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SÉèiªÉ´ÉÆnùxÉ Ê´ÉÊvÉ Ê´É¦ÉÉMÉ

SÉèiªÉ´ÉÆnùxÉ EòÒ ¨ÉÖpùÉBÄ

¨ÉÖpùÉÊjÉEò

(1) ªÉÉäMÉ ¨ÉÖpùÉ- <Ê®úªÉÉ´ÉÊ½þªÉÆ, SÉèiªÉ´ÉÆnùxÉ, xÉ¨ÉÖilÉÖhÉÆ, ºiÉ´ÉxÉ, +Ê®ú½ÆþiÉ SÉä<ªÉÉhÉÆ...

1. nùÉä ½þÉlÉ VÉÉäc÷ Eò®ú nùÉäxÉÉå ½þÉlÉ EòÒ +ÆMÉÖÊ±ÉªÉÉÄ BEò-nÚùºÉ®äú Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå xÉJÉ
{É®úº{É®ú ºÉ]õiÉä ½þÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®åú. 2. nùÉäxÉÉå ½þÉlÉ EòÒ EÖò½þÊxÉªÉÉÄ {Éä]õ
{É®ú ±ÉMÉÉªÉå. 3. ¨ÉºiÉEò lÉÉäc÷É ZÉÖEòÉEò®ú ®úJÉxÉä EòÒ <ºÉ ¨ÉÖpùÉ EòÉä ªÉÉäMÉ¨ÉÖpùÉ Eò½þiÉä
½éþ.

(2) ¨ÉÖHòÉ¶ÉÖÊHò ¨ÉÖpùÉ- VÉÉ´ÉÆÊiÉ SÉä<+É<Æ, VÉÉ´ÉÆiÉ Eäò Ê´É ºÉÉ½Öþ +Éè®ú +É¦É´É¨ÉJÉÆb÷É iÉEò
EòÉ +ÉvÉÉ VÉªÉ´ÉÒªÉ®úÉªÉ...

1. +ÆVÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB nùÉä ½þÉlÉ VÉÉäc÷Eò®ú nù¶ÉÉå +ÆMÉÖÊ±ÉªÉÉå Eäò ÊºÉ®äú BEò
nÚùVÉä EòÉä +É¨ÉxÉä-ºÉÉ¨ÉxÉä UÚô VÉÉªÉä. 2. nùÉäxÉÉå ½þlÉäÊ±ÉªÉÉå ¨Éå +Ænù®ú ºÉä {ÉÉä±ÉÉ{ÉxÉ ®ú½äþ
+Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä ¨ÉÉäiÉÒ EòÒ ºÉÒ{É VÉèºÉÉ +ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉªÉå. 3. nùÉä ½þÉlÉ >ÄðSÉä Eò®ú
±É±ÉÉ]õ EòÉä UÚôxÉä EòÒ <ºÉ ¨ÉÖpùÉ EòÉä ¨ÉÖHòÉ¶ÉÖÊHò ¨ÉÖpùÉ Eò½þiÉä ½éþ.

(3) ÊVÉxÉ ¨ÉÖpùÉ- xÉ´ÉEòÉ®ú +lÉ´ÉÉ ±ÉÉäMÉººÉ +ÉÊnù EòÉªÉÉäiºÉMÉÇ ¨Éå.

{Éè®úÉå EòÒ Bc÷Ò Eäò ¤ÉÒSÉ +ÉMÉä ºÉä SÉÉ®ú +ÆMÉÖ±É +Éè®ú 2. {ÉÒUåô ºÉä <ºÉºÉä EÖòUô
Eò¨É, Eò®úÒ¤É iÉÒxÉ +ÆMÉÖ±É +ÆiÉ®ú ®úJÉå. 3. nùÉäxÉÉå ½þÉlÉÉå Eäò {ÉÆVÉä PÉÚ]õxÉÉå EòÒ +Éè®ú
®ú½äþ ´ÉèºÉä ±É]õEòiÉä ®úJÉå. 4. oùÎ¹]õ EòÉä ÊVÉxÉË¤É¤É +lÉ´ÉÉ xÉÉÊºÉEòÉ Eäò +OÉ ¦ÉÉMÉ
¨Éå ÎºlÉ®ú ®úJÉå. <ºÉ ¨ÉÖpùÉ EòÉä ÊVÉxÉ ¨ÉÖpùÉ Eò½þiÉä ½éþ.

SÉèiªÉ´ÉÆnùxÉ Ê´ÉÊvÉ

(|ÉlÉ¨É xÉÒSÉä +xÉÖºÉÉ®ú <Ê®úªÉÉ´ÉÊ½þ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ÊxÉ¨xÉ ºÉÚjÉ ¤ÉÉä±ÉEò®ú BEò JÉ¨ÉÉºÉ¨ÉhÉ näù.

<SUôÉÊ¨É JÉ¨ÉÉºÉ¨ÉhÉ ºÉÚjÉ

<SUôÉÊ¨É JÉ¨ÉÉ-ºÉ¨ÉhÉÉä! ´ÉÆÊnù=Æ, VÉÉ´ÉÊhÉVVÉÉB ÊxÉºÉÒÊ½þ+ÉB', ¨ÉilÉBhÉ ´ÉÆnùÉÊ¨É 1.

(¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ- <ºÉ ºÉÚjÉ uùÉ®úÉ näù´ÉÉÊvÉnäù´É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉä iÉlÉÉ {ÉÆSÉ¨É½þÉμÉiÉvÉÉ®úÒ ºÉÉvÉÖ
¦ÉMÉ´ÉÆiÉÉå EòÉä ´ÉÆnùxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ.)

(Ê¡ò®ú ÊxÉ¨xÉ ºÉÚjÉ JÉcä÷ ®ú½þEò®ú ¤ÉÉä±Éå)

½þ¨É VÉèºÉÉ VÉÒiÉä ½èþ ´ÉèºÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ.
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<Ê®úªÉÉ´ÉÊ½þªÉÆ ºÉÚjÉ

<SUôÉ-EòÉ®äúhÉ ºÉÆÊnùºÉ½þ ¦ÉMÉ´ÉxÉÂ! <Ê®úªÉÉ´ÉÊ½þªÉÆ {ÉÊb÷CEò¨ÉÉÊ¨É? <SUÆô, <SUôÉÊ¨É
{ÉÊb÷CEòÊ¨É=Æ 1. <Ê®úªÉÉ´ÉÊ½þªÉÉB, Ê´É®úÉ½þhÉÉB 2. MÉ¨ÉhÉÉMÉ¨ÉhÉä 3. {ÉÉhÉ-CEò¨ÉhÉä, ¤ÉÒªÉ-
CEò¨ÉhÉä, ½þÊ®úªÉ-CEò¨ÉhÉä, +ÉäºÉÉ-=ËkÉMÉ-{ÉhÉMÉ-nùMÉ-¨É]Âõ]õÒ-¨ÉCEòb÷É-ºÉÆiÉÉhÉÉ-ºÉÆEò¨ÉhÉä 4.
VÉä ¨Éä VÉÒ´ÉÉ Ê´É®úÉÊ½þªÉÉ 5. BËMÉÊnùªÉÉ, ¤Éä<ÆÊnùªÉÉ, iÉä<ÆÊnùªÉÉ, SÉ=Ë®úÊnùªÉÉ, {ÉÆËSÉÊnùªÉÉ 6.
+Ê¦É½þªÉÉ, ́ ÉÊkÉªÉÉ, ±ÉäÊºÉªÉÉ, ºÉÆPÉÉ<ªÉÉ, ºÉÆPÉÎ]Âõ]õªÉÉ, {ÉÊ®úªÉÉÊ´ÉªÉÉ, ÊEò±ÉÉÊ¨ÉªÉÉ,=qùÊ´ÉªÉÉ,
`öÉhÉÉ+Éä `öÉhÉÆ ºÉÆEòÉÊ¨ÉªÉÉ, VÉÒÊ´ÉªÉÉ+Éä ´É´É®úÉäÊ´ÉªÉÉ, iÉººÉ Ê¨ÉSUôÉ Ê¨É nÖùCEòbÆ÷ 7.

(¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ- <ºÉ ºÉÚjÉ ºÉä SÉ±ÉiÉä-Ê¡ò®úiÉä VÉÒ´ÉÉå EòÒ +YÉÉxÉ ºÉä Ê´É®úÉvÉxÉÉ ½Öþ<Ç ½þÉä
ªÉÉ {ÉÉ{É ±ÉMÉä ½þÉå ´Éä nÚù®ú ½þÉäiÉä ½éþ.)

iÉººÉ =kÉ®úÒ ºÉÚjÉ

iÉººÉ =kÉ®úÒ-Eò®úhÉähÉÆ, {ÉÉªÉÎSUôkÉ-Eò®úhÉähÉÆ, Ê´ÉºÉÉä½þÒ-Eò®úhÉähÉÆ, Ê´ÉºÉ±±ÉÒ-Eò®úhÉähÉÆ,
{ÉÉ´ÉÉhÉÆ Eò¨¨ÉÉhÉÆ ÊxÉMPÉÉªÉhÉ]Âõ`öÉB, `öÉÊ¨É EòÉ=ººÉMMÉÆ.

(¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ- <ºÉ ºÉÚjÉ ºÉä <Ê®úªÉÉ´ÉÊ½þªÉÆ ºÉÚjÉ ºÉä ¤ÉÉEòÒ ®ú½äþ ½ÖþB {ÉÉ{ÉÉå EòÒ Ê´É¶Éä¹É
¶ÉÖÊrù ½þÉäiÉÒ ½éþ.)

+zÉilÉ ºÉÚjÉ

+zÉilÉ- >ðºÉÊºÉBhÉÆ, xÉÒºÉÊºÉBhÉÆ, JÉÉÊºÉBhÉÆ, UôÒBhÉÆ, VÉÆ¦ÉÉ<BhÉÆ, =bÂ÷bÖ÷BhÉÆ, ´ÉÉªÉ-
ÊxÉºÉMMÉähÉÆ, ¦É¨É±ÉÒB, Ê{ÉkÉ-¨ÉÖSUôÉB 1. ºÉÖ½Öþ¨ÉäË½þ +ÆMÉ-ºÉÆSÉÉ±ÉäË½þ, ºÉÖ½Öþ¨ÉäË½þ JÉä±É-
ºÉÆSÉÉ±ÉäË½þ, ºÉÖ½Öþ¨ÉäË½þ ÊnùÎ]Âõ`ö-ºÉÆSÉÉ±ÉäË½þ 2. B´É¨ÉÉ<BË½þ +ÉMÉÉ®äúË½þ, +-¦ÉMMÉÉä +-
Ê´É®úÉÊ½þ+Éä, ½ÖþVVÉ ¨Éä EòÉ=ººÉMMÉÉä 3. VÉÉ´É +Ê®ú½ÆþiÉÉhÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÆiÉÉhÉÆ, xÉ¨ÉÖCEòÉ®äúhÉÆ xÉ
{ÉÉ®äúÊ¨É 4. iÉÉ´É EòÉªÉÆ `öÉhÉähÉÆ ¨ÉÉähÉähÉÆ ZÉÉhÉähÉÆ, +{{ÉÉhÉÆ ´ÉÉäÊºÉ®úÉÊ¨É 5.

(¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ- <ºÉ ºÉÚjÉ ¨Éå EòÉªÉÉäiºÉMÉÇ Eäò ºÉÉä±É½þ +ÉMÉÉ®úÉå EòÉ ´ÉhÉÇxÉ iÉlÉÉ EèòºÉä
EòÉ=ºÉMMÉ Eò®úxÉÉ ´ÉÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ.)

(Ê¡ò®ú BEò ±ÉÉäMÉººÉ EòÉ 'SÉÆnäùºÉÖ ÊxÉ¨¨É±ÉªÉ®úÉ' iÉEò EòÉ +Éè®ú xÉ +ÉiÉÉ ½þÉä iÉÉä
SÉÉ®ú xÉ´ÉEòÉ®ú EòÉ ÊVÉxÉ¨ÉÖpùÉ ¨Éå EòÉªÉÉäiºÉMÉÇ Eò®äú, Ê¡ò®ú |ÉMÉ]õ ±ÉÉäMÉººÉ ¤ÉÉä±Éå.)

±ÉÉäMÉººÉ ºÉÚjÉ

±ÉÉäMÉººÉ =VVÉÉä+-MÉ®äú, vÉ¨¨É-ÊiÉilÉ-ªÉ®äú ÊVÉhÉä.
+Ê®ú½ÆþiÉä ÊEòkÉ<ººÉÆ, SÉ=´ÉÒºÉÆ Ê{É Eäò´É±ÉÒ 1.

VÉÉä ¦É´É EòÒ ¦ÉªÉÉxÉEòiÉÉ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ´É½þ vÉ¨ÉÇ EòÒ ¨É½þÉxÉiÉÉ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½èþ.
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=ºÉ¦É-¨ÉÊVÉ+Æ SÉ ´ÉÆnäù, ºÉÆ¦É´É-¨ÉÊ¦ÉhÉÆnùhÉÆ SÉ ºÉÖ̈ É<Æ SÉ.
{É=¨É-{{É½Æþ ºÉÖ{ÉÉºÉÆ, ÊVÉhÉÆ SÉ SÉÆnù-{{É½Æþ ´ÉÆnäù  2.

ºÉÖÊ´ÉË½þ SÉ {ÉÖ{¡ò-nÆùiÉÆ, ºÉÒ+±É-ÊºÉVVÉÆºÉ-´ÉÉºÉÖ-{ÉÖVVÉÆ SÉ.
Ê´É¨É±É-¨ÉhÉÆiÉÆ SÉ ÊVÉhÉÆ, vÉ¨¨ÉÆ ºÉÆËiÉ SÉ ´ÉÆnùÉÊ¨É 3.

EÖÆòlÉÖÆ +®Æú SÉ ¨ÉÏ±±É, ´ÉÆnäù ¨ÉÖÊhÉ-ºÉÖ́ ´ÉªÉÆ xÉÊ¨É-ÊVÉhÉÆ SÉ.
´ÉÆnùÉÊ¨É Ê®ú]Âõ`ö-xÉäË¨É, {ÉÉºÉÆ iÉ½þ ´Érù¨ÉÉhÉÆ SÉ 4.

B´ÉÆ ¨ÉB +Ê¦ÉlÉÖ+É, Ê´É½ÖþªÉ-®úªÉ-¨É±ÉÉ {É½þÒhÉ-VÉ®ú-¨É®úhÉÉ.
SÉ=-´ÉÒºÉÆ Ê{É ÊVÉhÉ´É®úÉ, ÊiÉilÉ-ªÉ®úÉ ¨Éä {ÉºÉÒªÉÆiÉÖ 5.

ÊEòÊkÉªÉ-´ÉÆÊnùªÉ-¨ÉÊ½þªÉÉ, VÉä B ±ÉÉäMÉººÉ =kÉ¨ÉÉ ÊºÉrùÉ.
+É¯ûMMÉ-¤ÉÉäÊ½þ-±ÉÉ¦ÉÆ, ºÉ¨ÉÉÊ½þ-´É®ú-¨ÉÖkÉ¨ÉÆ-ËnùiÉÖ 6.

SÉÆnäùºÉÖ ÊxÉ¨¨É±É-ªÉ®úÉ, +É<SSÉäºÉÖ +Ê½þªÉÆ {ÉªÉÉºÉ-ªÉ®úÉ.
ºÉÉMÉ®ú-´É®ú-MÉÆ¦ÉÒ®úÉ, ÊºÉrùÉ ÊºÉËrù ¨É¨É ÊnùºÉÆiÉÖ 7.

(¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ- <ºÉ ºÉÚjÉ ¨Éå SÉÉè¤ÉÒºÉ iÉÒlÉÈEò®úÉå EòÒ xÉÉ¨É{ÉÚ´ÉÇEò ºiÉÖÊiÉ EòÒ MÉ<Ç ½èþ.)

SÉèiªÉ´ÉÆnùxÉ Eò®úxÉä EòÒ Ê´ÉÊvÉ

<SUôÉÊ¨É JÉ¨ÉÉ-ºÉ¨ÉhÉÉä! ´ÉÆÊnù=Æ, VÉÉ´ÉÊhÉVVÉÉB ÊxÉºÉÒÊ½þ+ÉB, ¨ÉilÉBhÉ ´ÉÆnùÉÊ¨É 1.

(<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä iÉÒxÉ JÉ¨ÉÉºÉ¨ÉhÉ näùEò®ú)

<SUôÉEòÉ®äúhÉ ºÉÆÊnùºÉ½þ ¦ÉMÉ´ÉxÉÂ! SÉèiªÉ´ÉÆnùxÉ Eò°Äü' <SUÆô.

(Eò½þEò®ú ¤ÉÉªÉÉÄ PÉÖ]õxÉÉ JÉc÷É Eò®åú, ªÉÉäMÉ ¨ÉÖpùÉ ¨Éå)

ºÉEò±É EÖò¶É±É´É±±ÉÒ, {ÉÖ¹Eò®úÉ´ÉiÉÇ ¨ÉäPÉÉä,
nÖùÊ®úiÉ ÊiÉÊ¨É®ú ¦ÉÉxÉÖ& Eò±{É´ÉÞIÉÉä{É¨ÉÉxÉ&
¦É´ÉVÉ±ÉÊxÉÊvÉ {ÉÉäiÉ& ºÉ´ÉÇ ºÉÆ{ÉÊkÉ ½äþiÉÖ&
ºÉ ¦É´ÉiÉÖ ºÉiÉiÉÆ ´É& ¸ÉªÉºÉä ¶ÉÉÆÊiÉxÉÉlÉ&
¸ÉäªÉºÉä {ÉÉ·ÉÇxÉÉlÉ&

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊVÉxÉ SÉèiªÉ´ÉÆnùxÉ

iÉÖVÉ ¨ÉÚ®úÊiÉxÉä ÊxÉ®úJÉ´ÉÉ, ¨ÉÖVÉ xÉªÉhÉÉÆ iÉ®úºÉä,
iÉÖVÉ MÉÖhÉMÉÉhÉxÉä ¤ÉÉä±É´ÉÉ, ®úºÉxÉÉ ¨ÉÖVÉ ½þ®úJÉä. 1

vÉ¨ÉÇ EòÉ ½þ®ú º´É°ü{É +ºÉÒ¨É {É®úÉä{ÉEòÉ®ú ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É ½èþ.
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EòÉªÉÉ +ÊiÉ +ÉxÉÆnù ¨ÉÖVÉ, iÉÖ¨É ªÉÖMÉ {Énù ¡ò®úºÉä,
iÉÉä ºÉä´ÉEò iÉÉªÉÉÇ Ê´ÉxÉÉ, Eò½þÉä ÊEò¨É ½þ´Éä ºÉ®ú¶Éä. 2

B¨É VÉÉhÉÒxÉä ºÉÉÊ½þ¤ÉÉ B, xÉäEò xÉVÉ®ú ¨ÉÉä½þÒ VÉÉäªÉ,
YÉÉxÉ Ê´É¨É±É |É¦ÉÖ xÉVÉ®úlÉÒ, iÉä½þ ¶ÉÖÆ VÉä xÉÊ´É ½þÉäªÉ. 3

VÉÆËEòÊSÉ
(ªÉÉäMÉ¨ÉÖpùÉ ¨Éå)

VÉÆËEòÊSÉ xÉÉ¨É ÊiÉilÉÆ, ºÉMMÉä {ÉÉªÉÉÊ±É ¨ÉÉhÉÖºÉä ±ÉÉäB,
VÉÉ<Æ ÊVÉhÉ Ë¤É¤ÉÉ<Æ, iÉÉ<Æ ºÉ´´ÉÉ<Æ ´ÉÆnùÉÊ¨É.

xÉ¨ÉÖilÉÖ hÉÆ ºÉÚjÉ

xÉ¨ÉÖilÉÖ hÉÆ, +Ê®ú½ÆþiÉÉhÉÆ, ¦ÉMÉ´ÉÆiÉÉhÉÆ, +É<-MÉ®úÉhÉÆ, ÊiÉilÉ-ªÉ®úÉhÉÆ, ºÉªÉÆ-ºÉÆ¤ÉÖrùÉhÉÆ,
{ÉÖÊ®úºÉÖkÉ¨ÉÉhÉÆ, {ÉÖÊ®úºÉ-ºÉÒ½þÉhÉÆ, {ÉÖÊ®úºÉ-´É®ú-{ÉÖÆb÷®úÒ+ÉhÉÆ, {ÉÖÊ®úºÉ-´É®ú-MÉÆvÉ-½þilÉÒhÉÆ,
±ÉÉäMÉÖkÉ¨ÉÉhÉÆ, ±ÉÉäMÉ-xÉÉ½þÉhÉÆ, ±ÉÉäMÉ-Ê½þ+ÉhÉÆ, ±ÉÉäMÉ-{É<Ç´ÉÉhÉÆ, ±ÉÉäMÉ-{ÉVVÉÉä+-MÉ®úÉhÉÆ,
+¦ÉªÉ-nùªÉÉhÉÆ, SÉCJÉÖ-nùªÉÉhÉÆ, ¨ÉMMÉ-nùªÉÉhÉÆ, ºÉ®úhÉ-nùªÉÉhÉÆ, ¤ÉÉäÊ½þ-nùªÉÉhÉÆ, vÉ¨¨É-nùªÉÉhÉÆ,
vÉ¨¨É-näùºÉªÉÉhÉÆ, vÉ¨¨É-xÉÉªÉMÉÉhÉÆ, vÉ¨¨É-ºÉÉ®ú½þÒhÉÆ, vÉ¨¨É-´É®ú-SÉÉ=®ÆúiÉ-SÉCEò´É]Âõ]õÒhÉÆ,

+{{ÉÊb÷½þªÉ-´É®ú-xÉÉhÉ-nÆùºÉhÉ-vÉ®úÉhÉÆ, Ê´ÉªÉ]Âõ]õ-Uô=¨ÉÉhÉÆ, ÊVÉhÉÉhÉÆ, VÉÉ´ÉªÉÉhÉÆ, ÊiÉzÉÉhÉÆ,
iÉÉ®úªÉÉhÉÆ, ¤ÉÖrùÉhÉÆ, ¤ÉÉä½þªÉÉhÉÆ, ¨ÉÖkÉÉhÉÆ, ¨ÉÉä+MÉÉhÉÆ, ºÉ´´ÉzÉÚhÉÆ, ºÉ´´É-nùÊ®úºÉÒhÉÆ, ÊºÉ´É-
¨ÉªÉ±É-¨É¯û+-¨ÉhÉÆiÉ-¨ÉCJÉªÉ-¨É´´ÉÉ¤ÉÉ½þ-¨É{ÉÖhÉ®úÉÊ´ÉÊkÉ ÊºÉÊrùMÉ<-xÉÉ¨ÉvÉäªÉÆ `öÉhÉÆ ºÉÆ{ÉkÉÉhÉÆ,
xÉ¨ÉÉä ÊVÉhÉÉhÉÆ, ÊVÉ+-¦ÉªÉÉhÉÆ, VÉä + +<ÇªÉÉ ÊºÉrùÉ, VÉä + ¦ÉÊ´ÉººÉÆÊiÉ-hÉÉMÉB EòÉ±Éä,
ºÉÆ{É< + ´É]Âõ]õ¨ÉÉhÉÉ, ºÉ´´Éä ÊiÉ-Ê´É½äþhÉ ´ÉÆnùÉÊ¨É.

VÉÉ´ÉÆÊiÉ-SÉä<+É<Æ ºÉÚjÉ

VÉÉ´ÉÆÊiÉ SÉä<+É<Æ, =bÂ÷fäø + +½äþ + ÊiÉÊ®ú+-±ÉÉäB +.
ºÉ´´ÉÉ<Æ iÉÉ<Æ ´ÉÆnäù, <½þ ºÉÆiÉÉä iÉilÉ ºÉÆiÉÉ<Æ 1.

<SUôÉÊ¨É JÉ¨ÉÉ-ºÉ¨ÉhÉÉä! ´ÉÆÊnù=Æ, VÉÉ´ÉÊhÉVVÉÉB ÊxÉºÉÒÊ½þ+ÉB, ¨ÉilÉBhÉ ´ÉÆnùÉÊ¨É 1.

VÉÉ´ÉÆiÉ Eäò Ê´É ºÉÉ½Úþ
(¨ÉÖHòÉ¶ÉÖÊHò ¨ÉÖpùÉ ¨Éå)

VÉÉ´ÉÆiÉ Eäò Ê´É ºÉÉ½Úþ, ¦É®ú½äþ®ú´ÉªÉ-¨É½þÉ-Ê´Énäù½äþ +.
ºÉ´´ÉäËºÉ iÉäËºÉ {ÉhÉ+Éä, ÊiÉ-Ê´É½äþhÉ ÊiÉ-nÆùb÷-Ê´É®úªÉÉhÉÆ 1.

PÉ®ú ¨Éå +ÉB {ÉÉMÉ±É EÖòkÉä EòÉ CªÉÉ Eò®úiÉä ½þÉä? ¤ÉºÉ! +¶ÉÖ¦É Ê´ÉSÉÉ®ú ¦ÉÒ EÖòUô BäºÉä ½þÒ ½èþ.
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'xÉ¨ÉÉä%½ÇþÎiºÉrùÉSÉÉªÉÉæ{ÉÉvªÉÉªÉºÉ´ÉÇºÉÉvÉÖ¦ªÉ&'

Eò½þ Eò®ú ºiÉ´ÉxÉ ¤ÉÉä±Éå.

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊVÉxÉ ºiÉ´ÉxÉ
(ªÉÉäMÉ ¨ÉÖpùÉ ¨Éå)

ÊVÉxÉ iÉä®äú SÉ®úhÉ EòÒ ¶É®úhÉ OÉ½ÖÆþ
¾þnùªÉ Eò¨É±É ¨Éå vªÉÉxÉ vÉ®úiÉ ½ÖÆþ, Ê¶É®ú iÉÖVÉ +ÉhÉ ´É½ÖÆþ... ÊVÉxÉ 1
iÉÖ¨É ºÉ¨É JÉÉä³ÂªÉÉä näù´É JÉ±ÉEò ¨Éå, {ÉäJªÉÉä xÉÊ½þ Eò¤É½ÖÆþ... ÊVÉxÉ 2
iÉä®äú MÉÖhÉ EòÒ VÉ{ÉÖÆ VÉ{É ¨ÉÉ±ÉÉ, +½þÉäÊxÉ¶É {ÉÉ{É nù½ÖÆþ... ÊVÉxÉ 3
¨Éä®äú ¨ÉxÉ EòÒ iÉÖ¨É ºÉ¤É VÉÉxÉÉä, CªÉÉ ¨ÉÖJÉ ¤É½þÉäiÉ Eò½ÖÆþ... ÊVÉxÉ 4
Eò½äþ VÉºÉ Ê´ÉVÉªÉ Eò®úÉä iªÉÖÆ ºÉÉÊ½þ¤É, VªÉÖÆ ¦É´É nÖù&JÉ xÉ ±É½ÖÆþ... ÊVÉxÉ 5

¸ÉÒ =´ÉºÉMMÉ½þ®Æú ºiÉ´ÉxÉÂ
(ªÉÉäMÉ ¨ÉÖpùÉ ¨Éå)

=´ÉºÉMMÉ-½þ®Æú {ÉÉºÉÆ, {ÉÉºÉÆ ´ÉÆnùÉÊ¨É Eò¨¨É-PÉhÉ-¨ÉÖCEÆò.
Ê´ÉºÉ½þ®ú-Ê´ÉºÉ-ÊxÉzÉÉºÉÆ, ¨ÉÆMÉ±É-Eò±±ÉÉhÉ-+É´ÉÉºÉÆ 1.

Ê´ÉºÉ½þ®ú-¡ÖòË±ÉMÉ-¨ÉÆiÉÆ, EÆò ä̀ö vÉÉ®äú< VÉÉä ºÉªÉÉ ¨ÉhÉÖ+Éä.
iÉººÉ MÉ½þ-®úÉäMÉ-¨ÉÉ®úÒ, nÖù]Âõ`ö-VÉ®úÉ VÉÆÊiÉ =´ÉºÉÉ¨ÉÆ 2.

ÊSÉ]Âõ`ö= nÚù®äú ¨ÉÆiÉÉä, iÉÖVZÉ {ÉhÉÉ¨ÉÉä Ê´É ¤É½Öþ-¡ò±ÉÉä ½þÉä<.
xÉ®ú-ÊiÉÊ®úBºÉÖ Ê´É VÉÒ´ÉÉ, {ÉÉ´ÉÆÊiÉ xÉ nÖùCJÉ-nùÉäMÉSSÉÆ 3.

iÉÖ½þ ºÉ¨¨ÉkÉä ±Éräù, ËSÉiÉÉ¨ÉÊhÉ-Eò{{É-{ÉÉªÉ´É-¤¦ÉÊ½þB.
{ÉÉ´ÉÆÊiÉ +Ê´ÉMPÉähÉÆ, VÉÒ´ÉÉ +ªÉ®úÉ¨É®Æú `öÉhÉÆ 4.

<ªÉ ºÉÆlÉÖ+Éä ¨É½þÉªÉºÉ! ¦ÉÊkÉ-¤¦É®ú-ÊxÉ¤¦É®äúhÉ Ê½þ+BhÉ.
iÉÉ näù´É! ÊnùVVÉ ¤ÉÉäË½þ, ¦É´Éä ¦É´Éä {ÉÉºÉ! ÊVÉhÉ-SÉÆnù! 5.

(nùÉä ½þÉlÉ ¨ÉºiÉEò {É®ú ®úJÉä, ÎºjÉªÉÉÄ EòÉä½þxÉÒ >ÆðSÉÒ xÉ Eò®åú)

VÉªÉ ´ÉÒªÉ®úÉªÉ
(¨ÉÖHòÉ¶ÉÖÊHò ¨ÉÖpùÉ ¨Éå)

VÉªÉ ´ÉÒªÉ®úÉªÉ! VÉMÉ-MÉȪ û!, ½þÉä= ¨É¨ÉÆ iÉÖ½þ {{É¦ÉÉ´É+Éä ¦ÉªÉ´ÉÆ!.
¦É´É-ÊxÉ´´Éä+Éä ¨ÉMMÉÉhÉÖºÉÉÊ®ú+É <]Âõ`ö¡ò±É-ÊºÉrùÒ 1.

¨ÉxÉ EòÉ º´É¦ÉÉ´É ½èþ, ÊVÉiÉxÉÒ xÉÉ =iÉxÉÒ ½þÉÄ, EÖòxÉä½þ ºÉä =ºÉä ¶ÉÖ¦É ¨Éå ±ÉMÉÉB ®úJÉÉä.
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±ÉÉäMÉ-Ê´É¯ûrù-SSÉÉ+Éä MÉȪ û-VÉhÉ-{ÉÚ+É {É®úilÉ-Eò®úhÉÆ SÉ.
ºÉÖ½þ-MÉȪ û-VÉÉäMÉÉä iÉ´´ÉªÉhÉ-ºÉä́ ÉhÉÉ +É-¦É´É¨ÉJÉÆb÷É 2.

(ªÉÉäMÉ ¨ÉÖpùÉ ¨Éå)

´ÉÉÊ®úVVÉ< VÉ< Ê´É ÊxÉªÉÉhÉ-¤ÉÆvÉhÉÆ ´ÉÒªÉ®úÉªÉ! iÉÖ½þ ºÉ¨ÉªÉä.
iÉ½þ Ê´É ¨É¨É ½ÖþVVÉ ºÉä́ ÉÉ, ¦É´Éä ¦É´Éä iÉÖ̈ ½þ SÉ±ÉhÉÉhÉÆ 3.

nÖùCJÉ-CJÉ+Éä Eò¨¨É-CJÉ+Éä, ºÉ¨ÉÉÊ½þ-¨É®úhÉÆ SÉ ¤ÉÉäÊ½þ-±ÉÉ¦ÉÉä +.
ºÉÆ{ÉVVÉ= ¨É½þ B+Æ, iÉÖ½þ xÉÉ½þ! {ÉhÉÉ¨É-Eò®úhÉähÉÆ 4.

ºÉ´ÉÇ-¨ÉÆMÉ±É-¨ÉÉÆMÉ±ªÉÆ, ºÉ´ÉÇ-Eò±ªÉÉhÉ-EòÉ®úhÉ¨ÉÂ.
|ÉvÉÉxÉÆ ºÉ´ÉÇ-vÉ¨ÉÉÇhÉÉÆ, VÉèxÉÆ VÉªÉÊiÉ ¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÂ 5.

(Ê¡ò®ú JÉcä÷ ½þÉäEò®ú)

+Ê®ú½ÆþiÉ SÉä<ªÉÉhÉÆ

+Ê®ú½ÆþiÉ-SÉä<ªÉÉhÉÆ, Eò®äúÊ¨É EòÉ=ººÉMMÉÆ, ´ÉÆnùhÉ-´ÉÊkÉ+ÉB, {ÉÚ+hÉ-´ÉÊkÉ+ÉB, ºÉCEòÉ®ú-
´ÉÊkÉ+ÉB, ºÉ¨¨ÉÉhÉ-´ÉÊkÉ+ÉB, ¤ÉÉäÊ½þ-±ÉÉ¦É-´ÉÊkÉ+ÉB, ÊxÉ¯û´ÉºÉMMÉ-´ÉÊkÉ+ÉB, ºÉrùÉB,
¨Éä½þÉB, ÊvÉ<ÇB, vÉÉ®úhÉÉB, +hÉÖ{{Éä½þÉB ´ÉbÂ÷fø¨ÉÉhÉÒB, `öÉÊ¨É EòÉ=ººÉMMÉÆ.

+zÉilÉ ºÉÚjÉ

+zÉilÉ->ðºÉÊºÉBhÉÆ, xÉÒºÉÊºÉBhÉÆ, JÉÉÊºÉBhÉÆ, UôÒBhÉÆ, VÉÆ¦ÉÉ<BhÉÆ, =bÂ÷bÖ÷BhÉÆ, ´ÉÉªÉ-
ÊxÉºÉMMÉähÉÆ, ¦É¨É±ÉÒB, Ê{ÉkÉ-¨ÉÖSUôÉB 1. ºÉÖ½Öþ¨ÉäË½þ +ÆMÉ-ºÉÆSÉÉ±ÉäË½þ, ºÉÖ½Öþ¨ÉäË½þ JÉä±É-
ºÉÆSÉÉ±ÉäË½þ, ºÉÖ½Öþ¨ÉäË½þ ÊnùÎ]Âõ`ö-ºÉÆSÉÉ±ÉäË½þ 2. B´É¨ÉÉ<BË½þ +ÉMÉÉ®äúË½þ, +-¦ÉMMÉÉä +-
Ê´É®úÉÊ½þ+Éä, ½ÖþVVÉ ¨Éä EòÉ=ººÉMMÉÉä 3. VÉÉ´É +Ê®ú½ÆþiÉÉhÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÆiÉÉhÉÆ, xÉ¨ÉÖCEòÉ®äúhÉÆ xÉ
{ÉÉ®äúÊ¨É 4. iÉÉ´É EòÉªÉÆ `öÉhÉähÉÆ ¨ÉÉähÉähÉÆ ZÉÉhÉähÉÆ, +{{ÉÉhÉÆ ´ÉÉäÊºÉ®úÉÊ¨É 5.

Ê¡ò®ú BEò xÉ´ÉEòÉ®ú EòÉ EòÉªÉÉäiºÉMÉÇ Eò®ú, {ÉÉ®ú Eò®ú

'xÉ¨ÉÉä%½ÇþÎiºÉrùÉSÉÉªÉÉæ{ÉÉvªÉÉªÉºÉ´ÉÇºÉÉvÉÖ¦ªÉ&'

Eò½þ Eò®ú lÉÉäªÉ Eò½åþ*

lÉÉäªÉ

¶ÉÆJÉä·É®ú {ÉÉºÉVÉÒ {ÉÚÊVÉB, xÉ®ú¦É´ÉxÉÉä ±ÉÉ½þÉä ±ÉÒÊVÉB;
¨ÉxÉ´ÉÉÆÊUôiÉ {ÉÚ®úhÉ ºÉÖ®úiÉ¯û, VÉªÉ ´ÉÉ¨ÉÉºÉÖiÉ +±É´ÉäºÉ¯Æû.

VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå oùgø ¤ÉxÉxÉÉ, VÉc÷ xÉ½þÓ.




