
»±æ }¢ã¢Ú¢cÅîè ÜïU à¢ÏÎMÐ¢ï´ ÜU¢ Ðí|¢¢± ¥¢²¢ ¼‰¢¢ ©ÓÓ¢¢Ú‡¢ }¢ïæ à¢ñHèx¢¼ ÜéUÀ
ÐçÚ±¼üÝ |¢è ãé» J ¥{ü}¢¢x¢{è ÜïU S¢¢‰¢ S¢Ï¢S¢ï Îé|¢¢üx²Ðê‡¢ü ¼‰² ²ã Úã¢ çÜU
±ã |¢x¢±¢Ý }¢ã¢±èÚ ÜïU ÜU¢H S¢ï ±H|¢è ÜUè ¥ç‹¼}¢ ±¢Ó¢Ý¢ ÜïU ÜU¢H
(±èÚçÝ±¢ü‡¢ 980 ±¯ü / 993 ±¯ü) ¥‰¢¢ü¼ì »ÜU ãÁ¢¢Ú ±¯ü ¼ÜU }¢¢ñç¶ÜU MÐ
}¢ï´ ãè ÐíÓ¢çH¼ Úãè J §S¢ÜïU ÜU¢Ú‡¢ ©S¢ÜïU S±MÐ }¢ï´ ¥ÝïÜU ÐçÚ±¼üÝ ¥¢²ï
¥¢ñÚ ¥‹¼¼¢ïx¢y±¢ ±ã à¢¢ñÚS¢ïÝè S¢ï x¢éÁ¢ÚÜUÚ }¢ã¢Ú¢cÅîè Ðí¢ÜëU¼ ÜUè x¢¢ïÎè }¢ï´ Ï¢ñÆ
x¢§ü J

ç±ç|¢‹Ý Ðí¢ÜëU¼¢ï´ ÜïU S¢ãS¢}Ï¢‹{ ÜU¢ï HïÜUÚ ç±x¢¼ ÜéUÀ ±¯¢ïZ S¢ï ²ã
|¢í¢‹¼{¢Ú‡¢¢ ÈñUH¢§ü Á¢¢ Úãè ãñ çÜU ¥}¢éÜU Ðí¢ÜëU¼ ÜU¢ Á¢‹}¢ ¥}¢éÜU Ðí¢ÜëU¼ S¢ï
ãé¥¢ J ±S¼é¼: Ðíy²ïÜU Ðí¢ÜëU¼ ÜU¢ Á¢‹}¢ ¥ÐÝè-¥ÐÝè ÿ¢ï~¢è² Ï¢¢ïçH²¢ï´ S¢ï ãé¥¢
ãñ´ J S¢}¢èÐ±¼èü ÿ¢ï~¢¢ï´ ÜUè Ï¢¢ïçH²¢ï´ }¢ï´ S¢Îñ± ¥¢æçà¢ÜU S¢}¢¢Ý¼¢ ¥¢ñÚ ¥¢æçà¢ÜU
¥S¢}¢¢Ý¼¢ S±¢|¢¢ç±ÜU MÐ S¢ï ã¢ï¼è ãñ J ²ãè ÜU¢Ú‡¢ ‰¢¢ çÜU ¥Ó¢ïH ÐÚ}ÐÚ¢
ÜïU à¢¢ñÚS¢ïÝè x¢í‹‰¢¢ï´ }¢ï´ |¢è ÜéUÀ Hÿ¢‡¢ ¥{ü}¢¢x¢{è ÜïU ¥¢ñÚ ÜéUÀ Hÿ¢‡¢ }¢ã¢Ú¢cÅîè
Ðí¢ÜëU¼ ÜïU Ð¢» Á¢¢¼ï ãñ´, v²¢ï´çÜU ²ã }¢Š²Îïà¢è² |¢¢¯¢ Úãè ãñ J ©S¢ÜU¢ S¢}Ï¢‹{
Ðê±ü ¥¢ñÚ Ðçp}¢ Î¢ïÝ¢ï´ S¢ï ãñ, ¥¼: ©S¢ ÐÚ Î¢ïÝ¢ï´ ÜUè |¢¢¯¢¥¢ïæ ÜU¢ Ðí|¢¢± ¥¢²¢
ãñ J Ðí¢ÜëU¼ï´ ¥¢ÐS¢ }¢ï´ Ï¢ãÝï´ ãñ´ - ©Ý}¢ï´ »ïS¢¢ Ýãè´ ãñ çÜU »ÜU }¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ
ÎêS¢Úè Ðé~¢è ãñ J çÁ¢S¢ ÐíÜU¢Ú ç±ç|¢‹Ý Ï¢ãÝï´ ©}¢í }¢ï´ À¢ïÅè-Ï¢ÇGè ã¢ï¼è ãñ´, ±ñS¢ï
ãè S¢¢çãçy²ÜU S¢¢ÿ²¢ï´ ÜïU ¥¢{¢Ú ÐÚ ©Ý}¢ï´ ÜU¢HRU}¢ ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ J ¥¼: ã}¢ï´
²ã ÎéÚ¢x¢íã À¢ïÇGÝ¢ ã¢ïx¢¢ çÜU S¢|¢è Ðí¢ÜëU¼ï´ }¢¢x¢{è ²¢ à¢¢ñÚS¢ïÝè S¢ï ©Îì|¢ê¼ ãñ´ J
Ðí¢ÜëU¼ï´ }¢êH¼: ÿ¢ï~¢è² Ï¢¢ïçH²¢¡ ãñ´ ¥¢ñÚ ©‹ãè´ ÿ¢ï~¢è² Ï¢¢ïçH²¢ï´ ÜU¢ï S¢æSÜU¢çÚ¼ ÜUÚ
Á¢Ï¢ ©Ý}¢ï´ x¢í‹‰¢ çH¶ï x¢²ï ¼¢ï ±ï |¢¢¯¢»¡ Ï¢Ý x¢§ü J ¥{ü}¢¢x¢{è ÜïU ©Îì|¢± ¥¢ñÚ
ç±ÜU¢S¢ ÜUè ²ãè ÜUã¢Ýè ãñ J

C/o. Ðí¢Ó² ç±l¢ÐèÆ
à¢¢Á¢¢ÐéÚ (}¢.Ðí.)

v²¢ ‘¥¢²¢ü±¼è’ Á¢ñÝ S¢ÚS±¼è ãñ ?
Ðí¢ï. S¢¢x¢Ú}¢H Á¢ñÝ

}¢ñ́Ýï ¥ÐÝï Ðê±ü ÜïU Î¢ï ¥¢Hï¶¢ḯ - 1. ¥{ü}¢¢x¢{è Á¢ñÝ ¥¢x¢}¢ S¢¢çãy²
}¢ï´ S¢ÚS±¼è ¥¢ñÚ 2. Á¢ñÝ{}¢ü }¢ï´ S¢ÚS±¼è ©Ð¢S¢Ý¢ - }¢ï´ Á¢ñÝ{}¢ü }¢ï´ S¢ÚS±¼è
ÜUè ¥±{¢Ú‡¢¢ ¥¢ñÚ ©Ð¢S¢Ý¢ ÜU¢ ç±ÜU¢S¢ çÜUS¢ MÐ }¢ï´ ãé¥¢, ²ã Îï¶Ýï ÜU¢
Ðí²¢S¢ çÜU²¢ ‰¢¢ J ÐíS¼é¼ ¥¢Hï¶ }¢ï´ }¢ïÚï ç±}¢à¢ü ÜU¢ ç±¯² ãñ - v²¢ }¢‰¢éÚ¢
ÜïU Á¢ñÝ çà¢ËÐ }¢ï´ ©ÐHÏ{ ¥¢²¢ü±¼è ÜïU Î¢ï çà¢ËÐ¢æÜUÝ ±S¼é¼: Á¢ñÝ S¢ÚS±¼è
²¢ Á¢ñÝ Ÿ¢é¼Îï±è (Ÿ¢é¼Îï±¼¢) ÜïU çà¢ËÐ¢æÜUÝ ãñæ ?

¿¢¢¼Ã² ãñ çÜU }¢‰¢éÚ¢ ÜïU ÜæUÜU¢HèÅèH¢ ÜïU Á¢ñÝ S¼êÐ S¢ï Á¢¢ï ÐéÚ¢S¢¢}¢x¢íè
©ÐHÏ{ ãé§ü ãñ, ©S¢}¢ï´ Á¢ñÝ S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ ÜïU S¢¢‰¢-S¢¢‰¢ Î¢ï ¥¢²¢x¢Ð^
»ïS¢ï ©ÐHÏ{ ãé» ãñ´ çÁ¢ÝÐÚ ‘¥¢²¢ü±¼è’ Ý¢}¢ÜU çÜUS¢è Îï±è Ðíç¼}¢¢ ÜU¢
çà¢ËÐ¢æÜUÝ ãñ J ²ã Îï±èÐíç¼}¢¢ v²¢ Ÿ¢é¼Îï±è ²¢ Á¢ñÝ S¢ÚS±¼è ãñ ? ²ãè ÐíS¼é¼
¥¢Hï¶ ÜU¢ S¢}¢èÿ² ç±¯² ãñ, v²¢ï´çÜU ¥¢Á¢ ¼ÜU ¥ÝïÜU |¢¢Ú¼è² ¥¢ñÚ Ð¢p¢y²
ÐéÚ¢ç±Î ²ã çÝ‡¢ü² Ýãè´ ÜUÚ Ð¢²ï ãñ´ çÜU ²ã ‘¥¢²¢ü±¼è’ ÜUè Îï±èÐíç¼}¢¢ ±S¼é¼:
ÜU¢ñÝ S¢è Îï±è ÜUè Ðíç¼}¢¢ (çà¢ËÐ¢æÜUÝ) ãñ ? v²¢ï´çÜU Ðí¢Ó¢èÝ Á¢ñÝ ¥¢x¢}¢ S¢¢çãy²
»±æ ¥¢x¢ç}¢ÜU Ã²¢w²¢ S¢¢çãy² }¢ï´ ÜUãè´ |¢è ã}¢ï´ ¥¢²¢ü±¼è ÜU¢ ÜU¢ï§ü ©Ìï¶ Ýãè´
ç}¢H¼¢ ãñ J Á¢ñÝï¼Ú Ï¢¢ñh »±æ Ï¢í¢r¢‡¢ S¢¢çãy² }¢ï´ |¢è }¢éÛ¢ï ¥¢²¢ü±¼è ÜU¢ ÜU¢ï§ü
©Ìï¶ Îï¶Ýï ÜU¢ï Ýãè´ ç}¢H¢ J §S¢è S¢}¢S²¢ ÜU¢ï HïÜUÚ ÐíS¼é¼ ¥¢Hï¶ çH¶¢
x¢²¢ ãñ ¥¢ñÚ ç±m¢Ý¢ï´ »±æ ÐéÚ¢ç±Î¢ï´ S¢ï ²ã ¥¢x¢íã ãñ çÜU ±ï §S¢ S¢}Ï¢‹{ }¢ï´ ¥ÐÝè
S¢}¢èÿ¢¢ ÐíS¼é¼ ÜUÚï´ J

²ã S¢éSÐC ãñ çÜU Ðí¢Ó¢èÝ S¼Ú ÜïU ¥{ü}¢¢x¢{è ¥¢x¢}¢ S¢¢çãy² ÜïU »ÜU
}¢ãœ±Ðê‡¢ü x¢í‹‰¢ |¢x¢±¼èS¢ê~¢ }¢ï´ S¢é²Îï±¼¢ (Ÿ¢é¼Îï±¼¢) ¥¢ñÚ S¢ÚS±¼è ÜU¢ SÐC
©Ìï¶ ãñ, çÜU‹¼é ©Ý S¢‹Î|¢¢ïZ ÜU¢ï Îï¶Ýï S¢ï ²ã SÐC ã¢ï¼¢ ãñ çÜU ©S¢}¢ï´ Ÿ¢é¼Îï±è
²¢ S¢ÚS±¼è çÁ¢Ý±¢‡¢è ÜU¢ ãè »ÜU ç±à¢ï¯‡¢ ²¢ çÁ¢Ý±¢‡¢è ÜU¢ ãè MÐ ãñ J
±ã ÜU¢ï§ü Îï±è ãñ »ïS¢è ¥±{¢Ú‡¢¢ ±ã¢¡ Ýãè´ ãñ J ¥¢x¢}¢¢ï´ }¢ï´ ¼¢ï ¥ôãS¢¢ ²¢ S¢y²
ÜUè ¥±{¢Ú‡¢¢¥¢ïæ ÜU¢ï |¢è ‘|¢x¢±¼è’ ²¢ |¢x¢±¢Ý ÜïU MÐ }¢ï´ ÐíS¼é¼ çÜU²¢ x¢²¢
ãñ J çÜUS¢è Îï± ²¢ Îï±è ÜïU MÐ }¢ï´ Ýãè´ J ÐíÔÝÃ²¢ÜUÚ‡¢ S¢ê~¢ }¢ï´ ‘S¢¢ ¥ôãS¢¢
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|¢x¢±§ü’ ²¢ ‘S¢ÓÓ¢æ ¶é |¢x¢±æ’ - »ïS¢ï ±¢v²¢æà¢ ©ÐHÏ{ ãñæ J Ÿ¢é¼Îï±¼¢ |¢è ‘Ÿ¢é¼’
ãè ãñ J |¢x¢±§ü, |¢x¢±æ ²¢ Îï±¼¢, ²ï }¢¢~¢ ¥¢ÎÚ S¢êÓ¢ÜU ç±à¢ï¯‡¢ ãñ´ J çÜUS¢è
Îï±-Îï±è ÜïU S¢êÓ¢ÜU Ýãè´ ãñ J

§S¢S¢ï SÐC ãñ çÜU Ðí¢Ú}|¢ }¢ï´ S¢ÚS±¼è çÁ¢Ý±¢‡¢è ÜUè ¥¢ñÚ Ÿ¢é¼Îï±¼¢
Ÿ¢é¼ (çÁ¢Ý±¢‡¢è) ÜïU ãè Ðí¼èÜU ‰¢ï J çÜUS¢è ç±à¢ï¯ Îï±S¢œ¢¢ ÜïU S¢êÓ¢ÜU Ýãè´ ‰¢ï J
çÜU‹¼é ÜU¢H¢‹¼Ú }¢ï´ S¢é²Îï±¼¢ ²¢ S¢ÚS±¼è ÜU¢ï »ÜU Îï±èç±à¢ï¯ }¢¢ÝÜUÚ ©S¢ÜUè
©Ð¢S¢Ý¢ |¢è Ðí¢Ú}|¢ ã¢ï x¢§ü J

}¢‰¢éÚ¢ S¢ï §üS¢¢ ÜUè çm¼è² à¢¼è ÜïU Hx¢|¢x¢ ÜUè Á¢¢ï Á¢ñÝ S¢ÚS±¼è ÜUè
Ðíç¼}¢¢ ¼‰¢¢ §üS¢¢ Ðê±ü ²¢ §üS¢¢ ÜUè Ðí‰¢}¢ à¢¼è ÜïU Á¢¢ï Î¢ï ¥¢²¢x¢Ð^ ©ÐHÏ{
ãé» ãñ´ ±ï ²ãè S¢êçÓ¢¼ ÜUÚ¼ï ãñ´ çÜU §üS±è Ðê±ü Ðí‰¢}¢ à¢¼è S¢ï çÁ¢Ý±¢‡¢è - Ÿ¢é¼Îï±è
(¥¢²¢ü±¼è) ¥¢ñÚ S¢ÚS±¼è ÜïU MÐ }¢ï´ }¢¢‹² ã¢ïÜUÚ »ÜU ©Ð¢S¢Ý¢ ÜU¢ ç±¯²
Ï¢Ý x¢§ü ‰¢è J ÐãHï ¥¢²¢x¢Ð^ }¢ï´ ©S¢ÜU¢ çà¢ËÐ¢æÜUÝ ãé¥¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ S¢ÚS±¼è
ÜUè Ðíç¼}¢¢ Ï¢Ýè J

}¢‰¢éÚ¢ S¢ï ã}¢ï´ §üS¢¢ ÜUè Ðí‰¢}¢-çm¼è² à¢¼è ÜUè S¢ÚS±¼è ÜUè »ÜU
Hï¶²éQU Ðíç¼}¢¢ ©ÐHÏ{ ã¢ï¼è ãñ J §S¢ Ðíç¼}¢¢ ÜUè ç±à¢ï¯¼¢ ²ã ãñ çÜU ²ã
Î¢ï |¢éÁ¢¢ ±¢Hè S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ ãñ J ©S¢ÜïU »ÜU ã¢‰¢ }¢ï´ ÐéS¼ÜU ã¢ïÝï S¢ï
¼‰¢¢ ¥ç|¢Hï¶ }¢ï´ S¢ÚS±¼è à¢ÏÎ ÜU¢ SÐC ©Ìï¶ ã¢ïÝï S¢ï, S¢¢‰¢ ãè §S¢ÜUè Ðíç¼D¢
±¢Ó¢ÜU ¥¢²üÎï± ÜïU çà¢c² x¢‡¢è }¢¢Í¢ãçS¼ ÜïU çà¢c² ¥¢²ü ãS¼ãS¼è (Ý¢x¢ãçS¼)
m¢Ú¢ ã¢ïÝï S¢ï ²ã S¢éSÐC ãñ çÜU ²ã Á¢ñÝ S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ ãñ J ¿¢¢¼Ã² ãñ
çÜU ¥¢Ó¢¢²ü }¢¢Í¢ãçS¼ ¥¢ñÚ Ý¢x¢ãçS¼ §üS¢¢ ÜUè Ðí‰¢}¢ à¢¼è ÜïU Ðí}¢é¶ Á¢ñÝ ¥¢Ó¢¢²ü
‰¢ï J ©‹ã¢ï´Ýï ±¯ü 54 (S¢}|¢±¼: à¢ÜU S¢æ±¼) ÜUè à¢è¼«¼é (ãï}¢‹¼) ÜïU Ó¢¼é‰¢ü}¢¢S¢
(¥‰¢¢ü¼ì ÈU¢Ëx¢éÝ }¢¢S¢) ÜïU ÎS¢±ï´ çÎÝ S±‡¢üÜU¢Ú x¢¢ï± ÜïU Ðé~¢ ôS¢ã ÜïU m¢Ú¢ ²ã
S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ Î¢Ý }¢ï´ Ðí¢# ÜUÚ Ðíç¼çD¼ ÜUè J §S¢ Hï¶ ÜU¢ Ðí¢Ú}|¢ ‘çS¢h’
S¢ï ã¢ï¼¢ ãñ ¼‰¢¢ §S¢}¢ï´ ¥¢Ó¢¢²ü }¢¢Í¢ãçS¼ ÜïU çà¢c² ãS¼ãçS¼ (Ý¢x¢ãçS¼) ÜU¢ï
ÜU¢ïç^²x¢‡¢, S‰¢¢çÝÜU ÜéUH, ±ñ²Úè à¢¢¶¢ ¼‰¢¢ Ÿ¢èx¢ëã S¢}|¢¢ïx¢ ÜU¢ Ï¢¼¢²¢ x¢²¢
ãñ J §S¢ ÐíÜU¢Ú Ðí¢ç#S‰¢H, ¥ç|¢Hï¶è² S¢¢ÿ² ¥¢çÎ S¢ï ²ã çS¢h ã¢ï¼¢
ãñ çÜU ²ã ç±E ÜUè Ðí¢Ó¢èÝ¼}¢ S¢ÚS±¼è Ðíç¼}¢¢ ãñ ¥¢ñÚ Á¢ñÝ {}¢ü S¢ï
S¢}Ï¢ç‹{¼ ãñ J Ðíç¼}¢¢ ÜUè x¢ÎüÝ ÜïU ©ÐÚ ÜU¢ |¢¢x¢ ¶ç‡Ç¼ ãñ J Ðíç¼}¢¢ Ï¢ñÆè

ãé§ü ãñ J ©S¢ÜïU »ÜU ã¢‰¢ }¢ï´ ÐéS¼ÜU, ÎêS¢Úï ã¢‰¢ ÜU¢ ¥x¢í|¢¢x¢ ¶ç‡Ç¼ ãñ, çÈUÚ
|¢è »ïS¢¢ Hx¢¼¢ ãñ çÜU ±ã ã¢‰¢ ±ÚÎ }¢éÎí¢ }¢ï´ Úã¢ ã¢ïx¢¢ J Ðíç¼}¢¢ ÜïU ¥¢ïÚ »ÜU
Á¢ñÝ Ÿ¢}¢‡¢ ãñ, Á¢¢ï ÝxÝ ãñ çÜU‹¼é ©S¢ÜïU ã¢‰¢ }¢ï´ ªÝè ÜU}Ï¢H ¼‰¢¢ ÎêS¢Úï ã¢‰¢
}¢ï´ Ð¢~¢ ãñ J ÎêS¢Úè ¥¢ïÚ ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï ãé» »ÜU x¢ëãS‰¢ ÜU¢ ¥æÜUÝ ãñ Á¢¢ï ±¼ü}¢¢Ý
ÜïU Eï¼¢}Ï¢Ú Ÿ¢}¢‡¢¢ï´ ÜïU S¢}¢¢Ý ¥{¢ï±› ¥¢ñÚ ©œ¢Úè² {¢Ú‡¢ çÜU²ï ãé» ãñ ¼‰¢¢

Ð¢ÎÐèÆ ÐÚ ¥ç|¢Hï¶ ãñ J
§S¢ S¢ÚS±¼è ÜïU ¥ç¼çÚQU

ÜæUÜU¢Hè ÅèH¢ Á¢ñÝ S¼êÐ }¢‰¢éÚ¢ ÜïU
ÐçÚS¢Ú S¢ï ã}¢ḯ Î¢ï ¥¢²¢x¢Ð^ »ïS¢ï ç}¢Hï
ãñ´, çÁ¢Ý ÐÚ ¥¢²¢ü±¼è ÜU¢ çà¢ËÐ¢æÜUÝ
©ÐHÏ{ ã¢ï¼¢ ãñ J Î¢ïÝ¢ï´ ãè ¥¢²¢x¢Ð^
¥ç|¢Hï¶¢ï´ S¢ï ²éQU ãñ´ J §Ý}¢ï´ »ÜU
¥ç|¢Hï¶ ÜU¢ Ðí¢Ú}|¢ ‘Ý}¢¢ï ¥Úã¼¢ï
±{ü}¢¢ÝS¢ì’ S¢ï ã¢ï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÎêS¢Úï
¥ç|¢Hï¶ ÜU¢ Ðí¢Ú}|¢ ‘çS¢h}¢ì’ S¢ï ã¢ï¼¢
ãñ J ¥¼: ²ã Î¢ïÝ¢ï´ Ð^ |¢è Á¢ñÝ{}¢ü
S¢ï ãè S¢}Ï¢ç‹{¼ ãñ J çÜU‹¼é §Ý}¢ï´
‘¥¢²¢ü±¼è’ Ý¢}¢ÜU çÁ¢S¢ Îï±è ÜU¢

©Ìï¶ »±æ çà¢ËÐ¢æÜUÝ ãñ, ±ã ¥¢²¢ü±¼è ÜU¢ñÝ ãñ ? ©S¢ÜU¢ Á¢ñÝ{}¢ü S¢ï S¢}Ï¢‹{
çÜUS¢ MÐ }¢ï´ Úã¢ ãé¥¢ ãñ ? ²ã ÐíÔÝ ¥¢Á¢ ¼ÜU ¥çÝ‡¢èü¼ ãè Úã¢ ãñ J ÜéUÀ
ç±m¢Ý¢ï´ Ýï §S¢ï ¼è‰¢ZÜUÚ }¢¢¼¢ ÜïU MÐ }¢ï´ ÐãÓ¢¢ÝÝï ÜU¢ Ðí²Õ ¥±à² çÜU²¢,
çÜU‹¼é ÐãHè S¢éHÛ¢è Ýãè´ J §S¢ ÐãHè ÜU¢ï S¢éHÛ¢¢Ýï ÜU¢ ãè »ÜU Ðí²Õ §S¢
Hï¶ }¢ï´ |¢è çÜU²¢ Á¢¢ Úã¢ ãñ, çÜU‹¼é §S¢ Ó¢Ó¢¢ü ÜïU Ðê±ü ã}¢ï´ ©Ý Î¢ïÝ¢ï´ ÈUHÜU¢ï´
ÜïU çÓ¢~¢¢ï´ ¥¢ñÚ ©ÝÜïU ¥ç|¢Hï¶¢ï´ ÜU¢ï S¢}²ÜUì ÐíÜU¢Ú S¢ï S¢}¢Û¢ HïÝ¢ ã¢ïx¢¢ J »ÜU
ÈUHÜU ÐÚ ‘¥¢²¢ü±¼è’ Ý¢}¢ ÜU¢ SÐC çÝÎïüà¢ ãñ, ÎêS¢Úï ÈUHÜU ÐÚ ¥¢²¢ü±¼è
Ý¢}¢ ÜU¢ SÐC çÝÎïüà¢ ¼¢ï Ýãè´ ãñ, çÜU‹¼é  Î¢ïÝ¢ï´ çà¢ËÐ¢æÜUÝ »ÜU S¢}¢¢Ý ã¢ïÝï S¢ï
²ã }¢¢ÝÝï }¢ï´ ÜU¢ï§ü Ï¢¢{¢ Ýãè´ ãñ çÜU ²ï Î¢ïÝ¢ï´ ÈUHÜU ¥¢²¢ü±¼è S¢ï S¢}Ï¢ç‹{¼
ãñ J ã}¢ RU}¢à¢: ©ÝÜïU çÓ¢~¢ »±æ ç±±Ú‡¢ ÐíS¼é¼ ÜUÚ Úãï ãñ´ :-
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|¢x¢±§ü’ ²¢ ‘S¢ÓÓ¢æ ¶é |¢x¢±æ’ - »ïS¢ï ±¢v²¢æà¢ ©ÐHÏ{ ãñæ J Ÿ¢é¼Îï±¼¢ |¢è ‘Ÿ¢é¼’
ãè ãñ J |¢x¢±§ü, |¢x¢±æ ²¢ Îï±¼¢, ²ï }¢¢~¢ ¥¢ÎÚ S¢êÓ¢ÜU ç±à¢ï¯‡¢ ãñ´ J çÜUS¢è
Îï±-Îï±è ÜïU S¢êÓ¢ÜU Ýãè´ ãñ J

§S¢S¢ï SÐC ãñ çÜU Ðí¢Ú}|¢ }¢ï´ S¢ÚS±¼è çÁ¢Ý±¢‡¢è ÜUè ¥¢ñÚ Ÿ¢é¼Îï±¼¢
Ÿ¢é¼ (çÁ¢Ý±¢‡¢è) ÜïU ãè Ðí¼èÜU ‰¢ï J çÜUS¢è ç±à¢ï¯ Îï±S¢œ¢¢ ÜïU S¢êÓ¢ÜU Ýãè´ ‰¢ï J
çÜU‹¼é ÜU¢H¢‹¼Ú }¢ï´ S¢é²Îï±¼¢ ²¢ S¢ÚS±¼è ÜU¢ï »ÜU Îï±èç±à¢ï¯ }¢¢ÝÜUÚ ©S¢ÜUè
©Ð¢S¢Ý¢ |¢è Ðí¢Ú}|¢ ã¢ï x¢§ü J

}¢‰¢éÚ¢ S¢ï §üS¢¢ ÜUè çm¼è² à¢¼è ÜïU Hx¢|¢x¢ ÜUè Á¢¢ï Á¢ñÝ S¢ÚS±¼è ÜUè
Ðíç¼}¢¢ ¼‰¢¢ §üS¢¢ Ðê±ü ²¢ §üS¢¢ ÜUè Ðí‰¢}¢ à¢¼è ÜïU Á¢¢ï Î¢ï ¥¢²¢x¢Ð^ ©ÐHÏ{
ãé» ãñ´ ±ï ²ãè S¢êçÓ¢¼ ÜUÚ¼ï ãñ´ çÜU §üS±è Ðê±ü Ðí‰¢}¢ à¢¼è S¢ï çÁ¢Ý±¢‡¢è - Ÿ¢é¼Îï±è
(¥¢²¢ü±¼è) ¥¢ñÚ S¢ÚS±¼è ÜïU MÐ }¢ï´ }¢¢‹² ã¢ïÜUÚ »ÜU ©Ð¢S¢Ý¢ ÜU¢ ç±¯²
Ï¢Ý x¢§ü ‰¢è J ÐãHï ¥¢²¢x¢Ð^ }¢ï´ ©S¢ÜU¢ çà¢ËÐ¢æÜUÝ ãé¥¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ S¢ÚS±¼è
ÜUè Ðíç¼}¢¢ Ï¢Ýè J

}¢‰¢éÚ¢ S¢ï ã}¢ï´ §üS¢¢ ÜUè Ðí‰¢}¢-çm¼è² à¢¼è ÜUè S¢ÚS±¼è ÜUè »ÜU
Hï¶²éQU Ðíç¼}¢¢ ©ÐHÏ{ ã¢ï¼è ãñ J §S¢ Ðíç¼}¢¢ ÜUè ç±à¢ï¯¼¢ ²ã ãñ çÜU ²ã
Î¢ï |¢éÁ¢¢ ±¢Hè S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ ãñ J ©S¢ÜïU »ÜU ã¢‰¢ }¢ï´ ÐéS¼ÜU ã¢ïÝï S¢ï
¼‰¢¢ ¥ç|¢Hï¶ }¢ï´ S¢ÚS±¼è à¢ÏÎ ÜU¢ SÐC ©Ìï¶ ã¢ïÝï S¢ï, S¢¢‰¢ ãè §S¢ÜUè Ðíç¼D¢
±¢Ó¢ÜU ¥¢²üÎï± ÜïU çà¢c² x¢‡¢è }¢¢Í¢ãçS¼ ÜïU çà¢c² ¥¢²ü ãS¼ãS¼è (Ý¢x¢ãçS¼)
m¢Ú¢ ã¢ïÝï S¢ï ²ã S¢éSÐC ãñ çÜU ²ã Á¢ñÝ S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ ãñ J ¿¢¢¼Ã² ãñ
çÜU ¥¢Ó¢¢²ü }¢¢Í¢ãçS¼ ¥¢ñÚ Ý¢x¢ãçS¼ §üS¢¢ ÜUè Ðí‰¢}¢ à¢¼è ÜïU Ðí}¢é¶ Á¢ñÝ ¥¢Ó¢¢²ü
‰¢ï J ©‹ã¢ï´Ýï ±¯ü 54 (S¢}|¢±¼: à¢ÜU S¢æ±¼) ÜUè à¢è¼«¼é (ãï}¢‹¼) ÜïU Ó¢¼é‰¢ü}¢¢S¢
(¥‰¢¢ü¼ì ÈU¢Ëx¢éÝ }¢¢S¢) ÜïU ÎS¢±ï´ çÎÝ S±‡¢üÜU¢Ú x¢¢ï± ÜïU Ðé~¢ ôS¢ã ÜïU m¢Ú¢ ²ã
S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ Î¢Ý }¢ï´ Ðí¢# ÜUÚ Ðíç¼çD¼ ÜUè J §S¢ Hï¶ ÜU¢ Ðí¢Ú}|¢ ‘çS¢h’
S¢ï ã¢ï¼¢ ãñ ¼‰¢¢ §S¢}¢ï´ ¥¢Ó¢¢²ü }¢¢Í¢ãçS¼ ÜïU çà¢c² ãS¼ãçS¼ (Ý¢x¢ãçS¼) ÜU¢ï
ÜU¢ïç^²x¢‡¢, S‰¢¢çÝÜU ÜéUH, ±ñ²Úè à¢¢¶¢ ¼‰¢¢ Ÿ¢èx¢ëã S¢}|¢¢ïx¢ ÜU¢ Ï¢¼¢²¢ x¢²¢
ãñ J §S¢ ÐíÜU¢Ú Ðí¢ç#S‰¢H, ¥ç|¢Hï¶è² S¢¢ÿ² ¥¢çÎ S¢ï ²ã çS¢h ã¢ï¼¢
ãñ çÜU ²ã ç±E ÜUè Ðí¢Ó¢èÝ¼}¢ S¢ÚS±¼è Ðíç¼}¢¢ ãñ ¥¢ñÚ Á¢ñÝ {}¢ü S¢ï
S¢}Ï¢ç‹{¼ ãñ J Ðíç¼}¢¢ ÜUè x¢ÎüÝ ÜïU ©ÐÚ ÜU¢ |¢¢x¢ ¶ç‡Ç¼ ãñ J Ðíç¼}¢¢ Ï¢ñÆè

ãé§ü ãñ J ©S¢ÜïU »ÜU ã¢‰¢ }¢ï´ ÐéS¼ÜU, ÎêS¢Úï ã¢‰¢ ÜU¢ ¥x¢í|¢¢x¢ ¶ç‡Ç¼ ãñ, çÈUÚ
|¢è »ïS¢¢ Hx¢¼¢ ãñ çÜU ±ã ã¢‰¢ ±ÚÎ }¢éÎí¢ }¢ï´ Úã¢ ã¢ïx¢¢ J Ðíç¼}¢¢ ÜïU ¥¢ïÚ »ÜU
Á¢ñÝ Ÿ¢}¢‡¢ ãñ, Á¢¢ï ÝxÝ ãñ çÜU‹¼é ©S¢ÜïU ã¢‰¢ }¢ï´ ªÝè ÜU}Ï¢H ¼‰¢¢ ÎêS¢Úï ã¢‰¢
}¢ï´ Ð¢~¢ ãñ J ÎêS¢Úè ¥¢ïÚ ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï ãé» »ÜU x¢ëãS‰¢ ÜU¢ ¥æÜUÝ ãñ Á¢¢ï ±¼ü}¢¢Ý
ÜïU Eï¼¢}Ï¢Ú Ÿ¢}¢‡¢¢ï´ ÜïU S¢}¢¢Ý ¥{¢ï±› ¥¢ñÚ ©œ¢Úè² {¢Ú‡¢ çÜU²ï ãé» ãñ ¼‰¢¢

Ð¢ÎÐèÆ ÐÚ ¥ç|¢Hï¶ ãñ J
§S¢ S¢ÚS±¼è ÜïU ¥ç¼çÚQU

ÜæUÜU¢Hè ÅèH¢ Á¢ñÝ S¼êÐ }¢‰¢éÚ¢ ÜïU
ÐçÚS¢Ú S¢ï ã}¢ḯ Î¢ï ¥¢²¢x¢Ð^ »ïS¢ï ç}¢Hï
ãñ´, çÁ¢Ý ÐÚ ¥¢²¢ü±¼è ÜU¢ çà¢ËÐ¢æÜUÝ
©ÐHÏ{ ã¢ï¼¢ ãñ J Î¢ïÝ¢ï´ ãè ¥¢²¢x¢Ð^
¥ç|¢Hï¶¢ï´ S¢ï ²éQU ãñ´ J §Ý}¢ï´ »ÜU
¥ç|¢Hï¶ ÜU¢ Ðí¢Ú}|¢ ‘Ý}¢¢ï ¥Úã¼¢ï
±{ü}¢¢ÝS¢ì’ S¢ï ã¢ï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÎêS¢Úï
¥ç|¢Hï¶ ÜU¢ Ðí¢Ú}|¢ ‘çS¢h}¢ì’ S¢ï ã¢ï¼¢
ãñ J ¥¼: ²ã Î¢ïÝ¢ï´ Ð^ |¢è Á¢ñÝ{}¢ü
S¢ï ãè S¢}Ï¢ç‹{¼ ãñ J çÜU‹¼é §Ý}¢ï´
‘¥¢²¢ü±¼è’ Ý¢}¢ÜU çÁ¢S¢ Îï±è ÜU¢

©Ìï¶ »±æ çà¢ËÐ¢æÜUÝ ãñ, ±ã ¥¢²¢ü±¼è ÜU¢ñÝ ãñ ? ©S¢ÜU¢ Á¢ñÝ{}¢ü S¢ï S¢}Ï¢‹{
çÜUS¢ MÐ }¢ï´ Úã¢ ãé¥¢ ãñ ? ²ã ÐíÔÝ ¥¢Á¢ ¼ÜU ¥çÝ‡¢èü¼ ãè Úã¢ ãñ J ÜéUÀ
ç±m¢Ý¢ï´ Ýï §S¢ï ¼è‰¢ZÜUÚ }¢¢¼¢ ÜïU MÐ }¢ï´ ÐãÓ¢¢ÝÝï ÜU¢ Ðí²Õ ¥±à² çÜU²¢,
çÜU‹¼é ÐãHè S¢éHÛ¢è Ýãè´ J §S¢ ÐãHè ÜU¢ï S¢éHÛ¢¢Ýï ÜU¢ ãè »ÜU Ðí²Õ §S¢
Hï¶ }¢ï´ |¢è çÜU²¢ Á¢¢ Úã¢ ãñ, çÜU‹¼é §S¢ Ó¢Ó¢¢ü ÜïU Ðê±ü ã}¢ï´ ©Ý Î¢ïÝ¢ï´ ÈUHÜU¢ï´
ÜïU çÓ¢~¢¢ï´ ¥¢ñÚ ©ÝÜïU ¥ç|¢Hï¶¢ï´ ÜU¢ï S¢}²ÜUì ÐíÜU¢Ú S¢ï S¢}¢Û¢ HïÝ¢ ã¢ïx¢¢ J »ÜU
ÈUHÜU ÐÚ ‘¥¢²¢ü±¼è’ Ý¢}¢ ÜU¢ SÐC çÝÎïüà¢ ãñ, ÎêS¢Úï ÈUHÜU ÐÚ ¥¢²¢ü±¼è
Ý¢}¢ ÜU¢ SÐC çÝÎïüà¢ ¼¢ï Ýãè´ ãñ, çÜU‹¼é  Î¢ïÝ¢ï´ çà¢ËÐ¢æÜUÝ »ÜU S¢}¢¢Ý ã¢ïÝï S¢ï
²ã }¢¢ÝÝï }¢ï´ ÜU¢ï§ü Ï¢¢{¢ Ýãè´ ãñ çÜU ²ï Î¢ïÝ¢ï´ ÈUHÜU ¥¢²¢ü±¼è S¢ï S¢}Ï¢ç‹{¼
ãñ J ã}¢ RU}¢à¢: ©ÝÜïU çÓ¢~¢ »±æ ç±±Ú‡¢ ÐíS¼é¼ ÜUÚ Úãï ãñ´ :-
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Ðí‰¢}¢ ÈUHÜU
ÐíS¼é¼ çÓ¢~¢ }¢ï´ ‘¥¢²¢ü±¼è’

}¢Š² |¢¢x¢ }¢ï´ ¶ÇGè ãé§ü, ©S¢ÜU¢ »ÜU
ã¢‰¢ ±ÚÎ }¢éÎí¢ }¢ï´ ãñ ¥¢ñÚ ÎêS¢Ú¢ ã¢‰¢
ÜU}¢Ú ÐÚ ãñ J ©S¢ÜïU »ÜU ¥¢ïÚ »ÜU
Ó¢¡±Ú{¢çÚ‡¢è ›è ¶ÇGè ãé§ü ãñ, ¥¢ñÚ
ÎêS¢Úè ¥¢ïÚ Î¢ï ç›²¢æ ¶ÇGè ãé§ü ãñ´ J
©Ý}¢ï´ Ðí‰¢}¢ ÜïU ã¢‰¢ }¢ï´ À~¢Î‡Ç ãñ
¥¢ñÚ ÎêS¢Úè ÜïU ã¢‰¢¢ï´ }¢ï´ }¢¢H¢ ãñ J
¥¢²¢ü±¼è ÜïU ÜU}¢Ú ÜïU ÝèÓ¢ï ÜïU |¢¢x¢
}¢ï´ »ÜU Ï¢¢HÜU ²¢ ÐéL¯ ¶ÇG¢ ãé¥¢
çÎ¶¢²¢ x¢²¢ ãñ, Á¢¢ï Î¢ïÝ¢ï´ ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï
ãé» Ý}¢SÜU¢Ú ÜUè }¢éÎí¢ }¢ï´ çS‰¢¼ ãñ J

§S¢ ÈUHÜU ÜïU ©ÐÚ Á¢¢ï ¥ç|¢Hï¶ Ï¢í¢r¢è çHçÐ }¢ï´ ãñ, ©S¢ï çÝ}Ý MÐ
}¢ï´ ÐÉG¢ x¢²¢ ãñ -

¥ãü¼ì ±{ü}¢¢Ý ÜU¢ï Ý}¢SÜU¢Ú ã¢ï J

S±¢}¢è }¢ã¢ÿ¢~¢Ð S¢¢ïÇ¢S¢ S¢æ±yS¢Ú Ï¢²¢HèS¢ ÜïU ãï}¢‹¼ «¼é ÜïU
çm¼è² }¢¢S¢ ÜUè Ý±}¢è ç¼ç‰¢ ÜU¢ï ã¢çÚ¼ ÜïU Ðé~¢ Ð¢H ÜUè |¢¢²¢ü ÜU¢ïyS¢è²
¥}¢¢ïãÝè² ÜïU m¢Ú¢ ¥ÐÝï Ðé~¢¢ï´ Ð¢HÍ¢¢ï¯, Ð¢ïÆx¢Í¢¢ï¯ ¥¢ñÚ {ÝÍ¢¢ï¯ ÜïU S¢¢‰¢
¥¢²¢ü±¼è ÜUè Ðíç¼D¢ ÜUè x¢§ü J

¥¢²¢ü±¼è ¥ãü¼ ÜUè ÐêÁ¢¢ ÜïU çH» J

§S¢ ¥ç|¢Hï¶ ÜïU Ðí¢Ú}|¢ }¢ï´ ¥ãü¼ì ±{ü}¢¢Ý ÜU¢ï Ý}¢SÜU¢Ú S¢ï ¼‰¢¢
‘¥¢²¢ü±¼è ¥ãü¼ ÜUè ÐêÁ¢¢ ÜïU çH»’ §S¢ ©Ìï¶ S¢ï §¼Ý¢ ¼¢ï çÝçp¼ ã¢ï Á¢¢¼¢
ãñ çÜU ²ã ¥ç|¢Hï¶ Á¢ñÝ ÐÚ}ÐÚ¢ S¢ï S¢}Ï¢ç‹{¼ ãñ J }¢ïÚè ÎëçC }¢ï´ ¥ãü¼ ÜïU
S‰¢¢Ý ÐÚ ¥¢ãü¼ Ð¢Æ ¥ç{ÜU S¢}¢èÓ¢èÝ Hx¢¼¢ ãñ, v²¢ï´çÜU Ðí¢Ó¢èÝ ÜU¢H }¢ï´
Á¢ñÝ{}¢ü ÜïU ¥Ýé²¢²è ‘¥¢ãü¼’ (¥ãü¼ì ÜïU ©Ð¢S¢ÜU) ÜUãï Á¢¢¼ï ‰¢ï J

çÈUÚ |¢è ‘¥¢²¢ü±¼è’ ¥¢ãü¼¢ï´ ¥‰¢¢ü¼ì Á¢ñÝ¢ï´ ÜïU çH» çÜUS¢ MÐ }¢ï´ ©Ð¢S²

‰¢è, ²ã ÐíÔÝ ¥Ýéœ¢çÚ¼ ãè Úã¼¢ ãñ J
çm¼è² ÈUHÜU

²ã ÈUHÜU »ÜU ÜU¢ïÝï S¢ï
¶ç‡Ç¼ ãñ J §S¢ÜïU ©ÐÚ ÜïU |¢¢x¢ }¢ï´
}¢Š² }¢ï´ S¼êÐ ¥¢ñÚ Î¢ïÝ¢ï´ ¥¢ïÚ Î¢ï-Î¢ï
¼è‰¢ZÜUÚ Ðíç¼}¢¢»æ ©yÜUè‡¢ü ãñ J §S¢
|¢¢x¢ ÜïU ©ÐÚ ÜUè ¥¢ïÚ ¥¢ñÚ ÝèÓ¢ï ÜUè
¥¢ïÚ ¥ç|¢Hï¶ ¥æçÜU¼ ãñ J ©S¢ÜïU
ÝèÓ¢ï Î¢²è ¥¢ïÚ ‘¥¢²¢ü±¼è’ ÜU¢
çà¢ËÐ¢æÜUÝ ãñ Á¢¢ï Ðí¢²: Ðí‰¢}¢ ÈUHÜU
ÜïU S¢}¢¢Ý ãè ãñ; ¥¢²¢ü±¼è ÜïU S¢}¢èÐ
»ÜU Á¢ñÝ }¢éçÝ (¥¢²üÜU‡ã) ¶ÇGï ãé»
ãñ´ J ©ÝÜïU »ÜU ã¢‰¢ }¢ï´ çÐçÓÀÜU¢ ãñ,
²ã ã¢‰¢ ©ÐÚ ©Æ¢ ãé¥¢ ãñ, ÎêS¢Úï ã¢‰¢

}¢ï´ ÜU}Ï¢H ¥¢ñÚ }¢é¶±ç›ÜU¢ ãñ, çÁ¢S¢S¢ï ±ï ¥ÐÝè ÝxÝ¼¢ çÀÐ¢» ãé» ãñ J ©ÝÜïU
S¢}¢èÐ À¢ïÅï ¥¢ÜU¢Ú ÜïU ¼èÝ Ã²çQU²¢ï´ ÜU¢ ¥æÜUÝ ãñ J ©Ý}¢ï´ ©ÐÚ ÜUè ¥¢ïÚ Á¢¢ï
Ã²çQU ¶ÇG¢ ãñ ±ã ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï ãé» ãñ, çÜU‹¼é ©S¢ÜïU çS¢Ú ÐÚ ÈUÝ¢±Hè ¥æçÜU¼
ãñ J ÝèÓ¢ï, }¢ïÚè ÎëçC }¢ï´, ÜU¢ï§ü S¢¢Š±è ¥æçÜU¼ ãñ, çÁ¢S¢ÜïU »ÜU ã¢‰¢ }¢ï´ çÐçÓÀÜU¢
¥¢ñÚ ÎêS¢Úï ã¢‰¢ }¢ï´ }¢é¶±ç›ÜU¢ ¥SÐC MÐ S¢ï ÐçÚHçÿ¢¼ ã¢ï¼è ãñ´ J ©S¢ÜïU Ð¢S¢
ÜU¢ï§ü ›è ¶ÇGè ãñ ¥¢ñÚ ±ã ¥ÐÝï ã¢‰¢ S¢ï ¥¢<²ÜU¢ ÜU¢ SÐà¢ü ÜUÚ¼ï ãé» ²¢
ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï ãé» ãñ J Ó¢êæçÜU §S¢ ÈUHÜU ÜU¢ S¢}Ï¢‹{ SÐC¼: ¥¢²üÜU‡ã ÜïU S¢¢‰¢
ãñ, }¢ïÚè ÎëçC }¢ï´ ²ãè ÜU¢Ú‡¢ ãñ çÜU x¢ëãS‰¢ ©Ð¢S¢ÜU ÜïU MÐ }¢ï´ S¢ÐüÈUÝ¢±Hè
ÜïU S¢¢‰¢ Ï¢HÚ¢}¢ ÜU¢ï ¥æçÜU¼ çÜU²¢ x¢²¢ ã¢ï J1 v²¢ï´çÜU çã‹Îê ÐÚ}ÐÚ¢ }¢ï´ ÜëUc‡¢

1. ²ã¢æ ¥¢²üÜU‡ã ²¢Ýè ¥¢²ü ÜëUc‡¢ »ÜU Á¢ñÝ ¥¢Ó¢¢²ü ÜU¢ Ý¢}¢ ãñ J ©S¢ÜU¢ï ‘ÜëUc‡¢’ ±¢S¢éÎï±
}¢¢Ý HïÝ¢, ± çã‹Îê ÐÚ}ÐÚ¢ ÜU¢ S¢‹Î|¢ü ÎïÜUÚ S¢±üÈUÝ¢±Hè±¢Hè ¥¢ÜëUç¼ ÜU¢ï Ï¢HÚ¢}¢
ÜUã ÎïÝ¢ çÝ¼¢‹¼ çvHC ãñ ± |¢í¢ç‹¼Á¢ÝÜU Ðíç¼Ð¢ÎÝ ãñ J çÈUÚ Ï¢HÚ¢}¢ ÜïU çS¢Ú ÐÚ
S¢ÐüÈUÝ¢±Hè ã¢ï, ²ã çã‹Îê (»±æ Á¢ñÝ) ÐÚ}ÐÚ¢ ÜU¢ï }¢¢‹² |¢è ÜUã¢æ ? J ¥¼: ²ã ¥¢ÜëUç¼
ÜU¢ï Ï¢HÚ¢}¢ ÜïU S¢¢‰¢ Á¢¢ïÇÝ¢ ÜU¼§ü ©çÓ¢¼ Ýçã Hx¢¼¢ J -à¢è.
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Ðí‰¢}¢ ÈUHÜU
ÐíS¼é¼ çÓ¢~¢ }¢ï´ ‘¥¢²¢ü±¼è’

}¢Š² |¢¢x¢ }¢ï´ ¶ÇGè ãé§ü, ©S¢ÜU¢ »ÜU
ã¢‰¢ ±ÚÎ }¢éÎí¢ }¢ï´ ãñ ¥¢ñÚ ÎêS¢Ú¢ ã¢‰¢
ÜU}¢Ú ÐÚ ãñ J ©S¢ÜïU »ÜU ¥¢ïÚ »ÜU
Ó¢¡±Ú{¢çÚ‡¢è ›è ¶ÇGè ãé§ü ãñ, ¥¢ñÚ
ÎêS¢Úè ¥¢ïÚ Î¢ï ç›²¢æ ¶ÇGè ãé§ü ãñ´ J
©Ý}¢ï´ Ðí‰¢}¢ ÜïU ã¢‰¢ }¢ï´ À~¢Î‡Ç ãñ
¥¢ñÚ ÎêS¢Úè ÜïU ã¢‰¢¢ï´ }¢ï´ }¢¢H¢ ãñ J
¥¢²¢ü±¼è ÜïU ÜU}¢Ú ÜïU ÝèÓ¢ï ÜïU |¢¢x¢
}¢ï´ »ÜU Ï¢¢HÜU ²¢ ÐéL¯ ¶ÇG¢ ãé¥¢
çÎ¶¢²¢ x¢²¢ ãñ, Á¢¢ï Î¢ïÝ¢ï´ ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï
ãé» Ý}¢SÜU¢Ú ÜUè }¢éÎí¢ }¢ï´ çS‰¢¼ ãñ J

§S¢ ÈUHÜU ÜïU ©ÐÚ Á¢¢ï ¥ç|¢Hï¶ Ï¢í¢r¢è çHçÐ }¢ï´ ãñ, ©S¢ï çÝ}Ý MÐ
}¢ï´ ÐÉG¢ x¢²¢ ãñ -

¥ãü¼ì ±{ü}¢¢Ý ÜU¢ï Ý}¢SÜU¢Ú ã¢ï J

S±¢}¢è }¢ã¢ÿ¢~¢Ð S¢¢ïÇ¢S¢ S¢æ±yS¢Ú Ï¢²¢HèS¢ ÜïU ãï}¢‹¼ «¼é ÜïU
çm¼è² }¢¢S¢ ÜUè Ý±}¢è ç¼ç‰¢ ÜU¢ï ã¢çÚ¼ ÜïU Ðé~¢ Ð¢H ÜUè |¢¢²¢ü ÜU¢ïyS¢è²
¥}¢¢ïãÝè² ÜïU m¢Ú¢ ¥ÐÝï Ðé~¢¢ï´ Ð¢HÍ¢¢ï¯, Ð¢ïÆx¢Í¢¢ï¯ ¥¢ñÚ {ÝÍ¢¢ï¯ ÜïU S¢¢‰¢
¥¢²¢ü±¼è ÜUè Ðíç¼D¢ ÜUè x¢§ü J

¥¢²¢ü±¼è ¥ãü¼ ÜUè ÐêÁ¢¢ ÜïU çH» J

§S¢ ¥ç|¢Hï¶ ÜïU Ðí¢Ú}|¢ }¢ï´ ¥ãü¼ì ±{ü}¢¢Ý ÜU¢ï Ý}¢SÜU¢Ú S¢ï ¼‰¢¢
‘¥¢²¢ü±¼è ¥ãü¼ ÜUè ÐêÁ¢¢ ÜïU çH»’ §S¢ ©Ìï¶ S¢ï §¼Ý¢ ¼¢ï çÝçp¼ ã¢ï Á¢¢¼¢
ãñ çÜU ²ã ¥ç|¢Hï¶ Á¢ñÝ ÐÚ}ÐÚ¢ S¢ï S¢}Ï¢ç‹{¼ ãñ J }¢ïÚè ÎëçC }¢ï´ ¥ãü¼ ÜïU
S‰¢¢Ý ÐÚ ¥¢ãü¼ Ð¢Æ ¥ç{ÜU S¢}¢èÓ¢èÝ Hx¢¼¢ ãñ, v²¢ï´çÜU Ðí¢Ó¢èÝ ÜU¢H }¢ï´
Á¢ñÝ{}¢ü ÜïU ¥Ýé²¢²è ‘¥¢ãü¼’ (¥ãü¼ì ÜïU ©Ð¢S¢ÜU) ÜUãï Á¢¢¼ï ‰¢ï J

çÈUÚ |¢è ‘¥¢²¢ü±¼è’ ¥¢ãü¼¢ï´ ¥‰¢¢ü¼ì Á¢ñÝ¢ï´ ÜïU çH» çÜUS¢ MÐ }¢ï´ ©Ð¢S²

‰¢è, ²ã ÐíÔÝ ¥Ýéœ¢çÚ¼ ãè Úã¼¢ ãñ J
çm¼è² ÈUHÜU

²ã ÈUHÜU »ÜU ÜU¢ïÝï S¢ï
¶ç‡Ç¼ ãñ J §S¢ÜïU ©ÐÚ ÜïU |¢¢x¢ }¢ï´
}¢Š² }¢ï´ S¼êÐ ¥¢ñÚ Î¢ïÝ¢ï´ ¥¢ïÚ Î¢ï-Î¢ï
¼è‰¢ZÜUÚ Ðíç¼}¢¢»æ ©yÜUè‡¢ü ãñ J §S¢
|¢¢x¢ ÜïU ©ÐÚ ÜUè ¥¢ïÚ ¥¢ñÚ ÝèÓ¢ï ÜUè
¥¢ïÚ ¥ç|¢Hï¶ ¥æçÜU¼ ãñ J ©S¢ÜïU
ÝèÓ¢ï Î¢²è ¥¢ïÚ ‘¥¢²¢ü±¼è’ ÜU¢
çà¢ËÐ¢æÜUÝ ãñ Á¢¢ï Ðí¢²: Ðí‰¢}¢ ÈUHÜU
ÜïU S¢}¢¢Ý ãè ãñ; ¥¢²¢ü±¼è ÜïU S¢}¢èÐ
»ÜU Á¢ñÝ }¢éçÝ (¥¢²üÜU‡ã) ¶ÇGï ãé»
ãñ´ J ©ÝÜïU »ÜU ã¢‰¢ }¢ï´ çÐçÓÀÜU¢ ãñ,
²ã ã¢‰¢ ©ÐÚ ©Æ¢ ãé¥¢ ãñ, ÎêS¢Úï ã¢‰¢

}¢ï´ ÜU}Ï¢H ¥¢ñÚ }¢é¶±ç›ÜU¢ ãñ, çÁ¢S¢S¢ï ±ï ¥ÐÝè ÝxÝ¼¢ çÀÐ¢» ãé» ãñ J ©ÝÜïU
S¢}¢èÐ À¢ïÅï ¥¢ÜU¢Ú ÜïU ¼èÝ Ã²çQU²¢ï´ ÜU¢ ¥æÜUÝ ãñ J ©Ý}¢ï´ ©ÐÚ ÜUè ¥¢ïÚ Á¢¢ï
Ã²çQU ¶ÇG¢ ãñ ±ã ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï ãé» ãñ, çÜU‹¼é ©S¢ÜïU çS¢Ú ÐÚ ÈUÝ¢±Hè ¥æçÜU¼
ãñ J ÝèÓ¢ï, }¢ïÚè ÎëçC }¢ï´, ÜU¢ï§ü S¢¢Š±è ¥æçÜU¼ ãñ, çÁ¢S¢ÜïU »ÜU ã¢‰¢ }¢ï´ çÐçÓÀÜU¢
¥¢ñÚ ÎêS¢Úï ã¢‰¢ }¢ï´ }¢é¶±ç›ÜU¢ ¥SÐC MÐ S¢ï ÐçÚHçÿ¢¼ ã¢ï¼è ãñ´ J ©S¢ÜïU Ð¢S¢
ÜU¢ï§ü ›è ¶ÇGè ãñ ¥¢ñÚ ±ã ¥ÐÝï ã¢‰¢ S¢ï ¥¢<²ÜU¢ ÜU¢ SÐà¢ü ÜUÚ¼ï ãé» ²¢
ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï ãé» ãñ J Ó¢êæçÜU §S¢ ÈUHÜU ÜU¢ S¢}Ï¢‹{ SÐC¼: ¥¢²üÜU‡ã ÜïU S¢¢‰¢
ãñ, }¢ïÚè ÎëçC }¢ï´ ²ãè ÜU¢Ú‡¢ ãñ çÜU x¢ëãS‰¢ ©Ð¢S¢ÜU ÜïU MÐ }¢ï´ S¢ÐüÈUÝ¢±Hè
ÜïU S¢¢‰¢ Ï¢HÚ¢}¢ ÜU¢ï ¥æçÜU¼ çÜU²¢ x¢²¢ ã¢ï J1 v²¢ï´çÜU çã‹Îê ÐÚ}ÐÚ¢ }¢ï´ ÜëUc‡¢

1. ²ã¢æ ¥¢²üÜU‡ã ²¢Ýè ¥¢²ü ÜëUc‡¢ »ÜU Á¢ñÝ ¥¢Ó¢¢²ü ÜU¢ Ý¢}¢ ãñ J ©S¢ÜU¢ï ‘ÜëUc‡¢’ ±¢S¢éÎï±
}¢¢Ý HïÝ¢, ± çã‹Îê ÐÚ}ÐÚ¢ ÜU¢ S¢‹Î|¢ü ÎïÜUÚ S¢±üÈUÝ¢±Hè±¢Hè ¥¢ÜëUç¼ ÜU¢ï Ï¢HÚ¢}¢
ÜUã ÎïÝ¢ çÝ¼¢‹¼ çvHC ãñ ± |¢í¢ç‹¼Á¢ÝÜU Ðíç¼Ð¢ÎÝ ãñ J çÈUÚ Ï¢HÚ¢}¢ ÜïU çS¢Ú ÐÚ
S¢ÐüÈUÝ¢±Hè ã¢ï, ²ã çã‹Îê (»±æ Á¢ñÝ) ÐÚ}ÐÚ¢ ÜU¢ï }¢¢‹² |¢è ÜUã¢æ ? J ¥¼: ²ã ¥¢ÜëUç¼
ÜU¢ï Ï¢HÚ¢}¢ ÜïU S¢¢‰¢ Á¢¢ïÇÝ¢ ÜU¼§ü ©çÓ¢¼ Ýçã Hx¢¼¢ J -à¢è.
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ÜïU S¢¢‰¢ Ï¢HÚ¢}¢ ÜU¢ï §S¢è MÐ }¢ï´ ¥æçÜU¼ çÜU²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J ¥¢²üÜU‡ã ÜU¢ ©Ìï¶
ÜUËÐS¢ê~¢ Ð^¢±Hè ÜïU S¢¢‰¢-S¢¢‰¢ ¥¢±à²ÜU|¢¢c² }¢ï´ ç±S¼¢Ú S¢ï ç}¢H¼¢ ãñ J ±›
ÜïU ÐíÔÝ ÜU¢ï HïÜUÚ ©ÝÜU¢ çà¢±|¢êç¼ S¢ï Á¢¢ï ç±±¢Î ãé¥¢ ‰¢¢, ±ã |¢è S¢±ü¿¢¢¼
ãñ´ J ²ã¢æ }¢ñ´ ©S¢ Ó¢Ó¢¢ü }¢ï´ Ýãè´ Á¢¢©x¢¢¡ J ²ã¢¡ ã}¢¢Ú¢ ç±±ïÓ² ¼¢ï ‘¥¢²¢ü±¼è’
ÜUè ÐãÓ¢¢Ý ãè ãñ J

S¢ÚS±¼è Ðíç¼}¢¢ ¥¢ñÚ §Ý Î¢ïÝ¢ï´ ÈUHÜU¢ï´ }¢ï´ »ÜU Ï¢¢¼ ç±à¢ï¯ MÐ S¢ï
çÓ¢‹¼Ýè² ãñ çÜU §Ý Î¢ïÝ¢ï´ ÈUHÜU¢ï´ ¥¢ñÚ S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ }¢ï´ x¢ëãS‰¢ ÜU¢ï ãè
ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï ãé» }¢éÎí¢ }¢ï´ çÎ¶¢» x¢» ãñ´, }¢éçÝ ÜU¢ï Ýãè´ J }¢éçÝ }¢¢~¢ ¥ÐÝè ©Ðç{
(S¢¢}¢x¢íè) ÜïU S¢¢‰¢ çS‰¢¼ ãñ J

ÈUHÜU Î¢ï ÜU¢ Á¢¢ï ¥ç|¢Hï¶ ãñ, ©S¢ÜU¢ ±¢Ó¢Ý §S¢ MÐ }¢ï´ ãé¥¢ ãñ :-
çS¢h}¢ì J S¢æ. 95 ÜïU x¢íèc}¢ «¼é ÜïU çm¼è² }¢¢S¢ ÜïU 18 ±ï çÎÝ

(S¢}|¢±¼: à¢ÜU S¢æ±¼ 95 ÜïU ±ñà¢¢¶ à¢évH ¼ë¼è²¢ ²¢ ¥ÿ¢²¼ë¼è²¢
ÜU¢ï) ÜU¢ïç^²x¢‡¢, S‰¢¢çÝÜUÜéUH, ±ñÚ¢ à¢¢¶¢ ÜUè ¥¢²ü ¥ãü¼ì (çÎ‹Ý)
ÜUè çà¢c²¢, x¢ëãÎœ¢ ÜUè Ðé~¢è »±æ {ÝãçS¼Ÿ¢ïDè ÜUè ÐÕè m¢Ú¢ (ç±l¢)
Î¢Ý J

§S¢ ÈUHÜU }¢ï´ Îï±è ¥¢ñÚ Ÿ¢}¢‡¢ ÜïU Ï¢èÓ¢ Ï¢ÇGï ¥ÿ¢Ú¢ï´ }¢ï´ ‘ÜU‡ã’ à¢ÏÎ
²ãè S¢êçÓ¢¼ ÜUÚ¼¢ ãñ çÜU ²ã ¥æÜUÝ ¥¢²üÜU‡ã ÜU¢ ãñ J çÜU‹¼é Îï±è ¥æÜUÝ
ÜïU S¢}¢èÐ ‘ç±l¢’ ÜU¢ ¥æÜUÝ ÜUãè´ ²ã ¼¢ï Ýãè´ Ï¢¼¢¼¢ ãñ - ²ã ‘ç±l¢’ ÜU¢
¥æÜUÝ ãñ J

§S¢ ÐíÜU¢Ú ¥¢²¢ü±¼è, ç±l¢ »±æ S¢ÚS±¼è - ²ï ¼èÝ¢ï´ Ðë‰¢ÜUì-Ðë‰¢ÜUì
ãñ´ ²¢ çÜUS¢è »ÜU ÜïU S¢êÓ¢ÜU Ð²¢ü²±¢Ó¢è Ý¢}¢ ãñ´, ²ã ç±Ó¢¢Ú‡¢è² ãñ J ÜUãè´
¥¢²¢ü±¼è, ç±l¢ ¥¢ñÚ S¢ÚS±¼è »ÜU ¼¢ï Ýãè´ ãñ ?

§S¢ S¢}Ï¢‹{ }¢ï´ Ðí¢Ú}|¢ }¢ïæ ¼¢ï }¢ñ´ S±²æ |¢è ¥SÐC ãè ‰¢¢, çÜU‹¼é S¢æ²¢ïx¢
S¢ï }¢éÛ¢ï Ðí|¢¢à¢æÜUÚ-S¢¢ï}¢ÐéÚ¢ ÜUè ÜëUç¼ |¢¢Ú¼è² çà¢ËÐ S¢æçã¼¢ ÜïU ÜéUÀ çÁ¢Ú¢vS¢
ÐëD Ðí¢# ãé», çÁ¢S¢ÜïU ÐëD 140 ÐÚ S¢ÚS±¼è ÜïU (12) Ï¢¢Úã Ð²¢ü²±¢Ó¢è Ý¢}¢¢ï´
ÜU¢ ©Ìï¶ ç}¢H¢ J §S¢}¢ï´ S¢ÚS±¼è ÜïU çÝ}Ý 12 Ð²¢ü²±¢Ó¢è Ý¢}¢¢ï´ ÜU¢ ©Ìï¶
çÜU²¢ x¢²¢ ãñ - 1. }¢ã¢ç±l¢, 2. }¢ã¢±¢‡¢è, 3. }¢ã¢|¢¢Ú¼è, 4. ¥¢²¢ü, 5.

S¢ÚS±¼è, 6. Ï¢í¢r¢è, 7. }¢ã¢{ïÝê, 8. ±ïÎx¢|¢¢ü, 9. §üEÚè, 10. }¢ã¢Hÿ}¢è, 11.
}¢ã¢ÜU¢Hè, 12. }¢ã¢S¢ÚS±¼è J §S¢S¢ï }¢éÛ¢ï »ïS¢¢ ¥¢|¢¢S¢ ãé¥¢ çÜU Ðí¢Ó¢èÝÜU¢H
}¢ï´ S¢ÚS±¼è ÜU¢ï ãè ç±l¢, ¥¢²¢ü (±¼è), S¢ÚS±¼è ¥¢çÎ Ý¢}¢¢ï´ S¢ï Á¢¢Ý¢ Á¢¢¼¢
‰¢¢ J Á¢ñÝ ÐÚ}ÐÚ¢ }¢ï´ |¢è |¢¢¯¢¥¢ïæ }¢ï´ ¥¢²ü|¢¢¯¢ ¥¢ñÚ ¥Ý¢²ü|¢¢¯¢ ÜU¢ ©Ìï¶
ç}¢H¼¢ ãñ, §S¢S¢ï ²ã ÈUçH¼ ã¢ï¼¢ ãñ çÜU Ðí¢Ó¢èÝ ÜU¢H }¢ï´ S¢ÚS±¼è ÜU¢ ¥‹²
Ý¢}¢ ¥¢²¢ü±¼è, ç±l¢ ²¢ }¢ã¢ç±l¢ |¢è Úãï ã¢ï´x¢ï J ÐéÝ: Ðí¢Ó¢èÝ Á¢ñÝ Ðí¢ÜëU¼ x¢í‹‰¢
|¢è Ðí}¢é¶ MÐ S¢ï ¥¢²¢ü À‹Î }¢ï´ çH¶ï x¢²ï ãñ´ §S¢S¢ï ²ã ÈUçH¼ ã¢ï¼¢ ãñ çÜU
¥¢²¢ü (¥¢²¢ü±¼è) ÜU¢ S¢}Ï¢‹{ S¢}²ÜUì ¿¢¢Ý S¢ï ¥‰¢¢ü¼ì çÁ¢Ý±¢‡¢è S¢ï ãñ ¥¢ñÚ
²ã S¢ÚS±¼è ÜU¢ ãè »ÜU ©ÐÝ¢}¢ ãñ J §S¢ ¥¢{¢Ú ÐÚ ã}¢ ²ã ÜUã S¢ÜU¼ï
ãñ´ çÜU ±S¼é¼: }¢‰¢éÚ¢ }¢ï´ ©ÐHÏ{ ç±l¢ »±æ ¥¢²¢ü±¼è |¢è S¢ÚS±¼è ãè ãñ J

©S¢ x¢í‹‰¢ }¢ï´ S¢ÚS±¼è ÜïU Ï¢¢Úã Ý¢}¢ ¥¢ñÚ Hÿ¢‡¢ §S¢ ÐíÜU¢Ú çÎ» x¢»
ãñ́ :-

¥‰¢ m¢Îà¢ S¢ÚS±¼è S±MÐ¢ç‡¢ (Îï±¼¢}¢ê<¼ ÐíÜUÚ‡¢}¢ì)
»ÜU±v~¢¢: Ó¢¼é|¢éüÁ¢¢ }¢éÜéUÅïÝ ç±Ú¢çÁ¢¼¢: J
Ðí|¢¢}¢æÇHS¢æ²éQU¢: ÜéæUÇH¢ç‹±¼à¢ï¶Ú¢: JJ1JJ §ç¼ S¢ÚS±¼è Hÿ¢‡¢¢çÝ J
¥ÿ¢-Ðk-±è‡¢¢-ÐéS¼ÜñU}¢üã¢ç±l¢ ÐíÜUèç¼ü¼¢ J §ç¼ }¢ã¢ç±l¢ 1
¥ÿ¢-ÐéS¼ÜU-±è‡¢¢-Ðkñ: }¢ã¢±¢‡¢è Ó¢ Ý¢}¢¼: JJ2JJ §ç¼ }¢ã¢±¢‡¢è 2
±Ú¢ÿ¢æ ÐkÐéS¼ÜïU à¢é|¢¢±ã¢ Ó¢ |¢¢Ú¼è J §ç¼ |¢¢Ú¼è 3
±Ú¢ÿ¢ÐÎì}¢ÐéS¼ÜñU: S¢ÚS±¼è ÐíÜUè<¼¼¢ JJ3JJ §ç¼ S¢ÚS±¼è 4
±Ú¢ÿ¢æ ÐéS¼ÜæU Ðkæ ¥¢²¢ü Ý¢}¢ ÐíÜUè<¼¼¢ JJ §y²¢²¢ü 5
±ÚÐéS¼ÜUÐk¢ÿ¢(ÿ¢¢) Ï¢í¢r¢è Ý¢}¢ S¢é¶¢±ã¢ JJ4JJ §ç¼ Ï¢í¢r¢è 6
±Ú-Ðk-±è‡¢¢-ÐéS¼ÜñU: }¢ã¢{ïÝép Ý¢}¢¼: J §ç¼ }¢ã¢{ïÝé: 7
±Úæ Ó¢ ÐéS¼ÜæU ±è‡¢¢ ±ïÎx¢|¢¢ü ¼‰¢¢}Ï¢éÁ¢}¢ì JJ5JJ §ç¼ ±ïÎx¢|¢¢ü 8
¥ÿ¢æ ¼‰¢¢ù|¢²æ ÐkÐéS¼ÜñUÚèEÚè |¢±ï¼ì J §ç¼ §üEÚè 9
¥ÿ¢æ Ðkæ ±Úx¢í‹‰¢¢ñ }¢ã¢Hÿ}¢èS¼é {¢çÚ‡¢è JJ6JJ §ç¼ }¢ã¢Hÿ}¢è 10
¥ÿ¢æ Ðkæ ÐéS¼ÜæU Ó¢ }¢ã¢ÜU¢Ë²¢ ±Úæ ¼‰¢¢ J §ç¼ }¢ã¢ÜU¢Hè 11
¥ÿ¢ÐéS¼ÜU±è‡¢¢p Ðkæ }¢ã¢S¢ÚS±¼è JJ7JJ §ç¼ }¢ã¢S¢ÚS±¼è 12
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ÜïU S¢¢‰¢ Ï¢HÚ¢}¢ ÜU¢ï §S¢è MÐ }¢ï´ ¥æçÜU¼ çÜU²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J ¥¢²üÜU‡ã ÜU¢ ©Ìï¶
ÜUËÐS¢ê~¢ Ð^¢±Hè ÜïU S¢¢‰¢-S¢¢‰¢ ¥¢±à²ÜU|¢¢c² }¢ï´ ç±S¼¢Ú S¢ï ç}¢H¼¢ ãñ J ±›
ÜïU ÐíÔÝ ÜU¢ï HïÜUÚ ©ÝÜU¢ çà¢±|¢êç¼ S¢ï Á¢¢ï ç±±¢Î ãé¥¢ ‰¢¢, ±ã |¢è S¢±ü¿¢¢¼
ãñ´ J ²ã¢æ }¢ñ´ ©S¢ Ó¢Ó¢¢ü }¢ï´ Ýãè´ Á¢¢©x¢¢¡ J ²ã¢¡ ã}¢¢Ú¢ ç±±ïÓ² ¼¢ï ‘¥¢²¢ü±¼è’
ÜUè ÐãÓ¢¢Ý ãè ãñ J

S¢ÚS±¼è Ðíç¼}¢¢ ¥¢ñÚ §Ý Î¢ïÝ¢ï´ ÈUHÜU¢ï´ }¢ï´ »ÜU Ï¢¢¼ ç±à¢ï¯ MÐ S¢ï
çÓ¢‹¼Ýè² ãñ çÜU §Ý Î¢ïÝ¢ï´ ÈUHÜU¢ï´ ¥¢ñÚ S¢ÚS±¼è ÜUè Ðíç¼}¢¢ }¢ï´ x¢ëãS‰¢ ÜU¢ï ãè
ã¢‰¢ Á¢¢ïÇGï ãé» }¢éÎí¢ }¢ï´ çÎ¶¢» x¢» ãñ´, }¢éçÝ ÜU¢ï Ýãè´ J }¢éçÝ }¢¢~¢ ¥ÐÝè ©Ðç{
(S¢¢}¢x¢íè) ÜïU S¢¢‰¢ çS‰¢¼ ãñ J

ÈUHÜU Î¢ï ÜU¢ Á¢¢ï ¥ç|¢Hï¶ ãñ, ©S¢ÜU¢ ±¢Ó¢Ý §S¢ MÐ }¢ï´ ãé¥¢ ãñ :-
çS¢h}¢ì J S¢æ. 95 ÜïU x¢íèc}¢ «¼é ÜïU çm¼è² }¢¢S¢ ÜïU 18 ±ï çÎÝ

(S¢}|¢±¼: à¢ÜU S¢æ±¼ 95 ÜïU ±ñà¢¢¶ à¢évH ¼ë¼è²¢ ²¢ ¥ÿ¢²¼ë¼è²¢
ÜU¢ï) ÜU¢ïç^²x¢‡¢, S‰¢¢çÝÜUÜéUH, ±ñÚ¢ à¢¢¶¢ ÜUè ¥¢²ü ¥ãü¼ì (çÎ‹Ý)
ÜUè çà¢c²¢, x¢ëãÎœ¢ ÜUè Ðé~¢è »±æ {ÝãçS¼Ÿ¢ïDè ÜUè ÐÕè m¢Ú¢ (ç±l¢)
Î¢Ý J

§S¢ ÈUHÜU }¢ï´ Îï±è ¥¢ñÚ Ÿ¢}¢‡¢ ÜïU Ï¢èÓ¢ Ï¢ÇGï ¥ÿ¢Ú¢ï´ }¢ï´ ‘ÜU‡ã’ à¢ÏÎ
²ãè S¢êçÓ¢¼ ÜUÚ¼¢ ãñ çÜU ²ã ¥æÜUÝ ¥¢²üÜU‡ã ÜU¢ ãñ J çÜU‹¼é Îï±è ¥æÜUÝ
ÜïU S¢}¢èÐ ‘ç±l¢’ ÜU¢ ¥æÜUÝ ÜUãè´ ²ã ¼¢ï Ýãè´ Ï¢¼¢¼¢ ãñ - ²ã ‘ç±l¢’ ÜU¢
¥æÜUÝ ãñ J

§S¢ ÐíÜU¢Ú ¥¢²¢ü±¼è, ç±l¢ »±æ S¢ÚS±¼è - ²ï ¼èÝ¢ï´ Ðë‰¢ÜUì-Ðë‰¢ÜUì
ãñ´ ²¢ çÜUS¢è »ÜU ÜïU S¢êÓ¢ÜU Ð²¢ü²±¢Ó¢è Ý¢}¢ ãñ´, ²ã ç±Ó¢¢Ú‡¢è² ãñ J ÜUãè´
¥¢²¢ü±¼è, ç±l¢ ¥¢ñÚ S¢ÚS±¼è »ÜU ¼¢ï Ýãè´ ãñ ?

§S¢ S¢}Ï¢‹{ }¢ï´ Ðí¢Ú}|¢ }¢ïæ ¼¢ï }¢ñ´ S±²æ |¢è ¥SÐC ãè ‰¢¢, çÜU‹¼é S¢æ²¢ïx¢
S¢ï }¢éÛ¢ï Ðí|¢¢à¢æÜUÚ-S¢¢ï}¢ÐéÚ¢ ÜUè ÜëUç¼ |¢¢Ú¼è² çà¢ËÐ S¢æçã¼¢ ÜïU ÜéUÀ çÁ¢Ú¢vS¢
ÐëD Ðí¢# ãé», çÁ¢S¢ÜïU ÐëD 140 ÐÚ S¢ÚS±¼è ÜïU (12) Ï¢¢Úã Ð²¢ü²±¢Ó¢è Ý¢}¢¢ï´
ÜU¢ ©Ìï¶ ç}¢H¢ J §S¢}¢ï´ S¢ÚS±¼è ÜïU çÝ}Ý 12 Ð²¢ü²±¢Ó¢è Ý¢}¢¢ï´ ÜU¢ ©Ìï¶
çÜU²¢ x¢²¢ ãñ - 1. }¢ã¢ç±l¢, 2. }¢ã¢±¢‡¢è, 3. }¢ã¢|¢¢Ú¼è, 4. ¥¢²¢ü, 5.

S¢ÚS±¼è, 6. Ï¢í¢r¢è, 7. }¢ã¢{ïÝê, 8. ±ïÎx¢|¢¢ü, 9. §üEÚè, 10. }¢ã¢Hÿ}¢è, 11.
}¢ã¢ÜU¢Hè, 12. }¢ã¢S¢ÚS±¼è J §S¢S¢ï }¢éÛ¢ï »ïS¢¢ ¥¢|¢¢S¢ ãé¥¢ çÜU Ðí¢Ó¢èÝÜU¢H
}¢ï´ S¢ÚS±¼è ÜU¢ï ãè ç±l¢, ¥¢²¢ü (±¼è), S¢ÚS±¼è ¥¢çÎ Ý¢}¢¢ï´ S¢ï Á¢¢Ý¢ Á¢¢¼¢
‰¢¢ J Á¢ñÝ ÐÚ}ÐÚ¢ }¢ï´ |¢è |¢¢¯¢¥¢ïæ }¢ï´ ¥¢²ü|¢¢¯¢ ¥¢ñÚ ¥Ý¢²ü|¢¢¯¢ ÜU¢ ©Ìï¶
ç}¢H¼¢ ãñ, §S¢S¢ï ²ã ÈUçH¼ ã¢ï¼¢ ãñ çÜU Ðí¢Ó¢èÝ ÜU¢H }¢ï´ S¢ÚS±¼è ÜU¢ ¥‹²
Ý¢}¢ ¥¢²¢ü±¼è, ç±l¢ ²¢ }¢ã¢ç±l¢ |¢è Úãï ã¢ï´x¢ï J ÐéÝ: Ðí¢Ó¢èÝ Á¢ñÝ Ðí¢ÜëU¼ x¢í‹‰¢
|¢è Ðí}¢é¶ MÐ S¢ï ¥¢²¢ü À‹Î }¢ï´ çH¶ï x¢²ï ãñ´ §S¢S¢ï ²ã ÈUçH¼ ã¢ï¼¢ ãñ çÜU
¥¢²¢ü (¥¢²¢ü±¼è) ÜU¢ S¢}Ï¢‹{ S¢}²ÜUì ¿¢¢Ý S¢ï ¥‰¢¢ü¼ì çÁ¢Ý±¢‡¢è S¢ï ãñ ¥¢ñÚ
²ã S¢ÚS±¼è ÜU¢ ãè »ÜU ©ÐÝ¢}¢ ãñ J §S¢ ¥¢{¢Ú ÐÚ ã}¢ ²ã ÜUã S¢ÜU¼ï
ãñ´ çÜU ±S¼é¼: }¢‰¢éÚ¢ }¢ï´ ©ÐHÏ{ ç±l¢ »±æ ¥¢²¢ü±¼è |¢è S¢ÚS±¼è ãè ãñ J

©S¢ x¢í‹‰¢ }¢ï´ S¢ÚS±¼è ÜïU Ï¢¢Úã Ý¢}¢ ¥¢ñÚ Hÿ¢‡¢ §S¢ ÐíÜU¢Ú çÎ» x¢»
ãñ́ :-

¥‰¢ m¢Îà¢ S¢ÚS±¼è S±MÐ¢ç‡¢ (Îï±¼¢}¢ê<¼ ÐíÜUÚ‡¢}¢ì)
»ÜU±v~¢¢: Ó¢¼é|¢éüÁ¢¢ }¢éÜéUÅïÝ ç±Ú¢çÁ¢¼¢: J
Ðí|¢¢}¢æÇHS¢æ²éQU¢: ÜéæUÇH¢ç‹±¼à¢ï¶Ú¢: JJ1JJ §ç¼ S¢ÚS±¼è Hÿ¢‡¢¢çÝ J
¥ÿ¢-Ðk-±è‡¢¢-ÐéS¼ÜñU}¢üã¢ç±l¢ ÐíÜUèç¼ü¼¢ J §ç¼ }¢ã¢ç±l¢ 1
¥ÿ¢-ÐéS¼ÜU-±è‡¢¢-Ðkñ: }¢ã¢±¢‡¢è Ó¢ Ý¢}¢¼: JJ2JJ §ç¼ }¢ã¢±¢‡¢è 2
±Ú¢ÿ¢æ ÐkÐéS¼ÜïU à¢é|¢¢±ã¢ Ó¢ |¢¢Ú¼è J §ç¼ |¢¢Ú¼è 3
±Ú¢ÿ¢ÐÎì}¢ÐéS¼ÜñU: S¢ÚS±¼è ÐíÜUè<¼¼¢ JJ3JJ §ç¼ S¢ÚS±¼è 4
±Ú¢ÿ¢æ ÐéS¼ÜæU Ðkæ ¥¢²¢ü Ý¢}¢ ÐíÜUè<¼¼¢ JJ §y²¢²¢ü 5
±ÚÐéS¼ÜUÐk¢ÿ¢(ÿ¢¢) Ï¢í¢r¢è Ý¢}¢ S¢é¶¢±ã¢ JJ4JJ §ç¼ Ï¢í¢r¢è 6
±Ú-Ðk-±è‡¢¢-ÐéS¼ÜñU: }¢ã¢{ïÝép Ý¢}¢¼: J §ç¼ }¢ã¢{ïÝé: 7
±Úæ Ó¢ ÐéS¼ÜæU ±è‡¢¢ ±ïÎx¢|¢¢ü ¼‰¢¢}Ï¢éÁ¢}¢ì JJ5JJ §ç¼ ±ïÎx¢|¢¢ü 8
¥ÿ¢æ ¼‰¢¢ù|¢²æ ÐkÐéS¼ÜñUÚèEÚè |¢±ï¼ì J §ç¼ §üEÚè 9
¥ÿ¢æ Ðkæ ±Úx¢í‹‰¢¢ñ }¢ã¢Hÿ}¢èS¼é {¢çÚ‡¢è JJ6JJ §ç¼ }¢ã¢Hÿ}¢è 10
¥ÿ¢æ Ðkæ ÐéS¼ÜæU Ó¢ }¢ã¢ÜU¢Ë²¢ ±Úæ ¼‰¢¢ J §ç¼ }¢ã¢ÜU¢Hè 11
¥ÿ¢ÐéS¼ÜU±è‡¢¢p Ðkæ }¢ã¢S¢ÚS±¼è JJ7JJ §ç¼ }¢ã¢S¢ÚS±¼è 12
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       Îÿ¢      ±¢}¢
ÝèÓ¢ï ©ÐÚ ©ÐÚ ÝèÓ¢ï

1. }¢ã¢ç±l¢ }¢¢H¢ ÜU}¢H ±è‡¢¢ ÐéS¼ÜU
2. }¢ã¢±¢‡¢è }¢¢H¢ ÐéS¼ÜU ±è‡¢¢ ÜU}¢H
3. |¢¢Ú¼è ±ÚÎ }¢¢H¢ ÜU}¢H ÐéS¼ÜU
4. S¢ÚS±¼è ±ÚÎ ÜU}¢H }¢¢H¢ ÐéS¼ÜU
5. ¥¢²¢ü ±ÚÎ }¢¢H¢ ÐéS¼ÜU ÜU}¢H
6. Ï¢í¢r¢è ±ÚÎ ÐéS¼ÜU }¢¢H¢ Ðk
7. ÜU¢}¢{ïÝé ±ÚÎ Ðk ±è‡¢¢ ÐéS¼ÜU
8. ±ïÎx¢|¢¢ü ±ÚÎ ÐéS¼ÜU ±è‡¢¢ ÜU}¢H
9. §üEÚè }¢¢H¢ ¥|¢² ÜU}¢H ÐéS¼ÜU
10. }¢ã¢Hÿ}¢è }¢¢H¢ Ðk ±è‡¢¢ ÐéS¼ÜU
11. }¢ã¢ÜU¢Hè }¢¢H¢ ÜU}¢H ÐéS¼ÜU ¥|¢²
12. }¢ã¢S¢ÚS±¼è }¢¢H¢ ÐéS¼ÜU ±è‡¢¢ Ðk

çã‹Îé ¥¢ñÚ Á¢ñÝ ±í¼ :
»ÜU çRU²¢Ðíç¼çRU²¢y}¢ÜU Hï¶¢Á¢¢ï¶¢

Ç¢ò. ¥Ýè¼¢ Ï¢¢ï‰¢Ú¢

à¢è¯üÜU ÜU¢ SÐCèÜUÚ‡¢ :

±ïÎ S¢ï Ðí¢Úç}|¢¼ ã¢ïÜUÚ ÐéÚ¢‡¢ ¼‰¢¢ ç±ç±{ |¢çQUS¢}ÐíÎ¢²¢ï´ }¢ï´ ç±Ó¢¢Ú
ÜUè Á¢¢ï {¢Ú¢ Ï¢ã¼è Ó¢Hè ¥¢²è ãñ ©S¢ï ã}¢ ±ñçÎÜU, ±ïÎ¢ïœ¢ÚÜU¢HèÝ, Ï¢í¢r¢‡¢ ²¢
çã‹Îé ÐÚ}ÐÚ¢ ÜUã S¢ÜU¼ï ãñ´ J ±í¼¢ï´ ÜïU S¢‹Î|¢ü }¢ï´ Ð¢ñÚ¢ç‡¢ÜU ÜU¢H }¢ï´ Á¢¢ï ç±Ó¢¢Ú
¥‹¼|¢êü¼ ãé» ãñ ©ÝÜU¢ï §S¢ à¢¢ï{çÝÏ¢‹{ }¢ï´ ÜïU‹Îíè|¢ê¼ S‰¢¢Ý ÎïÜUÚ ã}¢Ýï ‘çã‹Îé
ÐÚ}ÐÚ¢’ à¢ÏÎ ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ à¢è¯üÜU }¢ï´ çÜU²¢ ãñ J ²lçÐ çã‹Îé ¼‰¢¢ çã‹Îéy± §Ý
Î¢ïÝ¢ï´ à¢ÏÎ¢ï´ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ¥|²¢S¢ÜU¢ï´ }¢ï´ Ï¢ãé¼ }¢¼|¢ïÎ ãñ ¼‰¢¢çÐ ±ïÎ S¢ï ¥¢Ú}|¢
ã¢ïÜUÚ ©œ¢ÚÜU¢HèÝ }¢ã¢ÜU¢Ã², Îà¢üÝ ¼‰¢¢ ÐéÚ¢‡¢ }¢ï´ Á¢¢ï ç±Ó¢¢ÚÐí±¢ã Ï¢ã¼¢ Ó¢H¢
¥¢²¢ ãñ ©S¢ï ã}¢ »ÜU ÎëçC S¢ï çã‹Îé ÜUã S¢ÜU¼ï ãñ´ J
à¢¢ï{çÝÏ¢‹{ ÜU¢ Ðí²¢ïÁ¢Ý :

Ï¢í¢r¢‡¢ ÐÚ}ÐÚ¢ S¢ï S¢}¢¢‹¼Ú Ï¢ã¼è Ó¢Hè ¥¢²è ÎêS¢Úè |¢¢Ú¼è² ç±Ó¢¢Ú{¢Ú¢
Ÿ¢}¢‡¢ ÐÚ}ÐÚ¢ ÜïU Ý¢}¢ S¢ï Á¢¢Ýè Á¢¢¼è ãñ J Á¢ñÝ ¥¢ñÚ Ï¢¢ñh ÐÚ}ÐÚ¢ }¢ï´ ²ã
Ÿ¢¢}¢ç‡¢ÜU ç±Ó¢¢Ú{¢Ú¢ S¢¢çãy² MÐ }¢ï´ Ðí±¢çã¼ ãé§ü ãñ J Á¢ñÝ ç±Ó¢¢Ú{¢Ú¢ Ÿ¢}¢‡¢
ÐÚ}ÐÚ¢ }¢ï´ Ðí¢Ó¢èÝ¼}¢ ãñ J Á¢ñÝ S¢¢çãy² }¢ï´ Ðíç¼çÏ¢ç}Ï¢¼ ±í¼¢ï´ ÜU¢ S±MÐ ¥ÐÝ¢
»ÜU ¥Hx¢ S‰¢¢Ý Ú¶¼¢ ãñ J çã‹Îé ¥¢ñÚ Á¢ñÝ Î¢ïÝ¢ḯ {¢Ú¢ §S¢è |¢¢Ú¼|¢êç}¢ }¢ḯ ©Îì|¢ê¼
¼‰¢¢ Ðí±¢çã¼ ã¢ïÝï ÜïU ÜU¢Ú‡¢ ©Ý}¢ḯ ã}¢ïà¢¢ ¥¢Î¢Ý-ÐíÎ¢Ý ¼‰¢¢ çRU²¢-Ðíç¼çRU²¢y}¢ÜU
Ðí±ëçœ¢²¢¡ çÝÚ‹¼Ú Ó¢H¼è ¥¢²è ãñ´ J ±í¼-ç±Ó¢¢Ú ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ §Ý Î¢ïÝ¢ï´ }¢ï´ Á¢¢ï
çRU²¢Ðíç¼çRU²¢»¡ ãé§ü ©ÝÜU¢ ¼ÜüUS¢æx¢¼ Hï¶¢Á¢¢ï¶¢ §S¢ à¢¢ï{çÝÏ¢‹{ }¢ï´ ÐíS¼é¼
ÜUÚÝï ÜU¢ Ðí²¢S¢ çÜU²¢ ãñ J

çã‹Îé ¥‰¢±¢ Ï¢í¢r¢‡¢ ÐÚ}ÐÚ¢ }¢ï´ Ðí¢Ú}|¢ ÜïU Ï¢ãé¼¢æà¢ ±í¼-ç±{¢Ý,
ç±ç±{ ²¿¢è² çRU²¢¥¢ïæ S¢ï S¢}Ï¢ç‹{¼ ‰¢ï J ÐçÚçS‰¢ç¼Á¢‹² ÜU¢Ú‡¢¢ï´ S¢ï ±ï ±í¼-
ç±{¢Ý ©Ð±¢S¢, ÐêÁ¢¢ ¼‰¢¢ ç±ç±{ »ïçãÜU, Ð¢ÚH¢ñçÜUÜU ±í¼¢ï´ }¢ï´ ÐçÚ‡¢¼ ãé» J
Ýõà¢ÝH S¢æSÜëU¼ ÜU¢ò‹ÈUÚ‹S¢, Ý¢x¢ÐéÚ, 1,2,3 }¢¢Ó¢ü 2009 }¢ï´ ÐíS¼é¼ à¢¢ï{Ð~¢¥¢²¢ü
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