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ºÉÚSÉxÉÉ- Gò¨É¶É& iÉÒxÉ +ÆMÉ-±ÉÖUôxÉÒªÉÉå ºÉä |ÉÊiÉ¨ÉÉ Eäò ={É®ú Eäò VÉ±ÉÉÊnù EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®åú.

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ iÉÒxÉ |ÉnùÊIÉhÉÉ ¨Éå ¤ÉÉä±ÉxÉä Eäò nùÉä½äþ
EòÉ³ý +xÉÉÊnù +xÉÆiÉlÉÒ, ¦É´É §É¨ÉhÉÉxÉÉä xÉ½þÓ {ÉÉ®ú;
iÉä §É¨ÉhÉ ÊxÉ´ÉÉ®ú´ÉÉ, |ÉnùÊIÉhÉÉ nù=Æ jÉhÉ ´ÉÉ®ú 1

¦É¨ÉÊiÉ¨ÉÉÆ ¦É¨ÉiÉÉÆ lÉEòÉÆ, ¦É´É ¦ÉÉ´É`ö nÚù®ú {É±ÉÉªÉ;
nù¶ÉÇxÉ YÉÉxÉ SÉÉÊ®újÉ °ü{É, |ÉnùÊIÉhÉÉ jÉhÉ näù´ÉÉªÉ 2

VÉx¨É ¨É®úhÉÉÊnù ¦ÉªÉ ]õ³äý, ºÉÒZÉä VÉÉä nù¶ÉÇxÉ EòÉVÉ;
®úixÉjÉªÉÒ |ÉÉÎ{iÉ ¦ÉhÉÒ, nù¶ÉÇxÉ Eò®úÉä ÊVÉxÉ®úÉVÉ 3

YÉÉxÉ ´ÉbÖÆ÷ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉÆ, YÉÉxÉ {É®ú¨É ºÉÖJÉ ½äþiÉ;
YÉÉxÉ Ê´ÉxÉÉ VÉMÉ VÉÒ´Éb÷É, xÉ ±É½äþ iÉk´É ºÉÆEäòiÉ 4

SÉªÉ iÉä ºÉÆSÉªÉ Eò¨ÉÇxÉÉä, Ê®úHò Eò®äú ´É³ýÒ VÉä½þ;
SÉÉÊ®újÉ xÉÉ¨É ÊxÉªÉÖÇHäò EòÁÖÆ, ´ÉÆnùÉä iÉä MÉÖhÉ MÉä½þ 5

nù¶ÉÇxÉ YÉÉxÉ SÉÉÊ®újÉ B, ®úixÉjÉªÉÒ ÊxÉÃ®úvÉÉ®ú;
jÉhÉ |ÉnùÊIÉhÉÉ iÉä EòÉ®úhÉä, ¦É´ÉnÖù&JÉ ¦ÉÆVÉxÉ½þÉ®ú 6

YÉÉxÉÒ Eäò {ÉÉºÉ +ÉOÉ½þ ¨ÉÖHò JÉÖ±Éä ¨ÉxÉ VÉÉxÉä {É®ú ÊVÉYÉÉºÉÉ ¶ÉÉÆiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ´É {ÉÚ®úÉ ¡òÉªÉnùÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ.

ÊxÉºÉÒÊ½þ... ÊxÉºÉÒÊ½þ... ÊxÉºÉÒÊ½þ... +lÉÉÇiÉÂ.... ÊxÉ¹ÉävÉ
ºÉÆºÉÉ®ú ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºÉ¨ÉºiÉ {ÉÉ{ÉEòÉªÉÉç.... Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ iªÉÉMÉ
iÉÒxÉ ÊxÉºÉÒÊ½þ Eò½þÉÄ ¤ÉÉä±ÉxÉÒ SÉÉÊ½þB?
1. ¨ÉÆÊnù®ú ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ.
2. MÉ¦ÉÇMÉÞ½þ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ.
3. SÉèiªÉ´ÉÆnùxÉ (¦ÉÉ´É{ÉÚVÉÉ) EòÉ |ÉÉ®Æú¦É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä...



¨ÉÆÊnù®ú Eäò ={É®ú EòÉèB SÉÒ±É +ÉÊnù ¤Éè̀ äö ®ú½þiÉä ½þÉä iÉÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ÊEò SÉèiªÉ EòÒ |ÉÉhÉ >ðVÉÉÇ
Eò¨ÉVÉÉä®ú ½Öþ<Ç ½èþ, SÉèiªÉ Ê¤É¨ÉÉ®ú ½Öþ+É ½èþ. =ºÉä {ÉÖxÉ& |ÉÉhÉ´ÉÉxÉ Eò®úxÉä Eäò iÉÒxÉ ={ÉÉªÉ ½èþ.

1. Ê´ÉÊvÉ ºÉ½þ 18 +Ê¦É¹ÉäEò Eò®úÉxÉä.
2. EòÉä<Ç ªÉÉäMÉÒ {ÉȪ û¹É SÉèiªÉ ¨Éå ¤Éè̀ ö |É¦ÉÖ EòÉ vªÉÉxÉ Eò®åú.
3. ¶ÉÖrù PÉÒ ZÉ®úiÉä xÉè́ Éät ºÉä ¦ÉÉ´É{ÉÚ́ ÉÇEò |É¦ÉÖ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®úxÉÒ.




