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©ÉÉàKÉ ¡ÉÎ~lÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ
lemmesCe ceiiees ieg©-efJe×mesJee efJeJeppeCee yeeuepeCemme otje ~

mepPee³e Sieble efvemesJeCee ³e megÊelLemeeE®eleCe³ee efOeleer ³e ~~

öGÊejeO³e³eveö32-3

NÉÖùÖ +{Éà ´ÉÞuÉà{ÉÒ »Éà´ÉÉ Hù´ÉÒ, +[ÉÉ{ÉÒ Y´ÉÉà{ÉÉ »ÉÅNÉoÉÒ qÚù

ù¾à´ÉÖÅ, »´ÉÉy«ÉÉ«É Hù´ÉÉà, »ÉÚmÉÉoÉÇ{ÉÖÅ »ÉÉùÒ ùÒlÉà ËSÉlÉ{É Hù´ÉÖÅ,

+àHÉÅlÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ +{Éà yÉä«ÉÇ yÉÉùiÉ Hù´ÉÖÅ +à ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà

©ÉÉNÉÇ Uà.

ieg© Deewj Je=×eW keÀer mesJee keÀjvee, De%eeveer ueesieeW keÀe otj

mes Jepe&ve keÀjvee, mJeeO³ee³e keÀjvee, SkeÀevle ceW jnvee,

met$eeLe& keÀe eE®eleve keÀjvee leLee Oew³e& jKevee ³en cees#e-ÒeeeqHle

keÀe ceeie& nw ~

To serve the teacher and old peo-
ple, to keep away from the company
of ignorant people, to study the scrip-
tures, to meditate on the meaning
of Sutras, to remain alone and to
be patient - all these constitute the
path of Moksha.

(eÉè. ù©ÉiÉ±ÉÉ±É SÉÒ. ¶ÉÉ¾ OÉÅÊoÉlÉ `efpeve-Je®eve'©ÉÉÅoÉÒ)

ÊW{Éö´ÉSÉ{É



¡É¥ÉÖu Y´É{É {É´Éà©¥Éù, 2009

+ÉSÉ©É{É

~ÉÖ»lÉHÉà +{Éà ~ÉÖ»lÉHÉ±É«É ¥ÉSÉÉ´ÉÉà
+¾Ó ©É{Éà +àH ¥É{ÉÉ´É eÉè. +ÉÅ¥ÉàeHù{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH¡Éà©É

+{Éà ©É¾l´É{ÉÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ +à©É{ÉÒ
lÉÉ±ÉÉ´Éà±ÉÒ{ÉÉà «ÉÉq +É´Éà Uà. ¡É»ÉÅNÉ´É¶É, +à©ÉÉÅ ©ÉÉùÒ
{ÉÉ{ÉHeÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ ~Éù ©É{Éà oÉÉàeÖÅH NÉÉäù´É ~ÉiÉ Uà.

©É{Éà ´ÉºÉÇ lÉÉà «ÉÉq {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +à 1950{ÉÉ
qÉ«ÉHÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ{ÉÖÅ HÉà>H ´ÉºÉÇ ¾¶Éà. ©É¾ÉùÉº÷Ä{ÉÉ
+àH XiÉÒlÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ¶ÉÉ»mÉÒ eÉè. +à. lÉà±ÉÅNÉ{ÉÖÅ +´É»ÉÉ{É
oÉ> NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉU³ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ
©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ Î»oÉlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉHÉ{É©ÉÉÅ +àH »ÉÉùÖÅ OÉÅoÉÉ±É«É
©ÉÚHlÉÉ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +à©É{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà +à ~ÉÖ»lÉHÉ±É«É
»ÉÉSÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ >SUÖH WiÉÉlÉÉ {É ¾lÉÉ. lÉà±ÉÅNÉ{ÉÉ
+àH ~ÉÉeÉà¶ÉÒ +{Éà lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà NÉÉh +Él©ÉÒ«ÉlÉÉ
yÉùÉ´É{ÉÉùÉ +Éù. Hà ¡É§ÉÖ ©ÉÉùÉ Ê©ÉmÉ ¾lÉÉ +{Éà
+à©ÉiÉà lÉà±ÉÅNÉ{ÉÉ ©ÉÖÅ¥É>´ÉÉ³É +É ~ÉÖ»lÉHÉ±É«É{ÉÉ
¾XùÉà ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÒ «ÉÉqÒ lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉ¾»É H«ÉÖÈ.
lÉà+Éà +à «ÉÉqÒ ±É>{Éà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +É´«ÉÉ. +à©É{ÉÖÅ
©ÉÉ{É´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +É ~ÉÖ»lÉHÉ±É«É{Éà ÷ÖHeà ÷ÖHeà +{Éà
~É»lÉÒ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ ´ÉàSÉÉlÉÖÅ ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉmÉ +àH W
ù»lÉÉà ¾lÉÉà Hà HÉà>~ÉiÉ ùÒlÉà eÉè. +ÉÅ¥ÉàeHù{Éà +É
~ÉÖ»lÉHÉ±É«É©ÉÉÅ ù»É ±ÉàlÉÉ Hù´ÉÉ +{Éà ¡É§ÉÖ+à +à HÉ©É
©É{Éà »ÉÉá~«ÉÖÅ.

~ÉUÒ V«ÉÉùà eÉèG÷ù»ÉÉ¾à¥É ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ +{Éà +à©É{ÉÉ
¡ÉHÉ¶ÉH cÉHù HÅ~É{ÉÒ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ lÉÉà ©Éá +à «ÉÉqÒ +à©É{Éà
+É~ÉÒ. +à©ÉiÉà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ Hà `+É ¶ÉÖÅ Uà?' lÉÉà ©Éá WiÉÉ´«ÉÖÅ
Hà, `+à©ÉÉÅ lÉà±ÉÅNÉ{ÉÉ ©ÉÖÅ¥É>´ÉÉ³É ~ÉÖ»lÉHÉ±É«É{ÉÉ
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� ¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ ~Éà÷Ä{ÉÉà, +ÉY´É{É »É§«ÉÉà +{Éà NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ »ÉÅlÉÉà lÉà©É W ´ÉäSÉÉÊùH ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà{Éà `¡É¥ÉÖu Y´É{É' Ê´É{ÉÉ ©ÉÚ±«Éà ¡Él«ÉàH
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� +ÉÊoÉÇH ùÒlÉà {ÉÖH»ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉ +É `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{Éà »Éuù Hù´ÉÉ `¡É¥ÉÖu Y´É{É Ê{ÉÊyÉ'{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hùà±É Uà Wà©ÉÉÅ qÉ{É´ÉÒùÉà «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
qÉ{É{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ ©ÉÉàH±ÉÒ ùÂÉ Uà.

� Ê´ÉSÉÉùqÉ{É{ÉÉ +É «É[É©ÉÉÅ +É~É{Éà ~ÉiÉ +É~É{ÉÉ lÉù£oÉÒ yÉ{ÉqÉ{É ©ÉÉàH±É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.
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»ÉWÇ{É-»ÉÚÊSÉ

~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÒ »ÉÚÊSÉ Uà.' `+Éà¾! ¥ÉÖhÃhÉà lÉà±ÉÅNÉ {Éà?'
lÉà©ÉiÉà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, `l«ÉÉùà lÉÉà ©É{Éà LÉ¥Éù Uà Hà +É
~ÉÖ»lÉHÉà »ÉÉùÉÅ Uà. +à ©ÉÉiÉ»É{Éà ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÒ »ÉÉùÒ
+à´ÉÒ LÉ¥Éù ¾lÉÒ.' ©Éá +à©É{Éà HÂÖÅ Hà, `+É ~ÉÖ»lÉHÉà
´ÉàSÉÉ> ùÂÉÅ Uà.' +à©ÉiÉà ©É{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ Hà, `lÉà±ÉÅNÉ{ÉÉ
PÉù´ÉÉ³É Hà÷±ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ©ÉÉNÉÒ ùÂÉ Uà? ©Éá WiÉÉ´«ÉÖÅ
Hà, `+àH ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ U °Ê~É«ÉÉ.' XiÉà Hà lÉÉà£É{É
C©É÷Ò ~ÉeÃ«ÉÖÅ. eÉèG÷ù»ÉÉ¾à¥É NÉÖ»»ÉÉoÉÒ ¥ÉÉà±«ÉÉ, `¶ÉÖÅ
+à ±ÉÉàHÉà ©É{Éà ©ÉÉ{Éà Uà ¶ÉÖÅ? ±ÉLÉ~ÉÊlÉ?' lÉà+Éà XiÉà
SÉÒ»É ~ÉÉeÒ ùÂÉ ¾lÉÉ. ̀ G«ÉÉÅoÉÒ +É´É¶Éà +à÷±ÉÉ ~Éä»ÉÉ?
lÉ©É{Éà LÉ¥Éù Uà Hà ~ÉÒ~É±»É +àV«ÉÖHà¶É{É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò
~ÉÉ»Éà »ÉÒÊ©ÉlÉ §ÉÅeÉà³ Uà. ¾´Éà, ùÉ´É, ¾ÖÅ lÉ©É{Éà ¥ÉlÉÉ´ÉÖÅ.
lÉà±ÉÅNÉ{ÉÉ PÉù´ÉÉ³É+Éà{Éà WiÉÉ´ÉÒ qÉà Hà ¾ÖÅ ¥É»É +àH
¡É»lÉÉ´É ©ÉÚHÒ¶É, ´ÉyÉÉùà {É¾Ó. ¾ÖÅ ~ÉÖ»lÉHÉà lÉ~ÉÉ»ÉÒ¶É
{É¾Ó Hà +àHà+àH ~ÉÖ»lÉH Xà>¶É {É¾Ó. §É±Éà XeÖÅ

~ÉÖ»lÉH ¾Éà«É Hà ~ÉÉlÉ³ÖÅ SÉÉà~ÉÉÊ{É«ÉÖÅ, ¾ÖÅ ¥ÉyÉÉ{ÉÒ +àH
W ÊHÅ©ÉlÉ +É~ÉÒ¶É, qùàH ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ¥Éà °Ê~É«ÉÉ. +É~ÉÉà
+oÉ´ÉÉ {É +É~ÉÉà +{Éà +à ¥ÉÉ¥ÉlÉà HÉà> Ê´É´ÉÉq {É¾Ó
¾Éà«É. »É©ÉV«ÉÉ?' ¾ÖÅ »É©ÉY NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. +ÉLÉùà
lÉà±ÉÅNÉ{ÉÉ PÉù´ÉÉ³É+Éà+à +É ¡É»lÉÉ´É »´ÉÒHÉùÒ ±ÉÒyÉÉà
+{Éà ~ÉÖ»lÉHÉà{Éà ÷ÄàG÷ù©ÉÉÅ LÉeHÒ{Éà Ê»ÉuÉoÉÇ HÉè±ÉàW
~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ©É{Éà »ÉÉá~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.
©ÉÉùÉà Ê´É¹ÉÉ»É Uà Hà +¾Ó lÉà±ÉÅNÉ{ÉÉ +à ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉà
»ÉÅOÉ¾ l«ÉÉùoÉÒ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÒ +ÉNÉÉ©ÉÒ ~ÉàhÒ+Éà{Éà
±ÉÉ§É +É~ÉÒ ùÂÉà Uà. Xà eÉèH÷ù»ÉÉ¾à¥Éà l´ÉÊùlÉ +{Éà
lÉl~Éù W´ÉÉ¥É {É +É~«ÉÉà ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉà±ÉÅNÉ{ÉÉà +É »ÉÅOÉ¾
HqÉSÉ ´ÉàùÊ´ÉLÉàù oÉ> XlÉ.

� «ÉÖ. +Éù. ùÉ´É
»ÉÉäW{«É : `qÊ±ÉlÉ +ÊyÉHÉù'
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(1)
©É¾ÉùÉº÷Ä ùÉV«É{ÉÉà SÉÚÅ÷iÉÒ WÅNÉ oÉÉàeÉà X©«ÉÉà +{Éà ~ÉÚùÉà ~ÉiÉ

oÉ«ÉÉà, ~ÉiÉ +É WÅNÉ©ÉÉÅ ùÉWHÉùiÉÒ+Éà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà NÉÅY£Éà SÉÒ~ÉlÉÉ
SÉÒ~ÉlÉÉ +É~ÉiÉÉ §ÉÉà³É »ÉÉyÉÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ~ÉiÉ +àH `~ÉnÉÖ' NÉiÉÒ
+à©ÉÉÅ AlÉÉ«ÉÉÇ! »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ ~É³ÉàWiÉÉà +{Éà ©ÉÉ«ÉÉoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ
lÉù£ NÉÊlÉ Hù{ÉÉù »ÉÉyÉÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ~ÉiÉ +É´ÉÉ ¡É»ÉÅNÉà ~ÉÉUÉÅ +É´ÉÒ
´«ÉoÉÉ +{Éà +ÉKÉà~Éö¡ÉÊlÉ +ÉKÉà~É +{Éà Ê{É´Éàq{ÉÉà{ÉÉ WÅNÉ WÅX³{ÉÉ
´É©É³©ÉÉÅ +É ùÉWHÉùiÉÒ+Éà+à SÉÉà~ÉÉ÷{ÉÉ »ÉÉàNÉcÉ{ÉÒ Wà©É NÉÉàc´ÉÒ
qÒyÉÉ. »´ÉÉy«ÉÉ«É +{Éà »´É°~É q¶ÉÇ{É{ÉÒ +Él©É ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ »É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ
¡É´ÉÞnÉ +É ©ÉÖÊ{É +Él©ÉÉ{Éà £ùÒ
+É´ÉÉ ùÉWHÒ«É `+y«ÉÉ«É' +{Éà
`+{«É q¶É Ç{É'{ÉÒ A~ÉÉÊyÉ©ÉÉ Å
]¥ÉÉ à²«ÉÉ Å +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©É à +É
SÉSÉÉÇ+Éà UÉ~ÉÉÅ{ÉÉ UÉ~Éùà SÉhÒ
NÉ>.

YlÉà±ÉÉ-¾Éùà±ÉÉ ùÉWHÉùiÉÒ+Éà »´É±ÉÉ§Éà ~ÉÉUÉÅ Ê©ÉmÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉÅ
+{Éà +à ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà+à »ÉÖº÷Ö-»ÉÖº÷Ö Ê{É´Éàq{É HùÒ {ÉÉÅL«ÉÖÅ, lÉà©ÉW
`Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIe©ÉÃ' Wà´ÉÉÅ §É´«É §ÉÉ´É ¶É¥q{ÉÉà«É A~É«ÉÉàNÉ HùÒ {ÉÉÅL«ÉÉà,
~ÉùÅlÉÖ »ÉÉ~É NÉ«ÉÉ +{Éà ±ÉÒ»ÉÉà÷É ùÂÉÅ +à ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ+à Wä{É »É©ÉÉW©ÉÉÅ
+É SÉSÉÉÇ{ÉÒ ±ÉÒ÷Ò+Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÒ NÉ>.

+É UÉ~ÉÉÅ SÉSÉÉÇ+Éà qùÊ©É«ÉÉ{É ©ÉÉùÉ ¡ÉÉy«ÉÉ~ÉH Ê©ÉmÉ ¥ÉHÖ±É ùÉ´É³à
£Éà{É HùÒ ©É{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ: ``´ÉäùÉNÉÒ +{Éà Ê{É»~ÉÞ¾Ò +à´ÉÉ +É~ÉiÉÉ Wä{É
©ÉÖÊ{É §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´ÉÒ SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ »ÉÅeÉà´ÉÉlÉÉ ¾¶Éà?'' ¥ÉHÖ±É§ÉÉ>
W{©Éà, H©Éâ +{Éà yÉ©Éâ lÉÉà Ê´É¡É Uà, +à÷±Éà Ê´É¡ÉHÉàyÉ +à©É{Éà »É¾W
»ÉÉy«É ¾Éà«É W, ~ÉiÉ +à©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HoÉ{É©ÉÉÅ `+É~ÉiÉÉ' ¶É¥q ´ÉÉ~É«ÉÉâ
+à ©É{Éà NÉ©«ÉÖÅ. ¥ÉHÖ±É§ÉÉ>{ÉÉ Ê©ÉmÉ ´ÉlÉÇÖ³©ÉÉÅ Wä{É Ê©ÉmÉÉà PÉiÉÉÅ,

A~ÉùÉÅlÉ Ê´É±Éà~ÉÉù±Éà{ÉÒ +É¶ÉÉqÒ~É ~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É{ÉÉ ´ÉºÉÉâoÉÒ
+à+Éà ¡É©ÉÖLÉ ~ÉiÉ.

oÉÉàeÉÅ ´Éù»ÉÉà ~É¾à±ÉÉÅ +©ÉqÉ´ÉÉq©ÉÉÅ +àH ÊJHà÷ ÷Ò©É ~Éùqà¶É
»~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ W> ù¾Ò ¾lÉÒ l«ÉÉùà l«ÉÉÅ{ÉÉ Ê´É¶ÉÉ³ »÷àÊe«É©É©ÉÉÅ +àH
Wä{É©ÉÖÊ{É §ÉNÉ´ÉÅlÉà l«ÉÉÅ LÉÉ»É ~ÉyÉÉùÒ{Éà +à ÷Ò©É{Éà `Ê´ÉW«ÉÒ' oÉ´ÉÉ
©ÉÉ÷à +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~«ÉÉ ¾lÉÉ. ~ÉÉàlÉÉ{Éà NÉ©ÉlÉÉ ~ÉKÉ{Éà Ê´ÉW«É oÉ´ÉÉ
©ÉÉ÷à +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~É´ÉÉ +à÷±Éà +{«É{ÉÒ ¾Éù >SU´ÉÒ. +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ
A~ÉÉ»ÉH lÉÉà HÉà>{ÉÒ ~ÉiÉ ¾Éù {É >SUà. +à©É{Éà ´É³Ò HÉà> +àH ~ÉKÉ
©ÉÉ÷à ©É©ÉlÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à? ©ÉÖÊ{É +Él©ÉÉ+à lÉÉà »É´ÉÇoÉÉ `yÉ©ÉÇ' +{Éà

`»Él«É'{ÉÉà W `Ê´ÉW«É' {ÉÊ¾, ©ÉÉmÉ
`W«É' >SU´ÉÉà Xà>+à. HÉà> ~ÉiÉ
~ÉKÉ{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ Hà ¾Éù oÉHÒ
»´É~ÉKÉ{ÉÉà Xà Ê´ÉW«É oÉlÉÉà ¾Éà«É
lÉÉà +à´ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ ~ÉiÉ +àH
»É ÚK©É Ê¾Å»ÉÉ W Uà. »Él«É

¡ÉHÉ¶É©ÉÉ{É oÉÉ´É +{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÉà W W«É oÉÉ´É +É §ÉÉ´É{ÉÉ W A}ÉlÉ
+{Éà Ay´ÉÇNÉÉ©ÉÒ §ÉÉ´É Uà.

+É W©ÉÉ{ÉÉà úÉÉ{e +à©¥Éà»Éàeù{ÉÉà Uà. qùàH ASSÉ ¸ÉàºcÒ »É©ÉÉW,
»É©ÉÉW »Éà´ÉH +{Éà ùÉWHÉùiÉÒ{Éà HÉà> ~ÉiÉ +àH »ÉÅlÉ ©É¾Él©ÉÉ úÉÉ{e
+à©¥Éà»Éàeù lÉùÒHà Xà>+à Uà. +É +à©É{ÉÉà »÷à÷»É Ê»É©¥ÉÉà±É Uà, +{Éà
+É »ÉÅlÉ ©É¾Él©ÉÉ+Éà ~ÉiÉ +É ´ÉNÉÇ{ÉÉ +É´ÉÉ úÉÉ{e +à©¥Éà»Éàeù »É¾W
ùÒlÉà oÉ> WlÉÉ ¾Éà«É Uà, HÉùiÉ Hà +à©É{Éà ~ÉiÉ +É ¸ÉàÊºc+Éà, »É©ÉÉW-
»Éà´ÉHÉà +{Éà ùÉWHÉùiÉÒ+Éà úÉÉ{e +à©¥Éà»Éàeù lÉùÒHà Xà>lÉÉ ¾Éà«É
Uà. WàoÉÒ +à©É{ÉÉ HÉ«ÉÉâ{ÉÉà ¥É¾Éà³Éà ¡ÉSÉÉù oÉÉ«É +{Éà +à »É´Éâ »É´ÉÇ
»oÉ³à A~É«ÉÉàNÉÒ oÉÉ«É. +É +{«ÉÉà +{«É §ÉÉ´É Uà. ~ÉUÒ +à©ÉÉÅoÉÒ `»Éà´ÉÉ'
+{Éà `yÉ©ÉÇ'{ÉÖÅ G«ÉÉùà ¥ÉÉÊº~É§É´É{É oÉ> X«É Uà +à{ÉÒ LÉ¥Éù ~ÉiÉ

+É +ÅH{ÉÉ »ÉÉäW{«ÉqÉlÉÉ :

¸ÉÒ HÉÊ{lÉ±ÉÉ±É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ ö Êq±¾Ò´ÉÉ³É

»©ÉÞÊlÉ : »´É. ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ HÅSÉ{É¥Éà{É HÉÊ{lÉ±ÉÉ±É ~ÉùÒLÉ

oÉÉàeÖÅ ¡ÉHÒiÉÇ : yÉ©ÉÇöùÉWHÉùiÉö{ÉÉ÷H
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~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ! ¥ÉàA ~ÉKÉ{Éà +àH ¥ÉÒX{ÉÉ ¾±Éà»ÉÉoÉÒ lÉùÒ W´ÉÖÅ Uà!
(2)

WÖ±ÉÉ> ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ `¡É¥ÉÖu Y´É{Éà' »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW ©ÉÉ÷à, +©Éà +àH
SÉSÉÉ Ç{ÉÉ à ¡ÉÉùÅ§É H«ÉÉ â ¾lÉÉ àöÊ´É¾Éù ©ÉÉNÉ Ç +H»©ÉÉlÉ +{É à
+ÉyÉÖÊ{ÉHlÉÉöSÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{Éà +É SÉSÉÉÇ ©ÉÉ÷à +©Éà +É©ÉÅmÉiÉ +É~«ÉÖÅ
¾lÉÖÅ. +©É{Éà ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ lÉù£oÉÒ +{ÉàH ~ÉmÉÉà ©É²«ÉÉ Uà Wà `¡É¥ÉÖu
Y´É{É'©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉ> ùÂÉÅ Uà. ~ÉùÅlÉÖ +ÉW »ÉÖyÉÒ HÉà> ~ÉiÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒ¸ÉÒ+à +É Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ HÉà> SÉSÉÉÇ HùÒ {ÉoÉÒ, Hà HÉà> ~ÉmÉ +©É{Éà
+É ´ÉNÉÇ lÉù£oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ {ÉoÉÒ oÉ«ÉÉà! `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ ´ÉÉSÉH-±ÉàLÉH
´ÉNÉÇ©ÉÉÅ Wä{É »ÉÉyÉÖ-»É©ÉÉW{ÉÉà ´ÉNÉÇ ¥É¾Éà³Éà Uà lÉÉà ~ÉiÉ.

(3)
¥ÉÉ¥ÉùÒ ©ÉÎ»Wq +{Éà ùÉ©ÉW{©É §ÉÚÊ©É{Éà {ÉÉ©Éà +àH ùÉWHÒ«É ~ÉKÉ

§ÉÉùlÉ{ÉÒ NÉÉqÒ A~Éù ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉà, +{Éà AlÉùÒ ~ÉiÉ NÉ«ÉÉà; HÉùiÉ Hà
W{É©ÉÉ{É»É G«ÉÉùàH PÉà{É{ÉÖÅ ]ÉàHÖÅ §É±Éà LÉÉ> X«É ~ÉiÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ DyÉÒ
lÉÉà {ÉoÉÒ W WlÉÖÅ. `NÉ´ÉÇ »Éà H¾Éà ¾©É Ê¾ÅqÖ ¾ä' +à +´ÉÉW ÊSÉùÅY´É {É
¥É{«ÉÉà. +¾Ó HÉ±ÉÇ ©ÉÉHÇ»É{ÉÉ ¶É¥qÉà «ÉÉq +É´Éà Uà, +à ©É¾É{É ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH
ÊSÉÅlÉHà HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, `yÉ©ÉÇ +àH +£ÒiÉ Uà.'

ùÉNÉ Hà´ÉÉ LÉà±É LÉà±ÉÉ´Éà Uà? ¥ÉÉ³É »ÉÉ¾à¥É cÉHùà{Éà ~ÉÖmÉùÉNÉ
lÉÒμÉ {É ¾ÉàlÉ +{Éà ùÉW{Éà »ÉÅ§ÉÉ³Ò ±ÉÒyÉÉ ¾ÉàlÉ +{Éà ùÉWà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
©É¾n´ÉÉHÉÅKÉÉ oÉÉàeÒ »ÉÒÊ©ÉlÉ HùÒ ¾ÉàlÉ lÉÉà +ÉWà ©É¾ÉùÉº÷Ä A~Éù
¶ÉÒ´É»Éà{ÉÉ{ÉÖÅ ùÉW ¾ÉàlÉ W. ùÉWHÉùiÉ©ÉÉÅ ´¾É±ÉÉ +{Éà »ÉÉùÉ{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ
HÉ©É {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÒ. `¶ÉÉiÉÉ'{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ©ÉÉÅ W `¶ÉÉiÉ~ÉiÉ' Uà. ~ÉùÅlÉÖ
Wà oÉÉ«É Uà lÉà +ÅlÉà lÉÉà H©ÉÉÇÊyÉ{É ¾Éà«É Uà. `¥ÉÖÊu H©ÉÉÇiÉÖ »ÉÉÊùiÉÒ'!
©ÉÉ{É´É{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ H©ÉÇ£³{Éà ¡É©ÉÉiÉà W ¥ÉÖÊu ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ±Éà Uà.
{É¾àùÖ ´ÉÅ¶ÉW ùÉ¾Ö±É NÉÉÅyÉÒ ¶ÉÉiÉÉ Uà, +à÷±Éà »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
~ÉÉmÉlÉÉ Ê»Éu Hù´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ Uà. »ÉnÉÉ{ÉÒ ±ÉNÉÉ©É »ÉÅ§ÉÉ³´ÉÉ HùlÉÉ
+à©É{Éà ±ÉÉàHÉà »ÉnÉÉ +É~Éà +à´ÉÒ ~ÉÉmÉlÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ »´ÉÒHÉ«ÉÉâ Uà, +{Éà
+à´ÉÒ ~ÉÉmÉlÉÉ Ê»Éu oÉÉ«É lÉÉà W{ÉlÉÉ+à ~ÉiÉ {É¾àùÖ ´ÉÅ¶É ©ÉÉ÷à{ÉÉ
~ÉÚ´ÉÇOÉ¾oÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ +à÷±ÉÖÅ W W°ùÒ Uà.

(4)
{ÉÉ÷H

Uà±±ÉÉ ¥Éà ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉà {ÉÉ÷Ã«É AvÉàNÉö(Y, ¾É,
Ê»É{Éà©ÉÉ AvÉàNÉ H¾à´ÉÉ«É lÉÉà {ÉÉ÷Ã«É AvÉàNÉ Hà©É {É H¾à´ÉÉ«É? ¥É}Éà{ÉÉà
Ê´É¶ÉàºÉ y«Éà«É lÉÉà ~Éä»ÉÉ H©ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà W Uà. +l«ÉÉùà NÉÖWùÉlÉÒ {ÉÉ÷HÉà{ÉÉà
`yÉ{É' «ÉÖNÉ SÉÉ±Éà Uà. ¡Él«ÉàH ùÊ´É´ÉÉù{ÉÖÅ `¡É´ÉÉ»ÉÒ' WÚ+Éà, {ÉÉ÷H{ÉÒ
X.LÉ. ¥Éà ~ÉÚùÉÅ ~ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅö`»ÉÖ´ÉiÉÇ «ÉÖNÉ' lÉÉà NÉ«ÉÉà, Wà ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ
¾lÉÉà.)ö ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ÷H©ÉÉÅ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ HoÉÉ{Éà Hà{r »oÉÉ{Éà ùÉLÉÒ{Éà
+à´ÉÉÅ {ÉÉ÷HÉà Ê{É©ÉÉÇlÉÉ+Éà ¡É»lÉÖlÉ HùÒ ùÂÉ Uà, HÉùiÉHà +à©É{ÉÉ
¡ÉàKÉH ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ Wä{ÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ Ê´É¶ÉàºÉ Uà. A~ÉùÉÅlÉ Wä{É ©ÉÅe³Éà{ÉÉà
~ÉiÉ +É {ÉÉ÷«É AvÉàNÉ{Éà Aº©ÉÉ§É«ÉÉâ »ÉÉoÉ Uà, Wà +Ê§É{ÉÅq{É{Éà ~ÉÉmÉ

Uà.
¡ÉÉSÉÒ{É +{Éà ©Éy«ÉHÉ±ÉÒ{É »É©É«É©ÉÉÅ xÊº÷ HùÒ+à lÉÉà WiÉÉ«É Uà Hà

Wä{É ©ÉÖÊ{É §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à +{ÉàH Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ +h³H +{Éà +©ÉÚ±«É
»ÉÉÊ¾l«É{ÉÖÅ »ÉWÇ{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ, +à©ÉÉÅ {ÉÉ÷H ~ÉiÉ Uà.

Wä{ÉÉà{ÉÉ `ùÉ«É~É»ÉàiÉÒ »ÉÖnÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ +ÉNÉ©É OÉÅoÉ©ÉÉÅ +àH HoÉÉ
Uà Hà +àH´ÉÉù §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù £ùlÉÉÅ £ùlÉÉÅ +É©É±ÉH~«ÉÉ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ
~É¾ÉáS«ÉÉÅ +{Éà +É©¥É»ÉÉ±É ´É{É©ÉÉÅ +¶ÉÉàH ´ÉÞKÉ{ÉÒ {ÉÒSÉà +àH ©ÉÉà÷Ò
HÉ³Ò ¶ÉÒ±ÉÉ ~Éù Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É oÉ«ÉÉ. +à »É©É«Éà »´ÉNÉÇ{ÉÉ »ÉÚ«ÉÇ§Éqà´É
+à©É{ÉÒ ´ÉÅq{ÉÉ Hù´ÉÉ +É´«ÉÉ +{Éà »ÉÚ«ÉÇ§Éqà´Éà ¥ÉmÉÒ¶É ¡ÉHÉù{ÉÉ
+Ê§É{É«ÉÉl©ÉH {ÉÉ÷H HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉÅ. +É ¥ÉmÉÒ¶É ¡ÉHÉù{ÉÉ +Ê§É{É«É©ÉÉÅ
Hà÷±ÉÉÅH lÉÉà +à´ÉÉ Uà Hà Wà §ÉùlÉ{ÉÉ {ÉÉ÷Ã«É¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Xà´ÉÉ ©É³à
Uà, +à÷±Éà +É HoÉÉoÉÒ Ê»Éu oÉÉ«É Uà Hà Wä{ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ
+Éqù{Éà ©ÉÉ÷à +Ê§É{É«É Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ ¾lÉÒ.

Wä{É ©ÉÖÊ{É §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ »ÉWÇ{É H«ÉÖÈ Uà.
+à©ÉÉÅ {ÉÉ÷HÉà{ÉÖÅ »ÉWÇ{É ~ÉiÉ NÉiÉ{ÉÉ~ÉÉmÉ Uà. `ùPÉÖÊ´É±ÉÉ»É', `{É±É
Ê´É±ÉÉ»É', `»Él«É ¾ÊùýÉÅr', `HÉä©ÉÖqÒ ÊSÉmÉÉ{ÉÅq', `Ê{É§ÉÇ«É §ÉÒ©É´«ÉÉ
«ÉÉàNÉ', `ùÅ§ÉÉ ©ÉÅWùÒ', `©ÉÉà¾ ~ÉùÉW«É', `HÖ©ÉÖqSÉÅr', `rÉä~ÉqÒ
»´É«ÉÅ´Éù' ´ÉNÉàùà +{ÉàH {ÉÉ÷HÉà{ÉÒ «ÉÉqÒ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ
Uà Wà +ÉýÉ«ÉÇHÉùH Uà.

Ê´É¶ÉàºÉ +ÉýÉ«ÉÇ{ÉÒ ¾HÒHlÉ lÉÉà +à Uà Hà Wà©É ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ ´Éàq Wà´ÉÉ
`{ÉÉ÷Ã«É¶ÉÉ»mÉ'{ÉÒ FÊºÉ §ÉùlÉà ùSÉ{ÉÉ HùÒ ¾lÉÒ lÉà©É 11ö12©ÉÒ
»ÉqÒ©ÉÉÅ HÊ±ÉHÉ±É »É´ÉÇ[É +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ ~ÉaÊ¶Éº«É
»ÉÉyÉÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ©É¾ÉHÊ´É ¸ÉÒ ùÉ©ÉSÉÅrà §ÉùlÉ ©ÉÖÊ{É{ÉÉ {ÉÉ÷Ã«É¶ÉÉ»mÉ
Wà´ÉÉ W `{ÉÉ÷Ã«É q~ÉÇiÉ' OÉÅoÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ ¾lÉÒ.

+É `{ÉÉ÷Ã«É q~ÉÇiÉ'©ÉÉÅ {ÉÉ÷Ã«É¶ÉÉ»mÉ, ù»É¶ÉÉ»mÉ +{Éà +Ê§É{É«ÉH±ÉÉ
~Éùl´Éà Hà÷±ÉÉÅH ©É¾n´É{ÉÉ +{Éà lÉà HÉ³{Éà ±ÉKÉ©ÉÉÅ ±É>+à lÉÉà
¡ÉiÉÉÊ±ÉHÉ§ÉÅWH NÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É +à´ÉÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉÉà H«ÉÉÇ Uà. ~ÉÚ´ÉÇ HÉ³{ÉÉ
»É´ÉÇ +±ÉÅHÉù +{Éà {ÉÉ÷Ã«É¶ÉÉ»mÉÒ+Éà{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É ¾lÉÖÅ Hà {ÉÉ÷H©ÉÉÅ `ù»É
+à úÉÁÉ{ÉÅq' »É©ÉÉ{É +à÷±Éà +à +É{ÉÅq +É~É{ÉÉù W ¾Éà´ÉÉà Xà>+à.
~ÉiÉ ©É¾ÉHÊ´É ©ÉÖÊ{É ùÉ©ÉSÉÅrà +É `{ÉÉ÷Ã«É q~ÉÇiÉ' OÉÅoÉ©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É
H«ÉÖÈ Hà {ÉÉ÷H©ÉÉÅ `megKe og:KeelceJeesjme:' +à©É »ÉÖLÉ-qÖ:LÉ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ
Ê´É§ÉGlÉ ù»É ¾Éà´ÉÉ Xà>+à, ±ÉÉàHÉà +Ê§É{ÉàlÉÉ{ÉÖÅ SÉÉlÉÖ«ÉÇ Xà´ÉÉ ©ÉÉ÷à
qÖ:LÉÉl©ÉH {ÉÉ÷H Xà´ÉÉ X«É Uà, {ÉÉ÷H{ÉÉà ¾àlÉÖ ©ÉÉmÉ +É{ÉÅq
+É~É´ÉÉ{ÉÉà W {ÉÊ¾, ~ÉùÅlÉÖ Y´É{É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ HùÖiÉlÉÉ{ÉÖÅ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH
q¶ÉÇ{É HùÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ ~ÉiÉ ¾Éà´ÉÉà Xà>+à. +ÉoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ lÉÉà
©ÉÖÊ{É ùÉ©ÉSÉÅrà ~ÉÚ´ÉÇHÉÊ±É{É {ÉÉ÷Ã«ÉÉSÉÉ«ÉÉâ{ÉÒ ¥ÉÒY +àH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{ÉÉà
»ÉSÉÉà÷ Ê´ÉùÉàyÉ H«ÉÉâ Uà lÉà Xà´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà. +à ~ÉÚ´ÉÉÇSÉÉ«ÉÉâ{ÉÒ +à´ÉÒ
©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¾lÉÒ Hà +Ê§É{ÉàlÉÉ Wà »ÉÅ´Éàq{ÉÉà +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
+Ê§É{É«É©ÉÉÅ ´«ÉGlÉ Hùà Uà lÉà +à ~ÉÉàlÉà +{ÉÖ§É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ; +à÷±Éà +à
©ÉÉmÉ leled mece Uà, ©ÉÉmÉ +à ~ÉÉmÉ{ÉÒ +Ê§É´«ÉÎGlÉ Uà, V«ÉÉùà ©ÉÖÊ{É
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ùÉ©ÉSÉÅr +à´ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Hùà Uà Hà +Ê§É{ÉàlÉÉ Xà +à ~ÉÉmÉ{ÉÉ §ÉÉ´É{ÉÉà
~ÉÉàlÉà +{ÉÖ§É´É {É Hùà lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÉmÉ{ÉÉà §ÉÉ´É ¡ÉàKÉH »É©ÉKÉ
+Ê§É´«ÉGlÉ {É HùÒ ¶ÉHà. +à÷±Éà ~ÉÉmÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É{ÉÉ §ÉÉ´É{Éà »´É
+{ÉÖ§ÉÚÊlÉ{ÉÒ HKÉÉ+à +Ê§É{ÉàlÉÉ+à +Él©É»ÉÉlÉ Hù´ÉÉà Xà>+à lÉÉà
Y´ÉÅlÉ §ÉÉ´É ù»É{ÉÒ Ê{Éº~ÉÊnÉ ¶ÉG«É ¥É{Éà. +à÷±Éà ~ÉÉmÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É
+{Éà +Ê§É{ÉàlÉÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ{ÉÉà »É©É{´É«É +à W +Ê§É{É«É, »ÉÚmÉ
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ leodYeJe.

{ÉÉ÷Ã«Éq~ÉÇiÉ©ÉÉÅ ©ÉÖÊ{É ùÉ©ÉSÉ{rà SÉÖ©ÉÉ±ÉÒ»É »ÉÅ»HÞlÉ {ÉÉ÷HÉà{ÉÉ
AqÉ¾ùiÉÉà +É~«ÉÉ Uà, +à A~ÉùoÉÒ +à+Éà¸ÉÒ{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É
~Éùl´Éà{ÉÉ Ê´É¶ÉÉ³ ´ÉÉÅSÉ{É{ÉÖÅ +É~ÉiÉ{Éà ¡É©ÉÉiÉ ©É³à Uà.

¡ÉiÉÉÊ±ÉHÉ§ÉÅWH +à´ÉÉ +É ©ÉÖÊ{É ùÉ©ÉSÉÅrà ±ÉNÉ§ÉNÉ +ÊNÉ«ÉÉù
»ÉÅ»HÞlÉ {ÉÉ÷HÉà ±ÉLÉà±ÉÉ +{Éà +à »É©É«Éà +à §ÉW´ÉÉ«ÉÉ ~ÉiÉ ¾lÉÉ. +à
{ÉÉ÷HÉà©ÉÉÅ HoÉÉ ´É»lÉÖ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ HoÉÉ W ©ÉÉmÉ {ÉÊ¾, ~ÉiÉ +à »É©É«É{ÉÒ
±ÉÉàHHoÉÉ+Éà{Éà ~ÉiÉ +à©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ÷H©ÉÉÅ »oÉÉ{É +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.
{ÉÉ÷H{ÉÉ ~ÉÉmÉÉà©ÉÉÅ ±ÉÉàH©ÉÉ{É»É{Éà ¡É»lÉÖlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà +à©É{Éà +Ê§ÉNÉ©É
¾lÉÉà. Ê´É¶ÉàºÉ +ÉýÉ«ÉÇ{ÉÒ ¾HÒHlÉ lÉÉà +à Uà Hà +à »É©É«Éà NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ
±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉÉ´ÉÒ»É »ÉÅ»HÞlÉ {ÉÉ÷HÉà ±ÉLÉÉ«ÉÉ ¾lÉÉ lÉà©ÉÉÅ +eyÉÉ +à÷±Éà
+ÊNÉ«ÉÉù lÉÉà +É ©ÉÖÊ{É ùÉ©ÉSÉÅr{ÉÉ ±ÉLÉà±ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà ¾WÖ ´ÉyÉÖ +àH
©É¾É +ÉýÉ«ÉÇ lÉÉà +à Uà Hà +É ©ÉÖÊ{É ùÉ©ÉSÉÅr{ÉÉ +àH {ÉÉ÷H `»Él«É
¾ÊùýÉÅr'{ÉÖÅ 1913{ÉÒ »ÉÉ±É©ÉÉÅ >÷ÉÊ±É«É{É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉºÉÉÅlÉù ~ÉiÉ
oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

©Éy«ÉHÉÊ±É{É >ÊlÉ¾É»É{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ Wä{É Ê´ÉwÉ{ÉÉà wÉùÉ »ÉXÇ«Éà±ÉÉ
{ÉÉ÷Ã«É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ +É lÉÉà ©ÉÉmÉ ]±ÉH Uà. +É Ê´ÉºÉ«É A~Éù Ê´É¶ÉqÃ
¶ÉÉàyÉÊ{É¥ÉÅyÉ ±ÉLÉÉ«É +à÷±ÉÖÅ Ê´É~ÉÚ±É {ÉÉ÷Ã«É »ÉÉÊ¾l«É Wä{É [ÉÉ{É
§ÉÅeÉùÉà©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Uà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »É©É«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ Wä{É »ÉÉÊ¾l«ÉHÉùÉà wÉùÉ {ÉÉ÷Ã«É »ÉÉÊ¾l«É
KÉàmÉà ¡ÉqÉ{É Uà. ~ÉiÉ +à Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉà SÉSÉÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÉà +¾Ó
+´ÉHÉ¶É {ÉoÉÒ.

~ÉùÅlÉÖ Uà±±ÉÉ ~ÉSÉÉ»ÉàH ´ÉºÉÇ lÉù£ xÊº÷ HùÒ+à lÉÉà Wä{É HoÉÉ{ÉH{Éà
Hà{r©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà {ÉÉ÷HÉà §ÉW´ÉÉ«ÉÉ Uà W. +à Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH ±ÉPÉÖ Ê{É¥ÉÅyÉ lÉä«ÉÉù oÉ> ¶ÉHà.

+É ±ÉLÉ{ÉÉù{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ ¡É©ÉÉiÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ SÉÉ±ÉÒ¶ÉàH ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ
»oÉÚÊ±É§Ér +{Éà °~ÉHÉà¶ÉÉ{ÉÒ HoÉÉ{Éà Hà{r©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà `°~ÉHÉà¶ÉÉ' {ÉÞl«É
{ÉÉÊ÷HÉ{ÉÖÅ ©ÉÅSÉ{É oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. `YNÉù +{Éà +©ÉÒ' +à {É´É±ÉHoÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ÷Ã«É
°~ÉÉÅlÉù §ÉW´ÉÉ«ÉÖÅ l«ÉÉùà ~ÉiÉ HqÉSÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ{ÉÉ ¡ÉlÉÒH ~ÉÉmÉ{ÉÒ
¡É»lÉÖlÉÒ oÉ> ¾¶Éà. A~ÉùÉÅlÉ `¸ÉÒ~ÉÉ³-©É«ÉiÉÉ' +{Éà `SÉÅq{É¥ÉÉ³É'{ÉÉ
HoÉÉ{ÉHÉà ~ÉiÉ {ÉÉ÷Ã«É »´É°~Éà ùÅNÉ§ÉÚÊ©É A~Éù +´ÉlÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. +É {ÉÉ÷H
ùWÚ oÉlÉÉÅ Wä{É »ÉÉyÉÖ Hà lÉÒoÉÈHù{ÉÖÅ ~ÉÉmÉ ùÅNÉ©ÉÅSÉ A~Éù ¡É´Éà¶ÉlÉÉ LÉÚ¥É
W ©ÉÉà÷Éà Ê´ÉùÉàyÉ oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà +{Éà {ÉÉ÷H{Éà »ÉÅHà±ÉÒ ±Éà´ÉÖÅ ~Ée¬ÖÅ ¾lÉÖÅ.
Wä{É lÉÒoÉÈHù +{Éà Wä{É »ÉÉyÉÖ´Éà¶É ùÅNÉ©ÉÅSÉ A~Éù ¡É´Éà¶Éà +à Wä{É

»ÉÅ¡ÉqÉ«É{Éà ©ÉÉ{«É {ÉoÉÒ. A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É Wä{É {ÉÉ÷Ã«ÉHÉù ©ÉÖÊ{É
ùÉ©ÉSÉÅrà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ÷HÉà©ÉÉÅ Wä{É »ÉÉyÉÖ Hà lÉÒoÉÈHù ´Éà¶É{ÉÒ
¡É»lÉÖÊlÉ HùÒ {É ¾lÉÒ.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ ~ÉÉÅSÉàH ´ÉºÉÇ{ÉÉ »É©É«É qùÊ©É«ÉÉ{É ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ
NÉÖWùÉlÉÒ ùÅNÉ§ÉÚÊ©É A~Éù Wä{É HoÉÉ{ÉH A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ {ÉÉ÷HÉà ¡É»lÉÖlÉ
oÉ«ÉÉ.

¶ÉÒ´É©ÉÃ {ÉÉ÷Ã«É »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ SÉÊùmÉÉl©ÉH {ÉÉ÷H `©ÉÞl«ÉÖÅW«É' §É´«É
ùÒlÉà §ÉW´ÉÉ«ÉÖÅ. l«ÉÉù~ÉUÒ ¾©ÉiÉÉÅ W Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +ÉSÉÉù Ê´ÉSÉÉù
~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ HÉ±~ÉÊ{ÉH HoÉÉ ´É»lÉÖ´ÉÉ³ÖÅ `©ÉÉùà X´ÉÖÅ ~Éà±Éà ~ÉÉù'
§ÉW´ÉÉ«ÉÖÅ. +É ¥ÉÒX {ÉÉ÷H©ÉÉÅ Wä{É »ÉÉyÉÖ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{Éà ¡ÉÊlÉHÉl©ÉH
ùÒlÉà ¡É»lÉÖlÉ HùÉ>. ¥É}Éà {ÉÉ÷HÉà{Éà LÉÚ¥É »ÉÉùÉà ¡ÉÊlÉ»ÉÉq ©É²«ÉÉà. ¥É}Éà
{ÉÉ÷HÉà©ÉÉÅ HoÉÉlÉn´É ¡É¥É³ ¾lÉÖÅ +{Éà H±ÉÉlÉn´É ~ÉiÉ ¡É»ÉÅ¶É{ÉÒ«É ¾lÉÖÅ.

¾©ÉiÉÉÅ +à´ÉÖÅ W §É´«É {ÉÉ÷Ã«É `´É»lÉÖ~ÉÉ³ lÉàW~ÉÉ³' §ÉW´ÉÉ«ÉÖÅ,
A~ÉùÉÅlÉ `Wä{ÉÅ W«ÉÊlÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÃ' ~ÉiÉ §ÉW´ÉÉ> ùÂÖÅ Uà. +É A~ÉùÉÅlÉ
~ÉiÉ Wä{É HoÉÉ{Éà Hà{r©ÉÉÅ ùÉLÉÒ HÉà>H WN«ÉÉ+à {ÉÉ÷HÉà §ÉW´ÉÉ«ÉÉ
¾¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ +É ±ÉLÉ{ÉÉù +à{ÉÉoÉÒ +XiÉ Uà.

~ÉùÅlÉÖ LÉÉ»É lÉÉà ¥Éà {ÉÉ÷HÉà{ÉÉà A±±ÉàLÉ Hù´ÉÉà Uà. +à ©É{ÉÉàW ¶ÉÉ¾
ÊqNqÊ¶ÉÇlÉ ¥Éà {ÉÉ÷HÉà `+~ÉÚ´ÉÇ +´É»Éù' +{Éà `Ê»Éu¾à©É'. {ÉÉ÷¬H©ÉÔ
©É{ÉÉàW ¶ÉÉ¾ ùÅNÉ©ÉÅSÉ{Éà ~ÉÚùÉ »É©ÉÊ~ÉÇlÉ Uà. ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ NÉÖWùÉlÉÒ
ùÅNÉ§ÉÚÊ©É©ÉÉÅ ©É{ÉÉàùÅWH {ÉÉ÷HÉà{ÉÒ »É©ÉÉÅlÉùà +É {ÉÉ÷¬H©ÉÔ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà
+àH ¡ÉàKÉH ´ÉNÉÇ Ê{É©ÉÔ qÒyÉÉà Uà, +à Ê»ÉÊu {ÉÉ{ÉÒ {ÉoÉÒ. `+~ÉÚ´ÉÇ
+´É»Éù'©ÉÉÅ ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÉ Y´É{É{Éà LÉÚ¥É W ÊSÉÅlÉ{ÉÉl©ÉH +{Éà
H±ÉÉl©ÉH ùÒlÉà ¡É»lÉÖlÉ H«ÉÖÈ Uà.

{ÉÉ÷H oÉÉàeÖÅ qÒPÉÇ Uà, ~ÉiÉ +ÉHºÉÇH +{Éà ~ÉÊùÊSÉlÉ HoÉÉ{ÉH lÉà©ÉW
+à©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉNÉ÷lÉÉ NÉÉàÊ~ÉlÉ y´ÉÊ{É, ÊSÉÅlÉ{É +{Éà PÉ÷{ÉÉ NÉÊlÉ{Éà HÉùiÉà
+à +»´ÉÉv ¥É{ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ, +à©ÉÉÅ«É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÖÅ ~ÉÉmÉ §ÉW´ÉlÉÉ
H±ÉÉHÉù yÉ©Éâ{r NÉÉàÊ¾±É{ÉÉà +Ê§É{É«É lÉÉà ©ÉÚ³ ~ÉÉmÉ{Éà »É©ÉÉÊyÉ »´É°~Éà
+Él©É»ÉÉlÉ Hùà Uà. +É H±ÉÉHÉù{Éà ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÉ »ÉÉÎn´ÉH ~ÉÉmÉ©ÉÉÅ
WÚ+Éà +{Éà oÉÉàeÉ W »É©É«É ~ÉUÒ `©ÉÊù]'{ÉÉ lÉÉ©É»ÉÒ ~ÉÉmÉ©ÉÉÅ WÚ+Éà,
lÉÉà +É H±ÉÉHÉù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶Éà±ÉÉà »ÉÉSÉÉà lÉqÃ§É´ÉÒ H±ÉÉHÉù qàLÉÉ«É.

`Ê»Éu¾à©É' +à HÊ±ÉHÉ±É »É´ÉÇ[É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ Y´É{É
A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ {ÉÉ÷H Uà. {ÉÉ÷H{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà +{Éà »ÉÅ´ÉÉqÉà©ÉÉÅ +à{ÉÉ
{ÉÉ÷¬ÉÅlÉù ±ÉàLÉH V¾Éà{ÉÒ ¶ÉÉ¾ +{Éà ©É{ÉÉàW ¶ÉÉ¾{ÉÒ »ÉÅ¶ÉÉàyÉH xÊº÷{ÉÉ
q¶ÉÇ{É oÉÉ«É Uà. {ÉÉ÷¬{ÉÉ«ÉH{ÉÉ Y´É{É +{Éà H´É{É ¡Él«Éà +É ±ÉàLÉHÉà+à
~ÉÚùÒ ´É£ÉqÉùÒ qÉLÉ´ÉÒ Uà. ~ÉùÅlÉÖ {ÉÉ÷¬ H±ÉÉ{ÉÒ xÊº÷+à +à »ÉÅ~ÉÚiÉÇ
{ÉÉ÷H ¥É{ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à©ÉÉÅ ±ÉàLÉH{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ `{ÉÉ÷H'
©ÉÉ÷à Xà>lÉÒ +{ÉàH PÉ÷{ÉÉ+Éà SÉÊùmÉ {ÉÉ«ÉH{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +à÷±Éà
{ÉÉ÷¬HÉù ~ÉÉ»Éà ~ÉiÉ +à {ÉoÉÒ, +{Éà HÉ±~ÉÊ{ÉH ´ÉÉlÉÉà ±ÉLÉÒ »Él«É
+{Éà ÊSÉÅlÉ{É LÉùeÉ«É +à´ÉÖÅ ±ÉàLÉH ÊqNq¶ÉÇH >SUlÉÉ {ÉoÉÒ. +É ´ÉyÉÖ
»ÉÉùÖÅ Uà. H±ÉÉ{Éà ´É£ÉqÉù ù¾à´ÉÉ HùlÉÉ HoÉÉ{ÉÉ »Él«É Y´É{É{Éà ´É£ÉqÉù
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ù¾à´ÉÖÅ +à {ÉÉ÷¬HÉù{ÉÉà ~É¾à±ÉÉà yÉ©ÉÇ Uà, ¤à©É{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ NÉÉäiÉ Uà,
ÊSÉmÉ{ÉÒ §É´«ÉlÉÉ{ÉÖÅ ´ÉyÉÖ ©É¾n´É Uà.

¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉmÉ §ÉW´ÉlÉÉ ÊqNq¶ÉÇH ©É{ÉÉàW ¶ÉÉ¾ ©ÉÚ³ ~ÉÉmÉ
Wà´ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà A~É»ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉàKÉHÉà{Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ
W°ù HùÒ X«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ lÉùÒHà{ÉÉà +à©É{ÉÉà »ÉÉyÉÖ´Éà¶Éà
¡É´Éà¶É NÉ©ÉlÉÉà {ÉoÉÒ, ©É{É{Éà-+Él©ÉÉ{Éà LÉÚÅSÉà Uà. +É »ÉÉyÉÖ´Éà¶É©ÉÉÅ
~ÉiÉ +~ÉÚiÉÇlÉÉ Uà +{Éà ~ÉÉmÉ{ÉÒ +Ê§É{É«É ©ÉÖrÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ »~Éº÷lÉÉ
+{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇlÉÉ {ÉoÉÒ. »ÉÉyÉÖ´Éà¶É ´ÉNÉù ~ÉiÉ ¾à©ÉSÉÅrSÉÉ«ÉÇ{Éà ¡ÉNÉ÷ HùÒ
¶ÉHÉ«É, +{Éà +à W lÉÉà ÊqNq¶ÉÇH ©ÉÉ÷à `SÉà±ÉáW' Uà. ¡ÉàKÉHÉà{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ
¸Éu»oÉ oÉ«Éà±ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ{Éà LÉÅÊelÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà HÉà> H±ÉÉHÉù{Éà ¾H {ÉoÉÒ.

+É ùÒlÉà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ´Éà¶É ùÅNÉ©ÉÅSÉ A~Éù +É´É´ÉÉ
±ÉÉNÉ¶Éà lÉÉà {ÉÉ÷H{ÉÒ ´Éà¶É§ÉÚºÉÉ{ÉÉ ´Éà~ÉÉùÒ{ÉÒ qÖHÉ{ÉàoÉÒ ¾´Éà Wä{É
»ÉÉyÉÖ{ÉÉà +ÉàPÉÉà, NÉÉàSÉùÒ ~ÉÉmÉÉ +{Éà ¹ÉàlÉ ´É»mÉÉà ´ÉNÉàùà ~ÉiÉ ´ÉàSÉÉ´É´ÉÉ
±ÉÉNÉ¶Éà +{Éà §ÉÉeà ~ÉiÉ ©É³¶Éà. ¶ÉÉ»mÉ +{Éà yÉ©ÉÇ +É[ÉÉ Ê´ÉùÖu +É´ÉÉà
SÉÒ±ÉÉà ~ÉÉe´ÉÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¥É{É´ÉÖÅ?

Wä{É »ÉÉyÉÖ{ÉÉà ´Éà¶É +à +É§ÉÚºÉiÉ Uà, ~Éù©É ~ÉÊ´ÉmÉ Uà, +{Éà +àH

´ÉLÉlÉ +à ¶ÉùÒù A~Éù yÉÉùiÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ©ÉÉ{É´É Ê~ÉÅe{ÉÉ +ÅÊlÉ©É ¹ÉÉ»É
»ÉÖyÉÒ +à +É Ê~ÉÅe A~ÉùoÉÒ AlÉùà W {ÉÊ¾. +É {ÉÉ÷H©ÉÉÅ ±ÉàLÉH-ÊqNq¶ÉÇHà
W +àH ¡É»ÉÅNÉ +à´ÉÉà ¡É»lÉÖlÉ H«ÉÉâ Uà Hà AqÉ ©É¾àlÉÉ Y´É{É{ÉÒ +ÅÊlÉ©É
~É³à ©ÉÖÊ{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ ´ÉÉÅUÉ Hùà Uà +{Éà +àH ¥É¾Ö°~ÉÒ +à´ÉÉà ´Éà¶É yÉÉùiÉ
Hùà Uà +{Éà ~ÉUÒ +É »ÉÉyÉÖ ´Éà¶É AlÉÉùlÉÉà W {ÉoÉÒ, +{Éà Wä{É qÒKÉÉ
»´ÉÒHÉùÒ ±Éà Uà.

Wä{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ lÉÉà HoÉÉ+Éà{ÉÉà §ÉÅeÉù Uà. +É~ÉiÉà +~ÉàKÉÉ
ùÉLÉÒ+à Hà +à Wä{É HoÉÉ+Éà{Éà Hà{r©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà +É H±ÉÉHÉù ©É{ÉÉàW
¶ÉÉ¾ +É~ÉiÉ{Éà {ÉÉ÷HÉà +É~ÉlÉÉ ù¾à, HÉùiÉ Hà +à ©ÉÉ÷à +à+Éà ~ÉÚùÉÅ
»ÉKÉ©É Uà. +É´ÉÉ {ÉÉ÷HÉàoÉÒ H±ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ, +Ê¾Å»ÉÉ, Ê´É¹É¶ÉÉÅÊlÉ
+{Éà »ÉÅ~É{ÉÉ »ÉÅqà¶ÉÉ+Éà{ÉÖÅ NÉÖÅW{É oÉ¶Éà.

(5)
yÉ©ÉÇ-ùÉWHÉùiÉö{ÉÉ÷H Ê´É¶Éà PÉiÉÖÅ ±ÉLÉÉ> NÉ«ÉÖÅ?!
>¹Éù +±±ÉÉ¾ lÉàùÉà {ÉÉ©É
»É¥ÉHÉà `A}ÉÊlÉ' qà §ÉNÉ´ÉÉ{É.

�yÉ{É´ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾
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H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ
� eÉè. ùÎ¶©É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ

H©ÉÇ ¶É¥q +à Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉà ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥q Uà, Wà +àH Ê´ÉÊ¶Éº÷
+oÉÇ©ÉÉÅ ´É~ÉùÉ«ÉÉà Uà. ´ÉÉSÉH A©ÉÉ »´ÉÉÊlÉY+à H©ÉÇ{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ HùÒ
Uàö`»ÉHºÉÉ«Él´ÉÉWY´É: H©ÉÇiÉÉà «ÉÉàN«ÉÉ{ÉÃ ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉqnÉà' (8/2)
+oÉÉÇlÉÃ HºÉÉ«É«ÉÖGlÉ Y´É Wà H©ÉÇ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà{Éà (8/2) OÉ¾iÉ
Hùà Uà lÉà{Éà H©ÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà. +ÉSÉÉ«ÉÇ lÉÖ±É»ÉÒY+à Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ
qÒÊ~ÉHÉ©ÉÉÅ +à{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ HùÒ Uà-`+Él©É¡É´ÉÞn«ÉÉ HÞº÷É»lÉl¡ÉÉ«ÉÉàN«É
~ÉÖqÃNÉ±ÉÉ: H©ÉÇ' (4/1) +oÉÉÇlÉÃ +Él©ÉÉ{ÉÒ (»ÉlÉÃ-+»ÉlÉÃ +oÉ´ÉÉ
¶ÉÖ§É-+¶ÉÖ§É) ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ H©ÉÇ{ÉÉ ¥ÉÅyÉ{Éà «ÉÉàN«É Wà ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà{Éà +ÉHºÉâ
Uà lÉà{Éà H©ÉÇ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É©É H©ÉÇ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà
V«ÉÉùà +Él©ÉÉ wÉùÉ +ÉHºÉÉÇ«É Uà l«ÉÉùà lÉà H©ÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà. ´«É´É¾Éù{ÉÒ
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÇ +oÉ´ÉÉ ¡É´ÉÞÊnÉ{Éà ~ÉiÉ H©ÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà. NÉÒlÉÉ©ÉÉÅ H©ÉÇ
¶É¥q ¡É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à ´É~ÉùÉ«ÉÉà Uà. ¥ÉÉäu q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ +à{Éà ´ÉÉ»É{ÉÉ +oÉ´ÉÉ
»ÉÅ»HÉù H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

H©ÉÇ ´ÉNÉÇiÉÉ{Éà «ÉÉàN«É ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà »É©É»lÉ ±ÉÉàH©ÉÉÅ £à±ÉÉ«Éà±ÉÉ Uà.
»ÉÉ©ÉÉ{«É ~ÉÖqÃNÉ±Éö»HÅyÉÉà +Éc »~É¶ÉÇ«ÉÖGlÉ ¾Éà«É Uà ~ÉiÉ H©ÉÇ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ
~ÉÖqÃNÉ±Éö»HÅyÉÉà ©ÉÉmÉ SÉÉù »~É¶ÉÇ W yÉùÉ´Éà Uà. Î»{ÉNyÉ/®KÉ +{Éà ¶ÉÒlÉ/
AliÉ. lÉà SÉlÉÖ:»~É¶ÉÔ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +ÊlÉ »ÉÚK©É Uà +{Éà SÉ©ÉÇ-SÉKÉÖoÉÒ Hà
+{«É »ÉÉyÉ{ÉoÉÒ Xà> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ +à©ÉÉÅ Î»{ÉNyÉ +{Éà ®KÉ
»~É¶ÉÇ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà ¶ÉÎGlÉ (charge) Al~É}É HùÒ ¶ÉHà Uà. ±ÉÉàH©ÉÉÅ
ù¾à±ÉÉÅ +É ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà {«ÉÖ÷Ä±É (neutral) ¾Éà«É Uà, ~ÉiÉ V«ÉÉùà lÉà +Él©ÉÉ
wÉùÉ +ÉHºÉÉÇ«É l«ÉÉùà +à ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¥É{Éà Uà +{Éà +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÖ§É-
+¶ÉÖ§É £³ +É~Éà Uà.

¾´Éà ¡ÉüÉ +à oÉÉ«É Uà Hà +Él©ÉÉ lÉÉà SÉàlÉ{É Uà +{Éà H©ÉÇ lÉÉà We
Uà, ~ÉÖqÃNÉ±É Uà lÉÉà ~ÉUÒ +à ¥É}Éà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà oÉÉ«É Uà?
+à{ÉÉà AnÉù Uà Hà ©ÉÉmÉ »ÉÅ»ÉÉùÒ +Él©ÉÉ{Éà W H©ÉÇ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà.
+àH´ÉÉù +Él©ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ H©ÉÇoÉÒ ©ÉÖGlÉ ¥É{Éà ~ÉUÒ +à Ê»Éu ¥É{ÉÒ X«É
Uà. +{Éà {É´ÉÉ H©ÉÉâ {ÉoÉÒ ¥ÉÉÅyÉlÉÉà. lÉÉà »ÉÅ»ÉÉùÒ +Él©ÉÉ +{Éà H©ÉÇ{ÉÉà
»ÉÅ¥ÉÅyÉ G«ÉÉùoÉÒ Uà? +à{ÉÉà AnÉù UàöY´É +{Éà H©ÉÇ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ
+~É¹ÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÇH +à÷±Éà Hà +{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ Uà. V«ÉÉùà ~ÉÚ´ÉÇWÊ{ÉlÉ H©ÉÇ
Aq«É©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà +Él©ÉÉ ¶ÉùÒùÉÊq wÉùÉ ¡É´ÉÞÊnÉ Hùà Uà, +{Éà
¡Él«ÉàH ¡É´ÉÞÊnÉ {É´ÉÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©Éà Uà. +É©É +É H©ÉÇ{ÉÖÅ
Ê´ÉºÉSÉJ SÉÉ±«ÉÉ W Hùà Uà.

»ÉÅ»ÉÉùÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ mÉiÉ XlÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ¾Éà«É Uàö©É{É{ÉÒ,
´ÉSÉ{É{ÉÒ +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ. +É mÉiÉà ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{Éà Wä{É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ
«ÉÉàNÉ H¾à´ÉÉ«É Uàö©É{É«ÉÉàNÉ, ´ÉSÉ{É«ÉÉàNÉ +{Éà HÉ«ÉÉ«ÉÉàNÉ. «ÉÉàNÉ{ÉÒ
¡Él«ÉàH ÊJ«ÉÉ ´ÉLÉlÉà H©ÉÇ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà. H©ÉÇ{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà §Éàq Uàö
~ÉÖi«É +{Éà ~ÉÉ~É. lÉÉÎn´ÉH xÊº÷+à H©ÉÇ{ÉÉ +Éc §Éàq Uàö[ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉ,
q¶ÉÇ{ÉÉ´ÉùiÉ, ´Éàq{ÉÒ«É, ©ÉÉà¾{ÉÒ«É, +É«ÉÖº«É, {ÉÉ©É, NÉÉàmÉ +{Éà
+ÅlÉùÉ«É. +É©ÉÉÅoÉÒ [ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉ, q¶ÉÇ{ÉÉ´ÉùiÉ, ©ÉÉà¾{ÉÒ«É +{Éà
+ÅlÉùÉ«É-+É SÉÉù H©ÉÉâ{Éà PÉÉlÉÒH©ÉÇ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, HÉùiÉHà +à
+Él©ÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ +É´ÉùiÉ Hùà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÉ 4 ©ÉÚ³ö
»´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH (innate) NÉÖiÉÉà Uàö[ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É, +É{ÉÅq +{Éà ¶ÉÎGlÉ.
4 PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ J©É¶É: +É SÉÉùà NÉÖiÉÉà{ÉÉà PÉÉlÉ Hùà Uà. ¥ÉÉHÒ{ÉÉ SÉÉù
H©ÉÉâö´Éàq{ÉÒ«É, +É«ÉÖº«É, {ÉÉ©É +{Éà NÉÉàmÉö+Él©ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉà PÉÉlÉ
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{É HùlÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +à{Éà `+PÉÉlÉÒ' H©ÉÇ ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.
+É SÉÉù +PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ +Él©ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ Ê{É«ÉÉàW{É Hùà Uà,

¡ÉÉàOÉÉ©É ¥É{ÉÉ´Éà Uà, §ÉÊ´Éº«É{ÉÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà PÉeà Uà. {ÉÉ©É H©ÉÇ +ÉNÉ³{ÉÉ
§É´É©ÉÉÅ NÉÊlÉ HùÉ´Éà Uà, ¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´Éà Uà, >Î{r«É ´ÉNÉàùà »ÉÉyÉ{É
¥É{ÉÉ´Éà Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ +à ÊSÉmÉHÉù Uà. SÉÉù NÉÊlÉ©ÉÉÅ Y´É{ÉÉ {É´ÉÉ {É´ÉÉ
°~ÉÉà ¥É{ÉÉ´Éà Uà. +É«ÉÖº«É H©ÉÇ Y´É{ÉÉ ¡Él«ÉàH §É´É{ÉÒ HÉ³Î»oÉÊlÉ
¥É{ÉÉ´Éà UàöTime bound Programme ¥É{ÉÉ´Éà Uà. +à §É´ÉÎ»oÉÊlÉ
¥É{ÉÉ´Éà Uà Wà ~ÉÚùÒ oÉlÉÉÅ W +à ¥ÉÒX §É´É©ÉÉÅ X«É Uà. ´Éàq{ÉÒ«É H©ÉÇ
+Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉlÉÉ-+¶ÉÉlÉÉ +oÉ´ÉÉ »ÉÖLÉqÖ:LÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´Éà Uà.
NÉÉàmÉ H©ÉÇ Y´É{Éà ASSÉ +oÉ´ÉÉ {ÉÒSÉ NÉÉàmÉ©ÉÉÅ ±É> X«É Uà. +à{ÉÉ
HÚ³öHÖ÷ÖÅ¥Éöstatus{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É Hùà Uà. +É©É §ÉÊ´Éº«É{ÉÉà ~ÉÚùÉà
HÉ«ÉÇJ©É +É SÉÉù +PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ {ÉIÒ Hùà Uà.

SÉÉù PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ ~ÉiÉ Y´É{ÉÉ »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH NÉÖiÉÉàö[ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É,
+É{ÉÅq +{Éà ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ PÉÉlÉ {ÉoÉÒ HùÒ ¶ÉHlÉÉ. ¡Él«ÉàH Y´É©ÉÉÅ
+É SÉÉùà«É NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ +àH +àH ÊHùiÉ ¾Å©Éà¶É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ù¾à W Uà. +É
Uà ÊSÉnÉ{ÉÒöSÉàlÉ{ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖu §ÉÉ´ÉyÉÉùÉ. §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ Uà ¡Él«ÉàH
Y´É©ÉÉÅ +KÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ Wà÷±ÉÉÅ [ÉÉ{ÉÉÊq ¾Å©Éà¶É ¾Éà«É W Uà.
{É¾ÓlÉù Y´É{ÉÉà +Y´É oÉ> X«É, SÉàlÉ{É©ÉÉÅoÉÒ We ¥É{ÉÒ X«É.

+Él©ÉÉ +{Éà H©ÉÇ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É lÉà{Éà `¥ÉÅyÉ' H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
H©ÉÇ +ÉHºÉÇlÉÒ ´ÉLÉlÉà Y´É{ÉÉ Wà´ÉÉ §ÉÉ´É ¾Éà«Éö§ÉÉ´É{ÉÉ ¾Éà«É lÉà
¡É©ÉÉiÉà H©ÉÇ{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ, Î»oÉÊlÉ, +{ÉÖ§ÉÉNÉ +{Éà ¡Éqà¶É ¥É{Éà Uà. +É©É
¥ÉÅyÉ{ÉÉ +É SÉÉù §Éàq Uà. ¡ÉHÞÊlÉ H©ÉÇ{ÉÉà ¡ÉHÉù, Î»oÉÊlÉ, +à{ÉÒ
»É©É«Éö©É«ÉÉÇqÉ, +{ÉÖ§ÉÉNÉ +à{ÉÒ lÉÒμÉlÉÉ/©ÉÅqlÉÉ +{Éà ¡Éqà¶É¥ÉÅyÉ
H©ÉÇ»É©ÉÚ¾{ÉÒ ùÉÊ¶É Ê{ÉÊýÉlÉ Hùà Uà.

¾´É à +É~ÉiÉà +É H©ÉÇö¥ÉÅyÉöAq«Éö¡É´É ÞÊnÉö~ÉÖ{É:¥É ÅyÉ{ÉÉ
Ê´ÉºÉSÉJ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ{Éà qÉ¶ÉÇÊ{ÉHö´Éä[ÉÉÊ{ÉH °~Éà Xà>+à.

+Écà«É H©ÉÉâ©ÉÉÅ ´ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ HùÉ´É{ÉÉù H©ÉÇ UàöSÉÉÊùmÉ ©ÉÉà¾{ÉÒ«É
H©ÉÇ. ©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÇ lÉÉà ¥ÉÉHÒ{ÉÉ »ÉÉlÉà«É H©ÉÉâ{ÉÉà ùÉX Uà. +à{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà
§Éàq Uàöq¶ÉÇ{É ©ÉÉà¾{ÉÒ«É +{Éà SÉÉÊùmÉ ©ÉÉà¾{ÉÒ«É. q¶ÉÇ{É ©ÉÉà¾{ÉÒ«É{ÉÉ Aq«ÉoÉÒ
+Él©ÉÉ ©ÉÚh ¥É{ÉÒ X«É Uà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÒ X«É Uà, ~ÉÉàlÉà +{ÉÅlÉ
[ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É, +É{ÉÅq +{Éà ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ©ÉÉÊ±ÉH Uà lÉà Ê´É»ÉùÒ X«É Uà. H©ÉÇ{ÉÒ
+É ¡ÉHÞÊlÉ +Él©ÉÉ{Éà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ W +ÅlÉùÉ«É ~ÉÉeà Uà. ~ÉiÉ
+Él©ÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à lÉÉà W´ÉÉ¥ÉqÉù UàöSÉÉÊùmÉ ©ÉÉà¾{ÉÒ«É
H©ÉÇ. +à{ÉÉà J©É +É ¡É©ÉÉiÉà Uàö

1. ~ÉÚ́ ÉÇWÊ{ÉlÉ SÉÉÊùmÉ ©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É ¡Él«ÉàH KÉiÉà oÉlÉÉà ù¾à Uà
+{Éà ¡Él«ÉàH KÉiÉà +à +Él©ÉÉ{ÉÉ »ÉÚK©ÉlÉ©É »~ÉÅq{É Al~É}É Hùà Uà. +É H©ÉÇ{ÉÉà
Aq«É +à{ÉÉ ¥ÉÅyÉ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ ~ÉÚùÒ oÉ´ÉÉoÉÒ (+¥ÉÉyÉÉHÉ³ ~ÉÚùÉà oÉ´ÉÉoÉÒ) +oÉ´ÉÉ
Ê{ÉÊ©ÉnÉ ©É³´ÉÉoÉÒ oÉÉ«É Uà. Aq«É oÉlÉÉÅ W lÉà ¶ÉÖ§Éö+¶ÉÖ§É +y«É´É»ÉÉ«É
°~ÉÒ »ÉÅqà¶É +É~ÉÒ +Él©ÉÉoÉÒ +±ÉNÉ oÉ> X«É Uà, ±ÉÉàH{ÉÉ +{«É H©ÉḈ ÉNÉÇiÉÉ
«ÉÉàN«É ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà »ÉÉoÉà ©É³Ò X«É Uà.

SÉÉÊùmÉ ©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÉâ{ÉÉà Aq«É +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ùÉNÉ-wàºÉ{ÉÉ »ÉÅqà¶É
+É~Éà Uà, Wà +y«É´É»ÉÉ«É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ SÉÉù HºÉÉ«É +{Éà {É´É {ÉÉàHºÉÉ«É{ÉÉ
°~Éà ~ÉÊùiÉ©Éà Uà. SÉÉù HºÉÉ«É UàöJÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ©ÉÉ«ÉÉ +{Éà ±ÉÉà§É.

{É´É {ÉÉàHºÉÉ«É Uàö¾É»«É, ¶ÉÉàH, ùÊlÉ, +ùÊlÉ, §É«É, WÖNÉÖ~»ÉÉ,
»mÉÒ´Éàq, ~ÉÖùÖºÉ ´Éàq +{Éà {É~ÉÖÅ»ÉH ´Éàq.

¾´Éà +É HºÉÉ«Éö{ÉÉàHºÉÉ«É{ÉÉ +y«É´É»ÉÉ«ÉÉà (»ÉÚK©É »~ÉÅq{É °~É©ÉÉÅ)
Ê´ÉÊ´ÉyÉ §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉàö§ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÉà Ê{Éqâ¶É +É~Éà Uà, Wà{ÉÖÅ lÉàW»ÉÃ ¶ÉùÒù
(Bio-electric body) wÉùÉ ±Éà¶«ÉÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉùiÉ oÉÉ«É Uà. +É lÉàW»É
¶ÉùÒù ~ÉiÉ +ÊlÉ»ÉÚK©É Uà +{Éà +à HºÉÉ«ÉÉÊq{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{ÉÖÅ ùÅNÉ{ÉÉ
lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉùiÉ Hùà Uà. +à Ê©ÉeÒ«ÉÉ ¥ÉÉàeÒ (media body) Uà
Wà Ê´ÉvÖlÉöSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ (electro-magnetic field){ÉÉ ÊHùiÉÉà
(radiation) wÉùÉ H©ÉÇ WÊ{ÉlÉ »ÉÅqà¶É{Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉÉùà Uà, Wà{ÉÖÅ
±Éà¶«ÉÉ{ÉÉ (aura) °~É©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ (manifestration) +É
±Éà¶«ÉÉ+Éà{ÉÉ +à{ÉÉ ùÅNÉ +{ÉÖ»ÉÉù U §Éàq ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
HÞºiÉ, {ÉÒ±É, HÉ~ÉÉàlÉö+É mÉiÉ +¶ÉÖ§Éö©ÉÉcÒ ±Éà¶«ÉÉ+Éà Uà +{Éà
~ÉqÃ©É, lÉàW»ÉÃ +{Éà ¶ÉÖH±É ±Éà¶«ÉÉ+Éà ¶ÉÖ§É ±Éà¶«ÉÉ Uà. +¶ÉÖ§É
+y«É´É»ÉÉ«ÉÉà{ÉÖ Å HÉ³ÉÅöNÉÅqÉ ùÅNÉÉà©ÉÉÅ +{Éà ¶ÉÖ§É »ÉHÉùÉl©ÉH
+y«É´É»ÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ SÉ©ÉHlÉÉ lÉàW»´ÉÒ »ÉÖÅqù ùÅNÉÉà©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉÉ«É Uà.
©ÉÉiÉ»É{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ +É§ÉÉ©ÉÅe³ ~ÉùoÉÒö+à{ÉÉ ùÅNÉÉà ~ÉùoÉÒ +à
©ÉÉiÉ»É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà ~ÉÉùLÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. {ÉùÒ +ÉÅLÉà {É Xà> ¶ÉHÉlÉÉ
+É ùÅNÉÉàölÉùÅNÉÉàöJÒ±ÉÒ«É{É Hà©Éàùà ´Éeà Xà> ¶ÉHÉ«É Uà.

¾´Éà +É »ÉÚK©É ùÅNÉ-lÉùÅNÉ°~ÉÒ »ÉÅqà¶É (±Éà¶«ÉÉ) ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ §ÉÉ´É
lÉÅmÉ{Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ Hùà Uà +{Éà +à{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ Hùà Uà,
´ÉÞÊnÉ+Éà ~ÉàqÉ Hùà Uà.

¥Éà »ÉNÉÉ §ÉÉ>+Éà©ÉÉÅ +É{ÉÖ́ ÉÉÅÊ¶ÉH Ê»ÉuÉÅlÉ +{ÉÖ»ÉÉù ©ÉÉlÉÉöÊ~ÉlÉÉ{ÉÉ
Y{É (genes){ÉÉà ´ÉÉù»ÉÉà, JÉà©ÉÉà»ÉÉà©É (23 ©ÉÉlÉÉ{ÉÉ +{Éà 23
Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ) ´ÉNÉàùà +àH »ÉùLÉÉ ¾Éà> ¶ÉHà Uà, Wà©ÉÉÅ +à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à
ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅqà¶ÉÉ+Éà eÒ.+à{É.+à. (DNA){ÉÉ °~É©ÉÉÅ
±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ ¾Éà«É Uà. +É{ÉÉoÉÒ +à©É{ÉÉà qàLÉÉ´É, ¶ÉùÒù{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ
+ÉÊq©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ »ÉÉ©«É ¾Éà«É Uà. ~ÉiÉ ¥ÉÅ}Éà{ÉÖÅ ´«ÉÎGlÉl´É, »´É§ÉÉ´É,
´ÉÞÊnÉ+Éà, +ÉÊq +±ÉNÉ +±ÉNÉ ¾Éà«É Uà. +É §Éàq{ÉÖÅ A~ÉÉqÉ{É HÉùiÉ
Uà ¥ÉÅ}Éà+à Hùà±ÉÉ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H©ÉÇ Wà +à©É{ÉÒ §ÉÉ´ÉyÉÉùÉ+Éà +{Éà
±Éà¶«ÉÉ ©ÉÉ÷à W´ÉÉ¥ÉqÉù Uà, Wà©ÉÉÅoÉÒ +à©É{ÉÉà »´É§ÉÉ´É, ´ÉÞÊnÉ+Éà +ÉÊq
Al~É}É oÉÉ«É Uà.

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ »ÉÚK©É WNÉlÉ©ÉÉÅ W ¥ÉyÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà oÉ> Uà. ¾´Éà +É
´ÉÞÊnÉ+Éà, §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà, +É´Éà¶ÉÉà, +É´ÉàNÉÉà, AnÉàW{ÉÉ+Éà (urges,
impulses, instincts) »oÉÚ³ WNÉlÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶Éà Uà +{Éà ©ÉNÉW{ÉÒ
©Éy«É©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ +l«ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò »ÉÖ~Éù HÉè©~«ÉÖ÷ù (super
computer){Éà »ÉÊJ«É HùÒ +à{Éà Ê{Éqâ¶É (command) +É~Éà Uà. +É
+É~ÉiÉÒ ©ÉÎºlÉ»HÒ«É ´«É´É»oÉÉ ©ÉNÉW{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ ±ÉÒ©¥ÉÒH
»ÉÒ»÷©É (limbic system) H¾à´ÉÉ«É Uà.

¾´É à Wà ±ÉÉNÉiÉÒ+Éàö´É ÞÊnÉ+Éàö(feelings-emotions-
passions) Al~É}É oÉÉ«É Uà, +à +É~ÉiÉÉ OÉÅÊoÉlÉÅmÉ{Éà (neuro-
endocrine system) »ÉÊJ«É Hùà Uà. ´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ ¾´Éà ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉÉ«É Uà, Wà +É~ÉiÉÒ +ÅlÉ:¼ÉÉ´ÉÒ OÉÅÊoÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ
{ÉÒH³lÉÉ ¼ÉÉ´ÉÉà wÉùÉ ©ÉÉà÷ù {É´»ÉÇ{Éà (motor nerves) ~É¾ÉáSÉÉeà
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Uà. +É~ÉiÉÒ +qÃ§ÉÚlÉ {Éù´É»É Ê»É»÷©É ({ÉÉeÒ lÉÅmÉ) wÉùÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ
SÉÉàI»É +´É«É´É{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà +Éqà¶É +É~Éà Uà +{Éà +É
´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉùiÉ oÉÉ«É Uà. «ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ ¶É°
oÉÉ«É Uà +{Éà {É´ÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà +à »É©É«Éà HºÉÉ«ÉÉÊq{ÉÒ
lÉÒμÉlÉÉö©ÉÅqlÉÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà {É´ÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ, Î»oÉÊlÉ, +{ÉÖ§ÉÉNÉ
+{Éà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà. +É {É´ÉÉÅ H©ÉÇ{ÉÉà +¥ÉÉyÉÉHÉ³ ~ÉÚùÉà oÉlÉÉÅ Hà Ê{ÉÊ©ÉnÉ
©É³lÉÉÅ ~ÉÉUÉ Aq«É©ÉÉÅ +É´Éà Uà, ´ÉÞÊnÉ Al~É}É Hùà Uà, Wà ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ
~ÉÊùiÉ©Éà Uà +{Éà {É´ÉÉÅ H©ÉÉâ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà. +É©É H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ SÉÉ±ÉÖ
ù¾à Uà. Y´É{Éà »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ W{©Éö©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉ SÉIù©ÉÉÅ ùLÉeÉ´Éà Uà, {ÉSÉÉ´Éà
Uà, +à{ÉÉ ¡ÉÉàOÉÉ©É ©ÉÖW¥É »ÉÖLÉöqÖ:LÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´Éà Uà.

+àHÉÅlÉ qÖ:LÉ©É«É »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷´ÉÉ ©ÉÉ÷à H©ÉÇ{ÉÉ +É Ê´ÉºÉSÉJ{Éà
lÉÉàe´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà. +É{Éà ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉH ~ÉNÉ±ÉÖÅ Uà +Él©ÉÉ{ÉÉ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{Éà XiÉ´ÉÉ{ÉÖÅ `¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ, ¶ÉùÒù {ÉoÉÒ', +à´ÉÖÅ
§Éàq[ÉÉ{É oÉ´ÉÉoÉÒ W +Él©ÉÉoÉÔ oÉ´ÉÉ«É Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà +Él©ÉÉ{Éà H©ÉÇ{ÉÉ Ê´ÉºÉSÉJ©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷´ÉÉ ©ÉÉ÷à,
+Él©ÉÉ{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ, AnÉùÒHùiÉ ©ÉÉ÷à ¥Éà ©ÉÉNÉÉâ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uàö»ÉÅ´Éù
+{Éà Ê{ÉWÇùÉ. »ÉÅ´Éù +à÷±Éà {É´ÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÉ ¥ÉÅyÉ{Éà ùÉàH´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ.
+É¸É´É +à÷±Éà +Él©ÉÉ{ÉÉ H±ÉÖÊºÉlÉ §ÉÉ´ÉÉà Wà{ÉÉoÉÒ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É. +É
+É¸É´É{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ Hù´ÉÉà +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÅ´Éù. +É{Éà ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ
Uàö»É©«ÉH q¶ÉÇ{É{ÉÒö¥ÉÉàÊyÉùl{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ. Wà ´É»lÉÖ Wà´ÉÒ Uà lÉà´ÉÒ
+à{ÉÉ LÉùÉ »´É°~É©ÉÉÅ XiÉ´ÉÒ »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É Uà, +à{Éà ¥ÉÉàÊyÉ-»ÉÅ¥ÉÉàÊyÉ
~ÉiÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É ¥ÉÉàÊyÉ ùl{É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à q¶ÉÇ{É
©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«ÉÉà~É¶É©É Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà, HÉùiÉ Hà +É H©ÉÇ
+Él©ÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÉSÉÉ »´É°~É{ÉÖÅ §ÉÉ{É {ÉoÉÒ oÉ´ÉÉ qàlÉÖÅ.

+Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊuHùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +à÷±Éà Wà HÉùiÉÉàoÉÒ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É
Uà +à W HÉùiÉÉà{Éà Ê´É~ÉùÒlÉ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ £àù´ÉÒ {ÉÉÅLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ.
§ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ Uà `Wà +É»É´ÉÉ lÉà ~ÉÊù»É´ÉÉ, Wà ~ÉÊù»É´ÉÉ lÉà +É»É´ÉÉ.'
+à÷±Éà Hà Wà +É¸É´É Uà-H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà, lÉà W ~ÉÊù¸É´É ~ÉiÉ Uà.
H©ÉÇ ùÉàH´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ +àW HÉùiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É ©ÉÉ÷à ©ÉÖL«É
HÉùiÉ Uà ©É{Éö´ÉSÉ{ÉöHÉ«ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ, lÉÉà +à{Éà lÉÉàe´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ
+É mÉiÉ «ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà W A~ÉÉ«É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. £àù
©ÉÉmÉ +à÷±ÉÉà Uà Hà ¾´Éà +É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà +àH ©ÉÉmÉ Atà¶É
¾¶Éàö+Él©ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÖÊuHùiÉ, H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É ùÉàH´ÉÖÅ +{Éà HÞlÉ H©ÉÇ{Éà lÉÉàe´ÉÉ.

¾´Éà +É~ÉiÉà ¶ÉÖÊuHùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ{ÉÉ J©É{ÉÒ SÉSÉÉÇ HùÒ+à.
»É´ÉÇ¡ÉoÉ©É ~ÉNÉ±ÉÖÅ Uàö»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ »ÉÅH±~É Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà
Hà `»ÉÉ´ÉVWÅ XàNÉÅ ~ÉSSÉLÉÉÊ©É'. `»É´ÉÇ ¡ÉHÉùÉ »ÉÉ´Év «ÉÉàNÉÉà{ÉÉà ¾ÖÅ
l«ÉÉNÉ HùÖÅ UÖÅ. +oÉÉÇlÉÃ SÉÉàI»É »É©É«É (48 Ê©É{ÉÒ÷) »ÉÖyÉÒ ¾ÖÅ HÉà>
~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ {É¾Ó HùÖÅ. ©ÉÉùÉ ©É{ÉoÉÒ, ´ÉSÉ{ÉoÉÒ +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ
~ÉÉ~É HùÒ¶É {É¾Ó +{Éà +{«É HÉà> ~ÉÉ»Éà HùÉ´ÉÒ¶É {É¾Ó. +HÖ¶É³ ©É{É,
´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ HùÒ ©ÉÉmÉ HÖ¶É³ ©É{É, ´ÉSÉ{É
+{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ W HùÒ¶É. +É mÉiÉà«É «ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ AÊqlÉ
H©ÉÇ{ÉÉ +àH~ÉiÉ +Éqà¶É ©ÉÖW¥É {É¾Ó HùÖÅ. +É +Él©ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Uà
Wà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà.

¡Él«ÉàH HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à ~ÉÉÅSÉ »É©É´ÉÉ«ÉöHÉùiÉÉà ¾Éà«É UàöHÉ³, »´É§ÉÉ´É,
H©ÉÇ (¡ÉÉù¥yÉ +oÉ´ÉÉ {É»ÉÒ¥É), ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +{Éà Ê{É«ÉÊlÉ. ¡Él«ÉàH HÉ«ÉÇ
+à{ÉÉà »É©É«É +É´Éà l«ÉÉùà oÉÉ«É Uà. ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ »´É§ÉÉ´É ¡É©ÉÉiÉà oÉÉ«É
Uà +{Éà Y´É{ÉÉ H©ÉÇö¡ÉÉù¥yÉ +{ÉÖ»ÉÉù +oÉ´ÉÉ lÉÉà >¹Éù{ÉÒ >SUÉ
+{ÉÖ»ÉÉù oÉÉ«É Uà. ~ÉiÉ Wä{É q¶ÉÇ{É Ê{ÉlÉÉÅlÉ ´«ÉÎGlÉ´ÉÉqÒ +{Éà
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ´ÉÉqÒ q¶ÉÇ{É Uà. +à xh~ÉiÉà ©ÉÉ{Éà Uà Hà +Él©ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇoÉÒ H©ÉÇ{Éàö§ÉÉN«É{Éà ¥Éq±ÉÒ ¶ÉHà Uà. +Él©ÉÉ ~ÉÉàlÉà W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà
§ÉÉN«ÉÊ´ÉyÉÉlÉÉ Uà. H©ÉÇ{ÉÒ q»É +´É»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ mÉiÉ +´É»oÉÉ
UàöAqÒùiÉÉ, »ÉÅJ©ÉiÉ +{Éà Ê{É«ÉÊlÉ. AqÒùiÉÉ +à÷±Éà H©ÉÇ{ÉÉà £³
+É~É´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉÊýÉlÉ »É©É«É oÉÉ«É +à ~É¾à±ÉÉÅ +à{Éà §ÉÉàNÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉÅ +oÉÉÇlÉÃ
Aq«É©ÉÉÅ +É´Éà lÉà ~É¾à±ÉÉÅ +à{ÉÒ AqÒùiÉÉ HùÒ +à{Éà §ÉÉàNÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉÅ.
»ÉÅJ©ÉiÉ +à÷±Éà Hà »ÉXlÉÒ«É ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÖÅ +Åqù +Åqù ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ´ÉÖÅ,
Wà©ÉHà +Él©ÉÉ y«ÉÉ{É ©ÉÅmÉ +ÉÊq ¡É´ÉÞÊnÉ wÉùÉ +¶ÉÉlÉÉ ´Éàq{ÉÒ«É{ÉÖÅ
¶ÉÉlÉÉ ´Éàq{ÉÒ«É©ÉÉÅ »ÉÅJ©ÉiÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ `Ê{ÉHÉÊSÉH' H©ÉÇ©ÉÉÅ
HÉà> £àù£Éù oÉ> ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. +É´ÉÉÅ H©ÉÇ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà +Él©ÉÉ{ÉÉ
~ÉÊùiÉÉ©É-§ÉÉ´ÉÉà-+à÷±ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ lÉÒμÉ ¾Éà«É Uà Hà +à +l«ÉÅlÉ SÉÒHiÉÉ
H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà Uà Wà{Éà +àiÉà §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ W ~Éeà Uà. ~ÉiÉ Ê{ÉHÉÊSÉlÉ
Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ `qÊ±ÉlÉ' H©ÉÉâ©ÉÉÅ +Él©ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ `+H©ÉÇ´ÉÒ«ÉÇ'oÉÒ
+Él©ÉÉ¶ÉÎGlÉoÉÒö~ÉÖùÖºÉÉoÉÇoÉÒ AqÒùiÉÉ +oÉ´ÉÉ »ÉÅJ©ÉiÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.
H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ lÉÉàe´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH +{«É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ~ÉiÉ Uà. +à Uàö~ÉÉ~É
H©ÉÇ Aq«É©ÉÉÅ +É´Éà {Éà +¶ÉÖ§É £³ +É~Éà l«ÉÉùà »É©É§ÉÉ´ÉoÉÒö»É©ÉlÉÉoÉÒ
»É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÉà. +É©É Hù´ÉÉoÉÒ WÚ{ÉÉÅ H©ÉÇ LÉ~ÉÒ W¶Éà {É´ÉÉ {É¾Ó ¥ÉÅyÉÉ«É.
+É©É +Él©ÉÉ H©ÉÇ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà »´ÉlÉÅmÉ ¾Éà«É Uà ~ÉiÉ §ÉÉàNÉ´ÉlÉÒ
´ÉLÉlÉà »´ÉlÉÅmÉ +oÉ´ÉÉ ~ÉùlÉÅmÉ ¥ÉÅ{Éà ¾Éà> ¶ÉHà Uà.

Wä{É H©ÉÇ´ÉÉq©ÉÉÅ +É«ÉÖº«É Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉyÉÒ W XlÉ{ÉÉ H©ÉÇ{Éà KÉÒiÉ
Hù´ÉÉ{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÖÅ Ê´É´ÉàSÉ{É Uà. ~ÉiÉ +É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ »É©«ÉHÃ xÊº÷
«ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉà Xà>+à. »É©«ÉHÃ xÊº÷ ´ÉNÉù{ÉÉà +´É³Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ¡Él«ÉÖlÉ
{ÉÖH»ÉÉ{É Hùà Uà. ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à U ´É»lÉÖ +É´É¶«ÉH Uà:

`Av©ÉÅ »ÉÉ¾»É: yÉä«ÉÈ, ¥ÉÖÊu: ¶ÉÎGlÉ: ¡É¶ÉJ©É:
ºÉeàlÉà «ÉmÉ ´ÉlÉÇ{lÉà, lÉmÉ qä´É: »É¾É«ÉH©ÉÃ' **
¥ÉÒWÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ lÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ. +É{Éà ©ÉÉ÷à ¡ÉoÉ©É ~ÉÉÅSÉ XlÉ{ÉÉ

»ÉÅH±~ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÉ Uàö
1. lÉ»»É AnÉùÒ HùiÉàiÉÅölÉà ~ÉÉ~ÉHÉùÒ ¡É´ÉÞÊnÉ°~É +Él©ÉÉ{ÉÖÅ

AnÉùÒHùiÉ +à÷±Éà Hà ¶ÉÖÊuHùiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.
2. ¡ÉÉ«ÉÊýÉnÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷àöWà §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ +à´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà HùÒ

+à{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉnÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.
3. Ê´É»ÉÉà¾Ò HùiÉàiÉÅöH©ÉÇ °~ÉÒ ùWö©Éà±ÉoÉÒ ©ÉÊ±É{É +Él©ÉÉ{ÉÒ

¶ÉÖÊu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.
4. Ê´É»É±±ÉÒ HùiÉàiÉÅöùÉNÉ, wàºÉ °~ÉÒ ¶É±«É, 4 HºÉÉ«É +{Éà {É´É

{ÉÉàHºÉÉ«É °~ÉÒ HÉÅ÷É+Éà{Éà qÚù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.
5. ~ÉÉ~ÉH©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.
`cÉÊ©É HÉA»ÉNNÉÅ'. ¾ÖÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HùÖÅ UÖÅ. »ÉÉ´Év ´ÉÞÊnÉ´ÉÉ³Ò

HÉ«ÉÉ{ÉÉà Al»ÉNÉÇöl«ÉÉNÉ HùÖÅ UÖÅ. ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W
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¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{Éà ¶ÉÉÅlÉ HùÒ, ¶ÉùÒù{Éà ¶ÉÉÅlÉ, ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H Î»oÉù +{Éà
Ê¶ÉÊoÉ±É Hù´ÉÖÅ. ¶ÉùÒù{ÉÒ +Åqù SÉÉ±ÉlÉÒ »´É«ÉÅ-»ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ ÊJ«ÉÉ+Éà
(autonomous activities) Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒY ¥ÉyÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ ¥ÉÅyÉ HùÒ,
Î»oÉù +É»É{É©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà ©É{É{Éà +àHÉOÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¹ÉÉ»É-¡ÉàKÉÉ Hù´ÉÒ.
§ÉÚlÉHÉ³{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ +{Éà §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³{ÉÒ H±~É{ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ©ÉÉmÉ
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉà. ©É{É{Éà +àHÉOÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉPÉ{É
¡É«ÉÉ»É Hù´ÉÉà. »ÉlÉlÉ +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉoÉÒ ©É{É +àHÉOÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

¶ÉùÒù{Éà ¶ÉÉÅlÉ, Î»oÉù +{Éà Ê¶ÉÊoÉ±É HùÒ{Éà, ©É{É{Éà +àHÉOÉ HùÒ{Éà,
¾´Éà ¥ÉÊ¾Çl©ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +ÅlÉÇl©ÉÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉà. ÊSÉnÉ{ÉÒ SÉà{É±É SÉà{W
HùÒ +à{Éà +ÅlÉÇ©ÉÖLÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉà. ¶ÉùÒù{ÉÉ OÉÅÊoÉlÉÅmÉ +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÉ
SÉälÉ{«É Hà{rÉà ~Éù y«ÉÉ{É +àHÉOÉ Hù´ÉÉ ÊSÉnÉ{Éà l«ÉÉÅ ±É> X+Éà.

OÉÅÊoÉlÉÅmÉ +{Éà SÉälÉ{«É Hà{rÉà{ÉÉ »oÉÉ{É
(Endocrine gland)

SÉälÉ{«É Hà{r OÉÅÊoÉ lÉÅmÉ »oÉÉ{É
[ÉÉ{É Hà{r      ö ©É»lÉH{ÉÉà A~Éù{ÉÉà §ÉÉNÉ
V«ÉÉàÊlÉ Hà{r ~ÉÒ{ÉÒ«É±É (pineal) ±É±ÉÉ÷{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ
q¶ÉÇ{É Hà{r ~ÉÒS«ÉÖ÷ùÒ (pitutary) ¥Éà §ÉÞHÖÊ÷+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà
Ê´É¶ÉÖÊu Hà{r oÉÉ>ùÉà>e (thyroid) NÉ³ÖÅ
+É{ÉÅq Hà{r oÉÉ>©É»É (thymus) UÉlÉÒ{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ
lÉàW»É Hà{r +àeÄÒ{É±É (adrenal) eÚÅ÷Ò{ÉÒ ~ÉÉU³
¶ÉÎGlÉ Hà{r NÉÉà{ÉÉeÃ»É (gonads) HùÉàeùVWÖ{ÉÉà+ÅÊlÉ©É §ÉÉNÉ

¡Él«ÉàH OÉÅÊoÉ©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà©ÉÉâ{»É{ÉÉà +Ê´ÉùlÉ ¡É´ÉÉ¾ ´É¾àlÉÉà
¾Éà«É Uà Wà +É~ÉiÉÉ {ÉÉeÒ lÉÅmÉ (nervous system) {Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ
ùÉ»ÉÉ«ÉiÉ »ÉÅqà¶ÉÉ+Éà +É~ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà HùÉ´Éà Uà. +É »ÉÅqà¶ÉÉ+Éà ©ÉÖW¥É
©Éy«Éö©ÉNÉW©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ±ÉÒ©¥ÉÒH Ê»É»÷©É (Central lumbic system)
©ÉÉà÷ù {ÉÉeÒ wÉùÉ +±ÉNÉ Uà. Xà OÉÅÊoÉlÉÅmÉö~Éù +àHÉOÉ ÊSÉnÉà Ê´ÉyÉÉ«ÉH-
¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ y«ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ¾Éà©ÉÉâ{»É©ÉÉÅ ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´Éà Uà. +¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ °~ÉÉÅlÉùiÉ ¶ÉÖ§É »ÉÅqà¶ÉÉ+Éà©ÉÉÅ
oÉ> X«É Uà +{Éà +¶ÉÖ§É ~ÉÉ~ÉHÉùÒ ÊJ«ÉÉ+Éà ~Éù +ÅHÖ¶É +É´ÉÒ X«É Uà.
+É©É ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò Counter Command wÉùÉ +¶ÉÖ§É H©ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉÒ
¶ÉHÉ«É Uà. H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ {É¥É³ÖÅ ~Éeà Uà. +ÉW{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É +É ´ÉÉlÉ Ê»Éu
Hùà Uà. +´ÉSÉàlÉ{É ©É{É (sub-conscious mind) {Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ HùÒ
{ÉHÉùÉl©ÉH ´ÉÞÊnÉ +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉà »oÉÚ³ WNÉlÉ©ÉÉÅ W ¡É«ÉÉàNÉÉà H«ÉÉÇ Uà. ¾´Éà
¥É¾Ö +NÉl«É{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ Uàö»oÉÚ³©ÉÉÅoÉÒ »ÉÚK©É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ. +à Uà +É§ÉÉ
©ÉÅe³{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ. mÉiÉ ©ÉÉcÒ ±Éà¶«ÉÉ{ÉÉ +¶ÉÖ§É ùÅNÉÉà{ÉÖÅ
¶ÉÖ§É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ùÅNÉÉà©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Uàö±Éà¶«ÉÉ y«ÉÉ{É.
NÉÅqÉ ùÅNÉÉà ~Éù ¶ÉÖ§É ~ÉÊ´ÉmÉ ùÅNÉ{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò ¡ÉÊlÉ lÉùÅNÉ{ÉÖÅ
(Counter Waves) y«ÉÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ +É§ÉÉ©ÉÅe³ ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà.
HºÉÉ«ÉÉÊq{ÉÉ +y«É´É»ÉÉ«ÉÉà ©ÉÅq ~Éeà Uà. +É +àH +qÃ§ÉÚlÉ +{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ
´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà Wà{ÉÉoÉÒ +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÉ ùÅNÉÉà{ÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÖÅ
°~ÉÉÅlÉùiÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +É ¡ÉÊJ«ÉÉ{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ùÅNÉ +É~É´ÉÉ
SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »Én´É´ÉöSÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉö±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉ ~ÉÉc{ÉÉ

+ÅÊlÉ©É SÉùiÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
`SÉÅqà»ÉÖ Ê{É©©É±É«ÉùÉ, +É>SSÉà»ÉÖ +Ê¾«ÉÅ ~É«ÉÉ»É«ÉùÉ
»ÉÉNÉù´ÉùNÉÅ§ÉÒùÉ, Ê»ÉuÉ Ê»ÉÊuÅ©É©ÉÊq»ÉÅlÉÖ.'
+oÉÉÇlÉÃ SÉÅroÉÒ ~ÉiÉ +ÊyÉH Ê{É©ÉÇ±É, »ÉÚ«ÉÇoÉÒ ~ÉiÉ +ÊyÉH ¡ÉHÉ¶É

Hù´ÉÉ´ÉÉ³É, »ÉÉNÉùoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ NÉÅ§ÉÒù +à´ÉÉ ¾à Ê»Éu §ÉNÉ´ÉÉ{É!
©É{Éà ~ÉiÉ Ê»ÉÊu +É~ÉÉàöH©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ lÉÉàe´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +É~ÉÉà
WàoÉÒ ¾ÖÅ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> Ê»Éu-¥ÉÖu-©ÉÖGlÉÉ©ÉÉ ¥É{ÉÒ XB.

¶ÉÖ§É ùÅNÉölÉùÅNÉÉà{ÉÉ y«ÉÉ{É ©ÉÉ÷à mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ©ÉÅmÉÉà +É©ÉÉÅoÉÒ
©É³à Uà. (1) SÉÅqà»ÉÖ Ê{É©©É±É«ÉùÉ. +É ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É +àHÉOÉ ÊSÉnÉà
±É±ÉÉ÷{ÉÉ ©Éy«É§ÉÉNÉöV«ÉÉàÊlÉHà{rö~Éù HùÉà V«ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà Al~É}É
oÉÉ«É Uà. »ÉÉoÉà §ÉÉ´É{ÉÉ HùÉà Hà ~ÉÚ{É©É{ÉÉ SÉÅr Wà´ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉÒlÉ±É
Ê{É©ÉÇ±É SÉÅr ©ÉÉùÉ ±É±ÉÉ÷©ÉÉÅ SÉ©ÉHlÉÉ »É£àq ùÅNÉ{ÉÉ lÉùÅNÉÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ
HùÒ ùÂÉà Uà. ©ÉÉùÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ Ê{É©ÉÇ±Éö~ÉÊ´ÉmÉ ¹ÉàlÉ ùÅNÉ{ÉÖÅ +É§ÉÉ©ÉÅe³
¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà. HºÉÉ«É{ÉÉ, ©ÉÉà¾{ÉÉ, ùÉNÉwàºÉ{ÉÉ, >ºÉÉÇ{ÉÉ, ´Éàù-]àù{ÉÉ
Ê´ÉºÉ«É-Ê´ÉHÉù-HÉ©É-´ÉÉ»É{ÉÉ-+É´Éà¶ÉÉà, +É´ÉàNÉÉà, AnÉàW{ÉÉ+Éà
¶ÉÉÅlÉ-¡É¶ÉÉÅlÉ-A~É¶ÉÉÅlÉ oÉ> ùÂÉ Uà. ¶ÉÖG±É ±Éà¶«ÉÉ{ÉÉ lÉùÅNÉÉàoÉÒ ¾ÖÅ
~Éù©É ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ{ÉÉàö¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÒ ùÂÉà UÖÅ.

(2) `+É>SSÉà»ÉÖ +Êq«ÉÅ ~É«ÉÉ»ÉoÉùÉö+É ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É ¥ÉÅ{Éà
§ÉÞHÖÊ÷+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉàöq¶ÉÇ{É Hà{r ~Éù +ùÖiÉ ùÅNÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà HùÉà. q¶ÉÇ{É
Hà{r ~Éù »ÉÚ«ÉÉâq«É oÉ> ùÂÉà Uà. +à{ÉÉ +ùÖiÉ ÊHùiÉÉà ©É{Éà lÉàW»´ÉÒ
¥É{ÉÉ´Éà Uà. lÉàW»ÉÃ ±Éà¶«ÉÉ{ÉÉ lÉùÅNÉÉàoÉÒ ©ÉÉùÒ ©ÉÊ±É{ÉlÉÉ qÚù oÉ> ù¾Ò
Uà, HºÉÉ«É°~ÉÒ ÊlÉÊ©Éù qÚù oÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà {Éà ©ÉÉùÉ »É©É»lÉ +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ
¡ÉHÉ¶É £à±ÉÉ> NÉ«ÉÉà Uà.

3. `»ÉÉNÉù´Éù NÉÅ§ÉÒùÉ'ö+É ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É ©ÉÉoÉÉ{ÉÉ A~Éù{ÉÉ
§ÉÉNÉ©ÉÉÅö[ÉÉ{ÉHà{r©ÉÉÅ HùÉà. »ÉÉoÉà SÉ©ÉHlÉÉ ~ÉÒ³É ùÅNÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É
HùÉà. ¾ÖÅ ©É¾É»ÉÉNÉù Wà´ÉÉà NÉÅ§ÉÒù ¥É{ÉÒ ùÂÉà UÖÅ. »ÉÖLÉ-qÖ:LÉ, Ê{ÉÅqÉ-
»lÉÖÊlÉ, ©ÉÉ{É-+~É©ÉÉ{É, »É£³lÉÉ-Ê{Éº£³lÉÉ, »ÉÅ«ÉÉàNÉ-Ê´É«ÉÉàNÉ, ¾ºÉÇ-
¶ÉÉàH +ÉÊq wwÉàoÉÒ ©ÉÖGlÉ »É©ÉlÉÉ{ÉÉ ©É¾É{É »ÉÉNÉù©ÉÉÅ +Él©ÉÉ{ÉÅq{ÉÉà
+{ÉÖ§É´É HùÒ ùÂÉà UÖÅ.

+É©É +É AnÉ©É ùÅNÉ{ÉÉ lÉùÅNÉÉà +É~ÉiÉÉ »ÉÚK©É lÉàW»É ¶ÉùÒù wÉùÉ
+ÅlÉùÉl©ÉÉ{Éà ~É¾ÉáSÉà Uà l«ÉÉùà H©ÉÇ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ©ÉÅq ~ÉeÒ X«É Uà, +àH
+ÊlÉ ¡É§ÉÉ´ÉH ¶ÉÎGlÉ XNÉÞlÉ oÉÉ«É Uà +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÖÊuHùiÉ
oÉlÉÖÅ X«É Uà. Ê{ÉHÉÊSÉlÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ H©ÉÉâ KÉÒiÉ oÉÉ«É Uà. +¶ÉÖ§É
H©ÉÉâ{ÉÖÅ ¶ÉÖ§É H©ÉÉâ©ÉÉÅ »ÉÅJ©ÉiÉ oÉÉ«É Uà. ¶ÉÖu +Él©ÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅq +{Éà
¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. +Él©ÉÉ{Éà »ÉÉKÉÉlHÉù oÉÉ«É Uà
+{Éà +É©É H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ {É¥É³ÖÅ ~ÉeÒ lÉÚ÷lÉÖÅ X«É Uà.
(+É ±ÉàLÉ ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ̧ ÉÒ ©É¾É¡É[ÉY, ©ÉÉùÉ ~ÉÚ. Ê~ÉlÉÉ¸ÉÒ »´É. WàcÉ§ÉÉ> ]´ÉàùÒ
lÉoÉÉ ©ÉÉùÉ ©ÉÖÊ{É-¥ÉÅyÉÖ ¡ÉÉà. ©ÉÖÊ{É ̧ ÉÒ ©É¾à{rHÖ©ÉÉùY{ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉàö»Él»ÉÅNÉ +ÉÊq
A~ÉùoÉÒ +{Éà ©ÉÉùÉ ±ÉPÉÖ¥ÉÅyÉÖ +ùÖiÉ{ÉÉ »É¾«ÉÉàNÉoÉÒ ±ÉL«ÉÉà Uà.   � ��

75©ÉÒ ~É«ÉÇ ÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ©ÉÉ³É©ÉÉÅlÉÉ. 20-8-2009{ÉÉ ùÉàW
+É~Éà±ÉÖÅ ´ÉGlÉ´«É
+¾Ç©ÉÃ, 266, »ÉÉ«É{É (~ÉÚ́ ÉÇ), NÉÉÅyÉÒ ©ÉÉùHà÷ ~ÉÉ»Éà, ©ÉÖÅ¥É>- 400 022.
÷àÊ±É£Éà{É : 24042042. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9821681046.
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`´É»ÉÖqà´ÉöÊ¾ÅeÒ'{ÉÒ ¶Éä±ÉÒ
� eÉè. ùiÉÊWlÉ ~É÷à±É (+{ÉÉ©ÉÒ)

oÉÉàeÉÅH ´ÉºÉÉâ ~ÉÚ´Éâ ©Éá `¡É¥ÉÖu Y´É{É'©ÉÉÅ, ¸ÉÒ »ÉÅPÉqÉ»ÉNÉÊiÉ
´ÉÉSÉHöÊ´ÉùÊSÉlÉ `´É»ÉÖqà´ÉöÊ¾ÅeÒ'{ÉÉ +±ÉÅHÉùÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉà +àH ±ÉàLÉ
±ÉLÉà±ÉÉà. `´É»ÉÖqà´ÉöÊ¾ÅeÒ'{ÉÉ ¥ÉÒX ´ÉÉÅSÉ{Éà ©É{Éà +à{ÉÒ ¶Éä±ÉÒ+à ©ÉÖNyÉ
H«ÉÉâ {Éà `¡É.Y.'{ÉÉ ´ÉÉÅSÉHÉà{Éà +ÉUÉà~ÉÉlÉ³Éà L«ÉÉ±É +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
Hà÷±ÉÉH NÉvö{É©ÉÚ{ÉÉ lÉÉù´«ÉÉ. +É©É lÉÉà ©Éá ©ÉÉùÉ +§«ÉÉ»É ©ÉÉ÷à
±ÉNÉ§ÉNÉ ~ÉÅqùàH {É©ÉÚ{ÉÉ lÉÉù´«ÉÉ Uà ~ÉiÉ +¾Ó ~ÉÞºc ©É«ÉÉÇqÉ{ÉÉà L«ÉÉ±É
ùÉLÉÒ +à©ÉÉÅ{ÉÉ NÉiÉlÉù{ÉÒ W SÉSÉÉÇ HùÒ Uà.

`´É»ÉÖqà´ÉöÊ¾ÅeÒ'{ÉÉà ´ÉÉS«ÉÉoÉÇ Uà `´É»ÉÖqà´É{ÉÖ Å ~ÉÊù¨É©ÉiÉ'
¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ ´É»ÉÖqà´Éà +à©É{ÉÒ «ÉÖ´ÉÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ W NÉÞ¾l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà
+{ÉàH qà¶ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ H«ÉÖÈ. §ÉÉlÉ§ÉÉlÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà ©Éà³´«ÉÉ
+{Éà +{ÉàH ©ÉÉ{É´É lÉoÉÉ Ê´ÉvÉyÉù H{«ÉÉ+Éà{ÉÉ ~ÉÊùSÉ«É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ.
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +{ÉàH qà¶ÉÒ«É ¡ÉÊlÉ§ÉÉoÉÒ +{ÉàH H{«ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà ¡Éà©É HùÒ
~Éùi«ÉÉö+à HoÉÉ §ÉÉNÉ{ÉÖÅ ©ÉÖL«É G±Éà´Éù Uà; ~ÉiÉ +É ¡ÉÉHÞlÉ HÞÊlÉ©ÉÉÅ
HlÉÉÇ+à +{ÉàH yÉ©ÉÇHoÉÉ+Éà, ±ÉÉàHHoÉÉ+Éà +{Éà ´ÉÉq»oÉ³Éà lÉà©ÉW
lÉÒoÉÈHùÉà, yÉ©ÉÇ~ÉùÉ«ÉiÉ »ÉÉyÉÖ+Éà +{Éà yÉÉÊ©ÉÇH ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉÅ SÉÊùmÉÉà
+{Éà ¥ÉÒY +{ÉàH ´É»lÉÖ+Éà{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ HùÒ{Éà H´ÉÊSÉlÉÃ »ÉÉÊ¾Îl«ÉH
»É¡É©ÉÉiÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÉàNÉ +É~ÉÒ{Éà ~ÉiÉ +É OÉÅoÉ{Éà +àH ©É¾ÉHÉ«É
yÉ©ÉÇHoÉÉ lÉùÒHà ùWÚ H«ÉÉâ Uà.'

eÉè. §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É »ÉÉÅeà»ÉùÉ +{ÉÖ´ÉÉÊqlÉ `´É»ÉÖqà´ÉöÊ¾ÅeÒ'{ÉÖÅ ¡ÉHÉ¶É{É
HùlÉÉÅ ¸ÉÒ ¾»ÉÖ «ÉÉÊ[ÉH ±ÉLÉà Uà: `+àH HoÉÉ{ÉÉ«ÉH{ÉÉ ¡É´ÉÉ»É +{Éà lÉà
Ê{ÉÊ©ÉnÉà oÉlÉÉÅ »ÉÉ¾»ÉÉà{ÉÉ +É±ÉàLÉ{É©ÉÉÅ Wà ùÒlÉà `HoÉÉ »ÉÊùl»ÉÉNÉù'©ÉÉÅ
¡ÉÉSÉÒ{Éö©Éy«ÉHÉ±ÉÒ{É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¡Él«ÉàH HoÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ
¡ÉÊlÉÊ{ÉÊyÉl´É X³´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉG«É ¥É{«ÉÖÅ Uà lÉà©É lÉà W ~ÉÊù~ÉÉ÷Ò ~Éù
¡ÉÉHÞlÉ HoÉÉOÉÅoÉ `´É»ÉÖqà´ÉöÊ¾ÅeÒ'©ÉÉÅ ¥É{«ÉÖÅ Uà. +É~ÉiÉÖÅ ¡ÉÉSÉÒ{Éö
©Éy«ÉHÉ±ÉÒ{É NÉÖWùÉlÉÒ HoÉÉ»ÉÉÊ¾l«É »ÉÅ»HÞlÉ, ¡ÉÉHÞlÉ +{Éà +~É¨ÉÅ¶É{ÉÉà
´ÉÅ¶É´ÉÉù»ÉÉà ±É>{Éà +É´Éà Uà, +à ùÒlÉà NÉÖWùÉlÉÒ HoÉÉ»ÉÉÊ¾l«É{ÉÉà +É
~ÉÚ´ÉÇW OÉÅoÉ Uà.' OÉÅoÉ{ÉÉ 28 ±ÉÅ§ÉHÉà©ÉÉÅ +{ÉàH HoÉÉ+Éà +{Éà
+ÉeHoÉÉ+Éà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ«ÉÉà Uà. ±ÉÉàHÉà{ÉÒ xÊº÷ ´Éeà Wà{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ
Xà´ÉÉlÉÒ ¾lÉÒ +à´ÉÉ ©ÉÖHÖ÷{ÉÉ »oÉÉ{É°~É lÉoÉÉ UmÉ{ÉÉ Wà´ÉÒ +ÉHÞÊlÉ
«ÉÖGlÉ ©É»lÉH´ÉÉ³É, §É©ÉùÉ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾ Wà´ÉÉ HÉ³É, ´ÉÉÅHÉ,
qÊKÉiÉÉ´ÉlÉÇ +{Éà Î»{ÉNyÉ Hà¶É´ÉÉ³É, ¶ÉùqFlÉÖ{ÉÉ ~ÉÚiÉÇSÉ{r Wà´ÉÉ
»ÉÉä©«É ´Éq{É SÉÅr´ÉÉ³É, +º÷©ÉÒ{ÉÉ SÉÅr Wà´ÉÉ ±É±ÉÉ÷´ÉÉ³É, ùÊ´É{ÉÉÅ
ÊHùiÉÉ àoÉÒ Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©É à±ÉÉ H©É³ Wà´ÉÒ +ÉÅLÉ´ÉÉ³É, »É Ö Åqù
{ÉÉÊ»ÉHÉ´ÉÉ³É, >{rNÉÉà~É +{Éà ~Éù´ÉÉ³É Wà´ÉÉ ùÉlÉÉ ¾Éàc´ÉÉ³É,
»É~ÉÇ{ÉÒ ¥É¾Éù HÉhà±ÉÒ Y§É{ÉÉ »É©ÉÉ{É ´ÉiÉÇ«ÉÖGlÉ Y§É´ÉÉ³É, H©É³©ÉÉÅ
©ÉÚHà±ÉÒ ©ÉÉàNÉùÉ{ÉÒ H³Ò+Éà{ÉÒ ©ÉÉ³É »É©ÉÉ{É qÉÅlÉ´ÉÉ³É, Wà{ÉÉ A~Éù
HÖÅe³ ±É÷HÒ ùÂÉÅ Uà +à´ÉÉ ù©ÉiÉÒ«É ¸É´ÉiÉ´ÉÉ³É, ©ÉÉà÷Ò ¾e~ÉSÉÒ´ÉÉ³É,

ÊmÉ±ÉàLÉÉoÉÒ «ÉÖGlÉ ¶ÉÅLÉ »É©ÉÉ{É eÉàH´ÉÉ³É, AnÉ©É ©ÉÊiÉ{ÉÉ Ê¶É±ÉÉlÉ±É
»É©ÉÉ{É Ê´É¶ÉÉ±É ´ÉKÉ:»oÉ³´ÉÉ³É, Wà{ÉÉ ¡ÉHÉàºc lÉoÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ
»ÉÉ ÅyÉÉ+Éà »É ÖÊ·±Éº÷ Uà +à´ÉÉ, {ÉNÉù{ÉÒ §ÉÉ àNÉ³ Wà´ÉÒ qÒPÉ Ç
§ÉÖX+Éà´ÉÉ³É, AnÉ©É ±ÉKÉiÉÉàoÉÒ +ÅÊHlÉ +{Éà ~ÉÖº÷ ¾»lÉH´ÉÉ³É,
©É{ÉÉà¾ù ùÉà©ÉùÉÊWoÉÒ ´«ÉÉ~lÉ +{Éà ¾ÉoÉ{ÉÉ ~ÉÅX©ÉÉÅ OÉ¾iÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É
+à´ÉÉ ©Éy«É §ÉÉNÉ´ÉÉ³É, Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©ÉlÉÉ ~És »É©ÉÉ{É {ÉÉÊ§É´ÉÉ³É, AnÉ©É
+¹É{ÉÉ Wà́ ÉÒ NÉÉà³ HÊ÷´ÉÉ³É, ¾ÉoÉÒ{ÉÒ »ÉÚÅh Wà´ÉÉ ù©«É +{Éà Î»oÉù
CùÖ´ÉÉ³É, (©ÉÉÅ»É±É »{ÉÉ«ÉÖ+Éà©ÉÉÅ) hÅHÉ«Éà±ÉÉ X{ÉÖ´ÉÉ³É, ¾ÊùiÉ{ÉÉ
Wà´ÉÒ PÉÚÅ÷Ò´ÉÉ³É, ¶ÉÅLÉ, SÉJ +{Éà UmÉ ´Éeà +ÅÊHlÉ, HÉà©É±É +{Éà HÚ©ÉÇ
Wà´ÉÉ +ÉHÉù«ÉÖGlÉ SÉùiÉ´ÉÉ³É, ©É»lÉ ´ÉÞºÉ§É Wà´ÉÒ ±ÉÊ±ÉlÉ NÉÊlÉ´ÉÉ³É,
¸É´ÉiÉ ©É{ÉÉà¾ù, AnÉ©É +oÉÇ«ÉÖGlÉ +{Éà ÊùÊ§ÉlÉ ´ÉÉiÉÒ´ÉÉ³É lÉoÉÉ +ÉLÉÉ
©É¾ÒlÉ±É{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{Éà «ÉÉàN«É +à´ÉÉ lÉà{Éà (´É»ÉÖqà´É{Éà) ©Éá Xà«ÉÉ.'

[`´É»ÉÖqà´ÉöÊ¾ÅeÒ'{ÉÉ `~ÉsÉ±ÉÅ§ÉH'©ÉÉÅ ´É»ÉÖqà´É´ÉiÉÇ{É)] ¥ÉÉiÉ{ÉÒ
HÉqÅ¥ÉùÒ-¶Éä±ÉÒ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ HùÉ«Éà +à´ÉÒ ¡ÉHÞº÷ ùÒÊlÉ+à +¾Ó ´É»ÉÖqà´É{ÉÖÅ
´ÉiÉÇ{É oÉ«ÉÖÅ Uà. +à{ÉÉ +±ÉÅHÉùÉà ~ÉiÉ »ÉÅ»HÞlÉö~ÉÊù~ÉÉ÷Ò{ÉÉ Uà. +É
{ÉLÉÊ¶ÉLÉ ´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ ¶É°+ÉlÉ Ê¶ÉLÉÉoÉÒ lÉà SÉùiÉ H©É±É{ÉÉ +ÅlÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ
Uà. ©ÉÖHÖ÷, ©É»lÉH, Hà¶É, ´Éq{É, ±É±ÉÉ÷, {É«É{É, {ÉÉÊ»ÉHÉ, +Éàºc,
Y§É, qÅlÉ~ÉÅÎGlÉ, HiÉÇ, ¾e~ÉSÉÒ, OÉÒ´ÉÉ, ´ÉÞKÉ»oÉ±É, §ÉÖX+Éà, ¾»lÉ,
ùÉà©ÉùÉÊW, HÊ÷¡Éqà¶É, {ÉÉÊ§É, CùÖ, X{ÉÖ, PÉÚÅ÷Ò, SÉùiÉ, NÉÊlÉ, ´ÉÉiÉÒ
»É´ÉÇ{Éà ©ÉÉ÷à +É Ê´É¶ÉÉ±É Ê´É¹É{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅoÉÒ A~É©ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ´ÉiÉ]Éù
±ÉÒ±É«ÉÉ LÉeÒ oÉ> X«É Uà.

{É´ÉÉ Ê¶ÉùÒºÉ{ÉÉ »ÉÖÅqù ~ÉÖº~É »É©ÉÉ{É ùÅNÉ´ÉÉ³É +{Éà »ÉÉà{ÉÉ{ÉÉ H©ÉÇ
Wà´ÉÉ PÉÉ÷Ò±ÉÉ ~ÉNÉ´ÉÉ³Ò, +l«ÉÅlÉ, Ê´É¨É©É (Ê´É±ÉÉ»É)oÉÒ SÉÊHlÉ Hùà
+à´ÉÉÅ +{Éà Hà³{ÉÉ »lÉÅ§É Wà´ÉÉÅ CùÖ «ÉÖNÉ±É´ÉÉ³Ò ©ÉÉà÷Ò {ÉqÒ{ÉÉ ~ÉÖÊ±É{É{ÉÉ
»~É¶ÉÇ Wà´ÉÒ »ÉÖÅ´ÉÉ³Ò WÅPÉÉ´ÉÉ³Ò, £Éeà±ÉÉ ùGlÉÉÅ¶ÉÖH{ÉÉ ©Éy«É §ÉÉNÉ{ÉÒ
±ÉÉÊ±É©ÉÉ Wà´ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ ±ÉÉ±É ´É»mÉ WàiÉà ~É¾à«ÉÖÈ Uà +à´ÉÒ, ¾Å»ÉÉà{ÉÉ
»É©ÉÚ¾ Wà´ÉÉà ¶É¥q HùlÉÒ HÊ÷©ÉàLÉ±ÉÉ´ÉÉ³Ò, >ºÉlÉÃ ùÉà©ÉùÉÊW´ÉÉ³Ò,
HÉ©É +{Éà ùÊlÉ{ÉÉ Wà´ÉÉÅ (+oÉ´ÉÉ HÉ©É´ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊu Hù{ÉÉùÉÅ),
AùlÉ÷{ÉÒ ¶ÉÉà§ÉÉ ´ÉyÉÉù{ÉÉùÉÅ, ~Éù»~Éù »ÉÅPÉºÉÇ oÉ´ÉÉ UlÉÉÅ »ÉVW{É{ÉÒ
©ÉämÉÒ{ÉÒ Wà©É ´ÉÞÊu ~ÉÉ©ÉlÉÉÅ lÉoÉÉ Wà©É{ÉÒ ´ÉSSÉà +ÅlÉù {ÉoÉÒ +à´ÉÉÅ
»lÉ{ÉÉà´ÉÉ³Ò lÉoÉÉ ùÉà©É«ÉÖGlÉ ¥ÉÉ¾Ö±ÉlÉÉ´ÉÉ³Ò ùÉlÉÒ ¾oÉà³Ò´ÉÉ³É,
HÉà©É³, Wà©ÉÉÅ PÉiÉÒ ùàLÉÉ+Éà {ÉoÉÒ +à´ÉÉ, J©É~ÉÚ´ÉÇH NÉÉà³ lÉoÉÉ PÉÉ÷Ò±ÉÒ
+ÉÅNÉ³Ò+Éà lÉoÉÉ ±ÉÉ±É {ÉLÉ ´Éeà «ÉÖGlÉ +à´ÉÉ +OÉ¾»lÉ´ÉÉ³Ò, PÉiÉÉ
±ÉÉÅ¥ÉÉ {É¾Ó +à´ÉÉ ±ÉÉ±É ¾Éàc´ÉÉ³Ò, J©É«ÉÖGlÉ, ¶ÉÖu +{Éà »ÉÖÅqù qÅlÉ
~ÉÅÎGlÉ´ÉÉ³Ò, ùGlÉ H©É³{ÉÉ ~ÉmÉ Wà´ÉÒ Y§É´ÉÉ³Ò, AnÉ©É +{Éà A}ÉlÉ
{ÉÉÊ»ÉHÉ´ÉÉ³Ò, ~ÉÉà¶É©ÉÉÅ »É©ÉÉ«É +à´ÉÒ, ±ÉÉÅ¥ÉÒ, {ÉÒ±É H©É³{ÉÉ ~ÉmÉ
Wà´ÉÒ +ÉÅLÉÉà´ÉÉ³Ò, »ÉÅNÉlÉ ¨ÉÚHÖÊ÷´ÉÉ³Ò, ~ÉÉÅSÉ©É{ÉÉ SÉÅr »É©ÉÉ{É ±É±ÉÉ÷
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~Éa´ÉÉ³Ò lÉoÉÉ HÉW³ +{Éà ¨É©ÉùÉà{ÉÉ »É©ÉÚ¾ Wà´ÉÉ HÉ³É, ©ÉÞqÖ, Ê´É¶Éq
+{Éà Wà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ {ÉÒH³à Uà +à´ÉÉÅ »É´ÉÇ HÖ»ÉÖ©ÉÉà ´Éeà »ÉÖ´ÉÉÊ»ÉlÉ
+{Éà ¶ÉÉà§ÉlÉÉ Hà¶É´ÉÉ³Ò, »É´ÉÇ +ÅNÉöA~ÉÉÅNÉÉà©ÉÉÅ ¡É¶É»lÉ +{Éà
+Ê´ÉlÉÞºiÉ ùÒlÉà q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ ±ÉÉ«ÉH lÉà »ÉÖÅqùÒ{Éà ©Éá Xà>.'

[¸ÉÒ »ÉÅPÉqÉ»ÉNÉÊiÉ ´ÉÉSÉHöÊ´ÉùÊSÉlÉ `´É»ÉÖqà´ÉöÊ¾ÅeÒ'{ÉÉ `yÉÊ©©É±Éö
Ê¾ÅeÒ'©ÉÉÅ ¶«ÉÉ©ÉqnÉÉ{Éà XàlÉÉÅ +NÉeqnÉ{ÉÉà ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É.] ´É»ÉÖqà´Éö
´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ ¶É°+ÉlÉ Ê¶ÉLÉÉoÉÒ lÉà SÉùiÉ H©É±É{ÉÉ {ÉLÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ ¾lÉÒ
lÉÉà, OÉÅoÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É HKÉÉ{ÉÉ `yÉÊ©©É±ÉöÊ¾ÅeÒ'©ÉÉÅ ¶É°+ÉlÉ HùÒ Uà
{ÉLÉoÉÒ lÉà Ê¶ÉLÉÉ{ÉÉ +ÅlÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ. ´ÉiÉÇ{ÉJ©É A±É÷É´ÉÒ qÒyÉÉà Uà. +à{ÉÉ
+ÉÊqö+ÅlÉ{ÉÒ A~É©ÉÉ+Éà{ÉÖÅ {ÉÉ´ÉÒ{«É WÖ+Éà. `{É´ÉÉ Ê¶ÉùÒºÉ{ÉÉ »ÉÖÅqù
~ÉÖº~É »É©ÉÉ{É ùÅNÉ´ÉÉ³É {Éà »ÉÉà{ÉÉ{ÉÉ HÚ©ÉÇ Wà´ÉÉ PÉÉ÷Ò±ÉÉ ~ÉNÉ'oÉÒ lÉà
`»É´ÉÇ +ÅNÉöA~ÉÉÅNÉÉà'©ÉÉÅ ¡É¶É»lÉ {Éà +Ê´ÉlÉÞºiÉ ùÒlÉà q¶ÉÇ{ÉÒ«É'ö+à´ÉÒ
»ÉÖÅqùÒ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Uà. ´É»ÉÖqà´Éö´ÉiÉÇ{É +{Éà ¶«ÉÉ©ÉqnÉÉ{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ
A~É©ÉÉ{ÉöA~É©Éà«É{ÉÖÅ §ÉÉN«Éà W ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É oÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. Hà÷±ÉàH
»oÉ³à ¥É¥¥Éà A~É©ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ »É¾É«É ±ÉÒyÉÒ Uà. H±ÉàeÉ©ÉÉÅ yÉÉiÉÒ £Ý÷à lÉà©É
Ê´É¶ÉàºÉiÉÉà £Ý÷à Uà. ´ÉÉG«É¥ÉÅyÉ G«ÉÉÅ«É Ê¶ÉÊoÉ±É ~ÉelÉÉà ±ÉÉNÉlÉÉà {ÉoÉÒ.
»É³ÅNÉ »ÉÚmÉlÉÉ{ÉÉà »ÉÉvÅlÉ +¾à»ÉÉ»É oÉÉ«É Uà.
§ÉNÉ´ÉÉ{É ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É

`qà´ÉlÉÉ ´Éeà ~ÉÊùNÉÞ¾ÒlÉ oÉ«Éà±ÉÉ +{Éà »ÉÖHÞlÉ{ÉÖÅ XiÉà ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É {É
¾Éà«É +à´ÉÉ +ÊlÉ¶É«É«ÉÖGlÉ qà¾´ÉÉ³É, ¶ÉùqHÉ³{ÉÉ ~ÉÚiÉÇSÉ{r Wà´ÉÉ
»ÉÉä©«É ´Éq{ÉSÉÅr´ÉÉ³É, Ê¶ÉÊ¶ÉùHÉ³{ÉÉ ¥ÉÉ±É»ÉÚ«ÉÇ Wà´ÉÉ lÉàW«ÉÖGlÉ,
©É{ÉÖº«ÉÉà{Éà ¡ÉÒÊlÉ Al~É}É Hù{ÉÉù, »ÉÅlÉÉàºÉoÉÒ Ê´É»lÉÉù ~ÉÉ©Éà±ÉÉÅ {É«É{É
H©É³Éà{ÉÒ ©ÉÉ³É ´Éeà ÊSÉùHÉ³ »ÉÖyÉÒ q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ ±ÉÉ«ÉH, {ÉÅq{É´É{É
+{Éà ©É±É«É ~É´ÉÇlÉ©ÉÉÅ Al~É}É oÉ«Éà±ÉÉÅ ~ÉÖº~ÉÉà{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ´ÉÉ³É »ÉÖLÉqÉ«ÉH
~É´É{É{ÉÒ Wà©É QÉÉiÉ{Éà +©ÉÞlÉ Wà´ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ +~ÉÇ{ÉÉù ¶ÉÒlÉ³ +{Éà
»ÉÖùÊ§É »ÉÖNÉÅyÉ Wà©É{ÉÉà Uà +à´ÉÉ, ~ÉNÉ{ÉÒ +ÉÅNÉ³Ò+Éà{ÉÉ ¡É¶É»lÉ »É©ÉÚ¾
´Éeà Wà©ÉiÉà H©É³´É{É{ÉÒ ¶ÉÉà§ÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù H«ÉÉâ Uà +à´ÉÉ, ¥É³´ÉÉ{É
©ÉÞNÉùÉW{Éà ~ÉiÉ Ê¶ÉKÉiÉ +É~É´ÉÉ{Éà »É©ÉoÉÇ lÉoÉÉ ±ÉKÉiÉ¶ÉÉ»mÉ{Éà
+{ÉÖHÚ³ +à´ÉÒ »´ÉSUÅq ±ÉÊ±ÉlÉ NÉÊlÉ´ÉÉ³É, »ÉÖùqÖÅqÖÊ§É lÉà©ÉW W³
§É«ÉÉÇ ©ÉàPÉ{ÉÉ Wà´ÉÒ Àq«É¾ÉùÒ ©ÉyÉÖù ´ÉÉiÉÒ´ÉÉ³É, Ê´É¶ÉÖu [ÉÉ{Éùl{É
´Éeà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ »ÉÚK©É ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Ê{ÉiÉÇ«É{Éà »É©ÉW{ÉÉùÉ, AnÉ©É »ÉÅ¾{É{É-
´ÉÉ³É ©É¾É »Én´É¶ÉÉ±ÉÒ, +{ÉÅlÉ´ÉÒ«ÉÇ, qÉlÉÉ, ¶ÉùiÉ ±Éà´ÉÉ ±ÉÉ«ÉH,
q«ÉÉ~Éù lÉoÉÉ ´ÉäqÚ«ÉÇ ©ÉÊiÉ{ÉÒ Wà©É Ê{ÉùÖ~É±Éà~É +à´ÉÉ lÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É
(¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ) »ÉÖLÉ~ÉÚ´ÉÇH AUùlÉÉ ¾lÉÉ. HÞlÉ¡É«Él{É +à´ÉÉ qà´ÉÉà ~ÉiÉ
~ÉiÉ lÉà©É{ÉÉ NÉÖiÉ»ÉÉNÉù{ÉÉà ~ÉÉù ~ÉÉ©É´ÉÉ{Éà »É©ÉoÉÇ {ÉoÉÒ lÉÉà
~ÉÞoÉNÉÃW{ÉÉàö»ÉÉ©ÉÉ{«É ©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÖÅ lÉÉà ¶ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ?

§ÉNÉ´ÉÉ{É ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ{ÉÉ +É ´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ ¶Éùq{ÉÉ ~ÉÚiÉÇ SÉÅr {Éà
Ê¶ÉÊ¶Éù{ÉÉ ¥ÉÉ±É»ÉÚ«ÉÇ{Éà, {ÉÅq{É´É{É {Éà ©É±É«ÉÊNÉÊù{Éà +SÉÚH «ÉÉq H«ÉÉÈ
Uà. ~ÉiÉ ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÉ Êq´«É {Éà §É´«É NÉÖiÉÉà ©ÉÉ÷à A~É©ÉÉ{Éö{ÉÉ´ÉÒ{«É
Xà´ÉÉ ©É³à Uà. `qà´ÉlÉÉ ´Éeà ~ÉÊùOÉ¾ÒlÉ oÉ«Éà±ÉÉ', »ÉÖHÞlÉ{ÉÖÅ XiÉà

¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É {É ¾Éà«Éö+à´ÉÉ, »ÉÅlÉÉàºÉoÉÒ Ê´É»lÉÉù ~ÉÉ©Éà±ÉÉÅ {É«É{É H©É³{ÉÒ
©ÉÉ³É ´Éeà ÊSÉùHÉ³ »ÉÖyÉÒ q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ ±ÉÉ«ÉH, QÉÉiÉ{Éà +©ÉÞlÉ Wà´ÉÒ
¡É»É}ÉlÉÉ +É~É{ÉÉù, Ê´É¶ÉÖu [ÉÉ{Éùl{É ´Éeà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ »ÉÚK©É¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ
Ê{ÉiÉÇ«É{Éà »É©ÉW{ÉÉùÉö+É ¥ÉyÉÉ »ÉÚSÉH »ÉÚK©É ¶É¥q ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ Êq´«É ´«ÉÎGlÉl´É{Éà «ÉoÉÉoÉÇ AcÉ´É ©É³à Uà. ´É»ÉÖqà´É {Éà
¶«ÉÉ©ÉqnÉÉ{ÉÉ SÉÊùmÉ ÊSÉmÉiÉ HùlÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ{ÉÉ
´«ÉÎGlÉl´É{ÉÉ ´«ÉÉ´ÉlÉÇH ±ÉKÉiÉÉà Hà÷±ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ Ê§É}É ùÒÊlÉ+à Ê{É°~ÉÉ«ÉÉÅ
Uà lÉà{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ lÉÖ±É{ÉÉ HùlÉÉÅ oÉ> X«É Uà.

~ÉUÒ ©É{Éà ´ÉÞuÉà+à HÂÖÅ: `¾à Ê¡É«É»´É°~É! H¾à, `´Éàq{ÉÉà~Éù©ÉÉoÉÇ
¶ÉÉà Uà? ~ÉUÒ ©Éá HÂÖÅ: `{ÉäùÖÎGlÉHÉà H¾à UàöefJeod ÊJ«ÉÉ~Éq [ÉÉ{É{ÉÉ
+oÉÇ©ÉÉÅ +É´Éà Uà; lÉà{Éà XiÉà Uà, lÉà ´Éeà XiÉà Uà +oÉ´ÉÉ lÉà{Éà Ê´ÉºÉà
XiÉà Uà lÉàoÉÒ ´Éàq H¾à´ÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉà +Ê©Éo«ÉÉ´ÉÉqÒ +oÉÇ lÉà lÉà{ÉÉà
~Éù©ÉÉoÉÇ Uà.' ´Éàq-~ÉÉùNÉÉ©ÉÒ+Éà +àoÉÒ ¡É»É}É oÉ«ÉÉ +{Éà ©É{Éà HÂÖÅ:
`lÉà{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà?' ©Éá HÂÖÅ: `Ê´É[ÉÉ{É +à +à{ÉÖÅ £³ Uà.' lÉà+Éà+à
HÂÖÅ: `Ê´É[ÉÉ{É{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà?' ©Éá HÂÖÅ: `Ê´É[ÉÉ{É{ÉÖÅ £³ Ê´ÉùÊlÉ Uà.'
lÉà+Éà+à HÂÖÅ: `Ê´ÉùÊlÉ{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà?' ©Éá HÂÖÅ: `»ÉÅ«É©É'. lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ:
`»ÉÅ«É©É{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà?' ©Éá HÂÖÅ: `»ÉÅ«É©É{ÉÖÅ £³ +{ÉÉ¼É´É Uà.' lÉà+Éà
¥ÉÉà±«ÉÉ: `+{ÉÉ¼É´É{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà?' ©Éá HÂÖÅ: `+{ÉÉ¼É´É{ÉÖÅ £³ lÉ~É
Uà.' lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ: `lÉ~É{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà?' ©Éá HÂÖÅ: `lÉ~É{ÉÖÅ £³ Ê{ÉWÇùÉ
Uà.' lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ: `Ê{ÉWÇùÉ{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà? ©Éá HÂÖÅ: `Ê{ÉWÇùÉ{ÉÖÅ £³
Hà´É³[ÉÉ{É Uà.' lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ: `Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ £³ Uà?' ©Éá HÂÖÅ:
`Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÖÅ £³ +ÊJ«ÉÉ Uà' lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ: `+ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ
Uà?' ©Éá HÂÖÅ: `+ÊJ«ÉÉ{ÉÖ Å £³ +«ÉÉàNÉ Uà.' lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ:
`+«ÉÉàNÉlÉÉ{ÉÖÅ £³ ¶ÉÖÅ Uà?' ©Éá HÂÖÅ: `Ê»ÉÊuNÉ©É{É Wà{ÉÖÅ ~É«ÉÉÇ«É Uà
+à´ÉÖÅ +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »ÉÖLÉ lÉà +«ÉÉàNÉlÉÉ{ÉÖÅ £³ Uà.'

A~Éù{ÉÖ Å +É +´ÉlÉùiÉ, `»ÉÉà©É¸ÉÒ±ÉÅ§ÉH'©ÉÉÅoÉÒ, `´É»ÉÖqà´É{ÉÖ Å
´ÉàqÉy«É«É{É +{Éà lÉà{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ'©ÉÉÅoÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ Uà. ´É»lÉÖ »´É«ÉÅ »~Éº÷ Uà.
~Éà±ÉÉÅ mÉiÉ xº÷ÉÅlÉÉà{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ+à +É ¡ÉüÉÉànÉùÒ Hà÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ
±ÉÉPÉ´É«ÉÖGlÉ UlÉÉÅ«Éà »ÉÒyÉÒ, ´ÉàyÉH, »ÉÉá»ÉùÒ AlÉùÒ X«É lÉà´ÉÒ »ÉSÉÉà÷
{Éà »Él«É Uà. ~ÉÊù¨É©ÉiÉHoÉÉ©ÉÉÅ +Él©ÉÊ{É´Éàq{É +É´Éà +à{ÉÒ ¶Éä±ÉÒ
»ÉÒyÉÒö»Éù³ ¾Éà«É lÉÉà ´«ÉÎGlÉ+Éà, Ê´ÉÊ´ÉyÉ »oÉ³Éà{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ +à
ùÅNÉÒ±ÉÒ {Éà ùÉàSÉH ~ÉiÉ ¥É{Éà. Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ A~Éqà¶É©ÉÉÅ +à ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH
{Éà ~É«ÉÇàºÉiÉÉö¡ÉyÉÉ{É ¥É{Éà lÉÉà ´ÉÉq»oÉ³Éà©ÉÉÅ {Éä«ÉÉÊ«ÉHÒö±ÉKÉiÉ«ÉÖGlÉ
~ÉiÉ ¥É{Éà. ±ÉÉàHHoÉÉ+Éà{ÉÒ ùÅNÉqÊ¶ÉÇlÉÉ{ÉÉà ~ÉiÉ +¾Ó +§ÉÉ´É {ÉoÉÒ,
©ÉlÉ±É¥É Hà »oÉ±É, HÉ³, ¡É»ÉÅNÉ +{Éà ´«ÉÊº÷{ÉÉ Ê{É°~ÉiÉ©ÉÉÅ +à{ÉÖÅ ´ÉäÊ´Éy«É
Xà´ÉÉ ©É³à Uà.     �  �  �

ùÊ»ÉH§ÉÉ> ùiÉÊWlÉ§ÉÉ> ~É÷à±É,

C/12, {É´ÉqÒ~É +à~ÉÉ÷Ç©Éà{÷, »ÉÉùÊoÉ ¥ÉÅNÉ±ÉÉà{ÉÒ »ÉÉ©Éà,

A-1, »HÚ±É ~ÉÉ»Éà, ©Éà©É{ÉNÉù, +©ÉqÉ´ÉÉq-380 052.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É :  9898169069. Ã
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Wä{É »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +à +àH
+ÊlÉNÉÅ§ÉÒù Ê´ÉSÉÉùiÉÉ ©ÉÉNÉÒ ±ÉàlÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ Uà, Wà{ÉÉ qÖùNÉÉ©ÉÒ
~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà ~ÉeÒ ¶ÉHà Uà.

+àH ¥ÉÉWÖ r´«É, KÉàmÉ, HÉ³ +{Éà §ÉÉ´É{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ
W°ùÒ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´É¶Éà. +à´ÉÒ ~ÉÚ. ©É¾É´ÉÒù ¡É§ÉÖ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ V«ÉÉùà
¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ yÉ©ÉÇ{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà ´É³NÉÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ +eNÉ
Ê{ÉýÉ«ÉlÉÉ lÉoÉÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW ~ÉÉ»ÉàoÉÒ SÉÉÊùmÉ lÉoÉÉ Ê¶É»lÉ{ÉÉ
HeH ~ÉÉ±É{É{ÉÒ +~ÉàKÉÉ ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{Éà ¾ùiÉ£É³ §ÉùÒ Uà lÉoÉÉ Êq{É ¡ÉÊlÉÊq{É
+´É{É´ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà{ÉÉà +ÉÊ´ÉºHÉù oÉlÉÉà X«É Uà l«ÉÉùà +à
A~ÉHùiÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW ±É±ÉSÉÉ«É +à »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH
W Uà. +mÉà §É«É»oÉÉ{É +à Uà Hà +àH ´ÉLÉlÉ Xà +É´ÉÉ A~ÉHùiÉÉà{ÉÉà
A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° oÉÉ«É ~ÉUÒ +à ¡Él«Éà{ÉÉà +É»ÉÎGlÉ §ÉÉ´É ´ÉyÉlÉÉà
X«É +{Éà +ÉLÉùà lÉÉà »ÉÉyÉÖö»É©ÉÉW ~ÉiÉ Us»oÉ W Uà. +{Éà Us»oÉ
©ÉÉmÉ §ÉÚ±É{Éà ~ÉÉmÉ! AlÉùlÉÉà +ÉùÉà Uà +{Éà ~ÉÅSÉ©É HÉ³ Uà. {ÉÒSÉà
±É~É»É´ÉÉ ©ÉÉ÷à §Éù~ÉÚù Ê{ÉÊ©ÉnÉÉà ©É³lÉÉ W X«É Uà. +{Éà ~ÉlÉ{É{ÉÒ
DeÒ LÉÒiÉ©ÉÉÅ yÉHà±ÉÉ> W´ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÉù ±ÉÉNÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

+ÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà »ÉÉùÉ Uà Hà LÉùÉ¥É +à{ÉÒ SÉSÉÉÇ Hù´ÉÉ HùlÉÉÅ,
+É A~ÉHùiÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ H«ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà lÉà
Ê´ÉSÉÉù´ÉÖÅ ©É¾n´É{ÉÖÅ Uà. Xà Hà NÉ¥Ée´ÉÉ{ÉÉà LÉlÉùÉà lÉÉà C§ÉÉà W Uà!

©ÉÉà¥ÉÉ>±É wÉùÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ eÉèG÷ù{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ HùÒ HÉà>H qqÔ{ÉÉà Y´É
¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Ê{ÉÊ©ÉnÉ C§ÉÖÅ oÉ> ¶ÉHà Uà l«ÉÉùà +à W ©ÉÉà¥ÉÉ>±É Hà÷±ÉÒH
´ÉÉù X{É¾É{ÉÒ lÉoÉÉ ´«ÉÊ§ÉSÉÉù{ÉÉ +ÉSÉùiÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¥É{ÉÒ
¶ÉHà Uà.

>{÷ù{Éà÷{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ wÉùÉ »É©É»lÉ ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù A~É±É¥yÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ
»É¾à±ÉÉ>oÉÒ +àHÊmÉlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà +ÉÅLÉ{ÉÉ ~É±ÉHÉùÉ©ÉÉÅ W
HÅ> Hà÷±ÉÉ«É ±ÉÉàHÉà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ lÉoÉÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÖÅ +ÉqÉ{É¡ÉqÉ{É oÉ>
¶ÉHà Uà l«ÉÉùà +à W >{÷ù{Éà÷{ÉÉ qÖ°~É«ÉÉàNÉ wÉùÉ Ê´ÉºÉ«É´ÉÉ»É{ÉÉ +{Éà
´«ÉÊ§ÉSÉÉù{Éà ~ÉiÉ ©ÉÉàH³ÖÅ ©ÉàqÉ{É ©É³Ò ¶ÉHà Uà.

»ÉÚ«ÉÉâq«É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ W W«ÉiÉÉ~ÉÚ´ÉÇH HùÉlÉÉ ~ÉNÉ~ÉÉ³É Ê´É¾ÉùÉà{Éà
¥Éq±Éà ¾´Éà >Êù«ÉÉ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ +´É¾à±É{ÉÉ HùÒ{Éà ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà
+ÅyÉÉùÉ©ÉÉÅ oÉlÉÉ Ê´É¾ÉùÉà{Éà HÉùiÉà W ©ÉÉNÉÇ +H»©ÉÉlÉÉà{ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉà
´ÉyÉlÉÉ SÉÉ±«ÉÉ Uà. Xà Hà ¾´Éà yÉ©ÉÇ ¡ÉSÉÉù{ÉÉ {ÉÉ©Éà »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉXà©ÉÉÅ
´ÉÉ¾{ÉÉà{ÉÉ ¡É´ÉÉ»ÉÉà ~ÉiÉ oÉlÉÉ qàLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

yÉ©ÉÇ ¡ÉSÉÉù{Éà {ÉÉ©Éà ©ÉÉ>H +{Éà ±ÉÉAe »~ÉÒHùÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¾´Éà

[ ̀ ¡É.Y.'{ÉÉ WÖ±ÉÉ> +ÅH{ÉÉ lÉÅmÉÒ ±ÉàLÉ ̀ Ê´É¾Éù & ©ÉÉNÉÇ +H»©ÉÉlÉ +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉHlÉÉ' wÉùÉ +©Éà A~Éù{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ SÉSÉÉÇ ©ÉÉ÷à »É©ÉOÉ »É©ÉÉW{Éà +É©ÉÅmÉiÉ
+É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +à Ê´É¶Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É ~ÉmÉÉà `¡É.Y.'{ÉÉ +ÉNÉ³{ÉÉ +ÅHÉà©ÉÉÅ +©Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ H«ÉÉÇ ¾lÉÉ, +É +ÅH©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ~ÉmÉÉà +¾Ó ¡É»lÉÖlÉ HùÒ+à UÒ+à.

+©ÉÉà{Éà Wà©É Wà©É ~ÉmÉÉà ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉ W¶Éà +à ¡É©ÉÉiÉà ¡É.Y.{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu HùlÉÉ ù¾Ò¶ÉÖÅ. »É´Éâ{ÉÉà +É§ÉÉù.  � lÉÅmÉÒ]
(4)

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ Wä{É »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉWà +ÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à?

Wä{ÉÉSÉÉù ¡ÉÊlÉ +àH rÊº÷Ê¥ÉÅqÖ

~ÉmÉ SÉSÉÉÇ

lÉÉà +àùHÅeÒ¶É{e §É´«É ¾Éè±ÉÉà©ÉÉÅ ´ÉÒù¡É§ÉÖ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ ~ÉÒù»É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH~ÉiÉà ¡ÉüÉ oÉÉ«É Hà »ÉÉyÉÖ Y´É{É{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ
»É©ÉÉ{É +Éc ¡É´ÉSÉ{É ©ÉÉlÉÉ+Éà©ÉÉÅ{ÉÒ +àH +à´ÉÒ ´ÉSÉ{É NÉÖÎ~lÉ{ÉÒ
W«ÉiÉÉ ~É³É«É Uà LÉùÒ?

»ÉÉyÉÖ »ÉÉy´ÉÒY{ÉÒ qÒKÉÉ{ÉÉà ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ¾àlÉÖ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ
H±«ÉÉiÉ W Uà. +à©É{ÉÖÅ Y´É{É +à lÉÉà {ÉqÒ{ÉÒ ´É¾àlÉÒ Ê{É©ÉÇ³ yÉÉùÉ
»É©ÉÉ{É ¾Éà«É Uà +{Éà +à yÉÉùÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉ Wà´ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ +Él©ÉÉ+Éà
©ÉÉ÷à ¾ÉoÉ §ÉÓW´É´ÉÉoÉÒ +y«ÉÉl©É{ÉÉà »~É¶ÉÇ oÉ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ù¾àlÉÉà {ÉoÉÒ.
+Él©ÉH±«ÉÉiÉ +à W ¾àlÉÖ ¾Éà«É Uà. ~ÉÅSÉ ©É¾ÉμÉlÉyÉÉùÒ Wä{É »ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒY{ÉÖÅ ¶ÉÖu +ÉSÉùiÉ +à W yÉ©ÉÇ ¡ÉSÉÉù Uà. yÉ©ÉÇ{ÉÉ ¡ÉSÉÉù-¡É»ÉÉù{ÉÉ
+ÉàcÉ ¾àc³ +ÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà{ÉÉà ´ÉyÉlÉÉà WlÉÉà A~É«ÉÉàNÉ »ÉÉyÉÖ
»É©ÉÉW ©ÉÉ÷à ~ÉlÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{ÉÒ ùÂÖÅ Uà.

{ÉÅqÒ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¸ÉÉ´ÉHÉà{Éà +©©ÉÉ-Ê~É«ÉÉ{ÉÒ A~É©ÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà. ¸ÉÉ´ÉHÉà »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW{ÉÉ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà. y«ÉÉ{É©ÉÉÅ
ù¾à Hà ©É¾qÃ +Å¶Éà »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW{ÉÉ ~ÉlÉ{É{ÉÖÅ Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¸ÉÉ´ÉHÉà W oÉlÉÉ
WiÉÉ«É Uà. ¸ÉÉ´ÉHÉà{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ Ê´É¶ÉàºÉ Uà. SÉÉÊùmÉ lÉoÉÉ Ê¶É»lÉ{ÉÖÅ
HeH ~ÉÉ±É{É +à +iÉNÉÉù yÉ©ÉÇ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà. +à©ÉÉÅ HÉà> W hÒ±É SÉ±ÉÉ´ÉÒ
¶ÉHÉ«É {É¾Ó.

+ÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ wÉùÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW
~ÉÞo´ÉÒHÉ«É, +~ÉHÉ«É, lÉàAHÉ«É, ´ÉÉAHÉ«É, ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É lÉoÉÉ mÉ»É
Y´ÉÉà{ÉÉ HSSÉùPÉÉiÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà Ê{ÉÊ©ÉnÉ lÉÉà {ÉoÉÒ ¥É{ÉlÉÉà {Éà? +É +àH
+l«ÉÅlÉ Ê´ÉSÉÉùiÉÒ«É ¥ÉÉ¥ÉlÉ Uà. +Ê¾Å»ÉÉ ¡ÉyÉÉ{É Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ
W Xà +ÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ wÉùÉ Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉqÖ§ÉÉÇ´É
oÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É +ÉùÉ{ÉÉ +ÅlÉ »ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉà Hà©É ÷HÒ¶ÉÖÅ?

+Él©ÉÉ{ÉÉ H±«ÉÉiÉ +oÉâ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà »ÉÅ«É©É ©ÉÉNÉâ
Ê´ÉSÉù{ÉÉùÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉWà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É, HÉè©~«ÉÖ÷ù, >{÷ù{Éà÷,
©ÉÉ>H, ±ÉÉAe »~ÉÒHù lÉoÉÉ ´ÉÉ¾{É ´«É´É¾Éù Wà´ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH
A~ÉHùiÉÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉoÉÒ qÚù W ù¾à´ÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÖÅ lÉoÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ Ê¾lÉ
»É©ÉÉ«Éà±ÉÖÅ Uà.

©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉà wÉùÉ Xà HÉà>{ÉÉ Àq«É{Éà ±Éà¶É ©ÉÉmÉ ~ÉiÉ cà»É ~É¾ÉáSÉÒ
¾Éà«É lÉÉà ¾ÖÅ Àq«É~ÉÚ´ÉÇH ÊmÉÊ´ÉyÉà ÊmÉÊ´ÉyÉà Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIe©É ¡ÉÉoÉÇÅ UÖÅ.

� � �

Xq´ÉY HÉ{ÉY ´ÉÉàùÉ,
204, ¥ÉÒ. ~ÉÒ. +à»É. ~±ÉÉ]É, qà́ ÉÒ q«ÉÉ±É ùÉàe, ©ÉÖ±ÉÖÅe ´Éà»÷,
©ÉÖÅ¥É>ö400 080. ÷à.{ÉÅ. 25605640

12



{É´Éà©¥Éù, 2009 ¡É¥ÉÖu Y´É{É

Wä{ÉÉSÉÉù ¡ÉÊlÉ +àH rÊº÷Ê¥ÉÅqÖ
(5)

+ÉqùiÉÒ«É lÉÅmÉÒ¸ÉÒ,
`Wä{ÉÉSÉÉù ¡ÉÊlÉ +àH xÊº÷Ê¥ÉÅqÖ'{ÉÒ »ÉÖyÉÉÊùlÉ {ÉH±É ©É³à lÉÉà ±ÉàLÉ

U~ÉÉ> NÉ«Éà±ÉÉà +à ´ÉÉlÉ lÉ©Éà WiÉÉ´Éà±ÉÒ. +É ±ÉàLÉ{ÉÉ ¥ÉÒX ~ÉàùàOÉÉ£©ÉÉÅ
``~ÉùÅlÉÖ »ÉÉyÉÖ »ÉÉy´ÉÒ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÅ«É©É +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ, ¾É±É{ÉÉ
»ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉ +~ÉàKÉÉ ù¾à Uà, lÉà{Éà £GlÉ ¸É©ÉiÉY´É{É{ÉÉ
{ÉÒÊlÉÊ{É«É©ÉÉà wÉùÉ {ÉÊ¾ ~ÉiÉ ¸ÉÉ´ÉH¸ÉÉÊ´ÉHÉ{ÉÒ Y´É{É ~ÉuÊlÉ{ÉÉ +{Éà
~ÉÚùÉ ©ÉÉ{É´É »É©ÉÉW{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà'' +à©É ±ÉLÉà±ÉÖÅ
+à{ÉÉ +ÉyÉÉùà Wà oÉÉàeÉàH »ÉÖyÉÉùÉà Hùà±ÉÉà lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà ¾lÉÉà :

``+à©É ©ÉÉ{ÉÖÅ UÖÅ Hà ©É¾É´ÉÒùà ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ »ÉÅPÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ
HùÒ lÉà{ÉÉà Atà¶É ¸ÉÉ´ÉHö¸ÉÉÊ´ÉHÉ+Éà{Éà ¸É©ÉiÉ Y´É{É lÉù£ qÉàùÒ
W´ÉÉ{ÉÉà Uà WàoÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É ´ÉyÉà +{Éà ¸É©ÉiÉ »ÉÅ»oÉÉ ~ÉiÉ ©ÉW¥ÉÚlÉ
¥É{Éà.'' +ÉWà +àH +c´ÉÉÊe«ÉÉ ~ÉUÒ `»É©ÉiÉ »ÉÖnÉ©É'{ÉÉ ~ÉÉ{ÉÉ 93
~Éù NÉÉoÉÉ 296 +{Éà 297©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ :

(6)

`W{©É-WùÉ-©ÉùiÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ Y{Éà¹ÉùÉà+à WNÉlÉ©ÉÉÅ ¥Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ
©ÉÉNÉÇ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ Uà : +àH ¸É©ÉiÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ, ¥ÉÒXà ¸ÉÉ´ÉH{ÉÉà.

`¸ÉÉ´ÉH yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ qÉ{É +{Éà ~ÉÚX ©ÉÖL«É Uà, lÉà{ÉÉ ´ÉNÉù ¸ÉÉ´ÉH,
¸ÉÉ´ÉH {ÉoÉÒ. +{Éà ¸É©ÉiÉyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ y«ÉÉ{É +{Éà »´ÉÉy«ÉÉ«É ©ÉÖL«É Uà, lÉà{ÉÉ
´ÉNÉù ¸É©ÉiÉ, ¸É©ÉiÉ {ÉoÉÒ.'

+É ´ÉÉG«ÉÉà ¡É¥ÉÖu Y´É{É{ÉÉ »É~÷à©¥Éù{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ +hÉù©ÉÉ ~ÉÉ{Éà, ~É¾à±ÉÒ
HÉà±É©É©ÉÉÅ, Uà±±ÉÉà ~ÉàùàOÉÉ£ `»ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÉùà W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ'oÉÒ ¶É° oÉÉ«É lÉà ~É¾à±ÉÉ
A©Éàù´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà, lÉ©É{Éà +É ¥É}Éà ´ÉÉlÉ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ +{Éà ©É¾n´É{ÉÉà L«ÉÉ±É
+É´É¶Éà. +à÷±Éà +É´ÉlÉÉ +ÅH©ÉÉÅ ``+É÷±ÉÖÅ ´ÉyÉÉùà ´ÉÉÅSÉ¶ÉÉà'' +à©É ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ.
lÉ©É{Éà «ÉÉàN«É ±ÉÉNÉà lÉÉà W°ùÒ »ÉÚSÉ{ÉÉ +É~É¶ÉÉà.                  � � �

HÉHÖ±ÉÉ±É U. ©É¾àlÉÉ,
1704, OÉÒ{É ÊùeÃW ÷É´Éù-2, 120, Ê±ÉÅH ùÉàe, ÊSÉHÖ´ÉÉeÒ,
¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÊýÉ©É), ©ÉÖÅ¥É>ö400 092.

Ê´É¾Éùö©ÉÉNÉÇ +ÉH»©ÉÉlÉ +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉHlÉÉ
Ê´É¾Éùö+É Ê´ÉºÉ«É A~Éù SÉSÉÉÇ ©ÉÉ÷à ´ÉÉSÉHÉà{ÉÖÅ ©ÉÅlÉ´«É ©ÉÉàH±É´ÉÉ

+É´ÉÉ¾{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅö+à ©ÉÖW¥É ©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉù ùWÚ HùÖÅ UÖÅ.
»ÉÉyÉÖ HÉà{Éà H¾à´ÉÉ«É? ~É. ~ÉÚ. ´É±±É§É »ÉÚÊù¹ÉùY ©É.»ÉÉ. H¾à Uà:

`»ÉÉyÉ{ÉÉà ÊlÉ»´É-~Éù `HÉ«ÉÉÇÊ~ÉlÉÒ »ÉÉyÉÖ.' +à{ÉÉà +oÉÇ Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +{Éà
¥ÉÒX+Éà{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ Hùà +à »ÉÉyÉÖ. ~É. ~ÉÚ. {«ÉÉ«ÉÊ´ÉW«ÉY ©É.»ÉÉ. ±ÉLÉà
Uà Hàö`qÒKÉÉ' ¶É¥q `qÒKÉ' yÉÉlÉÖ ~ÉùoÉÒ ¥É{«ÉÉà Uà. Ê{É«É©É, «ÉÉàNÉ,
A~É{É«É{É +{Éà μÉlÉÉqà¶É +oÉÉâ©ÉÉÅ qÒ¶ÉÉ ¶É¥q ´É~ÉùÉ«É Uà.

»ÉÅlÉ lÉÖHÉùÉ©É H¾à Uàö`Wà HÉ ùÅW±Éà NÉÉÅW±Éà l«ÉÉÅ»ÉÒ ©¾iÉà Xà
+É~ÉÖ±Éà lÉÉàSÉÒ »ÉÉyÉÖ +Éà³LÉÉ´ÉÉ, qà´É lÉàoÉàSÉÒ XiÉÉ´ÉÉ.'

+É~ÉiÉÉ Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ H¾à Uà `{É Ê´É ©ÉÖÅÊe+àiÉ»É©ÉiÉÉà {É
+ÉáHÉùàiÉ ¥ÉÅ§ÉiÉÉà.' +ÉNÉ³ ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà H¾à Uà `©ÉÖÅe ©ÉÖÅeÉ«Éà lÉÒ{É
NÉÖiÉ Ê©É÷à, Ê¶É¶ÉHÉ LÉÉW, LÉÉ{Éà HÉà ±ÉeÚ Ê©É±Éà, ±ÉÉàNÉ H¾à ©É¾ÉùÉW.'

+É~ÉiÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÉâ+à Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉà y´ÉW DSÉÉà ±É¾ùÉ´«ÉÉà Uà. +ÉSÉÉ«ÉÇ
Ê´ÉW«É»ÉÚùÒ ©É.»ÉÉ.{ÉÉà +H¥Éù ¥ÉÉq¶ÉÉ¾ A~Éù W¥Éùq»ÉlÉ ¡É§ÉÉ´É ¾lÉÉà
lÉàoÉÒ ¥ÉÉq¶ÉÉ¾à +à{ÉÉ ùÉV«É©ÉÉÅ ~É¶ÉÖ Ê¾Å»ÉÉ ¥ÉÅyÉ HùÉ´ÉÒ ¾lÉÒ.

~É. ~ÉÚ. »É´ÉÇ[É ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ ©É.»ÉÉ.+à ÊmÉºÉºcÒ ¶É±ÉÉHÉ SÉÊùmÉ©ÉÉÅ
´«ÉÉHùiÉ, UÅq, +±ÉÅHÉù, {ÉÒÊlÉ HÉ´«É A~Éù ©ÉÖGlÉ »ÉÅSÉÉù H«ÉÉâ.
+É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ ´ÉWÄ»´ÉÉÊ©É, ¶É«ÉÅ§É´É »´ÉÉÊ©É Wà´ÉÉ Ê´ÉwÉ{ÉÉà oÉ«ÉÉ
Uà. +É~ÉiÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÉâ »É©ÉÉW ¡É¥ÉÉàyÉ{É{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ Hùà Uà. +É´ÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÉâ
+É~ÉiÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ, lÉn´É[ÉÉ{É ¸ÉÉ´ÉHÉà{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ Hùà Uà
lÉàoÉÒ +É~ÉiÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ ¾Y ~ÉiÉ SÉÉ±Éà Uà. ©ÉÉà÷É ©ÉÉà÷É +ÉSÉÉ«ÉÇ
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà, »ÉÖLÉ±ÉÉ±ÉY Wà´ÉÉ Ê´ÉwÉ{ÉÉà+à +É~ÉiÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ »ÉÉùÒ ùÒlÉà
»É©ÉX´ÉÒ Uà. +É´ÉÉ NÉÖ®qà´ÉÉà{Éà Ê´É{ÉªÉ ´ÉÅq{É.

+ÉW{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ{ÉÒ ¾´ÉÉ +{Éà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÉà ~ÉiÉ L«ÉÉ±É ùÉLÉ´ÉÉà
+É´É¶«ÉH Uà. Wä{ÉÉà{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É +à©É H¾à Uà. qÉLÉ±ÉÉ lÉùÒHàö~É.
~ÉÚ. ¾Êù§ÉrÉSÉÉ«ÉÇ ±ÉLÉà Uà. qà¶É HÉ±É Ê´ÉNÉàùà{Éà ±É> +à´ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ
A§ÉÒ oÉÉ«É Uà Hà, Wà Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ lÉà ~ÉiÉ Hù´ÉÖÅ ~Éeà Uà +oÉ´ÉÉ
Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É ¥É{Éà Uà. +{Éà Wà Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà lÉà{ÉÉà ~ÉÊùl«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà
~Éeà Uà. +à÷±Éà HÉ³{ÉÉ ¥Éq±É »ÉÉoÉà ©ÉÚ³ lÉn´ÉÉà (+Ê¾Å»ÉÉ, »Él«É,
+~ÉÊùOÉ¾, úÉÁSÉ«ÉÇ) {É¾Ó ~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ+Éà ¥Éq±Éà Uà. qÉ. lÉ. ¸ÉÒ
HÉ±ÉHÉSÉÉ«ÉÇ »ÉÅ´Él»ÉùÒ §ÉÉqù´ÉÉ »ÉÖqÒ 5 {Éà ¥Éq±Éà SÉÉàoÉ HùÒ. ~É¾à±ÉÉ{ÉÉ
W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ ´ÉNÉÇ NÉÉàSÉùÒ ±Éà´ÉÉ mÉÒX ¡É¾ù©ÉÉÅ WlÉÉà ¾lÉÉà ~ÉùÅlÉÖ
qà¶ÉHÉ³{ÉÉ, ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉ ¥Éq±ÉÉ´ÉoÉÒ NÉÉàSÉùÒ{ÉÉà ÷É>©É ¥Éq±«ÉÉà.
+ÉSÉÉ«ÉÇ ¶É«ÉÅ§É´É q¶É´ÉäHÉÊ±ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉà Uà : `HÉ±Éà HÉ±ÉÅ »É©ÉÉSÉùà.'
+àW »ÉÚmÉ©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ+Éà ©ÉÉ÷à +àHW ´ÉÉù §ÉÉàW{É ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ H¾à±ÉÖÅ: `+ÅNÉ
§ÉnÉÅ«É §ÉÉà«ÉiÉÅ.' ~ÉùÅlÉÖ +àH´ÉÉù W©É´ÉÉoÉÒ +É´ÉlÉÉ +¶ÉGlÉ~ÉiÉÉ{Éà
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±É> +à Ê{É«É©É ~ÉiÉ ¥Éq±«ÉÉà. ~É¾à±ÉÉ H±~É»ÉÚmÉ ¸ÉÉ´ÉHÉà »ÉÉ©Éà
´ÉÉÅSÉlÉÉ {É ¾lÉÉ. +à Ê{É«É©É ~ÉiÉ ùÉW~ÉÖmÉ{ÉÒ ©ÉÉÅqNÉÒ ©ÉÉ÷à ¥Éq±«ÉÉà.
~É. ~ÉÚ. ´É±±É§É»ÉÚÊù H¾à Uàö§ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ
SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ¡É´ÉlÉÇ{É ¾lÉÖÅ ~ÉùÅlÉÖ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ~ÉÅSÉ«ÉÉ©É
yÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡É°~ÉiÉÉ HùÒ. +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù lÉoÉÉ HÊ±ÉHÉ±É »É´ÉÇ[É
¾à©ÉSÉÅr»ÉÚÊù +ÉÊq +{ÉàH +ÉSÉÉ«ÉÉâ+à qà¶ÉHÉ±É{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÖ»ÉÉù
yÉ©ÉÇÊ´ÉÊyÉ+Éà©ÉÉÅ, ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É H«ÉÖÈ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ+à ~ÉiÉ LÉÉ»É ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ©ÉÉÅ {ÉÉäHÉ Ê´É¾Éù H«ÉÉâ
¾lÉÉà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅö`»ÉH±ÉÉ¾ÇlÉ' »ÉÚmÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«Éâ H«ÉÉâ.
~É. ~ÉÚ. Ê´ÉW«É yÉ©ÉÇ»ÉÚÊù+à +à©É{ÉÉ Ê¶Éº«ÉÉà{Éà Ê»É±ÉÉà{É ©ÉÉàH±ÉÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ.
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÷ÚÅH©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà L«ÉÉ±É +É´É¶Éà Hà r´«É, HÉ³, KÉàmÉ§ÉÉ´É L«ÉÉ±É©ÉÉÅ
±É> +©ÉÖH ÊJ«ÉÉ+Éà ¥Éq±ÉÉlÉÒ +É´ÉÒ Uà, +à÷±Éà +©ÉÖH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ
£ùH oÉ´ÉÉà W Xà>+à.

¾´Éà qÒKÉÉ G«ÉÉùà +É~É´ÉÒ +à{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à.
~ÉÚ. ¾Êù§Ér »ÉÚÊù H¾à Uà - `A~ÉÉ«É{É: HÉ«ÉÉ~ÉÉ±É{É©É' `§ÉÉ´É ´ÉÞÊu

HùiÉ©ÉÃ'. qÒKÉÉ lÉùlÉ {É +É~ÉlÉÉ AÊSÉlÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ qÒKÉÉoÉÔ{Éà qÒKÉÉ{ÉÉ
NÉÖiÉÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à H¾à´ÉÖÅ +{Éà ~ÉUÒ qÒKÉÉ +É~É´ÉÒ. qÒKÉÉ
±ÉàlÉÉ ~É¾à±ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ{ÉÒ lÉ~ÉÉ»É Hù´ÉÒ +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ~ÉÚ´ÉÇH
qÒKÉÉ +É~É´ÉÒ. §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà qÒKÉÉ OÉ¾iÉ HùlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ ¥Éà
´Éù»É ¸ÉÉ´ÉH{ÉÉ ´Éà¶É©ÉÉÅ ÊJ«ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É HùlÉÉ ¾lÉÉ. qÒKÉÉ ~ÉUÒ
+à{ÉÖÅ yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÉ±É{É {É HùÒ ¶ÉHlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà +à ~ÉÉUÉà
»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +àoÉÒ Wä{É yÉ©ÉÇ ~Éù WNÉlÉ{ÉÉà A~É¾É»É oÉÉ«É Uà.
¶ÉÖ±±ÉHö¥ÉÉ±É©ÉÖ{ÉÒ +Éc ´Éù»É{ÉÉ ¾lÉÉ. qÒKÉÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà ~ÉÉ³Ò ¶ÉG«ÉÉ
{É¾Ó. Ê~ÉlÉÉ-NÉÖùÖ ~ÉiÉ ¾lÉÉ. +à©É{Éà ¥ÉÉ±É©ÉÖ{ÉÒ+à HÂÖÅ: `©ÉÉùÉoÉÒ lÉeHÉà
»É¾{É {ÉoÉÒ oÉlÉÉà ©É{Éà UmÉÒ +É~ÉÉà. ~ÉUÒ NÉÉqÒ ©ÉÉNÉÒ, SÉ~~É±É ©ÉÉNÉÒ,
Uà±±Éà Ê~ÉlÉÉ+à +à{Éà PÉùà W´ÉÉ HÂÖÅ.

¾´Éà +É{ÉÒ ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ Xà>+àö©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÖÅ ´«ÉÉL«ÉÉ{É
»ÉÉÅ§É³´ÉÉ +àH oÉÒ ¥Éà ¾Xù ¸ÉÉ´ÉHÉà +É´Éà lÉÉà ´ÉÞu ©É.»ÉÉ.{ÉÖÅ ´«ÉÉL«ÉÉ{É
Hà´ÉÒ ùÒlÉà »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉH¶Éà? ~ÉÚ. ´É±±É§É»ÉÚÊù ©É.»ÉÉ. ±ÉÉAe»~ÉÒHù
´ÉÉ~ÉùlÉÉ ¾lÉÉ +{Éà +ÉWà ~ÉiÉ +à{ÉÉà ´É~ÉùÉ¶É Hù´ÉÉà Xà>+à.
»oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ NÉÖ®+Éà ´ÉÉ~Éùà Uà. ¥ÉÅyÉÖ ÊmÉ~ÉÖ÷Ò ~ÉiÉ +à{ÉÉ ´É~ÉùÉ¶É
Hùà Uà. »É©ÉÉW ©ÉÉà÷Éà oÉ«ÉÉà Uà +{Éà +à´ÉÉ {É´ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà ´ÉÉ~É«ÉÉÇ

´ÉNÉù yÉ©ÉÇ{ÉÉà ¡É»ÉÉù oÉÉ«É W {É¾Ó. ~ÉÚ. +©Éù©ÉÖÊ{É H¾à UàöÊ´ÉW³Ò©ÉÉÅ
´ÉÉ«ÉÖ Ê¾Å»ÉÉ {ÉoÉÒ. ~ÉÚ. HÊ±ÉHÉSÉÉ«ÉàÇ +àH »ÉÉy´ÉÒ{ÉÉ ¶ÉÒ±É{ÉÖÅ ùKÉiÉ Hù´ÉÉ
©ÉÉ÷à WÖ±É©ÉÒ ùÉX »ÉÉoÉà ©ÉÖÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ «ÉÖu H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ +{Éà »ÉÉy´ÉÒY{ÉÖÅ
ùKÉiÉ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉÉÊH»lÉÉ{É{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ l«ÉÉùà ~ÉÚ. ´É±±É§É»ÉÚÊù
+{Éà +à©É{ÉÉ Ê¶Éº«ÉÉà 15 ÷ÄH©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà +©ÉÞlÉ»Éù +É´«ÉÉ ¾lÉÉ.
+©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇ yÉ©ÉÇ ~ÉÊùºÉq oÉ> l«ÉÉùà ~ÉÚ. +Él©ÉÉùÉ©É »ÉÚÊù{Éà
+É©ÉÅmÉiÉ +É´Éà±ÉÖÅ ~ÉiÉ +à W> ¶ÉG«ÉÉ {É¾Ó +à÷±Éà ¥ÉàÊù»÷ù ´ÉÒùSÉÅq
NÉÉÅyÉÒ{Éà ©ÉÉàH±«ÉÉ.

»ÉÉyÉÖ +ÉY´É{É ¶ÉÖÎu{ÉÉà A©Éàq´ÉÉù Uà. »É©É«É ¥Éq±«ÉÉà Uà. {É´ÉÒ
~ÉàhÒ{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÉ lÉn´ÉÉà {É´ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉX´É´ÉÉ ~Ée¶Éà. ¾Y ~ÉiÉ
SÉÅr A~Éù NÉ«Éà±ÉÉà ©ÉÉiÉ»É SÉÅr A~Éù NÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ +à©É ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É´ÉÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ «ÉÖ´ÉÉ~ÉàhÒ yÉ©ÉÇ A~Éù{ÉÉà Ê´É¹ÉÉ»É
+{Éà ¸ÉuÉ NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ ¥Éà»É¶Éà. +ÉWà Ê´É[ÉÉ{É «ÉÖNÉ Uà. Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ
W ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ Xà>+à. ~Éùqà¶É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¡ÉSÉÉù +{Éà ¡É»ÉÉù oÉ´ÉÉà Xà>+à.
lÉà ©ÉÉ÷à ´ÉÉ¾{ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà £ù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
´ÉÉ¾{É ´ÉÉ~Éù´ÉÉ H¾àlÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ yÉ©ÉÇ¡ÉSÉÉù ©ÉÉ÷à +ÉyÉÖÊ{ÉH
»ÉÉyÉ{É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à +à´ÉÒ ©ÉÉùÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà.

©ÉÉùÉà +§«ÉÉ»É +±~É Uà Wà HÉÅ> oÉÉàeÖÅ PÉiÉÖÅ ´ÉÉÅS«ÉÖÅ Uà lÉà ±ÉL«ÉÖÅ
Uà. HÉà>{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ{Éà cà»É ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉùÒ §ÉÉ´É{ÉÉ {ÉoÉÒ. ©ÉÉcÖÅ
±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà KÉ©É»´É-Ê©ÉSUÉ©ÉÒ qÖIe©ÉÃ.              � � �

¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É »ÉÒ. ¶ÉÉ¾, 730, »ÉqÉÊ¶É´É ~ÉàoÉ, ~ÉÚiÉàö411030.
£Éà{É : 24471063, 24477356, 24478675

´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉ ¥Éà »É©ÉÚ¾Éà ´ÉSSÉà ´Éàù +{Éà wàºÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ
©ÉÉ{É´ÉXlÉ{ÉÒ »ÉqÒ+ÉàoÉÒ »É©É»«ÉÉ ù¾Ò Uà. lÉàoÉÒ W qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ HÉà>
{Éà HÉà> §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ »ÉÅPÉºÉÉâ SÉÉ±«ÉÉ Hùà Uà. »ÉÅPÉºÉÇ{ÉÖÅ Ê{ÉyÉÇÞiÉ
°~É +à÷±Éà «ÉÖu. +É ´Éä©É{É»«É{ÉÉ ©ÉÚ³ G«ÉÉÅ Uà? W´ÉÉ¥É Uà ´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ
~ÉÚ´ÉÇOÉ¾«ÉÖGlÉ ©ÉÉ{É»É. «ÉÖ{ÉÉà{ÉÖÅ +àH »ÉÚmÉ Uà: Wars begin in

the minds of men. («ÉÖuÉà »ÉÉä ¡ÉoÉ©É ©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ LÉà±ÉÉ«É
Uà.)

`~ÉÚ´ÉÇOÉ¾'{ÉÉà +ÅOÉàY ~É«ÉÉÇ«É Prejudice ©ÉÚ³ ±ÉàÊ÷{É §ÉÉºÉÉ{ÉÉ
¶É¥q Prejudicium ~ÉùoÉÒ ClÉùÒ +É´«ÉÉà Uà. lÉà{ÉÉà +oÉÇ Uà `~ÉÚùlÉÒ
lÉ~ÉÉ»É Ê´É{ÉÉ{ÉÉà +oÉ´ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇÊ{ÉyÉÉÇÊùlÉ +Ê§É¡ÉÉ«É.' ~ÉÊùiÉÉ©Éà +àH
»ÉÉ©ÉÉÊWH WÚoÉ +{«É »ÉÉ©ÉÉÊWH WÚoÉ ¡Él«Éà Ê{ÉºÉàyÉH ©É{ÉÉà´É±ÉiÉ yÉùÉ´Éà
Uà. {«ÉÖHÉà©¥É ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ +É~ÉlÉÉÅ H¾à Uà Hà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ +à÷±Éà
HÉà> ~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ Hà WÚoÉ ¡Él«Éà Ê´ÉSÉÉù, ±ÉÉNÉiÉÒ +{Éà ´ÉlÉÇ{É{ÉÒ xÊº÷+à
Ê´ÉùÖu +oÉ´ÉÉ ¡ÉÊlÉHÚ³ ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÚ´ÉÇÊ{ÉyÉÉÇÊùlÉ ©É{ÉÉà´É±ÉiÉ.
¡ÉÉà. ¥ÉÒ. HÖ~~ÉÖ»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ©ÉlÉà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ +à÷±Éà +à´ÉÖÅ ©É{ÉÉà´É±ÉiÉ, Wà

¾Å©Éà¶ÉÉÅ +É´ÉàNÉÉl©ÉH ¾Éà«É +{Éà ~É«ÉÉÇ~lÉ ~ÉÖùÉ´ÉÉ ´ÉNÉù +{Éà +{ÉÖ§É´É
´ÉNÉù »ÉÅ~ÉÉÊqlÉ (acquired) oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É.

~ÉÚ´ÉÇOÉ¾{ÉÉ AqÃ§É´É Ê´ÉºÉà ©ÉÖL«Él´Éà 4 »~Éº÷ÒHùiÉÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà:

1. ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ ¶ÉÉàºÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ AqÃ§É´Éà Uà.
+É ©ÉlÉ HÉ±ÉÇ ©ÉÉHÇ»Éà +É~«ÉÉà Uà. V«ÉÉùà +àH WÚoÉ ¥ÉÒX WÚoÉ{ÉÖÅ

¶ÉÉàºÉiÉ HùÒ{Éà Hà lÉà©É{ÉÉ ~Éù q©É{É NÉÖXùÒ{Éà +©ÉÖH ¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉ§É
©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É Hùà Uà l«ÉÉùà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ AqÃ§É´Éà Uà. Wà+Éà »É©ÉÞu
Uà +{Éà §ÉÉäÊlÉH SÉÒW´É»lÉÖ Hà »ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH Uà, lÉà+Éà +É
´É»lÉÖ+ÉàoÉÒ Ê´É¾Ò{É ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ HÉà> {Éà HÉà> ùÒlÉà ¶ÉÉàºÉiÉ HùÒ{Éà ´ÉyÉÖ
»É©ÉÞu ¥É{Éà Uà. ~Éä»ÉÉ Hà »ÉnÉÉ{ÉÉ Xàùà yÉÊ{ÉH ´ÉNÉÇ{ÉÉ »É§«ÉÉà NÉùÒ¥ÉÉà{ÉÖÅ
¶ÉÉàºÉiÉ HùlÉÉ ¾Éà> ~ÉÊùiÉÉ©É +à +É´Éà Uà Hà NÉùÒ¥ÉÉà +©ÉÒùÉà{Éà
ÊyÉIÉù´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. +É©É +{«ÉÉà{«É qÖ§ÉÉḈ É{ÉÒ Î»oÉÊlÉ C§ÉÒ oÉÉ«É Uà.

2. Ê{ÉºÉàyÉH +ÉÅlÉùWÚoÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅoÉÒ  ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ AqÃ§É´Éà Uà.
Xà »ÉÉ©ÉÉÊWH WÚoÉÉà ´ÉSSÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà Ê´ÉyÉÉ«ÉH ¾Éà«É lÉÉà »É©ÉÉ{É

~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ : ´Éä©É{É»«É{ÉÖÅ Ê´ÉºÉ¥ÉÒW
� ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É NÉÊh«ÉÉ
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±ÉK«É Ê»Éu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~Éù»~Éù »É¾HÉùoÉÒ ´ÉlÉÇ¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ Ê{ÉºÉàyÉH
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà ¾¶Éà lÉÉà lÉà©É{ÉÒ ´ÉSSÉà »~ÉyÉÉÇ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉàoÉÒ »ÉÅPÉºÉÇ{ÉÒ
Î»oÉÊlÉ C§ÉÒ oÉÉ«É Uà. ¥ÉÅ{Éà WÚoÉ +àH¥ÉÒX ¡Él«Éà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà yÉùÉ´É´ÉÉ
±ÉÉNÉà Uà. ©ÉÖ]£ù ¶ÉàùÒ£à 11 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éù{ÉÉ UÉàHùÉ+Éà{ÉÉ ¥Éà WÚoÉÉà{ÉÉà
Hà©~É ¶É¾àùoÉÒ qÚù{ÉÉ »oÉ³à ùÉL«ÉÉà ¾lÉÉà. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ´ÉSSÉà
+{ÉÖHÚ³ ´É±ÉiÉÉà +{Éà ´ÉlÉÇ{ÉyÉÉàùiÉÉà Ê´ÉH»É´ÉÉ qÒyÉÉÅ. ~ÉUÒ »~ÉyÉÉÇ{ÉÒ
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ C§ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. +É ©ÉÉ÷à qÉàùeÉLÉáSÉ{ÉÒ ¾ùÒ£É>
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. ~ÉÊùiÉÉ©Éà yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà ¾ÉùYlÉ{ÉÒ ©ÉÉcÒ +»Éù ´ÉlÉÉÇ´ÉÉ
±ÉÉNÉÒ. Wà©ÉWà©É +àH WÚoÉ YlÉlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ, lÉà©É lÉà©É »ÉÉ©Éà{ÉÖÅ WÚoÉ lÉà{Éà
´Éàù§ÉÉ´ÉoÉÒ Xà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ. ¥ÉÅ{Éà WÚoÉ +ÉJ©ÉH ¥É{«ÉÉ. +É©É ~Éù»~Éù{ÉÒ
PÉÞiÉÉ+à ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà W{©ÉÉ´«ÉÉ.

3. ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ +©ÉÖH ¡ÉHÉù{ÉÉ ´«ÉÎGlÉl´Éö±ÉKÉiÉÉà©ÉÉÅoÉÒ AqÃ§É´Éà Uà.
Ê»ÉN©ÉÅe ¤Éà>e{ÉÉ ©É{ÉÉàÊ´É·±ÉàºÉiÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ©ÉÖW¥É ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Id,

ego +{Éà Super ego ´ÉSSÉà{ÉÒ +´«É´É»oÉÉ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{Éà
Uà. eÉà±ÉÉeÇ ¾lÉÉ¶ÉÉö»oÉ³ÉÅlÉù{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ +É~Éà Uà. V«ÉÉùà ´«ÉÎGlÉ
¾lÉÉ¶É oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +{«É{Éà W´ÉÉ¥ÉqÉù NÉiÉÒ +à{Éà ¾Éà³Ò{ÉÖÅ {ÉÉÊ³«Éàù
¥É{ÉÉ´Éà Uà. +É´ÉÒ ´ÉÞÊnÉ ~Éù»~Éù ÊlÉù»HÉù +{Éà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾{ÉÖÅ HÉùiÉ
¥É{Éà Uà. Hà÷±ÉÒH ´«ÉÎGlÉ+Éà hÉ±É lÉùÒHà ¡ÉKÉà~ÉiÉ (Projection){ÉÒ
¥ÉSÉÉ´É ¡É«ÉÖÎGlÉ{ÉÉà ´ÉÉùÅ´ÉÉù +É¸É«É ±Éà Uà. lÉà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ W{©ÉÉ´Éà Uà.
¡ÉKÉà~ÉiÉ Hù´ÉÖÅ +à÷±Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ LÉÉ©ÉÒ+Éà Hà mÉÖÊ÷+Éà{ÉÖÅ +{«É ~Éù
+ÉùÉà~ÉiÉ Hù´ÉÖÅ. ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà©ÉÉÅ ¡ÉKÉà~ÉiÉ W ¾Éà«É Uà {Éà! ~ÉÉÊH»lÉÉ{É
´ÉÉlÉ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê´É£³lÉÉ+Éà{ÉÖÅ ¡ÉKÉà~ÉiÉ §ÉÉùlÉ ~Éù Hùà Uà.
+àe{ÉÉâ{ÉÉ ©ÉlÉ ©ÉÖW¥É +É~ÉLÉÖq ´«ÉÎGlÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÉ ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ ¥ÉÉ³H{ÉÉ
AUàù ´ÉLÉlÉà HeH Ê¶É»lÉ{ÉÉà +ÉOÉ¾ ùÉLÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¥ÉÉ³H
©ÉÉà÷~ÉiÉà ¥É¾Éù{ÉÉ WÚoÉÉà ¡Él«Éà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà yÉùÉ´ÉlÉÉà oÉ> X«É Uà.

4. +«ÉÉàN«É »É©ÉÉYHùiÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ AqÃ§É´Éà Uà.
FN´Éàq©ÉÉÅ +àH ·±ÉÉàH Uà: `Ê~ÉlÉÞ~ÉùÅ~ÉùÉoÉÒ +©É{Éà Wà wàºÉ§ÉÉ´É

´ÉÉù»ÉÉ©ÉÉÅ ©É²«ÉÉ ¾Éà«É +{Éà +©ÉÉùÉoÉÒ +~ÉùÉyÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà©ÉÉÅoÉÒ
¾à ´ÉùÖiÉ, +©É{Éà ©ÉÖGlÉ HùÉà.' +É©ÉÉÅoÉÒ +à÷±ÉÖÅ +´É¶«É £Ê±ÉlÉ oÉÉ«É
Uà Hà ´«ÉÎGlÉ Wà HÖ÷ÖÅ¥É©ÉÉÅ +{Éà »É©ÉÉW©ÉÉÅ W{©Éà Uà, Ê´ÉH»Éà Uà, lÉà{ÉÉ
yÉÉàùiÉÉà (Norms){ÉÒ +»Éù lÉà{ÉÉ ~Éù oÉÉ«É Uà. +oÉÉÇlÉÃ ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ
»É©ÉÉYHùiÉ qùÊ©É«ÉÉ{É lÉà +©ÉÖH ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà ~ÉiÉ Xi«Éà-+Xi«Éà
»ÉÅ~ÉÉÊqlÉ Hùà Uà. +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ ±ÉPÉÖ©ÉlÉÒ WÚoÉÉà{ÉÉ +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ
Xà´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Uà Hà +É ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ 40 ´ÉºÉÇ{ÉÉ NÉÉ³É©ÉÉÅ »É©ÉÉ{É ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà
+Ê»lÉl´É©ÉÉÅ ¾lÉÉ. »É©ÉÉYHùiÉ{Éà ±ÉÒyÉà W +É´ÉÖÅ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà, HÉùiÉ
Hà ¥ÉÉ³H ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ +{Éà +{«É ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÖÅ +{ÉÖHùiÉ Hùà Uà +{Éà
lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉÉqÉl©«É »ÉÉyÉà Uà l«ÉÉùà Hà÷±ÉÉH ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ
´«ÉÎGlÉl´É©ÉÉÅ ´ÉiÉÉ> X«É Uà.

~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà PÉ÷Ée´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉÉà :
~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà{Éà ±ÉÒyÉà WÚoÉ»ÉÅPÉºÉÉâ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ´ÉyÉà Uà. +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ

Wà lÉà ùÉº÷Ä ©ÉÉ÷à ¾ÉÊ{ÉHÉùH Uà. lÉàoÉÒ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà qÚù Hù´ÉÉ W°ùÒ Uà.
HqÉSÉ qÚù {É HùÒ ¶ÉHÉ«É lÉÉà «É PÉ÷ÉeÒ lÉÉà ¶ÉHÉ«É W. +É ©ÉÉ÷à ¡ÉÉà.
¥ÉÒ. HÖ~~ÉÖ»´ÉÉ©ÉÒ Hà÷±ÉÒH ùÒlÉÉà »ÉÚSÉ´Éà Uà:

(1) V«ÉÉùà ´«ÉÎGlÉ ¾lÉÉ¶ÉÉ Hà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉÅPÉºÉÇ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ©ÉÚHÉ«É
Uà, l«ÉÉùà +{«É WÚoÉÉà ¡Él«Éà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà yÉùÉ´ÉlÉÒ oÉ> X«É Uà. lÉà{ÉÉ
+É {ÉHÉùÉl©ÉH ´ÉlÉÇ{É{Éà ©É{ÉÉà´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉoÉÒ qÚù HùÒ ¶ÉHÉ«É.
+É´ÉÒ ùÒlÉ{Éà ©É{ÉÉà~ÉSÉÉù H¾à Uà. +ÉNÉ³ HÂÖÅ lÉà©É, Id, ego +{Éà
Super ego{ÉÒ +´«É´É»oÉÉ ~ÉÚ́ ÉÇOÉ¾Éà {ÉÉàlÉùà Uà. lÉàoÉÒ ©É{ÉÉà~ÉSÉÉù wÉùÉ
´«ÉÎGlÉ{Éà +É´ÉÒ ©É{É:Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ~ÉÚ́ ÉÇOÉ¾Éà PÉ÷ÉeÒ
¶ÉHÉ«É.

(2) ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾{ÉÉ AqÃ§É´É{ÉÉÅ HÉùiÉà »É©ÉWlÉÒ oÉÉ«É
lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà PÉ÷ÉeÒ ~ÉiÉ ¶ÉHà. lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ +ÉÅlÉù»ÉÚ]
LÉÒ±Éà lÉà ©ÉÉ÷à lÉÉ±ÉÒ©É +É~É´ÉÒ Xà>+à. Wà©É Hà, ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾{ÉÖÅ +àH HÉùiÉ,
+ÉNÉ³ HÂÖÅ lÉà©É, ¥ÉSÉÉ´É¡É«ÉÖÎGlÉ+Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Uà. HÉ÷Ã] +{Éà
lÉà{ÉÉ »ÉÉoÉÒ+Éà+à +àH ¡É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ ¾lÉÉà. lÉà©ÉiÉà ¥ÉSÉÉ´É¡É«ÉÖÎGlÉ+Éà
+{Éà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉà +àH Ê{É¥ÉÅyÉ ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉ©Éà±É
´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ +É~«ÉÉà. Ê{É¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ +àH Case Study ~ÉiÉ ¾lÉÉà.
~ÉÊùiÉÉ©É©ÉÉÅ Xà́ ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Hà Ê{É¥ÉÅyÉ ´ÉÉÅS«ÉÉ ¥ÉÉq ´«ÉÎGlÉ+Éà ~ÉÉàlÉà +ÅlÉ©ÉÇÖLÉ
oÉ> ~ÉÚ́ ÉÇOÉ¾ÉàoÉÒ C±É÷Ò »ÉÉSÉÒ ¾ÊHHlÉÉà »´ÉÒHÉù´ÉÉ lÉù£ ´É³Ò.

(3) ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ+à «ÉÉàN«É ¥ÉÉ³AUàù ~Éù y«ÉÉ{É +É~É´ÉÖÅ Xà>+à.
lÉà+Éà +É~ÉLÉÖq ¥É{ÉÒ +ÊlÉ¶É«É »ÉLÉlÉÉ>{ÉÉà +ÉOÉ¾ ùÉLÉà lÉÉà
¥ÉÉ³H{ÉÉ ©ÉÉ{É»É©ÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà »oÉÉÊ~ÉlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ´ÉyÉÖ ¶ÉG«ÉlÉÉ ù¾à
Uà, HÉùiÉ Hà +É´ÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉ³H Ê¥É{É»É±ÉÉ©ÉlÉÒ +{ÉÖ§É´Éà
Uà, Wà ¾lÉÉ¶ÉÉ Al~É}É Hùà Uà +{Éà ¾lÉÉ¶ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾{ÉÒ W{É{ÉÒ Uà.

(4) »É©ÉÉW©ÉÉÅ Wà÷±ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊWHö+ÉÊoÉÇH +»É©ÉÉ{ÉlÉÉ, lÉà÷±ÉÉ
~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà ~ÉiÉ ´ÉyÉÉùà. +É ©ÉÉ÷à ¥Éà÷±É¾à>©É +ÉÊoÉÇH +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH
´«É´É»oÉÉ©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚSÉ´Éà Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ
§Éù~ÉÚù Xà´ÉÉ ©É³à Uà. lÉàoÉÒ »ÉùHÉù +É¶ÉÉ»~Éq «ÉÉàW{ÉÉ+Éà PÉeà Uà
+{Éà ´ÉNÉÔ«É +»É©ÉÉ{ÉlÉÉ +ÉàUÒ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hùà Uà.

(5) ~ÉÚùlÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÉà +§ÉÉ´É ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉùiÉ ¾Éà«É
Uà. W°ùÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ~ÉÚùÒ ~ÉÉe´ÉÉoÉÒ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà PÉ÷Ò ¶ÉHà Uà. ´«ÉÎGlÉ{Éà ¥Éà
ùÒlÉà ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«Éö¡ÉSÉÉù wÉùÉ +{Éà Ê¶ÉKÉiÉ wÉùÉ. »É©ÉÚ¾
©ÉÉy«É©ÉÉà ©ÉÉù£lÉà ¡ÉSÉÉù{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ÷àHÊ{ÉHÉà oÉHÒ ±ÉÉàH»É©ÉÖqÉ«É{Éà
©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ùàÊe«ÉÉà, ÷Ò.´ÉÒ., HÉè©~«ÉÖ÷»ÉÇ, +LÉ¥ÉÉù
wÉùÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÉà ¡ÉSÉÉù oÉÉ«É Uà. Ê¶ÉKÉiÉ ~ÉiÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÖÅ +»ÉùHÉùH
»ÉÉyÉ{É Uà. lÉàoÉÒ W Ê¶ÉÊKÉlÉ ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ Ê{ÉùKÉù ±ÉÉàHÉà HùlÉÉÅ +ÉàUÉ
~ÉÚ́ ÉÇOÉ¾Éà Xà́ ÉÉ ©É³à Uà. »÷à©¥Éù H¾à Uà Hà +Ê¶ÉÊKÉlÉ ±ÉÉàHÉà ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ
©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà ´É³NÉÒ ù¾à Uà, V«ÉÉùà Ê¶ÉÊKÉlÉ ±ÉÉàHÉà Ê´É¶ÉÉ³ xÊº÷
yÉùÉ´Éà Uà. A±±ÉàLÉ{ÉÒ«É ¥ÉÉ¥ÉlÉ +à Uà Hà ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~É{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉà
~ÉÚ́ ÉÇOÉ¾oÉÒ ~ÉÒÊelÉ {É ¾Éà́ ÉÒ Xà>+à. ùÉà]à{ÉoÉà±É +{Éà WàH¥É»É{É{ÉÉà +§«ÉÉ»É
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q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà V«ÉÉùà Ê¶ÉKÉH ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ ±ÉPÉÖ©ÉlÉÒ WÚoÉ{ÉÒ ÷ÒHÉ W H«ÉÉÇ Hùà
Uà, l«ÉÉùà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà ¥É¾Ö©ÉlÉÒ WÚoÉ{ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà
(±ÉPÉÖ©ÉlÉÒ WÚoÉ ¡Él«Éà{ÉÉ) ´ÉyÉÖ xh ¥É{Éà Uà.

(6) +àH WÚoÉ{ÉÉ »É§«ÉÉà ¥ÉÒX WÚoÉ »ÉÉoÉà ¡Él«ÉKÉ »ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ +É´Éà
lÉÉà ~Éù»~Éù{ÉÉ »ÉÉùÉÅ ~ÉÉ»ÉÉÅ XiÉ´ÉÉ ©É³à Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà
PÉ÷à Uà. +àHÉàeÇ +{Éà ¥ÉàH©Éà{É H¾à Uà Hà +©ÉàÊùHÉ{ÉÉ NÉÉàùÉ+Éà {ÉÒOÉÉà{Éà
~ÉUÉlÉ ©ÉÉ{Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ »É¾H©ÉÇSÉÉùÒ lÉùÒHà {ÉÒOÉÉà »ÉÉùÒ
UÉ~É ~ÉÉeà Uà l«ÉÉùà NÉÉàùÉ+Éà{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ»oÉÉÊ~ÉlÉ L«ÉÉ±ÉÉà ¥Éq±ÉÉ«É Uà.

(7) ¥ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH, §ÉÉ´ÉÉl©ÉH +{Éà ´ÉÉlÉÇÊ{ÉHö+à©É ´«ÉÎGlÉl´É{ÉÉÅ
mÉiÉà ~ÉÉ»ÉÉÅ ´ÉSSÉà »ÉÖ©Éà³ ¾Éà«É lÉÉà lÉà »ÉÖOÉÊoÉlÉ ´«ÉÎGlÉl´É H¾à´ÉÉ«É
Uà, ~ÉiÉ Hà÷±ÉÒH ´ÉÉù +à´ÉÖÅ ¥É{Éà Uà Hà ´«ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH HKÉÉ+à
~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ {É ¾Éà«É, UlÉÉÅ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ´ÉlÉÇ{É ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾«ÉÖGlÉ ¾Éà«É. +É´ÉÒ
+»ÉÅNÉlÉlÉÉ J©É¶É: qÚù Hù´ÉÒ Xà>+à. ¾ÊùW{ÉÉà ¡Él«Éà{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà qÚù
Hù´ÉÉ NÉÉÅyÉÒY+à +É ©ÉÉNÉÇ +~É{ÉÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà©ÉiÉà »ÉÉä ¡ÉoÉ©É
+É¸É©É´ÉÉ»ÉÒ+Éà{ÉÉ ~ÉÚ́ ÉÇOÉ¾Éà ¥ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH HKÉÉ+àoÉÒ qÚù H«ÉÉÇ. Xà Hà
~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà »É©ÉÚ³NÉÉ qÚù oÉ«ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. +à÷±Éà NÉÉÅyÉÒY+à +É¸É©É-

´ÉÉ»ÉÒ+Éà{É à ¾ÊùW{ÉÉ à »ÉÉoÉ à W ùÉL«ÉÉ. ~ÉÊùiÉÉ©É à +à©É{ÉÉ
(+É¸É©É´ÉÉ»ÉÒ+Éà{ÉÉ) ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà qÚù oÉ«ÉÉ. +É{ÉÒ +»Éù +à÷±ÉÒ
¡É§ÉÉ´ÉH ¾lÉÒ Hà ´«ÉÉ~ÉH »É©ÉÉW©ÉÉÅoÉÒ ¾ÊùW{ÉÉà ¡Él«Éà{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà
qÚù oÉ«ÉÉ.

(8) »É©ÉÉ{É ±ÉK«É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à ¥Éà WÚoÉÉà »É¾HÉùoÉÒ »ÉÊ¾«ÉÉùÉ
¡É«Él{ÉÉà Hùà Uà l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ ´ÉSSÉà ~ÉÚ́ ÉÇOÉ¾{ÉÒ Êq´ÉÉ±É ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ. ¥ÉÒX
¶É¥qÉà©ÉÉÅ H¾Ò+à lÉÉà, +àH WÚoÉà ¥ÉÒX WÚoÉ ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ ù¾à́ ÉÖÅ ~Éeà lÉà´ÉÒ
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ W°ùÒ Uà. +É©É WÚoÉÉà{ÉÒ +ÉÅlÉù+yÉÒ{ÉlÉÉ
~ÉÚ´ÉÇOÉ¾Éà PÉ÷Éeà Uà. +ÉNÉ³ ©ÉÖ]£ù ¶ÉàùÒ£{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ Xà«ÉÖÅ Hà
Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÒ +Åqù ÊH¶ÉÉàùÉà »~ÉyÉÉÇl©ÉH +ÉÅlÉùÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉ
l«ÉÉùà ¥Éà WÚoÉÉà ´ÉSSÉà qÖ¶©É{ÉÉ´É÷ C§ÉÒ oÉ>, ~ÉùÅlÉÖ »É¾HÉù{ÉÒ
§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉÉ«É lÉà´ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ C§ÉÒ HùÉlÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ©ÉÉÅ
»ÉÅ~Éö»ÉÖ±Éà¾ Xà́ ÉÉ ©É²«ÉÉ. »É©ÉÉ{É ±ÉK«É Ê»Éu Hù´ÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉä »ÉÉoÉà
XàeÉ«ÉÉ +{Éà ~Éù»~Éù{ÉÉ ~ÉÚ́ ÉÇOÉ¾Éà PÉ÷Ã«ÉÉ.                     � ��

+à-6, NÉÖ®HÞ~ÉÉ, ©ÉÖGlÉY´É{É »´ÉÉ©ÉÒ ¥ÉÉ~ÉÉ ©ÉÉNÉÇ,
´ÉeÉàqùÉö390 006. ÷àÊ±É£Éà{É : (0265) 2481680

+É »ÉÅ»oÉÉ ¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÒ  ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ +ÉY´É{É »É§«É~Éq{ÉÒ £Ò °É. 5,000/- Uà +{Éà ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÉ »É§«ÉÉà{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ¡É©ÉÉiÉà
~ÉÚùH ùH©É ©ÉÉàH±É´ÉÉ +©Éà ¡É¥ÉÖu Y´É{É wÉùÉ +à »É´Éâ ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà{Éà Ê´É{ÉÅÊlÉ HùÒ ¾lÉÒ, +à{ÉÉà +©É{Éà Aº©ÉÉ§É«ÉÉâ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É ©É²«ÉÉà Uà +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà {ÉÒSÉà
©ÉÖW¥É{ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÅlÉÉ »É§«ÉÉà+à +©É{Éà ~ÉÚùH ùH©É ©ÉÉàH±ÉÒ +É~ÉÒ Uà +à »É´Éâ{ÉÉà +©Éà Àq«É~ÉÚ´ÉÇH +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à.

+{ÉÅlÉùÉ«É LÉàlÉÉiÉÒ 2501
lÉ°±ÉlÉÉ¥Éà{É Ê´ÉÊ~É{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 2500
§ÉùlÉHÖ©ÉÉù ©ÉàPÉY§ÉÉ> ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ 2500
¾Å»ÉÉ¥Éà{É eÒ. ¶ÉÉ¾ 2500
{Éà©ÉSÉÅq ¾ÒùY UàeÉ 5000
©ÉÒlÉÉ¥Éà{É NÉÉÅyÉÒ 2501
©É¾É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É Hà. HÉ©ÉqÉù 2500
~ÉùÉNÉ ¥ÉÒ. ]´ÉàùÒ 5001
¡ÉHÉ¶É eÒ. ¶ÉÉ¾ 2500
§ÉùlÉ HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 5000
¡É´ÉÒiÉÉ¥Éà{É +Ê¹É{É ©É¾àlÉÉ 2500
¾»É©ÉÖLÉ +à©É. ¶ÉÉ¾ 2500
«ÉÊlÉ{É Hà. ]´ÉàùÒ 4500
yÉÒùW±ÉÉ±É Hà. HÉ~ÉÊe«ÉÉ 2500
eÉè. »{Éà¾±É »ÉÅPÉ´ÉÒ 2100
+¶ÉÉàH eÒ. qÉà¶ÉÒ 4750
»ÉÖùàLÉÉ¥Éà{É +à©É. ¶ÉÉ¾ 2501
§ÉÉùlÉÒ A~Éà{r ¶ÉÉ¾   500

LÉÒ©ÉY ¶ÉÒ´ÉY ¶ÉÉ¾ 4500
¡Éà©ÉY ¶ÉÒ´ÉY ¶ÉÉ¾ 4250
HSÉùÉ±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (K.C.) 2500
¥ÉÅ»ÉùÒ¥Éà{É ~ÉÉùàLÉ 2501
AºÉÉ¥Éà{É Êq{Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 2500
qà´ÉSÉÅq Y. ¶ÉÉ¾ 1000
+Éù. Wà. HÉ~ÉÊe«ÉÉ 2000
SÉÒ©É{É±ÉÉ±É Wà. NÉ±ÉÒ«ÉÉ 4750
+àSÉ. +à»É. yÉÒ+É 4750
©É{É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É +à. »ÉÅPÉ´ÉÒ 4500
Ê´É{ÉÉàq ´ÉÒ. ¶Éàc 4750
SÉÅ~ÉH±ÉÉ±É +àSÉ. +W©ÉàùÉ   250
§ÉùlÉ +à{É. ¶ÉÉ¾ 4750
±É±ÉÒlÉ ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾ 4750
W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾ 4750
¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> Hà. 4750
»ÉÖùà¶É ´ÉÒ. »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ 4750
>Ê{qùÉ »ÉÖùà¶É »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ 4750

Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> W´Éàù±ÉÉ±É ´É»ÉÉ 4750
~ÉÉoÉÇ W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ÷Éà±ÉÒ«ÉÉ 2500
{ÉHÖ±É +àSÉ. ¶ÉÉ¾ 2500
©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ù©Éà¶É§ÉÉ> ~ÉÉùàLÉ 1000
eÉè. ¾»É©ÉÖLÉ±ÉÉ±É »ÉÒ. HÖ´ÉÉÊe«ÉÉ 4750
W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É Wà. NÉÉÅyÉÒ 4000
»ÉÖùà{r +à»É. ¶ÉÉ¾ 4250
¡ÉqÒ~É§ÉÉ> +à. ¶ÉÉ¾ 4749
»ÉÖùà¶É »ÉÅPÉùÉWHÉ 4750
ÊH¶ÉÉàù ¶Éàc 1000
+ùÊ´ÉÅq yÉù©É¶ÉÒ ±ÉÖLÉÒ 1000
~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É Wà¶ÉÓNÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 4749
~É}ÉÉ±ÉÉ±É UàeÉ 4750
W«ÉHÖ©ÉÉù §ÉNÉ´ÉÉ{ÉY NÉÉ±ÉÉ 5000
q©É«ÉÅlÉÒ¥É¾à{É +à{É. ¶ÉÉ¾ 4500
©É¾à¶É ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾ 4500

179853

{ÉÉ©É ùH©É {ÉÉ©É ùH©É {ÉÉ©É ùH©É

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ +ÉY´É{É »É§«ÉÉà{Éà Hùà±ÉÒ Ê´É{ÉÅÊlÉ{ÉÉà Aº©ÉÉ§É«ÉÉâ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É

Wà ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´É »É§«ÉÉà+à ¾Y »ÉÖyÉÒ ~ÉÚùH ùH©É {É ©ÉÉàH±ÉÒ ¾Éà«É +à »É´Éâ{Éà +©Éà ~ÉÚùH ùH©É ©ÉÉàH±É´ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ HùÒ+à UÒ+à. ¶ÉG«É Uà Hà +É~É G«ÉÉùà
+ÉY´É{É »É§«É ¥É{«ÉÉ ¾lÉÉ +à{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ +É~É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà {É ¾Éà«É lÉÉà +É~É »ÉÅPÉ{ÉÒ +ÉèÊ£»É©ÉÉÅ £Éà{É (£Éà{É {ÉÅ¥Éùö23820296/9222056428) HùÒ
+É~É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ´ÉNÉàùà WiÉÉ´ÉÒ +©ÉÉùÉ ùàHÉàeÇ©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉNÉlÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉH¶ÉÉà.

¡Él«ÉàH ©ÉÊ¾{Éà `¡É¥ÉÖu Y´É{É' +É~É{Éà +~ÉÇiÉ oÉlÉÖÅ ù¾à¶Éà W. +É~É{ÉÒ [ÉÉ{É ÊW[ÉÉ»ÉÉ +{Éà +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ{Éà +©ÉÉùÉ +Ê§É{ÉÅq{É.                     � ©Éà{ÉàWù
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»ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷
� eÉè. NÉÅ§ÉÒùÊ»ÉÅ¾ NÉÉàÊ¾±É

~ÉÞo´ÉÒ ~É÷à V«ÉÉùà ©ÉÉà÷É HÉ©É oÉ´ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ
Hù{ÉÉùÉ »É©É«Éà »É©É«Éà ¡ÉNÉ÷lÉÉ ¾Éà«É Uà. Wä{É »É©ÉÉW{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ
¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ SÉÉ±Éà±ÉÒ Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉqÒ+à »ÉqÒ+à HÉà> Ê´ÉÊ¶Éº÷
¡ÉÊlÉ§ÉÉ¶ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉHà±É Uà. lÉà©ÉiÉà Wä{É ¶ÉÉ»É{É{Éà A}ÉlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉ
+ÉNÉ´ÉÉ ¡É«ÉÉ»ÉÉà H«ÉÉÇ Uà. lÉà ùÒlÉà 16©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ +É{ÉÅq-
Ê´É©É³»ÉÚÊùY, 17©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ WNÉqÃNÉÖùÖ ¸ÉÒ Ê´ÉW«É¾Òù»ÉÚùÒ¹ÉùY,
18©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ A~ÉÉy«ÉÉ«É «É¶ÉÉàÊ´ÉW«ÉY lÉoÉÉ ÊJ«ÉÉàuÉùH ¸ÉÒ
»Él«ÉÊ´ÉW«ÉY Al~É}É oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà ùÒlÉà 20©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ Wä{É ¶ÉÉ»É{É{ÉÒ
»É´ÉÉâlÉÉà©ÉÖLÉÒ ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ Hù{ÉÉù Ê´ÉW«É {ÉàÊ©É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW Uà
Wà+Éà lÉà©É{ÉÉ HÉ«ÉÉâ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ H¾à́ ÉÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.

¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷{ÉÉ Y´É{ÉSÉÊùmÉ{ÉÉ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉHÉù ±ÉLÉà Uà Hà Wà
HÉ³à »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +±~É ¾lÉÒ, +ÊlÉ ¡ÉÉSÉÒ{É NÉiÉÉlÉÉ lÉÒoÉÉâ
YiÉÇ¶ÉÒiÉÇ ¾lÉÉÅ, ¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉÉà HÉàoÉ³É {Éà HÉàoÉ³É §ÉùÒ ´ÉàSÉÉlÉÉ
¾lÉÉ, «ÉÉàNÉÉw¾{É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ {Éº÷ oÉ> NÉ> ¾lÉÒ, ~Éc{É~ÉÉc{É
¶ÉÉ»mÉÉ§«ÉÉ»É ©ÉÅq Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ¾lÉÉÅ, A~Éqà¶É´«ÉÉL«ÉÉ{ÉH³É Ê{É»lÉàW
¥É{ÉlÉÒ WlÉÒ ¾lÉÒ, ùÉWHÒ«É +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH KÉàmÉà Wä{É ¶ÉÉ»É{É{ÉÒ
¡ÉÊlÉ§ÉÉ KÉÒiÉ oÉ> ù¾Ò ¾lÉÒ, ùÉX+Éà +{Éà ¸ÉÒ©ÉÅlÉÉà A~Éù ¡É§ÉÉ´É
~ÉÉeÒ yÉ©ÉÇ©ÉÉNÉâ ´ÉÉ³{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ+Éà Ê´Éù±É ¥É{ÉlÉÒ WlÉÒ ¾lÉÒ,
»ÉÉ©ÉÉ{«É W{ÉlÉÉ©ÉÉÅ Al»ÉÉ¾ ¡Éàùà lÉà´ÉÉ Al»É´ÉÉà ¥É¾Ö ´ÉºÉÉâ{ÉÉ +ÅlÉùà
oÉlÉÉ ¾lÉÉ, Wä{É ¶ÉÉ»É{É A~Éù oÉlÉÉ ¡Él«ÉÉPÉÉlÉÉà{ÉÉà ¡Él«ÉÖnÉù +É~É{ÉÉù
´«ÉÎGlÉ WelÉÒ {É ¾lÉÒ lÉà ´ÉLÉlÉà +É ©É¾É~ÉÖùÖºÉ Wä{É ¶ÉÉ»É{É{Éà
»ÉÉÅ~ÉeÃ«ÉÉ.

NÉÖWùÉlÉ, HSU, »ÉÉäùÉº÷Ä, ©ÉÉ³´ÉÉ, ¥ÉÅNÉÉ³, ©É¾ÉùÉº÷Ä,
ùÉW»oÉÉ{É, AnÉù¡Éqà¶É, ©Éy«É¡Éqà¶É ´ÉNÉàùà SÉÉùà lÉù£ ~ÉoÉùÉ«Éà±É
Wä{ÉÉà{ÉÒ ´É»ÉlÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉà÷ÉÅ ¶É¾àùÉà©ÉÉÅ §ÉÉN«Éà W +àH¥Éà »ÉÉyÉÖ+Éà ©É³lÉÉ.
lÉà »ÉÉyÉÖ+Éà ~ÉiÉ H±~É»ÉÚmÉ ´ÉÉÅSÉà lÉÉà ©É¾ÉÊ´ÉwÉ{É NÉiÉÉ«É. lÉà ´ÉLÉlÉà
lÉà©ÉiÉà AnÉ©É HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÉ {É¥ÉÒùÉ+Éà{Éà qÒKÉÉ +É~ÉÒ, »ÉÉyÉÖ»ÉÅ»oÉÉ ´ÉyÉÉùÒ.
+à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ lÉà©ÉiÉà ~Éc{Éö~ÉÉc{É{ÉÉà {ÉÉq NÉW´«ÉÉà. Wä{É +ÉNÉ©ÉOÉÅoÉÉà,
{«ÉÉ«É{ÉÉ ¡ÉHÉÅe OÉÅoÉÉà, ´«ÉÉHùiÉ, »ÉÉÊ¾l«É, V«ÉÉàÊlÉºÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ
+ÉHùOÉÅoÉÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É ¶É° HùÉ´«ÉÉà. Wä{É »É©ÉÉW©ÉÉÅ W {ÉÊ¾
Wä{ÉàlÉùÉà{Éà ~ÉiÉ ~ÉÚU´ÉÉ «ÉÉàN«É Ê´ÉwÉ{É ©ÉÖÊ{É+Éà lÉä«ÉÉù H«ÉÉÇ.

»Éù³ +{Éà »ÉÖ±É§É oÉ«Éà±ÉÒ ~ÉÊù~ÉÉ÷Ò{Éà ¥Éq±ÉÒ +ÉLÉÉ Wä{É ¶ÉÉ»É{É{Éà
Ê´ÉÊ¾lÉ HÊc{É ©ÉÉNÉâ ´É³ÉÅH +É~É´ÉÉà lÉà lÉàW»´ÉÒ +{Éà ¡É§ÉÉ´ÉH ~ÉÖùÖºÉ
Ê´É{ÉÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà {ÉÊ¾. ©ÉÉ÷à W +É HÉ³{ÉÉ lÉà+Éà ¡ÉoÉ©É +ÉSÉÉ«ÉÇ,
»ÉÚÊù»ÉªÉÉ÷ Hà »ÉÚÊùSÉJ´ÉlÉÔ NÉiÉÉ«ÉÉ lÉà «ÉÉàN«É ±ÉÉàHÊ´ÉSÉÉùiÉÉ ¾lÉÒ.

lÉà©É{ÉÉà W{©É ©É¾Ö´ÉÉ LÉÉlÉà »ÉÅ. 1929 >. »É. 1872©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà
¾lÉÉà. Ê~ÉlÉÉ ±ÉK©ÉÒSÉÅq qà´ÉSÉÅq. yÉÅyÉÉà §ÉÉ´É{ÉNÉùÒ ~ÉÉPÉeÒ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÉà.
©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É Êq´ÉÉ³Ò¥Éà{É. ¥ÉÉ³H {Éà©ÉSÉÅq §ÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ¾ÉáÊ¶É«ÉÉù
+{Éà lÉàW»´ÉÒ. 16©ÉÉ ´ÉºÉâ XlÉà §ÉÉ´É{ÉNÉù W> ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ´ÉÞÊuSÉÅrY

~ÉÉ»Éà qÒKÉÉ ±ÉÒyÉÒ. ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ{Éà NÉ©«ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ ~ÉiÉ ÷ÚÅH »É©É«É©ÉÉÅ
¡ÉÊlÉ§ÉÉ Ê´ÉHÉ»É Xà> yÉ{«É oÉ«ÉÉ.

÷ÚÅH »É©É«É©ÉÉÅ W Wä{É »É©ÉÉW{Éà WÖqÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÉ³´ÉÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉ»ÉÉà
lÉà©É{ÉÉ wÉùÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. lÉà©É{ÉÒ {ÉWù Wä{É ¶ÉÉ»É{É{ÉÉ »É´ÉÇ +ÅNÉÉà
~Éù ~ÉelÉÒ. Wà +ÅNÉ Ê¶ÉÊoÉ±É Hà Ê´É°~É ¾Éà«É lÉà{Éà AnÉàÊWlÉ HùÒ »ÉÉSÉà
©ÉÉNÉâ ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉqÉ lÉà©É{ÉÖÅ ±ÉK«É ù¾àlÉÖÅ. HqÅ¥ÉÊNÉÊù, ¶ÉàùÒ»ÉÉ,
lÉ³ÉX, ùÉiÉH~ÉÖù, ©ÉÉlÉù, HÖÅ§ÉÉÊù«ÉÉY ´ÉNÉàùà lÉÒoÉÉâ{ÉÉà lÉà©ÉiÉà
YiÉÉâwÉù HùÉ´«ÉÉà. lÉàù lÉÒoÉÉâ{ÉÉ AuÉù lÉÉà lÉà©É{ÉÉ ¾ÉoÉà »´ÉlÉÅmÉ
ùÒlÉà oÉ«Éà±É Uà. §ÉÉùlÉ{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É Wä{É lÉÒoÉÉâ{ÉÒ ùKÉÉ +{Éà ´«É´É»oÉÉ
¶Éàc +ÉiÉÅqY H±«ÉÉiÉY{ÉÒ ~ÉàhÒ »ÉqÒ+ÉàoÉÒ »ÉÅ§ÉÉ³à Uà. lÉà©ÉÉÅ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ
lÉà+Éà{ÉÒ qÉàù´ÉiÉÒ, »É±ÉÉ¾ +{Éà »ÉÚSÉ{ÉÉ +OÉ~ÉiÉà ùÂÉÅ Uà.

Wä{É ¶ÉÉ»É{É{ÉÒ »ÉÅ~ÉÊnÉ ©ÉÅÊqùÉà, §ÉÅeÉùÉà, A~ÉÉ¸É«ÉÉà ´ÉNÉàùà Uà.
lÉà{ÉÒ Ê©É±HlÉ{ÉÉà ´ÉÊ¾´É÷ ¸ÉÉ´ÉH ´ÉNÉÇ Hùà, ~ÉiÉ lÉà H> ùÒlÉà Hù´ÉÉà,
lÉà{ÉÒ ùKÉÉ +{Éà »ÉÅ´ÉyÉÇ{É H> ùÒlÉà Hù´ÉÉ lÉà{ÉÒ «ÉÉàN«É qÉàù´ÉiÉÒ ©É³lÉÒ
{É¾ÉàlÉÒ. ~ÉiÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ Ê´ÉW«É{ÉàÊ©É»ÉÚùÒ¹ÉùY Wä{É ¶ÉÉ»É{É{Éà
»ÉÉÅ~ÉeÃ«ÉÉ lÉà ~ÉUÒ lÉà©ÉiÉà qùàH +ÅNÉ{Éà »ÉÖxh Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +©ÉÚ±«É £É³Éà
+É~«ÉÉà. lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¶ÉmÉÖÅW«É, ÊNÉù{ÉÉù, lÉÉùÅNÉÉ, Ê¶ÉLÉùY ´ÉNÉàùà
lÉÒoÉÉâ©ÉÉÅ Wà HÉà> Ê¥É{É¾IoÉÒ ~ÉNÉ~Éà»ÉÉùÉà HùlÉÉ ¾lÉÉ +{Éà ©ÉÉÊ±ÉHÒ{ÉÉà
qÉ´ÉÉà HùlÉÉ ¾lÉÉ lÉà+Éà +÷G«ÉÉ. +ÉNÉà´ÉÉ{ÉÉà lÉÒoÉÉâ{ÉÉ ´ÉÊ¾´É÷©ÉÉÅ
HÊ÷¥Éu ¥É{«ÉÉ, H±«ÉÉiÉY +ÉiÉÅqY{ÉÒ ~ÉàhÒ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉÉùiÉ ~ÉÖ{É: PÉeÉ´«ÉÖÅ,
Wä{É »É©ÉÉW{ÉÉ ©ÉlÉÉÅlÉùÉà{ÉÉà {ÉÒ´ÉàeÉà ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +OÉ §ÉÉNÉ §ÉW´«ÉÉà,
qÒKÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉqÉ +{Éà qà´Ér´«É{ÉÉ ¡ÉüÉà +©ÉqÉ´ÉÉq©ÉÉÅ +§ÉÚlÉ~ÉÚ´ÉÇ lÉà´ÉÖÅ
©ÉÖÊ{É »ÉÅ©Éà±É{É ©É²«ÉÖÅ.

Wä{É »É©ÉÉW{ÉÖÅ »ÉÉÅHeÖÅ qàLÉÉlÉÖÅ Ê´É¹É lÉà©É{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ Ê´É¶ÉÉ³
¥É{«ÉÖ Å. Aqà~ÉÖù{ÉÉ ©É¾ÉùÉiÉÉ, X©É»ÉÉ¾à¥É, §ÉÉ´É{ÉNÉù {Éùà¶É,
¡É§ÉÉ¶ÉÅHù ~ÉaiÉÒ, «ÉÖùÉàÊ~É«É{É HÊ©ÉüÉù ¡ÉÉ÷ ´ÉNÉàùà lÉà©É{ÉÉoÉÒ
¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«ÉÉ. ~ÉÅÊelÉ ©É{É©ÉÉà¾{É ©ÉÉ±ÉÊ´É«ÉÉ, +É{ÉÅq¶ÉÅHù zÉÖ´É,
HÊ´É {¾É{ÉÉ±ÉÉ±É ´ÉNÉàùà +Éqù~ÉÚ´É ÇH lÉ à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´ÉlÉÉ.
+ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É HKÉÉ{ÉÉ lÉn´ÉÊ´Éq eÉè. ¾ù©É{É WàHÉà¥ÉÒ lÉà©É{Éà
¶ÉÅHÉ+Éà{ÉÉ »É©ÉÉyÉÉ{É ©ÉÉ÷à ©É³à Uà, 1300 ±ÉLÉà±ÉÉ ¡ÉüÉÉà©ÉÉÅoÉÒ
+àH W Êq´É»É©ÉÉÅ 500{ÉÉ »ÉÅlÉÉàºÉHÉùH AnÉùÉà ©Éà³´Éà Uà +{Éà ùÉY
oÉ>{Éà X«É Uà. ¶ÉmÉÖ ÅW«É lÉÒoÉÇ +ÅNÉà ~ÉÉ±ÉÒlÉÉiÉÉ {Éùà¶É »ÉÉoÉà
+iÉ¥É{ÉÉ´É oÉlÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ¾ÉH±ÉoÉÒ »ÉlÉlÉ ¥Éà ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ ¶ÉmÉÖÅW«É{ÉÒ
«ÉÉmÉÉ ¥ÉÅyÉ ù¾Ò +{Éà +ÅlÉà »É©ÉÉyÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ Wà©ÉÉÅ Ê»É©É±ÉÉ LÉÉlÉà
´ÉÉ«É»ÉùÉà«Éà qù©«ÉÉ{ÉNÉÒùÒ HùÒ ¾lÉÒ. qÖºHÉ³ùÉ¾lÉ, Y´Éq«ÉÉ,
yÉ©ÉÇ¶ÉÉ³É, ~ÉÉc¶ÉÉ³É, +É«ÉÅÊ¥É±É ¶ÉÉ³É, [ÉÉ{É¡ÉHÉ¶É{É »ÉÅ»oÉÉ+Éà
´ÉNÉàùà +NÉÊiÉlÉ AnÉ©É HÉ«ÉÉâ lÉà©É{ÉÉ ¾»lÉà oÉ«ÉÉÅ Uà.

lÉà©É{ÉÉ wÉùÉ oÉ«Éà±É lÉÒoÉÉâwÉù©ÉÉÅ ~ÉÉÊ±ÉlÉÉiÉÉ ~ÉÉ»Éà{ÉÉ HqÅ¥ÉÊNÉÊù
lÉÒoÉÇ{ÉÉ AuÉù{ÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ ù»É¡Éq ¥É{ÉÒ ù¾à¶Éà. HqÅ¥ÉÊNÉÊù ©É¾ÉlÉÒoÉÇ
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¶ÉmÉÖÅW«É{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ »ÉY´É{É Ê¶ÉLÉùÉà©ÉÉÅ{ÉÖÅ +àH Uà. UàH ÷àHùÒ ~Éù £GlÉ
¸ÉÒ +ÉÊq{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ lÉoÉÉ ̧ ÉÒ HqÅ¥É NÉiÉyÉù{ÉÒ SÉùiÉ ~ÉÉqÖHÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ¶ÉÒ
~ÉÖùÉiÉÒ qàùÒ +à÷±ÉÖÅ W l«ÉÉÅ ¾lÉÖÅ. {ÉÒSÉà ÊNÉÊùùÉW{ÉÒ lÉ³à÷Ò ~ÉÉ»Éà +àH
{ÉÉ{ÉÉà ¶ÉÉà {Éà»ÉeÉà. ¥ÉÉàqÉ{ÉÉ {Éà»É lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É. +±~É ´É»ÉlÉÒ´ÉÉ³ÖÅ lÉà
NÉÉ©ÉeÖÅ {Éà»ÉeÉ©ÉÉÅ HÉ©ÉÊ³«ÉÉ qù¥ÉÉùÉà{ÉÉ oÉÉàeÉÅH LÉÉàùeÉÅ ¾lÉÉÅ. lÉà+Éà
+[ÉÉ{É ¾lÉÉ, ´«É»É{ÉÉà©ÉÉ Å »É¥ÉelÉÉ ¾lÉÉ. {Éà»ÉeÉ ~ÉÉ»Éà ¶Éàc
¾à©ÉÉ§ÉÉ>{ÉÒ ~ÉeÉLÉÒ´ÉÉ³Ò yÉ©ÉÇ¶ÉÉ³É. qàùÒ +{Éà yÉ©ÉÇ¶ÉÉ³É ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà
´É¾Ò´É÷ ¶Éàc +ÉiÉÅqY H±«ÉÉiÉY{ÉÒ ~ÉàhÒ Hùà.

1910{ÉÒ »ÉÉ±É©ÉÉÅ +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à HqÅ¥ÉÊNÉÊù lÉÒoÉÇ{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ
±ÉÒyÉÒ. lÉÒoÉÇ{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ {ÉWùà Ê{É¾É³Ò{Éà lÉà©É{ÉÉ ùÉà©ÉàùÉà©É LÉeÉÅ
oÉ> NÉ«ÉÉÅ. lÉÒoÉÇ{ÉÉ AuÉù ©ÉÉ÷à ¡ÉÉiÉ{ÉÉ §ÉÉàNÉà ~ÉiÉ ¡É«Él{É Hù´ÉÉà W
Xà>+à. ¡ÉoÉ©É lÉÉà lÉà©É{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù +àH {ÉÉ{ÉÖÅ »ÉùLÉÖÅ qàùÉ»Éù ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÉà
¾lÉÉà Hà WàoÉÒ «ÉÉÊmÉHÉà{Éà ¡É§ÉÖ q¶ÉÇ{É-~ÉÚW{É{ÉÉà ±ÉÉ§É ©É³Ò ¶ÉHà.

lÉà©É UlÉÉÅ W©ÉÒ{É LÉùÒqÒ{ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà ¶É°oÉÒ W HùÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.
HÉ©ÉÊ³«ÉÉ qù¥ÉÉùÉà{Éà +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à ´«É»É{ÉÉà UÉàe´ÉÉ A~Éqà¶É H«ÉÉâ
¾lÉÉà. lÉà©ÉÉÅ »É£³lÉÉ ©É³Ò ¾lÉÒ. qù¥ÉÉùÉà{Éà ±É>{Éà lÉà+Éà XlÉà
ÊNÉÊùùÉW ~Éù NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉ W©ÉÒ{É ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ WiÉÉ´ÉÒ.
qù¥ÉÉùÉà+à HÂÖÅ Hà +©ÉÉùà W©ÉÒ{É ´ÉàSÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ, §Éà÷ +É~ÉÒ¶ÉÖÅ. yÉÉÊ©ÉÇH
Ê{É«É©ÉÉà ¡É©ÉÉiÉà lÉà©É Hù´ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. Uà´É÷à Ê{ÉiÉÇ«É
oÉ«ÉÉà Hà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à +©ÉÉà{Éà (HÉ©ÉÊ³«ÉÉ qù¥ÉÉùÉà{Éà) A~Éqà¶É +É~ÉÒ{Éà
+©ÉÉùÉ qÖ´«ÉÇ»É{ÉÉà UÉàeÉ´«ÉÉÅ Uà +à´ÉÒ ¾HÒHlÉ q»lÉÉ´ÉàW©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà
+©ÉÉùà +É q»lÉÉ´ÉàW H¥ÉÚ±É Uà. lÉà ¡É©ÉÉiÉà ~É»ÉÅq HùÉ«Éà±ÉÉ 9 ~±ÉÉà÷Éà
¶Éàc +ÉiÉÅqY H±«ÉÉiÉY{ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà ´ÉÉW¥ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉà ´ÉàSÉÉiÉoÉÒ +~ÉÉ«ÉÉ.
q»lÉÉ´ÉàW ±ÉLÉÉ«ÉÉà.

~ÉùÅlÉÖ +É ~ÉUÒ 20 ´ÉºÉÇ ~É»ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉÅ. +{ÉàH ùÒlÉà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ
¥Éq±ÉÉ> NÉ>. qù©«ÉÉ{É ´ÉÉlÉ +É´ÉÒ Hà ¥ÉÉàqÉ{ÉÉ {Éà»É©ÉÉÅ lÉÒlÉÉ HÉà³Ò{Éà
»´É~{É +É´«ÉÖÅ: `+àH ©ÉÉà÷Ò W©ÉÒ{É Uà. +à{ÉÒ +Åqù ©ÉÉà÷ÖÅ NÉÉà³ HÖÅeÉ³ÖÅ
Uà. +à HÖÅeÉ³É©ÉÉÅ ´ÉÉÊiÉ«ÉÉ{ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥ÉàcÉ Uà. +ÉWÖ¥ÉÉWÖ PÉÒ{ÉÉ
qÒ´ÉÉ ¥É³à Uà. +à qÒ´ÉÉ ~ÉÉ»Éà PÉÒ hÉà³É«ÉÉ{ÉÉ eÉPÉÉ Uà.' lÉ~ÉÉ»É oÉ>,
lÉÒlÉÉ HÉà³Ò+à W©ÉÒ{É ¥ÉlÉÉ´ÉÒ. ´ÉÉlÉ »ÉÉSÉÒ {ÉÒH³Ò. +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à
+É W©ÉÒ{É Xà«Éà±ÉÒ LÉùÒ. lÉà©É{Éà NÉ©ÉÒ ¾lÉÒ. £ùÒ ´ÉÉlÉ H¾à´ÉÉlÉÉÅ lÉà
W©ÉÒ{É ±Éà´ÉÉ lÉà©ÉiÉà +Éqà¶É H«ÉÉâ. ¾´Éà ©ÉÉà÷ÖÅ lÉÒoÉÇyÉÉ©É ¥ÉÅyÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ
´ÉÉlÉ ¾lÉÒ.

¥ÉÉàqÉ{ÉÉ {Éà»É »ÉÉäùÉº÷Ä{ÉÉ »ÉÉäoÉÒ {ÉÉ{ÉÉ ùÉV«ÉÉà©ÉÉÅ{ÉÖÅ +àH ¾lÉÖÅ.
lÉà©ÉÉÅ 19 HÉ©ÉÊ³«ÉÉ qù¥ÉÉùÉà §ÉÉNÉÒqÉù ¾lÉÉ. »ÉÉä{ÉÉ {ÉÉ©É
©Éà³´ÉÉ«ÉÉÅ. ©ÉÖL«É +É~ÉÉ§ÉÉ> »ÉÅ©ÉlÉ ¾lÉÉ. ~ÉiÉ +àH qù¥ÉÉù +ÉeÉ
£É÷Ã«ÉÉ ¾lÉÉ. +ÉoÉÒ +É~ÉÉ§ÉÉ>+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +{«É W©ÉÒ{É +É~ÉÒ.
l«ÉÉÅ LÉ{É{É ©ÉÖ¾ÚlÉÇ oÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ´ÉÉÅyÉÉà ±Éà{ÉÉù qù¥ÉÉù +É´«ÉÉ. Ê´ÉP{É
C§ÉÖÅ H«ÉÖÈ. lÉà©É{Éà Wà©É lÉà©É ©É{ÉÉ´«ÉÉ.

¾´Éà? ~ÉÉàÊ±É»É ~É÷à±É Xq´ÉY{ÉÒ »ÉÚSÉ{ÉÉ ©ÉÖW¥É »oÉÉÊ{ÉH oÉÉiÉqÉù
{Éù§ÉàùÉ©É »ÉÉoÉà +ÉNÉà´ÉÉ{ÉÉà ¥ÉÉàqÉ{ÉÉ {Éà»É NÉ«ÉÉ. ´ÉÉÅyÉÉ´ÉÉ³É
qù¥ÉÉù{Éà l«ÉÉÅ W NÉÉeÉÅ UÚ÷«ÉÉ. §ÉÉàW{É{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{É »ÉÉoÉà ¾lÉÉà.

qù¥ÉÉù lÉÉà qÉàelÉÉ ¥É¾Éù +É´«ÉÉ. Hà©É Hà oÉÉiÉqÉù l«ÉÉÅ ©ÉÉà÷É ¾ÉHà©É
NÉiÉÉlÉÉ. Xq´ÉY lÉà©É{Éà ¥ÉÉWÖ+à ±É> W> H¾à, `qù¥ÉÉù, lÉ©ÉÉùÉ
§ÉÉN«É CPÉeÒ NÉ«ÉÉ Uà. oÉÉiÉqÉù ´ÉNÉù +É©ÉÅmÉiÉà lÉ©ÉÉùà l«ÉÉÅ ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ
Uà. ´ÉÉlÉ ©ÉÉmÉ oÉÉàeÒ W©ÉÒ{É{ÉÒ Uà. lÉà{ÉÒ lÉ©Éà ¾É ~ÉÉeÒ qÉà lÉÉà lÉ©ÉÉùÖÅ
©ÉÉ{É ´ÉyÉÒ X«É.' qù¥ÉÉù »ÉÅ©ÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉ. Xq´ÉY+à ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ Hà
lÉ©ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{Éà ¶ÉÖÅ Xà>+à lÉà H¾Éà. lÉà©ÉiÉà +àH H³¶ÉÒ Xù ©ÉÉNÉÒ.
H³¶ÉÒ +à÷±Éà ´ÉÒ»É ©ÉiÉ. lÉà lÉùlÉ +~ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÒ. ¾´Éà »ÉÉä »ÉÅ©ÉlÉ oÉ>
NÉ«ÉÉ. »É©ÉÚ¾{Éà ~ÉÚU«ÉÅÖ: `lÉ©ÉÉùà ¶ÉÖÅ Xà>+à?' lÉÉà H¾à +©ÉÉùÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ
SÉÉàùÉà {ÉoÉÒ. SÉÉàùÉà HùÉ´ÉÒ +É~ÉÉà. lÉà HÉ©É ~ÉiÉ «ÉoÉÉ»É©É«Éà oÉ«ÉÖÅ.
lÉà{ÉÉà 400 °Ê~É«ÉÉ Wà÷±ÉÉà LÉSÉÇ oÉ«ÉÉà. lÉÒlÉÉHÉà³Ò ´ÉÉ³Ò »ÉÊ¾lÉ{ÉÒ
W©ÉÒ{ÉÉà ©É³Ò. HÉ©É ùÅNÉàSÉÅNÉà ~ÉÉù ~ÉeÃ«ÉÖÅ.

+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ{Éà HqÅ¥ÉÊNÉÊù lÉÒoÉÇ{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ »©ÉùiÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà.
¸ÉÒ{ÉÉ§É NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉ{ÉÉ ©ÉÖLÉàoÉÒ +É ÊNÉÊù´Éù{ÉÖÅ ©É¾n´É XiÉÒ{Éà
¸ÉÒ §ÉùlÉ ©É¾ÉùÉX+à ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù ¡É§ÉÖ{ÉÉà §É´«É ¡ÉÉ»ÉÉq +¾Ó
HùÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà. +à÷±Éà lÉà+Éà¸ÉÒ{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà +à §É´«É ¡ÉÉ»ÉÉq{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ
HùÉ´Éà +à´ÉÉà ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù ¡É§ÉÖ{ÉÉà 71 qà´ÉHÖÊ±ÉHÉ+Éà »É©ÉàlÉ ©É¾É{É
¡ÉÉ»ÉÉq ¥ÉÅyÉÉ´É´ÉÉà. +É Ê´ÉSÉÉù X¾àù oÉlÉÉÅ W qÉ{É¡É´ÉÉ¾ SÉÉ±«ÉÉà.
Ê¶É±~ÉÊ´ÉyÉÉ{É ©ÉÉ÷à ~ÉÉÊ±ÉlÉÉiÉÉ{ÉÉ W ©ÉÅÊqù »oÉ~ÉÊlÉ ¡É§ÉÉ¶ÉÅHù
+ÉàPÉe§ÉÉ> »ÉÉà©É~ÉÖùÉ{ÉÒ ´ÉùiÉÒ oÉ>.

qù©«ÉÉ{É ¥ÉÉà÷Éq{ÉÉ SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É qù©«ÉÉ{É §ÉÉ´É{ÉNÉù{ÉÉ ©É¾ÉùÉX
q¶ÉÇ{Éà +É´«ÉÉ. +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ{ÉÉ +ÉNÉ©É{Éà C§ÉÉ oÉ«ÉÉ, C§ÉÉ W ùÂÉ.
´ÉÅq{É HùÒ lÉà+Éà¸ÉÒ{Éà NÉÉqÒ ~Éù ¥Éà»É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ. l«ÉÉùà lÉà©ÉiÉà
HÂÖÅ Hà »ÉÉyÉÖH©ÉÇ ¡É©ÉÉiÉà +©ÉÉùÉoÉÒ lÉà{ÉÉ ~Éù ~ÉNÉ ~ÉiÉ {É ©ÉÚHÉ«É.
lÉà+Éà lÉÉà §ÉÚÊ©É ¡É©ÉÉWÇ{É~ÉÚùH §ÉÚÊ©É ~Éù ~ÉÉoÉùà±ÉÉ »ÉÉqÉ +É»É{É
~Éù ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉ. ©É¾ÉùÉX{Éà +ÉýÉ«ÉÇ »ÉÉoÉà ©ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ. ~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ
W©ÉÒ{É ~Éù W ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉ. +ÉNÉà´ÉÉ{É ¸ÉÉ´ÉHÉà+à NÉÉqÒ ~Éù ¥Éà»É´ÉÉ
+ÉOÉ¾ H«ÉÉâ lÉÉà H¾à, `NÉÖùÖ ©É¾ÉùÉW¸ÉÒoÉÒ DSÉÉ +É»É{Éà ©ÉÉùÉoÉÒ {É
¥Éà»ÉÉ«É.' {ÉÒSÉà W ¥ÉàcÉ. ¥ÉàoÉÒ +hÒ H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ yÉ©ÉÉâ~Éqà¶É »ÉÉÅ§É²«ÉÉà.

HqÅ¥ÉÊNÉÊù{ÉÉ ©É¾É¡ÉÉ»ÉÉqÉà{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉà »É©ÉÉùÅ§É §É´«É ùÒlÉà
oÉ«ÉÉà. 25,000 Wà÷±ÉÒ ©Éàq{ÉÒ oÉ>. lÉà©É{ÉÉ ù¾à´ÉÉ, W©É´ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ
´«É´É»oÉÉ AnÉ©É ùÒlÉà oÉ>. Al»É´É »ÉnÉù Êq´É»É »ÉÖyÉÒ SÉÉ±«ÉÉà. §ÉÉ´É{ÉNÉù
»÷à÷ lÉù£oÉÒ Ê´É{ÉÉ ©ÉÚ±«Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ ¶ÉÊ©É«ÉÉiÉÉ, lÉÅ¥ÉÖ+Éà,
ùÉ´É÷Ò+Éà ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É ùÉX-©É¾ÉùÉX+Éà{ÉÒ UÉ´ÉiÉÒ{Éà
§ÉÚ±ÉÉ´ÉÒ qà lÉà´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. PÉiÉÉÅ ±ÉÉàHÉà H¾àlÉÉÅ Hà +É´ÉÒ §É´«ÉlÉÉ lÉÉà Êq±¾Ò
qù¥ÉÉù ´ÉLÉlÉà W Xà´ÉÉ ©É³à.

1943ö44{ÉÉ +É »É©É«É qù©«ÉÉ{É {ÉÉ{ÉÉÅ ùÉV«ÉÉà, +àWÅ»ÉÒ
¾àc³{ÉÉ lÉÉ±ÉÖHqÉùÉà{ÉÖÅ £àeùà¶É{É oÉ«ÉÖÅ Wà{ÉÉoÉÒ SÉÉàHqÉcÉ{ÉÉ 102
NÉÉ©ÉÉà §ÉÉ´É{ÉNÉù ùÉV«É »ÉÉoÉà §É³Ò NÉ«ÉÉÅ Wà©ÉÉÅ ¥ÉÉàqÉ{ÉÉ {Éà»É{ÉÉà
~ÉiÉ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉlÉÉà ¾lÉÉà. ¡ÉÊlÉºcÉ ~ÉUÒ ©É¾ÉùÉX+à HqÅ¥ÉÊNÉÊù
lÉÒoÉÇ{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ l«ÉÉùà +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à HÂÖÅ Hà ¾´Éà +É lÉÒoÉÇ
§ÉÉ´É{ÉNÉù ùÉV«É{ÉÖÅ Uà. +à{ÉÒ qùàH ¡ÉHÉùà ¡ÉNÉÊlÉ oÉÉ«É lÉà´ÉÉ ¡É«ÉÉ»ÉÉà
ùÉV«Éà Hù´ÉÉ Xà>+à. ©É¾ÉùÉX+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÉàHÉ©É{ÉÉ ¡ÉNÉ÷ HùÒ
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Hà ¾ÖÅ §ÉÉ´É{ÉNÉùoÉÒ +É lÉÒoÉÇ{Éà »ÉÉÅH³Ò ±Éà lÉà´ÉÒ ùà±´Éà±ÉÉ>{É{ÉÖÅ
+É«ÉÉàW{É HùÒ¶É.

¸ÉÒ +ÉÊq¹Éù ¡É§ÉÖ{ÉÒ §É´«É ©ÉÚÊlÉÇ{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ{Éà ©É¾ÉùÉX q»É
Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ y«ÉÉ{É©ÉN{É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ. +ÅlÉà ¥ÉÉà±«ÉÉ: `qà´É{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ lÉÉà
+É´ÉÒ »ÉÉä©«É +{Éà ¡É»É}É §ÉÉ´É´ÉÉ¾Ò ¾Éà´ÉÒ Xà>+à.' eÖÅNÉù ~Éù SÉe´ÉÉ
©ÉÉ÷à ~ÉàhÒ+à eÉà³Ò ´ÉNÉàùà »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ùÉLÉÒ ¾lÉÒ. ~ÉiÉ
©É¾ÉùÉX+à HÂÖÅ Hà ¾ÖÅ ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ HÉÅyÉà {ÉÊ¾ SÉeÖÅ. ~ÉÉàlÉà SÉÉ±ÉÒ{Éà W
A~Éù NÉ«ÉÉ. lÉà©É{ÉÉ »É{©ÉÉ{É ©ÉÉ÷à §ÉÉ´É{ÉNÉù »ÉÊ¾lÉ{ÉÉ 400 Wà÷±ÉÉ
Wä{É +ÉNÉà´ÉÉ{ÉÉà ¾ÉWù ùÂÉ ¾lÉÉ. lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà qùàH qàùÉ»Éù{ÉÉ
q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ. ~ÉÚùÒ Ê{ÉùÉÅlÉoÉÒ +ÉLÉÉ«Éà lÉÒoÉÇ{ÉÖÅ ¡ÉÉHÞÊlÉH lÉà©É W
+Éy«ÉÉÎl©ÉH »ÉÉåq«ÉÇ Ê{É¾É³Ò{Éà PÉiÉÉÅ +É{ÉÅÊqlÉ oÉ«ÉÉ. qàùÉ»ÉùÉà,
[ÉÉ{É¶ÉÉ³É, A~ÉÉ¸É«É ´ÉNÉàùà »oÉÉ{ÉÉà Xà> §ÉÉàW{É¶ÉÉ³É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ.
§ÉÉàW{É¶ÉÉ³É ©ÉÉ÷à lÉà+Éà+à ¶Éàc H±«ÉÉiÉY +ÉiÉÅqY{ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà °É.
1,000 §Éà÷ +É~«ÉÉ.

+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ +{Éà ¥É¾Éù{ÉÉ ¡Éqà¶ÉÉà©ÉÉÅ Ê´É¾Éù HùlÉÉ
ù¾Ò Wä{É »É©ÉÉW +{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÉ AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à +{ÉàH ©É¾É{É ¡É«ÉÉ»ÉÉà
H«ÉÉÇ. »ÉÅ. 1929 >. 1872©ÉÉÅ ©É¾Ö´ÉÉ©ÉÉÅ W{©«ÉÉÅ ¾lÉÉ, ©É¾Ö´ÉÉ©ÉÉÅ
W »ÉÅ. 2005 >. 1949©ÉÉÅ +ÅÊlÉ©É Ê´ÉqÉ«É ±ÉÒyÉÒ. ©É¾É{É ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÒ
Y´É{É{ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ+Éà +H³ ¾Éà«É Uà. lÉà+Éà¸ÉÒ ¥Éà»ÉlÉÉ ´ÉºÉâ W{©«ÉÉ

¾lÉÉ, ¥Éà»ÉlÉÉ ´ÉºÉâ Ê´ÉqÉ«É ±ÉÒyÉÒ, ¶ÉÊ{É´ÉÉùà W{©É, ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ~ÉÚiÉÇ
qà¾Ê´É±É«É. 20 PÉeÒ, 15 ~É³à W{©É {Éà lÉà W »É©É«Éà ~ÉÚiÉÇ Ê´É±É«É.
~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ Ê´É{É¹Éù ~ÉÉÊoÉÇ´É qà¾à ¥ÉùÉ¥Éù 77 ´ÉºÉÇ ~ÉÚùÉÅ H«ÉÉÈ. »ÉáHeÉà
´ÉºÉÉâ©ÉÉÅ G«ÉÉùàH W ¥É{Éà lÉà´ÉÒ >ÊlÉ¾É»É{ÉÒ +{ÉàH {É´ÉÒ{ÉlÉÉ+Éà©ÉÉÅ{ÉÒ
lÉà +àH {É´ÉÒ{É {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ PÉ÷{ÉÉ ¾lÉÒ.

1972©ÉÉÅ +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ{ÉÒ W{©É¶ÉlÉÉ¥qÒ CW´ÉÉ> ¾lÉÒ. lÉà ¡É»ÉÅNÉà
lÉà©É{ÉÖÅ Y´É{ÉSÉÊùmÉ `¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ Ê´ÉW«É {ÉàÊ©É»ÉÚùÒ¹ÉùY
©É¾ÉùÉW{ÉÒ Y´É{ÉHoÉÉ' +à {ÉÉ©ÉoÉÒ ¥É¾Éù ~ÉeÃ«ÉÖÅ. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ¶ÉÒ±ÉSÉÅr-
Ê´ÉW«ÉY+à »ÉÉyÉH¥ÉÉyÉH +{ÉàH »ÉÉ©ÉOÉÒ +àHmÉ HùÒ lÉ÷»oÉ§ÉÉ´Éà
lÉà©É{ÉÖÅ Y´É{ÉSÉÊùmÉ +É±ÉàL«ÉÖÅ Uà. ~ÉÅ. ©É£lÉ±ÉÉ±É ]´ÉàùSÉÅq Wà´ÉÉ Ê´ÉwÉ{Éà
±ÉLÉà±ÉÒ +É OÉÅoÉ{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ »ÉÖÅqù §ÉÚÊ©ÉHÉ ~ÉÚùÒ ~ÉÉeà
Uà. Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù ~ÉÊùÊ¶Éº÷Éà »ÉÉoÉà A~É«ÉÉàNÉÒ »ÉÅq§ÉÉâ +~ÉÉ«ÉÉ Uà. OÉÅoÉ{ÉÉ
+ÅlÉà +É~Éà±ÉÉ £Éà÷ÉàOÉÉ£ +{Éà £Éà÷ÉàÊ¡É{÷Éà Ê´ÉºÉ«É{Éà +É©ÉÚ±É AXNÉù
Hùà Uà. lÉà©É{ÉÉ HÉ³yÉ©ÉÇ ¡É»ÉÅNÉà ASSÉÉùÉ«ÉÖÅ:

{ÉàÊ©É {Éà©É»ÉªÉÉ÷, WeÃ«ÉÉà {É qÚXà ©ÉÉ{É´ÉÒ,
W{É{ÉÒ WiÉà ¾Xù, ~ÉiÉ +àHà +à´ÉÉà {É¾Ó.
(§ÉÉ´É{ÉNÉù{ÉÉ ©É¾ÉùÉX HÞºiÉHÖ©ÉÉùÊ»ÉÅ¾Y{ÉÉ Y´É{ÉSÉÊùmÉ

©ÉÉ÷à{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÉ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{Éà ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÒ {ÉÉáyÉ)         � � �

eÒö140, HÉ±É´ÉÒ ¥ÉÒe, §ÉÉ´É{ÉNÉù. £Éà{É : (0278) 2569898

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ wÉùÉ 75 ©ÉÒ
~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É »ÉÅ~É}É

� HàlÉ{É X{ÉÒ
(2)

(»É~÷à©¥Éù  ©ÉÉ»É{ÉÉ +ÅHoÉÒ +ÉNÉ³)
H©ÉÇ Hà §ÉÉN«É{Éà §ÉùÉà»Éà ¥Éà»É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà +É~ÉiÉà
q¶ÉÇ{É{Éà »É©ÉY+à lÉÉà ¥ÉyÉÖÅ +É~ÉiÉÉ W ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà

lÉÉ. 20ö8{ÉÉ `H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ' Ê´É¶Éà ´«ÉÉL«ÉÉ{É +É~ÉlÉÉ eÉè.
ùÎ¶©É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ+à WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +É~ÉiÉ{Éà H©ÉÇ W »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ
{ÉSÉÉ´Éà +{Éà ùLÉeÉ´Éà Uà. »ÉÉùÉ H©ÉÇ +{Éà LÉùÉ¥É H©ÉÇ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ
~Éeà Uà. H©ÉÇ Hà §ÉÉN«É{Éà §ÉùÉà»Éà ¥Éà»É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà +É~ÉiÉà q¶ÉÇ{É{Éà
»É©ÉY+à lÉÉ à  ¥ÉyÉ Ö Å  +É~ÉiÉÉ
¾ÉoÉ©ÉÉÅ W Uà. H©ÉÇ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ H©ÉÇ{Éà
+{ÉÖ»Éùà Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù
+{Éà ¸ÉàÊiÉH ùÉX{Éà ~ÉiÉ H©ÉÇ+à
©ÉÚG«ÉÉ {ÉoÉÒ. H©ÉÇ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà
+É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà ¥Éq±ÉÒ ¶ÉHÒ+à
UÒ+à. Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ H¾à´ÉÉ«ÉÖÅ Uà
Hà {ÉÉiÉÉÅ ù³Éà ~ÉiÉ lÉà©ÉÉÅ {ÉÒÊlÉ
ùÉLÉÉà. Ê¥É{É+É´É¶«ÉH LÉSÉÇ {É

HùÉà. Wà{ÉÒ »ÉÉoÉà HÉà> ±Éà´ÉÉqà´ÉÉ Hà »ÉÅ¥ÉÅyÉ {É ¾Éà«É +à´ÉÒ ÷Ò~~ÉiÉ
~ÉiÉ {É HùÉà. Êq±É ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà qÒ´ÉÉà oÉ>{Éà HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.
>Î{r«ÉÉà{Éà {ÉÉàHù{ÉÒ Wà©É ´É¶É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà. lÉà+Éà +É~ÉiÉÉ
©É{É{Éà SÉ±ÉÉ´Éà Uà.

q¶ÉÇ{ÉÒ H©ÉÇ +Él©ÉÉ{ÉÒ +Éà³LÉ oÉ´ÉÉ qàlÉÉ {ÉoÉÒ. SÉÉÊùmÉH©ÉÇ
HºÉÉ«É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ HùÉ´Éà Uà. ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà H©ÉÇ +à mÉiÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ
¡É´ÉÞÊnÉ oÉÉ«É +à÷±Éà H©ÉÇ oÉÉ«É. ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÉ H¾à´ÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù

»É©É´Éù +à÷±Éà »É©ÉlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ
H©ÉÇÊ{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà. qùàH Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ
ùÉNÉwàºÉoÉÒ ~Éù ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à. ÊSÉÅlÉÉ
Hà lÉÉiÉ +{É Ö§É´«ÉÉ Ê´É{ÉÉ
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉ à »´ÉÒHÉù HùÒ{É à
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ~Éù HÉ¥ÉÚ ©É à³´É´ÉÉ à
Xà>+à. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HùlÉÒ ´Éà³É+à
~ÉÉ~É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ oÉÉ«É Uà
+{Éà lÉà{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É +ÉLÉÉà Êq´É»É
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lÉÉ. 16ö8ö2009 oÉÒ lÉÉ. 23ö9ö2009 »ÉÖyÉÒ

«ÉÉàX«Éà±É A~ÉùÉàGlÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É{ÉÖ Å »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ´Éà¥É»ÉÉ>÷
website:www.mumbai_jainyuvaksangh.com. A~Éù
Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ¡É»ÉÉùiÉ oÉ> ùÂÖÅ Uà. +É Ê´É¶Éà HÉÅ> ~ÉiÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É{ÉÒ
W°ù ~Éeà lÉà ´Éà¥É»ÉÉ>÷{ÉÉ ©ÉÉ{ÉqÃ »ÉÅ~ÉÉqH ¸ÉÒ Ê¾lÉà¶É§ÉÉ>
©ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ{ÉÉà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ. 9820347990 A~Éù »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ
Ê´É{ÉÅÊlÉ.                                                               ö©Éà{ÉàWù
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¸ÉÒ Wä{É ©É¾É´ÉÒù NÉÒlÉÉö+àH q¶ÉÇ{É: 13
� ~É. ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ ́ ÉÉl»É±«ÉqÒ~É»ÉÚÊùY

‹mÉ«ÉÉàq¶É +y«ÉÉ«É & »Él»ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ

`¸ÉÒ Wä{É ©É¾É´ÉÒù NÉÒlÉÉ'©ÉÉÅ lÉàù©ÉÉà +y«ÉÉ«É `»Él»ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ' Uà.
+É ¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ 90 ·±ÉÉàH Uà.

»Él»ÉÅNÉ{ÉÉà PÉiÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ Uà. »Él»ÉÅNÉoÉÒ PÉiÉÖÅ ~ÉÖi«É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É
Uà. §ÉÉùlÉÒ«É yÉ©ÉÉâ »Él»ÉÅNÉ{Éà Y´É{É{ÉÉ AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ ¸Éàºc »ÉÉyÉ{É
©ÉÉ{Éà Uà. +àH ·±ÉÉàH ©É³à Uà:

iebieeHeeHeb MeefMeleeHeb, owv³eb keÀuHele©mleLee~

HeeHebleeHeb ®e owv³eb ®e njefle meble meceeiece:~~

+à{ÉÉà +oÉÇ +à´ÉÉà Uà Hà NÉÅNÉÉ ~ÉÉ»Éà W>+à lÉÉà ~ÉÉ~É yÉÉà´ÉÉ«É Uà,
SÉÅr©ÉÉ ~ÉÉ»Éà W>+à lÉÉà lÉÉ~É qÚù oÉÉ«É Uà, H±~É´ÉÞKÉ ~ÉÉ»Éà W>+à lÉÉà
qÉÊùr«É qÚù oÉÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅlÉ{ÉÉà »É©ÉÉNÉ©É HùÒ+à lÉÉà ~ÉÉ~É, lÉÉ~É
+{Éà qÉÊùr«É, mÉiÉà«É +àH »ÉÉoÉà qÚù oÉÉ«É Uà.

»Él»ÉÅNÉ{ÉÉà +~ÉÚ´ÉÇ ©ÉÊ¾©ÉÉ Uà. `¸ÉÒ Wä{É ©É¾É´ÉÒù NÉÒlÉÉ'{ÉÉ
`»Él»ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ'{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ·±ÉÉàH©ÉÉÅ W ¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù»ÉÚùÒ¹ÉùY
»Él»ÉÅNÉ{ÉÉà Wà ¡É§ÉÉ´É q¶ÉÉÇ´Éà Uà lÉà +qÃ§ÉÚlÉ Uà:

DeveskeÀ YeJemebye× keÀcee&efCe meeOegmebieles:~

#eCeeOoxves #e³eb ³eeefvle, Hejcee®e iele& pevee:~~

(»Él»ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ, ·±ÉÉàHö1)

`»ÉÉyÉÖ »ÉÉoÉà{ÉÉ +àH W KÉiÉ{ÉÉ »Él»ÉÅNÉoÉÒ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ +{ÉàH W{©É{ÉÉ
H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà+Éà ~Éù©ÉNÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà.'

¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù »ÉÚùÒ¹ÉùY ©ÉÉmÉ Wä{É yÉ©ÉÇ ~ÉÚùlÉÖÅ {É¾Ó ~ÉùÅlÉÖ
lÉ©ÉÉ©É §ÉÉùlÉÒ«É yÉ©ÉÉâ »Él»ÉÅNÉ{ÉÉà Wà ¡É§ÉÉ´É H¾à Uà lÉà{ÉÖÅ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É
+É `»Él»ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ'©ÉÉÅ »ÉÉoÉà Xàeà Uà +{Éà lÉàoÉÒ +É ¡ÉHùiÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É
PÉiÉÖÅ ´ÉyÉÒ X«É Uà. ¸ÉÒ +É{ÉÅqPÉ{ÉY+à HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hàö

»ÉÉyÉÖ »ÉÅNÉÊlÉ Ê¥É{ÉÚ Hä»Éà ~Éä«Éà ~Éù©É ©É¾Éù»É yÉÉ©ÉùÒ!
¸ÉÒ [ÉÉ{ÉÊ´É©É±É»ÉÚÊù, ¸ÉÒ «É¶ÉÉàÊ´ÉW«ÉY, ¸ÉÒ »É©É«É»ÉÖÅqùY Ê´ÉNÉàùà

lÉ©ÉÉ©É [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà »Él»ÉÅNÉ{ÉÉà +qÃ§ÉÚlÉ ©ÉÊ¾©ÉÉ »ÉqÉ«É H¾àlÉÉ ùÂÉ
Uà. ¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù »ÉÚùÒ¹ÉùY `»Él»ÉÅNÉ «ÉÉàNÉ'{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ ·±ÉÉàH©ÉÉÅ
Wà H¾à Uà lÉà y«ÉÉ{É q>{Éà »ÉÉÅ§É³´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà:

`»É´ÉÇ HÉ«ÉÉâ l«ÉY{Éà ~ÉiÉ »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÉà »É©ÉÉNÉ©É Hù´ÉÉà Xà>+à. §ÉGlÉÉà+à
+Él©É[ÉÉ{É ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ùÉlÉÊq´É»É »Él»ÉÅNÉ Hù´ÉÉà Xà<+à.'

(»Él»ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ, ·±ÉÉàHö5)

§ÉÉùlÉÒ«É yÉ©ÉÉâ{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ +à Uà Hà »ÉqÃNÉùÖ{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ W +Él©É-
H±«ÉÉiÉ »ÉÅ§É´Éà Uà. qà¾©ÉÉÅ qà¾Ò Ê¥ÉùÉWà Uà. +ÅlÉù©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É
~Éù©ÉÉl©ÉÉ »´É°~É +Él©ÉÉ{Éà lÉà{ÉÒ V«ÉÉàÊlÉ©ÉÇ«É +´É»oÉÉ »ÉÖyÉÒ
~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷à »Él»ÉÅNÉ Ê´É{ÉÉ +ÉùÉà {ÉoÉÒ. Wä{É yÉ©ÉÇ ©ÉÉ{Éà Uà Hà
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ù¾à Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ ©É{É, ´ÉSÉ{É, +{Éà HÉ«ÉÉ{Éà Ê¶ÉÊoÉ±É HùÒ{Éà
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ AlÉù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. ÊSÉnÉ{Éà {ÉÉH{ÉÒ A~Éù H~ÉÉ³©ÉÉÅ Î»oÉù
Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hù´ÉÉà Xà>+à. lÉàoÉÒ ©É{É HÉ¥ÉÚ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ´ÉºÉÔlÉ~É
»ÉÉùÖÅ Uà ~ÉiÉ +àH ´ÉºÉÇ ©ÉÉ÷à JÉàyÉ{ÉÖÅ ´ÉºÉÔlÉ~É HùÉà lÉÉà ´ÉyÉÉùà »ÉÉùÖÅ Uà. JÉàyÉ
+{Éà +É´Éà¶ÉoÉÒ ©É{É{Éà {ÉÖH¶ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. H©ÉÇ{ÉÉ Ê´ÉºÉSÉJ{Éà lÉÉàe´ÉÉ §ÉÉ´É{ÉÉ
¥Éq±É´ÉÒ Xà>+à. ±ÉÉàNNÉ»É{ÉÉà ~ÉÉc Hù´ÉÉoÉÒ +ÉùÉàN«É ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. Ê{ÉrÉ,
§ÉÚLÉ, »´ÉÉq +{Éà >Î{r«ÉÉà ~Éù Ê´ÉW«É ©Éà³´É´ÉÉà Xà>+à.

(ùÎ¶©É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÖ, ¡ÉàKÉÉy«ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÉyÉH
+{Éà ´«É´É»ÉÉ«Éà SÉÉ÷ÇeÇ +àHÉA{÷{÷ Uà.)

X X X

£³{ÉÒ +É¶ÉÉ ùÉL«ÉÉ Ê´É{ÉÉ H©ÉÇ Hù´ÉÉoÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ ©É³à
`l«ÉÉNÉÉlÉ ¶ÉÉÅÊlÉ +{ÉÅlÉù©ÉÃ' +à Ê´É¶Éà ´«ÉÉL«ÉÉ{É +É~ÉlÉÉ eÉè. Wà.

+à©É. q´Éà+à WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ´«ÉÎGlÉ V«ÉÉùà £³{ÉÒ +É¶ÉÉ l«ÉY{Éà
H©ÉÇ Hùà Uà l«ÉÉùà W lÉà{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ ©É³à Uà. >¹Éùà +É~ÉiÉ{Éà Wà +É~«ÉÖÅ
Uà lÉà{ÉÉoÉÒ ~ÉÉ©É. HÉà>{ÉÒ ´É»lÉÖ ±Éà´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É {É¾Ó Hùà lÉÉà W ¶ÉÉÅÊlÉ
¡ÉÉ~lÉ oÉ¶Éà. +É ¡ÉHÉù{ÉÉà »ÉÚù ¥ÉyÉÉ W §ÉÉùlÉÒ«É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ´«ÉGlÉ oÉ«ÉÉà
Uà. ~ÉÉýÉÉl«É qà¶ÉÉà©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ +à´ÉÒ Uà Hà Wà{ÉÉà HÉà> ©ÉÖL«É
yÉ©ÉÇNÉÖùÖ ¾Éà«É, OÉÅoÉ ¾Éà«É +{Éà Wà{ÉÉ HÉà> »oÉÉ~ÉH ¾Éà«É +à yÉ©ÉÇ H¾à´ÉÉ«É.

Xà Hà Ê¾{qÖ yÉ©ÉÇ +à´ÉÒ HÉà> ´«ÉÉL«ÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù{ÉÉà yÉ©ÉÇ {ÉoÉÒ. Ê¾{qÖ
+àH Y´É{É¶Éä±ÉÒ Uà lÉà©ÉÉÅ »É©ÉÉW, +oÉÇ, ¡Éà©É +{Éà Ê¶ÉKÉiÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÉà
»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê´ÉwÉ{É {«ÉÉ«ÉÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉWà +àH
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÖÅ Uà Hà Wä{É »ÉÅPÉ©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà Wà »ÉÉyÉÖ Hà ¸ÉÉ´ÉH Ê{É«É©ÉÉà
~ÉÉ³lÉÉ {ÉoÉÒ lÉà Wä{É {ÉoÉÒ. Wà+Éà Wä{É {ÉoÉÒ ~ÉiÉ +Ê¾Å»ÉÉ Hà
+{ÉàHÉÅlÉ´ÉÉq Wà´ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà©ÉÉÅ xh Ê´É¹ÉÉ»É ùÉLÉà Uà lÉà Wä{É Uà.
¸ÉÒ©ÉqÃ §ÉNÉ´ÉqÃ NÉÒlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒHÞºiÉà HÂÖÅ Uà Hà Wà ´«ÉÎGlÉ
¥ÉÒX qà´É{ÉÖÅ ¸ÉuÉoÉÒ §ÉW{É Hùà Uà lÉà ~ÉùÉàKÉ ùÒlÉà ©ÉÉùÖÅ W ~ÉÚW{É Hùà
Uà. Wà +Ê¾Å»ÉÉ{Éà »ÉÉSÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ +{ÉÖ»Éùà Uà lÉà +Êù¾ÅlÉ{Éà §ÉWà Uà.
¸ÉuÉ~ÉÚ´ÉÇH >Î{r«ÉÉà ~Éù »ÉÅ«É©É ùÉLÉà lÉà{Éà W [ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.
+à÷±ÉÖÅ W {É¾Ó ~ÉiÉ lÉà{Éà HÉ«É©ÉÒ +{Éà lÉÖùlÉ W ¶ÉÉÅÊlÉ ©É³à Uà. +WÇÖ{É{Éà
A~Éqà¶É +É~«ÉÉ ~ÉUÒ ¸ÉÒHÞºiÉà NÉÒlÉÉ{ÉÉ 18©ÉÉ +y«ÉÉ«É{ÉÉ 63©ÉÉ
·±ÉÉàH©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà ©Éá lÉ{Éà NÉÖh [ÉÉ{É +É~«ÉÖÅ Uà. lÉà{ÉÖÅ ~ÉÞooÉHùiÉ
HùÒ{Éà lÉ{Éà Wà «ÉÉàN«É ±ÉÉNÉà lÉà Hù.

eÉè. V«ÉÉàlÉÒ{r q´Éà+à »ÉÅ»HÞlÉ©ÉÉÅ eÉèG÷ùà÷{ÉÒ ÊeOÉÒ ©Éà³´ÉÒ Uà. ¾É±É
lÉà+Éà »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ NÉÉÅyÉÒ{ÉNÉù +{Éà Êq±¾Ò Î»oÉlÉ
+KÉùyÉÉ©É ©ÉÅÊqù{ÉÉ »ÉÒ. >. +Éà. Uà.                       � � �

(~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÉ +{«É ´«ÉÉL«ÉÉ{ÉÉà ¾´Éà ~ÉUÒ)
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+{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ HùÒ ù¾à±ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà »É{©ÉÉNÉâ ùÉLÉ´ÉÉ
©ÉÉ÷à, »ÉqÃNÉÊlÉ©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷à +{Éà »ÉÉKÉÉlÉÃ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ
©ÉÉ÷à »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ »ÉÉäoÉÒ ¸Éàºc +ÉyÉÉù Uà. NÉÖùÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÖÅ +àHÉq
ÊHùiÉ ~ÉiÉ Ê¶Éº«É A~Éù ~ÉeÒ X«É lÉÉà lÉà{ÉÉà AuÉù oÉ> X«É. §ÉGlÉ{ÉÒ
§ÉÎGlÉ +{Éà §ÉGlÉ{ÉÒ Ê´É{ÉªÉlÉÉ ~ÉÉùq¶ÉÇH Xà>+à. Wà §ÉGlÉ{ÉÖÅ Àq«É
+Éù~ÉÉù qàLÉÉ«É Uà lÉà{Éà »Él»ÉÅNÉ lÉlÉÃKÉiÉ £³à Uà. +É´ÉÉ §ÉGlÉà
+Él©É[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à »ÉlÉlÉ ©ÉÅe¬É ù¾à´ÉÖÅ ~Éeà.

¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù »ÉÚùÒ¹ÉùY H¾à Uà Hà,

`V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ +Él©É[ÉÉ{É Ê´É¶Éà ´ÉÉlÉÉÇ-HoÉÉ +{Éà SÉSÉÉÇ oÉlÉÉÅ ¾Éà«É l«ÉÉÅ
l«ÉÉÅ §ÉGlÉW{Éà »ÉáHeÉà HÉ«ÉÉâ ~ÉelÉÉ ©ÉÚHÒ{Éà ~ÉiÉ W´ÉÖÅ Xà>+à.'

(»Él»ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ, ·±ÉÉàHö6)

»ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ´ÉÒ »É¾à±ÉÒ {ÉoÉÒ. +{ÉàH W{©ÉÉà{ÉÉ ~ÉÊù¸É©É{ÉÖÅ
£³ Uà Hà »ÉqÃNÉÖùÖ ©É³à Uà. »ÉqÃNÉÖùÖ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? »ÉqÃNÉÖùÖ +à÷±Éà
~Éù©ÉÉl©ÉÉ. Wà Ê{ÉùÅlÉù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ©ÉÉÅ XàeÉ«Éà±ÉÉ ù¾à Uà +{Éà +É~ÉiÉ{Éà
~Éù©ÉÉl©ÉÉ ~ÉÉ»Éà ±É> X«É Uà +à »ÉqÃNÉÖùÖ Uà. +à´ÉÉ »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ
oÉ´ÉÒ »Éù³ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ Xà oÉ> X«É lÉÉà +à Y´É{É{ÉÖÅ ~Éù©É »ÉqÃ§ÉÉN«É
Uà. Y´É{É{ÉÒ ¡Él«ÉàH KÉiÉ ÊHÅ©ÉlÉÒ Uà. +É Y´É{É{Éà AlHºÉÇ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ
±É> W´ÉÉ ©ÉÉ÷à »Él»ÉÅNÉ LÉÚ¥É W A~É«ÉÉàNÉÒ Uà.

¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù »ÉÚùÒ¹ÉùY `»Él»ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ'©ÉÉÅ Wà Ê´ÉSÉÉù
¡ÉNÉ÷É´Éà Uà lÉà +É~ÉiÉ{Éà +àH Ê´ÉùÉ÷ +ÉHÉ¶É »ÉÖyÉÒ qÉàùÒ X«É Uà.
WÖ+Éà:

`©ÉÉùÉ {ÉÉ©É{ÉÉà X~É Hù{ÉÉùÉ+Éà{ÉÉ q¶ÉÇ{ÉoÉÒ Wà{ÉÉ °Å´ÉÉeÉÅ C§ÉÉ oÉ>
X«É lÉà ©É{Éà Ê¡É«É Uà.'

(»Él»ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ, ·±ÉÉàHö12)

§ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà Hà´ÉÉà §ÉGlÉ ´É¾É±ÉÉà ¾Éà«É Uà lÉà +É©ÉÉÅoÉÒ »É©ÉX«É
Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ §ÉÚL«ÉÉ Uà. §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒ §É´É{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É
Uà. »ÉÉÅ»ÉÉÊùH Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÉùÒ §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà ~ÉePÉÉà ~Éeà Uà lÉÉà
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ qù¥ÉÉù©ÉÉÅ »ÉÉùÒ §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà ~ÉePÉÉà Hà©É {É ~Éeà?

`Wà Wä{É »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà Xà>{Éà ~ÉÚiÉÇ +É{ÉÅq´ÉÉ³É ¥É{Éà Uà lÉà ±ÉÉàHÉà ©É{Éà-
¡É§ÉÖ{Éàö~ÉÉ©ÉÒ{Éà [ÉÉ{É«ÉÉàNÉÒ+Éà ¥É{Éà Uà.'

(»Él»ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ, ·±ÉÉàHö15)

~ÉÅSÉ©É¾ÉμÉlÉ yÉÉùÒ »ÉÉyÉÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ{Éà Xà>{Éà +~ÉÉù ¾ºÉÇ oÉ´ÉÉà
Xà>+à. »ÉÉyÉÖ +à +É Ê´É¹É{ÉÒ +iÉ©ÉÉà±É »ÉÅ~ÉÊnÉ Uà. »ÉÉyÉÖ{ÉÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ
ù¾à´ÉÖÅ, lÉà©É{ÉÒ §ÉÎGlÉ Hù´ÉÒ, lÉà©É{ÉÉ ¡Él«Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +Éqù +{Éà »ÉlHÉù
ùÉLÉ´ÉÉ +à §ÉGlÉ{ÉÖÅ HlÉÇ´«É Uà. »ÉÉyÉÖ ¶ÉÖÅ Hù¶Éà lÉà{ÉÉà Ê´ÉùÉ÷ +É±ÉàLÉ
`»Él»ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ'©ÉÉÅ ©É³à Uà:

`Hà÷±ÉÉÅH ±ÉÉàHÉà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ ´ÉÞÊu ©ÉÉ÷à HÊ³«ÉÖNÉ{ÉÉ yÉ©ÉÇ +{ÉÖ»ÉÉù
{É´ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É Hùà Uà +{Éà {É´ÉÉ ¶ÉÉ»mÉÉà ùSÉà Uà. (·±ÉÉàH, 20).
Hà÷±ÉÉÅH ±ÉÉàHÉà »É©ÉÖr{ÉÖÅ A±±ÉÅPÉ{É HùÒ{Éà +àH wÒ~É©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒX wÒ~É©ÉÉÅ

X«É Uà +{Éà Ê´ÉvÉ©ÉÅmÉ{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É ´Éeà yÉ©ÉÇ{ÉÉà A~Éqà¶É +É~Éà Uà.
(·±ÉÉàHö21). Hà÷±ÉÉÅH ±ÉÉàHÉà +àH »oÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à Uà +{Éà Hà÷±ÉÉÅH ±ÉÉàHÉà
+{ÉàH »oÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à Uà. Hà÷±ÉÉÅH ±ÉÉàHÉà ¡É´ÉÞÊnÉ Hù{ÉÉùÉ Uà lÉÉà Hà÷±ÉÉÅH
±ÉÉàHÉà Ê{É´ÉÞÊnÉ HÉ«ÉÉâ Hù{ÉÉùÉ Uà. (·±ÉÉàHö22). Hà÷±ÉÉÅH ©ÉÅmÉ«ÉÉàNÉ Hùà
Uà. Hà÷±ÉÉÅH »É©ÉÉÊyÉ«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ lÉl~Éù Uà. Hà÷±ÉÉÅH ¶ÉÉ»mÉÉ§«ÉÉ»É©ÉÉÅ ùlÉ Uà
lÉÉà Hà÷±ÉÉÅH  Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉà ¡ÉSÉÉù Hùà Uà. (·±ÉÉàH, 23). Hà÷±ÉÉÅH «ÉÉàNÉÒ+Éà
HÊ³«ÉÖNÉ©ÉÉÅ NÉÖ~lÉ°~É©ÉÉÅ Ê¾©ÉÉ±É«É{ÉÒ AnÉù©ÉÉÅ ·´ÉàlÉ wÒ~É©ÉÉÅ Ê{É´ÉÉ»É Hùà
Uà. (·±ÉÉàH, 31). Hà÷±ÉÉÅH ©Éy«ÉLÉÅe©ÉÉÅ »ÉÉNÉù wÒ~É©ÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÊýÉ©É
qà¶É©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ qÊKÉiÉ©ÉÉÅ Ê{É´ÉÉ»É Hùà Uà. (·±ÉÉàH, 32). Wä{ÉÉà{ÉÉ
+É£lÉHÉ³ ́ ÉLÉlÉà HÊ³«ÉÖNÉ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ ¡É§ÉÉ´ÉH +à´ÉÉ »ÉÅlÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{ÉÉà
~ÉÉqÖ§ÉÉÇ´É Hùà Uà. (·±ÉÉàH, 33). lÉà+Éà ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù ©Éá H¾à±ÉÉ Wä{É
yÉ©ÉÇ{ÉÉ úÉÉÁÒ Ê±ÉÊ~É©ÉÉÅ ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ OÉÅoÉÉà{ÉÉà ¡É«Él{É~ÉÚ´ÉÇH AuÉù Hùà Uà.
(·±ÉÉàH, 36). Ê´ÉH³ qàLÉÉlÉÉ »ÉÅlÉÉà{Éà ¥ÉyÉÉ A~ÉSÉÉùoÉÒ »Éà´É´ÉÉ Xà>+à
HÉùiÉ Hà ¡É§ÉÖ±ÉÒ{É «ÉÉàNÉÒ+Éà{ÉÒ Ê´ÉH³lÉÉ ©ÉÉmÉ qàLÉÉ´É ~ÉÚùlÉÒ W ¾Éà«É Uà.
(·±ÉÉàH, 43). lÉà©É{ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉàºÉ +{Éà +ÉSÉÉù{ÉÒ Ê{Él«ÉlÉÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ.
lÉà+Éà ~ÉùÉà~ÉHÉù©ÉÉÅ lÉl~Éù +{Éà +Él©É[ÉÉ{É{ÉÒ »É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ ©É»lÉ ù¾à Uà.
(·±ÉÉàH, 45). Ê´ÉlÉùÉNÉ{ÉÒ q¶ÉÉ{Éà ~ÉÉ©Éà±ÉÉ lÉà+Éà +Êù¾ÅlÉ +{Éà ÊW{Éà{r{ÉÉ
§ÉGlÉÉà Uà. lÉà+Éà HÊ³«ÉÖNÉ©ÉÉÅ Ê´É¹É¶ÉÉÅÊlÉ Hù´ÉÉ W{©Éà±ÉÉ Uà (+{Éà
§ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ) W{©É ±Éà¶Éà. (·±ÉÉàH, 46).

+É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +É±ÉàLÉ +É~ÉiÉ{Éà ÊSÉÅlÉ{É{ÉÒ DeÒ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ qÉàùÒ
X«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É »É©ÉOÉ HoÉ{É +àH ©É¾É{É »ÉÉyÉÖ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ
+É~ÉiÉà Ê´ÉSÉÉùlÉÉ oÉ> W>+à UÒ+à +{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ©É©ÉÇ
~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É Hù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ+à UÒ+à.

»ÉÅlÉÉà ¡Él«Éà +~ÉÉù §ÉÎGlÉ Xà>+à. »ÉÅlÉÉà{ÉÖÅ ´ÉlÉÇ{É »ÉqÉ«É Ê´É±ÉKÉiÉ
¾Éà«É Uà. lÉà©É{ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ W +NÉ©ÉÊ{ÉNÉ©É{ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ Uà. »ÉÅlÉÉà ©ÉÉmÉ
»ÉÅ»ÉÉù UÉàeÒ{Éà +{Éà ´ÉàºÉ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É HùÒ{Éà {ÉÒH³Ò ~Éeà lÉà W H¾à´ÉÉlÉÉ
{ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ G«ÉÉùàH »ÉÅ»ÉÉù Y´É{É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà ~ÉiÉ ~ÉÊ´ÉmÉ +{Éà AnÉ©É
Y´É{É Y´ÉlÉÉ »ÉVW{ÉÉà »ÉÅlÉ »É©ÉÉ{É ¥É{ÉÒ X«É Uà. lÉà+Éà NÉÞ¾»oÉ
Y´É{É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà ~ÉiÉ +{ÉÉ»ÉGlÉ ù¾à Uà, »ÉÉÎn´ÉH §ÉÉàW{É Hùà Uà,
+y«ÉÉl©É{ÉÉ ~ÉÅoÉà SÉÉ±Éà Uà, +{Éà lÉà´ÉÖÅ Y´É{É Y´ÉÒ{Éà »É¾Ö{ÉÉ +Éqù~ÉÉmÉ
¥É{Éà Uà. »ÉÅlÉl´É ´ÉàºÉ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÉoÉÒ W +É´Éà Uà +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ
+ÅlÉù ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÉSÉÖÅ »ÉÅlÉl´É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà lÉà §ÉÚ±É´ÉÖÅ {É
Xà>+à. +É´ÉÉ Wà HÉà> »ÉVW{ÉÉà Uà +{Éà +É´ÉÉ Wà HÉà> »ÉÅlÉ~ÉÖùÖºÉÉà
Uà lÉà »É¾Ö ©ÉÉ÷à »ÉqÉ«É +Éqù +{Éà §ÉÎGlÉ Hà³´É´ÉÉ Xà>+à, Hà©ÉHà Wà
»ÉÉ©ÉÉ{«ÉW{ÉÉà {ÉoÉÒ HùÒ ¶ÉHlÉÉ lÉà +à©ÉiÉà Ê»Éu H«ÉÖÈ Uà.

NÉiÉyÉù NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ +ÊlÉ©ÉÖGlÉ ©ÉÖÊ{É KÉiÉ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ
´ÉäùÉN«É ~ÉÉ©ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ. ©É¾É{É »ÉÉy´ÉÒ SÉÅq{É¥ÉÉ³É{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ ©É¾É{É
»ÉÉy´ÉÒ ©ÉÞNÉÉ´ÉlÉÒ KÉiÉ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ +Él©ÉH±«ÉÉiÉ ~ÉÉ©ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ. NÉiÉyÉù
»ÉÖyÉ©ÉÉÇ »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ ©É¾É{É W©¥ÉÚ Hà´É³Ò KÉiÉ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ ´ÉäùÉN«É
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~ÉÉ©ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ. NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ ©É¾É{É ©ÉÅmÉÒ+Éà ´É»lÉÖ~ÉÉ³ +{Éà lÉàW~ÉÉ³à ¸ÉÒ
´ÉyÉÇ©ÉÉ{É »ÉÚÊù ©É¾ÉùÉW{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ ~ÉÉ±ÉÒlÉÉiÉÉ lÉÒoÉÇ{ÉÉà +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH »ÉÅPÉ
HÉhà±ÉÉà. ©É¾É{É X´Ée¶ÉÉ+à Wä{É »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ NÉÖWùÉlÉ{Éà qÖHÉ³{Éà
~Éà±Éà ~ÉÉù ±ÉÉ´ÉÒ ©ÉÚHà±ÉÖÅ. ©É¾É{É +H¥Éù ¥ÉÉq¶ÉÉ¾à ¸ÉÒ ¾ÒùÊ´ÉW«É
»ÉÚÊù{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ§Éù©ÉÉÅ U ©ÉÊ¾{ÉÉ »ÉÖyÉÒ HlÉ±ÉLÉÉ{ÉÉ ¥ÉÅyÉ
Hùà±ÉÉ. +É ¥ÉyÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà +É~ÉiÉ{Éà `»Él»ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ'©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùÉ´Éà
Uà. »ÉÉyÉÖ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ lÉÉà »ÉqÃ+ÉHÉ¶É lÉù£ >¶ÉÉùÉà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.
+É~ÉiÉÖÅ HÉ«ÉÇ +à ~ÉÅoÉà SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. ©ÉÉmÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ W {É¾Ó,
qà¶É +{Éà qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ +{ÉàH »ÉqÉSÉÉùÒ »ÉÅlÉÉà oÉ«ÉÉ Uà. Wà©É{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ
+É yÉùlÉÒ{ÉÉ +»ÉÅL«É ±ÉÉàHÉà H±«ÉÉiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ Uà. G«ÉÉùàH +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ
±ÉÉNÉlÉ Ö Å  H à +É yÉùlÉÒ +É´ÉÉ
»ÉÅlÉÉà{ÉÉ ¡ÉlÉÉ~Éà W ÷HÒ Uà?

»ÉÉyÉÖ +à÷±Éà HùÖiÉÉ{ÉÉà qÊù«ÉÉà.
¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù»ÉÚùÒ¹ÉùY{ÉÉ
Y´É{É{ÉÒ W +àH PÉ÷{ÉÉ lÉà©É{ÉÒ
eÉ«ÉùÒ©ÉÉÅ {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÒ ©É³à Uà. Ê´É.
»É Å. 1971{ÉÉ §ÉÉqù´ÉÉ ´ÉqÒ
+àH©É{ÉÉ Êq´É»Éà lÉà©É{ÉÒ eÉ«ÉùÒ©ÉÉÅ
lÉà©ÉiÉà +àH HÉ´«ÉùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà. lÉà
»É©É«Éà NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ ´Éù»ÉÉq ~Ée¬Éà
{É¾ÉàlÉÉà. qÖHÉ³{ÉÉ ´ÉÉ´Ée ¾lÉÉ.
+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à HùÖiÉÉ§É«ÉÉÇ Àq«ÉoÉÒ
+àH HÉ´«É{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ +{Éà
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ Hà W±qÒ ©ÉàPÉ ~ÉyÉÉùÉà
+{Éà »É¾Ö{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +É~ÉÉà. lÉà W
»É©É«Éà ´ÉºÉÉÇ oÉ> +{Éà NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ
»ÉÖHÉ³ ¡É´Él«ÉÉâ. ´ÉºÉÉÇ oÉ> lÉà{ÉÒ
{ÉÉáyÉ ~ÉiÉ +{Éà »ÉÖHÉ³ oÉ«ÉÉà lÉà{ÉÒ
{ÉÉáyÉ ~ÉiÉ lÉà©ÉiÉà eÉ«ÉùÒ©ÉÉÅ HùÒ!

oÉÉàeÉÅH ·±ÉÉàHÉoÉÇ Xà<+à:

`[ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ ¶ÉÖu A~É«ÉÉàNÉ wÉùÉ
ùÉNÉ wàºÉ©É«É ÊSÉnÉ{Éà H©ÉÇ¥ÉÒW{ÉÉ
+{ÉÉÊq~ÉiÉÉoÉÒ ¶ÉÖu Hùà Uà.'

(NÉÉoÉÉö69)

`[ÉÉ{É +{Éà à ´É äùÉN«É yÉÉùiÉ
Hù{ÉÉùÉ »ÉÅlÉÉà »É´ÉÇmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ Hù{ÉÉùÉ
Uà. lÉà+Éà Ê´É¹É{ÉÉ AuÉù©ÉÉÅ ~ÉùÉ«ÉiÉ
+{Éà +{ÉÅlÉ »ÉÖLÉoÉÒ »ÉÅ~É}É ¾Éà«É Uà.'

(NÉÉoÉÉö70)

`¾Å©Éà¶ÉÉÅ ~ÉÚiÉÇùÉNÉoÉÒ ùÉÊmÉÊq´É»É »ÉÅlÉÉà{ÉÒ »Éà´ÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à. HùÉàeÉà
HÉ«ÉÉâ{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅNÉÊlÉ Hù´ÉÒ Xà>+à.'

(NÉÉoÉÉö85)

`©ÉÉùÉ©ÉÉÅ ¡Éà©É ùÉLÉ{ÉÉùÉ »ÉÉyÉÖ{ÉÒ »Éà´ÉÉ HùÒ{Éà ©ÉÉùÉ ±ÉÉàHÉà [ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ
Hùà Uà +{Éà ~ÉUÒ ¶ÉÖu +Él©ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.

(NÉÉoÉÉ, 86)

`»ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÉ »É©É§ÉÉ´É ́ Éeà »É©«ÉHÃl´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. »ÉÅlÉÉà{ÉÒ »Éà´ÉÉ
HùÒ{Éà qÉàºÉ UÉàe´ÉÉ Xà>+à +{Éà NÉÖiÉ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ Xà<+à.'

(NÉÉoÉÉö87)

`HÊ³«ÉÖNÉ©ÉÉÅ ©ÉÉùÉ ±ÉÉàHÉà+à
»ÉVW{ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÚiÉÇùÉNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à.
»ÉÉyÉÖ+Éà ¡Él«Éà{ÉÉ ~ÉÚiÉÇùÉNÉoÉÒ [ÉÉ{É
Ê´ÉNÉàùà{ÉÒ ¶ÉÖulÉÉ oÉÉ«É Uà.'

(NÉÉoÉÉö88)

`±ÉÉàHÉà+à »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÖÅ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ
q¶ÉÇ{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÉ
q¶ÉÇ{ÉoÉÒ ~ÉÖi«É +{Éà »ÉÅNÉoÉÒ ¶ÉÖ§É £³à
Uà.'

(NÉÉoÉÉö89)

`»oÉÉ´Éù lÉÒoÉÇ{ÉÒ »Éà´ÉÉ HùlÉÉÅ
WÅNÉ©ÉlÉÒoÉÇ{ÉÒ »Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ HÉàÊ÷
NÉiÉÖÅ £³ ©É³à Uà +à©É XiÉ´ÉÖÅ.

(NÉÉoÉÉö90)

»Él»ÉÅNÉ{ÉÒ Wà÷±ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à
+à÷±ÉÒ +ÉàUÒ Uà. H±~É´ÉÞKÉ lÉÉà
HÉàiÉà Xà«ÉÖÅ lÉà{ÉÖÅ LÉ¥Éù {ÉoÉÒ ~ÉiÉ
+É yÉùlÉÒ ~Éù Ê´ÉSÉùlÉÉ »ÉÅlÉÉà
H±~É´ÉÞKÉ {ÉoÉÒ lÉÉà ¶ÉÖÅ Uà? Wà +à{ÉÒ
¶ÉÒ³Ò UÉ«ÉÉ©ÉÉÅ X«É Uà lÉà »ÉqÉ«É
»ÉÖLÉ ~ÉÉ©Éà Uà. »ÉqÉ«É H±«ÉÉiÉ ~ÉÉ©Éà
Uà.

(J©É¶É:)

~ÉÚV«É +ÉSÉÉ«ÉÇ ´ÉÉl»É±«ÉqÒ~É,

Wä{É [ÉÉ{É©ÉÅqÒù, [ÉÉ{É©ÉÅqÒù ùÉàe,
qÉqù (´Éà»÷),

©ÉÖÅ¥É>-400 028.
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»ÉÉyÉÖ{ÉÒ +{ÉÖHÅ~ÉÉ{ÉÒ HÉà> »ÉÒ©ÉÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. +à©É{ÉÒ H®iÉÉ »É¾àWà
¥ÉÅÊyÉ«ÉÉù ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. +à©É{ÉÒ +{ÉÖHÅ~ÉÉ V«ÉÉùà Y´ÉÉà{ÉÒ ´Éàq{ÉÉ Xà>{Éà
+Él©ÉÉ©ÉÉÅ +WÅ~ÉÉà WNÉÉeà Uà l«ÉÉùà +à{ÉÖÅ »´É°~É Hà´ÉÖÅ ¾Éà«É Uà +à{ÉÒ
+{ÉÖ§É´É~ÉÚiÉÇ ¡ÉlÉÒÊlÉ +É HÉ´«É©ÉÉÅ +É±ÉàLÉÉ«É Uà. »ÉÉyÉÖ Y´É{É©ÉÉÅ Y´É ©ÉÉmÉ
¡Él«Éà H®iÉÉ ¾Éà«É Uà +à÷±ÉÖÅ W {É¾Ó ~ÉiÉ +à{ÉÉ +ÉSÉùiÉ©ÉÉÅ +»ÉÒ©É +{ÉÖHÅ~ÉÉ
¾Éà«É Uà.

+¾Ó qÖºHÉ³©ÉÉÅ lÉù£elÉÉ ©ÉÉ{É´ÉY´É{É +{Éà ~É¶ÉÖY´É{É ©ÉÉ÷à +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ
¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW»ÉÉ¾à¥Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ Uà. Ê´É. »ÉÅ. 1971{ÉÉ
§ÉÉqù´ÉÉ ´ÉqÒ +àH©É{ÉÉ Êq´É»Éà +É HÉ´«ÉùSÉ{ÉÉ oÉ> +{Éà oÉÉàeÉ W »É©É«É©ÉÉÅ
´ÉºÉÉÇ oÉ>. HÉ´«É{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ W «ÉÉàNÉÊ{Éºc +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à +à{ÉÒ {ÉÉáyÉ ~ÉiÉ
HùÒ Uà.

~ÉÚ. ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉùY ©É¾ÉùÉW»ÉÉ¾à¥É{ÉÉ ¾»lÉÉKÉù
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W«ÉÊ§ÉLLÉÖ Y´É{ÉyÉÉùÉ : 12
� eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>

[¥ÉÉ³~ÉiÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà ÊSÉnÉ ~Éù »ÉqÉ{Éà ©ÉÉ÷à +ÅÊHlÉ oÉ> WlÉÒ ¾Éà«É Uà. NÉÖWùÉlÉÒ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ©ÉÚ±«É´ÉÉ{É ¡ÉqÉ{É Hù{ÉÉù
»ÉWÇH W«ÉÊ§ÉLLÉÖ{ÉÉ ¥ÉÉ³~ÉiÉ{ÉÒ +É PÉ÷{ÉÉ+Éà +ÉWoÉÒ {Éà´ÉÖÅ ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ{ÉÉÅ OÉÉ©ÉY´É{É{ÉÉà ÊSÉlÉÉù +É~Éà Uà. +É PÉ÷{ÉÉ+Éà
+à©É{ÉÉ »ÉÉÊ¾l«É»ÉWÇ{É©ÉÉÅ +àH «ÉÉ ¥ÉÒX°~Éà NÉÚÅoÉÉ«Éà±ÉÒ xÊº÷NÉÉàSÉù oÉÉ«É Uà. NÉlÉÉÅH©ÉÉÅ ~ÉÉ±ÉÒ HÉHÒ{ÉÉ ¶ÉÉä«ÉÇ§É«ÉÉÇ ´«ÉÎGlÉl´É{ÉÉà
+àH +Å¶É Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉà, WàiÉà ±ÉàLÉH{Éà lÉàW»´ÉÒ {ÉÉùÒ~ÉÉmÉÉà{ÉÉ »ÉWÇ{É ©ÉÉ÷à{ÉÒ Hà÷±ÉÒH »ÉÖÅqù ùàLÉÉ+Éà +É~ÉÒ. ¥ÉÉ³~ÉiÉ{ÉÉà +àH
¥ÉÒXà +{ÉÖ§É´É Xà>+à W«ÉÊ§ÉLLÉÖ{ÉÉ SÉÊùmÉ{Éà +É±ÉàLÉlÉÉ ¥ÉÉù©ÉÉ ¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ.]

©ÉÉùÉà qÒHùÉà +É´ÉÉà {É ¾Éà«É!
+ÉWoÉÒ +àH»ÉÉà ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ NÉÉ©ÉeÉÅ+Éà{ÉÒ ùÉlÉ

¥É¾Éù´ÉÊ÷«ÉÉ+Éà{ÉÉ §É«É{ÉÉ ££eÉ÷©ÉÉÅ ´ÉÒlÉlÉÒ ¾lÉÒ. +à©É{ÉÒ HoÉÉ+Éà
±ÉÉàH©ÉÉ{É»É©ÉÉÅ §É«É WNÉÉ´ÉlÉÒ ¾lÉÒ. SÉÉà©Éàù £à±ÉÉ«Éà±ÉÒ +{Éà £à±ÉÉlÉÒ
WlÉÒ qÅlÉHoÉÉ+Éà +à©ÉÉÅ A©ÉàùiÉ HùlÉÒ ¾lÉÒ. +à´ÉÉ »É©É«Éà ´Éù»ÉÉàeÉ
NÉÉ©É{Éà ]ÉÅ~Éà ©ÉÒùLÉÉÅ ¥É¾Éù´ÉÊ÷«ÉÉ+à X»ÉÉSÉÒdÒ SÉÉá÷ÉeÒ +{Éà +à©ÉÉÅ
±ÉL«ÉÖÅ Hà mÉiÉ Êq´É»É©ÉÉÅ mÉiÉ ¾Xù ùÉàHeÉ, q»É ¥ÉÉàHeÉ, ¥Éà qàNÉeÉ
qÉ° +{Éà ~ÉÉÅSÉ ©ÉiÉ ©ÉÒcÉ> ~ÉÖÊ{É«ÉÉ ~É÷à±É{ÉÉ LÉàlÉù{ÉÉ ¶Éàhà ©ÉÚHÒ
WXà, {É¾Ó lÉÉà ¥ÉÖyÉ´ÉÉù{ÉÒ »ÉÉÅWà lÉ©ÉÉùÖÅ NÉÉ©É §ÉÉÅNÉÒ¶É. +à{ÉÒ
Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ PÉÉ»É{ÉÉ ~ÉÚ³ÉÅ+Éà »É³NÉ¶Éà +à XiÉXà.

¥ÉÖyÉ´ÉÉù{ÉÒ »ÉÉÅW ~ÉeÒ SÉÚHÒ ¾lÉÒ. NÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÉqù ~Éù ùiÉWÅNÉ{ÉÉà
ùÅNÉ X©«ÉÉà ¾lÉÉà. +àHà+àH HÉà©É{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà ©Éù´ÉÉ Hà ©ÉÉù´ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉ
¾lÉÉ. eù{ÉÉùÉ ±ÉÉàHÉà NÉÉ©É UÉàeÒ{Éà SÉÉ±«ÉÉ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ¥ÉÒHiÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà
+àH «ÉÉ ¥ÉÒX ¥É¾É{Éà ~ÉùNÉÉ©É WlÉÉ ùÂÉ ¾lÉÉ +{Éà ¾´Éà NÉÉ©É{ÉÉ
ùW~ÉÚlÉ NÉùÉÊ»É«ÉÉ, ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{É, ´ÉÉÊiÉ«ÉÉ +{Éà ©ÉÉàh{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà H©Éù
H»ÉÒ{Éà C§ÉÉ ¾lÉÉ. +à©É{Éà ©Éù´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÒH {É¾ÉàlÉÒ, +{Éà NÉÉ©É{ÉÒ
±ÉÉW ±ÉÚÅ÷´ÉÉ +É´É{ÉÉù{Éà ~ÉqÉoÉÇ~ÉÉc ¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ ¾lÉÒ.
¥É¾Éù´ÉÊ÷«ÉÉ{ÉÒ X»ÉÉSÉÒdÒ{ÉÉà ~ÉÉà±ÉÒ»É oÉÉiÉÉ©ÉÉÅ Êù~ÉÉà÷Ç oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà
+à÷±Éà ~ÉÉÅSÉoÉÒ q»É ~ÉÉà±ÉÒ»É NÉÉ©É©ÉÉÅ ¥ÉÅqÚH§Éàù +É´ÉÒ ¾lÉÒ. +É NÉÉ©É{Éà
~ÉÉqù +ÉeÉÅ NÉÉeÉÅ NÉÉàc´ÉÒ{Éà °{ÉÉ NÉÉq±ÉÉÅ §ÉùÉ´ÉÒ Ê»É~ÉÉ¾Ò+Éà §ÉùÒ
¥ÉÅqÚHà ¥ÉÅqÚHà ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.

Wà §É«É ¾lÉÉà +à +ÉLÉùà {ÉWù »ÉÉ©Éà +É´ÉÒ{Éà C§ÉÉà oÉ«ÉÉà. NÉÉ©É{Éà
~ÉÉqù qÚù LÉàlÉù©ÉÉÅ PÉÉ»É{ÉÉà »ÉÉ±ÉÉà (~ÉÚ³É+Éà) »É³NÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà.
»É¾Ö{ÉÒ +ÉÅLÉÉà +à lÉù£ ©ÉÅeÉ>, ~ÉùÅlÉÖ Xà«ÉÖ Å lÉÉà +à lÉù£oÉÒ
¥É¾Éù´ÉÊ÷«ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ yÉÉe ~ÉÉe´ÉÉ +É´ÉlÉÉ qàLÉÉlÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. ~É¾à±ÉÉÅ
+à©É ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà oÉÉàeÒ´ÉÉùà +É´É¶Éà, ~ÉUÒ +à©É oÉ«ÉÖÅ Hà »ÉÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉâ
+É´É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà »É¾àW +ÉeÉ £Å÷É>{Éà +É´É¶Éà. ´ÉLÉlÉ ´ÉÒlÉlÉÉà SÉÉ±«ÉÉà,
~ÉiÉ »ÉÉ©Éà HÉà> qàLÉÉ«ÉÖÅ {É¾Ó. ¥É¾Éù´ÉÊ÷«ÉÉ+Éà{ÉÒ NÉÉ©É §ÉÉÅNÉ´ÉÉ{ÉÒ
Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Xà´ÉÉ ©É³Ò, ~ÉiÉ ¥É¾Éù´ÉÊ÷«ÉÉ G«ÉÉÅ«É {ÉWùà ~ÉeÃ«ÉÉÅ {É¾Ó!

+ÉLÉùà Hà÷±ÉÉÅH WÖ´ÉÉÊ{É«ÉÉ+Éà+à »ÉÉ©Éà SÉÉ±ÉÒ{Éà lÉ~ÉÉ»É Hù´ÉÉ{ÉÉà
Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ. +É{Éà ©ÉÉ÷à +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥Éà ~ÉÉà±ÉÒ»É ~ÉiÉ ¾lÉÉ. +É
¥ÉyÉÉ{Éà +à lÉù£ WlÉÉ Xà>{Éà ¥ÉÒX+Éà{Éà ~ÉiÉ ¾´Éà ¶ÉÚùÉlÉ{É SÉeÃ«ÉÖÅ.

Wà qÚù C§ÉÉ ù¾Ò{Éà XàlÉÉ ¾lÉÉ lÉà {ÉYH +É´«ÉÉ. Wà {ÉYH ¾lÉÉ +à
+à©É{ÉÒ ~ÉÉU³ SÉÉ±«ÉÉ. yÉÒùà yÉÒùà q¥ÉÉlÉà ~ÉNÉ±Éà, SÉÉùà ¥ÉÉWÖ {ÉWù
£àù´ÉlÉÉÅ +É «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà PÉÉ»É{ÉÒ NÉÅY ¥É³Ò ù¾Ò ¾lÉÒ +à{ÉÒ {ÉWH +É´«ÉÉ
+{Éà Xà«ÉÖÅ lÉÉà {ÉYH©ÉÉÅ HÉà> C§Éà±ÉÖÅ qàLÉÉ«ÉÖÅ.

+à{Éà XàlÉÉÅ W NÉÉ©É{ÉÉà «ÉÖ́ ÉÉ{É ¥ÉÉà±ÉÒ CcÃ«ÉÉà. `+ùà +É lÉÉà +É~ÉiÉÉ
+©ÉoÉÖY ~É÷É´ÉÉ³É{ÉÉà ©ÉNÉ{É ±ÉÉNÉà Uà. +à ´É³Ò +¾Ó G«ÉÉÅoÉÒ?'

+à{Éà eÉà±ÉlÉÉà Xà>{Éà +{Éà +à{ÉÒ PÉàùÉ«Éà±ÉÒ +ÉÅLÉÉà ~ÉùoÉÒ Hè©~É©ÉÉÅoÉÒ
~ÉÉàÊ±ÉÊ÷H±É LÉÉlÉÉ lÉù£oÉÒ +É´Éà±ÉÉ ~ÉÉà±ÉÒ»ÉÉà+à HÂÖÅ,

`+ùà +É lÉÉà ~ÉÒyÉà±ÉÉà ±ÉÉNÉà Uà.'
¥ÉyÉÉ +ÉNÉ³ ´Éy«ÉÉ. ~ÉÉà±ÉÒ»ÉÉà+à ©ÉNÉ{É{Éà ¥ÉÉ´ÉeàoÉÒ ¥ÉùÉ¥Éù

~ÉHeÃ«ÉÉà. +à{ÉÉ ¥Éà ¾ÉoÉ ¥ÉùÉ¥Éù ~ÉHeÒ{Éà HÂÖÅ, `+à «É! ©ÉÒùLÉÉÅ G«ÉÉÅ
Uà? +É NÉÅY HÉàiÉà »É³NÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ?'

qÉ°{ÉÉ {É¶ÉÉ©ÉÉÅ eÉà±ÉlÉÉà ©ÉNÉ{É ùÉX~ÉÉ÷©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà ¥ÉÉà±«ÉÉà,
`WÖ+Éà, ¾ÖÅ UÖÅ ©ÉÒùLÉÉÅ ©ÉÚUÉ³Éà. +©Éà »É³NÉÉ´«ÉÉà Uà +É PÉÉ»É{ÉÉà
»ÉÉ±ÉÉà. ¥ÉÉà±ÉÉà, lÉ©ÉÉùà eù~ÉÉàHÉà{Éà ¶ÉÖÅ Uà?'

©ÉNÉ{É{Éà ~ÉHeÒ{Éà ~ÉÉà±ÉÒ»É NÉÉ©É©ÉÉÅ ±É> +É´ÉÒ. NÉÉ©É±ÉÉàHÉà +àHcÉ
oÉ«ÉÉ. ¾Y ©ÉNÉ{É{ÉÉà {É¶ÉÉà ClÉ«ÉÉâ {É¾ÉàlÉÉà. qù¥ÉÉù NÉh©ÉÉÅoÉÒ
X»ÉÉSÉÒdÒ ©ÉÅNÉÉ´ÉÒ +{Éà +à{ÉÉ +KÉùÉà ©Éà³´«ÉÉ, lÉÉà +à ©ÉNÉ{É{ÉÉ W
¾lÉÉ! ´ÉÉlÉ{ÉÒ HeÒ »É¾Ö{Éà ©É³Ò NÉ>. ~ÉUÒ HÉà> ùÉ¾ WÖ+à LÉùÉ!

+ÉLÉÉ NÉÉ©É{Éà A~ÉùlÉ³à Hù{ÉÉù ©ÉNÉ{É ~Éù ©ÉÖIÉ+Éà +{Éà
yÉIÉ+Éà{ÉÉà ´Éù»ÉÉq ´Éù»«ÉÉà. PÉùeÒ »mÉÒ+Éà+à ¶ÉÉ~É +É~«ÉÉ, Hà÷±ÉÒH
©ÉÉù´ÉÉ yÉ»ÉÒ +É´ÉÒ. ¥ÉyÉÉ+à §ÉàNÉÉ ©É³Ò{Éà H~ÉeÉÅ yÉÚ+à +à©É ©ÉNÉ{É{Éà
yÉÉà> {ÉÉL«ÉÉà. NÉÉ©É{ÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉà+à +É´ÉÒ{Éà ©ÉNÉ{É{Éà ©ÉùlÉÉà ¥ÉSÉÉ´«ÉÉà.
+à{ÉÖÅ HÉùiÉ +à÷±ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ©ÉNÉ{É{ÉÉà ¥ÉÉ~É ±ÉÉLÉ °Ê~É«ÉÉ{ÉÉà +Éq©ÉÒ
¾lÉÉà. +à qù¥ÉÉù{ÉÉà ¾WÚù ~É÷É´ÉÉ³Éà ¾lÉÉà. NÉÉ©É©ÉÉÅ +à{ÉÒ PÉiÉÒ ©ÉÉà÷Ò
+É¥É° ¾lÉÒ +{Éà §ÉÉùà ¾Éá¶ÉoÉÒ +àiÉà +à{ÉÉ qÒHùÉ ©ÉNÉ{É{Éà ~ÉÉÅSÉ
SÉÉà~ÉeÒ »ÉÖyÉÒ §ÉiÉÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà.

+§ÉiÉ ¥ÉÉ~É{Éà oÉ«ÉÖÅ Hà UÉàHùÉà §ÉiÉ¶Éà-NÉiÉ¶Éà lÉÉà HÅ>H {ÉÉ©É
AX³¶Éà, +ÉoÉÒ +à{Éà ¥É¾Éù §ÉiÉ´ÉÉ ©ÉÉàH±É´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùlÉÉ ¾lÉÉ.
©ÉNÉ{É{ÉÒ >SUÉ ~ÉiÉ ¶É¾àù©ÉÉÅ W>{Éà H©ÉÉiÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. ¥ÉÉ~Éà
Y´É{É§Éù NÉÉ©É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà Ê{É©ÉH¾±ÉÉ±ÉÒoÉÒ qù¥ÉÉù{ÉÒ »Éà´ÉÉ HùÒ ¾lÉÒ.



¡É¥ÉÖu Y´É{É {É´Éà©¥Éù, 200924

~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉ«ÉÖÈ Hà UÉàHùÉ{Éà NÉÉ©É{ÉÒ §ÉÚÊ©É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ HÉ©É qÉ÷Ò qà´ÉÉà?
§É±Éà, +à{Éà ¶É¾àù©ÉÉÅ W´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà X«É. ©ÉNÉ{É ¶É¾àù©ÉÉÅ NÉ«ÉÉà. +à{ÉÉ
Ê~ÉlÉÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ Ê´É{É«É-Ê´É´ÉàH ¶ÉÒL«ÉÉà ¾lÉÉà, +à Ê´É{É«É-Ê´É´ÉàH »ÉÉoÉà
¶Éàc{Éà l«ÉÉÅ HÉ©É Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. cÉ´ÉHÉà, HÂÉNÉùÉà +{Éà Av©ÉÒ ©ÉNÉ{É
~É¾à±ÉÉÅ ~ÉùSÉÚùiÉ HÉ©É HùlÉÉà ¾lÉÉà. HÉ©É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +à´ÉÉà ~ÉÉ´ÉùyÉÉà Hà
¶Éàc-¶ÉàcÉiÉÒ HÅ>H H¾à +à ~É¾à±ÉÉÅ +àiÉà +à HÉ©É HùÒ ùÉL«ÉÖÅ ¾Éà«É.
+ÉoÉÒ ¶Éàcà +à{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥Éà PÉÉàeÉ{ÉÒ £àÊ÷{É ~Éù HÉàSÉ´ÉÉ{É ¥É{ÉÉ´«ÉÉà.
~ÉUÒ lÉÉà £àÊ÷{É SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉNÉ{É{ÉÉà ¾ÉoÉ ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉà. NÉÉ©É©ÉÉÅ
´É»ÉlÉÉ ¥ÉÉ~É{Éà ©ÉNÉ{É »É©ÉÉSÉÉù ©ÉÉàH±ÉlÉÉà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÖLÉ
»ÉÉÂ¥ÉÒ{ÉÒ ´ÉÉlÉ WiÉÉ´ÉlÉÉà. +©ÉoÉÖY §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà ~ÉÉe ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾lÉÉ.
¾ä«ÉÖÅ cÉùà +à´ÉÉà qÒHùÉà ©É²«ÉÉ{ÉÉà +à©É{Éà +É{ÉÅq ¾lÉÉà.

qàLÉÉ´ÉeÉ ©ÉNÉ{É{Éà LÉÖ¶É oÉ«Éà±ÉÉ ¶Éàcà H~ÉeÉÅ ©ÉÉ÷à ~Éä»ÉÉ +É~«ÉÉ.
Hà»ÉùÒ £á÷Éà, SÉ~ÉÉàSÉ~É ¶ÉÚù´ÉÉ±É +{Éà Ê¶ÉHÉùÒ HÉà÷©ÉÉÅ ©ÉNÉ{É §ÉÉùà
§É~ÉHÉoÉÒ ù¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. +à©ÉÉÅ ´É³Ò HÉà÷ ~Éù ±É¶HùÒ ¥É÷{É ±ÉNÉÉe¬É.
qàLÉÉ´É WÖ+Éà lÉÉà HÉà> ©ÉÉà÷É yÉ{É~ÉÊlÉ Wà´ÉÉà! ¶Éàc-¶ÉàcÉiÉÒ{ÉÒ ùX
±É>{Éà ©ÉNÉ{É NÉÉ©É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà, l«ÉÉùà +à{ÉÉà ùÖ+É¥É W WÖqÉà ¾Éà«É.
+à{ÉÉà §É~ÉHÉà +à´ÉÉà Hà +à{ÉÒ +ÉNÉ³ §É±É§É±ÉÉ ]ÉÅLÉÉ ±ÉÉNÉà.
HÉÊ©É{ÉÒ+É lÉà±É {ÉÉLÉÒ{Éà +Éà³à±ÉÉ ´ÉÉ³ +{Éà ±É¾àHÉqÉù SÉÉ±É.
NÉÉ©É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉNÉ{É {ÉÒH³à +à÷±Éà »É¾Ö +à{Éà qÉàeÒ{Éà LÉ¥Éù+ÅlÉù ~ÉÚUà.
©ÉNÉ{É ¶É¾àù{ÉÒ X¾ÉàW±ÉÉ±ÉÒ{ÉÒ ©ÉÉà÷Ò ©ÉÉà÷Ò ´ÉÉlÉÉà Hùà, NÉÉ©É{ÉÉ
UÉàHùÉ+Éà +{Éà WÖ´ÉÉÊ{É«ÉÉ+Éà +à{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ÷Éà³à ´É³à. »É¾Ö{Éà
+à©É Hà ©ÉNÉ{É +É~ÉiÉ{Éà ¶É¾àù©ÉÉÅ ±É> X«É lÉÉà Hà´ÉÖÅ »ÉÉùÖÅ? +à{ÉÉ
Wà©É °+É¥ÉoÉÒ ù¾à´ÉÉ ©É³à, §É~ÉHÉoÉÒ Y´É´ÉÉ ©É³à.

©ÉNÉ{É{ÉÖÅ Y´É{É ¥ÉùÉ¥Éù SÉÉ±ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ +à W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ
¶É¾àù{ÉÒ ©ÉÉàÊ¾{ÉÒ »ÉÉ´É WÖqÒ ¾lÉÒ. yÉÒùà yÉÒùà +à{Éà WÖqÉ WÖqÉ ¶ÉÉàLÉ
XNÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ +{Éà ©ÉNÉ{É Ê»É{Éà©ÉÉ +{Éà {ÉÉ÷H, lÉà±É +{Éà +nÉù,
¥ÉÖ÷~ÉÉÊ±É¶É +{Éà ùà¶É©ÉÒ °©ÉÉ±É, ¾Éà÷±É +{Éà ±ÉÉàWö+à©É WÖqÉ WÖqÉ
¶ÉÉàLÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉà NÉ«ÉÉà. ¶ÉÉàLÉ +{Éà ´«É»É{É ±ÉÉNÉÖ ~Éeà +à÷±Éà
»ÉqÉ«É ´ÉyÉlÉÉ ù¾à +{Éà yÉ{É PÉ÷lÉÖÅ ù¾à. NÉÉ©ÉeÉ©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É SÉÉ {É¾Ó
~ÉÒ{ÉÉùÉà ©ÉNÉ{É ¶É¾àù©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ-~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ SÉÉ ~ÉÒ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. +à
W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉN«Éà W ±ÉÉàHÉà SÉÉ ~ÉÒlÉÉ, lÉàoÉÒ ©ÉNÉ{É{ÉÉà +É ¶ÉÉàLÉ
+à{ÉÒ ¶ÉÉ{É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà. ~ÉUÒ lÉÉà »ÉÉlÉ ´ÉÉù ~ÉÉ{É Xà>+à +{Éà
»ÉÒNÉÉùà÷{ÉÉà lÉÉà PÉÉiÉ HÉhà.

´«É»É{É{ÉÒ NÉÅyÉoÉÒ Ê©ÉmÉÉà LÉáSÉÉ> +É´Éà Uà. ¶ÉÉàLÉ{ÉÉ +ÉHºÉÇiÉoÉÒ
qÉà»lÉÉà »ÉÉ©ÉÉ ©É³Ò +É´Éà Uà +{Éà +à ùÒlÉà ©ÉNÉ{É{Éà »´ÉÉoÉÔ +{Éà
LÉÖ¶ÉÉ©ÉlÉÒ«ÉÉ qÉà»lÉÉà ©É²«ÉÉ +{Éà +à©ÉiÉà ©ÉNÉ{É{ÉÉ ©ÉÉàY±ÉÉ~ÉiÉÉ{Éà
qÉq +É~ÉÒ{Éà +à{Éà £Éà±ÉÒ LÉÉyÉÉà. ©ÉÉoÉà qà´ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ, ¾ÉoÉ lÉÅNÉÒ©ÉÉÅ ~ÉeÃ«ÉÉà.
qÉà»lÉÉà+à HÂÖÅ Hà qà´ÉÉoÉÒ eù´ÉÉ{ÉÖ Å ¶ÉÖ Å? +ÉWà qà´ÉÖ Å ¾Éà«É +{Éà
+É´ÉlÉÒHÉ±Éà {É»ÉÒ¥É +Éeà{ÉÖÅ ~ÉÉÅqeÖÅ LÉ»ÉÒ X«É lÉÉà ©ÉÉ±ÉÉ©ÉÉ±É oÉ>
W´ÉÉ«É, +ÉoÉÒ Hà÷±ÉÉHà {É»ÉÒ¥É +W©ÉÉ´É´ÉÉ WÖNÉÉù ù©É´ÉÉ{ÉÖÅ HÂÖÅ.

©ÉNÉ{É WÖNÉÉù{ÉÉ UÅqà SÉeÃ«ÉÉà. ¶É¾àù©ÉÉÅ +à{Éà HÉàiÉ ´ÉÉùà? NÉÉ©É©ÉÉÅ
lÉÉà +àH¥ÉÒX{ÉÒ ¶Éù©É +elÉÒ ¾Éà«É, ~ÉiÉ ¶É¾àù©ÉÉÅ lÉÉà HÉà>{ÉÒ «É
¶Éù©É +eà {É¾Ó. yÉÒùà yÉÒùà +à qÉ°{ÉÒ ±ÉlÉ ~Éù SÉe¬Éà. +à{ÉÉ ¶Éàc{Éà
+É LÉ¥Éù ~ÉeÒ. +à©ÉiÉà ©ÉNÉ{É{Éà ~É¾à±ÉÉÅ yÉ©ÉHÉ´«ÉÉà +{Éà »ÉÒyÉÉ ù»lÉà
SÉÉ±É´ÉÉ »É±ÉÉ¾ +É~ÉÒ. ~ÉiÉ ©ÉyÉ©ÉÉLÉÒ+Éà HÅ> ©ÉyÉ~ÉÚeÉ{Éà +à©É UÉàeà
LÉùÒ?

Ê©ÉmÉÉà+à ©ÉNÉ{É{Éà ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ ´«É»É{É »Éà´ÉlÉÉà H«ÉÉâ. +àH´ÉÉù +à{ÉÉ
¶Éàcà Xà«ÉÖÅ Hà ©ÉNÉ{É qÉ° ~ÉÒ{Éà +É´«ÉÉà Uà +à÷±Éà +à{Éà {ÉÉàHùÒ©ÉÉÅoÉÒ
°LÉ»Éq +É~ÉÒ. PÉiÉà càHÉiÉà £«ÉÉâ ~ÉiÉ ¥ÉÒY {ÉÉàHùÒ ©É³Ò {É¾Ó. qà´ÉÉqÉù
©ÉNÉ{É{ÉÉ Ê©ÉmÉÉà yÉÒùà yÉÒùà +x¶«É oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. ©ÉNÉ{É +àH±ÉÉà ~ÉeÒ
NÉ«ÉÉà. ©É{É©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉ«ÉÖÈ Hà §É±Éà ¥ÉÉ~Éà +{ÉàH +É¶ÉÉ-+ù©ÉÉ{É »ÉÉoÉà
¶É¾àù©ÉÉÅ ©ÉÉàH±«ÉÉà ¾lÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÉùà ©ÉÉ÷à ¶É¾àù©ÉÉÅ Y´É´ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hà±É Uà.
qà´ÉÖÅ ~ÉiÉ +à÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ ´ÉyÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà Hà qà´ÉÉqÉùÉà +à{Éà »ÉÖLÉàoÉÒ ù¾à´ÉÉ
qàlÉÉ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ ©ÉNÉ{Éà ¶É¾àù{Éà ÊlÉ±ÉÉÅWÊ±É +É~ÉÒ{Éà ~ÉÉUÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
NÉÉ©É©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà ´É»É´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ H«ÉÖÈ.

¶É¾àù{ÉÒ ùÉà{ÉHoÉÒ +ÅX>{Éà NÉÉ©É UÉàeÒ NÉ«Éà±ÉÉ PÉiÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà+à
¶É¾àùÒ Y´É{É{ÉÒ ]ÉH]©ÉÉ³ §ÉÚ±ÉÒ{Éà OÉÉ©ÉY´É{É ¶É° H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ, ~ÉiÉ
©ÉNÉ{É ¶É¾àù{Éà §ÉÚ±ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {É¾ÉàlÉÉà HÉùiÉ Hà +à{ÉÉ »ÉPÉ³É ¶ÉÉàLÉ
¶É¾àù{Éà ~ÉÉàºÉÉ«É lÉà´ÉÉ ¾lÉÉ. NÉÉ©É©ÉÉÅ LÉàlÉÒ Hù´ÉÒ ~Éeà, {ÉÉàHùÒ Hù´ÉÒ
~Éeà, qÖHÉ{ÉqÉùÒ Hà ©ÉWÚùÒ Hù´ÉÒ ~Éeà. ©ÉNÉ{É +É©ÉÉÅoÉÒ +àHà«É{Éà ©ÉÉ÷à
lÉä«ÉÉù {É¾ÉàlÉÉà. +à{Éà +à{ÉÉ °+É¥É©ÉÉÅ ù»É ¾lÉÉà. +É»É~ÉÉ»É
LÉÖ¶ÉÉ©ÉlÉÒ«ÉÉ+Éà{ÉÒ ©ÉÅe³Ò ~É»ÉÅq ¾lÉÒ.

+ÉoÉÒ +àiÉà NÉÉ©É©ÉÉÅ ¾Éà÷±É ¶É° HùÒ. {Éà´ÉÖÅ ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ ´Éù»ÉÉàeÉ
NÉÉ©É{Éà ©ÉÉ÷à +É +àH »É©ÉÉSÉÉù ¥É{«ÉÉ. NÉÉ©É©ÉÉÅ ¾Éà÷±É ¾Éà«É +{Éà
+à©ÉÉÅ SÉÉ-{ÉÉ»lÉÉà ©É³à lÉà´ÉÒ PÉiÉÉ+à H±~É{ÉÉ ~ÉiÉ HùÒ {É¾ÉàlÉÒ. +à
W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ PÉù©ÉÉÅ SÉÉ{ÉÉà ´É~ÉùÉ¶É ¾lÉÉà. ©ÉNÉ{Éà ¾Éà÷±É HùÒ
+{Éà +àH ¥ÉÅNÉeÒ´ÉÉWÖ ±ÉÉ´«ÉÉà. yÉÒùà yÉÒùà ¾Éà÷±É ~Éù HÉ©ÉÊ´É{ÉÉ{ÉÉ
+{Éà lÉÉà£É{ÉÒ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ©ÉÅe³Ò X©É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. «ÉÖ´ÉÉ{É ´É¾Ö-
qÒHùÒ+Éà+à l«ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³´ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ H«ÉÖÈ. ~ÉiÉ ©ÉNÉ{É{Éà HÉàiÉ ´ÉÉùà?
HÉà>{Éà +à©É oÉ«ÉÖÅ Hà +à{ÉÉ ¥ÉÉ~É +©ÉoÉÖY{Éà ´ÉÉlÉ HùÒ+à, ~ÉùÅlÉÖ
NÉÉ©É©ÉÉÅ +©ÉoÉÖY +à´ÉÉà §É±ÉÉà, +É¥É°qÉù +{Éà ©ÉÉà§ÉÉqÉù ©ÉÉiÉ»É
Hà +à{Éà +É´ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ{Éà +à{ÉÖÅ ©É{ÉqÖ:LÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉà> >SUà {É¾Ó.

¾Éà÷±É©ÉÉÅ +É´ÉÉùÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ©ÉÅe³Ò ©É³´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. ©ÉNÉ{É{Éà ©ÉÉoÉà
HùW lÉÉà ´ÉyÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Hà÷±ÉÉH Ê©ÉmÉÉà+à »É±ÉÉ¾ +É~ÉÒ Hà §É´É{ÉÒ §ÉÚLÉ
©ÉÉÅNÉ´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà ¾Éà÷±É Hù´ÉÉoÉÒ HÅ> {É ´É³à. ©ÉÉà÷Ò yÉÉe ~ÉÉe´ÉÒ
Xà>+à. ©ÉNÉ{É{Éà ~ÉiÉ oÉ«ÉÖÅ Hà +É qà´ÉÉ{ÉÉà eÖÅNÉù lÉÉà ´ÉyÉlÉÉà X«É Uà.
¾Éà÷±É©ÉÉÅ ©É£lÉ SÉÉ-~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ{ÉÉùÉ+Éà ~Ée¬É-~ÉÉoÉ«ÉÉÇ ù¾à Uà. HÉà>
©ÉNÉ{É{Éà H¾à Hà ¥ÉÅNÉeÒ´ÉÉX ~Éù +©ÉÖH NÉÒlÉ ´ÉNÉÉe +{Éà +à©É H¾Ò{Éà
H±ÉÉHÉà »ÉÖyÉÒ ¥Éà»ÉÒ ù¾à Uà. +É©ÉÉÅ +É´ÉH HùlÉÉÅ X´ÉH ´ÉyÉÖ Uà.

©ÉNÉ{É{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ +à´ÉÉà Ê´ÉSÉÉù XN«ÉÉà Hà +ÉLÉÉ«É ©ÉÖ±ÉH©ÉÉÅ



{É´Éà©¥Éù, 2009 ¡É¥ÉÖu Y´É{É

¥É¾Éù´ÉÊ÷«ÉÉ ©ÉÒùLÉÉÅ{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉà SÉÉùà¥ÉÉWÖ §É«É £à±ÉÉ«Éà±ÉÉà Uà.
+à{ÉÉoÉÒ §É±É§É±ÉÉ zÉÚWà Uà +{Éà +àoÉÒ Xà ©ÉÒùLÉÉÅ{ÉÉ {ÉÉ©Éà NÉÉ©É
eùÒ{Éà °Ê~É«ÉÉ ~É¾ÉáSÉlÉÉ HùÒ X«É, lÉÉà HÉ©É©ÉÉÅ £lÉà¾ ©É³Ò X«É.
ÊWÅqNÉÒ§Éù{ÉÖÅ qà´ÉÖÅ +àH W PÉÉ+à SÉÚH´ÉÉ> X«É.

~ÉiÉ ©ÉNÉ{É{ÉÒ ¥ÉÉY lÉÉà yÉÚ³©ÉÉÅ ©É³Ò NÉ>. ´É³Ò +àiÉà qÉ°{ÉÉ
{É¶ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉà±ÉÒ»ÉÉà +{Éà NÉÉ©É ±ÉÉàHÉà{Éà ¥ÉyÉÒ ´ÉÉlÉ ©ÉÉÅeÒ{Éà H¾Ò qÒyÉÒ.
+à{ÉÉ »ÉÉoÉÒqÉùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É ~ÉiÉ +É~«ÉÉÅ. +à©É{Éà ~ÉiÉ ~ÉHe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ
+{Éà PÉÉ»É{ÉÒ NÉÅW ¥ÉÉ³´ÉÉ ©ÉÉ÷à ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É PÉÉ»É±Éà÷
(HàùÉà»ÉÒ{É){ÉÉà e¥¥ÉÉà ~ÉiÉ ]e~ÉÉ«ÉÉà. NÉÉ©É{ÉÉ H«ÉÉ ´Éà~ÉÉùÒ{ÉÒ qÖHÉ{ÉàoÉÒ
+à ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà +à{ÉÒ ~ÉiÉ §ÉÉ³ ©É³Ò. +É©É +ÉLÉÉà«É
Hà»É +à´ÉÉ à ©ÉW¥É ÚlÉ ¾lÉÉ à H à
©ÉNÉ{É{ÉÉà HÉà> ¥ÉSÉÉ´É HùÒ ¶ÉHà
lÉ à©É {É¾É àlÉ Ö Å . ~ÉÉ à±ÉÒ»É +à{É à
~ÉHeÒ{Éà ±É> NÉ>. »É¾Ö+à ©ÉÉ{«ÉÖÅ
Hà NÉÉ©É{ÉÉà +àH HÉÅ÷Éà NÉ«ÉÉà, {É¾Ó
lÉÉà Hà÷±ÉÉ«É «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{ÉÖÅ Y´ÉlÉù
+àiÉà ¥ÉNÉÉeÒ {ÉÉÅL«ÉÖÅ ¾ÉàlÉ.

©ÉNÉ{É{ÉÉ ¥ÉÉ~É +©ÉoÉ ÖY
qù¥ÉÉù »ÉÉoÉà XmÉÉ+à NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.
+à©É{Éà LÉ¥Éù ©É³Ò, l«ÉÉùà +à
+§ÉiÉ ©ÉÉiÉ»É à ~ÉnÉÉ©ÉÉ Å
(~ÉÉà»÷HÉeÇ)©ÉÉÅ +à÷±ÉÖÅ ±ÉLÉÉ´«ÉÖÅ.

`Wà{ÉÖÅ +}É +É~ÉiÉÉ ~Éà÷©ÉÉÅ
¾Éà«É +{Éà +à{ÉÖÅ LÉùÉ¥É HùÒ+à lÉÉà
>¹Éù {É »ÉÉÅLÉà. ©ÉÉùÉà qÒHùÉà
+É´ÉÉà {É ¾Éà«É. +à{Éà HÉ«Éqà»Éù Wà
»ÉX oÉlÉÒ ¾Éà«É lÉà §É±Éà oÉÉ«É.
HqÉSÉ +àH´ÉÉù »ÉX Hù´ÉÉoÉÒ +à{ÉÖÅ
§ÉÊ´Éº«É »ÉÖyÉùÒ ~ÉiÉ X«É.'

HÉà> ¥ÉÒXà Ê~ÉlÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà
+àiÉà càc »ÉÖyÉÒ ±ÉÉÅSÉ +{Éà ±ÉÉNÉ´ÉNÉ
±ÉNÉÉ´ÉÒ ¾ÉàlÉ, ~ÉiÉ +É +§ÉiÉ
©ÉÉiÉ»É +É¥É° +{Éà +É©É{«ÉÉ{ÉÉà
©ÉÊ¾©ÉÉ XiÉlÉÉà ¾lÉÉà. +àiÉà yÉÉ«ÉÖÈ
¾É àlÉ lÉÉ à qù¥ÉÉù »ÉÉ¾à¥É{ÉÒ
±ÉÉNÉ´ÉNÉoÉÒ »ÉÉKÉÒ+Éà{Éà H©ÉXàù
¥É{ÉÉ´ÉÒ {ÉÉL«ÉÉ ¾ÉàlÉ +{Éà ~ÉÖmÉ{Éà
¶ÉH{ÉÉ à ±ÉÉ§É +~ÉÉ´ÉÒ ¶ÉG«ÉÉ à
¾ÉàlÉ, ~ÉiÉ Y´É{É§Éù »ÉSSÉÉ>

+{Éà LÉÉ{ÉqÉ{ÉÒ{Éà ´É³NÉÒ ù¾à±ÉÉ +©ÉoÉÖY+à +É +É£lÉ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ
~ÉiÉ +à{ÉÉà W +É¶ÉùÉà ±ÉÒyÉÉà.

©ÉNÉ{É{Éà »ÉÉ¥Éù©ÉlÉÒ Wà±É©ÉÉÅ ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
+à©ÉiÉà B¥Éù ¥É¾Éù ~ÉNÉ ~ÉiÉ {É ©ÉÚG«ÉÉà. ÊWÅqNÉÒ{ÉÒ »ÉÅy«ÉÉ+à ±ÉÉNÉà±ÉÉ
PÉÉ+à +©ÉoÉÖY{ÉÉ Y´É{Éà +ÅqùoÉÒ HÉàùÒ LÉÉyÉÉà. NÉÉ©É©ÉÉÅ +É¥É°{Éà
+Él©ÉÉ »É©ÉÉ{É ©ÉÉ{ÉlÉÉ +©ÉoÉÖY{Éà +É¥É° NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ XiÉà +à{ÉÉ
qà¾©ÉÉÅoÉÒ +Él©ÉÉ CeÒ NÉ«ÉÉà ¾Éà«É +à©É ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Ê{É:»ÉÉ»ÉÉà
{ÉÉÅLÉÒ{Éà +à PÉiÉÒ´ÉÉù ¥ÉÉà±ÉlÉÉ,

`+ùà, ©ÉÉùà l«ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÉà> qÖ¶©É{É{Éà qÒHùÉà ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà
©ÉÉàH±«ÉÉà! {ÉIÒ ~Éù§É´É{ÉÉÅ HÉà> ~ÉÉ~É {Ée¬É.'

NÉùÒ¥É +{É à +§ÉiÉ
+©ÉoÉÖY+à ¾Éà÷±É ´ÉàSÉÒ qÒyÉÒ.
¥ÉÅNÉeÒ´ÉÉX{ÉÒ LÉàùÉlÉ HùÒ {ÉÉÅLÉÒ
+{Éà qÒHùÉ{ÉÖÅ Wà qà´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà ÷ÚÅHÒ
H©ÉÉiÉÒ©ÉÉ ÅoÉÒ HùH»Éù HùÒ{É à
´ÉÉ²«ÉÖÅ.

©ÉNÉ{Éà ±ÉLÉà±ÉÒ X»ÉÉSÉÒdÒ{ÉÒ
´ÉÉlÉ NÉÉ©Éà XiÉÒ. ~ÉÉà±ÉÒ»É +à{Éà
¥ÉàeÒ+Éà ~É¾àùÉ´ÉÒ oÉÉiÉà ±É> NÉ>.
+à Êq´É»Éà +ÉLÉÉ NÉÉ©Éà ~Éà÷ §ÉùÒ{Éà
LÉÉyÉÖÅ +{Éà Ê{ÉùÉÅlÉà DPÉ ±ÉÒyÉÒ.
¥ÉÒWà Êq´É»É à +{É àH WNÉÉ+à
»Él«É{ÉÉùÉ«ÉiÉ{ÉÒ HoÉÉ+Éà +{Éà
Ê¶É´É-©ÉÊ¾©{É»lÉÉ àmÉ W~É{ÉÉ
~ÉÉùÉ«ÉiÉ +ÉùÅ§ÉÉ«ÉÉ. oÉÉàeà Êq´É»Éà
lÉÉà ´Éù»ÉÉàeÉ NÉÉ©É ¥É¾Éù´ÉÊ÷«ÉÉ
©ÉÒùLÉÉÅ{ÉÒ ´ÉÉlÉ §ÉÚ±ÉÒ NÉ«ÉÖÅ.

+É PÉ÷{ÉÉ+à §ÉÒLÉÉ±ÉÉ±É{Éà
Ê´ÉSÉÉùlÉÉ HùÒ ©ÉÚG«ÉÉ. ¶É¾àù{ÉÉ
+ÉHºÉÇiÉÉàoÉÒ oÉlÉÒ NÉÉ©ÉeÉÅ{ÉÉ
«É Ö´ÉHÉ à{ÉÒ ¥Éù¥ÉÉqÒ +à©ÉiÉ à
©ÉNÉ{É©ÉÉÅ Xà> +{Éà +É ´ÉÉlÉ
+à©ÉiÉà +à©É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉÇ+Éà©ÉÉÅ ´ÉiÉÒ
±ÉÒyÉÒ.

(J©É¶É:)
13/¥ÉÒ, SÉÅr{ÉNÉù »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò,
W«ÉÊ§ÉLLÉ Ö ©ÉÉNÉ Ç, ~ÉÉ±ÉeÒ,
+©ÉqÉ´ÉÉq-380 007.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É: 09824019925

¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ

´ÉÒ»É©ÉÉà Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾
°~É ©ÉÉiÉH §ÉÅ¶ÉÉ±ÉÒ SÉàÊù÷à¥É±É ÷Ä»÷ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ »ÉÉäW{«ÉoÉÒ 20 ©ÉÉà Wä{É

»ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾ 2010 ©ÉÉÅ X{«ÉÖ+ÉùÒ 29 +{Éà 30©ÉÒ lÉÉùÒLÉà ùlÉ±ÉÉ©É
(©Éy«É ¡Éqà¶É) ©ÉÉÅ +{Éà 31 ©ÉÒ +à {ÉÉNÉà¹Éù (©Éy«É ¡Éqà¶É) ©ÉÉÅ «ÉÉàX¶Éà.

+É »É©ÉÉùÉà¾{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÉàW{É +{Éà »ÉÅSÉÉ±É{É Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÒ eÉè.
yÉ{É´ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ Hù¶Éà.

»É©ÉÉùÉà¾{ÉÖÅ Ê´ÉºÉ«É Ê¶ÉºÉÇH `Wä{É »ÉÉÊ¾l«É NÉÉäù´É OÉÅoÉ' Uà.

»É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà{ÉÉù Ê´ÉwÉ{É ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà+à Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É,
©Éy«ÉHÉÊ±É{É +oÉ´ÉÉ +´ÉÉÇSÉÒ{É HÉà>~ÉiÉ +àH Wä{É OÉÅoÉ A~Éù NÉÖWùÉlÉÒ,
Ê¾{qÒ +oÉ´ÉÉ +ÅOÉàY©ÉÉÅ Ê´ÉNÉlÉà ±ÉPÉÖ Ê{É¥ÉÅyÉ lÉä«ÉÉù HùÒ +à Ê{É¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ 20
Ê©ÉÊ{É÷ ´ÉÉÅSÉ{É +{Éà SÉSÉÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÒ ù¾à¶Éà. OÉÅoÉÉà{ÉÒ «ÉÉqÒ ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É
Ê´ÉvÉ±É«É{ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> ¶ÉÉLÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ¶Éà. (£Éà{É {ÉÅ. 2375 91 79 /
2375 93 99 / 6504 93 97 / 6522 8386, £àKÉ {ÉÅ. 2372
92 42, >. ©Éà>±É-hosmjv@rediffmail.com)

Ê{É¥ÉÅyÉ ¡É»lÉÖlÉ Hù{ÉÉù ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´É Ê´ÉwÉ{ÉÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »oÉÉ{ÉàoÉÒ +É´É´ÉÉ-
W´ÉÉ{ÉÉà ¡É´ÉÉ»É LÉSÉÇ ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É lÉù£oÉÒ +~ÉÇiÉ oÉ¶Éà, lÉà©É
W ù¾à´ÉÉ ́ ÉNÉàùà{ÉÒ ́ «É´É»oÉÉ A~Éù WiÉÉ´Éà±É Ê{É©ÉÅmÉH ÷Ä»÷ Hù¶Éà +{Éà Ê{É¥ÉÅyÉ
±ÉàLÉH{ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉqÃ ~ÉÖù»HÉùoÉÒ »É{©ÉÉ{É Hù¶Éà.

¡ÉÉ~lÉ Ê{É¥ÉÅyÉÉà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉÖ»lÉH »´É°~Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ¶Éà.

Ê´ÉwÉ{É Ê{É¥ÉÅyÉ ±ÉàLÉHÉà A~ÉùÉÅlÉ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÖ +{Éà ÊW[ÉÉ»ÉÖ+Éà{Éà
~ÉiÉ +É »É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ ~ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ °~É ©ÉÉiÉH §ÉÅ¶ÉÉ±ÉÒ ÷Ä»÷ lÉù£oÉÒ Ê{É©ÉÅmÉiÉ
Uà. +à »É´Éâ{ÉÒ »É´ÉÇ ´«É´É»oÉÉ ~ÉiÉ +É Ê{É©ÉÅmÉH ÷Ä»÷ Hù¶Éà.

Wà Ê´ÉwÉ{ÉÉà +{Éà ÊW[ÉÉ»ÉÖ +§«ÉÉ»ÉÒ+Éà +É »É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ ~ÉyÉÉù´ÉÉ >SUlÉÉ
¾Éà«É +à+Éà¸ÉÒ+à ~ÉmÉ wÉùÉ ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, ¸ÉÒ HSUÒ Ê´É¶ÉÉ
+Éà¶É´ÉÉ±É Wä{É ©É¾ÉW{É ´ÉÉeÒ, 99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe, SÉÓSÉ
¥ÉÅqù, ©ÉÖÅ¥É>-400 009 +à »Éù{ÉÉ©Éà XiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ù¾à¶Éà lÉà©É W A~Éù{ÉÉ
£Éà{É {ÉÅ¥Éù A~Éù Ê´ÉvÉ±É«É{ÉÉ ¸ÉÒ ¾à©ÉÅlÉ§ÉÉ> ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾{Éà lÉÉ.
30ö11ö2009 »ÉÖyÉÒ »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.
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20, »ÉÖq¶ÉÇ{É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, 2, {ÉÉùiÉ~ÉÖùÉ, +©ÉqÉ´ÉÉqö380013. (´ÉyÉÖ +É´ÉlÉÉ +ÅHà)

Wä{É ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥qHÉà¶É

(+ÉèG÷Éà©¥Éù 2009{ÉÉ +ÅHoÉÒ +ÉNÉ³)

¡É©ÉÉq +à÷±Éà +Él©É Ê´É»©ÉùiÉ +oÉÉÇlÉÃ HÖ¶É³ HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ +Éqù {É ùÉLÉ´ÉÉà, HlÉÇ´«É, +HlÉÇ´«É{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ ©ÉÉ÷à
»ÉÉ´ÉyÉÉ{É {É ù¾à´ÉÖÅ lÉà.
Deelce efJemcejCe DeLee&led kegÀMeue keÀe³eeX ceW Deveeoj, keÀle&J³e-DekeÀle&J³e keÀer mce=efle ceW DemeeJeOeeveer ~

The mental feeling to be looked for in this connection is made up of the various impulses

of attachment and aversion as also carelessness is pramhada or negligence.

~ÉÉàlÉÉoÉÒ ´ÉyÉÉùà NÉÖiÉ´ÉÉ{É ¡Él«Éà +Éqù Hù´ÉÉà +{Éà lÉà{ÉÒ SÉelÉÒ Xà> LÉÖ¶É oÉ´ÉÖÅ lÉà.
DeHeves mes DeefOekeÀ iegCeJeeved kesÀ Òeefle Deeoj jKevee leLee GmekesÀ GlkeÀ<e& keÀes osKekeÀj ÒemeVe nesvee ~

Gladness means to evince respect for one superior to oneself in merit and to feel

pleased on seeing him flourishing.

¶ÉùÒù +ÉÊq wÉùÉ W´ÉÉ +É´É´ÉÉ +ÉÊq »ÉHºÉÉ«É ¡É´ÉÞÊnÉ Hù´ÉÒ lÉà.
Mejerj Deeefo Üeje Deeves-peeves Deeefo ceW keÀ<ee³e³egÊeÀ ÒeJe=efÊe ~

Kriya of the form of a bodily operation like coming, going etc. vitiated by passion.

Wà ¶É¥q +Él©ÉÉ{ÉÉ ¡É«Él{ÉoÉÒ Al~É}É oÉÉ«É Uà lÉà ¡É«ÉÉàNÉW H¾à´ÉÉ«É Uà.
pees Meyo Deelcee kesÀ Òe³elve mes GlHeVe neslee nw Jen ~

The sound produced through effort on the part of a soul is prayogaja or voluntary.

¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ¶ÉÖu Ê{ÉºcÉoÉÒ +{ÉÖùÉNÉ ùÉLÉ´ÉÉà.
Meem$e ceW Meg× efve<þeHetJe&keÀ Devegjeie jKevee ~

Feeling of devotedness towards a scriptural text.

~ÉÉÅSÉ »ÉÊ©ÉÊlÉ +{Éà mÉiÉ NÉÖÎ~lÉ{Éà ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉlÉÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.
HeeB®e meefceefle Deewj leerve iegeqHle keÀes ÒeJe®eveceelee keÀnles nw ~

A common designation for the five samitis and three guptis.

´ÉÉUùeÉ A~Éù NÉÉ«É ùÉLÉà Uà lÉà©É »ÉÉyÉÊ©ÉÇH A~Éù Ê{ÉºHÉ©É »{Éà¾ ùÉLÉ´ÉÉà, lÉà `¡É´ÉSÉ{É ´Él»É±«É'.
pewmes iee³e yeí[s Hej mvesn jKeleer nw Jewmes ner meeOeefce&³eeW Hej efve<keÀece mvesn jKevee~

Feeling of disinterested love towards the co-religionists.

Ê´ÉºÉ«É »ÉÖLÉ{ÉÉà §ÉÉàNÉ
efJe<e³e megKe keÀe Yeesie ~

Sexual enjoyment.

Wà ¡ÉμÉV«ÉÉ +É~Éà lÉà ¡ÉμÉÉWH lÉà +ÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉà +àH ¡ÉHÉù Uà.
pees ÒeJe´p³ee osles nw Jees ÒeJe´epekeÀ nw ~ Jen Dee®ee³e& keÀe SkeÀ ÒekeÀej nw ~

He who offers pravrajya is called pravrajaka. It is one of the sub type of acharya.

»ÉÉSÉÉ Hà LÉÉà÷É NÉÖiÉÉà{Éà ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ lÉà `¡É¶ÉÅ»ÉÉ'.
me®®es ³ee Petþs iegCeeW keÀes ÒekeÀì keÀjves keÀer Je=efÊe ~

To praise oneself means to publicity point out as belongings to oneself merits that

might or might not exist in oneself.

586. ¡É©ÉÉq :

587. ¡É©ÉÉàq (§ÉÉ´É{ÉÉ):

588. ¡É«ÉÉàNÉÊJ«ÉÉ :

589. ¡É«ÉÉàNÉW :

590 ¡É´ÉSÉ{É§ÉÎGlÉ :

591. ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉlÉÉ :

592. ¡É´ÉSÉ{É ´Él»É±Él´É :

593. ¡É´ÉÒSÉÉù :

594. ¡ÉμÉÉWH :

595. ¡É¶ÉÅ»ÉÉ :

� eÉè. ÊWlÉà{r ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾
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~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É :
©ÉÉùÉ ©É¾É´ÉÒù, lÉÉùÉ ©É¾É´ÉÒù
±ÉàLÉH : ùÉàÊ¾lÉ ¶ÉÉ¾
¡ÉHÉ¶ÉH : +©Éù cÉHÉàù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, NÉÖWÇù OÉÅoÉ
ùl{É HÉ«ÉÉÇ±É«É, ùlÉ{É~ÉÉà³ {ÉÉHÉ »ÉÉ©Éà, NÉÉÅyÉÒ
©ÉÉNÉÇ, +©ÉqÉ´ÉÉq-380001
÷à. {ÉÅ. 22144663, 22149660.
©ÉÚ±«É: °É. 60/-, ~ÉÉ{ÉÉ 8+104, +É´ÉÞÊnÉ ¡ÉoÉ©É.
2004.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ {ÉÉ©Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ
SÉÉ±ÉlÉÉ +Ê{Éº÷Éà{Éà ±ÉàLÉH ùÉàÊ¾lÉ ¶ÉÉ¾ {ÉÒeù~ÉiÉà
+É±ÉàLÉÒ +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉä{Éà Ê´ÉSÉÉùlÉÉ HùÒ ©ÉÚHà Uà.

»ÉÉ©Éà{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ »ÉÉSÉÒ ¾Éà> ¶ÉHà +à´ÉÉ
+{ÉàHÉ{lÉ{ÉÉ AX»É©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É
Hù´ÉÉà +É~ÉiÉÉ »ÉÉä{ÉÉ ©ÉÉ÷à W°ùÒ Uà. ©É¾É´ÉÒù
©É³à lÉÉà ©ÉämÉÒ©ÉÉÅ ©É³à ́ Éä©É{É»«É©ÉÉÅ {ÉÊ¾; »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ
©É³à +ÉeÅ¥Éù©ÉÉÅ {ÉÊ¾, Êq±É©ÉÉÅ ©É³à qàùÉ»Éù©ÉÉÅ
{ÉÊ¾. ©É¾É´ÉÒù{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ{ÉÉà
¡ÉÉùÅ§É Wä{ÉÉà{ÉÒ +àHlÉÉ wÉùÉ W oÉ> ¶ÉH¶Éà, ̀ ©ÉÉùÉ
©É¾É´ÉÒù, lÉÉùÉ ©É¾É´ÉÒù' +à´ÉÉ Ê´É§ÉÉW{É©ÉÉÅ
©É¾É´ÉÒù{Éà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÉ AyÉÉ©ÉÉ HùÒ+à lÉÉà ©É¾É´ÉÒùoÉÒ
´ÉàNÉ³É W oÉ> W>+à.

~ÉÖ»lÉH{ÉÉ +ÉàNÉiÉmÉÒ»É ±ÉàLÉÉà{ÉÉ ¶ÉÒºÉÇHÉà wÉùÉ
W Hà÷±ÉÒH ́ ÉÉlÉÉà lÉÉà »É©ÉX> X«É Uà. H÷ÉKÉ«ÉÖGlÉ
¶Éä±ÉÒ wÉùÉ ±ÉàLÉH ¥ÉÉäÊuHÉà{Éà »~É¶ÉÔ X«É lÉà́ ÉÒ PÉiÉÒ
´ÉÉlÉÉà H¾Ò X«É Uà +{Éà ©É¾É´ÉÒù Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà

»É©ÉX´ÉÒ X«É Uà.
x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ Ê¶ÉLÉù
±ÉàLÉH : ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +©Éùà{rÊ´ÉW«ÉY
¡ÉHÉ¶ÉH : [ÉÉ{ÉV«ÉÉàlÉ £ÉA{eà¶É{É ÷Ä»÷,
C/o. Êq{Éà¶É +àSÉ. qàÊh«ÉÉ, 405, H©É±ÉÉ {ÉNÉù,
»ÉÉ©Éà, +à©É. Y. ùÉàe, HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É>-400
067. £Éà{É: (022) 64514671.
¡ÉÉÎ~lÉ»oÉÉ{É: {É´É§ÉÉùlÉ »ÉÉÊ¾l«É ©ÉÅÊqù, 134,
Ê¡É{»Éà»É »÷ÄÒ÷, ©ÉÖÅ¥É>-400 002. ©ÉÚ±«É: °É.
20/-, ~ÉÉ{ÉÉ 64, +É´ÉÞÊnÉ mÉÒY 2008.

+Éy«ÉÉl©É©ÉÚÊlÉÇ ~ÉÚV«É ©ÉÖÊ{É´Éù ¸ÉÒ +©Éùà{r-
Ê´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÒ »É´ÉÇ¸Éàºc HÞÊlÉ
`+Él©É[ÉÉ{É +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉoÉ' +à ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ{ÉÖÅ
»ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éö[ÉÉlÉÉ xº÷É§ÉÉ´É{ÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ UiÉÉ´É÷
HùlÉÖÅ +Éc©ÉÖÅ ¡ÉHùiÉ »´ÉlÉÅmÉ°~Éà ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ
~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ¾lÉÒ. lÉà ¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖ»lÉH wÉùÉ

¡ÉÊ»Éu oÉÉ«É Uà.
+Él©É[ÉÉ{É{ÉÒ Hà÷±ÉÒH Ê´ÉSÉÉùiÉÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ

±ÉàLÉH ©ÉÖÊ{É´Éù¸ÉÒ +ÅÊlÉ©É +É±ÉÅ¥É{É +{Éà A~ÉÉ«É
lÉùÒHà [ÉÉlÉöxº÷É§ÉÉ´É +{Éà »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´É A~Éù lÉùÒ
+É´Éà Uà. »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´É ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà ~Éù©É A~ÉÉ«É Uà. lÉà
»ÉÉyÉ{É ~ÉiÉ Uà +{Éà »ÉÉy«É ~ÉiÉ Uà. KÉiÉ KÉiÉ{ÉÒ
PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éà Ê{É¾É³´ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖùÉàyÉ
+¾Ó H«ÉÉâ Uà. lÉà A~ÉùÉÅlÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉuÊlÉ+Éà{ÉÒ
»ÉÊ´É»lÉù »É©ÉWÖlÉÒ +¾Ó +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

NÉÅ§ÉÒùlÉÉoÉÒ +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ NÉ¾{ÉlÉÉ Ê´ÉSÉÉù´ÉÅlÉ

´ÉÉSÉHÉà{Éà ¡ÉàùiÉÉ +É~Éà +à´ÉÒ Uà.
x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : +É~ÉiÉà +Él©ÉÊ{ÉùÒKÉiÉ HùÒ¶ÉÖÅ?
±ÉàLÉH : ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +©Éùà{rÊ´ÉW«ÉY
¡ÉHÉ¶ÉH : [ÉÉ{ÉV«ÉÉàlÉ £ÉA{eà¶É{É ÷Ä»÷,
C/o. Êq{Éà¶É +àSÉ. qàÊh«ÉÉ, 405, H©É±ÉÉ {ÉNÉù,
»ÉÉ©Éà, +à©É. Y. ùÉàe, HÉÅÊq´É±ÉÒ (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É>-400
067. £Éà{É: (022) 64514671. ©ÉÚ±«É: °É.
60/-, ~ÉÉ{ÉÉ 168, +É´ÉÞÊnÉ UdÒ ©Éàö2008.

©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +©Éùà{r Ê´ÉW«ÉY{ÉÉ ¥ÉyÉÉÅ W ~ÉÖ»lÉHÉà
Wä{É lÉoÉÉ Wä{ÉàlÉù ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ oÉÉ«É lÉà´ÉÉÅ
Uà +à +à©É{ÉÉ ±ÉLÉÉiÉ{ÉÒ LÉÚ¥ÉÒ Uà. ~ÉÚV«É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ+à
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ H±É©É©ÉÉÅ WùÉ«É He´ÉÉ¶É Hà lÉÒLÉÉ¶É ±ÉÉ´«ÉÉ
Ê´É{ÉÉ LÉÚ¥É W »ÉÉä©«É §ÉÉ´Éà +{Éà »ÉÅ«ÉlÉ ¶Éä±ÉÒ+à
»ÉÉSÉÉ yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH +{Éà ©ÉÉäÊ±ÉH Ê´É·±ÉàºÉiÉ
HùÒ{Éà +É~ÉiÉ{Éà {É´É{ÉÒlÉ lÉÉù´ÉÒ +É~«ÉÖÅ Uà.
+ÅlÉ©ÉÇÖLÉlÉÉ +{Éà +Él©ÉXNÉÞÊlÉ yÉ©ÉÇ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ
¡ÉÉiÉ Uà. +É ~ÉÖ»lÉH wÉùÉ ~ÉÚV«É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ+à »É´ÉÇ
yÉ©ÉÉâ +{Éà q¶ÉÇ{ÉÉà{ÉÉ Ê{ÉSÉÉàe°~É +àH »ÉÉà{ÉàùÒ »ÉÚmÉ
+É~«ÉÖÅ Uà +{Éà lÉà +É Uà. `Ê{ÉÊ´ÉÇH±~É A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ
Hù´ÉÖÅ +à W +Él©ÉyÉ©ÉÇ Uà.'

+ÉWà qùàH yÉ©ÉÇ, ©ÉlÉ, ~ÉÅlÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ Hà´É³
ÊJ«ÉÉHÉÅe ´ÉyÉÒ ùÂÉ Uà. ©ÉÉmÉ yÉ©ÉÇ ¡É´ÉÞÊnÉ ´ÉyÉÒ Uà
~ÉùÅlÉÖ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ Ê{ÉùÒKÉiÉ +{Éà »ÉÅ©ÉÉWÇ{É
{ÉÊ¾´ÉlÉÃ oÉlÉÖÅ Xà´ÉÉ«É Uà. +É ~ÉÖ»lÉH ÊW[ÉÉ»ÉÖ+Éà{Éà
¶ÉÖu +{Éà »ÉÉSÉÉ yÉ©ÉÇ lÉù£ +Ê§É©ÉÖLÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ
Hù¶Éà. yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ù»É ±ÉàlÉÒ ¡Él«ÉàH ́ «ÉÎGlÉ+à +É ~ÉÖ»lÉH

´É»ÉÉ´É´ÉÖÅ Xà>+à.

x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : ÊSÉnÉ»oÉä«ÉÇ{ÉÒ HàeÒ+Éà

±ÉàLÉH : ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +©Éùà{rÊ´ÉW«ÉY
¡ÉHÉ¶ÉH : A~Éù{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH ©ÉÖW¥É. ©ÉÚ±«É: °É. 15/-,
~ÉÉ{ÉÉ 24, +É´ÉÞÊnÉ mÉÒY 2008.

©ÉÖÊ{É Hà ¸ÉÉ´ÉH{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉmÉ μÉlÉöÊ{É«É©É,
~ÉÚXö~ÉÉc Hà lÉ~É-l«ÉÉNÉ ~ÉÚùlÉÒ »ÉÒÊ©ÉlÉ {ÉoÉÒ.
§ÉÉ´É{ÉÉ, yÉÉùiÉÉöy«ÉÉ{É-HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Wà´ÉÉ
+§«ÉÅlÉù «ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +à©ÉiÉà J©É¶É: ¡É´Éà¶É
Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. lÉà ©ÉÉ÷à ¡ÉoÉ©É ÊSÉnÉ{Éà »´ÉÉyÉÒ{É lÉoÉÉ
+àHÉOÉ Hù´ÉÖÅ W°ùÒ oÉ> ~Éeà Uà. ¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖÊ»lÉHÉ©ÉÉÅ
ÊSÉnÉ Î»oÉùlÉÉ lÉù£ qÉàùÒ WlÉÒ ~ÉNÉqÅeÒ+Éà{ÉÒ
¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉHö´«É´É¾ÉÊùH XiÉHÉùÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà +{Éà »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ §É«É»oÉÉ{ÉÉà ¡Él«Éà XNÉÞlÉ ù¾à́ ÉÉ{Éà
+{ÉÖùÉàyÉ ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. ÊSÉnÉ»oÉä«ÉÇ{ÉÒ
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ >SUlÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà +É
~ÉÖÊ»lÉHÉ ©Éqq°~É ¥É{É¶Éà.

x x x
~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : Wä{É »ÉV]É«É +{Éà ©É©ÉÇ
±ÉàLÉH : ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ´ÉÉl»É±«ÉqÒ~É
¡ÉHÉ¶ÉH : +©Éù§ÉÉ> cÉHÉàù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾
NÉÚWÇù OÉÅoÉùl{É HÉ«ÉÉÇ±É«É, ùlÉ{É~ÉÉà³ {ÉÉHÉ »ÉÉ©Éà,
NÉÉÅyÉÒ ùÉàe, +©ÉqÉ´ÉÉqö380001. ©ÉÚ±«É: °É.
60/-,  +É´ÉÞÊnÉ ¡ÉoÉ©É, 2006.

©ÉÖÊ{É ́ ÉÉl»É±«ÉqÒ~É Wä{É »ÉÅPÉ{ÉÉ Ê´ÉwÉ{É ©ÉÖÊ{É´Éù
Uà. lÉà+Éà lÉàW»´ÉÒ ÊSÉÅlÉH, ¡É§ÉÉ´ÉH, ´ÉGlÉÉ +{Éà
AnÉ©É »ÉÉÊ¾l«ÉHÉù lÉùÒHà Wä{É WNÉlÉ©ÉÉÅ XiÉÒlÉÉ
Uà. lÉà+Éà{ÉÖÅ »ÉWÇ{É qà¶ÉöÊ´Éqà¶É©ÉÉÅ +{ÉàH §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ
+{Éà »É©ÉÉW©ÉÉÅ ±ÉÉàHÊ¡É«É oÉ«ÉÖÅ Uà.

Wä{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ̀ »ÉV]É«É' Ê´Éù±É HÉ´«É ¡ÉHÉù
lÉùÒHà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. §ÉW{É Wà´ÉÖÅ W HÉ´«É »´É°~É
yÉùÉ´ÉlÉÒ +É HÉ´«É ùSÉ{ÉÉ Uà. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ´ÉÉl»É±«É
qÒ~Éà +É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ Wä{É »ÉV]É«É{ÉÖÅ »´É°~É lÉà{ÉÉà
©É©ÉÇ +{Éà Hà÷±ÉÒH ¡ÉL«ÉÉlÉ »ÉV]É«ÉÉà{ÉÉ xº÷ÉÅlÉÉà
+É~ÉÒ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ »ÉV]É«É »É©ÉÞÊu +É±ÉàLÉÒ
Uà. lÉà A~ÉùÉÅlÉ ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ+à Hùà±É »ÉV]É«É{ÉÖÅ Ê´É´ÉàSÉ{É
NÉÖWùÉlÉÒ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ +àH {É´ÉÒ +É§ÉÉ A~É»ÉÉ´Éà
Uà. ~ÉÚ. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ{ÉÒ +É +{É{«É HÞÊlÉ©ÉÉÅ qÉ¶ÉÇÊ{ÉH
+{Éà lÉÉÎn´ÉH NÉ¾{ÉlÉÉ wÉùÉ +Él©ÉÉà}ÉÊlÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ
¡ÉàùiÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà +{Éà OÉÅoÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà

yÉ©ÉÇ©ÉÉNÉâ qÉàùà lÉà©É Uà.                      x x x
¥ÉÒ-42, q«ÉÉ{ÉÅq »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, +à-104, NÉÉàHÖ±É-
yÉÉ©É, NÉÉàùàNÉÉ©É (>»÷), ©ÉÖÅ¥É>-400 063.
£Éà{É {ÉÅ. : (022) 22923754

»ÉWÇ{É-»´ÉÉNÉlÉ»ÉWÇ{É-»´ÉÉNÉlÉ
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[HàoÉàùÉ>{É ù»Éà±É-ÊùSÉ 42 ́ ÉºÉÔ«É +©ÉàÊùH{É ±ÉàÊLÉHÉ
Uà. ¥ÉmÉÒ»É ́ ÉºÉâ lÉà úÉà»÷-Hè{»Éù{ÉÒ ́ «ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ »É~ÉeÉ«ÉÉ.
lÉà©É{ÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH The Red Devil-Memoir
of Beating odds 2001©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu oÉ«ÉÖÅ
+{Éà lÉà »ÉÉoÉà lÉà+Éà »ÉÉÊ¾l«É-WNÉlÉ©ÉÉÅ Ê´ÉL«ÉÉlÉ oÉ>
NÉ«ÉÉ. lÉà ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ úÉà»÷ Hè{»Éù{ÉÒ »ÉÉ©Éà lÉà©ÉiÉà Hùà±ÉÉ
«ÉÖu{ÉÉ «ÉÉqNÉÉù »©ÉùiÉÊSÉmÉÉà Uà. qqÇ{Éà ~ÉeHÉù´ÉÉ{ÉÒ
Ê¾Å©ÉlÉ +É~ÉlÉÉ +É ¶É¥qÊSÉmÉÉà ¡ÉàùiÉÉqÉ«ÉÒ Uà.
>{÷ù{Éà÷ ~Éù +É´Éà±É lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÒ +àH ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ{ÉÉ

Hà÷±ÉÉH +Å¶É +¾Ó ¡É»lÉÖlÉ Uà.]
úÉà»÷-Hè{»Éù{ÉÒ »ÉÉ©Éà ¾ÖÅ «ÉÖuà SÉhÒ lÉà qù©«ÉÉ{É

+{ÉàHÊ´ÉyÉ »ÉÉù´ÉÉù©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉùà ~É»ÉÉù oÉ´ÉÖÅ ~ÉeÃ«ÉÖÅ.
÷à©ÉÉàKÉÒ£à{É, ùàÊe«Éà¶É{É, HÉà©ÉÉàoÉùà~ÉÒ, ¾Éàù©ÉÉà{É
»É¡Éà»Éù ´ÉNÉàùà ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉùà ±Éà´ÉÒ ~ÉeÒ.
+É ¥ÉyÉÒ »ÉÉù´ÉÉù XiÉà +ÉàUÒ ¾Éà«É lÉà©É ©ÉÉùà ¥ÉÉà{É-
©ÉàùÉà ÷ÄÉ{»É~±ÉÉ{÷©ÉÉÅoÉÒ ~ÉiÉ ~É»ÉÉù oÉ´ÉÖÅ ~ÉeÃ«ÉÖÅ Wà
+àH ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾É> eÉà]´ÉÉ³Ò Hà©ÉÉàoÉùà~ÉÒ W NÉiÉÒ
¶ÉHÉ«É. »ÉÉù´ÉÉù ¥ÉÉq ©É{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà ©Éá Hà{»Éù ~Éù
Ê´ÉW«É ©Éà³´ÉÒ ±ÉÒyÉÉà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{Éà Ê´ÉW«É NÉiÉÒ ¶ÉHÉlÉÉà
¾Éà«É lÉÉà lÉà lÉt{É ~ÉÉàH³ Ê´ÉW«É ¾lÉÉà. ÷ÄÉ{»É~±ÉÉ{÷{ÉÉ
mÉiÉ ´ÉºÉÇ ¥ÉÉq +{Éà ©ÉÉùÒ ©ÉÉlÉÉ{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉ +àH ´ÉºÉÇ
¥ÉÉq Hè{»Éùà ©ÉÉùÉ ~Éù £ùÒ XàùqÉù ¾Ö©É±ÉÉà H«ÉÉâ.

+¾Ó +àH +ÅNÉlÉ ±ÉÉNÉiÉÒ ´«ÉGlÉ H«ÉÉÇ Ê»É´ÉÉ«É
ù¾Ò {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÒ. ¾ÖÅ Êq±ÉoÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÒ +É´ÉÒ UÖÅ Hà £ùÒ
¾Ö©É±ÉÉ ~ÉÉU³ ©ÉÉmÉ ¶ÉÉùÒÊùH HÉùiÉÉà W {É¾ÉàlÉÉ.
+¶ÉÉÅlÉ +{Éà A~Ér´ÉÒ ±ÉN{ÉY´É{Éà +{Éà ´¾É±ÉÒ
©ÉÉlÉÉ{ÉÉ +SÉÉ{ÉH +´É»ÉÉ{Éà XiÉà ©ÉÉùÒ §ÉÒlÉù{Éà HÉàùÒ
LÉÉyÉÖÅ +{Éà Hè{»Éù{ÉÉ ¥ÉÒX ¾Ö©É±ÉÉ°~Éà lÉà ¥É¾Éù
+É´«ÉÖÅ. +É lÉÉà ©ÉÉmÉ ©ÉÉùÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà: »ÉÉSÉÒ Uà Hà
LÉÉà÷Ò lÉà ©ÉÉmÉ A~Éù´ÉÉ³Éà XiÉà Uà! +É´ÉÉ Ê´ÉºÉ©É
HÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÉùÒ ÊWYÊ´ÉºÉÉ +{Éà ©ÉÉùÒ LÉÖ©ÉÉùÒ+à
©É{Éà ÷HÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~ÉÒ.

Hè{»Éù »ÉÉ©Éà{ÉÉ ¥Éà qÉ«ÉHÉ{ÉÉ «ÉÖu qù©«ÉÉ{É ±ÉÉàHÉà
£ùÒ +{Éà £ùÒ ©ÉÉùÉ Hè{»Éù-»÷àW ¥ÉÉ¥ÉlÉ ~ÉÞSUÉ HùlÉÉ
ù¾àlÉÉ. ©ÉÉùÉà AnÉù ù¾àlÉÉà: `HqÉSÉ SÉÉàoÉÉ »÷àW©ÉÉÅ
¡É´Éà¶ÉÒ SÉÚHÒ UÖÅ +{Éà eÉèG÷»ÉÇ{ÉÒ yÉÉùiÉÉ ©ÉÖW¥É ¾´Éà
´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¥Éà ´ÉºÉÇ{ÉÒ ©É¾à©ÉÉ{É NÉiÉÉB. qÖ:LÉ »ÉÉoÉà
H¾Ò ù¾Ò UÖÅ Hà ©É{Éà ©É¾à©ÉÉ{É H¾à{ÉÉù Hà÷±ÉÉH eÉèG÷ù

~ÉÅoÉà ~ÉÅoÉà ~ÉÉoÉà«É...
Ê´ÉqÉ«É ±É> SÉÚG«ÉÉ Uà +{Éà ¾ÖÅ ¥Éà qÉ«ÉHÉoÉÒöHqÉSÉ
mÉiÉ qÉ«ÉHÉ ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHàö÷HÒ NÉ> UÖÅ.'

Hè{»Éù{ÉÉ qqÔ+Éà +oÉ´ÉÉ Wà©É{ÉÉ »´ÉW{ÉÉà
Hè{»ÉùOÉ»lÉ Uà lÉà »É¾Ö{Éà eÅHÉ{ÉÒ SÉÉà÷ ~Éù H¾Ò ù¾Ò
UÖÅ Hà Hà{»Éù »ÉÉ©Éà{ÉÉ «ÉÖu©ÉÉÅ Ê¾Å©ÉlÉ Ê¥É±HÖ±É {É ¾Éù¶ÉÉà.
+É¶ÉÉ-+É»oÉÉ{ÉÉà qÒ~É ¡ÉV´ÉÊ±ÉlÉ ùÉLÉ¶ÉÉà lÉÉà W
»É©ÉX¶Éà Hà Hè{»Éù ~ÉUÒ ~ÉiÉ Y´É{É Uà +{Éà lÉà{Éà
~ÉÖº~É{ÉÒ Wà©É ©É¾àHlÉÖÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ +É~ÉiÉÉ W ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà.

+{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ~ÉUÒ ~ÉiÉ ¾ÖÅ HÉà> ~ÉiÉ
¡ÉHÉù{ÉÒ NÉÅ§ÉÒù +Ée+»Éù©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉÒ NÉ> UÖÅ.
(±ÉàÊLÉHÉ{ÉÒ +É +ÅNÉlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà Hà ¾Éàù©ÉÉà{»É
»É¡Éà»Éù{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù{Éà HÉùiÉà lÉà NÉÅ§ÉÒù ¡ÉHÉù{ÉÒ +Ée
+»Éù©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.) ¥ÉÒX ¾Ö©É±ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ
+{«É ´«ÉÎGlÉ+Éà Wà´ÉÒ W ¾ÖÅ »ÉÉyÉÉùiÉ qàLÉÉlÉÒ ¾lÉÒ.
qqÔ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉà> ÊSÉ½{É ©ÉÉùÉ +ÅNÉ ~Éù qàLÉÉlÉÉ
{É¾ÉàlÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÒX ¾Ö©É±ÉÉ+à ©É{Éà ÊU}ÉÊ§É}É HùÒ
{ÉÉÅLÉÒ. Hè{»Éù{ÉÒ NÉÉÅcÉà Ê´ÉH»É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒö¾ÉeHÉ ¥Éùe
oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. HùÉàeùVWÖ XiÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ §ÉÉÅNÉÒ SÉÚHÒ
¾lÉÒ +{Éà NÉ§ÉÇ»oÉ ¥ÉÉ³H-§ÉÞiÉ Wà´ÉÒ ©ÉÉùÒ qà¾ÉHÞÊlÉ
oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. +NÉÊiÉlÉ ±ÉÉàHÉà+à ©ÉÉ{ÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ ©É{Éà Ê´ÉqÉ«É
+É~É´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É +É´ÉÒ SÉÚG«ÉÉà ¾lÉÉà; ~ÉùÅlÉÖ {ÉÉ, lÉà©É{ÉÉ
§ÉÉN«É©ÉÉÅ ¾Y ±ÉÉÅ¥ÉÒ ùÉ¾ Xà́ ÉÉ{ÉÖÅ ±ÉLÉÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ!

LÉùàLÉù H> »ÉÉù´ÉÉù HÉ©É HùÒ NÉ> +oÉ´ÉÉ
»ÉÉù´ÉÉùoÉÒ ~ÉiÉ ~Éùà lÉà´ÉÒ HÉà> ¶ÉÖ§ÉàSUÉ Hà +ÉÊ¶ÉºÉ
HÉ©É HùÒ NÉ> lÉà ¾ÖÅ XiÉlÉÒ {ÉoÉÒ; ~ÉùÅlÉÖ HÅ>H
SÉ©ÉlHÉù +´É¶«É »ÉXÇ«ÉÉà. ¥ÉÒX ¾Ö©É±ÉÉ{ÉÉ Hà÷±ÉÉH
´ÉºÉÉâ ~ÉUÒ ¾ÖÅ £ùÒ C§ÉÒ oÉ> +{Éà Y´É{É{ÉÒ ùÉ¾ ~Éù
÷aÉù SÉÉ±É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ.

¥ÉÒX ¾Ö©É±ÉÉ ~ÉUÒ ¾ÖÅ ©ÉÉùÒ XlÉ{Éàö©ÉÉùÉ
Y´É{É{Éà H> ùÒlÉà NÉÉàc´ÉÒ ¶ÉHÒ lÉà ¡ÉüÉ ~ÉiÉ ©É{Éà
´ÉÉùÅ´ÉÉù ~ÉÚUÉ«ÉÉà Uà.

mÉÉ»ÉqÉ«ÉH ©ÉÉÅqNÉÒ +{Éà lÉà´ÉÒ W +oÉ´ÉÉ lÉàoÉÒ
~ÉiÉ ´ÉyÉÉùà mÉÉ»ÉqÉ«ÉH »ÉÉù´ÉÉù{ÉÉ +ÅyÉHÉù§É«ÉÉÇ
»É©É«É{Éà +W´ÉÉ³´ÉÉ, AW³Éà Hù´ÉÉ ©Éá +àH `+É§ÉÉù
»ÉÅÊ¾lÉÉ' lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ H«ÉÖÈ. Wà HÉà> ´«ÉÎGlÉ
+oÉ´ÉÉ Wà HÉà> »ÉÅXàNÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÉ ©É{É©ÉÉÅ ̀ +É§ÉÉù'{ÉÒ
±ÉÉNÉiÉÒ ¡ÉH÷lÉÒ lÉà ¥ÉyÉÉ W »ÉÅXàNÉ +{Éà ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ
©Éá +àH «ÉÉqÒ lÉä«ÉÉù HùÒ. +{Éà Êq±ÉoÉÒ lÉà »É¾Ö{ÉÉà
+É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉlÉÒ ù¾Ò. ©ÉÉÅqNÉÒ NÉÅ§ÉÒù ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾Éà´ÉÉ
UlÉÉÅ ¾ÖÅ ©ÉX{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ Y´ÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ lÉà{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ
+É «ÉÉqÒ+à ©É{Éà HùÉ´ÉÒ. +É HÉ«ÉÇ +É÷±ÉÉ ´ÉºÉÉâoÉÒ
+ÉWà ~ÉiÉ SÉÉ±ÉÖ W Uà.

¥ÉÒX ¾Ö©É±ÉÉ ~ÉUÒ ©ÉÉùà ~ÉKÉà oÉÉàeÒ +Él©ÉLÉÉàW
©Éá SÉÉ±ÉÖ HùÒ. +¾à»ÉÉ»É H«ÉÉâ Hà +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ Y´É{É-
»ÉÊùlÉÉ{Éà HÉÅcà ¥Éà»ÉÒ ©Éá ©ÉÉmÉ U¥ÉU¥ÉÒ«ÉÉ W H«ÉÉÈ

¾lÉÉö»ÉÊùlÉÉ{ÉÉ ´É¾àiÉ©ÉÉÅ lÉù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´É»©ÉÞlÉ oÉ> NÉ«ÉÖÅ
¾lÉÖÅ. ©Éá ©É{ÉÉà©É{É {ÉIÒ H«ÉÖÈ Hà +Ê»lÉl´É{ÉÉ LÉÉ±ÉÒ~ÉÉ{Éà
»É§Éù Hù´ÉÉ HÉà> »ÉWÇ{ÉÉl©ÉH HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉÒ W´ÉÖÅ.

¥ÉSÉ~ÉiÉoÉÒ W »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉà NÉÉÅeÉà ¶ÉÉàLÉ ©É{Éà
´É³N«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà©ÉÉÅ ©ÉÉÅqNÉÒ{Éà HÉùiÉà ¡ÉHÞÊlÉ +ÅlÉ©ÉÇÖLÉ
¥É{ÉlÉÒ SÉÉ±ÉÒ +{Éà ~ÉÅLÉÒ{Éà Ae´ÉÉ +ÉHÉ¶É ©É³à lÉà©É
¾ÖÅ »ÉÉÊ¾l«É-±ÉàLÉ{É lÉù£ ́ É³Ò NÉ>. »ÉÉÊ¾l«É-WNÉlÉ©ÉÉÅ
»oÉÉ{É ©É²«ÉÉ ~ÉUÒ mÉiÉ-mÉiÉ (i) Allure (ii) esq

(iii) 17 »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà{ÉÉ »ÉÅ~ÉÉq{É{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ~ÉiÉ
©ÉÉoÉÉ ~Éù +É´ÉÒ NÉ>. Hè{»Éù{ÉÉ NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{Éà
»ÉÉù´ÉÉù{ÉÉ +§ÉÉ´Éà ©Éá ©ÉÉùÒ +ÉÅLÉÉà »ÉÉ©Éà ©ÉùlÉÉ
Xà«ÉÉ ¾lÉÉÅ. lÉà´ÉÉ qqÔ+Éà ©ÉÉ÷à £Åe +àHcÖÅ Hù´ÉÉ
+{ÉàH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É H«ÉÉâ.

{É´ÉÒ {É´ÉÒ §ÉÉºÉÉ XiÉ´ÉÉ{ÉÉà-»É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ©É{Éà
¶ÉÉàLÉ ¾lÉÉà. +É ¶ÉÉàLÉ{Éà HÉùiÉà W Ê¾{qÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÖÅ
Ê¶ÉKÉiÉ ©Éà³´É´ÉÉ Aqà~ÉÖù-ùÉW»oÉÉ{É©ÉÉÅ +àH ´ÉºÉÇ ù¾Ò
l«ÉÉÅ{ÉÉ »ÉÉùÉ-©ÉÉcÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà{Éà ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ
Dreaming in Hindi ~ÉÖ»lÉH ±ÉL«ÉÖÅ.

±ÉÉ Å¥ÉÒ +{É à Hº÷qÉ«ÉH ©ÉÉ ÅqNÉÒ{É à HÉùiÉ à
+{ÉàHÉ{ÉàH eÉèG÷»ÉÇ{ÉÉ ~ÉÊùSÉ«É©ÉÉÅ +É´ÉÒ. ©Éá +àH ´ÉÉlÉ
©É{É©ÉÉÅ {ÉÉáyÉÒ. Hè{»Éù Wà´ÉÉ +»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÉàNÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉ
eÉèG÷»ÉÇ ~ÉÉ»Éà ¾Å©Éà¶ÉÉÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ [ÉÉ{É {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ. lÉà©É{ÉÉ
»É±ÉÉ¾-»ÉÚSÉ{É{Éà +´ÉNÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É +É~ÉiÉà {É HùÒ+à
~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©ÉÉ{ÉÒ ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É lÉÉà
Ê¥É±ÉHÖ±É Hù´ÉÉ Wà´ÉÒ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ. ´ÉäHÊ±~ÉH »ÉÉù´ÉÉù
(Alternate Medicine) ¥ÉÉ¥ÉlÉ ~ÉiÉ eÉèG÷»ÉÇ »ÉÉoÉà
LÉÖ±±ÉÉ ©É{ÉoÉÒ SÉSÉÉÇ HùÒ ±Éà´ÉÒ ´«ÉÉW¥ÉÒ NÉiÉÉ«É. +àH
´ÉÉlÉ Hè{»Éù{ÉÉ qqÔ+à ©É{É©ÉÉÅ §ÉÅeÉùÒ ùÉLÉ´ÉÒ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ
NÉiÉÉ«É.

Hè{»Éù{ÉÉà ùÉàNÉ HÅ> >¹Éùà +É~Éà±É ©ÉÞl«ÉqÅe
{ÉoÉÒöÊ¥É±ÉHÖ±É {ÉoÉÒ. ±ÉÉLÉÉà ©ÉÉiÉ»ÉÉà Hè{»Éù »ÉÉoÉà
~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É Y´É{É ´«ÉÊlÉlÉ Hùà W Uà.

Hè{»Éù{ÉÉ ¥ÉÒX ¾Ö©É±ÉÉ ~ÉUÒ +{Éà {É´ÉÉ WÖ»»ÉÉ
»ÉÉoÉà HÉ«ÉÇùlÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +àH ¡ÉüÉ{ÉÉà AnÉù +É~É´ÉÉà
©É{Éà LÉùàLÉù NÉ©Éà Uà. ±ÉÉàHÉà ¡Éà©ÉoÉÒ ©É{Éà ~ÉÚUà Uà:
`Hà´ÉÖÅ Uà lÉ©ÉÉùÖÅ ¾É±É{ÉÖÅ Y´É{É?' ©ÉÉùÉà AnÉù +àH
W ¾Éà«É Uà: `Y´É{É{ÉÒ KÉiÉà KÉiÉ{Éà ©ÉÉiÉÒ ù¾Ò UÖÅ.'

� � �

`©ÉÉlÉÞUÉ«ÉÉ +~ÉÉ÷Ç©Éà{÷', OÉÉA{e ¢±ÉÉàù,
Opp {ÉÅ. 57, +°iÉÉàq«É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò,
+±ÉHÉ~ÉÖùÒ, ´ÉeÉàqùÉö390 007.
(M) 099258-35527 (R) (080) 41520901

«Éà H¾É{ÉÒ ¾ä qÒ«Éà
HÒ +Éäù lÉÖ£É{É HÒ

� ÊWlÉà{r ¶ÉÉ¾
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