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¸ÉÒ §ÉÖ́ É{É§ÉÉ{ÉÖ»ÉÚÊ÷ Wð{©É¶ÉlÉÉ¥qöÒ+à {É´É±ÉÖÅ {ÉWð÷Éj - 17

• {q¤ „úkÚt :- ©eÉr»t¼tr»t‚ (yt„{Ëqºt) ¼t„-1/2

• {q¤ „úkÚtfth :- ©e ™ur{™tÚt ¼„ðt™ þtË™ð‚eo 20 «íÞufƒwØ {nŠ»tytu,

©e …tïo™tÚt ¼„ðt™ þtË™ð‚eo 15 «íÞufƒwØ {nŠ»tytu ‚Útt ©e

{ntðeh Mðtr{ ¼„ðt™ þtË™ð‚eo 10 «íÞufƒwØ {nŠ»tytu. yt{ fw÷

45 «íÞufƒwØ {nŠ»tytu”

• ™ðr™Š{‚ ËkMf]‚ ð]Â¥t :- yt»ttuo…r™»tŒT - ¼t„-1/2

• {q¤ „úkÚt™wk 13 nM‚tŒþtuo îtht ËkþtuÄ™ + ËkMf]‚ ð]Â¥t ™ðËso™ +

Ëk…tŒ™ :- ….…q.ðihtøÞŒuþ™tŒût ©e{rîsÞ nu{[LÿËqheïhS {nthtò™t

rþ»Þ ….…q. yt[tÞoŒuð ©e{rîsÞ fÕÞtýƒturÄËqheïhS {nthts

• rð»tÞ :- yæÞtí{, ðihtøÞ, yt[th ytrŒ.

• rðþu»t‚t :- 10 yt„{tu …h r™ÞwoÂõ‚ h[™th ©w‚fuð÷e ©e ¼ÿƒtnw-

Mðtr{yu yt yt„{ …h …ý r™Þw oÂõ‚ h[e n‚e. …õ¾eËqºt,

Ë{ðtÞtk„Ëqºt, ™kŒeËqºt ytrŒ y™uf þtMºttu{tk «M‚w‚ yt„{™tu WÕ÷u¾

Au. 45 «íÞufƒwØ {nŠ»tytu îtht «ýe‚ yuf-yuf yæÞÞ™ îtht 45

yæÞÞ™{Þ yt yt„{™e h[™t ÚtE Au. {txu ‚u™t f‚to ftuE yuf ÔÞÂõ‚

™Úte. …ý Ëkf÷™fth yuf ÔÞÂõ‚ Ëk¼ðu Au. ËwŒe½o …rh©{™t r™[tuzY…

ËkþtuÄ™ + Ëso™ + Ëk…tŒ™™t rºtðuýe Ëk„{Úte yt yt„{Ëqºt

Ëti«Út{ðth «M‚w‚Y…u «ftrþ‚ ÚtE hÌtwk Au. «M‚w‚ ™ðr™Š{‚ ð]Â¥t

rËðtÞ yt yt„{Ëqºt™e ftuE «t[e™ð]Â¥t «tó Út‚e ™Úte.

• «ftþf : ©e rs™þtË™ ythtÄ™t xÙMx, {wkƒE

• …X™…tX™™t yrÄfthe : „e‚tÚto„wÁ y™w¿tt‚ ©{ý ¼„ðk‚.

• «r‚ : 500

• ytð]r¥t : «Út{, «ftþ™ ð»to-rð.Ëk.2066, ðe.Ëk.2536, E.Ë.2010

• {qÕÞ : Yt.225/-

• © ©e rs™þtË™ ythtÄ™t xÙMx

«M‚w‚ „úkÚt™t ftuE …ý ykþ™tu W…Þtu„ fh‚tk …qðuo ÷u¾f y™u «ftþf™e

÷ur¾‚ {ksqhe sYhe Au.

yt „úkÚt ¿tt™ÿÔÞ{tkÚte «ftrþ‚ ÚtÞtu ntuðtÚte „]nMÚttuyu ‚u™e {tr÷fe

fhðe ntuÞ, ‚tu ‚u™wk {qÕÞ ¿tt™¾t‚t{tk y…oý fhðwk.

• {wÿf : ©e …tïo ftuBÃÞwxËo, y{ŒtðtŒ. Vtu™ : 079-25460295

(ÊuùiÉÒªÉ¦ÉÉMÉ&)
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• «tró MÚtt™ : ©e rs™þtË™ ythtÄ™t xÙMx

©e [kÿfw{th¼tE sheðt÷t, Œw.™k.6, ƒrÿfuïh ËtuËtÞxe,

{he™ zÙtEð E htuz, {wkƒE-2. Vtu™ : 22818390, 22624477

©e [kÿftk‚¼tE yuË. Ëk½ðe, 6/ƒe, yþtuft ftuBÃ÷uût, …nu÷t „h™t¤t …tËu,

…txý-384265. (W.„w.), {tu. : 9909468572

©e ƒtƒw¼tE Ëhu{÷S ƒuztðt¤t, rËØt[÷ ƒkø÷tuÍ, ËuLx yu™ ntEMfq÷ …tËu,

neht si™ ËtuËtÞxe, Ëtƒh{‚e, y{ŒtðtŒ-5. {tu. : 94265 85904.

r »ÉÖHíÞlÉ »É¾í«ÉÉàNÉÒ r

©e ytkƒtðtze ïu‚tkƒh

{qŠ‚…qsf si™ Ëk½

y{ŒtðtŒ

¿tt™r™rÄ ËŒTÔÞÞ™e

¼qrh ¼qrh

y™w{tuŒ™t

kmZm_¥V§ ^moOZ_²...
…rhðu»tf

….…q.ðihtøÞŒuþ™tŒût yt. nu{[LÿËqheïhrþ»Þ

yt. fÕÞtýƒturÄËqheïhS {.Ët.

1. rkÙpÞsdlp¡v$r^ dlpL$pìed¹$ - kp_yhpv$.

2. cyh_cp_hued¹$ dlpL$pìed¹$ - kp_yhpv$, khprs®L$.

3. kdspkpNf dlpL$pìed¹ - kp_yhpv$.

4. `fdârs�$p L$pìed¹ - kp_yhpv$, L$gpÐdL$ Apëbd kp\¡.

5. Æfphgued¹ L$pìed¹ - kp_yhpv$.

6. â¡dd�qv$fd¹ - L$ëepZd�qv$f`pv$ |̀rs® õsp¡Ó - kp_yhpv$, khprs®L$.

7. R>�v$p¡g�L$pfr_ê$`Zd¹ - L$rh b_hp_p¡ ip¡V®$L$V$ - `p¡L¡$V$ X$pefu.

8. sÒhp¡̀ r_jv¹$

9. hpv$p¡̀ r_jv¹$

10. h¡v$p¡̀ r_jv¹$

11. rinp¡̀ r_jv¹$

12. õshp¡̀ r_jv¹$ - îurkÙk¡_qv$hpL$fk|qf s\p

L$rgL$pgkh®oîul¡dQÞÖpQpe®L©$s Av¹$cys

õsyrsAp¡_p flõe - kp_yhpv$.

13. kÒhp¡̀ r_jv¹$ - ep¡Nkpf Qsy\®âL$pih©rÑ - kp_yhpv$.

(dpÓ k�edu cNh�sp¡ dpV¡$)

14. v¡$h^dp£̀ r_jv¹$ - dlp¡̀ pÝepeîu eip¡rhS>eÆL©$s v¡$h^d®̀ funp

N°�\_u NyS>®f V$uL$p

15. `fdp¡̀ r_jv¹$ - dlp¡̀ pÝepeîu eip¡rhS>eÆ Apqv$ L©$s

`p�Q "`fd' L©$rsAp¡ `f NyS>®fh©rÑ

16. Apjp£̀ r_jv¹$-1 îu âÐe¡L$byÙâZus F>rjcprjs

17. Apjp£̀ r_jv¹$-2 (CrkcprkepC) ApNdk|Ó `f k�õL©$s V$uL$p.

¸ÉÒ §ÉÖ́ É{É§ÉÉ{ÉÖ»ÉÚÊ÷ Wð{©É¶ÉlÉÉ¥qöÒ+à {É´É±ÉÖÅ {ÉWð÷Éj

îurkÙk¡_qv$hpL$fk|qfL©$s

j�$u, Aô$du, _hdu A_¡ Aô$pv$iu

ÜptÓriL$p `f k�õL©$s V$uL$p - kp_yhpv$.}

}

3 4

[ «M‚tð™t {txu swytu ¼t„-1 ]
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31. v$i®_p¡̀ r_jv¹$-1   îu dp^hpQpe®L©$s kh®v$i®_k�N°l

32. v$i®_p¡̀ r_jv¹$-2   N°�\ `f NyS>®f cphp_yhpv$.

33. fpdpeZ_p s¡S> qL$fZp¡ - fpdpeZu dpV¡$ `ep®á Apg�b_

34. Aõ`ip£̀ r_jv¹$ - dlp¡̀ pÝepeîu eip¡rhS>eÆL©$s

Aõ ©̀iv¹$Nrshpv$ `f NyS>®f h©rÑ

35. rlsp¡̀ r_jv¹$ - AÝepÐdL$ë`Özd_p ersrinp¡̀ v¡$ipr^L$pf

s\p ersrinp �̀QpriL$p `f NyS>®f hprÑ®L$ +

kp_yhpv$ kphQ|qf ersrhQpf

36. op_p¡̀ r_jv¹$ - Aô$ph¾$ Nusp `f k�õL©$s h©rÑ.

37. k�bp¡̂ p¡̀ r_jv¹$ - kV$uL$ îufÐ_i¡Mfk|qfL©$s k�bp¡̂ kárs

N°�\ `f NyS>®fh©rÑ

38. Cô$p¡̀ r_jv¹$ - îu |̀Äe`pv$õhprdL©$s Cô$p¡̀ v¡$i N°�\

`f k�õL©$s V$uL$p-kp_yhpv$

39. rhdp¡lp¡̀ r_jv¹$ - îuei`pgd�ÓuL©$s dp¡lfpS>`fpS>e _pV$L$

`f rhjd`v$ìep¿ep A_¡ A_yhpv$

40. îpdÎep¡̀ r_jv¹$ - v$irh^ ers^d® `f _hr_rd®s âL$fZ

(buSy>� _pd îdZisL$)

41. kamsp_y� kf_pdy� - kam Æh_ Æhhp dpV¡$ kam

rL$rdepAp¡

42. k|Óp¡̀ r_jv¹$ - îuk|ÓL©$sp�Nk|Ó-qÜsueîysõL�$^ `f k�õL©$s

k�N°lZu. (îuk|ÓL©$sp�Nv$ur`L$p cpN-2_p

ỳ_: k�̀ pv$_ kp\¡.)

43. âh°Äep¡̀ r_jv¹$ - Aops |̀hp®Qpe®L©$s âh°Äeprh^p_ âL$fZ `f

NyS>®f h©rÑ

}18. h¥fpÁep¡̀ r_jv¹$ - îulqflfp¡̀ pÝepeL©$s cs©®lqfr_h£v$ _pV$L$-

cphp_yhpv$.

19. k|¼sp¡̀ r_jv¹$ - `fv$i®_ue Av¹$cys k|¼sp¡_p¡ kdyÃQe

s\p flõep_yhpv$

20. L$dp£̀ r_jv¹$ - rkÙpÞsdlp¡v$r^ îuâ¡dk|fuðfÆL©$s

L$d®rkqÙ N°�\ `f cphp_yhpv$.

21. rhi¡jp¡̀ r_jv¹$ - îu kdeky�v$fp¡̀ pÝepeÆL©$s rhi¡jisL$ N°�\

`f NyS>®f cphp_yhpv$.

22. tlkp¡̀ r_jv¹$ - îu lqfcÖk|qfL©$s õhp¡̀ o AhQ|qf Ag�L©$s

tlkpô$L$ N°�\ `f NyS>®f V$uL$p.

23. Atlkp¡̀ r_jv¹$ - AopsL$s®©L$ (âhpv$s: îulqfcÖk|qf

dlpfpÅ L©$s) _p_prQÑâL$fZ `f

k�õL©$s V$uL$p-kp_yhpv$.

24. ^dp£̀ r_jv¹$ - h¡v$ \u dp�X$u_¡ bpCbg kŷ u_p

^d®ip÷p¡_p flõe.

25. idp¡̀ r_jv¹$ - _hr_rd®s káL$ âL$fZ - kp_yhpv$.

26. gp¡L$p¡̀ r_jv¹$ - îu lqfcÖk|qfL©$s gp¡L$sÒhr_Z®e

N°�\ `f k�õL©$s h©rÑ (cpN-1).

27. ApÐdp¡̀ r_jv¹$ - îu Dv$e_pQpe®L©$s ApÐdsÒhrhh¡L$

N°�\ `f NyS>®f V$uL$p (cpN-1).

28. kpçep¡̀ r_jv¹$ - dlp¡̀ pÝepeîu eip¡rhS>eÆL©$s kdpr^-

kpçeÜptÓqiL$p krQÓ kp_yhpv$.

29. kv¹$bp¡̂ p¡̀ r_jv¹$ - kv¹$bp¡̂ QÞÖp¡v$e �̀QpriL$p `f k�õL©$s

  hprÑ®L$ - kp_yhpv$

30. õsp¡Óp¡̀ r_jv¹$ - îuhÇ>õhprdL©$s îuNp¥sdõhprdõsp¡Ó -

krQÓ kp_yhpv$.
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d ¸ÉÒ ÊWð{É¶ÉÉ»É{É »ÉÖHÞílÉ ©ÉÖL«É +ÉyÉÉ÷»lÉÅ§É d

(1) {É«É{É¥ÉÉ³É ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> Wð÷Ò´ÉÉ±ÉÉ

¾ú. ±ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É SÉÅröHÖí©ÉÉ÷§ÉÉ> Wð÷Ò´ÉÉ±ÉÉ ~ÉÊ÷´ÉÉ÷ (©ÉÖÅ¥É>)

(2) ©ÉÚ³Ò¥Éà{É +Å¥ÉÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ú

¾ú. ÷©ÉÉ¥Éà{É ~ÉÖÅeô÷ÒHí§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ú ~ÉÊ÷´ÉÉ÷ - LÉÅ§ÉÉlÉ (©ÉÖÅ¥É>)

d     ¸ÉÒ ÊWð{É¶ÉÉ»É{É »ÉÖHÞílÉ +ÉyÉÉ÷»lÉÅ§É d

(1) {É«É{É¥ÉÉ³É ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> Wð÷Ò´ÉÉ±ÉÉ

¾ú. ¶ÉÉà§É{ÉÉ¥Éà{É ©É{ÉÒ¶É§ÉÉ> Wð÷Ò´ÉÉ±ÉÉ ~ÉÊ÷´ÉÉ÷ (©ÉÖÅ¥É>)

44. âkßsp_u `fb - h¼sp-îp¡sp b�_¡_¡ D`ep¡Nu

  h¥fpÁepqv$ fkTfZp.

45. v¡$i_p¡̀ r_jv¹$ - h¥fpÁev¡$i_pv$n |̀. Nyfyv¡$hîu_u

   hpQ_pAp¡_y� k�õL©$s L$pìede AhsfZ.

46. Æfphgp Sy>lpfuA¡ - Nus Ny�S>_.

47. D`v¡$ip¡̀ r_jv¹$ -   D`v¡$ifÐ_L$p¡j N°�\ `f rhiv$ h©rÑ.

48. âp\®_p¡̀ r_jv¹$ - Ag�L$pqfL$ õsyrsAp¡ `f spÐ`e®h©rÑ-

  kp_yhpv$.

In Process.....
t A�Np¡̀ r_jv¹$ - AÛphr^ AdyqÖs ApNd A�NQ|rgL$pk|Ó

  `f _|s_ k�õL©$sh©rÑ

t hNp£̀ r_jv¹$ - AÛphr^ AdyqÖs ApNd hN®Q|rgL$pk|Ó

  `f _|s_ k�õL©$sh©rÑ

t bp¡qV$L$p¡̀ r_jv¹$ - AÛphr^ AdyqÖs L©$rsAp¡-bp¡qV$L$ ârsj¡̂ ,

  bp¡qV$L $r_fpL$fZ, qv$N�bfds M�X$_,

  bp¡qV$L$p¡ÃQpV$__p kdÞhe kp\¡

  A_¡L$ âpQu_ N°�\p¡_p Ap^pf¡

  qv$N�bfds_u N�cuf kdunp

t ApNdp¡̀ r_jv¹$ - ApNdârs`nr_fpL$fZ (rhk�hpv$

   âL$fZ) `f rhiv$ rhhfZ

t vy$:jdp¡̀ r_jv¹$ - vy$:jdN�qX$L$p N°�\ `f rhiv$ h©rÑ.

t ApQpfp¡̀ r_jv¹$ - îuv¡$hky�v$fk|qfL©$s kpdpQpfu âL$fZ `f

  rhiv$ h©rÑ

uuuuu ¸ÉÖlÉ»É©ÉÖuöÉ÷Hí uuuuu

1. cpZbpC _p_Æ NX$p, dy�bC
(â¡fL$ : `. |̀.NÃR>pr^`rs ApQpe®v¡$h îudrÜS>e cyh_cp_yk|qf d.kp.)

2. i¡W$ ApZ�v$Æ L$ëepZÆ, Adv$phpv$
3. îu ip�rs_Nf ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, Adv$phpv$

(â¡fL$ : `. |̀.s`kd°pV$ ApQpe®v¡$h îudrÜS>e rldp�iyk|qf d.kp.)
4. îu îu`pg_Nf S>¥_ D`pîe V²$õV$, hpgL¡$ðf, dy�bC

(â¡fL$ : `.`|.N.Ap.fpdQ�Ök|qf d.kp._u qv$ìeL©$`p s\p `|. ApQpe®v¡$h
îudrÜS>e rdÓp_�v$ k|.d.kp.)

5. îu gphÎe kp¡kpeV$u ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, Adv$phpv$
(â¡fL$ : `. |̀. �̀ÞepkÆ îu Ly$gQ�ÖrhS>eÆ NrZhe®)

6. _e_bpgp bpbycpC ku. S>fuhpgp lp. Q�ÖLy$dpf, d_uj, L$ë`_¡i
(â¡fL$ : `. |̀.dyr_fpS>îu L$ëepZbp¡r^ rhS>eÆ d.kp.)

7. L¡$ifb¡_ fs_Q�v$ L$p¡W$pfu lp. grgscpC
(â¡fL$ : `. |̀.NÃR>pr^`rs ApQpe®v¡$h îudv¹$rhS>e S>eOp¡jk|fuðfÆ dlpfpS>)

8. îu ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ s`NÃR>ue S>¥_ `p¥j^ipgp V²$õV$, v$pv$f, dy�bC
9. îu dygy�X$ ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, dygy�X$, dy�bC

(ApQpe®v¡$h îul¡dQ�Ök|qf d.kp._u â¡fZp\u)
10. îu kp�sp¾y$T> ð¡. d|rs®. s`pNÃR> k�O, kp�sp¾y$T, dy�bC

(â¡fL$ : ApQpe®v¡$h îul¡dQ�Ök|qf d.kp.)



5
Ashopnisad_3.p65

1st Proof

g h@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù9 10

11. îu v¡$hL$fZ d|gÆcpC S>¥_ v¡$fpkf ¡̀Y$u, dgpX$ (h¡õV$), dy�bC

(â¡fL$ : `. |̀. dyr_fpS>îu k�edbp¡r^ rh.d.kp.)

12. k�Ohu A�bpgpg fs_Q�v$ S>¥_ ^prd®L$ V²$õV$, M�cps ( |̀.kp. îu hk�sâcpîuÆ
d.s\p |̀.kp.îu õhe�âcpîuÆ d. s\p |̀.kp. îu qv$ìeipîuÆ d. _u
â¡fZp\u d|mub¡__u Apfp^_p_u A_ydp¡v$_p\£)

13. bpby AduQ�v$ `ßpgpg Apv$uðf S>¥_ V¡$ç`g Q¡fuV¡$bg V²$õV$, hpgL¡$ðf,
dy�bC-400006. (â¡fL$ : |̀. dyr_fpS>îu Anebp¡r^ rhS>eÆ d.kp. s\p

|̀.dyr_fpS>îu dlpbp¡r^ rhS>eÆ d.kp. s\p |̀. dyr_fpS>îu rlfÎebp¡r^
rhS>eÆ d.kp.)

14. îu î¡eõL$f A�̂ ¡fu NyS>fpsu S>¥_ k�O, dy�bC

(â¡fL$ : |̀. dyr_îu l¡dv$i®_ rh.d. s\p |̀. dyr_îu fçeOp¡j rh.d.)

15. îu S>¥_ ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ k�O, d�Ng `pf¡M_p¡ Mp�Qp¡, ipl ỳf, Adv$phpv$
(â¡fL$ : `. |̀. ApQpe®v¡$h îu fyQL$Q�Ök|qf d.)

16. îu `pð®_p\ ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, kp�OpZu A¡õV¡$V$, OpV$L$p¡̀ f (h¡õV$),
dy�bC (â¡fL$ : |̀. dyr_fpS>îu L$ëepZbp¡r^ rhS>eÆ d.kp.)

17. îu _hÆh_ kp¡kpeV$u S>¥_ k�O, bp¡çb¡ k¡ÞV²$g, dy�bC

(â¡fL$ : |̀. dyr_fpS>îu Anebp¡r^ rh. d.)

18. îu L$ëepZÆ kp¡cpNQ�v$Æ S>¥_ ¡̀Y$u, `]X$hpX$p. (rkÙp�sdlp¡v$r^ õh. Ap.
îudv¹$rhS>e â¡dk|fuðfÆ d.kp. _p k�ed_u A_ydp¡v$_p\£)

19. îu OpV$L$p¡̀ f S>¥_ ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ s`pNÃR> k�O, OpV$L$p¡̀ f (h¡õV$), dy�bC
(â¡fL$ : h¥fpÁev¡$i_pv$n |̀.Ap. îul¡dQ�Ök|qf d.kp.)

20. îu Ap�bphpX$u ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, Adv$phpv$

(â¡fL$ : |̀.dyr_ îuL$ëepZbp¡r^ rh.d.)

21. îu S>¥_ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ k�O, hpkZp, Adv$phpv$

(â¡fL$ : |̀. ApQpe® îu _ffÐ_k|qf d._p k�edÆh__u A_ydp¡v$_p\£ |̀Äe
s`õhufÐ_ ApQpe® îu rldp�iyk|fuðfÆ d.kp.)

22. îu â¡dh ®̂L$ Apfp^L$ krdrs, ^frZ^f v¡$fpkf, `pgX$u, Adv$phpv$

(â¡fL$ : |̀.NrZhe® îu Anebp¡r^ rhS>eÆd.)

23. dlphuf S>¥_ ð¡.d|rs®̀ |S>L$ k�O, `pgX$u, i¡W$ L¡$ihgpg d|gQ�v$ S>¥_ D`pîe,
Adv$phpv$. (â¡fL$ : `. |̀. ApQpe® îufpS>¡ÞÖk|qf dlpfpS> kp.)

24. îu dpVy�$Np S>¥_ ð¡. d|rs®̀ |S>L$ s`pNÃR> k�O A¡ÞX$ Q¡qfV$uT>, dpVy�$Np, dy�bC

25. îu Æhus dlphufõhpdu S>¥_ k�O, _p�qv$ep (fpS>õ\p_) (â¡fL$ : |̀. NrZhe®
îu Anebp¡r^ rhS>eÆ d.kp. s\p dyr_îu dlpbp¡r^ rhS>eÆ d.kp.)

26. îu rhip Ap¡khpg s`pNÃR> S>¥_ k�O, M�cps
(â¡fL$ : h¥fpÁev¡$i_pv$n `. |̀.ApQpe®v¡$h îu l¡dQ�Ök|qf d.kp.)

27. îu rhdg kp¡kpeV$u Apfp^L$ S>¥_ k�O, bpZN�Np, hpgL¡$ðf, dy�bC-400 007.
28. îu `prgspZp Qpsydp®k Apfp^_p krdrs (`fd |̀Äe h¥fpÁev¡$i_pv$n ApQpe®v¡$h

îudv¹$rhS>e l¡dQ�Ök|fuðfÆ dlpfpS>_p k�hs 2053_p ̀ prgspZp dÝe¡ Qpsydp®k
âk�N¡)

29. îu kud�̂ f rS>_ Apfp^L$ V²$õV$, A¡dfëX$ A¡̀ pV®$d¡ÞV$, A�̂ ¡fu (CõV$), dy�bC
(â¡fL$ : dyr_îu _¡Óp_�v$ rhS>eÆ d. kp.)

30. îu ^d®_p\ `p¡̀ V$gpg l¡dQ�v$ S>¥_ ð¡. d|rs®̀ |S>L$ k�O, S>¥__Nf, Adv$phpv$.
(â¡fL$ : dyr_îu k�edbp¡r^ rh.d.)

31. îu L©$óZ_Nf S>¥_ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ k�O, k¥S> ỳf, Adv$phpv$ (`. |̀. ApQpe®
rhS>e l¡dQ�Ök|fuðfÆ d.kp. _p L©$óZ_Nf dÝe¡ k�hs 2052_p Qpsydp®k
r_rdÑ¡ `. |̀. dyr_fpS>îu L$ëepZbp¡r^ rhS>e d.kp._p â¡fZp\u)

32. îu bpbycpC ku. S>fuhpgp V²$õV$, r_Åd ỳfp, hX$p¡v$fp
33. îu Np¡X$u `pð®_p\Æ V¡$ç`g V²$õV$, ỳ_p

(â¡fL$ : |̀. NÃR>pr^`rs ApQpe®v¡$h îudv¹$rhS>e S>eOp¡jk|fuðfÆ d.kp.
s\p |̀. dyr_fpS>îu dlpbp¡r^ rhS>eÆ d.kp.)

34. îu i�M¡ðf `pð®_p\ S>¥_ ð¥spçbf d�qv$f V²$õV$, chp_u ¡̀W$, ỳ_p.
(â¡fL$ : |̀. dyr_fpS> îu A_�sbp¡r^ rhS>eÆ d.kp.)

35. îu fp�v¡$f fp¡X$ S>¥_ k�O, kyfs (â¡fL$ : |̀. �̀. Anebp¡r^ rhS>eÆ d.kp.)
36. îu ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ s`pNÃR> v$pv$f S>¥_ `p¥j^ipgp V²$õV$, Apfp^_p cyh_,

v$pv$f, dy�bC (â¡fL$ : dyr_îu A`fprS>s rhS>eÆ d.kp.)
37. îu S>hplf _Nf S>¥_ ð¡. d|rs®̀ |S>L$ k�O, Np¡f¡Nph, dy�bC

(â¡fL$ : |̀. Ap. îufpS>¡ÞÖk|qf d.kp.)
38. îu ¼Þepipgp S>¥_ D`pîe, M�cps (â¡fL$ : |̀.â.îu f�S>_îuÆ d. kp.

A_¡ |̀. â.îu IÖîuÆ d.kp._p k�edÆh__u A_ydp¡v$_p\£ `. |̀.kp. îu
rh_eâcpîuÆ d.kp. s\p `. |̀.kp.îu hk�sâcpîuÆ d.kp. s\p kpÝhuÆ
îu õhe�âcpîuÆ d.kp.)

39. îu dpVy�$Np S>¥_ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ s`pNÃR> k�O A¡ÞX$ Q¡fuV$uT, dpVy�$Np,
dy�bC (â¡fL$ : |̀. �̀Þepkâhf îuS>eky�v$frhS>eÆ NrZhe®)
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40. îu i�M¡ðf `pð®_p\ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, 60 azV$ fp¡X$, OpV$L$p¡̀ f
(CõV$) (â¡fL$ : |̀. �̀. îu hfbp¡r^rhS>eÆ NrZhe®)

41. îu Apqv$_p\ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, _hkpfu (â¡fL$ : `. |̀.Ap.
îuNyZfÐ_k|qf d._p rióe |̀. �̀ÞepkÆ îu ỳÎefÐ_rhS>eÆ NrZhe® s\p

|̀. �̀. îueip¡fÐ_rhS>eÆ NrZhe®)
42. îu L$p¡Cçbs|f S>¥_ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ k�O, L$p¡Cçbs|f
43. îu �̀L$S> kp¡kpeV$u S>¥_ k�O V²$õV$, `pgX$u, Adv$phpv$

(`. |̀.Ap. îu cyh_cp_yk|qf d.kp. _u Nyfyd|rs®ârs�$p âk�N¡ \e¡g ApQpe®-
�̀Þepk-NrZ `v$pfp¡lZ-qv$np hN¡f¡ r_rdÑ¡ \e¡g op_r_r^dp�\u)

44. îu dlphufõhpdu S>¥_ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ v¡$fpkf, `php ỳfu, M¡shpX$u, dy�bC
(â¡fL$ : |̀. dyr_îu fpS>`pgrhS>eÆ d.kp. s\p |̀. �̀. îu Anebp¡r^rhS>eÆ
d.kp.)

45. îu lufk|fuðfÆ S>Nv$Nyfy ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O V²$õV$, dgpX$ ( |̀h®),
dy�bC

46. îu `pð®_p\ ð¡. d|rs®. |̀. S>¥_ k�O, kp�OpZu A¡õV¡$V$, OpV$L$p¡̀ f (h¡õV$),
dy�bC (â¡fL$ : NrZhe®îu L$ëepZbp¡r^ rh.d.)

47. îu ^d®_p\ `p¡̀ V$gpg l¡dQ�v$ S>¥_ ð¡. d|. |̀. k�O S>¥_- _Nf, Adv$phpv$
( |̀.dyr_îu kÐeky�v$f rh.d._u â¡fZp\u Qpsydp®kdp� \e¡g op_r_r^dp�\u)

48. fs_b¡_ h¡gÆ Npgp `qfhpf, dygy�X$, dy�bC
(â¡fL$ : |̀. dyr_îu fÐ_bp¡r^ rhS>eÆ d.kp.)

49. îu dfu_ X²$pCh S>¥_ Apfp^L$ V²$õV$, dy�bC
50. îu klöaZp `pð®_p\ S>¥_ v¡$fpkf D`pîe V²$õV$, bpbyg_p\, dy�bC (â¡fL$

: dyr_îu kÐhc|jZ rhS>eÆ)
51. îu Np¡hpguep V¢$L$ S>¥_ k�O, dy�bC (â¡fL$:NrZhe®îu L$ëepZbp¡r^ rh.)
52. îu rhdg_p\ S>¥_ v¡$fpkf Apfp^L$ k�O, bpZN�Np, dy�bC
53. îu hpX$ugpg kpfpcpC v¡$fpkf V²$õV$ âp\®_p kdpS>,dy�bC (â¡fL$ : dyr_îu

fpS>`pgrhS>eÆ s\p �̀. îu Anebp¡r^ rhS>eÆ NrZhf)
54. îu âuÞk¡k õV²$uV$, gylpf Qpg S>¥_ k�O (â¡fL$ : NrZhe® îu L$ëepZbp¡r^ rh.)
55. îu ^d®ip�rs Q¡fuV¡$bg V²$õV$, L$p�qv$hgu ( |̀h®), dy�bC (â¡fL$ : dyr_îu fpS>`pg

rhS>eÆ s\p �̀. îu Anebp¡r^ rhS>eÆ NrZhf)
56. kpÝhuÆ îu kye®eipîuÆ s\p kyiugeipîuÆ_p `pgp®( |̀h®) L©$óZLy�$S>dp�

\e¡g Qpsydp®k_u AphL$dp�\u

57. îu â¡dh ®̂L$ v¡$hpk ð¡. d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, v¡$hpk, Adv$phpv$ (â¡fL$ : |̀.Ap.
îu l¡dQ�Ök|qfÆ d. s\p |̀. dyr_fpS>îu L$ëepZbp¡r^hrS>eÆ d.)

58. îu `pð®_p\ S>¥_ k�O, kdp fp¡X$, hX$p¡v$fp

(â¡fL$ : �̀ÞepkÆ îu L$ëepZbp¡r^rhS>eÆ NrZhe®)

59. îu dyr_kyh°sõhpdu S>¥_ v¡$fpkf V²$õV$, L$p¡ëlp ỳf

(â¡fL$ : |̀. dyr_fpS> îu â¡dky�v$f rhS>eÆ)

60. îu ^d®_p\ `p¡. l¡. S>¥__Nf ð¡.d|. |̀. k�O, Adv$phpv$

(â¡fL$ : `. |̀. �̀Þepkâhf ỳÎefÐ_rhS>eÆ dlpfpÅ)

61. îu qv$`L$ Äep¡rs S>¥_ k�O, L$pgpQp¡L$u, `f¡g, dy�bC (â¡fL$ : |̀. �̀. îu cyh_ky�v$f
rhS>eÆ NrZhe® s\p |̀. �̀. îu NyZky�v$f rhS>eÆ NrZhe®)

62. îu `ÚdrZ S>¥_ ð¡sp�bf su\® ¡̀Y$u - `pbg, ỳ_p

(â¡fL$ : �̀. L$ëepZbp¡r^ rhS>eÆ NrZ_u h ®̂dp_ s`_u kp¡ Ap¡mu_u
A_ydp¡v$_p\£, �̀. rhðL$ëepZ rhS>eÆ)

63. Ap¡dL$pf k|fuðfÆ Apfp^_p cyh_, kyfs

(â¡fL$ : Ap. NyZfÐ_k|qf d._p rióe dyr_îu rS>_¡ifÐ_rhS>eÆ d.)

64. îu Np¡X$u `pð®_p\ S>¥_ ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ k�O, _peXy$ L$p¡gp¡_u, OpV$L$p¡̀ f
( |̀h®) dy�bC (â¡fL$ : `. |̀.Ap. îul¡dQ�Ök|qf d.kp.)

65. îu Apqv$ðf ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ k�O, Np¡f¡Nph

(â¡fL$ : `. |̀.Ap. îul¡dQ�Ök|qf d.kp.)

66. îu Apv$uðf ð¡sp�bf V²$õV$, kpg¡d

(â¡fL$ : |̀. NÃR>pr^`rs Ap. S>eOp¡jk|fuðfÆ d.kp.)

67. îu Np¡hprgep V¢$L$ S>¥_ k�O, dy�bC

(â¡fL$ : `. |̀. �̀.îu L$ëepZbp¡r^rh.d.kp.)

68. îu rhg¡̀ pg£ ð¡sp�bf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O A¡ÞX$ Q¡qfV$uT, rhg¡̀ pg£ ( |̀h®),
dy�bC (â¡fL$ `. |̀.Ap.îul¡dQ�Ök|qfd.kp.)

69. îu _¡Þku L$p¡gp¡_u S>¥_ ð¡. d|. |̀. k�O, bp¡fuhgu, dy�bC

(â¡fL$ : `. |̀. �̀.îu L$ëepZbp¡r^ rh. d.kp.)

70. dpsyîu fs_b¡_ _fku dp¡_Æ kphgp `qfhpf

(â¡fL$ : `. |̀. �̀. îuL$ëepZbp¡r^ rh._p rióe dyr_ îuc[¼sh ®̂_$ rh. d.s\p
kp. S>eiugpîuÆ_p k�kpfu kỳ yÓ fpS>__u ỳÎeõd©rs r_rdÑ¡ l. kỳ yÓp¡
_hu_cpC, Qy_ugpg, qv$gu`, rls¡i)
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71. îu kud�̂ f rS>_ Apfp^L$ V²$õV$, A¡dfëX$ A¡̀ pV®$d¡ÞV$, A�̂ ¡fu ( |̀h®)

(â¡fL$ : `. |̀. �̀.îuL$ëepZbp¡r^ rhS>eÆ NrZhe®)

72. îu ^d®h ®̂L$ ð¡. d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, L$pV®$f fp¡X$ _�.1, bp¡fuhgu

(â¡fL$ : `. |̀. h¥fpÁev¡$i_pv$n ApQpe® cNh�s îu rhS>e l¡dQ�Ök|fuðfÆ
d.kp. s\p �̀Þepkâhf îuL$ëepZp¡r^ rhS>eÆ NrZhe®)

73. îu Ddfp S>¥_ k�O_u îprhL$pAp¡ (op_r_r^dp�\u)

(â¡fL$ : `. |̀. dyr_fpS>îu rS>_¡ifÐ_ rhS>eÆ d.kp.)

74. îu L¡$ifuep Apqv$_p\ S>¥_ k�O, TpX$p¡gu, fpS>õ\p_

(â¡fL$ : `. |̀. dy.îu d¡fyQ�Ö rh.d. s\p �̀. îu rlfÎebp¡r^rh.N.)

75. îu ^d®ip�rs Q¡fuV¡$bg V²$õV$, L$p�v$uhgu ( |̀h®), dy�bC

(â¡fL$ : `. |̀.dyr_fpS>îu l¡dv$i®_ rh.d.kp.)

76. îu S>¥_ ð¡. d|. kŷ pfpMpsp ¡̀Y$u, dl¡kpZp

77. îu rh¾$p¡gu k�ch_p\ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, rh¾$p¡gu ( |̀h®), dy�bC_u
Apfp^L$ bl_p¢ Üpfp op_r_r^dp�\u

78. îu L¡$.`u. k�Ohu Q¡fuV¡$bg V²$õV$, kyfs, dy�bC

(â¡fL$ : `. |̀. h¥fpÁev¡$i_pv$n ApQpe® cNh�s îu rhS>e l¡dQ�Ök|fuðfÆ
d.kp. s\p �̀Þepkâhf îu L$ëepZbp¡r^ rhS>eÆ NrZhe®)

79. i¡W$ L$_¥epgpg c¡fdgÆ Q¡qfV¡$bg V²$õV$, Q�v$_bpgp, hpgL¡$ðf, dy�bC

80. ipl S>¡k]Ngpg dp¡l_gpg Apk¡X$phpgp_p õdfZp\£

(l : âL$piQ�Ö S>¡. ipl, ApräL$phpmp)

(â¡fL$ : �̀Þepkâhf îuL$ëepZbp¡r^ rhS>eÆ NrZhe®)

81. îu _hp X$ukp ð¡. d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, b_pkL$p�W$p

82. îu `pg_ ỳf S>¥_ rdÓd�X$m k�O, b_pkL$p�W$p

(â¡fL $: |̀. �̀Þepkâhf L$ëepZbp¡r^ rhS>eÆ NrZhe®)

83. îu KTp S>¥_ dlpS>_ (â¡fL$ : |̀. �̀Þepkâhf A`fprS>srhS>eÆ NrZhe®
s\p |̀.dyr_fpS> îu l¡dv$i®_rhS>e d.)

84. îu kud�̂ f S>¥_ v¥$fpkf, A¡dfëX$ A¡̀ pV®$d¡ÞV$, A�̂ ¡fu ( |̀h®), dy�bC

(â¡fL$ : |̀.kp.îu õhe�âcpîu_p rióep |̀.kp.îu sÒhâopîuÆ Apqv$)

85. îu bp ỳ_Nf ð¡.d|. S>¥_ k�O, Adv$phpv$.

86. îu i¡apgu S>¥_ k�O, Adv$phpv$

87. ipÞspb¡_ drZgpg O¡gpcpC `fuM D`pîe, kpbfdsu, Adv$phpv$ (â¡fL$
: kp.îu kyhZ®âcpîuÆ d. s\p kp. îu fÐ_ÓepîuÆ d.)

88. îu ApX¡$kf rhip îudpmu S>¥_ v¡$fphpku k�O

(âf¡L$ : Ap.îu L$gpâck|fuðfÆ d.kp.)
89. îudv¹$ eip¡rhS>eÆ S>¥_ k�õL©$s `pW$ipmp A_¡ îu î¡eõL$f d�X$m, dl¡kpZp.

90. îu s`pNÃR> kpNfNÃR> ApZ�v$Æ L$ëepZÆ ¡̀Y$u, hufdNpd
(â¡fL$ : Ap. îu L$ëepZbp¡r^k|qf d.)

91. îu dlphuf ð¡.-d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O, rhS>e_Nf, _pfZ ỳfp, Adv$phpv$.
92. îu kud�̂ fõhprd S>¥_ k�O, A�̂ ¡fu ( |̀h®), dy�bC.

(â¡fL$ : Ap.îu õhe�âcpîuÆ d.)
93. îu QL$pgp ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O

(â¡fL$ : Ap. îu L$ëepZbp¡r^k|qf d.)
94. îu AW$hpgpCÞk ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ S>¥_ k�O A_¡ îu awgQÞÖ L$ëepZQ�v$

Th¡fu V²$õV$, kyfs
95. îu S>¥_ ð¡spçbf d|rs®̀ |S>L$ s`pNÃR> k�O - k�õ\p_, åephf (fpS>õ\p_)

(â¡fL$ : Ap. îu ỳÎefÐ_k|fuðfÆ d.kp.)
96. `pg_ ỳfr_hpku d�S|>gpb¡_ frkL$gpg i¡W$ (lpg dy�bC)

(â¡fL$ : Ap. îu L$ëepZbp¡r^k|qf d.)
97. îu i�M¡ðf `pð®_p\ ð¡.d|. S>¥_ k�O, `Úphsu A¡̀ pV®$d¡ÞV$,

_pgpkp¡̀ pfp (C), (â¡fL$ : `. |̀.Ap. îul¡dQ�Ök|qf d.kp.)
98. îu F>jc âL$picpC Npgp, k�OpZu OpV$L$p¡̀ f (h¡),

(â¡fL$ : `. |̀.Ap. îul¡dQ�Ök|qf d.kp.)
99. îu ỳMfpS> fpeQ�v$ Apfp^_p ch_, kpbfdsu. (`. |̀. ìep¿ep_ hpQõ`qs

Ap.v¡$. îudqÜS>e fpdQ�Ök|fuðfÆ d.kp._u qv$ìe L©$`p\u)
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** +lÉ jÉªÉÉäË´É¶ÉÊiÉiÉ¨ÉÉvªÉÉªÉ&**

+jÉÉÊ{É |ÉEòÉ®úÉxiÉ®äúhÉ ÊºÉÊrùMÉiªÉÊvÉMÉÊiÉ¨ÉÉ½þ-
""nÖù́ Éä ¨É®úhÉÉ +ÏººÉ ±ÉÉäB B´É¨ÉÉÊ½þVVÉÆÊiÉ, iÉÆ VÉ½þÉ-
- ºÉÖ½þ̈ ÉiÉÆ SÉä́ É nÖù½þ̈ ÉiÉÆ SÉä́ É'' ®úÉ¨É{ÉÖkÉähÉ +®ú½þiÉÉ
<ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**23-1**
uäù ¨É®úhÉä%Ïº¨É±±ÉÉäEò B´É¨ÉÉJªÉÉªÉäiÉä, iÉtlÉÉ ºÉÖJÉ¨ÉÞiÉ¨ÉÂ-

ºÉ¨ÉÉÊvÉ¨É®úhÉ¨ÉÂ, nÖù&JÉ¨ÉÞiÉ¨ÉÂ - +ºÉ¨ÉÉÊvÉ¨É®úhÉ¨ÉÂ
1

, SÉè́ ÉÉè -
ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, <ÊiÉ ®úÉ¨É{ÉÖjÉähÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* +jÉä¹]õÉÊxÉ¹]õ|ÉÉÎ{iÉ-
{ÉÊ®ú½þÉ®ú̈ ÉÉi¨É´ªÉ{Énäù¶ÉäxÉÉ½þ -

BilÉÆ Ê´ÉËkÉ
2
 Ê´ÉhhÉËkÉ ¤ÉäÊ¨É- <¨ÉººÉ JÉ±ÉÖ ¨É¨ÉÉ<ººÉ

+ºÉ¨ÉÉ½þ
3
ªÉ±ÉäºÉººÉ MÉÆb÷{ÉÊ±ÉPÉ

4
É<ªÉººÉ MÉÆb÷¤ÉÆvÉhÉ{ÉÊ±É-

ªÉººÉ MÉÆb÷¤ÉÆvÉhÉ{ÉÊb÷PÉÉiÉÆ Eò®äúººÉÉÊ¨É* +±ÉÆ {ÉÖ®äú̈ ÉBhÉÆ,
iÉ¨½þÉ MÉÆb÷¤ÉÆvÉhÉ{ÉÊb÷PÉÉiÉÆ Eò®äúkÉÉ hÉÉhÉ-nÆùºÉhÉ-
SÉÊ®úkÉÉ<Æ {ÉÊb÷ºÉäÊ´ÉººÉÉÊ¨É* hÉÉhÉähÉÆ VÉÉÊhÉªÉ nÆùºÉhÉähÉÆ
{ÉÉÊºÉkÉÉ ºÉÆVÉ¨ÉähÉÆ ºÉÆVÉÊ¨ÉªÉ iÉ´ÉähÉ +_öÊ´É½þEò¨¨É®úªÉ¨É±ÉÆ

Ê´ÉvÉÖÊhÉiÉ Ê´ÉºÉÉäÊ½þªÉ +hÉÉnùÒªÉÆ +hÉ´ÉnùMMÉÆ nùÒ½þ̈ ÉrÆù
SÉÉ=®ÆúiÉºÉÆºÉÉ®úEÆòiÉÉ®Æú ´ÉÒÊiÉ´ÉÊiÉkÉÉ ÊºÉ´É¨ÉªÉ±É¨É û̄ªÉ¨É-
CJÉªÉ¨É´´ÉÉ¤ÉÉ½þ̈ É{ÉÖhÉ®úÉ´ÉkÉªÉÆ ÊºÉÊrùMÉÊiÉhÉÉ¨ÉÊvÉVVÉÆ
`öÉhÉÆ ºÉÆ{ÉkÉä +hÉÉMÉiÉrÆù ºÉÉºÉiÉÆ EòÉ±ÉÆ ÊSÉÊ_öººÉÉÊ¨É
ÊkÉ**23-2**
+jÉ ´ÉÞÊkÉ¨ÉÂ- ´ªÉÉJªÉÉ°ü{ÉÉ¨ÉÂ, Ê´ÉYÉÎ{iÉ¨ÉÂ- ÊxÉ´ÉänùxÉ¨ÉÂ,

¥É´ÉÒÊ¨É - EòlÉªÉÉÊ¨É, +ºªÉ º´ÉÉxiÉä ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉiÉªÉÉ |ÉiªÉIÉºªÉ, JÉ±ÉÖ
¨É¨ÉÉÊªÉiÉºªÉ - ¨É¨ÉEòÉ®úºªÉ, EòÒoù¶ÉºªÉäiªÉÉ½þ - +ºÉ¨ÉÉ½þiÉ±Éä¶ªÉºªÉ
- ºÉ¨ÉiÉÉxÉÖ́ ÉävÉäxÉÉ|ÉÊiÉ½þiÉ{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉºªÉ, MÉhb÷& - OÉÎxlÉ& {ÉÊ®úOÉ½þ <ÊiÉ
ªÉÉ´ÉiÉÂ, iÉäxÉ {ÉÊ®úPÉÉÊiÉiÉ¨ÉÂ - ºÉ¨ÉxiÉÉÊuùxÉÉÊ¶ÉiÉ¨ÉÂ - MÉhb÷{ÉÊ®-
úPÉÉÊiÉiÉ¨ÉÂ - {ÉÊ®úOÉ½þ|É¦ÉÉ´ÉÉäÊpùHò¨É¨ÉEòÉ®úÊ´ÉEÞòiÉÉi¨Éº´É°ü{ÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&,
BiÉnùÊ{É ¨É¨ÉÉÊªÉiÉÊ´É¶Éä¹ÉhÉ¨ÉÂ, ®úÉMÉÉä{ÉªÉÉäMÉiÉªÉÉ%ºªÉÉi¨ÉxÉÉä%Ê¦ÉzÉ
i´ÉÉÊnùÊiÉ, MÉhb÷& - OÉÎxlÉ®äú´É, iÉ±±ÉIÉhÉÆ ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ {ÉÊ±ÉiÉ¨ÉÂ-
Eò¨ÉÇ

1

 ÊGòªÉäÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, VÉÒ´ÉºªÉ ®úÉMÉÉÊnù¤ÉxvÉxÉÊxÉ¹{ÉÉnùxÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&,
<ilÉ¨Éä́ É ºÉÖ¤ÉrùiÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, iÉºªÉ ªÉnùÉ½þ - xÉ {Éä̈ É®úÉMÉÉ ºÉ¨É¨ÉÎilÉ ¤ÉÆvÉÉä
- <ÊiÉ

2
* iÉnäùiÉÊuù¶Éä¹ÉhÉÊ´ÉºÉ®úÊ´ÉÊ¶É¹]õºªÉ ¨É¨ÉÉÊªÉiÉºªÉ nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ-

¨ÉÉxÉxÉÖÊSÉxiªÉ MÉhb÷¤ÉxvÉxÉ|ÉÊiÉPÉÉiÉÆ EòÊ®ú¹ªÉÉÊ¨É* +±É¨ÉÂ - EÞòiÉ¨ÉÂ,
{ÉÖ®úÉ¨ÉÞiÉäxÉ - +iÉÒiÉEòÉ±Éä%xÉxiÉ¶ÉÉä%xÉÖ¦ÉÚiÉäxÉ nÖù&JÉ¨É®úhÉäxÉ* iÉäxÉÉäÊuùMxÉÉä-
%½Æþ iÉÊzÉ¤ÉxvÉxÉÊxÉSÉªÉ{ÉÊ®ú́ ÉVÉÇxÉuùÉ®äúhÉ iÉx¨ÉÖHòÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉÉ¨ÉÒiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&*

BiÉnäù́ ÉÉ½þ - iÉº¨ÉÉnÂù MÉhb÷¤ÉxvÉxÉ|ÉÊiÉPÉÉiÉÆ EÞòi´ÉÉ
YÉÉxÉnù¶ÉÇxÉSÉÉÊ®újÉÉÊhÉ |ÉÊiÉºÉäÊ´É¹ªÉä* YÉÉxÉäxÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÉ´ÉÉxÉÂ YÉÉi´ÉÉ,

1. BiÉnÖù¦ÉªÉ´ÉHò´ªÉiÉÉ |ÉÉMÉÖÊnùiÉÉ xÉÉ¨ÉÉxiÉ®äúhÉ, où¶ªÉiÉÉ¨ÉÂ** +.14** 2. Eò-MÉ-nù-fø-

hÉ-xÉ-{É- Ê´ÉËkÉÊ´ÉhhÉÊkÉ* JÉ-VÉ-`ö-vÉ- Ê´ÉËkÉ Ê´ÉhhÉËkÉ* PÉ-ZÉ-iÉ-SÉ- Ê´ÉhhÉËkÉ* ]õ- Ê´ÉÊkÉ

Ê´ÉhhÉÊkÉ* lÉ- Ê´ÉËkÉ Ê´ÉhÉÊkÉ* 3. Eò-MÉ-VÉ-nù-]õ-`ö- ºÉ¨ÉÉ½þ* JÉ-lÉ- ºÉ¨É½äþ* fø-vÉ-xÉ-{É-

hÉ- ºÉ¨ÉÉ½þªÉÆ* PÉ-SÉ-ZÉ-iÉ- ºÉ¨ÉÉÊ½þ* 4. Eò-hÉ- PÉÉ<ººÉ* JÉ-MÉ-PÉ-SÉ-VÉ-ZÉ-]õ-`ö-b÷-fø-hÉ-

iÉ-lÉ-vÉ-xÉ-{É- PÉÉ<ªÉººÉ* 1. +ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉä**1-4-3** 2. MÉÉèiÉ¨ÉEÖò±ÉEäò*

2

@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊxÉ (¦ÉÉMÉ-2)

+lÉ
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nù¶ÉÇxÉäxÉ où¹]õẤ ÉÉ, ºÉÆªÉ¨ÉäxÉ - SÉÉÊ®újÉähÉ, ºÉÆªÉ¨ªÉ - iÉä¹ÉÖ ®úÉMÉÉÊnùÊxÉ®úÉävÉÆ
EÞòi´ÉÉ, Eò¨ÉÉÇ̧ É´ÉuùÉ®úÉÊhÉ ´ÉÉ ºÉǼ ÉÞiªÉ, iÉ{ÉºÉÉ%¹]õÊ´ÉvÉEò¨ÉÇ®úVÉ&
iÉnäù́ ÉÉi¨É¨ÉÉÊ±ÉxªÉEÞòk´ÉÉx¨É±É&, iÉÆ Ê´ÉvÉÚªÉ - +Éi¨É|Énäù¶Éä¦ªÉ&
{ÉÞlÉCEÞòiªÉ, B´ÉÆ SÉÉi¨Éº´É°ü{ÉÆ Ê´É¶ÉÉävªÉ - ¤ÉxvÉÊ´ÉSUäônùÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉÉ-
ºÉ¨¦É´Éx¨É±ÉºÉÆºÉMÉÇiÉÉ°ü{ÉähÉ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉÒEÞòiªÉ +xÉÉÊnùEòÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ

1

*
xÉ´É®Æú ÊiÉ¹`öxiÉÒiªÉºªÉ {Énäù ºlÉÉºªÉÉ¨ÉÒÊiÉ, ´ªÉHÆò SÉ* B´ÉÆ
¨ÉÉäIÉÉÊ¦É±ÉÉ¹ÉähÉ ªÉi¡ò±ÉÊiÉ iÉnùÉ½þ-

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ jÉªÉÉäË´É¶ÉÊiÉiÉ¨Éä ®úÉ¨É{ÉÖjÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ

+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉ SÉiÉÖÍ´É¶ÉÊiÉiÉ¨ÉÉvªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ¤ÉÉ±É¨É®úhÉ{ÉÊ®ú½þÉ®äúhÉ {ÉÎhb÷iÉ¨É®úhÉÉÊ¦É±ÉÉ¹É =Hò&,

+jÉÉÊ{É |ÉEòÉ®úÉxiÉ®äúhÉ ºÉ B´ÉÉÊ¦ÉvÉÒªÉiÉä-
""ºÉ´´ÉÊ¨ÉhÉÆ {ÉÖ®úÉ ¦É´´ÉÆ, <nùÉËhÉ {ÉÖhÉ +¦É´´ÉÆ''
½þÊ®úÊMÉÊ®úhÉÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**24-1**
ºÉ´ÉÇ̈ ÉÂ - EÞòiºxÉ¨ÉÂ, <nù̈ ÉÂ - ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉÆ SÉiÉÖMÉÇÊiÉ{ÉÊ®ú§É¨ÉhÉ¨ÉÂ,

{ÉÖ®úÉ - ÊVÉxÉ|É´ÉSÉxÉ|ÉÉ{iÉä®ú́ ÉÉÇHòxÉEòÉ±Éä, ¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÉºÉÒiÉÂ - ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉ-
¨ÉÉxÉ¨É¦É´ÉiÉÂ, ºÉ´´ÉilÉ VÉÆÊiÉ ¨ÉhÉÖ+É - <ÊiÉ ´ÉSÉxÉÉiÉÂ

2

, BäÊ½þEòºÉÖJÉ-
¨ÉÉjÉ|ÉÊiÉ¤ÉrùiÉªÉÉ iÉi{ÉlÉ{ÉÊlÉEò¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉMÉ¨É& - +®úÎCJÉ+Éä
VÉÉ<{É½Æþ =´Éä< - <ÊiÉ

3

* <nùÉxÉÒ¨ÉÂ - ºÉÉ¨|ÉiÉ¨ÉÂ, {ÉÖxÉ®ú¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÂ -

+ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÉxÉ¨ÉÂ, iÉkÉnùEò®úhÉÊxÉªÉ¨ÉäxÉ iÉkÉnÂùMÉÊiÉ|ÉÉªÉÉäMªÉEò¨ÉÇ¤ÉxvÉ-
Ê´ÉSUäônùÉiÉÂ, <ÊiÉ ½þÊ®úÊMÉÊ®úúhÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* =HòÉlÉÇ̈ Éä́ É º¡Öò]õÒ-
EÖò¯ûiÉä -

SÉªÉÆÊiÉ JÉ±ÉÖ ¦ÉÉä ! ªÉ hÉä®ú<ªÉÉ hÉä®úÊiÉªÉkÉÉ ÊiÉÊ®úCJÉÉ
ÊiÉÊ®úCJÉkÉÉ ¨ÉhÉÖººÉÉ ¨ÉhÉÖººÉkÉÉ näù́ ÉÉ näù́ ÉkÉÉ,
+hÉÖ{ÉÊ®úªÉ Æ̂õÊiÉ VÉÒ´ÉÉ SÉÉ=®ÆúiÉÆ ºÉÆºÉÉ®úEÆòiÉÉ®Æú
Eò¨¨ÉÉhÉÖMÉÉÊ¨ÉhÉÉä* iÉvÉÉÊ´É ¨Éä VÉÒ´Éä <vÉ±ÉÉäEäò
ºÉÖ½Öþ{{ÉÉªÉEäò, {É®ú±ÉÉäEäò nÖù½Öþ{{ÉÉnùB +ÊhÉB +vÉÖ́ Éä
+ÊhÉÊiÉB +ÊhÉSSÉä +ºÉÉºÉiÉä ºÉVVÉÊiÉ ®úVVÉÊiÉ
ÊMÉVZÉÊiÉ ¨ÉÖVZÉÊiÉ +VZÉÉä́ É´ÉVVÉÊiÉ Ê´ÉÊhÉPÉÉiÉ-
¨ÉÉ´ÉVVÉÊiÉ* <¨ÉÆ SÉ hÉÆ {ÉÖhÉÉä ºÉb÷hÉ-{Éb÷hÉ-
Ê´ÉÊEò®úhÉ-Ê´ÉrÆùºÉhÉvÉ¨¨ÉÆ +hÉäMÉVÉÉäMÉJÉä̈ É¨ÉÉªÉÖkÉÆ
VÉÒ´ÉººÉÆiÉÉ®äú±ÉÖEäò ºÉÆºÉÉ®úÊhÉ´´ÉäËfø Eò®äúÊiÉ, ºÉÆºÉÉ®úÊhÉ´´ÉäËfø
Eò®äúkÉÉ ÊºÉ´É¨ÉSÉ±É VÉÉ´É ÊSÉÊ_öººÉÉÊ¨É* iÉ¨½þÉ%vÉÖ́ ÉÆ
+ºÉÉºÉiÉÊ¨ÉhÉÆ ºÉÆºÉÉ®äú ºÉ´´ÉVÉÒ´ÉÉhÉÆ ºÉÆºÉiÉÒEò®úhÉÊ¨ÉÊiÉ
hÉSSÉÉ hÉÉhÉ-nÆùºÉhÉ-SÉÊ®úkÉÉÊhÉ ºÉäÊ´ÉººÉÉÊ¨É, hÉÉhÉ-
nÆùºÉhÉÆ-SÉÊ®úkÉÉÊhÉ ºÉäÊ´ÉkÉÉ +hÉÉÊnùªÉÆ VÉÉ´É EÆòiÉÉ®Æú
´ÉÒÊiÉ´ÉÊiÉkÉÉ ÊºÉ´É¨ÉSÉ±É VÉÉ´É `öÉhÉÆ +¤¦ÉÖ́ ÉMÉiÉä
ÊSÉÊ_öººÉÉÊ¨É**24-2**
JÉ±ÉÖ ¦ÉÉä ! SÉ& - +xÉxiÉ®úÉ{ÉäIÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, ÊxÉ®úªÉ& -

xÉ®úEò&, iÉ¨ÉÉ{ÉzÉÉ& - xÉè®úÊªÉEòÉ&, iÉä xÉè®úÊªÉEòi´ÉÉiÉÂ -
º´ÉEòÒªÉxÉÉ®úEò¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, SªÉ´ÉÎxiÉ - {ÉÞlÉMÉÂ ¦É´ÉÎxiÉ, iÉi{ÉªÉÉÇªÉÆ iªÉCi´ÉÉ1. @ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä**3-1** 2. ±ÉPÉÖºÉRÂóOÉ½þhªÉÉ¨ÉÂ** 3. nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò** SÉÚ.2/16**
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{ÉªÉÉÇªÉÉxiÉ®Æú |ÉÊiÉ{ÉtxiÉ <iªÉlÉÇ&* B´ÉÆ ÊiÉªÉÇ\SÉÎºiÉªÉÇCi´ÉÉiÉÂ, ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉ
¨ÉxÉÖ¹ªÉi´ÉÉiÉÂ, näù́ ÉÉ näù́ Éi´ÉÉiÉÂ* ÊEò¨ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ - +xÉÖ{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxiÉä
VÉÒ´ÉÉ SÉÉiÉÖ®úxiÉÆ ºÉÆºÉÉ®úEòÉxiÉÉ®Æú Eò¨ÉÉÇxÉÖMÉÉÊ¨ÉxÉ& - º´Éº´É|ÉÉ-
CEÞòiÉEò¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®äúhÉ iÉkÉnÂùMÉiªÉÉÊnù¦ÉÉVÉ&*

iÉlÉÉÊ{É - B´ÉÆ ÎºlÉiÉä%Ê{É, ¨É¨É VÉÒ´É <½þ±ÉÉäEäò - ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ¦É´Éä
ºÉÖJÉÉäi{ÉÉnùEò& - BäÊ½þEòºÉÖJÉºÉÉvÉxÉÉx´Éä¹ÉhÉ{É®úÉªÉhÉ&, +iÉ B´É
{É®ú±ÉÉäEäò-|ÉäiªÉ¦É´Éä, nÖù&JÉÉäi{ÉÉnùEò& - nÖù&JÉ½äþiÉÖEò¨ÉÉÇVÉÇÊªÉiÉÉ, iÉ¨Éä´É
Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - +ÊxÉVÉ&, ®úÉMÉÉÊnùEò±ÉÖÊ¹ÉiÉi´ÉÉiÉÂ, ¶ÉÖrùÉi¨Éº´É°ü{Éä
Ê´ÉEò±{É¨ÉÉjÉÉxÉ´ÉEòÉ¶ÉÉiÉÂ, iÉnùÉ½þ -

iÉÆÊ¨É
1

 ªÉ +ÉªÉºÉ°ü´ÉÆ Ê´ÉºÉªÉEòºÉÉªÉÉ<nùÉäºÉ¨É±É®úÊ½þ+Æ*
Ê´ÉzÉÉhÉÉhÉÆnùPÉhÉÆ {ÉÊ®úºÉÖrÆù ½þÉä< {ÉSSÉCJÉÆ** VÉ±ÉË½þÊ¨É +ºÉÆJÉÉä¦Éä
{É´ÉhÉÉ¦ÉÉ´Éä VÉ½þ VÉ±ÉiÉ®ÆúMÉÉ* {É®ú{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉ¦ÉÉ´Éä hÉä́ É Ê´ÉªÉ{{ÉÉ iÉªÉÉ
½ÖÆþÊiÉ** EòÉ +®úiÉÒ +ÉhÉÆnäù Eäò ´É ÊkÉ Ê´ÉªÉ{{ÉhÉÆ hÉ VÉilÉÖkÉÆ* +hhÉä
iÉilÉ Ê´ÉªÉ{{ÉÉ {ÉÖMMÉ±ÉºÉÆVÉÉäMÉVÉÉ EòkÉÉä ? - 

2

<ÊiÉ* iÉº¨ÉÉiÉÂ ºÉÖJÉº{ÉÞ½þºªÉ
º´É{ÉªÉÉÇªÉºªÉÉÊ{É EòlÉÎ\SÉnùº´ÉEòÒªÉiÉÉ |ÉÊiÉ{ÉkÉ´ªÉäÊiÉ*

iÉlÉÉ%wÉÖ́ É&, ÎºlÉ®úiÉÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ, wÉÖ́ É MÉiÉÉè ºlÉèªÉæ SÉ* iÉlÉÉ -
<ÊiÉ& - ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ&, iÉpùÊ½þiÉ& - +ÊxÉÊiÉEò&, ºÉÖJÉº{ÉÞ½þÉÊn-
ù{É®ú{ÉÊ®úhÉÉ¨É½þÉxÉ¨ÉxiÉ®äúhÉ Eò¨ÉÉÇxÉÖMÉ¨ÉxÉÊxÉ¹`öÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ* iÉlÉÉ%ÊxÉiªÉ&,
MÉiªÉÉÊnù́ ÉèÊSÉjªÉ¦ÉÉHòªÉÉ%ÊxÉªÉiÉ¦É´ÉxÉ¶ÉÒ±Éi´ÉÉiÉÂ* +iÉ B´ÉÉ¶ÉÉ·ÉiÉ&,
BEòºªÉÉ¨Éä́ É MÉiÉÉè ¶É·Énù́ ÉºlÉÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ*

ºÉÉä%ªÉÆ ªÉÊuùSÉä¹]õiÉä iÉnùÉ½þ - ºÉVÉÊiÉ ®úVªÉÊiÉ MÉÞvªÉÊiÉ ¨ÉÖÁÊiÉ

+vªÉÖ{É{ÉtiÉä Ê´ÉÊxÉPÉÉiÉ¨ÉÉ{ÉtiÉ <ÊiÉ |ÉÉM´ÉiÉÂ
1

* xÉ´É®ú¨ÉvªÉÖ{É{ÉtiÉ
<ÊiÉ iÉnÂùOÉ½þhÉèEòÉOÉÊSÉkÉÉä ¦É´ÉÊiÉ*

<nÆù SÉ {ÉÖxÉ& ¶É®úÒ®ú¨ÉÂ, ¶É]õxÉ¨ÉÂ EÖò¹`öÉÊnùxÉÉRÂóMÉÖ±ªÉÉnäù-
Ì´É¶É®úhÉ¨ÉÂ, {ÉiÉxÉ¨ÉÂ - ¤ÉÉ¼´ÉÉnäù& JÉbÂ÷MÉUäônùÉÊnùxÉÉ {ÉÉiÉ&,
Ê´ÉÊEò®úhÉ¨ÉÂ - IÉªÉÉÊnù®úÉäMÉÉäpäùEäòhÉÉ{É¾þiÉºÉÉ®úiÉªÉÉ Ê´ÉxÉÉ¶ÉÉÊ¦É-
¨ÉÖJÉi´É¨ÉÂ, Ê´Év´ÉÆºÉxÉ¨ÉÂ - |ÉEÞòiÉä®äú́ ÉÉäSUäônù&, BiÉÉÊxÉ ¶É]õxÉÉnùÒxªÉä́ É,
vÉ¨ÉÉÇ ªÉºªÉ iÉiÉÂ - ¶É]õxÉ{É]õxÉÊ´ÉÊEò®úhÉÊ´Év´ÉÆºÉxÉvÉ¨ÉÇ̈ ÉÂ,
¶É®úÒ®úÊ´É¶Éä¹ÉhÉÊ¨Énù̈ ÉÂ* iÉnùlÉÈ Ê½þ VÉÒ´ÉÉ ¦ÉÉäMÉºÉÉvÉxÉÉÊxÉ ¨ÉÉMÉÇªÉÎxiÉ,
ºÉVÉÎxiÉ ®úVÉÎxiÉ ªÉÉ´ÉÊuùÊxÉPÉÉiÉ¨ÉÉ{ÉtxiÉä* iÉº¨ÉÉiÉÂ ¶É®úÒ®ú̈ Éä́ É
ºÉÆºÉÉ®úÉ´ÉkÉÇ¤É¨§É¨ÉhÉ¤ÉÒVÉ¨ÉÂ* ÊEòxi´ÉxÉäEòÉ ªÉÉäMÉÉ& - YÉÉxÉÉÊnù±ÉIÉhÉÉ
¨ÉÉäIÉªÉÉäVÉxÉ´ªÉÉ{ÉÉ®úÉ&, iÉ B´É IÉä̈ É¨ÉÂ - Eò±ªÉÉhÉ¨ÉÂ, iÉräùiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ*
iÉäxÉ, +ÉªÉÖHò¨ÉÂ - iÉnùÌ{ÉiÉEò®úhÉiÉªÉÉ%Ê¦ÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ%xÉÖÊ´Érù̈ ÉÂ,
¨ÉEòÉ®úÉä%±ÉÉIÉÊhÉEò&, +xÉäEòªÉÉäMÉIÉä̈ ÉÉ

2
ªÉÖHò¨ÉÂ BiÉÉoù¶ÉÆ Îi´Énù̈ Éä́ É

¶É®úÒ®Æú VÉÒ´É
3
ºªÉÉxiÉÆ 

4
@ñSUôÊiÉ - |ÉÉ{ÉªÉiÉÒÊiÉ - VÉÒ´ÉºªÉÉxiÉÉ®ú̈ ÉÂ,

ºÉÉ{ÉäIÉºªÉÉÊ{É ºÉ¨ÉÉºÉÉä ªÉlÉÉ näù́ ÉnùkÉºªÉ MÉȪ ûEÖò±É¨ÉÂ, ªÉlÉÉ SÉÉMÉ¨Éä -
nÖùCJÉººÉÆiÉMÉ´ÉäÊ¹ÉhÉÉä

5

, ±ÉÉèÊEòEäò%Ê{É - |ÉYÉªÉÉ ºÉoù¶ÉÉMÉ¨É& - <ÊiÉ
6

*
<±ÉÖ-Eò-|ÉiªÉªÉÉè º´ÉÉlÉæ, Ê±ÉRÂóMÉ´ªÉiªÉªÉ& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ

7

* VÉÒ´ÉºªÉ

1. +vªÉÉi¨ÉvªÉÉxÉèEòÉOÉi´Éä ºÉ¨ÉÖ±±ÉÊºÉiÉä* 2. vÉ¨ÉÇ{É®úÒIÉÉªÉÉ¨ÉÂ**96-98**

1. @ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä**16-2** 2. ºÉ¨ÉÉªÉÖkÉÆ* ½þºiÉÉnù¶Éæ¹ÉÖ - ¨ÉÉªÉÖkÉÆ* 3. JÉ-VÉ-]õ-`ö-

VÉÉ´É* 4. Eò-VÉ-`ö-fø- ººÉÆiÉÉ®äú±ÉÖEäò* hÉ-lÉ-vÉ-xÉ-{É- ººÉ%iÉÉ®äú±ÉÖEäò* SÉ- ººÉ +iÉÉ®äú±ÉÖEäòËEò*

PÉ-iÉ- ººÉ%iÉÉ®äú±ÉÖËEò* ]õ- ºÉÆiÉÉ®äú±ÉÖEäò* +jÉ +iÉÉ®äú±ÉÖËEò ºÉÆºÉÉ®úÊhÉ´´ÉäËfø Eò®äúkÉÉ +hÉÉ<ªÉÆ

+hÉ´ÉnùMMÉÆ - <iªÉÉÊnù¨ÉÖÊpùiÉ{ÉÖºiÉEäò¹ÉÚ{É±É¦ªÉ¨ÉÉxÉÆ EòÎ±{ÉiÉ{ÉÉ`ö¨ÉÖ{ÉäIªÉ ½þºiÉÉnù¶ÉÇ{ÉÉ`ö& º´ÉÒEÞòiÉ&*

5. =kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**14-52** 6. ®úPÉÖ́ ÉÆ¶Éä**2-28** 7. ªÉt{ªÉÖ{É±É¤vÉuùÉnù¶ÉÉnù¶Éæ¹´ÉÊ{É-

iÉÉ®äú±ÉÖEäò - <iªÉä́ É {ÉÉ`ö&, iÉlÉÉ{ªÉjÉ Ê±ÉÊ{ÉnùÉä¹É& ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä*
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¦É´É{ÉªÉÇxiÉ|ÉÉ{ÉEòÊ¨ÉÊiÉ iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ* BiÉnäù́ ÉÉ½þ - ºÉÆºÉÉ®úºªÉ ÊxÉ´ÉæÎ¹]õ¨ÉÂ -
Ê´ÉxÉÉ¶É¨ÉÂ, Eò®úÉäÊiÉ*

iÉnù́ É¤ÉÖrù|ÉEÞòiÉiÉk´ÉÉä%½þ̈ ÉÊ{É ºÉÆºÉÉ®úÊxÉ´ÉæÏ¹]õ EÞòi´ÉÉ Ê¶É´É¨É
1
SÉ±ÉÆ

ªÉÉ´ÉiºlÉÉºªÉÉÊ¨É*
iÉº¨ÉÉnùwÉÖ́ É¨É¶ÉÉ·ÉiÉÊ¨ÉnÆù ¶É®úÒ®Æú ºÉÆºÉÉ®äú ºÉ´ÉÇVÉÒ´ÉÉxÉÉÆ

ºÉÆºÉÞÊiÉ& - ¦É´ÉÉnÂù ¦É´ÉÉxiÉ®äú ºÉÆºÉ®úhÉ¨ÉÂ, iÉºªÉÉ& Eò®úhÉ¨ÉÂ
2

 - ºÉÉvÉxÉ¨ÉÂ,
|ÉÉªÉºiÉnùlÉÈ {ÉÉ{ÉÉxÉÉÆ ÊGòªÉ¨ÉÉhÉi´ÉÉiÉÂ* <ÊiÉ - +xÉxiÉ®úÉäHò¨ÉÂ, YÉÉi´ÉÉ
- ¸ÉÖiÉ|ÉYÉªÉÉä{É±É¦ªÉ, BiÉäxÉ ¶É®úÒ®äúhÉ YÉÉxÉnù¶ÉÇxÉSÉÉÊ®újÉÉÊhÉ ºÉäÊ´É¹ªÉä
- iÉnùÉ®úÉvÉxÉÉÆ EòÊ®ú¹ªÉä, YÉÉxÉnù¶ÉÇxÉSÉÉÊ®újÉÉÊhÉ ºÉäÊ´Éi´ÉÉ%xÉÉÊnùEÆò
ªÉÉ´ÉiºlÉÉºªÉÉ¨ÉÒÊiÉ |ÉÉM´ÉiÉÂ

3

* YÉÉxÉÉÊnùxÉÉ ºÉÆºÉÉ®úEòÉxiÉÉ®ú́ ªÉÊiÉ-
µÉVÉxÉ¨Éä́ É º{É¹]õªÉÊiÉ -

EÆòiÉÉ®äú ´ÉÉÊ®ú̈ ÉVZÉä ´ÉÉ, ÊnùkÉä ´ÉÉ +ÎMMÉºÉÆ¦É¨Éä*
iÉ¨ÉÆÊºÉ ´ÉÉ VÉvÉÉ hÉäiÉÉ, iÉvÉÉ vÉ¨¨ÉÉä ÊVÉhÉÉÊ½þiÉÉä**24-3**
EòÉxiÉÉ®äú - +]õ´ªÉÉ¨ÉÂ, ´ÉÉÊ®ú̈ ÉvªÉä ´ÉÉ - +´ÉÉ®ú{ÉÉ®ú{ÉÉxÉÒ-

ªÉ¨ÉvªÉ¦ÉÉMÉä, nùÒ{iÉä ´ÉÉ%ÎMxÉºÉ¨§É¨Éä - VÉÉV´É±ªÉ¨ÉÉxÉV´É±ÉxÉV´ÉÉ±ÉÉ-
´ÉÊ±Éb÷¨¤É®äú, iÉ¨ÉÊºÉ ´ÉÉ - EòVVÉ±ÉºÉRÂóEòÉ¶Éä%xvÉiÉ¨ÉºÉä, =HòÉxªÉ-
iÉ¨Éä%Ê{É nùÉ¯ûhÉ´ªÉºÉxÉä ªÉlÉÉ EòÎ SÉzÉäiÉÉ - ÊxÉ®úÉ{Éi{Énù|ÉÉ{ÉÊªÉiÉÉ,
iÉlÉÉ EòÉxiÉÉ®ú{ÉÉ®úÉ´ÉÉ®ú½ÖþiÉÉ¶ÉxÉºÉxiÉ¨ÉºÉÉÊnùºÉRÂóEòÉ¶Éä ºÉÆºÉÉ®äú%Ê{É
ÊVÉxÉÉJªÉÉiÉ& - ºÉ´ÉÇYÉ´ÉÒiÉ®úÉMÉ¦ÉMÉ´Éi|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÉä vÉ¨ÉÇ& Ê¶É´ÉÉJªÉ-
ÊxÉ®úÉ{Éi{Énù|ÉÉ{ÉÊªÉiÉÉ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ* ={É¨ÉÉxiÉ®èúvÉÇ̈ ÉÇ̈ ÉÉ½þÉi¨ªÉ¨ÉÉ½þ -

vÉÉ®úhÉÒ ºÉÖºÉ½þÉ SÉä́ É, MÉÖ°ü ¦ÉäºÉVVÉ¨Éä́ É ´ÉÉ*
ºÉrù̈ ¨ÉÉä ºÉ´´ÉVÉÒ´ÉÉhÉÆ, ÊhÉSSÉÆ ±ÉÉäB Ê½þiÉÆEò®úÉä**24-4**
vÉÉ®úªÉÊiÉ SÉ®úÉSÉ®ú{ÉnùÉlÉÉÇÊxÉÊiÉ vÉÉ®úhÉÒ - {ÉÞl´ÉÒ, ºÉÉ ªÉlÉÉ ºÉ´ÉÈ-

ºÉ½þÉi´ÉäxÉ ¦ÉÉ®ú-UäônùxÉ-¦ÉänùxÉ-V´ÉÉ±ÉxÉÉÊnù ºÉ´ÉÈ ºÉÖiÉ®úÉÆ ºÉ½þiÉ <ÊiÉ
ºÉÖºÉ½þÉ* SÉè́ É - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä* MÉÞhÉÉÊiÉ Ê½þiÉÉÊ½þiÉiÉk´ÉÊ¨ÉÊiÉ MÉȪ û&, MÉÞ
¶É¤näù, ºÉÉä%jÉ Eò±ÉÉSÉÉªÉÉÇÊnù®ú́ ÉMÉxiÉ´ªÉ&, VÉxÉEòÉÊnù́ ÉÉÇ, ºÉ ªÉlÉÉ
´ªÉ´É½þÉ®úÉnùÉè ªÉÉäMÉIÉä̈ ÉEÞònÂù ¦É´ÉÊiÉ* ªÉlÉÉ ´ÉÉ ¦Éä¹ÉVªÉ¨ÉÂ - +MÉn-
ùRÂóEòÉ®ú̈ ÉÂ, ®úÉäMÉÉ{É½þÉ®äúhÉÉ®úÉäMªÉºÉÖJÉÆ nùnùÉÊiÉ* ªÉlÉèiÉä º´Éº´ÉMÉÖhÉÉÊiÉ¶ÉªÉäxÉ
±ÉÉäEäò |ÉÊºÉrùÉºiÉlÉÉ vÉ¨ÉÉæ%Ê{É ÊxÉiªÉÊ½þiÉEÞòk´ÉäxÉäiªÉÖ{ÉxÉªÉzÉÉ½þ -
ºÉ´ÉÇVÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ - +¶Éä¹É¦É´ªÉÉi¨ÉxÉÉ¨ÉÂ, ÊxÉiªÉ¨ÉÂ - ºÉnùÉÊ{É, ±ÉÉäEäò -
<½þ{É®úÉä¦ÉªÉ¦É´Éä, ºÉrù̈ ÉÇ& - ºÉ¨ªÉMÉÉ®úÉÊvÉiÉ& Eäò´ÉÊ±É|ÉYÉ{iÉÉä vÉ¨ÉÇ&,
Ê½þiÉRÂóEò®ú& - Eò±ªÉÉhÉEòÉ®úÒ, +iÉ B´ÉÉäHÆò {É®èú®úÊ{É - vÉ¨ÉÇºÉÉ®úÊ¨ÉnÆù
VÉMÉÊnùÊiÉ

1

* B´ÉÆ ÎºlÉiÉä%Ê{É vÉ¨ÉÉÇSÉ®úhÉÆ ¦É´ÉÊxÉ´ÉænùÆ Ê´ÉxÉÉ nÖùPÉÇ]õÊ¨ÉÊiÉ
iÉ¨Éä́ ÉÉäi{ÉÉnùªÉÊiÉ -

ÊºÉMPÉ´ÉÉÊªÉºÉ¨ÉÉªÉÖkÉä, ®úvÉSÉCEäò VÉ½þÉ +®úÉ*
¡òbÆ÷iÉÆ ´ÉÎ±±ÉUôÉªÉÉ ´ÉÉ, ºÉÖ½þ-nÖùCJÉä ºÉ®úÒÊ®úhÉÉä**24-5**
ªÉlÉÉ ¶ÉÒQÉÉè - VÉ´ÉxÉÉè, ´ÉÉÊVÉxÉÉè - iÉÖ®úRÂóMÉ¨ÉÉè, iÉÉ¦ªÉÉÆ

ºÉ¨ÉÉªÉÖHäò - ºÉ¨ªÉHòªÉÉ ªÉÉäMÉÆ EòÉÊ®úiÉä ®úlÉSÉGäò - ºªÉxnùxÉ{ÉÉnäù, +®úÉ&
- iÉÖ̈ ¤ÉÉnùÉ®ú¦ªÉ vÉÉ®úÉ{ÉªÉÇxiÉÆ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉÉ SÉGòÉ´ÉªÉ´ÉÉ&, +xÉÉ®úiÉÆ
Ê´É{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxiÉ <ÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä*

ªÉlÉÉ ´ÉÉ ´É±±ªÉÉ& - µÉiÉiÉä&* UôÉªÉÉ - EòÉÎxiÉ&, º¡ò]õÉxiÉ¨ÉÂ1. Eò-fø-hÉ-vÉ-xÉ-{É- ÊºÉ´É¨ÉSÉ±É ÊSÉÊ_öººÉÉÊ¨É* JÉ-VÉ-lÉ- ÊºÉ´É¨ÉSÉ±É VÉÉ´É ÊSÉÊ_öººÉÉÊ¨É* MÉ-

SÉ- ÊºÉ´É¨ÉSÉ±É0 ÊSÉÊ_öººÉÉÊ¨É* PÉ-iÉ- +hÉÉ<ªÉÆ0* 2. PÉ.ZÉ.iÉ. - ºÉÆºÉiÉÒEòÉ®úhÉ¨ÉÂ*

½þºiÉÉnù¶Éæ¹ÉÖ - ºÉÆºÉiÉÒEò®úhÉ¨ÉÂ* 3.@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä**3-1** 1. ´ÉÉÎ±¨ÉÊEò®úÉ¨ÉÉªÉhÉä**3-9-29**
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- ºÉ{ÉÇ¡òhÉÉä{ÉÉxiÉÆ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉÉ, ¨ÉxÉÉä®ú̈ ÉÉ%Ê{É ºÉÉ Ê´É¹ÉºÉRÂóGò¨ÉähÉ
º{É¶ÉÉÇÊnùxÉÉ |ÉÉhÉÉ{É½þÉÊ®úhÉÒ ºÉ\VÉÉªÉiÉä*

iÉlÉÉ ¶É®úÒÊ®úhÉ&-VÉÒ´ÉºªÉ ºÉÖJÉnÖù&JÉä* xÉ SÉ nÖù́ ÉªÉhÉä
¤É½Öþ́ ÉªÉhÉÊ¨ÉiªÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉ¦ÉRÂóMÉ <ÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, ºÉÆºEÞòiÉEò±{ÉÉ¹ÉÇ-
|ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, +¤¤É´ÉÒ - <ÊiÉ ªÉlÉÉ* où¹]õÉxiÉºÉ¨Éx´ÉªÉºi´Éä́ É¨ÉÂ*
ªÉlÉÉ%®úÉhÉÉÆ ºÉxiÉiÉÆ ¶ÉÒQÉÆ SÉ Ê´É{ÉÊ®ú́ ÉkÉÇ&, iÉlÉÉ ºÉÖJÉnÖù&JÉÉxÉÉ¨ÉÊ{É,
ºÉÉiÉÉºÉÉiÉ´ÉänùxÉÒªÉÉänùªÉºªÉÉxiÉ¨ÉÉê½ÚþÌkÉEòi´ÉÉiÉÂ, ºÉÖJÉºÉÉvÉxÉÉxÉÉÆ ºÉ½þºÉÉ
ºÉÆ¾þiÉä SÉ, ªÉlÉÉ%%½- þnù¶ÉÇªÉxÉÂ ÊEò¨ÉÊ{É ºÉÖJÉ´Éè¦É´ÉÆ, ºÉÆ½þ®úxÉÂ iÉnùlÉ
ºÉ½þºÉè́ É ®äú !* Ê´É|É±É¨¦ÉªÉÊiÉ Ê¶É¶ÉÖÊ¨É´É VÉxÉÆ, EòÉ±É¤É]õÖþEòÉä%ªÉ¨ÉjÉè́ É
®äú - <ÊiÉ

1

* +xªÉjÉÉÊ{É - xÉÒSÉèMÉÇSUôiªÉÖ{ÉÊ®ú SÉ nù¶ÉÉ SÉGòxÉäÊ¨ÉGò¨ÉähÉ
- <ÊiÉ

2

*
ªÉlÉÉ ºÉ{ÉÇ¡òhÉÉä{ÉÉxiÉÆ ±ÉiÉÉ ¨ÉxÉÉäYÉi´Éä%Ê{É nÖù¹]õiÉªÉÉ ½äþªÉÉ, B´ÉÆ

ºÉÖJÉ¨ÉÊ{É nÖù&JÉÉä{ÉÉxiÉÎºlÉiÉi´ÉÉiÉÂ, iÉiºÉǼ ÉÊ±ÉiÉi´ÉÉuùÉ, EòlÉÎ\SÉkÉpÚù{ÉÉuùÉ
½äþªÉ¨ÉÂ, +É½þ SÉ - ËEò Ê´É¦ÉÖi´ÉäxÉ ËEò ¦ÉÉäMÉè&, ËEò ºÉÉèxnùªÉæhÉ ËEò
Ê¸ÉªÉÉ* ËEò VÉÒÊ´ÉiÉäxÉ VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ, nÖù&JÉÆ SÉäiÉÂ |ÉMÉÖhÉÆ {ÉÖ®ú& - <ÊiÉ

3
, iÉlÉÉ

{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉSSÉ iÉÉ{ÉÉSSÉ, ºÉÆºEòÉ®úÉSSÉ ¤ÉÖvÉè̈ ÉÇiÉ¨ÉÂ* MÉÖhÉ´ÉÞÊkÉÊ´É®úÉävÉÉSSÉ,
nÖù&JÉÆ {ÉÖhªÉ¦É´ÉÆ ºÉÖJÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ

4
* <ilÉÆ ºÉiªÉÊ{É-

ºÉÆºÉÉ®äú ºÉ´´ÉVÉÒ´ÉÉhÉÆ, MÉä½þÒ ºÉÆ{ÉÊ®úªÉkÉiÉä*
=nÖùSÉCEòÉ iÉ°ühÉÆ ´ÉÉ, ´ÉºÉhÉÖººÉ´ÉEòÉ®úhÉÆ**24-6**
ºÉ´ÉÇVÉÒ´ÉÉxÉÉÆ ºÉÆºÉÉ®äú MÉÞÊrù& - +ÉºÉCiªÉÊiÉ¶ÉªÉ&, ºÉ¨{É-

Ê®ú́ ÉiÉÇiÉä - ºÉÖiÉ®úÉÆ {ÉÖxÉ& {ÉÖxÉ¦ÉḈ ÉÊiÉ, EòÉ¨ÉÉ´ÉÉ{iÉnÖù&JÉÉxÉÉ¨ÉÊ{É
EòÉ¨ÉÉÊxÉ´ÉiÉÇxÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ - ºÉÆºÉÉ®ú́ ÉÆSÉhÉÉ xÉ Ê´É MÉhÉÆÊiÉ ºÉÆºÉÉ®úºÉÚ+®úÉ
VÉÒ´ÉÉ - <ÊiÉ

1

* iÉÖSUôºÉÖJÉÉ´ÉÉ{iÉÉ´ÉÊ{É ¾þ¹ªÉÎxiÉ, +±{É´É¹ÉÉÇªÉÉ¨ÉÊ{É
IÉÖpùxÉnùÒ´ÉnÖùpäùEò¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ*

B´ÉÆ nÖù&JÉÉxiÉÆ ºÉÖJÉÊ¨ÉÊiÉ ÎºlÉiÉä%Ê{É ºÉÖJÉ±É´É¨É´ÉÉ{ªÉ VÉÒ´ÉÉ
¾þ¹ªÉÎxiÉ, ¶ÉÉäSÉxiÉä SÉäiÉ®ú|ÉÉ{iªÉÉ, xÉ iÉÖ Ê´ÉnùÎxiÉ - EòÉ±ÉÉÊn-
ùºÉÉ¨ÉOÉÒºÉ¨{ÉÉÊnùiÉ¨ÉÖ¦ÉªÉ¨ÉÊ{É ÊxÉªÉiÉÉMÉ¨ÉÊ´ÉMÉ¨ÉÊ¨ÉiªÉjÉ ½þ¹ÉÉÇÊnù ÊxÉ®úlÉÇEò¨ÉÂ*
+jÉÉlÉæ où¹]õÉxiÉ¨ÉÉ½þ - @ñiÉÖSÉGòÉiÉÂ - Ê¶ÉÊ¶É®úÉÊnù@ñiÉÖºÉ¨ÉÚ½þÉiÉÂ,
iÉ°ühÉÉÊ¨É´É - ´ÉÞIÉÉhÉÉÊ¨É´É, ´ªÉºÉxÉ¨ÉÂ - {ÉÊ®ú¶ÉÊ]õiÉ{ÉjÉ|ÉEò®úÉ´É-
ºlÉÉ±ÉIÉhÉÉ Ê´É{ÉiÉÂ, =iºÉ´É& - ¶ÉÉbÂ÷´É±ÉiÉÉ{ÉÖ¹{É¡ò±ÉÉt±ÉRÂóEÞòiÉ-
iÉÉ±ÉIÉhÉÉ ºÉ¨{ÉiÉÂ, iÉªÉÉä& EòÉ®úhÉ¨ÉÂ - Ê´ÉvÉÉ{ÉxÉ¨ÉÂ*

xÉ SÉèiÉÉè iÉ°ühÉÉÊ¨ÉSUôÉÊ´ÉvÉÉÊªÉxÉÉè iÉrù¹ÉÉÇÊnùºÉÉ{ÉäIÉÉè ´ÉÉ,
@ñiÉÖ±ÉIÉhÉEòÉ±É½äþiÉÖEòi´ÉÉkÉªÉÉä&, ={É±ÉIÉhÉÉnùjÉ ÊxÉªÉiªÉÉnäù®úÊ{É ½äþiÉÖiÉÉ
¤ÉÉävªÉÉ* ={ÉxÉªÉÉä ªÉÉäÊVÉiÉ B´É* YÉÉiÉä%{ªÉäiÉkÉk´Éä nÖùºiªÉVÉÉ ºÉÆºÉÉ®úÊ´É¹ÉªÉÉ
MÉÞÊrù&, ´Éè®úÉMªÉèEò|ÉÊiÉÊGòªÉÉi´ÉÉkÉºªÉÉ <ÊiÉ iÉnÖùi{ÉkªÉÖ{ÉÉªÉ¨ÉÉ½þ-

´ÉÏh½þ ®úË´É ºÉºÉÆEÆò SÉ, ºÉÉMÉ®Æú ºÉÊ®úªÉÆ iÉ½þÉ*
<ÆnùVZÉªÉÆ +hÉÒªÉÆ SÉ, ºÉÆZÉÆ ¨Éä½Æþ ´É ËSÉiÉB**24-7**
´ÉÎ¼xÉ¨ÉÂ- +ÎMxÉ¨ÉÂ, VÉÉV´É±ªÉ¨ÉÉxÉiÉªÉÉ xÉ¨ÉºEÞòiªÉ¨ÉÂ, iÉ¨Éä́ É

Ê´ÉvªÉÉiÉiÉªÉÉ%´ÉYÉÉ{ÉÉjÉÆ SÉ, ªÉuùÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÊIÉi´Éä%{ªÉiÉÞ{iÉ¨ÉÂ, ´Éè®úÉMªÉÉ-
ÊvÉMÉ¨ÉÉªÉÉÊxÉiªÉiÉÉEò±ÉÖÊ¹ÉiÉÆ ÊSÉxiÉªÉäÊnùiªÉOÉä ªÉÉäMÉ&* iÉlÉÉ ®úÊ´É¨ÉÂ -
ºÉÚªÉÇ̈ ÉÂ, |ÉÊiÉÊnùxÉ¨ÉÖnùªÉÉºiÉ¦ÉÉVÉ¨ÉÂ* ¶É¶ÉÉRÂóEò¨ÉÂ - SÉxpù̈ ÉÂ, +ÊxÉ¶É¨ÉÊ{É

1. ¶ÉÉxiÉºÉÖvÉÉ®úºÉä**3-7** 2. ¨ÉäPÉnÚùiÉä* 3. ªÉÉäMÉºÉÉ®äú **27**

4. +vªÉÉi¨ÉºÉÉ®äú **18-64** 1. ={Énäù¶É¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ**170**
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IÉªÉ´ÉÞÊrùEònùÌlÉiÉ¨ÉÂ, ªÉuùÉ - BEòÉä%xÉÖ¦É´ÉÊiÉ Ê´ÉvÉȪ û{É®úÉMÉÆ, Ê´É¦ÉVÉÊiÉ
EòÉä%Ê{É xÉ ¦ÉÉMÉ¨ÉÂ - <

1
iªÉ¶É®úhÉiÉÉÊ´ÉvÉÖ®ú̈ ÉÂ* SÉ& - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä*

ºÉÉMÉ®ú̈ ÉÂ - ºÉ¨ÉÖpù̈ ÉÂ, ÊxÉªÉiÉ´ÉÞÊrù½þÉÊxÉEò¨ÉÂ* iÉlÉÉ ºÉÊ®úiÉ¨ÉÂ -
xÉnùÒ¨ÉÂ, |ÉÊiÉIÉhÉ¨É{É®úÉ{É®ú»ÉÉäiÉ&{ÉÊ®ú́ ÉÌiÉiÉÉ¨ÉÂ* <xpùv´ÉVÉ¨ÉÂ - ±ÉÉäEò-
|ÉÊºÉrù <xpù̈ É½þºªÉÉ®úÉä{ªÉ¨ÉÉhÉÉä ±ÉPÉÖ{ÉiÉÉEòÉºÉ½þ»ÉÉä{É¶ÉÉäÊ¦ÉiÉ& EòÉèÊ¶ÉEò-
EäòiÉxÉ&, ºÉ |ÉÉEÂò {ÉÚVªÉ¨ÉÉxÉÉä%{ªÉÖiºÉ´ÉÉxÉxiÉ®úÆ EòSÉ´É®úÉäiEò®ú́ Énù́ ÉYÉÉªÉiÉä*
SÉ& ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, ºÉÉxvªÉÆ ¨ÉäPÉÊ¨É´É - |ÉÉEÂò ºÉÖ́ ÉhÉḈ ÉhÉÉÇt±ÉRÂóEÞòiÉ-
iÉªÉÉ%iÉÒ´É ¨ÉxÉÉä®ú̈ É¨ÉÂ, iÉiÉºiÉ¨ÉÉ±É¶ªÉÉ¨ÉÆ ¶ÉiÉ¶ÉÉä Ê´É¶ÉÒhÉÇiÉªÉÉ xÉÉ¨É¶Éä¹ÉÆ
´ÉÉ, ºÉ´ÉÇ̈ É{ªÉäiÉnùÊxÉiªÉÊ¨ÉÊiÉ ÊSÉxiÉªÉäiÉÂ - ¶ÉÉxiÉÉi¨ÉxÉÉ ¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ*
BiÉnùÊ{É ÊSÉxiÉªÉäiÉÂ -

VÉÉä́ ÉhhÉÆ °ü´ÉºÉÆ{ÉËkÉ, ºÉÉä¦ÉMMÉÆ vÉhÉºÉÆ{ÉnÆù*
VÉÒÊ´ÉiÉÆ ´ÉÉ Ê´É VÉÒ´ÉÉhÉÆ, VÉ±É¤ÉÖ¤¤ÉÖªÉºÉÊzÉ¦ÉÆ**24-8**
ªÉÉè́ ÉxÉ¨ÉÂ - iÉÉ û̄hªÉ¨ÉÂ, °ü{ÉºÉ¨{ÉÊkÉ¨ÉÂ - ±ÉÉ´ÉhªÉÉÊnùxÉÉÊiÉ-

¨ÉxÉÉä®ú̈ É´ÉhÉÉÇÊnù|ÉÉÎ{iÉ¨ÉÂ, ºÉÉè¦ÉÉMªÉ¨ÉÂ - ºÉiEòÉ®úÉt´ÉÉÎ{iÉ|ÉªÉÉäVÉEÆò
nèù́ É¶ÉÉä¦ÉxÉi´É¨ÉÂ, vÉxÉºÉ¨{Énù̈ ÉÂ - pùÊ´ÉhÉÊ´É¦É´É¨ÉÂ, VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ VÉÒÊ´ÉiÉÆ
´ÉÉ%Ê{É ÊSÉxiÉªÉäiÉÂ, ªÉnäùiÉiÉÂ ºÉ´ÉÇ̈ ÉÊ{É VÉ±É¤ÉÖnÂù¤ÉÖnùºÉÊzÉ¦É¨ÉÂ, iÉuùiÉÂ
IÉhÉ¦ÉRÂóMÉÖ®ú̈ ÉÂ* +x´ÉÉ½þ SÉ - ºÉÆZÉ®úÉMÉVÉ±É¤ÉÖ¤¤ÉÖ+Éä́ É¨Éä, VÉÒÊ´ÉB ªÉ
VÉ±ÉË¤ÉnÖùSÉÆSÉ±Éä* VÉÖ́ ´ÉhÉä ªÉ xÉ<´ÉäMÉºÉÊzÉ¦Éä, {ÉÉ´ÉVÉÒ´É ! ÊEòÊ¨ÉªÉÆ xÉ
¤ÉÖVZÉºÉä ?

1

** ªÉÉè́ ÉxÉÆ xÉMÉxÉnùÒºªÉnùÉä{É¨ÉÆ ¶ÉÉ®únùÉ¨¤ÉÖnùÊ´É±ÉÉÊºÉ VÉÒÊ´ÉiÉ¨ÉÂ*
º´É{xÉ±É¤vÉvÉxÉÊ´É§É¨ÉÆ vÉxÉÆ ºlÉÉ´É®Æú ÊEò¨ÉÊ{É xÉÉÎºiÉ iÉk´ÉiÉ& - <ÊiÉ

3
*

VÉÒÊ´ÉiÉºªÉ ¦ÉRÂóMÉÖ®úiÉÉ¨Éä́ É ºÉ¨ÉlÉÇªÉÊiÉ -

1. ¶ÉÉxiÉºÉÖvÉÉ®úºÉä**2-7** 2. ´Éè®úÉMªÉ¶ÉiÉEäò**45** 3. ¸ÉÉ´ÉEòÉSÉÉ®äú **14-1**

näùË´ÉnùÉ ºÉ¨ÉÊ½þe÷ÒªÉÉ, nùÉhÉË´ÉnùÉ ªÉ Ê´ÉººÉÖiÉÉ*
hÉË®únùÉ VÉä ªÉ Ê´ÉCEÆòiÉÉ, ºÉÆJÉªÉÆ Ê´É´ÉºÉÉ MÉiÉÉ**24-9**
näù́ ÉäxpùÉ& - Ê´É¤ÉÖvÉxÉÉlÉÉ&, iÉÉxÉä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - ºÉ¨É½þÌrùEòÉ&

- +ÊSÉxiªÉè·ÉªÉÉÇÊnùªÉÖHèò& ºÉÉ¨ÉÉÊxÉEòÉÊnùºÉÖ®èú& ºÉÊ½þiÉÉ&, nùÉxÉ´ÉäxpùÉ SÉ
- +ºÉÖ®äú·É®úÉ&, iÉÉxÉä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - Ê´É¸ÉÖiÉÉ& - ¨Éä¯Æû nùhbÆ÷
VÉ¨¤ÉÚuùÒ{ÉÆ SÉ UôjÉÆ EòkÉÖÈ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ¨Éä¹ÉÉÊ¨ÉiªÉÉÊnùxÉÉ |ÉÊºÉrùÉ&, ªÉä SÉ
xÉ®äúxpùÉ& - SÉGò´ÉiªÉÉÇnùªÉÉä xÉÞ{ÉÉ&, iÉÉxÉä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - Ê´ÉGòÉxiÉÉ&
Ê´É{ÉIÉÊ´É±ÉªÉEòÉÊ®úÊ´ÉGò¨ÉÊ´É¦ÉÚÊ¹ÉiÉÉ&* iÉä%Ê{É Ê´É´É¶ÉÉ& - EÞòiÉÉxiÉ-
|ÉEÞòiÉÉxiÉiÉªÉÉ {É®úÉvÉÒxÉÉ&, ºÉRÂóIÉªÉ¨ÉÂ - Bä·ÉªÉÉÇÊnùÊ´ÉÊ¶É¹]õiÉ-
ªÉÉiªÉxiÉ¨ÉÖSUäônù¨ÉÂ, MÉiÉÉ& - |ÉÉ{iÉÉ&* =HÆò SÉ - ªÉä ¹É]ÂõJÉhb÷¨É½þÒ-
¨É½þÒxÉiÉ®úºÉÉ ÊxÉÌVÉiªÉ ¤É§ÉÉÊVÉ®äú ªÉä SÉ º´ÉMÉÇ¦ÉÖVÉÉä ¦ÉÖVÉÉäÌVÉiÉiÉ®úÉ ¨ÉänÖù̈ ÉÖÇnùÉ
¨ÉänÖù®úÉ&* iÉä%Ê{É GÚò®úEÞòiÉÉxiÉ´ÉCjÉ®únùxÉèÌxÉnÇù±ªÉ¨ÉÉxÉÉ ½þ̀ öÉnùjÉÉhÉÉ& ¶É®úhÉÉªÉ
½þÉ nù¶ÉÊnù¶É& |ÉèIÉxiÉ nùÒxÉÉxÉxÉÉ& - <ÊiÉ

1

* EòlÉ¨ÉäiÉnäù́ ÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ -
ºÉ´´ÉilÉ ÊhÉ®úhÉÖCEòÉäºÉÉ, ÊhÉÎ´´ÉºÉäºÉ{{É½þÉÊ®úhÉÉä (hÉÒ)*
ºÉÖkÉ-¨ÉkÉ-{É¨ÉkÉÉhÉÆ, BEòÉ VÉMÉÊiÉ%ÊhÉSSÉiÉÉ**

** 24-10**
ºÉ´ÉÇjÉ - ®úÉVÉ®úRÂóEòÉnùÉè ¤ÉÉ±É´ÉÞrùÉnùÉè ´ÉÉ, ÊxÉ®úxÉÖGòÉä¶ÉÉ -

Eò û̄hÉÉ±Éä¶É´ÉÌVÉiÉÉ, +iÉ B´É ºÉÖ{iÉ& - ÊxÉpùÉvÉÒxÉ&, ¨ÉkÉ& -
½þ¹ÉÉÇÊnùMÉÌ´ÉiÉ&, |É¨ÉkÉ& - ¨Ét{ÉÉxÉÉÊnùxÉÉ |É¨ÉÉnù̈ ÉÉ{ÉzÉ&, iÉä¹ÉÉÆ
ÊxÉÌ´É¶Éä¹ÉiÉªÉÉ - ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÉi¨ÉºÉ¨ÉiÉªÉÉ, |É½þÉÊ®úhÉÒ - |É½þÉ®úEòjÉÔ,
ºÉÖ{iÉÉnùªÉÉä Ê´É¶Éä¹ÉähÉÉxÉÖEò¨{ªÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, xÉ Ê½þ ÊxÉÏºjÉ¶ÉÉä%Ê{É

1. ¶ÉÉxiÉºÉÖvÉÉ®úºÉä**2-1**
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IÉÊjÉªÉÉÊnùºiÉä¹ÉÖ |É½þ®úiÉÒiªÉxÉäxÉÉºªÉÉ& ºÉÖÊxÉPÉÞÇhÉi´É¨ÉÉ´ÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* EòÉ%ºÉÉ-
Ê´ÉiªÉÉ½þ- VÉMÉÊiÉ - jÉè±ÉÉäCªÉä%Ê{É BEòÉ - +xÉxªÉSÉÊ®úiÉÉ,
+ÊxÉiªÉiÉÉ - xÉ·É®úiÉÉ* iÉnùvÉÒxÉ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉÉJªÉÉxÉäxÉè́ É iÉx¨ÉÉ½þÉi¨ªÉ¨ÉÉ½þ-

näùË´ÉnùÉ nùÉhÉË´ÉnùÉ ªÉ, hÉË®únùÉ VÉä ªÉ Ê´ÉººÉÖiÉÉ*
{ÉÖhhÉEò¨¨ÉÉänùªÉ¤¦ÉÚªÉÆ, {ÉÒËiÉ {ÉÉ´ÉÆÊiÉ {ÉÒ´É®Æú**24-11**
näù́ ÉäxpùÉ nùÉxÉ´ÉäxpùÉ SÉ xÉ®äúxpùÉ ªÉä SÉ Ê´É¸ÉÖiÉÉ&, {ÉÖhªÉ-

Eò¨ÉÉænùªÉ¦ÉÚiÉÉ¨ÉÂ - ºÉÖ¦ÉMÉÉÊnù¶ÉÖ¦ÉEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEäòxÉÉäi{ÉzÉÉ¨ÉÂ, {ÉÒ´É®úÉ¨ÉÂ -
®úºÉÉÊiÉ¶ÉªÉÉänùªÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉÉä{ÉÊSÉiÉÉ¨ÉÂ, |ÉÒÊiÉ¨ÉÂ - ÊSÉkÉ|ÉºÉzÉiÉÉ¨ÉÂ,
|ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ - +ÊvÉMÉSUôÎxiÉ* ÊEò\SÉ-

+É>ð vÉhÉÆ ¤É±ÉÆ °ü´ÉÆ, ºÉÉä¦ÉMMÉÆ ºÉ®ú±ÉkÉhÉÆ*
ÊhÉ®úÉ¨ÉªÉÆ SÉ EÆòiÉÆ SÉ, ÊnùººÉiÉä Ê´ÉÊ´É½Æþ VÉMÉä**24-12**
+ÉªÉÖ& - VÉÒÊ´ÉiÉ¨ÉÂ, vÉxÉ¨ÉÂ - pù´ªÉ¨ÉÂ, ¤É±ÉÆ-ºlÉÉ¨É, °ü{É¨ÉÂ -

Ê´ÉÊ¶É¹]õ´ÉhÉÉÇÊnù±ÉIÉhÉ¨ÉÂ, ºÉÉè¦ÉÉMªÉ¨ÉÂ - {ÉÚ́ ÉÉæHò¨ÉÂ, ºÉ®ú±Éi´É¨ÉÂ -
|ÉMÉÖhÉi´É¨ÉÂ, ÊxÉ®úÉ¨ÉªÉ¨ÉÂ - xÉÒ®úÉäÊMÉi´É¨ÉÂ, EòÉxiÉ¨ÉÂ - Eò¨ÉxÉÒªÉi´É¨ÉÂ,
¦ÉÉ´É|ÉvÉÉxÉi´ÉÉÊzÉnæù¶ÉºªÉ, SÉÉè - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä* ºÉ´ÉÇ¨É{ªÉäiÉnÂù Ê´ÉÊ´ÉvÉ¨ÉÂ -
+xÉäEò|ÉEòÉ®ú¨ÉÂ, VÉMÉÊiÉ où¶ªÉiÉä - |ÉiªÉIÉ¨ÉÖ{É±É¦ªÉiÉä* iÉnäù́ É¨ÉÂ-

ºÉnäù́ ÉÉä®úMÉ - MÉÆvÉ´´Éä, ºÉÊiÉÊ®úCJÉä ºÉ¨ÉÉhÉÖºÉä*
ÊhÉ¤¦ÉªÉÉ ÊhÉÎ´´ÉºÉäºÉÉ ªÉ, VÉMÉä ´ÉkÉäªÉ%ÊhÉSSÉiÉÉ**

**24-13**
ºÉnäù´ÉÉä®úMÉMÉÉxvÉ´Éæ - ´Éè¨ÉÉÊxÉEò - xÉÉMÉEÖò¨ÉÉ®úMÉxvÉ´ÉÉÇJªÉªÉIÉ-

Ê´É¶Éä¹Éè& ºÉÊ½þiÉä ={É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉSUäô¹ÉÉ¶Éä¹Énäù́ ÉÉxÉÉ¨ÉÂ* ºÉÊiÉªÉÇ\SÉä iÉèªÉÇMªÉÉä-
ÊxÉVÉºÉÊ½þiÉä, ºÉ¨ÉÉxÉÖ¹Éä - ¨ÉxÉÖ¹ªÉºÉÊ½þiÉä* <ilÉÆ VÉMÉÊiÉ - Ê´É·Éä%Ê{É

Ê´É·Éä, ÊxÉ¦ÉÇªÉÉ - º´É{É®úÉ¦ÉÚiªÉÉÊnù¦ÉªÉ±Éä¶É´ÉÌVÉiÉÉ, ÊxÉÌ´É¶Éä¹ÉÉ SÉ -
ºÉ´ÉÇjÉ ºÉ¨É´ÉÌkÉxÉÒ, +ÊxÉiªÉiÉÉ, ´ÉiÉæiÉ - |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉuùiÉÇiÉä - Ê´ÉtiÉ
<iªÉlÉÇ&* ºªÉÉnäùiÉiÉÂ, SÉGò´ÉkªÉÇ{ªÉ|ÉÊiÉ½þiÉ¶ÉÉºÉxÉ& |ÉÉ¦ÉÞiÉÉtÉ´ÉÌVÉiÉÉä-
%xÉÖEÚò±ÉÒ¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ%jÉÉÊ{É ¦ÉÊ´É¹ªÉiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, EòlÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ-

nùÉhÉ-¨ÉÉhÉÉä́ ÉªÉÉ®äúË½þ, ºÉÉ¨É-¦ÉäªÉÎCEòªÉÉÊ½þ ªÉ*
hÉ ºÉCEòÉ ºÉÎhhÉ´ÉÉ®äú=Æ, iÉä±ÉÉäCEäòhÉÉÊ´É%ÊhÉSSÉiÉÉ**

**24-14**
nùÉxÉ¨ÉÂ - |ÉÉ¦ÉÞiÉÉnäù®ú{ÉÇhÉ¨ÉÂ, ¨ÉÉxÉ& - ºÉx¨ÉÉxÉxÉÉÊnù&, ={ÉSÉÉ®ú&

- +¦ªÉÖilÉÉxÉÉÊnùÊ´ÉxÉªÉ&, iÉè&, SÉ& - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, ºªÉÊiÉ ´Éè®ú̈ ÉxÉäxÉäÊiÉ
ºÉÉ¨É - ºÉÉxi´ÉxÉÉä{ÉÉªÉ&, iÉSSÉ {É\SÉÊ´ÉvÉ¨ÉÂ, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ - {É®úº{É®úÉä{É-
EòÉ®úÉhÉÉÆ, nù¶ÉÇxÉÆ MÉÖhÉEòÒiÉÇxÉ¨ÉÂ* ºÉ¨¤ÉxvÉºªÉ ºÉ¨ÉÉJªÉÉxÉ¨ÉÉªÉiªÉÉ&
ºÉ¨|ÉEòÉ¶ÉxÉ¨ÉÂ** ´ÉÉSÉÉ {Éä¶É±ÉªÉÉ ºÉÉvÉÖ, iÉ´ÉÉ½þÊ¨ÉÊiÉ SÉÉ{ÉÇhÉ¨ÉÂ* <ÊiÉ
ºÉÉ¨ÉÊ´ÉvÉÉxÉYÉè&, ºÉÉ¨É {É\SÉÊ´ÉvÉÆ º¨ÉÞiÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ

1

* iÉlÉÉ ¦Éänù& -
¶ÉjÉÉä®ú̈ ÉÉiªÉÉnùÒxÉÉ¨ÉÖ{ÉÉªÉäxÉ {É®úiÉÉä Ê´ÉÎ ±É¹ªÉÉ%%i¨ÉºÉÉiEò®hÉú̈ ÉÂ* ºÉ
ÊjÉÊ´ÉvÉ&, ªÉnùÉ½þ - ºxÉä½þ®úÉMÉÉ{ÉxÉªÉxÉÆ, ºÉÆ½þ¹ÉÉæi{ÉÉnùxÉÆ iÉlÉÉ* ºÉxiÉVÉÇxÉÆ SÉ
¦ÉänùYÉè¦ÉænùºiÉÖ ÊjÉÊ´ÉvÉ& º¨ÉÞiÉ& - <ÊiÉ

2

* iÉªÉÉä& ÊGòªÉÉÊ¦É& |ÉªÉÉäMÉè&,
jÉè±ÉÉäCªÉähÉÉ{ªÉÊxÉiªÉiÉÉ ºÉÊzÉ´ÉÉ®úÊªÉiÉÖÆ xÉ ¶ÉCªÉÉ, nùÉxÉÉtÊ´É¹ÉªÉ-
i´ÉÉkÉºªÉÉºiÉnùºÉÉvªÉi´ÉÉiÉÂ * iÉiÉ SÉ -

=SSÉÆ ´ÉÉ VÉÊiÉ ´ÉÉ hÉÒªÉÆ, näùÊ½þhÉÆ ´ÉÉ hÉ¨ÉÎººÉiÉÆ*
VÉÉMÉ®ÆúiÉÆ {É¨ÉkÉÆ ´ÉÉ, ºÉ´´ÉilÉÉhÉÉ%Ê¦É±ÉÖ{{ÉiÉÒ**24-15**
=SSÉÆ ´ÉÉ - ®úÉVÉÉËnù |ÉEÞò¹]Æõ VÉxÉ¨ÉÂ, ªÉÊnù ´ÉÉ xÉÒSÉ¨ÉÂ - ®úÉä®úÉËnù

1,2. EòÉ¨ÉxnùEòÒªÉxÉÒÊiÉºÉÉ®äú**17/4-5,17/8**

13 14



Ashopnisad_2.p65
2nd Proof

g h@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù

VÉPÉxªÉÆ VÉxÉ¨ÉÂ, xÉ¨ÉºEÞòiÉÆ ´ÉÉ - {É®èú& |ÉhÉÊ¨ÉiÉ¨ÉÂ, näùÊ½þxÉ¨ÉÂ - VÉÒ´É¨ÉÂ,
VÉÉOÉxiÉ¨ÉÂ - ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ¨ÉÂ, |É¨ÉkÉÆ ´ÉÉ - ¨ÉtÉÊnù|É¨ÉÉnù́ ÉxiÉ¨ÉÂ*
ºÉ´ÉÇºlÉÉxÉ - ±ÉÖ{iÉÊuùiÉÒªÉÉxiÉi´ÉÉiÉÂ ºÉ´ÉÇºlÉÉxÉÉÊxÉ, ºÉ´ÉÉḈ ÉºlÉÉ-
Ê´É¶Éä¹ÉÉ´ÉÎºlÉiÉVÉÒ´ÉÉ <iªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&* iÉÉxªÉÊ¦É±ÉÖ{ªÉÊiÉ - Ê´ÉxÉÉ¶ÉªÉÊiÉ,
+ÊxÉiªÉiÉÉ EòÉ±ÉÉä ´ÉäÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä* BiÉnäù́ É º{É¹]õªÉÊiÉ-

""B´É¨ÉäiÉÆ EòÊ®úººÉÉÊ¨É, iÉiÉÉä B´ÉÆ ¦ÉÊ´ÉººÉÊiÉ''*
 ºÉÆEò{{ÉÉä näùÊ½þhÉÆ VÉÉä ªÉ, hÉ iÉÆ EòÉ±ÉÉä {ÉÊb÷SUôiÉÒ**

**24-16**
B´É¨ÉÂ - ¨ÉÎSSÉÎxiÉiÉ|ÉEòÉ®äúhÉ, BiÉiÉÂ - ¨Énù¦ÉÒ¹]Æõ pù́ ªÉÉVÉÇxÉÉÊnù,

EòÊ®ú¹ªÉÉÊ¨É* iÉiÉ& - pùÊ´ÉhÉÉVÉÇxÉÉnäù&, B´É¨ÉÂ - ½þ¨ªÉÉÇÊnùÊ´É¦É´É-
|ÉÉÎ{iÉGò¨ÉähÉ ÊSÉ®ú|ÉÉÌlÉiÉÆ ºÉÖJÉÆ ¦ÉÊ´É¹ªÉÊiÉ* <iªÉÉÊnù näùÊ½þxÉÉÆ ªÉ SÉ
ºÉRÂóEò±{É& - +tÉ{ªÉ|ÉªÉÖHòÉä ¨ÉÉxÉºÉMÉiÉÉä Ê´ÉEò±{É&, iÉÆ EòÉ±É& -
EÞòiÉÉxiÉ&, xÉ - xÉè´É, |ÉiÉÒSUôÊiÉ - iÉiºÉRÂóEò±{ÉÊºÉËrù ªÉÉ´Éi|ÉiÉÒIÉÉÆ
Eò®úÉäÊiÉ, =HÆò SÉ - xÉ Ê½þ |ÉiÉÒIÉiÉä EòÉ±É&, EÞòiÉÆ ´ÉÉ%lÉ xÉ ´ÉÉ EÞòiÉ¨ÉÂ
- <ÊiÉ* <iÉ SÉÉºªÉÉ nÖùÌxÉ´ÉÉ®úiÉÉ, {ÉÞ¹`ö±ÉMxÉi´ÉÉÊnùiªÉÉ½þ -

VÉÉ 
1
VÉiÉÉ ºÉ½þiÉÉ VÉä (VÉÉ) ´ÉÉ, ºÉ´´ÉilÉä́ ÉÉhÉÖMÉÉÊ¨ÉhÉÒ*

UôÉªÉ ´´É näùÊ½þhÉÉä MÉÚføÉ, ºÉ´´É¨ÉhhÉäÊiÉ%ÊhÉSSÉiÉÉ**
**24-17**

ªÉÉ - +ÊxÉiªÉiÉÉ, ªÉiÉÉ - +Ê´ÉªÉÉäMÉÉªÉ EÞòiÉ|ÉªÉixÉÉ, ÊEò¨ÉÖHÆò
¦É´ÉÊiÉ - ªÉÉ ºÉ½þiÉÉ, ±ÉÖ{iÉSÉiÉÖlªÉÇxiÉiÉªÉÉ ºÉ½þiÉÉªÉè - ºÉÉÊzÉvªÉÉªÉ

|ÉªÉiÉÉ, ´ÉÉ - |ÉºiÉÖiÉÉlÉÇºªÉè́ É |ÉEòÉ®úÉxiÉ®äúhÉÉÊ¦ÉvÉÉxÉtÉäiÉEò&* +iÉ B´É
ºÉ´ÉÇjÉè́ É OÉÉ¨ÉÉ®úhªÉ{É´ÉÇiÉ{ÉÉiÉÉ±ÉÉnùÉè, +xÉÖMÉÉÊ¨ÉxÉÒ - EÞòiÉÉx´ÉªÉÉ*
+iÉ B´É näùÊ½þxÉ UôÉªÉä́ ÉÉÊxÉiªÉiÉÉ, ºÉ´ÉÇ̈ ÉÂ - ÊxÉ&¶Éä¹ÉSÉ®úÉSÉ®-
ú́ ÉºiÉÖºÉ¨ÉÚ½þ̈ ÉÂ, +x´ÉäÊiÉ - {ÉÞ¹`ö±ÉMxÉä́ É ºÉ½èþ́ É MÉSUôÊiÉ* xÉxÉÖ xÉè¹ÉÉ EònùÉÊ{É
±ÉIªÉiÉ <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? ºÉiªÉ¨ÉÂ, ªÉiÉ& MÉÚføÉ - +¦ÉÉÊ´ÉiÉÉÊxÉiªÉ¦ÉÉ´ÉxÉÉxÉÉÆ
±ÉÒxÉÉ%±ÉIªÉäÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, xÉ SÉèiÉÉ´ÉiÉÉ iÉnù¦ÉÉ´É&, <iÉ®äú¹ÉÉÆ
|ÉiªÉIÉi´ÉÉÊnùiªÉÉ½þ-

Eò¨¨É¦ÉÉ´Éä%hÉÖ́ ÉkÉÆiÉÒ, nùÒºÉÆiÉÒ ªÉ iÉvÉÉ iÉvÉÉ*
näùÊ½þhÉÆ {ÉEòiÉÒ SÉä́ É, ±ÉÒhÉÉ ´ÉkÉäªÉ%ÊxÉSSÉiÉÉ**24-18**
Eò¨ÉÇ¦ÉÉ´Éä - YÉÉxÉÉ´É®úhÉÉÊnùEò¨ÉÇhÉÉä Ê´É{ÉÉEòºÉnÂù¦ÉÉ´Éä, +xÉÖ-

´ÉkÉÇ̈ ÉÉxÉÉ - iÉÊuù{ÉÉEòÉänùªÉÉxÉxiÉ®ú̈ Éä́ É º´ÉÉxÉÖ¦ÉÉ´É|Énù¶ÉÇxÉäxÉ YÉÉÊ{ÉiÉ-
ÊxÉVÉÊ´Ét¨ÉÉxÉiÉÉ, SÉ& - {ÉÚ́ ÉḈ ÉÞkÉºÉ¨ÉlÉÇxÉ´ªÉ\VÉEò&, iÉlÉÉ iÉlÉÉ-
¸ÉäÎ¹`ö®úRÂóEòÉÊnù´ªÉiªÉªÉ|ÉEòÉ®äúhÉ où¶ªÉiÉ B´ÉÉÊxÉiªÉiÉÉ*

xÉ SÉèiÉÉoù¶É´ªÉiªÉªÉEòÉ±É B´É iÉnùÉMÉ¨ÉxÉ¨ÉÂ, EòlÉÎ\SÉVVÉÒ´É-
º´É¦ÉÉ´É¦ÉÚiÉi´ÉÉkÉºªÉÉ <iªÉÉ½þ- näùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ - VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ, ={É±ÉIÉhÉ-
¨ÉäiÉÊnùiÉ®äú¹ÉÉ¨ÉÂ, |ÉEÞòÊiÉ®äú́ É - EòlÉÎ\SÉiº´É±ÉIÉhÉ¨Éä́ É, ±ÉÒxÉÉ -
¨ÉÉä½þÉ´ÉÞiÉ|ÉäIÉÉSÉIÉÖ¹ÉÉ%±ÉIªÉ¨ÉÉxÉÉ%ÊxÉiªÉiÉÉ ´ÉiÉæiÉ - |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉuùiÉÇiÉä
- +¶Éä¹É´ÉºiÉÖ¹ÉÖ Ê´Ét¨ÉÉxÉè́ ÉÉÎºiÉ* +ÊxÉiªÉiÉÉ¤ÉÒVÉ¨ÉÊ{É Eò¨ÉæiªÉÉ½þ-

VÉÆ EòbÆ÷ näùÊ½þhÉÆ VÉähÉÆ, hÉÉhÉÉ´ÉhhÉÆ ºÉÖ½þÉºÉÖ½Æþ*
hÉÉhÉÉ´ÉilÉÆiÉ®úÉä́ ÉäiÉÆ, ºÉ´´É¨ÉhhÉäÊ´É

1
(ÊiÉ) iÉÆ iÉ½þÉ**

**24-19**
ªÉäxÉ - VÉÒ´ÉäxÉ, näùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ - ¹É]ÂõEòÉªÉVÉÒ´ÉÉxÉÉÆ ºÉ¨¤ÉÎxvÉ, ªÉiÉÂ,1. ¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ - VÉÉ VÉªÉÉ ºÉ½þVÉÉ VÉÉ ´ÉÉ* ½þºiÉÉnù¶Éæ¹ÉÖ - VÉÉ VÉiÉÉ ºÉ½þiÉÉ VÉä ´ÉÉ* MÉ-

xÉ-hÉ- VÉÉä VÉiÉÉ ºÉ½þiÉÉ VÉä ´ÉÉ* {É- VÉÉä VÉiÉÉ ºÉ½þiÉÉ SÉä́ ÉÉ* vÉ - VÉÉä VÉiÉÉ ºÉ½þiÉÉ

´Éä́ ÉÉ* b÷ - VÉÉ VÉªÉÉ ºÉ½þVÉÉ VÉä ´ÉÉ* 1. ¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ- hhÉäÊiÉ, ½þºiÉÉnù¶Éæ¹ÉÖ - hhÉäÊ´É*
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xÉÉxÉÉ´ÉhÉÇ̈ ÉÂ - Ê´ÉÊSÉjÉ|ÉEòÉ®ú̈ ÉÂ, ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É¨ÉÂ - |É¶ÉºiÉÉ|É¶ÉºiÉ¨ÉÂ,
xÉÉxÉÉ´ÉºlÉÉxiÉ®úÉä{ÉäiÉ¨ÉÂ - Ê´ÉÊ´ÉvÉ{ÉªÉÉÇªÉºÉǼ ÉÊ±ÉiÉ¨ÉÂ, EÞòiÉ¨ÉÂ -
SÉäÎ¹]õiÉ¨ÉÂ, iÉiºÉ´ÉÇ̈ ÉÂ - EÞòiºxÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ - º´É|ÉiªÉÊªÉEòEò¨ÉÇ¤ÉxvÉiÉ-
Êuù{ÉÉEòGò¨ÉähÉ, iÉ¨ÉÂ - Ê´ÉSÉä¹]õÉEòÉÊ®úVÉÒ´É¨ÉÂ, +x´ÉäÊiÉ - +xÉäEò-
MÉÖhÉÒ¦ÉÚªÉÉxÉÖºÉRÂóGò¨ÉÊiÉ* ªÉnùÉ½þ - ´É½þ̈ ÉÉ®úhÉ- +¤¦ÉCJÉÉhÉnùÉhÉ-
{É®úvÉhÉÊ´É±ÉÉä́ ÉhÉÉ<hÉÆ* ºÉ´´ÉVÉ½þzÉÉä =nù+Éä, nùºÉMÉÖÊhÉ+Éä <CEòÊºÉ
EòªÉÉhÉÆ** ÊiÉ´´ÉªÉ®äú = {É+ÉäºÉä, ºÉªÉMÉÖÊhÉ+Éä ºÉªÉºÉ½þººÉEòÉäÊb÷MÉÖhÉÉä*
EòÉäb÷ÉEòÉäÊb÷MÉÖhÉÉä ´ÉÉ, ½ÖþVVÉ Ê´É´ÉÉMÉÉä ¤É½ÖþiÉ®úÉä ´ÉÉ - <ÊiÉ

1

*
Eò¨ÉÇÊxÉ´ÉÞÇÊkÉ¨Éä́ É º¡Öò]õÒEÖò û̄iÉä -

EÆòiÉÒ 
2
VÉÉ<Ç ´ÉªÉÉä́ ÉilÉÉ, VÉÖVVÉÆiÉä VÉähÉ Eò¨¨ÉÖhÉÉ*

ÊhÉ´´ÉkÉÒ iÉÉÊ®úºÉÒ iÉÒºÉä, ´ÉÉªÉÉB ´É {ÉËb÷ºÉÖEòÉ**24-20**
EòÉÎxiÉ& -Ê´É¦É´ÉÉÊnùEÞòiÉÉ Ê´É¦ÉÚ¹ÉÉ, VÉÉÊiÉ&- BEäòÎxpùªÉÉÊnùi´ÉäxÉ

VÉx¨É, ´ÉªÉ& - ¤ÉÉ±ÉªÉÖ́ ÉÉÊnù, +´ÉºlÉÉ - ®úÉäÊMÉxÉÒ û̄Ci´ÉÉÊnù°ü{ÉÉ,
iÉlÉÉ ªÉäxÉ Eò¨ÉÇhÉÉ - ¨ÉxÉÉä́ ÉÉCEòÉªÉSÉä¹]õªÉÉ VÉÒ´ÉÉ ªÉÖVªÉxiÉä -
iÉkÉiEò¨ÉÇ{ÉÊ®úhÉiÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, iÉÉoù¶ÉÒ - iÉnùxÉÖ°ü{ÉÉ, iÉºªÉÉ& -
Eò¨ÉÇ|É´ÉÞkÉä&, ÊxÉ´ÉÞÇÊkÉ& - Ê´ÉÊ¶É¹]õÎºlÉÊiÉ®úºÉ|Énäù¶É - ºÉǼ ÉÊ±ÉiÉi´ÉäxÉ
ÊxÉ¹{ÉÊkÉ¦ÉḈ ÉÊiÉ*

+jÉÉlÉÇ =nùÉ½þ®úhÉ¨ÉÉ½þ- ªÉlÉÉ ´ÉÉSÉÉä%xÉÖ°ü{Éè́ É |ÉÊiÉ¸ÉÖiÉÂ -
|ÉÊiÉv´ÉÊxÉ¦ÉÇ´ÉiÉÒÊiÉ*

xÉxÉÖ ¨ÉxÉ&|É¦ÉÞiÉÒxÉÉ¨Éä́ É ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦ÉÉxÉÉÆ iÉkÉiEò¨ÉÇ¤ÉxvÉ½äþiÉÖEòiÉªÉÉ

EòÉxiªÉÉnäù®úxªÉlÉÉÊºÉÊrùÊ®úÊiÉ SÉäiÉÂ ? ºÉiªÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ%Ê{É EòÉxiªÉÉÊnù-
EÞòiÉÊSÉkÉ{ÉÊ®úhÉÉ¨É|É¦ÉÞÊiÉ´ÉèÊSÉjªÉnù¶ÉÇxÉÉiEòlÉÎ\SÉkÉä¹ÉÉ¨ÉÊ{É ½äþiÉÖiÉÉ pù¹]õ-
´ªÉäiªÉnùÉä¹É&, iÉiÉ SÉ-

1
xÉÉ½Æþ Eòb÷ÉänùªÉÖ¤¦ÉÚªÉÉ, xÉÉhÉÉMÉÉäªÉÊ´ÉEòÎ{{ÉªÉÉ*
¦ÉÆMÉÉänùªÉ%hÉÖ́ ÉkÉÆiÉä, ºÉÆºÉÉ®äú ºÉ´´ÉnäùÊ½þhÉÆ**24-21**
EÞòiÉ¨ÉÂ - +xÉxiÉ®úÉäHò®úÒiªÉÉ ÊxÉ´ÉÇÌiÉiÉÆ Eò¨ÉÇ, iÉºªÉÉänùªÉäxÉÉänÂù¦ÉÚiÉÉ&

- =i{ÉzÉÉ&, xÉÉxÉÉMÉÉäjÉÊ´ÉEòÎ±{ÉiÉÉ& - Ê´ÉÊSÉjÉxÉÉ¨ÉVÉÉÊiÉ|ÉEòÉ®èú-
´ªÉḈ É¾þiÉÉ&, ¦ÉRÂóMÉÉ& - +YÉÉxÉÉÊnù{ÉªÉÉÇªÉÉhÉÉÆ |ÉEòÉ®ú&, iÉä¹ÉÉ¨ÉÖnùªÉÉ&
|ÉÉnÖù¦ÉÉÇ´ÉÉ&, xÉÉlÉ¨ÉÂ - º´ÉEòiÉÞÇEò¨ÉÇEòiÉÞÇi´ÉäxÉ º´Éº´ÉÉÊ¨ÉxÉ¨ÉÂ,

2

 +xÉÖ́ ÉiÉÇxiÉä
- º´ÉÉxÉÖ°ü{É¡ò±É|ÉnùÉ ¦É´ÉÎxiÉ*

ËEò ªÉÎiEòÎ\SÉVVÉÒ´ÉÆ |ÉiÉÒªÉÆ ÎºlÉÊiÉÊ®úiªÉjÉÉ½þ - ºÉÆºÉÉ®äú
ºÉ´ÉÇnäùÊ½þxÉÉÆ ¦ÉRÂóMÉÉänùªÉÉºiÉÉxÉä́ ÉÉxÉÖ́ ÉiÉÇxiÉä* <ilÉÆ SÉ ºÉiÉiÉ¨ÉxÉÖ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ-
¦ÉRÂóMÉÉänùªÉ®úRÂóMÉä%ÊxÉiªÉiÉÉxÉiÉÇEòõ¬É& Eò¨ÉÇ B´É ºÉÚjÉvÉÉ®ú <ÊiÉ nù¶ÉÇªÉÊiÉ-

Eò¨¨É(?EÆònù)¨ÉÚ±ÉÉ VÉ½þÉ ´É±±ÉÒ, ´É±±ÉÒ¨ÉÚ±ÉÆ VÉ½þÉ ¡ò±ÉÆ*
¨ÉÉä½þ̈ ÉÚ±ÉÆ iÉ½þÉ Eò¨¨ÉÆ, Eò¨¨É¨ÉÚ±ÉÉ +ÊhÉSSÉªÉÉ**24-22**
ªÉlÉÉ Eò¨ÉÇ - ®úÉä{ÉhÉÊºÉ\SÉxÉÉÊnùÊGòªÉÉ, iÉnäù́ É ¨ÉÚ±É¨ÉÂ -

+ÉÊnù½äþiÉÖªÉÇºªÉÉ& ºÉÉ - Eò¨ÉÇ̈ ÉÚ±ÉÉ, ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä%jÉ EÆònù̈ ÉÚ±ÉÉ - <ÊiÉ
{ÉÉ`ö&, ºÉÖMÉ¨É SÉ* ´É±±ÉÒ - ±ÉiÉÉ* ªÉlÉÉ SÉ ´É±±ÉÒ¨ÉÚ±ÉÆ ¡ò±É¨ÉÂ*
iÉlÉÉ Eò¨ÉÇ ¨ÉÉä½þ̈ ÉÚ±É¨ÉÂ, Eò¨ÉÇ̈ ÉÚ±ÉÉ SÉÉÊxÉiªÉiÉÉ* iÉkÉSUÖô¦ÉÉ-
¶ÉÖ¦É¡ò±ÉÉ´É½þiÉªÉÉ Eò¨ÉÇhÉ B´É {ÉÊ®ú́ ÉkÉÇ̈ ÉÚ±Éi´ÉÉiÉÂ, BiÉnäù́ ÉÉSÉ¹]äõ-

1. ={Énäù¶É¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ**177-178** 2. Eò-fø-hÉ- VÉÉ<Ç ´É* nù-{É-JÉ-VÉ-]õ-`ö-lÉ-vÉ-xÉ-

VÉÉ ´É* MÉ- VÉÉ´É ´É0* PÉ-ZÉ-iÉ- VÉÉ ´ÉÉ ´É0* SÉ- VÉä ´ÉÉ ´É0*

1. {É-Eò-JÉ-VÉ-]õ-`ö-fø-lÉ-vÉ-xÉ- xÉÉ½Æþ* MÉ-PÉ-Uô-ZÉ-iÉ- iÉÉ½Æþ* SÉ- iÉÉ ½Æþ* hÉ- xÉÉ½þ*

2. ¦ÉRÂóMÉÉänùªÉÉxÉÉÆ EòiÉÞÇ Eò¨ÉÇ, Eò¨ÉÇEòiÉÉÇ VÉÒ´É&, +iÉ& - nùÉºÉäxÉ ¨Éä JÉ®ú& GòÒiÉÉä, nùÉºÉÉä

¨É¨É JÉ®úÉä%Ê{É ¨Éä - <ÊiÉ xªÉÉªÉÉnùÂ ¦ÉRÂóMÉÉänùªÉÉxÉÉÆ xÉÉlÉi´ÉäxÉ VÉÒ´É& |ÉÊiÉ{ÉkÉ´ªÉ&*
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¤ÉVZÉÆiÉä
1
 (¤ÉVZÉiÉä) ¤ÉÖVZÉB SÉä́ É, ½äþ=VÉÖkÉÆ ºÉÖ¦ÉÉºÉÖ¦ÉÆ*

EÆònùºÉÆnùÉhÉºÉÆ¤ÉrÆù, ´É±±ÉÒhÉÆ ´É ¡ò±ÉÉ¡ò±ÉÆ**24-23**
Eò¨ÉÇ ¤ÉvªÉiÉä - IÉÒ®úxÉÒ®ú́ ÉVVÉÒ´ÉäxÉÉi¨ÉÒÊGòªÉiÉä, ¤ÉÖvªÉiÉä

+ÉMÉ¨ÉÉxÉÖ̈ ÉÉxÉÉÊnùxÉÉ YÉÉªÉiÉä, SÉè́ É - +´ÉvÉÉ®úhÉä, EòÒoù¶ÉÆ Eò¨ÉæiªÉÉ½þ-
- ½äþiÉÖªÉÖHò¨ÉÂ, Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÉÊnùº´ÉEòÉ®úhÉºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ, xÉÉEòÉ®úhÉÆ ¦É´ÉäiEòÉªÉÇ-
Ê¨ÉÊiÉ xªÉÉªÉÉiÉÂ* iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É¨ÉÂ - |É¶ÉºiÉÉ-
|É¶ÉºiÉ¨ÉÂ* +jÉÉlÉÇ =nùÉ½þ®úhÉ¨ÉÉ½- ´É±±ÉÒxÉÉÊ¨É´É - ´É±±É®úÒhÉÉÊ¨É´É,
EòxnùºÉxnùÉxÉºÉ¨¤Érù̈ ÉÂ- EòxnäùxÉ ºÉ½þ ºÉxnùÉxÉuùÉ®äúhÉ ºÉ¨¤Érù¨ÉÂ, ¨ÉÚ±ÉäxÉ
ºÉ¨ªÉMÉÂ nùÒªÉ¨ÉÉxÉäxÉ ®úºÉÉÊnùnùÉxÉäxÉÉä{ÉÊSÉiÉiÉªÉÉ EòÉªÉÇEòÉ®úhÉ¦ÉÉ´É-
±ÉIÉhÉºÉ¨¤ÉxvÉäxÉ ºÉ¨¤ÉrùÊ¨ÉÊiÉ - iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ, ¡ò±É¨ÉÂ - |É¶ÉºiÉ´ªÉÖÎ¹]õ&,
+¡ò±É¨ÉÂ - nÖù¹]õ´ªÉÖÎ¹]õ&, EÖòÎiºÉiÉÆ ¡ò±ÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ* º´Éº´É-
EòxnùÉtxÉÖ°ü{É¨Éä́ É ´É±±ÉÒxÉÉÆ ¶ÉÉä¦ÉxÉÊ¨ÉiÉ®Æú ´ÉÉ ¡ò±ÉÆ VÉÉªÉiÉ <ÊiÉ*

iÉº¨ÉÉiÉÂ Eò¨ÉÇ½äþiÉÖÊ´ÉSUäônäù ªÉixÉÉä Ê´ÉvÉäªÉ&* EÞòiÉä%Ê{É iÉÊuùSUäônäù
|ÉÉCEÞòiÉEò¨ÉÇIÉ{ÉhÉÆ EòiÉḈ ªÉiÉªÉÉ%´ÉÊ¶É¹ªÉiÉ <iªÉÉ½þ-

ÊUôhhÉÉnùÉhÉÆ ºÉªÉÆ Eò¨¨ÉÆ, ¦ÉÖVVÉB iÉÆ xÉ ´ÉVVÉB*
ÊUôzÉ¨ÉÚ±ÉÆ ´É ´É±±ÉÒhÉÆ, {ÉÖ́ ´ÉÖ{{ÉhhÉÆ ¡ò±ÉÉ¡ò±ÉÆ**24-24**
ÊUôzÉÉnùÉxÉ¨ÉÂ - Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÉÊnù́ ÉVÉÇxÉäxÉ ÊxÉ û̄rùÉ¸É´ÉÊ´É´É®ú̈ ÉÂ, Eò¨ÉÇ

º´ÉªÉÆ ¦ÉÖVªÉäiÉ - iÉ{ÉºÉÉ IÉ{ÉªÉäiÉÂ, iÉzÉ ´ÉVÉÇªÉäiÉÂ - xÉè́ É iÉnÖù{ÉäIÉÉÆ
Ê´ÉnùvªÉÉiÉÂ, ªÉlÉÉ ´É±±ÉÒxÉÉÆ ÊUôzÉ¨ÉÚ±É¨ÉÊ{É {ÉÚ́ ÉÉæi{ÉzÉ¨ÉÂ -
|ÉÉMVÉÊxÉiÉ¨ÉÂ, ¡ò±ÉÉ¡ò±É¨ÉÂ, iÉºªÉ ¦ÉÉäMÉÉÊnù EòiÉḈ ªÉiÉªÉÉ%´ÉÊ¶É¹ªÉiÉ

<ÊiÉ* xÉ SÉÉiÉÉä ¦ÉäiÉ´ªÉ¨ÉÂ, ÊUôzÉ¨ÉÚ±Éi´ÉÉnäù́ ÉäiªÉÉ½þ -
ÊUôzÉ¨ÉÚ±ÉÉ VÉ½þÉ ´É±±ÉÒ, ºÉÖCEò¨ÉÚ±ÉÉä VÉ½þÉ nÖù̈ ÉÉä*
xÉ_ö¨ÉÉä½Æþ iÉ½þÉ Eò¨¨ÉÆ, ÊºÉhhÉÆ ´ÉÉ ½þªÉhÉÉªÉEÆò**24-25**
ªÉlÉÉ ÊUôzÉ¨ÉÚ±ÉÉ ´É±±ÉÒ, ªÉlÉÉ ´ÉÉ ¶ÉÖ¹Eò¨ÉÚ±ÉÉä pÖù̈ É&, iÉlÉè´É

xÉ¹]õ¨ÉÉä½Æþ Eò¨ÉÇ, ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨Éä¹ÉÉÆ |ÉEÞòiÉÉ|ÉEÞòiÉÉxÉÉÆ ÊUôzÉÉnùÉxÉiÉªÉÉ Ê´ÉxÉÉ¶É
B´É, =nùÉ½þ®úhÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ - ½þiÉxÉÉªÉEÆò ºÉèxªÉÊ¨É´É - ´ªÉÉ{ÉÉÊnùiÉ-
ºÉäxÉÉxÉÒ& ºÉäxÉä́ É, +jÉè́ É ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉxiÉ®úÉhªÉÉ½þ-

+{É®úÉä½þÒ VÉ½þÉ ¤ÉÒªÉÆ, vÉÚ̈ É½þÒhÉÉä VÉ½þÉ%xÉ±ÉÉä*
ÊUôzÉ¨ÉÚ±ÉÆ iÉ½þÉ Eò¨¨ÉÆ, xÉ_öºÉhhÉÉä ´É näùºÉ+Éä**24-26**
ªÉlÉÉ, xÉ Ê´ÉtiÉä |É®úÉä½þ& - +RÂóEÖò®úÉä ªÉºªÉ iÉiÉÂ- +|É®úÉäÊ½þ,

{ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnùºÉ½þEòÉÊ®úºÉ¨É´ÉvÉÉxÉÊ´ÉEò±Éi´ÉäxÉ º´É°ü{ÉªÉÉäMªÉiÉÉÊ´É®ú½þÉuùÉ,
¤ÉÒVÉ¨ÉÂ* ªÉlÉÉ ´ÉÉ vÉÚ̈ É½þÒxÉ& - vÉÚ̈ ÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉäxvÉxÉ¶ÉÚxªÉ&, +xÉ±É& -
V´É±ÉxÉ&, iÉlÉÉ ÊUôzÉ¨ÉÚ±É¨ÉÂ - ÊxÉ½þiÉ¨ÉÉä½þxÉÒªÉÉJªÉ¨ÉÚ±É¨ÉÂ, Eò¨ÉÇ*
={É¨ÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ- xÉ¹]õºÉ\YÉ& - ¨ÉtÉÊnù|ÉÊiÉ½þiÉ|É¶ÉºiÉ|ÉäIÉ&, näù¶ÉEò
<´É ¨ÉÉMÉÉÇtÖ{Énäù¹]äõ´É* ºÉ ªÉlÉÉ ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨É´ÉYÉÉº{Énùi´ÉäxÉ näù¶ÉEòi´É-
Ê´ÉÊ¶É¹]õ{ÉªÉÉÇªÉähÉÉ´É¶ªÉÆ Ê´ÉxÉ¶ªÉÊiÉ B´ÉÆ |ÉºiÉÖiÉä%Ê{É pù¹]õ´ªÉ¨ÉÂ*
={ÉäÊIÉiÉ¨ÉÚ±ÉºªÉ VÉÒ´ÉºªÉ iÉÖ Eò¨ÉÇ{É®ú́ É¶ÉiÉè́ ÉäiªÉÉ½þ -

VÉÖVVÉB Eò¨¨ÉÖhÉÉ VÉähÉÆ, ´ÉäºÉÆ vÉÉ®äú< iÉÉÊ®úºÉÆ*
Ê´ÉkÉ-EÆòÊiÉºÉ¨ÉilÉÉä ´ÉÉ, ®ÆúMÉ¨ÉVZÉä VÉ½þÉ xÉb÷Éä**24-27**
ªÉäxÉ Eò¨ÉÇhÉÉ Ê´É{ÉC´ÉäxÉ MÉÊiÉVÉÉiªÉÉÊnùxÉÉ¨ÉEò¨ÉÉÇÊnùxÉÉ ªÉÖVªÉiÉä -

+Ê¦É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉä ¦É´ÉÊiÉ, iÉÉoù¶É¨ÉÂ - iÉkÉiEò¨ÉÉÇxÉÖ°ü{É¨ÉÂ, Ê´É¶ÉÎxiÉ
+Éi¨ÉÉxÉÉä%jÉäÊiÉ - ´Éä¶É¨ÉÂ - xÉÉ®úEòÉÊnù¶É®úÒ®ú̈ ÉÂ, iÉrùùÉ®úªÉÊiÉ*

1. Eò-VÉ-`ö-fø-hÉ- ¤ÉVZÉÆiÉä* nù-JÉ-lÉ-vÉ-xÉ-{É- ´ÉVZÉÆiÉä* MÉ-]õ- ´ÉÖVZÉÆiÉä* PÉ-iÉ- ¤ÉÖVZÉB*

SÉ- ¤ÉÖVZÉÆiÉä* ZÉ- ¤ÉVZÉiÉä* nù(2)- ¤ÉÖVZÉÆiÉ*
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+jÉ ÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÉ½þ - ªÉlÉÉ ®úRÂóMÉ¨ÉvªÉä - xÉÉ]õEò¦ÉÚ̈ ÉÉè, Ê´ÉkÉ¨ÉÂ
- iÉkÉzÉÞ{ÉÉÊnù́ Éä¶É|ÉÉªÉÉäMªÉºÉÉ¨ÉOÉÒ, EòÉÎxiÉ& - iÉi|ÉÉªÉÉäMªÉÉ
´ÉhÉÉÇÊnùÊ´É¦ÉÚ¹ÉÉ

1
* iÉiºÉ¨{ÉÉnùxÉä ºÉ¨ÉlÉÇ& - |ÉiªÉ±É&, xÉ]õ& - ¶Éè±ÉÚ¹É&*

ªÉlÉÉ ºÉÉ¨ÉOªÉÉÊnùÊ´É®ú½äþ xÉ]õÉä ´Éä¶ÉÆ xÉ vÉÉ®úªÉÊiÉ, iÉlÉÉ Eò¨ÉÉÇ¦ÉÉ´Éä
xÉÉ®úEòÉÊnùMÉÊiÉ®úÊ{É xÉè́ É ¦É´ÉiÉÒÊiÉ ¦ÉÉ´É&* iÉnÂù¦ÉÉ´Éä iÉÖ -

ºÉÆºÉÉ®úºÉÆiÉ<Ç ÊSÉkÉÉ, näùÊ½þhÉÆ Ê´ÉÊ´É½þÉänùªÉÉ*
ºÉ´´ÉÉänÖùªÉÉ ±ÉªÉÉ SÉä́ É, ºÉ´´É{ÉÖ{¡ò¡ò±ÉÉänùªÉÉ**24-28**
näùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ - ¶É®úÒÊ®úhÉÉ¨ÉÂ, Ê´ÉÊ´ÉvÉÉ& - xÉÉ®úEòÉtxÉäEò|ÉEòÉ®úÉ&,

=nùªÉÉ& - iÉkÉi{ÉªÉÉÇªÉ|ÉÉnÖù¦ÉÉḈ ÉÉ ªÉºªÉÉÆ ºÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉÉänùªÉÉ, +iÉ B´É
ÊSÉjÉÉ - +xÉxiÉÉxÉxiÉÉ´ÉºlÉÉÊ´É¶Éä¹ÉEò¤ÉÖÇ®úÉ, ºÉÆºÉÉ®ú& - ºÉxiÉiÉ¨Éä́ É
ºÉÆºÉ®úhÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ ºÉxiÉÊiÉ& - {É®ú̈ {É®úÉ, ¦É´ÉÊiÉ*

ªÉlÉÉ, ºÉ´Éæ @ñiÉ´É& {ÉÖ¹{É¡ò±ÉÉtÉ´É½þÉ ªÉºªÉÉ& ºÉÉ - ºÉ´ÉÇiÉÖÇEòÉ*
@ñiÉÖEòÉ±ÉÉä Ê½þ EòÎ SÉiÉÂ º´ÉEòÒªÉÉä Ê´ÉÊ¶É¹ªÉ {ÉÖ¹{ÉÉtÖnÂùMÉ¨É½äþiÉÖ¦ÉḈ ÉÊiÉ,
+ºªÉÉºiÉÖ ºÉ´Éæ +Ê{É @ñiÉ´É& {ÉÖ¹{ÉÉtÖnÂùMÉ¨ÉEòÉ±É B´ÉäÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ*
±ÉiÉÉ - µÉiÉÊiÉ&, SÉè́ É - =i|ÉäIÉÉªÉÉ¨ÉÂ, ºÉ´ÉÇ{ÉÖ¹{É¡ò±ÉÉänùªÉÉ -
º´ÉVÉxªÉÊxÉ&¶Éä¹ÉEÖòºÉÖ̈ É´ªÉÖÎ¹]õ|ÉÉnÖù¦ÉÉḈ ÉÉ ¦É´ÉÊiÉ* +Ê´ÉEò±ÉºÉÉ¨ÉOÉÒ-
ºÉnÂù¦ÉÉ´Éä%´É¶ªÉÆ EòÉªÉÉæi{ÉÊkÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* iÉº¨ÉÉiÉÂ Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉiÉ B´É ¦ÉäiÉ´ªÉ¨ÉÂ,
iÉiÉ B´É Ê´ÉÊxÉPÉÉiÉ|ÉºÉÚiÉä&, BiÉkÉk´ÉÉxÉÊ¦ÉYÉÉxÉÉÆ iÉÖ ªÉÉä Ê´É{ÉªÉÉÇºÉÉä
Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉ SÉ ¦É´ÉÎxiÉ iÉnùÉ½þ-

{ÉÉ´ÉÆ {É®úººÉ EÖò´´ÉÆiÉÉä, ½þºÉB ¨ÉÉä½þ̈ ÉÉäÊ½þ+Éä*
¨ÉSUôÉä MÉ±ÉÆ MÉºÉÆiÉÉä ´ÉÉ, Ê´ÉÊhÉPÉÉªÉÆ xÉ {ÉººÉ<Ç**24-29**

{É®úÉä́ ÉPÉÉªÉiÉÎ±±ÉSUôÉä, nù{{É¨ÉÉä½þ¤É±ÉÖ
1
rÖù®úÉä*

ºÉÒ½þÉä VÉ®úÉä nÖù{ÉÉhÉä ´ÉÉ, MÉÖhÉnùÉäºÉÆ xÉ Ë´Énù<Ç**24-30**
{ÉSSÉÖ{{ÉhhÉ®úºÉä ÊMÉrùÉä, ¨ÉÉä½þ̈ É±±É{ÉhÉÉäÎ±±É+Éä*
ÊnùkÉÆ {ÉÉ´É< =CEÆò Æ̀ö, ´ÉÉÊ®ú̈ ÉVZÉä ´É ´ÉÉ®úhÉÉä**24-31**
ºÉ´ÉºÉÉä {ÉÉ´ÉÆ {ÉÖ®úÉ ÊEòSSÉÉ, nÖùCJÉÆ ´ÉäB< nÖù̈ ¨É<Ç*
+ÉºÉkÉEÆò`ö{ÉÉºÉÉä ´ÉÉ, ¨ÉÖCEòvÉ

2
É½þÉä nÖù½þÊ_ö+Éä**24-32**

|ÉÉM´ÉiÉÂ
3

* B´ÉÆ SÉ -

SÉÆSÉ±ÉÆ ºÉÖ½þ̈ ÉÉnùÉªÉ, ºÉkÉÉ ¨ÉÉä½þÎ¨¨É ¨ÉÉhÉ´ÉÉ*
+É<SSÉ®úÎººÉiÉkÉÉ ´ÉÉ, ¨ÉSUôÉ ÊZÉVVÉÆiÉ{ÉÉÊhÉªÉÆ(ªÉÉ)**

**24-33**
¨ÉÉxÉ´ÉÉ& - ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉ&, ={É±ÉIÉhÉÉSUäô¹ÉÉ¶Éä¹ÉVÉÒ´ÉÉ SÉ,

SÉ\SÉ±É¨ÉÂ - EÖò¶ÉÉOÉºlÉVÉ±ÉÊ¤ÉxnÖù́ ÉnùiÉÒ´É iÉ®ú±É¨ÉÂ, ºÉÖJÉ¨ÉÂ -
ªÉÎiEòÎ\SÉkÉÖSUô¨ÉÉÊ¦É¨ÉÉÊxÉEÆò ºÉÉèJªÉ¨ÉÂ, iÉnùÉnùÉªÉ - C±Éä¶ÉEòÉäÊ]õÊ¦É&
|ÉÉ{ªÉ, ¨ÉÉä½äþ - MÉÞnÂùvªÉÊiÉ¶ÉªÉä%YÉÉxÉä ´ÉÉ, ºÉHòÉ& - ÊxÉ¨ÉMxÉÉ ´ÉiÉÇxiÉä*
+jÉÉä{É¨ÉÉ¨ÉÉ½þ- +ÉÊnùiªÉ®Î¶¨ÉiÉ{iÉÉ& - ºÉÚªÉÇÊEò®úhÉÉä¹hÉÒ¦ÉÚiÉÉ&,
IÉÒªÉ¨ÉÉhÉ¨ÉÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉÆ {ÉÉxÉÒªÉ¨ÉÂ - VÉ±ÉÆ ªÉä¹ÉÉ¨ÉÂ - IÉÒªÉ¨ÉÉhÉ-
{ÉÉxÉÒªÉÉ&, iÉiIÉªÉ SÉ SÉhb÷ÉÆ·ÉÆ¶ÉÖÊ¦É¤ÉÉÇ¹{ÉÒ¦É´ÉxÉäxÉ ¤ÉÉävªÉ&, ¨ÉiºÉÉ <´É
- ZÉ¹ÉÉ <´É* ´Éä±ÉÉ´ÉÞrùÉè Ê½þ ºÉÉMÉ®úiÉ]Æõ VÉ±ÉäxÉÉÊµÉªÉiÉä, iÉnùÉ
iÉÖSUô¦ÉÉäVªÉÉtÉ¶ÉÆºÉªÉÉ ¨ÉiºªÉÉ +Ê{É iÉjÉÉMÉSUôÎxiÉ, iÉä¹ÉÖ ªÉä iÉnùÉºÉCiªÉÉ
xÉ ÊxÉ´ÉiÉÇxiÉ iÉä MÉiÉÉÇnùÉè IÉÒªÉ¨ÉÉhÉ{ÉÉxÉÒªÉä ¨É®úhÉÉxiÉÉ ªÉÉiÉxÉÉ Ê´É¹É½þxiÉä,

1. +É¦ÉÉ ®úÉføÉ Ê´É¦ÉÚ¹ÉÉ ¸ÉÒ®úÊ¦ÉJªÉÉ EòÉÎxiÉÌ´É§É¨É& - +Ê¦ÉvÉÉxÉÊSÉxiÉÉ¨ÉhÉÉè*

1. xÉ´É®Æú ¨ÉÉä½þÉ´É±Éä{ÉäxÉÉ´ÉÊ±É{iÉ& ºiÉ¤vÉ <iªÉlÉÇ&* 2. vÉÉ½þÉ- =SSÉè ¯ûnùxÉ¨ÉÂ* 3.

@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä** 15/15, 17, 16, 18**
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iÉlÉÉ ¨ÉÉä½þºÉHòÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉ +{ÉÒÊiÉ* ÊEò\SÉ -
+vÉÖ́ ÉÆ ºÉÆÊºÉªÉÉ ®úVVÉÆ, +´ÉºÉÉ {ÉÉ´ÉÆÊiÉ ºÉÆJÉªÉÆ*
ÊUôVVÉÆ ´É iÉ û̄̈ ÉÉ°üføÉ, ¡ò±ÉilÉÒ ´É VÉ½þÉ xÉ®úÉ**24-34**
+wÉÖ́ É¨ÉÂ - +ÎºlÉ®ú̈ ÉÂ, ®úÉVªÉ¨ÉÂ, ={É±ÉIÉhÉÉnùxªÉnù{ªÉÉ-

ºÉÊHòÊ´É¹ÉªÉ¨ÉÂ, ºÉÆÊ¸ÉiÉÉ& - jÉè±ÉÉäCªÉºÉÉ®úÊ¨ÉnùÊ¨ÉÊiÉ ¨ÉiªÉÉ ¶É®úhÉÆ
|É{ÉzÉÉ&, +´É¶ÉÉ& - Eò¨ÉÉÇªÉkÉiÉªÉÉ {É®úiÉxjÉÉ&, ºÉRÂóIÉªÉ¨ÉÂ -
®úÉVÉÉÊnù{ÉªÉÉÇªÉºªÉ ºÉÖiÉ®úÉ¨ÉÖSUäônù̈ ÉÂ, |ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ - {ÉÖhªÉIÉªÉä%-
ÊvÉMÉSUôÎxiÉ, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ - vÉÒ vÉÒ vÉÒ ºÉÆºÉÉ®Æú, näù́ ÉÉä ¨ÉÊ®ú>ðhÉ VÉÆ ÊiÉ®úÒ
½þÉä<* ¨ÉÊ®ú>ðhÉ ®úÉªÉ®úÉªÉÉ, {ÉÊ®ú{ÉSSÉ< ÊxÉ®úªÉVÉÉ±ÉÉË½þ - <ÊiÉ

1

*
ªÉlÉÉ ¡ò±ÉÉÌlÉxÉ& - +É©ÉÉÊnù¡ò±ÉÊ±É{ºÉ´É&, xÉ®úÉ& - {ÉÖ¯û¹ÉÉ&,

Uäôt¨ÉÂ - +xÉxiÉ®ú̈ Éä́ É ºEòxvÉÉnäù́ É EòkÉÇxÉÒªÉ¨ÉÂ, iÉ û̄̈ ÉÂ - ºÉ½þ-
EòÉ®úÉÊnù´ÉÞIÉ¨ÉÂ, +É°üføÉ&-iÉÆ |ÉÊiÉ Ê´ÉÊ½þiÉÉ®úÉä½þhÉÉ&* +jÉ {ÉÉÊIÉEòÉ

2

¡ò±É±ÉÎ¤vÉ®úºÉÆ¶ÉªÉÆ iÉÖ {ÉÉiÉ{ÉÒbä÷iªÉ¶Éä¹ÉÉºÉÊHòÊ´É¹ÉªÉä¹´É{ªÉÖ{ÉxÉäiÉ´ªÉ¨ÉÂ*
<nù̈ É{É®Æú Ê´É{ÉªÉÇºiÉiÉ®úÊ¨ÉiªÉÉ½þ -

¨ÉÉä½þÉänùªÉä ºÉªÉÆ VÉÆiÉÚ, ¨ÉÉä½Æþ iÉÆ SÉä́ É ´ÉäºÉ<Ç*
ÊUôhhÉEòhhÉÉä VÉ½þÉ EòÉä<Ç, ½þÊºÉVVÉÉ ÊUôzÉxÉÉÊºÉªÉÆ**

**24-35**

VÉxiÉÖ& - VÉÒ´É&, º´ÉªÉ¨ÉÂ - +Éi¨ÉxÉè́ ÉÉi¨ÉxÉÉä ¨ÉÉä½þÉänùªÉä -
Uäôt´ÉÞIÉÉ®úÉä½þhÉºÉRÂóEòÉ¶É¨ÉÉèfø¬ÉäpäùEäò ºÉ\VÉÉiÉä ºÉÊiÉ, iÉ¨Éä́ É -
º´ÉEòÒªÉ¨ÉÉä½þVÉÉiÉÒªÉ¨Éä́ É, ¨ÉÉä½þ̈ ÉÂ - {É®úEòÒªÉ¨ÉÉèfø¬¨ÉÂ, uäùÎ¹]õ -
ÊvÉCEÖò¯ûiÉä, ªÉlÉÉ EòÎ SÉiÉÂ ÊUôzÉEòhÉÇ& - Ê´É±ÉÚxÉ¸ÉÉäjÉ&,

ÊUôzÉxÉÉÊºÉEò¨ÉÂ - ÊxÉEòÌkÉiÉxÉÉºÉÆ {ÉȪ û¹ÉÆ ½þºÉäiÉÂ - +½þÉä iÉä MÉiÉÉ
xÉÉºÉäiªÉÖ{É½þÉºÉ{ÉÉjÉÒEÖòªÉÉÇiÉÂ* º´ÉÎº¨ÉzÉÊ{É iÉÖ±ªÉiÉªÉÉä{É½þÉºÉ{ÉÉjÉiÉÉªÉÉ-
ºiÉÉ¨|ÉiªÉxvÉiÉªÉÉºªÉ EòÉä%{ªÉ{ÉÚ́ ÉÉæ ¨ÉÉä½þ <ÊiÉ ¦ÉÉ´É&* BiÉnäù́ ÉÉä{É¨ÉÉxiÉ®äúhÉ
º¡Öò]õªÉÊiÉ-

¨ÉÉä½þÉänù<Ç ºÉªÉÆ VÉÆiÉÚ, ¨ÉÆnù̈ ÉÉä½Æþ iÉÖ ËJÉºÉ<Ç*
½äþ̈ É¦ÉÚºÉhÉvÉÉÊ®ú ´´ÉÉ, VÉ½þÉ ±ÉCJÉÉÊ´É¦ÉÚºÉhÉÆ**24-36**

VÉxiÉÖ& º´ÉªÉÆ ¨ÉÉä½þÉänùªÉä ¨Éxnù̈ ÉÉä½þ̈ ÉÂ - º´ÉÉ{ÉäIÉªÉÉ%{ÉEÞò¹]õ¨ÉÉèfø¬Æ
{ÉÖ¯û¹É¨ÉÂ, ËJÉºÉÊiÉ - ÊxÉxnùÊiÉ* ªÉlÉÉ

1
 EòÎ SÉräù̈ É¦ÉÚ¹ÉhÉvÉÉ®úÒ -

ºÉÖ́ ÉhÉÉÇ¦É®úhÉvÉ®ú& ±ÉÉIÉÉÊ´É¦ÉÚ¹ÉhÉ¨ÉÂ - VÉiÉÖ̈ ÉªÉÉ±ÉRÂóEòÉ®úvÉÉÊ®úhÉÆ
ËJÉºÉäiÉÂ, "+½þÉä iÉä {ÉÊ®úOÉ½þnùÉä¹É' <iªÉÉÊnù, xÉ SÉÉi¨ÉxÉÉä%ÊvÉEòiÉ®ú& ºÉ
<ÊiÉ ÊxÉ¦ÉÉ±ÉªÉiÉÒÊiÉ ´ªÉHèò´ÉÉºªÉ ¨ÉÉä½þÉvÉÒxÉiÉÉ* BiÉnäù́ ÉÉSÉ¹]äõ-

¨ÉÉä½þÒ ¨ÉÉä½þÒhÉ ¨ÉVZÉÎ¨¨É, EòÒ±ÉB ¨ÉÉä½þ̈ ÉÉäÊ½þ+Éä*
MÉ½þÒhÉÆ ´É MÉ½þÒ ¨ÉVZÉä, VÉ½þilÉÆ MÉ½þ̈ ÉÉäÊ½þ+Éä**24-37**
¨ÉÉä½þÒ - ¨ÉÉèfø¬Eò±ÉÖÊ¹ÉiÉÉxiÉ&Eò®úhÉ&, ¨ÉÉäÊ½þxÉÉ¨ÉÂ - +Éi¨É-

ºÉoù¶ÉÉxÉÉ¨ÉÂ, ¨ÉvªÉä ¨ÉÉä½þ̈ ÉÉäÊ½þiÉ& ºÉxÉÂ GòÒb÷ÊiÉ - Ê´ÉSÉä¹]õiÉä* OÉ½þ& -
¦ÉÚiÉÉtÉ´Éä¶É&, ºÉÉä%ºiªÉºªÉäÊiÉ OÉ½þÒ, ºÉ ªÉlÉÉ OÉÊ½þhÉÉÆ ¨ÉvªÉä
ªÉlÉÉlÉÇ̈ ÉÂ - ¦ÉÚiÉÉÊ´É¹]õ <ÊiÉ º´ÉÉx´ÉlÉÇ̈ ÉxÉÊiÉGò¨ªÉ, OÉ½þ̈ ÉÉäÊ½þiÉ& ºÉxÉÂ
GòÒb÷ÊiÉ* {ÉÖÆºÉÉÆ ºÉ¨ÉÉxÉ¶ÉÒ±ÉÉxÉÉÆ ºÉtÉä ¦É´ÉÊiÉ ºÉÉè¾þnù̈ ÉÂ - <ÊiÉ

2

 ´ÉSÉxÉÉiÉÂ
º´ÉºÉoù¶Éä¹´Éä́ ÉÉºªÉ  Ê´ÉSÉäÎ¹]õiÉÊ´É±ÉÉºÉ&, xÉÉxÉÒoù¶ÉäÎ¹´ÉÊiÉ ¦ÉÉ´É&* ¨ÉÉä½þÉänùªÉä
SÉÉ´É¶ªÉÆ iÉnÂù¤ÉxvÉ&, VÉä ´ÉäªÉ< iÉä ¤ÉÆvÉ< <ÊiÉ ´ÉSÉxÉÉiÉÂ* ={É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉiÉÂ

1. ´Éè®úÉMªÉ¶ÉiÉEäò**55** 2. ºªÉÉzÉÉÊ{ÉºªÉÉÊnùÊiÉ ´ÉèEòÎ±{ÉEòÉ*

1. ªÉÉ´ÉxiÉ SÉEòÉ®úÉºiÉÉ´ÉxiÉ& ºÉ¨ÉÖSSÉªÉ <ÊiÉ´ÉnùjÉä́ ÉªÉlÉÉ - <iªÉÉÊnù¹´É{ªÉÖnùÉ½þ®úhÉÉä{É¨ÉÉtÖ{ÉxªÉÉºÉä%-

´ÉMÉxiÉ´ªÉ¨ÉÂ* 2. ÊjÉ¹ÉÎ¹]õ¶É±ÉÉEòÉ{ÉȪ û¹ÉSÉÊ®újÉä** nù¶É¨É{É´ÉÇÊhÉ**
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iÉäxÉ ¶Éä¹ÉEò¨ÉÇ|ÉEÞòÊiÉxÉÉ¨ÉÊ{É ªÉlÉÉºÉ¨¦É´ÉÆ ¤ÉxvÉÉä pù¹]Âõ´ªÉ&, <ilÉÆ SÉ -
¤ÉÆvÉÆiÉÉ ÊxÉVVÉ®ÆúiÉÉ ªÉ, Eò¨¨ÉÆ xÉh

1
hÉÆÊiÉ näùÊ½þhÉÉä*

´ÉÉÊ®úMMÉÉ½þPÉb÷Ò= ´´É, PÉÊb÷VVÉÆiÉÊxÉ¤ÉÆvÉhÉÉ**24-38**
näùÊ½þxÉ& - ¶É®úÒÊ®úhÉ&, Eò¨ÉÇ ¤ÉvxÉxiÉÉä ÊxÉVÉÇ®úªÉxiÉ SÉ xÉhhÉÆÊiÉ

- EÚò{É
2
´ÉnùÉSÉ®úÎxiÉ* ªÉlÉÉ ´ÉÉÊ®úOÉÉ½þ& - {ÉÉiÉÉ±É»ÉÉäiÉÉä±ÉIÉhÉÊ¶É®úÉ-

ºÉEòÉ¶ÉÉVVÉ±ÉOÉ½þhÉ¨ÉÂ, PÉ]õÒ - +®úPÉ^õEòªÉxjÉ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ& IÉÖpùPÉ]õ&,
BiÉnÖù¦ÉªÉº¨ÉÉiÉÂ ºÉEòÉ¶ÉÉiÉÂ EÚò{Éä VÉ±ÉÉMÉ¨ÉºiÉÊzÉMÉÇ̈ É SÉ ¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ
näùÊ½þxÉÉä%Ê{É PÉ]õ¬¨ÉÉxÉ¨ÉÂ - ÊxÉ¹{Ét¨ÉÉxÉ¨ÉÂ, ÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ - Eò¨ÉÇ-
¤ÉxvÉÊxÉVÉÇ®úÉÊxÉÊ¨ÉkÉÆ ªÉä¹ÉÉÆ iÉä - PÉ]õ¬¨ÉÉxÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉÉ& ºÉÎxiÉ*
={É¨ÉÉxiÉ®äúhÉ ´ªÉHòÒÊ´ÉvÉkÉä-

¤ÉVZÉB ¨ÉÖSSÉB SÉä́ É, VÉÒ´ÉÉä ÊSÉkÉähÉ Eò¨¨ÉÖhÉÉ*
¤ÉrùÉä ´ÉÉ ®úVVÉÖ{ÉÉºÉäË½þ, <ÇÊ®úªÉxiÉÉä {É+ÉäMÉ+Éä**24-39**
VÉÒ´ÉÎ SÉjÉähÉ - YÉÉxÉÉ´É®úhÉÉtxÉäEò|ÉEòÉ®äúhÉ, Eò¨ÉÇhÉÉ ¤ÉvªÉiÉä

¨ÉÖSªÉiÉ B´É, xÉÉºªÉ Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉÊxÉVÉÇ®úÉxiÉ®Æú |ÉÉ{ªÉiÉ <ÊiÉ ¦ÉÉ´É&, ªÉuùÉ xÉ
Eäò´É±ÉÆ ¤ÉvªÉiÉä%Ê{É iÉÖ ¨ÉÖSªÉiÉä%Ê{É , xÉ xÉ ¨ÉÖSªÉiÉä - ¨ÉÖSªÉiÉ
B´ÉäiªÉ´ÉvÉÉ®úhÉªÉÉäVÉxÉ¨ÉÂ* ªÉlÉÉ ®úVVÉÚ{ÉÉ¶Éè¤ÉÇrù& - ÊxÉªÉÎxjÉiÉ&,
|ÉªÉÉäMÉiÉ& - {ÉÉ¶É¶ÉèÊlÉ±ªÉÉxÉÖMÉÖhÉÉiÉÂ º´É¨ÉÉäIÉÉä{ÉÉªÉÉxÉÖ¹`öÉxÉÉiÉÂ,
BªÉÇ̈ ÉÉxÉ& - MÉÊiÉ¶ÉÒ±É&, =Hò|ÉªÉÉäMÉ|É´ÉÞkÉ <iªÉlÉÇ&* ºÉ ªÉlÉÉ
ºÉnÖù{ÉÉªÉÉnÖù{ÉäªÉÆ |ÉÉ{xÉÉäiªÉä́ ÉÆ |ÉEÞòiÉä%Ê{É ªÉÉäVªÉ¨ÉÂ, iÉº¨ÉÉiÉÂ -

Eò¨¨ÉººÉ ºÉÆiÉ<Æ ÊSÉkÉÆ, ºÉ¨¨ÉÆ xÉSSÉÉ ÊVÉ<ÆÊnùB*
Eò¨¨ÉºÉÆiÉÉhÉ¨ÉÉäCJÉÉªÉ, ºÉ¨ÉÉÊ½þ̈ ÉÊ¦ÉºÉÆvÉB**24-40**

ÊVÉiÉäÎxpùªÉ& - |ÉiªÉÉ¾þiÉEò®úhÉOÉÉ¨É&, ¨ÉxÉÉäYÉäiÉ®úÊ´É¹ÉªÉªÉÉä
®úÉMÉÉÊn®úÊ½þiÉÉä ´ÉÉ, Eò¨ÉÇhÉ& - YÉÉxÉÉ´É®úhÉÒªÉÉnäù&, ÊSÉjÉÉ¨ÉÂ -
+ºÉRÂóJªÉ¦Éänù|É¦Éänù¶É¤É±ÉÉ¨ÉÂ, ºÉxiÉÊiÉ¨ÉÂ - {É®ú̈ {É®úÉ¨ÉÂ, ºÉ¨ªÉEÂò -
ºÉnÂùMÉÖ°ü{ÉÉºÉxÉäxÉ, YÉÉi´ÉÉ - ¦ÉÉ´ÉxÉÉYÉÉxÉÊ´É¹ÉªÉÒEÞòiªÉ, Eò¨ÉÇºÉxiÉÉxÉ& -
+xÉxiÉ®úÉäHòiÉiºÉxiÉÊiÉ&, iÉº¨ÉÉx¨ÉÉäIÉ& - BEòÉÎxiÉEòÉiªÉÎxiÉEò¨ÉÖÊHò&,
iÉº¨Éè - iÉnùlÉÇ¨ÉÂ, ºÉ¨ÉÉÊvÉ¨ÉÂ - YÉÉxÉÊGòªÉªÉÉä& ºÉ¨ªÉMÉÂ ªÉÉäMÉ¨ÉÂ,
+Ê¦ÉºÉxvÉªÉäiÉÂ - |É´ÉSÉxÉ|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ%%i¨ÉÊxÉ {ÉÊ®úhÉ¨ÉªÉäiÉÂ*
BiÉÉoù¶ÉºÉ¨ÉÉÊvÉ®úÊ{É ºªÉÉuùÉnùYÉ{iªÉè́ É, +xªÉiÉ®èúEòÉxiÉäxÉÉä{ÉäªÉ|ÉÉ{iªÉ-
ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ½þ - hÉÉhÉÆ ÊEòÊ®úªÉÉ®úÊ½þªÉÆ, ÊEòÊ®úªÉÉ¨ÉäkÉÆ SÉ nùÉä Ê´É
BMÉÆiÉÉ* +ºÉ¨ÉilÉÉ nùÉB=Æ, VÉ¨¨É¨É®úhÉnÖùCJÉ ¨ÉÉ ¦ÉÉ<Ç - <ÊiÉ

1

* +iÉ&
|ÉlÉ¨ÉiÉ& ºªÉÉuùÉnù B´ÉÉ´ÉMÉxiÉ´ªÉ <iªÉÉ½þ-

nù́ ´É+Éä JÉäkÉ+Éä SÉä́ É, EòÉ±É+Éä ¦ÉÉ´É+Éä iÉ½þÉ*
ÊxÉSSÉÉÊxÉSSÉÆ iÉÖ Ê´ÉhhÉÉªÉ, ºÉÆºÉÉ®äú ºÉ´´ÉnäùÊ½þhÉÆ**24-41**

|ÉÉM´ÉiÉÂ
2

* ={É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉiºÉk´ÉÉºÉk´ÉÉtxÉäEòÉxiÉºªÉ ªÉÉ´ÉVYÉÉxÉ-
ÊGòªÉÉºÉ¨ÉÖSSÉªÉºªÉ* iÉiÉºiÉnùxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ-

ÊxÉSSÉ±ÉÆ EòªÉ¨ÉÉ®úÉäMMÉÆ, `öÉhÉÆ iÉä±ÉÉäCEòºÉCEòªÉÆ*
ºÉ´´ÉhhÉÖ̈ ÉMMÉÉhÉÖMÉªÉÉ, VÉÒ´ÉÉ {ÉÉ´ÉÆÊiÉ =kÉ¨ÉÆ**24-42**

ºÉ´ÉÇYÉ¨ÉÉMÉÉÇxÉÖMÉiÉÉ& - Eäò´ÉÊ±É|ÉYÉ{iÉÉMÉ¨ÉxÉÒÊiÉ|ÉÊiÉ{ÉkÉÉ®ú&,
VÉÒ´ÉÉ& - ¦É´ªÉÉi¨ÉÉxÉ&, ÊxÉ SÉ±É¨ÉÂ, iÉiÉ& º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò|ÉÉªÉÉäÊMÉEò-
SÉ±ÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, EÞòiÉÉ®úÉäMªÉ¨ÉÂ, ¦É´É´ªÉÉÊvÉºÉRÂóIÉ{ÉhÉäxÉ Ê´ÉÊ½þiÉ-

1. SÉ- xÉÉ%hhÉÆÊiÉ* ]õ- xÉhÉÆÊiÉ* ¶Éä¹Éä¹ÉÖ - xÉhhÉÆÊiÉ* ¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ - xÉ%hhÉÆ ÊiÉ* MÉ-

xÉ%hhÉÆÊiÉ* 2. hÉhhÉ - <ÊiÉ EÚò{É´ÉÉSÉÒ näù¶ªÉ¶É¤nù&*
1. ºÉx¨ÉÊiÉiÉEæò**3-68** 2. @ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä**9-35**
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ÊºÉrùi´É¨ÉÂ
1

, jÉè±ÉÉäCªÉäxÉ - +¨É®úxÉ®úÉºÉÖ®ú́ ÉÞxnùÉä{É±ÉÊIÉiÉäxÉ, ºÉiEÞòiÉ¨ÉÂ-
{É®ú̈ É{ÉÚVªÉi´ÉäxÉÉÊ¦É¨ÉiÉ¨ÉÂ, =kÉ¨É¨ÉÂ - ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õ¨ÉÂ, ºlÉÉxÉ¨ÉÂ -
ÊºÉÊrùMÉÊiÉxÉÉ¨ÉvÉäªÉÆ {Énù̈ ÉÂ, {É®ú̈ ÉÉxÉxnù̈ ÉªÉº´É°ü{É¨ÉÉjÉÉ´ÉºlÉÉxÉÆ ´ÉÉ,
|ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ - ={ÉMÉSUôÎxiÉ*

|ÉEÞòiÉiÉk´ÉÉÊvÉMÉÊiÉ¡ò±É¨ÉÉ½þ-
B´ÉÆ ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUô< ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ SÉiÉÖÍ´É¶ÉÊiÉiÉ¨Éä ½þÊ®úÊMÉÊ®úxÉÉ¨ÉÉvªÉªÉxÉ

+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

**+lÉ {É\SÉË´É¶ÉÊiÉiÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**

|ÉEòÉ®úÉxiÉ®äúhÉ ÊºÉrùõ¬ÉÊnùºÉÉvÉxÉ¨ÉÉSÉ¹]äõ -

iÉB hÉÆ +Æ¤Ébä÷ {ÉÊ®ú́ ´ÉÉªÉB VÉÉäMÉÆvÉ®úÉªÉhÉÆ B´ÉÆ ´ÉªÉÉºÉÒ -

""¨ÉhÉä ¨Éä Ê´É®ú<Ç ¦ÉÉä näù́ ÉÉhÉÖÎ{{É+Éä ! MÉ¤¦É´ÉÉºÉÉÊ½þ, Eò½Æþ xÉ

iÉÖ̈ ÉÆ ¤ÉÆ¦ÉSÉÉ®úÒ ?'' iÉB hÉÆ VÉÉäMÉÆvÉ®úÉªÉhÉä +Æ¤ÉbÆ÷ {ÉÊ®ú́ ´ÉÉªÉMÉÆ

B´ÉÆ ´ÉªÉÉºÉÒ - ""¦ÉÉÊ®úªÉÉ
2
 ! BÊ½þ ªÉÉ BÊ½þ iÉÉ +ÉªÉÉhÉÉÊ½þ*

VÉä JÉ±ÉÖ ½þÉÊ®úiÉÉ ! {ÉÉ´ÉäÊ½þ Eò¨¨ÉäË½þ +Ê´É{{É¨ÉÖCEòÉ iÉä JÉ±ÉÖ

MÉ¤¦É´ÉÉºÉÉÊ½þ ®úVVÉÆÊiÉ, iÉä ºÉªÉ¨Éä́ É {ÉÉhÉä +ÊiÉ´ÉÉiÉåÊiÉ,

+hhÉäÊ½þ Ê´É {ÉÉhÉä +ÊiÉ´ÉÉiÉÉ´ÉåÊiÉ, +hhÉä Ê´É {ÉÉhÉä

+ÊiÉ´ÉÉiÉÉ´ÉåiÉä ´ÉÉ ºÉÉÊiÉVVÉÆÊiÉ ºÉ¨ÉhÉÖVÉÉhÉÆÊiÉ; iÉä ºÉªÉ¨Éä́ É

¨ÉÖºÉÆ ¦ÉÉºÉÆÊiÉ0 ºÉÉÊiÉVVÉÆÊiÉ ºÉ¨ÉhÉÖVÉÉhÉÆÊiÉ; +Ê´É®úiÉÉ

+{{ÉÊb÷½þ-iÉ{ÉSSÉCJÉÉiÉ{ÉÉ´ÉEò¨¨ÉÉ ¨ÉhÉÖVÉÉ +nùkÉÆ0;

+zÉÆ0; ºÉÉÊiÉVVÉÆÊiÉ ºÉ¨ÉhÉÖVÉÉhÉÆÊiÉ; iÉä ºÉªÉ¨Éä́ É +¤¤ÉÆ¦É-

{ÉÊ®úMMÉ½Æþ ÊMÉh½ÆþÊiÉ ¨ÉÒºÉªÉÆ ¦ÉÊhÉªÉ´´ÉÆ VÉÉ´É ºÉ¨ÉhÉÖVÉÉhÉÆÊiÉ,

B´ÉÉ¨Éä́ É iÉä +ººÉÆVÉiÉÉ +Ê´É®úiÉÉ

+{{ÉÊb÷½þiÉ{ÉSSÉCJÉÉiÉ{ÉÉ´ÉEò¨¨ÉÉ ºÉÊEòÊ®úªÉÉ +ºÉǼ ÉÖiÉÉ

BEÆòiÉnÆùb÷É BEÆòiÉ¤ÉÉ±ÉÉ ¤É½ÖÆþ {ÉÉ´ÉÆ Eò¨¨ÉÆ EòÊ±ÉEò±ÉÖºÉÆ

ºÉ¨ÉÎVVÉÊhÉkÉÉ <iÉÉä SÉÖiÉÉ nÖùMMÉÊiÉ-MÉÉÊ¨ÉhÉÉä ¦É´ÉÆÊiÉ, BÊ½þ

½þÉÊ®úiÉÉ ! +ÉiÉÉhÉÉÊ½þ **25-1**

iÉiÉ& |ÉºiÉÖiÉ´ÉHò´ªÉ{ÉÚ́ ÉÇiÉxÉºÉǼ ÉÉnùÉxÉxiÉ®ú̈ ÉÂ, ºÉ iÉÖ ºÉǼ ÉÉnù&
ºÉ¨|ÉnùÉªÉÉ¦ÉÉ´ÉÉzÉÉäSªÉiÉä* hÉÆ ´ÉÉCªÉÉ±ÉRÂóEòÉ®äú* +¨¤Éb÷& {ÉÊ®úµÉÉVÉEò&
- BiÉzÉÉ¨ÉÉ Ê´ÉtÉvÉ®ú̧ ÉÉ´ÉEò +ÉMÉ¨Éä

1

 |ÉÊºÉrù&, iÉlÉÉÊ{É
|ÉiªÉäEò¤ÉÖrùÌ¹ÉiÉªÉÉ iÉnÂù¦É´É¨ÉÖÊHòMÉÉÊ¨Éi´ÉäxÉ SÉÉªÉÆ iÉiÉÉä%xªÉ& ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä,
xÉ SÉÉxÉÉMÉiÉxÉªÉÉ{ÉäIÉªÉÉ%ªÉ¨Éä́ É ºÉ <ÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, SÉ®ú̈ ÉÊVÉxÉjÉªÉ¶ÉÉºÉxÉä
ºÉ¨ÉÖi{ÉzÉä¹ÉÖ |ÉiªÉäEò¤ÉÖräù¹ÉÖ iÉnÂùMÉhÉxÉÉxÉÖ{É{ÉkÉä&, +ÉMÉ¨É

2
|ÉÊºÉrùºªÉÉºªÉ

iÉÞiÉÒªÉ¦É´Éä ¨ÉÉäIÉMÉÉÊ¨Éi´Éä%Ê{É |ÉiªÉäEò¤ÉÖrùi´ÉÊ´É®ú½þÉSSÉ, ªÉnÖùHò¨ÉÂ - ºÉä
hÉÆ iÉ½þÉ°ü´ÉÉhÉÆ lÉä®úÉhÉÆ +ÆÊiÉB Eäò´É±ÉÆ ¤ÉÉäË½þ ¤ÉÖÎVZÉÊ½þÊkÉ - <ÊiÉ

3
*

ªÉÉäMÉxvÉ®úÉªÉhÉÉä%{ªÉÖnùÉªÉxÉxÉÞ{É¨ÉÎxjÉiÉªÉÉ ¶ÉÉºjÉä ÊxÉÌnù¹]õºiÉnùjÉ iÉk´ÉÆ
Eäò´ÉÊ±ÉxÉÉä Ê´ÉnùÎxiÉ*

+¨¤Éb÷& {ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉä ªÉÉäMÉxvÉ®úÉªÉhÉ¨Éä́ É¨É´ÉÉnùÒiÉÂ - ¦ÉÉä

1. +É®úÉäMªÉ¨ÉÂ - ÊºÉrùi´É¨ÉÂ** +É´É¶ªÉEò´ÉÞkÉÉè +.2** 2. nù-Eò-JÉ-MÉ-VÉ-]õ-`ö-fø-vÉ-xÉ-

{É- ¦ÉÉÊ®úªÉÉ* PÉ-ZÉ-iÉ- +ÉÊ®úªÉÉ* SÉ- ½þÉÊ®úªÉÉ*

1. ºlÉÉxÉÉxÉÉRÂóMÉä** 9-692** 2. ´ªÉÉJªÉÉ|ÉYÉ{iÉÉè**14-8**530**

3. +Éè{É{ÉÉÊiÉEäò**40**
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näù́ ÉÉxÉÖÊ|ÉªÉ ! ¨Éä - ¨É¨É, ¨ÉxÉÊºÉ - ÊSÉkÉä, MÉ¦ÉḈ ÉÉºÉÉiÉÂ -
EÖòEò¨ÉÉÇiÉÂ, iÉräùiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, ¦É´ÉÊiÉ Ê½þ EÖòEòÌ¨ÉhÉ& {ÉÖxÉVÉÇx¨ÉxÉ& MÉ¦ÉḈ ÉÉºÉ
<ÊiÉ* Ê´É®úÊiÉ& - ={É®úÊiÉ&* EÖòEò¨ÉÇÊ´É®úÊiÉ SÉÉi¨É®ú̈ ÉhÉäxÉ, iÉnäù́ É
ÊxÉ SÉªÉ¥ÉÀSÉªÉÇÊ¨ÉiªÉxÉäxÉÉi¨ÉxÉÉä ¥ÉÀSÉÉÊ®úiÉÉ YÉÉÊ{ÉiÉÉ* {É®úºªÉÉÊ{É
iÉnùÉ{ÉÉnùxÉÉªÉ |ÉÉäiºÉÉ½þªÉzÉÉ½þ - EòlÉÆ xÉ i´ÉÆ ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ? ¦É´ÉiÉÉ%Ê{É
¥ÉÀSÉÉÊ®úhÉÉ ¦ÉÉ´ªÉÊ¨ÉiªÉÉ¶ÉªÉ&*

+jÉäiÉ®úÉä%Ê{É º´É{ÉÊ®úhÉiÉiÉk´ÉYÉÉxÉÉÊ´É¹EòÉ®äúhÉÉ½þ̈ ÉÊ{É ¥ÉÀSÉÉªÉǽ É,
¨ÉVYÉÉxÉºªÉ Ê´É®úiªÉÉ´É½þi´ÉäxÉ ºÉ¡ò±Éi´ÉÉÊnùiªÉÉ¶ÉªÉäxÉÉäkÉ®úªÉÊiÉ, BiÉnäù́ ÉÉ½þ -
iÉiÉÉä ªÉÉäMÉxvÉ®úÉªÉhÉÉä%¨¤ÉbÆ÷ {ÉÊ®úµÉÉVÉEò¨Éä́ É¨É´ÉÉnùÒiÉÂ - ¦ÉÉ®Æú
´É½þiÉÒÊiÉ ¦ÉÉÊ®úEò&, ¦ÉÉ®ú `öEÂò, ¥ÉÀSÉªÉÇµÉiÉ¦ÉÉ®úÊxÉ®ú́ ÉÉ½þEò <iªÉlÉÇ&,
iÉiºÉ¨¤ÉÉävÉxÉ¨ÉÂ* BÊ½þ ªÉÉ´ÉnäùÊ½þ iÉÉ´ÉnùÉVÉÉxÉÒÊ½þ - ºÉ¨ªÉMÉ´ÉMÉSUô*
BÊ½þªÉÉ´ÉÊnùiªÉÉÊnù iÉqäù¶ÉEòÉ±É|ÉÊºÉrù̈ ÉÉ¨ÉxjÉhÉÆ ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä* +ÉYÉÉxÉ-
Ê´É¹ÉªÉ¨Éä́ ÉÉ½þ ½þÉ®úÒúiÉ ! B¹É SÉ EòÉèiºÉMÉÉäjÉ¶ÉÉJÉÉÊ´É¶Éä¹É& ¸É¨ÉhÉ-
¶ÉÉJÉÉÊ´É¶Éä¹ÉÉä ´ÉÉ

1

, ªÉiºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉªÉÉ%¨¤Éb÷& {ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉä%xÉäxÉÉ-
Ê¦ÉvÉÉxÉäxÉ ºÉ¨¤ÉÉävªÉiÉä* ªÉä JÉ±ÉÖ {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇÊ¦É®úÊ´É|É¨ÉÖHòÉ& - ÊxÉiªÉÆ
EÞòiÉEÖòEò¨ÉÇºÉRÂóMÉÉºiÉä JÉ±ÉÖ MÉ¦ÉḈ ÉÉºÉä EÖòEò¨ÉÇÊhÉ ®úVÉÎxiÉ

2

*
+iÉºiÉä º´ÉªÉ¨Éä́ É |ÉÉhÉÉxÉÊiÉ{ÉiÉÎxiÉ - º´ÉªÉÆ VÉÒ´ÉË½þºÉÉÆ

EÖò´ÉÇÎxiÉ, +xªÉè®úÊ{É |ÉÉhÉÉxÉÊiÉ{ÉÉiÉªÉÎxiÉ, +xªÉä%Ê{É VÉxÉÉ&
|ÉÉhÉÉxÉÊiÉ{ÉÉiÉªÉiÉÉä ´ÉÉ º´ÉÉnùxiÉä - +xÉÖ¨ÉÉänùªÉÎxiÉ,
ºÉ¨ÉxÉÖVÉÉxÉÎxiÉ - ¨É¨ÉÉ{ªÉiÉÒ´ÉÉÊ¦É¨ÉiÉÊ¨ÉnùÊ¨ÉÊiÉ iÉÉxÉÂ EÖòEò¨ÉÇÊhÉ

|ÉÉäiºÉÉ½þªÉÎxiÉ* iÉlÉÉ iÉä º´ÉªÉ¨Éä́ É ¨ÉÞ¹ÉÉÆ ¦ÉÉ¹ÉxiÉ <iªÉÉtÖHò´ÉiÉÂ*
iÉä%Ê´É®úiÉÉ& - |ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉÉÊnùÊ´É®úÊiÉ´ÉÌVÉiÉÉ&, xÉ |ÉÊiÉ½þiÉÉÊxÉ - xÉ
|ÉÊiÉ¹ÉäÊvÉiÉÉÊxÉ, +iÉÒiÉEòÉ±ÉEÞòiÉÉÊxÉ ÊxÉxnùxÉiÉ&, xÉ |ÉiªÉÉJªÉÉiÉÉÊxÉ SÉ
¦ÉÊ´É¹ªÉiEòÉ±É¦ÉÉ´ÉÒÊxÉ {ÉÉ{ÉEò¨ÉÉÇÊhÉ - |ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉÉÊnù́ ÉÞÊVÉxÉÊGòªÉÉ
ªÉèºiÉä - +|ÉÊiÉ½þiÉ|ÉiªÉÉJªÉÉiÉ{ÉÉ{ÉEò¨ÉÉÇhÉ&*

ªÉuùÉ xÉ |ÉÊiÉ½þiÉÉÊxÉ - ºÉÉMÉ®úÉä{É¨ÉEòÉä]õÉEòÉä]õ¬xiÉ&|É´Éä¶ÉxÉäxÉ
ºÉ¨ªÉCi´É±ÉÉ¦ÉiÉ&, xÉ SÉ |ÉiªÉÉJªÉÉiÉÉÊxÉ - ºÉÉMÉ®úÉä{É¨ÉEòÉä]õÉEòÉä]õ¬É
ºÉRÂóJªÉÉiÉºÉÉMÉ®úÉä{É¨ÉèxªÉÚÇxÉiÉÉEò®úhÉäxÉ ºÉ´ÉÇÊ´É®úÊiÉ±ÉÉ¦ÉiÉ& {ÉÉ{ÉEò¨ÉÉÇÊhÉ
YÉÉxÉÉ´É®úhÉÉnùÒÊxÉ ªÉèºiÉä - +|ÉÊiÉ½þiÉ|ÉiªÉÉJªÉÉiÉ{ÉÉ{ÉEò¨ÉÉÇhÉ&,
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉ +nùkÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ*

B´É¨Éä́ É iÉä%ºÉÆªÉiÉÉ& - <ÎxpùªÉÊxÉOÉ½þÉÊnù´ÉÌVÉiÉÉ&, +Ê´É®úiÉÉ
+|ÉÊiÉ½þiÉ|ÉiªÉÉJªÉÉiÉ{ÉÉ{ÉEò¨ÉÉÇhÉ&, ºÉÊGòªÉÉ& - {É®úpùÉä½þÉÊnù-
SÉä¹]õÉºÉÊ½þiÉÉ&, +iÉ B´ÉÉºÉǼ ÉÞiÉÉ& - +ÊxÉ¯ûrùEò¨ÉÉÇ¸É´ÉuùÉ®úÉ&, +iÉ
B´ÉèEòÉxiÉnùhb÷É&, BEòÉÎxiÉEòVÉÒ´Énùhb÷xÉ|ÉEÞòiÉªÉ&, +iªÉxiÉÆ ÊxÉÏºjÉ¶ÉÉ
<ÊiÉ ¦ÉÉ´É&* ªÉiÉ BEòÉxiÉ¤ÉÉ±ÉÉ& - ºÉVYÉÉxÉ±É´ÉäxÉÉÊ{É ´ÉÌVÉiÉ-
iÉªÉÉ%YÉÉ&, iÉä ¤É½Öþ - |É¦ÉÚiÉ¨ÉÂ, {ÉÉ{ÉÆ Eò¨ÉÇ EòÊ±ÉEò±ÉÖ¹É¨ÉÂ -
Eò±É½þ½äþiÉÖEò±ÉÖ¹É¨ÉÂ

2

, ºÉ¨ÉVªÉÇ - ÊxÉEòÉSÉxÉÉÊnùxÉÉi¨ÉÒEÞòiªÉ <iÉÉä
¦É´ÉÉSSªÉÖiÉÉ& ºÉxiÉ& nÖùMÉÇÊiÉMÉÉÊ¨ÉxÉÉä ¦É´ÉÎxiÉ, ºÉ´ÉÇEò¨ÉÇhÉÉ¨É-
où¹]èõEòÉxiÉ¡ò±Éi´ÉÉiÉÂ* BÊ½þ ½þÉ®úÒiÉ ! +ÉVÉÉxÉÒÊ½þ - <ÊiÉ |ÉÉM´ÉiÉÂ*
BiÉi|ÉÊiÉ{ÉIÉ¨ÉÉ½þ -

VÉä JÉ±ÉÖ +ÉÊ®úªÉÉ {ÉÉ´ÉäË½þ Eò¨¨ÉäË½þ Ê´É{{É¨ÉÖCEòÉ iÉä JÉ±ÉÖ
1. |ÉÉEÞòiÉ¶É¤nù¨É½þÉhÉḈ Éä** {ÉÞ.145** 2. ®ú\VÉÓ ®úÉMÉä** MÉhÉ. 1 - vÉÉiÉÖ{ÉÉ ä̀ö -

**896** PÉ - ºÉVVÉÆÊiÉ* 1. vÉ - ¨ÉÒÊºÉªÉÆ* 2. Ê´É{ÉÉEò¸ÉÖiÉä**1-1**
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MÉ¤¦É´ÉÉºÉÉÊ½þ hÉÉä ºÉVVÉÆÊiÉ, iÉä hÉÉä ºÉªÉ¨Éä́ É {ÉÉhÉä
+ÊiÉ´ÉÉËiÉÊiÉ, B´ÉÆ iÉvÉä́ É Ê´É´É®úÒiÉÆ VÉÉ´É +ÊEòÊ®úªÉÉ
ºÉǼ ÉÖb÷É BEÆòiÉ{ÉÆÊb÷iÉÉ ´É´ÉMÉiÉ®úÉMÉ-nùÉäºÉÉ ÊiÉMÉÖÊkÉMÉÖkÉÉ
ÊiÉnÆùb÷Éä́ É®úiÉÉ hÉÒºÉ±±ÉÉ +ÉªÉ®úCJÉÒ ´É´ÉMÉªÉ-
SÉ=CEòºÉÉªÉÉ SÉ=Ê´ÉEò½þÊ´É´ÉÎVVÉiÉÉ {ÉÆSÉ¨É½þ́ ´ÉªÉ-
ÊiÉMMÉÖkÉÉ, {ÉÆÊSÉÊnùªÉºÉÖºÉǼ ÉÖb÷É UôVVÉÒ´ÉÊhÉEòÉªÉºÉÖ_Ùö-
ÊhÉ®úiÉÉ ºÉkÉ¦ÉªÉÊ´É{{É¨ÉÖCEòÉ +_ö¨ÉªÉ_öÉhÉVÉføÉ
hÉ´É¤ÉÆ¦ÉSÉä®úMÉÖkÉÉ nùºÉºÉ¨ÉÉÊ½þ_öÉhÉºÉÆ{ÉªÉÖkÉÉ ¤É½ÖÆþ
{ÉÉ´ÉEò¨¨ÉÆ EòÊ±ÉEò±ÉÖºÉÆ JÉ´É<kÉÉ <iÉÉä SÉÖªÉÉ
ºÉÉäMMÉÊiÉMÉÉÊ¨ÉhÉÉä ¦É´ÉÆÊiÉ**25-2**
ªÉä JÉ±ÉÖ, +É®úÉtÉiÉÉ {ÉÉ{É½äþiÉÖ¦ªÉ +ÉªÉÉÇ&, +iÉ B´É {ÉÉ{Éè&

Eò¨ÉÇÊ¦ÉÌ´É¶Éä¹ÉähÉ - ÊjÉEò®úhÉ¶ÉÖrùõ¬É, |ÉEò¹ÉÇiÉ& - ªÉÉäMÉjÉªÉÉnùÊ{É,
¨ÉÖHòÉ& - ´ÉÌVÉiÉÉºiÉä JÉ±ÉÖ MÉ¦ÉḈ ÉÉºÉä xÉ ºÉVÉÎxiÉ* iÉä xÉ º´ÉªÉ¨Éä́ É
|ÉÉhÉÉxÉÊiÉ{ÉiÉÎxiÉ, B´ÉÆ iÉlÉè́ É {ÉÚ́ ÉÉæHò|ÉEòÉ®äúhÉè́ É Ê´É{É®úÒiÉ¨ÉÂ -
xÉ\ºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ, ªÉÉ´ÉiÉÂ +ÊGòªÉÉ& ºÉǼ ÉÞiÉÉ&, {Éhb÷É - iÉk´ÉÉxÉÖºÉÉÊ®úhÉÒ

¤ÉÖÊrù&, ºÉÉ ºÉ\VÉÉiÉè¹ÉÉÊ¨ÉÊiÉ {ÉÎhb÷iÉÉ&, iÉä SÉ Ê¨ÉlªÉÉi´É±ÉIÉhÉÉ-
YÉÉxÉ±Éä¶ÉäxÉÉ{ªÉEò±ÉÎRÂóEòiÉi´ÉäxÉèEòÉxiÉ{ÉÎhb÷iÉÉ&* +iÉ B´ÉÉ{ÉMÉiÉ-
®úÉMÉuäù¹ÉÉ& - ÎºlÉiÉ|ÉYÉi´ÉäxÉ ¦ÉÉ´É¨ÉÉèxÉºÉ¨{ÉzÉÉ&, +x´ÉÉ½þ - xÉ
|É¾þ¹ªÉäÎi|ÉªÉÆ |ÉÉ{ªÉ, xÉÉäÊuùVÉäiÉÂ |ÉÉ{ªÉ SÉÉÊ|ÉªÉ¨ÉÂ* ÎºlÉ®ú¤ÉÖÊrù®úºÉ¨¨ÉÚføÉä
¥ÉÀÊ´ÉnÂù ¥ÉÀÊhÉ ÎºlÉiÉ& - <ÊiÉ

1

*
+iÉ B´É - ÊjÉMÉÖ{iÉªÉ& - +|É¶ÉºiÉ¨ÉxÉÉä́ ÉÉCEòÉªÉÉxÉÉÆ ºÉǼ ÉÞiÉªÉ&,

iÉÉÊ¦ÉMÉÖÇ{iÉÉ& - ºÉǼ ÉÞiÉÉ& - ÊjÉMÉÖÎ{iÉMÉÖ{iÉÉ&* +iÉ B´É - nùhb÷¬iÉä-
xÉÉ®úEòÉÊnùªÉÉiÉxÉÉÊ´É¹ÉªÉÒÊGòªÉiÉä VÉxiÉÖªÉæxÉ ºÉ& - nùhb÷& - nÖù¹]õ|É´ÉÞÊkÉ&,
ºÉ SÉ ¨ÉxÉÉä́ ÉSÉxÉ´É{ÉÖ&ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉªÉÉ ÊjÉÊ´ÉvÉ&, iÉiºÉEòÉ¶ÉÉnÖù{É®úiÉÉ& -
ÊxÉ´ÉÞkÉÉ& - ÊjÉnùhb÷Éä{É®úiÉÉ&* iÉlÉÉ ÊxÉ&¶É±ªÉÉ& - |ÉÉCEÞòiÉnùhb÷É-
xÉÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉÊnùxÉÉ EÞòiÉ¶É±ªÉÉärùÉ®úÉ&, ¨ÉÉªÉÉÊxÉnùÉxÉÊ¨ÉlªÉÉi´É¶É±ªÉÊ´É-
|É¨ÉÖHòÉ ´ÉÉ * +Éi¨É®úÊIÉhÉ& - ºÉÖºÉ¨ÉÉÊ½þiÉäÎxpùªÉÉ&, <ÎxpùªÉ-
ºÉ¨ÉÉvÉä®äú́ ÉÉi¨É®úIÉÉä{ÉÉªÉi´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉMÉ¨É& - +{{ÉÉ JÉ±ÉÖ ºÉªÉªÉÆ
®úÎCJÉªÉ´´ÉÉä, ºÉÏ´´ÉÊnùBË½þ ºÉÖºÉ¨ÉÉÊ½þBË½þ - <ÊiÉ

1

* +{ÉMÉiÉ-
SÉiÉÖ¹Eò¹ÉÉªÉÉ& - ÊxÉMÉÞ½þÒiÉGòÉävÉÉtÖnùªÉÉ&, SÉiÉÖÌ´ÉEòlÉÉ& - ®úÉVÉ-
¦ÉHò-näù¶É-ºjÉÒEòlÉÉ±ÉIÉhÉÉ&, Ê´ÉEòlÉÉi´ÉÆ SÉÉºÉÉÆ ºÉÆªÉ¨ÉÊ´É û̄r-
ùEòlÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, iÉÉÊ¦ÉÌ´É´ÉÌVÉiÉÉ& - º´É{xÉä%Ê{É iÉtÉäMÉÊ´É¨ÉÖHòÉ&,
{É\SÉ¨É½þÉµÉiÉèÎºjÉMÉÖ{iÉÉ& - {É\SÉ¨É½þÉµÉiÉÊjÉMÉÖ{iÉÉ&, EòlÉÎ\SÉiÉÂ
|ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉÉÊnùÊ´É®ú̈ ÉhÉ B´É ¨ÉxÉÉäMÉÖ{iªÉÉtxiÉ¦ÉÉḈ ÉÉiÉÂ*

iÉlÉÉ {É\SÉäÎxpùªÉºÉÖºÉǼ ÉÞiÉÉ& - ºÉ¨|ÉiªÉÉ¾þiÉº{ÉÉ¶ÉÇxÉÉÊnùEò®úhÉÉ&,
Ê´É¶Éä¹ÉhÉ{É®úÊxÉ{ÉÉiÉ& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, ¹ÉbÂ÷VÉÒ´ÉÊxÉEòÉªÉ& - {ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnù-
VÉÒ´ÉºÉRÂóPÉÉiÉ&, iÉºªÉ ªÉiÉxÉÉªÉÉÆ ºÉÖ¹ Ö̀ö - ºÉRÂóPÉ^õ{ÉÊ®úiÉÉ{ÉÉä{Épù́ ÉÉÊnù-
ºÉ´ÉÉæ{ÉÉÊvÉ¶ÉÖnÂùvªÉÉ ÊxÉ®úiÉÉ& - iÉi{É®úÉ&* +iÉ B´É -
ºÉ{iÉ¦ÉªÉÊ´É|É¨ÉÖHòÉ&, SÉÉÊ®újÉ{ÉÊ®úhÉiªÉÉ iÉ±±Éä¶ÉºªÉÉ{ªÉº{É¶ÉÇxÉÉiÉÂ,
ªÉnùÉ½þ - ÊSÉkÉä {ÉÊ®úhÉiÉÆ ªÉºªÉ, SÉÉÊ®újÉ¨ÉEÖòiÉÉä¦ÉªÉ¨ÉÂ* +JÉhb÷-
YÉÉxÉ®úÉVªÉºªÉ, iÉºªÉ ºÉÉvÉÉä& EÖòiÉÉä ¦ÉªÉ¨ÉÂ  ?- <ÊiÉ

2

* ¦ÉªÉºÉ{iÉEÆò SÉänù̈ ÉÂ
- <½þ±ÉÉäEò¦ÉªÉ¨ÉÂ, {É®ú±ÉÉäEò¦ÉªÉ¨ÉÂ, +ÉnùÉxÉ¦ÉªÉ¨ÉÂ, +Eòº¨ÉÉnÂù¦ÉªÉ¨ÉÂ,

1. ¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉªÉÉ¨ÉÂ**5-20** 1. nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò**SÉÚ-2** 2. YÉÉxÉºÉÉ®äú**17-8**
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1. (VÉèxÉäiÉ®úÉªÉÉ¨ÉÂ) +vªÉÉi¨ÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù**41** 2. ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä**10-3**

3. =kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**13-10**

+ÉVÉÒÊ´ÉEòÉ¦ÉªÉ¨ÉÂ, + ±ÉÉäEò¦ÉªÉ¨ÉÂ, ¨É®úhÉ¦ÉªÉÆ SÉäÊiÉ*
iÉlÉÉ%¹]õ¨ÉnùºlÉÉxÉiªÉHòÉ& - ºÉ¨ÉÖiºÉÞ¹]õVÉÉiªÉÉÊnùMÉ´ÉÇ{ÉnùÉ&,

Ê´É¶Éä¹ÉhÉ{É®úÊxÉ{ÉÉiÉ& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, VÉÉiªÉÉnùªÉ& - VÉÉÊiÉ±ÉÉ¦É-
EÖò±Éè·ÉªÉÇ¤É±É°ü{ÉiÉ{É&¸ÉÖiÉ°ü{ÉÉ&* iÉÊzÉÊ¨ÉkÉMÉ´ÉÇÊ´É¨ÉÖHòiÉÉ {É®ú̈ É¤ÉÉävÉÉ-
´ÉÉ{iÉä&, ªÉnùÉ½þ - "+½Æþ'¦ÉÉ´ÉÉänùªÉÉ¦ÉÉ´ÉÉä, ¤ÉÉävÉºªÉ {É®ú̈ ÉÉ´ÉÊvÉ& -
<ÊiÉ

1

*
iÉlÉÉ xÉ´É¥ÉÀSÉªÉÇMÉÖ{iÉÉ& - xÉ´É ¥ÉÀSÉªÉÇºªÉ MÉÖ{iÉªÉ& ºjªÉÉt-

ºÉÆºÉHò´ÉºÉiªÉÉnùªÉ& |ÉÊºÉrùÉ&, iÉÉÊ¦É& MÉÖ{iÉÉ& - Ê´ÉÊ½þiÉ¥ÉÀ®úIÉhÉÉ&*
iÉlÉÉ - ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉÆ ºÉ¨ÉÉÊvÉ& ºÉ¨ÉiÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉÉä ®úÉMÉÉt¦ÉÉ´É <iªÉlÉÇ&,
ºÉ SÉÉä{ÉÉÊvÉ¦ÉänùÉqù¶ÉvÉÉ, ªÉnùÉMÉ¨É& - nùºÉÊ´É½þÉ ºÉ¨ÉÉ½þÒ {ÉhhÉkÉÉ, iÉÆ
VÉ½þÉ - {ÉÉhÉÉ<´ÉÉªÉ´Éä®ú̈ ÉhÉä ¨ÉÖºÉÉ´ÉÉªÉ´Éä®ú̈ ÉhÉä +ÊnùhhÉÉnùÉhÉ´Éä®ú̈ ÉhÉä
¨Éä½ÖþhÉ´Éä®ú̈ ÉhÉä {ÉÊ®úMMÉ½þ́ Éä®ú̈ ÉhÉä <Ê®úªÉÉºÉÊ¨É<Ç ¦ÉÉºÉÉºÉÊ¨É<Ç BºÉhÉÉºÉÊ¨É<Ç
+ÉªÉÉhÉ=SSÉÉ®ú{ÉÉºÉ´ÉhÉJÉä±ÉËºÉPÉÉhÉMÉ{ÉÉÊ®ú_öÉ´ÉÊhÉªÉÉºÉÊ¨É<Ç - <ÊiÉ

2

*
B´ÉÆ nù¶ÉÊ´ÉvÉºÉ¨ÉÉvÉªÉ&, iÉä¹ÉÖ ºlÉÉxÉ¨ÉÂ - ¤ÉrùÉ´ÉÎºlÉÊiÉiÉÉ, iÉäxÉ ºÉ¨ªÉEÂò
- {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÉÇSÉÉ®{ÉÚ́ ÉÇEò¨ÉÂ, |ÉEò¹ÉæhÉ ºÉnùvªÉ´ÉºÉÉªÉÉäiEò¹ÉæhÉ ªÉÖHòÉ& -
ºÉÊ½þiÉÉ& - ºÉ¨|ÉªÉÖHòÉ& - nù¶ÉºÉ¨ÉÉÊvÉºlÉÉxÉºÉ¨|ÉªÉÖHòÉ&*

iÉ B´É¨¦ÉÚiÉÉ ¤É½Öþ {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇ EòÊ±ÉEò±ÉÖ¹ÉÆ IÉ{ÉÊªÉi´ÉÉ <iÉ& -
<½þ±ÉÉäEòÉiÉÂ, SªÉÖiÉÉ& ºÉxiÉ& ºÉnÂùMÉÊiÉMÉÉÊ¨ÉxÉÉä ¦É´ÉÎxiÉ, ºÉ´´ÉÆ
ºÉÖÊSÉhhÉÆ ºÉ¡ò±ÉÆ xÉ®úÉhÉÆ - <ÊiÉ ´ÉSÉxÉÉiÉÂ

3

* iÉä¹ÉÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹É-
´ÉHò´ªÉiÉÉ¨ÉÉ½þ -

iÉä hÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÆ ! ºÉÖkÉ¨ÉMMÉÉhÉÖºÉÉ®úÒ JÉÒhÉEòºÉÉªÉÉ nÆùiÉåÊnùªÉÉ
ºÉ®úÒ®úºÉÉvÉÉ®úhÉ_öÉ VÉÉäMÉºÉÆvÉÉhÉiÉÉB hÉ´ÉEòÉäb÷Ò{ÉÊ®úºÉÖrÆù
nùºÉnùÉäºÉÊ´É{{É¨ÉÖCEÆò =MMÉ¨ÉÖ{{ÉÉªÉhÉÉºÉÖrÆù <iÉ®úÉ<iÉ®äúË½þ
EÖò±ÉäË½þ {É®úEòbÆ÷ {ÉÊ®úÊhÉÊ_öiÉÆ Ê´ÉMÉËiÉMÉÉ±ÉÆ Ê´ÉMÉiÉvÉÚ̈ ÉÆ
Ë{ÉbÆ÷ ºÉäVVÉÆ =´ÉËvÉ SÉ MÉ´ÉäºÉ¨ÉÉhÉÉ ºÉÆMÉiÉ-
Ê´ÉhÉªÉÉä́ ÉªÉÉ®úºÉÉÊ±ÉhÉÒ+Éä Eò±É-¨ÉvÉÖ®ú-Ê®úÊ¦ÉiÉ-
¦ÉÉÊºÉhÉÒ+Éä ºÉÆMÉiÉ-MÉiÉ½þÊºÉiÉ-¦ÉÊhÉiÉ-ºÉÖÆnù®úlÉhÉ-
VÉ½þhÉ{ÉÊb÷°ü´ÉÉ+Éä <ÎilÉªÉÉ+Éä {ÉÉÊºÉkÉÉ hÉÉä ¨ÉhÉºÉÉ
Ê´É {ÉÉ=¤¦ÉÉ´ÉÆ MÉSUÆôÊiÉ **25-3**
iÉä - +ÉªÉÇi´ÉÉtÖHòÊ´É¶Éä¹ÉhÉÊ´ÉÊ¶É¹]õÉ ¨É½þÉi¨ÉÉxÉ&, hÉÆ -

´ÉÉCªÉÉ±ÉRÂóEòÉ®äú, ¦ÉMÉ´ÉxÉÂ ! - ½äþ |ÉiªÉäEò¤ÉÖrùi´Éè·ÉªÉÇºÉ¨{ÉzÉ ! -
+¨¤Éb÷{ÉÊ®úµÉÉVÉEò¨ÉÖÊqù¶ªÉÉ¨ÉxjÉhÉÊ¨Énù¨ÉÂ* ºÉÚjÉ¨ÉÂ - ÊVÉxÉÉMÉ¨É&,
iÉÊzÉÌnù¹]õÉä ¨ÉÉMÉÇ& - ¨ÉÖÊHò{Énù´ÉÒ, iÉnùxÉÖºÉÉÊ®úhÉ& - |ÉMÉÖhÉiÉªÉÉ
iÉ¨Éä́ ÉÉxÉÖºÉÞiªÉ MÉ¨ÉxÉEòiÉÉÇ®ú& - ºÉÚjÉ¨ÉÉMÉÉÇxÉÖºÉÉÊ®úhÉ&, IÉÒhÉEò¹ÉÉªÉÉ&
- |É½þÒhÉº´ÉVÉxªÉÊ´ÉEòÉ®úVÉxÉxÉ¶ÉHòõªÉ& GòÉävÉÉnùªÉ&, iÉiIÉªÉ SÉÉjÉ
iÉÊzÉOÉ½þ|ÉªÉÖHòÉänùªÉÊxÉ®úÉävÉähÉ pù¹]õ´ªÉ&, =HÆò SÉ - EòÉä½þÊ´ÉVÉBhÉÆ ¦ÉÆiÉä !
VÉÒ´Éä ËEò VÉhÉªÉ< ? EòÉä½þÊ´ÉVÉBhÉÆ JÉÆÊiÉ VÉhÉªÉ<, EòÉä½þ́ ÉäªÉÊhÉVVÉÆ
Eò¨¨ÉÆ xÉ ¤ÉÆvÉ<, {ÉÖ́ ´É¤ÉrÆù SÉ ÊxÉVVÉ®äú< - <ÊiÉ

1

* nùÉxiÉäÊpùªÉÉ& -
º´Éº´ÉÊ´É¹ÉªÉÉxÉÖvÉÉ´ÉxÉ|É´ÉÞkÉäÎ¹´ÉÎxpùªÉä¹ÉÖ EÞòiÉ|ÉiªÉÉ½þÉ®úÉú&*

B¹ÉÉÆ ÊxÉ®ú́ ÉtÉÆ VÉÒÊ´ÉEòÉÆ xÉÒ®úÉMÉÊSÉkÉiÉÉÆ SÉ ´ªÉÉSÉ¹]äõ - ¶É®úÒ®úºªÉ
ºÉ¨ªÉEÂò - +É´É¶ªÉEòÉ{ÉÊ®ú½þÉÊhÉ ªÉlÉÉ ºªÉÉkÉlÉÉ, vÉÉ®úhÉ¨ÉÂ -

1. =kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**29-67**
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ÊxÉ´ÉÉÇ½þ&, iÉnùlÉÇ̈ ÉÂ - iÉi|ÉªÉÉäVÉxÉäxÉ - ¶É®úÒ®úºÉÆvÉÉ®úhÉÉlÉÇ̈ ÉÂ* BiÉnäù́ É
|ÉEòÉ®úÉxiÉ®äúhÉÉ½þ - ªÉÉäMÉ& - ¨ÉÉäIÉªÉÉäVÉxÉ´ªÉÉ{ÉÉ®ú&, YÉÉxÉÉtÉ®úÉ-
vÉxÉäiªÉlÉÇ&* iÉºªÉ ºÉxvÉÉxÉ¨ÉÂ - +Éi¨ÉxªÉxÉÖ́ ÉävÉ&, iÉºªÉ ¦ÉÉ´É&
ªÉÉäMÉºÉxvÉÉxÉiÉÉ, iÉºªÉè - ªÉÉäMÉºÉxvÉÉxÉiÉÉªÉè* xÉ´É EòÉä]õªÉ& -
¶ÉÖÊrù|ÉEòÉ®úÉ&, iÉä SÉè́ É¨ÉÂ - hÉ ½þhÉ< hÉ ½þhÉÉ´Éä< ½þhÉÆiÉÆ hÉÉhÉÖVÉÉhÉ<,
hÉ {ÉiÉÊiÉ, hÉ {ÉiÉÉ´ÉäÊiÉ {ÉiÉÆiÉÆ hÉÉhÉÖVÉÉhÉÊiÉ, xÉ ÊEòhÉÊiÉ hÉ
ÊEòhÉÉ´ÉäÊiÉ ÊEòhÉÆiÉÆ hÉÉhÉÖVÉÉhÉÊiÉ - <ÊiÉ

1

* iÉè& ºÉ´Éê®úÊ{É ¶ÉÖrù̈ ÉÂ -
xÉ´ÉEòÉäÊ]õ{ÉÊ®ú¶ÉÖrù̈ ÉÂ, Ê{Éhb÷ÉÊnù MÉ´Éä¹ÉªÉ¨ÉÉhÉÉ <iªÉOÉä ªÉÉäMÉ&* nù¶É
¶ÉÎRÂóEòiÉÉnùªÉ B¹ÉhÉÉºÉ¨¤ÉÎxvÉxÉÉä nùÉä¹ÉÉ&, iÉèÌ´É|É¨ÉÖHò¨ÉÂ - ´ÉÌVÉiÉ¨ÉÂ,
nù¶ÉnùÉä¹ÉÊ´É|É¨ÉÖHò¨ÉÂ, =nÂùMÉ¨É& - +ÉvÉÉEò¨ÉÉÇÊnù& ¹ÉÉäb÷¶ÉÊ´ÉvÉ&,
=i{ÉÉnùxÉÉ SÉ vÉÉjÉÒnÚùiªÉÉÊnùEòÉ ¹ÉÉäb÷¶ÉÊ´ÉvÉè́ É, BiÉnùxiÉMÉÇiÉ-
nùÉä¹É¨ÉÖHòiÉªÉÉ ¶ÉÖrù̈ ÉÂ - =nùÂMÉ¨ÉÉäi{ÉÉnùxÉÉ¶ÉÖrù̈ ÉÂ, <iÉ®äúiÉ®èú& EÖò±Éè& -
+xªÉÉxªÉèMÉÞÇ½èþ&, BiÉäxÉèEòÊ{Éhb÷ºªÉ ÊxÉªÉiÉÊ{Éhb÷ºªÉ SÉ |ÉÊiÉ¹ÉävÉ =Hò&,
ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊxÉEÆò Ê{Éhb÷ÉÊnù MÉ´Éä¹ÉªÉxiÉ <ÊiÉ iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ*

{É®ú& - MÉÞ½þÒ, iÉäxÉÉi¨ÉÉlÉÈ EÞòiÉ¨ÉÂ - ÊxÉ¹{ÉÉnùxÉÉªÉÉ®ú¤vÉ¨ÉÂ,
{É®úÉlÉÇ̈ Éä́ É {ÉÊ®úÊxÉÎ¹`öiÉ¨ÉÂ - ÊºÉËrù |ÉÉ{iÉ¨ÉÂ, +xiÉ®úÉ ¸É¨ÉhÉÉlÉÉÇÊvÉEò-
|ÉIÉä{ÉÉÊnùxÉÉ Ê¨É¸ÉVÉÉiÉÉÊnùnùÉä¹Éè®únÖù¹]õÊ¨ÉÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ* ªÉuùÉ ÊuùSÉi´ÉÉË®ú¶É-
qùÉä¹ÉÊxÉEÖò®ú̈ ¤ÉºÉ¨{ÉÊ®ú½þÉ®äúhÉ {ÉÚhÉÇ¶ÉÖËrù |ÉÉ{iÉ¨ÉÂ - {ÉÊ®úÊxÉÎ¹`öiÉ¨ÉÂ*

ºÉÉ¨|ÉiÉÆ OÉÉºÉè¹ÉhÉÉnùÉä¹ÉÊ´É®ú½þ̈ ÉÉJªÉÉÊiÉ- Ê´ÉMÉiÉäRÂóMÉÉ±É¨ÉÂ -
®úÉMÉÉänùªÉ¨ÉxiÉ®äúhÉ {ÉÊ®ú¦ÉÖHò¨ÉÂ, Ê´ÉMÉiÉvÉÚ̈ É¨ÉÂ - uäù¹ÉÉänùªÉÆ Ê´ÉxÉè´ÉÉä{É¦ÉÖHò¨ÉÂ,
ÊEòÊ¨ÉiªÉÉ½þ- Ê{Éhb÷& - ºÉÆªÉ¨ÉªÉÉjÉÉä{ÉªÉÉäÊMÉ {ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnùpù´ªÉ¨ÉÂ, ¶ÉªªÉÉ

- ´ÉºÉÊiÉ&, ={ÉÊvÉ& - ´ÉºjÉ{ÉÉjÉÉÊnù, SÉEòÉ®äúhÉÉxªÉnùÊ{É iÉlÉÉÊ´É-
vÉ¨ÉÉMÉ¨ÉÉxÉÖYÉÉiÉÆ ´ÉºiÉÖ ºÉ¨ÉÖÎSSÉiÉÆ pù¹]õ´ªÉ¨ÉÂ* BiÉÉxÉÂù MÉ´Éä¹ÉªÉxiÉ&
ºÉRÂóMÉiÉ& - Ê´ÉSÉIÉhÉ´ÉÊxÉiÉÉ%xÉÖ°ü{É&, Ê´ÉxÉªÉÉä{ÉSÉÉ®ú& - +¦ªÉÖilÉÉ-
xÉÉÊnùªÉÉäMÉ& - ºÉRÂóMÉiÉÊ´ÉxÉªÉÉä{ÉSÉÉ®ú&, iÉäxÉ ¶ÉÉ±ÉxiÉ <ÊiÉ ºÉRÂóMÉiÉ-
Ê´ÉxÉªÉÉä{ÉSÉÉ®ú¶ÉÉÊ±ÉxªÉ&, Eò±É¨ÉÂ - ºÉÖxnù®ú¨ÉÂ, ¨ÉvÉÖ®ú̈ ÉÂ -
¸ÉÖÊiÉ¨ÉÉjÉVÉÊxÉiÉÉ¼±ÉÉnù̈ ÉÂ, Ê®úÊ¦ÉiÉ¨ÉÂ º´É®úPÉÉä±ÉxÉÉºÉǼ ÉÊ±ÉiÉ¨ÉÂ, <ÇoùMÉÂ
´ÉSÉxÉÆ ¦ÉÉ¹ÉxiÉ <ÊiÉ Eò±É¨ÉvÉÖ®úÊ®úÊ¦ÉiÉ¦ÉÉÊ¹ÉhªÉ&, ºÉ¨ªÉEÂò -
¨ÉxÉÉäYÉiÉªÉÉ MÉ¨ªÉiÉ <ÊiÉ ºÉRÂóMÉiÉ¨ÉÂ, ºÉRÂóMÉiÉÆ MÉiÉ¨ÉÂ - ½ÆþºÉÉÊnùºÉoù¶ÉÉ
MÉÊiÉªÉÉÇºÉÉÆ iÉÉ& - ºÉRÂóMÉiÉMÉiÉÉ&, B´ÉÆ ºÉRÂóMÉiÉ½þÊºÉiÉÉ& ºÉRÂóMÉiÉ-
¦ÉÊhÉiÉÉ SÉ* iÉlÉÉ xÉxnùªÉÎxiÉ EòÉÊ¨ÉxÉ& {ÉȪ û¹ÉÉÊxÉÊiÉ ºÉÖxnù®úÉÊhÉ, ºÉÖxnù®èú&
ºiÉxÉVÉPÉxÉè& |ÉÊiÉ°ü{ÉÉ& - Eò¨ÉxÉÒªÉÉ& ºÉÖxnù®úºiÉxÉVÉPÉxÉ|ÉÊiÉ°ü{ÉÉ&,
iÉiÉ& {ÉÚ́ ÉæhÉ Eò¨ÉÇvÉÉ®úªÉ&* ªÉuùÉ ºÉRÂóMÉiÉMÉiÉ½þÊºÉiÉ¦ÉÊhÉiÉè& ºÉÖxnù®úºiÉ-
xÉVÉPÉxÉè SÉ |ÉÊiÉ°ü{ÉÉ <ÊiÉ Ê´ÉOÉ½þ& EòÉªÉÇ&**

B´É¨¦ÉÚiÉÉ& ÎºjÉªÉÉä où¹]Âõ´ÉÉ - SÉIÉÖÌ´É¹ÉªÉÒ¦ÉÚiÉiÉªÉÉ%¶ÉCªÉÉ-
nù¶ÉÇxÉi´ÉäxÉ IÉhÉÉvÉÇ̈ É´É±ÉÉäCªÉ, xÉ ¨ÉxÉºÉÉÊ{É - ÊSÉkÉäxÉÉÊ{É, +ÉºiÉÉÆ
EòÉªÉäxÉäiªÉÊ{É¶É¤nùÉlÉÇ&, |ÉÉnÖù¦ÉÉḈ É¨ÉÂ - ´ÉänùÉänùªÉ¨ÉÂ, MÉSUôÎxiÉ*
iÉnù́ É±ÉÉäEòxÉÆ |ÉÉªÉÉä Ê¦ÉIÉÉSÉªÉÉÇªÉÉÆ ºÉ¨¦É´ÉiÉÒiÉÒilÉ¨ÉÖ{ÉxªÉÉºÉ&*

´ÉänùÉänùªÉºi´ÉÉ xÉ´É¨ÉMÉÖhÉºlÉÉxÉEÆò ºÉ¨¦É´ÉiÉÒiªÉÖHòOÉxlÉÊ´É¹ÉªÉÉä
´ÉÒiÉ®úÉMÉ B´É EòÎ SÉiÉÂ ºªÉÉÊnùiªÉÉ¶ÉRÂóEòÉªÉÉ¨ÉÖkÉ®úªÉÊiÉ -

ºÉä EòvÉ¨ÉäiÉÆ Ê´ÉMÉiÉ®úÉMÉiÉÉ ? ºÉ®úÉMÉººÉ Ê´É ªÉ hÉÆ
+Ê´ÉCJÉ

1
Ê½þiÉ¨ÉÉä½þººÉ iÉilÉ iÉilÉ <iÉ®úÉ<iÉ®äúºÉÖ EÖò±ÉäºÉÖ

1. ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä**9-3** 681**
1. Eò-nù-fø-vÉ-xÉ-{É- +Ê´ÉCJÉÊ½þiÉ* JÉ-VÉ-`ö-vÉ- +Ê´ÉCJÉÊ½þiÉÉ* MÉ-SÉ- +Ê´ÉCJÉ½þiÉ*

PÉ-ZÉ-Uô-iÉ- +Ê´ÉCJÉ½þiÉ* ]õ- +Ê´ÉCJÉÊ½þkÉÉ*
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{É®úEòbÆ÷ VÉÉ´É °ü´ÉÉ<Æ {ÉÉÊºÉkÉÉ hÉÉä ¨ÉhÉºÉÉ Ê´É
{ÉÉnÖù¤¦ÉÉ´ÉÉä ¦É´ÉÊiÉ**25-4**
+lÉ EòlÉ¨Éä¹ÉÉ Ê´ÉMÉiÉ®úÉMÉiÉÉ |ÉµÉÊVÉiÉ¨ÉÉjÉºªÉÉxÉ´ÉÉ{iÉ-

´ÉÒiÉ®úÉMÉ¦ÉÉ´ÉºªÉ ºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, ºÉ®úÉMÉºªÉÉÊ{É SÉ -
UôsºlÉºªÉÉÊ{É SÉ, +Ê{É SÉ <iªÉxÉäxÉ ´ÉÒiÉ®úÉMÉºªÉ iÉÖ ºÉÖiÉ®úÉ¨É|ÉÉnÖù¦ÉÉḈ É
<iªÉÉ´ÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* hÉÆ - ´ÉÉCªÉÉ±ÉRÂóEòÉ®äú, +{ÉäIÉÉ - ¨ÉÖÊHòÊ±É{ºÉÉ, iÉªÉÉ
¾þiÉ& - ÊxÉ¹EòÉÊºÉiÉ&, ¨ÉÉä½þÉä ªÉºªÉ ºÉ - +{ÉäIÉÉ¾þiÉ¨ÉÉä½þ&,
¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖiÉªÉÉ IÉÒhÉÉäilÉÉxÉ¶ÉÊHòEò¨ÉÉä½þ <iªÉlÉÇ&, iÉºªÉ iÉjÉ iÉjÉäiªÉÉÊnù
|ÉÉM´ÉiÉÂ* ªÉuùÉ%{ÉEÞò¹]õi´ÉäxÉ VÉPÉxªÉi´ÉäxÉäIÉhÉ¨ÉÂ - +{ÉäIÉÉ, iÉªÉÉ ¾þiÉÉä
¨ÉÉä½þÉä ªÉºªÉäiªÉ{ÉäIÉÉ¾þiÉ¨ÉÉä½þ&, ªÉnùÉ½þ - xÉ ¨ÉÚjÉÊ´É¹]õÉÊ{É`ö®úÒ¹ÉÖ ®úÉMÉÆ,
¤ÉvxÉÎxiÉ EòÉxiÉÉºÉÖ ºÉ¨ÉÉÊvÉ¶ÉÉxiÉÉ&* +xÉRÂóMÉEòÒ]õÉ±ÉªÉiÉi|ÉºÉRÂóMÉ¨É -
¥ÉÀnùÉèMÉÇxvªÉ¦ÉªÉÉºiªÉVÉÎxiÉ - <ÊiÉ

1

* ¶Éä¹ÉÆ |ÉÉM´ÉiÉÂ* iÉÆ Eò½þÊ¨ÉÊiÉ ? -
iÉnùÊ{É - ¨ÉÉä½þÉ{É½þ®úhÉ¨ÉÂ, EòlÉÊ¨ÉiÉÒnùÉxÉÒ¨ÉÊ{É ¨É¨ÉÉ®äúEòÉ, +jÉ
où¹]õÉxiÉäxÉè́ É |ÉÊiÉÊ´ÉvÉkÉä -

¨ÉÚ±ÉPÉÉiÉä ½þiÉÉä û̄CJÉÉä, {ÉÖ{¡òPÉÉiÉä ½þiÉÆ ¡ò±ÉÆ*
ÊUôhhÉÉB ¨ÉÖrùºÉÚ<ÇB, EòiÉÉä iÉÉ±ÉººÉ ®úÉä½þhÉÆ ?**25-5**
¨ÉÚ±ÉºªÉ PÉÉiÉä EÞòiÉä ºÉÊiÉ ´ÉÞIÉÉä ½þiÉ B´É, iÉÊuùxÉÉ-

¶ÉÉxÉÖÊ´ÉxÉ·É®úi´ÉÉkÉºªÉ* {ÉÖ¹{ÉPÉÉiÉä ¡ò±ÉÆ ½þiÉ¨Éä́ É, iÉnÖùnÂùMÉ¨ÉºªÉè́ É
ºÉ¨ÉÖSUäônùÉiÉÂ* ¨ÉÚvÉÇºÉÚSªÉÉÆ ÊUôzÉÉªÉÉÆ ºÉiªÉÉÆ iÉÉ±ÉºªÉ ®úÉä½þhÉÆ EÖòiÉ& ?
xÉè́ É iÉpùÉä½þhÉÆ ºÉ¨¦É´ÉÊiÉ, ¨ÉÚvÉÇºÉÚÊSÉUäônùÉxÉxiÉ®ú̈ Éä́ É iÉÊuùxÉÉ¶É¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ

2

*

B´É¨ÉÉYÉÉªÉÉäMÉJÉbÂ÷MÉ|É½þÉ®úVÉVÉÇÊ®úiÉÉä ¨ÉÞiÉ|ÉÉªÉÉä ¨ÉÉä½þÉä ªÉtÊ{É Ê´Ét¨ÉÉxÉ&,
iÉlÉÉÊ{É ½þiÉ B´ÉäiªÉjÉÉä{ÉxÉªÉ& ºÉÖMÉ¨É&*

+ÉYÉÉªÉÉäMÉÉä%{ªÉiÉÒ´É nÖù®úxÉÖ¹ ä̀öªÉ <iªÉÉ½þ- ºÉä EòvÉ¨ÉäiÉÆ ? +lÉ
EòlÉ¨ÉäiÉnùÉYÉÉªÉÉäMÉÉxÉÖ¹`öÉxÉ¨Éä́ É ºÉ¨¦É´ÉÊiÉ ? ºÉÖnÖùºiªÉVÉi´ÉÉiEòÉ¨ÉÉ-
xÉÉÊ¨ÉiªÉjÉÉ½þ -

½þÎilÉ¨É½þ̄ ûCJÉÊhÉnùÊ®úºÉhÉÆ, iÉä±±É{ÉÉ=
1
vÉ¨¨ÉÆ ËEò{ÉÉMÉ-

¡ò±ÉÊhÉnùÊ®úºÉhÉÆ* ºÉä VÉvÉÉhÉÉ¨ÉiÉä ºÉÉEòÊb÷B +CJÉÆ
¨ÉCJÉäVVÉÉ ""BºÉ ¨Éä hÉÉä ¦ÉÎVVÉººÉÊiÉ ¦ÉÉ®Æú SÉ ¨Éä
´ÉÊ½þººÉÊiÉ', B´ÉÉ¨Éä́ ÉÉä́ É¨ÉÉB ºÉ¨ÉhÉä ÊhÉMMÉÆlÉä UôË½þ
`öÉhÉäÊ½þ +É½þÉ®Æú +É½þÉ®äú̈ ÉÉhÉä hÉÉä +ÊiÉCEò¨ÉäÊiÉ,
´ÉänùhÉÉ-´ÉäªÉÉ´ÉSSÉä0 iÉÆ SÉä́ É* ºÉä VÉvÉÉhÉÉ¨ÉiÉä VÉiÉÖEòÉ®úB
<ÆMÉÉ±ÉäºÉÖ +MÉÊhÉEòÉªÉÆ ÊhÉÊºÉ®äúVVÉÉ ""BºÉ ¨Éä
+MÉÊhÉEòÉB hÉÉä Ê´ÉVZÉÉÊ½þÊiÉ VÉiÉÖÆ SÉ iÉÉ´ÉäººÉÉÊ¨É,'
B´ÉÉ¨Éä́ ÉÉä́ É¨ÉÉB ºÉ¨ÉhÉä ÊhÉMMÉÆlÉä UôË½þ `öÉhÉäË½þ +É½þÉ®Æú
+É½þÉ®äú̈ ÉÉhÉä hÉÉä +ÊiÉCEò¨ÉäÊiÉ, ´ÉänùhÉÉ-´ÉäªÉÉ´ÉSSÉä0 iÉÆ
SÉä́ É* ºÉä VÉvÉÉhÉÉ¨ÉiÉä =ºÉÖEòÉ®úB iÉÖºÉäË½þ +MÉÊhÉEòÉªÉÆ
ÊhÉÊºÉ®äúVVÉÉ ""BºÉ ¨Éä +MÉÊhÉEòÉB hÉÉä Ê´ÉVZÉÉÊiÉººÉÊiÉ
=ºÉÖÆ SÉ iÉÉ´ÉäººÉÉÊ¨É', B´ÉÉ¨Éä́ ÉÉä́ É¨ÉÉB ºÉ¨ÉhÉä ÊhÉMMÉÆlÉä0,
ºÉäºÉÆ iÉÆ SÉä́ É**25-6**
½þÎºiÉ¨É½þÉ´ÉÞIÉÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨É Â - MÉVÉ|ÉªÉÉäMÉEò¨|ÉÊ´É¶ÉÉ±É{ÉÉnù{É-

1. ºÉ¨ÉÉÊvÉºÉÉ¨ªÉuùÉËjÉÊ¶ÉEòÉªÉÉ¨ÉÂ**15**

2. |ÉÉM´ªÉÉJªÉÉiÉÊ¨ÉnÆù ´ÉÞkÉ¨ÉÂ, @ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä**15-10**

1. Eò- iÉä±±É{ÉÉ=vÉ¨ÉÉ* JÉ-VÉ-`ö-lÉ-xÉ- iÉä±±É{ÉÉ=vÉ¨ÉÆ* MÉ-PÉ-SÉ-ZÉ-iÉ- iÉä±±ÉÉ{ÉÉ=vÉ¨¨ÉÆ*

]õ.fø. - iÉä±±É{ÉÉ=vÉÆ̈ ÉÆ* vÉ-{É- iÉä±±É{ÉÉ=vÉ¨¨ÉÆ*
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où¹]õÉxiÉ¨ÉjÉ ¤ÉÉävªÉ¨ÉÂ, iÉSSÉ ¨ÉvÉÖÊ¤ÉxnÖù®úºÉÉº´ÉÉnù±ÉÉä±ÉÖ{ÉiÉªÉÉ MÉVÉÉ-
VÉMÉ®ú̈ ÉvÉÖ̈ ÉÊIÉEòÉnÆù¶ÉÉÊnùnÖù&JÉÉä{ÉäIÉÉEòÉÊ®ú̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉänùÉ½þ®úhÉÆ ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä,
+jÉ Ê´ÉºiÉ®úÉlÉÇ& |ÉÊºÉrù B´É* iÉnäùiÉÊzÉnù¶ÉÇxÉäxÉ-½þÉ Ê´ÉºÉ¨ÉÉ ½þÉ Ê´ÉºÉ¨ÉÉ,
Ê´ÉºÉªÉÉ VÉÒ´ÉÉhÉ VÉäÊ½þ {ÉÊb÷¤ÉrùÉ* Ë½þbÆ÷ÊiÉ ¦É´ÉºÉ¨ÉÖqäù, +hÉÆiÉnÖùCJÉÉ<Æ
{ÉÉ´ÉÆiÉÉ- 

1

<iªÉÉÊnù¦ÉÉ´ÉxÉªÉÉ EòÉ¨ÉÊxÉEòÉ®äúhÉÉYÉÉªÉÉäMÉ& ºÉÖEò®ú B´ÉäÊiÉ
¦ÉÉ´É&*

ªÉuùÉ EòlÉ¨ÉxÉÉÊnùEòÉ±ÉÒxÉ¨ÉÉä½þºªÉÉYÉÉªÉÉäMÉäxÉ Ê´ÉPÉÉiÉ <iªÉjÉÉ½þ-
½þÎºiÉ¨É½þÉ´ÉÞIÉÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ, ªÉlÉÉ ÁxÉäEò¶ÉiÉ´É¹ÉÇ|ÉÉSÉÒxÉ¨ÉÊ{É Ê´É¶ÉÉ±ÉÆ
Ê´É]õÊ{ÉxÉÆ EÖò\VÉ®ú =x¨ÉÚ±ÉÊªÉiÉÖÆ ¶ÉHò&, B´É¨ÉÉYÉÉªÉÉäMÉÉä Ê´Ét¨ÉÉxÉºªÉÉÊiÉ-
¦Éè®ú́ ÉºªÉÉÊ{É Eò¨ÉÇhÉ =nùªÉÊxÉ®úÉävÉä |ÉiªÉ±É&, BiÉSSÉ hÉÉä ¨ÉhÉºÉÉ Ê´É
{ÉÉnÖù¤¦ÉÉ´ÉÉä ¦É´ÉÊiÉ - 

2

<iªÉxÉäxÉ ºÉÉIÉÉnÖùHò¨Éä́ É* iÉnùÉ½Öþ®úÉSÉÉªÉÉÇ&-
{ÉÊ®úºÉÖrùÉhÉÉVÉÉäMÉÉ, {ÉÉBhÉÆ +ÉªÉÊSÉkÉVÉÖkÉÉhÉÆ* +<®úÉäqÆù Ê{É ½Öþ Eò¨¨ÉÆ,
hÉ ¡ò±É< iÉ½þ¦ÉÉ´É+Éä SÉä́ É - <ÊiÉ

3

*
iÉlÉÉ iÉè±É{ÉÉjÉvÉ¨ÉÇ̈ ÉÂ - iÉè±ÉäxÉÉiªÉxiÉÆ ¦ÉÞiÉÆ {ÉÉjÉÆ ½þºiÉä vÉÞiÉÆ

|É¨ÉÉnù±Éä¶ÉäxÉÉÊ{É Ê¤ÉxnÖù̈ ÉÖVZÉiÉÒiªÉä́ É¨¦ÉÚiÉÆ iÉiº´É¦ÉÉ´ÉÆ Ê´ÉÊSÉxiªÉÉ-
YÉÉªÉÉäMÉÉxÉÖ¹`öÉxÉÆ ºÉÖEò®ú̈ ÉÂ* iÉè±É{ÉÉjÉvÉ®úoù¹]õÉxiÉÆ ºÉÖ|ÉÊºÉrù̈ ÉÂ, ªÉlÉÉ iÉäxÉ
¨É®úhÉ¦ÉªÉäxÉ EòÉ¨ÉiªÉÉMÉ& EÞòiÉ&, +iªÉxiÉÆ nÖù¹Eò®ú̈ É{ªÉxÉÖÎ¹`öiÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ
|ÉEÞòiÉä%Ê{É ¤ÉÉävªÉÊ¨ÉiªÉÉ¶ÉªÉäxÉ iÉè±É{ÉÉjÉvÉ¨ÉÇÊ¨ÉÊiÉ¨ÉÉjÉähÉÉÊiÉnäù¶É& EÞòiÉ&*

iÉlÉÉ ÊEò¨{ÉÉEò¡ò±ÉÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ - VÉ½þÉ ªÉ ËEò{ÉÉMÉ¡ò±ÉÉ
¨ÉhÉÉä®ú̈ ÉÉ, ®úºÉähÉ ´ÉzÉähÉ ªÉ ¦ÉÖÆVÉ¨ÉÉhÉÉ* iÉä JÉÖ̂ õB VÉÒÊ´ÉªÉ {ÉSSÉ¨ÉÉhÉÉ,

B+Éä́ É¨ÉÉ EòÉ¨ÉMÉÖhÉÉ Ê´É´ÉÉMÉä - <ÊiÉ
1

* iÉnäùiÉÊzÉnù¶ÉÇxÉÊxÉEò®äúhÉú
¦ÉÉÊ´ÉiÉÉi¨ÉxÉÉÆ xÉ ÊEòÎ\SÉqÙù¹Eò®ú̈ ÉÂ*

ºªÉÉnäùiÉiÉÂ, =Hò®úÒiªÉè¹ÉÉÆ EòÉ¨ÉiªÉÉMÉäxÉÉ½þÉ®úÉä%Ê{É iªÉÉVªÉ&, +xªÉlÉÉ
®úºÉÉº´ÉÉnù±ÉÉ¨{É]õ¬äxÉ EòÉ¨É½þÉxÉºªÉ xÉÉ¨É¶Éä¹ÉÒ¦É´ÉxÉÉÊnùÊiÉ où¶ªÉ¨ÉÉxÉ-
¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÚhÉÉ¨Éä́ ÉÉxÉÖ{É{ÉÊkÉnÇù̈ ¦É¨ÉÉjÉÆ ´ÉäÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, +®úHòÊuù¹]õ¦ÉÉ´ÉäxÉ
ºÉÆªÉ¨ÉªÉÉjÉÉÊxÉ´ÉÉÇ½þ̈ ÉÉjÉ¨Éä́ É iÉè®ú¦ªÉ´É½þ®úhÉÉiÉÂ, +jÉè́ É ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉxªÉÉ½þ - ºÉ
ªÉlÉÉxÉÉ¨ÉEò& ¶ÉÉEòÊ]õEò& - ¶ÉEò]äõxÉ - MÉxjªÉÉ SÉ®úhÉEòiÉÉÇ,
+IÉ¨ÉÂ - ®úlÉÉ´ÉªÉ´ÉÊ´É¶Éä¹É¨ÉÂ, ©ÉIÉäiÉÂ - iÉè±ÉÉ¦ªÉRÂóMÉxÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ* ËEò
ºÉ¨|ÉvÉÉªÉæiªÉÉ½þ- B¹É ¨Éä xÉ ¦ÉRÂóIªÉÊiÉ - +É¨ÉnÇùxÉÆ |ÉÉ{ºªÉÊiÉ,
©ÉIÉhÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ, ¦ÉÉ®Æú SÉ ¨Éä vÉÉxªÉÉÊnù¦ÉÉÊ®úiÉ¶ÉEò]õºªÉ ´ÉÊ½þ¹ªÉiÉÒÊiÉ*
xÉ SÉÉºªÉÉIÉ©ÉIÉhÉÊ´ÉvÉÉ´ÉÊ¦É¹´ÉRÂóMÉ&, =Hò®úÒiªÉÉ ºÉ|ÉªÉÉäVÉxÉi´ÉäxÉ
¨ÉÉjÉªÉè́ ÉÉ¦ªÉ\VÉxÉEò®úhÉÉiÉÂ*

B´É¨Éä́ ÉÉä{É¨ÉªÉÉ ¸É¨ÉhÉ& - iÉ{ÉÉävÉxÉ&, ¸ÉÉ¨ªÉÊiÉ iÉ{ÉºÉäÊiÉ
ÊxÉ û̄Häò&, ¸É¨ÉÖ JÉänäù iÉ{ÉÊºÉ SÉ* pù́ ªÉ¦ÉÉ´ÉOÉxlÉÉÊzÉ¹GòÉxiÉ& - ÊxÉOÉÇxlÉ&,
ºÉ ¹ÉÎbÂ÷¦É& ºlÉÉxÉè& {ÉÖ¹]õÉ±É¨¤ÉxÉè®úÉ½þÉ®ú̈ ÉÉ½þÉ®úªÉxÉÂ- =nÂùMÉ¨ÉÉÊnùnùÉä¹É-
´ÉÌVÉiÉÆ ¦ÉHòÊ¨ÉRÂóMÉÉ±ÉÉÊnùnùÉä¹É{ÉÊ®ú½þÉ®äúhÉÉ¦ªÉ´É½þ®úxÉÂ xÉÉÊiÉGòÉ¨ÉÊiÉ
EòÉ¨ÉiªÉÉÊMÉ¨ÉªÉÉÇnùÉ¨ÉÂ, ÊVÉxÉÉYÉÉÆ ´ÉÉ* B´É¨ÉÉ½þÉ®úªÉxÉ{ªÉºÉÉè EòÉ¨ÉiªÉÉMªÉä-
´ÉäiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&, +ÉYÉÉªÉÉäMÉÉ®úÉvÉxÉÉSSÉ, ªÉnùÉYÉÉ - µÉhÉ±Éä{ÉÉIÉÉä{ÉÉRÂóMÉ-
´ÉnùºÉRÂóMÉªÉÉäMÉ¦É®ú̈ ÉÉjÉªÉÉjÉÉlÉÇ̈ ÉÂ* {ÉzÉMÉ <´ÉÉ¦ªÉ´É½þ®äúnùÉ½þÉ®Æú {ÉÖjÉ{É±É´ÉSSÉ
- <ÊiÉ

2

* iÉpùÒiªÉÉ%%½þÉ®úÉä%Ê{É EòÉ®úhÉ¹É]ÂõEòÉä{ÉÎºlÉiÉÉÊ´ÉiªÉÖHòÊ¨ÉÊiÉ
iÉÉxªÉä́ ÉÉSÉ¹]äõ - ´ÉänùxÉÉ - IÉÖi{ÉÒb÷É, ´ÉèªÉÉ´ÉÞiªÉ¨ÉÂ - M±ÉÉxÉÉÊn-

1. <ÎxpùªÉ{É®úÉVÉªÉ¶ÉiÉEäò**14** 2. |É¶É¨É®úiÉÉè**135**

1. <ÎxpùªÉ{É®úÉVÉªÉ¶ÉiÉEäò**84** 2. @ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä**25-4**

3. ={Énäù¶É{Énäù**323**
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ù{ÉÊ®úSÉªÉÉÇ, iÉnäù́ É - +ÉMÉ¨É|ÉÊºÉrÆù ´ÉÞkÉ¨ÉjÉÉxÉÖºÉxvÉäªÉÊ¨ÉiªÉÊiÉnäù¶É&,
iÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - ´ÉäªÉhÉ´ÉäªÉÉ´ÉSSÉä, <ÇÊ®úªÉ_öÉB ºÉÆVÉ¨É_öÉB* iÉ½þ {ÉÉhÉ´ÉÊkÉªÉÉB,
Uô_Æö {ÉÖhÉ vÉ¨¨ÉËSÉiÉÉB - <ÊiÉ

1

* +jÉ ÊxÉªÉÖÇÊHò& - xÉÎilÉ UÖô½þÉB
ºÉÊ®úºÉÉ Ê´ÉªÉhÉÉ ¦ÉÖÆVÉäVVÉ iÉ{{ÉºÉ¨ÉhÉ_öÉ* UôÉ+Éä ´ÉäªÉÉ´ÉSSÉÆ hÉ iÉ®ú<
EòÉ=Æ ++Éä ¦ÉÖÆVÉä* <Ê®ú+Æ xÉ Ê´É ºÉÉä½äþ<Ç {Éä½þÉ<Ç+Æ SÉ ºÉÆVÉ¨ÉÆ EòÉ=Æ*
lÉÉ¨ÉÉä

2

 ´ÉÉ {ÉÊ®ú½þÉªÉ< MÉÖhÉ%hÉÖ{{Éä½þÉºÉÖ + +ºÉkÉÉä- <ÊiÉ
3

* +jÉ
´ÉÞÊkÉ±Éä¶É& - xÉÉÎºiÉ IÉÖvÉÉ - ¤ÉÖ¦ÉÖIÉªÉÉ, ºÉoù¶ÉÒ ´ÉänùxÉÉ, =HÆò SÉ -
{ÉÆlÉºÉ¨ÉÉ xÉÎilÉ VÉ®úÉ, nùÉÊ®úqùºÉ¨ÉÉä ªÉ {ÉÊ®ú¦É´ÉÉä xÉÎilÉ* ¨É®úhÉºÉ¨ÉÆ xÉÎilÉ
¦ÉªÉÆ, UÖô½þÉºÉ¨ÉÉ ´ÉäªÉhÉÉ xÉÎilÉ** iÉÆ xÉÎilÉ VÉÆ xÉ ¤ÉÉ½þ<, ÊiÉ±ÉiÉÖºÉÊ¨ÉkÉÆ
Ê{É BilÉ EòÉªÉººÉ* ºÉÊzÉVZÉÆ ºÉ´´ÉnÖù½þÉ<, nåùÊiÉ +É½þÉ®ú®úÊ½þªÉººÉ** iÉiÉ&
iÉi|É¶É¨ÉxÉÉlÉÇ̈ ÉÂ - IÉÖuäùùnùxÉÉä{É¶É¨ÉÉlÉÈ ¦ÉÖ\VÉÒiÉ, iÉlÉÉ UôÉiÉÉä- ¤ÉÖ¦ÉÖÊIÉiÉ&
ºÉxÉÂ ´ÉèªÉÉ´ÉÞiªÉÆ xÉ ¶ÉCxÉÉäÊiÉ EòiÉÖÇ̈ ÉÂ, iÉlÉÉ SÉÉäHò¨ÉÂ - MÉ±É< ¤É±ÉÆ
=SUôÉ½þÉä, +´Éä< ÊºÉÊfø±Éä< ºÉªÉ±É´ÉÉ´ÉÉ®äú* xÉÉºÉ< ºÉkÉÆ +®ú<Ç, Ê´É´Ée÷B
+ºÉhÉ®úÊ½þªÉººÉ - +iÉÉä ´ÉèªÉÉ´ÉÞiªÉEò®úhÉÉªÉ ¦ÉÖ\VÉÒiÉ - <ÊiÉ

4

* Ê¶É¹]Æõ
º{É¹]õ¨ÉÂ*

ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ - ºÉ ªÉlÉÉxÉÉ¨ÉEòÉä VÉiÉÖEòÉ®úEò&-±ÉÉIÉÉEÞòiÉÂ,
+RÂóMÉÉ®äú¹´ÉÎMxÉEòÉªÉ¨ÉÂ - ½ÖþiÉÉ¶ÉÆ ÊxÉºÉÞVÉäiÉÂ - +®úhªÉÉÊnùxÉÉäi{ÉÉit
ºÉRÂóGò¨ÉªÉäiÉÂ* ËEò ºÉ¨|ÉvÉÉªÉæiªÉÉ½þ- B¹É ¨Éä%ÎMxÉEòÉªÉÉä xÉ
Ê´ÉvªÉÉÊªÉ¹ªÉÊiÉ - <xvÉxÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ xÉ ÊxÉ´ÉÉÇhÉiÉÉ¨ÉÖ{ÉªÉÉºªÉÊiÉ, VÉiÉÖÆ
SÉ - ±ÉÉIÉÉÆ SÉ, iÉÉ{ÉÊªÉ¹ªÉÉÊ¨É - ¨Énù¦ÉÒ¹]õÉEòÉ®úÊxÉ¹{ÉkªÉxÉÖMÉÖhÉ-
iÉªÉÉä¹hÉÒEòÊ®ú¹ªÉÉÊ¨É* B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ*

où¹]õÉxiÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ - ºÉ ªÉlÉÉxÉÉ¨ÉEò&, <¹ÉÖ& - ¤ÉÉhÉ&,
iÉiEòÉ®úEòºiÉÖ¹Éè& - iÉÞhÉÊ´É¶Éä¹Éè®úÎMxÉEòÉªÉÆ ÊxÉºÉÞVÉäÊnùiªÉÉÊnù {ÉÚ́ ÉḈ ÉiÉÂ*
<¹ÉÖÆ SÉ iÉÉ{ÉÊªÉ¹ªÉÉÊ¨É <¹ÉÖºÉiEò±ÉÉè½þ¦ÉÉMÉÆ iÉÉ{ÉxÉäxÉ ªÉlÉÉäÊSÉiÉºÉxvÉÉxÉÉt½Èþ
EòÊ®ú¹ªÉÉ¨ÉÒÊiÉ ¦ÉÉ´É&* B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* {ÉªÉḈ ÉÊºÉiÉ¨ÉÉ½þ -

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´É¨ÉÂ - +ÉYÉÉªÉÉäMÉÉxÉÊiÉGò¨ÉähÉ, ºÉ& - ¸É¨ÉhÉÉä ÊxÉOÉÇxlÉ&,

ÊºÉrù <iªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ {É\SÉË´É¶ÉÊiÉiÉ¨Éä%¨¤Éb÷ÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉ ¹ÉÏbÂ÷´É¶ÉÊiÉiÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ¸É¨ÉhÉÉxÉÉÆ ºÉ´ÉÇlÉÉ ÊxÉ®ú́ ÉtÉ VÉÒÊ´ÉEòÉäHòÉ, +iÉºiÉ

B´É {É®ú̈ ÉÉlÉæxÉ ¥ÉÉÀhÉÉ&, ¨ÉÉ - xÉè́ É ½þÎxiÉ -
{ÉÊ®úiÉÉ{ÉxÉÉÊnùÊ´É¹ÉªÉÒEÖò´ÉÇÎxiÉ |ÉÉÊhÉxÉ& - ¨ÉÉ½þxÉÉ <ÊiÉ ÊxÉ û̄ÊHòªÉÉäMÉÉiÉÂ,
iÉiÉÉä%jÉ VÉÉÊiÉ¨ÉnÆù {ÉÊ®ú¾þiªÉ ¦ÉÉ´É¥ÉÉÀhªÉºÉ¨{ÉÉnùxÉÉªÉè́ ÉÉä{Énäù¶É¨ÉÉ½þ-

""EòiÉ®äú vÉ¨¨Éä {ÉhhÉkÉä ?, ºÉ´´ÉÉ=ºÉÉä ! ºÉÖhÉävÉ ¨Éä*
 ÊEò

1
hhÉÉ ¤ÉÆ¦ÉhÉ´ÉhhÉÉ¦ÉÉ, ªÉÖrÆù ÊºÉCJÉÆÊiÉ ¨ÉÉ½þhÉÉ**

**26-1**
EòiÉ®ú& - ËEòº´É°ü{É&, vÉ¨ÉÇ& - ¥ÉÉÀhÉi´ÉºÉ¨ÉÖÊSÉiÉÉSÉÉ®ú&,

|ÉYÉ{iÉ& - ºÉ´ÉÇYÉè& |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ&, iÉnù½Æþ ÊxÉ´ÉänùªÉÉÊ¨É, ½äþ ºÉ´Éæ%-
{ªÉÉªÉÖ¹¨ÉxiÉ& ! ¨É¨É ÊxÉ´ÉänùªÉiÉºiÉuùHò´ªÉÆ ¶ÉÞhÉÖiÉ* EòlÉÆ ¥ÉÉÀhÉ´ÉhÉÇ&
- ¦É®úiÉSÉGò´ÉÌkÉºlÉÉÊ{ÉiÉÉ ¨ÉÉ½þxÉÉÊ¦ÉvÉÉ VÉÉÊiÉ&, ¸ÉÉ´ÉEòÊxÉEò®ú
<iªÉlÉÇ&, iÉnùÉ¦ÉÉ - iÉzÉÉ¨É¨ÉÉjÉºÉÉoù¶ªÉ¦ÉÉVÉ&, ºÉÉx´ÉlÉÇiÉÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ,

1. ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä**6-3**500** =kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**26-32** Ê{Éhb÷ÊxÉªÉÖÇHòÉè**662**

2. ºlÉÉ¨É ¤É±ÉÆ |ÉÉhÉ <iªÉäEòÉä%lÉÇ&* 3. Ê{Éhb÷ÊxÉªÉÖÇHòÉè**663-664**

4. Ê{Éhb÷ÊxÉªÉÖÇHòÉè**663-664** ´ÉÞkÉÉè* 1. PÉ-ZÉ-iÉ-lÉ-]õ- ÊEòhÉÉ* xÉ- ËEòhhÉÉ*
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1. Eò-JÉ-VÉ-]õ-`ö-fø-lÉ-vÉ-xÉ-{É- ¨É½þhÉÉ* MÉ-PÉ-SÉ-iÉ- ¨ÉÉ½þhÉÉ* 2. Eò-nù-fø-vÉ-xÉ-{É-

+É°üføÉ ®úÉªÉ½Æþ* JÉ-MÉ-SÉ-VÉ-]õ-`ö-lÉ- +É°üføÉ ®úÉªÉ®ú½Æþ* PÉ-iÉ-ZÉ- +É°üføÉä ®úÉªÉ®ú½Æþ*

3. Eò-MÉ-PÉ-SÉ-VÉ-]õ-`ö-fø-iÉ-vÉ-xÉ-{É- ¨ÉÉ®ú¦Éä* JÉ-lÉ - ¨ÉÉ®Æú¦Éä*

¨ÉÉ½þxÉÉ& - ºÉÉ¨|ÉiÉEòÉ±ÉÒªÉÉ ÊvÉMVÉÉiÉÒªÉÉ&, ªÉÖrù̈ ÉÂ - ºÉRÂóOÉÉ¨É¨ÉÂ,
Ê¶ÉIÉÎxiÉ - vÉxÉÖÌ´ÉtÉtvªÉªÉxÉÆ EÖò´ÉÇÎxiÉ ? ¨ÉÉ½þxÉºªÉ ªÉÖrùÊ¶ÉIÉÉ ¨ÉÉiÉÉ
SÉ ´ÉxvªÉÉ SÉäÊiÉ´ÉnÂù́ ªÉÉ½þiÉäÊiÉ |É xÉiÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ* ªÉiÉ&-

®úÉªÉÉhÉÉä ´ÉÊhÉªÉÉ VÉÉMÉä, ¨É
1
(¨ÉÉ)½þhÉÉ ºÉilÉVÉÒÊ´ÉhÉÉä*

+ÆvÉähÉ VÉÖMÉä hÉräù Ê´É{É±±ÉilÉä =kÉ®úÉvÉ®äú**26-2**

®úÉVÉÉxÉ& - xÉÞ{ÉÉ&, iÉä SÉ |ÉÉªÉ& IÉÊjÉªÉÉ B´É ¦É´ÉxiÉÒÊiÉ
iÉnÖù{ÉxªÉÉºÉ&, ´ÉÊhÉVÉ& - ´ªÉ´É½þÉÊ®úhÉ&, ´Éè¶ªÉEÖò±ÉÉ <ÊiÉ iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ* iÉä
ªÉÉMÉä - ªÉYÉEò¨ÉÇÊhÉ |É´ÉÞkÉÉ&* ¨ÉÉ½þxÉÉ SÉ - ¥ÉÉÀhÉÉ&
¶ÉºjÉVÉÒÊ´ÉxÉ& - JÉb÷ÂMÉÉÊnù|É½þ®úhÉvÉÉ®úhÉiÉi|ÉªÉÉäMÉEÞòiÉ|ÉÉhÉvÉÉ®úhÉÉ&*
jÉªÉÉhÉÉ¨ÉÊ{É º´ÉÉSÉÉ®úÊ´É û̄rùÊ¨ÉnÆù ´ÉÞkÉ¨ÉiªÉxiÉ¨ÉºÉ¨É\VÉºÉÊ¨ÉiªÉjÉÉänùÉ-
½þ®úhÉ¨ÉÉ½þ- +xvÉäxÉ - xÉ¹]õ±ÉÉäSÉxÉªÉÖMÉ±ÉäxÉ ªÉÖHò& - ºÉÊ½þiÉ&,
ªÉÖrùEò¨ÉÇhªÉªÉÆ ¨É¨É ºÉ½þÉªÉ <ÊiÉ ºÉ¨|ÉvÉÉªÉÇ |ÉMÉ±¦ÉiÉªÉÉ xÉrù& -
Eò´ÉÊSÉiÉ&, iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - =kÉ®ú̈ ÉÂ - +ÊvÉEò¨ÉÂ, +½þ®ú <ÊiÉ
näù¶ªÉ¶É¤nùÉä%ºÉ¨ÉlÉḈ ÉÉSÉÒ, iÉiÉÉä%iªÉxiÉ¨É¶ÉHò <iªÉlÉÇ&, ºÉ ªÉlÉÉ-
%xvÉºÉ½þÉªÉÉä ªÉÖrùÉªÉ |ÉÉMÉ±¦ªÉ¨É´É±É¨¤É¨ÉÉxÉÉä Ê´É{ÉªÉÇºiÉ& - ¶ÉCªÉÉÊnù-
Ê´ÉSÉÉ®äú º´ÉÉèÊSÉiªÉÊSÉxiÉxÉä ÊxÉVÉÊ½þiÉÊ´É¹ÉªÉä SÉ ÊxÉiÉ®úÉÆ Ê´É{ÉªÉÉÇºÉÆ |ÉÉ{iÉ&,
iÉlÉÉ |ÉEÞòiÉä%Ê{É pù¹]õ´ªÉ¨ÉÂ* ªÉtä́ ÉÆ Ê´É{ÉªÉÉÇºÉ& ºªÉÉiÉÂ, ªÉÖrùÉèiºÉÖCªÉÆ
SÉÉxÉ±{ÉÆ ´ÉiÉÇiÉä, iÉÌ½þ ËEò EòiÉḈ ªÉÊ¨ÉiªÉjÉÉ½þ -

+É°üføÉ
2
(føÉä) ®úÉªÉ®ú½Æþ +b÷hÉÒB ªÉÖrù̈ ÉÉ®ú

3
¦Éä*

1
vÉ¨¨ÉÉ<Æ

2
 Ê{ÉÊhÉrÆùÊiÉ Ê´É´ÉäiÉÉ 

3
¤É¨½þ{É½ÖþhÉäªÉ**26-3**

®úÉVÉ®úlÉ¨ÉÂ - ¸Éä¹ Æ̀ö
4

 {ÉÊ´ÉjÉÆ ´ÉÉ ºªÉxnùxÉ¨ÉÂ, {ÉÚ́ ÉÉæHÆò
5
 ¶ÉÒ±ÉÉIÉ-

YÉÉxÉnù¶ÉÇxÉºÉÉ®úÊlÉEò¨ÉvªÉÉi¨É®úlÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&* +É°üfø& - +Ê¦ÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ
EÞòiÉ´ªÉ´ÉÎºlÉÊiÉ&, +b÷hÉÒ-näù¶ªÉ¶É¤nùÉä%ªÉÆ ¨ÉÉMÉÇ{ÉªÉÉÇªÉ&, iÉiÉÉä ¨ÉÉMÉæ
Ê¶É´É{ÉÖ®úÉv´ÉxÉÒiªÉlÉÇ&* º´É¶É®úÒ®äúhÉè́ É Ê´É¹ÉªÉºÉÖJÉÊ{É{ÉÉºÉÖxÉÉ º´ÉèÊ®úhÉÉ ºÉÉvÉÈ
ªÉÖrù̈ ÉÂ - ºÉRÂóOÉÉ¨É¨ÉÂ, +É®ú¦ÉäiÉ - ºÉk´É|ÉEò¹ÉæhÉÉä{ÉGò¨ÉäiÉÂ, <¨ÉähÉ SÉä́ É
VÉÖVZÉÉÊ½þ ËEò iÉä VÉÖVZÉähÉ ¤ÉVZÉ+Éä ? VÉÖrùÉÊ®ú½Æþ JÉ±ÉÖ nÖù±±É½Æþ -
6

<iªÉÉtÉMÉ¨É´ÉSÉxÉ¨ÉxÉÖº¨É®úxÉÂ*

ÊEò¨ÉjÉ |ÉÊiÉ{ÉIÉ|É½þ®úhÉ|ÉÊiÉ®úÉävÉÉªÉ Eò´ÉSÉÆ ºªÉÉÊnùiªÉÉ½þ - vÉ¨ÉÉÇ&
- IÉ¨ÉÉnùªÉ&, Ê´É´ÉäHòÉ - ±ÉÖ{iÉÊuùiÉÒªÉÉxiÉi´ÉÉnÂù Ê´É´ÉäHòÉ®ú̈ ÉÂ -
näù½þÉi¨É¦ÉänùÊ´ÉYÉÉxÉºÉ¨{ÉzÉ¨ÉÂ, ¥ÉÀ|É¦ÉÖ& - Ê´É¶ÉÖrù¶ÉÒ±Éº´ÉÉ¨ÉÒ,
MÉÖ¯ûMÉÖhÉªÉÖHòÉä MÉÖ¯ûÊ®úiªÉlÉÇ&, iÉäxÉ xÉäªÉ& - |ÉYÉÉ{ÉxÉÒªÉiÉªÉÉ |ÉhÉäªÉ&,
BiÉäxÉÉºªÉ MÉÒiÉÉlÉÇÊxÉÊ¸ÉiÉiÉªÉÉ ¶ÉÖrùSÉÉÊ®úÊjÉiÉÉäÊnùiÉÉ, +jÉÉÊ{É ±ÉÖ{iÉ-
ÊuùiÉÒªÉÉxiÉi´É¨ÉÂ, ¥ÉÀ|É¦ÉÖ|ÉhÉäªÉÊ¨ÉÊiÉ, Ê{ÉÊhÉrÆùÊiÉ - ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ-
Ênù±ÉIÉhÉÆ Eò´ÉSÉÆ {ÉÊ®úvÉÉ{ÉªÉÎxiÉ* ¤ÉÉÁºÉRÂóOÉÉ¨É|É´ÉÞkÉÉè i´ÉºªÉ ¥ÉÉÀhÉ-
i´ÉÉªÉÉäMÉ <iªÉÉ½þ -

1. JÉ-VÉ-`ö-lÉ-vÉ- ¦Éä* vÉÆ̈ ÉÉ<* SÉ-MÉ-PÉ-ZÉ-iÉ- ºÉvÉÉ¨ÉÉ<Æ* fø- vÉ¨¨ÉÉ<* ]õ-xÉ-{É- vÉ¨ÉÉ<Æ*

2. vÉ¨ÉÇ{ÉnÆù |ÉÉEÞòiÉ =¦ÉªÉÊ±ÉRÂóMÉÊ¨ÉÊiÉ ¨ÉÚ±Éä "vÉ¨¨ÉÉ<Æ' {Énù¨ÉÂ* 3. nù-JÉ-VÉ- ¤É¨½þ{É½ÖþhÉäªÉ*

Eò- ¤É¨½þ{É½ÖþhÉÉªÉ* MÉ- ¤É¨½þ{ÉÉ½ÖþhÉä* vÉ-ZÉ-iÉ- ¤É¨¦É{ÉÉ±ÉhÉÉ* SÉ- ¤É¨¦É{ÉÉ±ÉxÉä* ]õ-`ö-fø-vÉ-

xÉ-{É- ´ÉÆ̈ ½þ{É½ÖþhÉäªÉ* nù- ¤É¨½þ{ÉÉ±ÉhÉä* ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä%jÉ Ê±ÉÊ{ÉnùÉä¹É&, ½þºiÉÉnù¶ÉÇ{ÉÉ ä̀ö¹´ÉlÉÇºªÉ

nÖù&ºÉRÂóMÉiÉä&, UôxnùÉä¦ÉRÂóMÉÉSSÉäÊiÉ Ê´ÉSÉÉªÉÈ ¤É½Öþ¸ÉÖiÉè&* 4. {ÉÉ<ªÉºÉqù¨É½þhhÉ´ÉÉä**{ÉÞ.710**

5. @ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä**4-25** 6. +ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉä**1-5-3** 153-154**
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hÉ ¨ÉÉ
1
½þhÉä vÉhÉÖ®

2
ú½äþ, ºÉ

3
ilÉ{ÉÉhÉÒ hÉ ¨ÉÉ½þhÉä*

hÉ ¨ÉÉ½þhÉä
4
 ¨ÉÖºÉÆ ¤ÉÚªÉÉ, SÉÉäVVÉÆ EÖòVVÉÉ hÉ ¨ÉÉ½þhÉä**

**26-4**
¥ÉÉÀhÉ& - ºÉ´´É¨É{{Éä ÊVÉB ÊVÉ+Æ - <ÊiÉ YÉÉxÉÊ´É¦ÉÚÊ¹ÉiÉ&, ¥ÉÀ

YÉÉxÉ¨ÉhÉiÉÒÊiÉ ¥ÉÉÀhÉ <ÊiÉ ÊxÉ û̄Häò&* vÉxÉÖ SÉ ®úlÉ SÉ ªÉºªÉ
ºÉRÂóOÉÉ¨ÉÉätiÉºªÉ ºÉ vÉxÉÖ®úlÉ&, xÉ - xÉè́ É ºÉ¨¦É´ÉÊiÉ, =Hò ¥ÉÉÀhÉi´É
ºÉnÂù¦ÉÉ´Éä%ºªÉ {É®úÉGò¨ÉhÉÉÊ¦ÉªÉÉäMÉºªÉè́ ÉÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ* +iÉ B´É ¥ÉÉÀhÉÉä
¨ÉÉ½þxÉÉä ´ÉÉ, ¶ÉºjÉÆ {ÉÉhÉÉè ªÉºªÉ ºÉ ¶ÉºjÉ{ÉÉÊhÉ&, xÉ - xÉè́ É ºÉ¨¦É´ÉÊiÉ,
=HÆò SÉ - ªÉÉä xÉ ½þÎxiÉ xÉ PÉÉiÉäÊiÉ, iÉ¨É½Æþ ¥ÉÚÊ¨É ¥ÉÉÀhÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ

5
*

iÉlÉÉ ¥ÉÉÀhÉÉä ¨ÉÞ¹ÉÉ¨ÉÂ - +ºÉiªÉÆ, xÉ - xÉè´É ¥ÉÚªÉÉiÉÂ, +xªÉlÉÉ
º´É°ü{ÉiªÉÉMÉ|ÉºÉRÂóMÉÉiÉÂ, iÉlÉÉ SÉÉMÉ¨É& - EòÉä½þÉ ´ÉÉ VÉ< ´ÉÉ ½þÉºÉÉ,
±ÉÉä½þÉ ´ÉÉ VÉ< ´ÉÉ ¦ÉªÉÉ* ¨ÉÖºÉÆ xÉ ´ÉªÉ< VÉÉä =, iÉÆ ´ÉªÉÆ ¤ÉÚ̈ É ¨ÉÉ½þhÉÆ -
<ÊiÉ

6

* +xªÉjÉÉÊ{É - ªÉÎ¨½þ ºÉSSÉÆ SÉ vÉ¨¨ÉÉä SÉ, ºÉÉä ºÉÖSÉÒ ºÉÉä SÉ
¥ÉÉÀhÉÉä - <ÊiÉ

7

* iÉlÉÉ ¥ÉÉÀhÉ&, SÉÉèªÉÇ̈ ÉÂ - ºiÉäªÉ¨ÉÂ, xÉ - xÉè́ É,
EÖòªÉÉÇiÉÂ, ÊSÉkÉ

8
¨ÉÆiÉ¨ÉÊSÉkÉÆ ´ÉÉ, +{{ÉÆ ´ÉÉ VÉ< ´ÉÉ ¤É½ÖÆþ* xÉ ÊMÉh½þÉ<

+nùkÉÆ VÉÉä, iÉÆ ´ÉªÉÆ ¤ÉÚ¨É ¨ÉÉ½þhÉÆ
9

 - <iªÉÖHäò&* iÉlÉÉ-
¨Éä½ÖþhÉÆ iÉÖ xÉ MÉSUäôVVÉÉ, hÉä́ É MÉäh½äþ {ÉÊ®úMMÉ½Æþ*
vÉ¨¨ÉÆMÉäË½þ ÊhÉVÉÖkÉäË½þ, ZÉÉhÉVZÉªÉhÉ{É®úÉªÉhÉä**26-5**

¨ÉèlÉÖxÉÆ iÉÖ - +¥ÉÀ xÉè´É MÉSUäôiÉÂ, iÉÖ{ÉnäùxÉÉ´ÉvÉÉ®úhÉÊxÉªÉ¨É =Hò&
- ÊxÉ®ú{É´ÉÉnùi´ÉÉnù¥ÉÀÊ´É®úiÉä&* ¥ÉÉÀhÉ <ÊiÉ ´ÉiÉÇiÉä, iÉlÉÉ SÉÉäHò¨ÉÂ -
Ênù́ ´É¨ÉÉhÉÖºÉiÉäÊ®úSUÆô, VÉÉä xÉ ºÉä́ É< ¨Éä½ÖþhÉÆ* ¨ÉhÉºÉÉ EòÉªÉ´ÉCEäòhÉÆ, iÉÆ
´ÉªÉÆ ¤ÉÚ¨É ¨ÉÉ½þhÉÆ - 

1
<ÊiÉ* +xªÉjÉÉÊ{É - ¥ÉÉÀhÉÉä ¥ÉÀSÉªÉæhÉ -

<ÊiÉ
2

* ºÉ {ÉÊ®úOÉ½þ̈ ÉÂ - ¨ÉÚSUôÉÇ¨ÉÂ, xÉè́ É MÉÞ¼hÉÒªÉÉiÉÂ - +Éi¨ÉÊxÉ
{ÉÊ®úhÉ¨ÉªÉäiÉÂ, ªÉnùÉ½þ - VÉ½þÉ {ÉÉä̈ ÉÆ VÉ±Éä VÉÉªÉÆ, xÉÉä́ ÉÊ±É{{É< ´ÉÉÊ®úhÉÉ*
B´ÉÆ +Ê±ÉkÉÆ EòÉ¨ÉäË½þ, iÉÆ ´ÉªÉÆ ¤ÉÚ̈ É ¨ÉÉ½þhÉÆ - <ÊiÉ

3

* iÉnùÉ½þ - +½äþÊ®ú́ É
MÉhÉÉnÂù ¦ÉÒiÉ&, ºÉÉèÊ½þiªÉÉzÉ®úEòÉÊnù́ É* EÖòhÉ{ÉÉÊnù́ É SÉ ºjÉÒ¦ªÉºiÉÆ näù́ ÉÉ
¥ÉÉÀhÉÆ Ê´ÉnÖù&

4

** ºÉ´ÉÇEòÉ¨ÉÉxÉ´ÉÊ±É{iÉÉä ¥ÉÉÀhÉ <ÊiÉ iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ*
B´ÉÆ ÊxÉ¹ÉävÉÊxÉEÖò®ú̈ ¤É¨ÉÖCi´ÉÉ Ê´ÉÊvÉ¨ÉÉ½þ - vÉ¨ÉÉÇRÂóMÉè& -

IÉÉxiªÉÉÊnùÊ¦ÉvÉÇ̈ ÉÇ{ÉȪ û¹ÉÉ´ÉªÉ´Éè&, ÊxÉªÉÖHèò& - SÉxnùxÉMÉxvÉ´Éi{ÉÊ®úhÉiÉè&,
IÉÉxiªÉÉnùÒxÉÉi¨ÉÊxÉ ÊxÉªÉÉäVªÉäiªÉÉ¶ÉªÉ&, vªÉÉxÉ¨ÉÂ - vÉ¨ÉÇ¶ÉÖC±É±ÉIÉhÉ¨ÉÂ,
+vªÉªÉxÉ¨ÉÂ - ´ÉÉSÉxÉÉÊnù{É\SÉÊ´ÉvÉ& º´ÉÉvªÉÉªÉ&, iÉªÉÉä& {É®úÉªÉhÉ& -
iÉx¨ÉªÉ&, ¥ÉÉÀhÉÉä ¦É´ÉiÉÒÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä, iÉnùÉ½þ - ºÉiªÉÆ nùÉxÉÆ IÉ¨ÉÉ
¶ÉÒ±É¨ÉÉxÉÞ¶ÉÆºªÉÆ iÉ{ÉÉä PÉÞhÉÉ* où¶ªÉiÉä ªÉjÉ ®úÉVÉäxpù !, ºÉ ¥ÉÉÀhÉ <ÊiÉ
º¨ÉÞiÉ& - <ÊiÉ

5
* iÉlÉÉ - ¶É¨ÉÉä nù̈ ÉºiÉ{É& ¶ÉÉèSÉÆ, ºÉxiÉÉä¹É&

IÉÉÎxiÉ®úÉVÉḈ É¨ÉÂ* ¨ÉnÂù¦ÉÊHò SÉ nùªÉÉ ºÉiªÉÆ, ¥ÉÀ|ÉEÞòiÉªÉÎºi´É¨ÉÉ& -
<ÊiÉ

6
* iÉlÉÉ- Ê¶ÉJÉÉ YÉÉxÉ¨ÉªÉÒ ªÉºªÉ, ={É´ÉÒiÉÆ SÉ iÉx¨ÉªÉÆ* ¥ÉÉÀhªÉÆ

ºÉEò±ÉÆ iÉºªÉ, <ÊiÉ ´ÉänùÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ
7

* ±ÉIÉhÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ-1. ]õ-xÉ- ¨É½þhÉä vÉhÉÖ®ú½þ ºÉilÉ* `ö-vÉ- ¨É½þhÉä vÉhÉÖ®ú½äþ ºÉilÉ* {É- ¨É½þÉhÉ vÉhÉÖ®ú½þ

ºÉilÉ* 2. Eò- ´ÉhÉÖ́ É®äú* JÉ-PÉ-SÉ-VÉ-iÉ-lÉ- vÉhÉÖ®ú½äþ* MÉ- vÉhÉÖ®ú½þ* fø- ´ÉhÉÖSÉ®äú* ZÉ-

vÉhÉÖ®ú½äþ (?½þ®äú)* 3. Eò-fø- ºÉilÉÖ* JÉ-MÉ-PÉ-SÉ-VÉ-iÉ-lÉ- ºÉilÉ* 4. vÉ-xÉ-{É- {ÉhÉ¨ÉÉhÉä

¨ÉÖºÉÆ* ]õ-hÉ ¨ÉÉhÉä ºÉÖºÉÆ* 5. ºÉÖkÉÊxÉ{ÉÉiÉä** {ÉÞ.58** 6. =kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**25-23**

7. =nùÉxÉä**1-9** 8. ºÉÊSÉkÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&* 9. =kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**25-25**

1. =kÉ®úÉ.**25-26** 2. ´ÉänùÉRÂóEÖò¶É =rÞùiÉ¨ÉÂ**{ÉÞ.33** 3. =kÉ®úÉvªÉªÉxÉä **25-

25** 4. ºÉxªÉÉºÉMÉÒiÉÉªÉÉ¨ÉÂ**77** 5. ¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉä**181-21** 6. ¦ÉÉMÉ´ÉiÉä**11-

17-16** 7. ¶ÉÉ]õ¬ÉªÉxÉÒªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù**7**
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ºÉÏ´´ÉÊnùBË½þ MÉÖkÉäË½þ, ºÉSSÉ{{Éä½þÒ ºÉ ¨ÉÉ½þhÉä*
ºÉÒ±ÉÆMÉäË½þ ÊhÉ=kÉäË½þ, ºÉÒ±É{{Éä½þÒ ºÉ ¨ÉÉ½þhÉä**26-6**

ªÉ& ºÉ´ÉæÎxpùªÉè& - +¶Éä¹Éº{ÉÉ¶ÉÇxÉÉÊnùEò®úhÉè&, MÉÖ{iÉè& - º´Éè®ú-
Ê´É¹ÉªÉ|ÉSÉÉ®úÉpùÊIÉiÉè&, ºÉiªÉ¨ÉÂ - ºÉnÂù¦ªÉÉä Ê½þiÉ¨ÉÂ, ªÉÎiEòÎ\SÉnùÊ{É

Eò±ªÉÉhÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨Éä́ É ºÉÉxÉÖ¤ÉxvÉ¨ÉxÉÖ¹`öÉxÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&, iÉnäù́ ÉÉä{ÉÉnäùªÉiÉªÉÉ

|ÉäÊIÉiÉÖÆ ¶ÉÒ±É¨ÉºªÉäÊiÉ ºÉiªÉ|ÉäIÉÒ, ºÉ ¥ÉÉÀhÉ& - {É®ú̈ ÉÉlÉÇ¥ÉÉÀhªÉ-

ºÉ¨{ÉzÉÉä ¦É´ÉÊiÉ* ªÉnÖùHò¨ÉÂ - ªÉÉäMÉºiÉ{ÉÉä nù̈ ÉÉä nùÉxÉÆ, ºÉiªÉÆ ¶ÉÉèSÉÆ nùªÉÉ
¸ÉÖiÉ¨ÉÂ* Ê´ÉtÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉÉÎºiÉCªÉ¨ÉäiÉnÂù ¥ÉÉÀhÉ±ÉIÉhÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ

1

*

iÉlÉÉ ¶ÉÒ±ÉÉRÂóMÉè& - +ÉMÉ¨ÉÉäÊnùiÉÉ¹]õÉnù¶ÉºÉ½þ»ÉºÉRÂóJªÉè&

¶ÉÒ±ÉÉ´ÉªÉ´Éè&, iÉÊzÉ¹{ÉÊkÉ SÉè́ É¨ÉÂ - VÉÉäB Eò®úhÉä ºÉhhÉÉ, <ÆÊnùªÉ-

¦ÉÚ̈ ÉÉÊnùºÉ¨ÉhÉvÉ¨¨Éä ªÉ* ºÉÒ±ÉÆMÉºÉ½þººÉÉhÉÆ, +_öÉ®úºÉMÉººÉ ÊhÉ{¡òkÉÒ -
<ÊiÉ

2

* +jÉ |ÉÊGòªÉÉ - hÉ Eò®äúÊiÉ ¨ÉhÉähÉÉ½þÉ®úºÉhhÉÉ Ê´É{{ÉVÉføMÉÉä =

ÊhÉªÉ¨ÉähÉ* ºÉÉä<ÆÊnùªÉºÉǼ ÉÖb÷Éä {ÉÖføÊ´ÉEòÉªÉ - +É®Æú¦É JÉÆÊiÉ VÉÖ+Éä - <ÊiÉ
3

¶Éä¹É¶ÉÒ±ÉÉRÂóMÉä¹ÉÖ ÊnùEÂò*

iÉèÌxÉªÉÖHèò& - ºÉxiÉiÉ¨É¦ªÉºiÉiÉªÉÉ ´ÉSÉxÉÉxÉÖ¹`öÉxÉÊ´É¹ÉªÉÉnùºÉRÂóMÉÉ-
xÉÖ¹`öÉxÉÊ´É¹ÉªÉiÉÉÆ |ÉÉÊ{ÉiÉè& ¶ÉÒ±É¨Éä́ É VÉÒÊ´ÉiÉiÉªÉÉ |ÉäÊIÉiÉÖÆ ¶ÉÒ±É¨ÉºªÉäÊiÉ

¶ÉÒ±É|ÉäIÉÒ, ºÉ B´É ¥ÉÉÀhÉÉä ¦É´ÉÊiÉ* BiÉäxÉ ±ÉIÉhÉ±ÉÊIÉiÉºªÉ

¶ÉÚpùºªÉÉÊ{É ¥ÉÉÀhÉi´É¨ÉÖHò¨ÉÂ, <iÉ®úºªÉ iÉÖ iÉiÉÉä%{ªÉvÉ¨ÉiÉè́ É, ªÉnùÉ½þ -

¶ÉÚpùÉä%Ê{É ¶ÉÒ±ÉºÉ¨{ÉzÉÉä, MÉÖhÉ´ÉÉxÉÂ ¥ÉÉÀhÉÉä ¦É´ÉäiÉÂ* ¥ÉÉÀhÉÉä%Ê{É
ÊGòªÉÉ½þÒxÉ&, ¶ÉÚpùÉ{ÉiªÉºÉ¨ÉÉä ¦É´ÉäiÉÂ** SÉiÉÖ́ ÉætÊ{É nÖù́ ÉÞÇkÉ&, ¶ÉÚpùÉiÉÂ

{ÉÉ{ÉiÉ®ú& º¨ÉÞiÉ& - <ÊiÉ
1

* |ÉvÉÉxÉ±ÉIÉhÉ¨ÉÉJªÉÉªÉÉä{ÉºÉÆ½þ®úÊiÉ-
UôVVÉÒ´ÉEòÉªÉÊ½þiÉB, ºÉ´´ÉºÉkÉnùªÉÉ´É®äú*
ºÉ ¨ÉÉ½þhÉä ÊkÉ ´ÉkÉ´´Éä, +ÉiÉÉ VÉººÉ Ê´ÉºÉÖVZÉiÉÒ**26-7**
¹ÉbÂ÷VÉÒ´ÉEòÉªÉ& - {ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnùVÉÒ´ÉºÉ¨ÉÚ½þ&, iÉä¹ÉÖ Ê½þiÉEò& -

EÞòiÉ¨ÉèjÉÒ¦ÉÉ´É&, +iÉ B´É ºÉ´ÉÇºÉk´Éä¹ÉÖ - EÞòiºxÉVÉÒ´Éä¹ÉÖ, nùªÉÉ -
Eò û̄hÉÉ, iÉºªÉÉÆ {É®ú& - iÉi{É®ú&, iÉlÉÉ ªÉºªÉÉi¨ÉÉ Ê´É¶ÉÖvªÉÊiÉ -
=kÉ®úÉäkÉ®úÊ´É¶ÉÖrùÉvªÉ´ÉºÉÉªÉ{ÉÊ®úhÉiªÉÉ  ¦ÉÉ´É¨É±É¨ÉÖiºÉÞVÉÊiÉ, ºÉ B´É
¥ÉÉÀhÉ <ÊiÉ ´ÉHò´ªÉ&, xÉÉxªÉ&* iÉnùºªÉ {É®ú̈ ÉÉlÉÇ¥ÉÉÀhÉºªÉÉ-
xÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÖ{É¨ÉÉÊ´É¶Éä¹ÉähÉ º¡Öò]õªÉÊiÉ-

Ênù́ ´ÉÆ ºÉÉä ÊEòËºÉ ÊEòºÉäVVÉÉ hÉÉä ´ÉÎ{{ÉhÉäVVÉÉ ¨ÉÉiÉÆMÉähÉÆ
+®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**26-8**
ºÉ& - ¥ÉÉÀhÉ&, Ênù́ ªÉÉ¨ÉÂ - ±ÉÉäEòÉäkÉ®úÉ¨ÉÂ, VÉPÉxªÉiÉÉä%Ê{É

º´ÉMÉÇ|ÉÉÊ{ÉEòÉÆ ´ÉÉ, EÞòÊ¹É¨ÉÂ - Eò¹ÉÇhÉÆ ½þ±ÉEò¨ÉÇEò®úhÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ,
EÞò¹ÉäiÉÂ - EÖòªÉÉÇiÉÂ, Ê´É¶Éä¹ÉºÉ¨É´ÉvÉÉxÉä Ê´É¶Éä¹ÉÉhÉÉ¨ÉÊ{É ºÉÉ¨ÉÉxªÉÉ-
Ê¦ÉvÉÉxÉiÉäÊiÉ* xÉÉä - xÉè´É, +´ÉÉ{ÉÇªÉäiÉÂ - |ÉEÞòiÉÉxÉÖ¹`öÉxÉJÉänùÉÊnùxÉÉ nùÉjÉä
iÉi|ÉiªÉ{ÉÇhÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ, iªÉVÉäÊnùÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ* ªÉuùÉ xÉ, ´ÉÎ{{ÉhÉ -
näù¶ªÉ¶É¤nù& IÉäjÉ{ÉªÉÉÇªÉ&, ±ÉÖ{iÉÊuùiÉÒªÉÉxiÉúÉä%ªÉÆ ¶É¤nù&, ±ÉÉèÊEòEò-
EÞòÊ¹É¦ÉÚÊ¨ÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&, +ªÉäiÉÂ

3

 - MÉSUäôiÉÂ, |ÉºiÉÖiÉ|ÉÊiÉ{ÉIÉi´ÉÉiÉÂ,
{ÉÉ{Éi´ÉÉSSÉ iÉºªÉ, ªÉnùÉ½Öþ& {É®äú%Ê{É - ½þºiÉiÉ±É|É¨ÉÉhÉÉÆ iÉÖ, ªÉÉä ¦ÉÚË¨É
Eò¹ÉÇÊiÉ ÊuùVÉ&* xÉ¶ªÉiÉä iÉºªÉ ¥ÉÀi´ÉÆ, ¶ÉÚpùi´ÉÆ i´ÉÊ¦ÉVÉÉªÉiÉä - <ÊiÉ

4

*

1. ´ÉÊ¶É¹`º¨ÉÞiÉÉè**1-6-20** 2. {É\SÉÉ¶ÉEäò**14-3** 3. {É\SÉÉ¶ÉEäò**14-6**

1. <ÊiÉ½þÉºÉä* 2. {É\SÉÉ¶ÉEäò**14-6** 3. ´ÉÎ{{ÉhÉ + BVVÉÉ (<Æ MÉiÉÉè)*

4. {ÉÉ®úÉ¶É®úº¨ÉÞiÉÉè*
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+iÉ B´É EòÉä¹É& - +xÉÞiÉÆ EÞòÊ¹É&
1

, xÉ @ñiÉ¨ÉxÉÞiÉÆ {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇi´ÉÉÊnùÊiÉ
2

*
ÊEò¨ÉÖ{ÉYÉÊ¨ÉnÊ¨ÉùiªÉÉ½þ - ¨ÉÉiÉRÂóMÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* Ênù´ªÉÉÆ

EÞòÊ¹É¨Éä́ É iÉkÉiEÞòÊ¹ÉºÉÉvÉxÉÉäi|ÉäIÉªÉÉ ´ªÉÉJªÉÉÊiÉ -
+ÉiÉÉ UäôkÉÆ, iÉ´ÉÉä ¤ÉÒªÉÆ, ºÉÆVÉ¨ÉÉä VÉÖ+hÉÆMÉ±ÉÆ*
ZÉÉhÉÆ ¡òÉ±ÉÉä ÊxÉÊºÉkÉÉä ªÉ, ºÉǼ É®úÉä ªÉ ¤ÉÒªÉÆ nùfÆø**26-9**
+Éi¨ÉÉ IÉäjÉ¨ÉÂ, iÉ{ÉÉä ¤ÉÒVÉ¨ÉÂ, ºÉÆªÉ¨É& - {É\SÉÉ¸É´ÉÊ´É®ú̈ É-

hÉ{É\SÉäÎxpùªÉÊxÉOÉ½þEò¹ÉÉªÉVÉªÉnùhb÷jÉªÉÊ´É®úÊiÉ±ÉIÉhÉ&, ºÉ ªÉÖMÉ±ÉÉ-
RÂóMÉ±Éä, iÉjÉ ªÉÖMÉ¨ÉÂ - ´ÉÉäfÞøºEòxvÉEòÉ¹`ö¨ÉÂ, ±ÉÉRÂóMÉ±É¨ÉÂ - ½þ±É¨ÉÂ*
vªÉÉxÉ¨ÉÂ - vÉ¨ÉÇ¶ÉÖC±É±ÉIÉhÉ¨ÉÂ, ¡ò±ÉÊiÉ ÊxÉ¹{ÉtiÉä EÞòÊ¹É®úxÉäxÉäÊiÉ
¡òÉ±É& - EÖòÊ¶ÉEò&, ±ÉÉä½þEÖò¶ÉÒ - <ÊiÉ JªÉÉiÉ&, iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ-
ÊxÉÊ¶ÉiÉ SÉ - iÉÒIhÉ&, ºÉǼ É®ú& - +É¸É´ÉÊxÉ®úÉävÉ°ü{É&, SÉ& -
+{ªÉlÉÇ&, oùfø¨ÉÂ - +|ÉÊiÉ½þiÉºÉÉ¨ÉlªÉÇ̈ ÉÂ, ¤ÉÒVÉ¨ÉÂ* ºÉǼ É®úÉä%Ê{É

¤ÉÒVÉÊ¨ÉiªÉÖCiªÉÉ {ÉÖxÉ û̄ÊHò& {ÉÊ®ú¾þiÉÉ* ÊEò\SÉ -
+EÚòb÷kÉÆ SÉ EÚòbä÷ºÉÖÆ, Ê´ÉhÉB ÊhÉªÉ¨ÉähÉ

3
 Ê´É*

ÊiÉÊiÉCJÉÉ ªÉÉ
4
 ½þ±ÉÒºÉÉ iÉÖ, nùªÉÉ MÉÖkÉÒ ªÉ {ÉMMÉ½þÉ**

**26-10**
EÚò]äõ¹ÉÖ - IÉäjÉ{ÉIÉä%ºÉ¨ÉiÉªÉÉäSSÉ|Énäù¶Éä¹ÉÖ, +Éi¨É{ÉIÉä º´ÉÎº¨ÉxÉÂ

´É\SÉEäò¹ÉÖ, SÉ& - |ÉÉM´ÉÞkÉÉ{ÉäIÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, +EÚò]õi´É¨ÉÂ - IÉäjÉ{ÉIÉä
- =SSÉÉ´ÉSÉiÉÉ´ÉÌVÉiÉ¦ÉÉ´É&, |ÉºiÉÉ´ÉÉkÉnùÉ{ÉÉnùxÉ¨ÉÂ, ¨ÉiªÉäxÉ

5

 ºÉ¨ÉÒ-

Eò®úhÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ* +Éi¨É{ÉIÉä ºÉ®ú±Éi´É¨ÉÂ, ¨ÉÉÊªÉ¹´É{ªÉ¨ÉÉÊªÉi´ÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&,

xÉ SÉ "µÉVÉÎxiÉ iÉä ¨ÉÚføÊvÉªÉ& {É®úÉ¦É´ÉÆ, ¦É´ÉÎxiÉ ¨ÉÉªÉÉÊ´É¹ÉÖ ªÉä xÉ ¨ÉÉÊªÉxÉ&'
1

<iªÉÉtÖHäò®úÊxÉ¹]õºÉÉvÉxÉiÉªÉÉ%ºªÉ Ê´ÉÊvÉi´ÉÉºÉ¨¦É´É <ÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ

®úÉVÉxÉÒÊiÉÊ´É¹ÉªÉiÉªÉÉ |ÉEÞòiÉä%xÉÖ{ÉªÉÉäMÉÉiÉÂ* Ê´ÉxÉªÉä - IÉäjÉ{ÉIÉä ½þ±ÉºªÉ

¦ÉÚÊ¨ÉÊ´É±ÉäJÉxÉÉxÉÖMÉÖhÉä ºÉ\SÉÉ®úhÉä, +Éi¨É{ÉIÉä YÉÉxÉÉÊnùÊ´ÉxÉªÉä, +Ê{É& -

|ÉMÉÖhÉi´ÉÉÊnùÎºlÉiÉÉä%jÉÉÊ{É ÊiÉ¹ ä̀öÊnùiªÉlÉÇtÉäiÉEò&, ÊxÉªÉ¨ÉäxÉ - +´É¶ªÉ-

¨Éä́ É, Ê´ÉhÉ+Éä MÉÖhÉÉhÉ ¨ÉÚ±ÉÆ - <iªÉÖHäòºiÉÊuù®ú½äþ ¶Éä¹ÉMÉÖhÉÉºÉ¨¦É´É-

|ÉºÉCiªÉÉ iÉjÉ ÊxÉªÉiÉÉ´ÉºlÉÉxÉ¨ÉÖÊnùiÉ¨ÉÂ* ªÉÉ ÊiÉÊiÉIÉÉ - ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ,

ºÉÉ iÉÖ ½þ±Éä¹ÉÉ - ½þ±ÉºªÉ <Ç¹ÉÉ - ºÉÒiÉÉ nùhb÷{ÉrùÊiÉÊ®úÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ* nùªÉÉ

- +xÉÖEò¨{ÉÉ, MÉÖÎ{iÉ SÉ - ¨ÉxÉÉä́ ÉÉCEòÉªÉºÉǼ É®ú°ü{ÉÉ&, |ÉOÉ½þÉ& -

ºÉÚªÉÉÈ¶É´É&, iÉä SÉÉè¹ÉÊvÉ|É®úÉä½þÉä{ÉªÉÉäÊMÉxÉ&, ªÉuùÉ |ÉMÉÞÁxiÉä Eò¹ÉÇEèòÊ®úÊiÉ

|ÉOÉ½þÉ& - JÉÊxÉjÉÉnùªÉ&* iÉlÉÉ -

ºÉ¨¨ÉkÉÆ MÉÉäi
2
lÉhÉ´ÉÉä, ºÉÊ¨ÉiÉÒ = ºÉÊ¨É±ÉÉ iÉ½þÉ*

ÊvÉÊiÉVÉÉäkÉºÉÖºÉÆ¤ÉrùÉ, ºÉ´´ÉhhÉÖ́ ÉªÉhÉä ®úªÉÉ**26-11**

ºÉ¨ªÉCi´ÉÆ MÉÉäIÉhÉEò¨ÉÂ
3

 - MÉÉänùÉ®úhÉ¨ÉÂ - EÖòqùÉ±É&* ºÉÊ¨ÉÊiÉ&

- <ÇªÉÉÇÊnùEòÉ, ºÉÉ iÉÖ ¶ÉÊ¨É±ÉÉ - ªÉÖMÉEòÒ±ÉEò&* iÉlÉÉ ªÉä

ºÉ´ÉÇYÉ´ÉSÉxÉä - Eäò´ÉÊ±É|ÉYÉ{iÉä vÉ¨Éæ ®úiÉÉ& - EÞòiÉ{ÉIÉ{ÉÉiÉÉ&, iÉä,

vÉÞÊiÉ®äú́ É ªÉÉäCjÉ¨ÉÂ - +É¤ÉxvÉ&
4

 - vÉÞÊiÉªÉÉäCjÉ¨ÉÂ, iÉäxÉ ºÉÖiÉ®úÉÆ ºÉ¨ªÉEÂò

1. ÊEò®úÉiÉÉVÉÖÇxÉÒªÉä**** 2. vÉ-Eò-JÉ-MÉ-SÉ-hÉ-lÉ-{É- MÉÉäSUôhÉ´ÉÉä* PÉ-ZÉ-iÉ- MÉÉäilÉhÉ´ÉÉä*

`ö-VÉ- MÉÉäSUôhÉ´Éä* ]õ- MÉÉäSUôhÉ´ÉÉ* fø- MÉÉäSUôhÉMÉÉä* xÉ- ¨ÉÉäUôhÉ´ÉÉä* 3. MÉÉ´ÉÆ {ÉÞÊlÉ´ÉÓ

IÉhÉÉäiÉÒÊiÉ* 4. VÉÉäjÉ <ÊiÉ JªÉÉiÉ&*

1. +Ê¦ÉvÉÉxÉÊSÉxiÉÉ¨ÉhÉÉè**866** 2. ´ªÉÖi{ÉÊkÉ®úixÉÉEò®äú**866** 3. Eò-fø-hÉ-

ÊhÉªÉ¨ÉähÉ Ê´É* {É-JÉ-VÉ-`ö-lÉ-vÉ-xÉ- ÊhÉªÉ¨ÉhÉä Ê´É iÉä* MÉ-PÉ-ZÉ-iÉ- ÊhÉªÉ¨ÉhÉä Ê`öiÉä* SÉ-

ÊhÉªÉ¨ÉähÉ Ê`öiÉä* ]õ- ÊhÉªÉ¨ÉÉhÉ Ê´É iÉä* 4. Eò-JÉ-VÉ-]õ-`ö-fø-hÉ-lÉ-xÉ- ªÉÉ ½þ0* MÉ-PÉ-

iÉ-ZÉ- ªÉ ½þ0* vÉ-{É- MÉÉ ½þ0* 5. ºÉ¨ÉÉ®ú <ÊiÉ JªÉÉiÉäxÉ*
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¤ÉrùÉ& - vÉÞÊiÉªÉÉäCjÉºÉÖºÉ¨¤ÉrùÉ&* xÉ Ê½þ |É´ÉSÉxÉ|ÉÊiÉ{ÉÊkÉ¨ÉxiÉ®äúhÉ

|ÉvÉÉxÉMÉÖhÉ|ÉÉÎ{iÉÊ®úÊiÉ* B´É¨ÉÂ-

{ÉÆSÉä́ É <ÆÊnùªÉÉÊhÉ iÉÖ, JÉÆiÉÉ nÆùiÉÉ ªÉ ÊhÉÎVVÉiÉÉ*
¨ÉÉ½þhÉäºÉÖ iÉÖ iÉä MÉÉähÉÉ, MÉÆ¦ÉÒ®Æú EòºÉiÉÒ ÊEòËºÉ**26-12**

{É\SÉè́ ÉäÎxpùªÉÉÊhÉ iÉÖ IÉÉxiÉÉÊxÉ-+¨ÉxÉÉäYÉÉxÉÉ¨ÉÊ{É ºÉ¨ÉxÉÖ¦É´ÉxÉä

ºÉIÉ¨ÉÉÊhÉ, ªÉiÉÉä nùÉxiÉÉÊxÉ - º´Éè®ú¦ÉÉ´ÉiÉ& |ÉiªÉÉ¾þþiªÉ ÊxÉªÉÎxjÉiÉÉÊxÉ,

ÊEò¨ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ - ÊxÉÌVÉiÉÉÊxÉ - ´É¶ÉÒEÞòiÉÉÊxÉ ¦É´ÉÎxiÉ, iÉÉÊxÉ iÉÖ

¥ÉÉÀhÉä¹ÉÖ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉÉÊxÉ, ¥ÉÉÀhÉºÉiEòÉxÉÒÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, MÉÉ´É& -

¤É±ÉÒ´ÉnÇù¦ÉÚiÉÉÊxÉ, MÉSUôÎxiÉ |ÉÉ{xÉÖ́ ÉxiªÉäxÉÉÆ ¶É ´ÉSUô
1
ºªÉÊ±É{ºÉ´É <ÊiÉ

MÉ¨¦ÉÒ®úÉ, iÉÉ¨ÉÂ, EÞòË¹É - ¦ÉÉ´ÉEò¹ÉÇhÉ¨ÉÂ, EÞò¹ÉÎxiÉ - EÖò´ÉÇÎxiÉ,

´ÉSÉxÉ´ªÉiªÉÉºÉ& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ* =HòºÉÉ¨ÉOÉÒ¡ò±É¨ÉÉ½þ-

iÉkÉÉä ¤ÉÒªÉÆ +´ÉÆZÉÆ ºÉä, +Ë½þºÉÉ ÊhÉ½þhÉÆ {É®Æú*
´É´ÉºÉÉiÉÉä ªÉ

2
 vÉhÉÆ iÉººÉ, VÉÖkÉÉ MÉÉähÉÉ ªÉ ºÉÆMÉ½þÉä**

**26-13**

iÉiÉÉä%ºªÉÉÆ EÞò¹ªÉÉ¨ÉÖ{iÉÆ ¤ÉÒVÉ¨É´ÉxvªÉ¨ÉÂ - +´É¶ªÉÆ ¡ò±ÉÉ´É½Æþ

¦É´ÉÊiÉ, +|ÉÊiÉ½þiÉ¶ÉÊHòEòºªÉ ¤ÉÒVÉºªÉ ºÉ½þEòÉÊ®úºÉ¨É´ÉvÉÉxÉä ºÉÊiÉ

¡ò±ÉÉ´É½þiÉÉÊxÉªÉ¨ÉÉiÉÂ* +Ë½þºÉè´ÉÉjÉ {É®Æú ÊxÉiÉ®úÉÆ JÉxªÉiÉä%xÉäxÉäÊiÉ ÊxÉJÉ
3
xÉ¨ÉÂ

- ÊVÉiªÉÉÊ¦ÉvÉÆ ¨É½þÉ½þ±É¨ÉÂ, iÉºªÉ - ¥ÉÉÀhÉºªÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ SÉ -

´ÉÒªÉÉÇÊxÉMÉÚ½þxÉäxÉ ºÉ´ÉÉÇi¨ÉxÉÉät¨É&, ºÉ B´É vÉxÉ¨ÉÂ - pù́ ªÉ¨ÉÂ* ªÉÖHòÉ& -
ºÉÊ¨ÉiªÉÉnùÉ´ÉÖ{ÉªÉÖHòÉ&, MÉÉ´É SÉ - <ÎxpùªÉ°ü{ÉÉ ¤É±ÉÒ´ÉnùÉÇ&, iÉ B´É
ºÉRÂóOÉ½þ& - EÞòÊ¹É|ÉvÉÉxÉÉRÂóMÉºÉ¨{ÉÉnùxÉ¨ÉÂ* <ÇªÉÉÇtÖ{ÉªÉÖHòSÉIÉÖ®úÉnùÒÎxpù-
ªÉÉhªÉä́ ÉÉvªÉÉi¨ÉEÞò¹ÉÉè |ÉvÉÉxÉÉRÂóMÉiÉÉÆ ¦ÉVÉxiÉ <ÊiÉ* iÉlÉÉ-

ÊvÉiÉÒ JÉ±ÉÆ ´É ºÉÖÊªÉEÆò, ºÉrùÉ ¨ÉäføÒ ªÉ ÊhÉSSÉ±ÉÉ*
¦ÉÉ´ÉhÉÉ = ´ÉiÉÒ iÉººÉ, <Ê®úªÉÉ nùÉ®Æú ºÉÖºÉǼ ÉÖbÆ÷**26-14**

vÉÞÊiÉ& - ´ªÉºÉxÉÉ¶ÉÊxÉºÉÊzÉ{ÉÉiÉä%{ªÉÊ´ÉSÉÊ±ÉiÉ|ÉEÞòÊiÉ¦ÉÉ´É&, ºÉè́ É

¶ÉÖÊSÉEò¨ÉÂ - {ÉÊ´ÉjÉ¨ÉÂ, JÉ±ÉÊ¨É´É-vÉÉxªÉÊxÉ¹{ÉzÉ´ÉxÉIÉäjÉÊ¨É´É, ¸ÉrùÉ

- {É®úÉxÉÖ®úÉävÉ¶ÉÚxªÉÉä%vªÉÉi¨ÉEÞòÊ¹ÉÊ´É¹ÉªÉÉä ÊxÉVÉÉÊ¦É±ÉÉ¹É&, ºÉè́ É ÊxÉ SÉ±ÉÉ

ÎºlÉ®úº´É¦ÉÉ´ÉÉ, ¨ÉäÊlÉ& - JÉ±Éä MÉÉä¤ÉxvÉÉlÉÈ nùÉ û̄, SÉ& - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä,

¦ÉÉ´ÉxÉÉºiÉÖ - +ÊxÉiªÉÉÊnùEòÉ&, iÉºªÉ - |ÉEÞòiÉEÞòÊ¹ÉºÉÉvÉxÉºÉxnùÉä½þºªÉ,

´ÉÞÊkÉ& - ´ÉÉ]õ&
1

 - Eòh]õEòÉÊnù́ Éä¹]õxÉ¨ÉÂ, <ÇªÉÉÇ - ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ&

ºÉÉvÉÖÊGòªÉÉ, ºÉè´É ºÉÖºÉǼ ÉÞiÉÆ uùÉ®ú̈ ÉÂ, iÉnùxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉÉÊ¦É¦É´É|É´Éä¶É-

ÊxÉ¹ÉävÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ½þ - +ÉSÉÉ®úÉvªÉªÉxÉÉäHòÉlÉÇ¦ÉÉ´ÉxÉÉSÉ®úhÉMÉÖ{iÉ-

¾þnùªÉºªÉ* xÉ iÉnùÎºiÉ EòÉ±ÉÊ´É´É®Æú, ªÉjÉ C´ÉSÉxÉÉÊ¦É¦É´ÉxÉÆ ºªÉÉiÉÂ -

<ÊiÉ
2

* ÊEò\SÉ -

EòºÉÉªÉÉ ¨É±ÉhÉÆ iÉººÉ, ÊEòÊkÉ´ÉÉiÉÉä ªÉ 
3
iÉCJÉ¨ÉÉä*

ÊhÉVVÉ®úÉ iÉÖ 
4
Ê±É´ÉÉ¨ÉÒºÉÉ, <ÊiÉ nÖùCJÉÉhÉ ÊhÉCJÉÊiÉ**

**26-15**

1. ¶ÉºªÉ¶É¤nùºªÉÉlÉÇuùªÉ¨ÉÂ - vÉÉxªÉÆ Eò±ªÉÉhÉÆ SÉ* 2. ¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ ªÉ - Ê´ÉxÉÉ*

3. ÊhÉ½þhÉ - ÊxÉ + JÉxÉÂ*

1. ´ÉÉb÷ <ÊiÉ JªÉÉiÉ&* 2. |É¶É¨É®úiÉÉè**119** 3. PÉ-ZÉ-iÉ- iÉCJÉ¨ÉÉ* 4. PÉ.ZÉ.iÉ.

- ±É´ÉÉ* ½þºiÉÉnù¶Éæ¹ÉÖ - Ê±É´ÉÉ*
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Eò¹ÉÉªÉÉ& - GòÉävÉÉnùªÉ&, iÉºªÉ - EÞòÊ¹ÉºÉiEòÉxÉÖ¹`öÉxÉºªÉ,

¨ÉnÇùxÉäxÉÉ{ÉÉºªÉiÉ <ÊiÉ ¨ÉnÇùxÉÆ ¨É±ÉxÉÆ ´ÉÉ - iÉÖ¹ÉÉÊnùEòSÉ´É®ú&, ºÉ SÉ

EÞò¹ÉÉ´Éä́ ÉÉäi{ÉzÉÉä%Ê{É iªÉVªÉiÉ B´É¨ÉvªÉÉi¨ÉEÞò¹ÉÉ´ÉÊ{É EòlÉÎ\SÉnÖùi{ÉzÉÉ&

ºÉ\V´É±ÉxÉEò¹ÉÉªÉÉ ½þÉiÉ´ªÉÉ&* EòlÉ¨Éä¹ÉÉÆ ½þÉxÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ- EòÒÌkÉ& -

ÊxÉÌVÉiÉEò¹ÉÉªÉÉxÉÉÆ ¨É½þÉi¨ÉxÉÉÆ  ±ÉÉPÉÉ |É¨ÉÉänù <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ºÉè́ É ´ÉÉiÉ& -

¨É±ÉxÉÉxÉÖMÉÖhÉ& {É´ÉxÉ&, ºÉ iÉiIÉ¨É& Eò¹ÉÉªÉ¨ÉnÇùxÉä ºÉ¨ÉlÉÇ&* ÊxÉVÉÇ®úÉ iÉÖ,

Ê±É{ªÉiÉä%xÉªÉäÊiÉ Ê±É{ÉÉ - iÉè±É¨ÉÂ, EòÉälÉÉnäù& ºÉÆ®úIÉhÉÉlÉÈ iÉtÖHÆò-

iÉÎ±±É{iÉ¨ÉÉÊ¨É¹É¨ÉÂ - vÉÉxªÉ°ü{ÉÆ ¦ÉÉäVªÉÆ ´ÉºiÉÖ - Ê±É{ÉÉÊ¨É¹É¨ÉÂ,

Ê±ÉRÂóMÉ´ªÉiªÉªÉ& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ* ªÉuùÉ Ê±É{ªÉiÉ <ÊiÉ Ê±É{É¨ÉÂ - ºxÉä½þÉä{ÉÊnùMvÉÆ

vÉÉxªÉ¨ÉÂ, iÉ±±ÉIÉhÉ¨ÉÉÊ¨É¹ÉÆ ¦ÉÉäVªÉÆ ´ÉºiÉÖ ªÉjÉ ºÉÉ Ê±É{ÉÉÊ¨É¹ÉÉ -

vÉÉxªÉ´ÉºÉÊiÉ& EòÉä¹`öÉMÉÉ®ú <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ* ºÉè́ É ±ÉÉäEäò EÞòÊ¹É¡ò±ÉiÉªÉä¹ªÉiÉ

<iªÉvªÉÉi¨ÉEÞò¹ÉÉ´ÉÊ{É ÊxÉVÉÇ®úÉªÉÉ B´É ¡ò±ÉºlÉÉxÉÒªÉiÉªÉÉ iÉnÂù́ ªÉ{Énäù¶É&*

<ÊiÉ - B´É¨ÉvªÉÉi¨ÉEÞò¹ÉªÉÉ, nÖù&JÉÉxÉÉ¨ÉÂ - ¶ÉÉ®úÒ®ú̈ ÉÉxÉºÉEò¹]õÉxÉÉ¨ÉÂ,

ÊxÉ¹EÞòÊiÉ& - |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ¦É´ÉÊiÉ, +ªÉÆ ¦ÉÉ´É&, ÊxÉVÉÇ®úÉ|ÉEò¹ÉæhÉ

EÞòiºxÉEò¨ÉÇIÉªÉ&, iÉiÉÉä Ê´É¶ÉÖrùÉi¨Éº´É°ü{ÉÉÊ´É¦ÉÉḈ É&, ºÉ SÉ {É®ú̈ ÉÉxÉxnù̈ ÉªÉ

B´ÉäiªÉÖ{É{ÉzÉè́ É nÖù&JÉºÉxnùÉä½þÊxÉ¹EÞòÊiÉ&, BiÉnäù́ ÉÉ½þ-

BiÉÆ ÊEòËºÉ EòÊºÉkÉÉhÉÆ, ºÉ´´ÉºÉkÉnùªÉÉ´É½Æþ*
¨ÉÉ½þhÉä JÉÊkÉB ´ÉäººÉä, ºÉÖqäù ´ÉÉ Ê{É Ê´ÉºÉÖVZÉiÉÒ**

**26-16**

BiÉÉÆ - +xÉxiÉ®úÉäHòÉ¨ÉÂ, ºÉ´ÉÇºÉk´ÉnùªÉÉ´É½þÉ¨ÉÂ - ºÉ´ÉÇVÉÒ´Éä¹´É-

xÉÖOÉ½þEòÉÊ®úhÉÒ¨ÉÂ, EÞòÊ¹É¨ÉÂ - +vªÉÉi¨ÉEò¹ÉÇhÉ¨ÉÂ, EÞò¹]Âõ´ÉÉ - EÞòi´ÉÉ,

¥ÉÉÀhÉ&, IÉÊjÉªÉ&, ´Éè¶ªÉ&, ¶ÉÚpùÉä ´ÉÉ%Ê{É Ê´É¶ÉÖvªÉÊiÉ-

Eò¨ÉÇIÉªÉÉä{É¶É¨ÉIÉªÉGò¨ÉähÉ Ê´É¶ÉÖrùÉi¨Éº´É°ü{ÉÉÊ´É¦ÉÉḈ É¦ÉÉMÉÂ ¦É´ÉÊiÉ*

BiÉnäù́ É ´ªÉÉºÉiÉ +É½þ-

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUô< ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ ¹Éb÷ÂË´É¶ÉÊiÉiÉ¨Éä ¨ÉÉiÉRÂóMÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù**

** +lÉ ºÉ{iÉË´É¶ÉÊiÉiÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**

+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä%vªÉÉÎi¨ÉEòEÞòÊ¹É®úÊ¦ÉÊ½þiÉÉ, ºÉè́ É ºÉSSÉÊ®újÉÊ¨ÉiªÉjÉ
iÉnÂù́ ªÉÉJªÉÉxÉ¨ÉÊ¦ÉvÉkÉä-

""ºÉÉvÉÖ ºÉÖSÉÊ®úiÉÆ +´´ÉÉ½þiÉÉ ºÉ¨ÉhÉºÉÆ{ÉªÉÉ''
´ÉÉ®úkÉBhÉÆ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**27-1**

ºÉÉvxÉÉäiªÉlÉÈ ¨ÉÉäIÉ±ÉIÉhÉÊ¨ÉÊiÉ ºÉÉvÉÖ, ºÉ´ÉÇjÉ Ê´ÉÊ½þiÉÊGòªÉÉ-

MÉiÉÉÊ´ÉiÉlÉ¦ÉÉ´ÉäxÉ ºÉ¨ÉÎx´ÉiÉiÉªÉÉ ¶ÉÉä¦ÉxÉiÉ¨ÉÆ SÉÊ®úiÉ¨ÉÂ- SÉÉÊ®újÉ¨ÉÂ-

ºÉÖSÉÊ®úiÉ¨ÉÂ, xÉ SÉ ºÉÉvÉÉ´Éä́ É ¶ÉÉä¦ÉxÉiÉ®úiÉÉºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÉi{ÉÖxÉ û̄ÊHòÊ®úÊiÉ

´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, iÉÉ®úiÉ¨ªÉÉä{É±É¨¦ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉMÉ¨É& - SÉÊ®úkÉÉ®úÉ½þhÉÉ hÉÆ ¦ÉÆiÉä !

Eò<Ê´É½þÉ {ÉhhÉkÉÉ ? ÊiÉÊ´É½þÉ {ÉhhÉkÉÉ, iÉÆ VÉ½þÉ-=CEòÉäÊºÉªÉÉ

¨ÉÎVZÉ¨ÉÉ VÉ½þhhÉÉ - <ÊiÉ (´ªÉÉJªÉÉ|ÉYÉ{iÉÉè**8-10**)* ¨ÉÉäIÉ-

ºÉÉvÉEòiÉÉ iÉÖ ÊjÉ¹´ÉÊ{É, ªÉnÖùHò¨ÉÂ - +É®úÉvÉxÉÉ SÉ iÉä¹ÉÉÆ ÊiÉ»ÉºiÉÖ

53 54
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VÉPÉxªÉ¨ÉvªÉ¨ÉÉäiEÞò¹]õÉ&* VÉx¨ÉÊ¦É®ú¹]õjªÉäEèò& ÊºÉvªÉxiªÉÉ®úÉvÉEòÉºiÉÉºÉÉ¨ÉÂ -

<ÊiÉ (|É¶É¨É®úiÉÉè **233**)*

iÉnùjÉÉtuùªÉä EòÉ±ÉªÉÉ{ÉxÉäxÉ Ê´É±ÉÎ¨¤ÉiÉiÉÉ±ÉIÉhÉ´ªÉÉPÉÉiÉ¨ÉÉ{ÉzÉÉ-

%lÉÇÊºÉÊrù&* +ÎxiÉ¨Éä iÉÖ xÉäoù¶ÉÒiªÉÉ½þ- +´ªÉÉ½þiÉÉ-Ê´É±É¨¤ÉÉÊnù´ªÉÉ-

½þÊiÉ´ÉÌVÉiÉÉ, ¸É¨ÉhÉ& {É®ú̈ É¸ÉÉ¨ÉhªÉ¶ÉÉ±ÉÒ, iÉäxÉè́ É ºÉ¨{ÉtiÉä-|ÉÉ{ªÉiÉ

<ÊiÉ ¸É¨ÉhÉºÉ¨{ÉiÉÂ - Ê¶É´É±ÉI¨ÉÒ&* ºÉÉvÉÖºÉÖSÉÊ®úiÉ B´É ¸É¨ÉhÉ-

ºÉ¨{Ék´ÉÉÊ¦ÉvÉÉxÉÆ iÉnù́ ÉxvªÉ½äþiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* <ÊiÉ ´ÉÉ®kÉEäòxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉä-

ÊnùiÉ¨ÉÂ* iÉuÞùkÉÆ ºÉ¨ÉÉºÉiÉ& - ´ÉÉ®kÉ{ÉÖ®äú VÉÉªÉÆ, ºÉÉä½þ̈ ¨É´ÉbÆ÷ºÉªÉÉ
SÉ<kÉÉhÉÆ* ÊºÉÊrù Ê´É½ÖþªÉ®úªÉ¨É±ÉÆ, ´ÉÉ®úkÉÊ®úËºÉ xÉ¨ÉÆºÉÉÊ¨É - <ÊiÉ

(@ñÊ¹É¨Éhb÷±É|ÉEò®úhÉä **76**)* ´ªÉÉºÉiÉÎºi´Énù̈ ÉÂ (@ñÊ¹É¨Éhb÷±É´ÉÞkÉÉè**

{ÉÞ.97**) -

¤É½Öþ̧ ÉÖiÉ SÉ Ê´É½þ®úxÉÂ, (vÉ¨ÉÇPÉÉä¹ÉÌ¹É&)´ÉÉ®úkÉ{ÉÖ®ú̈ ÉÒÊªÉ´ÉÉxÉÂ*

iÉjÉÉ%%ºiÉä%¦ÉªÉºÉäxÉÉJªÉÉä, ªÉlÉÉlÉÇ& {ÉÉÌlÉ´É& {ÉÖxÉ&**1**

¨ÉxjÉÒ ´ÉÉ®úkÉEòºiÉjÉ, vÉ¨ÉÇPÉÉä¹ÉÉä ¨É½þÉ¨ÉÖÊxÉ&*
§É¨ÉxÉÂ MÉÉäSÉ®úSÉªÉÉÇªÉÉÆ, ¨ÉvªÉÉ¼xÉä%ºªÉÉMÉ¨ÉnÂù MÉÞ½þ̈ ÉÂ**2**

{ÉÉªÉºÉºlÉÉ±É¨ÉÉxÉÒiÉÆ, ºÉÌ{É¨ÉÇvÉÖºÉ¨ÉÎx´ÉiÉ¨ÉÂ*

nùÉjªÉÉ |ÉnùÒªÉ¨ÉÉxÉä%º¨Éè, {ÉÉªÉºÉä {ÉÞ¹ÉiÉÉä%{ÉiÉxÉÂ**3**

{ÉÊ®ú¶ÉÉÊ]õÊ®úiÉÒ¹]Æõ xÉ, iÉnù±ÉÉi´ÉÉ ¨ÉÖÊxÉªÉÇªÉÉè*

´ÉÉ®úkÉEòÉä MÉ´ÉÉIÉºlÉºiÉnÂù ´ÉÒIªÉänù̈ ÉÊSÉxiÉªÉiÉÂ**4**

ËEò ¨ÉxªÉä ¨ÉÖÊxÉxÉÉ iÉäxÉ, ¶ÉÖrùÉ Ê¦ÉIÉäªÉ¨ÉÖÎVZÉiÉÉ ?*
iÉÉ´ÉiÉÂ iÉjÉÉ{ÉiÉxÉÂ Ê¤ÉxnùÉè, ¨ÉÊIÉEòÉ ®úºÉ¦ÉÊIÉEòÉ&**5**

nèù́ ÉÉiÉÂ iÉÉ VÉÊIÉiÉÖÆ EÖòb÷¬¨ÉiºªÉÉä%MÉÉiÉÂ ºÉ®ú]õ SÉ iÉ¨ÉÂ*

ºÉ®ú]Æõ {ÉÖxÉ¨ÉÉÇVÉÉÇ®úÉä, ¨ÉÉVÉÉÇ®Æú MÉÞ½þEÖòEÖÇò®ú&**6**

|ÉiªÉxiÉ´ÉÉÊºÉxÉ&  ´ÉÉ iÉÆ, ºÉRÂóOÉÉ¨ÉÉä%¦ÉÚiÉÂ iÉªÉÉäuÇùªÉÉä&*

ªÉÖvªÉ¨ÉÉxÉÉè ¤ÉÊ½þ& |ÉÉ{iÉÉ´ÉÒªÉÖ SÉÉÊiÉÊlÉEÖòEÖÇò®úÉ&**7**

º´ÉÉÊ¨ÉxÉÉÆ ºÉÉ®ú̈ ÉäªÉÉxÉÉÆ, ºÉRÂóOÉÉ¨ÉÉä%¦ÉÚiÉÂ ¨É½þÉxÉÂ Ê¨ÉlÉ&*

¨ÉxjÉÒ nùvªÉÉè wÉÖ́ ÉÆ iªÉHòÉ, ºÉÉ iÉäxÉÉxÉäxÉ ½äþiÉÖxÉÉ**8**

ÊSÉxiÉªÉÆ SÉÉº¨É®únÂù VÉÉËiÉ, ±Éä¦Éä |ÉiªÉäEò¤ÉÖrùiÉÉ¨ÉÂ*

Ê±ÉRÂóMÉÆ näù́ ÉiÉªÉÉ%%xÉÒiÉ¨ÉÉnùÉªÉÉ{ªÉÉnùnäù µÉiÉ¨ÉÂ**9**

´ÉÉ®úkÉEò¨ÉÖÊxÉ& ºÉÉä%lÉ, Ê´É½þ®úzÉxªÉnùÉ ªÉªÉÉè*

ºÉÖÆºÉÖ̈ ÉÉ®ú{ÉÖ®äú iÉjÉ, vÉÖxvÉÖ̈ ÉÉ®úÉä%ÎºiÉ {ÉÉÌlÉ´É&**10**

iÉºªÉÉ%RÂóMÉÉ®ú́ ÉiÉÒ {ÉÖjÉÒ, ¸É¨ÉhÉÉä{ÉÉÊºÉEòÉäkÉ¨ÉÉ*

ºÉÉ {ÉÊ®úµÉÉÊVÉEòÉÆ ´ÉÉnäù%xªÉätÖ SÉGäò ÊxÉ û̄kÉ®úÉ¨ÉÂ**11**

ºÉÉ{ÉixªÉä {ÉÉiÉªÉÉ¨ªÉäxÉÉÆ, û̄¹]õÉ nùvªÉÉè iÉ{ÉÎº´ÉxÉÒ*

iÉiÉÉä%ºªÉÉ& ¡ò±ÉEäò °ü{ÉÆ, Ê´ÉYÉÉxÉÉÊvÉCªÉiÉÉä%Ê±ÉJÉiÉÂ**12**

SÉhb÷|ÉtÉäiÉ¦ÉÚ{ÉºªÉ, nùÌ¶ÉiÉÆ iÉiÉÂ iÉªÉÉ%nÂù¦ÉÖiÉ¨ÉÂ*

ºÉÉä%{ªÉ{ÉÞSUôÊnùªÉÆ näù́ ÉÒ, ÊEòzÉ®úÒ ´ÉÉ JÉSÉÉÊ®úhÉÒ ?**13**

iÉ{ÉÎº´ÉxªÉÉ½þ ¦ÉÚ¦ÉkÉÇ̈ ÉÉÇxÉ´ªÉRÂóMÉÉ®ú́ ÉiªÉºÉÉè*

vÉÖxvÉÖ̈ ÉÉ®Æú |ÉÊiÉ |Éä̈ hÉÉ, |Éè¹ÉÒnÂù nÚùiÉÆ iÉiÉÉä xÉÞ{É&**14**

ºÉÉä%{ªÉÚSÉä |ÉÉlªÉÇiÉä EòxªÉÉ, Ê´ÉxÉªÉäxÉ Ê{É{ÉÉºÉªÉÉ*

xÉ |ÉºÉÁäiªÉºÉÉè ®úÉYÉÉ, vÉÌ¹ÉiÉÉä%MÉÉÊnùxÉÉÎxiÉEò¨ÉÂ**15**
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û̄¹]õºiÉuùSÉºÉÉ SÉhb÷|ÉtÉäiÉ SÉhb÷¶ÉÉºÉxÉ&*

SÉiÉÖ®úRÂóMÉSÉ¨ÉÚSÉGòSÉ\SÉÖ SÉGäò |ÉªÉÉhÉEò¨ÉÂ**16**

ºÉ´ÉÇiÉ& ºÉäxÉªÉÉ%%´Éä¹]õ¬, ºÉÖÆºÉÖ̈ ÉÉ®ú{ÉÖ®Æú ÎºlÉiÉ&*

iÉºlÉÉè SÉÉ±{É¤É±É <ÊiÉ, vÉÖxvÉÖ̈ ÉÉ®ú& {ÉÖ®úÉxiÉ®úÉ(®ú̈ ÉÂ)**17**

xÉÉMÉÉMÉÉ®äú iÉnùÉ iÉºlÉÉè, ¨É½þÌ¹É SÉi´É®úÉÎxiÉEäò*

vÉÖxvÉÖ̈ ÉÉ®úÉä xÉÞ{ÉÉä ¦ÉÒiÉ&, |ÉiªÉlÉÔ ¤É±É´ÉÉÊxÉÊiÉ**18**

xÉèÊ¨ÉÊkÉEÆò iÉiÉÉä%{ÉÞSUôiÉÂ, {ÉÖ®äú¶É& ºÉÉä%{ªÉÖ{É¸ÉÖÊiÉ¨ÉÂ*

¶ÉÞh´ÉÉxÉÉä ¦ÉÉ{ÉªÉÉ¨ÉÉºÉ, ¦ÉÞ¶ÉÆ GòÒb÷É{É®úÉxÉÂ Ê¶É¶ÉÚxÉÂ**19**

¦ÉÒiÉÉºiÉä Eò¨{É¨ÉÉxÉÉRÂóMÉÉ, ªÉªÉÖ́ ÉÉÇ®úkÉEòÉÎxiÉEò¨ÉÂ*

ºÉ nèù́ ÉÉiÉÂ EÞò{ÉªÉÉ iÉä¹ÉÉÆ, ¨ÉÉ ¦ÉÒnùÉÇxÉÆ nùnùÉè iÉnùÉ**20**

¶ÉÉä¦ÉxÉÉä{É¸ÉÖÊiÉÊ®úÊiÉ, YÉÉi´ÉÉ%%MÉiªÉ ÊxÉÊ¨ÉkÉÊ´ÉiÉÂ*

vÉÖxvÉÖ̈ ÉÉ®ú̈ ÉÖ́ ÉÉSÉÉäSSÉèVÉÇªÉÆ VÉÉxÉÒÊ½þ ½þºiÉMÉ¨ÉÂ**21**

YÉÉi´ÉÉ%v´ÉÊJÉzÉÆ iÉiÉÂ ºÉèxªÉä, ¨ÉvªÉÉ¼xÉä {ÉÚ&{ÉÊiÉ¶Uô±ÉÉiÉÂ*

={ÉÊ®ú¹]õÉiÉÂ {É{ÉÉiÉä́ É, ¶ªÉäxÉ SÉ]õEò{Éä]õEò¨ÉÂ (Eäò)**22**

¦ÉMxÉÆ Ê®ú{ÉÖ¤É±ÉÆ ¤ÉnÂùv´ÉÉ%%xÉÒiÉºiÉnùÊvÉ{É& {ÉÖ®äú*

Ê´É¶ÉÖrùÉv´ÉÉv´ÉxÉÒxÉÉxÉÉÆ VÉªÉ& |ÉÉªÉ& Eò®úÉ¸ÉªÉÒ(ªÉ)**23**

{ÉÖ®úuùÉ®úÉÊhÉ ¤ÉrùÉÊxÉ, |ÉtÉäiÉÉä ¦ÉÚ¦ÉÖVÉÉäÊnùiÉ&*

´ÉÉiÉ& EÖòiÉÉä̈ ÉÖJÉÉä ´ÉÉÊiÉ, iÉ´É ¦ÉÉä ! ¥ÉÚÊ½þ {ÉÉÌlÉ´É !**24**

|ÉtÉäiÉÉä%{ªÉÉ½þ ªÉnÂù ´ÉäÎiºÉ, vÉÖxvÉÖ¨ÉÉ®ú ! EÖò¯û¹´É iÉiÉÂ*

ºÉÉä%{ªÉÖ́ ÉÉSÉ ¨É½þÉ®úÉVÉ !, ½þiÉäxÉ ¨É¨É ËEò i´ÉªÉÉ ?**25**

iÉiÉÉä%RÂóMÉÉ®ú́ ÉiÉÒ iÉº¨Éè, nùk´ÉÉ(kÉÉ)%%b÷¨¤É®ú{ÉÚ́ ÉÇEò¨ÉÂ*

{ÉÖ®úuùÉ®úÉÊhÉ ¨ÉÖHòÉÊxÉ, |ÉtÉäiÉÉä%ºlÉÉiÉÂ {ÉÖ®äú ºÉÖJÉ¨ÉÂ**26**

Eäò%{ªÉÉ½Öþnæù́ É¨ÉÖÊqù¶ªÉÉä{É´ÉÉºÉÉä ¦ÉÚ¦ÉÖVÉÉ EÞòiÉ&*

Êb÷¨¦É°ü{ÉÆ EÞòiÉÆ iÉäxÉ, ÊxÉÊ¨ÉkÉÆ SÉÉ´É(´ÉÉ Ê´É)±ÉÉäÊEòiÉ¨ÉÂ**27**

|ÉtÉäiÉÉä Êuù®únùÉ°üføÉä, §É¨ÉzÉ±{É{ÉÊ®úSUônù&(¨ÉÂ)*

{ÉÖ®Æú ´ÉÒIªÉ Ê|ÉªÉÉÆ |ÉÉäSÉä, EòlÉÆ ¨Éä%¦ÉÚiÉÂ {É®úÉVÉªÉ& ?**28**

ºÉÉvÉÖ́ ÉÉMÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ, ¤É¦ÉÉ¹Éä%RÂóMÉÉ®ú́ ÉiªÉÊ{É*

½þÉºªÉxÉÂ xÉèÊ¨ÉÊkÉEÆò ºÉÉvÉÖÆ, ´Éxnäù i´ÉÉÊ¨ÉiªÉ´ÉEÂò xÉÞ{É&**29**

={ÉªÉÖHòÉä%¦É´ÉnÂù ´ÉÉ®úkÉEòÌ¹É SÉÉµÉiÉÉiÉÂ º¨ÉÞiÉ¨ÉÂ*

¨ÉÉ ¦ÉÒnùÉÇxÉÆ iÉnùÉ%¦ÉÉÇxÉÉÆ, µÉÊiÉxÉÉÆ µÉiÉnÚù¹ÉEò¨ÉÂ**30**

ªÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - "lÉä́ ÉÉä Ê´É ÊMÉÊ½þ{ÉºÉÆMÉÉä, VÉ<hÉÉä ºÉÖrùººÉ {ÉÆEò¨ÉÉ´É½þ<**

    VÉ½þ ºÉÉä ´ÉÉ®úkÉÊ®úºÉÒ, ½þÊºÉ+Éä {ÉVVÉÉäªÉxÉ®ú́ É<hÉÉ**31**'

iÉnùÉ±ÉÉäSªÉ |ÉÊiÉGò¨ªÉ, Ê¨ÉlªÉÉnÖù¹EÞòiÉ{ÉÚ́ ÉÇEò¨ÉÂ*

´ÉÉ®úkÉEò¨ÉÖÊxÉ& IÉÒhÉEò¨ÉÉÇ |ÉÉ{É ¨É½þÉänùªÉ¨ÉÂ**32**

ºÉÉä%ªÉÆ ¨É½þÌ¹É& ºÉÖSÉÊ®úiÉÉä{ÉÉªÉ¨Éä́ ÉÉ½þ-

xÉ ÊSÉ®Æú VÉhÉä ºÉǼ ÉºÉä ¨ÉÖhÉÒ, ºÉǼ ÉÉºÉähÉ ÊºÉhÉä½Öþ ´Ée÷iÉÒ*
Ê¦ÉCJÉÖººÉ +ÊhÉSSÉSÉÉÊ®úhÉÉä +kÉ_äö Eò¨¨ÉÉ nÖù½þÉªÉiÉÒ

**27-2**

¨ÉÖÊxÉ&-ºÉÖSÉÊ®úiÉähÉè́ É Ê¶É´ÉÊ¨ÉÊiÉ iÉk´É¨ÉxiÉÉ ¸É¨ÉhÉ&, VÉxÉä
BEòÎº¨ÉzÉä́ É ±ÉÉäEäò, iÉÉiºlªÉÉkÉnÂù́ ªÉ{Énäù¶ÉÉnÂù OÉÉ¨ÉÉnùÉÊ´ÉiªÉlÉÇ&, ÊSÉ®ú̈ ÉÂ-
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¤É½ÖþEòÉ±É¨ÉÂ, ¨ÉÉºÉEò±{ÉÉÊnù{ÉÚkÉÉḈ É{ªÉÖv´ÉÇEòÉ±ÉÊ¨ÉiªÉÉ¶ÉªÉ&, xÉ ºÉǼ ÉºÉäiÉÂ,

{ÉÖ¹]õÉ±É¨¤ÉxÉ¨ÉxiÉ®äúhÉ xÉè́ É ÊxÉ´ÉÉºÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ* ªÉiÉ& ºÉǼ ÉÉºÉäxÉ - ±ÉÉäEäòxÉ

ºÉ½þ ´ÉÉºÉEò®úhÉäxÉ, +xªÉÉäxªÉºªÉ ºxÉä½þ&-|Éä̈ É, ´ÉvÉÇiÉä ºÉÆªÉ¨É|ÉÊiÉ-

¤ÉxvÉEòiÉÉ|ÉÉªÉÉäMªÉÉÆ º¡òÉËiÉ |ÉÊiÉ{ÉtiÉä* ªÉnÖùHò¨ÉÂ - ºÉǼ ÉÉºÉÉVVÉÉªÉiÉä

ºxÉä½þÉä VÉÒÊ´ÉiÉÉxiÉEò®äú¹´ÉÊ{É* +xªÉÉäxªÉºªÉ SÉ Ê´É·ÉÉºÉ&, ·É{ÉSÉäxÉ ¶ÉÖxÉÉä

ªÉlÉÉ - <ÊiÉ (¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉä 12-139-40)

iÉº¨ÉÉiºÉǼ ÉÉºÉÆ {ÉÊ®ú½þÉªÉ ºÉÚjÉÉäHòÊ´É½þÉ®äú ªÉÊiÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ, ªÉiÉ&

+ÊxÉiªÉSÉÉÊ®úhÉ& - ´ÉºÉÊiÉÊ¦ÉIÉÉSÉÉªÉÉÇnùÉè ºÉ´ÉÇjÉ ÊxÉiªÉiÉÉ{ÉÊ®ú½þÉ®äúhÉ

Ê´É½þ®úiÉ&, Ê¦ÉIÉÉä& - ¸É¨ÉhÉºªÉ, +Éi¨ÉxÉÉä%lÉÇ& - |ÉªÉÉäVÉxÉ¨ÉÂ-

+Éi¨ÉÉlÉÇ&- ¨ÉÉäIÉ&, iÉÎº¨ÉxÉÂ - iÉiºÉÉvÉxÉÊ´ÉvÉÉè, Eò¨ÉÉÇÊhÉ -

YÉÉxÉÉ´É®úhÉÉnùÒÊxÉ, ÊuùvÉÉªÉxiÉä-¦Éänù̈ ÉÖ{ÉªÉÉÎxiÉ, +ÉYÉÉªÉÉäMÉºªÉ Eò¨ÉÇÊ´É-

ªÉÉäMÉÉ´É½þi´Éº´ÉÉ¦ÉÉ´ªÉÉiÉÂ* +iÉ& -

{ÉªÉÊ½þkÉÖ ÊºÉhÉä½þ¤ÉÆvÉhÉÆ ZÉÉhÉVZÉªÉhÉ{É®úÉªÉhÉä ¨ÉÖhÉÒ*
ÊhÉvÉÖiÉähÉ ºÉªÉÉ Ê´É SÉäiÉºÉÉ ÊhÉ´´ÉÉhÉÉªÉ ¨ÉËiÉ iÉÖ ºÉÆnùvÉä

**27-3**

ºxÉä½þ B´É ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ - ºxÉä½þ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ, xÉ {Éä̈ É®úÉMÉÉ ºÉ¨É¨ÉÎilÉ

¤ÉÆvÉÉä-<iªÉÖCiÉä&, |ÉVÉ½þÉªÉ - |ÉEò¹ÉæhÉ - iÉ±±Éä¶ÉºªÉÉ{ªÉxÉÖiºÉMÉḈ ÉVÉÇxÉäxÉ

iªÉCi´ÉÉ, vªÉÉxÉÉvªÉªÉxÉä - |ÉÉM´ÉiÉÂ, iÉi{É®úÉªÉhÉÉä ¨ÉÖÊxÉ& ºÉnùÉ%Ê{É

ÊxÉ¦ÉÞiÉäxÉ - ¨ÉÉäIÉÊ´ÉxÉªÉÊ´ÉxÉÒiÉäxÉ, SÉäiÉºÉÉ - ¨ÉxÉºÉÉ, ÊxÉ´ÉÉÇhÉÉªÉ-

ÊºÉnÂùvªÉÊvÉMÉ¨ÉÉlÉÇ̈ ÉÂ, ¨ÉxªÉiÉä%xÉªÉÉ ¨ÉÊiÉ& - iÉk´ÉÊxÉ SÉªÉ&, iÉÉÆ

ºÉxnùvªÉÉiÉÂ - SÉxnùxÉMÉxvÉ´ÉnùÉi¨ÉÊxÉ {ÉÊ®úhÉ¨ÉªªÉ ¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ* YÉÉxÉªÉÉäMÉºªÉ

¶ÉÖrùiÉ{Éºi´ÉäxÉ ÊxÉEòÉÊSÉiÉEò¨ÉÇhÉÉ¨ÉÊ{É IÉªÉÉ{ÉÉnùxÉäxÉ ÊxÉ´ÉÉÇhÉÊxÉ-

¤ÉxvÉxÉi´ÉÉiÉÂ, iÉnÖùHò¨ÉÂ - YÉÉxÉªÉÉäMÉºiÉ{É&¶ÉÖrù&-Ê¨ÉiªÉÉ½Öþ̈ ÉÖÇÊxÉ{ÉÖRÂóMÉ´ÉÉ&*

iÉº¨ÉÉÊzÉEòÉÊSÉiÉºªÉÉÊ{É, Eò¨ÉÇhÉÉä ªÉÖVªÉiÉä IÉªÉ& - <ÊiÉ

(+vªÉÉi¨ÉºÉÉ®äú**18-164**)* YÉÉxÉªÉÉäMÉÉä ¨ÉÖxÉä& {ÉÉ·ÉÇ̈ ÉÉEèò´É±ªÉÆ xÉ

¨ÉÖ\SÉÊiÉ - <ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù**2-3**) SÉ* +iÉ& |ÉlÉ¨ÉiÉºiÉÖ

ºxÉä½þ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÖHòÉè ªÉÊiÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ, ªÉºiÉÖ iÉnäù́ É oùføÒEò®úÉäÊiÉ, iÉ¨ÉÊvÉEÞòiªÉÉ½þ-

VÉä Ê¦ÉCJÉÖ ºÉJÉäªÉ¨ÉÉMÉiÉä

´ÉªÉhÉÆ EòhhÉºÉÖ½Æþ {É®úººÉ ¤ÉÚªÉÉ*

ºÉä%hÉÖÊ{ÉªÉ¦ÉÉºÉB ½Öþ ¨ÉÖräù

+ÉiÉ_äö ÊhÉªÉ¨ÉÉ iÉÖ ½þÉªÉiÉÒ**27-4**

ªÉÉä Ê¦ÉIÉÖ& ºÉJÉänù̈ ÉÂ - ±ÉÉäEòÊ´ÉVÉªÉÉtÖOÉSÉªÉÉÇÊxÉ´ÉænùºÉÊ½þiÉÆ

¦ÉÉ´É¨ÉÂ, +ÉMÉiÉ& - EòlÉÎ\SÉiÉÂ |ÉÉ{iÉ&, {É®úºªÉ MÉÞ½þºlÉºªÉ,

iÉnùÉ´ÉVÉÇxÉÉÊ¦ÉºÉÎxvÉxÉÉ EòhÉÇºÉÖJÉ¨ÉÂ - ¸ÉÉäjÉºÉÉèJªÉÉäi{ÉÉnùEò¨ÉÂ, ´ÉSÉxÉ¨ÉÂ

- ´ÉÉCªÉ¨ÉÂ, ¥ÉÚªÉÉiÉÂ - EòlÉªÉäiÉÂ, VÉxÉÊSÉkÉ®ú\VÉxÉÆ EÖòªÉÉÇÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&*
ºÉ& - =HòÊ¦ÉIÉÖ&, +xÉÖÊ|ÉªÉ¦ÉÉ¹ÉEò& - ºÉÉMÉÉÊ®úEòÉxÉÖ́ ÉiÉÇxÉäxÉ

iÉnùÉ´ÉVÉÇxÉèEòÊSÉkÉiÉªÉÉ ¸ÉÉ¨ÉhªÉ¨ÉÖpùÉÆ iªÉCi´ÉÉ iÉnù¦ÉÒ¹]õ´ÉÉnùÒ, ½Öþ& -

JÉänäù, ¨ÉÖMvÉ& - º´ÉÉlÉÇ§ÉÆ¶É{É®úi´ÉäxÉ ¨ÉÚfø&, +Éi¨ÉÉlÉæ - º´ÉÊºÉ¹ÉÉvÉ-

ÊªÉÊ¹ÉiÉ|ÉªÉÉäVÉxÉä, ¨ÉÉäIÉ½äþiÉÖYÉÉxÉÉtÉ®úÉvÉxÉÉªÉÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&, ÊxÉªÉ¨ÉÉiÉÂ -

+´É¶ªÉ¨Éä´É, ½þÒªÉiÉä - ªÉÉ´ÉnÖùSUäônù̈ ÉÊ{É ½þÉÊxÉ¨ÉÉ{xÉÉäÊiÉ*

59 60
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EòlÉÎ\SÉnùÉYÉÉªÉÉäMÉ
1
 B´É ®ixÉjÉªÉÒºÉÉ¨ÉOªÉÉiÉÂ, iÉºªÉ SÉ iÉäxÉ

Ê´É®úÉvÉxÉÉÊnùÊiÉ* |ÉEÞòiÉä ÊVÉxÉÉYÉÉ-ÊMÉÊ½þºÉÆlÉ´ÉÆ xÉ EÖòVVÉÉ
(nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò**8-52**), iÉäËºÉ <½þ±ÉÉäMÉ¡ò±É_öªÉÉB VÉÉä ºÉÆlÉ´ÉÆ xÉ
Eò®äú< ºÉ Ê¦ÉCJÉÚ

 
(=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**15-10**)

 
* +iÉ B´ÉÉMÉ¨É& -

2
{É½þÒhÉºÉÆlÉ´Éä - |ÉIÉÒhÉ& {ÉÚ́ ÉÇ{É SÉÉiºÉÆºiÉ´É°ü{ÉÉä ´ÉSÉxÉºÉǼ ÉÉºÉ°ü{ÉÉä ´ÉÉ
MÉÞÊ½þÊ¦É& ºÉ½þ ºÉÆºiÉ´ÉÉä ªÉºªÉ ºÉ |ÉIÉÒhÉºÉÆºiÉ´É&*

+iÉ B´É VÉxÉºÉ¨{ÉEÇò B´É {É®èú& |ÉÊiÉGÖò¹]õ&, iÉnùÉ½þ-VÉxÉä¦ªÉÉä ´ÉÉEÂò
iÉiÉ& º{ÉxnùÉä ¨ÉxÉºÉÎ SÉjÉÊ´É§É¨ÉÉ&* ¦É´ÉÎxiÉ ªÉäxÉ ºÉ¨{ÉEÈò, VÉxÉèªÉÉæMÉÒ
iÉiÉºiªÉVÉäiÉÂ - <ÊiÉ (ºÉ¨ÉÉÊvÉiÉxjÉä 72)* iÉlÉÉ ªÉÉäMÉÒ SÉ®äúÊzÉiªÉÆ ºÉiÉÉÆ
vÉ¨ÉÇ̈ ÉnÚù¹ÉªÉxÉÂ* VÉxÉÉ ªÉlÉÉ´É¨ÉxªÉä®úxÉÂ, MÉSUäôªÉÖxÉế É ºÉRÂóMÉÊiÉ- Ê¨ÉÊiÉ
(xÉÉ®únù{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù)* xÉ ÁxiÉ®ú́ ÉÉ®ú{ÉÉ®úÊxÉ¨ÉVVÉxÉ¨ÉxiÉ®äúhÉ
YÉÉxÉÉxÉxnùÉÊnù®úixÉ|ÉÉÎ{iÉÊ®úÊiÉ* <nÆù i´ÉiªÉºÉ¨É\VÉºÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ-

VÉä ±ÉCJÉhÉ-ºÉÖÊ¨ÉhÉ-{É½äþÊ±ÉªÉÉ+Éä
+CJÉÉ<ÇªÉ< ªÉ EÖòiÉÚ½þ±ÉÉ+Éä*

¦ÉqùnùÉhÉÉ<Æ hÉ®äú {É=ÆVÉB,
ºÉÉ¨ÉhhÉ¦ÉÉ´ÉººÉ ¨É½ÆþiÉ®Æú JÉÖ ºÉä**27-5**

ªÉ& - xÉÉ¨É¸É¨ÉhÉ&, ±ÉIÉhÉ¨ÉÂ- ºjÉÒ{ÉȪ û¹ÉªÉÉäªÉÇlÉÉ- SÉCJÉÖÊºÉhÉä½äô
ºÉÖÊ½þiÉÉä nÆùiÉÊºÉhÉä½äþ ªÉ ¦ÉÉäªÉhÉÆ Ê¨É_Æö iÉªÉhÉä½äþhÉ ªÉ ºÉÉäCJÉ hÉ½þhÉä½äþ ½þÉä<
{É®ú̈ ÉvÉhÉÆ- <iªÉÉÊnù* MÉVÉÉnùÒxÉÉÆ SÉ ªÉlÉÉªÉlÉÆ ´ÉÉ±ÉÖEòÉ{ªÉÉÊnùÊ´ÉÊ½þiÉ¨ÉÂ*
º´É{xÉ¨ÉÂ - º´É{xÉMÉiÉÆ ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦ÉEòlÉxÉ¨ÉÂ, ªÉlÉÉ-MÉÉªÉxÉä ®úÉänùxÉÆ ¥ÉÚªÉÉzÉiÉÇxÉä

´ÉvÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ* ½þºÉxÉä ¶ÉÉäSÉxÉÆ ¥ÉÚªÉÉi{É`öxÉä Eò±É½Æþ iÉlÉÉ-<iªÉÉÊnù*
iÉlÉÉ |É½äþÊ±ÉEòÉ - +Ê¦É|ÉäiÉÉlÉÇºÉǼ É®úhÉEòÉÊ®ú́ ÉSÉxÉÊ´ÉxªÉÉºÉÉä

MÉÚføÉ¶ÉªÉ{ÉtÊ¨ÉÊiÉ- ªÉÉ´ÉiÉÂ* ºÉÉ SÉ SªÉÖiÉÉIÉ®úÉtxÉäEò|ÉEòÉ®úÉ,
ÊGòªÉÉMÉÖÎ{iÉ|É¨ÉÖJÉÉ SÉ, ªÉlÉÉ - {ÉÉhb÷´ÉÉxÉÉÆ ºÉ¦ÉÉ¨ÉvªÉä nÖùªªÉÉævÉxÉ
={ÉÉMÉiÉ&* iÉº¨Éè MÉÉ\SÉ Ê½þ®úhªÉ\SÉ ºÉ´ÉÉÇhªÉÉ¦É®úhÉÉÊxÉ SÉ - <ÊiÉ
ÊGòªÉÉMÉÖÎ{iÉ&

1
* B´ÉÆ ±ÉIÉhÉÆ SÉ º´É{xÉÆ SÉ |É½äþÊ±ÉEòÉÆ SÉ - ±ÉIÉhÉ-

º´É{xÉ|É½äþÊ±ÉEòÉ&* EÖòiÉÖ½þ±ÉÉiÉÂ - ±ÉÉäEòºÉiEòÉ®úÉt´ÉÉ{iªÉÉèiºÉÖ-CªÉÉiÉÂ,
+ÉJªÉÉÊiÉ - {ÉÞ¹]õÉä%{ÉÞ¹]õÉä ´ÉÉ%Ê{É EòlÉªÉÊiÉ, {ÉÞ¹]äõxÉÉ%Ê{É xÉ VÉÉxÉä -
<iªÉä́ É ´ÉHò´ªÉÊ¨ÉÊiÉ ÊºÉrùÉxiÉ& (+ÉäPÉÊxÉªÉÖÇHòÉè MÉÉlÉÉ-425 ´ÉÞkÉÉè)* +ªÉÆ
iÉÚ{ÉäiªÉ º´É®úºÉäxÉ ´ÉnùiÉÒÊiÉ* iÉlÉÉ ¦Épù̈ ÉÂ - Ê´É¹ÉªÉÉ¶ÉÆºÉÉiÉÞÎ{iÉ½äþiÉÖEò-
ºÉÖJÉÉÊºÉEòÉ, iÉnùlÉÈ SÉÚhÉÇ-¦Éº¨É-nù́ É®úEòÉnùÒxÉÉÆ nùÉxÉÉÊxÉ-¦ÉpùnùÉxÉÉÊxÉ,
xÉ®äú - ±ÉÉäEäò |ÉªÉÉäVÉªÉäiÉÂ, ¦ÉpùnùÉxÉ|ÉªÉÉäMÉähÉ ºÉiEòÉ®úÉÊnù|ÉÉ{iÉÉè ªÉixÉÆ
EÖòªÉÉÇÊnùÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ - ´Éä¶ÉÊ´Éb÷Î¨¤ÉxÉ&, ¸ÉÉ¨ÉhªÉ¨ÉÂ - SÉÉÊ®újÉ¨ÉÂ
(=kÉ®úÉvªÉªÉxÉ¤ÉÞ½þuÞùkÉÉè**+.18**), iÉºªÉ ¦ÉÉ´É& - +Éi¨ÉÊxÉ {ÉÊ®úhÉÊiÉ&
- ¸ÉÉ¨ÉhªÉ¦ÉÉ´É&, iÉºªÉ SÉ JÉ±ÉÖ ¨É½þnùxiÉ®ú̈ ÉÂ

2
, +ªÉÆ ¸ÉÉ¨ÉhªÉ¦ÉÉ´ÉºªÉ

ºÉÖnÚù®äú ´ÉiÉÇiÉ <ÊiÉ ¦ÉÉ´É& iÉx¨ÉÖpùÉºÉ¨ÉÖ±±ÉRÂóPÉxÉÉiÉÂ*

<iÉ SÉÉºªÉ ¸ÉÉ¨ÉhªÉÊ´É®ú½þ&, Ê´É±ÉIÉhÉ
3
i´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ¹ÉÇ¨ÉÂ- ÊUôzÉÆ ºÉ®Æú

¦ÉÉä̈ ÉÆ +ÆiÉÊ±ÉCJÉÆ, ºÉÖÊ´ÉhÉÆ ±ÉCJÉhÉÆ nÆùb÷ ´ÉilÉÖÊ´ÉVVÉÆ* +ÆMÉÊ´ÉMÉÉ®Æú

1. |ÉEÞòiÉä ÊVÉxÉÉYÉÉ - Ê{ÉªÉ¨ÉÎ{{ÉªÉÆ EòººÉ< xÉÉä Eò®äúVVÉÉ - <ÊiÉ (ºÉÚjÉEÞòiÉÉRÂóMÉä**1-
11**7**)* 2. =kÉ0**21-21**

1. {ÉÉhb´ÉÉxÉÉÆ ºÉ¦ÉÉªÉÉ ¨ÉvªÉä ªÉ& +vÉxÉÉä nùÊ®pù ={ÉÉMÉiÉ ={ÉÊºlÉiÉ +ÉºÉÒiÉÂ, iÉº¨Éè
MÉÉÆ Ê½ô®hªÉÆ ºÉÖ́ ÉhÉÈ SÉ, ºÉ´ÉÉÇÊhÉ +É¦É®hÉÉÊxÉ SÉ +nÖùnÇùkÉ´ÉxiÉ& - <iªÉlÉÇ&* ºÉÉÊ½ôiªÉ-
nù{ÉÇhÉä** nù¶É¨É{ÉÊ®SUôänù&** EÖòºÉÖ̈ É|ÉÊiÉ¨ÉÉªÉÉÆ ´ÉÞkÉÉè** {ÉÞ.596** 2. =¦ÉªÉÉä& ¨ÉvªÉä
¤ÉÞ½þnùxiÉ®úÉ±ÉÆ Ê´ÉtiÉä - <iªÉlÉÇ&* 3. Ê´ÉMÉiÉÆ ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉÆ ¸É¨ÉhÉ±ÉIÉhÉÆ ªÉº¨ÉÉiÉÂ ºÉ
Ê´É±ÉIÉhÉ&*
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ºÉ®úººÉ Ê´ÉVÉªÉÆ VÉÉä Ê´ÉVVÉÉË½þ xÉ VÉÒ´É<Ç ºÉ Ê¦ÉCJÉÚ - <ÊiÉ (=kÉ®úÉ-

vªÉªÉxÉä**15-7**)*
B´ÉÆ SÉÉºªÉ VÉxÉºÉiEòÉ®úÉÊnù±ÉÉä¦ÉäxÉ ºÉÆªÉ¨ÉºÉÉ©ÉÉVªÉ§ÉÆ¶É&, ºÉÉä%ªÉÆ

EòÉÊEòhÉÒ½äþiÉÉä& EòÉäÊ]õ½þÉxÉxªÉÉªÉÉ{ÉÉiÉ&, =HÆò SÉ - ÊEòxiÉÖ
ºÉÉiÉèEòÊ±É{ºÉÖ& ºÉ, ´ÉºjÉÉ½þÉ®úÉÊnù̈ ÉÚSUÇôªÉÉ* EÖò´ÉÉÇhÉÉä ¨ÉxjÉiÉxjÉÉÊnù,
MÉÞ½þ́ ªÉÉÏ{iÉ SÉ MÉäÊ½þxÉÉ¨ÉÂ** EòlÉªÉÆ SÉ ÊxÉÊ¨ÉkÉÉtÆ, ±ÉÉ¦ÉÉ±ÉÉ¦ÉÆ
¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É¨ÉÂ* EòÉäË]õ EòÉÊEòhÉÒ¨ÉÉjÉähÉ, ½þÉ®úªÉäiÉÂ º´ÉÆ µÉiÉÆ iªÉVÉxÉÂ - <ÊiÉ
(ªÉÉäMÉºÉÉ®äú**4/22-23**)*

xÉx´ÉºiÉÖ ¸ÉÉ¨ÉhªÉÉnùxiÉ®ú̈ ÉÂ, ºÉiEòÉ®úÉÊnùºÉÖJÉ B´É {ÉÊ®úiÉÉä¹ÉªÉÉäMÉÉzÉ xÉ&
ÊEòÎ\SÉÎSUôzÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, ´ÉvªÉ¨Éhb÷xÉEò±{Éi´ÉÉkÉÉoù¶ÉºÉiEòÉ®úÉnäù&,
ªÉnùÉ½þ- VÉä ±ÉCJÉhÉÆ ºÉÖÊ´ÉhÉ {É=ÆVÉ¨ÉÉhÉÉä ÊxÉÊ¨ÉkÉEòÉä>ð½þ±ÉºÉÆ{ÉMÉÉfäø*
EÖò½äþb÷Ê´ÉVVÉÉºÉ´ÉnùÉ®úVÉÒ´ÉÒ, xÉ MÉSUô<Ç ºÉ®úhÉÆ iÉÆÊ¨É EòÉ±Éä** iÉ¨ÉÆiÉ¨ÉähÉä́ É
= ºÉä +ºÉÒ±Éä, ºÉªÉÉ nÖù½þÒ Ê´É{{ÉÊ®úªÉÉºÉÖ́ Éä<* ºÉÆvÉÉ´É<Ç xÉ®úMÉÊiÉ-
Ê®úCJÉVÉÉähÉÒ ¨ÉÉähÉÆ Ê´É®úÉÊ½þkÉÖ +ºÉÉ½Öþ°ü´Éä - <ÊiÉ (=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**

20/45-46**) *
+lÉ EòÎ SÉzÉ ±ÉIÉhÉÉtÉJªÉÉÊiÉ, +xÉ´ÉMÉ¨ÉÉiÉÂ, ÊEòxiÉÖ

MÉÞÊ½þMÉä½þiÉÏ{iÉ Ê´ÉvÉkÉä, iÉ¨ÉÊvÉEÞòiªÉÉ{ªÉÉ½þ-
VÉä SÉÉä±ÉEò-=´ÉhÉªÉhÉäºÉÖ ´ÉÉ Ê´É

+É´ÉÉ½þ-Ê´É´ÉÉ½þ-´ÉvÉÚ́ É®äúºÉÖ ªÉ*
VÉÖÆVÉä< VÉÖVZÉäºÉÖ ªÉ {ÉÎilÉ´ÉÉhÉÆ,

ºÉÉ¨ÉhhÉ¦ÉÉ´ÉººÉ ¨É½ÆþiÉ®Æú JÉÖ ºÉä**27-6**
ªÉ& - xÉÉ¨É¸É¨ÉhÉ& SÉÉè±ÉEòÉÊxÉ - Ê´ÉÊvÉxÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉxÉÉÆ SÉÚ±ÉÉ-

Eò¨ÉÉÇÊhÉ-¨ÉÖhb÷xÉÉÊxÉ, ={ÉxÉªÉxÉÉÊxÉ - ªÉYÉºÉÚjÉ{ÉÊ®úvÉÉ{ÉxÉ°ü{ÉÉ ={É-
´ÉÒiÉºÉÆºEòÉ®úÉ&, iÉä¹ÉÖ ´ÉÉ%Ê{É, +É´ÉÉ½þ& - Ê´É´ÉÉ½þÉiÉÂ |ÉÉHòxÉEòÉ±ÉÒxÉ
=iºÉ´ÉÊ´É¶Éä¹É&, xÉ´É´Év´ÉÉ ´É®úMÉÞ½þ +ÉxÉªÉxÉÆ ´ÉÉ, Ê´É´ÉÉ½þ& -
{ÉÉÊhÉOÉ½þhÉ¨ÉÂ, ´ÉvÉÚ́ É®úÉè - nùÊªÉiÉÉnùÊªÉiÉÉè, iÉªÉÉä®úxªÉnùÊ{É ªÉÎiEòÎ\SÉiÉÂ
Eò¨ÉæÊiÉ ¦ÉÉ´É&, iÉä¹ÉÖ SÉ, {ÉÉÌlÉ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ - ®úÉYÉÉ¨ÉÂ, ªÉÖräù¹ÉÖ -
ºÉRÂóOÉÉ¨Éä¹ÉÖ, ={É±ÉIÉhÉÉnùÒ·É®úÉnùÒxÉÉÆ Eò±É½äþ¹ÉÖ SÉ, +Éi¨ÉÉxÉÆ
¨ÉÖHò¨ÉªÉÉÇnùiÉªÉÉ ªÉÉäVÉªÉÊiÉ - º´ÉªÉÆ iÉjÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®úªÉÊiÉ, ºÉ½þÉªÉÉÊnù¦ÉÉ´ÉÆ
¦ÉVÉiÉä ´ÉÉ, iÉºªÉäiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* ¸ÉÉ¨ÉhªÉ¦ÉÉ´ÉÉnùºªÉÉxiÉ®Æú
¨ÉÖvÉÉVÉÒÊ´Éi´ÉIÉiÉä&

1
* +iÉ B´É ÊMÉÊ½þEòVVÉËSÉiÉMÉÉä- <ÊiÉ ( ={Énäù¶É-

¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ**373**)* {ÉÉ®ú̈ É¹Éæ ºÉÉv´ÉÉ¦ÉÉºÉ±ÉIÉhÉ¨ÉÂ* B´É\SÉ
Ë½þºÉÉtxÉÖ̈ ÉiªÉÉÊnù&, iÉiÉÉä ´ÉXÉ±Éä{ÉÉªÉ¨ÉÉxÉÉ nùÉ û̄hÉnÖùMÉÇÊiÉºÉxiÉÊiÉ&,
iÉlÉÉäHò¨ÉÂ- iªÉCi´ÉÉ MÉÞ½Æþ º´ÉÆ {É®úMÉä½þÊSÉxiÉÉ - iÉ{iÉºªÉ EòÉä xÉÉ¨É
MÉÖhÉºiÉ´É¹Éæ !* +ÉVÉÒÊ´ÉEòÉ iÉä ªÉÊiÉ´Éä¶ÉiÉÉä%jÉ ºÉÖnÖùMÉÇÊiÉ& |ÉäiªÉ iÉÖ
nÖùÌxÉ´ÉÉ®úÉ - <ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉEò±{ÉpÖù̈ Éä**13-47**)* ¶Éä¹ÉºªÉÉ{ÉÒoù¶É-
EÞòiªÉºªÉ ºÉRÂóOÉ½þÉlÉÇ̈ ÉÉ½þ-

VÉä VÉÒ´ÉhÉ½äþiÉÖÆ {ÉÚªÉhÉ_öÉ
ËEòSÉÒ <½þ±ÉÉäEòºÉÖ½Æþ {É=ÆVÉä*

+Ê_öÊ´ÉºÉBºÉÖ {ÉªÉÉÊ½þhÉä ºÉä,
ºÉÉ¨ÉhhÉ¦ÉÉ´ÉººÉ ¨É½ÆþiÉ®Æú JÉÖ ºÉä**27-7**

ªÉ& - xÉÉ¨É¸É¨ÉhÉ&, VÉÒ´ÉxÉ½äþiÉÉä&
2
- +ÉVÉÒÊ´ÉEòÉlÉÇ̈ ÉÂ, {ÉÚVÉ-

xÉÉlÉÇ̈ ÉÂ - ±ÉÉäEòºÉiEòÉ®ú ±ÉÉPÉÉt´ÉÉ{iªÉlÉÈ ´ÉÉ, ÊEòÎ\SÉÊnù½þ±ÉÉäEäò
1. ¨ÉÖvÉÉVÉÒÊ´Éi´Éº´É°ü{ÉÉ´ÉMÉ¨ÉÉªÉ où¶ªÉiÉÉÆ nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò**5-1/99-100** ´ÉÞÊkÉ&*
2. ¹É¹`ö¬lÉæ ÊuùiÉÒªÉÉ*

63 64
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ºÉÖJÉ¨ÉÂ - ºÉÖJÉ½äþiÉÖEÞòiªÉ¨ÉÂ, |ÉªÉÉäVÉªÉäiÉÂ - ºÉÎRÂóC±É¹]õÉvªÉ´ÉºÉÉªÉ-
|ÉEò¹ÉæhÉ EÖòªÉÉÇiÉÂ, ºÉ ´Éä¶ÉÊ´Éb÷¨¤ÉEò&, +lÉÔ - ¨Éi|ÉªÉÉäVÉxÉ-
ºÉÉvÉEòÉä%ªÉÆ ¦ÉÊ´É¹ªÉiÉÒÊiÉ ¨Éi´ÉÉ xÉ¨ÉºªÉ¨ÉÉxÉÉä ¦ÉHòVÉxÉ&, iÉºªÉ Ê´É¹ÉªÉÉ&
- MÉÞ½þ́ ªÉ´É½þÉ®úÉtlÉÉÇ&, iÉä¹ÉÖ, nùIÉiÉä {É®úEòÉªÉÈ ¶ÉÒQÉÆ Eò®úÉäÊiÉ-
nùÊIÉhÉ&, º´É®ºÉúºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÉiÉÂ |ÉEò¹ÉæhÉ nùÊIÉhÉ& - |ÉnùÊIÉhÉ&*
iÉºªÉäiªÉÉÊnù|ÉÉM´ÉiÉÂ* +jÉ ½äþiÉÖ& |É´ÉSÉxÉ|ÉÊiÉGÖò¹]õºªÉ |ÉÊiÉ{ÉÊkÉ®äú́ É,
iÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - VÉÒÊ´ÉªÉÆ xÉÉÊ¦ÉEÆòJÉä (nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò**10-17**) xÉÉä%Ê´ÉªÉ
{ÉÚªÉhÉ{ÉilÉB ÊºÉªÉÉ (ºÉÚjÉEÞòiÉÉRÂóMÉä** 1-3-16**), SÉ<VVÉ {ÉÚªÉhÉÆ
(+ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉä**2-45-7**), hÉ ªÉ {ÉÚªÉhÉ_öÒ xÉ ÊºÉ±ÉÉäªÉEòÉ¨ÉÒ ªÉ
{ÉÊ®ú́ ´ÉBVVÉÉ (ºÉÚjÉEÞòiÉÉRÂóMÉä** 1-10-23**), ÊMÉÊ½þhÉÉä ´ÉäªÉÉ´ÉÊb÷ªÉÆ xÉ
EÖòVVÉÉ (nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò**SÉÚ.2-9**) - <iªÉÉÊnù* ºÉ´ÉÇÊ¨ÉnÆù {ÉÚVÉxÉÉÊnù
|ÉÊiÉ¹`öÉªÉè EòÉRÂóIªÉiÉä, ºÉè́ É ªÉÉäÊMÉÊ¦ÉÌxÉÎxnùiÉÉ, iÉnùÉ½Öþ& {É®äú%Ê{É -
|ÉÊiÉ¹`öÉ ºÉÚEò®úÒÊ´É¹`öÉ ºÉ¨ÉÉ MÉÒiÉÉ ¨É½þÌ¹ÉÊ¦É&* iÉº¨ÉÉnäùxÉÉÆ {ÉÊ®úiªÉVªÉ
EòÒ]õ´ÉiÉÂ {ÉªÉÇ]äõtÊiÉ& - <ÊiÉ (xÉÉ®únù{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù**5-15**)*
Ê´É¹ÉºªÉä́ ÉÉäÊuùVÉäiÉè́ É ºÉx¨ÉÉxÉÉiÉÂ ºÉ´ÉÇnùÉ ªÉÊiÉ&* +¨ÉÞiÉºªÉä́ ÉÉiÉÞ{ªÉäiÉ
SÉÉ{É¨ÉÉxÉºªÉ ºÉ´ÉÇnùÉ - <ÊiÉ* iÉnäù́ ÉÆ ÎºlÉiÉä ªÉiEòiÉḈ ªÉÆ iÉnÖù{ÉÊnù¶ÉÊiÉ-

´É´ÉMÉªÉEÖò û̄VÉä ºÉÆÊUôhhÉºÉÉäiÉä
{ÉäVVÉähÉ nùÉäºÉähÉ ªÉ Ê´É{{É¨ÉÖCEäò*

Ê{ÉªÉ¨ÉÎ{{ÉªÉºÉ½äþ +ËEòSÉhÉä ªÉ
+ÉiÉ_Æö hÉ VÉ½äþVVÉ vÉ¨¨ÉVÉÒ´ÉÒ**27-8**

Ê´É¶Éä¹ÉähÉÉ{ÉMÉiÉÉ& EÖòÎiºÉiÉÉ û̄VÉÉ&
1
 - ¦ÉÉ´É®úÉäMÉÉ& ªÉºªÉ ºÉ& -

´ªÉ{ÉMÉiÉEÖò û̄VÉ& - Ê´É±ÉÒxÉ{ÉÚVÉÉÊnùMÉÞÊrùÊ®úiªÉÉ¶ÉªÉ&* ºÉ¨ªÉEÂò -
®úÉMÉÉt{ÉÉºÉxÉäxÉ, ÊUôzÉ&-ÊxÉEÞòkÉÉä Ê´É¹ÉªÉ|ÉSÉÉ®úÉä ªÉä¹ÉÉÆ iÉÉÊxÉ ºÉÎ\UôzÉÉÊxÉ,
ºÉÎSUôzÉÉÊxÉ »ÉÉäiÉÉÆÊºÉ - <ÎxpùªÉÉÊhÉ ªÉºªÉ ºÉ ºÉÎ\UôzÉ»ÉÉäiÉÉ&,
ºÉÎ¨¦ÉzÉ»ÉÉäiÉÉä±ÉÎ¤vÉºÉ¨{ÉzÉÉä ´ÉÉ, Ê´É¶ÉÖrùSÉÉÊ®újÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉèEäòÎxpùªÉähÉÉÊ{É
{É\SÉäÎxpùªÉÊ´É¹ÉªÉºÉǼ ÉäkÉäiªÉlÉÇ&* ÊUôzÉÉÊxÉ ´ÉÉ ¸ÉÉäiÉÉÆºÉÒ´É ¸ÉÉäiÉÉÆÊºÉ-
Ê¨ÉlªÉÉnù¶ÉÇxÉÉnùÒÊxÉ ªÉäxÉÉºÉÉè ÊUôzÉ¸ÉÉäiÉÉ&* |Éä̈ hÉÉ uäù¹ÉähÉ SÉ
Ê´É|É¨ÉÖHò&, ºÉÉ¨ªÉºÉÉ¨ÉlªÉæxÉäÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä, ªÉnùÉ½þ- EòÉä ¨ÉÉä½þ& ? Eò&
¶ÉÉäEò& ? BEòi´É¨ÉxÉÖ{É¶ªÉiÉ&-<ÊiÉ

 
 (<Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù**7**)* +iÉ

B´É Ê|ÉªÉÉÊ|ÉªÉºÉ½þ&, <¹]õÉÊxÉ¹]äõ¹ÉÖ Ê´É¹ÉªÉä¹ÉÖ ®úÉMÉuäù¹ÉÊxÉOÉ½þEò®úhÉä
ºÉ¨ÉlÉÇ&, iÉnùÉ½þ- Ê|ÉªÉÉÊ|ÉªÉä |ÉÉ{ªÉ ½þ¹ÉÇuäù¹ÉÉè ªÉä |ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ xÉ*
¥ÉÀÉÊ¸ÉiÉÉ +ºÉ¨¨ÉÚføÉ ¥ÉÀYÉÉ& ºÉ¨É¤ÉÖrùªÉ& - <ÊiÉ (MÉhÉä¶É-

MÉÒiÉÉªÉÉ¨ÉÂ**4-10**)* Ê{ÉªÉ¨ÉÎ{{ÉªÉÆ ºÉ´´ÉÆ ÊiÉÊiÉCJÉBVVÉÉ -
(=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**21-15**) <ÊiÉ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ{ÉÊ®úhÉÊiÉºÉ¨{ÉzÉ <ÊiÉ iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ*

xÉ Ê´ÉtiÉä ÊEò\SÉxÉ¨ÉÂ - pù́ ªÉ¦ÉÉ´ÉOÉÊxlÉ±ÉIÉhÉ¨ÉÂ, ªÉºªÉ
ºÉÉä%ÊEò\SÉxÉ&, ºÉ´ÉÇjÉ |ÉÊiÉ¤ÉxvÉÊ´ÉÊxÉ¨ÉÖÇHòi´ÉÉiÉÂ, vÉ¨ÉæhÉè́ É VÉÒÊ´ÉiÉÖÆ
¶ÉÒ±É¨ÉºªÉ- vÉ¨ÉÇVÉÒ´ÉÒ, <iÉ®úlÉÉ |ÉÉhÉÊ´É»É¹]õÉ, vÉ¨ÉÇ̄ ûÊSÉ-
|É¦ÉÞÊiÉ´ÉÊnùÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ*

ºÉ B´ÉÆÊ´ÉvÉÉä ¦ÉÚi´ÉÉ EònùÉÊ{É +Éi¨ÉxÉÉä%lÉÇ& - ¨ÉÉäIÉ±ÉIÉhÉÆ
|ÉªÉÉäVÉxÉ¨ÉÂ-+Éi¨ÉÉlÉÇ&, iÉÆ xÉ VÉÁÉiÉÂ- xÉè́ É iªÉVÉäiÉÂ* |ÉµÉVªÉÉÊn-
ùºÉ´ÉÉÇÊ¦ÉªÉÉäMÉÉä ¨É¨É ¨ÉÉäIÉÉªÉè́ ÉäÊiÉ EònùÉÊ{É xÉ Ê´Éº¨É®äúiÉÂ, iÉÊuùº¨É®úhÉ B´É
{ÉÚVÉxÉÉtèÊ½þEò|ÉªÉÉäVÉxÉÉänÂù¦É´ÉÉiÉÂ* ªÉÉ´Éx¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖiÉÉ¨Éä́ É ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖVÉÒ´ÉxÉÊ¨ÉÊiÉ*
B´É¨ÉÉi¨ÉÉlÉÉÇiªÉÉMÉäxÉ ªÉi{ÉªÉḈ ÉºÉÊiÉ iÉnùÉ½þ-1. ®úÉäMÉÉä ¯ûVÉÉ ¯ûMÉÉiÉRÂóEò& - ½èþ¨É*
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B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®iÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®Ê´É <SSÉilÉÆ ½ô´´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É **

B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ ºÉ{iÉË´É¶ÉÊiÉiÉ¨Éä ´ÉÉ®úkÉEòxÉÉ¨ÉÉ-
vªÉªÉxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù *

** +lÉÉ¹]õÉË´É¶ÉÊiÉiÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä {ÉÚVÉxÉÉtÉ¶ÉÆºÉÉÊ¦É& ¸É¨ÉhÉÊ´Éb÷¨¤ÉxÉÉäÊnùiÉÉ,

+jÉÉ{ªÉÉ¶ÉÆºÉÉ´ªÉÖSUäônù̈ Éä́ É EòiÉḈ ªÉiÉªÉÉä{ÉnäùÎ¹]õ-
ÊUôhhÉºÉÉäiÉä Ê¦ÉºÉÆ ºÉ´´Éä EòÉ¨Éä EÖòhÉ½þ ºÉ´´ÉºÉÉä*
EòÉ¨ÉÉ ®úÉäMÉÉ ¨ÉhÉÖººÉÉhÉÆ EòÉ¨ÉÉ nÖùMMÉÊiÉ´ÉbÂ÷føhÉÉ**28-1**

ºÉ´ÉÇ¶É& - ºÉ´ÉÇ|ÉªÉixÉäxÉ ºÉ´ÉÉÇxÉÂ EòÉ¨ÉÉxÉÂ ±ÉÉäEòºÉiEòÉ®úÉ-
tÉ¶ÉÆºÉÉ°ü{ÉÉxÉÂ, ¶É¤nùÉtÖ{É¦ÉÉäMÉiÉÞ¹hÉÉ°ü{ÉÉxÉÂ ´ÉÉ, ¦ÉÞ¶É¨ÉÂ- ¤ÉÉfø¨ÉÂ,
ÊUôzÉÉÊxÉ »ÉÉäiÉÉÆÊºÉ - {ÉÚ®hÉ¨ÉÉMÉÉÇ ªÉä¹ÉÉÆ iÉä ÊUôzÉ»ÉÉäiÉºÉ&, iÉpÚù{ÉÉxÉÂ
EÖò û̄iÉ, EòÉ¨É{ÉÚ®úhÉäxÉ iÉnùÊ¦É´ÉÞÊrù¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ½þ - xÉ VÉÉiÉÖ EòÉ¨É&
EòÉ¨ÉÉxÉÉ¨ÉÖ{É¦ÉÉäMÉäxÉ ¶ÉÉ¨ªÉÊiÉ* ½þÊ´É¹ÉÉ EÞò¹hÉ´Éi¨Éǽ É ¦ÉÚªÉ B´ÉÉÊ¦É´ÉvÉÇiÉä -
<ÊiÉ (Ê´É¹hÉÖ{ÉÖ®úÉhÉä**4-10-23**)*

ªÉiÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉhÉÉ¨ÉÂ - ¨ÉÉxÉ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ, ={É±ÉIÉhÉÉSSÉiÉÖMÉÇÊiÉEò-
VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ, EòÉ¨ÉÉ B´É ®úÉäMÉÉ&, nÖù&JÉ°ü{Éi´ÉÉiÉÂ, iÉnùÉ½þ- EòÉ¨É®úÉMÉºÉ¨ÉÆ
nÖù&JÉÆ xÉè´É ¦ÉÚiÉÆ ¦ÉÊ´É¹ªÉÊiÉ - <ÊiÉ (|Éä̈ ÉMÉÒiÉÉªÉÉ¨ÉÂ**247**)* BiÉäxÉè-
Ê½þEònÖù&JÉiÉÉäHòÉ, ºÉÉ¨|ÉiÉ¨ÉÉ¨ÉÖÎ¹¨ÉEäò%Ê{É nÖù&JÉÉ´É½þiÉÉ¨ÉÉSÉ¹]äõ - EòÉ¨ÉÉ
nÖùMÉÇÊiÉ& - xÉ®úEòÉÊnù&, iÉÉ ´ÉvÉÇxiÉ <ÊiÉ nÖùMÉÇÊiÉ´ÉvÉÇxÉÉ&, +iÉ&-

hÉÉºÉä́ ÉäVVÉ ¨ÉÖhÉÒ MÉä½þÒ BEÆòiÉ¨ÉhÉÖ{ÉººÉiÉÉä*
EòÉ¨Éä EòÉ¨Éä̈ ÉÉhÉÉ +EòÉ¨ÉÉ VÉÆÊiÉ nùÉäMMÉËiÉ**28-2**

¨ÉÖÊxÉ& - EòÉ¨ÉènÖÇùMÉÇiÉªÉ <ÊiÉYÉÉxÉºÉ¨{ÉzÉ&, ¨ÉÉäxÉÆ ´ÉÖSSÉÊiÉ \ÉÉhÉÆ
<ÊiÉ ÊxÉ¯ûHäò& (¨É½þÉÊxÉqäùºÉ{ÉÉÊ±ÉºÉÚjÉä**1-2-14**)* MÉÞÊrù̈ ÉÂ-
Ê´É¹ÉªÉÉºÉÊHò¨ÉÂ, xÉÉºÉä́ ÉäiÉ - xÉè́ É EÖòªÉÉÇiÉÂ, EòÒoù¶ÉÉä ¨ÉÖÊxÉÊ®úiªÉÉ½þ- BEò
B´ÉÉ½þÊ¨ÉiªÉxiÉÉä ÊxÉ SÉªÉ& - BEòÉxiÉºiÉÆ ÊxÉ SÉªÉ¨ÉxÉÖ{É¶ªÉxÉÂ-
Ê´ÉSÉÉ®úªÉxÉÂ, iÉnÖù{ÉªÉÖHò <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, BEòi´É¦ÉÉ´ÉxÉÉÆ ¦ÉÉ´ÉªÉÊzÉÊiÉ ¦ÉÉ´É&
|ÉlÉ¨ÉÉlÉæ ¹É¹`öÒ* iÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉxÉäxÉ - xÉ ¨Éä%ÊiÉÊ|ÉªÉÉ +Ê{É Ê´É¹ÉªÉÉ
ºÉ½þÉªÉÉ& ºªÉÖÊ®úiªÉÉÊnùºÉÆÊ´ÉkÉä& ºªÉÉnäù́ É MÉÞnÂùvªÉ{ÉMÉ¨É <ÊiÉ*

<iÉ SÉ MÉÞnÂùvªÉ{ÉMÉ¨É&, ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉiÉk´É{ÉÊ®ú¦ÉÉ´ÉxÉÉÊnùiªÉÉ½þ-
EòÉ¨ÉÉxÉÂ EòÉ¨ÉªÉ¨ÉÉxÉÉ& - +Ê¦É±É¹ÉxiÉ&, +Ê{É¶É¤nùºªÉ ±ÉÖ{iÉ-
ÊxÉÌnù¹]õi´ÉÉiÉÂ |ÉÉlÉÇªÉ¨ÉÉxÉÉ +Ê{É, +ÉºÉiÉÉÆ ºÉ¨|ÉÉ{iÉEòÉ¨ÉÉ&, +EòÉ¨ÉÉ&
- <¹ªÉ¨ÉÉhÉEòÉ¨É´ÉÌVÉiÉÉ&, ªÉÉÎxiÉ MÉSUôÎxiÉ, nÖùMÉÇÊiÉ¨ÉÂ - nÖù¹]õÉÆ
xÉ®úEòÉÊnùMÉÊiÉ¨ÉÂ, xÉ SÉÉä{É¦ÉÖVªÉ¨ÉÉxÉÉ B´É, +Ê{É iÉÖ |ÉÉlªÉÇ̈ ÉÉxÉÉ +Ê{É
EòÉ¨ÉÉ nÖùMÉÇÊiÉ´ÉvÉÇxÉÉ <ÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ* ÊEò\SÉ-
VÉä ±ÉÖ¤¦ÉÆÊiÉ EòÉ¨ÉäºÉÖ ÊiÉÊ´É½Æþ ½þ́ ÉÊiÉ iÉÖ

1
SUô ºÉä*

+VZÉÉä́ É´ÉhhÉÉ EòÉ¨ÉäºÉÖ ¤É½þ́ Éä VÉÒ´ÉÉ ÊEòÊ±ÉººÉÆÊiÉ
**28-3**

ªÉä - VÉÒ´ÉÉ&, EòÉ¨Éä¹ÉÖ ±ÉÖ¦ªÉÎxiÉ - ºÉiÉÞ¹hÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, iÉä¹ÉÉ¨ÉÂ,
ÊiÉ»ÉÉä Ê´ÉvÉÉ ªÉºªÉ iÉiÉÂ ÊjÉÊ´ÉvÉ¨ÉÂ - ¨ÉxÉÉä´ÉÉCEòÉªÉEònù¨¤ÉEò¨ÉÂ,
iÉÖSUô¨ÉÂ - IÉÖpÆù ¦É´ÉÊiÉ, ÊxÉ´ÉÔªÉÇiÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, EòÉ¨ÉiªÉÉMÉäxÉè́ É
´ÉÒªÉÇªÉÉäMÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ½þ - ¥ÉÀSÉªÉÇ|ÉÊiÉ¹`öÉªÉÉÆ ´ÉÒªÉÇ±ÉÉ¦É& - <ÊiÉ
(ªÉÉäMÉºÉÚjÉä**2-38**)* iÉlÉÉ EòÉ¨Éä¹´ÉvªÉÖ{É{ÉzÉÉ&-iÉ±±ÉÒxÉÊSÉkÉÉ&,

1. JÉ - iÉÖSUäô ºÉä* SÉ.MÉ.PÉ.ZÉ.iÉ.VÉ.]õ.`ö.f.lÉ.vÉ.xÉ.{É. - iÉÖSUô ºÉä*
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¤É½þ́ É& - |É¦ÉÚiÉÉ&, VÉÒ´ÉÉ& ÎC±É¶ªÉÎxiÉ - ¶ÉÉ®úÒ®ú̈ ÉÉxÉºÉÉxÉxiÉ-
Eò¹]õºÉxnùÉä½Æþ Ê´É¹É½þxiÉä* iÉnùÉ½þ - EòÉ¨ÉºÉÆ{ÉÉb÷hÉÊxÉÊ¨ÉkÉÆ0 ÊEòÊ±ÉººÉÎxiÉ
+ÊEòÊ±ÉÎººÉªÉ´´ÉÆ - <ÊiÉ

 
(ºÉ¨É®úÉÊnùiªÉEòlÉÉªÉÉÆ xÉ´É¨Éä ¦É´Éä)* iÉº¨ÉÉiÉÂ -

ºÉ±±ÉÆ EòÉ¨ÉÉ Ê´ÉºÉÆ EòÉ¨ÉÉ EòÉ¨ÉÉ +ÉºÉÒÊ´ÉºÉÉä́ É¨ÉÉ*
¤É½ÖþºÉÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉ¨ÉÉ EòÉ¨ÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú́ Ée÷hÉÉ**28-4**
¶É±ÉÊiÉ - näù½þÉxiÉ SÉ±ÉiÉÒÊiÉ ¶É±ªÉ¨ÉÂ- ¶É®úÒ®úÉxiÉ&|ÉÊ´É¹]Æõ

iÉÉä̈ É®úÉÊnù* ¶É±ªÉÊ¨É´É ¶É±ªÉ¨ÉÂ, Eäò iÉä ? EòÉ¨ªÉ¨ÉÉxÉi´ÉÉiEòÉ¨ÉÉ& -
¨ÉxÉÉäYÉ¶É¤nùÉnùªÉ&, ªÉlÉÉ Ê½þ ¶É±ªÉ¨ÉxiÉ SÉ±ÉÊuùÊ´ÉvÉ¤ÉÉvÉÉÊ´ÉvÉÉÊªÉ
iÉlÉèiÉä%Ê{É, iÉk´ÉiÉ B¹ÉÉ¨ÉÊ{É ºÉnùÉ ¤ÉÉvÉÉÊ´ÉvÉÉÊªÉi´ÉÉiÉÂ, iÉlÉÉ ´Éä́ ÉäÎ¹]õ-
´ªÉÉ{xÉÉäiÉÒÊiÉ Ê´É¹É¨ÉÂ- iÉÉ±É{ÉÖ]õÉÊnù, Ê´É¹ÉÊ¨É´É Ê´É¹ÉÆ EòÉ¨ÉÉ&, ªÉlÉè́ É Ê½þ
iÉnÖù{É¦ÉÖVªÉ¨ÉÉxÉÆ ¨ÉvÉÖ®úÊ¨ÉiªÉÉ{ÉÉiÉºÉÖxnù®úÊ¨É´ÉÉ%%¦ÉÉÊiÉ, +lÉ SÉ
{ÉÊ®úhÉiÉÉ´ÉÊiÉnùÉ û̄hÉ¨Éä́ É¨ÉäiÉä%Ê{É EòÉ¨ÉÉ&* iÉnùÉ½þ- Ê´É¹ÉªÉäÎxpùªÉºÉÆªÉÉäMÉÉiÉÂ
ªÉkÉnùOÉä%¨ÉÞiÉÉä{É¨É¨ÉÂ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éä Ê´É¹ÉÊ¨É´É iÉiºÉÖJÉÆ ®úÉVÉºÉÆ º¨ÉÞiÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ
(¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉªÉÉ¨ÉÂ**18-38**)* iÉlÉÉ EòÉ¨ÉÉ&, +ÉºªÉ&-nÆù¹]ÅõÉºiÉÉºÉÖ
Ê´É¹É¨ÉºªÉäiªÉÉ¶ÉÒÊ´É¹É-ºiÉnÖù{É¨ÉÉ&, ªÉlÉÉ ÁªÉ¨ÉYÉè®ú́ É±ÉÉäCªÉ¨ÉÉxÉ&
º¡Öò®úx¨ÉÊhÉ¡òhÉÉ¦ÉÚÊ¹ÉiÉ <ÊiÉ ¶ÉÉä¦ÉxÉ <´É Ê´É¦ÉÉ´ªÉiÉä, º{É¶ÉÇxÉÉÊnù-
Ê¦É®úxÉÖ¦ÉÚªÉ¨ÉÉxÉ SÉ Ê´ÉxÉÉ¶ÉÉªÉè́ É ¦É´ÉÊiÉ iÉlÉèiÉä%Ê{É EòÉ¨ÉÉ&*

ÊEò\SÉ EòÉ¨ÉÉ ¤É½ÖþºÉÉvÉÉ®úhÉÉ&, EÖòCEÖò®ú¶ÉÚEò®úÉtvÉ¨ÉVÉÒ´Éä¹´ÉÊ{É
ºÉ¨ÉÉxÉiÉªÉÉä{É¦ÉÖVªÉ¨ÉÉxÉÉ&, +iÉºiÉnùÉoùiÉÉè ¶ÉÚEò®úÉnäù®úÉi¨ÉxÉÉä ÊxÉÌ´É¶Éä¹ÉiÉè́ É
ºªÉÉiÉÂ* iÉlÉÉ EòÉ¨ÉÉ& ºÉÆºÉÉ®Æú ´ÉvÉÇªÉxiÉÒÊiÉ ºÉÆºÉÉ®ú́ ÉvÉÇxÉÉ&, ªÉiÉ&-

{ÉilÉÆÊiÉ ¦ÉÉ´É+Éä EòÉ¨Éä VÉä VÉÒ´ÉÉ ¨ÉÉä½þ̈ ÉÉäÊ½þªÉÉ*
nÖùMMÉ¨Éä ¦ÉªÉºÉÆºÉÉ®äú iÉä vÉÖ́ ÉÆ nÖùCJÉ¦ÉÉÊMÉhÉÉä**28-5**

ªÉä ¨ÉÉä½þ& - +iÉk´Énù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ, iÉäxÉ ¨ÉÉäÊ½þiÉÉ& - Ê´ÉxÉ¹]õ-
Ê´É´ÉäEò|ÉYÉÉ&- ¨ÉÉä½þ̈ ÉÉäÊ½þiÉÉ VÉÒ´ÉÉ ¦ÉÉ´ÉiÉ& - º´É®úºÉiÉ&, EòÉ¨ÉÉxÉÂ
|ÉÉlÉÇªÉÎxiÉ - +Ê¦É±É¹ÉÎxiÉ, iÉä - VÉÒ´ÉÉ +xÉäEòÉÊvÉ´ªÉÉÊvÉ-
¶ÉÉäEòVÉx¨ÉVÉ®úÉ¨É®úhÉÉÊnùVÉÊ]õ±Éi´ÉäxÉ nÖù&JÉäxÉ MÉ¨ªÉiÉä ªÉjÉ ºÉ nÖùMÉÇ̈ É&,
iÉÎº¨ÉxÉÂ, +iÉ B´É ¦ÉªÉÊxÉÊSÉiÉä ºÉÆºÉÉ®äú - ¦ÉªÉºÉÆºÉÉ®äú wÉÖ́ É¨ÉÂ -
ºÉÖÊxÉÎ SÉiÉ¨ÉÂ, nÖù&JÉ¦ÉÉÊMÉxÉ& Eò¹]õ±É¤vÉÉ®ú&* ªÉnÖùHò¨ÉÂ - Ê´ÉºÉB
+´É<CJÉÆiÉÉ, {ÉbÆ÷ÊiÉ ºÉÆºÉÉ®úºÉÉªÉ®äú PÉÉä®äú - <ÊiÉ (<ÎxpùªÉ{É®úÉVÉªÉ¶ÉiÉEäò

**28**)* BiÉnäù́ ÉÉ½þ -

EòÉ¨ÉºÉ±±É¨ÉhÉÖÊrùkÉÉ VÉÆiÉ´ÉÉä EòÉ¨É¨ÉÖÎSUôªÉÉ*
VÉ®úÉ-¨É®úhÉEÆòiÉÉ®äú {ÉÊ®úªÉ

1
kÉÆÊiÉ ´ÉCEò¨ÉÆ**28-6**

EòÉ¨ÉäxÉ EòÉ¨Éä¹ÉÖ ´ÉÉ ¨ÉÚÐSUôiÉÉ VÉxiÉ´É& EòÉ¨É¶É±ªÉ¨ÉxÉÖrÞùiªÉ -
ÊVÉxÉ|É´ÉSÉxÉ¶É±ÉÉEòªÉÉ iÉnÖùrùÉ®ú̈ ÉEÞòi´ÉÉ, VÉ®úÉ¨É®úhÉÉxªÉä́ É MÉÖÊ{É±ÉiÉªÉÉ
EòÉxiÉÉ®ú& - VÉ®úÉ¨É®úhÉEòÉxiÉÉ®ú&, iÉÎº¨ÉxÉÂ, +{ÉMÉiÉ& Gò¨ÉÉä ªÉlÉÉ
ºªÉÉkÉlÉÉ%{ÉGò¨É¨ÉÂ, {ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnù¹´ÉÊxÉªÉiÉÊ¨ÉÊiÉ ¦ÉÉ´É&, {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxiÉä -
{ÉÖxÉ& {ÉÖxÉ û̄nÂù¦É´É¨ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ* +iÉÉä%´É¶ªÉÆ EòÉ¨É¶É±ªÉ¨ÉÖrùÊ®úiÉ´ªÉ¨ÉÂ,
|ÉÉ{iÉä¹´ÉÊ{É EòÉ¨Éä¹ÉÖ iÉÞ{iªÉºÉ¨¦É´ÉÉSSÉäiªÉÉi¨É´ªÉ{Énäù¶ÉäxÉè́ ÉÉ½þ-

ºÉnäù́ É¨ÉÉhÉÖºÉÉ EòÉ¨ÉÉ ¨ÉB {ÉkÉÉ ºÉ½þººÉºÉÉä*
xÉ ªÉÉ½Æþ EòÉ¨É¦ÉÉäMÉäºÉÖ ÊiÉkÉ{ÉÖ́ ´ÉÉä EòªÉÉ< Ê´É**28-7**

1. Eò.hÉ - {ÉÊ®ú´´ÉªÉÆÊiÉ´ÉCEò¨ÉÆ* JÉ - {ÉÊ®úªÉkÉÆÊiÉ´ÉÆCEò´ÉÆ* MÉ.nù.fø.vÉ.xÉ.{É.-
{ÉÊ®úªÉkÉÆÊiÉ ´ÉCEò¨ÉÆ* PÉ.iÉ. - {ÉÊ®úªÉkÉxiÉ´ÉÖCEò¨ÉÆ* SÉ - {ÉÊ®úªÉkÉÆiªÉ´ÉCEò¨ÉÆ* VÉ -
{ÉÊ®úªÉkÉÆÊiÉ {ÉCEò´´ÉÆ* ]õ - {ÉÊ®úªÉkÉÊiÉ {ÉCEò´ÉÆ* `ö - {ÉÊ®úªÉkÉÆÊiÉ {ÉCEò´ÉÆ* ZÉ -
{ÉÊ®úªÉkÉÆiÉ´ÉÖCEò¨ÉÆ* lÉ - {ÉÊ®úªÉkÉÆÊiÉ ´ÉCEò´ÉÆ*
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nèù´Éè¨ÉÉÇxÉÖ¹Éè SÉ EòÉ¨Éè& ºÉÊ½þiÉÉ& - ºÉnäù́ É¨ÉÉxÉÖ¹ÉÉ&, EòÉ¨ÉÉ ¨ÉªÉÉ
ºÉ½þ»É¶É&, ={É±ÉIÉhÉÉnùxiÉ¶ÉÉä%Ê{É |ÉÉ{iÉÉ&, xÉ SÉ iÉlÉÉ{ªÉ½Æþ EònùÉÊ{É
EòÉ¨É¦ÉÉäMÉä¹ÉÖ iÉÞ{iÉ{ÉÚ́ ÉÇ& - |ÉÉEÂò |ÉÉ{iÉiÉÞÎ{iÉ&, ªÉnùÉ½þ- näùË´Éþnù-
SÉCEò´ÉÊ^õkÉhÉÉ< ®úVVÉÉ< =kÉ¨ÉÉ ¦ÉÉäMÉÉ* {ÉkÉÉ +hÉÆiÉJÉÖkÉÉä xÉ ªÉ ½Æþ
iÉËkÉ MÉ+Éä iÉäË½þ - <ÊiÉ (<ÎxpùªÉ{É®úÉVÉªÉ¶ÉiÉEäò**16**)* nù½þxÉºiÉÞhÉ-
EòÉ¹`öºÉ\SÉªÉè®úÊ{É iÉÞ{ªÉänÖùnùÊvÉxÉÇnùÒ¶ÉiÉè&* xÉ iÉÖ EòÉ¨ÉºÉÖJÉè& {ÉÖ̈ ÉÉxÉ½þÉä
¤É±É´ÉkÉÉ JÉ±ÉÖ EòÉÊ{É Eò¨ÉÇhÉ& - <ÊiÉ (SÉxpù|É¦ÉEòÉ´ªÉä**) SÉ* +iÉ&-

ÊiÉËkÉ EòÉ¨ÉäºÉÖ hÉÉºÉVVÉ {ÉkÉ{ÉÖ́ ´ÉÆ +hÉÆiÉºÉÉä*
nÖùCJÉÆ ¤É½ÖþÊ´É½þÉEòÉ®Æú EòCEòºÉÆ {É®ú̈ ÉÉºÉÖ¦ÉÆ**28-8**

EòÉ¨Éä¹ÉÖ iÉÞÏ{iÉ xÉÉºÉÉt - +|ÉÉ{ªÉ, +xÉxiÉ¶ÉÉä ®úÉäMÉ¶ÉÉäEòÉÊn-
ù|ÉEòÉ®èú¤ÉÇ½ÖþÊ´ÉvÉÉ +ÉEòÉ®úÉ&- º´É°ü{ÉÉ ªÉºªÉ iÉnÂù ¤É½ÖþÊ´ÉvÉÉEòÉ®ú̈ ÉÂ,
EòEÇò¶Épù´ªÉÊ¨É´É (´ªÉÉJªÉÉ|ÉYÉ{iÉÉè**9-33**) EòEÇò¶É¨ÉÊxÉ¹]õÊ¨ÉÊiÉ
ªÉÉ´ÉiÉÂ, EòEÇò¶Éº{É¶ÉÇºÉ¨{ÉÉÊnùiÉi´ÉäxÉ (ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä** xÉ´É¨Éä ºlÉÉxÉä**) SÉhbÆ
´ÉÉ, ªÉlÉÉ EòEÇò¶É-{ÉÉ¹ÉÉhÉºÉRÂóPÉ¹ÉÇ& ¶É®úÒ®úºªÉ JÉhb÷ÉÊxÉ jÉÉä]õªÉÊiÉ,
B´É¨ÉÉi¨É|Énäù¶ÉÉxÉÂ jÉÉä]ôªÉnÂù ªÉqÙù&JÉ¨ÉÖ{ÉVÉÉªÉiÉä (®úÉVÉ|É xÉÒªÉä*) iÉiEò-
EÇò¶É¨ÉÂ* {É®ú̈ ÉÉ¶ÉÖ¦É¨É Â - +iªÉxiÉ¨ÉÊ¶É´ÉÆ nÖù&JÉÆ |ÉÉ{iÉ{ÉÚ́ ÉÇ̈ ÉÂ, ªÉiÉ&-

EòÉ¨ÉÉhÉ ¨ÉMMÉhÉÆ nÖùCJÉÆ ÊiÉkÉÒ EòÉ¨ÉäºÉÖ nÖù±±É¦ÉÉ*
Ê´ÉVVÉÖVVÉÉäiÉÉä {É®Æú nÖùCJÉÆ, iÉh½þCJÉªÉ {É®Æú ºÉÖ½Æþ**

**28-9**
EòÉ¨ÉÉxÉÉÆ ¨ÉÉMÉÇhÉ¨ÉÂ - +x´Éä¹ÉhÉ¨ÉÂ, nÖù&JÉ¨ÉÂ, +{ÉäIÉÉªÉÉ B´É

nÖù&JÉ°ü{Éi´ÉÉiÉÂ, iÉlÉÉ SÉ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ̈ ÉÂ - +Ê´ÉCJÉÉ +hÉÉhÉÆnäù - <ÊiÉ
({É\SÉºÉÚjÉä**5**)*

+x´ÉÉ½þ SÉ - {ÉÖ®ú&¡ò±ÉÉªÉÉ¨ÉÉ¶ÉÉªÉÉÆ VÉxÉ& EòÉ¨ÉÆ Ê´Éb÷¨¤ªÉiÉä <ÊiÉ
(Ê´ÉnùMvÉ¨ÉÉvÉ´Éä**4-18**)* EòÉ¨Éä¹ÉÖ |É´ÉÞkÉºªÉ iÉÞÎ{iÉnÖùÇ±ÉÇ¦ÉÉ,
EòÉ¨ÉÉxÉÉ¨Éä́ ÉÉiÉÞÎ{iÉ¤ÉÒVÉi´ÉÉiÉÂ, iÉnùÉ½þ- +É®ú̈ ¦Éä iÉÉ{ÉEòÉxÉÂ
|ÉÉ{iÉÉ´ÉiÉÞÎ{iÉ|ÉÊiÉ{ÉÉnùEòÉxÉÂ* +xiÉä ºÉÖnÖùºiªÉVÉÉxÉÂ EòÉ¨ÉÉxÉÂ EòÉ¨ÉÆ Eò&
ºÉä́ ÉiÉä ºÉÖvÉÒ& - <ÊiÉ (<¹]õÉä{Énäù¶Éä**17**)* iÉk´É¨É{ªÉä¹ÉÉÆ

1

ºÉRÂóEò±{ÉäxÉÉÊ{É iÉÞ¹hÉÉ´É½þi´ÉÉiÉÂ, iÉnùÉ½þ- +Ê{É ºÉRÂóEòÎ±{ÉiÉÉ& EòÉ¨ÉÉ&
ºÉ¨¦É´ÉÎxiÉ ªÉlÉÉ ªÉlÉÉ* iÉlÉÉ iÉlÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉhÉÉÆ iÉÞ¹hÉÉ Ê´É·ÉÆ Ê´ÉºÉ{ÉÇÊiÉ-
<ÊiÉ (YÉÉxÉÉhÉḈ Éä**20-30**)* ÊEò\SÉ Ê´ÉtÖiÉ =tÉäiÉ <´É
Ê´ÉtÖnÖùtÉäiÉ&

2
, EòÉ¨ÉºÉÖJÉºªÉ IÉÊhÉEòi´ÉÊ¨ÉiªÉÉ¶ÉªÉ&, iÉnùÉ¸ÉªÉºªÉ

VÉÒÊ´ÉiÉºªÉè́ É iÉnùÉ¦Éi´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ½þ- Ê´ÉVVÉÖ±ÉªÉÉSÉÆSÉ±ÉÆ VÉB VÉÒ+Æ -
<ÊiÉ (´Éè®úÉMªÉ¶ÉiÉEäò**36**)* +iÉºiÉnùÊ{É {É®ú̈ ÉÂ- {É®ú̈ É¨ÉÂ, nÖù&JÉ¨ÉÂ*
ËEò iÉÌ½þ ºÉÖJÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ- iÉÞ¹hÉÉIÉªÉ& {É®Æú ºÉÖJÉ¨ÉÂ, =HÆò SÉ - +É¶ÉÉ
Ê½þ {É®ú¨ÉÆ nÖù&JÉÆ, xÉè®úÉ¶ªÉÆ {É®ú¨ÉÆ ºÉÖJÉ¨ÉÂ- <ÊiÉ (¦ÉÉMÉ´ÉiÉä**11-8-

44**)*
ºªÉÉnäùiÉiÉÂ, ªÉiEòÉ¨É¨ÉÉMÉÇhÉä nÖù&JÉ¨ÉÖHÆò iÉkÉÖ nùÊ®úpùÉhÉÉ¨Éä́ É

ºÉRÂóMÉÊiÉ¨ÉRÂóMÉÊiÉ, xÉÞ{ÉÉnùÒxÉÉÆ iÉÖ xÉèiÉÊnùÊiÉ iÉä¹ÉÉÆ ºÉÖJÉºÉ¨¦É´É& ºªÉÉÊnùÊiÉ
SÉäiÉÂ ? xÉ, {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉÊnùxÉÉ EòÉ¨ÉÉxÉÉ¨Éä́ É nÖù&JÉÉi¨ÉEòiÉÉªÉÉ&
|ÉÉMÉÖ{É{ÉÉÊnùiÉi´ÉÉiÉÂ, {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÊ´É®úºÉi´ÉÉSSÉ, BiÉnäù́ ÉÉSÉ¹]äõ -
EòÉ¨É¦ÉÉäMÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉ{{ÉÉ Ê´ÉÎilÉhhÉÉ Ê´É hÉ®úÉÊ½þ́ ÉÉ*
¡òÒËiÉ ÊJÉËiÉ <¨ÉÆ ¦ÉÉäSSÉÉ nùÉäMMÉËiÉ Ê´É´ÉºÉÉ MÉiÉÉ**

**28-10**

1. +iÉÞÎ{iÉ¤ÉÒVÉi´ÉÆ EòÉ¨ÉÉxÉÉ¨ÉÂ* 2. PÉ.ZÉ.iÉ. - Ê{ÉVVÉÖVVÉÉäMÉÉä*
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ºÉÉ©ÉÉVªÉÉxiÉ&{ÉÖ®ú¤É±É´ÉÉ½þxÉÉÊnùÊ¦ÉÌ´ÉºiÉÒhÉÉÇ +Ê{É - Ê´ÉºiÉÞiÉ-
ºÉÖJÉºÉÉvÉxÉºÉ¨{ÉzÉÉ +Ê{É, xÉ®úÉÊvÉ{ÉÉ& - ¦ÉÚ{ÉÉ±ÉÉ&, EòÉ¨É¦ÉÉäMÉä-
xÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉ&- Ê´Éb÷Î¨¤ÉiÉ +Éi¨ÉÉ ªÉä¹ÉÉÆ iÉä EòÉ¨É¦ÉÉäMÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉÉi¨ÉÉxÉ&

ºÉxiÉ&, EòÎ\SÉiÉÂ EòÉ±ÉÆ ªÉÉ´ÉÊnù̈ ÉÉ¨ÉÂ- |ÉiªÉIÉÆ où¶ªÉ¨ÉÉxÉÉ¨ÉÂ, º¡òÒÊiÉ¨ÉÂ
ºÉÉMÉ®ú̈ ÉäJÉ±ÉÉ±ÉRÂóEÞòiÉiÉªÉÉiÉÒ´É Ê´É¶ÉÉ±ÉÉ¨ÉÂ, ÊIÉÊiÉ¨ÉÂ- {ÉÞÊlÉ´ÉÒ-
±ÉI¨ÉÒ¨ÉÂ, ¦ÉÖCi´ÉÉ- iÉiº´ÉÉÊ¨ÉiÉªÉÉ iÉnÖù{É¦ÉÉäMÉÆ EÞòi´ÉÉ, Ê´É´É¶ÉÉ&-
EòÉ¨É¦ÉÉäMÉÉä{ÉÉÌVÉiÉÎC±É¹]õEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEòÉvÉÒxÉi´ÉäxÉ {É®úiÉxjÉÉ&, nÖùMÉÇÊiÉ¨ÉÂ -
xÉ®úEòÉÊnùnÖù¹]õMÉÊiÉ¨ÉÂ, MÉiÉÉ& - ={ÉªÉÉiÉÉ&* +iÉ B¹ÉÉÆ ºÉÖJÉ¨ÉÊ{É
{É®ú¨ÉÉlÉÇiÉÉä ½äþªÉ¨Éä´É, +É½þ SÉ- ËEò Ê´É¦ÉÖi´ÉäxÉ ? ËEò ¦ÉÉäMÉè& ? ËEò
ºÉÉèxnùªÉæhÉ ? ËEò Ê¸ÉªÉÉ ?* ËEò VÉÒÊ´ÉiÉäxÉ VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ nÖù&JÉÆ SÉäiÉÂ |ÉMÉÖhÉÆ
{ÉÖ®ú& - <ÊiÉ (ªÉÉäMÉºÉÉ®äú** 4-27**)* B´ÉÆ SÉ-

EòÉ¨É¨ÉÉäÊ½þiÉÊSÉkÉähÉÆ Ê´É½þÉ®úÉ½þÉ®úEÆòÊJÉhÉÉ*
nÖùMMÉ¨Éä ¦ÉªÉºÉÆºÉÉ®äú {É®úÒiÉÆ EäòºÉ¦ÉÉÊMÉhÉÉ**28-11**

EòÉ¨É¨ÉÉäÊ½þiÉÊSÉkÉäxÉ VÉÒ´ÉäxÉ Ê´É½þÉ®ú& - º´Éè®ú®úÊiÉGòÒb÷ÉÊnù&,
+É½þÉ®ú& - ¨ÉvÉÖ®úÉt¦ÉÒ¹]õ¦ÉÉäVÉxÉ¨ÉÂ, Ê´É½þÉ®ú SÉÉ½þÉ®ú SÉ Ê´É½þÉ®úÉ½þÉ®úÉè,
iÉÉè EòÉRÂóIÉiÉä- EòÉ¨ÉEòÉÊ¨ÉiÉªÉÉ ºÉ¨ÉÊ¦É±É¹ÉÊiÉ - Ê´É½þÉ®úÉ½þÉ®-
úEòÉRÂóIÉÒ, iÉäxÉ, C±Éä¶É¦ÉÉÊMÉxÉÉ - nÖù&ºÉ½þnÖù&JÉºÉxnùÉä½þ{ÉÉjÉähÉ ºÉiÉÉ,
nÖùMÉÇ̈ Éä ¦ÉªÉºÉÆºÉÉ®äú |ÉÉM´ÉiÉÂ, {ÉÊ®úºÉ¨ÉxiÉÉiÉÂ <iÉ¨ÉÂ - MÉiÉ¨ÉÂ §ÉÉxiÉÊ¨ÉÊiÉ
ªÉÉ´ÉiÉÂ - {É®úÒiÉ¨ÉÂ* ªÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - EòÉ¨ÉÉhÉÖÊMÉÊrù{{É¦É´ÉÆ JÉÖ nÖùCJÉÆ ºÉ´´ÉººÉ
±ÉÉäªÉººÉ ºÉnäù́ ÉªÉººÉ - <ÊiÉ (=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**32-19**)*, B´É\SÉ
iÉräùiÉÉä®äú́ ÉÉºiÉÖ ÊEòxiÉäxÉäÊiÉxªÉÉªÉÉiº´ÉªÉ¨Éä́ É VÉÒ´ÉÉä nÖù&JÉEòiÉæiªÉÉ½þ-

+{{ÉCEòiÉÉ´É®úÉ½þÉä%ªÉÆ VÉÒ´ÉÉhÉÆ ¦É´ÉºÉÉMÉ®úÉä*
ºÉä+Éä VÉ®úMMÉ´ÉÉhÉÆ ´ÉÉ +´ÉºÉÉhÉÎ¨¨É nÖùkÉ®úÉä**28-12**
VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉªÉÆ ¦É´ÉºÉÉMÉ®ú +Éi¨ÉEÞòiÉÉ{É®úÉvÉ& - +Éi¨ÉxÉè´É

|ÉÉCEÞòiÉ´ÉÞÊVÉxÉ´ªÉÖÎ¹]õ°ü{É
1
 <ÊiÉ ¦ÉÉ´É&, ½äþiÉÉè ¡ò±ÉÉä{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ*

VÉ®únÂùMÉ´ÉÉÊ¨É´É - ´ÉÞrù¤É±ÉÒ´ÉnùÉÇxÉÉÊ¨É´É ºÉäªÉ& {ÉRÂóEò&, iÉlÉÉ%´ÉºÉÉxÉä
- {ÉªÉÇxiÉä nÖù&JÉäxÉ iÉÒªÉÇiÉ <ÊiÉ nÖùºiÉ®ú&, ¦É´ÉÊiÉ*

+ªÉÆ ¦ÉÉ´É&, ªÉlÉÉ Ê½þ iÉä ¤É±ÉÒ´ÉnùÉÇ& º´É®úºÉiÉ B´É {ÉRÂóEäò
ÊxÉ¨ÉVVÉÎxiÉ, {ÉªÉÇxiÉä SÉ iÉiÉ +Éi¨ÉÉxÉ¨ÉÖrùiÉÖÇ̈ É¶ÉHòÉºiÉjÉè́ ÉÉ´ÉºÉzÉÉ-
ºiÉÒ®ú̈ É´ÉÉ{iÉÖÆ xÉ ¶ÉCxÉÖ́ ÉÎxiÉ, iÉlÉÉ VÉÒ´ÉÉ +Ê{É º´É´É¶ÉiÉªÉÉ Eò¨ÉÉÇÊhÉ
EÞòi´ÉÉ iÉÊuù{ÉÉEòEòÉ±Éä Ê´É´É¶ÉiÉªÉÉ ºÉÒnùxiÉÒÊiÉ* <ilÉÆ SÉ -

+{{ÉCEòiÉÉ´É®úÉ½äþË½þ VÉÒ´ÉÉ {ÉÉ´ÉÆÊiÉ ´ÉänùhÉÆ*
+{{ÉCEòiÉäË½þ ºÉ±±ÉäË½þ ºÉ±±ÉEòÉ®úÒ ´É ´ÉänùhÉÆ**

**28-13**
VÉÒ´ÉÉ +Éi¨ÉxÉè´É EÞòiÉè& - Ê´ÉÊ½þiÉè&, +{É®úÉvÉè& - nÖù¹]õEÞòiªÉè&,

´ÉänùxÉÉ¨ÉÂ - nÖù&JÉ¨ÉÂ, |ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ* ªÉlÉÉ EòÎ SÉiÉÂ ¶É±ªÉ¨ÉÂ -
|É½þ®úhÉÊ´É¶Éä¹É&, iÉÆ Eò®úÉäÊiÉ - ÊxÉ´ÉÇiÉÇªÉiÉÒÊiÉ ¶É±ªÉEòÉ®úÒ, ºÉ |É¨ÉkÉ&
ºÉxÉÂ, +Éi¨ÉEÞòiÉè®äú´É ¶É±ªÉè́ ÉænùxÉÉ¨ÉÂ - º´É½þºiÉÉÊnù́ ÉävÉEÞòiÉ{ÉÒb÷É¨ÉÂ,
|ÉÉ{xÉÉäÊiÉ* ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ - ½þhÉÉ< ºÉilÉÆ VÉ½þ EÖòMMÉ½þÒªÉÆ - <ÊiÉ
(=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä**20-44**)* iÉº¨ÉÉiÉÂ -

VÉÒ´ÉÉä +{{ÉÉä́ ÉPÉÉiÉÉªÉ {Éb÷iÉä ¨ÉÉä½þ̈ ÉÉäÊ½þiÉÉä*
¤ÉÆvÉ¨ÉÉäMMÉ®ú̈ ÉÉ

2
±Éä ´ÉÉ hÉSSÉÆiÉÉä ¤É½Öþ́ ÉÉÊ®ú+Éä**28-14**

1. {ÉÉ{É¡ò±É¨ÉÂ* 2. PÉ.ZÉ.iÉ - ¨ÉÉ±Éä ´ÉÉ* SÉ - ¨ÉÉ±ÉÉä ´ÉÉ* ]ô - ¨ÉÉÆ±ÉÉänùÉ*
f - ¨ÉÉ{ÉÉänùÉ* hÉ - ¨ÉÉªÉÉänùÉ* vÉ - ¨ÉÉEòÉänùÉ* xÉ - ¨ÉÉ´ÉÉänùÉ* {É - ¨ÉÉ* EòÉänùÉ*
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¨ÉÉä½þ̈ ÉÉäÊ½þiÉÉä VÉÒ´É +Éi¨ÉÉä{ÉPÉÉiÉÉªÉ - º´É´ÉvÉÉªÉ {ÉÉ{Éä¹ÉÖ
{ÉiÉÊiÉ* ªÉlÉÉ ¤ÉvªÉiÉ <ÊiÉ ¤ÉxvÉ& - MÉÖ̈ ¡ò&, ºÉ SÉ |ÉºiÉÉ´ÉÉiÉÂ
 ±ÉlÉÉä MÉÞÁiÉä, iÉäxÉ ºÉÊ½þiÉÉ ¨ÉÉänÂùMÉ®úÉ& - 

1
EÖòºÉÖ¨ÉÊ´É¶Éä¹ÉÉ&,

iÉèªÉÇlÉÉEòlÉÎ\SÉÊzÉÌ¨ÉiÉÉä ¨ÉÉ±É& - ¨É\SÉ&, iÉÉiºlªÉÉkÉnÂù́ ªÉ{Énäù¶É-
ªÉÉäMÉÉkÉjÉ ÎºlÉiÉÉ ±ÉÉäEòÉ <iªÉlÉÇ&* ºÉ ¤É½ÖþÊ¦É& - |É¦ÉÚiÉè& Ê¶É¹]õVÉxÉè&,
´ÉÉÊ®úiÉ& - ¤É½Öþ́ ÉÉÊ®úiÉÉä%Ê{É xÉÞiªÉxÉÂ - xÉkÉÇxÉ|É´ÉÞkÉ& ºÉxÉÂ, +Éi¨ÉÉä-
{ÉPÉÉiÉÉªÉ {ÉiÉiªÉä́ ÉäÊiÉ* +Éi¨ÉÉä{ÉPÉÉiÉGò¨É¨Éä́ É º¡Öò]õªÉÊiÉ -

+ºÉ¤¦ÉÉ´ÉÆ {É´ÉÉiÉÆÊiÉ nùÒhÉÆ ¦ÉÉºÉÆÊiÉ ´ÉÒEò´ÉÆ*
EòÉ¨ÉMMÉ½þÉÊ¦É¦ÉÚiÉ{{ÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉÆ {ÉªÉ½ÆþÊiÉ ªÉ**28-15**
EòÉ¨É B´É OÉ½þ <´É OÉ½þ&- EòÉ¨ÉOÉ½þ&, ¦ÉÚiÉÉ´Éä¶É´ÉÊuù-

SÉäÎ¹]õiÉÉÊnùVÉxÉEòi´ÉºÉÉvÉ¨ªÉÉÇiÉÂ, iÉäxÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉ& ºÉ\VÉÉiÉÊ´ÉEÞòÊiÉ&,
+Éi¨ÉÉ ªÉä¹ÉÉÆ iÉä- EòÉ¨ÉOÉ½þÉÊ¦É¦ÉÚiÉÉi¨ÉÉxÉ&, ´ÉSÉxÉ´ªÉiªÉÉºÉ&
|ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ +ºÉnÂù¦ÉÉ´É¨ÉÂ- +Ê´Ét¨ÉÉxÉ´ÉºiÉÖ |É´ÉÉSÉªÉÎxiÉ -
=x¨ÉkÉiÉÉ|ÉEò¹ÉæhÉ ±É{ÉÎxiÉ, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ - EÖòxnùÉxªÉºlÉÒÊxÉ nù¶ÉxÉÉxÉÂ ¨ÉÖJÉÆ
 ±Éä¹¨ÉMÉÞ½Æþ Ê´ÉvÉÖ̈ ÉÂ* ¨ÉÉÆºÉOÉÎxlÉ& EÖòSÉÉè EÖò¨¦ÉÉè ½äþ̈ xÉÉä ´ÉäÊkÉ ¨É¨Éi´É´ÉÉxÉÂ -
<ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉºÉÉ®äú 8-14)* iÉlÉÉ nùÒxÉÆ Ê´ÉC±É´ÉÆ SÉ ªÉlÉÉ ºªÉÉkÉlÉÉ
¦ÉÉ¹ÉxiÉä, nèùxªÉÉÊnùÊ´ÉÊ¶É¹]Æõ ´ÉSÉÉä ´ÉÉ ¦ÉÉ¹ÉxiÉ <iªÉlÉÇ&, ªÉlÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ -
¨É®úhÉä Ê´É nùÒhÉ´ÉªÉhÉÆ ¨ÉÉhÉvÉ®úÉ VÉä xÉ®úÉ xÉ VÉÆ{ÉÆÊiÉ* iÉä Ê´É ½Öþ EÖòhÉÆÊiÉ
±ÉÏ±±É, ¤ÉÉ±ÉÉhÉÆ xÉä½þMÉ½þMÉÊ½ô±ÉÉ** ºÉCEòÉä Ê´É xÉä́ É JÉÆb÷< ¨ÉÉ½þ{{É¨ÉbÖ÷{¡Öò®Æú
VÉB VÉäËºÉ iÉä Ê´É xÉ®úÉ xÉÉ®úÒË½þ Eò®úÉÊ´É+É ÊxÉ+ªÉnùÉºÉkÉÆ- <ÊiÉ
(<ÎxpùªÉ{É®úÉVÉªÉ¶ÉiÉEäò 66-67)* iÉlÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉ¨ÉÂ- |ÉÉhÉvÉÉ®úhÉ¨ÉÂ,
SÉ&- ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, |ÉVÉ½þÊiÉ - ºÉ´ÉÇlÉÉ iªÉVÉÎxiÉ, ¨É®úhÉÆ SÉ ½þÉä< nùºÉ¨Éä

- <iªÉÖHäò& (|É´ÉSÉxÉºÉÉ®úÉärùÉ®äú - uùÉ®ú 169)* ÊEò\SÉ -
Ë½þºÉÉnùÉhÉÆ {É´ÉkÉåÊiÉ EòÉ¨ÉiÉÉä EäòÊiÉ ¨ÉÉhÉ´ÉÉ*
Ê´ÉkÉÆ hÉÉhÉÆ SÉ Ê´ÉhhÉÉhÉÆ EäòªÉÒ hÉåÊiÉ Ê½þ ºÉÆJÉªÉÆ**

**28-16**
EäòÊSÉiÉÂ ¨ÉÉxÉ´ÉÉ& EòÉ¨ÉiÉ& - +xiÉVÉÉÇV´É±ªÉ¨ÉÉxÉäSUôÉ¨ÉnùxÉ-

nù½þxÉÉiÉÂ ºÉxiÉ{iÉÉ& ºÉxiÉºiÉÊzÉ´ÉÉÇ{ÉxÉÉªÉ Ë½þºÉÉªÉÉ +ÉnùÉxÉ¨ÉÂ - ºÉÉvÉxÉÆ
JÉ®úEò¨ÉÉÇÊnù |É´ÉkÉÇªÉÎxiÉ* xÉÉxÉÖ{É½þiªÉ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ ¦ÉÉäMÉ& ºÉ¨¦É´ÉiÉÒiªÉxªÉ¨ÉÊ{É
iÉlÉÉÊ´ÉvÉË½þºÉÉªÉÉ +ÉnùÉxÉ¨ÉjÉ pù¹]õ´ªÉ¨ÉÂ* iÉlÉÉ EäòÊSÉiÉÂ EòÉ¨ÉiÉ B´É
º´ÉEòÒªÉÆ Ê´ÉkÉ¨ÉÂ-vÉxÉ¨ÉÂ, BiÉSSÉ SÉÉÊ®úÊjÉhÉÉä%{ÉäIÉªÉÉ SÉÉÊ®újÉ¨Éä́ ÉäÊiÉ
vªÉäªÉ¨ÉÂ, YÉÉxÉ¨ÉÂ- ºÉÉ¨ÉÉxªÉ¨ÉÊiÉ|É¦É´ÉÉä%´É¤ÉÉävÉ&, Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉÂ-ºÉ B´É
¸ÉÖiÉÉÊnù{ÉÊ®úEòÌ¨ÉiÉ&, SÉ& - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, ºÉRÂóIÉªÉÆ Ê½þ xÉªÉÎxiÉ - º´É-
VÉxªÉVÉxÉxÉ|ÉIÉÒhÉºÉÉ¨ÉlªÉÇiÉÉ¨Éä́ É |ÉÉ{ÉªÉÎxiÉ, =HÆò SÉ - iÉVYÉÉxÉÆ iÉSSÉ
Ê´ÉYÉÉxÉÆ iÉkÉ{É& ºÉ SÉ ºÉÆªÉ¨É&, ºÉ´ÉÇ̈ ÉäEò{Énäù §É¹]Æõ ºÉ´ÉÇlÉÉ ÊEò¨ÉÊ{É ÎºjÉªÉ&
- <ÊiÉ* +xªÉjÉÉÊ{É - xÉ iÉºªÉ vÉxÉÆ vÉ¨ÉÇ& ¶É®úÒ®Æú ´ÉÉ ªÉºªÉÉÎºiÉ
ÎºjÉ¹´ÉiªÉÉºÉÊHò& - <ÊiÉ (xÉÒÊiÉ´ÉÉCªÉÉ¨ÉÞiÉä **3-12**)*

+jÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉ <ÊiÉ ´ªÉ{Énäù¶É ={É±ÉIÉhÉ¨ÉÂ, +xªÉjÉÉÊ{É
EòÉ¨ÉÊ´Éb÷¨¤ÉxÉÉºÉnÂù¦ÉÉ´ÉÉÊnùÊiÉ º{É¹]õªÉÊiÉ -

ºÉnäù́ ÉÉä®úMÉMÉÆvÉ´´ÉÆ ºÉÊiÉÊ®úCJÉÆ ºÉ¨ÉÉhÉÖºÉÆ*
EòÉ¨É{ÉÆVÉ®úºÉÆ¤ÉrÆù ÊEòººÉiÉä Ê´ÉÊ´É½Æþ VÉMÉÆ**28-17**
näù́ ÉÉ& - VªÉÉäÊiÉ¹Eò´Éè̈ ÉÉÊxÉEòºÉÖ®úÉ&, =®úMÉÉ& - xÉÉMÉEÖò¨ÉÉ®úÉJªÉ-

¦É´ÉxÉ{ÉÊiÉÊ´É¶Éä¹ÉÉ&, ={É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉSUäô¹É¦É´ÉxÉ{ÉÊiÉxÉÉÊEòxÉÉ¨ÉÂ, MÉxvÉ´ÉÉÇ&
- ´ªÉxiÉ®úÊ´É¶Éä¹ÉÉ&, ={É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉSUäô¹É´ªÉxiÉ®úÉhÉÉ¨ÉÂ* BiÉè& ºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ-

1. ¨ÉÉäMÉ®É - <ÊiÉ MÉÖVÉÇ®ä*
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ºÉnäù́ ÉÉä®úMÉMÉxvÉ´ÉÇ̈ ÉÂ* iÉlÉÉ ÊiÉªÉÇ\SÉè& ºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ - ºÉÊiÉªÉÇ\SÉ¨ÉÂ, B´ÉÆ
¨ÉÉxÉÖ¹Éè& ºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ - ºÉ¨ÉÉxÉÖ¹É¨ÉÂ, ÊEòÊ¨ÉiªÉÉ½þ-VÉMÉiÉÂ- Ê´É·É¨ÉÂ, EòÉ¨É
B´É ¤ÉxvÉxÉ½äþiÉÖi´ÉÉiÉÂ {É\VÉ®ú̈ ÉÂ - EòÉ¨É{É\VÉ®ú̈ ÉÂ, iÉÎº¨ÉxÉÂ ºÉÖiÉ®úÉÆ ¤Érù̈ ÉÂ
- ºÉ¨¤Érù̈ ÉÂ, Ê´ÉÊ´ÉvÉÆ - +xÉäEò|ÉEòÉ®Æú ªÉlÉÉ ºªÉÉkÉlÉÉ, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ -
EòÉ¨ÉEòÉ¨ÉÒ JÉ±ÉÖ +ªÉÆ {ÉÖÊ®úºÉä, ºÉä ºÉÉäªÉÊiÉ VÉÚ®úÊiÉ ÊiÉ{{ÉÊiÉ Ê¡òd÷ÊiÉ
{ÉÊ®úiÉ{{ÉÊiÉ-<ÊiÉ (+ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉä 1-2-5)* ªÉuùÉ VÉMÉÊu ù¶Éä¹ÉhÉÊ¨Énù̈ ÉÂ*
ÎC±É¶ªÉiÉä - Ê´Éb÷¨¤ªÉiÉä* iÉnùÉ½þ- ºjÉÒºÉ¨ÉÖpäù%jÉ MÉ¨¦ÉÒ®äú ÊxÉ¨ÉMxÉ-
¨ÉÊJÉ±ÉÆ VÉMÉiÉÂ - <ÊiÉ (ªÉÉäMÉºÉÉ®äú 4-15)* +´ÉnùÉ¨É SÉÉjÉ - +xÉxiÉ-
±ÉÉäEòÊ¨ÉiÉÊxÉMÉÉänùVÉÒ´ÉÉ&, +ºÉRÂóJªÉiÉÎx¨ÉiÉÉ BEäòÎxpùªÉÉ&, Ê´ÉEò±É-
ÊxÉ®úÊªÉ|É¦ÉÞiÉªÉÉä%ºÉRÂóJªÉÉ SÉ ºÉiÉiÉÆ iÉÞiÉÒªÉ|ÉEÞòiÉªÉºiÉuäùnù́ ÉänùÊªÉiÉÉ®ú&*
¨ÉxÉÖVÉÊ´Éb÷¨¤ÉxÉÉ +Ê{É |ÉiªÉIÉÊºÉrùÉ&* {É®ú̈ É¶ÉÖÊSÉÊnù́ ªÉ°ü{Éè·ÉªÉÉÇhÉÉ¨É-
SªÉÖiÉÉxiÉºÉÖ®úÉhÉÉ¨ÉÊ{É EònùÉÊSÉnùÊiÉ{É¶ÉÖ-Ê´Éh¨ÉÚjÉ¤ÉÒ¦ÉiºÉ¨ÉxÉÖ¹ªÉ´ÉÊxÉiÉÉºÉÖ
ÊxÉvÉÖ́ ÉxÉÊ´Éb÷¨¤ÉxÉÉ ¦É´ÉxiÉÒÊiÉ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ =Hò¨ÉÂ* ¶ÉGäòxpùÉä%{ªÉxÉäEò¶É&
¶ÉSÉÒ|ÉhÉÊiÉ|É´ÉhÉÉä ¦É´ÉÊiÉ - <ÊiÉ (ºÉk´ÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù - 15)* iÉjÉ
xÉ®úÊiÉªÉÇÎM´Éb÷¨¤ÉxÉÉ ªÉlÉÉ-´ªÉÉÊ¦ÉzÉEäòºÉ®ú¤ÉÞ½þÎSUô®úºÉ SÉ ËºÉ½þÉ, xÉÉMÉÉ SÉ
nùÉxÉ¨Énù®úÉÊVÉEÞò¶Éè& Eò{ÉÉä±Éè&* ¨ÉävÉÉÊ´ÉxÉ SÉ {ÉȪ û¹ÉÉ& ºÉ¨É®äú SÉ ¶ÉÚ®úÉ&,
ºjÉÒºÉÊzÉvÉÉè {É®ú̈ ÉEòÉ{ÉȪ û¹ÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ** EÞò¶É& EòÉhÉ& JÉ\VÉ& ¸É´ÉhÉ-
®úÊ½þiÉ& {ÉÖSUôÊ´ÉEò±É&, IÉÖvÉÉIÉÉ¨ÉÉä VÉÒhÉÇ&, Ê{É`ö®úEòEò{ÉÉ±ÉÉÌnùiÉMÉ±É&*
µÉhÉè& {ÉÚªÉÎC±ÉzÉè&, EÞòÊ¨ÉEÖò±É¶ÉiÉè®úÉ´ÉÞiÉiÉxÉÖ&, ¶ÉÖxÉÒ¨Éx´ÉäÊiÉ ·ÉÉ, ½þiÉ¨ÉÊ{É
SÉ ½þxiªÉä́ É ¨ÉnùxÉ&- <ÊiÉ* ºÉÖ®úºÉRÂóC±Éä¶ÉÉä ªÉlÉÉ - ®ú̈ ÉhÉÒÊ´É®ú½äþhÉ
´ÉÎ¼xÉxÉÉ, ¤É½Öþ¤ÉÉ¹{ÉÉÊxÉ±ÉnùÒÊ{ÉiÉäxÉ ªÉiÉÂ* ÊjÉnù¶ÉèÌnùÊ´É nÖù&JÉ¨ÉÉ{ªÉiÉä,
PÉ]õiÉä iÉjÉ EòlÉÆ ºÉÖJÉÎºlÉÊiÉ& - <ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉºÉÉ®äú 7-19)* iÉº¨ÉÉiÉÂ

EòÉ¨ÉMMÉ½þÊ´ÉÊhÉ¨¨ÉÖCEòÉ vÉhhÉÉ vÉÒ®úÉ ÊVÉËiÉÊnùªÉÉ*
Ê´ÉiÉ®ÆúÊiÉ ¨Éä<ËhÉ1 ®ú̈ ¨ÉÆ ºÉÖrù{{ÉÉ ºÉÖrù́ ÉÉÊnùhÉÉä**

**28-18**
ªÉä EòÉ¨ÉOÉ½äþhÉ Ê´É¶Éä¹ÉähÉ ÊxÉ&¶Éä¹ÉiÉªÉÉ ¨ÉÖHòÉ&-

EòÉ¨ÉOÉ½þÊ´ÉÊxÉ¨ÉÖÇHòÉ&, ¨ÉxÉÉäÊ´ÉEòÉ®ú±Éä¶ÉºªÉÉ{ªÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* iÉ B´É
vÉxªÉÉ&, vÉ¨ÉÇvÉxÉ±É¤vÉÞi´ÉÉiÉÂ, vÉÒ®úÉ&, ºÉÉxÉÖ¤ÉxvÉºÉÖJÉÉºÉÖJÉ½äþiÉÖ-
Ê´É´ÉäEòÊvÉªÉÉ ®úÉÊVÉiÉi´ÉÉiÉÂ, ÊVÉiÉäÎxpùªÉÉ&, {ÉÊ®ú́ É¶ÉÒEÞòiÉ|ÉiªÉÉ½þÉ®úi´ÉÉiÉÂ*
B´ÉÆ SÉ ¶ÉÖrùÉi¨ÉÉxÉ&, 

2
Eò±ÉÉEäòÊ±ÉEò±ÉRÂóEòÉEò±ÉÎRÂóEòiÉi´ÉÉiÉÂ,

¶ÉÖrù́ ÉÉÊnùxÉ&, +¶ÉÖrù́ ÉÉnù½äþiÉÖÊ´É®ú½þÉiÉÂ, <ilÉ¨¦ÉÚiÉÉ SÉ iÉä ®ú̈ ªÉÉ¨ÉÂ -
iÉk´ÉYÉ¨ÉxÉÉä̈ ÉxÉÉäYÉÉ¨ÉÂ, ¨ÉäÊnùxÉÒ¨ÉÂ - Ê´É¶ÉÖrùiÉ®úvÉ¨ÉÇ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ¨ÉÂ, Ê´ÉiÉ®úÎxiÉ
- Ê´ÉSÉ®úÎxiÉ, =kÉ®úÉäkÉ®úÊ´É¶ÉÖrùvÉ¨ÉÉÇ®úÉvÉEòÉ ¦É´ÉxiÉÒiªÉlÉÇ&*

ªÉuùÉ ®ú̈ ªÉÉÆ ¨ÉäÊnùxÉÒÊ¨ÉÊiÉ ®ú̈ ÉhÉÒªÉº´ÉMÉÇ¦ÉÚÊ¨ÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&, iÉÉÆ SÉ
¥ÉÀSÉªÉÉÇÊnù¡ò±Éi´ÉäxÉÉ´ÉÉ{ªÉ iÉjÉ Ê´ÉSÉ®úxiÉÒiªÉlÉÇ&, Ê´É´ÉCEòiÉ´É¤ÉÆ¦É-
SÉä®úÉhÉÆ näù´ÉÉhÉÆ - <iªÉÖHäò& (ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä 5-2-464)*

ªÉuùÉ ®ú̈ ªÉÉÆ ¨ÉäÊnùxÉÓ ºÉÖxnù®úºÉÖ®ú±ÉÉäEò´ÉºÉÖxvÉ®úÉÆ näù´ÉEÖò´ÉÉÇÊnù±ÉIÉhÉÉÆ
¦ÉÉäMÉ¦ÉÚË¨É SÉ Ê´ÉiÉ®úÎxiÉ - ÊºÉÊrùºÉ¨|ÉÉ{iªÉÉ ºÉ¨ÉÖ±±ÉRÂóPÉªÉÎxiÉ*
iÉiÉÉä%{ªÉxÉxiÉMÉÖhÉ®ú̈ ÉhÉÒªÉ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ%´ÉÉ{iªÉÉ ¦É´Éänä́ É iÉiºÉ¨ÉÖ±±ÉRÂóPÉxÉ-
Ê¨ÉÊiÉ* ¨ÉÖJªÉÉä%lÉÇ B¹É B´É, ÊºÉräù®äú́ É EòÉ¨ÉOÉ½þÊ´ÉÊxÉ¨ÉÖÇÊHò¨ÉÖJªÉ-
¡ò±Éi´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ½Öþ&- BºÉ 

3
vÉ¨¨Éä vÉÖ́ Éä ÊxÉSSÉä ºÉÉºÉB ÊVÉhÉnäùÊºÉB* ÊºÉrùÉ

ÊºÉVZÉÆÊiÉ SÉÉhÉähÉÆ ÊºÉÎVZÉººÉÆÊiÉ iÉ½þÉ%´É®äú - <ÊiÉ (=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä 16-

1. Eò.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ - ¨Éä<ÊhÉ ®¨ÉÆ* JÉ- ¨Éä<<ÊhÉ ®ú¨ÉÆ ºÉÖrù´ÉÉÊnùhÉÉä* MÉ.PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ.
¨Éä<ËhÉ ®ú¨¨ÉÆ* xÉ.vÉ.{É.¡ò. - ¨Éä<ËhÉ ®Æú¨ÉÆ* 2. EòÉ¨Énäù´É&* 3. ¥ÉÀSÉªÉÇ±ÉIÉhÉ&*
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19)* ¨Éä<ÊhÉ®ú̈ ÉÆ - <ÊiÉ {ÉÉ ä̀ö iÉÖ Ê´É®úHòÉ ®úÉVÉÉxÉ& º´ÉEòÒªÉÉÆ
{ÉÞl´ÉÒ±ÉI¨ÉÓ (¨ÉäÊnùxÉÒ®ú¨ÉÉÆ) Ê´ÉiÉ®úÎxiÉ - =kÉ®úÉÊvÉEòÉÊ®úhÉÆ ºÉ¨É{ÉÇªÉÎxiÉ,
|ÉµÉVÉÎxiÉ SÉäiªÉlÉÇ&* iÉnäùiÉnÂù ¥ÉÀ¡ò±É¨ÉÂ, <iÉ®ú¡ò±É¨ÉÉ½þ-

VÉä ÊMÉräù EòÉ¨É¦ÉÉäMÉäºÉÖ {ÉÉ´ÉÉ<Æ EÖò û̄iÉä xÉ®äú*
ºÉä ºÉÆºÉ®úÊiÉ ºÉÆºÉÉ®Æú SÉÉ=®ÆúiÉÆ ¨É½þ¤¦ÉªÉÆ**28-19**
ªÉÉä xÉ®ú& EòÉ¨É¦ÉÉäMÉä¹ÉÖ MÉÞrù&- iÉnäùEòÉvªÉ´ÉÊºÉiÉiÉÉ±ÉIÉhÉÉ-

%%ºÉCiªÉÊiÉ¶ÉªÉÉxÉÖºªÉÚiÉÉxiÉ&Eò®úhÉ& ºÉxÉÂ {ÉÉ{ÉÉÊxÉ Ë½þºÉÉÊnù°ü{ÉÉÊhÉ,
EÖò û̄iÉä, ºÉ SÉÉiÉÖ®úxiÉÆ - xÉÉ®úEòÉÊnùSÉiÉÖÌ´É¦ÉÉMÉ¨ÉÂ, ¨É½þÉ¦ÉªÉ¨ÉÂ, ºÉ´ÉÇ-
¦ÉªÉÊxÉ±ÉªÉi´ÉÉiÉÂ, B´É¨¦ÉÚiÉÆ ºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉÂ - ºÉxiÉiÉºÉÆºÉÞiªÉäEò±ÉIÉhÉÆ ¦É´É¨ÉÂ,
ºÉÆºÉ®úÊiÉ - ¤É¨§É¨ÉÒÊiÉ, +É½þ SÉ - +Ê´ÉuùÉxÉÂ {ÉÖnÂùMÉ±Épù́ ªÉÆ,
ªÉÉä%Ê¦ÉxÉxnùÊiÉ iÉºªÉ iÉiÉÂ* xÉ VÉÉiÉÖ VÉxiÉÉä& ºÉÉ¨ÉÒ{ªÉÆ, SÉiÉÖMÉÇÊiÉ¹ÉÖ ¨ÉÖ\SÉÊiÉ
<ÊiÉ - (<¹]õÉä{Énäù¶Éä 46)* iÉº¨ÉÉiÉÂ ºÉÉèJªÉÉÌlÉxÉÉÆ EòÉ¨É¦ÉÉäMÉÉ
+xÉÉ¸ÉªÉhÉÒªÉÉ B´É, +xªÉlÉÉ%{ÉÉªÉwÉÉè́ ªÉÉÊnùÊiÉ ÊxÉnù¶ÉÇªÉÊiÉ -

VÉ½þÉ 1+ººÉÉÊ´ÉËhÉ xÉÉ´ÉÆ VÉÉÊiÉ+ÆvÉÉä nÖù°üÊ½þªÉÉ*
<SUôiÉä {ÉÉ®ú̈ ÉÉMÉÆiÉÖÆ +ÆiÉ®äú ÎSSÉªÉ ºÉÒnùÊiÉ**28-20**
ªÉlÉÉ EòÎ SÉVVÉÉiªÉxvÉ& - VÉx¨ÉiÉ B´É xÉªÉxÉªÉÖMÉ±ÉÊ´ÉEò±É&,

+ÉºÉ¨ÉxiÉÉiÉÂ »É´ÉÊiÉ VÉ±ÉÆ ÊUôpùºÉ½þ»ÉºÉRÂóEÖò±Éi´ÉÉÊn ùiªÉÉ»ÉÉÊ´ÉhÉÒ,
iÉÉ¨ÉÂ, xÉÉ´É¨ÉÂ - {ÉÉäiÉ¨ÉÂ, +É û̄Á {ÉÉ®ú̈ ÉÉMÉxiÉÖÊ¨ÉSUôÊiÉ, xÉ SÉÉºÉÉè
ºÉÎSUôpù{ÉÉäiÉÉ°üføiÉªÉÉ {ÉÉ®úMÉÉ¨ÉÒ ¦É´ÉÊiÉ, ËEò iÉÌ½þ ? +xiÉ®ú B´É -

VÉ±É¨ÉvªÉ B´É ºÉÒnùÊiÉ - ÊxÉ¨ÉVVÉiÉÒiªÉlÉÇ&* +jÉ EòÉ¨É¨ÉÚføºªÉ
VÉÉiªÉxvÉºÉÉvÉ¨ªÉÇ̈ ÉÂ, ¦ÉÉäMÉÉxÉÉÆ SÉ ºÉÎSUôpù{ÉÉäiÉºÉRÂóEòÉ¶ÉiÉäiªÉÖ{ÉxÉªÉ&
ºÉÖMÉ¨É&*

ÊuùiÉÒªÉÉRÂóMÉ <nù̈ Éä́ É où¹]õÉxiÉÆ ºÉÉä{ÉxÉªÉ¨ÉÊ¦ÉÊ½þiÉÆ ªÉlÉÉ- VÉ½þÉ
+ÉºÉÉÊ´ÉËhÉ xÉÉ´ÉÆ, VÉÉ<+ÆvÉÉä nÖù̄ ûÊ½þªÉÉ* <SUô<Ç {ÉÉ®ú̈ ÉÉMÉÆiÉÖÆ +ÆiÉ®úÉ ªÉ
Ê´ÉºÉÒªÉÊiÉ** B´ÉÆ iÉÖ ºÉ¨ÉhÉÉ BMÉä Ê¨ÉSUôÊnù_öÒ +hÉÉÊ®úªÉÉ* ºÉÉäªÉÆ
EòÉÊºÉhÉ¨ÉÉ´ÉzÉÉ +ÉMÉÆiÉÉ®úÉä ¨É½þ¤¦ÉªÉÆ - <ÊiÉ (ºÉÚjÉEÞòiÉÉRÂóMÉä 1-11/

30-31)* +jÉÉä{ÉxÉªÉ´ÉÞÊkÉ&- B´É¨Éä́ É ¸É¨ÉhÉÉ BEäò ¶ÉÉCªÉÉnùªÉÉä
Ê¨ÉlªÉÉoù¹]õªÉÉä%xÉÉªÉÉÇ ¦ÉÉ´É»ÉÉäiÉ& Eò¨ÉÉÇ̧ É´É°ü{ÉÆ EÞòiºxÉÆ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ̈ ÉÉ{ÉzÉÉ&
ºÉxiÉºiÉä ¨É½þÉ¦ÉªÉÆ {ÉÉèxÉ&{ÉÖxªÉäxÉ ºÉÆºÉÉ®ú{ÉªÉÇ]õxÉªÉÉ xÉÉ®úEòÉÊnùº´É¦ÉÉ´ÉÆ nÖù&JÉ¨ÉÂ,
+ÉMÉxiÉÉ®ú& - +ÉMÉ¨ÉxÉ¶ÉÒ±ÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, xÉ iÉä¹ÉÉÆ ºÉÆºÉÉ®úÉänùvÉä®úÉ»ÉÉÊ´ÉhÉÓ
xÉÉ´ÉÆ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉÉxÉÉÊ¨É´ÉÉäkÉ®úhÉÆ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ ¦ÉÉ´É&*

+jÉ ¸É¨ÉhÉÉxÉÉ¨ÉÊ{É |ÉEò®úhÉÉÊuù¹ÉªÉèÊ¹ÉhÉÉ¨Éä́ É OÉ½þhÉÊ¨ÉiªÉÖ{É-
±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉkÉlÉÉÊ´ÉvÉÉxÉÉ¨ÉxªÉä¹ÉÉ¨É{ÉÒÊiÉ xÉ |ÉEÞòiÉÊ´ÉºÉoù¶ÉÊ¨ÉnÆù ÊxÉnù¶ÉÇxÉ-
¨ÉÖ{ÉxÉªÉ SÉäÊiÉ vªÉäªÉ¨ÉÂ* Eò B´É¨ÉÉ½äþiªÉÉ½þ- +qùBhÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ
¤ÉÖ<iÉÆ - +ÉpÇùEäòxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉÊ¨ÉÊiÉ*

ªÉtä́ ÉÆ EòÉ¨É¦ÉÉäMÉÉ ½äþªÉÉºiÉÌ½þ ËEò EòiÉḈ ªÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ-
EòÉ±Éä EòÉ±Éä ªÉ ¨Éä½þÉ´ÉÒ {ÉÆÊb÷B ªÉ JÉhÉä JÉhÉä*
EòÉ±ÉÉiÉÉä EÆòSÉhÉººÉä́ É =rù®äú ¨É±É¨É{{ÉhÉÉä**28-21**
ÊjÉEòÉ±ÉnùÌ¶ÉxÉÒ |ÉÊiÉ¦ÉÉ ¨ÉävÉÉ, ¨ÉävÉÉ EòÉ±ÉjÉªÉÉÎi¨ÉEäòiªÉÖHäò&,

ºÉÉ%ºiªÉºªÉäÊiÉ ¨ÉävÉÉ´ÉÒ, iÉlÉÉ {Éhb÷É-iÉk´ÉÉxÉÖºÉÉÊ®úhÉÒ ¨ÉÊiÉ&, {Éhb÷É
iÉk´ÉÉxÉÖMÉÉ - <ÊiÉ ´ÉSÉxÉÉiÉÂ (+Ê¦ÉvÉÉxÉÊSÉxiÉÉ¨ÉhÉÉè 310)* ºÉÉ

1. Eò.fø.hÉ - VÉ½þÉ +ººÉÉ* JÉ - VÉä½þÉÊ®úººÉÉ* MÉ.vÉ.SÉ.Uô.iÉ.ZÉ - VÉ½þÉ
ÊxÉººÉÉ* VÉ.`ö.lÉ.vÉ.xÉ.¡ò - VÉ½þÉ Ê®úººÉÉ* ]õ - VÉ½þÉ Ê®ú¸ÉÉ* b÷ - VÉ½þÉ Ê½þººÉÉ*
{É - VÉ½þÉÆ Ê®úººÉÉ*
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ºÉ\VÉÉiÉÉ%ºªÉäÊiÉ {ÉÎhb÷iÉ&* ºÉ EòÉ±Éä EòÉ±Éä M±ÉÉxÉ|ÉÊiÉSÉ®úhÉÉÊn-
ù|ÉiªÉäEòÉ´ÉºÉ®äú, IÉhÉä IÉhÉä iÉÉoù¶ÉÉ´ÉºÉ®úÊ´É®ú½äþ%Ê{É º´ÉÉvªÉÉªÉºÉnÂùvªÉÉxÉÉä-
{ÉªÉÖHòiÉªÉÉ |ÉÊiÉIÉhÉ¨ÉÂ, SÉEòÉ®úÉè - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä* EòÉ±ÉÉiÉÂ Gò¨É¶ÉÉä
¦ÉÉ´É¨É±É½þÉxÉ|ÉÉªÉÉäMªÉÉv´ÉxÉ&, EòÉ\SÉxÉºªÉä́ É - ºÉÖ´ÉhÉÇºªÉä´É, +Éi¨ÉxÉÉä
¨É±É¨ÉÂ - Eò¨ÉÇEÖò´ÉÉºÉxÉÉi¨ÉEÆò ¦ÉÉ´ÉEòSÉ´É®ú̈ ÉÂ, =rù®äúiÉÂ - º´Éº¨ÉÉ-
i{ÉÞlÉCEÖòªÉÉÇiÉÂ*

<nù̈ ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ, ªÉlÉÉ UäônùnùÉ½þGò¨ÉähÉ ºÉÖ́ ÉhÉÈ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉÒÊGòªÉiÉä,
iÉlÉÉ iÉkÉiEòÉ±ÉÉäÊSÉiÉÉxÉÖ¹`öÉxÉÉºÉä́ ÉxÉÉnÂù¤ÉÖÊrù̈ ÉiÉÉ%%i¨ÉÉ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉÒEòiÉḈ ªÉ&,
<ilÉ¨Éä́ É ¨ÉävÉÉÊnùºÉÉ¡ò±ªÉÉÊnùÊiÉ* ÊEò\SÉ -

+ÆVÉhÉººÉ JÉªÉÆ ÊnùººÉ ´É¨¨ÉÒªÉººÉ ªÉ ºÉÆSÉªÉÆ*
¨ÉvÉÖººÉ ªÉ ºÉ¨ÉÉ½þÉ®Æú =VVÉ¨ÉÉä ºÉÆVÉ¨Éä ´É®Æú**28-22**
+\VÉxÉºªÉ - EòVVÉ±ÉºªÉ |ÉÊiÉÊnùxÉÆ ©ÉIªÉ¨ÉÉhÉiÉªÉÉ IÉªÉ¨ÉÂ-

ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ¨ÉÂ, où¹]Âõ´ÉÉ-|ÉiªÉIÉ¨ÉÖ{É±É¦ªÉ* <nù̈ ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ ªÉlÉä¹ÉÊnù¹ÉnùÊ{É
MÉÞÁ¨ÉÉhÉ¨É\VÉxÉÆ EòÉ±ÉÉxiÉ®äú ÊxÉ&¶Éä¹ÉÒ¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉªÉÖ®úÊ{É |ÉÊiÉºÉ¨ÉªÉÆ
iÉxÉÚ¦É´ÉiÉÂ ºÉ¨ÉÉÏ{iÉ |ÉÊiÉ vÉÉ´ÉÊiÉ, ÊxÉªÉiÉEòÉ±Éä SÉÉ¶Éä¹ÉiÉªÉÉ IÉÒªÉiÉä
iÉnäùiÉnù\VÉxÉYÉÉiÉäxÉÉä{É±É¦ªÉ ºÉÆªÉ¨É =t¨ÉÉä ´É®úiÉ®ú <iªÉOÉä ªÉÉäMÉ&*

SÉ - iÉlÉÉ ´É±¨ÉÒEòºªÉ - ´ÉÉ¨É±ÉÚ®úºªÉ, ºÉ\SÉªÉ¨ÉÂ - EÞòÊ¨ÉÊ¦É&
ÊGòªÉ¨ÉÉhÉ¨ÉÖ{ÉSÉªÉ¨ÉÂ, où¹]Âõ´ÉäÊiÉ ´ÉiÉÇiÉä* ªÉlÉÉ EÞòÊ¨ÉÊ¦É®úhÉÖ®úhÉȪ û{ÉxÉÒªÉ¨ÉÉxÉÉä
¨É½þiÉÉä ´É±¨ÉÒEòºªÉ ½äþiÉÖiÉÉÆ |ÉÊiÉ{ÉtiÉä* iÉlÉÉ IÉhÉÆ IÉhÉ¨ÉÊ{É
ºÉÆªÉ¨ÉÉ®úÉvÉxÉäxÉ ºÉ¡ò±ÉÒEÞòiÉÆ ¨É½þiÉä ¡ò±ÉÉªÉ ºÉ¨{ÉtiÉ <ÊiÉ ¦ÉÉ´É&*

ºªÉÉnäùiÉiÉÂ, vÉxÉ¨ÉÊ{É |ÉÊiÉÊnùxÉÆ ºÉ\SÉÒªÉ¨ÉÉxÉ¨Éº¨ÉÉEÆò
ºÉ¨ÉÒÊ½þiÉÊºÉÊrùÊ´ÉvÉÉè |ÉiªÉ±ÉÊ¨ÉiªÉº¨ÉÉEÆò iÉÖ iÉiºÉ\SÉªÉ B´ÉÉÊ¦ÉªÉÉäMÉ

<iªÉjÉÉ½þ - ¨ÉvÉÖxÉ SÉ ¨ÉÊIÉEòÉÊ¦É®úÊiÉªÉixÉäxÉ ºiÉÉäEÆò ºiÉÉäEò¨ÉÖ{ÉxÉÒªÉ
ºÉÎ\SÉiÉºªÉ ºÉ¨ÉÉ½þÉ®ú̈ ÉÂ- BEò{Énù B´É ¤É¤ÉÇ®úÉÊnùVÉPÉxªÉVÉxÉEÞòiÉÉ{É½þ®úhÉÆ
où¹]Âõ´ÉÉ ºÉÆªÉ¨É B´É =t¨É& ºÉ\SÉªÉªÉixÉ& ´É®ú̈ ÉÂ- ¸Éä¹`öiÉ®ú&* +ªÉÆ
¦ÉÉ´É&, EònùªÉÇºªÉÉlÉÇºÉRÂóOÉ½þÉä ®úÉVÉnùÉªÉÉnùiÉºEò®úÉhÉÉ¨ÉxªÉiÉ¨ÉºªÉ ÊxÉÊvÉ& -
<iªÉÖHäò& (xÉÒÊiÉ´ÉÉCªÉÉ¨ÉÞiÉä 2-11)* ¨ÉvÉÖ̈ ÉÊIÉEòÉ´ÉkÉiºÉÎ\SÉiÉ¨ÉÊ{É
ºÉ{ÉÊnù Ê¿ªÉiÉä, ªÉÉ´ÉnùxiÉä%xiÉEò B´É ºÉ´ÉÈ ºÉÆ½þ®úÊiÉ, xÉ iÉÖ ºÉÆªÉ¨É-
vÉxÉ¨ÉÒoù¶É¨ÉÂ, iÉnù{É½þÉ®úÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, iÉi¡ò±ÉºªÉ ºÉÉxÉÖ¤ÉxvÉ¦ÉÉ´ÉÉSSÉ*
+iÉÉä%jÉè́ ÉÉÊ¦ÉªÉÉäMÉ& ¸ÉäªÉÉxÉÂ*

xÉxÉÖ iÉlÉÉÊ{É vÉxÉäxÉè́ ÉÉäkÉ¨ÉºÉÖJÉºÉÉvÉxÉºÉÆªÉÉäMÉ <ÊiÉ |ÉiªÉIÉ¨ÉÒIªÉiÉ
<ÊiÉ ËEò xÉ iÉjÉè́ É ªÉiÉÉ¨É½þ <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ-

=SSÉÉnùÒªÉÆ Ê´ÉEò{{ÉÆ iÉÖ ¦ÉÉ´ÉhÉÉB Ê´É¦ÉÉ´ÉB*
hÉ ½äþ̈ ÉÆ nÆùiÉEò_Æö iÉÖ SÉCEò´É^õÒ Ê´É JÉÉnùB**28-23**
BiÉx¨É¨ÉÉäiEÞò¹]Æõ ºÉÖJÉºÉÉvÉxÉ¨ÉäiÉx¨ÉvªÉ¨ÉÆ ÊxÉEÞò¹]Æõ SÉèiÉÊnùÊiÉ-

±ÉIÉhÉ¨ÉÖSSÉÉÊnùEÆò Ê´ÉEò±{É¨ÉÂ - +ÉÊ¦É¨ÉÉÊxÉEÆò ºÉRÂóEò±{É¨ÉÉjÉ¨ÉÂ,
¦ÉÉ´ÉxÉªÉÉ - +xÉÉÊnùEÖò´ÉÉºÉxÉªÉÉ, Ê´É¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ, ¨ÉÚføVÉxiÉÖÌ´É¨ÉÞ¶É-
iÉÒiªÉlÉÇ&, iÉk´ÉiÉ =SSÉi´ÉÉnäù®äú́ ÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, ´ÉºiÉÖº´É°ü{ÉºªÉ ®úÉMÉÉnäù SÉ
{É®úÉ´ÉkÉÇxÉ¶ÉÒ±Éi´ÉÉiÉÂ*

ªÉuùÉ ªÉÉä%xÉxiÉ®úÉäHò =SSÉÉÊnùEòÉä Ê´ÉEò±{É&, iÉÆ ¦ÉÉ´ÉxÉªÉÉ -
iÉk´ÉÊSÉxiÉxÉäxÉ Ê´É¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ, ËEòº´É°ü{ÉªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉªÉäiªÉÉ½þ-
ªÉSSÉGò´ÉkªÉÇÊ{É - ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉè¨ÉÉä%Ê{É ½èþ̈ É¨ÉÂ- ºÉÉè́ ÉhÉÇ̈ ÉÂ, nùxiÉvÉÉ´ÉxÉÉlÉÈ
EòÉ¹ Æ̀ö nùxiÉEòÉ¹`ö¨ÉÂ, xÉ-xÉè́ É JÉÉnùªÉäiÉÂ, nùxiÉvÉÉ´ÉxÉ ={ÉªÉÖ\VªÉÉiÉÂ,
|ÉEÞòiÉÉxÉÖÊSÉiÉi´ÉÉiÉÂ* SÉGòÒ-+Ê{É |ÉÉEÞòiÉVÉxÉ´ÉiÉÂ |ÉÉEÞòiÉnùxiÉEòÉ¹`ö¨Éä́ É
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nùxiÉvÉÉ´ÉxÉä ´ªÉÉ{ÉÉ®úªÉÊiÉ, vÉÉxªÉÊxÉ¹{ÉzÉ¨Éä́ ÉÉ{ÉÚ{ÉÉt¦ªÉ´É½þ®úÊiÉ xÉ iÉÖ
ºÉÉè́ ÉhÉÇÊ¨ÉÊiÉ ´ªÉlÉÇ B´ÉÉäSSÉÉÊnùÊ´ÉEò±{É <ÊiÉ ¦ÉÉ´É&* +É½þ SÉ -
ºÉ½þÊ»ÉhÉÉä%Ê{É VÉÒ´ÉÎxiÉ, VÉÒ´ÉÎxiÉ ¶ÉÊiÉxÉºiÉlÉÉ* vÉÞiÉ®úÉ¹]Åõ !
Ê´É¨ÉÖ\SÉäSUôÉÆ, xÉ EòlÉÎ\SÉzÉ VÉÒ´ªÉiÉä - <ÊiÉ (¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉä-=tÉäMÉ{É´ÉÇÊhÉ

39-83)* xÉ SÉ VÉÒ´ÉxÉºÉÉ¨ªÉä%Ê{É vÉÊxÉxÉÉÆ Ê´ÉÊ¶É¹]õiÉ®ú¦ÉÉäMªÉ¦ÉÉäMÉÉ-
iºÉÖJÉ¨ÉÂ, nÖù&JÉÆ SÉäiÉ®äú¹ÉÉÊ¨ÉÊiÉ ´Éè¹É¨ªÉÊ¨ÉÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, Ê´É{ÉªÉÉÇ-
ºÉºªÉÉ{ªÉÖ{É±É¨¦ÉÉiÉÂ, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ - ºÉ¨{ÉzÉiÉ®ú̈ Éä́ ÉÉzÉÆ nùÊ®úpùÉ ¦ÉÖ\VÉiÉä ºÉnùÉ*
IÉÖiÉÂ º´ÉÉnÖùiÉÉÆ VÉxÉªÉÊiÉ, ºÉÉ SÉÉfø¬ä¹ÉÖ ºÉÖnÖù±ÉÇ¦ÉÉ - <ÊiÉ (¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉä 5-

34-50)* iÉlÉÉ - |ÉÉªÉähÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÉÆ ±ÉÉäEäò ¦ÉÉäHÖÆò ¶ÉÊCiÉxÉÇ Ê´ÉtiÉä*
VÉÒªÉÇxiªÉÊ{É Ê½þ EòÉ¹`öÉÊxÉ, nùÊ®úpùÉhÉÉÆ SÉ ºÉ´ÉÇ¶É&- <ÊiÉ (¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉä

12-18-29)*
´ÉºiÉÖiÉºiÉÖ nÖù&JÉÉ´É½Æþ ºÉÖJÉ¨ÉÊ{É nÖù&JÉ¨Éä́ ÉäÊiÉ ½äþªÉè́ É ´ÉvªÉ¨Éhb÷-

xÉEò±{ÉºªÉ ºÉÖJÉºÉÉvÉxÉºªÉÉ¶ÉÆºÉÉ, iÉº¨ÉÉnù±ÉÆ vÉxÉÉÊnùxÉÉ, ºÉÆªÉ¨ÉÉät¨ÉäxÉè́ É
IÉhÉÉÊnù ºÉÉlÉÇEòÒÊGòªÉiÉÉÊ¨ÉiªÉÖ{ÉÊnù¶ÉÊiÉ -

JÉhÉlÉÉä́ É¨ÉÖ½ÖþkÉ¨ÉÆiÉ®Æú ºÉÖÊ´ÉÊ½þiÉ ! {ÉÉ=hÉ¨É{{ÉEòÉÊ±ÉªÉÆ*
iÉººÉ Ê´É Ê´É{ÉÖ±Éä ¡ò±ÉÉMÉ¨Éä ËEò {ÉÖhÉ VÉä ÊºÉËrù {É®úCEò¨Éä ?

**28-24**
IÉhÉ& - ±ÉÉäSÉxÉÊxÉ¨Éä¹É¨ÉÉjÉ& EòÉ±É& (+É´É¶ªÉEäò**+.3**),

ºiÉÉäEò& ºÉ{iÉ|ÉÉhÉÉi¨ÉEò& EòÉ±ÉÊ´É¶Éä¹É&, ¨ÉÖ½ÚþkÉÇ& - +½þÉä®úÉjÉºªÉ
ËjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä ¦ÉÉMÉÉä ÊuùPÉÊ]õEòÉ°ü{É&, BiÉÉ´Éx¨ÉÉjÉ¨É{ªÉxiÉ®ú̈ ÉÂ - ªÉlÉä¹]õÉ-
SÉ®úhÉÉªÉÉ´ÉEòÉ¶É¨ÉÂ, EòÒoù¶ÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ - +±{ÉEòÉ±ÉÒxÉ¨ÉÂ, =HòÉxiÉ®-
úºªÉÉiªÉ±{ÉÉv´É°ü{Éi´ÉÉiÉÂ |ÉÉ{ªÉ - EòlÉÎ\SÉnÖù{É±É¦ªÉ, ½äþ ºÉÖÊ´ÉÊ½þiÉ !

- ½äþ ¶ÉÉä¦ÉxÉÉSÉ®úhÉ¶ÉÉ±ÉÒ ! ªÉºiÉÉ´ÉxiÉ¨ÉÊ{É EòÉ±ÉÆ YÉÉxÉÉtÉ®úÉvÉxÉªÉÉ
xÉªÉÊiÉ, iÉºªÉÉÊ{É Ê´É{ÉÖ±É& - ºÉÉÊvÉEòÊuùxÉ´ÉÊiÉEòÉäÊ]õ{É±ªÉÉä{É¨É-
näù́ ÉÉªÉÖ¹ªÉÉÊnù±ÉIÉhÉÉä%xÉ±{É&, ¡ò±ÉÉMÉ¨É& - +´ÉxvªÉ¶ÉÖ¦ÉEò¨ÉÉÇ̧ É´ÉÉä-
%¶ÉÖ¦ÉÊxÉVÉÇ®úÉ SÉ* =HÆò SÉ - ªÉºªÉ IÉhÉÉä%Ê{É ºÉÖ®úvÉÉ¨ÉºÉÖJÉÉÊxÉ
{É±ªÉEòÉäÊ]õxÉÞÇhÉÉÆ ÊuùxÉ´ÉËiÉ ÁÊvÉEòÉÆ nùnùÉÊiÉ* ËEò ½þÉ®úªÉºªÉvÉ¨É !
ºÉÆªÉ¨ÉVÉÒÊ´ÉiÉÆ iÉnÂù ½þÉ ½þÉ |É¨ÉkÉ ! {ÉÖxÉ®úºªÉ EÖòiÉºiÉ´ÉÉÎ{iÉ& ? - <ÊiÉ
(+vªÉÉi¨ÉEò±{ÉpÖù̈ Éä 13-56)*

ËEò {ÉÖxÉªÉÇ& ÊºÉÊrù̈ ÉÂ- EÞòiºxÉEò¨ÉÇIÉªÉ±ÉIÉhÉÉÆ ¨ÉÖËHò |ÉÉ{iÉÖÆ
iÉnù¦ÉÒ{ºÉªÉÉ ºÉ´ÉÉÇi¨ÉxÉÉ iÉ{É&ºÉÆªÉ¨ÉªÉÉä& {É®úÉGò¨ÉäiÉÂ - +{ÉÚ́ ÉḈ ÉÒªÉÉäÇ±±ÉÉ-
ºÉäxÉÉät¨ÉÉÊiÉ¶ÉªÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ ? iÉºªÉ iÉÖ iÉEòÉÇiÉÒiÉÊxÉ°ü{É¨É¡ò±ÉÉMÉ¨É <ÊiÉ
¦ÉÉ´É&* xÉxÉÖ ªÉtÊ{É iÉEòÉÇiÉÒiÉ ={É¨ÉÉ®ú½þÊiÉ SÉÉºÉÉè, iÉlÉÉÊ{É
{É®úÉGòÊ¨ÉiÉÖªÉÇiºÉ¨{ÉtiÉä, iÉ±±Éä¶ÉäxÉÉ{ªÉÖSªÉiÉÉ¨ÉÂ, {É®úÉGò¨É|ÉÉªÉÉäMªÉ´ÉÒªÉÉæ-
±±ÉÉºÉºªÉ iÉSUÅô´ÉhÉxÉÉxiÉ®úÒªÉEòi´ÉÉÊnùiªÉjÉÉ½þ-

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´É¨ÉÂ - iÉ{É&ºÉÆªÉ¨É{É®úÉGò¨ÉähÉ, ºÉ <iªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <iªÉ-
¹]õÉË´É¶ÉÊiÉiÉ¨É +ÉpÇùEòÒªÉÉvªÉªÉxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉèEòÉäxÉËjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ& **

+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä EòÉ¨É¦ÉÉäMÉiªÉÉMÉÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ&, iÉjÉ ªÉiÉ¨ÉÉxÉºªÉÉ-
{ªÉxÉÉÊnùEÖò´ÉÉºÉxÉÉ´É¶ÉÉiÉÂ EòºªÉÊSÉi{ÉÚ́ ÉḈ Énäù́ É Ê´É¹ÉªÉ|É´ÉÞÊkÉ¦ÉḈ ÉiÉÒÊiÉ
iÉx¨ÉÖJÉäxÉè́ É |É xÉªÉÊiÉ -
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ºÉ´ÉÆÊiÉ ºÉ´´ÉiÉÉä ºÉÉäiÉÉ ËEò hÉ ºÉÉäiÉÉäÊhÉ´ÉÉ®úhÉÆ ?*
{ÉÖ_äö ¨ÉÖhÉÒ +É<CJÉä Eò½Æþ ºÉÉäiÉä Ê{ÉÊ½þVVÉÊiÉ ?**

**29-1**
´Érù̈ ÉÉhÉähÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ*
»ÉÉäiÉÉÆÊºÉ - <ÎxpùªÉÉÊhÉ, ¾þ¹ÉÒEò¨ÉIÉÆ Eò®úhÉÆ »ÉÉäiÉ& JÉÆ

Ê´É¹ÉªÉÒÎxpùªÉ¨ÉÂ- <iªÉÖHäò& (+Ê¦ÉvÉÉxÉÊSÉxiÉÉ¨ÉhÉÉè 1383)*, ºÉ´ÉÇiÉ& -
ºÉ¨ÉxiÉÉiÉÂ, »É´ÉÎxiÉ - ºªÉxnùÎxiÉ* ªÉjÉ ªÉjÉÉ¦ÉÒ¹]õÊ´É¹ÉªÉÉä{É±ÉÎ¤vÉºiÉjÉ iÉjÉ
vÉÉ´ÉxiÉÒiªÉÉ¶ÉªÉ&* ËEò xÉ »ÉÉäiÉºÉÉ¨ÉÂ - <ÎxpùªÉÉhÉÉ¨ÉÂ,
Ê´É¹ÉªÉ|É´ÉÞkÉÉxÉÉÊ¨ÉÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä, ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ¨ÉÂ - |ÉiªÉÉ½þÉ®ú±ÉIÉhÉÉ
Ê´É¹ÉªÉä¦ªÉ& ºÉ¨ÉÉ¾þÊiÉ& ? <ÊiÉ {ÉÞ¹]äõ ºÉÊiÉ EòlÉ¨ÉÂ- EäòxÉÉä{ÉÉªÉäxÉ, »ÉÉäiÉ&
Ê{ÉvÉÒªÉiÉä Ê´É¹ÉªÉÉ´ÉMÉ¨ÉuùÉ®úÉ´ÉSUäônäùxÉ ºÉǼ ÉÞiÉÒÊGòªÉiÉä, iÉx¨ÉÖÊxÉ& -
´ÉIªÉ¨ÉÉhÉÉä{ÉÉªÉÉoùiªÉ´ÉÉ{iÉÉä{ÉäªÉÉä ªÉÊiÉ&, +ÉJªÉÉiÉÂ - |É´ÉSÉxÉ-
|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ¨ÉªÉÉÇnùªÉÉ%´ÉÉäSÉiÉÂ*

<nù̈ ÉÊ{É EäòxÉÉäÊnùiÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ- ´Érù̈ ÉÉhÉähÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ
¤ÉÖ<iÉÆ - ´ÉrÇù̈ ÉÉxÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉÊ¨ÉÊiÉ* »ÉÉäiÉÉäÊxÉ´ÉÉ®úhÉÉä{ÉÉªÉ¨ÉÊ¦É-
vÉÉiÉÖEòÉ¨É B´ÉÉä{ÉGò¨ÉiÉä -

{ÉÆSÉ VÉÉMÉ®ú+Éä ºÉÖkÉÉ, {ÉÆSÉ ºÉÖkÉººÉ VÉÉMÉ®úÉ*
{ÉÆSÉË½þ ®úªÉ¨ÉÉÊnùªÉÊiÉ, {ÉÆSÉË½þ SÉ ®úªÉÆ `öB**29-2**
{É\SÉ - {É\SÉºÉRÂóJªÉÉ ¶É¤nùÉÊnùÊ´É¹ÉªÉÉ&, VÉÉOÉiÉ& - ÊxÉpùÉÊnù-

|É¨ÉÉnù®úÊ½þiÉºªÉ, ºÉÖ{iÉÉ <´É ºÉÖ{iÉÉ&, ¦Éº¨ÉSUôzÉ´ÉÎ¼xÉ´Éi|ÉÊiÉ½þiÉ¶ÉHòªÉÉä
¦É´ÉÎxiÉ* Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉEòÉ®úhÉºªÉ |É¨ÉÉnùºªÉ iÉnùÉxÉÓ iÉä¹ÉÉ¨É¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ
Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉEòÉ®úhÉÉÊxÉ xÉ ¦É´ÉxiÉÒiªÉlÉÇ&*

iÉlÉÉ iÉ B´É {É\SÉ ¶É¤nùÉnùªÉ& ºÉÖ{iÉºªÉ - ÊxÉpùÉÊnù|É¨ÉÉnù́ ÉiÉÉä
VÉÉMÉ®úÉ <´É VÉÉMÉ®úÉ&, ¶É¤nùÉnùªÉÉä Ê½þ ºÉÖ{iÉÉxÉÉÆ ºÉÆªÉiÉÉxÉÉÆ
VÉÉOÉuùÎ¼xÉ´Énù|ÉÊiÉ½þiÉ¶ÉHòªÉÉä ¦É´ÉÎxiÉ, Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉÉ¦ÉÉ´ÉEòÉ®úhÉºªÉÉ-
|É¨ÉÉnùºªÉ iÉnùÉxÉÓ iÉä¹ÉÉ¨É¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉEòÉ®úhÉÉÊxÉ ¦É´ÉxiÉÒiªÉlÉÇ&*
iÉlÉÉ SÉ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ̈ ÉÂ- ºÉÆVÉiÉ¨ÉhÉÖººÉÉhÉÆ ºÉÖkÉÉhÉÆ {ÉÆSÉ VÉÉMÉ®úÉ {ÉhhÉkÉÉ, iÉÆ
VÉ½þÉ ºÉqùÉ VÉÉ´É ¡òÉºÉÉ* ºÉÆVÉiÉ¨ÉhÉÖººÉÉhÉÆ VÉÉMÉ®úÉhÉÆ {ÉÆSÉ ºÉÖkÉÉ
{ÉhhÉkÉÉ, iÉÆ VÉ½þÉ ºÉqùÉ VÉÉ´É ¡òÉºÉÉ - <ÊiÉ (ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä 5-2-460)

iÉlÉÉ {É\SÉÊ¦É®úMÉÖ{iÉèÊ®úÎxpùªÉè ®úVÉ& - Eò¨ÉÇ±ÉIÉhÉ¨ÉÂ, VÉÒ´É-
º´É°ü{ÉÉä{É®ú\VÉxÉÉiÉÂ, +ÉnùkÉä - MÉÞ¼hÉÉÊiÉ - ¤ÉvxÉÉiÉÒiªÉlÉÇ&*
{É\SÉÊ¦É SÉ MÉÖ{iÉèÊ®úÎxpùªÉè&, ®úVÉ& ºlÉMÉªÉäiÉÂ - ºÉǼ É®úÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ
º´ÉÎº¨ÉzÉÉ¸É´ÉÊzÉ´ÉÉ®úªÉäiÉÂ*

ªÉuùÉ {É\SÉÊ¦É®úÉ¸É´Éè& |ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉÉÊnù¦ÉÒ ®úVÉ +ÉnùkÉä, ºÉǼ É®èú SÉ
{É\SÉÊ¦ÉºiÉiÉÂ ºlÉMÉªÉäÊnùiªÉlÉÇ&* ªÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - {ÉÆSÉË½þ `öÉhÉäË½þ VÉÒ´ÉÉ ®úiÉÆ
+É<ªÉÆÊiÉ, iÉÆ VÉ½þÉ- {ÉÉhÉÉÊiÉ´ÉÉiÉähÉÆ VÉÉ´É {ÉÊ®úMMÉ½äþhÉÆ* {ÉÆSÉË½þ `öÉhÉäË½þ
VÉÒ´ÉÉ ®úiÉÆ ´É¨ÉÆÊiÉ, iÉÆ VÉ½þÉ {ÉÉhÉÉÊiÉ´ÉÉiÉ´Éä®ú̈ ÉhÉähÉÆ VÉÉ´É
{ÉÊ®úMMÉ½þ́ Éä®ú̈ ÉhÉähÉÆ <ÊiÉ (ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä 5-2-461)*

ªÉtä́ ÉÆ iÉÌ½þ ºÉǼ É®úÉä{ÉÉªÉ B´É iÉÉ´ÉnÖùSªÉiÉÉÊ¨ÉiªÉjÉÉ½þ-
ºÉqÆù ºÉÉäiÉ¨ÉÖ́ ÉÉnùÉªÉ ¨ÉhÉÖhhÉÆ ´ÉÉ Ê´É {ÉÉ´ÉMÉÆ*
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É hÉ ®úVVÉäVVÉÉ, hÉ {ÉnÖùººÉäVVÉÉ Ê½þ {ÉÉ´ÉB**

**29-3**
¸ÉÉäjÉ¨ÉÂ - EòhÉÇ&, ¨ÉxÉÉäYÉ¨ÉÂ - Ê|ÉªÉ¨ÉÂ, ´ÉÉ, {ÉÉ{ÉEò¨ÉÂ -

+Ê|ÉªÉ¨ÉÊ{É ´ÉÉ, ¶É¤nù̈ ÉÂ - v´ÉÊxÉ¨ÉÂ, ={ÉÉnùÉªÉ - ªÉÉäMªÉ-
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ºÉÆªÉÉäMÉäxÉÉä{É±É¦ªÉ, ¨ÉxÉÉäYÉä xÉ ®úVªÉäiÉ - xÉÉÊ¦É¹´ÉRÂóMÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ, {ÉÉ{ÉEäò
Ê½þ xÉ |ÉnÖù¹ªÉäiÉÂ - xÉ |Éuäù¹ÉÆ Ê´ÉnùvªÉÉiÉÂ, iÉk´É¦ÉÉ´ÉxÉªÉäÊiÉ ¶Éä¹É&, ªÉlÉÉ -
ºÉSÉäiÉxÉÉ& {ÉÖnÂùMÉ±ÉÊ{Éhb÷VÉÒ´ÉÉ, +lÉÉÇ& {É®äú SÉÉhÉÖ̈ ÉªÉÉ uùªÉä%Ê{É*
nùvÉiªÉxÉxiÉÉxÉÂ {ÉÊ®úhÉÉ¨É¦ÉÉ´ÉÉÆºiÉkÉä¹ÉÖ Eòºi´É½ÇþÊiÉ ®úÉMÉ®úÉä¹ÉÉè - <ÊiÉ
(+vªÉÉi¨ÉEò±{ÉpÖù̈ Éä 1-34)* iÉiÉ& -

¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É +®úVVÉÆiÉä +nÖù_äö <ªÉ®úÎ¨¨É ªÉ*
+ºÉÖilÉä +Ê´É®úÉävÉÒ hÉÆ B´ÉÆ ºÉÉäB Ê{ÉÊ½þVVÉÊiÉ**29-4**

¨ÉxÉÉäYÉä%®úVªÉxÉÂ, <iÉ®äú SÉÉ¨ÉxÉÉäYÉä, +Êuù¹]õ&- uäù¹É±Éä¶ÉÊ´É®úÊ½þiÉ&,
+MÉÖ{iÉèÊ®úÎxpùªÉè®úÉ¸É´ÉuùÉ®äú¹ÉÖ ºÉÖiÉ®úÉÆ ÎºlÉiÉ&-ºÉÖºlÉ&, xÉÉºÉÉè-+ºÉÖºlÉ&
¨ÉxÉÉäYÉÉ¨ÉxÉÉäYÉÊ´É¹ÉªÉä¹ÉÖ ®úÉMÉuäù¹É{ÉÊ®ú½þÉ®äúhÉ ºÉ´ÉÉÇi¨ÉxÉÉ ºÉǼ ÉÞiÉ&, +iÉ
B´ÉÉÊ´É®úÉävÉÒ - +Ê´É{ÉªÉÇºiÉ& - ºÉ¨ªÉEÂò »ÉÉäiÉÉäÊxÉ´ÉÉ®úhÉÉä{ÉÉªÉ|É´ÉÞkÉ
<ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, B´É¨ÉÂ - <ilÉÆ¦É´ÉxÉäxÉ, »ÉÉäiÉ& Ê{ÉvÉÒªÉiÉ <ÊiÉ |ÉÉM´ÉiÉÂ*
iÉlÉÉ -

°ü´ÉÆ SÉCJÉÖ̈ ÉÖ́ ÉÉnùÉªÉ ¨ÉhÉÖhhÉÆ ´ÉÉ Ê´É {ÉÉ´ÉMÉÆ*
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É hÉ ®úVVÉäVVÉÉ, hÉ {ÉnÖùººÉäVVÉÉÊ½þ {ÉÉ´ÉB

**29-5**
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É +®úVVÉÆiÉä +nÖù_äö <ªÉ®úÎ¨¨É ªÉ*
1
+ºÉÖilÉä +Ê´É®úÉävÉÒ hÉÆ B´ÉÆ SÉCJÉÚ Ê{ÉÊ½þVVÉÊiÉ

**29-6**

MÉÆvÉÆ PÉÉhÉ¨ÉÖ́ ÉÉnùÉªÉ ¨ÉhÉÖhhÉÆ ´ÉÉ Ê´É {ÉÉ´ÉMÉÆ*
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É hÉ ®úVVÉäVVÉÉ, hÉ {ÉnÖùººÉäVVÉÉÊ½þ {ÉÉ´ÉB

**29-7**
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É +®úVVÉÆiÉä +nÖù_äö <ªÉ®úÎ¨¨É ªÉ*
+ºÉÖilÉä +Ê´É®úÉävÉÒ hÉÆ B´ÉÆ PÉÉhÉä Ê{ÉÊ½þVVÉÊiÉ**29-8**
®úºÉÆ ÊVÉ¤¦É¨ÉÖ́ ÉÉnùÉªÉ ¨ÉhÉÖhhÉÆ ´ÉÉ Ê´É {ÉÉ´ÉMÉÆ*
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É hÉ ®úVVÉäVVÉÉ, hÉ {ÉnÖùººÉäVVÉÉÊ½þ {ÉÉ´ÉB

**29-9**
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É +®úVVÉÆiÉä +nÖù_äö <ªÉ®úÎ¨¨É ªÉ*
+ºÉÖilÉä +Ê´É®úÉävÉÒ hÉÆ B´ÉÆ ÊVÉ¤¦ÉÉ Ê{ÉÊ½þVVÉÊiÉ

**29-10**
¡òÉºÉÆ iÉªÉ¨ÉÖ́ ÉÉnùÉªÉ ¨ÉhÉÖhhÉÆ ´ÉÉ Ê´É {ÉÉ´ÉMÉÆ*
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É hÉ ®úVVÉäVVÉÉ hÉ {ÉnÖùººÉäVVÉÉÊ½þ {ÉÉ´ÉB

**29-11**
¨ÉhÉÖhhÉÎ¨¨É +®úVVÉÆiÉä +nÖù_äö <ªÉ®úÎ¨¨É ªÉ*
+ºÉÖilÉä +Ê´É®úÉävÉÒ hÉÆ B´ÉÆ ¡òÉºÉä Ê{ÉÊ½þVVÉÊiÉ

**29-12**
¸ÉÉäjÉÉ±ÉÉ{ÉEòÉxÉÖºÉÉ®äúhÉ ºÉÖMÉ¨ÉÉ&*
xÉxÉÖ ºÉÖnÖù¹Eò®úÉä%ªÉÊ¨ÉÎxpùªÉÊxÉOÉ½þ&, nÖùºiªÉVÉÉè SÉ ®úÉMÉuäù¹ÉÉÊ´ÉÊiÉ

EòlÉ¨Éä¹É ={Énäù¶ÉÉä%xÉÖºÉ®úhÉÒªÉ <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? ÊxÉOÉ½þÉÊxÉOÉ½þÊ´É-
{ÉÉEòÉ%%±ÉÉäSÉxÉªÉäÊiÉ MÉÞ½þÉhÉ, EòºiÉÊuù{ÉÉEò <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ -

1. Eò.JÉ.VÉ.`ö.b÷.fø.hÉ.nù.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò. - +ºÉÖilÉä* MÉ-+ºÉÖiÉä* PÉ.SÉ.iÉ.ZÉ -
+ºÉÖkÉä* ]õ-+¨ÉÖkÉä*
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nÖùqÆùiÉÉ <ÆÊnùªÉÉ {ÉÆSÉ ºÉÆºÉÉ®úÉªÉ ºÉ®úÒÊ®úhÉÆ*
iÉä SÉä́ É ÊhÉªÉÊ¨ÉªÉÉ ºÉ¨¨ÉÆ hÉä́ ´ÉÉhÉÉªÉ ¦É´ÉÆÊiÉ Ê½þ

**29-13**
|ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 16-3)* =Hò¨Éä́ É ºÉ¨ÉlÉÇªÉÊiÉ -
nÖùqÆùiÉäË½þÊnùB½þ%{{ÉÉ nÖù{{É½Æþ ½þÒ®B ¤É±ÉÉ*
nÖùqÆùiÉäË½þ iÉÖ®ÆúMÉäÊ½þ ºÉÉ®ú½þÒ ´ÉÉ ¨É½þÉ{É½äþ**29-14**
nÖùnùÉÇxiÉè& - +iªÉÖSUÞôRÂóJÉ±ÉiÉªÉÉ nù̈ ÉÊªÉiÉÖ̈ É¶ÉCªÉè&, <ÎxpùªÉè& -

¾þ¹ÉÒEèò&, +Éi¨ÉÉ-VÉÒ´É&, ¤É±ÉÉnùÊ{É nÖù¹{ÉlÉ¨ÉÂ - =x¨ÉÉMÉÈ |ÉÊiÉ
Ê¿ªÉiÉä, ¦É´É½äþiÉÖÊGòªÉÉEòÉÊ®úiÉÉÆ xÉÒªÉiÉ <ÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ* +jÉ ÊxÉnù¶ÉÇxÉ-
¨ÉÉ½þ- ªÉlÉÉ ¨É½þÉ{ÉlÉä - ®úÉVÉ¨ÉÉMÉæ ºÉ¨ªÉMÉÂ µÉVÉzÉÊ{É ºÉÉ®úÊlÉ-
nÖÇùnùÉÇxiÉèºiÉÖ®úRÂóMÉè& - +·Éè½Çþ̀ öÉnù{ªÉÖx¨ÉÉMÉÈ xÉÒªÉiÉä* =Hò|ÉÊiÉ{ÉIÉ¨ÉÉ½þ-

<ÆÊnùBË½þ ºÉÖnÆùiÉäË½þ hÉ ºÉÆSÉ®úÊiÉ MÉÉäªÉ®Æú*
Ê´ÉvÉäªÉäË½þ iÉÖ®ÆúMÉäË½þ ºÉÉ®úÊ½þ ´´ÉÉ ´É ºÉÆVÉB**29-15**
ªÉlÉÉ Ê´ÉvÉäªÉè& - VÉÉiªÉiÉªÉÉ ºÉÖÊ¶ÉÊIÉiÉiÉªÉÉ SÉ |ÉYÉÉ{ÉxÉÒªÉè&,

Ê´ÉxÉÒiÉèÊ®úÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, iÉÖ®úRÂóMÉè&- ½þªÉè&, ºÉÉ®úÊlÉ û̄x¨ÉÉMÉÈ xÉ xÉÒªÉiÉä, iÉlÉÉ
ºÉÆªÉiÉÉä%Ê{É ºÉÖnùÉxiÉè& - |É´ÉSÉxÉ|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ ºÉÖ¹ Ö̀ö nùÊ¨ÉiÉè&,
<ÎxpùªÉè& - +IÉè&, MÉÉäSÉ®Æú xÉ ºÉ\SÉ®úÊiÉ, Ê´É¹ÉªÉä¹ÉÖ xÉ |É´ÉiÉÇiÉ <iªÉlÉÇ&*
B´ÉÆ SÉ iÉÉxÉÒÎxpùªÉÉÊhÉ VÉÉiªÉÉ·É´ÉiÉÂ ºÉx¨ÉÉMÉÇxÉªÉxÉäxÉäªÉÉÇºÉÊ¨ÉiªÉÉ-
tÖ{ÉªÉÖHòÉÊxÉ Ê¶É´É{ÉÖ®ú|ÉÉ{ÉEòÉxªÉä́ É ºªÉÖÊ®úiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&* <ÎxpùªÉnù̈ ÉxÉÉä{ÉÉªÉ-
¨Éä́ ÉÉÊ¦ÉnùvÉzÉÉ½þ -

 {ÉÖ́ ´ÉÆ ¨ÉhÉÆ ÊVÉÊhÉkÉÉhÉÆ ´ÉÉ®äú Ê´ÉºÉªÉMÉÉäªÉ®Æú*
 Ê´ÉvÉäªÉÆ MÉªÉ¨ÉÉ°üføÉä ºÉÚ®úÉä ´ÉÉ MÉÊ½þiÉÉªÉÖvÉÉä**29-16**

{ÉÚ́ ÉÈ ¨ÉxÉ& - ÊSÉkÉ¨ÉÂ, ÊVÉi´ÉÉ - ´É¶ÉÒEÞòiªÉ, Ê´É¹ÉªÉMÉÉäSÉ®ú̈ ÉÂ -
¸ÉÉäjÉÉnùÒxpùªÉÉä{É±É¤vÉÉxÉÂ ¶É¤nùÉÊnùÊ´É¹ÉªÉ±ÉIÉhÉÉxÉlÉÉÇxÉÂ ®úÉMÉÉÊn-
ùÊ´É¹ÉªÉÒEÖò´ÉÇxÉÂ, ´ÉÉ®úªÉäiÉÂ - ÊxÉ û̄xvªÉÉiÉÂ, <ilÉ¨Éä́ ÉÉºªÉ ÊxÉÌ´É¹ÉªÉi´ÉÉ{ÉkªÉÉ
¨ÉÖÊHòÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* +jÉè́ É où¹]õÉxiÉ¨ÉÉ½þ- ªÉlÉÉ MÉÞ½þÒiÉÉªÉÖvÉ& -
½þºiÉÉÊnù́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉSÉÉ{ÉÉÊnù|É½þ®úhÉ&, Ê´ÉvÉäªÉ¨ÉÂ - |ÉYÉÉ{ÉxÉÒªÉ¨ÉÂ, MÉVÉ¨ÉÂ
- ½þÎºiÉxÉ¨ÉÂ, +É°üfø&, ¶ÉÚ®ú& - ºÉÖ¦É]õ&* ºÉ ªÉlÉÉ ÊºÉºÉÉvÉÊªÉ-
Ê¹ÉiÉÊºÉÊrù|ÉiªÉ±ÉÉä ¦É´ÉÊiÉ, B´ÉÆ |ÉEÞòiÉä%{ªÉxÉÖºÉxvÉäªÉ¨ÉÂ* ¨ÉxÉÉäÊ´ÉVÉªÉÉ-
Ênù¡ò±É¨ÉÉ½þ-

ÊVÉkÉÉ ¨ÉhÉÆ EòºÉÉB ªÉÉ VÉÉä ºÉ¨¨ÉÆ EÖò û̄iÉä iÉ´ÉÆ*
ºÉÆÊnù{{ÉiÉä ºÉ ºÉÖrù{{ÉÉ +MMÉÒ ´ÉÉ ½þÊ´ÉºÉÉ%%½ÖþiÉä**

**29-17**
ªÉ& EòÎ SÉnùÉi¨ÉÉ ¨ÉxÉ& Eò¹ÉÉªÉÉÄ SÉ ÊVÉi´ÉÉ ºÉ¨ªÉEÂò iÉ{É&

EÖò û̄iÉä, ºÉ ¶ÉÖrùÉi¨ÉÉ - ¦ÉÉ´É¨É±ÉÉ{ÉMÉ¨É|ÉªÉÖHòÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉEòÊ±ÉiÉÉi¨ÉÉ,
½þÊ´É¹ÉÉ - PÉÞiÉÉÊnùxÉÉ, +É½ÖþiÉ& - +Ê¦ÉÊ´ÉvÉxÉÉ ½þÉä̈ ÉMÉÉäSÉ®úÒEÞòiÉ&,
+ÎMxÉÊ®ú́ É - ´ÉÎ¼xÉ´ÉiÉÂ, ºÉxnùÒ{ªÉiÉä-ºÉÎRÂóIÉ{iÉÊ´É{ÉÖ±ÉiÉäVÉÉä-
±Éä¶ªÉi´ÉÉÊnù±É¤vªÉÉ ºÉ¨ªÉEÂò SÉEòÉÎºiÉ* iÉnäù́ É¨ÉÂ -

ºÉ¨¨ÉkÉÊhÉ®úiÉÆ vÉÒ®Æú nÆùiÉEòÉä½Æþ ÊVÉËiÉÊnùªÉÆ*
näù́ ÉÉ Ê´É iÉÆ hÉ¨ÉÆºÉÆÊiÉ ¨ÉÉäCJÉä SÉä́ É {É®úÉªÉhÉÆ**

**29-18**
ºÉ¨ÉªÉCi´É¨ÉÂ - iÉ¨Éä́ É ºÉSSÉÆ xÉÒºÉÆEÆò VÉÆ ÊVÉhÉäË½þ {É´Éä<ªÉÆ

(¦ÉMÉ´ÉiÉÒºÉÚjÉÉnùÉè) - <iªÉÉÎºiÉCªÉ¨ÉÚ±ÉEò¶ÉÖ¦ÉÉi¨É{ÉÊ®úhÉÉ¨É&, iÉÎº¨ÉxÉÂ
ÊxÉ®úiÉ¨ÉÂ - {É®úÉªÉhÉ¨ÉÂ, ºÉxiÉiÉÆ iÉnÂù¦ÉÉ´É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉxiÉ®úÉi¨ÉäiªÉÉ¶ÉªÉ&, iÉ¨ÉÂ,
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ÊvÉªÉÉ - ºÉ¨ªÉMYÉÉxÉÉxÉÖÊ´Érù̈ ÉiªÉÉ ®úÉVÉiÉ <ÊiÉ vÉÒ®ú&, iÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ
nùÉxiÉ& - +xÉxiÉÉxÉÖ¤ÉxvªÉÉt´ÉSUäônäùxÉ IÉªÉÉÊnù¦ÉÉ´É¨ÉÉxÉÒiÉ&,
ºÉ\V´É±ÉxÉÉ´ÉSUäônäùxÉ SÉ ÊxÉMÉÞ½þÒiÉ& GòÉävÉÉä ªÉäxÉ ºÉ&, nùÉxiÉGòÉävÉ&, iÉ¨ÉÂ
¨ÉÉxÉÉÊnùnù̈ ÉxÉÉä{É±ÉIÉhÉÊ¨Énù̈ ÉÂ, ÊVÉiÉäÎxpùªÉ¨ÉÂ - ´É¶ÉÒEÞòiÉEò®úhÉOÉÉ¨É¨ÉÂ*
+jÉÉtÊ´É¶Éä¹ÉhÉªÉÖMÉ±ÉäxÉ ºÉ¨ªÉMnù¶ÉÇxÉYÉÉxÉºÉ¨{ÉzÉiÉÉ SÉ®ú̈ ÉÊ´É¶Éä¹ÉhÉuùªÉäxÉ
ºÉSSÉÉÊ®újÉ¶ÉÉÊ±ÉiÉÉ SÉÉäHòÉ* B´ÉÆ ¨ÉÉäIÉ B´É ½äþiÉÉè ¡ò±ÉÉä{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ
ºÉVYÉÉxÉÉÊnù±ÉIÉhÉ¨ÉÖÊHò¨ÉÉMÉÇ B´É, {É®úÉªÉhÉ¨ÉÂ - BEòÉªÉxÉÒ¦ÉÉ´ÉÆ |ÉÉ{iÉ¨ÉÂ,
+jÉè́ ÉEòÉ®äúhÉÉxªÉjÉÉxiÉ¦ÉÉḈ É´ªÉ´ÉSUäônùÉä ¤ÉÉävªÉ&, iÉ¨ÉÂ - VÉÒ´Éx¨ÉÖHÆò
¨É½þÉi¨ÉÉxÉ¨ÉÂ, näù́ ÉÉ +Ê{É xÉ¨ÉºªÉÎxiÉ, +ÉºiÉÉÆ ®úÉVÉÉÊnùÊ®úiªÉÊ{É-
¶É¤nùÉlÉÇ&* ºÉÉä%ªÉ¨ÉÂ -

ºÉ´´ÉilÉ Ê´É®úªÉä nÆùiÉä ºÉ´´É´ÉÉ®úÒË½þ ´ÉÉÊ®úB*
ºÉ´´ÉnÖùCJÉ{{É½þÒhÉä ªÉ ÊºÉräù ¦É´ÉÊiÉ hÉÒ®úªÉä**29-19**
ºÉ´ÉÇjÉ - iÉÞhÉ¨ÉÊhÉºjÉèhÉ{É±ÉÉ±ÉÉnùÉè, Ê´É®úiÉ& -

ºÉÆ¾þiÉ®úiªÉÉÊnùÊ´ÉEòÉ®ú&, nùÉxiÉ& - ÊVÉiÉÉi¨ÉÉ, ºÉ´ÉÉÇÊ¦É& uùÉÊ®úEòÉÊ¦É&
ºÉǼ É®úÊUôpèù®úÉ¸É´ÉèÊ®úÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ´ÉÉÊ®úiÉ& - EÞòiÉÊxÉ´ÉiÉÇxÉ&, ºÉ´ÉÉÇi¨ÉxÉÉ
ºÉÖºÉǼ ÉÞiÉ <iªÉlÉÇ&* B´ÉÆ SÉÉ¸É´ÉÊxÉ®úÉävÉÊxÉVÉÇ®úÉ¦ªÉÉÆ Gò¨ÉähÉ EÞòiºxÉ-
Eò¨ÉÇIÉªÉähÉ, |É½þÒhÉÉÊxÉ ºÉ´ÉÇnÖù&JÉÉÊxÉ ªÉºªÉÉºÉÉè ºÉ´ÉÇnÖù&JÉ|É½þÒhÉÉä
¦É´ÉÊiÉ, ½äþiÉÉè Ê´É±ÉÒxÉä xÉ ¡ò±ÉºªÉ ¦ÉÉ´É <ÊiÉ xªÉÉªÉÉiÉÂ, Ê´É¶Éä¹ÉhÉ-
{É®úÊxÉ{ÉÉiÉ& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, iÉiÉ SÉ xÉÒ®úVÉÉ& - +Éi¨Éº´É°ü{ÉÉä{É®ú\VÉEèò&
Eò¨ÉÇxÉÉäEò¨ÉÇÊ´ÉEò±{ÉÉÊnù±ÉIÉhÉè ®úVÉÉäÊ¦ÉÌ´É¨ÉÖHò&, ÊEò¨ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ -
ÊºÉrùÉä ¦É´ÉiÉÒÊiÉ* Eò¨ÉÇIÉªÉÉä%Ê{É iÉiIÉªÉÉä{É¶É¨ÉGò¨ÉähÉ ºÉ¨¦É´ÉiÉÒiªÉÉ½þ-

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nù́ ÉÒB +±ÉÆiÉÉiÉÒ hÉÉ ä

{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <iªÉäEòÉäxÉËjÉ¶ÉkÉ¨Éä ´ÉvÉÇ̈ ÉÉxÉxÉÉ¨ÉÉvªÉªÉxÉ

+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*
** +lÉ ËjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ& **

<½þÉxÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ÊºÉrù¦ÉÉ´ÉÉ´ÉÉ{iªÉÖ{ÉÉªÉÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ&, +jÉÉÊ{É ºÉ B´É
|ÉEòÉ®úÉxiÉ®äúhÉÉÊ¦ÉvÉÒªÉiÉä -

+vÉÉºÉSSÉÊ¨ÉhÉÆ ºÉ´´ÉÆ ´ÉÉªÉÖhÉÉ ºÉSSÉºÉÆVÉÖkÉähÉÆ +®ú½þiÉÉ
<ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**30-1**

ªÉlÉÉºÉiªÉ¨ÉÂ - ºÉiªÉÆ xªÉÉªÉÉä{É{ÉzÉi´É¨ÉxÉÊiÉGò¨ªÉ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ¨ÉÂ,
ºÉ´ÉÇ̈ ÉÂ - ÊxÉ&¶Éä¹É¨ÉÂ, <nù̈ ÉÂ - |ÉiªÉIÉiÉ ={É±É¦ªÉ¨ÉÉxÉÆ ´ÉºiÉÖVÉÉiÉ¨ÉÂ*

+ªÉÆ ¦ÉÉ´É&, <½þ Ê½þ VÉMÉÊiÉ ªÉºªÉ ªÉºªÉ ´ÉºiÉÖxÉÉä ½äþiÉÖ®úvªÉIÉiÉÉä
xÉÉä{É±É¦ªÉiÉä, iÉjÉ iÉjÉäxpùVÉÉ±Éi´ÉÉxªÉÉªªÉi´ÉÉºÉk´ÉÉtÉ¶ÉRÂóEòÉ xÉ ÊxÉ´ÉiÉÇiÉä,
B´ÉÆ ®úÉVÉ®úRÂóEòÉÊnù́ ÉèÊSÉjªÉ¨ÉÊ{É ÊxÉ¨ÉÚÇ±ÉiÉªÉÉxÉÖ{É¶ªÉiÉ& EòºªÉÊSÉkÉ-
jÉÉºÉk´ÉÉtÉ®äúEòÉ%¦ÉÚiÉÂ, ªÉÊzÉ®úÉºÉÉªÉänÆù ´ÉÉCªÉ¨ÉÖÊnùiÉ¨ÉÂ - ªÉlÉäiªÉÉÊnù*
EäòxÉè́ É¨ÉÊ¦ÉÊ½þiÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ- ´ÉÉªÉÖxÉÉ ºÉiªÉºÉÆªÉÖHäòxÉ - ¨ÉxÉÉä́ ÉÉCEòÉªÉÊ´É-
ºÉǼ ÉÉnù{ÉÊ®ú½þÉ®úiÉ @ñiÉ¨¦É®äúhÉ, +½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* =ÊnùiÉ¨Éä́ ÉÉä{É-
{ÉÊkÉÊ¦É& ºÉ¨ÉlÉÇªÉzÉÉ½þ-

<vÉ VÉÆ EòÒ®úiÉä Eò¨¨ÉÆ iÉÆ {É®úkÉÉä́ É¦ÉÖVVÉ<*
¨ÉÚ±ÉºÉäEäòºÉÖ û̄CJÉäºÉÖ ¡ò±ÉÆ ºÉÉ½þÉºÉÖ ÊnùººÉÊiÉ**30-2**
ªÉiÉÂ ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦ÉÆ Eò¨ÉÇ <½þ VÉx¨ÉÊxÉ ÊGòªÉiÉä, iÉiÉÂ - ½äôiÉÉè

¡ò±ÉÉä{ÉSÉÉ®úÉkÉnùÉ{ÉÉÊnùiÉÆ ¡ò±É¨ÉÂ, {É®újÉ - {É®ú±ÉÉäEäò, ={É¦ÉÖVªÉiÉä -
iÉiEòjÉế ÉÉxÉÖ¦ÉÚªÉiÉä* +jÉè́ É ±ÉÉèÊEòEÆò ÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÉ½þ - ¨ÉÚ±Éä ºÉäEòÉä ªÉä¹ÉÉÆ iÉä
¨ÉÚ±ÉºÉäEòÉ&, iÉä¹ÉÖ ´ÉÞIÉä¹ÉÖ ¶ÉÉJÉÉºÉÖ ¡ò±ÉÆ où¶ªÉiÉä* xÉ SÉ EòÉä%Ê{É
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{ÉªÉÇxÉÖªÉÖRÂóHäò - EòlÉ¨ÉxªÉjÉ ºÉäEòÉä%xªÉjÉ ¡ò±ÉÉäi{ÉÊkÉÊ®úÊiÉ, ¨ÉÚ±É¶ÉÉJÉÉ-
t´ÉSUäônäùxÉ ´ÉÞIÉºªÉ Ê¦ÉzÉi´Éä%Ê{É ´ÉºiÉÖiÉ BEòi´ÉÉiÉÂ* B´ÉÆ
xÉ®úÉ¨É®úÉÊnù{ÉªÉÉÇªÉ{É®úÉ´ÉÞkÉÉ´É{ªÉÉi¨ÉxÉÉä pù́ ªÉi´ÉäxÉèEòi´ÉÉt B´É Eò¨ÉÇEòiÉÉÇ ºÉ
B´É iÉi¡ò±É¦ÉÉäHäòÊiÉ ºÉ´ÉÇ̈ É´ÉnùÉiÉ¨ÉÂ* ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ -

VÉÉÊ®úºÉÆ ´ÉÖ{{ÉiÉä ¤ÉÒªÉÆ iÉÉÊ®úºÉÆ ¤ÉVZÉB ¡ò±ÉÆ*
hÉÉhÉÉºÉÆ̀ öÉhÉºÉÆ¤ÉrÆù hÉÉhÉÉºÉhhÉÉÊ¦ÉºÉÎhhÉiÉÆ**

**30-3**
ªÉÉoù¶ÉÆ ¤ÉÒVÉ¨ÉÖ{ªÉiÉä - ´É{ÉxÉÊGòªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒÊGòªÉiÉä, iÉÉoù¶ÉÆ ¡ò±ÉÆ

´ÉÞxiÉÉnùÉè ¤ÉvªÉiÉä - ÊxÉ´ÉÇiªÉÇiÉä* EòÒoù¶ÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ - xÉÉxÉÉ - +xÉäEò-
|ÉEòÉ®úÉÊhÉ, ºÉÆºlÉÉxÉÉÊxÉ - +´ÉºlÉÉÊ´É¶Éä¹É°ü{ÉÉÊhÉ - xÉÉxÉÉ-
ºÉÆºlÉÉxÉÉÊxÉ, iÉä¹ÉÖ ºÉ¨¤Érù̈ ÉÂ - EÞòiÉºÉ¨¤ÉxvÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ xÉÉxÉÉ ºÉ\YÉÉ&
- ºÉ½þEòÉ®úÊxÉ¨¤ÉEònù±ÉÒ|É¨ÉÖJÉÉ +ÉJªÉÉ&, iÉÉÊ¦É® úÊ¦ÉºÉÎ\YÉiÉ¨ÉÂ -
Ê´ÉÊ½þiÉ´ªÉ{Énäù¶É¨ÉÂ* ={ÉxÉªÉÊiÉ -

VÉÉÊ®úºÉÆ ÊEòVVÉiÉä Eò¨¨ÉÆ iÉÉÊ®úºÉÆ ¦ÉÖVVÉiÉä ¡ò±ÉÆ*
hÉÉhÉÉ{ÉªÉÉäMÉÊhÉ´´ÉkÉÆ nÖùCJÉÆ ´ÉÉ VÉ< ´ÉÉ ºÉÖ½Æþ**

**30-4**
B´ÉÆ ªÉÉoù¶ÉÆ ¶É¦ÉÉ¶ÉÖ¦ÉÆ Eò¨ÉÇ ÊGòªÉiÉä iÉÉoù¶É¨Éä́ É ¡ò±ÉÆ ¦ÉÖVªÉiÉä,

{ÉÖxÉ& EòÒoù¶ÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ - xÉÉxÉÉ - +xÉäEò|ÉEòÉ®ú&, Eò¨ÉÉænùªÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉÉxÉÉÆ
|ÉEò¹ÉæhÉ - +´ÉxvªÉ°ü{ÉähÉ, ªÉÉäMÉ& - |ÉªÉÉäMÉ&, iÉäxÉ ÊxÉ´ÉÞÇiÉ¨ÉÂ -
xÉÉxÉÉ|ÉªÉÉäMÉÊxÉ´ÉÞÇiÉ¨ÉÂ, {ÉÖxÉ& EòÒoù¶ÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ - nÖù&JÉÆ ´ÉÉ -
nÖù&JÉÉi¨ÉEÆò ´ÉÉ, ªÉÊnù ´ÉÉ ºÉÖJÉ¨ÉÂ - ºÉÖJÉÉi¨ÉEò¨ÉÂ* +jÉ
ªÉÉoù¶ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ¨ÉÂ, iÉnäù́ É Ê´É¶Éä¹ÉÉÊ¦ÉvÉÉxÉäxÉ

º{É¹]õªÉÊiÉ -

Eò±±ÉÉhÉÉ ±É¦ÉÊiÉ Eò±±ÉÉhÉÆ, {ÉÉ´ÉÆ {ÉÉ´ÉÉ iÉÖ {ÉÉ´ÉÊiÉ*
Ë½þºÉÆ ±É¦ÉÊiÉ ½ÆþiÉÉ®Æú, VÉ<kÉÉ ªÉ {É®úÉVÉªÉÆ**30-5**

Eò±ªÉÉhÉÉ& - {É®äú¹ÉÉÆ Eò±ªÉÉhÉä EòÉ®úhÉ¦ÉÚiÉÉ&, ½äþiÉÉè ¡ò±ÉÉä-
{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ, Eò±ªÉÉhÉ¨ÉÂ - +¦ªÉÖnùªÉÉÊnù±ÉIÉhÉ¨ÉÉi¨ÉxÉ& ¸ÉäªÉ&, ±É¦ÉxiÉä-
|ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ* {ÉÉ{ÉÉºiÉÖ {ÉÉ{É¨ÉÂ - nÖù&JÉ¨ÉÂ, ½äþiÉÉè ¡ò±ÉÉä{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ,
|ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ* Ë½þºÉxÉÂ - |ÉÉÊhÉxÉÆ ´ªÉÉ{ÉÉnùªÉxÉÂ, ½þxiÉÉ®ú̈ ÉÂ -
º´ÉÉi¨É´ªÉÉ{ÉÉnùÊªÉiÉÉ®ú̈ ÉÂ, ±É¦ÉiÉä, Ë½þºÉÉEÞòiÉEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEòEòÉ±Éä%´É¶ªÉiÉªÉÉ
|ÉÉ{xÉÉäÊiÉ, {É®úÉxÉÂ Ë½þºÉxÉÂ º´ÉªÉÆ Ë½þºªÉiÉ <ÊiÉ iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ* iÉlÉÉ ÊVÉi´ÉÉ SÉ
- {É®äú¹ÉÉÆ {É®úÉVÉªÉÆ EÞòi´ÉÉ, º´ÉªÉÆ {É®úÉVÉªÉÆ ±É¦ÉiÉä* iÉlÉÉ -

ºÉÚnùhÉÆ ºÉÖnù<kÉÉhÉÆ ËhÉÊnùkÉÉ Ê´É + ËhÉnùhÉÆ*
+CEòÉäºÉ<kÉÉ +CEòÉäºÉÆ hÉÎilÉ Eò¨¨ÉÆ ÊhÉ®úilÉEÆò**

**30-6**

ºÉÚnùÊªÉi´ÉÉ - ¨ÉÉ®úÊªÉi´ÉÉ, ºÉÚnùxÉ¨ÉÂ, +Éi¨ÉxÉ B´É ¨ÉÉ®úhÉÆ ±É¦ÉiÉä,
{É®úÉxÉÂ ÊxÉÎxnùi´ÉÉ%Ê{É SÉ ÊxÉxnùxÉÆ ±É¦ÉiÉä, ÊxÉxnùÉ{ÉÉjÉÆ ¦É´ÉiÉÒiªÉlÉÇ&,
+ÉGòÉä¶ªÉ SÉÉGòÉä¶ÉÆ ±É¦ÉiÉä, ªÉiÉ& Eò¨ÉÇ ÊxÉ®úlÉÇEò¨ÉÂ - ÊxÉ¹|ÉªÉÉäVÉxÉ¨ÉÂ,
xÉÉÎºiÉ* BiÉnäù́ É Eò¨ÉÇi´ÉäxÉ {ÉÊ®úhÉiÉºªÉ EòÉ¨ÉÇhÉ-´ÉMÉÇhÉÉ{ÉÖnÂùMÉ±ÉºªÉ
|ÉªÉÉäVÉxÉÆ ªÉiÉÂ EòjÉæ º´ÉÉxÉÖ°ü{ÉÆ ¡ò±ÉÆ nùÉiÉ´ªÉÊ¨ÉÊiÉ*

ªÉuùÉ Eò¨ÉæÊiÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦ÉEÞòiªÉ¨Éä́ É, iÉSSÉ xÉ ÊxÉ®úlÉÇEò¨ÉÂ - ÊxÉ¹¡ò±ÉÆ
¦É´ÉÊiÉ, EÞòiÉxÉÉ¶É|ÉºÉRÂóMÉÉÊnùÊiÉ* iÉº¨ÉÉSUÖô¦É¡ò±ÉÊ¨ÉSUôiÉÉ ¶ÉÖ¦ÉÆ Eò¨ÉÇ
EòiÉḈ ªÉ¨ÉÂ, iÉnùlÉÈ SÉÉi¨ÉxÉÉ ¶ÉÖ¦ÉäxÉ ¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÂ, ªÉiÉ& -
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1¨ÉhhÉåÊiÉ ¦ÉqùEòÉ ¦ÉqùEòÉ<Æ 2¨ÉvÉÖ®úÉ<Æ ¨ÉvÉÖ®Æú ¨ÉhhÉäÊiÉ*
3EòbÖ÷ªÉ¦ÉÊhÉªÉÉ<Æ EòbÖ÷+Æ, 4¡ò û̄ºÉÆ ¡ò û̄ºÉÉ<Æ ¨ÉhhÉäÊiÉ

**30-7**
¦ÉpùEòÉ& - º´ÉiÉ& ºÉÖxnù®úÉi¨ÉÉxÉ&, {É®äú¹ÉÉÆ ªÉÉoù¶ÉiÉÉoù¶ÉÉxªÉÊ{É

´ÉSÉÉÆÊºÉ ¦ÉpùEòÉxÉÒÊiÉ ¨ÉxªÉxiÉä, iÉlÉè́ É ªÉºªÉ ´ÉSÉÉä ¨ÉvÉÖ®ú̈ ÉÂ,
¨ÉvÉÖ®ú®úºÉ´Énù{É®äú¹ÉÉ¨ÉÉ¼±ÉÉnùÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ, ºÉÉä%{É®äú¹ÉÉÆ ´ÉSÉxÉÉÊxÉ ¨ÉvÉÖ®úÉhªÉä́ É
¨ÉxªÉiÉä* ªÉºªÉ SÉ Eò]ÖõEÆò ´ÉSÉ&, Eò]ÖõEò®úºÉÉº´ÉÉnù́ ÉnÖùuäùMÉVÉxÉEòÊ¨ÉiªÉlÉÇ&,
ºÉÉä%{É®äú¹ÉÉÆ Eò]ÖõEò¦ÉÊhÉiÉÉxªÉä́ É ¨ÉxªÉiÉä, B´ÉÆ ªÉºªÉ {É û̄¹ÉÆ ´ÉSÉxÉÆ ºÉ
<iÉ®äú¹ÉÉÆ ´ÉSÉÉÆÊºÉ {É û̄¹ÉÉhªÉä´É ¨ÉxªÉiÉä*

+ªÉ¨ÉÉ¶ÉªÉ&, ªÉlÉÉ oùÎ¹]õºiÉlÉÉ ºÉÞÎ¹]õÊ®úÊiÉxÉÒiªÉÉ ¦Épù{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉºªÉ
ºÉ´Éæ¹ÉÖ ¦ÉpùEòiÉÉnù¶ÉÇxÉÆ ºÉ\VÉÉªÉiÉä, B´ÉÆ SÉ º´ÉiÉ& ¶ÉÉä¦ÉxÉºªÉ, ºÉ´Éæ¹ÉÖ
¶ÉÉä¦ÉxÉi´ÉnùÌ¶ÉxÉºiÉä¹ÉÖ ´ªÉ´É½þ®úiÉÉä ¨ÉvÉÖ®ú́ ÉSÉxÉÉxªÉä́ É ÊxÉºÉMÉÇiÉÉä ÊxÉ&ºÉÞVªÉxiÉä,
iÉSUÅô´ÉhÉäxÉ ºÉ\VÉÉiÉÉ¼±ÉÉnùÉÊiÉ¶ÉªÉÉ& {É®äú%{ªÉxÉäxÉ ºÉ½þ iÉlÉè́ É
´ªÉ´É½þ®úÎxiÉ* iÉiÉ SÉÉºÉÉè ¨ÉxªÉiÉä º´É¦ÉÉ´ÉiÉ B´É ¨ÉvÉÖ®úÉÊhÉ
´ÉSÉÉÆºªÉä¹ÉÉÊ¨ÉÊiÉ*

ªÉºiÉÖ Eò]ÖõEò¨Éä́ É ´ÉSÉxÉÆ ¦ÉÉ¹ÉiÉä, ºÉÉä%Ê{É º´ÉÉxÉÖ°ü{É|ÉÊiÉ-
´ÉSÉxÉÉxªÉ´ÉÉ{ªÉ ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨ÉÊ{É Eò]ÖõEò¦ÉÊhÉiÉÉxªÉä́ É º´É¦ÉÉ´ÉiÉ <ÊiÉ ¨ÉxªÉiÉä,
B´ÉÆ {É û̄¹Éä¹´ÉÊ{É YÉäªÉ¨ÉÂ* =HÆò SÉ - xÉÉnùkÉÆ ±É¦ªÉiÉä C´ÉÊSÉiÉÂ - <ÊiÉ*
iÉº¨ÉÉiÉÂ -

Eò±±ÉÉhÉÆ ÊiÉ ¦ÉhÉÆiÉººÉ Eò±±ÉÉhÉÉ B {ÉÊb÷ººÉÖªÉÉ*
{ÉÉ´ÉEÆò ÊiÉ ¦ÉhÉÆiÉººÉ {ÉÉ´ÉªÉÉ iÉä {ÉÊb÷ººÉÖªÉÉ**30-8**
Eò±ªÉÉhÉÊ¨ÉÊiÉ ¦ÉhÉiÉ& |ÉÊiÉ¸ÉÖnùÂ ÊMÉÊ®úEòxnù®úÉnùÉè Eò±ªÉÉhÉÉ

<iªÉÉEòÉ®èú́ É ¦É´ÉÊiÉ iÉlÉè́ É {ÉÉ{ÉEòÊ¨ÉÊiÉ ¦ÉhÉiÉ& |ÉÊiÉ¸ÉÖiÉÂ {ÉÉ{ÉEòÉ
<iªÉÉEòÉ®èú́ É ¦É´ÉiÉÒÊiÉ |ÉÊºÉrù̈ ÉÂ* nùÉ¹]ôÉÇÊxiÉEò¨ÉÉ½þ-

{ÉÊb÷ººÉÖªÉÉºÉÊ®úºÉÆ Eò¨¨ÉÆ hÉSSÉÉ Ê¦ÉCJÉÚ ºÉÖ¦ÉÉºÉÖ¦ÉÆ*
iÉÆ Eò¨¨ÉÆ iÉÖ ÊhÉºÉä́ ÉäVVÉÉ VÉähÉÆ ¦É´ÉÊiÉ hÉÒ®úB**30-9**
Ê¦ÉIÉÖ& - ®úÉMÉÉÊnù±ÉIÉhÉIÉÖnÂù¦ÉäkÉÉ, |ÉÊiÉ¸ÉÖiºÉoù¶É¨ÉÂ -

+xÉxiÉ®úÉäHò¶ÉÖ¦ÉäiÉ®ú¶É¤nùÉxÉÖ°ü{É|ÉÊiÉ¶É¤nùºÉRÂóEòÉ¶É¨ÉÂ, ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É¨ÉÂ -
Eò±ªÉÉhÉÆ {ÉÉ{ÉEÆò SÉ, Eò¨ÉÇ-¨ÉxÉÉä́ ÉÉCEòÉªÉEÞòiªÉ¨ÉÂ, <ÊiÉ YÉÉi´ÉÉ, iÉiÉÂ
Eò¨ÉÇ iÉÖ - iÉnäù´É EÞòiªÉ¨ÉÂ, ÊxÉ&¶Éä¹ÉähÉ - ºÉ´ÉÉÇi¨ÉxÉÉät¨ªÉ, ºÉä́ ÉäiÉ -
+É®úÉvÉªÉäiÉÂ, ªÉäxÉ - ªÉiEò¨ÉÇhÉÉ, xÉÒ®úVÉÉ& - ÊxÉMÉÇiÉEÞòiºxÉEò¨ÉÇ®äúhÉÖ&,
¦É´ÉÊiÉ* xÉÒ®úVÉºEòÒ¦É´ÉxÉ¨Éä́ É ´ªÉÉºÉiÉ +É½þ -

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ hÉÉä
{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´É¨ÉÂ - xÉÒ®úVÉºEòÉ´ÉºlÉÉ¤ÉÒVÉ¦ÉÚiÉEò¨ÉÇÊxÉ¹Éä́ ÉxÉäxÉ, ºÉ& -
ÊxÉ¹ÉäÊ´ÉiÉÉ, ÊºÉrù <iªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ ËjÉ¶ÉkÉ¨Éä ´ÉÉªÉÖxÉÉ¨ÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

1. Eò.VÉ. - ¨ÉhhÉäËiÉ ¦ÉqùEòÉ ¦ÉqùEòÉ<Æ* JÉ. lÉ - ¨ÉÉähÉÆÊiÉ ¦ÉqùEòÉ<Æ* MÉ.fø.¡ò -
¨ÉhhÉåÊiÉ ¦ÉqùEòÉ ¦ÉqùEòÉ<Æ* hÉ.vÉ.{É - ¨ÉhhÉäÊiÉ ¦ÉqùEòÉ ¦ÉqùEòÉ<Æ* PÉ.iÉ. -
¨ÉhhÉÆÊiÉ ¦ÉqùEòÉ ¦ÉqùEòÉ < ¨ÉvÉÖ®Æú ¨ÉvÉÖ®Æú ÊiÉ ¨ÉÉhÉÊiÉ* EòbÖ÷ªÉÆ EòbÖ÷ªÉÆ ¦ÉÊhÉªÉÆ ÊiÉ
¡ò¯ûºÉÆ ¡ò¯ûºÉÆ ÊiÉ ¨ÉÉhÉÊiÉ** 2. Eò.fø - ¨ÉvÉÖ®úÉ<Æ ¨ÉvÉÖ®Æú ¨ÉhhÉäÊiÉ* MÉ - ¨ÉvÉÖ®Æú
¨ÉvÉÖhÉÊiÉ SÉ - ¨ÉvÉÖ®ÆúÊiÉ ¨ÉÉhÉ ÊiÉ* JÉ.VÉ.`ö.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ¨ÉvÉÖ®úÉ<Æ - Ê´ÉxÉÉ*
hÉ - ¨ÉvÉÖ®úÉ<Æ ¨ÉvÉÖ®ú¨ÉÉhhÉäÊiÉ* 3. Eò.JÉ.VÉ.fø.hÉ.lÉ - EòbÖ÷ªÉ¦ÉÊhÉªÉÉ<Æ EòbÖ÷+Æ* MÉ
- EòbÖ÷ªÉÆ (EòbÖ÷ªÉ) ¦ÉÊhÉªÉÉ<Æ* ZÉ - EòbÖ÷ªÉÆ EòbÖ÷ªÉ¦ÉÊhÉªÉÆ ÊiÉ* vÉ.xÉ.{É.¡ò - EòbÖ÷ªÉÆ
- Ê´ÉxÉÉ* 4. Eò.JÉ.VÉ.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É - ¡ò¯ûºÉÆ ¡ò¯ûºÉÉ<Æ ¨ÉhhÉåÊiÉ* MÉ - ¡ò¯ûºÉÆ
¡ò¯ûºÉÉ<Æ ¨ÉÉhÉÊiÉ*
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** +lÉèEòËjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä Eò¨ÉÇVÉÆ ±ÉÉäEò´ÉèÊSÉjªÉÊ¨ÉiªÉÊ¦ÉÊ½þiÉ¨ÉÂ, +jÉ iÉÖ iÉnÂù

´ÉèÊSÉjªÉ¨Éä́ É Ê´ÉÊ´ÉSªÉiÉ <iªÉjÉÉnùÉ´Éä́ É iÉÊzÉ°ü{ÉÊªÉiÉÖEòÉ¨ÉºiÉÎVVÉYÉÉºÉÉ-
¨ÉÖi{ÉÉnùªÉÊiÉ -

Eäò%ªÉÆ ±ÉÉäB 1 ? Eò<Ê´ÉvÉä ±ÉÉäB 2 ? EòººÉ ´ÉÉ
±ÉÉäB 3 ? Eäò ´ÉÉ ±ÉÉäªÉ¦ÉÉ´Éä 4 ? EäòhÉ ´ÉÉ +_äöhÉ
±ÉÉäB {É´ÉÖSSÉ<Ç 5 ? EòÉ MÉiÉÒ 6 ? EòÊiÉÊ´ÉvÉÉ MÉiÉÒ
7 ? EòººÉ ´ÉÉ MÉiÉÒ 8 ? Eäò ´ÉÉ MÉÊiÉ¦ÉÉ´Éä 9 ?
EäòhÉ ´ÉÉ +_äöhÉ MÉiÉÒ {É´ÉÖSSÉÊiÉ 10 ?
EòÉä%ªÉÆ ±ÉÉäEò& ? <ÊiÉ º´É°ü{É|É xÉ& (1)* EòÊiÉÊ´ÉvÉÉä

±ÉÉäEò& ? <ÊiÉ |ÉEòÉ®ú|É xÉ& (2)* EòºªÉ ´ÉÉ ±ÉÉäEò& ? <ÊiÉ
º´ÉÉÊ¨Éi´É|É xÉ& (3)* EòÉä ´ÉÉ ±ÉÉäEò¦ÉÉ´É& ? <ÊiÉ ¦ÉÉ´É|É xÉ& (4)*
EäòxÉ ´ÉÉ%lÉæxÉ ±ÉÉäEò <ÊiÉ |ÉÉäSªÉiÉä ? <ÊiÉ ´ªÉÖi{ÉÊkÉ|É xÉ& (5)* EòÉ
MÉÊiÉ& ? <ÊiÉ º´É°ü{É|É xÉ& (6)* EòÊiÉÊ´ÉvÉÉ MÉÊiÉ& ? <ÊiÉ
¦Éänù|É xÉ& (7)* EòºªÉ ´ÉÉ MÉÊiÉ&? <ÊiÉ º´ÉÉÊ¨Éi´É|É¶xÉ& (8)* EòÉä
´ÉÉ MÉÊiÉ¦ÉÉ´É& ? <ÊiÉ ¦ÉÉ´É|É xÉ& (9)* EäòxÉ ´ÉÉ%lÉæxÉ MÉÊiÉÊ®úÊiÉ
|ÉÉäSªÉiÉä ? <ÊiÉ ´ªÉÖi{ÉÊkÉ|É xÉ& (10)*

Eò B´É¨ÉÉ½äþiªÉjÉÉ½þ- {ÉÉºÉähÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ -
{ÉÉ·ÉæxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* +jÉ |ÉiªÉÖkÉ®úªÉiªÉÊ{É -

VÉÒ´ÉÉ SÉä́ É +VÉÒ´ÉÉ SÉä́ É 1* SÉ=Î´´É½äþ ±ÉÉäB Ê´ÉªÉÉÊ½þiÉä
- nù́ ´ÉiÉÉä ±ÉÉäB JÉäkÉ+Éä ±ÉÉäB EòÉ±É+Éä ±ÉÉäB ¦ÉÉ´É+Éä
±ÉÉäB 2* +kÉ¦ÉÉ´Éä ±ÉÉäB ºÉÉÊ¨ÉkÉÆ {ÉbÖ÷SSÉ VÉÒ´ÉÉhÉÆ

±ÉÉäB, ÊxÉ´´ÉËkÉ {ÉbÖ÷SSÉ VÉÒ´ÉÉhÉÆ SÉä́ É +VÉÒ´ÉÉhÉÆ SÉä́ É
3* +hÉÉnùÒB +ÊhÉ½þhÉä {ÉÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉB ±ÉÉäEò¦ÉÉ´Éä 4*
±ÉÉäEòiÉÒÊiÉ ±ÉÉäEòÉä 5* VÉÒ´ÉÉhÉ ªÉ {ÉÖMMÉ±ÉÉhÉ ªÉ
MÉiÉÒÊiÉ +ÉÊ½þiÉÉ 6* VÉÒ´ÉÉhÉÆ {ÉÖMMÉ±ÉÉhÉÆ SÉä́ É MÉiÉÒ 8
nù́ ´ÉiÉÉä MÉiÉÒ JÉäkÉ+Éä MÉiÉÒ EòÉ±É+Éä MÉiÉÒ ¦ÉÉ´É+Éä
MÉiÉÒ 7* +hÉÉiÉÒB +ÊhÉvÉhÉä ±ÉÉäEò¦ÉÉ´Éä 9*
MÉ¨¨ÉiÉÒÊiÉ MÉiÉÒ 10**31-1**

VÉÒ´ÉÉ B´ÉÉVÉÒ´ÉÉ B´ÉäÊiÉ ±ÉÉäEòº´É°ü{É¨ÉÂ, B´ÉEòÉ®äúhÉ
iÉnùÊiÉÊ®úHò´ªÉ´ÉSUäônù&, iÉnùÊiÉÊ®úHòºªÉ ±ÉÉäEòºªÉè́ ÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ (1)*

iÉlÉÉ SÉiÉÖÌ´ÉvÉ& - SÉiÉÖ¹|ÉEòÉ®ú&, ±ÉÉäEòÉä ´ªÉÉJªÉÉiÉ&, iÉtlÉÉ
- pù́ ªÉiÉÉä ±ÉÉäEò& ¹ÉbÂ÷pù´ªÉ±ÉIÉhÉ&, IÉäjÉiÉÉä ±ÉÉäEò& -
+ºÉRÂóJªÉäªÉÉEòÉ¶É|Énäù¶É{ÉÊ®ú̈ ÉÉhÉ&, EòÉ±ÉiÉÉä ±ÉÉäEò& - +xÉÉtxÉxiÉ&,
¦ÉÉ´ÉiÉÉä ±ÉÉäEò& - +xÉxiÉÉäi{ÉÉnùÉtÉi¨ÉEò& {ÉÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉEòÉä ´ÉÉ (2)*

iÉlÉÉ +Éi¨É¦ÉÉ´Éä ±ÉÉäEò&, ºÉ´ÉÇ̈ ÉÎºiÉ º´É°ü{ÉähÉ {É®ú°ü{ÉähÉ xÉÉÎºiÉ
SÉäÊiÉ ´ÉSÉxÉÉiÉÂ* º´ÉÉÊ¨Éi´ÉÆ |ÉiÉÒiªÉ VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ ±ÉÉäEò&, <xpùÉä
nùÊIÉhÉÉvÉÇVÉ¨¤ÉÚuùÒ{ÉÉÊvÉ{ÉÊiÉÊ®úiªÉÉÊnù́ ªÉ´ÉºlÉÉnù¶ÉÇxÉÉiÉÂ, xÉ SÉè́ ÉÆ EònùÉ-
ÊSÉnùVÉÒ´ÉÉxÉÉÆ º´ÉÉÊ¨Éi´É´ªÉ{Énäù¶É <ÊiÉ* ÊxÉ´ÉÞÇËiÉ |ÉiÉÒiªÉ iÉÖ VÉÒ´ÉÉ-
xÉÉ¨Éä́ ÉÉVÉÒ´ÉÉxÉÉ¨Éä́ É, xÉ iÉÖ Eäò¹ÉÉÎ\SÉnäùEäò¹ÉÉ¨Éä́ ÉäiªÉ´ÉvÉÉ®úhÉiÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ,
+VÉÒ´Éè®úÊ{É ±ÉÉäEòÊxÉ´ÉÞÇÊiÉ¦ÉÉ´ÉÉÊnùÊiÉ (3)*

B´É¨ÉxÉÉÊnù&, pù́ ªÉi´ÉäxÉÉäi{ÉÊkÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ* +ÊxÉvÉxÉ&, iÉk´ÉäxÉè-
´ÉÉxiÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* ÊEò¨ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ - {ÉÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉEòÉä ±ÉÉäEò¦ÉÉ´É <ÊiÉ,
iÉnùÉ½þ- ÊxÉ¹{ÉÉÊnùiÉÉä xÉ EäòxÉÉÊ{É, xÉ vÉÞiÉ& EäòxÉÊSÉSSÉ ºÉ&* º´ÉªÉÆÊºÉrùÉä
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ÊxÉ®úÉvÉÉ®úÉä MÉMÉxÉä ÊEòxi´É´ÉÎºlÉiÉ& - <ÊiÉ (ªÉÉäMÉ¶ÉÉºjÉä 4-106)*
iÉlÉÉ ±ÉÉäCªÉiÉä - Eäò´É±ÉÉ±ÉÉäEäòxÉÉ´É±ÉÉäEòxÉMÉÉäSÉ®úÒÊGòªÉiÉ <ÊiÉ

±ÉÉäEò& (5)*
VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ SÉ {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉÆ SÉ ªÉÉ MÉ¨ÉxÉÊGòªÉÉ ºÉè́ É

MÉÊiÉÊ®úiªÉÉJªÉÉiÉÉ (6)*
VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉ¨Éä́ É MÉÊiÉ&, B´ÉEòÉ®äúhÉÉEòÉ¶ÉÉnùÉè

MÉÊiÉ{ÉÊ®úhÉÊiÉ´ªÉ´ÉSUäônù& |ÉÉäHò&, iÉjÉ iÉnù¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ (8)*
pù́ ªÉiÉÉä MÉÊiÉ& pù´ªÉÉhÉÉ¨ÉÂ, pù´ªÉÉxÉÂ |ÉÊiÉ, pù´ªÉä¹ÉÖ ´ÉÉ MÉÊiÉ&,

IÉäjÉiÉÉä MÉÊiÉ& IÉäjÉä MÉÊiÉ&, EòÉ±ÉiÉÉä MÉÊiÉ& EòÉ±Éä MÉÊiÉ&, ¦ÉÉ´ÉiÉÉä
MÉÊiÉ& - {ÉªÉÉÇªÉÉi{ÉªÉÉÇªÉÉxiÉ®äú MÉ¨ÉxÉ¨ÉÂ (7)* +xÉÉÊnùEòÉä%ÊxÉvÉxÉÉä
±ÉÉäEò¦ÉÉ´É&, ªÉlÉÉ%ºÉÉè iÉlÉÉ MÉÊiÉ¦ÉÉ´ÉÉä%Ê{É ±ÉÉäEòºªÉ VÉÒ´ÉÉ-
VÉÒ´ÉÉi¨ÉEòi´ÉÉiÉÂ, iÉä¹ÉÉÆ SÉ EòlÉÎ\SÉnÂùMÉÊiÉÊGòªÉÉi¨ÉEòi´ÉÉiÉÂ,
EòlÉÎ\SÉkÉnùÊ¦ÉzÉi´ÉÉiÉÂ, BEòÉxiÉ¦Éänäù iÉä¹ÉÉÆ MÉÊiÉÊ®úÊiÉ´ªÉ{Énäù¶ÉÉxÉÖ{É{ÉkÉä&,
ºÉ¨¤ÉxvÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, +xªÉlÉÉ%ÊiÉ|ÉºÉRÂóMÉÉSSÉäÊiÉ ºÉÚI¨É¨ÉÒIÉhÉÒªÉ¨ÉÂ (9)*
´ªÉÖi{ÉÊkÉ¨ÉÉ½þ - MÉ¨ªÉiÉ <ÊiÉ MÉÊiÉÊ®úÊiÉ (10)*

VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉÆ SÉ MÉÊiÉÊ®úiªÉÖHò¨ÉÂ, <nùÉxÉÓ iÉiº´É°ü{É-
¨Éä́ ÉÉ´ÉänùªÉzÉÉ½þ-

=rùMÉÉ¨ÉÒ VÉÒ´ÉÉ, +½äþMÉÉ¨ÉÒ {ÉÉäMMÉ±ÉÉ* Eò¨¨É{{É¦É´ÉÉ
VÉÒ´ÉÉ, {ÉÊ®úhÉÉ¨É{{É¦É´ÉÉ {ÉÉäMMÉ±ÉÉ* Eò¨¨ÉÆ {É{{É
¡ò±ÉÊ´É´ÉÉEòÉä VÉÒ´ÉÉhÉÆ, {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÆ {É{{É
¡ò±ÉÊ´É´ÉÉEòÉä {ÉÉäMMÉ±ÉÉhÉÆ* hÉäÊ´É¨ÉÉ {ÉªÉÉ 1EòªÉÉ<Ç

+´´ÉÉ¤ÉÉ½þºÉÖ½þ̈ ÉäÊºÉªÉÉ, EòºÉÆ EòºÉÉ´É<kÉÉ* VÉÒ´ÉÉ
nÖùÊ´É½Æþ ´ÉänùhÉÆ ´ÉänåùÊiÉ, 1{ÉÉhÉÉ<´ÉÉBhÉÆ ¨ÉÖºÉÉ´ÉÉBhÉÆ
+ÊnùzÉÉnùÉhÉähÉÆ B´ÉÆ VÉÉ´É Ê¨ÉSUôÉnÆùºÉhÉºÉ±±ÉähÉÆ
ÊEòSSÉÉ VÉÒ´ÉÉ +ºÉÉªÉ hÉÆ ´ÉäªÉhÉÆ ´ÉänåùÊiÉ*
{ÉÉhÉÉÊiÉ´ÉÉiÉ´Éä®ú̈ ÉhÉähÉÆ VÉÉ´É Ê¨ÉSUôÉnÆùºÉhÉ-
´Éä®ú̈ ÉhÉähÉÆ 1ËEòiÉÖ VÉÒ´ÉÉ ºÉÉiÉ hÉÆ ´ÉäªÉhÉÆ ´ÉänåùÊiÉ*
VÉººÉ_öÉB ÊhÉ½äþÊiÉ2 ºÉ¨ÉÊiÉÎSUôÊVVÉººÉÊiÉ3, +_öÉ-
4ºÉ¨ÉÖÎSUô ÊhÉÊ_öiÉEò®úÊhÉVVÉä 5ºÉÆÊiÉºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉMMÉÉ

1. Eò - {ÉªÉÉªÉÒ* JÉ.MÉ.PÉ - EòªÉÉ<Ç* SÉ - EòªÉÉ<* fø.{É - EòªÉÉªÉÒ*

1. Eò.fø - {ÉÉhÉÉ<´ÉÉBhÉÆ ¨ÉÖºÉÉ´ÉÉBhÉÆ +ÊnùzÉÉnùÉhÉähÉÆ B´ÉÆ VÉÉ´É Ê¨ÉSUôÉnÆùºÉhÉºÉ±±ÉähÉÆ
ÊEòSSÉÉ VÉÒ´ÉÉ +ºÉÉªÉ hÉÆ ´ÉäªÉhÉÆ ´ÉäªÉÆÊiÉ (fø - ´ÉänåùÊiÉ) {ÉÉhÉÉÊiÉ´ÉÉiÉ´Éä®ú¨ÉhÉähÉÆ
VÉÉ´É Ê¨ÉSUôÉnÆùºÉhÉ´Éä®ú¨ÉhÉähÉÆ* JÉ.MÉ.SÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ.vÉ.{É - {ÉÉhÉÉÊiÉ´ÉÉiÉ´Éä®ú¨ÉhÉähÉÆ
VÉÉ´É Ê¨ÉSUôÉnÆùºÉhÉ´Éä®ú¨ÉhÉähÉÆ ËEò iÉÖ (vÉ.{É - ËEò SÉ) VÉÒ´ÉÉ ºÉÉiÉ (vÉ.{É -
ºÉÉiÉÆ) hÉÆ ´ÉänùhÉÆ ´ÉänåùÊiÉ* (JÉ.lÉ - |ÉiÉÉè ´ÉänùhÉÆ Êuù®úÎºiÉ)* PÉ.iÉ.ZÉ -
{ÉÉhÉÉiÉÒ´ÉÉiÉ- (....) ´Éä®ú¨ÉhÉähÉÆ VÉÉ´É Ê¨ÉSUôÉnÆùºÉhÉ´Éä®ú¨ÉhÉähÉÆ* ÊEòSSÉÉ (ZÉ -
ËEòiÉÖ) VÉÒ´ÉÉ, ºÉÉiÉhÉÆ ´ÉäªÉhÉÆ ´ÉänäùÎxiÉ* hÉ VÉÒ´ÉÉ, nÖù ´ÉnùhÉ ´ÉänåùÊiÉ {ÉÉhÉÉ<´ÉÉBhÉÆ
¨ÉÖºÉÉ´ÉÉB0* +ÊnùzÉÉnùÉhÉähÉÆ* B´ÉÆ VÉÉ´É Ê¨ÉSUôÉnùºÉhÉäºÉ±±ÉhÉÆ ÊEòSSÉÉ +ºÉÉªÉhÉÆ
´ÉäªÉhÉÆ ´ÉäªÉÆÊiÉ* {ÉÉhÉÉÊiÉ´ÉÉ-------hÉÆ VÉÉ´É Ê¨ÉSUôÉnùºÉhÉ´Éä®ú¨ÉähÉ* 2. Eò.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò
- ÊhÉ½äþÊiÉ* JÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ - ÊhÉ½äþÊiÉ Ê´É½äþÊiÉ* MÉ - ÊVÉ½äþÊiÉ Ê¤É½äþÊiÉ* PÉ.iÉ -
Ê¤É½äþÊiÉ* SÉ - Ê´É½äþÊiÉ* fø - hÉÒ½äþÊiÉ* 3. Eò.ZÉ.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò -
ºÉ¨ÉÊiÉÎSUôÎVVÉººÉÊiÉ* JÉ.`ö.lÉ - ºÉ¨ÉÊiÉÎSUôVVÉººÉÊiÉ* VÉ.]õ - ºÉ¨ÉÊiÉÊUôVVÉººÉÊiÉ*
MÉ - ºÉ¨ÉÊkÉÎSUô_öÉººÉÊiÉ* PÉ.SÉ.iÉ - ºÉ¨ÉÖÎSUôÎVVÉººÉÊiÉ* 4. Eò.JÉ.fø.hÉ.lÉ.xÉ.{É.¡ò
- ºÉ¨ÉÖÎSUôÊhÉÊ_öiÉEò®úÊhÉVVÉä* VÉ - ºÉ¨ÉÖÊUôÊhÉÊ_öiÉEò®úÊhÉVVÉä* MÉ - ºÉ¨ÉÖÎSUô_öÉººÉÊiÉ
ÊhÉ0* PÉ.iÉ - ºÉ¨ÉÖÎSSÉÊ_öºÉÊiÉ ÊhÉ0* ]õ - ºÉ¨ÉÎSUôÊhÉÊqùiÉEò®úÊhÉVVÉä* SÉ -
ºÉ¨ÉÖÎSUôÊ_öººÉÊiÉ ÊhÉ0* `ö. vÉ- ºÉ¨ÉÖÎSUôÎhhÉÊrùiÉEò®úÊhÉVVÉä* 5. hÉ.Eò - ºÉÊiÉ*
JÉ - ºÉiÉ* MÉ.VÉ.]õ.lÉ.vÉ.xÉ.{É - ºÉÆÊiÉ* PÉ.iÉ - ºÉxiÉä* SÉ - ºÉÆiÉä*
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1+Æ̈ Éb÷É<Ç ÊhÉªÉÆ̀ äö ÊhÉ û̄rù{É´ÉÆSÉä ´ÉÉäÎSUôhhÉºÉÆºÉÉ®äú
´ÉÉäÎSUôhhÉºÉÆºÉÉ®ú́ ÉänùÊhÉVVÉä {É½þÒhÉºÉÆºÉÉ®äú {É½þÒhÉ-
ºÉÆºÉÉ®ú́ ÉäªÉÊhÉVVÉä hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ
½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ**31-2**

=nÂùv´ÉÇMÉÉÊ¨ÉxÉÉä VÉÒ´ÉÉ&, iÉlÉÉº´É¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, +vÉÉäMÉÉÊ¨ÉxÉ&

{ÉÖnÂùMÉ±ÉÉ&, iÉiÉ B´É* xÉ SÉ Ê´É{ÉªÉÉÇºÉºªÉÉ{ªÉÖ{É±É¤vÉäÌ¨ÉlªÉänùÊ¨ÉÊiÉ

´ÉÉSªÉ¨ÉÂ* º´É¦ÉÉ´ÉMÉiÉä®úÊvÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, <iÉ®úºªÉ Eò¨ÉÉÇÊnùVÉi´ÉÉiÉÂ, iÉnùÉ½þ-

>ðv´ÉÇMÉÉè®ú́ ÉvÉ¨ÉÉÇhÉÉä VÉÒ´ÉÉ <ÊiÉ ÊVÉxÉÉäkÉ¨Éè&* +vÉÉä MÉÉè®ú́ ÉvÉ¨ÉÉÇhÉ&
{ÉÖnÂùMÉ±ÉÉ <ÊiÉ SÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ** ªÉlÉÉvÉÎºiÉªÉÇMÉÚv´ÉÈ SÉ ±ÉÉä¹]õ´ÉÉª´ÉÎMxÉ´ÉÒiÉªÉ&*

º´É¦ÉÉ´ÉiÉ& |É´ÉiÉÇxiÉä iÉlÉÉäv´ÉÈ MÉÊiÉ®úÉi¨ÉxÉÉ¨ÉÂ** +iÉºiÉÖ MÉÊiÉ´ÉèEÞòiªÉ¨Éä¹ÉÉÆ

ªÉnÖù{É±É¦ªÉiÉä* Eò¨ÉÇhÉ& |ÉÊiÉPÉÉiÉÉSSÉ |ÉªÉÉäMÉÉSSÉ iÉÊnù¹ªÉiÉä**

+vÉÎºiÉªÉÇMÉlÉÉäv´ÉÈ SÉ VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ Eò¨ÉÇVÉÉ MÉÊiÉ&* >ðv´ÉÇ̈ Éä́ É iÉÖ iÉrù̈ ÉÉÇ

¦É´ÉÊiÉ IÉÒhÉEò¨ÉÇhÉÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ (iÉk´ÉÉlÉÇ¦ÉÉ¹ªÉºÉ¨¤ÉxvÉEòÉÊ®úEòÉªÉÉ¨ÉÂ 2-

13/16)*
xÉxÉÖ SÉ EòlÉÆ ¨ÉÚkÉæhÉ Eò¨ÉÇhÉÉ%¨ÉÚkÉÇºªÉ VÉÒ´ÉºªÉ |ÉÊiÉPÉÉiÉ <ÊiÉ

SÉäiÉÂ ? xÉ, ¨ÉÊnù®úªÉÉ YÉÉxÉÉä{ÉPÉÉiÉºªÉ |ÉÊºÉrùi´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ½þ-

¨ÉÖkÉähÉ¨É¨ÉÖÊkÉ¨É+Éä =´ÉPÉÉªÉÉ%hÉÖMMÉ½þÉ Ê´É VÉÖVVÉÆÊiÉ* VÉ½þ Ê´ÉhhÉÉhÉººÉ

<½þ ¨É<®úÉ{ÉÉhÉÉäºÉ½þÉnùÒË½þ- <ÊiÉ (ªÉÉäMÉ¶ÉiÉEäò 56)* ªÉÖHÆò SÉèiÉiÉÂ,
ºÉÆºÉÉÊ®úVÉÒ´ÉºªÉ EòlÉÎ\SÉiÉÂ Eò¨ÉÇÊxÉ´ÉÇÌiÉiÉi´ÉäxÉ ¨ÉÚkÉÇ°ü{Éi´ÉÉÊnùiªÉÉ½þ-

Eò¨ÉÇ|É¦É´ÉÉ VÉÒ´ÉÉ&, ¦É´ÉÊiÉ Ê½þ iÉkÉnÂùMÉÊiÉVÉÉÊiÉ¶É®úÒ®úÉÊn-
ùÊ´ÉÊ¶É¹]õÉxÉÉ¨ÉÉi¨ÉxÉÉÆ Eò¨ÉÇ|É¦É´Éi´ÉÊ¨ÉÊiÉ* {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉºiÉÖ ÊEò¨|É¦É´ÉÉ <iªÉÉ½þ
- {ÉÊ®úhÉÉ¨É|É¦É´ÉÉ& {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉ&, |ÉªÉÉäMÉÊ´É»ÉºÉÉxªÉiÉ®ú{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉäxÉè́ É
iÉkÉuùhÉÉÇÊnùÊ´ÉÊ¶É¹]õiÉªÉÉ {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉ¨ÉÖi{ÉÊkÉÊ®úÊiÉ*

=Hò¨Éä́ É º{É¹]õªÉÊiÉ - Eò¨ÉÇ |ÉÉ{ªÉ ¡ò±ÉÊ´É{ÉÉEòÉä VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ*
{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÆ |ÉÉ{ªÉ ¡ò±ÉÊ´É{ÉÉEò& {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉ¨ÉÂ*

ºªÉÉnùjÉ EòºªÉÊSÉnùÉ¶ÉRÂóEòÉ - ªÉÊnù VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ ¡ò±ÉÊ´É{ÉÉEò&
Eò¨ÉÉÇvÉÒxÉ&, {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉ +Ê{É SÉänù{É®úÉ{É®ú{ÉÊ®úhÉÉ¨É{ÉÊ®úhÉiÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, iÉnùÉ
EònùÉÊSÉkÉlÉÉÊ´ÉvÉEò¨ÉÉænùªÉÉnÖùiEÞò¹]õºÉÖJÉºÉÉvÉxÉÒ¦ÉÚiÉ{ÉÖnÂùMÉ±ÉºÉÆªÉÉäMÉÉSSÉÉäiEÞò¹]Æõ
ºÉÖJÉÆ ºÉ¨¦ÉÊ´É¹ªÉiÉÒiªÉjÉÉ½þ - <¨ÉÉ - |ÉiªÉIÉ¨ÉÒIªÉ¨ÉÉhÉÉ, |ÉVÉÉ -
VÉxiÉÖVÉÉiÉ°ü{ÉÉ, EònùÉÊSÉnùÊ{É xÉè́ ÉÉ´ªÉÉ¤ÉÉvÉºÉÖJÉ¨ÉÂ - nÖù&JÉºÉÎ¨¦ÉzÉ-
i´ÉÉtEò±ÉÎRÂóEòiÉi´ÉäxÉ {É®ú̈ ÉÆ ºÉÖJÉ¨ÉÂ, B¹ÉäiÉ - |ÉÉ{xÉÖªÉÉiÉÂ, Eò¨ÉÇhÉÉÆ
{ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉÆ SÉ iÉi|ÉªÉÉäVÉEòi´ÉÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, ¶ÉÖrùÉi¨Éº´É°ü{ÉºÉ¨|ÉÉ{iÉÉ´Éä́ É
º´ÉiÉºiÉnùÉÊ´É¦ÉÉḈ É¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, xÉ SÉ iÉiÉÂ EònùÉÊSÉnùÊ{É où¶ªÉ¨ÉÉxÉèVÉÔ´Éè&
ºÉ¨|ÉÉ{iÉ¨ÉÂ, EòlÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? +xÉÖ{ÉÉªÉ|É´ÉÞkÉä&, iÉÉ¨Éä́ ÉÉ½þ - Eò¹ÉÆ
Eò¶ÉÉÊªÉi´ÉÉ - Ë½þºÉÉÆ EÞòi´ÉÉ, ¦É´ÉÊiÉ Ê½þ Ê´É¶Éä¹ÉºÉ¨É´ÉvÉÉxÉä
Ê´ÉÊ¶É¹]õÉxÉÉ¨ÉÊ{É ºÉÉ¨ÉÉxªÉÉlÉÇiÉÉ, ªÉlÉÉ iÉ{ÉºiÉ{iÉ¨ÉÂ - iÉ{É& EÞòiÉÊ¨ÉÊiÉ,
iÉlÉÉ |ÉEÞòiÉä%Ê{É pù¹]õ´ªÉ¨ÉÂ* Ë½þºÉÉÆ EÞòi´ÉèiÉÉÊ¦É& |ÉVÉÉÊ¦ÉnÖÇù&JÉ-
¨Éä́ ÉÉxÉÖ¦ÉÚiÉ¨ÉÂ, EÖòiÉÉä%´ªÉÉ¤ÉÉvÉºÉÖJÉ´ÉÉiÉæÊiÉ ¦ÉÉ´É&*

ªÉtä́ ÉÆ iÉÌ½þ ºÉÖJÉnÖù&JÉ½äþiÉÚxÉä́ É º¡Öò]õÒÊGòªÉiÉÉÊ¨ÉiªÉjÉÉ½þ- VÉÒ´ÉÉ
ÊuùÊ´ÉvÉÉÆ ´ÉänùxÉÉ¨ÉÂ- +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ¨ÉÂ, ´ÉänùªÉÎxiÉ - +xÉÖ¦É´ÉÎxiÉ,
ºÉ½äþiÉÖEòÉ¨ÉÉtÉÆ ´ÉänùxÉÉ¨ÉÉ½þ- |ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉäxÉ, ¨ÉÞ¹ÉÉ´ÉÉnäùxÉ

1. Eò.MÉ.hÉ - +¨Éb÷É<* JÉ.VÉ.]õ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.nù - +Æ̈ Éb÷É<* PÉ.iÉ. - ¨Éb÷É<* ZÉ
- ¨Éb÷É<Ç* SÉ - ¦Éb÷É<Ç*
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+nùkÉÉnùÉxÉäxÉ, B´ÉÆ ªÉÉ´ÉÎx¨ÉlªÉÉnù¶ÉÇxÉ¶É±ªÉäxÉ {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇ EÞòi´ÉÉ
iÉÊuù{ÉÉEòEòÉ±Éä VÉÒ´ÉÉ +ºÉÉiÉ°ü{ÉÉÆ ´ÉänùxÉÉÆ ´ÉänùªÉÎxiÉ*

ÊuùiÉÒªÉÉ¨ÉÉ½þ- |ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉÊ´É®ú̈ ÉhÉäxÉ ªÉÉ´ÉÎx¨ÉlªÉÉnù¶ÉÇxÉ-
Ê´É®ú̈ ÉhÉäxÉ, ÊEòxiÉÖ& - {ÉÚ́ ÉÇº¨ÉÉÎnÂù¦ÉzÉ{ÉIÉtÉäiÉEò&, VÉÒ´ÉÉ& ºÉÉiÉ°ü{ÉÉÆ
´ÉänùxÉÉÆ ´ÉänùªÉÎxiÉ* B´ÉÆ ªÉ& EÞòiÉ|ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉÊ´É®ú̈ ÉhÉ&, ºÉ ªÉºªÉ -
EÞòiºxÉEò¨ÉÇºÉ¨ÉÖSUäônù±ÉIÉhÉºªÉ, +lÉÉÇªÉ - =HòºÉ¨ÉÖSUäônùÊxÉ¹{ÉkªÉè
ÊhÉ½äþÊiÉ - {É¶ªÉÊiÉ - +{ÉäIÉiÉä - ºÉ¨ÉÒ½þiÉ <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ºÉ¨ÉÒ½þÉ¨Éä́ É
Eòh`öiÉ +É½þ- ºÉ¨ªÉEÂò - BEòÉÎxiÉEòiÉªÉÉ, +ÊiÉ - +ÉiªÉÎxiÉ-
Eò°ü{ÉähÉ UôäiºªÉiÉä ¨Éä Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉxÉÊ¨ÉÊiÉ*

ºÉÉä%ºÉÉè ºÉnÖù{ÉÉªÉ|É´ÉÞkªÉÉ, +lÉÇ& - EÞòiºxÉEò¨ÉÇºÉ¨ÉÖSUäônù±ÉIÉhÉ&,
+É - |É´ÉSÉxÉ|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉäxÉÉÊ¦ÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ, ºÉ¨ÉÖÎSUô+ <ÊiÉ näù¶ªÉ-
¶É¤nùºiÉÉäÊ¹ÉiÉ{ÉªÉÉÇªÉ&, iÉº¨ÉÉnùlÉÇ +ÉiÉÉäÊ¹ÉiÉ&-{ÉÊ®ú{ÉÚÊ®úiÉÉä ªÉäxÉ ºÉ& -
+lÉÉÇºÉ¨ÉÖÎSUô&, CiÉÉxiÉ{É®úÊxÉ{ÉÉiÉ& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, EÞòiÉEò¨ÉÇºÉ¨ÉÊiÉSUäônù
- <ÊiÉ ºÉ¨ÉÉºÉÉlÉÇ&, +iÉ B´É ÊxÉÎ¹`öiÉEò®úhÉÒªÉ& - EÞòiÉEÞòiªÉ&,
¶ÉÉÎxiÉ& - ¨ÉÉäIÉ&

1
, ºÉÆºÉÉ®ú& - ¦É´É&, iÉªÉÉä̈ ÉÉÇMÉÉÇxÉÂ - ºÉÉvÉxÉÉxÉÂ |ÉÊiÉ

ºÉ¨ÉÊSÉkÉ&, =¦ÉªÉjÉ º{ÉÞ½þÉÊ´ÉMÉ¨ÉÉiÉÂ, iÉnùÉ½þ- ¨ÉÉäIÉä ¦É´Éä SÉ ºÉ´ÉÇjÉ
ÊxÉ&º{ÉÞ½þÉä ¨ÉÖÊxÉ& ºÉkÉ¨É& - <ÊiÉ*

+¨¨Éb÷ºiÉiEòÉ±Éä |ÉÊºÉrù& EòÎ SÉnùxiÉEÞòx¨É½þÉi¨ÉÉ ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä, ºÉ
ªÉºªÉÉ%%±É¨¤ÉxÉÒªÉiÉªÉÉ%%Ênù®úºÉÉè - +¨¨Éb÷ÉÊnù&* ÊxÉOÉÇxlÉ&-
+¹]õÊ´ÉvÉEò¨ÉÇOÉÎxlÉÊ´ÉÊxÉ¨ÉÖÇHò&, ÊxÉ û̄rù|É{É\SÉ& - |ÉÊiÉÊ¹ÉrùSÉiÉÖ®ú-
¶ÉÒÊiÉªÉÉäÊxÉ±ÉIÉ¦ÉÒ¨É¦É´ÉOÉ½þhÉ&, +iÉ B´É ´ªÉÖÎSUôzÉºÉÆºÉÉ®ú& -

BEòÉÎxiÉEòÉiªÉÎxiÉEòiÉªÉÉ IÉÒhÉºÉÆºÉÞÊiÉ&, ªÉiÉ&, ´ªÉÖÎSUôzÉÆ ºÉÆºÉÉ®äú
´ÉänùxÉÒªÉ¨ÉxÉÖ¦É´ÉxÉÒªÉÆ Eò¨ÉÇ ªÉºªÉ ºÉ& - ´ªÉÖÎSUôzÉºÉÆºÉÉ®ú́ ÉänùxÉÒªÉ&,
|ÉIÉÒhÉ SÉiÉÖMÉÇÊiÉEò& ºÉÆºÉÉ®úÉä ªÉiºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉªÉÉ%ºÉÉè |ÉIÉÒhÉºÉÆºÉÉ®ú&,
ªÉiÉ&, |ÉIÉÒhÉÆ ºÉÆºÉÉ®äú ´ÉänùxÉÒªÉ¨ÉxÉÖ¦É´ÉxÉÒªÉÆ Eò¨ÉÇ ªÉºªÉ ºÉ& -
|ÉIÉÒhÉºÉÆºÉÉ®ú́ ÉänùxÉÒªÉ&* ºÉ B´É¨¦ÉÚiÉ& ÊºÉÊrùºÉÉèvÉÉvªÉÉ°üfø& ºÉxÉÂ xÉ
{ÉÖxÉ®úÊ{É <iªÉlÉÇ̈ ÉÂ - <ilÉÆ¦ÉÚiÉÆ VÉx¨ÉÉÊnù - nÖù&JÉÉi¨ÉEÆò ºÉÆºÉÉ®úÉJªÉ¨ÉlÉÈ
½þ́ ´ÉÊ¨ÉÊiÉ EònùÉÊSÉnÂù, +ÉMÉSUôÊiÉ, +{ÉÖxÉ®úÉMÉÊiÉMÉiÉi´ÉÉkÉºªÉ*

=HòÊxÉÎ¹`öiÉEò®úhÉÒªÉÉÊnùi´É¨É{ªÉºªÉ Gò¨ÉähÉ ¦É´ÉiÉÒiªÉÉ½þ -
B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ

hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <iªÉäEòËjÉ¶ÉkÉ¨Éä {ÉÉ·ÉÔªÉxÉÉ¨ÉÉvªÉªÉxÉ

+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*
** +lÉèEòËjÉ¶ÉkÉ¨ÉºªÉè́ ÉÉvªÉªÉxÉºªÉ ´ÉÉSÉxÉÉxiÉ®ú̈ ÉÂ **

MÉÊiÉ´ÉÉMÉ®úhÉMÉÆlÉÉ+Éä {ÉÊ¦ÉÊiÉ VÉÉ´É ºÉ¨ÉÉÊhÉiÉÆ <¨ÉÆ
+VZÉªÉhÉÆ iÉÉ´É <¨ÉÉä ¤ÉÒ+Éä {ÉÉføÉä ÊnùººÉÊiÉ* iÉÆ
VÉ½þÉ-
MÉÊiÉ´ªÉÉEò®úhÉOÉxlÉÉiÉÂ |ÉlÉ¨É´ÉÉSÉxÉÉäCiÉÉiÉÂ, |É¦ÉÞÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ

ºÉ¨ÉÉ{iÉÊ¨Énù̈ ÉvªÉªÉxÉÆ iÉÉ´ÉnùªÉÆ ÊuùiÉÒªÉ& {ÉÉ`öÉä où¶ªÉiÉä, iÉtlÉÉ-
VÉÒ´ÉÉ SÉä́ É MÉ¨ÉhÉ{ÉÊ®úhÉiÉÉ {ÉÉäMMÉ±ÉÉ SÉä́ É
MÉ¨ÉhÉ{ÉÊ®úhÉiÉÉ 6* nÖùÊ´ÉvÉÉ MÉiÉÒ-{ÉªÉÉäMÉMÉiÉÒ ªÉ
´ÉÒºÉºÉÉMÉiÉÒ ªÉ 7* VÉÒ´ÉÉhÉÆ SÉä́ É {ÉÉäMMÉ±ÉÉhÉÆ SÉä́ É
8* =nù<ªÉ{ÉÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉB MÉÊiÉ¦ÉÉ´Éä 9* MÉ¨¨É¨ÉÉhÉÉ1. +ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉä**1.2.4.4** ºÉÚjÉEÞòiÉÉRÂóMÉä** 1.1.1** ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä**8**
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<ÊªÉ MÉiÉÒ 10*
MÉÊiÉº´É°ü{É¨ÉÊ¦ÉvÉkÉä - VÉÒ´ÉÉ B´Éý MÉ¨ÉxÉ{ÉÊ®úhÉiÉÉ&, {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉ

B´É MÉ¨ÉxÉ{ÉÊ®úhÉiÉÉ&, iÉiÉÉä ´ªÉÊiÉÊ®úHòÉªÉÉ MÉiÉä®úxÉÖ{É±É¨¦ÉÉiÉÂ, BiÉäxÉ
pùù́ ªÉEò¨ÉÇhÉÉä®äúEòÉxiÉ¦ÉänùÉä ÊxÉ®úºiÉ& (6)*

¦Éänù¨ÉÉ½þ - ÊuùÊ´ÉvÉÉ MÉÊiÉ& |ÉªÉÉäMÉähÉ ÊxÉ´ÉÞÇiÉÉ MÉÊiÉ& |ÉªÉÉäMÉMÉÊiÉ&
- ªÉlÉÉ SÉÉ{ÉÉÊnù|ÉªÉÖHòÉ ¤ÉÉhÉÉÊnùMÉÊiÉ&, Ê´É»ÉºÉÉMÉÊiÉ SÉ -
º´É¦ÉÉ´ÉºÉ¨{ÉzÉÉ MÉÊiÉ&, ªÉlÉÉ {É®ú̈ ÉÉhÉÉäMÉÇÊiÉ& (7)*

MÉÊiÉº´ÉÉÊ¨ÉxÉ¨ÉÉ½þ- VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨Éä́ É {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉ¨Éä́ É,
+ÉEòÉ¶ÉÉnùÒxÉÉÆ MÉÊiÉÊ´É®ú½þÉnäù́ ÉEòÉ®äúhÉ iÉnÂù́ ªÉ´ÉSUäônù& (8)* ¦ÉÉ´É¨ÉÉ½þ -
+ÉènùÊªÉEò{ÉÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉEòÉä MÉÊiÉ¦ÉÉ´É&, iÉjÉ VÉÒ´Éä¹´ÉÉènùÊªÉEòÉä
MÉÊiÉ¦ÉÉ´É&, Eò¨ÉÇÊxÉ´ÉÞÇiÉi´ÉÉiÉÂ, {ÉÖnÂùMÉ±Éä¹ÉÖ iÉÖ {ÉÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉEò&,
Ê´É»ÉºÉÉÊnù±ÉIÉhÉ - º´É¦ÉÉ´ÉÉÊ½þiÉi´ÉÉiÉÂ* ªÉuùÉä¦ÉªÉ¨É{ªÉÖ¦ÉªÉjÉ ªÉlÉÉxÉªÉ-
¨ÉxÉÖªÉÉäVªÉ¨ÉÂ, ªÉlÉÉ EòÉ¨ÉÇhÉÉÊnù¶É®úÒ®ú±ÉIÉhÉ{ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÖÊ´Érùi´ÉÉVVÉÒ´ÉºªÉ
{ÉÖnÂùMÉ±Éä¹´É{ªÉÉènùÊªÉEòÉä MÉÊiÉ¦ÉÉ´É&, ªÉuùÉ%ÊSÉkÉ{ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉ¨ÉÊ{É
VÉÒ´ÉÉxÉÖOÉ½þÉä{ÉPÉÉiÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉMÉÊiÉnù¶ÉÇxÉÉkÉºªÉÉ +Ê{É iÉkÉSUÖô¦ÉÉ¶ÉÖ¦É-
Eò¨ÉÇ½äþiÉÖEòi´ÉäxÉÉènùÊªÉEò¦ÉÉ´ÉÉä%Ê´É û̄rù&* B´ÉÆ VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨É{ªÉ¶Éä¹ÉEò¨ÉÇ-
Ê´ÉÊxÉ¨ÉÖÇHòÉxÉÉ¨ÉÖv´ÉÇMÉÊiÉ& {ÉÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉEò¦ÉÉ´É <ÊiÉ |ÉÊiÉ{ÉkÉ´ªÉ¨ÉÂ, iÉjÉ
Eò¨ÉÉænùªÉºªÉ ½äþiÉÖi´ÉäxÉ ´ÉHÖò¨É¶ÉCªÉi´ÉÉiÉÂ, xÉ SÉÉºªÉ
{ÉÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉEòi´Éä%¦ªÉÖ{ÉMÉ¨ªÉ¨ÉÉxÉä ºÉnùÉ iÉnÂù¦ÉÉ´É|ÉºÉRÂóMÉ <ÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ,
iÉiº´É¦ÉÉ´ÉºÉnÂù¦ÉÉ´Éä%Ê{É |ÉÊiÉ¤ÉxvÉEäòxÉ EòÉªÉÉæi{ÉÊkÉ|ÉÊiÉ®úÉävÉÉiÉÂ, xÉ
SÉèiÉÉ´ÉiÉÉ%ºªÉ º´É¦ÉÉ´ÉÊ´ÉMÉ¨É <ÊiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÒªÉ¨ÉÂ* +xªÉlÉÉ iÉÖ
¨ÉÊhÉ|ÉÊiÉ¤ÉrùnùÉ½þ¶ÉHäò´ÉÇ¼xÉä®úÊ{É nùÉ½þEòº´É°ü{ÉÊ´ÉMÉ¨É|ÉºÉRÂóMÉ&*

|ÉÊiÉ¤ÉxvÉEòÉè SÉ |ÉEÞòiÉä Eò¨ÉÇ|ÉªÉÖHò|ÉÊiÉPÉÉiÉÉ¦ÉÉ´ÉÉä ±ÉÉäEòÉxiÉÉiÉÂ {É®Æú
vÉ¨ÉÉÇÎºiÉEòÉªÉÉ¦ÉÉ´É SÉäÊiÉ ºÉ´ÉÇ̈ É´ÉnùÉiÉ¨ÉÂ (9)*

´ªÉÖi{ÉÊkÉ¨ÉÉ½þ - MÉ¨ªÉ¨ÉÉxÉäÊiÉ MÉÊiÉÊ®úÊiÉ (10)* MÉiªÉÉÊnù-
´ÉHò´ªÉiÉÉ¨ÉÉ½þ -

=eÆ÷MÉÉ¨ÉÒ VÉÒ´ÉÉ +vÉäMÉÉ¨ÉÒ {ÉÉäMMÉ±ÉÉ, {ÉÉ´ÉEò¨¨ÉEòbä÷
hÉÆ VÉÒ´ÉÉhÉÆ {ÉÊ®úhÉÉ¨Éä, {ÉÉ´ÉEò¨¨ÉEòbä÷ hÉÆ
{ÉÖMMÉ±ÉÉhÉÆ* hÉ EòªÉÉÊiÉ {ÉªÉÉ +nÖùCJÉÆ {ÉEòÉºÉÒÊiÉ*
+kÉEòb÷É VÉÒ´ÉÉ ÊEòSSÉÉ ÊEòSSÉÉ ´ÉänåùÊiÉ, iÉÆ VÉ½þÉ-
{ÉÉhÉÉÊiÉ´ÉÉBhÉÆ VÉÉ´É {ÉÊ®úMMÉ½äþhÉÆ*
BºÉ JÉ±ÉÖ +ºÉÆ¤ÉÖräù +ºÉǼ ÉÖb÷Eò¨¨ÉÆiÉä,
SÉÉ=VVÉÉ¨Éä ÊhÉªÉÆ̀ äö +_öÊ´É½Æþ Eò¨¨ÉMÉÆË`ö {ÉMÉ®äúÊiÉ, ºÉä
ªÉ SÉ=Ë½þ `öÉhÉäË½þ Ê´É´ÉÉMÉ¨ÉÉMÉSUôÊiÉ, iÉÆ VÉ½þÉ-
hÉä®ú<BË½þ ÊiÉÊ®úCJÉVÉÉäÊhÉBË½þ ¨ÉhÉÖººÉäË½þ näù́ ÉäË½þ*
=v´ÉÈMÉÉÊ¨ÉxÉÉä VÉÒ´ÉÉ&, +vÉÉäMÉÉÊ¨ÉxÉ SÉ {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉ&, iÉlÉÉ-

º´É¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* xÉxÉÖ EòlÉÆ iÉÌ½þ Ê´É{É®úÒiÉMÉÊiÉ{ÉÊ®úhÉÉ¨Énù¶ÉÇxÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ?
+jÉÉ½þ- {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇEÞòiÉÉä VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ {ÉÊ®úhÉÉ¨É&* +ªÉÆ ¦ÉÉ´É&, ªÉÉ
VÉÒ´ÉºªÉÉvÉÎºiÉªÉÇMÉÉÊnùÊ´ÉÊSÉjÉMÉÊiÉ û̄{É±É¦ªÉiÉä ºÉÉ MÉiªÉÉÊnùxÉÉ¨ÉEò¨ÉÇÊ´ÉÊ½þiÉÉä
VÉÒ´É{ÉÊ®úhÉÉ¨É&, ªÉuùÉ ªÉtVVÉÒ´ÉºªÉÉè{ÉÉÊvÉEò¨ÉÉènùÊªÉEÆò °ü{ÉÆ où¶ªÉiÉä iÉkÉiÉÂ
ºÉ´ÉÇ̈ ÉÊ{É {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇÊxÉ´ÉÇÌiÉiÉÉä VÉÒ´É{ÉÊ®úhÉÉ¨É&* xÉ SÉ näù́ ÉÉÊn-ù{ÉªÉÉÇªÉºªÉ
{ÉÉ{ÉEò¨ÉÇÊxÉ´ÉÇÌiÉiÉi´ÉÉ¦ÉÉ´ÉÉnÂù́ ªÉÊ¦ÉSÉÉ®ú <ÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, ºÉ´ÉÇºªÉÉÊ{É Eò¨ÉÇhÉÉä
¨ÉÖÊHò|ÉÊiÉ¤ÉxvÉEòiÉªÉÉ EòlÉÎ\SÉi{ÉÉ{É°ü{Éi´ÉÉ-Ê´É®úÉävÉÉiÉÂ*

{ÉÖnÂùMÉ±É{ÉÊ®úhÉÉ¨É¨ÉÉ½þ- {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇEÞòiÉ& {ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉÆ {ÉÊ®úhÉÉ¨É&*
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<nù̈ ÉjÉ iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ, iÉkÉnÖù{É¦ÉÉäHÞò{ÉÉ{ÉEò¨ÉḈ É¶ÉÉkÉkÉnÂù{ÉÖnÂùMÉ±ÉÉxÉÉÆ {ÉÊ®úhÉÉ¨É&
ºÉ\VÉÉªÉiÉä, ªÉlÉÉ xÉ®úEäò¹ÉÖ IÉÖ®ú|ÉºÉRÂóEòÉ¶É& {ÉÞÊlÉ´ÉÒ{ÉÊ®úhÉÉ¨É&*
+jÉÉ{ªÉÉIÉä{É{ÉÊ®ú½þÉ®úÉè {ÉÚ´ÉÇ´ÉuùÉSªÉÉè*

B´ÉÆ {ÉÉ{ÉEò¨ÉÉænùªÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ xÉ EònùÉÊSÉnùÊ{É |ÉVÉÉ - VÉxiÉÖ-
VÉÉiÉ°ñ{ÉÉ, +nÖù&JÉ¨ÉEòÉ¹ÉÔiÉÂ, ºÉnèù́ É nÖù&JÉ¨Éä́ ÉÉx´É¦É´ÉÊnùiªÉlÉÇ&*
nÖù&JÉ¨ÉÊ{É Eò¨ÉÇ̈ ÉÚ±ÉEò¨ÉÂ, iÉnùÊ{É º´ÉªÉÆEÞòiÉÊ¨ÉÊiÉ º¡Öò]õªÉÊiÉ - VÉÒ´ÉÉ
+Éi¨ÉEÞòiÉÉÊxÉ Eò¨ÉÉÇÊhÉ EÞòi´ÉÉ EÞòi´ÉÉ iÉi¡ò±ÉÆ ´ÉänùªÉÎxiÉ, iÉtlÉÉ -
|ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉäxÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ {ÉÊ®úOÉ½äþhÉ* {É\SÉÉ¸É´ÉèÊ®úiªÉlÉÇ&*

B¹É JÉ±ÉÖ +ºÉ¨¤ÉÖrù& - Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÉä{ÉäiÉiÉªÉÉ ºÉVYÉÉxÉÊ´É´ÉÌVÉiÉ&,
+ºÉǼ ÉÞiÉEò¨ÉÇ - +É¸É´ÉÊ´É¶Éä¹É¦ÉÚiÉÆ EÞòiªÉ¨ÉÂ, iÉºªÉÉxiÉ& {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉä
Ê´É{ÉÉEò <ÊiÉ ªÉÉ´ÉnÂù ¦ÉÉäMªÉiÉªÉÉ ªÉiºÉ¨¤ÉxvÉÒ ºÉ& - +ºÉǼ ÉÞiÉEò¨ÉÉÇxiÉ&,
SÉÉiÉÖªÉÉÇ̈ É& - ´ªÉ´É½þÉ®ú̈ ÉÉjÉiÉ& |ÉÊiÉ{ÉzÉªÉ¨ÉSÉiÉÖ¹]õªÉ&, ÊxÉOÉÇxlÉ& -
¨ÉÖHòEò\SÉÖEòÊ´É¹ÉvÉ®ú́ ÉnÂù ¤ÉÉÁOÉxlÉ¨ÉÉjÉiªÉÉMÉÒ, xÉÉ¨ÉÊxÉOÉÇxlÉ <iªÉÉ¶ÉªÉ&*
ºÉÉä%¹]õÊ´ÉvÉ¨ÉÂ - YÉÉxÉÉ´É®úhÉÒªÉÉt¹]õ|ÉEòÉ®ú̈ ÉÂ, Eò¨ÉÇ B´É OÉÎxlÉ& -
Eò¨ÉÇOÉÎxlÉ&, ¤ÉxvÉxÉ½äþiÉÖiÉÉºÉÉvÉ¨ªÉÉÇiÉÂ, iÉÆ |ÉEò®úÉäÊiÉ +¶ÉÖ¦ÉÉvªÉ-
´ÉºÉÉªÉ|ÉEò¹ÉæhÉ ¤ÉvxÉÉÊiÉ* ºÉ SÉ Eò¨ÉÇOÉÎxlÉ SÉiÉÖÌ¦ÉººlÉÉxÉè-
Ì´É{ÉÉEò¨ÉÉMÉSUôÊiÉ, iÉtlÉÉ - xÉè®úÊªÉEèòÎºiÉªÉÇMªÉÉäÊxÉEèò¨ÉÇxÉÖ¹ªÉènæù́ Éè&,
BiÉi{ÉªÉÉÇªÉÉxÉxÉÖ¦ÉÚªÉ¨ÉÉxÉèºiÉèºiÉiEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEòÉä ´ÉätiÉ <iªÉlÉÇ&* ºÉè¹ÉÉ%-
¶ÉÖ¦ÉEò¨ÉḈ ÉänùxÉ´ÉHò´ªÉiÉÉ, ºÉÉ¨|ÉiÉÆ ¶ÉÖ¦ÉEò¨ÉḈ ÉänùxÉÊ´É¹ÉªÉ¨ÉÉ½þ-

+kÉEòb÷É VÉÒ´ÉÉ hÉÉä {É®úEòb÷É ÊEòSSÉÉ ÊEòSSÉÉ ´ÉänåùÊiÉ,
iÉÆ VÉ½þÉ - {ÉÉhÉÉÊiÉ´ÉÉiÉ´Éä®ú̈ ÉhÉähÉÆ VÉÉ´É
{ÉÊ®úMMÉ½þ́ Éä®ú̈ ÉhÉähÉÆ* BºÉ JÉ±ÉÖ ºÉÆ¤ÉÖräù ºÉǼ ÉÖb÷Eò¨¨ÉÆiÉä

SÉÉ=VVÉÉ¨Éä ÊhÉªÉÆ̀ äö +_öÊ´É½Æþ Eò¨¨ÉMÉÆËlÉ hÉÉä {ÉEò®äúÊiÉ,
ºÉä ªÉ SÉ=Ë½þ, `öÉhÉäË½þ hÉÉä Ê´É{ÉÉEò¨ÉÉMÉSUôÊiÉ, iÉÆ VÉ½þÉ
- hÉä®ú<BË½þ ÊiÉÊ®úCJÉVÉÉäÊhÉBË½þ ¨ÉhÉÖººÉäË½þ näù́ ÉäË½þ*

VÉÒ´ÉÉ +Éi¨ÉEÞòiÉÉxªÉä́ É Eò¨ÉÉÇÊhÉ, xÉ - xÉè́ É {É®úEÞòiÉÉÊxÉ, EòiÉÉÇ
ªÉ& Eò¨ÉÇhÉÉÆ ¦ÉÉäHòÉ iÉi¡ò±ÉÉxÉÉÆ ºÉ B´É iÉÖ - <iªÉÖHäò& (º´É°ü{É-

ºÉ¨¤ÉÉävÉxÉä)* iÉÉÊxÉ Eò¨ÉÉÇÊhÉ EÞòi´ÉÉ EÞòi´ÉÉ - |ÉÊiÉºÉ¨ÉªÉ¨ÉÊ{É ¤ÉrÂù́ ÉÉ,
´ÉänùªÉÎxiÉ, Ê´É{ÉÉEòEòÉ±Éä iÉi¡ò±É¨ÉxÉÖ¦É´ÉÎxiÉ* EòlÉÆ ¤ÉvxÉxiÉÒiªÉÉ½þ-
iÉtlÉÉ - |ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉÊ´É®ú̈ ÉhÉäxÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ {ÉÊ®úOÉ½þÊ´É®ú̈ ÉhÉäxÉ

ºÉǼ É®ú{É\SÉEäòxÉäiªÉlÉÇ&* +jÉÉÊ{É ºÉ®úÉMÉºÉÆªÉ¨ÉäxÉ näù́ ÉÉªÉÖ¹ªÉÉÊnù¶ÉÖ¦ÉEò¨ÉÇ¤ÉxvÉÆ
|ÉÊiÉ ½äþiÉÖiÉÉ pù¹]õ´ªÉÉ, B´ÉÆ SÉ ºÉÊ´É¶Éä¹ÉhÉºªÉ Ê´ÉvÉäÌ´É¶Éä¹ÉhÉä-
%xÉÖºÉRÂóGò¨ÉÉiÉÂ |É¶ÉºiÉ®úÉMÉºªÉè́ É ¶ÉÖ¦ÉEò¨ÉÇ¤ÉxvÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉi´É¨ÉÉ{ÉzÉ¨ÉÂ,
ºÉǼ É®úºªÉ iÉräùiÉÖi´ÉÉªÉÉäMÉÉÊnùÊiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÒªÉ¨ÉÂ*

ªÉuùÉ ´ÉÒiÉ®úÉMÉºÉÆªÉ¨ÉÊ´É¹ÉªÉ B´ÉÉªÉÆ Ê´ÉÊvÉÊ®úÊiÉ ºÉǼ É®ú±ÉIÉhÉ-
EòÉ®úhÉºªÉ ªÉtnùÊGòªÉÉ|É¨ÉÖJÉÆ ¡ò±É¨ÉÂ, iÉnäù́ É iÉiEÞòiÉi´ÉäxÉ EòÉªÉÇiÉªÉÉ
Eò¨ÉÇ°ü{ÉähÉ Ê´É´ÉÊIÉiÉ¨ÉÂ, ºÉǼ É®úÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ iÉkÉi¡ò±ÉÆ VÉÒ´ÉÉ +xÉÖ¦É´ÉxiÉÒÊiÉ*
iÉ¨Éä́ É ´ÉÒiÉ®úÉMÉºÉÆªÉ¨É¶ÉÉÊ±ÉxÉ¨ÉÊvÉEÞòiªÉÉ%%½þ - B¹É JÉ±ÉÖ ºÉ¨¤ÉÖrù& -
Eäò´É±ÉYÉÉxÉÉi¨ÉEòºÉ¨¤ÉÉävÉ ºÉ¨{ÉzÉ&, ºÉǼ ÉÞiÉEò¨ÉÇ - {É\SÉÉ¸É´ÉÊ´É®ú-
¨ÉhÉÉÊnù°ü{É& ºÉÆªÉ¨É&, iÉºªÉÉxiÉ& - {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉä ¦ÉÉäHò´ªÉiÉªÉÉ ªÉºªÉ
ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ºÉ& - ºÉǼ ÉÞiÉEò¨ÉÉÇxiÉ&, iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - SÉÉiÉÖªÉÉÇ̈ É&

{É®ú̈ ÉÉlÉÇiÉ& |ÉÊiÉ{ÉzÉªÉ¨ÉSÉiÉÖ¹]õªÉ&, ºÉ¡ò±Éi´ÉäxÉÉlÉÇÊGòªÉÉEòÉÊ®úi´É±ÉIÉhÉ-
ºÉ±±ÉIÉhÉªÉÉäMÉÉnùºªÉ ªÉ¨ÉSÉiÉÖ¹]õªÉºªÉ {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEòiÉäÊiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÒªÉ¨ÉÂ*
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iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - ÊxÉOÉÇxlÉ& - EòÉ\SÉxÉÉÊnù°ü{É¤ÉÉÁOÉxlÉäxÉÉ¹]õ-
Ê´ÉvÉEò¨ÉÉÇtÉi¨ÉEòÉ¦ªÉxiÉ®úOÉxlÉäxÉ SÉ Ê´ÉÊxÉ¨ÉÖÇHò&, +iÉ B´ÉÉºÉÉè
+¹]õÊ´ÉvÉÆ Eò¨ÉÇOÉÏxlÉ xÉ |ÉEò®úÉäÊiÉ* +iÉÉä%EÞòiÉi´ÉÉnäù́ É ºÉ SÉ
Eò¨ÉÇOÉÎxlÉ SÉiÉÖÌ¦ÉººlÉÉxÉèxÉÇ Ê´É{ÉÉEò¨ÉÉMÉSUôÊiÉ* iÉtlÉÉ -
xÉè®úÊªÉEèòÎºiÉªÉÇMªÉÉäÊxÉEèò¨ÉÇxÉÖ¹ªÉènæù́ Éè&* xÉè¹É ÊxÉOÉÇxlÉºiÉÉxÉÂ {ÉªÉÉÇªÉÉxÉÂ |ÉÉ{ªÉ
iÉÊuù{ÉÉEò¨ÉxÉÖ¦É´ÉiÉÒiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&*

=HòMÉÊiÉSÉiÉÖ¹]õªÉÆ SÉ ºÉ¨ÉÉºÉiÉÉä ±ÉÉäEò B´ÉäÊiÉ iÉuùHò´ªÉiÉÉ¨ÉÉ½þ-
±ÉÉäB hÉ EòiÉÉ< hÉÉºÉÒ, hÉ EòiÉÉ< hÉ ¦É´ÉÊiÉ, hÉ
EòiÉÉ< hÉ ¦ÉÊ´ÉººÉÊiÉ, ¦ÉÖË´É SÉ ¦É´ÉÊiÉ ªÉ
¦ÉÊ´ÉººÉÊiÉ ªÉ, vÉÖ́ Éä ÊhÉÊiÉB ºÉÉºÉB +CJÉB +´´ÉB
+´ÉÊ_öB ÊhÉSSÉä, ºÉä VÉ½ÉþhÉÉ¨ÉiÉä {ÉÆSÉ +ÎilÉEòÉªÉÉ
hÉ EòªÉÉÊiÉ hÉÉºÉÒ VÉÉ´É ÊhÉSSÉÉ B´ÉÉ¨Éä́ É ±ÉÉäEäò Ê´É
hÉ EòªÉÉÊiÉ hÉÉÊºÉ VÉÉ´É ÊhÉSSÉä**
±ÉÉäEòÉä xÉ EònùÉÊSÉzÉÉ%%ºÉÒiÉÂ, +Ê{É iÉÖ ºÉnèù́ ÉÉºÉÒiÉÂ* xÉ

EònùÉÊSÉzÉ ¦É´ÉÊiÉ, +Ê{É iÉÖ ºÉnèù́ É ¦É´ÉÊiÉ* xÉ EònùÉÊSÉzÉ
¦ÉÊ´É¹ªÉÊiÉ, +Ê{É iÉÖ ºÉnèù́ É ¦ÉÊ´É¹ªÉÊiÉ* ÊEò¨ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ - +¦É´ÉiÉÂ
- ¦É´ÉÊiÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÊiÉ SÉ, EòÉ±ÉjÉªÉä%{ªÉºªÉÉ´ÉºlÉÉxÉÊ¨ÉÊiÉ wÉÖ́ É&,
¨Éä́ ÉÉÇÊnù́ ÉiÉÂ* wÉÖ́ Éi´ÉÉnäù́ É ºÉnèù́ É ÊxÉªÉiÉ&, SÉiÉÖMÉÇÊiÉ¹ÉÖ ºÉÆºÉÉ®ú́ ÉSÉxÉ´ÉiÉÂ,
ÊxÉªÉiÉi´ÉÉnäù́ É ¶ÉÉ·ÉiÉ& - ¶É·ÉnÂù¦É´ÉxÉº´É¦ÉÉ´É&, ¶ÉÉ·ÉiÉi´ÉÉnäù-
´ÉÉIÉªÉ&, iÉi|Énäù¶É¨ÉÉjÉºªÉÉÊ{É IÉªÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ, +IÉªÉi´ÉÉnäù´ÉÉ´ªÉªÉ&,
¨ÉÉxÉÖ¹ÉÉäkÉ®úÉnÂù¤ÉÊ½þ& ºÉ¨ÉÖpù́ ÉiÉÂ* +´ªÉªÉi´ÉÉnäù́ É ºÉnèù́ É |É¨ÉÉhÉä%-
´ÉÎºlÉiÉ&, VÉ¨¤ÉÚuùÒ{ÉÉÊnù́ ÉiÉÂ, B´ÉÆ SÉ ºÉnùÉ´ÉºlÉÉxÉäxÉ ÊxÉiªÉ&,

+ÉEòÉ¶É´ÉiÉÂ*
ÊxÉnù¶ÉÇxÉäxÉ ´ªÉHòÒÊ´ÉvÉkÉä - iÉä ªÉlÉÉxÉÉ¨ÉEòÉ& {É\SÉÉÎºiÉEòÉªÉÉ&

- VÉÒ´ÉvÉ¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇ{ÉÖnÂùMÉ±ÉÉEòÉ¶É±ÉIÉhÉÉ&, xÉ EònùÉÊSÉzÉÉºÉxÉÂ
ªÉÉ´ÉÊzÉiªÉÉ B´É¨Éä́ É ±ÉÉäEòÉä%Ê{É xÉ EònùÉÊSÉzÉÉºÉÒtÉ´ÉÊzÉiªÉ&*

|ÉEÞòiÉÉvªÉªÉxÉ{ÉÊ®úhÉÊiÉ¡ò±É¨ÉÉ½þ-
B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ

hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <iªÉäEòËjÉ¶ÉkÉ¨ÉºªÉ {ÉÉ·ÉÔªÉÉvªÉªÉxÉºªÉ

´ÉÉSÉxÉÉxiÉ®ú +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*
** +lÉ uùÉËjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ& **

+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ºÉǼ É®úÉä{Énäù¶ÉÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ&, +jÉ iÉÖ ºÉ
B´ÉÉä{É¨ÉÉxÉäxÉÉÊ¦ÉvÉÒªÉiÉä -

""Ênù́ ´ÉÆ ¦ÉÉä ÊEòËºÉ ÊEòºÉäVVÉÉ hÉÉä +Î{{ÉhÉäVVÉÉ'' Ë{ÉMÉähÉ
¨ÉÉ½þhÉ{ÉÊ®ú́ ´ÉÉªÉBhÉÆ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**32-1**

Ênù́ ªÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 26-8)* EäòxÉè́ É-
¨ÉÖHòÊ¨ÉiªÉÉ½þ - Ê{ÉRÂóMÉäxÉ ¥ÉÉÀhÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEäòxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ*
Ênù́ ªÉEÞò¹ªÉÖ{Énäù¹]ÅõÉ º´ÉªÉ¨É{ªÉ´É¶ªÉÆ iÉiEòjÉÉÇ ¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÂ, ÊEòxiÉÖ xÉÉºªÉ
iÉlÉÉÊ´ÉvÉºÉÉvÉxÉ±Éä¶ÉÉä%Ê{É où¶ªÉiÉ <iªÉÉ¶ÉRÂóCªÉ EòÎ SÉiÉÂ |É xÉªÉÊiÉ -

EòiÉÉä UäôkÉÆ ? EòiÉÉä ¤ÉÒªÉÆ ? EòiÉÉä iÉä VÉÖMÉ-hÉÆMÉ±ÉÉ ?*
MÉÉähÉÉ Ê´É iÉä hÉ {ÉººÉÉÊ¨É +VVÉÉä ! EòÉ hÉÉ¨É iÉä ÊEòºÉÒ ?

**32-2**
EÖòiÉ& IÉäjÉ¨ÉÂ ? ÊEò¨{ÉÉ·ÉÇiÉÉä iÉ´É IÉäjÉÆ ´ÉiÉÇiÉä ? C´É iÉ´É IÉäjÉÆ
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Ê´ÉtiÉ <ÊiÉ |É xÉÊªÉiÉÖ®úÉ¶ÉªÉ&* EÖòiÉÉä ¤ÉÒVÉ¨ÉÂ ? EÞòÊ¹ÉÊ´ÉvÉÉè

´ªÉÉ{ÉÉªÉÇ̈ ÉÉhÉÆ iÉ´É ¤ÉÒVÉ¨ÉÊ{É C´É ? EÖòiÉ SÉ iÉä ªÉÖMÉ±ÉÉRÂóMÉ±Éä

´ÉÉäfÞøºEòxvÉEòÉ¹`ö½þ±É±ÉIÉhÉä ? ½äþ +ÉªÉÇ ! iÉä MÉÉ´ÉÉ´ÉÊ{É xÉ

{É¶ªÉÉÊ¨É ? xÉ iÉä ¤É±ÉÒ´ÉnùÉḈ ÉÊ{É ¨Éä oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®úÒ¦É´ÉiÉ&, xÉ Eäò´É±ÉÆ

IÉäjÉÉtä́ É iÉ´É xÉ {É¶ªÉÉÊ¨É, MÉÉ´ÉÉ´ÉÊ{É oùMÉÊ´É¹ÉªÉÉÊ´ÉiªÉÊ{É¶É¤nùÉlÉÇ&*

+iÉÉä%nù¶ÉÇxÉÉxÉÖÊ¨ÉiÉÆ iÉnùºÉnÂù¦ÉÉ´É¨Éä́ É Ê´ÉiÉCªÉÇ {ÉÞSUôÉÊ¨É - EòÉ xÉÉ¨É iÉä

EÞòÊ¹É& ? xÉè¹ÉÉ PÉ]õÉEòÉäÊ]õ¨ÉÉ]õÒEòiÉä, ÊxÉ&ºÉÉvÉxÉÉªÉÉ& ÊºÉräù®úºÉ¨¦É-

´ÉÉÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&* +jÉÉäkÉ®úªÉÊiÉ -
1+ÉiÉÉ UäôkÉÆ, iÉ´ÉÉä ¤ÉÒªÉÆ, ºÉÆVÉ¨ÉÉä VÉÖMÉ-hÉÆMÉ±ÉÉ*
+Ë½þºÉÉ ºÉÊ¨ÉiÉÒ VÉÉäVVÉÉ BºÉÉ vÉ¨¨ÉÆiÉ®úÉ ÊEòºÉÒ**

**32-3**

+Éi¨ÉäiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 26-9), +ºªÉÉÆ EÞòÊ¹É-
|ÉÊGòªÉÉªÉÉ¨ÉË½þºÉÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ SÉ ªÉÉäVªÉÉ, +jÉÉä{É±ÉIÉhÉÉiºÉiªÉÉnäùOÉÇ½þ&,
ºÉÊ¨ÉÊiÉ¶É¤näùxÉäªÉÉÇÊnù{É\SÉEòºÉRÂóOÉ½þÉä ¤ÉÉävªÉ&* BiÉtÉäVÉxÉ|ÉªÉÉäVÉxÉÆ SÉ
¶ÉºªÉÊxÉ¹{ÉÊkÉ®äú́ É, ºÉ½þEòÉÊ®úÊ´ÉEò±ÉºªÉ ¤ÉÒVÉ¨ÉÉjÉºªÉ iÉÊzÉ¹{ÉkÉÉ´É-
|ÉiªÉ±Éi´ÉÉiÉÂ* ºÉè¹ÉÉ vÉ¨ÉÉÇxiÉ®úÉ-±ÉÉäEòÉäkÉ®úvÉ¨ÉÇ°ü{ÉÉ EÞòÊ¹É&* ±ÉÉèÊEòEò-
EÞòÊ¹ÉºÉÉvÉxÉÉnù¶ÉÇxÉäxÉÉxÉÖÊ¨ÉiÉºiÉnùºÉnÂù¦ÉÉ´ÉºiÉÖ ªÉlÉÉlÉÇ B´É, ÊEòxiÉÚHò-
EÞòÊ¹ÉºiÉÖ ¨É¨É Ê´ÉtiÉ B´É, +Éi¨ÉÉÊnùiÉiºÉÉvÉxÉºÉnÂù¦ÉÉ´ÉÉÊnùiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&*

xÉxÉÖ ±ÉÉèÊEòEòÉªÉÉ¨ÉÊ{É EÞò¹ÉÉè IÉäjÉÉÊnù ¦É´ÉÊiÉ, +ºªÉÉ¨ÉÊ{É, iÉnùÉ
EòÉä%ºªÉÉ Ê´É¶Éä¹É <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ -

BºÉÉ ÊEòºÉÒ 1ºÉÉä¦ÉiÉ®úÉ +±ÉÖrùººÉ Ê´ÉªÉÉÊ½þiÉÉ*
BºÉÉ ¤É½ÖþºÉ<Ç ½þÉä< {É®ú±ÉÉäEòºÉÖ½þÉ´É½þÉ**32-4**
B¹ÉÉ - ±ÉÉäEòÉäkÉ®úÉ EÞòÊ¹É±ÉÉêÊEòEòÉªÉÉ& ºÉEòÉ¶ÉÉiÉÂ ¶ÉÖ¦ÉiÉ®úÉ,

BiÉäxÉÉºªÉÉ& º´É°ü{É¨ÉÖHò¨ÉÂ* +±ÉÖ¤vÉºªÉ - Ê´ÉÊxÉ´ÉÌiÉiÉÊ´É¹ÉªÉiÉÞ¹hÉºªÉ,
´ªÉÉJªÉÉiÉÉ - |É´ÉSÉxÉä |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÉ, BiÉäxÉÉºªÉÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ YÉÉÊ{ÉiÉ&*
BiÉnÖùHÆò ¦É´ÉÊiÉ, ªÉ& EòÉä%Ê{É Ê´É¹ÉªÉä¹´É±ÉÖ¤vÉÉä%xÉÖiEò]õ¨ÉÉä½þ& ºÉÉä%ºªÉÉ
+ÊvÉEòÉ®úÒ, xÉ iÉÖ ¥ÉÉÀhÉÉÊnù®äú́ ÉäÊiÉ º¡Öò]õÒ¦ÉÊ´É¹ªÉiªÉxÉxiÉ®ú́ ÉÞkÉ B´É*

iÉlÉè¹ÉÉ ¤É½ÖþºÉiÉÒ - +ÊiÉºÉÉv´ÉÒ, ¦É´ÉÊiÉ, ªÉiÉ& {É®ú±ÉÉäEäò%Ê{É
ºÉÖJÉÉ´É½þÉ- {É®ú±ÉÉäEòºÉÖJÉÉ´É½þÉ, BiÉäxÉÉºªÉÉ& ¡ò±É¨ÉÉ´ÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* <ilÉÆ
SÉÉºªÉÉÆ ±ÉÉèÊEòEòEÞòÊ¹É´Éi¡ò±É´ªÉÊ¦ÉSÉÉÊ®úiÉÉªÉÉ +¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, BEòÉÎxiÉ-
EòÉiªÉÎxiÉEò¡ò±É¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, =¦ÉªÉ±ÉÉäEòÊ½þiÉi´ÉÉSSÉ º¡Öò]õ¨Éä́ ÉÉÊiÉ¶ÉÊªÉi´É-
Ê¨ÉÊiÉ ÊºÉrù̈ Éä́ ÉÉºªÉÉ¶¶ÉÖ¦ÉiÉ®úi´É¨ÉÂ* ={É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉiÉÂ iÉäxÉ Gò¨ÉähÉ
ÊºÉÊrùºÉ¨{ÉÉnùEòiÉÉ%{ªÉºªÉÉ pù¹]õ´ªÉäiªÉÉ½þ -

BªÉÆ ÊEòËºÉ EòÊºÉkÉÉhÉÆ ºÉ´´ÉºÉkÉnùªÉÉ´É½Æþ*
¨ÉÉ½þhÉä JÉÊkÉB ´ÉäººÉä ºÉÖqäù ´ÉÉ Ê´É ªÉ ÊºÉVZÉiÉÒ**

**32-5**
BiÉÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 26-16)* {ÉªÉḈ ÉÊºÉiÉ¨ÉÉ½þ-
B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ

hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É** B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù
|ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ uùÉËjÉ¶ÉkÉ¨Éä Ê{ÉRÂóMÉÉvªÉªÉxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

1. iÉÖ±ÉxÉÉ - ºÉÖkÉÊxÉ{ÉÉiÉä iÉÖªÉæ EòÊºÉ¦ÉÉ®úuùÉVÉºÉÖkÉä ÊuùiÉÒªÉÆ Ê´É´É®úhÉ¨ÉÂ*
1. Eò.hÉ. - ºÉÉä¦É®úiÉÉ* JÉ - ºÉÉäiÉiÉ®úÉ ä* MÉ - ºÉÉä¦É(ºÉÖrù)iÉ®úÉ*
PÉ.SÉ.Uô.fø.iÉ.vÉ.{É.xÉ.¡ò - ºÉÉä¦ÉiÉ®úÉ* VÉ.]õ.`ö.lÉ - ºÉÉäiÉiÉ®úÉ*
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** +lÉ jÉªÉÏºjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä Ênù́ ªÉEÞòÊ¹É®úÊ¦ÉÊ½þiÉÉ, iÉºªÉÉÆ SÉ ºiÉäxÉºlÉÉxÉÒªÉÉ

¤ÉÉ±ÉVÉÒ´ÉÉ Ê´ÉPxÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, ºÉ½þÉªÉÉ SÉ ºÉVVÉxÉºlÉÉxÉÒªÉÉ& {ÉÎhb÷iÉ-
VÉÒ´ÉÉ&, +iÉºiÉä¹ÉÉÆ {ÉÊ®ú½þÉ®ú{ÉÊ®úSÉªÉÉÇÊºÉrùªÉä%jÉ iÉÉxÉÂ Ê´É´ÉäSÉªÉzÉÉ½þ -

nùÉäË½þ `öÉhÉäË½þ ¤ÉÉ±ÉÆ VÉÉhÉäVVÉÉ,
nùÉäË½þ `öÉhÉäË½þ {ÉÆÊb÷iÉÆ VÉÉhÉäVVÉÉ-

ºÉ¨¨ÉÉ-Ê¨ÉSUôÉ{É+ÉäiÉähÉÆ,
Eò¨¨ÉÖhÉÉ ¦ÉÉºÉhÉähÉ ªÉ**33-1**

uùÉ¦ªÉÉÆ ºlÉÉxÉÉ¦ªÉÉÆ ¤ÉÉ±ÉÆ VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ- ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉ±ÉIÉhÉ-
uùªÉäxÉÉªÉÆ ¤ÉÉ±É <ÊiÉ ±ÉIªÉ{ÉÊ®úYÉÉxÉÆ EÖòªÉÉÇÊnùiªÉlÉÇ&* B´ÉÆ uùÉ¦ªÉÉÆ
ºlÉÉxÉÉ¦ªÉÉÆ {ÉÎhb÷iÉÆ VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ* ºlÉÉxÉ B´É º{É¹]õ¨ÉÉSÉ¹]äõ - ºÉ¨ªÉ-
ÎM¨ÉlªÉÉ|ÉªÉÉäMÉähÉ Eò¨ÉÇhÉÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉäxÉ SÉ* BiÉnÖùHÆò ¦É´ÉÊiÉ - ºÉ¨ªÉEÂò
|ÉªÉÉäMÉÉä ªÉºªÉ iÉiÉÂ - ºÉ¨ªÉC|ÉªÉÉäMÉ¨ÉÂ - ºÉ¨ÉÒSÉÒxÉiÉªÉÉ |ÉªÉÖHòÊ¨ÉiªÉlÉÇ&,
º´É°ü{ÉiÉÉä ºÉÖxnù®úºªÉÉ%{ªÉºÉ¨ªÉEÂò |ÉªÉÖHòºªÉÉºÉÖxnù®úi´ÉÉ{ÉkÉäÊ®úilÉ-
¨ÉÊ¦ÉvÉÉxÉÊ¨ÉÊiÉ vªÉäªÉ¨ÉÂ* B´ÉÆ Ê¨ÉlªÉÉ|ÉªÉÉäMÉÊ¨ÉiªÉjÉÉÊ{É YÉÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ* |ÉiªÉäEÆò
Eò¨ÉÇÊ´É¶Éä¹ÉhÉÊ¨Énù¨ÉÂ, iÉäxÉ Eò¨ÉÇhÉÉ - EÞòiªÉäxÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉäxÉ - ´ÉÉSÉÉ SÉ*

xÉxÉÖ nÖù¹]õÉnÖù¹]õ¨ÉxÉÉä%Ê{É iÉÎ±±ÉRÂóMÉÆ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ xªÉÚxÉiÉäÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ,
iÉºªÉÉ´ÉÉÇMoù¶ÉÉ¨ÉMÉÉäSÉ®úi´ÉäxÉ |ÉEÞòiÉä%xÉÖ{ÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, +´ÉÉÇMoù¶É B´ÉÉäÊqù¶ªÉ
|ÉºiÉÖiÉÉä{Énäù¶ÉºªÉÉä{ÉÊnù¹]õi´ÉÉSSÉ* ºÉÉ¨|ÉiÉ¨ÉäiÉ B´É ºlÉÉxÉä ´ªÉÉºÉiÉ +É½þ-

nÖù¦ÉÉÊºÉªÉÉB ¦ÉÉºÉÉB nÖùCEòbä÷hÉ ªÉ Eò¨¨ÉÖhÉÉ*
¤ÉÉ±É¨ÉäiÉÆ Ê´ÉªÉÉhÉäVVÉÉ EòVVÉÉEòVVÉÊ´ÉÊhÉSUôB**

**33-2**

nÖù¦ÉÉÇÊ¹ÉiÉªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉªÉÉ, BiÉSSÉÉÊ½þiÉÉÊ|ÉªÉi´ÉÉÊnùxÉÉ º´É°ü{ÉiÉÉä
nÖù¹]õi´ÉÉiÉÂ, +ºÉ¨ªÉEÂò |ÉªÉÖHòi´ÉÉuùÉ, nÖù¹EÞòiÉäxÉ SÉ Eò¨ÉÇhÉÉ, =Hò-
½äþiÉÖuùªÉäxÉè́ ÉÉjÉÉÊ{É nÖù¹]õiÉÉ |ÉiªÉäªÉÉ* BiÉiÉÂ EòÉªÉÇ̈ ÉÂ - Eò®úhÉÒªÉ¨ÉÂ -
EòiÉÖÇ̈ ÉÖÊSÉiÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, <iÉ®Æú i´ÉEòÉªÉÇ̈ ÉÂ, =HòÊ´É{É®úÒiÉ¨ÉÂ, B´ÉÆ
EòÉªÉÉÇEòÉªÉÇªÉÉäÌ´É¶Éä¹ÉähÉ ÊxÉ SÉªÉÉä ªÉºªÉÉºÉÉè EòÉªÉÉÇEòÉªÉÇÊ´ÉÊxÉ SÉªÉ&,
ºÉ BiÉ¨ÉÂ - nÖù́ ÉÉÇCEò¨ÉÇÊ´ÉÊ¶É¹]Æõ ªÉÆ EòÎ\SÉiÉÂ, ¤ÉÉ±É¨ÉÂ - ¤ÉÉ±É´Én-
ùYÉiÉªÉÉ Ê½þiÉäiÉ®úÊ´É´ÉäEò¶ÉÚxªÉ¨ÉÂ, Ê´É¶Éä¹ÉähÉ - +´ªÉÊ¦ÉSÉÉÊ®ú±ÉIÉhÉ±ÉÊIÉ-
iÉiÉªÉÉ, VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ - +´ÉMÉSUäôiÉÂ* ªÉuùÉ EòÉªÉÉÇEòÉªÉÇÊ´ÉÊxÉ SÉªÉ-
Ê´ÉvÉÉ´ÉªÉÆ ¤ÉÉ±É& - +YÉ& <iªÉäxÉÆ Ê´ÉVÉÉxÉÒªÉÉÊnùiªÉlÉÇ&* {ÉÎhb÷iÉ{ÉÊ®ú-
YÉÉxÉÉä{ÉÉªÉ¨ÉÉ½þ-

ºÉÖ¦ÉÉÊºÉªÉÉB ¦ÉÉºÉÉB ºÉÖEòbä÷hÉ ªÉ Eò¨¨ÉÖhÉÉ*
{ÉÆÊb÷iÉÆ iÉÆ Ê´ÉªÉÉhÉäVVÉÉ vÉ¨¨ÉÉvÉ¨¨ÉÊ´ÉÊhÉSUôªÉä**

**33-3**
ºÉÖ¦ÉÉÊ¹ÉiÉªÉÉ - Ê½þiÉÊ¨ÉiÉÊ|ÉªÉ±ÉIÉhÉªÉÉ ¶ÉÉä¦ÉxÉªÉÉ ¦ÉÉÊ¹ÉiÉªÉÉ,

¦ÉÉ¹ÉªÉÉ - ´ÉÉSÉÉ, ºÉÖEÞòiÉäxÉ - º´É{É®úÊ½þiÉÉxÉÖ¤ÉÎxvÉiÉªÉÉ Ê´ÉÊ½þiÉäxÉ,
Eò¨ÉÇhÉÉ - EÞòiªÉäxÉ, SÉ& - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä* +ªÉÆ vÉ¨ÉÉæ%vÉ¨ÉÉæ%ªÉÊ¨ÉÊiÉ
Ê´É¶Éä¹ÉähÉ - +Ê´É{ÉªÉÇºiÉ°ü{ÉähÉ ÊxÉ SÉªÉÉä ªÉºªÉ ºÉ vÉ¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇÊ´É-
ÊxÉ SÉªÉ&, iÉ¨ÉÂ - ºÉuùSÉxÉÉÊnùÊ´É¦ÉÚÊ¹ÉiÉ¨ÉÂ, {ÉÎhb÷iÉ¨ÉÂ - iÉk´ÉÉxÉÖ-
MÉÉÊ¨ÉxÉÒ|ÉYÉÉºÉ¨{ÉzÉi´ÉäxÉÉi¨É{É®úÊ½þiÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ, Ê´ÉVÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ -
{ÉÊ®úYÉÉxÉMÉÉäSÉ®úÒEÖòªÉÉÇiÉÂ*

ªÉuùÉ%ªÉÆ vÉ¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇÊ´ÉÊxÉ SÉªÉä {ÉÎhb÷iÉ& - Ê´ÉSÉIÉhÉ&, <ÊiÉ iÉÆ
Ê´ÉVÉÉxÉÒªÉÉÊnùiªÉlÉÇ&* nÖù¦ÉÉÇÊ¹ÉiÉÉnùÒxÉä́ ÉÉä{É¨ÉªÉÉ º{É¹]õªÉÊiÉ -
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nÖù¦ÉÉÊºÉªÉÉB ¦ÉÉºÉÉB nÖùCEòbä÷hÉ ªÉ Eò¨¨ÉÖhÉÉ*
1VÉÉ´ÉJÉä́ É ¨É½ÆþiÉÆ iÉÖ =ºÉÖ ´ÉÉªÉÉ ´É ËºÉSÉÊiÉ**33-4**
nÖù¦ÉÉÇÊ¹ÉiÉªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉªÉÉ nÖù¹EÞòiÉäxÉ SÉ Eò¨ÉÇhÉÉ, VÉÉ{É& -

näù́ ÉiÉÉtÉ®úÉvªÉºªÉ ºÉiÉiÉÆ ºÉÆº¨É®úhÉ¡ò±É¨ÉÂ, ½äþiÉÉè ¡ò±ÉÉä{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ,
VÉÉ{ÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉÉÊ¦É¨ÉiÉ´ÉºiÉÖ - <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, iÉºªÉ IÉä{É& - xªÉÉºÉ&,
º´ÉÎº¨ÉxÉÂ |ÉÊiÉ¹`öÉ, ¡ò±ÉÉ´ÉÉÎ{iÉÊ®úÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, iÉ¨ÉÂ, ±ÉÖ{iÉÊuùiÉÒªÉÉxiÉÉä
ÊxÉnæù¶É& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ* ¨É½þiÉÂ - EòÉRÂóIÉiÉÂ, ÊSÉkÉÊ¨ÉÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä* >ð¹É¨ÉÂ
- IÉÉ®ú¦ÉÚÊ¨É¨ÉÂ, ´ÉÉSÉÉ - ´ÉÉRÂó¨ÉÉjÉähÉ ÊºÉ\SÉiÉÒ´É - ¶ÉºªÉÉ¶ÉªÉÉ
ºÉäEòÉÊvÉEò®úhÉÒEÖò û̄iÉ <´É* +jÉ |ÉlÉ¨ÉÆ iÉÖ iÉÉ´ÉnÖù¹É{ÉÞÊlÉ´ªÉÉÆ ÊºÉ\SÉxÉ¨Éä́ É
ÊxÉ¹¡ò±É¨ÉÂ, iÉnùÊ{É SÉäuùÉRÂó¨ÉÉjÉähÉ, iÉnùÉ iÉÖ ËEò ´ÉÉSªÉÊ¨ÉiªÉxiÉ-
ÊxÉ¹¡ò±Éi´ÉºÉÉvÉ¨ªÉÉÇÊzÉnù¶ÉÇxÉÉèÊSÉiªÉ¨ÉÂ* iÉuùqÙù¹]õ´ÉÉCEò¨ÉÇEò±ÉÎRÂóEòiÉºªÉ
ªÉÎiEòÎ\SÉnùÉ®úÉvÉxÉÉ|ÉªÉÉºÉÉä%{ªÉiªÉxiÉÆ Ê´É¡ò±É B´ÉäÊiÉ ¦ÉÉ´É&* <iÉ®ú-
MÉÉäSÉ®ú̈ ÉÉ½þ -

ºÉÖ¦ÉÉÊºÉªÉÉB ¦ÉÉºÉÉB ºÉÖEòbä÷hÉ ªÉ Eò¨¨ÉÖhÉÉ*
{ÉVVÉhhÉä EòÉ±ÉÉ´ÉÉºÉÒ ´ÉÉ VÉºÉÆ iÉÖ +Ê¦ÉMÉSUôÊiÉ**

**33-5**
ºÉÖ¦ÉÉÊ¹ÉiÉªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉªÉÉ, ºÉÖEÞòiÉäxÉ SÉ Eò¨ÉÇhÉÉ, EòÉ±É´É¹ÉÔ

{ÉVÉÇxªÉ <´É ªÉÉäMªÉEòÉ±Éä ´É¹ÉÉÇEòÉ®úÒ VÉ±ÉvÉ®ú <´É ºÉ¡ò±ÉiÉÉÆ ±É¦ÉiÉä,
ªÉtiEÞòiªÉÆ EÖò û̄iÉä iÉkÉiÉÂ ºÉ¡ò±ÉÒ¦É´ÉÊiÉ, +iÉ B´É ªÉ¶ÉºiÉÖ-EòÒÌiÉ¨Éäú´É,
+Ê¦ÉMÉSUôÊiÉ - |ÉÉ{xÉÉäÊiÉ - +{ÉªÉ¶ÉÉä̈ ÉÚ±É´Éè¡ò±ªÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ, ´ÉÉMÉÉÊnù-

nùÉä¹ÉÊ´É®ú½äþhÉ ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉÒ¦É´ÉxÉÉSSÉ* +iÉÉä ÊxÉiªÉ¨Éä́ É {ÉÎhb÷iÉVÉxÉè®äú́ É
ºÉÆºÉMÉÇ& Eò®úhÉÒªÉ&, ¨É½þÉMÉÖhÉº´É°ü{ÉºÉÖ¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊnù¶ÉÉÊ±Éi´ÉÉkÉä¹ÉÉ¨ÉÂ,
BiÉnäù́ É ´ªÉÊiÉ®äúEäòhÉÉ½þ-

hÉä́ É ¤ÉÉ±ÉäË½þ ºÉÆºÉÏMMÉ hÉä́ É ¤ÉÉ±ÉäË½þ ºÉÆlÉ´ÉÆ*
vÉ¨¨ÉÉvÉ¨¨ÉÆ SÉ ¤ÉÉ±ÉäË½þ hÉä́ É EÖòVVÉÉ EònùÉÊªÉ Ê´É**

**33-6**
¤ÉÉ±Éè& - =Hò±ÉIÉhÉè& ºÉ½þ ºÉÆºÉMÉÇ̈ ÉÂ - {ÉÉ·ÉÇºÉä́ ÉÉÊnù, EònùÉÊ{É

xÉè́ É EÖòªÉÉÇiÉÂ* ¤ÉÉ±Éè& ºÉ½þ ºÉÆºiÉ´É¨ÉÊ{É {ÉÊ®úSÉªÉ - +É±ÉÉ{É|É¨ÉÖJÉ¨ÉÊ{É
xÉè́ É EÖòªÉÉÇiÉÂ* iÉlÉÉ vÉ¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇ̈ ÉÂ - {ÉnèùEònäù¶Éä {ÉnùºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉä{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ
vÉ¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇÊ´É¹ÉªÉÉ ¶ÉÉºjÉ´ÉÉkÉæiªÉlÉÇ&, iÉÆ SÉ ¤ÉÉ±Éè& ºÉ½þ EònùÉÊ{É xÉè́ É
EÖòªÉÉÇiÉÂ* ªÉiÉÉä EÞòiÉ¤ÉÉ±ÉºÉÆºÉMÉÇ& -

<½äþ́ ÉÉÊEòÊkÉ {ÉÉ´ÉäË½þ {ÉäSSÉÉ MÉSUäô< nùÉäMMÉËiÉ*
iÉ¨½þÉ ¤ÉÉ±ÉäË½þ ºÉÆºÉÏMMÉ hÉä́ É EÖòVVÉÉ EònùÉÊªÉ Ê´É**

**33-7**
<½èþ́ É - <½þ ¦É´É B´É, +EòÒÌiÉ¨ÉÂ - +ªÉ¨É{ªÉäiÉÉoù¶É

B´ÉäiªÉÉtÉEòÉ®úEò¨É{ÉªÉ¶É&, |ÉÉ{xÉÉäÊiÉ- º´ÉÊ´É¹ÉªÉiÉªÉÉ%ÊvÉMÉSUôÊiÉ,
SÉÉè®úOÉÉ¨Éä ÊxÉ´ÉÉºÉEòÉÊ®úºÉVVÉxÉ´ÉiÉÂ* =HÆò SÉ- {ÉCEòhÉEÖò±Éä ´ÉºÉÆiÉÉä
ºÉ=hÉÒ{ÉÉ®úÉä%Ê´É MÉ®úÊ½þ+Éä ½þÉä<* <ªÉ MÉ®úÊ½þªÉÉ ºÉÖÊ´ÉÊ½þªÉÉ ¨ÉÎVZÉ ´ÉºÉÆiÉÉ
EÖòºÉÒ±ÉÉhÉÆ - <ÊiÉ (+É´É¶ªÉEòÊxÉªÉÖÇHòÉè - 1126)* |ÉäiªÉ {ÉÖxÉ&
nÖùMÉÇÊiÉ¨ÉÂ - xÉ®úEòÉÊnù±ÉIÉhÉÉ¨ÉÂ, MÉSUôÊiÉ - ¤ÉÉ±ÉºÉÆºÉMÉÉÇxÉÖ¦ÉÉ´ÉÉ-
xÉÖºÉRÂóGòÉxiÉnùÉä¹ÉºÉxnùÉä½þ|ÉªÉÖHòÎC±É¹]õEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEäòxÉÉxÉÖªÉÉÊiÉ* iÉº¨ÉÉiÉÂ -
=HòÉ{ÉÉªÉ¦ÉªÉÉiÉÂ, ¤ÉÉ±Éè& ºÉ½þ EònùÉÊ{É xÉè́ É ºÉÆºÉMÉÈ EÖòªÉÉÇiÉÂ* EèòºiÉÌ½þ

1. JÉ.]õ.lÉ - VÉÉ´ÉJÉä́ É¨É½ÆþiÉÆ* MÉ - VÉÉäMÉCJÉä̈ É ´É½ÆþiÉÆ* PÉ.iÉ - VÉÉäMÉEòJÉä̈ ÉÆ
´É½þxiÉÆ* SÉ - VÉÉäMÉCJÉä̈ ÉÆ ´É½ÆþiÉÆ* xÉ.vÉ.hÉ.VÉ.`ö.fø - VÉÉä́ ÉJÉä́ É¨É½ÆþiÉÆ* {É -
VÉÉä{ÉJÉä́ É¨É½ÆþiÉÆ* ¡ò - VÉÉä́ ÉJÉä́ É¨ÉÆ½ÆþiÉÆ*

115 116



40
Ashopnisad_3.p65

1st Proof

g h@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù

EÖòªÉÉÇÊnùiªÉÉ½þ-
ºÉÉ½ÚþË½þ ºÉÆMÉ¨ÉÆ EÖòVVÉÉ ºÉÉvÉÚË½þ SÉä́ É ºÉÆlÉ´ÉÆ*
vÉ¨¨ÉÉvÉ¨¨ÉÆ SÉ ºÉÉ½ÚþË½þ ºÉnùÉ EÖò´´ÉäVVÉ {ÉÆÊb÷B**33-8**
ºÉÉvÉÖÊ¦É& - ºÉÖÊ´ÉÊ½þiÉÉSÉ®úhÉ¶ÉÉÊ±ÉÊ¦É&, ºÉ½þ ºÉRÂóMÉ¨É¨ÉÂ -

{ÉÉ·ÉÇºÉä́ ÉÉ¨ÉÂ, EÖòªÉÉÇiÉÂ - Ê´ÉnùvÉÒiÉ, ºÉÉvÉÖÊ¦É®äú́ É ºÉÆºiÉ´É¨ÉÂ -
{ÉÊ®úSÉªÉÉÇ±ÉÉ{ÉºÉÆ±ÉÉ{ÉÉÊnù̈ ÉÂ, EÖòªÉÉÇiÉÂ, {ÉÎhb÷iÉ& - +Éi¨ÉÊ½þiÉiÉi´ÉÉxÉÖ-
ºÉÉÊ®úhÉÒ|ÉÊiÉ¦ÉÉ{ÉÚiÉÉi¨ÉÉ, ºÉnùÉ%Ê{É ºÉÉvÉÖÊ¦É®äú´É ºÉ½þ vÉ¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇ̈ ÉÂ -
vÉ¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇMÉÉäSÉ®úÉÆ Ê´ÉSÉÉ®úhÉÉ¨ÉÂ, SÉ& - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, EÖòªÉÉÇiÉÂ* ªÉiÉ& -

<½äþ́ É ÊEòËkÉ {ÉÉ=hÉÊiÉ {ÉäSSÉÉ MÉSUô< ºÉÉäMÉËiÉ*
iÉ¨½þÉ ºÉÉvÉÚË½þ ºÉÆºÉÏMMÉ ºÉnùÉ EÖòÎ´´ÉVVÉ {ÉÆÊb÷B **

**33-9**
<½èþ́ É - <½þ ±ÉÉäEò B´É, EòÒÌiÉ¨ÉÂ - ºÉVVÉxÉºÉÆºÉMÉÇºÉ\VÉ-

ÊxÉiÉVÉxÉ ±ÉÉPÉÉ¨ÉÂ, |ÉÉ{xÉÉäÊiÉ* |ÉäiªÉ SÉ ºÉÖMÉÊiÉ¨ÉÂ - ºÉÖnäù´É-
ºÉÖ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ±ÉIÉhÉÉ¨ÉÂ, MÉSUôÊiÉ - ºÉiºÉÆºÉMÉÉÇxÉÖ¦ÉÉ´ÉÉxÉÖºÉRÂóGòÉxiÉºÉnùÉSÉÉ®-
úºÉ¨¤ÉrùºÉiEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEäòxÉÉxÉÖªÉÉÊiÉ* +jÉÉxÉÖªÉÉiÉÒÊiÉ iÉä¹ÉÉ¨Éä́ É ºÉiÉÉÆ
ºÉnÂùMÉËiÉ MÉSUôiÉÉ¨ÉxÉÖMÉ¨ÉxÉÆ Eò®úÉäiÉÒiªÉlÉÇ&, ¤É±Énäù́ É¨ÉÖÊxÉºÉÉÊzÉvªÉºÉä́ ÉEò-
½þÊ®úhÉ´ÉiÉÂ* iÉº¨ÉÉiÉÂ {ÉÎhb÷iÉ& ºÉnùÉ%Ê{É ºÉÉvÉÖÊ¦É®äú́ É ºÉÆºÉMÉÈ EÖòªÉÉÇiÉÂ*
=HÆò SÉ - {ÉÊ®úSÉÊ®úiÉ´ªÉÉ& ºÉxiÉÉä ªÉtÊ{É xÉ EòlÉªÉÎxiÉ EòÎ\SÉnÖù{Énäù¶É¨ÉÂ*
ªÉÉºiÉä¹ÉÉÆ º´Éè®úEòlÉÉºiÉÉ B´É ¦É´ÉÎxiÉ ¶ÉÉºjÉÉÊhÉ - <ÊiÉ* B´ÉÆ Ê½þ
EònùÉÊSÉÎiC±É¹]õEò¨ÉÉænùªÉÉiºÉ¨¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÉxÉÉi{ÉiÉxÉÉnùÊ{É ®úIÉhÉÆ ¦É´ÉÊiÉ,
iÉnùÉ½þ - ªÉtÊ{É ÊxÉMÉÇiÉ¦ÉÉ´ÉºiÉlÉÉ%{ªÉºÉÉè ®úIªÉiÉä ºÉÎnÂù¦É®úxªÉè&*
´ÉähÉÖÌ´É±ÉÚxÉ¨ÉÚ±ÉÉä%Ê{É ´ÉÆ¶ÉMÉ½þxÉä ¨É½þÓ xÉèÊiÉ - <ÊiÉ (vÉ¨ÉÇÊ¤ÉxnÖù́ ÉÞkÉÉ-

´ÉÖrù®úhÉ¨ÉÂ)* B´ÉÆ SÉ º¡Öò]õ B´É nÖùMÉÇÊiÉÊxÉ®úÉävÉ&, ºÉnÂùMÉÊiÉwÉÉè́ ªÉÆ SÉ,
Ê´É{ÉªÉÇªÉ SÉ Ê´É{ÉªÉÇªÉä, +x´ÉÉ½þ- ªÉÊnù ºÉiºÉRÂóMÉÊxÉ®úiÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉÊºÉ
¦ÉÊ´É¹ªÉÊºÉ* +lÉÉºÉVVÉxÉMÉÉä¹`öÒ¹ÉÖ {ÉÊiÉ¹ªÉÊºÉ {ÉÊiÉ¹ªÉÊºÉ - <ÊiÉ
(vÉ¨ÉÇÊ¤ÉxnÖù́ ÉÞkÉÉ´ÉÖrù®úhÉ¨ÉÂ)*

<iÉ SÉ ºÉiºÉRÂóMÉ +ÉºÉä́ ªÉ&, vÉ¨ÉÇ̧ É´ÉhÉºªÉÉxªÉlÉÉxÉÖ{É{ÉkÉä&, iÉºªÉ SÉ
¨É½þÉ¡ò±Éi´ÉÉiÉÂ, ªÉiÉ& -

JÉ<hÉÆ {É¨ÉÉhÉÆ ´ÉkÉÆ SÉ näùVVÉÉ 1+´´ÉÒÊiÉ ªÉÉä vÉhÉÆ*
ºÉrù̈ ¨É´ÉCEònùÉhÉÆ iÉÖ +CJÉªÉÆ +¨ÉiÉÆ ´É iÉÆ**33-10**
ªÉÉä vÉxÉÆ nùtÉiÉÂ, ºÉ IÉÊªÉxÉ¨ÉÂ - IÉªÉ¶ÉÒ±ÉÆ {ÉnùÉlÉÇ̈ ÉÂ, |É¨ÉÉhÉ¨ÉÂ

- ÊxÉªÉiÉ|É¨ÉÉhÉÉä{ÉäiÉi´ÉäxÉ {ÉÊ®úÊ¨ÉiÉ¨ÉÂ, ´ÉÉkÉÇ̈ ÉÂ - +ºÉÉ®ú̈ ÉÂ, ®úÉVÉnùÉ-
ªÉÉnùÉÊnùºÉÉvÉÉ®úhÉi´ÉÉiÉÂ, ºÉ{ÉÊnù V´É±ÉxÉÉÊnùxÉÉ¶ªÉi´ÉÉiÉÂ, |ÉÉªÉÉä ¨É¨Éi´É-
¨ÉÉjÉ¡ò±Éi´ÉÉiÉÂ, ºÉÖJÉÉxÉÖnùÉxÉ BEòÉÎxiÉEòºÉÉ¨ÉlªÉÇÊ´É®úÊ½þiÉi´ÉÉSSÉ* +´ÉÉÇ-
MÉä́ ÉèÊiÉ - +xÉÖªÉÉiÉÒÊiÉ - +´ÉÉÇMÉäÊiÉ - |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ - +´´ÉÒÊiÉ -
°ü{ÉÊºÉÊrù&, ¨É®úhÉEòÉ±Éä i´É´É¶ªÉ¨Éä´É Ê´ÉªÉÖVªÉiÉ <ÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ, SÉ& -
Ê´É¶Éä¹ÉhÉºÉ¨ÉÖSSÉªÉä* BiÉÉoù¶É¨Éä́ É ´ÉºiÉÖ vÉxÉnùÉiÉÉ nùnùÉiÉÒiªÉjÉ xÉ
EòÉä%{ªÉÊiÉ¶ÉªÉ&* EÖòjÉºiÉÁÇÊiÉ¶ÉªÉ <iªÉÉ½þ- ªÉºiÉÖ&- {ÉÖxÉ& ºÉrù̈ ÉḈ ÉÉCªÉÆ
nùnùÉÊiÉ - ºÉrù¨ÉÈ ¸ÉÉ´ÉªÉÊiÉ iÉäxÉ nùkÉÆ ºÉrù̈ ÉḈ ÉÉCªÉ±ÉIÉhÉÆ nùÉxÉ-
¨ÉIÉªÉ¨ÉÂ - iÉnù́ ÉÉ{ªÉ ¡ò±ÉºªÉÉIÉªÉi´ÉÉiÉÂ, +iÉ B´É xÉèiÉi{ÉÊ®úÊ¨ÉiÉ¨ÉÂ* xÉÉÊ{É
´ÉÉkÉÇ̈ ÉÂ, +xÉ{É½þÉªÉÇi´ÉÉiÉÂ, ºÉt& ºÉÉxÉÖ¤ÉxvÉ¶É¨ÉÇ¤ÉÒVÉi´ÉÉSSÉ* ºÉRÂóIÉä{ÉiÉ
+É½þ - ªÉuùÉ iÉnù̈ ÉÞiÉ¨Éä́ É, ºÉÖvÉÉºÉ°ü{ÉºªÉ ÊVÉxÉ´ÉSÉxÉºªÉÉ¨É®úi´É-
|ÉnùÉxÉ|ÉiªÉ±Éi´ÉÉiÉÂ, +É½þ SÉ- {ÉÒiÉÉ¨ÉÞiÉä¹´ÉÊ{É ¨É½äþxpù{ÉÖ®ú&ºÉ®äú¹ÉÖ, ¨ÉÞiªÉÖ&

1. MÉ - +SSÉÉÊiÉ* PÉ.SÉ.Uô.iÉ - +VVÉÊiÉ* ZÉ - +VVÉäÊiÉ* lÉ.VÉ - +´´ÉÒÊiÉ*
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º´ÉiÉxjÉºÉÖJÉnÖù±ÉÇÊ±ÉiÉ& ºÉÖ®äú¹ÉÖ* ´ÉÉCªÉÉ¨ÉÞiÉÆ iÉ´É {ÉÖxÉÌ´ÉÊvÉxÉÉä{ÉªÉÖVªÉ,
¶ÉÚ®úÉÊ¦É¨ÉÉxÉ¨É´É¶ÉºªÉ Ê{É¤ÉÎxiÉ ¨ÉÞiªÉÉä& -<ÊiÉ (ÊºÉrùºÉäxÉÒ uùÉËjÉÊ¶ÉEòÉªÉÉ¨ÉÂ

2-4)* +iÉ BiÉnäù́ É {É®ú̈ ÉÉlÉÇiÉÉä%¨ÉÞiÉ¨ÉÂ, +{É®újÉ ´ÉÉRÂó¨ÉÉjÉi´ÉÉÊnùÊiÉ
ÊºÉrù̈ ÉÂ* iÉº¨ÉÉiÉÂ-

{ÉÖhhÉÆ ÊiÉilÉ¨ÉÖ́ ÉÉMÉ¨¨É {ÉäSSÉÉ ¦ÉÉäVVÉÉÊ½þ VÉÆ ¡ò±ÉÆ*
ºÉrù̈ ¨É´ÉÉÊ®únùÉhÉähÉÆ ÊJÉ{{ÉÆ ºÉÖVZÉÊiÉ ¨ÉÉhÉºÉÆ**

**33-11**
{ÉÖhªÉ¨ÉÂ - ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉ®úÒiªÉÉ ¨ÉxÉÉäÊ´É¶ÉÖÊrù½äþiÉÖi´ÉäxÉ {ÉÊ´ÉjÉ¨ÉÂ, iÉÒlÉÇ̈ ÉÂ

- ºÉÆºÉÉ®úºÉÉMÉ®úÊxÉºiÉÉ®úEò¨ÉÂ, BiÉSSÉ ºÉÉvÉÖVÉxÉÊ´É¶Éä¹ÉhÉ¨ÉÂ, ªÉnùÉ½þ -
ºÉÉvÉÚxÉÉÆ nù¶ÉÇxÉÆ {ÉÖhªÉÆ, iÉÒlÉÇ¦ÉÚiÉÉ Ê½þ ºÉÉvÉ´É&* iÉÒlÉÈ ¡ò±ÉÊiÉ EòÉ±ÉäxÉ,
ºÉt& ºÉÉvÉÖºÉ¨ÉÉMÉ¨É& - <ÊiÉ* iÉnäùiÉiÉÂ iÉÒlÉÇ¨ÉÖ{ÉÉMÉ¨ªÉ vÉ¨ÉÇ̧ ÉÉäiÉÉ |ÉäiªÉ
ªÉnùºªÉ {ÉÚ́ ÉÉæHò¨É¨ÉÞiÉÉi¨ÉEÆò ¡ò±ÉÆ iÉnÂù ¦ÉÖ\VªÉÉiÉÂ*

=Hò¡ò±ÉÉ´ÉÉÎ{iÉ®úÊ{É ¶ÉÖ¦ÉÉxÉÖ¤ÉÎxvÉ{ÉÖhªÉ´É¶ÉÉiÉÂ, iÉnùÊ{É iÉlÉÉ-
Ê´ÉvÉ¨ÉxÉ&{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÊ´É¶ÉÖnÂùvªÉäÊiÉ vÉ¨ÉÇ̧ É´ÉhÉºªÉèiÉnäù́ ÉÉxÉxiÉ®ú¡ò±Éi´ÉäxÉ
ºÉÉIÉÉnùÉ½þ- ºÉrù̈ ÉÇ B´É ´ÉÉÊ®ú VÉ±É¨ÉÂ, ¨É±É¶ÉÉävÉxÉºÉÉvÉ¨ªÉÉÇiÉÂ, iÉºªÉ
nùÉxÉäxÉ - vÉ¨ÉḈ ÉÉCªÉ¸ÉÉ´ÉhÉäxÉäiªÉÉ¶ÉªÉ&, ÊIÉ|É¨ÉÂ - ZÉÊ]õÊiÉ, ªÉÉäMªÉä
¸ÉÉäiÉÊ®ú iÉi¡ò±ÉÉäi{ÉkÉÉè EòÉ±ÉIÉä{ÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, ¨ÉÉxÉºÉ¨ÉÂ - +xiÉ&Eò®úhÉ¨ÉÂ,
¶ÉÖvªÉÊiÉ-¦ÉÉ´É¨É±ÉÉ{ÉMÉ¨ÉäxÉ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉÒ¦É´ÉÊiÉ* +vÉ¨ÉḈ ÉÉCªÉÆ iÉÖ Ê´É{É®úÒiÉ-
¡ò±ÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ-

ºÉ¤¦ÉÉ´É´ÉCEòÊ´É´ÉºÉÆ ºÉÉ´ÉVVÉÉ®Æú¦ÉEòÉ®úEÆò*
nÖùÎ¨¨ÉkÉÆ iÉÆ Ê´ÉªÉÉhÉäVVÉÉ =¦ÉªÉÉä±ÉÉäªÉÊ´ÉhÉÉºÉhÉÆ**

**33-12**

º´É¦ÉÉ´ÉäxÉ - |ÉEÞòiªÉè´É, ªÉnÖùiºÉÚjÉi´ÉÉÊnùnùÉä¹ÉnÖù¹]Æõ ´ÉÉCªÉ¨ÉÂ -
´ÉSÉxÉ¨ÉÂ, iÉuùHÖÆò Ê´É´É¶É¨ÉÂ - {É®úiÉxjÉ¨ÉÂ, +ªÉÆ ¦ÉÉ´É& - =iºÉÚjÉÉnäù&
Eò]ÖõÊ´É{ÉÉEòi´Éä%Ê{É iÉlÉÉÊ´ÉvÉ¦ÉÊ´ÉiÉ´ªÉiÉÉnäù®úºÉÉ´É´É¶ÉiÉªÉÉ iÉnäù́ É
´ÉHòÒÊiÉ* iÉlÉÉ ºÉÉ´Ét& {ÉÉ{ÉºÉÊ½þiÉ&, +É®ú̈ ¦É&-MÉÞ½þÊxÉ´ÉÇiÉÇxÉÉÊnùÊ´É¹ÉªÉ
={ÉGò¨É&, iÉºªÉ EòÉ®úEò& - EòÉ®úÊªÉiÉÉ, xÉ SÉèiÉÊuù¹ÉªÉ|Éä®úhÉ¨ÉÊ{É ªÉÖVªÉiÉä,
+xÉlÉÇnùhb÷É{ÉkÉä&, ÊEòxi´ÉºÉÉè vÉÉ¹]õ¬Ç̈ É´É±É¨¤ªÉ iÉ¨ÉÖ{ÉÊnù¶ªÉ EòÉ®úªÉiÉÒÊiÉ*
={É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉiÉÂ, iÉäxÉÉxªÉÉ%{ªÉºªÉ iÉlÉÉÊ´ÉvÉÉ º´É{É®úÉ{ÉEòÉ®úEò½äþiÉÖiÉÉ
pù¹]õ´ªÉÉ* iÉnäù́ É¨ÉÖiºÉÚjÉ¦ÉÉ¹ÉhÉÉÊnùnùÉä¹ÉnÖù¹]Æõ iÉÆ nÖùÌ¨ÉjÉ¨ÉÂ - nÖù¹]õ¾þnÆù
xÉÉ¨ÉºÉÖ¾þnù̈ ÉÂ, +Ê¦ÉvÉÉxÉ¨ÉÉjÉähÉ Ê¨ÉjÉÆ {É®ú̈ ÉÉlÉÇ¶ÉjÉÖÊ¨ÉiªÉlÉÇ&, =¦ÉªÉ-
±ÉÉäEòªÉÉä& - <½þ{É®ú°ü{ÉªÉÉä&, Ê´ÉxÉÉ¶ÉxÉ¨ÉÂ - ºÉÖJÉ±Éä¶ÉÉäSUäônùEò¨ÉÂ
Ê´ÉVÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ - ¸ÉÖiÉ|ÉYÉÉSÉIÉÖ¹ÉÉ%´ÉMÉSUäôiÉÂ* ªÉiÉ& - ºÉ{{ÉÉä <CEÆò
¨É®úhÉÆ EÖòMÉȪ û +hÉÆiÉÉ<Æ näù< ¨É®úhÉÉ<Æ* iÉÉä ´ÉÊ®ú ºÉ{{ÉÆ MÉÊ½þ=Æ ¨ÉÉ
EÖòMÉȪ ûºÉä́ ÉhÉÆ ¦Éqù ! <ÊiÉ (¹ÉÎ¹]õ¶ÉiÉEäò 37**)* ¦É´ÉÊiÉ Ê½þ nÖùÌ¨ÉjÉºÉä́ ÉªÉÉ
nùÉèMÉÇiªÉÉÊnùnÖù&JÉ¨ÉÂ, =HÆò SÉ - +Ê¨ÉkÉÉä Ê¨ÉkÉ´ÉäºÉähÉ EÆò ä̀ö PÉäkÉÚhÉ ®úÉäªÉ<*
¨ÉÉ Ê¨ÉkÉÉ ºÉÖMMÉ<Æ VÉÉºÉÖ nùÉä Ê´É MÉSUôÉ¨ÉÖ nùÉäMMÉ<Æ - <ÊiÉ (ºÉÚjÉEÞòiÉä 1-

3-2 ´ÉÞkÉÉè) EòºiÉÌ½þ ºÉÎx¨ÉjÉÊ¨ÉiªÉjÉÉ½þ -
ºÉ¨¨ÉkÉÊhÉ®úªÉÆ vÉÒ®Æú ºÉÉ´ÉVVÉÉ®Æú¦É´ÉVVÉEÆò*
iÉÆ Ê¨ÉkÉÆ ºÉÖ]Âõ Ö̀ö ºÉä́ ÉäVVÉÉ =¦É+Éä±ÉÉäEòºÉÖ½þÉ´É½Æþ**

**33-13**
ºÉ¨ªÉCi´É¨ÉÂ - |É¶É¨ÉÉÊnù́ ªÉHòÒ¦É´ÉxÉÂ ¶ÉÖ¦ÉÉi¨É{ÉÊ®úhÉÉ¨É&, iÉÎº¨ÉxÉÂ

ÊxÉ®úiÉ¨ÉÂ - ºÉiÉiÉÆ {ÉÊ®úhÉiÉ¨ÉÂ* ÊvÉªÉÉ ºÉ¨ªÉMYÉÉxÉ{ÉÚiÉ|ÉYÉªÉÉ ®úÉVÉiÉ <ÊiÉ
vÉÒ®ú&, iÉ¨ÉÂ* iÉlÉÉ ºÉÉ´ÉtÉ®ú̈ ¦ÉºªÉ ´ÉVÉÇEò¨ÉÂ - ÊjÉªÉÉäMÉEò®úhÉ¶ÉÖnÂùvªÉÉ
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iªÉÉÊMÉxÉ¨ÉÂ, B´ÉÆ ºÉ¨ªÉMnù¶ÉÇxÉYÉÉxÉSÉÉÊ®újÉÊ´É¦ÉÚÊ¹ÉiÉiÉªÉÉ º´É{É®úªÉÉäÌ½þiÉ-
½äþiÉÖi´ÉäxÉÉä¦ÉªÉ±ÉÉäEòºÉÖJÉÉ´É½Æþ, iÉÆ Ê¨ÉjÉÆ - ºÉnÂùMÉȪ Æû, ºÉÖ¹ Ö̀ö ºÉ¨ªÉOÉÒiªÉÉ,
ªÉlÉÉ nùÊ®úpùÉÊnù®úÒ·É®úÉËnù ºÉä́ ÉiÉä iÉlÉÉ |ÉªÉixÉ{ÉÖ®úººÉ®úÊ¨ÉiªÉlÉÇ& ºÉä́ ÉäiÉ -
{ÉªÉÖÇ{ÉÉºÉäiÉ, iÉjÉ ¤É½Öþ̈ ÉÉxÉÉÊnùªÉÖHòiÉªÉÉ iÉnùÉYÉÉSÉ®úÉä ¦É´ÉäÊnùÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ,
=HÆò SÉ - ºÉä́ ÉäVVÉ vÉ¨¨ÉÊ¨ÉkÉä Ê´É½þÉhÉähÉ, +ÆvÉÉä Ê´ÉªÉ +hÉÖEòbÂ÷føMÉä,
´ÉÉÊ½þ+Éä Ê´É´É ´ÉäVVÉä, nùÊ®úqùÉä Ê´ÉªÉ <ÇºÉ®äú, ¦ÉÒ+Éä Ê´É´É ¨É½þÉxÉÉªÉMÉä* xÉ
<+Éä ºÉÖÆnù®úiÉ®ú̈ ÉzÉÆ ÊiÉ ¤É½Öþ̈ ÉÉhÉVÉÖkÉä ÊºÉªÉÉ, +ÉhÉÉEÆòJÉÒ,
+ÉhÉÉ{ÉÊb÷SUôMÉä, +ÉhÉÉ +Ê´É®úÉ½þMÉä, +ÉhÉÉÊxÉ{¡òÉªÉMÉä ÊkÉ - <ÊiÉ
({É\SÉºÉÚjÉä 2)*

xÉxÉÖ ÊxÉ®úlÉÇEòÉä%ªÉ¨ÉÖ{Énäù¶É&, Ê¨ÉjÉÉÊ¨ÉjÉªÉÉä®úÊEòÎ\SÉiEò®úi´ÉÉiÉÂ*
BiÉSSÉ ¨ÉÊhÉEòÉSÉYÉÉiÉäxÉè́ É ÊºÉrù̈ ÉÂ, ªÉnùÉ½þ- BEòjÉ Ê´ÉÊxÉ´Éä¶Éä%Ê{É
EòÉSÉ& EòÉSÉÉä ¨ÉÊhÉ¨ÉÇÊhÉ& - <ÊiÉ (ÊjÉ¹ÉÎ¹]õ¶É±ÉÉEòÉ{ÉȪ û¹ÉSÉÊ®újÉä)

SÉäiÉÂ ? xÉ, ¨ÉhªÉÉnäù®ú¦ÉÉ´ÉÖEòpù´ªÉäxÉÉänùÉ½þ®úhÉ´Éè¹É¨ªÉÉiÉÂ, VÉÒ´ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉÖEò-
pù´ªÉi´ÉÉiÉÂ, {É´ÉxÉÉÊnù´ÉÊnùiªÉÉ½þ-

ºÉÆºÉÎMMÉiÉÉä {ÉºÉÚªÉÆÊiÉ nùÉäºÉÉ ´ÉÉ VÉ< ´ÉÉ MÉÖhÉÉ*
´ÉÉiÉiÉÉä ¨ÉÉ û̄iÉººÉä́ É iÉä iÉä MÉÆvÉÉ ºÉÖ½þÉ´É½þÉ**33-14**
nùÉä¹ÉÉ ´ÉÉ - EÖò¶ÉÒ±Éi´ÉÉnùªÉ&, ªÉÊnù ´ÉÉ MÉÖhÉÉ& - ºÉÖ¶ÉÒ±É-

i´ÉÉnùªÉ&, ºÉÆºÉMÉÇiÉ& - nÖùÌ¨ÉjÉÊ¨ÉjÉºÉÆºiÉ´ÉÉnäù&, |ÉºÉÚªÉxiÉä -
|ÉÉMÉºÉxiÉÉä%Ê{É ºÉ¨ÉÖnÂù¦É´ÉÎxiÉ* ´ÉÉiÉiÉ& EÞòiÉSÉxnùxÉ´ÉxÉÉÊnùºÉ¨{ÉEòÉÇiÉÂ
{É´ÉxÉiÉ&, ¨ÉÉ û̄iÉºªÉä́ É - +{É®úºÉ¨ÉÒ®úhÉºªÉä́ É, iÉä iÉä ¶ÉÖ¦ÉÉ´É½þÉ MÉxvÉÉ
¦É´ÉÎxiÉ - iÉÉoù¶É-iÉÉoù¶É¨ÉxÉÉäYÉºÉÖ®úÊ¦É½äþiÉÖEòºÉÖJÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉÉÊxÉ VÉÉªÉxiÉ
<iªÉlÉÇ&* B´ÉÆ xÉMÉ®úÊxÉvÉÇ̈ ÉxÉÉÊnùÊnù¶É +ÉMÉiÉºªÉ ´ÉÉiÉºªÉ nÖù®úÊ¦ÉiÉÉ%{ªÉÚÁÉ*

iÉuùnÂù¦ÉÉ´ÉÖEòpù́ ªÉºªÉ VÉÒ´ÉºªÉ MÉÖhÉnùÉä¹É¦ÉÉ´ÉÉä pù¹]õ´ªÉ&, =HÆò SÉ - VÉÒ´ÉÉä
+hÉÉ<ÊxÉ½þhÉÉä iÉ¤¦ÉÉ´ÉhÉ¦ÉÉÊ´É+Éä ªÉ ºÉÆºÉÉ®äú* ÊJÉ{{ÉÆ ºÉÉä ¦ÉÉÊ´ÉVVÉ<
¨Éä±ÉhÉnùÉäºÉÉhÉÖ¦ÉÉ´ÉähÉÆ** +Æ¤ÉººÉ ªÉ ÊxÉ¨¤ÉººÉ ªÉ nÖùh½ÆþÊ{É ºÉ¨ÉÉMÉªÉÉ<Æ
¨ÉÚ±ÉÉ<Æ* ºÉÆºÉMMÉÒ< Ê´ÉhÉ_öÉä +Æ¤ÉÉä ÊxÉ¤ÉÆkÉhÉÆ {ÉkÉÉä - <ÊiÉ (+É´É¶ªÉEò-

ÊxÉªÉÖÇHòÉè 1129-1130)* ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ -
ºÉÆ{ÉÖhhÉ´ÉÉÊ½þhÉÒ+Éä Ê´É +É´ÉzÉÉ ±É´ÉhÉÉänùËvÉ*
{É{{ÉÉ ÊJÉ{{ÉÆ iÉÖ ºÉ´´ÉÉ Ê´É {ÉÉ´ÉÆÊiÉ ±É´ÉhÉkÉhÉÆ**

**33-15**
ºÉ¨{ÉÚhÉḈ ÉÉÊ½þxªÉÉä%Ê{É - Ê´É¨É±É¨ÉvÉÖ®úºÉÊ±É±É{ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇiÉÊ]õxªÉÉä%Ê{É,

+ÉºÉiÉÉÆ Eò±ÉÖÊ¹ÉiÉ{ÉÉxÉÒªÉÉ xÉt <iªÉÊ{É¶É¤nùÉlÉÇ&* ±É´ÉhÉ-
®úºÉ¨ÉÖnùÊvÉ¨ÉÂ - ºÉ¨ÉÖpù̈ ÉÂ - ±É´ÉhÉÉänùÊvÉ¨ÉÂ, +É{ÉzÉÉ&, |ÉÊiÉMÉiÉÉ
Ê¨ÉÊ±ÉiÉÉ <iªÉlÉÇ&, iÉÆ ºÉÉMÉ®Æú |ÉÉ{ªÉ iÉÖ ÊIÉ|É¨ÉÂ - i´ÉÊ®úiÉ¨ÉÂ, ºÉ´ÉÉÇ& -
ÊxÉ&¶Éä¹ÉÉ +Ê{É iÉÉºiÉ®úÎRÂóMÉhªÉ&, ±É´ÉhÉi´ÉÆ |ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ,
º´ÉºÉÆºÉMÉÉÇÊvÉEò®úhÉnùÉä¹ÉÉxÉÖ¹ÉRÂóMÉäxÉ iÉqùÉä¹ÉnÖù¹]õÉ ¦É´ÉxiÉÒiªÉlÉÇ&, +x´ÉÉ½þ-
VÉ½þ xÉÉ¨É ¨É½Öþ®úºÉÊ±É±ÉÆ ºÉÉªÉ®úºÉÊ±É±ÉÆ Eò¨ÉähÉ ºÉÆ{ÉkÉÆ* {ÉÉ´Éä< ±ÉÉähÉ¦ÉÉ´ÉÆ
¨Éä±ÉhÉnùÉäºÉÉhÉÖ¦ÉÉ´ÉähÉÆ** B´ÉÆ JÉÖ ºÉÒ±É´ÉÆiÉÉä +ºÉÒ±É´ÉÆiÉäË½þ ¨ÉÒÊ±É+Éä
ºÉÆiÉÉä* {ÉÉ´É< MÉÖhÉ{ÉÊ®ú½þÉËhÉ ¨Éä±ÉhÉnùÉäºÉÉhÉÖ¦ÉÉ´ÉähÉÆ** JÉhÉ¨ÉÊ´É xÉ JÉ¨ÉÆ
EòÉ=Æ +hÉÉªÉªÉhÉºÉä́ ÉhÉÆ ºÉÖÊ´ÉÊ½þªÉÉhÉÆ* ½ÆþÊnù ºÉ¨ÉÖqù̈ É<MÉªÉÆ =nùªÉÆ
±É´ÉhÉkÉhÉ¨ÉÖ́ Éä< - <ÊiÉ (+É´É¶ªÉEòÊxÉªÉÖÇHòÉä 1133-1135)*
où¹]õÉxiÉÉxiÉ®ú¨ÉÉ½þ-

ºÉ¨ÉÎººÉiÉÉ ÊMÉË®ú ¨Éä°Æü hÉÉhÉÉ´ÉhhÉÉ Ê´É {ÉÎCJÉhÉÉä*
ºÉ´´Éä ½äþ̈ É{{É¦ÉÉ ½þÉåÊiÉ iÉººÉ ºÉä±ÉººÉ ºÉÉä MÉÖhÉÉä**

**33-16**
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ºÉÖMÉ¨É¨ÉÂ* =HÆò SÉ - =kÉ¨ÉMÉÖhÉºÉÆºÉÎMMÉ, ºÉÒ±ÉnùÊ®úqÆù Ê{É EÖòhÉ<
ºÉÒ±ÉeÆ÷* VÉ½þ ¨Éǟ ûÊMÉÊ®úÊ´É±ÉMMÉÆ iÉhÉÆ Ê´É EòhÉMÉkÉhÉ¨ÉÖ́ Éä< - <ÊiÉ* +jÉ
¶ÉÒ±ÉMÉÖhÉÉxÉÖºÉRÂóGò¨ÉÉänùÉ½þ®úhÉ¨Éä́ É nùÉfø¬ÉÇlÉÇ̈ ÉÖ{ÉxªÉºªÉÊiÉ -

Eò±±ÉÉhÉÊ¨ÉkÉºÉÆºÉÏMMÉ ºÉÆVÉªÉÉä Ê¨ÉÊ½þ±ÉÉÊ½þ́ ÉÉä*
¡òÒiÉÆ ¨ÉÊ½þiÉ±ÉÆ ¦ÉÉäSSÉÉ iÉ¨¨ÉÚ±ÉÉEÆò Ênù́ ÉÆ MÉiÉÉä**

**33-17**
Ê¨ÉÊlÉ±ÉÉÊvÉ{É& - Ê¨ÉÊlÉ±ÉÉxÉMÉ®úÒº´ÉÉ¨ÉÒ, ºÉÆªÉiÉ&, º´ÉxÉÉ¨É-

JªÉÉiÉÉä ®úÉVÉÉ, Eò±ªÉÉhÉ|ÉªÉÉäVÉEÆò Ê¨ÉjÉ¨ÉÂ - Eò±ªÉÉhÉÊ¨ÉjÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ
ºÉÆºÉMÉÈ EÞòi´ÉÉ, |ÉÉMÉ´ÉºlÉÉªÉÉÆ º¡òÒiÉ¨ÉÂ - Ê´ÉºiÉÒhÉÇ̈ ÉÂ, ¨É½þÒiÉ±É¨ÉÂ -
´ÉºÉÖxvÉ®úÉiÉ±É¨ÉÂ, ¦ÉÖCi´ÉÉ, º´ÉEòÒªÉ®úÉVªÉ±ÉI¨ÉÒiÉªÉÉä{É¦ÉÉäMÉÆ EÞòi´ÉÉ,
iÉx¨ÉÚ±ÉEò¨ÉÂ - ºÉ&- Eò±ªÉÉhÉÊ¨ÉjÉºÉÆºÉMÉÇ&, ªÉlÉÉ ¨ÉÚ±É¨ÉÂ - ÊxÉ¤ÉxvÉxÉÆ
ºªÉÉkÉlÉÉ, Ênù́ É¨ÉÂ - º´ÉMÉÇ̈ ÉÂ, MÉiÉ& |ÉÉ{iÉ&, ºÉiºÉRÂóMÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉÉxÉÖ¹ÉHò-
¶ÉÒ±ÉÉÊnùMÉÖhÉ{ÉÊ®úhÉÊiÉ|É¦ÉÉ´ÉäxÉ ºÉÖ®úÉ±ÉªÉ¨ÉÉºÉºÉÉnäùiªÉÉ¶ÉªÉ&*

B¹É SÉ ®úÉVÉÉ iÉÞiÉÒªÉÉRÂóMÉÉäÊnùiÉ& ¸ÉÒ´ÉÒ®úº´ÉÉÊ¨É|ÉµÉÉÊVÉiÉxÉÞ{ÉÉ¹]õEò-
¨ÉvªÉMÉiÉ& ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ - ºÉ¨ÉhÉähÉÆ ¦ÉMÉ´ÉiÉÉ ¨É½þÉ´ÉÒ®äúhÉ +_ö
®úÉªÉÉhÉÉä ¨ÉÖÆbä÷ ¦É´ÉäkÉÉ +MÉÉ®úÉiÉÉä +xÉMÉÉÊ®úiÉÆ {É´´ÉÉÊ´ÉiÉÉ, iÉÆ0 -
´ÉÒ®ÆúMÉªÉ ´ÉÒ®úVÉªÉä ºÉÆVÉªÉ - BÊhÉVVÉiÉä ªÉ ®úÉªÉÊ®úºÉÒ* ºÉäªÉÊºÉ´Éä =nùÉªÉhÉä
(iÉ½þ ºÉÆJÉä EòÉÊºÉ´ÉrùhÉä) - <ÊiÉ (ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä 8-732)*

Eò B´É¨ÉÉ½äþiªÉjÉ |ÉÊiÉÊ´ÉvÉkÉä -
+ û̄hÉähÉ ¨É½þÉºÉÉ±É{ÉÖkÉähÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ*
+ û̄hÉäxÉ ¨É½þÉºÉÉ±É{ÉÖjÉähÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* ={ÉºÉÆ½þ®úÊiÉ -
ºÉ¨¨ÉkÉÆ SÉ +Ë½þºÉÆ SÉ ºÉ¨¨ÉÆ hÉSSÉÉ ÊVÉËiÉÊnùB*

Eò±±ÉÉhÉÊ¨ÉkÉºÉÆºÉÏMMÉ ºÉnùÉ EÖò´´ÉäVVÉ {ÉÆÊb÷iÉä**
**33-18**

iÉº¨ÉÉiÉÂ ÊVÉiÉäÎxpùªÉ& - +Ê¨ÉjÉºÉÆºiÉ´ÉÉnùÉè |ÉÊiÉÊ¹ÉräùÎxpùªÉ&,
ºÉ¨ªÉCi´É¨ÉÂ - ºÉ¨ªÉMnù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ, BiÉäxÉ ºÉ¨ªÉMYÉÉxÉOÉ½þ&, ºÉ½þ¦ÉÉÊ´Éi´ÉÉiÉÂ*
+Ë½þºÉÉ¨ÉÂ - ºÉ¨ªÉCSÉÉÊ®újÉ¨ÉÂ, SÉÉè - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä* BiÉÊijÉiÉªÉ¨Éä́ É
ºÉ¨ªÉEÂò ºÉ¨ÉÒSÉÒxÉÊ¨ÉÊiÉ YÉÉi´ÉÉ - |É´ÉSÉxÉäxÉ |ÉÊiÉ{Ét {ÉÎhb÷iÉ& -
Ê¨ÉjÉÉÊ¨ÉjÉ{ÉÊ®úYÉÉxÉ{É]Öõ¨ÉÊiÉ&, ºÉnùÉ - ÊxÉiªÉ¨ÉÂ, Eò±ªÉÉhÉÊ¨ÉjÉºÉÆºÉMÉÈ
EÖòªÉÉÇiÉÂ* iÉiÉ B´É ºÉqù¶ÉÇxÉÉÊnùºÉ¨|ÉÉ{iÉäºiÉÊuù¶ÉÖräù SÉ ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ* iÉnäùiÉiÉÂ
Eò±ªÉÉhÉÊ¨ÉjÉºÉÆºÉMÉÇºªÉÉxÉxiÉ®Æú ¡ò±É¨ÉÂ, ºÉÉ¨|ÉiÉÆ {É®ú̈ {É®ú¡ò±ÉÆ
ºÉÉIÉÉnäù́ ÉÉÊ¦ÉnùvÉzÉÉ½þ -

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´É¨ÉÂ - ÊxÉiªÉÆ Eò±ªÉÉhÉÊ¨ÉjÉºÉÆºÉMÉÉÇiÉÂ, ºÉ& - iÉiºÉÆºÉMÉÇEÞòiÉÂ,
ÊºÉrù <iªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ jÉªÉÏºjÉ¶ÉkÉ¨Éä% û̄hÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉ SÉiÉÖÏºjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ¤ÉÉ±ÉºlÉÉxÉÒªÉÉÊ¨ÉjÉ{ÉÊ®ú½þÉ®ú ={ÉÊnù¹]õ&, iÉÆ

{ÉÊ®ú½þ®úiÉÉä%Ê{É EònùÉÊSÉnÂù ¦ÉÊ´ÉiÉ´ªÉiÉÉÊnùªÉÉäMÉÉkÉiÉ& {É®úÒ¹É½þÉÊnùºÉ¨¦É´É&
ºªÉÉiÉÂ, +iÉºiÉiEòÉ±ÉÉäÊSÉiÉÆ EòiÉḈ ªÉ¨ÉÉ½þ-

{ÉÆSÉË½þ `öÉhÉäË½þ {ÉÆÊb÷iÉä ¤ÉÉ±ÉähÉÆ {É®úÒºÉ½þÉä́ ÉºÉMMÉä
=nùÒÊ®úVVÉ¨ÉÉhÉä ºÉ¨¨ÉÆ ºÉ½äþVVÉÉ JÉ¨ÉäVVÉÉ ÊiÉÊiÉCJÉäVVÉÉ
+ÊvÉªÉÉºÉäVVÉÉ - ¤ÉÉ±Éä JÉ±ÉÖ {ÉÆÊb÷iÉÆ {É®úÉäCJÉÆ ¡ò û̄ºÉÆ
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´ÉnäùVVÉÉ* iÉÆ {ÉÆÊb÷iÉä ¤É½Öþ̈ ÉhhÉäVVÉÉ - ""
1

Ênù_äö ¨Éä BºÉ
¤ÉÉ±Éä {É®úÉäCJÉÆ ¡ò û̄ºÉÆ ´ÉnùÊiÉ, hÉÉä {ÉSSÉCJÉÆ,
¨ÉÖCJÉºÉ¦ÉÉ´ÉÉ Ê½þ ¤ÉÉ±ÉÉ, hÉ ËEòÊSÉ ¤ÉÉ±ÉäË½þiÉÉä hÉ
Ê´ÉVVÉÊiÉ*'' iÉÆ {ÉÆÊb÷iÉä ºÉ¨¨ÉÆ ºÉ½äþVVÉÉ JÉ¨ÉäVVÉÉ
ÊiÉÊiÉCJÉäVVÉÉ +Ê½þªÉÉºÉäVVÉÉ 1*
{É\SÉÊ¦É& ºlÉÉxÉè& - ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉtÉ±É¨¤ÉxÉè&, {ÉÎhb÷iÉ& -

´ÉIªÉ¨ÉÉhÉºlÉÉxÉÊ´É¶ÉÉ®únù&, ¤ÉÉ±É& - iÉÖ̈ ÉÆÊºÉ xÉÉ¨É ºÉSSÉä́ É VÉÆ ½ÆþiÉ´´ÉÆ
ÊiÉ ¨ÉzÉÊºÉ - <iªÉÉÊnùÊºÉrùÉxiÉÉxÉÊ¦ÉYÉ&, iÉäxÉ, =nùÒªÉÇ̈ ÉÉhÉÉxÉÂ -
¤É±ÉÉnù{ªÉÖnùªÉÆ |ÉÉ{ªÉ¨ÉÉhÉÉxÉÂ, {É®úÒ¹É½þÉä{ÉºÉMÉÉÇxÉÂ ºÉ¨ªÉEÂò - {É®ú¨ÉÉ-
xÉxnù®úºÉ¨ÉxÉÖÊ{É¤ÉÊzÉ´É, ºÉ½äþiÉ, ¦ÉªÉÉ¦ÉÉ´ÉäxÉÉÊ´ÉSÉ±ÉxÉÉiÉÂ (ºlÉÉxÉÉRÂóMÉä-

5-1-443**)* IÉ¨ÉäiÉ, IÉÉxiªÉÉ* ÊiÉÊiÉIÉäiÉ, +nùÒxÉiÉªÉÉ*
+vªÉÉºÉÒiÉ - {É®úÒ¹É½þÉnùÉ´Éä́ ÉÉÊvÉCªÉäxÉÉºÉÒiÉ, xÉ SÉ±ÉäÊnùiªÉlÉÇ&*

+jÉÉ%%tÆ ºlÉÉxÉ¨ÉÉ½þ - ¤ÉÉ±É& JÉ±ÉÖ {ÉÎhb÷iÉÆ {É®úÉäIÉ¨ÉÂ -
iÉºªÉÉ¶ÉÞh´ÉiÉ& {É û̄¹É¨ÉÂ - VÉÉiªÉÖnÂùPÉ]õxÉÉÊnù Eò`öÉä®Æú ´ÉSÉxÉÆ ´ÉnäùiÉÂ* iÉiÉÂ
{ÉÎhb÷iÉÉä ¤É½Öþ̈ ÉxªÉäiÉ, ËEò ºÉ¨|ÉvÉÉªÉæiªÉÉ½þ- Ênù¹]¬É B¹É ¤ÉÉ±ÉÉä ¨Éä
- ¨ÉÁ¨ÉÂ, ¨ÉÊuù¹ÉªÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ {É®úÉäIÉÆ {É û̄¹ÉÆ ´ÉnùÊiÉ* xÉ |ÉiªÉIÉ¨ÉÂ*
ªÉuùÉ Ênù_äö - <ÊiÉ Êuù¹]õ&, ¨ÉÊuù¹ÉªÉuäù¹ÉºÉÊ½þiÉ <iªÉlÉÇ&, ¶Éä¹ÉÆ |ÉÉM´ÉiÉÂ*
Ê½þ - ªÉº¨ÉÉiÉÂ, ¨ÉÚJÉÇ <´É º´É¦ÉÉ´É& - |ÉEÞòÊiÉ&, ªÉä¹ÉÉÆ iÉä
¨ÉÚJÉÇº´É¦ÉÉ´ÉÉ ¤ÉÉ±ÉÉ&, xÉ Ê½þ iÉä Ê´ÉnùÎxiÉ ªÉnùxªÉº¨Éè {É¯û¹É´ÉnùxÉä ¨É¨Éè´É
{É û̄¹É¡ò±ÉÆ ¦ÉÊ´É¹ªÉxiÉÒiªÉYÉÉ BiÉ <ÊiÉ ¦ÉÉ´É&* iÉº¨ÉÉxÉÂ xÉ ÊEòÎ\SÉnùÂ

¤ÉÉ±Éä¦ªÉÉä xÉ Ê´ÉtiÉä, xÉè¹ÉÉä%{ÉÉªÉÉä ªÉÉä ¤ÉÉ±Éè& {É®úºªÉ xÉ ÊGòªÉiÉä* =HÆò
SÉ - xÉÉÎºiÉ ÎC±É¹]õºÉk´ÉÉxÉÉ¨ÉEÞòiªÉ-Ê¨ÉÊiÉ* ºÉ´ÉÇ̈ ÉÊ{É ªÉÉ´ÉnùÊiÉ-
VÉPÉxªÉ¨ÉÊ{É iÉè& ÊGòªÉ¨ÉÉhÉÆ ºÉ¨¦É´ÉiªÉä́ ÉäiªÉ½Æþ iÉÖ Eäò´É±ÉÆ {É®úÉäIÉ¨ÉÉGÖò¹]õ&, xÉ
iÉÖ |ÉiªÉIÉÆ {É û̄¹ÉÆ ¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉä%{ÉÒÊiÉ ËEò ¨É¨ÉèiÉx¨ÉÉjÉähÉ, +ÊiÉ-
ºÉÖºÉ½þ̈ Éä́ ÉèiÉÊnùÊiÉ Ê´É¦ÉÉ´ªÉ iÉiÉÂ {ÉÎhb÷iÉ <iªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* ÊuùiÉÒªÉÆ
ºlÉÉxÉ¨ÉÉ½þ -

¤ÉÉ±Éä JÉ±ÉÖ {ÉÆÊb÷iÉÆ {ÉSSÉCJÉ¨Éä́ É ¡ò û̄ºÉÆ ´ÉnäùVVÉÉ*
iÉÆ {ÉÆÊb÷B ¤É½Öþ̈ ÉÎhhÉVVÉÉ - ""1Ênù_äö ¨Éä BºÉ ¤ÉÉ±Éä
{ÉSSÉCJÉÆ ¡ò û̄ºÉÆ ´ÉnùÊiÉ, hÉÉä 2nÆùbä÷hÉ ´ÉÉ ±ÉÊ_öhÉÉ ´ÉÉ
±Éä_ÙöhÉÉ ´ÉÉ ¨ÉÖÊ_öhÉÉ ´ÉÉ ¤ÉÉ±Éä Eò´ÉÉ±ÉähÉ ´ÉÉ
+Ê¦É½þhÉÊiÉ iÉVVÉäÊiÉ iÉÉ±ÉäÊiÉ {ÉÊ®úiÉÉ±ÉäÊiÉ {ÉÊ®úiÉÉ´ÉäÊiÉ
=qù́ ÉäÊiÉ* ¨ÉÖCJÉºÉ¦ÉÉ´ÉÉ Ê½þ ¤ÉÉ±ÉÉ, hÉ ËEòÊSÉ
¤ÉÉ±ÉäË½þiÉÉä hÉ Ê´ÉVVÉÊiÉ*'' iÉÆ {ÉÆÊb÷iÉä ºÉ¨¨ÉÆ ºÉ½äþVVÉÉ
JÉ¨ÉäVVÉÉ ÊiÉÊiÉCJÉäVVÉÉ +Ê½þªÉÉºÉäVVÉÉ 2*
{ÉÚ́ ÉÉÇxÉÖºÉÉ®äúhÉ xÉäiÉ´ªÉ¨ÉÂ* xÉ´É®ú̈ ÉÂ - Ênù¹]õ¬äÊiÉ ºÉqèù´ÉäxÉ xÉ nùhbä÷xÉ

´ÉÉ ±É¹]õ¬É ´ÉÉ ±Éä¹]ÖõxÉÉ ´ÉÉ ¨ÉÖ¹]õ¬É ´ÉÉ ¤ÉÉ±É& Eò{ÉÉ±ÉäxÉ
´ÉÉ%Ê¦É½þÎxiÉ - +ÉÊ¦É¨ÉÖJªÉäxÉ |Éuäù¹ÉVÉÊxÉiÉäxÉ PÉÉiÉÆ EÖò û̄iÉä, iÉVÉÇªÉÊiÉ
- Ê¶É®úÉä%RÂóMÉÖ±ªÉÉÊnùº¡òÉä®úhÉiÉÉä YÉÉºªÉÊºÉ ®äú VÉÉ±¨É ! <iªÉÉÊnù ¦ÉhÉÊiÉ,

1. JÉ.VÉ.]õ.lÉ.{É.¡ò.vÉ - Ênù_äö BºÉ ºÉ¨Éä ¤ÉÉ±Éä* MÉ.nù - Ênù_äö ¨Éä BºÉ ¤ÉÉ±Éä*
PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - Ênù_öÉ ¨Éä BºÉ ¤ÉÉ±Éä* fø - Ênù_äö BºÉ ¨Éä ¤ÉÉ±Éä*

1. PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - Ênù_öÉ ¨Éä* JÉ.MÉ.VÉ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.{É.¡ò - Ênù_äö ¨Éä* 2.
JÉ.VÉ.`ö.lÉ. - hÉÉä nÆùbä÷hÉ ´ÉÉ ±ÉÊ½þhÉÉ ´ÉÉ ¨ÉÖÊ_öhÉÉ ¤ÉÉ±ÉÉä Eò´ÉÉ±ÉähÉ ´ÉÉ* MÉ -
hÉÉä nÆùbä÷ ´ÉÉ ±ÉÊ_öhÉÉ ´ÉÉ (±Éä_ÙöhÉÉ ´ÉÉ) ¨ÉÖÊ_öhÉÉ ´ÉÉ ¤ÉÉ±Éä Eò´ÉÉ±ÉähÉ ´ÉÉ*
PÉ.SÉ.ZÉ - hÉÉä nùhbä÷hÉ ´ÉÉ ±ÉÊ_öhÉÉ ´ÉÉ ±Éä_ÙöhÉÉ ´ÉÉ ¨ÉÖÊ_öhÉÉ ´ÉÉ ¤ÉÉ±Éä Eò´ÉÉ±ÉähÉ
´ÉÉ* vÉ.{É.¡ò - hÉ+Éä bÆ÷bä÷hÉ ´ÉÉ ±ÉÊ_öhÉÉ ´ÉÉ ¨ÉÖÊ_öhÉÉ ´ÉÉ ¤ÉÉ±Éä Eò´ÉÉ±ÉähÉ ´ÉÉ*
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iÉÉb÷ªÉÊiÉ - =®ú&Ê¶É®ú&EÖò^õxÉEäò¶É±ÉÖ\SÉxÉÉÊnù Eò®úÉäÊiÉ, {ÉÊ®úiÉÉb÷ªÉÊiÉ
- {ÉÊ®úºÉ¨ÉxiÉÉiÉÂ iÉÉb÷xÉÆ Ê´ÉvÉkÉä, {ÉÊ®úiÉÉ{ÉªÉÊiÉ - {ÉÊ®úiÉºiÉÉ{É-
¨ÉÖi{ÉÉnùªÉÊiÉ, +{Épù́ ÉÊiÉ - +ÊiÉ{ÉÉiÉ¶Éä¹É{ÉÒb÷É¨ÉÖnùÒ®úªÉÊiÉ* iÉÞiÉÒªÉÆ
ºlÉÉxÉ¨ÉÊ¦ÉvÉkÉä -

 ¤ÉÉ±Éä ªÉ {ÉÆÊb÷iÉÆ nÆùbä÷hÉ ´ÉÉ B´ÉÆ SÉä́ É, hÉ´É®Æú
±ÉÊ_öhÉÉ ´ÉÉ ±Éä_ÙöhÉÉ ´ÉÉ ¨ÉÖÊ_ôhÉÉ ´ÉÉ Eò´ÉÉ±ÉähÉ ´ÉÉ
+Ê¦É½þhÉäVVÉÉ iÉVVÉäVVÉÉ iÉÉ±ÉäVVÉÉ {ÉÊ®úiÉÉ±ÉäVVÉÉ
{ÉÊ®úiÉÉ´ÉäVVÉÉ =qù́ ÉäVVÉÉ* iÉÆ {ÉÆÊb÷B ¤É½Öþ̈ ÉhhÉäVVÉÉ -
""Ênù_öÉ ¨Éä BºÉ ¤ÉÉ±Éä nÆùbä÷hÉ ´ÉÉ ±ÉÊ_öhÉÉ ´ÉÉ ±Éä_ÙöhÉÉ ´ÉÉ
¨ÉÖÊ_öhÉÉ ´ÉÉ Eò´ÉÉ±ÉähÉ ´ÉÉ +Ê¦É½þhÉÊiÉ iÉVVÉäÊiÉ iÉÉ±ÉäÊiÉ
{ÉÊ®úiÉÉ±ÉäÊiÉ {ÉÊ®úiÉÉ´ÉäÊiÉ =qù́ ÉäÊiÉ, hÉÉä +hhÉiÉ®äúhÉÆ
ºÉilÉVÉÉiÉähÉÆ +hhÉªÉ®Æú ºÉ®úÒ®úVÉÉªÉÆ +ÏSUônù< ´ÉÉ,
Ê´ÉÏSUônù< ´ÉÉ, ¨ÉÖCJÉºÉ¦ÉÉ´ÉÉ Ê½þ ¤ÉÉ±ÉÉ, hÉ ËEòÊSÉ
¤ÉÉ±ÉäË½þiÉÉä hÉ Ê´ÉVVÉÊiÉ*'' iÉÆ {ÉÆÊb÷B ºÉ¨¨ÉÆ ºÉ½äþVVÉÉ
JÉ¨ÉäVVÉÉ ÊiÉÊiÉCJÉäVVÉÉ +Ê½þªÉÉºÉäVVÉÉ 3*

{ÉÚ´ÉÇ´ÉiÉÂ, Eäò´É±É¨ÉÂ - xÉ +xªÉiÉ®äúhÉ ¶ÉºjÉVÉÉiÉäxÉ - +ºªÉÉÊn-
ù¶ÉºjÉÊ´É¶Éä¹ÉähÉ, +xªÉiÉ®Æú ¶É®úÒ®úVÉÉiÉ¨ÉÂ - ¶É®úÒ®úÉ´ÉªÉ´É¨ÉÂ,
+ÉÎSUôxÉÊkÉ ´ÉÉ - <¹ÉiUäônùMÉÉäSÉ®úÒEÖò û̄iÉä, Ê´ÉÎSUôxÉÊkÉ ´ÉÉ -
Ê´É¶Éä¹ÉähÉ UäônùÊ´É¹ÉªÉÒEÞòiªÉ ¶É®úÒ®úÉiÉÂ {ÉÞlÉCEÖò û̄iÉä* iÉÖªÉÇ̈ ÉÉ½þ -
¤ÉÉ±Éä ªÉ {ÉÆÊb÷ªÉÆ +hhÉiÉ®äúhÉÆ ºÉilÉVÉÉBhÉÆ +hhÉiÉ®Æú
ºÉ®úÒ®úVÉÉªÉÆ +ÏSUônäùVVÉ ´ÉÉ Ê´ÉÏSUônäùVVÉ ´ÉÉ iÉÆ {ÉÆÊb÷B ¤É½Öþ
¨ÉzÉäVVÉÉ - ""Ênù_öÉ ¨Éä BºÉ ¤ÉÉ±Éä +hhÉiÉ®äúhÉÆ ºÉilÉVÉÉiÉähÉÆ

+hhÉiÉ®Æú ºÉ®úÒ®úVÉÉªÉÆ +ÏSUônùÊiÉ ´ÉÉ Ê´ÉÏSUônùÊiÉ ´ÉÉ, hÉÉä
VÉÒÊ´ÉiÉÉiÉÉä ´É´É®úÉä́ ÉäÊiÉ, ¨ÉÖCJÉºÉ¦ÉÉ´ÉÉ Ê½þ ¤ÉÉ±ÉÉ, hÉ
ËEòÊSÉ ¤ÉÉ±ÉäË½þiÉÉä hÉ Ê´ÉVVÉÊiÉ*'' iÉÆ {ÉÆÊb÷B ºÉ¨¨ÉÆ ºÉ½äþVVÉÉ
JÉ¨ÉäVVÉÉ ÊiÉÊiÉCJÉäVVÉÉ +Ê½þªÉÉºÉäVVÉÉ 4**

|ÉÉM´ÉiÉÂ, xÉ´É®Æú VÉÒÊ´ÉiÉÉnÂù́ ªÉ{É®úÉä{ÉªÉiÉÒÊiÉ ´ªÉÉ{ÉÉnùªÉÊiÉ*
SÉ®ú̈ É¨ÉÉ½þ -

¤ÉÉ±Éä ªÉ {ÉÆÊb÷iÉÆ VÉÒÊ´ÉªÉÉ+Éä ´É´É®úÉä́ ÉäVVÉÉ,* iÉÆ
{ÉÆÊb÷iÉä ¤É½Öþ̈ ÉhhÉäVVÉÉ - "Ênù_öÉ ¨Éä BºÉ ¤ÉÉ±Éä
VÉÒÊ´ÉiÉÉ+Éä ´É´É®úÉä́ ÉäÊiÉ, hÉÉä vÉ¨¨ÉÉ+Éä ¦ÉÆºÉäÊiÉ,
¨ÉÖCJÉºÉ¦ÉÉ´ÉÉ Ê½þ ¤ÉÉ±ÉÉ, hÉ ËEòÊSÉ ¤ÉÉ±ÉäË½þiÉÉä hÉ
Ê´ÉVVÉÊiÉ*' iÉÆ {ÉÆÊb÷iÉä ºÉ¨¨ÉÆ ºÉ½äþVVÉÉ JÉ¨ÉäVVÉÉ
ÊiÉÊiÉCJÉäVVÉÉ +Ê½þªÉÉºÉäVVÉÉ 5*''
ºÉÖMÉ¨É¨ÉÂ* xÉ´É®Æú vÉ¨ÉÉÇnÂù §ÉÆ¶ÉªÉiÉÒÊiÉ |ÉÊiÉ{ÉzÉ¶ÉÒ±ÉÉÊnùiÉ&

{ÉÉiÉªÉiÉÒiªÉlÉÇ&, ªÉlÉÉ%¦ÉªÉÉ®úÉYÉÒ ºÉÖnù¶ÉÇxÉ¸ÉäÎ¹`öxÉÆ |ÉÊiÉ iÉÉoù¶ÉªÉixÉÆ
EÞòiÉ´ÉiÉÒ*

iÉÊnùnù̈ ÉÉ½þ ´ÉÉSÉEò¨ÉÖJªÉ& - ¤ÉÉ±Éº´É¦ÉÉ´ÉÊSÉxiÉxÉÉSSÉ (IÉÊ¨É-
iÉ´ªÉ¨ÉÂ) {É®úÉäIÉ|ÉiªÉIÉÉGòÉä¶ÉiÉÉb÷xÉ¨ÉÉ®úhÉvÉ¨ÉÇ§ÉÆ¶ÉÉxÉÉ¨ÉÖkÉ®úÉäkÉ®ú®IÉÉlÉÇ̈ ÉÂ*
¤ÉÉ±É <ÊiÉ ¨ÉÚfø¨ÉÉ½þ - {É®úÉäIÉ¨ÉÉGòÉä¶ÉÊiÉ ¤ÉÉ±Éä IÉÊ¨ÉiÉ´ªÉ¨Éä́ É,
B´ÉÆº´É¦ÉÉ´ÉÉ Ê½þ ¤ÉÉ±ÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, Ênù¹]õ¬É SÉ ¨ÉÉÆ {É®úÉäIÉ¨ÉÉGòÉä¶ÉÊiÉ xÉ
|ÉiªÉIÉÊ¨ÉÊiÉ ±ÉÉ¦É B´É ¨ÉxiÉ´ªÉ <ÊiÉ* |ÉiªÉIÉ¨É{ªÉÉGòÉä¶ÉÊiÉ ¤ÉÉ±Éä
IÉÊ¨ÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ, Ê´ÉtiÉ B´ÉèiÉnÂù¤ÉÉ±Éä¹ÉÖ, Ênù¹]õ¬É SÉ ¨ÉÉÆ |ÉiªÉIÉ¨ÉÉGòÉä¶ÉÊiÉ
xÉ iÉÉb÷ªÉÊiÉ, BiÉnù{ªÉÎºiÉ ¤ÉÉ±ÉäÎ¹´ÉÊiÉ ±ÉÉ¦É B´É ¨ÉxiÉ´ªÉ&* iÉÉb÷ªÉiªÉÊ{É
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¤ÉÉ±Éä IÉÊ¨ÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ* B´ÉÆº´É¦ÉÉ´ÉÉ Ê½þ ¤ÉÉ±ÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, Ênù¹]õ¬É SÉ ¨ÉÉÆ
iÉÉb÷ªÉÊiÉ, xÉ |ÉÉhÉèÌ´ÉªÉÉäVÉªÉiÉÒÊiÉ, BiÉnùÊ{É Ê´ÉtiÉä ¤ÉÉ±ÉäÎ¹´ÉÊiÉ*
|ÉÉhÉèÌ´ÉªÉÉäVÉªÉiªÉÊ{É ¤ÉÉ±Éè& IÉÊ¨ÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ, Ênù¹]õ¬É SÉ ¨ÉÉÆ
|ÉÉhÉèÌ´ÉªÉÉäVÉªÉÊiÉ xÉ vÉ¨ÉÉÇnÂù §ÉÆ¶ÉªÉiÉÒÊiÉ IÉÊ¨ÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ* BiÉnùÊ{É Ê´ÉtiÉä
¤ÉÉ±ÉäÎ¹´ÉÊiÉ ±ÉÉ¦É B´É ¨ÉxiÉ´ªÉ& - <ÊiÉ (iÉk´ÉÉlÉÇ¦ÉÉ¹ªÉä 9-6)*

BiÉnäù́ É ºÉ¨ÉÉºÉiÉ =Hò¨ÉxªÉjÉ-+CEòÉäºÉ-iÉÉb÷hÉ-¨ÉÉ®úhÉ-
vÉ¨¨É¦ÉÆºÉÉhÉ ¤ÉÉ±ÉºÉÖ±É¦ÉÉhÉ * ±ÉÉ¦ÉÆ ¨ÉzÉ< vÉÒ®úÉä VÉ½ÖþkÉ®úÉhÉÆ
+¦ÉÉ´ÉÎ¨¨É - <ÊiÉ* EäòxÉè́ É¨ÉÖHòÊ¨ÉiªÉÉ½þ-

<ÊºÉÊMÉÊ®úhÉÉ ¨ÉÉ½þhÉ{ÉÊ®ú́ ´ÉÉªÉBhÉÆ +®ú½þiÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**1**
@ñÊ¹ÉÊMÉÊ®úhÉÉ ¥ÉÉÀhÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEäòxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉÊ¨ÉÊiÉ*
<ilÉÆ SÉ -
VÉähÉ EäòhÉ< =´ÉÉBhÉÆ {ÉÆÊb÷+Éä ¨ÉÉä<VVÉ +{{ÉEÆò*
¤ÉÉ±ÉähÉÖnùÒÊ®úiÉÉ nùÉäºÉÉ iÉÆ Ê{É iÉººÉ 1Ê½þiÉÉ ¦É´Éä**

**34-2**
{ÉÎhb÷iÉ&-+xÉxiÉ®úÉäHòiÉk´ÉEòÉäÊ´Énù&, ªÉäxÉ EäòxÉÉ{ªÉÖ{ÉÉªÉäxÉ

IÉ¨ÉÉxÉÖMÉÖhÉÉvªÉ´ÉºÉÉªÉäxÉ, +Éi¨ÉÉxÉ¨ÉÂ - ÊxÉVÉ¨ÉÂ, ¨ÉÉäSÉªÉäiÉÂ -
EòÉä{ÉÊ´ÉEòÉ®úÊ´É¨ÉÖHòÒEÖòªÉÉÇiÉÂ* EòlÉ¨ÉäiÉx¨ÉÉäSÉxÉÆ {É®úÒ¹É½þÉnùÉè ¶ÉCªÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ - ¤ÉÉ±ÉäxÉÉänùÒÊ®úiÉÉ nùÉä¹ÉÉ& - +ÉGòÉä¶ÉÉt{ÉÉªÉÉ&,
iÉnù{ªÉÖnùÒ®úhÉÆ {ÉÉÎhb÷iªÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ iÉlÉÉ {ÉÊ®úhÉ¨ÉäiÉÂ ªÉnÂ iÉä - =ùHòÉ{ÉÉªÉÉ
+Ê{É iÉºªÉ Ê½þiÉÉ& - Eò±ªÉÉhÉEò®úÉ B´É ¦É´ÉäªÉÖ&, IÉ¨ÉÉMÉÖhÉº¡òÉÊiÉ-
½äþiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉÊnùÊiÉ*

ºªÉÉnäùiÉiÉÂ, +vªÉÉºªÉÉÊ{É SÉänùºÉÉè ¤ÉÉ±ÉÆ |ÉÊiÉ´ÉSÉ&|É¨ÉÖJÉÆ nùtÉiÉÂ,
iÉnùÉ iÉÖ nùÉä¹É´ÉÞÊrù®äú́ ÉäÊiÉ EòlÉÆ Ê½þiÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, |ÉÊiÉ´ÉSÉºÉ
B´ÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, BiÉnäù́ É º{É¹]õªÉÊiÉ-

+{ÉÊb÷hhÉ¦ÉÉ´ÉÉ+Éä =kÉ®Æú iÉÖ hÉ Ê´ÉVVÉiÉÒ*
ºÉ<Æ EÖò´´É< ´ÉäºÉä hÉÉä +{ÉÊb÷hhÉä <½þ ¨ÉÉ½þhÉä**34-3**
xÉ Ê´ÉtiÉä EòÉÊSÉiÉÂ |ÉÊiÉYÉÉ - ºÉ´Éê®úÊ{É ¨ÉªÉÉ ºÉ½þÉxÉÖEÚò±ÉÒ¦ÉÚªÉ B´É

´ÉÌkÉiÉ´ªÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù±ÉIÉhÉÉ ªÉºªÉ ºÉ&-+|ÉÊiÉYÉ&, iÉºªÉ ¦ÉÉ´É& -
+|ÉÊiÉYÉ¦ÉÉ´É&, iÉº¨ÉÉiÉÂ, =kÉ®ú̈ ÉÂ - |ÉÊiÉ´ÉSÉ&, xÉ iÉÖ xÉè´É, Ê´ÉtiÉä
ªÉnùÉ%ºªÉ {ÉÉÎhb÷iªÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉÉGòÉä¶ÉÉtÊ{É ¤ÉÉ±ÉºÉÖ±É¦ÉiÉªÉÉ ºÉRÂóMÉiÉi´ÉäxÉè́ É
|ÉÊiÉ¦ÉÉºÉiÉä, iÉnùÉ EòÉä%ºªÉ |ÉÊiÉ´ÉSÉÉäMÉxvÉÉä%{ÉÒÊiÉ* iÉº¨ÉÉn ù|ÉÊiÉYÉÉä
¨ÉÉ½þxÉ SÉÉºÉÉè <½þ - +vªÉÉºÉxÉÊ´ÉvÉÉè º´ÉªÉÆ EònùÉÊ{É uäù¹ÉÉxÉÂ -
Ê´É®úÉävÉÉxÉÂ, xÉ Eò®úÉäÊiÉ - xÉè´ÉÉänùÒ®úªÉÊiÉ* +jÉ Ê´É®úÉävÉÉxÉÖnùÒ®úhÉä
EòiÉÞÇÊ´É¶Éä¹ÉhÉuùÉ®äúhÉ ½äþiÉÖuùªÉ¨ÉÖ{ÉnùÌ¶ÉiÉ¨ÉÂ, +|ÉÊiÉYÉi´ÉÉiÉÂ, +½þ¨ÉÉ-
GòÉä¶ÉÉnäù®úÊ´É¹ÉªÉ B´É, ¨ÉÉ ¦ÉÚx¨É¨Éä¹ÉnùÊ{É Eò¹]õ¨ÉÂ, ºÉ´Éê& ºÉVVÉxÉè®äú́ É
¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÂ, ¨ÉªÉÉ ºÉ½þÉxÉÖEÚò±É¨Éä́ É ´ªÉ´É½þÊ®úiÉ´ªÉ¨ÉÂ - <iªÉÉtÉEòÉ®úÉªÉÉ
|ÉÊiÉYÉÉªÉÉ +¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ - <iªÉÉtÉä ½äþiÉÖ&* iÉlÉÉ ¨ÉÉ½þxÉi´ÉÉiÉÂ -
¨ÉxÉºÉÉ%Ê{É {É®ú{ÉÒb÷É{ÉÊ®ú½þÉ®ú{É®úÉªÉhÉi´ÉÉkÉÉoù¶É´ÉSÉÉäÊ´É¹ÉªÉä%ºªÉ ¨ÉÚEòi´ÉÉ-
ÊnùiªÉ{É®úÉä ½äþiÉÖ&* +xÉªÉÉ SÉÉänùÉ®úÊ´ÉSÉÉ®úhÉªÉÉ {ÉÎhb÷iÉ ={ÉäIÉiÉ <iªÉÉ½þ-

ËEò EòVVÉiÉä = nùÒhÉººÉ hÉ
1

hhÉiÉÉ näù½þEÆòJÉhÉÆ*

1. Eò.MÉ.nù.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - Ê½þiÉÉ* JÉ - ½ÆþiÉÉ* PÉ.iÉ.ZÉ - Ê½þiÉÆ* SÉ - Ê½þVÉÆ*
VÉ.]õ.`ö.lÉ - ½þiÉÉ*

1. Eò.VÉ.`ö.fø.hÉ - hÉhhÉiÉÉ* JÉ - {ÉhhÉiÉÉ Ê´É ½þ EÆòJÉhÉÆ* MÉ - hÉ%hhÉkÉÉ*
PÉ.iÉ.ZÉ - hÉ%hhÉilÉ* SÉ - hÉhhÉilÉ* ]õ.¡ò - hÉhÉiÉÉ* {É - {ÉÉhÉiÉÉ* vÉ.{É
- hhÉhhÉiÉÉ*
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EòÉ±ÉººÉ EÆòJÉhÉÆ ´ÉÉ Ê´É hÉhhÉkÉÆ ´ÉÉ Ê´É ½þÉªÉiÉÒ**
**34-4**

nùÒxÉºªÉ - =iEò]õ¨ÉÉä½þÉänùªÉÊ´É´É¶ÉºªÉ, iÉÖ&- |ÉYÉÉ{ÉxÉÒªÉÉÎnÂù¦ÉzÉ-
{ÉIÉtÉäiÉEò&, ÊEò¨ÉÂ - MÉÖhÉEò®úhÉÉäqäù¶ÉäxÉ |ÉÊiÉ´ÉSÉxÉÉÊnù, ÊGòªÉiÉä -
EòiÉÖÈ ¶ÉCªÉiÉä ? xÉ ÊEòÎ\SÉÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&* ªÉiÉÉä hÉhhÉ <ÊiÉ näù¶ªÉ¶É¤nùÉä
nÖùVÉÇxÉ{ÉªÉÉÇªÉ&, iÉnÂù¦ÉÉ´ÉÉä hÉhhÉiÉÉ, nÖùVÉÇxÉiÉäiªÉlÉÇ&, ºÉÉ ËEò°ü{ÉäiªÉÉ½þ -
näù½þEòÉRÂóIÉhÉ¨ÉÂ, +Éi¨ÉÒªÉèÊ½þEò¶É®úÒ®ú̈ ÉÉjÉºÉÖJÉÉ¦ÉÒ{ºÉÉ, xÉ {É®ú¶É®úÒ®-
ú{ÉÒb÷ÉºÉÉ{ÉäIÉiÉÉ, xÉÉ{ªÉÉi¨ÉxÉ B´É {É®ú±ÉÉäEòÒªÉEòÉªÉºÉÉèJªÉº{ÉÞ½þÉ iÉºªÉ
¦É´ÉiÉÒÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ, iÉº¨ÉÉnùÎº¨ÉzÉÖHò¨ÉÊ{É Ê´É¡ò±ÉiÉÉ¨Éä́ É ¦ÉVÉiÉ <ÊiÉ xÉ
ÊEòÎ\SÉnùº¨ÉÉªÉÖSªÉiÉä*

ªÉuùÉ iÉÉoù¶ÉºªÉÉxÉÖOÉ½þÉlÉÇ̈ ÉÊ{É EòÉ±ÉºªÉ - =ÊSÉiÉºÉ¨ÉªÉºªÉ,
EòÉRÂóIÉhÉ¨ÉÂ - |ÉiÉÒIÉÉ EòiÉḈ ªÉÉ, ËEò ºÉ¨|ÉvÉÉªÉæiªÉÉ½þ- ªÉuùÉ{ªÉºªÉ
hÉhhÉi´É¨ÉÂ - nÖùVÉÇxÉi´É¨ÉÂ, iÉlÉÉÊ´ÉvÉ¦ÉÊ´ÉiÉ´ªÉiÉÉÊnù{ÉÊ®ú{ÉÉEòiÉÉä%xiÉ®úÉ±Éä
½þÒªÉiÉä - ½þÉÊxÉ¨ÉÉ{ÉtiÉä* xÉ SÉÉ{iÉ´ÉSÉºÉÉä%Ê{É iÉnù́ ÉÉÇEÂò {ÉÊ®úhÉ¨ÉxÉÆ
ºÉ¨¦É´ÉÒiªÉ´É¶ªÉÆ EòÉ±É|ÉiÉÒIÉÉ EòiÉḈ ªÉÉ, =HÆò SÉ- xÉÉMÉ¨É´ÉSÉxÉÆ iÉnùvÉ&
ºÉ¨ªÉEÂò {ÉÊ®úhÉ¨ÉÊiÉ ÊxÉªÉ¨É B¹ÉÉä%jÉ* ¶É¨ÉxÉÒªÉÊ¨É´ÉÉÊ¦ÉxÉ´ÉV´É®úÉänùªÉä-
%EòÉ±É <ÊiÉ EÞòi´ÉÉ - <ÊiÉ (¹ÉÉäb÷¶ÉEäò 5-4)* +xªÉjÉÉÊ{É -
MÉȪ ûEò¨¨ÉÉhÉÆ VÉ¨½þÉ ÊEòÊ±É_öÊSÉkÉÉhÉ iÉººÉ ¦ÉÉ´ÉilÉÉä* xÉÉä {ÉÊ®úhÉ¨Éä< ºÉ¨¨ÉÆ
EÖÆòEÖò¨É®úÉMÉÉä ´´É ¨ÉÊ±ÉhÉÆÊ¨É** Ê´É_öÉhÉ ºÉÚ+®úÉä VÉ½þ =´ÉBºÉähÉ Ê´É xÉ
iÉÒ®úB vÉÊ®ú=Æ* ºÉÆºÉÉ®úºÉÚ+®úÉä <ªÉ, +Ê´É®úkÉ¨ÉhÉÉä +EòVVÉÎ¨¨É - <ÊiÉ
({É\SÉ´ÉºiÉÖEäò 42-43)* B´ÉÆ SÉÉä{Énäù¶ÉºªÉÉ{ªÉÊ´É¹ÉªÉi´ÉäxÉ nÖù±ÉÇ¦É¤ÉÉäÊvÉEòÉä
±ÉÉäEòºiÉkÉnùEòÉªÉÇ|É´ÉÞkÉäºiÉi|ÉiªÉÊªÉEòEò¨ÉÉÇÊhÉ ¤ÉrùẤ ÉÉ Ê´É{ÉÉEòEòÉ±Éä

ÊxÉ{ÉÒb÷¬iÉä, BiÉnùÊ{É {ÉÎhb÷iÉºªÉ ÊxÉ´ÉænùÉªÉäiªÉÉ½þ-

hÉSSÉÉhÉ +ÉiÉÖ®Æú ±ÉÉäEÆò hÉÉhÉÉ´ÉÉ½þÒÊ½þ {ÉÒÊ±ÉiÉÆ*
ÊhÉ¨¨É¨Éä ÊhÉ®ú½ÆþEòÉ®äú ¦É´Éä Ê¦ÉCJÉÚ1 ÊVÉËiÉÊnùB**

**34-5**

xÉÉxÉÉ - EÖò¹`öÉtxÉäEò|ÉEòÉ®úÉ&, ´ªÉÉvÉªÉ&-®úÉäMÉÉ&, iÉèº{ÉÒÊb÷iÉ¨ÉÂ
- nÖù&ÊJÉiÉ¨ÉÂ, +iÉ B´ÉÉiÉÖ®ú̈ ÉÂ - M±ÉÉÊxÉ¨ÉÉ{ÉzÉ¨ÉÂ, ±ÉÉäEÆò YÉÉi´ÉÉ -
¸ÉÖiÉÉÊnùSÉIÉÖ¹ÉÉä{É±É¦ªÉ, Ê¦ÉIÉÖ&, iÉkÉqÙù&JÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉ®úÉMÉÉÊnù-
nùÉä¹ÉÉi¨ÉEòIÉÖvÉÉÊ¦ÉnùÉEÞòiÉÂ, ÊxÉ¨ÉÇ̈ É& - º´É¶É®úÒ®äú%Ê{É ¨É¨ÉEòÉ®ú́ ÉÌVÉiÉ&,
ÊxÉ®ú½þRÂóEòÉ®ú& - +½þ̈ ¦ÉÉ´É¨ÉÉjÉähÉÉ%{ªÉº{ÉÞ¹]õ&, ÊVÉiÉäÎxpùªÉ SÉ -
={É»É¹]Öõ®ú{ªÉxÉÖEò¨{ÉxÉÒªÉiÉªÉÉ iÉqùÉä¹ÉäIÉhÉÉnùÉ´É´ªÉÉ{ÉÞiÉäÎxpùªÉ&, ¦É´ÉäiÉÂ*
ÊEò\SÉ -

{ÉÆSÉ¨É½þ́ ´É
2
ªÉVÉÖkÉä +EòºÉÉB ÊVÉËiÉÊnùB*

ºÉä ½Öþ nÆùiÉä ºÉÖ½Æþ ºÉÖªÉÊiÉ ÊhÉ û̄́ ÉºÉMMÉä ªÉ VÉÒ´ÉÊiÉ**
**34-6**

{É\SÉ¨É½þÉµÉiÉèªÉÖÇHò& - ºÉxiÉiÉºÉ¨ªÉMÉ¦ªÉºiÉiÉªÉÉ iÉnùxÉÖºªÉÚiÉÉi¨ÉÉ,
{ÉÆSÉ¨É½þ́ ´ÉªÉMÉÖkÉä - <ÊiÉ {ÉÉ ä̀ö iÉÖ {É\SÉ ¨É½þÉµÉiÉÉÊxÉ ªÉºªÉ Ê´ÉtxiÉä ºÉ&
- {É\SÉ¨É½þÉµÉiÉ&, ºÉ SÉ ÊjÉºÉÞÊ¦ÉMÉÖÇÎ{iÉÊ¦ÉMÉÖÇ{iÉ <ÊiÉ Eò¨ÉÇvÉÉ®úªÉ&* ªÉuùÉ
{É\SÉ¨É½þÉµÉiÉèMÉÖÇ{iÉ& - Ë½ôºÉÉÊnù{ÉÉ{Éä¦ªÉ& EÞòiÉÉi¨É®úIÉhÉ <iªÉlÉÇ&*

iÉlÉÉ%Eò¹ÉÉªÉ& - =nùªÉÊxÉ®úÉävÉÊxÉOÉ½þÉ¦ªÉÉ¨É¡ò±ÉiÉÉ%%{ÉÉnùxÉäxÉÉ-
ÊEòÎ\SÉiEò®úiÉªÉÉ%ºÉi|ÉÉªÉÉ& - GòÉävÉÉÊnùEò¹ÉÉªÉÉ ªÉºªÉ ºÉ&, iÉ¨Éä́ É

1. Eò.JÉ.MÉ.PÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.iÉ - Ê¦ÉCJÉÚ* SÉ.lÉ.vÉ.{É.¡ò.ZÉ - Ê¦ÉCJÉÖ* 2.
Eò.JÉ.VÉ.nù.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.xÉ.¡ò - ¨É½þ́ ´ÉªÉMÉÖkÉä* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ.vÉ.{É - ¨É½þ́ ´ÉªÉVÉÖkÉä*
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Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - ÊVÉiÉäÎxpùªÉ& - ºÉÖJÉÉºÉÖJÉÊxÉÊ¨ÉkÉ¦ÉÚiÉÊ´É¹ÉªÉä¹ÉÖ ºÉ¨ÉÊSÉkÉ&*
=qäù¶ªÉ¨ÉÊ¦ÉvÉÉªÉ Ê´ÉvÉäªÉ¨ÉÉ½þ - ºÉ iÉÖ - ºÉ B´É, nùÉxiÉ&-nùÊ¨ÉiÉÉi¨ÉÉ,
ºÉ B´É ºÉ ºÉÖJÉÆ º´É{ÉÒÊiÉ - SÉiÉÖÌ´ÉvÉºÉǼ É®úºÉ¨ÉÉÊvÉ±ÉIÉhÉ-
ºÉÖJÉ¶ÉªªÉÉä{É¦ÉÉäMÉÆ Ê´ÉvÉkÉä* ÊxÉ û̄{ÉºÉMÉÇ SÉ VÉÒ´ÉÊiÉ, ºÉ¨ªÉEÂò ÊiÉÊiÉIÉªÉÉ
Gò¨É¶ÉÉä%ºÉÉiÉ´ÉänùxÉÒªÉEò¨ÉÇIÉ{ÉhÉÉiÉÂ, ½äþi´É¦ÉÉ´ÉiÉºiÉiÉ ={ÉºÉMÉÇÊxÉÊ¨ÉkÉÉ-
ªÉÉäMÉÉiÉÂ* ªÉuùÉä{ÉºÉMÉÇºÉnÂù¦ÉÉ´Éä%Ê{É ÊiÉÊiÉIÉÉÊnùªÉÉäMÉ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉÉkÉnù́ ÉänùxÉÉÊzÉ-
û̄{ÉºÉMÉÇVÉÒ´ÉxÉÆ Ê´ÉYÉäªÉ¨ÉÂ, iÉnÖùHò¨ÉÂ - +´ÉänùxÉÆ Ê´ÉnÖùªÉÉæMÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ

(+IªÉÖ{ÉÊxÉ¹ÉÊnù - 2)* ={ÉºÉMÉæ¹´É{ªÉxÉÖEÚò±ÉÉä{ÉºÉMÉÉÇ& ºÉÖnÖù&ºÉ½þÉ <ÊiÉ
iÉi¡ò±É|ÉJªÉÉ{ÉxÉäxÉ iÉnùÊvÉºÉ½þxÉÉªÉÉä{ÉnäùÎ¹]õ -

VÉä hÉ ±ÉÖ¤¦ÉÊiÉ EòÉ¨ÉäË½þ ÊUôhhÉºÉÉäiÉä 1+hÉººÉ´Éä*
ºÉ´´ÉnÖùCJÉ{{É½þÒhÉÉä ½Öþ ÊºÉräù ¦É´ÉÊiÉ hÉÒ®úB**

**34-7**
ªÉ& - ¨É½þÉi¨ÉÉ, ÊUôzÉÉxªÉ{ÉxÉÒiÉÉÊxÉ »ÉÉäiÉÉÆÊºÉ - ºÉÆºÉÉ®úÉ-

´ÉiÉ®úhÉuùÉ®úÉÊhÉ ªÉlÉÉÊ´É¹ÉªÉÊ¨ÉÎxpùªÉ´ÉiÉÇxÉÉÊxÉ, |ÉÉhÉÉÊiÉ{ÉÉiÉÉnùÒÊxÉ
´ÉÉ%%¸É´ÉuùÉ®úÉÊhÉ ªÉäxÉ ºÉ& - ÊUôzÉ»ÉÉäiÉÉ&, +iÉ B´ÉÉxÉÉ¸É´É& -
{ÉÉ{ÉEò¨ÉÇ¤ÉxvÉ®úÊ½þiÉ&, ªÉuùÉ%%¸É´ÉÊiÉ - Ê´É¹ÉªÉÉxÉÂ ¶ÉÉä¦ÉxÉi´ÉäxÉÉ-
¶ÉÉä¦ÉxÉi´ÉäxÉ ´ÉÉ MÉÞ¼hÉÉiÉÒiªÉÉ¸É´É&, xÉÉ¸É´É&- +xÉÉ¸É´É&, +iÉ B´É
EòÉ¨Éè& - ¨ÉxÉÉäYÉè& ¶É¤nùÉÊnùÊ´É¹ÉªÉè&, xÉ ±ÉÖ¦ªÉÊiÉ - xÉ iÉÞ¹hÉÉÊ´ÉEòÉ®-
ú¨ÉÉ{ÉÉnùÊªÉiÉÖÆ ¶ÉCªÉiÉä, ºÉ ºÉ´ÉÇnÖù&JÉÉÊxÉ - ¶ÉÉ®úÒ®ú̈ ÉÉxÉºÉEò¹]õÉÊxÉ,
|É½þÒhÉÉÊxÉ IÉÒhÉÉÊxÉ ªÉºªÉ ºÉ ºÉ´ÉÇnÖù&JÉ|É½þÒhÉ&, Ê´É¶Éä¹ÉhÉ{É®úÊxÉ{ÉÉiÉ&
|ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, iÉÖ& - nÖù&JÉÉGòÉxiÉÉ¶Éä¹ÉÊ´É·É´ÉèÊ¶É¹]õ¬tÉäiÉEò&, nÖù&JÉ-

IÉªÉÉä%Ê{É EòlÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ- ÊºÉiÉ¨ÉÂ - {ÉÚ´ÉÇ¤ÉrÆù Eò¨ÉÇ, v¨ÉÉiÉ¨ÉÂ -
¶ÉÖC±ÉvªÉÉxÉÉxÉ±É{ÉÊ®ú{±ÉÖ¹]õÆ ªÉäxÉ ºÉ& - ÊºÉrù&, nÖù&JÉ½äþiÉÖÊ´ÉxÉÉ¶ÉäxÉ
iÉÊuùxÉÉ¶ÉxÉÉÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&, ÊEò¨ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ - xÉÒ®úVÉÉ& - ´ªÉ{ÉMÉiÉÉi¨É-
º´É°ü{ÉÉä{É®ú\VÉEòÉ¶Éä¹ÉÉä{ÉÉÊvÉ®úVÉÉ ¦É´ÉÊiÉ* BiÉnäù́ É ´ªÉÉºÉiÉ +É½þ -

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB*
+±ÉÆiÉÉiÉÒ hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ

¤ÉäÊ¨É**
B´É¨ÉÂ - EòÉ¨ÉiÉÞ¹hÉÉÊ´É®ú½äþhÉ, ºÉ&- {ÉÎhb÷iÉÉi¨ÉÉ ÊºÉrù <iªÉÉÊnù

|ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ SÉiÉÖÏºjÉ¶ÉkÉ¨É @ñÊ¹ÉÊMÉÊ®úxÉÉ¨ÉÉvªÉªÉxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉ {É\SÉËjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ÊiÉÊiÉIÉÉtÖ{Énäù¶ÉÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ&, ºÉ SÉ Eò¹ÉÉªÉ-

ÊxÉOÉ½þ̈ ÉxiÉ®äúhÉÉxÉÖ¹`öÉiÉÖ̈ É¶ÉCªÉ&, iÉº¨ÉÉnùjÉ iÉÊzÉOÉ½þÊ´ÉvÉÉ´Éä́ ÉÉä{Énäù¶É-
ªÉzÉÉ½þ-

""SÉ=Ë½þ `öÉhÉäË½þ JÉ±ÉÖ ¦ÉÉä ! VÉÒ´ÉÉ EÖò{{ÉÆiÉÉ
1¨ÉVVÉåiÉÉ MÉÚ½ÆþiÉÉ ±ÉÖ¤¦ÉÆiÉÉ ´ÉVVÉÆ ºÉ¨ÉÉÊnùªÉÆÊiÉ, ´ÉVVÉÆ
ºÉ¨ÉÉÊnù<kÉÉ SÉÉ=®ÆúiÉºÉÆºÉÉ®úEÆòiÉÉ®äú {ÉÖhÉÉä {ÉÖhÉÉä +kÉÉhÉÆ
{ÉÊb÷Ê´ÉrÆùºÉÆÊiÉ, iÉÆ VÉ½þÉ - EòÉä½äþhÉÆ ¨ÉÉhÉähÉÆ ¨ÉÉªÉÉB
±ÉÉä¦ÉähÉÆ* iÉäËºÉ SÉ hÉÆ +½Æþ {ÉÊb÷PÉÉiÉ½äþ=Æ +EÖò{{ÉÆiÉä
+¨ÉVVÉÆiÉä +MÉÚ½ÆþiÉä +±ÉÖ¤¦ÉÆiÉä ÊiÉMÉÖkÉä ÊiÉnÆùb÷Ê´É®úiÉä
ÊhÉººÉ±±Éä +MÉÉ®ú́ Éä SÉ=Ê´ÉEò½þÊ´É´ÉÎVVÉB2 {ÉÆSÉºÉÊ¨ÉiÉä

1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - +hÉººÉ´Éä* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - +hÉÉºÉ´Éä*

1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ¨ÉäVVÉÆiÉÉ* MÉ.SÉ.ZÉ.fø - ¨ÉVVÉÆiÉÉ* PÉ.Uô.iÉ -
¨ÉVVÉxiÉÉ* hÉ - ¨ÉVVÉiÉÉ* 2. Eò.JÉ.fø.vÉ.VÉ.lÉ.xÉ.{É.¡ò - Ê´É´ÉVVÉB* MÉ.PÉ.SÉ.ZÉ.
]õ.`ö.hÉ.iÉ - Ê´É´ÉÎVVÉB*
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{ÉÆSÉåÊnùªÉºÉÖºÉǼ ÉÖbä÷ ºÉ®úÒ®úºÉÉvÉÉ®úhÉ_öÉ VÉÉäMÉºÉÆvÉhÉ_öÉ
hÉ´ÉEòÉäb÷Ò{ÉÊ®úºÉÖrÆù nùºÉnùÉäºÉÊ´É{{É¨ÉÖCEÆò =MMÉ¨ÉÖ{{ÉÉ-
ªÉhÉÉºÉÖrÆù iÉilÉ iÉilÉ <iÉ®úÉ<iÉ®úEÖò±ÉäË½þ {É®úEòb÷-
{É®úÊhÉÊ_öiÉÆ Ê´ÉMÉËiÉMÉÉ±ÉÆ1 Ê´ÉMÉiÉvÉÚ̈ ÉÆ ºÉilÉÉiÉÒiÉÆ
ºÉilÉ{ÉÊ®úhÉiÉÆ Ë{ÉbÆ÷ ºÉäVVÉÆ =´ÉË½þ SÉ BºÉä ¦ÉÉ´ÉäÊ¨É'' ÊkÉ
+qùÉ±ÉBhÉÆ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**35-1**
SÉiÉÖÌ¦ÉººlÉÉxÉè& - +|É¶ÉºiÉªÉÉäMÉÉ±É¨¤ÉxÉ¦ÉÚiÉè& JÉ±ÉÖ ¦ÉÉä& !

VÉÒ´ÉÉ& EÖò{ªÉxiÉ& - EòÉä{ÉÊ´ÉEòÉ®ú́ É¶ÉÒ¦É´ÉxiÉ&, ¨ÉÉtxiÉ& -
+Ê¦É¨ÉÉxÉÆ EÖò´ÉÇxiÉ&, MÉÚ½þxiÉ& - ¨ÉÉªÉÉ´É¶É´ÉÌiÉxÉ&, ±ÉÖ¦ªÉxiÉ& -
ºÉiÉÞ¹hÉÒ¦É´ÉxiÉ&, ´ÉXÉ¨ÉÂ - {ÉÉ{É¨ÉÂ, ºÉ¨ÉÉnùnùÊiÉ* ´ÉXÉÆ ºÉ¨ÉÉnùÉªÉ
SÉÉiÉÖ®úxiÉºÉÆºÉÉ®úEòÉxiÉÉ®äú {ÉÖxÉ& {ÉÖxÉ®úÉi¨ÉÉxÉÆ {ÉÊ®úÊ´Év´ÉÆºÉªÉÊiÉ,
EÞòiÉEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEòEòÉ±Éä UäônùxÉÉÊnùÊ´É¹ÉªÉÒEÖò´ÉÇÎxiÉ* xÉ SÉÉEòÉ¨Éi´ÉÉnùxªÉ-
EòiÉÖÇ̄ û{É±É¨¦ÉÉSSÉ {ÉÊ®úÊ´Év´ÉÆºÉEòiÉÞÇi´ÉäxÉ ´ªÉ{Énäù¶ÉºªÉÉxÉÖ{É{ÉzÉiÉäÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ,
Eò¨ÉÇhÉ B´ÉÉxiÉ®úRÂóMÉi´ÉäxÉ ¨ÉÖJªÉ½äþiÉÖi´ÉÉiÉÂ, iÉjÉÉ%Ê{É iÉräùiÉÉä®äú́ ÉÉºiÉÖ ËEò
iÉäxÉäÊiÉ xªÉÉªÉäxÉ Eò¨ÉÇEòiÉÞÇi´ÉäxÉ VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨Éä́ É {ÉÊ®úÊ´Év´ÉÆºÉEòiÉÞÇi´É-
¨ÉÉªÉÉiÉÊ¨ÉÊiÉ ºÉ´ÉÇ̈ É´ÉnùÉiÉ¨ÉÂ*

SÉiÉÖÌ¦ÉººlÉÉxÉè& {ÉÊ®úÊ´Év´ÉÆºÉªÉxiÉÒiªÉÖHò¨ÉÂ, iÉÉÊxÉ ºlÉÉxÉÉxªÉä́ ÉÉ-
Ê¦ÉnùvÉzÉÉ½þ- iÉtlÉÉ- GòÉävÉäxÉ ¨ÉÉxÉäxÉ ¨ÉÉªÉªÉÉ ±ÉÉä¦ÉäxÉ* iÉä¹ÉÉÆ SÉ
Eò¹ÉÉªÉÉhÉÉ¨É½Æþ |ÉÊiÉPÉÉiÉ½äþiÉÉä®úEÖò{ªÉzÉ¨ÉÉtxÉÂ +MÉÚ½þzÉ±ÉÖ¦ªÉÆÎºjÉ-
MÉÖ{iÉÎºjÉnùhb÷Ê´É®úiÉÉä ÊxÉ&¶É±ªÉ& - ¨ÉÉªÉÉÊnù¶É±ªÉ®úÊ½þiÉ&, +MÉÉ®ú́ É&

- @ñnÂùvªÉÉÊnùMÉÉ®ú́ É´ÉÌVÉiÉ&, ºjªÉÉÊnùSÉiÉÖÌ´ÉvÉÊ´ÉEòlÉÉÊ´É´ÉÌVÉiÉ&,
{É\SÉºÉÊ¨ÉiÉ&, {É\SÉäÎxpùªÉºÉÖºÉǼ ÉÞiÉ&, ¶É®úÒ®úºÉxvÉÉ®úhÉÉlÉÈ ªÉÉäMÉ-
ºÉxvÉÉ®úhÉÉlÉÇÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 25-3)* xÉ´É®Æú
¶ÉºjÉÉiÉÒiÉÊ¨ÉÊiÉ ¶ÉºjÉähÉÉGòÉxiÉ{ÉÚ́ ÉÇ̈ ÉÂ, +iÉ B´É ¶ÉºjÉ{ÉÊ®úhÉiÉ¨ÉÂ
¶ÉºjÉ|ÉMÉiÉÉºÉÚEò¨ÉÂ* Ê{Éhb÷ÉÊnù MÉ´Éä¹É¨ÉÉhÉ B¹ÉÉä%½Æþ ºÉÆªÉ¨ÉäxÉ iÉ{ÉºÉÉ-
%%i¨ÉÉxÉÆ ¦ÉÉ´ÉªÉÉ¨ÉÒÊiÉ ªÉlÉÉiÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉvªÉÉ½þÉ®ú =Á&* <iªÉqùÉ±ÉEäòxÉÉ-
½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* GòÉävÉÉÊnù|ÉÊiÉPÉÉiÉÉä%Ê{É iÉÊuù{ÉÉEòÉ±ÉÉäSÉxÉªÉäiªÉÉ½þ -

+hhÉÉhÉÊ´É{{É¨ÉÚfø{{ÉÉ {ÉSSÉÖ{{ÉhhÉÉÊ¦ÉvÉÉ®úB*
EòÉä́ ÉÆ ÊEòSSÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÉhÉÆ +{{ÉÉ Ë´ÉvÉ< +{{ÉEÆò**

**35-2**
+YÉÉxÉäxÉ Ê´É¶Éä¹ÉhÉ-YÉÉxÉÉÆ¶É¨ÉÉjÉ´ÉVÉÇxÉ°ü{ÉähÉ, |ÉEò¹ÉæhÉ -

iÉuù¶É´ÉÌkÉiÉªÉÉ, ¨ÉÚfø& - ¨ÉÉä½þÊ´ÉEòÉ®úÊ´ÉEÞòiÉ&, +Éi¨ÉÉ ªÉºªÉ ºÉ&-
+YÉÉxÉÊ´É|É¨ÉÚføÉi¨ÉÉ* iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - |ÉiªÉÖi{ÉzÉ¨ÉÂ - ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ-
ªÉÎiEòÎ\SÉnùÉÊ¦É¨ÉÉÊxÉEòºÉÖJÉºÉÉvÉxÉ¨ÉÂ, iÉ¨Éä́ ÉÉÊ¦É¨ÉÖJªÉäxÉÉä{ÉÉnäùªÉiÉªÉÉ
vÉÉ®úªÉÊiÉ ¨ÉxªÉiÉ <ÊiÉ |ÉiªÉÖi{ÉzÉÉÊ¦ÉvÉÉ®úEò&, ºÉ +Éi¨ÉÉ EòÉä{É¨ÉÂ -
GòÉävÉÉi¨ÉEò¨ÉÂ, ¨É½þÉ¤ÉÉhÉ¨ÉÂ, ¦ÉÉ´É|ÉÉhÉÉ{É½þÉ®úIÉ¨Éi´ÉäxÉ ¤ÉÉÁiÉÒ®úÉ-
ÊiÉ¶ÉÉÊªÉxÉÆ Ê¶É±ÉÒ¨ÉÖJÉ¨ÉÂ, EÞòi´ÉÉ - |ÉªÉÖVªÉ, +Éi¨ÉÉxÉ¨Éä´É Ê´ÉvªÉÊiÉ -
¨ÉxÉºiÉÉ{ÉÉÊnùEò]ÖõÊ´É{ÉÉEò°ü{É´ÉävÉ´ªÉlÉÉÊ´É¹ÉªÉÒEÖò û̄iÉä * ¨É½þkÉÉ¨Éä́ É |ÉºiÉÖ-
iÉ¤ÉÉhÉºªÉ |ÉºiÉÉèÊiÉ -

¨ÉhhÉä ¤ÉÉhÉähÉ Ê´Éräù iÉÖ ¦É´É¨ÉäCEÆò Ê´ÉÊhÉVVÉÊiÉ*
EòÉävÉ¤ÉÉhÉähÉ Ê´Éräù iÉÖ ÊhÉVVÉiÉÒ ¦É´ÉºÉÆiÉÊiÉ**35-3**
BiÉnù½Æþ ¨ÉxªÉä ªÉnÂù - ¤ÉÉhÉäxÉ - ¤ÉÉÁEòÉhbä÷xÉ, Ê´Érù& -

1. Eò.MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.VÉ.`ö.fø.iÉ - Ê´ÉMÉËiÉMÉÉ±ÉÆ* JÉ.¡ò - Ê´ÉÊiÉMÉÉ±ÉÆ* lÉ.vÉ.xÉ.{É
- Ê´ÉËiÉMÉÉ±ÉÆ*
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ºÉ¨ªÉEÂò ¶É®´ªÉÒEÞòiÉºiÉÖ, BEÆò ¦É´É¨Éä´É Ê´ÉxÉÒªÉiÉä, ´ÉÉiÉÇ̈ ÉÉÊxÉEò¦É´É¨ÉÉjÉÆ
ºÉ¨ÉÉ{ªÉäiÉ®ú¦É´ÉÆ xÉÒªÉiÉ <iªÉlÉÇ&, GòÉävÉ¤ÉÉhÉäxÉ Ê´ÉrùºiÉÖ -
EòÉä{ÉÉänùªÉEò±ÉÖÊ¹ÉiÉÉxiÉ&Eò®úhÉºiÉÖ, ¦É´ÉºÉxiÉÊiÉ¨ÉÂ - ªÉÉ´ÉnùxÉxiÉVÉx¨É-
{É®ú¨{É®úÉ¨ÉÂ, xÉÒªÉiÉä - §ÉÉ¨ªÉiÉä* B´É¨ÉÂ -

+hhÉÉhÉÊ´É{{É¨ÉÚfø{{ÉÉ {ÉSSÉÖ{{ÉhÉÉÊ¦ÉvÉÉ®úB*
¨ÉÉhÉÆ ÊEòSSÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÉhÉÆ +{{ÉÉ Ë´ÉvÉ< +{{ÉEÆò**

**35-4**
¨ÉhhÉä ¤ÉÉhÉähÉ Ê´Éräù iÉÖ ¦É´É¨ÉäCEÆò Ê´ÉÊhÉVVÉÊiÉ*
¨ÉÉhÉ¤ÉÉhÉähÉ Ê´Éräù iÉÖ ÊhÉVVÉiÉÒ ¦É´ÉºÉÆiÉËiÉ**

**35-5**
+zÉÉhÉÊ´É{{É¨ÉÚfø{{ÉÉ {ÉSSÉÖ{{ÉhÉÉÊ¦ÉvÉÉ®úB*
¨ÉÉªÉÆ ÊEòSSÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÉhÉÆ +{{ÉÉ Ë´ÉvÉ< +{{ÉEÆò**

**35-6**
¨ÉhhÉä ¤ÉÉhÉähÉ Ê´Éräù iÉÖ ¦É´É¨ÉäCEÆò Ê´ÉÊhÉVVÉÊiÉ*
¨ÉÉªÉÉ¤ÉÉhÉähÉ Ê´Éräù iÉÖ ÊhÉVVÉiÉÒ ¦É´ÉºÉÆiÉËiÉ**35-7**
+zÉÉhÉÊ´É{{É¨ÉÚfø{{ÉÉ {ÉSSÉÖ{{ÉhhÉÉÊ¦ÉvÉÉ®úB*
±ÉÉä¦ÉÆ ÊEòSSÉÉ ¨É½þÉ¤ÉÉhÉÆ +{{ÉÉ Ë´ÉvÉ< +{{ÉEÆò**

**35-8**
¨ÉhhÉä ¤ÉÉhÉähÉ Ê´Éräù iÉÖ ¦É´É¨ÉäCEÆò Ê´ÉÊhÉVVÉÊiÉ*
±ÉÉä¦É¤ÉÉhÉähÉ Ê´Éräù iÉÖ ÊhÉVVÉiÉÒ ¦É´ÉºÉÆiÉËiÉ**35-9**
{ÉÚ́ ÉḈ ÉiÉÂ* ªÉiÉ B´É¨ÉÂ -

iÉ¨½þÉ iÉäËºÉ Ê´ÉhÉÉºÉÉªÉ ºÉ¨¨É¨ÉÉMÉ¨¨É ºÉÆ̈ ÉËiÉ*
+{{ÉÆ {É®Æú SÉ VÉÉÊhÉkÉÉ SÉ®äú Ê´ÉºÉªÉMÉÉäªÉ®Æú**35-10**

iÉº¨ÉÉiÉÂ - GòÉävÉÉnùÒxÉÉÆ nùÉ û̄hÉÊ´É{ÉÉEò´Ék´ÉÉiÉÂ, iÉä¹ÉÉ¨ÉÂ -
EòÉä{ÉÉnùÒxÉÉ¨ÉÂ, Ê´ÉxÉÉ¶ÉÉªÉ - BEòÉÎxiÉEòÉiªÉÎxiÉEòIÉªÉÉä{É{ÉkªÉè, ºÉ¨ªÉEÂò
- ÊxÉ SÉªÉºÉÉ®ú̈ ÉÂ, ºÉx¨ÉÊiÉ¨ÉÂ- Eò¹ÉÉªÉ|ÉIÉªÉ|ÉMÉÖhÉÉÆ |ÉYÉÉ¨ÉÂ, +ÉMÉ¨ªÉ,
ºÉ¨|ÉÉ{ªÉ, +Éi¨ÉÉxÉÆ {É®Æú SÉ YÉÉi´ÉÉ, º´É{É®úºÉ¨¤ÉÎxvÉEò¹ÉÉªÉÊ´É{ÉÉEòÉÊnù
Ê´ÉÊnùi´ÉäiªÉlÉÇ&, Ê´É¹ÉªÉÉ& - Eò¹ÉÉªÉÊxÉOÉ½þÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¦ÉÚiÉÉ +lÉÇÊ´É¶Éä¹ÉÉ&,
iÉ B´É MÉÉäSÉ®ú& - +xÉÖ|ÉäIÉÉÊ´É¹ÉªÉÉä ªÉlÉÉ ºªÉÉkÉlÉÉ-Ê´É¹ÉªÉMÉÉäSÉ®ú̈ ÉÂ,
SÉ®äúiÉÂ - ºÉ´ÉÉḈ ÉºlÉÉºÉÖ Ê´É½þ®äúiÉÂ*

+ªÉ¨ÉÊ¦É|ÉÉªÉ&, {É®úÒ¹É½þÉt´ÉºlÉÉº´ÉÊ{É ÊuùvÉÉ ¨ÉxÉ&{ÉÊ®úhÉÉ¨É-
ºÉ¨¦É´É& Eò¹ÉÉªÉÉänùªÉÉxÉÖMÉÖhÉºiÉÊzÉ®úÉävÉ|ÉMÉÖhÉ SÉ, iÉº¨ÉÉnùÉº´É´ÉºlÉÉºÉÖ iÉlÉÉ
SÉ®äútlÉÉ iÉÊzÉ®úÉävÉÉ±É¨¤ÉxÉ¨Éä́ ÉÉlÉÇ{ÉnÆù ¨ÉxÉÉä®ú̈ ÉhÉÆ EÖòªÉÉÇÊnùÊiÉ* BiÉnäù́ É
´ªÉÊiÉ®äúEòiÉÉä ÊxÉ°ü{ÉªÉÊiÉ -

VÉäºÉÖ VÉÉªÉÆiÉä EòÉävÉÉiÉÒ Eò¨¨É¤ÉÆvÉÉ ¨É½þÉ¦ÉªÉÉ*
iÉä ´ÉilÉÚ ºÉ´´É¦ÉÉ´ÉähÉÆ ºÉ´´É½þÉ {ÉÊ®ú́ ÉVVÉB**35-11**
ªÉä¹ÉÖ - ÊxÉÊ¨ÉkÉä¹ÉÖ ºÉiºÉÖ, Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉÉ ¨É½þÉ¦ÉªÉÉ SÉ, iÉräùiÉÖ-

¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, GòÉävÉÉnùªÉÉä VÉÉªÉxiÉä - =nùªÉuùÉ®äúhÉÉÊ´É¦ÉḈ ÉÎxiÉ, iÉÉÊxÉ
Eò¹ÉÉªÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¦ÉÚiÉÉÊxÉ ´ÉºiÉÚÊxÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÉ´ÉähÉ - iÉi{ÉÊ®ú½þÉ®ú-
{ÉÊ®úhÉÊiÉºÉÉ¨ÉOªÉähÉ, ºÉ´ÉÇlÉÉ - ÊjÉÊ´ÉvÉÊjÉÊ´ÉvÉäxÉ, {ÉÊ®ú́ ÉVÉÇªÉäiÉÂ -
ªÉlÉÉ º´É{xÉä%Ê{É iÉä¹ÉÉÆ ªÉÉäMÉÉä xÉ ºªÉÉkÉlÉÉ iªÉVÉäiÉÂ*

ºªÉÉnäùiÉiÉÂ, EÞòiÉä%Ê{É ÊxÉÊ¨ÉkÉiªÉÉMÉä ªÉÊnù xÉèÊ¨ÉÊkÉEòºÉ¨ÉÖx¨ÉVVÉxÉÆ
iÉnèùiÉnùÊ{É {ÉÊ®ú́ ÉVÉÇxÉÆ Ê´É¡ò±É¨Éä́ ÉäÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, ÊxÉÊ¨ÉkÉiªÉÉMÉºªÉè́ É iÉk´ÉiÉÉä
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xÉèÊ¨ÉÊkÉEò{ÉÊ®ú½þÉ®ú°ü{Éi´ÉÉiÉÂ, Eäò´É±ÉÆ {ÉÊ®ú́ ÉVÉÇxÉä ºÉtixÉÉä Ê´ÉvÉäªÉ&* BiÉkÉÖ
±ÉÉäEäò%Ê{É ÊºÉrùÊ¨ÉÊiÉ ÊxÉnù¶ÉÇªÉÊiÉ -

ºÉilÉÆ ºÉ±±ÉÆ Ê´ÉºÉÆ VÉÆiÉÆ ¨ÉVVÉÆ ´ÉÉ±ÉÆ1 nÖù¦ÉÉºÉhÉÆ*
´ÉVVÉåiÉÉä iÉÎhhÉ¨ÉäiÉähÉÆ nùÉäºÉähÉÆ hÉ Ê´É 2±ÉÖ{{ÉÊiÉ**

**35-12**
¶ÉºjÉ¨ÉÂ - ¨ÉÖnÂùMÉ®úÉÊnù, ¶É±ªÉ¨ÉÂ - Eòh]õEòÉÊnù, Ê´É¹É¨ÉÂ -

ºÉ{ÉÉÇÊnùºÉiEò¨ÉÂ, ªÉxjÉ¨ÉÂ - ¨ÉiºªÉÉt{ÉäIÉªÉÉ MÉ±ÉªÉxjÉÉÊnù, ¨Ét¨ÉÂ -
pùÉIÉÉÊnùÊxÉ¹{ÉzÉ¨ÉÂ, ´ªÉÉ±É¨ÉÂ - MÉÉäxÉºÉÉÊnù Ê´É¹ÉvÉ®ú̈ ÉÂ, nÖù¦ÉÉÇ¹ÉhÉ¨ÉÂ -
{É®äú¹ÉÉÆ VÉÉiªÉÖnÂùPÉ]õxÉÉÊnùEÞònÂù ´ÉSÉxÉ¨ÉÂ, iÉnäùiÉiÉÂ |ÉiªÉäEÆò ºÉ´ÉÉÇÊhÉ ´ÉÉ
´ÉVÉÇªÉxÉÂ iÉÊzÉÊ¨ÉkÉäxÉ - iÉiºÉÆªÉÉäMÉ½äþiÉÖEäòxÉ nùÉä¹ÉähÉ - Ê¶É®ú&EÖò^õ-
xÉÉt{ÉÉªÉäxÉ, xÉÉÊ{É ±ÉÖ{ªÉÊiÉ - xÉè́ É Ê´ÉxÉÉ¶É¨ÉÉ{xÉÉäÊiÉ* B´ÉÆ Eò¹ÉÉªÉ-
ÊxÉÊ¨ÉkÉ´ÉVÉÇxÉä%Ê{É Ê´ÉYÉäªÉ¨ÉÂ*

<iÉ SÉ Eò¹ÉÉªÉÊxÉOÉ½þ& ºÉÖEò®ú <iªÉÉ½þ -
+ÉiÉÆ {É®Æú SÉ VÉÉhÉäVVÉÉ ºÉ´´É¦ÉÉ´ÉähÉ ºÉ´´ÉvÉÉ*
+ÉªÉ_Æö SÉ {É®ú_Æö SÉ Ê{ÉªÉÆ VÉÉhÉä iÉ½äþ́ É ªÉ**35-13**
ºÉ´ÉÇ¦ÉÉ´ÉäxÉ - ÊxÉ&¶Éä¹ÉxÉªÉÉÊ¦É|ÉÉªÉähÉ, ºÉ´ÉÇlÉÉ-ºÉÖJÉnÖù&JÉÉt-

¶Éä¹ÉºÉÆÊ´ÉÊkÉ|ÉEòÉ®äúhÉ, +Éi¨ÉÉxÉ¨ÉÂ-|ÉiªÉIÉÊºÉrù̈ ÉÉi¨Éº´É¦ÉÉ´É¨ÉÂ, {É®Æú SÉ
- SÉä¹]õÉÊnùÊ±ÉRÂóMÉÉxÉÖÊ¨ÉiÉÆ SÉ º´É´ªÉÊiÉÊ®úHòVÉÒ´Éº´É¦ÉÉ´É¨ÉÂ, VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ
- +´ÉMÉSUäôiÉÂ*

iÉlÉè́ É SÉ +Éi¨ÉÉlÉÈ SÉ {É®úÉlÉÈ SÉ Ê|ÉªÉÆ VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ*

+ªÉ¨ÉÉ¶ÉªÉ&, ªÉlÉÉ º´ÉÉi¨ÉÉ ºÉÖJÉÊ|ÉªÉºiÉlÉÉ {É®äú¹ÉÉ¨ÉÊ{É, ªÉlÉÉ SÉ
º´ÉÉi¨ÉÉ nÖù&JÉÊuù]Âõ, iÉlÉÉ {É®äú¹ÉÉ¨ÉÊ{É* ªÉlÉÉ ¨É¨ÉÉGòÉä¶ÉÉä%Ê|ÉªÉ&,
EäòxÉÊSÉnùÉGòÉä¶ÉMÉÉäSÉ®úÒÊGòªÉ¨ÉÉhÉÉä%½Æþ nÖù&JÉ¨ÉxÉÖ¦É´ÉÉÊ¨É, iÉlÉÉ ¨ÉªÉÉ%Ê{É
EòÎ SÉkÉlÉÉÊGòªÉ¨ÉÉhÉ <iªÉ±É¨ÉÉGòÉä¶ÉäxÉäiªÉÉÊnùÊSÉxiÉxÉäxÉ Eò¹ÉÉªÉÊxÉ®úÉävÉ&
EòiÉÇ´ªÉ&*

+lÉÉjÉÉ%Ê{É EòÎ SÉnäù́ ÉÆ ÊSÉxiÉªÉäiÉÂ - {É®ú B´ÉÉGòÉä¶ÉÉÊnùxÉÉ
GòÉävÉÉÊnù ¨ÉÉ EÖòªÉÉÇiÉÂ, ºÉ´Éæ%Ê{É {É®äú nùÉä¹É¶ÉÉävÉxÉÆ EÖò´ÉÇxiÉÖ <ÊiÉ, iÉÆ
|ÉiªÉÖ{ÉnäùÎ¹]õ-

ºÉB MÉä½äþ {ÉÊ±ÉkÉÎ¨¨É ËEò vÉÉ´ÉÊºÉ {É®úÉiÉEÆò*
1ºÉªÉÆ MÉä½Æþ ÊhÉÊ®kÉÉhÉÆ iÉiÉÉä MÉSUäô {É®úÉiÉEÆò**35-14**
º´ÉEäò - +Éi¨ÉÒªÉä, MÉÞ½äþ - ¨ÉÊxnù®äú, |ÉnùÒ{iÉä - VÉÉV´É±ªÉ-

¨ÉÉxÉV´É±ÉxÉV´ÉÉ±ÉÉºÉ½þ»ÉÉEÖò±Éä ºÉÊiÉ, ÊEò¨ÉlÉÈ {É®äúhÉÉi¨ÉÒEÞòiÉ¨ÉÂ -
º´ÉÒEÞòiÉ¨ÉÂ - {É®úÉi¨ÉEò¨ÉÂ, {É®úEòÒªÉÆ MÉÞ½þÊ¨ÉiªÉlÉÇ&, iÉnÂù Ê´ÉvªÉÉ{ÉÊªÉiÉÖÆ
vÉÉ´ÉÊºÉ ?, xÉèiÉiÉÂ |ÉäIÉÉ´É±±ÉIÉhÉÊ¨ÉÊiÉ ¦ÉÉ´É&* +lÉÉÇ{ÉzÉ¨Éä́ ÉÉ½þ-
º´ÉEò¨ÉÂ - ÊxÉVÉÆ MÉÞ½Æþ ÊxÉÊ®úSªÉ - Ê´ÉvªÉÉ{ÉxÉÉtÖ{ÉÉªÉèÌxÉ®úÏMxÉ EÞòi´ÉÉ,
iÉiÉ& {É®úÉi¨ÉEò¨ÉÂ - {É®úEòÒªÉÆ MÉÞ½Æþ Ê´ÉvªÉÉ{ÉxÉÉlÉÈ MÉSUäôiÉÂ* +xªÉlÉÉ
±ÉÉäEòÉä{É½þÉºÉ{ÉÉjÉiÉÉ - vÉxÉÊ´ÉxÉÉ¶ÉÉt{ÉÉªÉÉxÉÖ¹ÉRÂóMÉÉiÉÂ* B´ÉÆ où¹]õÉxiÉ-
¨ÉÊ¦ÉvÉÉªÉ ºÉÉ¨|ÉiÉÆ nùÉ¹]õÉÇÎxiÉEò¨ÉÉSÉ¹]äõ -

+ÉiÉ_äô VÉÉMÉ®úÉä ½þÉäÊ½þ ¨ÉÉ {É®ú_ôÉÊ½þvÉÉ®úB*
+ÉiÉ_öÉä ½þÉªÉB iÉººÉ VÉÉä {É®ú_öÉÊ½þvÉÉ®úB**35-15**

1. JÉ.`ö.lÉ - ¤ÉÉ±ÉÆ* 2. Eò.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.fø.hÉ.iÉ - ±ÉÖ{{ÉÊiÉ* JÉ.]õ.`ö.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò
- Ê±É{{ÉÊiÉ* MÉ - hÉ Ê´É±É{{ÉÊiÉ*

1. Eò.fø - ºÉäiÉÆ* JÉ.nù.`ö.vÉ.xÉ.¡ò - ºÉäkÉÆ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.b÷.iÉ - ºÉªÉÆ* ]õ -
ºÉkÉÆ* hÉ - ºÉäiÉ* lÉ - ºÉB*
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+Éi¨ÉÉlÉæ - nùÉä¹ÉÊ´É¶ÉÉävÉxÉÉÊnù±ÉIÉhÉ +Éi¨ÉÒªÉ|ÉªÉÉäVÉxÉä, VÉÉMÉ®ú&
- |ÉÊiÉ¤ÉÖrù& ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ¦É´É, BiÉnäù́ É ´ªÉÊiÉ®äúEäòhÉ
ÊxÉªÉ¨ÉªÉÊiÉ {É®úÉlÉÇ¨Éä́ É ºÉÉvÉxÉÒªÉiÉªÉÉ%%Ê¦É¨ÉÖJªÉäxÉ vÉÉ®úªÉÊiÉ - ¨ÉxªÉiÉ
<ÊiÉ {É®úÉlÉÉÇÊ¦ÉvÉÉ®úEò&, iÉÉoù¶ÉÉä ¨ÉÉ ¦ÉÚ&*

+jÉè́ É ½äþiÉÖ̈ ÉÉ½þ - ªÉiÉÉä ªÉ& {É®úÉlÉÉÇÊ¦ÉvÉÉ®úEòÉä ¦É´ÉÊiÉ,
iÉºªÉÉi¨ÉÉlÉÉæ ½þÒªÉiÉä, ºÉ ÊxÉVÉ|ÉªÉÉäVÉxÉÉnÂù §É¶ªÉiÉÒiªÉlÉÇ&*

xÉx´Éä́ É¨ÉÉMÉ¨ÉÊ´É®úÉävÉ&, {É®úilÉEò®úhÉÊ¨ÉÊiÉ |ÉÉlÉÇxÉÉºÉÚjÉä |ÉÉlÉÇxÉÒªÉ-
i´ÉäxÉÉÊ¦ÉvÉÉxÉÉiÉÂ, xÉ SÉÉxªÉiÉ®úºÉ¨¦É´ÉMÉÉäSÉ®Æú |ÉºiÉÖiÉÉÊ¦ÉvÉÉxÉÊ¨ÉÊiÉ
´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉi´Éä%Ê{É Ê´É®úÉävÉwÉÉè́ ªÉÉiÉÂ, ªÉnÖùHò¨ÉxªÉjÉ - ={ÉEòÉ®úÉä
Ê´ÉxÉÉ¶ÉäxÉ ºÉÊ½þiÉÉä%Ê{É |É¶ÉºªÉiÉä* Ê´ÉGòÒªÉÉÊ{É ÊxÉVÉÉi¨ÉÉxÉÆ ¦É´ªÉÉäkÉ¨É !
Ê´ÉvÉäÊ½þ iÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ (EÖò®úû±ÉEòÉ´ªÉä)* ªÉÖHÆò SÉèiÉiÉÂ, ÊxÉVÉ|ÉªÉÉäVÉxÉÆ
MÉÉèhÉÒEÞòiªÉ {É®úÉlÉÈ |ÉÉvÉÉxªÉäxÉ {É¶ªÉiÉ B´É {É®ú̈ ÉÉlÉÇiÉ& {É®úÉlÉÇEòÉÊ®úi´ÉÉiÉÂ,
+iÉ B´É {É®úÉlÉÇ̈ Éä́ É º´ÉÉlÉÇi´ÉäxÉ ¨ÉxªÉ¨ÉÉxÉ& ºÉVVÉxÉiÉ±±ÉVÉ&, ªÉnùÊ¦ÉÊ½þiÉ¨ÉÂ
- IÉÖpùÉ& ºÉÎxiÉ ºÉ½þ»É¶É& º´É¦É®úhÉ´ªÉÉ{ÉÉ®ú̈ ÉÉjÉÉätiÉÉ&, º´ÉÉlÉÉæ ªÉºªÉ
{É®úÉlÉÇ B´É ºÉ {ÉÖ̈ ÉÉxÉäEò& ºÉiÉÉ¨ÉOÉhÉÒ&* nÖù¹{ÉÚ®úÉänù®ú{ÉÚ®úhÉÉªÉ Ê{É¤ÉÊiÉ,
»ÉÉäiÉ&{ÉËiÉ ´ÉÉb÷´ÉÉä, VÉÒ¨ÉÚiÉºiÉÖ ÊxÉnùÉPÉºÉ¨¦ÉÞiÉVÉMÉiºÉxiÉÉ{ÉÊ´ÉÎSUôkÉªÉä -
<ÊiÉ (¦ÉiÉÞÇ½þÊ®úEÞòiÉ¶ÉiÉEäò)* º´ÉÉlÉÉÇªÉ {É®úÉlÉÇ|ÉÊiÉPÉÉiÉºiÉÖ |ÉiªÉIÉ¨Éä́ É
®úÉIÉºÉ±ÉIÉhÉ¨ÉÂ, ªÉnùÉ½þ - BiÉä ºÉi{ÉȪ û¹ÉÉ& {É®úÉlÉÇPÉ]õEòÉ& º´ÉÉlÉÈ
{ÉÊ®úiªÉVªÉ ªÉä, ºÉÉ¨ÉÉxªÉÉºiÉÖ {É®úÉlÉÇ̈ ÉÖt¨É¦ÉÞiÉ& º´ÉÉlÉÉÇÊ´É®úÉävÉäxÉ ªÉä* iÉä%¨ÉÒ
¨ÉÉxÉ´É®úÉIÉºÉÉ& {É®úÊ½þiÉÆ º´ÉÉlÉÉÇªÉ ÊxÉPxÉÎxiÉ ªÉä, ªÉä iÉÖ PxÉÎxiÉ ÊxÉ®úlÉÇEÆò
{É®úÊ½þiÉÆ iÉä Eäò xÉ VÉÉxÉÒ¨É½äþ- <ÊiÉ (¦ÉiÉÖÇ½þÊ®úEÞòiÉ¶ÉiÉEäò)* xÉ SÉ
{É®úÉlÉÇ|ÉÊiÉPÉÉiÉºªÉÉ|ÉÊiÉYÉÉiÉi´ÉäxÉÉxÉ¦ªÉÖ{ÉMÉiÉÉä{ÉÉ±É¨¦ÉÉä%ªÉÊ¨ÉÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ,

{É®úÉlÉÉæ{ÉäIÉÉªÉÉ B´É EòlÉÎ\SÉkÉk´ÉÉiÉÂ ({É®úÉlÉÇ|ÉÊiÉPÉÉiÉ°ü{Éi´ÉÉiÉÂ)* xÉ
SÉè́ ÉÆ {É®úÉlÉÉæ{ÉäIÉÊªÉiÉÖ̈ ÉÖÇ̈ ÉÖIÉÖiÉÉ%Ê{É ºÉRÂóMÉÊiÉ¨ÉRÂóMÉÊiÉ- ÊxÉ´ªÉÇ{ÉäIÉÆ {É®úÉlÉæ¹ÉÖ
¤ÉrùEòIÉÉ ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖ́ É& - <ÊiÉ iÉ±±IÉhÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ (+xÉMÉÉ®ú- vÉ¨ÉÉÇ̈ ÉÞiÉä 1-

11-35 =rù®úhÉ¨ÉÂ)* +iÉ B´É {É®úÉlÉÇ®úÊºÉEòÉ& ¶ÉÉºjÉä¹ÉÖ ºiÉÚªÉxiÉä, ªÉlÉÉ-
+kÉÖ́ ÉMÉÉ®ú̈ É<Ç Ê´É ½Öþ VÉÉªÉ< VÉ¨½þÉ VÉªÉÆÊ¨É Ê´É®ú±ÉÉhÉÆ iÉä =hÉ Ê´É®ú±ÉªÉ®ú
ÎSSÉªÉ {É®úÉä́ ÉªÉÉ®äú ¨É<Ç VÉÉhÉÆ- <ÊiÉ (¦É´É¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉÉ¨ÉÂ 6) <ilÉÆ SÉ
ºÉ´ÉÇlÉÉ%{ªÉÖHòÉÊ¦ÉvÉÉxÉ¨ÉxÉÖ{É{ÉzÉiÉªÉÉ´ÉÎºlÉiÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ?

xÉ, +Ê¦É|ÉÉªÉÉ{ÉÊ®úYÉÉxÉÉiÉÂ, ªÉ +Éi¨ÉxªÉä́ É pù́ ªÉnùªÉÉÆ {É®äú¹´Éä́ É
¦ÉÉ´ÉnùªÉÉÆ Ê´ÉÊSÉxiÉªÉÊiÉ, º´É¶É®úÒ®Æú |ÉÊiÉ{ÉÉ±ÉªÉxÉÂ {É®únùÉä¹Énù¶ÉÇxÉ¨Éä́ É EÖò û̄iÉä,
º´ÉÉi¨ÉnùÉä¹ÉÉä{ÉäIÉÉÆ Ê´ÉvÉkÉä, iÉ¨ÉÖÊqù¶ªÉ |ÉEÞòiÉÉä{Énäù¶É|É´ÉÞkÉä&, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ -
EòÉªÉÈ SÉ ËEò iÉä {É®únùÉä¹Éoù¹]ÂõªÉÉ, EòÉªÉÈ SÉ ËEò iÉä {É®úÊSÉxiÉªÉÉ SÉ* ´ÉÞlÉÉ
EòlÉÆ ÊJÉtÊºÉ ¤ÉÉ±É¤ÉÖräù ! EÖò û̄ º´ÉEòÉªÉÈ iªÉVÉ ºÉ´ÉÇ̈ ÉxªÉiÉÂ - <ÊiÉ
(¾þnùªÉ|ÉnùÒ{Éä 12)*

+Éi¨ÉÊ´ÉGòªÉähÉ {É®úÉlÉÉæ{Énäù¶ÉÉä%Ê{É iÉlÉÉÊ´ÉvÉ{ÉÉjÉÊ´É¶Éä¹Éä nù¶ÉÉ-
Ê´É¶Éä¹ÉÉ{ÉäIÉªÉè́ É YÉäªÉ&, ºÉÉä%Ê{É ªÉlÉÉ%%i¨ÉÉlÉÇ½þÉÊxÉxÉÇ ºªÉÉkÉlÉè́ É, +xªÉlÉÉ
iÉÖ ºÉÉä%Ê{É |ÉÊiÉGÖò¹]õ&, iÉnùÉ½þ- +{{ÉÊ½þªÉÆ EòÉªÉ´´ÉÆ VÉ< ºÉCEò< {É®úÊ½þªÉÆ
SÉ EòÉªÉ´´ÉÆ* +{{ÉÊ½þªÉ{É®úÊ½þªÉÉnùÉä +{{ÉÊ½þnÆù ºÉÖ_Ùö EòÉnù´´ÉÆ - <ÊiÉ
(¦ÉMÉ´ÉiªÉÉ®úÉvÉxÉÉªÉÉ¨ÉÂ 154-351 =rù®úhÉ¨ÉÂ)* +iÉ& {É®úÉlÉÉæ MÉÉèhÉi´ÉäxÉ,
º´ÉÉlÉÇ SÉ |ÉvÉÉxÉi´ÉäxÉ ÊºÉrù&* =HÆò SÉ - iÉnÂù ÊuùvÉÉ%lÉ SÉ ´ÉÉiºÉ±ªÉÆ,
¦ÉänùÉiÉÂ º´É{É®úMÉÉäSÉ®úÉiÉÂ* |ÉvÉÉxÉÆ º´ÉÉi¨ÉºÉ¨¤ÉÎxvÉ MÉÖhÉÉä ªÉÉ´ÉiÉÂ {É®úÉi¨ÉÊxÉ
- <ÊiÉ ({É\SÉÉvªÉÉªªÉÉ¨ÉÂ 809)*

xÉèiÉx¨ÉÉjÉ¨ÉÂ, nù¶ÉÉÊ´É¶Éä¹Éä iÉÖ {É®úÊSÉxiÉÉ¨ÉÉjÉ¨ÉÊ{É ÊxÉÊ¹Érù̈ ÉÂ,
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{É®úMÉÖhÉEòÒiÉÇxÉºªÉÉÊ{É |ÉÊiÉ¹ÉävÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ½þ - ªÉÉ´Éi{É®úMÉÖhÉnùÉä¹É{ÉÊ®úEòÒiÉÇxÉä
´ªÉÉ{ÉÞiÉÆ ¨ÉxÉÉä ¦É´ÉÊiÉ* iÉÉ´Éuù®Æú Ê´É¶ÉÖräù, vªÉÉxÉä ´ªÉOÉÆ ¨ÉxÉ& EòiÉÖÇ̈ ÉÂ - <ÊiÉ
(|É¶É¨É®úiÉÉè 184)* ÊEò\SÉ, YÉÉxÉÉxÉxnùºÉ¨ÉÉÊvÉºÉ¨ÉÖpùÊxÉ¨ÉMxÉºªÉ C´É
{É®úÊSÉxiÉÉ´ÉEòÉ¶ÉÉä%{ÉÒÊiÉ Ê´ÉSÉÉ®úhÉÒªÉ¨ÉÂ, =HÆò SÉ - ±ÉrÚùhÉ Ê´ÉÊ½þ
BCEòÉä iÉººÉ ¡ò±ÉÆ +hÉÖ½þ́ Éä< ºÉÖVÉhÉkÉä* iÉ½þ hÉÉhÉÒ hÉÉhÉÊ´ÉË½þ, ¦ÉÖÆVÉä<
SÉ<kÉÖ {É®úiÉËkÉ - <ÊiÉ (ÊxÉªÉ¨ÉºÉÉ®äú 157)*

xÉxÉÖ ¨ÉÉ ¦ÉÚiÉÂ {É®únùÉä¹Énù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ, {É®ú{ÉÉ{ÉÉSÉ®úhÉÊxÉ¹ÉävÉºiÉÖ EòlÉÆ xÉ
Eò®úhÉÒªÉ <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ-

VÉ< {É®úÉä {ÉÊb÷ºÉä́ ÉäVVÉ {ÉÉÊ´ÉªÉÆ {ÉÊb÷ºÉä́ ÉhÉÆ*
iÉÖVZÉ ¨ÉÉähÉÆ Eò®åúiÉººÉ Eäò +_äö {ÉÊ®ú½þÉªÉÊiÉ ?**

**35-16**
ªÉÊnù {É®ú& {ÉÉÊ{ÉEò¨ÉÂ - {ÉÉ{ÉºÉ¨¤ÉÎxvÉ |ÉÊiÉºÉä́ ÉxÉÆ |ÉÊiÉºÉä́ ÉäiÉ,

iÉnùÉ iÉ´É ¨ÉÉèxÉ¨ÉÂ - ¨ÉÖÊxÉ¦ÉÉ´É´ªÉ´ÉÎºlÉÊiÉ¨ÉÂ, ´ÉSÉxÉÊxÉ®úÉävÉÆ ´ÉÉ,
EÖò´ÉÇiÉ&, EòÉä%lÉÇ& - |ÉªÉÉäVÉxÉÆ {ÉÊ®ú½þÒªÉiÉä ? xÉ EòÎ SÉÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&,
{É®úEòÒªÉ{ÉÉ{ÉÉxÉÉ¨ÉÉi¨ÉÉlÉæ ½þÉÊxÉ|ÉªÉÉäVÉEòi´ÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* xÉx´Éä́ ÉÆ {ÉÉ{É|ÉÊiÉ-
¹ÉävÉÉä{Énäù¶ÉÉä%EòiÉḈ ªÉiÉÉ¨ÉÉ{ÉtiÉ <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? +É{ÉtiÉÉÆ xÉÉ¨É
nù¶ÉÉÊ´É¶Éä¹ÉÉ{ÉäIÉªÉÉ, +{É®úlÉÉ iÉÖ ºÉÉä%Ê{É EòiÉḈ ªÉiÉªÉè́ ÉÉ¦ªÉÖ{ÉMÉ¨ªÉiÉ
<iªÉÉ©ÉäÊb÷iÉ¨Éä́ É* iÉnùjÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ̈ ÉÉ½þ -

+ÉiÉ_öÉä ÊhÉVVÉ®úÉªÉÆiÉÉä {É®ú_öÉä Eò¨¨É¤ÉÆvÉhÉÆ*
+kÉÉ ºÉ¨ÉÉÊ½þEò®úhÉÆ +{{ÉhÉÉä ªÉ {É®úººÉ ªÉ**

**35-17**
+Éi¨ÉÉlÉÇ&, ÊxÉVÉÇ®úÉªÉxÉÂ - ÊxÉVÉÇ®úÉ|ÉªÉÉäVÉEò&, {É®úÉlÉÇ& -

+xÉÊvÉEòÉÊ®úhÉ +Éi¨ÉÉlÉÇpùÉä½þEò±ÉÎRÂóEòiÉ& {É®úÉä{ÉEòÉ®ú&, Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ,
iÉräùiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ*

+ÊvÉEòÉÊ®úhÉ¨ÉÖÊqù¶ªÉÉ%%½þ - +Éi¨ÉxÉ SÉ {É®úºªÉ SÉ ºÉ¨ÉÉÊvÉ-
Eò®úhÉ¨ÉÂ - nùÉä¹ÉÉ{ÉxÉÉänùÉä MÉÖhÉ|ÉMÉÖhÉiÉÉÊ´ÉvÉÉxÉÆ SÉ, +Éi¨ÉÉ, {ÉnèùEònäù¶Éä
{ÉnùºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉä{ÉSÉÉ®äúhÉÉi¨ÉÉlÉÇ <iªÉlÉÇ&* +ªÉ¨ÉÉ¶ÉªÉ&, +ÊvÉEòÉÊ®úhÉºiÉÖ
º´É{É®úªÉÉǟ û¦ÉªÉÉä®ú{ªÉÖ{ÉEò®úhÉ¨ÉÉi¨ÉÉlÉÇ B´É, {É®úÉä{ÉEòÉ®úºªÉÉÊ{É ÊxÉVÉÇ®úÉ-
ÊxÉ¤ÉxvÉxÉi´ÉÉÊnùÊiÉ* +xÉÊvÉEòÉÊ®úhÉºiÉÖ {É®úÉlÉÉÇÊ¦ÉªÉÉäMÉ =¦ÉªÉ§ÉÆ¶É&,
+Éi¨ÉÉlÉḈ ÉÎ\SÉiÉi´ÉÉiÉÂ, +iÉ B´É {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEò{É®úÉlÉÉÇªÉÉäMÉÉSSÉäÊiÉ iÉÆ
|ÉiªÉÖ{ÉnäùÎ¹]õ -

+hhÉÉiÉªÉÆÊ¨¨É +^õÉ±ÉEòÎ¨¨É ËEò VÉÎMMÉBhÉ ´ÉÒ®úººÉ ?*
ÊhÉªÉMÉÎ¨¨É VÉÎMMÉªÉ´´ÉÆ <¨ÉÉä ½Öþ ¤É½ÖþSÉÉä®úiÉÉä MÉÉ¨ÉÉä**

**35-18**
+YÉÉiÉEäò - +{ÉÊ®úÊSÉiÉä, BiÉSSÉ {É®úEòÒªÉi´ÉÉÊiÉ¶ÉªÉ|Énù¶ÉÇxÉÉlÉÈ

Ê´É¶Éä¹ÉhÉ¨ÉÂ, +^õÉ±ÉEäò-IÉÉè̈ Éä, |ÉÉEòÉ®úÉOÉºlÉä ®úhÉMÉÞ½þ <iªÉlÉÇ&,
´ÉÒ®úºªÉ - ºÉÖ¦É]Æõ¨ÉxªÉºªÉ, VÉÉMÉÊ®úiÉäxÉ - ®úIÉÉ¤ÉrùEòIÉiÉªÉÉ ÊxÉÌxÉ¨Éä¹ÉÆ
ÊxÉ¶ÉÉxÉªÉxÉäxÉ, ÊEò¨ÉÂ ? EòÉä%lÉÉæ%xÉäxÉ ºÉäiºªÉÊiÉ ? ÊxÉ®úlÉÇEò¨ÉäiÉ-
ÊnùiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&* ÊxÉVÉOÉÉ¨Éä ¨ÉÖ¹ªÉ¨ÉÉhÉä ºÉÊiÉ {É®újÉ VÉÉMÉÊ®úiÉºªÉ
Ê´É¡ò±Éi´ÉÉiÉÂ, EÖò¡ò±Éi´ÉÉSSÉäÊiÉ {ÉªÉḈ ÉÊºÉiÉ¨ÉÉ½þ - ÊxÉVÉEäò -
+Éi¨ÉÒªÉä, +^õÉ±ÉEäò VÉÉMÉÞiÉ´ªÉ¨ÉÂ, iÉÖ& - ªÉiÉÉä%ªÉÆ ¤É½þ́ É SÉÉè®úÉ
ªÉÎº¨ÉxÉÂ ºÉ& - ¤É½ÖþSÉÉè®úEò&, OÉÉ¨É& - +Éi¨ÉÒªÉ +É´ÉºÉlÉ&*

+Éi¨ÉÊxÉ iÉÖ SÉÉè®úºlÉÉxÉÒªÉÉ ¤É½þ́ ÉÉä nùÉä¹ÉÉ& º´É|ÉiªÉIÉÉ B´ÉäÊiÉ iÉä¦ªÉ
+Éi¨ÉÉ ®úIÉhÉÒªÉ&, +Éi¨ÉxªÉä́ É ºÉÆ¶ÉªÉÉ°üfäø {É®ú®úIÉÉ%ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ* +jÉ
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ËEò VÉÉMÉÊ®úiÉäxÉäiªÉÆ¶É¨ÉÉjÉOÉ½þÉx¨ÉÉ ¦ÉÚiÉÂ EòºªÉÊSÉiÉÂ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÉ´Éä́ Éä¹]õºÉÉvÉxÉiÉÉ
|ÉiÉÒÊiÉÊ®úiªÉÉ½þ-

VÉMMÉÉÊ½þ, ¨ÉÉ ºÉÖ́ ÉÉ½þÒ, ¨ÉÉ1 ½Öþ iÉä vÉ¨¨ÉSÉ®úhÉä {É¨ÉkÉººÉ*
EòÉË½þÊiÉ ¤É½ÖÆþ SÉÉä®úÉ ºÉÆVÉ¨ÉVÉÉäMÉä Ê½þ_öÉ

2
Eò¨¨ÉÆ **

**35-19**
VÉÉMÉÞÊ½þ - +Éi¨ÉÉlÉÇÊ´ÉvÉÉè VÉÉMÉÞiÉÉä ¦É´É, ¨ÉÉ |É¨ÉkÉÉä ¦ÉÚÊ®úÊiÉ

ªÉÉ´ÉiÉÂ, +jÉè́ É ÊxÉªÉ¨ÉªÉÊiÉ - ¨ÉÉ º´ÉÊ{ÉÊ½þ - ¨ÉÉi¨ÉÉlÉÇ ={ÉäIÉÉÆ
Ê´ÉvÉäÊ½þ* ¨ÉÉ iÉä vÉ¨ÉÇSÉ®úhÉä |É¨ÉkÉºªÉ ¤É½þ́ É SÉÉè®úÉ& - ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉÉ&
ºÉÆªÉ¨ÉªÉÉäMÉä%vÉ&Eò¨ÉÇ EòÉ®ÊªÉ¹ªÉÎxiÉ, ºÉÆªÉ¨ÉªÉÉäMÉä¹´ÉÊiÉSÉÉ®úÉtÉ{ÉÉnùxÉäxÉ
iÉiÉºi´ÉÉÆ {ÉÉiÉÊªÉ¹ªÉxiÉÒiªÉlÉÇ&* Eò BiÉä SÉÉè®úÉ <iªÉÉ½þ -

{ÉÆËSÉÊnùªÉÉ<Æ ºÉhhÉÉ nÆùb÷É3 ºÉ±±ÉÉ<Æ MÉÉ®ú́ ÉÉ ÊiÉÎhhÉ*
¤ÉÉ´ÉÒºÉÆ SÉ {É®úÒºÉ½þ SÉÉä®úÉ4 SÉkÉÉÊ®ú ªÉ EòºÉÉªÉÉ**

**35-20**
{É\SÉäÎxpùªÉÉÊhÉ - +ÊxÉMÉÞ½þÒiÉÉÊxÉ ¸ÉÉäjÉÉnùÒÊxÉ, ºÉ\YÉÉ& -

+É½þÉ®úÉnùªÉ&, nùhb÷É& - nÖù¹|ÉªÉÖHò¨ÉxÉ&|É¦ÉÞiÉªÉ&, ¶É±ªÉÉÊxÉ -
¨ÉÉªÉÉnùÒÊxÉ, MÉÉè®ú́ ÉÉÊhÉ - @ñÊrù|É¨ÉÖJÉÉÊhÉ, jÉÒÊhÉ, BiÉSSÉ

nùhb÷ÉnùÒ¹ÉÖ |ÉiªÉäEò¨ÉÊ¦ÉºÉ¨¤ÉxvªÉiÉä* uùÉË´É¶ÉÊiÉ SÉ {É®úÒ¹É½þÉ& -
IÉÖvÉÉnùªÉ&, BiÉä SÉÉÊVÉiÉÉ SÉÉè®úÉ Ê´ÉYÉäªÉÉ&, xÉ iÉÖ º´É°ü{ÉiÉ&* SÉi´ÉÉÊ®ú
SÉ Eò¹ÉÉªÉÉ& - GòÉävÉÉnùªÉ&* B´ÉÆ SÉÉè®úÉxÉÂ {ÉÊ®úYÉÉ{ªÉ {ÉÖxÉ®úÊ{É iÉiÉ&
ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÉxÉÉ{ÉÉªÉ¦ÉªÉÉnù|É¨ÉkÉi´É¨ÉÖ{ÉnäùÎ¹]õ -

VÉÉMÉ®ú½þ hÉ®úÉ ÊxÉSSÉÆ, ¨ÉÉ ¦Éä vÉ¨¨ÉSÉ®úhÉä {É¨ÉkÉÉhÉÆ*
EòÉË½þÊiÉ ¤É½Úþ SÉÉä®úÉ nùÉäMMÉÊiÉMÉ¨ÉhÉä Ê½ô_öÉEò¨¨ÉÆ1**

**35-21**
|ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 35-19)* xÉ´É®Æú nÖùMÉÇÊiÉMÉ¨ÉxÉä

|ÉªÉÉäVÉEò¨ÉvÉ&Eò¨ÉÇ - ÊxÉÎxnùiÉEÞòiªÉ¨ÉÂ, EòÉ®úÊªÉ¹ªÉÎxiÉ i´ÉªÉÉ, ªÉiÉÉä-
%´É¶ªÉÆ iÉ´É xÉ®úEòÉÊnùnÖùMÉÇÊiÉ¦ÉÉÇÊ´ÉxÉÒÊiÉ* ÊEò\SÉ -

2+hÉÉªÉEòÎ¨¨É +^õÉ±ÉEòÎ¨¨É VÉMMÉÆiÉ ºÉÉäªÉÊhÉVVÉÉä ÊºÉ*
hÉÉÊ½þÊºÉ ´ÉÊhÉiÉÉä 3ºÉÆiÉÉä +ÉäºÉ½þ̈ ÉÖ±±ÉÆ +Ë´ÉnÆùiÉÉä**

**35-22**
+xÉÉªÉEäò - +Éi¨ÉxÉÉ xÉÉªÉEòiÉªÉÉ%xÉÊvÉÎ¹`öiÉä, {É®úEòÒªÉ <iªÉlÉÇ&,

+^õÉ±ÉEäò VÉÉOÉiÉÂ - |ÉÊiÉVÉÉMÉ®úhÉÆ EÖò´ÉÇxÉÂ, ¶ÉÉäSÉxÉÒªÉÉä%ÊºÉ,
|ÉäIÉÉ´ÉiÉÉÆ ¶ÉÉäEòÊ´É¹ÉªÉÉä ¦É´ÉºÉÒiªÉlÉÇ&* ¶ÉÉäEò SÉÉjÉèiÉnùÉEòÉ®úÉä YÉäªÉ&-
+ºlÉÉxÉÉÊ¦ÉªÉÖHò& ºlÉÉxÉä SÉÉ´ÉYÉÉiÉÉ%ªÉÆ ´É®úÉEòÉä%ÊSÉ®úÉÊuùxÉ¶ªÉiÉÒÊiÉ*

BiÉnäù́ É ÊxÉnù¶ÉÇxÉäxÉÉ½þ- µÉÊhÉiÉ& ºÉ\VÉÉiÉIÉiÉ& ºÉxÉÂ, EòÎ SÉnÂù
1. Eò.JÉ.MÉ.nù.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ¨ÉÉ ½Öþ iÉä* PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - ¨ÉÉ iÉä*
2. hÉ - Ê½þb÷ÉEò¨¨É* Eò.JÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - Ê½þb÷ÉEò¨¨ÉÆ* fø - Ê½þb÷ÉEÆò¨ÉÆ*
MÉ- SÉÉä®úÉ ºÉÆVÉ¨ÉVÉÉäMÉäË½þ b÷ÉEò¨¨ÉÆ (0VÉÉäMÉä Ê½þ_öÉ)* nù.lÉ - Ë½þb÷ÉEò¨¨ÉÆ* ]õ -
Ë½þb÷ÉEÆò¨¨ÉÆ* `ö - Ê½þ_öÉEÆò¨ÉÆ* 3. Eò.VÉ.]õ.`ö.fø.vÉ.xÉ.{É.¡ò - nÆùb÷ºÉ±±ÉÉ<* JÉ.lÉ -
nÆùb÷ºÉhÉÉ<* ZÉ - nÆùb÷É ºÉ±±ÉÉ<Æ* MÉ - nÆùb÷ ºÉ±±ÉÉ<Æ* PÉ.Uô.iÉ - nùhb÷É ºÉ±±ÉÉ<Æ*
SÉ - nÆùbÆ÷ ºÉ±±ÉÉ<* 4. Eò.MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.fø.hÉ.iÉ.xÉ - SÉÉä®úÉ* JÉ.nù.VÉ.]õ.`ö.lÉ -
SÉÉ®úÉ* vÉ.{É.¡ò - ºÉ½þÉ SÉÉ®úÉ*

1. Eò.fø - Ê½þb÷ÉEÆò¨ÉÆ* JÉ.lÉ - Ê½þ_öÉEò¨ÉÆ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - Ê½þb÷ÉEò¨¨ÉÆ*
VÉ.]õ.`ö.vÉ.xÉ.{É.¡ò - Ê½þ_öÉEÆò¨ÉÆ* 2. Eò.JÉ.]õ.`ö.fø.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - +hÉÉªÉEÆòÊ¨É*
PÉ.SÉ.Uô - +hhÉÉªÉEÆòÊ¨É* VÉ - +hÉÉªÉÆEÆòÊ¨É* hÉ - +hÉÉªÉEòÊ¨É* iÉ.ZÉ -
+hhÉÉªÉEòÎ¨¨É* 3. Eò.MÉ.SÉ.VÉ.ZÉ.]õ.`ö.fø.vÉ.{É - ºÉÆiÉÉä* JÉ.lÉ - ËºÉiÉÉä* PÉ.Uô.iÉ
- ºÉxiÉÉä* hÉ.xÉ.¡ò - ºÉÆiÉÉä - Ê´ÉxÉÉ*
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+Éè¹ÉvÉ¨ÉÂ - µÉhÉÊSÉÊEòiºÉÉlÉÈ ¦Éä¹ÉVÉ¨ÉÂ, iÉiGòªÉhÉÉlÉÈ ¨ÉÚ±ªÉ¨ÉÂ -
=ÊSÉiÉÆ vÉxÉ¨ÉÂ - +Éè¹ÉvÉ¨ÉÚ±ªÉ¨ÉÂ, iÉnùÊ´ÉxnùxÉÂ - ÊxÉvÉÇxÉi´ÉäxÉÉ|ÉÉ{xÉÖ́ ÉxÉÂ,
ªÉlÉÉ xÉ¶ªÉÊiÉ, iÉlÉÉ i´É¨ÉÊ{É xÉRÂóIªÉºÉÒÊiÉ* iÉº¨ÉÉiÉÂ -

VÉÉMÉ®ú½þ hÉ®úÉ ÊhÉSSÉÆ VÉÉMÉ®ú̈ ÉÉhÉººÉ VÉÉMÉ®úÊiÉ ºÉÖkÉÆ*
VÉä ºÉÖ́ ÉÊiÉ xÉ ºÉä ºÉÖÊ½þiÉä VÉÉMÉ®ú̈ ÉÉhÉä ºÉÖ½þÒ ½þÉäÊiÉ**

**35-23**

½äþ xÉ®úÉ ! ªÉÚªÉÆ ÊxÉiªÉÆ VÉÉMÉÞiÉ - +Éi¨ÉÉlÉæ ºÉnùÉ%{ªÉ|É¨ÉkÉÉ ¦É´ÉiÉ*
+ªÉ¨É{É®úÉä VÉÉOÉiÉÉä MÉÖhÉ <iªÉÉ½þ - VÉÉOÉiÉ& ºÉÚjÉ¨ÉÂ - {ÉÚ´ÉÉÇvÉÒiÉÆ
¸ÉÖiÉ¨ÉÂ, VÉÉMÉÌiÉ - º´ÉxÉÉ¨É´ÉiÉÂ ºÉnùÉÊ{É º¨ÉÞiÉÉ´ÉÖ{ÉÎºlÉiÉÆ ÎºlÉ®ú{ÉÊ®úÊSÉiÉÆ
SÉ ¦É´ÉÊiÉ, ªÉnùÉ½þ - ºÉÖ+< ºÉÖ+ÆiÉººÉ ºÉÖ+Æ, ºÉÆÊEòªÉJÉÊ±ÉªÉÆ ¦É´Éä
{É¨ÉkÉººÉ* VÉÉMÉ®ú̈ ÉÉhÉººÉ ºÉÖ+Æ ÊlÉ®ú{ÉÊ®úÊSÉªÉ¨É{{É¨ÉkÉººÉ** VÉÉMÉ®ú½þ hÉ®úÉ
ÊhÉSSÉÆ VÉÉMÉ®ú̈ ÉÉhÉººÉ ´Ée÷B ¤ÉÖrùÒ* VÉä ºÉÖ+< hÉ ºÉÉä vÉhhÉÉä, VÉÉä
VÉMMÉ< ºÉÉä ºÉªÉÉ vÉhhÉÉä** xÉÉ±ÉººÉähÉ ºÉ¨ÉÆ ºÉÉäCJÉÆ hÉ Ê´ÉVVÉÉ ºÉ½þ
ÊxÉqùªÉÉ* hÉ ´Éä®úMMÉÆ {É¨ÉÉnäùhÉ, hÉÉ®Æú¦ÉähÉ nùªÉÉ±ÉÖªÉÉ** ºÉÖ́ É< ªÉ
+ªÉMÉ®ú¦ÉÚ+Éä, ºÉÖªÉÆ Ê{É ºÉä hÉººÉiÉÒ +¨ÉªÉ¦ÉÚªÉÆ* ½þÉä½þÒ MÉÉähÉiÉ¦ÉÚ+Éä,
hÉ_öÎ¨¨É ºÉÖ+ +¨ÉªÉ¦ÉÚB - <ÊiÉ (+ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉä 1-3-1)** ªÉiÉ B´ÉÆ
iÉº¨ÉÉiÉÂ - ªÉ& º´ÉÊ{ÉÊiÉ xÉ ºÉ ºÉÖÊJÉiÉÉä ¦É´ÉÊiÉ, ÊEòxiÉÖ VÉÉOÉxÉÂ ºÉ
ºÉÖJÉÒ ¦É´ÉÊiÉ* xÉ Ê½þ |É¨ÉÉnù{ÉRÂóEòÊxÉ¨ÉMxÉÉxÉÉÆ ºÉÖJÉ±Éä¶ÉÉä%Ê{É
ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä, +¶Éä¹ÉnÖù&JÉºÉxnùÉä½þºªÉ |É¨ÉÉnù̈ ÉÚ±ÉEòi´ÉÉiÉÂ, iÉº¨ÉÉnùÊxÉ¶É¨É-
|É¨ÉkÉè¦ÉÉḈ ªÉÊ¨ÉÊiÉ ¦ÉÉ´É&* VÉÉOÉxÉÂ ºÉÖJÉÒ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ ªÉnÖùHò¨ÉÂ, iÉjÉè́ É
½äþiÉÖ¨ÉÉ½þ -

VÉÉMÉ®ÆúiÉÆ ¨ÉÖËhÉ ´ÉÒ®Æú nùÉäºÉÉ ´ÉVVÉåÊiÉ nÚù®ú+Éä*
VÉ±ÉÆiÉÆ VÉÉiÉiÉäªÉÆ ´ÉÉ SÉCJÉÖºÉÉ nùÉ½þ¦ÉÒ û̄hÉÉä**

**35-24**
VÉÉOÉiÉ¨ÉÂ - +|É¨ÉkÉ¨ÉÂ, iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ ¨ÉÖÊxÉ¨ÉÂ -

¦ÉÉ´É¨ÉÉèxÉ¨ÉÉÊ±ÉxÉ¨ÉÂ, iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - ´ÉÒ®ú̈ ÉÂ - Eò¨ÉÇºÉRÂóOÉÉ¨É¶ÉÚ®ú̈ ÉÂ,
nùÉä¹ÉÉ& - ®úÉMÉÉnùªÉ&, ®úÉMÉÉä nùÉäºÉÉä ¨ÉÉä½þÉä BB BilÉÉ%%ªÉnÚùºÉhÉÉ nùÉäºÉÉ -
<ÊiÉ ´ÉSÉxÉÉiÉÂ (ªÉÉäMÉ¶ÉiÉEäò 53)* iÉä nÚù®úiÉ& ´ÉVÉÇªÉÎxiÉ, +|É¨ÉÉn-
ù¦ÉÉ´ÉÉÊnù±ÉIÉhÉiÉi|ÉÊiÉ{ÉIÉºÉnÂù¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, iÉä¹ÉÉÆ SÉ {É®úº{É®ú{ÉÊ®ú½þÉ®äúhÉÉ´É-
ÎºlÉiÉi´ÉÉiÉÂ*

BiÉnäù́ É où¹]õÉxiÉiÉ +ÉSÉ¹]äõ ªÉlÉÉ V´É±ÉxiÉÆ VÉÉiÉiÉäVÉºÉ¨ÉÂ -
´ÉÎ¼xÉ¨ÉÂ, ªÉlÉÉ nùÉ½þ¦ÉÒ®´É&- ºÉ\VÉÉiÉ{ÉÊ®ú{±ÉÉä¹ÉºÉÉv´ÉºÉÉ&, SÉIÉÖ¹ÉÉ
où¹]õẤ Éè́ É ´ÉVÉÇªÉÎxiÉ, ªÉuùÉ ªÉlÉÉ%ÎMxÉoÇùÎ¹]õÊ´É¹ÉªÉÉä%Ê{É xÉ ºªÉÉkÉlÉÉ-
%{ÉºÉ®úxiÉÒiªÉlÉÇ&*

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉrù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´É¨ÉÂ - VÉÉMÉ®úhÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉiÉÉä%¶Éä¹ÉnùÉä¹É´ÉVÉÇxÉäxÉ, ºÉ& - VÉÉMÉÞiÉÉä
¨ÉÖÊxÉ&, ÊºÉrù <iªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ {É\SÉËjÉ¶ÉkÉ¨Éä%qùÉ±ÉEòÒªÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

147 148



56
Ashopnisad_3.p65

1st Proof

g h@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù

** +lÉ ¹ÉÏ]ÂõjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vÉªÉÉªÉ& **
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä Eò¹ÉÉªÉÊxÉOÉ½þ& |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ&, iÉä¹ÉÖ SÉÉOÉäºÉ®ú&

EòÉä{É&, <iªÉjÉ iÉqÙùÌ´É{ÉÉEòÉÊnùÊxÉ°ü{ÉhÉäxÉ iÉÊuùVÉªÉÉªÉÉäiºÉÉ½þªÉÊiÉ-
1={{ÉiÉiÉÉ ={{ÉiÉiÉÉ ={{ÉªÉÆiÉÆ Ê{ÉiÉähÉ ´ÉÉäSUôÉÊ¨É* ËEò ºÉÆiÉÆ
´ÉÉäSUôÉÊ¨É, hÉ ºÉÆiÉÆ ´ÉÉäSUôÉÊ¨É EÖòCEÖòºÉªÉÉÊ´ÉkÉähÉ
iÉÉ®úÉªÉhÉähÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**36-1**

=i{ÉiÉiÉÉäi{ÉiÉiÉÉ - ¦ÉÞ¶É¨ÉÖnùÒªÉÇ̈ ÉÉhÉäxÉ, GòÉävÉäxÉäÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä,
=i{ÉiÉxiÉ¨ÉÂ - +iªÉxiÉ¨ÉÉv¨ÉÉiÉ¨ÉÂ, GòÉävÉxÉ¨ÉxÉÖ¹ªÉÊ¨ÉÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä, Ê|ÉªÉähÉ
- ¨ÉxÉÉäYÉäxÉ, ´ÉSÉºÉäÊiÉ YÉÉªÉiÉä, ´ÉIªÉÉÊ¨É- EòlÉÊªÉ¹ªÉÉÊ¨É, GòÉävÉÉv¨ÉÉiÉÆ
Ê|ÉªÉ´ÉSÉxÉäxÉ ÊxÉ´ÉÉÇ{ÉÊªÉ¹ªÉÉ¨ÉÒÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ*

ËEò ¸ÉÉxiÉ¨ÉÂ - Ê|ÉªÉähÉÉÊ{É IÉ¨ÉÉtÖ{Énäù¶ÉäxÉ ÊxÉÌ´ÉhhÉ¨É½Æþ
´ÉIªÉÉÊ¨É ? +ªÉÆ ¦ÉÉ´É&, JÉänùÉ{ÉzÉÆ ÊSÉkÉÆ Ê|ÉªÉä%{ªÉ®úÊiÉV´É®úÉkÉÈ
¦É´ÉiÉÒiªÉºÉÉè Ê|ÉªÉ¦ÉÉ¹ÉhÉºªÉÉ{ªÉEòÉ±É B´ÉäÊiÉ |É xÉEòÉ®úÉä%xªÉä¹ÉÉ¨É{ªÉÉè-
ÊSÉiªÉ´ªÉÖi{ÉÉnùxÉÉªÉ IÉ¨ÉÉ´ÉSÉÉä%´ÉºÉ®Æú |ÉJªÉÉ{ÉªÉÊiÉ, xÉ ¸ÉÉxiÉÆ
´ÉIªÉÉ¨ÉÒÊiÉ, iÉnùÉänùÒÊ®úiÉ´ÉSÉºÉÉä ´Éè¡ò±ªÉÉiÉÂ, |ÉiªÉ{ÉÉªÉÉ´É½þi´ÉÉSSÉ*

EäòxÉè́ É¨ÉÖHòÊ¨ÉiªÉÉ½þ- EÖòCEÖòºÉ <ÊiÉ näù¶ªÉ¶É¤nù& {É±ÉÉ±É´ÉÉSÉÒ,
º´ÉÉlÉæ Eò|ÉiªÉªÉ&, nùÒPÉÇ¦ÉÉ´É& |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, ®úÉ¨ÉÉ{ÉÖkÉ <ÊiÉ ªÉlÉÉ* iÉiÉ&
EÖòCEÖòºÉEò& - {É±ÉÉ±ÉEò±{ÉÆ ÊxÉººÉÉ®Æú SÉÒ´É®úÉÊnù, ºÉ B´É Ê´ÉkÉ¨ÉÂ -
vÉ¨ÉÉæ{ÉEò®úhÉi´ÉäxÉ {ÉÊ®úMÉÞ½þÒiÉ¨ÉÂ, iªÉHòÉ¶Éä¹ÉÊ´É¦É´ÉxÉäxÉÉ%Ê{É º´Éº´ÉÉÊ¨ÉEò-
iÉªÉÉRÂóMÉÒEÞòiÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ªÉºªÉ ºÉ& - EÖòCEÖòºÉEòÊ´ÉkÉ&, iÉäxÉ*
BiÉäxÉÉºªÉÉSÉä±ÉEò±{ÉÉ®úÉvÉEòi´É¨ÉÖHò¨ÉÂ, ={É±ÉIÉhÉÆ SÉèiÉiÉÂ º´É|ÉÉªÉÉäMªÉ-

¶Éä¹ÉEò±{ÉÉxÉÉ¨ÉÂ* Ê´É¶Éä¹ÉhÉ¨ÉÊ¦ÉvÉÉªÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ¨ÉÉ½þ - iÉÉ®úÉªÉhÉäxÉÉ½ÇþiÉ-
Ì¹ÉhÉÉäÊnùiÉÊ¨ÉÊiÉ* ªÉÉäMªÉÉ´ÉºÉ®äú iÉÖ ªÉuùÊHò iÉnùÉ½þ-

{ÉkÉººÉ ¨É¨É ªÉ +zÉäËºÉ ¨ÉÖCEòÉä 1EòÉä(´ÉÉä) nÖù½þÉ´É½þÉä*
iÉ¨½þÉ JÉ±ÉÖ ={{ÉiÉÆiÉÆ ºÉ½þºÉÉ EòÉä́ ÉÆ ÊhÉÊMÉÎh½þiÉ´´ÉÆ**

**36-2**
{ÉÉjÉºªÉ - GòÉävÉÉv¨ÉÉiÉ|ÉEòÉä{É¦ÉÉVÉxÉÒ¦ÉÚiÉºªÉ, {É û̄¹É´ÉSÉxÉ-

Ê´É¹ÉªÉÒ¦ÉÚiÉºªÉäiªÉlÉÇ&, ¨É¨É - |É´ÉHÖò& |ÉiªÉäEò¤ÉÖrùºªÉ, +xªÉä¹ÉÉÆ SÉ -
¨ÉÊuùvÉÉxÉÉÆ {É û̄¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÊxÉÊ¶ÉiÉ¶É®ú¶É®ú́ ªÉÒEÞòiÉÉxÉÉ¨ÉÂ, ¨ÉÖHò&- =iºÉÞ¹]õ&,
+º¨ÉÉEÆò |ÉÊiÉ ´ªÉHòÒEÞòiÉ <iªÉlÉÇ&, GòÉävÉ& - |É¤É±ÉGòÉävÉÉänùªÉäxÉÉänùÒ-
Ê®úiÉ¨ÉÊiÉEò]ÖõEÆò ´ÉSÉxÉ¨ÉÂ, ¡ò±Éä ½äþiÉÚ{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ, nÖù&JÉÉ´É½þ&- nÖù&JÉ-
ÊxÉ¤ÉxvÉxÉÆ ¦É´ÉÊiÉ* ªÉiÉ& - ®úÉä½þiÉä ºÉÉªÉEèòÌ´ÉrÆù ´ÉxÉÆ {É®ú¶ÉÖxÉÉ ½þiÉ¨ÉÂ*
´ÉÉSÉÉ nÖù̄ ûHÆò ¤ÉÒ¦ÉiºÉÆ xÉ ºÉÆ®úÉä½þÊiÉ ´ÉÉCIÉiÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ (¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉä)*
iÉº¨ÉÉiÉÂ JÉ±ÉÖ =i{ÉiÉxÉÂ - =nùªÉÉÊ¦É¨ÉÖJÉÒ¦É´ÉxÉÂ, ºÉ½þºÉÉ - ºÉ{ÉÊnù,
+Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉi´ÉÉiÉÂ Eò¹ÉÉªÉÉhÉÉ¨ÉÂ, =HÆò SÉ - +±{Éä%Ê{É ºÉÉvÉÖxÉÇ
Eò¹ÉÉªÉ´É¼xÉÉ - ´É¼xÉÉªÉ Ê´É·ÉÉºÉ¨ÉÖ{ÉèÊiÉ ¦ÉÒiÉ&* |É´ÉvÉÇ̈ ÉÉxÉ& ºÉ nù½äþnÂù
MÉÖhÉÉèPÉÆ ºÉÉ¨ªÉÉ¨¤ÉÖ{ÉÚ®èúªÉÇÊnù xÉÉ{ÉxÉÒiÉ& - <ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù 4-

11)* EòÉä{É& - ¨ÉxªÉÖ&, ÊxÉMÉÞ½þÒiÉ´ªÉ& - |É´ÉSÉxÉ|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÉä{ÉÉªÉäxÉ
ÊxÉOÉ½þMÉÉäSÉ®úÒEòiÉḈ ªÉ&* GòÉävÉºªÉ nÖù&JÉÉ´É½þi´É¨Éä́ ÉÉä{É¨ÉÉÊ¦É& º¡Öò]õªÉÊiÉ-

EòÉä́ ÉÉä +MMÉÒ iÉ¨ÉÉä ¨ÉSSÉÚ Ê´ÉºÉÆ ´ÉÉvÉÒ +®úÒ ®úªÉÉä*
VÉ®úÉ ½þÉhÉÒ ¦ÉªÉÆ ºÉÉäMÉÉä ¨ÉÉä½Æþ ºÉ±±ÉÆ {É®úÉVÉªÉÉä**36-3**

1. MÉ.nù - iÉiÉÉä ={{ÉiÉiÉÉ* ]õ - iÉiÉÉ ={{ÉiÉiÉÉ*

1. Eò.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.xÉ.¡ò - EòÉänÖù½þÉ* JÉ - EäònÖù½þÉ* MÉ EòÉä (´ÉÉä) nÖù½þÉ* vÉ.{É
- CEòÉänÖù½þÉ* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - EòÉä́ ÉÉänÖù½þÉ*
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GòÉävÉ B´ÉÉÎMxÉ&, nùÉ½þEòiÉÉºÉÉ°ü{ªÉÉiÉÂ, iÉnùÉ½þ- GòÉävÉ&
{ÉÊ®úiÉÉ{ÉEò®ú& - <ÊiÉ (|É¶É¨É®úiÉÉè 26)* iÉlÉÉ GòÉävÉ B´É iÉ¨É& -
+YÉÉxÉ¨ÉÂ, iÉräùiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* +xvÉEòÉ®úÉä ´ÉÉ, ºÉnÂù¤ÉÉävÉÉxiÉ®úÉªÉEòÉÊ®úiÉÉ-
ºÉÉvÉ¨ªÉÉÇiÉÂ* ¨ÉÞiªÉÖ&, ¨É®úhÉ{É®ú̈ {É®úÉ¤ÉÒVÉi´ÉÉiÉÂ, ¦ÉÉ´É|ÉÉhÉÉ{É½þÉ®-
úEòi´ÉÉSSÉ* Ê´É¹É¨ÉÂ, +iÉ B´É* ´ªÉÉÊvÉ&, ¤É±ÉÉÊnùIÉªÉÊxÉÊ¨ÉkÉi´ÉÉiÉÂ*
+Ê®ú&, BEòÉxiÉÉÊ½þiÉi´ÉÉiÉÂ* ®úVÉ&, +Éi¨Éº´É°ü{ÉÉä{É®ú\VÉxÉÉiÉÂ* VÉ®úÉ,
ºÉ´ÉÉæuäùMÉªÉÉäÊxÉiÉÉºÉÉoù¶ªÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ - ºÉ´ÉÇºªÉÉäuäùMÉEòÉ®úEò& GòÉävÉ& -
<ÊiÉ (|É¶É¨É®úiÉÉè 26)* iÉlÉÉ ½þÉÊxÉ& - xÉèEòÉxÉlÉÇ|ÉªÉÉäVÉEòi´ÉäxÉ
vÉxÉÉÊnù½þÉÊxÉ¤ÉÒVÉi´ÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ - +xÉlÉÉÇ& ÊIÉ|É¨ÉÉªÉÉÎxiÉ ´ÉÉMnÖù¹]Æõ
GòÉävÉxÉÆ iÉlÉÉ - <ÊiÉ* B´ÉÆ ¦ÉªÉ¨ÉÂ - BäÊ½þEòÉÊnù¦ÉªÉEòÉ®úhÉi´ÉÉiÉÂ*
¶ÉÉäEò&, +Ê´ÉSÉÉÊ®úiÉEòÉªÉÇ|ÉªÉÉäVÉEòi´ÉäxÉ ¶ÉÉäEò{ÉªÉḈ ÉºÉÉÊªÉi´ÉÉiÉÂ*
¨ÉÉä½þ& - ¨ÉÉä½þxÉÒªÉ|ÉEÞòÊiÉ°ü{Éi´ÉÉiÉÂ, ¨ÉÉä½þ½äþiÉÖi´ÉÉuùÉ, EòÉ¨ÉºªÉè́ É
EÖòiÉÎ SÉiÉÂ {É®úÉ½þiÉºªÉ GòÉävÉ°ü{ÉähÉ {ÉÊ®úhÉ¨ÉxÉÉuùÉ, =HÆò SÉ - EòÉ¨ÉÉiÉÂ
GòÉävÉÉä%Ê¦ÉVÉÉªÉiÉä - <ÊiÉ (¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉªÉÉ¨ÉÂ 2-62)* EòÉ¨ÉºªÉ
¨ÉÉä½þÉi¨ÉEòiÉÉ iÉÖ |ÉÊºÉrèù́ É* ¶É±ªÉ¨ÉÂ - ´ÉävÉºÉÊ´ÉvÉ´ªÉlÉÉ´É½þi´ÉÉiÉÂ*
{É®úÉVÉªÉ SÉ ´Éè¡ò±ªÉÊ´ÉvÉÉÊªÉi´ÉÉiÉÂ, GòÉävÉ& EòÉªÉÇÊ´É¦ÉRÂóMÉÉªÉ -
<iªÉÖHäò&*

ÊEòxi´ÉäiÉnùÊ{É ºÉ´ÉÇ̈ ÉÖ{É¨ÉÉ¨ÉÉjÉ¨Éä́ É, {É®ú̈ ÉÉlÉÇiÉÉä ¨É½þnùxiÉ®úi´ÉÉÊnùiªÉ-
ÎMxÉiÉÉä%ºªÉÉÊiÉ¶ÉªÉJªÉÉ{ÉxÉäxÉÉÊiÉnäùÎ¹]õ-

´ÉÎh½þhÉÉä hÉÉä ¤É±ÉÆ ÊUôkÉÆ EòÉä½þÎMMÉººÉ {É®Æú ¤É±ÉÆ*
+{{ÉÉ MÉiÉÒ iÉÖ ´ÉÎh½þººÉ, EòÉä́ ÉÎMMÉººÉ%Ê¨ÉiÉÉ MÉiÉÒ**

**36-4**

´É¼xÉä& - +xÉ±ÉºªÉ, ¤É±É¨ÉÂ - +xÉlÉÉÇ{ÉÉnùxÉºÉÉ¨ÉlªÉÇ̈ ÉÂ, ÊIÉ{iÉ¨ÉÂ
- ºÉÎRÂóIÉ{iÉ¨ÉÂ - {ÉÊ®Ê¨ÉiÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, xÉ - xÉÉÎºiÉ, iÉiEòhÉºªÉÉÊ{É
iÉÞhªÉÉÆ ¦Éº¨ÉºÉÉiEòiÉÖÈ ºÉ¨ÉlÉÇi´ÉÉiÉÂ* iÉlÉÉÊ{É GòÉävÉÉMxÉä& - EòÉä{É-
±ÉIÉhÉV´É±ÉxÉºªÉ iÉÖ {É®ú̈ ÉÂ - +iªÉÖiEÞò¹]õ¨ÉÂ, ¤É±É¨ÉÂ - |ÉiªÉ{ÉÉªÉ-
VÉxÉxÉºÉÉ¨ÉlªÉÈ ´ÉiÉÇiÉä*

ªÉiÉÉä ´É¼xÉäºiÉÖ MÉÊiÉ®ú±{ÉÉ Ê´ÉtiÉä, nùÉÁÊ´ÉxÉÉ¶ÉÉxÉÖÊ´ÉxÉÉ¶É-
¶ÉÒ±Éi´ÉÉkÉºªÉ, où¹]õ¨ÉÉjÉÉ{ÉÉªÉ¡ò±Éi´ÉÉSSÉ* GòÉävÉÉMxÉäºi´ÉÊ¨ÉiÉÉ
MÉÊiÉ®úÎºiÉ, iÉVVÉxªÉÉ{ÉÉªÉÉxÉÉ¨ÉxÉxiÉäxÉÉÊ{É EòÉ±ÉäxÉ ÊxÉ¹`öÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ* <iÉ SÉ
GòÉävÉºªÉÉMxÉä®úÊiÉ¶ÉªÉ <iªÉÉ½þ -

ºÉCEòÉ ´Éh½þÒ ÊhÉ´ÉÉ®äúiÉÖÆ ´ÉÉÊ®úhÉÉ VÉÊ±ÉiÉÉä ¤ÉÊ½þ*
ºÉ´´ÉÉänùÊ½þVÉ±ÉähÉÉÊ´É EòÉä́ ÉMMÉÒ nÖùÎhhÉ´ÉÉ®ú+Éä**

**36-5**
|ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 3-11)* ÊEò\SÉ -
BEÆò ¦É´ÉÆ nù½äþ ´Éh½þÒ nùe÷ººÉ Ê´É ºÉÖ½Æþ ¦É´Éä*
<¨ÉÆ {É®Æú SÉ EòÉä́ ÉMMÉÒ ÊhÉººÉÆEÆò nù½þiÉä ¦É´ÉÆ**36-6**
´ÉÎ¼xÉ®äúEò¨Éä́ É ¦É´ÉÆ nù½þÊiÉ, iÉºªÉ |ÉäiªÉÉxÉÖMÉÉÊ¨ÉiÉÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ,

nùMvÉºªÉÉÊ{É - ºÉ½þºÉÉäÎilÉiÉÉxÉ±ÉÉä{Épù́ ÉähÉ {ÉÊ®ú{±ÉÖ¹]õºªÉÉÊ{É ¦Éº¨ÉÉ´É-
¶Éä¹ÉÒ¦ÉÚiÉºªÉÉÊ{É ºÉÖJÉ¨ÉÂ - ´ªÉxiÉ®úÊxÉEòÉÊªÉEÆò ºÉÉèJªÉ¨ÉÂ, ¦É´ÉäiÉÂ -
ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä, iÉlÉÉÊ´ÉvÉ¨É®úhÉäxÉ ¨ÉÞiÉºªÉÉi¨ÉPÉÉÊiÉxÉÉä ´ÉÉ iÉiEòÉ±ÉÒxÉ-
¶ÉÖ¦ÉÉvªÉ´ÉºÉÉªÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ ´ªÉxiÉ®úMÉÊiÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, ºÉÖ½þ¦ÉÉ´ÉÉ ½ÖÆþÊiÉ ´ÉÆiÉÊ®úªÉÉ -
<ÊiÉ ´ÉSÉxÉÉiÉÂ (¤ÉÞ½þiºÉRÂóOÉ½þhªÉÉ¨ÉÂ)*

+ªÉ¨ÉÂ - |ÉEò®úhÉ|ÉºiÉÖiÉi´ÉäxÉ ¤ÉÖÊrù|ÉiªÉIÉ&, EòÉä{ÉÉÎMxÉ SÉ -
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ÊxÉ&¶ÉRÂóEÆò {É®ú̈ ÉÂ - |ÉEÞò¹]Æõ ªÉlÉÉ ºªÉÉkÉlÉÉ, ¦É´É¨ÉÂ -
VÉx¨ÉºÉÉ¨ÉÉxªÉÉ´ÉÎSUôzÉ¨ÉÂ, +xÉäEòVÉx¨ÉÉxiÉ®úÉÊhÉ ªÉÉ´ÉÊnùÊiÉ ¦ÉÉ´É&, nù½þiÉä
- º´ÉVÉxªÉ|ÉiªÉ{ÉÉªÉ±ÉIÉhÉnùÉ½äþxÉ nÖù&ÊJÉiÉÆ Ê´ÉvÉkÉä* +ªÉ¨É{É®úÉä%{ªÉÊiÉ¶ÉªÉ
<iªÉÉ½þ-

+ÎMMÉhÉÉ iÉÖ <½Æþ nùe÷É ºÉÆÊiÉÊ¨ÉSUÆôÊiÉ ¨ÉÉhÉ´ÉÉ*
EòÉä½þÎMMÉhÉÉ iÉÖ nùe÷ÉhÉÆ nÖùCJÉÆ 1ºÉÆÊiÉ {ÉÖhÉÉä Ê´É Ê½þ**

**36-7**
<½þÉÎMxÉxÉÉ nùMvÉÉ& - ¦ÉÊ´ÉiÉ´ªÉiÉÉÊnùªÉÉäMÉäxÉ ½þºiÉÉt´ÉSUäônäùxÉ

nùÉ½þ´ÉänùxÉÉÆ |ÉÉ{iÉÉ&, ¨ÉÉxÉ´ÉÉºiÉÖ ¶ÉÉÎxiÉ¨ÉÂ - nùÉ½þnÖù&JÉÉä{É¶É¨ÉxÉ¨ÉÂ,
<SUôÎxiÉ - +iªÉxiÉ¨ÉÊ¦É±É¹ÉÎxiÉ, +iÉ B´É ºÉ´ÉÇ|ÉªÉixÉäxÉ iÉi|ÉÊiÉ-
{ÉIÉÉºÉä́ ÉxÉ¨ÉÎMxÉ{ÉÊ®ú½þÉ®Æú SÉ Ê´ÉnùvÉÎxiÉ* GòÉävÉÉÎMxÉxÉÉ iÉÖ nùMvÉÉxÉÉ¨ÉÂ -
¾þnùªÉnùÉ½þÉt{ÉÉªÉEònùÌlÉiÉÉxÉÉ¨ÉÂ, =HÆò SÉ - ¾þnùªÉnùÉ½þÉRÂóMÉEò¨{ÉÉ-
ÊIÉ®úÉMÉäÎxpùªÉÉ{ÉÉ]õ´ÉÉÊnùÊxÉÊ¨ÉkÉVÉÒ´É{ÉÊ®úhÉÉ¨É& GòÉävÉ& - <ÊiÉ
(vÉ´É±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ 12-4-2-8)* {ÉÖxÉ®úÊ{É ¶ÉÉÎxiÉ& - GòÉävÉÊ´ÉÊ½-
þiÉ´ªÉlÉÉä{É¶É¨É&, nÖù&JÉÆ Ê½þ - nÖù&JÉäxÉè´É ¦É´ÉÊiÉ, +iªÉxiÉÆ nÖù&JÉ|ÉÉ{ªÉÆ
GòÉävÉVÉÊxÉiÉ|ÉiªÉ{ÉÉªÉ|ÉÊiÉÊ´ÉvÉÉxÉÊ¨ÉiªÉÉ¶ÉªÉ&* xÉ Ê½þ |ÉÊiÉ{ÉIÉ-
½äþiÉÖºÉnÂù¦ÉÉ´Éä |ÉEÞòiÉEòÉªÉÇVÉxÉxÉÆ PÉ]õÉEòÉäÊ]õ¨ÉÉ]õÒEòiÉä, +Éè¹hÉ¬½äþiÉÖºÉnÂù¦ÉÉ´Éä
¶ÉèiªÉ´ÉiÉÂ* iÉº¨ÉÉiÉÂ GòÉävÉxÉºªÉ GòÉävÉVÉÊxÉiÉnùÉ½þÉä{É¶É¨ÉÉä xÉè́ É
ºÉÖJÉºÉÉvªÉiÉÉ¨ÉÖ{ÉªÉÉÊiÉ* nùÉ½þÉä{É¶É¨É±Éä{ÉÊ´É±Éä{ÉxÉä%EÞòiÉä, {ÉÖxÉ& {ÉÖxÉ SÉ
nùÉ½þÊ´É¹ÉªÉÒEÞòiÉä SÉ ¶É®úÒ®ú¦ÉÉMÉä EÖòiÉºiÉ®úÉä nùÉ½þÉä{É¶É¨ÉÉ´ÉEòÉ¶ÉÉä%{ÉÒÊiÉ*

xÉx´ÉxÉÖ¦ÉÚiÉiÉiEò]Öõ¡ò±ÉÉxÉÉ¨ÉÊ{É EòlÉÆ iÉi{ÉÊ®ú½þÉ®úÉä xÉ ºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ ?
+jÉÉ½þ-

ºÉCEòÉ iÉ¨ÉÉä ÊxÉ´ÉÉ®äúiÉÖÆ ¨ÉÊhÉhÉÉ VÉÉäÊiÉhÉÉ Ê´É ´ÉÉ*
EòÉä́ ÉiÉ¨ÉÉä iÉÖ nÖùVVÉäªÉÉä ºÉÆºÉÉ®äú ºÉ´´ÉnäùÊ½þhÉÆ**36-8**
¨ÉÊhÉxÉÉ - ¦ÉÉº´É®ú®úixÉÊ´É¶Éä¹ÉähÉ, VªÉÉäÊiÉ¹ÉÉ%Ê{É ´ÉÉ -

ºÉÚªÉÉÇÊnùºÉ¨¤ÉÎxvÉxÉÉ nùÒ{ÉEòÉÊnùxÉÉ ´ÉÉ, iÉ¨É&-+xvÉEòÉ®ú&, ÊxÉ´ÉÉ®úÊªÉiÉÖÆ
¶ÉCªÉ&, iÉÊzÉ´ÉÉ®úhÉäxÉè́ É VªÉÉäÊiÉ®úÉÊnùº´É°ü{É±ÉÉ¦ÉÉiÉÂ, (xÉèiÉVVªÉÉäÊiÉ®äú́ É
ªÉkÉ¨ÉÉä xÉ ÊxÉ´ÉÉ®úªÉiÉÒÊiÉ)*

EòÉä{ÉiÉ¨É& - GòÉävÉÉi¨ÉEÆò ºÉxiÉ¨ÉºÉ¨ÉÂ, iÉÖ& - ±ÉÉèÊEòEòiÉ-
¨ÉÉä%{ÉäIÉªÉÉ Ê¦ÉzÉ{ÉIÉtÉäiÉEò&, nÖùVÉæªÉ& - +ÊiÉnÖù¹Eò®úÊxÉ´ÉÉ®úhÉ&,
Eäò¹ÉÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ - ºÉÆºÉÉ®äú ºÉ´ÉÇnäùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ - ºÉÆºÉÉ®ú́ ÉÌiÉxÉÉÆ |ÉÉªÉ& ºÉ´Éæ¹ÉÉ-
¨É{ªÉºÉÖ̈ ÉiÉÉ¨ÉÂ* iÉiÉ SÉ GòÉävÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉÉxÉÉÆ ªÉÉ Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, iÉÉ
+É½þ-

ºÉkÉÆ ¤ÉÖrùÒ ¨ÉiÉÒ ¨ÉävÉÉ MÉÆ¦ÉÒ®Æú ºÉ®ú±ÉkÉhÉÆ*
EòÉä½þMMÉ½þ%Ê¦É¦ÉÚªÉººÉ ºÉ´´ÉÆ ¦É´ÉÊiÉ ÊhÉ{{É¦ÉÆ**36-9**
ºÉk´É¨ÉÂ - ´ÉÒªÉÉæ±±ÉÉºÉ&, ¤ÉÖÊrù& - iÉiEòÉ±ÉnùÌ¶ÉxÉÒ |ÉÊiÉ¦ÉÉ,

¨ÉÊiÉ& - +ÉMÉÉÊ¨ÉEòÒ ¨ÉxÉÒ¹ÉÉ, ¨ÉävÉÉ - EòÉ±ÉjÉªÉÉÎi¨ÉEòÉ |ÉäIÉÉ,
MÉ¨¦ÉÒ®ú̈ ÉÂ - ¦ÉÉ´É|ÉvÉÉxÉi´ÉÉÊzÉnæù¶ÉºªÉ MÉÉ¨¦ÉÒªÉÇ̈ ÉÂ, iÉSSÉ ½þ¹ÉÇÊ´É¹ÉÉ-
nùÉnùÉ´ÉxÉÖ{É±É¦ªÉ¨ÉÉxÉÊSÉkÉ´ÉÞÊkÉi´É¨ÉÂ, ºÉ®ú±Éi´É¨ÉÂ - ¨ÉxÉÉä́ ÉÉCEòÉªÉÉÊ´É-
ºÉǼ ÉÉnùiÉÉ, iÉnäùiÉiÉÂ ºÉ´ÉÇ̈ ÉÊ{É, GòÉävÉ B´É OÉ½þ& - GòÉävÉOÉ½þ&,
Ê´ÉSÉäÎ¹]õiÉi´ÉÉÊnù|ÉªÉÉäVÉEòiÉÉºÉÉ¨ÉÉxªÉÉiÉÂ, iÉäxÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉºªÉ - {É®úÉ¦ÉÚiÉºªÉ,
ÊxÉ¹|É¦É¨ÉÂ - +{ÉMÉiÉEòÉÎxiÉ, º´ÉÉxÉÖ¦ÉÉ´É¨ÉxÉÖnù¶ÉÇÊªÉiÉÖ̈ ÉIÉ¨ÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ,

1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.b÷.lÉ.vÉ.xÉ - ºÉÆiÉÒ* MÉ.ZÉ - ºÉÆÊiÉ* PÉ.Uô.iÉ - ºÉÎxiÉ* SÉ -
ºÉÆÊiÉ {ÉÖhÉÉè* hÉ - ºÉiÉÒ* fø - ºÉÆiÉÒ{ÉÖhÉÉänùÊ½þ* {É.¡ò - ºÉÆiÉÒ{ÉÖhÉÉä́ ÉÊ½þ*
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¦É´ÉÊiÉ* ÊEò\SÉ -
MÉÆ¦ÉÒ®ú̈ Éǟ ûºÉÉ®äú Ê´É1 {ÉÖ̈ ÉÆ ½þÉä>ðhÉ ºÉÆVÉ¨Éä*
EòÉä́ ÉÖMMÉ¨É®úªÉÉävÉÚiÉä

2

%iÉºÉÉ®úkÉ¨ÉÊiÉSUôÊiÉ**36-10**
MÉ¨¦ÉÒ®ú& - +iÉÖSUô&, ªÉiÉÉä ¨Éǟ û́ ÉiÉÂ ºÉÉ®ú& - ÊxÉÊSÉiÉºÉ-

VÉÉiÉÒªÉi´ÉäxÉ Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉÉÆ¶ÉäxÉÉ{ªÉEò±ÉÎRÂóEòiÉ&, MÉ¨¦ÉÒ®ú SÉÉºÉÉè ¨Éǟ û-
ºÉÉ®ú SÉ - MÉ¨¦ÉÒ®ú̈ Éǟ ûºÉÉ®ú&, iÉÎº¨ÉzÉÊ{É - +ÉºiÉÉÆ iÉÖSUôÉnùÉÊ´ÉiªÉ-

Ê{É¶É¤nùÉlÉÇ&, ºÉÆªÉ¨Éä - +É¸É´ÉÊ´É®úiªÉÉÊnù°ü{Éä, {ÉÖ̈ ÉÉxÉÂ - xÉ®ú&, ¦ÉÚi´ÉÉ

- ´ªÉ´ÉÎºlÉËiÉ ºÉ¨¤ÉvªÉ, EòÉä{ÉÉänÂùMÉ¨É B´É ®úVÉ& - +Éi¨Éº´É°ü{ÉÉä-

{É®ú\VÉxÉÉiÉÂ, iÉäxÉ vÉÚiÉ& - =SUôÊ±ÉiÉ&, +´ÉMÉÖÎhb÷iÉ +É´ÉÞiÉ <ÊiÉ

ªÉÉ´ÉiÉÂ, ºÉÉä%iªÉºÉÉ®úi´É¨ÉÂ - ºÉ´ÉÇlÉÉ ºÉÆªÉ¨ÉºÉÉ®ú®úÊ½þiÉi´É¨ÉÂ, +ÊiÉSUôÊiÉ

- ={ÉªÉÉÊiÉ, |ÉÊiÉ{ÉtiÉ <iªÉlÉÇ&* ªÉnùÉMÉ¨É& - VÉÆ +ÎVVÉªÉÆ SÉÊ®úkÉÆ
näùºÉÚhÉÉB Ê´É {ÉÖ́ ´ÉEòÉäb÷ÒB* iÉÆ Ê{É EòºÉÉ<ªÉ¨ÉäkÉÉä xÉÉºÉä< xÉ®úÉä ¨ÉÖ½ÖþkÉähÉ -

<ÊiÉ (ÊxÉ¶ÉÒlÉ¦ÉÉ¹ªÉä 2793)* Eò¹ÉÉªÉÉÊiÉ¶ÉªÉºªÉ ºÉÆªÉ¨É|ÉÊiÉ{ÉIÉi´ÉÉiÉÂ,

=HÆò SÉ - Eò¹ÉÉªÉºÉÊ½þ+Éä xÉ ºÉÆVÉ+Éä ½þÉä< - <ÊiÉ (¤ÉÞ½þiEò±{É¦ÉÉ¹ªÉä

2712)*

ÊxÉººÉÉ®úÒ¦É´ÉxÉ¨Éä́ ÉÉä{É¨ÉªÉÉ º{É¹]õªÉÊiÉ -

¨É½þÉÊ´ÉºÉä ´É%½þÒ ÊnùkÉä 1SÉ®äú%nùkÉÆEÖò®úÉänùªÉä*
2

ÊSÉ_äö ÊSÉ_äö ºÉ °üºÉÆiÉä ÊhÉ
3

Î´´ÉºÉkÉ¨ÉÖ{ÉÉMÉiÉä**
**36-11**

oùù{iÉ& - =ÊnùiÉÉxÉ±{Énù{ÉÇ&, ¨É½þÉÊ´É¹ÉÉä%{ªÉÊ½þ& - ºÉ{ÉÇ&, xÉ
nùkÉÉä%RÂóEÖò®úºªÉÉ{ªÉÖnùªÉÉä ªÉäxÉ ºÉ& - +nùkÉÉRÂóEÖò®úÉänùªÉ&, iÉlÉÉ ºÉxÉÂ
SÉ®äúiÉÂ - Ê´É½þ®äúiÉÂ, SÉhb÷EòÉèÊ¶ÉEò´Énù¶Éä¹É´ÉxÉº{ÉiªÉÉnùÒxÉÂ ¦Éº¨ÉºÉÉiÉÂ
EÖò´ÉÇxÉÂ §É¨ÉäÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&*

ËEò ºÉ´ÉÇnùÉ%{ªÉºÉÉè ¨É½þÉÊ´É¹É& ? xÉäiªÉÉ½þ- ºÉ û̄¹ÉxÉÂ -
oùÎ¹]õÊ´É¹ÉªÉ¨ÉÉjÉ¨ÉÉ{ÉzÉä%iÉÒ´É GÖòvªÉxÉÂ, iÉlÉÉÊ´ÉvÉÉ´ÉºlÉÉªÉÉ¨Éä́ É ÊiÉ¹ ä̀öiÉÂ
ÊiÉ¹ ä̀öiÉÂ - ¦ÉÞ¶É¨É´ÉÎºlÉËiÉ ¤ÉvxÉÒªÉÉiÉÂ, B´ÉÆ SÉ ºÉxiÉiÉ¨É{ªÉÖnÂùMÉÒhÉÇ½þ-
±ÉÉ½þ±ÉÉä%ºÉÉè ÊxÉÌ´É¹Éi´É¨ÉÖ{ÉÉMÉiÉÉä ¦É´ÉÊiÉ* º´É¶É®úÒ®äú Ê´É¹ÉVÉxÉxÉ-
ºÉÉ¨ÉlªÉÉÇnù{ªÉÊvÉEò¨ÉÉjÉiÉnÂù́ ªÉªÉ¦ÉÉ´ÉÉÊnùiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&* ={ÉxÉªÉÊiÉ -

B´ÉÆ iÉ´ÉÉä¤É±ÉilÉä Ê´É ÊhÉSSÉÆ EòÉä½þ{É®úÉªÉhÉä*
+ÊSÉ®äúhÉ Ê´É EòÉ±ÉähÉÆ iÉ´ÉÉäÊ®úkÉkÉÊ¨ÉSUôÊiÉ**36-12**
B´ÉÆ iÉ{É B´É ¤É±É¨ÉÂ, iÉ{ÉÉä¤É±É¨ÉÂ, ÊxÉEòÉÊSÉiÉEò¨ÉÇhÉÉ¨ÉÊ{É

ÊxÉxÉÉÇ¶ÉxÉä%ÊSÉxiªÉºÉÉ¨ÉlªÉÇ¶ÉÉÊ±Éi´ÉÉiÉÂ, iÉÏº¨ÉÎºiÉ¹`öÊiÉ - iÉÉnùÉi¨ªÉäxÉ
{ÉÊ®úhÉ¨ÉiÉÒÊiÉ - iÉ{ÉÉä¤É±ÉºlÉ&, ºÉÉä%Ê{É ªÉÊnù ÊxÉiªÉÆ GòÉävÉ{É®úÉªÉhÉÉä
¦É´ÉÊiÉ, iÉnùÉ%ÊSÉ®äúhÉÉÊ{É EòÉ±ÉäxÉ iÉ{ÉÉäÊ®úHòiÉÉ¨ÉÞSUôÊiÉ -
+Ê¦ÉMÉSUôÊiÉ* ªÉiÉ& -

1. Eò.¡ò.xÉ - Ê´É ªÉÖ̈ ÉÆ½þÉä>ðhÉ* JÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ.vÉ.{É - Ê´É{ÉÖ̈ ÉÆ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ -
Ê´É {ÉÖ́ ´ÉÆ* hÉ - Ê´ÉªÉÖ̈ É* 2. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.SÉ.¡ò - iÉºÉÉ®úkÉÆ* MÉ -
iÉ (+)ºÉÉ®úkÉ* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - +ºÉÉ®úkÉ*

1. JÉ.VÉ.`ö - SÉ®äú nù{¦ÉÆ* ]õ - SÉ®äú nù{iÉÆ* lÉ - SÉ®äú nù{{ÉÆ* vÉ. SÉ®äú ÊnùkÉÆ*
2. VÉ.`ö.lÉ - ÊSÉ_äö Ê´Éräù* fø - ÊSÉ_äö Ê´É_äö* hÉ Ê´É_äö Ê´Éräù* ¡ò - Ê´É_ö Ê´É_äö*
3. Eò.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.fø.hÉ.iÉ - ÊhÉÎ´´ÉºÉkÉ* JÉ.lÉ - ÊhÉ´´Éä ºÉkÉ* VÉ.]õ.vÉ.xÉ.{É.¡ò
- ÊhÉ´´ÉºÉkÉ* `ö - ÊhÉSSÉºÉkÉ*
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MÉÆ¦ÉÒ®úÉä Ê´É iÉ´ÉÉä®úÉºÉÒ VÉÒ´ÉÉhÉÆ nÖùCJÉºÉÆÊSÉ
1

iÉÉä*
nÖùCJÉÉä ´ÉhÉÆ nù́ ÉMMÉÒ ´ÉÉ EòÉä́ ÉMMÉÒ nù½þiÉä JÉhÉÉ**

**36-13**
VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ nÖù&JÉäxÉ - +xÉ¶ÉxÉÉÊnùEò¹]õºÉ½þxÉäxÉ ºÉÎ\SÉiÉ& -

ªÉÉ´Éi{ÉÚ́ ÉÇEòÉäÊ]õ|ÉÉªÉ&EòÉ±ÉäxÉ ºÉxiÉiÉ¨ÉÉºÉäÊ´ÉiÉiÉªÉÉä{ÉÊSÉiÉ& - nÖù&JÉ-
ºÉÎ\SÉiÉ&, +iÉ B´É MÉ¨¦ÉÒ®ú& - +iÉÖSUô&, BiÉÉoùMÉÊ{É
iÉ{ÉÉä®úÉÊ¶ÉªÉÉæ ¦É´ÉÊiÉ, iÉÆ EòÉä{ÉÉÎMxÉºiÉlÉÉ IÉhÉÉqù½þÊiÉ -
iÉVVÉÊxÉiÉÉ¨ÉÉi¨É¶ÉÖËrù iÉlÉÉ%{ÉÉEÖò û̄iÉä, ªÉlÉÉ nÖù&JÉ& - ¨ÉÚÌiÉ¨ÉÉxÉÂ
nÖù&JÉ¨Éä́ É, iÉräùiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, nù́ ÉÉÎMxÉ& - nù́ ÉÉxÉ±É&, IÉhÉÉnäù́ É ´ÉxÉÆ
nù½þÊiÉ* ÊEò\SÉ -

EòÉä½äþhÉ +{{ÉÆ b÷½þiÉÒ {É®Æú SÉ
+ilÉÆ SÉ vÉ¨¨ÉÆ SÉ iÉ½äþ́ É EòÉ¨ÉÆ*

ÊiÉ´´ÉÆ SÉ ´Éä®Æú Ê{É Eò®åúÊiÉ EòÉävÉÉ
+vÉ®Æú MÉËiÉ ´ÉÉ Ê´É =Ë´ÉÊiÉ EòÉä½þÉ **36-14**

VÉÒ´É& GòÉävÉäxÉÉi¨ÉÉxÉÆ {É®Æú SÉ nù½þÊiÉ - iÉVVÉÊxÉiÉ{ÉÊ®úiÉÉ-
{É{ÉÉjÉÒEÖò û̄iÉä* +lÉÈ SÉ vÉ¨ÉÈ SÉ iÉlÉè́ É EòÉ¨É¨ÉÊ{É nù½þÊiÉ,
iÉjÉÉlÉÇnùÉ½þÉä%xÉlÉÇªÉÉäMÉÉiÉÂ, +xÉlÉÉÇ& ÊIÉ|É¨ÉÉªÉÉÎxiÉ ´ÉÉMnÖù¹]Æõ GòÉävÉxÉÆ iÉlÉÉ
- <iªÉÖHäò& (¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉä 38-35), vÉ¨ÉÇ½þÉÊxÉ&, GòÉävÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉºªÉ
iÉkªÉÉMÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, ´ÉIªÉiÉä SÉ - VÉähÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉÉä VÉ½þiÉÒ iÉÖ vÉ¨¨ÉÆ - <ÊiÉ
(@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä-36-17), EòÉ¨ÉIÉÊiÉ SÉ - EòÉ¨É´ªÉÉPÉÉiÉ½äþiÉÖ-

EòÎ SÉkÉ´ÉÞÊkÉÊ´É¶Éä¹É& GòÉävÉ <ÊiÉ iÉ±±ÉIÉhÉäxÉ º{É¹]ôÉ*
ÊEò\SÉ GòÉävÉÉVVÉÒ´ÉÉºiÉÒµÉ¨ÉÊ{É ´Éè®Æú EÖò´ÉÇÎxiÉ, ´Éè®úÉxÉÖ¹É-

RÂóMÉVÉxÉEò& GòÉävÉ& - <iªÉÖHäò& (|É¶É¨É®úiÉÉè 26), +ÎMxÉ¶É¨ÉḈ ÉiÉÂ*
ªÉuùÉ%Ê{É GòÉävÉÉnùvÉ®úÉ¨ÉÂ - xÉÒSÉÉ¨ÉÂ, MÉÊiÉ¨ÉÂ - ºÉ{ÉÉÇÊnùªÉÉäÊxÉ¨ÉÂ,
={ÉªÉÎxiÉ - iÉi|ÉiªÉÊªÉEòEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEòÉvÉÒxÉiÉªÉÉ MÉSUôÎxiÉ* +jÉ ´ÉÉ -
¶É¤nù& EòÉä{ÉÊ´É{ÉÉEòºÉ¨ÉÖSSÉªÉä pù¹]Âõ´ªÉ&, ªÉuùÉ%xÉÉ±ÉÉäÊSÉiÉÉ|ÉÊiÉGòÉxiÉºªÉè́ É
EÞòiÉGòÉävÉºªÉÉvÉÉäMÉÊiÉÊ®úÊiÉ {ÉÉÊIÉEòÉä%ªÉÆ Ê´É{ÉÉEò <iªÉäiÉi|Énù¶ÉÇxÉÉlÉÈ ´ÉÉ
- {ÉnùÊ¨ÉiªÉ´ÉMÉxiÉ´ªÉ¨ÉÂ*

GòÉävÉiÉÉä%lÉÉÇÊnù½þÉÊxÉÊ®úiªÉÖHò¨ÉÂ, iÉjÉè́ É |ÉvÉÉxÉ½äþiÉÖ̈ ÉÊ¦ÉvÉkÉä -
EòÉä½þÉÊ´ÉrùÉ hÉ ªÉÉhÉÆÊiÉ ¨ÉÉiÉ®Æú Ê{ÉiÉ®Æú MÉȪ Æû*
+ÊvÉCJÉ´ÉÆÊiÉ ºÉÉvÉÚ ªÉ ®úÉªÉÉhÉÉä näù́ ÉªÉÉÊhÉ ªÉ**

**36-15**
GòÉävÉ°ü{É¶ÉÚ±ÉäxÉ Ê´ÉrùÉ&, GòÉävÉÊ´ÉrùÉ&, ºÉ¨ÉÖÊnùiÉGòÉävÉÉÊiÉ¶ÉªÉÉ

<iªÉlÉÇ&, iÉä ¨ÉÉiÉ®Æú Ê{ÉiÉ®Æú MÉȪ Äû SÉ - Eò±ÉÉSÉÉªÉÉÇnùÒxÉÂ, xÉ VÉÉxÉÎxiÉ,
xÉ ¤É½Öþ̈ ÉxªÉxiÉä, ªÉuèùiÉä ¨É¨É {ÉÚVÉxÉÒªÉÉ&, ºÉ´ÉÇlÉÉ%{ªÉxÉÊvÉIÉä{ªÉÉ <ÊiÉ
Ê´Éº¨É®úÎxiÉ* =HÆò SÉ - GÖòrù& {ÉÉ{ÉÆ xÉ EÖòªÉÉÇiÉÂ Eò&, GÖòrùÉä ½þxªÉÉnÂù
MÉÖ°üxÉÊ{É - <ÊiÉ (´ÉÉÎ±¨ÉEòÒ®úÉ¨ÉÉªÉhÉ - ºÉÖxnù®úEòÉhbä÷ 55-4)*

iÉlÉÉ ºÉÉvÉÚxÉÂ, ®úÉYÉ SÉ nèù́ ÉiÉÉÊxÉ SÉÉÊvÉÊIÉ{ÉÎxiÉ -
+ÉGòÉä¶ÉMÉÉäSÉ®úÒEÖò´ÉÇÎxiÉ* iÉnùÉ½þ - GÖòrùÉä Ê½þ ºÉ¨¨ÉÚfø& ºÉxÉÂ
MÉÖ®Ö̈ ÉÉGòÉä¶ÉÊiÉ - <ÊiÉ (¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ - ¶ÉÉRÂóEò®ú¦ÉÉ¹ªÉä 2- 63)*

+xªÉjÉÉÊ{É - xÉÉEòÉªÉÇ̈ ÉÎºiÉ GÖòrùºªÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÆ Ê´ÉtiÉä C´ÉÊSÉiÉÂ -
<ÊiÉ (´ÉÉÎ±¨ÉEòÒ®úÉ¨ÉÉªÉhÉä 5-55-5)* B´ÉÆ SÉ xÉÒiªÉÊiÉGò¨ÉÉnùxÉlÉÇ-

1. Eò.JÉ.MÉ.PÉ.VÉ.ZÉ.`ö.iÉ.lÉ - ºÉÆÊSÉiÉÉä* SÉ - ºÉÆÊSÉ+Éä* ]õ - ºÉÆÊSÉkÉÉä*
fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ºÉÆÊ´ÉiÉÉä*
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{É®ú̈ {É®úÉÊxÉ¨ÉxjÉhÉ¨Éä́ É, xÉÒÊiÉ SÉè́ ÉÆ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉÉ - +ÊiÉGÖòrùÉä%Ê{É xÉ
¨ÉÉxªÉ¨ÉÊiÉGòÉ¨Éänù́ É¨ÉxªÉäiÉ ´ÉÉ - <ÊiÉ (xÉÒÊiÉ´ÉÉCªÉÉ¨ÉÞiÉä 25-80)*
ÊEò\SÉ ¨ÉÉjÉÉt´ÉYÉÉiÉÉä ±ÉI¨ªÉÉ +´ÉYÉÉ ¦É´ÉÊiÉ, ªÉnÖùHò¨ÉÂ -
¨ÉÉiÉÉÊ{ÉiÉÞ¦ªÉÉÆ ¨ÉxÉºÉÉ{ªÉ´É¨ÉxªÉ¨ÉÉxÉä¹´ÉÊ¦É¨ÉÖJÉÉ +Ê{É Ê¸ÉªÉÉä
Ê´É¨ÉÖJÉÒ¦É´ÉÎxiÉ - <ÊiÉ (xÉÒÊiÉ´ÉÉCªÉÉ¨ÉÞiÉä 24-77)* <ilÉÆ SÉ-

EòÉä́ É¨ÉÚ±ÉÆ ÊhÉªÉSUÆôÊiÉ vÉhÉ½þÉËhÉ ¤ÉÆvÉhÉÉÊhÉ ªÉ*
Ê{ÉªÉÊ´É{{É+ÉäMÉä ªÉ ¤É½Úþ VÉ¨¨ÉÉ<Æ ¨É®úhÉÉÊhÉ ªÉ**

**36-16**
GòÉävÉ B´É ¨ÉÚ±É¨ÉÂ - ÊxÉ¤ÉxvÉxÉÆ ªÉlÉÉ ºªÉÉkÉlÉÉ GòÉävÉ¨ÉÚ±É¨ÉÂ,

vÉxÉ½þÉËxÉ ¤ÉxvÉxÉÉÊxÉ SÉ ÊxÉªÉSUôÎxiÉ - GòÉävÉ´É¶ÉMÉÉ& |ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ,
GòÉävÉÉä ÁÊ´É´ÉäEòVÉxÉEò&, ºÉ SÉ {É®ú̈ ÉÉ{ÉnùÉÆ {ÉnùÊ¨ÉÊiÉ*
+{É®úÉhªÉÉ{ªÉxÉlÉÉÇÊxÉ |ÉÉ{xÉÖ́ ÉxiÉÒiªÉÉ½þ- ¤É½ÚþxÉÂ Ê|ÉªÉÊ´É|ÉªÉÉäMÉÉÆ SÉ
GòÉävÉÉiÉÂ |ÉÒÊiÉ|ÉxÉÉ¶É¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, ªÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - EòÉä½þÉä {ÉÒ<Æ {ÉhÉÉºÉä< - <ÊiÉ
(nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò 8-38)* iÉiÉ SÉ YÉÉiªÉÉÊnùÊ´ÉªÉÉäMÉ&, iÉnÖùHò¨ÉÂ - \ÉÉÊiÉ
- Ê¨ÉkÉÉ ºÉÖ½þVVÉÉ SÉ {ÉÊ®ú́ ÉVVÉÎxiÉ EòÉävÉxÉÆ - <ÊiÉ (+RÂóMÉÖkÉ®úÊxÉEòÉªÉä

7-6-12)*
ÊEò\SÉÉxªÉiÉÂ, VÉx¨ÉÉÊxÉ ¨É®úhÉÉÊxÉ SÉ, ÊxÉªÉSUôxiÉÒÊiÉ ´ÉiÉÇiÉä,

VÉx¨É¨É®úhÉÉi¨ÉEòºÉÆºÉÞiÉä& Eò¹ÉÉªÉ¨ÉÚ±ÉEòi´ÉÉiÉÂ, iÉlÉÉ SÉÉäHò¨ÉÂ - ºÉÆºÉÉ®úººÉ
= ¨ÉÚ±ÉÆ Eò¨¨ÉÆ iÉººÉ Ê´É ½ÖÆþÊiÉ ªÉ EòºÉÉªÉÉ - <ÊiÉ (+ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉÊxÉªÉÖÇHòÉè

189)* +xªÉjÉÉÊ{É ÊvÉEÂò GòÉävÉÆ º´É{É®úÉ{ÉEòÉ®úEò®úhÉÆ ºÉÆºÉÉ®úºÉǼ ÉvÉÇxÉ¨ÉÂ -
<ÊiÉ (½þÊ®ú́ ÉÆ¶É{ÉÖ®úÉhÉä 61-108)* iÉnùjÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ̈ ÉÉ½þ -

VÉähÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉÉä VÉ½þiÉÒ iÉÖ vÉ¨¨ÉÆ
Ê´ÉrÆùºÉiÉÒ VÉähÉ EòiÉÆ SÉ {ÉÖhhÉÆ*

ºÉ ÊiÉ´´ÉVÉÉäiÉÒ {É®ú̈ É{{É¨ÉÉnùÉä
EòÉävÉÉä ¨É½þÉ®úÉVÉ ! hÉ1 ¨ÉÖÎSSÉªÉ´´ÉÉä **36-17**

½äþ ¨É½þÉ®úÉVÉ ! BiÉSSÉ ºÉ¨¤ÉÉävÉxÉÆ |ÉiªÉäEò¤ÉÖrù̈ É½þÌ¹ÉhÉÉ {É¹ÉÇÊnù
|ÉvÉÉxÉ¸ÉÉäiÉÞ¦ÉÚiÉÆ EòÎ\SÉnÂù ®úÉVÉÉxÉ¨ÉÖÊqù¶ªÉÉÊ¦ÉÊ½þiÉÊ¨ÉÊiÉ ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä,
¦ÉMÉ´ÉiÉÉä "MÉÉäªÉ¨ÉÉ' - <ÊiÉºÉ¨¤ÉÉävÉxÉ´ÉiÉÂ* ªÉnùÊ¦ÉÊ½þiÉÆ iÉnùÉ½þ-
ªÉäxÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉºiÉÖ vÉ¨ÉÈ VÉ½þÉÊiÉ-±ÉÉäEò-±ÉÉäEòÉäkÉ®ú¨ÉªÉÉÇnùÉªÉÉ =±±ÉRÂóPÉxÉÆ
Ê´ÉvÉkÉä, ªÉäxÉ SÉ |ÉÉCEòÉ±Éä EÞòiÉÆ {ÉÖhªÉÆ Ê´Év´ÉÆºÉªÉÊiÉ, ºÉ
iÉÒµÉVªÉÉäÊiÉ& - V´ÉÉ±ÉÉºÉ½þ»ÉºÉRÂóEÖò±ÉVÉÉV´É±ªÉ¨ÉÉxÉV´É±ÉxÉÉnù{ªÉ-
ÊiÉ¶ÉÉÊªÉiÉªÉÉiªÉÖOÉnùÒÎ{iÉ&, {É®ú̈ É|É¨ÉÉnù&, EòlÉÎ\SÉnù¶Éä¹É|É¨ÉÉnùÉÊvÉ-
Eòi´ÉÉiÉÂ, GòÉävÉ& - EòÉä{É&, xÉ - xÉè́ É, +Ê´ÉxÉÉ¶ªÉ ¨ÉÉäHò´ªÉ&,
={ÉäÊIÉiÉ´ªÉ&, ªÉiÉÂ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ̈ ÉÂ - +hÉlÉÉä́ ÉÆ ´ÉhÉlÉÉä́ ÉÆ +MMÉÒlÉÉä́ ÉÆ
EòºÉÉªÉlÉÉä́ ÉÆ SÉ* hÉ ½Öþ ¦Éä ´ÉÒºÉÊºÉªÉ´´ÉÆ lÉä́ ÉÆÊ{É ½Öþ iÉÆ ¤É½ÖÆþ ½þÉä< - <ÊiÉ
(+É´É¶ªÉEòÊxÉªÉÖÇHòÉè 120)*

GòÉävÉÊxÉOÉ½þÉÊxÉOÉ½þ¡ò±ÉÉä{Énù¶ÉÇxÉäxÉÉä{ÉºÉÆ½þ®úÊiÉ -
½þ_Æö Eò®äú

2
iÉÒ½þ ÊhÉ û̄VZÉ¨ÉÉhÉÉä
¦ÉÉºÉÆ 

2
Eò®äúiÉÒ½þ Ê´É¨ÉÖSSÉ¨ÉÉhÉÉä*

½þ_Æö SÉ ¦ÉÉºÉÆ SÉ ºÉÊ¨ÉCJÉ {ÉhhÉä
EòÉä́ ÉÆ ÊhÉ Ǣû¦ÉäVVÉ ºÉnùÉ ÊVÉiÉ{{ÉÉ**36-18**

1. Eò.nù - hÉ¨ÉÖÎSSÉªÉ´´ÉÉä* JÉ.VÉ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - hÉ¨ÉÖÎ´´ÉªÉ´´ÉÉä* MÉ.PÉ.
SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - ÊhÉ¯ûÎVZÉªÉ´´ÉÉä* ]õ - hÉ¨ÉÖÎ´´ÉªÉ¨ÉÉä* 2. Eò.MÉ.nù.VÉ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò
- Eò®åúiÉÒ* JÉ - EÆò®åúÊiÉ* PÉ.SÉ.ZÉ.]õ.iÉ - Eò®äÊiÉ*
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<½þ ÊxÉ û̄vªÉ¨ÉÉxÉ& - ÊxÉMÉÞÁ¨ÉÉxÉ&, GòÉävÉ&, {ÉÖ¯û¹ÉÆ ¾þ¹]õ¨ÉÂ -
+ÉxÉÎxnùiÉÆ xÉÒ®úÉäMÉÆ ´ÉÉ Eò®úÉäÊiÉ, +xªÉlÉÉ {É SÉÉnùxÉÖ¶ÉªÉÉÊnùxÉÉ
½þ¹ÉÉÇtxÉÉ{ÉkÉä&, GòÉävÉäxÉ vÉÉiÉÖIÉÉä¦ÉÉÊnùxÉÉ ®úÉäMÉºÉ¨ÉÖx¨ÉVVÉxÉÉSSÉ*
BiÉnäù´ÉÉ½þ- <½þ Ê´É¨ÉÖSªÉ¨ÉÉxÉ&- ={ÉäIªÉ¨ÉÉhÉi´ÉäxÉÉÊxÉMÉÞ½þÒiÉ& GòÉävÉ&
¦Éº¨É Eò®úÉäÊiÉ, |ÉÉMÉÖHò¾þnùªÉnùÉ½þÉt{ÉÉªÉ{ÉÉjÉÒEÖò û̄iÉ <iªÉlÉÇ&*

iÉº¨ÉÉiÉÂ |ÉÉYÉ& - {ÉÊ®úhÉiÉ|ÉEÞòiÉÉvªÉªÉxÉ - iÉÉi{ÉªÉÉÇlÉÇ&, ¾þ¹]Æõ SÉ
¦Éº¨É SÉ ºÉ¨ÉÒIªÉ - uùªÉÉä®úÊ{É Ê´É{ÉÉEÆò {ÉªÉÉÇ±ÉÉäSªÉ, ÊVÉiÉÉi¨ÉÉ -
´É¶ÉÒEÞòiÉÉi¨ÉÉ, ºÉnùÉ EòÉä{ÉÆ ÊxÉ û̄xvªÉÉiÉÂ* GòÉävÉÊxÉ®ÉävÉºªÉÉxÉxiÉ®ú-
¡ò±ÉiÉªÉÉ ½þ¹ÉÇ =ÊnùiÉ&* ºÉÉ¨|ÉiÉÆ {É®ú̈ {É®ú¡ò±É¨ÉÉ½þ-

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´É¨ÉÂ - GòÉävÉÊxÉ®úÉävÉäxÉ, ºÉ& - ÊVÉiÉÉi¨ÉÉ, ÊºÉrù <iªÉÉÊnù
|ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ ¹ÉÏ]ÂõjÉ¶ÉkÉ¨Éä iÉÉ®úÉªÉhÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉ ºÉ{iÉËjÉ¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä GòÉävÉÊxÉ®úÉävÉ& EòiÉḈ ªÉiÉªÉÉ |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ&, iÉjÉ

ªÉiÉ¨ÉÉxÉºªÉÉÊ{É EÖòiÉÒÌlÉEòºÉÆºiÉ´ÉÉÊnùxÉÉ Ê´ÉÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉ¨¦É´ÉÊiÉ, iÉiÉ SÉ
ºÉ¨ªÉCi´ÉnÚù¹ÉhÉäxÉ Eò¹ÉÉªÉÊxÉ®úÉävÉÉä%Ê{É EònùÉÊSÉnÂù Ê´É¡ò±ÉiÉÉ¨ÉÖ{ÉªÉÉªÉÉÊnùÊiÉ
EÖòiÉÒÌlÉEòÊ´É¶Éä¹É¨ÉiÉÆ Ê¨ÉlªÉÉiÉªÉÉä{É{ÉÉt ºÉ¨ªÉCi´Éä ÎºlÉ®úÒEòiÉÖÈ |ÉlÉ¨ÉÆ
iÉx¨ÉiÉ¨ÉÖ{ÉxªÉºªÉÊiÉ -

"ºÉ´´ÉÊ¨ÉhÉÆ {ÉÖ®úÉ =nùMÉ¨ÉÉÊºÉ' ÊkÉ ÊºÉÊ®úÊMÉÊ®úhÉÉ
¨ÉÉ½þhÉ{ÉÊ®ú́ ´ÉÉªÉMÉähÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<ªÉÆ**37-1**

ºÉ´ÉÇÊ¨Énù̈ ÉÂ - où¶ªÉ¨ÉÉxÉÆ VÉMÉiÉÂ, {ÉÖ®úÉ - |ÉÉCEòÉ±Éä, =nùEò¨ÉÂ -

VÉ±Éº´É°ü{É¨ÉÂ, +ÉºÉÒiÉÂ* <ÊiÉ {ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉÉxÉÖ́ ÉÉnäùxÉ ¸ÉÒÊMÉÊ®úhÉÉ
{ÉÚ́ ÉÉḈ ÉºlÉÉ{ÉäIÉªÉÉ ¥ÉÉÀhÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEäòxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ*

ºÉ SÉÉªÉÆ {ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ&- +ÉºÉÒÊnùnÆù iÉ¨ÉÉä¦ÉÚiÉ¨É|ÉYÉÉiÉ¨É±ÉIÉhÉ¨ÉÂ*
+|ÉiÉCªÉÇ̈ ÉÊ´ÉYÉäªÉÆ |ÉºÉÖ{iÉÊ¨É´É ºÉ´ÉÇiÉ&** iÉÎº¨ÉzÉäEòÉhÉḈ ÉÒ¦ÉÚiÉä
xÉ¹]õºlÉÉ´É®úVÉRÂóMÉ¨Éä* xÉ¹]õÉ¨É®úxÉ®äú SÉè́ É, |ÉxÉ¹]õÉä®úMÉ®úÉIÉºÉä** Eäò´É±ÉÆ
MÉ¼´É®úÒ¦ÉÚiÉä, ¨É½þÉ¦ÉÚiÉÊ´É´ÉÌVÉiÉä* +ÊSÉxiªÉÉi¨ÉÉ Ê´É¦ÉÖºiÉjÉ,
¶ÉªÉÉxÉºiÉ{ªÉiÉä iÉ{É& - <iªÉÉÊnù* iÉiÉ& -

BilÉÆ +Æbä÷ ºÉÆiÉkÉä, BilÉÆ ±ÉÉäB ºÉÆ¦ÉÚiÉä, BilÉÆ
1ºÉÉºÉäºÉä, <ªÉÆ hÉä ´É û̄hÉÊ´É½þÉhÉÉ, =¦ÉªÉÉäEòÉ±ÉÆ
=¦ÉªÉÉäºÉÆZÉÆ JÉÒ®Æú hÉ´ÉhÉÒªÉÆ ¨ÉvÉÖ ºÉÊ¨ÉvÉÉºÉ¨ÉÉ½þÉ®Æú JÉÉ®Æú
ºÉÆJÉÆ SÉ Ë{Ébä÷kÉÉ +ÎMMÉ½þÉäkÉEÖÆòbÆ÷ {ÉÊb÷VÉÉMÉ®ú̈ ÉÉhÉä
Ê´É½þÊ®úººÉÉ¨ÉÒÊiÉ, iÉ¨½þÉ BªÉÆ ºÉ´´ÉÆ ÊiÉ ¤ÉäÊ¨É, hÉ Ê´É
¨ÉÉªÉÉ, hÉ EònùÉÊiÉ hÉÉÊºÉ, xÉ EònùÉÊiÉ xÉ ¦É´ÉÊiÉ, xÉ
EònùÉÊiÉ xÉ ¦ÉÊ´ÉººÉÊiÉ ªÉ**37-2**
+jÉÉhbÆ÷ ºÉxiÉiÉ¨ÉÂ - Ê´ÉºiÉÒhÉÇ̈ ÉÂ, =HÆò SÉ-¨ÉÉ½þhÉÉ ºÉ¨ÉhÉÉ BMÉä

+É½þ +Æb÷Eòbä÷ VÉMÉä - <ÊiÉ (ºÉÚjÉEÞòiÉÉRÂóMÉä 1-1-3)* ªÉnùÉän-
ùEò¨ÉxiÉ®äúhÉ xÉ ÊEòÎ\SÉnùÊ{É ´Éºi´ÉÉºÉÒiÉÂ, {ÉnùÉlÉÇ̈ ÉÉjÉ¶ÉÚxªÉÉä%ªÉÆ ºÉÆºÉÉ®úÉä-
%¦ÉÚiÉÂ, iÉnùÉ ¥ÉÀÉ%{º´Éhb÷¨ÉºÉÞVÉiÉÂ, iÉSSÉ Gò¨ÉähÉ Ê´ÉºiÉÞiÉ¦ÉÉ´É-
¨ÉÖ{ÉªÉÉiÉ¨ÉÂ* iÉnÂù ÊuùvÉÉ EÞòi´ÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ Ênù́ ÉÆ ¦ÉÚË¨É SÉ ÊxÉ¨ÉÇ̈ Éä, iÉnùÉ½þ -
xÉÉ®úÉªÉhÉ{É®úÉ%´ªÉHòÉ- nùhb÷¨É´ªÉHòºÉ¨¦É´É¨ÉÂ* +hb÷ºªÉÉxiÉºi´É¨ÉÒ

1. Eò.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ºÉÉºÉäºÉä* JÉ.lÉ. ºÉÉºÉä<ªÉÆ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ -
ºÉÉºÉÉºÉä*
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¦ÉänùÉ&, ºÉ{iÉ uùÒ{ÉÉ SÉ ¨ÉäÊnùxÉÒ** MÉ¦ÉÉænùEÆò ºÉ¨ÉÖpùÉ SÉ VÉ®úÉªÉÖ SÉÉÊ{É
{É´ÉÇiÉÉ&* iÉÎº¨ÉzÉhbä÷ i´É¨ÉÒ ±ÉÉäEòÉ&, ºÉ{iÉ ºÉ{iÉ |ÉÊiÉÎ¹`öiÉÉ&**
iÉjÉä½þÉt& ºÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ, =Ê¹Éi´ÉÉ {ÉÊ®ú́ ÉiºÉ®ú̈ ÉÂ* º´ÉªÉ¨Éä́ ÉÉi¨ÉxÉÉ vªÉÉi´ÉÉ
iÉnùhb÷¨ÉEò®úÉänÂù ÊuùvÉÉ* iÉÉ¦ªÉÉÆ ºÉ ¶ÉEò±ÉÉ¦ªÉÉÆ iÉÖ Ênù́ ÉÆ ¦ÉÚË¨É SÉ ÊxÉ¨ÉÇ̈ Éä
- <ÊiÉ (±ÉÉäEòiÉk´ÉÊxÉhÉÇªÉä 25-27)* BiÉnäù´ÉÉ½þ - +jÉ - =CiÉÉhbä÷,
±ÉÉäEò& - tÉ´ÉÉ{ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnù±ÉIÉhÉÆ ¦ÉÖ´ÉxÉ¨ÉÂ, ºÉ¨¦ÉÚiÉ& - =i{ÉzÉ&*
+jÉ ±ÉÉäEäò, ºÉÉºÉäºÉä - <ÊiÉ ºÉÉºÉBºÉä - ºÉÉºÉnäùºÉä - ¶ÉºªÉnäù¶É&*
vÉÉxªÉÉÊnùºÉ¨{ÉzÉÉä ¦ÉÚÊ¨É¦ÉÉMÉÉä%Ê{É ºÉ¨¦ÉÚiÉ <iªÉÉ¶ÉªÉ&* B´ÉÆ
VÉÒ´ÉxÉÉxÉÖEÚò±Éä%Îº¨ÉxÉÂ ±ÉÉäEäò ºÉ´ÉÉÇ |ÉEÞòiÉªÉÉä%¦ÉÚ́ ÉxÉÂ, B´ÉÆ {ÉÞÊlÉ´ªÉ{iÉä-
VÉÉä´ÉÉª´ÉÉEòÉ¶ÉºÉ¨ÉÖpùºÉÊ®úi{É´ÉÇiÉ¨ÉEò®úÉEò®úÊxÉ´Éä¶ÉÉÊnùºÉÆÎºlÉÊiÉ®ú{ªÉ¦ÉÚiÉÂ*

iÉnäù¹ÉÉÆ ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨É{ªÉÉÊnùEòÉ®úhÉÆ VÉ±É¨Éä́ ÉäÊiÉ ¨Éi´ÉÉ iÉnùÊvÉ¹`öÉiÉÉ®Æú
´É û̄hÉnäù́ ÉÆ |ÉÊiÉiÉ{ÉÇªÉxiÉºiÉä ªÉi|ÉÉäSÉÖºiÉnùÉ½þ- <nù̈ ÉÂ - +xÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, xÉ&
- +º¨ÉÉEò¨ÉÂ, ´É û̄hÉÊ´ÉvÉÉxÉÉiÉÂ, - ´É û̄hÉnäù́ ÉiÉÉäqäù¶ÉäxÉ ¶ÉÉºjÉ-
ÊxÉÌnù¹]õÉiÉÂ {ÉÊ´ÉjÉÊ´ÉvÉÉxÉÉiÉÂ, |É´ÉÞkÉ¨ÉºiÉÒÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä* BiÉÊuùvÉÉiÉÞ-
|ÉÊiÉYÉÉ¨Éä́ ÉÉ½þ - =¦ÉªÉiÉ& EòÉ±É¨ÉÂ - |ÉÉiÉ&EòÉ±Éä ºÉÉªÉÆEòÉ±Éä SÉ,
BiÉnäù́ ÉÉ½þ- =¦ÉªÉiÉ& ºÉxvªÉ¨ÉÂ, IÉÒ®Æú xÉ´ÉxÉÒiÉÆ ¨ÉvÉÖ ºÉÊ¨ÉiÉ& -
½þÉä̈ ÉÉ½ÇþEòÉ¹`öÉÊxÉ, iÉÉºÉÉÆ ºÉ¨ÉÉ½þÉ®ú& ºÉ¨ªÉMÉÉ½þ®úhÉ¨ÉÂ -
ºÉÊ¨ÉiºÉ¨ÉÉ½þÉ®ú&, iÉ¨ÉÂ, IÉÉ®ú̈ ÉÂ - +ÎMxÉ½þÉäjÉ ={ÉªÉÖVªÉ¨ÉÉxÉÆ ¦Éº¨É,
¶ÉRÂJÉÆ SÉ Ê{ÉhbÊªÉi´ÉÉÊMxÉ½ôÉäjÉEÖòhb÷¨ÉÂ - ªÉYÉEÖòhb÷¨ÉÂ,
|ÉÊiÉVÉÉMÉ®úiÉÂ- {ÉªÉÖÇ{ÉÉºÉxÉÂ, Ê´É½þÊ®ú¹ªÉÉ¨ÉÒÊiÉ*

+jÉ |ÉÊiÉÊ´ÉvÉÒªÉiÉä - VÉMÉiÉÉä ÁÖi{ÉÊkÉ& ºÉiÉ& ºªÉÉnùºÉiÉÉä ´ÉÉ,
xÉÉt&, +xÉÖi{ÉzÉä VÉMÉÊiÉ EòºªÉÊSÉnùÊ{É ºÉiÉÉä%ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, xÉÉ{ªÉºÉiÉ&,

JÉ®úÊ´É¹ÉÉhÉÉnäù®úÊ{É ¦ÉÉ´ÉÉänÂù¦É´É|ÉºÉRÂóMÉÉiÉÂ* ÊEò\SÉ VÉMÉnùÊ{É ºÉVVÉÉªÉ-
iÉä%ºÉuùÉ ? xÉ |ÉlÉ¨É&, EòÉ±ÉjÉªÉä%Ê{É ºÉiÉ =k{ÉkªÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, +xÉ-
´ÉºlÉÉxÉ|ÉºÉRÂóMÉÉSSÉ, xÉÉ{ªÉºÉiÉ&, JÉ®ú¶ÉÞRÂóMÉºªÉÉänÂù¦É´ÉÉnù¶ÉÇxÉÉiÉÂ*

ÊEò\SÉ ªÉä¦ªÉ& ºÉÆºÉÉ®úÉäi{ÉÊkÉÊ®ú¹]õÉ, iÉä¹ÉÉ¨É´ÉºlÉÉxÉÆ EÖòjÉÉ%%ºÉÒiÉÂ ?
|É±ÉªÉä SÉ vÉ®úÉVÉ±ÉÉÊnù ËEò°ü{ÉÆ ¦É´ÉÊiÉ ? xÉ Ê½þ ¨ÉÚkÉÈ EònùÉ{ªÉ¨ÉÚkÉÇiÉÉÆ
|ÉÊiÉ{ÉtiÉä ¨ÉÚiiÉÈ ´ªÉHò¨Éä́ ÉäÊiÉ xÉèiÉnù́ ªÉHÆò ¦ÉÊ´ÉiÉÖ̈ É½ÇþÊiÉ*

ªÉÊnù SÉ ºÉ´ÉÇlÉÉ%{ªÉ´ªÉHò¨ÉÊxÉnæù¶ªÉ¨Éä́ É °ü{ÉÆ ºÉÆ¾þiÉºªÉ VÉMÉiÉ <¹ªÉiÉä,
iÉkÉÖ ´ÉxvªÉÉ{ÉÖjÉºªÉè́ É ªÉÖVªÉiÉä* B´ÉÆ SÉ ªÉlÉÉ JÉ{ÉÖ¹{ÉÉiÉÂ
EÚò¨ÉÇ®úÉä̈ É|ÉºÉÚÊiÉxÉÉÇÎºiÉ, iÉlÉÉ%¦ÉÚiÉä¦ªÉÉä ¦ÉÚiÉÉxÉÉ¨É{ªÉÖnÂù¦É´ÉÉä xÉ ºÉ¨¦É´ÉÊiÉ*

ÊEò\SÉ ¦ÉÚiÉMÉhÉÊ´É®ú½äþ ¥ÉÀÉnäù& ¶É®úÒ®úºªÉè́ ÉÉºÉ¨¦É´É <ÊiÉ
EÖòiÉºiÉÊzÉ&ºÉÞiÉÉhb÷ÉVVÉMÉi|ÉºÉÚÊiÉ´ÉÉiÉÉÇ%{ÉÒÊiÉ Ê´ÉSÉÉ®úhÉÒªÉ¨ÉÂ, näù½þÉ¦ÉÉ´Éä
SÉ ¤ÉÖnÂùvªÉÉnäù®ú{ªÉºÉ¨¦É´ÉÉnÂù ´ÉÉRÂó¨ÉÉjÉÆ iÉiÉ& VÉMÉVVÉx¨É*

ÊEò\SÉ ºÉÉä%Ê{É ¥ÉÀÉÊnù& EäòxÉ EÞòiÉ& ? +EÞòiÉ B´Éè¹É ºÉxÉÉiÉxÉ
<ÊiÉ SÉäiÉÂ ? iÉlÉè́ É ±ÉÉäEòÉä%Ê{É ¶ÉÉ·ÉiÉ B´ÉÉ¦ªÉÖ{ÉMÉ¨ªÉiÉÉÊ¨ÉiªÉÉxÉÒiÉÉä%ÊºÉ
¨ÉÉMÉæ* BiÉnùÉ¶ÉªÉäxÉè́ ÉÉ½þ- iÉº¨ÉÉnäùiÉnäù́ É ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉÆ ºÉ´ÉÈ ºÉ¨ªÉÊMÉÊiÉ
¥É´ÉÒÊ¨É, ªÉxÉÂù xÉÉÊ{É ¨ÉÉªÉÉ - xÉ ¨ÉÉªÉÉ¨ÉÉjÉÊ¨ÉnÆù VÉMÉiÉÂ, ªÉiÉ& ºÉÉ%Ê{É
ºÉiªÉºÉiÉÒ ´ÉäÊiÉ nÖù̄ ûkÉ®ú& {ÉªÉÇxÉÖªÉÉäMÉ&* xÉ EònùÉÊSÉnùÊ{É ±ÉÉäEòÉä
xÉÉ%%ºÉÒiÉÂ, +Ê{É i´ÉÉºÉÒnäù´É, xÉ EònùÉÊSÉnùÊ{É xÉ ¦É´ÉÊiÉ, +Ê{É iÉÖ
¦É´ÉiªÉä́ É, xÉ EònùÉÊSÉzÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÊiÉ SÉ +Ê{É iÉÖ ¦ÉÊ´É¹ªÉiªÉä́ É* iÉº¨ÉÉiÉÂ
- ºÉ´ÉÉÇ& {ÉÞÊlÉ´ªÉ SÉ ºÉ¨ÉÖpù¶Éè±ÉÉ&, ºÉº´ÉMÉÇÊºÉrùÉ±ÉªÉ¨ÉxiÉÊ®úIÉ¨ÉÂ*
+EÞòÊjÉ¨É& ¶ÉÉ·ÉiÉ B¹É ±ÉÉäEò&, +iÉÉä ¤ÉÊ½þªÉÇkÉnù±ÉÉèÊEòEÆò iÉÖ - <ÊiÉ
|ÉÊiÉ{ÉkÉ´ªÉ¨ÉÂ (±ÉÉäEòiÉk´ÉÊxÉhÉÇªÉä 3-34)* iÉº¨ÉÉiÉÂ -
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{ÉbÖ÷{{ÉhhÉÊ¨ÉhÉÆ ºÉÉäSSÉÉ ºÉÚ®úºÉ½þMÉiÉÉä MÉSUäô,
VÉilÉä́ É ºÉÚÊ®úªÉä +ilÉ¨ÉäVVÉÉ JÉäkÉÆÊºÉ ´ÉÉ ÊhÉhhÉÆÊºÉ ´ÉÉ
iÉilÉä́ É hÉÆ {ÉÉnÖù{{É¦ÉÉªÉÉB ®úªÉhÉÒªÉä VÉÉ´É iÉäªÉºÉÉ
VÉ±ÉÆiÉä, B´ÉÆ JÉÖ ¨Éä Eò{{ÉÊiÉ {ÉÉiÉÒhÉÆ ´ÉÉ {ÉÊb÷hÉÆ1 ´ÉÉ
nùÉÊ½þhÉÆ ´ÉÉ =nùÒhÉÆ ´ÉÉ {ÉÖ®úiÉÉä VÉÖMÉ¨ÉäkÉÆ {Éä½þ̈ ÉÉhÉä
+½þÉ®úÒªÉ¨Éä́ É ®úÒÊiÉkÉB**37-3**
<nù̈ ÉÂ - +xÉxiÉ®úÉäHò¨ÉÂ, |ÉiªÉÖi{ÉzÉ¨ÉÂ - ªÉÖÊHòºÉ½þi´ÉäxÉ ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉÆ

VÉèxÉ¨ÉiÉ¨ÉÂ, ¸ÉÖi´ÉÉ - ÊxÉ¶É¨ªÉ, iÉnùÉ®úÉvÉEòÉä ¦ÉÚªÉÉiÉÂ* iÉnùÉ®úÉvÉxÉÉ SÉ
EÞòiºxÉÉ ºÉ´ÉÇÊ´É®úiÉÉ´Éä́ ÉäÊiÉ iÉnùÉSÉÉ®úÊ´É¶Éä¹É¨ÉÊ¦ÉnùvÉzÉÉ½þ - ºÉÚ®úºÉ½þMÉiÉÉä
MÉSUäôiÉÂ, ºÉÚªÉæ%xÉºiÉMÉiÉ B´ÉÉ½þÉ®úÊ´É½þÉ®úÉÊnùÊGòªÉÉ& EÖòªÉÉÇiÉÂ, +xªÉlÉÉ
|ÉÉÊhÉ´ªÉÉ{ÉÉnùxÉÉÊnùnùÉä¹É|ÉºÉHäò&* BiÉnäù́ É ´ªÉÊiÉ®äúEäòhÉÉ½þ - ªÉjÉè́ É
ºÉÚªÉÉæ%ºiÉÊ¨ÉªÉÉiÉÂ, IÉäjÉä ´ÉÉ ÊxÉ¨xÉä ´ÉÉ - EòlÉÎ\SÉnùvÉÉä́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉä
¦ÉÚ¦ÉÉMÉä, ´ÉÉ¶É¤näùxÉÉxªÉºªÉÉÊ{É iÉlÉÉÊ´ÉvÉ|ÉÉºÉÖEòºlÉÉxÉºªÉ OÉ½þhÉÆ pù¹]õ´ªÉ¨ÉÂ*
iÉjÉè́ É ´ÉÉºÉÆ Eò±{ÉªÉäiÉÂ, ÊEòªÉiEòÉ±ÉÆ ªÉÉ´ÉÊnùiªÉÉ½þ - |ÉÉnÖù& -
|ÉÉEòÉ¶ªÉä, iÉiÉ& |ÉEòÉ¶É|É¦ÉÉiÉÉªÉÉÆ ®úVÉxªÉÉ¨ÉÂ, +jÉ ªÉÉ´ÉiEò®úhÉÉÊnùnÆù
pù¹]õ´ªÉ¨ÉÂ - ¡Öò±ÉÖ{{É±ÉEò¨É±ÉEòÉä¨É±ÉÖÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉÆÊ¨É +½þ {ÉÆbÖ÷®äú {É½þÉB
®úkÉÉºÉÉäMÉ{{ÉMÉÉºÉËEòºÉÖ+ºÉÖ+¨ÉÖ½þMÉÖÆVÉrù®úÉMÉºÉÊ®úºÉä Eò¨É±ÉÉMÉ®úºÉÆb÷¤ÉÉä½þB
=Ê_öªÉÎ¨¨É ºÉÚ®äú ºÉ½þººÉ®úÏººÉÊ¨É ÊnùxÉªÉ®äú iÉäªÉºÉÉ VÉ±ÉÆiÉä - <ÊiÉ*

+jÉ ´ªÉÉJªÉÉ - ¡Öò±±ÉÆ-Ê´ÉEòÊºÉiÉÆ SÉ iÉnÖùi{É±ÉÆ - {ÉsÆ SÉ -
¡Öò±±ÉÉäi{É±ÉÆ iÉSSÉ Eò¨É±É SÉ - ½þÊ®úhÉÊ´É¶Éä¹É&, iÉªÉÉä& EòÉä̈ É±É¨ÉÂ-

+Eò`öÉä®ú̈ ÉÂ, =x¨ÉÒÊ±ÉiÉ¨ÉÂ - nù±ÉÉxÉÉÆ xÉªÉxÉªÉÉä SÉÉäx¨ÉÒ±ÉxÉÆ ªÉÏº¨É-
ºiÉkÉlÉÉ, +lÉ ®úVÉxÉÒ|É¦ÉÉiÉÉxÉxiÉ®Æú {ÉÉhbÖ÷®äú - ¶ÉÖC±Éä, |É¦ÉÉiÉä-=¹ÉÊºÉ,
®úHòÉ¶ÉÉäEòºªÉ - iÉ û̄Ê´É¶Éä¹ÉºªÉ, |ÉEòÉ¶É& - |É¦ÉÉ, ºÉ SÉ ËEò¶ÉÖEÆò SÉ
- {É±ÉÉ¶ÉEÖòºÉÖ̈ É¨ÉÂ, ¶ÉÖEò¨ÉÖJÉÆ SÉ |ÉiÉÒiÉ¨ÉÂ, MÉÖ\VÉÉ - ®úHòEÞò¹hÉ&
¡ò±ÉÊ´É¶Éä¹É&, iÉnùrÈù SÉäÊiÉ uùxuù&, B¹ÉÉÆ ªÉÉä ®úÉMÉÉä ®úHòi´É¨ÉÂ, iÉäxÉ ºÉoù¶É&
- ºÉ¨ÉÉä ªÉ& ºÉ iÉlÉÉ, iÉlÉÉ Eò¨É±ÉÉEò®úÉ& - {ÉsÉäi{ÉÊkÉºlÉÉxÉ¦ÉÚiÉÉ
¾þnùÉnùªÉºiÉä¹ÉÖ ªÉÉÊxÉ ¹Éhb÷ÉÊxÉ - xÉÊ±ÉxÉ´ÉxÉÉÊxÉ, iÉä¹ÉÉÆ ¤ÉÉävÉEò&-
Ê´ÉEòÉ¶ÉEòÉä ªÉ& ºÉ iÉlÉÉ, iÉjÉ, =ÎilÉiÉä - =nÂùMÉiÉä, ºÉÚ®äú- ®ú́ ÉÉè,
ÊEò¨¦ÉÚiÉä ? ºÉ½þ»ÉÆ ®ú¶¨ÉÒxÉÉ¨ÉÂ - ÊEò®úhÉÉxÉÉÆ ªÉºªÉäÊiÉ ºÉ½þ»É®úÎ¶¨É&,
iÉÎº¨ÉxÉÂ, ÊnùxÉÆ Eò®úÉäiÉÒÊiÉ ÊnùxÉEò®ú&, iÉjÉ, iÉäVÉºÉÉ - nùÒ{iªÉÉ,
V´É±ÉÊzÉ´É V´É±ÉxÉÂ* ºÉÚªÉÉænùªÉÆ ªÉÉ´ÉkÉÖ iÉjÉè́ É ÊiÉ¹ ä̀öÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&* iÉiÉ& ËEò
EÖòªÉÉÇÊnùiªÉÉ½þ - B´ÉÆ JÉ±ÉÖ ¨Éä - ºÉ´ÉÇÊ´É®úiÉºªÉ ¨É¨É, +Éi¨É´ªÉ{Énäù¶ÉäxÉè-
iÉnÖù{É±ÉIÉhÉ¨É¶Éä¹ÉºÉ´ÉÇÊ´É®úiÉÉxÉÉ¨ÉÂ, =iºÉMÉÇiÉÉä ®úÉÊjÉÊ´É½þÉ®úÉnäùÌxÉÊ¹Érùi´ÉÉiÉÂ,
|ÉÉSÉÒxÉÆ ´ÉÉ - {ÉÚ́ ÉÇÊnùM¦É´ÉÆ näù¶É¨ÉÂ, OÉÉ¨ÉÉÊnù ´ÉÉ, B´ÉÆ |ÉiÉÒSÉÒxÉÆ ´ÉÉ -
{ÉÎ SÉ¨ÉÊnùM¦É´É¨ÉÂ, nùÉÊIÉhÉÆ ´ÉÉ =nùÒSÉÒxÉÆ ´ÉÉ - =kÉ®úÊnùM¦É´É¨ÉÂ,
{ÉÖ®úiÉ& - +OÉiÉ&, ªÉÖMÉ¨ÉÉjÉ¨ÉÂ - ¶É®úÒ®ú|É¨ÉÉhÉ¨ÉÂ, ¶ÉEò]õÉäÌrùºÉÆ-
ÎºlÉiÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ¦ÉÚ¦ÉÉMÉÆ |ÉäIÉ¨ÉÉhÉ& - |ÉÉÊhÉ{ÉÒb÷É{ÉÊ®ú½þÉ®úÉlÉÈ
ÊxÉ¦ÉÉ±ÉªÉxÉÂ, ªÉlÉäªÉÉÇ̈ Éä́ É BiÉÖÆ Eò±{ÉiÉä - EòiÉÇ´ªÉiÉªÉÉ ªÉÖVªÉiÉä*
ªÉlÉäªÉÉÇºÉÊ¨ÉÊiÉ& |É´ÉSÉxÉä |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÉ iÉlÉè́ ÉÉxÉÖ{ÉÉ±ÉªÉiÉÉä ¨É¨ÉÉ´É¶ªÉEò-
EòÉªÉÉÇªÉ MÉ¨ÉxÉ¨É½ÇþiÉÒiªÉÉ¶ÉªÉ&* <ilÉÆ SÉ |É´ÉSÉxÉ{ÉIÉ{ÉÉÊiÉiÉªÉÉ
ªÉi¡ò±É¨ÉÉ{xÉÉäÊiÉ iÉnùÉ½þ -

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ hÉÉä
1. Eò.JÉ.MÉ.VÉ.fø.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - {ÉÊb÷hÉÆ* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - {Éb÷ÒhÉÆ* ]õ.`ö -
{ÉäÊb÷hÉÆ* hÉ - {ÉÊb÷hÉ*
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{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´É¨ÉÂ - <ÇªÉÉÇºÉÊ¨ÉiªÉÉnäùªÉÇlÉÉlÉÉÇ®úÉvÉxÉäxÉ, ºÉ& - +É®úÉvÉEò&,

ÊºÉrù <iªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ, <ÊiÉ ºÉ{iÉËjÉ¶ÉkÉ¨Éä ¸ÉÒÊMÉÊ®úxÉÉ¨ÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉÉ¹]õËjÉ¶ÉkÉ¨É¨ÉvªÉªÉxÉ¨ÉÂ**

+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉ <ÇªÉÉÇºÉÊ¨ÉiªÉÉtÖ{Énäù¶ÉÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ&, ºÉ SÉ ºÉÖJÉÉ-
Ê¦É±ÉÉÊ¹ÉhÉÉÆ nÖù®úxÉÖ¹ ä̀öªÉ <ÊiÉ nÖù&JÉÉxÉÖ¤ÉÎxvÉºÉÖJÉÊxÉ´ÉænùÉäi{ÉÉnùxÉÉªÉÉ½þ-

VÉÆ ºÉÖ½äþhÉ ºÉÖ½Æþ ±ÉrÆù +SSÉÆiÉºÉÖJÉ¨Éä́ É iÉÆ*
VÉÆ ºÉÖJÉähÉ nÖù½Æþ ±ÉrÆù ¨ÉÉ ¨Éä iÉähÉ ºÉ¨ÉÉMÉ¨ÉÉä**38-1**

ªÉiºÉÖJÉäxÉ - {ÉÖhªÉÉxÉÖ¤ÉÎxvÉ{ÉÖhªÉÉänùªÉ|ÉÉ{iÉäxÉ ºÉÉèJªÉäxÉ, ºÉÖJÉÆ
±É¤vÉ¨ÉÂ, +iªÉxiÉºÉÖJÉ¨Éä́ É iÉiÉÂ, iÉnäù´É {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEÆò ºÉÖJÉ¨ÉÂ,
{ÉÊ®úhÉÉ¨É®ú̈ ªÉºªÉè́ É iÉk´ÉiÉÉä ®ú̈ ªÉi´ÉÉiÉÂ* B´ÉEòÉ®ú́ ªÉ´ÉSUäôt¨ÉÉ½þ
- ªÉiºÉÖJÉäxÉ - {ÉÉ{ÉÉxÉÖ¤ÉÎxvÉ{ÉÖhªÉÊ´É{ÉÉEò|ÉÉ{iÉäxÉ ºÉÉèJªÉäxÉ,
ªÉiºÉÉèJªÉÉxÉÖ¦É´ÉäxÉäÊiÉ ¦ÉÉ´É&, nÖù&JÉÆ ±É¤vÉ¨ÉÂ, ¨ÉÉ ¨Éä iÉäxÉ -
nÖù&JÉÉ´É½þºÉÖJÉäxÉ ºÉ½þ ºÉ¨ÉÉMÉ¨ÉÉä ¦ÉÚiÉÂ, =HÆò SÉ - ºÉiÉÉä%ºÉkÉÉ ÎºlÉiÉÉ
¨ÉÚÐvxÉ, ®ú¨ªÉÉhÉÉÆ ¨ÉÚvxªÉÇ®ú¨ªÉiÉÉ* ºÉÖJÉÉxÉÉÆ ¨ÉÚÐvxÉ nÖù&JÉÉÊxÉ ÊEò¨ÉäEÆò
ºÉÆ̧ ÉªÉÉ¨ªÉ½þ̈ ÉÂ ? - <ÊiÉ (¨É½þÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù 6-24), ½äþªÉ¨Éä´É nÖù&JÉÉ´É½Æþ
ºÉÉèJªÉÊ¨ÉiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&*

EäòxÉè́ É¨ÉÖHòÊ¨ÉiªÉÉ½þ- ºÉÉÊiÉ{ÉÖkÉähÉ ¤ÉÖräùhÉ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ
¤ÉÖ<iÉÆ - ºÉÉÊiÉ{ÉÖjÉähÉ ¤ÉÖräùxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* xÉxÉÖ ªÉÊnù ºÉÖJÉºªÉ
½äþªÉi´ÉÆ |ÉÊiÉYÉÉªÉiÉä, iÉnèùiÉÊuù̄ ûvªÉiÉä -

¨ÉhÉÖhhÉÆ ¦ÉÉäªÉhÉÆ ¦ÉÉäSSÉÉ ¨ÉhÉÖhhÉÆ ºÉªÉhÉÉºÉhÉÆ*
¨ÉhÉÖhhÉÆÊºÉ +MÉÉ®ÆúÊºÉ ZÉÉÊiÉ Ê¦ÉCJÉÚ ºÉ¨ÉÉÊ½þB**

**38-2**
¨ÉxÉÉäYÉ¨ÉÂ - ºÉÖxnù®ú¨ÉÂ, ¦ÉÉäVÉxÉÆ ¦ÉÖCi´ÉÉ, ¨ÉxÉÉäYÉÆ ¶ÉªÉxÉÉºÉxÉ¨ÉÖ{É-

¦ÉÉäMÉÊ´É¹ÉªÉÒEÞòiªÉ, ¨ÉxÉÉäYÉä%MÉÉ®äú - Ê´É½þÉ®úÉ±ÉªÉä, ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ& - ºÉÖJÉ-
ºÉÉvÉxÉºÉ¨{ÉÉÊnùiÉºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ¶ÉÉ±ÉÒ, Ê¦ÉIÉÖ&, vªÉÉªÉÊiÉ, ºÉÖJÉäxÉ vªÉÉxÉ-
ÊxÉ¨ÉÇMxÉÉä ¦É´ÉiÉÒiªÉÉ¶ÉªÉ&* BiÉnäù́ É ´ªÉiÉä®äúEäòhÉÉÊ¦ÉvÉkÉä -

+¨ÉhÉÖhhÉÆ ¦ÉÉäªÉhÉÆ ¦ÉÉäSSÉÉ +¨ÉhÉÖhhÉÆ ºÉªÉhÉÉºÉhÉÆ*
+¨ÉhÉÖhhÉÆÊºÉ MÉä½ÆþÊºÉ nÖùCJÉÆ Ê¦ÉCJÉÚ ÊZÉªÉÉªÉÊiÉ**

**38-3**
+¨ÉxÉÉäYÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù ºÉÖMÉ¨É¨ÉÂ* xÉ´É®úÊ¨É¹]õÊ´ÉªÉÉäMÉÉÊxÉ¹]õªÉÉäMÉ-

EònùÌlÉiÉÉä%ºÉÉ´ÉÉkÉÇvªÉÉxÉ¨ÉÖ{ÉªÉÉÊiÉ, +iÉ& ºÉÖJÉäxÉ ºÉnÂùvªÉÉxÉÆ EòiÉÖÈ xÉ
¶ÉCxÉÉäiÉÒiªÉÉ¶ÉªÉ&*

ªÉÊnù ºÉÖJÉºÉ¨ÉÉMÉ¨É xÉä¹ªÉiÉä, iÉnùÉ ºÉnÂùvªÉÉxÉ¨ÉÊ{É EòlÉÆ ¦ÉÊ´É¹ªÉiÉÒÊiÉ
SÉäiÉÂ ? xÉ, +Ê¦É|ÉÉªÉÉ{ÉÊ®úYÉÉxÉÉiÉÂ, ¨ÉxÉÉäYÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉVYÉÉÊxÉxÉÉÆ ¨ÉxÉÉäÊ¦É&
{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉºÉÖxnù®úiÉªÉÉ YÉÉªÉiÉä iÉiÉÂ* iÉiÉÉä xÉÉjÉ ÎºxÉMvÉi´ÉÉÊnùÊ´ÉÊ¶É¹]õ¨Éä́ É
¦ÉÉäVÉxÉÉÊnù Ê´É´ÉÊIÉiÉ¨ÉÂ, +Ê{É iÉÖ ºÉÆªÉ¨ÉÉÊ´É®úÉäÊvÉ, iÉiÉ B´É vªÉÉxÉºªÉ
ºÉÖvªÉäªÉiÉÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ* ÊEò\SÉ ºÉÆªÉÊ¨ÉxÉÉÆ ºÉÖxnù®ú̈ É{ªÉäiÉnäù́ É ªÉiÉÂ ºÉÆªÉ¨ÉÉä-
{É¹]õ¨¦ÉEò¨ÉÂ, =HÆò SÉ-ÊiÉkÉMÉÆ ´É EòbÖ÷+Æ ´É EòºÉÉªÉÆ +ÆÊ¤É±ÉÆ ´É ¨É½Öþ®Æú
±É´ÉhÉÆ ´ÉÉ* B+±Érù̈ ÉzÉilÉ {É=kÉÆ, ¨É½ÖþPÉªÉÆ ´É ¦ÉÖÆÊVÉVVÉ ºÉÆVÉB -
<ÊiÉ(nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò 5-1-97)* ªÉÊnù iÉÖ ¨ÉxÉÉäYÉÉ¦ªÉ´É½þ®úhÉ¨Éä́ É
|ÉÊiÉYÉÉªÉiÉä, iÉnäùnÆù Ê´É¯ûvªÉiÉä - nÖùMÉÆvÉÆ ´ÉÉ ºÉÖMÉÆvÉÆ ´ÉÉ, ºÉ´´ÉÆ ¦ÉÖÆVÉä xÉ
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Uôd÷B - <ÊiÉ (nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò 5-2-1)* B´ÉÆ ¶ÉªÉxÉÉnùÉ´ÉÊ{É YÉäªÉ¨ÉÂ, xÉ
SÉèiÉx¨É½þÉPÉÈ Ê¦ÉIÉÚhÉÉÆ Eò±{ÉiÉä%Ê{É* |ÉÊiÉ¸ÉªÉºiÉÖ ºÉÖxnù®ú& |É´ÉSÉxÉä
|ÉÊiÉGÖò¹]õ&, ªÉnÖùHò¨ÉÂ - ¨ÉhÉÉä½þ®Æú ÊSÉkÉPÉ®Æú, ¨É±±ÉvÉÚ́ ÉähÉ ´ÉÉÊºÉªÉÆ*
ºÉEò´ÉÉbÆ÷ {ÉÆbÖ÷ û̄±±ÉÉäªÉÆ, ¨ÉhÉºÉÉ Ê´É xÉ {ÉilÉB** <ÆÊnùªÉÉÊhÉ =
Ê¦ÉCJÉÖººÉ, iÉÉÊ®úºÉÎ¨¨É =´ÉººÉB* nÖùCEò®úÉ<Æ ÊxÉ´ÉÉ®äú=Æ, EòÉ¨É®úÉMÉ-
Ê´É´ÉehÉä** ºÉÖºÉÉhÉä ºÉÖzÉMÉÉ®äú ´ÉÉ, û̄CJÉ¨ÉÚ±Éä ´É BMÉMÉÉä* {É<Ê®úCEäò
{É®úEòbä÷ ´ÉÉ, ´ÉÉºÉÆ iÉilÉ%Ê¦É®úÉäªÉB - <ÊiÉ (=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä 35/4-6)*

+iÉÉä ªÉlÉÉÊ¦ÉÊ½þiÉÉ ´ªÉÉJªÉè́ ÉÉ%jÉÉxÉÖºÉxvÉäªÉÉ&, ºÉk´ÉÉxÉÖ-
OÉ½þÉlÉÇ̈ ÉÖ{Énäù¶Éä |É´ÉÞkÉÉxÉÉÆ EòÉ û̄ÊhÉEòÉxÉÉÆ iÉnùÊ½þiÉ½äþiÉÖ́ ÉSÉxÉÉäSSÉÉ®úhÉÉ-
ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ* ÊEò\SÉ ´Éè¹ÉÊªÉEòºÉÖJÉÉ¶ÉÆºÉè́ ÉÉºÉnÂùvªÉÉxÉÊ¨ÉÊiÉ C´É iÉx¨ÉÉMÉÇ-
hÉ{É®úÉhÉÉÆ ¶ÉÖ¦ÉvªÉÉxÉMÉxvÉÉä%{ÉÒiªÉ±ÉÆ |É{É\SÉäxÉäiªÉÉ¶ÉªÉäxÉÉ½þ -

1B´ÉÆ +hÉäMÉ´ÉhhÉÉMÉÆ iÉÆ {ÉÊ®úSSÉVVÉ {ÉÆÊb÷iÉä*
hÉ%hhÉilÉ ±ÉÖ¤¦É<Ç {ÉhhÉä BªÉÆ ¤ÉÖrùÉhÉ ºÉÉºÉhÉÆ**

**38-4**
B´É¨ÉÂ - =Hò®úÒiªÉÉ, +xÉäEò´ÉhÉÇEò¨ÉÂ - |É¦ÉÚiÉ|ÉEòÉ®ú̈ ÉÂ

EÖòªÉÖÊHò{É]õ±ÉÆ ±ÉÉäEäò Ê´ÉtiÉä, iÉiÉÂ {ÉÎhb÷iÉ& - {É®ú̈ ÉÉlÉḈ ÉäkÉÉ,
{ÉÊ®úiªÉVªÉ, ºÉ |ÉÉYÉ& - +Éi¨ÉÊ½þiÉÉä{ÉÉªÉYÉÉiÉÉ ÊVÉxÉ|É´ÉSÉxÉÉn ùxªÉjÉ xÉ
- xÉè´É ±ÉÖ¦ªÉÊiÉ, <ªÉ¨Éä́ ÉÉºªÉ |ÉÉYÉiÉÉ ªÉnùxªÉjÉÉºªÉÉº{ÉÞ½þiÉÉ, {É®ú̈ ÉÉi¨É-
|É´ÉSÉxÉ{ÉÒªÉÚ¹É{ÉÉxÉºÉiÉÞ¹hÉiÉÉ SÉäÊiÉ* iÉnäùiÉiÉÂ - +xÉxiÉ®úÉäHò¨ÉÂ,
¤ÉÖrùÉxÉÉ¨ÉÂ - Eäò´É±ÉYÉÉxÉÉi¨ÉEò{É®ú̈ É¤ÉÉävÉºÉ¨{ÉzÉÉxÉÉ¨ÉÂ, ¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÂ -
ÊxÉnæù¶É&*

ªÉuùÉ B´É¨ÉÂ - ¨ÉxÉÉäYÉÆ ¦ÉÉäVÉxÉÊ¨ÉiªÉÉnùÉè ºÉnÂù́ ªÉÉJªÉÉnù®äúhÉ,
+xÉäEò´ÉhÉÇEò¨ÉÂ - ´ÉhÉḈ ÉèÊSÉjªÉÉä{ÉäiÉiÉªÉÉ ºÉÖxnù®ú̈ ÉÂ, ®úºÉÉtÖ{É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉiÉÂ,
iÉiÉÂ {ÉÊ®úiªÉVªÉ {ÉÎhb÷iÉ& |ÉÉYÉ SÉÉi¨ÉÊ½þiÉÉnùxªÉjÉ xÉ ±ÉÖ¦ªÉiÉÒiªÉlÉÇ&*
iÉnäùiÉiÉÂ ¶ÉCªÉ{ÉÊ®úiªÉÉMÉÊ´É¹ÉªÉÉ%xÉÖ¶ÉÉÎºiÉ&, <iÉ®úMÉÉäSÉ®úÉÆ i´ÉÉ½þ -

hÉÉhÉÉ´ÉhhÉäºÉÖ ºÉqäùºÉÖ ºÉÉäªÉ{ÉkÉäºÉÖ ¤ÉÖÊrù̈ ÉÆ*
MÉäË½þ ´ÉÉªÉ{ÉnùÉäºÉÆ ´ÉÉ ºÉ¨¨ÉÆ ´ÉVVÉäVVÉ {ÉÆÊb÷B**38-5**
xÉÉxÉÉ´ÉhÉæ¹ÉÖ - |É¦ÉÚiÉ|ÉEòÉ®äú¹ÉÖ, ¶É¤näù¹ÉÖ-v´ÉÊxÉ¹ÉÖ, ¸ÉÉäjÉ|ÉÉ{iÉä¹ÉÖ -

¸É´ÉhÉäÎxpùªÉÊ´É¹ÉªÉÒ¦ÉÚiÉä¹ÉÖ, ¤ÉÖÊrù̈ ÉÉxÉÂ - VÉä MÉÖhÉä ºÉä +É´É ä̂õ, VÉä +É´É ä̂õ
ºÉä MÉÖhÉä - (+ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉä 1-1-5/40) <ÊiÉ|É´ÉSÉxÉ{ÉÊ®úEòÌ¨ÉiÉ¨ÉÊiÉ&,
MÉÞÊrù̈ ÉÂ - ¨ÉÚSUôÉÇÊiÉ¶ÉªÉ¨ÉÂ, ´ÉÉC|Éuäù¹ÉÆ ´ÉÉ - +½þÉä%iªÉºÉÖxnù®úÉ BiÉ
<iªÉÉÊnù́ ÉSÉºÉÉ ´ªÉHòÒ¦É´ÉxiÉÓ ¨ÉxÉºÉÉä%|ÉÒÊiÉ¨ÉÂ, {ÉÎhb÷iÉ& - ®úÉMÉÉä ªÉ
nùÉäºÉÉä Ê´É ªÉ Eò¨¨É¤ÉÒªÉÆ - <ÊiÉiÉk´É{ÉÊ®úhÉÊiÉ¨ÉÉxÉÂ, ºÉ¨ªÉEÂò -
+xÉÖ¤ÉxvÉ¶ÉÖnÂùvªÉÉ, ´ÉVÉÇªÉäiÉÂ - {ÉÊ®úiªÉVÉäiÉÂ*
B´ÉÆ °ü´ÉäºÉÖ MÉÆvÉäºÉÖ ®úºÉäºÉÖ ¡òÉºÉäºÉÖ 1+{{É{{ÉhÉÉ%Ê¦É±ÉÉ´ÉähÉÆ*

B´É¨ÉÂ - ¶É¤nùÉ±ÉÉ{ÉEòÉxÉÖºÉÉ®äúhÉ, °ü{ÉÉnùÒ¹´ÉÉi¨ÉÒªÉÉi¨ÉÒªÉÉÊ¦É±ÉÉ{ÉäxÉ
¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉªÉæiªÉÊiÉnäù¶É&* ®úÉMÉÉÊnùÊxÉOÉ½þºªÉÉä{ÉÉnäùªÉiÉÉ¨Éä́ É ºÉ¨ÉlÉÇªÉÊiÉ -

{ÉÆSÉ VÉÉMÉ®ú+Éä ºÉÖkÉÉ 2nÖùCJÉººÉ EòÉ®úhÉÉ*
iÉººÉä́ É iÉÖ Ê´ÉhÉÉºÉÉªÉ3 ({ÉhhÉä ´ÉÊ^õVVÉ ºÉÆiÉªÉÆ)**

**38-6**
VÉÉOÉiÉ& - ®úÉMÉÉÊnùÊxÉOÉ½äþ%|É¨ÉkÉºªÉ, {É\SÉäÎxpùªÉÊ´É¹ÉªÉÉ&

1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.xÉ.¡ò - °ü´ÉÆ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ.vÉ.{É - B´ÉÆ*
1. Eò.PÉ.VÉ.ZÉ.`ö.fø.hÉ.iÉ.xÉ.¡ò - +{{É{{ÉhÉÉ* JÉ.MÉ.]õ.lÉ.vÉ.{É - +{{ÉhÉÉ* 2.
¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ - +{{ÉnÖùCJÉººÉ* 3. ½þºiÉÉnù¶Éæ¹ÉÖ iÉÖªÉÇ{ÉÉnùÉä xÉÉä{É±É¦ªÉiÉä*
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¶É¤nùÉnùªÉ&, ºÉÖ{iÉÉ <´É ºÉÖ{iÉÉ&, Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉÆ |ÉÊiÉ |ÉÊiÉ½þiÉ¶ÉCiÉªÉÉä
¦É´ÉÎxiÉ, +xªÉlÉÉ iÉÖ iÉ B´É Ê´É¹ÉªÉÉ nÖù&JÉºªÉ - xÉÉ®úEòÉÊnùªÉÉiÉxÉÉªÉÉ&
EòÉ®úhÉÉÊxÉ ¦É´ÉÎxiÉ* ªÉuùÉ nÖù&JÉºªÉ EòÉ®úhÉÉxÉÒÊiÉ ¶É¤nùÉnùÒxÉÉÆ
º´É°ü{ÉÊ´É¶Éä¹ÉhÉ¨ÉÂ, |ÉÉªÉ B¹ÉÉÆ iÉräùiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* iÉº¨ÉÉiÉÂ iÉºªÉè́ É -
nÖù&JÉºªÉè́ É, iÉÖ& Ê´É¶Éä¹ÉhÉÉªÉ, ºÉ SÉ ºÉ´ÉÇºªÉÉÊ{É nÖù&JÉPÉÉiÉÉªÉè́ É
|É´ÉÞkÉiÉªÉÉ%jÉè́ ÉÉÊ¦ÉªÉÉäMÉ& ¸ÉäªÉÉÊxÉÊiÉ Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ, Ê´ÉxÉÉ¶ÉÉªÉ -
BEòÉÎxiÉEòÉiªÉÎxiÉEòIÉªÉÉªÉ, |ÉÉYÉ& - nÖù&JÉIÉªÉºÉnÖù{ÉÉªÉÊ´ÉSÉIÉhÉ&,
ºÉxiÉiÉ¨ÉÂ - +ÊxÉ¶É¨ÉÂ, ¨É½þi¡ò±ÉºªÉ |ÉÉªÉÉä%±{ÉÉªÉÉºÉºÉÉvªÉi´ÉÉ-
ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, ´ÉiÉæiÉ - |ÉªÉiÉäiÉ* xÉxÉÖ iÉlÉÉÊ{É nÖù¹Eò®úÊ¨ÉnùÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ?
+jÉÉ½þ -

´ÉÉÊ½þCJÉ
1
ªÉÉ ´É nÖùCJÉÆ ´ÉÉ ºÉÖ½Æþ ´ÉÉ hÉÉhÉnäùÊºÉªÉÆ*

¨ÉÉä½þCJÉªÉÉªÉ B¨Éä́ É2 nÖù½Æþ ´ÉÉ VÉ< ´ÉÉ ºÉÖ½Æþ**38-7**

ªÉlÉÉ ´ªÉÉÊvÉIÉªÉÉªÉ - ®úÉäMÉxÉÉ¶ÉÉªÉ, YÉÉxÉnäùÊ¶ÉiÉ¨ÉÂ - SÉ®úEò
- ºÉÖ̧ ÉÖiÉÉÊnù̧ ÉÖiÉÊxÉÌnù¹]õ¨ÉÂ, nÖù&JÉ¨ÉÂ - Ê¶É®úÉ´ÉävÉIÉÉ®ú{ÉÉiÉÉÊnùEò¹]õ¨ÉÂ,
ºÉÖJÉ¨ÉÂ - iÉlÉÉÊ´ÉvÉV´É®úÉnùÉè º´ÉÉnÖù ¶ÉEÇò®úÉäÎx¨É¸ÉÆ ¦ÉÉäVªÉ¨ÉÂ, ´ÉÉ-
¶É¤nùÉ´ÉÖ¦ÉªÉjÉ ºÉÉ¨ªÉ|Énù¶ÉÇEòÉè, BiÉnÖù¦ÉªÉ¨ÉÊ{É ®úÉäMÉÊxÉÌ´ÉhhÉÉxÉÉÆ
ºÉ¨ÉiÉªÉè́ ÉÉÊ¦É¨ÉiÉÆ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ ¦ÉÉ´É&*

B´É¨Éä́ É ¨ÉÉä½þIÉªÉÉªÉ nÖù&JÉÆ ´ÉÉ ªÉÊnù ´ÉÉ ºÉÖJÉ¨ÉÂ, |ÉÊiÉ-
EÚò±ÉÉxÉÖEÚò±É{É®úÒ¹É½þÉ <iªÉlÉÇ&, =¦ÉªÉjÉÉÊ{É ºÉ¨É¦ÉÉ´É B´É ¦É´ÉÊiÉ* iÉº¨ÉÉzÉ

ÊEòÎ\SÉnÂù nÖù¹Eò®úi´ÉÊ¨ÉÎxpùªÉÊxÉOÉ½äþ ¨ÉÉä½þºÉÆ½þÉ®ú¤ÉrùEòIÉÉhÉÉÊ¨ÉÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ*
ÊEò\SÉ -

hÉ nÖùCJÉÆ hÉ ºÉÖ½Æþ ´ÉÉ Ê´É VÉ½þÉ ½äþiÉÖ ÊiÉÊMÉSUôÊiÉ*
ÊiÉÊMÉÎSUôB1 ºÉÖVÉÖkÉººÉ nÖùCJÉÆ ´ÉÉ VÉÊiÉ ´ÉÉ ºÉÖ½Æþ**

**38-8**
ªÉlÉÉ EÖò¶É±Éä ´Éètä ÊSÉÊEòiºÉÊiÉ ºÉÊiÉ xÉ nÖù&JÉÆ ÊxÉ´ÉænùºªÉ

½äþiÉÖ¦ÉḈ ÉÊiÉ, xÉ ´ÉÉ%Ê{É ºÉÖJÉÆ ½äþiÉÖ¦ÉḈ ÉÊiÉ* ®úÉäMÉIÉªÉèEò|ÉªÉÉäVÉxÉiÉªÉÉ
|É´ÉÞkÉi´ÉäxÉ iÉºªÉ nÖù&JÉÉtÖ{ÉªÉÉäMÉÊ´É®ú½äþhÉ nÖù&JÉÉnäù®ú®úÊiÉVÉxÉEòi´ÉÉ-
ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ* <ilÉÆ SÉ ªÉlÉÉ ÊSÉÊEòÊiºÉiÉä ºÉÖªÉÖHòºªÉ-ºÉ¨ªÉMÉxÉÖºªÉÚiÉºªÉ,
nÖù&JÉÆ ´ÉÉ ªÉÊnù ´ÉÉ ºÉÖJÉÆ ºÉ¨É¨Éä́ É ¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ -

¨ÉÉä½þCJÉB = VÉÖkÉººÉ nÖùCJÉÆ ´ÉÉ VÉ< ´ÉÉ ºÉÖ½Æþ*
¨ÉÉä½þCJÉB VÉ½þÉ ½äþ>ð xÉ nÖùCJÉÆ xÉ Ê´É ´ÉÉ ºÉÖ½Æþ**

**38-9**
¨ÉÉä½þIÉªÉä iÉÖ - ¨ÉÉä½þºÉÆ½þÉ®ú B´É, ªÉÖHòºªÉ ºÉ´ÉÉÇi¨ÉxÉÉ ºÉ¨|É´ÉÞkÉºªÉ,

nÖù&JÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉMÉxÉÖºÉÉ®äúhÉ ºÉÖMÉ¨É¨ÉÂ* =HÆò SÉ - ¦ÉÚÊ¨ÉiÉ±É¶ÉªÉxÉÆ ´ÉÉ
|ÉÉxiÉ¦ÉèIÉÉ¶ÉxÉÆ ´ÉÉ, ºÉ½þVÉ{ÉÊ®ú¦É´ÉÉä ´ÉÉ, xÉÒSÉnÖù¦ÉÉÇÊ¹ÉiÉÆ ´ÉÉ* ¨É½þÊiÉ
¡ò±ÉÊ´É¶Éä¹Éä ÊxÉiªÉ¨É¦ªÉÖtiÉÉxÉÉÆ, xÉ ¨ÉxÉÊºÉ xÉ ¶É®úÒ®äú nÖù&JÉ¨ÉÖi{ÉÉnùªÉÎxiÉ -
<ÊiÉ (¨ÉÉÊ±ÉxÉÒ´ÉÞkÉ¨ÉÂ)*

B´ÉÆ ¨ÉÉä½þIÉªÉÉªÉÉ¦ªÉÖtiÉÉxÉÉÆ ºÉÖJÉÉnùÉè ºÉ¨ÉÊSÉkÉ´ÉÞÊkÉ¦ÉÉ´Éä%Ê{É
{ÉȪ û¹ÉÊ´É¶Éä¹É¨ÉÊvÉEÞòiªÉ näù¶ÉxÉÉÊnùÊ´É¶Éä¹É +É´É¶ªÉEò&, <ilÉ¨Éä́ É ºÉ¨|ÉÊiÉ-
{ÉkªÉÉÊnùºÉ¨¦É´ÉÉÊnùiªÉÉ½þ-

1. Eò.fø.hÉ - JÉªÉÉnÖù&JÉÆ* JÉ.VÉ.]õ.`ö.vÉ.xÉ.{É.¡ò - JÉªÉÉ´ÉnÖùJÉÆ* MÉ - CJÉªÉÉ ´É
nÖùCJÉÆ* PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - CJÉªÉÉªÉ nÖùCJÉÆ* 2. Eò.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.fø.hÉ.iÉ - ´É nÖù*
JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ´ÉÉ nÖù* 1. JÉ.SÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ - SUôB* ¶Éä¹Éä¹ÉÖ - ÎSUôB*
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iÉÖSUäô VÉhÉÎ¨¨É ºÉǼ ÉäMÉÉä, ÊxÉ´´ÉänùÉä =kÉ¨Éä VÉhÉä*
+ÎilÉkÉÉnùÒhÉ ¦ÉÉ´ÉÉhÉÆ Ê´ÉºÉäºÉÉä =´É

1
ºÉä(näù?)ºÉhÉÆ**

**38-10**
iÉÖSUäô - +xÉÊiÉ¦ÉÉÊ´ÉiÉä, VÉxÉä - ¸ÉÉäiÉÞ±ÉÉäEäò, ºÉǼ ÉäMÉ ={Énäù¶ªÉ

<ÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä* ºÉǼ ÉäVÉxÉÒ EòlÉÉ EòiÉḈ ªÉäiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&, +jÉÉªÉÆ ºÉ¨|ÉnùÉªÉ& -
ºÉǼ ÉäMÉhÉÒ SÉiÉÖÎ´´É½þÉ, iÉÆ VÉ½þÉ - +ÉiÉºÉ®úÒ®úºÉǼ ÉänùhÉÒ {É®úºÉ®úÒ®úºÉǼ ÉänùhÉÒ
<½þ±ÉÉäMÉºÉǼ ÉänùhÉÒ {É®ú±ÉÉäMÉºÉǼ ÉänùhÉÒ* +ÉiÉºÉ®úÒ®úºÉǼ ÉänùhÉÒ - VÉÆ BiÉÆ +¨½Æþ
iÉÖ¤¦ÉÆ ´ÉÉ ºÉ®úÒ®úªÉÆ BªÉÆ ºÉÖCEò-ºÉÉäÊhÉiÉ-´ÉºÉÉ-¨ÉänùºÉÆPÉÉiÉ-ÊxÉ{¡òhÉÆ
¨ÉÖkÉ{ÉÖ®úÒºÉ¦ÉÉªÉhÉkÉhÉBhÉ ªÉ +ºÉÖÊiÉÊkÉ Eò½äþ̈ ÉÉhÉÉä ºÉÉäiÉÉ®úººÉ
ºÉǼ ÉäMÉ¨ÉÖ{{ÉÉnùªÉÊiÉ* {É®úºÉ®úÒ®úºÉǼ ÉänùhÉÒB Ê´É {É®úºÉ®úÒ®ú̈ Éä́ É¨Éä́ ÉÉºÉÖËiÉ, +½þ́ ÉÉ
{É®úiÉÉä ¨ÉiÉiÉÉä iÉººÉ ºÉ®úÒ®Æú ´ÉhhÉä̈ ÉÉhÉÉä ºÉǼ ÉäMÉ¨ÉÖ{{ÉÉBÊiÉ*
<½þ±ÉÉäEòºÉǼ ÉänùhÉÒ VÉ½þÉ ºÉ´´É¨Éä́ É ¨ÉÉhÉÖººÉ¨ÉÊhÉSSÉÆ Eònù±ÉÒlÉÆ¦ÉÊxÉººÉÉ®Æú
B´ÉÆ ºÉǼ ÉäMÉ¨ÉÖ{{ÉÉBÊiÉ* {É®ú±ÉÉäEò ºÉǼ ÉänùhÉÒ VÉ½þÉ - <ººÉÉÊ´É-
ºÉÉªÉ¨ÉªÉEòÉä½þ±ÉÉä½þnùÉäºÉäË½þ B´É¨ÉÉnùÒË½þ* näù́ ÉÉ Ê´É ºÉ¨ÉÊ¦É¦ÉÚªÉÉ iÉäºÉÖ Ê´É
EòkÉÉä ºÉÖ½Æþ +ÎilÉ ? VÉÊiÉ näù́ ÉäºÉÖ Ê´É BÊ®úºÉÉÊhÉ nÖùCJÉÉÊhÉ,
hÉ®úMÉÊiÉÊ®úBºÉÖ EòÉä Ê´É¨½þiÉÉä ? +½þ́ ÉÉ ºÉÖ¦ÉÉhÉÆ Eò¨¨ÉÉhÉÆ
Ê´É{ÉÉEòEò½þhÉähÉÆ ºÉǼ ÉäMÉ¨ÉÖ{{ÉÉBÊiÉ - VÉ½þÉ <½þ±ÉÉäB SÉä́ É <¨ÉÉ+Éä
±ÉrùÒ+Éä ºÉÖ¦ÉEò¨¨ÉÉhÉÆ ¦É´ÉÆÊiÉ - <ÊiÉ (nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEòSÉÚhÉÉê 3-99)*

iÉlÉÉäkÉ¨Éä VÉxÉä ÊEòÎ\SÉnÂù́ ªÉÖi{ÉzÉä ¸ÉÉäiÉÊ®ú, ÊxÉ´Éænù& EòlÉxÉÒªÉ&,
ÊxÉ´ÉæVÉxÉÒ EòlÉÉ EòÉªÉæiªÉÉ¶ÉªÉ&, ºÉÉ SÉäªÉ¨ÉÊ¦ÉÊ½þiÉÉ - ÊxÉ´´ÉänùhÉÒEò½þÉ

SÉ=Î´´É½þÉ, iÉÆ VÉ½þÉ - <½þ±ÉÉäB nÖùÎSSÉhhÉÉ Eò¨¨ÉÉ <½þ±ÉÉäMÉ -
nÖù½þÊ´É´ÉÉMÉºÉÆVÉÖkÉÉ ¦É´ÉÆÊiÉ SÉ=¦ÉÆMÉÉä* {Éfø¨Éä ¦ÉÆMÉä SÉÉä®ú{ÉÉ®únùÉÊ®úªÉÉhÉÆ
{Éfø¨ÉÉ ÊxÉ´´ÉänùhÉÒ* Ê¤ÉÊiÉªÉÉ ÊxÉ´´ÉänùhÉÒ - <½þ±ÉÉäB nÖùÎSSÉhhÉÉ Eò¨¨ÉÉ
{É®ú±ÉÉäB nÖù½þÊ´É´ÉÉMÉºÉÆVÉÖkÉÉ ¦É´ÉÆÊiÉ, VÉ½þÉ xÉä®úÊiÉªÉÉhÉÆ <½þ ¨ÉhÉÖººÉ¦É´Éä
EòiÉÆ Eò¨¨ÉÆ ÊxÉ®úªÉ¦É´Éä ¡ò±ÉÊiÉ* iÉÊiÉªÉÉ ÊxÉ´´ÉäMÉhÉÒ - {É®ú±ÉÉäB
nÖùÎSSÉhhÉÉ Eò¨¨ÉÉ <½þ±ÉÉäMÉnÖù½þÊ´É´ÉÉMÉºÉÆVÉÖkÉÉ ¦É´ÉÆÊiÉ, VÉ½þÉ ¤ÉÉ±ÉkÉhÉä
SÉä́ É nùÊ®úqùEÖò±ÉºÉÆ¦ÉÚiÉÉ JÉªÉ-EÖò_ö-VÉ±ÉÉäªÉ®úÉÊ¦É¦ÉÚiÉÉ* SÉiÉÖilÉÒ
ÊxÉ´´ÉäMÉhÉÒ - {É®ú±ÉÉäB nÖùÎSSÉhhÉÉ Eò¨¨ÉÉ {É®ú±ÉÉäB SÉä́ É nÖù½þÊ´É-
´ÉÉMÉºÉÆVÉÖkÉÉ ¦É´ÉÆÊiÉ, VÉ½þÉ {ÉÖÏ´´É nÖùCEòBË½þ Eò¨¨ÉäË½þ SÉÆb÷É±ÉÉÊn-
ùnÖùMÉÖÆÊUôiÉVÉÉiÉÒVÉÉiÉÉ BEÆòiÉÊhÉrÆùvÉºÉÉ ÊhÉ®úªÉºÉǼ ÉkÉhÉÒªÉÆ {ÉÖ®äú>ðhÉ
ÊhÉ®úªÉ¦É´Éä ´ÉänÆùÊiÉ - <ÊiÉ (nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEòSÉÚhÉÉê 3-100)*

B´ÉÆ ªÉlÉÉªÉÉäMÉÆ ºÉǼ ÉäMÉÉtÖi{ÉÉt +ÎºiÉi´ÉÉnùÒxÉÉÆ VÉÒ´ÉºÉ¨¤ÉÎxvÉxÉÉÆ
¦ÉÉ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ - ºÉnÂù¦ÉÚiÉ{ÉnùÉlÉÉÇxÉÉÆ ªÉÉä Ê´É¶Éä¹É&, iÉºªÉÉä{Énäù¶ÉxÉ¨ÉÂ -
|É°ü{ÉhÉÆ EòiÉḈ ªÉ¨ÉÂ* {ÉȪ û¹ÉÉÊnù¦ÉänäùxÉ |É°ü{ÉhÉÉ¦ÉänùÉä%{ªÉÉ´É¶ªÉEò&,
+ºlÉÉxÉnäù¶ÉxÉÉªÉÉ =x¨ÉÉMÉÇxÉªÉxÉ°ü{Éi´ÉäxÉ ¨É½þÉ{ÉÉ{Éi´ÉÉiÉÂ,
¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÉÊ±ÉxªÉÉÊnù|ÉªÉÉäVÉEòiÉªÉÉ ¤ÉÉäÊvÉnÖù±ÉÇ¦Éi´ÉÉtxÉlÉÇEÞòk´ÉÉSSÉäiªÉÉ½þ-

ºÉÉ¨ÉhhÉä MÉÒiÉhÉÒ¨ÉÉhÉÉ Ê´ÉºÉäºÉä ¨É¨¨É´ÉäÊvÉhÉÒ*
ºÉ´´ÉhhÉÖ¦ÉÉÊºÉªÉÉ ´ÉÉhÉÒ hÉÉhÉÉ´ÉilÉÉänùªÉÆiÉ®äú**

**38-11**
xÉÉxÉÉ´ÉºlÉÉ& - +ÉÊnùvÉÉÌ¨ÉEòÉtxÉäEò|ÉEòÉ®úÉ nù¶ÉÉÊ´É¶Éä¹ÉÉ&,

iÉä¹ÉÉ¨ÉÖnùªÉÉ& - iÉkÉVVÉÒ´Éä¹ÉÖ |ÉÉnÖù¦ÉÉḈ ÉÉ&, iÉä¹ÉÉ¨ÉxiÉ®äú - iÉiEòÉ±ÉÒ-
xÉÉxiÉ®úÉ±Éä, ºÉ´ÉÇYÉ& - Eäò´É±ÉYÉÉxÉÉ±ÉÉäEòÉ±ÉÉäÊEòiÉ±ÉÉäEòÉ±ÉÉäEò&, iÉäxÉ

1. Eò.MÉ.VÉ.]õ.`ö.b÷.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - =´ÉºÉäºÉhÉÆ* JÉ - =´ÉÉºÉhÉÆ* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ
- =´ÉnäùºÉhÉÆ* lÉ - =´ÉºÉähÉÆ*
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¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉ - ºÉ¨ÉÖÊnùiÉÉ, ´ÉÉhÉÒ - ºÉ®úº´ÉiÉÒ, ºÉÉ¨ÉÉxªÉä ÊxÉ°ñ{ÉhÉä EÞòiÉä
ºÉÊiÉ MÉÒiÉ¨ÉÂ - +Ê´ÉMÉÒiÉ¨ÉÂ - +ÊxÉxt¨ÉÂ - |É¶ÉºiÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ,
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ¨ÉÂ - º´ÉÊxÉÌ¨ÉiÉÆ MÉÖhÉ|ÉÊiÉ{ÉÊkÉ±ÉIÉhÉÆ ¡ò±ÉÆ ªÉºªÉÉ& ºÉÉ -
MÉÒiÉÊxÉ¨ÉÉÇhÉÉ ¦É´ÉÊiÉ* +ªÉ¨ÉÉ¶ÉªÉ&, ªÉnùÉ |ÉlÉ¨É¨Éä́ ÉÉ®ú¤vÉºlÉÚ±É -
vÉ¨ÉÉÇSÉÉ®úÉ ¸ÉÉäiÉÉ®ú&, iÉnùÉ iÉä%iªÉxiÉ¨ÉÖMvÉiÉªÉÉ Eò\SÉxÉ
näù́ ÉiÉÉÊ´É¶Éä¹É¨ÉVÉÉxÉÉxÉÉ xÉ Ê´É¶Éä¹É|É´ÉÞkÉä®útÉÊ{É ªÉÉäMªÉÉ&, ÊEòxiÉÖ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ°ü{ÉÉªÉÉ B´ÉäiªÉä¹ÉÖ iÉÉoù¶ªÉä́ É näù¶ÉxÉÉ ªÉÖVªÉiÉä, ªÉlÉÉ-+Ê´É¶Éä¹ÉähÉ
ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨ÉÊvÉ¨ÉÖÊHò´É¶ÉäxÉ ´ÉÉ* MÉÞÊ½þhÉÉÆ ¨ÉÉxÉxÉÒªÉÉ ªÉiÉÂ, ºÉ´Éæ näù́ ÉÉ
¨É½þÉi¨ÉxÉÉ¨ÉÂ** ºÉ´ÉÉÇxÉÂ näù́ ÉÉxÉÂ xÉ¨ÉºªÉÎxiÉ, xÉèEÆò näù́ ÉÆ ºÉ¨ÉÉÊ¸ÉiÉÉ&*
ÊVÉiÉäÎxpùªÉÉ ÊVÉiÉGòÉävÉÉ, nÖùMÉÉÇhªÉÊiÉiÉ®úÎxiÉ iÉä - <ÊiÉ (ªÉÉäMÉÊ¤ÉxnùÉè

117-118)* +xªÉlÉÉ iÉÖ |É¶ÉºiÉ¡ò±É|ÉºÉÚiªÉºÉ¨¦É´É&, +ÊxÉ¹]õ-
¡ò±ÉÉäi{ÉkÉäÊ®úiªÉÉ½þ - Ê´É¶Éä¹Éä - Ê´É¶Éä¹ÉÊxÉ û̄{ÉhÉä EÞòiÉä ºÉÊiÉ,
¨É¨ÉḈ ÉäÊvÉxÉÒ - +°üxiÉÖnùÉ näù¶ÉxÉÉ ¦É´ÉÊiÉ,

+ªÉ¨ÉÊ¦É|ÉÉªÉ& - +xÉxiÉ®úÉäCiÉÉxÉÉ¨ÉÉÊnùEò¨ÉÇhÉÉÆ VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ ªÉÊnù-
ÊVÉxÉä·É®ú B´É ÊxÉnùÉæ¹ÉÉä näù́ É&, ºÉ´Éæ%{ÉÒiÉ®äú ®úÉMÉÉÊnùnÚùÊ¹ÉiÉÉ Ê¨ÉlªÉÉÎi´ÉxÉÉä
½þÊ®ú½þ®úÊ½þ®úhªÉMÉ¦ÉÉÇnùªÉ& - <ÊiÉ EòlªÉiÉä, iÉnèù¹ÉÉÆ ¨É¨ÉḈ ÉävÉ B´É ºÉ\VÉÉªÉiÉä,
+tÉÊ{É iÉÉoù¶Énäù¶ÉxÉÉªÉÉäMªÉiÉÉ{ÉÊ®ú{ÉÉEòÊ´É®ú½þÉiÉÂ*

xÉxÉÖ EòlÉ¨ÉäEèò´É ÊVÉxÉ´ÉÉhÉÒ º´É°ü{ÉºÉÖxnù®úÉÊ{É Ê´ÉÊSÉjÉ¡ò±ÉÉ
ºÉ¨{ÉtiÉ <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? ªÉlÉÉ ´É¹ÉÉÇVÉ±É¨ÉäEò¨ÉÊ{É ¶ÉÖÊHò - ºÉ{ÉÇ-MÉ´ÉÉnùÉè
Ê´ÉÊSÉjÉ{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÆ |ÉÊiÉ{ÉtiÉä iÉlÉäÊiÉ MÉÞ½þÉhÉ* +ªÉ¨ÉjÉ iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÂ-ªÉlÉÉ
EòÎ SÉnùÉè¹ÉvÉ¨ÉÊ{É ´ÉÉªÉÖ|ÉEòÉä{ÉVÉÊxÉiÉ´ªÉÉvÉÉè Ê½þiÉEò®ú̈ ÉÊ{É Eò¡òVÉÊxÉiÉ®úÉäMÉä
iÉnäù́ ÉÉÊ½þiÉÆ ¦É´ÉÊiÉ, B´É¨ÉjÉÉÊ{É ÊVÉxÉ´ÉSÉxÉºªÉ º´É°ü{ÉºÉÖxnù®úi´Éä%Ê{É

¤ÉÉ±ÉÉt{ÉäIÉªÉÉäÊnùiÉºªÉè́ É ºÉi{ÉÊ®úhÉÊiÉpÇù¹]õ´ªÉÉ, =HÆò SÉ - Ê½þiÉ¨ÉÊ{É
´ÉÉªÉÉä®úÉè¹ÉvÉ¨ÉÊ½þiÉÆ iÉSUäô±Éä¹¨ÉhÉÉä ªÉlÉÉiªÉxiÉ¨ÉÂ* ºÉrù̈ ÉÇnäù¶ÉxÉÉè¹ÉvÉ¨Éä́ ÉÆ
¤ÉÉ±ÉÉt{ÉäIÉÊ¨ÉÊiÉ - <ÊiÉ (¹ÉÉäb÷¶ÉEäò 1-15)* iÉnùjÉ |ÉºÉRÂóMÉiÉºiÉ-
kÉi{É¹ÉÇtÉäMªÉÆ xÉÉxÉÉÊ´ÉvÉ¨ÉÖ{Énäù¶É¨ÉÉ½þ -

ºÉ´´ÉºÉkÉnùªÉÉä
1

´ÉäiÉÉä hÉÉ®Æú¦ÉÉä hÉ {ÉÊ®úMMÉ½þÉä*
ºÉkÉÆ iÉ´ÉÆ nùªÉÆ SÉä́ É ¦ÉÉºÉÆÊiÉ ÊVÉhÉºÉkÉ¨ÉÉ**38-12**

+É®ú̈ ¦É& - {ÉÞÊlÉ´ªÉÉtÖ{É¨ÉnÇù&, {ÉÊ®úOÉ½þ& - vÉxÉÉÊnù¨ÉÚSUôÉÇ,
iÉnäùiÉnÖù¦ÉªÉ¨ÉÊ{É ºÉ´ÉÇºÉk´Éä¹ÉÖ ªÉÉ nùªÉÉ iÉªÉÉä{ÉäiÉ& ºÉÊ½þiÉ& xÉ, xÉEòÉ®úuùªÉÆ
ÊxÉ¹ÉävÉÉ´ÉvÉÉ®úhÉÉlÉÇ̈ ÉÂ, xÉè́ É ºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ, VÉ±ÉÉxÉ±É´ÉnùxÉªÉÉäÌ´É®úÉävÉÉiÉÂ*
iÉº¨ÉÉiÉÂ, ÊVÉxÉÉ& - +´ÉÊvÉÊVÉxÉÉnùªÉ&, iÉä¹ÉÖ ºÉkÉ¨ÉÉ& - ¸Éä¹`öÉ& -
ÊVÉxÉºÉkÉ¨ÉÉ&, Eäò´ÉÊ±ÉxÉ <iªÉlÉÇ&* iÉä ºÉk´É¨ÉÂ - +É®ú¨¦ÉÉÊnù-
´ÉVÉÇxÉÉi¨ÉEòºÉÆªÉ¨ÉÊ´ÉvÉÉ´É{ÉÚ́ ÉÉÇ{ÉÚ́ ÉḈ ÉÒªÉÉæ±±ÉÉºÉ¨ÉÂ, iÉ{É& - +xÉ¶É-
xÉÉtxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, BiÉnùÊ{É ºÉ´ÉÇVÉÒ´ÉEò û̄hÉÉ½äþiÉÖ&, {ÉÉÊhÉnùªÉÉiÉ´É½äþ=Æ -
<iªÉÖHäò& (=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä 26-34), nùªÉÉ - Ê¶É¹]õ¨É¶Éä¹ÉÆ ºÉÊ¨ÉiªÉÉ-
txÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, ½äþiÉÉè ¡ò±ÉÉä{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ, iÉÉ¨Éä́ É ¦ÉÉ¹ÉxiÉä - EòiÉḈ ªÉiÉªÉÉ
|É°ü{ÉªÉÎxiÉ*

´ÉºiÉÖiÉºi´ÉäEòºªÉÉÊ{É VÉÒ´ÉºªÉ ÊVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉ|É´Éä¶Éä SÉiÉÖnÇù¶É®úVV´ÉÉ-
i¨ÉEò±ÉÉäEäò%¨ÉÉÊ®ú{É]õ½þ́ ÉÉnùxÉÊ¨ÉÊiÉ - ÊVÉxÉvÉ¨ÉÇºªÉ ªÉÎiEòÎ\SÉnù{ªÉRÂóMÉÆ
ºÉ´ÉÇºÉk´ÉnùªÉÉä{ÉäiÉ¨Éä́ ÉäÊiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÒªÉ¨ÉÂ* ={Énäù¶ÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ-

1. JÉ - ªÉÉä́ ÉäiÉÉ* VÉ.`ö. - ªÉÉä́ ÉäiÉÉä* ]õ - ªÉÉ´ÉäiÉÉä* ¶Éä¹Éä¹ÉÖ - ªÉÉä́ ÉäºÉÉä*
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nÆùËiÉÊnùªÉººÉ ´ÉÒ®úººÉ ËEò ®úhhÉähÉ%ººÉ¨ÉähÉ ´ÉÉ ?*
VÉilÉ VÉilÉä́ É 1¨ÉÉänäùVVÉÉ iÉÆ ®úhhÉÆ ºÉÉä ªÉ +ººÉ¨ÉÉä**

**38-13**
nùÉxiÉäÎxpùªÉºªÉ - ÊxÉMÉÞ½þÒiÉÊ´É¹ÉªÉ|ÉSÉÉ®ú{ÉÊ®úhÉiÉEò®úhÉºªÉ,

´ÉÒ®úºªÉ - ±ÉÉäEòºÉ\YÉÉÊ´ÉnùÉ®úhÉÊ´ÉSÉIÉhÉºªÉÉ®úhªÉäxÉ ÊEò¨ÉÂ ? xÉ
ÊEòÎ\SÉiÉÂ, xÉÉºªÉ ´ÉxÉ´ÉÉºÉ =uäùMÉÉäi{ÉÉnùxÉÉªÉÉ±ÉÊ¨ÉÊiÉ ¦ÉÉ´É&*
+É¸É¨ÉähÉÉÊ{É ÊEò¨ÉÂ ? xÉ ÊEòÎ\SÉnäù́ É, ¨ÉxÉÉä½þ®úºªÉÉÊ{É |ÉÊiÉ¸ÉªÉºªÉ
iÉÎº¨ÉxÉÂ ®úÉMÉÊ´ÉEòÉ®úVÉxÉxÉä%ºÉ¨ÉlÉÇi´ÉÉiÉÂ* xÉÉºªÉ ¨ÉÉäIÉÉxÉÖ¹`öÉxÉ{É®úÉªÉhÉ-
ºªÉÉ®úhªÉÉÊnùIÉäjÉ|ÉªÉÖHòÉ EòÉÊSÉnÂù¤ÉÉvÉÉä{ÉVÉÉªÉiÉ <ÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ* BiÉnäù́ É
º¡Öò]õªÉÊiÉ - ªÉjÉ ªÉjÉè́ É +®úhªÉÉnùÉè, ºÉ ¨ÉÉänäùiÉ - {É®ú̈ ÉÉi¨É-
|É´ÉSÉxÉÉ®úÉvÉxÉÉVÉÊxÉiÉ{É®ú̈ ÉÉxÉxnù{ÉÒªÉÚ¹É{ÉÉlÉÉävÉÉè ÊxÉ¨ÉVVÉäiÉÂ, iÉnäù́ É
iÉºªÉÉ®úhªÉ¨ÉÂ, +É¸É¨Éä%Ê{É nÖù¹Eò®ú́ ÉxÉ´ÉÉºÉÉÊnùºÉÉvªÉ¡ò±ÉÉ´ÉÉ{iÉä®ú-
ºªÉÉ¸É¨ÉÉä%{ªÉ®úhªÉ¨Éä́ ÉäiªÉlÉÇ&* ºÉ SÉÉ¸É¨É&, +xÉÖEÚò±ÉÉä{ÉÉ¸ÉªÉÉ{ÉäÊIÉiÉ-
ÊSÉkÉºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ±ÉIÉhÉºÉÖJÉÉÊºÉEòÉªÉÉ +®úhªÉä%{ªÉ´ÉÉ{iÉi´ÉäxÉÉ®úhªÉ¨É{ªÉºªÉÉ-
¸É¨É B´ÉäiªÉÉ¶ÉªÉ&* BiÉnäù́ É ÊxÉnù¶ÉÇxÉäxÉÉ½þ-

ÊEò¨ÉÖ nÆùiÉººÉ ®úhhÉähÉÆ ? nÆùiÉººÉ ´É ÊEò¨ÉººÉ¨Éä ?*
hÉÉÊiÉCEÆòiÉººÉ ¦ÉäºÉVVÉÆ hÉ ´ÉÉ ºÉilÉººÉ%¦Éä

2

VVÉiÉÉ**
**38-14**

ÊEòÎ¨´ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* ªÉlÉÉ%ÊiÉGòÉxiÉºªÉ-´ªÉÊiÉµÉÊVÉiÉ®úÉäMÉºªÉ,
¦Éè¹ÉVªÉ¨ÉÂ - +MÉnùRÂóMÉEòÉ®ú̈ ÉÂ, xÉ nùÉiÉ´ªÉÆ ¦É´ÉÊiÉ, |ÉªÉÉäVÉxÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ,
¶ÉºjÉºªÉ - ÊxÉÊ¶ÉiÉ|É½þ®úhÉºªÉ, iÉÊuù¹ÉªÉ¦ÉÚiÉä ´ÉºiÉÖÊxÉ ªÉlÉÉ%¦ÉätiÉÉ -
+¶ÉCªÉÊ¦ÉnùÉi´É¨ÉÊ{É xÉ Ê´ÉtiÉä, iÉlÉÉ nùÉxiÉºªÉÉ®úhªÉÉÊnùIÉäjÉÊ´É¶Éä¹É-
|ÉÊiÉ¤ÉxvÉÉä%Ê{É xÉ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ ¦ÉÉ´É&* iÉº¨ÉÉiÉÂ -

ºÉÖ¦ÉÉ´É¦ÉÉÊ´ÉiÉ{{ÉÉhÉÉä ºÉÖhhÉÆ ®úhhÉÆ ´ÉhÉÆ Ê{É ´ÉÉ*
ºÉ´´É¨ÉäiÉÆ Ê½þ ZÉÉhÉÉªÉ ºÉ±±ÉÊSÉ

1
kÉä ´É ºÉÎ±±ÉhÉÉä**

**38-15**
ºÉÖ¦ÉÉ´É& - |É¶ÉºiÉ{ÉÊ®úhÉÉ¨É&, |É´ÉSÉxÉÉäHòºÉnÂù¦ÉÚiÉ{ÉnùÉlÉÉæ ´ÉÉ,

iÉäxÉ ¦ÉÉÊ´ÉiÉ& - SÉxnùxÉMÉxvÉ´ÉnäùEò®úºÉÒ¦ÉÚiÉ&, +Éi¨ÉÉ ªÉºªÉ ºÉ& -
ºÉÖ¦ÉÉ´É¦ÉÉÊ´ÉiÉÉi¨ÉÉ, iÉºªÉ, ¶ÉÚxªÉ¨ÉÂ - +{ÉMÉiÉVÉxÉºÉ\SÉÉ®ú̈ ÉÂ,
+®úhªÉ¨ÉÂ - +]õ´ÉÒ, ´ÉxÉÊiÉ ºÉ¨¦ÉVÉÊiÉ VÉxÉÉÊxÉÊiÉ ´ÉxÉ¨ÉÂ, ÊEòÎ\SÉ-
VVÉxÉºÉ\SÉÉ®úÊ´É¹ÉªÉÆ EòÉxiÉÉ®ú̈ ÉÂ, iÉnùÊ{É ´ÉÉ, ={É±ÉIÉhÉÉiÉÂ |ÉÊiÉ¸ÉªÉÉÊnù
´ÉÉ, ºÉ´ÉÇ̈ É{ªÉäiÉnùÂ vªÉÉxÉÉªÉ Ê½þ - vÉ¨ÉÇ¶ÉÖC±É±ÉIÉhÉ¶ÉÖ¦ÉvªÉÉxÉÉªÉè́ É,
¦É´ÉÊiÉ*

+jÉ où¹]õÉxiÉ¨ÉÉ½þ - ªÉlÉÉ EòºªÉÊSÉiÉÂ ¶ÉÎ±ªÉxÉ& {ÉÉnùÉt-
´ÉSUäônäùxÉÉxiÉMÉÇiÉEòh]õEò´ÉiÉ&, ªÉjÉ iÉjÉÉÊ{É ÊiÉ¹`öiÉ&, ¶É±ªÉ|ÉªÉÖHò-
´ÉänùxÉÉä{ÉªÉÖHÆò ÊSÉkÉ¨ÉÂ - ¶É±ªÉÊSÉkÉ¨ÉÂ, +ÉkÉÇvªÉÉxÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&, iÉnäù´É
¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ |É´ÉSÉxÉ{ÉÒªÉÚ¹É{ÉÊ®úhÉÊiÉ{ÉÊ®ú{ÉÚiÉÉi¨ÉxÉÉÆ ªÉjÉ iÉjÉÉ{ªÉ´ÉºlÉÉxÉÆ
|É¶ÉºiÉvªÉÉxÉºªÉè́ É ÊxÉ¤ÉxvÉxÉÆ ¦É´ÉÊiÉ* <iÉ®úºªÉ iÉÖ iÉnäù́ ÉäiÉ®ú¡ò±ÉÊ¨ÉÊiÉ
º{É¹]õªÉÊiÉ -

1. Eò - ºÉÉÆnÆùiÉÉä* fø.hÉ - ºÉÉänÆùiÉÉä* MÉ - ¨ÉÉä½ÆþiÉä* vÉ - ¨ÉÉä½äþVVÉÉä* xÉ -
¨ÉÉänåùVVÉä* PÉ.Uô.ZÉ.iÉ - ¨ÉÉänäùVVÉÉ* b÷ - ¨ÉÉänÆùiÉÉä* {É - VÉilÉä́ ÉÉ¨ÉÉnäùªÉÉä* SÉ -
¨ÉÉäbä÷VVÉÉ* VÉ.]õ.`ö - ¨ÉÉänåùiÉÉä* 2. PÉ.ZÉ.iÉ - %¦ÉäVVÉiÉÉ* SÉ.Uô - ¦ÉäVVÉiÉÉ*
¶Éä¹Éä¹ÉÖ - ¦ÉäVVÉiÉÒ* 1. Eò.JÉ.]õ.hÉ.{É - Ê´ÉkÉä ªÉ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - ÊSÉkÉä ´É* ¶Éä¹Éä¹ÉÖ - ÊSÉkÉä ªÉ*

177 178



71
Ashopnisad_3.p65

1st Proof

g h@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù

nÖù½þ°ü´ÉÉ nÖù®ÆúiÉººÉ hÉÉhÉÉ´ÉilÉÉ ´ÉºÉÖÆvÉ®úÉ*
Eò¨¨ÉÉnùÉhÉÉªÉ ºÉ´´ÉÆ Ê{É EòÉ¨ÉÊSÉkÉä ´É EòÉÊ¨ÉhÉÉä**

**38-16**
nÖù¹]õ& - xÉÉ®úEòªÉÉiÉxÉÉt{ÉÉªÉÉEÖò±É&, +xiÉ& - {ÉªÉḈ ÉºÉÉxÉ¨ÉÂ,

ªÉºªÉ ºÉ nÖù®úxiÉ&, +nùÉxiÉÉi¨ÉäiªÉÉ¶ÉªÉ&, iÉºªÉ, +®úhªÉÉ¸É¨ÉÉtxÉä-
EòÉ´ÉºlÉÉ ªÉºªÉÉ& ºÉÉ - xÉÉxÉÉ´ÉºlÉÉ, iÉÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ -
nÖù&JÉ°ü{ÉÉ, iÉräùiÉÖ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, EäòªÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ - ´ÉºÉÖxvÉ®úÉ -
+®úhªÉÉÊnù¦ÉÚÊ¨É&, iÉºªÉÉ& ºÉ´ÉÇ̈ ÉÊ{É ºlÉÉxÉÆ Eò¨ÉÉÇnùÉxÉÉªÉ - {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇ -
¤ÉxvÉÉªÉ ¦É´ÉÊiÉ*

+jÉÉänùÉ½þ®úhÉ¨ÉÉ½þ - ªÉlÉÉ EòÉÊ¨ÉxÉ& - <SUôÉ¨ÉnùxÉEòÉ¨É-
Eò±ÉÎRÂóEòiÉºªÉ, ªÉjÉ iÉjÉÉÊ{É ÊiÉ¹`öiÉ&, EòÉ¨ÉºÉ\YÉÉä{ÉªÉÖHÆò ÊSÉkÉ¨ÉÂ -
EòÉ¨ÉÊSÉkÉ¨ÉÂ, iÉnäù́ É ¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ%nùÉxiÉäÎxpùªÉºªÉ ªÉjÉ iÉjÉÉÊ{É
¤ÉrùÎºlÉiÉänÖÇùvªÉÉxÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉÉ¶ÉÖ¦ÉEò¨ÉÇ¤ÉxvÉ B´ÉäÊiÉ*

xÉxÉÖ |ÉÊiÉ{ÉtÉ¨ÉÉä ´ÉªÉÆ nù̈ É¨ÉÂ, ÊEòxiÉÖ ªÉÉä%nùÉxiÉnù¶ÉÉªÉÉÆ Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉ&
EÞòiÉ&, iÉÊuù{ÉÉEò& ËEò ´ÉänùxÉÒªÉ B´É ? ÊEò¨ÉÖiÉÉºiªÉÊ{É EòlÉÎ\SÉx¨ÉÉäIÉ
<iªÉjÉÉ½þ -

ºÉ¨¨ÉkÉÆ SÉ nùªÉÆ SÉä́ É ÊhÉÎhhÉnùÉhÉÉä ªÉ VÉÉä nù̈ ÉÉä*
1iÉiÉÉä VÉÉäMÉÉä ªÉ ºÉ´´ÉÉä Ê´É ºÉ´´ÉEò¨¨ÉCJÉªÉÆEò®úÉä**

**38-17**
ºÉ¨ªÉCi´ÉÆ SÉ - ºÉqù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ, BiÉäxÉ ºÉ¨ªÉMYÉÉxÉOÉ½þ&,

ºÉ½þ¦ÉÉÊ´Éi´ÉÉiÉÂ, nùªÉÉ SÉè́ É - ¹É]ÂõEòÉªÉºÉÆªÉ¨É SÉ, Ê´É¦ÉÊHò´ªÉiªÉÉºÉ&

|ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ, ªÉ SÉ ÊxÉÌxÉnùÉxÉÉä nù̈ É&, <iÉ®úºªÉ nÖù®úxÉÖ¤ÉÎxvÉi´ÉÉÊuùÊ¶É¹]õ
- OÉ½þhÉ¨ÉÂ, ¨ÉÉäIÉÉÊ¦É±ÉÉÊ¹ÉiÉªÉäÎxpùªÉEò¹ÉÉªÉÊxÉOÉ½þ <ÊiÉ iÉnùlÉÇ&, BiÉäxÉ
ºÉSSÉÉÊ®újÉOÉ½þ&* iÉiÉ SÉ - +xÉxiÉ®úÉäHòÉiÉÂ ÊjÉiÉªÉÉiÉÂ |É´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ&
ºÉ´ÉÉæ%Ê{É ªÉÉäMÉ& - ¨ÉxÉÉä́ ÉÉCEòÉªÉ|É´ÉÞÊkÉ&, ºÉ´ÉÇEò¨ÉÇIÉªÉÆ Eò®úÉäiÉÒÊiÉ
ºÉ´ÉÇEò¨ÉÇIÉªÉRÂóEò®ú&, +xÉxiÉ®úÉäHòªÉÉäMÉºªÉ EÞòiºxÉEò¨ÉæxvÉxÉ{ÉÊ®ú{±ÉÉä¹É-
½äþiÉÖ¶ÉÖC±ÉvªÉÉxÉÉxÉ±ÉÉäi{ÉkÉÉ´É®úÊhÉºlÉÉxÉÒªÉi´ÉÉiÉÂ*

ÊxÉ®úxÉÖ¤ÉÎxvÉiÉªÉÉ ÊxÉ®úlÉÇEòÉä nÖù®úxÉÖ¤ÉÎxvÉi´ÉäxÉ SÉÉxÉlÉÇEòÉä ªÉÉäMÉÉä%-
xÉÖ{ÉÉnäùªÉººªÉÉÊnùÊiÉ iÉÊuù́ ÉäSÉxÉÊ´É¹ÉªÉ¨ÉÖ{ÉnäùÎ¹]õ -

ºÉilÉEÆò ´ÉÉ Ê´É +É®Æú¦ÉÆ VÉÉhÉäVVÉÉ ªÉ ÊhÉ®úilÉEÆò*
{ÉÉÊb÷½þÏilÉ ºÉ VÉÉäBÆiÉÉä iÉbÆ÷ PÉÉiÉäÊiÉ ´ÉÉ®úhÉÉä**

**38-18**

ºÉÉlÉÇEò¨ÉÂ - {É®ú̈ {É®úªÉÉ%Ê{É ¨ÉÉäIÉ±ÉIÉhÉÉlÉÇºÉÉvÉEò¨ÉÂ, iÉuùÉÊ{É

ÊxÉ®úlÉÇEò¨ÉÂ - iÉnùºÉÉvÉEÆò SÉ, +É®ú̈ ¦É¨ÉÂ - ªÉÎiEòÎ\SÉnùxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ,

VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ - ¤É½Öþ̧ ÉÖiÉÉä{ÉÉºÉxÉªÉÉ%´ÉMÉSUäôiÉÂ, +xªÉlÉÉxvÉÊGòªÉÉ-

ºÉRÂóEòÉ¶ÉÉnùxÉÖ¹`öÉxÉÉi|ÉiªÉÖiÉ |ÉiªÉ{ÉÉªÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ*

BiÉnäù́ ÉÉänùÉ½þ®úÊiÉ - ªÉlÉÉ ºÉ ´ÉÉ®úhÉ& - ¨ÉnùÉäx¨ÉkÉÉä nùxiÉÒ,
º´É|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É¨Éä́ É |ÉÊiÉ½þÎºiÉxÉ¨ÉÉ±ÉÉäEòªÉÉ¨ÉÒÊiÉ ¨Éi´ÉÉ {É¶ªÉxÉÂ, iÉÎº¨ÉxÉÂ

ºÉ\VÉÉiÉGòÉävÉ& ºÉxÉÂ iÉ]õ¨ÉÂ - EòÉºÉÉ®úÉnùÉè Ê´É¹É¨ÉÊ¶É±ÉÉPÉÊ]õiÉÆ iÉ±É¨ÉÂ,

PÉÉiÉªÉÊiÉ - nùxiÉÉÊnù|É½ôÉ®MÉÉäSÉ®ÒEÖò¯ñiÉä, iÉiÉ SÉ º´É û̄ÊvÉ®ú®úÎ\VÉiÉÉ-

¶Éä¹ÉVÉ±ÉÉä%ªÉÆ º´ÉªÉ¨Éä́ É Ê´ÉÊxÉPÉÉiÉ¨ÉÉ{ÉtiÉ <iªÉxÉÖ¹`öÉxÉä¹ÉÖ ºÉÉlÉÇEòiÉÉÊn-

ùÊ´É´ÉäEò& Eò®úhÉÒªÉ&* BxÉ¨Éä́ É ´ªÉÖi{ÉÉnùªÉÊiÉ -
1. PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - iÉ´ÉÉä VÉÉä* b÷ - iÉ´´ÉÉä* xÉ - iÉäiÉÉäVÉÉä* ¶Éä¹Éä¹ÉÖ - iÉiÉÉä VÉÉä*
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VÉººÉ EòVVÉººÉ VÉÉä VÉÉäMÉÉä1 ºÉÉ½äþiÉÖÆ VÉä hÉ {ÉSSÉ±ÉÉä*
EòVVÉÆ ´ÉVVÉäÊiÉ iÉÆ ºÉ´´ÉÆ EòÉ¨ÉÒ ´ÉÉ hÉMMÉ¨ÉÖÆb÷hÉÆ**

**38-19**
ªÉÉä ªÉÉä ªÉÉäMÉÉä ªÉºªÉ EòÉªÉÇºªÉ ÊxÉ¹{ÉËkÉ ºÉÉvÉÊªÉiÉÖÆ |ÉiªÉ±É&

ºÉ¨ÉlÉÉæ xÉ ¦É´ÉÊiÉ, iÉÆ ºÉ´ÉÈ EòÉªÉÇ̈ ÉÂ - +xÉxiÉ®úÉäHòªÉÉäMÉ¨ÉÂ, ´ÉVÉÇªÉÊiÉ*
+jÉ ÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÉ½þ - EòÉ¨ÉÒ - EòÉ¨ÉäxÉ ºÉ|ÉªÉÉäVÉxÉ& {ÉȪ û¹É&, ºÉ

ªÉlÉÉ xÉMxÉ& - ¦ÉÉ´É|ÉvÉÉxÉi´ÉäxÉ ÊxÉnæù¶ÉºªÉ xÉÉMxªÉ¨ÉÂ, ¨ÉÖhb÷xÉÆ SÉ -
Ê¶É®ú&Eäò¶ÉÉ{ÉxÉªÉxÉ¨ÉÂ, xÉÉMxªÉäxÉ ºÉÊ½þiÉÆ ¨ÉÖhb÷xÉ¨ÉÂ - xÉÉMxªÉ¨ÉÖhb÷xÉ¨ÉÂ iÉnÂù
´ÉVÉÇªÉÊiÉ* EòÉ¨ÉÒ ÁÖVV´É±É´Éä¶ÉÉ±ÉRÂóEòÉ®úEäò¶ÉÉÊnùÊ´É¦ÉÚÊ¹ÉiÉ B´É
º´É|ÉªÉÉäVÉxÉºÉÉvÉxÉºÉ¨ÉlÉÉæ ¦É´ÉÊiÉ, xÉ iÉÖ xÉÉMxªÉÉÊnùxÉÉ, +iÉ& ºÉ iÉiÉÂ
º´É|ÉªÉÉäVÉxÉÊºÉÊrùÊ´ÉvÉÉ´É|ÉiªÉ±ÉÆ ¨Éi´ÉÉ ´ÉVÉÇªÉÊiÉ, B´ÉÆ ¨ÉÖ̈ ÉIÉÖhÉÉ%Ê{É
ªÉx¨ÉÖÊHòºÉÉvÉxÉÆ xÉ ¦É´ÉÊiÉ iÉuùVÉÇxÉÆ EòiÉḈ ªÉ¨ÉÂ* +ºÉ¨ÉlÉÇºªÉÉÊ{É ´ÉVÉÇxÉÆ
iÉk´ÉYÉÉxÉäxÉ Ê´ÉxÉÉ nÖùPÉÇ]õÊ¨ÉÊiÉ iÉnäù́ É {ÉÊ®ú́ Éä¹ÉªÉÊiÉ -

VÉÉhÉäVVÉÉ ºÉ®úhÉÆ vÉÒ®úÉä hÉ EòÉäËb÷ 2näùÊiÉ nÖùMMÉiÉÉä*
hÉ ºÉÒ½Æþ nùÎ{{ÉªÉÆ UäôªÉÆ hÉä¦ÉÆ ¦ÉÉäVVÉÉ Ê½þ VÉÆ¤ÉÖ+Éä**

**38-20**
vÉÒ®ú& - oùÎ¹]õ´ÉÉnùÉä{ÉnäùÊ¶ÉCªÉÉ ÊvÉªÉÉ Ê´É®úÉÊVÉiÉ&, ¶É®úhÉ¨ÉÂ -

º´É|ÉªÉÉäVÉxÉÊºÉnÂùvªÉxÉÖMÉÖhÉ¨ÉÉ¸ÉªÉ¨ÉÂ, VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ - Ê´É´ÉäEò|ÉYÉÉMÉÉäSÉ®úÒ-
Ê´ÉnùvªÉÉiÉÂ* xÉ ÁxÉÒoù¶ÉÉiºÉÉvÉxÉÉÎiºÉÊrùMÉxvÉÉä%{ÉÒÊiÉ* +jÉ ÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÉ½þ

- nÖùMÉÇiÉ& - ®úÉä®ú&, EòÉäÊ]õ¨ÉÂ - EòÉäÊ]õÊ¨ÉiÉÆ vÉxÉ¨ÉÂ, xÉ nùnùÉÊiÉ, xÉè́ É
nùÉiÉÖÆ ¶ÉCxÉÉäÊiÉ, EòÉÊEòhªÉÉ +Ê{É iÉi{ÉÉ·Éæ%¦ÉÉ´ÉÉÊnùÊiÉ*

xÉxÉÖ ¨ÉÉ ¦ÉÚiÉÂ iÉnùÉxÉÓ iÉi{ÉÉ·Éæ EòÉäÊ]õpù́ ªÉ¨ÉÂ, {É SÉÉnùVÉÇÊªÉi´ÉÉ
nùÉºªÉiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, Ê¦ÉIÉÉ´ÉÞkÉÉè iÉnùVÉÇxÉºªÉÉ{ªÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, ®úÉä®úi´É-
½äþiÉÖEònÖù¹Eò¨ÉÉænùªÉä%´ÉºlÉÉxiÉ®úÉänùªÉÉªÉÉäMÉÉSSÉ* iÉiÉÉä%ºÉÉè EòÉäÊ]õnùÉxÉä%ºÉ¨ÉlÉÇ
B´É Ê´ÉYÉäªÉ&, +jÉÉÊ{É où¹]õÉxiÉ¨ÉÖ{Énù¶ÉÇªÉÊiÉ- VÉ¨¤ÉÚEò& - ¶ÉÞMÉÉ±É&, xÉ
où{iÉÆ ËºÉ½Æþ UäôEò¨ÉÂ - ÊxÉ{ÉÖhÉÆ SÉ <¦É¨ÉÂ - MÉVÉ¨ÉÂ, xÉ Ê½þ ¦ÉÖ\VªÉÉiÉÂ
- iÉuùvÉÆ EÞòi´ÉÉ Eò´É±ÉÒEòiÉÖÈ xÉè́ É ¶ÉCxÉÉäÊiÉ* +jÉ ËºÉ½þÉnäùÌ´ÉÊ¶É¹]õi´Éä-
xÉÉä{ÉÉnùÉxÉÉnÂù "M±ÉÉxªÉÉÊnùxÉÉ iÉi{É®úÉ¦É´É& ºÉ¨¦É´Éä'ÊnùÊiÉ SÉÉät¨ÉÊ{É
ÊxÉ®úÉEÞòiÉ¨ÉÂ*

iÉº¨ÉÉiÉÂ ºÉÉlÉÇEò B´ÉÉ®ú̈ ¦Éä ªÉixÉ& ¸ÉäªÉÉÊxÉÊiÉ ÎºlÉiÉ¨ÉÂ* iÉjÉ
ªÉiÉiÉÉä%Ê{É Ê{É¶ÉÉSÉÉ <´É ®úÉMÉÉtÉ Uô±É¨É´ÉÉ{ªÉ ¤ÉÉvÉªÉäªÉÖÊ®úÊiÉ
iÉSUô±ÉÊxÉÊ¨ÉkÉºªÉè́ É ´ÉÉ®úhÉ¨ÉÖ{ÉÊnù¶ÉÊiÉ -

1´ÉäºÉ{ÉSUôÉhÉºÉÆ¤ÉÖrÆù 2ºÉ´´ÉrÆù ´ÉÉ®úB ºÉnùÉ*
hÉÉhÉÉ+®úÊiÉ{ÉÉªÉÉäMMÉÆ hÉÉ±ÉÆ vÉÉ®äúiÉÖ3 ¤ÉÖÊrù̈ ÉÆ**

**38-21**
´ªÉä¹ªÉ¨ÉÂ - +iªÉxiÉ¨ÉÊ¦É±É¹ÉhÉÒªÉ¨ÉÂ, ¨ÉxÉÉä®ú̈ ÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ,

{ÉSUôÉhÉÊ¨ÉÊiÉ |ÉSUôÉnùxÉ¨ÉÂ - Eò¨¤É±É|É¦ÉÞÊiÉ&, ´ªÉä¹ªÉ|ÉSUôÉnùxÉi´ÉäxÉ
ºÉ¨¤ÉÖrù̈ ÉÂ - ´ªÉä¹ªÉ|ÉSUôÉnùxÉºÉ¨¤ÉÖrù̈ ÉÂ, ªÉnùÊ{É Eò¨¤É±ÉÉÊnù ¨É¨ÉÉ-

1. Eò.fø - MÉÉäºÉÉnäù* JÉ.lÉ - MÉÉºÉÉ* ]õ - MÉÉä ºÉÉ½äþªÉÆ VÉähÉ* hÉ - MÉÉäºÉÉnäùiÉÖÆ*
¶Éä¹Éä¹ÉÖ - VÉÉäMÉÉäºÉÉ½äþ* 2. Eò.MÉ.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É - näùÊiÉ* `ö - ËnùÊiÉ* JÉ.VÉ.]õ.lÉ -
ÊnùÊiÉ* b÷ - näù<* PÉ.Uô.ZÉ - BÊiÉ* ¡ò - nåùÊiÉ*

1. Eò.SÉ.VÉ.ZÉ.f.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - {ÉSUôÉ* JÉ.]õ.`ö.lÉ - ºÉSUôÉ* PÉ.Uô.iÉ - {ÉSSÉÉ*
2. Eò.f.hÉ. - ¤ÉÖrÆù ºÉ´´É* ZÉ - ¤Éräù%ºÉÆ¤É* VÉ.lÉ - ¤ÉräùºÉ¤É* PÉ.Uô.iÉ.SÉ -
¤ÉräùºÉÆ¤É* vÉ.{É - ¤ÉrÆùºÉ´´É* xÉ.¡ò - ´ÉrÆù ºÉ´´É* 3. PÉ.Uô.ZÉ.iÉ - vÉÉ®äúiÉÖ* vÉ
- vÉÒ®äúÊiÉ* ¶Éä¹Éä¹ÉÖ - vÉÉ®äúÊiÉ*
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¦ÉÒ¹]õÊ¨ÉnùÊ¨ÉÊiÉ ´ªÉä¹ªÉi´ÉäxÉ Ê´ÉYÉÉiÉÆ ºªÉÉÊnùiªÉlÉÇ&, iÉiÉÂ ºÉnùÉ ºÉ´ÉÉÇrù̈ ÉÂ
- ºÉ´ÉÇEòÉ±ÉÆ SÉ ´ÉÉ®úªÉäiÉÂ - {ÉÊ®ú½þÉ®úMÉÉäSÉ®úÒEÖòªÉÉÇiÉÂ, +xªÉlÉÉ {É\SÉ¨É-
µÉiÉIÉiÉä&, xÉxÉÖ ºÉnùÉ-<iªÉxÉäxÉè́ É ºÉ´ÉÉÇrùÊ¨ÉÊiÉ MÉiÉÉlÉÇÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ,
ªÉÎiEòÎ\SÉiEòÉ±ÉÉ´ÉSUäônäùxÉè́ É ÊxÉiªÉiÉÉ|ÉiÉÒÊiÉ|ÉºÉRÂóMÉÊxÉ´ÉÉ®úhÉäxÉ iÉºªÉ
ºÉÉlÉÇCªÉÉiÉÂ, où¶ªÉiÉä SÉ ±ÉÉäEäò%{ÉÒoù¶ÉÉä ´ªÉ´É½þÉ®ú&, ªÉlÉÉ-´ÉiºÉ®Æú
ªÉÉ´ÉnùºÉÉè ºÉnùÉ%{ªÉÉªÉªÉÉÊ´ÉÊiÉ*

+¦ÉÒ¹]õÊxÉ´ÉÉ®úhÉÆ SÉ iÉpùiªÉÉ ºÉÆªÉ¨ÉÉ®úÊiÉxÉÇ ºªÉÉnäùiÉnùlÉÇÊ¨ÉÊiÉ
º¡Öò]õªÉzÉÉ½þ- xÉÉxÉÉ - +xÉäEò|ÉEòÉ®úÉ&, +®úiÉªÉ& - ºÉÆªÉ¨ÉÉxÉÖ¹`öÉxÉ-
ÊxÉÌ´ÉhhÉiÉÉ&, iÉÉ SÉÉvªÉ´ÉºÉÉªÉ¦ÉänùÉnùxÉäEò|ÉEòÉ®úÉ ¦É´ÉxiÉÒÊiÉ xÉÉxÉÉi´É-
¨ÉÖHò¨ÉÂ* iÉÉ =i{ÉÉnùÊªÉiÉÖÆ |ÉEò¹ÉæhÉÉÊ¦ÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ ªÉÉäMªÉ¨ÉÂ - ¶ÉHò¨ÉÂ -
|ÉÉªÉÉäMªÉ¨ÉÂ, iÉnäù́ ÉÉÊiÉÊ|ÉªÉEò¨¤É±ÉÉÊnù, iÉnÂù vÉÉ®úÊªÉiÉÖÆ - º´ÉÉä{ÉªÉÉäMÉä
´ªÉÉ{ÉÉ®úÊªÉiÉÖ̈ ÉÂ, º´ÉÉvÉÒxÉiÉªÉÉ xªÉÉºÉÒEòiÉÖÈ ´ÉÉ, ¤ÉÖÊrù̈ ÉÉxÉÂ - ®úÉMÉÉt-
xÉlÉÇ½äþiÉÖVÉxÉEò B´É ¨Éi{É®ú̈ É¶ÉjÉÖÊ®úÊiÉ¨ÉÊiÉºÉ¨{ÉzÉ&, xÉÉ±É¨ÉÂ - xÉ ºÉ¨ÉlÉÉæ
¦É´ÉÊiÉ, +EòÉªÉæ%xÉlÉÇ½äþiÉÉè ´ÉÉ%ºÉÉ¨ÉlªÉÇºªÉè́ É |ÉäIÉÉ´ÉkÉÉÊ±ÉRÂóMÉi´ÉÉiÉÂ*
+iÉ B´É -

¤ÉÆ¦ÉSÉÉ®úÒ VÉÊiÉ EÖòrùÉä ´ÉVVÉäVVÉ ¨ÉÉä½ÖþnùÒ´ÉhÉÆ*
hÉ ¨ÉÚføººÉ iÉÖ ¤ÉÉ½þººÉ Ê¨ÉMÉÉä +{{ÉäÊiÉ ºÉÉªÉEÆò**

**38-22**
¥ÉÀSÉÉ®úÒ ªÉÊnù GÖòrùÉä%Ê{É EÖòiÉÎ SÉiÉÂ EòÉ®úhÉÉiÉÂ ºªÉÉiÉÂ,

iÉnùÉ{ªÉºÉÉè ¨ÉÉä½þÉäqùÒ{ÉxÉ¨ÉÂ - º´É{É®ú̈ ÉÉä½þÉänùÒ®úhÉ½äþiÉÖ́ ÉSÉxÉÆ iÉÉoù¶ÉSÉä¹]õÉÆ
SÉ, ´ÉVÉÇªÉäiÉÂ - {ÉÊ®úiªÉVÉäiÉÂ, xÉ SÉè́ É¨ÉGÖòrùÉ´ÉºlÉÉªÉÉÆ ¨ÉÉä½þÉäqùÒ{ÉxÉÉxÉÖ-
¨ÉÊiÉ|ÉºÉRÂóMÉ <ÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, ºÉ´ÉÇnùÉ ºÉ´ÉÇlÉÉ SÉ iÉÊzÉ¹ÉävÉ B´É

iÉÉi{ÉªÉÇ|ÉiÉÒiÉä&, ªÉÊnù EòÉä{ÉÉEÖò±Éi´Éä%Ê{É iÉÊzÉ¹ÉävÉ&, iÉnùÉxªÉlÉÉ iÉÖ ËEò
´ÉÉSªÉÊ¨ÉiªÉÉ¶ÉªÉ&*

näù¶ÉEòÉ±ÉÉtxÉ´ÉÎSUôzÉÊxÉ¹ÉävÉ¨Éä́ É |ÉÊiÉ´ÉºiÉÚ{É¨ÉªÉÉ ºÉ¨ÉlÉÇªÉÊiÉ -
¨ÉÞMÉ& - ½þÊ®úhÉ&, ¨ÉÚføºªÉ ´ªÉÉvÉºªÉ - EòlÉÎ\SÉÊnù¹ÉÖÊ´É¹ÉªÉ¨ÉÂ - ""EÖòjÉ
¨ÉªÉÉ EòÉhbÆ÷ xªÉºiÉ¨ÉÂ ? - <iªÉÉtÉEòÉ®úEÆò ¨ÉÉä½þ̈ ÉÉ{ÉzÉºªÉ, ºÉÉªÉEò¨ÉÂ -
¤ÉÉhÉ¨ÉÂ, xÉ iÉÖ - xÉè´É, +{ÉÇªÉÊiÉ, iÉlÉÉEÞòiÉä º´ÉÉi¨ÉÊ´ÉPÉÉiÉwÉÉè́ ªÉÉiÉÂ*

+jÉè́ É¨ÉÖ{ÉxÉªÉ&, ¥ÉÀSÉªÉÇÊ¨ÉiªÉxÉÉÊnùEòÉ±ÉÒxÉ´ªÉÉvÉºÉRÂóEòÉ¶ÉºªÉ
¨ÉÉä½þºªÉ ¨ÉÉèfø¬¨ÉÂ, ¥ÉÀSÉªÉÇ¦ÉÉ´Éä iÉºªÉ º´ÉÉxÉÖ¦ÉÉ´É¨ÉxÉÖnù¶ÉÇÊªÉiÉÖ̈ ÉºÉ¨É-
lÉÇi´ÉÉiÉÂ, ±ÉÉäEäò%Ê{É ºÉ¨ÉlÉÇºªÉ SÉäiÉxÉÉÊ´ÉEÞòiÉä& EòlÉÎ\SÉnùÉ{ÉzÉä%ºÉÉ¨ÉlªÉæ
¨ÉÚføÉä%ªÉ¨É¦ÉÚÊnùÊiÉ ´ªÉ{ÉÊnù¶ªÉiÉä* B´ÉÆ ¥ÉÀSÉªÉÇ|É¦ÉÉ´ÉÉx¨ÉÉä½þºªÉ ¨ÉÉèMvªÉä
ºÉ\VÉÉiÉä%Ê{É ªÉÊnù ¥ÉÀSÉ®ú& º´ÉªÉ¨Éä́ É GòÉävÉÉÊnù́ É¶ÉMÉÉä ¨ÉÉä½þÉäqùÒ{ÉxÉÆ
EÖòªÉÉÇiÉÂ, iÉnùÉ ¨ÉÉä½þºªÉÉºÉÉ¨ÉlªÉÇ̈ É{ÉÉÊGòªÉiÉä, B´ÉÆ SÉ º´ÉªÉ¨Éä́ É {ÉÊ®-
ú{ÉÚÊ®úiÉ|ÉÊiÉ{ÉIÉºlÉÉ¨ÉÉ%ºÉÉè ¥ÉÀ{ÉÊ®úhÉiÉÉi¨É{ÉªÉÉÇªÉÊ´É±ÉÉä{É¨Éä́ É EÖò û̄iÉ
<iªÉjÉÉVÉÉEÞò{ÉÉhÉÒªÉxªÉÉªÉÉ{ÉÉiÉ&*

iÉº¨ÉÉtlÉÉ%YÉEò±{ÉÉä%Ê{É ¨ÉÞMÉÉä ¨ÉÚføºªÉ ´ªÉÉvÉºªÉ ºÉÉªÉEÆò
xÉÉ{ÉÇªÉiªÉä́ É, iÉlÉÉ ¥ÉÀSÉÉªÉÇÊ{É ºÉ´ÉÉḈ ÉºlÉÉº´ÉÊ{É ¨ÉÉä½þÉäqùÒ{ÉxÉ{ÉÊ®ú½þÉ®ú̈ Éä́ É
Ê´ÉnùvªÉÉiÉÂ* ¨ÉÉä½þÉänùªÉ{ÉÊ®ú½þÉ®ú B´ÉÉä{ÉÉªÉ¨ÉÉ½þ-

{ÉSUôÉhÉÆ SÉä́ É °ü´ÉÆ SÉ ÊhÉSUôªÉÎ¨¨É Ê´É¦ÉÉ´ÉB*
ÊEò¨ÉilÉÆ MÉÉªÉiÉä ´ÉÉ½þÉä iÉÖÎh½þCEòÉä ´ÉÉ Ê´É {ÉÎCJÉnùÉ**

**38-23**
|ÉSUôÉtiÉä%xÉäxÉ ´ÉºiÉÖxÉ +ÉxiÉ®úº´É°ü{ÉÊ¨ÉÊiÉ |ÉSUôÉnùxÉ¨ÉÂ -

¤ÉÉÁÉEòÉ®úÉÊnù, iÉSSÉ °ü{ÉÆ SÉ - +ÉxiÉÊ®úEòºÉ
1
iÉk´É¨ÉÂ, ÊxÉ SÉªÉä -

1. ºÉiÉk´É¨ÉÂ = º´É°ü{É¨ÉÂ, ºÉ½ô iÉnÂ¦ÉÉ´ÉäxÉ ´ÉiÉÇiÉä - <ÊiÉ (´ªÉÖi{ÉÊkÉ®ixÉÉEò®ä - 1376)*
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{É®ú¨ÉÉlÉÇÊ´ÉvÉÉè, Ê´É¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ, xÉ Eäò´É±ÉÆ ¤ÉÉÁÉEòÉ®Æú Ê´É±ÉÉäCªÉè́ É
¨ÉÖÁänùÊ{É iÉÖ ºÉ´ÉÇjÉ º´É°ü{ÉÊSÉxiÉÉÆ EÖòªÉÉÇÊnùÊiÉ ¦ÉÉ´É&, ¨ÉÉä½þºªÉÉ-
iÉk´Énù¶ÉÇxÉ½äþiÉÖEòi´ÉÉiÉÂ* =HÆò SÉ - ¤ÉÉÁoù¹]äõ& ºÉÖvÉÉºÉÉ®úPÉÊ]õiÉÉ ¦ÉÉÊiÉ
ºÉÖxnù®úÒ* iÉk´Éoù¹]äõºiÉÖ ºÉÉ ºÉÉIÉÉÊuùh¨ÉÚjÉÊ{É`ö®úÉänù®úÒ - <ÊiÉ (YÉÉxÉºÉÉ®äú

19-4)*
±ÉÉäEäò%Ê{É ¤ÉÉÁÉ¦ªÉxiÉ®ú°ü{ÉÊ´É{ÉªÉÉÇºÉä ºÉiªÉÊ{É iÉnùxÉÉEò±ÉªªÉ ªÉÉä

¨ÉÖÁÊiÉ ºÉ Ê´ÉxÉ¶ªÉÊiÉ, ªÉºiÉÖ ºÉiÉk´ÉÊSÉxiÉÉÆ Eò®úÉäÊiÉ, ºÉ
¨É½þÉ{ÉÉªÉÉÊuù̈ ÉÖSªÉiÉä, ªÉlÉÉ - ÊEò¨ÉlÉÇ¨ÉªÉÆ ´ªÉÉvÉ& - ±ÉÖ¤vÉEò&, iÉ¨Éä´É
Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ - {ÉÊIÉhÉÉä MÉÞ½þÒi´ÉÉ ¦ÉÉäVªÉÉlÉÈ nùÉ®úªÉiÉÒÊiÉ - {ÉÊIÉnùÉ,
MÉÉªÉÊiÉ - ¨ÉvÉÖ®úMÉÒiÉÉänÂùMÉÒ®úhÉ{É®úÉªÉhÉÉä où¶ªÉiÉä ? xÉÚxÉ¨ÉºªÉ MÉÒiÉÊ|ÉªÉ-
{ÉÊIÉË½þºÉÉÊ¦É|ÉÉªÉÉä ±ÉIªÉiÉ <ÊiÉ* ªÉuùÉ{ªÉºÉÉè iÉÚ¹hÉÒEò& - ¨ÉÚEò&,
iÉnùÉ{ªÉºªÉ iÉlÉÉÊ´ÉvÉÉ´ÉºlÉºªÉ Ê´É½þRÂóMÉ¨ÉºªÉ OÉ½þhÉÉlÉÇ̈ Éä́ É ¶ÉÉÎxiÉ¨ÉªÉÉä
¤ÉÉÁÉEòÉ®ú& ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉ <ÊiÉ*

ªÉºi´Éä́ ÉÆ ºÉiÉk´ÉÊSÉxiÉÉÆ xÉ EÖò û̄iÉä, ºÉ iÉÖ ´ªÉÉvÉºlÉÉxÉÒªÉ¨ÉÉä½þ-
|ÉªÉÖHò´ÉvÉÉÊnù́ ÉänùxÉÉÆ Ê´É¹É½þiÉ <ÊiÉ ºÉ´ÉÇjÉ iÉk´ÉÊSÉxiÉxÉäxÉ ¨ÉÉä½þÉänùªÉÆ
{É®úÉEÞòiªÉ iÉi{ÉÊ®ú½þÉ®ú Ê´ÉvÉäªÉ&* ÊEòÎ\SÉkÉÖ {ÉÊ®ú½þÉ®úÉÊ´É¹ÉªÉ¨ÉÊ{É ¦É´ÉiÉÒÊiÉ
Ê´É´ÉäSÉªÉÊiÉ -

EòVVÉÊhÉ´´ÉÊkÉ{ÉÉ+ÉäMMÉÆ +ÉnäùªÉÆ EòVVÉEòÉ®úhÉÆ*
¨ÉÉäCJÉÊxÉ´´ÉÊkÉ{ÉÉ+ÉäMMÉÆ Ê´ÉhhÉäªÉÆ iÉÆ Ê´ÉºÉäºÉ+Éä**

**38-24**
EòÉªÉÇ̈ ÉÂ - ÊºÉ¹ÉÉvÉÊªÉÊ¹ÉiÉÆ EÞòiªÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ ÊxÉ´ÉÞÇÊiÉ& - ={ÉÉªÉäxÉ

ºÉÉvÉxÉ¨ÉÂ, iÉÎº¨ÉxÉÂ |ÉÉªÉÉäMªÉ¨ÉÂ - |ÉiªÉ±É¨ÉÂ, ÊEò¨ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ -

EòÉªÉÇEòÉ®úhÉ¨ÉÂ - ºÉÉvªÉÊxÉ¹{ÉÉnùxÉºÉ¨ÉlÉÇ½äþiÉÖ&, iÉnùÉnäùªÉ¨ÉÂ - +{ÉÊ®ú-
½þÉªÉÇiÉªÉÉ OÉ½þhÉªÉÉäMªÉÆ ¦É´ÉÊiÉ*

B´ÉÆ ºÉÉ¨ÉÉxªÉäxÉÉäHÂò´ÉÉ |ÉEÞòiÉä ªÉÉäVÉªÉÊiÉ - ¨ÉÉäIÉ& - ¨ÉÖÊHò±ÉIÉhÉÆ
ºÉÉvªÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ ÊxÉ´ÉÞÇÊkÉ& - +Éi¨ÉÊxÉ iÉi{ÉªÉÉÇªÉ{ÉÊ®úhÉÊiÉ&, iÉÎº¨ÉxÉÂ
|ÉÉªÉÉäMªÉ¨ÉÂ - ºÉ¨ÉlÉÇEò®úhÉ¨ÉÂ, iÉnÂù Ê´É¶Éä¹ÉiÉ& - ºÉ´ÉÇªÉixÉäxÉ Ê´ÉYÉäªÉ¨ÉÂ,
BiÉÊuùYÉÉxÉäxÉè́ É {É®ú̈ ÉÉlÉÇiÉÉä Ê´ÉYÉiÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ* BiÉÊuùYÉÉxÉ¨ÉÊ{É ºÉnÂùMÉȪ û-
ºÉ¨ÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, iÉi{ÉÊ®úYÉÉxÉÆ SÉ xÉ ´Éä¶ÉÉÊnù̈ ÉÉjÉiÉ&, +xÉäEòÉxiÉÉä{É-
±É¤vÉäÊ®úiªÉÉ½þ-

{ÉÊ®ú́ ÉÉ®äú SÉä́ É ´ÉäºÉä ªÉ ¦ÉÉÊ´ÉiÉÆ iÉÖ Ê´É¦ÉÉ´ÉB*
{ÉÊ®ú́ ÉÉ®äú Ê´É MÉÆ¦ÉÒ®äú hÉ ®úÉªÉÉ hÉÒ±ÉVÉÆ¤ÉÖ+Éä**38-25**
{ÉÊ®ú́ ÉÉ®äú SÉ ´Éä¹Éä SÉÉÊ{É ºÉÊiÉ ¦ÉÉÊ´ÉiÉÆ iÉÖ - ¦ÉÉÊ´ÉiÉ¨Éä́ É

Ê´É¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ - ºÉnÂùMÉȪ ûi´ÉäxÉ ÊxÉÎ SÉxÉÖªÉÉiÉÂ* +ªÉÆ ¦ÉÉ´É& - xÉ
¦ÉHòÉÊnù{ÉÊ®úEò®únù¶ÉÇxÉ¨ÉÉjÉähÉ Ê¶É¹ªÉºÉ¨ÉÖnùÉªÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÉjÉähÉ ´ÉÉ%ªÉÆ ¨É½þÉxÉÂ
<ÊiÉ ºÉ¨|ÉvÉÉªÉÇ̈ ÉÂ, xÉÉ%Ê{É ´Éä¹ÉÉÊnùÊ±ÉRÂóMÉÊxÉ¦ÉÉ±ÉxÉiÉ B´ÉÉªÉ¨Éä́ É ºÉnÂùMÉȪ û
<iªÉÉOÉÊ½þhÉÉ ¦ÉÉ´ªÉ¨ÉÂ, ÊEòxiÉÖ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ{ÉÊ®úhÉÊiÉºÉ¨{ÉzÉ B´É ºÉÆÊ´ÉYÉMÉÒiÉÉlÉæ
ºÉnÂùMÉȪ û®úªÉÊ¨ÉÊiÉ Ê´É¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòiÉḈ ªÉÉ, <ilÉ¨Éä́ É {ÉÉÎhb÷iªÉÉä{É{ÉkÉä&, =HÆò
SÉ - ¤ÉÉ±É& {É¶ªÉÊiÉ Ê±ÉRÂóMÉÆ ¨ÉvªÉ¨É¤ÉÖÊrùÌ´ÉSÉÉ®úªÉúÊiÉ ´ÉÞkÉ¨ÉÂ* +ÉMÉ¨É-
iÉk´ÉÆ iÉÖ ¤ÉÖvÉ& {É®úÒIÉiÉä ºÉ´ÉÇªÉixÉäxÉ - <ÊiÉ (¹ÉÉäb¶ÉEäò 1-2)*

xÉxÉÖ ÊxÉMÉÖÇhÉºªÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú B´ÉÉºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ ºÉ B´ÉÉº¨ÉÉEÆò
iÉi{ÉÊ®úYÉÉxÉ¤ÉÒVÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ- {ÉÊ®ú́ ÉÉ®äú MÉ¨¦ÉÒ®äú%Ê{É -
+iÉÖSUäô%Ê{É - ¨É½þiªÉÊ{É, +ÉºiÉÉÆ ±ÉPÉÉÊ´ÉiªÉÊ{É¶É¤nùÉlÉÇ&, xÉÒ±É-
VÉ¨¤ÉÚEò& - ½þÊ®úi´ÉhÉÇ& ¶ÉÞMÉÉ±É&, xÉÒ±ÉxÉÉ¨ÉÉ ´ÉÉ EòlÉÉÊ´É¶Éä¹É|ÉÊºÉrù&
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´ÉÉ ¶ÉÞMÉÉ±É&, xÉ ®úÉVÉÉ ¦É´ÉÊiÉ, ¨ÉÞMÉ®úÉVÉºÉRÂóEòÉ¶ÉºlÉÉ¨ÉÉt¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ* B´ÉÆ
|ÉEÞòiÉä%Ê{É ÊºÉrùÉxiÉ{ÉÊ®úhÉÊiÉ´ÉÎ\SÉiÉºªÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉÊnù ºÉnÂùMÉȪ ûiÉÉ|ÉªÉÉäVÉEÆò
xÉ ºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ vªÉäªÉ¨ÉÂ, ÊEò\SÉÉºÉÉè |É´ÉSÉxÉ|ÉiªÉxÉÒEò <ÊiÉ
ºÉÉvÉÖiÉÉ%{ªÉºªÉ nÚù®úÉ{ÉÉºiÉÉ, ªÉnÖùHò¨ÉÂ - VÉ½þ VÉ½þ ¤É½ÖþººÉÖ+Éä ºÉ¨¨É+Éä
+ ºÉÒºÉMÉhÉºÉÆ{ÉÊ®ú́ ÉÖb÷Éä +* +Ê´ÉÊhÉÎSUô+Éä + ºÉ¨ÉB, iÉ½þ iÉ½þ
ÊºÉrÆùiÉ{ÉÊb÷hÉÒ+Éä - <ÊiÉ (={Énäù¶É¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ 323, ºÉx¨ÉiÉÉè 3-66)*

xÉxÉÖ Ê|ÉªÉ´ÉSÉxÉ¸É´ÉhÉäxÉ ªÉnÂùMÉÖ®úÉ´Éº¨ÉÉEÆò {ÉIÉ{ÉÉiÉ& ºÉ nÖù̈ ÉÉæIÉ <ÊiÉ
SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ -

+ilÉÉnùÉ<Æ VÉhÉÆ VÉÉhÉä hÉÉhÉÉÊSÉkÉÉhÉÖ¦ÉÉºÉEÆò*
+ilÉÉnùÉ<ÇhÉ ´ÉÒºÉÆMÉÉä nùÉB iÉilÉººÉ ºÉÆiÉiÉÒ**38-26**
xÉÉxÉÉ - +xÉäEò|ÉEòÉ®úÉÊhÉ, ÊSÉkÉÉÊxÉ - VÉxÉ¨ÉxÉÉÆÊºÉ,

iÉÉxªÉxÉÖºÉÞiªÉ ¦ÉÉ¹ÉiÉ <ÊiÉ xÉÉxÉÉÊSÉkÉÉxÉÖ¦ÉÉ¹ÉEò&, ÊºÉrùÉxiÉ¨ÉxÉ{ÉäIªÉ
VÉxÉ®ú\VÉxÉ - |ÉªÉÉäVÉxÉäxÉ iÉnùÊ¦É|ÉÉªÉÉxÉÖMÉÖhÉ¨Éä́ ÉÉäSÉÉxÉ <iªÉlÉÇ&, BiÉÉoù¶ÉÆ
VÉxÉ¨ÉlÉÉÇnùÉÊªÉxÉ¨ÉÂ - º´ÉÉlÉÇ±ÉÖ¤vÉ¨ÉÂ, VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ - iÉk´ÉiÉÉä-
%´ÉMÉSUäôiÉÂ* iÉÉoù¶ÉÉxÉÉ¨ÉlÉÉÇnùÉÊªÉxÉÉÆ Ê´ÉMÉiÉ& ºÉRÂóMÉÉä ªÉjÉ ºÉ& -
Ê´ÉºÉRÂóMÉ& ºÉiºÉRÂóMÉ <iªÉlÉÇ&, ºÉ iÉlªÉºªÉ - iÉk´ÉEònù̈ ¤ÉEòºªÉ,
ºÉxiÉÊiÉ& - {É®ú̈ {É®úÉÆ nùtÉiÉÂ, VÉxÉ®ú\VÉxÉ{É®úÉRÂó¨ÉÖJÉiÉªÉÉ ºÉÚjÉ|É°ü{ÉhÉè-
EòiÉi{É®úºªÉ ºÉÉÊzÉvªÉºÉä́ Éè́ É ¨ÉÖÊHòºÉÉvÉxÉºÉ\YÉÉxÉªÉÉäÊxÉÊ®úÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ*

xÉxÉÖ SÉÉxªÉä¹ÉÉ¨ÉiªÉÉ¼±ÉÉnùnùÉÊªÉxÉÒ ºÉ®úº´ÉiÉÒ EòlÉÆ MÉÖhÉ´ªÉÊ¦É-
SÉÉÊ®úhÉÒ ºªÉÉÊnùÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ -

bÆ÷¦ÉEò{{ÉÆ EòÊkÉºÉ¨ÉÆ ÊhÉSUôªÉÎ¨¨É Ê´É¦ÉÉ´ÉB*
ÊhÉÊJÉ±ÉÉ¨ÉÉäºÉ EòÉÊ®úkÉÖ =´ÉSÉÉ®úÎ¨¨É {ÉÊ®úSUôiÉÉä**

**38-27**

xÉÉxÉÉÊSÉkÉÉxÉÖ¦ÉÉ¹ÉEòºªÉÉxÉxiÉ®úÉäHòºªÉ ºÉ´ÉÇ̈ É{ªÉäiÉÉoùMÉÂ ´ÉSÉxÉÆ nù̈ ¦É-

Eò±{É¨ÉÂ, ¨ÉÉªÉÉ|ÉÉªÉ¨ÉÂ, ¨ÉÊ±ÉxÉÉ¶ÉªÉ|ÉªÉÖHòi´ÉäxÉÉxÉÖ°ü{ÉÉÊ¦É|ÉÉªÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ,
+iÉ B´É {Éä¶É±É¨ÉÊ{É iÉuùSÉÉä ÊxÉ SÉªÉä - {É®ú̈ ÉÉlÉÇÊ´ÉvÉÉè, EÞòÊkÉºÉ¨É¨ÉÂ -

i´ÉCºÉoù¶É¨ÉÂ - ÊxÉººÉÉ®úÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, <ÊiÉ Ê´É¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ -

{ÉªÉÉÇ±ÉÉäSÉªÉäiÉÂ*

+jÉè́ É ÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÉ½þ - ªÉlÉÉ ÊxÉÊJÉ±ÉÉ¨ÉÉä¹É¨ÉÂ - ºÉ´ÉÇº´É-

EÖòh]õxÉ¨ÉÂ, EÞòi´ÉÉ EòÎ SÉSSÉÉè®úÉä%YÉÉiÉ´ÉÞkªÉÉ iÉiº´ÉÉÊ¨ÉºÉEòÉ¶Éä Ê´ÉxÉªÉÆ

EÖòªÉÉÇiÉÂ, iÉºªÉÉä{ÉSÉÉ®äú - +xÉÖ́ ÉÉÊnùiÉÉÊnù±ÉIÉhÉä Ê´ÉxÉªÉEò¨ÉÇÊhÉ, ªÉlÉÉ
EòÎ SÉiÉÂ {É®úÒIÉEò& - |ÉÉYÉ& {ÉªÉÉÇ±ÉÉäSÉEòÉä Ê´É¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ, ªÉlÉÉºªÉ

´ÉSÉxÉÆ nù̈ ¦É¨ÉÉjÉ¨ÉºÉÉ®Æú SÉäÊiÉ* iÉº¨ÉÉiÉÂ -

ºÉ¤¦ÉÉ´Éä nÖù¤¤É±ÉÆ VÉÉhÉä hÉÉhÉÉ´ÉhhÉÉhÉÖ¦ÉÉºÉEÆò*
{ÉÖ{¡òÉnùÉhÉä ºÉÖhÉÆnùÉ ´ÉÉ 1{ÉnùEòÉ®úPÉ®Æú MÉiÉÉ**38-28**

xÉÉxÉÉ´ÉhÉÉÇxÉÖ¦ÉÉ¹ÉEò¨ÉÂ - +xÉäEò|ÉEòÉ®Æú Ê´ÉÊSÉjÉÆ {É®úÊSÉkÉ¨ÉxÉÖºÉÞiªÉ
¦ÉÉ¹ÉhÉ¶ÉÒ±É¨ÉÂ, ºÉnÂù¦ÉÉ´Éä - iÉk´ÉiÉ&, nÖù±ÉÇ¤É¨ÉÂ - º´É{É®úÊxÉºiÉÉ®úhÉ-
Ê´ÉvÉÉ´ÉºÉ¨ÉlÉÇ̈ ÉÂ, ªÉuùÉ Ê´ÉÊSÉjÉ´ÉSÉxÉ®úSÉxÉÉÊ¦É®úÉi¨ÉxÉÉ |ÉÊiÉYÉÉiÉ¨Éä́ É
ºÉÉvÉÊªÉiÉÖ̈ ÉxÉ±É¨ÉÂ, VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ - {ÉÊ®úYÉÉMÉÉäSÉ®úÒEÖòªÉÉÇiÉÂ*

+jÉ où¹]õÉxiÉ¨ÉÉ½þ - ªÉlÉÉ ºÉÖxÉxnùÉ {ÉÖ¹{ÉÉnùÉxÉä {ÉnùEòÉ®úMÉÞ½Æþ
MÉiÉÉ, ¦ÉÉ´ÉÉlÉÇºiÉÖ ºÉ¨|ÉnùÉªÉÉ¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, ¦ÉÉ´Éä%Ê{É ´ÉÉ iÉVYÉÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉÉ-
zÉÉäSªÉiÉä* <ilÉÆ SÉ -

1. Eò.MÉ.]õ.`ö.fø.vÉ.{É.¡ò - {ÉnùEòÉ®úPÉ®Æú* JÉ.VÉ - {ÉnùÉEòÉ®úPÉ®Æú* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ -
{É´ÉEòÉ®úPÉ®Æú* hÉ - {ÉnùEòÉ®úPÉ®ú* xÉ - {ÉnùEò®äúPÉÆ®Æú*
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nù́ ´Éä JÉäkÉä ªÉ EòÉ±Éä ªÉ ºÉ´´É¦ÉÉ´Éä ªÉ ºÉ´´ÉvÉÉ*
ºÉ´´ÉäËºÉ Ë±ÉMÉVÉÒ´ÉÉhÉÆ ¦ÉÉ´ÉhÉÆ iÉÖ Ê´É½þÉ´ÉB**

**38-29**
pù́ ªÉä IÉäjÉä SÉ EòÉ±Éä SÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÉ´Éä SÉ ºÉ´ÉÇlÉÉ -

+xÉxiÉ®ÉäHòÉ¶Éä¹É|ÉEòÉ®ú|ÉEò®úhÉä, ºÉ´Éæ¹ÉÉÆ Ê±ÉRÂóMÉÊ´ÉÊ¶É¹]õVÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ -
Ê±ÉRÂóMÉVÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ, ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆ iÉÖ - {ÉªÉÉÇ±ÉÉäSÉxÉÉ¨Éä́ É, Ê´É¦ÉÉ´ÉªÉäiÉÂ -
EÖòªÉÉÇiÉÂ* ªÉzÉ Ê±ÉRÂóMÉ¨ÉÉjÉÆ ¶ÉÖ¦ÉMÉȪ ûi´É|ÉªÉÉäVÉEò¨ÉÂ, xÉÉÊ{É ¤ÉÉÁÉ-
SÉÉ®ú̈ ÉÉjÉ¨ÉÂ, +Ê{É i´ÉÉMÉ¨ÉiÉk´ÉÊ´É¦ÉÚÊ¹ÉiÉÆ iÉÊnùÊiÉ* <où¶ÉÊ´É¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉÉ
+xÉxiÉ®ú¡ò±ÉÆ ¶ÉÖ¦ÉMÉȪ ûºÉÆªÉÉäMÉ&, {É®ú̈ {É®ú¡ò±ÉÆ iÉÖ iÉnùÉYÉÉ®úÉvÉxÉäxÉ ªÉnÂù¦É´ÉÊiÉ
iÉnùÉ½þ -

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù
1
 ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nù́ ÉÒB +±ÉÆiÉÉ<Ç

hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´É¨ÉÂ - ¶ÉÖ¦ÉMÉȪ û́ ÉSÉxÉÉºÉä́ ÉxÉäxÉ, ºÉ& - ºÉÆºÉÉ®úºÉÉ®úºÉ¨ÉÉºÉä́ ÉEò&,

ÊºÉrù <iªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <iªÉ¹]õËjÉ¶ÉkÉ¨Éä ºÉÉÊiÉ{ÉÖjÉÒªÉxÉÉ¨ÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉèEòÉäxÉSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉ +ÉMÉ¨ÉiÉk´É{ÉÊ®úhÉiªÉÉ ºÉnÂùMÉȪ û{ÉÊ®úYÉÉxÉ¨ÉÖHò¨ÉÂ,

iÉi{ÉÊ®úhÉÊiÉ{ÉÊ®úYÉÉÊ{É {ÉÉ{ÉiªÉÉMÉÉÊnù¤ÉÉÁÉSÉÉ®úiÉ& ºÉ¨¦É´ÉiÉÒiªÉÉ½þ-
VÉä <¨ÉÆ {ÉÉ´ÉEÆò Eò¨¨ÉÆ hÉä́ É EÖòVVÉÉ hÉ EòÉ®ú́ Éä*
näù́ ÉÉ Ê´É iÉÆ hÉ¨ÉÆºÉÆÊiÉ ÊvÉÊiÉ¨ÉÆ ÊnùkÉiÉäVÉºÉÆ**39-1**

ªÉ& - ¨É½þÉi¨ÉÉ, <nù̈ ÉÂ - |ÉiªÉIÉ¨ÉÒIªÉ¨ÉÉhÉÆ {ÉÞÊlÉ´ÉÒEòÉªÉÉÊnù-
ºÉ¨ÉÉ®ú¨¦É±ÉIÉhÉ¨ÉÂ, {ÉÉ{ÉEÆò Eò¨ÉÇ - ºÉÉ´Ét¨ÉxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, xÉè́ É EÖòªÉÉÇiÉÂ

xÉÉÊ{É EòÉ®úªÉäiÉÂ, iÉÆ vÉÞÊiÉ¨ÉxiÉ¨ÉÂ - <½þ ºÉÆÊiÉMÉªÉÉ nùÊ´ÉªÉÉ hÉÉ´ÉEÆòJÉÆÊiÉ
VÉÒÊ´É=Æ <iªÉÉMÉ¨ÉÉäÊnùiÉºÉÆªÉ¨É{ÉÊ®úhÉÊiÉÊ´É¶Éä¹É¦ÉÚiÉvÉÞÊiÉÊ´É¦ÉÚÊ¹ÉiÉ¨ÉÂ
(<½èþ́ É VÉèxÉä |É´ÉSÉxÉä ªÉä ºÉÆªÉÊ¨ÉxÉ&, iÉ B´ÉÉäx¨ÉÚÊ±ÉiÉÉÊiÉiÉÖRÂóMÉ®úÉMÉuäù¹ÉpÖù̈ ÉÉ&
{É®ú¦ÉÚiÉÉä{É¨ÉnÇùÊxÉ¹{ÉzÉºÉÖJÉVÉÒÊ´ÉEòÉÊxÉ®úÊ¦É±ÉÉ¹ÉÉ& ºÉÉvÉ´É& - <ÊiÉ
|ÉlÉ¨ÉÉRÂóMÉä 1-1-7/57 ´ÉÞkÉÉè), iÉ¨Éä́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ nùÒ{iÉ¨ÉÂ -
½ÖþiÉÉ¶ÉxÉ <´É Eò¨ÉḈ ÉxÉnùÉ½þEòi´ÉäxÉ V´É±ÉkÉäVÉºEò¨ÉÂ, iÉäVÉ& -
iÉ{ÉÉä±ÉIÉhÉÉ EòÉÎxiÉªÉÇºªÉ ºÉ& - nùÒ{iÉiÉäVÉÉ&, iÉ¨ÉÂ, näù́ ÉÉ +Ê{É,
+ÉºiÉÉÆ ®úÉVÉ|É¦ÉÞÊiÉÊ®úiªÉÊ{É¶É¤nùÉlÉÇ&, xÉ¨ÉºªÉÎxiÉ - +ªÉ¨Éä´ÉèEòÉä vÉxªÉ&,
ÊvÉMÉº¨ÉÉxÉÂ {ÉÉ{É{É®úÉªÉhÉÉÊxÉiªÉÉÊnù°ü{ÉEÖò¶É±ÉÊSÉkÉÉä±±ÉÊºÉiÉ¤É½Öþ̈ ÉÉxÉäxÉ
´ÉxnùxiÉä* ªÉiÉºiÉä VÉÉxÉÎxiÉ ªÉiÉÂ -

VÉä hÉ®äú EÖò´´ÉiÉÒ {ÉÉ´ÉÆ +ÆvÉEòÉ®Æú ¨É½Æþ Eò®äú*
+hÉ´ÉVVÉÆ {ÉÆÊb÷iÉä ÊEòSSÉÉ +ÉÊnùSSÉä ´É {É¦ÉÉºÉiÉÒ**

**39-2**

ªÉä xÉ®úÉ& {ÉÉ{ÉÆ EÖò´ÉÇÎxiÉ iÉä ¨É½þÉxiÉ¨ÉxvÉEòÉ®Æú EÖò´ÉÇÎxiÉ -
¨É½þÉnÖù&JÉÉ

1
xvÉiÉ¨ÉºÉnÖù&ÊJÉiÉ¨ÉÉi¨ÉÉxÉÆ Ê´ÉnùvÉÎxiÉ, {ÉÎhb÷iÉºi´ÉxÉ´Ét¨ÉÂ -

ÊxÉ®ú́ ÉtÉxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, EÞòi´ÉÉ - ºÉ¨ÉÉºÉä́ ªÉ, +ÉÊnùiªÉ <´É |É¦ÉÉºÉiÉä,
+xÉxiÉ®ú́ ÉÞkÉÉäÊnùiÉnùÒ{iÉiÉäVÉÉ ¦É´ÉÊiÉ* ªÉuùÉ ÊxÉ®ú́ ÉtÉSÉÉ®úÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ
¨É½þÌrù̈ ÉÇ½þÉtÖÊiÉ& ºÉÖ®ú& ºÉ\VÉÉªÉiÉ <iªÉlÉÇ&* iÉº¨ÉÉiÉÂ -

1. Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]õ. ö̀.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ÊºÉräù**38** PÉ-ÊºÉräù ¤ÉÖräù... hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É0*
SÉ - ÊºÉräù ¤ÉÖräù0* 1. +xvÉiÉ¨ÉºÉ¨ÉÂ = +xvÉEòÉ®¨ÉÂ*

189 190



77
Ashopnisad_3.p65

1st Proof

g h@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù

ÊºÉªÉÉ1 {ÉÉ´ÉÆ ºÉ<Æ EÖòVVÉÉ iÉÆ hÉ EÖòVVÉÉ {ÉÖhÉÉä {ÉÖhÉÉä*
2hÉÉÊhÉ 3Eò¨¨ÉÆ SÉ hÉÆ EÖòVVÉÉ ºÉÉvÉÖEò¨¨ÉÆ Ê´ÉªÉÉÊhÉªÉÉ**

**39-3**
EònùÉÊSÉnäùiÉiÉÂ ºªÉÉiÉÂ, ªÉiÉÂ º´ÉªÉÆ ºÉEÞòuùÉ {ÉÉ{ÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ,

|É¨ÉÉnùÉÊnù́ É¶ÉÒ¦ÉÚªÉ, iÉiÉºiÉiÉÂ - {ÉÉ{É¨ÉÂ, {ÉÖxÉ& {ÉÖxÉxÉÇ EÖòªÉÉÇiÉÂ,
+xÉÖ¤ÉxvÉnùÉä¹É¦ÉªÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ - ºÉä VÉÉhÉ¨ÉVÉÉhÉÆ ´ÉÉ Eò Ù̂õ +É½þÎ¨¨É+Æ
{ÉªÉÆ* ºÉǼ É®äú ÊJÉ{{É¨É{{ÉÉhÉÆ, ¤ÉÒ+Æ iÉÆ xÉ ºÉ¨ÉÉªÉ®äú - <ÊiÉ (nù¶É´Éè-

EòÉÊ±ÉEäò 8-31)* <ilÉ¨Éä́ É |ÉÉªÉÎ SÉkÉ¨É{ªÉÉi¨É±ÉÉ¦ÉÆ ¦ÉVÉiÉä, ªÉnÖùHò¨ÉÂ
- {ÉÖhÉ®úÊ´É EòÉ=Æ hÉäSUôÊnù iÉÆ nùÉäºÉÆ VÉ< Ê´É VÉÉ< ºÉªÉJÉÆbÆ÷* B´ÉÆ
ÊhÉSUôªÉºÉÊ½þnùÉä {ÉÉªÉÎSUôkÉÆ iÉ´ÉÉä ½þÉäÊnù - <ÊiÉ (EòÉÌiÉEäòªÉÉxÉÖ-

|ÉäIÉÉªÉÉ¨ÉÂ - 454)*
iÉº¨ÉÉVYÉÉxÉÒ - +xÉxiÉ®úÉäHòÉMÉ¨ÉºÉnÂù¦ÉÉ´É´ÉäkÉÉ, <nÆù ºÉÉvÉÖEò¨ÉÇ -

ÊxÉ®ú́ ÉtÉxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, <ÊiÉ Ê´ÉYÉÉªÉ - +ÉMÉ¨ÉÉnäù́ É |ÉÊiÉ{Ét, iÉiÉÂ Eò¨ÉÇ
EÖòªÉÉÇiÉÂ - º´ÉÉSÉ®úhÉMÉÉäSÉ®úÒÊ´ÉnùvªÉÉiÉÂ* B´ÉÆ SÉ -

ÊºÉªÉÉ ({ÉÖhhÉÆ ºÉ<Æ EÖòVVÉÉ) EÖòVVÉÉ iÉÆ iÉÖ {ÉÖhÉÉä {ÉÖhÉÉä4*
5ºÉÊzÉEòÉªÉÆ 6SÉ hÉÆ7 EÖòVVÉÉ, ºÉÉ½Öþ ¦ÉÉäVVÉÉä Ê´É VÉÉªÉÊiÉ**

**39-4**

EònùÉÊSÉnäùiÉiÉÂ ºªÉÉiÉÂ, ªÉiÉÂ º´ÉªÉÆ ºÉEÞòuùÉ {ÉÖhªÉ¨ÉÂ -
ÊxÉ®ú́ ÉtÉxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, iÉ¨ÉÂ - {ÉÖhªÉ¨ÉÂ, {ÉÖxÉ& {ÉÖxÉ& EÖòªÉÉÇkÉÖ -
Ê´ÉnùvªÉÉnäù́ É, nÖù¹|ÉÉ{ÉÉ´ÉÉÎ{iÉi´ÉÉkÉºªÉ, iÉlÉÉ SÉ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ̈ ÉÂ - +kÉÊ½þ+Æ
JÉÖ nÖù½äþhÉ ±É¤¦É< - <ÊiÉ (ºÉÚjÉEÞòiÉÉRÂóMÉä 2-2-32)* iÉlÉÉ ºÉ¨ªÉEÂò
ÊxÉiÉ®úÉÆ SÉÒªÉiÉ <ÊiÉ ºÉÊzÉEòÉªÉ& - ºÉnùxÉÖ¹`öÉxÉºªÉè́ ÉÉÊxÉ¶É¨É¦ªÉºiÉi´ÉäxÉ
|ÉÉ{iÉ{ÉÖÎ¹]õ& {ÉªÉÉÇªÉ&, iÉÆ SÉ EÖòªÉÉÇiÉÂ, ªÉäxÉ ¦ÉÚªÉÉä%Ê{É ºÉÉvÉÖ -
ºÉnùxÉÖ¹`öÉxÉÆ VÉÉªÉiÉä - º´ÉEòiÉÞÇEòiÉªÉÉäi{ÉtiÉä - º´ÉªÉÆ iÉiEò®úÉäiÉÒiªÉlÉÇ&,
ºÉÉxÉÖ¤ÉxvÉºªÉ ¦É´ÉÉxiÉ®äú%{ªÉxÉÖMÉÉÊ¨ÉiÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ* (+jÉ "{ÉÖhhÉÆ ºÉ<Æ EÖòVVÉÉ'
- <ÊiÉ EòÉä¹`öEòÉxiÉMÉÇiÉ& {ÉÉ`öÉä ¨Éi{ÉÊ®úEòÎ±{ÉiÉ&, ½þºiÉÉnù¶Éæ¹ÉÖ
xªÉÚxÉiÉÉnù¶ÉÇxÉÉiÉÂ*) iÉº¨ÉÉiºÉÉ´ÉtÆ Eò¨ÉÇ {ÉÊ®ú¾þiªÉ ÊxÉ®ú́ ÉtEò¨ÉÇ ºÉ¨ÉÉºÉä́ ÉäiÉÂ*
iÉnùÉºÉä́ É¨ÉÉxÉºªÉÉÊ{É ªÉiÉÂ {ÉÚ́ ÉÇEÞòiÉÆ {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇ iÉiIÉªÉÉªÉ EòiÉḈ ªÉ¶Éä¹É¨ÉÉ½þ-

®ú½þººÉä JÉ±ÉÖ ¦ÉÉä ! {ÉÉ´ÉÆ Eò¨¨ÉÆ ºÉ¨ÉÎVVÉÊhÉkÉÉ
nù́ ´É+Éä JÉäkÉ+Éä EòÉ±É+Éä ¦ÉÉ´É+Éä Eò¨¨É+Éä
1+VZÉ´ÉºÉ= ºÉ¨ÉÆ2 3+{ÉÊ±É=ÆSÉ¨ÉÉhÉä VÉ½þilÉÆ +É±ÉÉä-
BVVÉÉ* ºÉÆVÉBhÉÆ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**39-5**
®ú½þºªÉä - BEòÉxiÉä, JÉ±ÉÖ ¦ÉÉä& ! {ÉÉ{ÉÆ Eò¨ÉÇ ºÉ¨ÉVªÉÇ, pù́ ªÉiÉ&,

IÉäjÉiÉ& EòÉ±ÉiÉÉä ¦ÉÉ´ÉiÉ& Eò¨ÉÇiÉ& - +xÉÖ¹`öÉxÉiÉ&, +vªÉ´ÉºÉiÉ& -
{ÉÉ{ÉÊ´É¹ÉªÉÆ ÊSÉxiÉªÉiÉÉä ¨ÉxÉºÉ&, ºÉ¨É¨ÉÂ - ºÉÉvÉÇ̈ Éä́ É, +{ÉÊ®úEÖò\SÉxÉÂ -
¨ÉÉªÉÉ¨ÉÊ´ÉnùvÉxÉÂ - +ÊxÉMÉÚ½þÊzÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ªÉlÉÉlÉÇ̈ ÉÉ±ÉÉäSÉªÉäiÉÂ -

1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.vÉ.{É.¡ò - ÊºÉ´ÉÉ {ÉÉ´ÉÆ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - ÊºÉªÉÉ {ÉÉ´ÉÆ* hÉ
- ÊºÉ´ÉÉ {ÉÉ´É* xÉ - ÊºÉ´ÉÉhÉ´ÉÆ* 2. ¡ò - hÉÉäÊhÉ* 3. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É
- EòÉ¨ÉÆ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - Eò¨¨ÉÆ* 4. Eò.fø.hÉ.vÉ - {ÉÖhÉÉ* 5. Eò.JÉ.]õ.`ö.hÉ.lÉ
- ºÉÆÊxÉEòÉªÉÆ* MÉ.PÉ.iÉ - ºÉä ÊxÉEòÉªÉÆ* SÉ - ÊhÉEòÉªÉÆ* VÉ - ºÉåÊxÉEòÉªÉÆ* ZÉ -
ºÉÊzÉEòÉªÉÆ* fø.vÉ - ºÉÆÊxÉEòÉªÉ* nù - ºÉÆÊiÉ EòÉªÉÆ* xÉ ¡ò - ºÉÆÊiÉEòÉªÉÆ* 6.
Eò.MÉ.PÉ.SÉ.VÉ.ZÉ.`ö.hÉ.iÉ.lÉ - SÉ* JÉ.] õ.f ø.vÉ.xÉ.¡ò - ´É* 7.
Eò.JÉ.PÉ.SÉ.VÉ.ZÉ.]õ.`ö.hÉ.iÉ.lÉ.xÉ.¡ò - hÉÆ* MÉ.fø.vÉ - hÉ*

1. JÉ.VÉ.]õ.fø.hÉ.lÉ - +VZÉ´ÉºÉ=* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - +VZÉ´ÉºÉÉªÉ+Éä* `ö -
+VZÉ´ÉºÉ+Éä* nù.xÉ - +VZÉ´É´É=* vÉ.{É - +VVÉ´É=* 2. ½þºiÉÉnù¶Éæ¹ÉÖ - ºÉ¨ÉÆ*
¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ - ºÉ¨¨ÉÆ* 3. Eò.PÉ.Uô.ZÉ.fø.iÉ - +{ÉÊ±É=ÆSÉ.* JÉ - +{ÉÊ±ÉªÉǼ É.*
MÉ.SÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É - +{ÉÊ±ÉªÉÆSÉ.* hÉ - +{ÉÊ±É=Ǽ É.*
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MÉÒiÉÉlÉÇMÉÖ®úÉä& {ÉÖ®úiÉºiÉi|ÉEòÉ¶ÉxÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ*
+ªÉ¨ÉÉ¶ÉªÉ&, ªÉtnÂpù́ ªÉÉÊnùºÉ¨¤ÉÎxvÉºÉÉ´Ét¨ÉÉºÉäÊ´ÉiÉÆ iÉkÉÊu-

ùÊ¶É¹]õiÉªÉÉ iÉnùÉ±ÉÉäSÉxÉÆ EòiÉḈ ªÉ¨ÉÂ, +xªÉlÉÉ iÉkÉnÆù¶ÉiÉÉä ÊxÉMÉÚ½þxÉ|ÉºÉHäò&
¶ÉÖÊrùºÉÉ¨ÉOªÉÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ*

xÉx´ÉjÉ ®ú½þºªÉ <iªÉÊ¦ÉvÉÉxÉiÉ& |ÉEò]õ¨ÉÉºÉäÊ´ÉiÉºªÉÉxÉÉ±ÉÉäSÉxÉ¨ÉÖÊnùiÉ-
Ê¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, +Ê¦É|ÉÉªÉÉ{ÉÊ®úYÉÉxÉÉiÉÂ, ªÉÊnù ®úÉ½þÎºªÉEò¨É{ªÉÉ-
±ÉÉäSÉxÉÒªÉÆ iÉnäùiÉ®úºªÉ EòÉ ´ÉÉkÉæÊiÉ Ê´É´ÉÊIÉiÉi´ÉÉiÉÂ* ÊEò\SÉèiÉäxÉ +ÉEÆò-
{É<kÉÉ +hÉÖ̈ ÉÉhÉ<kÉÉ VÉÆ Ênù_Æö - <iªÉjÉiªÉoù¹]õnùÉä¹É& |ÉÊiÉGÖò¹]õ&, (ªÉÉä
Ê½þ MÉȪ ûoù¹]õ¨Éä́ É ºJÉÊ±ÉiÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉªÉÊiÉ, xÉ iÉÖ ¶Éä¹É¨ÉÂ, iÉ¨ÉÊvÉEÞòiªÉè¹É
nùÉä¹ÉÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ +ÉMÉ¨Éä*) BiÉnùÊ{É ¶Éä¹ÉnùÉä¹ÉÉ{ÉÉä½þÉä{É±ÉIÉhÉÊ¨ÉÊiÉ vªÉäªÉ¨ÉÂ*

ÊEò¨ÉÖ{ÉYÉÊ¨Énù¨ÉvªÉªÉxÉÊ¨ÉiªÉjÉÉ½þ - ºÉÆªÉiÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ-
Ê¨ÉÊiÉ*

iÉnäù́ ÉÆ {ÉÉ{ÉEò¨ÉÉÇ%%±ÉÉäSªÉ {ÉÖxÉºiÉiEò®úhÉä%º´É®úºÉÆ Ê´ÉnùvªÉÉÊnùiªÉ-
xªÉÉä{Énäù¶ÉäxÉ ´ªÉxÉÊHò -

hÉ Ê´É +ÎilÉ ®úºÉäË½þ ¦ÉqùBË½þ ºÉǼ ÉÉºÉähÉ ªÉ ¦ÉqBùhÉ ªÉ*
VÉilÉ Ê¨ÉB EòÉhÉhÉÉäÊºÉiÉä =´ÉhÉÉ¨ÉäÊiÉ ´É½þÉB ºÉÆVÉB**

**39-6**
xÉÉÊ{É ¦ÉpùEèò& - ºÉÖxnù®èú ®úºÉè̈ Éæ%lÉÉæ%ÎºiÉ, xÉÉÊ{É ¦ÉpùEäòxÉ

ºÉǼ ÉÉºÉäxÉ, SÉEòÉ®úÉè ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, Eòº¨ÉÉzÉÉºiÉÒiªÉjÉÉ½þ - ªÉjÉ
EòÉxÉxÉÉäÊ¹ÉiÉÉxÉÂ EÞòiÉ´ÉxÉÊxÉ´ÉÉºÉÉxÉÂ ¨ÉÞMÉÉxÉÂ - ½þÊ®úhÉÉxÉÂ ºÉ\VÉªÉ& -
EòÉÎ¨{É±ªÉ{ÉÖ®ú®úÉVÉÉ ªÉ =kÉ®úÉvªÉªÉxÉä¹ÉÚHò& ºÉÉä%ªÉÆ ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉiÉä, ´ÉvÉÉªÉÉä -
{ÉxÉÉ¨ÉªÉÊiÉ - |ÉÊiÉPÉÉiÉªÉÊiÉ*

+jÉ ªÉjÉäÊiÉ - ¦ÉpùEò®úºÉÉÊnù|ÉªÉÉäVÉxÉ¦ÉÉ´Éä ºÉiÉÒiªÉlÉÇ&* xÉÉxÉÖ{É½þiªÉ
¦ÉÚiÉÉÊxÉ ¦ÉÉäMÉ& ºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ ®úºÉ¨ÉÚÐSUôiÉ& ºÉ\VÉªÉÉä ¨ÉÞMÉÉxÉÂ PÉÉiÉªÉÊiÉ,
=HÆò SÉ - EÆòÊ{É±±Éä xÉªÉ®äú ®úÉªÉÉ, =ÊnùzÉ¤É±É´ÉÉ½þhÉä*

xÉÉ¨ÉähÉÆ ºÉÆVÉB xÉÉ¨É, Ê¨ÉMÉ´´ÉÆ =´ÉÊhÉMMÉB**
½þªÉÉhÉÒB MÉªÉÉhÉÒB, ®ú½þÉhÉÒB iÉ½äþ́ É ªÉ*
{ÉÉªÉkÉÉhÉÒB ¨É½þªÉÉ, ºÉ´´É+Éä {ÉÊ®ú́ ÉÉÊ®úB**
Ê¨ÉB ÊUô´ÉäkÉÉ ½þªÉMÉB, EÆòÊ{É±ÉÖVVÉÉhÉEäòºÉ®äú*
¦ÉÒB ºÉÆiÉä Ê¨ÉB iÉilÉ, ´É½äþ< ®úºÉ¨ÉÖÎSUôB - <ÊiÉ

(=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä 18/1-3)*
xÉ SÉÉªÉ¨Éä́ ÉÉvªÉªÉxÉ|É´ÉHäòÊiÉ ºÉ¨|ÉvÉÉªÉÇ̈ ÉÂ, ¤ÉÖrù¤ÉÉäÊvÉiÉi´ÉäxÉÉºªÉ

|ÉiªÉäEò¤ÉÖrùiÉÉ%ªÉÉäMÉÉiÉÂ*
B´ÉÆ SÉ ªÉ& EòÉä%Ê{É ¦ÉÉäMÉ&, ºÉ ºÉ´ÉÉæ%Ê{É |ÉÉhªÉÖ{É¨ÉnÇùxÉÉxiÉ®úÒªÉEò

<ÊiÉ {ÉÉ{ÉÊ´É{ÉÉEò¦ÉÒ û̄hÉÉ iªÉÉVªÉè́ É ¦ÉÉäMÉÉ¶ÉäÊiÉ ¦ÉÉ´É&, iÉiÉ SÉ
iÉÞ¹hÉÉ|ÉIÉªÉähÉ ªÉi{ÉªÉḈ ÉºÉÊiÉ, iÉnùÉ½þ -

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nù́ ÉÒB +±ÉÆiÉÉ<Ç hÉÉä
{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUô< ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <iªÉäEòÉäxÉSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨Éä ºÉÆªÉiÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉ SÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ¦ÉÉäMÉiÉÞ¹hÉÉ{ÉÊ®ú½þÉ®úÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ&, ºÉ SÉäSUôÉVÉªÉ-

¨ÉxiÉ®äúhÉ nÖù¹Eò®ú <iªÉÉ½þ-
"<SUô¨ÉÊhÉSUÆô {ÉÖ®úÉ Eò®äúVVÉÉ' nùÒ´ÉÉªÉhÉähÉ
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+®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**40-1**
¦ÉÉäMÉiÉÞ¹hÉÉ{ÉÊ®úÊVÉ½þÒ¹ÉÖÇ& {ÉÖ®úÉ - |ÉlÉ¨É¨ÉÂ, <SUôÉ¨ÉÂ -

+|É¶ÉºiÉ´ÉÉ\UôÉi¨ÉEÆò ÊSÉkÉ{ÉªÉÉÇªÉ¨ÉÂ, +ÊxÉSUôÉ¨ÉÂ - ºÉxiÉÉä¹É{ÉªÉÉÇªÉähÉ
{ÉÊ®úhÉiÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ, <ÊiÉ uùÒ{ÉÉªÉxÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* xÉxÉÖ ÊEò¨Éä́ É-
Ê¨ÉSUôÉÊxÉEòÉ®ú ={ÉÊnù¶ªÉiÉ <iªÉjÉÉ½þ -

<SUôÉ ¤É½ÖþÊ´ÉvÉÉ ±ÉÉäB VÉÉB ¤ÉrùÉä ÊEòÊ±ÉººÉÊiÉ*
iÉ¨½þÉ <SUô¨ÉÊhÉSUôÉB ÊVÉÊhÉkÉÉ ºÉÖ½þ̈ ÉävÉiÉÒ**40-2**
±ÉÉäEäò ¤É½ÖþÊ´ÉvÉÉ vÉxÉÉtÉEòÉRÂóIÉÉ¦ÉänäùxÉÉxÉäEò|ÉEòÉ®úÉ, <SUôÉ

¦É´ÉÊiÉ, ºÉÉ SÉ ¶ÉÞRÂóJÉ±ÉÉºÉRÂóEòÉ¶ÉÉ, ªÉªÉÉ ¤ÉrùÉä VÉÒ´É& ÎC±É¶ªÉiÉä
- iÉkÉÊnùSUôÉÊ´É¹ÉªÉÉÊvÉMÉ¨É|ÉªÉÉäVÉxÉäxÉÉ]õxÉvÉÉ´ÉxÉÉÊnùnÖù&JÉ¦ÉÉMÉÂ ¦É´ÉÊiÉ,
=HÆò SÉ - +É¶ÉÉ xÉÉ¨É ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉhÉÉÆ, EòÉÊSÉnùÉ SÉªÉÇ¶ÉÞRÂóJÉ±ÉÉ* ªÉªÉÉ
¤ÉrùÉ& |ÉvÉÉ´ÉÎxiÉ, ¨ÉÖHòÎºiÉ¹`öÊiÉ {ÉRÂóMÉÖ́ ÉiÉÂ - <ÊiÉ* +iÉ B´ÉÉäHò¨ÉxªÉjÉ
- ºÉ¨ÉÉ®ú̈ ¦ÉÉ ¦ÉMxÉÉ EòÊiÉ xÉ EòÊiÉ´ÉÉ®úÉÆºiÉ´É {É¶ÉÉä !
Ê{É{ÉÉºÉÉäºiÉÖSUäô%Îº¨ÉxÉÂ pùÊ´ÉhÉ¨ÉÞMÉiÉÞ¹hÉÉhÉḈ ÉVÉ±Éä* iÉlÉÉÊ{É |ÉiªÉÉ¶ÉÉ
Ê´É®ú̈ ÉÊiÉ xÉ iÉä%tÉÊ{É ¶ÉiÉvÉÉ xÉ nùÒhÉÈ ªÉSSÉäiÉÉä ÊxÉªÉiÉ¨É-
¶ÉÊxÉOÉÉ´ÉPÉÊ]õiÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ (¦ÉiÉÞÇ½þÊ®úºÉxnÞù¤vÉ¶ÉiÉEäò)*

où¶ªÉiÉä SÉÉ¶ÉÉOÉ½þMÉÞ½þÒiÉÉxÉÉÆ Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉ& |ÉiªÉIÉÉ B´É, =HÆò SÉ -
ºÉä́ ÉÉv´ÉVÉÉä%\VÉÊ±É¨ÉÚÇÐvxÉ ¾þÊnù nèùxªÉÆ ¨ÉÖJÉä ºiÉÖÊiÉ&* +É¶ÉÉOÉ½þMÉÞ½þÒiÉÉxÉÉÆ
ÊEòªÉiÉÒªÉÆ Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉù? <ÊiÉ (ºÉä́ ªÉºÉä́ ÉEòÉä{Énäù¶Éä 12)* iÉº¨ÉÉnäùEòºªÉÉ
<SUôÉªÉÉ nùÉºÉÉä%¶Éä¹ÉVÉMÉiÉÉ nùÉºÉÒÊGòªÉiÉä, Ê´É{É®úÒiÉä SÉ Ê´É{ÉªÉÇªÉ <iªÉÉ½þ
- +É¶ÉÉªÉÉ& JÉ±ÉÖ ªÉä nùÉºÉÉºiÉä nùÉºÉÉ& ºÉ´ÉÇnäùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ* +É¶ÉÉ
nùÉºÉÒEÞòiÉÉ ªÉäxÉ iÉºªÉ nùÉºÉÉªÉiÉä VÉMÉiÉÂ - <ÊiÉ (EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÞiÉEÚò{Éä 26)*

xÉx´ÉÉ¶ÉÉ{ÉÚkÉÉê ºÉÖJÉºÉ¨¦É´ÉÉiºÉÉ%{ªÉº¨ÉÉEòÊ¨É¹]èõ´ÉäÊiÉ SÉäiÉÂ ? ºÉäªÉÆ
{ÉÉ¨ÉÉ¨ÉÖi{ÉÉt EòhbÚ÷ªÉxÉºÉÖJÉÉxÉÖ¦É´ÉÊxÉ¦ÉÉ OÉÊ½þ±ÉiÉÉ, =HòÊ´Éb÷¨¤ÉxÉÉ-
nÖù&JÉÉnù¶ÉÇxÉÉiÉÂ, +x´ÉÉ½þ SÉ - {ÉÖ®ú&¡ò±ÉÉªÉÉ¨ÉÉ¶ÉÉªÉÉÆ VÉxÉ& EòÉ¨ÉÆ
Ê´Éb÷¨¤ªÉiÉä - <ÊiÉ (Ê´ÉnùMvÉ¨ÉÉvÉ´Éä 4-18)*

xÉ SÉ EònùÉÊSÉqÙù&JÉºÉ¨¦É´ÉÊ´É±ÉÉäEòxÉÉnùÉ¶ÉÉ¨ÉÉjÉä ½äþªÉiÉÉä{É{ÉÉnùxÉ-
¨ÉªÉÖHòÊ¨ÉÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ, <SUôÉªÉÉ ºÉtÉä nÖù&JÉÉ´É½þi´ÉÉiÉÂ, +xÉÖ¦É´É B´ÉÉjÉ
ºÉÉIÉÒÊiÉ ÊxÉ¨ÉÒ±ªÉ xÉäjÉä {ÉªÉÉÇ±ÉÉäSÉxÉÒªÉ¨ÉÂ* +iÉ B´ÉÉ½Öþ& {É®äú%Ê{É-
+É¶ÉÉÊ¦É¦ÉÚiÉÉ& {ÉȪ û¹ÉÉ nÖù&JÉ¨É¶xÉÖ́ ÉiÉä IÉhÉÉiÉÂ - <ÊiÉ (ºEòxnù{ÉÖ®úÉhÉä

20-16-17)* xÉxÉÖ iÉlÉÉ{ªÉxiÉä ºÉÖJÉÆ ¦ÉÊ´É¹ªÉiÉÒÊiÉ xÉèEòÉxiÉ½äþªÉè́ ÉäSUäôÊiÉ
SÉäiÉÂ ? EòºªÉÉxiÉ <ÊiÉ |ÉÉMÉÂ ´ÉHò´ªÉ¨ÉÂ, <SUôÉªÉÉ <ÊiÉ SÉäiÉÂ ?,
¨ÉÖMvÉÉä%ÊºÉ, iÉnù¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ, <SUôÉ ½Öþ +ÉMÉÉºÉºÉ¨ÉÉ +hÉÆiÉªÉÉ - <ÊiÉ
{ÉÉ®ú̈ É¹ÉÉÇiÉÂ (=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä 9-48), +iÉ B´ÉÉäHò¨ÉxªÉjÉÉÊ{É -
ÊvÉÊMÉSUôÉ¨ÉxiÉ´ÉÌVÉiÉÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ ({És{ÉÖ®úÉhÉä 5-307)*

iÉÊnùnù¨ÉÊJÉ±ÉÆ {ÉªÉÉÇ±ÉÉäSªÉ ¾þnùªÉ¨ÉÖ{ÉªÉÉÊiÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÈ ªÉÊnùSUèô´É
nÖù&JÉ¨ÉÂ, ºÉÉIÉÒ SÉÉjÉ ÊºÉrùÉxiÉ& - +Ê´ÉCJÉÉ +hÉÉhÉÆnäù - <ÊiÉ
({É\SÉºÉÚjÉä 5), +x´ÉÉ½Öþ SÉ - {É®úº{ÉÞ½þÉ ¨É½þÉnÖù&JÉÆ ÊxÉ&º{ÉÞ½þi´ÉÆ
¨É½þÉºÉÖJÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ (YÉÉxÉºÉÉ®äú 12-8)* +xªÉjÉÉÊ{É - +É¶ÉÉ Ê½þ {É®ú̈ ÉÆ
nÖù&JÉÆ, xÉè®úÉ¶ªÉÆ {É®ú̈ ÉÆ ºÉÖJÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ (¦ÉÉMÉ´ÉiÉä 11-8-44)*

ªÉiÉ B´ÉÆ iÉº¨ÉÉÊnùSUôÉ¨ÉÊxÉSUôªÉÉ - ºÉxiÉÉä¹ÉähÉ ÊVÉi´ÉÉ
ºÉÖJÉ¨ÉävÉiÉä - |ÉÉ{xÉÉäÊiÉ, ªÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ-±ÉÉä¦ÉÆ ºÉÆiÉÉäºÉ+Éä ÊVÉhÉä - <ÊiÉ
(nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò 8-38), +iÉÉä%´É¶ªÉ¨ÉjÉ ªÉÊiÉiÉ´ªÉÆ ºÉÖJÉÉÌlÉÊ¦É&, =HÆò
SÉ - +É¶ÉÉÊ{É¶ÉÉÊSÉEòÉ ÊxÉiªÉÆ näù½þºlÉÉ nÖù&JÉnùÉÊªÉxÉÒ* ºÉxiÉÉä¹É´É®-

195 196



80
Ashopnisad_3.p65

1st Proof

g h@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉÊxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù

ú̈ ÉxjÉähÉ ºÉ ºÉÖJÉÒ ªÉäxÉ xÉÉÊ¶ÉiÉÉ - <ÊiÉ (vÉ¨ÉÇ®úixÉEò®úhb÷Eäò 130),
+xªÉjÉÉÊ{É - iÉº¨ÉÉnùÉ¶ÉÉÆ VÉªÉäiÉÂ |ÉÉYÉÉä ªÉnùÒSUäôSUôÉ ´ÉiÉÆ ºÉÖJÉ¨ÉÂ -
<ÊiÉ (¤ÉÞ½þzÉÉ®únùÒªÉ{ÉÖ®úÉhÉä 33-34)*

xÉxÉÖ EòlÉÆ ºÉxiÉÉä¹É¨ÉÉjÉähÉäoùEÂò ºÉÖJÉÆ ºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ ?
nÖù&JÉ½äþiÉÖÊ´É½þÉxÉÉÊnùÊiÉ MÉÞ½þÉhÉ, +iÉ B´ÉÉ¹Éæ ºÉ B´É ºÉÖJÉ-
ºÉÉ®úiÉªÉÉäÊnùiÉ&, iÉnùÉ½þ - ºÉÖ½þÉ<Æ ºÉÆiÉÉäºÉºÉÉ®úÉ<Æ - <ÊiÉ* xÉx´ÉäiÉnùÊ{É
EòlÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉèxÉÆ Gò¨É¨ÉÊ¦ÉnùvÉÎxiÉ ªÉÉäMÉÊ´Énù& - xÉè®ú{ÉäIªÉÉnù-
xÉÉèiºÉÖCªÉ¨ÉxÉÉèiºÉÖCªÉÉSSÉ ºÉÖºlÉiÉÉ* ºÉÖºlÉiÉÉ SÉ {É®úÉxÉxnùºiÉnù{ÉäIÉÉÆ
IÉªÉäx¨ÉÖÊxÉ& - <ÊiÉ (ªÉÉäMÉºÉÉ®äú 5-14)* +iÉ B´ÉÉ½Öþ& {É®äú%Ê{É-
ºÉxiÉÖ¹]õºªÉ ÊxÉ®úÒ½þºªÉ º´ÉÉi¨ÉÉ®úÉ¨ÉºªÉ ªÉiÉÂ ºÉÖJÉ¨ÉÂ* EÖòiÉºiÉiEòÉ¨É±ÉÉä¦ÉäxÉ,
vÉÉ´ÉiÉÉä%lÉæ½þªÉÉ Ênù¶É&? <ÊiÉ (¦ÉÉMÉ´ÉiÉä 7-115-16)*

{ÉÖxÉ®ú{ÉÒSUôÉÊxÉ´ÉÇÌiÉiÉÉxÉlÉÉÇxÉÂ |Énù¶ÉÇªÉÊiÉ-
<SUôÉÊ¦É¦ÉÚªÉÉ xÉ VÉÉhÉÆÊiÉ ¨ÉÉiÉ®Æú Ê{ÉiÉ®Æú MÉȪ Æû*
+ÊvÉÎCJÉ´ÉÆÊiÉ ºÉÉvÉÚ ªÉ ®úÉªÉÉhÉÉä näù́ ÉªÉÉÊhÉ ªÉ**

**40-3**
<SUôÉ¨ÉÚ±ÉÆ ÊxÉªÉSUÆôÊiÉ vÉhÉ½þÉËhÉ ¤ÉÆvÉhÉÉÊhÉ ªÉ*
Ê{ÉªÉÊ´É{{É+ÉäMÉä ªÉ ¤É½Úþ VÉ¨¨ÉÉ<Æ ¨É®úhÉÉÊhÉ ªÉ**40-4**
|ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 36/15-16)* xÉ SÉ iÉjÉ GòÉävÉÉÊvÉ-

EòÉ®úÉÊuùºÉoù¶ÉiÉäÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ* GòÉävÉºªÉÉ{ÉÒSUôÉ¨ÉÚ±ÉEòiÉªÉÉ EòlÉÎ\SÉ-
kÉnùÊ¦ÉzÉi´ÉÉiÉÂ* +xªÉlÉÉ i´ÉjÉÉäHòÉÊvÉIÉä{ÉÉä%Ê{É xÉ ºÉRÂóMÉÊiÉ¨ÉRÂóMÉiÉÒÊiÉ
Ê´ÉSÉÉ®úhÉÒªÉ¨ÉÂ*

+lÉ EäòªÉÆ ´É®úÉEòÒSUôÉ%º¨Éi{ÉÖ®úiÉ <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ,

ºÉRÂóEò±{É¨ÉÉjÉi´Éä%Ê{É nÖùÌ´É{ÉÉEòi´ÉÉiÉÂ, nÖù̈ ÉÉæIÉi´ÉÉSSÉ, BiÉSSÉ
|ÉÉMÉÊ¦ÉÊ½þiÉ¨Éä́ É, ±Éä¶ÉiÉºiÉÖ {ÉÖxÉ& |ÉEòÉ®úÉxiÉ®äúhÉÉ½þ -

<SUÆôiÉäÊhÉSUôiÉä <SUôÉ +ÊhÉSUÆôiÉÆ Ê{É <SUôÊiÉ*
iÉ¨½þÉ <SUÆô +ÊhÉSUôÉB ÊVÉÊhÉkÉÉ ºÉÖ½þ̈ Éä½þiÉÒ**

**40-5**
<SUôiÉÉ - <SUôÉÆ EÖò´ÉÇiÉÉ, |ÉlÉ¨ÉÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉähÉäSUäô¹ªÉiÉä - Ê|ÉªÉiÉªÉÉ

|ÉÊiÉ¦ÉÉºÉÊ´É¹ÉªÉÒÊGòªÉiÉä, iÉiÉ& EòlÉÎ\SÉÊuùYÉÉiÉiÉiº´É°ü{É& ºÉÆºiÉºªÉÉ&
ÊEòÎ\SÉÊuù®úHòÉä%ºÉÉè iÉiÉ& |ÉÊiÉÊxÉ´ÉiÉÇxÉÉªÉ |ÉªÉiÉiÉä, iÉnùÉ%ÊxÉSUôxiÉ¨ÉÊ{É
iÉÉÊ¨ÉSUôÉ º´ÉªÉÊ¨ÉSUôÊiÉ - xÉ iÉÉÆ ¶ÉÒQÉ¨Éä́ É ¨ÉÖ\SÉÊiÉ, xÉè¹ÉÉ ºÉÖJÉäxÉ
½þÉiÉÖÆ ¶ÉCªÉiÉ <iªÉÉ¶ÉªÉ&* iÉº¨ÉÉiÉÂ |ÉlÉ¨ÉiÉ B´ÉäSUôÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù {ÉÚ́ ÉḈ ÉiÉÂ
(@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 40-2)* ={Énäù¶ÉºÉ´ÉÇº´É¨ÉÉ½þ-

nù́ ´É+Éä JÉäkÉ+Éä EòÉ±É+Éä ¦ÉÉ´É+Éä VÉ½þÉlÉÉ¨ÉÆ
VÉ½þÉ¤É±ÉÆ VÉvÉÉÊ´ÉÊ®úªÉÆ +ÊhÉMÉÚ½ÆþiÉÉä +É±ÉÉäBVVÉÉÊºÉ
ÊkÉ**40-6**
pù́ ªÉiÉ& IÉäjÉiÉ& EòÉ±ÉiÉÉä ¦ÉÉ´ÉiÉ& - pù´ªÉÉtxÉÖºÉÉ®äúhÉäiªÉlÉÇ&,

iÉÊzÉ®ú{ÉäIÉi´ÉºªÉ |ÉÉªÉÉä%ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, |ÉÊiÉ¦ÉMxÉiÉÉÊnù|ÉªÉÉäVÉEòi´ÉÉSSÉ*
ªÉlÉÉºlÉÉ¨É - ¶ÉÉ®úÒ®ú¶ÉÊHò¨ÉxÉÊiÉGò¨ªÉ, iÉnùxÉÖºÉÉ®äúhÉäiªÉlÉÇ&, BiÉäxÉ
¶ÉÊHòiÉÉä ½þÒxÉ¨ÉÉ®úÉvÉxÉ¨ÉÊ{É |ÉiªÉÖHò¨ÉÂ, +ÊiÉGò¨ÉhÉºªÉ EòlÉÎ\SÉnÂù
ÊuùÊ´ÉvÉi´ÉÉSSÉ* +iÉ B´ÉÉMÉ¨É ½þÒxÉ´ªÉÖiºÉMÉÉÇtÊ{É |ÉÊiÉGÖò¹]õ¨ÉÂ, ªÉlÉÉ VÉÉä
JÉ±ÉÖ iÉÒºÉ<´ÉÊ®úºÉÉä ºÉkÉÊ®ú́ ÉÊ®úºÉähÉ {ÉÉ®úhÉÉ<ºÉ¨ÉÉä* Ê´ÉºÉ¨Éä ´É EÚòb÷´ÉÉ½þÒ
ÊxÉÎ´´ÉzÉÉhÉä ½Öþ ºÉä VÉdä÷** ºÉ¨É¦ÉÚ̈ Éä Ê´É +<¦É®úÉä =VVÉÉhÉä ÊEò¨ÉÖ+
EÚòb÷´ÉÉÊ½þººÉ ?* +<¦É®äúhÉ ¦ÉVVÉ< iÉÖkÉªÉPÉÉBÊ½þ + ¨É®úÉ±ÉÉä** B¨Éä́ É
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¤É±ÉºÉ¨ÉMMÉÉä xÉ EÖòhÉ< ¨ÉÉªÉÉ< ºÉ¨¨É¨ÉÖººÉMMÉÆ* ¨ÉÉªÉÉ´ÉÊb÷+Eò¨¨ÉÆ {ÉÉ´É<
=ººÉMMÉEäòºÉÆ SÉ** ¨ÉÉªÉÉB =ººÉMMÉÆ ºÉäºÉÆ SÉ iÉ´ÉÆ +EÖò´´É+Éä ºÉ½ÖþhÉÉä*
EòÉä +zÉÉä +hÉÖ½þÉä½þÒ ºÉEò¨¨ÉºÉäºÉÆ +ÊhÉVVÉÊ®úªÉÆ** ÊxÉCEÚòbÆ÷ ºÉÊ´ÉºÉäºÉÆ
´ÉªÉÉhÉÖ°ü´ÉÆ ¤É±ÉÉhÉÖ°ü´ÉÆ SÉ* JÉÉhÉÖ́ ´É =rùnäù½þÉä EòÉ=ººÉMMÉÆ iÉÖ `öÉ<VVÉÉ
- <ÊiÉ (+É´É¶ªÉEòÊxÉªÉÖÇHòÉè ¦ÉÉ.235-236, |ÉIÉä{É& 1, 1540-

1541)*
iÉlÉÉ ªÉlÉÉ¤É±É¨ÉÂ, vÉÞÊiÉ¶ÉÊHò¨ÉxÉÊiÉGò¨ªÉ, ªÉlÉÉ´ÉÒªÉÇ̈ ÉÂ, ¶ÉCªÉÉä-

ilÉÉxÉ{É®úÉGò¨ÉÉtxÉÊiÉGò¨ªÉ, ÊEò¨ÉÖHÆò ¦É´ÉÊiÉ - ¶ÉÉ®úÒ®úÉÊnù́ ÉÒªÉÇ-
¨ÉÊxÉMÉÚ½þxÉÂ - +ÊxÉ¼xÉÖ́ ÉxÉÂ +É±ÉÉäSÉªÉä& - ¶ÉÉ·ÉiÉºÉÖJÉºÉ\SÉ®Æú IÉÉänùªÉxÉÂ
iÉnù´É±ÉÉäEòxÉÆ EÖòªÉÉÇÊnùÊiÉ* =HòºÉ\SÉ®úºÉ\SÉ®úhÉ¡ò±É¨Éä́ ÉÉ½þ-

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nù́ ÉÒB +±ÉÆiÉÉ<Ç hÉÉä
{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUô< ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ SÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨Éä uùÒ{ÉÉªÉxÉxÉÉ¨ÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

**+lÉèEòSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉ <SUôÉVÉªÉäxÉ ªÉlÉÉ¤É±É¨ÉÉ®úÉvÉxÉÆ, ÊºÉÊrù±ÉIÉhÉÆ

iÉi¡ò±ÉÆ SÉÉäHò¨ÉÂ, +jÉ iÉÖ iÉÊuù{ÉªÉÇªÉä ªÉÉä Ê´É{ÉªÉÇªÉÉä ¦É´ÉÊiÉ, iÉÆ
´ÉhÉÇªÉzÉÉ½þ-

VÉäËºÉ +ÉVÉÒ´ÉiÉÉä +{{ÉÉ hÉ®úÉhÉÆ 1Uô±ÉnÆùºÉhÉÆ*
iÉ´ÉÆ iÉä +ÉÊ¨ÉºÉÆ ÊEòSSÉÉ VÉhÉÉ ºÉÆÊhÉSÉiÉä VÉhÉÆ**

**41-1**

ªÉä¹ÉÉ¨ÉÉVÉÒ´ÉÉiÉÂ - ºÉÆªÉ¨ÉVÉÒÊ´ÉiÉÉ´ÉÉ{iÉä®úÉ®ú¦ªÉ, xÉ®úÉhÉÉ¨ÉÂ,
¨ÉÖMvÉVÉxÉÉxÉÉ¨ÉÂ, Uô±Énù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ - ¨ÉÉªÉªÉÉ "iÉ{É@ñÊrù®äú¹ÉÉ ¨É¨Éä'iªÉÉÊnù
|Énù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ, iÉnäù́ ÉÉi¨ÉÉ ¦É´ÉÊiÉ, ÊGòªÉÉiÉuùiÉ& EòlÉÎ\SÉnù¦ÉänùÉiÉÂ, ºÉnèù́ É
Uô±Énù¶ÉÇxÉ|É´ÉÞkÉ B´ÉÉi¨ÉÉ ¦É´ÉiÉÒiªÉÉ¶ÉªÉ&*

ªÉuùÉ ªÉä¹ÉÉ¨ÉÉi¨ÉÉ%%VÉÒ´ÉEò&, Ê±ÉRÂóMÉÉä{ÉVÉÒ´ÉÒ ¦É´ÉÊiÉ, +iÉ B´É
iÉä xÉ®úÉhÉÉÆ Uô±Énù¶ÉÇxÉÆ EòÉ®úªÉÎxiÉ- º´ÉEòÒªÉEÚò]õ´ÉSÉxÉVÉÉ±ÉÉÊnùÊ¦É&
º´ÉÎº¨ÉzÉºÉnÂù¦ÉÚiÉÆ ¨É½þÌ¹Éº´É°ü{ÉÆ nù¶ÉÇªÉÎxiÉ*

iÉä VÉxÉÉ& - ºÉÉv´ÉÉ¦ÉÉºÉÉ&, iÉ{É& - º´ÉÉSÉÊ®úiÉÆ ªÉÎiEòÎ\SÉ-
nù{ªÉxÉ¶ÉxÉÉtxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, +ÉÊ¨É¹ÉÆ EÞòi´ÉÉ - ¨ÉiºªÉÉÊnù|É±ÉÉä¦ÉxÉÉªÉ ªÉlÉÉ
¨ÉÉÆºÉ¶ÉEò±ÉÆ ÊIÉ{ªÉiÉä, iÉiºlÉÉxÉÒªÉÆ Ê´ÉvÉÉªÉ, VÉxÉ¨ÉÂ - ¨ÉÖMvÉ±ÉÉäEò¨ÉÂ,
ºÉÊzÉSÉªÉxiÉä - ¨Éä±ÉªÉÎxiÉ* ËEò SÉÉiÉ <iªÉÉ½þ-

Ê´ÉEòÒiÉÆ iÉäÊºÉ ºÉÖEòbÆ÷ iÉÖ iÉÆ SÉ ÊhÉººÉÉB VÉÒÊ´ÉªÉÆ*
Eò¨¨ÉSÉä_öÉ +VÉÉiÉÉ ´ÉÉ VÉÉÊhÉVVÉÉ ¨É¨ÉEòÉ ºÉføÉ**

**41-2**
iÉä¹ÉÉÆ ºÉÖEÞòiÉ¨ÉÂ - +ÉVÉÒ´ÉxÉÉÌVÉiÉÆ ªÉÎiEòÎ\SÉnùÊ{É {ÉÖhªÉ¨ÉÂ,

Ê´ÉGòÒiÉÆ iÉÖ - BäÊ½þEòºÉiEòÉ®úÉÊnù¨ÉÉjÉEÞòiÉä ½þÉÊ®úiÉ¨Éä´É, iÉSSÉ
ÊxÉ¸ÉªÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉ¨ÉÂ - ªÉnäù¹ÉÉÆ SÉäÎ¹]õiÉÆ iÉzÉ ¶ÉÉºjÉÉäÊnùiÉ¨ÉÖvÉÉ-
VÉÒÊ´Éi´ÉºÉǼ ÉÉÊnù, +Ê{É iÉÖ nùÉxÉ¨ÉÉxÉÉtÉ¶ÉÆºÉªÉÉ ±ÉÉäEòÉ´ÉVÉÇxÉ½äþiÉÉäVÉÇ-
xÉ®ú\VÉxÉÉÊnùEò®úhÉäxÉäÊiÉ ´ÉÉÊhÉVªÉÉÊnù́ ÉnäùiÉnùÊ{É ÊxÉ¸ÉÉVÉÒÊ´ÉiÉ¨Éä́ ÉäÊiÉ
¦ÉÉ´É&* <ilÉÆ SÉ º¡Öò]õ B´É ºÉÖEÞòiÉÊ´ÉGòªÉ&, iÉlÉÉ SÉÉÊ¦ÉÊ½þiÉ¨ÉÂ -
nùÉxÉ¨ÉÉxÉxÉÖÊiÉ´ÉxnùxÉÉ{É®èú̈ ÉÉênùºÉä ÊxÉEÞòÊiÉ®úÎ\VÉiÉèVÉÇxÉè&* xÉ i´É´ÉèÊ¹É ºÉÖEÞòiÉºªÉ
SÉä±±É´É&, EòÉä%Ê{É ºÉÉä%Ê{É iÉ´É ±ÉÖh]õ¬iÉä Ê½þ iÉè& - <ÊiÉ1. Eò.JÉ.MÉ.vÉ.SÉ.Uô.ZÉ.fø.hÉ.iÉ - ¤É±ÉnÆùºÉhÉÆ* ]õ.`ö.lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - Uô±ÉnÆùºÉhÉÆ*
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(+vªÉÉi¨ÉEò±{ÉpÖù̈ Éä 13-21)*
iÉnèùiÉä Eò¨ÉÇSÉä¹]õÉ& - Eò¨ÉÉænùªÉ|ÉªÉÖHòÊGòªÉÉEòÉÊ®úhÉ&, xÉè¹ÉÉ¨É-

xÉÖ¹`öÉxÉÉÊxÉ IÉªÉÉä{É¶É¨ÉVÉÊxÉiÉÉÊxÉ ´ÉÒªÉÇº¡òÉä®úhÉEÞòiÉiÉ{É&{É®úÉGò¨ÉºlÉÉ-
xÉÒªÉÉÊxÉ, +Ê{É iÉÖ Eäò´É±É¨ÉÉènùÊªÉEò¦ÉÉ´É½äþiÉÖEòÉxÉÒÊiÉ* ªÉuèùiÉä%VÉÉiÉÉ& -
ºÉÆªÉ¨ÉVÉÒÊ´ÉiÉÆ |ÉiÉÒiªÉÉ±É¤vÉVÉx¨ÉÉxÉ&, ºÉÉv´ÉÉ¦ÉÉºÉ¨ÉÉjÉi´ÉÉkÉä¹ÉÉ¨ÉÂ*
+xÉÊ¦ÉVÉÉiÉÉ ´ÉÉ, iÉÉoù¶ÉSÉäÎ¹]õiÉºªÉ EÖò±ÉÒxÉä%ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, ºÉ¨¦É´Éä ´ÉÉ
EòlÉÎ\SÉkÉjÉ {É®ú̈ ÉÉlÉÇiÉ& ºÉiEÖò±Éi´ÉºªÉè́ ÉÉ¦ÉÉ´É <ÊiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÒªÉ¨ÉÂ* iÉlÉÉ
iÉä ¨É¨ÉEòÉ& - ¨É¨ÉEòÉ®èúEò{É®úÉªÉhÉÉ&, ={ÉvªÉÉnùÉè ºÉ\VÉÉiÉMÉÉnÂùvªÉÉÇÊiÉ¶ÉªÉÉ
<iªÉlÉÇ&, iÉlÉÉ ¶É`öÉ& - Uô±Énù¶ÉÇxÉÉÊnù̈ ÉÉªÉÉSÉÉ®ú{É®úÉ <ÊiÉ VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ*

<ilÉÆ SÉ xÉ Eäò´É±É¨Éä¹ÉÉÆ ºÉÖEÞòiÉÊ´ÉGòªÉ&, +Ê{É iÉÖ
xÉÉ®úEòªÉÉiÉxÉÉ½äþiÉÖnÖù¹EÞòiÉGòªÉÉä%{ÉÒiªÉlÉÉÇnùÉ´ÉäÊnùiÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ SÉÉäHò¨ÉÂ-
´Éä¹ÉähÉ ¨ÉÉtÊºÉ ªÉiÉä SÉ®úhÉÆ Ê´ÉxÉÉi¨ÉxÉÂ ! {ÉÚVÉÉÆ SÉ ´ÉÉ\UôÊºÉ VÉxÉÉnÂù
¤É½ÖþvÉÉä{ÉËvÉ SÉ* ¨ÉÖMvÉ|ÉiÉÉ®úhÉ¦É´Éä xÉ®úEäò%ÊºÉ MÉxiÉÉ, xªÉÉªÉÆ Ê¤É¦ÉÌ¹É
iÉnùVÉÉMÉ±ÉEòkÉÇ®úÒªÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉEò±{ÉpÖù̈ Éä 13-5)* <iÉ SÉè¹ÉÉ
¶É`öºÉRÂóEòÉ¶ÉiÉÉ, ¨ÉÖÊxÉ¦ÉÉ´ÉÉ¦ÉÉ´Éä ¨ÉÖÊxÉÊ±ÉRÂóMÉvÉÉ®úhÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ -
MÉÖhÉÉÆºiÉ´ÉÉÊ¸ÉiªÉ xÉ¨ÉxiªÉ¨ÉÒ VÉxÉÉ&, nùnùiªÉÖ{ÉvªÉÉ±ÉªÉ¦ÉèIªÉÊ¶É¹ªÉEòÉxÉÂ*
Ê´ÉxÉÉ MÉÖhÉÉxÉÂ ´Éä¹É¨ÉÞ¹ÉäÌ¤É¦ÉÌ¹É SÉäiÉÂ, iÉiÉ¹`öEòÉxÉÉÆ iÉ´É ¦ÉÉÊ´ÉxÉÒ MÉÊiÉ& -
<ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉEò±{ÉpÖù̈ Éä 13-8)* MÉÊiÉ¨Éä́ Éè¹ÉÉ¨ÉÊ¦ÉnùvÉzÉÉ½þ-

MÉ±ÉÖÎSUô
1
kÉÉ Eò

2
(ZÉ)ºÉÉ SÉä́ É3 4{ÉSUôÉ {ÉÉ´ÉÆÊiÉ ´ÉäªÉhÉÆ*

+hÉÉMÉiÉ¨É{ÉººÉÆiÉÉ {ÉSUôÉ ºÉÉäªÉÆÊiÉ nÖù̈ ¨ÉiÉÒ*
¨ÉSUôÉ ´É ZÉÒhÉ{ÉÉhÉÒªÉÉ EÆòEòÉhÉÆ PÉÉºÉ¨ÉÉMÉiÉÉ**

**41-3**
MÉ±É& - ¨ÉiºªÉOÉ½þhÉªÉxjÉ¨ÉÂ, iÉäxÉÉäÎiIÉ{iÉÉ& - iÉÉ±ÉÖ́ ÉävÉuùÉ®äúhÉ

{ÉÉxÉÒªÉÉÊzÉ¹EòÉÊ¶ÉiÉÉ&, ZÉ¹ÉÉ& SÉä́ É ¨ÉiºªÉÉ <´É, iÉä ºÉÉv´ÉÉ¦ÉÉºÉÉ&
{É SÉÉiÉÂ - nÖù¹EÞòiÉÊ´É{ÉÉEòEòÉ±Éä ´ÉänùxÉÉ¨ÉÂ - xÉÉ®úEòÉÊnùªÉÉiÉxÉÉ¨ÉÂ,

|ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ - Ê´É´É¶ÉiÉªÉÉ%xÉÖ¦É´ÉÎxiÉ* <ilÉÆ SÉ iÉä nÖù̈ ÉÇiÉªÉ& -

+Éi¨ÉÊ´ÉPÉÉiÉÉxÉÖMÉÖhÉiÉªÉÉ EÖòÎiºÉiÉÊvÉªÉ&, |ÉÉCEòÉ±Éä%xÉÉMÉiÉ¨ÉÂ -

+tÉ{ªÉxÉÖÊnùiÉÆ {ÉÉ{ÉÊ´É{ÉÉEò¨ÉÂ, +{É¶ªÉxiÉ& - ºÉnÂùMÉȪ û́ ÉSÉxÉäxÉÉ{ªÉxÉÉ-

Eò±ÉªÉxiÉ&, iÉÆ |ÉÊiÉ MÉVÉÊxÉ¨ÉÒÊ±ÉEòÉ¨É´É±É¨¤É¨ÉÉxÉÉ ´ÉÉ, {É SÉÉiÉÂ -

Ê´É{ÉÉEòEòÉ±Éä, ¶ÉÉäSÉxiÉä - ½þ½þÉ ! ÊEòÊ¨ÉiªÉÊiÉnÖù&ºÉ½þnÖù&JÉÊ¨Énù¨Éº¨ÉÉ-
Eò¨ÉEòº¨ÉÉnÖù{ÉÎºlÉiÉÊ¨ÉiªÉÉÊnùxÉÉ {ÉÊ®únäù́ ÉxiÉä*

+jÉè´É ÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÉ½þ - ªÉlÉÉ IÉÒhÉ{ÉÉxÉÒªÉÉ& ºÉÚªÉÇEò®úºÉ¨{ÉEòÉÇiÉÂ

|É½þÒhÉº´ÉÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉVÉ±ÉÉ&, ¨ÉiºªÉÉ& - ¨ÉÒxÉÉ&, BiÉnÖùHÆò ¦É´ÉÊiÉ-

´Éä±ÉÉ´ÉÞÊrùEòÉ±Éä VÉ±ÉäxÉ ºÉÉMÉ®úiÉ]õ +ÉSUôÉÊnùiÉä EäòSÉxÉ ¨ÉiºªÉÉ-

ºiÉjÉÉMÉSUôÎxiÉ, iÉä¹ÉÖ ªÉ +É½þÉ®úÉtÉºÉCiªÉÉ EòÉ±Éä xÉ ÊxÉ´ÉiÉÇxiÉä iÉä

´Éä±ÉÉ½þÉxÉÉè ºÉiªÉÉÆ ÊxÉ¨xÉÉÊnù¦ÉÉMÉä%iªÉ±{É{ÉÉxÉÒªÉä EÞòSUÅôÉÊzÉ´ÉºÉÎxiÉ, iÉnùÊ{É
VÉ±ÉÆ ºÉÚªÉÇEò®úÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉÉiªÉxiÉÆ IÉªÉ¨ÉÖ{ÉªÉÉÊiÉ, iÉiÉ SÉ nù¶É¨ÉÒnù¶ÉÉÆ |ÉÉ{iÉÉ

ªÉÉ´ÉkÉä ¨ÉÒxÉÉ ¦É´ÉÎxiÉ, iÉÉ´ÉiÉÂ EòRÂóEòÉxÉÉÆ EòEÇò]õÉÊ¦ÉvÉ{ÉÊIÉhÉÉ¨ÉÂ,

OÉÉºÉ¨ÉÉMÉiÉÉ& - Eò´É±ÉiÉÉÆ |ÉÉ{iÉÉ& - iÉèVÉÔ´ÉxiÉ B´É JÉÉÊnùiÉÉ

¦É´ÉxiÉÒiªÉlÉÇ&* <ilÉÆ SÉ -

1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ÊUôkÉÉ* MÉ.fø.lÉ - ÎSUôkÉÉ* ¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ - ÎSUôzÉÉ*
2. 3. JÉ.VÉ - +ºÉÉ ´Éä́ É* MÉ- +ºÉÉiÉä́ É* PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - +ºÉÉäiÉä ´ÉÉ* ]õ.`ö -
+ºÉÉ SÉä́ É* fø.vÉ - EòºÉÉ SÉä́ É* PÉ.{É - +ÉºÉÉ SÉä́ É* xÉ.¡ò - +ÉºÉÉ ´Éä́ É* 4.
Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.vÉ.{É - {ÉSUôÉ* PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - ¨ÉSUôÉ* fø.lÉ - {ÉUôÉ* xÉ -
´ÉSUôÉ*
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{ÉSSÉÖ{{ÉhhÉ®úºÉä ÊMÉrùÉ ¨ÉÉä½þ̈ É±±É{ÉhÉÉäÎ±±ÉªÉÉ*
ÊnùkÉÆ {ÉÉ´ÉÆÊiÉ 1=CEÆò Æ̀ö ´ÉÉÊ®ú̈ ÉVZÉä ´É ´ÉÉ®úhÉÉ**

**41-4**
|ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 15-16)* ÊEò\SÉ -
+É½þÉ®ú̈ ÉäkÉºÉÆ¤ÉrùÉ EòVVÉÉEòVVÉÊhÉÊ¨ÉÎ±±ÉiÉÉ*
2{ÉÎCJÉhÉÉä PÉiÉEÖÆò¦Éä ´ÉÉ +´ÉºÉÉ {ÉÉ´ÉåÊiÉ ºÉÆJÉªÉÆ*
¨ÉvÉÖ 3{ÉÉºªÉÊiÉ 4nÖù¤ÉÖÇrùÒ {É´ÉÉiÉÆ ºÉä hÉ {ÉººÉÊiÉ**

**41-5**
+É½þÉ®ú̈ ÉÉjÉä ºÉ¨¤ÉrùÉ& - EÞòiÉ|ÉÊiÉ¤ÉxvÉÉ&, +É½þÉ®ú̈ ÉÉjÉºÉ¨¤ÉrùÉ&

OÉÉºÉ¨ÉÉjÉMÉÞrùªÉ <iªÉlÉÇ&, +iÉ B´É EòÉªÉÉÇEòÉªÉÇªÉÉä& - Ê½þiÉÉxÉÖ-
¤ÉÎxvÉiÉªÉÉ Eò®úhÉÒªÉä Ê´É{É®úÒiÉiÉªÉÉ%Eò®úhÉÒªÉä SÉ, ÊxÉ¨ÉÒÊ±ÉiÉÉ& -
ÊxÉ¨ÉÒÊ±ÉiÉ¨ÉÊiÉSÉIÉÖ¹É&, +EÞòiªÉä%Ê{É EÞòiÉÉÊ¦ÉªÉÉäMÉÉ <ÊiÉ ¦ÉÉ´É&, iÉä
PÉÞiÉEÖò¨¦Éä {ÉÊIÉhÉ <´ÉÉ´É¶ÉÉ&, +Éi¨ÉÉxÉÆ PÉÞiÉÊxÉ¨ÉVVÉxÉºlÉÉxÉÒªÉ-
Ê´É{ÉnÂù¦ªÉÉä ¨ÉÉäSÉÊªÉiÉÖ¨ÉºÉ¨ÉlÉÉÇ&, ºÉRÂóIÉªÉÆ |ÉÉ{xÉÖ́ ÉÎxiÉ*

iÉnùjÉ ¨ÉvÉÖ {ÉÉºªÉÊiÉ nÖù¤ÉÖÇÊrù& |É{ÉÉiÉÆ iÉÖ iÉºªÉ xÉ {É¶ªÉiÉÒÊiÉ
xªÉÉªÉÉ{ÉÉiÉ&* |ÉÊºÉrÆù SÉèiÉx¨ÉvÉÖÊ¤ÉxnÖùÊxÉnù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ* |É{ÉÉiÉ¨Éä́ É |ÉEÞòiÉä
ªÉÉäVÉªÉÊiÉ -

+ÉÊ¨ÉºÉilÉÒ ZÉºÉÉä SÉä́ É ¨ÉMMÉiÉä +{{ÉhÉÉ MÉ±ÉÆ*
+ÉÊ¨ÉºÉilÉÒ SÉÊ®úkÉÆ iÉÖ VÉÒ´Éä Ë½þºÉÊiÉ nÖù̈ ¨ÉiÉÒ**41-6**
ªÉlÉÉ%%Ê¨É¹ÉÉlÉÔ ZÉ¹É&, +Éi¨ÉxÉÉ - º´ÉªÉ¨Éä́ É MÉ±É¨ÉÂ -

º´ÉÊ´ÉPÉÉiÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉÆ ªÉxjÉ¨ÉÂ, ¨ÉÉMÉÇªÉÊiÉ - ¨ÉÊnù¹]õºÉÉvÉxÉÊ¨ÉnùÊ¨ÉÊiÉ ¨Éi´ÉÉ
iÉnùx´Éä¹ÉhÉÆ Ê´ÉvÉkÉä, iÉlÉÉ nÖù̈ ÉÇÊiÉVÉÔ´É +ÉÊ¨É¹ÉÉlÉÔ - ±ÉÉäEò -
{ÉÚVÉÉä{ÉÊvÉ¦ÉHò{ÉÉxÉÉÊnù|ÉªÉÉäVÉxÉ& ºÉxÉÂ, SÉÉÊ®újÉÆ iÉÖ - ºÉ´ÉÉÇlÉÇÊºÉÊrùÊ´É-
vÉÉ´É´ÉxvªÉºÉÉvÉxÉ¦ÉÚiÉÆ SÉ®úhÉ¨Éä́ É, Ê½þxÉÎºiÉ - Ê´É®úÉvÉªÉÊiÉ, iÉÊuù®úÉvÉxÉÉ
SÉ nÖùMÉÇËiÉ |ÉÊiÉ vÉÉ´ÉxÉÊ¨ÉÊiÉ ´ªÉHèò´ÉÉºªÉ nÖù̈ ÉÇÊiÉiÉÉ, iÉlÉÉ SÉ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ̈ ÉÂ
- ºÉÆvÉÉ´É< xÉ®úMÉÊiÉÊ®úCJÉVÉÉäËhÉ ¨ÉÉähÉÆ Ê´É®úÉ½äþkÉÖ +ºÉÉ½Öþ°ü´Éä - <ÊiÉ
(=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä 20-46)* {ÉÖxÉ®ú{ªÉºªÉ nÖù̈ ÉÇÊiÉiÉÉ¨Éä́ ÉÉä{É¨ÉªÉÉ º{É¹]õªÉÊiÉ -

+hÉMvÉäªÉÆ ¨ÉËhÉ 1¨ÉÉäkÉÖÆ ºÉÖkÉ¨ÉkÉÉÊ¦ÉxÉÆnùiÉÒ*
ºÉ´´ÉhhÉÖºÉÉºÉhÉÆ 2¨ÉÉäkÉÖÆ ¨ÉÉä½þÉnùÒBË½þ Ë½þºÉiÉÒ*
3ºÉÉä +¨ÉiÉähÉ Ê´ÉºÉÆ 4MÉäVZÉÆ VÉÉhÉÆ iÉilÉä́ É VÉÖÆVÉiÉÒ**

**41-7**
ªÉlÉÉ EòÎ SÉiÉÂ, +xÉPªÉÇ̈ ÉÂ - +¨ÉÚ±ªÉ¨ÉÂ, +¨ÉäªÉ¨ÉÚ±ªÉÊ¨ÉÊiÉ

ªÉÉ´ÉiÉÂ, ¨ÉÊhÉ¨ÉÂ - ®úixÉ¨ÉÂ, ¨ÉÖCi´ÉÉ - {ÉÊ®úiªÉVªÉ, ºÉÚjÉ¨ÉÉjÉä -
nù´É®úEò¨ÉÉjÉä, +Ê¦ÉxÉxnùÊiÉ - +½þÉä ¨É½þÉ¨ÉÚ±ªÉÊ¨ÉnÆù ¨ÉªÉÉ´ÉÉ{iÉÊ¨É-

1. Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]ô.`ô.lÉ.nù.vÉ.xÉ.¡ò- =CEò_Æô* SÉ.ZÉ - =CEÆò Æ̀ô* PÉ.Uô.iÉ - =CEòh Æ̀ô*
f.hÉ. - =CEòrÆù* {É - +ÉäCEò_Æô* 2. Eò - {ÉÊhÉÊJÉhÉÉä* JÉ.MÉ.VÉ.`ö.fø.hÉ.
lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ÊhÉÎCJÉhÉÉä* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - {ÉÎCJÉhÉÉä* ]õ - ÊhÉÊ®ú´ÉhÉÉä* 3.
Eò.JÉ.PÉ.Uô.VÉ.ZÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.iÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - {ÉÉºªÉÊiÉ* MÉ.SÉ - {ÉÉ´ÉäÊiÉ* nù -
{ÉÉ´ÉªÉÆÊiÉ, {ÉÉ´ÉäÊiÉ* 4. Eò.MÉ.PÉ.SÉ.Uô.VÉ.ZÉ.]õ.`ö.f.hÉ.iÉ.vÉ.{É - nÖù¤ÉÖÇrùÒ* JÉ -
nÖù¤¤ÉÖÇrùÒ* lÉ - nÖù¤¤ÉÇrùÒ* xÉ.¡ò - nÖù´ÉÖÇrùÒ*

1. Eò.]õ.fø.hÉ.vÉ - ºÉÉäiÉÖ ºÉÖkÉ¨ÉilÉÉÊ¦ÉËxÉnùiÉÒ* JÉ.VÉ.`ö.lÉ - ºÉÉäiÉÖºÉÖilÉ¨ÉilÉÉÊ¦ÉËxÉnùiÉÒ*
MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - ¨ÉÉäkÉÖÆ ºÉÖkÉ¨ÉkÉÉÊ¦ÉxÉÆnùiÉÒ* ]õ - ºÉÉäiÉÖ ºÉÖkÉ¨ÉilÉÉÊ¦ÉËxÉnùiÉÒ*
xÉ.{É - ºÉÉäiÉÖ ºÉÖkÉ¨ÉªÉÉÊ¦ÉËxÉnùiÉÒ* ¡ò - ºÉÉäiÉÖ ºÉkÉ¨ÉilÉÉÊ¦ÉËxÉnùiÉÒ* 2.
Eò.JÉ.VÉ.]õ. ö̀.fø.hÉ.lÉ.xÉ.{É.¡ò - VÉÉäiÉÖ* ¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ - ¨ÉÉäkÉÖÆ* 3. Eò.VÉ. ö̀.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò
- ºÉÉä +¨ÉiÉähÉ* JÉ.lÉ - ¨ÉÉä +¨ÉiÉähÉ* ¨ÉÖÊpùiÉä¹ÉÖ- ºÉÉä+¨ÉkÉähÉ* ]õ - ºÉÉä+iÉähhÉ*
4. JÉ.lÉ.- MÉähÉÆ*
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iªÉÉÊn´ÉSÉÉä%Ê¦É´ªÉVªÉ¨ÉÉxÉ¨ÉÉxÉxnù̈ ÉxÉÖ¦É´ÉÊiÉ*
iÉlÉÉ%ªÉÆ ºÉ´ÉÇYÉ¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÂ - ÊVÉxÉÉYÉÉ¨ÉÂ, ¨ÉÖCi´ÉÉ - ÊiÉ®úºEÞòiªÉ,

¨ÉÉä½þÉÊnùEèò& - +YÉÉxÉÉÊnùnùÉä¹Éè&, SÉÉÊ®újÉÆ Ê½þxÉÎºiÉ - Ê´É®úÉvÉªÉÊiÉ*
VÉÉä iÉÖ - <ÊiÉ {ÉÉ ä̀ö ªÉºiÉÖ ºÉ´ÉÇYÉ¶ÉÉºÉxÉÆ ¨ÉÉä½þÉÊnùÊ¦ÉÌ½þxÉÎºiÉ -
Ê´É®úÉvÉªÉiÉÒiªÉlÉÇ&, <ilÉÆ SÉ ºÉ& - nÖù¨ÉÇÊiÉ&, +¨ÉÞiÉäxÉ Ê´É¹ÉÆ OÉÉÁ¨ÉÂ -
Ê´É¹ÉºªÉ ¨ÉÚ±ªÉiÉªÉÉ%¨ÉÞiÉÆ nùk´ÉÉÊ{É Ê´É¹ÉÆ GäòiÉ´ªÉÊ¨ÉÊiÉ YÉÉi´ÉÉ iÉjÉè́ É
ªÉÖVªÉiÉä - Ê´É¹ÉGòªÉhÉ´ªÉÉ{ÉÞiÉÉä ¦É´ÉÊiÉ, +jÉÉä{ÉxÉªÉÉä ¦ÉÉÊ´ÉiÉ B´É,
iÉlÉÉÊ{É |ÉEòÉ®úÉxiÉ®äúhÉ ¦ÉÉ´ÉªÉÊiÉ -

+ÉVÉÒ´ÉilÉÆ iÉ´ÉÉä VÉÉä iÉÖ iÉ{{ÉiÉä Ê´ÉÊ´É½Æþ ¤É½ÖÆþ*
iÉ´ÉÊhÉººÉÉB VÉÒ´ÉÆiÉÉä iÉ´ÉÉVÉÒ´ÉÆ iÉÖ VÉÒ´ÉiÉÒ**41-8**
ªÉºi´ÉÉVÉÒ´ÉÉlÉÇ̈ ÉÂ - VÉÒÊ´ÉEòÉ½äþiÉÉä&, Ê´ÉÊ´ÉvÉ¨ÉÂ - +xÉäEò-

|ÉEòÉ®ú̈ ÉÂ, ¤É½Öþ - |É¨ÉÉhÉäxÉ |É¦ÉÚiÉ¨ÉÂ, iÉ{É& - ¨ÉÉºÉIÉ{ÉhÉÉÊnù, iÉ{ÉiÉä
- Eò®úÉäÊiÉ, B´ÉÆ SÉ iÉ{ÉÉäÊxÉ¸ÉªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÂ iÉ{É+ÉVÉÒ´ÉÆ iÉÖ - iÉ{ÉÉä-
Ê´ÉÊ½þiÉVÉÒÊ´ÉEòÉ¨Éä´É VÉÒ´ÉÊiÉ, xÉ iÉÖ ¨ÉÖvÉÉVÉÒÊ´ÉEòÉÊ¨ÉÊiÉ, B´ÉÆ SÉÉºÉÉè
iÉÖSUôVÉÒÊ´ÉEòÉlÉÈ iÉ{ÉÉäÊ´ÉGòªÉhÉÆ Ê´ÉnùvÉxÉÂ EòÉä]õ¬É EòÉÊEòhÉÓ
GòÒhÉÉiÉÒÊiÉ ¦ÉÉ´É&* B´ÉÆ YÉÉxÉtÖ{ÉVÉÒ´ÉxÉMÉÉäSÉ®ú̈ É{ªÉÉ½þ-

hÉÉhÉ¨Éä́ ÉÉä́ ÉVÉÒ´ÉÆiÉÉä SÉÊ®úkÉÆ Eò®úhÉÆ iÉ½þÉ*
Ë±ÉMÉÆ SÉ VÉÒ´ÉhÉ_öÉB +Ê´ÉºÉÖrÆù iÉÖ VÉÒ´ÉiÉÒ**41-9**
ªÉ SÉ YÉÉxÉ¨Éä́ ÉÉä{ÉVÉÒ´ÉzÉÉºiÉä, B´ÉÆ SÉÉÊ®újÉ¨ÉÂ - SÉ®úhÉ¨ÉÂ -

µÉiÉ¸É¨ÉhÉvÉ¨ÉÉÇÊnù±ÉIÉhÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ Eò®úhÉ¨ÉÂ - Ê{Éhb÷Ê´É¶ÉÖnÂùvªÉÉÊn-
ù°ü{É¨ÉÉSÉÉ®ú̈ ÉÂ, ={ÉVÉÒ´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ Ê±ÉRÂóMÉÆ SÉ - ¨ÉÖÊxÉ´Éä¹É®úVÉÉä½þ®úhÉÉ-
Ênù°ü{É¨ÉÂ, VÉÒ´ÉxÉÉlÉÇ̈ ÉÂ - |ÉÉhÉvÉÉ®úhÉ|ÉªÉÉäVÉEòÉ½þÉ®úÉtÊvÉMÉ¨ÉÉlÉÇ̈ ÉÂ,

´ªÉÉ{ÉÉ®úªÉÊiÉ, ºÉÉä%Ê´É¶ÉÖrÆù iÉÖ - +¶ÉÖrù¨Éä´É VÉÒ´ÉÊiÉ*

xÉxÉÖ EòlÉÆ Ê{Éhb÷Ê´É¶ÉÖnÂùvªÉÉnäùMÉÖÇhÉÉi¨ÉEòºªÉ VÉÒÊ´ÉEòÉºÉÉvÉxÉi´ÉÆ-
¨É¶ÉÖrùVÉÒ´ÉxÉ½äþiÉÖi´ÉÆ SÉ ºÉRÂóMÉÊiÉ¨ÉRÂóMÉiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, VÉxÉÉ´ÉVÉÇxÉ-

|ÉªÉÉäVÉxÉäxÉ Ê¨ÉlªÉÉSÉÉ®Æú |Énù¶ÉÇªÉiÉºiÉnÖù{É{ÉkÉä&, Ê{Éhb÷Ê´É¶ÉÖnÂùvªÉÉnäù®úÊ{É

¨ÉÊ±ÉxÉÉ¶ÉªÉÉxÉÖ́ ÉävÉäxÉÉÊ´É¶ÉÖnÂùvªÉxÉÊiÉGò¨ÉÉÊnùÊiÉ ºÉÚI¨É¨ÉÒIÉhÉÒªÉ¨ÉÂ, |É¨ÉÉhÉÆ

SÉÉjÉ {ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ̈ ÉÂ - {ÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉªÉÆ {É¨ÉÉhÉÆ - <ÊiÉ (+ÉäPÉÊxÉªÉÖÇHòÉè -

560)* +xªÉÉxªÉ{ªÉ¶ÉÖrùVÉÒ´ÉxÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉÉxªÉÉ½þ-

Ê´ÉVVÉÉ¨ÉÆiÉÉä{ÉnäùºÉäË½þ nÚùiÉÒºÉÆ{ÉäºÉhÉäÊ½þ ´ÉÉ*
1¦ÉÉ´ÉÒ¦É´ÉÉä́ ÉnäùºÉäË½þ +Ê´ÉºÉÖrÆù iÉÖ VÉÒ´ÉÊiÉ**41-10**

Ê´ÉtÉ¨ÉxjÉÉä{Énäù¶Éè& nÚùiÉÒºÉ¨|Éä¹ÉhÉè́ ÉÉÇ - nÚùiÉÒEò¨ÉÇhÉÉ Ê{Éhb÷-

ÊxÉªÉÖÇÊHò|ÉÊºÉräùxÉ ÊuùiÉÒªÉäxÉ Ê¦ÉIÉÉnùÉä¹ÉähÉ, ªÉuùÉ EòÉÊ¨ÉxÉÒ¨Éä±ÉxÉäxÉäiªÉlÉÇ&,

EòlÉ¨ÉäiÉiÉÂ ºÉÉvÉÉä& ºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ ? xÉ, ÎC±É¹]õºÉk´ÉÉxÉÉ¨É-

EÞòiªÉÊ´É®ú½þÉiÉÂ, +iÉ B´É ÊVÉxÉ¦É´ÉxÉÉ¶ÉÉiÉxÉÉºÉÖ ¨ÉèlÉÖxÉ¨ÉÊ{É {ÉÊ`öiÉÊ¨ÉiªÉ±ÉÆ
|ÉºÉRÂóMÉäxÉ* iÉlÉÉ ¦ÉÉÊ´ÉÊxÉ EòÉ±Éä ¦É´ÉxiÉÒÊiÉ - ¦ÉÉÊ´É¦É´ÉÉ& -

+xÉÉMÉiÉEòÉ±ÉºÉ¨¤ÉÎxvÉ´ÉÉiÉÉÇ&, iÉä¹ÉÉ¨ÉÖ{Énäù¶Éè& - |ÉÊiÉ{ÉÉnùxÉèªÉÇ&

ºÉÉv´ÉÉ¦ÉÉºÉÉä VÉÒ´ÉÊiÉ ºÉÉä%Ê´É¶ÉÖrÆù iÉÖ - +Ê´É¶ÉÖrù¨Éä´É VÉÒ´ÉÊiÉ,

Eò¤ÉÚÇ®ú¶ÉÒ±ÉÆ vÉÉ®úªÉiÉÒiªÉlÉÇ&, ¦ÉÉ´ÉÒiÉ´ÉÉä́ ÉnäùºÉäÊ½þ - <ÊiÉ {ÉÉ ä̀ö%¨ÉÖEò¨É¨ÉÖEÆò

iÉ{ÉÉä%½Æô EòÊ®ú¹ªÉÉ¨ÉÒÊiÉ VÉxÉÉ´ÉVÉÇxÉ½äþiÉÖEòÉÊ¦ÉvÉÉxÉèÊ®úiªÉlÉÇ&* iÉlÉÉ -

1. Eò.MÉ.SÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ¦ÉÉ´ÉÒiÉ´ÉÉä́ ÉnäùºÉä* JÉ - ¦ÉÉ´ÉÉiÉnùÒºÉË½þ*
PÉ.Uô.ZÉ.iÉ - ¦ÉÉ´ÉÒ¦É´ÉÉä́ ÉnäùºÉäË½þ* lÉ - ¦ÉÉ´ÉÒnäùºÉäË½þ*
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¨ÉÚ±ÉEòÉä=ªÉEò¨¨ÉäË½þ 1¦ÉÉºÉÉB hÉ<BÊ½þ ´ÉÉ*
+CJÉÉ<+Éä́ ÉnäùºÉäË½þ +Ê´ÉºÉÖrÆù iÉÖ VÉÒ´ÉÊiÉ**

**41-11**
¨ÉÚ±ÉEòÉèiÉÖEòEò¨ÉÇÊ¦É&, +jÉ ¨ÉÚ±ÉEò¨ÉÇ-´É¶ÉÒEò®úhÉ¨ÉÂ, ºÉ½þnäù´ÉÒ-

¨ÉÚÊ±ÉEòÉEò±{ÉÉÊnù, iÉkÉSUôÉºjÉÊ´ÉÊ½þiÉÆ ¨ÉÚ±ÉEò¨ÉÇ ´ÉÉ, EòÉèiÉÖEòEò¨ÉÇ -
+{ÉiªÉÉtlÉÈ ºxÉ{ÉxÉÉÊnù ¦ÉÉ¹ÉªÉÉ - VÉxÉ¨ÉxÉÉä®ú\VÉxÉÉlÉÇ̈ ÉÖÊnùiÉªÉÉ
Ê´ÉÊSÉjÉªÉÉ ´ÉÉhªÉÉ, xÉÊªÉEèò´ÉÉÇ - MÉÚføÉÊ¦É|ÉÉªÉè́ ÉÇSÉxÉè&, iÉlÉÉ%%-
JªÉÉÊªÉEòÉä{Énäù¶Éè& - EòlÉÉÊ´É¶Éä¹É|ÉÊiÉ{ÉÉnùxÉè&, +Ê´É¶ÉÖrÆù iÉÖ
VÉÒ´ÉÊiÉ, VÉÒÊ´ÉEòÉlÉÇ̈ Éä¹ÉÉÆ |ÉªÉÉäMÉºªÉ |ÉÊiÉGÖò¹]õi´ÉÉiÉÂ*

EäòxÉè́ É¨ÉÊ¦ÉÊ½þiÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ- <ÆnùxÉÉMÉähÉ +®½ôiÉÉ <ÊºÉhÉÉ
¤ÉÖ<iÉÆ* <xpùxÉÉMÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉÊ¨ÉÊiÉ* xÉxÉÖ où¶ªÉxiÉä ±ÉÉäEäò
¨ÉÚ±ÉEò¨ÉÉÇÊnù EÖò´ÉÉÇhÉÉ +Ê{É nÖù¹Eò®úiÉ{É&|É¦ÉÞÊiÉ¨ÉÉSÉ®úxiÉ <ÊiÉ
EòlÉ¨Éä¹ÉÉ¨ÉnÂù¦ÉÖiÉ´ÉÞkÉÉxÉÉ¨ÉÊ´É¶ÉÖrÆù VÉÒ´ÉxÉÆ ºÉ¨¦É´ÉiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ-

¨ÉÉºÉä ¨ÉÉºÉä ªÉ VÉÉä ¤ÉÉ±ÉÉä EÖòºÉMMÉähÉ +É½þÉ®úB*
hÉ ºÉä ºÉÖCJÉÉªÉvÉ¨¨ÉººÉ +MPÉiÉÒ ºÉÊiÉ¨ÉÆ Eò±ÉÆ**

**41-12**
¨ÉÉºÉä ¨ÉÉºÉä - <ÊiÉ ´ÉÒ{ºÉÉªÉÉÆ Êuù´ÉÇSÉxÉ¨ÉÂ, SÉ& -

+´ÉvÉÉ®úhÉÉlÉÇ&, iÉiÉ SÉ ¨ÉÉºÉä ¨ÉÉºÉ B´É, xÉ i´ÉäEòÎº¨ÉzÉä́ É
¨ÉÉºÉä%vÉÇ̈ ÉÉºÉÉnùÉè ´ÉäiªÉlÉÇ&, ªÉ& EòÎ SÉiÉÂ, ¤ÉÉ±É& - +Ê´É´ÉäEò&,
EÖò¶ÉÉOÉähÉÉ½þÉ®úªÉÊiÉ, iÉÞhÉÊ´É¶Éä¹É|ÉÉxiÉäxÉ ¦ÉÖRÂóHäò, BiÉnÖùHÆò ¦É´ÉÊiÉ -

ªÉÉ´ÉiÉÂ EÖò¶ÉÉOÉä%´ÉÊiÉ¹`öiÉä iÉÉ´Énäù́ ÉÉ¦ªÉ´É½þ®úÊiÉ, xÉÉiÉÉä%ÊvÉEò¨ÉÂ, ªÉuùÉ
EÖò¶ÉÉOÉähÉäÊiÉ VÉÉiÉÉ´ÉäEò´ÉSÉxÉ¨ÉÂ, iÉÞiÉÒªÉÉ iÉÖ "+ÉänùxÉäxÉÉºÉÉè ¦ÉÖRÂóHäò'
<iªÉÉÊnù́ ÉiÉÂ ºÉÉvÉEòiÉ¨Éi´ÉäxÉÉ¦ªÉ´ÉÊ¿ªÉ¨ÉÉhÉi´Éä%Ê{É Ê´É´ÉÊIÉiÉi´ÉÉiÉÂ, xÉ
<ÊiÉ ÊxÉ¹ÉävÉä, ºÉ <ÊiÉ ªÉ& EÖò¶ÉÉOÉè¦ÉÖÇRÂóHäò ºÉ B´ÉÆÊ´ÉvÉEò¹]õÉxÉÖ¹`öÉªªÉÊ{É,
ºÉÖ¹ Ö̀ö - ¶ÉÉä¦ÉxÉ&, ºÉ´ÉÇºÉÉ´ÉtÊ´É®úÊiÉ°ü{Éi´ÉÉiÉÂ, +ÉÊRóÊiÉ-
+Ê¦É´ªÉÉ{iªÉÉ, JªÉÉiÉ& - iÉÒlÉÇEò®úÉÊnùÊ¦É& EòÊlÉiÉ& º´ÉÉJªÉÉiÉ&,
iÉlÉÉÊ´ÉvÉÉä vÉ¨ÉÉæ ªÉºªÉ ºÉÉä%ªÉÆ º´ÉÉJªÉÉiÉvÉ¨ÉÉÇ, iÉºªÉ ºÉSSÉÉÊ®úÊjÉhÉ
<iªÉlÉÇ&, ¶ÉÊiÉ¨ÉÉ¨ÉÂ - ¶ÉiÉiÉ¨ÉÉ¨ÉÂ, Eò±ÉÉ¨ÉÂ - ¦ÉÉMÉ¨ÉÂ, +Ê{É +PÉÇÊiÉ
- +½ÇþÊiÉ* iÉkÉ{É& ¶ÉÖrùVÉÒ´ÉxÉÉxÉÖ¹`öÉxÉºªÉ ¶ÉiÉÉÆ¶ÉºÉ¨ÉÉä%Ê{É xÉ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ
¾þnùªÉ¨ÉÂ* EòlÉÆ iÉÉoù¶ÉÉxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉxÉÖ¹ ä̀öªÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? ¨ÉÖvÉÉVÉÒÊ´ÉiÉªÉäÊiÉ
MÉÞ½þÉhÉ, ºÉÉ%Ê{É EòlÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ? +jÉÉ½þ -

¨ÉÉ ¨É¨ÉÆ VÉÉhÉ>ð EòÉäªÉÒ ¨ÉÉ½Æþ VÉÉhÉÉÊ¨É 1ËEòÊSÉ Ê´É*
+hhÉÉiÉähÉ iÉÖ +hhÉÉiÉÆ SÉ®äúVVÉÉ ºÉ¨ÉÖnùÉÊhÉªÉÆ**

**41-13**
EòÉä%Ê{É ¨ÉÉÆ º´ÉYÉÉiªÉÉÊnùi´ÉäxÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õVÉÉÊiÉEÖò±ÉiÉ{É&-

¸ÉÖiÉÉÊnùºÉ¨{ÉzÉiÉªÉÉ ´ÉÉ ¨ÉÉ VÉÉxÉÉiÉÖ, +½þ̈ ÉÊ{É ÊEòÎ\SÉnùÊ{É ´ÉºiÉÖ
¨ÉÊnù¹]õÉÊxÉ¹]õºÉÉvÉxÉiÉªÉÉ ¨ÉÉ VÉÉxÉÉÊ¨É - xÉ VÉÉxÉÒªÉÉ¨ÉÂ, xÉ iÉVYÉÉxÉä
¨Éiº´É®úºÉ <iªÉÉ¶ÉªÉ&* <ilÉ¨ÉYÉÉiÉäxÉÉi¨ÉxÉÉ%YÉÉiÉÆ iÉÖ ºÉ¨ÉÖnùÉÊxÉEò¨ÉÂ -
=SSÉÉ´ÉSÉEÖò±Éä¹ÉÖ Ê¦ÉIÉÉOÉ½þhÉ¨ÉÂ, SÉ®äúiÉÂ - º´ÉÉxÉÖ¹`öÉxÉÊ´É¹ÉªÉÒÊ´ÉnùvªÉÉiÉÂ*
+iÉ B´ÉÉäHÆò {É®èú®úÊ{É - YÉÉiÉSÉ®únäù¶ÉÆ SÉhb÷É±É´ÉÉÊ]õEòÉÊ¨É´É iªÉVÉäiÉÂ -

1. Eò.JÉ.VÉ.`ö.fø.hÉ.lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ¦ÉÉºÉÉBhÉ<BÊ½þ ªÉÉ* MÉ.PÉ.Uô.ZÉ.iÉ -
¦ÉÉºÉÉ{ÉhÉ<BË½þ* SÉ - ¦ÉÉºÉÉ{ÉhÉÉ<BË½þ* ]õ - |ÉiÉÉè - ¦ÉÉºÉÉB<hÉ®úÊ½þ´ÉÉ <ÊiÉ
ÊuùiÉÒªÉ{ÉÉnù&*

1. Eò.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ - ËEòÊSÉ ´ÉÒ* JÉ.MÉ.PÉ.Uô.iÉ - ËEòÊSÉ Ê´É* SÉ.ZÉ - EÆòÊSÉ
Ê´É* VÉ.xÉ.{É - ËEòÊ´É ´ÉÒ*
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<ÊiÉ (xÉÉ®únù{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉä{ÉÊxÉ¹ÉÊnù 7-1)* <ilÉ¨Éä́ ÉÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉÉä\UôªÉÉäMÉÉä%Ê{É
ºÉRÂóMÉSUôiÉä, iÉlÉÉ SÉ iÉ±±ÉIÉhÉ¨ÉÂ - VÉ¨ÉhhÉÉªÉ¨ÉhhÉÉBhÉ
={{ÉÊiÉVVÉÊiÉ iÉÆ ¦ÉÉ´ÉÖÆUÆô ¦ÉhhÉÊiÉ - <ÊiÉ (nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEò - SÉÚhÉÉê

11-16)* B´ÉÆ SÉ -
{ÉÆSÉ´ÉhÉÒ¨ÉMÉºÉÖrÆù VÉÉä Ê¦ÉCJÉÆ BºÉhÉÉB BºÉäVVÉÉ*
iÉººÉ ºÉÖ±ÉrùÉ ±ÉÉ¦ÉÉ ½þhÉhÉÉnùÒÊ´É{{É¨ÉÖCEònùÉäºÉººÉ**

**41-14**
VÉvÉÉ Eò´ÉÉäiÉÉ ªÉ EòË´ÉVÉ±ÉÉ ªÉ MÉÉ´ÉÉä SÉ®ÆúiÉÒ <½þ {ÉÉiÉb÷É+Éä*
B´ÉÆ ̈ ÉÖhÉÒ MÉÉäªÉÊ®úªÉÆ SÉ®äúVVÉÉ hÉÉä ́ ÉÒ±É´Éä hÉÉä Ê´É ªÉ ºÉÆVÉ±ÉäVVÉÉ**

**41-15**
|ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 12/3-2)* ={É±ÉIÉhÉ¨ÉäiÉnùxªÉä¹ÉÉ¨ÉÊ{É

ºÉSSÉÉÊ®úÊjÉSÉÊ®úiÉÉxÉÉ¨ÉÂ* B´É¨¦ÉÚiÉ¶ÉÖrùVÉÒ´ÉxÉVÉÒÊ´ÉxÉÉä ªÉnÂù¦É´ÉÊiÉ iÉnùÉ½þ-
B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nù́ ÉÒB +±ÉÆiÉÉ<Ç hÉÉä

{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUô<** ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**
B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <iªÉäEòSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨É <xpùxÉÉMÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ

+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*
** +lÉ ÊuùSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**

+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ¶ÉÖrùÊ¦ÉIÉÉ´ÉÞÊkÉ®úÊ¦ÉÊ½þiÉÉ, ºÉÉ ÊEò¨ÉºÉÆºiÉ®úhÉä-
%{ªÉÉSÉ®úhÉÒªÉÉ, =iÉÉÎºiÉ EòÎ SÉÊuù¶Éä¹É <iªÉjÉÉ½þ-

"+{{ÉähÉ ¤É½Öþ̈ ÉäºÉäVVÉÉ VÉä_ö ¨ÉÎVZÉ¨É EòhhÉºÉÆ*
ÊhÉ®ú́ ÉVVÉä Ê`öiÉººÉ iÉÖ hÉÉä Eò{{ÉÊiÉ {ÉÖhÉ®úÊ´É ºÉÉ´ÉVVÉÆ

ºÉäÊ´ÉkÉB*' ºÉÉä̈ ÉähÉ +®½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**42-1**

+±{ÉäxÉ - +¶ÉCªÉ{ÉÊ®ú½þÉ®úiÉªÉÉ |É´ÉSÉxÉ|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ-
%{É´ÉÉnù{ÉnäùxÉ |ÉÊiÉºÉäÊ´ÉiÉäxÉÉhÉÖnùÉä¹ÉähÉ, ¤É½Öþ̈ ÉÂ - |É´ÉSÉxÉÉ´ªÉÖÎSUôÊkÉ|É¦ÉÞÊiÉ
|É¦ÉÚiÉ±ÉÉ¦É¨ÉÂ, ºÉ ¤É½Öþ±ÉÉ¦ÉÉä%Ê{É EòlÉÎ\SÉiÉÂ VªÉä¹`öÉÊnù¦ÉänùÊ¦ÉzÉÉä
¦É´ÉiÉÒiªÉÉ½þ- VªÉä¹ Æ̀ö ¨ÉvªÉ¨ÉÆ EòxÉÒªÉºÉÊ¨ÉÊiÉ, B¹ÉªÉäiÉÂ - <SUäôiÉÂ,
+¶É`ö& ¸É¨ÉhÉ <ÊiÉ ¶Éä¹É&*

=HÆò SÉ - =ººÉMMÉähÉ ÊxÉÊºÉrÆù, +´É´ÉÉªÉ{ÉªÉÎ¨¨É ºÉä́ ÉB +ºÉføÉä*
+{{ÉähÉ ¤É½ÚÆþ <SUô< Ê´ÉºÉÖrù̈ ÉÉ±ÉÆ¤ÉhÉ+Éä ºÉ¨ÉhÉÉä** ºÉÉ±ÉÆ¤ÉhÉÉä {ÉbÆ÷iÉÉä
+{{ÉÉhÉÆ nÖùMMÉ¨Éä Ê´É vÉÉ®äú<* <ªÉ ºÉÉ±ÉÆ¤ÉhÉºÉä́ ÉÒ vÉÉ®äú<Ç VÉ<Ç +ºÉfø¦ÉÉ´ÉÆ**
EòÉ½Æþ +ÎSUôËkÉ +½þ́ ÉÉ +½þÒ½Æþ, iÉ´ÉÉäÊ´É½þÉhÉähÉ ªÉ =VVÉÊ¨ÉººÉÆ* MÉSUÆô
SÉ xÉÒ<Ç <+ ºÉÉ®ú<ººÉÆ, ºÉÉ±ÉÆ¤ÉºÉä́ ÉÒ ºÉ¨ÉÖ́ Éä< ¨ÉÖCJÉÆ - <ÊiÉ
({ÉÖ¹{É¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ 237-239)* iÉnäùiÉÊuù¶Éä¹ÉÊ´É¹ÉªÉä ´ÉHò´ªÉ¨ÉÂ,
ºÉÉ¨ÉÉxªÉÊ´ÉSÉÉ®äú iÉÖ ÊxÉ®ú́ Étä - ºÉÆªÉ¨Éä ÎºlÉiÉºªÉ {ÉÖxÉ®úÊ{É ºÉÉ´Ét¨ÉÂ -
º´É°ü{ÉË½þºÉÉtxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÊ{É, ºÉäÊ´ÉiÉÖ̈ ÉÂ xÉ iÉÖ - xÉè´É Eò±{ÉiÉä* <ÊiÉ
ºÉÉä̈ ÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* B´ÉÆ |É´ÉSÉxÉ¨ÉÖpùÉxÉÊiÉGò¨ÉähÉ ªÉi{ÉªÉḈ ÉºªÉÊiÉ
iÉnùÉ½þ-

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nù́ ÉÒB +±ÉÆiÉÉ<Ç hÉÉä
{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUô< ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ ÊuùSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨Éä ºÉÉä̈ ÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

**+lÉ ÊjÉSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ÊxÉ®ú́ Ét´ÉÞÊkÉ û̄{ÉÊnù¹]õÉ, ºÉÉ SÉ ÊxÉ SÉªÉxÉªÉäxÉ ºÉÉ¨ªÉ

B´É {ÉªÉḈ ÉºªÉiÉÒiªÉjÉ iÉnäù́ ÉÉ½þ-
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±ÉÉ¦ÉÎ¨¨É VÉä hÉ ºÉÖ̈ ÉhÉÉä +±ÉÉ¦Éä hÉä́ É nÖù̈ ¨ÉhÉÉä*
ºÉä ½Öþ ºÉä_äö ¨ÉhÉÖººÉÉhÉÆ näù́ ÉÉhÉÆ ´É ºÉªÉCEò>ð**43-1**
VÉ¨ÉähÉÆ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ*
ªÉÉä ±ÉÉ¦Éä - <¹]õÉ½þÉ®úÉnäù& ºÉ¨|ÉÉ{iÉÉè ºÉiªÉÉ¨ÉÂ, ºÉÖ̈ ÉxÉÉ xÉ ¦É´ÉÊiÉ,

+±ÉÉ¦Éä SÉ iÉºªÉè́ É nÖù̈ ÉÇxÉÉ +Ê{É xÉè́ É ¦É´ÉÊiÉ* ±ÉÉ¦ÉÉ±ÉÉ¦Éä ½þ¹ÉÇ¶ÉÉäEòÉè
{ÉÊ®ú¾þiªÉ ºÉ¨ÉÊSÉkÉ´ÉÞÊkÉ®úiÉ B´É ºÉ¨ÉÉÊvÉÊºÉrù +ÉºiÉ <ÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ,
iÉnùÉ½þ- ±ÉÉ¦Éä%{ªÉ±ÉÉ¦Éä SÉ ºÉÖJÉä SÉ nÖù&JÉä, ªÉä VÉÒÊ´ÉiÉ´ªÉä ¨É®úhÉä SÉ
iÉÖ±ªÉÉ&* ®úiªÉÉ{ªÉ®úiªÉÉÊ{É ÊxÉ®úºiÉ¦ÉÉ´ÉÉ&, ºÉ¨ÉÉÊvÉÊºÉrùÉ ¨ÉÖxÉªÉºiÉ B´É -
<ÊiÉ (ºÉ¨ÉÉÊvÉºÉÉ¨ªÉuùÉËjÉÊ¶ÉEòÉªÉÉ¨ÉÂ 10), ºÉ iÉÖ - ºÉ B´É, ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉhÉÉÆ
¸Éä¹`ö&, ªÉlÉÉ näù́ ÉÉxÉÉÆ ¶ÉiÉGòiÉÖ& - <xpù&* <ÊiÉ
ªÉ¨ÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ*

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nù́ ÉÒB +±ÉÆiÉÉ<Ç hÉÉä
{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUô< ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É*

B´É¨ÉÂ - ºÉÉ¨ªÉÉ¨ÉÞiÉ{ÉÊ®ú{ÉÉxÉÉiÉÂ, ºÉ - xÉ®úÉäkÉ¨É&, ÊºÉrù <iªÉÉÊnù
|ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ ÊjÉSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨Éä ªÉ¨ÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ +É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

**+lÉ SÉiÉÖ SÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ºÉ¨ÉiÉÉ |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÉ, ºÉÉ SÉ ®úÉMÉÉÊnùÊxÉEòÉ®-

ú̈ ÉxiÉ®äúhÉÉxÉÖ{É{ÉzÉäiªÉÉ½þ-
""nùÉäË½þ +ÆMÉäË½þ ={{ÉÒ±ÉÆiÉäË½þ +ÉiÉÉ VÉººÉ hÉ ={{ÉÒ±ÉÊiÉ*
®úÉMÉÆMÉä ªÉ ´É nùÉäºÉä ªÉ, ºÉä1 ½Öþ ºÉ¨¨ÉÆ2 ÊhÉªÉSUôiÉÒ*''
´É û̄hÉähÉÆ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ**44-1**

ªÉºªÉÉi¨ÉÉ uùÉ¦ªÉÉ¨ÉRÂóMÉÉ¦ªÉÉ¨ÉÂ - ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉÉ¦ªÉÉ¨ÉÂ,
=i{ÉÒb÷ªÉnÂù¦ªÉÉ¨ÉÂ - º´ÉVÉxªÉÊ´ÉEòÉ®ú́ ÉänùxÉÉ¨ÉÖi{ÉÉnùªÉnÂù¦ªÉÉ¨ÉÂ xÉÉäi{ÉÒb÷¬iÉä
- vÉèªÉÉÇxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ xÉ Ê´ÉÊGòªÉiÉä, +RÂóMÉuùªÉ¨Éä́ ÉÉ½þ - ®úÉMÉÉRÂóMÉ¨ÉÂ -
®úÉMÉÊxÉÊ¨ÉkÉÆ ºjªÉÉÊnù, uùä¹É SÉ, {ÉnèùEònäù¶Éä {ÉnùºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉä{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ -
uäù¹ÉÉRÂóMÉ¨ÉÂ - uäù¹ÉÊxÉÊ¨ÉkÉÆ Eòh]õEòÉÊnù, uùªÉÉä®ú{ªÉäiÉªÉÉäÌ´ÉEòÉ®úªÉÉä®úÊ´É¹ÉªÉ&
ºÉ&- vÉÒ®ú{ÉȪ û¹É&, =HÆò SÉ- Ê´ÉEòÉ®ú½äþiÉÉè ºÉÊiÉ Ê´ÉÊGòªÉxiÉä, ªÉä¹ÉÉÆ xÉ
ÊSÉkÉÉÊxÉ iÉ B´É vÉÒ®úÉ& - <ÊiÉ, ºÉ¨ªÉMÉÂ ÊxÉªÉSUôÊiÉ - ºÉ¨ÉÒSÉÒxÉ-
iÉªÉÉi¨ÉÉxÉ¨ÉxÉÖ¶ÉÉºÉÊiÉ, ªÉÉlÉÉiÉlªÉäxÉ ´ÉÉ ÊxÉ û̄rù¦ÉÉ´É¨ÉÖ{ÉªÉÉiÉÒiªÉlÉÇ&*

+vªÉªÉxÉ¨ÉäiÉuù̄ ûhÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ* ÊEò¨ÉºªÉ ºÉÊzÉ®úÉävÉºªÉ
¡ò±ÉÊ¨ÉiªÉjÉÉ½þ -

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úB Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nù́ ÉÒB +±ÉÆiÉÉ<Ç hÉÉä
{ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUô< ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù {ÉÚ́ ÉḈ ÉiÉÂ* <ÊiÉ SÉiÉÖ SÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨Éä ´É û̄hÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

** +lÉ {É\SÉSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ&**
+xÉxiÉ®úÉvªÉªÉxÉä ®úÉMÉÉÊnùÊ´ÉEòÉ®úÊxÉEòÉ®úÉä%Ê¦ÉÊ½þiÉ&, ºÉÉä%Ê{É

EòÉ¨ÉÉÊnùnÖùÌ´É{ÉÉEòÊ´ÉYÉÉxÉiÉ B´É ¶ÉCªÉ <iªÉÉ½þ-
+{{ÉÆ SÉ +É=Æ <½þ ¨ÉÉhÉ´ÉÉhÉÆ ºÉÖÊSÉ®Æú SÉ EòÉ±ÉÆ hÉ®úBºÉÖ ´ÉÉºÉÉä*
ºÉ´´Éä ªÉ EòÉ¨ÉÉ ÊhÉ®úªÉÉhÉ ̈ ÉÚ±ÉÆ EòÉä hÉÉ¨É EòÉ¨ÉäºÉÖ ¤ÉÖ½þÉä ®ú̈ ÉäVVÉÉ?

**45-1**
<½þ - ¨ÉxÉÖ¹ªÉ±ÉÉäEäò- ¨ÉÉxÉ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ - ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉhÉÉ¨ÉÉªÉÖ®ú±{É¨ÉÂ,

=iEÞò¹]õiÉÉä%Ê{É ÊjÉ{É±ªÉÉä{É¨ÉÊ¨ÉiÉi´ÉÉtÖMÉÊ±ÉEòEòÉ±Éä, ´ÉiÉÇ̈ ÉÉEòÉ±Éä iÉÖ1. JÉ.lÉ - ¨ÉÖ½Öþ* 2. Eò.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.vÉ.{É - ºÉÆ̈ ÉÆ* xÉ.¡ò - ºÉÆ̈ É* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ
- ºÉ¨¨ÉÆ*
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|ÉÉªÉ& ºÉǼ ÉiºÉ®ú¶ÉiÉ¨ÉÉjÉi´ÉÉiÉÂ, SÉEòÉ®úÉä%xÉxiÉ®úÉ{ÉäIÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä*
xÉ®úEäò¹ÉÖ SÉ ´ÉÉºÉ&- º´ÉEò¨ÉḈ É¶ÉiÉªÉÉ ÊxÉ´ÉºÉxÉ¨ÉÂ, ºÉÖÊSÉ®Æú EòÉ±É¨ÉÂ,
VÉPÉxªÉiÉÉä%{ªÉªÉÖiÉ´ÉiºÉ®ú̈ ÉÂ, =iEÞò¹]õiÉ SÉ jÉªÉÏºjÉ¶ÉiºÉÉMÉ®úÉä{É¨ÉÉxÉÂ
ªÉÉ´ÉkÉjÉiªÉÉªÉÖ¦ÉÉḈ ÉÉiÉÂ*

ºÉ´Éæ SÉ EòÉ¨ÉÉ ÊxÉ®úªÉÉhÉÉ¨ÉÂ - xÉ®úEòÉhÉÉ¨ÉÂ, ¨ÉÚ±É¨ÉÂ -
|ÉvÉÉxÉEòÉ®úhÉ¨ÉÂ, iÉnùlÉÈ xÉ®úEò½äþiÉÖ®úÉèpùvªÉÉxÉÉÊnùªÉÉäMÉÉiÉÂ* iÉiEòÉä ¤ÉÖvÉ&, xÉ
Á±{ÉEòÉ±ÉÒxÉEòÉ¨ÉÉä{É¦ÉÉäMÉäxÉÉÊiÉnùÒPÉÇEòÉ±ÉÒxÉxÉÉ®úEòªÉÉiÉxÉÉ¦ªÉÖ{ÉMÉ¨É =ÊSÉiÉ
<ÊiÉ ºÉnÂù¤ÉÉävÉºÉ¨{ÉzÉ&, EòÉ¨Éä¹ÉÖ ®ú̈ ÉäiÉ - ®úËiÉ ¤ÉvxÉÒªÉÉiÉÂ, xÉÉ¨É
+´ÉvÉÉ®úhÉMÉÌ¦ÉiÉºÉ¨§É¨Éä, xÉè́ É EòÎ SÉnÂù ¤ÉÖvÉ& ºÉ¨¦É´ÉÊiÉ ªÉ& EòÉ¨É®úËiÉ
EÖòªÉÉÇÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&, BiÉSSÉ EòÉ¨É¶É¤nùiÉ B´É º{É¹]õ¨ÉÂ, iÉlÉÉ SÉ
iÉnÂù́ ªÉÖi{ÉÊkÉ& - Ê´ÉºÉªÉºÉÖ½äþºÉÖ {ÉºÉkÉÆ, +¤ÉÖ½þVÉhÉÆ EòÉ¨É®úÉMÉ-{ÉÊb÷¤ÉrÆù*
+ÉäEòÉ¨ÉªÉÆÊiÉ VÉÒ´ÉÆ, vÉ¨¨ÉÉ+Éä iÉähÉ iÉä EòÉ¨ÉÉ - <ÊiÉ (vÉ¨ÉÇºÉRÂóOÉ½äþ -

ÊuùiÉÒªÉÉÊvÉEòÉ®äú)* <nù¨ÉÊ{É ¤ÉÖvÉ´ÉÞkÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ-
{ÉÉ´ÉÆ hÉ EÖòVVÉÉ, hÉ ½þhÉäVVÉ {ÉÉhÉä, +iÉÒ®ú̈ ÉÉhÉÉä ́ É ®ú̈ Éä EònùÉªÉÒ*
=SSÉÉ´ÉBË½þ ºÉªÉhÉÉºÉhÉäË½þ ´ÉÉªÉÖ ´´É VÉÉ±ÉÆ ºÉ¨ÉÊiÉCEò¨ÉäVVÉÉ**

**45-2**
´ÉäºÉ¨ÉhÉähÉÆ +®ú½þiÉÉ <ÊºÉhÉÉ ¤ÉÖ<iÉÆ*

{ÉÉ{É¨ÉÂ - ÊEò¨É{ªÉEÖò¶É±ÉÉxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ, xÉ - xÉè́ É, EÖòªÉÉÇiÉÂ -
Ê´ÉnùvªÉÉiÉÂ, nÖù&JÉÆ {ÉÉ{ÉÉÊnùiªÉÖHäò& (¶ÉÉºjÉ´ÉÉiÉÉÇºÉ¨ÉÖSSÉªÉä) iÉlÉÉ |ÉÉhÉÉxÉÂ
- VÉÒ´ÉÉxÉÂ, xÉ ½þxªÉÉiÉÂ - xÉè́ É Ë½þºªÉÉiÉÂ, ´ÉIªÉiÉä SÉ - {ÉÉhÉÒ ªÉ
{ÉÉÊhÉPÉÉiÉÆ SÉ {ÉÉhÉÒhÉÆ SÉ Ê{ÉªÉÉ nùªÉÉ* ºÉ´´É¨ÉäiÉÆ Ê´ÉVÉÉÊhÉkÉÉ {ÉÉÊhÉPÉÉiÉÆ
Ê´É´ÉVVÉB - <ÊiÉ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 45-19)*

xÉxÉÖ ÊEò¨ÉªÉ¨ÉäEòÉxiÉ& ? xÉäiªÉÉ¶ÉªÉäxÉÉ½þ- +¶ÉCxÉÖ́ ÉxÉÂ -
M±ÉÉxÉ¦ÉÉ´ÉÉÊnùxÉÉ ºÉ´ÉÇlÉÉ Ë½þºÉÉ{ÉÊ®ú½þÉ®äú%ºÉ¨ÉlÉÇ&, ´ÉÉ¶É¤nù =iºÉMÉÇ-
Ê¦ÉzÉ{ÉIÉtÉäiÉEò&, iÉnùÉ EònùÉÊSÉiÉÂ |É´ÉSÉxÉ|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ{É\SÉEò´ÉÞnÂùvªÉÉ
ÊEòÎ\SÉiÉÂ |ÉÊiÉºÉä́ ÉäiÉÉ{ÉÒÊiÉ |ÉÉM´ÉnùxÉÖºÉxvÉäªÉ¨ÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 42-1)*
ÊEòxiÉÖ iÉnùÉÊ{É |ÉÉhÉ½þxÉxÉ´ÉVÉÇxÉ B´É ®ú̈ ÉäiÉ, +Ê½þ́ ÉnäùEòÉxiÉoùÎ¹]õiÉªÉÉäiºÉMÉÈ
|ÉÊiÉ oùfø{ÉIÉ{ÉÉiÉ& ºªÉÉÊnùiªÉÉ¶ÉªÉ&* iÉlÉÉäSSÉÉ´ÉSÉè& - B¹ÉhÉÉ¨ÉÖpùÉxÉÊiÉ-
Gò¨ÉähÉÉä{É±É¤vÉè̈ ÉÇxÉÉäYÉÉ¨ÉxÉÉäYÉè&, ªÉlÉÉEÞòiÉèÊ®úiªÉlÉÇ&, iÉlÉÉ ¶ÉªÉxÉÉÊxÉ -
¶ÉªªÉÉ ´ÉºÉiÉªÉ <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, +ÉºÉxÉÉÊxÉ - {ÉÒÊ`öEòÉnùÒÊxÉ, iÉè& |ÉÉ{iÉè-
®ú®úHònÖù¹]õiÉªÉÉ iÉi{ÉÊ®ú¦ÉÉäMÉÆ EÞòi´ÉÉ VÉÉ±É¨ÉÂ - ®úÉMÉÉÊnùOÉxlÉOÉÊlÉiÉÆ {ÉÉ¶É¨ÉÂ,
´ÉÉªÉÖÊ®ú́ É - ºÉ¨ÉÒ®úhÉ´Énù|ÉÊiÉ¤ÉrùiÉªÉÉ ºÉ¨ÉÊiÉGòÉ¨ÉäiÉÂ -
ºÉ¨ªÉCiÉªÉÉiªÉÎxiÉEòi´ÉäxÉ SÉÉä±±ÉRÂóPÉªÉäiÉÂ, ªÉlÉÉ EònùÉÊ{É iÉÉoù¶ÉOÉxlÉ-
VÉÉ±ÉMÉÉäSÉ®úÉä xÉ ºªÉÉiÉÂ, iÉlÉÉ Ê´ÉnùvªÉÉÊnùÊiÉ ¾þnùªÉ¨ÉÂ* <ÊiÉ
´Éȩ̀ É¨ÉhÉäxÉÉ½ÇþiÉÌ¹ÉhÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ*

ºÉÉ¨|ÉiÉ¨ÉÖHò|ÉÊiÉ{ÉIÉ¨É¤ÉÖvÉVÉxÉÆ ´ªÉÉSÉ¹]äõ-
VÉä {ÉÖ̈ ÉÆ EÖò û̄iÉä {ÉÉ´ÉÆ hÉ iÉººÉ%{{ÉÉ vÉÖ́ ÉÆ Ê{É+Éä*
+{{ÉhÉÉ Ê½þ EòbÆ÷ Eò¨¨ÉÆ +{{ÉhÉÉ SÉä́ É ¦ÉÖVVÉiÉÒ**

**45-3**
ªÉ& {ÉÖ̈ ÉÉxÉÂ {ÉÉ{ÉÆ EÖò û̄iÉä, iÉºªÉÉi¨ÉÉ xÉ Ê|ÉªÉ <ÊiÉ wÉÖ́ É¨ÉÂ -

ÊxÉÎ SÉiÉ¨ÉÂ* xÉxÉÖ EòlÉ¨ÉäiÉiÉÂ PÉ]õÉEòÉäÊ]õ¨ÉÉ]õÒEòiÉä ªÉnùÉi¨Éè́ ÉÉi¨ÉxÉÉä-
%Ê|ÉªÉººªÉÉÊnùiªÉjÉÉ½þ - Ê½þ - ªÉiÉ&, +Éi¨ÉxÉÉ EÞòiÉÆ Eò¨ÉÉÇi¨ÉxÉè́ É
¦ÉÖVªÉiÉä, =HÆò SÉ - xÉ EòÉä%Ê{É Eò¨ÉÇnùÉªÉÉnù& º´ÉªÉÆ º´ÉÆ Eò¨ÉÇ ¦ÉÖVªÉiÉä -
<ÊiÉ (ÊjÉ¹ÉÎ¹]õSÉÊ®újÉä)* +iÉ& {ÉÉ{ÉEò®úhÉ¨Éä́ É iÉk´ÉiÉ& º´ÉÉi¨ÉxÉÉä
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nÖù&JÉÉäi{ÉÉnùxÉ¨ÉÂ, ªÉ SÉ ªÉºªÉ nÖù&JÉ¨ÉÖi{ÉÉnùªÉÊiÉ, ºÉ iÉºªÉ Ê|ÉªÉÉä xÉ
¦É´ÉiÉÒÊiÉ ºÉÚHò¨ÉÂ - hÉ iÉººÉ%{{ÉÉ vÉÖ́ ÉÆ Ê{É+Éä - <ÊiÉ* <nÆù {ÉÖxÉ&
¶ÉÉäSªÉiÉ®úÊ¨ÉiªÉÉ½þ-

{ÉÉ´ÉÆ {É®úººÉ EÖò´´ÉÆiÉÉä ½þºÉiÉä ¨ÉÉä½þ̈ ÉÉäÊ½þiÉÉä*
¨ÉSUôÉä MÉ±ÉÆ MÉºÉÆiÉÉä ´ÉÉ 1Ê´ÉÊhÉ{ÉÉªÉÆ hÉ {ÉººÉÊiÉ**

**45-4**
{ÉSSÉÖ{{ÉhhÉ®úºÉä ÊMÉrùÉä ¨ÉÉä½þ̈ É±±É{ÉhÉÉäÎ±±ÉiÉÉä*
ÊnùkÉÆ {ÉÉ´ÉÊiÉ =CEÆò Æ̀ö ´ÉÉÊ®ú̈ ÉVZÉä ´É ´ÉÉ®úhÉÉä**

**45-5**
{É®úÉä́ ÉPÉÉiÉiÉÎ±±ÉSUôÉä nù{{É¨ÉÉä½þ¤É±ÉÖrÖù®úÉä*
ºÉÒ½þÉä VÉ®úÉä nÖù{ÉÉhÉä ´ÉÉ MÉÖhÉnùÉäºÉÆ hÉ Ë´ÉnùiÉÒ**45-6**
ºÉ´ÉºÉÉä {ÉÉ´ÉÆ {ÉÖ®úÉ ÊEòSSÉÉ nÖùCJÉÆ ´ÉänäùÊiÉ nÖù̈ ¨ÉiÉÒ*
+ÉºÉkÉEÆò`ö{ÉÉºÉÉä ´ÉÉ ¨ÉÖCEòvÉÉ®úÉä 2nÖù½þÊ_ö+Éä**

**45-7**
{ÉÉ´ÉÆ VÉä = {ÉEÖò´´ÉÆÊiÉ VÉÒ´ÉÉ ºÉÉäiÉÉhÉÖMÉÉÊ¨ÉhÉÉä*
´Ée÷iÉä {ÉÉ´ÉEÆò iÉäËºÉ +hÉMMÉÉÊ½þººÉ ´ÉÉ +hÉÆ**45-8**

+hÉÖ¤Érù̈ É{ÉººÉÆiÉÉ {ÉSSÉÖ{{ÉhhÉMÉ´ÉäºÉEòÉ*
iÉä {ÉSUôÉ nÖùCJÉ¨ÉSUÆôÊiÉ 1MÉ±ÉÖÎSUôkÉÉ VÉvÉÉ ZÉºÉÉ**

**45-9**
+ÉiÉÉ Eòb÷ÉhÉ Eò¨¨ÉÉhÉÆ +ÉiÉÉ ¦ÉÖÆVÉÊiÉ VÉÆ ¡ò±ÉÆ*
iÉ¨½þÉ +ÉªÉººÉ +_öÉB ¨ÉÉ2({ÉÉ)´É¨ÉÉnùÉªÉ ´ÉVVÉB**

**45-10**
|ÉÉM´ÉiÉÂ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 15/15-21)* BiÉSSÉ {ÉÉ{É´ÉVÉÇxÉ

+É±É¨¤ÉxÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ -
VÉÆ ½ÖþiÉÉºÉÆ Ê´É´ÉVVÉäÊiÉ VÉÆ Ê´ÉºÉÆ ´ÉÉ hÉ ¦ÉÖÆVÉÊiÉ*
VÉÆ hÉ MÉäh½þÊiÉ 3´ÉÉ ´ÉÉ±ÉÆ, hÉÚhÉ¨ÉÎilÉ iÉiÉÉä ¦ÉªÉÆ**

**45-11**
ªÉiÉÂ |ÉÉYÉVÉxÉ& ½ÖþiÉÉ¶É¨ÉÂ - VÉÉV´É±ªÉ¨ÉÉxÉÆ V´É±ÉxÉ¨ÉÂ,

Ê´É´ÉVÉÇªÉÊiÉ - ºÉ´ÉÇªÉixÉäxÉ {ÉÊ®ú½þ®úÊiÉ, ªÉuùÉ Ê´É¹ÉÆ xÉ ¦ÉÖRÂóHäò, ªÉuùÉ
´ªÉÉ±É¨ÉÂ - Ê´É¹ÉvÉ®Æú xÉ MÉÞ¼hÉÉÊiÉ, ºÉ´ÉÇ̈ É{ªÉäiÉiÉÂ ËEò ºÉ¨|ÉvÉÉªÉÉÇºÉÉè
´ÉVÉÇªÉiÉÒiªÉÉ½þ - xÉÚxÉ¨ÉÂ - +´É¶ªÉ¨ÉÂ, iÉiÉ& - ½ÖþiÉÉ¶ÉÉnäù&, ¦ÉªÉ¨ÉÂ -
nùÉ½þÉt{ÉÉªÉ&, +ÎºiÉ - ºÉ¨¦É´ÉÊiÉ* ÊEò\SÉ-

1. Eò.VÉ.]õ.`ö.hÉ.hÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - Ê´ÉÊhÉ{ÉÉªÉÆ* JÉ.lÉ - Ê´ÉÊhÉ{ÉÉªÉ* MÉ -
Ê´ÉÊhÉ®úÉªÉÆ* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - Ê´ÉÊhÉPÉÉªÉÆ* 2. Eò.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.nù.vÉ.{É - nÖù½þÊ_ö+Éä*
JÉ.lÉ.xÉ.¡ò - nÖù½þÊ_ö=* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - nÖù½þÊ^õ+Éä*

1. Eò - MÉ±ÉÖÎilÉkÉÉ* JÉ - MÉ±ÉÉÎilÉkÉÉ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.hÉ.iÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò -
MÉ±ÉÖÎSUôkÉÉ* VÉ.]õ - MÉ±ÉÊUôiÉÉ* fø - MÉ±ÉÖÊUôiÉÉ* 2. JÉ.VÉ.`ö.lÉ.xÉ - ¨ÉÉä́ É¨ÉÉnùÉªÉ*
MÉ - ¨ÉÉäPÉ¨ÉÉnùÉªÉ* SÉ - +_öÉ B{ÉÉ´É¨ÉÉnùÉªÉ* PÉ.ZÉ.iÉ - {ÉÉ´É¨ÉÉnùÉªÉ* ]õ -
¨ÉÉä́ ÉÉ¨ÉÉnùÉªÉ* ¡ò.fø.vÉ.{É - ¨ÉÉ´É¨ÉÉnùÉªÉ* 3. Eò.PÉ.SÉ.Uô.fø.hÉ.iÉ.vÉ.xÉ.¡ò - ´ÉÉ
´ÉÉ±ÉÆ* JÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ - ´ÉÉ ¤ÉÉ±ÉÆ* MÉ.ZÉ - ´ÉÉSÉÉ±ÉÆ*
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vÉÉ´ÉÆiÉÆ ºÉÊ®úºÉÆ 1iÉÉ®Æú ºÉSUÆô nùÉËfø (? SÉ) ËºÉÊMÉhÉÆ*
nùÉäºÉ¦ÉÒ°ü Ê´É´ÉVVÉåiÉÒ {ÉÉ´É¨Éä́ ÉÆ Ê´É´ÉVVÉB**45-12**
vÉÉ´ÉxiÉ¨ÉÂ - ¶ÉÒQÉMÉÊiÉ{ÉÊ®úhÉiÉÆ ´ÉÞ¹É¦ÉÉÊnù̈ ÉÂ, ºÉÊ®úºÉÆ ÊiÉ

|ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ ºÉ®úÒºÉÞ{É¨ÉÂ - =®úMÉÉÊnùEò¨ÉÂ, iÉÉ®ú̈ ÉÂ - ´ÉÉxÉ®úÊ´É¶Éä¹É¨ÉÂ,
ºÉSUÆô ÊiÉ |ÉÉEÞòiÉi´ÉÉiÉÂ º´ÉSUôxnù̈ ÉÖSUÞÆôJÉ±ÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, EÆò
º´ÉSUôxnùÊ¨ÉiªÉÉ½þ- nÆùÎ¹]ÅõhÉ¨ÉÂ - iÉlÉÉÊ´ÉvÉEÖòCEÖò®úÉnäù®úÉ®ú¦ªÉ +É ËºÉ½Æþ
iÉÒIhÉnÆù¹]ÅõÉ°ü{ÉÉªÉÖvÉ´ÉxiÉ¨ÉÂ, ¶ÉÞÎRÂóMÉhÉÆ SÉ - iÉÒIhÉ¶ÉÞRÂóMÉ|É½þ®úhÉÆ
¨Éä¹ÉÉÊnùEò¨ÉÂ, nùÉä¹É¦ÉÒ®´É&- {ÉiÉxÉ{ÉÒb÷É|É¦ÉÞÊiÉ|ÉiªÉ{ÉÉªÉºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ-
ºÉ\VÉÉiÉºÉÉv´ÉºÉÉ&, Ê´É´ÉVÉÇªÉÎxiÉ - nÚù®úiÉ B´É {ÉÊ®ú½þ®úÎxiÉ, B´É¨ÉÂ -
xÉÉ®úEòÉÊnùªÉÉiÉxÉÉi¨ÉEònùÉä¹É¦ÉÒiªÉÉ, {ÉÉ{É¨ÉÂ - iÉräùiÉÖ¦ÉÚiÉ¨É¶ÉÖ¦ÉÉxÉÖ¹`öÉxÉ¨ÉÂ,
Ê´É´ÉVÉÇªÉäiÉÂ - ¨ÉxÉºÉÉä%Ê{É xÉ º{ÉÞ¶ÉäiÉÂ* {ÉÉ{ÉÆ Ê½þ ¶ÉÖ¦É¨ÉÉjÉÉnùÉi¨É´É\SÉxÉÉ,
{ÉÉÊiÉ ®úIÉiªÉÉi¨ÉÉxÉÆ ¶ÉÖ¦ÉÉÊnùÊiÉ {ÉÉ{É¨ÉÂ - <ÊiÉ iÉÊzÉ û̄Häò& (ºÉ´ÉÉÇlÉÇÊºÉrùÉè

6-3)*, iÉi|ÉiªÉÊªÉEòEò¨ÉÉænùªÉiÉ SÉÉxÉäEònÖù&ºÉ½þnÖù&JÉÉÊxÉ, =HÆò SÉ -
+ºÉÖ½þÉänùªÉähÉ +ÉnùÉ EÖòhÉ®úÉä ÊiÉÊ®úªÉÉä ¦É´ÉÒªÉ hÉä®ú<ªÉÉä* nÖùCJÉºÉ½þººÉäË½þ
ºÉnùÉ +Ë¦ÉvÉÖnùÉä ¦É¨ÉÊnù +SSÉÆiÉÉ- <ÊiÉ (|É´ÉSÉxÉºÉÉ®äú 12)*,
BiÉnäù´ÉÉÊ¦ÉvÉkÉä -

{ÉÉ´ÉEò¨¨ÉÉänùªÉÆ 2{É{{ÉÉ nÖùCJÉiÉÉä nÖùCJÉ¦ÉÉªÉhÉÆ*
nùÉäºÉÉ nùÉäºÉÉänù<Ç SÉä́ É 3{ÉÉ´Éä EÖòSUôÉ {ÉºÉÚªÉÊiÉ**

**45-13**

{ÉÉ{ÉEò¨ÉÉænùªÉÆ |ÉÉ{ªÉ nÖù&JÉiÉ& - ºÉ¨|ÉÉ{iÉnÖù&JÉÉnäù́ É iÉrùÉ-
xÉÉäiºÉÖEòÉä VÉÒ´ÉÉä%{É®úÉÊhÉ {ÉÉ{ÉÉÊxÉ EÞòi´ÉÉ nÖù&JÉ¦ÉÉVÉxÉÆ ºÉ\VÉÉªÉiÉä* <ilÉÆ
SÉ nùÉä¹ÉÉnäù́ É nùÉä¹ÉÉänùªÉÒ - nùÉä¹ÉÉänùªÉ{ÉÉjÉ¨ÉÂ, ¨ÉÚføVÉÒ´ÉÉä ¦É´ÉÊiÉ,
+Ê¦ÉÊ½þiÉÆ SÉ - nÖùÎCJÉiÉÉä nÖùCJÉPÉÉiÉÉªÉ nÖùCJÉÉ´ÉäkÉÉ ºÉ®úÒÊ®úhÉÉä*
{ÉÊb÷ªÉÉ®äúhÉ nÖùCJÉººÉ nÖùCJÉ¨ÉhhÉÆ ÊhÉ¤ÉÆvÉ<Ç - <ÊiÉ (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 15-

12)*
iÉnäùiÉqùÉ û̄hÉÆ Ê´É¹ÉSÉGÆò où¹]Âõ´ÉÉ Ê´É´ÉäÊEòxÉÉÆ {ÉÉ{Éä EÖòiºÉÉ |ÉºÉÚªÉiÉä,

ÊvÉEÂò, +iªÉxiÉÆ ½äþªÉ¨Éä́ É {ÉÉ{ÉÊ¨ÉÊiÉ ºÉǼ ÉänùxÉÆ ºÉ\VÉÉªÉiÉ <iªÉlÉÇ&* ºÉÉ SÉ
EÖòiºÉèiÉÎSSÉxiÉxÉäxÉÉä{ÉSÉÒªÉiÉ <iªÉÉ½þ-

=Î´´É´ÉÉ®úÉ VÉ±ÉÉä½ÆþiÉÉ iÉäiÉhÉÒB ¨É
1
iÉÉäÊ_öiÉÉ*

VÉÒÊ´ÉiÉÆ ´ÉÉ Ê´É VÉÒ´ÉÉhÉÆ VÉÒ´ÉÆÊiÉ ¡ò±É¨ÉÆÊnù®Æú**
**45-14**

=´ªÉÉÈ {ÉÉ®úÉä%xiÉÉä ªÉºªÉÉ& ºÉÉ - =´ÉÔ{ÉÉ®úÉ, ªÉÉ´ÉnÖù́ ÉÔ iÉÉ´ÉnùºªÉÉ
+´ÉÊvÉÊ®úiªÉlÉÇ&, BiÉnäù́ É º¡Öò]õªÉÊiÉ - VÉ±ÉÉèPÉ& - ºÉ¨ÉÖpù&, iÉjÉÉ%xiÉ&
{ÉªÉḈ ÉºÉÉxÉÆ ªÉºªÉÉ& ºÉÉ VÉ±ÉÉèPÉÉxiÉÉ, iÉäiÉhÉÒBÊkÉ iÉÉ´ÉiÉÒ, ¨ÉänùxÉÒÊiÉ
MÉ¨ªÉiÉä, ¨ÉiÉÉ - SÉGò´ÉkªÉÉÇnäù®úÊ¦É¨ÉiÉÉ - <¹]äõÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, =ÎilÉiÉÉ
VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ |ÉÉ¦ÉÞiÉÒEÞòiÉÉ, VÉÒÊ´ÉiÉÆ ´ÉÉ%Ê{É |ÉÉ¦ÉÞiÉÒEÞòiÉ¨ÉÂ, B´É¨ÉxªÉ-
iÉ®úÉä{ÉÉnùÉxÉÉªÉÉÊ¦ÉÊ½þiÉÉºiÉä VÉÒ´ÉÉ VÉÒ´ÉÎxiÉ - +xiÉ¦ÉÉÇÊ´ÉiÉäSUôÉ|ÉiªÉ-
ªÉÉlÉÇi´ÉÉnùÂ ÊVÉVÉÒÊ´É¹ÉxiÉÒiªÉlÉÇ&, VÉÒ´ÉxÉ¨Éä́ ÉäSUôxiÉÒÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ªÉiÉºiÉnäù́ É
ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨ÉÊ{É xÉÞ{Éi´ÉÉÊnù±ÉIÉhÉÉxÉÉÆ ¡ò±ÉÉxÉÉÆ ¨ÉÎxnù®ú̈ ÉÂ - ÊxÉ±ÉªÉ¨ÉÉ-
¸ÉªÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ - ¡ò±É¨ÉÎxnù®ú̈ ÉÂ* BiÉnäù́ É ´ªÉHòiÉ®Æú ´ªÉÉSÉ¹]äõ -

1. JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.vÉ.xÉ.{É.¡ò - iÉÉ®Æú* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - xÉÒ®Æú* 2. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.
lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - {É{{ÉÉ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - {É{{É* 3. JÉ.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò -
{ÉÉ´Éä EÖòSUôÉ* MÉ.nù - {ÉÉ´Éä EÖòVVÉÉ* PÉ.ZÉ.iÉ.- {ÉÉ´ÉEòVVÉÉ* SÉ - {ÉÉ{ÉEòVVÉÉ* ]õ
- {ÉÉnäùEÖòilÉÉ* `ö - {ÉÉnäùEÖòSUôÉ* 1. Eò.JÉ.MÉ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ¨ÉiÉÉäÊ_öiÉÉ* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ - ¨ÉiÉÉäÊ_ökÉÉ*
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1näùVVÉÉ Ê½þ VÉÉä ¨É®ÆúiÉººÉ ºÉÉMÉ®ÆúiÉÆ ´ÉºÉÖÆvÉ®Æú*
VÉÒÊ´ÉªÉÆ ´ÉÉ Ê´É VÉÉä näùVVÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉÆ iÉÖ ºÉ <SUôiÉÒ**

**45-15**
º{É¹]õ¨ÉÂ* ªÉiÉ& -
{ÉÖkÉnùÉ®Æú vÉhÉÆ ®úVVÉÆ Ê´ÉVVÉÉ ÊºÉ{{ÉÆ Eò±ÉÉ MÉÖhÉÉ*
VÉÒÊ´ÉiÉä ºÉÊiÉ VÉÒ´ÉÉhÉÆ VÉÒÊ´ÉiÉÉªÉ ®úiÉÒ +ªÉÆ**

**45-16**
{ÉÖjÉÉä nùÉ®úÉ vÉxÉÆ ®úÉVªÉÆ Ê´ÉtÉ Ê¶É±{ÉÆ Eò±ÉÉ MÉÖhÉÉ&, iÉnäùiÉiÉÂ

ºÉ´ÉÇ̈ ÉÊ{É VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ VÉÒÊ´ÉiÉä ºÉiªÉä́ É ¦É´ÉÊiÉ, xÉÉxªÉlÉÉ ªÉnÖùHò¨ÉÂ, VÉÒ´ÉxÉÂ
Ê½þ xÉ®úÉä ¦ÉpùÉÊhÉ {É¶ªÉÊiÉ - <ÊiÉ* iÉº¨ÉÉiÉÂ VÉÒÊ´ÉiÉÉªÉä̈ ÉÉ -
|ÉiªÉIÉ¨ÉÒIªÉ¨ÉÉhÉÉ ®úÊiÉ& - º´É®úºÉ&, +ÉEòÉRÂóIÉäÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, iÉnùÉ½þ -
+¨ÉävªÉ¨ÉvªÉä EòÒ]õºªÉ ºÉÖ®äúxpùºªÉ ºÉÖ®úÉ±ÉªÉä* ºÉ¨ÉÉxÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉÉEòÉRÂóIÉÉ,
ºÉ¨ÉÆ ¨ÉÞiªÉÖ¦ÉªÉÆ uùªÉÉä& - <ÊiÉ* ÊEò\SÉ -

+É½þÉ®úÉÊnù iÉÖ VÉÒ´ÉÉhÉÆ ±ÉÉäB VÉÒ´ÉÉhÉ ÊnùVVÉiÉÒ*
{ÉÉhÉºÉÆvÉÉ®úhÉ_öÉªÉ nÖùCJÉÊhÉMMÉ½þhÉÉ 2iÉ½þÉ**

**45-17**
±ÉÉäEäò VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÉ½þÉ®úÉÊnù iÉÖ |ÉÉhÉºÉxvÉÉ®úhÉÉlÉÈ VÉÒ´Éä¦ªÉÉä

nùÒªÉiÉä, iÉlÉÉÊ´ÉvÉnùªÉÉ±ÉÖÊ¦ÉÊ®úÊiÉ ¶Éä¹É&* iÉlÉè´É nÖù&JÉ¨ÉÂ -
Ë½þºÉÉVÉÊxÉiÉ{ÉÒb÷É, iÉºªÉ ÊxÉOÉ½þhÉ¨ÉÂ - |ÉÊiÉEòÉ®ú&, Ë½þºÉÉ|ÉÊiÉ{ÉIÉÉ-

Ë½þºÉÉSÉ®úhÉäxÉÉ¦ÉªÉnùÉxÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, BiÉnùÊ{É |ÉÉhÉºÉxvÉÉ®úhÉÉlÉÇ̈ Éä́ ÉÉ´É¶ªÉÆ
nùÉiÉ´ªÉÊ¨ÉÊiÉ* ªÉiÉ&-

ºÉilÉähÉ 1´ÉÎh½þhÉÉ ´ÉÉ Ê´É JÉiÉä nùeä÷ ´É ´ÉänùhÉÉ*
ºÉB näù½äþ VÉ½þÉ ½þÉäÊiÉ B´ÉÆ ºÉ´´ÉäÊºÉ näùÊ½þhÉÆ**45-18**
ªÉlÉÉ ¶ÉºjÉähÉ IÉiÉä ´ÉÉ ´ÉÎ¼xÉxÉÉ nùMvÉä ´ÉÉ%Ê{É º´ÉEäò -

+Éi¨ÉÒªÉä näù½äþ ´ÉänùxÉÉ-IÉiÉÉÊnùEÞòiÉÉ {ÉÒb÷É ¦É´ÉÊiÉ, B´ÉÆ ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨ÉÊ{É
näùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ - VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ IÉiÉÉÊnùiÉÉä ´ÉänùxÉÉ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ |ÉiªÉäªÉ¨ÉÂ, iÉiÉ SÉ
½þxÉxÉÉnäùÌxÉ´ÉÞÊkÉ& EòiÉḈ ªÉÉ, ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨É{ªÉÉi¨ÉÉä{É¨Éi´ÉÉiÉÂ, iÉnÖùHò¨ÉÂ - ªÉlÉÉ
+½Æþ iÉlÉÉ BiÉä ªÉlÉÉ BiÉä iÉlÉÉ +½Æþ* +kÉÉxÉÆ ={É¨ÉÆ Eòi´ÉÉ xÉ ½þxÉäªªÉ xÉ
PÉÉiÉªÉä - <ÊiÉ (ºÉÖkÉÊxÉ{ÉÉiÉä 3-37-27)*

<ilÉÆ SÉ ªÉlÉÉ%%i¨ÉxÉ& ºÉÖJÉnÖù&JÉä Ê|ÉªÉÉÊ|ÉªÉä iÉlÉÉ {É®újÉÉÊ{É
Ê´É¦ÉÉ´ªÉ Ë½þºÉÉä{É®ú̈ É& Ê´ÉvÉäªÉ&, iÉlÉÉ SÉÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - VÉ½þ iÉä xÉ Ê{ÉªÉÆ nÖùCJÉÆ
VÉÉÊhÉªÉ B¨Éä́ É ºÉ´´ÉVÉÒ´ÉÉhÉÆ* ºÉ´´ÉÉªÉ®ú̈ ÉÖ́ É=kÉÉä +kÉÉä́ É¨¨ÉähÉ EÖòhÉºÉÖ
nùªÉÆ - <ÊiÉ (¦ÉHò{ÉÊ®úYÉÉ|ÉEòÒhÉÇEäò 90), +x´ÉÉ½þ SÉ - VÉ½þ ¨Éä
<_öÉÊhÉ_äö ºÉÖ½þÉºÉÖB iÉ½þ ºÉ´´ÉVÉÒ´ÉÉhÉÆ - <ÊiÉ (+ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉSÉÚhÉÉê 1-1-

6)* B´ÉÆ SÉ -
{ÉÉhÉÒ ªÉ {ÉÉÊhÉPÉÉiÉÆ SÉ {ÉÉhÉÒhÉÆ SÉ Ê{ÉªÉÉ nùªÉÉ*
ºÉ´´É¨ÉäiÉÆ Ê´ÉVÉÉÊhÉkÉÉ {ÉÉÊhÉPÉÉiÉÆ Ê´É´ÉVVÉB**

**45-19**
|ÉÉhÉÒ - ºÉ´´Éä {ÉÉhÉÉ Ê{ÉªÉÉ=ªÉÉ ºÉÖ½þºÉÉªÉÉ nÖùCJÉ{ÉÊb÷EÚò±ÉÉ

+Î{{ÉªÉ´É½þÉ Ê{ÉªÉVÉÒÊ´ÉhÉÉä VÉÒÊ´É=EòÉ¨ÉÉ ºÉ´´ÉäËºÉ VÉÒÊ´ÉªÉÆ Ê{ÉªÉÆ -
1. Eò.MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.hÉ.iÉ - näùVVÉÉ Ê½þ VÉÉä* JÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - näùVVÉÉ
Ê½þVVÉÉä* b÷ - ÊnùVVÉÉ Ê½þ VÉÉä* fø - nùVVÉÉË½þVÉÉä* 2. Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.b÷.fø.hÉ.lÉ
- VÉ½þÉ* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.iÉ.nù - iÉ½þÉ* 1. Eò.hÉ - ´ÉÊh½ôxÉÉ* JÉ.VÉ.]ô.`ô.lÉ.nù - ´ÉÊh½ôiÉÉ* MÉ.PÉ.SÉ.Uô.ZÉ.f.iÉ - ´ÉÊh½ôhÉÉ*
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(+ÉSÉÉ®úÉRÂóMÉä 2-3-81) <iªÉÉMÉ¨ÉÉäÊnùiÉº´É°ü{ÉÉä VÉÒ´É&, SÉ&
ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, |ÉÉÊhÉPÉÉiÉ¨ÉÂ - VÉÒ´É´ªÉÉ{ÉÉnùxÉ¨ÉÂ, ºÉ SÉÉiªÉxiÉ¨ÉÊxÉ¹]õ&
ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨ÉÂ, |ÉÉhÉ¦ÉªÉºªÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉªÉÉÊiÉ¶ÉÉÊªÉi´ÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ - |ÉÉhÉ¦ÉªÉÆ
ºÉ´Éæ¹ÉÉÆ Ê½þ ¨É½þnÂù¦ÉªÉ¨ÉÂ - <ÊiÉ (ÊjÉ¹ÉÎ¹]õSÉÊ®újÉä), +x´ÉÉ½þ SÉ - ºÉ´´Éä
iÉºÉÎxiÉ nùhb÷ººÉ ºÉ´´Éä ¦ÉÉªÉÎxiÉ ¨ÉSSÉÖhÉÉä <ÊiÉ (vÉ¨¨É{Énäù)* SÉEòÉ®ú&
ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä*

|ÉÉÊhÉxÉÉÆ SÉ nùªÉÉ Ê|ÉªÉÉ, ºÉ´Éæ%Ê{É-º´ÉÉi¨ÉÊxÉ ºÉ´Éæ nùªÉÉÆ EÖò´ÉÇxiÉÖ
- <iªÉäiÉnäù́ ÉÉÊ¦É±É¹ÉÎxiÉ, ºÉ´Éæ¹ÉÉ¨ÉÊ{É ºÉÖJÉº{ÉÞ½þi´ÉÉiÉÂ, nÖù&JÉºÉxjÉ-
ºiÉi´ÉÉSSÉ, iÉnùÉ½þ- ºÉ´ÉÉÇÊhÉ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ ºÉÖJÉä ®ú̈ ÉxiÉä, ºÉ´ÉÉÇÊhÉ nÖù&JÉºªÉ
¦ÉÞ¶ÉÆ jÉºÉxiÉä - <ÊiÉ (ºÉÆxªÉÉºÉMÉÒiÉÉªÉÉ¨ÉÂ 9-88)* ºÉ´ÉÇ̈ ÉäiÉiÉÂ-
+xÉxiÉ®úÉäHÆò Ê´ÉYÉÉªÉ |ÉÉÊhÉPÉÉiÉÆ Ê´É´ÉVÉÇªÉäiÉÂ - +Ë½þºÉÉÆ
{ÉÊ®ú{ÉÉ±ÉªÉäiÉÂ, iÉi{ÉÊ®ú{ÉÉ±ÉxÉÉªÉè́ ÉÉäiºÉÉ½þªÉÊiÉ -

+Ë½þºÉÉ ºÉ´´ÉºÉkÉÉhÉÆ ºÉ
1
nùÉ%ÊhÉ´´ÉäªÉEòÉÊ®úEòÉ*

+Ë½þºÉÉ ºÉ´´ÉºÉkÉäºÉÖ {É®Æú ¤ÉÆ¦É¨ÉËhÉÊnùªÉÆ**45-20**
+Ë½þºÉÉ ºÉ´ÉÇºÉk´ÉÉxÉÉÆ ºÉnùÉ%ÊxÉ´ÉænùEòÉÊ®úEòÉ - +JÉänù-

VÉÊxÉEòÉ ºÉÖJÉ½äþiÉÖÊ®úÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ* iÉlÉÉ ºÉ´ÉÇºÉk´Éä¹´ÉË½þºÉÉ%ÊxÉÎxnùiÉ¨ÉÂ -
|É¶ÉºiÉ¨ÉÂ, {É®ú̈ ÉÂ - =iEÞò¹]õ¨ÉÂ, ¥ÉÀ, {É®ú̈ ¥ÉÀÉi¨ÉEò¶ÉÖrùÉi¨É-
º´É°ü{ÉÉÊvÉMÉ¨É½äþiÉÖi´ÉÉiÉÂ* +iÉ B´É-

näùË´ÉnùÉ nùÉhÉË´ÉnùÉ ªÉ hÉË®únùÉ VÉä Ê´É Ê´ÉººÉÖiÉÉ*
ºÉ´´ÉºÉkÉnùªÉÉä́ ÉäiÉÆ ¨ÉÖhÉÒºÉÆ {ÉhhÉ¨ÉÆÊiÉ iÉä**45-21**

ºÉÖMÉ¨É¨ÉÂ* ={ÉºÉÆ½þ®úÊiÉ -
iÉ¨½þÉ {ÉÉhÉnùªÉ_öÉB iÉä±±É{ÉkÉvÉ®úÉä VÉvÉÉ*
BMÉMMÉªÉ¨ÉhÉÒ¦ÉÚiÉÉä nùªÉilÉÒ Ê´É½þ®äú ¨ÉÖhÉÒ**45-22**
iÉº¨ÉÉiÉÂ |ÉÉhÉÉ& - VÉÒ´ÉÉ&, iÉä¹ÉÉÆ nùªÉÉlÉÇ̈ ÉÂ - EÞò{ÉÉ½äþiÉÉä&,

ªÉlÉÉ iÉè±É{ÉÉjÉvÉ®ú& |É´ÉSÉxÉ|ÉÊºÉrù&, iÉlÉÉ BEòÉOÉEò¨ÉÂ
<ÇªÉÉÇºÉÊ¨ÉiªÉÉnùÉè iÉkÉtÉäMÉ BEòÉªÉxÉÒ¦ÉÉ´É¨ÉÖ{ÉªÉÉiÉ¨ÉÂ, ¨ÉxÉÉä ªÉºªÉ ºÉ& -
BEòÉOÉEò¨ÉxÉÉ&, iÉlÉÉ¦ÉÚiÉ& - BEòÉOÉEò¨ÉxÉºÉÒ¦ÉÚiÉÉä nùªÉªÉÉ B´ÉÉlÉÔ-
ºÉ|ÉªÉÉäVÉxÉ& - nùªÉÉlÉÔ, BiÉäxÉÉºªÉÉi¨ÉÊxÉ ºÉÉiÉ|ÉªÉÉäVÉxÉiÉÉ%{ÉÉºiÉÉ,
¨ÉÖÊxÉ&- nùªÉèEò|ÉªÉÉäVÉxÉ|É´ÉSÉxÉ¨ÉxÉxÉÉ±ÉRÂóEÞòiÉ&, iÉlÉÉ SÉÉäHò¨ÉÂ -
ºÉ´´ÉVÉMÉVÉÒ´É®úCJÉhÉnùªÉ_öiÉÉB {ÉÉ´ÉªÉhÉÆ ¦ÉMÉ´ÉªÉÉ ºÉÖEòÊ½þªÉÆ - <ÊiÉ
(|É xÉ´ªÉÉEò®úhÉä 2-6-22)* Ê´É½þ®äúiÉÂ - ´ÉiÉæiÉ, +{É®úlÉÉ |É¨ÉÉnùªÉÉäMÉäxÉ
ºÉk´É´ªÉÉ{ÉÊkÉ|ÉºÉHäò& ºÉÆºÉÞÊiÉ|ÉºÉRÂóMÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ- iÉè±É{ÉÉjÉvÉ®úÉä ªÉuùnÂù,
®úÉvÉÉ´ÉävÉÉätiÉÉä ªÉlÉÉ* ÊGòªÉÉº´ÉxÉxªÉÊSÉkÉººªÉÉnÂù ¦É´É¦ÉÒiÉºiÉlÉÉ ¨ÉÖÊxÉ& -
<ÊiÉ (YÉÉxÉºÉÉ®äú 22-6)*

ºÉ´ÉÇ̈ É{ªÉäiÉÎVVÉxÉÉYÉªÉè́ É YÉÉªÉiÉ <ÊiÉ iÉÉ¨Éä́ É ºÉÆºiÉÖ́ ÉzÉÉ½þ -
+ÉhÉÆ ÊVÉËhÉnù¦ÉÊhÉiÉÆ ºÉ´´ÉºÉkÉÉhÉÖMÉÉÊ¨ÉËhÉ*
1ºÉ¨¨ÉÆ ÊnùkÉÉ%Ê¦ÉhÉÆÊnùkÉÉ ¨ÉÖSSÉÆiÉÒ ºÉ´´É¤ÉÆvÉhÉÉ**

**45-23**
ºÉ´ÉÇºÉk´Éä¹´ÉxÉÖEÚò±ÉiÉªÉÉ MÉSUôiÉÒÊiÉ ºÉ´ÉÇºÉk´ÉÉxÉÖMÉÉÊ¨ÉxÉÒ, ºÉ´ÉÇ-

VÉÒ´ÉºÉÖJÉÉ´É½þi´ÉÉiÉÂ, iÉÉ¨ÉÂ, ªÉuùÉ ºÉ´ÉÇºÉk´Éä¹´ÉxÉÖ°ü{É¦ÉÉ¹ÉÉªÉÉÆ MÉSUôÊiÉ -
1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.iÉ.lÉ - ºÉnùÉ ÊhÉ´´Éä0* MÉ - ºÉnùÉ%ÊhÉ´´Éä0* PÉ.SÉ.Uô.ZÉ
- ºÉnùÉ ÊhÉ´´Éä0* Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.nù - ¨ÉÖÊhÉººÉÆ* PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - ¨ÉÖhÉÒºÉÆ*
b÷ - ¨ÉÖÊhÉhÉÆ*

1. Eò.fø.hÉ - ºÉÆ̈ É ÊnùkÉÉ Ê¦É0* JÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ - ºÉÆ̈ ÉÆ ÊnùkÉÉÊ¦É* MÉ.PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ
- ºÉ¨ÉÊSÉkÉÉ%Ê¦É0*
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{ÉÊ®úhÉ¨ÉiÉÒÊiÉ ºÉ´ÉÇºÉk´ÉÉxÉÖMÉÉÊ¨ÉxÉÒ, iÉÉ¨ÉÂ, =HÆò SÉ- näù́ ÉÉ nèù́ ÉÓ xÉ®úÉ
xÉÉ®úÓ, ¶É¤É®úÉ +Ê{É ¶ÉÉ¤É®úÒ¨ÉÂ* ÊiÉ®ú SÉÉä ÁÊ{É iÉè®ú SÉÓ, ¨ÉäÊxÉ®äú
¦ÉMÉ´ÉÎnÂùMÉ®ú̈ ÉÂ - <ÊiÉ* ÊVÉxÉäxpù¦ÉÊhÉiÉÉ¨ÉÉYÉÉ¨ÉÂ - |É´ÉSÉxÉ¨ÉÂ, ºÉ¨ªÉEÂò
- ºÉi|ÉÊiÉ{ÉkªÉÉ, nÞù{iÉÉ <´É où{iÉÉ&, +ÊiÉ¶ÉªÉ®úºÉ|ÉºÉ®úºÉ®úºÉ¶ÉÉºjÉ-
ºÉÖvÉÉ{ÉÊ®ú{ÉÉxÉºÉ\VÉÉiÉ½þ¹ÉÉæ±±ÉÉºÉÉ <iªÉÉ¶ÉªÉ&, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ -
¶ÉÉºjÉºÉRÂóPÉÉiÉ¨ÉkÉÉ& - <ÊiÉ (ÊxÉªÉ¨ÉºÉÉ®ú́ ÉÞkÉÉè 115), +Ê¦ÉxÉxt-
EÖò¶É±ÉÊSÉkÉäxÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ´ªÉ, ºÉ´ÉÇ¤ÉxvÉxÉÉiÉÂ - EÞòiºxÉEò¨ÉÇ{ÉÉ¶ÉÉiÉÂ,
¨ÉÖSªÉxiÉä - ¨ÉÉäIÉ¨ÉÖ{ÉªÉÉÎxiÉ, ÊVÉxÉ´ÉSÉºÉ BEòºªÉÉÊ{É ¨ÉÖÊHònùÉªÉEòi´ÉÉiÉÂ,
iÉnùÉ½þ - BEò¨ÉÊ{É iÉÖ ÊVÉxÉ´ÉSÉxÉÉtº¨ÉÉÊzÉ´ÉÉÇ½þEÆò {ÉnÆù ¦É´ÉÊiÉ* ¸ÉÚªÉxiÉä
SÉÉxÉxiÉÉ& ºÉÉ¨ÉÉÊªÉEò¨ÉÉjÉ{ÉnùÊºÉrùÉ&- <ÊiÉ (iÉk´ÉÉlÉÇEòÉÊ®úEòÉªÉÉ¨ÉÂ 28)*
+iÉ& {ÉÊ®ú¦ÉÉ´ÉxÉÒªÉÆ ÊVÉxÉ´ÉSÉ&, +xªÉlÉÉäHò±ÉÉ¦É´É\SÉxÉÉiÉÂ, |ÉiªÉ{ÉÉ-
ªÉÉSSÉäiªÉÉ½þ-

´ÉÒiÉ¨ÉÉä½þººÉ nÆùiÉººÉ vÉÒ¨ÉÆiÉººÉ ¦ÉÉÊºÉiÉÆ VÉB*
VÉä hÉ®úÉ hÉÉÊ¦ÉhÉÆnÆùÊiÉ iÉä vÉÖ́ ÉÆ nÖùCJÉ¦ÉÉÊªÉhÉÉä**

**45-24**
´ÉÒiÉ¨ÉÉä½þºªÉ - =x¨ÉÚÊ±ÉiÉ¦É´ÉpÖù̈ É¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ¨ÉÉä½þºªÉ, BiÉäxÉÉºªÉÉ-

YÉÉxÉÉ¦ÉÉ´É +É´ÉäÊnùiÉ&, nùÉxiÉºªÉ - ºÉ¨ÉÊSÉkÉ´ÉÞkÉä&, BiÉäxÉÉºªÉ
®úÉMÉuäù¹ÉÊ´É®ú½þ =ÊnùiÉ&, vÉÒ¨ÉiÉ& - Eäò´É±ÉYÉÉxÉnù¶ÉÇxÉ|ÉäIÉÉ{ÉÊ®úEòÊ®úiÉºªÉ,
BiÉäxÉÉºªÉ ºÉ´ÉÇYÉi´ÉÆ ´ªÉÉJªÉÉiÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ ¦ÉÉÊ¹ÉiÉÆ VÉMÉÊiÉ ªÉä xÉ®úÉ
xÉÉÊ¦ÉxÉxnùÎxiÉ - xÉ EÖò¶É±ÉÊSÉkÉäxÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ´ÉªÉÎxiÉ, iÉä xÉ®úÉ wÉÖ́ É¨ÉÂ -
+´É¶ªÉÆ, nÖù&JÉ¦ÉÉÊMÉxÉ& - {ÉÒbè÷Eò|ÉÊiÉ{ÉkÉÉ®ú&, ¦É´ÉÎxiÉ, iÉnù{ÉÊ®-
ú¦ÉÉ´ÉxÉºªÉ iÉnÖù±±ÉRÂóPÉxÉ½äþiÉÖiÉªÉÉ xÉèEònÖù&JÉ±ÉIÉVÉxÉEòi´ÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ -

ÊVÉhÉÉhÉÆ ±ÉÆPÉB ¨ÉÚføÉä ÊEò±ÉÉ½Æþ ºÉÖÊ½þ+Éä ¦É´Éä* VÉÉ´É ±ÉCJÉÉ<Æ nÖùCJÉÉhÉÆ
+ÉhÉÉ¦ÉÆMÉä Eò+Éä ºÉÖ½Æþ ? <ÊiÉ (¨ÉÚ±É¶ÉÖrùÉè 58)*

+ªÉ¨ÉÉ¶ÉªÉ& - ´ÉÒiÉ¨ÉÉä½þi´ÉÉÊnùMÉÖhÉÊ´ÉÊ¶É¹]õºªÉ ´ÉSÉxÉ¨ÉäEòÉxiÉäxÉÉ-
Ê´ÉiÉlÉ¨Éä́ É ¦É´ÉÊiÉ, =HÆò SÉ - +ÉhÉÉ BºÉÉ ÊVÉhÉÉhÉÆ ºÉ´´ÉhhÉÚhÉÆ
+Ê´ÉiÉ½þÉ BMÉÆiÉ+Éä, xÉ Ê´ÉiÉ½þkÉä ÊxÉÊ¨ÉkÉÆ, xÉ SÉÉÊxÉÊ¨ÉkÉÆ EòVVÉÆ - <ÊiÉ
({É\SÉºÉÚjÉä 5)* <ilÉÆ SÉÉÎº¨ÉzÉYÉÉxÉÉÊnùÊ´ÉiÉlÉ´ÉSÉxÉÊxÉÊ¨ÉkÉÊ´É®ú½þÉnùÊ´ÉiÉ-
lÉ´ÉSÉxÉiÉÉ, iÉiÉ SÉ iÉÊzÉ°üÊ{ÉiÉ¦É´É¨ÉÉäIÉ½äþi´ÉÉÊnù{ÉÊ®ú¦ÉÉ´ÉxÉiÉ B´É
¨ÉÖCiªÉÖ{ÉÉªÉºÉ¨|É´ÉÞkÉºªÉ ¦É´ÉnÖù&JÉIÉªÉ ={É{ÉtiÉä, xÉÉxªÉlÉÉ* iÉº¨ÉÉÊn-
ùiÉ®úºªÉ iÉÖ ÊVÉxÉÉYÉÉä±±ÉRÂóPÉxÉÉSSÉÉiÉÖ®úxiÉºÉÆºÉÉ®úEòÉxiÉÉ®úÉxÉÖ{ÉÊ®ú́ ÉkÉÇ B´É,
ªÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - <SSÉä<+Æ nÖù́ ÉÉ±ÉºÉÆMÉÆ MÉÊhÉÊ{Éb÷MÉÆ iÉÒB EòÉ±Éä +hÉÆiÉÉ VÉÒ´ÉÉ
+ÉhÉÉB Ê´É®úÉÊ½þkÉÉ SÉÉ=®ÆúiÉÆ ºÉÆºÉÉ®úEÆòiÉÉ®Æú +hÉÖ{ÉÊ®ú+Ë^õºÉÖ, <SSÉä<+Æ
nÖù́ ÉÉ±ÉºÉÆMÉÆ MÉÊhÉÊ{Éb÷MÉÆ {ÉbÖ÷{ÉzÉEòÉ±Éä {ÉÊ®úkÉÉ VÉÒ´ÉÉ +ÉhÉÉB Ê´É®úÉÊ½þkÉÉ
SÉÉ=®ÆúiÉºÉÆºÉÉ®úEÆòiÉÉ®Æú +hÉÖ{ÉÊ®ú+ Æ̂õÊiÉ, <SSÉä<+Æ nÖù́ ÉÉ±ÉºÉÆMÉÆ MÉÊhÉÊ{Éb÷MÉÆ
+hÉÉMÉB EòÉ±Éä +hÉÆiÉÉ VÉÒ´ÉÉ +ÉhÉÉB Ê´É®úÉÊ½þkÉÉ SÉÉ=®ÆúiÉÆ
ºÉÆºÉÉ®úEÆòiÉÉ®Æú +hÉÖ{ÉÊ®ú+Ê^õººÉÆÊiÉ - <ÊiÉ (xÉxnùÒºÉÚjÉä 157)* BiÉnäù́ É
´ªÉÊiÉ®äúEòiÉ +É½þ -

VÉä%Ê¦ÉhÉÆnÆùÊiÉ ¦ÉÉ´ÉähÉ ÊVÉhÉÉhÉÆ iÉäÊºÉ ºÉ´´ÉvÉÉ*
Eò±±ÉÉhÉÉ<Æ ºÉÖ½þÉ<Æ SÉ Ê®úrùÒ+Éä ªÉ hÉ nÖù±±É½þÉ**

**45-25**
ªÉä ¦ÉÉ´ÉäxÉ - +xiÉ&Eò®úhÉäxÉ ÊVÉxÉÉYÉÉ¨ÉÊ¦ÉxÉxnùÎxiÉ iÉä¹ÉÉÆ

ºÉ´ÉÇlÉÉ Eò±ªÉÉhÉÉÊxÉ-pù́ ªÉ¦ÉÉ´ÉÉ®úÉäMªÉÉÊhÉ, ºÉÖJÉÉÊxÉ -
±ÉÉäEò±ÉÉäEòÉäkÉ®ú-¶É¨ÉÉÇÊhÉ, @ñrùªÉ& - SÉÊGònäù́ ÉäxpùºÉiEòÊ´É¦É´ÉÉ&,
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+É¨É¶ÉÉê¹ÉvªÉÉnùªÉ SÉ ±É¤vÉªÉ&, SÉEòÉ®úÉè ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, xÉ nÖù±ÉÇ¦ÉÉ&, +Ê{É
iÉÖ ºÉÖ±É¦ÉÉ B´É, Ê¶É´É¶É¨ÉÇnùºªÉ iÉÉ´ÉqùÉxÉä%ºÉÒnùxÉÉiÉÂ, =HÆò SÉ - ªÉjÉ
¦ÉÉ´É& Ê¶É´ÉÆ nùkÉä tÉè& ÊEòªÉqÝù®ú́ ÉÌiÉxÉÒ* ªÉÉä xÉªÉiªÉÉ¶ÉÖ MÉ´ªÉÚËiÉ GòÉä¶ÉÉvÉæ
ËEò ºÉ ºÉÒnùÊiÉ - <ÊiÉ (<¹]õÉä{Énäù¶Éä 4)* +Ê¦ÉxÉxnùxÉÒªÉÆ SÉ VÉèxÉÆ
¨ÉiÉÊ¨ÉiªÉÖ{É¨ÉªÉÉ%Ê¦ÉvÉkÉä -

¨ÉhÉÆ VÉvÉÉ
1
 ®ú̈ ¨É¨ÉÉhÉÆ hÉÉhÉÉ¦ÉÉ´ÉMÉÖhÉÉänùªÉÆ*

¡Öò±±ÉÆ SÉ {É=Ê¨ÉhÉÒºÉÆbÆ÷ ºÉÖÊiÉilÉÆ MÉÉ½þ́ ÉÎVVÉiÉÆ**
**45-26**

ªÉlÉÉ xÉÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉÉ& - {ÉÖ¹Eò®ú{ÉjÉ½ÆþÊºÉxÉÒÊ´É¨É±ÉºÉÊ±É±ÉÉnùªÉ&, iÉä¹ÉÉÆ
MÉÖhÉÉ& - ¨ÉÖHòiÉÉäªÉi´É|É¦ÉÞiÉªÉ&, iÉä¹ÉÉ¨ÉÖnùªÉ& - |ÉÉnÖù¦ÉÉḈ ÉÉä ªÉjÉ iÉiÉÂ -
xÉÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉMÉÖhÉÉänùªÉ¨ÉÂ, ¡Öò±±É¨ÉÂ - Ê´ÉEòÊSÉiÉ¨ÉÂ, {ÉÊsxÉÒ¹Éhb÷¨ÉÂ -
Eò¨ÉÊ±ÉxÉÒ´ÉxÉ¨ÉÂ, OÉÉ½þ́ ÉÌVÉiÉÆ SÉ Ë½þ»ÉVÉ±ÉVÉxiÉÖ®úÊ½þiÉ¨ÉÂ, ºÉÖiÉÒlÉÈ -
¶ÉÉä¦ÉxÉÉä VÉ±ÉÉ´ÉiÉÉ®ú&, BiÉä ªÉlÉÉ ¨ÉxÉÉä ®ú̈ ÉªÉiÉ&, +iÉÉä ¨ÉxÉÉä
®ú̈ ªÉ¨ÉÉxÉ¨ÉÉºiÉä, B´ÉÆ où¹]õÉxiÉ¨ÉÊ¦ÉvÉÉªÉ nùÉ¹]õÉÇÎxiÉEò¨ÉÉ½þ-

®ú̈ ¨ÉÆ ¨ÉÆiÉÆ ÊVÉËhÉnùÉhÉÆ hÉÉhÉÉ¦ÉÉ´ÉMÉÖhÉÉänùªÉÆ*
EòººÉäªÉÆ hÉ Î{{ÉªÉÆ ½þÉäVVÉÉ <ÎSUôªÉÆ ´É ®úºÉÉªÉhÉÆ ?**

**45-27**
iÉlÉÉ xÉÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉÉ& - +EÞòÊjÉ¨Éº´ÉÉnÖù{ÉnùiÉÉnùªÉÉä%xÉäEò|ÉEòÉ®úÉ&

ºÉnÂù¦ÉÚiÉ{ÉnùÉlÉÉÇ&, iÉä¹ÉÉÆ MÉÖhÉÉ& - ÊxÉºÉMÉÉÇÊ¦É®úÉ¨Éi´ÉÉnùªÉ&, iÉä¹ÉÉ¨ÉÖnùªÉ&
- |ÉÉnÖù¦ÉÉḈ ÉÉä ªÉjÉ iÉiÉÂ - xÉÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉMÉÖhÉÉänùªÉ¨ÉÂ, iÉnäù́ É Ê´É¶Éä¹ÉªÉÊiÉ -

®ú̈ ªÉ¨ÉÂ - ¨ÉxÉÉä®ú̈ É¨ÉÂ, ÊEòÊ¨ÉiªÉÉ½þ - ÊVÉxÉäxpùÉhÉÉ¨ÉÂ - iÉÒlÉÇEò®úÉhÉÉ¨ÉÂ,
¨ÉxÉxÉÉiÉÂ jÉÉªÉiÉ <ÊiÉ ¨ÉxjÉ¨ÉÂ - ¶ÉÉºÉxÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&* =HÆò SÉ -
Ê´É±ÉIÉhÉÉxÉÉ¨ÉÊ´É±ÉIÉhÉÉ ºÉiÉÒ, i´ÉnùÒªÉ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉÊ´É¶Éä¹ÉºÉ¨¦É±ÉÒ* ¨ÉxÉÉÆÊºÉ
´ÉÉSÉÉ¨ÉÊ{É ¨ÉÉä½þÊ{ÉSUô±ÉÉxªÉÖ{ÉäiªÉ iÉä%iªÉnÂù¦ÉÖiÉ ! ¦ÉÉÊiÉ ¦ÉÉ®úiÉÒ - <ÊiÉ
(ÊºÉrùºÉäxÉÒuùÉËjÉÊ¶ÉEòÉªÉÉ¨ÉÂ 1-19)*

iÉº¨ÉÉiÉÂ EòºªÉ - ºÉSÉäiÉºÉ&, <¹]Æõ ®úºÉÉªÉhÉÊ¨É´ÉèiÉiÉÂ Ê|ÉªÉÆ xÉ
¦É´ÉäiÉÂ ? ºÉ´ÉÇºªÉÉÊ{É Ê|ÉªÉÆ ¦É´ÉäÊnùiªÉlÉÇ&, {ÉlªÉi´ÉÉÊnùMÉÖhÉÉä{ÉäiÉä%¨ÉÚføºªÉ
Ê´É{ÉªÉÉÇºÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, iÉnùÉ½Öþ& - ¶É®úhªÉ ! {ÉÖhªÉä iÉ´É ¶ÉÉºÉxÉä%Ê{É ºÉÆnäùÎMvÉ
ªÉÉä Ê´É|ÉÊiÉ{ÉtiÉä ´ÉÉ* º´ÉÉnùÉè ºÉ iÉlªÉä º´ÉÊ½þiÉä SÉ {ÉlªÉä ºÉÆnäùÎMvÉ ´ÉÉ
Ê´É|ÉÊiÉ{ÉtiÉä ´ÉÉ - <ÊiÉ (+ªÉÉäMÉ´ªÉ´ÉSUäônùuùÉËjÉÊ¶ÉEòÉªÉÉ¨ÉÂ - 9)*
={É¨ÉÉxiÉ®èúÌVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉ¦ÉÊHò¨ÉÉÊ´É¹EÖò¯ûiÉä-

iÉh½þÉiÉÉä ´É ºÉ®Æú ®ú̈ ¨ÉÆ ´ÉÉÊ½þiÉÉä ´ÉÉ 1 û̄hÉÉPÉ(ªÉÉ½þ)®Æú*
UÖôÊ½þiÉÉä ´ÉÉ VÉ½þÉ%%½þÉ®Æú ®úhÉä ¨ÉÚføÉä ´É ¤ÉÆÊnùªÉÆ**

**45-28**

iÉÞ¹hÉÉªÉÉ& {ÉÒÊb÷iÉÉä ªÉlÉÉ ®ú̈ ªÉÆ ºÉ®ú& ¶É®úhÉÒEò®úÉäÊiÉ, ´ªÉÉÊvÉiÉÉä
ªÉlÉÉ û̄VÉÉ½þ®ú̈ ÉÂ - ®úÉäMÉ½þÉÊ®úhÉÆ ´ÉètÊ¨ÉÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ºÉ´ÉÇjÉ ¶É®úhÉÆ |É{ÉtiÉ
<ÊiÉ ¶Éä¹ÉÉä%´ÉMÉxiÉ´ªÉ&, ªÉuùÉ IÉÖÊvÉiÉ& - ¤ÉÖ¦ÉÖIÉÖ&, ªÉlÉÉ%%½þÉ®ú̈ ÉÂ,
®úhÉä - ºÉRÂóOÉÉ¨Éä, ¨ÉÚfø& - C±ÉÒ¤ÉºÉk´É&, ¤ÉÎxnùxÉ¨ÉÂ - ºÉk´ÉÉä±±ÉÉºÉ-
|ÉªÉÉäVÉEÆò ºiÉÖÊiÉ{ÉÉ`öEò¨ÉÂ,

1. Eò.JÉ.PÉ.SÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.¡ò - VÉvÉÉ* MÉ.nù - VÉlÉÉ* ZÉ.iÉ - iÉvÉÉ*
{É - VÉÆvÉÉ*

1. Eò.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ¯ûhÉÉPÉ®Æú* MÉ - |ÉiÉÉè {É SÉÉnùvÉÇ̈ ÉÂ - ´ÉÉÊ½þiÉÉä
´ÉÉ¯ûhÉÉPÉ®Æú* PÉ.SÉ.iÉ - ¯ûªÉÉ½þ®Æú* ZÉ - ¯ûªÉÉvÉ®Æú*
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´ÉÏh½þ ºÉÒiÉÉ½þiÉÉä ´ÉÉ Ê´É ÊhÉ´ÉÉªÉÆ ´ÉÉ%ÊhÉ±ÉÉ½þiÉÉä*
iÉÉiÉÉ®Æú ´ÉÉ ¦É=Î´´ÉMMÉÉä +hÉkÉÉä ´ÉÉ vÉhÉÉMÉ¨ÉÆ**

**45-29**

¶ÉÒiÉÉ½þiÉÉä ´ÉÉ%Ê{É - Ê¶ÉÊ¶É®ú¤ÉÉÊvÉiÉ&, ´ÉÎ¼xÉ¨ÉÂ - +ÎMxÉ¨ÉÂ,
+ÊxÉ±ÉÉ½þiÉ& - {É´ÉxÉ{ÉÒÊb÷iÉ&, ªÉlÉÉ ÊxÉ´ÉÉÇiÉ¨ÉÂ - ºÉ¨ÉÒ®úhÉ¶ÉÚxªÉÆ
ºlÉÉxÉ¨ÉÂ, ¦ÉªÉÉäÊuùMxÉ& - SÉÉè®úÉÊnù¦ÉÒÊiÉÊxÉÌ´ÉhhÉ&, ªÉlÉÉ jÉÉiÉÉ®ú̈ ÉÂ -
MÉÉä{iÉÉ®ú̈ ÉÂ, ªÉlÉÉ @ñhÉÉkÉÇ& - ºÉiÉiÉÆ ´ÉÞÊrù̈ ÉÉ{Ét¨ÉÉxÉÉoùhÉÉqÙù&ÊJÉiÉ&,
vÉxÉÉMÉ¨É¨ÉÂ- ´ÉÉÊhÉVªÉÉnùÉè Ê´ÉÊ¶É¹]õpùÊ´ÉhÉ±ÉÉ¦É¨ÉÂ,

MÉÆ¦ÉÒ®Æú ºÉ´´ÉiÉÉä¦ÉqÆù ½äþiÉÖ-¦ÉÆMÉ-hÉªÉÖVVÉ±ÉÆ*
ºÉ®úhÉÆ {ÉªÉiÉÉä ¨ÉhhÉä ÊVÉËhÉnù́ ÉªÉhÉÆ iÉ½þÉ**45-30**

iÉlÉÉ%½þ̈ ÉÊ{É MÉ¨¦ÉÒ®ú̈ ÉÂ, MÉ¦ÉÒ®ú¦ÉÉ´ÉÉ´É¦ÉÉÊºÉi´ÉÉiÉÂ, ºÉ´ÉÇiÉÉä¦Épù̈ ÉÂ
- ºÉEò±ÉlÉÉ%Ê{É Ê´ÉSÉÉªÉÇ̈ ÉÉhÉÆ Eò±ªÉÉhÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ, ½äþiÉ´É&-
ºÉkÉEÇòªÉÖÊHò|É¦ÉÞiÉªÉ&, ¦ÉRÂóMÉÉ& - pù́ ªÉÉxÉÖªÉÉäMÉÉÊnù¦ÉänùÉ& ºÉ{iÉ¦ÉRÂóMÉÒ
´ÉÉ, xÉªÉÉ& - xÉèMÉ¨ÉÉnùªÉ&, iÉè̄ ûVV´É±É¨ÉÂ - |ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ¨ÉÂ,
ÊVÉxÉäxpù́ ÉSÉxÉÆ |ÉªÉiÉ& - ¦ÉÉ´ÉºÉÉ¨ÉOªÉºÉ¨{ÉzÉ&, ¶É®úhÉÆ ¨ÉxªÉä -
+xÉxªÉ¶É®úhÉiÉªÉÉ ¸ÉqùvÉä, ¦É´É¦ÉªÉÉäÊuùMxÉÉxÉÉÆ º´É´ÉSÉxÉuùÉ®äúhÉ ÊVÉxÉäxpùÉhÉÉÆ
ºÉÉIÉÉiÉÂ ºÉÆ®úIÉEòi´ÉÉiÉÂ, iÉnÖùHò¨ÉÂ - xÉªÉ|ÉºÉRÂóMÉÉ - {ÉÊ®ú̈ ÉäªÉ-
Ê´ÉºiÉ®èú®úxÉäEò¦ÉRÂóMÉÉÊ¦ÉMÉ¨ÉÉlÉÇ{Éä¶É±Éè&* +EÞòÊjÉ¨Éº´ÉÉnÖù{ÉnèùVÉÇxÉÆ VÉxÉÆ
ÊVÉxÉäxpù ! ºÉÉIÉÉÊnù́ É {ÉÉÊºÉ ¦ÉÉÊ¹ÉiÉè& - <ÊiÉ (ÊºÉrùºÉäxÉÒ-

uùÉËjÉÊ¶ÉEòÉªÉÉ¨ÉÂ 1-18)* ºÉ´ÉÇlÉÉ%Ê{É º´É¦ÉÉ´ÉºÉÖxnù®Æú ÊVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉ-
Ê¨ÉiªÉÖ{É¨ÉÉÊ¦É®úÊ¦ÉnùvÉzÉÉ½þ-

ºÉÉ®únÆù ´É VÉ±ÉÆ ºÉÖrÆù {ÉÖhhÉÆ ´ÉÉ ºÉÊºÉ¨ÉÆb÷±ÉÆ*
VÉSSÉ¨ÉÊhÉ PÉ Æ̂õ ´ÉÉ ÊlÉ®Æú ´ÉÉ ¨ÉäÊiÉhÉÒiÉ±ÉÆ**45-31**
ªÉlÉÉ ¶ÉÖrÆù ¶ÉÉ®únÆù VÉ±É¨ÉÂ, ¶É®úoùiÉÉè {ÉÉxÉÒªÉÆ ÊxÉºÉMÉÇiÉ

B´ÉÉ{ÉMÉiÉ¨É±ÉÆ ºÉ\VÉÉªÉiÉ <ÊiÉ, ªÉlÉÉ {ÉÚhÉÈ ¶ÉÊ¶É¨Éhb÷±É¨ÉÂ -
SÉxpù́ ÉiÉÖÇ±É¨ÉÂ, iÉnùÊ{É ®úÉEòÉªÉÉÆ º´É¦ÉÉ´ÉäxÉè́ É ºÉ¨{ÉÚhÉÈ ¦É´ÉÊiÉ, ªÉlÉÉ SÉ
PÉÞ¹]õ&- PÉ¹ÉÇhÉ|ÉÊGòªÉªÉÉäVV´É±ÉiÉÉÆ |ÉÉÊ{ÉiÉ&, VÉÉiªÉ¨ÉÊhÉ& -
=SSÉVÉÉiÉÒªÉ®úixÉ¨ÉÂ, ªÉlÉÉ ´ÉÉ ÎºlÉ®ú̈ ÉÂ - |ÉEÞòiªÉÉ ºlÉèªÉÇMÉÖhÉÉä{ÉäiÉ¨ÉÂ,
¨ÉäÊnùxÉÒiÉ±É¨ÉÂ - {ÉÞÊlÉ´ÉÒiÉ±É¨ÉÂ,

ºÉÉ¦ÉÉÊ´ÉªÉMÉÖhÉÉä́ ÉäiÉÆ ¦ÉÉ
1
´É(ºÉ?)iÉä ÊVÉhÉºÉÉºÉhÉÆ*

ºÉÊºÉiÉÉ®úÉ{ÉÊb÷SUôhhÉÆ ºÉÉ®únÆù ´ÉÉ hÉ¦ÉÆMÉhÉÆ**45-32**
ªÉlÉÉ SÉ ¶ÉÊ¶ÉiÉÉ®úÉ|ÉÊiÉSUôzÉ¨ÉÂ - SÉxpùÉtÖ{É¶ÉÉäÊ¦ÉiÉ¨ÉÂ,

¶ÉÉ®únù̈ ÉÂ - ¶É®úoùiÉÖºÉiEÆò xÉ¦ÉÉä%RÂóMÉhÉ¨ÉÂ - ´ªÉÉä̈ É, iÉlÉÉ ÊVÉxÉ-
¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÊ{É º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEòMÉÖhÉÉä{ÉäiÉ¨ÉÂ - xÉèºÉÌMÉEèò& ºÉ¨ÉÖpùÉÊnùÊ¦É-
¯û{ÉÊ¨ÉiÉè& ºªÉÉuùÉnù¨ÉÖpùÉÊnùÊ¦ÉMÉÖÇhÉè®ú±ÉRÂóEÞòiÉ¨ÉÂ, ¦ÉÉºÉiÉä - |ÉEòÉ¶ÉiÉä,
ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ - =iºÉ{ÉÇnÂù́ ªÉ´É½þÉ®úÊxÉ SÉªÉEòlÉÉEò±±ÉÉä±ÉEòÉä±ÉÉ½þ±É -
jÉºªÉqÙùxÉÇªÉ´ÉÉÊnùEòSUô{ÉEÖò±É§É¶ªÉiEÖò{ÉIÉÉSÉ±É¨ÉÂ* =ttÖÊHòxÉnùÒ-
|É´Éä¶ÉºÉÖ¦ÉMÉÆ ºªÉÉuùÉnù̈ ÉªÉÉÇnùªÉÉ, ªÉÖHÆò ¸ÉÒÊVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉÆ VÉ±ÉÊxÉËvÉ ¨ÉÖCi´ÉÉ
{É®Æú xÉÉ¸ÉªÉä** {ÉÚhÉÇ& {ÉÖhªÉxÉªÉ|É¨ÉÉhÉ®úSÉxÉÉ{ÉÖ¹{Éè& ºÉnùÉºlÉÉ®úºÉè-
ºiÉk´ÉYÉÉxÉ¡ò±É& ºÉnùÉ Ê´ÉVÉªÉiÉä ºªÉÉuùÉnùEò±{ÉpÖù̈ É&* BiÉº¨ÉÉiÉÂ {ÉÊiÉiÉè&
|É´ÉÉnùEÖòºÉÖ̈ Éè& ¹ÉbÂ÷nù¶ÉÇxÉÉ®úÉ¨É¦ÉÚ-¦ÉÚÇªÉ& ºÉÉè®ú¦É¨ÉÖuù̈ ÉiªÉÊ¦É¨ÉiÉè®úvªÉÉi¨É-
´ÉÉiÉÉÇ±É´Éè&** ÊSÉjÉÉäiºÉMÉÇ¶ÉÖ¦ÉÉ{É´ÉÉnù®úSÉxÉÉºÉÉxÉÖÊ¸ÉªÉÉ%±ÉRÂóEÞòiÉ&, ¸ÉrùÉ-

1. Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ¦ÉÉ´ÉiÉä* PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - ¦ÉÉºÉiÉä*
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xÉxnùxÉSÉxnùxÉpÖù̈ ÉÊxÉ¦É|ÉYÉÉä±±ÉºÉiºÉÉè®ú¦É&* §ÉÉ¨ªÉÎnÂù¦É& {É®únù¶ÉÇxÉOÉ½þMÉhÉè-
®úÉºÉä́ ªÉ¨ÉÉxÉ& ºÉnùÉ, iÉEÇòº´ÉhÉÇÊ¶É±ÉÉäÎSUÅôiÉÉä Ê´ÉVÉªÉiÉä VÉèxÉÉMÉ¨ÉÉä ¨Éxnù®ú&**
ºªÉÉqùÉä¹ÉÉ{ÉMÉ¨ÉºiÉ¨ÉÉÆÊºÉ VÉMÉÊiÉ IÉÒªÉxiÉ B´É IÉhÉÉ - nùv´ÉÉxÉÉä
Ê´É¶ÉnùÒ¦É´ÉÎxiÉ ÊxÉÊ¤Éb÷É ÊxÉpùÉ où¶ÉÉäMÉÇSUôÊiÉ* ªÉÎº¨ÉzÉ¦ªÉÖÊnùiÉä |É¨ÉÉhÉ-
Ênù́ ÉºÉ|ÉÉ®ú̈ ¦ÉEò±ªÉÉÊhÉxÉÒ, |ÉÉèføi´ÉÆ xÉªÉMÉÒnÇùvÉÉÊiÉ ºÉ ®úÊ´ÉVÉêxÉÉMÉ¨ÉÉä
xÉxnùiÉÉiÉÂ** +vªÉÉi¨ÉÉ¨ÉÞiÉ´ÉÌ¹ÉÊ¦É& EÖò´É±ÉªÉÉä±±ÉÉºÉÆ Ê´É±ÉÉºÉèMÉḈ ÉÉÆ,
iÉÉ{É´ªÉÉ{ÉÊ´ÉxÉÉÊ¶ÉÊ¦ÉÌ´ÉiÉxÉÖiÉä ±É¤vÉÉänùªÉÉä ªÉ& ºÉnùÉ* iÉEÇòºlÉÉhÉÖÊ¶É®ú&-
ÎºlÉiÉ& {ÉÊ®ú́ ÉÞiÉ& º¡òÉ®èúxÉÇªÉèºiÉÉ®úEèò&, ºÉÉä%ªÉÆ ¸ÉÒÊVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉÉ¨ÉÞiÉ û̄ÊSÉ&
EòºªÉèÊiÉ xÉÉä û̄SªÉiÉÉ¨ÉÂ - <iªÉÉÊnù (+vªÉÉi¨ÉºÉÉ®äú 19/1-5)*

ÊEò\SÉ-
ºÉ´´ÉhÉÖºÉÉºÉhÉÆ {É{{ÉÉ1 Ê´ÉhhÉÉhÉÆ {ÉÊ´ÉªÉÆ¦ÉiÉä*
Ê½þ̈ É´ÉÆiÉÆ ÊMÉË®ú {É{{ÉÉ iÉ°ühÉÆ 2SÉÉ û̄ ´ÉÉMÉ¨ÉÆ**45-33**
ªÉlÉÉ Ê½þ̈ É´ÉxiÉÆ ÊMÉË®ú |ÉÉ{ªÉ ªÉÉäMªÉÉ¸ÉªÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉäxÉ iÉ°ühÉÉÆ SÉÉ û̄

- ºÉÖxnù®ú&, +ÉMÉ¨É& - {ÉjÉ{ÉÖ¹{É¡ò±ÉÉtÖnÂùMÉ¨É& ¶ÉÉbẤ É±ÉiÉÉ ´ÉÉ ¦É´ÉÊiÉ,
iÉlÉÉ ºÉ´ÉÇYÉ¶ÉÉºÉxÉÆ |ÉÉ{ªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉÂ - ¶É¤nùÉlÉÉÇt´ÉMÉ¨É&
|ÉÊ´ÉVÉÞ̈ ¦ÉiÉä - |ÉEò¹ÉæhÉ iÉÉi{ÉªÉÉÇÊnùºÉ´ÉÉæ{ÉÉÊvÉ¶ÉÖnÂùvªÉÉ%%Ê´É¦ÉḈ ÉÊiÉ,
iÉnùÉ½þ- ¶É¤nùÉä ´ÉÉ ¨ÉÊiÉ®úlÉÇ B´É ÊEò¨ÉÖ ´ÉÉ, VÉÉÊiÉ& ÊGòªÉÉ ´ÉÉ MÉÖhÉ&,
¶É¤nùÉlÉÇ& ÊEòÊ¨ÉÊiÉ ÎºlÉiÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉiÉÆ ºÉxnäù½þ¶ÉRÂóEÖò´ªÉlÉÉ* VÉèxÉäxpäù iÉÖ ¨ÉiÉä
xÉ ºÉÉ |ÉÊiÉ{ÉnÆù VÉÉiªÉxiÉ®úÉlÉÇÎºlÉiÉä&, ºÉÉ¨ÉÉxªÉÆ SÉ Ê´É¶Éä¹É¨Éä́ É SÉ ªÉlÉÉ

iÉÉi{ÉªÉÇ̈ ÉÎx´ÉSUôÊiÉ** ªÉjÉÉxÉÌ{ÉiÉ¨ÉÉnùvÉÉÊiÉ MÉÖhÉiÉÉÆ ¨ÉÖJªÉÆ iÉÖ ´Éºi´ÉÌ{ÉiÉÆ,

iÉÉi{ÉªÉÉÇxÉ´É±É¨¤ÉxÉäxÉ iÉÖ ¦É´ÉänÂù ¤ÉÉävÉ& º¡Öò]Æõ ±ÉÉèÊEòEò&* ºÉ¨{ÉÚhÉÈ
i´É´É¦ÉÉºÉiÉä EÞòiÉÊvÉªÉÉÆ EÞòiºxÉÉÊuù́ ÉIÉÉGò¨ÉÉiÉÂ* iÉÉÆ ±ÉÉäEòÉäkÉ®ú¦ÉRÂóMÉ-

{ÉrùÊiÉ¨ÉªÉÓ ºªÉÉuùÉnù̈ ÉÖpùÉÆ ºiÉÖ̈ É&** +Éi¨ÉÒªÉÉxÉÖ¦É´ÉÉ¸ÉªÉÉlÉÇÊ´É¹ÉªÉÉä%-

{ªÉÖSSÉèªÉÇnùÒªÉGò¨ÉÉä, ¨±ÉäSUôÉxÉÉÊ¨É´É ºÉÆºEÞòiÉÆ iÉxÉÖÊvÉªÉÉ¨ÉÉ SÉªÉÇ̈ ÉÉä½þÉ´É½þ&*

´ªÉÖi{ÉÊkÉ|ÉÊiÉ{ÉÊkÉ½äþiÉÖÊ´ÉiÉiÉºªÉÉuùÉnù́ ÉÉMMÉÖÎ¨¡òiÉÆ, iÉÆ VÉèxÉÉMÉ¨É¨ÉÉEò±ÉªªÉ xÉ

´ÉªÉÆ ´ªÉÉIÉä{É¦ÉÉVÉ& C´ÉÊSÉiÉÂ - <ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉºÉÉ®äú 19/10-12)*

<ilÉÆ SÉ VÉèxÉÉMÉ¨É{ÉÊ®ú¦ÉÉ´ÉxÉÉiÉÂ -

ºÉkÉÆ ¤ÉÖrùÒ ¨ÉiÉÒ ¨ÉävÉÉ MÉÆ¦ÉÒ®úkÉÆ SÉ ´Ée÷iÉÒ*
+ÉäºÉvÉÆ ´ÉÉ 1ºÉÖ<Æ EÆòiÉÆ VÉÖVVÉB ¤É±É´ÉÒÊ®úªÉÆ**45-34**

ºÉk´ÉÉÊnù - |ÉÉM´ªÉÉJªÉÉiÉ¨ÉÂ, ´ÉvÉÇiÉä - º¡òÉËiÉ |É{ÉtiÉä, ªÉlÉÉ

¶ÉÖÊSÉ, ¶ÉÖrùpù́ ªÉªÉÉäMÉäxÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉi´ÉÉiÉÂ, EòÉxiÉ¨ÉÂ, º´ÉÉnÖùiÉÉÊnùMÉÖhÉÉä-

{ÉäiÉi´ÉÉi{ÉÊ®úhÉÉ¨É®ú̈ ªÉi´ÉÉSSÉ, +Éè¹ÉvÉÆ ¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ ÊVÉxÉ´ÉSÉxÉ¨ÉÊ{É,
ªÉºªÉ ºÉ¨ªÉMÉÖ{ÉªÉÉäMÉäxÉ ¤É±É¨ÉÂ - Eò¨ÉÉÇ®úÉÊiÉ{É®úÉ½þÊiÉ|ÉªÉÉäVÉEòºlÉÉ¨É¨ÉÂ,

´ÉÒªÉÇ̈ ÉÂ - iÉ{É&ºÉÆªÉ¨ÉªÉÉä& {É®úÉGò¨É&, ¤É±ÉÉä{ÉäiÉÆ ´ÉÒªÉÇ̈ ÉÂ - ¤É±É´ÉÒªÉÇ̈ ÉÂ,

iÉtÖVªÉiÉä - ÊVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉ|ÉÊiÉ¤ÉrùÉi¨ÉÊxÉ ºÉ¨ÉxÉÖºªÉÚiÉÒ¦É´ÉÊiÉ* B´ÉÆ

ºÉÖJÉ½äþiÉÖ®úÊ{É ÊVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉÆ Ê´É{É®úÒiÉÉxÉÉÆ Ê´É{É®úÒiÉÆ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ ÊxÉnù¶ÉÇªÉÊiÉ -

1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.nù.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - {É{{ÉÉ* MÉ.PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - {É{{É* 2. Eò.fø
- SÉÉ¯û ´ÉÉMÉ¨ÉÆ* JÉ.lÉ - ´ÉÉ¯û´ÉÉ¨ÉMÉÆ* MÉ - SÉÉ¯ûSÉÉ¨ÉMÉÆ* PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - SÉÉ¯û
´ÉÉMÉ¨ÉÉä* VÉ.`ö - SÉÉ¯û´ÉÉ¨ÉMÉÆ* vÉ.xÉ.{É.¡ò - ´ÉÉ¯û´ÉÉ¨ÉMÉÆ*

1. Eò.MÉ.VÉ.]õ.`ö.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É. - ºÉÖ<Æ EÆòiÉÆ* JÉ - ºÉÖ<Æ EÆòiÉ* PÉ.iÉ - ºÉÖªÉCEòxiÉÆ*
SÉ - ºÉÖ<Æ EòxiÉÆ* ZÉ - ºÉÖªÉCEÆòiÉÆ* fø - ºÉÖ<EÆòiÉÆ* ¡ò - ºÉÖ<EÆòiÉä*
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{ÉªÉÆb÷ººÉ hÉË®únùººÉ EÆòiÉÉ®äú näùÊºÉªÉººÉ ªÉ*
+É®úÉäMMÉEòÉ®úhÉÉä SÉä́ É 1+ÉhÉÉEòÉä́ ÉÉä nÖù½þÉ´É½þÉä**

**45-35**
|ÉSÉhb÷ºªÉ - =OÉ|ÉiÉÉ{ÉºªÉ, xÉ®äúxpùºªÉ xÉÞ{ÉºªÉ, EòÉxiÉÉ®äú SÉ

näùÊ¶ÉEòºªÉ - ¨ÉÉMÉÉæ{Énäù¶ÉEòºªÉ, +É®úÉäMªÉEòÉ®úhÉ&, ¹É¹`ö¬lÉæ |ÉlÉ¨ÉÉ,
iÉiÉ SÉÉ®úÉäMªÉEòÉ®úhÉºªÉ - ´ÉètºªÉ, SÉè́ É- ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä, jÉªÉÉhÉÉ-
¨É{ªÉä¹ÉÉ¨ÉÉYÉÉEòÉä{É& - ÊxÉªÉÉäMÉÉÊiÉGò¨É&, nÖù&JÉÉ´É½þ& - ´ÉvÉÉÊnù́ ªÉ-
lÉÉEòÉ®úEòÉä ¦É´ÉÊiÉ* +xÉÊiÉGò¨Éä iÉÖ iÉ B´É ºÉÉèJªÉºÉÞVÉ <iªÉÉ½þ -

ºÉÉºÉhÉÆ VÉÆ hÉË®únùÉ+Éä EÆòiÉÉ®äú VÉä ªÉ 2näùÊºÉªÉÉ*
3®úÉäMÉÖMPÉÉiÉÉä ªÉ ´ÉäVVÉÉiÉÉä ºÉ´´É¨ÉäiÉÆ Ê½þB Ê½þªÉÆ**

**45-36**
ªÉzÉ®äúxpùÉiÉÂ |ÉÉ{iÉÆ ¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÂ, EòÉxiÉÉ®äú SÉ ªÉä näùÊ¶ÉEòÉ&,

´ÉètÉSSÉ ®úÉäMÉÉänÂùPÉÉiÉ&, BiÉiºÉ´ÉÈ Ê½þiÉä - º´ÉEò±ªÉÉhÉÊ´ÉvÉÉè, Ê½þiÉ¨ÉÂ
- ={É¹]õ¨¦ÉEò¨ÉÂ* B´ÉÆ MÉÉlÉÉªÉÖMÉ±ÉäxÉ où¹]õÉxiÉ¨ÉÊ¦ÉvÉÉªÉ nùÉ¹]õÉÇÎxiÉEò-
¨ÉÉ½þ-

+ÉhÉÉEòÉä́ ÉÉä ÊVÉËhÉnùººÉ ºÉ®úhhÉººÉ VÉÖiÉÒ¨ÉiÉÉä*
ºÉÆºÉÉ®äú nÖùCJÉºÉǼ ÉÉ½äþ nÖùkÉÉ®úÉä ºÉ´´ÉnäùÊ½þhÉÆ**45-37**
¶É®úhªÉºªÉ tÖÊiÉ¨ÉiÉÉä ÊVÉxÉäxpùºªÉÉ%%YÉÉEòÉä{É& -

¶ÉÉºÉxÉÉÊiÉGò¨É&, ºÉ´ÉÇnäùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ - +¶Éä¹ÉVÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ, nÖù&JÉºÉǼ ÉÉ½äþ -
+{É®úÉ{É®únÖù&JÉ - ºÉǼ É½þxÉèEòº´É°ü{Éä, ºÉÆºÉÉ®äú - SÉiÉÖMÉÇÊiÉEòºÉÆºÉ®úhÉä,
nÖùºiÉÉ®ú& - nÖù&JÉÊxÉºiÉ®úhÉ|ÉªÉÉäVÉEò&, ¦É´ÉÊiÉ, ÊVÉxÉÉYÉÉä±±ÉRÂóPÉxÉEòÉ®úÒ
¦É´ÉºÉÉMÉ®Æú xÉ ºÉÖJÉäxÉ iÉÊ®úiÉÖÆ ¶ÉCxÉÉäÊiÉ, iÉiÉ SÉ nÖùMÉÇÊiÉ{ÉlÉ{ÉÊlÉEòÉxÉÉ¨Éä¹ÉÉÆ
EòÉäÊ]õ¶ÉÉä Ê´ÉÊxÉ{ÉÉiÉ B´É, =HÆò SÉ - VÉ½þ xÉ®ú́ É<hÉÉä +ÉhÉÆ,
+<CEò¨ÉÆiÉÉ {É¨ÉÉªÉnùÉäºÉähÉÆ* {ÉÉ´ÉÆÊiÉ ¤ÉÆvÉ´É½þ®úÉä½þÊUôVVÉ¨É®úhÉÉ´ÉºÉÉhÉÉ<Æ**
iÉ½þ ÊVÉhÉ´É®úÉhÉ +ÉhÉÆ, +<CEò¨ÉÆiÉÉ {É¨ÉÉªÉnùÉäºÉähÉÆ* {ÉÉ´ÉÆÊiÉ nÖùMMÉ<{É½äþ
Ê´ÉÊhÉ´ÉÉªÉºÉ½þººÉEòÉäb÷Ò+Éä - <ÊiÉ ({ÉÖ¹{É¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ 186-187)* ªÉiÉ
B´ÉÆ iÉº¨ÉÉiÉÂ -

iÉä±ÉÉäCEòºÉÉ®úMÉȪ û+Æ1 vÉÒ¨ÉiÉÉä ¦ÉÉÊºÉiÉÆ <¨ÉÆ*
ºÉ¨¨ÉÆ EòÉBhÉ ¡òÉºÉäkÉÉ {ÉÖhÉÉä hÉ Ê´É®ú̈ Éä iÉiÉÉä**

**45-38**
vÉÒ¨ÉiÉ& - Eäò´É±ÉYÉÉxÉnù¶ÉÇxÉ°ü{É{É®ú̈ É|ÉäIÉÉ¶ÉÉÊ±ÉxÉ&, <nù̈ ÉÂ-

|ÉiªÉIÉiÉ ={É±É¦ªÉ¨ÉÉxÉ¨ÉÂ, jÉè±ÉÉäCªÉºÉÉ®úMÉȪ ûEò¨ÉÂ, iÉx¨ÉÉ½þÉi¨ªÉºªÉÉ-
OÉiÉºjÉè±ÉÉäCªÉºªÉÉÊ{É iÉÞhÉÉªÉ¨ÉÉxÉi´ÉÉiÉÂ, ¦ÉÉÊ¹ÉiÉ¨ÉÂ - |É´ÉSÉxÉ¨ÉÂ, ºÉEÞòiÉÂ
ºÉ¨ªÉEÂò - ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú¨ÉÂ, EòÉªÉäxÉ º{ÉÞ¹]Âõ´ÉÉ - +xÉÖ¹`öÉxÉMÉÉäSÉ®úÒÊ´ÉvÉÉªÉ,
{ÉÖxÉºiÉiÉ& |É¨ÉÉnùÉÊnùxÉÉ xÉ - xÉè́ É, Ê´É®ú̈ ÉäiÉÂ - +xÉÖ¹`öÉxÉÉä{É®úËiÉ
EÖòªÉÉÇiÉÂ, EòÉä xÉÖ ºÉEòhÉÉæ%¨ÉÞiÉºªÉ iÉÞ{ªÉiÉÒÊiÉ !, ÊEò\SÉèiÉnÂù
¦É´É±ÉIÉnÖù±ÉÇ¦É¨ÉxÉxiÉnÖù&JÉºÉ¨ÉÖpùÉäkÉÉ®úEÆò SÉäiªÉjÉ IÉhÉ¨ÉÊ{É xÉ ªÉÖVªÉiÉä
|É¨ÉÉnù <ÊiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÒªÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ SÉÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - ¦É´ÉºÉªÉºÉ½þººÉnÖù±±É½äþ,

1. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É - +ÉhÉÉEòÉä́ ÉÉä* MÉ.PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - +ÉhÉÉEòÉä½þÉä*
¡ò - +ÉhÉÉäEòÉä́ ÉÉä* 2. Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - näùÊºÉªÉÉ* MÉ.PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ
- näùºÉMÉÉ* nù - näùºÉäªÉÉ* 3. Eò.hÉ - ®úÉMÉÖPÉÉiÉÒªÉ* JÉ - ®úÉäMÉÖPÉÉiÉÉªÉ* MÉ - ®úÉäMÉÉä
PÉÉiÉÉä ªÉ* PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - MÉÉǟ ûMPÉÉiÉÉä ªÉ* nù - ®úÉäMÉÖvÉÉiÉÉä* VÉ.]õ.`ö.fø.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò
- ®úÉäMÉÖPÉÉiÉÒªÉ*

1. Eò.MÉ.SÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - MÉȪ û+Æ* JÉ - MÉȪ û+ÉÆ* PÉ.iÉ. MÉ¯ûªÉÆ*
ZÉ - MÉ¯û+Æ*
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VÉÉ<VÉ®úÉ¨É®úhÉºÉÉMÉ û̄kÉÉ®äú* ÊVÉhÉ´ÉªÉhÉÆÊ¨É MÉÖhÉÉªÉ®ú ! JÉhÉ¨ÉÊ´É ¨ÉÉ
EòÉÊ½þÊºÉ {É¨ÉÉªÉÆ - <ÊiÉ (={Énäù¶É¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ 123)*

ÊEò\SÉ |ÉÊiÉ{ÉzÉÉxÉÖ¹`öÉxÉ{ÉÊ®ú½þÉ®úiÉ& |ÉEò]õ¨Éä́ É ±ÉÉPÉ´ÉÊ¨ÉiªÉÖnùÉ-
½þ®úÊiÉ -

¤ÉrùËSÉvÉÉä VÉvÉÉ VÉÉävÉÉä ´É¨¨ÉÉ°üføÉä ÊlÉ®úÉªÉÖvÉÉä*
ºÉÒ½þhÉÉªÉÆ Ê´É¨ÉÖÆÊSÉkÉÉ {É±ÉÉªÉÆiÉÉä hÉ ºÉÉä¦ÉiÉÒ**

**45-39**
ªÉlÉÉ ¤ÉrùÊSÉ¼xÉ& - ºÉÖ¦É]õ±ÉI¨ÉÉ±ÉRÂóEÞòiÉ&, ´É¨ÉÉÇ°üfø&-

´ÉÌ¨ÉiÉ& Eò´ÉÊSÉiÉ <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, ÎºlÉ®úÉªÉÖvÉ& - vÉÒ®úiÉÉÊnù¶ÉÚ®úMÉÖhÉ|ÉÊiÉ-
{ÉÉnùEòºlÉèªÉÇÊ´É¶Éä¹ÉähÉ MÉÞ½þÒiÉ¨ÉÉªÉÖvÉÆ SÉÉ{ÉÉÊnù ªÉäxÉ ºÉ&, ªÉÉävÉ&- ªÉÉärùÉ,
ËºÉ½þxÉÉnù̈ ÉÂ - ËºÉ½þ́ ÉiÉÂ ÊGòªÉ¨ÉÉhÉÉÆ ´ÉÒ®úMÉVÉÇxÉÉ¨ÉÂ, Ê´É¨ÉÖSªÉ - {É®äú¹ÉÖ
ºÉÉv´ÉºÉºÉ¨{ÉÉnùEòiÉªÉÉ |ÉªÉÖVªÉ, {É±ÉÉªÉxÉÂ - |É½þÉ®úÉÊnù´ÉänùxÉÉ-¦ÉÒ¯ûiÉªÉÉ
®úhÉ¦ÉÚ̈ Éä®ú{ÉºÉ®úhÉÆ Ê´ÉnùvÉxÉÂ, xÉ ¶ÉÉä¦ÉiÉä - xÉè́ É ¶ÉÉä¦ÉÉº{ÉnùiÉÉ¨ÉÞSUôÊiÉ,
±ÉÉPÉ´É{ÉÉjÉÆ VÉÉªÉiÉ <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ* ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉxiÉ®ú̈ ÉÉ½þ-

+MÉÆvÉhÉä EÖò±Éä VÉÉiÉÉä VÉvÉÉ hÉÉMÉÉä ¨É½þÉÊ´ÉºÉÉä*
¨ÉÖÆÊSÉiÉÉ ºÉÊ´ÉºÉÆ ¦ÉÚiÉÉä Ê{ÉªÉÆiÉÉä VÉÉÊiÉ ±ÉÉPÉ´ÉÆ**

**45-40**
ªÉlÉÉ%MÉxvÉxÉä EÖò±Éä VÉÉiÉÉä ¨É½þÉÊ´É¹ÉÉä xÉÉMÉ& º´ÉÊ´É¹É¨ÉÂ -

º´ÉEòÒªÉÆ I´Éäb÷&, ¨ÉÖCi´ÉÉ - ¨ÉÖJÉÉnùÂ ¤ÉÊ½þÌxÉºÉÉªÉÇ, EòÎ\SÉqù¹]Âõ´ÉäÊiÉ
ªÉÉ´ÉiÉÂ, ¦ÉÚªÉ& - {ÉÖxÉ®úÊ{É iÉnäù´É Ê´É¹ÉÆ Ê{É¤ÉxÉÂ -ÊxÉÊMÉ±ÉxÉÂ, ±ÉÉPÉ´ÉÆ
ªÉÉÊiÉ ÊxÉxnùÉ{ÉÉjÉÒ¦É´ÉÊiÉ, ´ÉÉxiÉÉ¶ÉxÉºªÉ º´É°ü{ÉiÉ B´É nÖù¹]õi´ÉÉiÉÂ,
EÖò±ÉÒxÉÉxÉÉÆ SÉ nÖù¹]õÉSÉ®úhÉºªÉ nÖù¹]õiÉ®úi´ÉÉiÉÂ, BiÉnäù́ ÉÉ½þþ-

VÉvÉÉ û̄Î{{ÉEÖò±ÉÖ¤¦ÉÚiÉÉä ®ú̈ ÉÊhÉVVÉÆ Ê{É ¦ÉÉäªÉhÉÆ*
´ÉÆiÉÆ {ÉÖhÉÉä ºÉ ¦ÉÖÆVÉÆiÉÉä ÊvÉÊrùEòÉ®úºªÉ ¦ÉÉªÉhÉÆ**

**45-41**
ªÉlÉÉ û̄C¨É- ºÉÖ́ ÉhÉÇ̈ ÉÂ, iÉnùºiªÉºªÉäÊiÉ û̄C¨ÉÒ - ¨É½þÉ¸Éä¹`öÒ,

iÉiEÖò±É¨ÉÂ - û̄ÎC¨ÉEÖò±É¨ÉÂ - iÉÎº¨ÉzÉÖnÂù¦ÉÚiÉ& - |ÉºÉÚiÉ& EòÎ SÉnÂù
¤ÉÉ±ÉÉä ®ú̈ ÉhÉÒªÉ¨ÉÊ{É ¦ÉÉäVÉxÉÆ ºÉEÞòuùÉxi´ÉÉ {ÉÖxÉ´ÉÉÇxiÉÆ iÉnÂù ¦ÉÖ\VÉxÉÂ ºÉ
ÊvÉÎCvÉCEòÉ®úºªÉ - +ÊiÉxªÉCEòÉ®úºªÉ, ¦ÉÉVÉxÉ¨ÉÂ - {ÉÉjÉ¨ÉÂ, VÉÉªÉiÉä*
B´ÉÆ |ÉÊiÉYÉÉiÉ|ÉÊiÉ{ÉÉ±ÉxÉÉnù{ÉºÉ®úxÉÂ ºÉEÞòkªÉHÆò SÉÉä{ÉÉnùnùÉxÉÎºiÉ®úºEòÉ®Æú
±É¦ÉiÉä, +iÉÉä%ÊiÉnÖù±ÉÇ¦ÉÊ¨ÉnÆù EòlÉÎ\SÉnÖù{É±É¤vÉÆ ÊVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉÆ {ÉÊ®úiªÉ-
Hò|É¨ÉÉnèù& |ÉÊiÉ{ÉÉ±ÉxÉÒªÉ¨Éä́ ÉäiªÉÖ{ÉxÉªÉÉä ªÉÉäÊVÉiÉ B´É* <ilÉ¨Éä́ É ºÉÖJÉ-
ºÉxnùÉä½þÊºÉÊrù®ú{ÉÒiªÉÉ½þ-

B´ÉÆ ÊVÉËhÉnù+ÉhÉÉB ºÉ±±ÉÖrù®úhÉ¨Éä́ É ªÉ*
ÊhÉMMÉ¨ÉÉä ªÉ {ÉÊ±ÉkÉÉ+Éä ºÉÖÊ½þ+Éä ºÉÖ½þ̈ Éä́ É iÉÆ**

**45-42**
B´É¨ÉÂ - +xÉxiÉ®úÉäHòÊVÉxÉ¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉÊ´É¦ÉÉ´ÉxÉäxÉ, ÊVÉxÉäxpùÉ-

YÉªÉÉ ¶É±ªÉÉärù®úhÉ¨Éä́ É EÖòªÉÉÇiÉÂ - {ÉÚ́ ÉÇEÞòiÉ|É¨ÉÉnùÉSÉ®úhÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉÊnùxÉÉ
{ÉÉ{É¶É±ªÉÉxÉÉ¨ÉÉi¨ÉxÉ& ºÉEòÉ¶ÉÉÊzÉ¹EòÉºÉxÉÆ EÖòªÉÉÇiÉÂ, SÉEòÉ®úÉiÉÂ
{ÉÚ́ ÉÉæHò¨É|É¨ÉÉnùÉSÉ®úhÉÆ SÉÉxÉÖºÉxnùvªÉÉiÉÂ*

ªÉuùÉ ¨ÉÉªÉÉÊxÉnùÉxÉÊ¨ÉlªÉÉi´É±ÉIÉhÉ¶É±ªÉÊjÉiÉªÉÉärùÉ®Æú EÖòªÉÉÇiÉÂ,
SÉEòÉ®úÉnÂù ´ÉIªÉ¨ÉÉhÉMÉÉè®ú́ ÉÊjÉEò{ÉÊ®úiªÉÉMÉÆ Ê´ÉnùvªÉÉÊnùiªÉlÉÇ&*

ªÉlÉÉ SÉ |ÉnùÒ{iÉÉnÂù MÉÞ½þÉnäùÌxÉMÉÇ̈ É& ÊGòªÉ¨ÉÉhÉ& ºÉÖÊ½þiÉ&-
nùÉ½þÉt{ÉÉªÉ{ÉÊ®ú½þÉ®úÊxÉ¤ÉxvÉxÉi´ÉäxÉÉiªÉxiÉÆ Ê½þiÉEòÉ®úEòÉä ¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ iÉiÉÂ
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- +xÉxiÉ®úÉäHÆò ¶É±ªÉÉärù®úhÉ¨ÉÊ{É ºÉÖJÉ¨Éä́ É - ¡ò±Éä ½äþiÉÚ{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ ºÉÖJÉ-
½äþiÉÖ®äú́ É* MÉÉè®ú́ É{ÉÊ®ú½þÉ®úÉªÉÉäiºÉÉ½þªÉÆºiÉjÉÉtºªÉ Ê´É{ÉÉEò¨ÉÖ{Énù¶ÉÇªÉÊiÉ -

<ÆnùÉºÉhÉÒ hÉ iÉÆ EÖòVVÉÉ ÊnùkÉÉä ´Éh½þÒ +hÉÆ +®úÒ*
+ÉºÉÉÊnùVVÉÆiÉºÉÆ¤É

1
rùÉä VÉÆ EÖòVVÉÉ Ê®úÊrùMÉÉ®ú́ ÉÉä**

**45-43**
<xpùÉ¶ÉÊxÉ& - ¶ÉGòÉªÉÖvÉÆ ´ÉXÉ¨ÉÂ, iÉiÉÂ - |ÉiªÉ{ÉÉªÉÊ´É¶Éä¹ÉÆ xÉ

EÖòªÉÉÇiÉÂ, nùÒ{iÉ& - VÉÉV´É±ªÉ¨ÉÉxÉ&, ´ÉÎ¼xÉ& - +xÉ±É&, @ñhÉ¨ÉÂ-
=rùÉ®ú&, +Ê®ú& - ¶ÉjÉÖ&, BiÉä%Ê{É iÉqÙù&JÉ¨ÉÖi{ÉÉnùÊªÉiÉÖ̈ ÉºÉ¨ÉlÉÉÇ&,
ªÉqÙù&JÉ¨ÉÉºÉÉt¨ÉÉxÉ& - Ê´É¦É´ÉÉtxÉÖ¦ÉÉ´ÉxÉäxÉÉ¦ªÉºªÉ¨ÉÉxÉ&, +iÉ B´É
ºÉ¨¤Érù& - +Éi¨ÉÊxÉ {ÉÊ®úhÉiÉ&, @ñÊrùMÉÉè®ú́ É& |É´É®ú́ ÉºjÉÉÊnùÊ¦É-
®úÉi¨ÉÉäiEò¹ÉÇºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉ¨ÉÂ, EÖòªÉÉÇiÉÂ, iÉºªÉ ÎC±É¹]õEò¨ÉÇ¤ÉxvÉ½äþiÉÖi´ÉäxÉÉ-
xÉäEò¦É´ÉºÉ½þ»Éä¹ÉÖ IÉÖpùiÉÉÊnù|ÉªÉÖHònÖù&JÉºÉxnùÉä½þÊxÉ¤ÉxvÉxÉi´ÉÉiÉÂ, <xpùÉ-
¶ÉÊxÉ|É¦ÉÞiÉäºiÉÖ ºÉEÞònäù́ É nÖù&JÉnùÉªÉEòi´ÉÉiÉÂ* MÉÉè®ú́ ÉÉxiÉ®únÖùÌ´É{ÉÉEÆò
ÊxÉnù¶ÉÇªÉÊiÉ -

ºÉMÉÉ½Æþ ´ÉÉ ºÉ®Æú ¤ÉÖrÆù Ê´ÉºÉÆ ´ÉÉ 2¨É½ÖþVÉÉäÊVÉiÉÆ*
ºÉÉÊ¨ÉºÉÆ ´ÉÉ hÉnùÒºÉÉäªÉÆ ºÉÉiÉÉEò¨¨ÉÆ nÖù½ÆþEò®Æú**45-44**
ªÉlÉÉ ¤ÉÖrù̈ ÉÂ - Eò¨É±É´ÉxÉÉ´ÉSUäônäùxÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ¨ÉÂ, ÊEòxiÉÖ

ºÉOÉÉ½þ̈ ÉÂ - Ë½þ»ÉVÉ±ÉVÉxiÉÖºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ, ºÉ®ú& - EòÉºÉÉ®ú&, ªÉlÉÉ ´ÉÉ
¨ÉvÉÖªÉÉäÊVÉiÉÆ Ê´É¹É¨ÉÂ, ªÉlÉÉ ´ÉÉ ºÉÉÊ¨É¹É¨ÉÂ - ¨ÉiºªÉÉÊnù|É±ÉÉä¦ÉxÉÉªÉ

xªÉºiÉè̈ ÉÇxÉÉäYÉè¦ÉÉæVªÉè& ºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ, xÉnùÒ»ÉÉäiÉ& - iÉ®úÎRÂóMÉhÉÒ|É´ÉÉ½þ&, ªÉlÉÉ
ÊjÉiÉªÉ¨É{ªÉäiÉnùÉ{ÉÉiÉ¨ÉxÉÉä®ú̈ É¨ÉÊ{É Ê´É{ÉÉEònùÉ û̄hÉÆ ¦É´ÉÊiÉ, iÉlÉÉ ¶ÉÉiÉEò¨ÉÇ
- ¶ÉÉiÉMÉÉè®ú́ ÉÉvÉÒxÉiÉªÉÉ%xÉÖÎ¹`öiÉÆ ¶É®úÒ®ú¶ÉÖ̧ ÉÚ¹ÉÉÊnùEÞòiªÉ¨ÉÂ, nÖù&JÉRÂóEò®ú̈ ÉÂ
- xÉÉ®úEòªÉÉiÉxÉÉÊnùÊ´ÉvÉÉiÉÞ ¦É´ÉÊiÉ*

+jÉÉxÉÖHòÉä%Ê{É ®úºÉMÉÉè®ú́ ÉÊ´É{ÉÉEòÉä%´ÉMÉxiÉ´ªÉ&, |ÉÉMÉxÉäEò¶ÉÉä
¨ÉiºªÉoù¹]õÉxiÉäxÉÉäHòi´ÉÉiÉÂ, MÉÉè®ú́ ÉÊjÉiÉªÉºªÉ SÉänù̈ ÉÉ¹ÉÉæÊnùiÉÆ º´É°ü{É¨ÉÂ -
{É´É®úÉ<Æ ´ÉilÉ{ÉÉªÉÉºÉhÉÉä́ ÉMÉ®úhÉÉ<Æ BºÉ Ê´É½þ́ ÉÉä ¨Éä* +Ê´É ªÉ ¨É½þÉVÉhÉxÉäªÉÉ
+½Æþ ÊiÉ +½þ <ÎbÂ÷føMÉÉ®úÊ´É+Éä** +®úºÉÆ Ê´É®úºÉÆ ±ÉÚ½Æþ VÉ½þÉä´É´ÉzÉÆ SÉ
ÊxÉSUôB ¦ÉÖkÉÖÆ* ÊxÉrùÉÊhÉ {ÉäºÉ±ÉÉÊhÉ ªÉ, ¨ÉMMÉ< ®úºÉMÉÉ®ú́ Éä ÊMÉrùÉä**
ºÉÖººÉÖºÉ< ºÉ®úÒ®Æú, ºÉªÉhÉÉºÉhÉ´ÉÉ½þhÉÉ{ÉºÉÆMÉ{É®úÉä* ºÉÉªÉÉMÉÉ®-ú́ ÉMÉȪ û+Éä
nÖùCJÉººÉ xÉ näù< +{{ÉÉhÉÆ - <ÊiÉ (={Énäù¶É¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ 324-326)*
iÉnäùiÉnÂùMÉÉè®ú´ÉÉÊnù´É¶É´ÉÌiÉxÉ¨ÉÊvÉEÞòiªÉÉ½þ-

EòÉäºÉÒÊEòiÉ ´´É%ºÉÒ ÊiÉCJÉÉä ¦ÉÉºÉSUôhhÉÉä ´É {ÉÉ´É+Éä*
Ë±ÉMÉ´ÉäºÉ{ÉÊ±ÉSUôhhÉÉä +ÊVÉªÉ{{ÉÉ iÉ½þÉ {ÉÖ̈ ÉÆ**

**45-45**
EòÉä¶ÉÒEÞòiÉ& - EòÉä¶Éä xªÉºiÉ <´É iÉÒIhÉ& - ÊxÉ¶ÉÉiÉ&, +ÊºÉ&

iÉ®ú́ ÉÉ®ú&, ªÉlÉÉ ´ÉÉ ¦Éº¨ÉSUôzÉ& {ÉÉ´ÉEò& - +ÎMxÉ&, iÉlÉÉ Ê±ÉRÂóMÉ¨ÉÂ
- ®úVÉÉä½þ®úhÉÉÊnù, ´Éä¹É& - ·ÉäiÉ´ÉºjÉÉÊnù&, iÉÉ¦ªÉÉÆ |ÉÊiÉSUôzÉ& -
+{É¼xÉÖiÉMÉÉè®ú́ ÉÉÊnùnùÉä¹É&, +ÊVÉiÉÉi¨ÉÉ - <ÎxpùªÉEò¹ÉÉªÉ´É¶ÉMÉ&, {ÉÖ̈ ÉÉxÉÂ
- {ÉȪ û¹É&* ªÉlÉÉäHòÉÊºÉ|É¦ÉÞÊiÉ& EòÉä¶ÉÉtÉ´É®úhÉÉ´ÉÞiÉiÉÒIhÉi´ÉÉÊnùnùÉä¹ÉÉä
¦É´ÉÊiÉ iÉlÉÉ%ºÉÉ´É{ÉÒiªÉÉ¶ÉªÉ&, BiÉäxÉÉºªÉ |ÉSUôzÉ{ÉÉ{ÉiÉªÉÉ {ÉÉ{ÉiÉ®úiÉÉ-
%%´ÉäÊnùiÉÉ* ÊEò\SÉ-

1. Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.{É - ºÉÆ¤ÉrùÉä* PÉ.iÉ - ºÉ¨¤ÉxvÉÉä* SÉ.ZÉ - ºÉÆ¤ÉÆvÉÉä*
xÉ.¡ò - ºÉǼ ÉrùÉä* 2. Eò.PÉ.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò.iÉ. - ¨ÉhÉÖVÉÉäÊVÉiÉÆ* JÉ.VÉ.`ö.lÉ -
¨É½ÖþVÉÉäÊVÉiÉÆ* ]õ - ¨É½þVÉÉäÊVÉiÉÆ* ZÉ - ½Öþ¨ÉhÉÖVÉÉäÊVÉiÉÆ* SÉ - ´ÉÉ¨ÉÉhÉÖVÉÉäÊVÉiÉÆ*
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EòÉ¨ÉÉ ¨ÉÖºÉÉ¨ÉÖ½þÒ ÊiÉCJÉÉ ºÉÉiÉÉ Eò¨¨ÉÉhÉÖºÉÉÊ®úhÉÒ*
1iÉh½Æþ ºÉÉiÉÆ SÉ ÊºÉMPÉÆ SÉ iÉh½þÉ ËUônùÊiÉ näùÊ½þhÉÆ**

**45-46**
EòÉ¨ÉÉ, EòÉ¨É|ÉvÉÉxÉi´ÉäxÉ EòlÉÎ\SÉkÉpÚù{Éi´ÉÉiÉÂ, ¨ÉÞ¹ÉÉ B´É ¨ÉÖJÉä

|ÉÉ®ú̈ ¦Éä ªÉºªÉÉ& ºÉÉ- ¨ÉÞ¹ÉÉ¨ÉÖJÉÒ, Ê¨ÉlªÉÉSÉÉ®èú& {ÉÉ{ÉEò¨ÉÇÊ¦É&
{ÉÉä¹ªÉ¨ÉÉhÉi´ÉÉiÉÂ, iÉÒIhÉÉ, iÉÒµÉnÖùÌ´É{ÉÉEòªÉÉäÊxÉi´ÉÉiÉÂ, EäòªÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ-
ºÉÉiÉÉ {ÉnèùEònäù¶Éä {ÉnùºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉä{ÉSÉÉ®úÉiÉÂ ºÉÉiÉº{ÉÞ½äþiªÉlÉÇ&, ºÉÉ SÉ
Eò¨ÉÉÇxÉÖºÉÉÊ®úhÉÉ - ´Éänù̈ ÉÉä½þxÉÒªÉÉänùªÉÉxÉÖMÉÉÊ¨ÉxÉÒ ¦É´ÉÊiÉ*

EòlÉ¨ÉºªÉÉ ÊxÉEòÉ®ú ºÉ¨¦É´ÉÒiªÉÉ½þ- näùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ - +ÉºÉzÉ¦É´ªÉÉxÉÉÆ
VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨ÉÂ, iÉÞ¹hÉÉ - ¨ÉÖCiªÉÊ¦É±ÉÉ¹É&, ¶ÉÒQÉÆ SÉ - i´ÉÊ®úiÉ¨Éä́ É,
iÉÞ¹hÉÉ¨ÉÂ - ¦ÉÉäMÉÊ{É{ÉÉºÉÉ¨ÉÂ, ºÉÉiÉÆ SÉ - ºÉÖJÉº{ÉÞ½þÉ¨ÉÂ, ÊUôxÉÊkÉ -
ÊxÉEÞòxiÉÊiÉ - +{ÉÉEÖò û̄iÉ <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, iÉÉ¨ÉxÉ{ÉÉEÖò´ÉÇiÉÉä ¨ÉÖCiªÉÊ¦É-
±ÉÉ¹Éi´ÉºªÉè́ ÉÉxÉÖ{É{ÉkÉä&, iÉnù{ÉÉEò®úhÉºªÉ iÉiEòÉªÉÇi´ÉÉiÉÂ, ÊxÉ SÉªÉiÉ SÉ
º´ÉVÉxªÉ¨ÉVÉxÉªÉiÉ& º´É°ü{É±ÉÉ¦ÉºªÉè́ ÉÉªÉÉäMÉÉiÉÂ, ºÉx¨ÉÉjÉºªÉ EÖò´ÉÇpÚù{É-
i´ÉÉÊnùÊiÉ ÊxÉ{ÉÖhÉÆ ÊxÉ¦ÉÉ±ÉxÉÒªÉ¨ÉÂ*

ªÉuùÉ iÉÞ¹hÉäÊiÉ iÉÒµÉ¦ÉÉäMÉÊ{É{ÉÉºÉÉ, ºÉÉ iÉÞ¹hÉÉ¨ÉÂ - ¨ÉxnùiÉ®ú-
vÉ¨ÉæSUôÉ¨ÉÂ, ºÉÉiÉ¨ÉÂ - ºÉÖJÉÆ SÉ ÊUôxÉkÉÒiªÉlÉÇ&, =iEò]õÊ´É¹ÉªÉäSUôÉªÉÉ
º´É¤ÉÉvªÉvÉ¨ÉÇº{ÉÞ½þÉ¤ÉÉvÉEòi´ÉÉiÉÂ, iÉiÉ SÉ vÉ¨ÉÇEÞòiªÉ¤ÉÉvÉ&, iÉiÉ SÉ
vÉ¨ÉêEòVÉxªÉºÉÉèJªÉ¤ÉÉvÉ <ÊiÉ xÉ ÊEòÎ\SÉnùxÉÖ{É{ÉzÉ¨ÉÂ* <ilÉÆ SÉ-

ºÉnäù́ ÉÉä®úMÉMÉÆvÉ´´ÉÆ ºÉÊiÉÊ®úCJÉÆ ºÉ¨ÉÉhÉÖºÉÆ*

´ÉkÉÆiÉä Ë½þ VÉMÉÆ ÊEòSUÆô 1iÉh½þÉ{ÉÉäºÉÊhÉ¤ÉÆvÉhÉÆ**
**45-47**

näù́ ÉÉ& - VªÉÉäÊiÉ¹Eò´Éè¨ÉÉÊxÉEòÉ& ºÉÖ®úÉ&, =®úMÉÉ& - xÉÉMÉEÖò¨ÉÉ®úÉ
xÉÉÊEòxÉ&, BiÉäxÉ ¶Éä¹É¦É´ÉxÉ{ÉÊiÉOÉ½þ&, MÉxvÉ´ÉÉÇ& - ´ªÉxiÉ®úÊ´É¶Éä¹ÉÉ&,
BiÉäxÉÉ´ÉÊ¶É¹]õ´ªÉxiÉ®úOÉ½þ&, iÉè& ºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ, ºÉnäù́ ÉÉä®úMÉMÉxvÉ´ÉÇ̈ ÉÂ, ÊiÉªÉÇÎM¦É&
ºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ - ºÉÊiÉªÉÇEÂò, ¨ÉÉxÉÖ¹Éè& ºÉÊ½þiÉ¨ÉÂ ºÉ¨ÉÉxÉÖ¹É¨ÉÂ, VÉMÉiÉÂ EÞòSUÅô Æô
Ê½þ Eò¹]õ{ÉÚ́ ÉÇEò¨Éä́ É ´ÉiÉÇiÉä, iÉnùjÉ iÉÞ¹hÉÉ{ÉÉä¹É B´É ÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ, ªÉuùÉ iÉè&
- EòÉ¨ÉÉÊnùÊ¦É&, iÉÞ¹hÉÉ{ÉÉä¹ÉÉä ÊxÉ¤ÉxvÉxÉÆ ªÉºªÉ iÉiÉÂ - iÉÞ¹hÉÉ{ÉÉä¹ÉÊxÉ-
¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ, EÞòSUÅô¨ÉÂ- Eò¹]õ¨ÉÂ, VÉMÉnÂù ´ÉÞkÉ¨ÉÂ - |ÉÉ{iÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&*
iÉi{ÉÉä¹ÉºªÉè́ É ¶ÉÉä¹É|ÉªÉÉäVÉEòi´ÉÉiÉÂ, nÖù¹{ÉÉä¹Éi´ÉÉSSÉ, =HÆò SÉ - +É¶ÉÉ-
MÉkÉÇ& |ÉÊiÉ|ÉÉÊhÉ ªÉÎº¨ÉxÉÂ Ê´É·É¨ÉhÉÚ{É¨É¨ÉÂ* EòºªÉ ËEò ÊEòªÉnùÉªÉÉÊiÉ ?
´ÉÞlÉÉ ´ÉÉä Ê´É¹ÉªÉèÊ¹ÉiÉÉ - <ÊiÉ (+Éi¨ÉÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉä 36), +xªÉjÉÉÊ{É -
iÉÞ¹hÉÉJÉÉÊxÉ®úMÉÉvÉäªÉÆ nÖù¹{ÉÚ®úÉ ´ÉiÉÇiÉä ¦É´Éä* ªÉÉ ¨É½þÎnÂù¦É®úÊ{É ÊIÉ{iÉè& {ÉÚ®úhÉè®äú́ É
JÉxªÉiÉä <ÊiÉ* B´ÉÆ SÉÉiÉÞÎ{iÉnÖù&JÉ¨Éä́ É, VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ EòÉ¨É¦ÉÉäMÉèºiÉÞ{iÉi´ÉÉ-
ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, +x´ÉÉ½þ SÉ- =nùÊvÉ¯ûnùEò{ÉÚ®èúÊ®úxvÉxÉèÎ SÉjÉ¦ÉÉxÉÖªÉÇÊnù EòlÉ¨ÉÊ{É
nèù́ ÉÉiÉÂ iÉÞÎ{iÉ¨ÉÉºÉÉnùªÉäiÉÉ¨ÉÂ* xÉ {ÉÖxÉÊ®ú½þ ¶É®úÒ®úÒ EòÉ¨É¦ÉÉäMÉèÌ´ÉºÉRÂóJªÉè-
Î SÉ®úiÉ¨É¨ÉÊ{É ¦ÉÖHèòºiÉÞÎ{iÉ¨ÉÉªÉÉÊiÉ EèòÎ SÉiÉÂ-<ÊiÉ(YÉÉxÉÉhÉḈ Éä 20-28)*

EòlÉÆ iÉÌ½þ iÉÞ¹hÉÉäSUäônù <ÊiÉ SÉäiÉÂ ? ªÉÉjÉÉ¨ÉÉjÉ¦ÉÉäVªÉÉÊn-
ùÊxÉ®úÉ¶ÉÆºÉ¦ÉÉäMÉäxÉ ¶Éä¹ÉiªÉÉMÉÉÊnùÊiÉ MÉÞ½þÉhÉ, BiÉnäù́ ÉÉä{É¨ÉªÉÉÊ¦ÉvÉkÉä-

+CJÉÉä́ ÉÆMÉÉä, ´ÉhÉä ±Éä́ ÉÉä, iÉÉ´ÉhÉÆ VÉÆ VÉ=ººÉ ªÉ*
hÉÉ¨ÉhÉÆ =ºÉÖhÉÉä VÉÆ SÉ VÉÖÊkÉiÉÉä EòVVÉEòÉ®úhÉÆ**

**45-48**1. Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - iÉh½Æþ ºÉÉiÉÆ* PÉ.ZÉ.iÉ - iÉh½þÉºÉÉiÉÆ* SÉ
- iÉh½þÉ ºÉÉiÉÆ* hÉ- iÉäh½Æþ ºÉÉiÉÆ* 1. Eò.fø.hÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò- iÉh½þÉ{ÉÉºÉÊhÉ¤ÉÆvÉhÉÆ* JÉ.VÉ.]õ.`ö.lÉ - iÉh½þÉ{ÉÉäºÉÊxÉ¤ÉÆvÉhÉÆ*
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+IÉÉä{ÉÉRÂóMÉ&, µÉhÉä ±Éä{É&, ªÉSSÉ VÉiÉÖxÉºiÉÉ{ÉxÉ¨ÉÂ,
ªÉSSÉä¹ÉÉäxÉÉÇ̈ ÉxÉ¨ÉÂ, iÉnùÉ±É¨¤ÉxÉiÉÉä ªÉÖÊHòiÉ&- ªÉÉjÉÉ¨ÉÉjÉÉlÉÇ¦ÉÉäVªÉÉÊnù-
ªÉÉäMÉÉiÉÂ, EòÉªÉÇ̈ ÉÂ - YÉÉxÉÉtÉ®úÉvÉxÉÉi¨ÉEÆò ÊºÉ¹ÉÉvÉÊªÉÊ¹ÉiÉÆ ºÉÉvªÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ
EòÉ®úhÉ¨ÉÂ- ÊxÉ¹{ÉÉnùxÉ¨ÉÂ, BiÉSSÉ |ÉÉEÂò |É{ÉÎ\SÉiÉ¨Éä́ ÉäÊiÉ xÉ {ÉÖxÉ&
|ÉiÉxªÉiÉä (@ñÊ¹É¦ÉÉÊ¹ÉiÉä 25-6), ªÉÖHÆò SÉèiÉiÉÂ, +xªÉlÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉä-
nùÒ®úhÉÉtxÉlÉÇºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, iÉlÉÉ SÉÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - +SSÉÉ½þÉ®úÉä xÉ ºÉ½äþ,
+<ÊhÉräùhÉ Ê´ÉºÉªÉÉ =<VVÉÆÊiÉ* VÉÉªÉÉ¨ÉÉªÉÉ½þÉ®úÉä, iÉÆÊ{É {ÉEòÉ¨ÉÆ xÉ
<SUôÉÊ¨É** =ººÉzÉEòªÉÉ½þÉ®úÉä +½þ́ ÉÉ Ê´ÉMÉ<ÇÊ´É´ÉÎVVÉªÉÉ½þÉ®úÉä* VÉÆ
ËEòÊSÉ EòªÉÉ½þÉ®úÉä +´É=ÎVZÉªÉlÉÉä́ É¨ÉÉ½þÉ®úÉä** B´ÉÆ ºiÉÉäEò{ÉÊ®ú¦ÉÉäMÉäxÉ
¶Éä¹É¨É½þÉxÉÉqäù́ É´ÉxnùxÉÒªÉiÉÉ%%MÉ¨Éä%Ê¦ÉÊ½þiÉÉ, ºÉÉ SÉ Ê´É¤ÉÖvÉèMÉÖÇhÉÉäiEò¹ÉÇ-
nù¶ÉÇxÉÉÊnùÊiÉ ªÉÊiÉiÉ´ªÉ¨ÉjÉ MÉÖhÉÉäiEò¹ÉÇºÉº{ÉÞ½èþ&, iÉnùÉ½þ- lÉÉä́ ÉÉ½þÉ®úÉä
lÉÉä́ É¦ÉÊhÉ+Éä ªÉ VÉÉä ½þÉä< lÉÉä́ ÉÊxÉqùÉä ªÉ lÉÉä́ ÉÉä́ ÉÊ½þ=´ÉMÉ®úhÉÉä iÉººÉ ½Öþ
näù́ ÉÉÊ´É {ÉhÉ¨ÉÆÊiÉ - <ÊiÉ (+É´É¶ªÉEòÊxÉªÉÖÇHòÉè 1280 - 1282)

xÉxÉÖ ªÉººiÉÉäEäòxÉÉ½þÉ®äúhÉ xÉ ºÉÆºiÉ®úÊiÉ iÉºªÉ ÊEòÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ ?
+jÉÉ½þ-

+É½þÉ®úÉnùÒ{Éb÷ÒEòÉ®úÉä ºÉ´´ÉhhÉÖ́ ÉªÉhÉÉÊ½þiÉÉä*
+{{ÉÉ ½Öþ ÊiÉ´´É´ÉÎh½þººÉ ºÉÆVÉ¨É_öÉB ºÉÆVÉ¨ÉÉä**

**45-49**
iÉÒµÉ´É¼xÉä& - |ÉSÉhb÷VÉ`ö®úÉÎMxÉ´ÉiÉ&, +Éi¨ÉxÉ& - VÉÒ´ÉºªÉ,

¹É¹`ö¬lÉæ |ÉlÉ¨ÉÉ, +É½þÉ®úÉÊnùxÉÉ - IÉÖvÉÉÊxÉ´ÉÞÊkÉ|ÉªÉÉäVÉEäòxÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ-
EäòxÉÉzÉ{ÉÉxÉ|É¦ÉÞÊiÉxÉÉ, |ÉÊiÉEòÉ®ú& - IÉÖnÂù¤ÉÉvÉÉ|ÉÊiÉEÞòÊiÉ&, ºÉ´ÉÇYÉ-

´ÉSÉxÉÉJªÉÉiÉ&, {É®ú̈ ÉÉi¨É|É´ÉSÉxÉä%xÉÖYÉÉiÉ&, iÉnÖùHò¨ÉÂ - +ªÉÉ´ÉªÉ_öÉ
¦ÉÉäSSÉÉ hÉÆ VÉ< iÉähÉ xÉ ºÉÆlÉ®äú** iÉ+Éä EòÉ®úhÉ¨ÉÖ{{ÉzÉä ¦ÉkÉ{ÉÉhÉÆ MÉ´ÉäºÉB*
<ÊiÉ (nù¶É´ÉèEòÉÊ±ÉEäò 5/2/2-3), xÉx´ÉºªÉÉºiÉÉäEòEÞòi´É®ú¦ªÉ´É½þ®úhÉ-
¨ÉºiÉÉäEò¨ÉÉjÉÉ¦ªÉ´É½þ®úhÉÆ ´ÉÉ ËEò |É´ÉSÉxÉÊ´É®úÉvÉxÉÉ, xÉ ´ÉäÊiÉ SÉäiÉÂ ?
xÉäiªÉÖSªÉiÉä, iÉnùxÉÖYÉÉiÉ|É´ÉÞkÉäºiÉÊuù®úÉvÉxÉÉ%ºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, +iÉ B´ÉÉ{É´ÉÉnù-
ºªÉÉäiºÉMÉÇ¦Éänùi´É¨ÉÖ{É{ÉÉÊnùiÉ¨ÉÉSÉÉªÉê&, ªÉlÉÉ - +{É´ÉÉnùÉä%Ê{É ºÉÚjÉÉ¤ÉÉvÉªÉÉ
MÉȪ û±ÉÉPÉ´ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ{É®úÉä%ÊvÉEònùÉä¹ÉÊxÉ´ÉÞkÉÉªÉ ¶ÉÖ¦É&, ¶ÉÖ¦ÉÉxÉÖ¤ÉxvÉÒ,
¨É½þÉºÉk´ÉÉºÉäÊ´ÉiÉ =iºÉMMÉÇ¦Éänù B´É- <ÊiÉ (±ÉÊ±ÉiÉÊ´ÉºiÉ®úÉªÉÉ¨ÉÂ), ªÉÖHÆò
SÉèiÉiÉÂ, iÉºªÉÉÊ{É ºÉÆªÉ¨ÉÉlÉÇi´ÉÉiÉÂ - SÉÉÊ®újÉÉ®úÉvÉxÉ|ÉªÉÉäVÉxÉäxÉ
ÊGòªÉ¨ÉÉhÉi´ÉÉiÉÂ, EòlÉÎ\SÉiºÉÉä%Ê{É ºÉÆªÉ¨É B´É, EòlÉÎ\SÉi¡ò±ÉÉi¨É-
Eòi´ÉÉräùiÉÉä&, ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ - ¦ÉÉ´É¨ÉÉäIÉºiÉÖ iÉräùiÉÖ®úÉi¨ÉÉ ®úixÉjÉªÉÉx´ÉªÉÒ -
<ÊiÉ (+vªÉÉi¨ÉºÉÉ®äú 18-179)*

xÉ SÉè́ ÉÆ ªÉlÉäSUôÊ´É½þÉ®äú%Ê{É ºÉÆªÉ¨É´ªÉ{Énäù¶É|ÉºÉRÂóMÉ <ÊiÉ ´ÉÉSªÉ¨ÉÂ,
¨ÉÚ±ÉÉäHò- ½Öþ - {ÉnäùxÉÉ{ÉÉºiÉi´ÉÉiÉÂ* +ªÉ¨ÉÉ¶ÉªÉ&- =Hò|ÉÊiÉEòÉ®úºiÉÒµÉ-
´É¼xÉä®äú́ ÉÉxÉÖYÉÉiÉ&, xÉÉxªÉºªÉ, +iÉÞ¹hÉÉ¨ÉÚ±ÉÊxÉÊ¹Érù|É´ÉÞkÉǟ ûiºÉMÉÉÇºÉÊ½þ¹hÉÖ-
iÉÉÊxÉªÉiÉi´ÉäxÉ ºÉÊ½þ¹hÉÉä& ºÉiÉÞ¹hÉiÉÉ¦ÉÉ´ÉäxÉÉ{É´ÉÉnù{ÉnùÊ´É¹ÉªÉiÉÉ%ªÉÉäMÉÉiÉÂ,
=x¨ÉÉMÉÇÎºlÉiÉi´ÉÉiÉÂ, iÉiÉ SÉ xÉÉÎº¨ÉxÉÂ ºÉÆªÉ¨ÉMÉxvÉÉä%{ÉÒÊiÉ EÖòiÉºiÉuùk´ÉäxÉ
´ªÉ{Énäù¶ÉÉ¶ÉRÂóEòÉ%{ÉÒÊiÉ*

BiÉäxÉÉºÉÊ½þ¹hÉÉä®úÊ{É ºÉiÉÞ¹hÉºªÉÉäiºÉMÉÇÊxÉÊ¹Érù|É´ÉÞkÉÉè ºÉÆªÉ¨É´ªÉ{Énäù¶É&
|ÉiªÉÖHò&, ={É{ÉÉÊnùiÉÉäiºÉMÉÇ¦ÉänùÉi¨ÉEòÉ{É´ÉÉnù±ÉIÉhÉºªÉ iÉÎº¨ÉxÉÂ ºÉ¨Éx´É-
ªÉÉºÉ¨¦É´ÉÉÊnùÊiÉ ÊnùEÂò*

iÉº¨ÉÉnù¶É`ö¦ÉÉ´ÉäxÉ ºÉÚjÉºÉÉ{ÉäIÉ´ÉÞkªÉÉ iÉÞ¹hÉÉ±ÉiÉÉäx¨ÉÚ±ÉxÉÆ Ê´ÉvÉäªÉ¨ÉÂ,
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¨ÉxÉÉäYÉ¦ÉÉäMÉÉxÉÉ¨ÉÊ{É iÉk´ÉiÉÉä Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉ°ü{Éi´ÉÉÊnùiªÉÉ¶ÉªÉäxÉÉ½þ-
½äþ̈ ÉÆ ´ÉÉ +ÉªÉºÉÆ ´ÉÉ Ê´É ¤ÉÆvÉhÉÆ nÖùCJÉEòÉ

1
®úhÉÉ(hÉÆ?)*

¨É½þMPÉººÉÉÊ´É nÆùb÷ººÉ ÊhÉ´ÉÉB nÖùCJÉºÉÆ{ÉnùÉ**45-50**
½èþ̈ É¨ÉÂ - ºÉÖ́ ÉhÉÇPÉÊ]õiÉ¨ÉÂ, +ÉªÉºÉ¨ÉÂ - ±ÉÉä½þÊxÉÌ¨ÉiÉ¨ÉÂ, ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ

- ÊxÉMÉb÷ÉÊnù, nÖù&JÉEòÉ®úhÉ¨ÉÂ - ÊxÉ®úÉävÉ´ªÉlÉÉ|ÉªÉÉäVÉEò¨ÉÂ, ´ÉÉ¶É¤nÉèù
=¦ÉªÉjÉ ºÉ¨ÉÉxÉè́ É nÖù&JÉ½äþiÉÖiÉäiªÉlÉÇºªÉ YÉÉ{ÉEòÉè* +Ê{É& - ºÉ¨ÉÖSSÉªÉä,
¨É½þÉPªÉÇºªÉÉÊ{É - ¨É½þÉ¨ÉÚ±ªÉºªÉÉÊ{É nùhb÷ºªÉ - ®úÉVÉiÉÉÊnùªÉ¹]õ¬É&,
ÊxÉ{ÉÉiÉä - EòlÉÎ\SÉiÉÂ Ê¶É®ú&|É¦ÉÞiªÉRÂóMÉä¹ÉÖ {ÉiÉxÉä ºÉÊiÉ nÖù&JÉºÉ¨{ÉiÉÂ -
´ÉänùxÉÉ´ÉÉÎ{iÉ®äú́ É ¦É´ÉÊiÉ, B´ÉÆ ´ªÉ´É½þÉ®úiÉ& ºÉÖJÉ½äþiÉÖi´ÉäxÉÉÊ¦É¨ÉiÉÉ +Ê{É
Ê´É¹ÉªÉÉºiÉk´ÉiÉÉä nÖù&JÉ½äþiÉ´É B´ÉäÊiÉ iÉkÉÞ¹hÉÉiªÉÉMÉÉä Ê´ÉvÉäªÉ&*

B´É¨Éä́ É {É®úÒ¹É½þÉnùÉ´ÉÊ{É ºÉÖJÉEòÉ®úhÉiÉÉÊ´É¦ÉÉ´ÉxÉäxÉÉ{ÉÉiÉ û̄päù¹´É{ªÉä¹ÉÖ,
xÉÉ û̄ÊSÉ& EòiÉḈ ªÉÉ, xÉÉÊ{É iÉiEòiÉÇÊ®ú |Éuäù¹É& EòÉªÉÇ&, ºÉ½þÉªÉ-
¦ÉÚiÉi´ÉÉkÉºªÉäiªÉÉ½þ-

+ÉºÉVVÉ¨ÉÉhÉä Ênù́ ´ÉÊ¨¨É vÉÒ¨ÉiÉÉ EòVVÉEòÉ®úhÉÆ*
EòkÉÉ®äú 2+Ê¦ÉSÉÉÊ®úkÉÉ Ê´ÉhÉÒªÉÆ näù½þvÉÉ®úhÉÆ**45-51**
Ênù́ ªÉä - näù́ ÉEÞòiÉ ={ÉºÉMÉæ, ={É±ÉIÉhÉÉx¨ÉxÉÖVÉÉÊnùEÞòiÉÉä{ÉºÉMÉÇOÉ½þ&,

iÉÎº¨ÉxÉÂ +ÉºÉÉt¨ÉÉxÉä - +Éi¨ÉxÉÉ |ÉÉ{ªÉ¨ÉÉhÉä, º´ÉÎº¨ÉzÉÖ{ÉºÉMÉæhÉ
{ÉÒb÷ÉªÉÉ¨ÉÖi{ÉÉt¨ÉÉxÉÉªÉÉÆ ºÉiªÉÉÊ¨ÉÊiÉ ¦ÉÉ´É&, vÉÒ¨ÉiÉÉ - xÉÎilÉ VÉÒ´ÉººÉ
xÉÉºÉÉä ÊkÉ B´ÉÆ {Éä½äþVVÉ ºÉÆVÉB - (=kÉ®úÉvªÉªÉxÉä 2-29) <ÊiÉ
{ÉÉ®ú̈ É¹ÉÇ|ÉÉäHò|ÉäIÉÉ¶ÉÉÊ±ÉxÉÉ, EòiÉÇÊ®ú - ={ÉºÉMÉÇEòÉÊ®únäù´ÉÉnùÉè, EòÉªÉÇ̈ ÉÂ -

EÞòiºxÉEò¨ÉÇIÉªÉ±ÉIÉhÉÆ º´ÉÉÊ¦É|ÉäiÉÆ ºÉÉvªÉ¨ÉÂ, iÉºªÉ EòÉ®úhÉ¨ÉÂ -
ÊxÉ¹{ÉÉnùxÉ¨ÉÂ - ÊºÉnÂùvªÉÊ¦ÉªÉÉäMÉ <ÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ, +Ê¦ÉSÉÉªÉÇ -
+Ê¦ÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ ºÉ¨¤ÉvªÉ, +ªÉ¨ÉÖ{ÉºÉMÉÇEòiÉÉÇ ¨ÉiEòÉªÉÇºÉÉvÉEòi´ÉäxÉ ¨ÉiºÉ½þÉªÉ
B´ÉäÊiÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®Æú |ÉÊiÉ{ÉtäÊiÉ ¦ÉÉ´É&, näù½þvÉÉ®úhÉ¨ÉÂ, {ÉnèùEònäù¶Éä
iÉiºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉä{ÉSÉÉ®úÉnÂù näù½þvÉÉ®úhÉÉèiºÉÖCªÉ¨ÉÂ, ¨ÉÉ ¦ÉÚx¨Éä näù½þºªÉ Ê´ÉxÉÉ¶É
<iªÉÉEòÉ®úEòÉ ÊSÉkÉ´ÉÞÊkÉÊ®úiªÉlÉÇ&, iÉtlÉÉ Ê´ÉxÉÒiÉÆ - +{ÉxÉÒiÉÆ ¦É´ÉÊiÉ,
iÉlÉÉ ªÉÊiÉiÉ´ªÉÊ¨ÉÊiÉ ¶Éä¹É&, +xªÉlÉÉ |ÉÊiÉ{ÉÉiÉºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ, BiÉnäù́ É
ÊxÉnù¶ÉÇxÉè& º¡Öò]õªÉÊiÉ -

1ºÉÉMÉÉ®äúhÉ Ê´ÉÊhÉVVÉÉäEòÉä +ÉiÉÖ®úÉä ´ÉÉ iÉÖ®ÆúMÉ¨Éä*
¦ÉÉäªÉhÉÆ Ê¦É

2
VVÉÊnùÊ½þ ´ÉÉ VÉÉhÉäVVÉÉ näù½þ®úCJÉhÉÆ**

**45-52**
+MÉÉ®äúhÉ MÉÞ½äþxÉ ºÉ½þ ´ÉiÉÇiÉ <ÊiÉ ºÉÉMÉÉ®ú&, iÉäxÉ ºÉ½þ Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ&

- ºiÉÉäEòÉä%Ê{É |ÉºÉRÂóMÉÉä, B¹É SÉ ªÉiÉÒxÉÉÆ Eò±ÉRÂóEòÉ´É½þi´ÉÉiÉÂ
{ÉiÉxÉ½äþiÉÖ&, ªÉnùÉ¹ÉÇ̈ ÉÂ - lÉÉä́ ÉÉä Ê´É ÊMÉÊ½þ{ÉºÉÆMÉÉä VÉ<hÉÉä ºÉÖrùººÉ
{ÉÆEò¨ÉÉ´É½þ<Ç - <ÊiÉ (={Énäù¶É¨ÉÉ±ÉÉªÉÉ¨ÉÂ 113)*

ªÉlÉÉ ´ÉÉ%%iÉÖ®ú& - û̄MhÉ&, iÉÖ®úRÂóMÉ¨Éä - +·É +É®úÉä½þhÉÆ
EÖòªÉÉÇiÉÂ, BiÉnùÊ{É {ÉiÉxÉ{ÉÒb÷É´É½þ̈ Éä́ É, ªÉlÉÉ ´ÉÉ ¦ÉätÉ - ¦ÉäÊnùiÉÖÆ ¶ÉCªÉÉ,
ÊnùÊ½þ ÊkÉ vÉÞÊiÉ&-vÉèªÉÇ̈ ÉÂ, ªÉiÉºiÉiÉÂ ¦ÉätvÉÞÊiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ¨ÉÂ - iÉlÉÉÊ´ÉvÉÉä
¨ÉxjÉSÉÚhÉÉÇÊnùªÉÉäMÉÊxÉ¹{ÉzÉ +É½þÉ®ú&, BiÉnù{ªÉÉ½þÉ®úªÉiÉÉä OÉÊlÉ±ÉiÉÉt{ÉÉªÉ-

1. Eò.JÉ.MÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò. - EòÉ®úhÉÉ* PÉ - EòÉ®úhÉÉÆ* SÉ.ZÉ.iÉ -
EòÉ®úhÉÆ* 2. Eò.VÉ.`ö.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - {ÉÚÊ¦É´ÉÉÊ®úkÉÉ* MÉ.PÉ.iÉ- +Ê¦ÉSÉÉÊ®úkÉÉ*
SÉ.ZÉ - +Ê¦É´ÉÉÊ®úkÉÉ* ]õ - Ê®ú¦ÉÚ́ ÉÉÊ®úkÉÉ*

1. Eò.JÉ.VÉ.`ö.fø.hÉ.lÉ.vÉ.xÉ.{É.¡ò - ºÉÉMÉÉ®äúhÉ Ê´ÉÊhÉVVÉÉäEòÉä* PÉ.ZÉ -
ºÉ ÉM É® ä ú h É É ´ É ÊhÉVÉ É äE ò É ä* SÉ.] õ .i É .n ù - ºÉ ÉM É® ä ú h É É ´ É ÊhÉVVÉ É äE ò É ä* 2.
Eò.JÉ.VÉ.]õ.`ö.fø.hÉ.lÉ.nù.vÉ.xÉ.{É.¡ò - Ê¦ÉVVÉÊnùÊ½þ* MÉ.PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - Ê¦ÉVVÉBË½þ*
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ÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ*
iÉlÉè́ É näù½þ®úIÉhÉ¨ÉÂ - +xÉxiÉ®ú́ ÉÞkÉÉäÊnùiÉÆ ¶É®úÒ®úºÉÆ®úIÉhÉÉèiºÉÖCªÉ¨ÉÂ,

VÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ - +ÉkÉÇvªÉÉxÉ°ü{ÉiÉªÉÉ nÖùMÉÇÊiÉ{ÉiÉxÉ½äþiÉÖi´ÉäxÉÉ´ÉMÉSUäôiÉÂ*
iÉiÉ SÉ iÉiÉÂ {ÉÊ®úiªÉVÉäiÉÂ, BiÉäxÉÉxªÉnùÉºÉHäòºiÉÖ ºÉÖiÉ®úÉÆ {ÉÊ®úiªÉÉMÉÉä-
%Ê¦ÉÊ½þiÉ&* ={Énäù¶ÉºÉ´ÉÇº´É¨ÉÊ¦ÉvÉÉªÉÉä{ÉºÉÆ½þ®úÊiÉ -

VÉÉiÉÆ VÉÉiÉÆ iÉÖ ´ÉÒÊ®úªÉÆ ºÉ¨¨ÉÆ VÉÖVVÉäVVÉ ºÉÆVÉ¨Éä*
1{ÉÖ{¡òÉnùÉÊnù {ÉÖ{¡òÉhÉÆ ®úCJÉÆiÉÉä +ÉÊnùEòÉ®úhÉÆ**

**45-53**
VÉÉiÉÆ VÉÉiÉ¨ÉÂ - |ÉiªÉäEò¨ÉÖi{ÉzÉ¨ÉÂ, ´ÉÒªÉÇ̈ ÉÂ - ¶ÉÉ®úÒ®úÉÊnù¤É±É¨ÉÂ,

ºÉ¨ªÉEÂò - ºÉnÂùMÉÖ́ ÉÉÇYÉÉ{ÉÖ®úººÉ®ú̈ ÉÂ, ºÉÆªÉ¨Éä - ¨ÉÖÊHòºÉÉvÉEòÉxÉÖ¹`öÉxÉä,
ªÉÉäVÉªÉäiÉÂ iÉÖ - ºÉÉvÉxÉiÉªÉÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®úªÉänäù́ É, iÉjÉÉxÉÖ{ÉªÉÖHòºªÉ {É®ú̈ ÉÉlÉÇiÉÉä
´ÉÒªÉÇi´ÉºªÉè́ ÉÉxÉÖ{É{ÉkÉä&* EòlÉÆ ªÉÉäVÉªÉäÊnùiªÉÉ½þ- {ÉÖ¹{ÉÉiÉÂ - Ê´ÉEòÉºÉÉiÉÂ,
{ÉÖ¹{ÉÂ Ê´ÉEòÉºÉä, |ÉEÞòiÉÉxÉÖ¹`öÉxÉºÉÉxÉÖ¤ÉxvÉÊºÉräùÊ®úÊiÉ ªÉÉ´ÉiÉÂ {ÉÖ¹{ÉÉhÉÉ¨ÉÂ -
¦ÉÉ´ªÉxÉÖ¹`öÉxÉÊºÉrùÒxÉÉ¨ÉÂ, +ÉÊnù - ¨ÉÚ±É¨ÉÂ, ªÉlÉÉ EòÎ SÉÊuùSÉIÉhÉÉä
®úIÉÊiÉ, iÉlÉÉ%%ÊnùEòÉ®úhÉ¨ÉÂ - ºÉÆªÉ¨ÉÉä{ÉªÉÉäÊMÉ´ÉÒªÉÉæ-
nÂùMÉ¨ÉÉxÉÖ¤ÉxvÉÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ, ®úIÉxÉÂ - iÉnùxÉÖSUäônùÉxÉÖMÉÖhÉºÉxjÉÉhÉÊ´ÉvÉÉè ªÉixÉÆ
EÖò´ÉÇxÉÂ, ªÉÉäVÉªÉäÊnùiªÉjÉ ªÉÉäMÉ&, <ilÉ¨Éä́ É ºÉÉxÉÖ¤ÉxvÉÊºÉÊrù¦ÉÉ´ÉÉÊnùÊiÉ
¦ÉÉ´É&, +xªÉlÉÉ iÉÖ MÉȪ û±ÉÉPÉ´ÉÉÊnùÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÎ\SÉiÉÉxÉÉÆ ÊxÉ®úxÉÖ¤ÉxvÉÆ
ÊGòªÉÉ¨ÉÉjÉÆ ºªÉÉÊnùiªÉxÉÖ¤ÉxvÉ¶ÉÖrùÉè ªÉÊiÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ, ºÉÉ%Ê{É ¶ÉÖrùÉnùÉYÉÉ-
¤É½Öþ̈ ÉÉxÉÉÊnùÊiÉ iÉnùxÉÖºªÉÚiÉÉxiÉ&Eò®úhÉäxÉ ºÉÆªÉ¨ÉÉät¨É& EòiÉḈ ªÉ <iªÉjÉÉä-

{Énäù¶ÉSÉÚÊ±ÉEòÉ, iÉlÉÉ½Öþ®úÉSÉÉªÉÉÇ& - +ÉhÉÉ¤É½Öþ̈ ÉÉhÉÉ+Éä ºÉÖrùÉ+Éä <½þ
¡ò±ÉÆ Ê´ÉÊºÉ_Æö ÊiÉ* hÉ iÉÖ ÊEòÊ®úªÉÉ¨ÉäkÉÉ+Éä {ÉÖ́ ´ÉÉªÉÊ®úªÉÉ iÉ½þÉ SÉÉ½Öþ**
¦ÉÉ´ÉÉhÉÉ¤É½Öþ̈ ÉÉhÉÉ+Éä ºÉÊkÉ+Éä ºÉÖÊEòÊ®úªÉÉ{ÉÊ´ÉkÉÒ Ê´É* ÊxÉªÉ¨ÉähÉÆ ÊSÉªÉ
<½þ®úÉ hÉ iÉEòÉä ºÉÖrùÉä ÊkÉ <_öÉ ºÉÉ** B<ÇB = Ê´ÉÊºÉ_Æö ºÉÖ́ ÉzÉ-
PÉb÷iÉÖ±±ÉÊ¨É½þ ¡ò±ÉÆ xÉ´É®Æú* +hÉÖ¤ÉÆvÉVÉÖªÉÆ ºÉÆ{ÉÖzÉ½äþ=+Éä ºÉ¨¨É¨É´ÉºÉäªÉÆ**
ÊEòÊ®úªÉÉ¨ÉäkÉÆ iÉÖ <½Æþ VÉÉªÉÊiÉ ±ÉrùÉnù́ ÉäCJÉªÉÉB Ê´É* MÉȪ û±ÉÉPÉ´ÉÉÊn-
ùºÉzÉÉhÉ´ÉÎVVÉªÉÆ {ÉÉªÉÊ¨ÉªÉ®äúËºÉ** BkÉÉä = ÊxÉ®úhÉÖ¤ÉÆvÉÆ Ê¨É¨¨ÉªÉPÉb÷ºÉÊ®úºÉ¨ÉÉä
¡ò±ÉÆ hÉäªÉÆ* EÖò±Éb÷ÉÊnù nùÉhÉÉ<ºÉÖ VÉ½þÉ iÉ½þÉ ½ÆþiÉ BªÉÆ Ê{É** iÉ¨½þÉ ¦ÉÉ´ÉÉä
ºÉÖrùÉä ºÉ´´É {ÉªÉkÉähÉ ½ÆþÊnù {É®ú±ÉÉäB* EòÉªÉ´´ÉÉä ¤ÉÖÊrù̈ ÉªÉÉ
+ÉhÉÉä́ ÉMÉVÉÉäMÉiÉÉä ÊhÉSSÉÆ - <ÊiÉ (={Énäù¶É{Énäù 238-243)*
B´É¨ÉÉYÉÉªÉÉäMÉ{ÉÖ®úººÉ®Æú ºÉÆªÉ¨É =tSUôiÉÉä ªÉiÉÂ {ÉªÉḈ ÉºªÉÊiÉ iÉnùÉ½þ-

B´ÉÆ ºÉä ÊºÉräù ¤ÉÖräù Ê´É®úiÉä Ê´É{ÉÉ´Éä nÆùiÉä nùÊ´ÉB +±ÉÆiÉÉiÉÒ
hÉÉä {ÉÖhÉ®úÊ´É <SSÉilÉÆ ½þ́ ´É¨ÉÉMÉSUôÊiÉ - ÊkÉ ¤ÉäÊ¨É**

B´ÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù |ÉÉM´ÉiÉÂ* <ÊiÉ {É\SÉSÉi´ÉÉË®ú¶ÉkÉ¨Éä ´Éȩ̀ É¨ÉhÉÒªÉÉvªÉªÉxÉ
+É¹ÉÉæ{ÉÊxÉ¹ÉnÂù*

+lÉ |É¶ÉÊºiÉ&

(¶ÉÉnÚÇù±ÉÊ´ÉGòÒÊbiÉ¨ÉÂ)

{ÉÉnùÉRÂMÉÖ¹`ôºÉÖSÉÉÊ±ÉiÉÉ¨É®ÊMÉÊ®-½ÇôºiÉÉºiÉnäù´Éº¨ÉªÉ&,
  ÊVÉ¼´ÉÉJÉÊhbiÉ¶ÉGòºÉÆ¶ÉªÉSÉªÉÉä, ´ÉÉRÂ xÉ¹]ô½ôÉ±ÉÉ½ô±É& *

ºÉ´ÉÉÇRÂMÉÒhÉ¨É½ôÉä{ÉºÉMÉÇnùEÞò{ÉÉ-xÉäjÉÉ¨¤ÉÖnùkÉÉ\VÉÊ±É&,
  nùÉfÉnùÉÊ®iÉÊnù´ªÉªÉÖiºÉ¨É´ÉiÉÉiÉÂ ¸ÉÒ´ÉvÉÇ̈ ÉÉxÉÉä ÊVÉxÉ& **1**

1. Eò.hÉ.xÉ.¡ò - {ÉÖ{{ÉÉnùÉÊnù {ÉÖ{ÉÂ{ÉÉhÉÆ* JÉ - {ÉÖ¹{ÉÉnùÉÊnù {ÉÖ¹{ÉÉhhÉÆ* VÉ.`ö.lÉ -
{ÉÖ¹{ÉÉnùÉÊnù {ÉÖ¹{ÉÉhÉÆ* ]õ - {ÉÖ¹{ÉÉnùÉäÊ½þ {ÉÖ¹{ÉÉhÉÆ* fø - {ÉÖ{{ÉÉnùÉÊnù {ÉÖ¡òÉhÉÆ* vÉ -
{ÉÖ{¡òÉnùÉäÊnù {ÉÖ¹¡òÉhÉÆ* {É - {ÉÖ¹¡òÉnùÉäÊnù {ÉÖ¹¡òÉhÉÆ* MÉ.PÉ.SÉ.ZÉ.iÉ - {ÉÖ{¡òÉnùÒÊ½þ {ÉÖ{¡òÉhÉÆ*
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(={ÉVÉÉÊiÉ)

¸ÉÒMÉÉèiÉ¨Éº´ÉÉÊ¨É-ºÉÖvÉ¨ÉÇnäù´É-VÉ¨¤ÉÚ|É¦ÉÖ-¸ÉÒ|É¦É´É|É¨ÉÖJªÉÉ&*
ºÉÖ®Ò¶É{ÉÚVÉÉ{ÉnùºÉÚÊ®näù´ÉÉ, ¦É´ÉxiÉÖ iÉä ¸ÉÒMÉÖ®´É& |ÉºÉzÉÉ& **2**

(´ÉºÉxiÉÊiÉ±ÉEòÉ)

BiÉx¨É½ôÌ¹É¶ÉÖÊSÉ{É ô̂{É®¨{É®ÉVÉÉxÉÂ-
+ÉxÉxnùºÉÚÊ®Eò¨É±ÉÉÊ¦ÉvÉºÉÚÊ®{ÉÉnùÉxÉÂ *

ºÉÆÊ´ÉMxÉºÉxiÉÊiÉºÉnùÒ¶É{ÉnùÉxÉÂ |ÉhÉ¨ªÉ,
¸ÉÒ´ÉÒ®nùÉxÉSÉ®hÉÉÄ SÉ MÉÖ°ñxÉÂ ºiÉÊ´É¹ªÉä**3**

¸ÉÒnùÉxÉºÉÚÊ®´É®Ê¶É¹ªÉ¨ÉiÉÊ±±ÉEòÉ ºÉ,
¸ÉÒ|Éä̈ ÉºÉÚÊ®¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ IÉ¨ÉªÉÉ IÉ¨ÉÉ¦É& *

ÊºÉrùÉxiÉ´ÉÉÊ®´É®´ÉÉÊ®ÊxÉÊvÉ& {ÉÖxÉÉiÉÖ,
SÉÉÊ®jÉSÉxnùxÉºÉÖMÉÊxvÉ¶É®Ò®¶ÉÉ±ÉÒ **4**

(¶ÉÉnÚÇù±ÉÊ´ÉGòÒÊbiÉ¨ÉÂ)

|ÉiªÉOÉÊjÉ¶ÉiÉÌ¹ÉºÉxiÉÊiÉºÉÊ®iÉÂ-»É¹]ôÉ IÉ¨ÉÉ¦ÉÞx¨É½ôÉxÉÂ,
MÉÒiÉÉlÉÇ|É´É®Éä ´É®¸ÉÖiÉªÉÖiÉ& ºÉ´ÉÉÇMÉ¨ÉÉxÉÉÆ MÉÞ½ô¨ÉÂ *

iÉEæò iÉEÇòÊ´É¶ÉÖrù¤ÉÖÊrùÊ´É¦É´É& ºÉÉä%¦ÉÚiÉÂ º´ÉEòÒªÉä%{ªÉ½ôÉä,
MÉSUäô ºÉÆªÉ¨É¶ÉÖÊrùiÉi{É®¨ÉÊiÉ& |ÉYÉÉ´ÉiÉÉ¨ÉOÉhÉÒ& **5**

iÉiEòÉ±ÉÒxÉEò®OÉ½ôOÉ½ôÊ´ÉvÉÉ-´É¤näù Á¦ÉÚnÂù ́ ÉèGò¨Éä,
ÊiÉlªÉÉ®ÉvÉxÉEòÉ®hÉäxÉ Eò¯ñhÉÉä ¦ÉänùºiÉ{ÉÉMÉSUôVÉ& *

EòÉ¯ñhªÉèEò®ºÉäxÉ iÉäxÉ MÉȪ ñhÉÉ ºÉi{É^ôEòÉnùÉi¨ÉxÉÉä,
¤É¼Ấ ÉÆ¶ÉäxÉ ÊxÉ´ÉÉÊ®iÉ& JÉEò®JÉÉè-¹ ä̀ô Ê{Éhb´ÉÉbÉ{ÉÖÖ®ä **6**

(´ÉºÉxiÉÊiÉ±ÉEòÉ)

iÉi{É^ô¦ÉÞnÂù ¦ÉÖ́ ÉxÉ¦ÉÉx´ÉÊ¦ÉvÉ SÉ ºÉÚÊ®&,

¸ÉÒ´ÉvÉÇ̈ ÉÉxÉiÉ{ÉºÉÉÆ ÊxÉÊvÉ¯ñOÉ¶ÉÒ±É& *

xªÉÉªÉä Ê´É¶ÉÉ®nù <iÉÒ½ô VÉMÉi|ÉÊºÉrùÉä,

VÉÉiÉÉä%ÊiÉ´ÉÉEÂò{ÉÊiÉ¨ÉÊiÉ-¨ÉÇÊiÉ¨ÉSUô®hªÉ& **7**
iÉºªÉÉtÊ¶É¹ªÉ±ÉPÉÖ¤ÉxvÉÖ®lÉÉ¤VÉ¤ÉxvÉÖ-

ºiÉäVÉÉºiÉ{É&¸ÉÖiÉºÉ¨É{ÉÇhÉiÉäVÉºÉÉ ºÉ& *

{ÉÆxªÉÉºÉ{ÉsÊ´ÉVÉªÉÉä MÉÊhÉ®É]Âô Ê¸ÉªÉä%ºiÉÖ,

IÉÉxiªÉäEòºÉÉªÉEòÊ´ÉnùÒhÉÇ̈ É½ôÉä{ÉºÉMÉÇ& **8**
ºÉ´ÉÇÉÊvÉEò¸É¨ÉhÉºÉÉlÉÇ{ÉÊiÉ¨ÉÇiÉÒ¶É&,

{ÉÉiÉÉ SÉiÉÖ&¶ÉiÉÊ¨ÉiÉÌ¹ÉMÉhÉºªÉ ¶ÉºªÉ& *

MÉSUôÉÊvÉxÉÉlÉ{Énù¦ÉÞVVÉªÉPÉÉä¹ÉºÉÚÊ®&,

‘ ÊºÉrùÉxiÉºÉÚªÉÇ’ ªÉ¶ÉºÉÉ VÉªÉiÉÒ½ô SÉÉäSSÉè& **9**
ºÉnÂ¤ÉÖÊrùxÉÒ®ÊvÉÊ´É¤ÉÉävÉxÉ¤ÉrùEòIÉ&,

´Éè®ÉMªÉnäù¶ÉxÉÊ´ÉvÉÉè {ÉÊ®{ÉÚhÉÇnùIÉ& *

ºÉÒ¨ÉxvÉ®|É¦ÉÖEÞò{ÉÉ{É®{ÉÉjÉ¨ÉºiÉÖ,

¸ÉÒ½äô¨ÉSÉxpù¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ ºÉiÉiÉÆ |ÉºÉzÉ& **10**
<¹´ÉÊ®úJÉªÉÖMÉä (2065) ´É¹Éæ, ¸ÉÒ®úÉVÉxÉMÉ®äú ¨ÉªÉÉ*

näù´ÉMÉȪ û|É¦ÉÉ´ÉäxÉ, ́ ªÉÉJªÉäªÉÆ {ÉÊ®úÊxÉÌ¨ÉiÉÉ **11**

ªÉnùjÉ ºÉÉè¹`ö´ÉÆ ÊEòÎ\SÉiÉÂ, iÉnÂù MÉÖ®úÉä®äú´É ¨Éä xÉ Ê½þ*

ªÉnùjÉÉºÉÉè¹`ö´ÉÆ ÊEòÎ\SÉiÉÂ, iÉx¨É¨Éè́ É MÉÖ®úÉäxÉÇ Ê½þ **12**
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¶ÉÖvªÉiÉÉÆ ¨Éä IÉÊiÉ SÉÉjÉ, EÞòiÉEÞò{Éè& ºÉÖEòÉäÊ´Énèù&*

ºÉÉ´ÉÞiÉä& ºÉÚI¨É¤ÉÖräù& ºÉÉ, ¨ÉÉoù¶ÉºiÉÖ EòlÉè́ É EòÉ ?**13**

|ÉiªÉäEò¤ÉÖrùºÉÉvÉÚxÉÉ -- ¨ÉÉ¶ÉªÉÉnùxªÉlÉÉäÊnùiÉ¨ÉÂ *

ªÉÊnù SÉÉäiºÉÚÊjÉiÉÆ ÊEòÎ\SÉxÉÂ, Ê¨ÉlªÉÉ ¨Éä nÖù¹EÞòiÉÆ ¦É´ÉäiÉÂ **14**
<ÊiÉ SÉ®ú̈ ÉiÉÒlÉÇ{ÉÊiÉ¸É¨ÉhÉ¦ÉMÉ´ÉSUÅôÒ¨É½þÉ´ÉÒ®úº´ÉÉÊ¨É¶ÉÉºÉxÉä

EòÉ û̄hªÉ{ÉÖhªÉÉhÉḈ É¸ÉÒºÉ¨¦É´ÉxÉÉlÉº´ÉÉÊ¨ÉºÉÉÊzÉvªÉä
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