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ज्ञाज्ञानानाञ्जन शलालाकयाया। jñānāñjana śalākayā| 

नेनेत्रंत्रं उन्मीन्मीन्मीलिलितंतं येयेन netraṁ unmīlitaṁ yena 

तस्मैस्मैस्मै श्रीश्री गुगुरवेवे नमःमः ।। tasmai śrī gurave namaḥ || 

Yogshästra by Hemchandrächärya 

 

The darkness of ignorance was blinding my true vision.  

A healing paste - the medicine of true Knowledge - has been 
applied. 

Now my inner eyes are open.  

To the Master who helped me, to remove the layers of 
ignorance and enabled me to see the true reality, I humbly 
offer my appreciation and gratitude. 
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दिदिव्य जगत  - वीवीरारायतन पापालीलीतातानाना  
वीवीरारायतन – पापालीलीताताणाणा, गुगुजरारात, भाभारत  

Veerayatanpalitana@gmail.com 

एक ऐसासा शाशाश्वत सत्यत्य जोजो जीजीवनकोको वस्तुस्तुस्तुतःतः परम सुसुख काका अनुनुभव 
करारा सकताता हैहै । उस सत्यत्य काका बोबोध लेलेनाना आज कीकी दुदुनिनियाया केके  लिलिए 
महतीती आवश्यश्यकताता हैहै । इस बाबात कोको समझनेने मेंमें अगर मनुनुष्यष्य चुचुक 
जाजायेयेगागा तोतो सर्वर्व विविदिदित हैहै किकि मनुनुष्यष्यजाजातिति काका प्रवावाह किकिस दिदिशाशामेंमें बह 
रहाहा हैहै । इसेसे रोरोकनाना जरूरीरी हैहै । मनुनुष्यष्य अत्यंत्यंत्यंत नृनृशंशंस होहो गयाया हैहै । 
प्रकृकृ तिति केके  सासाथ केके  संसंबंबंध क्रुक्रु रतातासेसे भरेरे हुयेये हैहै । इतनाना हीही नहिहि, मनुनुष्यष्य 
जाजातिति केके  परस्पस्पर केके  संसंबंबंधोधो कीकी आधाधार शिशिलाला अविविश्वाश्वास पर टिटिकीकी हैहै । 
और सुसुख कीकी तलालाशमेंमें मनुनुष्यष्य बेबेतहाहाशाशा इधर उधर दौदौड रहाहा हैहै । किकिसीसी 
एक व्यक्तिक्ति काका प्रश्न नहींहीं, समग्र मामानव जाजातिति त्रस्तस्त हैहै, बेबेहोहोश हैहै । 
तीतीर्थंर्थंकरोंरों काका दिदिव्य संसंदेदेश हीही इस दुदुनिनियाया केके  लिलिए उध्धाध्धाध्धारक बन सकताता 
हैहै ।  

आचाचार्यर्य श्रीश्री चंचंदनानाजीजी अपनीनी अनुनुपम नई अवधाधारणाणा केके  सासाथ एक ऐसीसी 
दुदुनिनियाया काका निनिर्मार्मार्माण पापालीलीतातानाना मेंमें करनेने जाजा रहीही हैहै जहांहांहां सेसे व्यक्तिक्ति अपनेने 
जीजीवनमेंमें सुसुख कीकी चाचावीवी प्राप्राप्त कर सकेकेगागा  ।  

यहांहांहां पहलीली बाबार उस परम सत्यत्य कोको उजाजागर करनेने काका अद्भूद्भूद्भूत निनिर्मार्मार्माण 
होहो रहाहा हैहै, शाशाश्वत तीतीर्थर्थ पापालीलीतातानानामेंमें  !  

सौसौभाभाग्यग्य हैहै अपनेने जीजीवन काकाल मेंमें इस महाहान काकार्यर्यमेंमें सहयोयोग देदेनेने काका 
एवंवं उसकेके  सासाक्षीक्षी बननेने काका सौसौभाभाग्यग्य प्राप्राप्त होहो रहाहा हैहै । 
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Divine World - Veerayatan Palitana 
Veerayatan - Palitana, Gujarat, India 

Veerayatanpalitana@gmail.com 
The Eternal Truth can bring permanent Bliss and 
Happiness.  The experience and knowledge of such Truth is 
most needed in today’s world.  In the absence of 
understanding the Eternal Truth, mankind is heading in an 
erroneous direction, which is becoming increasingly difficult 
to stop. 

Sometimes it seems like the human race is becoming more 
and more brutal.  The foundation of our relationship with 
each other is often suspicion and distrust.  Our relationship 
with nature is sometimes harsh and cruel.  For the pursuit of 
happiness, humankind is searching everywhere relentlessly.  

In such challenging times, the Divine message of 
Tirthankaras can bring peace and solace to this troubled 
world. 

With her unique vision and innovation, Pujya Acharya Shri 
Chandanaji Maharaj will create a new Divine world in the 
eternal Tirth of Palitana expounding the timeless message 
of the Tirthankaras.  Through this exclusive creation, the aim 
will be to manifest the Eternal Truth for the first time in a way 
in which mankind can actually understand and experience 
the key to happiness. 

To witness and participate in this exceptional creation and 
great work in our lifetime is a privilege for us all. 

________________________________________________ 

Do all the good you can, by all the means you can, in all the 
ways you can, in all the places you can, at all the times you 
can, to all the people you can, as long as ever you can. 

- John Wesley 

Mindfulness is waking up and living in harmony with oneself 
and with the world and appreciating the fullness of each 
moment of life. 
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आचाचार्यर्यश्रीश्री चंचंदनानाजीजी 
श्रध्धेध्धेध्धेय आचाचार्यर्यश्रीश्री चंचंदनानाजीजीकाका सर्वर्वप्रिप्रिय अलौलौकिकिक 
व्यक्तिक्तित्वत्व हैहै । आपश्रीश्री वीवीरारायतनकेके  प्राप्राण हैहै । 
आचाचार्यर्यश्रीश्रीनेने प्रेप्रेम और करुणाणाकीकी अलौलौकिकिक दृदृष्टिष्टिसेसे 
लालाखोंखों लोलोगोंगोंकोको जीजीवन दृदृष्टिष्टि, असासामामाजिजिक लोलोगोंगोंमेंमें 
बिबिचमेंमें जीजीवनमूमूल्योंल्योंल्योंकीकी स्थास्थास्थापनाना, असहाहाय लोलोगोंगोंमेंमें 
जीजीवन जीजीनेनेकीकी आशाशाकाका संसंचाचार, वेवे सहजतातासेसे कर 
लेलेतीती हैहै । धर्मर्म उनकीकी दृदृष्टिष्टिसेसे परलोलोक कीकी केके वल 

संसंपदादा नहींहीं हैहै । इस धरतीतीकेके  जीजीवन-प्रश्नोश्नोकाका समामाधाधान भीभी उतनाना हीही आवश्यश्यक 
हैहै । वीवीरारायतन एक नई दिदिशाशाकेके  सासाथ नई पीपीढीढीकेके  लिलियेये नयाया दीदीप-स्थंस्थंस्थंभ हैहै । 
 

Acharya Shri Chandanaji 
The Divine, inspirational and charismatic personality of 
Pujya Acharya Shri Chandanaji Maharaj touches one and 
all.   

 
Her unconditional love and compassion has lit up millions of 
lives.  With her ability to understand people and create 
bonds with all whom she meets, she has instilled life-
transforming values amongst the disadvantaged in society 
and restated the essence of Bhagwan Mahavir’s message 
applicable in today’s world.   
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Her message is that practicing religion is not only about 
resolving the issues of the next life but also about bringing 
solutions to life challenges presently faced, both global and 
personal.  Her work among the most deprived communities 
has brought and continues to bring a ray of hope in the lives 
of the needy and downtrodden. 

She is the visionary and Guiding Light of Veerayatan, a non-
governmental, non-sectarian organization which is 
becoming the foremost beacon for promoting Seva 
(Humanitarianism), Shiksha (Education) and Sadhna (Inner 
development/Spirituality) in India and worldwide and is an 
inspiration to the young generation. 
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बड़िड़ि दीदीक्षाक्षा क्याक्याक्या हैहै ? 

आचाचार्यर्य श्रीश्री माँमाँमाँ चन्दन्दनानाश्रीश्रीजीजी 

संसंसासार मेंमें अगर किकिसीसी कोको कोकोई रोरोककर 
रखताता हैहै तोतो वेवे दोदो चीचीजेंजें हैंहैं - याया तोतो 
व्यक्तिक्तिगत संसंबंबंध कीकी पकड़ याया तोतो वस्तुस्तुस्तुगत 
संसंबंबंध कीकी पकड़ । जब व्यक्तिक्ति दीदीक्षिक्षित होहो 
जाजाताता हैहै तोतो दोदोनोंनों संसंबंबंध छोछोड़ देदेताता हैहै । इस 
अनुनुपम स्वस्वतंतंत्रताता काका अनुनुभव नहींहीं कर 
सकताता सासाधक, जब तक सर्वर्वसंसंग त्यात्यात्यागीगी 
नहींहीं होहोताता । इसलिलियेये गृगृहस्थस्थ जीजीवन केके  बाबाद 
दीदीक्षिक्षित जीजीवन काका अनुनुभव काकाफीफी अलग हीही 
होहोताता हैहै ।  इस वावातातावरण मेंमें ४-६ महिहिनेने 

रहनेने केके  बाबाद सासाधक अपनेने जीजीवन कीकी दीदीक्षाक्षा काका निनिर्णर्णय करताता हैहै । 

छोछोटीटी दीदीक्षाक्षा और बड़ीड़ी दीदीक्षाक्षा केके  बीबीच केके  इस समय मेंमें इस मामार्गर्ग केके  प्रतिति 
मन कीकी दृदृढ़ताता काका श्रद्धाद्धा और संसंकल्पल्प काका ठीठीक सेसे आकलन (evaluate) 
करताता हैहै । और जिजिनमामार्गर्ग कोको अनुनुसरण करनेने काका चुचुनानाव करताता हैहै । 
जीजीवन कोको ज्ञाज्ञान भक्तिक्ति और सासाधनाना केके  मामार्गर्ग पर सुसुस्थिस्थिस्थित करनेने कीकी गुगुरू सेसे 
आज्ञाज्ञा मांमांमांगताता हैहै । 

यह दृदृढ़ निनिर्णर्णय और इस मामार्गर्ग पर गुगुरू कीकी आज्ञाज्ञा मेंमें संसंकल्पल्प पूपूर्वर्वक चलनेने 
कीकी स्वीस्वीस्वीकृकृ तिति हीही बड़ीड़ी दीदीक्षाक्षा हैहै । 
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What is Badi Diksha? 
Acharya Shri Maa Chandanashriji 

 

There are mainly two things in this world that hold a person 
back from experiencing spirituality:  

1) A personal attachment to family and friends,  

2) The attachments to positions and material objects. 

Unparalleled freedom cannot be experienced by any person 
unless one overcomes all attachments and material 
possessions. So, when a person steps into the life of an 
ascetic (monkhood), he or she gives both of them up. This is 
the reason the experience of an ascetic's life is very different 
from that of an individual’s life.  

An aspirant, therefore, first spends 4-6 months as a 
renunciate before deciding whether he/she would like to 
move forward in this direction or not. The time between the 
initial Diksha and the Badi Diksha is the time for the aspirant 
to test one’s own resolve, dedication, and determination.  

During this time, the aspirant decides if he/she is ready to 
follow the path of the Jain order. At the time of Badi Diksha, 
the aspirant seeks the Guru’s permission to dutifully and 
faithfully follow the path of knowledge, devotion and spiritual 
practices. An aspirant’s strong commitment to dutifully follow 
the Guru’s instructions on this path is called Badi Diksha. 

 

________________________________________________ 

 

“Just as you do not like misery, in the same way others 
also do not like it. Knowing this, you should do unto 
them what you want them to do unto you.” 

Mahävira (Bhagavati Arädhanä, 780)  
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Badi Diksha of Sadhvi Sanghamitra 
(Mangalam)  

सासाध्वीध्वीध्वी श्रीश्री संसंधमिमित्रात्राश्रीश्री,  
पूपूज्यज्य गुगुरुदेदेव उपापाध्याध्याध्यायश्रीश्री अमरमुमुनिनिजीजी महाहाराराज कीकी कृकृ पापाछाछायाया मेंमें श्रीश्री 
संसंघमिमित्रात्राश्रीश्री (मंमंगलम)  कोको शाशास्त्रीस्त्रीय अध्यध्ययन तथाथा प्राप्राचीचीन भाभाषाषाओं कोको पढनेने 
काका सौसौभाभाग्यग्य प्राप्राप्त हुआ हैहै । जीजीवन कीकी सूसूक्ष्मक्ष्म एवंवं सम्यम्यक्क्  दृदृष्टिष्टि जिजिन्हेंन्हेंन्हें गुगुरु-कृकृ पापासेसे 
प्राप्राप्त हैहै । संसंयम एवंवं सासाधनाना उनकेके  लिलिए अत्यंत्यंत्यंत सहज हैहै । यहीही काकारण हैहै कीकी 
तमामाम सुसुख सुसुविविधाधाओं कीकी परिरिधिधि सेसे अनानासक्त भाभावमेंमें वीवीतरारागताताकेके  मामार्गर्ग पेपे 
निनिकलनाना उनकेके  जीजीवन कीकी एक निनियतिति हैहै । जोजो असासाधाधारण हैहै, धन्यन्य हैहै ! 

Sadhvi Shri Sanghamitraji 
The Guru Awakens the disciple to 
experience the Inner Truth; the 
acceptance of this Awakening call by 
the disciple is the first renunciation 
(Initial or ‘Choti Diksha’).  And when, 
through introspection and living the 
path, the disciple experiences the 
Awakening and fully accepts it, this is 
the second renunciation (Final or ‘Badi 
Diksha’). ‘Awakening’, says the Guru, 
is, in fact, the real achievement and 
therefore Badi Diksha is the true 

renunciation. 

On the occasion of the Badi Diksha, the disciple, now with 
deeper spiritual experience, again dedicates himself at the 
pious feet of the Guru with the chanting of the Pravrajya 
Mantra:  

धम्मंम्मंम्मं सरणंणं पवज्जाज्जामिमि - Dhamam Sarnam Pavajjami 
I accept the shelter of religion 

“Due to the Divine Blessings of my Guru, may I achieve my 
purest self.” 
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With this beautiful goal, the renunciate progresses on the 
path of spiritual purification with detachment and affirms his 
commitment of dedicating his life to the glory of Jina Shasan 
with Bliss. 

About Mangalam 
Mangalam has been affiliated with Veerayatan istitute 
located at Rajgiri, Bihar, India since her childhood.  At the 
young age of six years, she memorized Bhaktamar, Kalyan 
Mandir and Tatwartha Sutras and other Jain stotras. 

She is blessed with an enchanting melodious voice which 
has mesmerised and touched the hearts of thousands of 
people around the world. 

She has been also blessed with the opportunity of studying 
Scriptures and ancient languages such as Sanskrit and 
Prakrit under the Divine and scholarly guidance of Param 
Pujya Gurudev Amar Muniji Maharaj and Acharya Shri 
Chandanaji Maharaj. 

 

 
Along with Jain scriptures, she also studied Hindu and 
Buddhist texts, with very good communicating skills in 
English, Hindi, Marathi and Gujarati.  Along with her studies, 
she also held an administrative post at Veerayatan Rajgir for 
a few years.  
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For the past 17 years, she has been living in the United 
States where she was married, and has a beautiful 12 year 
old daughter, Ruhani.  

Even though she was living in the USA for so many years, 
her heart was with Veerayatan all the while.  During her stay 
in the USA, she continued her religious studies and worked 
and supported various volunteer activities of Veerayatan. 

Mangalam had a long desire to take vows of Jain ascetic 
(Diksha) and live a complete spiritual life.  

Jain Diksha (initiation) occurs in two phases.  The initial 
Diksha, and within 6 months, the final (Badi) Diksha.  

Mangalam's initial Diksha took place under Acharya Shri 
Chandanaji at Veerayatan, Rajgir, Bihar, India on December 
20th 2011.  During the initiation process she was given a 
new name Sadhvi Sanghamitra by Acharya Shri Chandanaji. 

 

 
 

Sadhvi Shri Sanghamitraji has attained the right and 
enlightened vision of life with the Blessings of her Guru, 
Param Pujya Acharya Shri Chandanaji Maharaj.  She has an 
inborn spiritual inclination.  Therefore, to give up all the 
abundance and comforts of life and join the beautiful, 
spiritual path of Jinas with complete detachment is 
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absolutely natural for her.  This is extraordinary and worthy 
of appreciation. 

The final (Badi) Diksha of Sadhvi Sanghamitraji is scheduled 
at Jain Center of Northern California (Milpitas, CA, USA) on 
April 8, 2012.  This is an historic event for the entire Jain 
Community of USA and of North America since it will be the 
very first Diksha ceremony in the country and continent. 

Acharya Shri Chandanaji will perform the Badi Diksha 
ceremony. 

________________________________________________ 

 
 

खाखामेमेमिमि सव्वव्वजीजीवेवे, सव्वेव्वेव्वे जीजीवावा खमंमंतुतु मेमे । 
मिमित्तीत्ती मेमे सव्वव्व भूभूएसुसु, वेवेरम्म् मज्झज्झ न केके णइ ।। 

khamemi savve jiva, savve jiva khamantu me, 

mitti me savva bhuyesu, veram majha na kenai. 
 

I forgive all living beings, 
May all living beings grant me forgiveness. 
My friendship is with all living beings, 
My enmity is totally nonexistent. 
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Jain Prayer to Great Souls 
 

 

नमस्कास्कास्कार महाहामंमंगल सूसूत्र: 
नमोमो अरिरिहंहंताताणंणं । 

नमोमो सिसिद्धाद्धाणंणं । 

नमोमो आयरिरियायाणंणं । 

नमोमो उवज्झाज्झाज्झायायाणंणं । 

नमोमो लोलोए सव्वव्वसासाहूणंणं । 

एसोसो पंपंच नमुमुक्काक्कारोरो, सव्वव्वपापावप्पप्पणाणासणोणो । 

मंमंगलालाणंणं च सव्वेव्वेव्वेसिंसिं, पढमंमं हवइ मंमंगलंलं ।। 
 Namaskära Mahämangal Sutra 

namo arihantänam. 
namo siddhänam. 
namo äyariyänam. 
namo uvajjhäyänam. 
namo loe savva-sähunam. 
eso panca-namukkäro, savva-päva-ppanäsano; 
mangalänam ca savvesim, padhamam havai mangalam. 

 

I bow to the Enlightened souls.  

I bow to the Liberated souls.  

I bow to the Heads of religious Order.  

I bow to the Masters and Teachers of Scriptures.  

I bow to all the Saints in the universe.  

This five-fold obeisance destroys all the sins  

And is the foremost amongst all the Blissful aspects. 
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Benedictory Verse 

चत्तात्तारिरि मंमंगलंलं सूसूत्र: 
चत्तात्तारिरि मंमंगलंलं, अरिरिहंहंताता मंमंगलंलं, 
सिसिद्धाद्धा मंमंगलंलं, सासाहू मंमंगलंलं, 
केके वलिलिपण्णण्णत्तोत्तो धम्मोम्मोम्मो मंमंगलंलं । 

चत्तात्तारिरि लोलोगुगुत्तमामा, अरिरिहंहंताता लोलोगुगुत्तमामा, 
सिसिद्धाद्धा लोलोगुगुत्तमामा, सासाहू लोलोगुगुत्तमामा, 
केके वलिलिपण्णण्णत्तोत्तो धम्मोम्मोम्मो लोलोगुगुत्तमोमो । 

चत्तात्तारिरि सरणंणं पवज्जाज्जामिमि, अरिरिहंहंतेते सरणंणं पवज्जाज्जामिमि, 
सिसिद्धेद्धे सरणंणं पवज्जाज्जामिमि, सासाहू सरणंणं पवज्जाज्जामिमि, 
केके वलिलि पण्णण्णत्तंत्तं धम्मंम्मंम्मं सरणंणं पवज्जाज्जामिमि ।। 

Chattäri Mangalam Sutra: 
chattäri mangalam, arihantä mangalam, 
siddhä mangalam, sähu mangalam, 
kevali pannatto dhammo mangalam. 

chattäri loguttamä, arihantä loguttamä, 
siddhä loguttamä, sähu loguttamä, 
kevali pannatto dhammo loguttamo. 

chattäri saranam pavvajjämi, arihantä saranam pavvajjämi, 
siddhä saranam pavvajjämi, sähu saranam pavvajjämi, 
kevali pannatam dhammum saranam pavvajjämi. 

 
These four are the most auspicious in the universe: 

The Arihantas, the Siddhas, the ascetics, and the religion 
expounded by the omniscient beings (Tirthankars). 

These four are the most divine in the universe: 

The Arihantas, the Siddhas, the ascetics, and the religion 
expounded by the omniscient beings (Tirthankars). 

May I take refuge in these four: 

The Arihantas, the Siddhas, the ascetics, and the religion 
expounded by the omniscient beings (Tirthankars).
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श्रीश्री नन्दीन्दीन्दी-सुसुत्तंत्तं 

नंनंदीदीसूसूत्र कीकी भव्यताता 
जीजीवन कोको मंमंगलमय बनानानेने केके  लिलिए श्रीश्री जिजिनेनेश्वर देदेव, श्रीश्री गुगुरु, श्रीश्री संसंघ 
और सम्यम्यग्ज्ञाग्ज्ञाग्ज्ञान सेसे आशिशिर्वार्वार्वाद लेलेनेने केके  लिलिए श्रीश्री नंनंदीदीसूसूत्र काका पठन किकियाया 
जाजाताता हैहै. इन चाचारोंरों कोको कीकी गइ वंवंदनाना हमेमे आध्याध्याध्यात्मत्मकेके  मामार्गर्ग पर लालाकर 
सच्चेच्चे सुसुख काका अनुनुभव करारातीती हैहै. 

यह पविवित्र सूसूत्र आप सब कीकी जिंजिंदगीगी मेंमें सुसुख, शांशांशांतिति और धैधैर्यर्य लालायेये ऐसीसी 
मंमंगल काकामनाना 

णमोमोऽत्थुत्थुत्थु णंणं तस्सस्स समणस्सस्स भगवओ महाहावीवीरस्सस्स 

वीवीरस्तुस्तुस्तुतिति 
जयइ जग-जीजीव-जोजोणीणी, विवियायाणओ जगगुगुरू जगागाणंणंदोदो । 
जगणाणाहोहो जगबंबंधूधू, जयइ जगप्पिप्पिप्पियायामहोहो भयवंवं ।। १ ।। 

जयइ सुसुआणंणं पभवोवो, तितित्थत्थयरारामंमं अपच्छिच्छिच्छिमोमो जयइ । 
जयइ गुगुरू लोलोगागाणंणं, जयइ महप्पाप्पाप्पा महाहावीवीरोरो ।। २ ।। 

भद्दंद्दं सव्वव्वजगुगुज्जोज्जोयगस्सस्स, भद्दंद्दं जिजिणस्सस्स वीवीरस्सस्स । 
भद्दंद्दं सुसुरारासुसुरनमंमंसिसियस्सस्स, भद्दंद्दं धूधूय रयस्सस्स ।। ३ ।। 

संसंघस्तुस्तुस्तुतिति 
गुगुण-भवण-गहण, सुसुय-रयण-भरिरिय-दंदंसण-विविसुसुद्ध-रत्थात्थात्थागागा । 
संसंघ-नगर ! भद्दंद्दंतेते, अखंखंड-चाचारिरित्त-पापागागारारा ।। ४ ।। 

संसंजम-तव तुंतुंतुंबाबारयस्सस्स, नमोमो सम्मम्मत्तपापारिरियल्लल्लस्सस्स । 
अप्पप्पडिडिचक्कस्सस्स जओ, होहोउ सयाया संसंघ-चक्कस्सस्स ।। ५ ।। 

भद्दंद्दं सीसीलपडाडागूगूसिसियस्सस्स, तव-निनियम-तुतुरय-जुजुत्तस्सस्स । 
संसंघ-रहस्सस्स भगवओ, सज्झाज्झाज्झायसुसु नंनंदिदिघोघोसस्सस्स ।। ६ ।। 

कम्मम्मरय-जलोलोहविविणिणिग्गग्गयस्सस्स, सुसुयरयण-दीदीहनानालस्सस्स 

पंपंचमहव्वव्वय-थिथिरकण्णिण्णिण्णियस्सस्स, गुगुणकेके सरारालस्सस्स ।। ७ ।। 
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सासावगजण-महुअरिरिपरिरिवुवुडस्सस्स, जिजिण-सूसूर-तेतेयबुबुद्धस्सस्स । 
संसंघ-पउमस्सस्स भद्दंद्दं, समण-गण-सहस्सस्सपत्तस्सस्स ।। ८ ।। 

तव-संसंजम मय-लंलंछण ! अकिकिरिरिय राराहुमुमुह-दुदुद्धरिरिस ! निनिच्चंच्चं । 
जय संसंघचंचंद ! निनिम्मम्मल,-सम्मम्मत्तविविसुसुद्ध जोजोण्हाण्हाण्हागागा ! ।। ९ ।। 

पतितित्थित्थित्थिय-गह-पह-नानासगस्सस्स, तवतेतेयदिदित्त लेलेसस्सस्स । 
नाना णुणु ज्जोज्जो य स्सस्स ज ए, भद्दंद्दं दम संसंध-सूसू र स्सस्स ।। १० ।। 

भद्दंद्दं धिधिइबेबेलाला परिरिगयस्सस्स, सज्झाज्झाज्झाय जोजोग मगरस्सस्स । 
अक्खोक्खोक्खोहस्सस्स भगवओ, संसंघसमुमुदस्सस्स रुंरुंदस्सस्स ।। ११ ।। 

सम्मम्मदंदंसण-वर वइर,-दढरूढगागाढाढावगागाढ-पेपेढस्सस्स । 
धम्मम्मवर – रयण – मंमंडिडिय – चाचामीमीयर–मेमेहलालागस्सस्स ।। १२ ।। 

निनियमूमूसिसिय कणय, सिसिलालायलुलुज्जल जलंलंत-चिचित्त-कूकू डस्सस्स । 
नंनंदणवण मणहर सुसुरभिभि, सीसीलगुगुधुधुद्धुद्धुद्धुमामायस्सस्स ।। १३ ।। 

जीजीवदयाया-सुसुन्दन्दर-कंकं दरूद्दरिरिय-मुमुणिणिवर मइंइंदइन्नस्सस्स । 
हेहेउ-सयधाधाउपगलंलंत, रयणदिदित्तोत्तोसहिहि गुगुहस्सस्स ।। १४ ।। 

संसंवरवर जल पगलिलिय, उज्झज्झरप्पप्पविविरारायमामाणहाहारस्सस्स । 
सासावग-जण पउर-रवंवंत, मोमोर नच्चंच्चंत कुकु हरस्सस्स ।। १५ ।। 

विविणय-नय-पवर-मुमुणिणिवर, फुफुरंरं त विविज्जुज्जुज्जलंलंत सिसिहरस्सस्स । 
विविविविहगुगुण कप्पप्परुक्खक्खग, फलभरकुकुसुसुमामा उलवणस्सस्स ।। १६ ।। 

नानाणवर-रयण-दिदिप्पंप्पंप्पंत, कंकं तवेवेरुलिलियविविमलचूचूलस्सस्स । 
वंवंदादामिमि विविणयपणोणो, संसंघ-महाहामंमंदरगिगिरिरिस्सस्स ।। १७ ।। 

गुगुण-रयणुणुज्जलकडयंयं, सीसीलसुसुगंगंधिधि-तवमंमंडिडिउद्देद्देसंसं । 
सुसुय-बाबारसंसंग-सिसिहरंरं, संसंघ-महाहामंमंदरंरं वंवंदेदे ।। १८ ।। 

नगर रह चक्क पउमेमे, चंचंदेदे सूसूरेरे समुमुद्द मेमेरूंरूंमि मि । 
जोजो उवमिमिज्जइ सययंयं, तंतं संसंघ-गुगुणाणायरंरं वंवंदेदे ।। १९ ।। 
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Shri Nandī - Suttaṁ 
The Glory of Nandi Sutra 
Nandi Sutra is recited with the utmost respect by all Jains for 
the unhindered success of any important occasion in one's 
life, to seek the Blessings of the Lord, the Guru, the Shri 
Sangha and True Knowledge. This great Sutra also praises 
all four of them for Leading us on this glorious Path of 
Spirituality so we could have True Happiness in our lives.   

May this holy recitation bring all encompassing Peace, 
Happiness, Courage and all the best in Life 

 

Namo'tthu ṇaṁ tassa samaṇassa bhagavao 
mahāvīrassa 

Vīrastuti 
jaya ̮i jaga-jīva-joṇī, viyāṇao jagagurū jagāṇaṁdo | 
jagaṇāho jagabaṁdhū, jaya̮i jagappiyāmaho bhayavaṁ || 1 || 

jaya ̮i suāṇaṁ pabhavo, titthayarāmaṁ apacchimo jaya̮i | 
jaya ̮i gurū logāṇaṁ, jaya ̮i mahappā mahāvīro || 2 || 

bhaddaṁ savvajagujjoyagassa, bhaddaṁ jiṇassa vīrassa | 
bhaddaṁ surāsuranamaṁsiyassa, bhaddaṁ dhūya rayassa || 3 || 

Sangh Stuti 
guṇa-bhavaṇa-gahaṇa,  
suya-rayaṇa-bhariya-daṁsaṇa-visuddha-ratthāgā | 
saṁgha-nagara ! bhaddaṁtē, akhaṁḍa-cāritta-pāgārā || 4 || 

saṁjama-tava tuṁbārayassa, namō sammattapāriyallassa | 
appaḍicakkassa jaō, hōu sayā saṁgha-cakkassa || 5 || 

bhaddaṁ sīlapaḍāgūsiyassa, tava-niyama-turaya-juttassa | 
saṁgha-rahassa bhagavaō, sajjhāyasu naṁdighōsassa || 6 || 

kammaraya-jalōhaviṇiggayassa, suyarayaṇa-dīhanālassa 

paṁcamahavvaya-thirakaṇṇiyassa, guṇakēsarālassa || 7 || 
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sāvagajaṇa-mahuariparivuḍassa, jiṇa-sūra-tēyabuddhassa | 
saṁgha-pa ̮umassa bhaddaṁ, samaṇa-gaṇa-sahassapattassa ||8|| 

tava-saṁjama maya-laṁchaṇa  
! akiriya rāhumuha-duddharisa ! niccaṁ | 
jaya saṁghacaṁda ! nimmala,-sammattavisuddha jōṇhāgā ! || 9 || 

patitthiya-gaha-paha-nāsagassa, tavatēyaditta lēsassa | 
nā ṇu jjō ya ssa ja ē, bhaddaṁ dama saṁdha-sū ra ssa || 10 || 

bhaddaṁ dhiibelā parigayassa, sajjhāya joga magarassa | 
akkhohassa bhagavao, saṁghasamudassa ruṁdassa || 11 || 

sammadaṁsaṇa-vara va ̮ira, 
-daḍharūḍhagāḍhāvagāḍha-peḍhassa | 
dhammavara – rayaṇa – maṁḍiya  
– cāmīyara–mehalāgassa || 12 || 

niyamūsiya kaṇaya, silāyalujjala jalaṁta-citta-kūḍassa | 
naṁdaṇavaṇa maṇahara surabhi, sīlagudhuddhumāyassa || 13 || 

jīvadayā-sundara-kaṁdarūddariya-muṇivara ma̮iṁda ̮innassa | 
heu-sayadhāupagalaṁta, rayaṇadittosahi guhassa || 14 || 

saṁvaravara jala pagaliya, ujjharappavirāyamāṇahārassa | 
sāvaga-jaṇa pa ̮ura-ravaṁta, mora naccaṁta kuharassa || 15 || 

viṇaya-naya-pavara-muṇivara, phuraṁta vijjujjalaṁta siharassa | 
vivihaguṇa kapparukkhaga, phalabharakusumāulavaṇassa || 16 || 

nāṇavara-rayaṇa-dippaṁta, kaṁtaveruliyavimalacūlassa | 
vaṁdāmi viṇayapaṇo, saṁgha-mahāmaṁdaragirissa || 17 || 

guṇa-rayaṇujjalakaḍayaṁ, sīlasugaṁdhi-tavamaṁḍiuddesaṁ | 
suya-bārasaṁga-siharaṁ, saṁgha-mahāmaṁdaraṁ vaṁde || 18 
|| 

nagara raha cakka pa ̮ume, caṁde sūre samudda merūṁmi | 
jo uvamijja̮i sayayaṁ, taṁ saṁgha-guṇāyaraṁ vaṁde || 19 || 
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श्रीश्री दशवैवैकाकालिलिक-सुसुत्तंत्तं 

पढमंमं अज्झज्झयणंणं 
 

पहलाला अध्याध्याध्याय सासारांरांरांश 

अहिंहिंसासा हीही जीजीव काका एक मामात्र उत्कृत्कृत्कृ ष्ट धर्मर्म हैहै (स्वस्वभाभाव हैहै) वहीही श्रेश्रेष्ठ हैहै 
,वहीही मंमंगल हैहै । 

उसीसी धर्मर्म मेंमें जीजीनेने काका सासाधुधु उपापाय खोखोजताता हैहै । जैजैसेसे एक मधुधुकर (भौभौरेरे 
कीकी) जीजीवन वृवृत्तित्ति होहोतीती हैहै, वह फूफूलोंलों  केके  शहद कोको (संसंसासार केके  श्रेश्रेष्ठतम याया 
सासामामान्यन्य पदादार्थर्थ कोको) स्वीस्वीस्वीकाकार करकेके  भीभी उस कोकोमल सेसे कोकोमल पुपुष्पष्प कोको 
तकलीलीफ नहींहीं देदेताता । उसीसी प्रकाकार सेसे जोजो संसंत हैहै वह स्वस्वयंयं कीकी 
आवश्यश्यकताताओं कोको पूपूर्णर्ण करताता हुआ भीभी दूदूसरोंरों कोको पीपीड़ाड़ा नहींहीं देदेताता और 
इसीसी कीकी सासाधनाना सासाधुधुताता हैहै । यहीही संसंतत्वत्व हैहै और यहीही सासाधुधु धर्मर्म हैहै । 
 

दुदुमपुपुप्फिप्फिप्फियाया 

धम्मोम्मोम्मो मंमंगलमुमुक्किक्किट्ठंट्ठं अहिंहिंसासा संसंजमोमो तवोवो । 
देदेवावा विवि तंतं नमंमंसंसंतिति जस्सस्स धम्मेम्मेम्मे सयाया मणोणो ।। १ ।। 

जहाहा दुदुमस्सस्स पुपुप्फेप्फेप्फेसुसु  भमरोरो आविवियइ रसंसं । 
न य पुपुप्फंप्फंप्फं  किकिलालामेमेइ सोसो य पीपीणेणेइ अप्पप्पयंयं ।। २ ।। 

एमेमेए समणाणा मुमुत्तात्ता , जेजे लोलोए संसंतिति सासाहुणोणो । 
विविहंहंगमामा व पुपुप्फेप्फेप्फेसुसु  दादाणभत्तेत्तेसणेणे रयाया ।। ३ ।। 

वयंयं च विवित्तिंत्तिं लब्भाब्भाब्भामोमो न य कोकोइ उवहम्मम्मई । 
अहाहागडेडेसुसु रीरीयंयंतेते पुपुप्फेप्फेप्फेसुसु  भमरारा जहाहा ।। ४ ।। 

महुकाकारसमामा बुबुद्धाद्धा जेजे भवंवंतिति अणिणिस्सिस्सिस्सियाया । 
नानाणाणापिंपिंडरयाया दताता तेतेण वुवुच्चंच्चंतिति सासाहुणोणो ।। ५ ।। 

-त्तित्ति बेबेमिमि ।। 

  



 

_____________________________________________________ 
                                  SAMARPAN - DEDICATION                                   23 

बीबीअंअं अज्झज्झयणंणं 
 

दूदूसरारा अध्याध्याध्याय सासारांरांरांश 

जोजो व्यक्तिक्ति अपनीनी इच्छाच्छाच्छाओं काका दादास हैहै, उनकीकी पूपूर्तिर्ति करनेने मेंमें लगागा हुआ हैहै 
वह व्यक्तिक्ति संसंसासार मेंमें कदम-कदम पर दुःदुःदुःखीखी होहोताता रहताता हैहै । वह संसंसासार 
काका दादास बनताता हैहै और संसंसासार कीकी ठोठोकरेरे खाखाताता रहताता हैहै । 

इसलिलियेये अगर सासाधनाना केके  मामार्गर्ग पर चलनाना हैहै तोतो उसेसे अपनीनी इच्छाच्छाच्छापूपूर्तिर्ति 
कीकी आशाशा कोको छोछोड़नाना हीही होहोगागा । 

और उसेसे आवश्यश्यक हैहै किकि हर तरह सेसे अपनेने मन कीकी भाभावनानाओं कीकी 
चंचंचलताता और शरीरीर कीकी सुसुकुकुमामारताता कोको छोछोड़ेड़े । 

जिजिसकेके  पापास छोछोड़नेने कोको कुकु छ नहींहीं उसेसे महाहावीवीर त्यात्यात्यागीगी नहींहीं कहतेते । 
सासाधनाना कीकी दृदृष्टिष्टि सेसे वह त्यात्यात्यागीगी नहींहीं हैहै । त्यात्यात्यागीगी वह हैहै जोजो प्राप्राप्त सुसुख-
सुसुविविधाधाओं कोको छोछोड़कर सत्यत्य कीकी प्राप्राप्तिप्ति केके  लिलियेये सासाधनाना केके  मामार्गर्ग पर 
निनिकल पड़ताता हैहै ।  वहीही सहीही अर्थर्थ मेंमें सासाधक हैहै । 
 

सासामण्णण्णपुपुव्वव्वयंयं 
कहंहं नुनु कुकुज्जाज्जा सासामण्णंण्णंण्णं जोजो काकामेमे न निनिवावारए । 
पए पए विविसीसीयंयंतोतो संसंकप्पप्पस्सस्स वसंसंगओ ।। १ ।। 

वत्थत्थगन्धन्धमलंलंकाकार इत्थोत्थोत्थो सयणाणाणिणि य । 
अच्छच्छन्दान्दान्दा जेजे न भुंभुंभुंजन्तिन्तिन्ति न सेसे चाचाइ त्तित्ति वुवुच्चइ ।। २ ।। 

जेजे य कन्तेन्तेन्ते पिपिए भोभोए लद्धेद्धे विविपिपिट्ठिट्ठिकुकु व्वव्वई । 
सासाहीहीणेणे चयइ भेभे सेसे हु चाचाइ त्तित्ति वुवुच्चइ ।। ३ ।। 

समामाए पेपेहाहाए परिरिव्वव्वयंयंतोतो 

सिसियाया मणोणो निनिस्सस्सरई वहिहिद्धाद्धा । 
न सासा महंहं नोनोविवि अहंहं पिपि तीतीसेसे 

इच्चेच्चेव ताताओ विविणएज्ज रारागंगं ।। ४ ।।  
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आयायावयायाहीही चय सोसोउम्लंम्लंम्लं 

काकामेमे कमामाहीही कमिमियंयं खुखु दुदुक्खंक्खंक्खं । 
छिछिन्दान्दान्दाहिहि दोदोसंसं विविणएज्ज रारागंगं 

एवंवं सुसुहीही होहोहिहिसिसि संसंपराराए ।। ५ ।। 

पक्खक्खन्देन्देन्दे जलिलियंयं जोजोइंइं धूधूमकेकेउंउं   दुदुरारासयंयं । 
नेनेच्छच्छन्तिन्तिन्ति वन्तन्तयंयं भोभोत्तुंत्तुंत्तुं कुकुलेले जाजायाया अगन्धन्धणेणे ।। ६ ।। 

विविरत्थुत्थुत्थु तेते जसोसोकाकामीमी जोजो तंतं जीजीविवियकाकारणाणा । 
वन्तंन्तंन्तं इच्छच्छसिसि आवेवेउंउं  सेसेयंयं तेते मरणंणं भवेवे ।। ७ ।। 

भहंहं च भोभोयरारायस्सस्स तंतं चऽसिसि अन्धन्धगवण्हिण्हिण्हिणोणो । 
मामा कुकुलेले  गंगंधणाणा होहोमोमो संसंजमंमं निनिहुओ चर ।। ८ ।। 

जइ तंतं काकाहिहिसिसि भाभावंवं जाजा जाजा दच्छच्छसिसि नानारिरिओ । 
वावायायाइद्धोद्धो व्वव्व हडोडो अट्ठिट्ठिअप्पाप्पाप्पा भविविस्सस्ससिसि ।। ९ ।। 

तीतीसेसे सोसो वयणंणं सोसोच्चाच्चा संसंजयायाए सुसुभाभासिसियंयं । 
अकुकुसेसे ण जहाहा नानागोगो धम्मेम्मेम्मे संसंपडिडिवावाओ ।। १० ।। 

एवंवं करेरेन्तिन्तिन्ति संसंबुबुद्धाद्धा पण्डिण्डिण्डियाया पविवियकक्खक्खणाणा । 
विविणिणियट्टन्तिन्तिन्ति भोभोगेगेसुसु जहाहा सेसे पुपुरिरिसोसोत्तमोमो ।। ११ ।। 

-त्तित्ति बेबेमिमि ।। 
 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

“One should not injure, subjugate, enslave, torture or 
kill any living beings including animals, living organism, 
and sentient beings.  This doctrine of Non-Violence 
(Ahimsa Dharma) is immaculate, immutable and 
eternal." 

Mahãvira (Achäranga Sutra, Ch. 4) 
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तइयंयं अज्झज्झयणंणं 
 

तीतीसरारा अध्याध्याध्याय सासारांरांरांश 

सासाधनाना केके  मामार्गर्ग पर चलतेते हुए सासाधक गृगृहस्थोंस्थोंस्थों पर अनानावश्यश्यक भाभार न 
डाडालेले और गृगृहस्थस्थ कोको कम सेसे कम परेरेशाशानीनी होहो इस तरह सेसे जिजियेये । संसंत 
काका जीजीवन एक हल्केल्केल्के -फुफुल्केल्केल्के   सुसुगंगंधिधित हवावा केके  झोंझोंकेके  केके  समामान होहो । अपनेने 
आप मेंमें सासाधक संसंयत और संसंतुतुष्ट होहोताता हैहै, निनिर्ग्रंर्ग्रंथ और ऋजुजुदर्शीर्शी होहोताता हैहै। 

ऋजुजुदर्शीर्शी काका अर्थर्थ हैहै जोजो अत्यंत्यंत्यंत सरल हैहै । भीभीतर सेसे भीभी और बाबाहर सेसे 
भीभी । इसीसी सरलताता केके  काकारण इस किकिनानारेरे सेसे उस किकिनानारेरे तक पूपूरीरी तरह 
सेसे देदेख लेलेताता हैहै । वह स्वस्वयंयं मेंमें किकिसीसी तरह सेसे उलझाझा नहींहीं हैहै । उसकीकी 
सोसोच मेंमें, उसकीकी भाभावनानाओं मेंमें उसकेके  कर्मर्म मेंमें उलझन नहींहीं हैहै । बाबाहर कीकी 
दुदुनिनियाया कोको भीभी वह इतनीनी सरलताता सेसे आर-पापार देदेख लेलेताता हैहै वह 
ऋजुजुदर्शीर्शी संसंत होहोताता हैहै । 
 

खुखुड्डिड्डियायायायारकहाहा 
संसंजमेमे सुसुट्ठिट्ठिअप्पाप्पाप्पामंमं विविप्पप्पमुमुक्काक्काण ताताइणंणं । 
तेतेसिसिमेमेयमणाणाइण्णंण्णंण्णं निनिग्गंग्गंग्गंथाथाण महेहेसिसिणंणं ।। १ ।। 

उद्देद्देसिसियंयं कीकीयगडंडं निनियायागमभिभिहडाडाणिणि य । 
राराइभत्तेत्ते सिसिणाणामेमे य गंगंधमल्लेल्लेल्ले य वीवीयणेणे ।। २ ।। 

सन्निन्निहीही गिगिहिहिमत्तेत्ते य रारायपिंपिंडेडे किकिमिमिच्छच्छए । 
संसंबाबाहणाणा दंदंतपहोहोयणाणा य संसंपुपुच्छच्छणाणा देदेहपलोलोयणाणा य ।। ३ ।। 

अट्ठाट्ठावए य नानालीली य छत्तस्सस्स य धाधारणट्ठाट्ठाए । 
तेतेगिगिच्छंच्छंच्छं पापाणहाहा पापाए समामारंरंभंभं च जोजोइणोणो ।। ४ ।। 

सेसेज्जाज्जायरपिंपिंडंडं च आसंसंदीदीपलिलियंयंकए । 
गिगिहंहंतरनिनिसेसेज्जाज्जा य गागायस्सुस्सुस्सुव्वव्वट्टणाणाणिणि य ।। ५ ।। 

गिगिहिहिणोणो वेवेयायावडिडियंयं जाजा य आजीजीवविवित्तित्तियाया । 
तत्तात्तानिनिव्वुव्वुव्वुडभोभोइत्तंत्तं आउरस्सस्सरणाणाणिणि य ।। ६ ।।   
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मूमूलए सिंसिंगबेबेरेरे य उच्छुच्छुच्छुखंखंडेडे  अनिनिव्वुव्वुव्वुडेडे । 
कंकंदेदे  मूमूलेले य सच्चिच्चित्तेत्ते फलेले बीबीए य आमए ।। ७ ।। 

सोसोवच्चलेले सिंसिंधवेवे लोलोणेणे य रोरोमामालोलोणेणे य आमए । 
सासामुमुद्देद्दे पंपंसुसुखाखारेरे य काकालालालोलोणेणे य आमए ।। ८ ।। 

धूधूवणेणेत्तित्ति वमणेणे य वत्थीत्थीत्थीकम्मम्म विविरेरेयणेणे । 
अंअंजणेणे दंदंतवणेणे य गागायायाभंभंगविविभूभूसणेणे ।। ९ ।। 

सव्वव्वमेमेयमणाणाइण्मंण्मंण्मं निनिग्गंग्गंग्गंथाथाण महेहेसिसिणंणं । 
संसंजमम्मिम्मिम्मि य जुत्त्ताणंताणं ल लहुभूयवयविहाहारिरिणंणं । ।।   १० ।। 

पंपंचाचासवपरिरिन्नान्नायाया तितिगुगुत्तात्ता छसुसु संसंजयाया । 
पंपंचनिनिग्गग्गहणाणा धीधीरारा निनिग्गंग्गंग्गंथाथा उज्जुज्जुदंदंसिसिणोणो ।। ११ ।। 

आयायावयंयंतिति गिगिम्हेम्हेम्हेसुसु हेहेमंमंतेतेसुसु अवावाउडाडा । 
वावासासासुसु पडिडिसंसंलीलीणाणा संसंजयाया सुसुसमामाहिहियाया ।। १२ ।। 

परीरीसहरिरिऊदंदंताता धुधुयमोमोहाहा जिजिइंइंदिदियाया । 
सव्वव्वदुदुक्खक्खप्पप्पहीहीणट्ठाट्ठा पक्कमंमंतिति महेहेसिसिणोणो ।। १३ ।। 

दुदुक्कराराइंइं करेरेत्तात्तामंमं दुदुस्सस्सहाहाइंइं सहेहेत्तुत्तु य । 
केके इत्थत्थ करेरेत्तात्तामंमं दुदुस्सस्सहाहाइंइं सहेहेत्तुत्तु य । 
केके इत्थत्थ देदेवलोलोएसुसु केके ई सिसिज्झंज्झंज्झंतिति नीनीरयाया ।। १४ ।। 

खविवित्तात्ता पुपुव्वव्वकम्माम्माम्माइंइं संसंजमेमेण तवेवेण य । 
सिसिद्धिद्धिमग्गग्गमणुणुपत्तात्ता ताताइणोणो परिरिनिनिव्वुव्वुव्वुडाडा ।। १५ ।। 

-त्तित्ति बेबेमिमि ।। 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

 

To hurt or kill any living being amounts to hurting or killing 
one's self.   

Compassion to others is compassion to one's own self.  

Therefore one should avoid violence like poison and thorns 

Bhagavati Arädhanä, 797  
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चउत्थंत्थंत्थं अज्झज्झयणंणं 
चौचौथाथा अध्याध्याध्याय सासारांरांरांश 

जीजीवन कीकी कोकोई भीभी क्रिक्रियाया बिबिनाना हिंहिंसासा केके  संसंभव नहींहीं तोतो सासाधक किकिस प्रकाकार सेसे 
कर्मर्मबंबंध सेसे बच सकताता हैहै और मुमुक्तिक्ति भीभी पापा सकताता हैहै ? यह जीजीवन काका गहन 
तम प्रश्न हैहै । और भगवावान काका एक हीही शब्दब्द मेंमें इतनाना सुंसुंसुंदर जवावाब हैहै किकि वह 
एक हीही नहींहीं सैंसैंकड़ोंड़ों प्रश्नोंश्नों काका एक हीही सासाथ समामाधाधान देदे सकताता हैहै । वोवो कहतेते हैंहैं, 
जयंयं चरेरे, जयंयं चिचिट्ठेट्ठे .... “विविवेवेक” अगर हर क्रिक्रियाया विविवेवेक केके  सासाथ करोरोगेगे तोतो 
कर्मर्मबंबंध नहींहीं होहोगागा । 

जीजीवन काका ऐसासा कौकौनसासा बिंबिंदुदु हैहै जिजिसमेंमें सासाधक सासाधनाना केके  क्षेक्षेत्र मेंमें निनिश्चिंश्चिंत और 
निनिराराबाबाध आगेगे चल सकताता हैहै ? 

दोदो हीही उपापाय हैहै - एक ज्ञाज्ञान काका एक क्रिक्रियाया काका । तीतीर्थंर्थंकर महाहावीवीर नेने अपनेने 
सासाधकोंकों सेसे कहाहा हैहै पहलेले ज्ञाज्ञान हैहै फिफिर दयाया । प्रबुबुद्ध व्यक्तिक्ति, जाजागृगृत व्यक्तिक्ति जोजो 
भीभी कुकु छ करेरेगागा उसकेके  द्वाद्वारारा धर्मर्म हीही होहोगागा । “पढमंमं नानाणंणं, तओ दयाया” । 

पहलेले ज्ञाज्ञान हैहै फिफिर सासारीरी क्रिक्रियायाएँएँ और बाबादमेंमें मोमोक्ष हैहै । जीजीवन कीकी तमामाम 
प्रवृवृत्तित्तियोंयों केके  बाबारेरे मेंमें भगवावान नेने यहीही कहाहा किकि पहलेले समझोझो बाबादमेंमें करोरो । पहलेले 
आँआँखेखे खोखोलोलो फिफिर चलोलो । 

संसंयम कीकी शुशुरूवावात, अध्याध्याध्यात्मत्म कीकी शुशुरूवावात, मुमुक्तिक्तिमामार्गर्ग कीकी शुशुरूआत ज्ञाज्ञान सेसे हैहै, 
जाजागृगृतिति सेसे हैहै, विविवकेके  सेसे हैहै ।  स्वस्व कोको जाजानोनो, पर कोको जाजानोनो, विविश्व कोको जाजानोनो । 
तभीभी तुतुम्हेंम्हेंम्हें समझ मेंमें आएगागा किकि तुतुम्हेंम्हेंम्हें किकिस दिदिशाशा मेंमें चलनाना हैहै । 

ज्ञाज्ञानपूपूर्वर्वक चलनेने वावालाला व्यक्तिक्ति कभीभी भीभी मामार्गर्ग सेसे भटक नहींहीं सकताता । 

छज्जीज्जीवणिणियाया 

अजयंयं चरमामाणोणो उ पापाणभूभूयायाइंइं हिहिसई । 
बंबंधई पापावयंयं कम्मंम्मंम्मं तंतं सेसे होहोई कडुडुयंयं फलंलं ।। १ ।। 

अजयंयं चिचिट्ठमामाणोणो उ पापाणभूभूयायाइंइं हिंहिंसई । 
बंबंधई पापावयंयं कम्मंम्मंम्मं तंतं सेसे होहोइ कडुडुयंयं फलंलं ।। २ ।। 

अजयंयं आसमामाणोणो उ पापाणभूभूयायाइंइं हिंहिंसई । 
बंबंधई पापावयंयं कम्मंम्मंम्मं तंतं सेसे होहोइ कडुडुयंयं फलंलं ।। ३ ।।  
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अजयंयं सयमामाणोणो उ पापाणभूभूयायाइंइं हिंहिंसइ । 
बंबंधई पापावयंयं कम्मंम्मंम्मं तंतं सेसे होहोइ कडुडुयंयं फलंलं ।। ४ ।। 

अजयंयं भुंभुंभुंजमामाणोणो उ पापाणभूभूयायाइंइं हिंहिंसइ । 
बंबंधई पापावयंयं कम्मंम्मंम्मं तंतं सेसे होहोइ कडुडुयंयं फलंलं ।। ५ ।। 

अजयंयं भाभासमामाणोणो उ पापाणभूभूयायाइंइं हिंहिंसइ । 
बंबंधई पापावयंयं कम्मंम्मंम्मं तंतं सेसे होहोइ कडुडुयंयं फलंलं ।। ६ ।। 

कहंहं चरेरे ? कहंहं चिचिट्ठेट्ठे ? कहमामासेसे ? कहंहं सए ? 
कहंहं भुंभुंभुंजन्तोन्तोन्तो भाभासन्तोन्तोन्तो पापावंवं कम्मंम्मंम्मं न बंबंधई ? ।। ७ ।। 

जयंयं चरेरे जयंयं चिचिट्ठेट्ठे जयमामासेसे जयंयं सए । 
जयंयं भुंभुंभुंजन्तोन्तोन्तो भाभासन्तोन्तोन्तो पापावंवं कम्मंम्मंम्मं न बंबंधई ।। ८ ।। 

सव्वव्वभूभूयप्पप्पभूभूयस्सस्स सम्मंम्मंम्मं भूभूयायाइ पापासओ । 
पिपिहिहियायासवस्सस्स दंदंतस्सस्स पापावकम्मंम्मंम्मं न बंबंधई ।। ९ ।। 

पढमंमं नानामंमं तओ दयाया एवंवं चिचिट्ठइ सव्वव्वसंसंजए । 
अन्नान्नाणीणी किंकिं काकाहीही ? किंकिं वावा नानाहिहिइ छेछेयंयं पापावगंगं ? ।। १० ।। 

सोसोच्चाच्चा जाजाणइ कल्लाल्लाल्लाणंणं सोसोच्चाच्चा जाजाणइ पापावगंगं । 
उभयंयं पिपि जाजाणइ सोसोच्चाच्चा जंजं छेछेयंयं तंतं समामायरेरे ।। ११ ।। 

जोजो जीजीवेवे विवि न यायाणाणाइ अजीजीवेवे विवि न यायाणई । 
जीजीवावाजीजीवेवे अयायाणंणंतोतो कहंहं सोसो नानाहिहिइ संसंजमंमं ? ।। १२ ।। 

जोजो जीजीवेवे विवि विवियायाणाणाइ अजीजीवेवे विवि विवियायाणई । 
जीजीवावाजीजीवेवे विवियायामंमंतोतो सोसो हु नानाहिहिइ संसंजमंमं ।। १३ ।। 

जयाया जीजीवेवे अजीजीवेवे य दोदो विवि एए विवियायाणई । 
तयाया गइंइं बहुविविहंहं सव्वव्वजीजीवावाणंणं जाजाणई ।। १४ ।। 

जयाया गइंइं बहुविविहंहं सव्वव्वजीजीवावाण जाजाणई । 
तयाया पुपुण्णंण्णंण्णं च पापावंवं च बंबंधंधं मोमोक्खंक्खंक्खं च जाजाणई ।। १५ ।। 

जयाया पुपुण्णंण्णंण्णं च पापावंवं च बंबंधंधं मोमोक्खंक्खंक्खं च जाजाणई । 
तयाया निंनिंव्विव्विव्विदए भोभोए जेजे दिदिव्वेव्वेव्वे जेजे य मामाणुणुसेसे ।। १६ ।। 

जयाया निनिव्विंव्विंव्विंदए भोभोए जेजे दिदिव्वेव्वेव्वे जेजे य मामाणुणुसेसे । 
तयाया चयइ संसंजोजोगंगं सब्भिंब्भिंब्भिंतरबाहिरिरं ं ।।।।    १७ ।। 
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जयाया चयइ संसंजोजोगंगं सब्भिंब्भिंब्भिंतरबाबाहिहिरंरं । 
तयाया मुंमुंमुंडेडे भविवित्तात्ताणंणं पव्वव्वइए अणगागारिरियंयं ।। १८ ।। 

जयाया मुंमुंमुंडेडे भविवित्तात्ताणंणं पव्वव्वइए अणगागारिरियंयं । 
तयाया संसंवरमुमुक्किक्किट्ठंट्ठं धम्मंम्मंम्मं फाफासेसे अणुणुत्तरंरं ।। १९ ।। 

जयाया संसंवरमुमुक्किक्किट्ठंट्ठं धम्मंम्मंम्मं फाफासेसे अणुणुत्तरंरं । 
तयाया धुधुणइ कम्मम्मरयंयं अबोबोहिहिकलुलुसंसं कडंडं ।। २० ।। 

जयाया धुधुणइ कम्मम्मरयंयं अबोबोहिहिकलुलुसंसं कडंडं । 
तयाया सव्वव्वत्तगंगं नानाणंणं दंदंसणंणं चाचाभिभिगच्छच्छई ।। २१ ।। 

जयाया सव्वव्वत्तगंगं नानामंमं दंदंसणंणं चाचाभिभिगच्छच्छई । 
तयाया लोलोगमलोलोगंगं च जिजिणोणो जाजाणइ केके वलीली ।। २२ ।। 

जयाया लोलोगमलोलोगंगं च जिजिणोणो जाजाणइ केके वलीली । 
तयाया जोजोग निनिरुंरुंभिभि त्तात्ता सेसेलेलेसिसि पडिडिवज्जई ।। २३ ।। 

जयाया जोजोगेगे निनिरुंरुं भिभित्तात्ता सेसेलेलेसिंसिं पडिडिवज्जई । 
तयाया कम्मंम्मंम्मं खविवित्तात्ताणंणं सिसिद्धइंइं गच्छच्छइ नीनीरओ ।। २४ ।। 

जयाया कम्मंम्मंम्मं खविवित्तात्तामंमं सिसिद्धइंइं गच्छच्छइ नीनीरओ । 
तयाया लोलोगमत्थत्थयत्थोत्थोत्थो सिसिद्धोद्धो हवइ सासासओ ।। २५ ।। 

सुसुहसासायगस्सस्स समणस्सस्स सासायायाउलगस्सस्स निनिगागामसासाइस्सस्स । 
उच्छोच्छोच्छोलणाणापहोहोइस्सस्स दुदुलहाहा सुसुग्गग्गइ तातारिरिसगस्सस्स ।। २६ ।। 

तवोवोगुगुणपहाहाणस्सस्स उज्जुज्जुमइ खंखंतितिसंसंजमरयस्सस्स । 
परीरीसहेहे जिजिणंणंतस्सस्स सुसुलहाहा सुसुग्गग्गइ तातारिरिसगस्सस्स ।। २७ ।। 

पच्छाच्छाच्छाविवि तेते पयायायाया खिखिप्पंप्पंप्पं गच्छच्छन्तिन्तिन्ति अमरभवणाणाइंइं । 
जेजेसिंसिं पिपिओ तवोवो संसंजमोमो य खन्तीन्तीन्ती य बम्भम्भचेचेरंरं च ।। २८ ।। 

इच्चेच्चेयंयं छज्जीज्जीवणिणियंयं सम्मम्मद्दिद्दिट्ठीट्ठी सयाया जए । 
दुदुलहंहं लभिभित्तुत्तु सासामण्णंण्णंण्णं कम्मुम्मुम्मुणाणा न विविराराहेहेज्जाज्जासिसि ।। २९ ।। 
 

-त्तित्ति बेबेमिमि ।।   
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Shrī Daśavaikālika- Suttaṁ 
Paḍhamaṁ Ajjhayaṇaṁ 
Chapter 1 Summary 
Ahimsa (causing no harm to any living being or nonliving 
thing) is the supreme religion. It is the best and it is the most 
auspicious way of living. A renuniate tries to find a way to 
live this supreme religion. 

Just like a bee, while depending upon the nectar from the 
flower to make honey for its existence, does not cause any 
pain or harm to the delicate flower, a renunciate, in 
searching to meet his/her own needs, does not cause any 
pain to others. To live in the world without causing any 
trouble or pain to others is the noblest and most gratifying 
way to live. This is the true practice of religion. 

 

Dumapupphiyā 
dhammo maṁgalamukkiṭṭhaṁ ahiṁsā saṁjamo tavo | 
devā vi taṁ namaṁsaṁti jassa dhamme sayā maṇo || 1 || 

jahā dumassa pupphesu bhamaro āviya ̮i rasaṁ | 
na ya pupphaṁ kilāmei so ya pīṇei appayaṁ || 2 || 

emee samaṇā muttā, je loe saṁti sāhuṇo | 
vihaṁgamā va pupphesu dāṇabhattesaṇe rayā || 3 || 

vayaṁ ca vittiṁ labbhāmo na ya koi uvahammaī | 
ahāgaḍesu rīyaṁte pupphesu bhamarā jahā || 4 || 

mahukārasamā buddhā je bhavaṁti aṇissiyā | 
nāṇāpiṁḍarayā datā teṇa vuccaṁti sāhuṇo || 5 || 

-tti bemi || 
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Bīaṁ Ajjhayaṇaṁ 
Chapter 2 Summary 
A person who is a slave of his worldly desires and is 
constantly striving to fulfill them meets with unhappiness at 
every step in his life. He becomes a slave of the world and is 
constantly tormented by worldly attractions. Therefore, if one 
wants to follow the path of spirituality, one must know the 
tendencies of all his desires and let go of them. According to 
Lord Mahavira, one who has nothing to give up is not a 
renunciate. A renunciate is the one who, having all the 
comforts and pleasures of the world at his disposal, gives 
them up to follow the path of spirituality to attain the truth. He 
is the only true ascetic. 

 

Sāmaṇṇapuvvayaṁ 
kahaṁ nu kujjā sāmaṇṇaṁ jo kāme na nivārae | 
pae pae visīyaṁto saṁkappassa vasaṁgao || 1 || 

vatthagandhamalaṁkāra ittho sayaṇāṇi ya | 
acchandā je na bhuṁjanti na se cāi tti vucca ̮i || 2 || 

je ya kante pie bhoe laddhe vipiṭṭhikuvvaī | 
sāhīṇe caya ̮i bhe se hu cāi tti vucca ̮i || 3 || 

samāe pehāe parivvayaṁto 

siyā maṇo nissaraī vahiddhā | 
na sā mahaṁ novi ahaṁ pi tīse 

icceva tāo viṇaejja rāgaṁ || 4 || 

āyāvayāhī caya soumlaṁ 

kāme kamāhī kamiyaṁ khu dukkhaṁ | 
chindāhi dosaṁ viṇaejja rāgaṁ 

evaṁ suhī hohisi saṁparāe || 5 || 
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pakkhande jaliyaṁ joiṁ dhūmakeuṁ durāsayaṁ | 
necchanti vantayaṁ bhottuṁ kule jāyā agandhaṇe || 6 || 

viratthu te jasokāmī jo taṁ jīviyakāraṇā | 
vantaṁ icchasi āveuṁ seyaṁ te maraṇaṁ bhave || 7 || 

bhahaṁ ca bhoyarāyassa taṁ ca'si andhagavaṇhiṇo | 
mā kule gaṁdhaṇā homo saṁjamaṁ nihuo cara || 8 || 

ja̮i taṁ kāhisi bhāvaṁ jā jā dacchasi nārio | 
vāyāiddho vva haḍo aṭṭhiappā bhavissasi || 9 || 

tīse so vayaṇaṁ soccā saṁjayāe subhāsiyaṁ | 
akuseṇa jahā nāgo dhamme saṁpaḍivāo || 10 || 

evaṁ karenti saṁbuddhā paṇḍiyā paviyakakkhaṇā | 
viṇiyaṭṭanti bhogesu jahā se purisottamo || 11 || 

-tti bemi || 

---------------------------------------------------------------------------------- 

 

Charity at Its Peak 
Ascetic Mahävir donates a piece of 
heavenly cloth to poor. The cloth was 
left on his shoulder by Lord Indra, the 
king of heavenly gods, after his self 
initiation. (Shvetämbar Tradition) 
 

Humility at Its Peak 
Guru Gautam Swami requests Anand 
Shrävak (a lay person) for his 
forgiveness because he had doubted 
his Knowledge (Jnäna) and 
Truthfulness 
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Ta̮iyaṁ Ajjhayaṇaṁ 
 
Chapter 3 Summary 
On the path of spiritually, an ascetic should not become an 
unnecessary burden to the lay people and should cause 
them as little inconvenience as possible. The life of a monk 
should be like that of a gentle fragrant breeze, the one that 
brings the fragrance of knowledge, a selfless act of kindness 
and spirituality to the world. A monk is contented and 
restrained, he is simple and guileless.  Simple means pure 
and honest from within and without. Due to the simplicity, a 
monk is farsighted. He is not conflicted with the world or with 
oneself. There is no conflict in his thinking, in his emotions 
and in his actions. He views the outside world also with this 
same simplicity. He is pure-hearted and simple. 

 

Khuḍḍiyāyārakahā 
saṁjame suṭṭhiappāmaṁ vippamukkāṇa tāiṇaṁ | 
tesimeyamaṇāiṇṇaṁ niggaṁthāṇa mahesiṇaṁ || 1 || 

uddesiyaṁ kīyagaḍaṁ niyāgamabhihaḍāṇi ya | 
rāibhatte siṇāme ya gaṁdhamalle ya vīyaṇe || 2 || 

sannihī gihimatte ya rāyapiṁḍe kimicchae | 
saṁbāhaṇā daṁtapahoyaṇā ya saṁpucchaṇā dehapaloyaṇā ya || 
3 || 

aṭṭhāvae ya nālī ya chattassa ya dhāraṇaṭṭhāe | 
tegicchaṁ pāṇahā pāe samāraṁbhaṁ ca joiṇo || 4 || 

sejjāyarapiṁḍaṁ ca āsaṁdīpaliyaṁkae | 
gihaṁtaranisejjā ya gāyassuvvaṭṭaṇāṇi ya || 5 || 

gihiṇo veyāvaḍiyaṁ jā ya ājīvavittiyā | 
tattānivvuḍabhoittaṁ āurassaraṇāṇi ya || 6 || 

mūlae siṁgabere ya ucchukhaṁḍe anivvuḍe | 
kaṁde mūle ya saccitte phale bīe ya āmae || 7 || 

sovaccale siṁdhave loṇe ya romāloṇe ya āmae | 
sāmudde paṁsukhāre ya kālāloṇe ya āmae || 8 || 
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dhūvaṇetti vamaṇe ya vatthīkamma vireyaṇe | 
aṁjaṇe daṁtavaṇe ya gāyābhaṁgavibhūsaṇe || 9 || 

savvameyamaṇāiṇmaṁ niggaṁthāṇa mahesiṇaṁ | 
saṁjamammi ya juttāṇaṁ lahubhūyavihāriṇaṁ || 10 || 

paṁcāsavaparinnāyā tiguttā chasu saṁjayā | 
paṁcaniggahaṇā dhīrā niggaṁthā ujjudaṁsiṇo || 11 || 

āyāvayaṁti gimhesu hemaṁtesu avāuḍā | 
vāsāsu paḍisaṁlīṇā saṁjayā susamāhiyā || 12 || 

parīsahariūdaṁtā dhuyamohā jiiṁdiyā | 
savvadukkhappahīṇaṭṭhā pakkamaṁti mahesiṇo || 13 || 

dukkarāiṁ karettāmaṁ dussahāiṁ sahettu ya | 
keittha karettāmaṁ dussahāiṁ sahettu ya | 
keittha devaloesu keī sijjhaṁti nīrayā || 14 || 

khavittā puvvakammāiṁ saṁjameṇa taveṇa ya | 
siddhimaggamaṇupattā tāiṇo parinivvuḍā || 15 || 

-tti bemi || 

------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

One should not speak unless asked to do so.  

One should not disturb others in conversation.  

One should not back-bite and indulge in fraudulent untruth. 

Mahavira (Dasavaikalika, 8/46) 

 

Do all the good you can, by all the means you can, in all the 
ways you can, in all the places you can, at all the times you 
can, to all the people you can, as long as ever you can. 

- John Wesley 
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Ca̮utthaṁ Ajjhayaṇaṁ 
Chapter 4 Summary 
When none of the activities in the world can be 
accomplished without creating new Karma, then how can a 
practitioner ever be free of Karma and attain liberation? This 
is the most fundamental question of life.  

Lord Mahavira answered this beautifully, in one single word, 
that also answers hundreds of other questions at once.  
"Awareness" The Lord said, “Be aware when walking, be 
aware when sitting and so on.”. You can create awareness 
in whatsoever you are doing. Be fully alert and perform every 
action with awareness and wisdom if you wish to avoid the 
bondage of Karma.  

How can a practitioner continue on the path of spirituality 
without worries and without hurdles? What is the focal point 
of spirituality?  

First, attain knowledge (wisdom). The man of Knowledge, a 
man of an awakening, can never do anything wrong. All his 
actions will be selfless, compassionate and of tremendous 
help to everyone. (Padhamam Naanam Tao Daya.)  

In all aspects of life, said Lord Mahavira, walk with your eyes 
open. The beginning of spirituality, the beginning of the path 
of liberation, starts with right faith, right knowledge and right 
conduct, and then liberation will follow. 

Know thyself; once you know yourself you will know the 
path, and with proper knowledge and understanding, you will 
never be lost. 

 

Chajjīvaṇiyā 
ajayaṁ caramāṇo u pāṇabhūyāiṁ hisaī | 
baṁdhaī pāvayaṁ kammaṁ taṁ se hoī kaḍuyaṁ phalaṁ || 1 || 

ajayaṁ ciṭṭhamāṇo u pāṇabhūyāiṁ hiṁsaī | 
baṁdhaī pāvayaṁ kammaṁ taṁ se hoi kaḍuyaṁ phalaṁ || 2 || 
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ajayaṁ āsamāṇo u pāṇabhūyāiṁ hiṁsaī | 
baṁdhaī pāvayaṁ kammaṁ taṁ se hoi kaḍuyaṁ phalaṁ || 3 || 

ajayaṁ sayamāṇo u pāṇabhūyāiṁ hiṁsa̮i | 
baṁdhaī pāvayaṁ kammaṁ taṁ se hoi kaḍuyaṁ phalaṁ || 4 || 

ajayaṁ bhuṁjamāṇo u pāṇabhūyāiṁ hiṁsa ̮i | 
baṁdhaī pāvayaṁ kammaṁ taṁ se hoi kaḍuyaṁ phalaṁ || 5 || 

ajayaṁ bhāsamāṇo u pāṇabhūyāiṁ hiṁsa̮i | 
baṁdhaī pāvayaṁ kammaṁ taṁ se hoi kaḍuyaṁ phalaṁ || 6 || 

kahaṁ care ? kahaṁ ciṭṭhe ? kahamāse ? kahaṁ sae ? 

kahaṁ bhuṁjanto bhāsanto pāvaṁ kammaṁ na baṁdhaī ? || 7 || 

jayaṁ care jayaṁ ciṭṭhe jayamāse jayaṁ sae | 
jayaṁ bhuṁjanto bhāsanto pāvaṁ kammaṁ na baṁdhaī || 8 || 

savvabhūyappabhūyassa sammaṁ bhūyāi pāsao | 
pihiyāsavassa daṁtassa pāvakammaṁ na baṁdhaī || 9 || 

paḍhamaṁ nāmaṁ tao dayā evaṁ ciṭṭha̮i savvasaṁjae | 
annāṇī kiṁ kāhī ? kiṁ vā nāhii cheyaṁ pāvagaṁ ? || 10 || 

soccā jāṇa̮i kallāṇaṁ soccā jāṇa ̮i pāvagaṁ | 
ubhayaṁ pi jāṇa ̮i soccā jaṁ cheyaṁ taṁ samāyare || 11 || 

jo jīve vi na yāṇāi ajīve vi na yāṇaī | 
jīvājīve ayāṇaṁto kahaṁ so nāhii saṁjamaṁ ? || 12 || 

jo jīve vi viyāṇāi ajīve vi viyāṇaī | 
jīvājīve viyāmaṁto so hu nāhii saṁjamaṁ || 13 || 

jayā jīve ajīve ya do vi ee viyāṇaī | 
tayā ga ̮iṁ bahuvihaṁ savvajīvāṇaṁ jāṇaī || 14 || 

jayā ga ̮iṁ bahuvihaṁ savvajīvāṇa jāṇaī | 
tayā puṇṇaṁ ca pāvaṁ ca baṁdhaṁ mokkhaṁ ca jāṇaī || 15 || 

jayā puṇṇaṁ ca pāvaṁ ca baṁdhaṁ mokkhaṁ ca jāṇaī | 
tayā niṁvvidae bhoe je divve je ya māṇuse || 16 || 

jayā nivviṁdae bhoe je divve je ya māṇuse | 
tayā caya ̮i saṁjogaṁ sabbhiṁtarabāhiraṁ || 17 || 

jayā caya ̮i saṁjogaṁ sabbhiṁtarabāhiraṁ | 
tayā muṁḍe bhavittāṇaṁ pavva ̮ie aṇagāriyaṁ || 18 || 
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jayā muṁḍe bhavittāṇaṁ pavva ̮ie aṇagāriyaṁ | 
tayā saṁvaramukkiṭṭhaṁ dhammaṁ phāse aṇuttaraṁ || 19 || 

jayā saṁvaramukkiṭṭhaṁ dhammaṁ phāse aṇuttaraṁ | 
tayā dhuṇa ̮i kammarayaṁ abohikalusaṁ kaḍaṁ || 20 || 

jayā dhuṇa ̮i kammarayaṁ abohikalusaṁ kaḍaṁ | 
tayā savvattagaṁ nāṇaṁ daṁsaṇaṁ cābhigacchaī || 21 || 

jayā savvattagaṁ nāmaṁ daṁsaṇaṁ cābhigacchaī | 
tayā logamalogaṁ ca jiṇo jāṇa ̮i kevalī || 22 || 

jayā logamalogaṁ ca jiṇo jāṇa ̮i kevalī | 
tayā joga niruṁbhittā selesi paḍivajjaī || 23 || 

jayā joge niruṁbhittā selesiṁ paḍivajjaī | 
tayā kammaṁ khavittāṇaṁ siddha ̮iṁ gaccha ̮i nīrao || 24 || 

jayā kammaṁ khavittāmaṁ siddha ̮iṁ gaccha ̮i nīrao | 
tayā logamatthayattho siddho hava ̮i sāsao || 25 || 

suhasāyagassa samaṇassa sāyāulagassa nigāmasāissa | 
uccholaṇāpahoissa dulahā sugga ̮i tārisagassa || 26 || 

tavoguṇapahāṇassa ujjuma ̮i khaṁtisaṁjamarayassa | 
parīsahe jiṇaṁtassa sulahā sugga ̮i tārisagassa || 27 || 

pacchāvi te payāyā khippaṁ gacchanti amarabhavaṇāiṁ | 
jesiṁ pio tavo saṁjamo ya khantī ya bambhaceraṁ ca || 28 || 

icceyaṁ chajjīvaṇiyaṁ sammaddiṭṭhī sayā jae | 
dulahaṁ labhittu sāmaṇṇaṁ kammuṇā na virāhejjāsi || 29 || 

-tti bemi ||   

---------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

Sympathy for the lowest animals is one of the noblest virtues with 
which man is endowed. 

Charles Robert Darwin 
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Reflections 
Reflection on True Teacher (Sadguru) 
जेजे स्वस्वरूप समज्याज्याज्या विविनाना, पापाम्योम्योम्यो दुःदुःदुःख अनंनंत; 
समजाजाव्युंव्युंव्युं तेते पद नमुंमुंमुं, श्रीश्री सद्गुद्गुद्गुरू भगवंवंत. 

je svaroop samajyä vinä pämyo dukha anant; 
samajävyu te pad namu, shri sadguru bhagavant. 

I bow to the feet of the Holy Teacher, who explained the real 
nature of the Soul, which without understanding I suffered 
infinite misery. 
 

आत्मत्मज्ञाज्ञान समदर्शिर्शिताता, विविचरेरे उदयप्रयोयोग; 
अपूपूर्वर्व वावाणीणी परमश्रुश्रुत, सद्गुद्गुद्गुरू लक्षण योयोग्यग्य. 

ätma-jnän samadarshitä vichare uday-prayog 
apurv väni param-shrut sadguru lakshan yogya. 

The admirable qualities of the Holy Teacher are knower of 
the self, equanimous feeling, compassionate and pious 
speech, and the knowledge of the highest scriptures.  He 
lives worldly life without any attachment and aversion. 

 

देदेह छतांतांतां जेजेनीनी दशाशा, वर्तेर्ते देदेहाहातीतीत; 
तेते ज्ञाज्ञानीनीनाना चरणमांमांमां, होहो वंवंदन अगणिणित. 

deh chhatä jeni dashä, varte dehätit; 
te gnäninä charanmä, ho vandan aganit. 

I often bow to the feet of the holy teacher who lives in the 
human body but his actions are beyond all attachments to 
the body and other worldly relations and objects. 

 

Reflection on Universal Forgiveness 

खाखामेमेमिमि सव्वव्वजीजीवेवे, सव्वेव्वेव्वे जीजीवावा खमंमंतुतु मेमे । 
मिमित्तीत्ती मेमे सव्वव्व भूभूएसुसु, वेवेरम्म् मज्झज्झ न केके णइ ।।  
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khamemi savve jiva, savve jiva khamantu me, 
mitti me savva bhuyesu, veram majha na kenai. 
I forgive all living beings, 
May all living beings grant me forgiveness. 
My friendship is with all living beings, 
My enmity is totally nonexistent. 
 

Reflection on Universal Peace 

उपसर्गाःर्गाःर्गाःर्गाः क्षयंयं यायान्तिन्तिन्ति, छिछिद्यन्तेन्तेन्ते विविघ्नवल्लल्लयःयः । 
मनःनः प्रसन्नतातामेमेतिति, पूपूज्यज्यमामानेने जिजिनेनेश्वरेरे ।। 

upasargäh kshayam yänti, chidyante vighna-vallayah. 
manah prasannatämeti, pujyamäne jineshvare. 

All problems get resolved, 
All obstacles get removed, 
The heart becomes full of joy, 
For those who get in touch with the inner higher self. 
 

Reflection on Universal Friendship 

शिशिवमस्तुस्तुस्तु सर्वर्वजगतःतः, परहिहितनिनिरताता भवन्तुन्तुन्तु भूभूतगणाःणाःणाः । 
दोदोषाःषाःषाः प्रयांयांयांतुतु नानाशंशं, सर्वर्वत्र सुसुखीखीभवतुतु लोलोकःकः ।।. 

shivmastu sarva jagatah, 
par-hit-nirata bhavantu bhutaganah, 
doshah prayantu nasham, 
sarvatra sukhi bhavantu lokah.  

May the whole Cosmos be blessed, 
May all beings engage in each other's well-being, 
May all weakness, sickness and faults diminish and vanish, 
May everyone everywhere be healthy, prosperous, blissful, 
and peaceful. 
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Reflection on Spirituality and Pure Consciousness 

दयाया, शांशांशांतिति, समताता, क्षमामा, सत्यत्य, त्यात्यात्याग, वैवैराराग्यग्य; 
होहोय मुमुमुमुक्षुक्षु घट विविषेषे, एह सदादाय सुसुजाजाग्यग्य. 
dayä shänti samatä kshamä, satya, tyäg, vairägya, 
hoya mumukshu ghata vishe, eha sadäya sujägya. 

The true seeker of the Self possesses the seven cardinal 
virtues, namely compassion, peace, equanimity, forgiveness, 
truthfulness, renunciation, and non attachment to worldly 
relations and objects.  These qualities keep him constantly 
vigilant. 
 

कषाषायनीनी उपशांशांशांतताता, मामात्र मोमोक्ष अभिभिलालाष; 
भवेवे खेखेद, प्राप्राणीणीदयाया, त्यांत्यांत्यांत्यां आत्मात्मात्मार्थर्थ निनिवावास. 
kashäya-ni upashänta-tä, mätra moksha abhiläsha, 
bhave kheda präni dayä, tyä ätmärtha niväsa. 

Where there are no passions like anger, ego, deceit and 
greed; where there are no worldly desires; where there is 
compassion for all living beings; and where the only desire is 
to liberate the self, there is the abode of self-realization. 
 

राराग, द्वेद्वेष, अज्ञाज्ञान ए, मुमुख्यख्य कर्मर्मनीनी ग्रंग्रंथ; 
थाथाय निनिवृवृत्तित्ति जेजेहथीथी, तेते ज मोमोक्षनोनो पंपंथ. 
raga, dvesha, ajnäna e, mukhya karma-ni grantha, 
thäya nivrutti jeha-thi, te ja mokshano pantha. 

Attachment, Hatred, and Ignorance of Self are the three 
principal reasons of the bondage of karma to the soul.  The 
path by which stoppage of karma occurs is the path of 
liberation. 
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Initial Diksha of Mangalam 
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Diksha Invitation 
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 Believe In Yourself 
Believing in yourself 
standing for what you believe in 
regardless of the odds against you 
and the pressure that tears at your resistance 
means courage 
 
Keeping a smile on your face 
when from the inside you feel like dying 
for the sake of supporting others 
means strength 
 
Stopping at nothing 
and doing what in your heart 
you know is right 
means determination 
 
Doing more than is expected 
to make another’s life a little more bearable 
without uttering a single complaint 
means compassion 
 
Helping a friend in need 
no matter the time or effort 
to the best of your ability 
means loyalty 
 
Giving more than you have 
and expecting nothing 
but gratitude in return 
means selflessness 
 
Holding your head high 
and being the best you know you can be 
when life seems to fall apart at your feet 
and facing each difficulty with 
the confidence that time will bring 
you better tomorrows and never giving up 
means believing in yourself 

-Poem by Mary Ellen Joseph 






