GNAN VIDHI

Gnan Vidhi ist das gréBte Geschenk des Gnanl
Purush Dadashri, der diese auBergewdhnliche
Wissenschaft des SELBST, genannt “Akram Wignan®
(Stufenloser Weg zur SELBST-Realisation und Harmonie im |
tiglichen Leben) der Welt oMfenbart hat. Es st ein
wissenschaftliches Erp-:rirntn'l dass das "ICH" [Sesls,
SELBST) vom "mein” (Korper, Verstand und Sprache), durch
diz speriellen Energien des Gnani Purush, trennt Der
Teilnehmer ermeicht und erfahrt das, was ihm Leben flr
Leben versagt blieb — den Zustand der SELBST-
Realisation. Er erfahrt ewige Gliickseligheit und wird frei von
Sorgen. Seine weltlichen Beziehungen werden harmanisch
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Einfuhrung des ,.Gnani”

An einem Abend im Juni 1958 gegen 18 Uhr sal
Ambalal Muljibhai Patel, ein Familienvater und
Bauunternehmer von Beruf, auf einer Bank auf dem Bahnsteig
Nummer 3 des Bahnhofes von Surat. Surat ist eine Stadt im
Siden von Gujarat, einem westlichen Bundesstaat Indiens.
Was wahrend der folgenden 48 Minuten geschah, war
einfach phanomenal. Ambalal Muljibhai Patel erfuhr
spontane Selbst-Erkenntnis. In dieser Selbst-Erkenntnis schmolz
sein Ego vollkommen und vollstandig. Ab diesem Augenblick
war er mit allen Gedanken, Worten und Handlungen
Ambalals nicht mehr identifiziert und er wurde, durch den
Weg des Wissens, zu einem lebenden Instrument des Herrn
der Erlésung der Welt. Er nannte diesen Herrn: Dada
Bhagwan. ,,.Dieser Herr hat sich voll und ganz, allumfassend
in mir manifestiert”, sagte er zu allen, denen er begegnete.
Dem fugte er hinzu, dass eben dieser Herr, Dada Bhagwan,
in allen Lebewesen existiert. Der einzige Unterschied zwischen
dir und mir ist der, dass sich der Herr in mir bereits voll und
ganz manifestiert hat und dies bei dir noch geschehen darf.
Wer sind wir? Wer ist Gott? Wer regiert die Welt? Was ist
Karma? Was ist Befreiung? etc. Alle spirituellen Fragen dieser
Welt waren beantwortet. Auf diese Weise offenbart die Natur,
durch das Medium von Shree Ambalal Muljibhai Patel, der
Welt die absolute Sicht.

Ambalal wurde in Tarasali, einem Vorort der Stadt
Baroda, geboren und wuchs in Bhadran, mitten in Gujarat
gelegen, auf. Obgleich er von Beruf Bauunternehmer und
mit Hiraba verheiratet war, war sein Leben vor seiner Selbst-
Erkenntnis sowohl zu Hause, als auch in der Welt absolut
vorbildlich. Nach seiner Selbst-Erkenntnis und nachdem er
den Zustand eines Gnani erlangt hatte, wurde sein Koérper eine
allgemeine wohltatige ,,Stiftung”.

Wahrend seines ganzen Lebens richtete er sich nach
dem Grundsatz, dass es in der Religion nichts Geschaftliches
geben diirfe, jedoch in allem Geschaftlichen sollte Religion

sein. Auch nahm er fir seinen eigenen Gebrauch niemals
Geld von anderen an. Seine geschaftlichen Gewinne
verwendete er in der Form, dass er seine Anhanger zu
bestimmten Teilen Indiens mit auf Pilgerfahrt nahm.

Seine Worte formten das Fundament fur einen neuen,
direkten und stufenlosen Weg der Selbst-Erkenntnis, Akram
Vignan genannt. Mithilfe dieses gottlichen, urspringlich
wissenschaftlichen Experimentes (Gnan Vidhi) Gbermittelte
er anderen dieses Wissen innerhalb von 2 Stunden. Tausende
haben durch diesen Prozess seine Gnade empfangen und
auch heute empfangenimmer mehr Menschen diese Gnade.
Er nannte es Akram Vignan (stufenlosen Weg, ,.Lift-Fahrt™).
Akram bedeutet stufenlos und Kram bedeutet, sich Schritt
far Schritt zu erheben. Akram bedeutet, wie mit dem Lift oder
mit dem Aufzug zu fahren. Korrekterweise bedeutet ,Kram”
hier — ein Schritt fUr Schritt spiritueller Prozess. Akram wird als
direkte Abklrzung zur Gliickseligkeit des Selbst angesehen.

Wer ist Dada Bhagwan?

Wenn er anderen erklarte, wer Dada Bhagwan sei,
sagte er:

»Was du vor dir siehst, ist nicht Dada Bhagwan. Was
du siehst, ist A.M. Patel. Ich bin ein Gnani Purush und der
Herr, der sich in mir manifestiert hat, ist Dada Bhagwan. Er ist
der Herr in mir. Er ist auch in dir und jedem anderen. In dir
hat er sich noch nicht manifestiert, wahrend er sich in mir voll
und ganz manifestiert hat. Ich selbst bin kein Bhagwan. Ich
verbeuge mich vor dem Dada Bhagwan in mir.”

Mdoglichkeit, jetzt das Wissen der Selbst-Erkenntnis
(Atmagnan) zu erlangen

»lIch werde persénlich siddhis (spirituelle Krafte) an ein
paar Menschen weitergeben. Denn gibt es nicht auch
weiterhin Bedarf, nachdem ich gegangen bin? Menschen
zukinftiger Generationen werden diesen Weg brauchen,
oder nicht?”

- Dadashri



Derim héchsten Malie verehrte Param Pujya Dadashri
pflegte von Stadt zu Stadt und von Land zu Land zu reisen,
um Satsang zu geben und dadurch das Wissen des SELBST als
auch das Wissen harmonischer weltlicher Interaktionen
weiterzugeben, an alle die kamen, um ihn zu sehen. Wahrend
seiner letzten Tagen, im Herbst 1987, gab er seine Segnungen
an Dr. Niruben Amin weiter und verlieh ihr seine
speziellensiddhis (besondere spirituelle Krafte), damit diese
seine Arbeit fortsetzte.

“Du wirst zu einer Mutter fur die ganze Welt werden,
Niruben”, sagte erihr, als er sie segnete. Es gab keinen Zweifel
in Dadashri’s Verstand dariber, dass Niruben genau daftr
bestimmt war. Sie hat ihm mit héchster Hingabe Tag und
Nacht tiber 20 Jahre gedient. Dadashriim Gegensatz hat sie
geformt und vorbereitet, diese immense Aufgabe auf sich
zu nehmen.

Nachdem Param Pujya Dadashri seinen sterblichen
Korper am 2. Januar 1988 verlassen hatte, bis zu ihrem
Verlassen ihres sterblichen Kérpers am 19. Marz 2006, erfillte
Pujya Niruma, wie sie liebevoll von Tausenden genannt
wurde, wahrhaftig ihr Versprechen, das sie Dadashri gab,
seine Mission zur Erlésung der Welt fortzufiihren. Sie ist die
Akram Vignan-Reprasentantin Dadashris und war ein
entscheidendes Instrument in der Ausbreitung des Wissens
von Akram Vignan in der Welt. Sie wurde ebenfalls ein Beispiel
reiner und bedingungsloser Liebe. Tausende Menschen aus
den unterschiedlichsten Richtungen des Lebens und aus der
ganzen Welt, haben durch sie SELBST-Realisation erreicht und
die Erfahrung der Reine Seele in sich verankert, wahrend sie
weiterhin ihre weltlichen Pflichten erfillten. Sie erfahren
Freiheit im Hier und Jetzt, wahrend sie weiterhin ihre
weltlichen Pflichten erfillen. Sie erfahren Freiheitim Hier und
Jetzt, wahrend sie weiter ihr weltliches Leben leben.

Die Linie der Akram Gnanis wird jetzt weitergefihrt
durch den gegenwartig spirituellen Fihrer Pujya Deepakbhai
Desai, der ebenso von Pujya Dadashri mit den speziellen
Shiddhis gesegnet wurde, um der Welt Atma Gnan und

Akram Vignan zu lehren. Er wurde weiter geformt und
ausgebildet von Pujya Niruma, die ihn 2003 segnete, um
Gnan Vidhi durchzufiihren. Pujya Deepakbhai reist, in der
Tradition von Dada und Niruma, intensiv durch Indien und
Ubersee, gibt Satsangs und das Wissen tiber das SELBST an
alle, die danach suchen, weiter.

Kraftvolle, geschriebene Worte helfen dem Suchenden
dabei, dessen Verlangen nach Freiheit zu verstarken.

Das Wissen des Selbst ist das letztendliche Ziel aller
Suchenden. Ohne das Wissen des Selbst gibt es keine
Befreiung. Dieses Wissen des SELBST (Atmagnan) existiert nicht
in Blchern. Es existiertim Herzen des Gnani. Aus diesem Grund
kann das Wissen des Selbst nur durch die Begegnung mit
einem Gnani erlangt werden. Durch den wissenschaftlichen
Ansatz des Akram Vignam kann man sogar heute Atma Gnan
erreichen; doch kann dies nur geschehen, wenn man einem
lebenden Atma Gnani begegnet und das Atma Gnan (Wissen
des Selbst) empfangt. Nur eine angeziindete Kerze kann eine
andere Kerze anziinden!
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Anmerkung zu dieser Ubersetzung

Ambalal M. Patel, Gnani Purush, im Allgemeinen auch
bekannt als Dadashri oder Dada, hat fir gewdhnlich immer
gesagt, dass es nicht mdéglich ist seine Satsangs uber die
Wissenschaft der SELBST-Erkenntnis und die Kunst der
weltlichen Interaktionen, exakt ins Englische zu Ubersetzen.

Trotzdem gab Dadashri seine Segnungen, um seine
Lehren der Welt durch Ubersetzungen ins Englische und
andere Sprachen mitzuteilen.

Dies ist ein bescheidener Versuch der Welt die Essenz
der Lehren von Dadashri, dem Gnani Purush, zu prasentieren.
Dies ist keine wortwortliche Ubersetzung seiner Worte.

Dies ist eine elementare Einfuhrung in den
Uberwaltigenden Schatz seiner Lehren. Bitte beachte, dass
alle Fehler, die in der Ubersetzung angetroffen werden,
ganzlich die der Ubersetzer sind.
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Wer bin ich?

Die exakte Methode zur Befreiung
Dadashri: Wie ist dein Name?
Fragender: Mein Name ist “Chandulal”.*
Dadashri: Bist du wirklich “Chandulal”?
Fragender: Ja.

Dadashri: “Chandulal” ist dein Name. Ist “Chandulal”
nicht dein Name? Bist du “Chandulal” oder ist dein Name
“Chandulal”?

Fragender: Dies ist mein Name.

Dadashri: Dann, wer bist du? Wenn “Chandulal” dein
Name ist, wer bist dann du? Sind du und dein Name nicht
getrennt? Wenn du von deinem Namen getrennt bist, wer
bist du dann? Verstehst du, was ich versuche zu sagen? Wenn
du sagst: “Dies sind meine Brillenglaser”. Dann sind du und
deine Brillenglaser getrennt, richtig? Fuhist du dich auf
ahnliche Art und Weise nicht auch von deinem Namen
getrennt? Ebenso ist da auch nichts falsch, wenn du dein
Laden-Geschaft “General Trader” (allgemeiner Handler)
nennst. Aber wenn jetzt der Geschafts-Inhaber vorbeikommt
und wir wirden rufen: “Hallo ‘allgemeiner Handler’, kommen
Sie her!”. Dann wirde er antworten: “Mein Name ist Jayantilal.
‘Allgemeiner Handler’ ist der Name meines Laden-
Geschaftes”. Der Inhaber des Ladens und die jeweiligen
Waren im Geschéft sind getrennte Sachen. Was denkst du
dartber?

Fragender: Das macht Sinn.

2 Selbst-Realisation in 2 Stunden . . .

Dadashri: Menschen beharren darauf: “Nein ich bin
Chandulal”. Dies bedeutet: “Ich bin der Inhaber des Shops
und ich bin auch das Namensschild des Ladens. “Chandulal”
ist nur ein Name, der zur Identifikation gegeben wurde.

(* Wann immer der Name “Chandulal” benutzt wird,
sollte der Leser ihn mit seinem Namen ersetzen).

Du bist nicht im Zustand der SEELE

Es bedeutest nicht, dass du nicht “Chandulal” bist. Du
bist “Chandulal”, aber du bist “Chandulal” vom relativen
Standpunkt.

Fragender: Ich bin Atma (das SELBST), aber mein Name
ist “Chandulal”.

Dadashri: Ja, aber wenn jetzt jemand “Chandulal”
beleidigen wirde, hatte dies eine Auswirkung auf dich?

Fragender: Ja, es wird eine Wirkung haben.

Dadashri: Dann bist du “Chandulal” und nicht die SEELE
(das SELBST). Wenn du die SEELE warst, dann hatte es keine
Wirkung auf dich - und wenn es dich berihrt, dann bist du
“Chandulal”. Wenn jemand schlecht Gber “Chandulal”
spricht, dann nimmst du es persdnlich. Wenn jemand negative
Dinge Uber “Chandulal” erzahlt, dann haltst du sogar dein
Ohr an die Wand und lauschst. Wenn wir sagen wirden:
“Mein Freund, was hat dir die Wand zu sagen?” Dann wirst
du antworten: “Nein, es ist nicht die Wand. Driiben, auf der
anderen Seite sprechen sie Uber mich. Das ist der Grund,
warum ich lausche”.

Und, iiber wen sprechen sie? Jemand sagt: “Uber
Chandulal.” Hey, du bist aber nicht “Chandulal”. Wenn du
die SEELE (das SELBST) bist, dann akzeptierst DU, was auch
immer Uber “Chandulal” (das nicht-selbst) gesprochen wird.

Fragender: In Wahrheit bin ich einfach eine SEELE,
richtig?

Dadashri: Du bist die SEELE noch nicht geworden,
oder? Du bist immer noch “Chandulal”, oder nicht? “Ich
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bin Chandulal” ist eine falsche Zuordnung der Uberzeugung
“Ich bin Chandulal” (aropit bhaav). Die Uberzeugung “Ich
bin Chandulal” hat sich in dir festgesetzt. Das ist die falsche
Uberzeugung.

So viele falsche Uberzeugungen

Die Uberzeugung “Ich bin Chandulal” geht noch nicht
einmal in deinem Schlaf weg. Und wenn du geheiratet hast,
dann sagen die Menschen, dass du der Ehemann dieser Frau
bist. Und du akzeptierst die Rolle als Ehemann und agierst
als solcher. Durch Wiederholung verstarkst du danach noch
mehr die Uberzeugung ein Enemann zu sein. Ist jemand ein
Ehemann firimmer? Wenn du geschieden wirst, bist du dann
immer noch inr Ehemann? All diese falschen Uberzeugungen
haben sich tief in dir verwurzelt.

Die erste falsche Uberzeugung ist: “Ilch bin Chandulal”.
“lch bin der Ehemann dieser Frau” ist die zweite falsche
Uberzeugung. “Ich bin ein Christ” ist die dritte falsche
Uberzeugung. “Ich bin ein Rechtsanwalt” die vierte falsche
Uberzeugung. “Ich bin der Vater dieses Jungen” ist die flinfte
falsche Uberzeugung. “Ilch bin ein Onkel” ist die sechste
falsche Uberzeugung. “Ich bin hellhautig” ist die siebte falsche
Uberzeugung. “Ich bin 45 Jahre alt” ist die achte falsche
Uberzeugung. “Ich bin ein Geschéaftsmann” ist auch eine
falsche Uberzeugung. Wenn du sagst “Ilch bin ein
Steuerzahler” dann ist das eine weitere falsche Uberzeugung.
Wieviele solcher falschen Uberzeugungen hast du?

“Ilch” an der falschen Stelle

Diese Uberzeugung von “Ich bin Chandulal” nennt
man Ahankar (Ego). “Ich” zu behaupten, wo “ich” nicht
hingehort, ist Ahankar (Ego). Da gibt es kein Leiden, wenn
du sagst “Ich bin Chandulal”, aber die Uberzeugung “Ich
bin Chandulal” sollte nicht in dir verwurzelt sein.

Wenn das “Ich” in seinem wahren “Ilch” (dem SELBST)
ist, ist es nicht Ego. Wenn du glaubst “Ich bin Chandulal”,
dann ist die Uberlagerung vom “Ich” auf Chandulal, das Ego.
Wenn du “Ich” mit deinem Wahren SELBST (seinem
angemessenen Platz) identifizierst, dann ist es nicht Eo. Wenn
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sich das “Ich” aus dem falsch positionierten Platz, namlich
“Chandulal” herausbewegt und den wahren Platz (die SEELE)
einnimmt, dann ist das Ego verschwunden. Daflir musst du
nicht das “Ich” loswerden, sondern du musst das “Ich” in die
richtige Position setzen.

Nur der Gnani zeigt Dir das Wahre “ICH”

Hier ist es méglich zu erkennen: “Wer bin Ich”? In der
Tat ist da Gott und mehr noch, dass dieser Gott in dir ist.
Warum suchst du IHN auBerhalb? Wenn jemand dir die Tur
offnet, dann kannst du SEINEN Darshan (IHN zu sehen)
bekommen. Diese Tur ist so fest geschlossen, dass es
unmaoglichist, sie alleine zu 6ffnen. Nur eine SELBST-Realisierte
Person, (ein Gnani Purush), kann dir den Weg zeigen und die
Tar fur dich offnen.

Deine eigenen Fehler werden zu deinem Boss

Das vollkommene “Ich” in dir ist Gott. Jenseits davon
gibt es keinen anderen Gott oder ein htheres Wesen Uber
dir. Da gibt es keine allmachtige Kraft die tiber dich bestimmt.
Du bist vollkommen unabhéangig. Da ist niemand der dich
verletzen oder behindern kénnte. Das Einzige, das dich
verletzen oder behindern kdnnte sind deine eigenen Fehler.

Nicht nur, dass du keinen Boss hast - niemand kann
dich argern oder sich dir in den Weg stellen. Da gibt es
unzahlige Lebensformen, aber keine einzige davon mischt
sich stérend ein. Die, die es doch tun, tun es wegen deiner
eigenen Fehler. Du selbst hast in der Vergangenheit Stérungen
verursacht und deshalb begegnest du jetzt den
Konsequenzen deiner friiheren Taten. Ich sehe das in meiner
Sicht des Gnan. Ich sage es dir, wie ich es sehe.

Mit den folgenden Aussagen garantiere ich einem
Menschen seine Befreiung: “Du hast keinen Boss in dieser Welt.
Dein Boss sind deine Fehler und Fehlleistungen. In
Abwesenheit dieser Beiden, bist du der h6chste “Herr”/Gott.”

und ...

“Niemand kann sich je bei dir stérend einmischen. Diese
Welt ist so, dass kein lebendes Wesen eine Position inne hat,
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dass sie sich stérend bei jemanden anderen einmischen
kann.”

Diese beiden Paragraphen werden alle Konflikte [6sen
und dir Frieden und Harmonie bringen.

Gottes korrekte Adresse

Einige Wissenschaftler haben mich gefragt, ob all dies
bedeutet, dass Gott gar nicht existiert. Ich sagte ihnen, dass
wenn Gott nicht existiert, es in dieser Welt fur niemanden
mehr die Erfahrung von Genuss oder Schmerz geben wiirde.
Also existiert Gott auf alle Falle. Sie fragten mich, wo Gott
wohnt. Ich fragte sie, was sie dachten, wo er lebt. Sie
deuteten zum Himmel hin. Ich sagte ihnen, dass dort oben
Uberhaupt niemand sei. Ich selbst war dort gewesen und
habe dies untersucht, da ja jeder sagt, dass Gott dort oben
lebt. Ich habe dort nach Gott gesucht, doch da war
niemand; nur der riesige offene Himmel! Dort oben lebt
niemand! Als sie mich nach der korrekten Adresse Gottes
fragten, sagte ich ihnen, dass sie Folgendes aufschreiben
sollten: “Gottist in jeder Kreatur, ob sichtbar oder unsichtbar.
Nichtin der von Mensch geschaffenen Kreation! (Tisch, Radio,
usw.)

Das Prinzip der Bequemlichkeit

Alles was geschieht, ist das Resultat der sich
bedingenden Umstande. Nur wenn zahlreiche Umstande
zusammenkommen, kann ein Ereignis stattfinden. Doch du
behauptest voller Egoismus: “Ich habe es getan”. Du erntest
das Lob fir die Dinge, die gut laufen und beschuldigst andere
oder das Unglick, wenn die Dinge nicht so gut laufen, wie
du es geplant hattest. Einige Menschen beschuldigen die
negativen Umstande, ist es nicht so?

Eine Person ist stolz auf sich, wenn sie Geld verdient,
doch wenn sie Verluste oder einen Fehlschlag erfahrt,
rechtfertigt sie sich oder sagt: “Gott ist bose mit mir.”

Doch man sollte niemals Gott wegen etwas
beschuldigen. Es ist okay, wenn wir einen Rechtsanwalt oder
jemand andern beschuldigen. Wie kbnnen wir Gott
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beschuldigen? Derartige Beschuldigungen verursachen im
nachsten Leben furchtbare Unfreiheit. Kann irgendjemand
Gott anklagen? Manchmal werden die Leute noch eine
Vielzahl anderer Rechtfertigungen geben, um der
Verantwortlichkeit und Akzeptanz ihrer eigenen Fehler und
Irrtimer auszuweichen. Niemals wird jemand seine eigenen
Fehler akzeptieren.

Der Handelnde zu sein, bindet Karma

Fragender: Wie kdnnen wir uns aus der Gefangenschaft
von Karma befreien?

Dadashri: Karma existiert auf Grund der Idee, dass es
einen Handelnden gibt. Die Existenz dieses Karmas ist direkt
von der Idee, der Handelnde zu sein abhangig. Es gibt kein
Karma, wenn es keinen Handelnden gibt. Es gibt keinen
Handelnden im “Ich” Zustand und deshalb gibt es kein
Karma. Karma kann nur dann erschaffen werden, wenn es
einen Handelnden gibt. Wenn du als “Chandulal” sagst und
glaubst: “Ich habe dies getan”, oder “Ich habe das getan...”,
wirst du zum Handelnden. Diese Idee wird dann Karma
unterstitzen. Wenn man aufhort der Handelnde zu sein, hat
Karma keine Basis und keine Unterstitzung mehr und fallt
dadurch weg. Deshalb existiert Karma nur so lange es einen
Handelnden gibt.

Im Moment glaubst du: “Ich bin Chandulal” (Ich” und
“mein” sind eins). Das ist der Grund, warum das SELBST und
das nicht-selbst eins wurden. Tatsachlich sind diese beiden
Einheiten getrennt. DU bist getrennt und “Chandulal” ist
getrennt. Doch bis du dir dieses Unterschiedes bewusst bist,
was kannst du tun? Ein Gnani Purush kann diese Trennung
durch die Wissenschaft der Trennung fir dich vollziehen.
Danach macht das wahre DU (“lch”) nichts. Es ist
“Chandulal”, der weiter alles macht.

Die wissenschatftliche Trennung des SELBST und des nicht-
selbst

Zum Beispiel enthalt dieser Goldring eine Mischung aus
Gold und Kupfer. Wer glaubst du, wird in der Lage sein, das
Gold vom Kupfer zu trennen?
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Fragender: Der Goldschmied

Dadashri: Ja, ein Goldschmied kann das Gold vom
Kupfer trennen, da er die Qualitaten und Eigenschaften von
diesen beiden Elementen kennt. Genauso kennt ein Gnani
Purush die Qualitaten und Eigenschaften des SELBST und des
nicht-selbst und kann so die beiden trennen.

Was ist Gnan Vidhi?

Der besondere Prozess des Gnani’s, der Trennung des
SELBST und des nicht-selbst, wird Gnan Vidhi genannt.

Fragender: Was ist Gnan Vidhi?

Dadashri: Das Gnan Vidhiist der Prozess, der die Seele
(das SELBST) vom Kérper (nicht-selbst) trennt. Es ist die Trennung
desLebenden (chetan) vom Leblosen (jada).

Fragender: Dieses Prinzip verstehe ich, wie jedoch ist
der Ablauf?

Dadashri: Es gibt hier nichts, dass gegeben werden
kann. Man muss einfach nur da sitzen und wiederholen, was
ich sage, genau so, wie es gesagt wird. (Die Bewusstheit
von “Wer bin ich?” wird nach einem 2-stiindigen Prozess
erreicht. 48 Minuten davon bestehen aus dem Aussprechen
von Satzen des bhed vignan (Wissenschaft der Trennung),
die das SELBST vom nicht-selbst trennen. Danach gibt es einen
Zeitraum von einer Stunde, in der dir die fUnf Agnas (Prinzipien)
mit Beispielen erklart werden, um diese zu veranschaulichen
und klarer zu machen. Es wird dir gezeigt, wie du dich in
deinem Leben verhalten solltest, so dass du kein neues Karma
aufladst. Du wirst dann wissen, wie du dein vergangenes
Karma reibungslos auflésen kannst. Die Bewusstheit, dass du
Reine Seele bist, wird bestandig bestehen bleiben.

Das einzige Ziel, das es wert ist, es zu haben

Fragender: Welches Ziel sollte ein menschliches Wesen
haben?

Dadashri: Befreiung sollte das einzige Ziel sein. Du
mochtest Befreiung, oder nicht? Wie lange méchtest du
weiter ziellos umherirren? Nur das hast du unzahlige Leben
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lang getan. Es ist kein Ort mehr Ubrig, zu dem du wandern
kdnntest. Du bist ziellos zwischen unterschiedlichen gatis:
janwar gati (Tierreich), manushya gati (menschliche Form)
und devagati (gottliche Form) umhergewandert.

Warum musstest du solch endloses Umherwandern
erleiden? Weil du deine wahre Identitat nicht gekannt hast;
du hast die Antwort zu “Wer bin ich?” nicht gekannt. Solltest
du dein Wahres SELBST nicht kennen?

Fur die SELBST-Realisation braucht es keine Anstrengung

Moksha (endgiltige Befreiung aus dem Zyklus von
Leben und Tod) bedeutet, zu deiner Wahren Natur zu
kommen (dem SELBST). Das weltliche Leben bedeutet, vom
SELBST wegzugehen. Welches der beiden ist leichter? Zu
deinem Wahren SELBST zu kommen, ist nicht schwierig, doch
das weltliche Leben, wo du von deinem SELBST weggehst,
ist immer schwierig. Moksha ist leichter als Khichdee (ein
Gericht aus Gujarat, das aus Reis und Linsen gemacht wird)
herzustellen. Doch du musst einen Gnani Purush finden, der
dir Moksha bescheren kann. Anderenfalls wirst du niemals
Moksha erreichen, auch wenn du durch zahlreiche
Inkarnationen gegangen bist.

Das erste Stadium von Moksha besteht darin, dass du
die Abwesenheit weltlichen Leids erfahren wirst; man bleibt
von weltlichem Unglick unberihrt. Inmitten von Upadhi
(Leid, das von anderen oder externen Faktoren Utber dich
gebracht wird), erfahrst du Samadhi (Freisein von Leid und
das Erfahren der eigenen Gliickseligkeit). Dies ist das erste
Stadium von Moksha. Das zweite Stadium von Moksha
(endgiltige Befreiung) wird erreicht, wenn man vom
endlosen Zyklus von Leben und Tod befreit ist, nachdem alles
Karma beglichen ist. Das erste Stadium von Moksha sollte
Hier und Jetzt erreicht werden. Ich erfahre dieses erste Stadium
von Moksha die ganze Zeit. Moksha sollte so sein, dass selbst
wenn du von weltlichen Dingen umgeben bist, du unberthrt
davon bleibst. Solch ein Zustand von Moksha ist durch Akram
Vignan moéglich. Moksha sollte derart sein, dass obwohl man
inmitten weltlicher Belange/Dinge lebt, man von ihnen
unberihrt bleibt. Ein solches Stadium von Moksha ist méglich
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durch Akram Vignan!
Die auBRergewodhnlichen Krafte von Akram Gnan

Sogar wahrend du mit deiner Frau und deinen Kinder
zusammenlebst, ist es méglich Atmagnan (Wissen Gber das
SELBST, SELBST- Realisation) zu erreichen. Du kannst Atmagnan
erreichen, wahrend du das weltliche Leben lebst und deine
ehelichen und elterlichen Pflichten erfiilist. Ich, der auch in
diesem weltlichen Leben lebt, kann dies fir dich mdoglich
machen. Was brauchst du noch fur andere Garantien?

Dies ist ein auBergewodhnlicher Weg. Von deiner Seite
aus, ist keine Anstrengung noétig. Ich werde dir dein Atma in
deine Hande geben; alles, was jetzt noch bleibt, ist die
Gluckseligkeit dieser Erfahrung zu genieflen. Du wirst kein
neues Karma mehr binden. Zuerst stellt sich die Freiheit von
Unwissenheit ein und dann kommt nach ein paar
Lebenszeiten das endgultige Moksha.

Wahrend des Gnan Vidhi werden subtileres Karma und
viele der Avarans (Schichten der Unwissenheit tiber der Seele)
aufgelost. In diesem Moment gewinnt man, durch die
gottliche Gnade, Gewahrsein Uber sein SELBST. Einmal
aufgeweckt, wird dieses Gewahrsein niemals mehr
weggehen. Das Pratiti (die Uberzeugung ,,Ich bin das Reine
SELBST”) wird in diesem Gewabhrsein immer vorhanden sein.
Die Erfahrung des SELBST ist die Zerstérung der Erfahrung von
»Ich bin der Kérper”. Wenn die Erfahrung von ,,Ich bin der
Korper” sich auflost, wird sich kein neues Karma mehr an
dich binden.

Die Grenzlinie zwischen dem SELBST und dem nicht-selbst

Auf Grund des Akram Vignan, dem stufenlosen Weg
zur SELBST-Realisation, im Gegensatz zum traditionellen
Kramic-Weg (Schritt fir Schritt-Weg), bist du in solch kurzer
Zeitin der Lage, diesen Samkit Zustand (Realisation des SELBST)
zu erreichen. Akram Vignan ist die Wissenschaft, die eine
exakte Grenzlinie zieht, zwischen dem was DU bist und dem,
was du nicht bist; dem Wahren SELBST und dem relativen
selbst. Es definiert ganz klar deren Eigenschaften und
Charaktermerkmale.
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Als Effekt dieser exakten Grenzlinie sind die Ergebnisse
unmittelbar und erfahrungsbezogen.

Wie sollte man Pratikraman machen?

Wenn du etwas gesagt oder getan hast, was andere
verletzt hat, ist dies ein Akt der Aggression. Es ist Atikraman
und deshalb sollte Pratikraman gemacht werden.
Pratikraman bedeutet, sich innerlich zu entschuldigen und
die andere Person um Vergebung zu bitten: “Ich habe diesen
Fehler begangen. Ich verstehe, dass dies falsch ist und ich
entscheide mich, denselben Fehler nicht noch einmal zu
wiederholen.” Solch ein Versprechen muss abgegeben
werden. Wenn du den gleichen Fehler noch einmal begehst
und dann noch einmal, musst du Buf3e tun, dich entschuldigen
und um Vergebung bitten. Du musst dies tun, sobald du deine
Fehler erkennst. Auf diese Art und Weise werden deine Fehler
weniger werden und nach und nach aufhéren.

Also wie sollten wir Pratikraman in Bezug auf ein
Individuum machen? Sei dir der Reinen Seele (Shuddhatma)
bewusst, die absolut getrennt ist von Gedanken, Sprache
und Handlungen, bhaavkarma (aufgeladenem Karma),
dravyakarma (subtilem sich entladenem Karma), nokarma
(grobenssich entladendem Karma) dieser Person; der Reinen
Seele (Shuddhatma), die getrennt ist von dem Namen und
allen damit verbundenen Anhaftungen jener Person. Erinnere
dich auf diese Weise an die Reine Seele dieser Person. Dann
muss “Chandulal” sich seiner Fehler (Alochana) erinnern, fur
die Fehler BuBe tun, um Vergebung bitten (Pratikraman) und
sich verpflichten, diese nie mehr zu wiederholen
(Pratyakhyan). DU, die Reine Seele (Shuddhatma), musst der
Wissende-Sehende daruber bleiben, wie “Chandulal”
Pratikraman macht und mit welcher Ernsthaftigkeit er es
vollzieht.

* *x * % %
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Passe dich uberall an

Verdaue diesen Satz

Integriere diesen Satz “Passe dich Gberall an” in deinem
Leben und es wird sich Frieden einstellen. Wenn du es in dieser
furchterregenden Zeit des Kaliyug (der gegenwartige
Zeitzyklus) nicht schaffst, dich anzupassen, bist du verloren.

Wenn du in diesem weltlichen Leben nichts anderes
lernst, so macht das nichts, jedoch ist das Erlernen des
Sichanpassens eine Notwendigkeit. Du wirst leicht durch alle
Schwierigkeiten des Lebens gehen, wenn du dich an alle
anpasst, die sich nicht an dich anpassen. Eine Person, die
sich an andere anzupassen vermag, leidet nicht. Passe dich
Uberall an. Sich an jede einzelne Person anzupassen, ist die
hdchste Religion. Es gibt in unserer Zeit unterschiedliche
Prakrutis (Menschen mit unterschiedlichen Personlichkeiten,
Charakteristiken, Neigungen usw.), wie kannst du also
klarkommen, ohne dich anzupassen?

Wenn altere Menschen ein Haus betreten, machen sie
Ublicherweise alle méglichen Kommentare und kritisieren die
Dinge der jungeren Generation, wie deren Stereoanlage usw.
Sie sind so lastig und stérend. Die Zeiten verandern sich, also
wie kdnnen sie erwarten, dass die jingere Generation ohne
diese Annehmlichkeiten lebt? Wenn sie etwas Neues sehen,
dann begehren sie dieses ganz einfach. Wenn es nichts Neues
gibt, woflur werden sie dann leben wollen?

Die Eiscreme sagt dir nicht, dass du vor ihr davonlaufen
sollst. Iss sie nicht, wenn du das nicht mochtest. Die alteren
Leute nehmen dies tbel. Alle unterschiedlichen Meinungen
entstehen auf Grund veranderter Zeiten. Die jungen Leute
handeln entsprechend der jetzigen Zeit.

Aus diesem Grund muss man sich entsprechend den
Zeiten anpassen. Wenn dein Sohn nach Hause kommt und
eine neue Art von Hut tragt, frag ihn nicht mit irritierter
Stimme: “Wo hast du den denn her?” Passe dich stattdessen
an und frage freundlich, “Sohn, wo hast du diesen netten
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Hut her? War er teuer?” So solltest du dich anpassen.

Unsere Religion verkiindet, dass du Annehmlichkeit in
Unannehmlichkeiten sehen solltest. So schien es mir
beispielsweise eines Nachts, dass das Bettlaken schmutzig
war und ich machte eine Anpassung in meinem Verstand,
dass es (stattdessen) sehr nett und weich war. So begann es
sich fur mich sehr angenehm anzufiihlen. Es ist das Wissen,
das wir durch die fuanf Sinne erlangen, das uns
Unannehmlichkeiten wahrnehmen l&asst.

Du leidest auf Grund deiner Meinungen von gut und
schlecht. Du solltest diese immer Gberprifen. Wenn wir sagen,
dass etwas gut ist, werden im Vergleich dazu andere Dinge
schlecht und wir beginnen uns zu argern. Was auch immer
Menschen sagen, ob es wahr ist oder nicht, wir sollten uns
anpassen. Wenn jemand mir sagt, dass ich iberhaupt keinen
Verstand habe, wirde ich mich sofort anpassen, indem ich
sagte: “Du hast recht, ich war schon immer etwas langsam.
Du hast es erst heute erkannt, wahrend ich dies schon seit
meiner Kindheit weil}.” Wenn du so reagierst, wirst du Konflikt
vermeiden. Sie werden dich nie wieder argern.

Anpassung an die Ehefrau

Deine Frau ist bdse mit dir, da du bei der Arbeit
aufgehalten worden bist und zu spat nach Hause gekommen
bist. Sie driickt ihre Missbiligung aus, indem sie schreit: “Du
bist zu spat. Das mache ich nicht mehr [anger mit.” Sie wird
schlecht gelaunt sein, also solltest du sagen: “Ja, meine
Liebe, du hast recht. Wenn du mir sagst, dass ich zurickgehen
soll, dann werde ich dies tun. Wenn du mir sagst, dass ich
hier drinnen sitzen soll, werde ich hier drinnen sitzen.” Sie wird
erwidern: “Nein, geh nicht zurtick. Bleib einfach ruhig hier.”
Dann sagst du zu ihr: “Wenn du es mir sagst, dann werde ich
zu Abend essen oderich werde schlafen gehen”, worauf sie
antworten wird: “Nein, iss zu Abend.” Dies ist eine Anpassung.
Am Morgen wirst du eine heille Tasse Tee bekommen. Wéarest
du witend geworden, so hatte auch sie verargert reagiert
und hatte am nachsten Morgen in ihrer Wut die Teetasse
nach dir geworfen. lhr Schmollen hatte fir die nachsten drei
Tage angehalten.
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Sich wahrend der Mahlzeiten anpassen

Die ideale Art, mit dem Leben umzugehen, bedeutet,
sich Uberall anzupassen. Diese wertvolle Zeit gilt deiner
spirituellen Entwicklung. Erschaffe keine Differenzen. Ich gebe
dir diese Worte: “Passe dich uberall an!” Wenn das Khadi
(heiBe Suppe, die aus Buttermilch zubereitet wird) zu salzig
ist, solltest du dich daran erinnern, was Dada Uber das Sich
Anpassen gesagt hat. I ein wenig davon. Du kannst sogar
um ein paar Essiggurken bitten, doch streite nicht. Zuhause
sollte es keinen Konflikt geben. Wahrend schwieriger
Lebenssituationen werden Anpassungen Harmonie bringen.

Wenn du es nicht magst, akzeptiere es dennoch

Passe dich einfach an die Person an, die sich nicht an
dich anpasst. Wenn esim alltaglichen Leben zwischen einer
Frau und ihrer Schwiegertochter, oder umgekehrt,
Nichtanpassungen gibt, so sollte sich diejenige, die aus
diesem Teufelskreis des Lebens flichten méchte, anpassen.
Sogar zwischen Ehemann und Ehefrau ist es so, dass
derjenige, der die Dinge aufreilit, sie wieder flicken muss. Dies
ist der einzige Weg, wie eine Beziehung in Frieden
aufrechterhalten werden kann. In dieser relativen Welt
besteht keine Notwendigkeit, auf deiner Sichtweise zu
beharren. Ein Mensch sollte sich tiberall anpassen.

Sie verbessern oder sich an sie anpassen?

Wie schon das Leben sein wird, wenn du dich in jeder
Situation an die andere Person anpasst. Was ist es schon
letztlich, was wir, wenn wir sterben, mit uns nehmen? “Ich
werde sie mir zurechtbiegen”, sagt er. Wenn du versuchst,
sie zu sehr zurechtzubiegen, wirst auch du schief werden.
Versuche nicht, deine Ehefrau zu verbessern. Akzeptiere sie
einfach, wie sie ist. Wenn du jedoch Leben um Leben eine
anhaltende Beziehung mit ihr hattest, ware es eine andere
Sache. Wer weifd schon, wo sie im nachsten Leben sein wird?
Ihr werdet beide zu unterschiedlichen Zeiten sterben. Dein
Karma unterscheidet sich von ihrem. Wenn es dir gelingt sie
in diesem Leben zu verbessern, wird sie im nachsten Leben
die Ehefrau eines anderen sein.
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Versuche deshalb nicht, sie zu verbessern. Auch sie sollte
nicht versuchen, dich zu verbessern. Was auch immer sie ist,
sie ist so gut wie Gold. Du kannst eines anderen Prakruti
(innewohnende Charakteristiken) nicht verbessern, egal wie
sehr du dies versuchen magst. Der Schwanz eines Hundes
bleibt gekrimmt, egal wie sehr du versuchst, diesen
geradezubiegen. Sei also vorsichtig und lass sie das sein, was
auch immer sie ist. Passe dich uberall an.

Passe dich an schwierige Menschen an

Die Definition des idealen weltlichen Lebens ist
Anpassung. Sogar die Nachbarn werden dies bemerken und
sagen: “Es gibt in allen anderen Haushalten Konflikt, auBer
in diesem hier!” Deine Energien miussen kultiviert werden, vor
allem mit denjenigen, mit denen du nicht klarkommst. Mit
Menschen, mit denen du dich verstehst, sind diese Energien
bereits vorhanden. Die Unfahigkeit, sich anzupassen, ist eine
Schwache. Warum ist es fur mich mdéglich, mit jedem
klarzukommen? Je mehr du dich anpasst, je mehr werden
deine Energien zunehmen und deine Schwache
verschwinden. Rechtes Verstehen liberwiegt nur dann, wenn
jegliches falsches Verstehen zerstort ist.

Jeder kommt mit gelassenen, gut gelaunten Menschen
gut aus. Doch wenn du lernst, mit schwierigen, sturen und
schroffen Persdnlichkeiten auszukommen, hast du wahrlich
etwas gemeistert. Deine Fassung zu verlieren, ist nutzlos.
Nichts in dieser Welt wird dir “passen”. Wenn du jedoch in
sie “passt”, wird die Welt gut sein. Wenn du versuchst, sie dir
“passend” zu machen, wird sie “verbogen” sein. Passe dich
Uberall an.

Wir missen in der Lage sein, selbst die storrischsten und
unangenehmsten Menschen zu Uberzeugen. Wenn wir an
einem Bahnhof einen Trager bendtigen und dieser um den
Preis feilscht, missen wir diesen Handel mit ein paar extra
Euros begleichen. Wenn wir dies nicht tun, muissen wir das
Gepack selbst tragen.

Beschuldige nicht, passe dich an

Zu Hause muss man wissen, wie man sich anpasst.
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Wenn du vom Satsang spat nach Hause kommst, was wird
deine Frau sagen? “Du solltest die Zeit im Auge behalten.”
Wasist falsch daran, ein wenig friiher nach Hause zu gehen?
Warum leidet ein Ehemann auf diese Art und Weise?

Es ist dies das Resultat seines karmischen Kontos seines
letzten Lebens. In seinem letzten Leben hat er oftmals andere
beschuldigt. Zu jener Zeit war er in der Macht. Jetzt bist du
machtlos, also passe dich ohne Klagen an. Mach in diesem
Leben “Plus - Minus” (Dadashri’s Terminologie, um alte Konten
auszugleichen). Esist besser, gar niemanden zu beschuldigen.
Wenn du zu einem Beschuldiger wirst, wirst du beschuldigt
werden. Damit wollen wir nichts zu tun haben. Wenn dich
jemand beleidigt, akzeptiere es. Schreibe es deinem Konto
gut. Wie fuhist du dartiber? Ist es gut, ein Beschuldiger zu
sein? Warum sich nicht gleich von Anfang an anpassen?

Wenn ein Ehemann und eine Ehefrau sich fest dazu
verpflichten, sich anzupassen, werden sie eine Lésung finden.
Wenn der eine behatrrlich ist, muss der andere sich anpassen,
indem er nachgibt. Wenn du dich nicht anpasst, kannst du
verrickt werden. Wiederholte Belastigung anderer ist der
Grund fur diesen Wahnsinn.

Derjenige, der die Kunst des Sichanpassens gelernt hat,
hat den Weg zur ewigen Gliuckseligkeit gefunden. Sich in
alltaglichen Lebenssituationen anzupassen ist Gnan. Dies
wird sein Triumph sein.

Du machst einen Fehler, wenn du die Kochklnste deiner
Frau kritisierst. Du solltest das nicht tun. Du sprichst so, als
wirdest du nie irgendwelche Fehler machen. Du musst dich
an die Person, mit der du die Verpflichtung eingegangen
bist, dein Leben zu verbringen, anpassen. Wie kannst du dich
als einen Glaubigen der Religion von Lord Mahavira
bezeichnen, wenn du jemanden verletzt?

Zu Hause sollte niemand verletzt werden

Manche Menschen haben die Gewohnheit, spat
schlafen zu gehen, und andere gehen frih schlafen. Wie
kénnen die beiden miteinander auskommen? Was wirde
geschehen, wennsie alle unter einem Dach zusammenlebten,
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als eine Familie? Jemand zu Hause kénnte sagen: “Du bist ein
Idiot.” Zu solch einem Zeitpunkt solltest du nur lernen, dass
diese Person nur diese Sprache benutzt. So passt du dich an.
Wenn du diese Beleidigung zuriickgibst, wirst du dich selbst
erschopfen und der Konflikt wird weitergehen. Die Person ist
mit dir kollidiert, doch wenn du mit ihr aneinandergeratst,
dann beweist dies, dass auch du blind bist.

Ich verstehe das Prakruti, also selbst wenn du versuchst,
mit mir aneinanderzugeraten, werde ich dies vermeiden. Ich
werde es nicht zulassen. Sonst leiden beide in dieser Kollision.
Erkenne deshalb zu Hause das Prakruti von jedem.

Konflikte tauchen nicht jeden Tag auf. Sie geschehen
nur dann, wenn dein vergangenes Karma bereit ist, seine
Wirkung zu zeigen. Passe dich an, wenn dies geschieht. Wenn
ein Streit mit deiner Frau geschieht, mache sie glicklich,
indem du sie anschlieBend zum Abendessen ausfihrst. Von
nun an sollte Belastung in deiner Beziehung nicht vorkommen.

Du solltest das essen, was auf deinen Teller kommt.
Das, was dir vorgesetzt wird, ist dein Konto. Gott hat gesagt,
dass wenn du vermeidest, das zu essen, was auf deinen Teller
kommt, du verloren bist. Also sogar, wenn auf meinem Teller
Dinge sind, die ich nicht besonders essen mag, werde ich
dennoch etwas davon essen. Wenn ich dies nicht tue,
erschaffe ich auf zwei verschiedene Arten Schwierigkeiten.
Zunachst wird die Person, die das Essen gekocht und serviert
hat, sich beleidigt und verletzt fliihlen. Und zweitens wird das
Essen selbst protestieren: “Was habe ich falsch gemacht?
Ich werde dir dargebracht, also warum beleidigst du mich?
Nimm dir so viel du mochtest, aber bitte beleidige mich
nicht!” Sollten wir ihm keinen Respekt zeigen? Wenn mir
jemand etwas gibt, dasich nicht mag, werde ich sogar dann
seinen Wunsch respektieren.

Wie kannst du als Mensch bezeichnet werden, wenn
du nicht weifst, wie du dich anpasst? Diejenigen, die sich an
ihre Umstande anpassen, werden zu Hause keine Konflikte
haben. Wenn du die Vorziige der Gesellschaft deiner Frau
geniellen mochtest, musst du dich anpassen. Andernfalls wirst
du Feindseligkeit erzeugen.
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Das Leben der Menschen muss von bestimmten
Richtlinien bestimmt sein. Man muss gemaR den gegebenen
Umstanden handeln. Demjenigen, der sich gemal den
Umstanden anpasst, sollte applaudiert und er sollte
respektiert werden.

Wenn man sich an jede Situation anpassen kann, liegt
die Befreiung auf der Hand. Dies ist eine groRartige Walffe.

Derjenige mit dem rechten Glauben passt sich an

Was ist das Zeichen flr das richtige Wissen? Wenn sich
zu Hause alle anderen nicht anpassen, dann passt sich
derjenige mit dem richtigen Wissen an. Sich in allen
Situationen anzupassen, ist ein Zeichen von richtigem Wissen.
Ich zeige dir, wie du in dieser Welt leben sollst und wie du
Befreiung erlangen kannst. Es ist mein Ziel, deine Probleme
und Hindernisse zu verringern.

Was auch immer du sagst, sollte fur die andere Person
akzeptabel sein. Wenn das, was du sagst, nicht mit ihm
Ubereinstimmt, ist dies dein Fehler. Du kannst dich nur
anpassen, wenn du deinen Fehler korrigierst. Die Botschaft
von Lord Mahavira ist, sich tberall anzupassen. Dieses sich
nicht Anpassen ist Dummheit. Anpassen ist Gerechtigkeit.
Jede Art von Sturheit (Anhaften am eigenen Standpunkt) ist
keine Gerechtigkeit.

Niemand hat sich jemals nicht an mich angepasst. Hier
kdnnen sich vier in einem Haushalt nicht aneinander
anpassen. Wirst du lernen, dich anzupassen? Ist es nicht
maoglich, sich anzupassen? Du wirst von was auch immer
du beobachtest, lernen. Das Gesetz dieser Welt ist, dass du
von dem lernst, was du beobachtest. Dies muss dir niemand
beibringen.

Auch wenn du in dieser Welt nur sehr wenig weil3t, ist
dies kein groRRes Problem. Vielleicht weilt du sogarim Bereich
deines Arbeitsfeldes wenig. Sogar das ist okay, doch ist es
essenziell, dass du weilit, wie du dich anpasst. Dies musst du
lernen oder du leidest. Nutze diese Botschaft und mache
das Beste daraus.

* *x % % %
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Vermeide Zusammenstolile

Komme mit niemandem in Konflikt

.Komme nicht in Konflikt mit irgendjemandem -
versuche dies zu vermeiden”

Du wirst Befreiung erlangen, wenn du diese meine Worte
verinnerlichst. Die exakte Verinnerlichung nur eines einzigen
Satzes von mir, wird dich zu Befreiung fuhren. Selbst wenn
jemand auch nur ein einziges Wort von mir aufsaugt — so
wie esist, wird seine Arbeit getan werden. Der Schliissel liegt
darin, dass dieser genau so aufgenommen werden muss,
wie er ist.

Spirituelle Hingabe fir nur ein einziges Wort von mir,
auch nur fUr einen einzigen Tag, wird enorme innere Energie
hervorbringen. In dir liegen unbegrenzte Energien, um alle
moglichen Konflikte, egal wie gro diese sein mdgen, zu
l6sen.

Wann auch immer du mit jemandem in einen Konflikt
geratst, unabsichtlich oder auf andere Art und Weise, musst
du die Situation durch sicheres Auftreten auflésen und
weggehen, ohne Feindseligkeit zu verursachen.

Verkehrsvorschriften verhindern Unfalle

In allen Konflikten leiden beide Seiten. Wenn du
jemanden verletzt, wirst auch du in diesem Moment
unweigerlich Schmerz erfahren. Ich gebe dir das Beispiel des
Grundes, der hinter den Verkehrsvorschriften steckt. Wenn
du einen Unfall verursachst, kbnnte es sein, dass du getétet
wirst, da Zusammenstole tddlich sein kbnnen. Auf dieselbe
Art und Weise solltest du mit niemandem in deinen taglichen,
weltlichen Begegnungen in Konflikt geraten, da diese immer
Risiken in sich tragen.

Wenn jemand zu dir kommt und barsche und
verletzende Worte zu benutzen beginnt, dann musst du
wachsam sein und einen Konflikt vermeiden. Vielleicht
berthrt es dich anfangs nicht mental, doch wenn du in dir
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ein ungutes Gefiuihl wahrnehmen kannst, dass es dir doch
etwas ausmacht, dann musst du erkennen, dass der Verstand
des anderen deinen eigenen in Mitleidenschaft zieht. Also
musst du dieser Situation aus dem Weg gehen. Sobald dein
Verstehen wachst, wirst du in der Lage sein, Konflikten aus
dem Weg zu gehen. Befreiung ist nur durch das Vermeiden
von Konflikt méglich.

Die Welt ist durch Konflikte erschaffen worden und sie
wird durch Rache immer weiter aufrechterhalten.

Jedes menschliche Wesen, ja jedes lebende Wesen ist
in der Lage, Rache in sich zu tragen. Wo auch immer es
Ubertriebenen Konflikt gibt, werden sie nicht von dir lassen,
ohne Rache gegen dich zu hegen. Dies ist so, weil in allem
und jedem Seele gegenwartig ist und die Seelenkraft bei allen
die gleiche ist. Ein lebendiges Wesen in einem Konflikt mag
auf Grund einer relativen Schwache loslassen und leiden,
doch ein innerer Groll ist entstanden. Dieser Groll wird einen
Samen von Rache aussaen, der sich im nachsten Leben
ausdriucken wird.

Wenn eine Person zu viel redet, dann sollte das, was
auch immer sie auBert, keinen Konflikt in uns entziinden. Dies
ist Religion. Ja, in der Tat kdnnen Worte alles Mogliche
bedeuten. Es sind nicht die Worte, die eine Voraussetzung
fur einen Konflikt schaffen. Menschen haben die Gewohnheit,
jederzeit aneinander zu geraten. Zu unserer eigenen Ego-
Befriedigung etwas zu sagen, was einen anderen verargert,
ist das schlimmste Vergehen von allem. Derjenige, der dies
zu tun vermag, ist es wert, als Mensch bezeichnet zu werden.

Finde eine LOsung. Ertrage es nicht

Einen Konflikt zu vermeiden, bedeutet nicht, zu
tolerieren. Deine Fahigkeit zu ertragen ist begrenzt. Wie viel
kannst du tolerieren? Dies kdme dem Unterdriicken einer
Sprungfeder gleich. Wie lange kann eine Sprungfeder
zusammengedriickt bleiben? Lerne also nicht, wie man
toleriert. Lerne, wie du eine Ldsung findest. In dem
unwissenden Zustand hat man keine andere Wahl als die
Dinge zu tolerieren. Friher oder spater wird die
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zusammengedrickte Sprungfeder zurtickschnellen und eine
Menge Schaden verursachen.

Was auch immer du auf Grund der Handlungen
anderer ertragen musst, ist dein eigenes Konto, entsprechend
dem Karma deines vergangenen Lebens. Du weillt nicht,
woher dieses Konto kommt, also nimmst du an, dass es
etwas Neues ist, das gegen dich gerichtet wird. Niemand
kreiert neue Konten. Es sind einzig die alten (Karma des
vergangenen Lebens), die zu dir zurickkommen. Die andere
Person ist nur ein Instrument, um unsere vergangenen Konten
(karmic) auszugleichen.

Du bist kollidiert ... auf Grund deines eigenen Fehlers!

Welchen Konflikten auch immer du in dieser Welt
begegnest, sie geschehen allesamt auf Grund deiner eigenen
Fehler. Es gibt niemand anderen zu beschuldigen. Die
Menschen werden so oder so zusammenstolRen. Wenn sie
gefragt werden: “Warum bist du in diesen Konflikt geraten?”,
wirden sie antworten, “Weil ein anderer es mir angetan hat!”
Erist blind und du bist genauso durch das ZusammenstofRen
gerade blind geworden.

Wenn es einen Konflikt gibt, musst du verstehen, dass
du etwas getan haben musst, um diesen zu verursachen.
Sobald du dir bewusst bist, dass es dein eigener Fehler ist,
hast du die Losung und das Puzzle ist geldst. Wenn du
weiterhin nach einem Fehler in der anderen Person suchst,
wird dein Puzzle weiterbestehen. Wenn wir glauben und
akzeptieren, dass wir einen Fehler gemacht haben, werden
wir von dieser Welt frei sein. Es gibt keine andere Losung. Zu
versuchen diesen Konflikt aufirgendeine andere Art zu I6sen,
wird dich weiter darin verstricken und genau das ist das
Wirken deines subtilen Egos. Warum schaust du nach
HeilmitteIn? Wenn jemand sagt, dass es dein Fehler ist, solltest
du dies akzeptieren und sagen: “Ich habe diesimmer schon
gewusst.”

Wenn du mit jemandem zusammenstofit, so ist dies
ein Zeichen deiner eigenen Unwissenheit. Gott schaut nicht
nach dem Richtigen oder Falschen. Er schaut nur, ob eine
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Situation in einem Konflikt geendet hat oder nicht. Was Gott
angeht, so gibt es kein Richtig oder Falsch.

Stell dir vor, dass ein Kind ein Stein nach dir wirft und
du aus dem Schnitt, den du erlitten hast, blutest. Wie wiirdest
du dem Kind gegeniber reagieren? Du warst witend mit
ihm, obwohl es seine Tat bereut. Was, wenn du durch einen
herunterfallenden Stein verletzt worden warst? In dieser
Situation warst du nicht witend, da der Stein von
niemandem geworfen worden war. Wer ist fir den Stein
verantwortlich, der auf dich von einem Berg heruntergefallen
ist?

Wissenschatft, die es wert ist, verstanden zu werden

Fragender: Ich méchte Konflikte vermeiden, doch was
soll ich tun, wenn jemand absichtlich kommt und mit mir
streitet?

Dadashri: Wenn du mit dieser Wand kampfst, wie lange
kannst du weiter mit ihr kdAmpfen? Wenn du deinen Kopf
durch den ZusammenstoR mit einer Wand verletzt hast,
beginnst du, sie anzuschreien und zu schlagen? Ebenso solltest
du deinen Gegenspieler als eine Wand betrachten. Besteht
die Notwendigkeit, diesen zu beschuldigen? Wir mussen far
uns selbst verstehen, dass die andere Person wie eine Wand
ist. Indem du dies tust, wirst du alle Probleme verhindern.

Wenn die Wand Macht hatte, dann hattest du diese
auch. Ist sie in der Lage, dich zu konfrontieren? Dasselbe gilt
auch fur alle anderen. Mit was auch immer fur einem Konto
deine Ehefrau gekommen ist, sie wird dich nicht verlassen,
ohne dass sie dieses mit dir ausgeglichen hat. Sie ist lediglich
ein Instrument, um dein Konto auszugleichen. Dem kannst
du nicht entfliehen. Was bringt es, zu schreien oder sich zu
beklagen, wenn sie beziglich ihrer Worte keine Kontrolle hat?
Werde deshalb selbst wie eine Wand. Wenn du deine Frau
weiterhin verbal beschimpfst, wird der Gott in ihr dies
aufzeichnen. Wenn du hingegen zu einer Wand wirst,
wahrend sie dich beschimpft, wird der Gott in dir dir helfen.

Da gibt es keinen Unterschied zwischen dem
Zusammenstoflen mit einer Wand und mitjemandem in Streit
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zu geraten, auf Grund von unterschiedlichen Meinungen. Es
istim Grunde genommen ein und dasselbe. Beide sind blind.
Eine Person lauft gegen eine Wand, weil sie nicht sehen kann,
und eine Person gerat in einen Konflikt, weil sie keine Lésung
finden kann und deshalb nicht in Ubereinstimmung kommt.
Wir sollten verstehen, dass Wut, Stolz und Anhaftung und
Gier aus einer Unfahigkeit auftauchen, das zu sehen, was
vor einem liegt. Der Fehler liegt nicht bei der Wand, sondern
bei der Person, die durch sie verletzt worden ist. Dies sind
alles nur Wande. Alle Situationen gleichen Wanden. Wenn
du mit einer Wand zusammenst6(3t, suchst du nicht danach,
bei wem der Fehler liegt. Es besteht keine Notwendigkeit zu
beweisen, wer Recht hat oder im Unrecht ist.

Auf Grund von Konflikten wirdest du nicht nurin diesem
Moment verletzt werden, auch dein gesamter Tag wirde
ruiniert sein. Obendrein wirst du darauf verzichten, im
nachsten Leben noch einmal als Mensch geboren zu werden.
Eine menschliche Lebensform kann nur dann in Erscheinung
treten, solange es in dir Glte und Anstand gibt. Wirst du
jedoch erneut einer menschlichen Geburt wert sein, wenn
du eine bestialische Natur beibehaltst, kampfst und deine
Horner in andere stofit?

Konflikt ist ein Zeichen unserer Unwissenheit

Was verursacht einen Konflikt? Unwissenheit. Wenn du
mit jemandem einen Konflikt hast, so ist dies ein Zeichen
deiner eigenen Schwéache. Der Fehler liegt nicht bei den
Leuten. Sie verursachen nie die Unterschiede in den
Meinungen. Die unterschiedlichen Meinungen sind deine
eigenen Fehler. Wenn jemand absichtlich mit dir
zusammenstoft, solltest du ihn oder sie um Vergebung bitten.
Wo es Konflikt gibt, liegt der Fehler bei dir.

Konflikte vermindern die spirituelle Kraft

Wenn es etwas gibt, was spirituelle Energie vollig
aufbraucht, dann sind das Konflikte. Wenn du in einen Streit
verwickelt wirst, bist du erledigt! Wenn jemand versucht, dich
zu provozieren, solltest du dich zurtickhalten. Es sollte keinen
Konflikt geben. Verhindere Konflikt um jeden Preis; sogar um
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den deines Lebens! Jemand kann nur dann Befreiung
erlangen, wenn es keinen Konflikt gibt. Wenn du es lernst,
Konflikte zu vermeiden, brauchst du nicht einmal mehr einen
Guru oder einen anderen Schlichter. Du wirst in einem oder
in zwei Leben Befreiung erlangen. Wenn jemand eine klare
Entscheidung trifft und bei dieser auch bleibt, dass er mit
niemandem mehr in eine Unstimmigkeit geraten méchte,
ist dies der Beginn rechten Glaubens (samkit). Ich garantiere,
dass erihn bekommen wird. Man kann die physischen Spuren
eines Konfliktes mit Medizin heilen, doch wer wird in der Lage
sein, die Narben eines Konfliktes vom Verstand oder vom
Intellekt zu beseitigen? Diese werden sich nicht einmal in
tausenden von Leben auflésen.

Alle Energien, die du auf Grund von Konflikten in
deinem vergangenen Leben verloren hast, kommen jetzt zu
dir zurick. Gib acht, keinen neuen Streit zu kreieren, oder
deine Energien, sogar die, die du gerade bekommen hast,
werden wieder verloren gehen. In der Abwesenheit von
Konflikten jedoch werden sie sich stetig vermehren.

In dieser Welt gibt es Konflikte auf Grund von
Vergeltung. Die Wurzel aller Konflikte dieser Welt ist Rache.
Derjenige, der seine Rache und seinen Konflikt beendet hat,
ist befreit. Liebe hat kein Hindernis. Wenn Feindseligkeit und
Feindschaft verschwinden, herrscht Liebe.

Gesunder Menschenverstand - “Uberall anwendbar”

Wenn jemand versucht, mit dir in Konflikt zu kommen,
du jedoch mit niemandem in Konflikt geratst, wird gesunder
Menschenverstand entstehen. Wenn du mit jemandem in
Konflikt geratst, wirst du deinen gesunden Menschenverstand
verlieren. Von deiner Seite aus sollte es keine Unstimmigkeiten
geben.

Gesunder Menschenverstand entsteht durch die
Unstimmigkeit einer anderen Person mit dir. Die Starke der
Seele ist derart, dass sie dir in Zeiten solcher Unstimmigkeit
zeigen wird, wie du dich verhalten sollst. Sobald sich dies
gezeigt hat, wird dich dieses Wissen nie mehr verlassen.
Zudem wirst du noch mehr gesunden Menschenverstand
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erlangen. Wenn du doch von Zeit zu Zeit in Unstimmigkeit
geratst, dann kannst du die Konsequenzen durch
Pratikraman’s ausloschen (ernsthaft um Vergebung bitten).
Anderenfalls haben diese ernsthafte Konsequenzen.

Negativ Uber eine Wand zu denken, wirde keinen
Schaden Uber dich bringen, da der Verlust nur einseitig sein
wirde, wo hingegen auch nur ein einziger negativer
Gedanke Uber ein lebendes Wesen sehr nachteilig sein
wirde. Man begegnet auf beiden Seiten Verlusten. Doch
wenn wir anschlielend Pratikraman machen, werden unsere
Fehler ausgeldscht. Deshalb mach dort, wo es
Unstimmigkeiten gibt Pratikraman, so dass diese ihr Ende
finden.

Wo auch immer du bist, vermeide Konflikte. Indem du
Konflikte verursachst, verdirbst du dieses Leben und ruinierst
dein nachstes noch obendrein. Jemand, der dieses Leben
ruiniert, wird mit Sicherheit das kommende ruinieren. Wenn
dieses Leben besser wird, so wird es auch das nachste! Wenn
wir in diesem Leben keinen Problemen begegnen, sollten
wir wissen, dass das nachste Leben ebenso problemfrei sein
wirde.

Fur diejenigen, die mit niemandem in Konflikt geraten,
garantiere ich, dass sie in drei Leben Moksha erreichen
werden. Wenn du in Konflikt geratst, musst du Pratikraman
machen. Alle diese Zusammenstdlie wird es weiterhin geben,
solange sexuelle Beziehungen weiter bestehen. Sex ist die
Waurzel von Konflikten. Derjenige, der seine sexuellen Instinkte
besiegt, besiegt alles. Solch ein Mann beeindruckt alle, die
ihn sehen.

* *x % % %
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Was immer geschehen ist, ist Gerechtigkeit

Die Natur ist immer gerecht

Fragender: “Die Natur ist gerecht”, worauf basiert diese
Aussage? Da muss es eine Grundlage geben, damit
Gerechtigkeit bestehen bleibt, richtig?

Dadashri: Die Natur istimmer gerecht. Sie ist auch nicht
nur fir einen Bruchteil eines Momentes ungerecht. Die
Gerechtigkeit, die in den Gerichtssalen tberwiegt, die mag
manchmal ungerecht sein, aber die Gerechtigkeit der Natur
ist immer prazise.

Wenn du die Gerechtigkeit der Natur akzeptierst, und
verstehst, dass “Was immer passiert ist, ist Gerechtigkeit”;
wirst du Befreiung erlangen. Jedoch, wenn du die
Gerechtigkeit der Natur in Frage stellst, wirst du Verwirrung
und Leiden einladen. Zu glauben, dass Naturimmer gerecht
ist, wird Gnan (wahres Wissen) genannt. Die Dinge zu
verstehen, “wie sie sind”, ist Gnan und die Dinge nicht zu
verstehen, “wie sie sind”, ist Unwissenheit (agnan).

Kriege, Konflikte und Zwietracht in der Welt sind ein
Resultat menschlichen Strebens nach Gerechtigkeit. Die Welt
ist ein vollkommener Ausdruck von Gerechtigkeit. Es ist
nutzlos, nach deiner eigenen Gerechtigkeit in ihr zu suchen.
Alles, was passiertist, und alles, was passiert, ist in sich gerecht.
Menschen, in ihrer Suche nach Gerechtigkeit, haben Gesetze
und Gerichtssale errichtet, aber sie sind narrisch anzunehmen,
dass in ihnen Gerechtigkeit zu finden ist. Man sollte einfach
beobachten, was passiert. Das ist Gerechtigkeit.
Gerechtigkeit und Ungerechtigkeit sind die Wirkungen
vergangener karmischer Konten, aber die Menschen
versuchen, ihre Idee von Gerechtigkeit mit dem Konto zu
verbinden, und dadurch enden sie vor Gericht und
erschopfensich.

Wenn du jemanden beleidigst, wird diese Person in ihrer
Wut so ausarten und dich wieder und wieder auch
beleidigen. Du magst das als ungerecht betrachten, aber
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du solltest es als ein Begleichen deines friheren Kontos
ansehen. Die Natur bringt alle Umstande zusammen, um ein
vergangenes Konto auszugleichen. Wenn eine Frau immer
wieder gegen ihren Mann ankampft, ist sogar das
Gerechtigkeit der Natur. Die Frau selbst ist schlecht, aber sie
hat den Eindruck, dass es ihr Mann ist, der schlecht ist.
Nichtsdestotrotz ist die gesamte Situation natirliche
Gerechtigkeit.

Das schwerverdiente Geld ist aus diesem Leben, aber
da gibt es auch das Konto aus dem letzten Leben. Man hat
unerledigte Konten. Ohne solche Konten kénnte einem nichts
genommen werden. Niemand hat die Kraft, irgendetwas
wegzunehmen, und wenn irgendetwas weggenommen
wird, ist es wegen der vergangenen Konten. Es ist keine
Person in dieser Welt geboren, die in der Lage ware,
irgendjemandem Schaden zuzufligen. Die Natur regelt das
ganz prazise.

Durch die Wirkungen kann man die Ursache bestimmen

Alle dies sind Folgen. Genau wie die Resultate einer
Prifung. Wenn man 95% in Mathematik und 25% in Deutsch
erreicht, wiirdest du nicht von dem Ergebnis ableiten kdnnen,
wo du den Fehler gemacht hast? Genauso kénnen wir im
Leben aus der Wirkung oder dem Ergebnis ermitteln, was
die Ursachen firr unsere Fehler waren. Die Ergebnisse spiegeln
unsere vergangenen Ursachen wider. Alle Ereignisse, die
zusammenkommen, sind Folgen, und basierend auf den
Resultaten kann man die Ursache dahinter ableiten.

Ein Dorn liegt hochkant auf dem Burgersteig, auf dem
viele Menschen taglich entlanggehen. Viele Fullganger
benutzen diesen Weg, aber der Dorn verletzt sie nicht. Eines
Tages horst du jemanden schreien: “Ein Dieb! Ein Dieb!”, du
bist barfuss und rennst nach drauen, um zu sehen, was
gerade passiert, und trittst aus Versehen auf den Dorn. Das
passiert auf Grund deines Kontos!

Wenn dich jemand verletzt, solltest du es akzeptieren
und es deinem Konto gutschreiben. Du brauchst nur das
gutzuschreiben, was du vorher ausgeteilt hast. Das Gesetz
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der Natur verhindert, dass eine Person durch eine andere
ohne Ursache verletzt wird. Da muss es immer eine Ursache
dahinter geben, also schreib alles, was dir begegnet, auf
deinem Konto gut.

Wie sieht Gottes Reich wirklich aus?

Gottist weder gerecht noch ungerecht. Seine Sprache
ist so, dass kein lebendes Wesen leiden sollte. Gerechtigkeit
und Ungerechtigkeit existieren allein in der menschlichen
Sprache. Ein Dieb glaubt, dassim Stehlen des Sinn des Lebens
liegt. Ein Philanthrop glaubt, dass der Sinn darin liegt anderen
zu helfen. All dies ist die Sprache der Menschen, nicht die
Gottes. Nichts davon existiert bei Gott. In Gottes Welt gibt
es nursoviel: “Man sollte keinem lebenden Wesen irgendeinen
Schmerz zufligen. Dies ist unser einziges Prinzip!”

Die Natur ist der Beobachter von Gerechtigkeit und
Ungerechtigkeit. Die Gerechtigkeit und Ungerechtigkeit der
Menschen ist wechselhaft und nicht prazise. Es mag die
Schuldigen freisprechen und die Unschuldigen bestrafen. Da
gibt es kein Entkommen vor der Gerechtigkeit der Natur.
Niemand kann sie beeinflussen.

Der eigene Fehler bringt jemanden dazu Ungerechtigkeit
zu sehen

Man sieht die Welt als ungerecht wegen der eigenen
Fehler. Die Welt war niemals ungerecht, nicht einmal fir eine
Sekunde. Sie ist immer komplett und vollkommen gerecht.
Gerechtigkeit kann in den Gerichtssalen schwanken, jemand
kann falsch beschuldigt werden, aber die Gerechtigkeit der
Natur ist konstant.

In diesem Leben ist es so, dass, was immer jemand ftr
innere Absichten (bhaavs) hat, es diese bhaavs sind, die neues
Karma fur kommende Leben erschaffen. Das bedeutet, er
pflanzt den Samen fiir dieses Leben und das Resultat wird er
im n&chsten Leben erfahren und erkennen. Wasimmer er in
diesem Leben erfahrt, ist die Entladung oder das Ergebnis
seines vergangenen Karmas. Diese Entladung ist unter der
Kontrolle von Vyvasthit (die sich bedingenden Umstande).
Es waltet immer Gerechtigkeit. Es waltet nur die natirliche
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Gerechtigkeit. Esist die natirliche Gerechtigkeit, selbst wenn
der Vater sein Kind tdtet. Ein Armer mag eine Million Euro in
der Lotterie gewinnen. Das ist Gerechtigkeit und es ist auch
gerecht, wenn jemandem etwas aus der Tasche gestohlen
wird. Wenn jemand sein Kind verliert, ist das Gerechtigkeit.
Niemand handelte ungerecht an ihm. Da gibt es keine
Ungerechtigkeit von Gott oder von irgendwo anders in
diesem Fall. Dies ist Gerechtigkeit. Darum sage ich, dass die
Welt ein Ausdruck von Gerechtigkeit ist. Es istimmerwahrend
ein Ausdruck von Gerechtigkeit.

Wenn jemand sein einziges Kind verliert, sind die
einzigen Menschen, die seinen Tod beklagen, seine
Familienangehdrigen. Warum trauern die Nachbarn um ihn
herum nicht ebenfalls? Die Familienangehérigen weinen auf
Grund ihrer eigenen Selbstbezogenheit. Wenn du dieses
Ereignis aus der Sicht des ewigen Aspektes betrachtest, dann
ist die Natur gerecht. Diese Gerechtigkeit verandert sich nicht
einmal fur eine Sekunde. Ware da Ungerechtigkeit, wirde
niemand je Befreiung erfahren. Menschen fragen: “Warum
haben selbst gute Menschen Schwierigkeiten?” In Wirklichkeit
ist niemand in der Lage, Schwierigkeiten fir sich selbst zu
verursachen.

Solange du nicht eingreifst, wirde sich nichts bei dir
einmischen. Da gibt es niemanden, der die Macht hat dies
zu tun. Alle diese Probleme existieren auf Grund deiner
eigenen Einmischung.

Die Welt ist ein Ausdruck von Gerechtigkeit

Diese Welt ist keine lllusion. Diese Welt ist ein Ausdruck
von Gerechtigkeit. Die Natur hat niemals irgendeiner
Ungerechtigkeit erlaubt, die Oberhand zu gewinnen. Es ist
alles Gerechtigkeit, ob die Natur verursacht, dass ein Mensch
umgebracht wird, oder ob ein Unfall passiert. Die Natur hat
niemals das Reich der Gerechtigkeit verlassen. Das Fehlen
von Wissen bedingt, dass alles missverstanden wird.
Menschen wissen nicht, wie sie ihr Leben gut leben kénnen.
Sie erfahren nichts anderes als Sorgen. Was immer passiert,
sollte man als Gerechtigkeit akzeptieren.
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Wenn du “Was immer passiert, ist Gerechtigkeit”
verstehst und akzeptierst, dann wirst du ungehindert durch
dein Leben segeln. Ungerechtigkeit existiert in dieser Welt
nicht fir einen Moment. Was immer geschehen ist, ist
Gerechtigkeit. Es ist dein Intellekt, der dir Fallen stellt und
dich die Gerechtigkeit der Natur hinterfragen lasst, die alles
beinhaltet. Gerechtigkeit durch den Intellekt ist begrenzt. Ich
erzahle dir einige fundamentale Dinge Uber die Natur; du
solltest dich Selbst von deinem Intellekt getrennt halten, weil
es der Intellekt ist, der dich verwickelt. Wenn du dieses Gesetz
der Natur verstanden hast, solltest du nicht mehr auf deinen
Intellekt horen, was er dir erzahlt. In den Gerichtssalen wirst
du Fehler finden, aber die Gerechtigkeit der Natur ist prazise.

Wenn du dir selbst nicht sagst: “Was immer passiert, ist
Gerechtigkeit”, wirde dein Intellekt sehr ruhelos werden. Fur
unendliche Leben war der Intellekt verantwortlich fur das
Erschaffen von Verwirrung und Konflikt. In Wahrheit gibt es
niemals einen Grund, dass jemand sich selbst verteidigen
musste. Ich, fir meinen Teil, sehe keinen Anlass, etwas sagen
zu mussen. Derjenige, der in einer Auseinandersetzung loslasst,
ist der, der gewinnt. Derjenige, der weiter zerrt, macht das
auf sein Risiko. Wie kann man etwas sagen, wenn der
Verstand von jemandem verschwunden ist? Das passiert,
wenn jemand aufhért nach Gerechtigkeit zu suchen. Wenn
du Uberzeugst sein wirst, dass, “Was immer passiert, ist
Gerechtigkeit”, dann bedeutet das, dass dein Intellekt
verschwunden ist. Was macht dein Intellekt? Er sucht
weiterhin nach Gerechtigkeit und deshalb geht dein
alltagliches Leben weiter. Also, suche nicht nach
Gerechtigkeit.

Die Wurzel von Unglicklichsein im alltaglichen Leben

Unsere unerbittliche Suche nach Gerechtigkeit hat uns
ermidet. Eine Person fragt immer, welchen Fehler sie
gemacht hat, dass sie solch eine schlechte Behandlung
durch andere verdient. Wenn du in solchen Situationen nach
Gerechtigkeit schaust, leidest du und zahlst den Preis. Also
halte nicht Ausschau nach Gerechtigkeit. Ich habe diese
einfache und klare Tatsache entdeckt. Es geschieht durch
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das Streben nach Gerechtigkeit, dass Menschen Narben
davontragen. Selbst wenn du nach Gerechtigkeit gesucht
hast, wird das Ergebnis dasselbe bleiben. Warum es also nicht
vom ersten Moment an akzeptieren und verstehen? Das ist
alles die Einmischung des Egos. Es ist Gerechtigkeit, wenn es
eine Durre gibt. Wahrend einer Durre beklagt sich ein Bauer
Uber Gottes Ungerechtigkeit. Er tut dies auf Grund von
Unwissenheit. Wird seine Beschwerde Regen bringen? Die
Tatsache, dass es nicht regnet, ist Gerechtigkeit. Esregnetin
bestimmten Gebieten sehr stark, wahrend in anderen
Gebieten Durre erfahren wird. Die Natur halt alles in Vyavasthit
(in Ordnung). Sie ist unparteiisch. Die Natur handhabt die
Gerechtigkeit unparteiisch.

Halte nicht nach Gerechtigkeit Ausschau

Wenn wir aufhéren, nach Gerechtigkeit Ausschau zu
halten, wird der Intellekt verschwinden. Warum schaust du
nach Gerechtigkeit? Ich fragte ein Madchen, warum sie nach
Gerechtigkeit Ausschau hielt, und sie antwortete: “Du hast
keine Idee wie meine Schwiegermutter ist. Seitich in ihr Haus
gekommen bin, hat sie mir nichts als Kummer gemacht. Was
habe ich falsch gemacht?”

Niemand quéalt einen anderen ohne ein Konto aus
einem vergangenen Leben. Es muss ein nicht ausgeglichenes
Konto bestehen. Sie sagte: “Ich habe ihr Gesicht niemals
zuvor gesehen.” Ich sagte ihr: “Du magst sie in diesem Leben
noch nicht gesehen haben, aber kennst du die Konten von
den vergangenen Leben, die mit ihr entstanden sind? Was
immer zwischen euch passiert, ist Gerechtigkeit.” Schichtert
dich dein Sohn zu Hause ein? Diese Einschlichterung ist reine
Gerechtigkeit. Dein Intellekt wird dir sagen: “Wie kann er es
wagen, mich einzuschtichtern? Ich bin sein Vater!” Was immer
passiert, ist Gerechtigkeit.

Der Weg zur Befreiung ist das Ende aller Fragen

Wenn du sagst, dass, was immer passiert, Gerechtigkeit
ist, wirst du ohne Fragen bleiben. Wie auch immer, Menschen
halten Ausschau nach Gerechtigkeit und wiinschen sich
gleichzeitig Befreiung. Dies ist widersprichlich. Du kannst
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nicht beides haben. Wo Fragen enden, beginnt Befreiung. In
dieser Wissenschaft Akram Vignan bleiben keine Fragen.
Wann immer der Intellekt nach Gerechtigkeit sucht, sage
einfach: “Wasimmer geschieht, ist Gerechtigkeit.” Wenn wir
nach Gerechtigkeit Ausschau halten, werden sich die Fragen
vermehren. Die Gerechtigkeit der Natur 16scht alle Fragen
aus. Was immer passierte und was immer passiert, ist
Gerechtigkeit. Selbst wenn finf Geschworene gegen eine
Person sind, die ihren Urteilsspruch nicht akzeptiert, werden
die Fragen und das Leiden sich verstarken. Sie wird nicht ihre
Gerechtigkeit, noch irgendeine Gerechtigkeit akzeptieren.
Auf diese Art und Weise werden sich ihre Probleme verstarken.
Sie verstrickt sich mehr und mehr in vergeblicher Miihe, und
Leiden wird zur Hauptsache. Stattdessen sollte er die
Gerechtigkeit von Beginn an akzeptieren. Die Natur hat
immer die Oberhand, wenn es um Gerechtigkeit geht. Sie ist
immer gerecht. Wie auch immer gibt es dafiir keinen Beweis.
Nur der Gnani kann dir den beweis geben, dass es gerecht
ist. Der Gnani kann dich Gberzeugen und wenn du Uberzeugt
bist, ist deine Arbeit getan. Wenn all deine Fragen
gehandhabt sind, bist du frei.

* k k x k k% %
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Der Fehler liegt beim Leidenden

Die Gerechtigkeit der Natur

In dieser Welt gibt es viele Gerichte, doch in der Welt
des Karma existiert nur eine einzige natirliche Gerechtigkeit.
.Der Fehler liegt beim Leidenden.” Dies ist die einzige
Gerechtigkeit. Diese Gerechtigkeit beherrscht das gesamte
Universum. Die Gerechtigkeit der Welt ist eine illusionare
Gerechtigkeit und setzt sich im gesamten weltlichen Leben
endlos fort.

Zu jeder Zeit bestimmen die Gesetze der Natur diese
Welt. Diejenigen, die sich etwas verdient haben, werden
belohnt, und diejenigen, denen eine Bestrafung zusteht,
werden bestraft. Nichts geschieht jenseits dieser
GesetzmaRigkeiten der Natur. Das Gesetz der Natur ist
absolut gerecht, doch weil es als solches noch nicht
verstanden wird, wird es auch noch nicht akzeptiert. Solange
man einen selbstsiichtigen, egoistischen Blickwinkel hat, kann
keine Gerechtigkeit erkannt werden.

Warum leiden wir?

Warum leiden wir? Wir leiden auf Grund unserer
vergangenen Fehler. Auf Grund unserer eigenen Fehler sind
wir gebunden. Nachdem diese Fehler beseitigt worden sind,
werden wir befreit sein. In Wahrheit bist du frei, aber du
erleidest Unfreiheit auf Grund deiner Fehler. Welche Art von
Gerechtigkeit iberwiegt dann, wenn du der Richter, der
Verteidiger und auch noch der Rechtsanwalt bist? Diese Art
von Gerechtigkeit wirde nur dich allein bevorzugen und
demnach wirdest du auf der Grundlage dessen, was dir
gerade passt, Entscheidungen treffen und somit wiederum
Fehler begehen und unfrei bleiben. Der Richter in dir weist
dich auf deine Fehler hin. Der Rechtsanwalt in dir verteidigt
eben diese Fehler. Und indem er dies tut, wirst du unfrei. Um
deiner eigenen Befreiung willen solltest du herausfinden, wer
fur dieses Leiden verantwortlich ist. Der Fehler liegt immer
bei dem, der leidet. Nach weltlichen Gesichtspunkten mag
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dies ungerecht erscheinen, doch gemal der Gerechtigkeit
Gottes, liegt der Fehler immer beim Leidenden.

Die Menschen haben kein Wissen Uber die Wirklichkeit
dieser Welt. Sie haben nur das Wissen der Ignoranz (der
relativen Welt), deshalb irren sie Leben um Leben endlos
umher. Wenn jemand deinen Geldbeutel stiehlt, wessen
Fehlerist dies dann? Warum ist nur dein Geldbeutel gestohlen
worden und nicht der eines anderen? Wer von den beiden
beteiligten Seiten leidet jetzt? Der Fehler liegt bei dem, der
leidet.

Jemand leidet auf Grund seines eigenen Fehlers

Wenn jemand leidet, dann geschieht dies auf Grund
dessen eigenen Fehlers. Wenn jemand gltcklich ist, dann ist
dies die Belohnung fir seine guten Taten. Das Gesetz der
Welt ist jedoch derart, dass es den ,,nimit” (den angeblich
Handelnden - die Person, die das Leiden zufligt) beschuldigt.
Gottes Gesetz, das wahre Gesetz, fangt den wahren
Ubeltater. Dieses Gesetz ist exakt und niemand vermag es je
zu andern. In dieser Welt gibt es kein Gesetz, das jemandem
Leiden zufigen kdnnte.

Natirlich muss es da einen Fehler deinerseits geben,
bevor dich eine andere Person anklagen kann. Warum nicht
diesen Fehler auflosen? In Wahrheit kann kein Mensch in dieser
Welt einen anderen Menschen verletzen. So unabhangig ist
jedes lebende Wesen. Falls Leiden in Erscheinung tritt, liegt
die Ursache dieses Leidens in den eigenen vergangenen
Fehlern. Sobald diese Fehler aufgeldst sind, bleibt nichts mehr
unerledigt.

Die Welt ist nicht zum Leiden gedacht, sondern zur
Freude. Menschen bekommen genau das, was ihnen auf
Grund ihrer karmischen Konten zusteht. Warum sind manche
Menschen gliicklich, wahrend andere leiden? Es ist so, well
sie solche Konten mitgebracht haben.

Wenn ein Mensch sich dieses Satzes wahrend seines
ganzen Lebens bewusst ware und ihn auch mit dem richtigen
Verstehen in Bezug auf seine Lebensumstande anwenden
wirde, brauchte er keinen Guru (Lehrer). Schon allein diese
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Worte wirden ihn zu Moksha (endgliltigen Befreiung) fihren.

Falls du leidest, dann ist dies so auf Grund deines
eigenen Fehlers. Es gibt niemand anderen, dem du dafur
die Schuld geben kénntest. Aus weltlicher Sicht gesehen, liegt
der Fehler bei demjenigen, der Leid zufluigt. Doch Gottes
Gesetz sagt, dass der Fehler beim Leidenden liegt.

Wer ist fehlerhaft?

Der Hauptgrund ihres Leidens liegt in ihren eigenen
Fehlern, doch auch ihre Anhaftung und Verantwortung spielen
darin eine Rolle. Es gibt viele andere Griinde. Am wichtigsten
ist jedoch der, dass falls du der Leidende bist, der Fehler bei
dirliegt. Suche deshalb den Fehler nicht bei einem anderen,
da du dann fur dein nachstes Leben nur neue ,,karmische
Konten” erschaffst.

Zunachst muss man lernen, wie man das Leben lebt.
Sobald die Streitereien zu Hause aufhoren, kannst du damit
beginnen, andere Dinge zu lernen. Sobald du verstehst, dass
der Fehler beim Leidenden liegt wird es zu Hause keine
Streitereien mehr geben. Wenn dich deine Schwiegermutter
argert und du nachts deswegen nicht schlafen kannst,
wahrenddessen sie sehr wohl schlaft, solltest du erkennen,
dass der Fehler bei dir liegt.

Es gibt zwei Arten von Gesetzen: Das Gesetz der Natur
und das Gesetz der Menschen. Wenn du das Gesetz der Natur
akzeptierst, ist dein Leben leicht und einfach. Akzeptierst du
das Gesetz der Menschen, bleiben Unklarheit und Leiden
bestehen.

Das Ergebnis unserer eigenen Fehler

Wann auch immer du leidest, so ist dies das Resultat
deiner eigenen Fehler. Wann immer du irgendeine Art von
Leiden erfahrst, ist das eine Folge deiner eigenen Fehler. Ohne
unsere Fehler wirden wir nicht leiden. Niemand in dieser Welt
kann dir auch nur das geringste Leid zufiigen und wenn
jemand dies tut, dann ist dieser lediglich ein ,,nimit”
(Instrument) darin.

Ein Ehepaar streitet, sie gehen spater ins Bett und
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sprechen nicht mehr miteinander. Die Frau schlaft ganz
friedlich, wahrend der Ehemann sich unruhig im Bett hin und
her walzt. Auf Grund dieser Tatsache sollten wir verstehen,
dass der Fehler bei ihm liegt. Die Frau leidet nicht. Ware es
die Frau, die sich hin und her wéalzen wiirde, und der Mann
wirde schnarchend schlafen, lage der Fehler bei der Frau.
Bei wem auch immer der Fehler liegt, er ist derjenige, der
leidet. Dies ist eine sehr tiefgrindige Wissenschaft. Die Welt
beschuldigt immer den nimit.

Was ist Gottes Gesetz?

Gottes Gesetz sagt, dass zu jeder Zeit und an jedem
Ort der Fehler bei der Person liegt, die leidet. Ein Taschendieb
ist glticklich, wenn er einer Person den Geldbeutel stiehlt. Er
wird sich Uber das gestohlene Geld freuen, wahrend das
Opferleidet. Deshalb liegt der Fehler beim Leidenden. Dieser
muss in seinem vergangenen Leben gestohlen haben, wird
heute zur Rechenschaft gezogen und bezahlt so fir seine
vergangenen Fehler. Dem Gesetz der Natur zufolge wird er
heute als Dieb angesehen, doch der andere wird an dem
Tag als Dieb bezeichnet werden, wenn dieser erwischt wird.

Menschen beschuldigen andere, wenn sie leiden. Indem
sie dies tun, verdoppeln sich ihre Fehler, und ihre Probleme
im Leben nehmen weiter zu. Wirdest du diesen Satz
verstehen, wirden deine Probleme weniger werden.

Das Gesetz der Menschen findet in dem, was die Augen
sehen, immer einen Fehler, wahrend das Gesetz der Natur
den Fehler beim Leidenden findet.

Wenn du niemandem Schaden zufiigst, auch nicht auf
die geringste Art und Weise, und wenn du das Leiden, das
andere Uber dich bringen, akzeptierst, dann werden deine
vergangenen Konten ausgeglichen und du erreichst
Befreiung.

Dankbarkeit fiir den, der dich aus den Fesseln des Karma
befreit

Fragender: Wenn du diese Theorie verstehst, werden
all deine Fragen gel6st sein.
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Dadashri: Niemand hat einen Fehler gemacht. Der
Fehler liegt bei demjenigen, der andere beschuldigt. In dieser
Welt ist niemand, der einen Fehler gemacht hat. Jeder
bekommt gemafl seinem oder ihrem Karma, was er oder sie
verdient. Heute kreieren sie keine neuen Fehler. Die heutige
Situation ist das Resultat vergangenen Karmas. Heute mag
man es bereuen, doch da man in einem vergangenen Leben
diese ,.karmische Vereinbarung” gemacht hat, hat man keine
andere Wabhl, als diese zu erfillen.

Wenn du wissen mdchtest, wessen Fehler es in dieser
Welt ist, dann finde heraus, wer leidet. Es ist dessen Fehler.
Die Probleme zwischen einer Schwiegermutter und einer
Schwiegertochter eskalieren und verschlimmern sich, indem
beide sich gegenseitig beschuldigen. Qualt die
Schwiegermutter die Schwiegertochter, oder qualt die
Schwiegertochter die Schwiegermutter? Wenn die
Schwiegermutter leidet, sollte sie verstehen, dass der Fehler
bei ihr liegt und umgekehrt auch. Wenn sie sich weiterhin
beschuldigen, erschaffen sie neue Konten und werden diese
wieder erleiden mussen. lhre Konten kbnnen nur durch das
angewandte Wissen des Gnani, “Der Fehler liegt beim
Leidenden” ausgeglichen werden.

Wenn du also von dieser Welt befreit sein mochtest,
musst du, was auch immer dir begegnet, akzeptieren, egal
ob es gut oder schlecht ist. Auf diese Art und Weise werden
deine Konten ausgeglichen. Nicht einmal ein Augenkontakt
kann ohne deine vergangenen Konten geschehen, also wie
kénnen solche Ereignisse ohne vergangene Konten
geschehen? Was auch immer du anderen gegeben hast,
wirst du zurickbekommen. Wenn du dies bereitwillig
akzeptierst, wirst du deine Konten ausgleichen. Wenn du dies
nicht akzeptierst, wirst du leiden mussen.

Schwierig zu verstehen, doch dies ist die Realitat

Wenn etwas in diesem Haus zerbricht, erinnern die
Kinder die Mutter sofort daran, dass der Fehler bei ihr liegt,
auf Grund ihres Gesichtsausdruckes. Fallsin dem Gemiusecurry
zu viel Salz ist, muss man nur auf den Gesichtsausdruck der
anderen achten, um herauszufinden, bei wem der Fehler liegt.
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Wenn die Suppe aus Versehen verschiittet wird, muss man
nur schauen, wer denn da voller Abscheu dreinschaut, um
zu erkennen, bei wem der Fehler liegt. Der Fehler liegt beim
Leidenden.

Die Menschen leiden auf Grund ihrer eigenen Fehler.
Der Fehler liegt nicht bei der Person, die den Stein wirft,
sondern der Fehler liegt bei der Person, die verletzt wird. Egal
wie ungezogen und frech die Kinder um dich herum sind,
egal was fir Streiche sie spielen, wenn es dich nicht stort,
dann liegt der Fehler nicht bei dir. Wenn es dich jedoch
tangiert, dann musst du verstehen, dass der Fehler bei dir
liegt.

Betrachte es auf diese Weise

Wessen Fehler ist es? Finde heraus, wer leidet. Wenn
ein Bediensteter in einem Haushalt 10 Tassen zerbricht, wird
dies auf einige im Haus eine Wirkung haben. Den Kindern im
Haus macht es Uberhaupt nichts aus, also leiden sie auch
nicht. Die Eltern sind verargert, doch sogar dann gelingt es
der Mutter einzuschlafen. Der Vater berechnet den Verlust:
»Zehn mal funf bedeutet, ich habe flnfzig Rupien verloren.”
Er ist besorgt. Deshalb leidet er am meisten. Daran erkennst
du, wessen Fehler es ist. Wenn du weiterhin Situationen auf
diese Weise betrachtest, wirst du spirituell wachsen und
Befreiung erlangen.

Fragender: Es gibt Menschen, die trotz unseres
freundlichen Verhaltens ihnen gegeniber einfach nicht
verstehen.

Dadashri: Wenn sie nichts verstehen, dann ist es dein
Fehler. Den Fehler bei anderen zu suchen, ist absolut falsch.
Nur auf Grund deines eigenen Fehlers begegnet dir ein nimit,
der Leiden fir dich verursacht. Falls der nimit eine Person ist,
beschuldigst du diese, doch wenn der nimit ein Dorn ist, der
dich piekst, was wirdest du tun? Hunderte von Menschen
gehen auf diesem FuBweg, aber keiner von ihnen wird
verletzt. Allein wenn “Chandubhai” den Weg geht, bleibt
ein Dorn in seinem FuB stecken. Vyavasthit ist sehr prazise. Es
bringt Leiden nur zu denjenigen, die vergangene Konten
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haben. Es bringt alle Umstande zusammen, einschlielilich des
nimits und des Opfers. Doch inwiefern liegt der Fehler auch
beim nimit?

Dada’s Verstehen bezliglich Fehlern

Der Fehler liegt beim Leidenden, ist das Gesetz, das
dich frei machen wird. Wenn mich jemand fragte, wie man
seine Fehler erkennen kénne, wiirde ich ihm sagen, dass er
einfach alle seine Umstande aufschreiben solle, in denen er
litt. Dies sind seine Fehler. Er muss die Fehler finden, die hinter
seinem Leiden liegen. Menschen leiden die ganze Zeit; sie
missen ihre Fehler finden.

Worin liegt der eigentliche Fehler?

Wessen Fehler ist es? Es ist der des Leidenden. Was ist
der Fehler? Der Fehler ist der Glauben: ,,Ich bin Chandulal.”
Das ist der Fehler. In Wirklichkeit liegt der Fehler bei
niemandem in dieser Welt, also kann niemand beschuldigt
werden. Das ist eine Tatsache.

Die Person, die dir Leiden zufligt, ist nichts weiter als
ein nimit und der eigentliche Fehler liegt bei dir selbst. Die
Personen, die dir Leid bringen, aber auch Freude, sind beide
nimits. Alles geschieht auf Grund vergangener Konten.

Wenn du nur ein einziges Wort des Gnani Purush
verstehen kannst, wirst du Befreiung erlangen. Du wirst
niemals den Rat eines anderen annehmen mdussen, um
herauszufinden, beiwem der Fehler liegt. Der Fehler liegt beim
Leidenden.

Wenn ich dir diese perfekte und ganz klare
Gerechtigkeit aufzeige, wo braucht es dann noch eine
Diskussion dariiber, was denn gerecht oder ungerecht ist?
Dies ist eine sehr tiefgriindige und subtile Wahrheit. Ich gebe
dir die Essenz aller Schriften und erzahle dir ganz genau, wie
die Gerechtigkeit der Natur funktioniert: ,,Der Fehler liegt beim
Leidenden.” Dieser Satz trifft es absolut prazise. Wer auch
immer diesen Satz benutzt und anwendet, wird Befreiung
erlangen.

* *x *x % %
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Die Absicht des Trimandir, der Tempel der
Unvoreingenommenheit

Wann auch immer es eine Prasenz wahrer Gnanis
(Moodh Purush) gab, wie Lord Mahavira, Lord Krishna, Lord
Ram, so haben diese Gnanis, die Leute aus ihren religidsen
Vorurteilen befreit und diese in einer Religion der Seele (das
SELBST; Atmadharma) etabliert. Auf Grund sich verandernder
Zeitzyklen und der Abwesenheit wahrer Gnanis, gibt es eine
graduelle Bewegung hin zu Unterscheidungen und
Abtrennungen in Bezug auf Religion, soziale Klassen und
Gemeinschaften, was zu einem Verlust von Frieden und
Harmonie fuhrt.

Dadashri, der Gnani Purush von Akram Vignan
(Abkirzung zur SELBST-Realisation oder der Religion des SELBST),
hilft den Menschen sich nicht nur im Atmadharma zu
etablieren, sondern unternahm den unvorhergesehenen,
revolutionéaren Schritt, den Trimandir zu errichten, um die
Menschen auch aus ihrer religiésen Unvoreingenommenheit,
von “meins” und “deins” und den daraus resultierenden,
schwerwiegenden karmischen Verpflichtungen zu befreien.
Der Trimandir ist ein Symbol religidser Unvoreingenommenheit,
in dem alle drei Hauptreligionen (Jain, Vaishnav & Shiva)
auf einer einzigen Plattform zusammenkommen.

Es war flir den Zweck der Befreiung, dass Lord Mahavira
den Menschen den Weg zum Erlangen der SELBST-Realisation
gegeben hat. In der Bhagvat Gita, gab Lord Krishna Arjuna
die gottliche Vision des “atmavat sarva bhuteshu (sehe das
Atma, das SELBST, in Allem)”. Man wird selbst zu Shiva, wenn
man die Trennung zwischen Jiva (sterblicher Zustand) und
Shiva (Atma, das unsterbliche SELBST) erlangt und den Zustand
von “Chidanandaroop, Shivohum Shivohum (Ich bin Shiva
mit ewiger Gluckseligkeit)”.

Deshalb war es die Kernessenz aller urspriinglichen
SELBST-realisierten Menschen jeder Religion, einzig die SELBST-
Realisation zu erlangen (Atmadharma). Wenn man dies
versteht, wird eine spirituelle Kraft wachsen, um SELBST-
Realisation zu erreichen. Indem man Jeden mit der Sicht des
SELBST sieht, entsteht Einssein mit Allem. Und es verbleibt eine
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bestandige, innere Absicht, die Grundlage jeglicher
Religionen nicht zu verletzen.

Dadashri pflegte zu sagen, dass jede vollbrachte
Nichtachtung, ob wissend oder unwissend, durch
Ehrerbietung weggewaschen werden kann. Beim Eintreten
in den Trimandir, wahrend man sich ganz selbstverstandlich
mit gefalteten Handen vor den darin prasenten Statuen
verbeugt; beginnen jegliche Sturheit und diskriminierende
Glaubenssatze zu verschwinden und man wird frei von
jeglichem Beharren (Niragrahi).

Was ist ein Gnan Vidhi?

Gnan Vidhi ist ein wissenschaftlicher, spiritueller Prozess,
Menschen mit der Erfahrung von SELBST-Realisation zu segnen.
Esist die Gnade des Gnani Purush, die das Wahre SELBST vom
nicht-selbst (das weltliche selbst) trennt. Dieser Prozess
unterscheidetsich von den regularen Satsangs, die in Frage-
Antwort-Form sind.

Das Wissen, das sich in dem Gnani Purush Dadashri, auch
bekannt als Dada Bhagwan, 1958 manifestiert hat, ist genau
das gleiche Wissen, das an alle Suchenden weitergegeben
wird. Jetzt geschieht dies durch das Medium des Atmagnani
Deepakbhai, mit Dada Bhagwans Gnade und den
Segnungen von Atmagnani Niruma.

Warum solltest du Gnan nehmen - das Wissen des SELBST?

1. Um zur Seele, deinem Wahren SELBST, zu erwachen
und sie zu erfahren.

2. Umdurch die Zerstérung aller falschen Uberzeugungen
und dem Etablieren der richtigen Uberzeugung von
“ICH, das Wahre SELBST, bin Reine Seele”, Inneren
Frieden zu erlangen.

3. Um Freiheit vom Kreislauf von Geburt und Tod zu
erlangen.

4. *“Schlechtes” Karma von unendlichen friiheren Leben
wird aufgelost.



Selbst-Realisation in 2 Stunden . . . 41

5.

Um ewigen Frieden, Freude und Harmonie mit allen
Lebewesen zu erfahren.

Um Losungen zu bekommen, das weltliche Leben
durch das richtige Ver-stehen gut zu bewaltigen.

Du beendest die Tilgung von allem vergangenen
Karma und bindest keinerlei neues mehr an dich.

Ist es notwendig fur jemanden, kérperlich anwesend zu sein
fur das Gnan Vidhi?

1.

Gnan Vidhi ist das Ergebnis der Gnade und des Segens
des Gnani’s. Es ist notwendig am Gnan Vidhi in der
direkten Prasenz eines Atmagnanis teilzunehmen.

Spirituelle Informationen, die durch das Sehen des
Satsang Programms der verehrten Niruma und dem
verehrten Deepakbhai auf TV oder VCD erlangt
werden oder durch das Lesen von Biichern usw.,
kénnen dir helfen, die Grundlage vorzubereiten, um
Gnan zu erhalten. Sie kdnnen dir jedoch keine SELBST-
Realisation geben.

Jede spirituelle Praxis, die getan wird um Gnan zu
bekommen, wird dir helfen Frieden zu erreichen.
Allerdings ist es fur das Erwachen der Seele (SELBST-
Realisation) notig, Gnan in der direkten Gegenwart
des Atmagnani zu erhalten. So brauchst du zum
Beispiel eine brennende Kerze, damit du eine andere
Kerze anzuziinden kannst. Ein Bild einer brennenden
Kerze reicht dafur nicht.

Du musst deine Religion oder deinen Guru nicht
wechseln, um Gnan zu erhalten.

Und du musst nichts bezahlen, um Gnan zu erhalten.

Jai Sat Chit Anand
(Gewabhrsein der Ewigkeit ist Glickseligkeit)
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