
આગમસૂí ૧, અંગસíૂ ૧ ‘ આચાર’      

  મિુન દીપરÍનસાગર કૃત ્“(આચાર)” આગમસૂí ભાવાનવુાદ                                       Page 1 
 

 
  

 

नमो नमो ɟनÏमलदंसण×स 

बाल Ĕɀचारी Ĝी नेɠमनाथाय नम: 
प¾ूय आनÊद-³मा-लɡलत-सुशील-सुधमµसागर-गुƢÎयो नम: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘આગમ ગજુરાતી અનવુાદ ṝણેી પḙુપ-૧ 

 

  
આચાર 

આગમસíૂ ગજુરાતી ભાવાનવુાદ 

આગમ- ૧ 

અનવુાદક અને સપંાદક 

આગમ ἵદવાકર મુિનદીપરḉનસાગરἓ 

                                      [ M.Com. M.Ed. Ph.D. Ĝुत महɷषʌ ] 



આગમસૂí ૧, અંગસíૂ ૧ ‘ આચાર’      

  મિુન દીપરÍનસાગર કૃત ્“(આચાર)” આગમસૂí ભાવાનવુાદ                                       Page 2 
 

 
  नमो नमो ɟनÏमलदंसण×स 

बाल Ĕɀचारी Ĝी नेɠमनाथाय नम: 
प¾ूय आनÊद-³मा-लɡलत-सुशील-सुधमµसागर-गƢुÎयो नम: 

 

 

 

 

 

 

 

 

òકાશન તારીખ 30/03/2020              સોમવાર              ￵તથી- ૨૦૭૬, ચíૈ સદુ-૬ 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
∞∞:  સંપક ᷷ :∞∞ 

     જૈનમુિન ડોo દીપરḉનસાગર  [M.Com., M.Ed., Ph.D., ᮰तुमहᳶषᭅ] 

Email: - jainmunideepratnasagar@gmail.com Mob         Mobile: - 09825967397 
Web address:-      (1) www.jainelibrary.org,                (2) Deepratnasagar.in 

 
 

            -: ટાઈપ સેœટંગ :-                                                 -: ￵òÑટસŏ :- 
     આસતુોષ ￵òÑટસŏ, 09925146223                     નવòભાત ￵òÑટąગ òસે 09825598855 

 

(૧)       આચાર 

આગમસíૂ ગજુરાતી ભાવાનવુાદ 
 

અનવુાદક અને સપંાદક 

આગમ િદવાકર મિુન દીપરľનસાગરŨ 

                                      [M.Com. M.Ed. Ph.D. Ĝुत महɷषʌ] 



આગમસૂí ૧, અંગસíૂ ૧ ‘ આચાર’      

  મિુન દીપરÍનસાગર કૃત ્“(આચાર)” આગમસૂí ભાવાનવુાદ                                       Page 3 
 

 
  ૪૫ આગમ વગીƚકરણ 

·મ આગમનંુ નામ સૂÆ  ·મ આગમનંુ નામ સૂÆ 
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०२ सूčकृत् अंगसूč-२  २६ महाĒÆया¸यान पयȡासूč-३ 

०३ 
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०४ 
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०५ भगवती अंगसूč-५  २९ सं×तारक पयȡासूč-६ 

०६ 
 

´ाताधमµकथा 
 

अंगसूč-६  ३०.१ गǵाचार पयȡासूč-७ 

०७ उपासकदशा अंगसूč-७  ३०.२ चÊďवेÉयक पयȡासूč-७ 

०८ अंतकृत् दशा अंगसूč-८  ३१ गɢणɟवȘा पयȡासूč-८ 
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१० Ēȱȭाकरणदशा अंगसूč-१०  ३३ वीर×तव पयȡासूč-१० 
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આગમસƄૂ- ૧ ‘આચાર’ 
અગંસૂṏ- ૧ ગજુરાતી ભાવાનવુાદ 

�યાં શું Įશો?  

äમ િવષય પŁૃ äમ િવષય પŁૃ 
 ûુતÝકંધ  -  ૧ 

 
૦૦૬  ûુતÝકંધ  –  ૨ 

 
--- 

૦૧ અÐયયન-૧ - શÝíપœરŋા ૦૦૬ ૧૩ અÐયયન-૪- ભાસģાત ૦૮૭ 

૦૨ અÐયયન-૨ - લોકિવજય ૦૧૪ ૧૪ અÐયયન-૫- વÝíષૈણા ૦૯૧ 

03 અÐયયન-૩ - શીતોÜણીય ૦૨૨ ૧૫ અÐયયન-૬- પાનૈષણા ૦૯૫ 

૦૪ અÐયયન-૪- સÖય¾Íવ ૦૨૭ ૧૬ અÐયયન-૭- અવæહò￵તમા ૦૯૭ 

૦૫ અÐયયન  - ૫- લોકસાર ૦૩૦ ૧૭ અÐયયન-૮- Ýથાન  ૧૦૦ 

૦૬ અÐયયન -૬- ધતૃ ૦૩૬ ૧૮ અÐયયન-૯- નષૈિેધકી ૧૦૧ 

૦૭ અÐયયન-૭- િવÃછેદ થયલે છે, ૦૪૦ ૧૯ અÐયયન-૧૦- ઉÃચારòýવણ ૧૦૨ 

૦૮ અÐયયન-૮- િવમોŊ ૦૪૧ ૨૦ અÐયયન-૧૧- શÔદ  ૧૦૪ 

૦૯ અÐયયન-૯- ઉપધાનûતુ ૦૫૦ ૨૧ અÐયયન-૧૨- ęપ ૧૦૫ 

 ûુતÝકંધ  –  ૨ ૦૫૭ ૨૨ અÐયયન-૧૩- પરિäયા 
 

૧૦૬ 

૧૦ અÐયયન-૧- ￴પડેષણા ૦૫૭ ૨૩ અÐયયન-૧૪- અÑયોÑયિäયા ૧૦૭ 

૧૧ અÐયયન-૨- શ×યા ૦૭૩ ૨૪ અÐયયન-૧૫- ભાવના ૧૦૮ 

૧૨ અÐયયન-૩- ઈયાŏ ૦૮૧ ૨૫ અÐયયન-૧૬- િવમિુ¾ત ૧૧૮ 
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મુિન દીપરÍનસાગરĘનુ ંઆ પૂવĀનુ ંસાœહÍય-સજŏન 
આગમસાœહÍય આગમસાœહÍય 

ä સાœહÍય નામ બુ ä સાœહÍય નામ બુ
1 मूल आगम साɟहÆय:- 

 
147 5 आगम अनुþम साɟहÆय:- 09 

 -1- आगमसुȉाɢण-मूलं print [49]  -1- આગમ િવષયાનુäમ- (મૂળ) 02 

 -2- आगमसुȉाɢण-मूलं Net [45] 
 

 -2- आगम ɟवषयानुþम (सटʍकं) 04 

 -3- आगममǺूषा (मूल Ēत) [53]  -3- आगम सूč-गाथा अनुþम 03 

2 आगम अनवुाद साɟहÆय:- 165 6 आगम अÊय साɟहÆय:- 10 

 -1- આગમસૂí ગુજરાતી અનુવાદ [47]  -1- આગમ કથાનુયોગ 06 

 -2- आगमसूč ɟहÊदʍ अनुवाद Net [47]  -2- आगम संबंधी साɟहÆय 02 

 -3- AagamSootra English Trans० [11]  -3- ऋɟषभाɟषत सूčाɢण 01 

 -4- આગમસૂí સટીક ગુજરાતી [48]  -4- आगɠमय सूǮावली 01 

 -5- आगमसूč ɟहÊदʍ अनुवाद print [12]  आगम साɟहÆय- कुल पु×तक 518 

3 आगम ɟववेचन साɟहÆय:- 171  આગમ ￹સવાયનુ ંઅÑય સાœહÍય  

 -1- आगमसूč सटʍकं [46] 1 તãવાÕયાસ સાœહÍય- 13 

 -2- आगम मूल ंएव ंवृिᱫ -1 [51] 2 સૂíાÕયાસ સાœહÍય- 06 

 -3- आगम मूल ंएव ंवृिᱫ -2 [09] 3 Úયાકરણ સાœહÍય- 05 

 -4- आगम चूɺणʌ साɟहÆय [09] 4 Úયા¿યાન સાœહÍય- 04 

 -5- सवɢृȉक आगमसूčाɢण-1 [40] 5 િજનભિ¾ત સાœહÍય- 09 

 -6- सवɢृȉक आगमसूčाɢण-2 [08] 6 િવિધ સાœહÍય- 04 

 -7- सचूɺणʌक आगमसुȉाɢण [08] 7 આરાધના સાœહÍય 03 

4 आगम कोष साɟहÆय:- 16 8 પœરચય સાœહÍય- 04 

 -1- आगम सȕकोसो [04] 9 પૂજન સાœહÍય- 02 

 -2- आगम कहाकोसो [01] 10 તીથŐકર સં￹Ŋĺ દશŏન 25 

 -3- आगम-सागर-कोष: [05] 11 òકીણŏ સાœહÍય- 05 

 -4- आगमशÍदाɞदसंĀह (Ēा-सं-ग)ु [04] 12 દીપરÍનસાગરના લઘશુોધિનબંધ 05 

 -5- आगम बृहत् नाम कोष: [02]  આગમ ￹સવાયનુ ંસાœહÍય કૂલ 85 

      

 
1-આગમ સાœહÍય (કુલ પુÝતક)           518 

2-આગમતેર સાœહÍય (કુલ પÝુતક)      085 

દીપરÍનસાગરĘનુ ંકુલ સાœહÍય           603 
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ûુતÝકÑધ-૧ 

અÐયયન-૧ શÝíપœરŋા 
ઉĴેશક-૧ ‘‘Ęવ અિÝતÍવ’’ 

સíૂ–૧ 

હે આયÜુયમાન્  ! મÿ સાંભળેલ છે કે તે ભગવંત મહાવીરે આમ કńું હતુ.ં સસંારમાં કેટલાક Ęવોને આ સŋંા 
અથાŏત્  એ ŋાન હોતું નથી કે–), 

સíૂ–૨ 

તે આ òમાણે – સંસારમાં દરેક Ęવોને એ ŋાન હોતું નથી અથવા- હંુ પૂવŏœદશામાંથી આÚયો છંુ અથવા હંુ 
દ￹Ŋણ œદશામાંથી આÚયો છંુ. અથવા હંુ પિľમ œદશાથી આÚયો છંુ અથવા હંુ ઉİરœદશાથી આÚયો છંુ અથવા હંુ 
ઊÐવŏ œદશાથી આÚયો છંુ અથવા હંુ અધોœદશાથી આÚયો છંુ અથવા કોઈ અÑય œદશા કે િવœદશાથી આવેલ છંુ. 

એ જ òમાણે તે Ęવોને એ ŋાન નથી હોતું કે– 

સíૂ–૩ 

કેટલાક Ęવોને એ ŋાન હોતું નથી કે– મારો આÍમા પુનજŏÑમ ધારણ કરનાર છે? અથવા મારો આÍમા 
પુનજŏÑમ ધારણ કરનાર નથી ? પુનજŏÑમમાં હંુ કોણ હતો ? અથવા અહąથી Ãયવીને કે મૃÍય ુપામીને હંુ પરલોકમાં શુ ં
થઈશ ? 

સíૂ–૪ 

કોઈ Ęવ પોતાના ė￵તÝમરણ ŋાનથી, તીથŐકર આœદના વચનથી કે અÑય િવિશŀŋાનીની પાસેથી 
સાંભળી ėણી શકે છે કે, હંુ પૂવŏœદશાથી આÚયો છંુ - યાવત ્ - અÑય œદશા કે િવœદશાથી આવેલો છંુ. એ જ રીત ે
કેટલાક Ęવોને એવું ŋાન હોય છે કે મારો આÍમા પુનભŏવ કરવાવાળો છે, જ ે આ œદશા-િવœદશામાં વારંવાર 
આવાગમન કરે છે. જ ેસવĀ œદશા અને િવœદશામાં આવાગમન કરે છે તે હંુ જ છંુ. 
સíૂ–૫ 

પૂવાŏœદ œદશામા ંજ ેગમનાગમન કરે છે, તે આÍમા હંુ જ છંુ એવુ ંજ ેŋાન કે એવો િનľય જનેે થઇ ėય છે ત ે
પોતાને િનÍય અને અમૂતŏ લŊણવાળો ėણે છે, આ સોऽહં) ‘તે હંુ જ છંુ’  એવું ŋાન જનેે છે તે જ Ęવ આÍમ- 
વાદી છે. જ ેઆÍમવાદી છે તે લોક અથાŏત ્òાણીગણનો પણ Ýવીકાર કરે છે તેથી તે લોકવાદી છે. લોક-પœરõમણ  
ĳારા ત ેગ￵ત-આગ￵તęપ કમŏને પણ Ýવીકારે છે તથેી તે કમŏવાદી છે અને આ કમĉ મન-વચન-કાયાની િäયાથી 
બંધાય છે, એ રીતે કમŏ ના કારણભૂત િäયાને કહેવાથી તે જ િäયાવાદી છે.  
સíૂ–૬ 

કે મÿ આ િäયા કરી છે, હંુ કરાવું છંુ અને અÑય કરનારને અનુમોદન આપીશ. એમ કહી íણે કાળની િäયાનો 
ઉĻેખ કરે છે, અને આ િäયાનો કરનાર ત ેહંુ અથાŏત ્આÍમા છંુ, એમ કહી Ęવનંુ અિÝતÍવ જણાવે છે.  
સíૂ–૭ 

લોકમાં એટલા જ કમŏસમારંભ અથાŏત ્કમŏબંધના હેતભૂુત િäયાના ભેદો ėણવા ŕઈએ. 

[૧] આચાર 
અગંસíૂ-૧- ગજુરાતી ભાવાનુવાદ 
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સíૂ–૮ 

કમŏ અને કમŏબધંના Ýવęપને નહą ėણનાર પુęષ અથાŏત ્આÍમા જ કમŏબંધના કારણે આ œદશા-િવœદશામા ં
વારંવાર આવાગમન કરે છે. અને પોતાનાં કમĉ અનુસાર સવĀ œદશા અને િવœદશામાં  ėય છે. 
સíૂ–૯ 

તે આÍમા અનેક òકારની યોિનઓ અથાŏત ્Ęવ-ઉÍપિİ Ýથાન સાથે પોતાનો સંબંધ ŕડે છે અને િવęપ 
એવો Ýપશĉ અથાŏત ્સુખ અને દુઃખનંુ વેદન કરે છે. 
સíૂ–૧૦ 

આ કમŏ અને સમારંભ અથાŏત ્ કમŏબંધના કારણભૂતિäયાઓના િવષયમાં ભગવંતે ‘પœરŋા’ એટલે કે શુĵ 
સમજણ અને તદનુસાર આચરણ કહેલ છે. 
સíૂ–૧૧ 

આ Ęવનના માટે, વંદન-સÑમાન અને પૂજનને માટે તથા જÑમ અને મરણથી છૂટવાને માટે અને દુઃખોના 
િવનાશને માટે અનેક મનુÜયો કમŏ સમારંભ અથાŏત ્œહંસાના કારણભૂત િäયાઓમાં òવતĀ છે. 
સíૂ–૧૨ 

લોકમાં આ સવĀ કમŏસમારંભો ėણવા યોÀય છે કેમ કે આ િäયાઓ જ કમŏબંધના હેતુęપ છે. 
સíૂ–૧૩ 

લોકમાં જણેે આ કમŏ સમારંભોને ėÌયા છે, તે િનľયથી પœરŋાતકમાŏ છે એટલે કે કમŏબંધના હેતઓુને 
ėણનાર અને તેનો Íયાગ કરનાર િવવેકી મિુન છે - તેમ ભગવંત પાસેથી સાંભળીને હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૧ ‘શÝíપœરŋા’ના ઉĴેશક-૧ ‘Ęવ અિÝતÍવ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૧, ઉĴેશો-૨ ‘‘પÎૃવીકાય’’ 

સíૂ–૧૪ 

િવષયકષાયથી ‘પીિડત’, ŋાનાœદ ભાવોથી ‘હીન’, મુÛકેલીથી ‘બોધ’ òાĺ કરનાર અŋાની Ęવ આ લોકમા ં
ઘણા જ Úય¡થત છે. કામ, ભોગાœદ માટે આતુર થયલેા તઓે ઘર બનાવવા આœદ �ભĹ �ભĹ કાયĉને માટે Ýથાને 
Ýથાને પૃÎવીકાિયક Ęવોને પœરતાપ કે કŀ આપે છે. 
સíૂ–૧૫ 

— પૃÎવીકાિયક Ęવો પૃથક ્ પૃથક ્ શરીરમાં રહે છે અથાŏત ્ તે òÍયેક શરીરી છે. 
— તેથી જ સયંમી Ęવો પૃÎવીકાય Ęવોની œહંસા કરવામાં લģા અનુભવે છે. અથાŏત ્ òાણીઓને પીડા 

આÒયા િવના Ęવન િનવાŏહ કરે છે તેને હે િશÜય તું ŕ. 
— કેટલાક �ભŊુઓ-વેશધારીઓ કહે છે ‘‘અમે સાધુ છીએ.’’ આવું કહેનારા અનેક òકારના શÝíોથી 

પૃÎવીકાય સબંંધી œહંસા કરે છે. તેમજ પૃÎવીને આશરે રહેલ વનÝપ￵તકાયાœદ અÑય અનેક Ęવોની œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૧૬ 

પૃÎવીકાયના આરંભ િવષયમાં ભગવંતે પœરŋા એટલે કે શĵુ સમજ બતાવી છે કે – આ Ęિવતનો વંદન-
માનન અને પૂજનને માટે, જÑમ-મરણથી છૂટવા માટે, દુઃખોનો નાશ કરવાને માટે તેઓ Ýવયં જ પૃÎવીશÝíોનો 
સમારંભ કરે છે, બીė પાસ ેપૃÎવીશÝíનો સમારંભ કરાવે છે, પૃÎવી-શÝíનો આરંભ કરનારની અનુમોદના કરે છે. 
સíૂ–૧૭ 

પૃÎવીકાયનો સમારંભ અથાŏત ્œહંસા, તે œહંસા કરનાર Ęવોને અœહતને માટે થાય છે, અબોધી અથાŏત ્બોધી 
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બીજના નાશને માટે થાય છે. જ ેસાધુ આ વાતને સારી રીત ેસમજ ેછે, તે સંયમ-સાધનામાં તÍપર થઈ ėય છે. 
ભગવંત અને ûમણના મુખથેી ધમŏûવણ કરીને કેટલાક મનુÜયો એવુ ંėણ ેછે કે – આ પૃÎવીકાયની œહંસા 

æં¡થ અથાŏત ્ કમŏબંધનું કારણ છે, મોહનંુ કારણ છે, મૃÍયુ નંુ કારણ છે અને નરક નંુ કારણ છે. છતાં પણ Ęવ 
પોતાના કાયĉમા ં આસ¾ત થઈને અનેક òકારના શÝíો ĳારા પૃÎવીકમŏ સમારંભથી પૃÎવીકાયના Ęવોની તમેજ 
પૃÎવીને આિûત અÑય અનેક òકારના Ęવોની œહંસા કરે છે. 

હવે જ ેહંુ કહંુ છંુ તે સાંભળો – જમે કોઈક જÑમથી અંધ આœદ મનુÜયને– 

— કોઈ ભેદે, કોઈ છેદે, પગને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદ,ે ઘૂંટણને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદ,ે ėંઘને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદે, 
ėનુને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદે, સાથળને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદ,ે કમરને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદે, ના�ભને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદ,ે 

ઉદરને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદ,ે પડખાને કોઈ ભેદે, કોઈ છેદે; આ જ òમાણે પીઠ, છાતી, Ėદય, Ýતન, ખભા, ભૂė, હાથ, 

આંગળી, નખ, ગરદન, દાઢી, હોઠ, દાંત, Ęભ, તાળવું, ગાલ, ગંડÝથળ, કાન, નાક, આંખ, õૂકુœટ, લલાટ અને 
મÝતકને કોઈ મનુÜય ભેદે, કોઈ છેદ,ે કોઈ મૂ છત કરે યાવત્  òાણનો નાશ કરી દે. Íયારે તનેે જવેી વેદના થાય છે 
પણ તેઓ વેદનાને òગટ કરી શકતા નથી તેવી જ રીતે – 

પૃÎવીકાયના Ęવ પણ અÚય¾ત ęપથી વેદનાનો અનુભવ કરે છે પણ તેને òગટ કરી શકતા નથી. 
આ òકારે પૃÎવીશÝíનો સમારંભ કરનાર અŋાની Ęવ ેઆ આરંભ સારી રીત ેėણલે નથી, સમજલે નથી. ત ે

તેનો અપœરŋાતા હોય છે અથાŏત ્œહંસાના પœરણામને ėણીને œહંસાનો Íયાગ કરનાર હોતા નથી. 
સíૂ–૧૮ 

જ ે પૃÎવીકાય Ęવો પર શÝíનો સમારંભ કરતા નથી, તે જ આ આરંભોનો પœરŋાતા-િવવેકી છે. આ 
પૃÎવીકાયનો સમારંભ ėણીને બુિĵમાન મનુÜય સાધ)ુ Ýવયં પૃÎવીકાય શÝíનો સમારંભ œહંસા) કરે નહą, બીė 
ĳારા પૃÎવીકાય શÝíનો સમારંભ કરાવે નહą અને પૃÎવીકાય શÝíનો સમારંભ કરનારની અનુમોદના કરે નહą. 

જણેે આ પૃÎવીકમŏ સમારંભ ėણી લીધો છે, ėણીને સમારંભને છોડેલ છે તે જ ‘પœરŋાતકમાŏ’ એટલે કે 
કમŏબંધના હેતઓુને ėણનાર, તેનો Íયાગ કરનાર િવવકેી મુિન છે એમ ભગવંત પાસેથી સાંભળીને હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૧ ‘શÝíપœરŋા’ના ઉĴેશક-૨ ‘પૃÎવીકાય’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૧, ઉĴેશો-૩ ‘‘અપ્ કાય’’ 

સíૂ–૧૯ 

મુિનના Ýવęપને િવશેષથી દશાŏવતા જણાવે છે –  ભગવંત પાસેથી સાંભળીને હંુ તમને કહંુ છંુ.– જ ેસરળ 
આચરણવાળા છે, મોŊમાગŏને òાĺ કરેલ છે અને જઓે કપટરœહત હોય છે તેને અણગાર અથાŏત ્ સાધુ કહે છે. 
સíૂ–૨૦ 

ગૃહ- Íયાગ કરી જ ે ûĵાથી સંયમ અંગીકાર કરેલ છે. તે સંયમમાં કોઈ પણ òકારની શંકા નહą કરતા 
યાવģીવન તટેલી જ ûĵાથી સંયમનંુ પાલન કરે. 
સíૂ–૨૧ 

વીર પુĔષો મહાપથ–મોŊમાગŏ ò￵ત પુĔષાથŏ કરી ચૂ¾યા છે અથાŏત ્આ સંયમ-માગŏ આચરી ચુ¾યા છે. 
સíૂ–૨૨ 

ભગવંતની આŋાથી અપ્ કાયના Ęવોને ėણીને તેઓને ભયરœહત કરે અથાŏત ્ત ેĘવોને કોઈ òકારે પીડા ન 
પહĈચાડે, તેમના òÍય ેસયંમી રહે. 
સíૂ–૨૩ 

અÒકાય સંબંધ ેિવશેષથી હંુ તને કહંુ છંુ કે – મુિન Ýવય ંઅપ્ કાય Ęવોના અિÝતÍવનો િનષેધ ન કરે એ રીત ે
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આÍમાના અિÝતÍવનો પણ િનષેધ ન કરે. જ ેઅપ્ કાય આœદ òાણીઓના ચૈતÑયનો િનષેધ કરે છે, તે આÍમાના 
ચૈતÑયનો િનષધે કરે છે, જ ેઆÍમાનો ચૈતÑયનો િનષધે કરે છે તે અપ્ કાયના ચૈતÑયનો િનષધે કરે છે  
સíૂ–૨૪ 

હે િશÜય! સયંમી સાધ ુ œહંસાથી લģા પામતા હોવાથી Ęવ-œહંસા કરતા નથી તનેે તું ŕ અને આ શા¾ય 
આœદ સાધુઓને તું ŕ ! કે જઓે ‘‘અમે અણગાર છીએ’’ એમ કહીને અપ્ કાયના Ęવોની અનેક òકારના શÝíો ĳારા 
સમારંભ કરતા બીė Ęવોની પણ œહંસા કરે છે. આ િવષયમાં ભગવંત ેપœરŋા અથાŏત્ િવવેક કહેલ છે.  

અŋાની Ęવ આ Ŋિણક Ęિવતના વંદન, માનન, પૂજનને માટે; જÑમ તથા મરણથી છૂટવા માટે અને 
દુઃખના િવનાશ માટે તે પોત ેજળકાય Ęવોની œહંસા કરે છે, બીė ĳારા જળકાય Ęવોની œહંસા કરાવ ેછે, જળકાય 
Ęવોની œહંસા કરતાઅÑયોનંુ અનુમોદન કરે છે. આ સમારંભ તેમના અœહત માટે અને બોિધદુલŏભતા માટે થાય છે. 

આ વાતને ėણીને સંયમનો Ýવીકાર કરીને, ભગવંત કે તેમના સાધુ પાસે ધમŏ સાંભળીને આ વાત ėણે છે 
કે આ અપ્ કાય સમારંભ િનľયથી કમŏબંધનું કારણ છે, મોહનંુ કારણ છે, મૃÍયુ નંુ કારણ છે અને નરક નું કારણ છે 

–  તો પણ વંદનાœદ લાલસામાં આસ¾ત થઈને મનુÜય િવિવધ શÝíો ĳારા અપ્ કાયની œહંસામા ં સંલĜ 
થઈને અપ્ કાય Ęવોની તથા તનેા આિûત અÑય અનેક Ęવોની œહંસા કરે છે. 

હંુ કહંુ છંુ કે પાણીના આûય ેઅÑય પણ અનેક Ęવો રહેલા છે. 
સíૂ–૨૫ 

અહą િજનòવચનમા ંિનľયથી હે િશÜય! સાધુઓને અપ્ કાયને ‘Ęવ’ Ĕપે જ ઓળખાવાયેલ છે. અપ્ કાયના 
જ ેશÝíો છે, તેના િવશ ે￸ચતન કરીને ŕ. 
સíૂ–૨૬ 

અપ્ કાયના િવિવધ òકારના શÝíો કńા છે. 
સíૂ–૨૭ 

અપ્ કાયની œહંસા માí œહંસા નહą પણ અદİાદાન અથાŏત ્ચોરી પણ છે. 
સíૂ–૨૮ 

અÑય મતવાદીઓ કહે છે- અમને લોકોને પીવા માટે અથવા િવભૂષા માટે પાણી વાપરવામાં કોઈ દોષ નથી. 
સíૂ–૨૯ 

તેઓ એમ કહીને િવિવધ òકારના શÝíો વડે અપ્ કાય Ęવોની œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૩૦ 

અહą તેમના શાÝíોમાં પણ તેમના આ œહંસા-કથનનો કોઈ િનľય થઈ શકતો નથી. 
સíૂ–૩૧ 

જલકાય શÝíના સમારંભકતાŏ મનુÜય પૂવĉ¾ત આરંભના ફળથી અŋાત છે. 
જઓે જલકાય શÝíનો સમારંભ નથી કરતા એવા મુિન આરંભોના ફળના ŋાતા છે. 
આ ėણીને મેધાવી મુિન અપ્ કાય શÝíનો સમારંભ અથાŏત ્ œહંસા ėતે કરતા નથી, બીė પાસે કરાવતા 

નથી કે કરનારની અનુમોદના કરતા નથી. 
જ ેમુિનએ આ બધાં અપ્ કાય શÝí સમારંભને ėણેલા છે, તે જ મુિન પœરŋાતકમાŏ- એટલે કે કમŏબધંના 

હેતુઓને ėણનાર અને તેનો Íયાગ કરનાર િવવેકી મિુન છે એમ ભગવંત પાસેથી સાંભળીને હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૧ ‘શÝíપœરŋા’ના ઉĴેશક-૩ ‘અપ્ કાય’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૧, ઉĴેશો-૪ ‘‘અિĜકાય’’ 

સíૂ–૩૨ 

અિĜકાય સંબંધે િવશેષથી હંુ તને કહંુ છંુ કે – Ýવયં કદી લોક અથાŏત ્અિĜકાયના સચેતનપણાનો િનષેધ ન 
કરે અને આÍમાનો પણ અપ્ લાપ ન કરે. જ ેઅિĜકાયની સĘવતાનો િનષેધ કરે છે, તે આÍમાનો િનષેધ કરે છે. જ ે
આÍમાનો િનષેધ કરે છે તે લોક અથાŏત ્અિĜકાયની સĘવતાનો િનષેધ કરે છે. 
સíૂ–૩૩ 

જ ે દીઘŏલોક એટલ ે વનÝપ￵ત અને શÝí અથાŏત ્ અિĜનાં Ýવęપને ėણે છે, તે અશÝí અથાŏત ્ સંયમના 
Ýવęપને પણ ėણે છે. જ ેસંયમને ėણ ેછે તે દીઘŏલોકશÝí અથાŏત ્વનÝપ￵તના શÝíęપ અિĜકાયન ેપણ ėણ ે
છે. 
સíૂ–૩૪ 

સદા સંયત, સદા અòમİ અને સદા યતનાવાન્ એવા વીરપુęષોએ પœરષહ આœદ Ęતી, ઘનઘા￵તકમĉનો 
Ŋય કરીને કેવળŋાન ĳારા આ સયંમનંુ Ýવęપ ŕયુ ંછે. 
સíૂ–૩૫ 

જ ેòમાદી છે, રાંધવુ-ંપકાવવું આœદ ગુણના અથવા ઇિÑïય સુખોના અથĆ છે, તે જ દંડદેનાર અથવા œહંસક 
કહેવાય છે. 
સíૂ–૩૬ 

તે ‘દંડ’ને ėણીને અથાŏત ્અિĜકાયની œહંસાના દડંęપ ફળને ėણીને ત ેમેઘાવી સાધુ સંકØપ કરે કે મÿ જ ે
òમાદને વશ થઈને પહેલા œહંસા કરેલ છે તે œહંસા હંુ હવ ેકરીશ નહą. 
સíૂ–૩૭ 

હે િશÜય! સયંમી સાધ ુ œહંસાથી લģા પામતા હોવાથી Ęવ-œહંસા કરતા નથી તનેે તું ŕ અને આ શા¾ય 
આœદ સાધઓુને તું ŕ ! કે જઓે ‘‘અમે અણગાર છીએ’’ એમ કહીને અનેક òકારના શÝíોથી અિĜકાયના સમારંભ 
ĳારા અિĜકાય Ęવોની તથા અÑય અનેક òકારના Ęવોની œહંસા કરે છે. 

આ િવષયમાં ભગવંતે પœરŋા અથાŏત ્ િવવેક કહેલ છે કે – કેટલાક મનુÜયો આ Ęવનને માટે, òશંસા, 
સÑમાન અને પૂજનને માટે; જÑમ-મરણથી મુ¾ત થવા માટે, દુઃખોના ò￵તકાર માટે અિĜકાયની œહંસા ėતે કરે છે, 

બીė પાસ ેકરાવે છે અને અિĜકાયની œહંસા કરનારને અનુમોદે છે. 
આ œહંસા અિĜકાયના œહંસકના અœહતને માટે, અબોિધના લાભને માટે થાય છે. તે સાધક આ સમારંભ 

અથાŏત ્œહંસાને સારી રીતે સમĘને સંયમ સાધના માટે તÍપર બને. 
ભગવંત કે તેમના સાધુ પાસેથી ધમŏ સાંભળીને કેટલાકને એ સમજ òાĺ થાય છે કે આ Ęવœહંસા િનľયથી 

કમŏબંધનું કારણ છે, મોહનંુ કારણ છે, મૃÍયુ નંુ કારણ છે અને નરક નંુ કારણ છે, તો પણ મનુÜય િવષય-ભોગમાં 
આસ¾ત થઈને િવિવધ òકારના શÝíો વડે અિĜકાયની œહંસા કરે છે, તેમ કરતા અÑય અનેક íાસ આœદ Ęવોની 
œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૩૮ 

તે હંુ તમને કહંુ છંુ કે – પૃÎવી, તૃણ, પí, લાકડંુ, છાણ અને કચરો એ સવĀને આûીને íસ Ęવો હોય છે, 

ઉડનારા Ęવો પણ અિĜમાં પડે છે, આ Ęવો અિĜના Ýપશŏથી સંકોચ પામે છે. અિĜમાં પડતા જ આ Ęવો મૂÃછાŏ 
પામે છે. મૂÃછાŏ પામેલા તે મૃÍયુ પામે છે. 
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સíૂ–૩૯ 

અિĜકાયમાં શÝíનો સમારંભ ન કરનાર અથાŏત ્ œહંસા ન કરનાર આ બધા આરંભનો અથાŏત ્ œહંસાના 
પœરણામનો ŋાતા હોય છે. આ આરંભને ėણીને મેઘાવી સાધુ અિĜશÝí સમારંભ ėતે કરે નહą, બીė પાસે કરાવ ે
નહą, કરનારની અનુમોદના કરે નહą.  

જણેે આ બધા અિĜકમŏ સમારંભના અશભુ પœરણામને ėÌયા છે અને ėણીને તેનો Íયાગ કયĉ છે, તે જ 
મુિન પœરŋાતકમાŏ એટલે કે કમŏબંધના હેતુઓને ėણનાર, તેનો Íયાગ કરનાર િવવેકીમુિન છે, આ òમાણ ેહંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૧ ‘શÝíપœરŋા’ના ઉĴેશક-૪ ‘અિĜકાય’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૧, ઉĴેશો-૫ ‘‘વનÝપ￵તકાય’’ 

સíૂ–૪૦ 

સંયમના Ýવęપને સમĘને અને òÍયેક Ęવ અભય ઇÃછે છે એ ėણીને જ ેબુિĵમાન સાધુ એવો િનણŏય કરે 
કે હંુ સંયમ અંગીકાર કરીને હંુ કોઈને પણ પીડા આપીશ નહી, તેઓ વનÝપ￵તની œહંસા ન કરે. તે જ œહંસાથી િનવૃİ 
થવાથી િવરત કહેવાય છે અને િજનમતમાં જ ેપરમાથŏથી િવરત છે, તે જ અણગાર કહેવાય છે. 
સíૂ–૪૧ 

જ ેશÔદાœદ ગુણ અથાŏત ્શÔદ આœદ િવષય છે તે જ આવતŏ અથાŏત ્સસંારના કારણો છે અને જ ેઆવતŏ 
એટલે કે સસંારના કારણો છે તે જ ગુણ એટલે શÔદ આœદ િવષયો છે. 
સíૂ–૪૨ 

આ Ęવ ઉÐવŏ, અધો, ￵તછુŏ  અને પૂવŏ આœદ œદશામાં અનેક પદાથĉના સંપકŏમાં આવતા  િવિવધ ęપોને જુએ 
છે, સાંભળતો એવો તે શÔદોને સાંભળે છે. ઉÐવŏ, અધો, ￵તછુŏ  અને પૂવŏ આœદ œદશામાં ŕયેલ ęપમાં અને સાંભળેલ 
શÔદમાં આસ¾ત થાય છે. આ આસિ¾ત એ સસંાર કહેવાય છે. 
સíૂ–૪૩ 

આ òમાણે શÔદ આœદ િવષયęપ ‘લોક’ કńો. જ ેઆ શÔદાœદ િવષયોમાં પોતાની ￹ચİ-વૃિİનંુ ગોપન 
કરતા નથી, તે ભગવંતની આŋાથી બહાર છે. 
સíૂ–૪૪ 

વારંવાર શÔદાœદ િવષયોમાં ઈÃછા રાખતા તે અસંયમનંુ આચરણ કરે છે. 
સíૂ–૪૫ 

ઉપર કહેલ અસંયમી, òમાદી બની ગૃહÍયાગી હોવા છતાં ગૃહÝથભાવને લીધે જમે ગૃહવાસી જ છે. 
સíૂ–૪૬ 

હે િશÜય! સયંમી સાધ ુ œહંસાથી લģા પામતા હોવાથી Ęવ-œહંસા કરતા નથી તનેે તું ŕ અને આ શા¾ય 
આœદ સાધુઓને તુ ં ŕ ! કે જઓે ‘‘અમે અણગાર છીએ’’ એમ કહીને અનેક òકારના શÝíોથી વનÝપ￵ત કમŏ 
સમારંભથી વનÝપ￵ત Ęવોની œહંસા કરતા બીė પણ અનેક Ęવોની œહંસા કરે છે. 

આ િવષયમાં ભગવંતે પœરŋા અથાŏત ્િવવેક કńો છે. આ Ęવનને માટે òશંસા સÑમાન અને પૂėને માટે, 

જÑમ-મરણથી મુ¾ત થતા, દુઃખોના િનવારણાથĀ તેઓ વનÝપ￵ત Ęવોની œહંસા Ýવયં કરે છે, બીė પાસે કરાવે છે. 
કરનારને અનુમોદે છે. 

આ œહંસા વનÝપ￵તકાયના œહંસકના અœહતને માટે, અબોિધના લાભને માટે થાય છે. તે સાધક આ સમારંભ 
અથાŏત ્œહંસાને સારી રીતે સમĘને સંયમ સાધના માટે તÍપર બને. 
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ભગવંત કે તેમના સાધુ પાસેથી ધમŏ સાંભળીને કેટલાકને એ સમજ òાĺ થાય છે કે આ Ęવœહંસા િનľયથી 
કમŏબંધનું કારણ છે, મોહનંુ કારણ છે, મૃÍયુ નંુ કારણ છે અને નરક નંુ કારણ છે, તો પણ મનુÜય િવષય-ભોગમાં 
આસ¾ત થઈને િવિવધ òકારના શÝíો વડે વનÝપ￵તકાયની œહંસા કરે છે, તમે કરતા અÑય અનેક íસ આœદ 
Ęવોની œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૪૭ 

તે હંુ તમને કહંુ છંુ – માનવ શરીર સાથ ેવનÝપ￵તકાયની સમાનતા દશાŏવતા કહે છે) જ ેરીતે માનવ શરીર 
જÑમ લે છે, વૃિĵ પામ ેછે, ચેતનવંત છે, છેદાતા કરમાય છે, આહાર લ ેછે, અિનÍય છે, અશાļત છે, વધ-ેઘટે છે 
અને િવકારને પામે છે એ જ રીતે વનÝપ￵ત પણ ઉÍપĹ થાય છે, વૃિĵ પામે છે, ચેતનાયુ¾ત છે, છેદાતા કરમાય છે, 

આહાર લે છે, અિનÍય છે, અશાļત છે, વધ-ેઘટે છે અને િવકારને પામે છે. આ રીત ેવનÝપ￵ત પણ સ￹ચİ જ છે.) 

સíૂ–૪૮ 

વનÝપ￵તકાયનો સમારંભ કરનાર તેના આરંભના પœરણામોથી અėણ હોય છે અને વનÝપ￵તશÝíનો 
સમારંભ ન કરનાર આ œહંસાજÑય િવપાકોનો પœરŋાતા હોય છે અથાŏત ્ઉપર કહેલ œહંસા આœદ િäયાઓ કમŏબંધનુ ં
કારણ છે એવો િવવકે તનેે હોય છે. આવું ėણી મેઘાવી પુĔષ વનÝપ￵તકાયની œહંસા Ýવયં ન કરે, બીė પાસે ન 
કરાવ,ે કરનારને અનુમોદે નહą. જ ે આ વનÝપ￵તકાયની œહંસાના અશુભ પœરણામનો ŋાતા છે, તે જ મુિન 
પœરŋાતકમાŐ અથાŏત ્એટલે કમŏબંધના હેતઓુને ėણનાર, તેનો Íયાગ કરનાર િવવેકી મુિન છે આ òમાણ ેહંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૧ ‘શÝíપœરŋા’ના ઉĴેશક-૫ ‘વનÝપ￵તકાય’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૧, ઉĴેશો-૬ ‘‘íસકાય’’ 

સíૂ–૪૯ 

હંુ કહંુ છંુ કે – આ બધા íસ òાણી છે. તે આ òમાણ ે– અંડજ, પોતજ, જરાયુજ, રસજ, સંÝવેદજ, સંમૂ·Ãછમ, 

ઉિÏભģ અને ઔપપા￵તક. આ આઠ òકારના íસĘવોનો સમુદાય જ સંસાર કહેવાય છે. 
સíૂ–૫૦ 

ઉપરો¾ત સંસાર મંદ અને અŋાની Ęવને હોય છે અથાŏત ્અŋાની Ęવોને આ સંસાર પœરõમણ હોય છે. 
સíૂ–૫૧ 

હંુ સારી રીત ે￸ચતવીને અને ŕઈને કહંુ છંુ – òÍયેક òાણી પોત-પોતાનંુ સુખ ભોગવે છે. બધા ંòાણી અથાŏત ્
િવકલેિÑïય, બધાં ભૂત અથાŏત ્વનÝપ￵ત, બધાં Ęવ અથાŏત ્ પંચેિÑïય, બધાં સãવ અથાŏત ્એકેિÑïયને અશાતા 
અને અશાં￵ત મહાભયંકર અને દુઃખદાયી છે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. આ òાણી œદશા-િવœદશાથી ભયભીત બની íાસ પામ ે
છે. 
સíૂ–૫૨ 

તું ŕ, િવષય સુખના અ�ભલાષી મનુÜય અનેક Ýથાને આ Ęવોને પœરતાપ-દુઃખ આપે છે. આ íસકાિયક 
òાણીઓ જુદા જુદા શરીરોન ેઆûીને સવŏí રહેલા છે. 
સíૂ–૫૩ 

હે િશÜય! સયંમી સાધ ુ œહંસાથી લģા પામતા હોવાથી Ęવ-œહંસા કરતા નથી તનેે તું ŕ અને આ શા¾ય 
આœદ સાધઓુને તું ŕ ! કે જઓે ‘‘અમે અણગાર છીએ’’ એમ કહીને અનેક òકારના શÝíોથી íસકાયના સમારંભ 
ĳારા íસકાય Ęવોની œહંસા કરતા તેઓ બીė અનેક òકારના Ęવોની પણ œહંસા કરે છે. 

આ િવષયમા ં િનľયથી ભગવંતે પœરŋા અથાŏત ્ િવવેક કńો છે. આ Ęવનના િનવાŏહ અથĀ – òશંસા, 
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સÑમાન, પૂજન માટે; જÑમ-જરાથી છૂટવા માટે, દુઃખના નાશને માટે તેઓ íસકાય Ęવોની œહંસા Ýવયં કરે છે, 

બીė પાસ ેકરાવે છે તથા œહંસા કરનારની અનુમોદના કરે છે. પણ તે તેમના અœહત અને અબોિધ માટે થાય છે. 
આ સમારંભને ėણનારા સયંમી બની, તીથŐકર કે ûમણો પાસ ેધમŏ સાંભળીને એમ ėણ ેછે કે, આ સમારંભ 

િનľયથી કમŏબંધનું કારણ છે, મોહનંુ કારણ છે, મૃÍયુ નંુ કારણ છે અને નરક નંુ કારણ છે. આ સમારંભમાં આસ¾ત 
લોકો િવિવધ òકારના શÝíોથી íસકાયના સમારંભ ĳારા íસકાયĘવની œહંસા કરતા અÑય અનેક òકારના 
òાણીઓની પણ œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૫૪ 

હંુ કહંુ છંુ કે, કેટલાક લોકો દેવ-દેવીની પૂėને માટે íસકાય Ęવોને હણે છે, કોઈ ચમŏને માટે, કોઈ માંસને 
માટે, કોઈ લોહી માટે, એ òમાણે Ėદય, ￵પİ, ચરબી, ￴પછા, પુÃછ, વાળ, શąગડંુ, િવષાણ, દાંત, દાઢા, નખ, Ýનાય,ુ 

અિÝથ, અિÝથ￴મજ માટે íસકાયની œહંસા કરે છે. કોઈ સકારણ કે અકારણ œહંસા કરે છે. કોઈ મને માયĉ કે મને મારે 
છે કે મારશે એમ િવચારીને œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૫૫ 

આ íસકાય œહંસામાં òવૃİ Ęવને તેના કટુ િવપાકો- કડવા ફળનંુ ŋાન હોતું નથી. 
íસકાયની œહંસા ન કરનારને œહંસા કમŏબધંનું કારણ છે તેનંુ ŋાન હોય છે. આવું ėણીને મેઘાવી મુિન 

íસકાય Ęવોની œહંસા Ýવયં કરે નહą, બીė પાસ ે કરાવે નહą, કરનારની અનુમોદના ન કરે.જ ે આ íસકાય 
સમારંભનો પœરŋાતા છે, ત ેજ મુિન પœરŋાતકમાŏ અથાŏત ્િવવેકી મુિન છે, આ òમાણે હંુ તમને) કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૧ ‘શÝíપœરŋા’ના ઉĴેશક-૬ ‘íસકાય’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૧, ઉĴેશો-૭ ‘‘વાયકુાય’’ 

સíૂ–૫૬ 

જ ે શારીœરક અને માન￹સક પીડાઓને સારી રીતે ėણે છે અને œહંસાને અœહતકર સમજ ે છે, તે વાયુકાય 
Ęવોની œહંસાની િનવૃİ થવામાં સમથŏ છે. 
સíૂ–૫૭ 

જ ેપોતાના સુખ-દુઃખને ėણે છે તે બીėના સુખ-દુઃખને પણ ėણે છે અને જ ેબીėના સુખ-દુઃખને ėણ ે
છે, ત ેપોતાના સુખ-દુઃખને પણ ėણે છે, તેથી પોતાને અને બીėને  પરÝપર સમાન ėણી તેની તુલના કર.  
સíૂ–૫૮ 

આ જનૈશાસનમાં આવેલ, શાં￵તને òાĺ થયેલ સંયમી મુિન વાયુકાયની œહંસા કરી Ęવવાની ઇÃછા ન કરે. 
સíૂ–૫૯ 

હે િશÜય! સયંમી સાધ ુ œહંસાથી લģા પામતા હોવાથી Ęવ-œહંસા કરતા નથી તનેે તું ŕ અને આ શા¾ય 
આœદ સાધઓુને તું ŕ ! કે જઓે ‘‘અમે અણગાર છીએ’’ એમ કહીને અનેક òકારના શÝíોથી વાયુકાયનો સમારંભ 
કરતા વાયુĘવોની œહંસા કરવા વડે તેના આિûત અÑય અનેક Ęવોની œહંસા કરે છે. 

આ િવષયમાં ભગવંતે પœરŋા અથાŏત ્િવવેક બતાવેલ છે. આ Ęિવતમા ંવંદન-સÑમાન-પૂė માટે, જÑમ-
મરણથી છૂટવા માટે, દુઃખના િવનાશ માટે તેઓ વાયુકાયની œહંસા ėતે કરે છે, બીė પાસે કરાવે છે, કરનારને 
અનુમોદે છે. તે તેમને અœહતકર, અબોિધકર થાય છે. 

આ òમાણે બોધ પામેલા સયંમ અં￵ગકાર કરીને ભગવંત કે ûમણ પાસે ધમŏ સાંભળીને ėણે છે કે, આ œહંસા 
એ િનľયથી કમŏબંધનું કારણ છે, મોહનંુ કારણ છે, મૃÍયુ નંુ કારણ છે અને નરક નંુ કારણ છે. છતા ંતેમાં આસ¾ત 
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થઈ લોકો િવિવધ શÝíોથી વાયુકાય-œહંસા કરતા વાયુકાય-œહંસા કરતા અÑય અનેક Ęવોની œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૬૦ 

તે હંુ કહંુ છંુ – જ ેઉડતા Ęવ છે તે વાયુકાય સાથે એકઠા થઈને પીડા પામે છે. જઓે આવા સંઘાતને પામે છે 
તે Ęવો પœરતાપ પામે છે અને મૃÍય ુ પામે છે. વાયુકાય-œહંસામા ંòવૃİને œહંસાœદ િäયા કમŏબંધનું કારણ છે તેનંુ 
ŋાન નથી. જમેણે આ શÝí સમારંભનો Íયાગ કયĉ છે તઓે વાયુકાય œહંસાના પœરŋાતા છે. 

આ òમાણે પœરŋા અથાŏત ્િવવેક કરીને મેઘાવી મુિન વાયુĘવોની œહંસા Ýવયં ન કરે, બીė પાસે ન કરાવ ે
અને œહંસા કરનારને અનુમોદે નહą. જમેણે આ વાયુશÝíના સમારંભને પœરŋાત કરેલ છે તે જ મુિન પœરŋાતા કમાŏ 
એટલે કમŏબંધના હેતઓુને ėણનાર, તેનો Íયાગ કરનાર િવવેકી મિુન છે’’ છે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૬૧ 

આ વાયુકાય તથા બીė કાયોની œહંસા કરનારને ėણો. જ ેઆચારમા ંરહેતા નથી તેવા શા¾યાœદ આરંભને જ 
િવનય કહે છે. આવા ÝવÃછંદાચારી, િવષયાસ¾ત અને આરંભર¾ત Ęવો કમŏબધંનો સંગ કરે છે. કમŏ બાધંે છે.) 

સíૂ–૬૨ 

તે સંયમęપી ધનથી યુ¾ત છે, જ ેસવŏ-òકારે બોધ અને ŋાનયુ¾ત આÍમા ન કરવા યોÀય પાપકમŏ ન કરે. 
આ પાપકમŏને ėણીને મઘેાવી સાધુ છ Ęવિનકાયની œહંસા Ýવયં કરે નહą, બીė પાસે કરાવ ે નહą, કરનારને 
અનુમોદે નહą. જણેે આ બધા છ ĘવિનકાયશÝí સમારંભ ėÌયા છે, તે જ ‘‘પœરŋાતકમાŏ’’ એટલે કે કમŏબંધના 
હેતુઓને ėણનાર અને તેનો Íયાગ કરનાર િવવેકી મિુન છે. એમ હંુ તમને કહંુ છંુ. 

 

ûુતÝકંધ-૧-ના અÐયયન-૧-નો મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકÑધ-૧ 

અÐયયન-૨ લોકિવજય 
અÐયયન-૨, ઉĴેશક-૧ ‘‘Ýવજન’’ 

સíૂ–૬૩ 

જ ેશÔદાœદ િવષય છે ત ેસસંારનંુ કારણ છે. અને જ ેસસંારના મૂળ કારણ છે, ત ેશÔદાœદ િવષય છે, આ રીત ે
તે િવષય અ�ભલાષી òાણી òમાદી બની શારીœરક અને માન￹સક પœરતાપ ભોગવે છે. તે આ òમાણે માને છે કે  – 

મારી માતા, મારા ￵પતા, મારો ભાઈ, મારી બહેન, પÍની, પુí, પુíી, પુíવધૂ, ￵મí, Ýવજન, સંબંધી છે. મારા હાથી, 
ઘોડા, મકાન આœદ સાધન, મારી ધન-સંપ￵ત, ભોજન, વÝí છે. આ òમાણે મમÍવથી આસ¾ત થઈ Ęવનભર  
òમાદી બની કમŏબંધ કરતો રહે છે. 

તે પુĔષ રાત-œદવસ ￸ચતાœદથી આકુળ થઈ કાળ ેકે અકાળે કુટંુબ અને ધન આœદમાં òયÍનશીલ રહે છે. ત ે
ધન-ધાÑયાœદ સંયોગ અથવા શÔદ આœદ િવષયના સંયોગ માટે,  રÍન-કુÒય આœદ અથŏનો લોભી થઈ, તે લૂંટારો, 
દુઃસાહસી અને અનેક òકારે અથŏ-ઉપાજŏનમાં દİ￹ચİ થઈ વારંવાર œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૬૪ 

આ લોકમા ંમનુÜયનું આયુ ઘőં અØપ છે, તેમા ંવૃĵાવÝથાને કારણ–ેકાન, આંખ, નાક, Ęભ અને Ýપશŏનંુ 
ŋાન ò￵તœદન ઓછંુ થતું ėય છે. યૌવનને જલદીથી જતું ŕઈને તે એક œદવસ મઢૂભાવને પામે છે. 
સíૂ–૬૫ 

તે જમેની સાથ ેરહે છે, તે Ýવજન આœદ તેને અપમાનજનક વચનો કહે છે. પછી ત ેપણ Ýવજનોની µનદા કરે 
છે. તેઓ તારી રŊા કરવા કે શરણ આપવા સમથŏ નથી. તું પણ તેની રŊા કરવા કે શરણ આપવા અસમથŏ છે. 

તે વૃĵ હાÝય, äીડા, ર￵ત કે શૃંગારને યોÀય રહેતો નથી. 
સíૂ–૬૬ 

આ òકારે ￸ચતન કરતો મનુÜય સંયમ પાલનમાં Ŋíમાí પણ òમાદ ન કરે. આ Ęવનને અવસર સમĘ 
ધીરપુęષ ઉıમ કરે. કેમ કે વય અને યૌવન બાØયવય પણ) વીતી રહી છે. 
સíૂ–૬૭ 

જનેે Ęવનની Ŋણભંગુરતાનંુ ŋાન નથી તે અસંયમી Ęવન ò￵ત òમİ બની છ કાયના Ęવોનંુ હનન, 

છેદન, ભેદન કરે છે. લૂંટે છે, ધાડ પાડે છે, ઉપïવ કરે છે , íાસ આપે છે. આવુ ંકરતો ત ેએમ માને છે કે, કોઈએ ન 
કયુŐ હોય તવેું કામ કરીશ. જ ે Ýવજનાœદ સાથ ેવસે છે તેઓએ પૂવĀ માĔં પોષણ કરેલ તેમ િવચારી પછી તું તારા 
Ýવજનોને પોષે છે. તો પણ મૃÍયુ કે રોગ આવે Íયારે ત ેÝવજનો તને રŊણ આપવા કે શરણ દેવા સમથŏ થતાં નથી. 
તેમજ તું પણ તેને રŊણ આપવા કે શરણ દેવા સમથŏ થતો નથી 
સíૂ–૬૮ 

મનુÜય ઉપભોગ પછી બચેલી કે સ￹ંચત કરી રાખેલી વÝતુ બીėને ઉપયોગી થશ ેતમે માની રાખી મૂકે છે. 
પછી કોઈ વખત ેતેને રોગની પીડા ઉÍપĹ થાય છે, Íયારે જ ેÝવજનાœદ સાથે ત ેવસ ેછે તઓે જ તનેે ઘૃણા કરી પહેલા 
છોડી દે છે. પછી ત ેપણ િનરાશ થઇ પોતાના Ýવજન-Ýનેહીઓને છોડી દ ેછે, આ સમય ેતે ધન કે Ýવજન તારી રŊા 
કરવા કે શરણ આપવા સમથŏ થતા નથી. ન તું તેની રŊા કરવા કે શરણ આપવા સમથŏ હોય છે. 
સíૂ–૬૯ 

òÍયેક òાણીના સુખ, દુઃખ પોતાના છે તેમ ėણીને... 
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સíૂ–૭૦ 

વીતી ગઈ નથી તેવી ઉંમરને ŕઈને યુવાનીમાં તું આÍમœહત કર. 
સíૂ–૭૧ 

હે પંિડત ! અથાŏત ્હે Ęવ ! તું Ŋણને એટલે કે ધમાŏનુŁાનના અવસરને ઓળખ. 
સíૂ–૭૨ 

Åયાં સુધી કાન, આંખ, નાક, Ęભ અને Ýપશŏ એ પાંચે ઇિÑïયોની ŋાન શિ¾ત પœરપૂણŏ છે Íયાં સધુીમાં 
આÍમœહતને માટે સÖયક ્ òકારે òયÍનશીલ બન – તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૨ ‘લોકિવજય’ના ઉĴેશક-૧ ‘Ýવજન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૨, ઉĴેશક-૨ ‘‘અĚઢતા’’ 
સíૂ–૭૩ 

અર￵ત-સંયમમાં અĔ￹ચથી િનવİૃ થયેલ બુિĵમાન સાધક Ŋણભરમાં િવષય,ર￵ત આœદથી મુ¾ત થાય છે. 
સíૂ–૭૪ 

વીતરાગની આŋાથી િવપરીત આચરણ કરનાર કોઈ અŋાની Ęવ મોહનાં ઉદય ેસયંમથી õŀ થાય છે.. 
“અમે અપœરæહી થઈશુ’ં’ એમ બોલી દી￹Ŋત થવા છતાં òાĺ કામભોગોને સવેે છે અને િવતરાગની આŋાથી 
િવપરીતવતĆ મુિનવેશ લજવે છે. કામ-ભોગમાં વારંવાર લીન બની તે આ પાર કે પેલે પાર જઈ શકતા નથી. 
સíૂ–૭૫ 

જ ેમનુÜય ŋાન-દશŏન-ચાœરíનાં પારગામી’ છે તે જ ખરેખર પૂવŏ સંબંધોથી મુ¾ત થાય છે. 
અલોભથી લોભને પરાિજત કરનારો કામભોગ òાĺ થાય તો પણ ન સેવે. 

સíૂ–૭૬ 

જ ેલોભથી િનવૃİ થઈ òúÅયા લે છે, તે કમŏરœહત થઈ સવŏŋ અને સવŏદશĆ બને છે. જ ેલોભના િવપાકોનો  
િવચાર કરી, આકાંŊા-રœહત બને છે, તે જ સાચા અણગાર કહેવાય છે. 

અŋાની Ęવ રાતœદન દુઃખ પામતો, કાળ-અકાળની પરવા ન કરી Ýવજન તથા ધનાœદમાં આસ¾ત બની 
ભોગવાંછુક, ધનલોભી, લૂંટારો, સહસાકાયŏ કરનાર, Úયાકુળ ￹ચİ થઈ પુનઃ પુનઃ œહંસા કરે છે. 

તે શરીરબળ, ŋા￵તબળ, ￵મíબળ, પરલોકબળ, દેવબળ, રાજબળ, ચોરબળ, અ￵ત¡થબળ, �ભŊુકબળ, 

ûમણબળ આœદ િવિવધ બળોની òાિĺ માટે િવિવધ કાયĉ ĳારા કોઈ અપેŊાથી, ભયથી, પાપમુિ¾તની ભાવનાથી કે  
કોઈ òકારે લાલસાથી Ęવ œહંસા કરે છે. 
સíૂ–૭૭ 

ઉપરો¾ત œહંસા અœહતęપ છે તેમ ėણીને મેઘાવી સાધક, Ýવય ં œહંસા કરે નહą, બીė પાસે œહંસા કરાવ ે
નહą, œહંસા કરતા બીėને અનુમોદે નહą. આ અœહંસા-માગŏ તીથŐકરોએ બતાÚયો છે. તેથી કુશળ પુęષો દંડ સમારંભ 
અથાŏત ્œહંસાœદ વૃિİ કે òવિૃİમાં લેપાય નહą. તેમ જ ેભગવંત ેકńું તે હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૨ ‘લોકિવજય’ના ઉĴેશક-૨ ‘અĚઢતા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૨, ઉĴેશક-૩ ‘‘મદિનષધે’’ 

સíૂ–૭૮ 

આ આÍમા અનેકવાર ઉÃચગોí અને નીચગોíમાં ઉÍપĹ થયો છે. તેથી કોઈ નીચ નથી કે કોઈ ઉÃચ નથી. 
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એ ėણીને ઉÃચ ગોíની Ýપૃહા ન કરે. 
આ ėણીને કોણ ગોíનો ગવŏ કરશ?ે કોણ અ�ભમાન કરશ?ે કોણ કોઈ એક ગોíમાં આસ¾ત થશ ે? તેથી 

બુિĵમાને ઉÃચ ગોí મળતા હષŏ ન કરે કે નીચ ગોí મળે તો રોષ ન કરે. 
સíૂ–૭૯ 

òÍયેક Ęવને સુખ ￵òય છે ત ેતું ėણ. તુ ંઆ વાત સÖયક ્ òકારે િવચાર કે– અંધપőં, બિધરપő,ં મૂકપőં, 
કાણપőં, લૂલાપőં, કુબડાપőં, કાળાપőં, કુŀાœદ રોગÍવ આœદ પોતાના òમાદથી જ òાĺ થાય છે. òમાદથી જ 
િવિવધ òકારની યોિનમાં ėય છે અને િવિવધ વેદના અનુભવે છે. 
સíૂ–૮૦ 

તે બોધ ન પામેલ Ęવ રોગાœદથી પીિડત થઈ, અપયશથી કલંિકત થઇ જÑમ-મરણના ચäમાં વારંવાર 
ભટકે છે. Ŋેí-વાÝતુ આœદમાં મમÍવ રાખનારને અસંયત Ęવન જ ￵òય લાગે છે. ત ેરંગબેરંગી મિણ, કંુડલ, સોનું, 
ચાંદી તથા Ýíીઓમાં અનુર¾ત રહે છે. તેનામાં તપ, ઇિÑïયદમન કે િનયમ દેખાતા નથી. તે અŋાની Ęવો અસંયમી 
Ęવનની કામના કરનાર, ભોગ લાલસાથી િવપરીત òવૃિİને òાĺ કરે છે. 
સíૂ–૮૧ 

જ ે પુęષ ðુવચારી અથાŏત ્શાļત સુખના કેÑïęપ મોŊ ò￵ત ગ￵તશીલ એટલે કે સંયમશીલ છે. તે આવા 
અસંયમી Ęવનની ઇÃછા કરતા નથી. જÑમ-મરણના Ýવęપને સારીરીતે ėણીને ચાœરíમા ંĚઢ થઈને િવચરે છે. 
સíૂ–૮૨ 

મૃÍયુ માટે કોઈ અકાળ નથી, સવĀ òાણીને આયુÜય ￵òય છે, સવĀને સુખ ગમે છે, દુઃખ ò￵તકૂળ લાગે છે, 

બધાને Ęવન ￵òય છે, સૌ Ęવવા ઇÃછે છે. 
પœરæહમાં આસ¾ત òાણી િĳપદ, ચતÜુપદને કામમાં ŕડીને ધન સંચય કરે છે. પોતાના, બીėના, ઉભયના 

માટે તેમાં મİ બની અØપ કે ઘőં ધન ભેગંુ કરી તેમાં આસ¾ત થઈને રહે છે. િવિવધ ભોગ બાદ બચેલ સંપિİથી તે 
મહાન ઉપકરણવાળો બને છે. પછી કોઈ વખત તે સંપિİને Ýવજનો વહÿચી લે છે, ચોરો ચોરી લે છે કે રાė લૂંટી લ ે
છે. અથવા તે નાશ-િવનાશ પામે છે, આગ લાગવાથી બળી ėય છે. 

આ રીતે ત ેઅŋાની બીėને માટે äૂર કમĉ કરતો ત ેદઃુખથી મૂઢ બનીને િવપયાŏસને પામે છે. સવŏŋોએ આ 
òમાણે બતાવેલ છે. આવો ÝવÃછંદાચારી મનુÜય સસંાર તરવાને સમથŏ નથી, તે પાર પહĈચતો નથી, તે િકનારે 
પહĈચતો નથી. સÍય માગŏને પામીને પણ તે માગĀ િÝથર થતો નથી. િવષય-વૃિİ અને લાલસાથી સસંાર સમુïમા ં
ગોથા ખાય છે  ￵મÎયા ઉપદશે પામીને અસંયમમાં  આસ¾તરહે છે. 
સíૂ–૮૩ 

Ěŀા અથાŏત ્તãવને સમજનાર માટે ઉપદેશની જęર નથી. પણ અŋાની જ ેÝનેહ અને કામમાં આસ¾ત છે, 

જનેી ભોગેÃછા અશાંત છે, તે દુઃખી થઈ દુઃખના આવİŏમાં õમણ કરે છે, તેને ઉપદેશની જęર છે તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
અÐયયન-૨ ‘લોકિવજય’ના ઉĴેશક-૩ ‘મદિનષધે’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૨, ઉĴેશક-૪ ‘‘ભોગાસિ¾ત’’ 

સíૂ–૮૪ 

પછી તનેે કોઈ વખત ેરોગ ઉÍપĹ થાય છે. જનેી સાથે ત ેરહે છે તે જ Ýવજન કોઈ વખતે તનેો ￵તરÝકાર-
µનદા કરે છે. પછી ત ેપણ તેઓનો ￵તરÝકાર-µનદા કરે છે. હે પુęષ !) ત ેતને શરણ આપવા કે રŊણ કરવા સમથŏ 
નથી. તું પણ તેને શરણ આપવા કે રŊણ કરવા સમથŏ નથી. સુખ-દુઃખ òÍયેકના પોતાના ėણીને ઇિÑïય િવજય 
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કર. કેટલાક મનુÜયો, જ ેઇિÑïય િવજય નથી કરી શકતા તે વારંવાર ભોગોના િવષયમાં જ િવચરતા રહે છે. 
સíૂ–૮૫ 

Ýવ, પર કે ઉભય íણ òકારે તેની પાસે થોડી કે ઘણી ￵મલકત થાય છે. તેમાં ભોગી આસ¾ત બનીને રહે છે. 
એ રીત ેકોઈ વખત ેતેની પાસે ભોગÚયા પછી બચેલી સંપિİ એકઠી થાય છે. તેને પણ કોઈ વખતે Ýવજનો વહÿચી લ ે
છે, ચોરો ચોરી લ ેછે, રાė લૂંટી લે છે, નાશ કે િવનાશ પામે છે. આગ લાગવાથી ત ેબળી ėય છે. તે અŋાની બીėને 
માટે äૂર કમĉ કરતો મૂઢ થઈ િવપરીત ભાવ પામે છે કે દઃુખથી મૂઢ બની િવપરીત òવૃિİ કરે છે. 
સíૂ–૮૬ 

હે ધીર પુęષ ! તું િવષયભોગની આશા અને સંકØપ છોડી દે – આ ભોગશØયનંુ સજŏન તÿ જ કયુŐ છે. જ ે
ભોગથી સુખ છે, તેનાથી જ દુઃખ પણ છે. આ વાત મોહથી ઘેરાયેલો મનુÜય સમĘ શકતો નથી. 

આ સંસારના òાણીઓ Ýíીઓના મોહથી પરાિજત છે. હે પુęષ ! તે લોકો કહે છે કે આ Ýíીઓ ભોગની 
સામæી છે. આ કથન દુઃખ, મોહ, મૃÍય,ુ નરકનાં કારણęપ છે. તથા નરકગ￵ત અને ￵તયŐચગ￵તમાં õમણ કરાવનાર  
થાય છે. તો પણ આસિ¾તમાં સતત મૂઢ રહેનાર Ęવ ધમŏને ėણતો નથી. 

ભગવંત મહાવીરે કńું છે, Ýíીęપ મહામોહથી બચવું ŕઈએ.અòમાદથી મોŊ અને òમાદથી મરણ હોય છે. 
શાં￵ત અથાŏત ્મો અને નાશવંત શરીરને ŕઈને ￸ચતવવુ.ં િવષયભોગથી તૃિĺ થતી નથી. તેથી તેમાં આસિ¾ત ન કરે. 
સíૂ–૮૭ 

હે મુિન ! આ ભોગોને મહાભયęપ સમજ. કોઈના òાણની œહંસા ન કરો, જ ેસંયમથી ઉĳેગ ન પામે તે વીર 
òશંસાને પામે છે. કોઈ કંઈ ન આપે તો કોપ ન કરે, અØપ òાĺ થાય તો µનદા ન કરે, ગૃહÝથ ના પાડે Íયારે Íયાંથી 
પાછા ફરી જવું ŕઈએ. મુિન આ મુિન ધમŏનંુ સÖયક ્ પાલન કરે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૨ ‘લોકિવજય’ના ઉĴેશક-૪ ‘ભોગાસિ¾ત’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૨, ઉĴેશક-૫ ‘‘લોકિનûા’’ 
સíૂ–૮૮ 

ગૃહÝથો િવિવધ શÝíો વડે પોતા કે અÑય માટે લોકમાં કમŏ સમારંભ-પચન-પાચન કરે છે. તે આ òમાણે – 

તે પોતાના પુíો, પુíી, પુíવધ,ૂ કુટંુબી, ધાઈ, રાė, દાસ, દાસી, કમŏચારી, કમŏચારીણી, મહેમાન આœદને માટે, 

િવિવધ લોકોને દેવા માટે, સાંજ-સવારના ભોજન માટે, આ òકારે આરંભ અથાŏµÍહસા કરી આહારાœદનો સંિનિધ અને 
સંિનચય અથાŏત ્સંæહ કરે છે. 
સíૂ–૮૯ 

સંયમમાં ઉıત, આયŏ, બુિĵસંપĹ, ÑયાયદશĆ, અવસરŋ, તãવŋ, અણગાર સદોષ આહાર æહણ કરે નહą, 
કરાવે નહą, અનુમોદે નહą તે સવĀ òકારના દૂષણો રœહત િનદĉષપણે સંયમ પાળ-ે�ભŊાચરી કરે. 
સíૂ–૯૦ 

મુિન äય-િવäયથી દૂર રહે. તે äય-િવäય Ýવય ંન કરે, બીė પાસને કરાવ,ે કે કરનારને અનુમોદે નહą. તે 
�ભŊુ કાલ, બલ, માíા, Ŋેí, Ŋણ, િવનય, Ýવસમય-પરસમય અને ભાવને ėણનાર છે. પœરæહનંુ મમÍવ ન 
રાખનાર, યથાકાળ અનુŁાન કરનાર મુિન �ભŊાવૃ￵તમાં રાગયુ¾ત સંકØપ ન કરે. 
સíૂ–૯૧ 

ઉપર કહેલ મુિન, રાગ-ĳેષને છેદી અનાસ¾ત બની મોŊમાગĀ આગળ વધે, વÝí, પાí, કંબલ, 

પાદòĈછનક, અવæહ, શ×યા અને આસનની ગૃહÝથો પાસે યાચના કરે. 
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સíૂ–૯૨ 

આહાર òાિĺ સમયે સાધનેુ òમાણ-માíાનંુ ŋાન હોવું ŕઈએ. એમ ભગવંતે ફરમાવેલ છે. આહાર òાĺ 
થતા મદ ન કરે, ન મળે તો શોક ન કરે. અિધક માíામા ંમળે તો સંæહ ન કરે, પœરæહથી પોતાને દૂર રાખે. 
સíૂ–૯૩ 

આ òકારે ŕઈને-િવચારીને અથાŏત ્ધમĉપકરણને માí સંયમનંુ સાધન સમĘ પœરæહનો Íયાગ કરે. આ 
માગŏ તીથŐકરોએ બતાવેલ છે. જથેી કુશલ પુęષ પœરæહમાં ન લેપાય. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૯૪ 

કામભોગોનો Íયાગ ઘણો મુÛકેલ છે. Ęવનને લંબાવી શકાતું નથી. આ પુęષ કામભોગની કામના રાખે છે. 
પછી તનેા જવા પર શોક કરે છે, િવલાપ કરે છે, મયાŏદા છોડી દ ેછે અને પœરતાપથી દુઃખી થાય છે. 
સíૂ–૯૫ 

દીઘŏદશĆ અથાŏત ્આ-લોક પર-લોકના દુઃખને ŕનાર, અને લોકદશĆ અથાŏત ્લોકના Ýવęપને ėણનાર- 
પુĔષ લોકના અધોભાગને, ઉÐવŏભાગને, ￵તછાŏભાગને ėણ ેછે. િવષયમા ંઆસ¾ત લોકો સંસારમાં વારંવાર õમણ 
કરે છે. જ ે ‘સંિધ’ અથાŏત ્ધમŏના અવસરને ėણીને િવષયોથી દૂર રહે ત ેવીર છે, òશંસનીય છે. જ ેસંસાર બધંનમા ં
બંધાયેલને મુ¾ત કરે છે. આ શરીર જવેું અંદર છે તેવું બહાર છે, જવેું બહાર છે તેવું અંદર છે આ શરીરમાં અશુિĵ ભરી 
છે તે જુએ. આ શરીરમાંથી નીકળતી અશુ￹ચને ŕઈને બુિĵમાન શરીરના યથાથŏ Ýવęપને સમજ.ે 
સíૂ–૯૬ 

તે મ￵તમાન ઉ¾ત િવષય ėણીને વમન કરેલા ભોગોને પુનઃ ન સેવે. પોતાને ￵તછાŏ િવપરીત) માગŏમાં ન 
ફસાવે. આવો કામાસ¾ત પુęષ મÿ કયુŐ, હંુ કરીશ એવા િવચારોથી ઘણી માયા કરીને મૂઢ બને છે. પછી ત ેલોભ કરીન ે
પોતાના વૈર વધારે છે, તેથી એમ કહેવાય છે કે ભોગાસ¾ત પુęષ Ŋણભંગુર શરીરને પુŀ બનાવવા òયÍન કરે છે, 

ėણે કે તે અજર-અમર હોય તેવી ûĵા રાખે છે. તું ŕ કે, તે પીિડત-દુઃખી છે. અŋાનતાથી ęદન કરે છે. 
સíૂ–૯૭ 

જ ેહંુ કહંુ છંુ ત ેતમે ėણો. પોતાને ￹ચિકÍસા પંિડત બતાવતા કેટલાક વıૈ Ęવœહંસામાં òવૃİ હોય છે. તેઓ 
￹ચિકÍસા માટે અનેક Ęવોનંુ હનન, છેદન, ભેદનકરે છે, òાણીના સુખનો નાશ કરે છે. અને òાણવધ કરે છે. જ ેપૂવĀ 
કોઈએ નથી કયુŐ એવું હંુ કરીશ એવું માનીને તે જનેી ￹ચિકÍસા કરે છે, તે પણ Ęવવધમાં સહભાગી થાય છે તેથી 
આવા અŋાનીથી દૂર રહેવું ŕઈએ. આવા ￹ચિકÍસકનો સંગ કરવાથી શો લાભ ? જ ે ￹ચિકÍસા કરાવે તે પણ 
બાલઅŋાની છે. અણગાર આવી ￹ચિકÍસા ન કરાવે. ભગવંતે આ કńું છે, ત ેહંુ તમનેકહંુ છંુ. 

અÐયયન-૨ ‘લોકિવજય’ના ઉĴેશક-૫ ‘લોકિનûા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૨, ઉĴેશક-૬ ‘‘અમમÍવ’’ 

સíૂ–૯૮ 

પહેલા કહેલા વÝતુ Ýવęપને સારી રીતે ėણીને ŋાન આœદ સાધનામાં òયÍનશીલ રહેનાર સાધક Ýવયં 
પાપકમŏ ન કરે, બીė પાસે ન કરાવે. 
સíૂ–૯૯ 

છ કાય Ęવોમાંથી કોઈ એક કાયનો પણ સમારંભ અથાŏત ્ œહંસા કરે, તો છ એ કાયના Ęવોનો સમારંભ 
કરનારો ગણાય છે. સુખને ઈÃછાનારો, સુખ માટે દોડધામ કરતો Ęવ પોતે ėતે ઉભા કરેલા દુઃખથી મૂઢ બની 
િવશેષ દુઃખી થાય છે. તે પોતાના òમાદને કારણે úતોનો ભંગ કરે છે. જ ેદશામાં òાણી અÍયંત દુઃખી થાય છે. એ 
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ėણીને પર-પીડાકારી òવિૃİનો Íયાગ કરે. આ જ પœરŋા અથાŏત ્િવવેક કńો છે. તેનાથી જ કમĉ ઉપશાંત થાય છે. 
સíૂ–૧૦૦ 

જ ેમમÍવ બિુĵનો Íયાગ કરે છે, તે મમÍવનો Íયાગ કરે છે. જનેે મમÍવ નથી તે જ મોŊમાગŏને ėણનાર 
મુિન છે, એવું ėણીને મેઘાવી મુિન લોકના Ýવęપને ėણે,  ėણીને લોકસંŋાનો Íયાગ કરી સયંમમા ંપુęષાથŏ કરે – 

એમ ભગવંતે કńું તે હંુ તમને કહંુ છંુ. 
સíૂ–૧૦૧ 

વીર સાધક અર￵ત અથાŏત ્સંયમમાં ઉÍપĹ થયેલ અĔ￹ચને સહન કરતો નથી. ર￵ત અથાŏત ્બાń પદાથŏમા ં
થતી Ĕ￹ચને પણ સહન કરતો નથી. તે વીર બંનેમાં અિવમનÝક-િÝથર થઈ ર￵ત કે અર￵ત-િન￵મİમાં રાગ ન કરે. 
સíૂ–૧૦૨ 

શÔદ, ęપ, રસ, ગંધ અને ÝપશŏજÑય કŀોને સહન કરતા હે મુિન! આ લોકના પુĲલજÑય અથાŏત ્  બાń 
આનંદęપ અસંયમ Ęિવતથી િવરત થા. િનવĀદભાવને પામ, હે મુિન! સંયમને æહણ કરી કમŏ શરીરને ખંખરેી નાખ. 
સíૂ–૧૦૩ 

રાગ-ĳેષ રœહત કે પરમાથŏĚŔŀવાળા તે મુિન લૂખો-સૂકો કે િનરસ આહાર કરે છે. આવા ĔŊ-આહારી  
તમેજ સમÍવસેવી મુિન ભવસમïુને તરેલા, મુ¾ત અને િવરત કહેવાય છે. તેમ હંુ તમને કહંુ છંુ. 
સíૂ–૧૦૪ 

િજન આŋા ન માનનાર, ÝવેÃછાચારી મિુન મોŊગમન માટે અયોÀય છે. તે ધમŏકથનમાં Àલાિન પામે છે કેમ 
કે તે તÃુછ છે અથાŏત ્ŋાન આœદથી રœહત છે.  

તે સાધક ‘વીર’ òશÝય છે જ ેલોક સંયોગ અથાŏત ્ધન, પœરવાર આœદ સંસારની જėંળથી દૂર થઇ ėય છે. 
તીથŐકર ĳારા òę￵પત આ જ માગŏને Ñયા×યમાગŏ કહેલ છે. 
સíૂ–૧૦૫ 

અહą મનુÜયોના જ ેદુઃખો અથવા દુઃખના કારણો બતાÚયા છે. તેનાથી મુ¾ત થવાનો માગŏ તીથŐકરો દેખાડે 
છે. દુઃખના આ કારણોને ėણીને, òÍયા¿યાન ĳારા તનેો સવŏ òકારે Íયાગ કરવો સંયમ æહણ કરવો). 

જનૈ ￹સવાયના તãવને માને ત ે અÑયદશĆ અને વÝતુ તãવનાં યથાથŏ Ýવęપને ėણનાર ત ે અનÑયદશĆ, 
આવો સÖયÀïŔŀ, િજન òવચનના તãવાથŏને જ માને છે. આવો અનÑયદશĆ મોŊમાગŏ ￹સવાય બીજ ેરમણતા ન 
કરે. જ ેભગવંતના ઉપદેશથી અÑયí રમણ ન કરે તે અનÑયદશĆ અને અનÑયદશĆ છે ત ેબીજ ેરમણ ન કરે.   

સાચા ઉપદેશક જ ેરીત ેપુÌયવાનને ઉપદેશ કહે છે, ત ેજ રીતે તÃુછ અથાŏત ્સામાÑય Úયિ¾તને ઉપદેશ  કહે 
છે અને જરેીત ેતÃુછ-સામાÑય Úયિ¾તને ઉપદેશ કરે છે, ત ેરીત ેપુÌયવાનને પણ ઉપદેશ કરે છે. 
સíૂ–૧૦૬ 

ધમĉપદેશ સમયે ¾યારેક કોઈ ûોતા પોતાનાં ￹સĵાંત કે મતનો અનાદર થવાથી äોિધત થઇ ઉપદેશકને 
મારવા લાગે, તો ધમŏકથા કરનાર એમ ėણ ેકે અહą ધમŏકથા કરવી કØયાણકારી નથી. ઉપદેશકે પહેલાં એ ėણવુ ં
ŕઈએ કે- ûોતા કોણ છે ? તે ¾યા દેવને કે ¾યા ￹સĵાંતને માને છે? 

ઉÐવŏœદશામાં રહેલ-Åયો￵તÜક આœદ, અધોœદશામાં રહેલ-ભવનપ￵ત આœદ, ￵તછĆœદશામાં રહેલ-મનુÜય 
આœદને કમŏથી અથવા Ýનેહથી બંધાયેલ મનુÜયોને ધમŏકથા વડે જ ેમુ¾ત કરાવે તે ‘વીર’ òશંસા યોÀય છે.  

જ ેવીર-સાધક સવŏ òકારે સંપૂણŏ િવવેકŋાન સાથે સયંમ પાલન કરે છે, તે œહંસાના Ýથાનથી લેપાતા નથી. 
જ ેકમĉને દૂર કરવામાં િનપુણ છે, કમĉના બંધનથી મુ¾ત થવાના ઉપાયને શોધનાર છે, તે મેઘાવી છે. 

કુશળ પુęષો કમĉથી કદી બધંાતા નથી  કે સંયમને કદી છોડતા નથી.  
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સíૂ–૧૦૭ 

તે કુશલ સાધક જ ેસંયમ અનુŁાનને સંપૂણŏ Ŋય માટે આદરે તઓે આચરણ કરવા યોÀયનું આચરણ કરે છે 
અને આચરણ ન કરવા યોÀયનું આચરણ કરતા નથી, શાÝíમાં િનષેધ છે તેને ¾યારેય આચરતા નથી જ ેજ ેકાયĉથી 
œહંસા થાય તેને ėણીને સવŏ òકારે œહંસાનો અને લોકસંŋા અથાŏત ્િવષયસુખ ઈÃછાનો Íયાગ કરે.  
સíૂ–૧૦૮ 

જ ેપરમાથŏïŀા-આÍમïŀા છે, તવેા િવવેકશીલ સાધકો માટે આ ઉપદેશ આવÛયક નથી. પરંતુ જ ેઅŋાની 
છે, વારંવાર િવષયોમાં આસિ¾ત કરે છે ત ે કારણે તે દુઃખોનંુ શમન કરી શકતો નથી. દુઃખોથી દુઃખી બનેલો તે 
દુઃખોના ચäમાં જ પœરõમણ કરે છે, તેવા œહતાœહતને ન સમજનાર માટે આ ઉપદશે છે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૨ ‘લોકિવજય’ના ઉĴેશક-૬ ‘અમમãવ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
 

ûુતÝકંધ-૧ના અÐયયન-૨નો મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકÑધ-૩ 

અÐયયન-૩ શીતોÜણીય 

અÐયયન-૩, ઉĴેશક-૧ ‘‘ભાવસĺુ’’ 

સíૂ–૧૦૯ 

અમુિન અથાŏત ્અŋાની સદા સૂતેલા છે. મુિન અથાŏત ્ŋાની સદા ėગતા છે. 
સíૂ–૧૧૦ 

લોકમાં સવŏ òાણીઓના િવષયમાં તું ėણ કે દઃુખ સવŏને માટે અœહતકર છે. લોકના આ œહંસામય આચારને 
ėણીને તું સવŏ Ęવોની œહંસાનો Íયાગ કર.  
સíૂ–૧૧૧ 

જણેે આ શÔદ, ęપ, રસ, ગંધ, Ýપશŏને યથાથŏપણે ėણી લીધા છે. તે જ  આÍમ Ýવęપનો ŋાતા, ŋાની, 
શાÝíવેİા, ધમŏવાન્ , ôŃŋાની છે. તે òŋા વડે સમæ લોકને ėણ ેછે; તે મુિન કહેવાય છે. તે ધમŏને ėણનાર, 

સરળ Ėદયી મુિન સંસાર, આûવ અને કમŏબંધનાં Ýવęપને ėણે છે. 
સíૂ–૧૧૨ 

તે િનæŏÑથ-મુિન સુખ-દુઃખના Íયાગી છે, અર￵ત-ર￵ત સહન કરે છે. તેઓ કŀ અને દુઃખનંુ વેદન કરતા 
નથી. તેઓ સદા ėગૃત રહે છે, વરૈથી દૂર રહે છે. હે વીર ! એ રીતે સસંારęપ દુઃખથી મુિ¾ત પામીશ.  

વૃĵÍવ અને મૃÍયુને વશ થયેલ મનુÜય સતત મૂઢ રહે છે તે ધમŏને ėણી શકતો નથી. 
સíૂ–૧૧૩ 

સંસારમા ંમનુÜયને દુઃખથી પીડાતા ŕઈને સાધક સતત અòમİ બની સંયમમા ંિવચરે.  
હે મ￵તમાન્  ! મનન કરી તું આ દઃુખી òાણીને ŕ. તેઓના આ બધાં દઃુખ આરંભ અથાŏત ્œહંસાજિનત છે. તે 

ėણી તું અનારંભી બન. માયાવી, òમાદી કષાયી òાણી વારંવાર જÑમ-મરણ કરે છે. પરંતુ જ ેશÔદાœદ િવષયમા ં
રાગ-ĳેષ કરતા નથી, ઋજુતા આજŏવતા આœદ ધમŏથી યુ¾ત છે અને મૃÍયુની આશકંા રાખતા સયંમ તÍપર રહે છે, 
તે મૃÍયુના ભયથી મુ¾ત થાય છે.  

જ ેકામભોગ òÍયે અòમİ છે, પાપ કમĉથી દૂર છે, તે વીર પુĔષ, આÍમાને ગોપવનાર તથા Ýવ-પરના 
ખેદને ėણનાર છે.  

જ ે òાણીને ઉપઘાતકારી અનુŁાનને ėણે છે, તે સંયમને ėણે છે. જ ે સંયમને ėણે છે, તે òાણીન ે
ઉપઘાતકારી અનુŁાનને ėણે છે માટે સાધુ નીરવı અનુŁાનęપ સંયમને આદરે.  

કમŏરœહત ને સાંસાœરક Úયવહાર હોતો નથી. કમĉથીજ ઉપાિધ થાય છે. તે કમĉના Ýવęપને ėણી, œહંસક 
વૃિİને કમŏનંુ મૂળ સમĘને તેનાથી દૂર રહે. 
સíૂ–૧૧૪ 

કમŏનંુ મૂળ ėણીને œહંસાનંુ િનરીŊણ કરી સવŏ ઉપદેશ æહણ કરીને રાગ-ĳેષ ęપ બે છેડાથી દરૂ રહે. મધેાવી 
સાધક તે રાગ-ĳેષને અœહતકર ėણીને, રાગાœદના કારણે લોકને દઃુખમય ėણ ેઅને લોકસંŋા અથાŏત ્સાસંાœરક 
Ĕ￹ચનો Íયાગ કરી સંયમમા ંપરાäમ કરે – ત ેòમાણે ભગવંત ેકńું છે હંુ તમને કહંુ છંુ. 

 

અÐયયન-૩ ‘શીતોÜણીય’ના ઉĴેશક-૧ ‘ભાવસĺુ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૩, ઉĴેશક-૨ ‘‘દઃુખાનભુવ’’ 

સíૂ–૧૧૫ 

હે આયŏ ! આ સંસારમા ંતું જÑમ અને વૃિĵને ŕ. તું òાણીઓને પોતાના સમાન ėણ, જમે તને સુખ ￵òય છે 
અને દુઃખ અ￵òય છે, તેમ અÑય òાણીઓને પણ સખુ ￵òય અને દુઃખ અ￵òય છે. આ રીત ેકØયાણકારી મોŊના 
માગŏને ėણીને સમÍવદશĆ પાપકમŏને કરતા નથી. 
સíૂ–૧૧૬ 

આ મનુÜયલોકમાં મનુÜયો સાથેની Ýનેહėળથી દૂર રહેવું. કેમ કે તેઓ œહંસા આœદ આરંભથી આĘિવકા કરે 
છે. અને ઉભયલોકમા ં કામોભોગોની લાલસા કરે છે. કામભોગોમાં આસ¾ત બની કમŏ બંધન કરે છે. તેમ કરીન ે
વારંવાર જÑમ-મરણ કરે છે. 
સíૂ–૧૧૭ 

અŋાની Ęવો હાÝય, િવનોદ માટે Ęવ વધ કરીને આનંદ મનાવે છે. એવા અŋાનીના સંગથી બચવું, 
તેનાથી અÑય Ęવો સાથ ેપોતાનંુ વેર વધે છે 

સíૂ–૧૧૮ 

તેથી ઉİમ ŋાની પુĔષ પરમ મોŊપદને ėણીને તથા નરકના દુઃખોને ėણીને પાપ-કમŏ ન કરે. હે ધીર ! 
તું અæ અથાŏત ્ભવોપæાહી કે મોહનીય  અને મૂલ અથાŏત ્ઘાતી કે શેષ ૭ કમŏને દૂર કર. કમĉ તોડીને કમŏરœહત બન. 
સíૂ–૧૧૯ 

તે અæકમŏ અને મૂલકમŏના િવવેકને ėણનાર મુિન મરણથી મુ¾ત થાય છે, તે જ મુિન સંસારના ભયથી 
લોકમાં મોŊનો Ěŀા બને છે; રાગĳેષ રœહત Ęવન વીતાવે છે. ત ેઉપશાંત બની સ￵મ￵ત યુ¾ત, ŋાનાœદ ગુણ-યુ¾ત 
થઇ, સદા યતનાવાન બને છે, પંિડતમરણને ઈÃછતો એવો તે સયંમ-માગŏમાં િવચરણ કરે છે. 
સíૂ–૧૨૦ 

આ Ęવે પૂવĀ ઘણા પાપકમĉનો બંધ કયĉ છે. એ કમĉ નŀ કરવા તું સંયમમાં Ěઢતા ધારણ કર. સંયમમા ં
લીન રહેનાર મેધાવી સાધક સવŏ પાપકમĉનો Ŋય કરી દે છે. 
સíૂ–૧૨૧ 

સંસારનાં સુખના અ�ભલાષી તે અસયંમી પુĔષ અનેક òકારે સંકØપ-િવકØપો કરે છે. તે ચાળણી વડે 
સમુïને ભરવા ઇÃછે છે. તે બીėના અને જનપદ અથાŏત ્દેશના વધ, પœરતાપ અને આિધન કરવા òવૃિİ કરે છે. 
સíૂ–૧૨૨ 

વધ-પœરતાપ આœદનંુ આસેવન કરી, છેĻે તે સવĀનો Íયાગ કરી કેટલાયે òાણી સંયમમાગŏમાં ઉıમવંત થયા 
છે. તેથી ŋાની પુĔષો કામભોગને અસાર સમĘ છોĬા પછી ફરી મૃષાવાદ આœદ અસયંમનંુ સેવન ન કરે. 

હે ŋાની મુિન! િવષયોને સાર રœહત ėણો, દેવોના પણ ઉપપાત-Ãયવન અથાŏત ્જÑમ અને મરણ િનિľત 
છે ત ેėણીને હે માહણ ! તુ ંઅનÑય સયંમęપ મોŊમાગŏનંુ આચરણ કર.  

આવા સંયમશીલ મિુન કદાપી òાણીઓની œહંસા Ýવયં ન કરે, ન અÑય પાસે કરાવ ે અને ન અÑય œહંસા 
કરનાર નંુ અનુમોદન કરે. હે સાધક! િવષયભોગ જિનત આનંદની જુગુÒસા કર અન ેÝíીઓમાં રાગરœહત થા. 

સÖયગ્ દશŏન-ŋાનાœદ ય¾ુત મોŊદશĆ સાધક પાપકમĉથી દૂર રહે છે. 
સíૂ–૧૨૩ 

વીર પુęષ äોધ અને માન આœદને મારે, લોભને દુઃખદાયી નરકęપે જુએ, લઘભુૂતગામી અથાŏત ્ મોŊ કે 
સંયમનો અ�ભલાષી વીર, œહંસા આœદ પાપકમĉથી િવરત થઈ િવષય વાસનાને છેદે. 
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સíૂ–૧૨૪ 

હે ધીર! æંથ અથાŏત ્પœરæહને ėણીને આજ ેજÍયાગ કર. એ જ રીતે સંસારના ýોતęપ િવષયોને ėણીને 
ઇિÑïયનું દમન કર. આ માનવજÑમમાં ‘ઉÑમģન’નો અથાŏત ્સંસાર-સાગર તરવાનો કે ઉંચે ઉઠવાનો અવસર મળેલ 
છે, તો òાણીઓના òાણનો સંહાર અથાŏત ્œહંસા ન કર. ત ેòમાણે ભગવંતે કńું છે, તે હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૩ ‘શીતોÜણીય’ના ઉĴેશક-૨ ‘દઃુખાનભુવ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૩, ઉĴેશક-૩ ‘‘અિäયા’’ 
સíૂ–૧૨૫ 

હે સાધક! ધમાŏનુŁાન-ęપ સુઅવસર ėણીને òાણીઓને દુખ આપવા ęપ òમાદ ન કરે. òÍયકે Ęવોને 
પોતાના આÍમા સમાન જ જુએ. તેથી Ýવયં Ęવ œહંસા ન કરે, ન અÑય પાસે œહંસા કરાવે. 

ûમણ થઈ જ ેએકબીėની આશંકાથી, શરમથી કે ભયથી પાપકમŏ કરતો નથી તો પાપકમŏ ન કરવાપણામાં 
શું એ તેનંુ મુિનપőં કારણભૂત કહેવાય? ના ન કહેવાય) 

સíૂ–૧૨૬ 

સમતાનો િવચાર કરી આÍમાને òસĹ રાખ.ે ŋાની મિુન સંયમમા ંકદા￵પ òમાદ ન કરે. આÍમાનંુ ગોપન કરી 
સદૈવ વીર બની દેહને સંયમયાíાનંુ સાધન માની િનવાŏહ કરે. નાના-મોટા ęપોમાં આસિ¾ત ન કરે, િવર¾ત રહે 

સíૂ–૧૨૭ 

Ęવોની ગ￵ત-આગ￵ત ėણીને જ ેસાધક રાગ-ĳેષથી દૂર રહે છે ત ેસવŏ લોકમાં કોઈથી છેદાતા, ભેદાતા, 
બળાતા, મરાતા નથી રાગ-ĳેષરœહત આÍમા દુઃખોથી મુ¾ત થઇ ėય છે. 
સíૂ–૧૨૮ 

કેટલાક મૂઢ Ęવો ભૂતકાળ કે ભાિવના બનાવોને યાદ કરતા નથી કે આ Ęવ પહેલાં કેવો હતો ? ભાિવમાં શું 
થનાર છે ?  

કેટલાંક એવું માને છે કે જવેો ત ેભૂતકાળમાં હતો તેવો ભાિવમાં થશે અથાŏત ્મનુÜય મરીને મનુÜય થશે, પશુ 
મારીને પશુ. પરંત ુ..... 
સíૂ–૧૨૯ 

તથાગત અથાŏત ્બૌĵ દાશŏિનકો અતીત કે અનાગતના અથŏનંુ Ýમરણ કરતા નથી. પણ િવıુતકØપી અથાŏત ્
અનેક òકારે આઠ કમŏને ધોવાના આચારવાળા સાધુઓ, શĵુ સંયમપાલક મહ￳ષ íણે કાળનંુ અÑવેષણ કરી, આ 
સÍયને ėણી તપના આચરણ ĳારા કમŏનો Ŋય કરે છે. 
સíૂ–૧૩૦ 

તે િવધુતકØપીને અર￵ત શું? અને આનંદ શું ? તે આવા હષŏ અને શોકના òસંગોમાં અનાસ¾ત થઈ િવચરે. 
સવŏ હાÝયાœદ òમાદનો Íયાગ કરે, અને કાચબાની જમે અંગો સંકોચીને સદા સંયમ-પાલન કરતાં િવચરે. 

હે Ęવ ! તું Ýવયં જ તારો ￵મí છે, તો બહારના અÑય ￵મíને તું કેમ ઇÃછે છે ? 

સíૂ–૧૩૧ 

જ ેકમĉને દૂર કરનાર છે ત ેમોŊને òાĺ કરનાર છે અને જ ેમોŊને òાĺ કરનાર છે ત ેકમĉને દૂર કરનાર છે, 
એવું સમĘને હે પુęષ ! તું પોતાના આÍમાનો િનæહ કર, એમ કરવાથી તું દુઃખકમŏ) મુ¾ત થઈશ. 

તું સÍયનું સેવન કર. કેમ કે સÍયની આŋામાં રહેનાર મેઘાવી સાધક સંસારને તરી ėય છે અને ધમŏનંુ 
યથાથŏ પાલન કરીને કØયાણ òાĺ કરે છે. 
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સíૂ–૧૩૨ 

રાગ, ĳેષથી કલુ￵ષત Ęવ આ Ŋણભંગુર Ęવન માટે, પોતાના કી￳ત, માન અને પૂėને માટે œહંસાœદ પાપ 
કરવામાં òવૃİ થાય છે. કોઈ સાધક સÑમાન આœદને માટે òમાદ આચરણ અથાŏત ્પાપકારી òવૃિİ  કરે છે. 
સíૂ–૧૩૩ 

ŋાની-સાધક સાધના-માગŏમાં આવતા દુઃખ કે òલોભનોથી Úયાકૂળ ન થાય. આવા આÍમïŀા પુęષ 
સંસાર અથાŏત ્લોકાલોકના સમÝત òપંચોથી મુ¾ત થાય છે – તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૩ ‘શીતોÜણીય’ના ઉĴેશક-૩ ‘અિäયા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૩, ઉĴેશક-૪ ‘‘કષાયવમન’’ 

સíૂ–૧૩૪ 

œહંસાથી િનવૃİ થનાર તથા સવŏ કમŏનો અંત કરનાર સવŏŋ તીથŐકરનો ઉપદેશ છે કે સાધક äોધ, માન, માયા, 
લોભનો પૂણŏપણે Íયાગ કરે છે. અને કમŏના આýવોનો િનરોધ કરીને પોતાના કરેલા કમĉનો નાશ કરે છે. 
સíૂ–૧૩૫ 

જ ેએક આÍમતãવને ને ėણે છે, તે સવŏને ėણે છે. જ ેસવŏને ėણે છે, તે એક આÍમતãવને ėણે છે. 
સíૂ–૧૩૬ 

òમાદી એવા સસંારીને બધી બાજુથી ભય હોય છે અòમાદી એવા સંયમીને ¾યાયથી ભય હોતો નથી.  
જ ેએક મોહનીયકમŏને અથવા અનંતાનુબંધીäોધને ખપાવે છે), તે ŋાનાવરણીય આœદ અનેક કમŏને અથવા  

માન આœદને) ખપાવે છે, જ ેŋાનાવરણીય આœદ અનેક કમŏને નમાવે તે એક મોહનીયકમŏને ને નમાવે છે. 
સંસારના દઃુખને ėણીને લોકસંયોગનો Íયાગ કરી, ધીર સાધક મહાયાનને અથાŏત ્મોŊપથ-સંયમને પામે 

છે, તે મોŊમાગŏમાં ઉİરોİર આગળ વધે છે, તેને અસંયમી Ęવનની અ�ભલાષા રહેતી નથી. 
સíૂ–૧૩૭ 

Ŋપકûેણીએ ચઢેલ સાધુ એક અનંતાનુબંધી äોધને ખપાવતા બીė દશŏનાœદને પણ ખપાવ ે છે. અથવા 
અÑયને ખપાવતા એક અનંતાનુબંધીને પણ અવÛય ખપાવ ેછે. 

વીતરાગની આŋામાં ûĵા રાખનાર મેધાવી સાધક છ-કાયęપ અથવા કષાય-લોકને ėણીને  િજન-
આગમ અનુસાર Ęવોને ભય ન થાય તેમ વતĀ તેમ કરવાથી ‘અકુતોભય’ થાય છે. 

શÝí અથાŏત્ અસંયમ એકબીėથી તેજ કે મંદ હોય છે, પણ અશÝí અથાŏત ્સંયમમાં આ તરતમતા નથી.  
સíૂ–૧૩૮ 

જ ેäોધના અનથŏકારી Ýવęપને ėણે છે અને તેનો પœરÍયાગ કરે છે તે માનદશĆ છે અથાŏત ્માનને પણ ėણ ે
છે અને Íયાગ કરે છે, એ જ òમાણે જ ેમાનદશĆ છે તે માયાને ėણીને તજ ેછે, જ ેમાયાદશĆ છે તે લોભદશĆ છે, જ ે
લોભદશĆ છે તે રાગદશĆ છે, જ ેરાગદશĆ છે તે ĳેષદશĆ છે, જ ેĳેષદશĆ છે તે મોહદશĆ છે, જ ેમોહદશĆ છે તે ગભŏદશĆ 
છે, જ ેગભŏદશĆ છે ત ેજÑમદશĆ છે, જ ેજÑમદશĆ છે ત ેમરણદશĆ છે, જ ેમરણદશĆ છે તે નરકદશĆ છે, જ ેનરકદશĆ છે, 
તે ￵તયŐચદશĆ છે, જ ે￵તયŏયદશĆ છે અથાŏત ્￵તયŐચસબંધંી કમŏથી મુ¾ત થાય છે ત ેદુઃખથી મુ¾ત થાય છે . હવે äોધ 
આœદનંુ સાŊાત િનવતŏન કહે છે- 

“ત ેમેધાવી äોધ, માન, માયા, લોભ, રાગ, ĳેષ, મોહ, ગભŏ, જÑમ, મૃÍય,ુ નરક, ￵તયŐચના દુઃખોથી િનવૃİ 
થાય. આ ïÚય-ભાવ શÝíથી રœહત, સંસારનો પાર પામેલા સવŏŋ-તીથŐકરનંુ કથન છે. 

જ ેસાધક કમŏના આýવોને રોકે છે ત ેજ પોતે કરેલા કમĉનંુ ભેદન કરી શકે છે. 
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શું સવŏŋને કોઈ ઉપાિધ હોય છે? નાં, તેઓને કેવળŋાન થવાથી સંસારની કોઈ ઉપાિધ નથી હોતી. તેમ હંુ 
કહંુ છંુ એ òમાણે સુધમાŏÝવામીએ જબંૂÝવામીને કńું. 

અÐયયન-૩ ‘શીતોÜણીય’ના ઉĴેશક-૪ ‘કષાયવમન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકÑધ-૧ 

અÐયયન-૪ સÖય¾Íવ 
અÐયયન-૪, ઉĴેશક-૧ ‘‘સÖયક્ વાદ’’ 

સíૂ–૧૩૯ 

હે જÖબૂ! હંુ તીથŐકરના વચનથી કહંુ છંુ – ભૂતકાળમાં થયેલા, વતŏમાનમાં છે તે અને ભાિવમાં થશ ેતે બધા 
તીથŐકર ભગવંતો આ òમાણે કહે છે, આવું બોલ ેછે, આવું òŋાપન કરે છે, òęપણા કરે છે કે સવĀ òાણી, સવĀ ભૂતો, 
સવĀ Ęવો અને સવĀ સãવોને મારવા નહą, તેના પર હૂકમ ન કરવો, નોકરની જમેકબėમાં ન રાખવા, ન સંતાપ 
આપવો અને òાણોનો િવનાશ ન કરવો.  

આ અœહંસા ધમŏ શĵુ છે, િનÍય છે, શાļત છે. ખેદŋ અથાŏત ્સંસારના દઃુખોને ėણનાર અœરહંતોએ લોકને 
સÖયક ્ રીતે ėણીને કńું છે – જ ેધમાŏચરણને માટે તÍપર છે કે અતÍપર, ઉપિÝથત છે કે અનુપિÝથત, દંડ દવેા વડે 
ઉપરત છે કે અનુપરત, પœરæહ સœહત છે કે રœહત, મમãવસંબંધમાં રત છે કે રત નથી. તે બધાને ભગવંતે સમાન 
ભાવે ઉપદેશ આપેલ છે. તે જ સÍય છે, તે જ તÎય છે, તે આ િજનòવચનમાં સÖયક્  ęપે કહેલ છે. 
સíૂ–૧૪૦ 

ધમŏના યથાથŏ Ýવęપને ėણીને તેના પર ûĵા કરી òમાદી ન થાય, તેનો Íયાગ ન કરે. ધમŏનંુ જવેું Ýવęપ છે, 

તેવું ėણીને તેનંુ આચરણ કરે, òાĺ િવષયોમાં િવરિ¾ત òાĺ કરે અને લોકૈષણા-સંસારòવાહમાં ભટકે નહą. 
સíૂ–૧૪૧ 

જ ેસાધકને લોકૈષણા અથાŏત ્કામ-ભોગ આœદ સંસાર-òવાહ નથી તેનાથી અÑય સાવı òવૃિİ કેમ થઈ 
શકે ? આ જ ેઅœહંસાધમŏ કહેવાયછે ત ેસવŏ ભગવંતોએ કેવળŋાન ĳારા ŕયેલ છે, ûોતા ĳારા સાંભળેલ છે, ભÚય 
Ęવોએ માનેલ છે, સવŏŋ એ અનુભવેલ છે 

જ ેસંસારમાં અ￵ત આસ¾ત, િવષયમાં લીન રહે છે તે વારંવાર સસંારમા ંપœરõમણ કરે છે. 
સíૂ–૧૪૨ 

રાત-œદવસ મોŊમાગŏમાં òયÍનશીલ, તãવદશĆ, ધીર સાધક òમાદીઓને ધમŏથી બœહમુŏખ ėણી, Ýવયં 
અòમİ થઈ પરાäમ કરે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૪ ‘સÖય¾Íવ’ના ઉĴેશક-૧ ‘સÖયક્ વાદ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૪, ઉĴેશક-૨ ‘‘ધમŏવાદી પરીŊા’’ 
સíૂ–૧૪૩ 

જ ેઆýવના Ýથાન અથાŏત્ કમŏબંધનાં કારણો છે, તે પœરýવના Ýથાન અથાŏત ્કમŏિનજŏરાના કારણો છે અને 
જ ેપœરýવના Ýથાન છે તે આýવના Ýથાન છે. જ ેઅનાûવ અથાŏત ્úત-િવશેષ છે તે પણ ¾યારેક òમાદના કારણ ે
અપœરýવ અથાŏત ્ કમŏ-િનજŏરાનું કારણ ન બને અને જ ે અપœરýવના Ýથાન છે તે પણ ¾યારેક કમŏ વૈ￹ચáયથી 
અનાûવ-કમŏબંધના કારણ થતા નથી. આ પદોને સÖયક ્ રીતે ėણી િજનાŋા મુજબ લોકને ėણીને આýવો ન 
સેવે. 
સíૂ–૧૪૪ 

ŋાની આ િવષયમાં સસંાર િÝથત, સારી રીતે સમજનાર, œહત-અœહતની સમજ રાખનાર મનુÜયને ઉપદેશ 
આપે છે–જનેા વડે આİŏÐયાન પીિડત કે òમાદી પણ ધમાŏચરણ કરી શકે છે. આ યથાતÎય સÍય છે. તેમ હંુ કહંુ છંુ.  
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Ęવોને મૃÍયુ નહą આવે એવું તો નથી છતાં ઇÃછાવશ થઈ, અસંયમમાં લીન બનેલ òાણી કાળના મુખમા ં
પĬો એવો કમŏનાં સંæહમા ંતĻીન બની વારંવાર જÑમ પરંપરા વધારે છે. 
સíૂ–૧૪૫ 

આ સંસારમાં કેટલાક એવા òાણી છે જનેે નરકાœદ દુઃખોનો પœરચય છે, તેઓ નરક આœદ Ýથાનોમાં દુઃખોનંુ 
વેદન કરે છે.  અÍયંત äૂર કમŏ કરવાથી અ￵ત ભયંકર દુઃખવાળા Ýથાનમાં ઉÍપĹ થાય છે અને અ￵ત äૂર કમŏ ન 
કરનારાઓને એવા દુઃખમય Ýથાનમાં ઉÍપĹ થવું પડતું નથી. આ òમાણે જ ેûુત કેવળી કહે છે ત ેજ કેવળŋાની કહે 
છે, જ ેકેવળŋાની કહે છે તે જ ûુતકેવળી કહે છે. 
સíૂ–૧૪૬ 

આ લોકમાં કોઈ ûમણ-બૌĵ સાધુ અને ôાŃણ પૃથક્  પૃથક્  રીતે ધમŏ-િવĔĵ ભાષણો કરી કહે છે – અમ ે
શાÝíમાં ŕયુ ં છે, સાંભળેલ છે, માÑયું છે, િવશેષ ęપે ėÌયું છે, વળી ઊંચી, નીચી, તીરછી બધી œદશાનંુ સÖયક ્ 
િનરીŊણ કરીને ėÌયું છે કે સવĀ òાણો, Ęવો, ભૂતો, સãવોને મારવામાં, દબાવવામાં, પકડવામા,ં પœરતાપવામાં કે 
òાણરœહત કરવામાં કોઈ દોષ નથી. આ અનાયŏ લોકોનંુ કથન છે. 

જ ે ‘આયŏ’ છે તે એમ કહે છે. તમાĔં દેખવું, સાંભળવું, માનવું, િનિľતęપે ėણવું એ સવĀ ￵મÎયા છે. તેમજ 
ઉÐવŏ, અધો, તીરછી œદશામાં પરીŊા કરીને તમે ėણો છો ત ેસવĀ ￵મÎયા છે. વળી તમે જ ેકહો છો-બોલો છો-òęપો 
છો-òŋાપના કરો છો કે સવĀ òાણો-ભૂતો-Ęવો-સãવોને મારવા ઇÍયાœદમા ંકોઈ દોષ નથી તે અનાયŏકથન છે. 

અમે એમ કહીએ છીએ - બોલીએ છીએ - òęપીએ છીએ - òŋાપના કરીએ છીએ કે કોઈ òાણી આœદને 
મારવા-દબાવવા-પકડવા-પœરતાપવા-òાણરœહત કરવા ન ŕઈએ-તે દોષરœહત કાયŏ છે. એવુ ં આયŏપુęષોનંુ 
કથન છે. 

પહેલાં òÍયેક મતવાળાના ￹સĵાંતને ėણી અમે પૂછીએ છીએ કે, હે વાદીઓ ! તમને દુઃખ ￵òય છે કે અ￵òય 
? સÍયને Ýવીકારી તેઓ એવું કહેવું પડશ ે કે સવĀ બધાં òાણી અથાŏત્ િવકલેિÑïય, બધાં ભૂત અથાŏત્ વનÝપ￵ત, 

બધા ંĘવ અથાŏત્ પંચિેÑïય, બધા ંસãવ અથાŏત્ એકેિÑïયને દુઃખ અ￵òય છે. મહાભયકારી છે, દુઃખęપ છે – એમ હંુ 
કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૪ ‘સÖય¾Íવ’ના ઉĴેશક-૨ ‘ધમŏવાદી પરીŊા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૪, ઉĴેશક-૩ ‘‘અનવı તપ’’ 

સíૂ–૧૪૭ 

ધમŏથી િવમુખ લોકોની ઉપેŊા કરો. આમ કરનાર જ લોકમાં િવĳાનોમા ંઅæણી છે. હે સાધક તું િવચાર કર 
અને ŕ!  સãવશીલ સાધકો મન-વચન-કાયાથી દંડ અથાŏત ્ œહંસાનો Íયાગ કરે છે, તે જ કમŏનો Ŋય કરે છે. જ ે
શરીર òÍય ેઅનાસ¾ત છે, તે જ ધમŏને  ėણી શકે છે. ધમŏને ėણનાર સરળ હોય છે. 

દુઃખ œહંસાથી ઉÍપĹ થાય છે, એ ėણીને œહંસાનો Íયાગ કરવો આવું સÖય¾ÍવદશĆએ કńુ ં છે. ત ેબધા 
સÖય¾ÍવદશĆ તીથŐકરો ò￵તપાદન કરે છે અથાŏત ્ઉપદેશ આપે છે કે દુઃખ-મુ¾ત થવા કમŏબંધના Ýવęપને સવŏ òકારે 
ėણીને, તેના Íયાગ કરવો ŕઈએ. 
સíૂ–૧૪૮ 

આ સંસારમાં િજનાŋાનંુ પાલન કરવા ઈÃછતા પંિડત સાધક રાગરœહત થઈ આÍમાના એકÍવપણાને ėણી 
શરીરને કૃશ કરે છે. હે મુિન પોતાના શરીરને કૃશ કર-Ęણŏ કર. જમે અિĜ Ęણŏ કાŁને જલદી બાળે છે તમે સદા 
ઉપયોગવાળા અòમİ, આસિ¾તરœહત સાધક કમĉને જØદી નŀ કરે છે િÝથરતાપૂવŏક äોધęપી શíુ નાશ કરે. 
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સíૂ–૧૪૯ 

આ મનુÜયભવને અØપકાલીન ėણીને äોધથી ઉÍપĹ થનારા દુઃખો અને ભાિવમાં ઉÍપĹ થનાર દુઃખોને 
ėણ. äોધી Ęવ �ભĹ-�ભĹ દુઃખોનો અનુભવ કરે છે. સંસારના દુઃખનો ò￵તકાર કરવા માટે અહą-તહą ભાગદોડ 
કરતા Ęવોને ŕ. જ ેપાપકમĉથી િનવૃİ છે, તે અિનદાન અથાŏત ્કમĉથી મુ¾ત કહેવાય છે. તેથી હે અ￵તિવĳાન ! તુ ં
કષાય અિĜથી òÅવિલત ન થા અથાŏત ્äોધ ન કર. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૪ ‘સÖય¾Íવ’ના ઉĴેશક-૩ ‘અનવı તપ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૪, ઉĴેશક-૪ ‘‘સŊંપે વચન’’ 

સíૂ–૧૫૦ 

મુિન પૂવŏ સયંોગનો Íયાગ કરી ઉપશમને òાĺ કરી પહેલા અØપ અને પછી િવશષે òકારે દેહનંુ દમન કરે. 
છેવટે સંપૂણŏ ęપે દેહનંુ દમન કરે. આ રીતે તપ-આચરણ કરનાર મુિન સદા ÝવÝથ￹ચİ રહે, તપ કરતા કદી ખેœદત 
ન થાય, òસĹ રહે, આÍમભાવમાં લીન રહે, Ýવમાં રમણ કરે, સ￵મ￵ત યુ¾ત થઈ, યતનાપૂવŏક િäયા કરે. અòમİ 
બની સંયમ-સાધના કરનાર મોŊાથĆ વીર મુિનનો માગŏ અ￵ત િવકટ છે, તમેાં માસં અને લોહીને તપથી ઓછા કરી 
શરીરને કૃશ કરે અને ôŃચયŏમાં રહે. આ પુęષ સંયમી, વીર, æાń વચનવાળો, મોŊને યોÀય બને છે.  
સíૂ–૧૫૧ 

નેíાœદ ઇિÑïયના િવષયનો Íયાગ કરીને જ ેફરી કમŏના આûવના કારણોમાં આસ¾ત થાય છે, તે અŋાની 
કમŏબંધનથી મુ¾ત થઈ શકતો નથી. તે ધન-ધાÑયાœદ સંયોગથી મુ¾ત થતો નથી. મોહęપી અંધકારમાં પડેલ આવા 
અŋાની Ęવને ભગવંતની આŋાનો લાભ થતો નથી – તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૧૫૨ 

જનેે પૂવŏભવમાં ધમŏ-આરાધન કરેલ નથી, ભાિવમાં પણ તેવી યોÀયતા નથી તેને વતŏમાનમાં તો ધમાŏરાધન 
¾યાંથી હોય ? જ ેભોગ આœદથી િનવİૃ છે, તે જ òŋાવાન, બુĵ અને œહંસાથી િવરત છે. આ જ સÖયક ્ Úયવહારછે 
એવું તું ŕ. સાધક જુએ કે œહંસાને કારણે બંધન, વધ, પœરતાપ આœદ ભયંકર દઃુખો સહન કરવા પડે છે. તેથી પાપના 
બાń-અÕયંતર કારણો દૂર કરીને આ મૃÍયુલોકમાં કમŏ-મુ¾ત બનવું ŕઈએ. કમĉનંુ ફળ અવÛય મળે છે એ ėણીને 
તãવŋ પુęષ કમŏબંધનના કારણોથી સદા દૂર રહે. 
સíૂ–૧૫૩ 

હે િશÜય ! જ ેવીર છે, સ￵મ￵ત યુ¾ત છે, ŋાનાœદ ગુણ-સœહત છે, સદા યતનાવાન છે, કØયાણ તરફ Ěઢ 
લßય રાખનાર છે, પાપકમŏથી િનવૃİ છે, લોકને યથાથŏęપે ŕનાર છે, પૂવŏ, પિľમ, દ￹Ŋણ, ઉİર એ ચારે œદશામા ં
િવચરતા સÍયમાં સદા િÝથત છે; તે વીર, સ￵મ￵ત યુ¾ત, ŋાનાœદ ગુણ-સœહત, સદા યતનાવાન છે, કØયાણ તરફ 
Ěઢ લßય રાખનાર, પાપકમŏથી િનવૃİ, લોકને યથાથŏęપે ėણનારને કમŏજિનત કોઈ ઉપાિધ હોતી નથી. તેમ હંુ કહંુ 
છંુ. 

અÐયયન-૪ ‘સÖય¾Íવ’ના ઉĴેશક-૪ ‘સŊંેપ વચન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

 

ûુતÝકંધ-૧ના અÐયયન-૪નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકÑધ-૧ 

અÐયયન-૫ લોકસાર 
અÐયયન-૫, ઉĴેશક-૧ ‘‘એકચર’’ 

સíૂ–૧૫૪ 

આ લોકમાં જ ે કોઈ òાણી સòયોજન કે િનÜòયોજન Ęવœહંસા કરે છે, તેઓ તે Ęવોમાં િવિવધ ęપોમાં 
ઉÍપĹ થાય છે. તેમને િવષયભોગ છોડવા કœઠન છે, તેથી તે મૃÍયુની પકડમાં રહે છે. મોŊસુખથી દૂર રહે છે. તઓે 
િવષયસુખને ભોગવી શકતા નથી કે િવમુખ પણ થઈ શકતા નથી. 
સíૂ–૧૫૫ 

તે તãવદશĆ ėણે છે કે તણૃના અæભાગે રહેલ, અિÝથર અને વાયુથી કં￵પત થઈને નીચે પડતાં જલ￼બદુની 
માફક અŋાની, અિવવેકી, પરમાથŏને નહą ėણતા Ęવોનંુ Ęવન પણ અિÝથર છે. છતાં અŋાની Ęવ äૂર કમŏ કરતો, 
દુઃખથી મૂઢ બની િવપરીત દશા પામે છે. મોહના કારણે ગભŏ અને મરણ પામ ેછે. આ મોહથી ફરી ફરી સંસારમાં ભમે 
છે. 
સíૂ–૧૫૬ 

જ ેમોŊના ઉપાયęપ) સંશયને ėણે છે, તે સંસારના કારણęપ ￵મÎયાÍવ આœદને ėણે છે, જ ેસંશયને નથી 
ėણતા તે સંસારને પણ નથી ėણતા. 
સíૂ–૧૫૭ 

જ ે કુશળ છે તે મૈથુન સેવે નહą, જ ેમૈથુન સેવીને પણ, ગુĔ Åયારે પૂછે Íયારેછૂપાવે છે, તે એ અŋાનીની 
બીĘ મૂખŏતા છે. દીઘŏĚŔŀથી િવચારીને અને કટુ િવપાકોને ėણીને, ઉપલÔધ કામભોગોનંુ સેવન ન કરે અને 
બીėને પણ સેવન કરવાનો ઉપદેશન આપે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૧૫૮ 

િવિવધ કામભોગોમાં આસ¾ત Ęવોને જુઓ. જ ેનરકાœદ યાતના Ýથાનમાં પકાવાઈ રńા છે. લોકમાં જટેલા 
સાવı અનુŁાન કરનારા છે ત ેઆ સંસારમાં દુઃખોને વારંવાર ભોગવ ે છે. સાવı અનુŁાન કરનારા અÑય￵તથĆક 
સાધુ કે િશથીલાચારી, ગૃહÝથ સમાન જ દુઃખના ભાગી હોય છે. સંયમ અંગીકાર કરવા છતાં િવષયા�ભલાષાથી 
પીિડત અŋાની Ęવો અશરણને જ શરણ માની પાપકમĉમાં રમણ કરે છે.  

આ સંસારમાં કેટલાક સાધુ એકલા િવચરે છે. તઓે અ￵ત äોધ-માન-માયા-લોભ- પાપમાં રત-નટ 
જવેા-શઠ દુŀ અÐયવસાયવાળા. œહંસાœદ આýવામાં ગૃĵ, દુÜકમŏયુ¾ત, Ýવ òશસંક, મને કોઈ દુÜકમŏ કરતા ŕઈ ન 
ėય તમે િવચરે છે. અŋાન-òમાદ દોષથી સતત મૂઢ બની ધમŏને ėણતા નથી. હે માનવ ! જ ેપાપાનુŁાનથી 
િનવૃİ નથી, કમŏબંધનમાં ચતુર છે, અિવıાથી મોŊ òાિĺ બતાવે છે, તે સંસારચäમાં જ પœરõમણ કરે છે – તેમ હંુ 
કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૫ ‘લોકસાર’ના ઉĴેશક-૧ ‘એકચર’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૫, ઉĴેશક-૨ ‘‘િવરતમિુન’’ 

સíૂ–૧૫૯ 

આ લોકમાં જટેલા પણ અનારંભĘવી સાધુ છે, તેઓ œહંસાœદ આરંભથી રœહત થઈ પાપકમŏનો Ŋય કરી આ 
અપૂવŏ અવસર છે એમ િવચારે. આ ઔદાœરક શરીર અને સંયમના અનુકૂળ સાધનો વારંવાર મળતા નથી  આ વાતનંુ 
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વારંવાર અÑવેષણ કરી અòમİ રહે. આ માગŏ તીથŐકરોએ બતાવેલ છે, તઓે કહે છે કે- òÍયેક òાણીના સુખ-દુઃખ 
પોતાના છે તમે ėણી સંયમી òમાદ ન કરે. આ સસંારમાં મનુÜયના અ�ભòાય અને દુઃખ �ભĹ-�ભĹ બતાવેલા છે. 
માટે જ ે કોઈ òકારની œહંસા કરતા નથી, અસÍય બોલતા નથી, પરીષહોને સÖયક ્ òકારે સહન કરે છે. તે જ 
òશંસનીય છે. 
સíૂ–૧૬૦ 

આવા પરીષહ સહેનારા સાધુ સÖયક ્ પયાŏયવાળા કહેવાય છે. જ ે પાપકમĉમાં આસ¾ત નથી, તેને કદાચ 
આતંક પીડે Íયારે ત ેદઃુખ Ýપશĉને સહન કરે એવુ ંભગવંતે કńું છે. આ દુઃખ પહેલાં કે પછી મારે જ સહન કરવાનંુ છે. 
આ ઔદાœરક શરીર ¡છĹ-�ભĹ થનાĔં, િવÐવંસન Ýવભાવવાળું, અðુવ, અિનÍય, અશાļત છે. વધવા-ઘટવા વાળુ ં
અને નાશવંત છે. આ શરીરના Ýવęપનો અને અવસરનો િવચાર કર. 
સíૂ–૧૬૧ 

સૂí ૧૬૦ મા કહેલા) એવા િવચારથી દેહના Ýવęપને ŕનારા, આÍમગુણોમાં રમણ કરનારા, શરીરાœદમાં 
અનાસ¾ત, Íયાગી સાધકને સંસાર õમણ કરવુ ંનહą પડે – તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૧૬૨ 

આ જગતમાં જટેલા પણ પœરæહવાળા છે, તે પœરæહ થોડો હોય કે વધુ, સૂßમ હોય કે Ýથૂલ, સ￹ચİ હોય કે 
અ￹ચİ તે પœરæહ ધારી ગૃહÝથ સમાન જ છે. આ પœરæહ નરકાœદ મહાભયનું કારણ છે.   

આહારાœદ લોકસŋંા પણ ભયęપ છે, તેથી તેનો Íયાગ કરવો ŕઈએ. ïÚય અને ભાવęપ પœરæહ આœદને 
ધારણ ન કરનાર સંયમીનું ચાœરí òશÝત છે. 
સíૂ–૧૬૩ 

તે પœરæહ છોડનારને જ સારી રીતે ŋાનાœદ ગુણોની òાĺી છે, તેમ ėણીને, હે માનવ! તમે સÖયગ        
ĚŔŀને ધારણ કરીને સયંમ કે કમŏŊયમાં પરાäમ કરો. પœરæહ થી િવરત થનાર અને સÖયકĚŔŀવાળા સાધકને જ 
પરમાથŏથી ôŃચયŏ છે. તમે હંુ કહંુ છંુ. 

મÿ સાંભŉું છે, અનુભÚયું છે કે બંધનથી છૂટકારો પોતાના આÍમાથી જ થાય છે, માટે સાધક પœરæહથી મુ¾ત 
થઈ ĘવનપયŐત પરીષહોને સહન કરે, òમાદીને ધમŏથી િવમુખ ŕઈ અòમİ થઈને સંયમમાં િવચરે. આ િજનભા￵ષત 
મુિનધમŏનંુ સÖયક ્ પાલન કરે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૫ ‘લોકસાર’ના ઉĴેશક-૨ ‘િવરત મિુન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૫, ઉĴેશક-૩ ‘‘અપœરæહ’’ 

સíૂ–૧૬૪ 

આ લોકમાં જ ેકોઈ અપœરæહી છે, તે આ અØપાœદ ïÚયના Íયાગથી અપœરæહી બને છે. મેધાવી સાધક) 
િજનવચન સાંભળીને તથા પંિડતોના વચન િવચારીને અપœરæહી બને. તીથŐકરોએ સમતામાં ધમŏ કńો છે.  

જ ેરીતે મÿ ŋાન-દશŏન-ચાœરí એ íણેની સધંીęપ સાધના કરી કમĉનો Ŋય કńો છે, તે રીતે બીė માગŏમા ં
કમĉ Ŋીણ કરવા કœઠન છે. તેથી હંુ કહંુ છંુ કે મોŊમાગŏને òાĺ કરી સાધક પોતાની શિ¾તનંુ ગોપન ન કરતા કમĉનો 
Ŋય કરો અથાŏત ્સંયમમા ંપરાäમ કરે. 
સíૂ–૧૬૫ 

òúÅયા લેનાર સાધકના íણ òકાર બતાવ ેછે–) ૧. કેટલાક પહેલા Íયાગ-માગŏ અંગીકાર કરે, પછી અંત 
સુધી સયંમ પાળે છે. ૨. કેટલાક પહેલા Íયાગ-માગŏ અંગીકાર કરે છે, પછી પ￵તત થાય છે. ૩. કેટલાક પહેલા પણ 
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Íયાગ-માગŏ અંગીકાર કરતા નથી, અને પછીથી પ￵તત પણ થતા નથી. 
જ ેસંસારના પદાથĉને ėણીને òÍયા¿યાન પœરŋાથી છોડે પછી ફરી તેની ઇÃછા કરે છે, તે ગૃહÝથ સમાન જ 

છે. એ òમાણે કેવળŋાન ĳારા ėણીને તીથŐકર દેવોએ કńું છે. 
સíૂ–૧૬૬ 

આ ઉÍથાન-પતન)ને કેવલŋાનથી ėણી તીથŐકરે કńું છે કે ભગવદ્ આŋાના ઈÃછુક સાધક કોઈ Ýથાને 
રાગ-ભાવ કરે નœહ. રા￵íના પહેલા અને છેĻા ભાગમાં સદા સયંમ માટે òયÍનશીલ રહે. સદા શીલનંુ અનુશીલન 
કરે. સયંમ-પાલનના ફળને સાંભળીને કામરœહત અને માયા-લોભેÃછા રœહત બને. િવષય-કષાય મુ¾ત બને) 

સíૂ–૧૬૭ 

હે સાધક આ કમŏ-શરીર સાથ ેયુĵ કર, બીė સાથ ેલડતા શું મળશે ? 

ભાવયુĵ કરવા માટે જ ે ઔદાœરક શરીર આœદ મળેલ છે, તે વારંવારòાĺ થવા દુલŏભ છે. તીથŐકરોએ 
આÍમયુĵના સાધનęપે સÖયક્ ŋાન અને સÖયક્ આચારęપ િવવેક બતાવેલ છે.  

ધમŏથી Ãયુત અŋાની Ęવ ગભાŏœદમાં ફસાય છે. આ િજન-શાસનમાં એવું કńું છે - જ ેęપાœદમાં આસ¾ત 
થાય તે œહંસામાં òવૃİ થાય છે. તે જ સાચા મુિન છે, જ ેલોકોને િવપરીત માગĀ જતા ŕઈ તેમના દુઃખોનો િવચાર કરે. 
આ òમાણે કમŏને સÖયક ્ òકારે ėણીને તે સવŏ òકારે œહંસા ન કરે. સંયમનંુ પાલન કરે અને ધૃŀતા ન કરે. 

òÍયેક Ęવનંુ સુખ પોત-પોતાનંુ છે, તેમ િવચારી òશંસાનો અ�ભલાષી સાધક સમÝત લોકમા ં કોઈપણ 
òકારે પાપ-òવૃિİ ન કરે, તે કેવળ મોŊ તરફ મુખ રાખી ચાલ,ે અહą-તહą ન ભટકે. Ýíીઓમા ંઆસ¾ત ન થાય, 

અને સવŏ આરંભો અથાŏત ્પાપ-òવૃિİથી દૂર રહે. 
સíૂ–૧૬૮ 

એવા સંયમવાન્ સાધુ સવŏ રીતે ઉİમ બોધને òાĺ કરી ન કરવા યોÀય પાપકમŏ તરફ ĚŔŀ રાખતા નથી. જ ે
સÖય¾Íવ છે અથાŏત ્સÖયક ્આચરણવાળા છે તે મુિનધમŏ અથાŏત ્ભાવમુિનપણામાં છે અન ેજ ે‘ભાવમુિનપણામાં છે 
તે સÖયક્ આચરણવાળા છે’ એમ ėણો.  

િશ¡થલાચારી, Ýનેહમાં આસ¾ત, િવષય આÝવાદનમાં લોલુપ, કપટી, અને òમાદી, તથા ગૃહવાસી માટે આ 
સÖય¾Íવ કે મુિનÍવનંુ પાલન શ¾ય નથી.  

મુિનધમŏને ધારણ કરી મિુન શરીરને કૃશ કરે, òાંત અને લૂખું ભોજન કરે એવા સમÍવ-દશĆ વીર સંસાર 
સમુïથી પાર પામે. સાવı અનુŁાનથી િવરત સાધક સંસારથી તરેલ અને મુ¾ત કહેવાય છે, તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૫ ‘લોકસાર’ના ઉĴેશક-૩ ‘અપœરæહ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૫, ઉĴેશક-૪ ‘‘અÚય¾ત’’ 

સíૂ–૧૬૯ 

જ ેસાધ ુŋાન અને વયથી અપœરપ¾વ છે; તેનંુ એકલા æામાનુæામ િવચરણ અયોÀય છે કેમ કે એકલો િવચરે 
તે µનદનીય છે . તેનંુ તે દુ:સાહસ-પૂવŏકનંુ પરાäમ છે, કેમ કે તે તેને માટે ચાœરíõŀ થવાનંુ કારણ છે. 
સíૂ–૧૭૦ 

કેટલાક મનુÜય œહતિશŊાના વચનમાíથી äોિધત થઈ ėય છે. પોતાને ûેŁ માનતા અ�ભમાની પુęષ 
ÝવØપ માન-અપમાનમાં મહામોહથી મૂઢ બને છે. એવા અŋાની, અતãવદશĆ પુęષને અનેક ઉપસગŏ પœરષહ થકી 
વારંવાર બાધાઓ આવ ેછે, જનેો પાર પામવો તેના માટે કœઠન હોય છે. હે િશÜય !) તને એવું ન થાઓ.  

આ િજનેļરનંુ દશŏન છે. તેથી સાધક ગુĔ વચનમાં જ ĚŔŀ રાખ,ે તેમાં જ મુિ¾ત માને, તેને જ આગળ રાખે, 
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તેનંુ જ સંŋાન-Ýમૃ￵ત રાખે, તેમના જ સાિĹÐયમા ંરહે. સદા જયણાપૂવŏક િવચરે, ગુĔના અ�ભòાયનું અનુસરણ કરે, 

માગŏનંુ અવલોકન કરે, Ęવ-જતું ŕઈને પગને આગળ વધતા રોકે, માગŏમાં આવતા òાણીને ŕઈને જયણાપૂવŏક 
િવહાર કરે. 
સíૂ–૧૭૧ 

તે સાધુ જતા-આવતા, અવયવોને સંકોચતા-ફેલાવતા, œહંસાœદથી િનવૃİ થતા òમાજŏનાœદ િäયા કરતા 
સદા ગુĔઆŋા પૂવŏક િવચરે. 

સĲણુી અને યતનાપૂવŏક વતŏનાર મુિનના શરીરના Ýપશŏથી કદા￹ચત્  કોઈ òાણી ઘાત પામે તો તેને આ 
જÑમમાં જ વેદન કરવા યોÀય કમŏનો બંધ થાય છે. ŕ કોઈ પાપ ėણીને કયુŐ હોય તો તેને ŋ પœરŋાથી ėણી 
òાયિľİ ĳારા દૂર કરવું. અòમાદથી તે કમŏનો Ŋય થાય છે. એમ આગમવેİા કહે છે. 
સíૂ–૧૭૨ 

કમŏિવપાકના Ýવભાવને ŕનાર , િવિશŀŋાની અથાŏત ્સંસારના Ýવęપને ėણનાર, ઉપશાંત, સ￵મ￵તયુ¾ત, 

ŋાનાœદ સœહત, સદા યતનાશીલ મુિન Ýíીજનને ŕઈને પોત ે પોતાનંુ પયાŏલોચન કરે કે, આ Ýíીજન માĔં શુ ં
કØયાણ કરશ ે ? લોકમાં જ ે Ýíીઓ છે ત ે ￹ચİને લોભાવનાર છે. આ òમાણે તીથŐકરે ફરમાવેલ છે. કદા￹ચત ્ 
ઇિÑïયોના િવષયોથી પીિડત થાય તો તે િનઃસાર આહાર કરે, ઉણોદરી કરે, ઉÐવŏ Ýથાને કાયોÍસગŏ કરે, æામાનુæામ 
િવહાર કરે, છેĻે આહાર Íયાગ કરે પણ Ýíીસંગમાં મનને ¾યારેય ફસાવા ન દે. 

િવષયસેવનમાં પહેલાં ઘણા પાપ કરે પછી ભોગો ભોગવાય છે અથવા પહેલાં ભોગ ભોગવે અથવા પહેલા 
િવષય સેવે પછી દંડ ભોગવવા પડે. Ýíીઓ કલહ અને રાગ ઉÍપĹ કરનારી છે, એ ŕઈને ėણીને પોતે પોતાને 
આŋા કરે કે ‘Ýíી સંગ ન કરવો ŕઈએ’. તેમ હંુ કહંુ છંુ. ôŃચારી કામકથા ન કરે, તેના અંગોપાંગ ન જુએ, સંકેતો 
ન કરે, મમÍવ ન કરે Ýíીની સેવા ન કરે, વાતચીતમાં મયાŏદા રાખ,ે મનને સંવİૃ રાખ,ે સદા પાપનો Íયાગ કરે. આ 
òકારે મુિનભાવની સÖયક ્ સાધના કરે – તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૫ ‘લોકસાર’ના ઉĴેશક-૪ ‘અÚય¾ત’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૫, ઉĴેશક-૫ ‘‘þદ-ઉપમા’’ 
સíૂ–૧૭૩ 

હંુ કહંુ છંુ –જમે એક જળાશયþદ) પœરપૂણŏ છે, સમભૂભાગે િÝથત છે, તેની રજ ઉપશાંત છે, તે જળાશય મÐય ે
િÝથત જળચરોનું સંરŊણ કરે છે, તવેી રીતે આચાયĉ ŋાનęપી જળથી ભરેલ, Ýવભાવમાં િÝથત, Ęવોની રŊા કરતા 
િનદĉષ Ŋેíોમા િવચરે છે.  

લોકમાં અનેક મહ￳ષઓ એવા છે જ ે ŋાનવાન, ûĵાળું, આરંભથી િનવતૃ થઈ સમાિધ-મરણની 
અ�ભલાષાથી પુęષાથŏ કરે છે, તેમના તરફ તું ŕ – એમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૧૭૪ 

િવ￹ચિકÍસા અથાŏત ્‘ફળ મળશે કે નહી એવી શકંા રાખનાર’ આÍમાને સમાિધ òાĺ થતી નથી. કોઈ ગૃહÝથ 
આચાયŏના વચનને સમજ ેછે, કોઈ સાધુ પણ આચાયŏના વચનને સમજ ેછે. પણ સમજનારની સાથ ેરહીને કોઈ સાધ ુ
ન સમĘ શકે તો તેને અવÛય ખદે થાય છે. પરંત ુતે સમયે જ ેસાધુ સમજ ેછે તેને તેને કહેવું કે--- 

સíૂ–૧૭૫ 

તે િનઃશંક સÍય છે, જ ેિજનેļરે કહેલ છે. 
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સíૂ–૧૭૬ 

કોઈ ûĵાવાન્  તીથŐકર ભગવંતના વચનોને સÍય માની òúÅયા લે અને અંત સુધી સÍય માને. કેટલાક 
દીŊા æહણ કરતા સમય ેસÍય માને પણ પછી અસÍય માનવા લાગે. કેટલાક પૂવĀ ûĵાળુ ન હોય પણ પછી શુĵ 
ûĵાવાન્  બને. કેટલાક પહેલા અûĵાળ ુ હોય અને પછી પણ અûĵાળ ુ રહે છે. જ ેસાધકની ûĵા શĵુ છે, તેને 
સÖયક ્ અથવા અસÖયક ્ સવĀ તãવો સÖયક ્ ęપે જ પœરણમે છે. જ ેસાધકની ûĵા ￵મÎયા કે અશુĵ છે તે કોઈ વÝતુને 
અસÖયક ્ માને છે તે સÖયક ્ હોય કે અસÖયક ્ તેને માટે અસÖયક ્ęપે  જ પœરણમે છે. 

ûĵાળુ સાધક, ￵મÎયાĚŔŀને કહે છે કે- તમેસÖયક ્ òકારે િવચાર કરો. આ òમાણે સંયમમાં òવિૃİ કરવાથી 
જ કમŏનો નાશ થાય છે. તમે ûĵાળ ુ પુĔષની તથા િશ¡થલ-આચારીની ગ￵તને સારી રીતે જુઓ અને અસંયમમાં 
પોતાના આÍમાને Ýથા￵પત ન કરો. 
સíૂ–૧૭૭ 

તું ત ેજ છે જનેે તું હનન યોÀય માને છે, તું ત ેજ છે જનેે તું આŋામાં રાખવા યોÀય માને છે, તું ત ેજ છે જનેે તુ ં
પœરતાપ દેવા યોÀય માને છે, તું ત ેજ છે જનેે તું æહણ કરવા યોÀય માને છે, તું ત ેજ છે જનેે તું મારવા યોÀય માને 
છે. પણ ŋાની પુęષ ઋજુ હોય છે. તેથી તે ઘાત કરતા નથી, કરાવતા નથી. કરેલા કમાŏનુસાર પોતાને તેનંુ ફળ 
ભોગવવું પડે છે. તેથી કોઈને હણવાની ઇÃછા ન કરવી. 
સíૂ–૧૭૮ 

જ ેઆÍમા છે તે િવŋાતા અથાŏત ્ėણનાર છે, જ ેėણનાર છે તે આÍમા છે. જનેા ĳારા વÝતુનંુ Ýવęપ ėણી 
શકાય છે, તે ŋાન આÍમાનો ગુણ છે. તે ŋાનના આિûત જ આÍમાની òતી￵ત છે. જ ેઆÍમા અને ŋાનના સંબંધન ે
ėણે છે) તે આÍમવાદી છે. તેનંુ સંયમાનુŁાન સÖયક ્ કહેલું છે – તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૫ ‘લોકસાર’ના ઉĴેશક-૫ ‘þદ-ઉપમા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૫, ઉĴેશક-૬ ‘‘ઉÑમાગŏવજŏન’’ 

સíૂ–૧૭૯ 

કેટલાક સાધકો અનાŋામા ં અથાŏત ્ સયંમ િવપરીત આચરણ કરવામા ં ઉıમી હોય છે, કેટલાક આŋામા ં
અનુıમી હોય છે અથાŏત ્સયંમાચરણમાં òવૃિİ કરતા નથી. હે મુિન !) તમારા Ęવનમાં આ બંને ન થાઓ. આ માટે  
તીથŐકરનો ઉપદેશ છે કે- સાધક ગુĔમાં કે આગમમા ંજ પોતાની ĚŔŀ રાખ,ે આŋામાં જ મુિ¾ત માને, સવŏકાયĉમા ં
આŋાને જ આગળરાખે, તેમાં જ ￹ચİ િÝથર કરે. અથાŏત ્ ગુĔકુલ િનવાસી રહે. 
સíૂ–૧૮૦ 

ઉપર કહેલ સાધુ કમĉ Ęતીને તãવĚŀા બને છે, જ ેઉપસગŏથી પરાભૂત નથી થતા તે િનરાલંબતા પામવામાં 
સમથŏ થાય છે. જ ેહળુકમĆ છે તેનંુ મન સંયમથી બહાર જતંુ નથી. સવŏŋના ઉપદેશથી િવ�ભĹ દાશŏિન¾ના મતનંુ 
પœરŊણ કરવું ŕઈએ અથવા ė￵તÝમરણાœદ ŋાન ĳારા, સવŏŋના વચન ĳારા કે અÑય ŋાની પાસ ેûવણ કરીન ે
òવાદ અથાŏત ્સવŏŋની વાણીને ėણી શકાય છે. 
સíૂ–૧૮૧ 

મેધાવી સાધક િનદĀશ અથાŏત ્ સવŏŋની આŋાનંુ અ￵તäમણ ન કરે. તે સવŏ òકારે િવચાર કરીને સÍયને 
ėણે, સÍયને æહણ કરીન ેસવŏŋની આŋાનંુ ઉĻંઘન ન કરે. સંયમને અંગીકાર કરી, િજતેિÑïય બની òવૃિİ કરે. 
મોŊાથĆ વીર સદા આગમ અનુસાર કમŏ નાશમાં પરાäમ કરે. એમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૧૮૨ 

ઉપર, નીચ,ે તીરછી œદશામાં સવŏí કમŏ બધંનના કારણો કńા છે. આ કમŏના બધંનના કારણો òવાહ સમાન 
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છે, તેથી તેને ýોત કહે છે. Åયાં Åયાં Ęવની આસિ¾ત છે, Íયાં Íયાં કમŏનંુ બધંન છે, તે તું ėણ. 
સíૂ–૧૮૩ 

આûવોને સંસાર પœરõમણનંુ કારણ ėણી આગમિવદ્  પુĔષ તેનાથી િવર¾ત થાય. િવષયાસિ¾ત વગેરે 
આûવોના ĳારનો Íયાગ કરીને òúÅયા લઈ આ મહાપુęષ અ-કમાŏ થઈને બધું જુએ અને ėણે. સારી રીત ેિવચાર 
કરી òાણીની આગ￵ત-ગ￵તને ėણીને િવષયજિનત સુખની આકાંŊા કરતા નથી. 
સíૂ–૧૮૪ 

સંસારના આવાગમનને ėણી જÑમ-મરણના માગŏને તે પાર કરી લ ેછે અને મોŊને òાĺ કરે છે. ત ેમુ¾ત 
આÍમાનંુ Ýવęપ બતાવવા માટે કોઈ શÔદ સમથŏ નથી. તકŏની Íયા ંગ￵ત નથી. બિુĵનો Íયા ંòવેશ નથી તે આÍમા 
સવŏ કમŏમળથી રœહત Åયો￵ત Ýવęપ છે. સમæ લોકનો ŋાતા છે. 

તે આÍમા લાંબો નથી, ટંૂકો નથી, ગોળ નથી, ￵íકોણ નથી, ચોરસ નથી, મંડલાકાર નથી. કાળો, નીલો, 
લાલ, પીળો કે સફેદ નથી. સુગંધી કે દુગŐધી નથી. ત ેતીખો, કડવો, તૂરો, ખાટો, મીઠો નથી. ત ેકઠોર, કોમળ, ભારે, 

હલકો, ઠંડો, ગરમ, િÝનÀધ કે ęŊ નથી. તે શરીરધારી કે જÑમધમાŏ નથી. તે સંગરœહત છે. તે Ýíી-પુęષ કે નપંુસક 
નથી. 

તે ŋાતા છે, પœરŋાતા છે, તેના માટે કોઈ ઉપમા નથી. તે અęપી સİાવાળો છે, તે અવÝથારœહત છે. તેનંુ 
વણŏન કરવા કોઈ શÔદો નથી. 
સíૂ–૧૮૫ 

આ òમાણે તે ￹સĵ ભગવાન શÔદ નથી, ęપ નથી, ગંધ નથી, રસ નથી અને Ýપશŏ નથી. આ òમાણ ે
￹સĵોનંુ Ýવęપ છે. તેમ હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૫ ‘લોકસાર’ના ઉĴેશક-૬ ‘ઉÑમાગŏવજŏન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
 
 
 

ûુતÝકંધ-૧-ના અÐયયન-૫-નો મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકÑધ-૧ 

અÐયયન-૬ ıતુ 
અÐયયન-૬, ઉĴેશક-૧ ‘‘Ýવજન િવધનૂન’’ 

સíૂ–૧૮૬ 

કેવલŋાની પુęષ સંસારના Ýવęપને ėણીને જનકØયાણને માટે ઉપદેશ આપે છે. એકેિÑïયાœદ ė￵તને 
સારી રીતે ėણનાર ûુતકેવલી આœદ પણ અનુપમ બોધ આપે છે. ŋાની પુęષ Íયાગમાગŏમાં ઉÍસાœહત થયેલા, 
œહંસક િäયાઓથી િનવૃİ બનેલ, બુિĵમાન અને સાવધાન, સાધકોને મુિ¾તનો માગŏ બતાવે છે. તેમાં જ ેમહાવીર છે, 

તે જ પરાäમ કરે છે. કેટલાક આÍમŋાન રœહત થઈ સયંમમાં િવષાદ પામે છે તે જુઓ. 
હંુ કહંુ છંુ – જમે કોઈ કાચબો શવેાળાœદથી આÃછાœદત તળાવમાં ગૃĵ થઈ બહાર નીકળવાનો માગŏ મેળવી 

શકતો નથી. જમે વૃŊ શીત તાપ આœદ અનેક દઃુખો ભોગવવા છતાં પોતાનંુ Ýથાન છોડી શકતું નથી, તેમ કેટલાયે 
િવિવધ òકારના કુળમાં ઉÍપĹ પુĔષ ęપાœદ િવષયોમાં આસ¾ત થઈ કĔણ િવલાપ કરે છે. પણ ગૃહÍયાગ કરી 
શકતા નથી એવા Ęવો કમĉથી છૂટી મોŊ પામી શકતા નથી. વળી જુઓ, પોતપોતાના કમĉના ફળને ભોગવવા માટે 
િવિવધ કુળોમાં ઉÍપĹ થાય છે. 
સíૂ–૧૮૭ 

 આ Ęવોને થતા ૧૬ òકારના રોગોના નામ જણાવે છે- ૧. કંઠમાળ, ૨. કોઢ, ૩. Ŋય, ૪. મૂછાŏ, ૫. 
કાળાપőં, ૬. હાથ-પગમાં શÑૂયતા, ૭. કુિણÍવ તથા ૮. કુબડાપőં અને... 
સíૂ–૧૮૮ 

૯. ઉદર રોગ, ૧૦. મૂંગાપőં, ૧૧. સોė આવવા, ૧૨. ભÝમક રોગ, ૧૩. કંપવાત, ૧૪. પંગુતા, ૧૫. 
હાથીપગો, ૧૬. મધુમેહ... 
સíૂ–૧૮૯ 

આ રીતે äમશઃ ૧૬ મહારોગ કńા છે. આ ￹સવાય અÑય શલૂાœદ પીડા અને ઘાવાœદ ભયંકર દદŏ થાય છે. 
સíૂ–૧૯૦ 

આ ૧૬ રોગ કે તેવા અÑય રોગ આœદથી પીિડત તે મનુÜયોના મૃÍયુનંુ િનœરŊણ કરીને િવચાર કે- જમેને 
રોગ નથી તેવા દેવોને પણ જÑમ અને મરણ થાય છે. તથેીકમĉના િવપાકને સારી રીતે િવચારી તેના ફળને કહંુ છંુ ત ે
સાંભળો. એવા પણ òાણી છે જ ેકમŏના વશ થઈ અંધપőં પામ ેછે, ઘોર અંધકારમય Ýથાનોમાં રહે છે, તે Ęવો Íયા ં
જ વારંવાર જÑમ-મરણ કરતા દાĔણ દઃુખનો અનુભવ કરે છે એ òમાણે તીથŐકરોએ આ સÍય કહેલું છે.  

એવા òાણી પણ હોય છે. જમે કે – વષાŏમાં ઉÍપĹ થનાર, કડવો આœદ રસને ėણનાર, પાણીના Ęવ, 

જલચર Ęવ, આકાશમાં ઉડતા Ęવો એક બીė òાણીને કŀ આપે છે. તેથી તુ ંલોકમાં મહાભય વતĀ છે તેમ ėણી 
œહંસા ન કર. 
સíૂ–૧૯૧ 

Ęવો બહુ દુઃખી છે, કામભોગોમાં આસ¾ત મનુÜયો આ િનબŏળ અને Ŋિણક શરીર સુખ માટે અÑય Ęવ- 
વધની ઇÃછા કરે છે, વેદનાથી પીિડત ત ેઘő દઃુખ પામે છે. ઘણા દુઃખને òાĺ કરનાર તે અŋાની Ęવ શરીરમા ં
અનેક રોગો ઉÍપĹ થયેલા ŕઈને તેની ￹ચિકÍસામાં Ęવોની œહંસા કરે છે. પણ તેમ કરવાથી પણ રોગ મટતો નથી. 
માટે હે મુિન ! તું એવી òવૃિİ ન કર. આ œહંસાને મહાભય ęપ સમĘને કોઈપણ òાણીની œહંસા ન કર. 
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સíૂ–૧૯૨ 

હે િશÜય ! સાંભળ અને સમજ ! હંુ ધૂતવાદ અથાŏત ્કમĉને Ŋય કરવાનો ઉપાય બતાવું છંુ. આ સંસારમાં 
કેટલાક Ęવ પોતાના કરેલા કમĉથી તે ત ેકુળોમાં માતાની રજ અને ￵પતાના શäુથી ઉÍપĹ થયા, વૃિĵને òાĺ થયા, 
જÑÖયા, મોટા થયા, ò￵તબોધ પામી દીŊા લીધી અને äમથી મહામુિન બÑયા. 
સíૂ–૧૯૩ 

તેઓ સંયમ અંગીકાર કરેÍયારે તેને માતા-￵પતાœદ િવલાપ કરતા કહે છે – અમે તારી ઇÃછાનુસાર ચાલનારા 
છીએ, તને આટલો òેમ કરનારા છીએ. તું અમને ન છોડ. એ રીત ેઆäંદન કરતા કહે છે – જ ેમાતા-￵પતાને છોડી દ ે
તે ન મુિન થઈ શકે કે ન સસંાર તરી શકે. આવા વચનો સાંભળીને તેનો જ ેÝવીકાર કરતા નથી, ત ેકઈ રીત ેસંસારમા ં
રહે ? આ ŋાન સદા Ðયાનમાં રાખવું. તેમ હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૬ ‘ધતૂ’ના ઉĴેશક-૧ ‘Ýવજન િવધનૂન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૬, ઉĴેશક-૨ ‘‘કમŏિવધનૂન’’ 

સíૂ–૧૯૪ 

કેટલાક વસ ુ અથાŏત ્ સાધ ુ કે અનુવસુ અથાŏત ્ ûાવક આ સંસારને દુઃખમય ėણી, માતા-￵પતા-Ýવજન 
આœદ પૂવŏસંયોગોને છોડીને, ઉપશમ ભાવ ધારણ કરી, ôŃચયŏ ધારણ કરીને ધમŏને યથાથŏęપે ėણીને પણ કેટલાક 
äમશ: પœરષહોથી ગભરાઈને શીલરœહત થઇ ધમŏપાલન કરતા નથી. 
સíૂ–૧૯૫ 

સૂí ૧૯૪મા ંકńા તેવા કુશીલો) વÝí, પાí, કંબલ, રŕહરણને છોડી અનુäમે આવતા દઃુસહ પરીષહોન ે
સહી ન શકવાથી કામભોગમાં મમÍવ કરે છે પણ થોડા જ સમયમા ંઆ Ŋણભંગુર શરીરનો Íયાગ થાય છે. આ òકારે 
તે અનેક િવÁનો અને ĳÑĳો કે અપૂણŏતાથી યુ¾ત કામભોગોથી અતૃĺ રહીને મરણ પામી સંસારમાં ભટકે છે 

સíૂ–૧૯૬ 

કેટલાક લોકો ધમŏ òાĺ કરીને ધમĉપગરણથી ય¾ુત થઈને સવŏŋ ક¡થત ધમŏ આચરે છે. લીધેલ ò￵તŋામાં 
Ěઢ રહે છે. સવŏ આસિ¾તને દુઃખમય ėણી તેનાથી દૂર રહે તે જ મહામુિન છે. તે સવĀ òપંચોને છોડી ‘‘માĔં કોઈ 
નથી–હંુ એકલો છંુ’’ એમ િવચારી પાપિäયાથી િનવૃİ થઈ, યતના કરતો અણગાર ïÚય અને ભાવથી મુંિડત થઈ 
િવચરે, અચેલક થઈ, સંયમમાં ઉıત બની, ઉણોદરી તપ કરે, કોઈ તેની µનદા કરે, òહાર કરે, વાળ ખÿચ,ે પૂવĀ કરેલ 
કોઈ દÜુકમŏ યાદ કરાવી અસÕય શÔદો બોલ,ે દોષારોપણ કરે Íયારે મુિન સÖયક ્ ￸ચતન ĳારા સમભાવ ેસહન કરે. 
અનુકૂળ-ò￵તકૂળ, મનોહારી-અિનŀ પરીષહોને સમભાવે સહન કરે. 
સíૂ–૧૯૭ 

સવŏ િવýો￵તકા અથાŏત ્શંકા કે િવકØપોને છોડીને સÖયગ્  દશŏની મુિન ઉÍપĹ થયેલ દઃુખોને સમભાવે સહે. 
હે મુિનઓ ! જ ેગૃહવાસ છોડીને ફરી તેમાં ફસાતા નથી તે જ સાચા મુિન છે. હે િશÜય! ‘આŋામાં મારો ધમŏ છે.’ એ 
મનુÜયો માટે ઉİમ િવધાન છે માટે િવષયોથી િવરમેલ સાધક સંયમલીન બની કમĉ ખપાવે છે. તે કમĉના Ýવęપને 
ėણી સાધુપયાŏય ĳારા કમĉને દૂર કરે. અહą કોઈ કોઈ સાધ ુએકાકી ચયાŏ કરે છે. આવા સાધ ુિવ�ભĹ કુળોમાથંી શુĵ 
એષણા ĳારા િનદĉષ આહાર લઈ સંયમનંુ પાલન કરે છે. સુગંધી કે દુગŐધી આહાર æહણ કરે છે. એકાકી અવÝથામાં 
જગંલી પશ ુĳારા થતા ઉપïવને ધૈયŏથી સહન કરે છે, એમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૬ ‘ધતૂ’ના ઉĴેશક-૨ ‘કમŏિવધૂનન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૬, ઉĴેશક-૩ ‘‘ઉપકરણ-શરીર િવધનૂન’’ 

સíૂ–૧૯૮                           
તીથŐકર ĳારા òę￵પત ધમŏમાં િÝથત, સંયમમાં ઉપિÝથત અને આચારનંુ સÖયક પાલન કરનાર અને તપ 

ĳારા કમĉનો નાશ કરનાર મુની જ સાચા મુની છે. જ ેમુિન અચેલક રહે છે, તેને એવી ￸ચતા હોતી નથી કે માĔં વÝí 
Ęણŏ થયું છે, હંુ વÝíની યાચના કરીશ, સીવવા માટે સોય-દોરા લાવીશ. વÝí સાધંીશ-સીવીશ, બીજુ ં વÝí 
ŕડીશ, આ વÝíને નાનંુ કરીને પછી પહેરીશ કે શરીર ઢાંકીશ.  

સંયમમાં પરાäમ કરનાર િનવŏÝí મુિનને તૃણÝપશŏનંુ દુઃખ, ઠંડી-ગરમી, ડાંશ, મસક આœદ દુઃખ òાĺ થાય 
છે. તેને વÝíરœહત સાધક કમĉની લાઘવતાનંુ કારણ ėણી સહન કરે. ત ેમુિનને તપની òાિĺ થાય છે. ભગવંતે જ ે
રીતે ફરમાવેલ છે, તેને સÍય ėણી સવŏ òકારે અને પૂણŏęપે સÖય¾Íવ અનુકૂળ જ આચરણ કરવુ ંŕઈએ. આ રીત ે
પૂવĀ કેટલાક મહાવીરપુęષોએ લાંબા સમય સધુી, પૂવĉ સુધી સંયમપાલન કરી જ ેપરીષહો સહન કયાŏ છે, તેને તું ŕ 

સíૂ–૧૯૯ 

તપ આચરણ વડે òŋાવાન મુિનઓની ભૂėઓ દુબŏળ થઈ ėય છે, તેના શરીરમાં માંસ અને લોહી અ￵ત 
અØપ હોય છે. રાગ-ĳેષાœદ ęપ સંસાર ûેણીનો સમભાવથી િવનાશ કરી, સમĚŔŀથી તãવના ŋાતા હોય છે, તવેા 
મુિન સંસારથી તરેલા, ભાવ બંધનથી મુ¾ત અને પાપકમŏથી િનવૃİ કહેવાય છે. એમ હંુ તમને કહંુ છંુ. 
સíૂ–૨૦૦ 

જ ેઅસંયમથી િનવૃİ છે, અòશÝત ભાવોથી નીકળી òશÝત ભાવમાં રમણ કરનાર છે, દીઘŏકાળથી સયંમનંુ 
પાલન કરી રńા છે. એવા સંયમી મુિનને અર￵ત િવચિલત કરી શકાતી નથી. એવા સાવધાન મુિન શુભ પœરણામોની 
ûેણી ચઢતા ėય છે. જમે પાણીથી ¾યારેય ન ઢંકાતા ĳીપ યા￵íકોનંુ આļાસન Ýથાન છે, તેમ તીથŐકર ઉપœદŀ 
ધમŏ મુિનને આûય Ýથાન છે. મુિન ભોગેÃછા તથા œહંસા ન કરવાના કારણે લોક￵òય, મેધાવી અને પંિડત કહેવાય 
છે. જ ેòમાણે પŊી પોતાના બÃચાનું પાલન-પોષણ કરી તનેે સમથŏ બનાવે છે, તવેી રીત ેધમŏમાં ઉÍસાહવાળા ન 
હોય, તે િશÜયને બુિĵમાન આચાયŏ œદન-રાત સાવધાનીપૂવŏક િશŊા આપી ધમŏમાં કુશળ બનાવે છે. એમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૬ ‘ધતૂ’ના ઉĴેશક-૩ ‘ઉપકરણ-શરીર િવધનૂન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૬, ઉĴેશક-૪ ‘‘ગૌરવ￵íક િવધનૂન’’ 

સíૂ–૨૦૧ 

આ રીતે મહા-વીર અને બિુĵવાન્ ગુĔ œદવસ-રાત સતત િશŊા આપી િશÜયને òિશ￹Ŋત કરે છે. તેમાંથી 
કેટલાક િશÜય ગુĔ પાસે ŋાન òાĺ કરી ઉપશમ ભાવ છોડી કઠોરતા òાĺ કરે છે. કેટલાક િશÜયો સયંમ અંગીકાર 
કયાŏ પછી વડીલોની આŋાનો અનાદર કરે છે.  

કેટલાક િશÜયો કુશીલના દુÜપœરણામ ŕઈને, િજનભા￵ષત તãવને સાંભળી, સમĘને અમે સયંમી Ęવન 
Ęવીશું એમ િવચારી દીŊા લે છે. પણ મોŊમાગŏમાં ન ચાલીને, કામભોગથી બળતા સુખમાં મૂ·Ãછત થઈને 
િવષયોનો િવચાર કરતા સમાિધને òાĺ કરતા નથી. ઊલટંુ œહતિશŊા આપનાર મુિનને કઠોર વચન કહે છે. 
સíૂ–૨૦૨ 

કેટલાક પોતે જ õŀ હોવા છતાં પણ બીė શીલવાન્ , ઉપશાંત અને િવવેકથી વતŏતા મુિનને કુશીલ કહે છે. 
આ તે મૂખŏની બીĘ અŋાનતા છે. 
સíૂ–૨૦૩ 

કેટલાક સયંમથી િનવૃİ હોવા છતાં સંયમના આચાર-ગોચર બરાબર કહે છે. કોઈ કોઈ ŋાનથી õŀ 
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સÖયગ્ દશŏનથી õŀ પુĔષ િવÐવંસક થઈને આચાયŏ આœદને નમÝકાર કરવા છતાં પણ પોતાના સંયમી Ęવનને 
દૂ￵ષત કરે છે. 
સíૂ–૨૦૪ 

કેટલાક સાધકો પરીષહોથી ડરી અસંય￵મત Ęવન Ęવવા માટે સંયમ છોડે છે. તમેની દીŊા કુદીŊા છે. કેમ 
કે તે સાધારણજન ĳારા પણ તે µનœદત થાય છે. પુનઃ પુનઃ જÑમ ધારણ કરે છે. નીચો હોવા છતા ંપણ એ પોતાને 
િવĳાન માને છે કે, ‘‘જ ેછંુ તે હંુ જ છંુ’’ તેવો ગવŏ કરે છે. જ ેસાધક રાગ-ĳેષ રœહત છે સાધકને કઠોર વચન કહે છે. 
તેમના પૂવŏ Ęવનનું કથન કરે છે, જૂઠા આરોપથી µનદા કરે છે. પણ બુિĵમાન સાધક ધમŏને સારી રીતે ėણ ેછે 

સíૂ–૨૦૫ 

સંયમને અંગીકાર કરવા છતાં પાપાચરણ કરનારને સાચો સંયમી આ òમાણે ઉપદેશ આપે કે- તું અધમŏનો 
અથĆ છે, અŋાની છે, આરંભ અને પœરæહનો અથĆ છે. ‘òાણીને મારો’ એવો ઉપદેશ આપે છે, œહંસાની અનુમોદના 
કરે છે. ŋાનીઓએ કઠીન ધમŏની òęપણા કરી છે, પણ તું તેની આŋાની ઉપેŊા કરી રńો છે. ધમŏની ઉપેŊા કરનાર 
આવા સાધુ કામભોગમાં મૂ·Ãછત અને œહંસામાં તÍપર કહેવાય છે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૨૦૬ 

કેટલાક સાધક િવચારે છે આ Ýવજનોથી માĔં શું કØયાણ થવાનું છે? એવું માનતા અને કહેતા કેટલાક લોકો 
માતા, ￵પતા, ŋા￵તજન અને પœરæહનો Íયાગ કરી, વીર પુĔષ સમાન આચરણ કરતા દીŊા લ ેછે, અœહંસક બને છે, 

સુúતધારી બને છે, િજતેિÑïય બને છે. છતાં અશુભકમŏના ઉદયથી સંયમથી પ￵તત થઈ તે દીન બને છે, તવેા 
િવષયોથી પીિડત અને કાયર મનુÜયો úતોના નાશક બને છે, ત ેતું ŕ. પછી લોકમાં તેની અપકી￳ત થાય છે. લોકો 
કહે છે કે- જુઓ આ ભĜ ûમણ છે અથાŏત ્આ સાધુ બÑયા પછી પાછો ગૃહÝથ થઈ ગયો છે. 

વળી જુઓ કેટલાક સાધ ુઉÍકૃŀ આચારવાળા મÐય ેરહેવા છતાં િશ¡થલાચારી, િવનયવાન્  મÐયે રહેવા છતાં 
અિવનયી, િવરત મÐયે રહેવા છતાં અિવરત, પિવí મÐયે રહેવા છતાં અપિવí બને છે. આ સવĀ ėણીને પંિડત, 

બુિĵમાન્ , મોŊાથĆ, વીર મિુન, સદા આગમાનુસાર પરાäમ કરે. એમ હંુ કહંુ છંુ. 
અÐયયન-૬ ‘ધતૂ’ના ઉĴેશક-૪ ‘ગૌરવ￵íક િવધનૂન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૬, ઉĴેશક-૫ ‘‘ઉપસગŏ સÑમાન િવધનૂન’’ 

સíૂ–૨૦૭ 

તે ûમણ ઘરોમાં, ઘરોની આસપાસમા,ં ગામોમાં, ગામોના અંતરાલમાં, નગરોમાં, નગરોના અંતરાલમાં, 
જનપદોમાં, જનપદોના અંતરાલમાં, ગામ અને નગરોના અંતરાલમાં, ગામ અને જનપદોના અંતરાલમાં અથવા નગર 
અનેજનપદોના અંતરાલમા ં િવચરતા કે કાયોÍસગŏ િÝથત મુિનને ŕઈને કેટલાક લોકો œહંસક બની ėય છે. તેઓ 
ઉપસગŏ કરે છે. Íયારે અથવા કોઈ સંકટ આવી ėય તો ધીર મુિન તેને સમભાવે સહન કરે. તે સમĚŔŀ હોય.  

આગમ ŋાતા મુિન પૂવŏ, પિľમ, દ￹Ŋણ, ઉİર œદશામાં િÝથત Ęવોને અનુકંપા બુિĵએ ધમĉપદેશ આપે. 
ધમŏના ભેદ-òભેદોને સમėવે અને ધમŏનો મœહમા બતાવે. તે મુિન ધમŏûવણની ઇÃછાવાળા કે સેવા-શûૂુષા 
કરનાર મુિનઓ ગૃહÝથોને શાં￵ત, િવર￵ત, äોધાœદ ઉપશમ, મોŊÝવęપ, પિવíતા, માયાÍયાગ, અહંકારÍયાગ, 

પœરæહÍયાગ નો યથાથŏ ઉપદેશ આપે છે. ત ે �ભŊુ બધાં òાણી અથાŏત્ િવકલેિÑïય, બધાં ભૂત અથાŏત ્વનÝપ￵ત, 

બધાં Ęવ અથાŏત્ પંચેિÑïય, બધાં સãવ અથાŏત્ એકેિÑïયને ધમŏનંુ Úયા¿યાન કરે. 
સíૂ–૨૦૮ 

િવચાર કરી ધમŏ કહેનાર મિુન એ Ðયાનમાં રાખ ેકે ત ેઉપદેશ આપતા પોતાના આÍમાની આશાતના ન કરે, 
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બીėની આશાતના ન કરે કે અÑય òાણ, ભૂત, Ęવ, સãવની આશાતના ન કરે. આ રીત ેÝવયં આશાતના ન કરતા, 
બીė પાસે ન કરાવતા તે મિુન વÐયમાન òાણી અથાŏત ્િવકલેિÑïય, ભૂત અથાŏત્ વનÝપ￵ત, Ęવ અથાŏત્ પંચેિÑïય, 

સãવ અથાŏત્ એકેિÑïયને માટે અસંદીન અથાŏત ્પાણીની બાધા રœહત ĳીપ માફક શરણભૂત થાય છે – એ òમાણે ત ે
સંયમમાં સાવધાન રહી, મોŊમાગŏમાં આÍમાને િÝથત કરનાર, રાગ-ĳેષ રœહત, પœરષહોથી ચિલત ન થઈને, િવહાર 
ચયાŏ કરનાર, સંયામાનુŁાનમાં િવચરણ કરે. 

જ ેમુિન આ પિવí ધમŏને ėણીને સદનુŁાન આચરે છે, તે મુિ¾ત પામે છે. ત ેમાટે આસિ¾તના િવપાકને 
જુઓ. પœરæહમાં ગૃĵ બનેલ મનુÜયો કામોથી આäાÑત થાય છે. માટે સંયમથી ગભરાવું ન ŕઈએ. જ ે િવવેકહીન 
તથા œહંસક વૃિİવાળા પાપ કમĉને કરતા ભયભીત થતા નથી, ŋાનીજન તે આરંભોનો સવŏથા Íયાગ કરે. તે äોધ, 

માન, માયા, લોભનો Íયાગ કરીને કમŏબધંનથી મુ¾ત થાય છે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૨૦૯ 

દેહનાશના ભય પર િવજય òાĺ કરવો એ સંæામશીષŏ અથાŏત ્કમŏયુĵનો મ¿ુય મોરચો કńો છે. તે શરીર નો 
Íયાગ કરનાર મુિન જ સંસાર પારગામી છે. તે કŀોથી પીિડત થવા છતાં લાકડાના પાœટયાની જમે અચલ રહે છે. 
મૃÍયુકાળ આવવા પર Åયા ં સુધી Ęવ અને શરીર �ભĹ-�ભĹ ન થાય Íયાં સુધી મરણકાળ ની òતીŊા કરે. એ 
òમાણે હંુ  તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૬ ‘ધતૂ’ના ઉĴેશક-૫ ‘ઉપસગŏ સÑમાન િવધનૂન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
 

આચારાગં સíૂ–ûતુÝકંધ-૧ના અÐયયન-૬નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
અŀયયન-૭ ‘‘મહાપિરƧા’’ હાલ ઉપલńધ નથી 
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ûુતÝકÑધ-૧ 

અÐયયન-૮ િવમોŊ 
અÐયયન-૮, ઉĴેશક-૧ ‘‘અસમનોŋ િવમોŊ’’ 

સíૂ–૨૧૦ 

હંુ કહંુ છંુ– સમનોŋ અથાŏત્ જનેા આચાર-િવચાર સમાન છે પણ આહાર-Úયવહારની મયાŏદા નથી તે  અને 
અસમનોŋ અથાŏત ્ જનેા આચાર-િવચાર સમાન નથી તે. આવા સાધુને અશન, પાન, ખાœદમ, Ýવાœદમ, વÝí, 

પાí, કંબલ, પાદòĈછનક આદરપૂવŏક ન આપ,ે તે માટે િનમંíણ ન કરે, તેમની વેયાવÃચ ન કરે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૨૧૧ 

કદાચ ત ેશા¾યાœદ અÑય ûમણ કહે કે, હુ મુિનઓ! તમે િનિľત સમŕ કે- અમારે Íયાં તમારે આવવાનંુ 

તમને અશન યાવત્  પાદòĈછનક મળે કે ન મળે, તમે ભોગÚયું હોય કે ન ભોગÚયુ ંહોય, માગŏ સીધો હોય કે વä હોય 
તો પણ અવÛય આવવું. આ રીતે જુદા ધમŏને પાળનારા આવતા કે જતા સમયે કંઈ આપે, આપવા િનમંíણ કરે કે, 

વૈયાવãૃય કરે તો સદાચારી મુિન તેનો Ýવીકાર ન કરે – તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૨૧૨ 

આ મનુÜયલોકમા ં કેટલાક સાધુઓને આચાર-ગોચરનંુ યોÀય ŋાન હોતું નથી. તેઓ આરંભાથĆ થઈ 
અÑયમતવાળાનંુ અનુકરણ કરી ‘‘òાણીને મારો’’ એવું કહી બીė પાસે œહંસા કરાવે છે, œહંસા કરનારની અનુમોદના 
કરે છે. અદİને æહણ કરે છે અથવા અનેક òકારના વચનો બોલે છે – જમે કે, કોઈ કહે છે લોક છે, કોઈ કહે છે લોક 
નથી, એ òમાણે લોક િનÍય છે, લોક અિનÍય છે, લોક સાœદ છે, લોક અનાœદ છે, લોક અંતવાળો છે, લોક અનંત છે, 

સાĔં કયુŐ, ખરાબ કયુŐ, કØયાણęપ છે, પાપęપ છે, સાધુ છે, અસાધુ છે, ￹સિĵ છે, ￹સિĵ નથી, નરક છે, નરક નથી. 
આ òમાણે વાદી જ ે િવિવધ òકારે પરÝપર િવરોધી વાતો કરે છે. પોત-પોતાના મતને જ સાચો બતાવે છે, તમેનંુ 
કથન િનહĀતુક છે. આ એકાંતવાદ છે. તેમનંુ કથન યુિ¾તસંગત નથી, સારી રીતે òĔપણા કરાયેલ નથી. 
સíૂ–૨૧૩ 

જ ેòકારે આસુòŋ અથાŏત ્િનરાવરણ અને સતત ઉપયોગવાળા ભગવંત મહાવીરે ŋાન-દશŏન ઉપયુ¾ત થઈ 
આ ધમŏ કńો છે, મુિન તે જ òમાણે િનęપણ કરે અથવા મૌન ધારણ કરે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. પૂવĉ¾ત વાદીઓને સાધુ 
સંŊેપથી કહે કે સવŏí સંમત એવા પાપકમŏને મÿ છોડી દીધું છે. આ મારો િવવેક કńો છે. 

ધમŏ ગામમા ંથાય કે અરÌયમાં? તે ન ગામમાં થાય, ન અરÌયમા.ં તેને જ ધમŏ ėણો જ ેમ￵તમાન મહામાનવ 
ભગવંતે બતાવેલ છે. ત ેભગવંતે íણ યામ- અœહંસા, સÍય, અપœરæહ કહેલ છે. આયŏપુęષ તનેે સારી રીત ેસમĘ 
તેમાં સદા સાવધાન રહે. જ ેપાપકમĉથી િનવૃİ છે તનેે િનદાન અથાŏત ્કમŏ રœહત કહેલા છે. 
સíૂ–૨૧૪ 

ઊંચી, નીચી, તીરછી અને સવĀ œદશા-િવœદશાઓમા ં òÍયેક Ęવમાં કમŏ સમારંભ રહેલો છે. તે ėણીને 
મેધાવી સાધક Ýવયં છ કાય Ęવની œહંસા Ýવયં ન કરે, બીė પાસે œહંસા ન કરાવ,ે œહંસા કરનારની અનુમોદના ન 
કરે. જઓે આ છ કાયનો  ઘાત કરે છે, તે ŕઈ અમે લģા પામીએ છીએ. એ ėણી મેધાવી મિુન œહંસા કે અÑય 
પાપકમĉનો આરંભ ન કરે. તેમ હંુ તમને કહંુ છંુ. 

 

અÐયયન-૮ ‘િવમોŊ’ના ઉĴેશક-૧ ‘અસમનોŋ િવમોŊ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૮, ઉĴેશક-૨ ‘‘અકØપનીય િવમોŊ’’ 

સíૂ–૨૧૫ 

તે �ભŊુ Ýમશાનમાં, શÑૂયગૃહમાં, પવŏત ગુફામાં, વૃŊમૂળમાં કે કંુભારના ખાલી ઘરમાં ફરતો હોય, ઊભો હોય, 

બેઠો હોય, સૂતો હોય કે બીજ ે¾યાંય િવચરતો હોય તે સમયે કોઈ ગૃહÝથ તેની પાસે આવીને કહે, હે આયુÜમાન્  ûમણ  
હંુ આપના માટે અશન, પાન, ખાœદમ Ýવાœદમ, વÝí, પાí, કંબલ કે રŕહરણ, òાણ, ભૂત, Ęવ અને સãવોનો 
સમારંભ કરી આપને ઉĴેશીને, ખરીદીને, ઉધાર લઈને, છીનવીને, બીėની વÝતુ તનેી આŋા િવના લાવીને, સÑમુખ 
લાવીને કે ઘેરથી લાવીને આપને આપું છંુ અથવા આપના માટે આવાસ બનાવી આપંુ છંુ કે, સમારકામ કરાવી આપંુ 
છંુ. તમે તેને ભોગવો – Íયાં રહો. 

હે આયÜુમાન્  ûમણો ! તે સાધુ સરળ ભાવોથી અને યોÀય શÔદોથી િનષેધ કરતા તેગૃહપ￵તને આ òમાણ ે
કહે કે, હે આયÜુમાન્  ગૃહપ￵ત ! હંુ આપના વચનનો આદર કે Ýવીકાર કરતો નથી. જ ેતમે મારા માટે અશનાœદ અને 
વÝíાœદને òાણ આœદની œહંસા કરી મને ઉĴેશીને, ખરીદીને, ઉધાર લઈને યાવત ્ ઘેરથી લાવીને મને આપવા ઇÃછો 
છો કે મારા માટે આવાસ બનાવવા ઇÃછો છો. હે આયÜુમાન્  ગૃહપ￵ત ! હંુ આવા કાયĉથી દૂર રહેવા જ િવરત-Íયાગી 
બÑયો છંુ માટે તે ન Ýવીકારી શકંુ. 
સíૂ–૨૧૬ 

તે મુિન Ýમશાનાœદમાં ફરતા હોય અથવા અÑય ¾યાંય િવચરતા હોય, તેની પાસે આવીને કોઈ ગૃહÝથ 
પોતાના આÍમગત ભાવોને òગટ કયાŏ િવના મુિનના માટે આરંભ કરી અશન આœદ, વÝíાœદ આપે કે મકાન બનાવે; 
એ વાત મુિન Ýવ બુિĵએ, બીėના કહેવાથી કે કોઈ પાસે સાંભળીને ėણી લે કે આ ગૃહÝથે મારા માટે આહાર, વÝí 
યાવત ્ મકાન બનાવેલ છે; તો એવું ėણી તે મુિન ગૃહÝથને Ýપŀ સૂચના કરે કે હંુ મારા િન￵મİ ેતૈયાર કરેલ આ બધું 
વાપરી શકતો નથી. તે òમાણે હંુ તમને કહંુ છંુ. 
સíૂ–૨૧૭ 

કોઈ ગૃહÝથ સાધુને પૂછીન ેકે પૂ½ા િવના ઘőં ïÚય ખચĆ આહારાœદ બનાવે. Åયારે મિુન એ ન લ ેÍયારે) 
કદાચ ત ેગૃહÝથ äોધાવેશથી સાધુને મારે અથવા કહે કે, આને મારો, પીટો, હાથ-પગ છેદો, બાળો, પકાવો, લૂંટી લો, 
બધું છીનવી લો, òાણરœહત કરી દો. અનેક òકારે પીડા પહĈચાડો. આવા કŀોને તે ધીર સાધુ સહન કરે અથવા તેને 
આચારગોચર સમėવે અથવા મૌન રહે. પોતાના આચાર-ગોચરનંુ સÖયક ્ òકારે પાલન કરે. એમ ŋાની પુęષોએ 
કńું છે. 
સíૂ–૨૧૮ 

તે સમનોŋ અથાŏત ્ તીથŐકરની આŋાનંુ પાલન કરનાર સાધુ મિુન આદરપૂવŏક અસમનોŋ અથાŏત ્ કુશીલ 
આœદને - આહાર વગેરે ન આપે, ન િનમંíણા કરે, વૈયાવÃચ ન કરે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 
સíૂ–૨૧૯ 

મ￵તમાન્  ભગવંતે જ ેધમŏ કńો છે, તે બરાબર સમŕ. સમનોŋ સાધુ સમનોŋ સાધુને અ￵ત આદરપૂવŏક 
અશનાœદ આપે યાવત ્ વૈયાવÃચ કરે. ત ેòમાણે હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૮ ‘િવમોŊ’ના ઉĴેશક-૨ ‘અકØપનીય િવમોŊ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૮, ઉĴેશક-૩ ‘‘અગંચŀેાભા￵ષત’’ 

સíૂ–૨૨૦ 

કોઈ મÐયમ વયમાં ò￵તબોધ પામી ચાœરíધમŏ માટે ઉıત બને છે. મેધાવી સાધક પંિડતોના વચન સાંભળી 
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તથા સમĘને સમભાવ ધરે. તીથŐકરોએ સમતામાં ધમŏ કńો છે. સમભાવી સાધુ કામભોગોની ઇÃછાથી િનવૃİ થઈ 
òાણીની œહંસા ન કરે, પœરæહ ન રાખ,ે તેથી સમæ લોકમાં અપœરæહી કહેવાય છે. જ ેòાણીની œહંસાનો Íયાગ કરે છે 
ત ેકારણ ેપાપકમŏ નથી કરતા. તેથી તે મહાન િનæŏÑથ કહેવાય છે. એવા સાધુ સયંમમાં કુશળ બને છે અને અંતમાં 
રાગ-ĳેષ રœહત થઈ Åયો￵તમŏય બની ėય છે. દેવોના જÑમ-મરણ ėણીને પાપકમŏ વજŏનાર બને છે. 
સíૂ–૨૨૧ 

શરીર આહારથી વૃિĵ પામે છે અને પરીષહોથી Ŋીણ થાય છે. છતાં જુઓ કાયર મનુÜય શરીર Àલાન થતા 
સવŏ ઇિÑïયોની Àલાિનને અનુભવે છે. તો પણ દયાવાન, રાગ-ĳેષ રœહત �ભŊુ કોઇપણ િÝથ￵તમાં સંયમ પાળે છે.   
સíૂ–૨૨૨ 

જ ે�ભŊુ કમŏęપ સંિનધાનના શÝí અથાŏત ્સંયમને સારી રીતે સમજ ેછે ત ેિનપુણ �ભŊુ અવસરને, પોતાની 
શિ¾તને, પœરમાણને, અÕયાસકાળને, િવનયને તેમજ ￹સĵાંતને સારી રીત ે ėણે છે. ત ે �ભŊુ પœરæહની મમતા 
છોડીને યથાસમય યથો￹ચત અનુŁાન કરી, ￵મÎયા આæહયુ¾ત ò￵તŋા રœહત બની, રાગĳેષના બંધનોનો નાશ કરી 
સંયમની સાધના ĳારા મોŊ તરફ òયાણ  કરે છે. 
સíૂ–૨૨૩ 

શીતÝપશŏથી ðૂજતા મુિન પાસે જઈને કોઈ ગૃહÝથ કહે કે, હે આયÜુમાન્  ûમણ ! આપને ઇિÑïયિવષય તો 
પીડતા નથી ને? Íયારે �ભŊુ કહે, હે આયÜુમાન્  ગૃહપ￵ત ! મને કામ પીડા નથી પણ હંુ ઠંડી સહન નથી કરી શકતો. 
અિĜને એક વખત કે વારંવાર સળગાવીને શરીરને તપાવવું કે તેમ બીėને કહીને કરાવવું મને કØપતુ નથી. 

સાધુની આ વાત સાંભળીને કદાચ તે ગૃહÝથ અિĜ સળગાવી, òÅવિલત કરી મુિનના શરીરને તપાવવા 
òયÍન કરે તો સાધ ુતનેે કહી દે કે, મારે અિĜનંુ સેવન કરવું કØપતું નથી. ત ેòમાણ ેહંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૮ ‘િવમોŊ’ના ઉĴેશક-૩ ‘અંગચŀેાભા￵ષત’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૮, ઉĴેશક-૪ ‘‘વહેાસનાœદમરણ’’ 

સíૂ–૨૨૪ 

જ ે�ભŊુ íણ વÝí અને એક પાí રાખવાની ò￵તŋા કરે છે. તેને એવો િવચાર નથી હોતો કે હંુ ચોથું વÝí 
યાચું. તે જęર હોય તો એષણીય વÝíની યાચના કરે અને જવેું વÝí મળે તેવું ધારણ કરે. તે વÝí ધોવે નહą, ન રંગે 
કે ન ધોયેલ અને રંગેલ વÝí ધારણ કરે. એવા હલકા વÝí રાખ ેકે જથેી ગામ જતા રÝતામાં સંતાડવા ન પડે. આ 
િનિľતęપે વÝíના અ�ભæહધારીનો આ આચાર છે. 
સíૂ–૨૨૫ 

મુિન ėણેકે હેમંત ઠંડી)ની ઋત ુવીતી ગઈ છે, æીÜમઋતુ આવી છે, તો પહેલાંના Ęણŏ વÝíો પરઠવી દે. 
અથવા જęર હોય તો ઓછા કરે અથવા એક જ વÝí રાખ ેકે અચેલક થઈ ėય. 
સíૂ–૨૨૬ 

આ રીતે અØપ-ઉપિધęપ લાઘવતાને òાĺ કરતા તે વÝíÍયાગી મુિન સહજતાથી કાય¾લેશ તપ પામે છે. 
સíૂ–૨૨૭ 

ભગવંતે જ ેરીતે વÝí ò￵તŋા ò￵તપાદન કયુŐ છે, તેના રહÝયને સમĘ સવŏ òકારે સંપૂણŏęપે સમÍવને સÖયક ્ 
òકારે ėણ ેઅને સેવન કરે. 
સíૂ–૨૨૮ 

જ ેસાધુને એમ સમėય કે હંુ શીતાœદ અથાŏત ્Ýíી વગેરે પરીષહોથી આäાંત થયો છંુ. હંુ આ ઉપસગŏ સહન 



આગમસૂí ૧, અંગસíૂ ૧ ‘ આચાર’      

  મિુન દીપરÍનસાગર કૃત ્“(આચાર)” આગમસૂí ભાવાનવુાદ                                       Page 44 
 

કરવા અસમથŏ છંુ, Íયારે ત ેસંયમી સાધુ પોતાની બુિĵથી િવચારી, અકાયŏ નહą કરતા સંયમમાં જ િÝથત રહે. ŕ 
સંયમĘવનની રŊાનો સંભવ ન હોય તો તપÝવી માટે વૈહાસનાœદ અથાŏત ્ગળે ફાંસો ખાઈને વગેરે મરણ ûેŁ છે. 
આ મરણ કોઈ કોઈ Ýવીકારે છે. આ મરણ પણ તેના માટે યોÀય સમયના મરણ સમાન છે. આ òકારે મÍૃયુ પામનાર 
પણ કમĉનો Ŋયકતાŏ થાય છે. આ મરણ મોહરœહતતાનંુ Ýથાન છે, તે �ભŊુને માટે œહતકર છે, સુખકર છે, યોÀય છે, 
મોŊનંુ કારણ છે, કØયાણકારી છે અને ભવાંતરમાં પણ પુÌયનું કારણ છે, તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૮ ‘િવમોŊ’ના ઉĴેશક-૪ ‘વહેાસનાœદમરણ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૮, ઉĴેશક-૫ ‘‘Àલાનભ¾તપœરŋા’’ 
સíૂ–૨૨૯ 

જ ે�ભŊુએ બે વÝí અને íીજુ ંપાí રાખવાની મયાŏદા કરી છે તેને એવું થતું નથી કે હંુ íીજુ ંવÝí યાચું. ત ે
અ�ભæહધારી સાધુ પોતાની આચાર-મયાŏદા અનુસાર એષણીય વÝíની યાચના ંકરે સíૂ ૨૨૪ અનુસાર તે સાધુનો 
આચાર છે. Åયારે એ �ભŊુ ėણે કે હેમંતઋતુ ગઈ, æીÜમ આવી તો Ęણŏ વÝíોને પરઠવી દે અથવા જęર હોય તો 
વÝí ધારણ કરે કે એકનો Íયાગ કરે કે વÝíરœહત પણ થઈ ėય. એ રીત ેઅØપઉપિધ ęપ લાઘવ ગુણ સાથ ેતપની 
òાિĺ થાય છે. જ ેરીતે આ ભગવંતે કńું છે તે સારી રીતે સમĘ સંપૂણŏ ભાવથી સવŏ અવÝથામાં સમભાવ રાખે. 

જ ેસાધુને એવુ ંલાગે કે હંુ રોગથી િનબŏળ થયો છંુ. �ભŊા માટે અનેક ઘરોમા ંજવા માટે અસમથŏ છંુ. એવું 
કહેતા સાંભળીને કોઈ ગૃહÝથ સાધુ માટે સામેથી લાવીને આહારાœદ આપે તો સાધ ુપહેલાં જ કહી દે કે, હે આયÜુમાન્  
! સામેથી લાવેલ આહાર કે આ òકારનો અÑય કોઈ પદાથŏ મને ખાવો-પીવો ન કØપે. 
સíૂ–૨૩૦ 

જ ે સાધુની એવી ò￵તŋા હોય કે હંુ બીમાર થાઉ ં તો બીė સાધુને સેવા કરવાનંુ કહીશ નહą પણ સમાન 
સામાચારીવાળા નીરોગી સાધુ કમŏિનજŏરાના ઉĴેશથી ÝવેÃછાપૂવŏક મારી સેવા કરે તો હંુ Ýવીકારીશ અને ŕ હંુ ÝવÝથ 
હોઉં તો બીė સહધમĆ અÝવÝથ ûમણની ÝવેÃછાપૂવŏક અને કમŏિનજŏરાથĀ સેવા કરીશ. બીėઓ માટે આહારાœદ 
લાવીશ અને બીė સાધઓુ લાÚયા હોય ત ેÝવીકારીશ.૧) બીė સાધુ માટે આહારાœદ લાવીશ, પણ બીė સાધઓુ 
લાÚયા હોય ત ેલઈશ નહą ૨). હંુ બીė સાધુઓ માટે નહą લાવું પણ બીė લાÚયા હશ ેતે Ýવીકારીશ ૩). હંુ બીė 
માટે લાવીશ નહą અને બીė લાÚયા હશ ેતે Ýવીકારીશ નહą ૪). 

આ ચાર ò￵તŋાઓમાંથી જ ેઅં￵ગકાર કરી હોય તેનંુ પૂણŏ રીતે પાલન કરે. એવા સાધુ શાંત, િવરત, િવશુĵ 
લેÛયાવાળા થઈ દેહનો Íયાગ કરે પણ ò￵તŋા ભંગ ન કરે. તેમ કરતા તેનંુ મરણ થઈ ėય તો તેનંુ મરણ અનશન 
òાĺ મરણ સમાન છે. તે કમŏŊયનું કારણ છે. તે િનમĉહપણાનંુ Ýથાન છે, તે œહતકર છે, સુખકર છે, તે યોÀય છે, ત ે
કØયાણકર છે અને સાથ ેઆવનાર છે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

 
અÐયયન-૮ ‘િવમોŊ’ના ઉĴેશક-૫ ‘Àલાનભ¾તપœરŋા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૮, ઉĴેશક-૬ ‘‘એકÍવભાવના-Đ￵ગતમરણ’’ 

સíૂ–૨૩૧ 

જ ે�ભŊુ એક વÝí અને બીજુ ંપાí રાખવાની ò￵તŋા કરે તનેે એવો િવચાર હોતો નથી કે હંુ બીė વÝíની 
યાચના કĔં. તેને જęર હોય તો એષણીય વÝíની યાચના કરે અને જવેું વÝí મળે તેવું ધારણ કરે યાવત ્ æીÜમઋત ુ
આવી ગઈ છે એમ ėણી સવŏથા Ęણŏ વÝíને પરઠવી દે અથવા ત ેએક વÝíને રાખે કે અચેલક થઈ ėય. આ રીત ે
અØપ ઉપિધęપ લાઘવગુણ પામે યાવત ્ સમભાવ ધારણ કરે. 
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સíૂ–૨૩૨ 

જ ે �ભŊુને એવી ભાવના થાય કે, હંુ એકલો છંુ, માĔં કોઈ નથી, હંુ પણ કોઈનો નથી. તે �ભŊુ આÍમાના 
એકાકીપણાને ėણી લઘકુમŏતા ગુણને òાĺ કરીને તપની òાિĺ કરે છે યાવત ્ સમભાવ ધારણ કરે. 
સíૂ–૨૩૩ 

તે સાધુ કે સાÐવી અશનાœદ આહાર કરતા Ýવાદ લેવા માટે આહારને ડાબા જડબાથી જમણે જડબે ન લાવે કે 
જમણા જડબાથી ડાબા જડબે ન લાવે. આ રીતે Ýવાદ નહą લેવાથી લઘુકમŏતા ગુણ òાĺ થાય છે. તેનાથી તપની 
òાિĺ થાય છે. માટે ભગવંત ĳારા કહેલ તãવને સારી રીતે સમĘ સમભાવ ધારણ કરવો. 
સíૂ–૨૩૪ 

જ ે�ભŊુને એમ થાય કે, હવે આ શરીરને ટકાવવા હંુ અસમથŏ થઈ રńો છંુ. તો ત ેઅનુäમે આહારને ઓછો 
કરે, આહાર ઓછો કરી કષાયોને પાતળા કરે, તેમ કરીને શરીર Úયાપાર િનય￵મત કરી લાકડાના પાœટયા સમાન 
િનľેŀ થઈ, શારીœરક સંતાપરœહત થઈ પંિડતમરણ અથાŏત ્સમાિધમરણને માટે તૈયાર થાય. 
સíૂ–૨૩૫ 

તે સમાિધમરણ ઈÃછુક મિુનએ ગામ, નગર, ખેડ, કસબો, મડંબ, પાટણ, બંદર, આકર, આûમ, સંિનવેશ, 

િનગમ કે રાજધાનીમાં òવશે કરીને ઘાસની યાચના કરવી. ઘાસ લઈને એકાંત Ýથાને જવું. Íયાં Đડા, òાણી, બીજ, 

લીલોતરી, ઝાકળ, પાણી, કીડીના દર, લીલ-ફૂગ, ભીની માટી, કરોિળયાના ėળા આœદથી રœહત જમીનનંુ વારંવાર 
પિડલેહણ અને òમાજŏન કરે. ઘાસની શ×યા બનાવે. Íયાં Đ￵ગતમરણ નામે સંલેખના િવશષેને Ýવીકારે. 

તે Đ￵ગતમરણ સÍય છે, તનેે Ýવીકારનાર સÍયવાદી છે, પરાäમી છે, સંસારથી તરેલા સમાન છે, ‘હંુ Đ￵ગત 
મરણ કેમ કરીશ’ એવા ડર અને િનરાશાથી રœહત, સારી રીતે વÝતુના Ýવęપને ėણનાર, સાંસાœરક બધંનોથી મુ¾ત, 

શરીરના મમÍવ Íયાગીને અનેક પરીષહ ઉપસગŏની અવગણના કરી, તથા સવŏŋòણીત આગમમાં ûĵા કરી આ ઘોર 
અનશનનંુ અનુપાલન કરે. આવું મરણ કાલપયાŏય મરણ સમાન છે. તે œહતકર, સુખકર, કØયાણકર  યાવત ્ 
અનુગા￵મક છે એમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૮ ‘િવમોŊ’ના ઉĴેશક-૬ ‘એકÍવભાવના-Đ￵ગતમરણ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૮, ઉĴેશક-૭ ‘‘પાદપોપગમન’’ 

સíૂ–૨૩૬ 

જ ે �ભŊુ અચેલ-કØપમાં િÝથત છે, તેને એવો િવચાર હોય છે કે, હંુ તૃણ Ýપશŏ, શીત Ýપશŏ, ઉÜણ Ýપશŏ, 
ડાંસ-મÃછર Ýપશŏ સહન કરી શકંુ છંુ. એક કે અનેક òકારની િવિવધęપ વેદનાને સહન કરી શકંુ છંુ. પણ લģાના 
કારણે વÝíનો Íયાગ કરવા અસમથŏ છંુ. એવા સાધુને કœટવÝí ચોલપĦક) ધારણ કરવું કØપે છે. 
સíૂ–૨૩૭ 

અથવા – અચેલકÍવમાં િવચરનાર સાધુ ŕ તૃણÝપશŏ, શીતÝપશŏ, ઉÜણÝપશŏ, દશં-મશગ Ýપશŏ અનુભવે, 
એક યા અનેક òકારે કŀો આવે તનેે સારી રીતે સહન કરે, અચેલક સાધુ ઉપકરણ અને કમŏભારથી હળવો થાય છે, 
તેને તપની òાિĺ થાય છે યાવત ્ સમભાવ રાખ.ે 
સíૂ–૨૩૮ 

કોઈ મુિનને એવી ò￵તŋા હોય કે હંુ બીė મુિનઓને અશનાœદ લાવી આપીશ અને બીė મુિન ĳારા લાવેલ 
અશનાœદ Ýવીકારીશ ૧). 

કોઈ મુિનને એવી ò￵તŋા હોય કે હંુ અશનાœદ લાવી બીė મુિનને આપીશ પણ તે મુિન ĳારા લાવેલ 
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અશનાœદ Ýવીકારીશ નહą ૨). 
કોઈ મુિનને એવી ò￵તŋા હોય કે હંુ અશનાœદ લાવી આપીશ નહą પણ બીė મુિન લાÚયા હશ ેતો તેનો 

Ýવીકાર કરીશ ૩). 
કોઈ મુિનને એવી ò￵તŋા હોય કે હંુ અશનાœદ લાવી નહą આપંુ કે બીė મિુનએ લાવેલા નહી ÝવીકાĔ ૪). 
પોતાના ઉપભોગ પછી વધેલા, િવિધપૂવŏક æહણ કરેલા, એષણીય અશનાœદ વડે પોતાના કમĉની િનજŏરા 

માટે સમાન આચારવાળા સાધુની હંુ વૈયાવÃચ કરીશ અને બીė મુિનઓના ઉપભોગ પછી વધેલા િવિધપૂવŏક 
લાવેલા એષણીય અશનાœદને તેઓએ િનજŏરાની અ�ભલાષાથી આપેલ હશે તો æહણ કરીશ. આવી ò￵તŋા કરનાર 
મુિનને કમĉની લઘુતા આવે છે, તપની òાિĺ થાય છે યાવત્  મુિન સમભાવ ધારણ કરે. 
સíૂ–૨૩૯ 

Åયારે મિુનને એમ થાય કે હવે હંુ આ શરીરને અનુäમથી ધારણ કરવામાં અસમથŏ છંુ Íયારે તે äમશઃ આહારને 
ઓછો કરીને કષાયોને કૃશ કરે. શરીરના Úયાપારનંુ િનયમન કરીને લાકડાના પાœટયાન જમે સહનશીલ બની મૃÍય ુ
માટે તૈયાર થઈ, શરીર શûૂુષાનો Íયાગ કરી ગામ, નગર યાવત્  રાજધાનીમા ં જઈને ઘાસની યાચના કરી યાવત્  
સંથારો કરે. યોÀય સમય ેÍયાં બસેી શરીરનો, શરીરના Úયાપારનો અને સૂßમ હલનચલનનો Íયાગ કરે. 

તે મરણ સÍય છે, તેને સÍયવાદી, પરાäમી, રાગĳેષરœહત, સંસાર પારગામી, ભય અને શંકાથી મુ¾ત, 

Ęવાœદ Ýવęપના ŋાતા, સમÝત òયોજનોથી રœહત મુિન શરીરનો Íયાગ કરી, િવિવધ પરીષહો અને ઉપસગĉની 
અવગણના કરી, ભગવદ્  વચન પર ûĵા રાખી કાયરજનો ĳારા આચરી ન શકાય તેવા પાદપોપગમન અથાŏત ્વૃŊ 
ના ઠંુઠા માફક ઉભંુ રહેવા ęપ સંલેખના મરણને Ýવીકારે. આ મરણ કાળપયાŏય મરણ સમાન છે. œહતકર છે - 
સુખકર છે - યોÀય છે - કØયાણકર છે - આનુગા￵મક છે. આવા મરણને òાĺ કરનાર કમĉ ખપાવે છે) અંતિäયા 
કરનાર છે – તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૮ ‘િવમોŊ’ના ઉĴેશક-૭ ‘પાદપોપગમન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૮, ઉĴેશક-૮ ‘‘અનશન-મરણ’’ 

સíૂ–૨૪૦ 

દીŊા æહણ આœદના અનુäમથી મોહરœહત ભ¾તપœરŋાœદ મરણને òાĺ કરી ધીર, સંયમી અને મ￵તમાન 
મુિન સવŏ કૃÍય-અકૃÍયને ėણી અિĳતીય એવી સમાિધનંુ પાલન કરે. 
સíૂ–૨૪૧ 

ûુત-ચાœરíęપ ધમŏના પારગામી, તãવના ŋાતા મુિનઓ બાń અને અÕયંતર તપને ėણી, અનુäમે શરીર 
Íયાગનો અવસર ėણી, સંલેખના Ýવીકારી શરીરના પોષણęપ આરંભને છોડી દે છે. 
સíૂ–૨૪૨ 

સંલેખના ધારક મુિન કષાયોને પાતળા કરી, અØપાહારી બની Ŋમાશીલ રહે. અØપાહારને કારણે ŕ Àલાન 
થઈ ėય તો આહારનો સવŏથા Íયાગ કરી, અનશન Ýવીકારે. 
સíૂ–૨૪૩ 

સંલેખના િÝથત મુિન Ęવવાની અ�ભલાષા ન કરે. કŀથી ભયભીત બની મરણની òાથŏના ન કરે. Ęવન કે 
મરણ બેમાંથી એકેમાં આસ¾ત ન થાય. 
સíૂ–૨૪૪ 

તે મÐયÝથભાવમાં િÝથત અને િનજŏરાનો અ�ભલાષી મુિન સમાિધનંુ પાલન કરે. અÕયંતર અને બાń 
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ઉપિધનો Íયાગ કરી પોતાના અંતકરણને િવકાર રœહત બનાવી આÍમ￸ચતન કરે. 
સíૂ–૨૪૫ 

સંલેખના કરી રહેલ મુિનને કદા￹ચત પોતાના આયુÜયનો અંત લાવવાનંુ કોઈ કારણ જણાય તો બુિĵમાન 
સાધ ુસંલેખનાના મÐયમાં જ જલદી ભ¾તપœરŋા-આœદ કોઇપણ પંિડત મરણને Ýવીકારે. 
સíૂ–૨૪૬ 

ભ¾તપœરŋા આœદ મરણ Ýવીકારનાર મુિન ગામ કે િનજŏન ભૂ￵મમાં જઈને Ýથંિડલ ભૂ￵મની પિડલેહણા કરે, 

તેને Ęવ-જતું રœહત ėણીને ઘાસનો સંથારો �બછાવે. 
સíૂ–૨૪૭ 

તે સાધુ ￵íિવધ કે ચતુ·વધ આહારનો Íયાગ કરી, તે ઘાસના સંથારા પર સૂઈ ėય. આવનાર પરીષહ-
ઉપસગŏને સહન કરે. મનુÜયકૃત ્ ઉપસગĉમાં પણ મયાŏદા ન ઓળંગે. 
સíૂ–૨૪૮ 

જમીન પર ચાલતા કીડી આœદ ફરતા જતુંઓ, આકાશમાં ગીધ આœદ ઊડતા પŊીઓ કે �બલમાં રહેનારા 
òાણી તે સંથારા આરાધકનંુ માંસ ખાય કે લોહી પીવે તો પણ તે મુિન તેમની œહંસા ન કરે કે તેને દૂર ન કરે. 
સíૂ–૨૪૯ 

તે આરાધક મુિન િવચારે કે આ òાણીઓ મારા દેહની જ œહંસા કરે છે, ŋાનાœદ ગુણોની નહą. તે Ýથાનથી 
બીજ ે¾યાંય ન ėય. આýવોથી દૂર રહી તૃિĺ અનુભવતો તે પœરષહ આœદ વેદનાને સહન કરે. 
સíૂ–૨૫૦ 

તે બાń અÕયંતર æ¡ંથઓને છોડી આયુÜય કાળનો પારગામી બને. અહą સુધી ભ¾તપœરŋાનંુ કથન કયુŐ. 
હવે ‘Đ￵ગત અથાŏત ્ચેŀા’ મરણ કહે છે – આ Đ￵ગતમરણ ગીતાથŏ સંયમી સાધકે æહણ કરવા યોÀય છે. 
સíૂ–૨૫૧ 

ŋાતપુí મહાવીરે Đ￵ગતમરણમાં િવિશŀતા બતાવી છે. આÍમ Úયાપાર ￹સવાય અથાŏત ્ ઉઠવા-બેસવા 
આœદ િäયાઓમા ં પોતાના ￹સવાય બીė પાસે મન-વચન-કાયાથી  કરવું-કરાવવું-અનુમોદવું ęપ વૈયાવૃÍય ન 
કરાવ.ે 
સíૂ–૨૫૨ 

તે મુિન લીલોતરી પર ન સવૂે, લીલોતરી તેમજ Ęવ-જતું રœહત શĵુ ભૂ￵મ ėણીને સૂવે. ત ેઆહારનો Íયાગી 
�ભŊુ  બાń તેમજ અÕયંતર ઉપધીęપ પœરæહનો Íયાગ કરી અને તે �ભŊુ ભૂખ-તરસ આœદ પœરæહો અને 
ઉપસગĉને સહન કરે. 

સíૂ–૨૫૩ 

િનરાહાર રહેવાથી ઇિÑïયો િશ¡થલ બને તો પણ સમભાવમાં રહે. તે હલનચલન આœદ િäયાઓ કરે યતના 
પૂવŏક કરે. તે સમાિધભાવમાં મનને ŕડેલું રાખ.ે પરીમીત-ભૂ￵મમાં શરીર ચેŀા કરે તે નąદનીય નથી,  
સíૂ–૨૫૪ 

Đ￵ગતમરણęપ અનશનમાં િÝથત મુિન શરીરની સુિવધા માટે િનયતભૂ￵મમાં જઈ અને પાછો ફરી શકે છે. 
પોતાના અંગોપાંગને સંકોચી કે પસારી શકે અથવા ŕ શરીરમાં શિ¾ત હોય તો િનľેŀ થઈને પણ રહે. 
સíૂ–૨૫૫ 

અનશનમાં રહેલ આ મુિન સૂતા કે બેઠા થાકી ėય તો િનયત òદેશમાં ચાલ,ે ચાલતા થાકી ėય તો સીધા 
ઊભા રહે કે સીધા સઈૂ ėય. ઊભા ઊભા થાકી ėય તો અંત ેબેસી ėય. 
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સíૂ–૨૫૬ 

આવા અનુપમ મરણને Ýવીકારી મુિન પોતાની ઇિÑïયોને િવષયોથી િનવૃİ કરી સંયમમાં િÝથર કરે. ટેકો 
લેવા માટે ŕ પાœટયું રાખલે હોય, તેમાં Ęવજતું હોય તો તેને બદલીને િનદĉષ પાœટયાની ગવેષણા કરે. 
સíૂ–૨૫૭ 

જ ેવÝતુના અવલંબનથી પાપની ઉÍપિİ થાય તેનંુ અવલંબન ન લે, પોતાના આÍમાને પાપમય Úયાપારથી 
દૂર કરે અને આવતા પરીષહ-ઉપસગĉને સમભાવપૂવŏક સહન કરે. 
સíૂ–૨૫૮ 

આ પાદપોપગમન નામક અનશન પૂવĉ¾ત ભ¾તપœરŋા અને Đ￵ગતમરણની અપેŊાએ િવિશŀતર છે જ ે
તેનંુ િવિધ સહ પાલન કરે છે, તે શરીરમાં તીú વેદના થવા છતાં પણ તે Ýથાનથી દૂર જતા નથી. 
સíૂ–૨૫૯ 

આ પાદપોપગમન અનશન ઉİમ ધમŏ છે કેમ કે પુવĉ¾ત ભ¾તપœરŋા અને Đ￵ગતમરણ બંને મરણ કરતા 
અિધક òયÍનથી æાń છે. મુિન િનદĉષ ભૂ￵મને ŕઈને પાદપોપગમનની િવિધનંુ પાલન કરે અને કોઈપણ 
અવÝથામાં Ýથાનાંતર ન કરે. 
સíૂ–૨૬૦ 

િનĘŏવ Ýથાન અને પાœટયા આœદને òાĺ કરી તેના પર મુિન િÝથત થાય. શરીર મમÍવનો સવŏથા Íયાગ કરે 
અને પœરષહ આવે Íયારે િવચારે કે આ શરીર માę નથી તો મને પરીષહ-આœદ જિનત દુખ થાય જ કઈ રીત?ે 

સíૂ–૨૬૧ 

આ શરીર અને Ęવન છે Íયાં સુધી પરીષહ અને ઉપસગĉ આવવાના જ છે, એમ ėણી, શરીરને સંકોચીન ે
રહેનાર  બુિĵવાન �ભŊુ શરીર ભેદ પયŏÑત અથાŏત ્છેĻા ļાસ સધુી તેને સમભાવે સહન કરે. 
સíૂ–૨૬૨ 

શÔદ-આœદ સવŏકામભોગોને નાશવંત ėણી તે ગમે તેટલા òમાણમાં òાĺ થાય તો પણ મુિન તેમાં રાગ ન 
કરે. શાļત મોŊને સÖયક òકારે િવચારીને તે મુિન કોઈ òકારે ઇÃછા અથાŏત ્િનદાન ન કરે. 
સíૂ–૨૬૩ 

આવા મુિનને કોઈ શાļત વૈભવ માટે િનમંíણ કરે કે œદÚય માયા કરે, તો પણ તેના પર ûĵા ન કરે. તે મુિન 
સમÝત માયાને કમŏબંધનું કારણ ėણી તે માયાને  દૂર કરે અને સÍય સમĘ સમાિધભાવમાં િÝથર રહે. 
સíૂ–૨૬૪ 

મુિન શÔદ-આœદ પાંચ òકારના કામ-ગુણોમાં આસિ¾ત ન રાખ,ે ĘવનપયŐત તનેાથી િનવૃİ રહે. 
સœહÜőતાને સવĉİમ સમĘ, ઉ¾ત œહતકારી íણે પંિડત મરણમાંથી કોઈ એકને œહતકર ėણી Ýવીકાર કરે. તમે 
ભગવંતે કńું તે હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૮ ‘િવમોŊ’ના ઉĴેશક-૮ ‘અનશન-મરણ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
 
 
 
 

આચારાગં સíૂ–ûતુÝકંધ-૧ના અÐયયન-૮નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકÑધ-૧ 

અÐયયન-૯ ઉપધાન ûતુ 
અÐયયન-૯, ઉĴેશક-૧ ‘‘ચયાŏ’’ 

સíૂ–૨૬૫ 

જ ે રીતે ûમણ ભગવન્  મહાવીર કમŏŊય માટે તૈયાર થયા. વÝતુ Ýવęપને ėણી હેમંતઋતુમાં દીŊા લઈ 
તÍકાળ િવહાર કયĉ; એ સવŏ વૃİાંત મÿ જવેું સાંભળેલ છે, તે તમને કહીશ. 
સíૂ–૨૬૬ 

સવŏ òકારે વÝí-અલંકાર આœદ ઉપિધને છોડીને નીકળેલા ભગવંતના ખભે ઇÑïે દેવદૂÜય- વÝí મૂ¾યું, 
પણ ભગવંતે એવું ન િવચાયુŐ કે, હંુ હેમંતઋતુમાં આ વÝíથી શરીરને ઢાંકીશ. કેમ કે ભગવંત ĘવનપયŐત પરીષહોને 
સહન કરનારા હતા. તમેનંુ વÝí ધારણ કરવુ ંતે તેમની અનુધ￳મતા અથાŏત ્પૂવŏવતĆ તીથŐકરો ĳારા આચરેલ હત.ુ 
સíૂ–૨૬૭ 

દીŊા અવસરે ભગવંતને શરીરે લગાડાયેલ સુગંધી ïÚયોને કારણે õમર આœદ આવીને તેમના શરીર પર ચઢી 
જતાં, ફરતા અને ડંખ મારતા હતા. આ äમ ચાર માસ કરતા વધુ સમય ચાØયો. 
સíૂ–૨૬૮ 

એક વષŏ અને સાિધક એક માસ ભગવંતે વÝíનો Íયાગ ન કયĉ. પછી વÝí છોડીને તે અણગાર સવŏથા 
અચેલક થઈ ગયા. 
સíૂ–૨૬૯ 

ભગવંત પૌĔષી અથાŏત ્ પોતાના શરીર òમાણથી ગાડાના ધુંસરી òમાણ માગŏને ઉપયોગપૂવŏક ŕતા ચાલતા 
હતા. આ રીતે તેમને ગમન કરતા ŕઈને ભયભીત બનેલા બાળકો મારો મારો કહી કોલાહલ કરતા હતા. 
સíૂ–૨૭૦ 

ગૃહÝથના સંસગŏવાળા Ýથાનમાં રહેતા Íયારે કામિવňળ Ýíીઓ ભોગની òાથŏના કરતી. પણ ભગવંત તનેે 
કØયાણમાગŏમા ંિવÁન કરનાર ėણી, કામ-ભોગ સેવન ન કરતા. આÍમામાં લીન બની Ðયાન કરતા હતા. 
સíૂ–૨૭૧ 

ભગવંત ગૃહÝથયુ¾ત Ýથાને ėય તો તેઓનો સંપકŏ  છોડીને Ðયાનમા ંજ લીન રહેતા હતા. કોઈ ગૃહÝથ કંઈ 
પૂછે તો પણ ઉİર ન આપતા. પોતાના માગĀ ચાલતા. એ રીત ેસરળ ￹ચİવાળા ભગવંત મોŊમાગŏ ન ઉĻંઘતા. 
સíૂ–૨૭૨ 

ભગવંત અ�ભવાદન કરનારને આશીવŏચન કહેતા ન હતા અને પુÌયહીન લોકો દંડથી મારે કે વાળ ખÿચે તો 
તેમને શાપ આપતા ન હતા, પણ મૌન ધારણ કરીને રહેતા હતા. 
સíૂ–૨૭૩ 

ભગવંત દુઃસહ કઠોર શÔદાœદની પરવા ન કરતા સયંમમા ં પરાäમ કરતા હતા. તેમને કથા, નૃÍય, ગીત, 

દંડયĵુ, મુŔŀયુĵ આœદમાં કંઈ આľયŏ કે કુતહૂલ થતું ન હતું. 
સíૂ–૨૭૪ 

કોઈ વખતે પરÝપર કામાœદ કથાઓમાં લીન લોકોને ŕઈને ŋાતપુí મહાવીર હષŏ કે શોક ન કરતા મÐયÝથ 
ભાવમાં રહેતા. અનુકૂળ-ò￵તકૂળ ભયંકર પરીષહ-ઉપસગŏ આવે તો પણ તેનંુ Ýમરણ ન કરી સંયમમા ંિવચરતા. 
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સíૂ–૨૭૫ 

દીŊા પૂવĀ બે વષŏથી કાંઈક વધુ સમય ભગવંત ે સ￹ચİ જળનો ઉપભોગ ન કયĉ. ગૃહÝથાવÝથામાં પણ 
એકÍવ ભાવનાનંુ ￸ચતન કરતા હતા. äોધાœદ કષાયને શાંત કરી, સÖય¾Íવ ભાવનાથી ભાિવત થઈ રહેતા હતા. 
તેમના ઇિÑïય અને મન શાતં હતા. 
સíૂ–૨૭૬ 

પૃÎવીકાય, અપ્ કાય, તેઉકાય, લીલ-ફુગ, બીજ-હœરતકાય તથા અÑય વનÝપ￵તકાય અને íસકાયને સવŏ 
òકારે ėણીને– 

સíૂ–૨૭૭ 

આ સવĀમા ંĘવ છે તે ŕઈને, ચેતના છે તે ėણીને તનેી œહંસાનો Íયાગ કરીને ભગવંત િવચરવા લાÀયા. 
સíૂ–૨૭૮ 

Ýથાવર Ęવ íસęપે અન ેíસĘવ Ýથાવર ęપે ઉÍપĹ થાય છે. અથવા સંસારી Ęવ સવĀ યોિનમા ંઉÍપĹ 
થઈ શકે. અŋાની Ęવ પોત-પોતાના કમાŏનુસાર પૃથક્  પૃથક ્ યોિનઓને ધારણ કરે છે. 
સíૂ–૨૭૯ 

ભગવંતે િવચારપૂવŏક ėÌયું કે- ïÚય અને ભાવ ઉપિધ વડે Ęવો કમĉથી લપેાઈને દુઃખ પામે છે. તેથી 
કમŏના રહÝયને સારી રીતે ėણીને કમŏના કારણęપ પાપનો Íયાગ કયĉ હતો. 
સíૂ–૨૮૦ 

ŋાની અને મેધાવી ભગવંતે ઇિÑïય આûવ, œહંસાœદ આûવ અને યોગઆûવ ėણી, સારી રીત ેિવચારીને 
ઈયાŏપ¡થક અને સાંપરાિયક બે òકારના કમĉને સારી રીતે ėણીને તેનાથી મુ¾ત થવા માટે અનુપમ સંયામાનુŁાનનંુ 
ò￵તપાદન કયુŐ છે. 
સíૂ–૨૮૧ 

ભગવંતે Ýવયં િનદĉષ અœહંસાનો આûય લઈ બીėને પણ œહંસા ન કરવા સમėÚયું. જણે ેÝíીઓને સમÝત 
કમĉનંુ મૂળ ėણી છોડી દીધી તે જ સાચા પરમાથŏદશĆ છે. ભગવંતે એવું જ કયુŐ. 
સíૂ–૨૮૨ 

આધાકમĆ અથાŏત ્સાધ-ુસાÐવી િન￵મİે બનેલ આહારને કમŏબંધનું કારણ ėણી ભગવંત તનેું સેવન કરતા 
ન હતા. તે સંબંધી કોઈપણ પાપકમŏનંુ આચરણ ન કરતા ભગવંત òાસુક-િનદĉષ આહાર જ æહણ કરતા હતા. 
સíૂ–૨૮૩ 

ભગવંત બીėના વÝíો વાપરતા ન હતા અને બીėના પાíમાં ભોજન કરતા ન હતા કેમ કે અચેલક અન ે
કરપાíી હતા. તેઓ અપમાનનો િવચાર કયાŏ િવના દૈÑયરœહત થઈ ભોજનÝથાનમાં �ભŊાથĀ જતા. 
સíૂ–૨૮૪ 

ભગવંત અશન-પાનના પœરમાણને ėણતા હતા. રસલોલૂપ ન હતા. તે માટે ò￵તŋા પણ ન કરતા. 
આંખમાં રજ પડે તો òમાજŏના ન કરતા. ચળ આવે તો શરીર ખજંવાળતા નહą. 
સíૂ–૨૮૫ 

ભગવંત ચાલતી વખતે જમણે, ડાબે, તીરછુ કે પીઠ પાછળ ŕતા ન હતા. કોઈ બોલાવ ેતો બોલતા નહą, 
જયણાપૂવŏક માગŏને ŕતા ચાલતા. 
સíૂ–૨૮૬ 

દેવદૂÜય-વÝí છોĬા પછી િશિશર ઋતુમાં રÝતે ચાલતા ભગવંત બંને બાહુ ફેલાવીને ચાલતા હતા. સœહત 
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થી Úયાકુળ થઇ હાથ સંકોચીને અથવા ખભા પર રાખી ચાલતા ન હતા. 
સíૂ–૨૮૭ 

મ￵તમાન માહણ ભગવંત મહાવીરે કોઈપણ આકાંŊા ન કરતા પૂણŏ િનÜકામભાવે આ િવિધનંુ અનુસરણ કરે 
છે.  મુમુŊુઓએ પણ આ િવિધનું અનુસરણ કરવુ ંŕઈએ. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૯ ‘ઉપધાનûુત’ના ઉĴેશક-૧ ‘ચયાŏ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૯, ઉĴેશક-૨ ‘‘શ×યા’’ 
સíૂ–૨૮૮ 

હે ભંતે! ચયાŏની સાથ ેઆપે એક વખત આસન અને શયન બતાવેલા. આપ મને ત ેશયન-આસન િવશે કહો 
જનંુે સેવન ભગવંત મહાવીરે કરેલું. 
સíૂ–૨૮૯ 

ભગવંત ¾યારેક ખાલી ઘરોમાં, ધમŏશાળામા ં કે પાણીની પરબોમાં, તો ¾યારેક દકુાનોમાં, લુહારની કોઢમા ં કે 
ઘાસના બનાવેલા મંચોની નીચે રહેતા હતા તથા)... 
સíૂ–૨૯૦ 

વળી ભગવંત ¾યારેક યાíીગૃહમાં, આરામગૃહમાં કે નગરમાં તો ¾યારેક Ýમશાનમાં, ખંડેરમાં કે વૃŊની નીચે 
રહેતા હતા. 
સíૂ–૨૯૧ 

આ રીત ેભગવંત ઉ¾ત શ×યા-Ýથાનોમાં તરે વષŏથી કંઈક ઓછો સમય રńા. મનને િÝથર કરી, રાત-œદવસ 
અòમİ બનીને સમાœહતપણે Ðયાનમાં લીન રńા. 
સíૂ–૨૯૨ 

ભગવંતે œદŊા લીધા પછી બહુ િનïા લીધી ન હતી. પોતાના આÍમાને ėગૃત રાખતા ‘હવે હંુ સૂઈ ėઉં’ એ 
ભાવથી ભગવંત ¾યારેય ન સૂતા. 
સíૂ–૨૯૩ 

ભગવંત િનïા આવવા લાગે તો ઊભા થઈ જતા અને રાíે બહાર નીકળી મુહૂİŏ પયŏÑત ફરી િનïા ઉડાડી 
પાછા ÐયાનÝથ થતા. 
સíૂ–૨૯૪ 

શÑૂયગૃહ આœદ વસ￵તમાં ભગવંતને અનેક òકારે ભયંકર ઉપસગĉ થતા હતા. સાપ આœદ òાણી અને ગીધ 
આœદ પŊી પીડા આપતા. 
સíૂ–૨૯૫ 

અથવા ચોર કે લંપટ તેમને કŀો આપતા કે હાથમાં શÝí લઈ ફરતા æામરŊકો પીડા પહĈચાડતા. ¾યારેક 
કામાસ¾ત Ýíી કે પુęષો તેમને ઉપસગŏ કરતા હતા. 
સíૂ–૨૯૬ 

ભગવંતે આ લોક અને પરલોક સંબંધી અનેક òકારના ભયંકર ઉપસગĉ સહન કયાŏ. અનેક òકારની સુગંધ-
દુગŐધ તથા ￵òય-અ￵òય શÔદોમાં ભગવંત હષŏ-શોકથી રœહત મÐયÝથ ભાવે રહેતા હતા. 
સíૂ–૨૯૭ 

ભગવંતે સદા સ￵મ￵તયુ¾ત બનીને અનેક òકારના કŀોને સમભાવે સહન કયાŏ. િવષાદ અને હષŏને અથાŏત ્
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ર￵ત-અર￵તને દૂર કરી ભગવંત બહુ બોલતા ન હતા એટલે કે ઘőં કરીને મૌન રહેતા હતા. 
સíૂ–૨૯૮ 

ભગવંત Åયારે િનજŏન Ýથાનમાં િÝથત હોય Íયારે એકલા િવચરનાર ચોર, લંપટાœદ ભગવંતને પૂછતા કે, તું 
કોણ છે ? અહą શા માટે ઊભો છે ? ભગવંત કંઈ ઉİર ન આપે Íયારે äોિધત થઈ ભગવંતને પીટતા હતા. તો પણ 
ભગવંત òતીકાર ન કરતા, સમાિધમા ંલીન રહેતા. 
સíૂ–૨૯૯ 

ભગવંત અંતર-આવાસમાં રહેલા હોય અને કોઈ પૂછે કે અંદર કોણ છે ? ભગવંત કહેતા હંુ �ભŊુ છંુ. પૂછનાર 
äોિધત થઈ કહે કે, જલદી અહąથી ચાØયો ė. Íયારે ભગવંત ચાØયા જતા. અથવા માર-પીટ કરે તો ભગવંત આ 
ઉİમ ધમŏ છે એમ સમĘ મૌન રહેતા અને Ðયાનમાં લીન રહેતા. 
સíૂ–૩૦૦ 

Åયારે િશિશર ઋતુમા ં ઠંડો પવન ફંૂકાતો અને બધા òાણીઓ ðૂજતા Íયારે બીė સાધઓુ પવનહીન બંધ 
Ýથાન શોધતા. 
સíૂ–૩૦૧ 

œહમજÑય શીત Ýપશŏ અ￵ત દુઃખદાયી છે એમ િવચારી કોઈ સાધુ િવચારતા કે કપડા-કામળીમાં ઘૂસી જઈએ 
કે કાŁ જલાવીએ કે કામળી ઓઢી લઈએ. ઇÍયાœદ. 
સíૂ–૩૦૨ 

આ રીતે ઠંડી સહન કરવી અસń જણાતી Íયારે ભગવંત ઇÃછારœહત થઈ કોઈ વૃŊાœદ નીચ ેખĻુા Ýથાનમા ં
રહી, કાયોÍસગŏ કરતા અને ઠંડીને સમભાવે સહન કરીને પાછા અંદર આવી Ðયાનમાં લીન બની જતા. 
સíૂ–૩૦૩ 

મ￵તમાન્  માહણ અò￵તŋ, કાÛયપ, મહ￳ષ ભગવંત) મહાવીરે આ ઉ¾ત) િવિધનું આચરણ કયુŐ. બીė 
મુમુŊુ સાધકો પણ આ િવિધનું પાલન કરે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૯ ‘ઉપધાનûુત’ના ઉĴેશક-૨ ‘શ×યા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૯, ઉĴેશક-૩ ‘‘પરીષહ’’ 

સíૂ–૩૦૪ 

ભગવંત મહાવીરે સદા સમભાવમાં રહી તૃણ-શીત-ઉÜણ Ýપશĉ ડાંસ મÃછરોના ડંશો તથા િવિવધ òકારના 
Ýપશŏ અથાŏત્ દુઃખોને સńા. 
સíૂ–૩૦૫ 

ભગવંત દુગŏÖય લાઢ દેશની વé ભૂ￵મ અને શુõભૂ￵મમાં િવચયાŏ. Íયાં તમેણે ઘણા તÃુછ Ýથાનો અને કœઠન 
આસનો સેÚયા. 
સíૂ–૩૦૬ 

લાઢ દેશમાં ભગવંત ે ઘણા ઉપસગĉ સńા. Íયા ં આહાર લૂખો-સૂકો મળતો, Íયાંના િનવાસી અનાયĉ 
ભગવંતને મારતા અને Íયાનંા કૂતરા ભગવંત ઉપર તટૂી પડતા અને કરડતા. 
સíૂ–૩૦૭ 

ભગવંતને કરડતા કૂતરાને તે અનાયŏ દેશમા ંકોઈક જ રોકતું. મોટા ભાગે તો લોકો કૂતરાને છૂ-છૂ કરીને ત ે
કુતરાઓને ભગવંતને કરડવા òેરીત કરતા હતા. 
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સíૂ–૩૦૮ 

તે વéભૂ￵મમા ંઆવા Ýવભાવવાળા ઘણા લોકો હતા, Íયાં ભગવંતે અનેકવાર િવચરણ કયુŐ. Íયાનંા લોકો 
ĔŊ ભોĘ અને Ýવભાવથી äોધી હતા. Íયાં શા¾યાœદ ûમણ શરીર òમાણ કે શરીરથી ચાર આંગળ લાંબી લાકડી 
લઈને િવચરતા હતા. 
સíૂ–૩૦૯ 

આ રીત ેલાકડી લઈને િવહાર કરવા છતાં તે અÑયતી થક સાધુઓને કૂતરા કરડી ખાતા અને ¾યારેક ચામડી 
ઉતરડી નાંખતા હતા  તેથી તે લાઢ દેશમાં િવચરવું મુÛકેલ હતું. 
સíૂ–૩૧૦ 

અણગાર ભગવંત મહાવીર òાણીઓની œહંસાનો Íયાગ કરી, પોતાના શરીરની મમતાને છોડી, પરીષહોને 
સમભાવથી સહી, કમŏ િનજŏરાનું કારણ ėણી, અનાયŏજનોના કઠોર શÔદો તથા અÑય પœરષહો સમભાવે સńા. 
સíૂ–૩૧૧ 

જ ેરીતે સંæામમાં અæભાગે રહી ઉİમ હાથી યુĵમાં જય પામે છે, તે રીતે ભગવંત મહાવીર ઉપસગĉ અને 
પœરષહો ઉપર જય પામતા. ¾યારેક લાઢ દેશમાં ભગવંતને રહેવા માટે લાંબા અંતર સુધી ગામ પણ મળતું નહą. 
સíૂ–૩૧૨ 

િનયત િનવાસાœદનો સંકØપ ન કરેલ ભગવંત ભોજન કે Ýથાન ગવેષણાના િવચારથી ગામ નĘક પહĈચે ન 
પહĈચે Íયાં કેટલાક અનાયĉ ગામ બહાર નીકળી સામ ેજઈ ભગવંતને મારવા લાગતા, કહેતા-અહąથી ચાØયા ėઓ. 
સíૂ–૩૧૩ 

તે લાઢ દેશમાં ભગવંતને કોઈ દંડાથી કે મુÈઠીથી કે ભાલા આœદની અણીથી, તો કોઈ Đટ-પÎથર કે 
ઠીકરાથી મારતા હતા. તે અનાયŏ લોકો માર મારી કોલાહલ કરતા હતા. 
સíૂ–૩૧૪ 

¾યારેક ત ેઅનાયŏ લોકો ભગવંતનંુ માંસ કાપી લેતા, ¾યારેક ભગવંતને અનેક òકારના કŀ આપતા હતા. 
¾યારેક ધૂળ ફÿકતા. 
સíૂ–૩૧૫ 

¾યારેક અનાયŏ લોકો ભગવંતને ઊંચે ઉપાડી નીચે નાખતા. આસન ઉપરથી પાડી દેતા. પરંતુ શરીરની 
મમતાના Íયાગી ભગવંત કોઈ òતીકારની ભાવના ન રાખી તે દુઃખોને સહેતા હતા. 
સíૂ–૩૧૬ 

જમે કવચયુ¾ત યોĵો સંæામના અæભાગે રહીને શÝíો વડે િવĵ થતા િવચિલત થતો નથી, તેમ સંવર કવચ 
પહેરેલ ભગવંત પરીષહોને સહેતા જરા પણ િવચિલત થતા ન હતા. 
સíૂ–૩૧૭ 

મ￵તમાન્  માહણ ભગવંત મહાવીરે ઇÃછારœહત થઈ ઉ¾ત િવિધનું આચરણ કયુŐ છે. અÑય મુમુŊુ પણ આવુ ં
જ આચરણ કરે. 

અÐયયન-૯ ‘ઉપધાનûુત’ના ઉĴેશક-૩ ‘પરીષહ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૯, ઉĴેશક-૪ ‘‘આતિંકત’’ 

સíૂ–૩૧૮ 

ભગવંત મહાવીર રોગ ન હોય Íયારે પણ ઉણોદરી અથાŏત ્અØપ-આહાર કરતા હતા. તેમને રોગ હોય કે ન 
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હોય તઓે ￹ચિકÍસાની ઇÃછા ન રાખતા. 
સíૂ–૩૧૯ 

દેહાÐયાસથી રœહત ભગવંત ે િવરેચન, વમન, તેલમદŏન, Ýનાન અને પગચંપી આœદ પœરકમŏ તથા દંત 
òŊાલનનો Íયાગ કયĉ હતો. 
સíૂ–૩૨૦ 

ઇિÑïયોના િવષયોથી િવર¾ત ભગવંત અØપભાષી થઈ િવચરતા હતા. ¾યારેક િશયાળામાં છાયામાં બેસી 
ધમŏÐયાન કે શ¾ુલÐયાન કરતા હતા. 
સíૂ–૩૨૧ 

ભગવંત ઉનાળામાં તાપ સÑમુખ ઉÍકટ આસને બેસતા અને આતાપના લેતા હતા. શરીર િનવાŏહ માટે તેઓ 
લૂખા ભાત અને બોરનંુ ચૂણŏ તથા અડદના બાકળાનો આહાર કરતા હતા. 
સíૂ–૩૨૨ 

ભગવંતે ઉ¾ત íણે વÝતુ આઠ માસ સુધી વાપરી હતી. ભગવંતે ¾યારેક પંદર œદવસ તો ¾યારેક મœહના સધુી 
પાણી પણ પીધું જ ન હતું અથાŏત ્િનજŏળ ઉપવાસ કયાŏ હતા. 
સíૂ–૩૨૩ 

ભગવંતે ¾યારેક બે માસથી અિધક સમય, ¾યારેક છ માસ સુધી આહાર-પાણીનો Íયાગ કયĉ હતો. રાત-
œદવસ ઈÃછા-રœહત થઈ િવચયાŏ હતા. પારણ ેભગવંતે સદા નીરસ ભોજન કયુŐ હતુ.ં 
સíૂ–૩૨૪ 

ભગવંત પોતાની સમાિધનો િવચાર કરી, િનÜકામ ભાવથી ¾યારેક છĩ, ¾યારેક અĩમ, ¾યારેક ચાર કે પાંચ 
ઉપવાસ કરી પારőં કરતા હતા. 
સíૂ–૩૨૫ 

હેય-ઉપાદેયને ėણીને ભગવંત ે Ýવય ં પાપ ન કયુŐ, બીė પાસે પણ ન કરાÚયું અને પાપકમŏ કરનારને 
અનુમોıા નહą. 
સíૂ–૩૨૬ 

ભગવંત ગામ કે નગરમાં જઈ બીė માટે બનાવેલ આહારની ગવેષણા કરતા હતા અને સુિવશુĵ આહાર 
æહણ કરી મન-વચન-કાયાને સંયત કરી, તે આહારનંુ સેવન કરતા હતા. 
સíૂ–૩૨૭ 

�ભŊા લેવા જતા ભગવંત રÝતામા ં ભૂ¿યા કાગડા વગેરે કે બીė રસલોલૂપ પŊીઓ જમીન ઉપર ભેગા 
થયેલા દેખાય તો– અથવા..... 
સíૂ–૩૨૮ 

કોઈ ôાŃણ, શા¾યાœદ ûમણ, �ભખારી, અ￵તથી, ચાંડાલ, �બલાડી કે કૂતરાને માગŏમાં બેઠેલા ŕઈને 
અથવાબીė કોઈ òાણીને સામે ઉભેલા ŕઇને.... 
સíૂ–૩૨૯ 

તેઓની તે કાગડા આœદ, ôાŃણ આœદની) આĘિવકામાં િવÃછેદ ન થાય, તેમને અòી￵ત ન થાય તે રીતે, 
કોઈ પણ òાણીની œહંસા નહી કરતા, ભગવંત ધીરે-ધીરે નીકળી; આહારની ગવેષણા કરતા હતા. 
સíૂ–૩૩૦ 

�ભŊામાં òાĺ થયેલ આહાર દૂધ-ઘીથી યુ¾ત હોય કે ĔŊ-સૂકો હોય, શીત હોય કે ઘણા œદવસના અડદ 
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હોય કે જૂનંુ ધાÑય-જવ આœદ હોય; તે પણ મળે કે ન મળે ભગવંત સમભાવ ધારણ કરતા હતા. 
સíૂ–૩૩૧ 

ભગવંત મહાવીર ઉકડુ આœદ આસનોમાં િÝથત અને િÝથર ￹ચİ થઈને Ðયાન કરતા હતા. ઉÐવŏ-અધો-
￵તછાŏલોકમાં િÝથત ïÚયાœદનંુ Ðયાન કરતા સમાિધમાં િÝથત રહેતા. 
સíૂ–૩૩૨ 

ભગવંત કષાયરœહત, આસિ¾તરœહત થઈ, શÔદ અને ęપમાં અમૂ·Ãછત થઈ Ðયાન કરતા. છķÝથ હોવા છતાં 
સંયમમાં òબળ પુęષાથŏ કરતા ભગવંત ેએક પણ વખત òમાદનંુ સેવન કયુŐ ન હતુ.ં 
સíૂ–૩૩૩ 

Ýવત: તãવોને સારી રીતે ėણીને ભગવંતે આÍમશુિĵ ĳારા Ýવયં જ મન-વચન-કાયાને સંય￵મત કરી, 
માયાœદ કષાયોના િવજતેા બÑયા. તેઓ ĘવનપયŐત સ￵મ￵તયુ¾ત રńા. 
સíૂ–૩૩૪ 

અò￵તŋ, મ￵તમાન, માહણ, ભગવંત મહાવીરે આ િવિધનંુ વારંવાર આચરણ કરેલું છે, બીė મુમુŊુ પણ આ 
રીતે આચરણ કરે. તેમ હંુ તમને કહંુ છંુ. 

અÐયયન-૯ ‘ઉપધાનûુત’ના ઉĴેશક-૪ ‘આતિંકત’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

આચારાગં સíૂ–ûતુÝકંધ-૧ના અÐયયન-૯નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

આચારાંગ સૂÆના Ôુત°કંધ-૧ ‘‘ÍĜચયĨ’’નો  
મુિન દીપર નસાગર કૃત અનુવાદ પૂણĨ 
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ûુતÝકÑધ-૨ ‘‘આચારાæ’’ 

ûુતÝકÑધ-૨ ચડૂા-૧ 

ચૂડા-૧, અÐયયન-૧/[૧૦] ‘‘￴પડૈષણા’’ 
ઉĴેશક-૧ 

સíૂ–૩૩૫ 

�ભŊા æહણ કરવાના ઉĴેÛયથી કોઈ સાધુ કે સાÐવી ગૃહÝથના ઘરમાં òવેશ કરે અને તેઓ ėણે કે આ 
અશન, પાન, ખાœદમ અને Ýવાœદમ રસજ òાણીઓ કે લીલ-ફૂગના Ęવોના સંસગŏવાળો છે, બીજ કે દુવાŏœદ 
લીલોતરીથી ￵મિûત છે, સ￹ચİ જલથી ભીના છે અથવા સ￹ચİ રજય¾ુત છે, તો તેવા òકારના અશન, પાન, 

ખાœદમ, Ýવાœદમને - ŕ કે તે આહાર ગૃહÝથના હાથમાં હોય કે પાíમા ંિÝથત હોય તનેે અòાસુક અને અનેષણીય 
માની મળવા છતાં પણ æહણ ન કરે. 

કદાચ અસાવધાનીથી એવો આહાર æહણ થઈ ગયો હોય તો તે આહારને લઈને એકાંતમાં ėય, જઈને ઉıાન 
કે ઉપાûયમાં Åયાં Đડા, òાણીઓ, બીŕ, હœરતકાય, ઓસ, જલ, ઉµİગ, પંચવણĆ લીલ-ફૂગ, સ￹ચİ જલવાળી 
માટી અને કરોિળયાના ėળા આœદથી રœહત ભૂ￵મમાં તે Ęવોથી ભેળસેળવાળા આહાર આœદ પદાથĉને અલગ અલગ 
કરી કરીને તે ￵મિûત આહાર શોધી-શોધીને પછી જયણાપૂવŏક ખાય કે પીવે. 

ŕ તે ખાવા-પીવા સમથŏ ન હોય તો એકાંત Ýથાને જઈને Íયાં બળેલી ભૂ￵મ, હાડકાનો ઢગ, લોઢાના 
કચરામા,ં ફોતરાનો ઢગ, છાણાનો ઢગલો કે તેવી ėતના કોઈ િનદĉષ Ýથાનની વારંવાર ò￵તલેખના કરી, વારંવાર 
òમાજŏન કરી, યતનાપૂવŏક આહારને પરઠવે. 
સíૂ–૩૩૬ 

તે સાધુ કે સાÐવી �ભŊા માટે ગૃહÝથના ઘેર òવેશીને શાિલબીજ આœદ ઔષિધના િવષયમાં એમ ėણ ેકે આ 
ò￵તપૂણŏ છે, તેની યોિન નŀ થઈ નથી, તેના બે દળ કરેલ નથી, તેનંુ ￵તછુŏ  છેદન થયું નથી, તે Ęવરœહત છે એવી 
અણ છેદાયેલી તęણ વનÝપ￵ત કે મગ વગેરેની શąગો શÝí òહાર ન પામી હોય કે તોડીને કકડા કરેલ ન હોય, તેવી 
ફલીને અòાસુક અને અનેષણીય ėણીને òાĺ થાય તો પણ æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી - × - ŕ એમ ėણે કે તે ઔષિધ ખિંડત છે, તેના બે કે વધુ ટૂકડા થયા છે, તેનંુ તીરછુ 
છેદન થયંુ છે, તે અ￹ચİ છે. તે ઔષિધ તથા શąગોને અ￹ચİ તેમજ ભાંગેલી ŕઈને અને એષણીય ėણી òાĺ થાય 
Íયારે æહણ કરે. 
સíૂ–૩૩૭ 

સાધ-ુસાÐવી યાવત ્ જ ેઔષિધ અનાજ)ના િવષયમાં એમ ėણ ેકે શાિલ આœદની પલંબ ધાણી-મમરા) 
ઘણા ફોતરાવાળી વÝતુ કે અધŏપ¾વ કે ચૂણŏ કે ચોખા-ચોખાના લોટ એકવાર આગમાં શેકાયેલો કે અધŏ કાચો છે તો 
તેને અòાસુક અને અનેષણીય માની મળે તો ન લે. પણ ŕ તેને બે-íણ વખત શેકાયેલ અને òાસુક તથા 
એષણીય ėણ ેતો æહણ કરે. 
સíૂ–૩૩૮ 

સાધ ુકે સાÐવી આહાર પાણીની અ�ભલાષાથી ગૃહÝથના ઘેર òવેશવા ઇÃછતા હોય Íયારે અÑયતી થકો કે 
ગૃહÝથ સાથે òવેશ ન કરે. ઉıુ¾ત િવહારી સાધુ, અપાœરહાœરક અથાŏત ્પાસÍથા, કુશીલ, સંસ¾ત વગેરે સાથ ે�ભŊા 
માટે ગૃહÝથના ઘેર òવેશ ન કરે કે ન સાથે બહાર નીકળે. એ જ રીત ેબહાર િવચારભૂ￵મ અથાŏત ્ Ýથંડીલ જવાની 
જÀયા કે િવહારભૂ￵મ અથાŏત ્ ÝવાÐયાયભૂ￵મમા ંòવેશતા કે નીકળતા અÑયતી થક કે ગૃહÝથ સાથે ન નીકળે કે ન 
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òવેશ કરે. અથવા ઉıુ¾ત િવહારી સાધ,ુ અપાœરહાœરક અથાŏત ્પાસÍથા, કુશીલ, સંસ¾ત વગેરે સાથે િવચારભૂ￵મ કે 
િવહારભૂ￵મમાં ન òવેશે કે ન નીકળે. એ જ રીતે એક ગામથી બીજ ેગામ ન ėય. 
સíૂ–૩૩૯ 

તે સાધુ કે સાÐવી ગૃહÝથના ઘેર òવેશીને અÑયતી થક કે ગૃહÝથને તથા ઉæિવહારી સાધુ, િશ¡થલાચારીને 
અશન, પાન, ખાœદમ, Ýવાœદમ આહાર ન પોતે આપે કે ન બીė પાસે અપાવ.ે 
સíૂ–૩૪૦ 

સાધુ કે સાÐવી ગૃહÝથના ઘરમાં �ભŊાને માટે òવેશીને ėણે કે આ અશનાœદ ‘‘આ સાધુ િનધŏન છે’’ એમ 
િવચારીને કોઈ એક સાધ￳મક સાધ ુ માટે òાણી-ભૂત-Ęવ-સãવનો અથાŏત ્ એકેિÑïયાœદ Ęવોનો આરંભ કરીને 
તૈયાર કયĉ છે, ઉિĴŀ છે, ખરીıો છે, ઉધાર લીધો છે, છીનવેલો છે, બધાં Ýવામીની અનુŋા િવના આપેલ છે, સામો 
લાવેલ છે; તો તેવા òકારના અશનાœદ ચાહે તે ગૃહÝથે બીė પુęષને આિધન કરેલ હોય કે પોતે જ આપી રńો હોય, 

ઘરથી બહાર લાÚયો હોય કે અંદર હોય, દાતાએ તનેે પોતાનો કરીને રાખેલ હોય કે ન રાખેલ હોય, દાતાએ તનેો 
પœરભોગ કયĉ હોય કે ન કયĉ હોય, તેનંુ સેવન કયુŐ હોય કે ન કયુŐ હોય પરંતુ તનેે અòાસુક અને અનેષણીય ėણી 
æહણ ન કરે. 

આ òમાણે ૨. ઘણા સાધ￳મક સાધુઓ માટે, ૩. એક સાÐવી માટે, ૪. ઘણા સાÐવીને ઉĴેશીને બનાવેલ 
હોય, એ òમાણે ચાર આલાપક કહેવા ŕઈએ. 
સíૂ–૩૪૧ 

તે સાધુ-સાÐવી યાવત ્ જ ે આહારના િવષયમાં એમ ėણે કે આ અશનાœદ ઘણા જ ûમણ, ôાŃણ, 

અ￵ત¡થ, કૃપણ કે વનીપક માટે ગણી ગણીને તમેને ઉĴેશીને òાણી આœદ Ęવોનો સમારંભ કરીને બનાવેલ છે તેવો 
આહાર યાવત ્ અòાસુક અને અનેષણીય માનીને મળવા છતાં સાધુ તે æહણ ન કરે. 
સíૂ–૩૪૨ 

સાધ-ુસાÐવી ગૃહÝથના ઘેર òવેશીને ėણે કે ત ે અશનાœદ ઘણા ûમણ, ôાŃણ, અ￵ત¡થ, કૃપણ, 

વનીપકને ઉĴેશીને યાવત ્ બનાવેલ છે. તે અશનાœદ બીė પુęષને સĈપેલ ન હોય, બહાર કાઢેલ ન હોય, િનûામા ં
લીધેલ ન હોય, ભોગવેલ ન હોય, સેવેલ ન હોય; તો તેવું અòાસુક અને અનેષણીય ėણી æહણ ન કરે. પણ એમ 
ėણે કે પુęષાંતરકૃત અથાŏત ્અÑય પુĔષને સુપરત કરી દીધેલ છે, બહાર લાવલે છે. દાતાએ Ýવીકારેલ છે, પોતે 
વાપયĉ છે, ભોગÚયો છે સÚેયો છે, તો તે આહારને òાસુક અને એષણીય ėણી æહણ કરે. 
સíૂ–૩૪૩ 

જ ેસાધ ુકે સાÐવી ગૃહÝથના ઘેર આહારને માટે òવેશ કરવાની ઇÃછાવાળા હોય તે એમ ėણ ેકે – આ કુલો 
ઘરો)માં િનÍય પąડ અપાય છે, અæપąડ દેવાય છે, િનયત ભાગ દેવાય છે, અપાધŏ ભાગ દેવાય છે, તે òકારના 
કુળોમાં િનÍય દાન અપાય છે - ઘણા �ભŊુઓ આવ ેછે; એવા કુળોમાં આહારપાણીને માટે òવેશ કે િનગŏમન ન કરે. 
આ ખરેખર સાધ-ુસાÐવીઓનો આચાર છે કે ત ે બધી વÝતુઓમાં સમભાવી થઈ ŋાનાœદની રŊા કરતા સંયમમા ં
યÍન કરે - તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૧નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૨ 

સíૂ–૩૪૪ 

તે સાધુ કે સાÐવી આહાર અથĀ ગૃહÝથને ઘેર òવેશીને અશનાœદના િવષયમાં એમ ėણે કે આઠમના 
પૌષધના સંબંધમાં, પા￹Ŋક-મા￹સક-િĳમા￹સક-￵íમા￹સક-ચાતુમાŏ￹સક-પંચમા￹સક-છમા￹સક ઉપવાસના 
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પારણાના સંબધંમાં, ઋત,ુ ઋતુસંધી કે ઋતુ પœરવતŏનના ઉપલßયમાં ચૂ·ણકારના મતે નદી આœદના ઉપલßયમા)ં 
બનાવેલ છે અને અનેક ûમણ, ôાŃણ, અ￵ત¡થ, કૃપણ, વનીપકને એક વાસણમાંથી, બે કે íણ વાસણમાંથી 
કાઢીને અપાય છે, કંુભીના મુખમાંથી કે ગોળીમાંથી સં￹ચત કરેલ ગોરસાદી પદાથĉ અપાય છે; તેવા òકારના 
અશનાœદ પુĔષાંતરકૃત્  થયા નથી યાવત્  આસેિવત થયા નથી તો અòાસુક, અનેષણીય ėણીને æહણ ન કરે. 

ŕ પુĔષાંતરકૃત્  કે આસેિવત થયા ėણે તો òાસુક ėણી લ.ે 
સíૂ–૩૪૫  

તે સાધુ કે સાÐવી ėણ ેકે આ ઉæકુલ, ભોગકુલ, રાજÑયકુળ, Ŋ￵íયકુલ, ઇßવાકુકુલ, હœરવંશકુળ, ગોપકુળ, 

વૈÛયકુળ, ગંડકકુળ, કોĦણકુલ, æામ રŊકકુલ, બુěસકુળ કે તેવા òકારના બીė અ￵તરÝકૃત ્ અµનœદત કુળોમાં, 
જનેા આચાર ઉİમ હોય તેવા કુળોમાં અશનાœદ આહારલેવા ėય, Íયારે òાસુક અને એષણીય ėણીને æહણ કરે. 
સíૂ–૩૪૬ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે અશનાœદ માટે અહą ઘણા લોકો એકઠા થયેલ છે, ￵પતૃ ભોજન છે કે ઇÑï-
Ýકંદ-Ĕï-મુકંુદ-ભૂત-યŊ-નાગ-Ýતૂપ-ચૈÍય-વૃŊ-પવŏત-ગુફા-કૂવા-તળાવ-ïહ-નદી-સરોવર-સાગર-
આગર કે તેવા અÑય òકારના િવિવધ મહોÍસવ થઈ રńા છે તેમાં ûમણ, ôાŃણ, અ￵ત¡થ, કૃપણ, વનીપકોને એક 
વાસણ કે બે વાસણ આœદમાંથી કાઢીને ભોજન પીરસાઈ રńુ ંછે. 

તે ŕઈને તે અશનાœદ પુĔષાંતરકૃત ્ નથી તેમ ėણીને યાવત ્ æહણ ન કરે. પરંતુ ŕ એમ ėણ ેકે જમેને 
આપવાનંુ હતું તે અપાઈ ગયું છે હવે તેમને ભોજન કરતા ŕઈને અને ગૃહÝથ પÍની-બહેન-પુí-પુíી-પુíવધ-ૂ
ધાíી-દાસ-દાસી-નોકર કે નોકરાણી તે આહારને ભોગવી રńા છે તો તેમને કહે કે, હે આયÜુમતી બહેન ! મને આ 
ભોજનમાંથી કંઈ આપશો ? સાધ ુઆમ કહે Íયારે કોઈ અશનાœદ લાવીને આપ,ે તેવા અશનાœદ સાધુની યાચનાથી કે 
યાચના િવના આપે તો æહણ કરે. 
સíૂ–૩૪૭ 

સાધુ કે સાÐવી અડધા યોજન જટેલું દૂર સંખડી જમણવાર) છે તેમ ėણે તો સંખડી િનÜપĹ આહાર લેવા 
જવાનો િવચાર ન કરે. 

સાધ-ુસાÐવી પૂવŏ œદશામાં સંખડી છે તમે ėણીને તેનો અનાદર કરી પિľમમાં ėય, પિľમમાં સંખડી ėણ ે
તો પૂવŏ œદશામાં ėય. દ￹Ŋણમાં સંખડી ėણી ઉİરમા ંėય, ઉİરમાં ėણે તો દ￹Ŋણમાં આહાર માટે ėય. 

તે સંખડી Åયાં હોય - જ ેગામ, નગર, ખેટ, કબŏટ, મડંબ, પĦણ, આગર, ïોણમુહ, નૈગમ, આûમ, સંિનવેશ 
યાવત ્ રાજધાનીમાં સંખડી જમણવાર) હોય; Íયાં જવાનો િવચાર પણ ન કરે. કેવળી ભગવંતે કńું છે કે, આ 
કમŏબંધનું કારણ છે. ŕ સાધુ સંખડીમાં જવાના િવચારથી ėય તો તેને આધાકમĆ, ઔĴેિશક, ￵મûėત, äીતકૃત, 

òામીÍય, આÃછેı, અિનસૃŀ કે આĖત આહાર સેવન કરવો પડે. કેમ કે- 

ગૃહÝથો �ભŊુની સંખડીમાં આવવાની શ¾યતાથી નાનામાંથી મોટા કે મોટામાંથી નાના ĳાર બનાવશે. િવષમ 
Ýથાનને સમ કે સમ Ýથાનને િવષમ બનાવશે. હવાવાળા Ýથાનને િનવાŏત કે િનવાŏતને વાયુવાળા કરશે. ઉપાûયની 
અંદર અને બહાર વનÝપ￵તને કાપી-કાપી, છેદી-છેદીને તે Ýથાનમાં સંÝતારક �બછાવશે. એ òમાણે સાધનેુ અનેક 
દોષ લાગશે. 

તેથી સંયમી િનæŏÑથ આ òકારની પૂવŏ કે પľાત ્ સખંડીમાં જવાની ઇÃછા ન કરે. આ સાધ-ુસાÐવીનો 
આચાર છે યાવત્  તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

 
ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૨નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
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ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૩ 

સíૂ–૩૪૮ 

કદા￹ચત ્ સાધ ુકોઈ સંખડી જમણવાર)માં ėય. Íયા ંઅિધક ખાય કે પીવે. તેનાથી તે સાધુને દÝત કે વમન 
થાય, ભોજનનંુ બરાબર પœરણમન ન થાય અને િવશૂ￹ચકા આœદ રોગ કે શૂલાœદ આતંક ઉÍપĹ થાય. માટે કેવલી 
ભગવંતે જમણવારીમાં જવું ત ેકમŏના આûવનંુ કારણ કńું છે. 
સíૂ–૩૪૯ 

સંખડીમાં જવાથી ગૃહÝથ કે ગૃહÝથ પÍની, પœરúાજક કે પœરúાિજકા સાથે એક Ýથાને ભેગા થઈ નશીલા 
પીણા પીને, તે બહાર નીકળી ઉપાûય શોધશે. ઉપાûય ન મળતા ત ેગૃહÝથાœદ સાથ ેજ હળીમળીને રહી જશે. તેઓ 
અÑયમનÝક થઈ મİ બની પોતાને ભૂલી જશે. સાધુ પણ પોતાને ભૂલીને Ýíી કે નપંુસક પર આસ¾ત થઈ જશ.ે 
અથવા Ýíી કે નપંુસક આસ¾ત થઈને કહે છે કે, હે ûમણ ! આપણે બગીચા કે ઉપાûયમાં રાíે કે સંÐયાકાળ ે
એકાંતમાં ભોગ ભોગવીશું. તે એકલો સાધુ તેમની ભોગ òાથŏના Ýવીકારી પણ લ.ે આ બધું અકરણીય છે, તે ėણીને 
સંખડીમાં ન ėય. Íયા ં જવાથી કમŏબંધ થાય છે. તેથી સંયત િનæŏÑથ તવેી પૂવŏ કે પľાત ્ સંખડીમાં જવાનંુ ન 
િવચારે. 
સíૂ–૩૫૦ 

તે સાધુ કે સાÐવી કોઈ òકારની સંખડી જમણવાર) સાંભળીને, લßયમા ંરાખી ઉÍકંœઠત ￹ચİવાળા થઈને ત ે
તરફ જલદીથી જશ ે અને િવચારશે કે નěી Íયાં સખંડી છે. તે �ભĹ �ભĹ કુલોમાંથી સામુદાિયક �ભŊા લાવીને 
આહાર કરવાનો પœરûમ નહą કરે, પણ સંખડીનો સદોષ આહાર લાવીને કરશે. તે માયા Ýથાન Ýપશŏશ.ે સાધએુ આવુ ં
ન કરવું ŕઈએ. પણ �ભŊા કાળે ઘણા ઘરોથી દોષરœહત �ભŊા લાવીને સાધુએ) આહાર કરવો ŕઈએ. 
સíૂ–૩૫૧ 

તે સાધુ કે સાÐવી એમ ėણે કે આ ગામ યાવત ્ રાજધાનીમાં સંખડી-જમણવાર થશે, તો તે ગામ યાવત ્ 
રાજધાનીમાં સંખડીમાં સંખડી લેવાનો િવચાર પણ ન કરે. કેવલી ભગવંતે કńું છે કે, એમ કરવાથી કમŏબધંન થાય. 
તે જમણવારમાં ઘણી ભીડ હશ ે કે થોડા માટે ભોજન બનાવવા પર ઘણા લોકો પહĈચી જશ ેતો Íયા ંપગથી પગ 
ટકરાશ,ે હાથથી હાથ, મÝતકથી મÝતકનંુ સંઘĦન થશ.ે કાયાથી કાયાને િવŊોભ થાય, બીė લોકો પણ સાધુને 
દંડથી, હાડકાથી, મુÈઠીથી, ઢેફાથી, ઠીકરાથી પણ òહાર કરે, તેમના પર સ￹ચİ પાણી ફÿ કે, ધૂળ વડે ઢાંકી દે, વળી 
તેને અનેષણીય જમવું પડે, બીėને દેવાનું વÃચેથી લવેું પડે. તેથી તે સંયમી િનæŏÑથ ત ેòકારના જનાકીણŏ કે હીન 
સંખડીમાં જવાનો િવચાર જ ન કરે. 
સíૂ–૩૫૨ 

તે સાધુ કે સાÐવી આહાર અથĀ ગૃહÝથને ઘેર òવેશીને અશનાœદના િવષયમાં એમ ėણે કે અશનાœદ િનદĉષ 
છે કે સદોષ ? એષણીય છે કે અનેષણીય? તેનંુ ￹ચİ આશંકાથી યુ¾ત થાય, તેની ￹ચİવૃિİ અશુĵ આહાર લેવાની 
થાય, તો એવો આહાર મળે તો પણ ન લે. 
સíૂ–૩૫૩ 

તે સાધુ કે સાÐવી ૧- આહાર òાિĺના ઉĴેશથી ગૃહÝથના ઘેર òવેશ કરે કે નીકળે. ૨- બહાર િવહારભૂ￵મ કે 
િવચારભૂ￵મમાં òવેશ કરે કે નીકળે. ૩- એક ગામથી બીજ ેગામ િવચરણ કરે. Íયારે પોતાના બધાં ધમĉપકરણ સાથ ે
લઈને ėય. 
સíૂ–૩૫૪ 

સાધુ કે સાÐવી ŕ એમ ėણે કે ઘણા િવશાળ Ŋેíમાં વરસાદ વરસતો દેખાય છે, ઘણે દૂર સુધી ધુÖમસ છે, 
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ઝાકળ પડે છે, મોટા વંટોળ વડે ધૂળ ઉછળી રહી છે અથવા ઘણા íસ Ęવો ઉડીને પડે છે; તો આ રીત ેėણીને સવĀ 
ધમŏ ઉપકરણ સœહત આહારાથĀ ગૃહÝથના ઘરમાં ન òવેશે કે ન નીકળે. િવહાર કે િવચારભૂ￵મમાં òવેશ કે િનગŏમન ન 
કરે. એક ગામથી બીજ ેગામ િવચરણ ન કરે. 
સíૂ–૩૫૫ 

તે સાધુ-સાÐવી આ કુળોને ėણે કે– ચäવતĆ આœદ Ŋ￵íયો, સામાÑય રાėઓ, ઠાકોર, સામંત, રાજભૃÍય 
કે રાજવંશÝથના કુળ; આ કુળ-ઘરની બહાર કે અંદર જતા, ઊભતા, બેસતા, િનમંíણ હોય કે ન હોય, Íયાથંી òાĺ 
અશનાœદ òાĺ થવા છતાં æહણ ન કરે. તે òમાણ ેહંુ તમને કહંુ છંુ 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૩નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૪ 

સíૂ–૩૫૬ 

જ ેસાધુ-સાÐવી આહાર માટે ગૃહÝથના ઘરમાં òવેશ કરીને યાવત ્ એમ ėણે કે અહą માંસ કે મÍÝયòધાન 
ભોજન છે, અથવા માંસ કે મÍÝયોના ઢગલા રાખલે છે અથવા િવવાહ સંબંધી-કÑયાિવદાયનું-મૃત કે Ýવજન સંબંધી 
ભોજન થઈ રહેલ છે. તે િન￵મİે ભોજન લઈ જવાઈ રહેલ છે, માગŏમાં ઘણા òાણી, ઘણા બીજ, ઘણી લીલોતરી, ઘણા 
ઝાકળ￼બદ,ુ ઘőં પાણી, ઘણાં જ કીડીયારા-કીચડ-લીલફૂગ-કરોિળયાના ėળા આœદ છે; Íયાં ઘણાં ûમણ-
ôાŃણ-અ￵ત¡થ-કૃપણ-વનીપક આÚયા છે, આવ ેછે કેઆવવાના છે. તેમની ઘણી જ ભીડ ėમી છે. તથેી òાŋ 
સાધુનો િનÜäમણ-òવેશ મુÛકેલ છે, Íયાં વાચના, પૃÃછના, પœરવતŏના, અનુòેŊા, ધમŏકથા òવૃિİ થઈ શકે તમે 
નથી. 

એવું ėણીને તેવા òકારની પૂવŏ સંખડી કે પľાત ્ સંખડી જમણવારી)માં જવાનો િવચાર સાધુ મનથી પણ ન 
કરે. પરંતુ ŕ સાધ-ુસાÐવી એમ ėણે કે અહą માંસ કે મÍÝયòધાન ભોજન છે યાવત્  કોઈ ભોજન લઈ જવાઈ રńુ ં
છે, પણ માગŏમાં òાણી, બીજ આœદ નથી, ઘણા ûમણાœદ યાવત ્ આÚયા કે આવવાના નથી, òાŋ સાધુને વાંચના, 
પૃÃછનાœદ માટે Íયાં અવકાશ છે તો એવું ėણીને òાŋ સાધુ અપવાદ માગĀ પૂવŏ સંખડી કે પľાત ્ સંખડીમા ંજવાનંુ 
િવચારી શકે છે. 
સíૂ–૩૫૭ 

જ ેસાધ-ુસાÐવી આહાર માટે ગૃહÝથના ઘરમાં òવેશ કરીને યાવત ્ એમ ėણ ેકે અહą દુઝણી ગાયો દોહવાઈ 
રહી હોય, અશનાœદ રાધંવાની િäયા ચાલ ુહોય અથવા રાધંેલમાંથી કોઈ બીėને અપાયુ નથી આ òમાણ ેėણીને 
ગૃહÝથના ઘરમાં આહાર òાિĺ અથĀ ન નીકળે કે ન òવશે કરે. કદાચ ગૃહÝથના ઘેર સાધ ુપહĈચી ગયા હોય તો ઉ¾ત 
કોઈપણ કારણ ŕઈને એકાંતમાં ચાØયા ėય, Åયાં આવાગમન ન હોય, કોઈ ŕતુ ન હોય એવા Ýથાને ઊભા રહે. 
Åયારે એમ ėણ ેકે દુઝણી ગાયો દોહવાઈ ગઈ છે, ભોજન રંધાઈ ગયુ ંછે કે તેમાથંી બીėને અપાઈ ગયેલ છે, Íયારે 
સંયમપૂવŏક આહારપાણી માટે નીકળે કે ગૃહÝથને Íયાં òવેશ કરે. 
સíૂ–૩૫૮ 

િÝથરવાસ કરનાર કે માસકØપથી િવચરનાર કોઈ મુિન, આગંતુક મુિનને કહે કે, આ ગામ નાનંુ છે, તેમાં પણ 
કેટલાક ઘર સૂતક આœદ કારણે રોકાયેલા છે. આ ગામ મોટંુ નથી. તેથી હે પૂÅય ! આપ �ભŊાચરી માટે બીજ ેગામ 
પધારો. માનો કે Íયાં રહેતા કોઈ મુિનના પૂવŏ કે પľાત્  પœર￹ચત રહે છે. જમે કે – ગૃહÝથ, ગૃહÝથપÍની, તેના પુí-
પુíી-પુíવધ-ૂદાસ-દાસી-કમŏકર કે કમŏકરી. 

ŕ કોઈ સાધ ુએમ િવચારે કે મારા પૂવŏ કે પľાત્  પœર￹ચત એવા ઉ¾ત ઘરોમાં પહેલા જ �ભŊા માટે òવેશ 
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કરીશ, જથેી મને અĹ, રસમય પદાથŏ, દૂધ, દહą, માખણ, ઘી, ગોળ, તેલ, મધુ, મı, માંસ, પૂરી, રાબ, માલપૂઆ કે 
ûીખંડ આœદ ઉİમ ભોજન મળશે. તે આહાર પહેલાં જ લાવી ખાઈ-પીને પાíને ધોઈ-લૂંછીને સાફ કરીશ. પછી 
બીė સાધ ુસાથે આહાર માટે ગૃહÝથના ઘેર òવેશ કરીશ કે નીકળીશ. 

આ રીત ે ત ે માયા-કપટ કરે છે, તેમ કરવું ન ŕઈએ. પરંતુ તે �ભŊુએ બીė સાધુઓ સાથે �ભŊાકાળ ે
ગૃહÝથના ઘેર જઈ અનેક ઘરેથી શુિĵપૂવŏક િનદĉષ �ભŊા æહણ કરી આહાર કરવો ŕઈએ. સાધ-ુસાÐવીનો આ જ 
આહાર æહણ કરવાનો આચાર છે. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૪નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૫ 

સíૂ–૩૫૯ 

જ ેસાધ-ુસાÐવી આહાર માટે ગૃહÝથના ઘરમાં òવેશ કરીને તે યાવત ્ એમ ėણે કે અæ￴પડ કઢાતુ દેખાય છે, 

અæ￴પડ રખાત-ુલઈ જવાત-ુવહÿચાત-ુખવાત ુ કે ફÿકાતુ ŕઈને અથવા પહેલા બીė લોકોએ) જમી લીધુ છે કે 
કેટલાક �ભŊાચર પહેલા લઈને જઈ રńા છે. અથવા બીė ûમણ, ôાŃણ આœદ અæ￴પડ લેવા જલદી જલદી 
આવી રńા છે તે ŕઈને કોઈ સાધ-ુસાÐવી એમ િવચારે કે તે ભોજન લેવા હંુ પણ જલદી ėઉ,ં તો તે માયા કરે છે –  
તેથી એ òમાણે  ન કરવું ŕઈએ. 
સíૂ–૩૬૦ 

સાધુ કે સાÐવી �ભŊાથĀ મોહĻામાં, ગલીમાં કે æામ આœદમાં òવેશ કરતા રÝતામાં ટેકરા, ખાઈ, કોટ, 

તોરણĳાર, અગŏલા કે અગŏલા-પાશક અથવા આગળની œદવાલ કે વાડ કે આગળીયો હોય તો પોતાનંુ સામÎયŏ હોવા 
છતાં તેવા માગĀ ન ચાલ ેપણ બીŕ માગŏ હોય તો સંયમી સાધુ બીė માગĀ ėય, તે સીધા માગĀ ન ėય. કેવલી કહે છે 
કે તે કમŏબંધનું કારણ છે. 

તે િવષમ માગĀ જતાં તે સાધુ લપસી ėય, ડગી ėય કે પડી ėય. લપસતા-ડગતા કે પડતા તેની કાયા 
મળ, મૂí, કફ, લąટ, વમન, ￵પİ, પĔ, વીયŏ કે લોહીથી ખરડાઈ ėય. કદાચ તેમ થઈ ėય તો તે સાધ ુશરીરને 
સ￹ચİ પૃÎવીથી, ભીની માટીથી, સ￹ચİ શીલાથી, સ￹ચİ માટીના ઢેફાથી, ઉધઈવાળા કાŁથી, Đડા-òાણી કે 
ėળાયુ¾ત કાŁથી શરીને લૂંછે નહą, સાફ ન કરે, ન ખણે, ન ખોતરે, મદŏન ન કરે, ન તપાવે પરંતુ ત ે �ભŊુ પહેલા 
સ￹ચİ રજથી રœહત તણૃ, પાન, કાŁ, કંકર આœદની યાચના કરે. યાચીને એકાતંમાં ėય. Íયા ંદÀધ ભૂ￵મ કે તેવા 
òકારની અÑય ભૂ￵મનંુ વારંવાર ò￵તલેખન અને òમાજŏન કરીને યતનાપૂવŏક શરીરને ઘસે યાવત ્ ÝવÃછ કરે. 
સíૂ–૩૬૧ 

તે સાધુ કે સાÐવી �ભŊા લવેા જતા એમ ėણ ેકે માગŏમાં દુŀ મદોÑમİ સાંઢ, પાડો ઊભો છે, એ જ òમાણ ે
મનુÜય, અļ, હાથી, ￸સહ, વાઘ, દીપડો, રąછ, તરÃછ, અŀાપદ, િશયાળ, �બલાડો, કૂતરો, વરાહ, સૂવર, લોમડી, 
￹ચİો, ￹ચĻલક, સાપ આœદ માગŏમાં રહેલા હોય તો તે સીધે રÝતે ન જતા, બીė રÝતેથી ėય. 

તે સાધુ-સાÐવી �ભŊાથĀ માગŏમાં જતા હોય Íયારે વÃચે ખાડા, ઠંૂઠા, કાંટા, જમીનનો ઢોળાવ, તીરાડ, 

િવષમતા, કીચડ આœદ હોય તો તેવા માગĀ નહą ચાલતા બીė માગĀ તે સંયમી ėય, સીધા માગĀ ન ėય. 
સíૂ–૩૬૨ 

તે સાધુ-સાÐવી ગૃહÝથના ઘરના ĳારભાગને કાંટાની ડાળીથી ઢાંકેલ ŕઈને પહેલાં ગૃહÝવામીની અનુŋા 
લીધા િવના, પિડલેહણ અને òમાજŏના કયાŏ િવના ĳાર ઊઘાડીને તેમાં òવેશ કે િનÜäમણ ન કરે. પહેલાં ઘરના 
Ýવામીની આŋા લ,ે પછી પિડલેહણ કરી-કરીને, òમાજŏન કરી-કરીને યતનાપૂવŏક ખોલીને òવેશ કરે કે નીકળ.ે 
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સíૂ–૩૬૩ 

તે સાધુ-સાÐવી ŕ એમ ėણે કે તે ગૃહÝથને ઘેર કોઈ ûમણ, ôાŃણ, �ભŊુક કે અ￵ત¡થ પહેલેથી òવેશેલ 
છે, તે ŕઈને તેમની સામે કે જ ેĳારેથી તેઓ નીકળતા હોય તે ĳારે ઊભા ન રહે. પરંત ુકોઈને પહેલાં આવેલા ėણીને 
એકાંત Ýથાનમાં ચાØયા ėય, એકાંતમાં જઈને મુિન એવા Ýથાને ઊભા રહે કે Åયાં બીėનંુ આવાગમન ન હોય, બીė 
ŕઈ ન શકે. કદાચ કોઈ ગહૃÝથ Íયા ંરહેલા સાધુને અશનાœદ લાવીને આપે અને કહે કે, હે આયÜુમાન્  ûમણ ! આપ 
બધા લોકો માટે આ આહાર મÿ આÒયો છે તો આપ સવĀ ખાઓ અથવા વહÿચી લો. 

ગૃહÝથનંુ આ કથન સાંભળીને સાધુ મૌન રહીને િવચારે કે આ આહાર મારો જ છે, તો તે માયા Ýથાનને ÝપશĀ 
છે, તેથી સાધુ એવું ન કરે. તે સાધુ આ આહાર લઈને Åયાં ûમણ આœદ છે Íયા ંėય, જઈને કહે કે, હે આયÜુમાન્  
ûમણો ! તમે જ આ અશનાœદ બધા લોકો માટે આપેલ છે. તેથી બધા ખાઓ કે િવભાગ કરો. તેમને એવુ ં કહેતા 
સાંભળી ŕ બીė એમ કહે કે હે ûમણ ! તમે જ બધાને આ અશનાœદ વહÿચી આપો. 

Íયારે િવભાગ કરતી વેળાએ સાધુ પોતાને માટે જલદી-જલદી સાĔં-સાĔં òચરૂ માíામાં સ-રસ, મનોŋ, 

િÝનÀધ આહાર અને ĔŊ આહાર ન રાખ.ે પરંત ુ તે સાધુ આહારમાં “મૂÃછાŏભાવ ન રાખતો, અગૃĵ થઈને, 

આસિ¾તનો Íયાગ કરી, લોલુપતા ધારણ ન કરતા” આ બધા સમાનાથĆ શÔદો છે)  તે અÍયંત સમાન ભાગ કરે. 
િવભાગ કરતી વેળા બીė ûમણ આœદ કદા￹ચત એમ કહે કે- હે ûમણ ! તમ ેતેનો િવભાગ ન કરો, આપણે બધા 
ભેગા થઈને ખાઈએ-પીએ. એવી રીતે ખાતા પણ સ-રસ યાવત્  ĔŊ ભોજન જલદી ન ખાઈ ėય પણ તમેાં 
અમૂ·Ãછત યાવત ્ અલોલૂપ થઈ સમ માíામાં ખાય-પીવે. 
સíૂ–૩૬૪ 

તે સાધુ-સાÐવી એમ ėણ ેકે કોઈ ûમણ, ôાŃણ, યાચક, અ￵ત¡થ પૂવĀ ગૃહÝથના ઘેર òવેશેલ છે, તો ત ે
ŕઈને તેઓને ઉĻંઘીને ઘરમાં દાખલ થવું નહą, તેમ પાછળ રહી યાચના ન કરવી. પણ એકાંત Ýથાને જઈને Åયા ં
કોઈ આવે નહą કે જુએ નહą તેવા Ýથાને રહેવુ.ં Åયારે ત ેએમ ėણ ેકે ગૃહÝથે ûમણાœદને આહારદાનનો ઇÑકાર કયĉ 
છે કે આપી દીધુ ંછે, તો તેમના પાછા ફરી ગયા પછી જ યતના સœહત તણેે òવેશવું કે બોલવું. આ ખરેખર ત ેસાધુનો 
આચાર કે સામાચારી છે.  એ òમાણે તીથŐકરોએ કહેલુ ંછે તે હંુ તમને હંુ કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૫નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૬ 

સíૂ–૩૬૫ 

તે સાધુ કે સાÐવી ગૌચરીએ જતા એમ ėણે કે રસાÑવષેી ઘણા òાણી આહારાથĀ એક￵íત થયા છે, જમે કે – 

કૂકડાની ė￵તના અથાŏત ્િĳપદ, શૂકર ė￵તના અથાŏત ્ચતÜુપદ અથવા અæપąડ માટે કાગડા આœદ એકઠા થયેલા 
ŕઈને સંયત સાધુ કે સાÐવી અÑય માગŏ હોય તો યતનાપૂવŏક અÑય માગĀથી ėય. પણ તે િĳપદ આœદને ભય અને 
અંતરાય ઉÍપĹ કરવાવાળા સીધા માગĀ તેમની સામ ેન ėય. 
સíૂ–૩૬૬ 

તે સાધુ-સાÐવી યાવત ્ ગૃહÝથના ઘેર બારસાખનો વારંવાર સહારો લઈને ઊભા ન રહે. એ જ રીતે ગૃહÝથના 
ગંદુ પાણી ફÿકવાના Ýથાને, આચમન Ýથાને, Ýનાન કે શૌચ જવાના Ýથાને કે જવા-આવવાના Ýથાને ઊભા ન રહે. 
વળી તે ઘરના સમારેલ ભાગને, દીવાલોની સંિધને, જલગૃહને, વારંવાર હાથ ફેલાવીને, આંગળા ચąધીને, પોતે નીચે 
નમીને કે ઊંચુ મુખ કરીન ેમુિનએ અવલોકવા નહą. ગૃહÝથ પાસે આંગળી ચąધીને યાચના ન કરે, આંગળીથી ભય 
દેખાડી ન યાચે, તેના શરીરને આંગળી વડે Ýપશŏ કરીન ેકે ગૃહÝથની òશંસા કરીને ન યાચ.ે કદાચ ગૃહÝથ ન આપે તો 
તેને કઠોર વચન ન કહે. 
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સíૂ–૩૬૭ 

�ભŊા માટે ગયેલ સાધ-ુસાÐવી Íયા ંગૃહÝથ યાવત ્ નોકરાણીને ભોજન કરતા જુએ, તો પહેલાં િવચારીને કહે 
કે, હે આયÜુમાન્  ભાઈ ! કે બહેન ! આમાંથી મને કંઈ ભોજન આપશો ? મુિનના એ òમાણ ેકહેવાથી તે ગૃહÝથ હાથ, 

થાળી, કડછી કે અÑય પાí સ￹ચİ કે ઉÜણ જલથી એક કે અનેક વાર ધોવા લાગે તો સાધુએ પહેલા ંજ તેને કહી દેવું 
ŕઈએ કે, હે આયÜુમાન્  ભાઈ ! કે બહેન ! તમે તમારા હાથ વગેરેને ઠંડા કે ગરમ પાણીથી ધોશો નહą. ŕ તમે મને 
ભોજન આપવા ઇÃછતા હો તો એમ જ આપો. સાધએુ આમ કહેવા છતા ંતે ગૃહÝથ ઠંડા કે ગરમ પાણીથી હાથ વગેરે 
ધોઈને કે િવશષે ધોઈને આપે– 

તો આવા પૂવŏ કમŏવાળા હાથ આœદથી અશન આœદ લેવું તે અòાસુક અને અનષેણીય છે યાવત્  તે લેવું ન 
ŕઈએ. વળી ŕ સાધુ એમ ėણે કે પૂવŏ કમŏથી નહą પણ એમ જ હાથ વગેરે ભીના છે, તો પણ તે અશનાœદને 
અòાસુક અને અનેષણીય ėણીને æહણ ન કરે તેમજ એમ ėણે કે હાથ આœદ ભીના તો નથી પણ સિÝનÀધ-
સ￹ચİરજ, ભીનાશ, માટી, ઓસ, હડતાલ, œહંગુલ, મનશીલ, અંજન, મીઠંુ, ગેĔ, પીળી માટી, સફેદ માટી, ગોપી-
ચંદન, તાŕ લોટ, તાĘ કણકી, ચૂણŏ આœદથી િલĺ છે તો પણ તેવા હાથ વગેરેથી અપાયેલ આહાર સાધુ ન લે. 

પરંતુ ŕ એમ ėણ ેકે દાતાના હાથ સ￹ચİ વÝતુથી િલĺ નથી, પણ અ￹ચİ િલĺ છે તો તે અશનાœદ òાસુક 
તથા એષણીય ėણીને યાવત ્ æહણ કરે. 
સíૂ–૩૬૮ 

તે �ભŊુ �ભŊાથĀ ગૃહÝથના ઘેર òવેશી એવું ėણ ેકે કોઈ અસંયમી ગૃહÝથે સાધુ િન￵મİે ધાણી, મમરા, પĈક, 

ચાવલ આœદ તૈયાર કયાŏ છે. તે સ￹ચİ િશલા પર તથા બીજવાળી, વનÝપ￵તવાળી યાવત ્ ėળાવાળી િશલા પર 
કૂħા છે, કૂટે છે અને કૂટશ.ે ઝાટ¾યા છે, ઝાટકે છે અને ઝાટકશ.ે આ òકારે પૃથક્  કરેલ ચાવલ આœદને અòાસુક 
ėણી æહણ ન કરે. 
સíૂ–૩૬૯ 

તે સાધુ-સાÐવી ગૌચરી માટે ગૃહÝથના ઘેર òવેશતા એમ ėણે કે �બલ અથાŏત ્ખાણમાંથી નીકળતું મીઠંુ, કે 
ઉદ્ �ભજ અથાŏત ્ખારા પાણીમાંથી બનાવેલું મીઠંુ, અસંયમી ગૃહÝથ ેસાધુના િન￵મİે સ￹ચİ યાવત ્ Ęવજતુંવાળી 
િશલા પર વાટેલ છે, વાટે છે કે વાટશે. પીસેલ છે, પીસે છે કે પીસશે તો તેવા મીઠાને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. 
સíૂ–૩૭૦ 

�ભŊાથĀ ગયેલ) સાધુ કે સાÐવી એમ ėણે કે અશનાœદ આહાર અિĜ પર રાખલે છે, તો તેવા òકારના 
અશનાœદને અòાસુક ėણીને æહણ ન કરે, કેવળી ભગવંત કહે છે કે, તે કમŏબંધનું કારણ છે, કેમ કે ગૃહÝથ સાધુના 
િન￵મİે અિĜ પર રાખલે આહારમાંથી થોડો ભાગ કાઢે છે કે તેમાં નાંખે છે, હાથ લૂંછે કે િવશેષથી સાફ કરે, પાíને 
નીચે ઊતારે કે ચડાવ ેઅને એ રીત ેઅિĜĘવની œહંસા કરે છે. હવ ેસાધુની એ જ ò￵તŋા, એ જ હેત,ુ એ જ કારણ, એ 
જ ઉપદેશ છે કે તે અિĜ પર રાખલે અશનાœદને œહંસાનંુ કારણ ėણી અòાસુક હોવાથી æહણ ન કરે. આ જ સાધુનો 
�ભŊાનો આચાર કે સામાચારી છે. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૬નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૭ 

સíૂ–૩૭૧ 

ગૃહÝથના ઘેર �ભŊાથĀ òવેશ કરેલ સાધુ કે સાÐવી ėણે કે અશન આœદ દીવાલ-Ýતંભ-મંચ-માળ-
òાસાદ-હવેલીની છત કે અÑય તવેા òકારના ઊંચા Ýથાને રાખેલ છે, તો એવા Ýથાનોથી લાવીને અપાતું અશનાœદ 
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અòાસુક ėણીને તેવો આહાર æહણ ન કરે. કેવલી કહે છે કે એ કમŏબંધનું કારણ છે. કેમ કે ગૃહÝથ સાધુના િન￵મİે 
પીઠ, ફલક, નીસરણી કે ઉખલ આœદ લાવીને તેને ઊંચો કરીને ઉપર ચડશે. તેમ ઉપર ચડતા તે લપસે કે પડે. ŕ તે 
લપસે કે પડે તો તેના હાથ, પગ, ભૂė, છાતી, પેટ, મÝતક કે શરીરનંુ કોઈ અંગ ભાંગે અથવા òાણી-Ęવ-ભૂત-
સãવની œહંસા કરશ,ે તેઓને íાસ થશ,ે કચડાશ,ે અગંોપાંગ ટૂટશે, ટકરાશ,ે મસળાશ,ે અથડાશે, ઘસાશે, સંતાપ 
પામશે, કીલામણા પામશે, એક Ýથાનથી બીė Ýથાને પડશે. તેથી આવા òકારના માલોપĖત અશનાœદ મળવા 
છતાં æહણ ન કરે. 

ગૃહÝથના ઘેર ગયેલ સાધુ-સાÐવી ėણે કે આ અશનાœદ કોઠીમાંથી, ગૃહÝથે સાધુ િન￵મİે ઊંચા થઈને, 

નીચા નમીને, શરીર સંકોચી કે આડા પડીને આહાર લાવીને આપે તો તે અશનાœદ æહણ ન કરે. 
સíૂ–૩૭૨ 

અશન આœદને માટે ગૃહÝથને ઘેર ગયેલ સાધ-ુસાÐવી યાવત ્ એમ ėણે કે અશનાœદ આહાર માટી વડે િલĺ 
વાસણમાં છે, તો તેવા અશનાœદ મળવા છતાં ન લે. કેવલી ભગવંત તેને કમŏબંધનું કારણ કહે છે. કેમ કે ગૃહÝથ 
સાધુને આહાર અથવા માટીથી િલĺ વાસણને ખોલતા પૃÎવી-અપ્ -તેઉ-વાયુ-વનÝપ￵ત કાય અને íસકાયની 
œહંસા કરશ,ે ફરી µલપીને પľાત્  કમŏ કરશે. 

તેથી સાધુનો આ પૂવĉપœદŀ આચાર છે કે માટીથી બંધ કરેલ ભાજન આœદમાથંી અપાતો આહાર મળવા 
છતાં æહણ ન કરે. તે �ભŊુ એ òમાણ ે ėણે કે અશનાœદ પૃÎવીકાય પર રાખલે છે, તો તેવા અશનને અòાસુક 
ėણીને æહણ ન કરે. તે �ભŊુ એ òમાણ ેėણે કે અશનાœદ અપ્ કાય કે અિĜકાય પર રહેલ હોય તો પણ  æહણ ન 
કરે. કેવળી ભગવંત તનેે કમŏબંધનું કારણ કહે છે. કેમ કે ગૃહÝથ સાધુના િન￵મİ ેઅિĜને તેજ કરશે, લાકડાં વગેરે 
બહાર કાઢશ,ે પાíને ઊતારીને આહાર આપશે તેથી સાધુ આવો આહાર અòાસુક અને અનેષણીય ėણી æહણ ન 
કરે. 
સíૂ–૩૭૩ 

ગૃહÝથના ઘેર �ભŊાથĀ òવેશ કરેલ સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે આ અશનાœદ અ￵ત ઉÜણ છે, ગૃહÝથ સાધુ 
િન￵મİે તે આહારને) સુપડા-વąઝણા-તાડપí-શાખા -શાખાનો ટૂકડો-મોરના પંખ-તે પંખનો બનેલ પંખો-
વÝí કે વÝíના ટૂકડા વડે અથવા હાથ કે મુખથી ફંૂકે કે હવા નાંખે, તો સાધુ િવચારીને કહે કે, હે આયુÜમાન્  ! ભાઈ કે 
બહેન ! તમે આ અ￵ત ઉÜણ આહારને સુપડા યાવત ્ ફંૂકીને કે હવા નાંખીને મને આપવા ઇÃછતા હો તો ન આપો. 

એમ કહેવા છતાં ગૃહÝથ સુપડા આœદ યાવત ્ હવા નાંખીને તે આહાર લાવીને આપે તો તેવા અશનાœદ 
અòાસુક ėણી ન લે. 
સíૂ–૩૭૪ 

ગૃહÝથના ઘેર �ભŊાથĀ òવેશ કરેલ સાધુ કે સાÐવી યાવત્  ėણે કે અશનાœદ વનÝપ￵તકાય પર રાખેલ છે, તો 
તેવા અશનાœદ મળવા છતા ંæહણ ન કરે. 

એવી જ રીતે íસકાય ò￵તŔŁત આહાર પણ æહણ ન કરે. 
સíૂ–૩૭૫ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ જ ેઆ પાણીને ėણે, જમે કે – લોટનંુ ધોવાણ, તલનંુ ધોવાણ, ચોખાનંુ ધોવાણ 
અથવા તેવા òકારના બીė ધોવાણ જ ેતુતŏના હોય, Ýવાદ બદલાયો ન હોય, અ￹ચİ ન હોય, શÝí પœરણત ન હોય, 

િવÐવÝત ન હોય તો તેને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. 
પરંતુ ŕ સાધુ એમ ėણે કે આ ધોવાણ લાબંા સમયનંુ છે, Ýવાદ બદલાયો છે, અ￹ચİ છે, પœરણત છે, 

િવĵÍથ છે તો æહણ કરે. 
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ŕ કોઈ પાણીના િવષયમાં ėણે કે – આ પાણી તલનંુ, તુષનંુ, જવનંુ, કાંĘનંુ કે ચોખાનું ધોવાણ છે, શĵુ 
ઉકાળેલ છે અથવા અÑય તવેા òકારનું છે, તો તેવું પાણી ŕઈને પહેલાં જ કહી દે કે હે આયુÜમાન્  ! બહેન ! તમ ે
આમાંથી કોઈ પાણી મને આપશો ? એમ કહેતા સાધુને કદાચ દાતા એમ કહે કે, તમે પોતે જ તમારા પાíથી કે પાí 
ઊંચું કરીને કે નમાવીને લઈ લો, તો એવું òાસુક પાણી મળે તો તે Ýવય ંઅથવા બીė આપે તો પણ æહણ કરે. 
સíૂ–૩૭૬ 

ગૃહÝથના ઘેર �ભŊાથĀ òવેશ કરેલ સાધુ કે સાÐવી પાણીના િવષયમાં ėણે કે – તે અ￹ચİ) પાણી સ￹ચİ 
પૃÎવી યાવત ્ ėળાયુ¾ત પદાથŏ પર રાખલે છે. અથવા સ￹ચİ પદાથŏ યુ¾ત વાસણમાંથી કાઢીને રાખેલ છે, ગૃહÝથે 
સાધુને આપવા માટે સ￹ચİ) ટપકતા પાણીવાળા કે ભીના હાથે, સ￹ચİ પૃÎવી યુ¾ત પાíથી કે સ￹ચİ પાણી 
મેળવીને આપે તો તેવા પાણીને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. એ સાધુની સામાચારી છે. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૭નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૮ 

સíૂ–૩૭૭ 

ગૃહÝથના ઘેર �ભŊાથĀ òવેશ કરેલ સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ આવા પાનકને ėણે, જમે કે – આંબાનંુ પાણી, 
અંબાડગ પાણી, કોઠાનું પાણી, બીŕરાનંુ પાણી, ïાŊનંુ ધોવાણ, દાડમનંુ ધોવાણ, ખજૂરનંુ ધોવાણ, નાિળયેરનુ ં
પાણી, કૈરનંુ, બેરનું, આંબળાનંુ કે આંબલીનંુ પાણી અથવા તે òકારનું બીજુ ંકોઈ પાણી કે ધોવાણ ŕ ગોઠલી-છાલ 
કે બીજ સœહત હોય અને ગૃહÝથ સાધુ િન￵મİે ચાલણી વÝí વાલક કે ગરણીથી એક કે અનેક વાર મસળીને, છણીને 
અને બીજ આœદ અલગ કરીને લાવીને આપે તો તેવા òકારના પાનકને અòાસુક ėણીને મળવા છતાં પણ æહણ ન 
કરે. 
સíૂ–૩૭૮ 

તે સાધુ કે સાÐવી ધમŏશાળા, ઉıાનગૃહો, ગૃહÝથના ઘર કે �ભŊુક આœદના મઠોમાં અĹની કે પાણીની કે 
અÑય સુર�ભ ગંધોને સૂંઘી-સૂંઘીને તનેા આÝવાદનની ઇÃછાથી તેમાં મૂ·Ãછત, ગૃĵ, æ¡થત અને આસ¾ત થઈ અહો 
ગંધ ! અહો ગંધ ! કહેતો, તે ‘ગંધ’ને ન સૂંઘે. 
સíૂ–૩૭૯ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે, કમલકંદ, પલાશકંદ, સરસવની દાંડલી કે તેવા òકારના અÑય કાચા કંદ જ ે
શÝí પœરણત ન હોય તે કંદાœદને અòાસુક ėણી દાતા આપે તો પણ æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે પીપર, પીપરચૂણŏ, મરી, મરીચૂણŏ, શૃંગબેર, શૃંગબેરચૂણŏ કે તેવા òકારની 
અÑય કાચી વનÝપ￵ત શÝí પœરણત ન હોય તો તેને અòાસુક ėણી મળ ેછતાં æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ફળના િવષયમાં એમ ėણે કે આંબો, અંબાડ, તાલ, વĻી, સુર�ભ, સĻકીના ફળ 
તથા તેવા òકારના કોઈ ફળ કાચા હોય શÝí પœરણત ન હોય તો તેને અòાસુક ėણી મળે છતાં æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ કંૂપળના િવષયમાં એમ ėણ ેકે, પąપળ, વડ, ￵પલુંખ, નંદીવŊૃ, શĻકીની કે તેવા 
òકારની અÑય કંૂપળ સ￹ચİ હોય, શÝí પœરણત ન હોય તો અòાસુક ėણી મળે છતાં æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ કોમળ ફળના િવષયમાં એમ ėણે કે – શલાદ, કોઠા, દાડમ, �બØવ કે તેવા 
òકારના અÑય કોમળ ફળ જ ેસ￹ચİ હોય, શÝí પœરણત ન હોય તો અòાસુક ėણી મળે છતાં æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ચૂણŏના િવષયમાં ėણે કે, ઉંબર, વડ, પીપર, પીપળાનંુ કે તેવા òકારનું અÑય ચૂણŏ 
સ￹ચİ હોય, થોડંુ પીસેલ હોય, જનંુે બીજ નŀ ન થયેલ હોય તેને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. 
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સíૂ–૩૮૦ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે Íયાં કાચી ભાĘ, સડેલો ખોળ, મધ, મı, ઘી નીચે જૂનો કચરો છે, જમેાં 
Ęવોની પુનઃ ઉÍપિİ થાય છે. તેમાં Ęવો જÑમે છે, વૃિĵ પામે છે, ÚયુÍäમણ થતું નથી, શÝí પœરણત નથી થતાં 
એ òાણી િવÐવÝત નથી. તો તેને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. 
સíૂ–૩૮૧ 

તે સાધુ કે સાÐવી ėણે કે – શેરડીના ટૂકડા, અંક કારેલા, કસેĔક, ￸સઘોડા, પૂ￵તઆલુક કે તેવા òકારની 
બીĘ કોઈ વનÝપ￵ત જ ેઅપ¾વ હોય, શÝíપœરણત ન હોય તો અòાસુક ėણી ન લે. 

તે સાધુ કે સાÐવી ėણે કે – ઉÍપલ, ઉÍપલની દાંડી, પķ, પķની દાંડી, પુÜકર કે તનેા ટૂકડા અથવા તેવા 
òકારના બીė કમળ સ￹ચİ હોય તો અòાસુક ėણીને મળવા છતાં æહણ ન કરે. 
સíૂ–૩૮૨ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે અæબીજ, મૂલબીજ, Ýકંધબીજ, પવŏબીજ અથવા અæ, મૂળ, Ýકંધ, પવŏ-
ėત અથવા અÑયí નહą પણ એ જ વૃŊો પર ઉÍપĹ કંદલી ગભŏ, કંદલી ગુÃછ, નાœરયેલનો ગભŏ, ખજૂરનો ગભŏ, 
તાડનો ગભŏ કે તેવી અÑય વનÝપ￵ત યાવત્  æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે શેરડી, ¡છïવાળી પોલી-સડેલી, અંગાર, ફાટેલ છોતાવાળી, િશયાળ 
આœદની થોડી થોડી ખાધેલી શેરડી, નેતરનો અæભાગ, કંદલી ગભŏ કે અÑય તવેા òકારની કોઈ વનÝપ￵ત, શÝí 
પœરણત ન હોય તો અòાસકુ ėણીને મળવા છતાં પણ æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ એમ ėણે કે લસણ, લસણના પાન, લસણની દાંડી, લસણનો કંદ, લસણની 
છાલ કે તેવી કોઈ વનÝપ￵ત સ￹ચત છે, શÝí પœરણત થયેલ નથીતો  તેને અòાસકુ અનેષણીય ėણીને, મળે છતાં 
ન લ.ે 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે કંુ�ભમાં પકાવેલ અિÃછય ફળ, ￴તદુક, તેલુંક, ûીપણĆ કે તેવા અÑય 
òકારના ફળ સ￹ચİ હોય, શÝíથી પœરણત ન હોય તો તેને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે ધાÑયના કણ, દાણાથી ભરેલ કુસકા, દાણાવાળી રોટલી, ફોતરાવાળા 
ચોખા, ચોખાનો તાŕ લોટ, તલ, તલનો લોટ, તલપાપડી કે ત ે òકારની અÑય વÝતુ શÝí પœરણત ન હોય તો 
મળવા છતા ંæહણ ન કરે. આ જ સાધ ુસાÐવીનો આચાર કે સામાચારી છે. જનંુે સાધ-ુસાÐવીઓએ સ￵મ￵ત યુ¾ત 
થઇ ŋાન આœદ ઉપયોગ સœહત થઈને પાલન કરવું ŕઈએ.  

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૮નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૯ 

સíૂ–૩૮૩ 

અહą પૂવાŏœદ ચારે œદશામાં કોઈ ûĵાવાન ગૃહÝથ યાવત ્ કમŏચાœરણીઓ હોય છે. તેઓ પહેલાં એમ કહે છે – 

આ ûમણ, ભગવંત, શીલવાન, úતી, ગુણી, સંયમી, સંવૃİ, ôŃચારી છે અને મૈથનુ ધમŏના Íયાગી છે. તેમને 
આધાક￳મક અશનાœદ આહાર ખાવો-પીવો કØપતો નથી. તેથી અમારા માટે જ ેઆહાર બનાવેલો છે, તે બધો આહાર 
તેમને આપી દો. પછી આપણા માટે ફરી અશનાœદ બનાવી લઈશું. આવા વચનો સાંભળીને અને સમĘને એવા 
અશનાœદ અòાસુક અને અનેષણીય ėણીને દાતા આપે તો પણ æહણ ન કરે. 
સíૂ–૩૮૪ 

તે સાધુ કે સાÐવી િÝથરવાસ હોય કે એક ગામથી બીજ ે ગામ િવચરતા હોય, તે ગામ યાવત્  રાજધાનીમા ં
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પહĈચે. તે ગામ કે રાજધાનીમાં તે સાધુના માતા-￵પતા આœદ પૂવŏ પœર￹ચત કે ļશુર આœદ પľાત્  પœર￹ચત રહેતા 
હોય. જમે કે ગૃહÝથ યાવત્  કમŏચાœરણી. તો આવા ઘરોમાં �ભŊાકાળ પૂવĀ આહારાથĀ આવ-ેėય નહą. કેમ કે કેવલી 
ભગવંતે તેને કમŏબંધનું કારણ કńુ ંછે. તેમને પહેલાં આવેલા ŕઈને ગૃહÝથો સાધુ િન￵મİ ેરસોઈની સામæી એકઠી 
કરશે કે બનાવશે.  

હવે સાધુને પૂવĉપœદŀ મયાŏદા છે કે આવા ઘરોમાં આહાર-પાણી માટે �ભŊાના સમય પહેલાં òવેશ કે 
િનÜäમણ ન કરે. કદાચ ¾યારેક જવાનો òસંગ આવે તો Åયા ંસંબધંીજનોનું આવાગમન ન હોય, કોઈ તેને દેખે નહą 
તેવા એકાંત Ýથાને ઊભા રહે અને �ભŊાકાળે જ Íયાં òવેશ કરે. Ýવજનાœદથી �ભĹ અÑયાÑય ઘરોમાં સામુદાિનક ęપે 
એષણીય અને વેષમાíથી òાĺ િનદĉષ આહારની ગવષેણા કરીને તેવો આહાર કરે. 
સíૂ–૩૮૫ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે અ￵ત¡થ માટે – માંસ કે મÍÝય-વનÝપ￵ત િવશેષ ભંૂėઈ રńા છે અથવા 
અ￵તથી માટે તેલમા ંતળેલ પૂરી કે પૂડલા બની રńા છે, તે ŕઈને અ￵ત શીçતાથી પાસે જઈને યાચના ન કરે. Àલાન 
સાધુ માટે આવÛયક હોય તો ėય. 
સíૂ–૩૮૬ 

તે સાધુ કે સાÐવી કોઈપણ òકારના ભોજનને æહણ કરીને સારો-સારો આહાર ખાઈને ખરાબ કે િનઃÝવાદ 
આહાર પરઠવી દે તો તે માયાÝથાનને ÝપશĀ છે, તેણે આમ ન કરવુ ંŕઈએ. સાĔં કે ખરાબ બધું જ ખાવું ŕઈએ, 

કંઈપણ પરઠવવું ન ŕઈએ. 
સíૂ–૩૮૭ 

તે સાધુ કે સાÐવી કોઈપણ ėતનંુ પાણી æહણ કરીને મધુર-મીઠંુ પાણી પીવ ેઅને કસેલું-અમનોŋ વણŏ- 
ગંધવાળું પાણી પરઠવી દે, તો માયા-Ýથાનને ÝપશĀ છે, તે સાધુ એવું ન કરે. પુિÜપત કે કાસાિયત અથાŏત ્સારા વણŏ 
કે ગંધવાળું હોય અથવા ખરાબ વણŏ કે ગધંવાળું હોય, તે બધું જ પાણી પી ėય તમેાંથી µક￹ચત પણ ન પરઠવે. 
સíૂ–૩૮૮ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ઘણા ભોજનાœદને æહણ કરી લાવેલ હોય અને આવÛયકતાથી અિધક હોય તો Íયા ં
જ ેસાધ￳મક, સાંભો￵ગક, સમનોŋ તથા અપœરહાœરક િનકટમાં હોય, તેમને પૂ½ા કે િનમં￵íત કયાŏ િવના ŕ સાધ ુ
આહાર પરઠવે તો તે માયાÝથાનને ÝપશĀ છે, સાધુએ તમે ન કરવું. પરંતુ આહાર લઈને Íયાં ėય, તેમને બતાવીને કહે 
કે હે ûમણો ! આ અશનાœદ ઘણા વધુ છે, તે તમે વાપરો. તે એવું કહે Íયારે બીė સાધુ એમ કહે કે, હે ûમણ ! આ 
આહારમાંથી અમારાથી જટેલું ખાઈ-પી શકાશે તટેલું વાપરીશું, ŕ બધું વપરાશે તો બધું ખાઈશું-પીશુ,ં તો ત ેઆહાર 
આœદ તેને આપી દે. 
સíૂ–૩૮૯ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે આ અશનાœદ બીėને ઉĴેશીને બહાર લાવેલ છે અને તેમણે મને 
આપવાની અનુમ￵ત આપી નથી અથવા અિનસૃŀ છે અથાŏત ્આપનાર કે લેનાર બેમાંથી એકની ઈÃછા નથી તો તેવા 
અશનાœદને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. પરંતુ જનેા માટે તે આહાર પાણી લાÚયા હોય તેમની આŋાથી આપે 
અથવા તેમનો ભાગ આપી દીધા પછી દાતા આપે તો તનેે òાસુક માનીને યાવત્  æહણ કરે, આ જ તે સાધ-ુ 
સાÐવીનો આચાર કે સામાચારી છે. જનંુે સાધ-ુસાÐવીઓએ સ￵મ￵ત યુ¾ત થઇ ŋાન આœદ ઉપયોગ સœહત થઈને 
પાલન કરવું ŕઈએ.  

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૯નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
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ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૧૦ 

સíૂ–૩૯૦ 

કોઈ સાધુ એકલો બધા સાધુ માટે સાધારણ આહાર લાવેલ હોય અને તે સાધ￳મકને પૂ½ા િવના જનેે-જનેે 
ઇÃછે તેને-તેને ઘőં ઘőં આપે તો માયાÝથાનને ÝપશĀ છે. તેણે એમ ન કરવું ŕઈએ. તે આહાર લઈને સાધુ Íયાં 
જઈને એમ કહે કે, હે આયÜુમાન્  ûમણો ! અહą મારા પૂવŏ કે પľાત્  પœર￹ચત છે. જમે કે – આચાયŏ, ઉપાÐયાય, 

òવતŏક, Ýથિવર, ગણી, ગણધર કે ગણાવÃછેદક છે. તેઓને હંુ પયાŏĺ-અપયાŏĺ આહાર આપું ? તેને એમ કહેતા 
સાંભળી સાધુને આચાયાŏœદ કહે, હે આયÜુમાન્  ! તમે તમારી ઇÃછાનુસાર યથાપયાŏĺ આહાર આપો. એ òમાણે 
તેમની આŋાનુસાર જટેલો દેવાની આŋા આપે તેટલો આહાર દેવો. ŕ તેઓ બધો આહાર દેવાની આŋા કરે તો 
બધો આહાર આપી દેવો. 
સíૂ–૩૯૧ 

તે �ભŊુ �ભŊામાં મનોŋ ભોજન æહણ કરીને તે આહારને તુÃછ ભોજનથી ઢાંકી દે અને એમ િવચારે કે આ 
મનોŋ આહાર દેખાડીશ તો આચાયŏ યાવત ્ ગણાવÃછેદક પોતે જ લઈ લેશે. આ ઉİમ ભોજનમાંથી મારે કોઈને કંઈ 
નથી આપવુ. એમ કરે તો તમે કરનાર અને િવચારનાર સાધુ માયાÝથાનને ÝપશĀ છે, સાધુએ આવુ ંન કરવું ŕઈએ. 
પરંતુ મુિન તે આહાર લઈને આચાયાŏœદ પાસે ėય, પાí ખĻંુુ રાખી હાથથી આહારને ઊંચા કરી ‘આ છે આ છે’ એમ 
કહીને બધો આહાર દેખાડે, કંઈ પણ ન છૂપાવે. 

કોઈ સાધ ુકંઈ ભોજન લાવીને માગŏમાં) સાĔં-સાĔં ખાઈ લે અને િવવણŏ તથા િવરસ આહાર આચાયાŏœદને 
દેખાડે તો તે માયા Ýથાનને ÝપશĀ છે. સાધુએ તેવું ન કરવું ŕઈએ. 
સíૂ–૩૯૨ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે શેરડીની ગાંઠનો મÐય ભાગ, શેરડીની ગંડેરી-ટૂકડા-પંૂછડંુ-શાખા કે 
ડાળી, મગ આœદની ભંૂજલે ફળી કે ઓળા એ બધાં તથા એવા òકારના કોઈ પદાથŏ જમેાં ખાવા યોÀય થોડંુ અને ફÿકી 
દેવા જવેું ઘőં હોય તો તે અòાસુક ėણી ન લે. 

સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે આ દળદાર ફળમાં ઘણી ગુટલી છે અને ઘણા કાંટાવાળી મÍÝય વનÝપ￵ત 
જમેાં ખાવું થોડંુ અને નાંખી દેવાનંુ વધુ હોય તેવા ફળ કે વનÝપ￵ત અòાસુક સમĘ ન લ.ે 

કોઈ ગૃહÝથ સાધુ કે સાÐવીને ઘણા ગોઠલીવાળા દળ કે મÍÝય વનÝપ￵ત માટે િનમંíણ આપે કે – હે 
આયÜુમાન્  ûમણ ! આપ આ બહુ ગોઠલીવાળા ફળને આપ લેવા ઇÃછો છો ? આવા શÔદો સાંભળી અને સમĘને 
મુિન પહેલાં જ કહી દે કે, હે આયÜુમાન્  ! કે બહેન ! મને બહુ ગુટલીવાળા ફળ લેવા ન કØપે, દેવા ઇÃછતા હો તો આ 
જટેલો ગભŏ-સારભાગ છે તે મને આપો, ઠળીયા ન આપો. એમ કહેવા છતાં ગૃહÝથ પોતાના પાíમાં ઠિળયાવાળા 
ગભŏને લાવીને દેવા લાગે તો આવો ગભŏ ગૃહÝથના હાથમાં કે પાíમાં હોય તો અòાસુક ėણી ન લ.ે 

કદાચ ગૃહÝથ જબરદÝતીથી આપી દ ેતો હા-હંૂ ન કરે, િધěારે નહą પણ તે લઈને એકાંતમાં ėય, જઈને 
ઉıાન કે ઉપાûયમાં Đડારœહત યાવત ્ Ęવજતુંરœહત ભૂ￵મ ŕઈને ગભŏ કે મÍÝય વનÝપ￵ત ખાઈને ઠિળયા તથા 
કાંટાને લઈને એકાંતમાં ėય, જઈને દÀધાœદ અ￹ચİભૂ￵મમાં યાવત ્ òમાજŏન કરીને પરઠવી દે. 
સíૂ–૩૯૩ 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ કોઈ Àલાન સાધ ુમાટે ખાડં આœદની યાચના કરે Íયારે ગૃહÝથ પોતાના પાíમાં 
િવટલૂણ કે ઉદ્ �ભજ મીઠંુ લાવીને તેને િવભ¾ત કરીને થોડો ભાગ કાઢીને દેવા લાગે તો તવેુ મીઠંુ ગૃહÝથના પાíમાં કે 
હાથમાં હોય Íયારે જ તેને અòાસુક ėણીને æહણ ન કરે. કદા￹ચત ્ અėણતા લવેાઈ ėય અને પછી થોડે દરૂ જઈને 
¿યાલ આવે તો તેને લઈને ગૃહÝથના ઘેર પાછા ફરીને તેને સાધુ પૂછે કે, હે આયÜુયમાન્  ! તમે આ ėણીને આÒયું કે 
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અėણતા ? ŕ ત ેએમ કહે કે મÿ ėણી ŕઈને નથી આÒય,ુ અėણતા આપેલ છે. હે આયÜુયમાન્  ! તે આપને કામ 
આવે તો આપને ÝવેÃછાએ આપંુ છંુ. આપ તે ઉપભોગ કરો કે પરÝપર વહÿચી લો. 

આ òમાણે ત ેગૃહÝથે વÝતનુી અનુŋા આપી હોય, સમ￳પત કરી હોય તનેે યતનાપૂવŏક ખાય કે પીવે. અથવા 
પોતે તે ખાવા કે પીવા સમથŏ ન હોય તો Íયાં વસતા સાધ￳મક, સાંભો￵ગક, સમનોŋ અને અપœરહાœરકને આપે 
અથવા Íયા ં કોઈ સાધ￳મક આœદ ન હોય તો વધારાનો આહાર યથા-િવિધ પરઠવી દે. આ જ સાધુ-સાÐવીનો 
આચાર છે. જનંુે સાધ-ુસાÐવીઓએ સ￵મ￵ત યુ¾ત થઇ ŋાન આœદ ઉપયોગ સœહત થઈને પાલન કરવું ŕઈએ. આ 
એષણાિવિધ િવવેક છે.) 

 
ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૧૦નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧, ઉĴેશક-૧૧ 

સíૂ–૩૯૪ 

એક Ýથાને િÝથર કે æામાનુæામ િવચરતા આવેલ સંભોગી કે િવસંભોગી સાધુ �ભŊામાં મનોŋ ભોજન òાĺ 
કરીને કોઈ સાધુને કહે- આ આહાર આપ લઇ લેŕ અને આપની સાથે જ ેસાધુ Àલાન છે, તેને આપŕ, ŕ તે Àલાન 
સાધુ ન વાપરે તો તમ ેવાપરŕ. ત ેમુિન આવુ ંમનોŋ ભોજન લઈને એમ િવચારે કે હંુ એકલો જ આ આહાર વાપરીશ 
અને તેને છૂપાવી બીમાર મિુનને કહે કે, આ ભોજન લખંુૂ છે, કડવું છે, તĔંુ છે, તીખું છે, ખાટંુ છે, મીઠંુ છે, બીમાર માટે 
યોÀય નથી. તો તે પાપાચારી સાધુ માયાÝથાનને ÝપશĀ છે, તેણે એમ કરવું ŕઈને નહą, પણ જવેું ભોજન લાવેલ 
હોય, તેવું જ બીમારને બતાવે અને આહાર જવેો હોય તેવો જ કહે. જમે કે- તીખાને તીખું, કડવાને કડવુ,ં તĔંુ હોય તો 
તĔંુ વગેરે. 
સíૂ–૩૯૫ 

એક Ýથાને િÝથર કે æામાનુæામ િવચરતા સાધુ �ભŊામાં મનોŋ ભોજન òાĺ કરીને કોઈ સાધુને કહે, Àલાન 
સાધ ુમાટે આ મનોŋ આહાર લઈ ėઓ, ŕ તે સાધુ ન વાપરે, તો તમે મને પાછો આપŕ. Íયારે લેનાર મુિન કહે કે, 

ŕ કોઈ િવÁન નહą હોય તો આપને પાછો આપી જઈશ. પછી પોતે ખાઈ ėય તો ત ેકમŏબંધનું કારણ છે, માટે તેમ ન 
કરવું. 
સíૂ–૩૯૬ 

સંયમશીલ સાધુ સાત ‘￴પડૈષણા’ અને સાત ‘પાનૈષણા’ ėણે. તે આ òમાણ ે– 

૧. અસંસૃŀ અથાŏત ્કોઈ વÝતુથી ખરડાયેલ ન હોય તવેા હાથ, અસંસૃŀ પાí, તે òકારના અસંસૃŀ હાથ કે 
પાí હોય તો અશનાœદ Ýવયં યાચે કે ગૃહÝથ આપે તો તેને òાસુક ėણીને æહણ કરે તે પહેલી ‘￴પડૈષણા’. 

૨. સંસŀૃ અથાŏત ્અ￹ચત વÝતુ વડે ખરડાયેલ  હાથ, સંસŀૃ પાí – હોવા તે બીĘ ‘￴પડૈષણા’. 
૩. પૂવાŏœદ œદશામાં ઘણા ûĵાળુ ગૃહÝથ યાવત ્ કમŏકાœરણી રહે છે – તેમને Íયાં િવિવધ વાસણો જવેા કે, 

થાળી, તપેલી, કથરોટ, સુપડા, ટોકરી, મિણજિડત વાસણોમાં પહેલાંથી ભોજન રખાયેલ હોય, પછી સાધુ એમ ėણ ે
કે, અિલĺ હાથ-િલĺ વાસણ, િલĺ હાથ-અિલĺ વાસણ છે તો તે પાíધારી કે કરપાíી પહેલાં જ કહી દે કે, હે 
આયÜુયમાન્  ! તમે મને અિલĺ હાથ-િલĺ વાસણ કે િલĺ હાથ અિલĺ વાસણથી અમારા પાí કે હાથમાં લાવીને 
આપે. તો તેવું ભોજન Ýવય ંકે યાચીને મળે તો પણ અòાસુક અને અનેષણીય સમĘને ન લે તે íીĘ ‘￴પડૈષણા’. 

૪. તે સાધુ યાવત્  ėણે કે, તુષરœહત મમરા યાવત ્ ખાંડેલા ચોખા æહણ કરવાથી પľાત્  કમŏદોષ નથી, 
ફોતરા ઉડાડવા પડે તેમ નથી તો તેવા òકારના મમરા યાવત ્ ખાંડેલા ચોખા Ýવયં યાચ ેકે ગૃહÝથ આપે તો òાસુક 
અને એષણીય સમĘ મળે તો લો. આ ચોથી ‘￴પડૈષણા’. 
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૫. સાધુ યાવત્  ėણે કે, ગૃહÝથે પોતા માટે શકોરા, કાંસાની થાળી કે માટીના વાસણમાં ભોજન કાઢેલ હોય, 

પછી સાધુ એમ ėણ ેકે ત ેપાણીથી ધોયેલ પણ હવે િલĺ નથી તો તેવા òકારના આહારને યાવત ્ અòાસુક ėણી 
æહણ કરે, આ પાંચમી ‘￴પડૈષણા’. 

૬. તે સાધુ યાવત ્ ėણ ેકે ગૃહÝથ પોતા માટે કે બીė માટે વાસણમાં ભોજન કાઢેલ હોય, પણ જનેે માટે 
કાઢેલ છે તણે ેæહણ કરેલ ન હોય, તેવા òકારનું ભોજન ગૃહÝથના પાí કે હાથમાં હોય ત ેòાĺ થવા પર òાસકુ અને 
એષણીય ėણી æહણ કરે, આ છĩી ‘￴પડૈષણા’. 

૭. તે સાધુ યાવત ્ ò￵તŋા કરે કે, હંુ ફÿકી દેવા યોÀય આહાર યાચીશ. જ ે બીė ઘણા િĳપદ, ચતÜુપદ, 

ûમણ, ôાŃણ, અ￵ત¡થ, વનીપક પણ ન ઇÃછે. આવું ઉજ ્િઝતધમĆય અથાŏત ્ફÿકી દેવા યોÀય ભોજન Ýવયં યાચ ેકે 
બીė આપે તો યાવત ્ તેને æહણ કરે. આ સાતમી ‘￴પડૈષણા’. 

આ òમાણ ે સાત ‘￴પડૈષણા’ કહી. હવે સાત ‘પાનૈષણા’ કહે છે. તમેા ં આ પહેલી પાનૈષણા –  અસંસŀૃ 
અથાŏત ્િલĺ ન હોય તેવા હાથ, અસંસŀૃ વાસણ. શેષ વણŏન પૂવŏવત ્ ėણવું. ચોથી પાનૈષણામાં એટલુ ંિવશેષ કે, 

તે સાધુ-સાÐવી પાણીના િવષયમાં એમ ėણે કે તલ આœદનંુ ધોવાણ æહણ કયાŏ પછી પľાત ્ કમŏ ન લાગે તો તેવા 
òકારના પાનકને òાસુક ėણી æહણ કરે. 
સíૂ–૩૯૭ 

આ સાત ￴પડૈષણા તથા સાત પાનૈષણામાંથી કોઈપણ એક ò￵તમાને ધારણ કરનાર મુિન એવું ન કહે કે, આ 
બધાં સાધઓુએ ￵મÎયાęપથી ò￵તમા અંગીકાર કરી છે, હંુ એકલો જ શĵુ ò￵તમા-અ�ભæહ)ને વહન કĔં છંુ. પરંતુ 
તે એમ કહે કે-) જ ેઆ સાધુ ભગવંતો આ ò￵તમા Ýવીકારીને િવચરે છે અને જ ે હંુ પણ આ ò￵તમાને Ýવીકારીને 
િવચĔં છંુ તે બધા ં િજનાŋામાં ઉıત છે તે અÑયોÑય સમાિધસહ િવચરે છે. આ જ ેત ેસાધ-ુસાÐવીની સમæતા-
સાધુપőં છે. એ òમાણે તીથŐકરોએ ખેલ છે. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૧ ‘￴પડ-એષણા’ના ઉĴેશક-૧૧નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૧-નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ  
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ûુતÝકંધ-૨, ચૂિલકા-૧ અÐયયન-૨ 

ચૂિલકા-૧, અÐયયન-૨/[૧૧] ‘‘શ×યૈષણા’’ 
ઉĴેશક-૧ 

સíૂ–૩૯૮ 

તે સાધુ કે સાÐવી ઉપાûયની ગવેષણા કરવા ઇÃછે તો ગામ યાવત ્ રાજધાનીમાં òવેશીને ત ેėણ ે કે આ 
ઉપાûય Đડા યાવત્  ėળાથી યુ¾ત છે, તો તેવા òકારના ઉપાûયમાં Ýથાન, શ×યા કે ÝવાÐયાય ન કરે. પણ જ ે
ઉપાûયને Đડા યાવત ્ ėળાથી રœહત ėણ ેતે òકારના ઉપાûયનું સારી રીતે પિડલેહણ-òમાજŏન કરી Íયાં Ýથાન, 

શ×યા કે ÝવાÐયાય કરે. 
સાધ-ુસાÐવી એવા ઉપાûયને ėણ ે કે કોઈ એક સાધુના િન￵મİ ે ગૃહÝથે òાણી-ભૂત-Ęવ-સãવોનો 

સમારંભ કરી બનાવેલ છે, ખરીદેલ છે, ઉધાર લીધેલ છે, છીનવેલ છે, અિનસૃŀ અથાŏત ્બળજબરીથી છીનવી લીધેલ 
છે કે  અ�ભĖત અથાŏત ્સામેથી આવીને બનાવેલ છે તો આ òકારનો ઉપાûય પુĔષાંતર કૃત્  હોય કે અપુĔષાંતર કૃત્  
અથાŏત ્આવો ઉપાûય કદાચ તેના માિલકે બીėને સોપી દીધેલ હોય, તેને હĘ તે ઉપાûયનું સેવન કરેલ ન હોય  
યાવત ્ તે અનાસેિવત- તેને હĘ તે ઉપાûયનું સેવન કરેલ ન હોય તો Íયાં Ýથાન, શ×યા કે ÝવાÐયાય ન કરે. 

એ જ રીતે ૧- ઘણા સાધ,ુ ૨- એક સાÐવી, ૩- ઘણા સાÐવી એવા íણ આલાપકો ėણવા. આ íણેમાં 
સાધુ Ýથાન, શ×યા કે ÝવાÐયાય ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી ઉપાûય િવષ ેėણે કે તે ઘણા ûમણ, વનીપક આœદને ગણી-ગણીને તઓેના િન￵મİે 
બનાવેલ છે ઇÍયાœદ પૂવŏ આલાપક મુજબ ėણવ ુયાવત્  તે અકØપનીય છે, તેમાં ÝવાÐયાયાœદ ન કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી એમ ėણે કે આ ઉપાûય ઘણા ûમણાœદને ઉĴેશીને òાણી આœદ œહંસા કરીને બનાવેલ 
છે તે òકારનો ઉપાûય અપુĔષાંતર કૃત્  યાવત ્ અનાસેિવત છે, તો Íયાં Ýથાન, શ×યા કે ÝવાÐયાય ન કરે. પરંતુ ŕ 
તે પુĔષાંતર કૃત્  છે એમ ėણે યાવત ્ આસેિવત હોય તો તેનંુ ò￵તલેખન-òમાજŏન કરી ઉપયોગમાં લે. 

તે સાધુ કે સાÐવી ėણ ેકે આ ઉપાûય ગૃહÝથે સાધુના િન￵મİે બનાવેલ છે, કાŁાœદ લગાવી સÝંકારેલ છે, 

વાંસ આœદથી બાંધેલ છે. આÃછાœદત કરેલ છે, લąપેલ છે, સંવારેલ છે, ઘસેલ છે, ચીકણો કરેલ છે, સુવા￹સત કયĉ 
છે, તેવા òકારનો ઉપાûય અપુĔષાંતર કૃત્  યાવત ્ અનાસેિવત હોય તો Íયાં Ýથાન, શ×યા, ÝવાÐયાયાœદ ન કરે. 
પણ ŕ તે પુĔષાંતર કૃત્  યાવત ્ આસેિવત હોય તો ò￵તલેખના કરી ઉપયોગ કરે. 
સíૂ–૩૯૯ 

તે સાધુ કે સાÐવી એમ ėણે કે ગૃહÝથે સાધુ િન￵મİે ઉપાûયના નાના ĳારોને મોટા કયાŏ છે ઇÍયાœદ 
￴પડૈષણા અÐયયન મુજબ ėણવું. આવો ઉપાûય બીė પુĔષે કામમાં લીધો ન હોય Íયાં સુધી સાધુ યાવત્  Íયા ં
સંથારો ન કરે, પુĔષાંતરકૃત્  હોય તો યાવત્  સંથારો કરે. એ જ રીતે વનÝપ￵ત આœદ ઉખેડી બહાર લઈ જવાય છે ત ે
જુએ તો તેવા ઉપાûયમાં યાવત ્ Ýથાનાœદ ન કરે, પણ ŕ કોઈએ તનેે ઉપયોગમાં લીધો હોય તો યતનાપૂવŏક 
પિડલેહણ કરી યાવત્  Ýથાનાœદ કરે. 

તે સાધુ કે સાÐવી યાવત ્ ėણે કે ગૃહÝથે સાધુ િન￵મİે પાણીથી ઉÍપĹ કંદ, મૂલ, પાન, પુÜપ, ફળ, બીજ કે 
વનÝપ￵ત એક Ýથાનેથી બીજ ેÝથાને લઈ જઈ રńા છે. તે ઉપાûય અપુĔષાંતરકૃત્  હોય તો Íયાં Ýથાનાœદ ન કરે, ŕ 
પુĔષાંતરકૃત્  હોય તો Íયા ં Ýથાનાœદ કરે. .... તે સાધુ કે સાÐવી ėણ ે કે ગૃહÝથ સાધુ િન￵મİ ે બાŕઠ, પાœટયું, 
િનસરણી કે ખાંડિણયો એક Ýથાનેથી બીė Ýથાને લઈ ėય છે તો તવેા òકારનો ઉપાûય યાવત ્ અપુĔષાંતરકૃત્  
હોય તો Íયાં Ýથાનાœદ ન કરે, પુĔષાંતરકૃત્  હોય તો યાવત્  સાધુ તેમાં Ýથાનાœદ કરે. 
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સíૂ–૪૦૦ 

તે સાધુ કે સાÐવી ėણ ેકે આ ઉપાûય Ýથંભ, માંચડા, માળ, òાસાદ, મંĘલ કે òાસાદતલ ઉપર અથવા 
કોઈ ઊંચા Ýથાને બનાવેલ છે તો અÍયંત ગાઢ કારણ િવના ત ે Ýથાને વાસ ન કરે, કદાચ Íયા ં રહેવું પડે તો Íયા ં
òાસુક શીતલ જળથી હાથ, પગ, આંખ, દાંત કે મુખ એક વખત કે વારંવાર સાફ ન કરે તથા મળ, મૂí, કફ, લąટ, 

ઉલટી, પીત, પĔ, લોહી કે શરીરના અÑય ભાગેથી નીકળતી અશ￹ુચનો Íયાગ ન કરે. કેમ કે કેવલી ભગવંતે તનેે 
કમŏબંધનું કારણ કńું છે. વળી સંભવ છે કે ઉપરથી ફÿકવા જતા સાધુ લપસે કે પડે. લપસવા કે પડવાથી તનેા હાથ 
યાવત ્ મÝતક કે શરીરનો અÑય કોઈ ભાગ તૂટી ėય. તેમજ Íયાં રહેલા òાણી આœદની œહંસા યાવત્  મૃÍયુ થાય. 

સાધુની પૂવĉપœદŀ ò￵તŋા છે કે તેવા òકારના ઊંચા ઉપાûયમાં Ýથાન, શયન, ÝવાÐયાયાœદ ન કરવા. 
સíૂ–૪૦૧ 

તે સાધુ કે સાÐવી એમ ėણે કે ઉપાûય Ýíીઓ, બાળકો, Ŋુï પશુ-òાણીથી યુ¾ત છે, પશુઓના ભોજન 
પાણીથી યુ¾ત છે, તો આવા ગૃહÝથ સંસગŏવાળા મકાનમાં Ýથાન, ÝવાÐયાય ન કરે. એમ કરતા કમŏબધંન થાય છે; 

ગૃહÝથ સંસગŏવાળી વસ￵તમાં સાધુને અલસગહાથ પગ શૂÑય થવાથી થનારી એક બીમારી), િવશૂ￹ચકા, વમન કે 
બીĘ કોઈ Úયાિધ થાય કે તવેા કોઈ દુઃખ કે રોગાંતક ઉÍપĹ થાય Íયારે ગૃહÝથ કĔણાથી òેરાઈને ત ેસાધનુા શરીર 
પર તેલ, ઘી, માખણ કે ચરબીથી માલીશ કે મદŏન કરશ,ે Ýનાન કરાવશે, કØક-લોç-વણŏ-ચૂણŏ કે પķ આœદ થી 
ઘસી-ઘસીને માલીશ કરશ,ે મસળશ-ેમદŏન કરશ.ે ઠંડા કે ગરમ પાણીથી òŊાલન કરશે, Ýનાન કરાવશે, ￸સચશ;ે 

લાકડાં પરÝપર ઘસી અિĜ òગટાવશે – òÅવિલત કરશે, આગ જલાવીને શરીરને સેકશે-તપાવશે. તેથી સાધુનો 
પૂવĉપœદŀ આચાર છે કે તેવા òકારના ગૃહÝથયુ¾ત ઉપાûયમાં સાધ-ુસાÐવી Ýથાન, શ×યા, ÝવાÐયાયાœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૦૨ 

ગૃહÝથના સંસગŏવાળા મકાનમાં રહેવું ત ેસાધ ુમાટે કમŏબંધનું કારણ છે, કેમ કે ગૃહÝથથી માંડીને કમŏચાœરણી 
આœદ પરÝપર આäોશ કરતા હોય, કુવચન બોલતા હોય, એકબીėને રોકતા હોય, ઉપïવ કરતા હોય; આવું બધુ ં
ŕઈને સાધુનંુ મન ઊંચુ ંનીચું થઈ ėય અને મનમા ં િવચારે કે આ લોકો ઝઘડે તો સાĔં અથવા ન ઝઘડે તો સાĔં 
યાવત ્ મારે તો સાĔં કે ન મારે તો સાĔં. તેથી સાધ ુમાટે આ પૂવĉપœદŀ ò￵તŋા છે કે તવેા ગૃહÝથયુ¾ત Ýથાનમા ં
Ýથાનાœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૦૩ 

ગૃહÝથ સાથે વાસ કરનાર સાધુને કમŏબંધ થાય. કેમ કે ગૃહÝથ પોતાના માટે આગ òગટાવશે, òÅવિલત 
કરશે કે બુઝાવશે. તે ŕઈ મુિનનંુ મન ઊચંું-નીચું થશ.ે તે િવચારશ ે કે આ અિĜકાયને òગટાવ-ેન òગટાવે, 
òÅવિલત કરે-ન કરે, ઠારે-ન ઠારે તો સાĔં. તેથી સાધુની પૂવĉપœદŀ આચાર-ò￵તŋા છે, એ જ œહતકર છે કે સાધ ુ
તેવા ઉપાûયમાં ન રહે, શયન-આસન આœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૦૪ 

ગૃહÝથ સાથે િનવાસ કરનાર સાધુને કમŏબંધ થાય છે. કેમ કે – ગૃહÝથના કંુડલ, કંદોરો, મિણ, મોતી, 
œહરÌય, સુવણŏ, કડા, બાજુબંધ, ￵íસરો હાર, òલંબ હાર, અધŏહાર, એકાવલી, કનકાવલી, મુ¾તાવલી, રÍનાવલી 
આœદથી સģ તĔણી કે કુમારીને અલંકૃત - િવભૂ￵ષત ŕઈને સાધુનંુ મન ઊંચુ-ંનીચું થાય, િવચારે કે આ સુંદર લાગે 
છે - નથી લાગતી, ઉપભોÀય છે કે નથી. તે આવું બોલે, અનુમોદે. તેથી સાધુનો આ પૂવĉપœદŀ આચાર છે એ જ 
œહતકર છે કે સાધુ તેવા ઉપાûયમાં ન રહે, શયન-આસન આœદ ન કરે. 

સíૂ–૪૦૫ 

સાધુ કે સાÐવીને ગૃહÝથ સાથે વસતા કમŏબધં થાય છે. જમે કે – અહą ગૃહÝથની પÍની કે પુíવધૂ, પુíી, 
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ધાíી, દાસી, નોકરાણી મુિનને ŕઈને પરÝપર વાતાŏલાપ કરશ ે કે જ ેઆ ûમણ ભગવંત મૈથુન ધમŏથી િવરત છે, 

તેમને મૈથુન સેવન કે તનેી અ�ભલાષા પણ ન કØપે. આવા સાધુ સાથે કોઈ Ýíી મૈથુન સેવે તો તેણીને પુí òાિĺ 
થાય. જ ેઓજÝવી, તેજÝવી, વચŏÝવી, યશÝવી, દેખાવડો અને િવજયી હોય. આવા òકારની વાત સાંભળી, સમĘ 
તેમાંની કોઈ Ýíી તે તપÝવી �ભŊુને મૈથુન ધમŏ માટે òલોભન આપી આકષĆત કરશે. તેથી સાધુનો પૂવĉપœદŀ 
આચાર છે કે સાધુ તેવી વસતીમાં Ýથાન, શ×યા, ÝવાÐયાય ન કરે, ત ેજ �ભŊુધમŏ છે. તેમ તીથŐકરે કહેલ છે. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૨ ‘શ×યષૈણા’ના ઉĴેશક-૧નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૨, ઉĴેશક-૨ 

સíૂ–૪૦૬ 

કોઈ ગૃહÝથ શ￹ૂચ સમાચાર અથાŏત ્બાń શુિĵનંુ પાલન કરનાર હોય, સાધ ુતો ÝનાનÍયાગી હોય તેમા ંકોઈ 
મોક ò￵તમાધારી હોય અથાŏત ્ Ýવ મૂíનો ઉપયોગ કરનારા હોય, તે ગંધ ગૃહÝથને દુગŐધ, ò￵તકૂળ, અ￵òય લાગે. 
તેમજ સાધુને કારણે ગૃહÝથ પહેલાં કરવાનંુ કાયŏ પછી, પછી કરવાનંુ કાયŏ પહેલાં કરે, વળી ભોજનાœદ કાયŏ કરે કે ન 
કરે. તેથી સાધુની આ પૂવĉપœદŀ ò￵તŋા છે કે તે આવી વસતીમાં વાસ ન કરે. 
સíૂ–૪૦૭ 

ગૃહÝથ સાથે રહેનાર સાધનેુ કમŏબંધ થાય છે. ગૃહÝથ પોતા માટે િવિવધ òકારનું ભોજન બનાવેલ હશે. ત ે
સાધુ િન￵મİે પોતાની સાથ ેવસતા સાધુને ŕઇને તેના માટે પણ અશનાœદ બનાવશે કે લાવશે. સાધુ ત ેખાવા કે 
પીવાની ઇÃછા કરશે. અથવા આહાર લોલૂપ બની Íયાં જ રહેશ.ે તેથી સાધુની આ પૂવĉપœદŀ ò￵તŋા છે કે સાધુ 
આવા Ýથાનમાં વાસ ન કરે. 
સíૂ–૪૦૮ 

ગૃહÝથ સાથે રહેનાર મુિનને કમŏબંધ થાય છે. ગૃહÝથ પેતાના માટે િવિવધ òકારના કાŁ પહેલાંથી કાપી રાખ ે
છે. પછી ત ેસાધુ િન￵મİે િવિવધ òકારે કાŁ કાપે, ખરીદે કે ઉધાર લે. લાકડાં સાથે લાકડંુ ઘસીને આગ સળગાવે કે 
òÅવિલત કરે. આ ŕઈ સાધુને અિĜનો આતાપ-òતાપ લેવાની ઇÃછા થાય, Íયાં રહેવાની કામના કરે. તેથી 
સાધુની આ પૂવĉપœદŀ ò￵તŋા છે કે સાધુ આવા Ýથાનમાં વાસ ન કરે. 
સíૂ–૪૦૯ 

ગૃહÝથ સાથે એક વસતીમાં રહેનાર સાધુ કે સાÐવી મળ-મૂíની બાધા થતાં રાíે કે િવકાલે ગૃહÝથના ઘરનંુ 
ĳારભાગ ખોલશે, Íયારે કદા￹ચત અવસર શોધતો કોઈ ચોર ઘરમાં òવેશી ėય, Íયારે ત ેસાધુને એમ કહેવું ન કØપે કે 
ચોર òવેશી રńો છે કે નહą, છૂપાઈ રńો છે કે નહą, આવે છે કે નહą, બોલે છે કે નથી બોલતો. તેણે ચોરી કરી કે 
બીėએ કરી, આ ચોર છે કે તેનો સાથી છે, આ ઘાતક છે, એમણે આ કાયŏ કયુŐ છે; મુિન પોતાના આચાર અનુસાર કઈ 
કહી ન શકે. ત ેતપÝવી સાધુ પર ગૃહÝથને ચોર હોવાની શંકા થાય છે. તેથી સાધુનો એ પૂવĉપœદŀ આચાર છે કે 
ગૃહÝથયુ¾ત Ýથાનમાં િનવાસ આœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૧૦ 

તે સાધુ-સાÐવી યાવત ્ ėણે કે ઘાસ કે પલાલના ઢેર, Đડા યાવત ્ ėળા છે, તો તેવા ઉપાûયમા ંÝથાન, 

શ×યા કે ÝવાÐયાય ન કરે. પણ ŕ સાધ-ુસાÐવી ėણ ેકે ઘાસ આœદ નથી તો તે Ýથાને િનવાસ કરે. 
સíૂ–૪૧૧ 

સાધ-ુસાÐવી ધમŏશાળા, ઉıાનગૃહ, ગૃહÝથના ઘર કે તાપસના મઠમાં Åયાં વારંવાર બીė સાધઓુ આવતા 
હોય Íયાં રહેવું નહą. 
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સíૂ–૪૧૨ 

જ ે ધમŏશાળા આœદમાં જ ે સાધુ ઋતુબĵ કાળ કે વષાŏવાસ રńા હોય Íયાં જ ફરી િનવાસ કરે તો  હે 
આયÜુયમાન ûમણો! કાલા￵તäમ દોષ લાગે છે. 
સíૂ–૪૧૩ 

હે આયÜુયમાન્  ! જ ેસાધ ુધમŏશાળાœદમા ંઋતબુĵ કે વષાŏવાસ કØપ વીતાવે તેના કરતા બમણો-íણગણો 
કાળ Úયતીત કયાŏ િવના Íયાં ચોમાસું કે માસકØપ કરે તો તનેે ‘ઉપÝથાન િäયા’ અથાŏત ્‘કાલ-મયાŏદા પણૂŏ થયા 
િવના Íયાં આવીને રહેવું’ નામનો દોષ લાગે. 
સíૂ–૪૧૪ 

આ જગતમાં પૂવાŏœદ œદશાઓમાં ગૃહપ￵ત યાવત્  નોકરાણી જવેા કેટલાક ûĵાળઓુ હોય છે, તેઓએ સાધુના 
આચાર-િવચાર સારી રીતે સાંભળેલા હોતા નથી. તે ગૃહÝથો સાધુ òÍયે ûĵા, òી￵ત, Ĕ￹ચ રાખતા ઘણા òકારના 
ûમણ, ôાŃણ, અ￵ત¡થ, કૃપણ, વનીપકને આûીને રહેવા Ýથાનાœદ તૈયાર કરાવે છે. જવેા કે- લુહારશાળા, 
આયતન, દેવકુલ, સભાઓ, પરબો, દુકાન, વખાર, વાહનઘર, યાનશાળાઓ, ચૂનાનંુ કારખાનું, દભŏશાળા, ચમાŏલય, 

વØકલશાળા, કોલસાના કારખાના, લાકડાના કારખાના, Ýમશાનગૃહ, શÑૂયગૃહ, પવŏતીયગૃહ, પવŏતગુફાગૃહ, પાષાણ 
મંડપ કે ભવનગૃહો. જ ેસાધુ તેવા òકારની લુહારશાળા યાવત ્ ભવનગૃહોમાં િનવાસ કરે છે, હે આયÜુયમાન્  ! આવા 
તૈયા કરેલા Ýથાનોમાં ŕ શા¾યાœદ કે બીė ûમણ ôાŃણ આœદ પહેલા આવીને રહી ėય Íયાર પછી સાધુ Íયા ં
િનવાસ આœદ કરે તેને અ�ભકાંત િäયા વસતી કહેવાય છે. 
સíૂ–૪૧૫ 

આ જગતમાં પૂવŏ આœદ œદશામાં રહેતા ગૃહÝથ યાવત ્ ઘણા ûમણ, આœદને ઉĴેશીને િવશાળ મકાન બનાવે. 
જમે કે લુહાર શાળા યાવત્  ભવનગૃહ. જ ેસાધુ આવા ગૃહોમાં ઊતરે કે Åયાં ચરકાœદ પœરúાજક વગેરે કોઈ પહેલાં રńા 
ન હોય, તો તે અન�ભäાંત િäયા વસતી કહેવાય. આવા òકારની વÝતીમા ંરહેવું સાધુને કØપનીય નœહ. 
સíૂ–૪૧૬ 

આ જગતમાં પૂવŏ આœદ œદશામાં ગૃહÝથ યાવત ્ નોકરાણી રહે છે, તેઓને પહેલાંથી એ ŋાત હોય છે કે આ 
ûમણ ભગવંતો યાવત્  મથુૈન કમŏથી િવરમેલા છે. આ મુિનઓને આધાક￳મક ઉપાûયમાં રહેવું કØપતું નથી, તેથી 
આપણે આપણા માટે જ ે લુહારશાળા યાવત્  ભવનગૃહ બનાવેલ છે, તે બધા ં આ મુિનઓને રહેવા આપીશું, પછી 
આપણે આપણા માટે બીĘ લુહારશાળા યાવત ્ ગૃહો બનાવીશું. આવા તમેના વાતાŏલાપને સાંભળીને, સમĘને જ ે
સાધુ તેવા òકારની લુહારશાળા યાવત્  ગૃહોમાં િનવાસ કરે કે તેવી રીતે બીėના આપેલા મકાનમાં રહે તો હે િશÜય! તે 
વÅયŏિäયા વસતી છે. આવા òકારની વÝતીમાં રહેવું સાધુને કØપનીય નœહ. 
સíૂ–૪૧૭ 

આ જગતમાં પૂવાŏœદ ચારે œદશામાં કેટલાક ûĵાળુ હોય છે. તેઓને સાધુના આચાર ગોચરનું ŋાન હોતું નથી 
યાવત ્ ûĵાથી ઘણા ûમણ, ôાŃણ યાવત ્ વનીપકની ગણના કરીને તેમના માટે ત ેગૃહÝથો મકાનો બનાવે છે – 

જવેા કે લુહારશાળા યાવત ્ ભવનગૃહ. જ ેસાધ ુતેવા òકારના ગૃહોમાં િનવાસ કરે છે કે એક બીėના આપેલા ગૃહોમાં 
રહે છે, તે મહાવÅયŏિäયા વસતી છે. આવા òકારની વÝતીમાં રહેવું સાધુને કØપનીય નœહ. 
સíૂ–૪૧૮ 

આ સંસારમાં પૂવાŏœદ œદશામાં કેટલાક ûĵાળુ રહે છે, જ ેûĵા, òી￵ત અને Ĕ￹ચથી ઘણા ûમણ, ôાŃણ, 

અ￵ત¡થ, કૃપણ, વનીપક ને ગણી-ગણીને તમેના માટે લુહારશાળા યાવત ્ ભવનગૃહો બનાવે છે. જ ે સાધુ આવી 
લુહારશાળાœદમાં િનવાસ કરે કે એક બીėના આપેલા ગૃહોમાં રહે છે તે હે આયુÜયમાન્  ! સાવıિäયા વસતી છે. 
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સíૂ–૪૧૯ 

આ જગતમાં પૂવાŏœદ œદશામાં ûĵાળુ રહે છે યાવત ્ કેવળ Ĕ￹ચ માíથી કોઈ એક ûમણવગŏને ઉĴેશીને 
ગૃહÝથો લુહારશાળા યાવત્  ગૃહો બનાવે છે. તેઓ ઘણા જ પૃÎવીકાય યાવત ્ íસકાયનો આરંભ કરીને, િવિવધ 
òકારના ઘણા પાપકમĉ કરીને જવેા કે– આÃછાદન, લેપન, બેઠક કે ĳાર બધં કરવા, શીતજળ નાંખવુ, અિĜકાયને 
પૂવĀ òગટાવવો આœદ. જ ેસાધુ આવા òકારની લુહારશાળા આœદમા ંરહે કે એક બીėના આપેલા ગૃહોમાં રહે છે ત ે
િĳપŊ કમŏને સેવે છે. હે આયુÜયમાન્  ! ત ેમહાસાવıિäયા વસતી છે. 
સíૂ–૪૨૦ 

આ જગતમાં પૂવાŏœદ œદશામાં યાવત ્ Ĕ￹ચથી પોતાના માટે ગૃહÝથો પૃÎવીકાય-અÒકાય આœદનો સમારંભ 
કરી મકાન બનાવે છે. જ ેમુિન તેવા òકારના લુહારશાળાœદ Ýથાનમાં રહે છે કે અÑયાÑય òદİ Ýવીકારે છે, તેઓ 
એકપŊી કમŏનંુ સેવન કરે છે. હે આયÜુયમાન્  ! આ અØપ-સાવı િäયા વસતી છે, સાધુ Íયાં િનવાસ આœદ કરી શકે 
છે. આ તે સાધુ-સાÐવીનો સમæ �ભŊુભાવ અથાŏત ્આચાર છે. તેનંુ મુિન યથાિવિધ પૂણŏęપે પાલન કરે.  

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૨ ‘શ×યષૈણા’ના ઉĴેશક-૨નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૨, ઉĴેશક-૩ 

સíૂ–૪૨૧ 

તે òાસુક, ઉંછ અથાŏત ્લąપણ આœદ દોષ રœહત, એષણીય ઉપાûય સુલભ નથી અને આ સાવıકમĉના 
કારણે િનદĉષ વસતી દુલŏભ છે. જમે કે – આÃછાદન, લેપન, સંથારાભૂ￵મને ĳાર લગાવવા, કદાચ ઉ¾ત દોષરœહત 
ઉપાûય મળી પણ ėય, તો પણ આવÛયક િäયા યોÀય ઉપાûય મળવો મુÛકેલ છે. કેમ કે તે સાધુ ચયાŏરત, 

કાયોÍસગŏÝથ, શ×યા સÝંતારક અન ે￴પડપાત આહાર-પાણી) ગવેષણારત હોય છે. આ òકારે મોŊપથ Ýવીકારેલ 
કેટલાક સરળ અને િનÜકપટ સાધ ુમાયા ન કરતા ઉપાûયના યથાવિÝથત ગુણ-દોષ ગૃહÝથોને બતાવી દે છે. 

કેટલાક ગૃહÝથો ઉિÍŊĺપૂવાŏ અથાŏત ્ગૃહÝથોએ કોઇપણ Úયિ¾તના િન￵મİ િવના મકાન બનાવી સંæહęપે 
રાખેલ હોય, િન￹Ŋĺપૂવાŏ અથાŏત ્ભાિવમાં પોતાના રહેવા માટે બનાવીને રા¿યા હોય, પœરભાઈયપૂવાŏ અથાŏત ્ભાિવમા ં
પોતાના ÝવÅનોનને ભાગ પાડીને આપવા માટે રાખેલ હોય, પœરભૂİપૂવાŏ અથાŏત ્ગૃહÝથ Íયાં રહેતા હોય અન મકાન 
મોટંુ હોવાથી સાધુને રહેવા જÀયા આપી શકે તમે હોય કે પœરÈઠિવયપૂવાŏ અથાŏત ્ ગૃહÝથે પોતા માટે નવું મકાન 
બનાવેલ હોય તેથી જુનંુ મકાન ખાલી પડેલ હોય. સાધુ આવા છળ-કપટને ėણીને તે દોષો ગૃહÝથને સારી રીત ે
બતાવે. શું આમ કહેનાર મુિન સÖયક ્ વ¾તા છે ? હા, તે મુિન સÖયક ્ વ¾તા છે. 
સíૂ–૪૨૨ 

તે સાધુ-સાÐવી એવા ઉપાûયને ėણે કે, જ ેનાનો છે, નાના ĳારવાળો છે, નીચો છે, સંિનĔĵ છે, તો તેવા 
òકારના ઉપાûયમા ંરાí ે કે િવકાલ ેનીકળતા કે òવેશતા પહેલાં હાથ òસારીને પછી સાવધાનીથી પગ મૂકી બહાર 
નીકળ.ે કેવળી કહે છે કે આવો ઉપાûય કમŏબધંનું કારણ છે. જમે કે Íયા ંûમણ, ôાŃણ આœદના છí, પાí, દંડ, 

લાકડી, આસન, નાિલકા, વÝí, મૃગચમŏ, પડદો, ચમŏકોશ, ચમŏ-છેદનક અÚયવિÝથત, િવખરાયેલ અિનÜકંપ અને 
ચલાચલ હોય છે. રા￵íના કે િવકાલે Íયાંથી નીકળતા કે òવેશતા સાધુ Íયાં લપસે કે પડે. લપસતા કે પડતા તેના 
હાથ-પગ ભાંગે અને Ęવ આœદની યાવત ્ œહંસા થાય. તેથી સાધુની આ પૂવĉપœદŀ ò￵તŋા છે કે તવેા òકારના 
ઉપાûયમાં પહેલાં હાથ òસારી પછી પગ સંભાળીને યતનાપૂવŏક òવેશવું કે નીકળવું. 
સíૂ–૪૨૩ 

તે સાધુ સારી રીતે િવચારી ધમŏશાળાœદમાં Ýથાનની યાચના કરે, જ ેતે Ýથાનનો Ýવામી હોય કે અિધકારી હોય 
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તેમની પાસે અનુŋા માંગતા કહે કે, હે આયÜુયમાન્  ! આપ જટેલો કાળ અને ઉપાûયના જટેલા ભાગની આŋા 
આપો તેટલો અમે િનવાસ કરીશું. આŋા આપનાર કહે કે, હે આયÜુયમાન્  ! યાવત્  આપ રહો. Íયારે મુિન કહે કે, 

જટેલા ÝવધમĆ સાધુ આવશે તે પણ અહą રહેશ,ે પછી અમે બધા િવહાર કરીશું. 
સíૂ–૪૨૪ 

તે સાધુ-સાÐવી જનેા મકાનમાં રહે તેના નામ ગોí પહેલાં ėણી લે. પછી તમેના ઘેર િનમંíણ મળે કે ન 
મળે તો પણ અશનાœદ આહાર ŕ અòાસુક અને અનેષણીય ėણે તો યાવત ્ æહણ ન કરે. 
સíૂ–૪૨૫ 

સાધ ુસાÐવી ŕ એવો ઉપાûય ėણે કે, આ ગૃહÝથના સસંગŏવાળો છે, અિĜ, જળથી યુ¾ત છે, તો òŋાવાન 
સાધુ િનÜäમણ, òવેશ યાવત ્ ધમŏ અનુ￸ચતાથĀ આવા ઉપાûયમાં Ýથાન, શ×યાœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૨૬ 

સાધ-ુસાÐવી એવો ઉપાûય ėણે કે – ગૃહÝથના ઘર વÃચે આવાગમનનો માગŏ છે કે આવવા-જવામાં 
ò￵તબંધ છે, તો òŋાવાન સાધુ યાવત ્ તેવા ઉપાûયમાં Ýથાનાœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૨૭ 

સાધ-ુસાÐવી જ ે ઉપાûય િવશ ે એમ ėણે કે અહą ગૃહÝથ યાવત ્ નોકરાણી આœદ તેઓ પરÝપર ઝઘડા 
યાવત ્ મારપીટ કરે છે અને ધમŏ￸ચતનમાં િવÁન થાય છે. તો બુિĵમાન સાધુ Íયાં િનવાસ આœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૨૮ 

સાધ-ુસાÐવી જ ેઉપાûય િવશ ેએમ ėણ ેકે અહą ગૃહÝથ યાવત ્ નોકરાણી આœદ પરÝપર તેલ, માખણ, ઘી 
કે ચરબીથી શરીરનંુ માલીશ-મદŏન કરે છે તેથી ધમŏ￸ચતનમાં િવÁન થાય છે. તો બુિĵમાન સાધુ Íયાં િનવાસ ન કરે. 
સíૂ–૪૨૯ 

સાધ-ુસાÐવી જ ેઉપાûય િવશ ેએમ ėણ ેકે અહą ગૃહÝથ યાવત ્ નોકરાણી આœદ પરÝપર Ýનાન કરાવે છે. 
કકŏ-લોç-ચૂણŏ-પķ આœદથી મસળ ેછે, રગડે છે, મેલ ઊતારે છે, પીઠી ચોળ ેછે અથવા એવી બીĘ કોઈ òવૃિİ 
કરે છે જથેી ધમŏÐયાનમાં બાધા પડે છે, તો બુિĵમાન સાધુ એવા ઉપાûયમાં િનવાસ, શ×યા, ÝવાÐયાયાœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૩૦ 

સાધ-ુસાÐવી જ ેઉપાûય િવશે એમ ėણે કે અહą ગૃહÝથ યાવત ્ નોકરાણી આœદ પરÝપર શીતળ કે ઉÜણ 
જળથી સાફ કરે છે, ધૂએ છે, સąચે છે, Ýનાન કરાવે છે તેવા ઉપાûયને ધમŏÐયાનમાં બાધક ėણી બુિĵમાન સાધ ુ
એવા ઉપાûયમાં િનવાસ, શ×યા, ÝવાÐયાય આœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૩૧ 

સાધ-ુસાÐવી જ ેઉપાûય િવશે એમ ėણ ેકે અહą ગૃહÝથ યાવત્  નોકરાણી આœદ નĜ થઈને િÝથત છે, નĜ 
છૂપાયેલ છે, એકાંતમાં મૈથનુ સેવન કરે છે કે કોઈ ગુĺ િવચાર કરે છે તેવા ઉપાûયને ધમŏÐયાનમાં બાધક ėણી 
બુિĵમાન સાધુ એવા ઉપાûયમાં િનવાસ, શ×યા, ÝવાÐયાય આœદ ન કરે. 
સíૂ–૪૩૨ 

સાધ-ુસાÐવી જ ે ઉપાûયને ગૃહÝથ Ýíી-પુĔષ આœદના ￹ચíોવાળો ėણ,ે ત ે ￹ચíોમાં Ýíી આœદને 
ŕઇનેપૂવĀ કરેલ િવષય-äીદાનું Ýમરણ થાય, તેથી ધમŏÐયાનમાં િવÁન પડે એમ સમĘને Íયાં òાŋ સાધુ યાવત ્ 
િનવાસ ન કરે. 
સíૂ–૪૩૩ 

કોઈ સાધ-ુસાÐવી સંથારાની ગવેષણા કરવા ઇÃછે અને જ ે સંÝતારકને Đડા યાવત ્ કરોળીયાના ėળાથી 
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યુ¾ત ėણ,ે તેવા òકારનો સંÝતારક મળવા છતાં æહણ ન કરે.  
૧) ŕ સાધ-ુસાÐવી તે સંÝતારકને Đડા આœદથી રœહત ėણે પણ તે ભારે હોય તો પણ æહણ ન કરે.  
૨) સાધ-ુસાÐવી સંથારાને Đડાœદથી રœહત અને હલકો ėણે તો પણ અòા￵તહાœરક હોય તો æહણ ન કરે. 
૩) સાધ-ુસાÐવી સંથારાને Đડાœદથી રœહત, હલકો, òા￵તહાœરક ėણે તો પણ યોÀય રીતે બાંધેલ ન હોય તો 

æહણ ન કરે.  
૪) પરંતુ ŕ સાધસુાÐવી ėણે કે ઉ¾ત ચારે દોષ નથી તો મળે Íયારે æહણ કરે. 

સíૂ–૪૩૪ 

ઉ¾ત વસતીગત અને સંÝતારકગત દોષોને Íયાગીને સાધુ આ ચાર ò￵તŋા વડે સÝંતારકની એષણા કરવાનંુ 
ėણે - જમેાં પહેલી ò￵તŋા આ છે – 

સાધુ કે સાÐવી ŕ સંથારાનો નામ ઉĻેખ કરી યાચના કરે, જમે કે – ઇěડ નામના ઘાસનો સંથારો, કœઢણ-
વાંસની છાલથી બનેલ સંથારો, જતુંક-તૃણમાંથી બનેલ સંથારો, પરગ-એક એવું ઘાસ, જનેાથી ફૂલ આœદ ગંૂથાય 
છે, મોરગ-મોર￴પછનો સથંારો, તૃણક-ઘાસ િવશષે, સૌરગ-કોમલ ઘાસ િવશષે, કુશ-દુવાŏમાથી બનેલ સંથારો, 
કુચŏક-ઘાસ િવશષે, ￵પÒપલક-પીપળાના પાનનો સંથારો કે પલાલગ-પરાળનો સંથારો; સાધ ુઆમાંનો જ ેસંથારો 
લેવો હોય ત ેપહેલાં િવચારી લે અને કહે કે, હે આયÜુયમાન્  ! મને આમાંનો કોઈ એક સંથારો આપો. આવા સંથારાની 
Ýવયં યાચના કરે અથવા ગૃહÝથ આપે તો òાસુક-એષણીય ėણી લ.ે 
સíૂ–૪૩૫ 

હવે બીĘ ò￵તŋા – સાધ-ુસાÐવી સંÝતારકને ŕઈને યાચના કરે. ગૃહÝથ યાવત ્ નોકરાણીને પહેલાંથી 
િવચારીને કહે, હે આયુÜયમાન્  ! કે બહેન ! આમાંથી મને કોઈ સંથારો આપશો ? ŕ આપે તો યાવત ્ æહણ કરે. 

હવે íીĘ ò￵તŋા – સાધ-ુસાÐવી જ ેઉપાûયમા ં રńા હોય, Íયાં જવેા સંથારા હશે, તેવા લઈશ. બીėને 
Íયાંથી નહą. જમે કે ઇěડ યાવત ્ પલાલ. તે મળે તો æહણ કરીશ નહą મળે તો ઉÍકટુક આœદ આસને રહીશ. 
સíૂ–૪૩૬ 

આ ચોથી ò￵તŋા – સાધુ કે સાÐવી પહેલાથી જ બીછાવેલા સંથારાની યાચના કરે. જમે કે પૃÎવીિશલા કે 
કાŁિશલા. એવો સંથારો મળે તો æહણ કરે, ન મળે તો ઉÍકટુક આસને કે પķાસને બેસે. 
સíૂ–૪૩૭ 

આ ચારમાંની કોઈપણ ò￵તŋા æહણ કરનાર યાવત ્ અÑયોÑય સમાિધપૂવŏક િવચરે. બીėની µનદા ન કરે.) 

સíૂ–૪૩૮ 

સાધ-ુસાÐવી સંથારો પાછો આપવા ઇÃછે, પણ તે ėણે કે સંથારો Đડા યાવત્  ėળવાળો છે, તો તેવો 
સંથારો પાછો ન આપે. 
સíૂ–૪૩૯ 

સાધ-ુસાÐવી સંથારો પાછો આપવા ઇÃછે અને તેને Đડાœદથી રœહત ėણ ે તો પિડલેહણ-òમાજŏન કરી, 
તપાવી, ખંખરેી જયણા-પૂવŏક આપે. 
સíૂ–૪૪૦ 

સાધ-ુસાÐવી િÝથરવાસ હોય, માસકØપી હોય કે ગામ ગામ િવચરતા હોય, તે òાŋ સાધ ુપહેલાંથી મળ-
મૂí Íયાગ-ભૂ￵મ ŕઈ રાખ.ે કેવલીનંુ કથન છે કે અò￵તલે￹ખત ઉÃચાર òýવણ ભૂ￵મ કમŏબંધનું કારણ છે.  

સાધ-ુસાÐવીએ રાíે કે િવકાલે મળ-મૂí પરઠવતા લપસે કે પડે. તે રીતે લપસતા કે પડતા હાથ-પગ 
આœદ ભાંગે અથવા òાણી આœદની œહંસા થાય. તેથી તેમનો પૂવĉપœદŀ આચાર છે કે ભૂ￵મ પિડલેહવી. 



આગમસૂí ૧, અંગસíૂ ૧ ‘ આચાર’      

  મિુન દીપરÍનસાગર કૃત ્“(આચાર)” આગમસૂí ભાવાનવુાદ                                       Page 78 
 

સíૂ–૪૪૧ 

સાધ-ુસાÐવી શ×યા-સંÝતારક ભૂ￵મની ò￵તલેખના કરવા ઇÃછે તો આચાયŏ, ઉપાÐયાય યાવત્  
ગણાવÃછેદક, બાળ, વૃĵ, શŊૈ, Àલાન કે અ￵ત¡થ સાધુ ĳારા Ýવીકૃત ભૂ￵મ છોડીને િકનારે કે મÐયÝથાને, સમ કે 
િવષમ, હવાવાળી કે િનવાŏત ભૂ￵મમાં યતનાપૂવŏક પિડલેહણ -òમાજŏન કરી-કરીને અÍયંત òાસુક શ×યા-
સંÝતારકને બીછાવે. 
સíૂ–૪૪૨ 

સાધ-ુસાÐવી સૂવા ઇÃછે તો અÍયંત òાસુક શ×યા-સંÝતારકે આęઢ થાય. તે સાધ-ુસાÐવી આęઢ થતા 
પૂવĀ મÝતકથી પગ સુધી પંૂĘને યતનાપૂવŏક આęઢ થઈને પછી યતનાપૂવŏક શયન કરે. 
સíૂ–૪૪૩ 

સાધુ કે સાÐવી òાસુક સંથારા પર શયન કરતા સમયે એ રીત ેશયન કરે કે પરÝપર હાથથી હાથ, પગથી પગ, 

શરીરથી શરીર ન અડકે. એવી રીતે બીėની આશાતના ન કરતા યતનાપૂવŏક òાસુક સંથારા પર સૂવું ŕઈએ. 
સાધ ુકે સાÐવી ઉÃછ્ વાસ લેતા કે િનઃļાસ મૂકતા, છąક ખાતા, બગાસુ ખાતા, ઓડકાર ખાતા, વાયુિનસગŏ 

કરતા પહેલેથી મુખ કે ગુદાને હાથ વડે ઢાંકે પછી યતનાપૂવŏક ļાસ લે યાવત્  વાતિનસગŏ કરે. 
સíૂ–૪૪૪ 

સાધુ કે સાÐવી કોઈ સમયે સમ કે િવષમ, પવનવાળી કે િનવાŏત, ધૂળવાળી કે ધૂળ િવનાની, ડાંસ 
મÃછરવાળી કે ડાંસ મÃછર િવનાની, Ęણŏશીણŏ કે નવી સુĚઢ, ઉપસગŏવાળી કે ઉપસગŏરœહત કે કોઈ સમયે તેવા 
òકારની શ×યા òાĺ થાય તો પણ તમેાં રાગરœહત -સમભાવ ધારણ કરી રહેવું પણ લેશમાí Àલાિન લાવવી નહą. 
આ જ સાધુનો સંપૂણŏ �ભŊુભાવ છે, માટે તેઓ સદા જયણાથી વતĀ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૨ ‘શ×યષૈણા’ના ઉĴેશક-૩નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

અÐયયન-૨-નો અનવુાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકંધ-૨, અÐયયન-૩ 

ચૂિલકા-૧, અÐયયન-૩/[૧૨] ‘‘ઈયાŏ’’ 
ઉĴેશક-૧ 

સíૂ–૪૪૫ 

સાધ-ુÝવામી ėણે કે વષાŏકાળ આÚયો, ઘણી વષાŏ થઈ, ઘણા Ęવજતું ઉÍપĹ થયા છે, ઘણા બીŕ ઊÀયા 
છે, તે માગŏ મÐય ેઘણા òાણી, ઘણા બીજ યાવત ્ કરોળીયાના ėળા થયા છે, માગĀ ચાલવું કœઠન છે, માગŏ બરાબર 
દેખાતો નથી. એમ ėણીને ગામ-ગામ િવહાર ન કરવો, જયણાપૂવŏક એક Ýથાને વષાŏવાસ Úયતીત કરવું ŕઈએ. 
સíૂ–૪૪૬ 

સાધ-ુસાÐવી જ ેગામ યાવત્  રાજધાની િવશ ેએમ ėણે કે આ ગામ યાવત ્ રાજધાનીમાં િવશાળ Ýથંિડલ 
ભૂ￵મ કે ÝવાÐયાય ભૂ￵મ નથી, પીઠ, ફલક, શ×યા, સંÝતારક આœદ સુલભ નથી, òાસુક-એષણીય આહાર-પાણી 
સુલભ નથી, ઘણા ûમણ, ôાŃણાœદ આÚયા છે અને આવવાના છે, વÝતી સઘન છે, સાધ ુ માટે �ભŊાટન, 

ÝવાÐયાયાœદ માટે આવાગમન સુગમ નથી. ત ેėણીને તે ગામ યાવત ્ રાજધાનીમાં ચોમાસુ ંન કરવું. પરંત ુસાધ ુએમ 
ėણે કે આ ગામમા ંિવશાળ Ýથંિડલ ભૂ￵મ અને ÝવાÐયાય ભૂ￵મ છે, પીઠ-ફલકાœદ સુલભ છે, �ભŊા òાસુક મળે છે, 

ûમણ-ôાŃણાœદની ભીડ નથી, આવાગમન સરળ છે. તો તેવા ગામ યાવત્  રાજધાનીમાં ચોમાસું રહે. 
સíૂ–૪૪૭ 

સાધ-ુસાÐવી ėણે કે વષાŏવાસના ચાર માસ વીતી ગયા છે, હેમંત ઋતુના પણ પાંચ-દસ œદવસ વીતી 
ગયા છે, પણ માગŏમાં ઘણા òાણી યાવત ્ ėળા છે, ઘણા ûમણ-ôાŃણનંુ આવાગમન થયું નથી, એમ ėણીને 
સાધ ુગામ-ગામ િવહાર ન કરે, પરંત ુŕ એમ ėણ ેકે ચાર માસ પૂરા થયા છે યાવત્  માગŏમાં Đડા યાવત ્ ėળા નથી, 
ઘણા ûમણ-ôાŃણનંુ આવાગમન થયું છે તમે ėણે તો ગામ-ગામ િવહાર કરે. 
સíૂ–૪૪૮ 

તે સાધુ-સાÐવી ગામથી ગામ જતાં આગળ યુગમાí અથાŏત ્ ગાડાના ધુંસરા આકારે ભૂ￵મ દેખાય ત ે રીત ે
એટલે કે  સાડા íણ હાથ òમાણ ભૂ￵મ ŕઈને ચાલ,ે માગŏમાં íસ આœદ òાણીને ŕઈને પગનો અæભાગ ઊઠાવીને 
ચાલે કે પગ પાછો હટાવીને કે પગ તીરછા કરીને ચાલે. બીŕ માગŏ હોય તો યતનાપૂવŏક બીė માગĀ ėય, સીધા માગĀ 
ન ėય. એ જ òમાણ ેયતનાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરણ કરે. 

તે સાધુ-સાÐવી ગામથી ગામ જતાં હોય અને માગŏમાં òાણી, બીજ, હœરતકાય, સ￹ચİ પાણી કે માટી હોય 
તો બીŕ માગŏ મળતો હોય Íયાં સધુી સીધા માગĀ ન ėય. એ રીત ેજયણાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરે. 
સíૂ–૪૪૯ 

સાધ-ુસાÐવી એકથી બીજ ેગામ જતા માગŏમાં જુદા જુદા સીમાવતĆ આœદ Ýથળોમાં બનેલા ચોરના Ýથાનો, 
ÖલેÃછો, અનાયĉના Ýથાનો મળે તથા મુÛકેલીથી આયĉના આચાર સમėવી શકાય, મુÛકેલીથી અનાયŏ કમĉથી 
હટાવી શકાય એવા અકાળ ેėગવાવાળા અને અકાળ ેખાવાવાળા òદેશમાં થઈને જતા હોય Íયારે અÑય æામાœદમા ં
િવહાર થઈ શકે કે અÑય જનપદ મળે તો તેવા ÖલેÃછાœદ Ýથાનોમાં સાધુ ન િવચરે. 

કેવલી કહે છે કે, તે કમŏબંધનું કારણ છે. અનાયŏ અŋાની લોક મુિનને આ ચોર છે, ચોરનો સહાયક છે, શíુ 
ગામથી આવે છે એમ કહીને સાધુને આäોશ કરશ ેયાવત્  મારશે અથવા તનેા વÝí, પાí, કંબલ, રŕહરણ છીનવી 
લેશે કે તોડી નાંખશ ેકે લૂંટી લેશ ેકે ફÿકી દેશ.ે તેથી સાધુ-સાÐવીનો આ પૂવĉપœદŀ આચાર છે કે Åયા ંચોર, અનાયŏ 
આœદના Ýથાન હોય Íયાં થઈ િવહાર કરવાની ઇÃછા ન કરે, પણ તે છોડીને યતનાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરે. 
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સíૂ–૪૫૦ 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ િવચરતા માગŏમાં એમ ėણ ેકે આ òદેશ રાė વગરનો, ઘણા રાėવાળો, યુવરાજ 
જ હોય તેવો, બે રાėવાળો, બે રાÅયોમા ંવેર હોય કે િવરોધીનંુ રાÅય હોય તેવો છે તો બીė માગĀથી ėય પણ આવા 
òદેશની વÃચેથી ન ėય. કેવલી કહે છે કે તે કમŏબંધનું કારણ છે, Íયાંના અŋાની લોકો ‘આ ચોર છે’ ઇÍયાœદ સૂí 
૪૪૯ મુજબ ėણવુ,ં તેથી મુિન તે દેશ છોડી િનĔપïવ માગĀ ėય. 
સíૂ–૪૫૧ 

એક ગામથી બીજ ે ગામ જતાં સાધુ-સાÐવીને માગŏમા ં લાંબી અટવી આવે તો તણેે ėણવુ ં ŕઈએ કે આ 
અટવી એક-બે-íણ-ચાર કે પાંચ œદવસમાં પાર કરી શકાશે કે નહą ? ŕ બીŕ માગŏ હોય તો આવી અનેક œદવસ ે
પાર કરી શકાય તવેી અટવીમાં થઈને ન ėય. કેવલી કહે છે કે Íયાંથી જવું તે કમŏબંધનું કારણ છે, Íયાં જતાં વÃચ ે
વાસ કરવો પડે તો òાણી, લીલ-ફૂગ, બીજ, હœરત, સ￹ચİ પાણી-માટી આœદથી િવરાધના થાય. સાધનુો આ 
પૂવĉપœદŀ આચાર છે કે યાવત ્ આવી અટવીમા ંિવહાર ન કરે, પણ બીė માગĉથી યતનાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરે. 
સíૂ–૪૫૨ 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ જતા ėણે કે માગŏમાં નૌકાથી પાર કરી શકાય તેટલું પાણી છે, પણ ŕ તે નૌકા 
ગૃહÝથે સાધુના િન￵મİે ખરીદેલી, ઉધાર લીધેલી કે નૌકાના બદલે નૌકા લીધી છે. Ýથળમાંથી જળમાં ઊતારેલી છે કે 
જલમાંથી Ýથળમાં કાઢી છે, ભરેલી નૌકાનંુ પાણી ઉલેચી ખાલી કરી છે કે ફસાયીને બહાર ખÿચી કાઢી છે; એવા 
òકારની નૌકા ઉપર, નીચે કે તીરછી ચાલવાવાળી હોય, તે પછી એક યોજન-અધŏયોજન કે તનેાથી ઓછી-વધ ુ
જવાવાળી હોય તો પણ સાધુ-સાÐવી તે નૌકામાં ન બસેે. 

સાધ-ુસાÐવી એમ ėણ ે કે આ નૌકા સામ ે પાર જવાની છે, તો પોતાના ઉપકરણ લઈને એકાંતમાં ėય, 

જઈને ઉપકરણોનંુ પિડલેહણ કરે, કરીને તે એકí કરે, એકí કરીને મÝતકથી પગ સુધી સંપૂણŏ શરીરનંુ òમાજŏન કરે, 

પછી આહારના સાગારી પÃચક્ ખાણ કરે, પછી એક પગ જલમાં અને એક પગ Ýથળમાં રાખી યતનાપૂવŏક નૌકા પર 
ચઢે. 
સíૂ–૪૫૩ 

સાધ-ુસાÐવી નૌકા પર ચઢે Íયારે નૌકાના આગલા ભાગમાં ન બેસે, પાછલા ભાગમાં ન બેસે, મÐય ભાગે ન 
બેસ,ે નૌકાના બાજુના ભાગને પકડી-પકડીને, આંગળી ચąધી-ચąધીને, શરીરને ઊંચું-નીચું કરીને ન જુએ. 

ŕ નાિવક નૌકામાં ચઢેલ સાધુને કહે કે, હે આયÜુમાન્  ûમણ ! આ નૌકાને આગળ ખÿચો કે પાછળ ખÿચો, 
ચલાવો કે દોરડાઓ ખÿચો. આ સાંભળી મિુન લŊ ન આપે પણ ઉપેŊા ભાવ ધરી મૌન રહે. 

નૌકામાં બેઠેલ મુિનને નાિવક કહે કે, હે આયÜુમાન્  ûમણ ! નૌકાને આગળ પાછળ ખÿચવામા ં કે દોરડાથી 
નૌકાને સારી રીતે બાંધવામાં કે દોરડાથી ખÿચવામાં સમથŏ ન હોય તો નૌકાનંુ દોરડંુ લાવી આપો, અમે પોત ેજ નૌકાને 
આગળ-પાછળ ખÿચી લેશુ,ં દોરડાથી સારી રીતે બાધંીશું અને પછી ખÿચીશુ.ં સાધ ુનાિવકના આ વચનને ન Ýવીકારે 
પણ મૌન રહે. 

નૌકામાં બેઠેલ મુિનને નાિવક કહે કે, હે આયÜુમાન્  ûમણ ! આ નાવને તમે હલેસા-પાટીયા-વાંસ-વળી-
ચાટવા આœદથી ચલાવો. સાધુ નાિવકના આ વચનને ન Ýવીકારે પણ ઉપેŊા ભાવ ેમૌન રહે. 

નૌકામાં બેઠેલ મુિનને નાિવક કહે કે, નાવમાં ભરાયેલ પાણીને હાથ-પગ-વાસણ કે પાíથી નૌકાના 
પાણીને ઉલેચીને બહાર કાઢો. સાધ ુનાિવકના ત ેકથનને ન Ýવીકારે પણ ઉપેŊા ભાવે મૌન રહે. 

નૌકામાં બેઠેલ મિુનને નાિવક કહે, આ નાવમાં થયલે ¡છïને હાથ, પગ, ભૂė, ėંઘ, પેટ, મÝતક, કાયા, 
ઉપકરણ, વÝí, માટી, કુશપí કે કમલપíથી બંધ કરી દો; સાધ ુતનેા આ કથનને ન Ýવીકારે, મૌન રહે. 
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સાધ-ુસાÐવી નૌકાના ¡છïમાંથી પાણી ભરાતું ŕઈને, તે પાણીથી નૌકાને હાલકડોલક થતી ŕઈને નાિવક 
કે કોઈની પાસે જઈને એમ ન કહે કે, હે આયÜુમાન્  ગાથાપ￵ત ! તારી આ નાવના ¡છïમાંથી પાણી ભરાઈ રńું છે, 

નાવ ડૂબી રહી છે, આ òકારે મન કે વચનને આગળ-પાછળ ન કરીને સાધુ િવચરણ કરે. પોતાના શરીર કે 
ઉપકરણની મૂÃછાŏ ન કરીને તથા પોતાની લેÛયાને સંયમ બાń òવૃિİમાં ન રોકીને, પોતાના આÍમાને એકÍવ 
ભાવમાં લીન કરીને સમાિધ િÝથત થઈ, ÚયુÍસગŏ કરે. 

નૌકામાં બેઠેલ મિુનનો આ આચાર બતાÚયો, તેનંુ સÖયક ્ પાલન કરી પછી યતનાપૂવŏક નૌકામાંથી ઊતરે. 
મુિન આ િવિધનંુ સારી રીત ેપાલન કરતો િવચરે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૩ ‘ઈયાŏ’ના ઉĴેશક-૧નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૩, ઉĴેશક-૨ 

સíૂ–૪૫૪ 

નૌકામાં રહેલ કોઈ નૌકાęઢ મુિનને કહે, હે આયÜુમાન્  ûમણ ! તમે આ છí યાવત ્ ચમŏછેદનકને પકડો, આ 
િવિવધ òકારના શÝíોને ધારણ કરો અથવા આ બાળકને પાણી આપો. મુિન તેમ ન કરે, મૌન રહે. 
સíૂ–૪૫૫ 

નૌકામાં રહેલ કોઈ Úયિ¾ત, નૌકામાં બેઠેલ કોઈ બીėને કહે કે, આ ûમણ નાવનો ભાર વધારનાર છે, તેને 
બાહુથી પકડી પાણીમાં ફÿકી દો, આવા શÔદ સાંભળીને-સમĘને તે ŕ વÝíધારી હોય તો શીç ભારે વÝí અલગ 
કરી હળવા વÝíો ધારણ કરે, તેમજ મÝતકાœદ પર લપેટી લે. હવે ŕ મુિન ėણે કે આ અŋાની äૂરકમાŏ લોકો અવÛય 
મને બાહુથી પકડીને પાણીમાં ફÿકશ,ે તો મુિન પહેલાં જ કહી દે, હે આયુÜમાન્  ગૃહÝથો ! મને બાહુથી પકડી નાવમાંથી 
પાણીમાં ન ફÿકો, હંુ ėતે જ નાવથી પાણીમાં ઊતરી જઉં છંુ. મુિન એમ કહે તો પણ જલદીથી બળપૂવŏક બાહુ પકડી 
પાણીમાં ફÿકી દે તો મુિન હષŏ કે શોક ન કરે, સંકØપ-િવકØપ ન કરે, તે અŋાનીજનોનો વધ કે ઘાત કરવા તયૈાર ન 
થાય, શાંત ￹ચİે ગભરાયા િવના સમાિધપૂવŏક યતનાથી પાણીમાં òવેશ કરે. 
સíૂ–૪૫૬ 

સાધ-ુસાÐવી પાણીમાં તણાતા હોય Íયારે હાથથી હાથ, પગથી પગ કે શરીરથી શરીરનો Ýપશŏ ન કરે. 
પરÝપર ન Ýપશŏતા યતનાપૂવŏક પાણીમાં તણાય. તે સાધુ પાણીમાં તણાતા ઉપર-નીચે જવાની િäયા ન કરે. એમ 
પણ ન િવચારે કે આ પાણી મારા કાન-આંખ-નાક-મુખમાં òવેશ ન કરે. પણ યતનાપૂવŏક પાણીમાં તણાય. સાધુ 
ŕ પાણીમાં તણાતા થાકી ėય તો જલદીથી વÝí પાíાœદ ઉપિધ છોડી દે કે િનÝસારને ફÿકી દ-ેઆસિ¾ત ન રાખે. 
ŕ જળાશયના િકનારે પહĈચી ėય તો Åયાં સુધી શરીર પાણીથી ભąėયેલ રહે Íયાં સધુી યતના-પૂવŏક િકનારે િÝથર 
રહે. તે સાધુ પાણીથી ભąėયેલ શરીરને લૂંછે નહą, પંૂજ ેનહą, દબાવ ેનહą, સૂકાવ ેનહą, મસળે નહą, ઘસે નહą, તપાવે 
નહą પરંતુ Åયારે સાધુને òતી￵ત થાય કે હવે શરીર સૂકાઈ ગયું છે Íયારે શરીર લૂછેં-પંૂજ ેયાવત ્ તડકામાં તપાવે અને 
Íયારબાદ યતના-પૂવŏક æામાનુæામ િવચરે. 
સíૂ–૪૫૭ 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ જતાં બીė સાથ ેવાતો કરતા ન ėય. પણ યતનાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરે. 
સíૂ–૪૫૮ 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ િવચરતા માગŏમાં ėંઘ સુધીના પાણીમાં ઊતરવાનંુ હોય તો પહેલા માથાથી પગ 
સુધી શરીરને òમાજĀ. òમાĘŏને એક પગ જળમા ંઅને એક પગ Ýથળમા ંરાખી યતનાપૂવŏક સાધજુનો￹ચત િવિધથી 
જળમાં ચાલે. આ રીત ેચાલતા તે સાધુ હાથથી હાથને યાવત્  ન Ýપશŏતા અપ્ કાયની િવરાધના ન કરી યતનાપૂવŏક 
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જઘંા સુધીના પાણીમાં ચાલે. સાધ-ુસાÐવી એ રીત ેચાલતા શરીરની સાતાને માટે કે દાહ ઉપશાંત કરવા માટે ઊડંા 
અને િવશાળ જળમાં શરીરને ન ઝબોળે પણ યતનાપૂવŏક જઘંા સુધીના પાણીમાં ચાલે. Åયારે એમ ėણે કે િકનારો 
આવી ગયો છે Íયારે યતનાપૂવŏક પાણીમાંથી નીકળી શરીર ભીનંુ હોય Íયા ં સધુી િકનારે રહે. તે સાધુ ભąėયેલા 
શરીરને ÝપશĀ નહą, રગડે નહą, પંૂજ ેનહą, મસળે નહą ઇÍયાœદ, પણ Åયારે શરીર સૂકાયુ ં છે તેમ ėણે પછી ÝપશĀ 
યાવત ્ તાપમાં ઊભા રહીને શરીરને તપાવે. પછી યતનાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરે. 
સíૂ–૪૫૯ 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ િવચરતા હોય અને પગ કીચડથી ખરડાઈ ėય તો તેને સાફ કરવા ઉÑમાગŏમા ંજઈ 
સ￹ચİ વનÝપ￵ત છેદન કે લીલા પાન ભેગા કરી કે કચડીને, ઉખેડીને, મસળીને પગ સાફ ન કરે. જ ેઆ રીતે જØદીથી 
વનÝપ￵ત વડે પગની માટી સાફ કરે છે, તે માયાÝથાનને ÝપશĀ છે, માટે સાધએુ તેમ ન કરવું. તે પહેલાંથી જ 
વનÝપ￵તરœહત માગŏ જુએ શોધે). તે માગĀ જ યતનાપૂવŏક િવચરે. 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ જતાં ėણે કે માગŏમાં ટેકરા, ખાઈ, િકĻો, તોરણ, અગŏલા, ખાડા, ગુફા, દરાœદ હોય 
અને બીŕ માગŏ સારો હોય તો સીધા માગĀ ન ėય, પણ ત ેમાગĀ યતનાપૂવŏક ėય, કેવલી ભગવંતે િવષમ માગĀ જતાં 
કમŏબંધનનંુ કારણ બતાવલે છે. િવષમ માગĀ જતાં લપસી કે પડી જવાથી ત ે વૃŊો, ગુÃછો, ગુØમો, લતા, વેલ કે 
ઘાસને પકડીને કે તનંુે અવલંબન લઈને ઊતરશે. જ ેયોÀય નથી. િવશેષ કારણ ેતે જ માગĀ જવું પડે તો યતનાપૂવŏક 
વૃŊ, વેલ આœદનો સહારો લેતો અથવા કોઈ પ¡થક જતો હોય તો તેના હાથનો સહારો લઈ યતનાપૂવŏક ચાલ ેએ રીત ે
સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ િવચરે. 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ જતા હોય Íયારે માગŏમાં જવ, ઘઉં આœદ ધાÑયોના ઢેર હોય, ગાડાં કે રથ હોય, Ýવ 
કે પર શાસકની સેનાના િવિવધ પડાવથી માગŏ રોકાયલેો હોય તો બીė માગĀ યતનાપૂવŏક ėય પણ સીધા માગĀ ન 
ėય. કેમ કે સેનામાંથી કોઈ કહે કે, હે આયÜુયમાન્  ! આ સાધુ સેનાના ગુĺ ભેદ લઈ રńા છે માટે હાથ પકડી તેને 
હટાવો અને કોઈ બીė હાથ પકડી ખસેડી મૂકે, તો મુિન òસĹ કે અòસĹ ન થાય યાવત ્ પોતાના ￹ચİને 
સમાિધયુ¾ત રાખી æામાનુæામ િવચરે. 
સíૂ–૪૬૦ 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ જતા હોય Íયારે માગŏમાં કોઈ પ¡થક મળે અને સાધુને પૂછે કે, હે આયÜુયમાન્  
ûમણ ! આ ગામ યાવત ્ રાજધાની કેવા છે ? અહą ઘોડા, હાથી, �ભŊાĘવી મનુÜયો કેટલા છે ? અહą ભોજન, 

પાણી, મનુÜયો, ઘઉં આœદની òચૂરતા છે કે અØપતા છે ? આવા òĽો પૂછે તો સાધુ તેનો ઉİર ન આપે. વગર પૂ½ે 
કંઈ ન કહે. આ સાધ-ુસાÐવીનો આચાર છે, તેનંુ યતનાપૂવŏક પાલન કરે. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૩ ‘ઈયાŏ’ના ઉĴેશક-૨નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૩, ઉĴેશક-૩ 

સíૂ–૪૬૧ 

æામાનુæામ િવચરતા સાધ-ુસાÐવી માગŏમા ંકોઈ ટેકરા યાવત ્ ભૂ￵મગૃહ, કૂટાગાર કે òાસાદ, ભૂગૃહ, વૃŊ નીચ ે
બનેલ ઘર, પવŏત ગૃહ, વૃŊ, ચૈÍયÝતૂપ, ચૈÍયÝથળ, લુહારશાળા યાવત ્ ભવનગૃહને હાથ ઊંચા-નીચા કરી, આંગળી 
ચąધી, નીચે ઝૂકી કે ઊંચા થઈને ન જુએ પણ યતનાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરણ કરે. 

સાધ-ુસાÐવી æામાનુæામ િવચરતા હોય Íયારે માગŏમા ંકÃછ-નદી િકનારાનો òદશે), ઘાસની વીડ, તળેટી, 
નદી આœદથી ઘેરાયેલ òદશે, િનજŏલ òદેશ, િનજŏન ભૂ￵મમાં રહેલ િકĻો, ગહન દુગŏમ વન, ગહન દુગŏમ પવŏત, પવŏત 
પરનંુ દુગŏમ Ýથાન, કૂવો, તળાવ, ïહ, નદી, વાવડી, પુÜકœરણી-કમળ સœહતની વાવડી), દી￳ઘકા-લાંબી વાવડી), 
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ગંુėિલકા-ઊંડી વાવડી), સરોવર, સારપંિ¾ત-પંિ¾તબĵ સરોવરો), સરસરપંિ¾ત-પરÝપર ŕડાયેલ પંિ¾તબĵ 
સરોવરો), આœદને હાથ ઊંચા કરી કરીને યાવત્  તાકી-તાકીને ન જુએ. 

કેવલŋાનીનું કથન છે કે એ કમŏબધંનું કારણ છે. પૂવĉ¾ત Ýથળોને આ રીતે ŕવાથી Íયા ંરહેલા મૃગ, પશુ, 
પŊી, સાપ, ￸સહ, જલચર, Ýથલચર, ખેચર કે સÍવો íાસ પામશે. રŊા માટે ખતેરની વાડી કે ઝાડીનો આûય લેવા 
ઇÃછશે, આ ûમણ અમને ભગાડવા ઇÃછે છે એમ સમજશ.ે માટે સાધુનો પૂવĉĻે￹ખત આચાર છે કે હાથ ફેલાવી-
ફેલાવી ન જુએ ઇÍયાœદ. પરંતુ યતનાપૂવŏક આચાયŏ-ઉપાÐયાય સાથ ેæામાનુæામ િવચરે. 
સíૂ–૪૬૨ 

આચાયŏ ઉપાÐયાય સાથે æામાનુæામ િવચરતા સાધ ુહાથ વડે હાથની યાવત્  આશાતના ન કરતા યતના-
પૂવŏક æામાનુæામ િવચરણ કરે. 

આચાયŏ ઉપાÐયાય સાથ ે æામાનુæામ િવચરતા સાધનેુ માગŏમાં પ¡થક મળે અને પ¡થક એમ કહે કે, હે 
આયÜુયમાન્  ûમણ ! તમ ેકોણ છો ? ¾યાંથી આવો છો ? ¾યાં જઈ રńા છો ? Íયારે આચાયŏ કે ઉપાÐયાય સામાÑય 
કે િવશેષથી ઉİર આપે અને આચાયŏ ઉપાÐયાય ઉİર આપતા હોય Íયારે વÃચ ેસાધુએ ન બોલવું પણ યતનાપૂવŏક 
દીŊામાં વડીલોના äમથી તમેની સાથે િવચરણ કરે. 

રÍનાિધક દીŊા પયાŏય આœદથી વડીલ) સાથ ે æામાનુæામ િવચરતા સાધુ તમેની સાથ ે હાથ વડે હાથથી 
યાવત ્ આશાતના ન કરતા યતનાપૂવŏક િવચરે કોઈ પ¡થક મળે અને ઉ¾ત òĽો પૂછે તો રÍનાિધક ઉİર આપે અને 
રÍનાિધક ઉİર આપતા હોય Íયારે સાધુ વÃચે ન બોલતા િવચરે. 
સíૂ–૪૬૩ 

æામાનુæામ િવચરતા સાધ-ુસાÐવીને માગŏમાં કોઈ પ¡થક મળે અને તે પ¡થક એમ પૂછે કે, હે આયÜુયમાન્  
ûમણ ! તમે માગŏમાં કોઈ મનુÜય, સાંઢ, પાડો, પશુ, પŊી, સપŏ કે જલચર ŕયા છે ? તો કહો-દેખાડો. Íયારે સાધુ ન 
ઉİર આપે, ન દેખાડે. તેના કથનનંુ સમથŏન ન કરતા મૌન રહે. ėણવા છતાં હંુ ėőં છંુ એમ ન કહે. એ રીત ે
યતનાપૂવŏક િવચરે. 

æામાનુæામ િવચરતા સાધ-ુસાÐવીને માગŏમાં કોઈ પ¡થક મળે અને ત ે પ¡થક એમ પૂછે કે માગŏમાં તમે 
જળમાં ઉÍપĹ થતા કંદ, મૂળ, છાલ, પí, પુÜપ, ફળ, બીજ, લીલોતરી કે એકí કરાયેલ જળ અથવા અિĜ ŕયા છે? 

સાધુ તેનો ઉİર ન આપે, મૌન રહે યાવત ્ æામાનુæામ િવચરે. 
æામાનુæામ િવચરતા સાધ-ુસાÐવીને માગŏમાં કોઈ પ¡થક મળે અને એમ પૂછે કે માગŏમાં તમે ઘઉ,ં જવ 

આœદના ઢેર યાવત ્ સૈÑયના પડાવ ŕયા ? સાધુ તેનો ઉİર ન આપતા યાવત ્ æામાનુæામ િવચરે. 
æામાનુæામ િવચરતા સાધુ-સાÐવીને માગŏમાં કોઈ પ¡થક મળે અને પૂછે કે આ ગામ યાવત્  રાજધાની કેટલા 

મોટા છે ? તો સાધુ તેનો ઉİર ન આપતા મૌન રહે યાવત્  યતનાપૂવŏક િવચરે. 
æામાનુæામ જતા સાધુ-સાÐવીને કોઈ પ¡થક મળ ેઅને પૂછે કે આ ગામ યાવત ્ રાજધાની કેટલા દરૂ છે ? 

સાધુ ઉİર ન આપતા યાવત ્ િવચરે. 
સíૂ–૪૬૪ 

æામાનુæામ િવચરણ કરતા સાધ-ુસાÐવીને માગŏમાં ઉÑમİ સાંઢ, સાપ યાવત્  ￹ચİા આœદ œહંસક પશ ુસામ ે
આવતા દેખાય તો તમેનાથી ડરીને બીė માગĀ ન ėય, માગŏ છોડી ઉÑમાગĀ ન ચાલે, ગહન વન કે દુગŏમાં òવેશ ન 
કરે, વૃŊ પર ન ચડે, મોટા-િવશાળ જળાશયમાં શરીર ન છૂપાવે, વાડમાં ન છૂપાય, સેનાœદ કોઈ શરણ કે શÝíની 
ઇÃછા ન કરે. પરંતુ આÍમએકÍવ ભાવમાં લીન બની, સમાિધમાં િÝથર રહી યાવત્  યતનાપૂવŏક એક ગામથી બીજ ે
ગામ િવચરણ કરે. 
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æામાનુæામ િવચરતા સાધ-ુસાÐવી ėણ ેકે માગŏમા ંલાંબી અટવી છે અને આ લાંબી અટવીમા ંઘણા ચોર 
એકઠા થઈને ઉપકરણ ચોરવાની બુિĵથી આવ-ેėય છે, Íયારે તમેનાથી ડરીને ઉÑમાગĀ ન ėય - યાવત ્ સમાિધ 
ભાવમાં િÝથર રહે પછી યતનાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરે. 
સíૂ–૪૬૫ 

સાધ ુકે સાÐવી એક ગામથી બીજ ેગામ જતા હોય Íયારે માગŏમા ંચોરો એકઠા થઈને આવ ેઅને તેઓ કહે કે, હે 
આયÜુયમાન્  ûમણ ! આ વÝí, પાí, કંબલ, રŕહરણ અમને આપી દો કે અહą રાખી દો. Íયારે સાધુ ત ેન આપે, ન 
મૂકે. ŕ તે બળપૂવŏક લઈ લે તો સાધુ તેને પાછા લવેા તેઓની Ýતૂ￵ત કરી યાચના ન કરે, હાથ ŕડીને ન માંગે, 
કĔણતાથી ન માંગે, પણ ધમŏનો ઉપદેશ આપી યાચના કરે અથવા મૌન કરી ઊભા રહે. ચોરોને જ ેકરવુ ંહોય તે કરે. 
ચોરો આäોશ કરે યાવત ્ મારી નાંખવા òયાસ કરે અથવા સાધુના વÝí આœદ છીનવી લે યાવત્  તોડી-ફોડીને ફÿકી દે 
તો પણ ચોરોના આ કાયŏની ગામમાં ચચાŏ ન કરે, રાėને ફœરયાદ ન કરે કે બીė કોઈ પાસે જઈને પણ ન કહે કે, હે 
આયÜુયમાન્  ગાથાપ￵ત ! આ ચોરોએ અમારા ઉપકરણાœદ આäોશાœદ કરીને લૂંટી લીધા છે અથવા યાવત્  
તોડીફોડીને ફÿકી દીધા છે. 

આવા કુિવચારો સાધુ મનથી પણ ન કરે કે વચનથી ન બોલે, પણ િનભŏય, િનĳŏÑĳ અને અનાસ¾ત થઈ 
યાવત ્ સમાિધમાં િÝથર રહે અને પછી યતનાપૂવŏક æામાનુæામ િવચરણ કરે. 

આ જ સાધ-ુસાÐવીનો ઈયાŏ સંબંધી આચાર છે, સમતાયુ¾ત થઈ, સાવધાની સœહત તમેાં òવૃિİ કરે. એ 
òમાણે તીથŐકરોએ કહેલ છે, તે હંુ તમને હંુ કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૩ ‘ઈયાŏ’ના ઉĴેશક-૩નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૩-નો અનવુાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકંધ-૨, અÐયયન-૪ 

ચૂિલકા-૧, અÐયયન-૪/[૧૩] ‘‘ભાષાėત’’ 
ઉĴેશક-૧ 

સíૂ–૪૬૬ 

સાધ-ુસાÐવી આ વચનના આચાર સાંભળી અને સમĘને, પૂવŏ મુિન ĳારા અનાચીણŏ અનાચારોને ėણ,ે જ ે
äોધથી, માનથી, માયાથી, લોભથી વાણી òયોગ કરે છે, ėણીને કે ėÌયા િવના કઠોર વચનો બોલ ેછે, આવી ભાષા 
ને સાવı કહે છે. િવવેકપૂવŏક સાવı ભાષાનો Íયાગ કરે. મુિન ðુવ અને અðુવ ભાષાને ėણે અને તેનો Íયાગ કરે. 

અશન આœદ મŉું છે કે નથી મŉુ,ં આહાર વાપયĉ છે કે નથી વાપયĉ. તે આÚયો છે અથવા નથી આÚયો, ત ે
આવે છે અથવા નથી આવતો, તે આવશે કે નહą આવ,ે તે અહą આÚયો હતો કે આÚયો ન હતો, તે અહą અવÛય આવ ે
છે કે કદી નથી આવતો, તે અહą અવÛય આવશે કે કદી નહą આવે આવી ðુવ ભાષાનો Íયાગ કરવો.) 

મુિન સારી રીતે િવચારી ભાષાસ￵મ￵તયુ¾ત િનŁાભાષી-િનŁાપૂવŏક સÖયક્ ભાષાનો òયોગ કરે) બની, 
સંયત થઈને ભાષાòયોગ કરે, જમે કે – એકવચન, િĳવચન, બહુવચન, Ýíીµલગ, પુµલગ, નપંુસકµલગ-વચન, 

અÐયાÍમ કથન, ઉપનીત વચન-òશંસાÍમક વચન), અપનીત વચન-µનદાÍમક વાચન), ઉપનીત-અપનીત 
વચન-òશંસા પૂવŏક µનદા વચન), અપનીત-ઉપનીત વચન-µનદા પૂવŏક òશસંા વચન), અતીત વચન, વતŏમાન 
વચન, અનાગત_ભાિવ) વચન, òÍયŊ વચન, પરોŊ વચન. 

ઉ¾ત સોળ વચનોને ėણીને મુિન Åયાં એકવચન બોલવા યોÀય હોય Íયા ંએક વચન જ બોલે યાવત્  પરોŊ 
વચન બોલવાનંુ હોય તો પરોŊ વચન જ બોલે. એ òમાણે આ પુęષ છે, આ Ýíી છે, આ નપંુસક છે, આ તે છે કે કોઈ 
અÑય છે એવી રીત ેિવચારપૂવŏક િનľય થઈ ėય પછી ભાષાદોષ ટાળી સ￵મ￵તયુ¾ત થઈને સંયત ભાષા બોલે. 

મુિનએ ચાર òકારની ભાષા ėણવી ŕઈએ – સÍયા, મૃષા, સÍયામૃષા અને જ ેસÍય નથી-મૃષા નથી-
સÍયામૃષા નથી તે) અસÍયા મૃષા નામની ચોથી ભાષાėત છે. હવે હંુ કહંુ છંુ કે જ ે અતીત-વતŏમાન-અનાગત 
કાલીન અœરહંત ભગવંતો છે, તે બધાએ આ જ ચાર ભાષાના ભેદ કńા છે - કહે છે અને કહેશ.ે òęÒયા છે - òęપે 
છે અને òęપશ.ે આ બધાં ભાષા-ïÚય અ￹ચİ છે, વણŏયુ¾ત-ગંધયુ¾ત-રસયુ¾ત-Ýપશŏયુ¾ત છે, ચય ઉપચય અને 
િવિવધ પœરણામધમĆ છે. 
સíૂ–૪૬૭ 

સાધ-ુસાÐવીએ ėણવું ŕઈએ કે બોØયા પહેલાંની ભાષા અભાષા છે, બોલાતી ભાષા ભાષા છે, બોØયા 
પછીની ભાષા અભાષા છે. 

સાધ-ુસાÐવી ėણ ે કે – આ જ ે ભાષા સÍયા, મૃષા, સÍયામૃષા, અસÍયામૃષા છે, તેમાંથી પણ સાવı, 

સિäય, કકŏશ, કટુ, િનŁુર, કઠોર, આýવજનક, છેદનકારી, ભેદનકારી, પœરતાપનકારી, ઉપïવકારી, ભૂતોપઘા￵તક-
òાણી નો ઉપઘાત કરનારી) ભાષા સÍય હોવા છતાં બોલવાની ઇÃછા ન કરે. 

સાધ-ુસાÐવીએ ėણવું ŕઈએ કે સૂßમ બુિĵથી િવચારતા જ ેભાષા સÍય હોય અને જ ેભાષા અસÍયામૃષા 
હોય એવી ભાષા અસાવı યાવત ્ òાણીઓનો ઘાત કરનારી ન હોય, તેવી જ ભાષા બોલવા ઇÃછે. 
સíૂ–૪૬૮ 

સાધ-ુસાÐવી કોઈ પુĔષને બોલાવે Íયારે બોલાવવા છતાં તે ન સાંભળે તો આમ ન કહે, હે હોલ !, ગોલ, 

ચાંડાલ, કુė￵ત, દાસીપુí, કૂતરા, ચોર, Úય�ભચારી, કપટી કે હે જૂઠા ! અથવા તું આવો છે, તારા મા-બાપ આવા છે. 
આવા òકારની ભાષા સાવı, સિäય યાવત ્ ભૂતોપઘા￵તક છે તેથી િવચારી સમĘ સાધુ આવી ભાષા ન બોલે. 
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સાધુ કોઈ પુĔષને બોલાવે Íયારે અને બોલાવવા છતાં ત ે ન સાંભળે Íયારે એમ કહે કે, હે અમુક !, હે 
આયÜુયમાન્  !, આયÜુયમાનો, ûાવક, ઉપાસક, ધા￳મક કે હે ધમŏ￵òય ! આ òકારની અસાવı યાવત ્ અœહંસક ભાષા 
િવચારપૂવŏક બોલ.ે 

સાધ-ુસાÐવી કોઈ Ýíીને બોલાવે Íયારે કે બોલાવતા ન સાંભળે Íયારે આમ ન કહે, હે હોલી ! હે ગોલી ! 
આœદ પૂવŏવત ્. 

સાધ-ુસાÐવી કોઈ Ýíીને બોલાવે Íયારે કે બોલાવતા ન સાંભળે Íયારે આમ કહે, હે આયુÜમતી ! હે ભ￵ગની ! 
ભવતી, ભગવતી, ûાિવકા, ઉપા￹સકા, ધા￳મકા કે હે ધમŏ￵òયા ! આવી અસાવı ભાષા બોલે. 
સíૂ–૪૬૯ 

સાધ-ુસાÐવી આ òમાણે ભાષા òયોગ ન કરે- હે આકાશ દેવ છે, વાદળ દેવ છે, િવıુત ્ દેવ છે, òવૃŀ 
દેવ-દેવ વરસે છે), િનવૃŀ દેવ-દેવ િનરંતર વરસે છે), વરસાદ વરસે તો સાĔં, વરસાદ ન વરસ,ે ધાÑય નીપજ-ે
ધાÑય  ન નીપજ,ે રા￵í òકાશવાળી થાઓ કે રાíી òકાશવાળી ન થાઓ, સૂયŏ ઊગે કે ન સૂયŏ ઊગે, રાė જય પામો કે 
ન પામો; આવી ભાષા સાધુ ન બોલે. કેમ કે તેમાં લોક-મૂઢતા છે અથવા આરંભ વચન છે). 

સાધ-ુસાÐવી બોલવાનંુ òયોજન હોય તો આકાશને અંતરીŊ કહે, ગુńાનુચœરત અથાŏત ્ દેવોનો ગમન 
આગમનનો માગŏ, સંમૂ·Ãછમ-વાદળા બંધાઈ રńા છે), જલ વરસે છે કે મેઘ વરસે છે કે વાદળા વરસી ચૂ¾યા છે 
એવી ભાષા બોલે). આ ત ેસાધ-ુસાÐવીનો ભાષા સંબંધી આચાર છે, જ ેસવŏ અથŏ વડે, સ￵મત થઈ, સœહત થઈ સદા 
યતનાપૂવŏક પાળે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૪ ‘ભાષાėત’ના ઉĴેશક-૧નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૪, ઉĴેશક-૨ 

સíૂ–૪૭૦ 

સાધ-ુસાÐવી જવેા òકારનુ ં ęપ જુએ Íયા ંતનેે એવુ ંજ ન કહે, જમે કે – ગંડરોગીને ગંડી, કુŁને કોઢીયો, 
યાવત ્ મધુમેહના રોગીને મધુમેહી કહેવો. હાથ કપાયેલાને હાથકĦો, એ રીત ે લંગડો, નકટો, કાનકટો, હોઠકટો 
ઇÍયાœદ. આવા જટેલા òકાર છે તમેને એવા જ òકારે બોલાવતા તે Úયિ¾ત દુઃખી કે કુ￵પત થાય છે. તેથી આવા 
òકારની ભાષાથી તેમને બોલાવવાનો િવચાર પણ ન કરે. 

સાધ-ુસાÐવી કોઈ òકારના ęપ જુએ અને બોલવાનંુ òયોજન હોય તો ઓજÝવીને ઓજÝવી, તેજÝવીને 
તેજÝવી, યશÝવીને યશÝવી એ રીતે વચŏÝવી, અ�ભęપ, ò￵તęપ, òાસાદીય કે દશŏનીય કહે; આ òમાણે જ ેજવેા છે 
તેને તેવા òકારે સૌÖય ભાષાથી સંબોિધત કરે તો તે કુ￵પત ન થાય, તેથી સાધુ-સાÐવીએ આવા òકારની સૌÖય 
ભાષા બોલવી ŕઈએ. 

સાધ-ુસાÐવી કોઈ òકારના ęપને જુએ, જમે કે – કોટ યાવત્  ગૃહાœદ, તો પણ તે એમ ન કહે - સાĔં 
બનાÚયુ,ં સુŁુકૃત, સાધુકૃત, કØયાણકારી, કરણીય, આવા òકારની સાવıભાષા યાવત ્ ન બોલે. 

સાધ-ુસાÐવી કોઈ òકારના ęપ જુએ, જમે કે – કોટ યાવત ્ ગૃહાœદ. Íયારે òયોજનવશાત્ એમ કહે કે, આરંભ, 

સાવı કે òયÍન કરીને બનાવેલ છે. તે òસાદયુ¾ત હોય તો òાસાœદક, એ રીતે દશŏનીય, અ�ભęપ, ò￵તęપ કે આવા 
òકારની અસાવı ભાષા યાવત્  સાધુ બોલે. 
સíૂ–૪૭૧ 

સાધ-ુસાÐવી અશનાœદ આહાર તૈયાર ŕઈને એમ ન કહે કે, સુંદર બનેલ છે, સારી રીતે બનેલ છે, શોભન 
બનેલ છે, કØયાણકર છે, કરણીય છે. સાધ ુઆવી સાવı ભાષા યાવત્  ન બોલ.ે પણ સાધ ુઅશનાœદ આહાર ŕઈ 
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આ રીત ેબોલે કે, આરંભ કરી, સાવı Úયાપાર કરી, òયÍન કરી બનાવેલ છે, તે ભï હોય તો ભï કહે, તાė હોય તો 
તાŕ કહે એ રીતે રસવાળો, મનોŋ, આવા òકારે અસાવı ભાષા બોલે. 
સíૂ–૪૭૨ 

સાધ-ુસાÐવી કોઈ મનુÜય, બળદ, પાડો, મૃગ, પશુ, પŊી, સપŏ કે જલચરને પુŀકાય ŕઈને એમ ન બોલ ેકે 
આ પુŀ, મેદવાળો, ગોળમટોળ, વÐય કે પકાવવા યોÀય છે, આ òકારની સાવıભાષા યાવત ્ ન બોલે. 

સાધ-ુસાÐવી મનુÜય યાવત્  જલચરને પુŀકાય ŕઈને òયોજન હોય તો એમ કહે કે, આ પુŀકાય-પœરપુŀ 
શરીરવાળા) છે, ઉપ￹ચતકાય અથાŏત્ વધી ગયેલ શરીરવાળા છે, િÝથર સંઘયણી અથાŏત જનંુે શરીર સુગœઠત છે ત,ે 

માંસ-લોહી સં￹ચત છે, ઇિÑïય પœરપૂણŏ છે. આવી અસાવı ભાષા યાવત ્ બોલે. 
સાધ-ુસાÐવી િવિવધ òકારની ગાયો ŕઈને એમ ન કહે કે, આ ગાયો દોહવા યોÀય છે, વાછડા દમન યોÀય 

છે, નાના છે, વાń છે, રથ યોÀય છે આવા òકારની સાવı ભાષા યાવત ્ ન બોલે. પરંતુ તે સાધુ િવિવધ òકારની 
ગાયો ŕઈને એમ કહે કે, આ બળદ યુવાન છે, આ ધેનુ દુઝણી છે, આ વાછરડો નાનો છે-મોટો છે, મોટા શરીર-
વાળો છે, ભારવહન યોÀય છે. આવા òકારની િનરવı ભાષા િવચાર-પૂવŏક બોલે. 

સાધ-ુસાÐવી ઉıાન, પવŏત કે વનમાં જઈને મોટા વŊૃો ŕઈ એમ ન કહે કે, તે òાસાદ યોÀય છે અથવા 
તોરણ, ગૃહ, પાટ, અગŏલા, નાવ, હોડી, ïોણ, બાŕઠ, છાબડા, હળ, કુિલય-નાનંુ હળ), એરણ કે આસન બનાવવા 
યોÀય છે. શ×યા, યાન કે ઉપાûય બનાવવા યોÀય છે. આવા òકારની સાવı યાવત ્ Ęવોપઘાતી ભાષા ન બોલે. 

સાધ-ુસાÐવી ઉıાનાœદમાં જઈને òયોજનવશાત્  બોલવું પડે તો એમ બોલ ેકે, આ વŊૃો ė￵તવંત છે, લાંબા, 
ગોળ, િવÝતારવાળા, શાખા-òશાખાવાળા, òાસાદીય યાવત્  ò￵તęપ છે. આવી અસાવı ભાષા બોલે. 

સાધ-ુસાÐવી અ￵ત માíામાં લાગેલ, વÑયફળોને ŕઈને એમ ન બોલ ેકે, આ ફળ પાકી ગયા છે, પકાવીને 
ખાવા યોÀય, તોડવા યોÀય, કોમળ કે િવદારણ યોÀય છે. આવા òકારની સાવıભાષા યાવત્  ન બોલે. 

સાધ-ુસાÐવી અ￵ત માíામાં લાગેલ વÑયફળ-આંબાને ŕઈને એમ કહે કે, આ વŊૃ ફળોનો ભાર સહન 
કરવા અસમથŏ છે, òાયઃ િનÜપĹ થઈ ચ¾ૂયા છે, ઘણા ફળો થયા છે, પૂરા પા¾યા નથી, એવી અસાવı ભાષા બોલે. 

સાધ-ુસાÐવી ઘણી માíામાં ઉÍપĹ ધાÑયાœદ વનÝપ￵ત ŕઈને એમ ન બોલે કે, પાકી ગઈ છે, કાચી છે, 

છાલવાળી છે, લણવા યોÀય છે, ભંૂજવા યોÀય છે, ખાવા યોÀય છે, એમ ન બોલે. પરંતુ તેને ŕઈને એમ બોલે કે, 

અંકુœરત થઈ છે, િÝથર થયલે છે, વધી ગઈ છે, બીજ પડેલ છે, બહાર નીકળી આવી છે, કણયુ¾ત થઈ છે. આવા 
òકારની અસાવı ભાષા યાવત્  બોલે. 
સíૂ–૪૭૩ 

સાધ-ુસાÐવી તેવા òકારના શÔદોને સાંભળીને પણ તે િવષયમાં એમ ન બોલે કે, આ માંગિલક છે અથવા 
આ અમાંગિલક છે. આ ભાષા સાવı છે, યાવત સાધુ-સાÐવી ન બોલે. 

સાધ-ુસાÐવી તેવા શÔદો સાંભળીને બોલવું પડે તો સુશÔદને સુશÔદ અને દુઃશÔદને દુઃશÔદ એવા òકારે 
અસાવı ભાષા યાવત ્ બોલે. 

એ જ òમાણે ęપના િવષયમાં આ કૃÜણ આœદ જવેા હોય તવેા કહે, ગંધમાં આ સગંુધ છે, રસમાં આ ￵ત¾ત 
છે, Ýપશŏમાં આ કકŏશ છે ઇÍયાœદ જ ેòમાણે હોય તમે કહે. તાÍપયŏ એ કે ęપ આœદના િવષયમાં રાગ-ĳેષની બુિĵથી 
ભાષાનો òયોગ ન કરે તેમ ėણવુ. 
સíૂ–૪૭૪ 

સાધ-ુસાÐવી äોધ, માન, માયા, લોભનો Íયાગ કરી, િવચારપૂવŏક, એકાંત અસાવıવચન સાંભળી-
સમĘને બોલ.ે તે િનŁાભાષી-િનľયપૂવŏક બોલવું), િનસÖમભાષી-સમĘ-િવચારીને બોલવું) , અતુœરયભાષી-
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જØદી-જØદી કે અÝપŀ ભાષા ન બોલ)ે, િવવેકભાષી-િવવેકપૂવŏક બોલ)ે અને સ￵મત-ભાષાસ￵મ￵ત ėળવીને 
બોલ)ે થઈ સયંત ભાષા-સંયમભાવથી પœર￵મત શÔદોમાં બોલે) બોલ.ે આ સાધુ-સાÐવીનો ભાષા સંબંધી આચાર 
છે, તેમાં યÍન કરે તેમ તીથŐકરોએ કહેલ છે, તે હંુ તમને કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૪ ‘ભાષાėત’ના ઉĴેશક-૨નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૪નો અનવુાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકંધ-૨, અÐયયન-૫ 

ચૂિલકા-૧, અÐયયન-૫/[૧૪] ‘‘વÝíૈષણા’’ 
ઉĴેશક-૧ 

સíૂ–૪૭૫ 

સાધ-ુસાÐવી વÝí æહણ કરવા ઇÃછે તો તે વÝí િવશે ėણે કે, આ વÝí-જ￵ંગક-ઊંટ આœદના ઉનનંુ 
બનેલ), ભં￵ગક-િવકલેિÑïયની લાળનંુ બનેલ), સાિણક-શણ વૃŊની છાલનંુ બનેલ), પોíક-તાડ આœદના 
પíનંુ બનેલ), Ŋૌ￵મક-કપાસમાંથી બનેલ) કે તૂલકૃત ્-આકડાના તલૂનું બનેલ) અથવા તેવા òકારનું અÑય વÝí 
મુિન æહણ કરે. ŕ સાધુ તęણ, યુગવાન-યુગિલકના યુગના), બળવાન, િનરોગી, િÝથર સંઘયણી હોય તો એક જ 
વÝí æહણ કરે, બીજુ ં નહą પણ સાÐવી ચાર સંઘાટી ધારણ કરે. ત-ે એક બે હાથ પહોળી, બે íણ-íણ હાથ 
પહોળી, એક ચાર હાથ પહોળી. એવા òકારનું વÝí ન મળે તો æહણ કયાŏ પછી સીવી લે. 
સíૂ–૪૭૬ 

સાધ-ુસાÐવી વÝí યાચના માટે અધŏયોજન ઉપરાંત ėય નહą. 
સíૂ–૪૭૭ 

સાધ-ુસાÐવી ŕ વÝíના સંબંધ ે એમ ėણે કે આ વÝí એક સાધુને ઉĴેશીને òાણ આœદ œહંસા કરીને 
બનાવેલ છે તો ન લે. ઇÍયાœદ ￴પડૈષણા અÐયયન મજુબ ėણવ,ુ એ જ રીતે ઘણા સાધુ, એક સાÐવી, ઘણા સાÐવી 
તથા ઘણા ûમણ-ôાŃણ સંબંધી સૂíો ‘￴પડૈષણા’ મુજબ ėણવા. 
સíૂ–૪૭૮ 

સાધ-ુસાÐવી એમ ėણે કે આ વÝí ગૃહÝથે સાધુ િન￵મİે ખરીદેલ, ધોયેલ, રંગેલ, સાફસૂફ કરેલ, મુલાયમ 
કરેલ કે ધૂ￵પત કરેલ છે; તે òકારનું વÝí પુĔષાંતરકૃત ન થયું હોય તો યાવત ્ æહણ ન કરે. પરંતુ ŕ તે પુĔષાંતરકૃત્  
હોય તો યાવત્  સાધુ æહણ કરે. 
સíૂ–૪૭૯ 

સાધ-ુસાÐવી એવા િવિવધ òકારના વÝíોને ėણ ે જ ે બહુ-મૂØય હોય, જવેા કે – આિજનક-ચમŏથી 
બનાવેલ), Ŀßણ-સુંવાળા), ĿßણકØયાણક-સુંવાળા બારીક), આજક-બકરા નાં વાળમાંથી બનેલ), કાયક-
કપાસ િવશષે-માંથી બનેલ), Ŋૌ￵મક-સામાÑય કપાસમાંથી બનેલ), દુકુલ-ગૌડદેશના કપાસમાંથી બનેલ), 

પĦ-રેશમમાંથી બનેલ), મલય-મØય દેશના કપાસમાંથી બનેલ), પİુĹ-વØકલનાં તતુંમાંથી બનેલ), અંશુક-
દેશ િવશેષમાં બનેલ રેશમી વÝí), ચીનાંશુક-ચીની રેશમ), દેશરાગ-રંગેલ િવિશŀ વÝí), અ￵મલ-એક કપાસ 
િવશેષ), ગજŏલ-ગģલ દેશ િવશષેનંુ વÝí), Ýફœટક-ફાિલક દેશ-િવશષેમાં બનેલ), કોયબ-કોયબ દેશનંુ વÝí) , 
કંબલ-રÍન કંબલ) તથા અÑય òકારના તેવા બહુમØૂય વÝí òાĺ થવા છતાં પણ òાĺ થાય Íયારે િવચારશીલ 
સાધુ તે æહણ ન કરે. 

સાધ-ુસાÐવી ચમŏિનÜપĹ ઓઢવાના વÝí િવશે ėણ,ે જમે કે – ઔï-ઉï મÍÝયના ચામડામાંથી બનેલ), 

પેષ-પાતળા ચમŏમાંથી બનેલ), પેષલ-ęંવાટીમાંથી બનેલ), કૃÜણ-નીલ-ગૌર હરણના ચામડાના બનેલા, Ýવણŏ 
ખ￹ચત Ýવણŏ જવેી કાં￵તવાળા, ÝવણŏપĦયુ¾ત, Ýવણŏતાર જડીત, Ýવણŏ ÝપશĆત, વાઘ કે ￹ચİાના ચમŏથી મઢેલ, 

વĔના ચમŏમાંથી બનેલ, આભરણમંિડત કે ચમકદર આભરણ વડે ￹ચ￵íત કે જિડત અથવા તેવા òકારના અÑય 
કોઈ ચમŏના ઓઢવાના વÝíો મળે તો તેવા બહુ મૂØયવાન વÝíોના æહણ કે ધારણમાં અનેક òકારના દોષનો સંભવ 
હોવાથી, સાધુ તેવા વÝí æહણ ન કરે. 
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સíૂ–૪૮૦ 

ઉપરો¾ત દોષના Ýથાનો તĘને સંયમશીલ સાધુ-સાÐવી આ ચાર ò￵તŋાથી વÝí યાચ–ે 

૧. પહેલી ò￵તŋા – સાધ-ુસાÐવી ėં￵ગક યાવત ્ તૂલકૃત ્ અથાŏત ઉનના વÝíથી લઈને સુતરાઉ વÝíોમાથંી 
કોઈ એક òકારના વÝíનો સંકØપ કરે, તે જ òકારના વÝíની યાચના કરે અથવા ગૃહÝથ Ýવયં આપે તો òાસુક હોય 
તો æહણ કરે. 

૨. બીĘ ò￵તŋા – સાધ-ુસાÐવી વÝí ŕઈને યાચના કરે. ગૃહÝથથી માંડીને દાસી આœદને Íયાં વÝí 
ŕઈને કહે, હે આયÜુયમાન્  ! આ વÝíોમાંથી મને કોઈ વÝí આપશો ? તેવા વÝíને Ýવય ં માંગે અથવા ગૃહÝથ 
આપમેળે આપે તો òાસુક, એષણીય ėણી æહણ કરે. 

૩. íીĘ ò￵તŋા – સાધ-ુસાÐવી મનમાં એવી ધારણા કરે કે મને ગૃહÝથનંુ પહેરેલું કે ઓઢેલું) અંતœરģ કે 
ઉİœરģ વÝí òાĺ થશ ેતો લઈશ, તેવા òકારના વÝíની માંગણી પોતે કરે કે માÀયા િવના ગૃહÝથ Ýવયં આપે તો 
િનદĉષ ėણી æહણ કરે. 

૪. ચોથી ò￵તŋા – સાધ-ુસાÐવી એવી ધારણા કરે કે નકામું વÝí òાĺ થશ ેતો લઈશ. જનેે અÑય ઘણા 
ûમણ યાવત્  વનીપક પણ લેવા ન ઇÃછે, તેવા ફÿકી દવેા યોÀય વÝíની Ýવયં યાચના કરે અથવા ગૃહÝથ Ýવયં આપે 
તો િનદĉષ ėણી æહણ કરે. 

આ ચારે ò￵તŋા ￴પડૈષણા અÐયયન મુજબ ėણવી. 
પૂવĉ¾ત એષણાનુસાર વÝí યાચનાકતાŏ મુિનને કદાચ કોઈ ગૃહÝથ કહે, હે આયÜુમાન્  ûમણ ! તમે ėઓ, 

એક માસ કે દશ કે પાંચ œદવસ બાદ કે કાલે અથવા પરમ œદવસે પધારŕ, Íયારે અમ ેકોઈ વÝí આપશું. આવા 
શÔદો સાંભળીને, સાધુ પહેલાથી િવચાર કરીને કહી દે કે, અમને આવા સંકેત વચન Ýવીકારવા ન કØપે ŕ તમે વÝí 
આપવા ઇÃછતા હો તો હમણા જ આપી દો. 

તે સાધુ આમ કહે તો પણ તે ગૃહÝથ એમ કહે, હમણા ėઓ. પછી તમને કોઈ વÝí આપીશું, Íયારે મુિન 
તુરંત કહી દે કે, આ òકારની અવિધ પણ અમારે ન કØપે. આમ સાંભળી ŕ ત ેગૃહÝથ ઘરના કોઈ સÕયને કહે કે, 

લાવો-આ વÝí આપણે ûમણને આપીએ, આપણા માટે òાણી આœદનો આરંભ કરી નવું બનાવી લઈશું. આવા 
શÔદો સાંભળી િવચારી ત ેવÝíને અòાસુક યાવત્  ėણી æહણ ન કરે. 

કદાચ ગૃહÝવામી એમ કહે કે, તે વÝí લાવો, તેને Ýનાનાœદકમાં વપરાતા સુગંિધત ïÚયો વડે સુગંિધત કરીને 
સાધુને આપીશું. આવા શÔદો સાંભળી, િવચારી સાધુ પહેલાં જ કહી દે કે, આ વÝíને Ýનાનીય પદાથŏથી યાવત ્ 
òઘ￳ષત ન કરો, આપવું હોય તો સીધું આપો. તેમ છતાં ગૃહÝથ Ýનાન ïÚયોથી યાવત્  સુગંિધત કરીને આપે તો સાધ ુ
તે òકારના વÝíને અòાસુક ėણી યાવત ્ æહણ ન કરે. 

કદાચ ગૃહÝવામી કહે કે, લાવો આ વÝíને ઠંડા કે ગરમ પાણીથી ધોઈને આ ûમણને આપીએ. આ શÔદો 
સાંભળીને સાધુ કહી દે કે, તમે આ વÝí ઠંડા કે ગરમ પાણીથી ધોશો નહą, આપવું હોય તો એમ જ આપો ઇÍયાœદ 
યાવત ્ સાધુ તે æહણ ન કરે. 

કદાચ ગૃહÝવામી કહે કે, વÝí લાવો, આપણે તેમાંથી કંદ કે યાવત ્ લીલોતરી કાઢીને સાધુને આપીશું. આ 
શÔદ સાંભળીને યાવત્  સાધુ કહે કે, તમે કંદને યાવત્  દૂર ન કરો, મને આવું વÝí લેવું ન કØપે. સાધુ એમ કહે તો 
પણ ŕ ગૃહÝથ યાવત ્ સાફ કરીને આપે તો તેવા òકારનું વÝí અòાસુક ėણીને યાવત ્ સાધુ æહણ ન કરે. 

કદાચ ગૃહÝવામી સાધુને વÝí કાઢીને આપે તો સાધ ુલેતા પહેલાં કહે કે, હંુ તમારી સમŊ આ વÝíને ચારે 
બાજુથી ŕઈ લેવું કેમ કે કેવલીએ ò￵તલેખન કયાŏ િવના વÝí લેવુ ંતે કમŏબંધનું કારણ કńું છે. કદાચ વÝíના છેડે 
કંુડલ, સૂí, ચાંદી, સોનું, મણી યાવત ્ રÍનાવલી અથવા òાણી, બીજ કે લીલોતરી હોય તો સાધુનો આ પૂવĉ¾ત 
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આચાર છે કે વÝí પિડલેહવું. 
સíૂ–૪૮૧ 

સાધ-ુસાÐવી જ ે વÝíને Đડા યાવત ્ ėળા સœહત જુએ તો તેવા વÝíને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. 
સાધ-ુસાÐવી જ ેવÝíને Đડા યાવત ્ ėળારœહત ėણ ેપણ òમાણમાં પયાŏĺ ન હોય, અિÝથર, અðુવ, અધારણીય, 

દાતાની Ĕ￹ચરœહત ėણ,ે તો અòાસુક હોવાથી æહણ ન કરે. 
સાધ-ુસાÐવી તે વÝíને Đડા યાવત ્ ėળારœહત, òમાણયુ¾ત, િÝથર, ðુવ, ધારણીય, દાતાની દેવાની 

ઇÃછાય¾ુત અને અનુકૂળ ėણી તે òકારના વÝíને òાસુક ėણી æહણ કરે. સાધ-ુસાÐવી માĔં વÝí નવું નથી 
એમ િવચારી – ૧) બહુ કે થોડા સુગંિધત ïÚયથી યાવત ્ òઘ￳ષત ન કરે. ૨) બહુ કે થોડા ઠંડા અથવા ગરમ 
પાણીથી યાવત્  ધોવ ેનહą. ૩) મારા વÝí દુગŐધી છે એમ િવચારીને બહુ કે થોડા સુગંધી ïÚયોથી કે ઠંડા-ગરમ 
પાણીથી તે વÝíોને ધોવુ ંŕઈએ નહą. 
સíૂ–૪૮૨ 

સાધ-ુસાÐવી વÝí સૂકવવા ઇÃછે તો તે વÝíને Ęવજતુંવાળી યાવત ્ સ￹ચİ ભૂ￵મ પર સૂકવ ેનહą. સાધ-ુ
સાÐવી વÝí સૂકવવા ઇÃછે તો વÝíને Ýતંભ, દરવાė, ઉખલ, Ýનાન-ચોકી કે કોઈ બીė ઊંચા Ýથાન ઉપર કે જ ે
બરાબર બાધંેલ ન હોય, સારી રીતે ગોઠવાયેલ ન હોય, અિનÜકંપ, ચલાચલ હોય તો યાવત્  Íયાં ન સૂકવે. સાધ-ુ
સાÐવી વÝí સકૂવવા ઇÃછે તો દીવાલ, નદીતટ, િશલા, ઢેફા કે તેવા કોઈ Ýથાને યાવત ્ ન સૂકવે. સાધ-ુસાÐવી 
વÝíને Ýતંભ, મંચ, માળા, òાસાદ, હÖયŏતલ કે તેવા કોઈ ઊંચા Ýથાને યાવત ્ ન સૂકવે. 

સાધ-ુસાÐવી તે વÝíને લઈને એકાંતમાં ėય, જઈને દÀધ યાવત ્ બીĘ કોઈ અ￹ચİ ભૂ￵મનંુ પિડલેહણ 
તથા òમાજŏન કરી-કરીને વÝíને થોડંુ કે વધુ સૂકવ.ે આ ત ેસાધ-ુસાÐવીનો સપૂંણŏ આચાર છે, તેનંુ પાલન કરીને 
સંયમમાં યતનાવાન બને. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૫ ‘વÝíષૈણા’ના ઉĴેશક-૧નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૫, ઉĴેશક-૨ 

સíૂ–૪૮૩ 

સાધ-ુસાÐવી યથાયોÀય ઉપયોગમાં આવે તવેા એષણીય વÝíની યાચના કરે, જવેા æહણ કયાŏ હોય તવેા 
જ વÝíોને ધારણ કરે, તેને ધૂએ નહą કે રંગે નહą કે ન ધોએલ-રંગેલ વÝí ધારણ કરે, વÝíોને ગોપન ન કરીને æામ 
આœદમાં િવચરે. તે િનÝસાર વÝíધારી કહેવાય. આ જ વÝíધારી મુિનનો સંપૂણŏ આચાર છે. 

સાધ-ુસાÐવી ગૃહÝથના ઘેર જવા ઇÃછે તો બધા કપડા સાથ ે ગૃહÝથના ઘેર òવેશે કે નીકળે. એ જ રીત ે
Ýથંિડલ ભૂ￵મ કે ÝવાÐયાય ભૂ￵મમાં જતા કે ગામ-ગામ િવચરતા બધાં વÝíો સાથ ેરાખ.ે ઘણો વરસાદ વરસતો ŕઈ 
સાધુ તવેું જ આચરણ કરે જવંુે ‘￴પડૈષણા’ અÐયયનમા ંકńું છે. િવશષેતા એ જ છે કે Íયાં બધી ઉપધી લઇ જવા કńુ ં
હતું, અહą બધાં વÝí સાથ ેલઈ ėય તમે સમજવું. 
સíૂ–૪૮૪ 

કોઈ સાધુ મુહૂİŏ આœદ બે કે íણ œદવસનાિનયત કાલ માટે òા￵તહાœરક-િનયત કાલ પછી પાછંુ દેવાના) 
વÝíની યાચના કરે યાવત ્ એક, બે, íણ, ચાર, પાંચ œદવસ રહી પાછો ફરે Íયારે કદાચ ત ેવÝí ફાટી ėય, તો જણેે 
તે વÝí આપેલ છે તે સાધુ આ ફાટેલા વÝíને æહણ ન કરે, લઈને બીėને ન આપે, ઉધાર ન આપે, અદલાબદલી ન 
કરે, બીė પાસ ેજઈને એમ પણ ન કહે કે, હે ûમણ ! તમે આ વÝíને æહણ કરવા કે પહેરવા ઇÃછો છો ? તે Ěઢ 
વÝíને ટૂકડા કરી પરઠવે નહą તેવું વÝí સાંધેલું પણ પોતે æહણ ન કરે, પણ લઈ જનાર મુિનને જ આપી દે. 
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તે એકાકી સાધુ ઉપરો¾ત વાત સાંભળીને િવચારે કે જ ે સાધુઓ તવેા òકારના વÝíોને મુહૂİŏકાળ યાવત ્ 
એકાœદ પાંચ œદવસ સુધી લઈ જઈ કોઈ ગામ આœદથી પાછા ફરે Íયારે તે ફાટેલ વÝí ન પોતે લે યાવત ્ તે વÝí લઈ 
જનારને જ પરત કરી દે. આ રીત ેબહુવચનનો આલાવો ėણવો. 

કોઈ મુિન એમ િવચારે કે હંુ મુહૂİŏ આœદનંુ કહી વÝíની યાચના કરીશ, એક, બે યાવત્  પાંચ œદવસ æામાંતર 
જઈને આવીશ. વÝí બગાડી દઈશ તેથી તે લેશે નહą, વÝí માĔં થશ,ે તે માયા કપટ છે, સાધુ તેમ ન કરે. 
સíૂ–૪૮૫ 

સાધ-ુસાÐવી સુંદર વણŏવાળા વÝíને િવવણŏ કે િવવણŏ વÝíને સુંદર વણŏવાળ ુ ન કરે. મને બીજુ ં વÝí 
મળશે એમ િવચારી પોતાના જૂના વÝí બીėને આપે, ન ઉધાર લે કે વÝíની પરÝપર અદલા-બદલી ન કરે. કોઈ 
બીė સાધુને એમ પણ ન કહે કે હે ûમણ ! તમે માĔં વÝí લેવા કે પહેરવા ઇÃછો છો ? તે વÝí ટકાઉ હોય તો એ 
વÝí બીėને સાĔ નથી દખેાતું એમ િવચારી ટૂકડા કરી પરઠવે નહą. 

માગŏમાં સામે આવતા ચોરોને દેખીને ત ે વÝíની રŊા માટે તમેનાથી ડરીને ઉÑમાગĀ ન ėય. પણ 
નીડરતાપૂવŏક ધીરજથી યતના સœહત એક ગામથી બીજ ેગામ તે જ માગĀ ėય. 

સાધ-ુસાÐવી એક ગામથી બીજ ેગામ જઈ રńા હોય અને ėણે કે માગŏમાં અટવીમાં ઘણા ચોરો વÝí લૂંટવા 
એકઠા થઈ રńા છે. તો તેનાથી ભયભીત થઈ ઉÑમાગĀ ન જતા યાવત ્ ગામ-ગામ િવચરે. 

æામાનુæામ િવચરતા સાધ-ુસાÐવીને માગŏમાં લૂંટારા સામે મળ ેઅને કહે કે, આ વÝí લાવો, મને આપી દો, 
મૂકી દો ઇÍયાœદ ઈયાŏ અÐયયનમાં કńા મુજબ ėણવુ.ં ફરક એ કે અહą તે વÝíના િવષયમાં ėણવું. 

આ સાધ-ુસાÐવીનો વÝí સંબંધી આચાર છે, તેના પાલનમાં તેઓ સદા યતનાવાન થઈ િવચરે, તેમ તીથŐકર 
ભગવંતે જ ેકńું છે, તે હંુ તમને કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૫ ‘વÝíષૈણા’ના ઉĴેશક-૨નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૫-નો અનવુાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકંધ-૨, અÐયયન-૬ 

ચૂિલકા-૧, અÐયયન-૬/[૧૫] ‘‘પાíૈષણા’’ 
ઉĴેશક-૧ 

સíૂ–૪૮૬ 

સાધ-ુસાÐવી પાí æહણ કરવા ઇÃછે તો આ íણ òકારના પાí Ýવીકારે. તુબં પાí, કાŁ પાí, માટી 
પાí. આ òકારનું કોઈ એક પાí તĔણ યાવત ્ Ěઢ સંઘયણવાળો સાધક રાખ-ેબીજુ ંનહą. તે સાધુ અધŏયોજનથી 
આગળ પાí લેવા જવાનો મનથી પણ િવચાર ન કરે. 

સાધ-ુસાÐવી એમ ėણે કે એક સાધ￳મક સાધુને ઉĴેશીને òાણી આœદની œહંસા કરીને આ પાí બનાવેલ 
છે. ઇÍયાœદ ચાર આલાવા ‘￴પડૈષણા’ અÐયયન મુજબ ėણવા. પાંચમાં આલાવામાં ઘણા ûમણ, ôાŃણ આœદને 
ગણી-ગણીને બનાવવામાં આવેલ હોય ઇÍયાœદ. આવુ ંપાí æહણ ન કરે. 

સાધ-ુસાÐવી ėણે કે ગૃહÝથે �ભŊુ િન￵મİે ઘણા ûમણ-ôાŃણને ઉĴેશીને પાí બનાવેલ છે ઇÍયાœદ 
વÝíૈષણા અÐયયનથી ėણવુ. 

સાધ-ુસાÐવી ėણ ેકે આ પાí િવિવધ òકારના અને મહામૂØયવાન છે, જમે કે – લોઢુ, રાંગ, તાંબુ, શીશુ, 
ચાંદી, સોનું, ￵પİળ, પોલાદ, મિણ, કાચ, કાંસુ, શંખ, શૃંગ, દાંત, વÝí, પાષાણ કે ચમŏના પાí છે અથવા તવેા 
િવિવધ òકારના મૂØયવાન પાí છે તો તેને અòાસુક અને અનેષણીય ėણીને æહણ ન કરે. 

સાધ-ુસાÐવી ėણ ે કે આ પાíાને મØૂયવાન લોખંડ યાવત્  ચામડાનંુ બંધન કે તેવું મૂØયવાન અÑય કોઈ 
બંધન હોય તો યાવત ્ æહણ ન કરે. 

સાધુ – આ દોષ Ýથાનોને Íયાગી પાí æહણની ચાર ò￵તŋા ėણે. 
૧. સાધુ તુંબ, કાŁ કે માટીમાંથી કોઈ એક òકારનું પાí નામોĻેખ કરીને Ýવયં યાચે અથવા ગૃહÝથ આપે 

તો યાવત ્ æહણ કરે. 
૨. સાધ ુપાíને ŕઈને યાચના કરે. ગૃહÝથના ઘેર જઈને ગૃહÝથથી દાસીપયŐત પહેલાં કોઈ પાસ ેપાí ŕઈને 

કહે કે, હે આયÜુયમાન્  ! શું મને આમાંથી એક પાí આપશો ? જવેું કે તુંબ, કાŁ કે માટીપાí. તે પાí Ýવયં યાચ ે
અથવા ગૃહÝથ આપે તો યાવત્  æહણ કરે. 

૩. સાધુ ŕ એવુ ંપાí ėણ ેકે તે ગૃહÝથ ĳારા વપરાયલે છે અથવા તમેાં ભોજન કરાઈ રńું છે. તે પાí Ýવયં 
યાચે અથવા ગૃહÝથ આપે તો યાવત્  æહણ કરે. 

૪. સાધુ ŕ ઉજ્ િઝતધમŏ અથાŏત ફÿકી દેવા યોÀય પાí યાચે યાવત ્ જ ેઅÑય ઘણા ûમણાœદ લેવા પણ ન 
ઇÃછે તો તેવું પાí Ýવયં યાચે યાવત ્ æહણ કરે. 

આ ચારમાંથી કોઈ એક ò￵તŋા લ.ે શેષ ‘￴પડૈષણા’ મુજબ ėણવુ. 
આ રીતે પાíૈષણાપૂવŏક યાચના કરતા ŕઈને કોઈ ગૃહÝથ કહે કે, હે ûમણ ! તમે એક માસ પછી આવŕ 

ઇÍયાœદ કથન વÝíૈષણા મુજબ ėણવુ. વળી કોઈ ગૃહÝથ કહે કે, હે આયÜુયમાન્  ! બહેન ! તે પાí લાવો આપણ ે
તેના પર તેલ, ઘી, માખણ કે ચરબીથી લેપન કરીન ે આપીએ કે શીતલ જળ વડે ધોઈને કે કંદાœદ ખાલી કરીને 
આપીએ ઇÍયાœદ સવŏ કથન વÝíૈષણા મુજબ ėણવુ યાવત્  સાધુ તે æહણ ન કરે. 

કોઈ ગૃહÝવામી સાધુને એમ કહે, હે ûમણ ! તમે મહૂુİŏ માí ઊભા રહો. અમ ેÍયાં સુધી અશનાœદ તૈયાર 
કરીને પાí ભરીને આપીએ. કેમ કે ખાલી પાí આપવું ઠીક નથી. Íયારે તે સાધુ પહેલાથી જ કહી દ ે કે, હે 
આયÜુયમાન્  ! હે બહેન ! મને આધાકમĆ અશનાœદ લેવું કØપે નહą. માટે તમે સામæી ભેગી કરશો નહą કે અશનાœદ 
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પકાવશો નહą. આપવું હોય તો મને ખાલી પાí જ આપો. આવું કહેવા છતાં ગૃહÝથ અશનાœદ સામæી એકઠી કરી, 
તૈયાર કરી ભોજન-પાન સœહત પાí આપે તો તેવા òકારના પાíને અòાસુક અને અનેષણીય ėણી યાવત્  æહણ 
ન કરે. 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ પાíને લાવીને આપે તો પહેલાં સાધુ કહે કે, તમારી સામ ેઆ પાí અંદર-બહારથી હંુ 
પિડલેહીશ. પિડલńેા િવના પાí લેવું તેને કેવલીએ કમŏબંધનું કારણ કńું છે. સંભવ છે કે પાíમાં òાણી, બીજ, 

હœરત હોય માટે સાધુનો પૂવĉપœદŀ આચાર છે કે પાí પિડલેહવુ.ં ઇÍયાœદ સવĀ આલાવા વÝíૈષણા મુજબ ėણવા. 
ફરક માí એ કે ŕ પાí તેલ, ઘી, માખણ, ચરબી, સુગંિધત ïÚય કે અÑય તવેા òકારના ïÚયથી િલĺ હોય તો 
એકાંતમાં ėય. િનદĉષ Ýથિંડલ ભૂ￵મનંુ ò￵તલેખન-òમાજŏન કરે અને Íયાં યતનાપૂવŏક પાíને સાફ કરે. આ સાધ-ુ
સાÐવીનો પાí સંબધંી આચાર છે. જનેે સદા યતનાવાન થઈ પાળે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૬ ‘પાíષૈણા’ના ઉĴેશક-૧નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૬, ઉĴેશક-૨                                                                                                 
સíૂ–૪૮૭ 

ગૃહÝથને ઘેર આહાર-પાણી લેવા જતાં પહેલાં સાધુ-સાÐવી પાíને બરાબર જુએ, તેમાં કોઈ Ęવજતું હોય 
તો સાવધાનીથી એક બાજુ મૂકી દે. ધૂળની òમાજŏના કરે. પછી આહારાœદ નીકળે કે ગૃહÝથના ઘેર òવેશ.ે કેવલી કહે 
છે કે, તેમ ન કરવું તે કમŏબંધનું કારણ છે, કેમ કે પાíમાં òાણી, બીજ, હœરતકાય હોય તો તે પœરતાપ પામ.ે તેથી 
મુિનનો પૂવĉપœદŀ આચાર છે કે પહેલાંથી પાíને ŕઈને, રજ òમાĘŏને યતનાપૂવŏક �ભŊાથĀ નીકળે. 
સíૂ–૪૮૮ 

ગૃહÝથને ઘેર ગયેલ સાધુ-સાÐવી પાíની યાચના કરે Íયારે ગૃહÝથ, ઘરમાંથી સ￹ચİ પાણી પાíમા ંલઈન ે
સાધુને આપવા આવે Íયારે તે પાí તેના હાથમા ં કે પાíમા ં હોય તો અòાસુક ėણી æહણ ન કરે. કદાચ 
અસાવધાનીથી æહણ કરી લે તો જલદીથી ત ેપાણીને પાછંુ આપી દે. અથવા િÝનÀધ ભૂ￵મમાં તે પાણીને પરઠવી 
પાíને એક તરફ મૂકી દે. ત ેસાધ ુભીના અને િÝનÀધ પાíને લૂંછે કે સૂકાવે નહą. Åયારે પાí Ýવયં નીતરી ėય પછી 
તે પાíને યતનાપૂવŏક સાફ કરે યાવત ્ સૂકાવે. 

સાધ-ુસાÐવી ગૃહÝથના ઘેર ėય તથા Ýથંડીલ કે ÝવાÐયાય ભૂ￵મ ėય અથવા æામાનુæામ િવચરે Íયારે 
પાí સાથ ેરાખ.ે 

તીú કે થોડો વરસાદ થતો હોય ઇÍયાœદ વÝíૈષણામાં જણાÚયા મુજબ પાí સંબધંે પણ ėણવુ. િવશષે એ 
કે અહą પાí કહેવું. આ તે સાધુ-સાÐવીનો આચાર છે. તેનંુ સવŏ અથŏથી પાલન કરે, તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૬ ‘પાíષૈણા’ના ઉĴેશક-૨નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 
 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૬નો અનવુાદ પણૂŏ 
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ûુતÝકંધ-૨, અÐયયન-૭ 

ચૂિલકા-૧, અÐયયન-૭/[૧૬] ‘‘અવæહ ò￵તમા’’ 
ઉĴેશક-૧ 

સíૂ–૪૮૯ 

દીŊા લેતી વખતે સંયમાથĆ કહે છે, હંુ Ýવજન-પરજન આœદ ûમણ થઈશ, ગૃહ-Íયાગ કરી અનગાર 
બનીશ, પœરæહ છોડી અµકચન થઈશ, અપુí, અ-પશુ અને પરદİભોĘ થઈ પાપકમŏ કરીશ નહą. એ રીતે સંયમ 
પાલન માટેઉıત થઈ કહે છે, હે ભદંત ! હંુ સવŏ òકારના અદİાદાનનો Íયાગ કĔં છંુ. તે ûમણ ગામ યાવત ્ 
રાજધાનીમાં òવેશ કરે Íયારે Ýવયં અદİ æહણ ન કરે, બીė પાસે અદİ æહણ ન કરાવે, અદİ æહણ 
કરવાવાળાની અનુમોદના ન કરે. જમેની સાથે òúિજત થઈને રહે છે, તેઓના છí યાવત ્ ચમŏ છેદનકને તેમની 
પહેલાં અવæહ-અનુŋા લીધા િવના, પિડલેહણ-òમાજŏન કયાŏ િવના સામાÑય કે િવશષેથી æહણ ન કરે. પૂવĀથી 
તેમનો અવæહ યાચી અનŋુાપૂવŏક પૂંĘ-òમાĘŏને યતનાપૂવŏક લ.ે 
સíૂ–૪૯૦ 

સાધ-ુસાÐવી ŕઈ-િવચારીને ધમŏશાળા આœદમાં અવæહની યાચના કરે. તે Ýથાનના Ýવામી કે 
અિધŁાતાની આŋા લ,ે હે આયÜુયમાન્  ! આપની ઇÃછાનુસાર જટેલો સમય અને જટેલા Ŋેíમાં રહેવા આŋા આપો 
તે òમાણે રહીશું યાવત્  તે અવિધમા ંઅમારા કોઈ સાધ￳મક આવશ ેતો ત ેપણ રહેશે Íયાર પછી િવહાર કરીશું. ત ે
Ýથાનમાં રńા પછી જ ેકોઈ સંભોગી અથાŏત એક માડંલીમાં બસેી સાથે આહાર કરનારા કે સમાન સામાચારીવાળા 
સાધુ િવહાર કરીને પધાયાŏ હોય Íયારે પોતાના લાવેલ અશનાœદ માટે તઓેને િનમંíણ કરે, પણ બીė મુિન ĳારા કે 
મુિન માટે લાવેલ અશનાœદ માટે િનમંíણ ન કરે. 
સíૂ–૪૯૧ 

આŋા òાĺ કરી ધમŏશાળા આœદમાં રહેલ સાધ ુ Íયા ં રહેલા કે આવતા સાધ￳મક, અÑય સાંભો￵ગકને પોત ે
લાવેલ પીઠ, ફલક, શ×યા-સંÝતારકાœદ માટે તઓેને આમં￵íત કરે. પરંતુ બીė મુિન ĳારા કે મુિનએ લાવલેા પીઠ, 

ફલક આœદ માટે આમં￵íત ન કરે. 
ધમŏશાળાœદમાં યાવત્  અનુŋા લઈને રહેલ હોય અને તે Ýથાનમાં કોઈ ગૃહÝથ કે ગૃહÝથપુí આœદ પાસેથી 

સોય, કાતર, કાન ખોતરણી, નેરણી આœદ ઉપકરણ પોતા માટે યાચીને લાવેલ હોય તો તે અÑય સાધુને ન આપે - 
ન લ.ે પણ કાયŏ પૂણŏ થયે Åયાંથી લાવેલ હોય ત ેગૃહÝથને Íયાં ėય અને હાથ લાંબો કરી તે વÝતુ ભૂ￵મ પર રાખ ેઅને 
કહે કે, આ વÝતુ તમારી છે. પરંતુ તે વÝતુ પોતાના હાથે ગૃહÝથના હાથ પર ન રાખે. 
સíૂ–૪૯૨ 

સાધ-ુસાÐવી એવા અવæહને ėણે – ૧) જ ેસ￹ચİ પૃÎવી યાવત ્ ėળાથી યુ¾ત હોય તો તેવા òકારનો 
અવæહ æહણ ન કરે. ૨) જ ેÝથાન Ýથંભ આœદ પર ઊચંે હોય અને બરાબર બાધંેલ હોય તો યાવત્  ન યાચે. ૩) જ ે
Ýથાન કાચી દીવાલ આœદ ઉપર હોય તો યાવત્  ન યાચે. ૪) જ ેÝથાન Ýથંભ આœદ પર કે તવેા અÑય ઉÃચÝથાને 
હોય તો યાવત ્ ન યાચ.ે ૫) જ ેÝથાન ગૃહÝથયુ¾ત, અિĜ કે જલયુ¾ત, Ýíી-બાળક-પશુના ભોજન પાનથી યુ¾ત 
હોય, બુિĵમાન સાધુ માટે Íયાં આવાગમન યાવત ્ ધમાŏનુયોગ ￸ચતન માટે યોÀય ન હોય તો આવા Ýથાનને યાવત ્ ન 
યાચે. 

સાધ-ુસાÐવી એવા Ýથાનને ėણે કે, ૬) જમેાં આવાગમનનો માગŏ ગૃહÝથના મકાનની વÃચોવÃચ થઈને 
નીકળે છે, તો òાŋ સાધુ યાવત ્ તવેા Ýથાનને ન યાચે. ૭) જ ેÝથાને ગૃહપ￵ત યાવત્  દાસી પરÝપર આäોશ કરતા 
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હોય, તેલ આœદ મદŏન, Ýનાનાœદ, ઠંડા કે ગરમ પાણીથી ગાí￸સચન કરતા હોય કે નĜ થઈ äીડા કરતા હોય ઇÍયાœદ 
કથન શ×યા-અÐયયન માફક ėણવુ. માí શ×યાને Ýથાને અવæહ કહેવું. ૮) જ ે Ýથાન િવકૃ￵તકારક ￹ચíોથી 
￹ચ￵íત હોય યાવત ્ આવા Ýથાનથી òાŋ સાધ ુયાચના ન કરે. આ સાધ-ુસાÐવીનો અવæહ સંબંધી આચાર છે, તેનંુ 
સંપૂણŏ પાલન કરી સાધુ સયંમમાં યતનાવાન બને. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૭ ‘અવæહ ò￵તમા’ના ઉĴેશક-૧નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૭, ઉĴેશક-૨ 

સíૂ–૪૯૩ 

સાધુ ધમŏશાળાœદ Ýથાનમા ં અવæહ યાચ,ે તે Ýથાનના Ýવામીને યાચના કરતા કહે કે, હે આયÜુયમાન્  ! 
આપની ઇÃછાનુસાર જટેલો સમય-જટેલા Ŋેíમા ંરહેવાની આપ અનુŋા આપો તેમ રહીશું. યાવત ્ અમારા સાધ￳મક 
સાધુ આવશે તો યાવત્  તે પણ આ અવિધમાં રહેશે. Íયાર પછી અમે િવહાર કરીશું. અવæહ લીધા પછી શું કરે ? Íયા ં
જ ેûમણ, ôાŃણ આœદના છí યાવત ્ ચમŏછેદનક આœદ હોય તનેે અદંરથી બહાર ન કાઢે કે કે બહારથી અંદર ન 
લઈ ėય. સૂતેલા ûમણાœદને જગાડે નહą કે તેઓની સાથે અòી￵તજનક કે ò￵તકૂળ વતŏન કરે નહą. 
સíૂ–૪૯૪ 

તે સાધુ-સાÐવી આöવનમાં રહેવા ઇÃછે તો Íયાંના જ ેÝવામી કે વનપાલ હોય, તેની પાસે અવæહ યાચતા 
કહે, આપની ઇÃછા હોય યાવત્  Íયાં સધુી અહą રહીશું. આ રીતે અનુŋા મેળવી િનવાસ કયાŏ પછી શું કરે ? –  

૧- ŕ સાધુ કેરી ખાવા ઇÃછે, પણ તે. એમ ėણે કે આ કેરીઓ Đડા યાવત્  Ęવજતું ય¾ુત છે, તો તેવી કેરીને 
અòાસુક ėણી ન લે. 

૨- સાધ-ુસાÐવી એમ ėણે કે આ કેરી Đડા યાવત ્ Ęવજતુંથી રœહત છે પણ તે તીરછી કાપેલ નથી, ટૂકડા 
કરેલ નથી તો તેને અòાસુક ėણી ન લે. 

૩- સાધ-ુસાÐવી ėણે કે આ કેરી Đડા યાવત ્ Ęવજતુંથી રœહત છે અને તીરછી કાપેલ તથા ટૂકડા કરેલ છે 
તો તેને òાસુક ėણી æહણ કરે. 

૪- સાધ-ુસાÐવીને કેરીનો અડધો ભાગ, ચીર, છાલ, રસ, ટૂકડા આœદ ખાવા કે પીવાની ઇÃછા થાય પણ ત ે
Đડા યાવત ્ ėળાથી યુ¾ત હોય તો ન લ;ે ŕ તે Đડા યાવત ્ ėળાથી યુ¾ત ન હોય પણ છોલેલ કે સધુારેલ ન હોય તો 
તેને æહણ ન કરે પરંત ુતે Đડા યાવત્  ėળાથી યુ¾ત ન હોય, છોલેલ તથા સુધારેલ પણ હોય તો અòાસકુ અને 
અનેષણીય ėણી æહણ કરે. 

તે સાધુ-સાÐવી શેરડીના વનમાં રહેવા ઇÃછે તો તેના માિલકની અનુŋા લઈને યાવત્  Íયાં રહે. Íયાં રńા 
પછી શરેડી ખાવા કે પીવા ઇÃછે તો પહેલાં ėણી લે કે શરેડી Đડા યાવત ્ ėળાથી યુ¾ત નથી ને ? તીરછી આœદ 
છેદાયેલ છે કે નહą ? ઇÍયાœદ íણે સૂíો ઉપર મુજબ ėણવા. 

તે સાધુ-સાÐવી શેરડીનો મÐયભાગ, તેની ગાંઠ, છાલ, રસ, ટૂકડા ખાવા કે પીવા ઇÃછે તો Đડાœદ યુ¾ત 
અશુĵ ėણે તો æહણ ન કરે, શેરડીનો મÐયભાગ આœદ Đડાœદ યુ¾ત ન હોય પણ તીરછુ છેદેલ ન હોય તો પણ 
æહણ ન કરે. પરંતુ ŕ Đડારœહત હોય, તીરછી છેદાયેલ હોય તો અòાસુક ėણી æહણ કરે. 

તે સાધુ-સાÐવી લસણના વનમાં ėય તો ઉ¾ત íણ ેઆલાવા ėણવા. િવશેષ એ કે Íયા ં ‘લસણ’ કહેવું. 
કોઈ સાધુ-સાÐવીને લસણ, લસણનો કંદ, લસણની છાલ કે ટૂકડા, લસણના પાન, લસણનો રસ આœદ ખાવા કે 
પીવાની ઇÃછા થાય યાવત્  તે ėણે કે તે Đડાœદથી યુ¾ત છે તો æહણ ન કરે. એ રીત ેĐડાœદ યુ¾ત ન હોય પણ 
ટૂકડા કે છેદન કયાŏ િવનાનું હોય તો પણ æહણ ન કરે પણ Đડાœદ રœહત હોય, છેદન-ભેદન થયેલ હોય તો òાસુક 
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અને એષણીય ėણી æહણ કરે. લસણ અનંતકાય છે, તે વÅયŏ છે, અહી ઔષધ િન￵મİના æહણનંુ િવધાન જણાય 
છે) 

સíૂ–૪૯૫ 

સાધ-ુસાÐવી ધમŏશાળાœદમાં અવæહ æહણ કરીને ગૃહÝથ કે ગૃહÝથ-પુíાœદના સંબંધ ઉÍપĹ થતા દોષોથી 
બચે અને સાધુ આ સાત ò￵તŋા થકી અવæહ æહણ કરવાનંુ ėણે. તેમાં પહેલી ò￵તŋા આ òમાણ–ે 

૧. સાધુ ધમŏશાળાœદમાં િવચાર કરીને અવæહ યાચે યાવત ્ િવચરે. 
૨. હંુ બીė �ભŊુઓ માટે ઉપાûયની આŋા માંગીશ અને તેઓ ĳારા યાચેલા ઉપાûયમાં રહીશ, તે બીĘ 

ò￵તŋા. 
૩. હંુ બીė �ભŊુ માટે અવæહ યાચીશ, પણ તેઓએ યાચેલા Ýથાનમાં રહીશ નહą, તેમ કોઈ �ભŊુ અ�ભæહ 

કરે તે íીĘ ò￵તŋા. 
૪. હંુ કોઈ સાધુ માટે અવæહ યાચીશ નહą, પણ તેમના યાચેલા Ýથાનોમાં રહીશ તેવો કોઈ સાધુ અ�ભæહ 

કરે એ ચોથી ò￵તŋા. 
૫. કોઈ સાધુ અ�ભæહ કરે કે હંુ મારા માટે અવæહ યાચીશ, પણ બીė બ,ે íણ, ચાર, પાંચ સાધુ માટે 

યાચના નહą કĔં, તે પાંચમી ò￵તŋા. 
૬. કોઈ સાધુ અ�ભæહ કરે કે હંુ જનેા અવæહની યાચના કરીશ તનેા જ અવæહમાં ŕ તૃણ િવશેષ સંÝતારક 

મળી જશ ેતો ઉપયોગ કરીશ નહą તો ઉÍકટુક આસનાœદ ĳારા રા￵í Úયતીત કરીશ, તે છÈઠી ò￵તŋા. 
૭. સાધુ જ ે Ýથાનની અનુŋા લે તે Ýથાનમાં પૃÎવીિશલા, કાŁિશલા, પરાળાœદ આસનો હશે તનેા પર 

આસન કરીશ, અÑયથા ઉÍકટુક આસન ĳારા રા￵í Úયતીત કરીશ એ સાતમી ò￵તŋા. 
આ સાતમાંથી કોઈપણ ò￵તŋા Ýવીકારે આœદ ‘￴પડૈષણા’ મુજબ ėણો. 

સíૂ–૪૯૬ 

મÿ સાંભળેલ છે કે આયુÜયમાન્  ભગવંતે આમ કńું છે, અહą Ýથિવર ભગવંતે પાંચ òકારના અવæહ કńા છે. 
દેવેÑï, રાė, ગૃહપ￵ત, સાગાœરક અને સાધ￳મકનો. આ સાધુ-સાÐવીનો સમæ આચાર છે. 

ચિૂલકા-૧ અÐયયન-૭ ‘અવæહ ò￵તમા’ના ઉĴેશક-૨નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
 

ચિૂલકા-૧, અÐયયન-૭નો અનવુાદ પણૂŏ 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Ɔુતōકંધ-૨, ચિૂલકા-૧-નો અનવુાદ પણૂƚ 
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ûુતÝકંધ-૨, ચૂિલકા-૨ ‘સાત સિĺકા’ 
ચૂિલકા-૨, અÐયયન-૧/[૧૭] ‘‘Ýથાન સિĺકા’’ 

સíૂ–૪૯૭ 

સાધ-ુસાÐવી કોઈ Ýથાનમાં રહેવા ઇÃછે તો ગામ યાવત ્ રાજધાનીમાં òવેશીને જ ેÝથાનને ėણે કે, તે Ýથાન 
Đડા યાવત ્ કરોળીયા ના ėળાથી યુ¾ત છે, તે òકારના Ýથાનને અòાસુક અને અનેષણીય ėણી æહણ ન કરે. શેષ 
વણŏન જલોÍપĹ કંદ પયŏÑત શ×યા અÐયયન સમાન ėણવુ. 

સાધુઓએ Ýથાનના દોષો Íયાગી ગવેષણા કરવી ŕઈએ અને તે Ýથાનમાં રહી ચાર ò￵તŋાઓ ėણવી 
ŕઈએ. કોઈ Ýથાનમાં રહેવાની ઇÃછા કરે Íયારે કરાતી ચાર ò￵તŋા આ òમાણ–ે 

૧. હંુ અ￹ચİ Ýથાનમાં રહીશ, અ￹ચİ œદવાલ આœદનો સહારો લઈશ, હાથ-પગનંુ આકંુચન-òસારણ 
કરીશ. મયાŏœદત ભૂ￵મમાં õમણ કરીશ. 

૨. હંુ અ￹ચİ Ýથાનમાં રહીશ, કાયાથી અ￹ચİ œદવાલ આœદનો સહારો લઈશ, હાથ-પગનંુ òસારણાœદ 
કરીશ, પણ õમણ નહą કĔં. 

૩. હંુ અ￹ચİ Ýથાનમાં રહીશ, અ￹ચİ œદવાલ આœદનો સહારો લઈશ નહą. હાથ-પગનંુ સંકોચન-òસારણ 
કરીશ પણ õમણ નહą કĔં. 

૪. હંુ અ￹ચİ Ýથાનમાં રહીશ પણ œદવાલ આœદનંુ અવલંબન, હાથ-પગનું òસારણાœદ કે મયાŏœદત ભૂ￵મમા ં
õમણ નહą કĔં. 

તથા કાયોÍસગŏ ĳારા શરીરનો સારી રીતે િનરોધ કરીશ, કાયાનંુ મમÍવ તĘશ. કેશ-દાઢી-નખ-મૂછને 
વો￹સરાવી દઈશ, એ રીત ેએક Ýથાને રહીશ. 

આ ચારમાંથી કોઈ એક ò￵તŋાને Ýવીકારીને યાવત ્ બધા òÍયે સમાન ભાવ રાખી િવચરીશ. કોઈને કાઈં 
કહીશ નહą. 

એ જ સંયમશીલ સાધુ-સાÐવીનો સમæ આચાર છે, તેનંુ પાલન કરી સંયમમા ંયતના રાખે. 
ચિૂલકા-૨ સિĺકા-૧ ‘Ýથાન’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

 

ચૂિલકા-૨, સિĺકા-૨/[૧૮] ‘‘િન￵ષિધકા’’ 
સíૂ–૪૯૮ 

તે સાધુ-સાÐવી òાસુક ÝવાÐયાય ભૂ￵મમાં જવા ઇÃછે અને તે િન￵ષિધકા ÝવાÐયાય ભૂ￵મ)ને ėણે કે ત ે
Ęવજતું યુ¾ત છે તો તવેી ભૂ￵મને અòાસુક ėણી æહણ ન કરે પણ ŕ ત ેòાણ, બીજ યાવત્  ėળા વગરની ભૂ￵મ 
ėણે તો òાસુક સમĘ æહણ કરે. ઇÍયાœદ શ×યા અÐયયન મુજબ ઉદગòસૂત-પાણીમાં ઉÍપĹ કંદ આœદ) પયŏÑત 
ėણી લેવુ. 

ÝવાÐયાય ભૂ￵મમાં બ ેíણ ચાર કે પાચંના સમૂહમાં સાધુઓ જવા ઇÃછે તો, Íયાં પરÝપર કાયાને આµલગન 
આœદ તથા ચુંબન કે દાંત અને નખથી છેદન ન કરે. આ સાધુ સાÐવીનો આચાર છે. જ ેŋાન આœદ ગુણોથી સœહત 
થઈ,  સ￵મ￵ત યુ¾ત થઈ, સદા òયÍનપૂવŏક સંયમને પાળે અને પોતાના માટે ûેયÝકર-કØયાણકારી માને. તીથŐકરોએ  
એ òમાણે કńું છે ત ેહંુ તમને કહંુ છંુ. 

 
ચિૂલકા-૨ સિĺકા-૨ ‘િન￵ષિધકા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 



આગમસૂí ૧, અંગસíૂ ૧ ‘ આચાર’      

  મિુન દીપરÍનસાગર કૃત ્“(આચાર)” આગમસૂí ભાવાનવુાદ                                       Page 99 
 

ચૂિલકા-૨, સિĺકા-૩/[૧૯] ‘‘ઉÃચારòýવણ’’ 
સíૂ–૪૯૯ 

તે સાધ-ુસાÐવી મળ-મૂíની તીú બાધા ઉÍપĹ થાય Íયારે પોતા પાસે પાદòċછનક અથાŏત િજણŏ વÝíખંડ 
ન હોય તો બીė સાધુ પાસ ેમાંગી મળ-મૂí Íયાગે. 

સાધ-ુસાÐવી ŕ Ęવજતુંવાળી આœદ ભૂ￵મ ėણ ેતો યાવત ્ તેવી ભૂ￵મમાં મળ-મૂí િવસજŏન ન કરે. પણ 
સાધ-ુસાÐવી એમ ėણે કે આ Ýથંિડલ ભૂ￵મ Ęવજતું આœદથી રœહત છે તો ભૂ￵મમાં મળમૂí Íયાગે. 

સાધ-ુસાÐવી એમ ėણે કે –આ Ýથંિડલભૂ￵મ કોઈ ગૃહÝથે એક સાધુને ઉĴેશીને અથવા અનેક સાધુ એક 
સાÐવી કે અનેક સાÐવીને ઉĴેશીને અથવા ઘણા ûમણાœદને ગણી ગણીને તેમને આûીને òાણી આœદનો સમારંભ 
કરીને યાવત ્ બનાવેલી છે, તો તેવી Ýથંિડલ ભૂ￵મ પુĔષાંતરકૃત્  કરાઈ નથી અથાŏત હજુ અÑય લોકોએ તેનો ઉપયોગ 
કયĉ નથી યાવત ્ અÑય તવેા કોઈ દોષથી યુ¾ત હોય તો તેવા òકારની Ýથંિડલ ભૂ￵મમાં મળ-મૂí િવસજŏન ન કરે. 

સાધ-ુસાÐવી એવી Ýથંિડલ ભૂ￵મને ėણ ેકે જ ેઘણા ûમણ, ôાŃણ, કૃપણ, વનીપક, અ￵ત¡થને ઉĴેશીને 
òાણ-ભૂત-Ęવ-સãવનો આરંભ કરી યાવત ્ બનાવી છે, ત ેભૂ￵મ પુĔષાંતરકૃત્  કરાઈ નથી યાવત ્ કામમાં લેવાઈ 
નથી તો તે કે તેવા òકારની અÑય ભૂ￵મમાં મળ-મૂí Íયાગ  ન કરે. પણ ŕ એમ ėણ ે કે પુĔષાંતરકૃત્  યાવત ્ 
ઉપભુ¾ત છે તો Íયા ંમળ-મૂí Íયાગે. 

સાધ-ુસાÐવી એમ ėણ ેકે તે ભૂ￵મ સાધ ુમાટે કરેલ, કરાવેલ, ઉધાર લીધેલ, છત કરેલ, ઘસેલ, કોમળ કરેલ, 

લąપેલ, ધૂપેલ કે અÑય કોઈ આરંભ કરેલ છે તો તેવા òકારની Ýથંિડલ ભૂ￵મમા ંમળ-મૂí િવસજŏન ન કરે. 
સાધ-ુસાÐવી ėણ ેકે ગૃહÝથ અથવા તેના પુíો કંદ યાવત્  વનÝપ￵તને અંદરથી બહાર અને બહારથી અંદર 

લઈ ėય છે તો તેવી કે તેવા અÑય òકારની ભૂ￵મમાં મળ-મૂí ન Íયાગે. 
સાધ-ુસાÐવી એમ ėણે કે તે Ýથંિડલ ભૂ￵મ પીઠ, મંચ, માળા, અગાસી કે òાસાદ પર છે તો ત ે ભૂ￵મમા ં

યાવત ્ મળમૂí ન Íયાગે. 
સાધ-ુસાÐવી સ￹ચİ-િÝનÀધ-સરજÝક પૃÎવી પર, સ￹ચİ િશલા-ઢેફંુ-ઉધઈવાળા કાŁ કે Ęવ 

ò￵તŔŁત ભૂ￵મ યાવત ્ કરોળીયાના ėળાવાળી ભૂ￵મ પર કે તવેી અÑય ભૂ￵મ પર મળ-મૂí ન Íયાગે. 
સíૂ–૫૦૦ 

સાધ-ુસાÐવી એવી Ýથંિડલ ભૂ￵મને ėણે કે ગૃહÝથ કે તેના પુíોએ– 

૧- કંદ યાવત ્ બીજને અહą ફÿ¾યા છે, ફÿ કે છે કે ફÿકશે તો તવેી કે તવેા òકારની બીĘ ભૂ￵મમા ંમળ-મૂíનો 
Íયાગ ન કરે. 

૨- શાલી, ઘઉ,ં મગ, અડદ, કુલÍથા, જવ, Åવારા આœદ વાÚયા છે, વાવે છે કે વાવશ ે તો તેવી ભૂ￵મમા ં
મળ-મૂí Íયાગ ન કરે. 

૩- સાધ-ુસાÐવી ėણે કે આ Ýથંિડલ ભૂ￵મ પર ઉકરડો છે, ઘણી ફાટેલી કે પોલી જમીન છે, ઠંુઠા કે ખીલા 
ગાડેલા છે, િકĻો છે, ઊંચી-નીચી ભૂ￵મ છે Íયાં તેમજ તેવા òકારની અÑય ભૂ￵મમાં મળ-મૂí ન Íયાગે. 

૪- Åયાં મનુÜયને રાંધવાના Ýથાન હોય, ભÿસ-બળદ-અļ-કુકડા-મરઘા-લાવક-બતક-તેતર-
કબૂતર-ક￴પજલના Ýથાન છે, તો તે કે તેવા અÑય òકારની Ýથંિડલ ભૂ￵મમાં સાધુ-સાÐવી મળ-મૂí ન Íયાગે. 

૫- Åયા ં વેહાયસ-ફાંસી વડે મરવું,, ગૃĵપૃŁ-ગીધ પાસે શરીર ભŊણ કરાવવું, વૃŊપતન-વૃŊ પરથી 
પડીને મરવું, પવŏતપતન, િવષભŊણ, અિĜપતન કે તેવા અÑય òકારના મૃÍયુ Ýથાન હોય Íયાં મળાœદ ન Íયાગે. 

૬- Åયા ંબગીચો, ઉıાન, વન, વનખંડ, દેવકુલ, સભા કે પરબ હોય Íયા ં કે તવેા અÑય Ýથાનમાં સાધ-ુ
સાÐવી મળ-મૂí િવસજŏન ન કરે. 
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૭- Åયાં અટારી, િકĻા અને નગરની વÃચેનો માગŏ, ĳાર, ગોપુર કે અÑય તવેા òકારની Ýથંિડલ ભૂ￵મમા ં
સાધ-ુસાÐવી મળ-મૂí િવસજŏન ન કરે. 

૮- Åયા ં íણ કે ચાર માગŏ મળતા હોય, ચોરો-ચૌટો કે ચતુમુŏખાœદ હોય, તેવા òકારની અÑય Ýથંિડલ 
ભૂ￵મમાં સાધ-ુસાÐવી મળÍયાગ ન કરે. આચારાંગ ચૂ·ણમાં અહą દક્ માગŏ, દક્ પથ ઇÍયાœદ શÔદો પણ છે.) 

Åયા ંકોલસા પાડવાની, સાĘખાર પકવવાની, મૃતકને બાળવાની, મૃતકની Ýતૂ￵પકા, મૃતક ચૈÍયની કે તેવા 
òકારની અÑય Ýથંિડલ ભૂ￵મમાં સાધુ-સાÐવી મળ-મૂíનો Íયાગ ન કરે. 

Åયા ંનદીના તટÝથાન, કાદવના Ýથાન, પિવí જલòવાહÝથાન, પાણીની ¾યારીઓ કે તેવા òકારના અÑય 
Ýથાને મળ-મૂí ન Íયાગે. 

Åયાં માટીની નવી ખાણ, નવી ગોચરભૂ￵મ, નવી ચરગાહ, ખાણ કે તેવા òકારની અÑય Ýથંિડલ ભૂ￵મમા ં
સાધુ મળ Íયાગ ન કરે. 

Åયાં ડાળòધાન શાકના ખેતર, પાનòધાન ભાĘના ખેતર, ગાજરના ખતેર, હÝતાંકુર વનÝપ￵ત કે તેવી અÑય 
ભૂ￵મમાં મળÍયાગ ન કરે. 

અશન-શણ-ધાવડી-કેતકી-આö-અશોક-નાગ-પુĹાગ કે ચૂલક વનમાં કે તેવા અÑય પí-પુÜપ-
ફળ-બીજ કે વનÝપ￵તયુ¾ત Ýથંિડલ ભૂ￵મમાં સાધુ-સાÐવી મળ-મૂíનંુ િવસજŏન ન કરે. 
સíૂ–૫૦૧ 

તે સાધુ-સાÐવી Ýવપાí કે પરપાí લઈને એકાંત Ýથાનમાં ėય, Åયાં કોઈનંુ આવાગમન ન હોય, કોઈ ŕત ુ
ન હોય, òાણી કે કરોળીયાના ėળા ન હોય એવા બગીચા કે ઉપાûયમાં જઈને યતનાપૂવŏક મળમૂí િવસજŏન કરે. 
Íયારપછી તે પાí લઈને Åયાં કોઈ ŕતું ન હોય યાવત ્ આવાગમન ન હોય તેવા એકાંત Ýથાનમાં જઈને તેવા બગીચા 
કે દÀધ Ýથંિડલ ભૂ￵મ કે તેવી અÑય અ￹ચİ Ýથંિડલ ભૂ￵મમાં યતનાપૂવŏક મળ-મૂí વોસીરાવે. આ ત ે સાધુનો 
આચાર છે, તેને સંયમપૂવŏક સદા પાલન કરે એ òમાણ ેતીથŐકરોએ કહેલ છે, તેમ હંુ તમને કહંુ છંુ. 

 
 
 

ચિૂલકા-૨ સિĺકા-૩ ‘ઉÃચાર òýવણ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 
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ચૂિલકા-૨, સિĺકા-૪/[૨૦] ‘‘શÔદસĺક’’ 
સíૂ–૫૦૨ 

સાધ-ુસાÐવીએ કોઈ Ýથાને મૃદંગ, નંદી, ઝĻરીના કે તેવા કોઈ òકારના શÔદોને તથા િવતત આœદ શÔદોને 
કાનથી સાંભળવાના ઉĴેશથી જવાનો િવચાર પણ ન કરે.  

સાધ-ુસાÐવી કાનમાં પડતા શÔદોને સાંભળે છે. જવેા કે – વીણા, ￹સતાર, શરણાઈ, તુનક, ઢોલ, તંબૂરો, 
ઢંકુણ કે તેવા અÑય તત. આ શÔદોને સાંભળવા ત ેÝથાને જવા ન િવચારે. 

સાધ-ુસાÐવીને કાનમાં પડતા શÔદો જવેા કે – તાલ, કંસતાલ, મંિજરા, ગોિધકા, વાંસની ખપાટનંુ વાµજí 
તથા તેવા òકારના બીė શÔદો. આ શÔદો સાંભળવાની ઇÃછાથી Íયાં જવા ન િવચારે.  

એ જ રીતે શખં, વેő, વાંસડી, ખરમુખી, ￵પœર￵પœરકાના શÔદો કે તવેા બીė શ￵ુષર શÔદો થતા હોય Íયા ં
સાંભળવાની ઇÃછાથી સાધ-ુસાÐવી ન ėય. 
સíૂ–૫૦૩ 

સાધ-ુસાÐવી ¾યારી, ખાઈ, સરોવર, સાગર, સરોવર પંિ¾ત આœદ કે તેવી જ બીĘ જÀયા પર થતી તેવા 
òકારના કલકલ આœદ શÔદોની Ðવની વગેરે સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય. 

સાધ-ુસાÐવી જળાશય, ગુફા, ગહન ઝાડી, વન, વનદુગŏ, પવŏત, પવŏતદુગŏ કે તેવા òકારના અÑય Ýથળોમા ં
થતા શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય. 

સાધ-ુસાÐવી ગામ, નગર, રાજધાની, આûમ, પĦણ, સંિનવેશ કે તેવા òકારના અÑય Ýથાનોમાં થતા 
શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય.  

સાધ-ુસાÐવી આરામ, ઉıાન, વન, વનખંડ, દેવકુલ, સભા, પાણીની પરબ અથવા તેવા બીė Ýથાને થતા 
શÔદ સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય 

સાધ-ુસાÐવી અગાસીમા,ં અĦાલકમા,ં ફરવાના માગĉમાં, ચœરકામા,ં ĳારમાં, ગોપુરમાં અથવા તેવા òકારના 
િવિવધ Ýથાનોમાં થતા શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી ત ેÝથાને ન ėય  

સાધ-ુસાÐવી ￵íક, ચતÜુક, ચૌટા, ચતુમુŏખ કે તેવા અÑય Ýથાનોમાં કે તેવા òકારના િવિવધ Ýથાનોમાં થતા 
શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય  

સાધ-ુસાÐવી પાડા-બળદ-અļ કે હાથી બાધંવાનાÝથાને, ચાતક પŊીના Ýથાને કે અÑય તવેા òકારના 
Ýથાને થતા શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય  

સાધ-ુસાÐવી પાડા-બળદ-અļ-હાથી કે ક￴પજલ વગેરેના યુĵથી થતા શÔદો અથવા તેવા òકારના 
િવિવધ શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય. 

સાધ-ુસાÐવી લĜાœદના ગીતો સાંભળવા માટે તથા અļ કે હિÝતશાળામાં થતા શÔદો અથવા Åયાં વર-
વધુ-હાથી-ઘોડા આœદનંુ વણŏન થતું હોય Íયાં તે સાભંળવાની ઈÃછાથી ન ėય. 
સíૂ–૫૦૪ 

સાધ-ુસાÐવી કથા-કથન, તોલ-માપ, ઘોડા-દોડ, મહાન નૃÍય-ગીત, વાµજí-તíંી-તલ-તાલ-
íુœટત-તુરી આœદ શÔદો થતાં હોય અથવા એવા જ òકારના બીė શÔદો થતા હોય તેવા Ýથાનોમા ંસાંભળવાની 
ઈÃછાથી ન ėય. 

સાધ-ુસાÐવી ઝઘડો, બળવાના શÔદો, રાŀŌના િવÒલવ, બે રાÅયના િવરોધથી થતાં શÔદો, ઉપïવના 
શÔદો, બે રાÅયોની યુĵ ભૂ￵મના શÔદો કે અÑય તેવા òકારના Ýથળે થતા શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી ન ėય. 

સાધ-ુસાÐવી વÝíાભૂષણોથી અલંકૃત, ઘણા લોકોથી ઘેરાયેલી બાિલકાને લઈ જવાતી ŕઈને કે કોઈ 
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પુĔષને વધ માટે લઈ જવાતો ŕઈને કે અÑય તેવા òકારની કોઈ યાíાœદના થતા શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી ન 
ėય. 

સાધ-ુસાÐવી િવિવધ òકારના મહાûવના Ýથાનો જવેા કે ઘણા – ગાડી, રથો, ÖલેÃછો, સીમાવતĆ લોકો 
તથા તેવા બીė આûવ Ýથાનોના શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય. 

સાધ-ુસાÐવી િવિવધ òકારના ઉÍસવો કે Åયાં Ýíીઓ, પુĔષો, વૃĵો, બાળકો કે તĔણો આભૂષણોથી 
િવભૂ￵ષત થઈ ગાતા-વગાડતા-નાચતા-હસતા-રમતા-äીડા કરતા-િવપુલ અશનાœદ ખાતા કે વહÿચતા, આપ-લે 
કરતા, સાંભળતા કે તેવા òકારના મહોÍસવમાં થતા શÔદો સાંભળવાની ઈÃછાથી તે Ýથાને ન ėય. 

સાધ-ુસાÐવી આ લોક કે પરલોક સંબધંી, ûુત કે અûુત, Ěŀ કે અĚŀ, ઇŀ કે કાંત શÔદોમાં આસ¾ત ન 
થાય, રાગ ન કરે. મોœહત ન થાય કે લોલૂપતા ધારણ ન કરે, તે સાધુનો સમæ આચાર છે, તેને યતનાપૂવŏક પાળે. 

ચિૂલકા-૨ સિĺકા-૪ ‘શÔદ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

----------૦----------૦----------૦----------૦---------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ચૂિલકા-૨, સિĺકા-૫/[૨૧] ‘‘ęપ’’ 
સíૂ–૫૦૫ 

સાધ-ુસાÐવી કદાચ કોઈ ęપને જુએ, જમે કે – æ¡થત, વેŔŀમ, પૂœરમ, સંઘા￵તમ, કાŁકમŏ, પુÝતકમŏ, 
￹ચíકમŏ, મિણકમŏ, દંતકમŏ, પíછેદનકમŏ અથવા િવિવધ વેŔŀમęપ કે તેવા અÑય òકારના િવિવધ પદાથŏના ęપોને 
ŕવા માટે જવાનો િવચાર મનથી પણ ન કરે. બાકી બધું ‘શÔદ’ના િવષયમાં જ ેકહેવાયું છે, તે અહą પણ સમĘ લેવું. 
તેમાં ચાર આતોı વાı ન લેવા. 

ચિૂલકા-૨ સિĺકા-૫ ‘ęપ’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

 

----------૦----------૦----------૦----------૦---------- 



આગમસૂí ૧, અંગસíૂ ૧ ‘ આચાર’      

  મિુન દીપરÍનસાગર કૃત ્“(આચાર)” આગમસૂí ભાવાનવુાદ                                       Page 103 
 

ચૂિલકા-૨, સિĺકા-૬/[૨૨] ‘‘પરિäયા’’ 
સíૂ–૫૦૬ 

સાધ-ુસાÐવી બીė ĳારા પોતા માટે કરાતી કમŏજનક િäયાની ઇÃછા ન કરે, બીė પાસે કહીને ન કરાવ.ે 
કદાચ કોઈ ગૃહÝથ સાધુના પગને થોડા કે િવશેષથી સાફ કરે તો મુિન તે સાફ કરાવવાની ઇÃછા ન કરે. 

તેમજ સાફ કરવાનંુ પણ ન કહે.  
કદાચ કોઈ ગૃહÝથ સાધુના પગ દબાવે કે તેલ આœદથી મદŏન કરે તો મુિન તે િäયા કરાવવાની ન ઈÃછા કરે કે 

ન તેમ કરવાનું ¾હે 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ સાધુના પગને ફંૂક મારવા માટે ÝપશĀ કે રંગે. કોઈ સાધુના પગને તેલ, ઘી કે ચરબી ચોપડે, 

મસળે કે મદŏન કરે તો મુિન તે િäયા કરાવવા ન ઈÃછા કરે કે ન તેમ કરવાનું ¾હે. 
કદાચ કોઈ ગૃહÝથ સાધુના પગને લોç, કકŏ-સુગંિધત ચૂણŏ અથવા વણŏથી ઉબટન કે લેપ કરે તો મુિન ત ે

િäયા કરાવવા ન ઈÃછા કરે કે ન તેમ કરવાનંુ ¾હે 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ સાધુના પગને ઠંડા કે ગરમ પાણીથી પખાળે કે ધોવ ેતો મુિન તે િäયા કરાવવા ન ઈÃછા 
કરે કે ન તેમ કરવાનંુ ¾હે. 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ સાધુના પગને કોઈ િવલેપન ïÚયથી આલેપન-િવલેપન કરે, કોઈ સાધુના પગને કોઈ 
òકારના ધૂપથી ધ￵ૂપત કે સવુા￹સત કરે તો મિુન તે િäયા કરાવવા ન ઈÃછા કરે કે ન તેમ કરવાનું ¾હે. 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ કોઈ સાધુના પગમાં લાગેલ કાંટાને કાઢે કે શુĵ કરે. કોઈ સાધુના પગમાં લાગેલ લોહી કે 
પĔ કાઢે કે શĵુ કરે તો મિુન તે િäયા કરાવવા ન ઈÃછા કરે કે ન તેમ કરવાનું ¾હે 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ કોઈ સાધુના શરીરને– થોડુ કે વધુ સાફ કરે, માલીશ કરે, દબાવે કે મદŏન કરે, તેલ, ઘી 
આœદ ચોપડે કે મસળ,ે લોç, કકાŏœદથી ઉબટન કે લેપન કરે, ઠંડા કે ગરમ જળથી પખાળે કે ધોવે, િવિશŀ 
િવલેપનથી આલેપન-િવલેપન કરે, કોઈ òકારના ધૂપથી ધૂ￵પત કરે કે સુવા￹સત કરે. તો સાધુ મનથી તે સઘળી 
િäયાને ન ઇÃછે કે ન બીėને તેમ કરવાનું કહે. 

આ જ òમાણે હવ ેકાયાના ઘાવના સંબંધમાં સાત સૂíો છે, તે આ òમાણ-ે 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ કોઈ સાધુના શરીરના ઘાવને– થોડો કે વધુ સાફ કરે, ઘાવને દબાવ ેકે મદŏન કરે, ઘાવ પર 
તેલ, ઘી આœદ ચોપડે કે મસળે, ઘાવ પર લોç, કકાŏœદથી ઉબટન કે લેપન કરે, ઘાવને ઠંડા કે ગરમ જળથી પખાળે કે 
ધોવ,ે ઘાવનંુ શÝíથી થોડંુ કે વધ ુછેદન કરે, ઘાવમાંથી લોહી કે પĔ કાઢે. સાધ ુમનથી તે સઘળી િäયાને ન ઇÃછે કે 
ન બીėને તેમ કરવાનું કહે. 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ સાધુના શરીરમાં થયેલ ગુમડંુ, úણ, ગંડ, અશŏ, પુલક કે ભગંદરને–થોડંુ કે વધુ સાફ કરે, 
માલીશ કરે, દબાવે, મદŏન કરે, તેલ, ઘી આœદ ચોપડે, લોç, કકાŏœદથી ઉબટન કે લેપન કરે, ઠંડા કે ગરમ જળથી 
પખાળે કે ધોવે, શÝíથી થોડંુ કે વધુ છેદન કરી લોહી કે પĔ કાઢે  ત ેસાધ ુમનથી તે સઘળી િäયાને ન ઇÃછે કે ન 
બીėને તેમ કરવાનું કહે. 

કોઈ ગૃહÝથ સાધુના શરીરનો મેલ ઊતારે, પરસેવો સાફ કરે તથા આંખ-કાન-દાતં-નખનો મેલ કાઢે કે સાફ 
કરે તથા લાંબા વાળ, રોમ, õમર, કાંખ કે ગુń ભાગના વાળ કાપે કે સંવારે, વાળમાંથી જૂ કે લીખ કાઢે કે શોધે તો 
સાધુ તેવું મનથી ન ઇÃછે, ન બીėને કહીને તેમ કરાવ.ે 

કોઈ ગૃહÝથ સાધુને ખોળામાં કે પલંગમાં સૂવડાવીને તેના પગને સાફ કરે, લૂંછે ઇÍયાœદ પૂવĉ¾ત કોઈ પણ 
િäયા કરે, અથવા કોઈ ગૃહÝથ સાધુને ખોળામા ં કે પલંગમાં સૂવડાવી હાર, અધŏહાર, વŊÝથળનંુ આભરણ, æીવાનંુ 
આભરણ, મુગટ, માળા, સવૂણŏ સૂí આœદ પહેરાવે તેને સાધ ુમનથી ન ઇÃછે, ન કહીને તેમ કરાવે. 
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કોઈ ગૃહÝથ સાધુને આરામ કે ઉıાનમાં લઈ જઈને તનેા પગને સાફ કરે વગેરે, ઉપર કહેલી સઘળી િäયા 
સાધુ મનથી ન ઇÃછે, વચનથી તેમ કરવાનંુ ન કહે અને કાયાથી તેવું આચરણ ન કરે.  

આ જ òમાણ ેસાધઓુ સાધુઓ ĳારા પરÝપર કરવામાં આવતી પૂવĉ¾ત બધી જ િäયાઓના િવષયમા ંપણ 
આ òમાણે જ સૂíો ėણી લેવા ŕઈએ. 
સíૂ–૫૦૭ 

કદાચ કોઈ ગૃહÝથ શĵુ વચનબળથી અથાŏત િવıા કે મíંશિ¾તથી અથવા અશુĵ વચનબળથી સાધુની 
￹ચિકÍસા કરે; કોઈ ગૃહÝથ બીમાર સાધુની ￹ચિકÍસા સ￹ચİ કંદ, મૂળ, છાલ કે હœરતકાય ખોદી કાઢીને કે ખોદી 
કઢાવીને કરવા ઇÃછે તો સાધુ તનેે મન-વચન-કાયાથી ન ઇÃછે - ન બીėને કહીને તેમ કરાવ.ે કેમ કે આવી કટુ 
વેદના òાણી, ભૂત, Ęવ, સãવને હાિન પહĈચાડેલ વેદનાનું ફળ છે. 

આ જ સાધ-ુસાÐવીના આચારની પૂણŏતા છે, તેને સ￵મ￵તયુ¾ત થઈને ŋાનાœદ સાથ ેહંમેશા પાળ,ે સંયમમા ં
યતનાવાન બને અને તેમાં જ પોતાનંુ ûેય માને. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

ચિૂલકા-૨ સિĺકા-૬ ‘પરિäયા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પૂણŏ 

 

 

 

----------૦----------૦----------૦----------૦----------૦ 

ચૂિલકા-૨, સિĺકા-૭/[૨૩] ‘‘અÑયોÑયિäયા’’ 
સíૂ–૫૦૮ 

સાધ-ુસાÐવી પરÝપર પોતાના િવષયમાં કમŏબંધના કારણભૂત કરાતી િäયાને મનથી પણ ન ઇÃછે, વચન-
કાયાથી ન કરાવ.ે 

સાધુ પરÝપર એકબીė સાધુના પગની òમાજŏનાœદ કરે તો જનેા પગનંુ òમાજŏન થઈ રńું છે ત)ે સાધુ મનથી 
પણ તે િäયાનંુ આÝવાદન ન કરે કે વચન-કાયાથી કરવાનંુ ન કહે. શેષ વણŏન સિĺકા-૬ ‘પરિäયા’ અનુસાર 
ėણવુ. આ સાધુ-સાÐવીના આચારની પૂણŏતા છે. સ￵મ￵તયુ¾ત થઈને સાધુએ તેનંુ પાલન કરી સયંમમાં પરાäમ 
કરવું ŕઈએ. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

 
ચિૂલકા-૨ સિĺકા-૭ ‘અÑયોÑયિäયા’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પણૂŏ 

 
 
 
 

સિĺકા-૧ થી ૭ ęપ અÐયયન (૮ થી ૧૪) ચૂિલકા બીĘનો  
મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પૂણŏ 
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ûુતÝકંધ-૨, ચૂિલકા-૩/[૨૪] ‘ભાવના’ 
સíૂ–૫૦૯ 

તે કાળે તે સમયે ûમણ ભગવંત મહાવીરને ઉİરાફાØગુની નŊíમાં પાંચ ઘટના થઈ. જમે કે – ૧) ઉİરા-
ફાØગુની નŊíમાં-- ÃયÚયા, Ãયવીને ગભŏમાં ઉÍપĹ થયા. ૨) એક ગભŏમાંથી બીė ગભŏમાં સંહરાયા. ૩) જÑÖયા. 
૪) મુંડ થઈ, ગૃહÍયાગી અણગાર ધમŏમાં òúિજત થયા. ૫) સંપૂણŏ, ò￵તપૂણŏ, અÚયાઘાત, િનરાવરણ, અનંત, 

અનુİર, ûેŁ કેવલŋાન અને કેવલદશŏન પાÖયા અને Ýવા￵ત નŊíમાં પœરિનવાŏણ પાÖયા. 
સíૂ–૫૧૦ 

ûમણ ભગવંત મહાવીર આ અવસ￳પણીમાં સુષમસષુમ આરો, સુષમ આરો અને સુષમદુષમ આરો Úયતીત 
થયા પછી દુષમ-દુષમ આરો ઘણો વીÍયા પછી ૭૫ વષŏ, સાડા આઠ માસ બાકી રńા Íયારે જ ેઆ æીÜમ ઋતુનો 
ચોથો માસ, આઠમો પŊ-અષાઢ સુદ, તે અષાઢ સુદ છÈઠી ￵ત¡થએ ઉİરાફાØગુની નŊíમાં ચંïનો યોગ થયો Íયારે 
મહાિવજય ￹સĵાથŏ પુÜપોİરવર પુંડરીક œદક્ ÝવિÝતક વધŏમાન મહાિવમાનથી ૨૦ સાગરોપમ આયુ પાળીને આયુનો, 
િÝથ￵તનો અને ભવનો Ŋય કરી, આ જબંૂĳીપ ĳીપમાં ભારતવષŏમાં દ￹Ŋણાધŏ ભરતમાં દ￹ŊણôાŃણકંુડપુર 
સંિનવેશમાં કોડાલગોíના ઋષભદİôાŃણની ėલધંરગોíીયા દેવાનંદા ôાŃણીની કુ￹Ŋમાં ￸સહની માફક ગભŏęપે 
ઉÍપĹ થયા. 

ûમણ ભગવંત મહાવીર íણ ŋાનથી યુ¾ત હતા. હંુ Ãયવીશ ત ેėણે છે, હંુ ÃયÚયો ત ેėણ ેછે પણ કાળની 
સૂßમતાથી હંુ Ãયવું છંુ ત ેėણતા નથી. Íયાર પછી ûમણ ભગવંત મહાવીર œહતાનુકંપક દેવે ‘આ Ęત આચાર છે’ 

એમ િવચારી, જ ેતે વષાŏકાળનો íીŕ માસ, પાંચમો પŊ-આસો વદ, તે આસો વદની તેરમી ￵ત¡થએ ઉİરાફાØગુની 
નŊíમાં ચંïનો યોગ થયો Íયારે ૮૨ રા￵í œદવસ વીÍયા બાદ ૮૩મી રા￵íનો પયાŏય વતŏતા દ￹ŊણôાŃણકંુડપુર 
સંિનવેશથી ઉİરŊ￵íયકંુડપુર સંિનવેશમાં ŋાતŊ￵íય કાÛયપગોíીય ￹સĵાથŏ Ŋ￵íયની પÍની વાિશŁગોíીયા 
￵íશલાŊ￵íયાણીના અશભુ પુદ્ ગલોને હટાવીને, શુભ પુદ્ ગલોનો òŊેપ કરીને કુ￹Ŋમાં ગભŏને સંહયĉ અને જ ે
￵íશલાŊ￵íયાણીની કુ￹Ŋમાં ગભŏ હતો તેને દ￹Ŋણમાહણકંુડપુર સંિનવેશમાં કોડાલગોíીય ઋષભદİની ėલંધર 
ગોíીયા દેવાનંદાની કુ￹Ŋમાં સંહયĉ. 

ûમણ ભગવંત મહાવીર íણ ŋાનયુ¾ત હતા. સંહરણ થશ ેતે ėણતા હતા, સંહરાઉં છંુ તે ėણતા ન હતા, 
સંહરાયો તે ėણતા હતા. 

હે આયÜુમાન્  ûમણો ! તે કાળે તે સમયે સમયે ￵íશલા Ŋ￵íયાણીને નવ માસ પૂણŏ થયા અને સાડા સાત 
રા￵í-œદવસ Úયતીત થતા જ ે ત ે æીÜમનો પહેલો માસ, બીŕ પŊ-ચૈíસુદ, તે ચૈí સુદ-૧૩ના ઉİરાફાØગુની 
નŊíના યોગે િવÁનરœહત આરોÀય પૂણŏ એવા ûમણ ભગવંત મહાવીરને જÑમ આÒયો. 

જ ે રા￵íએ ￵íશલા Ŋ￵íયાણીએ ûમણ ભગવંત મહાવીરને સુખપૂવŏક જÑમ આÒયો, તે રા￵í ભવનપ￵ત, 

Úયંતર, Åયો￵તÜક, વૈમાિનક દેવો અને દેવીઓના ઉપર નીચે આવાગમનથી એક મહાન œદÚય દૈવıોત, દેવસંગમ, 

દેવ કોલાહલ, કલકલનાદ Úયાપી ગયો. 
જ ેરા￵íએ ￵íશલા Ŋ￵íયાણીએ ભગવંત મહાવીરને જÑમ આÒયો ત ેરા￵íએ ઘણા દેવ-દેવીઓ એક મહાન 

અમૃત વષાŏ, ગંધ-ચૂણŏ-પુÜપ-œહરÌય-રÍનની વષાŏ કરી. 
જ ે રાíે ￵íશલા Ŋ￵íયાણીએ ભગવંત મહાવીરને જÑમ આÒયો ત ે રા￵íએ ભવનપÍયાœદ દેવ-દેવીઓએ 

ભગવંત મહાવીરનંુ સૂ￹ચકમŏ અને તીથŐકર અ�ભષેક કયĉ. 
Åયારથી ભગવંત મહાવીર ￵íશલા Ŋ￵íયાણીની કુ￹Ŋમાં ગભŏęપે પધાયાŏ, Íયારથી તે કુળ િવપુલ ચાંદી, 

સોનું, ધન, ધાÑય, માણેક, મોતી, શંખ, િશલા, òવાલથી અ￵ત અ￵ત વૃિĵ પાÖયું. Íયારે ûમણ ભગવંત મહાવીરના 
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માતા-￵પતાએ આ વાત ėણીને ૧૦ œદવસ વીÍયા બાદ શૂ￹ચભૂત થઈ િવપુલ અશન, પાન, ખાœદમ, Ýવાœદમ તૈયાર 
કરાÚયા, કરાવીને ￵મíો, ŋા￵તજનો, Ýવજન, સંબંધીઓને આમંíણ આÒયું. આપીને ઘણા ûમણ, ôાŃણ, કૃપણ, 

વનીપક, �ભŊુ, દુઃખીજન આœદને ભોજન કરાÚયું - સુર￹Ŋત રખાÚયુ ં- આÒયું - વહÿÃયું, યાચકોને દાન આÒયું -  
િવતરીત કયુŐ. તેમ કરીને ￵મí, ŋા￵તજન આœદને જમાĬા. જમાડીને તઓેની સમŊ નામકરણ સંબંધ ેકńુ ંકે – 

Åયારથી આ બાળક ￵íશલા Ŋ￵íયાણીની કુ￹Ŋમા ંગભŏęપે આવેલ છે Íયારથી આ કુળ િવપુલ ચાંદી, સોનું, 
ધન, ધાÑય, શંખ, િશલા, òવાલ આœદથી અ￵ત અ￵ત વૃિĵ પામેલ છે, તેથી આ બાળકનું ‘વધŏમાન’ નામ થાઓ. એ 
રીતે ‘વધŏમાન’ નામ રા¿યું. 

Íયાર પછી ûમણ ભગવંત મહાવીર પાંચ ધાíી ĳારા પાલન કરાવા લાÀયા. તે આ òમાણે – Ŋીરધાíી, 
મģન ધાíી, મંડન ધાíી, ખેલાવણ ધાíી, અંક ધાíી. એ રીત ેતેઓ એક ખોળાથી બીė ખોળામા ંસંĖત થતા રÖય 
મિણમંિડત આંગણમાં રમતા, પવŏતીય ગુફામાં રહેલ ચંપકવૃŊની જમે äમશઃ વૃિĵ પાÖયા. 

Íયાર પછી ûમણ ભગવંત મહાવીરને િવŋાન થયુ,ં બાØયભાવ છોડી યુવાન થયા. મનુÜય સંબંધી પાંચ 
òકારના શÔદ-Ýપશŏ-ęપ-ગંધ-કામભોગોને ભોગવતા િવચરવા લાÀયા. 
સíૂ–૫૧૧ 

ûમણ ભગવંત મહાવીર કાÛયપગોíીય હતા. તેના íણ નામ આ òમાણે હતા – ૧- માતા￵પતાએ પાડેલ 
‘વધŏમાન’. ૨- સહજ ગુણોને કારણે ‘ûમણ’. ૩- ભયંકર ભય-ભૈરવ તથા અચેલાœદ પરીષહ સહેવાને કારણે દેવોએ 
રાખેલ નામ ‘ûમણ ભગવંત મહાવીર.’ 

ûમણ ભગવંત મહાવીરના કાÛયપગોíીય ￵પતાના íણ નામ આ òમાણ ે – ￹સĵાથŏ, ûેયાંસ, યશÝવી. 
ûમણ ભગવંત મહાવીરના વિશŁ ગોíીયા માતાના íણ નામ આ òમાણે – ￵íશલા, િવદેહœદĹા, ￵òયકાœરણી. 

તેમના કાકા કાÛયપગોíીય હતા તેનંુ નામ સુપાļŏ. મોટાભાઈનું નામ નંદીવધŏન મોટી બહેનનું નામ 
સુદશŏના. 

ભગવાન મહાવીરના પÍની કૌડીÑયગોíીયા હતા. તેનંુ નામ યશોદા હતું. તેમની પુíી કાÛયપગોíીયા હતી 
તનેા બે નામ ò￹સĵ હતા– અનવıા અને ￵òયદશŏના. ભગવંત મહાવીરની દોœહíી કૌશીક ગોíની હતી તેના બે નામ 
ò￹સĵ હતા– શેષવતી, યશÝવતી. 
સíૂ–૫૧૨ 

ûમણ ભગવંત મહાવીરના માતા-￵પતા પાļŏનાથના અનુયાયી ûમણોપાસક હતા. તેઓ ઘણા વષĉ ûાવક 
પયાŏય પાળીને છ Ęવિનકાયની રŊા માટે આલોચના, µનદા, ગહાŏ, ò￵તäમણ કરીને યથાયોÀય ઉİરગુણ òાયિľİ 
લઈને દભŏના સંથારે બેસીને ભ¾ત òÍયા¿યાન કરી, અં￵તમ મારણાં￵તક સંલેખના કરી શરીર કૃશ કરીને મૃÍયુ અવસરે 
કાળ કરી અÃયુત ÝવગĀ દવેęપે ઉÍપĹ થયા. Íયાંથી આય-ુભવ-િÝથ￵તનો Ŋય કરી Ãયવીને મહાિવદેહ વષŏમા ં
ચરમ ઉÃછ્ વાસે ￹સĵ, બુĵ, મુ¾ત, પœરિનવૃİ થઈ બધા દુઃખોનો અંત કરશે. 
સíૂ–૫૧૩ 

તે કાળે - તે સમયે ŋાત, ŋાતપુí, ŋાતકુલોÍપĹ, િવ-દેહ, ￵íશલા માતાના પુí, િવદેહėÍય, 

િવદેહસૂમાલ એવા ûમણ ભગવંત મહાવીર ૩૦ વષŏ સુધી ઉદાસીન ભાવે ગૃહ મÐયે રહી, માતા￵પતા આયુÜય પૂણŏ 
કરી દેવલોકને òાĺ થયા પછી પોતાની ò￵તŋા પૂણŏ થઈ ėણી œહરણ, સુવણŏ, સેના, વાહનનો Íયાગ કરી, ધન-
ધાÑય-કનક-રÍનાœદ બહુમૂØય ïÚયોનંુ દાન આપી, વહÿચણી કરી, òગટęપે દાન દઈ, યાચકોને દાનનો િવભાગ 
કરી, વષાŏદાન દઈ શીતઋતનુા òથમ માસના òથમ પŊે- માગસર વદ દશમીએ ઉİરાફાØગુની નŊíના યોગે 
ભગવંતે અ�ભિનÜäમણ-દીŊા æહણ કરવાની ઇÃછા કરી. 
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સíૂ–૫૧૪ 

તીથŐકર ભગવંત અ�ભિનÜäમણ-દીŊા પહેલા એક વષŏ વષĆદાનનો òારંભ કરે છે. તેઓ દરરોજ સૂયĉદયથી 
Åયાં સુધી òાતરાશ અથાŏત નાÝતો ન કરે Íયાં સધુી એટલે કે એક òહર œદવસ સધુી દાન આપે છે. 
સíૂ–૫૧૫  

તીથŐકર ભગવંત ò￵તœદન સૂયĉદયથી એક òહર œદવસ સધુી અÑયૂન એક કરોડ આઠ લાખ સુવણŏ મુïાનંુ 
દાન આપે છે. 
સíૂ–૫૧૬ 

 આ òમાણે ભગવંતે એક વષŏમાં ૩૮૮ કરોડ, ૮૦ લાખ સુવણŏ મુïાનંુ દાન આÒયું. 
સíૂ–૫૧૭ 

કંુડલધારી વૈûમણ દેવ વષĆદાન માટેની ધનરાિશ એકઠી કરી આપે છે. મહાન ઋિĵસંપĹ લોકાં￵તક દેવ 
પંદર કમŏભૂ￵મમાં થતા તીથŐકરોને ò￵તબોધ કરે છે. 
સíૂ–૫૧૮ 

ôŃ નામક પાંચમાં દેવલોકમાં આઠ કૃÜણરાિજઓના મÐયમા ંઆઠ òકારના લોકાં￵તક દેવોના અસં¿યાત 
િવÝતારવાળા િવમાનો છે.  
સíૂ–૫૧૯ 

લોકાં￵તક દેવો ભગવંત વીર િજનવરને બોિધત કરે છે – હે અહŏન્  દેવ ! સવŏ જગતના œહતને માટે આપ 
ધમŏęપ તીથŏની Ýથાપના કરો. 
સíૂ–૫૨૦ 

Íયાર પછી ûમણ ભગવંત મહાવીરનો અ�ભિનÜäમણ અથાŏત સંયમæહણનો અ�ભòાય ėણીને 
ભવનપ￵ત, Úયંતર, Åયો￵તÜક, વૈમાિનક દેવ-દેવીઓ પોતપોતાના ęપ-વેશ અને ￹ચŅોથી યુ¾ત થઈ, સવŏ ઋિĵ-
ıુ￵ત-સેના સમૂહની સાથે પોત-પોતાના યાન િવમાનો પર આęઢ થાય છે, થઈને બાદર પુદ્ ગલોનો Íયાગ કરી, 
સૂßમ પુદ્ ગલો æહણ કરી ઊંચે ઊડે છે, ઊડીને ઉÍકૃŀ, શીç, ચપળ, Íવœરત œદÚય દેવગ￵તથી નીચે ઊતરતા 
ઊતરતા ￵તછાŏ લોકમાં ĳીપ-સમુïોને ઓળંગતા જÖબૂĳીપ નામક ĳીપે આÚયા. આવીને ઉİર Ŋ￵íયકંુડપુર 
સંિનવેશે આÚયા. ઉİર Ŋ￵íયકંુડપુર સિંનવેશના ઈશાન ખૂણાની œદશામાં વેગપૂવŏક ઊતયાŏ. 

Íયાર પછી દેવેÑï દેવરાજ શäે ધીમ-ેધીમે યાન િવમાનને રો¾યું. રોકીને ધીમ-ેધીમે િવમાનથી નીચ ેઊતયાŏ, 
ધીમ-ેધીમે એકાંતમાં ગયા, જઈને મહાન વૈિäય સમુદ્ ઘાત કયĉ. સમુદ્ ઘાત કરીને એક મહાન િવિવધ મિણ, કનક, 

રÍનોથી જિડત, શુભ-સુંદર-મનોહર દેવÃછંદક િવકુÚયુŐ. 
તે દેવÃછંદકના મÐય ભાગે એક મહાન પાદપીઠ યુ¾ત િવિવધ મિણ-રÍન-સુવણŏ જડેલ શુભ-સુંદર-

કમનીય ￸સહાસન િવકુÚયુŐ. િવકુવĆને Åયાં ûમણ ભગવંત મહાવીર હતા Íયાં આÚયો, આવીને ûમણ ભગવંત 
મહાવીરને íણ વખત આ-દ￹Ŋણ òદ￹Ŋણા કરી. કરીને ભગવંતને વંદન-નમÝકાર કયાŏ. 

Íયાર પછી ûમણ ભગવંત મહાવીરને લઈને Åયાં દેવÃછંદક છે Íયાં આÚયા. ધીમ-ેધીમે ￸સહાસનમાં 
પૂવાŏ�ભમુખ બેસાĬા. બેસાડીને ધીમ-ેધીમે શતપાક, સહýપાક તેલથી ભગવંતના શરીરને માલીશ કયĉ, ગંધય¾ુત 
કાષાિયક વÝíથી શરીરને લૂ½ુ. લૂંછીને Ýનાન કરાÚયું, કરાવીને શરીર પર એક લાખ મૂØયવાળા íણ પટને લપેટીને 
સાધેલ ગોશીષŏ ર¾ત ચંદનનું લેપન કયુŐ. કરીને ધીમા ļાસના વાયરે ઊડી ėય તવેા, ûેŁ નગર-પાટણમાં િન￳મત, 

કુશળ નર òશં￹સત, ઘોડાના મુખના ફીણ સમાન ÝવÃછ, મનોહર, ચતુર કારીગરો ĳારા સુવણŏ તારોથી ખ￹ચત, 

હંસલŊણ બે વÝíો પહેરાÚયા. પહેરાવીને હાર, અધŏહાર, વŊÝથળ-આભૂષણ, એકાવલી, લટકતી માળા, કંદોરો, 
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મુગટ, રÍનમાલાœદ પહેરાÚયા. પહેરાવીને æં¡થમ, વેŔŀમ, પૂœરમ, સંઘા￵તમ માળા વડે કØપવૃŊ સમાન શૃગંાર કયĉ. 
શણગારીને– 

શäેÑïએ બીĘ વખત મહાન વૈિäય સમુદ્ ઘાત કયĉ, કરીને એક મહાન ચંïòભા નામક અને હėર પુĔષ 
ĳારા વહન કરવા યોÀય િશ�બકાની રચના કરી. તે િશ�બકા ઇહામૃગ, વૃષભ, અļ, નર, મગર, પŊી, વાનર, હાથી, 
ĔĔ, સરભ, ચમરી, ગાય, વાઘ, ￸સહ, વનલતા ઇÍયાœદ િવિવધ ￹ચíોથી ￹ચ￵íત હતી.  

િવıાધર યુગલના યંí યોગે કરી યુ¾ત હતી. તેમાંથી હėરો તેજરાિશઓમાં ઝળહળતા િકરણો રોશની ફેલાવી 
રńા હતા. રમણીય સુંદર ęપથી અદ્ ભૂત બની હતી. ઝગમગતી, હėરો ęપોથી સંપĹ, દેદીÒયમાન, અÍયંત 
દેદીÒયમાન અને અિનમેષ ĚŔŀથી દેખવા લાયક હતી. તે િશ�બકામાં મોતીના ઝુમરો ઝૂલી રńા હતા. તપનીય 
સુવણŏના તોરણો લટકી રńા હતા. મોતીઓની માળા, હાર, અધŏહાર આœદ આભૂષણોથી શો�ભત અને અ￵ત દશŏનીય 
હતી.  

તેના પર પķલતા, અશોકલતા, કંુદલતાના ￹ચíો હતા તથા અÑયોÑય િવિવધ લતાઓના ￹ચíોથી શો�ભત 
હતી. શુભ, સુંદર, કાંતęપ હતી. તેનો અæભાગ અનેક òકારની પંચવણĆ મિણયુ¾ત ઘંટાઓ અને પતાકાઓથી 
શો�ભત હતી. òાસાદીય, દશŏનીય, સુęપ હતી. 
સíૂ–૫૨૧  

જરા મરણથી મુ¾ત િજનેļર ભગવંત માટે િશ�બકા લાવવામાં આવી. તે િશ�બકા જલ અને Ýથળમાં ઉÍપĹ 
œદÚય ફૂલોની અને વૈિäય લાિÔધથી બનેલ પુÜપમાળાઓથી સુશો�ભત હતી. 
સíૂ–૫૨૨ 

 તે િશ�બકાના મÐયભાગમા ંિજનેļર ભગવંત માટે પાદપીઠ સœહત એક મહામØૂય ￸સહાસન બનાÚયુ ંહતું. ત ે
￸સહાસન œદÚય ઉİમ રÍનોથી ચમકતું હતું. 
સíૂ–૫૨૩ 

તે સમયે ભગવંત મહાવીરે ûેŁ આભૂષણ ધારણ કરેલા. યથાÝથાને œદÚયમાળા અને મુગટ પહેરેલા હતા, 
લાખ સુવણŏમુïાવાળુ વÝíયુગલ પહેરેલ હતું. જનેાથી òભુ દેદીÒયમાન શરીરવાળા લાગતા હતા.  

સíૂ–૫૨૪ 

તે ભગવંત છĩ ભ¾તની તપÝયાથી ય¾ુત, સુંદર અÐયવસાયવાળા, િવશુĵ લેÛયાવાળા હતા. તેઓ ઉ¾ત 
િશ�બકામાં આęઢ થયા. 
સíૂ–૫૨૫  

Åયારે ભગવંત ￸સહાસને �બરાિજત થયા પછી શäેÑï અને ઇશાનેÑï ભગવંતને બĹે બાજુ ઊભા રહી મિણ 
અને રÍનોથી ય¾ુત િવ￹ચí દંડવાળા ચામર ભગવાનને ઢોળવા લાÀયા. 
સíૂ–૫૨૬ 

જમેના રોમકૂપ હષŏથી િવક￹સત થતા હતા તેવા મનુÜયોએ ઉĻાસવશ થઈ િશ�બકા વહન કરી. Íયાર પછી 
સુર, અસુર, ગĔડ અને નાગેÑï આœદ દેવો તેને ઉપાડીને ચાલવા લાÀયા. 
સíૂ–૫૨૭ 

તે િશ�બકાને પૂવŏ તરફ વૈમાિનક દેવે, દ￹Ŋણ તરફ અસુર દેવોએ, પિľમે ગęડ દેવોએ અને ઉİરે નાગેÑï 
દેવોએ ઉપાડીને વહન કયુŐ. 
સíૂ–૫૨૮ 

જમે પુÜપોથી વનખંડ અને શરદઋતુમાં કમળોથી સરોવર શોભે તેમ દેવગણોથી ગગનતલ શોભતું હતું. 
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સíૂ–૫૨૯ 

 જમે સરસવ વન, કણેર વન કે ચંપક વન, ફૂલોના સમૂહથી શોભે તેમ દેવગણથી આકાશ શોભતું હતું. 
સíૂ–૫૩૦  

ઉİમ ઢોલ, ભેરી, ઝĻરી, શંખાœદ લાખો વાıોથી આકાશ અને પૃÎવીમાં અ￵તરમણીય Ðવિન થવા લાÀયો. 
સíૂ–૫૩૧ 

 દેવો તત, િવતત, ધન, શુ￵ષર એ ચાર òકારના વાµજíો વગાડવા લાÀયા અને સÿકડો òકારના નૃÍયો કરવા 
લાÀયા. 
સíૂ–૫૩૨ 

તે કાળે તે સમયે હેમંતઋતુનો પહેલો માસ પહેલો પŊ-માગસર વદની દસમી ￵ત¡થએ સુúત નામના 
œદવસ,ે િવજય મુહૂİĀ, ઉİરા ફાØગુની નŊíના યોગે પૂવŏગા￵મની છાયા થતા, બીĘ પોરીસી વીતતા, િનજŏલ છĩ 
ભ¾ત સœહત, એક વÝí ધારણ કરી, સહýપુĔષ-વાœહની ચંïòભા િશ�બકામા ંદવે-મનુÜય-અસુરની પષŏદા ĳારા 
લઈ જવાતા ઉİર Ŋ￵íય કંુડપુર સંિનવેશની ઠીક મÐયમાંથી થઈને Åયા ંŋાતખડં ઉıાન હતું Íયા ંઆÚયા. આવીને 
ભૂ￵મથી હાથ òમાણ ઊંચે ધીમ-ેધીમે સહýવાœહની ચંïòભા િશ�બકા િÝથર કરી. 

ભગવંત તેમાંથી ધીમે-ધીમે નીચે ઊતયાŏ. ઊતરીને ધીમ-ેધીમે પૂવŏ œદશામા ં મુખ કરી ￸સહાસને બેઠા 
આભરણ-અલંકાર ઊતાયાŏ. Íયારે વૈûમણ દેવ ઘૂટંણીયે ઝૂકી ભગવંત મહાવીરના આભરણાœદને હંસલŊણ 
વÝíમાં આભૂષણ-અલંકાર æહણ કરે છે. 

Íયાર પછી ûમણ ભગવંત મહાવીર ડાબા હાથે ડાબી તરફના, જમણા હાથ ે જમણી તરફના વાળનો 
પંચમŔુŀક લોચ કરે છે, તે સમયે દેવેÑï દેવરાજ શä ભગવંત મહાવીર સમŊ ગૌદોœહક આસને બસેીને હીરમય 
થાળમાં કેશ æહણ કરે છે, કરીને ‘ભગવન્  ! આપની આŋા હોŕ’ એમ કહીને તે કેશને Ŋીર સમુïમાં પધરાવ ેછે. 

Íયારે ûમણ ભગવંતે યાવત ્ લોચ કરીને ￹સĵોને નમÝકાર કયાŏ. કરીને ‘આજથી મારે સવŏ પાપકમŏ અકરણીય 
છે.’ એમ ò￵તŋા કરી સામાિયક ચાœરí અંગીકાર કયુŐ. તે સમયે દેવો અને મનુÜયોની પષŏદા ￹ચíવત ્ બની ગઈ. 
સíૂ–૫૩૩ 

જ ેસમયે ભગવંત મહાવીરે ચાœરí æહણ કયુŐ. તે સમયે શäેÑïની આŋાથી દેવોના œદÚય Ýવર, મનુÜયોના, 
શÔદ અનેવાıોના અવાજ શીç બંધ થઈ ગયા. 
સíૂ–૫૩૪ 

ભગવંત ેસમÝત òાણી અને ભૂતોને સદા œહતકારી ચાœરí અંગીકાર કયુŐ. Íયારે બધા મનુÜયો અને દેવો એ 
હષŏથી રોમાં￹ચત થઈને òભુની ò￵તŋાના શÔદો સાંભŉા. 
સíૂ–૫૩૫ 

Íયારપછી ûમણ ભગવંત મહાવીરને Ŋાયોપશ￵મક સામાિયક ચાœરí Ýવીકારતા મનઃપયŏવŋાન ઉÍપĹ 
થયું. જનેાથી અઢીĳીપ અને બે સમુïમાં રહેલા પયાŏĺ સંŋી પંચેિÑïય Úય¾ત મનવાળા Ęવોના મનોગત ભાવ 
ėણવા લાÀયા. 

Íયારપછી દી￹Ŋત થયેલા ûમણ ભગવંત મહાવીરે ￵મíો, ŋા￵તજનો, Ýવજનો, સંબંધી આœદને િવસ·જત 
કયાŏ. કરીને આવા òકારે અ�ભæહ æહણ કયĉ – બાર વષŏ સધુી શરીરની મમતા Íયાગી, દેહાસિ¾ત છોડી, દેવ-
મનુÜય-￵તયŐચ સંબંધી જ ેકોઈ ઉપસગĉ આવશ ેતે સવĀને હંુ સÖયક ્ રીત ેસહન કરીશ, ખમીશ, અÐયા￹સત કરીશ. 

આ ò￵તŋા અં￵ગકાર કરીને ûમણ ભગવંત મહાવીર દેહનંુ મમÍવ Íયાગી, એક મુહૂİŏ œદવસ શેષ રહેતા 
કુમારæામ પહĈÃયા, Íયાર પછી શરીર મમતાના Íયાગી ભગવંત અનુİર આલય અને િવહાર વડે ઉÍકૃŀ સંયમ-
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તપ-ôŃચયŏ-Ŋમા-મુિ¾ત-ગુિĺ-સ￵મ￵ત-િÝથ￵ત-Ýથાન-િäયાથી સચુœરત ફલ િનવાŏણ અને મુિ¾ત માગŏ વડે 
પોતાના આÍમાને ભાિવત કરતા િવચરવા લાÀયા. 

એ રીત ે િવચરતા દેવ-મનુÜય-￵તયŐચ સંબધંી જ ેકોઈ ઉપસગĉ ઉÍપĹ થયા ત ેસવĀ ઉપસગĉને અનાકુળ, 

અÚય¡થત, અદીન મનથી, મન-વચન-કાય ગુĺ થઈ સÖયક ્ સહન કયાŏ, ખÖયા, શાં￵ત અને ધૈયŏથી ઝેØયા. 
Íયાર પછી ûમણ ભગવંત મહાવીરને આ રીતે િવચરણ કરતા બાર વષŏ વીÍયા. તેરમું વષŏ ચાલી રńુ ંહતુ.ં 

તેમાં æીÜમઋતુનો બીŕ માસ, ચોથો પŊ...વૈશાખ સુદની દશમીને œદને સúુત નામના œદવસે, િવજય મુહૂİŏમા ં
ઉİરા ફાØગુની નŊíના યોગે પૂવŏગા￵મની છાયા થતા અં￵તમ òહરે જૃ�ંભક ગામ નગરની બહાર ઋજુવાિલકા નદીના 
ઉİરપĦ પર Ûયામાક ગાથાપ￵તના કાŁકરણ Ŋેíમાં ઉપર ėનુ અને નીચે મÝતક રાખીને Ðયાનęપી કોઠામાં રહેતા 
ભગવંતને વૈયાવૃÍય ચૈÍયના ઈશાન ખણૂામાં શાલ વૃŊની સમીપે ઉěુડુ ગોદોœહક આસને આતાપના લેતા િનજŏળ 
છĩ ભ¾ત સœહત, શ¾ુલ Ðયાનમાં વતŏતા, િનવૃિİ અપાવનાર, સંપૂણŏ, ò￵તપૂણŏ, અÚયાઘાત, િનરાવરણ, અનંત, 

અનુİર કેવલŋાન દશŏન ઉÍપĹ થયા. 
તે ભગવંત હવ ેઅહŏન્ , િજન, કેવલી, સવŏŋ, સવŏભાવદશĆ, દેવ-મનુÜય-અસુરના પયાŏયોને ėણવા લાÀયા. 

જવેા કે – આગ￵ત, ગ￵ત, િÝથ￵ત, Ãયવન, ઉપપાત, ભુ¾ત, પીત, કૃત, ò￵તસેિવત, òકટ કમŏ, ગુĺકમŏ, બોલેલુ,ં કહેલું, 
મનો માન￹સક ભાવો તથા સવŏલોકમાં સવŏ Ęવોના સવŏ ભાવોને ŕતા અને ėણતા િવહરવા લાÀયા. 

જ ેœદવસે ûમણ ભગવંત મહાવીરને િનવૃિİ આપનાર સંપૂણŏ યાવત ્ ŋાન ઉÍપĹ થયું તે œદવસે ભવનપ￵ત, 

Úયંતર, Åયો￵તÜક, વૈમાિનક દેવ-દેવીઓના આવવા-જવાથી યાવત્  કોલાહલ મચી ગયો. 
Íયાર પછી ઉÍપĹ ûેŁ ŋાન-દશŏન ઘર ûમણ ભગવંત મહાવીર પોતાના આÍમા અન ે લોકને ėણીને 

પહેલાં દેવોને ધમŏ કńો, પછી મનુÜયોએ કńો. 
Íયાર પછી ûમણ ભગવંત મહાવીરે ગૌતમાœદ ûમણોને ભાવના સœહત પાંચ મહાúત અને છ Ęવિનકાયનંુ 

Ýવęપ સમėÚયું. કńું. òęપણા કરી. 
સíૂ–૫૩૬ 

હે ભગવંત ! પહેલા મહાúતમાં હંુ સવŏ òાણા￵તપાતનો Íયાગ કĔં છંુ. ત ેસૂßમ, બાદર, íસ કે Ýથાવર કોઈ 
પણ Ęવની) Ęવન પયŐત મન, વચન, કાયાથી Ýવયં œહંસા કરીશ નહą, બીė પાસે કરાવીશ નહą કે œહંસા કરનારની 
અનુમોદના કરીશ નહą. હે ભગવંત ! હંુ તેનંુ ò￵તäમણ-µનદા-ગહાŏ કĔં છંુ. ત ેપાપાÍમાને વોસીરાવુ ંછંુ. આ úતની 
પાંચ ભાવનાઓ છે– 

૧- મુિનએ ઇયાŏસ￵મ￵ત ય¾ુત રહેવું ŕઈએ, ઈયાŏસ￵મ￵તથી રœહત નહą. કેવલી ભગવંત કહે છે કે ઈયાŏ-
સ￵મ￵ત રœહત મુિન òાણી, ભૂત, Ęવ, સãવોને હણે છે. ધૂળથી ઢાંકે છે. પœરતાપ આપે છે. કચળે છે. િનÜòાણ કરી 
દે છે તેથી મુિનએ ઈયાŏસ￵મ￵ત યુ¾ત રહેવું. ઈયાŏ સ￵મ￵ત રœહત નહą. 

૨- જ ેમનને ėણે છે તે મુિન છે, જ ેમનને પાપકારી, સાવı, િäયાયુ¾ત, આýવકારી, છેદકારી, ભેદકારી, 
ĳેષકારી, પœરતાપકારી, òાણા￵તપાત અને ભૂત ઉપઘાતકારી છે તવેું મન કરવું નહą. મનને સારી રીતે ėણી 
પાપરœહત રાખે તે િનæŏÑથ છે. 

૩- જ ેવચનને ėણે તે િનæŏÑથ. જ ેવચન પાપકારી, સાવı યાવત ્ ભૂત ઉપઘા￵તક હોય તે ન બોલવું. જ ે
વચનના દોષોને ėણી પાપરœહત વચન બોલે તે િનæŏÑથ છે. 

૪- આદાન-ભાંડ-માí િનŊેપ સ￵મ￵તયુ¾ત છે તે િનæŏÑથ છે. કેવલી કહે છે કે જ ે આદાન ભાંડ માí 
િનŊેપણા સ￵મ￵તરœહત હોય છે, તે િનæŏÑથ òાણી, ભૂત, Ęવ, સãવોનો ઘાત યાવત્  પીડા કરે છે. તેથી જ ેઆદાન-
ભાંડ-માí-િનŊેપણા સ￵મ￵તથી યુ¾ત છે, તે જ િનæŏÑથ છે. સ￵મ￵તથી રœહત નહą. 
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૫- જ ે આલોિકત પાન ભોજન ભોĘ છે તે જ િનæŏÑથ છે અનાલોિકત પાન ભોજન ભોĘ નહą. કેવલી 
ભગવંત કહે છે કે ŕયા િવના આહાર પાણી વાપરનાર સાધુ òાણાœદનો ઘાત કરે છે યાવત ્ પીડા કરે છે. તેથી 
આલોિકત પાન ભોજન ભોĘ છે ત ેજ િનæŏÑથ છે, અનાલોિકતપાન ભોજન ભોĘ નહą. 

આ ભાવનાઓથી પહેલાં મહાúતને સÖયક ્ રીત ેકાયા વડે Ýપશŏ કરવાથી, તેનંુ પાલન કરવાથી, æહણ કરેલ 
મહાúતને સારી રીતે પાર પામવાથી, કીતŏન કરવાથી, તેમાં િÝથર રહેવાથી અને ભગવંતની આŋાની આરાધના થાય 
છે. હે ભગવન્  ! આ òાણા￵તપાત િવરમણęપ  પહેલુ મહાúત છે. 
સíૂ–૫૩૭ 

હવે બીė મહાúતનો Ýવીકાર કĔં છંુ – સવŏ મૃષાવાદęપ વચનદોષનો Íયાગ કĔં છંુ. તે äોધ, લોભ, ભય કે 
હાÝયથી Ýવયં જૂઠ ન બોલ,ે બીėને જૂઠ ન બોલાવ,ે જૂઠ બોલનારને અનુમોદે નહą. íણ કરણ અને મન, વચન, 

કાયાęપ íણ યોગથી હે ભગવંત ! તેને હંુ ò￵તäમું છંુ યાવત્  વોસીરાવું છંુ. તેની આ òમાણ ેપાંચ ભાવનાઓ છે. ત ે
આ òમાણ–ે 

૧. િવચારીને બોલે ત ે િનæŏÑથ, વગર િવચાયĀ બોલે ત ેનહą. કેવલીએ કńુ ં છે કે – વગર િવચાયĀ બોલનાર 
સાધુ મૃષાવાદના દોષને પામે છે. તેથી િવચારીને બોલનાર તે િનæŏÑથ છે, વણિવચાયુŏ બોલનાર નહą. 

૨. äોધને ėણનાર મુિન äોધશીલ ન હોય. કેવળી કહે છે äોધ òાĺ äોધી મૃષા વચન બોલે છે, માટે äોધને 
ėણે તે િનæŏÑથ äોધી ન થાય. 

૩. લોભને ėણ ેતે િનæŏÑથ છે, તેથી સાધ ુલોભી ન બને. કેવલી કહે છે કે લોભ òાĺ લોભી અસÍય બોલ ે
છે. તેથી મુિનએ લોભના Ýવęપને સમĘ અને લોભી ન બનવું. 

૪. ભયને ėણે તે િનæŏÑથ છે, તેથી સાધુએ ભયભીત ન થવું. કેવળી કહે છે કે, ભય òાĺ બીકણ મૃષા 
વચન બોલે છે. જ ેભયના Ýવęપને ėણે તે િનæŏÑથ છે, ભયભીત થયેલો નહą. 

૫. હાÝયને ėણે તે િનæŏÑથ છે માટે સાધએુ હાÝય કરનાર ન થવું. કેવલી કહે છે કે હાÝયòાĺ મૃષાવાદ સવે ે
છે. હાÝયના Ýવęપને ėણનાર િનæŏÑથ છે, હંસી-મėક કરનારો નહą. 

આ ભાવનાઓથી બીė મહાúતને સÖયક ્ રીતે કાયા વડે Ýપશŏ કરવાથી, તેનંુ પાલન કરવાથી, æહણ કરેલ 
મહાúતને સારી રીતે પાર પામવાથી, કીતŏન કરવાથી, તેમાં િÝથર રહેવાથી અને ભગવંતની આŋાની આરાધના થાય 
છે. હે ભગવન્  ! આ મૃષાવાદ િવરમણęપ  બીજુ ંમહાúત છે 

સíૂ–૫૩૮                 
હે ભગવંત ! íીė મહાúતના Ýવીકારમાં હંુ સમÝત અદİાદાનનો Íયાગ કĔં છંુ. તે અદİાદાન, ગામ, નગર 

કે અરÌયમા ંહોય, અØપ કે બહુ, અő કે Ýથૂલ, સ￹ચİ કે અ￹ચİ હોય; હંુ Ýવયં આદİ લઈશ નહą, બીė પાસ ે
અદİ લેવડાવીશ નહą, અદİ લેનારની અનુમોદના કરીશ નહą. ĘવનપયŏÑત યાવત ્ તે વોસીરાવુ ં છંુ. તનેી પાંચ 
ભાવનાઓ આ òમાણ–ે 

૧. િવચારીને ￵મત અવæહ યાચ ેત ેિનæŏÑથ, િવચાયાŏ િવના સાધ ુઅવæહની યાચના ન કરે. કેવળી કહે છે – 

િવચાયાŏ િવના અવæહ યાચક મુિન અદİનો æાહક થાય. અણિવચાયĉ અવæહ યાચવો નહą. 
૨. અનુŋાપૂવŏક પાન-ભોજન ભોĘ િનæŏÑથ કહેવાય, અનુŋારœહત પાન-ભોજન કરનાર નહą. કેવલી કહે 

છે – અનુŋારœહત પાન-ભોજન ભોĘ િનæŏÑથ અદİભોĘ છે. તેથી તે આŋાયુ¾ત પાન-ભોજન ભોĘ િનæŏÑથ 
કહેવાય છે, આŋારœહત આહાર-પાણી કરનાર નહą. 

૩. િનæŏÑથ Ŋેí અને કાળના òમાણપૂવŏક અવæહ æહે. કેવળી કહે છે – મયાŏદાપૂવŏક અવæહની યાચના ન 
કરનાર અદİ સેવી છે, તેથી િનæŏÑથ Ŋેí, કાળની મયાŏદાપૂવŏક અવæહ æહણ કરે. 
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૪. સાધુ વારંવાર પœરમાણનંુ Ðયાન રાખી અવæહ æહણ કરનારા હોય. કેવલી કહે છે – િનæŏÑથ વારંવાર 
પœરમાણનંુ Ðયાન રાખીને અવæહ ન æહે તો અદİાદાનનો દોષ લાગે. તેથી િનæŏÑથે એક વખત અવæહ અનુŋા 
æńા પછી વારંવાર અવæહાનુŋા æહણશીલ થવું ŕઈએ. 

૫. સાધ￳મક પાસે િવચારપૂવŏક અવæહ યાચ ેત ે િનæŏÑથ છે, િવના િવચારે યાચનાર નહą. કેવલી કહે છે – 

સાધ￳મક પાસ ે િવચાયાŏ િવના ￵મત અવæહ યાચનાર અદİ æહણ કરે છે. તથેી સાધ￳મક પાસે પણ િવચારીને 
પœર￵મત અવæહ યાચે તે િનæŏÑથ છે, િવના િવચારે નહą. 

આ ભાવનાઓથી íીė મહાúતને સÖયક ્ રીતે કાયા વડે Ýપશŏ કરવાથી, તેનંુ પાલન કરવાથી, æહણ કરેલ 
મહાúતને સારી રીતે પાર પામવાથી, કીતŏન કરવાથી, તેમાં િÝથર રહેવાથી અને ભગવંતની આŋાની આરાધના થાય 
છે. હે ભગવન્  ! આ અદİાદાન િવરમણęપ  íીજુ ંમહાúત છે. 
સíૂ–૫૩૯ 

હંુ ચોથા મહાúતમાં સવŏ મથુૈનનો Íયાગ કĔં છંુ. દેવ, મનુÜય કે ￵તયŐચ સંબંધી મૈથનુને હંુ Ýવયં સેવું નહą 
ઇÍયાœદ સવĀ અદİાદાન મજુબ કહેવું યાવત ્ હંુ વોસીરાવું છંુ. તેની આ પાચં ભાવનાઓ છે– 

૧. મુિનએ વારંવાર Ýíી સંબંધી કથા કરવી ન ŕઈએ. કેવલી કહે છે – વારંવાર Ýíી કથા કરવાથી સાધુની 
શાં￵તમાં ભંગ, શાં￵તમાં Úયાઘાત અને શાં￵તęપ કેવલી òę￵પત ધમŏથી õŀ થાય છે. માટે સાધુએ વારંવાર Ýíીઓ 
સંબંધી વાતાŏલાપ ન કરવો. 

૨. સાધુએ Ýíીઓની મનોહર, મનોરમ ઇિÑïયોને સામાÑય કે િવશષેથી ŕવી નહą. કેવલી કહે છે કે 
Ýíીઓની મનોહર ઇિÑïયોને ŕવાથી-િનહાળવાથી સાધુની શાં￵તમાં બાધા થાય છે, શાં￵તનો ભંગ થાય છે યાવત ્ 
ધમŏથી õŀ થાય છે. તેથી સાધુ Ýíીઓની મનોહર ઇિÑïયો ન જુએ, ન તેનો િવચાર કરે. 

૩. મુિનએ Ýíીઓ સાથે પહેલા કરેલી ર￵ત કે કામäીડાનું Ýમરણ કરવું ન ŕઈએ. કેવલી કહે છે – િનæŏÑથને 
Ýíીઓ સાથે પૂવĀ કરેલ ર￵ત કે äીડાના Ýમરણથી તેની શાં￵તનો ભંગ યાવત્  ધમŏથી õંશ થાય છે માટે સાધુ Ýíીઓ 
સાથેની પૂવŏરત કે પૂવŏäીડાનું Ýમરણ ન કરે. 

૪. સાધુ અ￵તમાíામાં પાન-ભોજન ભોĘ ન બને, òિણતરસ ભોજન ભોĘ ન બને. કેવલી કહે છે કે અ￵ત 
માíામાં પાન-ભોજન કરનાર અને òિણતરસ ભોજન કરનાર સાધુની શાં￵તનો ભંગ યાવત્  ધમŏથી õંશ થાય છે. 
માટે જ ેઅ￵તમાíામા ંભોજન કે òિણતરસ ભોજન નથી કરતો તે જ િનæŏÑથ છે. 

૫. મુિનએ Ýíી, પશુ, નપંુસકના સંસગŏવાળા શ×યા, આસનનંુ સેવન ન કરવુ ંŕઈએ. કેવલી કહે છે – Ýíી, 
પશુ, નપંુસકવાળા શયન, આસનનંુ સેવન કરનાર મુિન શાં￵તનો ભંગ યાવત્  ધમŏ õંશ કરે છે. માટે િનæŏÑથ Ýíી-
પશુ-નપંુસકયુ¾ત શ×યા અને આસન સેવે નહą. 

આ ભાવનાઓથી ચોથા મહાúતને સÖયક ્ રીતે કાયા વડે Ýપશŏ કરવાથી, તેનંુ પાલન કરવાથી, æહણ કરેલ 
મહાúતને સારી રીતે પાર પામવાથી, કીતŏન કરવાથી, તેમાં િÝથર રહેવાથી અને ભગવંતની આŋાની આરાધના થાય 
છે. હે ભગવન્  ! આ મૈથુન િવરમણęપ  ચોથું મહાúત છે. 
સíૂ–૫૪૦ 

હવે પાંચમાં મહાúતમાં સવŏ પœરæહનો Íયાગ કĔં છંુ. તે પœરæહ થોડો કે બહુ, Ýથૂળ કે સૂßમ, સ￹ચİ કે 
અ￹ચİ હોય ત ેÝવયં æહણ કĔં નહą, બીė પાસે æહણ કરાવું નહą કે પœરæહ æહણ કરતા બીėનંુ અનુમોદન કĔં 
નહą યાવત ્ તેને વોસીરાવું છંુ. તેની પાંચ ભાવનાઓ આ òમાણ–ે 

૧. કાનથી Ęવ મનોŋ, અમનોŋ શÔદો સાંભળે છે, પણ તે મનોŋ-અમનોŋ શÔદોમાં આસ¾ત ન થાય, 

રાગ ન કરે, મોœહત ન થાય, ગૃĵ ન થાય, તĻીન ન થાય, િવવેકનો Íયાગ ન કરે. કેવલી કહે છે – િનæŏÑથનો મનોŋ, 
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અમનોŋ શÔદોમાં આસિ¾ત યાવત ્ િવવેક ભૂલવાથી પોતાની શાં￵તને નŀ કરે છે, ભંગ કરે છે અને કેવલી òŋĺ 
ધમŏથી õŀ થાય છે. કાનમાં પડતા શÔદો ન સાંભળવા શ¾ય નથી, પણ તેના ûવણથી ઉÍપĹ થતા રાગ-ĳેષનો 
�ભŊુ Íયાગ કરે. તેથી Ęવ મનોŋ, અમનોŋ શÔદો સાભંળી તેમાં રાગ ન કરે. 

૨. ચŊુ વડે Ęવ મનોŋ, અમનોŋ ęપને જુએ છે. સાધુ આ મનોŋ, અમનોŋ ęપમાં આસ¾ત ન થાય 
યાવત ્ િવવેકનો Íયાગ ન કરે, જથેી તનેે શાં￵તભંગ યાવત્  ધમŏõંશ ન થાય. ચŊુના િવષયમાં આવતા ęપને ન ŕવુ ં
શ¾ય નથી, પણ �ભŊુ તે િવષયમાં રાગĳેષ ન કરે. બાકી પૂવŏવત ્. 

૩. Ęવ ના￹સકા ĳારા મનોŋ-અમનોŋ ગંધ æહણ કરે છે. તે મનોŋ, અમનોŋ ગંધમાં આસ¾ત ન થાય, 

યાવત ્ િવવેક Íયાગ ન કરે. કેવલી કહે છે કે મનોŋ-અમનોŋ ગંધમાં આસ¾ત થનાર યાવત ્ િવવેક ભૂલનાર સાધ ુ
પોતાની શાં￵તનો ભંગ કરે છે યાવત્  ધમŏõŀ થાય છે. નાકના િવષયમાં આવેલ ગંધ æહણ ન કરવી ત ેશ¾ય નથી. 
પણ �ભŊુ તેમાં થતા રાગĳેષનો Íયાગ કરે. બાકી પૂવŏવત ્. 

૪. Ęભથી Ęવ મનોŋ, અમનોŋ રસને આÝવાદે છે. આ મનોŋ, અમનોŋ રસમાં આસ¾ત યાવત ્ િવવકે 
õŀ ન થાય. કેવલી કહે છે – સાધ ુમનોŋ, અમનોŋ રસમા ંઆસ¾ત યાવત્  િવવેકõŀ થતા શાં￵તનો ભંગ યાવત ્ 
ધમŏõŀ કરે છે. Ęભના િવષયમાં આવતા રસનંુ આÝવાદન ન કરે ત ેશ¾ય નથી, પણ તેમાં થતા રાગ-ĳેષનો �ભŊુ 
Íયાગ કરે. બાકી પૂવŏવત ્. 

૫. Ýપશŏથી Ęવ મનોŋ, અમનોŋ Ýપશŏને સેવે છે, આ મનોŋામનોŋ Ýપશŏમાં આસ¾ત ન થાય યાવત ્ 
િવવેક Íયાગ ન કરે. કેવલી કહે છે – સાધુ મનોŋ, અમનોŋ Ýપશŏમાં આસ¾ત આœદ થતા શાં￵તનો ભંગ, શાં￵તમા ં
બાધા અને કેવલી òę￵પત ધમŏનો ભંજક થાય છે. Ýપશŏના િવષયમાં આવેલા Ýપશĉનો અનુભવ ન થવો શ¾ય નથી 
પણ તેમાં રાગĳેષ ન કરવો. બાકી પૂવŏવત ્. 

આ ભાવનાઓથી પાચંમાં મહાúતને સÖયક ્ રીતે કાયા વડે Ýપશŏ કરવાથી, તેનંુ પાલન કરવાથી, æહણ કરેલ 
મહાúતને સારી રીતે પાર પામવાથી, કીતŏન કરવાથી, તેમાં િÝથર રહેવાથી અને ભગવંતની આŋાની આરાધના થાય 
છે. હે ભગવન્  ! આ પœરæહ િવરમણęપ  પાંચમું મહાúત છે. 

આ પાંચ મહાúતની પÃચીશ ભાવનાથી સંપĹ અણગાર યથાûુત, યથાકØપ, યથામાગŏ તેનો કાયાથી 
સÖયક ્ òકારે Ýપશŏ કરી, પાલન કરી, પાર પમાડી, કીતŏન કરી આŋાનો આરાધક થાય છે. 

 

ûુતÝકંધ-૨ ‘ભાવના’ નામક અÐયયન-૧૫ ęપ ચિૂલકા-૩-નો  
મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનવુાદ પૂણŏ 
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ûુતÝકંધ-૨, ચૂિલકા-૪/[૨૫]- ‘િવમુિ¾ત’ 

સíૂ–૫૪૧ 

સંસારના òાણીઓને અિનÍય આવાસ-(શરીર પયાŏય આœદ)ની જ òાિĺ થાય છે, સવŏûેŁ આ òવચન 
સાંભળી-િવચારીને ŋાની ગૃહ-બંધનને વો￹સરાવે તથા અભીĔ બની આરંભ પœરæહનો Íયાગ કરે. 
સíૂ–૫૪૨ 

જમે રણભૂ￵મમાં અæેસર હાથીને શíુસેના પીડે છે તેમ ગૃહ-બંધન અને આરંભ પœરæહનો Íયાગી, 
સંયમવાન, અનુપમŋાનવાન તથા િનદĉષ આહારાœદની એષણા કરનાર મુિનને કોઈકોઈ ￵મÎયાĚŔŀ અનાયŏ 
અસÕય વચન કહીને પીડા પહĈચાડે છે,  

સíૂ–૫૪૩ 

અસંÝકૃત તમેજ અસÕય લોકો ĳારા કઠોર શÔદો તથા અનુકુળ-ò￵તકુળ Ýપશĉથી પીિડત થયેલ ŋાની 
�ભŊુ, પœરષહ-ઉપસગŏને òશાંત ￹ચİથી સહન કરે. જમે વાયુના વેગથી પવŏત કંપતો નથી, તેમ સયંમી મુિન 
પરીષહ ઉપસગĉથી ચિલત ન થાય. 
સíૂ–૫૪૪ 

અŋાનીજનો ĳારા અપાતા કŀોને સમભાવે સહેતા મુિન ગીતાથŏ સાધ ુસાથે િનવાસ કરે. íસ-Ýથાવર બધા 
òાણીનઓને દુઃખ અ￵òય છે, તેમ ėણીને કોઈ Ęવોને સંતાપ ન આપે. બધું સહે તે મુિનને સુûમણ કહે છે. 
સíૂ–૫૪૫ 

અવસરŋ, ઉİમ Ŋમાœદ દશ ધમĉ ò￵ત િવનö, તÜૃણાના Íયાગી, ધમŏÐયાની, હંમેશા સાવધાન રહેનાર, 

તપ-તેજથી અિĜિશખા સમાન તેજÝવી મુિનના તપ, બુિĵ અને યશની વૃિĵ થાય છે. 
સíૂ–૫૪૬ 

òાણી માíના રŊક, અનંત િજનેļરોએ સવŏœદશામાં િÝથત Ęવોની રŊાના Ýથાનęપ મહાúતોની òęપણા 
કરી છે, તે મહાúતો ઘણા કœઠન છતાં કમŏનાશક છે, જમે òકાશ અંધકારનો નાશ કરે છે તેમ આ મહાúત ઉÐવŏ-
અધો-￵તરછી œદશાને òકાિશત કરે છે. 
સíૂ–૫૪૭ 

સાધુએ કમŏપાશથી બધંાયલેા તથા રાગ-ĳેષના બંધનમાં બĵ ગૃહÝથાœદ સાથ ેસંસગŏ ન રાખવો, Ýíીઓમા ં
આસ¾ત ન થવુ.ં પૂė ò￵તŁાની કામના ન કરવી. 
સíૂ–૫૪૮ 

જમે સÖયગરીતે òેœરત અિĜ ચાંદીના મેલને બાળીને શુĵ કરે છે, તેમ સવŏ સંગથી રœહત, ŋાનપૂવŏક 
આચરણ કરનાર, ધૈયŏવાન અને દુખ-સœહÜő �ભŊુ પોતાની સાધના ĳારા આÍમા પર લાગેલ કમŏ-મલને દૂર કરે છે   
સíૂ–૫૪૯ 

જમે સપŏ શરીર ઉપરની જૂની કાંચળીને Íયજ ેતમે સાધુ ŋ પœરŋા અને òÍયા¿યાન પœરŋાęપ શાÝíો¾ત 
કથાન અનુસાર òવૃિİ કરે. આલોક-પરલોક સંબંધી આશંસારœહત અને મૈથુન િવરત થઈ િવચરે, તે દુઃખશ×યાથી 
એટલે કમŏબંધનથી અને સસંાર પœરõમણથી મુ¾ત થાય છે. 
સíૂ–૫૫૦ 

અપાર જળ òવાહવાળા સમુïને ભૂė વડે પાર કરવો દુÝતર છે તેમ સસંાર સમુïને પાર કરવો દુÝતર છે, તેથી 
સંસારના Ýવęપને ėણીને, Íયાગ કરનાર પંિડત મિુન કમĉનો અંત કરનાર કહેવાય છે. 
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સíૂ–૫૫૧ 

જ ેòકારે મનુÜયે કમŏ બાંધલે છે, જ ેòકારે તેમાંથી મુિ¾ત કહી છે. તે રીતે બધં-મોŊને જ ેėણે છે, તે જ મુિન 
કમĉનો અંત કરનાર કહેવાય. 
સíૂ–૫૫૨ 

આ લોક અને પરલોકમાં કે બંનેમાં જનેે કોઈ પણ બધંન નથી તથા જ ે િનરાલંબી છે અને ¾યાંય ò￵તબĵ 
નથી, તે સાધુ સસંારમા ંગભાŏœદ પયŏટનથી મુ¾ત થાય છે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

 
ચિૂલકા-૪ ‘િવમિુ¾ત’નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ અનુવાદ પણૂŏ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(૧) ‘‘આચાર’’ નામક પહેલા અંગસૂÆનો 
મુિન દીપર નસાગરે કરેલ અનવુાદ પૂણĨ 
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મિુનûી દીપરÍનસાગરĘના òકાશનો-1 [603+DVD] 1,36,000 

આ òકાશન પવૂĀના કુલ òકાશનો- 603, તનેા  કુલ પŁૃો 1,08,070 
 
[૧] 

 
 
 

मूल आगम सािहȑ 

મળૂ આગમ 3 òકાશનોમા ં147 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 07850 પŁૃોમા ં
છે 

147 07850 

1 
आगम सुȅािण-मूलं (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 49 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 3510 છે  
 

 

2 
आगम सुȅािण-मूलं (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 45 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2810 છે 

 
 

3 
आगम सुȅािण-मंजूषा (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 53 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1530 છે 

 
 

[૨] 
 
 
 

आगम अनुवाद सािहȑ 

આગમ અનવુાદ 5 òકાશનોમા1ં65 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 20150 
પŁૃોમા ંછે 

165 20050 

1 
आगम सूũ-गुजराती अनुवाद-मूळ (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 47 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 3400 છે 

 
 

2 
आगम सूũ-िहȽी अनुवाद (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 47 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2800 છે 

 
 

3 
आगम सूũ-इंİƸश अनुवाद (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 11 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 400 છે 

 
 

4 
आगम सूũ-गुजराती अनुवाद-सटीक (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 48 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 10340 છે 

 
 

5 
आगम सूũ-िहȽी अनुवाद (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 12 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 3110 છે 

 
 

[૩] 

 

आगम िववेचन सािहȑ 

આગમ િવવચેન 7 òકાશનોમા ં171 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 60900 
પŁૃોમા ંછે 

171 60900 

1 
आगम सूũ-सटीकं (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 46 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 13800 છે 

 
 

2 
आगम मूलं एवं वृिȅ-1 (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 51 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 17990 છે 

 
 

3 
आगम मूलं एवं वृिȅ-2 (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 9 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2560 છે 
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મિુનûી દીપરÍનસાગરĘના òકાશનો-2 [603+DVD] 1,36,000 

આ òકાશન પવૂĀના કુલ òકાશનો- 603, તનેા  કુલ પŁૃો 1,08,070 
  

4 
आगम चूिणŊ सािहȑ (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 9 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2670 છે 
 

 

5 
सवृिȅक आगम सूũािण-1 (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 40 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 18460 છે 

 

 
 

6 
सवृिȅक आगम सूũािण-2 (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 8 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2660 છે 
 

  

7 
सचूिणŊक आगम सूũािण (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 8 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2760 છે 
 

  

[૪] 
 

आगम कोष सािहȑ 

આગમ કોષ સાœહÍય 5 òકાશનોમા ં16પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 5190 
પŁૃોમા ંછે 

16 05190 

1 आगम सȞकोसो (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2100 છે 
 

  

2 आगम नाम व कहा-कोसो (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમાĔ 1 òકાશન છે, જનેા કુલ પાના આશરે 210 છે 
 

  

3 आगम सागर कोष: (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 5 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1130 છે 
 

  

4 आगम शɨािद संŤह [Ůा० सं० गु०] (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1250 છે 
 

  

5 आगम बृहत् नाम कोष: [Ůा० सं० गु० नाम पįरचय ] (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 2 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 500 છે 
 

  

[૫] 
 

आगम अɊ सािहȑ 

આગમ અÑય સાœહÍય 3 òકાશનોમા ં9 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 1590 
પŁૃોમા ંછે 

10 03220 

1 आगम कथानुयोग (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 6 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2170 છે 

  

2 आगम संबंधी सािहȑ (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 2 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 870 છે 

  

3 ऋिषभािषत सूũािण (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમાĔ 1 òકાશન છે, જનેા કુલ પાના આશરે 80 છે 
 

  

4 आगिमय सूƅावली (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમાĔ 1 òકાશન છે, જનેા કુલ પાના આશરે 100 છે 
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મિુનûી દીપરÍનસાગરĘના òકાશનો-3 [603+DVD] 1,36,000 

આ òકાશન પવૂĀના કુલ òકાશનો- 603, તનેા  કુલ પŁૃો 1,08,070 
 

[૬] 
 

आगम अनुŢम सािहȑ 

આગમઅનુäમસાœહÍય 3 òકાશનોમા ં9 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 1590 
પŁૃોમા ંછે 

9 01590 

1 
आगम िवषयानुŢम-मूल (Printed) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 2 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 730 છે 
 

  

2 
आगम िवषयानुŢम-सटीक (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 430 છે 
 

  

3 
आगम सूũ-गाथा अनुŢम (Net) 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 3 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 430 છે 
 

  

[૭] મિુન દીપરÍનસાગર િલ￹ખત “આગમ ￹સવાયનુ ંઅÑય સાœહÍય” 

આગમેતર સાœહÍય 12 òકાશનોમા ં 84 પÝુતકોમાં નીચ ે òમાણ ે કુલ 9270 
પŁૃોમા ંછે 

85 09270 

1 તãવાÕયાસ સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 13 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2090 છે 

  

2 સíૂાÕયાસ સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 6 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1480 છે 

  

3 Úયાકરણ સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 5 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1050 છે 

  

4 Úયા¿યાન સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1220 છે 

  

5 િજનભિ¾ત સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 9 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1190 છે 

  

6 િવિધ સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 300 છે 

  

7 આરાધના સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 3 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 430 છે 

  

8 પœરચય સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 220 છે 

  

9 પૂજન સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 2 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 100 છે 
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મિુનûી દીપરÍનસાગરĘના òકાશનો-4 [603+DVD] 1,36,000 

આ òકાશન પવૂĀના કુલ òકાશનો- 603, તનેા  કુલ પŁૃો 1,08,070 
 

10 તીથŐકર સ￹ંŊĺ દશŏન 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 25 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 680 છે 
 

  

11 òકીણŏ સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 5 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 290 છે 

  

12 દીપરÍનસાગરના લઘશુોધ િનબધં 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 5òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 220 છે 

  

 
 

મુિન દીપરÍનસાગરનુ ંસાœહÍય   
1 મિુન દીપરÍનસાગરનુ ં આગમ સાœહÍય     [કુલ પÝુતક 518]     તનેા કુલ પાના       [98,800]   

2 મિુન દીપરÍનસાગરનુ ં  અÑય સાœહÍય      [કુલ પÝુતક  85]      તનેા કુલ પાના       [09,270]   

3 મિુન દીપરÍનસાગર સકંિલત ‘ તãવાથŏસíૂ’ ની િવિશŀ DVD        તનેા કુલ પાના      [27,930]   

 અમારા òકાશનો કુલ ૬૦૩ + િવિશŀ DVD      કુલ પાના 1,36,000 
 

અમાĔં બધુ ંજ સાœહÍય on-line પણ ઉપલÔધ છે અન ે5 DVD મા ંપણ મળી શકે છે  
  

   વેબ સાઈટ:-    (1)    www.jainelibrary.org                        (2)   deepratnasagar.in  

   ઈમેલ એડŌેસ:-  jainmunideepratnasagar@gmail.com         મોબાઇલ  09825967397 

સપંકŏ :-  મુિનûી દીપરÍનસાગરĘ મહારાજ સાહેબ 

“પાļŏ િવહાર”, જનૈ દરેાસરĘ, ફોરેÝટ રેÝટ હાઉસ સામ,ે કાલાવડ હાઈવે-ટચ 

Post: - ઠેબા,   Dis:-ėમનગર,   ગજુરાત,   India.   [Pin- 361120] 
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नमो नमो ɟनÏमलदंसण×स 

बाल Ĕɀचारी Ĝी नेɠमनाथाय नम: 
प¾ूय आनÊद-³मा-लɡलत-सुशील-सुधमµसागर-गुƢÎयो नम: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘વબે સાઈટ:-    (1)  www.jainelibrary.org         (2)   deepratnasagar.in 
       ઈમલે એડŌેસ:- jainmunideepratnasagar@gmail.com        મોબાઇલ 09825967397 

 

 
આચાર 

આગમસíૂ ગજુરાતી ભાવાનવુાદ 

આગમ- ૧ 
 


