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सčू - १ 
उस काल, उस समय, चȥा नामक नगरी थी । वह वैभवशाली, सुरɢ³त एवं समृȓ थी । वहाँ के नागɝरक 

और जनपद के अÊय ȭɡǮ वहा ँĒमɞुदत रहते थ े। लोगǍ कʏ वहा ँघनी आबादʍ थी । सैकड़Ǎ, हजारǍ हलǍ से जुती 
उसकʏ समीपवतƹ भɠूम सुÊदर मागµ-सीमा सी लगती थी । वहाँ मुगǏ और युवा सांढǍ के बƓत से समूह थ े। उसके 
आसपास कʏ भɠूम ईख, जौ और धान के पौधǍ से लहलहाती थी । गायǍ, भैसǍ, भेड़Ǎ कʏ Ēचुरता थी । सुÊदर 
ɡशÒपकलायǮु चैÆय और युवɟतयǍ के ɟवɟवध सɠȡवेशǍ–का बाƓÒय था । वह ɝरȯतखोरǍ, ɟगरहकटǍ, बटमारǍ, 
चोरǍ, खÅडर³कǍ–से रɟहत, सुख-शाɥÊतमय एवं उपďवशूÊय थी । ɢभ³ा सुखपूवµक ĒाËत होती थी, वहा ँ ɟनवास 
करन ेमǁ सब सुख मानते थे, अनेक Ĝेणी के कौटुɦÏबक कʏ घनी ब×ती होते Ɠए भी वह शाɥÊतमय थी । नट, नतµक, 
जÒल, मÒल, मौɠȲक, ɟवƤषक, कथक, Ëलवक, लासक, आ¸यायक, लंख, मंख, तूणइÒल, तुंबवीɢणक, तालाचर 
आɞद अनेक जनǍ से वह सेɟवत थी । आराम, उȘान, कूए,ं तालाब, बावड़ी, जल के बाँध–इनसे यǮु थी, नंदनवन-
सी लगती थी । वह ऊंची, ɟव×तीणµ और गहरी खाई से यǮु थी, चþ, गदा, भुसंुɟड, गोɟफया, अवरोध–Ēाकार, 
महाɡशला, ɣजसके ɟगराय ेजान ेपर सैकड़Ǎ ȭɡǮ दब-कुचल कर मर जाए ंऔर ȑार के ɡछď रɟहत कपाटयुगल के 
कारण जहाँ Ēवेश कर पाना ƣÖकर था । 

धनुष जैस ेटेढ़े परकोटे से वह ɠघरी Ɠई थी । उस परकोटे पर गोल आकार के बने Ɠए कɟपशीषµकǍ–से वह 
सुशोɢभत थी । उसके राजमागµ, अǻालक, गुमɞटयǍ, चɝरका, वाɝरयǍ, गोपुरǍ, तोरणǍ से सुशोɢभत और सुɟवभǮ 
थे। उसकʏ अगµला और इÊďकʏल– ɟनपुण ɡशɜÒपयǍ ȑारा ɟनɸमʌत थƸ । हाट-मागµ, ȭापार-³ेč, बाजार आɞद के 
कारण तथा बƓत से ɡशɜÒपयǍ, कारीगरǍ के आवाɡसत होन ेके कारण वह सुख-सुɟवधा पूणµ थी । ɟतकोने ȸानǍ, 
ɟतराहǍ, चौराहǍ, चÆवरǍ, ऐसे ȸानǍ, बतµन आɞद कʏ ƣकानǍ तथा अनेक Ēकार कʏ व×तǞु से पɝरमंɟडत और 
रमणीय थी । राजा कʏ सवारी नीकलते रहन े के कारण उसके राजमागǏ पर भीड़ लगी रहती थी । वहा ँअनेक 
उȉम घोड़े, मदोÊमȉ हाथी, रथसमूह, ɡशɟबका, ×यÊदमाɟनका, यान, तथा य¹ुय–इनका जमघट लगा रहता था । 
वहाँ ɤखले Ɠए कमलǍ से शोɢभत जलाशय थ े। सफेदʍ ɟकए Ɠए उȉम भवनǍ से वह सुशोɢभत, अÆयɠधक सुÊदरता 
के कारण ɟनɷनʌमेष नčेǍ से Ēे³णीय, ɡचȉ को Ēसȡ करन ेवाली, दशµनीय, अɢभƢप तथा ĒɟतƢप थी । 

सčू - २ 
उस चȥा नगरी के बाहर ईशान कोण मǁ पूणµभď नामक चैÆय था । वह ɡचरकाल से चला आ रहा था । 

पूवµ पơुष उसकʏ Ēाचीनता कʏ चचाµ करत ेरहते थ े। वह सुĒɡसȓ था । वह चढ़ावा, भǁट आɞद के Ƣप मǁ ĒाËत 
सȥɢȉ से यǮु था । वह कʏɷतʌत था, Êयायशील था । वह छč, Éवजा, घÅटा तथा पताका यǮु था । छोटʍ और 
बड़ी झɜÅडयǍ से सजा था । सफाई के ɡलए वहा ँरोममय ɟपɜǵयाँ रखी थƸ । वेɞदकाए ंबनी Ɠई थƸ । वहाँ के भɠूम 
गोबर आɞद से ɡलपी थी । उसकʏ दʍवारǁ खɟड़या, कलई आɞद से पतुी थƸ । उसकʏ दʍवारǍ पर गोरोचन तथा आďµ 
लाल चÊदन के, पाँचǍ अंगɡुलयǍ और हथेली सɟहत, हाथ कʏ छापǁ लगƸ थƸ । वहाँ चÊदन-कलश रखे थ े। उसका 
ĒÆयेक ȑार-भाग चÊदन-कलशǍ और तोरणǍ से सजा था । जमीन से ऊपर तक के भाग को छूती Ɠई बड़ी-बड़ी, 
गोल तथा लÏबी अनेक पÖुपमालाए ंलटकती थƸ । पाँचǍ रंगǍ के फूलǍ के ढेर के ढेर वहा ँचढ़ाये Ɠए थे, ɣजनसे वह 
बड़ा सुÊदर Ēतीत होता था । काले अगर, उȉम कुÊदơक, लोबान तथा धूप कʏ गमगमाती महक से वहाँ का 
वातावरण बड़ा मनो´ था, उÆकृȲ सौरभमय था । सुगɦȞत धूए ंकʏ Ēचुरता से वहाँ गोल-गोल धूममय छÒल ेसे बन 
रहे थे । 

वह चैÆय नट, नतµक, जÒल, मÒल, मौɠȲक, ɟवƤषक, Ëलवक, कथक, लासक, लखं, मंख, तूणइÒल, 

[१२] औपपाɟतक 
उपांगसčू-१- ɟहÊदʍ अनुवाद 
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तÏुब-वीɢणक, भोजक तथा भाट आɞद यशोगायक से यǮु था । अनेकानेक नागɝरकʏ तथा जनपदवाɡसयǍ मǁ 
उसकʏ कʏɷतʌ फैली थी । बƓत से दानशील, उदार पơुषǍ के ɡलए वह आɃनीय, ĒाɃणीय, अचµनीय, वÊदनीय, 
नम×क-रणीय, पूजनीय, सÆकरणीय, सÏमाननीय, कÒयाणमय, मंगलमय, ɞदȭ, पÐयुµपासनीय था । वह ɞदȭ, 
सÆय एवं सÆयोपाय था । वह अɟतशय व अतीɣÊďय ĒभावयǮु था, हजारǍ Ēकार कʏ पूजा उसे ĒाËत थी । बƓत से 
लोग वहाँ आते और उस पूणµभď चैÆय कʏ अचµना करत े। 

सčू - ३ 
वह पूणµभď चैÆय चारǍ ओर से एक ɟवशाल वन-खÅड से ɠघरा Ɠआ था । सघनता के कारण वह वन-खÅड 

काला, काली आभा वाला, नीला, नीली आभा वाला तथा हरा, हरी आभा वाला था । लताǞ, पौधǍ व वृ³Ǎ कʏ 
Ēचुरता के कारण वह Ⱥशµ मǁ शीतल, शीतल आभामय, ɦ×न¹ध, ɦ×न¹ध आभामय, सुÊदर वणµ आɞद उÆकृȲ 
गुणयुǮ तथा तीě आभामय था । यǍ वह वन-खÅड कालापन, काली छाया, नीलापन, नीली छाया, हरापन, हरी 
छाया, शीतलता, शीतल छाया, ɦ×न¹धता, ɦ×न¹ध छाया, तीěता तथा तीě छाया ɡलये Ɠए था । वृ³Ǎ कʏ शाखाǞ 
के परȺर गुँथ जाने के कारण वह गहरी, सघन छाया से यǮु था । उसका ƥÕय ऐसा रमणीय था, मानो बड़े बड़े 
बादलǍ कʏ घटाए ंɠघरी हǍ । 

उस वन-खÅड के वृ³ उȉम-मूल, कÊद, ×कȞ, छाल, शाखा, Ēवाल, पč, पÖुप, फल तथा बीज से 
सȥȡ थ े। वे þमशः आनुपाɟतक Ƣप मǁ सुÊदर तथा गोलाकार ɟवकɡसत थ े। उनके एक-एक–तना तथा अनेक 
शाखाए ंथƸ । उनके मÉय भाग अनेक शाखाǞ और ĒशाखाǞ का ɟव×तार ɡलये Ɠए थ े। उनके सघन, ɟव×तृत 
तथा सुघड़ तने अनेक मनÖुयǍ ȑारा फैलाई Ɠई भुजाǞ स े भी गृहीत नहƸ ɟकये जा सकते थ े । उनके पȉ े
छेदरɟहत, अɟवरल, अधोमुख, तथा उपďव-रɟहत थे । उनके पुरान,े पीले पȉे झड़ गय ेथे । नय,े हरे, चमकʏले पȉǍ 
कʏ सघनता से वहा ँअधंरेा तथा गȩीरता ɞदखाई देती थी । नवीन, पɝरपुȲ पȉǍ, कोमल उ¾¾वल तथा ɟहलत ेƓए 
ɟकसलयǍ, ĒवालǍ से उनके उǴ ɡशखर सुशोɢभत थे । उनमǁ कǘ वृ³ ऐसे थे, जो सब ऋतुǞ मǁ फूलǍ, मंजɝरयǍ, 
पȉǍ, फूलǍ के गǵुǍ, गÒुमǍ तथा पȉǍ के गǵुǍ से यǮु रहत ेथ े। कǘ ऐसे थे, जो सदा समĜेɢणक Ƣप मǁ ɜȸत 
थे । कǘ जो सदा युगल Ƣप मǁ कǘ पÖुप, फल आɞद के भार स ेɟनÆय ɟवनɠमत, Ēणɠमत नमे Ɠए थे । 

यǍ ɟवɟवध Ēकार कʏ अपनी-अपनी ɟवशेषताए ं ɡलये Ɠए वे वृ³ अपनी सुÊदर लुɦÏबयǍ तथा मंजɝरयǍ के 
Ƣप मǁ मानो ɡशरोभूषण धारण ɟकये रहते थ े। तोते, मोर, मैना, कोयल, कोभगक, ɮभʌगारक, कोÅडलक, चकोर, 
नɣÊदमुख, तीतर, बटेर, बतख, चþवाक, कलहंस, सारस Ēभɟृत पɢ³यǍ ȑारा कʏ जाती आवाज के उȡत एवं मधुर 
×वरालाप से वे वृ³ गुɣंजत थे, सुरÏय Ēतीत होते थ े। वहाँ ɜȸत मदमाते ĕमरǍ तथा ĕमɝरयǍ या मधुमɜ·खयǍ के 
समूह एवं मकरंद के लोभ से अÊयाÊय ȸानǍ से आये Ɠए ɟवɟवध जाɟत के भँवर म×ती से गुनगुना रह ेथ,े ɣजससे 
वह ȸान गुंजायमान हो रहा था । व ेवृ³ भीतर से फूलǍ और फलǍ से आपूणµ थे तथा बाहर से पȉǍ से ढके थ े। व े
पȉǍ और फूलǍ से सवµथा लदे थ े। उनके फल ×वाɞदȲ, नीरोग तथा ɟनÖकÅटक थ े। वे तरह-तरह के फूलǍ तथा 
गǵुǍ, लता-कंुजǍ तथा मÅडपǍ ȑारा रमणीय Ēतीत होते थ,े शोɢभत होते थ े। वहा ँ ɢभȡ-ɢभȡ Ēकार कʏ सुÊदर 
Éवजाए ंफहराती थƸ । चौकोर, गोल तथा लÏबी बावɟड़यǍ मǁ जाली-झरोखेदार सुÊदर भवन बने थ े। Ƥर-Ƥर तक 
जान ेवाली सुगȞ के संɡचत परमाणुǞ के कारण वे वृ³ अपनी सुÊदर महक से मन को हर लेते थ,े अÆयÊत तɥृËत-
कारक ɟवपुल सुगȞ छोड़ते थ े। वहाँ नानाɟवध, अनकेानेक पÖुपगǵु, लताकंुज, मÅडप, ɟवĜाम-ȸान, सुÊदर 
मागµ थ,े झÅड ेलग ेथ े। वे वृ³ अनेक रथǍ, वाहनǍ, डोɡलयǍ तथा पालɤखयǍ के ठहरान ेके ɡलए उपयǮु ɟव×तीणµ 
थे। इस Ēकार के वृ³ रमणीय, मनोरम, दशµनीय, अɢभƢप तथा ĒɟतƢप थे । 

सčू - ४ 
उस वन-खÅड के ठʎक बीच के भाग मǁ एक ɟवशाल एव ंसुÊदर अशोक वृ³ था । उसकʏ जड़ǁ डाभ तथा 

Ƥसर ेĒकार के तृणǍ से ɟवशुȓ थी । वह वृ³ उȉम मूल यावत् रमणीय, दशµनीय, अɢभƢप तथा ĒɟतƢप था । वह 
उȉम अशोक वृ³ ɟतलक, लकुच, ³čोप, ɡशरीष, सËतपणµ, दɠधपणµ, लोā, धव, चÊदन, अजुµन, नीप, कटुज, 
कदÏब, सȭ, पनस, दाɟड़म, शाल, ताल, तमाल, ɟĒयक, ɟĒयंगु, पुरोपग, राजवृ³, नɣÊदवृ³–इन अनेक अÊय 
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पादपǍ से सब ओर से ɠघरा Ɠआ था । 
उन ɟतलक, लकुच, यावत् नɣÊदवृ³–इन सभी पादपǍ कʏ जड़ǁ डाभ तथा Ƥसरे Ēकार के तृणǍ से ɟवशुȓ 

थƸ । उनके मूल, कÊद आɞद दशǍ अगं उȉम कोɞट के थ े। यǍ वे वृ³ रमणीय, मनोरम, दशµनीय, अɢभƢप तथा 
ĒɟतƢप थ े। वे ɟतलक, नɣÊदवृ³ आɞद पादप अÊय बƓत सी पȗलताǞ, नागलताǞ, अशोकलताǞ, चȥक-
लताǞ, सहकारलताǞ, पीलुकलताǞ, वासÊतीलताǞ तथा अɟतमुǮकलताǞ से सब ओर से ɠघर ेƓए थ े। वे 
लताए ंसब ऋतुǞ मǁ फूलती थƸ यावत् वे रमणीय, मनोरम, दशµनीय, अɢभƢप तथा ĒɟतƢप थƸ । 

सčू - ५ 
उस अशोक वृ³ के नीच,े उसके तन े के कुछ पास एक बड़ा पɡृथवी-ɡशलापǻक था । उसकʏ लÏबाई, 

चौड़ाई तथा ऊंचाई समुɡचत Ēमाण मǁ थी । वह काला था । वह अजंन, बादल, कृपाण, नील ेकमल, बलराम के 
व×č, आकाश, केश, काजल कʏ कोठरी, खंजन प³ी, भǄस के सƸग, ɝरȲक रÆन, जामुन के फल, बीयक, सन के 
फूल के डंठल, नील कमल के पȉǍ कʏ राɡश तथा अलसी के फूल के सƥश Ēभा ɡलये Ɠए था । नील मɢण, 
कसौटʍ, कमर पर बाँधन ेके चमड़े के पǻे तथा आँखǍ कʏ कनीɟनका–इनके पुंज जैसा उसका वणµ था । अÆयÊत 
ɦ×न¹ध था । उसके आठ कोने थे । दपµण के तल समान सुरÏय था । भɟेड़ये, बैल, घोड़े, मनÖुय, मगर, प³ी, साँप, 
ɟकȡर, ơơ, अȲापद, चमर, हाथी, वनलता और पȗलता के ɡचč उस पर बने Ɠए थ े। उसका Ⱥशµ मृगछाला, 
कपास, बरू, म·खन तथा आक कʏ Ƣई के समान कोमल था । वह आकार मǁ ɭसʌहासन जैसा था । इस Ēकार वह 
ɡशलापǻक मनोरम, दशµनीय, अɢभƢप और ĒɟतƢप था । 

सčू - ६ 
चȥा नगरी मǁ कूɢणक नामक राजा था, जो वहाँ ɟनवास करता था । वह महाɟहमवान ्पवµत के समान 

महȉा तथा मलय, मơे एवं महÊेď के सƥश Ēधानता या ɟवɡशȲता ɡलये Ɠए था । वह अÆयÊत ɟवशुȓ ɡचरकालीन 
था । उसके अगं पूणµतः राजोɡचत ल³णǍ से सुशोɢभत थे । वह बƓत लोगǍ ȑारा अɟत सÏमाɟनत और पɣूजत था, 
सवµगुणसमृȓ, ³ɟčय, मɞुदक, मȓूाµɢभषेक, उȉम माता-ɟपता से उÆपȡ, कơणाशील, मयाµदाǞ कʏ ȸापना करन े
वाला तथा पालन करने वाला, ³ेमंकर, ³ेमंधर, मनÖुयǍ मǁ इÊď के समान, अपने राȴ के ɡलए ɟपतृतुÒय, Ēɟत-
पालक, ɟहतकारक, कÒयाणकारक, पथदशµक, उपȸापक, नरĒवर, पơुषवर, पराþम मǁ ɭसʌहतÒुय, रौďता मǁ 
बाध सƥश, सामÇयµ मǁ सपµतुÒय, पơुषǍ मǁ पÅुडरीक, और पơुषǍ मǁ गȞह×ती के समान था । 

वह समृȓ, ƥËत तथा ɟवȉ या वृȉ था । उसके यहाँ बड़े-बड़े ɟवशाल भवन, सोन-ेबैठन ेके आसन तथा रथ, 
घोड़े आɞद सवाɝरया,ँ वाहन बड़ी माčा मǁ थे । उसके पास ɟवपुल सȥɢȉ, सोना तथा चाँदʍ थी । अथµ लाभ के उपायǍ 
का ĒयोǮा था । उसके यहाँ भोजन कर ɡलये जान े के बाद बƓत खाȘ-सामĀी बच जाती थी । उसके यहा ँअनेक 
दाɡसया,ँ दास, गायǁ, भǄसे तथा भेड़ǁ थƸ । उसके यहा ँयÊč, कोष, कोȵागार तथा श×čागार Ēɟतपूणµ था । Ēभृत सेना 
थी। अपन ेरा¾य के सीमावतƹ राजाǞ या पड़ोसी राजाǞ को शɡǮहीन बना ɞदया था । अपन ेसगोč ĒɟतȺɻȓʌयǍ को 
ɟवनȲ कर ɞदया था । उनका धन छʍन ɡलया था, उनका मान भंग कर ɞदया था तथा उÊहǁ देश स ेɟनवाµɡसत कर ɞदया 
था। उसी Ēकार अपन ेशčुǞ को ɟवनȲ कर ɞदया था, उनकʏ सȥɢȉ छʍन ली थी, उनका मानभगं कर ɞदया था और 
उÊहǁ देश स ेɟनवाµɡसत कर ɞदया था । अपने Ēभावाɟतशय से उसन ेउÊहǁ जीत ɡलया था, पराɣजत कर ɞदया था । इस 
Ēकार वह राजा ɟनơपďव, ³ेममय, कÒयाणमय, सुɢभ³युǮ एवं शčुकृत ɟवºनरɟहत रा¾य का शासन करता था । 

सčू - ७ 
राजा कूɢणक कʏ रानी का नाम धाɝरणी था । उसके हाथ-पैर सुकोमल थ े। शरीर कʏ पाँचǍ इɣÊďयाँ अहीन 

-Ēɟतपूणµ, सȥूणµ थƸ । उȉम ल³ण, ȭंजन तथा गुणयुǮ थी । दैɟहक फैलाव, वजन, ऊंचाई आɞद कʏ ƥɠȲ से 
वह पɝरपूणµ, Ĝेȵ तथा सवाǖगसुÊदरी थी । उसका ×वƢप चÊď के समान सौÏय तथा दशµन कमनीय था । परम 
Ƣपवती थी । उसकʏ देह का मÉय भाग मǽुʍ ȑारा गृहीत कʏ जा सके, इतना सा था । पेट पर पड़ने वाली उȉम 
तीन रेखाǞ से यǮु थी । कपोलǍ कʏ रेखाए ंकुÅडलǍ से उȕʍËत थƸ । मुख शरÆपɺूणʌमा के चÊď के सƥश ɟनमµल, 
पɝरपूणµ तथा सौÏय था । सुÊदर वेशभषूा ऐसी थी, मानǍ शृंगार-रस का आवास-ȸान हो । उसकʏ चाल, हँसी, 
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बोली, कृɟत एवं दैɟहष चेȲाए ंसंगत थƸ । लाɡलÆयपूणµ आलाप-संलाप मǁ वह चतुर थी । समुɡचत लोक-ȭवहार मǁ 
कुशल थी । मनोरम, दशµनीय, अɢभƢप तथा ĒɟतƢप थी । 

सčू - ८ 
राजा कूɢणक के यहाँ पयाµËत वेतन पर भगवान महावीर के कायµकलाप को सूɡचत करन ेवाला एक वाताµ-

ɟनवेदक पơुष ɟनयुǮ था, जो भगवान के Ēɟतɞदन के ɟवहारþम आɞद ĒवृɢȉयǍ के सÏबȞ मǁ राजा को ɟनवेदन 
करता था । उसने अÊय अनेक ȭɡǮयǍ को भोजन तथा वेतन पर ɟनयुǮ कर रखा था, जो भगवान कʏ Ēɟतɞदन 
कʏ ĒवृɢȉयǍ के सÏबȞ मǁ उसे सूचना करत ेरहते थे । 

सčू - ९ 

एक समय कʏ बात ह,ै भंभसार का पčु कूɢणक अनेक गणनायक, दÅडनायक, राजा, ईȯर, तलवर, 
माडɟंबक, कौटुɦÏबक, मÊčी, महामÊčी, गणक, ȑारपाल, अमाÆय, सेवक, पीठमदµक, नागɝरक, ȭापारी, सेठ, 
सेनापɟत, साथµवाह, Ƥत, सɦȞपाल, इन ɟवɡशȲ जनǍ से संपɝरवृȉ बɟहवµतƹ राजसभा भवन मǁ अवɜȸत था । 

सčू - १० 
उस समय Ĝमण भगवान महावीर आɞदकर, तीथǖकर, ×वयं-संबȓु, पơुषोȉम, पơुषɭसʌह, पơुषवर-

पुंडरीक, पơुषवर-गȞह×ती, अभयĒदायक, च³ु-Ēदायक, मागµ-Ēदायक, शरणĒद, जीवनĒद, संसार-सागर मǁ 
भटकते जनǍ के ɡलए ȑʍप के समान आĜयȸान, गɟत एव ंआधारभूत, चार अÊत यǮु पÇृवी के अɠधपɟत के 
समान चþवतƹ, Ēɟतघात, ȭावृȉछȗा, ɣजन, ´ायक, तीणµ, तारक, मǮु, मोचक, बȓु, बोधक, सवµ´, सवµदशƹ, 
ɡशव, अचल, ɟनơपďव, अÊतरɟहत, ³यरɟहत, बाधारɟहत, अपुनरावतµन, अहµत्, रागाɞदɟवजेता, ɣजन, केवली, 
सात हाथ कʏ दैɟहक ऊंचाई से यǮु, समचौरस संȸान-संɜȸत, वą-ऋषभ-नाराच-संहनन, देह के अÊतवµतƹ 
पवन के उɡचत वेग-गɟतशीलता से यǮु, कंक प³ी कʏ तरह ɟनदǎष गुदाशय यǮु, कबूतर कʏ तरह पाचन शɡǮ 
यǮु, उनका अपान-ȸान उसी तरह ɟनलǂप था, जैसे प³ी का, पीठ और पेट के नीच ेके दोनǍ पाȯµ तथा जघंाए ं
सुपɝरणत-सुÊदर-सुगɞठत थƸ, उनका मुख पȗ तथा उÆपल जैसे सुरɢभमय ɟनःȯास से यǮु था, उȉम Æवचा यǮु, 
नीरोग, उȉम, Ēश×त, अÆयÊत ȯेत मांस यǮु, जÒल, मÒल, मैल, धÍब,े ×वेद तथा रज-दोष वɻजʌत शरीर यǮु, 
अत एव ɟनơपलेप दʍɥËत से उȘोɟतत ĒÆयेक अंगयǮु, अÆयɠधक सघन, सुबȓ ×नायुबंध सɟहत, उȉम ल³णमय 
पवµत के ɡशखर के समान उȡत उनका म×तक था । 

बारीक रेशǍ से भरे सेमल के फल फटने से नीकलत ेƓए रेशǍ जैसे कोमल ɟवशद, Ēश×त, सूÛम, ȰÛण, 
सुरɢभत, सुÊदर, भुजमोचक, नीलम, भƸग, नील, कǸल, ĒƗȲ, ĕमरवृÊद जैसे चमकʏले काल,े घने, घँुघराल,े 
छÒलेदार केश उनके म×तक पर थ,े ɣजस Æवचा पर उनके बाल उगे Ɠए थे, वह अनार के फूल तथा सोने के समान 
दʍɥËतमय, लाल, ɟनमµल और ɡचकनी थी, उनका उȉमांग सघन, और छčाकार था, उनका ललाट ɟनěµण-फोड़े-
फुÊसी आɞद के घाव से रɟहत, समतल तथा सुÊदर एवं शुȓ अȓµ चÊď के सƥश भȭ था, मुख पूणµ चÊď के समान 
सौÏय था, कान मुख के समान सुÊदर Ƣप मǁ संयǮु और Ēमाणोपेत थ,े बड़े सुहावन ेलगत ेथ,े उनके कपोल 
मांसलल और पɝरपुȲ थे, उनकʏ भǐहǁ कुछ खƸचे Ɠए धनुष के समान सुÊदर काले बादल कʏ रेखा के समान कृश, 
काली एव ंɦ×न¹ध थƸ, उनके नयन ɤखले Ɠए पंुडरीक समान थ,े उनकʏ आँखǁ पȗ कʏ तरह ɟवकɡसत, धवल तथा 
पčल थƸ, नाɡसका गơड़ कʏ तरह सीधी और उȡत थी, ɟबÏब फल के सƥश उनके होठ थ,े उनके दाँतǍ कʏ Ĝेणी 
ɟनÖकलंक चÊďमा के टुकड़े, ɟनमµल से भी ɟनमµल शंख, गाय के Ƥध, फेन, कंुद के फूल, जलकण और कमल-नाल 
के समान सफेद थी, दाँत अखंड, पɝरपूणµ, अȽुɞटत, टूट फूट रɟहत, अɟवरल, सुɦ×न¹ध, आभामय, सुजात थ े। 
अनेक दाँत एक दÊतĜेणी कʏ तरह Ēतीत होते थ,े ɣजɃा और तालु अɤ¹न मǁ तपाये Ɠए और जल से धोय ेƓए ×वणµ 
के समान लाल थ,े उनकʏ दाढ़ʍ-मँूछ अवɜȸत, सुɟवभǮ बƓत हलकʏ-सी तथा अदभ्ुत सुÊदरता ɡलए Ɠए थी, 
ठुȃी मांसल, सुगɞठत, Ēश×त तथा ɡचत ेकʏ तरह ɟवपुल थी, Āीवा चार अगंुल Ēमाण तथा उȉम शंख के समान 
ɟčवɡल-यǮु एवं उȡत थी । 

उनके कȞे Ēबल भǄसे, सूअर, ɭसʌह, ɡचत,े सांड के तथा उȉम हाथी के कȞǍ जैसे पɝरपूणµ एवं ɟव×तीणµ 
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थे, उनकʏ भुजाए ंयुग-गाड़ी के यूप कʏ तरह गोल और लÏबी, सुďढ़, देखन ेमǁ आनÊदĒद, सुपुȲ कलाइयǍ से यǮु, 
सुɜȰȲ, ɟवɡशȲ, घन, ɜȸर, ×नायǞु से यथावत ्Ƣप मǁ सुबȓ तथा नगर कʏ अगµला समान गोलाई ɡलए Ɠए थƸ, 
ईɜǵत व×तु ĒाËत करन ेके ɡलए नागराज के फैले Ɠए ɟवशाल शरीर कʏ तरह उनके दʍघµ बाƓ थ,े उनके हाथ के 
भाग उȡत, कोमल, मांसल तथा सुगɞठत थे, शुभ ल³णǍ से यǮु थे, अंगɡुलयाँ ɠमलाने पर उनमǁ ɡछď ɞदखाई नहƸ 
देते थ,े उनके तल ललाई ɡलए Ɠए, पतली, उजली, ơɡचर, ơɡचकर, ɦ×न¹ध सुकोमल थƸ, उनकʏ हथेली मǁ चÊď, 
सूयµ, शंख, चþ, दɢ³णावȉµ ×वɧ×तक कʏ शुभ रेखाए ं थƸ, उनका व³ःȸल, ×वणµ-ɡशला के तल के समान 
उ¾¾वल, Ēश×त समतल, उपɡचत, ɟव×तीणµ, पृथुल था, उस पर ĜीवÆस–×वɧ×तक का ɡचȿ था, देह कʏ मांसलता 
या पɝरपुȲता के कारण रीढ़ कʏ हȃी नहƸ ɞदखाई देती थी, उनका शरीर ×वणµ के समान काɥÊतमान, ɟनमµल, सुÊदर, 
ɟनơपहत था, उसमǁ उȉम पơुष के १००८ ल³ण पूणµतया ɟवȘमान थ,े उनकʏ देह के पाȯµ भाग नीच ेकʏ ओर 
þमशः संकड़े, देह के Ēमाण के अनƢुप, सुÊदर, सुɟनÖपȡ, अÆयÊत समुɡचत पɝरमाण मǁ मांसलता ɡलए Ɠए 
मनोहर थे, उनके व³ और उदर पर सीधे, समान, संɟहत, उÆकृȲ कोɞट के, सूÛम, काले, ɡचकन े उपादेय, 
लावÅयमय, रमणीय बालǍ कʏ पɡंǮ थी, उनके कुɢ³Ēदेश मÆ×य और प³ी के समान सुजात–सुÊदर Ƣप मǁ 
अवɜȸत तथा पीन थे, उनका उदर मÆ×य जैसा था, उनके आÊč समूह ɟनमµल था, उनकʏ नाɢभ कमल कʏ तरह 
ɟवकट, गंगा के भंवर कʏ तरह गोल, दाɟहनी और च·कर काटती Ɠई तरंगǍ कʏ तरह घुमावदार, सुÊदर, चमकते Ɠए 
सूयµ कʏ ɟकरणǍ से ɟवकɡसत होत े कमल के समान ɤखली Ɠई थी तथा उनकʏ देह का मÉयभाग ɟčकाɠȵका, 
मूसलव दपµण के हȋे के मÉय-भाग के समान, तलवार कʏ मूठ के समान तथा उȉम वą के समान गोल और 
पतला था, Ēमɞुदत, ×वȸ, उȉम घोड़े तथा उȉम ɭसʌह कʏ कमर के समान उनकʏ कमर गोल घेराव ɡलए थी । 

उȉम घोड़े के सुɟनÖपȡ गËुतांग कʏ तरह उनका गɁु भाग था, उȉम जाɟत के अȯ कʏ तरह उनका शरीर 
‘ मलमूč’  ɟवसजµन कʏ अपे³ा से ɟनलǂप था, Ĝेȵ हाथी के तÒुय पराþम और गȩीरता ɡलए उनकʏ चाल थी, हाथी 
कʏ सँूड कʏ तरह उनकʏ जघंाए ंसुगɞठत थी, उनके घुटन ेɟडÍब ेके ढ·कन कʏ तरह ɟनगूढ़ थ,े उनकʏ ɟपÅडɡलयाँ 
हɝरणी कʏ ɟपÅडɡलयǍ, कुơɟवÊद घास तथा कते Ɠए सूत कʏ गǁढʍ कʏ तरह þमशः उतार सɟहत गोल थƸ, उनके 
टखने सुÊदर, सुगɞठत और ɟनगूढ थ,े उनके चरण, सुĒɟतɠȵत तथा कछुए कʏ तरह उठे Ɠए होने से मनो´ Ēतीत 
होते थ,े उनके पैरǍ कʏ अंगɡुलयाँ þमशः आनुपाɟतक Ƣप मǁ छोटʍ-बड़ी एव ंसुसंहत थƸ, पैरǍ के नख उȡत, पतले, 
तांबे कʏ तरह लाल, ɦ×न¹ध थ,े उनकʏ पगथɡलयाँ लाल कमल के पȉे के समान मƣृल, सुकुमार तथा कोमल थƸ, 
उनके शरीर मǁ उȉम पơुषǍ के १००८ ल³ण Ēकट थे, उनके चरण पवµत, नगर, मगर, सागर तथा चþ Ƣप उȉम 
ɡचȿǍ और ×वɧ×तक आɞद मंगल-ɡचȿǍ से अɟंकत थे, उनका Ƣप ɟवɡशȲ था, उनका तेज ɟनधूµम अɤ¹न कʏ ¾वाला, 
ɟव×तीणµ ɟवȘुत तथा अɢभनव सूयµ कʏ ɟकरणǍ के समान था, वे Ēाणाɟतपात आɞद आĞव-रɟहत, ममता-रɟहत थे, 
अɫकʌचन थ,े भव-Ēवाह को उɜǵȡ कर चूके थ,े ɟनơपलेप थ,े Ēेम, राग, ȑेष और मोह का नाश कर चूके थे, 
ɟनĀµȜ-Ēवचन के उपदेȲा, धमµशासन के नायक, Ēɟतȵापक तथा Ĝमम-पɟत थ,े Ĝमण वृÊद स े ɠघर े Ɠए थ,े 
ɣजनȯेरǍ के चǐतीस बȓु-अɟतशयǍ से तथा पǄतीस सÆय-वचनाɟतशयǍ से यǮु थे, आकाशगत चþ, छč, आकाश-
गत चंवर, आकाश के समान ×वǵ Ƚɞटक से बने पाद-पीठ सɟहत ɭसʌहासन, धमµȭज–ये उनके आग ेचल रह े
थे, चौदह हजार साधु तथा छȉीस हजार साɦÉवयǍ से संपɝरवृȉ थे, आगे से आग ेचलते Ɠए, एक गाँव से Ƥसर ेगाँव 
होते Ɠए सुखपूवµक ɟवहार करते Ɠए चȥा के बाहरी उपनगर मǁ पƓँचे, जहाँ से उÊहǁ चȥा मǁ पूणµभď चैÆय मǁ 
पधारना था । 

सčू - ११ 

Ēवृɢȉ-ɟनवेदन को जब यह बात मालूम Ɠई, वह हɷषʌत एवं पɝरतुȲ Ɠआ । उसने अपन ेमन मǁ आनÊद 
तथा Ēीɟत का अनुभव ɟकया । सौÏय मनोभाव व हषाµɟतरेक से उसका Ɨदय ɤखल उठा । उसने ×नान ɟकया, ɟनÆय-
नɠैमɢȉक कृÆय ɟकये, कौतुक, ɟतलक, ĒायɢȮȉ, मंगल-ɟवधान ɟकया, शुȓ, ĒवेÕय–उȉम व×č भली भाɟँत पहन,े 
थोड़े से पर बƓमÒूय आभूषणǍ से शरीर को अलंकृत ɟकया । यǍ वह अपने घर से नीकलकर वह चȥानगरी के 
बीच जहाँ राजा कूɢणक का महल था, जहाँ बɟहवµतƹ राजसभा-भवन था, जहाँ भंभसार का पčु राजा कूɢणक था, 
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वहाँ आया । उसने हाथ जोड़त Ɠए, अंजɡल बाँधे ‘ ‘ आपकʏ जय हो, ɟवजय हो’ ’  इन शÍदǍ मǁ वधाµɟपत ɟकया । 
तÆपȮात् बोला– देवानɟुĒय ! ɣजनके दशµन कʏ आप कां³ा, Ⱥृहा, Ēाथµना और अɢभलाषा करत ेहǄ– ɣजनके नाम 
तथा गोč के Ĝवणमाč से हɷषʌत एवं पɝरतुȲ होते हǄ, हषाµɟतरेक से Ɨदय ɤखल उठता ह,ै वे Ĝमण भगवान महावीर 
अनþुम से ɟवहार करत ेƓए, एक गाँव से Ƥसर ेगाँव होते Ɠए चȥा नगरी के उपनगर मǁ पधारे हǄ। अब पूणµभď 
चैÆय मǁ पधारǁग े। देवानɟुĒय ! आपके ĒीÆयथµ ɟनवɞेदत कर रहा ƕँ । यह आपके ɡलए ɟĒयकर हो  

सčू - १२ 

भंभसार का पčु राजा कूɢणक वाताµɟनवेदक से यह सूनकर, उसे Ɨदयंगम कर हɷषʌत एव ंपɝरतुȲ Ɠआ । 
उȉम कमल के समान उसका मुख तथा नčे ɤखल उठे । हषाµɟतरेक जɟनत संȽूɷतʌवश राजा के हाथǍ के उȉम 
कड़े, बाƓरɢ³का, केयूर, मुकूट, कुÅडल तथा व³ःȸल पर शोɢभत हार सहसा कɦȥत हो उठे–राजा के गल ेमǁ 
लÏबी माला लटक रही थी, आभषूण झूल रहे थ े । राजा आदरपूवµक शीā ɭसʌहासन से उठा । पादपीठ पर पैर 
रखकर नीच े ऊतरा । पाƣकाए ं उतारƸ । ɟफर खड्ग, छč, मुकुट, वाहन, चंवर–इन पाँच राजɟनȿǍ को अलग 
ɟकया। जल से आमचन ɟकया, ×वǵ, परम शुɡचभूत, अɟत ×वǵ व शुȓ Ɠआ । कमल कʏ फली कʏ तरह हाथǍ 
को संपुɞटत ɟकया । ɣजस ओर तीथǖकर भगवान महावीर ɟबराɣजत थ,े उस ओर सात, आठ कदम सामन ेगया । 
वैसा कर अपने बायǁ घुटने को आकंुɡचत ɟकया–सɟकड़ा, दाɟहने घुटने को भɠूम पर ɞटकाया, तीन बार अपना 
म×तक जमीन से लगाया । ɟफर वह कुछ ऊपर उठा, कंकण तथा बाƓरɢ³का से सुɜȸर भुजाǞ को उठाया, हाथ 
जोड़,े अंजɡल कʏ ओर बोला । 

अहµत्, भगवान,् आɞदकर, तीथǖकर, धमµतीथµ, ×वयंसंबȓु, पơुषोȉम, पơुषɭसʌह, पơुषवरपुÅडरीक, 
पơुषवर-गȞह×ती, लोकोȉम, लोकनाथ, लोकɟहतकर, लोकĒदʍप, लोकĒतीप, लोकĒȘोतकर, अभयदायक, 
च³ुदायक, मागµदायक, शरणदायक, जीवनदायक, बोɠधदायक, धमµदायक, धमµदेशक, धमµनायक, धमµसारɡथ, 
धमµवरचातुरÊत–चþवतƹ, दʍप, अथवा ȑʍप, čाण, शरण, गɟत एव ंĒɟतȵा×वƢप, Ēɟतघात, बाधा या आवरण-
रɟहत उȉम ´ान, दशµन के धारक, ȭावृȉछȗा ɣजन, ´ाता, तीणµ, तारक, बȓु, बोधक, सवµ´, सवµदशƹ, ɡशव, 
अचल, ɟनơपďव, अÊतरɟहत, ³यरɟहत, बाधारɟहत, अपुनरावतµन, ऐसी ɡसɣȓ-गɟत– ɡसȓǍ को नम×कार हो । 

आɞदकर, तीथǖकर, ɡसȓावȸा पान े के इǵुक, मेर ेधमाµचायµ, धमǎपदेशक Ĝमण भगवान महावीर को 
मेरा नम×कार हो । यहाँ ɜȸत मǄ, वहा ँɜȸत भगवान को वÊदन करता ƕँ । वहाँ ɜȸत भगवान यहाँ ɜȸत मुझको 
देखते हǄ । इस Ēकार राजा कूɢणक न ेभगवान को वÊदना कʏ, नम×कार ɟकया । पूवµ कʏ ओर मुँह ɟकये अपन े
उȉम ɭसʌहासन पर बैठा । एक लाख आठ हजार रजत मďुाए ंवाताµɟनवेदक को Ēीɟतदान Ƣप से दʍ । उȉम व×č 
आɞद ȑारा उसका सÆकार ɟकया, आदरपूणµ वचनǍ से सÏमान ɟकया । यǍ सÆकार तथा सÏमान कर उसने कहा–
देवान-ुɟĒय ! जब Ĝमण भगवान महावीर यहाँ पधारे, यहाँ चȥानगरी के बाहर पूणµभď चैÆय मǁ यथाĒɟतƢप 
आवास-ȸान Āहण कर संयम एव ंतप से आÆमा को भाɟवत करत ेƓए ɟवराɣजत हǍ, मुझे यह समझाकर ɟनवɞेदत 
करना । यǍ कहकर राजा न ेवाताµɟनवेदक को वहा ँसे ɟबदा ɟकया । 

सčू - १३ 

तÆपȮात् अगले ɞदन रात बीत जाने पर, Ēभात हो जान ेपर, नील ेतथा अÊय कमलǍ के सुहावन ेƢप मǁ 
ɤखल जान े पर, उ¾¾वल ĒभायǮु एवं लाल अशोक, पलाश, तोत े कʏ चǍच, घुंघची के आध े भाग के सƥश 
लाɡलमा ɡलए Ɠए, कमलवन को ɟवकɡसत करन ेवाल,े सहĞɟकरणयǮु, ɞदन के Ēाƣभाµवक सूयµ के उɞदत होन े
पर, अपने तेज से उȕʍËत होन ेपर Ĝमण भगवान महावीर, जहाँ चȥा नगरी थी, जहाँ पूणµभď चैÆय था, वहाँ पधार े
। यथा-ĒɟतƢप आवास Āहण कर संयम एव ंतप से आÆमा को भाɟवत करते Ɠए ɟबराज े। 

सčू - १४ 

तब Ĝमण भगवान महावीर के अÊतेवासी बƓत से Ĝमण संयम तथा तप से आÆमा को भाɟवत करत ेƓए 
ɟवचरत ेथ े। उनमǁ अनेक ऐसे थे, जो उĀ, भोग, राजÊय, ´ात, कुơवंशीय, ³ɟč, सुभट, योȓा, सेनापɟत, Ēशा×ता, 
सेठ, इÎय, इन इन वगǏ मǁ से दʍɢ³त Ɠए थे । और भी बƓत से उȉम जाɟत, उȉम कुल, सुÊदरƢप, ɟवनय, ɟव´ान, 
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वणµ, लावÅय, ɟवþम, सौभा¹य तथा काɥÊत से सुशोɢभत, ɟवपुल धन धाÊय के संĀह और पाɝरवाɝरक सुख-समृɣȓ 
से यǮु, राजा से ĒाËत अɟतशय वैभव सुख आɞद से यǮु ईɜǵत भोगĒाËत तथा सुख से लाɡलत-पाɡलत थ,े 
ɣजÊहǍने सांसाɝरक भोगǍ के सुख को ɫकʌपाक फल के सƥश असार, जीवन को जल के बुलबुले तथा कुश के ɡसर े
पर ɜȸत जल कʏ बूँद कʏ तरह चंचल जानकर सांसाɝरक अɜȸर पदाथǏ को व×č पर लगी Ɠई रज के समान झाड़ 
कर, ɟहरÅय यावत् सुवणµ पɝरÆयाग कर, Ĝमण जीवन मǁ दʍɢ³त Ɠए । कइयǍ को दʍɢ³त Ɠए आधा महीना, कइयǍ 
को एक महीना, दो महीने यावत् ¹यारह महीने Ɠए थ,े कइयǍ को एक वषµ, कइयǍ को दो वषµ, कइयǍ को तीन वषµ 
तथा कइयǍ को अनके वषµ Ɠए थे । 

सčू - १५ 

उस समय Ĝमण भगवान महावीर के अÊतेवासी बƓत से ɟनĀµȜ संयम तथा तप से आÆमा को भाɟवत 
करत ेƓए ɟवचरण करते थ े। उनमǁ कǘ मɟत´ानी यावत् केवल´ानी थ े। कǘ मनोबली, वचनबली, तथा कायबली 
थे । कǘ मन से, कǘ वचन से, कǘ शरीर ȑारा अपकार व उपकार करन ेमǁ समथµ थ े। कǘ खेलौषɠधĒाËत, कǘ 
जÒलौषɠधĒाËत थ े। कǘ ऐसे थ ेɣजनके बाल, नाखून, रोम, मल आɞद सभी औषɠधƢप थ–ेकǘ कोȵबɣुȓ, कǘ 
बीजबुɣȓ, कǘ पटबɣुȓ, कǘ पदानुसारी, बɣुȓ– ɡलये Ɠए थे । कǘ संɢभȡĜोता, कǘ ³ीराĞव, कǘ मÉयाĞव, कǘ 
सɷपʌ-आĞव–थे, कǘ अ³ीणमहानɡसक लɧȤ वाल ेथे । 

कǘ ऋजमुɟत तथा कǘ ɟवपुलमɟत मनःपयµव´ानके धारक थे । कǘ ɟवकुवµणा, कǘ चारण, कǘ ɟवȘाधर-
Ē´ɥËत, कǘ आकाशाɟतपाती–समथµ थ े । कǘ कनकावली, कǘ एकावली, कǘ लघु-ɭसʌह-ɟनÖþʏɟड़त, तथा कǘ 
महाɭसʌहɟनÖþʏɟड़त तप करने मǁ संल¹न थ े । कǘ भďĒɟतमा, महाभďĒɟतमा, सवµतोभďĒɟतमा तथा आयंɟबल 
वȓµमान तप करते थ े। कǘ एकमाɡसक ɢभ³ुĒɟतमा, यावत् साËतमाɡसक ɢभ³ुĒɟतमा Āहण ɟकये Ɠए थ े। कǘ 
Ēथम सËतराɟčɣÊदवा यावत् कǘ तृतीय सËतराɟčɣÊदवा ɢभ³ुĒɟतमा के धारक थ े । कǘ एक रातɞदन कʏ ɢभ³ु-
Ēɟतमा Āहण ɟकये Ɠए थ े। कǘ सËतसËतɠमका, कǘ अȲअȲɠमका, कǘ नवनवɠमका, कǘ दशदशɠमका– ɢभ³ु-
Ēɟतमा के धारक थ े। कǘ लघुमोकĒɟतमा, कǘ यवमÉयचÊďĒɟतमा तथा कǘ वąमÉयचÊďĒɟतमा के धारक थ े। 

सčू - १६ 

तब Ĝमण भगवान महावीर के अÊतेवासी बƓत से ȸɟवर, भगवान, जाɟतसȥȡ, कुलसȥȡ, बल-
सȥȡ, Ƣप-सȥȡ, ɟवनय-सȥȡ, ´ान-सȥȡ, दशµन-सȥȡ, चाɝरč-सȥȡ, लǸा-सȥȡ, लाघव-सȥȡ–

ओज×वी, तेज×वी, वच×वी–Ēश×तभाषी । þोधजयी, मानजयी, मायाजयी, लोभजयी, इɣÊďयजयी, ɟनďाजयी, 
पɝरषहजयी, जीवन कʏ ईǵा और मÆृयु के भय से रɟहत ěतĒधान, गुणĒधान, करणĒधान, चाɝरčĒधान, 
ɟनĀहĒधान, ɟनȮय- Ēधान, आजµवĒधान, मादµवĒधान, लाघवĒधान, ɟþयाद³, ³ाɥÊतĒधान, गɥुËतĒधान, 
मɡुǮĒधान, ɟवȘाĒधान, मÊčĒधान, ɟवȘाĒधान, मÊčĒधान, वेदĒधान, ĔɀचयµĒधान, नयĒधान, ɟनयमĒधान, 
सÆयĒधान, शौचĒधान, चाơवणµ, लǸा तथा तपĜी, शोɠध-शुȓ, अɟनदान, अÒपौÆसु·य थे । अपनी मनोवृɢȉयǍ 
को संयम से बाहर नहƸ जान ेदेते थ े। अनुपम मनोवृɢȉयǮु थे, Ĝमण-जीवन के सÏयक् ɟनवाµह मǁ संल¹न थे, दाÊत, 
वीतराग Ēभ ुȑारा Ēɟतपाɞदत Ēवचन–Ēमाणभूत मानकर ɟवचरण करत ेथे । 

वे ȸɟवर भगवान आÆमवाद के जानकार थे । ƤसरǍ के ɡसȓांतǍ के भी वेȉा थे । कमलवन मǁ þʏड़ा आɞद 
हेतु पुनः पुनः ɟवचरण करत ेहाथी कʏ ¾यǍ वे अपने ɡसȓाÊतǍ के पुनः पुनः अÎयास या आवृɢȉ के कारण उनसे 
सुपɝरɡचत थ े । व ेअɡछď ɟनरÊतर Ēȱोȉर करते रहन ेमǁ स³म थ े । वे रÆनǍ कʏ ɟपटारी के सƥश ´ान, दशµन, 
चाɝरč आɞद ɞदȭ रÆनǍ से आपूणµ थे । कुɟčक–सƥश वे अपन ेलɧȤ के कारण सभी अभीɧËसत करन ेमǁ समथµ थ े
। परवाɞदĒमदµन, बारह अंगǍ के ´ाता थ े । सम×त गɢण-ɟपटक के धारक, अ³रǍ के सभी Ēकार के संयोग के 
जानकार, सब भाषाǞ के अनुगामी थ े। वे सवµ´ न होते Ɠए भी सवµ´ सƥश थ े। वे सवµ´Ǎ कʏ तरह अɟवतथ, 
वा×तɟवक या सÆय ĒƢपणा करत Ɠए, संयम तथा तप से आÆमा को भाɟवत करते Ɠए ɟवचरत ेथे । 

सčू - १७ 

उस काल, उस समय Ĝमण भगवान महावीर के अÊतेवासी बƓत से अनगार भगवान थ े। वे ईयाµ, भाषा, 
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आहार आɞद कʏ गवेषणा, याचना, पाč आɞद के उठाने, इधर-उधर रखन ेआɞद तथा मल, मčू, खंखार, नाक 
आɞद का मैल Æयागन े मǁ सɠमत थ े । वे मनोगुËत, वचोगुËत, कायगËुत, गËुत, गËुतɣेÊďय, गËुत Ĕɀचारी, अमम, 
अɟकÀचन, ɡछȡĀȜ, ɡछȡĞोत, ɟनơपलेप, कांसे के पाč मǁ जसैे पानी नहƸ लगता, उसी Ēकार ×नेह, आसɡǮ 
आɞद के लगाव से रɟहत, शंख के समान ɟनरंगण, जीव के समान अĒɟतहत, जाÆय, ɟवशोɠधत ×वणµ के समान, 
दपµणपǻ के सƥश कपटरɟहत शुȓभावयुǮ, कछूए कʏ तरह गËुतɣेÊďय, कमलपč के समान ɟनलǂप, आकाश के 
सƥश ɟनरालÏब, ɟनरपे³, वायु कʏ तरह ɟनरालेप, चÊďमा के समान सौÏय लेÕयायुǮ, सूयµ के समान दʍËततेज, 
समुď के समान गȩीर, प³ी कʏ तरह सवµथा ɟवĒमǮु, अɟनयतवास, मơे पवµत समान अĒकȥ, शरद ्ऋत ुके 
जल के समान शुȓ ƗदययुǮ, गǁड े के सƸग के समान एकजात, एकमाč आÆमɟनȵ, भारÅड प³ी के समान 
अĒमȉ, हाथी के सƥश शौÅडीर वृषभ समान धैयµशील, ɭसʌह के समान ƣधµषµ, पÇृवी के समान सभी ȺशǏ को 
समभाव से सहने मǁ स³म तथा घतृ ȑारा भली भाɟँत Ɠत तप तेज से दʍɥËतमान थे । 

उन पूजनीय साधǞु को ɟकसी Ēकार का ĒɟतबȞ नहƸ था । ĒɟतबȞ चार Ēकार का है–ďȭ से, ³ेč से, 
काल से तथा भाव से । ďȭ कʏ अपे³ा से सɡचȉ, अɡचȉ तथा ɠमɢĜत ďȭǍ मǁ; ³ेč कʏ अपे³ा से गाँव, नगर, 
खेत, खɡलहान, घर तथा आँगन मǁ; काल कʏ अपे³ा से समय आवɡलका, अयन एवं अÊय दʍघµकाɡलक संयोग मǁ 
तथा भाव कʏ अपे³ा से þोध, अहंकार, माया, लोभ, भय या हा×य मǁ उनका कोई ĒɟतबȞ नहƸ था । वे साध ु
भगवान वषाµवास के चार महीन ेछोड़कर ĀीÖम तथा हेमÊत दोनǍ के आठ महीनǍ तक ɟकसी गाँव मǁ एक रात तथा 
नगर मǁ पाँच रात ɟनवास करत ेथ े। चÊदन समान वे अपना अपकार करन ेवाल ेका भी उपकार करने कʏ वृɢȉ 
रखते थ े। वे ɠमǻʍ के ढेल ेऔर ×वणµ को एक समान समझते थ े। सुख और ƣःख मǁ समान भाव रखते थ े। व े
ऐɟहक तथा पारलौɟकक आसɡǮ से बंध ेƓए नहƸ थ े। वे संसारपारगामी तथा कमǏ का ɟनघाµतन हतेु अÎयɧुȋत 
होते Ɠए ɟवचरण करत ेथे । 

सčू - १८ 

इस Ēकार ɟवहरणशील वे Ĝमण भगवान आÎयÊतर तथा बाɁ तपमूलक आचार का अनुसरण करते थ े। 
आÎयÊतर तप छह Ēकार का ह ैतथा बाɁ तप भी छह Ēकार का है । 

सčू - १९ 

बाɁ तप ·या है ? बाɁ तप छह Ēकार के हǄ–अनशन, अवमोदɝरका, ɢभ³ाचयाµ, रस-पɝरÆयाग, काय-
·लेश और Ēɟतसंलीनता । 

अनशन ·या ह ै? अनशन दो Ēकार का है–१. इÆवɝरक एवं २. यावÆकɡथक । इÆवɝरक ·या ह ै? इÆवɝरक 
अनेक Ēकार का बतलाया गया ह,ै जैसे–चतुथµ भǮ, षȵ भǮ, अȲम भǮ, दशम भǮ –  चार ɞदन के उपवास, 
ȑादश भǮ –  पाँच ɞदन के उपवास, चतुदµश भǮ–छह ɞदन के उपवास, षोडश भǮ, अȓµमाɡसक भǮ, माɡसक 
भǮ, ȑैमाɡसक भǮ, čैमाɡसक भǮ, चातुमाµɡसक भǮ, पाÀचमाɡसक भǮ, षाÅमाɡसक भǮ । यह इÆवɝरक तप 
का ɟव×तार ह ै। 

यावÆकɡथक ·या है ? यावÆकɡथक के दो Ēकार हǄ–पादपोपगमन और भǮपानĒÆया¸यान । पादपोप-
गमन ·या है ? पादपोपगमन के दो भेद हǄ–१. ȭाघाɟतम और २. ɟनȭाµघाɟतम । इस मǁ Ēɟतकमµ, हलन-चलन 
आɞद ɟþया-Ēɟकया का Æयाग रहता है । इस Ēकार पादोपगमन यावÆकɡथक अनशन होता ह ै। भǮĒÆया¸यान 
·या ह ै? भǮĒÆया¸यान के दो भेद बतलाए गए हǄ–१. ȭाघाɟतम, २. ɟनȭाµघाɟतम । भǮĒÆया¸यान अनशन मǁ 
Ēɟतकमµ ɟनयमतः होता है । यह भǮ ĒÆया¸यान अनशन का ɟववेचन है । 

अवमोदɝरका ·या है ? अवमोदɝरका के दो भेद बतलाए गए हǄ–ďȭ-अवमोदɝरका और भाव 
अवमोदɝरका –ďȭ-अवमोदɝरका ·या है ? दो भेद बतलाए हǄ–१. उपकरण-ďȭ-अवमोदɝरका, २. भǮपान-
अवमोदɝरका–उपकरण-ďȭ-अवमोदɝरका ·या ह ै ? तीन भेद बतलाए हǄ–१. एक पाč रखना, २. एक व×č 
रखना, ३. एक मनोनुकूल ɟनदǎष उपकरण रखना । यह उपकरण-ďȭ-अवमोदɝरका । भǮपान-ďȭ-
अवमोदɝरका ·या है ? अनेक भेद बतलाये हǄ, मुगƹ के अड़ंे के पɝरमाण के केवल आठ Āास भोजन करना 
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अÒपाहार-अवमोदɝरका ह ै। मुगƹ के अड़ंे के पɝरमाण से १२ Āास भोजन करना अपाधµ अवमोदɝरका ह ै। मुगƹ के 
अंड़े के पɝरमाण के सोलह Āास भोजन करना अथµ अवमोदɝरका है । मुगƹ के अंड़े के पɝरमाण के चौबीस Āास 
भोजन करना–चौथाई अव-मोदɝरका ह ै। मुगƹ के अड़ंे के पɝरमाण के इकȉीस Āास भोजन करना ɟकÀचत् Êयून–

अवमोदɝरका है । मुगƹ के अड़ं ेके पɝरमाण के बȉीस Āास भोजन करन ेवाला ĒमाणĒाËत ह ै। भाव-अवमोदɝरका 
·या ह ै ? अनके Ēकार कʏ है, जैसे–þोध, मान, माया और लोभ का Æयाग, अÒपशÍद, अÒपझंझ–यह 
भावमोदɝरका ह ै। 

ɢभ³ाचयाµ ·या है ? अनेक Ēकार कʏ है–१. ďȭाɢभĀहचयाµ, २. ³ेčाɢभĀहचयाµ, ३. कालाɢभĀहचयाµ,  
४. भावाɢभĀहचयाµ, ५. उɜÆ³Ëतचयाµ, ६. ɟनɢ³Ëतचयाµ, ७. उɢ³Ëत-ɟनɢ³Ëत-चयाµ, ८. ɟनɢ³Ëत-उɢ³Ëत-चयाµ,  
९. वɷतʌÖयमाणचयाµ, १०. संɟğयमाणचयाµ, ११. उपनीतचयाµ, १२. अपनीतचयाµ, १३. उपनीतापनीतचयाµ,  
१४. अ´ातचयाµ, १९. मौनचयाµ, २०. ƥȲ-लाभ, २१. अƥȲ-लाभ, २२. पȲृ-लाभ, २३. अपृȲलाभ, २४. 
ɢभ³ालाभ, २५. अभ³ालाभ, २६. अȡ¹लायक, २७. उपɟनɟहत, २८. पɝरɠमतɟपÅडपाɟतक, २९. शुȓैषɢणक, ३०. 
सं¸या-दɢȉक–यह ɢभ³ाचयाµ का ɟव×तार ह ै। 

रसपɝरÆयाग ·या ह ै? अनेक Ēकार का है, जसैे–१. ɟनɷवʌकृɟतक, २. Ēणीत रसपɝरÆयाग, ३. आयंɟबल,  
४. आयामɡस·थभोजी, ५. अरसाहार, ६. ɟवरसाहार, ७. अÊताहार, ८. ĒाÊताहार, ९. Ƣ³ाहार–यह रस-पɝरÆयाग 
का ɟवȰेषण ह ै । काय-·लेश ·या ह ै ? अनेक Ēकार का ह,ै जैसे–१. ȸानɜȸɟतक, २. उÆकुटुकासɟनक,  
३. Ēɟतमाȸायी, ४. वीरासɟनक, ५. नैषɢȘक, ६. आतापक, ७. अĒावृतक, ८. अकÅडूयक, ९. अɟनȵीवक,  
१०. सवµगाč–पɝरकमµ ɟवभूषा-ɟवĒमǮु–यह काय·लेश का ɟव×तार है । भगवान महावीर के Ĝमण उǮ Ƣप मǁ 
काय·लेश तप का अनȵुान करत ेथे । 

Ēɟतसंलीनता ·या ह ै? चार Ēकार कʏ ह–ै१. इɣÊďय-Ēɟतसंलीनता, २. कषायĒɟतसंलीनता, ३. योग Ēɟत-
संलीनता, ४. ɟवɟवǮ-शयनासन-सेवनता–  

इɣÊďय Ēɟतसंलीनता ·या ह ै? पाँच Ēकार कʏ है–१. ĜोčेɣÊďय-ɟवषय-Ēचार-ɟनरोध, २. च³ुɝरɣÊďय-ɟवषय 
-Ēचार-ɟनरोध, ३. āाणɣेÊďय-ɟवषय-Ēचार-ɟनरोध, ४. ɣजɃेɣÊďय-ɟवषय-Ēचार-ɟनरोध, ५. ȺशǂɣÊďय-ɟवषय-Ēचार-
ɟनरोध । यह इɣÊďय-Ēɟतसंलीनता का ɟववेचन ह ै। कषाय-Ēɟतसंलीनता ·या ह ै? चार Ēकार कʏ ह–ै१. þोध के 
उदय का ɟनरोध, २. मान के उदय का ɟनरोध, ३. माया के उदय का ɟनरोध, ४. लोभ के उदय का ɟनरोध–यह 
कषाय-Ēɟतसंलीनता का ɟववेचन ह ै। 

योग-Ēɟतसंलीनता ·या ह ै? तीन Ēकार कʏ ह–ै१. मनोयोग-Ēɟतसंलीनता, २. वा¹योग-Ēɟतसंलीनता तथा 
३. काययोग-Ēɟतसंलीनता । मनोयोग-Ēɟतसंलीनता ·या है ? अकुशल-मन का ɟनरोध, अथवा कुशल मन का 
Ēवतµन करना, वा¹योग-Ēɟतसंलीनता ·या है ? अकुशल वचन का ɟनरोध और कुशल वचन का अÎयास करना 
वा¹योग-Ēɟतसंलीनता है । काययोग-Ēɟतसंलीनता ·या है ? हाथ, पैर आɞद सुसमाɟहत कर, कछूए के सƥश 
अपनी इɣÊďयǍ को गËुत कर, सारे शरीर को संवृत कर–सुɜȸर होना काययोग-Ēɟतसंलीनता है । यह योग-
Ēɟतसंलीनता का ɟववेचन ह ै । ɟवɟवǮ-शÐयासन-सेवनता ·या ह ै ? आराम, पुÖपवाɞटका, उȘान, देवकुल, 
छतɝरयाँ, सभा, Ēपा, पɢणत-गृह–गोदाम, पɢणतशाला, ऐसे ȸानǍ मǁ, जो ×čी, पश ुतथा नपुंसक के संसगµ से 
रɟहत हो, Ēासुक, अɡचȉ, एषणीय, ɟनदǎष पीठ, फलक, शÐया, आ×तरण ĒाËत कर ɟवहरण करना ɟवɟवǮ-
शÐयासन-सेवनता है । यह Ēɟत-संलीनता का ɟववेचन है, ɣजसके साथ बाɁ तप का वणµन सȥȡ होता है । Ĝमण 
भगवान महावीर के अÊतेवासी अनगार उपयुµǮ ɟवɟवध Ēकार के बाɁ तप के अनȵुाता थे । 

सčू - २० 

आÎयÊतर तप ·या ह ै? आÎयÊतर तप छह Ēकार का कहा गया है–१. ĒायɢȮȉ, २. ɟवनय, ३. वैयावृÆय, 
४. ×वाÉयाय, ५. Éयान तथा ६. ȭुÆसगµ । 

ĒायɢȮȉ ·या ह ै? ĒायɢȮȉ दस Ēकार का कहा गया ह–ै१. आलोचनाहµ, २. Ēɟतþमणाहµ, ३. तƣभयाहµ, 
४. ɟववेकाहµ, ५. ȭुÆसगाµहµ, ६. तपोऽहµ, ७. छेदाहµ, ८. मूलाहµ, ९. अनवȸाËयाहµ, १०. पाराɜÀचकाहµ । 
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ɟवनय ·या है ? सात Ēकार का है–´ान-ɟवनय, दशµन-ɟवनय, चाɝरč-ɟवनय, मनोɟवनय, वचन-ɟवनय, 
काय-ɟवनय, लोकोपचार-ɟवनय । ´ान-ɟवनय ·या ह ै? पाँच भेद हǄ–आɢभɟनबोɠधक ´ान ɟवनय, Ĝुत´ान-ɟवनय, 
अवɠध´ान-ɟवनय, मनःपयµव´ान-ɟवनय, केवल´ान-ɟवनय । 

दशµन-ɟवनय ·या ह ै? दो Ēकार का शुĜूषा-ɟवनय, अनÆयाशातना-ɟवनय । शुĜूषा-ɟवनय ·या ह ै? अनेक 
Ēकार का है–अÎयȋुान, आसनाɢभĀह, आसन-Ēदान, गơुजनǍ का सÆकार करना, सÏमान करना, यथाɟवɠध 
वÊदन-Ēणमन करना, कोई बात ×वीकार या अ×वीकार करते समय हाथ जोड़ना, आते Ɠए गơुजनǍ के सामन े
जाना, बैठे Ɠए गơुजनǍ के समीप बैठना, उनकʏ सेवा करना, जाते Ɠए गơुजनǍ को पƓँचान ेजाना । यह शुĜूषा-
ɟवनय ह ै। अनÆयाशातना-ɟवनय ·या ह ै? पǄतालीस भेद हǄ–१. अहǖतǍ कʏ, २. अहµत्-Ē´Ëत धमµ कʏ, ३. आचायǏ 
कʏ, ४. उपाÉयायǍ कʏ, ५. ȸɟवरǍ, ६. कुल, ७. गण, ८. संघ, ९. ɟþयावान ् कʏ, १०. सांभोɟगक–Ĝमण कʏ,  
११. मɟत-´ान कʏ, १२. Ĝुत-´ान कʏ, १३. अवɠध-´ान, १४. मनःपयµव-´ान कʏ तथा १५. केवल-´ान कʏ 
आशातना नहƸ करना । इन पÊďह कʏ भɡǮ, उपासना, बƓमान, गुणǍ के Ēɟत तीě भावानुरागƢप १५ भेद तथा 
इनकʏ यशɧ×वता, Ēशɧ×त एवं गुणकʏतµन Ƣप और १५ भेद–यǍ अनÆयाशातना-ɟवनय के कुल ४५ भेद होते हǄ । 

चाɝरčɟवनय ·या ह ै? पाँच Ēकार का है–सामाɠयकचाɝरč ɟवनय, छेदोपȸापनीयचाɝरč-ɟवनय, पɝरहार-
ɟवशुɣȓचाɝरč-ɟवनय, सूÛमसंपरायचाɝरč-ɟवनय, यथा¸यातचाɝरč-ɟवनय । यह चाɝरč-ɟवनय ह ै। 

मनोɟवनय ·या है ? दो Ēकार का–१. Ēश×त मनोɟवनय, २. अĒश×त मनोɟवनय । अĒश×त मनोɟवनय 
·या है ? जो मन सावȘ, सɟþय, ककµ श, कटुक, ɟनȵुर, पơष, सूखा, आĞवकारी, छेदकर, भेदकर, 
पɝरतापनकर, उपďवणकर, भूतोपघाɟतक है, वह अĒश×त मन है । वैसी मनःɜȸɟत ɡलये रहना अĒश×त 
मनोɟवनय है । Ēश×त मनोɟवनय ɟकसे कहते हǄ ? जैसे अĒश×त मनोɟवनय का ɟववेचन ɟकया गया है, उसी के 
आधार पर Ēश×त मनो-ɟवनय को समझना चाɟहए । अथाµत ्Ēश×त मन, अĒश×त मन से ɟवपरीत होता है । वचन-
ɟवनय को भी इÊहƸ पदǍ से समझना चाɟहए । अथाµत ्अĒश×त-वचन-ɟवनय तथा Ēश×त-वचन-ɟवनय । 

कायɟवनय ·या है ? काय-ɟवनय दो Ēकार का बतलाया गया ह–ै१. Ēश×त कायɟवनय, २. अĒश×त काय-
ɟवनय । अĒश×त कायɟवनय ·या है ? सात भेद हǄ–१. अनायुǮ गमन, २. अनायǮु ȸान, ३. अनायुǮ ɟनषीदन, 
४. अनायुǮ Æव¹वतµन, ५. अनायǮु उÒलंघन, ६. अनायुǮ Ēलंघन, ७. अनायǮु सवǂɣÊďयकाययोग-योजनता यह 
अĒश×त काय-ɟवनय ह ै। Ēश×त कायɟवनय ·या ह ै? Ēश×त कायɟवनय को अĒश×त कायɟवनय कʏ तरह समझ 
लेना चाɟहए । यह Ēश×त कायɟवनय ह ै। इस Ēकार यह कायɟवनय का ɟववेचन है । 

लोकोपचार-ɟवनय ·या ह ै? लोकोपचार ɟवनय के सात भेद हǄ–१. अÎयासवɷतʌता, २. परǵÊदानुवɷतʌता, 
३. कायहेतु, ४. कृत-Ēɟतɟþया, ५. आतµ-गवेषणता, ६. देशकाल´ता, ७. सवाµथाµĒɟतलोमता–यह लोकोपचार-
ɟवनय हǄ । इस Ēकार यह ɟवनय का ɟववेचन ह ै। 

वैयावृÆय ·या ह ै? वैयावृÆय के दस भेद हǄ–१. आचायµ का वैयावृÆय, २. उपाÉयाय का वैयावृÆय, ३. शै³–

नवदʍɢ³त Ĝमण का वैयावृÆय, ४. ¹लान–ơ¹णता आɞद से पीɟड़त का वैयावृÆय, ५. तप×वी–तेला आɞद तप-ɟनरत 
का वैयावृÆय, ६. ȸɟवर–वय, Ĝुत और दʍ³ा-पयाµय मǁ ¾यȵे का वैयावृÆय, ७. साधɸमʌक का वैयावृÆय, ८. कुल का 
वैयावृÆय, ९. गण का वैयावृÆय, १०. संघ का वैयावृÆय । 

×वाÉयाय ·या है ? पाँच Ēकार का है–१. वाचना, २. Ēɟतपृǵना, ३. पɝरवतµना, ४. अनĒेु³ा, ५. 
धमµकथा। यह ×वाÉयाय का ×वƢप है । Éयान ·या ह ै? Éयान के चार भेद हǄ–१. आतµ Éयान, २. रौď Éयान, ३. धमµ 
Éयान और ४. शु·ल Éयान । 

आȉµÉयान चार Ēकार का बतलाया गया ह–ै१. मन को ɟĒय नहƸ लगन ेवाल े ɟवषय, ɜȸɟतयाँ आने पर 
उनके ɟवयोग के सÏबȞ मǁ आकुलतापूणµ ɡचÊतन करना । २. मन को ɟĒय लगन ेवाल ेɟवषयǍ के ĒाËत होने पर 
उनके अɟवयोग का आकुलतापूणµ ɡचÊतन करना । ३. रोग हो जाने पर उनके ɠमटन ेके सÏबȞ मǁ आकुलतापूणµ 
ɡचÊतन करना । ४. पूवµ-सेɟवत काम-भोग ĒाËत होन ेपर, ɟफर कभी उनका ɟवयोग न हो, यǍ आकुलतापूणµ ɡचÊतन 
करना । आȉµÉयान के चार ल³ण बतलाये गय ेहǄ–१. þÊदनता, २. शोचनता, ३. तेपनता, ४. ɟवलपनता । 
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रौďÉयान चार Ēकार का है, इस Ēकार ह–ै१. ɫहʌसानुबȞी, २. मृषानुबȞी, ३. ×तैÊयानुबȞी, ४. संर³णा 
नुबȞी, रौď Éयान के चार ल³ण बतलाये गये हǄ–१. उÆसȡदोष, २. बƓदोष, ३. अ´ानदोष, ४. आमरणाÊत-दोष  

धमµ Éयान ×वƢप, ल³ण, आलÏबन तथा अनĒेु³ा भेद से चार Ēकार का कहा गया है । ĒÆयेक के चार-
चार भेद हǄ । ×वƢप कʏ ƥɠȲ से धमµ-Éयान के चार भेद इस Ēकार हǄ–१. आ´ा-ɟवचय, २. अपाय-ɟवचय,  
३. ɟवपाक-ɟवचय, ४. संȸान-ɟवचय, धमµ-Éयान के चार ल³ण बतलाये गय ेहǄ । वे इस Ēकार हǄ–१. आ´ा-ơɡच, 
२. ɟनसगµ-ơɡच, ३. उपदेश-ơɡच, ४. सूč-ơɡच, धमµ-Éयान के चार आलÏबन कहे गये हǄ–१. वाचना, २. पǵृना,  
३. पɝरवतµना, ४. धमµ-कथा । धमµ-Éयान कʏ चार अनĒेु³ाए–ंबतलाई गई हǄ । १. अɟनÆयानĒेु³ा, २. 
अशरणानĒेु³ा, ३. एकÆवानĒेु³ा, ४. संसारानुĒे³ा । 

शु·ल Éयान ×वƢप, ल³ण, आलÏबन तथा अनĒेु³ा के भेद से चार Ēकार का कहा गया है । इनमǁ से 
ĒÆयेक के चार-चार भेद हǄ । ×वƢप कʏ ƥɠȲ से शु·ल Éयान के चार भेद इस Ēकार हǄ–(१) पृथ·Æव-ɟवतकµ -
सɟवचार, (२) एवÆव-ɟवतकµ -अɟवचार, सूÛमɟþय-अĒɟतपाɟत समुɜǵȡɟþय-अɟनवɢृȉ-शु·ल Éयान के चार ल³ण 
बतलाये गये हǄ–१. ɟववेक, २. ȭुÆसगµ, ३. अȭथा, ४. असंमोह । १. ³ाɥÊत, २. मɡुǮ, ३.आजµव, ४. मादµव, शु·ल 
Éयान कʏ चार अनĒेु³ाए ंहǄ । १. अपायानĒेु³ा, २. अशुभानĒेु³ा, ३.अनÊतवृɢȉतानĒेु³ा, ४. ɟवपɝरणामानुĒे³ा । 

ȭुÆसगµ ·या ह–ैदो भेद हǄ–१. ďȭ-ȭुÆसगµ, २. भाव-ȭुÆसगµ, ďȭ-ȭुÆसगµ ·या ह–ैďȭ-ȭुÆसगµ के चार 
भेद हǄ । १. शरीर-ȭुÆसगµ, २. गण-ȭुÆसगµ, ३. उपɠध-ȭुÆसगµ, ४. भǮ-पान-ȭुÆसगµ । भाव-ȭुÆसगµ ·या है ? 
भाव-ȭुÆसगµ के तीन भेद कहे गय ेहǄ–१. कषाय-ȭुÆसगµ, २. संसार-ȭुÆसगµ, ३. कमµ-ȭुÆसगµ । कषाय-ȭुÆसगµ 
·या ह ै? कषाय-ȭुतसगµ के चार भेद हǄ, १. þोध-ȭुÆसगµ, २. मान-ȭुÆसगµ, ३. माया-ȭुÆसगµ, ४. लोभ-ȭुÆसगµ । 
यह कषाय-ȭुÆसगµ का ɟववचेन है । संसारȭुÆसगµ ·या है ? संसारȭुÆसगµ चार Ēकार का है । १. नैरɠयक-
संसारȭुÆसगµ २. ɟतयµक्-संसारȭुÆसगµ, ३. मनुज-संसारȭुÆसगµ, ४. देवसंसार-ȭुÆसगµ । यह संसार-ȭुÆसगµ का 
वणµन है । कमµ-ȭुÆसगµ ·या है ? कमµ-ȭुÆसगµ आठ Ēकार का है । वह इस Ēकार है–१. ´ानावरणीय-कमµ-
ȭुÆसगµ, २. दशµना-वरणीय-कमµ-ȭुÆसगµ, ३. वेदनीय-कमµ-ȭुÆसगµ, ४. मोहनीय-कमµ-ȭुÆसगµ, ५. आयुÖय-कमµ-
ȭुÆसगµ, ६. नाम-कमµ-ȭुÆसगµ, ७. गोč-कमµ-ȭुÆसगµ, ८. अÊतराय-कमµ-ȭुÆसगµ । यह कमµ-ȭुÆसगµ ह ै। 

सčू - २१ 

उस काल, उस समय–जब भगवान महावीर चȥा मǁ पधारे, उनके साथ उनके अनेक अÊतेवासी अनगार 
थे। उनके कǘ एक आचार यावत् ɟवपाकĜुत के धारक थे । वे वहƸ ɢभȡ-ɢभȡ ȸानǍ पर एक-एक समूह के Ƣप 
मǁ, समूह के एक-एक भाग के Ƣप मǁ तथा फूटकर Ƣप मǁ ɟवभǮ होकर अवɜȸत थ े। उनमǁ कǘ आगमǍ कʏ 
वाचना देत ेथे । कǘ Ēɟतपृǵा करत ेथे । कǘ अधीत पाठ कʏ पɝरवतµना करत ेथे । कǘ अनĒेु³ा करत ेथे । उनमǁ 
कǘ आ³ेपणी, ɟव³ेपणी, संवेगनी, तथा ɟनवǂदनी, यǍ अनके Ēकार कʏ धमµ-कथाए ंकहते थ े। उनमǁ कǘ अपन े
दोनǍ घुटनǍ को ऊंचा उठाये, म×तक को नीचा ɟकये–ÉयानƢप कोȵ मǁ ĒɟवȲ थे । इस Ēकार वे अनगार संयम तथा 
तप से आÆमा को भाɟवत करते Ɠए अपनी जीवन-याčा चला रह ेथे । 

वे (अनगार) संसार के भय से उɟȑ¹न एव ंɡचɥÊतत थ े। यह संसार एक समुď है । जÊम, वृȓावȸा तथा 
मÆृयु ȑारा जɟनत घोर ƣःख Ƣप Ē³ुɢभत Ēचुर जल से भरा ह ै। उस जलमǁ संयोग-ɟवयोग Ƣपमǁ लहरǁ उÆपȡ हो 
रही हǄ । ɡचÊतापूणµ ĒसंगǍसे वे लहरǁ Ƥर-Ƥर तक फैलती जा रही हǄ। वध तथा बȞन Ƣप ɟवशाल, ɟवपुल कÒलोलǁ 
उठ रही हǄ, जो कơण ɟवलɟपत तथा लोभकʏ कलकल करती तीě Éवɟन यǮु हǄ। जल का ऊपरी भाग ɟतर×कार 
Ƣप जागǍ से ढ़ँका है । तीě ɟनÊदा, ɟनरÊतर अनुभूत रोग-वेदना, औरǍ से ĒाËत होता अपमान, ɟवɟनपात, कटु 
वचन ȑारा ɟनभµÆसµना, तÆĒɟतबȓ ´ानावरणीय आɞद कमǏ के कठोर उदय कʏ ट·कर से उठती Ɠई तरंगǍ से वह 
पɝरȭाËत ह ै। ɟनÆय मÆृय-ुभय Ƣप ह ै। यह संसार Ƣप समुď कषाय पाताल से पɝरȭाËत ह ै। इस मǁ लाखǍ जÊमǍ 
मǁ अɻजʌत पापमय जल संɡचत है । अपɝरɠमत ईǵाǞ से Ïलान बनी बɣुȓ Ƣपी वायु के वेग से ऊपर उछलत े
सघन जल-कणǍ के कारण अंधकारयुǮ तथा आशा, ɟपपासा ȑारा उजले झागǍ कʏ तरह वह धवल है । 

संसार-सागर मǁ मोह के Ƣप मǁ बड़े-बड़े आवतµ हǄ । उनमǁ भोग Ƣप भवंर हǄ । अत एव ƣःखƢप जल 
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ĕमण करता Ɠआ, चपल होता Ɠआ, ऊपर उछलता Ɠआ, नीच ेɟगरता Ɠआ ɟवȘमान ह ै। अपने मǁ ɜȸत Ēमाद-
Ƣप ĒचÅड, अÆयÊत ƣȲ, नीच ेɟगरत ेƓए, बरुी तरह चीखते-ɡचÒलाते Ɠए ³ुď जीव-समूहǍ से यह (समुď) ȭाËत 
है। वही मानो उसका भयावह घोष या गजµन है । अ´ान ही भव-सागर मǁ घूमते Ɠए मÆ×यǍ Ƣप मǁ ह ै। अनुपशाÊत 
इɣÊďय-समूह उसमǁ बड़े-बड़े मगरमǵ हǄ, ɣजनके Æवरापूवµक चलते रहन ेसे जल, ³ुȤ हो रहा है, नÆृय सा कर रहा 
ह,ै चपलता-चंचलतापूवµक चल रहा ह,ै घूम रहा है । यह संसार Ƣप सागर अरɟत, भय, ɟवषाद, शोक तथा 
ɠमÇयाÆव Ƣप पवµतǍ से संकुल ह ै । यह अनाɞद काल से चले आ रह ेकमµ-बंधन, तÆĒसूत ·लेश Ƣप कदµम के 
कारण अÆयÊत ƣ×तर है । यह देव-गɟत, मनÖुय-गɟत, ɟतयµक्-गɟत तथा नरक-गɟत मǁ गमनƢप कुɞटल पɝरवतµ ह,ै 
ɟवपुल ¾वार रɟहत ह ै। चार गɟतयǍ के Ƣपमǁ इसके चार अÊत हǄ । यह ɟवशाल, अनÊत, रौď तथा भयानक ɞदखाई 
देनेवाला ह।ै इस संसार-सागर को वे शीलसȥȡ अनगार संयमƢप जहाज ȑारा शीāतापूवµक पार कर रह ेथे । 

वह (संयम-पोत) धɟृत, सɟहÖणुता Ƣप रǸू से बँधा होने के कारण ɟनÖĒकȥ था । संवर तथा वैरा¹य Ƣप 
उǴ कूपक था । उस जहाज मǁ ´ान Ƣप ȯेत व×č का ऊंचा पाल तना Ɠआ था । ɟवशुȓ सÏय·Æव Ƣप कणµधार 
उसे ĒाËत था । वह Ēश×त Éयान तथा तप Ƣप वायु से अनĒेुɝरत होता Ɠआ Ēधाɟवत हो रहा था । उसमǁ उȘम, 
ȭवसाय, तथा परखपूवµक गृहीत ɟनजµरा, यतना, उपयोग, ´ान, दशµन (चाɝरč) तथा ɟवशुȓ ěत Ƣप Ĝेȵ माल 
भरा था । वीतराग Ēभु के वचनǍ ȑारा उपɞदȲ शुȓ मागµ से वे Ĝमण Ƣप उȉम साथµवाह, ɡसɣȓƢप महापǻन कʏ 
ओर बढ़े जा रह ेथे । वे सÏयक् Ĝुत, उȉम संभाषण, Ēȱ तथा उȉम आकां³ा–वे अनगार ĀामǍ मǁ एक-एक रात 
तथा नगरǍ मǁ पाँच-पाँच रात रहते Ɠए ɣजतɣेÊďय, ɟनभµय, गतभय, सɡचȉ, अɡचȉ, ɠमɢĜत, ďȭǍ मǁ वैरा¹ययुǮ, 
संयत, ɟवरत, अनुरागशील, मǮु, लघुक, ɟनरवकां³, साध,ु एवं ɟनभृत होकर धमµ आराधना करत ेथे  

सčू - २२ 

उस काल, उस समय Ĝमण भगवान महावीर के पास अनेक असुरकुमार देव Ēाƣभुµत Ɠए । काले महा-
नीलमɢण, नीलमɢण, नील कʏ गुटका, भǄसे के सƸग तथा अलसी के पÖुप जैसा उसका काला वणµ तथा दʍɥËत थी । 
उनके नčे ɤखले Ɠए कमल सƥश थ े। नčेǍ कʏ भौहǁ ɟनमµल थƸ । उनके नčेǍ का वणµ कुछ-कुछ सफेद, लाल तथा 
ताĖ जैसा था । उनकʏ नाɡसकाए ंगơड के सƥश, लÏबी, सीधी तथा उȡत थी । उनके होठ पɝरतुȲ मंूगे एवं ɟबÏब 
फल के समान लाल थ े। उनकʏ दÊतपंɡǮयाँ ×वǵ चÊďमा के टुकड़Ǎ जसैी उ¾¾वल तथा शंख, गाय के Ƥध के 
जाग, जलकण एवं कमलनाल के सƥश धवल थƸ । उनकʏ हथेɡलयाँ, पैरǍ के तलवे, तालु तथा ɣजɃा–अɤ¹न मǁ गमµ 
ɟकये Ɠए, धोये Ɠए पुनः तपाय ेƓए, शोɠधत ɟकये Ɠए ɟनमµल ×वणµ के समान लाɡलमा ɡलये Ɠए थ े। उनके केश 
काजल तथा मेघ के सƥश काले तथा ơचक मɢण के समान रमणीय और ɦ×न¹ध, मुलायम थ े। 

उनके बायǁ कानǍ मǁ एक-एक कुÅडल था । शरीर आďµ चÊदन से ɡलËत थ े। सीलā-पÖुप जैसे कुछ-कुछ 
ȯेत या लाɡलमा ɡलये Ɠए ȯेत, सूÛम, असंɜ·लȲ, व×č सुÊदर Ƣप मǁ पहन रखे थ े। वे बाÒयावȸा को पार कर 
चूके थ,े मÉयम वय नहƸ ĒाËत ɟकये Ɠए थ,े भď यौवन ɟकशोरावȸा मǁ ɟवȘमान थ े। उनकʏ भुजाए ंतलभंगकǍ, 
čुɞटकाǞ, अÊयाÊय उȉम आभूषणǍ तथा ɟनमµल रÆनǍ, मɢणयǍ से सुशोɢभत थƸ । हाथǍ कʏ दशǍ अंगɡुलयाँ, 
अंगɞुठयǍ से मɟंडत थƸ । मुकुटǍ पर चूडामɢण Ƣप मǁ ɟवशेष ɡचȿ थ े। वे सुƢप, पर ऋɣȓशाली, परत Șुɟतमान, 
अÆयÊत बलशाली, परम यश×वी, परम सुखी तथा अÆयÊत सौभा¹यशाली थ े। उनके व³ःȸलǍ पर हार सुशोɢभत 
हो रह ेथ े। वे अपनी भुजाǞ पर कंकण तथा भुजाǞ को सुɜȸर बनाये रखनेवाली आभरणाÆमक पɞǻयाँ एव ं
अंगद धारण ɟकये Ɠए थे । केसर, क×तूरी आɞदसे मɜÅडत कपोलǍ पर कंुडल व अÊय कणµभूषण शोɢभत थे । 

वे ɟवɡचč, ह×ताभरण धारण ɟकये Ɠए थे । उनके म×तकǍ पर तरह-तरह कʏ मालाǞ से यǮु मुकूट थ े। व े
कÒयाणकृत, अनुपहत, Ēवर पोशाक पहन ेƓए थे । वे मंगलमय, उȉम मालाǞ एवं अनुलेपन से यǮु थे । उनके 
शरीर देदʍËयमान थ े। वनमालाए ंउनके गलǍ से घुटनǍ तक लटकती थƸ । उÊहǍन े ɞदȭ–वणµ, गȞ, Ƣप, Ⱥशµ, 
संघात, संȸान, ऋɣȓ, Șुɟत, Ēभा, काɥÊत, अɹचʌ, तेज, लेÕया–तदनƢुप Ēभामंडल से दशǍ ɞदशाǞ को उȘोɟतत, 
Ēभाɡसत करत ेƓए Ĝमण भगवान महावीर के समीप आ-आकर अनुरागपूवµक तीन बार आदɢ³ण Ēदɢ³णा कʏ, 
वÊदन-नम×कार ɟकया । वैसा कर वे भगवान महावीर के न अɠधक समीप, न अɠधक Ƥर सूनन ेकʏ ईǵा रखते 
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Ɠए, Ēणाम करत ेƓए, ɟवनयपूवµक सामन ेहाथ जोड़े Ɠए इनकʏ पयुµपासना करन ेलगे । 

सčू - २३ 

उस काल, उस समय Ĝमण भगवान महावीर के पास असुरेÊďवɻजʌत, भवनवासी देव Ēकट Ɠए । उनके 
मुकूट þमशः नागफण, गơड़, वą, पूणµ कलश, ɭसʌह, अȯ, हाथी, मगर तथा वȓµमानक थ े । वे सुƢप, परम 
ऋɣȓशाली, परम Șुɟतमान, अÆयÊत बलशाली, परम यश×वी, परम सुखी तथा अÆयÊत सौभा¹यशाली थ े। उनके 
व³ःȸलǍ पर हार सुशोɢभत हो रह ेथे । वे अपनी भुजाǞ पर कंकण तथा भुजाǞ को सुɜȸर बनाय ेरखने वाली 
पɞǻयाँ एवं अगंद धारण ɟकये Ɠए थे । उनके केसर, क×तूरी आɞद से मɜÅडत कपोलǍ पर कंुडल व अÊय कणµभूषण 
शोɢभत थे । वे ɟवɡचč आभूषण धारण ɟकये Ɠए थ े। उनके म×तकǍ पर तरह तरह कʏ मालाǞ से यǮु मुकुट थ े। 
वे कÒयाणकृत अनुपहत, Ēवर पोशाक पहन ेƓए थे । वे मंगलमय, उȉम मालाǞ एवं अनुलेपन से यǮु थे । उनके 
शरीर देदʍËयमान थ े। वनमालाए,ं उनके गलǍ से घुटनǍ तक लटकती थƸ । उÊहǍन े ɞदȭ वणµ, गȞ, Ƣप, Ⱥशµ, 
संघात, संȸान, ऋɣȓ, Șुɟत, Ēभा, काɥÊत, अɹचʌ, तेज, लेÕया, तदनƢुप भामÅडल से दशǍ ɞदशाǞ को उȘोɟतत, 
Ēभाɡसत करते Ɠए Ĝमण भगवान महावीर के समीप आ-आकर अनुरागपूवµक Ēदɢ³णा कʏ, वÊदन-नम×कार 
ɟकया । वे भगवान महावीर के न अɠधक समीप, न अɠधक Ƥर, सूनन ेकʏ ईǵा रखते Ɠए, Ēणाम करते Ɠए, 
ɟवनय पूवµक सामन ेहाथ जोड़त ेƓए उनकʏ पयुµपासना करन ेलग े। 

सčू - २४ 

उस काल, उस समय Ĝमण भगवान महावीर के समीप ɟपशाच, भतू, य³, रा³स, ɟकȡर, ɫकʌपơुष, 
महाकाय भुजगपɟत, गȞवµ गण, अणपɠȡक, पणपɠȡक, ऋɟषवाɞदक, भूतवाɞदक, þɣÊदत, महाþɣÊदत, कूÖमांड, 
Ēयत–य ेȭÊतर जाɟत के देव Ēकट Ɠए । वे देव अÆयÊत चपल ɡचȉयǮु, þʏडाɟĒय तथा पɝरहासɟĒय थ े। उÊहǁ 
गंभीर हा×य तथा वैसी ही वाणी ɟĒय थी । वे वैɟþय लɧȤ ȑारा अपनी ईǵानुसार ɟवरɡचत वनमाला, फूलǍ का 
सेहरा या कलंगी, मुकुट, कुÅडल आɞद आभूषणǍ ȑारा सुÊदर-Ƣप मǁ सजे Ɠए थ े। सब ऋतुǞ मǁ ɤखलन ेवाल,े 
सुगɦȞत पÖुपǍ से सुरɡचत, लÏबी, शोɢभत होती Ɠई, सुÊदर, ɟवकɡसत वनमालाǞ ȑारा उनके व³ःȸल बड़े 
आɂादकारी Ēतीत होते थ े । वे कामगम, कामƢपधारी थ े। व े ɢभȡ-ɢभȡ रंग के, उȉम, ɡचč-ɟवɡचč चमकʏले 
व×č पहन ेƓए थ े। अनेक देशǍ कʏ वेशभूषा के अनƢुप उÊहǍन ेɢभȡ-ɢभȡ Ēकार कʏ पोशाकǁ  धारण कर रखी थƸ । 
वे Ēमोदपूणµ काम-कलह, þʏड़ा तथा तǸɟनत कोलाहल मǁ Ēीɟत मानते थे । वे बƓत हँसने वाल ेतथा बƓत बोलन े
वाले थ े। वे अनके मɢणयǍ एवं रÆनǍ से ɟवɟवध Ƣप मǁ ɟनɸमʌत ɡचč-ɟवɡचč ɡचȿ धारण ɟकये Ɠए थ े। वे सुƢप 
तथा परम ऋɣȓ सȥȡ थ े। पूवµ समागत देवǍ कʏ तरह यथाɟवɠध वÊदन-नमन कर Ĝमण भगवान महावीर कʏ 
पयुµपासना करन ेलग े। 

सčू - २५ 

उस काल, उस समय Ĝमण भगवान महावीर के साɠȡÉय मǁ बृहȺɟत, चÊď, सूयµ, शुþ, शनैȮर, राƓ, 
धूमकेतु, बुध तथा मंगल, ɣजनका वणµ तपे Ɠए ×वणµ-ɟबÊƣ के समान दʍɥËतमान था–(ये) ¾योɟतÖक देव Ēकट Ɠए। 
इनके अɟतɝरǮ ¾योɟतȮþ मǁ पɝरĕमण करने वाल े केतु आɞद Āह, अǽाईस Ēकार के न³č देवगण, नाना 
आकृɟतयǍ के पाँच वणµ के तार ेĒकट Ɠए । उनमǁ ɜȸत रहकर Ēकाश करन ेवाले तथा अɟवĜाÊत तया गɟतशील-
दोनǍ Ēकार के ¾योɟतÖक देव थे । हर ɟकसी न ेअपन-ेअपने नाम से अɟंकत अपना ɟवशेष ɡचȿ अपन ेमुकूट पर 
धारण कर रखा था । व ेपरम ऋɣȓशाली देव भगवान कʏ पयुµपासना करन ेलग े। 

सčू - २६ 

उस काल, उस समय Ĝमण भगवान महावीर सम³ सौधमµ, ईशान, सनÆकुमार, माहÊेď, Ĕɀ, लाÊतक, 
महाशþु, सहĞार, आनत, Ēाणत, आरण तथा अ¼युत देवलोकǍ के अɠधपɟत–इÊď अÆयÊत Ēसȡतापूवµक Ēाƣभूµत 
Ɠए । ɣजनȯेरदेव के दशµन पाने कʏ उÆसुकता और तदथµ अपने वहाँ पƓँचन े से उÆपȡ हषµ से वे ĒफुɜÒलत थ े। 
ɣजनÊेď Ēभ ुका वÊदन-×तवन करनेवाल ेवे देव पालक, पÖुपक, सौमनस, ĜीवÆस, नÊȘावतµ, कामगम, Ēीɟतगम, 



     आगम सčू १२, उपांगसूč-१,  ‘ औपपाɟतक’                                                 

    मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्“ ( औपपाɟतक)”  आगमसčू-ɟहÊद-अनुवाद”                     Page 18 
 

मनोगम, ɟवमल तथा सवµतोभď नामक अपने-अपने ɟवमानǍ से भɠूम पर ऊतरे । वे मृग, मɟहष, वराह, छगल, दƣµर, 
हय, गजपɟत, भुजग, खड्ग, तथा वृषभ के ɡचȿǍ से अɟंकत मुकूट धारण ɟकये Ɠए थे। वे Ĝेȵ मुकूट सुहाते उनके 
सुÊदर म×तकǍ पर ɟवȘमान थ े। कंुडलǍ कʏ उ¾¾वल दʍɥËत से उनके मुख उȘोɟतत थ े। मुकूटǍ से उनके म×तक 
दʍËत थे । वे लाल आभा ɡलय ेƓए, पȗगभµ सƥश गौर काɥÊतमय, ȯेत वणµयǮु थे । शुभ वणµ, गȞ, Ⱥशµ आɞद के 
ɟनÖपादनमǁ उȉम वैɟþयलɧȤ धारक थ े। वे तरह-तरह के व×č, सुगɦȞत ďȭ तथा मालाए ंधारण ɟकये Ɠए थे। वे 
परम ऋɣȓशाली एवं परम Șुɟतमान थे। हाथ जोड़ कर भगवान कʏ पयुµपासना करन ेलग े 

उस समय भगवान महावीर के समीप अनेक समूहǍ मǁ अËसराए ं उपɜȸत Ɠǘ । उनकʏ दैɟहक काɥÊत 
अɤ¹न मǁ तपाये गए, जल स े×वǵ ɟकये गय े×वणµ जैसी थी । व ेबाल-भाव को अɟतþाÊत कर यौवन मǁ पदापµण 
कर चूकʏ थी । उनका Ƣप अनुपम, सुÊदर एवं सौÏय था । उनके ×तन, ɟनतÏब, मुख, हाथ, पैर तथा नčे लावÅय 
एव ंयौवन से ɟवलɡसत, उÒलɡसत थ े। Ƥसरे शÍदǍ मǁ उनके अंग-अंग मǁ सौÊदयµ-छटा लहराती थी । वे ɟनơपहत, 
सरस ɡसǮ ताơÅय से ɟवभूɟषत थी । उनका Ƣप, सौÊदयµ, यौवन सुɜȸर था, जरा से ɟवमǮु था । वे देɟवया ँसुरÏय 
वेशभूषा, व×č, आभरण आɞद से सुसɜǸत थƸ । उनके ललाट पर पÖुप जैसी आकृɟत मǁ ɟनɸमʌत आभषूण, उनके 
गल ेमǁ सरसǍ जैसे ×वणµ-कणǍ तथा मɢणयǍ से बनी कंɞठयाँ, कÅठसूč, कंठले, अठारह लɟड़यǍ के हार, नौ लɟड़यǍ 
के अȓµहार, बƓɟवध मɢणयǍ से बनी मालाए,ं चÊď, सूयµ आɞद अनेक आकार कʏ मोहरǍ कʏ मालाए,ं कानǍ मǁ रÆनǍ 
के कुÅडल, बाɡलयाँ, बाƓǞमǁ čुɞटक, बाजूबÊद, कलाइयǍ मǁ माɟनक-जड़े कंकण, अंगɡुलयǍ मǁ अंगɞुठयाँ, कमरमǁ 
सोने कʏ करधɟनयाँ, पैरǍमǁ सुÊदर नूपुर, तथा सोन ेके कड़ल ेआɞद बƓत Ēकार के गहने सुशोɢभत थे । 

वे पँचरंग,े बƓमÒूय, नाɡसका से नीकलते ɟनःȯास माč से जो उड़ जाए–ऐसे अÆयÊत हलके, मनोहर, 
सुकोमल, ×वणµमय तारǍ से मɟंडत ɟकनारǍ वाले, Ƚɞटक-तÒुय आभायुǮ व×č धारण ɟकये Ɠए थƸ । उÊहǍन ेबफµ , 
गोƣ¹ध, मोɟतयǍ के हार एवं जल-कण सƥश ×वǵ, उ¾¾वल, सुकुमार, रमणीय, सुÊदर बनु ेƓए रेशमी ƣपǻे ओढ़ 
रखे थे । वे सब ऋतुǞ मǁ ɤखलने वाल ेसुरɢभत पÖुपǍ कʏ उȉम मालाए ंधारण ɟकये Ɠए थƸ । चÊदन, केसर आɞद 
सुगȞमय पदाथǏ से ɟनɸमʌत देहरǺन से उनके शरीर रɜǺत एव ंसुवाɡसत थ,े Ĝेȵ धूप ȑारा धɟूपत थ े। उनके 
मुख चÊď जैसी काɥÊत ɡलये Ɠए थ े। उनकʏ दʍɥËत ɟबजली कʏ Șुɟत और सूरज के तेज सƥश थी । उनकʏ गɟत, 
हँसी, बोली, नयनǍ के हावभाव, पारȺɝरक आलाप-संलाप इÆयाɞद सभी कायµ-कलाप नैपुÅय और लाɡलÆययुǮ 
थे। उनका संȺशµ ɡशरीष पÖुप और नवनीत जैसा मƣृल तथा कोमल था । वे ɟनÖकलुष, ɟनमµल, सौÏय, कमनीय, 
ɟĒयदशµन थƸ । वे भगवान के दशµन कʏ उÆकÅठा से हɷषʌत थƸ । 

सčू - २७ 

उस समय चȥा नगरी के ɭसʌघाटकǍ, ɟčकǍ, चतÖुकǍ, चÆवरǍ, चतुमुµखǍ, राजमागǏ, गɡलयǍ मǁ मनÖुयǍ कʏ 
बƓत आवाज आ रही थी, बƓत लोग शÍद कर रह ेथ,े आपस मǁ कह रहे थ,े फुसफुसाहट कर रह ेथ े। लोगǍ का 
बड़ा जमघट था । वे बोल रह ेथ े। उनकʏ बातचीत कʏ कलकल सुनाई देती थी । लोगǍ कʏ मानो एक लहर सी 
उमड़ी आ रही थी । छोटʍ-छोटʍ टोɡलयǍ मǁ लोग ɟफर रहे थे, इकǽे हो रह ेथ े। बƓत से मनÖुय आपस मǁ आ¸यान 
कर रहे थे, अɢभभाषण कर रहे थे, Ē´ाɟपत कर रहे थे, ĒƢɟपत कर रहे थे– देवानɟुĒयो ! आɞदकर, तीथǖकर, ×वयं 
संबȓु, पơुषोȉम, ɡसɣȓ-गɟतƢप ȸान कʏ ĒाɥËत हेत ु समुȘत भगवान महावीर, यथाþम ɟवहार करते Ɠए, 
ĀामानĀुाम ɟवचरण करते Ɠए यहाँ आए हǄ, समवसृत Ɠए हǄ । यहƸ चȥा नगरी के बाहर यथोɡचत ȸान Āहण कर 
संयम और तप से आÆमा को अनुभाɟवत करते Ɠए ɟबराɣजत हǄ । हम लोगǍ के ɡलए यह बƓत ही लाभĒद है । 
देवानɟुĒयो ! ऐसे अहµत भगवान के नाम-गोč का सूनना भी बƓत बड़ी बात है, ɟफर अɢभगमन, वÊदन, नमन, 
Ēɟतपृǵा, पयुµपासना करना–साɠȡÉय ĒाËत करना–इनका तो कहना ही ·या ! सदग्ुणɟनÖपȡ, सदध्मµमय एक 
सुवचन का Ĝवण भी बƓत बड़ी बात है; ɟफर ɟवपुल अथµ के Āहण कʏ तो बात ही ·या ! अतः देवानɟुĒयो ! अǵा 
हो, हम जाए ंऔर Ĝमण भगवान महावीर को वÊदन करǁ, नमन करǁ, उनका सÆकार करǁ, सÏमान करǁ । भगवान 
कÒयाण हǄ, मंगल हǄ, देव हǄ, तीथµ×वƢप हǄ । उनकʏ पयुµपासना करǁ । यह इस भव मǁ, परभव मǁ हमार ेɡलए ɟहतĒद 
सुखĒद, ³ाɥÊतĒद तथा ɟनĜेयसĒद ɡसȓ होगा । 
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यǍ ɡचÊतन करते Ɠए बƓत से उĀǍ, उĀपčुǍ, भोगǍ, भोगपुčǍ, राजÊयǍ, ³ɟčयǍ, ĔाɀणǍ, सुभटǍ, योȓाǞ, 
Ēशा×ताǞ, मÒलɟकयǍ, ɡलɜǵɟवयǍ तथा अÊय अनेक राजाǞ, ईȯरǍ, तलवरǍ, माडɟंबकǍ, कौटुɦÏबकǍ, इÎयǍ, 
ĜेɠȵयǍ, सेनापɟतयǍ एवं साथµवाहǍ, इन सबके पčुǍ मǁ से अनके वÊदन हतेु, पूजन हेतु, सÆकार हतेु, सÏमान हतेु, 
दशµन हेतु, उÆसुकता-पɷूतʌ हेतु, अथµɟवɟनȮय हेतु, अĜुत, Ĝुत, अनेक इस भाव से, अनेक यह सोचकर ɟक यɡुǮ, 
तकµ  तथा ɟवȰेषणपूवµक तȊव-ɣज´ासा करǁग,े अनेक यह ɡचÊतन कर ɟक सभी सांसाɝरक सÏबȞǍ का पɝरवजµन 
कर, मɜुÅडत होकर अगार-धमµ से आग ेबढ़ अनगार-धमµ ×वीकार करǁग,े अनके यह सोचकर ɟक पाँच अणěुत, 
सात ɡश³ा ěत–यǍ बारह ěतयुǮ Ĝावक धमµ ×वीकार करǁग,े अनेक भɡǮ-अनरुाग के कारण, अनेक यह सोचकर 
ɟक यह अपना वंश-परंपरागत ȭवहार है, भगवान कʏ सɠȡɠधमǁ आने को उȘत Ɠए  

उÊहǍन े×नान ɟकया, ɟनÆय कायµ ɟकये, कौतुक, ललाट पर ɟतलक ɟकया; ĒायɢȮȉ, मंगलɟवधान ɟकया, 
गल ेमǁ मालाए ंधारण कʏ, रÆनजड़े ×वणाµभरण, हार, अधµहार, तीन लड़Ǎ के हार, लÏबे हार, लटकती Ɠई करधɟनयाँ 
आɞद शोभावधµक अलंकारǍ से अपन ेको सजाया, Ĝेȵ, उȉम व×č पहन े । उÊहǍन े समुǴय Ƣप मǁ शरीर पर 
चÊदन का लेप ɟकया । उनमǁ से कǘ घोड़Ǎ पर, कǘ हाɡथयǍ पर, कǘ ɡशɟबकाǞ पर, कǘ पơुषĒमाण पालɤखयǍ 
पर सवार Ɠए । अनेक ȭɡǮ बƓत पơुषǍ ȑारा चारǍ ओर से ɠघर ेƓए पैदल चल पड़े । वे उÆकृȲ, हषǎȡत, सुÊदर, 
मधुर घोष ȑारा नगरी को लहरात,े गरजते ɟवशाल समुďसƥश बनाते Ɠए उसके बीच से गुजरे । वैसा कर, जहा ँ
पूणµभď चैÆय था, वहाँ आए । आकर न अɠधक Ƥर से, न अɠधक ɟनकट से भगवान के तीथǖकर-Ƣप के 
वैɡशȳȘोतक छč आɞद अɟतशय देखी । देखते ही अपन ेयान, वाहन, वहा ँठहराय े। यान, रथ आɞद वाहन–घोड़े, 
हाथी आɞद से नीच ेऊतरे । जहाँ Ĝमण भगवान महावीर थ,े वहाँ आकर Ĝमण भगवान महावीर कʏ तीन बार 
आदɢ³ण-Ēदɢ³णा कʏ; वÊदन-नम×कार ɟकया । भगवान के न अɠधक Ƥर, न अɠधक ɟनकट ɜȸत हो, उनके 
वचन सूनन ेकʏ उÆकÅठा ɡलए, नम×कार-मďुा मǁ भगवान महावीर के सामन ेɟवनयपूवµक अंजɡल बाँध ेपयुµपासना 
करन ेलग े। 

सčू - २८ 

Ēवृɢȉ-ɟनवेदक को जब यह बात मालूम Ɠई, वह हɷषʌत एव ंपɝरतुȲ Ɠआ । उसने ×नान ɟकया, यावत् 
सं¸या मǁ कम पर बƓमÒूय आभूषणǍ से शरीर को अलंकृत ɟकया । अपन ेघर से नीकला । नीकलकर वह चȥा 
नगरी के बीच, जहाँ राजा कूɢणक का महल था, जहाँ बɟहवµȉƹ राजसभा-भवन था वहाँ आया । राजा ɭसʌहासन पर 
बैठा । साढ़े बारह लाख रजत-मďुाए ंवाताµ-ɟनवेदक को Ēीɟतदान के Ƣप मǁ Ēदान कʏ । उȉम व×č आɞद ȑारा 
उसका सÆकार ɟकया, आदरपूणµ वचनǍ से सÏमान ɟकया । यǍ सÆकृत, सÏमाɟनत कर उसे ɟबदा ɟकया । 

सčू - २९ 

तब भंभसार के पčु राजा कूɢणक न ेबलȭापृत को बुलाकर उससे कहा– देवानɟुĒय ! आɢभष·ेय, Ēधान 
पद पर अɠधɠȵत हɧ×त-रÆन को सुसǸ कराओ । घोड़े, हाथी, रथ तथा Ĝेȵ योȓाǞ से पɝरगɞठत चतुरंɟगणी 
सेना को तैयार करो । सुभďा आɞद देɟवयǍ के ɡलए, उनमǁ से ĒÆयेक के ɡलए याčाɢभमुख, जोते Ɠए यानǍ को 
बाहरी सभाभवन के ɟनकट उपȸाɟपत करो । चȥा नगरी के बाहर और भीतर, उसके संघाटक, ɟčक, चतÖुक, 
चÆवर, चतुमुµख, राजमागµ तथा सामाÊय मागµ, इन सबकʏ सफाई कराओ । वहाँ पानी का ɡछड़काव कराओ, गोबर 
आɞद का लेप कराओ । नगरी के गɡलयǍ के मÉय-भागǍ तथा बाजार के रा×तǍ कʏ भी सफाई कराओ, पानी का 
ɡछड़काव कराओ, उÊहǁ ×वǵ व सुहावने कराओ । मंचाɟतमंच कराओ । तरह तरह के रंगǍ कʏ, ऊंची, ɭसʌह, चþ 
आɞद ɡचȿǍ से यǮु Éवजाए,ं पताकाए ंतथा अɟतपताकाए,ं ɣजनके पɝरपाȯµ अनकेानेक छोटʍ पताकाǞ से सज े
हǍ, ऐसी बड़ी पताकाए ंलगवाओ । नगरी कʏ दʍवारǍ को ɡलपवाओ, पुतवाओ । यावत ्ɣजससे सुगɦȞत धूए ंको 
Ēचुरता से वहाँ गोल-गोल धूममय छÒले बनते ɞदखाई दǁ । इनमǁ जो करने का हो, उसे करके–कमµकरǍ, सेवकǍ, 
ĜɠमकǍ आɞद को आदेश देकर, तÆसÏबȞी ȭवȸा कर, उसे अपनी देखरेख मǁ संपȡ करवा कर तथा जो ƤसरǍ 
ȑारा करवाने का हो, उस ेƤसरǍ से करवाकर मुझे सूɡचत करो ɟक आ´ानुपालन हो गया है । यह सब हो जाने पर 
मǄ भगवान के अɢभवंदन हेतु जाऊं । 
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सčू - ३० 

राजा कूɢणक ȑारा यǍ कह े जाने पर उस सेनानायक न ेहषµ एवं Ēसȡतापूवµक हाथ जोड़े, अंजɡल को 
म×तक से लगाया तथा ɟवनयपूवµक राजा का आदेश ×वीकार करते Ɠए ɟनवेदन ɟकया–महाराज कʏ जैसी आ´ा । 
सेनानायक न े यǍ राजा´ा ×वीकार कर हɧ×त-ȭापृत को बुलाया । उससे कहा– देवानɟुĒय ! भंभसार के पčु 
महाराज कूɢणक के ɡलए Ēधान, उȉम हाथी सजाकर शीā तैयार करो । घोड़े, हाथी, रथ तथा Ĝेȵ योȓाǞ से 
पɝरगɞठत चतुरंɟगणी सेना के तैयार होने कʏ ȭवȸा कराओ । ɟफर मुझे आ´ा-पालन हो जान ेकʏ सूचना करो । 

महावत ने सेनानायक का कथन सूना, उसका आदेश ɟवनय-सɟहत ×वीकार ɟकया । उस महावत न,े 
कलाचायµ से ɡश³ा ĒाËत करन ेसे ɣजसकʏ बɣुȓ ɟवɟवध कÒपनाǞ तथा सजµनाǞ मǁ अÆयÊत ɟनपुण थी, उस 
उȉम हाथी को उ¾¾वल नेपÇय, वेषभूषा आɞद ȑारा शीā सजा ɞदया । उस सुसǸ हाथी का धाɸमʌक उÆसव के 
अनƢुप शृंगार ɟकया, कवच लगाया, क³ा को उसके व³ःȸल से कसा, गल े मǁ हार तथा उȉम आभूषण 
पहनाये, इस Ēकार उसे सुशोɢभत ɟकया । वह बड़ा तेजोमय दʍखन ेलगा । सुलɡलत कणµपूरǍ ȑारा उसे सुसɜǸत 
ɟकया । लटकते Ɠए लÏबे झलूǍ तथा मद कʏ गंध से एकč Ɠए भǐरǍ के कारण वहाँ अंधकार जसैा Ēतीत होता था 
। झूल पर बेल बूँटे कढ़ा Ēǵद व×č डाला गया । श×č तथा कवचयǮु वह हाथी यȓुाथµ सɜǸत जसैा Ēतीत 
होता था । उसके छč, Éवजा, घटंा तथा पताका–य ेसब यथाȸान योɣजत ɟकये गय े। म×तक को पाँच कलंɟगयǍ 
से ɟवभूɟषत कर उसे सुÊदर बनाया । उसके दोनǍ ओर दो घɞंटयाँ लटकाई । वह हाथी ɟबजली सɟहत काल ेबादल 
जैसा ɞदखाई देता था । वह अपने बड़े डीलडौल के कारण ऐसा लगता था, मानो अक×मात् कोई चलता-ɟफरता 
पवµत उÆपȡ हो गया हो । वह मदोÊमȉ था । बड़ ेमेघ कʏ तरह वह गुलगुल शÍद ȑारा अपने ×वर मǁ मानǍ गरजता 
था । उसकʏ गɟत मन तथा वायु के वेग को भी पराभूत करन ेवाली थी । ɟवशाल देह तथा Ēचंड शɡǮ के कारण 
वह भीम Ēतीत होता था । उस संĀाम यो¹य आɢभष·ेय हɧ×तरÆन को महावत न ेसȡȓ ɟकया उसे तैयार कर घोड़े, 
हाथी, रथ तथा उȉम योȓाǞ से पɝरगɞठत सेना को तैयार कराया । ɟफर वह महावत, जहाँ सेनानायक था, वहा ँ
आया और आ´ा-पालन ɟकये जा चूकन ेकʏ सूचना दʍ । 

तदनÊतर सेनानायक न े यानशाɡलक को बुलाया । उससे कहा–सुभďा आɞद राɟनयǍ के ɡलए, उनमǁ से 
ĒÆयेक के ɡलए याčाɢभमुख, जुते Ɠए यान बाहरी सभा-भवन के ɟनकट उपɜȸत करो । हाɣजर कर आ´ा-पालन 
ɟकये जा चूकन ेकʏ सूचना दो । यानशाɡलक ने सेनानायक का आदेश ɟवनयपूवµक ×वीकार ɟकया । वह, जहा ँ
यानशाला थी, वहाँ आया । यानǍ का ɟनरी³ण ɟकया । उनका Ēमाजµन ɟकया । उÊहǁ वहाँ से हटाया । बाहर 
नीकाला । उन पर लगी खोɡलयाँ Ƥर कʏ । यानǍ को सजाया । उÊहǁ उȉम आभरणǍ से ɟवभूɟषत ɟकया । वह जहा ँ
वाहनशाला थी, आया । वाहनशाला मǁ ĒɟवȲ Ɠआ । वाहनǍ का ɟनरी³ण ɟकया । उÊहǁ संĒमाɻजʌत ɟकया–वाहन-
शाला से बाहर नीकाला । उनकʏ पीठ थपथपाई । उन पर लग ेआǵादक व×č हटाये । वाहनǍ को सजाया । उȉम 
आभरणǍ से ɟवभूɟषत ɟकया । उÊहǁ यानǍ मǁ जोता । ĒतोčयɠȲकाए,ं तथा Ēतोčधर को Ēȸाɟपत ɟकया–उÊहǁ 
यɠȲकाए ं देकर यान-चालन का कायµ सǐपा । यानǍ को राजमागµ पकड़वाया । वह, जहाँ सेनानायक था, वहाँ 
आया। आकर सेनानायक को आ´ा-पालन ɟकये जा चूकन ेकʏ सूचना दʍ । 

ɟफर सेनानायक न े नगरगɥुËतक नगरर³क को बुलाकर कहा– देवानɟुĒय ! चȥा नगरी के बाहर और 
भीतर, उसके संघाटक, ɟčक, चतÖुक, चÆवर, चतुमुµख, राजमागµ–इन सबकʏ सफाई कराओ । वहाँ पानी का 
ɡछड़काव कराओ, गोबर आɞद का लेप कराओ यावत् नगरी के वातावरण को उÆकृȲ सौरभमय करवा दो । यह 
सब करवाकर मुझे सूɡचत करो ɟक आ´ा का अनुपालन हो गया है । नगरपाल न ेसेनानायक का आदेश ɟवनय-
पूवµक ×वीकार ɟकया । चȥानगरी कʏ बाहर से, भीतर से सफाई, पानी का ɡछड़काव आɞद करवाकर, वह जहाँ 
सेनानायक था, वहा ँआकर आ´ापालन ɟकये जा चूकन ेकʏ सूचना दʍ । 

तदनÊतर सेनानायक न ेभंभसार के पčु राजा कूɢणक के Ēधान हाथी को सजा Ɠआ देखा । चतुरंɟगणी 
सेना को सȡȓ देखा । सुभďा आɞद राɟनयǍ के उपȸाɟपत यान देखे । चȥानगरी कʏ भीतर और बाहर से सफाई 
देखी । वह सुगंध से महक रही ह ै । यह सब देखकर वह मन मǁ हɷषʌत, पɝरतुȲ, आनɣÊदत एवं Ēसȡ Ɠआ । 
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भंभसार का पčु राजा कूɢणक जहाँ था, वह वहाँ आया । आकर हाथ जोड़े, राजा से ɟनवेदन ɟकया– देवानɟुĒय ! 
आɢभष·ेय हɧ×तरÆन तैयार ह,ै घोड़े हाथी, रथ, उȉम योȓाǞ से पɝरगɞठत चतुरंɟगणी सेना सȡȓ है । सुभďा 
आɞद राɟनयǍ के ɡलए, ĒÆयेक के ɡलए अलग-अलग जुते Ɠए याčाɢभमुख यान बाहरी सभा-भवन के ɟनकट 
उपȸाɟपत हǄ । चȥानगरी कʏ भीतर और बाहर से सफाई करवा दʍ गई है, पानी का ɡछड़काव करवा ɞदया गया 
ह,ै वह सुगंध से महक रही है । देवानɟुĒय ! Ĝमण भगवान महावीर के अɢभवÊदन हेतु आप पधारǁ । 

सčू - ३१ 

भंभसार के पčु राजा कूɢणक न ेसेनानायक से यह सूना । वह Ēसȡ एवं पɝरतुȲ Ɠआ । जहाँ ȭायाम-
शाला थी, वहाँ आया । ȭायामशाला मǁ Ēवेश ɟकया । अनेक Ēकार से ȭायाम ɟकया । अंगǍ को खƸचना, 
उछलना -कूदना, अंगǍ को मोड़ना, कुÕती लड़ना, ȭायाम के उपकरण आɞद घुमाना–इÆयाɞद ȑारा अपने को 
ĜाÊत, पɝर-ĜाÊत ɟकया, ɟफर Ēीणनीय रस, रǮ आɞद धातुǞ मǁ समता-ɟनÖपादक, दपµणीय, मदनीय, बंृहणीय, 
आɂाद-जनक, शतपाक, सहĞपाक सुगंɠधत तैलǍ, अÎयंगǍ आɞद ȑारा शरीर को मसलवाया । ɟफर तैलचमµ पर, 
तैल माɡलश ɟकये Ɠए पơुष को ɣजस पर ɟबठाकर संवाहन ɟकया जाता है, देहचंपी कʏ जाती है, ɜȸत होकर ऐसे 
पơुषǍ ȑारा, ɣजनके हाथǍ और पैरǍ के तलुए अÆयÊत सुकुमार तथा कोमल थ,े जो छेक, कलाɟवद, द³, ĒाËताथµ, 
कुशल, मेधावी, संवाहन-कला मǁ ɟनपुण, अÎयंगन, उबटन आɞद के मदµन, पɝरमदµन, उȓलन, हɟȃयǍ के ɡलए 
सुखĒद, माँस के ɡलए सुखĒद, चमड़ी के ɡलए सुखĒद तथा रोǞ के ɡलए सुखĒद–यǍ चार Ēकार से माɡलश व 
देहचंपी करवाई, शरीर को दबवाया । 

इस Ēकार थकावट, ȭायामजɟनत पɝरĜाɥÊत Ƥर कर राजा ȭायामशाला से बाहर नीकला । जहाँ ×नान-
घर था, वहाँ आया । ×नानघर मǁ ĒɟवȲ Ɠआ । वह मोɟतयǍ से बनी जाɡलयǍ ȑारा सुÊदर लगता था । उसका Ēांगण 
तरह-तरह कʏ मɢण, रÆनǍ से खɡचत था । उसमǁ रमणीय ×नान-मंडप था । उसकʏ भीतǍ पर अनेक Ēकार कʏ 
मɢणयǍ तथा रÆनǍ को ɡचčाÆमक Ƣप मǁ जड़ा गया था । ऐसे ×नानघर मǁ ĒɟवȲ होकर राजा वहाँ ×नान हेतु अव-
ȸाɟपत चौकʏ पर सुखपूवµक बैठा । शुȓ, चÊदन आɞद सुगɦȞत पदाथǏ के रस से ɠमɢĜत, पÖुपरस-ɠमɢĜत 
सुखĒद–न ¾यादा उÖण, न ¾यादा शीतल जल से आनÊदĒद, अतीव उȉम ×नान-ɟवɠध ȑारा पुनः पुनः–अǵʍ 
तरह ×नान ɟकया । ×नान के अनÊतर राजा न ेƥɠȲदोष, नजर आɞद के ɟनवारण हतेु र³ाबȞन आɞद के Ƣप मǁ 
अनेक, सैकड़Ǎ ɟवɠध-ɟवधान संपाɞदत ɟकए । तÆपȮात् रोएदंार, सुकोमल, काषाɠयत व×č से शरीर को पǍछा । 
सरस, सुगɦȞत गोरोचन तथा चÊदन का देह पर लेप ɟकया । अƤɟषत, चूहǍ आɞद ȑारा नहƸ कतरे Ɠए, ɟनमµल, 
ƤÖयरÆन भली भाɟँत पहन े। पɟवč माला धारण कʏ । केसर आɞद का ɟवलेपन ɟकया । मɢणयǍ से जड़े सोने के 
आभूषण पहने । हार, अधµहार तथा तीन लड़Ǎ के हार और लÏबे, लटकते कɞटसूč से अपने को सुशोɢभत ɟकया । 
गल ेके आभरण धारण ɟकए । अंगɡुलयǍ मǁ अंगɞुठयाँ पहनƸ । इस Ēकार अपन ेसुÊदर अंगǍ को सुÊदर आभूषणǍ से 
ɟवभूɟषत ɟकया । उȉम कंकणǍ तथा čुɞटतǍ–भुजबंधǍ ȑारा भुजाǞ को ×तɧȩत ɟकया । यǍ राजा कʏ शोभा 
अधक बढ़ गई । मɞुďकाǞ के कारण राजा कʏ अंगɞुठयाँ पीली लग रही थी । कंुडलǍ से मुख उȘोɟतत था । मुकूट 
से म×तक दʍËत था । 

हारǍ से ढका Ɠआ उसका व³ःȸल सुÊदर Ēतीत हो रहा था । राजा न ेएक लÏबे, लटकते Ɠए व×č को 
उȉरीय के Ƣप मǁ धारण ɟकया । सुयो¹य ɡशɜÒपयǍ ȑारा मɢण, ×वणµ, रÆन–इनके योग से सुरɡचत ɟवमल, महाहµ, 
सुɜȰȲ, ɟवɡशȲ, Ēश×त, वीरवलय धारण ɟकया । अɠधक ·या कहǁ, इस Ēकार अलंकृत, ɟवभूɟषत, ɟवɡशȲ 
सǸायǮु राजा ऐसा लगता था, मानǍ कÒपवृ³ हो । अपने ऊपर लगाय ेगय ेकोरंट पÖुपǍ कʏ मालाǞ से यǮु 
छč, दोनǍ ओर डुलाये जात ेचार चंवर, देखते ही लोगǍ ȑारा ɟकये गये मंगलमय जय शÍद के साथ राजा ×नान-गृह 
से बाहर नीकला । अनेक गणनायक, दÅडनायक, राजा, ईȯर, तलवर, माडɟंबक, कौटुɦÏबक, इÎय, Ĝेȵी, 
सेनापɟत, साथµवाह, Ƥत, सɦȞपाल, इन सबसे ɠघरा Ɠआ वह राजा धवल महामेघ ɟवशाल बादल से नीकल े
न³čǍ, आकाश को देदʍËयमान करत ेतारǍ के मÉयवतƹ चÊď के सƥश देखने मǁ बड़ा ɟĒय लगता था । वह, जहा ँ
बाहरी सभा-भवन था, Ēधान हाथी था, वहाँ आया । वहाँ आकर अंजनɟगɝर के ɡशखर के समान ɟवशाल, उǴ 
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गजपɟत पर वह नरपɟत आƢढ़ Ɠआ । 
तब भंभसार के पčु राजा कूɢणक के Ēधान हाथी पर सवार हो जान ेपर सबसे पहल े×वɧ×तक, ĜीवÆस, 

नÊȘावतµ, वȓµमानक, भďासन, कलश, मÆ×य तथा दपµण–ये आठ मंगल þमशः चल े। उसके बाद जल से पɝरपूणµ 
कलश, झाɝरया,ँ ɞदȭ छč, पताका, चंवर तथा दशµन-रɡचत-राजा के ƥɠȲपथ मǁ अवɜȸत, दशµनीय, हवा से 
फहराती, उɜǵत, मानो आकाश को छूती Ɠई सी ɟवजय-वैजयÊती-ɟवजय-Éवजा ɡलये राजपुơष चले । तदनÊतर 
वैडूयµ से देदʍËयमान उ¾¾वल दंडयǮु, लटकती Ɠई कोरंट पơुषǍ कʏ मालाǞ से सुशोɢभत, चÊďमंडल के सƥश 
आभामय, समुɴǵʌत, आतपč, छč, अɟत उȉम ɭसʌहासन, Ĝेȵ मɢण-रÆनǍ से ɟवभूɟषत, ɣजस पर राजा कʏ 
पाƣकाǞ कʏ जोड़ी रखी थी, वह पादपीठ, चौकʏ, जो ɟकङ्करǍ, ɟवɢभȡ कायǏ मǁ ɟनयुǮ भÆृयǍ तथा पदाɟतयǍ से 
ɠघर ेƓए थे, þमशः आगे रवाना Ɠए । 

बƓत से लɠȲĀाह, कुÊतĀाह, चाचĀाह, चमरĀाह, पाशĀाह, प×ुतकĀाह, फलकĀाह, पीठĀाह, वीणाĀाह, 
कूËयĀाह, हडËपयĀाह, यथाþम आग ेरवाना Ɠए । उसके बाद बƓत से दÅडी, मÅुडी, ɡशखÅडी, जटʍ, ɟपǵʍ, 
हासकर, ɟवƤषक, डमरकर, चाटुकर, वादकर, कÊदपµकर, दवकर, कौÆकुɡचक, þʏड़ाकर, इनमǁ से कɟतपय बजाते 
Ɠए, गाते Ɠए, हँसते Ɠए, नाचत ेƓए, बोलते Ɠए, सूनाते Ɠए, र³ा करत ेƓए, अवलोकन करते Ɠए, तथा जय शÍद 
का Ēयोग करत ेƓए–यथाþम आगे बढ़े । तदनÊतर जाÆय, एक सौ आठ घोड़े यथाþम रवाना ɟकये गय े। वे वेग, 
शɡǮ और Ƚूɷतʌमय वय मǁ ɜȸत थे । हɝरमेला नामक वृ³ कʏ कली तथा मɜÒलका जैसी उनकʏ आँखǁ थƸ । तोते 
कʏ चǍच कʏ तरह वþ पैर उठाकर वे शान से चल रहे थे । वे चपल, चंचल चाल ɡलये Ɠए थे । गȂे आɞद लांघना, 
ऊंचा कूदना, तेजी से सीधा दौड़ना, चतुराई से दौड़ना, भɠूम पर तीन पैर ɞटकाना, जɠयनी सं´क सवाµɟतशɠयनी 
तेज गɟत से दौड़ना, चलना इÆयाɞद ɟवɡशȲ गɟतþम वे सीखे Ɠए थ े। उनके गले मǁ पहन ेƓए, Ĝेȵ आभूषण लटक 
रहे थे । मुख के आभषूण अवचूलक, दपµण कʏ आकृɟतयुǮ ɟवशेष अलंकार, अɢभलान बड़े सुÊदर ɞदखाई देते थ े। 
उनके कɞटभाग चामर-दंड़ से सुशोɢभत थे । सुÊदर, तơण सेवक उÊहǁ थामे Ɠए थे । 

तÆपȮात् यथाþम एक सौ आठ हाथी रवाना ɟकये गये । वे कुछ कुछ मȉ–एव ंउȡत थे । उनके दाँत कुछ 
कुछ बाहर नीकले Ɠए थ े। दाँतǍ के पीछल ेभाग कुछ ɟवशाल थ,े धवल थ े। उन पर सोने के खोल चढ़े थ े। वे 
हाथी ×वणµ, मɢण तथा रÆनǍ से शोɢभत थे । उȉम, सुयो¹य महावत उÊहǁ चला रह ेथे । उसके बाद एक सौ आठ रथ 
यथाþम रवाना ɟकये गये । वे छč, Éवज, पताका, घÅटे, सुÊदर तोरण, नɣÊदघोष से यǮु थे । छोटʍ छोटʍ घɞंटयǍ से 
यǮु जाल उन पर फैलाये Ɠए थ े। ɟहमालय पवµत पर उÆपȡ ɟतɟनश का काठ, जो ×वणµ-खɡचत था, उन रथǍ मǁ 
लगा था । रथǍ के पɟहयǍ के घेरǍ पर लोहे के पǻे चढ़ाय ेƓए थे । पɟहयǍ कʏ धुराए ंगोल थी, सुÊदर, सुƥढ़ बनी थƸ । 
उनमǁ छंटे Ɠए, उȉम Ĝेणी के घोड़े जुते थ े। सुयो¹य, सुɡशɢ³त सारɡथयǍ न ेउनकʏ बागडोर सÏहाल रखी थी । व े
बȉीस तरकशǍ से सुशोɢभत थ े। कवच, ɡशरĞाण, धनुष, बाण तथा अÊयाÊय श×č रखे थ े। इस Ēकार वे यȓु-
सामĀी से सुसɜǸत थ े। तदनÊतर हाथǍ मǁ तलवारǁ, शɡǮयाँ, कुÊत, तोमर, शूल, लɞǽयाँ, ɢभɣÊदमाल तथा धनुष 
धारण ɟकये Ɠए सैɟनक þमशः रवाना Ɠए । 

तब नरɭसʌह, नरपɟत, पɝरपालक, नरेÊď, परम ऐȯयµशाली अɠधपɟत, नरवृषभ, मनुजराजवृषभ, उȉर 
भारत के आधे भाग को साधन ेमǁ संĒवृȉ, भंभसारपुč राजा कूɢणक ने जहाँ पूणµभď चैÆय था, वहाँ जाने का 
ɟवचार ɟकया, Ēȸान ɟकया । अȯ, ह×ती, रथ एव ंपैदल–इस Ēकार चतुरंɟगणी सेना उसके पीछे-पीछे चल रही 
थी। राजा का व³ःȸल हारǍ से ȭाËत, सुशोɢभत तथा Ēीɟतकार था । उसका मुख कुÅडलǍ से उȘोɟतत था । 
म×तक मुकूट से देदʍËयमान था । राजोɡचत तेजɧ×वताƢप लÛमी से वह अÆयÊत दʍɥËतमय था । वह उȉम हाथी 
पर आƢढ़ Ɠआ । कोरंट के पÖुपǍ कʏ मालाǞ से यǮु छč उस पर तना था । Ĝेȵ, ȯेत चंवर डुलाये जा रह ेथे । 
वैĜमण, नरपɟत, अमरपɟत के तÒुय उसकʏ समृɣȓ सुĒश×त थी, ɣजससे उसकʏ कʏɷतʌ ɟवĜुत थी । 

भंभसार के पčु राजा कूɢणक के आगे बड़े बड़े घोड़े और घुड़सवार थ े। दोनǍ ओर हाथी तथा हाɡथयǍ पर 
सवार पơुष थ े। पीछे रथ-समुदाय था । तदनÊतर भंभसार का पčु राजा कूɢणक चȥा नगरी के बीचǍबीच होता 
Ɠआ आगे बढ़ा । उसके आग ेआगे जल से भरी झाɝरया ँɡलये पơुष चल रह ेथे । सेवक दोनǍ ओर पंखे झल रह ेथे। 
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ऊपर सफेद छč तना था । चंवर ढोल ेजा रह ेथे । वह सब Ēकार कʏ समृɣȓ, सब Ēकार कʏ Șुɟत, सब Ēकार के 
सैÊय, सभी पɝरजन, समादरपूणµ ĒयÆन, सवµ ɟवभूɟत, सवµɟवभूषा, सवµसÏĕम, सवµ-पÖुप गȞमाÒयालंकार, सवµ तूयµ 
शÍद सɠȡपात, महाऋɣȓ, महाȘुɟत, महाबल, अपने ɟवɡशȲ पाɝरवाɝरक जन-समुदाय से सुशोɢभत था तथा शंख, 
पणव, पटह, छोटे ढोल, भेरी, झालर, खरमुही, Ɠडु·क, मुरज, मृदंग तथा ƣÊƣɢभ एक साथ ɟवशेष Ƣप से बजाए 
जा रहे थे । 

सčू - ३२ 

जब राजा कूɢणक चȥा नगरी के बीच से गुजर रहा था, बƓत से अÎयथƹ, कामाथƹ, भोगाथƹ, लाभाथƹ, 
ɟकɜÒबɟषक, कापाɡलक, करबाɠधत, शांɤखक, चाɟþक, लांगɡलक, मुखमांगɡलक, वधµमान, पÖूयमानव, खɟंडक-
गण, इȲ, काÊत, ɟĒय, मनो´, मनाम, मनोɢभराम, Ɨदय मǁ आनÊद उÆपȡ करन ेवाली वाणी से एवं जय ɟवजय 
आɞद सैकड़Ǎ मांगɡलक शÍदǍ से राजा का अनवरत अɢभनÊदन करते Ɠए, अɢभ×तवन करते Ɠए इस Ēकार बोल–े

जन-जन को आनÊद देने वाले राजन ् ! आपकʏ जय हो, आपकʏ जय हो । जन-जन के ɡलए कÒयाण-×वƢप 
राजन ्! आप सदा जयशील हो । आपका कÒयाण हो । ɣजÊहǁ नहƸ जीता है, उन पर आप ɟवजय ĒाËत करǁ । 
ɣजनको जीत ɡलया ह ैउनका पालन करǁ । उनके बीच ɟनवास करǁ । देवǍ मǁ इÊď कʏ तरह, असुरǍ मǁ चमरेÊď कʏ 
तरह, नागǍ मǁ धरणÊेď कʏ तरह, तारǍ मǁ चÊďमा कʏ तरह, मनÖुयǍ मǁ चþवतƹ भरत कʏ तरह आप अनेक वषǏ तक, 
अनेक शतवषǏ तक, अनेह सहĞवषǏ तक, अनेक ल³ वषǏ तक अनघसमĀ सवµथा सȥȡ, ƗȲ, तȲु रहǁ, उÆकृȲ 
आयु ĒाËत करǁ । आप अपने ɟĒयजन सɟहत चȥानगरीके तथा अÊय बƓत से Āाम, आकर, नगर, खेट, कबµट, 
ďोण-मुख, मडंब, पȉन, आĜम, ɟनगम, संवाह, सɠȡवेश, इन सबका आɠधपÆय, पौरोवृÆय, ×वाɠमÆव, भतृµÆव, 
महȉरÆव, आ´ेȯरÆव-सेनापɟतÆव-इन सबका सवाµɠधकृत Ƣप मǁ पालन करते Ɠए ɟनबाµध अɟवɜǵȡ Ƣप  मǁ नÆृय, 
गीत, वाȘ, वीणा, करताल, तूयµ एव ंघनमृदंग के ɟनपुणतापूणµ Ēयोग ȑारा नीकलती सुÊदर ÉवɟनयǍ से आनɣÊदत 
होते Ɠए, ɟवपुल अÆयɠधक भोग भोगत ेƓए सुखी रहǁ, यǍ कहकर उÊहǍन ेजय-घोष ɟकया । 

भंभसार के पčु राजा कूɢणक का सहĞǍ नर-नारी अपने नčेǍ से बार-बार दशµन कर रहे थ,े Ɨदय से 
उसका बार-बार अɢभनÊदन कर रह ेथ,े अपन ेशुभ मनोरथ ɡलये Ɠए थ,े उसका बार-बार अɢभ×तवन कर रह ेथ,े 
उसकʏ काɥÊत, उȉम सौभा¹य आɞद गुणǍ के कारण–ये ×वामी हमǁ सदा ĒाËत रहǁ, बार-बार ऐसी अɢभलाषा करत े
थे । नर-नाɝरयǍ ȑारा अपने हजारǍ हाथǍ से उपȸाɟपत अंजɡलमाला को अपना दाɟहना हाथ ऊंचा उठाकर बार-
बार ×वीकार करता Ɠआ, अÆयÊत कोमल वाणी से उनका कुशल पूछता Ɠआ, घरǍ कʏ हजारǍ पɡंǮयǍ को लांघता 
Ɠआ राजा कूɢणक चȥा नगरी के बीच से नीकला । जहाँ पूणµभď चैÆय था, वहाँ आया । भगवान के न अɠधक Ƥर 
न अɠधक ɟनकट ơका । तीथǖकरǍ के छč आɞद अɟतशयǍ को देखा । देखकर अपनी सवारी के Ēमुख उȉम हाथी 
को ठहराया, हाथी से नीचे उतरा, तलवार, छč, मुकूट, चंवर–इन राजɡचȿǍ को अलग ɟकया, जूते उतार े। भगवान 
महावीर जहाँ थ,े वहाँ आया । आकर, सɡचȉ का ȭुÆसजµन, अɡचȉ का अȭुÆसजµन, अखÅड व×č का उȉरासंग, 
ƥɠȲ पड़ते ही हाथ जोड़ना, मन को एकाĀ करना–इन पाँच ɟनयमǍ के अनुपालनपूवµक राजा कूɢणक भगवान के 
सÏमुख आया । भगवान को तीन बार आदɢ³ण-Ēदɢ³णा कर वÊदना कʏ, नम×कार ɟकया । काɠयक, वाɡचक, 
मानɡसक Ƣप से पयुµपासना कʏ । काɠयक पयुµपासना के Ƣप मǁ हाथǍ-पैरǍ को संकुɡचत ɟकये Ɠए शुĜूषा करत े
Ɠए, नमन करत ेƓए भगवान कʏ ओर मुँह ɟकये, ɟवनय से हाथ जोड़े Ɠए ɜȸत रहा । वाɡचक पयुµपासना के Ƣप 
मǁ–जो-जो भगवान बोलत ेथ,े उसके ɡलए ‘ ‘ यह ऐसा ही ह ैभÊते ! यही तÇय ह ैभगवन् ! यही सÆय ह ैĒभो ! यही 
सÊदेह-रɟहत ह ै×वामी ! यही ईɜǵत ह ैभÊते ! यही Ēतीɜǵत ह,ै Ēभो ! यही ईɜǵत-Ēतीɜǵत ह,ै भÊते ! जैसा 
आप कह रहे हǄ ।’ ’  इस Ēकार अनुकूल वचन बोलता, मानɡसक पयुµपासना के Ƣप मǁ अपन ेमǁ अÆयÊत संवेग 
उÆपȡ करता Ɠआ तीě धमाµनुराग से अनुरǮ रहा । 

सčू - ३३ 

तब सुभďा आɞद राɟनयǍ ने अÊतःपुर मǁ ×नान ɟकया, ɟनÆय कायµ ɟकये । कौतुक कʏ ƥɠȲ से आँखǍ मǁ 
काजल आंजा, लालट पर ɟतलक लगाया, ĒायɢȮȉ हेतु चÊदन, कंुकुम, दɠध, अ³त आɞद से मंगल-ɟवधान ɟकया 



     आगम सčू १२, उपांगसूč-१,  ‘ औपपाɟतक’                                                 

    मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्“ ( औपपाɟतक)”  आगमसčू-ɟहÊद-अनुवाद”                     Page 24 
 

। वे सभी अलंकारǍ से ɟवभूɟषत Ɠǘ । ɟफर बƓत सी देश-ɟवदेश कʏ दाɡसयǍ, ɣजनमǁ से अनेक कुबड़ी थƸ; अनके 
ɟकरात देश कʏ थी, अनेक बौनी थƸ, अनेक ऐसी थƸ, ɣजनकʏ कमर झुकʏ थƸ, अनेक बबµर देश कʏ, बकुश देश कʏ, 
यूनान देश कʏ, पɂव देश कʏ, इɡसन देश कʏ, चाơɟकɟनक देश कʏ, लासक देश कʏ, लकुश देश कʏ, ɭसʌहल देश 
कʏ, ďɟवड़ देश कʏ, अरब देश कʏ, पɡुलÊद देश कʏ, प·कण देश कʏ, बहल देश कʏ, मơंुड देश कʏ, शबर देश कʏ, 
पारस देश कʏ–यǍ ɟवɢभȡ देशǍ कʏ थƸ जो ×वदेशी वेशभूषा से सɜǸत थƸ, जो ɡचɥÊतत और अɢभलɟषत भाव को 
संकेत या चेȲा माč से समझ लेन ेमǁ ɟव´ थƸ, अपन ेअपने देश के रीɟत-ɝरवाज के अनƢुप ɣजÊहǍने व×č आɞद 
धारण कर रखे थ,े ऐसी दाɡसयǍ के समूह से ɠघरी Ɠई, वषµधरǍ, कंचुɟकयǍ तथा अÊतःपुर के Ēामाɢणक र³ाɠध-
काɝरयǍ से ɠघरी Ɠई बाहर नीकलƸ ।अÊतःपुर से नीकल कर सुभďा आɞद राɟनया,ँ जहा ँउनके ɡलए अलग-अलग 
रथ खड़े थे, वहाँ आई । अपने अलग-अलग अवɜȸत याčाɢभमुख, जुते Ɠए रथǍ पर सवार Ɠǘ ।  

अपने पɝरजन वगµ आɞद से ɠघरी Ɠई चȥानगरी के बीच से नीकलƸ । जहाँ पूणµभď चैÆय था, वहाँ आǘ । 
Ĝमण भगवान महावीर के न अɠधक Ƥर, न अɠधक ɟनकट ठहरƸ । तीथǖकरǍ के छč आɞद अɟतशयǍ को देखा । 
देखकर अपने अपने रथǍ को ơकवाया । रथǍ से नीच ेउतरƸ । अपनी बƓत सी कुÍजा आɞद पूवǎǮ दाɡसयǍ से 
ɠघरी Ɠई बाहर नीकलƸ । जहा ँĜमण भगवान महावीर थ,े वहा ँआई । भगवान के ɟनकट जाने हेतु पाँच Ēकार के 
अɢभगमन जैसे सɡचȉ पदाथǏ का ȭुÆसजµन करना, अɡचȉ पदाथǏ का अȭुÆसजµन, देह को ɟवनय से नĖ करना, 
भगवान कʏ ƥɠȲ पड़ते ही हाथ जोड़ना तथा मन को एकाĀ करना । ɟफर उÊहǍने तीन बार भगवान महावीर को 
आदɢ³ण-Ēदɢ³णा दʍ । वैसा कर वÊदन-नम×कार ɟकया । वे अपन ेपɟत महाराज कूɢणक को आग ेकर अपन े
पɝरजनǍ सɟहत भगवान के सÊमुख ɟवनय-पूवµक हाथ जोड़ ेपयुµपासना करन ेलगƸ । 

सčू - ३४ 

तÆपȮात् Ĝमण भगवान महावीर न ेभंभसारपुč राजा कूɢणक, सुभďा आɞद राɟनयǍ तथा महती पɝरषद ्
को धमǎपदेश ɟकया । भगवान महावीर कʏ धमµदेशना सूनन ेको उपɜȸत पɝरषद ्मǁ, अɟतशय ´ानी साध,ु मɟुन, 
यɟत, देवगण तथा सैकड़Ǎ-सैकड़Ǎ ĜोताǞ के समूह उपɜȸत थे । ओघबली, अɟतबली, महाबली, अपɝरɠमत बल, 
तेज, महȉा तथा काɟंतयुǮ, शरत् काल के नूतन मेघ के गजµन, þǐच प³ी के ɟनघǎष तथा नगार ेकʏ Éवɟन समान 
मधुर गंभीर ×वरयुǮ भगवान महावीर न ेƗदय मǁ ɟव×तृत होती Ɠई, कंठ मǁ अवɜȸत होती Ɠई तथा मूधाµ मǁ पɝर-
ȭाËत होती Ɠई सुɟवभǮ अ³रǍ को ɡलए Ɠए, अȺȲ उǴारणवɻजʌत या हकलाहट से रɟहत, सुȭǮ अ³र वणǏ 
कʏ ȭवɜȸत Ĝृंखला ɡलए Ɠए, पूणµता तथा ×वरमाधुरी यǮु, ĜोताǞ कʏ सभी भाषाǞ मǁ पɝरणत होने वाली, 
एक योजन तक पƓँचने वाले ×वर मǁ, अȓµमागधी भाषा मǁ धमµ का पɝरकथन ɟकया । उपɜȸत सभी आयµ-अनायµ 
जनǍ को अ¹लान भाव से धमµ का ȭा¸यान ɟकया । भगवान ȑारा उȎʍणµ अȓµ मागधी भाषा उन सभी आयǏ और 
अनायǏ कʏ भाषाǞ मǁ पɝरणत हो गǘ । 

भगवान न ेजो धमµदेशना दʍ, वह इस Ēकार ह–ैलोक का अɧ×तÆव है, अलोक का अɧ×तÆव है । इसी Ēकार 
जीव, अजीव, बȞ, मो³, पÅुय, पाप, आĞव, संवर, वेदना, ɟनजµरा, अहµत्, चþवतƹ, बलदेव, वासुदेव, नरक, 
नैरɠयक, ɟतयǖचयोɟन, ɟतयµचयोɟनक जीव, माता, ɟपता, ऋɟष, देव, देवलोक, ɡसɣȓ, ɡसȓ, पɝरɟनवाµण, पɝरɟनवृµȉ 
का अɧ×तÆव ह ै । Ēाणाɟतपात, मृषावाद, अदȉादान, मैथुन, पɝरĀह हǄ । þोध, मान, माया, लोभ यावत् 
ɠमÇयादशµनशÒय है। Ēाणाɟतपातɟवरमण, मृषावादɟवरमण, अदȉादानɟवरमण, मैथुनɟवरमण, पɝरĀहɟवरमण,þोध 
से, यावत् ɠमÇयादशµनशÒयɟववेक होना और Æयागना यह सब ह–ैसभी अɧ×तभाव हǄ। सभी नाɧ×तभाव हǄ। सुचीणµ, 
Ƣपमǁ संपाɞदत दान, शील, तप आɞद कमµ उȉम फल देनेवाले हǄ तथा ƣȮीणµ ƣःखमय फल देनेवाल ेहǄ । जीव 
पÅुय तथा पाप का Ⱥशµ करता ह,ै बȞ करता ह ै। जीव उÆपȡ होते हǄ–शुभ कमµ अशुभ कमµ फल यǮु हǄ, ɟनÖफल 
नहƸ होते । ĒकाराÊतर से भगवान धमµ का आ¸यान करत ेहǄ–  

यह ɟनĀµȜĒवचन, ɣजनशासन अथवा Ēाणी कʏ अÊत-वµतƹ ĀɦȜयǍ को छुड़ान ेवाला आÆमानुशासनमय 
उपदेश सÆय ह,ै अनȉुर ह,ै केवल है, संशȓु है, Ēɟतपूणµ है, नैयाɠयक ह–ैĒमाण से अबाɠधत ह ैतथा शÒय-कतµन 
ह,ै यह ɡसɣȓ मागµ ह,ै मɡुǮ हेतु ह,ै ɟनवाµण पथ ह,ै ɟनयाµण-मागµ ह,ै अɟवतथ, अɟवसɦȞ का मागµ है । इसमǁ ɜȸत 
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जीव ɡसɣȓ ĒाËत करत ेहǄ, बुȓ होते हǄ, मǮु हो जाते हǄ, पɝरɟनवृµȉ होते हǄ तथा सभी ƣःखǍ का अÊत कर देत ेहǄ । 
एकाǴाµ, ऐसे भदÊत हǄ । वे देवलोक महɻȓʌक (अÆयÊत Șुɟत, बल तथा यशोमय), अÆयÊत सुखमय Ƥरंगɟतक हǄ । 
वहाँ देवƢप मǁ उÆपȡ वे जीव अÆयÊत ऋɣȓसȥȡ तथा ɡचरɜȸɟतक है। उनके व³ःȸल हारǍ से सुशोɢभत होते हǄ 
। वे कÒपोपग देवलोक मǁ देव-शÐया से युवा Ƣप मǁ उÆपȡ होते हǄ । वे वतµमान मǁ उȉम देवगɟत के धारक तथा 
भɟवÖय मǁ भď अवȸा को ĒाËत करन ेवाल ेहǄ । असाधारण Ƣपवान ्होते हǄ । भगवान न ेआग ेकहा–जीव चार 
ȸानǍ से–नैरɠयक का आयुÖयबȞ करत ेहǄ, फलतः वे ɟवɢभȡ नरकǍ मǁ उÆपȡ होते हǄ । व ेȸान इस Ēकार हǄ–१. 
महाआरȩ, २. महापɝरĀह, ३. पंचɣेÊďय-वध, ४. मांस-भ³ण । इन कारणǍ से जीव ɟतयǖच-योɟन मǁ उÆपȡ होत े
हǄ–१. मायापूणµ ɟनकृɟत, २. अलीक वचन, ३. उÆकंचनता, ४. वंचनता । इन कारणǍ से जीव मनÖुययोɟनमǁ उÆपȡ 
होते हǄ–१. Ēकृɟत-भďता , २. Ēकृɟत-ɟवनीतता, ३. सानुþोशता, ४. अमÆसरता । इन कारणǍ से जीव देवयोɟन मǁ 
उÆपȡ होत ेहǄ–१. सरागसंयम, २. संयमासंयम, ३. अकाम-ɟनजµरा, ४. बाल-तप–तÆपȮात ्भगवान न ेबतलाया–  

सčू –  ३५, ३६ 

जो नरक मǁ जाते हǄ, व ेवहा ँनैरɠयकǍ जैसी वेदना पात ेहǄ । ɟतयǖच योɟन मǁ गये Ɠए वहाँ होन ेवाल ेशारीɝरक 
और मानɡसक ƣःख ĒाËत करत ेहǄ ।मनÖुयजीवन अɟनÆय है । उसमǁ ȭाɠध, वृȓावȸा, मÆृयु और वेदना आɞद 
Ēचुर कȲ हǄ । देवलोक मǁ देव दैवीऋɣȓ और दैवीसुख ĒाËत करत ेहǄ । 

सčू –  ३७-४० 

भगवान ने नरक ɟतयǖचयोɟन, मानुषभाव, देवलोक तथा ɡसȓ, ɡसȓावȸा एवं छह जीवɟनकाय का 
ɟववेचन ɟकया । जैसे–जीव बंधते हǄ, मǮु होते हǄ, पɝर·लेश पाते हǄ । कǘ अĒɟतबȓ ȭɡǮ ƣःखǍ का अÊत करत े
हǄ । पीड़ा वेदना या आकुलतापूणµ ɡचȉयǮु जीव ƣःख-सागर को ĒाËत करत ेहǄ, वैरा¹य ĒाËत जीव कमµ-बल को 
Éव×त करते हǄ । रागपूवµक ɟकये गय ेकमǏ का फलɟवपाक पापपूणµ होता है, कमǏ से सवµथा रɟहत होकर जीव 
ɡसȓावȸा ĒाËत करत ेहǄ–यह सब (भगवान न)े आ¸यात ɟकया ।  

आगे भगवान न ेबतलाया–धमµ दो Ēकार का ह–ैअगार-धमµ और अनगार-धमµ । अनगार-धमµ मǁ साधक 
सवµतः सवाµÆमना, सवाµÆमभाव से सावȘ कायǏ का पɝरÆयाग करता Ɠआ मɜुÅडत होकर, गृहवास से अनगार दशा मǁ 
Ēěɣजत होता है । वह संपूणµतः Ēाणाɟतपात, मृषावाद, अदȉा-दान, मैथुन, पɝरĀह तथा राɟč-भोजन स े ɟवरत 
होता है । भगवान न ेकहा–आयुÖमान् ! यह अनगारǍ के ɡलए समाचरणीय धमµ कहा गया है । इस धमµ कʏ ɡश³ा 
या आचरण मǁ उपɜȸत रहत ेƓए ɟनĀµȜ या ɟनĀµȜी साÉवी आ´ा के आराधक होत ेहǄ । 

भगवान न ेअगारधमµ १२ Ēकार का बतलाया–५ अणěुत, ३ गुणěत तथा ४ ɡश³ाěत । ५ अणěुत इस 
Ēकार हǄ–१. ȸूल Ēाणाɟतपात से ɟनवȉृ होना, २. ȸूल मृषावाद से ɟनवȉृ होना, ३. ȸूल अदȉादन से ɟनवȉृ 
होना, ४. ×वदारसंतोष मैथुन कʏ सीमा, ५. पɝरĀह कʏ ईǵा का पɝरमाण । ३ गुणěत इस Ēकार हǄ–अनथµदंड-
ɟवरमण, २. ɞद¹ěत, ३. उपभोग-पɝरभोग-पɝरमाण । ४ ɡश³ाěत इस Ēकार हǄ–१. सामाɠयक, २. देशावकाɡशक, 
३. पोषधोपवास, ४. अɟतɡथ-संɟवभाग। ɟतɟत³ापूवµक अɥÊतम मरण Ƣप संलेखणा भगवान न ेकहा–आयुÖयमान्! 
यह गृही साधकǍ का आचरणीय धमµ ह ै। इस धमµ के अनुसरण मǁ ĒयÆनशील होते Ɠए Ĝमणोपासक-Ĝावक या 
Ĝमणोपाɡसका–Ĝाɟवका आ´ा के आराधक होते हǄ । 

सčू - ४१ 

तब वह ɟवशाल मनÖुय-पɝरषद ्Ĝमण भगवान महावीर से धमµ सूनकर, Ɨदय मǁ धारण कर, ƗȲ-तȲु Ɠई, 
ɡचȉ मǁ आनÊद एवं Ēीɟत का अनभुव ɟकया, अÆयÊत सौÏय मानɡसक भावǍ से यǮु तथा हषाµɟतरेक से ɟवकɡसत-
Ɨदय होकर उठʎ । उठकर Ĝमण भगवान महावीर को तीन बार आदɢ³ण-Ēदɢ³णा, वंदन-नम×कार ɟकया, उनमǁ 
से कǘ गृहȸ-जीवन का पɝरÆयाग कर, मɜुÅडत होकर, अनगार या Ĝमण के Ƣप मǁ Ēěɣजत Ɠए । कइयǍ न ेपाँच 
अणěुत तथा सात ɡश³ाěत Ƣप बारह Ēकार का गृहीधमµ ×वीकार ɟकया । शेष पɝरषद ्न ेभगवान महावीर को 
वंदन ɟकया, नम×कार ɟकया–भगवन् ! आप ȑारा सुआ¸यात, सुĒ´Ëत, सुभाɟषत, सुɟवनीत, सुभाɟवत, ɟनĀµȜ 
Ēवचन अनȉुर ह ै। आपने धमµ कʏ ȭा¸या करते Ɠए उपशम का ɟवȰेषण ɟकया । उपशम कʏ ȭा¸या करते Ɠए 



     आगम सčू १२, उपांगसूč-१,  ‘ औपपाɟतक’                                                 

    मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्“ ( औपपाɟतक)”  आगमसčू-ɟहÊद-अनुवाद”                     Page 26 
 

ɟववेक समझाया । ɟववेक कʏ ȭा¸या करत ेƓए आपन ेɟवरमण का ɟनƢपण ɟकया । ɟवरमण कʏ ȭा¸या करत े
Ɠए आपन ेपापकमµ न करन ेकʏ ɟववेचना कʏ । Ƥसरा कोई Ĝमण या Ĕाɀण नहƸ है, जो ऐसे धमµ का उपदेश कर 
सके । इससे Ĝेȵ धमµ कʏ तो बात ही कहाँ ? यǍ कहकर वह पɝरषद ्ɣजस ɞदशा से आई थी, उसी ओर लौट गई । 

सčू - ४२ 

तÆपȮात् भंभसार का पčु राजा कूɢणक Ĝमण भगवान महावीर से धमµ का Ĝवण कर ƗȲ, तȲु Ɠआ, मन 
मǁ आनɣÊदत Ɠआ । अपन ेȸान से उठा । Ĝमण भगवान महावीर को तीन बार आदɢ³ण Ēदɢ³णा कʏ । वÊदन-
नम×कार ɟकया । बोला–भगवन् ! आप ȑारा सुआ¸यात, सुĒ´Ëत, सुभाɟषत, सुɟवनीत, सुभाɟवत, ɟनĀµȜ Ēवचन 
अनȉुर ह ै। इससे Ĝेȵ धमµ के उपदेश कʏ तो बात ही कहा ँ? यǍ कह कर वह ɣजस ɞदशा से आया था, उसी ɞदशा 
मǁ लौट गया । 

सčू - ४३ 

सुभďा आɞद राɟनयाँ Ĝमण भगवान महावीर से धमµ का Ĝवण कर ƗȲ, तȲु Ɠई, मन मǁ आनɣÊदत Ɠई । 
अपने ȸान से उठʑ । उठकर Ĝमण भगवान महावीर कʏ तीन बार आदɢ³ण-Ēदɢ³णा कʏ । वैसा कर भगवान को 
वÊदन-नम×कार ɟकया । वÊदन-नम×कार कर वे बोली–‘ ‘ ɟनĀµȜ-Ēवचन सुआ¸यात ह.ै..सवµĜेȵ है...इÆयाɞद पूवµ-
वत ्।’ ’  यǍ कहकर व ेɣजस ɞदशा से आई थƸ, उसी ɞदशा कʏ ओर चली गǘ । 

 
मुɟन दʍपरÆनसागरकृत ्  ‘ ‘ समवसरण’ ’  ɟवषयक ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 

 

सčू - ४४ 
उस काल, उस समय Ĝमण भगवान महावीर के ¾येȵ अÊतेवासी गौतमगोčीय इÊďभɟूत नामक अनगार, 

ɣजनकʏ देह कʏ ऊंचाई सात हाथ थी, जो समचतुरĞ-संȸान संɜȸत थ–ेजो वą-ऋषभ-नाराच-संहनन थे, 
कसौटʍ पर खɡचत ×वणµ-रखेा कʏ आभा ɡलए Ɠए कमल के समान जो गौर वणµ थ,े जो उĀ तप×वी थ,े दʍËत 
तप×वी थे, तËत तप×वी, जो कठोर एव ंɟवपुल तप करने वाले थे, जो उराल साधना मǁ सशǮ घोरगुण धारक, घोर 
तप×वी, घोर Ĕɀचयµवासी, उɜÆ³Ëतशरीर थ,े जो ɟवशाल तेजोलेÕया अपने शरीर के भीतर समेटे Ɠए थ,े भगवान 
महावीर से न अɠधक Ƥर न अधक समीप पर संɜȸत हो, घुटने ऊंच ेɟकये, म×तक नीच ेɟकये, Éयान कʏ मďुा मǁ, 
संयम और तप से आÆमा को भाɟवत करत ेƓए अवɜȸत थे । 

तब उन भगवान गौतम के मन मǁ Ĝȓापूवµक ईǵा पैदा Ɠई, संशय– ɣज´ासा एवं कुतूहल पैदा Ɠआ । 
पुनः उनके मन मǁ Ĝȓा का भाव उभरा, संशय उभरा, कुतूहल समुÆपȡ Ɠआ । उठकर जहाँ भगवान महावीर थ,े 
आए । तीन बार आदɢ³ण-Ēदɢ³णा कʏ, वÊदना-नम×कार ɟकया । भगवान के न अɠधक समीप न अɠधक Ƥर 
सूनन ेकʏ ईǵा रखते Ɠए, Ēणाम करत ेƓए, ɟवनयपूवµक सामने हाथ जोड़े Ɠए, उनकʏ पयुµपासना–  करत ेƓए बोले 
। भगवन!् वह जीव, जो असंयत ह,ै जो अɟवरत ह,ै ɣजसन ेĒÆया¸यान ȑारा पाप-कमǏ को Ēɟतहत नहƸ ɟकया, जो 
सɟþय है, जो असंवृत है, जो एकाÊतदंड यǮु है, जो एकाÊतबाल हǄ, जो एकाÊतसुËत है, ·या वह पाप-कमµ से 
ɡलËत होता है–हाँ, गौतम ! होता है । 

भगवन् ! वह जीव, जो असंयत है, जो अɟवरत ह,ै ɣजससे ĒÆया¸यान ȑारा पाप कमǏ को Ēɟतहत नहƸ 
ɟकया, जो सɟþय हǄ, जो असंवृत हǄ, जो एकाÊतदंडयुǮ हǄ, जो एकाÊत-बाल हǄ, जो एकाÊत-सुËत हǄ, ·या वह 
मोहनीय पाप-कमµ से ɡलËत होता है–मोहनीय पाप-कमµ का बंध करता है ? हाँ गौतम ! करता है । भगवन् ! ·या 
जीव मोहनीय कमµ का वेदन करता Ɠआ मोहनीय कमµ का बंध करता है ? ·या वेदनीय कमµ का बंध करता है ? 
गौतम ! वह मोहनीय कमµ का बंध करता है, वेदनीय कमµ का भी बंध करता ह ै। ɟकÊतु चरम मोहनीय कमµ का 
वेदन करता Ɠआ जीव वेदनीय कमµ का ही बंध करता ह,ै मोहनीय का नहƸ । 

भगवन् ! जो जीव असंयत है, अɟवरत ह,ै ɣजसन ेसÏय·Æवपूवµक पापकमǏ को Ēɟतहत नहƸ ɟकया ह,ै जो 
सɟþय ह,ै असंवृत है, एकाÊत दÅड ह,ै एकाÊतबाल ह ैतथा एकाÊतसुËत ह,ै čस-ȑʍɣÊďय आɞद ȺÊदनशील, ɟहलन े
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डुलनेवाल ेअथवा ɣजÊहǁ čास का वेदन करत ेƓए अनुभव ɟकया जा सके, वैसे जीवǍ का Ēायः घात करता ह–ै·या 
वह मÆृयु-काल आने पर मरकर नैरɠयकǍ मǁ उÆपȡ होता ह ै? हाँ, गौतम ! ऐसा होता है । भगवन ्! ɣजÊहǍने संयम 
नहƸ साधा, जो अवɝरत हǄ, ɣजÊहǍने ĒÆया¸यान ȑारा पाप-कमǏ को Ēɟतहत नहƸ ɟकया, वे यहाँ से ¼युत होकर आग े
के जÊम मǁ ·या देव होते हǄ ? गौतम ! कǘ देव होते हǄ, कǘ देव नहƸ होते हǄ । भगवन् ! आप ɟकस अɢभĒाय से 
ऐसा कहते हǄ ɟक कǘ देव होत ेहǄ, कǘ देव नहƸ होते ? गौतम ! जो जीव मो³ कʏ अɢभलाषा के ɟबना या कमµ-³य 
के लÛय के ɟबना Āाम, आकर, नगर, खेट, गाँव, कबµट, ďोणमुख, मडंब, पȉन, आĜम, ɟनगम, संवाह, सɠȡवेश मǁ 
तृषा, ³ुधा, Ĕɀचयµ, अ×नान, शीत, आतप, डांस, ×वेद, जÒल, मÒल, पंक इन पɝरतापǍ से अपन ेआपको थोड़ा 
या अɠधक ·लेश देते हǄ, कुछ समय तक अपने आप को ·लेɡशत कर मÆृयु का समय आन ेपर देह का Æयाग कर वे 
वानȭÊतर देवलोकǍ मǁ से ɟकसी लोक मǁ देव के Ƣप मǁ पैदा होते हǄ । वहाँ उनकʏ अपनी ɟवशेष गɟत, ɜȸɟत तथा 
उपपात होता ह ै। भगवन ्! वहा ँउन देवǍ कʏ ɜȸɟत–आयु ɟकतने समय कʏ बतलाई गई ह ै? गौतम ! वहाँ उनकʏ 
ɜȸɟत दस हजार वषµ कʏ बतलायी गई है । भगवन ्! ·या उन देवǍ कʏ ऋɣȓ, पɝरवार आɞद संपɢȉ, Șुɟत, यश–

कʏɷतʌ, बल, वीयµ, पơुषकार, तथा पराþम–ये सब अपनी अपनी ɟवशेषता के साथ होते हǄ ? हा,ँ गौतम ! ऐसा 
होता है । भगवन ्! ·या वे देव परलोक के आराधक होते हǄ ? गौतम ! ऐसा नहƸ होता । 

जो (ये) जीव Āाम, आकर, नगर, खेट, कबµट, ďोणमुख, मडंब, पȉन, आĜम, ɟनगम, संवाह, सɠȡवेश, 
मनÖुय के Ƣप मǁ जÊम लेते हǄ, ɣजनके ɟकसी अपराध के कारण काठ या लोह ेके बंधन से हाथ पैर बाँध ɞदये जात े
हǄ, जो बɟेड़यǍ से जकड़ ɞदय ेजाते हǄ, ɣजनके पैर काठ के खोड़े मǁ डाल ɞदय ेजाते हǄ, जो कारागार मǁ बदं कर ɞदये 
जाते हǄ, ɣजनके हाथ, पैर, कान, नाक हǄ, होठ, ɣजɃाए,ं म×तक, मँुह, बायǁ कȞे से लेकर दाɟहनी काँख तक के 
देह-भाग म×तक सɟहत ɟवदʍणµ कर ɞदय ेजाते हǄ, Ɨदय चीर ɞदय ेजाते हǄ, आँखे नीकाल ली जाती हǄ, दाँत तोड़ ɞदये 
जाते हǄ, ɣजनके अडंकोष उखाड़ ɞदय ेजाते हǄ, गदµन तोड़ दʍ जाती है, चावलǍ कʏ तरह ɣजनके शरीर के टुकड़े-
टुकड़े कर ɞदय ेजाते हǄ, ɣजनके शरीर का कोमल मांस उखाड़ कर ɣजÊहǁ ɤखलाया जाता है, जो र×सी से बाँध कर 
कुए खȃे आɞद मǁ लटका ɞदय ेजात ेहǄ, वृ³ कʏ शाखा मǁ हाथ बाँध कर लटका ɞदय ेजात ेहǄ, चÊदन कʏ तरह पÇथर 
आɞद पर ɠघस ɞदय ेजाते हǄ, पाč-ɜȸत दहƸ कʏ तरह जो मथ ɞदये जाते हǄ, काठ कʏ तरह कुÒहाड़े से फाड़ ɞदये 
जाते हǄ, जो गȡे कʏ तरह कोÒƕ मǁ पेल ɞदये जात ेहǄ, जो सूली मǁ ɟपरो ɞदये जाते हǄ, जो सूली से बƸध ɞदय ेजाते हǄ–
ɣजनके देह से लेकर म×तक मǁ से सूली नीकाल दʍ जाती है, जो खार के बतµन मǁ डाल ɞदये जाते हǄ, जो–गील ेचमड़े 
से बाँध ɞदये जात ेहǄ, ɣजनके जननɣेÊďय काट ɞदय ेजाते हǄ, जो दवाɤ¹न मǁ जल जाते हǄ, कʏचड़ मǁ डूब जात ेहǄ । 

संयम से ĕȲ होकर या भखू आɞद से पीɟड़त होकर मरते हǄ, जो ɟवषय-परतÊčता से पीɟड़त या ƣःɤखत 
होकर मरते हǄ, जो सांसाɝरक ईǵा पɷूतʌ के संकÒप के साथ अ´ानमय तपपूवµक मरते हǄ, जो अÊतःशÒय को 
नीकाले ɟबना या भाले आɞद से अपने आपको बेधकर मरते हǄ, जो पवµत से ɟगरकर मरते हǄ, जो वृ³ से ɟगरकर, 
मơȸल या ɟनजµल Ēदेश मǁ, जो पवµत से झंपापात कर, वृ³ से छलांग लगा कर, मơभɠूम कʏ बाल ूमǁ ɟगरकर, 
जल मǁ Ēवेश कर, अɤ¹न मǁ Ēवेश कर, जहर खाकर, श×čǍ से अपन ेको ɟवदʍणµ कर और वृ³ कʏ डाली आɞद से 
लटक कर फाँसी लगाकर मरते हǄ, जो मरे Ɠए मनÖुय, हाथी, ऊंट, गध ेआɞद कʏ देह मǁ ĒɟवȲ होकर गीधǍ कʏ 
चांचǍ से ɟवदाɝरत होकर मरत ेहǄ, जो जंगल मǁ खोकर मर जाते हǄ, ƣɺभʌ³ मǁ भूख, Ëयास आɞद से मर जाते हǄ, यɞद 
उनके पɝरणाम संɜ·लȲ हǍ तो उस Ēकार मÆृय ुĒाËत कर व ेवानȭÊतर देवलोकǍ मǁ से ɟकसी मǁ देवƢप मǁ उÆपȡ 
होते हǄ। वहाँ उस लोक के अनƢुप उनकʏ गɟत, ɜȸɟत तथा उÆपɢȉ होती है, ऐसा बतलाया गया ह ै। भगवन ्! उन 
देवǍ कʏ वहा ँɟकतनी ɜȸɟत होती है ? गौतम ! वहाँ उनकʏ ɜȸɟत बारह हजार वषµ कʏ होती है । भगवन ्! उन देवǍ 
के वहा ँऋɣȓ, Șुɟत, यश, बल, वीयµ तथा पơुषकार-पराþम होता है या नहƸ ? गौतम ! होता है। भगवन् ! ·या व े
देव परलोक के आराधक होत ेहǄ ? गौतम ! ऐसा नहƸ होता । 

(वे) जो जीव Āाम, आकर यावत् सɠȡवेश मǁ मनÖुयƢप मǁ उÆपȡ होते हǄ, जो Ēकृɟतभď, शाÊत, ×वभावतः 
þोध, मान, माया एवं लोभ कʏ Ēतनुता ɡलये Ɠए, मƣृ मादµवसȥȡ, ×वभावयǮु, आलीन, आ´ापालक, ɟवनीत, 
माता-ɟपता कʏ सेवा करन ेवाल,े माता-ɟपता के वचनǍ का अɟतþमण नहƸ करन ेवाल,े अÒपǵेा, आवÕयकताए ं
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रखने वाले, अÒपारंभ, अÒप पɝरĀह, अÒपारंभ-अÒपसमारंभ बƓत वषǏ का आयुÖय भोगते Ɠए, आयुÖय पूरा कर, 
मÆृयु-काल आन ेपर देह-Æयाग कर वानȭÊतर देवलोकǍ मǁ से ɟकसी मǁ देवƢप मǁ उÆपȡ होते हǄ । अवशेष वणµन 
पीछले सूč के सƥश ह ै। केवल इतना अÊतर ह–ैइनकʏ ɜȸɟत-आयुÖयपɝरमाण चौदह हजार वषµ का होता ह ै। 

जो Āाम, सɠȡवेश आɞद मǁ ɦ×čयाँ होती हǄ, जो अÊतःपुर के अÊदर ɟनवास करती हǍ, ɣजनके पɟत परदेश 
गये हǍ, ɣजनके पɟत मर गय ेहǍ, बाÒयावȸा मǁ ही ɟवधवा हो गई हǍ, जो पɟतयǍ ȑारा पɝरÆयǮ कर दʍ गई हǍ, जो 
मातृरɢ³ता हǍ, जो ɟपता ȑारा रɢ³त हǍ, जो भाइयǍ ȑारा रɢ³त हǍ, जो कुलगृह ȑारा रɢ³त हǍ, जो ȯसुर-कुल 
ȑारा रɢ³त हǍ, जो पɟत या ɟपता आɞद के ɠमčǍ, अपने ɟहतɟैषयǍ मामा, नाना आɞद सÏबɦȞयǍ, अपन ेसगोčीय 
देवर, जेठ आɞद पाɝरवाɝरक जनǍ ȑारा रɢ³त हǍ, ɟवशेष सं×कार के अभाव मǁ ɣजनके नख, केश, कांख के बाल 
बढ़ गय ेहǍ, जो धूप, पÖुप, सुगɦȞत पदाथµ, मालाए ंधारण नहƸ करती हǍ, जो अ×नान, ×वेद जÒल, मÒल, पंक 
पाɝरताɟपत हǍ, जो Ƥध दहƸ म·खन धृत तैल गुड़ नमक मध ु मȘ और मांस रɟहत आहार करती हǍ, ɣजनकʏ 
ईǵाए ं बƓत कम हǍ, ɣजनके धन, धाÊय आɞद पɝरĀह बƓत कम हो, जो अÒप आरȩ समारंभ ȑारा अपनी 
जीɟवका चलाती हǍ, अकाम Ĕɀचयµ का पालन करती हǍ, पɟत-शÐया का अɟतþमण नहƸ करती हǍ–इस Ēकार के 
आचरण ȑारा जीवनयापन करती हǍ, वे बƓत वषǏ का आयुÖय भोगते Ɠए, आयुÖय पूरा कर, मÆृय ुकाल आने पर 
देह-Æयाग कर वानȭÊतर देवलोकǍ मǁ से ɟकसी मǁ देवƢप मǁ उÆपȡ होती हǄ । ĒाËत देवलोक के अनƢुप उनकʏ 
गɟत, ɜȸɟत तथा उÆपɢȉ होती है । वहाँ उनकʏ ɜȸɟत चǐसठ हजार वषǏ कʏ होती है । 

जो Āाम तथा सɠȡवेश आɞद पूवǎǮ ȸानǍ मǁ मनÖुय Ƣप मǁ उÆपȡ होते हǄ, जो एक भात तथा Ƥसरा जल, 
इन दो पदाथǏ का आहार Ƣप मǁ सेवन करन ेवाल,े उदकतृतीय–भात आɞद दो पदाथµ तथा तीसरे जल का सेवन 
करन े वाल,े उदकसËतम, उदकैकादश, गौतम ! ɟवशेष Ƣप से Ēɡशɢ³त ɪठʌगन े बैल ȑारा ɟवɟवध Ēकार के 
मनोरंजक Ēदशµन Ē×तुत कर ɢभ³ा मांगन ेवाल,े गोěɟतक, गृहधमƹ को ही कÒयाणकारी मानन ेवाल ेएवं उसका 
अनुसरण करन ेवाले, धमµɡचÊतक, सभासद, ɟवनयाɢĜत भɡǮमागƹ, अɟþयावादʍ, वृȓ, Ĝावक, Ĕाɀण आɞद, 
जो Ƥध, दहƸ, म·खन, घृत, तेल, गुड़, मध,ु मȘ तथा माँस को अपन ेɡलए अकÒËय मानते हǄ, सरसǍ के तैल के 
ɡसवाय इनमǁ से ɟकसी का सेवन नहƸ करते, ɣजनकʏ आकां³ाए ंबƓत कम होती है...ऐसे मनÖुय पूवµ वणµन के 
अनƢुप मरकर वानȭÊतर देव होते हǄ । वहाँ उनका आयुÖय ८४ हजार वषµ का बतलाया गया है । 

गंगा के ɟकनार ेरहन ेवाले वानĒȸ तापस कǘ Ēकार के होते हǄ–जैसे होतृक, पोतृक, कौतृक, य´ करन े
वाले, Ĝाȓ करन े वाल,े पाč धारण करन े वाल,े कुÅडी धारण करन े वाले Ĝमण, फल-भोजन करन े वाल,े 
उÊमǸक, ɟनमǸक, संĒ³ालक, दɢ³णकूलक, उȉरकूलक, शंखÉमायक, कूलÉमायक, मृगलुȤक, हɧ×त-
तापस, उȕÅडक, ɞदशाĒो³ी, वृ³ कʏ छाल को व×čǍ कʏ तरह धारण करन ेवाले, ɟबलवासी, वेलवासी, जलवासी, 
वृ³मूलक, अÏबुभ³ी, वायुभ³ी, शैवालभ³ी, मूलाहार, कÊदाहार, Æवचाहार, पčाहार, पÖुपाहार, बीजाहार, अपन े
आप ɟगर ेƓए, पृथक् Ɠए कÊद, मूल, छाल, पč, पÖुप तथा फल का आहार करन ेवाले, पंचाɤ¹न कʏ आतापना से 
अपनी देह को अंगारǍ मǁ पकʏ Ɠई सी, भाड़ मǁ भुनी Ɠई सी बनाते Ɠए बƓत वषǏ तक वानĒȸ पयाµय का पालन 
करत ेहǄ । मÆृयु-काल आने पर देह Æयागकर वे उÆकृȲ ¾योɟतÖक देवǍ मǁ देव Ƣप मǁ उÆपȡ होते हǄ । वहा ँउनकʏ 
ɜȸɟत एक लाख वषµ अɠधक एक पÒयोपम–Ēमाण होती ह ै। ·या वे परलोक के आराधक होते हǄ ? नहƸ ऐसा 
नहƸ होता । अवशेष वणµन पूवµ कʏ तरह जानना चाɟहए । 

(ये) जो Āाम, सɠȡवेश आɞद मǁ मनÖुय Ƣप मǁ उÆपȡ होते हǄ, Ēěɣजत होकर अनेक Ƣप मǁ Ĝमण होते हǄ–
जैसे काÊदɷपʌक, कौकुɡचक, मौखɝरक, गीतरɟतɟĒय, तथा नतµनशील, जो अपन-ेअपन े जीवन-þम के अनसुार 
आचरण करत ेƓए बƓत वषǏ तक Ĝमण-जीवन का पालन करत ेहǄ, पालन कर अÊत समय मǁ अपने पाप-ȸानǍ 
का आलोचन-Ēɟतþमण नहƸ करते–वे मÆृयुकाल आने पर देह-Æयाग कर उÆकृȲ सौधमµ-कÒप मǁ–हा×यþʏड़ा Ēधान 
देवǍ मǁ उÆपȡ होते हǄ । वहाँ उनकʏ गɟत आɞद अपने पद के अनƢुप होती है । उनकʏ ȸɟत एक लाख वषµ अɠधक 
एक पÒयोपम कʏ होती है । जो Āाम...सɠȡवेश आɞद मǁ अनेक Ēकार के पɝरěाजक होते हǄ, जैसे–सां¸य, योगी, 
काɟपल, भागµव, हंस, परमहंस, बƕदक तथा कुटʍचर सं´क चार Ēकार के यɟत एवं कृÖण पɝरěाजक–उनमǁ आठ 
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Ĕाɀण-पɝरěाजक होते हǄ, जो इस Ēकार हǄ–  

सčू –  ४५-४७ 
कणµ, करकÅट, अÏबड, पाराशर, कृÖण, ȑैपायन, देवगËुत तथा नारद । आठ ³ɟčय–पɝरěाजक–³ɟčय 

जाɟत मǁ से दʍɢ³Ëत पɝरěाजक होते हǄ । शीलधी, शɡशधर, न¹नक, भ¹नक, ɟवदेह, राजराज, राजराम तथा बल । 

सčू - ४८ 
वे पɝरěाजक ऋक्, यजु, साम, अथवµण–इन चारǍ वेदǍ, पाँचवे इɟतहास, छठे ɟनघÅटु के अÉयेता थे । उÊहǁ 

वेदǍ का सांगोपांग रह×य बोधपूवµक ´ान था । वे चारǍ वेदǍ के सारक, पारग, धारक, तथा वेदǍ के छहǍ अंगǍ के 
´ाता थे । वे षɠȲतÊč–मǁ ɟवशारद या ɟनपुण थे । सं¸यान, ɡश³ा, वेद मÊčǍ के उǴारण के ɟवɡशȲ ɟव´ान, कÒप, 
ȭाकरण, छÊद, ɟनơǮ, ¾योɟतषशा×č तथा अÊय Ĕाɀण-ĀȜ इन सब मǁ सुपɝरɟनɠȵत-सुपɝरकप·व ´ानयǮु 
होते हǄ । वे पɝरěाजक दान-धमµ, शौच-धमµ, दैɟहक शुɣȓ एव ं×वǵतामूलक आचार तीथाµɢभषेक आ¸यान करत े
Ɠए, Ē´ापन करते Ɠए, ĒƢपण करते Ɠए– ɟवचरण करते हǄ । उनका कथन है, हमारे मतानुसार जो कुछ भी 
अशɡुच Ēतीत हो जाता है, वह ɠमǻʍ लगाकर जल से Ē³ाɡलत कर लेन ेपर पɟवč हो जाता है । इस Ēकार हम 
×वǵ देह एव ंवेषयǮु तथा ×वǵाचार यǮु हǄ, शुɡच, शु¼याचार यǮु हǄ, अɢभषेक ȑारा जल से अपन ेआपको 
पɟवč कर ɟनɷवʌºनतया ×वगµ जाएगें । 

उन पɝरěाजकǍ के ɡलए मागµ मǁ चलत ेसमय के ɡसवाय कूए, तालाब, नदʍ, वापी, पÖुकɝरणी, दʍɸघʌका, 
·यारी, ɟवशाल सरोवर, गुंजाɡलका तथा जलाशय मǁ Ēवेश करना कÒËय नहƸ ह ै। शकट यावत् ×यÊदमाɟनका पर 
चढ़कर जाना उÊहǁ नहƸ कÒपता–उन पɝरěाजकǍ को घोड़,े हाथी, ऊंट, बैल, भǄसे तथा गध ेपर सवार होकर जाना 
नहƸ कÒपता । इसमǁ बलाɢभयोग का अपवाद है । उन पɝरěाजकǍ को नटǍ यावत ् ɞदखान े वालǍ के खेल, 
पहलवानǍ कʏ कुɧÕतयाँ, ×तुɟत-गायकǍ के Ēशɧ×तमूलक कायµ-कलाप आɞद देखना, सूनना नहƸ कÒपता । उन 
पɝरěाजकǍ के ɡलए हरी वनȺɟत का Ⱥशµ करना, उÊहǁ परȺर ɠघसना, हाथ आɞद ȑारा अवơȓ करना, 
शाखाǞ, पȉǍ आɞद को ऊंचा करना या उÊहǁ मोड़ना, उखाड़ना कÒËय नहƸ हे ऐसा करना उनके ɡलए ɟनɟषȓ है। 
उन पɝरěाजकǍ के ɡलए ×čी-कथा, भोजन-कथा, देश-कथा, राज-कथा, चोर-कथा, जनपद-कथा, जो अपन ेɡलए 
एव ंƤसरǍ के ɡलए हाɟनĒद तथा ɟनरथµक ह,ै करना कÒपनीय नहƸ ह ै। 

उन पɝरěाजकǍ के ɡलए तंूबे, काठ तथा ɠमǻʍ के पाč के ɡसवाय लोहे, रांगे, ताँबे, जसद, शीश,े चाँदʍ या 
सोने के पाč या Ƥसर ेबƓमÒूय धातुǞ के पाč धारण करना कÒËय नहƸ ह ै। उन पɝरěाजकǍ को लोह ेके या Ƥसर े
बƓमÒूय बȞ–इन से बंध ेपाč रखना कÒËय नहƸ ह ै। उन पɝरěाजकǍ को एक धातु से–गơेए व×čǍ के ɡसवाय तरह 
तरह के रंगǍ से रंग ेƓए व×č धारण करना नहƸ कÒपता । उन पɝरěाजकǍ को ताँबे के एक पɟवčक के अɟतɝरǮ 
हार, अधµहार, एकावली, मǮुावली, कनकावली, रÆनावली, मुखी, कÅठमुखी, ĒालÏब, ɟčसरक, कɞटसूč, दश-
मɞुďकाए,ं कटक, čुɞटत, अंगद, केयूर, कुÅडल, मुकूट तथा चूडामɢण रÆनमय ɡशरोभूषण धारण करना नहƸ 
कÒपता । उन पɝरěाजकǍ को फूलǍ से बन ेकेवल एक कणµपूर के ɡसवाय गूँथकर बनाई गई मालाए,ं लपेट कर 
बनाई गई मालाए,ं फूलǍ को परȺर संयुǮ कर बनाई गई मालाए ंया संɟहत कर परȺर एक Ƥसर ेमǁ उलझा कर 
बनाई गई मालाए–ंये चार Ēकार कʏ मालाए ंधारण करना नहƸ कÒपता । उन पɝरěाजकǍ को केवल गंगा कʏ ɠमǻʍ 
के अɟतɝरǮ अगर, चÊदन या केसर से शरीर को ɡलËत करना नहƸ कÒपता । 

उन पɝरěाजकǍ के ɡलए मगध देश के तोल के अनुसार एक Ēȸ जल लेना कÒपता ह ै। वह भी बहता 
Ɠआ हो, एक जगह बंधा Ɠआ नहƸ । वह भी यɞद ×वǵ हो तभी ĀाɁ ह,ै कʏचड़यǮु हो तो ĀाɁ नहƸ है । ×वǵ 
होन ेके साथ-साथ वह बƓत साफ और ɟनमµल हो, तभी ĀाɁ है अÊयथा नहƸ । वह व×č से छाना Ɠआ हो तो उनके 
ɡलए कÒËय है, अनछाना नहƸ । वह भी यɞद ɞदया गया हो, तभी ĀाɁ है, ɟबना ɞदया Ɠआ नहƸ । वह भी केवल 
पीन ेके ɡलए ĀाɁ ह,ै हाथ पैर, चƢ, चमच, धोन ेके ɡलए या ×नान करन ेके ɡलए नहƸ । उन पɝरěाजकǍ के ɡलए 
मागधतोल अनसुार एक आढक जल लेना कÒपता ह ै। वह भी बहता Ɠआ हो, एक जगह बंधा Ɠआ या बÊद नहƸ 
यावत् वह भी केवल हाथ, पैर, चƢ, चमच, धोनेके ɡलए ĀाɁ ह,ै पीन ेके ɡलए या ×नान करन ेके ɡलए नहƸ । 
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वे पɝरěाजक इस Ēकार के आचार या चयाµ ȑारा ɟवचरण करत ेƓए, बƓत वषǏ तक पɝरěाजक-पयाµय का 
पालन करत ेहǄ । बƓत वषǏ तक वैसा कर मÆृयुकाल आन ेपर देह Æयाग कर उÆकृȲ Ĕɀलोक कÒप मǁ देव Ƣप मǁ 
उÆपȡ होते हǄ । तदनƢुप उनकʏ गɟत और ɜȸɟत होत है । उनकʏ ɜȸɟत या आयुÖय दस सागरोपम कहा गया है । 
अवशेष वणµन पूवµवत ्है । 

सčू - ४९ 
उस काल, उस समय, एक बार जब ĀीÖम ऋत ुका समय था, जेठ का महीना था, अÏबड़ पɝरěाजक के 

सात सौ अÊतेवासी गंगा महानदʍ के दो ɟकनारǍ से काɦȥÒयपुर नामक नगर से पɝुरमताल नामक नगर को रवाना 
Ɠए । वे पɝरěाजक चलते-चलत ेएक ऐस ेजंगल मǁ पƓँच गय,े जहाँ कोई गाँव नहƸ था, न जहा ँȭापाɝरयǍ के 
काɟफले, गोकुल, उनकʏ ɟनगरानी करन ेवाल ेगोपालक आɞद का ही आवागमन था, ɣजसके मागµ बड़े ɟवकट थे । 
वे जंगल का कुछ भाग पार कर पाये थ ेɟक चलते समय अपने साथ ɡलया Ɠआ पानी पीते-पीते þमशः समाËत हो 
गया । तब वे पɝरěाजक, ɣजनके पास का पानी समाËत हो चूका था, Ëयास से ȭाकुल हो गय े। कोई पानी देन े
वाला ɞदखाई नहƸ ɞदया । व ेपरȺर एक Ƥसरे को संबोɠधत कर कहन ेलग े। 

देवानɟुĒयो ! हम ऐसे जंगल का, ɣजसमǁ कोई गाँव नहƸ ह ै। यावत् कुछ ही भाग पार कर पाये ɟक हमार े
पास जो पानी था, समाËत हो गया । अतः देवानɟुĒयो ! हमार ेɡलए यही Ĝेय×कर ह,ै हम इस Āामरɟहत वन मǁ सब 
ɞदशाǞ मǁ चारǍ और जलदाता कʏ मागµणा-गवेषणा करǁ । उÊहǍन ेपरȺर ऐसी चचाµ कर यह तय ɟकया । ऐसा तय 
कर उÊहǍन ेउस गाँव रɟहत जंगल मǁ सब ɞदशाǞ मǁ चारǍ ओर जलदाता कʏ खोज कʏ । खोज करन ेपर भी कोई 
जलदाता नहƸ ɠमला । ɟफर उÊहǍन ेएक Ƥसर ेको संबोɠधत कर कहा । देवानɟुĒयो ! यहाँ कोई पानी देने वाला नहƸ 
ह ै। अदȉ, सेवन करना हमार ेɡलए कÒËय नहƸ है । इसɡलए हम इस समय आपɢȉकाल मǁ भी अदȉ का Āहण न 
करǁ, सेवन न करǁ, ɣजससे हमार ेतप का लोप न हो । अतः हमारे ɡलए यही Ĝेय×कर है, हम ɟčदÅड-कमंडलु, 
ơďा³-मालाए,ं करोɞटकाए,ं वृɟषकाए,ं षÅनाɡलकाए,ं अकुंश, केशɝरकाए,ं पɟवɟčकाए,ं गणɟेčकाए,ं सुɠमɝरɟनयाँ, 
छč, पाƣकाए,ं काठ कʏ खड़ाऊए,ं धातुरǮ शाɞटकाएं एकाÊत मǁ छोड़कर गंगा महानदʍ मǁ वाल ूका सं×तारक 
तैयार कर संलेखनापूवµक–शरीर एव ंकषायǍ को ³ीण करत ेƓए आहार-पानी का पɝरÆयाग कर, कटे Ɠए वृ³ जैसी 
ɟनȮेȲावȸा ×वीकार कर मÆृय ुकʏ आकां³ा न करते Ɠए संɜȸत हो । परȺर एक Ƥसर ेसे ऐसा कह उÊहǍन ेयह 
तय ɟकया । ऐसा तय कर उÊहǍन े ɟčदÅड आɞद अपन ेउपकरण एकाÊत मǁ डाल ɞदये । महानदʍ गंगा मǁ Ēवेश 
ɟकया। वाल ूका सं×तारक ɟकया । वे उस पर आƢढ़ Ɠए । पूवाµɢभमुख हो पȗासन मǁ बैठे । बैठकर दोनǍ हाथ 
जोड़ ेऔर बोल े। 

अहµत्–इÊď आɞद ȑारा पɣूजत यावत् ɡसȓावȸा नामक ɜȸɟत ĒाËत ɟकये Ɠए– ɡसȓǍ को नम×कार हो । 
भगवान् महावीर को, जो ɡसȓावȸा ĒाËत करन ेमǁ समुȘत हǄ, हमारा नम×कार हो । हमार ेधमाµचायµ, धमǎपदेशक 
अÏबड पɝरěाजक को नम×कारहो । पहले हमने अÏबड पɝरěाजक के पास ȸूल Ēाणाɟतपात, मृषावाद, चोरी, 
सब Ēकार के अĔɀचयµ तथा ȸूल पɝरĀह का जीवन भर के ɡलए ĒÆया¸यान ɟकया था । इन समय भगवान 
महावीर के साÛय से हम सब Ēकार कʏ ɫहʌसा, आɞद का जीवनभर के ɡलए Æयाग करत ेहǄ । सवµ Ēकार के þोध, 
मान, माया, लोभ, Ēेम, ȑेष, कलह, अÎया¸यान, पैशुÊय, परपɝरवाद, रɟत, अरɟत, मायामृषा, तथा ɠमÇयादशµन-
शÒय जीवनभर के ɡलए Æयाग करत ेहǄ । 

अकरणीय योग– ɟþया का जीवनभर के ɡलए Æयाग करत ेहǄ । अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम, इन चारǍ का 
जीवनभर के ɡलए Æयाग करत ेहǄ । यह शरीर, जो इȲ, काÊत, ɟĒय, मनो´, मनोम, Ēेय, Ēे¾य, ȸैयµमय, वैȯाɡसक, 
सÏमत, बƓमत, अनुमत, गहनǍ कʏ पेटʍ के समान Ēीɟतकर है, इसी सदʓ न लग जाए, गमƹ न लग जाए, यह भूखा 
न रह जाए, Ëयासा न रह जाए, इसे साँप न डस ले, चोर उपƦत न करǁ, डांस न काटǁ, मǵर न काटǁ, वात, ɟपȉ, 
(कफ) सɠȡपात आɞद से जɟनत ɟवɟवध रोगǍ ȑारा, तÆकाल मार डालन ेवाली बीमाɝरयǍ ȑारा यह पीɟड़त न हो, 
इसे पɝरषह, उपसगµ न हǍ, ɣजसके ɡलए हर समय ऐसा Éयान रखत ेहǄ, उस शरीर का हम चरम उǵ्वास-ɟनःȯास 
तक ȭुÆसजµन करते हǄ–संलेखना ȑारा ɣजनके शरीर तथा कषाय दोनǍ ही कृश हो रह े थ,े उन पɝरěाजकǍ न े
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आहार-पानी का पɝरÆयाग कर ɞदया । कटे Ɠए वृ³ कʏ तरह अपन ेशरीर को चेȲा-शूÊय बना ɡलया। मÆृय ुकʏ 
कामना न करत ेƓए शाÊत भाव से वे अवɜȸत रहे । इस Ēकार उन पɝरěाजकǍ न ेबƓत से चोरǍ Ēकार के आहार 
अनशन ȑारा ɡछȡ ɟकए–वैसा कर दोषǍ कʏ आलोचना कʏ–उनका ɟनरी³ण ɟकया, उनसे ĒɟतþाÊत Ɠए, समाɠध-
दशा ĒाËत कʏ । मÆृय-ुसमय आन ेपर देह Æयाग कर Ĕɀलोक कÒप मǁ व ेदेव Ƣप मǁ उÆपȡ Ɠए । उनके ȸान के 
अनƢुप उनकʏ गɟत बतलाई गई है । उनका आयुÖय दस सागरोपम कहा गया ह ै। व ेपरलोक के आराधक हǄ । 
अवशेष वणµन पहले कʏ तरह ह ै। 

सčू - ५० 
भगवन् ! बƓत से लोग एक Ƥसर ेसे आ¸यात करते हǄ, भाɟषत करते हǄ तथा ĒƢɟपत करत ेहǄ ɟक अÏबड 

पɝरěाजक काɦȥÒयपुर नगर मǁ सौ घरǍ मǁ आहार करता है, सौ घरǍ मǁ ɟनवास करता है । भगवन ्! यह कैसे है ? 
बƓत से लोग आपस मǁ एक Ƥसर ेसे जो ऐसा कहते हǄ, ĒƢɟपत करत ेहǄ ɟक अÏबड पɝरěाजक काɦȥÒयपुर मǁ सौ 
घरǍ मǁ आहार करता ह,ै सौ घरǍ मǁ ɟनवास करता है, यह सच है । गौतम ! मǄ भी ऐसा ही कहता ƕँ, ĒƢɟपत करता 
ƕँ । अÏबड पɝरěाजक के सÏबȞ मǁ सौ घरǍ मǁ आहार करन ेतथा सौ घरǍ मǁ ɟनवास करन ेकʏ जो बात कही जाती 
ह,ै भगवन् ! उसमǁ ·या रह×य ह ै? 

गौतम ! अÏबड Ēकृɟत से भď, परोपकारपरायण एवं शाÊत है । वह ×वभावतः þोध, मान, माया एवं लोभ 
कʏ हलकापन ɡलये Ɠए है । वह मƣृमादµवसंपȡ, अहंकाररɟहत, आलीन, तथा ɟवनयशील ह ै। उसन ेदो-दो ɞदनǍ का 
उपवास करते Ɠए अपनी भुजाए ंऊंची उठाय,े सूरज के सामने मुँह ɟकये आतापना-भɠूम मǁ आतापना लेत ेƓए तप 
का अनȵुान ɟकया । फलतः शुभ पɝरणाम, Ēश×त अÉयवसाय, ɟवशुȓ होती Ɠई Ēश×त लेÕयाǞ, उसके वीयµ-
लɧȤ, वैɟþय-लɧȤ तथा अवɠध´ान-लɧȤ के आवरक कमǏ का ³योपशम Ɠआ । ईहा, अपोह, मागµण, गवेषण, 
ऐसा ɡचÊतन करते Ɠए उसको ɟकसी ɞदन वीयµलɧȤ, वैɟþयलɧȤ तथा अवɠध´ानलɧȤ ĒाËत हो गई । अत एव 
लोगǍ को आȮयµ-चɟकत करन ेके ɡलए इनके ȑारा वह काɦȥÒयपुर मǁ एक ही समय मǁ सौ घरǍ मǁ आहार करता 
ह,ै सौ घरǍ मǁ ɟनवास करता है । गौतम ! इसीɡलए अÏबड पɝरěाजक के ȑारा काɦȥÒयपुर मǁ सौ घरǍ मǁ आहार 
करन ेतथा सौ घरǍ मǁ ɟनवास करन ेकʏ बात कही जाती है । 

भगवन् ! ·या अÏबड पɝरěाजक आपके पास मɜुÅडत होकर–अगारअवȸा से अनगारअवȸा ĒाËत 
करन ेमǁ समथµ है ? गौतम ! ऐसा सȩव नहƸ ह–ैअÏबड पɝरěाजक Ĝमणोपासक ह,ै ɣजसन ेजीव, अजीव आɞद 
पदाथǏ के ×वƢप को अǵʍ तरह समझा ह ैयावत् Ĝमण ɟनĀµȜǍ को Ēɟतलाɢभत करता Ɠआ आÆमभाɟवत है । 
ɣजसके घर के ɟकवाड़Ǎ मǁ आगल नहƸ लगी रहती हो, अपावृतȑार, ÆयǮाÊतःपुर गहृ ȑार Ēवेश, ये तीन ɟवशेषताए ं
थी । अÏबड पɝरěाजक न ेजीवनभर के ɡलए ȸूल Ēाणाɟतपात, ȸूल मृषावाद, ȸूल अदȉादान, ȸूल पɝरĀह 
तथा सभी Ēकार के अĔɀचयµ का ĒÆया¸यान ह ै। 

अÏबड पɝरěाजक को मागµगमन के अɟतɝरǮ गाड़ी कʏ धूरी-Ēमाण जल मǁ शीāता से उतरना नहƸ 
कÒपता। गाड़ी आɞद पर सवार होना नहƸ कÒपता । यहाँ से लेकर गंगा कʏ ɠमǻʍ के लेप तक का समĀ वणµन 
पूवµवत ् जानना । अÏबड पɝरěाजक को आधाɸमʌक तथा औȕेɡशक–भोजन, ɠमĜजात, अÉयवपूर, पɟूतकमµ, 
þʏतकृत, ĒाɠमÆय, अनसृȲ, अÎयाƗत, ȸाɟपत, अपन ेɡलए सं×काɝरत भोजन, काÊतारभǮ, ƣɺभʌ³भǮ, ¹लान-
भǮ, वादµɡलकभǮ, Ēाधूणµक-भǮ, अÏबड पɝरěाजक को खाना-पीना नहƸ कÒपता । इसी Ēकार अÏबड पɝर-
ěाजक को मूल, (कÊद, फल, हर ेतृण) बीजमय भोजन खाना-पीना नहƸ कÒपता । 

अÏबड पɝरěाजक ने चार Ēकार के अनथµदÅड–पɝरÆयाग ɟकया । वे इस Ēकार हǄ–१. अपÉयानाचɝरत,  
२. Ēमादाचɝरत, ३. ɟहĞĒदान, ४. पापकमǎपदेश । अÏबड को मागधमान के अनुसार आधा आढक जल लेना 
कÒपता है । वह भी Ēवहमान हो, अĒवहमान नहƸ । वह पɝरपूत हो तो कÒËय, अनछाना नहƸ । वह भी सावȘ, 
ɟनरवȘ समझकर नहƸ । सावȘ भी वह उसे सजीव, अजीव समझकर नहƸ । वैसा जल भी ɞदया Ɠआ ɟह कÒपता 
ह,ै न ɞदया Ɠआ नहƸ । वह भी हाथ, पैर, चơ, चमच धोन ेके ɡलए या पीन ेके ɡलए ही कÒपता ह,ै नहाने के ɡलए 
नहƸ । अÏबड को मागधमान अनुसार एक आढक पानी लेना कÒपता ह ै। वह भी बहता Ɠआ, यावत् ɞदया Ɠआ ही 
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कÒपता ह,ै ɟबना ɞदया नहƸ । वह भी ×नान के ɡलए कÒपता है, हाथ, पैर, चơ, चमच धोन ेके ɡलए या पीने के ɡलए 
नहƸ । अहµत् या अहµत्-चैÆयǍ (ɣजनालय) अɟतɝरǮ अÏबड को अÊययूɡथक, उनके देव, उन ȑारा पɝरगृहीत चैÆय–

उÊहǁ वÊदन करना, नम×कार करना, उनकʏ पयुµपासना करना नहƸ कÒपता । 
भगवन् ! अÏबड पɝरěाजक मÆृयुकाल आन ेपर देह-Æयाग कर कहाँ जाएगा ? कहाँ उÆपȡ होगा ? गौतम! 

अÏबड पɝरěाजक उǴावच शीलěत, गुणěत, ɟवरमण, ĒÆया¸यान एव ं पोषधोपवास ȑारा आÆमभाɟवत होता 
Ɠआ बƓत वषǏ तक Ĝमणोपासक-पयाµय का पालन करेगा । वैसा कर एक मास कʏ संलेखना और एक मास का 
अनशन सȥȡ कर, आलोचना, Ēɟतþमण कर, मÆृयु-काल आन े पर वह समाɠधपूवµक देह-Æयाग करेगा । वह 
Ĕɀलोक कÒप मǁ देवƢप मǁ उÆपȡ होगा । वहाँ अनेक देवǍ कʏ आयु-ɜȸɟत दस सागरोपम-Ēमाण बतलाई गई । 
अÏबड देव का भी आयुÖय दस सागरोपम-Ēमाण होगा । भगवन ्! अÏबड देव अपना आयु-³य, भव-³य, ɜȸɟत-
³य होन ेपर उस देवलोक से ¼यवन कर कहा ँजाएगा ? कहाँ उÆपȡ होगा ? 

गौतम ! महाɟवदेह ³ेč मǁ ऐसे जो कुल हǄ यथा–धनाȈ, दʍËत, Ēभावशाली, सȥȡ, भवन, शयन, 
आसन, यान, वाहन, ɟवपुल साधन-सामĀी तथा सोना, चाँदʍ, ɡस·के आɞद Ēचुर धन के ×वामी होते हǄ । व े
आयोग-Ēयोग-संĒवृȉ नीɟतपूवµक ďȭ के उपाजµन मǁ संल¹न होते हǄ । उनके यहाँ भोजन कर चूकन ेके बाद भी 
खान-ेपीने के बƓत पदाथµ बचते हǄ । उनके घरǍ मǁ बƓत से नौकर, नौकराɟनयाँ, गायǁ, भǄसǁ, बैल, पाड़े, भेड़-
बकɝरयाँ आɞद होते हǄ। वे लोगǍ ȑारा अपɝरभूत होते हǄ । अÏबड ऐसे कुलǍ मǁ से ɟकसी एक मǁ पơुषƢप उÆपȡ 
होगा । अÏबड ɡशश ुके Ƣप मǁ जब गभµ मǁ आयेगा, तब माता-ɟपता कʏ धमµ मǁ आȸा ƥढ़ होगी । 

नौ महीने साढ़े सात ɞदन ȭतीत होने पर बǴे का जÊम होगा । उसके हाथ-पैर सुकोमल हǍग े। उसके 
शरीर कʏ पाँचǍ इɣÊďया ँअहीन-Ēɟतपूणµ हǍगी । वह उȉम ल³ण, ȭंजन होगा । दैɟहक फैलाव, वजन, ऊंचाई 
आɞद कʏ ƥɠȲ से वह पɝरपूणµ, Ĝेȵ तथा सवाǖगसुÊदर होगा । उसका आकार चÊď के सƥश सौÏय होगा । वह 
काɥÊतमान्, देखने मǁ ɟĒय एवं सुƢप होगा । तÆपȮात् माता-ɟपता पहले ɞदन उस बालक का कुलþमागत पčु-
जÊमोɡचत अनȵुान करǁग े। Ƥसर ेɞदन चÊď-सूयµ-दशµɟनका नामक जÊमोÆसव करǁग े। छठे ɞदन जागɝरका करǁग े। 
¹यारहवǁ ɞदन वे अशɡुच-शोधन-ɟवधान से ɟनवȉृ हǍग े। इस बालक के गभµ मǁ आते ही हमारी धाɸमʌक आȸा ƥढ़ 
Ɠई थी, अतः यह ‘ƥढ़Ēɟत´’  नाम से संबोɠधत ɟकया जाए, यह सोचकर माता-ɟपता बारहवे ɞदन उसका 
‘ ƥढ़Ēɟत´’ –यह गुणानुगत, गुणɟनÖपȡ नाम रखǁग े । माता-ɟपता यह जानकर ɟक अब बालक आठ वषµ से कुछ 
अɠधक का हो गया ह,ै उसे शुभɟतɡथ, शुभ करण, शुभ ɞदवस, शुभ न³č एवं शुभ मƕुȉµ मǁ ɡश³ण हेतु कलाचायµ 
के पास ल े जायǁग े । तब कलाचायµ बालक ƥढ़Ēɟत´ को खेल एवं गɢणत से लेकर पɢ³शÍद´ान तक बहȉर 
कलाए ं सूčƢप मǁ–सैȓाɥÊतक ƥɠȲ से, अथµ Ƣप मǁ–ȭा¸याÆमक ƥɠȲ से, करण Ƣप मǁ–सधायǁगे, ɡसखायǁगे–
अÎयास करायǁग े। व ेबहȉर कलाए ंइस Ēकार हǄ–  

१. लेख, २. गɢणत, ३. Ƣप, ४. नाǿ, ५. गीत, ६. वाȘ, ७. ×वरगत, ८. पÖुकरगत, ९. समताल, १०. 
Șूत, ११. जनवाद, १२. पाशक, १३. अȲापद, १४. पौर×कृÆय, १५. उदक-मɢृȉका, १६. अȡ-ɟवɠध, १७. पान-
ɟवɠध, १८. व×č-ɟवɠध, १९. ɟवलेपन-ɟवɠध, २०. शयन-ɟवɠध, २१. आयाµ, २२. Ēहɡलका, २३. मागɠधका, २४. 
गाथा, अधµमागधी, २५. गीɟतका, २६. Ȱोक, २७. ɟहरÅय-यɡुǮ, २८. सुवणµ-यɡुǮ, २९. गȞ-यɡुǮ, ३०. चूणµ-
यɡुǮ, ३१. आभरण-ɟवɠध, ३२. तơणी-Ēɟतकमµ, ३३. ×čी-ल³ण, ३४. पơुष-ल³ण, ३५. हय-ल³ण, ३६. गज-
ल³ण, ३७. गो-ल³ण, ३८. कु·कुट-ल³ण, ३९. चþ-ल³ण, ४०. छč-ल³ण, ४१. चमµ-ल³ण, ४२. 
दÅडल³ण, ४३. अɡस-ल³ण, ४४. मɢण-ल³ण, ४५. काकणी-ल³ण, ४६. वा×तु-ɟवȘा, ४७. ×कȞावार-मान, 
४८. नगर-ɟनमाµण, ४९. वा×तɟुनवेशन, ५०. ȭूह, Ēɟतȭूह, ५१. चार-Ēɟतचार, ५२. चþȭूह, ५३. गơड-ȭूह, 
५४. शकट-ȭूह, ५५. यȓु, ५६. ɟनयुȓ, ५७. यȓुाɟतयुȓ, ५८. मɠुȲ-यȓु, ५९. बाƓ-युȓ, ६०. लता-यȓु, ६१. इषु 
श×č, ६२. धनुवǂद, ६३. ɟहरÅयपाक, ६४. सुवणµ-पाक, ६५. वृȉ-खेल, ६६. सूč-खेल, ६७. नाɡलका-खेल, ६८. 
पčǵेȘ, ६९. कटǵेȘ, ७०. सजीव, ७१. ɟनजƹव, ७२. शकुत-ơत । य ेबहȉर कलाए ंसधाकर, इनका ɡश³ण 
देकर, अÎयास करा कर कलाचायµ को माता-ɟपता को सǐप दǁग े। 
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तब कालक ƥढ़Ēɟत´ के माता-ɟपता कलाचायµ का ɟवपुल-Ēचुर अशन, पान, खाȘ, ×वाȘ, व×č, गȞ, 
माला तथा अलंकार ȑारा सÆकार करǁग,े सÏमान करǁग े। सÆकार-सÏमान कर उÊहǁ ɟवपुल, जीɟवकोɡचत, Ēीɟत-दान 
दǁग े। बहȉर कलाǞ मǁ पɟंडत Ēɟतबुȓ नौ अंगǍ कʏ चेतना, यौवनावȸा मǁ ɟवȘमान, अठारह देशी भाषाǞ मǁ 
ɟवशारद, गीतɟĒय, संगीत-ɟवȘा, नÆृय-कला आɞद मǁ Ēवीण, अȯयुȓ, गजयुȓ, रथयȓु, बाƓयुȓ इन सब मǁ द³, 
ɟवकालचारी, साहɡसक, ƥढ़Ēɟत´ यǍ सांगोपांग ɟवकɡसत होकर सवµथा भोग-समथµ हो जाएगा । 

माता-ɟपता बहȉर कलाǞ मǁ ममµ´, अपने पčु ƥढ़ɟĒत´ को सवµथा भोग-समथµ जानकर अȡ, पान, 
लयन, उȉम व×č तथा शयन–उȉम शÐया, आɞद सुखĒद सामĀी का उपभोग करन ेका आĀह करǁग े। तब कुमार 
ƥढ़Ēɟत´ अȡ (पान, गृह, व×č) शयन आɞद भोगǍमǁ आसǮ, अनुरǮ, गȓृ, मɴूǵʌत तथा अÉयवɡसत नहƸ होगा । 
जैसे उÆपल, पȗ, कुमुद, नɡलन, सुभग, सुगȞ, पÅुडरीक, महापुÅडरीक, शतपč, सहĞपč, शतसहĞपč आɞद 
ɟवɟवध Ēकार के कमल कʏचड़मǁ उÆपȡ होते हǄ, जलमǁ बढ़त ेहǄ पर जल-रज से ɡलËत नहƸ होते, उसी Ēकार कुमार 
ƥढ़Ēɟत´ जो काममय जगत मǁ उÆपȡ होगा, भोगमय जगत मǁ संवɸधʌत होगा, पर काम-रज से, भोग-रज से, ɡलËत 
नहƸ होगा, ɠमč, ´ाɟत, ɟनजक, ×वजन तथा अÊयाÊय सÏबȞी, पɝरजन इनमǁ आसǮ नहƸ होगा । 

वह तथाƢप ȸɟवरǍ के पास केवलबोɠध ĒाËत करेगा । गृहवास का पɝरÆयाग कर वह अनगार-धमµ मǁ 
Ēěɣजत होगा । व ेअनगार भगवान–्मɟुन ईयाµ यावत् गËुत Ĕɀचारी हǍग े। इस Ēकार कʏ चयाµ मǁ संĒवतµमान Ɠए 
मɟुन ƥढ़Ēɟत´ को अनÊत, अनȉुर, ɟनȭाµघात, ɟनरावरण, कृÆ×न, Ēɟतपूणµ, केवल´ान, केवलदशµन उÆपȡ होगा । 

तÆपȮात् ƥढ़Ēɟत´ केवली बƓत वषǏ तक केवɡल-पयाµय का पालन करǁग े। एक मास कʏ संलेखना और 
एक मास का अनशन सȥȡ कर ɣजस लÛय के ɡलए न¹नभाव, मÅुडभाव, अ×नान, अदÊतवन, केशलुंचन, Ĕɀ-
चयµवास, अǵčक, जूते या पादरɢ³का धारण नहƸ करना, भɠूम पर सोना, फलक पर सोना, सामाÊय काठ कʏ 
पɞटया पर सोना, ɢभ³ा हेतु परगृह मǁ Ēवेश करना, जहाँ आहार ɠमला हो या न ɠमला हो, औरǍ से जÊम-कमµ कʏ 
भÆसµनापूणµ अवहेलना या ɟतर×कार, ɤखसना, ɟनÊदना, गहµणा, तजµना, ताडना, पɝरभवना, पɝरȭथना, बाईस 
Ēकार के पɝरषह तथा देवाɞदकृत उपसगµ आɞद ×वीकार ɟकये, उस लÛय को पूरा कर अपन ेअɥÊतम उǵ्वास-
ɟनःȯास मǁ ɡसȓ हǍग,े बȓु हǍग,े मǮु हǍग,े पɝरɟनवȉृ हǍग,े सब ƣःखǍ का अÊत करǁग े। 

सčू - ५१ 
जो Āाम, आकर, सɠȡवेश आɞद मǁ Ēěɣजत Ĝमण होते हǄ, जैसे–आचायµĒÆयनीक, उपाÉयाय-ĒÆयनीक, 

कुल-ĒÆयनीक, गण-ĒÆयनीक, आचायµ और उपाÉयाय के अयश×कर, अवणµकारक, अकʏɷतʌकारक, असदभ्ाव, 
आरोपण तथा ɠमÇयाÆव के अɢभɟनवेश ȑारा अपन ेको, औरǍ को–दोनǍ को ƣराĀह मǁ डालते Ɠए, ƥढ़ करते Ɠए 
बƓत वषǏ तक Ĝमण-पयाµय का पालन करत ेहǄ । अपने पाप-ȸानǍ कʏ आलोचना, Ēɟतþमण नहƸ करत ेƓए 
मÆृयु-काल आ जान ेपर मरण ĒाËत कर वे उÆकृȲ लाÊतक नामक छठे देवलोक मǁ ɟकɜÒबɟषक सं´क देवǍ मǁ देव 
Ƣप मǁ उÆपȡ होते हǄ । अपन ेȸान के अनƢुप उनकʏ गɟत होती ह ै। उनकʏ वहाँ ɜȸɟत तेरह सागरोपम-Ēमाण 
होती है । अनाराधक होते हǄ । अवशेष वणµन पूवµवत् ह ै। 

जो ये सं´ी, पयाµËत, ɟतयµगय्ोɟनक जीव होते हǄ, जैसे–जलचर, ȸलचर तथा खेचर, उनमǁ से कइयǍ के 
Ēश×त, शुभ पɝरणाम तथा ɟवशुȓ होती Ɠई लेÕयाǞ के कारण ´ानावरणीय एव ंवीयाµÊतराय कमµ के ³योपशम 
से ईहा, अपोह, मागµणा, गवषेणा करत ेƓए अपनी संɡ´Æव-अवȸा से पूवµवतƹ भवǍ कʏ ×मɟृत हो जाती है । व े×वय ं
पाँच अणěुत ×वीकार करते हǄ । अनेकɟवध शीलěत, गुणěत, ɟवरमण, ĒÆया¸यान, पोषधोपवास आɞद ȑारा 
आÆम भाɟवत होते Ɠए बƓत वषǏ तक अपन ेआयुÖय का पालन करते हǄ । ɟफर वे अपने पाप-ȸानǍ कʏ आलोचना 
कर, उनसे ĒɟतþाÊत हो, समाɠध-अवȸा ĒाËत कर, मÆृय-ुकाल आन ेपर देह-Æयाग कर उÆकृȲ सहĞार-कÒप–

देवलोक मǁ देव Ƣप मǁ उÆपȡ होते हǄ । अपने ȸान के अनƢुप उनकʏ गɟत होती है । उनकʏ वहा ँɜȸɟत अठारह 
सागरोपम-Ēमाण होती है । वे परलोक के आराधक होते हǄ । अवशेष वणµन पूवµवत ्है । 

Āाम, आकर, सɠȡवेश आɞद मǁ जो आजीवक होते हǄ, जैसे–दो घरǍ के अÊतर से ɢभ³ा लेन ेवाल,े तीन घर 
छोड़कर ɢभ³ा लेन ेवाल,े सात घर छोड़कर ɢभ³ा लेन ेवाल,े ɟनयम-ɟवशेषवश ɢभ³ा मǁ केवल कमल लेन ेवाल,े 
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ĒÆयेक घर से ɢभ³ा लेने वाले, जब ɟबजली चमकती हो तब ɢभ³ा नहƸ लेन ेवाले, ɠमǻʍ से बन ेनाँद जसैे बड़े बतµन 
मǁ ĒɟवȲ होकर तप करन ेवाले, वे ऐस ेआचार ȑारा ɟवहार करत ेƓए बƓत वषǏ तक आजीवक-पयाµय का पालन 
कर, मÆृयु-काल आन ेपर मरण ĒाËत कर, उÆकृȲ अ¼युतकÒप मǁ देवƢप मǁ उÆपȡ होते हǄ । वहा ँअपने ȸान के 
अनƢुप उनकʏ गɟत होती है । उनकʏ ɜȸɟत बाईस सागरोपम-Ēमाण होती है । वे आराधक नहƸ होते । अवशेष 
वणµन पूवµवत् ह ै। 

Āाम, आकर, सɠȡवेश आɞद मǁ जो ये Ēěɣजत Ĝमण होते हǄ, जैसे–आÆमोÆकषµक, परपɝरवादक, भɟूत-
कɸमʌक, कौतुककारक । वे इस Ēकार कʏ चचाµ ɡलए ɟवहार करते Ɠए बƓत वषǏ तक Ĝमण-पयाµय का पालन 
करत ेहǄ । अपन ेगृहीत पयाµय का पालन कर वे अÊततः अपन ेपाप-ȸानǍ कʏ आलोचना नहƸ करत ेƓए, उनसे 
ĒɟतþाÊत नहƸ होते Ɠए, मÆृय-ुकाल आन ेपर देह-Æयाग कर उÆकृȲ अ¼युत कÒप मǁ आɢभयोɟगक देवǍ मǁ देव Ƣप 
मǁ उÆपȡ होते हǄ । वहाँ अपने ȸान के अनƢुप उनकʏ गɟत होती है । उनकʏ ɜȸɟत बाईस सागरोपम-Ēमाण होती 
ह ै। वे परलोक के आराधक नहƸ होते । अवशेष वणµन पूवµवत ्है । 

Āाम, आकर, सɠȡवेश आɞद मǁ जो ɟनȿव होते हǄ, जैसे–बƓरत, जीवĒादेɡशक, अȭɡǮक, सामुǵेɞदक, 
ȑैɟþय, čैराɡशक तथा अबɣȓक, वे सातǍ ही ɣजन-Ēवचन का अवलाप करने वाल ेया उलटʍ ĒƢपणा करन ेवाल े
होते हǄ । वे केवल चयाµ आɞद बाɁ ɟþयाǞ तथा ɭलʌग मǁ ĜमणǍ के सƥश होते हǄ । व ेɠमÇयाƥɠȲ हǄ । असदभ्ाव–

ɟनराधार पɝरकÒपना ȑारा, ɠमÇयाÆव के अɢभɟनवेश ȑारा अपने को, औरǍ को–दोनǍ को ƣराĀह मǁ डालते Ɠए, ƥढ़ 
करत ेƓए–अतÇयपरक सं×कार जमाते Ɠए बƓत वषǏ तक Ĝमण-पयाµय का पालन करते हǄ । मÆृय-ुकाल आन ेपर 
देह-Æयाग कर उÆकृȲ Āैवेयक देवǍ मǁ देवƢप मǁ उÆपȡ होते हǄ । वहाँ अपने ȸान के अनƢुप उनकʏ गɟत होती है । 
वहाँ उनकʏ ɜȸɟत इकȉीस सागरोपम-Ēमाण होती है । वे परलोक के आराधक नहƸ होते । अवशेष वणµन पूवµवत ्
ह ै। 

Āाम, आकर, सɠȡवेश आɞद मǁ जो ये मनÖुय होते हǄ, जसैे अÒपारंभ, अÒपपɝरĀह, धाɸमʌक, धमाµनुग, 
धɸमʌȵ, धमाµ¸यायी, धमµĒलोकʏ, धमµĒरंजन, धमµसमुदाचार, सुशील, सुěत, सुĒÆयानÊद, वे साधǞु के पास–यावत् 
ȸूल Ƣप मǁ जीवनभर के ɡलए ɫहʌसा से, þोध से, मान से, माया से, लोभ से, Ēेय से, ȑेष से, कलह से, अÎया-
¸यान से, पैशुÊय से, परपɝरवाद से, रɟत-अरɟत से तथा ɠमÇयादशµनशÒय से Ēɟतɟवरत होते हǄ, अशंतः–अɟनवȉृ 
होते हǄ, अशंतः–आरȩ-समारȩ से ɟवरत होते हǄ, अशंतः–अɟवरत होते हǄ, व ेजीवन भर के ɡलए अशंतः ɟकसी 
ɟþया के करन-ेकरान े से Ēɟतɟवरत होते हǄ, अंशतः अĒɟतɟवरत होते हǄ, वे जीवनभर के ɡलए अंशतः पकान,े 
पकवाने से Ēɟतɟवरत होते हǄ, अंशतः अĒɟतɟवरत होते हǄ, वे जीवनभर के ɡलए कूटन,े पीटन,े तɻजʌत करन,े ताड़ना 
करन,े वध, बȞ, पɝर·लेश अंशतः Ēɟतɟवरत होते हǄ, अशंतः अĒɟतɟवरत होते हǄ, वे जीवनभर के ɡलए ×नान, 
मदµन, वणµक, ɟवलेपन, शÍद, Ⱥशµ, रस, Ƣप, गȞ, माला तथा अलंकार से अंशतः Ēɟतɟवरत होत े हǄ अंशतः 
अĒɟतɟवरत होते हǄ, इसी Ēकार और भी पापमय Ēवृɢȉ यǮु, छल-Ēपंच यǮु, ƤसरǍ के ĒाणǍ को कȲ पƓँचान े
वाले कमǏ से जीवनभर के ɡलए अंशतः Ēɟतɟवरत होते हǄ, अंशतः अĒɟतɟवरत होते हǄ । 

ऐसे Ĝमणोपासक होते हǄ, ɣजÊहǍने जीव, अजीव आɞद पदाथǏ का ×वƢप भली भाɟँत समझा है, पÅुय 
पाप का भेद जाना है, आĞव, संवर, ɟनजµरा, ɟþया, अɠधकरण, बȞ एव ंमो³ को भलीभाɟँत अवगत ɟकया ह,ै 
ɟकसी Ƥसर े कʏ सहायता के अɟनǵुक हǄ–जो देव, नाग, य³, रा³स, ɟकȡर, ɫकʌपơुष, गơड, गȞवµ, महोरग 
आɞद देवǍ ȑारा ɟनĀµȜ-Ēवचन से अनɟतþमणीय है, ɟनĀµȜ-Ēवचन मǁ जो ɟनःशंक, ɟनÖका³ं, ɟनɷवʌɡचɟकÆस, 
लȤाथµ, गृहीताथµ, पȲृाथµ, अɢभगताथµ, ɟवɟनɢȮताथµ हǄ, जो अɜȸ और मǸा तक धमµ के Ēɟत Ēेम तथा अनरुाग 
से भरे हǄ, ɣजनका यह ɟनɢȮत ɟवȯास है, ɟनĀµȜ-Ēवचन ही अथµ ह,ै अÊय अनथµ हǄ, उɜǵत, अपावृतȑार, 
ÆयǮाÊतःपुरगृह-ȑारĒवेश, चतुदµशी, अȲमी, अमावा×या एवं पɺूणʌमा को पɝरपूणµ पौषध का सÏयक् अनुपालन 
करत े Ɠए, Ĝमण-ɟनĀµȜǍ को Ēासुक, एषणीय, अशन, पान, खाȘ, ×वाȘ आहार, व×č, पाč, कÏबल, पाद-
ĒोÀछन, औषध, भेषज, दवा, Ēɟतहाɝरक, पाट, बाजोठ, ठहरन ेका ȸान, ɟबछाना आɞद ȑारा Ēɟतलाɢभत करत े
Ɠए ɟवहार करते हǄ, इस Ēकार का जीवन जीते Ɠए वे अÊततः भोजन का Æयाग कर देत ेहǄ ।  बƓत से भोजन-काल 
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अनशन ȑारा ɟवɜǵȡ करते हǄ, बƓत ɞदनǍ तक ɟनराहार रहते हǄ । पाप-ȸानǍ कʏ आलोचना करते हǄ, उनसे 
ĒɟतþाÊत होते हǄ । यǍ समाɠध अवȸा ĒाËत कर मÆृयु-काल आन ेपर देह-Æयाग कर उÆकृȲतः अ¼यूतकÒप मǁ 
देवƢप मǁ उÆपȡ होते हǄ। अपने ȸान के अनƢुप गɟत होती ह ै । उनकʏ ɜȸɟत बाईस सागरोपम होती ह ै । वे 
परलोक के आराधक होते हǄ। शेष पूवµवत् । 

Āाम, आकर, सɠȡवेश आɞद मǁ जो य ेमनÖुय होते हǄ, जसैे–अनारंभ, अपɝरĀह, धाɸमʌक यावत् सुशील, 
सुěत, ×वाÆमपɝरतुȲ, व ेसाधुǞ के साÛय से जीवनभर के ɡलए संपूणµतः– ɫहʌसा, संपूणµतः असÆय, सȥूणµतः चोरी, 
संपूणµतः अĔɀचयµ तथा संपूणµतः पɝरĀह से Ēɟतɟवरत होते हǄ, संपूणµतः þोध से, माया से, लोभ से, यावत ्ɠमÇया-
दशµनशÒय से Ēɟतɟवरत होते हǄ, सब Ēकार के आरंभ-समारंभ से, करन ेतथा कराने से, पकान ेएव ंपकवाने से 
सवµथा Ēɟतɟवरत होते हǄ, कूटन,े पीटन,े तɻजʌत करन,े ताɟड़त करन,े ɟकसी के Ēाण लेने, र×सी आɞद से बाँधन ेएवं 
ɟकसी को कȲ देने से सȥूणµतः Ēɟतɟवरत होते हǄ, ȸान, मदµन, वणµक, ɟवलेपन, शÍद, Ⱥशµ, रस, Ƣप, गȞ, 
माला और अलंकार से सȥूणµ Ƣप मǁ Ēɟतɟवरत होते हǄ, इसी Ēकार और भी पाप-ĒवृɢȉयǮु, छल-ĒपंचयुǮ, 
ƤसरǍ के ĒाणǍ को कȲ पƓँचान ेवाल ेकमǏ से जीवनभर के ɡलए संपूणµतः Ēɟतɟवरत होत ेहǄ । 

वे अनगार ऐसे होते हǄ, जो ईयाµ, भाषा, सɠमɟत यावत् पɟवč आचारयǮु जीवन का सɠȡवाµह करत ेहǄ । 
ऐसी चयाµ ȑारा संयमी जीवन का सɠȡवाµह करन ेवाल ेपूजनीय ĜमणǍ मǁ से कइयǍ को अÊत यावत् केवल´ान, 
केवलदशµन समुÆपȡ होता ह ै। वे बƓत वषǏ तक केवɡलपयाµय का पालन करते हǄ । अÊत मǁ आहार का पɝरÆयाग 
करत े हǄ, अनशन सȥȡ कर यावत् सब ƣःखǍ का अÊत करते हǄ । ɣजन कइयǍ अनगारǍ को केवल´ान, 
केवलदशµन उÆपȡ नहƸ होता, वे बƓत वषǏ तक छȗȸ-पयाµय मǁ होते Ɠए संयम-पालन करते हǄ– ɟफर ɟकसी 
आबाध के उÆपȡ होन ेपर या न होने पर भी वे भोजन का पɝरÆयाग कर देते हǄ । बƓत ɞदनǍ का अनशन करत ेहǄ । 
ɣजस लÛय से कȲपूणµ संयम-पथ ×वीकार ɟकया, उसे आराɠधत कर–अपने अɥÊतम उǵ्वास ɟनःȯास मǁ अनÊत, 
अनȉुर, ɟनȭाµघात, ɟनरावरण, कृÆ×न, Ēɟतपूणµ केवल´ान, केवलदशµन ĒाËत करते हǄ । तÆपȮात् ɡसȓ होते हǄ, 
सब ƣःखǍ का अÊत करते हǄ । 

कǘ एक ही भव करन ेवाल,े भगवंत-संयममयी साधना ȑारा संसार-भय से अपना पɝरčाण करन ेवाल–े

उनके कारण, मÆृयु-काल आन ेपर देह-Æयाग कर उÆकृȲ सवाµथµɡसȓ महाɟवमान मǁ देवƢप मǁ उÆपȡ होते हǄ । वहाँ 
अपने ȸान के अनƢुप उनकʏ गɟत होती ह ै । उनकʏ ɜȸɟत तǄतीस सागरोपम-Ēमाण होती ह ै । वे परलोक के 
आरधक होते हǄ । शेष पूवµवत ् । Āाम, आकर, सɠȡवेश आɞद मǁ जो ये मनÖुय होते हǄ, जैसे–सवµकामɟवरत, 
सवµराग-ɟवरत, सवµ संगातीत, सवµ×नेहाɟतþाÊत, अþोध, ɟनÖþोध, þोधोदयरɟहत, ³ीणþोध, इसी Ēकार ɣजनके 
मान, माया, लोभ ³ीण हो गए हǍ, वे आठǍ कमµ-ĒकृɟतयǍ का ³य करते Ɠए लोकाĀ मǁ Ēɟतɠȵत होते हǄ–मो³ 
ĒाËत करत ेहǄ । 

सčू - ५२ 
भगवन् ! भाɟवताÆमा अनगार केवɡल-समुदघ्ात ȑारा आÆमĒदेशǍ को देह से बाहर ɟनकाल कर, ·या 

समĀ लोक का Ⱥशµ कर ɜȸत होते हǄ ? हाँ, गौतम ! ɜȸत होते हǄ । भगवन ्! ·या उन ɟनजµरा-Ēधान पुदग्लǍ से 
समĀ लोक ȺृȲ होता है ? हाँ, गौतम ! होता ह ै। भगवन् ! छȗȸ, ɟवɡशȲ ´ानरɟहत मनÖुय ·या उन ɟनजµरा- 
पुदग्लǍ के वणµƢप से वणµ को, गȞƢप से गȞ को, रस Ƣप से रस को तथा ȺशµƢप से Ⱥशµ को जानता ह ै? 
देखता है ? गौतम ! ऐसा संभव नहƸ है । 

भगवन् ! यह ɟकस अɢभĒाय से कहा जाता है ɟक छȗȸ मनÖुय उन ɤखरे Ɠए पुदग्लǍ के वणµ Ƣप वणµ 
को, गȞ Ƣप से गȞ को, रस Ƣप से रस को तथा Ⱥशµ Ƣप से Ⱥशµ को जरा भी नहƸ जानता, नहƸ देखता । 
गौतम ! यह जÏबȑूʍप सभी ȑʍपǍ तथा समुďǍ के ɟबलकुल बीच मǁ ɜȸत ह ै। यह आकार मǁ सबसे छोटा है, गोल 
है। तैल मǁ पके Ɠए पूए के समान, रथ के पɟहये के सƥश, कमल-कɺणʌका कʏ तरह और पूणµ चÊďमा के आकार के 
समान गोलाकार है । एक लाख योजन-Ēमाण लÏबा-चौड़ा ह ै । इसकʏ पɝरधी तीन लाख सोलह हजार दौ सौ 
योजन तीन कोस एक सौ अǽाईस धनुष तथा साढ़े तेरह अंगुल से कुछ अɠधक है । एक अÆयɠधक ऋɣȓमान,् 
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Șुɟतमान्, अÆयÊत बलवान्, महायश×वी, परम सुखी, बƓत Ēभावशाली देव चÊदन, केसर आɞद ɟवलेपनोɡचत 
सुगɦȞत ďȭ से पɝरपूणµ ɟडÍबा लेता ह,ै लेकर उसे खोलता है, उस सुगɦȞत ďȭ को सवµč ɟबखेरता Ɠआ तीन 
चुटकʏ बजाने ɣजतन ेसमय मǁ सम×त जÏबू ȑʍप को इ·कʏस पɝरþमाए ंकर तुरÊत आ जाता है । 

सम×त जÏबूȑʍप उन āाण-पुदग्लǍ से ȺृȲ होता है ? हा,ँ गौतम ! होता ह ै। भगवन ्! ·या छȗȸ मनÖुय 
āाण-पुदग्लǍ को वणµ Ƣप से वणµ आɞद को जरा भी जान पाता है ? देख पाता है ? गौतम ! ऐसा संभव नहƸ है । 
गौतम ! इस अɢभĒा य से यह कहा जाता है ɟक छȗȸ मनÖुय उन ɤखरे Ɠए पुदग्लǍ के वणµ Ƣप से वणµ आɞद को 
जरा भी नहƸ जानता, नहƸ देखता । आयुÖमान् Ĝमण ! व ेपुदग्ल इतन ेसूÛम कहे गए हǄ । वे समĀ लोक का Ⱥशµ 
कर ɜȸत रहत ेहǄ । 

भगवन् ! केवली ɟकस कारण समुदघ्ात करते हǄ–गौतम ! केवɡलयǍ के वेदनीय, आयुÖय, नाम तथा गोč–

य ेचार कमाǖश अपɝर³ीण होते हǄ, उनमǁ वेदनीय कमµ सबसे अɠधक होता ह,ै आयुÖय कमµ सबसे कम होता है, 
बȞन एवं ɜȸɟत ȑारा ɟवषम कमǏ को वे सम करते हǄ । यǍ बȞन और ɜȸɟत से ɟवषम कमǏ को सम करन ेहेतु 
केवली आÆमĒदेशǍ को ɟव×तीणµ करते हǄ, समुदघ्ात करते हǄ । 

सčू - ५३ 
भगवन् ! ·या सभी केवली समुदघ्ात करते हǄ ? गौतम ! ऐसा नहƸ होता । समुदघ्ात ɟकये ɟबना ही 

अनÊत केवली, ɣजन (जÊम), वृȓावȸा तथा मÆृयु से ɟवĒमǮु होकर ɡसɣȓ गɟत को ĒाËत Ɠए हǄ । 

सčू - ५४ 
भगवन् ! आवजƹकरण का Ēɟþयाþम ɟकतने समय का कहा गया है ? गौतम ! वह असं¸येय समयवतƹ 

अÊतमुµƕȉµ का कहा गया है । भगवन ्! केवली-समुदघ्ात ɟकतने समय का कहा गया ह ै? गौतम ! आठ समय का 
ह ै । जसैे–पहले समय मǁ केवली आÆमĒदेशǍ को ɟव×तीणµ कर दÅड के आकार मǁ करते हǄ । Ƥसर ेसमय मǁ वे 
आÆमĒदेशǍ को ɟव×तीणµ कर कपाटाकार करते हǄ । तीसर ेसमय मǁ केवली उÊहǁ ɟव×तीणµ कर मȜनाकार करत ेहǄ । 
चौथ ेसमय केवली लोकɡशखर सɟहत इनके अÊतराल कʏ पɷूतʌ हेतु आÆमĒदेशǍ को ɟव×तीणµ करते हǄ । पाँचव े
समय मǁ अÊतराल ɜȸत आÆमĒदेशǍ को ĒɟतसंƗत करते हǄ । छठे समय मǁ मथानी के आकार मǁ अवɜȸत आÆम-
ĒदेशǍ को, सातवǁ समय मǁ कपाट के आकार मǁ ɜȸत आÆमĒदेशǍ को और आठवǁ समय मǁ दÅड के आकार मǁ 
ɜȸत आÆमĒदेशǍ को ĒɟतसंƗत करत ेहǄ । तÆपȮात् वे (पूवµवत्) शरीरȸ हो जाते हǄ । भगवन ्! समुदघ्ातगत 
केवली ·या मनोयोग का, वचन-योग का, ·या काय-योग का Ēयोग करते हǄ ? गौतम ! वे मनोयोग का Ēयोग नहƸ 
करत े। वचन-योग का Ēयोग नहƸ करते । वे काय-योग का Ēयोग करते हǄ । 

भगवन् ! काय-योग को ĒयǮु करते Ɠए ·या वे औदाɝरक-शरीर-काय-योग का Ēयोग करते हǄ ? ·या 
औदाɝरक-ɠमĜ-औदाɝरक और कामµण-दोनǍ शरीरǍ से ɟþया करते हǄ ? ·या वैɟþय शरीर से ɟþया करते हǄ ? ·या 
वैɟþय-ɠमĜ-कामµण-ɠमɢĜत या औदाɝरक-ɠमɢĜत वैɟþय शरीर से ɟþया करत ेहǄ ? ·या आहारक शरीर से ɟþया 
करत ेहǄ ? ·या आहारक-ɠमĜ–औदाɝरक-ɠमɢĜत आहारक शरीर से ɟþया करते हǄ ? ·या कामµण शरीर से ɟþया 
करत ेहǄ ? अथाµत् सात Ēकार के काययोग मǁ से ɟकसी काययोग का Ēयोग करत ेहǄ ? गौतम ! व ेऔदाɝरक-शरीर-
काय-योग का Ēयोग करत ेहǄ, औदाɝरक-ɠमĜ शरीर से भी ɟþया करत ेहǄ । वे वैɟþय शरीर से ɟþया नहƸ करत े। 
वैɟþय-ɠमĜ शरीर से ɟþया नहƸ करते । आहारक शरीर से ɟþया नहƸ करते । आहारक-ɠमĜ शरीर से भी ɟþया 
नहƸ करत े। पर औदाɝरक तथा औदाɝरक-ɠमĜ के साथ-साथ कामµण-शरीर-काय-योग का भी Ēयोग करत ेहǄ । 
पहले और आठवǁ समय मǁ वे औदाɝरक शरीर-काययोग का Ēयोग करत ेहǄ । Ƥसर,े छठे और सातवǁ समय मǁ वे 
औदाɝरक ɠमĜ शरीर-काययोग का Ēयोग करत ेहǄ । तीसरे, चौथे और पाँचव ेसमय मǁ वे कामµण शरीर-काययोग 
का Ēयोग करत ेहǄ । 

भगवन् ! ·या समुदघ्ातगत कोई ɡसȓ होते हǄ ? बȓु होते हǄ ? मǮु होते हǄ ? पɝरɟतवृµȉ होते हǄ ? सब 
ƣःखǍ का अÊत करत ेहǄ ? गौतम ! ऐसा नहƸ होता । वे उससे वापस लौटते हǄ । लौटकर अपने ऐɟहक शरीर मǁ 
आते हǄ । तÆपȮात् मनोयोग, वचनयोग तथा काययोग का भी Ēयोग करते हǄ–भगवन ्! मनोयोग का उपयोग करत े
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Ɠए ·या सÆय मनोयोग का उपयोग करत ेहǄ ? ·या मृषा मनोयोग का उपयोग करत ेहǄ ? ·या सÆय-मृषा मनोयोग 
का उपयोग करते हǄ ? ·या अ-सÆय–अ-मृषा ȭवहार-मनोयोग का उपयोग करते हǄ ? गौतम ! वे सÆय मनोयोग 
का उपयोग करते हǄ । असÆय मनोयोग का उपयोग नहƸ करते । सÆय-असÆय-ɠमɢĜत मनोयोग का उपयोग नहƸ 
करत े। ɟकÊतु अ-सÆय-अमृषा-मनोयोग–ȭवहार मनोयोग का वे उपयोग करत ेहǄ । 

भगवन् ! वाक्योग को ĒयुǮ करत ेƓए ·या सÆय वाक्-योग को ĒयǮु करत ेहǄ ? मृषा-वाक्-योग को 
ĒयǮु करते हǄ ? सÆय-मृषा-वाक् योग को ĒयǮु करत ेहǄ ? ·या असÆय-अमृषा-वाक्-योग को ĒयǮु करते हǄ ? 
गौतम ! वे सÆय-वाक्-योग को ĒयǮु करते हǄ । मृषा-वाक्-योग को ĒयǮु नहƸ करते । न वे सÆय-मृषा-वाक्-योग 
को ही ĒयǮु करते हǄ । वे असÆय-अमृषा-वाक्-योग–ȭवहार-वचन-योग को भी ĒयǮु करत ेहǄ । वे काययोग को 
Ēवृȉ करत ेƓए आगमन करत ेहǄ, ɜȸत होते हǄ–बैठते हǄ, लेटत ेहǄ, उÒलंघन करत ेहǄ, Ēलंघन करत ेहǄ, उÆ³ेपण 
करत ेहǄ तथा ɟतयµक् ³ेपण करत ेहǄ । अथवा ऊंची, नीची और तीरछʍ गɟत करते हǄ । काम मǁ ले लेने के बाद Ēाɟत-
हाɝरक आɞद लौटाते हǄ । 

सčू - ५५ 
भगवन् ! ·या सयोगी ɡसȓ होते हǄ ? यावत् सब ƣःखǍ का अÊत करते हǄ ? गौतम ! ऐसा नहƸ होता । वे 

सबसे पहले पयाµËत, सं´ी, पंचɣेÊďय जीव के जघÊय मनोयोग के नीच ेके ×तर से असं¸यातगुणहीन मनोयोग का 
ɟनरोध करते हǄ । उसके बाद पयाµËत बेइɣÊďय जीव के जघÊय वचन-योग के नीचे के ×तर से असं¸यातगुणहीन 
वचन-योग का ɟनरोध करते हǄ । तदनÊतर अपयाµËत-सूÛम पनक जीव के जघÊय योग के नीचे के ×तर से असं¸यात 
गुण हीन काय-योग का ɟनरोध करते हǄ । 

इस उपाय या उपþम ȑारा व ेपहले मनोयोग का ɟनरोध करत ेहǄ । ɟफर वचन-योग का ɟनरोध करत ेहǄ । 
काय-योग का ɟनरोध करत ेहǄ । ɟफर सवµथा योगɟनरोध करत ेहǄ । इस Ēकार–योग ɟनरोध कर वे अयोगÆव ĒाËत 
करत ेहǄ । ɟफर ईषÆȺृȲ पाँच ğ×व अ³र के उǴारण के असं¸यात कालवतƹ अÊतमुµƕȉµ तक होन ेवाली शैलशेी 
अवȸा ĒाËत करते हǄ । उस शैलेशी-काल मǁ पूवµɟवरɡचत गुण-Ĝेणी के Ƣप मǁ रह े कमǏ को असं¸यात गुण-
ĜेɢणयǍ मǁ अनÊत कमाǖशǍ के Ƣप मǁ ³ीण करते Ɠए वेदनीय आयुÖय, नाम तथा गोč–एक साथ ³य करते हǄ । 
ɟफर औदाɝरक, तैजस तथा कामµण शरीर का पूणµ Ƣप से पɝरÆयाग कर देते हǄ । वैसा कर ऋजु Ĝेɢण Ēɟतपȡ हो 
अȺृÕयमान गɟत ȑारा एक समय मǁ ऊÉवµ-गमन कर साकारोपयोग मǁ ɡसȓ होते हǄ । वहाँ साɞद, अपयµवɡसत, 
अशरीर, जीवधन, आÆमĒदेश यǮु, ´ान तथा दशµन उपयोग सɟहत, ɟनɠȵताथµ, ɟनरजेन, नीरज, ɟनमµल, ɟवɟतɠमर, 
ɟवशुȓ, शाȯतकाल पयµÊत संɜȸत रहते हǄ । 

भगवन् ! वहा ँव ेɡसȓ होते हǄ, साɞद–अपयµवɡसत, यावत् शाȯतकाल पयµÊत ɜȸत रहते हǄ–इÆयाɞद आप 
ɟकस आशय से फरमाते हǄ ? गौतम ! जैसे अɤ¹न से द¹ध बीजǍ कʏ पुनः अंकुरǍ के Ƣप मǁ उÆपɢȉ नहƸ होती, उसी 
Ēकार कमµ-बीज द¹ध होने के कारण ɡसȓǍ कʏ भी ɟफर जÊमोÆपɢȉ नहƸ होती । गौतम ! मǄ इसी आशय से यह 
कह रहा ƕँ ɟक ɡसȓ साɞद, अपयµवɡसत... होत ेहǄ । भगवन् ! ɡसȓ होते हǄ ? गौतम ! वे वą-ऋषभ-नाराच संहनन 
मǁ ɡसȓ होते हǄ । भगवन ्! ɡसȓ होते Ɠए जीव ɟकस संȸान मǁ ɡसȓ होते हǄ ? गौतम ! छह संȸानǍ मǁ से ɟकसी 
भी संȸान मǁ ɡसȓ हो सकत ेहǄ । भगवन ्! ɡसȓ होते Ɠए जीव ɟकतनी अवगाहना मǁ ɡसȓ होते हǄ ? गौतम ! 
जघÊय सात हाथ तथा उÆकृȲ–पाँच सौ धनुष कʏ अवगाहना मǁ ɡसȓ होते हǄ । भगवन ्! ɡसȓ होते Ɠए जीव ɟकतने 
आयुÖय मǁ ɡसȓ होते हǄ ? गौतम ! कम से कम आठ वषµ से कुछ अɠधक आयुÖय मǁ तथा अɠधक से अɠधक करोड़ 
पूवµ के आयुÖय मǁ ɡसȓ होते हǄ । 

भगवन् ! ·या इस रÆनĒभा पÇृवी के नीच े ɡसȓ ɟनवास करते हǄ ? नहƸ, ऐसा अथµ–ठʎक नहƸ है । 
रÆनĒभा के साथ-साथ शकµ राĒभा, बालुकाĒभा, पङ्कĒभा, तमःĒभा तथा तम×तमःĒभा के सÏबȞ मǁ ऐसा ही 
समझना चाɟहए । भगवन ्! ·या ɡसȓ सौधमµकÒप के नीचे ɟनवास करत ेहǄ ? नहƸ, ऐसा अɢभĒाय ठʎक नहƸ ह ै। 
ईशान, सनÆकुमार यावत् अ¼युत तक, Āैवेयक ɟवमानǍ तथा अनȉुर ɟवमानǍ के सÏबȞ मǁ ऐसा ही समझना चाɟहए 
। भगवन ्! ·या ɡसȓ ईषÆĒा¹भारा पÇृवी के नीच ेɟनवास करत ेहǄ ? नहƸ, ऐसा अɢभĒाय ठʎक नहƸ ह ै। 
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भगवन् ! ɟफर ɡसȓ कहाँ ɟनवास करते हǄ ? गौतम ! इस रÆनĒभा भɠूम के बƓसम रमणीय भूभाग से 
ऊपर, चÊď, सूयµ, Āहगण, न³č तथा तारǍ के भवनǍ से बƓत योजन, बƓत सैकड़Ǎ योजन, बƓत हजारǍ योजन, 
बƓत लाखǍ योजन, बƓत करोड़Ǎ योजन तथा बƓत þोड़ाþोड़ योजन से ऊÉवµतर सौधमµ, ईशान, सनÆकुमार, 
माहÊेď, Ĕɀ, लाÊतक, महाशþु, सहĞार, आनत, Ēाणत, आरण, अ¼युत कÒप तथा तीन सौ अठारह Āैवेयक 
ɟवमान-आवास से भी ऊपर ɟवजय, वैजयÊत, जयÊत, अपराɣजत और सवाµथµɡसȓ महाɟवमान के सवǎǴ ɡशखर 
के अĀभाग से बारह योजन के अÊतर पर ऊपर ईषÆĒा¹भारा पÇृवी कही गई है । वह पÇृवी पǄतालीस लाख योजन 
लÏबी तथा चौड़ी है । उसकʏ पɝरɠध एक करोड़ बयालीस लाख तीस हजार दो सौ उनचास योजन से कुछ अɠधक 
ह ै। ईषÆĒा¹भारा पÇृवी अपन ेठʎक मÉय भाग मǁ आठ योजन ³ेč मǁ आठ योजन मोटʍ ह ै। तÆपȮात् मोटेपन मǁ 
þमशः कुछ कुछ कम होती Ɠई सबसे अɥÊतम ɟकनारǍ पर म·खी कʏ पाँख से पतली ह ै। उन अɥÊतम ɟकनारǍ कʏ 
मोटाई अंगुल के असं¸यातवǁ भाग के तÒुय ह ै। 

ईषÆĒा¹भारा पÇृवी के बारह नाम बतलाए गए हǄ–ईषत्, ईषÆĒा¹भारा, तनु, तनुतन,ु ɡसɣȓ, ɡसȓालय, 
मɡुǮ, मǮुालय, लोकाĀ, लोकाĀ×तɟूपका, लोकाĀपɟतबोधना और सवµĒाणभूतजीवसȊवसुखावहा । ईषÆĒा¹भारा 
पÇृवी दपµणतल के जसैी ɟनमµल, सोɜÒलय पÖुप, कमलनाल, जलकण, तुषार, गाय के Ƥध तथा हार के समान ȯेत 
वणµयǮु है । वह उलटे छč जैसे आकार मǁ अवɜȸत ह ै। वह अजुµन ×वणµ जैसी Șुɟत ɡलये Ɠए है । वह आकाश या 
Ƚɞटक जैसी ×वǵ, ȰÛण कोमल परमाणु-×कȞǍ से ɟनÖपȡ होन ेके कारण कोमल तÊतुǞ से बुने Ɠए व×č के 
समान मुलायम, लȲ, लɡलत आकृɟतयुǮ, घȲृ, मȲृ, नीरज, ɟनमµल, ɟनÖपंक शोभायुǮ, समरीɡचका, Ēासादʍय, 
दशµनीय, अɢभƢप तथा ĒɟतƢप ह ै। ईषÆĒा¹भारा पÇृवी के तल से उÆसोधांगुल ȑारा एक योजन पर लोकाÊत ह ै। 
उस योजन के ऊपर के कोस के छठे भाग पर ɡसȓ भगवान,् जो साɞद, अपयµवɡसत हǄ, जो जÊम, बढ़ुापा, मÆृयु 
आɞद अनके योɟनयǍ कʏ वेदना, संसार के भीषण ƣःख, पुनः पुनः होने वाल ेगभµवास Ƣप Ēपंच अɟतþाÊत कर 
चूके हǄ, अपने शाȯत, भɟवÖय मǁ सदा सुɜȸर ×वƢप मǁ संɜȸत रहते हǄ । 

सčू –  ५६-५९ 
ɡसȓ ɟकस ȸान पर Ēɟतहत हǄ–वे कहा ँĒɟतɠȵत हǄ? वे वहाँ से देह को Æयाग कर कहा ँजाकर ɡसȓ होते हǄ? 
ɡसȓ लोक के अĀभाग मǁ Ēɟतɠȵत हǄ अतः अलोक मǁ जाने मǁ Ēɟतहत हǄ । इस मÆयµलोक मǁ ही देह का 

Æयाग कर वे ɡसȓ-ȸान मǁ जाकर ɡसȓ होते हǄ । 
देह का Æयाग करते समय अɥÊतम समय मǁ  Ēदेशधन आकार, वही आकार ɡसȓ ȸान मǁ रहता ह ै । 

अɥÊतम भव मǁ दʍघµ या ğ×व जैसा भी आकार होता है, उससे ɟतहाई भाग कम मǁ ɡसȓǍ कʏ अवगाहना होती ह ै। 

सčू –  ६०-६३ 
ɡसȓǍ कʏ उÆकृȲ अवगाहना तीन सौ तǄतीस धनुष तथा ɟतहाई धनुष होती है, सवµ´Ǎ न ेऐसा बतलाया है  

ɡसȓǍ कʏ मÉयम अवगाहना चार हाथ तथा ɟतहाई भाग कम एक हाथ होती ह,ै ऐसा सवµ´Ǎ न ेɟनƢɟपत ɟकया है। 
ɡसȓǍ कʏ जघÊय अवगाहना एक हाथ तथा आठ अंगुल होती है, ऐसा सवµ´Ǎ ȑारा भाɟषत ह ै। 

ɡसȓ अɥÊतम भव कʏ अवगाहना से ɟतहाई भाग कम अवगाहनायुǮ होते हǄ । जो वाधµ·य और मÆृय ुसे 
ɟवĒमǮु हो गए हǄ उनके संȸान ɟकसी भी लौɟकक आकार से नहƸ ɠमलता । 

सčू - ६४ 
जहाँ एक ɡसȓ है, वहाँ भव-³य हो जान ेसे मǮु Ɠए अनÊत ɡसȓ हǄ, जो परȺर अवगाढ़ हǄ । व ेसब 

लोकाÊत का संȺशµ ɟकए Ɠए हǄ । 

सčू - ६५ 
(एक-एक) ɡसȓ सम×त आÆम-ĒदेशǍ ȑारा अनÊत ɡसȓǍ का सȥूणµ Ƣप मǁ संȺशµ ɟकये Ɠए हǄ । और 

उनसे भी असं¸यातगुण ɡसȓ ऐसे हǄ जो देशǍ और ĒदेशǍ से–एक-Ƥसर ेमǁ अवगाढ़ हǄ । 
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सčू - ६६ 
ɡसȓ शरीर रɟहत, जीवघन तथा दशµनोपयोग एवं ´ानोपयोग मǁ उपयǮु हǄ । यǍ साकार तथा अनाकार–

चेतना ɡसȓǍ का ल³ण ह ै। 

सčू - ६७ 
वे केवल ´ानोपयोग ȑारा सभी पदाथǏ के गुणǍ एव ंपयाµयǍ को जानते हǄ तथा अनÊत केवलदशµन ȑारा 

सवµतः सम×त भावǍ को देखते हǄ । 

सčू –  ६८-/७० 
ɡसȓǍ को जो अȭाबाध, शाȯत सुख ĒाËत है, वह न मनÖुयǍ को ĒाËत ह ैऔर न समĀ देवताǞ को ही  

तीन काल गɢुणत अनÊत देव-सुख, यɞद अनÊत बार वगµवɷगʌत ɟकया जाए तो भी वह मो³-सुख के समान नहƸ हो 
सकता । एक ɡसȓ के सुख को तीनǍ कालǍ से गɢुणत करन ेपर जो सुख-राɡश ɟनÖपȡ हो, उसे यɞद अनÊत वगµ से 
ɟवभाɣजत ɟकया जाए, जो सुख-राɡश भागफल के Ƣप मǁ ĒाËत हो, वह भी इतनी अɠधक होती ह ै ɟक सȥूणµ 
आकाश मǁ समाɟहत नहƸ हो सकती । 

सčू –  ७१, ७२ 
जैसे कोई असÎय वनवासी पơुष नगर के अनेकɟवध गणुǍ को जानता Ɠआ भी वन मǁ वैसी कोई उपमा 

नहƸ पाता Ɠआ उस के गुणǍ का वणµन नहƸ कर सकता । उसी Ēकार ɡसȓǍ का सुख अनुपम है । उसकʏ कोई 
उपमा नहƸ ह ै। ɟफर भी ɟवशेष Ƣप से उपमा ȑारा उसे समझाया जा रहा है, सूनǁ । 

सčू –  ७३, ७४ 
जैसे कोई पơुष अपन ेȑारा चाह ेगए सभी गुणǍ– ɟवशेषताǞ से यǮु भोजन कर, भूख-Ëयास से मǮु 

होकर अपɝरɠमत तɥृËत का अनुभव करता ह,ै उसी Ēकार–  सवµकालतृËत, अनुपम शाɥÊतयुǮ ɡसȓ शाȯत तथा 
अȭाबाध परम सुख मǁ ɟनम¹न रहत ेहǄ । 

सčू - ७५ 
वे ɡसȓ हǄ, बȓु हǄ, पारगत हǄ, परंपरागत हǄ, उÆमǮु-कमµकवच हǄ, अजर हǄ, अमर हǄ तथा असंग हǄ । 

सčू - ७६ 
ɡसȓ सब ƣःखǍ को पार कर चूके हǄ जÊम, बुढ़ापा तथा मÆृयु के बȞन से मǮु हǄ । ɟनबाµध, शाȯत सुख 

का अनुभव करत ेहǄ । 

सčू - ७७ 
अनुपम सुख-सागर मǁ लीन, ɟनबाµध, अनुपम मǮुावȸा ĒाËत ɟकये Ɠए ɡसȓ समĀ अनागत काल मǁ सदा 

ĒाËतसुख, सुखयुǮ अवɜȸत रहते हǄ । 
 

१२  औपपाɟतक–उपांगसčू–१–पूणµ 
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औपपाɟतक 
आगमसčू ɟहÊदʍ अनुवाद 

 

[अनुवादक एवं सपंादक] 

आगम दʍवाकर मुɟन दʍपरÆनसागरजी  

                                      [ M.Com. M.Ed. Ph.D. Ĝुत महɷषʌ ] 
 


