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अÉययन-१–ɟनषध 
सčू - १ 

भगवन् ! यɞद Ĝमण यावत् मो³ को ĒाËत Ɠए भगवान महावीरन ेचतुथµ उपांग पÖुपचɡूलका का यह अथµ 
कहा ह ैतो हे भदÊत ! पाँचवे वɜÅहदशा नामक उपांग-वगµ का ·या अथµ Ēɟतपाɞदत ɟकया है ? हे जÏबू ! पाँचव े
वɜÅहदशा उपांग के बारह अÉययन कहे हǄ । 

सčू - २ 
ɟनषध, मातɡल, वह, वेहल, पगया, यɡुǮ, दशरथ, ƥढरथ, महाधÊवा, सËतधÊवा, दशधÊवा और शतधÊवा । 

सčू - ३ 
ह ेभदÊत ! Ĝमण यावत् संĒाËत भगवान न ेĒथम अÉययन का ·या अथµ कहा है ?  
ह ेजÏबू ! उस काल और उस समय मǁ ȑारवती–नगरी थी । वह पूवµ-पɢȮम मǁ बारह योजन लÏबी और 

उȉर-दɢ³ण मǁ नौ योजन चौड़ी थी, उसका ɟनमाµण ×वयं धनपɟत न ेअपने मɟतकौशल से ɟकया था । ×वणµɟनɸमʌत 
Ĝेȵ Ēाकार और पंचरंगी मɢणयǍ के बने कंगूरǍ स े वह शोɢभत थी । अलकापुरी–समान सुÊदर थी । उस के 
ɟनवासीजन ĒमोदयुǮ एवं þʏडा करने मǁ तÆपर रहते थ े । वह सा³ात् देवलोक सरीखी Ēतीत होती थी । 
Ēासादʍय, दशµनीय, अɢभƢप एवं ĒɟतƢप थी ।  

उस ȑारका नगरी के बाहर ईशान कोण मǁ रैवतक पवµत था । वह बƓत ऊंचा था और उसके ɡशखर 
गगनतल को Ⱥशµ करत ेथ े। वह नाना Ēकार के वृ³Ǎ, गǵुǍ, गÒुमǍ, लताǞ और वɜÒलयǍ से ȭाËत था । हंस, 
मृग, मयूर आɞद पश-ुपɢ³यǍ के कलरव से गूंजता रहता था । उसमǁ अनेक तट, मैदान, गुफाए,ं झरन,े Ēपात, 
Ēा¹भार और ɡशखर थे। वह पवµत अËसराǞ के समूहǍ, देवǍ के समुदायǍ, चारणǍ और ɟवȘाधरǍ के ɠमथुनǍ से 
ȭाËत रहता था । तीनǍ लोकǍ मǁ बलशाली मानेजानेवाल ेदसारवंशीय वीर पơुषǍ ȑारा वहाँ ɟनÆय नय-ेनय ेउÆसव 
मनाए जाते थ े। वह पवµत सौÏय, सुभग, देखने मǁ ɟĒय, सुƢप, Ēासाɞदक, दशµनीय, मनोहर और अतीव मनोरम 
था  

उस रैवतक पवµत से न अɠधक Ƥर और न अɠधक समीप नÊदनवन उȘान था । वह सवµ ऋतुǞ सÏबȞी 
पÖुपǍ और फलǍ से समृȓ, रमणीय नÊदनवन के समान आनÊदĒद, दशµनीय, मनमोहक और मन को आकɷषʌत 
करनेवाला था । उस नÊदनवन उȘान के अɟत मÉयभाग मǁ सुरɟĒय य³ का य³ायतन था । अɟत पुरातन था यावत् 
बƓत से लोग वहा ँआ-आकर सुरɟĒय य³ायतन कʏ अचµना करते थ े। सुरɟĒय य³ायतन पूणµभď चैÆय के समान 
चारǍ ओर से एक ɟवशाल वनखंड से पूरी तरह ɠघरा Ɠआ था, यावत् उस वनखÅड मǁ एक पÇृवीɡशलापǻ था ।  

उस ȑारका नगरी मǁ कृÖण वासुदेव राजा थे । वे वहा ँसमुďɟवजय आɞद दस दसारǍ का, बलदेव आɞद पाँच 
महावीरǍ का, उĀसेन आɞद १६००० राजाǞ का, ĒȘुÏन आɞद साढे तीन करोड़ कुमारǍ का, शाÏब आɞद ६०००० 
ददाµÊत योȓाǞ का, वीरसेन आɞद २१००० वीरǍ का, ơɜ·मणी आɞद १६००० राɟनयǍ का, अनंगसेना आɞद 
अनेक सहĞ गɢणकाǞ का तथा अÊय बƓत से राजाǞ, ईȯरǍ यावत् साथµवाहǍ वगैरह का उȉर ɞदशा मǁ वैताȈ 
पवµत पयµÊत तथा अÊय तीन ɞदशाǞ मǁ लवण समुď पयµÊत दɢ³णाधµ भरत ³ेč का तथा ȑारका नगरी का 
अɠधपɟतÆव, नेतृÆव, ×वाɠमÆव, भɞǻÆव, महȉरकÆव आ´ैȯयµÆव और सेनापɟतÆव करत ेƓए उनका पालन करते Ɠए, 
उन पर Ēशासन करते Ɠए ɟवचरत ेथे । 

उसी ȑारका नगरी मǁ बलदेव नामक राजा थ े। वे महान थ ेयावत् रा¾य का Ēशासन करत ेƓए रहत ेथ े। 

[२३] वɜृÖणदशा 
उपांगसčू-१२- ɟहÊदʍ अनुवाद 
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उन बलदेव राजा कʏ रेवती नाम कʏ पÆनी थी, जो सुकुमाल थी यावत् भोगोपभोग भोगती Ɠई ɟवचरण करती थी । 
ɟकसी समय रेवती देवी न ेअपने शयनागार मǁ सोते Ɠए यावत् ×वȣ मǁ ɭसʌह को देखा । ×वȣ देखकर वह जागृत 
Ɠई। उÊहǁ ×वȣ देखने का वृȉाÊत कहा । यथासमय बालक का जÊम Ɠआ । महाबल के समान उसन े बǍहȉर 
कलाǞ का अÉययन ɟकया । एक ही ɞदन पचास उȉम राजकÊयाǞ के साथ पाɢणĀहण Ɠआ इÆयाɞद । ɟवशेषता 
यह है ɟक उस बालक का नाम ɟनषध था यावत् वह आमोद-Ēमोद के साथ समय ȭतीत करन ेलगा । 

उस काल और उस समय मǁ अहµत् अɝरȲनɠेम Ēभु पधारे । व ेधमµ कʏ आɞद करनेवाल ेथ,े इÆयाɞद अहµत ्
अɝरȲनɠेम दस धनुष कʏ अवगाहना वाल ेथ े। पɝरषद ्नीकली । तÆपȮात् कृÖण वासुदेव न ेयह संवाद सून कर 
हɷषʌत एवं संतुȲ होकर कौटुɦÏबक पơुषǍ को बुलाया और कहा– देवानɟुĒयǍ! शीā ही सुधमाµसभा मǁ जाकर 
सामुदाɟनक भेरी को बजाओ । तब वे कौटुɦÏबक पơुष यावत् सुधमाµसभा मǁ आए और सामदुाɠयक भेरी को जोर 
से बजाया । उस सामुदाɟनक भेरी को जोर-जोर से बजाए जान े पर समुďɟवजय आɞद दसार, देɟवयाँ यावत ्
अनंगसेना आɞद अनेक सहĞ गɢणकाए ंतथा अÊय बƓत से राजा, ईȯर यावत् साथµवाह Ēभɟृत ×नान कर यावत् 
ĒायɢȮȉ–मंगलɟवधान कर सवµ अलंकारǍ से ɟवभूɟषत हो यथोɡचत अपने-अपने वैभव ऋɣȓ सÆकार एवं अÎयुदय 
के साथ जहाँ कृÖण वासुदेव थ,े वहाँ उपɜȸत Ɠए ।  

उÊहǍन ेदोनǍ हाथ जोड़कर यावत् कृÖण वासुदेव का जय-ɟवजय शÍदǍ से अɢभनÊदन ɟकया । तदनÊतर 
कृÖण वासुदेव ने कौटुɦÏबक पơुषǍ को यह आ´ा दʍ– देवानɟुĒयǍ ! शीā ही आɢभष·ेय हɧ×तरÆन को ɟवभूɟषत करो 
और चतुरंɟगणी सेना को सुसɜǸत करो । तÆपȮात् कृÖण वासुदेव यावत् ×नान करके, व×čालंकार से ɟवभूɟषत 
होकर आƢढ Ɠए । आग-ेआग ेमांगɡलक ďȭ चले और कूɢणक राजा के समान उȉम Ĝेȵ चामरǍ से ɫवʌजाते Ɠए 
समुďɟवजय आɞद दस दसारǍ यावत् साथµवाह आɞद के साथ सम×त ऋɣȓ यावत् वाȘघोषǍ के साथ ȑारवती नगरी 
के मÉय भाग मǁ से नीकले इÆयाɞद वणµन कूɢणक के समान जानना । 

तब उस उȉम Ēासाद पर रह ेƓए ɟनषधकुमार को उस जन-कोलाहल आɞद को सून कर कौतूहल Ɠआ 
और वह भी जमाɡल के समान ऋɣȓ वैभव के साथ Ēासाद से नीकला यावत् भगवान के समवसरण मǁ धमµ Ĝवण 
कर और उसे Ɨदयंगम करके भगवान को वंदन-नम×कार कर के इस Ēकार बोला–भदÊत ! मǄ ɟनĀµȜ-Ēवचन पर 
Ĝȓा करता ƕँ इÆयाɞद । ɡचȉ सारथी के समान यावत् उसन ेĜावकधमµ अंगीकार ɟकया और वाɟपस लौटा ।  

उस काल और उस समय मǁ अहµत् अɝरȲनɠेम के Ēधान ɡशÖय वरदȉ अनगार ɟवचरण कर रह ेथ े। उन 
वरदȉ अनगार ने ɟनषधकुमार को देखकर ɣज´ासा Ɠई यावत् अɝरȲनɠेम भगवान कʏ पयुµपासना करत ेƓए कहा–
अहो भगवन् ! यह ɟनषधकुमार इȲ, इȲ Ƣपवाला, कमनीय, कमनीय Ƣप से सȥȡ एवं ɟĒय, ɟĒय Ƣपवाला, 
मनो´, मनो´ Ƣपवाला, मणाम, मणाम Ƣपवाला, सौÏय, सौÏय Ƣपवाला, ɟĒयदशµन और सुÊदर ह ै। भदÊत ! इस 
ɟनषध कुमार को इस Ēकार कʏ यह मानवीय ऋɣȓ कैसे उपलȤ Ɠई, कैसे ĒाËत Ɠई ?  

अहµत् अɝरȲनɠेम न ेकहा–आयुÖमन् वरदȉ ! उस काल और उस समय मǁ इसी जÏबȑूʍप के भरत³ेč मǁ 
रोहीतक नगर था । वह धन धाÊय से समृȓ था इÆयाɞद । वहाँ मेघवन उȘान था और मɢणदȉ य³ का य³ायतन 
था । उस रोहीतक नगर का राजा महाबल था और रानी पȗावती थी । ɟकसी एक रात उस पȗावती न ेसुखपूवµक 
शÐया पर सोते Ɠए ×वȣ मǁ ɭसʌह को देखा यावत् महाबल के समान पčुजÊम का वणµन जानना । ɟवशेषता यह कʏ 
पčु का नाम वीरांगद रखा यावत् बȉीस Ĝेȵ राजकÊयाǞ के साथ पाɢणĀहण Ɠआ, यावत ्वैभव के अनƢुप छहǍ 
ऋतुǞ के यो¹य इȲ शÍद यावत् Ⱥशµ वाले पंच Ēकार के मानवीय कामभोगǍ का उपभोग करते Ɠए समय ȭतीत 
करन ेलगा । 

उस काल और उस समय जाɟतसȥȡ इÆयाɞद ɟवशेषणǍ वाले केशीĜमण जैसे ɟकÊतु बƓĜुत के धनी एवं 
ɟवशाल ɡशÖयपɝरवार सɟहत ɡसȓाथµ आचायµ रोहीतक नगर के मɢणदȉ य³ के य³ायतन मǁ पधारे और साधǞु 
के यो¹य अवĀह लेकर ɟबराज े । दशµनाथµ पɝरषद ् नीकली । तब उȉम Ēासाद मǁ वास करनेवाले उस 
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वीरांगदकुमारन े महान जन कोलाहल इÆयाɞद सूना और जनसमूह देखा । वह भी जमाɡल कʏ तरह दशµनाथµ 
नीकला । धमµदेशना Ĝवण करके उसने अनगार-दʍ³ा अंगीकार करने का संकÒप ɟकया और ɟफर जमाɡल कʏ 
तरह ही Ēě¾या अंगीकार कʏ और यावत् गËुत Ĕɀचारी अनगार हो गया ।  

तÆपȮात् उस वीरांगद अनगार ने ɡसȓाथµआचायµ से सामाɠयक से यावत् ¹यारह अंगǍ का अÉययन ɟकया, 
यावत् ɟवɟवध Ēकार के तपःकमµ से आÆमा को पɝरशोɠधत करते Ɠए पɝरपूणµ पǄतालीस वषµ तक ĜामÅय पयाµय का 
पालन कर ɟȑमाɡसक संलेखना से आÆमा को शुȓ करके १२० भǮǍ-भोजनǍ का अनशन ȑारा छेदन कर, 
आलोचना Ēɟतþमणपूवµक समाɠध सɟहत कालमास मǁ मरण कर ĔɀलोककÒप के मनोरम ɟवमान मǁ देवƢप से 
उÆपȡ Ɠआ । वीरांगद देव कʏ दस सागरोपम कʏ ɜȸɟत Ɠई । 

यह वीरांगद देव आयु³य, भव³य और ɜȸɟत³य के अनÊतर उस देवलोक से ¼यवन कर के इसी 
ȑारवती नगरी मǁ बलदेव राजा कʏ रेवती देवी कʏ कुɢ³ मǁ पčु Ƣप से उÆपȡ Ɠआ । उस समय रेवती देवी ने सुखद 
शÐया पर सोते Ɠए ×वȣ देखा, यथासमय बालक का जÊम Ɠआ, वह तơणावȸा मǁ आया, पाɢणĀहण Ɠआ यावत् 
उȉम Ēासाद मǁ भोग भोगते Ɠए यह ɟनषधकुमार ɟवचरण कर रहा है । इस Ēकार, ह ेवरदȉ ! इस ɟनषध कुमार 
को यह उȉम मनÖुय ऋɣȓलȤ, ĒाËत और अɠधगत Ɠई ह ै।  

भगवन् ! ·या ɟनषध कुमार आप देवानɟुĒय के पास यावत ्Ēěɣजत होन ेके ɡलए समथµ ह ै? हाँ वरदȉ ! 
समथµ है । आप का कथन यथाथµ है, भदÊत ! इÆयाɞद कह कर वरदȉ अनगार अपनी आÆमा को भाɟवत करत ेƓए 
ɟवचरन ेलग े । इस के बाद ɟकसी एक समय अहµत् अɝरȲनɠेम ȑारवती नगरी से नीकले यावत् बाɁ जनपदǍ मǁ 
ɟवचरण करन ेलग े। ɟनषध कुमार जीवाजीव आɞद तȊवǍ का ´ाता Ĝमणोपासक हो गया । 

ɟकसी समय पौषधशाला मǁ ɟनषधकुमार आया । घास के सं×तारक–पर बैठ कर पौषधěत Āहण ɟकया । 
तब उस ɟनषधकुमार को मÉयराɟčमǁ धाɸमʌक ɡचÊतन करते Ɠए आंतɝरक ɟवचार उÆपȡ Ɠआ–‘ वे Āाम, आकर 
यावत् सɠȡवेश ɟनवासी धÊय हǄ जहाँ अहµत् अɝरȲनɠेम Ēभ ुɟवचरण करत ेहǄ तथा वे राजा, ईȯर यावत् साथµवाह 
आɞद भी धÊय हǄ जो अɝरȲनɠेम Ēभ ुको वंदन-नम×कार करत ेहǄ, यɞद अहµत् अɝरȲनɠेम पूवाµनुपूवƹ से ɟवचरण करत े
Ɠए, यावत् यहाँ नÊदनवन मǁ पधारǁ तो मǄ उन अहµत् अɝरȲनɠेम Ēभ ुको वंदन-नम×कार कƢँगा यावत् पयुµपासना 
कƢँगा  

ɟनषध कुमार के मनोगत ɟवचार को जानकर अɝरȲनɠेम अहµत् १८००० ĜमणǍ के साथ Āाम-Āाम आɞद मǁ 
गमन करते Ɠए यावत् नÊदनवन मǁ पधारे । पɝरषद ्नीकली । तब ɟनषध कुमार भी अɝरȲनɠेम अहµत् के पदापµण के 
वृȉाÊत को जानकर हɷषʌत एवं पɝरतुȲ होता Ɠआ चार घंटो वाल े अȯरथ पर आƢढ होकर जमाɡल कʏ तरह 
नीकला, यावत ्माता-ɟपता से आ´ा-अनुमɟत ĒाËत करके Ēěɣजत Ɠआ । यावत् गËुत Ĕɀचारी अनगार हो गया । 

तÆपȮात् उस ɟनषध अनगार न ेअहµत् अɝरȲनɠेम Ēभ ुके तथाƢप ȸɟवरǍ के पास सामाɠयक से ले कर 
¹यारह अंगǍ का अÉययन ɟकया और ɟवɟवध Ēकार के यावत् ɟवɡचč तपःकमǏ से आÆमा को भाɟवत करते Ɠए 
पɝरपूणµ नौ वषµ तक Ĝमण पयाµय का पालन ɟकया । बयालीस भोजनǍ को अनशन ȑारा Æयाग कर आलोचन और 
Ēɟतþमण करके समाɠधपूवµक कालधमµ को ĒाËत Ɠआ ।  

तब वरदȉ अनगार ɟनषध कुमार को कालगत जान कर अहµत् अɝरȲनɠेम Ēभ ुके पास आए यावत् कहा–
देवानɟुĒय ! Ēकृɟत से भď यावत् ɟवनीत जो आपका ɡशÖय ɟनषध अनगार था वह कालमास मǁ काल को ĒाËत 
होकर कहाँ गया ह ै? अहµत् अɝरȲनɠेम न ेकहा–‘ह ेभदÊत ! Ēकृɟत से भď यावत् ɟवनीत मेरा अÊतेवासी ɟनषध 
अनगार मेर ेतथाƢप ȸɟवरǍ से सामाɠयक आɞद से लेकर ¹यारह अंगǍ का अÉययन करके, यावत् मरण कर के 
ऊÉवµलोकमǁ, ¾योɟतÖक देव ɟवमानǍ, सौधमµ यावत् अ¼युत देवलोकǍ का तथा Āैवेयक ɟवमानǍ का अɟतþमण कर 
के सवाµथµɡसȓ ɟवमान मǁ देवƢप से उÆपȡ Ɠआ है । वहाँ ɟनषधदेव कʏ ɜȸɟत भी तǁतीस सागरोपम कʏ ह ै।’  

‘ भदÊत ! वह ɟनषधदेव आयु³य, भव³य और ɜȸɟत³य होने के पȮात् वहाँ से ¼यवन कर के कहाँ 
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जाएगा ? ’  ‘ आयुÖमन् वरदȉ ! इसी जÏबȑूʍप के महाɟवदेह ³ेč के उȡाक नगर मǁ ɟवशुȓ ɟपतृवंश वाल ेराजकुल 
मǁ पčु Ƣप से उÆपȡ होगा । बाÒयावȸा के पȮात् युवावȸा को ĒाËत करके तथाƢप ȸɟवरǍ से केवलबोɠध-
सÏय¹´ान को ĒाËत कर अगार Æयाग कर अनगार Ēě¾या को अगंीकार करेगा ।  

ईयाµसɠमɟत से सȥȡ यावत् गËुत Ĕɀचारी अनगार होगा और बƓत से चतुथµभǮ, आɞद ɟवɡचč 
तपसाधना ȑारा आÆमा को भाɟवत करते Ɠए बƓत वषǏ तक Ĝमणावȸा का पालन करेगा । माɡसक संलेखना 
ȑारा आÆमा को शुȓ करेगा, साठ भोजनǍ का अनशन ȑारा Æयाग करेगा और ɣजस Ēयोजन के ɡलए न¹नभाव, 
मुंडभाव, ×नानÆयाग यावत् दाँत धोन ेका Æयाग, छč का Æयाग, उपानह का Æयाग तथा केशलǍच, Ĕɀचयµ Āहण 
करना, ɢभ³ाथµ पर-गृह मǁ Ēवेश करना, यथापयाµËत भोजन कʏ ĒाɥËत होना या न होना, तीě और सामाÊय 
ĀामकंटकǍ को सहन ɟकया जाता ह,ै उस साÉय कʏ आराधना करेगा और आराधना करके चरम ȯासोǵ्वास मǁ 
ɡसȓ होगा, बȓु होगा, यावत् सवµ ƣःखǍ का अÊत करेगा ।  

‘ इस Ēकार ह ेजÏबू ! Ĝमण यावत् मɡुǮĒाËत भगवान महावीर ने वृɜÖणदशा के Ēथम अÉययन का यह 
आशय Ēɟतपाɞदत ɟकया ह,ै ऐसा मǄ कहता ƕँ ।’  

-----x-----x-----x-----x-----x-----x-----x----- 

 
 
 
 

अÉययन-२-से-१२ 
सčू - ४ 

इसी Ēकार शेष ¹यारह अÉययनǍ का आशय भी संĀहणी-गाथा के अनुसार ɟबना ɟकसी हीनाɠधकता के 
जैसा का तैसा जान लेना । 

 

अÉययन-१-स-े१२-का मुɟन दʍपरÆनसागरकृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
  

० ɟनरयावɡलका Ĝुत×कंध समाËत Ɠआ, इसके साथ ही उपांगǍ का वणµन भी पूणµ Ɠआ । ɟनरयावɡलका 
उपांग मǁ एक Ĝुत×कȞ ह ै। उसके पाँच वगµ हǄ, ɣजनका पाँच ɞदनǍ मǁ ɟनƢपण ɟकया जाता है । 

 

(२३)-वɜृÖणदशा-उपागंसčू-१२ का मɟुन दʍपरÆनसागरकृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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नमो नमो ɟनÏमलदंसण×स 
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વબે સાઈટ:-    (1)  www.jainelibrary.org         (2)   deepratnasagar.in 

ઈમલે એડŌેસ:- jainmunideepratnasagar@gmail.com  મોબાઇલ 09825967397 

 

 

 २३ 

वɜृÖणदशा 
आगमसčू ɟहÊदʍ अनुवाद 

 

[अनुवादक एवं सपंादक] 

आगम दʍवाकर मुɟन दʍपरÆनसागरजी  

                                      [ M.Com. M.Ed. Ph.D. Ĝुत महɷषʌ ] 
 


