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आगमसčू-३४- ‘ɟनशीथ’ 

छेदसूč-१- ɟहÊदʍ अनुवाद 
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  मǓुन दȣपर×नसागरजी Ĥकाͧशत साǑह×य 

आगम साǑह×य आगम साǑह×य 
Đ साǑह×य नाम बूÈस Đम साǑह×य नाम बूÈस 
1 मूल आगम साɟहÆय:- 147 6 आगम अÊय साɟहÆय:- 10 

 -1- आगमसȉुाɢण-मूलं print [49]  -1- આગમ કથાȵયુોગ 06 

 -2- आगमसȉुाɢण-मूलं Net  [45]  -2- आगम संबंधी साɟहÆय 02 

 -3- आगममǺूषा (मूल Ēत) [53]  -3- ऋɟषभाɟषत सूčाɢण 01 

2 आगम अनुवाद साɟहÆय:- 165  -4- आगɠमय सǮूावली 01 

 -1- આગમɅ ૂ́  Ȥજુરાતી અȵવુાદ [47]  आगम साɟहÆय- कुल प×ुतक 516 

 -2- आगमसčू ɟहÊदʍ अनुवाद Net  [47]    

 -3- AagamSootra English Trans० [11]    

 -4- આગમɅ ૂ́  સટ�ક Ȥજુરાતી અȵવુાદ [48]    

 -5- आगमसčू ɟहÊदʍ अनुवाद print [12]  अÊय साɟहÆय:-  

3 आगम ɟववेचन साɟहÆय:- 171 1 તƗƗવાƟયાસ સા�હƗય- 13 

 -1- आगमसčू सटʍकं [46] 2 Ʌ ૂ́ ાƟયાસ સા�હƗય- 06 

 -2- आगमसčूाɢण सटʍकं Ēताकार-1 [51] 3 ƥયાકરણ સા�હƗય- 05 

 -3- आगमसčूाɢण सटʍकं Ēताकार-2 [09] 4 ƥયાƉયાન સા�હƗય- 04 

 -4- आगम चूɺणʌ साɟहÆय [09] 5 �જનભ�ƈત સા�હƗય- 09 

 -5- सवɡृȉक आगमसčूाɢण-1 [40] 6 િવિધ સા�હƗય- 04 

 -6- सवɡृȉक आगमसčूाɢण-2 [08] 7 આરાધના સા�હƗય 03 

 -7- सचɺूणʌक आगमसȉुाɢण [08] 8 પ�રચય સા�હƗય- 04 

4 आगम कोष साɟहÆय:- 14 9 ȶજૂન સા�હƗય- 02 

 -1- आगम सȕकोसो [04] 10 તીથ¿કર સ�ંëƜત દશ½ન 25 

 -2- आगम कहाकोसो [01] 11 ̆ક�ણ½ સા�હƗય- 05 

 -3- आगम-सागर-कोष: [05] 12 દ�પરƗનસાગરના લȥશુોધિનબધં 05 

 -4- आगम-शÍदाɞद-सĀंह (Ēा-सं-ग)ु [04]  આગમ િસવાયȵુ ંસા�હƗય Ȣલૂ ȶƨુતક 85 

5 आगम अनुþम साɟहÆय:- 09    

 -1- આગમ િવષયાȵુ˲ મ- (Ⱥળૂ) 02  1-आगम साɟहÆय (कुल प×ुतक) 516 
 -2- आगम ɟवषयानþुम (सटʍकं) 04  2-आगमेतर साɟहÆय (कुल 

प×ुतक)
085 

 -3- आगम सčू-गाथा अनुþम 03  दʍपरÆनसागरजी के कुल Ēकाशन      601 

મુિન દીપરÍનસાગરનુ ંસાœહÍય 

1 મુિન દીપરÍનસાગરનુ ં આગમ સાœહÍય     [કુલ પુÝતક 516]   તનેા કુલ પાના [98,300]   

2 મુિન દીપરÍનસાગરનુ ં  અÑય સાœહÍય      [કુલ પુÝતક  85]    તનેા કુલ પાના [09,270]   

3 મુિન દીપરÍનસાગર સકંિલત ‘તãવાથŏસíૂ’ની િવિશŀ DVD   તનેા કુલ પાના [27,930]   

અમારા òકાશનો કુલ ૬૦૧ + િવિશŀ DVD      કુલ પાના 1,35,500 
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उȕेशक-१ 

‘ ɟनसीह’  सूč के Ēथम उȕेशा मǁ १ से ५८ सूč हǄ । यह ĒÆयेक सूč के अनुसार दोष या गलती करनेवाले 
को ‘ अन¹ुघाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता ह ैऐसा सूč के अÊत मǁ बताया ह ै। 

Ƥसर े उȕेशक के आरȩ मǁ ‘ ɟनसीह-भास’  कʏ दʍ गई गाथा के अनुसार पहले उȕेश के दोष के ɡलए 
‘ गơुमासं’  –  गơुमाɡसक नाम का ĒायɢȮȉ बताया है । मतलब ɟक पहल ेउȕेशो मǁ बताई Ɠई गलती करनेवाल ेको 
गुरमाɡसक ĒायɢȮȉ आता है । 

सčू –  १ 
जो साध ुया साÉवी खुद ह×तकमµ कर,े ƤसरǍ के पास करवाए या अÊय करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो 

ĒायɢȮȉ । उपȸ ɟवषय मǁ जननांग सÏबȞ से हाथ ȑारा जो अɟतþम, ȭɟतþम, अɟतचार, अनाचार का 
आचरण करना । यहाँ ह×त ɟवषयक मैथुन ɟþया सɟहत हाथ ȑारा होनेवाली सभी वैषɠयक ɟþयाए ंसमझ लेना । 

सčू –  २ 
जो साध-ुसाÉवी अगंादान, जनन अंग का लकड़ी के टुकड़े, वांस कʏ सलाखा, ऊंगली या लोहा आɞद कʏ 

सलाखा से संचालन करे अथाµत ् उȉेɣजत करन े के ɡलए ɟहलाए, ƤसरǍ के पास संचालन करवाए या संचालन 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

जैसे सोए Ɠए शेर को लकड़ी आɞद से तंग करे तो वो संचालक को मार डालता ह ै ऐसे जननांग का 
संचालन करनेवाल ेका चɝरč नȲ होता है । 

सčू –  ३ 
जो साध-ुसाÉवी जननांग का मामूली मदµन या ɟवशेष मदµन खुद कर,े ƤसरǍ के पास करवाए या वैसा 

करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ –  जसैे सपµ उस मदµन का ɟवनाश करत ेहǄ । ऐसे जननांग का मदµन 
करनेवाल ेके चाɝरč का Éवंस होता है । 

सčू –  ४ 
जो साध-ुसाÉवी जननांग को तेल, घी, ɦ×न¹ध पदाथµ या म·खन से सामाÊय या ɟवशषे अÎयंगन मदµन करे, 

करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । जैसे Ē¾वɡलत अɤ¹न मǁ घी ड़ालन ेसे सब सुलगता ह ैऐसे 
जननांग का मदµन चाɝरč का ɟवनाश करता ह ै। 

सčू –  ५ 
जो साध-ुसाÉवी जननांग को चÊदन आɞद ɠमɢĜत गȞदार ďȭ, लोā नाम के सुगंɠधत ďȭ या कमलपुÖप 

के चूणµ आɞद उȑतµन ďȭ से सामाÊय या ɟवशेष तरह से ×नान करे, पीȲी या ɟवशेष तरह के चूणµ ȑारा सामाÊय या 
ɟवशेष मदµन कर,े करवाए या मदµन करनेवाले कʏ अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । ɣजस तरह धारवाल े श×č के 
पơुषन से हाथ का छेद हो ऐसे गËुत इɣÊďय के मदµन से संयम का छेद हो । 

सčू –  ६ 
जो साध-ुसाÉवी जननांग को ठंडे या गमµ ɟकए पानी से सामाÊय या ɟवशेष से Ē³ालन करे याɟन खुद धोए, 

ƤसरǍ के पास धुलवाए या धोनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । जैसे नčे ददµ होता हो और कोई भी दवाई 
ɠमɢĜत पानी से बार-बार धोन ेसे ददµ ƣःसɁ बन ेऐसे गËुतांग का बार-बार Ē³ालन मोह का उदय पैदा करता ह।ै 

[३४] ɟनशीथ 
छेदसčू-१- ɟहÊदʍ अनुवाद 
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सčू –  ७ 
जो साध ुपơुषɡचȿ कʏ चमड़ी का अपवतµन कर,े करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ, 

जैसे सुख से सोनेवाल ेसाँप का मँुह कोई खोले तो उसे साँप नीगल जाए ऐसे ऐसे मɟुन का चाɝरč नीगल जाता है –  
नȲ हो जाता है । 

सčू –  ८ 
जो साधु-साÉवी जननांग को नाक स े सँूघे या हाथ से मदµन करके सूँघ ले या Ƥसर ेके पास करवाए या 

Ƥसर ेऐसे दोष का सेवन करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । जैसे कोई झहरीली चीज सूँघ ले तो मर जाए 
ऐसे अɟतþम आɞद दोष से ऐसा करनेवाला मɟुन अपनी आÆमा को संयम से ĕȲ करता है । 

सčू –  ९ 
जो साध ुजननɣेÊďय को अÊय ɟकसी यो¹य Ğोत याɟन वलय आɞद ɡछď मǁ Ēवेश करवाके शुþ पुदग्ल 

बाहर नीकाल,े साÉवी अपने गËुतांग मǁ कदली फल आɞद चीज ेĒवेश करवाके रज-पुदग्ल बाहर नीकाले उस तरह 
से ɟनघाµतन करे –  करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १० 
जो साधु-साÉवी सɡचȉ Ēɟतɠȵत याɟन सɡचȉ पानी आɞद के साथ ȸाɟपत ऐसी चीज को सँूघे, सूँघाये या 

सँूघानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ११ 
जो साधु-साÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के पास चलने का मागµ, पानी, कʏचड़ आɞद को पार करन ेका 

पुल या ऊपर चड़ने कʏ सीड़ी आɞद अवलÏबन खुद कर ेया करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ  

सčू –  १२-१८ 
जो साधु-साÉवी अÊय तीɹथʌक या गृहȸ के पास पानी के ɟनकाल का नाला, ɢभ³ा आɞद ȸापन करन े

का ɡस·का और उसका ढ·कन, आहार या शयन के ɡलए सूत कʏ या डोर कʏ ɡचɡलɠमɡल याɟन परदा, सूई, कातर, 
नाखून छेदनी, कान-खुतरणी आɞद साधन का समारकाम करवाए, धार नीकलवाए । इसमǁ से कोई भी काम खुद 
करे, ƤसरǍ के पास करवाए या वो दोष करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १९-२२ 
जो साध-ुसाÉवी Ēयोजन के ɡसवा (गृहȸ के पास) सूई, कातर, कान खुतरणी, नाखून छेɞदका कʏ खुद 

याचना कर,े Ƥसरे के पास करवाए या याचक कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २३-२६ 
जो साध-ुसाÉवी अɟवɠध से सूई-कातर, नाखून छेɞदका, कान खुतरणी कʏ याचना ×वयं करे, अÊय से 

करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २७-३० 
जो साध-ुसाÉवी अपन ेɟकसी कायµ के ɡलए सूई, कातर, नाखून छेɞदका, कान खुतरणी कʏ याचना करे, 

ɟफर Ƥसर ेसाधु-साÉवी, गृहȸ को दे, ɞदलाए या देनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३१ 
जो साधु-साÉवी ‘मुझे व×č सीन ेके ɡलए सूई का खप-जơरत ह,ै काम पूरा होने पर वापस कर दǁग’े  ऐसा 

कहकर सूई कʏ याचना करे । लान ेके बाद उससे पाč या अÊय चीज सीए याɟन सीए-सीलाए या सीनेवाले कʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
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सčू –  ३२-३४ 
जो साध-ुसाÉवी वापस कƢँगा ऐसे कहकर–व×č फाड़ डालन ेके ɡलए कातर माँगकर पाč या अÊय चीज 

काट ड़ाल,े नाखून काटने के ɡलए नाखून छेɞदका माँगकर वो नाखून छेɞदका से काँटा नीकाले, कान का मैल 
नीकालन ेके ɡलए कान खुतरणी माँगकर दाँत या नाखून का मैल नीकाले । यह काम खुद करे, अÊय से करवाए या 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे (तो वहाँ भाषा सɠमɟत कʏ ×खलना होती है, इसीɡलए) ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३५-३८ 
जो साधु-साÉवी सूई, कातर, नाखून छेɞदका, कानखुतरणी अɟवɠध से परत करे, करवाए या करनेवाले कʏ 

अनुमोदना करे (जैसे Ƥर स े फǁ के आɞद Ēकार से देनेवाल े वायुकाय ɟवराधना, धमµ लघुता दोष होता है) तो 
ĒायɢȮȉ  

सčू –  ३९ 
जो साध-ुसाÉवी तंुबड़ा के बरतन, लकड़ी मǁ से बने बरतन या ɠमǻʍ के बरतन याɟन ɟकसी भी तरह के 

पाčा को अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के पास ɟनमाµण, संȸापन, पाč के मुख आɞद ठʎक करवाए, पाč के ɟकसी भी 
ɟह×से का समारकाम करवाए, खुद करन ेके शɡǮमान न हो, खुद थोड़ा-सा भी करने के ɡलए समथµ नहƸ है ऐसे 
खुद कʏ ताकत को जानते हो तो सोचकर ƤसरǍ को दे दे और खुद वापस न ले । यह कायµ खुद कर,े ƤसरǍ के पास 
करवाए या ऐसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सामाÊय अथµ मǁ कहा जाए तो अपने पाč के ɡलए ɟकसी भी तरह का पɝरकमµ समारकाम करन ेकʏ ɟþया 
गृहȸ के पास करवाए या ƤसरǍ को रखन ेके ɡलए दे दे तो उसमǁ छ जीव ɟनकाय कʏ ɟवराधना का संभव होने से 
साध-ुसाÉवी को ɟनषेध ɟकया ह ै। 

सčू –  ४० 
जो साधु-साÉवी दंड़, लकड़ी, वषाµ आɞद कʏ कारण से पाँव मǁ लगी कʏचड़ साफ करन ेकʏ शूली, वांस कʏ 

शूली, यह सब चीजǍ को अÊय तीɹथʌक या गृहȸ के पास तैयार करवाए, समारकाम करवाए या ɟकसी को दे दे । 
यह सब खुद कर े–  करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४१-४२ 
जो साधु-साÉवी पाč को अकारण या शोभा के ɡलए ɡथ¹गल लगाता ह ैऔर जो कारणɟवशेष से वह तूटा 

हो तो तीन से ¾यादा थी¹गल लगाव ेया साँध े–  यह कायµ खुद कर े–  करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४३-४६ 
जो साध-ुसाÉवी पाčा को ɟवना कारण अɟवɠध से बȞन से बांध,े ɟबना कारण एक बंधन बांधे याɟन एक 

ही जगह बंधन लगाए, कारण हो तो भी तीन से ¾यादा अɠधक बधंन बांध,े कारण वश होकर तीन से ¾यादा बंधन 
बांधे, बȞे Ɠए पाč देढ़ मास से ¾यादा वǮ तक रख दे । यह सब खुद करे, ƤसरǍ के पास करवाए या करनेवाल े
कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४७-४८ 
जो साध-ुसाÉवी व×č को ɟबना कारण थीगड़ा लगाए, तीन से ¾यादा जगह पर थीगड़े लगाए, ƤसरǍ के 

पास लगवाए, थीगड़े लगानेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४९ 
जो साधु-साÉवी अɟवɠध से व×č सीए, सीलाए या सीनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । (वैसा करन े से Ēɟत-

लेखना बराबर नहƸ होती इसीɡलए ĒायɢȮȉ । 
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सčू –  ५०-५५ 
जो साधु-साÉवी (फटे Ɠए व×č को सीए जाए तो भी) ɟबना कारण एक गाँठ लगाए, फटे व×č होन ेसे या 

कारण वश होकर गाँठ लगानी पड़ ेतो भी तीन से ¾यादा गाँठ लगाए, फटे Ɠए दो कपड़Ǎ को एक साथ जुड़े, फटे 
कपड़Ǎ कʏ कारण से परȺर तीन से ¾यादा जगह पर साँध ेलगाए, अɟवɠध से कपड़Ǎ के टुकड़े को जोड़ दे, अलग-
अलग तरह के कपड़Ǎ को जोड़ दे । यह सब खुद करे, अÊय के पास करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो 
ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५६ 
जो साधु-साÉवी ¾यादा व×č Āहण करे और वो Āहण ɟकए व×č को देढ़ मास से ¾यादा वǮ रखे, रखवाए 

या जो रख ेउसकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५७ 
जो साधु-साÉवी ɣजस घर मǁ रहे हो वहाँ अÊय तीɹथʌक या गृहȸ के पास धुँआ करवाए, करे या करनेवाल े

कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५८ 
जो साधु-साÉवी (आधाकमµ आɞद ɠमɢĜत ऐसा) पɟूतकमµ यǮु आहार (व×č, पाč, शÐया आɞद) खुद 

उपभोग कर,े अÊय के पास करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
ह×तकमµ दोष से लेकर इस पɟूतकमµ तक के जो दोष बताए उसमǁ से ɟकसी भी दोष का सेवन कर,े 

करवाए या अनुमोदना कर ेतो वो साध ुया साÉवी को माɡसक पɝरहार ȸान अनुदघ्ाɟतक नाम का ĒायɢȮȉ आए  
ɣजसके ɡलए Ƥसरे उȕेशा के आरȩ मǁ कहे गए भाÖय मǁ गơुमाɡसक ĒायɢȮȉ शÍद का Ēयोग ɟकया है । 

 
उȕेशक-१-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-२ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस Ƥसर ेउȕेशक मǁ ५९ से ११७ उस तरह से कुल ५९ सूč हǄ । इस ĒÆयेक सूč मǁ 

बताए दोष का ɟčɟवध से सेवन करनेवाल े‘उ¹घाɟतयम्’  नाम का ĒायɢȮȉ आता ह ैऐसा उȕेशक के अÊत मǁ बताया 
ह ै। Ƥसर ेउȕेशक कʏ शुƢआत मǁ दे गइ भाÖय गाथा अनुसार उसे ‘लƓमासं’ ĒायɢȮȉ से पहचाना जाता ह ै। 

सčू –  ५९ 
जो साध-ुसाÉवी लकड़ी के दंड़वाला पादĒौछनक करे । अथाµत् ɟनषȘाɞद दो व×č रɟहत ऐसे केवल लकड़े 

कʏ दांडीवाला रजोहरण करे । वो खुद न करे, न करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना न करे । 

सčू –  ६०-६६ 
जो साधु-साÉवी इस तरह ɟनषȘाɞद दो व×č रɟहत का केवल लकड़ी कʏ दंड़ीवाला पादĒोछनक अथाµत् 

रजोहरण Āहण कर,े धारण करे अथाµत ्रखे, ɟवतरण कर ेयाɟन ɟक ƤसरǍ को दे दे, पɝरभोग कर ेयाɟन ɟक उससे 
Ēमाजµन आɞद कायµ करे, ɟकसी ɟवशेष कारण या हालात कʏ कारण से ऐसा रजोहरण रखना पड़े तो भी देढ़ मास 
से ¾यादा वǮ रख,े ताप देने के ɡलए खोलकर अलग रख े । इन सवµ दोष का खुद सेवन करे, अÊय से सेवन 
करवाए या सेवन करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६७ 
जो साधु-साÉवी अɡचȉ व×त ुसाथ मǁ या पास रखी चीज खुद सँूघे, ƤसरǍ को सँूघाए या सूँघनेवाले कʏ 

अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६८ 
जो साध-ुसाÉवी पगवटʍ याɟन ɟक गमनागमन का मागµ-कʏचड़ आɞद पार करन ेके ɡलए लकड़ी आɞद से 

संþम, खाई आɞद पार करन ेके ɡलए र×सी का या अÊय वैसा आलÏबन कर,े करवाए, करनेवाल ेकʏ अनमुोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६९-७१ 
जो साधु-साÉवी पानी नीकालन े कʏ नीक या गटर, आहार, पाčाɞद कʏ ȸापना के ɡलए सी·का और 

उसका ढ·कन, सूत का या ड़ोर का पदाµ खुद करे, ƤसरǍ के पास करवाए या करनेवाले को अनुमोदना कर ेतो 
ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७२-७५ 
जो साध-ुसाÉवी सूई, कातर, नाखून छेɞदका, कान खुतरणी, आɞद कʏ सुधारणा, धार नीकालना आɞद 

खुद करे, ƤसरǍ से करवाए या अनुमोदना करे । 

सčू –  ७६-७७ 
जो साधु-साÉवी थोड़ा लेɟकन कठोर या असÆय वचन बोले, बुलवाए या बोलनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे 

(भाषा सɠमɟत का भंग होन ेसे) तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७८ 
जो साधु-साÉवी थोड़ा लेɟकन अदȉ अथाµत् ɟकसी चीज के ×वामी से नहƸ ɞदया Ɠआ Āहण कर,े करवाए 

या उसे लेनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७९ 
जो साधु-साÉवी थोड़ा-अÒप बूँद ɣजनता अɡचȉ ऐसा ठंड़ा या गमµ पानी लेकर हाथ-पाँव-कान-आँख-दाँत-

नाखून या मुँह एक बार या बार-बार धोए, धुलाए या धोनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
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सčू –  ८० 
जो साधु-साÉवी अखंड़ ऐसे चमड़े को धारण कर ेअथाµत् पास रख ेया उपभोग करे (चमड़े के बने उपानह, 

उपकरण आɞद रखने कʏ कÒपना न कर)े, करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ८१-८२ 
जो साध-ुसाÉवी, Ēमाण से ¾यादा और अखंड़ व×č धारण कर े–  उपभोग कर,े उपभोग करवाए या उसकʏ 

अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । (¾यादा व×č हो या पूरा कपड़ा या अखंड़ लÏबा व×č रखने से पɟड़लेहण आɞद न हो 
सके । जीव ɟवराधना मुमकʏन बन,े इसɡलए शा×čीय नाप अनुसार व×č रख े। लेɟकन अखंड़ व×č न रखे ।) 

सčू –  ८३ 
जो साध-ुसाÉवी तुंबड़ा का, लकड़े का या ɠमǻʍ का पाč बनाए, उसका ɟकसी ɟह×सा या मुख बनाए, 

उसके ɟवषम ɟह×से को सीधा कर,े ɟवशेष मǁ उसके ɟकसी ɟह×से का समारकाम करे अथाµत ्इसमǁ से ɟकसी पɝरकमµ 
खुद कर,े ƤसरǍ से करवाए या वैसा करनेवाल ेसाध-ुसाÉवी कʏ अनमुोदना करे तो ĒायɢȮȉ । (पहले तैयार Ɠए 
और कÒपे ऐसे पाč ɟनदǎष ɢभ³ा ɠमले तो ही लेन े । इस तरह के समारकाम से छकाय ɟवराधना आɞद दोष 
मुमकʏन ह ै। 

सčू –  ८४ 
जो साध-ुसाÉवी दंड़, दांड़ी, पाँव मǁ लग ेकʏचड़ को ऊखेड़न ेकʏ शूली, वांस कʏ शूली, खुद बनाए, उसके 

ɟकसी ɟवशेष आकार कʏ रचना करे, आड़े-टेढ़े को सीधा कर े। या सामाÊय या ɟवशेष से उसका ɟकसी समारकाम 
करे –  करवाए या करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ८५-८९ 
जो साध-ुसाÉवी भाई-बहन आɞद ×वजन से, ×वजन के ɡसवा पराय,े परजन से, वसɟत, Ĝावकसंघ आɞद 

कʏ मɤुखया ȭɡǮ से, शरीर आɞद से बलवान से, वाचाल, दान का फल आɞद ɞदखाकर कुछ पा सके वैसी ȭɡǮ 
से गवेɟषत मतलब ĒाËत ɟकया पाč Āहण करे, रखे, धारण कर,े अÊय से करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे 
तो ĒायɢȮȉ । (×वयं गवेषणा करके ɟनदǎष और कÒप ेऐसे पाč धारण करना ।) 

सčू –  ९०-९४ 
जो साधु-साÉवी हंमेशा अĀɫपʌड़ मतलब भोजन से पहले अलग ɟकया गया या ɟवशेष ऐसा, एक ही घर से 

पूणµ मतलब सबकुछ, बरतन, थाली आɞद मǁ से आधा या तीसरे-चौथ ेɟह×से का, दान के ɡलए नीकाल ेगए ɟह×से 
का, छȀे ɟह×से का ɫपʌड़ मतलब आहार या भोजन ल ेयाɟन ɟक उपभोग करे, करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ। (ऐसा करनेमǁ ɟनमंčणा, ƤसरǍ को आहार मǁ अंतराय, राग, आ´ाभंग आɞद दोष कʏ संभावना ह ै 

सčू –  ९५ 
जो साध-ुसाÉवी (ɟबना कारण मासकÒप आɞद शा×čीय मयाµदा भंग करके) एक जगह हमंेशा ɟनवास करे, 

करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९६ 
जो साध-ुसाÉवी (व×č-पाč-आहार आɞद) दान Āहण करन ेसे पहले और Āहण करन ेके बाद (व×तु या 

दाता कʏ) Ēशंसा करे, पɝरचय कर,े करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९७ 
जो साधु-साÉवी ɟफर वो ‘ समाण’  –  गɣृȓ रɟहत और मयाµदा से ɜȸर ɟनवास रहा हो,  ‘ वसमाण’  नवकÒप 

ɟवहार के पालन करन ेमǁ रह ेहो, वो एक गाँव से Ƥसर ेगाँव ɟवहार करनेवाल ेबचपन स ेपूवµ पहचानवाले ऐसे या 
जवानी के पɝरɡचत बने ऐसे रागवाल ेकुल-घर मǁ ɢभ³ा, चयाµ से पहले जाकर अपन ेआगमन का ɟनवेदन करके, 



  आगम सूğ ३४, छेदसğू-१, ‘Ǔनशीथ’                                                              उɮदेशक/सूğ                               

  मǓुन दȣपर×नसागर कृत ्“(Ǔनशीथ)” आगम सूğ-ǑहÛदȣ अनुवाद”                                Page 11                                                            
 

ɟफर उन घरǍ मǁ ɢभ³ा के ɡलए जाए । ƤसरǍ को भजे ेया भेजनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९८ 
जो साध-ुसाÉवी अÊय तीɹथʌक, गृहȸ,  ‘ पɝरहाɝरक’  अथाµत ्मूल-उȉरगुणवाल ेतप×वी या ‘ अपाɝरहाɝरक’  

अथाµत् मूल-उȉरगुण मǁ दोषवाले पासȋा के साथ गृहȸ के कुल मǁ ɢभ³ा लेने कʏ बɣूȓ से, ɢभ³ा लेन ेके ɡलए या 
ɢभ³ा लेकर Ēवेश करे या बाहर नीकले, ƤसरǍ को वैसी Ēेरणा दे या वैसा करनेवाल ेके अनुमोदे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९९-१०० 
जो साध-ुसाÉवी अÊयतीɹथʌक, गृहȸ, पाɝरहाɝरक या अपाɝरहाɝरक के साथ (अपने उपाĜय-वसɟत कʏ 

हद) बाहर ‘ ɟवचारभूɠम’  मल, मčू आɞद के ɡलए जाने ɟक जगह या ‘ ɟवहारभɠूम’  ×वाÉयाय के ɡलए कʏ जगह मǁ 
Ēवेश कर ेया वहाँ से बाहर नीकले, उǮ अÊय तीɹथʌक आɞद चार के साथ एक गाँव से Ƥसर ेगाँव ɟवचरण कर े। 
यह काम ƤसरǍ से करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०१-१०२ 
जो साधु-साÉवी अनेक Ēकार का आहार अलग-अलग तरह के पानी पɟड़गाहे याɟन Āहण करे ɟफर 

मनो´, वणµ, गंध, रस आɞद यǮु आहार पानी खाए, पीए और अमनो´-वगµ आɞद आहार-पानी परठवे । 

सčू –  १०३ 
जो साधु-साÉवी मनो´-शुभ वणµ, गंध आɞद यǮु उȉम तरह के अनेकɟवध आहार आɞद लाकर इ×तमाल 

करे, (खाए-पीए) ɟफर बचा Ɠआ आहार पास ही मǁ रह ेɣजनके साथ मांडɡल ȭवहार हो ऐसे, ɟनरɟतचार चाɝरč 
वाले समनो´ साधɸमʌक (साध-ुसाÉवी) को ɟबना पूछे, Êयौता ɞदए ɟबना परठवे, परठवावे या परठवनावाल े कʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०४-१०५ 
जो साध-ुसाÉवी सागाɝरक मतलब सǸाȉर याɟन ɟक वसɟत का अɠधपɟत या ȸान दाता गृहȸ, उसका 

लाया Ɠआ आहार आɞद Āहण करे और इ×तमाल करे यह काम खुद करे, करवाए या अनुमोदना करे तो 
ĒायɢȮȉ। 

सčू –  १०६ 
जो साधु-साÉवी सागाɝरक याɟन ɟक सǸाȉर के कुल घर आɞद कʏ जानकारी के ɡसवा, पहल ेदेखे Ɠए 

घर हो तो पूछकर तय करने के ɡसवा और न देखे Ɠए घर हो तब उस घर कʏ गवषेणा –  ढँूढ़े ɟबना इस तरह से 
जानन,े पूछन ेया गवेषणा करन े के ɟबना ही आहार Āहण करन े के ɡलए वो कुल-घर मǁ Ēवेश कर–ेकरवाए या 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०७ 
जो साध-ुसाÉवी Ĝावक के पɝरचय Ƣप ɟनĜा का सहारा लेकर असन, पान, खाɞदम समान चार तरह के 

आहार मǁ से ɟकसी तरह का आहार, ɟवɡशȲ वचन बोलकर याचना करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
यहाँ ɟनĜा याɟन पɝरचय अथµ ɟकया । ɣजसमǁ पूवµ का या ɟकसी ɝरÕत ेका इ×तमाल करके ×वजन कʏ 

पहचान करवाके उसके ȑारा कुछ भी याचना करना । 

सčू –  १०८ 
जो साधु-साÉवी ऋतुबȓकाल सÏबȞी शÐया, संथारा (आɞद) का पयुµषण के बाद याɟन ɟक चातुमाµस के 

बाद शदʓ-गमƹ आɞद शेषकाल मǁ उÒलंघन करे अथाµत ्शेषकाल के ɡलए याचना कʏ गई शÐया, संथारा, पाट पाटल े
आɞद उसकʏ समय मयाµदा पूरी होन ेके बाद भी इ×तमाल करे, करवाए या उसकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

यहाँ संवÆसरी से लेकर ७० ɞदन के कÒप को लेकर बताया है । याɟन संवÆसरी पूवµ ɟवहार चाल ूहो लेɟकन 
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पयुµषण से ७० ɞदन कʏ ɜȸरता करनी होने से उससे पहले Āहण कʏ शÐया संथारा परत करना ऐसा मतलब हो । 
लेɟकन वतµमानकाल कʏ Ēणाɡल अनसुार ऐसा अथµ हो सके ɟक शेषकाल मतलब शदʓ-गमƹ मǁ Āहण कʏ शÐया 
आɞद वषाµऋतु से पहले उसके दाता को परत करना या पुनः इ×तमाल के ɡलए परवानगी माँगना । 

सčू –  १०९ 
जो साधु-साÉवी वषाµऋतु मǁ उपभोग करन ेके ɡलए लाया गया शÐया, संथारा, वषाµऋतु बीतने के बाद दश 

राɟč तक उपभोग कर सके, लेɟकन उस समय मयाµदा का उÒलंघन करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ११० 
जो साधु-साÉवी वषाµकाल या शेषकाल के ɡलए याचना करके लाई Ɠई शÐया संथारा वषाµ से भीगा Ɠआ 

देखन-ेजानन ेके बाद उसे न खोल,े Ēसारकर सूख जाए उस तरह से न रखे, न रखवाए या उस तरह से शÐयाɞद 
खुले न करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  १११-११३ 
जो साध-ुसाÉवी Ēाɟतहाɝरक याɟन ɟक Ĝावक से वापस देन ेका कहकर लाया गया, सागाɝरक याɟन ɟक 

शÐयातर आɞद गृहȸ के पास से लाया Ɠआ शÐया-संथारा या दोनǍ तरह से शÐयाɞद Ƥसरी बार परवानगी ɡलए 
ɟबना, Ƥसरी जगह, उस वसɟत के बाहर खुद ल ेजाए, ƤसरǍ को ले जाने के ɡलए Ēेɝरत कर ेया ल ेजानेवाल ेकʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ११४-११६ 
जो साध-ुसाÉवी Ēाɟतहाɝरक याɟन वापस देन ेलायक या शÐयातर आɞद गृहȸ से लाकर या दोनǍ तरह के 

शÐया-संथारा (आɞद) ɣजस तरह से लाया हो उसी तरह स ेवापस न दे, ठʎक ɟकए ɟबना, वापस कर ेɟबना ɟवहार 
करे, खो जाए या ढँूढ़े नहƸ तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ११७ 
जो साध-ुसाÉवी अÒप या कम माčा मǁ भी उपɠधव×č का पɟड़लेहण न कर,े न करवाए या न करनेवाल ेकʏ 

अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
यहाँ Ƥसर ेमǁ जो दोष बताए उसमǁ से ɟकसी भी दोष खुद सेवन करे, करवाए या अनुमोदना करे तो उसे 

‘ माɡसयं पɝरहारठाण ंउ¹घाɟतयं’  ĒायɢȮȉ आए ɣजसके ɡलए लघुमाɡसक ĒायɢȮȉ शÍद भी योɣजत Ɠआ है । 

 
उȕेशक-२-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-३ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस तीसरे उȕेशक मǁ ११८ से १९६ इस Ēकार कुल ७९ सूč हǄ । ɣजसमǁ बताए Ɠए दोष 

मǁ ɟकसी भी दोष का ɟčɟवध े सेवन करनेवाल े को ‘उ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता है ɣजसे लघुमाɡसक 
ĒायɢȮȉ Ƣप से पहचाना जाता है । 

सčू –  ११८-१२९ 
जो साधु-साÉवी धमµशाला, उपवन, गाथापɟत का कुल या तापस के ɟनवास ȸान मǁ रह ेअÊयतीɹथʌक या 

गृहȸ ऐसे ɟकसी एक पơुष, कǘ पơुष या एक ×čी, कǘ ɦ×čयǍ के पास १. दʍनता पूवµक (ओ भाई ! ओ बहन 
मुझे कोई दे उस तरह से) २. कुतूहल से, ३. एक बार सामन ेसे लाकर दे तब पहले ‘ ना’  कहे, ɟफर उसके पीछे-
पीछे जाकर या आग-ेपीछे उसके पास खड़ा रहकर या बक-बक करके (जैसे ɟक ठʎक ह ैअब तुम ल ेआए हो तो, 
रख ले ऐसा बोलना) इन तीनǍ मǁ से ɟकसी भी तरह से अशन-पान-खाɞदम-×वाɞदम इन चार तरह के आहार मǁ से 
कुछ भी याचना कर ेया माँग,े याचना करवाए या उस तरह से याचना करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३० 
जो साध-ुसाÉवी गृहȸ कुल मǁ अशन-पान आɞद आहार Āहण करन ेकʏ ईǵा से Ēवेश करे मतलब ɢभ³ा 

के ɡलए जाए तब गृह×वामी ɟनषेध करे तो भी Ƥसरी बार उसके कुल-घर मǁ आ´ा ɡलए ɟबना Ēवेश करे-करवाए या 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३१ 
जो साधु-साÉवी संखड़ी अथाµत ्जहाँ कǘ लोग भोजन के ɡलए ईकǽे Ɠए हो याɟन ɟक भोजन समारȩ हो 

(छ काय जीव ɟवराधना कʏ ɟवशेष संभावना होने से) उस जगह अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम को लेन ेके ɡलए 
जाए, ƤसरǍ को भजे ेया जानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३२ 
जो साध-ुसाÉवी गृहȸकुल-घर मǁ ɢभ³ा के ɡलए जाए तब तीन घर (कमरे) से ¾यादा Ƥर से लाए गए शन, 

पान, खाɞदम, ×वाɞदम दे (वहोरावे) तब जो कोई वो अशन आɞद Āहण करे, करवाए या अनमुोदना करे तो 
ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३३-१३८ 
जो साधु-साÉवी अपन ेपाँव के (मैल ɟनवारण या शोभा बढ़ान े के ɡलए) एक या बारबार Ēमाजµन कर,े 

साफ करे, पाँव कʏ माɡलश कर,े तेल, घी, म·खन या चरबी से मदµन कर,े लोā (नामका एक ďȭ), कÒक (कǘ 
ďȭ ɠमɢĜत ďȭ), चूणµ (गȞदार ďȭ), वणµ (अबील आɞद ďȭ) । कमल चूणµ, उसके ȑारा मदµन कर,े अɡचȉ 
ɟकए गए ठंड़े या गमµ पानी से Ē³ालन करे उससे पहल ेɟकसी ďȭ से लƸपकर सूखान ेके ɡलए फँूक मार ेया रंग दे 
यह सब करे, करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३९-१४४ 
जो साधु-साÉवी अपनी काया–याɟन कʏ शरीर को एक या ¾यादा बार Ēमाजµन कर,े मालीश कर,े मदµन 

करे, Ē³ालन करे, रंग दे (यह सब सूč १३३ से १३८ कʏ तरह समझ लेना) तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १४५-१५० 
जो साध-ुसाÉवी अपने ěण जैसे ɟक कोढ़, दाद, खुजली, गंडमाल, लगन ेसे या ɟगरन ेसे होनेवाल ेझखम 

आɞद का (सूč १३३ से १३८ मǁ बताने के अनुसार) Ēमाजµन, मदµन, Ē³ालन, रंगना, मालीश आɞद कर,े करवाए 
या अनुमोदना कर े। 
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सčू –  १५१-१५६ 
जो साधु-साÉवी अपने शरीर मǁ रहे गुमड़, फोÒले, मसा, भगंदर आɞद ěण ɟकसी तीÛण श×č ȑारा एक या 

कǘ बार छेदन कर,े छेदन करके खून नीकाले या ɟवशुɣȓ-सफाई कर,े लƕ या पानी नीकलन ेबाद अɡचȉ ऐसे शीत 
या उÖण जल से एक या कǘ बार Ē³ालन करे, Ē³ालन करन ेके बाद या कई बार उस पर लेप या मÒहम लगाए, 
उसके बाद तेल, घी, म·खन या चरबी से एक या कǘ बार मदµन कर,े उसके बाद ɟकसी भी तरह के धूप से वहा ँ
धूप करे या सुगंधी कर े। इसमǁ से ɟकसी भी दोष का सेवन करे, करवाए या करनेवाल ेके अनुमोदे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १५७ 
जो साधु-साÉवी अपनी गुदा मǁ या नाɢभ मǁ रह े³ुď या छोटे जीव कृɠम आɞद को ऊंगली डालकर बाहर 

नीकाले, नीकलवाए या नीकालनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  १५८ 
जो साध-ुसाÉवी अपन ेबढ़े Ɠए नाखून के आग े के ɟह×से को काटे, शोभा बढ़ाने के ɡलए सं×कार कर,े 

करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १५९-१६३ 
जो साध-ुसाÉवी अपने बढ़े Ɠए जाँघ के, गɁु ɟह×से के, रोमराɣज के, बगल के, दाढ़ʍ-मँूछ आɞद के बाल 

काटे, कटवाए, काटनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १६४-१६६ 
जो साधु-साÉवी अपन े दाँत एक या अनेकबार (नमक-³ार आɞद से) ɠघसे, धुए, मँुह के वाय ुसे फँूक 

मारकर या रंगन ेके ďȭ से रगं दे यह काम खुद करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १६७-१७२ 
जो साधु-साÉवी अपन ेहोठ एक बार या बार-बार Ēमाजµन कर,े धोए, पɝरमदµन कर,े तेल, घी, चरबी या 

म·खन से मदµन-मालीश करे, लोā (नामक ďȭ), कÒक (कǘ ďȭɠमɢĜत ďȭ ɟवशेष), चूणµ (गȞदार ďȭ), वणµ 
(अबील आɞद ďȭ) या पȗ चूणµ से मदµन कर,े अɡचȉ ऐसे ठंड़े या गमµ पानी से धोए, रंग दे, यह कायµ कर,े 
करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १७३-१७४ 
जो साध-ुसाÉवी अपन ेलÏबे बढ़े Ɠए ÕमĜू-मँूछ के बाल, आँख कʏ भँवर के बाल काटे, शोभा बढ़ाने के 

ɡलए ठʎक करे, ƤसरǍ के पास ऐसा करवाए या ऐसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १७५-१८० 
जो साधु-साÉवी अपनी आँख को एकबार या कǘ बार (सूč १६७ से १७२ मǁ होठ के बारे मǁ बताया उस 

तरह) धुए, पɝरमदµन करे, मालीश कर,े मदµन करे, Ē³ालन करे, रंग दे, यह काम खुद करे, करवाए या अनुमोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १८१-१८२ 
जो साधु-साÉवी अपन ेलÏबे बढ़े ĕमर के बाल, बगल के बाल कटवाए या शोभा बढ़ान ेके ɡलए ठʎक करे, 

ƤसरǍ के पास वैसा करवाए या अनुमोदना करे । 

सčू –  १८३ 
जो साधु-साÉवी अपन े आँख, कान, दाँत, नाखून का मैल नीकाल,े नीकलवाए या वैसा करनेवाल े कʏ 

अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
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सčू –  १८४ 
जो साध-ुसाÉवी अपने शरीर का पसीना, मैल, पसीना और धूल स ेढ़ग बने कचरे का थर, या लƕ के 

भƸगड़े आɞद समान ɟकसी भी कचरे को नीकाल ेया ɟवशुȓ करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १८५ 
जो साधु-साÉवी एक गाँव से Ƥसर ेगाँव ɟवहार करते Ɠए अपने ɡसर को ढँके, आवरण से आǵाɞदत करे, 

करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १८६ 
जो साधु-साÉवी शण, ऊनी, सूत या वैसी चीज मǁ से वशीकरण का धागा बनाए, बनवाए या बनानेवाल ेकʏ 

अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १८७-१९५ 
जो साध-ुसाÉवी घर के आँगन के पास, दरवाज ेपर, अंतर ȑार पर, अĀ ɟह×से मǁ, आँगन मǁ या मčू-ɟवȲा 

ɟनवारण ȸान मǁ, मृतकगृह मǁ, मुदाµ जलान ेके बाद ईकǽʍ Ɠई भ×म कʏ जगह, ×मशान के पास मृतक को थोड़ी 
देर रखी जाए उसी जगह, मुदाµ जलान ेकʏ जगह पर कʏ गई डेरी कʏ जगह, मृतक दहन ȸान पर या मृतक कʏ 
हɟȃयाँ जहाँ डाली जाती हो वहा,ँ अगंार, ³ार, गाč (रोगाþाÊत पश ु के –  वो अवयव) तुस (नीभाड़ो) या भूसु 
सुलगान ेकʏ जगह पर, कʏचड़ या नील-फूल हो उस जगह, नवɟनɸमʌत ऐसा तबेला, ɠमǻʍ कʏ खाण, या हल चलाई 
Ɠई भɠूम मǁ, उƣÏबर, ÊयĀोध या पीपल के पेड़ के फल को ɟगरन ेकʏ जगह पर, ईख, कसूÏबा या कपास के जंगल 
मǁ, डाग (वनȺɟत का नाम ह)ै, मूली, धɟनया, जीरा, दमनक (वनȺɟत) या मơक (वनȺɟत) रखने कʏ जगह, 
अशोक, सËतवणµ, चंपक या आम के वन मǁ, यह या ऐसे ɟकसी भी तरह के पानवाल,े पÖुप-फल-छाँववाल ेपेड़ के 
समूह हो उस जगह मǁ (उǮ सभी जगह मǁ से ɟकसी भी जगह) मल, मčू परठवे, परठवाए या परठवनेवाल ेकʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १९६ 
जो साध-ुसाÉवी ɞदन मǁ, रात मǁ या ɟवकाल-संÉया के वǮ मल-मčू ȸापन करके सूयǎदय से पहले परठव,े 

परठवाए या परठवनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
इस उȕेशक मǁ कहे अनुसार के ɟकसी भी दोष ɟčɟवध ेसेवन करे तो उसे माɡसक पɝरहारȸान उदघ्ाɟतक 

ĒायɢȮȉ आए ɣजसे लघुमाɡसक ĒायɢȮȉ भी कहते हǄ । 

 
उȕेशक-३-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-४ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस चौथे उȕेशक मǁ १९७ से ३१३ उस तरह स ेकुल ɠमलाके ११७ सूč हǄ । ɣजसमǁ 

बताए अनुसार ɟकसी भी दोष का ɟčɟवधे सेवन करनेवाल ेको ‘ माɡसयं पɝरहारȀाण ंउ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ 
आता है । ɣजसे लघुमाɡसक ĒायɢȮȉ भी कहते हǄ । 

सčू –  १९७-१९९ 
जो साधु-साÉवी राजा को वश करे, Ēशंसा कर,े आकɷषʌत कर-ेकरवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे 

तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २००-२१४ 
जो साध-ुसाÉवी राजा के र³क को, नगर र³क को, ɟनगम याɟन ɟक ȭापार के ȸान के र³क को, देश 

र³क को, सवµ र³क को (इस पाँच मǁ से ɟकसी को भी) वश करे, Ēशंसा कर,े आकɷषʌत कर,े वैसा करवाए या 
वैसा करनेवाले कʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  २१५ 
जो साध-ुसाÉवी अखंɟड़त या सɡचȉ औषɠध (अथाµत् सɡचȉ धाÊय या सɡचȉ बीज) खुद खाए, ƤसरǍ को 

खीलाए या खानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २१६ 
जो साधु-साÉवी आचायµ-उपाÉयाय (ɟकसी भी रÆनाɠधक) को मालूम ɟकए ɟबना (आ´ा ɡलए ɡसवा) दहƸ, 

Ƥध आɞद ɟवगइ खुद खाए, ɤखलाए या खानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २१७ 
जो साध-ुसाÉवी ȸापना कुल को (जहा ँसाध ु ɟनɠमȉ से अȡ-पान आɞद कʏ ȸापना कʏ जाती है उस 

कुल को) जाने-पूछे-पूवǂ गवेषणा ɟकए ɟबना आहार Āहण करन ेकʏ ईǵा से उस कुल मǁ Ēवेश करे या करवाए या 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २१८ 
जो साध-ुसाÉवी के उपाĜय मǁ अɟवɠध से Ēवेश करे, करवाए या करनेवाल े कʏ अनुमोदना कर े तो 

ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २१९ 
जो साधु-साÉवी के आन ेके मागµ मǁ दंड़ी, लकड़ी, रजोहरण, मुहपɢȉ या अÊय ɟकसी भी उपकरण को 

रखे, रखवाए या रखनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  २२०-२२१ 
जो साध-ुसाÉवी नए या अɟवȘमान ·लेश पैदा कर,े खमाए Ɠए या उपशाÊत Ɠए पुरान े·लेश को पुनः 

उȕʍकरण करे, करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २२२ 
जो साधु-साÉवी मुँह फाड़कर याɟन कʏ खुशखुशहाल हँसे, हँसाए या हसँनेवाले कʏ अनुमोदना कर ेतो 

ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २२३-२३२ 
जो साधु (या साÉवी) पासȋा (´ान-दशµन-चाɝरč-तप कʏ समीप रहे ɟफर भी उसकʏ आराधना न कर े

वो), ओसȡा (अवसȡ या ɡशɡथल), कुशील, नीÆयक (नीच या अधम), संसǮ (संबȓ) इन पाँच मǁ से ɟकसी को 
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भी अपने संघाड़ा के साधु (या साÉवी) देवǁ, ɞदलाए या देनेवाल ेकʏ अनमुोदना कर,े उसके संघाड़ा के साधु (या 
साÉवी) का ×वीकार करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २३३ 
जो साधु-साÉवी सɡचȉ पानी से भीग ेƓए हाथ, ɠमǻʍ का पाč, कड़छʍ या ɟकसी भी धात ुका पाč (मतलब 

सɡचȉ, पानी-अप्काय के संसगµवाले) अशन-पान, खाɞदम, ×वाɞदम उन चार मǁ से ɟकसी भी तरह का आहार 
Āहण करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २३४ 
उपरोǮ सूč २३३ मǁ बतान ेके अनुसार उस तरह कुल २१ भेद जानने चाɟहए, वो इस Ēकार –  ɦ×न¹ध 

याɟन ɟक कम माčा मǁ भी सɡचȉ पानी का गीलापन हो, सɡचȉ ऐसी –  रज, ɠमǻʍ, तुषार, नमक, हɝरताल, मन-
ɡशल, ɟपली ɠमǻʍ, गɝैरक धात,ु सफेद ɠमǻʍ, ɫहʌगलोक, अजंन, लोāďȭ कु·कुसďȭ, गोधूम आɞद चूणµ, कंद, 
मूल, शृंगबरे (अदरख), पÖुप, कोȵपुर (गȞदार ďȭ) सं³ेप मǁ कहा जाए तो सɡचȉ अप्काय (पÇृवीकाय या 
वनȺɟत काय से संɜȰȲ ऐसे हाथ या पाč या कड़छʍ हो और उसके ȑारा ɟकसी अशन आɞद चार मǁ से ɟकसी 
तरह का आहार दे तब Āहण करे, करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २३५-२४९ 
जो साध-ुसाÉवी Āामार³क को, देशार³क को, सीमार³क को, अरÅयार³क को, सवµर³क को (इन पाँच 

या उसमǁ से ɟकसी को) वश करे, खुश करे, आकɷषʌत करे, करवाए या वैसा करनेवाल ेको अनुमोदे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  २५०-३०२ 
जो ɟकसी साधु-साÉवी आपस मǁ याɟन कʏ साध-ुसाध ुके और साÉवी-साÉवी के बताए अनसुार कायµ करे, 

करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
(यह सवµ कायµ का ɟववरण उȕेशक-३ के सूč-१३३ से १८५ मǁ आता ह,ै उसी ५३ दोष कʏ बात यहा ँ

समझना) जसैे ɟक जो कोई साधु-साधु या साÉवी-साÉवी आपस मǁ एक Ƥसर ेके पाँव को एक बार या बार-बार 
Ēमाजµन कर,े साफ करे, (वहाँ से आरȩ करके) जो कोई साध-ुसाध ुया साÉवी-साÉवी एक गाँव से Ƥसर ेगाँव 
ɟवचरत ेƓए एक Ƥसर ेके ɡसर को आवरण कर-ेढँके (तब तक के ५३ सूč तीसरे उȕेशक मǁ कहे अनुसार जानना ।) 

सčू –  ३०३-३०४ 
जो साधु-साÉवी मल, मčू Æयाग करन ेकʏ भɠूम का –  अɥÊतम पोɝरसी से (संÉया समय पहले) पɟड़लेहण न 

करे, तीन भɠूम याɟन तीन मंड़ल तक या ɟगनती मǁ तीन अलग-अलग भɠूम का पɟड़लेहण न करे, न करवाए या न 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३०५-३०६ 
जो साध-ुसाÉवी एक हाथ स े कम माčावाली लÏबी, चौड़ी अɡचȉ भɠूम मǁ (और शायद) अɟवɠध से 

(Ēमाजµन या Ēɟतलेखन ɟकए ɟबना, जीवाकुल भɠुम मǁ) मल-मčू का Æयाग करे, करवाए या करनेवाल े कʏ 
अनुमोदना करे । 

सčू –  ३०७-३०८ 
जो साधु-साÉवी मल-मčू Æयाग करन े के बाद मलȑार को साफ न करे, बांस या वैसी लकड़ ेकʏ चीर, 

ऊंगली या धात ुकʏ शलाखा से मलȑार साफ करे, करवाए या करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३०९-३१२ 
जो साध-ुसाÉवी मल-मčू का Æयाग करन ेके बाद मलȑार कʏ शुɡच न कर,े केवल मलȑार कʏ ही शुɣȓ 

करे, (हाथ या अÊय जगह पर लग ेमčू कʏ शुɣȓ न कर)े काफʏ Ƥर जाकर शुɣȓ कर,े नाँव के आकार जैसी एक 
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पसली ɣजसे दो हाथ ईकǽे करके, ऐसी तीन पसली से ¾यादा पानी से शुɣȓ कर ेयह दोष खुद कर,े करवाए या 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३१३ 
जो साधु-साÉवी अपɝरहाɝरक हो याɟन ɟक ɣजसे पɝरहार नाम का ĒायɢȮȉ नहƸ आया ऐसे शुȓ आचार 

वाले हो ऐस ेसाध-ुसाÉवी, पɝरहार नाम का ĒायɢȮȉ कर रहे साध-ुसाÉवी को कहे ɟक ह ेआयµ ! (हे आयाµ !) चलो 
हम दोनो साथ अशन-पान-खाɞदम-×वाɞदम Āहण करन ेके ɡलए जाए । Āहण करके अपनी-अपनी जगह आहार 
पान करǁग,े यɞद वो ऐसा बोले, बुलवाए या बुलानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

इस Ēकार उȕेशक ३-४ मǁ बताए अनसुार ɟकसी भी एक या ¾यादा दोष खुद सेवन कर,े ƤसरǍ के पास 
सेवन करवाए या उन दोष का सेवन करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो उसे माɡसक पɝरहार ȸान उदघ्ाɟतक नाम 
का ĒायɢȮȉ आता है ɣजसे ‘लघुमाɡसक’  ĒायɢȮȉ कहते हǄ । 

 
उȕेशक-४-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-५ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ३१४ से ३९२ इस तरह से कुल ७९ सूč हǄ । ɣजसमǁ से ɟकसी भी दोष 

का ɟčɟवध से सेवन करनेवाल ेको ‘माɡसयं पɝरहाȀाणं-उ¹घाɟतयं’  नामका ĒायɢȮȉ आता ह ै। ɣजसे ‘लघुमाɡसक 
ĒायɢȮȉ’  कहते हǄ । 

सčू –  ३१४-३२४ 
जो साधु-साÉवी पेड़ कʏ जड़-×कंध के आसपास कʏ सɡचȉ भɠूम पर खड़े रहकर, एकबार या बार बार 

आसपास देखे, अवलोकन कर,े खड़े रहे, शरीर Ēमाण शÐया करे, बैठे, पासा बदल,े असन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम 
Ƣप आहार करे, मल-मčू का Æयाग कर,े ×वाÉयाय कर,े सूč अथµ तƣभय Ƣप स¾झाय का उȕेशके कर,े बारबार 
स¾झाय पठन या समुȕेश करे, स¾झाय के ɡलए अनु́ ा Ēदान करे, सूčाथµƢप ×वाÉयाय वाचना दे, आचायµ आɞद 
से दʍ गई ×वाÉयाय, वाचना Āहण कर,े ×वाÉयाय कʏ परावतµना कर,े इसमǁ से कोई भी कायµ खुद करे, करवाए या 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३२५-३२६ 
जो साधु-साÉवी अपनी संघाɞटका याɟन कʏ ओढ़न े का व×č, ɣजसे कपड़ा कहते हǄ वो –  परतीɹथʌक, 

गृहȸ या Ĝावक के पास सीलाई करवाए, उस कपड़े को दʍघµसूčी करे, मतलब शोभा आɞद के ɡलए लÏबा धागा 
डलवाए, ƤसरǍ को वैसा करने के ɡलए Ēेɝरत करे या वैसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३२७ 
जो साध-ुसाÉवी नीम के, परवर के या ɟबली के पान को अɡचȉ ɟकए Ɠए ठंड़े या गमµ पानी मǁ धोकर 

पीसकर खाए, ɤखलाए या खानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  ३२८-३३५ 
जो साधु-साÉवी Ēाɟतहाɝरक का (शÐयातर आɞद के पास से वापस देन े का कहकर लाया गया 

Ēाɟतहाɝरक), सागɝरक (अÊय ɟकसी गृहȸ) का पाद ĒǍछनक अथाµत् रजोहरण, दंड़, लकड़ी, पाँव मǁ लगा कʏचड़ 
ऊखेड़न ेकʏ शलाखा ɟवशेष या वाँस कʏ शलाखा, उसी रात को या अगली सुबह को वापस कर Ƥँगा ऐसा कहकर 
लान े के बाद ɟनɶदʌȲ वǮ पर वापस न कर ेयाɟन ɟक शाम के बजाय सुबह दे या सुबह के बजाय शाम को दे, 
ɞदलाए या देनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३३६-३३८ 
जो साधु-साÉवी Ēाɟतहाɝरक (शÐयातर), सागɝरक (अÊय ɟकसी गृहȸ, या दोनǍ कʏ शÐया, संथारा वापस 

देन ेके बाद वो शÐया, संथारा Ƥसरी बार आ´ा ɡलए ɟबना (याचना ɟकए ɡसवा) इ×तमाल कर ेयाɟन खुद उपभोग 
करे, करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३३९ 
जो साध-ुसाÉवी शण-ऊनी, पǍड़ या अɠमल के धाग ेबनाए । (ɟकसी व×č आɞद के अɥÊतम ɟह×से मǁ रह े

धागे को लÏबा करे, शोभा बढ़ान ेके ɡलए बुने, Ƥसर ेके पास वैसा करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे ।) 

सčू –  ३४०-३४८ 
जो साध-ुसाÉवी सɡचȉ, रंगीन, कǘ रंग से आकषµक, ऐसे सीसम कʏ लकड़ी का, वांसा का या नेतर का 

बनाए, धारण करे, उपभोग कर,े यह कायµ करे, करवाए या अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३४९-३५० 
जो साध-ुसाÉवी नए बसे Ɠए गाँव, नगर, खेड़, कÍबड़, मंड़ल, ďोणमुख, पǻण, आĜम, घर, ɟनगम, शहर, 
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राजधानी या संɟनवेश मǁ, लोहा, ताĖ, जसत, सीसुं, चाँदʍ, सोना, रÆन कʏ खान मǁ, Ēवेश करके अशन-पान-
खाɞदम-×वाɞदम Āहण करे-करवाए या अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

नए गाँव मǁ साध-ुसाÉवी Ēवेश कर ेतब लोग मंगलभूत मान,े भाव उÒलास बढ़े तो ɟनɠमȉ आɞद दोषयǮु 
आहार तैयार करे, अमंगल मान ेवहाँ ɟनवास कर ेतो अंतराय हो । और ɟफर नई ब×ती मǁ सɡचȉ पÇृवी, अप्काय, 
वनȺɟतकाय आɞद ɟवराधना कʏ संभावना रहे, खान आɞद सɡचȉ हो इसɡलए संयम कʏ और ɟगरन े से आÆम-
ɟवराधना मुमकʏन हो । 

सčू –  ३५१-३७४ 
जो साधु-साÉवी मुख, दाँत, होठ, नाक, बगल, हाथ, नाखून, पान, पÖुप, फल, बीज, हरीत वनȺɟत से 

वीणा बनाए याɟन ɟक वैसा करे, मुख आɞद से वीणा जैसे शÍद कर,े करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो 
ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३७५-३७७ 
जो साध-ुसाÉवी औदेɡशक (साध ुके ɟनɠमȉ से बनी) सĒाभृतीक (साधु के ɡलए समय अनुसार पɝरवतµन 

करके बनाई Ɠई), सपɝरकमµ (ɭलʌपण, गुंपण, रंगन आɞद पɝरकमµ करके बनाई Ɠई) शÐया अथाµत् वसɟत या 
ȸानक मǁ Ēवेश करे, करवाए या करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३७८ 
जो साधु-साÉवी ‘ संभोग ĒÆयɠयक ɟþया नहƸ है’  याɟन एक मांड़ली मǁ साथ बैठकर आहार आɞद ɟþया 

साथ मǁ होती हो वो सांभोɟगक ɟþया कहलाती ह,ै  ‘ ‘ जो सांभोɟगक हो उसके साथ मांड़ली आɞद ȭवहार न करना 
और असांभोɟगक के साथ ȭवहार करना उसमǁ कोई दोष नहƸ’ ’  ऐसा बोले, बुलवाए या बोलनेवाल ेकʏ अनुमोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३७९-३८१ 
जो साध-ुसाÉवी अखंड़-ƥढ़, लÏबे अरसे तक चले ऐसे ɞटकाऊ और इ×तमाल मǁ आ सके ऐसे तुंबड़े, 

लकड़े के या ɠमǻʍ के पाčा को तोड़कर या टुकड़े कर दे, परठवे, व×č, कंबल या पाद ĒǍछनक (रजोहरण) के 
टुकड़े करके परठव,े दांड़ा, दांड़ी, वांस कʏ शलाखा आɞद तोड़कर टुकड़े करके परठव,े परठवाए या उसकʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ३८२-३९२ 
जो साधु-साÉवी रजोहरण ३२ अगंुल माčा से ¾यादा धारण करे, उसकʏ दशी छोटʍ बनाए, बÒले कʏ तरह 

गोल बाँधे, अɟवɠध से बाँध,े ओधाɝरया, ɟनशेथीया Ƣप दो व×č को एक ही ड़ोर से बाँध,े तीन से ¾यादा बंध को 
बाँधे, अɟनसृȲ अथाµत ्अनेक माɡलक का रजोहरण होने के बाद भी उसमǁ से ɟकसी एक माɡलक देवǁ तो भी उसे 
धारण कर,े अपन ेसे (साड़े तीन हाथ से भी) Ƥर रखे, रजोहरण पर बैठे, उस पर ɡसर रखके सोए, उस पे सो कर 
बगल बदले । इसमǁ से कोई भी दोष कर,े करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

इस Ēकार इस उȕेशक-५ मǁ बताए Ɠए दोष मǁ से ɟकसी दोष का खुद सेवन करे, ƤसरǍ के पास करवाए 
या करनेवाल े कʏ अनुमोदना कर ेतो उसे –  माɡसक पɝरहार ȸान उदघ्ाɟतक नामका ĒायɢȮȉ आता ह ै ɣजसे 
‘ लघुमाɡसक ĒायɢȮȉ’  भी कहते हǄ । 

 
उȕेशक-५-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-६ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ३९३ से ४६९ याɟन कʏ कुल ७७ सूč हǄ । ɣजसमǁ से ɟकसी भी दोष का 

ɟčɟवध े सेवन करनेवाल े को ‘ चाऊÏमाɡसयं पɝरहारȀाण ं अन¹ुघाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता है । ɣजसे ‘ गơु 
चौमासी’  ĒायɢȮȉ कहते हǄ । 

सčू –  ३९३-४०२ 
जो साधु मैथुन सेवन कʏ ईǵा से ×čी को (साÉवी हो तो पơुष को) ɟवनती कर,े ह×त कमµ कर ेमतलब 

हाथ से होनेवाली ɟþयाए करे, जननɣेÊďय का संचालन करे यावत् शुþ (साÉवी हो तो रज) बाहर नीकाले । 
(उȕेशक–१ मǁ सूč २ से १० तक वणµन कʏ Ɠई सभी ɟþयाए यहाँ समझ लेना ।) यह काम खुद कर,े ƤसरǍ से 
करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४०३-४०५ 
जो साध ुमैथुन सेवन कʏ ईǵा से ×čी को (साÉवी-पơुष को) व×č रɟहत कर,े व×č रɟहत होने के ɡलए 

कहे–×čी (पơुष) के साथ ·लेश झगड़ ेकरे, þोधावेश से बोल,े लेख याɟन खत ɡलखे । यह काम करे, करवाए या 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४०६-४१० 
जो साध ुमैथुन सेवन कʏ ईǵा से ×čी को (साÉवी-पơुष को) जननɣेÊďय, गɁु ɟह×सा या ɡछď को औषɠध 

ɟवशेष से लेप करे, अɡचȉ ऐसे ठंड़े या गमµ पानी से एक बार या बार-बार Ē³ालन करे, Ē³ालन बाद एक या कǘ 
बार ɟकसी आलेपन ɟवशेष से ɟवलेपन करे, ɟवलेपन के बाद तेल, घी, चरबी या म·खन से अÎयंगन या Ė³ण करे, 
उसके बाद ɟकसी गȞकार ďȭ से उसको धूप करे मतलब गȞदार बनाए यह काम खुद करे, करवाए या 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४११-४१५ 
जो साध-ुसाÉवी मैथुन कʏ ईǵा से अखंड़ व×č धारण कर ेयाɟन अपने पास रख,े अ³त ्(जो फटे Ɠए नहƸ 

हǄ), धोए Ɠए (उ¾¾वल) या मɡलन, रंगीन, रंगबेरंगी सुÊदर व×č धारण कर,े करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ  

सčू –  ४१६-४६८ 
जो साधु-साÉवी मैथुन सेवन कʏ ईǵा से एक बार या कǘ बार अपने पाँव Ēमाजµन कर,े करवाए या 

अनुमोदना कर े (यह कायµ आरȩ करके) एक गाँव से Ƥसर े गाँव जाते Ɠए अपने म×तक को आǵादन कर,े 
करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

(यहाँ ४१६ से ४६८ मǁ कुल ५३ सूč हǄ । उसका ɟववरण उȕेशक-३ के सूč १३३ से १८५ अनसुार जान 
लेना । ɟवशेष से केवल इतना कʏ ‘ पाँव Ēमाजµन से म×तक आǵादन’  तक कʏ सवµ ɟþया मैथुन सेवन कʏ ईǵा 
से कʏ गई हो तब ‘ गơु चौमासी’  ĒायɢȮȉ आता ह ैऐसा जानना ।) 

सčू –  ४६९ 
जो साधु-साÉवी मैथुन सेवन कʏ ईǵा से Ƥध, दहƸ, म·खन, घी, गुड़, मोरस, श·कर या ɠमĜी या ऐसा 

अÊय ɟकसी पौɠȲक आहार कर,े करवाए या अनमुोदना कर े। 
इस Ēकार उȕेशक-६ मǁ बताए अनुसार ɟकसी भी एक या ¾यादा दोष का सेवन करे, करवाए या 

अनुमोदना कर े तो वो साधु, साÉवी को चातुमाµɡसक पɝरहारȸान अनुदघ्ाɟतक ĒायɢȮȉ आता है, ɣजसे ‘ गơु 
चौमासी’  ĒायɢȮȉ नाम से भी पहचाना जाता है । 

उȕेशक-६-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-७ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ४७० से ५६० इस तरह कुल ९१ सूč हǄ । ɣजसमǁ से ɟकसी भी दोष का 

ɟčɟवध ेसेवन करनेवाल ेको ‘ चाउÏमाɡसयं पɝरहारȀाण ंअन¹ुघाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता ह ै। इस ĒायɢȮȉ का 
अपर नाम ‘गơु चौमासी’  ĒायɢȮȉ ह ै। 

सčू –  ४७०-४८१ 
जो साध ु(×čी के साथ) साÉवी (पơुष के साथ) मैथुन सेवन कʏ ईǵा से तृण, मुन (एक तरह का तृण), 

बेल, मदनपुÖप, मयुर आɞद के पƸǵ, हाथी आɞद के दाँत, शƸग, शंख, हɟȃयाँ, लकड़,े पान, फूल, फल, बीज, 
हɝरत वनȺɟत कʏ माला करे, लोहा, ताĖ, जसत्, सीसुं, रजत, सुवणµ के ɟकसी आकार ɟवशेष, हार, अȓµहार, 
एकसरो हार, सोने के हाथी दाँत के रÆन का-ककǂ तन के कड़ले, हाथ का आभरण, बाजबँुध, कंुड़ल, पǻे, मुकुट, 
झूमखे, सोन ेका सूč, मृगचमµ, ऊन का कंबल, कोयर देश का ɟकसी व×č ɟवशेष या इस तीन मǁ से ɟकसी का 
आǵादन, ȯेत, कृÖण, नील, Õयाम, महाÕयाम उन चार मǁ से ɟकसी मृग के चमड़ ेका व×č, ऊंट के चमड़े का व×č 
या Ēावरण, शेर-ɡचȉा, बंदर के चमड़े का व×č, ȰÛण या ɦ×न¹ध कोमल व×č, कपास व×č पटल, चीनी व×č, 
रेशमी व×č, सोनेरी सोना जɟड़त या सोन ेसे चीतरामण ɟकया Ɠआ व×č, अलंकारयǮु-अलंकार ɡचɟčत या ɟवɟवध 
अलंकार से भरा व×č, सं³ेप मǁ कहा जाए तो ɟकसी भी तरह के हार, कड़े, आभषूण या व×č बनाए, रखे, पहन े
या उपभोग करे, ƤसरǍ के पास यह सब कराए या ऐसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४८२ 
जो साधु मैथुन कʏ ईǵा से ×čी कʏ ɟकसी इɣÊďय, ƗदयĒदेश, उदर (नाɢभ यǮु) Ēदेश, ×तन का संचालन 

करे, करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ४८३-५३५ 
जो साधु-साÉवी मैथुन कʏ ईǵा से आपस के पाँव को एक बार या बार-बार Ēमाजµन कर-े(इस सूč से 

आरȩ करके) जो साध-ुसाÉवी एक गाँव स े Ƥसर े गाँव जाते Ɠए मैथुन कʏ ईǵा से एक Ƥज े के म×तक को 
आवरण-आǵादन करे । 

(यहाँ ४८३ से ५३५ यह ५३ सूč तीसरे उȕेशक मǁ ɞदए सूč १३३ से १५४ के अनुसार हǄ । इसɡलए इस ५३ 
सूč का ɟववरण उȕेशक-३ अनुसार समझ लेना । ɟवशषे केवल इतना कʏ मैथुन कʏ ईǵा से यह सवµ ɟþया 
’ ’ आपस मǁ कʏ गई’ ’  समझना ।) 

सčू –  ५३६-५४७ 
जो साधु मैथुन सेवन कʏ ईǵा से ɟकसी ×čी को (साÉवी हो तो पơुष को) सɡचȉ भɠूम पर, ɣजसमǁ धुण 

नामके लकड़ े को खानेवाल े जीव ɟवशेष का ɟनवास हो, जीवाकुल पीठफलक–पǻʍ हो, चƸटʍ आɞद जीवयǮु 
ȸान, सɡचȉ बीजवाला ȸान, हɝरतकाययुǮ ȸान, सूÛम ɟहमकणवाला ȸान, गदµभ आकार कʏटक का ɟनवास 
हो, अनÊतकाय ऐसी फूग हो, गीली ɠमǻʍ हो या जाली बनानेवाला खटमल, मकड़ा हो याɟन ɟक धुण आɞद रहत ेहो 
ऐसे ȸान मǁ, धमµशाला, बगीचा, गृहȸ के घर या तापस-आĜम मǁ, अपनी गोदʍ मǁ या ɟब×तर मǁ (सं³ेप मǁ कहा 
जाए तो पÇृवी-अप्-वनȺɟत और čस काय कʏ ɟवराधना जहाँ मुमकʏन ह ैऐसे ऊपर अनुसार ȸान मǁ) ɟबठाए या 
सुलाकर बगल बदले, अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम Ƣप आहार कर,े करवाए या यह ɟþया खुद कर,े करवाए या 
अनुमोदना करे । 

सčू –  ५४८-५५० 
जो साधु मैथुन कʏ ईǵा से ×čी कʏ (साÉवी पơुष कʏ) ɟकसी तरह कʏ ɡचɟकÆसा कर,े अमनो´ ऐसे  

पुदग्ल (अशɡुचपुदग्ल) शरीर मǁ से बाहर नीकाले मतलब शरीर शुɣȓ कर,े मनो´ पुदग्ल शरीर पर फǁ के याɟन 
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शरीर गȞदार करे या शोभा बढ़ाए ऐसा वो खुद करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५५१-५५३ 
जो साधु (साÉवी) मैथुन सेवन कʏ ईǵा से ɟकसी पशु या पंछʍ के पाँव, पंख, पूँछ या ɡसर पकड़कर उस े

ɟहलाए, संचालन करे, गËुतांग मǁ लकड़ा, वांस कʏ शलाखा, ऊंगली या धातु कʏ शलाका का Ēवेश करवाके, 
ɟहलाए, संचालन करे, पशु-पंछʍ मǁ ×čी (या पơुष) कʏ कÒपना करके उसे आɭलʌगन करे, ƥढ़ता से आɭलʌगन करे, 
सवµč चुंबन करे, करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५५४-५५९ 
जो साध ु×čी के साथ (साÉवी-पơुष के साथ) मैथुन सेवन कʏ ईǵा से अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम Ƣप 

चतɷुवʌध आहार, व×č, पाč, कंबल, रजोहरण, सूčाथµ, (इन तीनǍ मǁ से कोई भी) दे या Āहण करे, (खुद करे, अÊय 
से करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे) तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५६० 
जो साध ु×čी के साथ (साÉवी पơुष के साथ) मैथुन कʏ ईǵा से ɟकसी भी इɣÊďय का आकार बनाए, 

तसवीर बनाए या हाथ आɞद से ऐसे काम कʏ चेȲा करे, करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 
इस Ēकार उȕेशक-७ मǁ कहे अनुसार ɟकसी भी एक या ¾यादा दोष का सेवन करे, करवाए या अनुमोदना 

करे तो वो साधु-साÉवी का ‘ ‘ चातुमाµɡसक पɝरहार ȸान अनुदघ्ाɟतक’ ’  नाम का ĒायɢȮȉ आता है जो ‘ ‘गơु 
चौमासी’ ’  ĒायɢȮȉ नाम से जाना जाता ह ै। 

 

उȕेशक-७-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-८ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ५६१ से ५७९ इस Ēकार से कुल १९ सूč हǄ । ɣजसमǁ से ɟकसी भी दोष 

का ɟčɟवध ेसेवन करनेवाल ेको ‘ ‘ चाउमाɡसयं पɝरहारȀाण ंअन¹ुघाɟतयं’ ’  नाम का ĒायɢȮȉ आता है । जो ‘ ‘ गơु 
चौमासी’ ’  ĒायɢȮȉ भी कहा जाता ह ै। 

सčू –  ५६१-५६९ 
धमµशाला, बगीचा, गृहȸ के घर या तापस आĜम मǁ, उȘान मǁ, उȘानगृह मǁ, राजा के ɟनगµमन मागµ मǁ, 

ɟनगµमन मागµ मǁ रहे घर मǁ, गाँव या शहर के ɟकसी एक ɟह×से मǁ ɣजसे ‘ ‘ अǻाɡलका’ ’  कहते हǄ वहा,ँ  ‘ ‘अǻाɡलका’ ’  
के ɟकसी घर मǁ,  ‘ ‘ चɝरका’ ’  याɟन ɟक ɟकसी मागµ ɟवशेष, नगर ȑार मǁ, नगर ȑार के अĀ ɟह×से मǁ, पानी मǁ, पानी 
बहने के मागµ मǁ, पानी लान ेके रा×त ेमǁ, पानी बहने के ɟनकट Ēदेश के तट पर, जलाशय मǁ, शूÊय गृह, भ¹नगृह, 
भ¹नशाला या कोȵागार मǁ, तृणशाला, तृणगृह, तुषाशाल, तृषगृह, भूसा-शाला या भूसागृह मǁ, वाहनशाला, वाहन 
गृह, अȯशाला या अȯगृह मǁ, हाटशाला-वखार, हाटगृह-ƣकान पɝरयाग शाला, पɝरयागगृह, लोहाɞदशाला, लोहाɞद 
घर, गोशाला, गमाण, महाशाला या महागृह (इसमǁ से ɟकसी भी ȸान मǁ) ɟकसी अकेल ेसाधु अकेली ×čी के साथ 
(अकेले साÉवी अकेले पơुष के साथ) ɟवचरे, ×वाÉयाय करे, अशन आɞद आहार करे, मल-मčू परठवे याɟन 
ȸंɟड़ल भɠूम जाए, ɫनʌɞदत-ɟनȵुर-Ĝमण को आचरने के यो¹य नहƸ ऐसा ɟवकार-उÆपादक वाताµलाप कर,े करवाए 
या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५७० 
जो साधु रात को या ɟवकाल-संÉया के अवसर पर ×čी समुदाय मǁ या ×čीǞ का संघǻ हो रहा हो वहाँ या 

चारǍ ɞदशा मǁ ×čी हो तब अपɝरɠमत (पाँच से ¾यादा सवाल के उȉर दे या ¾यादा देर तक धमµकथा कर)े वǮ के 
ɡलए कथन (धमµकथा आɞद) कर,े करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५७१ 
जो साध ु×वगǵ या परगǵ सÏबȞी साÉवी के साथ (साÉवी हो तो साध ुके साथ) एक गाँव से Ƥसर ेगाँव 

ɟवचरत ेƓए, आग ेजान ेके बाद, पीछे चलत ेƓए जब उसका ɟवयोग हो, तब उदĕ्ाÊत मनवाल ेहो, ɟफþ या शोक 
समुď मǁ डूब जाए, ललाट पर हाथ रखकर बैठे, आȉµÉयान वाले हो और उस तरह से ɟवहार करे या ɟवहार मǁ साथ 
चलते Ɠए ×वाÉयाय करे, आहार कर,े ȸंɟड़लभɠूम जाए, ɫनʌɞदत-ɟनȵुर Ĝमण को न करने लायक यो¹य ऐसी 
ɟवकारोÆपादक कथा करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५७२-५७४ 
जो साधु ×व पɝरɡचत या अपɝरɡचत Ĝावक या अÊय मतावलÏबी के साथ वसɟत मǁ (उपाĜय मǁ) आधी या 

पूरी रात संवास करे याɟन रह,े यह यहाँ ह ैऐसा मानकर बाहर जाए या बाहर से आए, या उस ेरहन ेकʏ मना न करे 
(तब वो गृहȸ राɟč भोजन, सɡचȉ संघǻन, आरȩ-समारȩ करे वैसी संभावना होने से) ĒायɢȮȉ । (उसी तरह 
से साÉवीजी Ĝाɟवका या अÊय गृहȸ ×čी के साथ ɟनवास करे, करवाए, अनुमोदना करे, उसे आɢĜत करके बाहर 
आए-जाए, उस ×čी को वहाँ रहन ेकʏ मना न करे, न करवाए या अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५७५-५७९ 
जो साध-ुसाÉवी राजा, ³ɟčय (Āामपɟत) या शुȓ वंशवालǍ के रा¾य आɞद अɢभषेक, गोȵी, ɫपʌड़दान, 

इÊď, ×कÊद, Ƣď, मुकुÊद, भूत, ज³, नाग, ×तूप, चैÆय, Ƣ³, ɟगɝर, दरी, अगड (हवाड़ा) तालाब, ďह, नदʍ, 
सरोवर, सागर, खाण (आɞद) महोÆसव या ऐसे अÊय तरह के अलग-अलग महामहोÆसव (सं³ेप मǁ कहा जाए तो 
राजा आɞद के कǘ तरह के महोÆसव) मǁ जाकर अशन आɞद चार Ēकार के आहार मǁ से कुछ भी Āहण कर,े 
करवाए, अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ, उसी तरह राजा आɞद कʏ ĕमणशाला या ĕमणगृह मǁ घूमने जाए, अȯ, 
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हɧ×त, मčंणा, गËुतकायµ, राझ या मैथुन कʏ शाला मǁ जाए और अशन आɞद आहार Āहण करे, राजा आɞद के यहा ँ
रखे गए Ƥध, दहƸ, म·खन, घी, तेल, गुड़, मोरस, श·कर, ɠमĜी या ऐसे Ƥसरे ɟकसी भी भोजन को Āहण कर,े 
कौए आɞद को फǁ कन ेके खाने के बाद ƤसरǍ को देन ेके – अनाथ को देन ेके –  याचक को देन ेके –  गरीबǍ को देन े
को भोजन को Āहण करे, करवाए, अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

इस तरह उȕेशक-८ मǁ कहे Ɠए ɟकसी भी दोष का खुद सेवन करे, अÊय से सेवन करवाए –  वे दोष सेवन 
करनेवाल े कʏ अनुमोदना करे तो चातुमाµɡसक पɝरहारȸान अनुदघ्ाɟतक ĒायɢȮȉ आता है –  ɣजसे ‘ ‘ गơु 
चौमासी’ ’  ĒायɢȮȉ भी कहते हǄ । 

 

उȕेशक-८-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-९ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ५८० से ६०७ याɟन ɟक २८ सूč हǄ । उसमǁ से ɟकसी भी दोष का ɟčɟवध े

सेवन करनेवाल ेको ‘चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाणं अन¹ुघाɟतयं’  ɟक जो ‘गơु चौमासी’  के नाम से भी पहचाना जाता ह ै
वो ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

सčू –  ५८०-५८४ 
जो साध-ुसाÉवी राजɫपʌड़ (राजा के वहाँ से अशन आɞद) Āहण कर,े राजा के अंतःपुर मǁ जाए, अंतःपुर 

रɢ³का को ऐसा कहे ɟक ‘ ह ेआयुÖमɟत ! राजा अतंःपुर रɢ³का ! ’  हमǁ राजा के अतंःपुर मǁ गमन-आगमन करना 
कÒपता नहƸ । त ूयह पाč लेकर राजा के अतंःपुर मǁ से अशन-पान-खाɞदम-×वाɞदम नीकालकर ला और मुझे दे 
(ऐसे अतंःपुर से आहार मंगवाए), कोई साध-ुसाÉवी शायद ऐसा न कहे, लेɟकन अÊतःपुर रɢ³का ऐसे बोले ɟक, 
‘ ‘ ह ेआयुÖमान् Ĝमण ! तÏुहǁ राजा के अंतःपुर मǁ आवागमन कÒपता नहƸ, तो तÏुहारा आहार Āहण करन ेका यह 
पाč मुझे दो, मǄ अंतःपुरमǁ अशन-आɞद आहार पास लाकर तÏुहǁ Ƥँ ।’  यɞद वो साध-ुसाÉवी उसका यह वचन 
×वीकार कर,े ऐसे कथन अनुसार ɟकसी दोष का सेवन करे, करवाए या सेवन करनेवाल ेकʏ अनमुोदना कर ेतो 
ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५८५ 
जो साधु-साÉवी, राजा, ³ɟčय, शुȓवंशीय þम से रा¾य अɢभषेक पानेवाला राजा आɞद के ȑारपाल, 

पशु, नौकर, बली, ɟþतक, अȯ, हाथी, मुसाफरी, ƣɺभʌ³, अकाल, ɢभ³ु, ¹लान, अɟतवृɠȲ पीɟड़त, महमान इन 
सबके ɡलए तैयार ɟकए गए या रखे गए भोजन को Āहण करे, करवाए या करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो 
ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५८६ 
जो साध-ुसाÉवी राजा, ³ɟčय, शुďवंशीय यह छह दोषǍ को जाने ɟबना, पूछे ɟबना, चार या पाँच राɟč 

गृहपɟत कुल मǁ ɢभ³ाथµ हेतु Ēवेश या ɟनÖþमण कर,े वे ȸान हǄ–कोȵागार, भाÅडागार, पाकशाला, खीरशाला, 
गंजशाला और रसोई गृह । तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५८७-५८८ 
जो साधु-साÉवी राजा आɞद के नगर Ēवेश या þʏड़ा आɞद महोÆसव के ɟनगµमन अवसर पर सवाµलंकार-

ɟवभूɟषत रानी आɞद को देखने कʏ ईǵा से एक कदम भी चलने के ɡलए केवल सोचे, सोच करवाए, करनेवाल ेकʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५८९ 
जो साध-ुसाÉवी राजा आɞद के मृगया (ɡशकार), मछɡलयाँ पकड़ना, शरीर (Ƥसरा मतलब मँुग आɞद कʏ 

फली) खाने के ɡलए, ɣजस ³ेč मǁ जाते हो तब रा×त ेमǁ खाने के ɡलए ɡलया गया आहार Āहण कर,े करवाए या 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५९० 
जो साध-ुसाÉवी राजा आɞद के अÊय अशन आɞद आहार मǁ से ɟकसी भी एक शरीर पɠुȲकारक, मनचाही 

चीज देखकर उसकʏ जो पषµदा खड़ी न Ɠई हो (याɟन ɟक पूरी न Ɠई हो), एक भी आदमी वहाँ से न गुज़रा हो, 
सभी वहा ँ से चले गए न हो उसके अशन आɞद आहार Āहण कर,े करवाए, अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ, Ƥसरी 
बात ये भी जानना ɟक राजा आɞद कहाँ ɟनवास करत ेहǄ । उस संबंध से जो साधु-साÉवी (जहाँ राजा का ɟनवास 
हो), उसके पास ही का घर, Ēदेश, पास कʏ शुȓ भɠूम मǁ ɟवहार, ×वाÉयाय, आहार, मल-मčू, पɝरȵापन, सÆपơुष 
आचरण न करे वैसा कृÆय, अɜȰल कृÆय, साधु पơुष को यो¹य न हो वैसी कथा कहे, इसमǁ से ɟकसी आचरण खुद 
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करे, करवाए, अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५९१-५९६ 
जो साध-ुसाÉवी राजा आɞद को Ƥसर ेराजाɞद पर ɟवजय पाने के ɡलए जाता हो, वापस आता हो, वापस 

आन ेके वǮ अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम Āहण करन ेजाए-भेजे या जानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५९७ 
जो साधु-साÉवी राजा आɞद के महाɢभषेक के अवसर पर वहाँ Ēवेश करे या बाहर नीकले, वैसा ƤसरǍ के 

पास करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५९८ 
राजा, Āामपɟत, शुȓवंशीय, कुल परȥरा के अɢभषेक पाए Ɠए (राजा आɞद के चंपा, मथुरा, वाराणसी, 

सावȋी, साकेत, काɟंपÒय, कौशाÏबी, ɠमɡथला, हɧ×तनापुर, राजगृही ये दस बड़ी राजधानी) कहलाती ह ै। मानी 
जाती है । Ēɡसȓ ह ै। वहाँ एक मɟहने मǁ दो-तीन बार जो साध-ुसाÉवी जाए या वहाँ से बाहर नीकले, ƤसरǍ को 
वैसा करन ेके ɡलए Ēेɝरत करे या वैसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ५९९-६०७ 
जो साध-ुसाÉवी, राजा आɞद के अशन आɞद आहार ɟक जो ƤसरǍ के ɟनɠमȉ से जैसे ɟक, ³ɟčय, राजा, 

खɟंड़या राजा, राजसेवक, राजवंशज के ɡलए ɟकया हो उसे Āहण कर,े (उसी तरह से) राजा आɞद के नतµक, 
कǵुक (रǸुनतµक), जलनतµक, मÒल, भाँड़, कथाकार, कुदक, यशोगाथक, खेलक, छčधारक, अȯ, हɧ×त, 
पाड़ा, बैल, शेर, बकरे, मृग, कुȉे, शुकर, सूवर, चीɟड़या, मूघǂ, बंदर, ɟततर, वतµक, लावक, चीÒल, हंस, मोर, तोता 
(आɞद) को पोषन े के ɡलए बनाया गया, अȯ या हɧ×त पơुषक अȯ या हɧ×त के पɝरमाजµक, अȯ या हɧ×त 
आरोहक सɡचव आɞद, पगचंपी करनेवाला, मालीश कताµ, उȑतµक, माजµनकताµ, मंड़क, छčधारक, चामर धारक, 
आभरण भाँड़ के धारक, मंजुषा धारक, दʍɟपका धारक, धनुधाµरक, श×čधारक, भालाधारक, अंकुशधारक, खसी 
ɟकए गए अÊतःपुरर³क, ȑारपाल, दंड़र³क, कुÍज, ɟकराɟतय, वामन, वþकायी, बबµर, बकुɡशल, यावɟनक, 
पÒहɟवक, इɡसɟनक, लाɡसक, लकुɡशक, ɭसʌहाली, पɡुलÊदʍ, मुरÊड़ी, प·कणी, ɢभÒल, पारसी (सं³ेप मǁ कहा जाए 
तो ɟकरात से लेकर पारस देश मǁ पैदा होनेवाल ेयह सभी राजसेवक) 

ऊपर कहे अनुसार ɟकसी के भी ɡलए तैयार ɟकए गए अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम को ɟकसी साधु-
साÉवी Āहण करे, करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

इस Ēकार उȕेशक-९ मǁ बताए अनुसार ɟकसी कृÆय करे-करवाए-करनेवाल े कʏ अनुमोदना करे तो 
‘ चातुमाµɡसक पɝरहारȸान अनुदघ्ाɟतक’  ĒायɢȮȉ आता है । ɣजसे ‘गơु चौमासी’  ĒायɢȮȉ भी कहते हǄ । 

 

उȕेशक-९-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-१० 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ६०८ से ६५४ इस तरह से ४७ सूč हǄ । उसमǁ से ɟकसी भी दोष का 

ɟčɟवध ेसेवन करनेवाल ेको ‘चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाणं अन¹ुघाɟतयं’  ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

सčू –  ६०८-६११ 
जो साध-ुसाÉवी आचायµ आɞद रÆनाɠधक को अɟत कɞठन, ơखा, ककµ श, दोनǍ तरह के वचन बोले, 

बुलवाए, बोलनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो, अÊय ɟकसी तरह से आशातना करे, करवाए, अनुमोदना करे तो 
ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६१२-६१३ 
जो साध-ुसाÉवी अनÊतकाय यǮु आहार करे, आधा कमµ (साध ु के ɡलए ɟकया गया आहार) खाए, 

ɤखलाए, खानेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६१४-६१५ 
जो साधु-साÉवी वतµमान या भाɟव के सÏबȞी ɟनɠमȉ कहे, कहलाए या कहनेवाले कʏ अनुमोदना कर ेतो 

ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६१६-६१७ 
जो साध-ुसाÉवी (ƤसरǍ के) ɡशÖय (ɡशÖया) का अपहरण कर,े उसकʏ बɣुȓ मǁ ȭामोह पैदा कर ेयाɟन 

ĕɠमत करे, करवाए या अनमुोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६१८-६१९ 
जो साधु-आचायµ या उपाÉयाय (साÉवी आचायµ, उपाÉयाय या Ēवɷतʌनी का अपहरण करे (अÊय समुदाय 

या गǵ मǁ ल ेजाए), उनकʏ बɣुȓ मǁ ȭामोह-ĕमणा पैदा कर,े करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६२० 
जो साधु-साÉवी बɟहवाµɡस (अÊय समुदाय या गǵ मǁ से आए Ɠए Ēाघुणµक) आए तब उनके आगमन कʏ 

कारण जान ेɟबना तीन रात से ¾यादा अपनी वसɟत (उपाĜय) मǁ ɟनवास दे, ɞदलाए या देनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे 
तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६२१ 
जो साध-ुसाÉवी अÊय अनुपशाÊत कषायी या उसके बार ेमǁ ĒायɢȮȉ न करनेवाल ेको उसके ·लेश शाÊत 

करन ेके ɡलए या करना या न करने के बारे मǁ कुछ पूछकर या ɟबना पूछे जैसे ɟक उदघ्ाɟतक को अनुदघ्ाɟतक 
कहे, ĒायɢȮȉ देवǁ, अनुदघ्ाɟतक को उदघ्ाɟतक कहे, ĒायɢȮȉ देवǁ तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६२२-६२५ 
जो साधु-साÉवी ĒायɢȮȉ कʏ ɟवपरीत ĒƢपणा कर ेया ɟवपरीत ĒायɢȮȉ दान कर ेजसैे ɟक उदघ्ाɟतक 

को अनुदघ्ाɟतक कहे, देवे, अनुदघ्ाɟतक को उदघ्ाɟतक कहे, देवे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६२६-६३७ 
जो साध-ुसाÉवी, कोई साध-ुसाÉवी उदघ्ाɟतक, अनुदघ्ाɟतक या उभय Ēकार से हǄ । याɟन ɟक वो  

उदघ्ाɟतक या अनुदघ्ाɟतक ĒायɢȮȉ वहन कर रह ेहǄ वो सुनन,े जानन ेके बाद भी, उसका संकÒप और आशय 
सुनन-ेजानन ेके बाद भी उसके साथ आहार कर,े करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६३८-६४१ 
जो साधु-साÉवी सूयµ नीकलन े के बाद और अ×त होन े के पहले आहार-ɟवहार आɞद ɟþया करने के 
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संकÒप वाला हो, धɟृत और बल से समथµ हो, या न हो तो भी सूयाµ×त या सूयाµ×त Ɠआ मान,े संशयवाला बने, 
संशɠयत हो तब भोजन कर,े करवाए, अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ और ɟफर यɞद ऐसा माने ɟक सूयµ नीकला ही 
नहƸ या अ×त हो गया ह ैतब मुँह मǁ –  हाथ मǁ या पाč मǁ जो अशन आɞद ɟवȘमान हो उसका Æयाग करे, मुख, हाथ, 
पाčा कʏ शुɣȓ कर ेतो अशन आɞद परठन े के बाद भी ɟवराधक नहƸ लेɟकन यɞद आ´ा उÒलंघन करके खाए-
ɤखलाए या खानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६४२ 
जो साध-ुसाÉवी रात को या शाम को पानी या भोजन का ओड़कार आए याɟन उबाल आए तब उसे मुँह से 

बाहर नीकालन ेकʏ बजाय गल ेमǁ उतार दे, नीगलन ेका कहे, नीगलनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो (राɟč भोजन दोष 
लगन ेसे) ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६४३-६४६ 
जो साध-ुसाÉवी ¹लान-बीमार हो ऐसे सुने, जानन ेके बाद भी उस ¹लान कʏ ɜȸɟत कʏ गवेषणा न कर,े 

अÊय मागµ या ɟवपरीत मागµ मǁ चल ेजाए, वैयावǴ करन ेके ɡलए उȘत होने के बाद भी ¹लान का यो¹य आहार, 
अनुकूल व×तु ɟवशेष न ɠमले तब Ƥसर ेसाध,ु साÉवी, आचायµ आɞद को न कहे, खुद कोशीश करन ेके बाद भी 
अÒप या अपयाµËत चीज ɠमले तब इतनी अÒप चीज से उस ¹लान को ·या होगा ‘ ऐसा पȮाȉाप न कर,े न करवाए 
या न करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६४७-६४८ 
जो साधु-साÉवी Ēथम Ēावृट्काल याɟन कʏ आषाढ़-Ĝावण बीच मǁ, वषाµवास मǁ ɟनवास करन ेके बाद एक 

गाँव से Ƥसर ेगाँव ɟवहार करे, करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६४९-६५० 
जो साधु-साÉवी अपयुµषणा मǁ पयुµषणा करे, पयुµषणा मǁ अपयुµषणा करे, पयुµषणा मǁ पयुµषणा न करे, 

(अथाµत् ɟनयत ɞदन मǁ संवÆसरी न करे) न करवाए, न करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६५१-६५३ 
जो साधु-साÉवी पयुµषण काल मǁ (संवÆसरी Ēɟतþमण के वǮ) गाय के रोम ɣजतने भी बाल धारण करे, 

रखे, उस ɞदन थोड़ा भी आहार कर,े (कुछ भी खाए-पीए), अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के साथ पयुµषणा करे (पयुµषणा-
करण सुनाए) करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६५४ 
जो साधु-साÉवी पहले समवसरण मǁ याɟन ɟक वषाµवास मǁ (चातुमाµस मǁ) पाč या व×č आɞद Āहण कर-े

करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 
इस Ēकार उȕेशक-१० मǁ कहे Ɠए कोई कृÆय कर,े करवाए या अनुमोदना कर ेतो चातुमाµɡसक पɝरहार-

ȸान अनुदघ्ाɟतक अथाµत् ‘ गơु चौमासी ĒायɢȮȉ’  आता है । 
 

उȕेशक-१०-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-११ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ६५५ से ७४६ याɟन ९२ सूč हǄ । उसमǁ से ɟकसी भी दोष का ɟčɟवधे 

सेवन करने से ‘चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाण ंअन¹ुघाɟतयं’  ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६५५-६६० 
जो साध-ुसाÉवी लोहा, ताĖ, जसत्, सीसंु, कासंु, चाँदʍ, सोना, जाÆयơपा, हीरे, मɢण, मǮुा, काँच, दाँत, 

शƸग, चमड़ा, पȋर (पानी रह सके ऐसे) मोटे व×č, Ƚɞटक, शंख, वą (आɞद) के पाčा बनाए, धारण कर,े 
उपभोग कर,े लोहा आɞद का पाč बँधन कर े(बनाए), धारण करे, उपभोग कर,े अÊय से यह काम करवाए या वैसा 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६६१-६६२ 
जो साध-ुसाÉवी अथµ योजन से ¾यादा Ƥर पाč Āहण करन ेकʏ उÏमीद से जाए या ɟवºनवाला मागµ या 

अÊय ɟकसी कारण से उतनी Ƥर से लाकर पाč दे तब Āहण करे, करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ६६३-६६४ 
जो साधु-साÉवी धमµ कʏ ɫनʌदा (अवणµवाद) या अधमµ कʏ Ēशंसा करे, करवाए, अनुमोदना करे तो 

ĒायɢȮȉ  

सčू –  ६६५-७१७ 
जो साधु-साÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के पाँव को एक या अनकेबार Ēमाजµन कर,े करवाए, अनुमोदना 

करे, (इस सूč से आरȩ करके) एक गाँव से Ƥसरे गाँव जाते Ɠए याɟन ɟक ɟवचरण करते Ɠए जो साधु-साÉवी 
अÊय तीɹथʌक या गृहȸ के म×तक को आवरण कर,े करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

(यहाँ ६६५ से ७१७ कुल-५३ सूč हǄ । जो उȕेशक-३ के सूč १३३ से १८५ अनुसार जान लेना । फकµ  
केवल इतना ɟक इस ५३ दोष का सेवन अÊय तीɹथʌक या गृहȸ को लेकर ɟकया, करवाया या अनुमोदन ɟकया हो) 

सčू –  ७१८-७२३ 
जो साधु-साÉवी खुद को, ƤसरǍ को डराए, ɟव×मीत करे याɟन आȮयµ पमाड़े, ɟवपरीत Ƣप से ɞदखाए, या 

ɟफर जीव को अजीव या अजीव को जीव कहे, शाम को सुबह या सुबह को शाम कहे, इस दोष का खुद सेवन 
करे, ƤसरǍ से करवाए या सेवन करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७२४ 
जो साधु-साÉवी ɣजनĒɢणत चीज से ɟवपरीत चीज कʏ Ēशंसा कर,े करवाए, अनमुोदना करे । जैसे ɟक 

सामने ɟकसी अÊयधमƹ हो तो उसके धमµ कʏ Ēशंसा करे आɞद तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७२५ 
जो साध-ुसाÉवी दो ɟवơȓ रा¾य के बीच पुनः पुनः गमनागमन करे, करवाए, करनेवाले कʏ अनुमोदना करे 

तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७२६-७३३ 
जो साध-ुसाÉवी ɞदन मǁ भोजन करने कʏ ɫनʌदा कर,े राɟč भोजन कʏ Ēशंसा कर,े ɞदन को लाया गया 

अशन-पान, खाɞदम-×वाɞदम Ƣप आहार Ƥसर ेɞदन कर,े ɞदन मǁ लाया गया अशन-आɞद रात को खाए, रात को 
(सूयǎदय से पहल)े लाया गया अशन आɞद सुबह मǁ खाए, ɞदन मǁ लाया गया अशन-आɞद रात को खाए, आगाढ़ 
कारण ɟबना अशन-आɞद आहार रात को संȸाɟपत करे याɟन ɟक रख ल,े इस तरह रखा गया अशन आɞद आहार 
मǁ से Æवचा-Ēमाण, भ×म Ēमाण या ɟबÊƣ Ēमाण आहार खाए, इसमǁ से कोई दोष खुद करे, अÊय से करवाए या 
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करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७३४ 
जो साध-ुसाÉवी, जहाँ भोजन मǁ पहले माँस-मǵʍ दʍ जाती हो ɟफर Ƥसरा भोजन ɞदया जाता हो, जहाँ 

माँस या मǵʍ पकाए जाते हो वो ȸान, भोजनगृह मǁ से जो लाया जाता हो या Ƥसरी ɟकसी जगह ल ेजाते हो, 
ɟववाह आɞद के ɡलए जो भोजन तैयार होता हो, मृत भोजन, या ऐसे तरीके का अÊय भोजन एक जगह से Ƥसरी 
जगह ले जा रहे हो, ऐसे भोजन कʏ उÏमीद से या तृषा से याɟन भोजन कʏ अɢभलाषा से उस रात को अÊयč 
ɟनवास करे याɟन ɟक शÐयातर कʏ बजाय Ƥसरी जगह रात ȭतीत करे, करवाए या अनमुोदन करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७३५ 
जो साधु-साÉवी नैवेध, ɫपʌड़ याɟन ɟक देव, ȭंतर, य³ आɞद के ɡलए रखा गया खाए, ɤखलाए, अनुमोदना 

करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७३६-७३७ 
जो साध-ुसाÉवी ×वǵंद-आचारी कʏ Ēशंसा करे, वंदन नम×कार करे, करवाए, अनुमोदना कर े तो 

ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७३८-७३९ 
जो साधु-साÉवी पहचानवाले (×वजन आɞद) और अनजान (×वजन के ɡसवा) ऐसे अनɡुचत-दʍ³ा कʏ 

यो¹यता न हो ऐसे उपासक (Ĝावक) या अनुपासक (Ĝावक से अÊय) को Ēě¾या-दʍ³ा दे, उपȸापना (वतµमान 
काल मǁ बड़ी दʍ³ा) दे, ɞदलाए, देनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७४० 
जो साधु-साÉवी अनɡुचत याɟन कʏ असमथµ के पास वैयावǴ-सेवा ल,े ɞदलाए, लेनेवाले कʏ अनमुोदना 

करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७४१-७४४ 
जो साध-ुअचलेक या सचेलक हो और अचेलक या सचेलक साथ ɟनवास कर ेयाɟन ȸɟवर कÒपी अÊय 

सामाचारीवाल ेȸɟवरकÒपी या ɣजनकÒपी साथ रह ेऔर जो ɣजनकÒपी हो और ȸɟवरकÒपी या ɣजनकÒपी साथ 
रहे (अथवा अचेलक या अचेलक साधु या अचलेक साÉवी साथ ɟनवास कर)े करवाए-करनेवाल ेकʏ अनमुोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७४५ 
जो साध-ुसाÉवी रात को ȸाɟपत, ɟपपर, ɟपपर चूणµ, सँूठ, सँूठचूणµ, ɠमǻʍ, नमक, सƸधाल ुआɞद चीज का 

आहार कर,े करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७४६ 
जो साध-ुसाÉवी पवµत, उषरभɠूम, नदʍ, ɟगɝर आɞद के ɡशखर या पेड़ कʏ टोच पर ɟगरनेवाला पानी, आग 

मǁ सीध ेया कूदनेवाल,े ɟवषभ³ण, श×čपात, फाँसी, ɟवषयवश ƣःख के तदभ्व-उसी गɟत को पान ेके मतलब से 
अÊतःशÒय, पेड़ कʏ डाली से लटककर (गीधड़ आɞद से भ³ण ऐसा) गȓृȺृȲ मरण पानेवाल ेया ऐसे तरह के 
अÊय ɟकसी भी बालमरण ĒाËत करनेवाल ेकʏ Ēशंसा करे, करवाए या अनुमोदन करे । 

इस Ēकार उȕेशक-११ मǁ बताए Ɠए कोई भी कृÆय खुद कर,े ƤसरǍ से करवाए या ऐसा करनेवाल ेकʏ 
अनुमोदना करे तो चातुमाµɡसक पɝरहार ȸान अनुदघ्ाɟतक ĒायɢȮȉ याɟन ‘ ‘ गơु चौमासी’ ’  ĒायɢȮȉ आता है ।             

उȕेशक-११-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-१२ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ७४७ से ७८८ याɟन ɟक कुल ४२ सूč हǄ । उसमǁ से ɟकसी भी दोष का 

ɟčɟवध ेसेवन करनेवाल ेको ‘ चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाणं उ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता ह ै ɣजसे लघ ुचौमासी 
ĒायɢȮȉ कहते हǄ । 

सčू –  ७४७-७४८ 
जो साध-ुसाÉवी कơणा बɣुȓ से ɟकसी भी čस जाɟत के जानवर को तृण, मुंज, काȵ, चमµ-नेतर, सूत या 

धागे के बँधन स ेबाँधे, बँधाए या अनुमोदन करे, बँधनमǮु करे, करवाए या अनुमोदन करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७४९ 
जो साधु-साÉवी बार-बार ĒÆया¸यान-ɟनयम भंग करे, करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७५० 
जो साधु-साÉवी ĒÆयेककाय-सɡचȉ वनȺɟत यǮु आहार कर,े करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७५१ 
जो साधु-साÉवी रोमयुǮ चमड़ा धारण करे अथाµत् पास रखे या उस पर बठेै, ɟबठाए, बैठनेवाले कʏ 

अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७५२ 
जो साधु-साÉवी घास, तृण, शण, नेतर या ƤसरǍ के व×č स े आǵाɞदत ऐसे पीठ पर बैठे, ɟबठाए, 

बैठनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७५३ 
जो साधु-साÉवी का (साÉवी साधुका) ओढ़न ेका कपड़ा अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के पास सीलवाए, ƤसरǍ 

को सीने के ɡलए कह,े सीनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  ७५४ 
जो साधु-साÉवी, पÇृवीकाय, अप्काय, तेऊकाय, वायुकाय या वनȺɟत काय कʏ अÒपमाč भी ɟवराधना 

करे, करवाए, अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७५५ 
जो साधु-साÉवी सɡचȉ पेड़ पर चड़े, चड़ाए या चड़नेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  ७५६-७५९ 
जो साधु-साÉवी गृहȸ के बरतन मǁ भोजन करे, उसके व×č पहन,े आसन आɞद पर बैठे, ɡचɟकÆसा करे, 

करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७६०-७६१ 
जो साध-ुसाÉवी सɡचȉ जल से धोन े समान पूवµकमµ करे या गृहȸ या अÊयतीɹथʌक से हंमेशा गील े

रहनेवाल े या गीले धारण, कड़छʍ, मापी आɞद से ɞदए गए अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम Āहण कर,े करवाए, 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७६२-७७४ 
जो साध-ुसाÉवी च³ुदशµन अथाµत ्देखन ेकʏ अɢभलाषा से यहाँ कही गई दशµनीय जगह देखने का सोच ेया 

संकÒप करे, करवाए या अनमुोदना कर े। 
लकड़े का कोतरकाम, तसवीर,े व×čकमµ, लेपनकमµ, दाँत कʏ व×त,ु मɢण कʏ चीज, पȋरकाम, गूँथी-
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अंगूठʎ या कुछ भी भरके बनाई चीज, संयोजना से ɟनɸमʌत पȉे ɟनɸमʌत या कोरणी, गढ़, त त̧ा, छोटे या बड़ े
जलाशय, नहेर, झील, वाव, छोटा या बड़ा तालाब, वावडी, सरोवर, जलĜेणी या एकƤज ेमǁ जानेवाली जलधारा, 
वाɞटका, जंगल, बागीचा, वन, वनसमूह या पवµतसमूह, गाँव, नगर, ɟनगम, खेड़ा, कसबा, पÒली, ďोणमुख, पाटण, 
खाई, धाÊय ³ेč या संɟनवेश, गाँव, नगर यावत् संɟनवेश का ɟकसी महोÆसव, मेला ɟवशेष, गाँव, नगर यावत् 
संɟनवेश का घात या ɟवनाश, गाँव, नगर यावत् संɟनवेश का पथ या मागµ, गाँव, नगर यावत् संɟनवेश का दाह, अȯ, 
हाथी, ऊंट, गौ, पाड़ा या सूवर का ɡश³ण या þʏड़ाȸल, अȯ, हाथी, ऊंट, गौ, पाड़ा या सूवर के यȓु, गौ, घोड़ े
या हाथी के बड़े समुदायवाले ȸान, अɢभषेक, कथा, मान-उÊमान, Ēमाण, बड़ े आहत् (ठुमके) नÆृय, गीत, 
वाɯजʌč, उसके तल-ताल, čुɞटत घन मृदंग आɞद के शÍद सुनाई देते हो ऐसे ȸान, राȴɟवËलव, राȴ उपďव, आपस 
मǁ अंतदǂषजɟनत उपďव, वंश परȥरागत बैर से पैदा होनेवाला ·लेश, महायुȓ, महासंĀाम, झगड़,े जोरǍ से बोलना 
आɞद ȸान, कǘ तरह के महोÆसव, ईÊď महोÆसव, ×čी-पơुष, ȸɟवर, युवान, ɟकशोर आɞद अलंकृत या ɟनरलंकृत 
हो, गात,े बजाते, नाचते, हँसते, खेलते, मोह उÆपादक चेȲा करत ेहो, ɟवपुल अशन आɞद का आपस मǁ आदान-
Ēदान होता हो, खाना खाया जाता हो ऐसे ȸल, इन सभी ȸान को देखने कʏ ईǵा रखे । 

सčू –  ७७५ 
जो साध-ुसाÉवी इहलौɟकक या पारलौɟकक, पहले देखे Ɠए या न देखे Ɠए, सुन ेƓए या न सुन ेƓए, जान े

Ɠए या न जान ेƓए ऐसे Ƣप के ɡलए आसǮ बने, रागवाल ेबन,े गɣृȓवाल ेबन,े अɟतशय रǮ बने, ɟकसी को 
आसǮ आɞद करे, आसǮ आɞद होनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७७६ 
जो साध-ुसाÉवी पहली पोɝरसी मǁ लाया गया अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम अɥÊतम पोɝरसी तक ȸापन 

करे, रखे याɟन चौथी पोɝरसी मǁ उपभोग कर,े करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७७७ 
जो साध-ुसाÉवी अथµ योजन याɟन दो कोष Ƥर से लाया गया अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम समान आहार 

करे याɟन दो कोष कʏ ³ेč मयाµदा का उÒलंघन करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७७८-७८५ 
जो साध-ुसाÉवी गोबर या ɟवलेपन ďȭ लाकर Ƥसर ेɞदन, ɞदन मǁ लाकर रात को, रात को लाकर ɞदन मǁ 

या रात को लाकर रात मǁ, शरीर पर लग ेघा, ěण आɞद एक या बार-बार ɭलʌपन कर,े करवाए या करनेवाल ेकʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७८६-७८७ 
जो साधु-साÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के पास उपɠध वहन करवाए और उसकʏ ɟनĜा मǁ रहे (इन 

सबको) अशन-आɞद (ƤसरǍ को कहकर) ɞदलाए, ƤसरǍ को वैसा करन े के ɡलए Ēेɝरत कर,े वैसा करनेवाल ेकʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७८८ 
जो साध-ुसाÉवी गंगा, जमुना, सरयु, ऐरावती, मही उन पाँच महाणµव या महानदʍ मɟहन ेमǁ दो या तीन बार 

उतरकर या तैरकर पार कर,े करवाए या अनमुोदना कर े। 
इस Ēकार उȕेशक-१२ मǁ बताए अनुसार ɟकसी भी कृÆय खुद करे–ƤसरǍ के पास करवाए या करनेवाल े

कʏ अनुमोदना करे तो चातुमाµɡसक पɝरहारȸान उदघ्ाɟतक अथाµत् लघु चौमासी ĒायɢȮȉ आता है । 

उȕेशक-१२-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-१३ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ७८९ से ८६२ याɟन ɟक कुल ७४ सूč हǄ । इसमǁ बतान ेके अनुसार ɟकसी 

भी दोष का ɟčɟवधे सेवन करनेवाल ेको ‘ चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाण ंउ¹घाɟतयं’  ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

सčू –  ७८९-७९५ 
जो साधु-साÉवी सɡचȉ, ɦ×न¹ध याɟन ɟक सɡचȉ जल से कुछ गीलापन, सɡचȉ रज, सɡचȉ ɠमǻʍ, सूÛम 

čस जीव से यǮु ऐसी पÇृवी, शीला, या टेकरी पर खड़ा रह,े बैठे या सोए, ऐसा ƤसरǍ के पास करवाए या 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ७९६-७९९ 
जो साध-ुसाÉवी यहाँ बताए अनुसार ȸान पर बैठे, खड़े रहे, बैठे या ×वाÉयाय करे । अÊय को वैसा करन े

के ɡलए Ēेɝरत करे या वैसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
जहाँ धुणा का ɟनवास हो, जहाँ धुणा रहते हो ऐसे या अड़ं-Ēाण, सɡचȉ बीज, सɡचȉ वनȺɟत, ɟहम-

सɡचȉ, जलयǮु लकड़े हो, अनÊतकाय कʏटक, ɠमǻʍ, कʏचड़, मकड़े कʏ जालयुǮ ȸान हो, अǵʍ तरह से बँधा 
न हो, ठʎक न रखा हो, अɜȸर हो या चलायमान हो ऐसे ×तȩ, घर, ऊपर कʏ देहली, ऊखलभɠूम, ×नानपीठ, तृण 
या पȋर कʏ भƸत, शीला, ɠमǻʍɟपÅड, मंच, लकड़ ेआɞद के बने ×कंध, मंच, मांड़वी या माला, जीणµ ऐसे छोटे या 
बड़े घर, इस सवµ ȸान पर बैठे, सोए, खड़ा रहे या ×वाÉयाय कर े। 

सčू –  ८००-८०४ 
जो साध-ुसाÉवी अÊय तीɹथʌक या गृहȸ को ɡशÒपȰोक, पासा, ɟनɠमȉ या सामुɞďक शा×č, काȭ-कला, 

भाटाई शीखलाए, सरोष, कɞठन, दोनǍ तरह के वचन कहे, या अÊयतीɹथʌक कʏ आशातना कर,े ƤसरǍ के पास यह 
काम करवाए या वैसा करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ८०५-८१७ 
जो साध-ुसाÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के साथ नीच ेबताए अनुसार कायµ करे, करवाए या अनुमोदना करे 

तो ĒायɢȮȉ । कौतुककमµ, भɟूतकमµ, देवआɃान पूवµक Ēȱ पूछन,े पुनः Ēȱ करना, शुभाशुभ फल समान उȉर 
कहना, Ēɟत उȉर कहना, अɟतत, वतµमान या आगामी काल सÏबȞी ɟनɠमȉ-¾योɟतष कथन करना, ल³ण 
¾योɟतष या ×वȣ फल कहना, ɟवȘा-मčं या तčं Ēयोग कʏ ɟवɠध बताना, मागµ भूले Ɠए, मागµ न जाननेवाल,े अÊय 
मागµ पर जाते हो उसे मागµ पर लाए, टँूके रा×त ेɞदखाए, दोनǍ रा×ते ɞदखाए, पाषाण-रस या ɠमǻʍ यǮु धात ुɞदखाए, 
ɟनɠध ɞदखाए तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ८१८-८२५ 
जो साधु-साÉवी पाč, दपµण, तलवार, मणी, सरोवर आɞद का पानी, Ēवाही गुड़, तैल, मध,ु घी, दाƢ या 

चरबी मǁ अपना मुँह देखे, ƤसरǍ को देखने के ɡलए कह,े मुँह देखनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ८२६-८४७ 
जो साधु-साÉवी पासȋा, अवसȡ, कुशील, ɟनतीय, संसǮ, काɡथक, Ēाɢȱक, मामक, सांĒसाɝरक याɟन 

ɟक गृहȸ को वंदन कर,े Ēशंसा करे, करवाए या करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
पासȋा-´ान, दशµन, चाɝरč के ɟनकट रहके भी उȘम न करे । कुशील-ɫनʌɞदत कमµ करे, अवसȡ 

सामाचारी उलट-सूलट कर,े चाɝरč ɟवराधना दोषयǮु, अहाछंद, ×वǵंद, नीɟतय, ɟनÆयɫपʌड़ खानेवाला, काɡथक-
अशन आɞद के ɡलए या Ēशंसा के ɡलए कथा कर,े Ēाɢȱक-सावȘ Ēȱ करे, मामग-व×č-पाč आɞद मेरा-मेरा कर,े 
सांĒसाɝरक-गृहȸ । 
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सčू –  ८४८-८६२ 
जो साधु-साÉवी नीच ेबताने के अनुसार भोजन कर,े करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
धाɟč, Ƥɟत, ɟनɠमȉ, आजीɟवका, वनीपक, ɡचɟकÆसा, þोध, मान, माया, लोभ, ɟवȘा, मčं, योग, चूणµ या 

अंतधाµन इसमǁ से ɟकसी भी ɫपʌड़ याɟन भोजन खाए, ɤखलाए या खानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 
धाčी-गृहȸ के बǴे के साथ खेलकर गोचरी करे । Ƥती, गृहȸ के संदेशा कʏ आप-ल ेकर,े ɟनɠमȉ-

शुभाशुभ कथन कर,े आजीɟवक, जीवन ɟनवाµह के ɡलए जाɟत-कुल तारीख करे, वनीपक दʍनतापूवµक याचना कर,े 
ɡचɟकÆसा-रोग आɞद के ɡलए औषध दे, ɟवȘा, ×čी देवता अɠधɠȵत साधना, मčं, पơुष देवता अɠधɠȵत साधना, 
योग-वशीकरण आɞद Ēयोग, चूणµ, कǘ चीज ɠमɢĜत चूणµ Ēयोग, इसमǁ से ɟकसी दोष का सेवन करके आहार 
लाए। 

इस Ēकार उȕेशक-१२ मǁ बताए अनसुार ɟकसी भी कृÆय खुद करे, अÊय के पास करवाए या करनेवाल े
कʏ अनुमोदना करे तो ‘चातुमाµɡसक पɝरहारȸान ĒायɢȮȉ’  मतलब लघुचौमासी ĒायɢȮȉ आता है । 

 
उȕेशक-१३-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-१४ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ८६३ से ९०४ याɟन ɟक कुल ४१ सूč हǄ । उसमǁ कहे अनुसार ɟकसी भी 

दोष का ɟčɟवध ेसेवन करनेवाले को ‘ चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाणं उ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता है । 

सčू –  ८६३-८६६ 
जो साध-ुसाÉवी नीच ेकहने के अनसुार पाč खुद Āहण करे, ƤसरǍ के पास Āहण करवाए या उस तरह से 

Āहण करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
खुद खरीद करे, करवाए या कोई खरीदकर लाए तो ल,े उधार ल,े ɞदलवाए, सामने से उधार ɞदया Ɠआ 

Āहण करे, पाč एक Ƥज ेसे बदले, बदलाए, कोई बदला Ɠआ लाए तो रखे, छʍनकर लाए, अनेक माɡलक हो वैसा 
पाč सबकʏ आ´ा ɟबना ल,े सामने से लाया गया पाč ×वीकार करे । 

सčू –  ८६७-८६९ 
जो साधु-साÉवी अɠधक पाč हो तो सामाÊय से या ɟवशेष से गɢण को पूछे ɟबना या ɟनमंɟčत ɟकए ɟबना 

अपनी ईǵा अनुसार ƤसरǍ को ɟवतरण कर,े हाथ, पाँव, कान, नाक, होठ ɣजसके छेदन न Ɠए हो ऐसे ɟवकलांग 
ऐसे ³ुÒलक आɞद या कमजोर को न दे, न ɞदलाए या न देनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  ८७०-८७१ 
जो साध-ुसाÉवी खɟंड़त, ɟनबµल, लÏबे अरसे तक न ɞटके ऐसे, न रखन ेके यो¹य पाč धारण कर,े अखंɟड़त, 

ƥढ़, ɞटकाऊ और रखन ेमǁ यो¹य पाč धारण न करे, न करवाए, न करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ८७२-८७३ 
जो साधु-साÉवी शोभायमान या सुÊदर पाč को अशोभनीय करे और अशोभन पाč को शोभायमान या 

सुÊदर करे-करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ८७४-८८१ 
जो साधु-साÉवी मुझे नया पाč नहƸ ɠमलता ऐसा करके ɠमले Ɠए पाč को या मेरा पाč बदबूवाला है ऐसा 

करके-सोचकर अɡचȉ ऐसे ठंड़े या गमµ पानी से एक या ¾यादा बार धोए, काफʏ ɞदन तक पानी मǁ डूबोकर रखे, 
कÒक, लोā, चूणµ, वणµ आɞद उȑतµन चूणµ का लेप करे या काफʏ ɞदन तक लेपवाला कर,े करवाए या अनुमोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ८८२-८९३ 
जो साध-ुसाÉवी सɡचȉ पÇृवी पर पाč को एक या बार बार तपाए या सुखाए, वहाँ से आरȩ करके जो 

साध-ुसाÉवी ठʎक तरह से न बाँधे Ɠए, ठʎक न ɟकए Ɠए, अɜȸर या चलायमान ऐसे लकड़े के ×कȞ, मंच, खɞटया 
के आकार का मांची, मंड़प, मजला, जीणµ ऐसा छोटा या बड़ा मकान उस पर पाčा तपाए या सूखाए, ƤसरǍ को 
सूखाने के ɡलए कहे उस तरह से सूखानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

इस ८८२ से ८९३ यह ११ सूč उȕेशक-१३ के सूč ७८९ से ७९९ अनुसार हǄ । इसɡलए इस ११ सूčǍ का 
ɟव×तार उȕेशक-१३ के सूč अनुसार जान ल े–  समझ लेना । फकµ  इतना कʏ यहाँ उस जगह पर पाč तपाए ऐसा 
समझना । 

सčू –  ८९४-८९८ 
जो साधु-साÉवी पाč मǁ पड़े सɡचȉ पÇृवी, अप् या तेऊकाय को, कंद, मूल, पाč, फल, पÖुप या बीज को 

खुद बाहर नीकाले, ƤसरǍ से नीकलवाए, कोई नीकालकर सामन ेसे दे उसका ×वीकार करे, करवाए, करनेवाल ेकʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
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सčू –  ८९९ 
जो साध-ुसाÉवी पाč पर कोरणी कर-ेकरवाए या कोतर काम ɟकया गया पाč कोई सामने से दे तो Āहण 

करे, करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९००-९०१ 
जो साधु-साÉवी जानेमान ेया अनजान Ĝावक या इस Ĝावक के पास गाँव मǁ या गाँव के रा×त ेमǁ, सभा मǁ 

से खड़ा करके जोर-जोर स ेपाč कʏ याचना कर,े करवाए या अनमुोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९०२-९०३ 
जो साध-ुसाÉवी पाč का लाभ होगा वैसी ईǵा से ऋतुबȓ याɟन शदʓ, गमƹ या मासकÒप या वषाµवास 

मतलब चातुमाµस ɟनवास करे, करवाए या अनमुोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९०४ 
इस Ēकार उȕेशक-१४ मǁ कहने के अनुसार ɟकसी भी दोष का खुद सेवन कर,े ƤसरǍ के पास सेवन 

करवाए या दोष सेवन करनेवाले कʏ अनमुोदना करे तो चातुमाµɡसक पɝरहारȸान उदघ्ाɟतक नाम का ĒायɢȮȉ 
आता है, ɣजसे लघ ुचौमासी ĒायɢȮȉ कहते हǄ । 

 
उȕेशक-१४-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-१५ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ९०५ से १०५८ इस तरह से कुल १५४ सूč हǄ । ɣजसमǁ से ɟकसी भी 

दोष  
का ɟčɟवध से सेवन करनेवाल ेको ‘ चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाणं उ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता है । 

सčू –  ९०५-९०८ 
जो साधु-साÉवी Ƥसरे साध-ुसाÉवी को आþोशयुǮ, कɞठन, दोनǍ तरह के वचन कह ेया अÊय ɟकसी तरह 

कʏ अɟत आशातना कर,े करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९०९-९१६ 
जो साध-ुसाÉवी सɡचȉ आम खाए, या चूसे, सɡचȉ आम, उसकʏ पेशी, टुकड़े, ɡछलके के भीतर का 

ɟह×सा खाए, या चूसे, सɡचȉ का संघǻा होता हो वहाँ रहा आम का पेड़ या उसकʏ पेशी, टुकड़े, ɡछलके आɞद 
खाए या चूसे, ऐसा खुद करे, ƤसरǍ के पास करवाए या ऐसा करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ९१७-९७० 
जो साध-ुसाÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के पास अपने पाँव एक या बार बार Ēमाजµन कर,े ƤसरǍ को 

Ēमाजµन करन ेके ɡलए Ēेɝरत कर,े Ēमाजµन करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर े। (इस सूč से आरȩ करके) जो साध-ु
साÉवी एक गाँव से Ƥसर ेगाँव ɟवचरनेवाल ेअÊयतीɹथʌक या गृहȸ के पास अपन े ɡसर का आǵादन करवाए, 
ƤसरǍ को वैसा करन ेके ɡलए Ēेɝरत करे या वैसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । (उȕेशक-३ मǁ सूč-
१३३ से १८५ मǁ यह सब वणµन है । याɟन ९१८ से ९७० सूč का ɟववरण इस Ēकार समझ लेना, फकµ  केवल इतना 
ह ै ɟक उȕेश तीन मǁ यह काम खुद कर ेऐसा बताते हǄ । इस उȕेशक मǁ यह कायµ अÊय के पास करवाए ऐसा 
समझना ।) 

सčू –  ९७१-९७९ 
जो साधु-साÉवी धमµशाला, बगीचा, गाथापɟत के घर या तापस के ɟनवास आɞद मǁ मल-मčू का Æयाग करे, 

करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
(उȕेशक-५ मǁ सूč ५६१ से ५६९ मǁ धमµशाला से आरȩ करके महागृह तक वणµन ɟकया ह ै। इस Ēकार 

यहाँ इस नौ सूč मǁ वणµन ɟकया ह ै। इसɡलए नौ सूč का वणµन उȕेशक-५ अनुसार जान लेना-समझ लेना । फकµ  
केवल इतना ɟक यहाँ धमµशाला आɞद ȸान मǁ मल-मčू परठव ेऐसा समझना ।) 

सčू –  ९८०-९८१ 
जो साधु-साÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ को अशन-पान, खाɞदम, ×वाɞदम, व×č-पाč, कंबल, रजोहरण दे, 

ɞदलाए या देनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  ९८२-१००१ 
जो साध-ुसाÉवी पासȋा को अशन आɞद आहार, व×č, पाč, कंबल, रजोहरण दे या उनके पास से Āहण 

करे, करवाए, अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । उसी Ēकार ओसȡ, कुशील, नीɟतय, संसǮ को आहार, व×č, पाč, 
कÏबल, रजोहरण दे या उनके पास से Āहण करे तो ĒायɢȮȉ । 

(पासȋा से संसǮ तक के शÍद कʏ समझ, उȕेशक-१३ के सूč ८३० से ८४७ तक वɺणʌत कʏ गई है । 
इस Ēकार जान-समझ लेना ।) 

सčू –  १००२ 
जो साध-ुसाÉवी ɟकसी को हमंेशा पहनन े के, ×नान के, ɟववाह के, राजसभा के व×č के अलावा कुछ 

माँगन ेसे ĒाËत होनेवाला या ɟनमंčण से पाया गया व×č कहाँ से आया या ɟकस तरह तैयार Ɠआ ये जाने ɡसवा 
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उसके बारे मǁ पूछे ɟबना, उसकʏ गवेषणा ɟकए ɟबना उन दोनǍ तरह के व×č Āहण करे-करवाए, अनुमोदना करे । 

सčू –  १००३-१०५६ 
जो साध-ुसाÉवी ɟवभूषा के ɟनɠमȉ से याɟन शोभा-खूबसूरती आɞद बढ़ान ेकʏ बɣुȓ से अपने पाँव का एक 

या कǘ बार Ēमाजµन कर-ेकरवाए, अनुमोदना कर े। (इस सूč से आरȩ करके) एक गाँव से Ƥसर ेगाँव जाते Ɠए 
अपने म×तक का आǵादन करे-करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

(उȕेशक-३ के सूč-१३३ से १८५ मǁ यह सभी ɟववरण ɟकया है । उसी के अनुसार यहाँ सूč १००४ से 
१०५६ के ɡलए समझ लेना । फकµ  केवल इतना कʏ पाँव धोना आɞद कʏ ɟþया यहा ँ इस उȕेशक मǁ शोभा-
खूबसूरती बढ़ान ेके आशय से Ɠई हो तब ĒायɢȮȉ आता ह ै।) 

सčू –  १०५७-१०५८ 
जो साधु-साÉवी ɟवभूषा ɟनɠमȉ से याɟन शोभा या खूबसूरती बढ़ान े के आशय से व×č, पाč, कÏबल, 

रजोहरण या अÊय ɟकसी उपकरण धारण करे, करवाए, अनुमोदना करे या धोए, धुलवाए, धोनेवाल ेकʏ अनुमोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 

यह उȕेशक-१५ मǁ बताए अनुसार ɟकसी भी दोष का खुद सेवन करे, ƤसरǍ के पास सेवन करवाए या दोष 
सेवन करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेतो उसे चातुमाµɡसक पɝरहारȸान उदघ्ाɟतक ɟक ɣजसका Ƥसरा नाम ‘लघु 
चौमासी’  है वो ĒायɢȮȉ आता है । 

 
उȕेशक-१५-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-१६ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ १०५९ से ११०८ याɟन ɟक कुल-५० सूč हǄ । इसमǁ बताए अनुसार 

ɟकसी भी दोष का ɟčɟवध ेसेवन करनेवाल ेको ‘चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाण ंउ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

सčू –  १०५९-१०६१ 
जो साध-ुसाÉवी सागाɝरक याɟन गृहȸ जहाँ रहत ेहो वैसी वसɟत, सɡचȉ जल या अɤ¹नवाली वसɟत मǁ 

जाए या Ēवेश करे, करवाए या करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०६२-१०६९ 
जो साधु-साÉवी सɡचȉ ऐसी ईख खाए, ɤखलाए या ɤखलानेवाल ेकʏ अनुमोदना कर े(इस सूč से आरȩ 

करके सूč १०६९ तक के आठ सूč, उȕेशक-१५ के सूč ९०९ से ९१६ के आठ सूč अनुसार समझना । फकµ  
केवल इतना ɟक वहा ँआम के बारे मǁ कहा है, उसकʏ जगह यहाँ ‘ईख’  शÍद का Ēयोग करना ।) 

सčू –  १०७० 
जो साधु-साÉवी अरÅय या जंगल मǁ रहनेवाल ेया अटवी मǁ याčा मǁ जानेवाल े के वहा ँसे अशन, पान, 

खाɞदम, ×वाɞदम Ƣप आहार Āहण करे, करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०७१-१०७२ 
जो साध-ुसाÉवी ɟवशुȓ ´ान, दशµन, चाɝरč आराधक को ´ान, दशµन, चाɝरč आराधक न कहे और ´ान, 

दशµन, चाɝरč रɟहत या अÒप आराधक को ɟवशुȓ ´ान आɞद धारक कहे, कहलाए या कहनेवाले कʏ अनुमोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०७३ 
जो साधु-साÉवी ɟवशुȓ या ɟवशेष ´ान, दशµन, चाɝरč आराधक गण मǁ से अÒप या अɟवशुȓ ´ान, दशµन, 

चाɝरč गण मǁ जाए, भेज ेया जानेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०७४-१०८२ 
जो साधु-साÉवी ȭुदĀ्ाहीत या कदाĀह वाल े साधु (साÉवी) को अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम समान 

आहार, व×č, पाč, कंबल या रजोहरण, वसɟत याɟन ɟक उपाĜय, सूč अथµ आɞद वांचना दे या, उसके पास से 
Āहण करे और उसकʏ वसɟत मǁ Ēवेश करे, करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०८३-१०८४ 
जहाँ सुख-शाɥÊत से ɟवचरण कर सके ऐसे ³ेč और आहार-उपɠध-वसɟत आɞद सुलभ हो ऐसे ³ेč ĒाËत 

होन ेके बाद भी ɟवहार के आशय से या उÏमीद से जहाँ कोई ɞदन-रात को पƓँच पाए वैसी अटवी या ɟवकट मागµ 
पसÊद करन े के ɡलए जो साध-ुसाÉवी सोच ेया ɟवकट ऐस ेचोर आन-ेजाने के, अनायµ-Ïलेǵ या अÊÆय जन से 
पɝरसेवन ɟकए जानेवाल ेमागµ ɟवहार के ɡलए सोचे या अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०८५-१०९० 
जो साधु-साÉवी जुगɧुËसत या ɟनɣÊदत कुल मǁ से अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम Ƣप आहार-व×č, पाč, 

कÏबल, रजोहरण, वसɟत Āहण करे, करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०९१-१०९३ 
जो साधु-साÉवी अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम Ƣप आहार भɠूम पर, संथारा मǁ, खƸटʍ या ɡस·के मǁ 

ȸापन करे, रख दे, रखवाए या रखनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
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सčू –  १०९४-१०९५ 
जो साधु-साÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ के साथ बैठकर, या दो-तीन या चारǍ ओर से अÊयतीɹथʌक आɞद 

हो उसके बीच बैठकर आहार कर,े करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०९६ 
जो साधु-साÉवी आचायµ-उपाÉयाय (या रÆनाɠधक) के शÐया-संथारा को पाँव से संघǻा कर ेयाɟन ɟक उस 

पर लापरवाही स ेपाँव आए तब हाथ ȑारा उसे छू कर याɟन अपने दोष कʏ माँफʏ माँगे ɟबना चले जाए, ƤसरǍ को 
वैसा करन ेके ɡलए Ēेɝरत करे या वैसा करनेवाल ेको साध-ुसाÉवी कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०९७ 
जो साधु-साÉवी (शा×čोǮ) Ēमाण या गणन सं¸या से ¾यादा उपɠध रखे, रखवाए या रखनेवाल े कʏ 

अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १०९८-११०८ 
जो साध-ुसाÉवी सɡचȉ पÇृवी पर .. आɞद .. पर मल-मूč का Æयाग करे, करवाए, करनवेाले कʏ अनुमोदना 

करे तो ĒायɢȮȉ । 
(सं³ेप मǁ कहा जाए तो ɟवराधना हो वैसी जगह मǁ मल-मčू परठव,े ऐसा इस ११ सूč मǁ बताते हǄ । १३वे 

उȕेशक के सूč ७८९ से ७९९ इन ११ सूč मǁ यह वणµन ɟकया ह,ै उस Ēकार समझ लेना । फकµ  केवल इतना ɟक 
उन हर एक जगह पर मल-मčू का Æयाग करे ऐसे सÏबȞ ĒÆयेक दोष के साथ जोड़ना ।) 

इस Ēकार उȕेशक-१६ मǁ बताए अनुसार के ɟकसी भी दोष का खुद सेवन करे, ƤसरǍ के पास सेवन 
करवाए या अनमुोदना कर ेतो चातुमाµɡसक पɝरहार ȸान उदघ्ाɟतक याɟन ‘लघु चौमासी’  ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

 

उȕेशक-१६-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-१७ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ ११०९ से १२५९ याɟन ɟक कुल-१५१ सूč हǄ । ɣजसमǁ बताए अनुसार 

ɟकसी भी दोष का ɟčɟवध ेसेवन करनेवाल ेको ‘चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाण ंउ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

सčू –  ११०९-१११० 
जो साध-ुसाÉवी कुतƕुलवृɢȉ से ɟकसी č×त जानवर को तृण, घास, काȵ, चमµ, वेल, र×सी या सूत से बाँध े

या बँधे को छोड़ दे, छुड़वा दे, अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  ११११-११२२ 
जो साध-ुसाÉवी कुतƕुलवृɢȉ से हार, कड़े, आभूषण, व×č आɞद करवाए, अपने पास रख ेया धारण कर े

याɟन पहने । यह सब काम खुद करे-ƤसरǍ से करवाए या वैसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
(उȕेशक-७ के सूč ४७० से ४८१ उन १२ सूč मǁ यह सब वणµन ɟकया ह,ै वे सब बात यहाँ समझ लेना । 

फकµ  इतना ɟक वहा ँयह सब काम मैथुन ईǵा से बताए हǄ वे यहाँ कुतƕुल वृɢȉ से ɟकए Ɠए जानना-समझना ।) 

सčू –  ११२३-११७५ 
जो कोई साÉवी अÊय तीɹथʌक या गृहȸ के पास साध ु के पाँव Ē³ालन आɞद शरीर पɝरकमµ करवाए, 

ƤसरǍ को वैसा करन ेकʏ Ēेरणा दे या वैसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर ेवहा ँसे आरȩ करके एक गाँव से Ƥसर े
गाँव ɟवचरण करते Ɠए ɟकसी साÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ को कहकर साधु के म×तक को आǵादन करे, 
करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । .....(उपरोǮ ११२३ से ११७५ याɟन ɟक कुल ५३ सूč और अब आग े
कहलाएगं ेवो ११७६ से १२२९ सूč हर एक मǁ आनेवाले दोष कʏ ɟवशद ्समझ या अथµ इससे पहले उȕेशक-३ के 
सूč १३३ से १८५ मǁ बताए गए हǄ । वो वहाँ से समझ लेना । फकµ  केवल इतना ɟक ११२३ से ११७५ सूč मǁ ɟकसी 
साÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ को कहकर साध ुके शरीर के इस Ēकार पɝरकमµ करवाए ऐसा समझना ह ैऔर सूč 
११७६ से १२२९ मǁ ɟकसी साध ुइस Ēकार ‘ ‘ साÉवी के शरीर का पɝरकमµ करवाए’ ’  ऐसा समझना ।) 

सčू –  ११७६-१२२९ 
जो ɟकसी साधु अÊयतीɹथʌक या गृहȸ को कहकर (ऊपर बताए मुताɟबत) साÉवी के पाँव Ē³ालन आɞद 

शरीर-पɝरकमµ करवाए, ƤसरǍ को ऐसा करन ेके ɡलए कहे या ऐसा करनेवाल ेसाधु कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ  

सčू –  १२३०-१२३१ 
जो ɟकसी साध ुसमान सामाचारीवाल ेअपनी वसɟत मǁ आए Ɠए साधु को या साÉवी समान सामाचारीवाल े

×व वसɟत मǁ आए साÉवी को, ɟनवास याɟन ɟक रहन ेकʏ जगह होन ेके बाद भी ȸान याɟन ɟक ठहरन ेके ɡलए 
जगह न दे, न ɞदलाए या न देनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२३३-१२३४ 
जो साधु-साÉवी माल ेपर से (माला-ऊपर हो, भɠूमगृह मǁ हो या मँच पर से उतारा Ɠआ), बड़ी कोठʎ मǁ से, 

ɠमǻʍ आɞद मÒहम से बँध ɟकया ढ·कन खोलकर लाया गया अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम Ƣप आहार Āहण कर,े 
करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२३५-१२३८ 
जो साधु-साÉवी सɡचȉ पÇृवी, पानी, अɤ¹न या वनȺɟत पर (या साथ मǁ) Ēɟतɠȵत ɟकए Ɠए या रखे Ɠए 

अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम समान आहार Āहण करे, करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२३९ 
जो साधु-साÉवी अɟत उÖण ऐसे अशन आɞद आहार ɟक जो मुख से वाय ुसे –  सूपµ याɟन ɟकसी पाč ɟवशेष 
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से ɟहलाकर, ɫवʌझणा या पंखे के ȑारा, घुमा-ɟफराकर, पȉा-पȉे का टुकड़ा, शाखा-शाखा का टुकड़ा-मोरɫपʌǵ या 
मोरɫपʌǵ का ɫवʌझन, व×č या व×č का टुकड़ा या हाथ स ेहवा फǁ ककर, फंूककर ठंड़े ɟकए हो उसे दे (सं³ेप मǁ 
कहा जाए तो अɟत उÖण ऐसे अशन आɞद ऊपर कह ेगए ɟकसी तरह ठंड़े ɟकए गए हो वो लाकर कोई वहोरावे तब 
जो साधु-साÉवी) उसे Āहण करे-करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२४० 
जो साधु-साÉवी आटँा, पीȲोदक, चावल, घड़ा, तल, तुष, जव, ठंड़ा ɟकया गया लोहा या कांजी उसमǁ से 

ɟकसी धोवाण या शुȓ उÖण पानी ɟक जो तÆकाल धोया Ɠआ याɟन ɟक तैयार ɟकया गया हो, ɣजसमǁ से खǻापन 
गया न हो, अपɝरणत या पूरी तरह अɡचȉ न Ɠआ हो, पूरी तरह अɡचȉ नहƸ लेɟकन ɠमĜ हो ɟक ɣजसके वणµ 
आɞद ×वभाव बदला न हो ऐसा पानी Āहण करे, करवाए, अनुमोदना कर ेतो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२४१ 
जो साध ु(साÉवी) अपने शरीर ल³ण आɞद को आचायµ पद के यो¹य बताए याɟन आचायµ पद के ɡलए 

यो¹य ऐसे अपन ेशरीर आɞद का वणµन करके मǄ भी आचायµ बनूँगा वैसा कहे, कहलाए या कहनेवाल ेकʏ अनुमोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२४२-१२४६ 
जो साध-ुसाÉवी ɟवतत, तन, धन और झुɡसर उस चार तरह के वांɣजč के शÍद को कान से सुनन ेकʏ 

ईǵा से मन मǁ संकÒप कर,े ƤसरǍ को वैसा संकÒप करन े के ɡलए Ēेɝरत कर ेया वैसा संकÒप करनेवाल े कʏ 
अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ ।           –भेरी, ढोल, ढोल जैसा वाȘ, मृदंग, (बारह वाȘ साथ बज रहे हो वैसा 
वाȘ) नɞंद, झालर, वÒलरी, ड़मơ, पơुषल नाम का वाȘ, सƣक नाम का वाȘ, Ēदेश, गोलुंकʏ, गोकल इस तरह के 
ɟवतत शÍद करनेवाले वाȘ, सीतार, ɟवपंची, तूण, बÔवीस, वीणाɟतक, तुंबवीणा, संकोटक, ơसुक, ढँकुण या उस 
तरह के अÊय ɟकसी भी तंतुवाȘ, ताल, काँसताल, ɡलɢȉका, गोɠधका, मकɝरका, कǵवी, महɟतका, सनाɡलका 
या उस तरह के अÊय घन शÍद करनेवाल ेवाȘ, शंख, बाँसूरी, वेण,ु खरमुखी, पɝरली, चेचा या ऐसे अÊय तरह के 
झुɟषर वाȘ । (यह सब सुनन ेकʏ जो ईǵाĒवृɢȉ) 

सčू –  १२४७-१२५८ 
जो साधु-साÉवी ƣगµ, खाई यावत् ɟवपुल अशन आɞद का आदान-Ēदान होता हो ऐसे ȸान के शÍद को 

कान से Ĝवण करन ेकʏ ईǵा या संकÒप Ēवृɢȉ करे, करवाए, अनुमोदन कर ेतो ĒायɢȮȉ । 
(उȕेशक-१२ मǁ सूč ७६३ से ७७४ उन बारह सूč मǁ इन सभी तरह के ȸान कʏ समझ दʍ है । इस Ēकार 

समझ लेना । फकµ  केवल इतना ɟक बारहवे उȕेशक मǁ यह वणµन च³ु इɣÊďय सÏबȞ मǁ था यहाँ उसे सुनन ेकʏ 
ईǵा या संकÒपना दोष समान मानना ।) 

सčू –  १२५९ 
जो साध-ुसाÉवी इहलौɟकक या पारलौɟकक, पहले देखे या अनदेखे, सुने Ɠए या अनसुने, जाने Ɠए या 

अनजान, ऐसे शÍद के ɡलए सǸ हो, रागवाला हो, वृɣȓवाला हो या अɟत आसǮ होकर जो सǸ Ɠआ है उसकʏ 
अनुमोदना करे । 

इस Ēकार उȕेशक-१७ मǁ बताए गए ɟकसी भी दोष का जो ɟकसी साध-ुसाÉवी खुद सेवन करे, ƤसरǍ से 
सेवन करवाए, यह दोष सेवन करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो उसे चातुमाµɡसक पɝरहारȸान उदघ्ाɟतक नाम का 
ĒायɢȮȉ आता ह ैजो ‘लघु चौमासी’  ĒायɢȮȉ नाम से भी पहचाना जाता है । 

उȕेशक-१७-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
 



  आगम सूğ ३४, छेदसğू-१, ‘Ǔनशीथ’                                                              उɮदेशक/सूğ                               

  मǓुन दȣपर×नसागर कृत ्“(Ǔनशीथ)” आगम सूğ-ǑहÛदȣ अनुवाद”                                Page 44                                                            
 

उȕेशक-१८ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ १२६० से १३३२ याɟन ɟक कुल-७३ सूč हǄ । ɣजसमǁ कहे गए ɟकसी भी 

दोष का ɟčɟवध ेसेवन करनेवाले को ‘ चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाणं उ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता है । 

सčू –  १२६० 
जो साधु-साÉवी अɟत आवÕयक Ēयोजन ɟबना नौका-ɟवहार कर,े करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर े

तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२६१-१२६४ 
जो साधु-साÉवी दाम देकर नाँव खरीद कर,े उधार लेकर, परावतƹत करके या छʍनकर उस पर आरोहण 

करे याɟन खरीदना आɞद के ȑारा नौका ɟवहार करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
(उȕेशक-१४ के सूč ८६३ से ८६६ मǁ इन चार दोष का वणµन ɟकया है इस Ēकार समझ लेना, फकµ  इतना 

ɟक वहाँ पाč के ɡलए खरीदना आɞद दोष बताए हǄ वो यहा ँनौका-नाँव के ɡलए समझ लेना ।) 

सčू –  १२६५-१२७१ 
जो साध-ुसाÉवी (नौका-ɟवहार के ɡलए) नाव को ȸल मǁ से याɟन ɟकनार ेसे पानी मǁ, पानी मǁ से ɟकनार े

पर मँगवाए, ɡछď आɞद कारण से पानी से भरी नाँव मǁ से पानी बाहर नीकाले, कʏचड़ मǁ फँसी नाव बाहर नीकाल,े 
आधे रा×ते मǁ Ƥसरा नाɟवक मुझे लेने आएगा वैसा कहकर याɟन बड़ी नाँव मǁ जान ेके ɡलए छोटʍ नाँव मǁ बैठे, ऊÉवµ 
एक योजन या आधे योजन से ¾यादा लÏबे मागµ को पार करनेवाली नौका मǁ ɟवहार कर–ेइन सभी दोष का सेवन 
करे, करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२७२ 
जो साधु-साÉवी, नाँव-नौका को अपनी ओर लान ेकʏ Ēेरणा कर,े चलान ेके ɡलए कहे या ƤसरǍ से चलाई 

जाती नाँव को र×सी या लकड़े से पानी से बाहर नीकाल ेऐसा खुद करे, करवाए या करनेवाल ेकʏ अनुमोदना कर े
तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२७३ 
जो साधु-साÉवी नाँव को हलेसा, वाँस कʏ लकड़ी के ȑारा खुद चलाए, ƤसरǍ से चलवाए या चलानेवाल े

कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२७४-१२७५ 
जो साध-ुसाÉवी नाँव मǁ भर ेपानी को नौका के सÏबȞी पानी नीकालन ेके बरतन से आहारपाč से या 

माčक-पाč से बाहर नीकाल,े नीकलवाए या अनुमोदना कर,े नाँव मǁ पड़े ɡछď मǁ से आनेवाले पानी को, ऊपर 
चड़ते Ɠए पानी से डूबती Ɠई नाँव को बचाने के ɡलए हाथ, पाँव, पीपल के पȉे, घास, ɠमǻʍ, व×č या व×čखंड़ से 
ɡछď बÊद करे, करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १२७६-१२९१ 
जो साध-ुसाÉवी नौका-ɟवहार करत ेवǮ नाँव मǁ हो, पानी मǁ हो, कʏचड़ मǁ हो या ɟकनार ेपर हो उस वǮ 

नाँव मǁ रहे–पानी मǁ रहे, कʏचड़ मǁ रह ेया ɟकनार ेपर रहा ɟकसी दाता अशन आɞद वहोरावे और यɞद ɟकसी साधु-
साÉवी अशन, पान, खाɞदम, ×वाɞदम Āहण करे, करवाए या अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

(यहाँ कुल १६ सूč ȑारा १६-भेद बताए हǄ । ɣजस तरह नाँव मǁ रहे साध ुको नाँव मǁ, जल मǁ, कʏचड़ मǁ या 
ɟकनार ेपर रहे दाता अशन आɞद दे तब Āहण करना उस तरह से पानी मǁ रहे, कʏचड़ मǁ रहे, ɟकनार ेपर रहे साध-ु
साÉवी को पहले बताए गए उस चारǍ भेद से दाता दे और साधु-साÉवी Āहण करे ।) 
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सčू –  १२९२-१३३२ 
जो साधु-साÉवी व×č खरीद कर,े करवाए या खरीद करके आए Ɠए व×č को Āहण करे, करवाए, 

अनुमोदना कर े (इस सूč से आरȩ करके) जो साधु-साÉवी यहाँ मुझे व×č ĒाËत होगा वैसी बɣुȓ से वषाµवास-
चातुमाµस रहे, ƤसरǍ को रहन ेके ɡलए कहे या रहनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

(नǍध–उȕेशक १४ मǁ कुल ४१ सूč हǄ । वहाँ पाč के सÏबȞ से जो ɟववरण ɟकया गया है उस Ēकार उस 
४१ सूč के ɡलए समझ लेना, फकµ  केवल इतना ɟक यहाँ पाč कʏ जगह व×č समझना ।) 

इस Ēकार उȕेशक-१८ मǁ बताए ɟकसी भी दोष का ɣजसका साधु-साÉवी खुद सेवन करे, ƤसरǍ के पास 
सेवन करवाए या उस दोष का सेवन करनेवाल ेकʏ अनमुोदना कर ेतो उसे चातुमाµɡसक पɝरहारȸान उदघ्ाɟतक 
नाम का ĒायɢȮȉ आता ह,ै ɣजसे ‘लघु चौमासी’  ĒायɢȮȉ भी कहते हǄ । 

 
उȕेशक-१८-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-१९ 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ १३३३ से १३६९ याɟन ɟक कुल-३७ सूč हǄ । इसमǁ बताए गए ɟकसी भी 

दोष का ɟčɟवध ेसेवन करनेवाले को ‘ चाउÏमाɡसयं पɝरहारǽाणं उ¹घाɟतयं’  नाम का ĒायɢȮȉ आता है । 

सčू –  १३३३-१३३६ 
जो साधु-साÉवी खरीदके, उधार ल े के, ɟवɟनमय करके या ɡछनकर लाए गए Ēासुक या ɟनदǎष ऐसे 

अनमोल औषध को Āहण करे, करवाए, करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 
(नǍध–उȕेशक १४ के सूč ८६३ से ८६६ मǁ इन चारǍ दोष का ɟवशद ्ɟववरण ɟकया गया है, उस Ēकार 

समझ लेना । फकµ  केवल इतना ɟक वहाँ पाč खरीदने के ɡलए यह दोष बताए हǄ जो यहाँ औषध के ɡलए 
समझना।) 

सčू –  १३३७-१३३९ 
जो साधु-साÉवी Ēासुक या ɟनदǎष ऐसे अनमोल औषध ¹लान के ɡलए भी तीन माčा से ¾यादा लाए, ऐसा 

औषध एक गाँव से Ƥसर ेगावँ ल ेजाते Ɠए साथ रखे, ऐसा औषध खुद बनाए, बनवाए या कोई सामन ेसे बनाकर दे 
तब Āहण करे, करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३४० 
जो साध-ुसाÉवी चार संÉया-सूयǎदय, सूयाµ×त, मÉयाȿ और मÉयराɟč के पहले और बाद का अथµ-मƕुȉµ 

काल इस वǮ ×वाÉयाय करे, करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३४१-१३४२ 
जो साध-ुसाÉवी काɡलक सूč कʏ नौ से ¾यादा और ƥɠȲवाद कʏ २१ से ¾यादा पǵृा याɟन ɟक पǵृनाƢप 

×वाÉयाय को अ×वाÉयाय या तो ɞदन और रात के पहले या अɟंतम Ēहर के ɡसवा के काल मǁ करे, करवाए, 
अनुमोदना करे । 

सčू –  १३४३-१३४४ 
जो साध-ुसाÉवी इÊď, ×कÊद, य³, भूत उन चार महामहोÆसव और उसके बाद कʏ चार महा Ēɟतपदा मǁ 

याɟन चैč, आषाढ़, आसो और काɷतʌक पɺूणʌमा और उसके बाद आनेवाल े एकम मǁ ×वाÉयाय करे, करवाए, 
करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे । 

सčू –  १३४५ 
जो साध-ुसाÉवी चार पोɝरसी याɟन ɞदन और राɟč के पहले तथा अɥÊतम Ēहर मǁ (जो काɡलक सूč का 

×वाÉयायकाल ह ैउसमǁ) ×वाÉयाय न कर,े न करन ेके ɡलए कहे या न करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३४६-१३४७ 
जो साध-ुसाÉवी शा×č ɟनɶदʌȲ या अपने शरीर के सÏबȞी होनेवाल ेअ×वाÉयाय काल मǁ ×वाÉयाय कर,े 

करवाए, अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३४८-१३४९ 
जो साधु-साÉवी नीच े ɞदए गए सूčाथµ कʏ वांचना ɞदए ɟबना सीधे ही ऊपर के सूč को वांचना दे याɟन 

शा×č ɟनɶदʌȲ þम से सूč कʏ वाचना न दे, नवबंभचेर याɟन आचारांग के Ēथम Ĝुत×कȞ के नौ अÉययन कʏ 
वांचना ɞदए ɟबना सीधे ही ऊपर के याɟन ɟक छेदसूč या ƥɠȲवाद कʏ वांचना दे, ɞदलाए, देनेवाल ेकʏ अनमुोदना 
करे तो ĒायɢȮȉ । 
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सčू –  १३५०-१३५५ 
जो साधु-साÉवी अɟवɟनत को, अपाč या अयो¹य को और अȭǮ याɟन ɟक १६ साल का न Ɠआ हो 

उनको वाचना दे, ɞदलाए, अनुमोदना कर ेऔर ɟवɟनत को, पाč या यो¹यतावाले को और ȭǮ याɟन सोलह साल 
के ऊपर को वांचना न दे, न ɞदलाए, न देनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३५६ 
जो साध-ुसाÉवी दो समान यो¹यतावाले हो तब एक को ɡश³ा और वांचना दे और एक को ɡश³ा या 

वाचना न दे । ऐसा खुद करे, ƤसरǍ से करवाए, ऐसा करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३५७ 
जो साधु-साÉवी, आचायµ-उपाÉयाय या रÆनाɠधक से वाचना ɞदए ɟबना या उसकʏ संमɟत के ɟबना अपन े

आप ही अÉययन करे, करने के ɡलए कह ेया करनेवाल ेकʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

सčू –  १३५८-१३६९ 
जो साध-ुसाÉवी अÊयतीɹथʌक या गृहȸ, पासȋा, अवसȡ, कुशील, नीɟतय या संसǮ को वाचना दे, 

ɞदलाए, देनेवाल े कʏ अनुमोदना करे या उनके पास से सूčाथµ पढ़े, ×वीकार करे, ×वीकार करने के ɡलए कह,े 
×वीकार करनेवाले कʏ अनुमोदना करे तो ĒायɢȮȉ । 

(नǍध–पासȋा, अवसȡ, कुशील, नीɟतय और संसǮ का अथµ एव ंसमझ उȕेशक-१३ के सूč ८३० से 
८४९ मǁ दʍ गई है वहा ँसे समझ लेना ।) 

इस Ēकार उȕेशक-१९ मǁ बताए ɟकसी भी दोष का खुद सेवन कर,े ƤसरǍ से करवाए या ऐसा करनेवाल े
कʏ अनुमोदना कर ेतो चातुमाµɡसक पɝरहारȸान उदघ्ाɟतक ĒायɢȮȉ आता ह,ै ɣजसे ‘ लघु चौमासी’  ĒायɢȮȉ भी 
कहते हǄ । 
 

उȕेशक-१९-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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उȕेशक-२० 
‘ ‘ ɟनसीह’ ’  सूč के इस उȕेशक मǁ १३७० से १४२० ईस तरह से कुल-५१ सूč हǄ । इस उȕेशक मǁ 

ĒायɢȮȉ कʏ ɟवशुɣȓ के ɡलए ·या ĒायɢȮȉ करना ? वो बताया है । 

सčू –  १३७०-१३७४ 
जो साधु-साÉवी एक मास का –  एक मɟहन ेका ɟनवµतµन यो¹य पɝरहार ȸान याɟन ɟक पाप या पापजनक 

सावȘ कमाµनȵुान का सेवन करके गơु के पास अपना पाप Ēदɹशʌत करे याɟन ɟक आलोचना कर ेतब माया, कपट 
ɟकए ɟबना याɟन ɟक ɟनःशÒय आलोचना कर ेतो एक मास का ही ĒायɢȮȉ आता ह,ै लेɟकन यɞद माया-कपट से 
याɟन ɟक शÒययुǮ आलोचना कʏ हो तो वो ĒायɢȮȉ दो मास का आता है । 

उसी तरह दो, तीन, चार, पाँच मास ɟनवµतµन यो¹य पापजनक सावȘ कमाµनȵुान का सेवन करन ेके बाद 
गơु के सम³ आलोचना कर े तब कोई भी छल ɟबना आलोचना कर े तो उतन े ही मास का और शÒययुǮ 
आलोचना कर ेतो १-१ अɠधक मास का ĒायɢȮȉ आता ह,ै जैसे ɟक दो मास के बाद ɟनवµतµन पाए ऐसे, पाप कʏ 
ɟनÖकपट आलोचना दो मास का ĒायɢȮȉ, सशÒय आलोचना तीन मास का ĒायɢȮȉ, लेɟकन छ मास से ¾यादा 
ĒायɢȮȉ कभी नहƸ आता । सशÒय या ɟनःशÒय आलोचना का महȉम ĒायɢȮȉ छ मास समझना । 

सčू –  १३७५-१३७९ 
जो साधु-साÉवी कǘ बार (एक नहƸ, दो नहƸ लेɟकन तीन-तीन बार) एक मास के बाद ɟनवµतµन पाए ऐसा 

पाप-कमाµनȵुान सेवन करके गơु के सम³ आलोचना करे तब भी ऋज ुभाव से आलोचना कर ेतो एक मास और 
कपट भाव से आलोचना करे तो दो मास का ĒायɢȮȉ आता है । 

उसी तरह से दो, तीन, चार, पाँच मास ɟनवµतµन यो¹य पाप के ɡलए ɟनःशÒय आलोचना से उतना ही और 
सशÒय आलोचना से एक-एक मास ¾यादा ĒायɢȮȉ और छ मास के पɝरहारȸान सेवन के ɡलए ɟनःशÒय या 
सशÒय ɟकसी भी आलोचना का ĒायɢȮȉ छ मɟहन ेका ही आता ह ै। 

सčू –  १३८०-१३८१ 
जो साध-ुसाÉवी एक बार या कǘ बार के ɡलए एक, दो, तीन, चार या पाँच मास से ɟनवµतµन हो ऐसे पाप 

कमµ का सेवन करके उसी तरह के Ƥसर ेपापकमµ (पɝरहारȸान) का सेवन कर ेतो भी उसे उपर कहन ेके अनसुार 
ɟनःशÒय आलोचना करे तो उतना ही ĒायɢȮȉ और सशÒय आलोचना करे तो एक-एक मास ¾यादा ĒायɢȮȉ 
परंतु छ मास से ¾यादा ĒायɢȮȉ कभी नहƸ आता । 

सčू –  १३८२-१३८३ 
जो साध-ुसाÉवी एक बार या कǘ बार चौमासी या साɟतरेक चौमासी (याɟन कʏ चौमासी से कुछ ¾यादा) 

पंचमासी या साɠधक पंचमासी इस पɝरहार (याɟन पाप) ȸान को Ƥसर ेइस तरह के पाप ȸान का सेवन करके या 
आलोचना करे तो शÒयरɟहत आलोचना मǁ उतना ही ĒायɢȮȉ और शÒयरɟहत आलोचना मǁ एक मास ¾यादा 
लेɟकन छ मास से ¾यादा ĒायɢȮȉ नहƸ आता । 

सčू –  १३८४-१३८७ 
जो साधु-साÉवी एक बार या कǘ बार चौमासी या साɠधक चौमासी, पंचमासी या साɠधक पंचमासी इस 

पɝरहार याɟन पापȸान मǁ से अÊय ɟकसी भी पाप ȸान का सेवन करके ɟनÖकपट भाव से या कपट भाव से 
आलोचना कर ेतो ·या ? उसकʏ ɟवɠध बताते हǄ–जैसे ɟक पɝरहारȸान पाप का ĒायɢȮȉ तप कर रह ेसाध ुकʏ 
सहाय आɞद के ɡलए पाɝरहाɝरक को अनुकूलवतƹ ɟकसी साधु ɟनयत ɟकया जाए, उसे इस पɝरहार तपसी कʏ 
वैयावǴ करन ेके ɡलए ȸापना करन ेके बाद भी ɟकसी पाप-ȸान का सेवन करे और ɟफर कहे ɟक मǄने कुछ पाप 
ɟकया ह ैतब तमाम पहले सेवन ɟकया गया ĒायɢȮȉ ɟफर से सेवन करना चाɟहए । 
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(यहाँ पापȸानक को पूवµ-पȮात् सेवन के ɟवषय मǁ चतुभǖगी ह ै।) १. पहल ेसेवन ɟकए गए पाप कʏ पहले 
आलोचना कʏ, २. पहले सेवन ɟकए गए पाप कʏ बाद मǁ आलोचना कर, ३. बाद मǁ सेवन ɟकए पाप कʏ पहले 
आलोचना कर,े ४. बाद मǁ सेवन ɟकए गए पाप कʏ बाद मǁ आलोचना कर े। (पाप आलोचना þम कहने के बाद 
पɝरहार सेवन, करनेवाल ेके भाव को आɢĜत करके चतुभǖगी बताता ह ै।) १. संकÒप काल और आलोचना के वǮ 
ɟनÖकपट भाव, ३. संकÒपकाल मǁ कपटभाव परंतु आलोचना लेते वǮ ɟनÖकपट भाव, ४. संकÒपकाल और 
आलोचना दोनǍ वǮ कपट भाव हो । 

यहाँ संकÒप काल और आलोचना दोनǍ वǮ ɟबना छल से और ɣजसे þम मǁ पाप का सेवन ɟकया हो उस 
þम मǁ आलोचना करनेवाल ेको अपने सारे अपराध इकǽे होकर उÊहǁ ɟफर से उसी ĒायɢȮȉ मǁ ȸापन करना 
ɣजसमǁ पहल ेȸापन ɟकए गए हो याɟन उस पɝरहार तपसी उÊहǁ ɞदए गए ĒायɢȮȉ को ɟफर से उसी þम मǁ करन े
को कहे । 

सčू –  १३८८-१३९३ 
छ, पाँच, चार, तीन, दो, एक पɝरहार ȸान याɟन पाप ȸान का ĒायɢȮȉ कर रहे साध ु(साÉवी) के बीच 

याɟन ĒायɢȮȉ वहन शुơ करन ेके बाद दो मास ɣजसका ĒायɢȮȉ आए ऐसे पाप ȸान का ɟफर से सेवन करे और 
यɞद उस गơु के पास उस पापकमµ कʏ आलोचना कʏ जाए तो दो मास से अɟतɝरǮ Ƥसरी २० रात का ĒायɢȮȉ 
बढ़ता ह ै। याɟन ɟक दो मɟहन ेऔर २० रात का ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

एक से यावत् छ मɟहन ेका ĒायɢȮȉ वहन वǮ कʏ आɞद, मÉय या अÊत मǁ ɟकसी Ēयोजन ɟवशेष से, 
सामाÊय या ɟवशेष आशय और कारण से भी यɞद पाप-आचरण Ɠआ हो तो भी अ-Êयूनाɠधक २ मास २० रात का 
¾यादा ĒायɢȮȉ करना पड़ता है । 

सčू –  १३९४ 
दो मɟहने और बीस रात का पɝरहार ȸान ĒायɢȮȉ वहन कर रह ेसाधु को आरȩ से –  मÉय मǁ या अÊत 

मǁ ɟफरस ेभी बीच मǁ कभी-कभी दो मास तक ĒायɢȮȉ पूणµ होने यो¹य पापȸान का Ēयोजन –  बजह-हेतु सह 
सेवन ɟकया जाए तो २० रात का ¾यादा ĒायɢȮȉ आता ह,ै मतलब ɟक पहले के दो मɟहन ेऔर २० रात के अलावा 
Ƥसर े दो मɟहन े और २० रात का ĒायɢȮȉ आता है, उसके बाद उसके जैसी ही गलती कʏ हो तो अगले १० 
अहोराč का याɟन ɟक कुल तीन मास का ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

सčू –  १३९५-१३९८ 
(ऊपर के सूč मǁ तीन मास का ĒायɢȮȉ बताया) उसी अनुसार ɟफर से २० राɟč से १० राɟč के þम से 

बढ़ते-बढ़ते चार मास, चार मास बीस ɞदन, पाँच मास यावत् छ मास तक ĒायɢȮȉ आता ह ैलेɟकन छह मास से 
¾यादा ĒायɢȮȉ नहƸ आता । 

सčू –  १३९९-१४०५ 
छ मास ĒायɢȮȉ योग पɝरहार-पापȸान का सेवन से छ मास का ĒायɢȮȉ आता ह ैवो ĒायɢȮȉ वहन 

करन ेके ɡलए रह ेसाध ुबीच मǁ मोह के उदय से Ƥसरा एकमासी ĒायɢȮȉ यो¹य पाप सेवन कर ेɟफर गơु के पास 
आलोचना कर ेतब Ƥसर े१५ ɞदन का ĒायɢȮȉ ɞदया जाए याɟन ɟक Ēयोजन-आशय से कारण से छ मास के 
आɞद, मÉय या अÊत मǁ गलती करनेवाल ेको Êयूनाɠधक ऐसा कुछ देढ़ मास का ¾यादा ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

उसी तरह पाँच, चार, तीन, दो, एक मास के ĒायɢȮȉ वहन करनेवाल े को कुल देढ़ मास का ¾यादा 
ĒायɢȮȉ आता ह ैवैसा समझ लेना । 

सčू –  १४०६-१४१४ 
देढ़ मास ĒायɢȮȉ यो¹य पाप सेवन के ɟनवारण के ɡलए ȸाɟपत साधु को वो ĒायɢȮȉ वहन करत ेवǮ 
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यɞद आɞद, मÉय या अÊत मǁ Ēयोजन-आशय या कारण से माɡसक ĒायɢȮȉ यो¹य पापकमµ का सेवन कर ेतो Ƥसर े
पďंह ɞदन का ĒायɢȮȉ देना याɟन ɟक दो मास ĒायɢȮȉ होता है । 

उसी तरह से (ऊपर कहने के अनुसार) दो मासवाले को ढ़ाई मास, ढ़ाई मासवाले को तीन मास, यावत ्
साड़े पाँच मासवाल ेको छ मास का ĒायɢȮȉ पɝरपूणµ करना होता है । 

सčू –  १४१५-१४२० 
ढ़ाई मास के ĒायɢȮȉ को यो¹य पाप सेवन के ɟनवारण के ɡलए ȸाɟपत याɟन ɟक उतन ेĒायɢȮȉ का 

वहन कर रह ेसाधु को यɞद ɟकसी आशय या कारण से उसी ĒायɢȮȉ काल के बीच यɞद दो मास ĒायɢȮȉ यो¹य 
पाप का सेवन ɟकया जाए तो ओर २० रात का आरोपण करना याɟन ३ मास और पाँच रात का ĒायɢȮȉ आता है। 

३ मास पाँच रात मÉय से माɡसक ĒायɢȮȉ यो¹य गलतीवाले को १५ ɞदन का याɟन ɟक ३ मास २० रात 
का ĒायɢȮȉ । 

३ मास २० रात मÉय से दो माɡसक ĒायɢȮȉ यो¹य गलतीवाले को ओर २० रात याɟन ४ मास १० रात का 
ĒायɢȮȉ । 

४ मास १० रात मÉय से माɡसक ĒायɢȮȉ यो¹य गलतीवाले को ओर १५ रात का याɟन ɟक पाँच मास मǁ ५ 
रात þम ĒायɢȮȉ–पाँच मास मǁ पाँच रात कम, मÉय से दो माɡसक ĒायɢȮȉ, यो¹य भूलवाल ेको ¾यादा २० रात 
याɟन ɟक साड़े पाँच मास का ĒायɢȮȉ । 

साड़े पाँच मास के पɝरहार-तप मǁ ȸाɟपत साध ुको बीच मǁ आɞद, मÉय या अÊत मǁ Ēयोजन आशय या 
कारण से यɞद माɡसक ĒायɢȮȉ यो¹य गलती करे तो ओर पाɢ³क ĒायɢȮȉ आरोपण करन ेसे अÊयूनाɠधक ऐस े
छ मास का ĒायɢȮȉ आता ह ै। 

इस Ēकार इस उȕेशक २० मǁ ĒायɢȮȉ ȸान कʏ आलोचना अनुसार ĒायɢȮȉ देन े का और उसके 
वहनकाल मǁ ȸाɟपत-Ēȸाɟपत आरोपणा का ȺȲ कथन ɟकया ह ै। 

उȕेशक-२०-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
 

(३४) ɟनशीथ-छेदसčू-१ का 
मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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