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આગમસƄૂ- ૩૯ ‘મહાિનશીથ’ 
છેદસíૂ- ૬ ગુજરાતી ભાવાનવુાદ 

�યાં શું Įશો?  
äમ િવષય પŁૃ äમ િવષય પŁૃ 

      

 અƚયયન   અƚયયન  

૧ શØય ઉĵરણ ૦૦૬ ૫ નવનીત સાર ૦૬૨ 

૨ કમŏ િવપાક િવવરણ ૦૧૬ ૬ ગીતાથŏ િવહાર  ૦૮૭ 

૩ કુશીલ લŊણ ૦૩૨ ૭ òાયિľİ સíૂ  ૧૦૮ 

૪ કુશીલ સસંગĆ ૦૫૪ ૮ સસુઢ અણગાર ૧૨૮ 
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મિુન દીપરḉનસાગરἓનુ ંઆ પવૂὂનુ ંસાિહḉય-સજ᷷ન 
 

આગમસાĬહ ય આગમસાĬહ ય 

äમ  સાœહÍય નામ બ¾ુસ äમ  સાœહÍય નામ બ¾ુસ 

1 मूल आगम साɟहÆय:- 

 
147 5 आगम अनुþम साɟहÆय:- 09 

 -1- आगमसुȉाɢण-मूलं print [49]  -1- આગમ િવષયાȵુ˲ મ- Ⱥળૂ. 02 

 -2- आगमसुȉाɢण-मूलं Net [45] 
 

 -2- आगम ɟवषयानुþम सटʍकं. 04 

 -3- आगममǺूषा मूल Ēत. [53]  -3- आगम सूč-गाथा अनुþम 03 

2 आगम अनवुाद साɟहÆय:- 165 6 आगम अÊय साɟहÆय:- 10 

 -1- આગમɅ ૂ́  Ȥજુરાતી અȵવુાદ [47]  -1- આગમ કથાȵયુોગ 06 

 -2- आगमसूč ɟहÊदʍ अनुवाद Net [47]  -2- आगम संबंधी साɟहÆय 02 

 -3- AagamSootra English Trans० [11]  -3- ऋɟषभाɟषत सूčाɢण 01 

 -4- આગમɅ ૂ́  સટ�ક Ȥજુરાતી અȵવુાદ [48]  -4- आगɠमय सूǮावली 01 

 -5- आगमसूč ɟहÊदʍ अनुवाद print [12]  आगम साɟहÆय- कुल पु×तक 518 

3 आगम ɟववेचन साɟहÆय:- 171  આગમ િસવાયȵુ ંઅƛય સા�હƗય  

 -1- आगमसूč सटʍकं [46] 1 તƗƗવાƟયાસ સા�હƗય- 13 

 -2- आगम मूलं एवं वृͪ ƣ -1 [51] 2 Ʌ ૂ́ ાƟયાસ સા�હƗય- 06 

 -3- आगम मूलं एवं वृͪ ƣ -2 [09] 3 ƥયાકરણ સા�હƗય- 05 

 -4- आगम चूɺणʌ साɟहÆय [09] 4 ƥયાƉયાન સા�હƗય- 04 

 -5- सवृɡȉक आगमसूčाɢण-1 [40] 5 �જનભ�ƈત સા�હƗય- 09 

 -6- सवृɡȉक आगमसूčाɢण-2 [08] 6 િવિધ સા�હƗય- 04 

 -7- सचूɺणʌक आगमसुȉाɢण [08] 7 આરાધના સા�હƗય 03 

4 आगम कोष साɟहÆय:- 16 8 પ�રચય સા�હƗય- 04 

 -1- आगम सȕकोसो [04] 9 ȶજૂન સા�હƗય- 02 

 -2- आगम कहाकोसो [01] 10 તીથ¿કર સ�ંëƜત દશ½ન 25 

 -3- आगम-सागर-कोष: [05] 11 ̆ક�ણ½ સા�હƗય- 05 

 -4- आगमशÍदाɞदसंĀह Ēा-सं-ग.ु [04] 12 દ�પરƗનસાગરના લȥશુોધિનબધં 05 

 -5- आगम बृहत् नाम कोष: [02]  આગમ સવાયનુ ંસાœહÍય કૂલ પÝુતક 85 

      

 

1-આગમ સાœહÍય કુલ પુÝતક.           518 

2-આગમતેર સાœહÍય કુલ પુÝતક.      085 

દીપરÍનસાગરĘનુ ંકુલ સાœહÍય          603 
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અÐયયન-૧ ‘શØય ઉĵરણ’ 

 ... તીથŏન ેનમÝકાર થાઓ. 
 ... અરહંત ભગવંતન ેનમÝકાર થાઓ. 

૧. આયુÜયમાન એવા ભગવંતો પાસે મÿ આ òમાણે સાંભળેલ છે કે – અહą જ ેકોઈ છķÝથ િäયામાં વતŏતા 
એવા સાધુ કે સાÐવી હોય તેઓ– 

આ પરમ તÍવ અને સારભૂત પદાથŏને સાધી આપનાર અત મહા અથŏગભત, અતશય ûેŁ એવા 
‘મહાિનશીથ’ ûુતÝકંધ ûુતના અનુસારે íિવધ-મન, વચન, કાયા, íિવધ-કરણ, કરાવણ, અનુમોદન એ સવŏ 
ભાવથી અને અંતર-અભાવી શØય રœહત થઈને આÍમાના œહતને માટે– 

અÍયંત ઘોર, વીર, ઉæ, કŀકારી, તપ અને સંયમના અનુŁાનો કરવા માટે સવŏ òમાદના આલંબનોને સવŏથા 
છોડીને સવŏ સમય રાí ેઅને œદવસે આળસ રœહત, સતત ખĹતા સવાય, અનÑય મહાûĵા, સંવેગ અને વૈરાÀય 
માગŏને પામેલ, િનયાણારœહત, બળ-વીયŏ-પુĔષકાર પરાäમને છૂપાÚયા સવાય, Àલાિન પાÖયા િવના, વોસરાવેલ-
Íયાગ કરેલા દેહવાળા, સુિનિľત એકાæ ચİવાળા બની વારંવાર તપ, સંયમાœદ અનુŁાનોમાં રમણતા કરવી જ 

૨. પરંતુ રાગ, ĳેષ, મોહ, િવષય, કષાય, ŋાન આલંબનને નામે થતા અનેક òમાદ, ઋિĵ, રસ, શાતા એ íણ 
òકારના ગારવો, રૌï Ðયાન, આİŏÐયાન, િવકથા, મÎયાÍવ, અિવરત મન-વચન-કાયાના. દુŀ યોગો, અનાયતન 
સેવન, કુશીલ આœદનો સંસગŏ, ચાડી ખાવી, ખોટંુ આળ ચઢાવવું, કલહ કરવા, ėત આœદ આઠ ભેદે મદ કરવો, ઇÜયાŏ, 
અ�ભમાન, äોધ, મમÍવભાવ, અહંકાર વગેરે અનેક ભેદોમાં વહÿચાયેલ તામસભાવ યુ¾ત Ėદયથી– 

œહંસા, ચોરી, જૂઠ, મૈથુન, પœરæહના આરંભ-સંકØપ આœદ અશુભ પœરણામવાળા ઘોર, òચંડ, મહારૌï ગાઢ, 

ચીકણા પાપકમŏ મળęપ લેપથી ખરડાયેલ આûવĳારોને બંધ કયાŏ િવનાના ન થવું. 
આ જણાવેલા આûવમાં સાધુએ òવૃİ ન થવું. 
૩. આ òમાણે સાધ ુકે સાÐવી પોતાના દોષ ėણે Íયારે એક Ŋણ, એક લવ, મુહૂİŏ, આંખનો પલકારો, અધŏ 

પલકારો, અધŏ પલકારાની અંદરના ભાગ જટેલો કાળ પણ શØય રœહત થાય. 
૪ થી ૬. Åયારે હંુ સવŏભાવથી ઉપશાંત થઈશ તેમજ સવŏ િવષયોમાં િવર¾ત બનીશ, રાગ-ĳેષ અને મોહને 

Íયાગીશ, ... Íયારે સવંગે પામલેો આÍમા પરલોકના પથંન ેએકાæ મનથી સÖયક ્ òકારે િવચારે, અરે ! હંુ અહąથી મૃÍયુ 
પામીને ¾યાં જઈશ ? મÿ કયો ધમŏ òાĺ કયĉ છે ? મારે કયા úત-િનયમ છે ? મÿ કયા તપનંુ સેવન કયુŐ છે ? મÿ શીલ 
કેવું ધારણ કરેલ છે ? મÿ શું દાન આપેલ છે ? 

૭ થી ૯. કે જનેા òભાવે હંુ હીન, મÐયમ કે ઉİમ કુળમાં Ýવગŏ કે મનુÜયલોકમાં સુખ અને સમૃિĵ પામી શકંુ? 

અથવા િવષાદ કરવાથી શો ફાયદો ? આÍમાને હંુ બરાબર ėő છંુ. માĔં દુľœરí તેમજ મારા દોષો અને ગુણો છે, ત ે
સવĀને હંુ ėő છંુ. 

આમ ઘોર અધંકારથી ભરપૂર એવા પાતાળ-નકŏમાં જ હંુ જઈશ કે Åયાં લાંબા કાળ સુધી હėરો દુઃખો મારે 
અનુભવવા પડશે. 

[૩૯] મહાિનશીથ 
છેદસíૂ-૬- ગુજરાતી ભાવાનવુાદ 

 



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 7 
 

૧૦, ૧૧. આવી રીતે સવĀ Ęવો ધમŏ-અધમŏ, સુખ-દઃુખ વગેરે ėણે છે. ગૌતમ ! એમાં કેટલાક òાણીઓ 
એવા હોય છે કે જઓે આÍમœહત કરનાર ધમŏનંુ સેવન મોહ અને અŋાનને કારણે કરતા નથી. વળી પરલોક માટે 
આÍમœહત ęપ એવો ધમŏ ŕ કોઈ માયા-દંભથી કરશ,ે તો પણ તેનો લાભ અનુભવશે નહą. 

૧૨ થી ૧૪. આ આÍમા મારો જ છે. હંુ મારા આÍમાને યથાથŏ ėő છંુ. આÍમાની òતીત કરવી દુÜકર છે. 
ધમŏ પણ આÍમસાŊીથી થાય છે. 

જ ેજનેે œહતકારી કે òય માને છે તે તનેે સુંદર પદે Ýથાપન કરે છે. કેમ કે સહણ પોતાના äૂર બÃચાને પણ 
òય માને છે. 

જગતના સવĀ Ęવો ‘પોતાના જવેો જ બીėને આÍમા છે’ એમ િવચાયાŏ િવના આÍમાને અનાÍમા ęપે કØપતો 
પોતાના દુŀ વચન, કાયા, મનથી ચŀેા સœહત વતŏન કરે છે. 

Åયારે આÍમા તે િનદĉષ કહેવાય છે, જ ે કલુષતા રœહત છે, પŊપાતને છોડેલ છે, પાપવાળા અને કલુષત 
Ėદયો જનેાથી અત દૂર થયા છે અને દોષęપી ėળથી મુ¾ત છે. 

૧૫, ૧૬. પરમ અથŏયુ¾ત, તãવęપે સĵ થયેલ, અદ્ ભૂત પદાથĉને સા�બત કરી આપનાર એવા, તેવા 
પુĔષોએ કરેલ અનુŁાન વડે ત ેિનદĉષ આÍમા પોતાને આનંદ પમાડે છે. તેવા આÍમાઓ ઉİમ ધમŏ હોય છે, ઉİમ 
તપ સંપિİ-શીલ-ચાœરí હોય છે. તેથી તેઓ ઉİમ ગત પામે છે. 

૧૭, ૧૮. હે ગૌતમ ! કેટલાક એવા òાણીઓ હોય છે કે જઓે આટલી ઉİમ કŊાએ પહĈચતા હોય છતાં પણ 
મનમાં શØય રાખીને ધમાŏચરણ કરે છે, પણ આÍમœહત સમĘ શકતા નથી. 

શØયરœહત એવું ŕ કŀકારી, ઉæ, ઘોર, વીર કŊાનંુ તપ દેવતાઈ હėર વષŏ સુધી કરે તો પણ તેનંુ તપ 
િનÜફળ થાય છે. 

૧૯. જ ેશØયથી આલોચના થતી નથી, µનદા કે ગહાŏ કરાતી નથી અથવા શાÝíો¾ત òાયિľİ કરાતું નથી 
તો તે શØય પણ પાપ કહેવાય છે. 

૨૦. માયા, દંભ, કપટ એ કરવા યોÀય નથી. મોટા ગુĺ પાપ કરવા, અજયણા-અનાચાર સેવવા, મનમાં 
શØય રાખવુ,ં તે આઠે કમĉનો સæંહ કરાવ ેછે. 

૨૧ થી ૨૬. અસંયમ, અધમŏ, શીલ અને úત રœહતતા, યોગોની અશિુĵ, એ સવĀ સુકૃત પુÑયના નાશક, અપાર 
દુગŏતમાં õમણ કરાવનાર, શારીœરક-માનસક દુઃખ પૂણŏ, અંતરœહત સંસારમા ંઅત ઘોર Úયાકુળતા ભોગવવી પડે. 
કેટલાકને કદęપતા મળે, દાœરï, દુભŏગતા, હાહાકારક વેદના, પરાભવ પામે તેવું Ęિવત, િનદŏયતા, કĔણાહીન, äૂર, 

દયા હીન, િનલŏģતા, ગૂઢ Ėદય, વäતા, િવપરીત ચİતા, રાગ, ĳેષ, મોહ, ઘનઘોર મÎયાÍવ, સÑમાગŏનાશ, 

અપયશòાિĺ, આŋાભંગ, અબોિધ, શØયરœહતતા આ બધું ભાવોભાવ થાય છે. આ રીત ેપાપશØયના એકાથŏક અનેક 
પયાŏયો કńા. 

૨૭ થી ૩૦. એક વખત શØય Ėદયીને બીė અનેક ભવોમાં સવĀ અંગો અને ઉપાંગો વારંવાર શØય વેદના-
વાળા થાય છે. તે શØય બ ેòકારનું કહેલું છે – સૂßમ, બાદર. તે બંનેના પણ íણ-íણ òકારો છે – ઘોર, ઉæ, ઉæતર, 

 ઘોર માયા ચાર ભેદ ે છે. જ ેઘોર ઉæ માનય¾ુત હોય તેમજ માયા, લોભ, äોધય¾ુત પણ હોય. એમ જ ઉæ 
અને ઉæતરના પણ ચાર ભેદો સમજવા. સૂßમ, બાદર ભેદ-òભેદ સœહત આ શØયોને મુિન એકદમ ઉĵાર કરી 
જલદી કાઢી નાંખે. પરંતુ Ŋણવાર પણ મુિન શØયવાળો ન રહે. 

૩૧, ૩૨. જમે સપŏનંુ બÃચ ુનાનંુ હોય, સરસવ òમાણ માí અિĜ થોડો હોય, વળગે તો િવનાશ પમાડે છે. 
તેના Ýપશŏ પછી િવયોગ કરી શકાતો નથી. તે જ રીત ેઅØપ, અØપતર પાપ શØય ન ઉĵરેલ હોય તો ઘણો સંતાપ 
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આપનાર અને કરોડો ભવોની પરંપરા વધારનાર થાય છે. 
૩૩ થી ૩૭. ભગવન્  ! દુઃખે ઉĵરી શકાય તેવુ,ં દુઃખદાયી આ પાપશØય કેમ ઉĵરવું, તે પણ ઘણા ėણતા 

નથી. હે ગૌતમ! આ પાપશØય સવŏથા મૂળથી ઉખડેી દેવાનંુ કહેલ છે. ગમ ેતવેુ ંદધુŏર શØય હોય તને ેઅગંોપાગં સœહત 
ભદેી નાખંવાનુ ંજણાવલે છે. 

પહેલુ ં સÖયગ્ દશŏન, બીજુ ં સÖયગ્ ŋાન, íીજુ ં સÖયક્ ચાœરí આ íણ ે એકીęપ થાય, Ęવ Åયારે શØયનો 
Ŋેíીભૂત બને છે અને પાપ-શØય અત ઊડંાણ સધુી પહĈચેલું હોય, દેખાતું ન હોય, હાડકા સધુી ગયેલું અને અંદર 
રહેલું હોય, સવĀ અંગોપાંગમાં ખૂંચી ગયેલ હોય, અંદર-બહારના ભાગો પીડા કરતું હોય, તેવા શØયને મૂળમાંથી ઉખડેી 
નાંખવું ŕઈએ. 

૩૮ થી ૪૦. િäયા રœહત ŋાન િનરથŏક છે, ŋાન રœહત િäયા પણ સફળ થતી નથી, જમે દેખતો લંગડો અને 
દોડતો આંધળો દાવાનળમા ંબળી મયાŏ. તેથી હે ગૌતમ! બંનેના સંયોગે કાયŏસિĵ થાય છે. એક ચä કે પૈડાનો રથ ન 
ચાલ.ે Åયારે આધંળો ને લંગડો બંને એકęપ બÑયા અથાŏત ્ લંગડાએ માગŏ બતાÚયો ત ેરીત ેઆંધળો ચાØયો, તો બંને 
દાવાનળ વાળ વનને વટાવી ઇÃછેલા નગરે િન·વÁને સલામત પહĈÃયા. તેમ ŋાન òકાશ આપે, તપ આÍમશુિĵ કરે 
અને સંયમ ઇિÑïય અને મનને આડે માગĀ જતા રોકે છે. આ íણેનો યથાથŏ સંયોગ થાય તો મોŊ થાય છે, અÑયથા 
મોŊ થતો નથી. 

૪૧, ૪૨. તે કારણથી િનઃશØય થઈને, સવŏ શØયનો Íયાગ કરીને જ ેકોઈ િનઃશØયપણે ધમŏનંુ સેવન કરે છે, 

તેનંુ સંયમ સફળ ગણેલું છે. એટલું જ નહą પણ જÑમ-જÑમાંતરમાં િવપુલ, સંપિİ અને ઋિĵ મેળવીને પરંપરાએ 
શાļત સુખને પામે છે. 

૪૩ થી ૪૭. શØય અથાŏત ્ અતચારાœદ દોષોને ઉĵરવાની ઇÃછાવાળો ભÚયાÍમા સòુશÝત યોગવાળા, શભુ 
œદન,ે સારી ત¡થકરણ-મહૂુİŏ, સાĔં નŊí અન ેબળવાન ચંïનો યોગ હોય Íયારે ઉપવાસ કે આયં�બલ તપ દશ œદવસ 
સુધી કરીને ૮૦૦ પંચમંગલ મહાûુતÝકંધનો ėપ કરે. તેના ઉપર અĩમ કરીને પારણે આયં�બલ કરે. પારણા œદને 
ચૈÍય -િજનાલય અને સાધુઓને વંદના કરે. સવŏ òકારે આÍમાને äોધ રœહત અને Ŋમાવાળો બનાવે. જ ે કંઈ દŀુ 
વતŏન કરેલ હોય ત ેસવĀનંુ íિવધે – મન, વચન, કાયાથી, િનઃશØય ભાવે ‘મÃછામી દુěડમ ્’ આપે. 

૪૮ થી ૫૦. ફરી પણ ચÍૈયાલયમા ંજઈ વીતરાગ òભુની òતમાઓને એકાæ ભિ¾તપૂણŏ Ėદયપૂવŏક દરેકની 
વંદના-Ýતવના કરે. ચૈÍયોને સÖયગ ્ િવિધ સœહત વદંના કરીને છĩ ભ¾ત તપ કરીને ચૈÍયાલયમા ંઆ ûુતદેવતા 
નામક િવıાનો લાખ òમાણ ėપ કરે. સવŏભાવથી ઉપશાંત થયેલો, એકાæ ચİવાળો, Ěઢ િનľયવાળો, ઉપયોગ-
વાળો, ડામાડોળ ચİ રœહત, રાગ-રત-અરતથી રœહત બની ચૈÍયાલયના પિવí Ýથળમાં િવિધપૂવŏક ėપ કરે. 

૫૧. આ સíૂમાં મંíાŊરો છે. જનેો અનુવાદ થઈ ન શકે. િજŋાસુએ અમાĔં ‘આગમસુતાિણ ભાગ-૩૯, 

મહાિનસીહં પૃŁ-૫’ ŕવું. 
૫૨. સĵાંતઓએ આ િવધા – ‘સૂí-૫૧મા ંઆપેલ મૂળ અધŏમાગધીમાં છે ત ેમહાિવધા’ િલપી-અŊરોથી 

લખેલી છે. શાÝíના મમŏ ન સમજલેો તેમજ કુશીલવાળો હોય તવેાને ગીતાથŏ ûુતધરોએ આ òવચન િવıા ન 
આપવી કે તેવાને ન òęપવી. 

૫૩ થી ૫૫. આ ûેŁ િવıાથી સવŏ òકારે પોતાને અ�ભમંíત કરીને એ Ŋમાવાન, ઇિÑïયદમી, િજતેિÑïય 
સૂઈ ėય. ઊંઘમા ં જ ે શુભ કે અશુભ ÝવÒન આવે તનેે બરાબર અવધારે, યાદ રાખે, Íયા ં જવેું ÝવÒન ŕયું હોય 
તદનુસાર શુભ કે અશભુ થાય. ŕ સુંદર ÝવÒન હોય તો મહા પરમાથŏ સારભૂત શØયોĵાર થાય તેમ સમજવું. 

૫૬, ૫૭. આ રીત ેઆઠ મદÝથાન િવરœહત, લોકાæ ભાગે �બરાજતા સĵોને Ýતવતો હોય, તેવા િનઃશØય 
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થવાની અ�ભલાષાવાળા આÍમાને શĵુ આલોચના આપવી. પોતાના પાપને આલોચીને ગુĔ પાસે òગટ કરીને શØય 
રœહત થાય Íયારપછી પણ ચૈÍયો અને સાધુઓને વંદન કરી, િવિધપૂવŏક ખમાવે. 

૫૮ થી ૬૨. પાપશØય ખમાવીને ફરી પણ િવિધપૂવŏક દેવ-અસુરો સœહત જગતને આનંદ પમાડતો િનમૂŏલ 
શØયોĵાર કરે છે. એ રીત ેશØયરœહત થઈ સવŏ ભાવે ફરી પણ િવિધ સœહત ચૈÍયોને વાંદ,ે સાધમકોને ખમાવે. ખાસ 
કરીને જનેી સાથે એકí વાસ કયĉ હોય, ગામેગામ િવચયĉ હોય, જમેણે કઠોર વચનોથી સારણાœદ òેરણા આપી હોય, 

જમેને પણ કાયŏ òસંગ ેકે કાયŏ સવાય કઠોર, આકરા, િનŁુર વચનો સંભળાવેલ હોય, તેણે પણ સામે કંઈક òÍયુİર 
આપેલો હોય, ત ેકદાચ Ęવતો હોય કે મૃÍય ુપામલેો હોય તને ેસવŏ ભાવથી ખમાવો, ŕ Ęવતો હોય તો Íયા ંજઈન ેિવનયથી 
ખમાવ,ે મૃÍય ુપામલેો હોય તો સાધનુી સાŊીએ ખમાવે. 

૬૩ થી ૬૫. એ òમાણે íણ ભુવનને પણ ભાવથી ખામણા કરીને મન, વચન, કાયાથી શુĵ થયેલો ત ે
િનľય-પૂવŏક આમ ઘોષણા કરે,  સવĀ Ęવોને ખમાવું છંુ. સવĀ Ęવો મને Ŋમા આપો. સવŏ Ęવો સાથ ેમારે મíૈીભાવ 
છે. કોઈ પણની સાથ ેવૈરભાવ નથી. ભવોભવમાં દરેક Ęવના સંબંધમા ંઆવેલો હંુ મન-વચન-કાયાથી સવŏ ભાવ,ે 

સવŏ òકારે, સવĀને ખમાવું છંુ. 
૬૬. આ òમાણ ેŊમાપના ઘોષણા કરી ચૈÍયવંદના કરે, સાધુ સાŊીએ ગુĔની પણ િવિધપૂવŏક Ŋમાપના કરે 

૬૭, ૬૮. સÖયક ્ òકારે ગુĔĘને ખમાવીને Ýવ શિ¾ત અનુસાર ŋાનનો મહીમા કરે. ફરી પણ િવિધ સœહત 
વંદન કરે. પરમાથŏ, તãવભૂત અને સારęપ આ શØયોĵરણ કઈ રીતે કરવુ,ં તે ગુĔમુખેથી સાંભળે, સાંભળીને તે 
òમાણે આલોચના કરે કે જથેી આલોચના કરતા કેવળŋાન ઉÍપĹ થાય. 

૬૯, ૭૦. આવા સુંદર ભાવમાં રહેલ અને િનઃશØય આલોચના કરેલ હોય, જથેી આલોચના કરતા-કરતા જ 
કેવળŋાન ઉÍપĹ થાય. હે ગૌતમ ! એવા કેટલાક મહા સãવશાળી મહાપુĔષોના નામો જણાવીએ છીએ કે જઓેએ 
ભાવથી આલોચના કરતા કરતા કેવળŋાન ઉÍપĹ કયુŐ. 

૭૧ થી ૭૫. હા, હા ! મÿ દŀુ કાયŏ કયુŐ. હા, હા ! મÿ દŀુ િવચાયુŐ, હા, હા ! મÿ ખોટી અનુમોદના કરી. એ રીતે 
સવંગેથી અન ેભાવથી આલોચના કરનાર કેવળŋાન મળેવ.ે 

ઇયાŏસમત પવૂŏક પગ મકૂતા કેવલી થાય, મહુપિİ òતલખેનથી કેવલી થાય, આલોચના કરતા કેવલી થાય. ‘હા 
હા હંુ પાપી છંુ’ એમ િવચારતા કેવલી થાય. ‘હા-હા મÿ ઉÑમİ બની ઉÑમાગŏ òęપણા કરી’ એમ પľાİાપ કરતા કેવલી 
થાય. અણગારપણામા ંકેવલી થાય. ‘સાવı યોગ સવેીશ નહą’ એ રીત ેઅખિંડત શીલ પાલનથી કેવલી થાય, સવŏ òકારે 
શીલનુ ંરŊણ કરતા કરોડ òકારે òાયિľİ કરતા પણ કેવલી થાય. 

૭૬ થી ૭૮. શરીરની મલીનતા સાફસફૂ ન કરવાęપ િનÜòતકમŏ કરતા, ન ખજંવાળતા, આખંનુ ંમટકંુ ન મારતા 
કેવલી થાય. બ ેòહર સધુી એક પડખ ેરહીન ેમૌનúત ધારણ કરીન ેપણ કેવલી થાય. સાધપુő પાળવા હંુ સમથŏ નથી 
તથેી અનશનમા ંરહંુ તમે કરતા, નવકાર ગણતા, સપંણૂŏ સામæી પામવા છતા ંકેવલી કેમ ન થયો ? એ ભાવનાથી પણ 
કેવલી થાય. 

૭૯, ૮૦. Åયા ં સધુી Ěઢòહારી માફક લોકો મન ે પાપશØયી કહે, Íયા ં સધુી કાયોÍસગŏ પારીશ નહą. એ રીત ે
કેવલી થાય. ચલાયમાન કાŁ ઉપર પગ આવતા િવચારે કે અરે રે! અજયણા થશે, Ęવ-િવરાધના થશે, એવી ભાવનાથી 
કેવલી થાય. શુĵ પŊમા ંòાયિľİ કĔં એમ કહેતા કેવલી થાય. Ęવન ચચંળ છે, અિનÍય અન ેŊણિવનાશી છે. એ 
ભાવ ેકેવલી થાય. 

૮૧ થી ૮૩. આલોચના, µનદા, વદંના, ઘોર-દÜુકર òાયિľİ સવેન, લાખો ઉપસગŏ સહન કરતા કેવલી થાય. 
ચદંનબાલાવત ્ હાથ ખસડેતા કેવળŋાન થાય. કુરગડુ મિુનની જમે ખાતા-ખાતા, એક દાણો ખાવાęપ તપ-òાયિľİ 
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કરતા કેવલી થાય. òાયિľİ શę કરનાર, અધŏ òાયિľİ કરનાર, òાયિľİ પĔંૂ કરનાર કેવલી અને ઉÍકૃŀ ૧૦૮ 
સં¿યામા ંઋષભાœદ માફક કેવળ પામનાર કેવલી. 

૮૪ થી ૮૭. ‘શિુĵ અન ેòાયિľİ િવના કેવલી થઈએ ત ેકેવુ ંસાĔં’ એમ ભાવના કરતા કેવલી થાય. હવ ેએવુ ં
òાયિľİ કĔં મારે તપ આચરવુ ંન પડે એમ ભાવના કરતા કેવલી થાય. òાણના ભોગ ેપણ હંુ િજનાŋા ન ઉĻઘંુ ં– એ 
રીત ેકેવલી થાય. શરીર જૂદુ ંછે - આÍમા જુદો છે, મન ેસÖયક્ Íવ થયુ ંછે, આવી-આવી ભાવનાથી કેવલી થાય. 

૮૮ થી ૯૦. અનાœદનો પાપકમŏ મલે હંુ ધોઈ નાખં ુએવી ભાવનાથી કેવલી થાય. હવ ેકોઈ òમાદાચરણ નહą કĔં 
– ત ે ભાવનાથી કેવલી થાય. દહેના Ŋય ે મન ે િનજŏરા થાય, સયંમ એ જ શરીરનો િનÜકલકં સાર છે. એવી ભાવનાથી 
કેવલી થાય. મનથી પણ શીલખંડન થતા મારે ન Ęવવુ,ં વચન અન ેકાયાથી પણ શીલનુ ંરŊણ કĔં – એવી ભાવનાથી 
કેવલી થાય. 

૯૧ થી ૯૫. એમ અનાœદકાળથી ભમતા ફરી મુિનપő પાÖયો. કેટલાક ભવોમા ંકેટલીક આલોચના સફળ 
બની. કોઈ ભવમાં òાયિľİ ચİની શુિĵ કરનાર બÑયો. Ŋમાધારી ઇિÑïય દમી, સંતોષી, ઇિÑïય િવજતેા, 
સÍયભાષી, છકાય સમારંભથી íિવધે િવરમેલો, íણ દંડથી િવરમેલો Ýíી સાથ ે વાત પણ ન કરતો, Ýíીના 
અંગોપાંગને ન ŕતો, શરીર મમÍવરœહત, અòતબĵ િવહારી, મહા સારા આશયવાળો, ગભŏવાસથી ભયભીત, 

સંસારના અનેક દુઃખ અને ભયથી íાસત. આવા આવા ભાવોથી આવનાર આલોચકને આલોચના આપવી. 
આલોચકે પણ ગુĔદİ òાયિľİ કરવું. દોષના ફળે òાયિľİ કરવું. 

૯૬ થી ૯૮. આલોચકે માયા, દંભ શØયથી આલોચના ન કરવી. એ રીત ેઆલોચનાથી સંસારવૃિĵ થાય. 
અનાœદ કાળથી પોતાના કમŏથી દુમŏતવાળા આÍમાએ ઘણા િવકØપęપ કĻોલવાળા સંસાર સમુïમાં આલોચના 
કરવા છતાં અધોગત પામનારના નામો કહંુ, તે તું સાંભળ કે જઓે આલોચના સœહત òાયિľİ પામેલા અને 
ભાવદોષથી કલુષત ચİવાળા થયા છે. 

૯૯ થી ૧૦૨. શØય સœહત આલોચના òાયિľİ કરીને પાપકમŏ કરનારા નરાધમો, દુÝસહ દુઃખો અનુભવતા 
Íયાં રહે છે. ભારે અસંયમ સેવી, સાધુ µનદક, ĚŔŀ અને વાણી િવષયમાં શીલ રœહત, મનથી પણ કુશીલ, સßૂમ િવષય 
આલોચક, બીėના નામે òાયિľİ કરી થોડી થોડી આલોચના કરે કે જરા પણ આલોચના ન કરે. જ ેદોષ સÚેયો 
નથી, તેની કે લોક રંજનાથĀ બીėના દેખતા આલોચના કરે. હંુ òાયિľİ કરીશ નહą. તેમ િવચારીને કે કપટપૂવŏક 
આલોચના કરે. 

૧૦૩ થી ૧૦૫. માયા, દંભ અને òપંચથી પૂવĀ કરેલા તપ અને આચરણની વાતો કરે, મને કંઈ òાયિľİ 
લાગતું જ નથી તેમ કહે કે કરેલા દોષ òગટ જ ન કરે, નĘકમાં કરેલા દોષો જ òગટ કરે. નાના-નાના òાયિľİ માંગે 
અમે એવી òવૃિİ કરીએ છીએ કે આલોચનાનો અવકાશ ન રહે-તેવું કહે કે શુભ બંધ થાય તેવી આલોચના માંગે. હંુ 
મોટંુ òાયિľİ ન કરી શકંુ કે મારે Àલાનની સેવા કરવાની છે તેવા આલંબને òાયિľİ ન કરે. આલોચના કરતા 
સાંભŉુ ન સાંભŉુ કરે. 

૧૦૬ થી ૧૦૮. તŔુŀકારી છૂટક òાયિľİ હંુ નહą કĔં. લોક ખુશી માટે માí Ęભેથી òાયિľİ નહą કĔં 
એમ કહી òાયિľİ ન કરે. òાયિľİ Ýવીકારીને લાંબા ગાળે આચરે અથવા òાયિľİ કબૂલી કંઈક જૂદું કરે. 
િનદŏયતાથી વારંવાર મહાપાપ આચરે. કંદપŏ િવષયક અ�ભમાન – ‘ગમે તેટલું òાયિľİ કરવા માટે સમથŏ છંુ.’ જયણા 
રœહત સેવે કે ન સાંભŉુ કરે. 

૧૦૯ થી ૧૧૩. પુÝતકમાં લ¿યા મુજબ òાયિľİ કરે. Ýવમત કØપનાથી òાયિľİ કરે. પૂવŏકૃત આલોચના 
મુજબ તે જ òાયિľİ કરી લ.ે ėત, કુળ, ઉભય, Ŋુત, લાભ, ઐļયŏ, તપ, પંિડતાઈ, સÍકાર એ બધાના મદમાં લુÔધ 
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થાય. ગારવોથી ઉİેિજત થઈ આલોચના કરે. હંુ અપૂÅય એકાકી છંુ એવું િવચારે. હંુ પાપીમાં પણ પાપી છંુ. એવી 
કલુષતતાથી આલોચના કરે. બીė ĳારા કે અિવનયથી આલોચના કરે. અિવિધથી કરે. અહą કહેલા કે અÑય તવેા 
જ દુŀ ભાવ ેઆલોચન કરે. 

૧૧૪ થી ૧૧૬. ગૌતમ ! અનાœદકાળથી ભાવ-દોષ સેવન કરનાર, આÍમાને દઃુખ પમાડનાર છેક સાતમી 
નરક સુધી ગયા છે. અનાœદ અનંત સંસારમા ંજ સાધુઓ શØય રœહત હોય છે. તઓે પોતાના ભાવ-દોષ ęપ િવરસ-
કયું ફળ ભોગવે છે. હજુ શØયથી શિØયત થયેલા ભાિવમાં પણ અનંતકાળ સુધી કટુ ફળ ભોગવતા રહેશે. માટે 
મુિનએ જરા પણ શØય ધારણ ન કરવું. 

ગૌતમ ! ûમણીની કોઈ સં¿યા નથી, કે જ ેકલુષતતા રœહત, િનઃશØય, િવશુĵ, શુĵ, િનમŏળ, િવમલ માનસી 
થઈ, અÕયંતર િવશોિધથી આલોચના કરી, અતÝપŀ, અતચારાœદ સવŏ ભાવશØયને યથાથŏ તપસેવી, પૂણŏ 
òાયિľİ આચરી, પાપકમŏ મળને ધોઈ, ઉÍપĹ ઉİમ કેવળ ŋાનવાળી, મહાયશા, મહાનુભાગા, મહાસÍવા, અનંત 
સુખયુ¾ત મોŊ પામી છે. 

૧૧૭ થી ૧૨૦. ગૌતમ ! પુÑયભાગી કેટલીક સાÐવીઓના નામો કહીએ છીએ કે જઓે આલોચના કરતા 
કેવળŋાન પાÖયા હોય! અરે રે ! હંુ પાપકમાŏ, પાપમત છંુ. પાપીણીમાં પણ અિધક પાપ કરનારી છંુ. મÿ ઘőં દŀુ 
ચતÚયુ ં કેમ કે આ જÑમમાં મને Ýíીભાવ ઉÍપĹ થયો. તો પણ હવે ઘોર, વીર, ઉæ, કŀદાયી તપ અને સંયમને 
ધારણ કરીશ. 

૧૨૧ થી ૧૨૫. અનંતી પાપરાિશ એકઠી થતા Ýíીપő મળે છે. હવે Ýíીપણાન ેયોÀય સંચત પાપકમĉને 
એવા પાતળા કહંુ કે જથેી Ýíી ન થવું, કેવળŋાન પામું, ĚŔŀથી પણ હવે શીલ ન ખંડુ. હવે હંુ ûમણી કેવલી થઈશ. 
અરે રે ! પૂવĀ મનથી પણ મÿ કંઈ અત દŀુ િવચાયુŐ હશ.ે માĔં ęપ-લાવÌય દેખીને તથા કાંત-શોભા ŕઈને કોઈ 
માનવęપ પતંગયા અધમ બની Ŋય ન પામે. તે માટે અનશન કરી ûમણીપણામાં કેવલી બનીશ. િનľયથી વાયરા 
સવાય કોઈ Ýપશŏ કરીશ નહą. 

૧૨૬ થી ૧૨૯. હવે છ કાયનો આરંભ-સમારંભ નહą કĔં. ûમણી કેવલી બનીશ. મારા દેહ, કાંખ, Ýતન, 

સાથળ, ગુĺ Ýથાન, ના�ભ, જઘનાંતરાœદ સવાŐગોને એવા ગોપવીશ કે માતાને પણ તે દશાŏવીશ નહą. એવી ભાવનાથી 
સાÐવી કેવલી થાય. અનેક äોડો ભાવાંતર મÿ કયાŏ, ગભાŏવાસ પરંપરા કરતા મÿ કોઈ òકારે પાપકમŏ Ŋપક ŋાન-
ચાœરí યુ¾ત સુંદર મનુÜયÍવ મેળવેલું છે. હવે Ŋણે Ŋણે સવŏભાવ શØય આલોચના-µનદા કરીશ. ફરી તેવા પાપ ન 
કરવાની ભાવનાથી òાયિľİ અનુŁાન કરીશ. 

૧૩૦ થી ૧૩૨. જ ે કરતા òાયિľİ આવે તવેા મન, વચન, કાયાના કાયĉ, પૃÎવી-અપ-તેઉ-વાયુ 
વનÝપત તેમજ બીજનો સમારંભ, બ-ેíણ-ચાર પાંચ ઇિÑïયોવાળા Ęવોનો સમારંભ કરીશ નહą. અસÍય બોલીશ 
નહą. ન દીધેલી રાખ પણ નહą લઉં. ÝવÒને પણ મૈથુન નહą òાથુŐ. પœરæહ નહą કĔં. જથેી મૂળગુણ ઉİરગુણની 
Ýખલના ન થાય. 

૧૩૩ થી ૧૩૭. મદ, ભય, કષાય, દંડ એ સવĀથી રœહત થઈ, ગુિĺ અને સમતમાં રમણ કરીશ. ઇિÑïય જય 
કરીશ. ૧૮૦૦૦ શીલાંગોથી યુ¾ત શરીરી થઈશ. ÝવાÐયાય-Ðયાન યોગોમાં રમણતા કરીશ, એવી ûમણી-કેવલી 
થઈશ. íલોક íાતા ધમŏ તીથŐકરે જ ેચŅ ધારણ કરેલ છે તેને ધારણ કરતી હંુ કદાચ યંíમાં પલાઈને મારા શરીરના 
બે ખંડ કરાય કે મને ફાળી, ચીરી નાંખ,ે ભડભડતા અિĜમાં ફÿ કે, મÝતક છેદે તો પણ ગૃહીત úત િનયમનો ભંગ કે 
શીલ અને ચાœરíનંુ એક જÑમ ખાતર મનથી પણ ખંડન ન કĔં એવી ûમણી થઈશ. 

૧૩૭ થી ૧૩૯. ગધેડા, ઉંટ, કૂતરા આœદ ėતવાળા ભવોમાં રાગવાળી થઈને મÿ ઘőં õમણ કયુŐ. અનંતા 
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ભવોમાં ન કરવા લાયક કમĉ કયાŏ. હવે òúÅયામાં òવશેીને પણ તેવા દુŀ કમŏ કĔં તો પછી ઘોરાધંકારવાળી પાતાળ 
પૃÎવીમાંથી મને નીકળવાનો અવકાશ જ મળવો મુÛકેલ થાય. આવો મનુÜય જÑમ રાગĚŔŀથી પસાર કĔં તો ઘણા 
દુઃખનંુ ભાજન થાય. 

૧૪૦ થી ૧૪૪. મનુÜયભવ અિનÍય, Ŋણમાં િવનાશી Ýવભાવી, ઘણા પાપ દડં દોષયુ¾ત છે. તેમાં સમæ 
íલોક µનદે તેવી Ýíીપણે ઉÍપĹ થઈ, તો પણ િવÁન અને અંતરાય રœહત એવા ધમŏને પામીને હવે કોઈ òકારે 
ધમŏને િવરાધીશ નહą. હવે શૃંગાર રાગ, િવકારયુ¾ત ચŀેાની અ�ભલાષા નહą કĔં. ધમĉપદેશક સવાય કોઈ પુĔષને 
òશાંત ĚŔŀથી પણ ન ŕઉ.ં તેની સાથ ેઆલાપ-સંલાપ ન કĔં. ન કહી શકાય તેવા પાપો કરવાથી ઉÍપĹ શØયની 
જમે આલોચના આપી હશ ેતેમ કરીશ. એ òમાણે ભાવના ભાવતા ûમણી-કેવલી થાય. 

૧૪૫ થી ૧૪૮. આ òમાણે શુĵ આલોચના આપીને અનંત ûમણીઓ િનઃશØય બની, અનાœદકાળમાં હે 
ગૌતમ ! કેવળી થઈ, સિĵ પામી, ઇિÑïય દમી, ઇિÑïય િવજતેા, સÍયભાષી, íિવધે છકાય સમારંભથી િવરમેલી, 
íણ દંડના આûવને રોકનારી, પુĔષ કથા અને પુĔષ સંગÍયાગી, સંલાપ અને અંગોપાંગ ŕવાથી િવરમલેી, Ýવ 
શરીર મમÍવરœહત, મહાયશવાળી, ïÚય-Ŋેí-કાળ-ભાવ òÍય ેઅòતબĵ, Ýíીપő-ગભાŏવÝથા-ભવõમણથી 
ભયભીત આવા òકારની સાÐવીઓને આલોચના આપવી. 

૧૪૯ થી ૧૫૧. જ ેરીતે આ ûમણીઓએ òાયિľİ કયુŐ તેમ કરવું. પણ કોઈએ માયા કે દંભપૂવŏક ન ચાલવું. 
કેમ કે તેમ કરતા પાપકમŏ વૃિĵ થાય છે. અનાœદ કાળથી માયા-કપટથી આલોચના કરીને શØયવાળી બનેલી 
સાÐવી, આŋાકારી સેવકપő પામીને છĩી નરકે ગયેલ છે. 

૧૫૨, ૧૫૩. કેટલાક સાÐવીઓના નામ કહંુ છંુ ત ેસમજ-ėણ કે જમેણ ેઆલોચના કરી છે, પણ ભાવ 
દોષ સેવેલ હોવાથી, િવશેષ òકારે કમŏ-મળથી તેનો સંયમ અને શીલના અંગો ખરડાયેલા છે. તે િનઃશØયપő 
òશંસેલ છે, જ ેŊણવાર પણ પરમ ભાવ િવશિુĵ વગરનું ન હોય. 

૧૫૪, ૧૫૫. તેથી હે ગૌતમ ! કેટલીક Ýíીને અત િનમŏળ ચİ િવશુિĵ ભવાંતરમાં પણ થતી નથી, કે 
જથેી તે િનઃશØય ભાવ પામી શકે. કેટલીક ûમણીઓ છĩ, અĩમ, ચાર ઉપવાસ આœદ લાગલગાટ ઉપવાસથી શરીર 
સૂકવી નાંખે છે, તો પણ સરાગ ભાવને આલોચતી નથી - છોડતી નથી. 

૧૫૬, ૧૫૭. અનેક òકારના િવકØપો ęપી કĻોલ ûેણી તરંગોમાં અવગાહન કરનાર, દુઃખે અવગાń એવા 
મનęપી સાગરમાં િવચરતાને ઓળખવા અશ¾ય છે. જમેના ચİ Ýવાધીન નથી. તેમને આલોચના કેવી રીત ેઆપી 
શકાય ? આવા શØયવાળાનંુ શØય જઓે ઉĵરે છે, તેઓ Ŋણે Ŋણે વંદનીય છે. 

૧૫૮ થી ૧૬૦. Ýનેહરાગ રœહતપણે, વાÍસØય ભાવથી, ધમŏÐયાનમાં ઉĻસત કરનાર, શીલાંગો અને ઉİમ 
ગુણÝથાનકધારી, Ýíી અને અનેક બંધનોથી મુ¾ત, ઘર, Ýíી આœદને કેદખાનુ માનનાર, સુિવશĵુ અતિનમŏળ 
ચİયુ¾ત શØય રœહત મહાયશા પુĔષ દશŏનીય, વંદનીય, ઉİમ એવા દેવેÑïોને પૂજનીય છે. કૃતાથĆ, સાંસાœરક સવŏ 
પદાથĉનો અનાદર કરીને જ ેઉİર એવા િવરત Ýથાનને ધારણ કરે છે. તેઓ દશŏનીય પૂજનીય છે. 

૧૬૧ થી ૧૬૩. શØય આલોચના ન કરનાર સાÐવી કઈ રીતે સંસારના કટુ ફળ પામે તે કહે છે – હંુ 
આલોચના નહą કĔં. શા માટે કરવી ? અથવા સાÐવી થોડી આલોચના કરી, ઘણા દોષો ન કહે, જ ેદોષ બીė જુએ ત ે
જ કહે. હંુ તો િનÜપાપ કહેનારી છંુ. ŋાનાœદ આલબંનો માટે દોષ સેવવામા ં શી આલોચના કરવાની? òમાદની 
Ŋમાપના માંગનારી, પાપ કરનારી, શિ¾ત નથી એવી વાતો કરનારી, લોક િવĔĵ કથા કરનારી, બીėએ કરેલ પાપને 
નામે આલોચના લેનારી, કોઈ પાસે તેવા દોષનંુ òાયિľİ સાંભળી, તે òમાણે Ýવદોષ િનવેદન કરનારી, ėત આœદ 
આઠ મદથી સંિકત થયેલી ûમણી આ રીતે શુĵ આલોચના ન લે.. 
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૧૬૪, ૧૬૫. જૂઠંુ બોલી પકડાઈ જવાના ભયે આલોચના ન લે, íણે ગારવથી દૂષત થયેલી હોય, આવ 
અનેક ભાવ દોષોને આદીન થયેલી, પાપ શØયોથી ભરેલી ûમણી અનંતકાળે અનંતી થઈ, તેઓ અનેક દઃુખવાળા 
Ýથાને ગયેલી છે. 

૧૬૬, ૧૬૭. અનંતી ûમણી જ ે અનાœદ શØયથી શિØયત છે, તે ભાવદોષ ęપ એક જ માí શØયથી 
ઉપા·જત ઘોર, ઉæ, ઉæતર ફળની કટુ િવરસ વેદના ભોગવતી આજ ેપણ નરકમાં રહેલી છે. ભાિવમાં પણ અનંત 
કાળ તેવા શØયથી ઉપા·જત કટુ ફળ અનુભવશે. માટે ûમણીઓએ Ŋણવાર માટે પણ સૂßમમાં સßૂમ શØય પણ 
ધારણ ન કરવું. 

૧૬૮, ૧૬૯. ધગ ધગ શÔદ કરતા òÅવિલત Åવાલા પંિ¾તઓથી આકુળ, મહાભયંકર ભારેલા મહાઅિĜમા ં
શરીર જલદી બાળે છે. અંગારના ઢગલામાં કુદી ફરી જળમાં, તેમાંથી Ýથળમાં, ફરી નદીમાં, એવા દુઃખો ભોગવવાથી 
મરવું સાĔં. 

૧૭૦, ૧૭૧. પરમાધામીઓ શÝíથી નારકીના શરીરના નાના-નાના ટૂકડા કાપે, હંમેશા અિĜમાં હોમ,ે 

તßણ કરવતથી શરીર ફડાવી તેમાં લૂણ-ખાર ભભરાવે, તેનાથી શરીર અત શુÜક થાય તો પણ ÝવશØય 
ઊતારવામાં સમથŏ ન બને. 

૧૭૨, ૧૭૩. જવ-ખાર, હળદર આœદથી પોતાનંુ શરીર લąપીને મૃતઃòાય કરવું સહેલું છે, મÝતકને ÝવહÝત ે
છેદીને ધરવુ સહેલુ છે. પણ િનઃશØય બનાય તેવો તપ દુÜકર છે. 

૧૭૩ થી ૧૭૮. ÝવશØયથી દુઃખીત, માયા-દંભથી કરેલા શØયો છૂપાવતો, ÝવશØય òગટ કરવા સમથŏ 
બની ન શકે. કદાચ કોઈ રાė દુľœરí પૂછે તો સવŏÝવ અને દેહ આપવા કબૂલ થાય, પણ Ýવ દુľœરí કહેવા સમથŏ 
ન થાય. કદાચ રાė તેને સમæ પૃÎવી આપી દેવાનંુ કહે, તો પણ પોતાનંુ દુľœરí ન કહે. Íયારે પૃÎવીને પણ તણૃ 
સમાન ગણ.ે રાė Ęવન છેદવાનંુ કહે, Íયારે òાણ ėય તો પણ દľુœરí ન કહે. સવŏÝવનંુ હરણ થાય તો પણ કોઈ 
પોતાનંુ દľુœરí કહેતા નથી. હંુ પણ નરકમાં જઈશ. પરંતુ Ýવ દુľœરí કહીશ નહą. 

૧૭૮, ૧૭૯. જ ેપાપી, અધમ બુિĵ, આ જÑમના પાપ છૂપાવનારા કાપુĔષો હોય તે Ýવ દુľœરí ગોપવ,ે ત ે
મહાપુĔષ કહેવાતા નથી. શØય રœહત તપકતાŏને સÍપુĔષ કહેલ છે. 

૧૮૦ થી ૧૮૩. આÍમા પોતે પાપ-શØય કરવા ઇÃછુક ન હોય અને આંખના પલકારાથી પણ અધŏસમય 
જટેલા કાળમાં અનંતગુણ પાપો ભરાઈને ભાંગી ėય, તો િનદŐભ-િનમાŏય Ðયાન, ÝવાÐયાય, ઘોર તપ અને સંયમથી 
Ýવ પાપોનો ત ે જ Ŋણે ઉĵાર કરી શકે છે. િનઃશØય આલોચના, µનદા, ગહાŏ કરીને તેવું Ěઢ òાયિľİ કરે જથેી 
શØયનો છેડો આવી ėય. બીė જÑમોમાં પૂરતા òમાણમાં ઉપા·જત અને આÍમામાં Ěઢપણે Ŋેíીભૂત હોય તો પણ 
પલકારામાં, Ŋણ કે મુહૂİŏમા ંજÑમ પૂરો થતા સુધીમાં નěી પાપશØયનો અંતકતાŏ થાય છે. 

૧૮૪, ૧૮૫. તે ખરેખર સભુટ, પુĔ, તપÝવી, પંિડત, Ŋમાવાન, ઇિÑïય વશકતાŏ અને સંતોષી છે. તેનંુ Ęવન 
સફળ છે. ત ેશૂરવીર છે, òશÝંય છે. Ŋણે Ŋણે દશŏન યોÀય છે, જ ેશĵુ આલોચનાથĀ તૈયાર થઈ Ýવ અપરાધોને ગુĔ 
પાસે òગટ કરી પોતાનંુ દુľœરí Ýપŀતયા જણાવે છે. 

૧૮૬ થી ૧૮૯. ગૌતમ ! જગતમાં એવા કેટલાક Ęવો હોય છે, જઓે અધŏશØયનો ઉĵાર કરે, માયા-લģા-
ભય-મોહના કારણે મૃષાવાદથી અધŏશØય મનમાં ધારી રાખે. હીન સÍવી તેમને તેનાથી મોટંુ દુઃખ ઉÍપĹ થાય છે. 
અŋાન દોષથી ચİ શØય ન ઉĴરવાથી ભાિવમાં નěી દુઃખી થઈશ તવેો િવચાર થતો નથી. જમે શરીરમાં શØય 
કાંટો ઘૂસી ગયા પછી તનેે બહાર ન કાઢે તો ત ેશØય એક જÑમમાં, એક Ýથાને પીડા આપે કે તે માંસĔપ બની ė. 
પણ ŕ પાપશØય આÍમામાં ઘૂસી ėય તો અસં¿ય ધારવાળુ વé પવŏતને ભેદે તેમ આ શØય અસં¿યાત ભવ સુધી 
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સવાŐગને ભેદનાĔ થાય. 
૧૯૦ થી ૧૯૨. ગૌતમ ! એવા પણ Ęવો હોય છે કે જ ેલાખો ભવો સુધી ÝવાÐયાય, Ðયાન, યોગ, ઘોર તપ-

સંયમ થકી શØયોĵાર કરીને દુઃખ અને કલેશથી મુ¾ત થઈ ફરી પણ બે-íણ ગણા òમાદથી શØયવાળા બને છે. 
ફરી ઘણા જÑમાંતરે તપથી દÀધ કમŏવાળા શØયોĵારાથĀ સમથŏ થાય છે. 

૧૯૩ થી ૧૯૬. એ òમાણ ેફરી પણ શØયોĵાર સામæી કોઈપણ òકારે મેળવીને, જ ેકોઈ òમાદવશ થાય છે, 

તે ભવભવના કØયાણ òાિĺના સવŏ સાધનો દરેક òકારે હારી ėય છે. òમાદęપી ચોર કØયાણની સમૃિĵ લૂટંી ėય 
છે. એવા કોઈક Ęવો હોય છે, જ ેòમાદાધીન થઈ. ઘોર તપ સેવતા હોવા છતાં સવŏથા ÝવશØય છૂપાવ ેછે. પણ તઓે 
ėણતા નથી કે આ શØય કોનાથી છૂપાÚય?ુ કેમ કે પાંચ લોકપાલો, Ýવ આÍમા, પાંચ ઇિÑïયોથી કંઈ ગુĺ નથી. 

૧૯૭. ગૌતમ ! ચાર ગતęપ સંસારમાં મૃગજળ સમાન સંસાર સુખથી ઠગાયેલો, ભાવદોષ ęપ શØયથી 
છેતરાય છે અને ચારે ગતમાં ભમે છે. 

૧૯૮ થી ૨૦૦. આટલું િવÝતારથી કહેલું સમĘ Ěઢ િનľય અને Ėદયથી ધીરતા કરવી. મહા ઉİમ 
સãવęપી ભાલાથી માયા રાŊસીને ભેદી નાંખવી ŕઈએ. અનેક સરળ ભાવોથી અનેક òકારે માયાને િનમŏથન કરીને 
િવનયાœદ અંકુશથી ફરી માન ગજÑેïને વશ કરે. સરળતાęપી સાંબેલા વડે સÿકડો િવષયોનો ચૂરો કરી, äોધ-
લોભાœદને દૂરથી µનદે. 

૨૦૧ થી ૨૦૫. ન િજતલે äોધ અને માન, વૃિĵ પામતી માયા અને લોભ, એ ચારે કષાયો અત દુધŏર એવા 
શØયોને આÍમામા ં òવેશે Íયારે ઉપશમથી äોધને હણે, નöતાથી માનને Ęતે, સરળતાથી માયાને અને સંતોષથી 
લોભને િજતવો. 

આ òમાણે કષાયો Ęતીને જઓેએ સાત ભયÝથાનો અને આઠ મદÝથાનોનો Íયાગ કયĉ છે, તેઓ ગુĔ પાસે 
શĵુ આલોચના æહણ કરવા તૈયાર થાય. જ ેòમાણ ેઅતચાર શØય લાગેલું હોય ત ેòમાણ ેપોતાનંુ સવŏ દુľœરí 
શંકા રœહત, Ŋોભ પાÖયા સવાય, ગુĔથી િનભŏય બનીને િનવેદન કરે. ભૂતના વળગાળ વાળો કે બાળક જમે અત 
સરળતાથી બોલે તેમ ગુĔ સÑમુખ, જ ેòમાણે શØય થયું હોય તે òમાણે બધું યથાથŏ િનવેદન કરે - આલોચના કરે. 

૨૦૬, ૨૦૭. પાતાળમા ંòવેશી, પાણીમાં જઈને, મકાનમાં ગુĺ Ýથળ,ે રાíે કે અંધકારમા ં કે માતાની સાથ ે
પણ જ ેકયુŐ હોય ત ેબધુ ંઅને તે સવાય પણ બીė જ ેદુÜકૃÍયો એક કે અનેક વખત કયાŏ હોય ત ેસવĀ ગુĔ સમŊ 
યથાથŏ કહેવાથી પાપનો Ŋય થાય. 

૨૦૮. ગુĔ ભગવંત પણ તનેે તીથŐકર પરમાÍમાની આŋા મુજબ òાયિľİ કહે, જથેી િનઃશØય થઈ 
અસંયમનો પœરહાર કરે. 

૨૦૯, ૨૧૦. અસંયમને પાપ કહેવાય, તે અનેક òકારે છે – œહંસા, જૂઠ, ચોરી, મૈથુન, પœરæહ. શÔદ-ęપ-
રસ-ગંધ-Ýપશŏ એ પાંચ ઇિÑïયોના િવષયો, äોધ-માન-માયા-લોભ એ ચાર કષાયો, íણ દંડ, આ પાપના Íયાગ 
િવના િનઃશØય થઈ શકતો નથી. 

૨૧૧. પૃÎવી આœદ પાંચ Ýથાવર, છĩા íસ Ęવો અથવા નવ, દશ કે ચૌદ ે ભેદે Ęવો અથવા કાયાના 
િવિવધ ભેદોથી જણાવાતા અનેક òકારના Ęવોની œહંસાના પાપની આલોચના કરે. 

૨૧૨. œહતોપદેશ છોડીને સવĉİમ અને પારમા થક તãવભૂત ધમŏનંુ મૃષાવચન અનેક òકારે છે, તે શØયન ે
આલોચે. 

૨૧૩. ઉદ્ ગમ, ઉÍપાદન, એષણા ભેદોęપ આહાર-પાણી આœદના ૪૨ અને માંડલીના ૫ દોષથી દૂષત 
એવા જ ેપાí ઉપકરણ, આહાર, પાણી તજે આ બધું નવ કોœટથી અશુĵ હોય તેનો ભોગવટો કરે તો ચોરીનો દોષ 
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લાગે. તેની આલોચના કરે. 
૨૧૪, ૨૧૫. œદÚય કામ, રતસુખ ŕ મન, વચન, કાયાથી કરે-કરાવ-ેઅનુમોદે. એ રીતે રત સુખ માણ.ે 

અથવા ઔદાœરક રત સુખ મનથી પણ ચતવે તો તે અôŃચારી ėણવો. ôŃચયŏની નવ òકારની ગુિĺને જ ેકોઈ 
સાધ-ુસાÐવી િવરોધ ેકે રાગવાળી ĚŔŀ કરે તો ôŃચયŏનંુ પાપશØય પામે તે આલોચવું. 

૨૧૬. ગણના òમાણથી વધુ ધમĉપકરણ સંæહ કરે. 
૨૧૬ થી ૨૧૯. કષાય સœહત äૂર ભાવથી જ ેકલુષત વાણી બોલે, દોષયુ¾ત વચનથી જવાબ આપે, તે પણ 

મૃષાવચન ėણવું. રજ કે ધૂળ પણ અણદીધેલું æહણ કરે તે ચોરી. હÝતકમŏ, શÔદાœદ િવષયોનું સેવન ત ેમૈથનુ, 

પદાથŏમાં મÃૂછાŏ, લોભ, કાંŊા, મમÍવ થાય ત ેપœરæહ. ઉણોદરી ન કરે તે આકંઠ ખાય તે રાí ભોજન. 
૨૧૯ થી ૨૨૧. ઇŀ શÔદાœદમા ં રાગ અને અિનŀ શÔદ આœદમા ં ĳેષ, મુિન Ŋણવાર પણ ન કરે. ચારે 

કષાયોને મનમાં જ ઉપશાંત કરી દે, દુŀ મન-વચન-કાય-દંડનો પœરહાર કરે. સચİ પાણીનો પœરભોગ ન કરે, 

બીજ-Ýથાવરકાયો સંઘĦો ન કરે. 
૨૨૨ થી ૨૨૪. ઉ¾ત મહાપાપોનો Íયાગ ન કરે Íયાં સુધી િનઃશØય ન થાય. આ મહાપાપોમાંથી એક સßૂમ 

પાપ પણ કરે Íયા ંસુધી શØય રœહત ન થાય. તેથી ગĔુ સમŊ આલોચના કરીને ગુĔ દİ òાયિľİ કરીન,ે કપટ-
દંભ-શØય રœહત તપ કરીને જ ેજ ેદેવ કે મનુÜય ભવોમાં ઉÍપĹ થાય Íયાં Íયાં ઉİમ ėત-સમૃિĵ-સિĵ-ęપ-
સૌભાÀય મળેવે. ŕ તે ભવે સિĵ ન પામ ેતો આ બધી ઉİમ સામæી જęર પામે. તેમ હંુ કહંુ છંુ. 

૨૨૫. અહą ûતુધરોએ કુિલખતનો દોષ ન આપવો. પણ જ ેઆ સíૂની પવૂŏની òત લખલેી હતી તમેા ંજ ¾યાકં 
Ŀોકાધŏ ¾યાકં પદ-અŊર, ¾યાકં પિં¾ત, ¾યાકં íણ-íણ પાનાઓ એમ ઘણો æÑથ ખવાઈ ગયલેો હતો. 

 
 
 
 

મહાિનશીથ સૂí, અÐયયન-૧ નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ સíૂાનવુાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૨ ‘કમŏિવપાક òતપાદન’ 

ઉĴેશો-૧ 

૨૨૬, ૨૨૭. ગૌતમ ! સવŏ ભાવ સœહત િનમૂŏલ શØયોĵાર કરીને સÖયક ્ òકારે આ òÍયŊ િવચારવુ ં કે આ 
જગતમાં જ ેસંŋી, અસંŋી, ભÚય કે અભÚય હોય, પણ સુખાથĆ કોઈપણ આÍમા તીછĆ, ઉÐવŏ, અહą-તહą એમ દશ ે
œદશામાં અટન કરે છે. 

૨૨૮, ૨૨૯. અસંŋી બે ભેદે ėણવા. િવકલેિÑïયો અને એકેિÑïયો. કૃમ-કંૂથ-ુમાખી અનુäમે બે, íણ, 

ચાર ઇિÑïયોવાળા િવકલેિÑïય અને પૃÎવી, અપ, તેઉ, વાય,ુ વનÝપત એ Ýથાવર એકેિÑïય અસŋંી Ęવો કહેવાય. 
પશુ, પŊી, મૃગો, નારકી, મનુÜયો, દેવો એ બધા સંŋી કહેલ છે. તે મયાŏદામાં સવŏ Ęવોમાં ભÚયપő અને અભÚયપő 
હોય. નારકીમા ંિવકલિેÑïય, એકેિÑïયÍવ ન હોય. 

૨૩૦, ૨૩૧. અમને પણ સુખ થાઓ, એવી ઇÃછાથી િવકલેિÑïય Ęવો તાપ લાગતા છાયામા,ં ઠંડી લાગે તો 
તડકામાં ėય, Íયાં પણ તમેને દુઃખ થાય, અત કોમળ અંગવાળા તેમનંુ તાળવું Ŋણવાર તાપ કે દાહને કે ઠંડક 
આœદ òતકૂળતા સહેવા સમથŏ થઈ શકતા નથી. 

૨૩૨, ૨૩૩. મૈથુન િવષયક સંકØપ અને તેના રાગથી, અŋાન દોષથી પૃÎવીકાય આœદ એકેિÑïયમા ંઉÍપĹ 
થયેલાને દુઃખ કે સુખનો ¿યાલ આવતો નથી. તે એકેિÑïયોનંુ અનંતાકાળે પœરવતŏન થાય, તે બેઇિÑïયÍવ પામે, 
કેટલાક ન પામે, કેટલાક અનાœદ કાળે પામે છે. 

૨૩૪. ઠંડી, ગરમી, વાયરો, વરસાદાœદથી પરાભવ પામેલા, મૃગલા, પશુ, પŊી, સપĉ આœદ ÝવÒનમાં પણ 
આંખના પલકારાના અધŏભાગ જટેલું પણ સુખ પામી શકતા નથી. 

૨૩૫. કઠોર, અણગમતા Ýપશŏવાળી તીßણ કરવત અને તેના સરખા બીė હ¡થયારોથી ચીરાતા, ફડાતા, 
કપાતા Ŋણે Ŋણે અનેક વેદનાઓ અનુભવતા બીચારા નારકોને સુખ હોય જ ¾યાથંી ? 

૨૩૬, ૨૩૭. દેવલોકમા ંઅમરતા તો સવĀની સમાન છે. તો પણ, Íયાં એક દેવ વાહન ęપે, બીŕ દેવ તેનો 
આરોહક થાય, એવું Íયા ં દઃુખ હોય છે. હાથ-પગ તુØય હોવા છતાં તેઓ બળાપો કરે છે કે ખરેખર આÍમા વૈરી 
બÑયો. તે સમયે માયા-દંભ કરીને હંુ ભવ હારી ગયો, િધěાર થાઓ મને. આટલો તપ કયĉ પણ આÍમા ઠગાયો 
અને હલકંુ દેવપő પાÖયો. 

૨૩૮ થી ૨૪૧. મનુÜયપણામાં સુખનો અથĆ ખેતીકમŏ સેવા-ચાકરી વેપાર િશØપકળા િનરંતર રાત-œદવસ 
કરે છે. તેમાં તાપ તડકો વેઠે છે, એમાં તમેને કયું સુખ છે ? કેટલાક બીėના સમૃિĵ આœદ ŕઈને Ėદયમા ંબળતરા કરે 
છે. કેટલાક પેટનો ખાડો પૂરી શકતા નથી. કેટલાકની હોય ત ેલßમી પણ Ŋીણ થાય છે. પુÑય વધે તો યશ, કીત, 

લßમી વધે છે, પુÑય ઘટે તો તે ઘટવા માંડે છે. કેટલાક પુÑયવંત સતત હėર વષŏ એક સમાન સુખ ભોગવે છે. 
કેટલાક એક œદવસ પણ સખુ ન પામીને દુઃખમાં કાળ વીતાવે છે. કેમ કે પુÑયકમŏ કરવા છોડી દીધેલ છે. 

૨૪૨. આ જગતના તમામ Ęવોનંુ સામાÑયથી સંŊેપમાં દુઃખ કńું. હે ગૌતમ! મનુÜય ėતનંુ દુઃખ સાંભળ 

૨૪૩. òÍયેક સમયે અનુભવતા સÿકડો òકારે દુઃખોથી ઉĳેગ પામેલા અને કંટાળો પામેલા છતાં મનુÜયો 
વૈરાÀય પામતા નથી. 

૨૪૪, ૨૪૫. સંŊેપથી મનુÜયનું દુઃખ બે òકારે છે – એક શારીœરક, બીજુ ંમાનસક. બંનેના ઘોર, òચંડ, મહા 
રૌï એવા íણ íણ òકારે છે. મુહૂİŏમાં અંત આવે તો ઘોર, કેટલો સમય વÃચે િવûામ તે ઘોર òચડં, િવûાંત િવના 
દરેક સમયે સરખુ દુઃખ િનરંતર અનુભÚયા જ કરે તે ઘોર òચંડ મહારૌï દઃુખ. 
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૨૪૬. મનુÜય ėતને ઘોર દુઃખ હોય, તયŐચોને ઘોર òચંડ દુઃખ અને નારકના Ęવોને ઘોર òચંડ મહારૌï 
દુઃખ હોય. 

૨૪૭. મનુÜયને íણ òકારે દુઃખ છે – જઘÑય મÐયમ, ઉİમ, તયŐચને જઘÑય ન હોય. નારકોને ઉÍકૃŀ 
દુઃખ હોય. 

૨૪૮ થી ૨૫૦. મનુÜયને જ ેજઘÑય દુઃખ છે તે બે òકારનું ėણવું – સૂßમ અને બાદર. બીė મોટા દુઃખો 
િવભાગ વગરના ėણવા. સંમૂ·Ãછમ મનુÜયોને સૂßમ અને દેવોને બાદર દુઃખ હોય છે. મહ·ĵક દેવોને Ãયવન કાળ ે
બાદર માનસક દઃુખ થાય. આ�ભયોગક દેવોને જÑમથી મૃÍયુ પયŏÑત માનસક બાદર દુઃખ હોય છે. દેવોને શારીœરક 
દુઃખ ન હોય. દેવોને વé સમાન અત બળવાન વૈિäય Ėદય હોય છે. અÑયથા માનસક દુઃખથી ૧૦૦ ટૂકડા થઈન ે
તેનંુ Ėદય ભેદાઈ ėય. 

૨૫૧, ૨૫૨. બાકીના બે િવભાગ વગરના તે મÐયમ અને ઉÍકૃŀ દુઃખ, આવા દુઃખો ગભŏજ મનુÜયને માટે 
સમજવા. અસં¿યાત વષાŏયÜુક યુગિલકે િવમÐયમ òકારે દુઃખ હોય, સં¿યાત વષાŏયÜુક મનુÜયોને ઉÍકૃŀ દુઃખ હોય. 

૨૫૩. હવે દઃુખના અથŏવાળા પયાŏય શÔદો કહે છે – અસુખ, વેદના, Úયાિધ, પીડા, દુઃખ, અિનવૃિİ, બેચેની, 
અરત, ¾લેશ આœદ અનેક એકા થક પયાŏય શÔદો દુઃખને માટે છે. 

 

અÐયયન-૨, ઉĴેશો-૨ 

૨૫૪. શારીœરક-માનસક બે ભેદે દુઃખો જણાÚયા, તેમાં ગૌતમ! શારીœરક દુઃખ Ýપŀપણે કહંુ છંુ તે સાંભળ– 

૨૫૫ થી ૨૬૨. કેશાæના લાખ äોડમા ં ભાગન ે Ýપશŏ કરવામા ં આવ ે તો પણ િનદĉષવિૃİક કંુથઆુના Ęવન ે
એટલી તીú પીડા થાય કે ŕ આપણન ેકોઈ કરવતથી કાપ ેકે Ėદયન ેઅથવા મÝતકન ેશÝíથી ભદે ેતો આપણ ેથરથર 
કાપંીએ, તમે કંથઆુના બધા અગંો Ýપશŏ માíથી પીડા પામ.ે તેને અંદર-બહાર ભારે પીડા થાય. તેના શરીરમા ં
સળવળાટ અને કંપ થવા લાગે, તે પરાધીન અને વાચારœહત હોય, વેદના ન કહી શકે. પણ ભારેલો અિĜ સળગે તમે 
તેનંુ માનસક-શારીœરક દુઃખ અતશય હોય. 

ત ેિવચારે છે કે આ શુ ંછે ? મન ેઆ ભારે પીડા કતાŏ દઃુખ òાĺ થયુ ંછે, લાબંા ઉÜણ નીસાસા મકેૂ છે. આ દઃુખનો 
અતં ¾યારે આવશ ે? આ પીડાથી હંુ ¾યારે છૂટીશ ? આ દઃુખના સકંટોથી મુ¾ત થવા કયો òયÍન કĔં ? ¾યા ંનાસી ėઉ?ં 

શુ ં કĔં જથેી દઃુખ મટે અન ે સખુ થાય ? શુ ં ખő ં ? શુ ં આÃછાદન કĔં ? શુ ં પÎય કĔં ? આ òમાણે íણ ે વગŏના 
Úયાપારના કારણ ે તીú મહાદુઃખના સંકટમાં આવી ભરાણો છંુ. સં¿યાતી આવિલકાઓ સધુી હંુ ¾લેશાનુભવ 
ભોગવીશ. સમજુ ંછંુ કે મને આ ખણ આવી છે. કોઈ òકારે આ ખણ શાંત થશ ેનહą. 

૨૬૨ થી ૨૬૫. મનુÜય Íયારે શું કરે છે ? હે ગૌતમ ! તે તું સાંભળ. ŕ તે કંુથુનો Ęવ બીજ ેચાØયો ગયો ન 
હોય તો ખણજ ખણતા-ખણતા પેલા કંુથુના Ęવને મારી નાંખે છે અથવા ભąત સાથ ેપોતાના શરીરને ઘસે એટલ ે
કંુથુનો Ęવ કલેશ પામે યાવત્  મૃÍયુ પામે છે. મરતા કંુથઆુ ઉપર ખણતો ત ેમનુÜય િનľયથી અતરૌï Ðયાનમા ંપડેલો 
સમÅયો. ŕ ત ેઆતŏ અન ેરૌïના Ýવęપન ેėણનાર હોય તો તવેો ખણનાર શુĵ આતŏÐયાન કરનારો છે એમ સમજવુ.ં 

૨૬૬. તેમજ રૌïÐયાનમા ં વતŏતો હોય ત ે ઉÍકૃŀ નરકાયુ બાંધ.ે આતŏÐયાની દુભŏગ-Ýíી-નપંુસક-
તયŐચÍવ પામ.ે 

૨૬૭ થી ૨૬૯. કંુથઆુના પગના Ýપશŏથી ઉÍપĹ ખણના દઃુખથી મ¾ુત થવાની અ�ભલાષાવાળો હાફંળો-
ફાફંળો મનÜુય પછી જ ેઅવÝથા પામ ે છે ત ેકહે છે – લાવÌય ઊડેલો એવો દીન, શોકમĜ, ઉĳેગવાન, શÑૂય મનÝક, 

íÝત, મૂઢ, દઃુખથી પરેશાન, ધીમા-લાબંા િનઃļાસ નાખંતો, ચİથી આકુળ, અિવûાતં દઃુખના કારણ ેઅશભુ તયŐચ 
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અન ેનારકીન ેયોÀય કમŏ બાધંીન ેભવ પરંપરામા ંõમણ કરશે. 
૨૭૦. આ òમાણે કમŏના Ŋયોપશમથી કંુથુઆ િનમİે ઉÍપĹ દુઃખને કોઈ òકારે આÍમાને મજબૂત બનાવી 

Ŋણવાર સમભાવ કેળવે અને કંુથ ુĘવને ખણી ન નાંખે તો મહા કલેશના દુઃખથી પાર ઊતરી ગયેલો સમજવો. 

૨૭૧ થી ૨૭૫. અશરણ ત ેĘવને કલેશ ન આપી સુખી કયĉ, તેથી અત હષŏ પામ.ે ÝવÝથચİ થઈ િવચારે 
કે ŕ એક Ęવને અભયદાન આÒયું. હવે હંુ િનવૃિİ પાÖયો. ખણવાથી ઉÍપĹ થનાર પાપકમŏના દુઃખનો પણ મÿ 
નાશ કયĉ. ખણવાથી અન ેત ેĘવની િવરાધનાથી હંુ મળે ેન ėણી શકત કે હંુ રૌïÐયાનમા ંėત કે આતŏÐયાનમા?ં તે 
બનં ે Ðયાનથી એ દઃુખનો વગŏ ગણુાકં કરતા કરતા અનતંાનતં દઃુખ સધુી પહĈચી ėત. સમયના પણ આંતરા િવના 
રાત-œદવસ એક ધાĔ દઃુખ ભોગવતા મને વÃચ ે થોડો પણ િવસામો ન મળત. નરક અને તયŐચમા ં એવું દઃુખ 
સાગરોપમના અસં¿યાતા કાળ સુધી ભોગવવું પડત, તે સમયે Ėદય રસęપ બનીને દુઃખાિĜ વડે ėણે પીગળી જતું 
હોય તવેું અનુભવત. 

૨૭૬. કંુથુઆનો Ýપશŏ કરીને ઉપા·જત દુઃખ ભોગવતી વેળા મનમાં એમ િવચાર થાય કે આ દુઃખ ન હોય તો 
સુંદર, પણ તે સમયે ચતવવું કે આ કંુથઆુ Ýપશŏથી ઉÍપĹ થયેલ ખણનંુ દુઃખ મને કયા œહસાબમાં ગણાય? 

૨૭૭. કંુથઆુના Ýપશŏનુ ંદઃુખ અહą માí ઉપલŊણથી કńુ.ં સસંારમા ંસવŏ દઃુખ òÍયŊ છે, અનભુવવા છતા ં
કેટલાક ėણતા નથી. 

૨૭૮, ૨૭૯. બીė પણ મહાઘોર દુઃખ સવĀ સસંારીને હોય છે. ગૌતમ ! કેટલાક દુઃખ અહą વણŏવવા ? 

જÑમાતંરમા ંમાí એટલુ ંજ બોØયો હોય કે – હણો, મારો-તટેલા વચમાíનો િવપાક કહંુ છંુ. 
૨૮૦ થી ૨૮૩. Åયા ંÅયા ંત ેઉÍપĹ થાય, Íયાં Íયા ંઘણા ભવનમાં હંમેશાં મરાતો, પીટાતો, કૂટાતો હંમેશા 

õમણ કરે છે. જ ેકોઈ òાણીના કે કીડા-પતંગયાœદ Ęવોના અંગો, ઉપાંગો, આંખ, કાન, નાસકા, કેડ, હાડકા,ં પીઠ 
ભાગાœદ શરીર અવયવોને ભાંગી નાખે, તોડી નાખે કે ભંગાવી-તોડાવી નંખાવે અથવા તમે કરનારને સારો માને તો તે 
કરેલા કમŏના ઉદયથી ઘાણીમાં તલની જમે પીલાશે. આ રીતે એક, બે, íણ, વીશ, íીશ, સો, હėર કે લાખ નહą પણ 
સ¿ંયાતા ભવો સધુી દઃુખની પરંપરા પામશ.ે 

૨૮૪ થી ૨૮૬. òમાદ, અŋાન કે ઇÜયાŏથી જ ેકોઈ અસÍય વચન બોલ,ે સામાને અણગમતા અિનŀ વચન 
સંભળાવે, કામદેવ કે શઠપણાના અ�ભમાનથી, દુરાæહથી વારંવાર બોલ,ે બોલાવે કે અનુમોદે, äોધ-લોભ-ભય-
હાÝયથી અસÍય, અણગમતું, અિનŀ વચન બોલે તો તે કમŏના ઉદયથી મુંગો, ગંધાતા મુખવાળો, મૂખŏ, રોગી, િનÜફળ 
વચની, દરેક ભવમાં પોતાના તરફથી જ લઘુપő, સારા વતŏનવાળો હોવા છતા બધે ખોટા કલંક મેળવનાર થાય. 

૨૮૭. Ęવિનકાયના œહતાથĀ યથાથŏ વચન બોલાયુ ં હોય ત ે વચન િનદĉષ છે. અસÍય હોય તો પણ 
અસÍયનો દોષ ન લાગે. 

૨૮૮. એમ ચોરી આœદના ફળો ėણવા.  
          ખેતી આœદ આરંભ કમĉથી òાĺ ધનની આ કે પૂવŏજÑમમાં કૃત પાપથી હાિન દેખાય. 
 

અÐયયન-૨, ઉĴેશો-૩ 

૨૮૯  થી ૨૯૧. એ રીત ેમથુૈન દોષથી Ýથાવરપő ભોગવીને કેટલાક અનંત કાળે મનુÜય યોિનમાં આÚયા. 
મનુÜયÍવમાં કેટલાકન હોજરી મંદ હોવાથી મુÛકેલીએ આહાર પાચન થાય. થોડો અિધક આહાર લે તો પેટમાં પીડા 
થાય કે Ŋણે Ŋણે તૃષા લાÀયા કરે. કદાચ માગŏમાં મÍૃયુ થાય. વધુ બોલકા હોવાથી કોઈ પાસે ન બેસાડે. સુખેથી 
કોઈ Ýથાને િÝથર ન બેસ.ે મુÛકેલીથી બેસવા મળે. Ýથાન થાય તો પણ કલા-િવŋાનાœદ અભાવે ¾યાંક આવકાર ન 
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મળે. પાપના ઉદય વાળો ત ે�બચારો િનïા પણ ન પામ.ે 
૨૯૨, ૨૯૩. એ òમાણ,ે પœરæહ અને આરંભ દોષથી નરકાયુષ બાધંીને ઉÍકૃŀ ૩૩ સાગરોપમ કાળ સધુી 

નારકની તીú વેદનાઓ ભોગવી અહą માનવભવમાં આÚયો, અહą પણ Ŋુધાથી પીડાય, ગમે તેટલા ભોજન છતા 
સંતોષ ન થાય. òવાસીને જમે શાંત ન મળે, તેમ આ �બચારો ભોજન કરવા છતા ંતૃĺ થતો નથી. 

૨૯૪, ૨૯૫. äોધાœદ કષાયોના દોષથી તે ઘો, આશીિવષ, ĚŔŀિવષ સપŏપőં પામીને, પછી રૌïÐયાની 
મÎયાĚŔŀ થાય છે. મÎયાĚŔŀ મનુÜયÍવમા ં ધૂતŏ, કૂડ-કપટ, òપંચ, દંભ આœદ લાંબો સમય કરી Ýવ મહİા 
લોકોને જણાવતો, તે તયŐચપő પાÖયો. 

૨૯૬ થી ૨૯૮. અહą પણ અનેક Úયાિધ, રોગ, દુઃખ, શોકનંુ ભાજન બને છે. દœરïતા અને કĘયાથી 
પરાભિવત થયેલો અનેક લોકના તરÝકારનું પાí બને છે. તેના äમોદયના દોષથી િનરંતર ચતાથી ગળતા દેહવાળો 
ઇÜયાŏ-િવવાદęપ અિĜ-Åવાલા વડે સતત બળી રહેલા શરીરવાળા હોય છે. આવા અŋાન-બાળ Ęવો અનેક 
દુઃખથી પરેશાન થાય છે એમાં તેમના દુľœરíનો જ દોષ હોય છે. એટલે તેઓ અહą કોના ઉપર રોષ કરે ? 

૨૯૯, ૩૦૦. આ રીતે úત-િનયમ ભંગથી, શીલખડંનથી, અસંયમ òવતŏનથી, ઉÍસૂí òęપણા-મÎયા 
માગŏ òવતાŏવવાથી, િજનાŋા િવપરીત અનેક òકારે આચરણાથી, òમાદાચરણથી, કંઈક મન કે વચન કે કાયાથી, 
કરવા-કરાવવા અનુમોદવાથી અને મન-વચન-કાય યોગના òમાદાચરણથી દોષ લાગે છે. 

૩૦૧. આ લાગલેા દોષોની િવિધવત્  íિવધ ેµનદા, ગહાŏ, આલોચના, òતäમણ, òાયિľİ કયાŏ િવના દોષોની 
શિુĵ ન થાય. 

૩૦૨. શØય સœહત રહેવાથી અનંતી વખત ગભŏમાં ૧ થી ૬ માસ સુધી તનેા હાડકા, હાથ, પગ, મÝતક, 

આકૃત બંધાય નહą તે પહેલા જ ગભŏ પીગળી ėય. 
૩૦૩ થી ૩૦૬. મનુÜય જÑમ òાિĺ છતાં તમેા ં કોઢ, Ŋય આœદ Úયાિધવાળો થાય. Ęવતો હોય પણ 

શરીરમાં કૃમ થાય. અનેક માખી શરીરે બેસે, બણબણે, િનરંતર શરીરના અંગે અંગ સડતા ėય. હાડકા ખવાતા ėય. 
એવા દુઃખોથી પરાભવ પામેલો અત લģનીય, µનદનીય, ગહŏણીય, અનેકને ઉĳેગ કરાવનાર થાય. િનકટના સંબંધી 
અને બંધુને પણ અણગમતો થાય. તેવા અÐયવસાય િવશષેથી અકામ િનજŏરાથી ભૂત કે પશાચપőં પામ.ે પૂવŏ 
ભવોના શØયથી તેવા પœરણામ િવશષેથી અનેક ભવોના ઉપા·જત કમŏથી દશે œદશામાં દૂર દરૂ ફÿકાતો ėય કે Åયા ં
આહાર-પાણી મુÛકેલ હોય, ļાસ પણ ન લઈ શકે. તેવા વેરાન અરÌયમા ંજÑમે. 

૩૦૭ થી ૩૦૯. કાં તો એકબીėના અંગોપાંગ સાથ ેŕડાયેલો હોય, મોહ-મœદરામાં ચકચૂર બનેલો, સૂયŏના 
ઉદય-અÝતની ખબર ન પડે તવેી પૃÎવી ઉપર ગોળાકાર કૃમપણે ઉÍપĹ થાય છે. કૃમપણાની Íયાં ભવિÝથત, 

કાય-િÝથત ભોગવીને કદાપ મનુÜયપő મેળવે તો પણ નપંુસકÍવ પામ.ે પછી અત äૂર ઘોર રૌï પœરણામ 
િવશેષને વહેતો અને તે પœરણામ ęપી પવનથી સળગી ફÿકાઈને મૃÍયુ પામે છે, મરીને વનÝપતકાયમાં જÑમે છે. 

૩૧૦ થી ૩૧૩. વનÝપતપő પામી પગ ઊંચે અને મુખ નીચે રહે તેવી િÝથતમાં અનંતો કાળ પસાર કરતો 
બેઇિÑïયપő ન મેળવી શકે. વનÝપતપણાની િÝથત ભોગવીને પછી એક-બે-íણ-ચાર-પાંચ ઇિÑïયપő 
પામે. પૂવŏકૃત પાપશØયથી તયŐચ થાય તો પણ મહામÍÝય, હંસક પŊી, સાંઢ જવેા બળદ, સહ આœદના ભવ પામે. 
Íયાં પણ અત äૂરતર પœરણામથી માંસાહાર, પંચેિÑïય વધ આœદ પાપકમŏથી છેક સાતમી નરક સુધી ėય. 

૩૧૪, ૩૧૫. Íયાં લાબંા કાળ સુધી તવેા òકારના મહાઘોર દુઃખને અનુભવીને ફરી äૂર તયŐચના ભવમાં 
જÑમી äૂર પાપકમŏ કરીને પાછો નારકીમા ંėય. એ રીત ેનરક, તયŐચ ગતના ભવો વતŏતા પરાવતŏન કરતો મહાદુઃખો 
અનુભવતો Íયાં રહે કે જ ેદઃુખોનંુ વણŏન äોડો વષĀ પણ કહેવા શિ¾તમાન ન થવાય. 
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૩૧૬ થી ૩૧૮. પછી ગધડેાં, ઊંટ, બળદ આœદના ભવો કરતા ગાડાનો ભાર ખÿચવો, ભારવહન, ખીલીવાળી 
લાકડીનો માર, કાદવમાં પગ ખૂંચી ėય તવેી િÝથતમાં ભાર ખÿચવો, ટાઢ, તડકો, વરસાદના દુઃખો સહેવા, વધ-
બંધન-અંકન થવું. કાન-નાક છેદાવા, િનલાŐછન-ડામ સહેવા, ઘુંસરામા ંŕડાઈને ચાલવું. પરોણા-ચાબૂક અંકુશના 
માર ખાવા, રાત œદવસ સવŏકાળ Ęવન પયŏÑત દઃુખ અનુભવવું. તેવા બીė અનેકાનેક દઃુખ સમૂહને ચીરકાળ 
અનુભવીને દુઃખથી રીબાતો, આİŏÐયાન કરતો મહામુÛકેલીથી òાણોનો Íયાગ કરે છે. 

૩૧૯ થી ૩૨૩. વળી તેવા કોઈ શભુ અÐયવસાય િવશેષથી કોઈ òકારે મનુÜયÍવ મેળવ,ે પણ હજુ પૂવŏકૃત 
શØયના દોષથી મનુÜયપણામાં આવવા છતાં જÑમથી જ હœરફને Íયાં જÑમે Íયાં Úયાિધ, ખસ, ખણėœદ રોગથી 
ઘેરાયેલો રહે, બધા તેને ન ŕવામા ં કØયાણ માને. અહą લોકોની લßમી હરી લેવાની Ěઢ મનોભાવનાથી Ėદયમા ં
બŉા કરે. જÑમ સફળ કયાŏ િવના પાછો મૃÍય ુપામે. પœરણામે િવશષેથી ફરી Ýથાવરકાયમા ંભમે, અથવા બે-íણ-
ચાર-પાંચ ઇિÑïયવાળા ભવમાં તવેું અત રૌï ઘોર ભયંકર મહાદઃુખ ભોગવતો ચારે ગતęપ સંસારમાં દુઃસહ વેદના 
અનુભવતો સવŏ યોિનમાં િÝથત ખપાવતો ભÖયા કરે છે. 

૩૨૪. જ ેપૂવĀ એક વખત શØય કે પાપદોષ સેવેલો ત ેકારણે ચારે ગતમા ંõમણ કરતા, દરેક ભવમાં જÑમ-
મરણ, ઘણા Úયાિધ, વેદના, રોગ, શોક, દœરïતા, કĘયા, ખોટા કલંક પામવા, ગભાŏવાસ આœદના દુઃખોęપ અિĜમાં 
ભડકે બળતા �બચારો શું ન પામે? તે જણાવે છે – િનવાŏણ ગમન યોÀય આનદં, સામÎયŏ, યોગ, મોŊ આપનાર 
૧૮૦૦૦ શીલાંગ રથ અને સવŏ પાપરાિશ તથા આઠ òકારના કમĉના િવનાશ માટે સમથŏ એવો અœહંસા લŊણવાળો 
સવŏŋક¡થત ધમŏ અને બોિધ ન પામે. 

૩૨૫ થી ૩૨૭. પœરણામ િવશષેને આûીને કોઈક આÍમા લાખો પુદ્ ગલ પરાવતŏનના અત લાંબા કાળ 
પછી મહામુÛકેલીથી બોિધ પામે. આવું અત દુલŏભ, સવŏ દુઃખŊય કર બોિધરÍન પામીને જ ેકોઈ òમાદ કરે ત ેફરી 
તેવી પૂવĀ જણાવેલી તે તે યોિનમાં તે જ äમે, તે જ માગĀ, તેવા દુઃખ પામે. 

૩૨૮, ૩૨૯. એ òમાણે સવĀ પુદ્ ગલોના સવĀ પયાŏયો, સવĀ વણાŐતરો, સવŏ ગંધ-રસ-Ýપશŏ-સંÝથાન પણ ે
પોતાના શરીરપણે પœરણામ પામે, ભવિÝથત અને કાયિÝથતના સવŏ ભાવો લોકને િવશ ેપœરણામાંતર પામે, તેટલા 
પુદ્ ગલ પરાવતŏન કાળ સુધીમાં બોિધ પામે કે ન પણ પામે. 

૩૩૦, ૩૩૧. એ રીત ેúત-િનયમ ભાંગે, úત-િનયમ ભાંગનારની ઉપેŊા કરે, તેને િÝથર ન કરે, શીલખંડન 
કરે કે શીલખડંન કરનારની ઉપેŊા કરે, સંયમ િવરાધ ેકે િવરાધકની ઉપેŊા કરે, ઉÑમાગŏ òવતાŏવે કે òવતાŏવનારને ન 
રોકે. સૂí િવĔĵ આચરણ કરે, સામÎયŏ છતા ંતેમ કરતા ન રોકે કે ઉપેŊા કરે તે સવĀ પૂવĉ¾ત äમે ચારે ગત સંસારમા ં
õમણ કરે છે. 

૩૩૨, ૩૩૩. સામો માણસ રોષાયમાન થાય કે તોષાયમાન, ઝેર ખાવાની વાત કરે કે ભય બતાવે, હંમેશા 
Ýવ પŊને ગુણ કરનાર, Ýવ-પરœહતકારી ભાષા જ બોલાવી. આમ œહતકારી વચન બોલનાર બોધ મેળવે, મેળવેલા 
બોધને િનમŏળ કરે. 

૩૩૩ થી ૩૩૫. ખĻુા આûવĳાર વાળા Ęવો òકૃત, િÝથત, òદેશ અને રસથી કમŏની ચીકાશવાળા બને 
છે. તેવો આÍમા કમŏનો Ŋય કે િનજŏરા ન કરી શકે. આ રીતે ઘોર આઠ કમŏના મળમાં સપડાયેલા સવĀ Ęવોનો દુઃખથી 
છૂટકારો કેમ થાય? પૂવĀ દુÜકૃÍય કયાŏ હોય, તે પાપનંુ òતäમણ ન કયુŐ હોય એવા Ýવકૃત કમĉ ભોગÚયા સવાય કે 
ઘોર તપ સેÚયા િવના ત ેકમĉથી મુ¾ત થઈ શકાતું નથી. 

૩૩૬, ૩૩૭. સĵાÍમા, અયોગી, શૈલેશીકરણમાં રહેલા સવાયના તમામ સંસારી આÍમા દરેક સમયે કમŏ 
બાંધે છે. કોઈ òાણી કમŏ-બંધ રœહત નથી. શુભ અÐયવસાયથી શુભ કમŏ અને અશભુથી અશભુ કમŏબંધ, તીúતર 
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પœરણામથી તીúતર રસિÝથત અને મંદથી મંદરસ અને ટંૂકી િÝથતવાળા કમĉ ઉપાજĀ. 
૩૩૮. સવĀ પાપકમĉને એકઠા કરતા જટેલો રાિશ થાય, તેને અસં¿યાત ગણા કરવાથી જટેલું કમŏ પœરમાણ 

થાય તેટલા કમŏ, તપ-સંયમ-ચાœરí ખંડન અને િવરાધનાથી તથા ઉÍસૂí માગŏની òęપણા, આચરણા, કરનારની 
ઉપેŊાથી ઉપાજŏન થાય. 

૩૩૯. ŕ સવŏ દાનાœદ Ýવ-પર œહત માટે આચરવામાં આવે તો અપœરમત, મહા ઊંચા ભારે, િનરંતર ગાઢ 
પાપ-કમĉનો ઢગલો પણ Ŋય પામે. સંયમ-તપના સેવનથી લાંબા કાળના સવĀ પાપકમĉ િવનાશ પામે છે. 

૩૪૦ થી ૩૪૪. ŕ સÖયક્ Íવની િનમŏળતા સહ કમŏ આવવાના ĳારો બંધ કરીને Åયારે Åયા ંઅòમાદી બને 
Íયારે Íયાં બંધ અØપ કરે ને ઘણી િનરė કરે. આûવ ĳાર બંધ કરીને, િજનાŋા ન ખડેં, ŋાન-દશŏન-ચાœરíમાં Ěઢ 
બને Íયારે પૂવŏ બĵ સવŏ કમĉ ખપાવે, અØપિÝથતક કમŏ બાંધ,ે અનુœદત કમŏ પણ ઘોર ઉપસગŏ પરીષહ સહી ઉદીરણા 
કરી Ŋય કરે અને કમĉને Ęત.ે આ રીત ેઆûવના કારણો રોકી, સવŏ આશાતના તĘને, ÝવાÐયયન-Ðયાન યોગોમા ં
તેમજ ધીર-વીર તપમાં લીન બને. સંપૂણŏ સંયમ íિવધે પાલન કરે, Íયારે ઉÍકૃŀ બધં ન કરે અને અનંતગણી 
કમŏિનજŏરા કરે. 

૩૪૫ થી ૩૪૮. સવŏ આવÛયક િäયામાં ઉıમવંત બનેલ, òમાદ-િવષય-રાગ-કષાયાœદના આલંબન રœહત 
બાńાÕયંતર સવŏ સંગથી મુ¾ત, રાગ-ĳેષ મોહ રœહત, િનયાણા વગરનો Åયારે થાય, િવષયોના રાગથી િનવૃİ થાય, 

ગભŏ પરંપરાથી ભય પામ,ે આûવ ĳાર Ĕંધી Ŋમાœદ યતધમાŏœદમાં રહેલો હોય, તે શ¾ુલ Ðયાનની ûેણીમા ંઆરોહણ 
કરી શલૈેશીકરણને પામે છે, Íયારે લાંબા કાળનંુ બાંધેલ સમæ કમŏ બાળીને ભÝમ કરે, નવું અØપ કમŏ ન બાંધ,ે Ðયાન 
યોગ અિĜમાં પાચં þÝવાŊર ભવ સુધી ટકનાર બધા કમŏ બાળીને ભÝમ કરી દ ેછે. 

૩૪૯, ૩૫૦. આ òમાણે Ęવના વીયŏ અને સામÎયŏ યોગે પરંપરાથી કમŏ કલંકના કવચથી સવŏથા મુ¾ત 
òાણી એક સમયમાં શાļત, પીડા-રોગ-જરા-મરણથી રœહત, જમેાં કોઈ œદવસ દુઃખ-દાœરï ન હોય, શાļત સુખ 
હોય તવેો મોŊ પામ.ે 

૩૫૧ થી ૩૫૩. ગૌતમ ! એવા પણ òાણીઓ છે, જઓે આýવĳારો બંધ કરીને, Ŋમાœદ દશિવધ સંયમ-
Ýથાનાœદ પામેલા હોય તો પણ દુઃખમિûત સુખ પામે છે. તેથી Åયા ંસધુી આઠે કમĉ ઘોર તપ અને સયંમથી બાળી 
ન નાંખે, Íયાં સુધી Ęવને ÝવÒને પણ સુખ ન હોય. જગતમાં બધા òાણીને િવûાંત રœહત દુઃખ સતત ભોગવવાનંુ 
હોય છે. એક સમય એવો નથી કે જમેાં આ Ęવે આવલે દુઃખ સમતાપૂવŏક સહન કયુŐ હોય. 

૩૫૪, ૩૫૫. કંુથુઆના Ęવનંુ શરીર કેવડંુ? હે ગૌતમ! તે તુ ં િવચાર. નાનામાં નાનંુ, તેથી પણ અØપતર. 
તેમાં કંુથુઆના પગ કેવડો ? પગની અણી કેટલી અØપતમ. તેનો પણ ભાગ ŕ આપણા શરીરને ÝપશĀ કે કોઈના 
પણ શરીર ઉપર ચાલે તો પણ આપણને દુઃખનંુ કારણ બને. લાખો કંુથુઆના શરીરો એકઠા કરીને વજન કરો તો એક 
પલ ન થાય. તો એક કંુથુઆના શરીર કેટલુ ંમાí હોય? એવા સૂßમ કંુથુના પગની અણીના ભાગનો Ýપશŏ પણ સહન 
કરી શકતો નથી અને ત ેÝપશŏથી પૂવĉ¾ત અવÝથા Ęવો અનુભવે છે. તો હે ગૌતમ! તવેા દુઃખ સમય ેકેવી ભાવના 
ભાવવી ત ેસાંભળ. 

૩૫૬ થી ૩૬૫. કંુથ ુસમાન સૂßમ òાણી મારા મલીન શરીરે õમણ કરે, સચંરે, ચાલ ેતો પણ ખણીન ેિવનાશ ન 
કરે. પરંત ુરŊણ કરે. આ કંઈ હંમશેા અહą વસવાનો નથી. લાબંો સમય રહેવાનો નથી. એક Ŋણમા ંચાલી જશ,ે બીĘ 
Ŋણ નહą રહે. કદાચ રહે તો પણ આ òમાણ ેભાવના ભાવવી કે આ કંુથ ુરાગથી નથી વÝયો કે મારા ઉપર તને ે ĳેષ નથી, 
વરૈભાવથી કોઈના શરીરે ચડતો નથી. ત ે તો અમÝતો જ ગમ ે તનેા શરીરે ચડી ėય છે. િવકલેિÑïય, બાળક કે કોઈ 
òાણી હોય ત ેસળગતા અિĜ કે વાવના પાણીમાં òવશે કરે, તે કદી એમ ન િવચારે કે આ મારો પૂવŏ વૈરી કે સબંંધી છે. 
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માટે આÍમા એમ િવચારે કે મારી શાતા-પાપના ઉદયે આÚયો છે. 
આવા Ęવો òÍય ેમÿ કંઈ અશાતાનુ ંદઃુખ કયુ ંહશે. પવૂŏભવમા ંકરેલા પાપકમŏ ફળ ભોગવવાનો કે ત ેપાપપુજંનો 

છેડો લાવવા માટે મારા આÍમœહતાથĀ આ કય ુતીછુŐ, ઉÐવŏ, અધોœદશા િવœદશામા ંમારા શરીર ઉપર આમતમે ફરે છે. આ 
દઃુખન ે સમભાવ ે સહીશ, તો મારા પાપકમŏનો અતં આવશ.ે કદાચ કંુથુને શરીરે ફરતા-ફરતા મહાવાયરાનો ઝાપટો 
લાÀયો તો ત ેકંુથુને શારીœરક દુઃÝસહ દઃુખ તથા આતŏ-રૌï Ðયાન વૃિĵ પામ.ે આવા સમયે િવચાર કે કંુથુના Ýપશŏથી 
તને નામ માí દુઃખ થયું છે. તે પણ સહન થતું નથી અને આતŏ – રૌï Ðયાનમાં ėય છે. તો તે દુઃખથી તું શØયનો 
આરંભ કરીને મન-વચન-કાય યોગ સમય, આવિલકા, મુહૂİŏ સધુી શØયવાળો થઈશ, તેથી તેનંુ ફળ તારે ઘણા 
લાંબા કાળ સુધી વેઠવું પડશે. તે વખત ેતેવા દુઃખોને તું શી રીત ેસહન કરીશ ? 

૩૬૬. ત ે દુઃખો કેવા હશે ? ચારગત, ૮૪ લાખ યોિનęપ અનેક ભવો અને ગભŏવાસ સહેવો પડશે. જમેા ં
અહોરાí સતત ઘોર òચંડ, મહાભયંકર દુઃખ સહેવું પડશે. મરી ગયો એમ આäંદવું પડશે. 

૩૬૭. નરક કે તયŐચગતમાં કોઈ રŊક કે શરÌય નથી. �બચારા એકલા પોતાના શરીરને કોઈ સહાયક મળ ે
નહą Íયાં કડવા અને આકરા િવરસ પાપના ફળો ભોગવવા પડે. 

૩૬૮. નારકીઓ તલવારની ઘા સમ પíવાળા વૃŊોના વનમા ંછાયાથĀ ėય તો પવનથી પાદંડા શરીરે પડે એટલ ે
શરીરના ટૂકડા થાય. લોહી, પĔ, ચરબીવાળી દગુŐધી òવાહવાળી વતૈરણી નદીમા ં તણાવાનુ,ં યíંોમા ં પીલાવાનુ,ં 
કરવતથી કપાવાનુ,ં શાØમલીવŊૃ સાથ ે આલąગન, કંુભીમા ં રંધાવાનું, કાગડા આœદ પŊીની ચાચંના બટકા સહેવાનુ ં
સહાœદથી ફાડી ખવાવ,ુ આ અન ેઆવા અનકે દઃુખો નરકગતમા ંપરાધીન પણ ેભોગવવા પડે. 

૩૬૯, ૩૭૦. તયŐચોને નાક-કાન µવધાવા, વધ-બંધન-આäંદન કરતા òાણીના શરીરમાંથી માંસ કાપે, 

ચામડી ઉતારે, હળ-ગાડા ખÿચવા, અતભાર વહેવો, પરોણી ભĈકાવી, ભૂખ-તરસ, લોઢાની નાળ પગમાં ખીલીથી 
જડે, બળાÍકારે બાંધી શÝíથી અિĜડામ દે. અંકન કરે, બળતરા કરતા પદાથĉ આખંમાં આંજ,ે ઇÍયાœદ પરાધીનતાના 
અને િનદŏયતાથી અનેક દુઃખો તયŐચભવમાં ભોગવવા પડે. 

૩૭૧. કંુથનુા પગના Ýપશŏથી ઉÍપĹ ખણનુ ંદઃુખ તુ ંઅહą સહેવા સમથŏ નથી, તો પછી ઉપરો¾ત નરક, તયŐચ 
ગતના અત ભયકંર મહાદઃુખો આવશ ેÍયારે તનેો પાર કેવી રીત ેપામીશ ? 

૩૭૨ થી ૩૭૪. નારકી અને તયŐચના દુઃખો તથા કંુથુના પગના Ýપશŏનંુ દુઃખ, એ બંનેનંુ અંતર કેટલું ? મેĔ 
પવŏતના અનંતગણા કરીએ તો એક પરમાő જટેલુ પણ કંુથનુા પગનું Ýપશŏ-દુઃખ નથી. આ Ęવ લાંબા કાળથી 
સુખ કાંŊી છે, તેમાં પણ તેને દુઃખ òાિĺ થાય છે. વળી ભૂતકાલીન દુઃખ Ýમરતા તે અત દુઃખી થાય છે. એ રીત ે
ઘણા દુઃખના સકંટમાં રહેલ લાખો આપદાયુ¾ત એવા સંસારમા ંòાણી વસેલો છે. તેમાં અણધાયુŏ મધુ￼બદ ુòાĺ થઈ 
ėય તો મળેલુ સુખ કોઈ જતું ન કરે, પરંત.ુ.. 

૩૭૫. જ ે આÍમા પÎય-અપÎય, કાયŏ-અકાયŏ, œહત-અœહત, સેÚય-અસેÚય, આચરણીય-અનાચરણીય 
તફાવતનો િવવેક ન કરે, તે �બચારા આÍમાની ભાિવમા ંકેવી િÝથત થાય ? 

૩૭૬. તેથી આ સવĀ હકીકત સાંભળીને, દુઃખાંત શોધકે Ýíી, પœરæહ, આરંભને Íયાગીને સંયમ-તપની 
આસેવના કરવી. 

૩૭૭ થી ૩૮૪. જુદા આસને બેઠેલી, શયનમાં સૂતેલી, ઊલટુ મુખ કરી રહેલી, અલંકારો પહેરેલ કે ન પહેરેલ, 

òÍયŊ નહą પણ ચíમા ંચíત હોય, તેવીને પણ òમાદથી જુએ તો દુબŏળ મનુÜયને આકષĀ છે – ŕતા રાગ થાય 
છે. ચíામણ વાળી ભąત કે અલંકૃત Ýíીને ŕઈને ĚŔŀ ખÿચી લેવી. કńુ ં છે કે – હાથ, પગ કપાયેલી નાક-હોઠ 
છેદાયેલી, કોઢથી સડી ગયેલી તેવી Ýíીને પણ દરૂથી તજવી. 
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વૃĵા કે પંચાંગથી શૃંગાર ઝરતી યૌવના, મોટી વયની કુમારી કÑયા, પરદેશ ગયેલ પતવાળી, બાલ િવધવા, 
અંતઃપુરની Ýíી, Ýવમત-પરમત પાખંડ ધમŏકથી, દીŊત, કૂતરી, ભÿસ, ગાય, ગધેડી, ખચરી, બોકડી, ઘેટી, પÎથરની 
Ýíી-મૂત, Úય�ભચાœરણી, જÑમરોગીણી, આવી કોઈ પરીચત કે અėણી Ýíી હોય, રાíે Åયાં આવ-ė કરતી હોય, 

œદવસે પણ એકાંત Ýથાન હોય તેવા િનવાસ, ઉપાûય, વસતને સવĀ ઉપાયથી અÍયંત, અત દૂરથી ôŃચારી તજ.ે 
૩૮૫. ગૌતમ ! તેમની સાથ ેમાગŏમાં સહવાસ-સંલાપ ન કરવા, બીĘ Ýíી સાથ ેઅધŏŊણ પણ વાતાŏલાપ કે 

સંચરણ ન કરવુ.ં 
૩૮૬. ભગવન્  ! શું Ýíી તરફ સવŏથા નજર ન જ કરવી ? ગૌતમ ! નજર પણ ન કરવી, ન િનહાળવી.  
ભગવન્  ! ėણીતી અને વÝíાલંકાર િવભૂષત Ýíીને ન ŕવી કે વÝíાલંકાર રœહત હોય તનેે ન ŕવી ? 

ગૌતમ! બંને òકારની Ýíીને ન ŕવી.  
ભગવન્  ! Ýíી સાથે આલાપ-સંલાપ ન કરવો. ના, ન કરવો. Ýíીઓ સાથે અધŏ Ŋણ પણ સંવાસ ન કરવો? 

ના ન કરવો.  
શું માગŏમાં Ýíી સાથ ેચાલી શકાય ? ôŃચારીએ ન ચલાય. 
૩૮૭. ભગવન્  ! આપ કેમ કહો છો કે Ýíીના અંગોપાંગ તરફ નજર ન કરવી, તેની સાથે વાતો ન કરવી, 

વસવાટ ન કરવો, માગŏમાં એકલા ન ચાલવું ? ગૌતમ ! સવŏ Ýíી સવŏ òકારે અત ઉÍકટ મદ અને િવષયા�ભલાષના 
રાગથી ઉİેિજત બનેલી હોય છે. Ýવભાવથી તેણીનો કામાિĜ િનરંતર સળગતો રહે છે. િવષયો òત તેણીનંુ ચંચળ 
ચİ દોડે છે. Ėદયમા ંકામાિĜ પીડે છે. સવŏ œદશા-િવœદશામાં િવષયોને òાથĀ છે. સવŏòકારે પુĔષા�ભલાષી હોય છે. 

તે કારણે Åયાં સુદંર કંઠથી કોઈ સંગીત ગાય તો તે કદાચ ęપવાન કે કદęપો હોય, તાė યૌવનવાળો કે વીતી 
ગયેલ યૌવનવાળો હોય, ŕયેલ હોય કે ન હોય, ઋિĵવાળો કે વગરનો હોય, નવીન સમૃિĵ મેળવેલ હોય કે ન હોય, 

કામભોગથી કંટાળેલો કે િવષયા�ભલાષી હોય, જજŏરીત દેહ હોય કે મજબૂત બાંધાવાળો, મહાસÍવી હોય કે હીનસÍવી, 
મહાપરાäમી હોય કે કાયર, ûમણ હોય કે ગૃહÝથ, ôાŃણ હોય કે µનœદત અધમ હીનėતક, Íયાં પોતાની ûોત ચŊુ 
રસના çાણ Ýપશŏન ઇિÑïયના ઉપયોગથી તરંુત જ િવષય òાિĺ માટે તકŏ , િવતકŏ , િવચાર અને એકાæચİ વાળી 
બનશ.ે તેનાથી તેણીનંુ ચİ Ŋોભાયમાન થશે. વળી ચİમાં મને આ મળશ ેકે નહą તેવી ĳીધામા ંપડશે. 

Íયારપછી શરીરે પરસેવો છૂટશે. પછી આલોક-પરલોકમાં આવી અશુભ િવચારણાથી નુકસાન થશે. તેના 
િવપાકો ઓછા-વİા òમાણમાં ભોગવવા પડશ.ે તે વાત ત ે સમયે તેના મગજમાંથી ભંૂસાઈ ėય છે. જવેું એ 
િવસરાઈ ėય કે લģા, ભય, અપયશ, અપકીત, મયાŏદાનો Íયાગ કરીને ઊંચા Ýથાનેથી નીચા Ýથાને બેસી ėય છે. 
પœરણામની અપેŊાથી હલકા પœરણામવાળો ત ેÝíીનો આÍમા થાય છે, તેટલામાં અસં¿યાના સમય અને આવિલકા 
વીતી ėય છે. 

જટેલામાં અસં¿યાતા સમય અને આવિલકા ચાલી ėય છે, તેટલામાં òથમ સમયથી કમŏની જ ેિÝથત બધંાય 
છે અને બીજ,ે íીજ ેસમય,ે એમ દરેક સમયે યાવત્  અનંત સમયો äમશઃ પસાર થાય છે. Íયારે આગળના સમયે સમયે 
સં¿યાત-અસં¿યાત-અનંત ગુણકમŏ િÝથત એકઠી કરે છે. યાવત ્ અસં¿યાત ઉÍસપણી-અવસપણી પસાર થાય 
Íયાં સુધી નારક-તયŐચની ઉÍકૃŀ કમŏિÝથત ઉપાજŏન કરે. આ òમાણ ેÝíી િવષયક સંકØપાœદ યોગે äોડો લાખ 
કાળચä સુધી ભોગવવા યોÀય ઉિ¾ત િÝથત ઉપાજĀ છે. 

Íયાંથી નીકળીને ભવાંતરમાં કેવી િÝથત અનુભવવી પડે છે ત ેજણાવે છે – Ýíી òત ĚŔŀ કે કામરાગથી, ત ે
પાપની પરંપરાથી કદęપતા, Ûયામ દહેી, તજે-કાંત રœહત, લાવÌય-શોભા રœહત, િવનŀ તજે-સૌભાÀય, તને ે ŕઈ 
બીė ઉĳેગ પામ ેતવેા શરીરવાળો થાય છે. તનેી ÝપશĀિÑïય સીદાય છે. પછી નíેો અગંોપાગં ŕવાન ે રાગવાળા અન ે
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લાલવણĆ બન ેછે, મદપણૂŏ બન ેછે.    
કામની રાગાંધતાથી અત ભારે દોષો, ôŃúત ભંગ, િનયમભંગને ગણતી નથી, અત ઘોર પાપ કમાŏચરણને, 

શીલખડંનને ગણકારતી નથી, સવŏથી ચિડયાતા પાપકમાŏચરણો, સંયમ િવરાધના ગણકારતી નથી. ઘોર અંધકારપૂણŏ 
નારકીęપ પરલોકના ભયને ગણતી નથી, આÍમાને ભલૂી ėય છે. પોતાના કમĉ અને ગુણ Ýથાનકને નથી ગણતી. 
દેવાœદને અલંઘનીય એવી િજનાŋાને ગણતી નથી. ચોયાŏશી લાખ યોિનમાં લાખો વખત પœરવતŏન અને ગભŏ પરંપરા 
અનંતી વખત કરવાની વાત વીસરી ėય છે, અધŏપલકારો કાળ પણ જમેાં સુખ નથી અને ચારે ગતમાં એકાંત દુઃખ 
છે તે દેખવા લાયક ન દેખતી, ન દેખવા યોÀય દેખ ેછે. 

સવŏજન સમુદાય એકઠો થયેલ છે. તેની વÃચ ેબેઠેલી, ઊભેલી, આડી પડેલી, સૂતેલી કે ચાલતી સવŏ લોકોથી 
ŕવાતી ઝગમગાટ કરતા સૂયŏના િકરણોના સમૂહથી દશે œદશામાં તેજરાિશ ફેલાવા છતાં પોત ેએમ માનતી કે સવŏ 
œદશાઓ અંધકારમય જ છે. રાગાંધ અને કામાંધ બનેલી એમ માનતી કે ėણ ેકોઈ દેખત ુ કે ėણતુ નથી. રાગાંધ 
થયેલી ત ે અત મહાભારે દોષવાળા úત ભંગ, શીલખડંન, સંયમ િવરાધના, પરલોક ભય, આŋા ભંગ, આŋા 
અતäમણ, સંસારમા ંઅનંતકાલ õમણ તે ęપ ભય દેખતી નથી, ગણકારતી નથી. ન ŕવાલાયક Ęવે છે. સવŏને 
òÍયŊ સૂયŏની હાજરી છતાં સવŏ œદશાભાગોમાં અધંકાર Úયાપેલો માને છે. 

જનેો સૌભાÀયાતશય સવŏથા ઊડી ગયો છે, પડેલા મખુવાળી, ફીěા-કરમાયેલા દુદŏશŏનીય વદનકમળવાળી 
થાય છે. Íયારે અત તરફડતી થાય છે. વળી તેના કમલપુટ, નીતંબ, વસતીòદેશ, જઘન, બાહુ, વŊઃÝથળ, કંઠòદેશ 
ધીમે ધીમ ેÝફૂરાયમાન થાય છે. પછી ગુĺ અને òગટ અંગો િવકારી બન ેછે. તેના સવĀ અંગોપાંગ કામદેવના બાણોથી 
ભેદાઈને જજŏરીત સમાન થાય છે. આખા દેહ પર રોમાંચ ખડા થાય છે. મદનના બાણથી ભેદાઈને શરીર જજŏરીત 
થાય તટેલામાં શરીરમા ંરહેલી ધાતુઓ કંઈક ચલાયમાન થાય છે. 

Íયારપછી શરીર પુદ્ ગલ, નીતંબ, સાથળ, બાહુ, કામદેવના બાણથી અત પીડાય છે. શરીર પરનો કાબ ૂ
Ýવાધીન રહેતો નથી. નીતંબ અને શરીરને મહામુÛકેલીથી ધારણ કરે છે. તેમ કરતા પોતાની શરીર અવÝથાની િÝથત 
પોતે ėણી કે સમĘ શકતી નથી, પછી બાર સમયમા ંશરીરથી કંઈક િનľેત થઈ ėય છે. ļાસોÃછ્ વાસ Ýખિલત 
થાય અને મંદમંદ લે છે. 

આવી િવચí òકારે અવÝથા, કામચેŀા પામે છે અને ėણે કોઈ વળગાડ વળÀયો હોય, ચપળ પશાચે 
િવશાચે શરીરમાં òવેશ કયĉ હોય તમે સંબંધ વગરની વાણી બબડે છે. મન ફાવે તેવો બકવાસ કરે છે અથાŏત ્ 
કામાવÝથામા ંગમે તેમ અસંબંધ વચનો બોલે. કામ સમïુના િવષના વતŏમાં અથડાતી મોહોÍપાત કામ વચનોથી 
દેખેલ કે ન દેખેલ મનોહર ęપવાળા કે વગરના યુવાન કે યુવાની રœહત, ઊગતી જુવાની કે મહા પરાäમીને, હીન સÍવી 
કે સÍપુĔષને કે પછી બીė કોઈ µનœદત, અધમ, હીન ėતક પુĔષને કામા�ભòાયથી ભય પામતી પામતી 
સંકોચાતી સંકોચાતી આમંíીને બોલાવે છે. એમ સ¿ંયાતા ભેદવાળા રાગયુ¾ત Ýવર અને કટાŊ ĚŔŀથી ત ેપુĔષને 
બોલાવે છે અને તેનંુ રાગથી િનરીŊણ કરે છે. 

ત ે સમય ે નારકી અન ે તયŐચ બનં ે ગતન ે યોÀય અસ¿ંયાતી ઉÍસપણી-અવસપણી કે કાળચä òમાણની 
ઉÍકૃŀ િÝથતવાળા પાપકમŏ બાધં.ે પણ કમŏબંધ Ýપૃŀ ન કરે. હવે ત ેજ ેસમયે પુĔષ શરીરના અવયવને Ýપશŏવા 
સÑમુખ થાય, પણ હજુ Ýપશŏ કયĉ નથી. તે સમયની કમŏ િÝથત બĵ Ýપૃŀ કરે પણ બĵ િનકાચત ન કરે. 

૩૮૮. હે ગૌતમ ! આવા સમયે જ ેપુĔષ સયંોગાધીન થઈ, તે Ýíીનો યોગ કરે, Ýíીને આધીન થઈ કામસેવન 
કરે તે અધÑય છે. સયંોગ કરવો કે ન કરવો તે પુĔષાધીન છે. તેથી જ ેઉİમ પુĔષ સંયોગાધીન ન થાય તે ધÑય છે. 

૩૮૯. ભગવન્  ! કયા કારણે એમ કńું ? ગૌતમ ! બĵ કમાŏવÝથા સુધી પહĈચેલી ત ેપાપી Ýíી પુĔષનો સંગ 
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પામે તો કમŏ િનકાચતપણે પœરણમે, બĵ Ýપŀૃ િનકાચત કમŏથી �બચારી તવેા òકારના અÐયવસાય પામીન ેતનેો 
આÍમા Ýથાવરપણામા ં અનતંકાળ સધુી õમણ કરે, પણ બઇેિÑïયÍવ ન પામ.ે એ òમાણે મહા કŀે અનંતા કાળે 
એકેિÑïય પણાની ભવિÝથત ભોગવીને એકેિÑïયપણાનંુ કમŏ ખપાવે. પછી બ-ેíણ-ચાર ઇિÑïયપő કલેશથી 
ભોગવીને પંચેિÑïય મનુÜયપણામાં કદાચ આવી ėય તો પણ દુભાŏગી Ýíીપő પામે છે. 

નપંુસકપણે ઉÍપĹ થાય. વળી તયŐચપણામાં અપાર વેદના ભોગવે. િનરંતર હાહાકાર કરતી, વળી Åયાં કોઈ 
શરÌય નથી. ÝવÒને પણ સુખ જ ેગતમાં ŕવા ન મળ,ે હંમેશા સંતાપ ભોગવતા અને ઉĳેગ પામતા હોય, સગા-
Ýનેહી-Ýવજન આœદથી રœહત જÑમપયŏÑત કુÍસનીય, ગહŏણીય, µનદનીય, તરÝકરણીય એવા કમĉ કરીન,ે અનેકની 
ખુશામતો કરીને, સÿકડો મીઠા વચનોથી આĘĘ કરીને તે લોકોના પરાભવ વચન સાંભળીને મહામુસીબત ે ઉદર 
પોષતા ચારે ગતમાં ભટકવું પડે છે. 

ગૌતમ ! બીજુ ં એ સમજવાનંુ કે જ ે પાપી Ýíીએ બĵ Ýપŀૃ અન ે િનકાચત કમŏ િÝથત ઉપાજŏન કરી ત ે
Ýíીની અ�ભલાષા કરનાર પુĔષ પણ તેની િÝથત કરતા ઉÍકૃŀ કે ઉÍકૃŀતમ એવી અનંત કમŏિÝથત ઉપાજĀ, તેને 
બĵ Ýપૃŀ અને િનકાચત કરે. તે કારણે હે ગૌતમ ! એમ કńુ ંકે જ ેપુĔષ તનેો સગં કરે છે ત ેઅધÑય છે. કરતો નથી 
તે ધÑય છે. 

૩૯૦. ભગવન્  ! કેટલા òકારના પુĔષ છે, જથેી આપ આમ કહો છો ? ગૌતમ ! છ òકારના – અધમાધમ, 

અધમ, િવમÐયમ, ઉİમ, ઉİમોİમ, સવĉİમ. 
૩૯૧. એમાં જ ેસવĉİમ પુĔષ કńો, જ ેજનેા પાંચે અંગો ઉİમ ęપ લાવÌય યુ¾ત હોય. નવયૌવન વય 

પામેલ હોય, ઉİમ ęપ લાવÌય કાંતયુ¾ત Ýíી પરાણે પણ પોતાના ખોળામાં સો વષŏ સુધી બેસાડીને કામચેŀા કરે 
તો પણ તે પુĔષ તે Ýíીની અ�ભલાષા ન કરે. 

ઉİમોİમ પુĔષ તે Ýíીની અ�ભલાષા ન કરે, પણ કદાચ ચપટીના íીė ભાગ જટેલા અØપ મનથી માí 
એક સમયની અ�ભલાષા કરે, પણ બીė જ સમયે મનને રોકીને પોતાના આÍમાને µનદીને ગહĀ. પણ ફરી તે જÑમમા ં
બીĘ વખત Ýíીની અ�ભલાષા મનથી પણ ન કરે. 

૩૯૨. વળી જ ેઉİમોİમ òકારના પુĔષ હોય તે અ�ભલાષા કરતી Ýíીને ŕઈને Ŋણવાર કે મુહૂİŏ સુધી 
દેખીને મનથી પણ તેને ન ઇÃછે. òહર કે અધŏ òહર સુધી તે Ýíી સાથે અયોÀય કમŏ ન સેવે. 

૩૯૩. ŕ તે ôŃચારી હોય કે અ�ભæહ òÍયા¿યાન કરેલ હોય કે તે બંને ન હોય તો પોતાની પÍનીના 
િવષયમાં ભજના, તે કામભોગમાં તીú અ�ભલાષી ન હોય. ગૌતમ! આ પુĔષને કમŏનો બંધ થાય, પણ તે અનંત 
સંસારમા ંરખડવા યોÀય કમŏ ન બાંધે. 

૩૯૪. વળી જ ેિવમÐયમ પુĔષ હોય તે ÝવપÍની સાથ ેઆ òમાણે કમŏ સેવન કરે, પણ પરÝíી સાથ ેતેવુ ં
અયોÀય કમŏ ન સેવ.ે પરંતુ પરÝíી સાથ ેઆવો પુĔષ ŕ પછી ઉæ ôŃચારી ન થાય તો અÐયવસાય િવશષે અનંત 
સંસારી થાય કે ન પણ થાય. અનંત સંસારી કોણ ન થાય? કોઈ તેવો ભÚય આÍમા Ęવાœદ નવ પદાથĉનો ėણકાર 
હોય, આગમ શાÝíાનુસાર ઉİમ સાધુને ધમĉપકારી, આહારાœદ દાન દેનાર, દાનાœદ ચતુ·વધ ધમŏનંુ યથાશિ¾ત 
અનુŁાન કરતો હોય. કોઈપણ òકારે ગમે તેવા સંકટમાં પણ ગૃહીત િનયમો અને úતોનો ભંગ ન કરે તો શાતા 
ભોગવતો પરંપરાએ ઉİમ મનુÜયÍવ કે ઉİમ દેવÍવ, તેમજ સÖયક્ Íવથી òતપતત થયા સવાય િનસગŏ કે 
આ�ભગમક સÖયક્ Íવ થઈ ઉİરોİર ૧૮૦૦૦ શીલાગંધર થઈ આûવĳારોનો બંધ કરીને કમŏરજ અને પાપમલથી 
રœહત બની પાપકમĉને ખપાવીને સિĵગત પામે. 

૩૯૫. જ ેઅધમપુĔષ હોય તે Ýવ કે પરÝíીમા ંઆસ¾ત મનવાળો હોય, દરેક સમયમાં äૂર પœરણામ જનેા 



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 26 
 

ચİમા ં ચાલ ુ હોય, આરંભ-પœરæહાœદ િવશ ે તĻીન મનવાળો હોય, તેમજ વળી જ ે અધમાધમ પુĔષ હોય ત ે
મહાપાપ કમŏ કરનાર સવŏ Ýíીઓનો વચન, માયા, કાયાથી íિવધે દરેક સમય અ�ભલાષ કરે. અÍયતં äૂર 
અÐયવસાયોથી પœરણમેલા ચİવાળો આરંભ પœરæહમાં આસ¾ત રહીને પોતાનો આયુÜયકાલ ગમન કરે છે. આ 
òમાણે અધમ અને અધમાધમ બંનેનંુ અનંત સંસારીપőં સમજવું. 

૩૯૬. ભગવન્  ! જ ેઅધમ અને અધમાધમ પુĔષ બનેંનંુ એકસરખું અનંત સંસારીપő આમ જણાÚયુ. તો 
અધમ અને અધમાધમ વÃચે તફાવત શો ? ગૌતમ ! અધમપુĔષ Ýવ કે પરÝíીમાં આસ¾ત મનવાળો, äૂર પœરણામ 
ચİ, આરંભ -પœરæહ તĻીન હોવા છતાં પણ દીŊત સાÐવી તેમજ શીલ સંરŊણની ઇÃછાવાળો હોય, પૌષધ-
úત-ઉપવાસ òÍયા¿યાનમાં ઉıમવાળી દુઃખી ગૃહÝથ Ýíીના સહવાસમા ં આવી પડી હોય, તેને અયોÀય 
અતચારની માંગણી કરે, òેરણા કરે, આમíંણ કરે, òાથŏના કરે તો પણ કામવશ બની દુરાચાર ન સેવે. 

પરંતુ જ ેઅધમાધમ પુĔષ હોય ત ેપોતાની માતા, બહેન વગેરે યાવત ્ દીŊત સાÐવીની સાથે પણ શારીœરક 
અયોÀય અનાચાર સેવન કરે. તે કારણે તેને મહાપાપી અધમાધમ પુĔષ કńો. 

જ ેઅધમ પુĔષ છે તે અનંતાકાળે બોિધ òાĺ કરી શકે છે, પણ મહાપાપ કમŏકતાŏ દીŊત સાÐવી સાથ ેપણ 
કુકમŏ કતાŏ અધમાધમ પુĔષ અનંતી વખત અનંત સંસારમાં રખડે તો પણ બોધી પામવા અિધકારી બનતો નથી. એ 
બીŕ તફાવત ėણવો. 

૩૯૭. આ છ પુĔષોમાં સવĉİમ પુĔષ તનેે ėણવા કે જઓે છķÝથ વીતરાગપőં પાÖયા હોય, જ ે
ઉİમોİમ પુĔષ કહેલા છે તે તમેને ėણવા કે જઓે ઋિĵ રœહત ઇÍયાœદથી લઈને ઉપશામક અને Ŋપક મુિનવરો 
હોય. તેમજ ઉİમ તેમને ėણવા કે જઓે અòમİ મિુનવર હોય, આ òમાણે આ પુĔષોની િનęપણા કરવી. 

૩૯૮. જઓે વળી મÎયાĚŔŀ થઈને ઉæ ôŃચયŏધારી હોય, œહંસા-આરંભ-પœરæહના Íયાગી ત ેમÎયા-
ĚŔŀ જ છે. સÖયક્ ĚŔŀ નથી, તેમને Ęવાœદ નવ પદાથĉના સદ્ ભાવનંુ ŋાન હોતુ નથી, તેઓ ઉİમ પદાથŏ મોŊને 
અ�ભનંદતા કે òશંસતા નથી. તેઓ ôŃચયŏ – œહંસાœદ પાપનો પœરહાર કરીને તે ધમŏના બદલામાં આગળના ભવ 
માટે œદÚય ઔદાœરક િવષયભોગો òાથĀ છે. િનયાőં કરીને દેવાંગનાઓ મેળવે એટલે ôŃચયŏથી õŀ થાય, સંસારના 
પૌદ્ ગિલક સુખો મેળવવાની ઇÃછાથી િનયાőં કરે. 

૩૯૯. િવમÐયમ પુĔષો તે કહેવાય જઓે તેવા òકારના અÐયવસાય અંગીકાર કરીને ûાવકના úતો 
Ýવીકાયાŏ હોય. 

૪૦૦. જ ેઅધમ અને અધમાધમ છે, તેઓ એકાંત ે Ýíીઓ માટે કńું તેમ કમŏિÝથત ઉપાજĀ. િવશેષ એ કે 
પુĔષને Ýíીઓના રાગોÍપાદક Ýતન, મુખાœદ અવયવો યોિન આœદ અંગો ઉપર અિધક રાગ ઉÍપĹ થાય છે. આ 
òમાણે પુĔષોના છ òકારો જણાÚયા. 

૪૦૧. ગૌતમ ! કેટલીક Ýíી ભÚય, Ěઢ સમિકતી હોય છે. તેઓ સવĉİમ પુĔષની કŊામાં આવ,ે પણ બધી 
Ýíી એવી ન હોય. 

૪૦૨. ગૌતમ ! જ ે Ýíીને íણ કાળ પુĔષ સયંોગની òાિĺ ન થઈ, પુĔષ સંયોગ સંòાિĺ Ýવાધીન છતા 
પંદરમાં સમયે પણ પુĔષ સાથ ે મેળાપ ન થયો. તો જમે ઘણા કાŁ, તૃણ, Đધણથી ભરપૂર કોઈ ગામ, નગર કે 
અરÌયમાં અિĜ સળÀયો, Íયારે òચંડ પવન ફંૂકાયો, અિĜ િવશેષ òદીĺ થયો. બાળી-બાળીને લાંબા કાળે ત ેઅિĜ 
Ýવયં ઓલવાઈને શાંત થાય, તેમ Ýíીનો કામાિĜ òદીĺ થઈ વૃિĵ પામ ેછે. પણ ચોથા સમયે શાંત થાય. એ òમાણ ે
યાવત ્ સİાવીશમાં સમયે શાંત થાય, જ ેરીતે દીપિશખા એકદમ અïÛય થયેલ જણાય, પણ ફરી તેલ પૂરવાથી કે 
Ýવયં કે તવેા ચૂણŏના યોગથી પાછી òગટ થઈને òચલાયમાન થતી સળગવા લાગે. તેમ Ýíી પણ પુĔષ દશŏનથી કે 
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વાતચીતથી તેના આકષŏણ-મદ-કંદપŏથી તેના કામાિĜ સતેજ થાય છે, ફરી પણ ėગૃત થાય છે. 
૪૦૩. ગૌતમ ! આવા સમયે ŕ Ýíી ભય, લģા, કુળ-કલંકનો દોષ ધમŏûĵા આœદથી કામવેદના સહી લ,ે 

અસÕયાચરણ ન સેવ,ે તે Ýíી ધÑય છે. પુÑયવંતી, વંદનીય, પૂÅય, દશŏનીય, સવŏ લŊણવાળી, સવŏ કØયાણ સાિધકા, 
સવĉİમ મંગલિનિધ ûુત દેવતા, સરÝવતી પિવí દેવી, અÃયુતા, Đïાણી, પરમ પિવíા, ઉİમા છે. સિĵ-મુિ¾ત-
શાļતા-િશવગત નામે સંબોÐયા છે. 

૪૦૪. ŕ તે Ýíી વેદના ન સહે, અકાયાŏચરણ કરે, તો ત ેÝíી અધÑયા, અપુÑયવંતી, અપૂÅયા, અદશŏનીય, 

અલŊણી, ભંગ ભાÀયા, સવĀ અમંગલ અને અકØયાણના કારણવાળી, શીલ-õŀા, આચારõŀા, µનદનીયા, 
તરÝકાયŏ, ધૃણા યોÀયા, મહાપાપીણી, અપિવíા છે. ગૌતમ! Ýíીઓ આપØય, ભય, કાયરતા, લોલુપતા, ઉÑમાદ, 

કંદપŏ, અ�ભમાન, પરાધીનતા અને બળાÍકારથી ėણી ŕઈને આ Ýíીઓ શીલ-સંયમથી õŀ થાય છે. દૂરÝથ 
માગŏ, ગામ, નગર, રાજધાનીમાં વંશ તÅયા િવના પુĔષ સાથે અયોÀય આચરણ કરે, વારંવાર પુĔષ ભોગવવા 
અ�ભલષે, પુĔષ સાથે äીડા કરે તો પૂવĀ કńા òમાણ ેતે પાપીણી દેખવા લાયક પણ નથી. 

તે જ òમાણે કોઈક સાધુ તેવી Ýíીને જુએ પછી ઉÑમાદ, અ�ભમાન, કંદપŏ, પરાધીનતા અને ÝવઇÃછાથી 
ėણી ŕઈને, પાપના ડર િવના કોઈક આચાયŏ સાધ,ુ રાėથી òશંસત, વાયુલિÔધક, તપલિÔધક, યોગલિÔધક, 

િવŋાનલિÔધક, યુગòધાન, òવચન òભાવક એવા મુિન પણ ŕ તે કે બીĘ Ýíી સાથ ેરમણ કરે, અ�ભલાષા કરે, 

ભોગવવા ઇÃછે, ભોગવે યાવત્  અત રાગથી અનાચરણીય સેવે, તો તે મુિન અત દુŀ, તÃુછ, ŊુïલŊણ, અધÑય, 

અવંદનીય, અદશŏનીય, અહીતકારી, અòશÝત, અકØયાણકર, અમંગલ, µનદનીય, ગહŏણીય, તરÝકાયŏ, દુગંછનીય, 

પાપી-મહાપાપી-અત મહાપાપી, õŀશીલ, õŀચાœરíી તથા મહાપાપકમŏ કરનાર છે. 
તેથી Åયારે ત ે òાયિľİાથĀ તૈયાર થાય Íયારે મંદėત કે અļવત ્, વéઋષભનારાચ સંઘયણી, ઉİમ 

પરાäમી, ઉİમ સãવવાળા, ઉİમ તãવŋાતા, ઉİમ વીયŏ, સામÎયŏવાન ઉİમ સંયોગવાળા, ધમŏûĵા વાળા, 
òાયિľİ કરતી વેળા ઉİમ સમાિધચરણ િÝથત અનુભવતા હોય છે. ગૌતમ! તેથી તવેા સાધુને શાÝíોમાં 
મહાનુભાવ, પાપ Ýથાનક પœરહારી, ôŃચયŏ ગુિĺ પાલકાœદ ગુણવાળા કńા છે. 

૪૦૫. ભગવન્  ! શું òાયિľİથી શુિĵ થઈ ėય ? ગૌતમ ! કેટલાકની થાય અને કેટલાકની ન થાય. 
ભગવન્  ! એમ કેમ કહો છો ? ગૌતમ ! જ ેકોઈ પુĔષ માયા, દંભ, કપટ, ઠગવાના Ýવભાવવાળા હોય, વäાચારી હોય, 

તે આÍમા શિØયત રહીને òાયિľİ સેવ ેછે. તેનંુ અંતઃકરણ િવશુĵ ન હોવાથી કલુષત આશય છે તેથી તેમની શુિĵ 
થતી નથી. કેટલાક આÍમા સરળ હોય છે. જથેી જમે દોષ લાÀયો હોય તમે ગુĔને યથાથŏ િનવેદન કરે છે. તેથી તેઓ 
િનઃશØય, િનઃશંક તĴન Ýપŀપણે òગટ આલોચના Ýવીકારી યથો¾ત òાયિľİ સેવ.ે તે િનમŏળતા િનÜકલુષતાથી 
િવશુĵ થાય છે. તે કારે એમ કહેવાય છે કે િનઃશØયાશય શĵુ થાય, શિØયત શĵુ ન થાય. 

૪૦૬, ૪૦૭. ગૌતમ ! આ Ýíીઓ પુĔષો માટે સવĀ પાપકમĉની, સવĀ અધમĉની ધનવŔૃŀęપ વસુધારા 
સમાન છે, મોહ અને કમŏરજના કાદવની ખાણ સમાન, સદ્ ગતના માગŏની અગŏલા, નરક માટે િનસરણી, ભૂમહીન 
િવષવેલ, અિĜહીન અંબાડીયુ,ં ભોજન રœહત િવસૂચકા, નામહીન Úયાિધ, ચેતનારœહત મÃૂછાŏ, ઉપસગŏરœહત મરકી, 
બેડી રœહત કેદ, દોરડા રœહત ફાંસો, અકÝમાત મૃÍયુ, એ સવĀ ઉપમા Ýíીને લાગુ પડી શકે. આવા અસુંદર 
િવશેષણવાળી Ýíી સાથ ેપુĔષે મનથી પણ ભોગ ચતા ન કરવી, અÐયવસાય ન કરવો, òાથŏના ધારણા િવકØપ – 

સંકØપાœદ íિવધે ન કરવા. 
ગૌતમ ! જમે કોઈ િવıા કે મંíના અિધŁાતા તેના સાધકની ખરાબ હાલત કરે, તેમ Ýíી પણ પુĔષની 

દુદŏશા કરીને કલંક ઉÍપાદક થાય છે. œહંસાનો સંકØપ કરનારને જમે ધમŏ ન ÝપશĀ તેમ Ýíીના સંકØપ કતાŏને ધમŏ ન 
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ÝપશĀ. ચાœરíમાં Ýખલના થઈ હોય તો Ýíીના સંકØપવાળાને આલોચના, µનદા, ગહાŏ, òાયિľİનો અÐયવસાય ન 
થાય. આલોચનાœદ ન કરવાથી અનંતકાળ સુધી દુઃખ સમૂહવાળા સંસારમા ંભમવું પડે છે. òાયિľİ િવશુિĵ કરી 
હોવા છતાં પણ ફરી તેના સંસગŏમાં આવવાથી અસયંમ òવૃિİ કરવી પડે છે. મહાપાપ કમŏરાિશસમ, સાŊાત œહંસા 
પશાચણી સમ, íણે લોકથી તરÝકાર પામેલી, પરલોકના નુકસાનને ન ŕનારા, ઘોરાધંકાર પૂણŏ નરકાવાસ સમ, 

િનરંતર અનેક દુઃખના િનધાન સમ, Ýíીના અંગોપાંગ, મમŏÝથાનો કે તેના ęપ લાવÌય-મીઠી વાચાળતા કે કામરાગ 
વૃિĵકર તેના દશŏનનો અÐયવસાય પણ ન કરવો. 

૪૦૮. ગૌતમ ! Ýíીઓ òલયકાળની રાí સમ હંમેશા અંધકાર અŋાનથી લąપાયેલ હોય છે. િવજળી સમ 
Ŋણમાં ŕતા જ નાશ પામવાના Ýનેહ Ýવભાવવાળી, શરણાગત ઘાતકની જમે તÍકાળ જÑમ આપેલ બાળકના 
Ęવનંુ જ ભŊણ કરનાર સમ મહાપાપ કરનારી Ýíીઓ હોય છે. પવનયોગે ઉછળતી લવણ સમïુવેળા સમાન અનેક 
òકારના તરંગોની ûેણીની જમે એક Ýથાને એક Ýવામીના િવશ ે િÝથર મન કરીને ન રહેનારી, Ýવયંભૂરમણ સમુï 
માફક Ýíીઓનું Ėદય અત ગૂઢ હોય છે, જથેી તનેે પારખવું મુÛકેલ છે. Ýíીઓ પવન સમાન ચચંળ Ýવભાવી, અિĜ 
સમ સવŏભŊી, વાયુ જમે સવŏને Ýપશŏ કરનારી, ચોરની જમે પરપદાથŏ òાિĺની લાલસાવાળી હોય છે. 

કૂતરાને રોટલાનો ટૂકડો આપો એટલો વખત મí બની ėય, તેમ Åયા ંસુધી Ýíીને ધન આપો, Íયાં સધુી 
મૈíી રાખનારી, પછી વœૈરણી થનારી. મÍÝયો મોėમાં ભેગા થઈ કાંઠે છૂટા પડે તેમ નĘક હોય Íયાં સધુી Ýનેહ 
રાખનારી, દૂર જતા ભૂલી જનારી હોય. આ રીત ેઅનેકલાખો દોષોથી ભરેલા એવા અંગોપાંગવાળી, બાń-અÕયંતર 
અિવનય ęપ મહાપાપકારી, િવષયની વેલડી, અિવનયના કારણે અનથŏના સમૂહને ઉÍપĹ કરનારી Ýíીઓ હોય છે. 

જ ેÝíીના શરીરથી િનરંતર ઝરતા દુગŐધી, અશુચ, સડેલ, કુÍસનીય, µનદનીય, તરÝકારણીય અંગોપાંગવાળી, 
પરમાથŏથી િવચારતા તનેા અંદર અને બહારના શરીરના અવયવોથી ŋાત, મહાસãવશાળી, કામદેવથી કંટાળેલા, 
વૈરાÀય પામેલા આÍમાઓને ŋાત, સવĉİમ ઉİમ ધમાŏધમŏ Ýવęપ સમજલેાને આવા òકારની ઉ¾ત Ýíીની 
અ�ભલાષા Ŋણવાર પણ કેમ થાય ? 

૪૦૯, ૪૧૦. જનેી અ�ભલાષા પુĔષ કરે છે, તે Ýíીની યોિનમાં પુĔષના એક સયંોગમાં નવ લાખ પંચેિÑïય 
સંમૂ·Ãછમ Ęવોનો િવનાશ થાય છે. તે Ęવો અÍયંત સૂßમ Ýવęપ હોવાથી ચમŏચŊુથી ŕઈ શકાતા નથી. તેથી કહે 
છે કે – Ýíી સાથ ે એક કે અનેકવાર વાત ન કરવી. તનેા અંગોપાંગ રાગથી ન નીરખવા, યાવત ્ ôŃચારી પુĔષે 
માગŏમાં Ýíી સાથ ેગમન ન કરવું. 

૪૧૧. ભગવન્  ! Ýíી સાથે સંલાપ ન કરવો, અંગોપાંગ ન ŕવા કે મૈથુન સેવન તજવંુ ? ગૌતમ ! ત ેબધું 
છોડવુ.ં ભગવન્  ! Ýíીના સમાગમęપ મૈથુન જવેું કે ઘણા òકારે સચİ-અચİ વÝત ુ િવષયક મૈથુન પœરણામ 
íિવધે સવŏથા યાવģીવ તજવા ? હે ગૌતમ ! તે સવĀ સવŏ òકારે Íયાગ કરવા. 

૪૧૨.ભગવન્  ! જ ેકોઈ સાધુ-સાÐવી મૈથુન સેવ,ે તે વંદન કરાવે ? ગૌતમ ! જ ેકોઈ સાધ-ુસાÐવી œદÚય-
માનુષી કે તયŐચ સંગથી યાવત્  હÝતકમાŏœદ સચİ વÝત ુ િવષયક દુŀાÐયવસાયથી íિવધે પોતે મૈથુન સેવે, 
બીėને òેરીને મૈથુન સેવડાવે, સેવતાને સારા માને, કૃíમ અને Ýવાભાિવક ઉપકરણથી તે જ òમાણે íિવધ-
íિવધે મૈથનુ સેવ-ેસેવડાવે-અનુમોદે, ત ેસાધુ-સાÐવી દરંુત િવપાકી, અસુદંર, અત ખરાબ, અદશŏનીય, સસંારમાગŏ 
સવેી, મોŊમાગŏથી દરૂ, મહાપાપકમાŏ છે. ત ેવદંન કરવા-કરાવવા કે કરનારન ેસારો માનવા લાયક નથી. íિવધે અવıં 
છે. Åયાં સુધી òાયિľİ કરી િવશુĵ ન થાય, Íયા ંસુધી બીė પાસ ેવંદન ન કરાવે. 

ભગવન્  ! એવાને વંદન કરનાર શું મેળવે ? ૧૮૦૦૦ શીલાંગધારી મહાનુભાવ તીથŐકરની મહાન આશાતના 
કરનારો થાય, આશાતનાથી યાવત્  અનંત સંસારીપőં મેળવે છે. 
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૪૧૩ થી ૪૧૫. ગૌતમ ! એવા પણ કેટલાંક છે, જઓે Ýíીનો Íયાગ સારી રીતે કરે છે, મૈથુન પણ છોડે છે, 

પણ પœરæહ મમતા છોડી શકતા નથી. સચİ-અચİ કે ઉભય, થોડંુ ઘő ં જટેલા òમાણમા ં તનેી મમતા રાખ,ે 

ભોગવ,ે તટેલા òમાણમા ંસગંવાળો કહેવાય. સગંવાળો òાણી ŋાનાœદ íણ સાધી ન શકે, માટે પœરæહ તજવો. 
૪૧૬. ગૌતમ ! એવા પણ છે, જઓે પœરæહ પણ તજ ેછે. પણ આરંભ તજતા નથી, તેઓ પણ ભવ પરંપરા 

પામનારા કહેવાય. 
૪૧૭. ગૌતમ ! આરંભાથĀ સģ થઈ એકેિÑïય, િવકલેિÑïય Ęવના સંઘĦન આœદ કમŏ કરે, તો જવેું પાપ કમŏ 

બાંધે છે તે તું સમજ. 
૪૧૮ થી ૪૨૦. કોઈ બેઇિÑïય Ęવને બળાÍકારે, તેની ઇÃછા ન હોય તો પણ એક સમય માટે હાથ-પગ-

સળી આœદ ઉપકરણથી અગાઢ સંઘĦો કરે, સંઘĦો કરાવ,ે એમ કરનારને સારા માને. તો હે ગૌતમ !અહી આ òમાણે 
બાંધેલું કમŏ Åયારે òાણીને ઉદયમાં આવે છે, Íયારે તનેા િવપાકને મોટા ¾લેશથી છ માસ સુધી ભોગવવા પડે છે. ત ે
જ કમŏ ગાઢ સંઘĦાથી બાર વષŏ સુધી ભોગવવું પડે છે. અગાઢ પœરતાપે ૧૦૦૦ વષŏ, ગાઢ પœરતાપે ૧૦,૦૦૦ વષŏ, 
અગાઢ કીલામણાથી લાખ વષŏ, ગાઢ કીલામણાથી દશ લાખ વષŏ અને ŕ મરણ પમાડે તો એક äોડ વષŏ તે કમĉની 
વેદના ભોગવે. એ જ òમાણે íણ, ચાર, પાંચ ઇિÑïયોવાળા માટે સમજવંુ.  

ગૌતમ ! સßૂમ પÎૃવીકાયના એક Ęવની જમેા ં િવરાધના થાય તને ેસવŏ કેવલી અØપારંભ કહે છે. પણ સૂßમ 
પÎૃવીકાયનો િવનાશ જમેા ંથાય છે, તને ેસવŏ કેવલીઓ મહારંભ કહે છે. 

૪૨૧. ગૌતમ ! એવી રીત ેઉÍકટ કમĉ અનંત òમાણમાં એકઠા થાય છે, જ ેઆરંભમાં òવતĀ છે તે આÍમા 
કમĉથી બંધાય છે. 

૪૨૨, ૪૨૩. આરંભકતાŏ બĵ, Ýપૃŀ, િનકાચત અવÝથાવાળા કમĉ બાંધ ેમાટે આરંભ તજવા. પૃÎવીકાયાœદ 
Ęવોનો સવŏભાવે સવŏ òકારે અંત લાવનાર આરંભોને તજનાર સÍવરે જÑમ-જરા-મરણ સવŏ òકારના દાœરï અને 
દુઃખોથી મુ¾ત બને છે. 

૪૨૪ થી ૪૨૬. ગૌતમ! જગતમાં એવા પણ Ęવો છે જઓે આ ėÌયા પછી પણ એકાંત સુખશીલતાને 
લીધે સÖયગ માગŏની આરાધનામાં òવૃિİ કરી શકતા નથી. કોઈ Ęવ સÖયગ માગŏમાં ŕડાઈને ઘોર-વીર સંયમ 
તપને સેવે, પણ તેની સાથ ેઆ પાંચ બાબતોને તજ ેનહą તો તેના સેવેલા સયંમ તપ સવŏ િનરથŏક છે. તે આ –  

૧. કુશીલÍવ, ૨. ઓસĹÍવ, ૩. ÝવÃછંદÍવ, ૪. શબલÍવ અને પાļŏÝથÍવ. એ પાચંેને ĚŔŀથી પણ ન નીરખે. 
૪૨૭. સવŏŋ ભગવંત ે ઉપદેશલે માગŏ સવŏ દઃુખનાશક છે. પરંતુ શાતા ગૌરવવાળો, િશ¡થલ આચારી, 

સવŏŋો¾ત મોŊમાગŏને તજ ેછે. 
૪૨૮. સવŏŋો¾ત એક પદ કે અથŏને પણ જ ે ન માને, ęચ ન કરે, િવપરીત òęપે. તે નěી મÎયાĚŔŀ 

સમજવો. 
૪૨૯. એ òમાણે ėણીને ત ેપાંચના સંસગŏ, દશŏન, સંવાદ, પરીચય, સહવાસાœદ સવĀ કØયાણાથĆઓએ સવĀ 

ઉપાયોથી વજŏવા. 
૪૩૦. ભગવન્  ! શીલ õŀોના દશŏનનો આપ િનષેધ કરો છો અને òાયિľİ તો તેને આપો છો, બંને વાત 

કઈ રીત ેસંગત થાય ? 

૪૩૧. ગૌતમ ! શીલõŀોને સંસાર સાગર તરવો ઘણો મુÛકેલ છે. માટે અવÛય તમેની અનુકંપા કરી તેને 
òાયિľİ અપાય છે. 

૪૩૨. ભગવન્  ! શું òાયિľİ કરવાથી નરકાયુ છેદાઈ ėય ? òાયિľİ કરીને પણ ઘણા આÍમા દુગŏતમાં 
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ગયા છે. 
૪૩૩, ૪૩૪. ગૌતમ ! જમેણે અનંત સંસાર ઉપાજŏન કરેલો છે, એવા આÍમા નěી òાયિľİથી તેનો નાશ 

કરે છે. તો નરકાયુ કેમ ન તોડે ? òાયિľİથી કશુ ંઅસાÐય નથી, સવાય બોિધલાભ. કેમ કે એક વખત બોિધલાભ 
હારી ėય તો ફરી મળવો મÛુકેલ છે. 

૪૩૫, ૪૩૬. અપ્ કાય પœરભોગ, અિĜકાયારંભ, મૈથુન સેવન અબોિધનો લાભ આપનારા છે, માટે તેને 
વજŏવા તેથી અબોિધ બંધાવનાર આ અપ્ કાયાœદ íણનેે સંયમાÍમા òયÍનપૂવŏક Íયાગે. 

૪૩૭. ભગવન્  ! ઉİમ કાયĉથી અબોિધ લાભ થાય તો ગૃહÝથો હંમેશાં તેવા કાયĉમાં òવતĀલા હોય જ છે. 
તેમને િશŊાúત, ગુણúતો, અőúતો ધારણ કરવા િનÜફળ ગણાય. 

૪૩૮ થી ૪૪૩. ગૌતમ ! મોŊમાગŏ બે ભેદે છે – ઉİમ ûમણનો, ઉİમ ûાવકનો. પહેલો મહાúતધારીનો, 
બીŕ અőúતધારીનો. સાધુએ íિવધે íિવધે સવŏ પાપÚયાપાર આĘવન તજલે છે. મોŊસાધનભૂત ઘોર મહાúતો 
ûમણોએ Ýવીકારેલ છે. ગૃહÝથે પœરમત કાલ માટે િવિવધ એકિવધ કે íિવધે Ýથૂલપણે સાવı Íયાગ કયĉ છે. 
Åયારે સાધુએ íિવધે íિવધે મÃૂછાŏ, ઇÃછા, આરંભ, પœરæહનો Íયાગ કયĉ છે. પાપ વોસરાવીને િજનµલગ વેશને 
ધારણ કરેલ છે. Åયારે ગૃહÝથો ઇÃછા, આરંભ પœરæહ Íયાગ િવના Ýવ Ýíીમા ં આસ¾ત રહીને િજનેļરના વેશને 
ધારણ કયાŏ િવના ûમણોની સેવા કરે છે. માટે ગૌતમ ! એક દેશથી ગૃહÝથો પાપ Íયાગનંુ úત પાળે છે, તેથી તેના 
માગŏની ગૃહÝથને આશાતના થતી નથી. 

૪૪૪, ૪૪૫. જમેણે સવĀ પાપના òÍયા¿યાન કયાŏ છે. પાંચ મહાúતો ધારણ કયાŏ છે, વેશને Ýવીકાયĉ છે, 

તઓે મથૈનુ, અપ્ કાય, અિĜકાય, સવેનન ેન Íયાગ ેતો તમેન ેમહા આશાતના કહી છે. તેથી આ íણના સેવનની મનથી 
પણ અ�ભલાષા ન કરવી. 

૪૪૬, ૪૪૭. ગૌતમ ! ઘő ંĚઢ િવચારી આ કńુ ં છે કે સાધ ુઅબોિધલાભ કમŏ બાધં,ે ગહૃÝથ ન બાધં,ે સયંત 
મિુન આ હેતથુી અબોિધલાભ કમŏ બાધં ે– આŋા ઉĻઘંન, úતભગં, ઉÑમાગŏ òવતŏન. 

૪૪૮. મૈથનુ, અપ્ કાય, તઉેકાય íણનેા સવેનથી અબોિધ લાભ થાય, માટે મિુન òયÍનપવૂŏક તને ેસવŏથા તજ.ે 
૪૪૯. જ ેઆÍમા òાયિľİસેવી, મનમાં સંકલેશ રાખે તેમજ યથો¾ત ન કરે, તો તે નરકમાં ėય. 
૪૫૦. ગૌતમ ! મદં ûĵાવાળો òાયિľİ ન કરે, કરે તો પણ િ¾લŀ મનથી કરે, તો તેમની અનુકંપા િવરોધ 

વાળી ન ગણાય ? 

૪૫૧, ૪૫૨. ગૌતમ ! રાėœદ સંæામમાં યુĵ કરે છે, Íયારે તમેાં કેટલાક સૈિનકો ઘાયલ થાય, શરીરમાં બાણ 
ભĈકાય, બાણ કે શØય કાઢતા તનેે દુઃખ થાય, પણ શØયોĵાર કરતાની અનુકંપામાં િવરોધ ગણાતો નથી. તેમ 
સંસારęપી સæંામમાં અદંરના કે બહારના ભાવશØયોનો ઉĵાર કરવામાં અનુપમ અનુકંપા કહેલી છે. 

૪૫૩ થી ૪૫૫. ભગવન્  ! શરીરમાં શØય છે Íયાં સધુી Ęવો દુઃખાનુભવ કરે છે, શØય કઢાતા સુખી થાય છે. 
તે òમાણે અœરહંત, સĵ, સાધ,ુ ધમŏથી િવપરીત થઈ જ ેકંઈ અકાયŏ આચયુŐ હોય તનેું òાયિľİ કરી સુખી થાય. ભાિવ 
શØય દૂર થતા સુખી થાય. જ ેદીન છે, તેને દુÜકર અને દુઃખે આચરી શકાય તેવા òાયિľİથી શો લાભ ? 

૪૫૬, ૪૫૭. ગૌતમ ! શરીરમાંથી શØય કાįુ,ં પણ ઘા ęઝાવવા Åયાં સધુી મલમપĦો ન કરાય તો ઘા 
ęઝાતો નથી. તેમ ભાવશØયના ઉĵાર પછી òાયિľİ એ મલમપĦા સમાન છે. દુઃખે કરીને ęઝાતા પાપęપ ઘાને 
ęઝાવવા òાયિľİ અમોઘ ઉપાય છે. 

૪૫૮ થી ૪૬૦. ભગવન્ ! સવŏŋો¾ત òાયિľİ આચરવા, સાંભળવા કે ėણવાથી સવŏ પાપોની શુિĵ થાય ? 

ઉનાળામાં તાપમાં અત તૃષા લાગે, અત Ýવાœદŀ શીતળ જળ નĘક હોય, પણ પાન ન કરો Íયાં સુધી તૃષા શાંત ન 
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થાય તેમ òાયિľİ ėણી િનÜકપટ ભાવે સેવન ન કરાય Íયાં સધુી પાપ વધે પણ ઘટે નહą. 
૪૬૧, ૪૬૨. ભગવન્  ! òમાદથી પાપની વૃિĵ થાય ? ¾યારેક આÍમા સાવધાન થઈ પાપ કરતો અટકે તો 

પાપ એટલું જ રહે કે વધતું રોકાઈ ėય ? ગૌતમ ! òમાદથી સપŏ ડંખ લાÀયો. પછી અિનÃછા છતાં ઉપયોગવંતને 
પણ િવષ વૃિĵ થાય. તેમ પાપ પણ વધે છે. 

૪૬૩ થી ૪૬૫. ભગવન્  ! પરમાથŏŋાતા òાયિľİŋે પણ પોતાના અકાયĉ બીėને કહેવા પડે ? ગૌતમ ! 
મનુÜયો મíં, તíંથી કરોડોને િનઃશØય અને ડંખ રœહત કરી મૂ·Ãછતોને પણ ઊભા કરી શકે. એવા ŋાતા પણ 
ડંખવાળા થાય. િનľેŀ બને, યુĵમાં ઘવાય. તેને બીė શØય રœહત – મૂÃછાŏ રœહત બનાવે. એમ શીલથી ઉģવલ 
સાધુ પણ િનપુણ હોવા છતાં યથાથŏપણે બીė સાધનેુ Ýવપાપ òકાિશત કરે. તથેી બીė પાસે પોતાની આલોચના 
òાયિľİ િવિધપૂવŏક કરવી. 

 
 
 
 
 
 
 

મહાિનશીથ સૂí, અÐયયન-૨ નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ સíૂાનવુાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૩ ‘કુશીલ લŊણ’ 
૪૬૬. મહાિનશીથ સૂíના ઉ¾ત બંને અÐયયનોની િવિધપૂવŏક સવĀ ûમણ-ûમણીને વાચના આપવી.  

હવ ેઅÐયયન-૩. 
૪૬૭. આ íીજુ ં અÐયયન સાધ,ુ સાÐવી, ûાવક-ûાિવકાન ે ચારેન ે સભંળાય તવેુ ં છે. કારણ કે અત મહાન 

અને અત ûેŁ આŋાથી ûĵા કરવા યોÀય સૂíો અને અથĉ છે. તેને યથાથŏ િવિધથી યોÀય િશÜયને આપવું ŕઈએ. 
૪૬૮, ૪૬૯. જ ેકોઈ આને òગટપણે òęપે, સારી રીતે યોગ કયાŏ વગરનાને આપે, અôŃચારીને વંચાવે, 

ઉĴેશાœદક િવિધ કયાŏ વગરનાને ભણાવે, તે ઉÑમાદ-ગાંડપણ પામે, અથવા લાંબા કાળના રોગ-આતકંના દુઃખો 
ભોગવે, સંયમથી õŀ થાય અને મરણ સમયે આરાધના ન પામે. 

૪૭૦ થી ૪૭૩. પહેલાં અÐયયનમાં પૂવŏ િવિધ જણાવેલો છે. બીėમા ંઆવા òકારે િવિધ કહેવો, બાકીના 
અÐયયનો અિવિધ સમજવા.  

બીė અÐયયનમાં પાંચ આયં�બલ, તેમાં નવ ઉĴેશા થાય છે. íીėમા ંઆઠ આયં�બલ અને સાત ઉĴેશા, 
íીėની જમે ચોથા અÐયયનમાં ėણવુ,ં પાંચમામા ં છ આયં�બલ, છĩામાં બ,ે સાતમામાં íણ, આઠમામાં દશ 
આયં�બલ, એમ સતત આયં�બલ તપ સંલĜ આઉİવાયણા સœહત આહાર-પાણી æહણ કરીને આ મહાિનશીથ 
નામક ûેŁ ûુતÝકંધને વહન-ધારણ કરવું ŕઈએ. 

૪૭૪. ગંભીરતાવાળા, મહાબુિĵશાળી તપોગુણ યુ¾ત સારી રીતે પરીŊામા ં ઉİીણŏ થયેલ હોય, કાલæહણ 
િવિધ કરેલ હોય તેવા એ વાચનાચાયŏ પાસે વાંચના æહણ કરવી ŕઈએ. 

૪૭૫, ૪૭૬. હંમેશા Ŋેíની શુિĵ સાવધાનીથી Åયારે કરે Íયારે આ વચંાવવુ,ં ભણાવવું, નહąતર કોઈ Ŋેí 
દેવતાથી હેરાનગત પામે.  

અંગ અને ઉપાંગો વગેરે સíૂનંુ આ સારભૂત ûેŁ તãવ છે. જમે મહાિનિધને અિવિધથી æહણ કરવામા ંઆવ ે
તો ઠગાય તેમ આ ûુતÝકંધને અિવિધથી æહણ કરવામાં ઠગવાનો òસંગ ઉÍપĹ થાય. 

૪૭૭, ૪૭૮. અથવા તો ûેયકારી કાયĉ ઘણા િવÁનવાળા હોય છે, ûેયમાં પણ ûેય આ ûુતÝકંધ છે, માટે તે 
િન·વÁને æહણ કરવું ŕઈએ.  

જ ેધÑય, પુÑયવંત હોય તે જ આને વાંચી શકે. 
૪૭૯. ભગવન્  ! તે કુશીલાœદનંુ લŊણ કેવું હોય ? કે જનેે બરાબર ėણીને તેનો સવŏથા Íયાગ કરી શકાય. 
૪૭૯ થી ૪૮૧. ગૌતમ ! સામાÑયથી તમેનંુ લŊણ આ રીત ે સમજવું. સમĘને-ėણીને તેઓનો સંસગŏ 

સવŏથા Íયાગ કરવો. કુશીલના ૨૦૦ òકાર ėણવા.  
ઓસĹ બ ેòકારે કńા. ŋાનાœદના પાસÍથા બાવીશ òકારે અને શબલ ચાœરíી íણ òકારના ėણવા. તેમાં 

પહેલાં કુશીલને કહંુ છંુ જનેા સંસગŏથી મુિન Ŋણવારમાં õŀ થાય. 
૪૮૨ થી ૪૮૪. તેમા ંસંŊેપથી કુશીલ બે òકારવાળો છે – ૧. પરંપરા કુશીલ, ૨. અપરંપરા કુશીલ.  
તેમાં પરંપરા કુશીલને બે ભેદે ėણવો –૧. સાત, આઠ ગુĔ પરંપરા કુશીલ, ૨. એક, બે, íણ ગુĔ પરંપરા 

કુશીલ. અપરંપરા કુશીલ પણ બે òકારે ėણવો – આગમ થકી અને ગુĔપરંપરા થકી,  
äમમાં જ ેકોઈ કુશીલ હતા, તે જ કુશીલ ગણાય. 
૪૮૫, ૪૮૬. નો આગમથી કુશીલ અનેક òકારના ėણવા. તે આ રીતે – ŋાનકુશીલ, દશŏનકુશીલ, ચાœરí-

કુશીલ, તપકુશીલ, વીયŏઆચારમા ં કુશીલ તેમાં જ ે ŋાનકુશીલ છે ત ે íણ òકારના ėણવા-òશÝતાòશÝત 
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ŋાનકુશીલ, અòશÝત ŋાનકુશીલ અને સòશÝત ŋાનકુશીલ. 
૪૮૭. તેમાં જ ેòશÝતાòશÝત ŋાનકુશીલ બે òકારના ėણવા – આગમથી, નો આગમથી. તેમાં આગમથી 

િવભંગŋાનીએ òęપેલ òશÝતાòશÝત પદાથŏ સમૂહવાળા અÐયયનો ભણાવવા તે અÐયયન કુશીલ.  
નો આગમથી અનેક òકારના òશÝતાòશÝત પરપાખંડના શાÝíોના અથŏસમહૂને ભણવા, ભણાવવા, 

વાચના-અનુòેŊા કરવાęપ કુશીલ. 
૪૮૮. તેમાં અòશÝત ŋાનકુશીલ ૨૯ òકારે ėણવા– 

૧. સાવıવાદ િવષયક મંí-તíંના òયોગ કરવાęપ કુશીલ.  
૨. િવıા મíં-તíં ભણવા-ભણાવવા ત ેવÝતુિવıા કુશીલ.  
૩. æહણ, નŊí-ચાર Åયોતષ શાÝí ŕવા, કહેવા, ભણાવવા ęપ લŊણ કુશીલ.  
૪. િનમİ કહેવા, શરીરના લŊણો ŕવા, તેના શાÝíો ભણાવવા ęપ લŊણ કુશીલ,  

૫. શકુન શાÝí, લŊણ શાÝí કહેવા-ભણાવવાęપ લŊણ કુશીલ.  
૬. હિÝત િશŊા જણાવનાર શાÝíો ભણવા-ભણાવવા ęપ લŊણ કુશીલ,  

૭. ધનુવĀદની િશŊા લેવી, તેના શાÝíો ભણાવવા ęપ લŊણ કુશીલ. 
૮. ગંધવŏવેદ òયોગ કરનાર કે શીખવનાર ęપ કુશીલ.  
૯. પુĔષ-Ýíીના લŊણ કહેનાર કે તનેા શાÝíો ભણાવનાર ęપ કુશીલ.  
૧૦. કામશાÝíના òયોગ કહેનાર-ભણાવનારા.  
૧૧. કૌતુક Đïėલના શÝíનો òયોગ કરનાર-ભણાવનાર.  
૧૨. લેખનકળા, ચíકળા શીખવવાęપ,  

૧૩. લેપકમŏ િવıા ભણાવવા ęપ કુશીલ. 
૧૪. વમન-િવરેચનના òયોગો કરવા, કરાવવા, શીખવવા, ઘણી ėતની વેલડીઓ તનેા મૂળીયા કઢાવવા કે 

તે માટે કહેવુ,ં òેરણા આપવી, વનÝપત તોડાવવા-કપાવવા ęપ ઘણા દોષવાળી વૈœદક િવıાના શાÝíો òમાણ ે
òયોગ કરવા કે િવıા ભણવાęપ કુશીલ. 

એ òમાણ ે૧૫. અંજન òયોગ,   ૧૬. યોગપૂણŏ,   ૧૭. સુવણŏ ધાતવુાદ,   ૧૮. રાજદંડ નીત,   ૧૯. શાÝí, 

અÝí, અિĜ, િવજળી, પવŏત.  ૨૦. Ýફœટક રÍન,  ૨૧. રÍન પરીŊા,  ૨૨. રસવેધ િવષયક શાÝíો,  ૨૩. અમાÍય 
િશŊા, ૨૪. ગુĺ તંí-મંí,  ૨૫. કાલ-દેશ સંિધ કરાવવી,  ૨૬. લડાઈ કરાવવાનો ઉપદેશ,  ૨૭. શÝí,  ૨૮. માગŏ,  
૨૯. વહાણ Úયવહાર ઇÍયાœદ િનęપણ કરનાર શાÝíોના અથŏકથન કરવા-કરાવવા, તે અòશÝત ŋાન કુશીલ. 

આ òમાણ ે પાપ ûુતોની વાચના-િવચારણા-પરાવતŏન, તેનંુ શોધ-સંશોધન, તેનંુ ûવણ એ અòશÝત 
ŋાન કુશીલ. 

૪૮૯. તેમાં સòુશÝત ŋાન કુશીલ પણ બે òકારે છે – આગમથી, નોઆગમથી. આગમથી સુòશÝત ŋાન 
એવા પાંચે ŋાનની કે તે ŋાનીની આશાતના કરનાર ત ેસુòશÝત ŋાન કુશલ. 

૪૯૦. નોઆગમથી સુòશÝત ŋાનકુશીલ આઠ ભેદે ėણવા. તે આ òકારે –  

૧.અકાલે સòુશÝત ŋાન ભણે-ભણાવે.  
૨.અિવનયથી સુòશÝતŋાન æહણ કરે-કરાવે.  
૩.તેને અબહુમાનથી ભણે,  
૪.ઉપધાન કયાŏ િવના ભણ,ે  
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૫.જનેી પાસે સíૂાથŏ ભÌયા હોય તનેે છૂપાવે.  
૬.તે Ýવર-Úયંજન રœહત કે હીનાિધક અŊર ભણ-ેભણાવે.  
૭.સૂí-અથŏ-તદુભય િવપરીતપણે ભણે-ભણાવે.  
૮.સંદેહવાળા સૂíાœદ ભણે-ભણાવે તે આઠ ભેદ. 

૪૯૧. આ આઠે òકારના પદોને જ ે કોઈ ઉપધાન વહન કયાŏ િવના સુòશÝત ŋાન ભણે કે ભણાવે તે 
ભણતા-ભણાવતાને સારા માની અનુમોદે. તે મહાપાપી સુòશÝત ŋાનની મહા આશાતના કરનારો થાય છે. 

૪૯૨. ભગવન્  ! ŕ એમ છે તો શું પંચમંગલના ઉપધાન કરવા ŕઈએ ? ગૌતમ ! પહેલું ŋાન-પછી દયા 
એટલે સંયમ અથાŏત ્ ŋાનથી ચાœરí-દયા પાલન થાય છે. દયાથી સવŏ જગતના તમામ Ęવો, òાણો, ભૂતો, સãવોને 
પોતાના સમાન દેખનારો થાય છે. તેથી બીė Ęવોને સંઘĦન કરવા, પœરતાપના-િકલામણા-ઉપïવાœદ દુઃખ 
ઉÍપાદન કરવા, ભય પમાડવા, íાસ આપવા ઇÍયાœદથી દૂર રહેનાર થાય છે.  

એમ કરવાથી કમŏનો આûવ થતો નથી. તેનાથી કમŏ આવવાના કારણભૂત આûવ ĳારો બંધ થાય છે તેથી 
Đœïય દમન ઉપશમ થાય. 

તેનાથી શíુ-મíમાં સમાનભાવ સœહતપő થાય છે. શíુ-મí òÍયે સમાનભાવથી રાગ-ĳેષ રœહતપőં, 
તેનાથી Ŋમા, નöતા, સરળતા, િનલĉભતા થવાથી કષાય રœહતપőં òાĺ થાય. તેનાથી સÖયક્ Íવ ઉÍપĹ થાય, 

તેનાથી અŋાન, મોહ, મÎયાÍવનો Ŋય થાય છે. તેથી િવવેક આવે. િવવેકથી હેય ઉપાદેય પદાથĉની યથાથŏ 
િવચારણા તેમજ એકાંત મોŊ માટે Ěઢ િનľય થાય છે. 

તેથી અœહતનો પœરÍયાગ અને œહતનંુ આચરણ થાય તવેા કાયŏમાં અતશય ઉıમ કરનારો થાય. પછી 
ઉİરોİર પરમાથŏ Ýવęપ પિવí ઉİમ-Ŋમાœદ દશ òકારનો અœહંસા લŊણ ધમાŏનુŁાન કરવા અને કરાવવામાં 
એકાæ અને આસ¾ત ચİવાળો થાય છે. પછી અœહંસા લŊણાœદ ધમŏનંુ અનુŁાનોનું સેવન કરવા-કરાવવાનંુ. તેમા ં
એકાæતા અને આસ¾ત ચİ આÍમાને સવĉİમ એવી Ŋમા-મૃદુતા-સરળતા તથા બાń ધન, સુવણાŏœદ પœરæહ 
અને કામ-äોધાœદ અÕયતંર પœરæહ Ýવęપ સવŏ સગંનો પœરÍયાગ થાય. સવĉİમ એવા અÍયંત ઘોર, વીર, ઉæ, 

કŀવાળા તપ અને ચરણના અનુŁાનોમાં આÍમ રમણતા અને પરમાનંદ òગટ થાય છે. 
આગળ સવĉİમ ૧૭ òકારે સંયમાનુŁાન પાલન કરવાને બĵલŊણપőં òાĺ થાય. સવĉİમ સÍય વાણી 

બોલવી, છકાય Ęવોનંુ œહત, પોતાનંુ બળ, વીયŏ, પુĔષાથŏ, પરાäમ છૂપાÚયા િવના મોŊમાગŏ સાધનામાં કœટબĵ 
થયેલ, ÝવાÐયાય-Ðયાનęપી જળ વડે પાપકમŏęપી મલના લેપને ધોનારો થાય છે.  

વળી અµકચનતા, પરમ પિવíતા યુ¾ત, સવŏ ભાવયુ¾ત, સુિવશĵુ સવŏ દોષ રœહત, નવગુિĺ સœહત ૧૮ 
òકારના અôŃનો Íયાગ કરનાર થાય છે. 

Íયારપછી આ સવĉİમ Ŋમા, નöતા, સરળતા, િનલĉભતા, તપ, સંયમ, સÍય, શૌચ, આµકચÑય, અત દુધŏર, 

ôŃúત ધારણ કરવું, ઇÍયાœદ શુભ અનુŁાનોથી સવŏ સમારંભનો Íયાગ કરનાર થાય છે.  
પછી પૃÎવી, પાણી, અિĜ, વાય,ુ વનÝપતęપ Ýથાવર Ęવો બ,ે íણ, ચાર, પાંચ ઇિÑïયવાળા Ęવોનંુ તથા 

અĘવકાયના સંરંભ, સમારંભ, આરંભને મન-વચન-કાયાથી íિવધ íિવધે ûોíાœદ ઇિÑïયોના િવષયોના 
સંવરપૂવŏક આહારાœદ ચાર સŋંાઓનો Íયાગ કરીને પાપોને વોસરાવે છે. 

પછી િનમŏળ ૧૮૦૦૦ શીલાંગ ધારણ કરનાર હોવાથી અÝખિલત, અખંિડત, અમિલન, અિવરાિધત, સુંદર, 

ઉæ-ઉæતર, આľયŏ ઉÍપĹ કરનાર અ�ભæહોનો િનવાŏહ કરનાર થાય છે.  
પછી દેવ, મનુÜય, તયŐચે કરેલા ઘોર પરીષહ ઉપસગĉને સમભાવે સહન કરનાર થાય છે.  
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પછી અહોરાíાœદ òતમા િવશે મહાòયÍન કરનાર થાય છે.  
પછી શરીરની મમતા વગરનો થાય છે. શરીર િનÜòતકમŏપણા વાળો થવાથી શુ¾લ Ðયાનમાં અડોલપő 

પામે છે. 
પછી અનાœદ ભવ પરંપરાથી એકઠા કરેલા સમæ આઠ òકારના કમŏરાિશનો Ŋય કરનાર બને છે. ચારે ગત 

ęપ ભવના કેદખાનામાંથી બહાર નીકળી, સવŏ દુઃખથી િવમુ¾ત બની, મોŊમાં ગમન કરનારો થાય છે. Íયા ં હંમેશા 
જÑમ-જરા-મરણ-અિનŀ સંયોગ-ઇŀ િવયોગ-સંતાપ-ઉĳેગ-અપયશ-વેદના આœદ દુઃખો હોતા નથી. Íયાં 
એકાંતક, આÍયંતક, િનĔપïવતાવાળું, મળેલું ફરી ચાØયુ ંન ėય તવેુ,ં અŊય, ðુવ, શાļત, િનરંતર, સવĉİમ સખુ 
મોŊમાં હોય છે. 

આ સવŏ સુખનંુ મૂળ કારણ ŋાન છે. ŋાનથી જ òવૃિİ શę થાય છે. એકાંતક, આÍયંતક, પરમ શાļત 
સુખÃેછુએ પહેલાં તો સાદર સામાિયકથી ￼બદુસાર સુધી ûુતŋાન કાલæહણ િવિધ સœહત, આયં�બલાœદ તપ, 

શાÝíો¾ત િવિધથી વહેવા. œહંસાœદ પાંચેને íિવધ íિવધે Íયાગ કરીને પાપનંુ òતäમણ કરીને સૂíોના Ýવર, 

Úયંજન, માíા, ￼બદ,ુ પદ, અŊર, œહનાિધક ન બોલાય તમે પદÃછેદ દોષ, ગાથાબĵ äમસર, પૂવાŏનુપૂવĆ આœદ યુ¾ત 
ŋાન એકાંતે સુંદર સમજવું. 

ગૌતમ ! અનાœદ-અનંત, અપાર, અત િવશાળ એવા Ýવયંભૂરમણ સમુïવત ્ દરુવગાń અને સવŏ સુખના 
હેતુભૂત એવા આ ŋાનસમïુને પાર પામવા ઇŀદેવતાને નમÝકાર કરવો ŕઈએ, તે િવના પાર ન પામી શકાય. 
ગૌતમ! ત ે ઇŀ દવે એટલ ે નવકાર અથાŏત ્ પચંમગંલ. ત ે સવાય કોઈ ઇŀદવે મગંલ Ýવęપ નથી. માટે પહેલાં 
પંચમંગલનંુ ઉપધાન કરવું. 

૪૯૩. ભગવન્  ! કઈ િવિધથી પંચમંગલનંુ િવનય ઉપધાન કરવું ? ગૌતમ ! અમે તે િવિધ આગળ જણાવીશું. 
અત òશÝત તમેજ શોભન ત¡થ, કરણ, મુહૂİŏ, નŊí, યોગ, લĜ, ચંïબલ હોય જનેા ûĵા સંવેગ િનઃશંક 

અતશય વૃિĵ પામેલા હોય. અત તીú ઉĻાસ પામતા, શુભાÐયવસાય સœહત પૂણŏ ભિ¾ત-બહુમાન સહ કોઈ જ 
આલોક-પરલોકના ફળની ઇÃછા રœહત સળંગ પાચં ઉપવાસના પÃચક્ ખાણ કરીને િજનમંœદરમાં અચİ જÀયામા ં
રહીને જનંુે મÝતક ભિ¾તપૂણŏ બનેલ છે. હષŏથી રોમાંચત, નયન કમળ િવકસત થયેલ શાંત-સૌÖય-િÝથર 
ĚŔŀવાળો, Ėદયમાં સંવેગની છોળો ઉછળી રહી છે તેવો, અત તીú ઉĻાસથી, અનેક ધન આંતરા રœહત, અચÍય 
પરમ શભુ પœરણામ િવશષેથી ઉĻસત, વીયŏ યોગે સમયે સમયે વૃિĵ પામતા, હષŏપૂણŏ-શĵુ-િનમŏળ-િનľલ 
Ėદયવાળા Ýથાપત એવી ûી ઋષભાœદ તીથŐકર òતમા િવશ ેÝથાપના કરેલ નયન ને મનવાળો, એકાæ પœરણામી, 
આરાધક આÍમા શાÝíŋ, Ěઢ ચાœરíી, ગુણવાન, યોÀય શÔદોÃચારથી અનુŁાન કરાવવાના અિĳતીય લßયવાળા 
ગુĔના વચનને અબાધક, િવનયાœદ બહુમાન òાĺ, શોક-સંતાપાœદ ęપ સવĀ દુŀ ļાપદથી યુ¾ત ભવસમુïમાં નાવ 
સમાન, આગમ શાÝí મÐયે વતŏતા એવા પંચમંગલ મહાûુતÝકંધવાળા પાંચ અÐયયન અને એક ચૂિલકાવાળા, 
òવચન દેવતાિધŔŁત એવા– 

જ ેíણ પદ, એક આલાવાયુ¾ત અને સાત અŊર òમાણ, અનંતગમ પયાŏયને જણાવનાર સવŏ મહામંíો અને 
ûેŁ િવıાઓના પરમ બીજભૂત ‘નમો અœરહંતાણં’ એવા òકારનું પહેલું અÐયયન વાચનાપૂવŏક ભણવુ ંŕઈએ. પાંચ 
ઉપવાસ કયાŏ પછી પહેલાં અÐયયનની વાચના લીધા પછી ત ેœદવસે આયં�બલ તપથી પારő કરવું ŕઈએ. 

તે જ òમાણે બીė œદવસે અથાŏત ્ સાતમા œદવસે અનેક ગુણસંપદાયુ¾ત પૂવĉ¾ત અથŏને સાધી આપનાર 
પૂવĉ¾ત äમે બે પદયુ¾ત એક આલાવો, પાંચ અŊર òમાણ નમો સĵાણં એ બીė અÐયયનને ભણવું, તે œદવસે 
આયં�બલથી પારőં કરે. 
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એ òમાણે પૂવĉ¾ત અથŏને સાધી આપનાર íણ પદય¾ુત એક આલાવો, સાત અŊર òમાણ ‘નમો 
આયœરયાણ’ં એવા íીė અÐયયનનંુ પઠન કરવું, પારણે આયં�બલ કરવું. 

તથા આગળ કહેલા અથŏને સાધી આપનાર íણ પદય¾ુત એક આલાવો અને સાત અŊર òમાણ ‘નમો 
ઉવÅઝાયાણ’ં એવા ચોથા અÐયયનનંુ પઠન કરવું, પારણે આયં�બલ કરવું. 

એ જ òમાણે ચાર પદયુ¾ત એક આલાવાને નવ અŊર òમાણ ‘નમો લોએ સÚવસાહૂણં’ એવા પાંચમા ં
અÐયયન ની વાચના લઈને ભણવું, તેમાં દશમાં œદવસે પારણે આયં�બલ. 

તે જ òમાણ ે તેના અથŏને અનુસરનાર ૧૧-પદોય¾ુત íણ આલાવા અને ૩૩-અŊર òમાણવાળી 
ચૂિલકાęપ ‘એસો પચં નમěુારો, સÚવપાવÒપણાસણો. મગંલાણ ં ય સÚવેસ, પઢમ ં હવઈ મગંલમ ્.’ íણ œદવસ 
એક-એક પદની વાચના લવેી. છĩા, સાતમા, આઠમા œદવસે ત ેજ äમ અને િવભાગથી આયં�બલ પૂવŏક પઠન કરવું. 
એ òમાણ ેપચંમગંલ મહાûુતÝકંધ Ýવર, વણŏપદ સœહત, પદ-અŊર-￼બદુ માíાથી િવશુĵ મોટા ગુણવાળા, ગુĔએ 
ઉપદેશેલ, વાચના આપેલ તેને સમæપણે ભણીને તૈયાર કરવો કે જથેી પૂવાŏનુપૂવĆ, પľાનુપૂવĆ, અનાનુપૂવĆએ 
Ęભના અæભાગે બરાબર યાદ રહી ėય. 

પછી પૂવĉ¾ત ત¡થ, કરણ, મુહૂİŏ, નŊí, યોગ, લĜ, ચંïબળના શભુ સમય ેĘવ-જતું રœહત ચૈÍયાલયના 
Ýથાનમાં, તેને અનુŋાિવિધ કરાવીને હે ગૌતમ ! મોટા òબંધ અને આડંબર રœહત અત Ýપŀ વાચના સાંભળીને તેને 
બરાબર અવધારવી. આ િવિધથી પંચમંગલના િવનય-ઉપધાન કરવા ŕઈએ. 

૪૯૪. ભગવન્  ! શું આ ચતામણી કØપવૃŊ સમાન પંચમંગલ મહાûુતÝકંધના સૂí અને અથŏ òęપેલા છે ? 

હે ગૌતમ ! આ અચÍય ચતામણી કØપવૃŊ સમ મનોવાં¡છત પૂણŏ કરનાર ûુતÝકંધના સૂí અને અથŏ òęપેલ છે. તે 
આ રીતે – જમે તલમાં તેલ, કમલમાં મકરંદ, સવŏલોકમાં પંચાિÝતકાય Úયાપીને રહેલા છે, તેમ આ પંચમંગલ 
મહાûુતÝકંધ િવશ ેસમæ આગમમાં યથાથŏ િäયા Úયાપીને રહેલી છે. સવŏભૂતોના ગુણો Ýવભાવોનું કથન કરેલું છે. તે 
પરમ Ýતુતકોની... 

આ સવŏ જગતમાં જ ેકોઈ ભૂતકાળ કે ભિવÜયકાળમા ંઉİમ થયા હોય તે સવĀ Ýતુત કરવા યોÀય છે. તેવા 
સવĉİમ અને ગમવાળા હોય તો માí અœરહંતાœદ પાંચ જ છે. તે સવાય કોઈ સવĉİમ નથી. તેઓ – અœરહંત, સĵ, 

આચાયŏ, ઉપાÐયાય અન ેસાધઓુ છે. આ પચં પરમŔેŁઓમા ંયથાથŏ ગુણસદ્ ભાવ હોય તો આ òમાણે જણાવલેો છે– 

૧. મનુÜયો, દેવો, અસુરોવાળા આ સવŏ જગતને આઠ મહાòાતહાયĉ આœદના પૂėતશયથી ઓળખાતા 
અસાધારણ, અચÍય òભાવવાળા, કેવળŋાન પામેલા, ûેŁ ઉİમતાને વરેલા હોવાથી અરહંત,  

૨. સવŏ કમŏŊય પામેલા હોવાથી ભવાંકુર સમæપણે બળી ગયેલ હોવાથી ફરી તમેને આ સંસારમાં ઉÍપĹ 
થવાનંુ નથી. તેથી અĔહંત,  

૩. અત દુઃખ કરી જનેા ઉપર Ęત મેળવી શકાય તવેા સમæ આઠે કમŏ શíઓુને િનમŏથન કરી હણી નાં¿યા 
છે, િનદŏલન કરી નાં¿યા છે, અંત કયĉ છે, પરાભવ કયĉ છે, તે કારણે તેઓ અœરહંત કહેવાય છે. 

આ રીતે અરહંત ની અનેક òકારે Úયા¿યા કરાય છે. òŋાપના કરાય છે. òęપણા કરાય છે. કહેવાય છે. 
ઉપદેશાય છે. 

તથા સĵ ભગવંતો પરમાનંદ મહોÍસવમાં મહાલતા, મહાકØયાણને પામેલા, િનęપમ સુખને ભોગવતા, 
િનÜકંપ શુ¾લ Ðયાનાœદના અચÍય સામÎયŏથી, ÝવĘવ વીયŏથી યોગ િનરોધ કરવાęપ મહાòયÍનથી જઓે સĵ 
થયેલા છે. અથવા તો આઠ òકારનો કમŏŊય થવાથી જમેણે સĵપણાની સાધના કરી છે, એવા સĵ ભગવંતો કે 
શ¾ુલ Ðયાનęપ અિĜથી બાંધેલા કમĉ ભÝમીભૂત કરીને જ ેસĵ થાય છે. તેવા સĵ ભગવંતો, સĵ કયાŏ છે – પૂણŏ 
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થયા છે – રœહત થયા છે સમæ òયોજન સમૂહ જઓેને એવા સĵ ભગવંતો. તેઓ Ýíી-પુĔષ-નપંુસક µલગે યાવત ્ 
Ýવયંબĵુાœદપણે કમŏŊય કરીને સĵ થયા. એમ અનેક òકારે સĵોની òęપણા કરાય છે. 

૧૮૦૦૦ શીલાંગોએ આûય કરેલા દેહવાળા ૩૬ ભેદ ેŋાનાœદ આચારને િનરંતર આચરનારા તથેી આચાયŏ. 
સવĀ સÍવો તેમજ િશÜય સમુદાયનું œહત આચરનારા હોવાથી આચાયŏ òાણના Íયાગમાં પણ પૃÎવીકાયાœદ Ęવોનો 
સમારંભ આચરે. આરંભને ન અનુમોદે, કોઈએ મોટો અપરાધ કરેલો હોય તો પણ તેમના ઉપર મનથી પણ પાપ ન 
આચરે તે આચાયŏ કહેવાય છે. આ રીત ેનામ Ýથાપનાœદ અનેક ભેદોથી òęપત છે. 

સારી રીતે આûવ ĳારોને બંધ કરેલા, મન-વચન-કાયાના સુદંર યોગમાં ઉપયોગવાળા, િવિધપૂવŏક Ýવર, 

Úયંજન, માíા, ￼બદ,ુ પદ, અŊરથી િવશુĵ બાર અંગો – ûુતŋાન ભણનાર અને ભણાવનારા તથા બીėના અને 
પોતાના મોŊ ઉપાય જઓે િવચારે છે, તે ઉપાÐયાય. િÝથર પœરચત કરેલ અનંતગમ પયાŏય વÝતુ સœહત દશાગંી અને 
ûુતŋાન એકાæ મનથી ચતવે, Ýમરણ કરે, Ðયાન કરે તે ઉપાÐયાય. 

અÍયંત કŀવાળા, ઉæ-ઉæતર ઘોર તપ અને ચાœરíવાળા, અનેક úત-િનયમ, ઉપવાસ, િવિવધ 
અ�ભæહ, સંયમ પાલન, સમતા સœહત પરીષહ-ઉપસગŏ સહન કરનારા, સવŏ દુઃખરœહત મોŊની સાધના કરનારા ત ે
સાધુ ભગવંત કહેવાય. 

આ પાંચેને કરેલો નમÝકાર શું કરશે? ŋાનાવરણીય આœદ સવŏ પાપકમŏ િવશેષનો દરેક œદશામાં નાશ કરે. આ 
પદ ચૂિલકામાં પહેલો ઉĴેશો કહેવાય ‘એસો પંચ નમુěારો - સÚવપાવÒપણાસણો.’ આ ઉĴેશો કેવા òકારનો છે ? 

મંગલાણ ય સÚવેસ પઢમં હવઈ મંગલં, તેમાં ‘મગંલ’ શÔદનો અથŏ િનવાŏણસખુ થાય છે. તેવા મોŊસખુન ે
સાધી આપવામા ંસમથŏ એવા સÖયગ ્ દશŏનાœદ Ýવęપવાળો, અœહંસા લŊ ધમŏ જ ેમન ેલાવી આપ ેત ેમગંલ. અથવા મન ે
ભવ-સસંારથી ગાળે-તારે ત ેમગંલ. અથવા બĵ, Ýપŀૃ, િનકાચત એવા આઠે òકારના મારા કમŏ સમહૂન ેજ ેગાળ-ેનાશ 
પમાડે ત ેમગંલ. 

આ મંગલ અને બીė સવŏ મંગલોમાં શો તફાવત છે ? પહેલાં આœદમાં અœરહંતની Ýતુત એ જ મંગલ છે. આ 
અથŏ સંŊેપ થકી કńો, િવÝતૃત અથŏ આ òમાણે – તે કાળે, તે સમયે હે ગૌતમ ! જનેો શÔદાથŏ આગળ કહેવાયો છે, 

એવા જ ેકોઈ ધમŏ તીથŐકર થાય છે, તેઓ પૂÅયોના પણ િવશેષ પૂÅય હોય છે. કેમ કે ત ેસવĀ અહą આગળ જણાવીશું 
તેવા લŊણોથી ય¾ુત હોય છે. 

અચÍય, અòમેય, િનęપમ, અતુØય, ûેŁ-ûેŁતર એવા ગુણસમૂહથી અિધŔŁત હોવાના કારણ,ે íણ ે
લોકના અત મહાન મનના આનંદને ઉÍપĹ કરનારા છે. લાંબા æીÜમકાળના તાપથી સંતĺ મયૂરોને જમે òથમ 
વષાŏધારાનો સમૂહ શાંત પમાડે, તેમ અનેક જÑમાંતરોમાં ઉપા·જત મહાપુÑય Ýવęપ તીથŐકર નામકમŏના ઉદયથી 
અœરહંતો ઉİમ œહતોપદેશ થકી સģડ રાગ, ĳેષ, મોહ, મÎયાÍવ, અિવરત, òમાદ, સંિ¾લŀ પœરણામાœદ બĵ 
અશુભ ઘોર પાપકમĉથી થતા ભÚય Ęવોના સંતાપનો નાશ કરનારા હોય છે. 

સવŏને ėણનાર હોવાથી સવŏŋ છે. અનેક જÑમોથી ઉપા·જત મહાપુÑય સમૂહથી જગતમાં અતુØય, અખૂટ 
બળ-વીયŏ-ઐļયŏ-સãવ પરાäમયુ¾ત દેહવાળા હોય છે. તેમના મનોહર દેદીÒયમાન પગના અંગૂઠાના અæભાગનું 
ęપની પાસે, જમે દશે œદશામાં òકાિશત, òગટ òતાપી િકરણોના સમૂહથી સવĀ æહો-નŊíો આœદની ûેણીને 
તેજહીન બનાવે છે, તેમ તીથŐકરના શરીરના ęપ-તેજથી સવĀ િવıાધર, દેવાંગનાœદ, દેવો, સૌભાÀય-કાંત-દીિĺ-
લાવÌય અને ęપની સમæ શોભા િનÝતેજ થઈ ėય છે. 

Ýવાભાિવક એવા ચાર, કમŏŊયથી અગયાર, દેવે કરેલા ઓગણીશ એમ ૩૪-અતશયો એવા ûેŁ, િનęપમ, 

અસાધારણ હોય છે, જનેા દશŏનથી ભવનપત, Úયંતર, ÅયોતÜક, વૈમાિનક, અહમÑï, ઇÑï, અÒસરા, િકĹર, નર, 
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િવıાધર, સુર-અસુર સœહત જગતના Ęવોને આľયŏ થાય છે કે અરે ! આપણે અÍયાર સધુી ¾યારેય ન ŕયેલ એવુ ં
આજ ેŕયુ.ં અતલુ, મહાન, અચÍય ગુણોનો પણ આľયŏ સમૂહ એક જ Úયિ¾તમાં છે. 

આવા શભુ પœરણામથી તે સમયે અÍયંત ગાઢ, સતત ઉÍપĹ òમોદવાળા થયા. હષŏ અને અનુરાગથી 
Ýફૂરાયમાન થતા નવા-નવા પœરણામોથી પરÝપર હષŏના વચનો બોલવા લાÀયા.  

િવહાર કરી ભગવંત ચાØયા Íયારે આÍમ µનદા કરતા પરÝપર કહેવા લાÀયા કે ખરેખર આપણે િધěારપાí 
છીએ, અધÑય છીએ, પુÑયહીન છીએ. સંŊોભ Ėદયવાળા તે મૂÃછાŏ પાÖયા, મુÛકેલીથી ભાનમાં આÚયા. તેમના ગાíો 
ખÿચાવાથી અત િશ¡થલ થઈ ગયા. શરીર સકંોચ કરવો, હાથ-પગ લંબાવવા, òસĹતા બતાવવી, આંખમાં પલકારા 
થવા, શરીરની િäયા બધં પડી ગઈ. ન સમėય તવેા Ýખિલત મંદ-મંદ શÔદો બોલવા લાÀયા. મંદ મંદ હંુકાર સાથ ે
લાંબા ઉÜણ િનઃસાસા મકૂવા લાÀયા. અત બુિĵશાળી પુĔષો જ તેના મનનો યથાથŏ િનણŏય કરી શ¾યા. 

જગતના òાણી િવચારવા લાÀયા કે કેવા તપના સેવનથી આવી ûેŁ ઋિĵ મેળવી શકાતી હશે ? તેમની 
ઋિĵ સમૃિĵના દશŏનથી આľયŏ પામી પોતાના વŊઃÝથળ ઉપર હÝતતલ Ýથાપતા મનને ચમÍકાર પમાડનાર મોટંુ 
આľયŏ ઉÍપĹ કરતા હતા.  

ગૌતમ ! આવા અનંત ગુણવાળા શરીરી, આદરથી æહણ કરાતા નામવાળા ધમŏતીથŏને òવતાŏવનારા 
અœરહંતના ગુણસમૂહęપી રÍનિનધાનનંુ વણŏન Đï, અÑય કોઈ ચારŋાની, મહાઅતશય વાળા છķÝથ પણ રાત 
œદવસ હėરો Ęભોથી કરોડો વષŏ સધુી કરે તો પણ Ýવયંભૂરમણ સમïુ જમે પાર પામી ન શકાય, તેમ અœરહંતના 
ગુણ વણŏવી શકાતા નથી. 

કેમ કે ગૌતમ ! ધમŏતીથŏ òવતŏક અœરહંતો અપœરમત ગુણવાળા હોય છે. વધ ુ કેટલું કહેવુ ં? íલોકનાથ, 

જગત ગુĔ, íભુવન બંધ,ુ íલોકના તવેા ઉİમ ગુણોના આધારભૂત ûેŁ તીથŐકરના ચરણના અંગૂઠાના અæભાગ 
પણ અનેક ગુણોથી શો�ભત છે. તેમા અનંતમાં ભાગનંુ ęપ ઇÑïાœદ વણŏવવા સમથŏ નથી. 

દેવો, ઇÑïો કે કોઈ ભિ¾ત તરબોળ પુĔષો અનેક જÑમોમાં ઉપા·જત અિનŀ દŀુ કમŏરાિશ જિનત દુગŏત, 

ઉĳેગાœદ દુઃખ, દાœરï, કલેશ, જÑમ-જરા-મરણ, રોગ, શોક, સંતાપ, ખĹતા, Úયાિધ આœદના Ŋયને માટે તેમના 
અંગૂઠાના ગુણોનું વણŏન કરવા માંડે તો સૂયŏના િકરણોના સમૂહની જમે ભગવંતના અનેક ગુણસમૂહ એક સાથ ેતમેના 
િજňાના અæભાગે Ýફૂરાયમાન થાય છે. તેને Đï સœહત દેવગણ એક સાથ ે બોલવા લાગે તો પણ વણŏવવા 
શિ¾તમાન નથી. તો પછી ચમŏચŊુ વાળા એ કેવલીઓ શું કહી શકે ? 

તેથી હે ગૌતમ ! આ િવષયમાં પરમાથŏ આ સમજવો કે ભગવંતના ગુણ સમૂહને માí કેવળŋાની તીથŐકરો જ 
કહી શકવા શિ¾તમાન છે. બીė કોઈ નહą. કેમ કે તમેની વાણી સાતશય હોય છે. અથવા ગૌતમ ! આ િવષયમાં 
બહુ કહેવાથી શું ? તેનો સારęપ અથŏ જણાવુ છંુ, તે આ òમાણે– 

૪૯૫, ૪૯૬. સમæ આઠે òકારના કમŏમલ કલંકથી રœહત દેવો અને ઇÑïોથી પૂિજત થયેલ ચરણવાળા 
િજનļેર ભગવતંનુ ંમાí નામÝમરણ કરનાર મન, વચન, કાયાęપ íણ ેકરણમા ંએકાæ Ŋણ-ેŊણમા ંશીલ અન ેસયંમમા ં
ઉıમ úત-િનયમમા ંિવરાધના ન કરનાર આÍમા નěી તરંુત ટંૂકા ગાળામા ંસિĵ પામ ેછે. 

૪૯૭ થી ૪૯૯. જ ેકોઈ Ęવ સંસારના દુઃખથી ઉĳેગ પામે અને મોŊસુખની અ�ભલાષાવાળો થાય Íયારે 
જમે કમલવનમાં õમર મĜ બને, તેમ ભગવંતની Ýતવના, Ýતુત, માંગિલક જય જયારવ શÔદ કરવામા ંતĻીન થાય, 

ગંુėરવ કરે, ભિ¾તપૂણŏ Ėદયે િજન ચરણોમાં િનકટ ભૂમ ઉપર પોતાનંુ મÝતક Ýથાપી, અંજિલ ŕડી, શંકાœદ દૂષણ 
સœહત સÖયક્ Íવવાળો, ચાœરíનો અથĆ, અખંિડત úત-િનયમધારી માનવી, તીથŐકરના એક ગુણને ધારણ કરે તો 
પણ સિĵ પામ.ે 



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 39 
 

૫૦૦. ગૌતમ! જમેનંુ પિવí નામ æહણ કરવું તે આવા ઉİમ ફળવાળુ છે તેવા તીથŐકર ભગવંતોના જગતમાં 
òગટ, મહાન આľયŏભૂત, íભુવનમાં િવશાળ, òગટ અને મહાન એવા અતશયોનો િવÝતાર આવા òકારનો છે. 

૫૦૧ થી ૫૦૩. કેવળŋાન, મનઃપયŏવŋાન, ચરમશરીર જણેે òાĺ કયુŐ નથી, એવા Ęવો પણ અœરહંતોના 
અતશયોને દેખીને આઠે òકારના કમĉનો Ŋય કરનાર થાય છે. બહુ દઃુખ અને ગભાŏવાસથી મુ¾ત બને છે. મહાયોગી 
થાય છે. િવિવધ દુઃખથી ભરેલ ભવસાગરથી ઉિĳĜ બને છે. Ŋણવારમાં સસંારથી િવર¾ત થાય છે.  

અથવા ગૌતમ ! બીજુ ંકથન બાજુ પર રાખીને, પરંતુ આ રીતે ધમŏ તીથŐકર એવુ ંûેŁ અŊરવાળ ુનામ છે. તે 
íભુવન બંધ,ુ અœરહંત, ભગવંત, િજનેļર, ધમŏતીથŐકરોને જ છાજ ેછે, બીėને નહą. કેમ કે તેઓએ મોહનો ઉપશમ, 

સંવેગ, િનવĀદ, અનુકંપા, આિÝત¾ય લŊણયુ¾ત અનેક જÑમોમાં ÝપશĀલ, òગટ કરેલ સÖયગ્ દશŏન અને ઉિØસત 
પરાäમના બળને છૂપાÚયા િવના ઉæ કŀદાયી, ઘોર દુÜકર તપનંુ િનરંતર સેવન કરીને ઊંચા òકારના મહાપુÑયÝકંધ 
સમૂહને ઉપા·જત કરેલો છે. ઉİમ, òવર, પિવí, સમæ િવļના બંધ,ુ નાથ તથા ûેŁ Ýવામી થયા હોય છે. 

અનંતાકાળથી વતŏતા ભયોની પાપવાળી ભગવાનના યોગે બાંધેલા પાપકમŏને છેદીને અિĳતીય તીથŐકર 
નામકમŏ બાંધેલ, અત મનોહર, દેદીÒયમાન, દશે œદશામાં òકાશનાર, િનęપમ, ૧૦૦૮ લŊણો વડે સુશો�ભત હોય છે. 
જગતમાં ઉİમ શોભાના િનવાસ માટેના વાસગૃહ સમાન અપૂવŏ શોભાવાળા તમેના દશŏન માíથી દેવો અને મનુÜયો 
મનમાં આľયŏ અનુભવે છે. તથા નેí અને મનમાં મહાન િવÝમય તથા òમોદ અનુભવે છે. તે તીથŐકરો સમæ પાપના 
મેલથી રœહત થયેલા હોય છે. સમચતરુý સંÝથાન તથા વéઋષભ નારાચ સંઘયણ યુ¾ત, પરમ પિવí અને ઉİમ 
શરીરધારી હોય છે 

૫૦૪ થી ૫૦૮. સમæ મનુÜયો, દેવો, ઇÑïો દેવાંગનાઓના ęપ, કાંત, લાવÌય એ સવŏ એકí કરી, તેનો 
ઢગલો એક બાજુ કરાય અને બીĘ બાજુ િજનેļરના ચરણના અંગૂઠાના અæભાગને કરોડ કે લાખમો ભાગ તેની સાથે 
સરખાવીએ તો તે દેવ-દેવીના ęપનો પąડ સુવણŏના મĔે પાસે રાખના ઢગલા જવેો શોભારœહત દેખાય છે.  

અથવા આ જગતના સવĀ પુĔષોના બધા ગુણો એકઠા કરાય તો ત ેતીથŐકરના ગુણોના અનંતમા ભાગે પણ 
ન આવ.ે સમæ íણ ેજગત એકઠા થઈને એક œદશા ભાગમાં íભુવનમાં રહે, બીĘ બાજુની œદશામા ંતીથŐકર ભગવંત 
એકલા જ હોય તો પણ તેઓ ગુણમાં અિધક છે.  

તે કારણે તેઓ પરમ પૂÅય છે. વંદનીય, પૂજનીય અરહંત છે. બુિĵમતાવાળા છે માટે તે તીથŐકરને ભાવથી 
નમÝકાર. 

૫૦૯ થી ૫૧૨. લોકમાં પણ ગામ, પુર, નગર, િવષય, દેશ કે સમæ ભારતનો જ ેજટેલા દેશનો Ýવામી હોય 
છે, તેની આŋાને તે òદેશના લોકો માÑય કરે છે. પણ æામાિધપત અત òસĹ થયા હોય તો એક ગામમાંથી કેટલું 
આપે ? જનેી પાસે જટેલું હોય તમેાંથી કેટલુંક આપે. ચäવતĆ થોડંુ આપે તો પણ તેનાથી કુળ પરંપરાથી ચાØયુ 
આવત ુબધું દાœરï નાશ પામે છે. વળી તે મંíીપણાની, મંíી ચäવતĆપણાની ચäવતĆ, સૂરપતપણાની અ�ભલાષા 
કરે છે. દેવેÑïો જગતના યથેિÃછત સુખને દેનારા તીથŐકરપણાની અ�ભલાષા કરે છે. 

૫૧૩, ૫૧૪. એકાંત લŊ રાખીને અત અનુરાગપૂવŏક ઇÑïો પણ જ ે તીથŐકર પદની ઇÃછા રાખ ે છે, એવા 
તીથŐકર ભગવંતો સવĉİમ છે, એમાં સંદેહ નથી. તેથી સમæ દેવ, દાનવ, æહ, નŊí, સૂયŏ, ચંï વગેરેને પણ તીથŐકરો 
પૂÅય છે. ખરેખર તઓે પાપનો નાશ કરનારા છે. 

૫૧૫ થી ૫૧૭. íણે લોકથી પૂėયેલ, જગતગુĔ એવા ધમŏ તીથŐકરોની ïÚય અને ભાવ એમ બે òકારે પૂė 
કહેલી છે. ચાœરíાનુŁાન અને કŀવાળા ઉæ ઘોર તપનંુ સેવન કરવું ત ે ભાવપૂė. દેશિવરત ûાવક જ ે પૂė-
સÍકાર તમેજ દાન શીલાœદ ધમŏ સેવન કરે તે ïÚયપૂė. તેથી હે ગૌતમ ! આ òમાણે સમજવંુ– 
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૫૧૭. ભાવપૂė અòમાદથી ઉÍકૃŀ ચાœરí પાલનęપ છે, Åયારે ïÚય અચŏન િજનપૂėęપ છે. મુિન માટે 
ભાવ અચŏન છે. ûાવકો માટે બંને અચŏન કńા છે. ભાવ અચાŏ òશસંનીય છે. 

૫૧૮. ગૌતમ ! કેટલાક શાÝíના પરમાથŏને ન સમજનાર અવસĹ, િશ¡થલિવહારી, િનÍયવાસી, પરલોકના 
નુકસાનને ન િવચારનાર, Ýવમત òમાણે úત ન કરનારા, ÝવÃછંદો, ઋિĵ-રસ-શાતા ગારવાœદમાં આસ¾ત બનેલા, 
રાગ-ĳેષ-મોહ-અહંકાર-મમÍવ આœદમાં અત રાગવાળા થયેલા સમæ સંયમęપ સĵમŏથી પરાંġુખ, િનદŏય, િનલŏģ 
પાપની ધૃણા વગરના, કĔણા રœહત, િનદŏય, પાપાચરણમા ં કદાæહ બુિĵવાળો, એકાંત ે અÍયંત ચંડ, Ĕï, äૂર 
અ�ભæહો કરનાર મÎયાĚŔŀઓ, સવŏ સાવı યોગના પÃચક્ ખાણ કરીને, સવŏ અગં, આરંભ, પœરæહથી રœહત થઈ, 

íિવધ íિવધે ïÚયથી સામાિયક æહણ કરે છે, પણ ભાવથી æહણ કરતા નથી. નામનું જ મÝતક મુંડાવે છે, નામથી 
જ ઘર છોડે છે, નામના જ મહાúતધારી છે. ûમણ થયા પછી પણ અવળી માÑયતા કરીન ેસવŏથા ઉÑમાગŏનંુ સેવન 
અને òવતŏન કરે છે, જમે કે– 

અમ ેઅœરહંત ભગવંતની ગધં, માળા, દીપક, સમંાજŏન, µલપન, વÝí, બિલ, ધપૂ આœદની પૂė-સÍકાર કરીન ે
હંમેશા ંતીથŏની òભાવના કરીએ છીએ! એમ માનનારા ઉÑમાગŏ òવતાŏવ ે છે. એ òમાણ ેતમેના કતŏÚયો સાધધુમŏન ે
અનુęપ નથી. ગૌતમ ! વચનથી પણ તેમના આ કતŏÚયની અનુમોદના ન કરવી. 

ભગવન્  ! એમ કેમ કńુ ં કે વચનથી પણ ïÚયપૂėની અનુમોદના ન કરવી? ગૌતમ! તેમના વચનાનુસાર 
અસયંમની બહુલતા અન ેમળૂગણુનો નાશ થાય, તેથી કમŏનો આûવ થાય. વળી અÐયવસાય આûીને Ýથલૂ તમેજ 
સßૂમ શુભાશુભ કમŏòકૃતનો બધં થાય, સવŏ સાવıની કરેલી િવરતęપ મહાúતનો ભગં થાય, úતભગં થવાથી 
આŋા ઉĻંઘન નો દોષ લાગ.ે તનેાથી ઉÑમાગŏગામીપő ંપામ,ે સÑમાગŏ લોપાય. 

સાધુ માટે ઉÑમાગŏ òવતŏન અને સÑમાગŏનો લોપ કરવો એ યતઓને માટે મહાઆશાતના ęપ છે, કારણ કે 
તેવી આશાતના કરનારને અનંતાકાળ સુધી ચારે ગતમાં જÑમ-મરણના ફેરા ફરવા પડે છે. આ કારણથી તેની 
વચનથી પણ અનુમોદના ન કરે. 

૫૧૯, ૫૨૦. ïÚયÝતવ અને ભાવÝતવ આ બેમાં ભાવÝતવ ઘણા ગણુવાળ ુછે. ïÚયÝતવને ઘણા ગુણવાળ ુ
કહેનારની બુિĵ સમજદારીવાળી નથી. ગૌતમ ! છકાયના Ęવોનંુ œહત થાય તેમ વતŏવુ. આ ïÚયÝતવ ગધં-
પુÜપાœદથી òભુભિ¾ત કરવી ત ેસમæ પાપનો Íયાગ ન કરેલ હોય તવેા દેશિવરત ûાવકન ેમાટે યુ¾ત ગણાય. પરંત ુ
સમæ પાપના òÍયા¿યાન કરનાર સયંમી સાધનુ ેપુÜપાœદની પėૂęપ ïÚયÝતવ કરવુ ંકØપતુ ંનથી. 

૫૨૧, ૫૨૨. ગૌતમ ! જ ેકારણથી આ ïÚયÝતવ અને ભાવÝતવ ęપ બંને પૂėઓ ૩૨-Đïોએ કરેલી છે, 

તેથી કરવા યોÀય છે એમ તમે સમજતા હો તો Íયાં આ òમાણે સમજવુ–ં 

આ તો માí તેઓનો િવિનયોગ ભાવÝતવ કહેલ છે. અિવરત એવા ઇÑïોને છકાયની íિવધ íિવધે દયા 
Ýવęપ ભાવÝતવ અસંભવ છે. દશાણŏભï રાėએ ભગવંતનો આડંબરથી સÍકાર કયĉ ત ેïÚયપėૂ અન ેઇÑï સામ ે
Ýપધાŏમા ં હારતા ભાવÝતવ ęપ દીŊા અંગકાર કરી, Íયારે ઇÑïન ે હરાÚયા. એ Ěŀાંત અહą લાગુ પાડવું. માટે જ 
ભાવÝતવ ઉİમ છે. 

૫૨૩ થી ૫૨૬. ચäવતĆ, સૂયŏ, ચંï, દİ, દમક વગેરેએ ભગવંતને પૂ½ંુ કે શું સવŏ òકારની ઋિĵ સœહત કોઈ 
ન કરી શકે તવેી ભિ¾તથી પૂė-સÍકાર કયાŏ તે શુ ંસવŏ સાવı સમજવું ? કે íિવધ િવરતવાળું અનુŁાન સમજવું કે 
સવŏ òકારના યોગવાળી અિવરતને િવશે તે પૂė ગણવી ? 

ભગવન્  ! ઇÑïોએ તમેની સવŏ શિ¾તથી સવŏ òકારની પૂė કરી છે. ગૌતમ ! અિવરતવાળા ઇÑïોએ ઉİમ 
òકારની ભિ¾ત વડે પૂė-સÍકાર કયાŏ હોય તો પણ ત ે દેશ િવરતવાળા અને અિવરતવાળાના આ ïÚય અને 
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ભાવÝતવ એમ બંનેનો િવિનયોગ તનેી યોÀયતાનુસાર ŕડવો. 
૫૨૭. ગૌતમ ! સવĀ તીથŐકરોએ સમæ આઠ કમŏનો Ŋય કરનાર એવા ચાœરí અંગકાર કરવાęપ ભાવÝતવ 

પોતે આચરેલ છે. 
૫૨૮ થી ૫૩૦. ભવથી ભય પામેલા એવા તમેને Åયા ંÅયાં આવવાનંુ, જતુંઓને Ýપશŏ આœદ િવનાશકારણ 

òવતŏતું હોય, Ýવ-પર œહતથી િવરમેલા હોય, તેમનંુ મન તેવા સાવıકાયŏમાં òવતŏતું નથી. તેથી Ýવ-પર œહતથી 
િવરમેલા સયંતોએ સવŏ òકારે સુિવશેષપણે પરમ સારભૂત વધુ લાભદાયક એવા એવા અનુŁાનનંુ સેવન કરવું. 

મોŊમાગŏનંુ પરમ સારભૂત, એકાંત œહતકર, પÎયસુખ દાતા, òગટ પરમાથŏ Ýવęપ કોઈ અનુŁાન હોય તો 
માí સવŏ િવરતęપ ભાવÝતવ છે, તે આ òમાણ–ે 

૫૩૧ થી ૫૩૭. લાખ યોજના òમાણ મેĔ પવŏત જટેલા ઊંચા, મિણ સમુïથી શો�ભત, સુવણŏમય, પરમ 
મનોહર, નયન અને મનને આનંદ આપનાર, અતશય િવŋાનપૂણŏ, અત મજબૂત ન દેખાય તમે સાંધાને ŕડી દીધા 
હોય તવેું અતશય ઘસીને સુંવાળુ કરેલ, જનેા િવભાગો સારી રીતે િવભાિજત છે તવેું, ઘણા િશખરો યુ¾ત અનેક ઘંટા 
અને Ðવė સœહત, ûેŁ તોરણોયુ¾ત, આગળ-આગળ જતા Åયાં રાજમહેલ સમાન શોભા નજરે પડતી હોય તવેા 
અગર-કપૂર-ચંદનાœદનો બનાવેલ ધૂપ Åયાં અિĜમા ંનાંખવાથી મહેકતો હોય, ઘણા òકારે અનેકવણĆ આľયŏકારી 
સુંદર પુÜપ સમૂહથી સારી રીતે પૂėયેલ, જમેાં નૃÍયપૂણŏ અનેક નાટકોથી આકુલ મધુર, મૃદંગના શÔદો ફેલાઈ રહેલા 
છે. સÿકડો ઉİમ આશયવાળા લોકોથી આકુળ છે, જમેાં િજનેļર ભગવંતોના ચœરíો અને ઉપદેશોનંુ ûવણ 
કરાવવાના કારણ ેઉÍકંœઠત થયેલા ચİયુ¾ત લોકો હોય, Åયાં કહેવાની કથા, Úયા¿યાતા, નૃÍય કરનારા, અÒસરા, 
ગંધવĉ વાµજíોના શÔદો સભંળાઈ રહેલા છે. 

આ કહેલા ગુણસમૂહ યુ¾ત આ પૃÎવીમાં સવŏí પોતાની ભૂėથી ઉપા·જત Ñયાયોપા·જત અથŏથી સુવણŏ-
મિણરÍનના પગ¡થયાવાળું તેવા જ òકારના હėરો Ýતંભો જમેાં ઊભા કરાયેલા હોય, સુવણŏનંુ બનાવેલું ભૂમતલ 
હોય તવેું િજનમંœદર જ ેકરાવે તેના કરતા તપ અને સંયમ અનેક ગુણવાળા કહેલા છે. 

૫૩૮ થી ૫૪૦. આ òમાણે તપ અને સંયમ વડે ઘણા ભવોના ઉપા·જત પાપકમŏના મલęપ લેપને સાફ 
કરીને અØપકાળમાં અનંત સુખવાળો મોŊ પામે છે. સમæ પૃÎવીને િજનાલયોથી શો�ભત કરનાર દાનાœદ ચારે 
òકારનો સુંદર ધમŏ સેવનાર ûાવક વધુમાં વધુ સારી ગત પામે તો પણ બારમા દવેલોકથી આગળ ન જઈ શકે. પણ 
અÃયુત નામે બારમા ંદેવલોક સુધી જઈ શકે છે. 

૫૪૦ થી ૫૪૨. ગૌતમ ! લવસĺમ દેવો અથાŏત ્ સવાŏથŏસĵમાં રહેનાર દેવો પણ Íયાંથી Ãયવી નીચ ેપડે છે. 
બાકીના Ęવોની િવચારણા કરીએ તો સંસારમાં કોઈ શાļત કે િÝથર Ýથાન નથી. લાંબા કાળે પણ જમેા ં દુઃખ 
આવવાનંુ હોય તેવા વતŏમાનના સુખને સુખ કેમ કહી શકાય ?  

જમેાં છેવટે મરણ આવવાનંુ હોય અને અØપ કાળનંુ ûેય કરનાર સુખને તુÃછ ગણલેુ છે. સમæ મનુÜય અને 
દેવોનંુ લાંબાકાળનંુ સવĀ સુખ એકઠંુ કરીએ તો પણ ત ેસુખ મોŊના અનંતમાં ભાગ જટેલું પણ અનુભવી ન શકાય. 

૫૪૩ થી ૫૪૫. ગૌતમ ! અત મહાન એવા સસંારના સુખોમાં અનેક હėર ઘોર òચંડ દઃુખો છૂપાઈને રહેલા 
હોય છે. પણ મંદ બુિĵવાળા શાતા વેદનીય કમĉદયમાં ત ે ėણી શકતો નથી. મિણ-સુવણŏના પાíમાં છૂપાઈને 
રહેલ લોહ રોડાની જમે અથવા વિણક પુíીની જમે (આ કોઈ òસગંનુ ંપાí છે, Íયા ંએવો અથŏ ઘટી શકે કે જમે કુળવાન, 

લģાળ ુવિણકપુíીનુ ંમખુ બીė ન ŕઈ શકે, તમે મોŊસખુ વણŏવી ન શકાય.. નગરના મહેમાન તરીકે રહીન ેઆવલેો ભીલ 

રાજમહેલાœદના નગરસખુન ે વણŏવી શકતો નથી). તેમ અહą દેવ, અસુર, મનુÜયવાળા જગતમાં મોŊના સુખને સમથŏ 
ŋાની પુĔષો પણ વણŏવી શકતા નથી. 
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૫૪૬. લાબંાકાળ ેપણ જનેો અંત દેખાતો હોય તેને પુÑય કઈ રીતે કહી શકાય ? જનેો અંત દઃુખમાં આવવાનો 
હોય અને જ ેફરી સંસારની પરંપરા વધારનાર હોય તેને પુÑય કે સુખ કેમ કહેવાય ? 

૫૪૭. તે દેવ િવમાનનો વૈભવી અને દેવલોકથી Ãયવન, આ બંનેનો િવચાર કરનારનુ હૈયું ખરેખર વૈિäય 
શરીરનંુ મજબૂત ઘડાયેલ હોય અÑયથા તેના સો ટૂકડા થઈને તૂટી ėય. 

૫૪૮, ૫૪૯. નરકગતમાં અત દુÝસહ એવા જ ેદુઃખો છે તેને äોડ વષŏ સુધી Ęવનાર વણŏન શę કરે તો પણ 
પૂરા કરી શકે નહą.  

તેથી ગૌતમ! દશ òકારનો યતધમŏ, ઘોર તપ અને સંયમના અનુŁાનો આરાધવા, તે ęપ ભાવÝતવથી જ 
અŊય મોŊ સુખ મળે. 

૫૫૦. નારકી, તયŐચ કે દવેના ભવમાં તથા ઇÑïપણામાં ત ે નથી મેળવી શકાતુ જ ે કંઈ મનુÜય ભવમાં 
મેળવી શકાય છે. 

૫૫૧. અત મહાન ઘણા જ ચાœરíાવરણીય નામના કમĉ દરૂ થાય Íયારે જ ગૌતમ ! ભાવÝતવની યોÀયતા 
મળેવી શકે છે. 

૫૫૨. જÑમાંતરમાં ઉપા·જત મોટા પુÌય સમૂહને તેમજ મનુÜય જÑમને પાÖયા સવાય ઉİમ ચાœરíધમŏ 
મેળવી ન શકાય. 

૫૫૩. સુઆરાિધત, શØય અને દંભ રœહત બનીને ચાœરíના òભાવથી, તુલના ન કરી શકાય તેવા અનંત, 

અŊય, íણે લોકના અæભાગે રહેલા મોŊસુખને મેળવે છે. 
૫૫૪ થી ૫૫૬. ઘણા ભવના એકíત ઊંચા પહાડ સમાન, આઠ પાપકમŏના રાિશને બાળી નાખનાર 

િવવેકાœદ ગુણયુ¾ત મનુÜય જÑમ પાÖયો.  
આવો ઉİમ જÑમ પામીને જ ેકોઈ આÍમœહત તમેજ ûુતાનુસાર આûવ િનરોધ ન કરે, અòમİ થઈ ૧૮૦૦૦ 

શીલાંગને ધારે નહą. તેઓ લાંબો કાળ સતત ઘોર દુઃખાિĜના દાવાનળમાં અત ઉĳેગપૂવŏક શેકાતો અનંતી વખત 
બŉા કરે છે. 

૫૫૭ થી ૫૬૦. અત દુગŐધી િવŀા, òવાહી, Ŋાર, પİ, ઊલટી, બળખા, કફ આœદથી પœરપૂણŏ ચરબી, 
ઓર, પĔ, અશુચ, મળમૂí, Ĕિધરના કાદવવાળા કઢ કઢ કરતા કઢાતો, ચલાયમાન કરાતો, ઢળાતો, રઝોડાતો, 
સવŏ અંગોને એકઠા કરીને સંકોચાયેલ ગભŏવાસમાં અનેક યોિનમાં રહેતો હતો. િનયંíત કરેલા અંગોવાળો, દરેક 
યોિનવાળા ગભŏવાસમા ં ફરી ફરી õમણ કરતો હતો. હવે મારે સંતાપ, ઉĳેગ, જÑમ, જરા, મરણ, ગભŏવાસાœદ 
સંસારના દઃુખો અને સંસારની િવચíતાથી ભય પામલેાએ આ સમæ ભયનાશક ભાવ Ýતવના òભાવન ેėણીન ેતમેા ં
Ěઢપણ ેઉıમ અન ેòવિૃİ કરવી. 

૫૬૧. આ òમાણ ેિવıાધર, િકĹર, મનુÜય, દેવાœદ એ íભુવનમાં ઉÍકૃŀ િજનેļરની ïÚય અને ભાવÝતવ ે
Ýતુત કરી છે. 

૫૬૨ થી ૫૬૯. ગૌતમ ! ધમŏતીથŐકર અœરહંતો, જવેી િવÝતૃત ઋિĵ પામેલા છે, એવી સમૃિĵ અÝવાધીન 
છતાં એ જગતબંધુ Ŋણવાર તેમાં લોભાયા નથી. તેમનંુ પરમૈļયŏęપ, શોભામય લાવÌય, વણŏ, બળ, શરીર òમાણ, 

સામÎયŏ, યશ, કીત, જ ેરીતે દેવલોકથી અવતયાŏ, જ ેરીતે બીė ભવોમાં ઉæતપથી દવેલોક પાÖયા.  
જ ેરીતે એક તેઓએ આœદ વીશ Ýથાનકો આરાધી તીથŐકર નામકમŏ બાંÐય,ુ સÖયક્ Íવ પાÖયા. અÑય ભવોમા ં

ûમણÍવ આરાÐય,ુ íશલા રાણી ચૌદ મહાÝવÒનો પામી, ગભાŏવાસથી અશુભ અશુચ પદાથŏ દૂર કરી સુગંધી ગંધને 
Ýથાપી. ઇÑï મહારાėએ મોટી ભિ¾તથી અંગૂઠાના પવŏમાં અમૃતાહાર ÝથાÒયો.  
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જÑમ થયો Íયાં સુધી ઇÑïાœદ Ýતવતા હતા, œદક ્કુમારીઓએ જÑમ સંબધંી કૃÍયો કયાŏ, બíીસ દેવેÑïોએ 
ગૌરવીય ભિ¾તથી, આનંદ સહ, સવŏ ઋિĵથી સવŏ òકારે ÝવકતŏÚયો કયાŏ. મĔે ઉપર જÑમા�ભષેક કયĉ, Íયારે 
રોમાંચત થઈ માનતા કે આપણો જÑમ કૃતાથŏ થયો. 

૫૭૦ થી ૫૭૯. Ŋણવાર હાથ અફળાતા, સુંદર Ýવરે ગાતા, ગંભીર દુંદુભી શÔદ કરતા, Ŋીરસમïુના રવવત ્ 
જય-જય મંગલ શÔદો મૂળમાંથી નીકળતા હતા. જ ેરીતે અંજલી કરતા હતા.  

Ŋીર સમïુના જળથી, ઘણા સુગંધી પદાથĉથી વાસત, સુવણŏ-મિણ-રÍનના ઊચંા કળશોથી જÑમા�ભષેક 
દેવો કરતા હતા. િજનેļરે પવŏત ચલાયમાન કયĉ. આઠ વષŏના છતાં ભગવંતે ઇÑï Úયાકરણ બનાÚયું. કુમારપőં-
લĜ થયા, લોકાંતક દેવે òતબોધ કયાŏ. સવĀ દેવોએ દીŊા મહોÍસવ કયĉ.  

ભગવંતે ઘોર પરીષહો સńા. ઘોર તપÝયા અને Ðયાનયોગના અિĜ વડે ચારે ઘનઘાતી કમĉને બાળી નાં¿યા, 
જ ેરીતે લોકને òકાિશત કરનાર કેવળŋાન ઉપાજŏન કયુŐ. ફરી પણ જ ેરીત ેદેવો અને અસુરોએ કેવલŋાનનો મœહમા 
કરીને ધમŏ, નીત, તપ, ચœરí િવષયો સંશયો પૂ½ા.  

દેવોએ રચત સહાસને �બરાજમાન થઈને જ ેરીત ેભગવંતે ધમŏકથન કયુŐ, ચારે દેવનીકાયે એકઠા થઈને ûેŁ 
સમવસરણ બનાÚયું. જ ેરીતે દેવો તેમની ઋિĵ અને જગતની ઋિĵ બંનેની સરખામણી કરતા હતા. સમæ ભુવનમાં 
એક ગુĔ, મહાયશવાળા અœરહંત ભગવંત Åયાં Åયા ંજ ેરીતે િવચયાŏ. જ ેરીતે આઠ મહાòતહાયĉના સુંદર ચŅો જ ે
તીથŏમાં હોય છે. ભÚય Ęવોના અનાœદ કાળના ચીકણા મÎયાÍવના સમæ કમĉને િનદŏલન કરે છે.  

જ ેરીતે òતબોધ કરીને માગŏમાં Ýથાપન કરી ગણધરોને દીŊત કરે છે, તેમજ મહાબુિĵવાળા તેઓ સૂí ગંુથે 
છે. િજનેÑï અનંતગમ પયાŏય-સમæ અથŏ ગણધરોને કહે છે. 

૫૮૦ થી ૫૮૫. જ ેરીતે જગતના નાથ સિĵ પામે છે. જ ેરીતે સવĀ સુરેÑïો તેમનો િનવાŏણ મહોÍસવ કરે છે. 
ભગવંતની ગેરહાજરીમાં શોક પામેલા તે દેવો પોતાના ગાíને અûુજળના સરસર શÔદ કરતા òવાહથી ધોતા હતા. 
વળી કĔણ Ýવરે િવલાપ કરતા હતા કે હે Ýવામી ! અમને અનાથ કયાŏ.  

જ ે રીત ે સુર�ભગંધ યુ¾ત ગોશીષŏ ચંદનવૃŊના કાŁોથી સવĀ દેવેÑïોએ િવિધપૂવŏક ભગવંતના દેહનો 
અિĜસંÝકાર કયĉ. પછી શોક પામેલા શૂÑય દશ ે œદશના માગŏને ŕતા હતા. જ ે રીતે Ŋીરસમïુમા ં િજન અિÝથને 
òŊાલન કરીને દેવલોકે જઈને ûેŁ ચંદનરસથી ત ે અિÝથઓનંુ િવલેપન કરીને અશોકવૃŊ, પાœરėતના વૃŊના 
પુÜપો તથા શતપíાœદ કમળો વડે તેની પૂė કરીને પોત-પોતાના ભવનમાં Ýતુત કરતા હતા. ઇÍયાœદ સવŏ વૃતાંત 
મહાિવÝતારથી. અંતગડદશાથી ėણવો. 

૫૮૬ થી ૫૮૯. અહą અÍયારે જ ે ચાલુ અિધકાર છે તેને છોડીને ŕ આ કહેવામાં આવે તો િવષયાંતર, 

અસંબĵતા, æÑથનો િવÝતાર લાંબો થઈ ėય. òÝતાવ ન હોવા છતા ંઆટલુ ં િનęપણ કયુŐ તેમાં અત મોટંુ કારણ 
ઉપદેશેલું છે. જ ેઅહą કહેવાયું છે. તે ભÚય સÍવોના ઉપકારને માટે કહેવાયું છે. 

સારા વસાણાથી મિûત મોદકનંુ જમે જમે ભŊણ કરાય તેમ તેમ લોકોમા ં અત મોટી માનસક òીત 
ઉÍપĹ થાય છે. તે રીતે અહą òસંગ ન હોવા છતાં ભિ¾તના ભારથી િનભŏર તેમજ િનજગુણ æહણ કરવામાં ખÿચાયેલા 
ચİવાળા ભÚયાÍમાને મોટો હષŏ ઉÍપĹ થાય છે. 

૫૯૦. આ પંચમંગલ મહાûુતÝકંધ નવકારનંુ Úયા¿યાન મહાિવÝતારથી, અનંતગમ અને પયાŏયો સœહત 
સૂíથી �ભĹ એવા િનયુŏિ¾ત, ભાÜય, ચૂ·ણ ĳારા અનંત ŋાન-દશŏનધર તીથŐકરોએ જ ેરીતે Úયા¿યા કરી હતી તે રીત ે
સંŊેપથી કરાતુ હત.ુ પરંતુ કાળની પœરહાની થવાના દોષથી તે િનયુŏિ¾તઓ, ભાÜયો, ચૂ·ણઓ િવÃછેદ પામી. આવો 
સમય-કાળ વહી રહેલો હતો Íયારે મહાઋિĵ, લિÔધસંપĹ, પદાનુસારી લિÔધધર વéÝવામી નામક બાર અંગęપ 
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ûુતના ધારક ઉÍપĹ થયા. તેમણે પંચમંગલ મહાûુતÝકંધનો આ ઉĵાર મૂળ સૂíની મÐયે લ¿યો. 
ગણધર ભગવંતોએ મૂળ સૂíને સૂíપણે, ધમŏતીથŐકર અરહંત ભગવંતોએ અથŏપણે જણાÚયો. íણ લોકથી 

પૂિજત વીર િજનેÑïે આને òęÒયું એવો વૃĵ આચાયŏનો સòંદાય છે. 
૫૯૧. અહą Åયા ં Åયા ં પદો-પદોની સાથે ŕડાયેલા હોય અને સળંગ સૂíાલાપક òાĺ ન થાય Íયા ં

ûુતધરોએ લહીયાઓને ખોટંુ લ¿યું છે, એવો દોષ ન આપવો. પરંતુ જ ેકોઈ અચÍય ચતામણી અને કØપવૃŊ સમાન 
મહાિનશીથ ûુતÝકંધની પહેલાંની લખલે òત હતી તેમાં જ ેઉધઈ આœદ Ęવાતોથી ખવાઈને ટૂકડાવાળી òત બની 
ગઈ. ઘણા પíો સડી ગયા તો પણ અÍયંત અતશયવાળા મોટા અથŏથી ભરપૂર આ મહાિનશીથ ûુતÝકંધ છે. તે 
સમæ òવચનના પરમ સારભૂત, ûેŁ મહãવપૂણŏ, મહા અથŏગભત છે. 

એમ ėણીને òવચનના વાÍસØયથી અનેક ભÚયĘવોને ઉપકારક થશ ે તમે માનીને તથા પોતાના 
આÍમœહતાથĀ હœરભïસૂœરએ જ ેઆદશŏમા દે¿ય,ુ તે સવĀ પોતાની મતથી શુિĵ કરીને લ¿યું છે. બીė પણ આચાયĉ 
સĵસેન દીવાકર, વૃĵવાદી, યŊસેન, દેવગુĺ, યશોવધŏન, Ŋમાûમણના િશÜય રિવગુĺ, નેમચïં, િજનદાસગિણ, 

Ŋમક, સÍયષ આœદ યુગòધાન ûુતધરોએ તેમને બહુમાÑય કરેલ છે. 
૫૯૨. ગૌતમ ! પૂવĀ કહી ગયા તેમ િવનય ઉપધાન સહ પચંમગંલ મહાûુતÝકંધ નવકારન ે પૂવાŏનુપૂવĆ, 

પľાનુપૂવĆ અને અનાનુપૂવĆ વડે Ýવર, Úયંજન, માíા, ￼બદ,ુ પદાŊરોથી શĵુ રીતે ભણી. તેને Ėદયમાં િÝથર પœરચત 
કરી, મહાિવÝતારથી સૂí અને અથĉ ėÌયા પછી શું ભણવુ ં?  

ગૌતમ! પછી ‘ઇœરયાવœહય’ સૂí ભણવું ŕઈએ. 
ગૌતમ ! આપણો આ આÍમા Åયારે Åયારે જવા-આવવાની િäયાના પœરણામમાં પœરણત થયો હોય, અનેક 

Ęવો, òાણો, ભૂતો અને સãવોને અનુòયોગથી કે òમાદથી સંઘĦન, ઉપïવ, િકલામણા કરીને પછી તેનંુ આલોચન, 

òતäમણ કરવામાં ન આવે અને સમæ કમŏના Ŋય માટે ચૈÍયવંદન, ÝવાÐયાય, Ðયાન આœદ કોઈપણ અનુŁાન 
કરવામાં આવે તે સમયે એકાæ ચİવાળી સમાિધ થાય કે ન પણ થાય કેમ કે ગમનાગમનાœદ અનેક અÑય 
Úયાપારના પœરણામમા ંઆસ¾ત થયેલા ચİથી કેટલાંક òાણીઓ ત ેપૂવŏના પœરણામને ન છોડતા અને દુÐયાŏનના 
પœરણામમાં કેટલોક કાળ વતĀ છે. Íયારે તેના ફળમાં િવસંવાદ થાય છે.  

Åયારે વળી કોઈક òકારે અŋાન, મોહ, òમાદાœદના દોષથી અણધાયાŏ એકેિÑï-યાœદ Ęવોના સંઘĦન કે 
પœરતાપનાœદ થઈ ગયા હોય અને પછી અરેરે ! આ અમારાથી ખોટંુ કાયŏ બની ગયું. એમ કેવા સģડ રાગ, ĳેષ, મોહ, 

મÎયાÍવ અને અŋાનમાં અંધ બની ગયા છીએ. પરલોકમાં આ કાયŏના કેવા કડવા ફળ ભોગવવા પડશે એનો પણ 
િવચાર આવતો નથી. ખરેખર અમે äૂરકમŏ અને િનદŏય વતŏન કરનારા છીએ. 

આ òમાણે પľાİાપ કરતા અને અત સંવેગ પામેલા આÍમાઓ સાચી રીતે òગટપણે ઇœરયાવœહય સíૂથી 
દોષોની આલોચના કરીને, µનદા કરીને, ગુĔસાŊીએ ગહાŏ કરીને, òાયિľİનંુ સેવન કરીને શØય રœહત થાય છે. 
ચİની િÝથરતાવાળો અશુભકમŏના Ŋય માટે જ ેકાંઈ આÍમœહત માટે ઉપયોગવાળો થાય, Íયારે તનેે પરમ એકાæ 
ચİવાળી સમાિધ òાĺ થાય. તેનાથી સવŏ જગતના Ęવ, òાણી, ભૂત, સãવોને જ ેઇŀફળ હોય તેવી ઇŀફળની 
òાિĺ થાય. 

તે કારણે હે ગૌતમ ! ઇœરયાવœહય òતäÖયા િવના ચૈÍયવદંન, ÝવાÐયાયાœદ કોઈપણ અનુŁાન ન કરવુ ંŕઈએ. 
ŕ યથાથŏ ફળની અ�ભલાષા રાખતા હો તો આ કારણ ેગૌતમ ! એમ કહેવાય છે કે પંચમંગલ મહાûુતÝકંધ – નવકાર 
સૂí, અથŏ, તદુભય સœહત િÝથર-પœરચત કરીને ઇœરયાવહી ભણવી. 

૫૯૩. ભગવન્  ! કઈ િવિધથી ઇœરયાવœહય સૂí ભણવુ ંŕઈએ ?  
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ગૌતમ ! પંચમંગલ મહાûુતÝકંધની િવિધ òમાણે ભણવું ŕઈએ. 
૫૯૪. ઇœરયાવœહય ભણીને પછી કય ુસૂí ભણવ ુ?  

ગૌતમ ! શäÝતવ વગેરે ચૈÍયવંદન ભણવુ ŕઈએ. પરંતુ શäÝતવ એક અĩમ અને પછી ૩૨-આયં�બલ 
કરવા ŕઈએ.  

અરહંત Ýતવ અથાŏત ્ અœરહંત ચેઇઆણં. એક ઉપવાસ અને તેના ઉપર પાંચ આયં�બલ કરીને, ચત¶ુવશત 
Ýતવ લોગÝસ એક છĩ, એક ઉપવાસની ઉપર પÃચીસ આયં�બલ કરીને, ûુતÝતવ, પુ¾ખરવરદીવĭે સíૂ એક 
ઉપવાસ ઉપર પાંચ આયં�બલ કરીને િવિધપૂવŏક ભણવું ŕઈએ. 

એ òમાણે Ýવર, Úયંજન, માíા, ￼બદ,ુ પદÃછેદ, પદ, અŊરથી િવશુĵ, એક પદના અŊર બીėમાં ભળી ન 
ėય તમે તેવા બીė ગુણો સœહત કહેલા સૂíોનંુ અÐયયન કરવું. 

આ કહેલી િવિધથી સમæ સૂíોનંુ-અથĉનંુ અÐયયન કરવું. Åયાં Åયા ંકોઈ સંદેહ થાય Íયા ંÍયા ંત ેસૂíને ફરી 
ફરી િવચારવા, િવચારીને િનઃશંકપણે અવધારી િનસંદેહ કરવા. 

૫૯૫. આ òમાણે સૂí, અથŏ, ઉભય સœહત ચૈÍયવંદન આœદ િવધાન ભણીને પછી શુભત¡થ, કરણ, મુહૂİŏ, 
નŊí, યોગ, લĜ તેમજ ચંïબળનો યોગ થયો હોય Íયારે યથાશિ¾ત જગતગુĔ તીથŐકર ભગવંતને પૂજવા યોÀય 
ઉપકરણો એકઠા કરીને સાધુ ભગવંતોને òતલાભીને ભિ¾તપૂણŏ Ėદયી, રોમાંચત બની, પુલિકત થયેલા શરીરવાળો, 
હષત થયેલ મુખારµવદવાળો, ûĵા-સંવગે-િવવકે-પરમ વૈરાÀયથી તેમજ જણે ેગાઢ રાગ, ĳેષ, મોહ, મÎયાÍવęપ 
મલકલંકને િનમૂŏળપણે િવનાશ કયાŏ છે તેવી સુિવશĵુ-અતિનમŏળ, િવમળ, શુભ, િવશેષ શભુ એવા òકારે ઉĻાસ 
પામતા, ભુવનગુĔ, િજનેļરની òતમા િવશે Ýથાપન કરેલો નેí અને માનસવાળો, એકાæ ચİવાળો ખરેખર હંુ ધÑય 
છંુ, પુÌયશાળી છંુ. 

િજનેļરોને વંદન કરવાથી મÿ મારો જÑમ સફળ કયĉ છે, એમ માનતા કપાળની ઉપર બે હાથ ŕડી, અંજલી 
રચી, સĘવ વનÝપત બીજ આœદથી રœહત ભૂમ િવશે બંને ėનુઓ Ýથાપન કરીને સારી રીતે Ýપŀપણે સુંદર રીતે 
ėણેલા, સમજલેા જણેે યથાથŏ સૂí-અથŏ-તદુભય-િનઃશંિકત કયાŏ છે તેવો, પદે પદોના અથŏની ભાવના ભાવતો, 
Ěઢ ચાœરíી, શાÝíોનો ėણકાર, અòમાદાતશયાœદ અનેક ગુણસંપિİવાળા ગĔુની સાથ ેસાધ,ુ સાÐવી, સાધમક 
સમæ બંધુવગŏ કુટંુબ પœરવાર સœહત òથમ તેણે ચૈÍયોને જુહારવા ŕઈએ. 

Íયારપછી યથાશિ¾ત, સાધમક બધંુને òણામ કરવાપૂવŏક અત µકમતી, કોમળ, ÝવÃછ વÝíોની પહેરામણી 
કરીને તેમનો મહાઆદર કરવો. તેમનંુ સુંદર સÑમાન કરવું. 

આ સમયે જમેણ ેશાÝíના સાર સારી રીતે ėણેલા છે. એવા ગુĔમહારાજ ેિવÝતારથી આŊેપથી, િનŊેપણી 
ધમŏકથા કહી સંસારનો િનવĀદ, ઉÑમાદ, ûĵા-સંવેગવધŏક ધમĉપદેશ કહેવો. 

૫૯૬, ૫૯૭. Íયારપછી પરમ ûĵા સંવેગ તÍપર બનેલો ėણીને Ęવન પયŏÑતના કેટલાક અ�ભæહ 
આપવા જવેા કે હે દેવાનુòય ! તે ખરેખર આવો સુંદર મનુÜય ભવ મેળÚયો. તેને સફળ કયĉ Íયારે આજથી ėવģીવ 
હંમેશા íણ ેકાળ Íવરા રœહત, શાતં અન ેએકાæ ચİ ેચૈÍયોના દશŏન-વદંન કરવા. અશુચ અશાļત Ŋણભંગુર એવા 
મનુÜયÍવનો આ જ સાર છે. 

રોજ સવારે ચÍૈય અન ે સાધનુ ે વદંન ન કĔં - દશŏન ન કĔં Íયા ં સધુી મખુમા ં પાણી ન નાખંવ,ુ બપોરે 
ચÍૈયાલયમા ં દશŏન ન કĔં Íયા ં સધુી મÐયાŅ ભોજન ન કĔં, સાજં ે પણ ચÍૈયદશŏન કયાŏ સવાય સÐંયાકાળનુ ં
ઉĻઘંન ન કરવુ.ં 

આવા òકારના અ�ભæહના િનયમો ĘવનપયŏÑત કરાવવા. પછી હે ગૌતમ ! આગળ કહીશું તે વધŏમાન. 
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િવıાથી મંíીને ગુĔએ તેના મÝતક ઉપર સાત મુŀી ગંધચૂણŏ નાખવી અને એવા આશીવŏચનો કહેવા કે – આ સસંાર 
સમુïનો િનÝતાર કરીને પાર પામનારો થા. 

વધŏમાન િવıા - ॐ नमो भगवओ अरहओ ￭सĂझउ मे भगवती महािवŚा वीर े महावीर े जयवीरे, सेणवीर े

वūमाणवीर ेजये िवजये जयंते अपरा￭जए Ğवाहा। 
ઉપવાસ કરીને િવિધપૂવŏક સાધના કરવી ŕઈએ. આ િવıા વડે દરેક ધમાŏરાધનામાં તું પાર પામનારો થા. 

વડી દીŊામા,ં ગણીપદની અનુŋામાં સાત વખત આ િવıાનો ėપ કરવો અને િનÍથારાગ પારગા હોહ એમ કહેવું. 
અંતમ સાધના અનશન અંગીકાર કરે Íયારે મંíીને વાસŊેપ કરવામાં આવે તો આÍમા આરાધક બને છે. આ 
િવıાના òભાવથી િવÁનના સમૂહો ઉપશાંત થાય છે. શૂરવીર પુĔષ સંæામમા ંòવેશ કરે તો કોઈથી પરાભવ પામતો 
નથી. કØપની સમાિĺમાં મગંલ અને Ŋેમ કરનાર થાય છે. 

૫૯૮. તેમજ સાધુ, સાÐવી, ûાવક, ûાિવકાઓ એ ચારે òકારના ûમણસંઘના િવÁનો ઉપશાંત થાય છે અને 
ધમŏકાયŏમાં સફળતા મેળવ ેછે. વળી તે મહાનુભવને એમ કહેવું કે ખરેખર તું ધÑય છો, પુÌયવંત છો, એમ બોલતા 
વાસŊેપ મíંીને લેવો. 

Íયારપછી જગતગુĔ િજનેÑïની આગળના Ýથાનમાં ગંધયુ¾ત, ન કરમાયેલી ļેત માળા æહણ કરીન ે ગુĔ 
મહારાજ પોતાના હÝતથી બંને ખભા ઉપર આરોપણ કરતા કરતા િનઃસદંેહપણે આ òમાણે તેને કહે કે –  

અરે મહાનુભવ ! જÑમાંતરમાં ઉપા·જત મહાપુÌય સમૂહવાળા ! તÿ તારો મળેવેલ, સુંદર રીતે ઉપા·જત 
માનવજÑમ સફળ કયĉ. તારા નરક અન ે તયŐચગતના ĳારો બધં થઈ ગયા. હવ ે તને ે અપયશ, અપકીત, નીચ 
ગૌíકમŏનો બધં નહą થાય. ભવાતંરમા ંપચં નમÝકારના òભાવથી Åયા ંÅયા ંઉÍપĹ થઈશ Íયા ંÍયા ંઉİમ ėત, ઉİમ 
કુળ, ઉİમ પĔુષ, આરોÀય, સપંિİ òાĺ થશ.ે આ બધુ ંતન ેમળશ ેજ. 

વળી પચં નમÝકારના òભાવથી તન ેદાસપő,ં દાœરï, દભુાŏÀય, હીનકુળમા ંજÑમ, િવકલિેÑïયપő ંનહą મળે. 
વધુ શું કહેવ?ુ 

હે ગૌતમ ! આ કહેલી િવિધથી જ ેકોઈ પંચ નમÝકારાœદ ûુતŋાન ભણીને તેના અથાŏનુસાર òયÍન કરનારો 
થાય. સવŏ આવÛયક આœદ િનÍય અનુŁાનો તથા અઢાર હėર શીલાંગોને િવશ ેરમણના કરનારો થાય,  

કદાચ ત ેસરાગપણે સંયમ િäયાનંુ સેવન કરે ત ેકારણે િનવાŏણ ન પામે તો પણ æવૈેયક, અનુİર આœદ ઉİમ 
દેવલોકમાં દીઘŏકાળ આનંદ કરીને અહą મનુÜયલોકમા ંઉİમ કુળમાં જÑમ પામીને ઉÍકૃŀ સુદંર લાવÌયય¾ુત સવાŐગ 
સુંદર દેહ પામીને સવŏ કળામાં િનÜણાતપő મેળવીને લોકોના મને આનંદ પામનારો થાય છે.  

સુરેÑï સમાન ઋિĵ પામીને, એકાંત દયા અને અનુકંપામાં તÍપર, કામભોગોથી કંટાળેલો યથાથŏ 
ધમાŏચરણથી કમŏરજ ખંખેરીને સિĵ પામે છે. 

૫૯૯. ભગવન્  ! જવેી રીતે પંચમંગલ ઉપધાન તપ કરીને િવિધપૂવŏક æહણ કયુŐ, તેવી રીતે સામાિયકાœદ 
સમæ ûુતŋાન ભણવું ŕઈએ ? 

ગૌતમ ! હા, તે જ òમાણે િવનય અને ઉપધાન તપ પૂવŏક િવિધથી અÐયયન કરવું ŕઈએ. ખાસ કરીને તે 
ûુતŋાન ભણવાની અ�ભલાષાવાળાએ સવŏ òયÍનથી આઠ òકારના કાલાœદ આચારોનંુ રŊણ કરવું ŕઈએ. 
અÑયથા ûુતŋાનની મહાઆશાતના થાય. બીĘ એ વાત પણ Ðયાનમાં રાખવી કે બાર અંગના ûુતŋાન માટે પહેલા 
અને છેĻા òહરે ભણવા-ભણાવવાનો રોજ òયÍન કરવો અને પચંમગંલ નવકાર ભણવા માટે આઠે òહર કńા છે. 

બીજુ ંએ પણ Ðયાનમાં રાખવું કે પચંમગંલ નવકાર એ સામાિયકમા ંહોય કે સામાિયકમા ંન હોય તો પણ ભણી 
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શકાય. પરંતુ સામાિયકાœદ સíૂો આરંભ, પœરæહનો Íયાગ કરીન ેઅન ેėવģીવ સામાિયક કરીન ેજ ભણાય. આરંભ-
પœરæહના Íયાગ કયાŏ સવાય કે ėવģીવ સામાિયક-સવŏ િવરત æહણ કયાŏ સવાય ભણી શકાતા નથી. તથા 
પંચમંગલના આલાવા, શäÝતવ આœદ અને બારે અંગોęપ ûુતŋાનના ઉĴેશા, અÐયયનોના સમુĴેશ-અનુŋાિવિધ 
સમયે આયં�બલ કરવું. 

૬૦૦. ભગવન્  ! આ પંચમંગલ મહાûુતÝકંધ ભણવા માટે િવનયોપધાનની મોટી િનયંíણા કહેલી છે. 
બાળકો આવી મહાન િનયંíણા કેવી રીતે કરી શકે ? 

ગૌતમ ! જ ેકોઈ આ કહેલી િનયંíણાની ઇÃછા ન કરે, સિવનયથી અને ઉપધાન કયાŏ વગર આ પંચમંગલ 
આœદ ûુતŋાન ભણે કે ભણાવે અથવા ઉપધાનપૂવŏક ન ભણતા-ભણાવનારને સારો માને તેને નવકાર આપે કે તેવા 
સામાિયકાœદ ûુતŋાન ભણાવે ત ેòયધમŏવાળો કે Ěઢ ધમŏવાળો ન ગણાય. ûુતની ભિ¾તવાળો ન ગણાય. 

તે સૂíની, અથŏની, સૂíાથŏ તદુભયની હીલના કરનારો ગણાય. ગુĔની હીલના કરનારો ગણાય. જ ેસૂí, અથŏ, 
ઉભય તથા ગુĔની અવહેલના કરનારો થાય ત ેઅતીત, અનાગત અને વતŏમાન તીથŐકરોની આશાતના કરનારો થાય 

 જણેે ûુતŋાન, અœરહંત, સĵ, સાધુની આશાતના કરી તે દીઘŏકાળ અનંતા સંસાર સમુïમાં અટવાયા કરે છે, 

તેવા òકારની ગુĺ òગટ, શીત-ઉÜણ, મû અને અનેક ૮૪ લાખ òમાણવાળી યોિનમાં વારંવાર ઉÍપĹ થયા કરે છે. 
વળી ગાઢ અંધકાર, દુગŐધવાળા િવŁા òવાહી, ખાર, પેશાબ, પİ, બળખા, અશુચ પદાથĉથી પœરપૂણŏ 

ચરબી, ઓર, પĔ, ઉબટી, મલ, Ĕિધરના ચીકણા કાદવવાળા, ŕવા ન ગમે તેવા �બભÍસ ઘોર ગભાŏવાસમાં પારાવાર 
વેદના અનુભવવી પડે છે. યાવત્  લાંબા કાળ સુધી િનયંíણા, વેદના ગભાŏવાસમાં ભોગવવી પડે છે. 

જઓે શાÝíાœદમાં કહેલી િવિધથી આ સૂíાœદ ભણે છે, થોડા પણ અતચાર લગાડતા નથી, યથો¾ત િવધાન ે
જ પંચમંગલ આœદ ûુતŋાનનંુ િવનયોપધાન કરે છે તે હે ગૌતમ ! તે સૂíની હીલના કરતો નથી. અથŏની આશાતના 
કરતો નથી. સૂíાથŏ ઉભયની હીલના કરતો નથી.  

íણેય કાળમાં થનારા તીથŐકરની આશાતના કરતો નથી. íલોકની ચોટીએ વાસ કરનારા કમŏરજ ęપ મેલને 
જમેણે દૂર કરેલ છે, એવા સĵોની જઓે આશાતના કરતા નથી. આચાયŏ-ઉપાÐયાય-સાધુની આશાતના કરતા 
નથી. અત òયધમŏ વાળા, Ěઢ ધમŏવાળા તેમજ એકાંત ભિ¾તવાળા થાય છે. 

 સૂíાથŏમાં અત રંિજત માનસવાળો ત ેûĵા અને સંવેગને પામનારો થાય છે. એવો પુÌયશાળી આÍમા આ 
ભવęપી કેદખાનામાં વારંવાર ગભŏવાસાœદ િનયંíણાના દુઃખો ભોગવનારા થતા નથી. 

૬૦૧. પણ હે ગૌતમ ! જણેે હજુ પાપ-પુÌયનો અથŏ ėÌયો ન હોય, તેવો બાળક ત ે‘પંચમંગલ’ માટે એકાંત ે
અયોÀય છે. તેને પંચમંગલ મહાûુતÝકંધનો એક પણ આલાવો ન આપવો, કેમકે અનાœદ ભવાંતરોમાં ઉપા·જત 
કમŏરાિશને બાળક માટે આલાવો પામીને બાળક સÖયક્  òકારે ન આરાધે તો તેની લઘુતા થાય.  

તે બાળકને પહેલાં ધમŏકથા ĳારા ભિ¾ત ઉÍપĹ કરવી. પછી òયધમŏ, Ěઢધમŏ, ભિ¾તયુ¾ત બનેલો ėણીને 
જટેલા પÃચક્ ખાણ િનવાŏહ કરવા સમથŏ થાય, તેટલા પÃચક્ ખાણ તેને કરાવવા. રાíભોજનના િĳિવધ, íિવધ, 

ચત·ુવધ એમ યથાશિ¾ત òÍયા¿યાન કરાવવા. 
૬૦૨. ગૌતમ ! પÝતાળીશ નવકારશી, ૨૪-પોરીસી, ૧૨-પœુરમĭ, ૧૦ અવĭ કે ચાર એકાસણા કરવાથી એક 

ઉપવાસ ગણતરીમા ંલઈ શકાય. બ ેઆય�ંબલ કે એક શĵુ િનમŏળ િનદĉષ આય�ંબલથી પણ ઉપવાસ ગણાય. 
ગૌતમ ! Úયાપાર રœહતપણ ેરૌïÐયાન, આતŏÐયાન, િવકથા રœહત ÝવાÐયાય કરવામા ંએકાæ ચİવાળો હોય તો 

માí એક આય�ંબલ કરે તો પણ માસŊમણ કરતા ચડી ėય છે. તેથી કરીને િવસામા સœહત જવેા òમાણમા ંતપ-
ઉપધાન કરે તેટલા òમાણમાં તનેી ગણતરીનો સરવાળો કરીને પંચ-મંગલ ભણવાને યોÀય થાય, Íયારે તનેે પંચ-
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મંગલનો આલાવો ભણાવવો, નહąતર ન ભણાવવો. 

૬૦૩. ભગવન્  ! આમ કરવાથી ઘણો લાબંો સમય વીતી ėય અને કદાચ વÃચે જ મૃÍય ુપામી ėય તો 
નવકાર રœહત ત ે અંતમ આરાધના કેવી રીત ે સાધી શકે ? ગૌતમ ! જ ે સમય ે સૂíોપચાર િનમİ ે અશઠભાવથી 
યથાશિ¾ત જ ે કંઈ પણ તપની શęઆત કરીને જ ે સમયે તણેે ત ે સૂí-અથŏ-તદુભયનંુ અÐયયન શĔ કયુŐ, એમ 
સમજવુ.ં કેમ કે તે આરાધક આÍમા તે પંચ નમÝકારના સૂí, અથŏ, તદુભયને અિવિધથી æહણ કરતો નથી. પરંતુ તે 
તેવી રીતે િવિધથી તપÝયા કરી æહણ કરે છે – જથેી ભવાંતરમાં નાશ ન પામે, તેવા શુભાÐયવસાયથી આરાધક થાય. 

૬૦૪. ગૌતમ ! કોઈ બીė પાસે ભણતા હો અને ûુતŋાનાવરણીયના Ŋયોપશમથી કાનથી સાંભળીને વગર 
આપેલું સૂí æહણ કરીને પંચમંગલ સૂí ભણીને કોઈકે તૈયાર કયુŐ હોય તનેે પણ શું ઉપધાન તપ કરવું ŕઈએ ખĔં ? 

ગૌતમ ! હા, તેણે પણ તપ કરી આપવું ŕઈએ. 
ભગવન્  ! કયા કારણે તપ કરવું ŕઈએ ? ગૌતમ ! સુલભ બોિધના લાભ માટે. આ રીતે તપ-િવધાન ન કરે 

તે ŋાનકુશીલ. 
૬૦૫. ભગવન્  ! જ ેકોઈને અત મહાન ŋાનાવરણીય કમŏનો ઉદય હોય, રાત-œદવસ ગોખવા છતાં વષĀ માí 

અધŏ Ŀોક જ િÝથર પœરચત થાય, તેણે શું કરવું ? તેમણે ėવģીવના અ�ભæહ æહણ કરવા કે ÝવાÐયાય કરનારનું 
વૈયાવÃચ તથા રોજ અઢાર હėર òમાણ પંચમંગલના સíૂ, અથŏ, તદુભયનું Ýમરણ કરતો એકાæ મનથી ગોખ.ે 

 ભગવન્ ! કયા કારણે એમ કહો છો ? ગૌતમ ! જ ે �ભŊુ ėવģીવ સુધીના અ�ભæહ સœહત ચારે કાળ 
યથાશિ¾ત વાચનાœદęપ ÝવાÐયાય ન કરે તે ŋાનકુશીલ છે. 

૬૦૬. જ ેકોઈ યાવģીવ સધુીના અ�ભæહપૂવŏક અપૂવŏ ŋાનનો બોધ કરે, તેની અશિ¾તમાં પૂવĀ ગૃહીત ŋાનનંુ 
પરાવતŏન કરે, તેની પણ અશિ¾તમા ં ૨૫૦૦ નવકારમíંનું પરાવતŏન કરે. તે પણ આરાધક છે. પોતાના 
ŋાનાવરણીય કમĉ ખપાવીને તીથŐકર કે ગણધર થઈને આરાધકપő પામી સિĵ પામે છે. 

૬૦૭ થી ૬૧૦. ભગવન્  ! કયા કારણે કહેલ છે કે ચારે કાળમાં ÝવાÐયાય કરવો ŕઈએ ?  

ગૌતમ ! મન, વચન, કાયાથી ગુĺ થયેલો આÍમા દરેક સમયે ŋાનાવરણીય કમŏ ખપાવે છે. ÝવાÐયાય-
Ðયાનમા ંવતŏતો હોય ત ેદરેક Ŋણ ેવરૈાÀય પામનારો થાય છે.  

ÝવાÐયાય કરનારને ઉÐવŏલોક, અધોલોક, Åયોતષ લોક, વૈમાિનક લોક, સિĵ, સવŏલોક, અલોક òÍયŊ છે. 
અÕયંતર અને બાń એવા બાર òકારના તપને િવશે સÖયગ ્ ĚŔŀ આÍમાન ે ÝવાÐયાય સમાન તપ થયો નથી અન ે
થવાનો નથી. 

૬૧૧ થી ૬૧૫. એક, બે, íણ માસŊમણ કરે, અરે ! સંવÍસરી સધુી ભૂ¿યો રહે કે સતત ઉપવાસ કરે, પણ 
ÝવાÐયાય Ðયાન રœહત હોય ત ેએક ઉપવાસનુ ંપણ ફળ ન પામ.ે 

ઉદ્ ગમ, ઉÍપાદન, એષણાથી શુĵ એવા જ આહારને હંમેશા æહણ કરનાર ŕ મન, વચન, કાયાના íણ ે

યોગમાં એકાæ ઉપયોગ રાખનાર હોય અને દરેક સમયે ÝવાÐયાય કરતો હોય તો એકાæ માનસવાળાને વરસ œદવસ 
સુધી ઉપવાસો કરનારની સાથ ેસરખામણી કરી શકાતી નથી. કેમ કે એકાæતાથી ÝવાÐયાય કરનારને અનંત િનજŏરા 
થાય છે. 

પાંચ સમત, íણ ગુિĺ, સહનશીલતા, Đœïયોને દમનાર, િનજŏરાની અપેŊા રાખનાર એવો મુિન એકાæ 
મનથી િનľલપણે જ ેÝવાÐયાય કરે છે. જ ેકોઈ òશÝત એવા ûુતŋાનને સમėવે છે, જ ેકોઈ શભુભાવ વાળો તનેે 
ûવણ કરે છે, તે બંને, ગૌતમ! તÍકાળ આûવĳારો બધં કરે છે. 

૬૧૬ થી ૬૧૯. દઃુખી એવા એક Ęવને òતબોધ પમાડીને જ ેમોŊમાગŏમાં Ýથાપન કરે છે, તે દેવતા અને 
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અસુરો સœહત આ જગતમાં અમારી પડ્ હો વગાડનારા થાય છે. જમે બીĘ ધાતનુી òધાનતા ય¾ુત સુવણŏિäયા વગર 
કંચનભાવને પામતુ નથી, તેમ સવĀ Ęવો િજનોપદેશ િવના òતબોધ પામતા નથી. 

રાગ-ĳેષ અને મોહથી રœહત થઈને જ ે શાÝíને ėણનારા ધમŏકથા કરે છે, તે પણ િવûાંત લીધા િવના 
હંમેશાં ધમĉપદેશ આપે છે, તેઓ સવŏ પાપોથી મુ¾ત થાય છે. ŕ યથાથŏ òકારે સíૂ અન ેઅથŏની Úયા¿યા ûોતાન ેવ¾તા 
કહે તો કહેનાર વ¾તાન ેએકાતં ેિનજŏરા થાય અન ેûોતાન ેિનજŏરા થાય કે ન થાય. 

૬૨૦. ગૌતમ! એ કારણ ેએમ કહેવાય છે કે – ėવģીવ અ�ભæહ સœહત ચારે કાળ ÝવાÐયાય કરવો. તેમજ 
ગૌતમ! જ ે �ભŊુ, િવિધપવૂŏક સુòશÝત ŋાન ભણીને પછી ŋાનમદ કરે તે પણ ŋાનકુશીલ કહેવાય. એમ 
ŋાનકુશીલની અનેક òકારે òŋાપના કરાય છે. 

૬૨૧, ૬૨૨. ભગવન્  ! દશŏન કુશીલ કેટલા ભેદ હોય છે ? ગૌતમ ! બે ભેદે ૧. આગમથી, ૨. નોઆગમથી. 
તેમાં આગમથી સÖયગ દશŏનમાં શંકા કરે, અÑયમતની અ�ભલાષા કરે, સાધ-ુસાÐવીના મેલા વÝíો અન ે

શરીર ŕઈને દુગŐધ કરે, ઘૃણા કરે, ધમŏકરણનંુ ફળ મળશ ેકે નહą તેમ શકંા કરે. સÖયક્ Íવાœદ ગુણવંતની òશંસા ન 
કરે. ધમŏની ûĵા ચાલી ėય, સાધુપőં છોડવાની અ�ભલાષાવાળાને િÝથર ન કરે. સાધમકોનું વાÍસØય ન કરવું. 
છતી શિ¾તએ શાસન òભાવના, ભિ¾ત ન કરવી એ આઠ Ýથાને દશŏન કુશીલ ėણવા. 

નોઆગમથી દશŏનકુશીલ અનેક òકારે સમજવા. તે આ òમાણે – ચŊુકુશીલ, çાણકુશીલ, ûવણકુશીલ, 

િજňાકુશીલ, શરીરકુશીલ.  
તેમાં ચŊુકુશીલ íણ òકારે ėણવા – òશÝત ચŊુકુશીલ, òશÝતાòશÝત ચŊુકુશીલ, અòશÝત ચŊુકુશીલ. 
તેમાં જ ેકોઈ òશÝત એવા ઋષભાœદના ￼બબ આગળ ĚŔŀ િÝથર કરીને રહેલો હોય તેને જ ŕતો, બીė કોઈ 

òશÝત પદાથŏને મનથી િવચારતો હોય તે òશÝત ચŊુકુશીલ તથા òશÝતાòશÝત ચŊુકુશીલ એટલ ે Ėદય અને 
નેíોથી ભગવંતની òતમાના દશŏન કરતા કરતા બીė કોઈપણ પદાથŏ તરફ નજર કરે. વળી òશÝતાòશÝત ïÚયો 
જવેા કે કાગડા, બગલા, ઢંક, તતર, મોર વગેરે કે મનોહર લાવÌયય¾ુત સુંદર Ýíીને ŕઈને તેના તરફ ĚŔŀ કરે ત ે
પણ òશÝતાòશÝત ચŊુકુશીલ કહેવાય. 

અòશÝત ચŊુકુશીલ – ૬૩ òકારે અòશÝત સરાગĚŔŀ કહી છે –  

ભગવન્  ! તે òશÝત ૬૩-ચŊુભેદો કયા છે ? ગૌતમ ! તે આ òમાણ-ે ૧. સõુકટાŊ, ૨. તારા, ૩. મદંા, ૪. 
મદલસા, ૫. વંકા, ૬. િવવકંા, ૭. કુશીલા, ૮. અધŏઇŊતા, ૯. કાણઇŊતા, ૧૦. õામતા, ૧૧. ઉદõામતા, ૧૨. 
ચિલતા, ૧૩. વિલતા, ૧૪. ચલવિલતા, ૧૫. અધŏમિલતા, ૧૬. મલમલમલા, ૧૭. માનુÜયા, ૧૮. પશવા, ૧૯. 
યŊકા, ૨૦. સરીસૃપા,  

૨૧. અશાંતા, ૨૨. અòશાતંા, ૨૩. અિÝથરા, ૨૪. બહુિવકાશા, ૨૫. સાનુરાગા, ૨૬. રાગ ઉદારણી, ૨૭. 
રાગė, ૨૮. ઉÍપાદની, ૨૯. મદની, ૩૦. મોહણી, ૩૧. Úયામોહની. ૩૨. ભય ઉદીરણી, ૩૩. ભયજનની, ૩૪. 
ભયંકરી, ૩૫. Ėદયભેદની, ૩૬. સંશયહરણી, ૩૭. ચમÍકાર ઉÍપાદની, ૩૮. િનબĵા, ૩૯. અિનબĵા, ૪૦. ગતા, 

 ૪૧. આગતા, ૪૨. ગતાગતા, ૪૩. òÍયાગતા, ૪૪. િનધાŏરણી, ૪૫. અ�ભલષણી, ૪૬. અરતકરા, ૪૭. 
રતકરા, ૪૮. દીના, ૪૯. દયામણી, ૫૦. શુરા, ૫૧. ધીરા, ૫૨. હણણી, ૫૩. મારણી, ૫૪. તાપણી, ૫૫. સતંાપણી, 
૫૬. äુÐધા, ૫૭. મહાઘોરા, ૫૮. ચંડી, ૫૯. ęïા, ૬૦. હાહાભૂતશરણા,  

૬૧. ĔŊા, ૬૨. િÝનÀધા, ૬૩. ĔŊાિÝનÀધા. આ òમાણે કુશીલĚŔŀઓ અહą જણાવી છે. તે નામના 
અનુસારે Úયા¿યા સમĘ લવેી. 

Ýíીઓના ચરણ, અંગૂઠા, તેનો અæભાગ, નખ, હાથ, જ ેસારી રીતે આલેખેલો હોય, લાલ રંગ કે અલતાથી 
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ગાíો અને નખ રંગેલા હોય, મિણના િકરણો એકઠા થવાથી મેઘધનુÜય હોય તવેા નખને, કાચબા જવેા ઉĹત 
ચરણને, સરખા ગોઠવાયેલ ગોળાકાર ગૂઢ ėનુને, જઘંાને, િવશાળ કœટતટના Ýથાનને, જઘન, િનતંબ, ના�ભ, Ýતન, 

ગુĺÝથાન પાસેના Ýથાનો, કંઠ, ભૂėલŔŀ, અધર, હોઠ, દંતપંિ¾ત, કાન, નાક, નેíયુગલ, õમર, મુખ, કપાળ, મÝતક, 

કેશ, સÿથો, વાંકી કેશલટ, પીઠ, તલક, કંુડલ, ગાલ, ખંજન, ÛયામવણĆ, તમાલપí સમાન કેશકલાપ, કંદોરો, નૂપુર, 

બાહુરŊક મિણરÍન જિડત કડા, કંકણ, મુœïકાœદ મનોહર અને ઝળહળતા આભૂષણો, રેશમી ઝીણા વÝíો, સુતરાઉ 
વેશભૂષા આœદથી સėવટ કરીને કામાિĜને òદીĺ કરનારી નારકી અને તયŐચગતમાં અનંત દુઃખ અપાવનારી આ 
Ýíીઓના અંગો, ઉપાંગો, આભૂષણો આœદ અ�ભલાષાપૂવŏક સરાગ ĚŔŀથી દેખવું તે ચŊુકુશીલ કહેવાય. 

૬૨૩, ૬૨૪. çાણકુશીલ તેને કહેવાય, જઓે સારી સુગંધ લેવા ėય અને દુગŐધ આવતી હોય તો નાક 
મચકોડે – દુગŐધ કહે. 

ûવણકુશીલ બે ભેદે – òશÝત અને અòશÝત.  
તેમાં જ ે �ભŊુ અòશÝત એવા કામરાગને ઉÍપĹ કરનાર, ઉĴીપન કરનાર, ઉģવલન કરનાર, ગંધવŏ, નાટક, 

ધનુવĀદ, હÝતિશŊા, કામશાÝí, રતશાÝí આœદ ûવણ કરીને તનેી આલોચના ન કરે યાવત ્ તેનંુ òાયિľİ આચરી 
ન આપે તે અòશÝત ûવણકુશીલ ėણવો. 

તથા િજňા કુશીલ અનેક òકારે ėણવા. તે આ òમાણ ે– કડવા, તીખા, તૂરા, મધુર, ખાટા, ખારા રસોનો Ýવાદ 
ન કરવો.  ... તથા ... 

 ન દેખલેા, ન સાંભળેલા, આલોક-પરલોક-ઉભયલોક િવĔĵ દોષવાળા મકાર-જકારવાળા અપશÔદોને 
ઉÃચારવા, અપયશ થાય તવેા ખોટા આળ આપવા, અછતા કલંક ચડાવવા, શાÝí ėÌયા િવના ધમŏદેશનાની òવૃિİ 
કરવી ત ેિજňા કુશીલ ėણવા. 

ભગવન્  ! ભાષા બોલવાથી પણ શું કુશીલપőં થઈ ėય છે ? ગૌતમ ! હા, તેમ થાય છે.  
ભગવન્ ! તો શું ધમŏદેશના ન કરવી ? ગૌતમ! સાવı-િનરવı વચનોનો તફાવત જ ે ėણતો નથી તેને 

બોલવાનો પણ અિધકાર નથી. તો પછી ધમŏદેશના કરવાનો તો અવકાશ જ ¾યાં છે ? 

૬૨૫. શરીર કુશીલ બે ભેદે ėણવા – ચેŀાકુશીલ, િવભૂષા  કુશીલ.  
તેમાં જ ે �ભŊુ આ કૃત સમૂહના આવાસ ęપ પŊીઓ અને ļાનોના માટે ભોજનęપ, સડવુ-ંપડવું-નાશ 

પામવું એવા Ýવભાવવાળું અશુચ, અશાļત, સંસાર એવા શરીરને હંમેશા આહારાœદથી પોષ,ે પંપાળે, તેવી શરીર 
ચેŀા કરે, પરંતુ સÿકડો ભવોમાં દુલŏભ એવા ŋાન-દશŏનાœદ સœહત એવા શરીર વડે અÍયંત ઘોર વીર ઉæ કŀકારી 
ઘોર તપ સંયમના અનુŁાનો ન આચરે તે ચેŀા કુશીલ. 

જ ેિવભૂષા કુશીલ છે, તે પણ અનેક òકારે છે –  

જમે કે- શરીરને અÕયંગન કરવું, ચોળાવવું, લેપો કરાવવા, અંગમદŏન કરાવવુ,ં Ýનાન-િવલેપન કરવા, મેલ 
ઘસીને દૂર કરવો, તંબોલ ખાવું, ધૂપ દેવડાવવો, સુગંધી વÝતુથી શરીર કે વÝíો વાસત કરવા, દાંત ઘસવા, લીસા 
કરવા, ચહેરો સુશો�ભત બનાવવો, પુÜપો કે તનેી માળા પહેરવી, વાળ ઓળવા, પગરખાં, પાવડી વાપરવા, 
અ�ભમાનથી ગત કરવી-બોલવું-હસવું-બેસવુ-ંઉઠવું-પડવું-ખÿચવુ-ંશરીરની િવભૂષા દેખાય તેમ કપડાં પહેરવા, 
દાંડો લેવો, આ બધા શરીર િવભૂષા કુશીલ સાધુ સમજવા. 

આ કુશીલ સાધુઓ òવચનની ઉડાહણા - ઉપઘાત કરાવનાર, જનંુે ભાિવ પœરણામ દુŀ છે તેવા અશુભ 
લŊણો વાળો, ન ŕવાલાયક, મહાપાપકમĆ, િવભૂષા કુશીલ સાધુ હોય છે. આ òમાણે દશŏનકુશીલ òકરણ પૂણŏ થયું. 

૬૨૬. મલૂગુણ અને ઉİરગુણમાં ચાœરíકુશીલ અનેક ભેદે ėણવા. તેમાં પાચં મહાúત અને રાíભોજન 
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છĩંુ એમ મૂલગુણો કńા. તે છમાં જ ેòમાદ કરે, તેમાં òાણાતપાત એટલ ેપૃÎવી, પાણી, અિĜ, વાય,ુ વનÝપતęપ 
એકેિÑïય Ęવો, બે-íણ-ચાર-પાંચ ઇિÑïયવાળા Ęવોનો સંઘĦો કરવો, પœરતાપ ઉપėવવો, િકલામણા કરવી. 

મૃષાવાદ બે ભેદે – સૂßમ અને બાદર, તેમાં ‘પયલા ઉĻા મĔએ’ કોઈ સાધુ œદવસે ઊઘંતો હતો. બીėએ કńુ,ં 
œદવસે કેમ ઊંઘ ેછે ? પેલો કહે, હંુ ઊંઘતો નથી. ફરી તેને µનïા આવી, ફરી બીė સાધુએ પૂ½ંુ, ફરી પહેલો કહે કે ના 
ઊંઘતો નથી. આ સૂßમ મૃષાવાદ. 

કોઈ સાધુએ ભોજન સમયે કńું – ભોજન કરો. તેણે જવાબ આÒયો કે મારે પÃચક્ ખાણ છે, એમ બોલી તુરંત 
ખાવા લાÀયો.  

બીė સાધએુ પૂ½ંુ, હમણા પÃચક્ ખાણ છે તેમ કહી, ફરી ભોજન કરે છે ? Íયારે ત ેકહે કે શું મÿ òાણાત 
પાતાœદ પાંચ મહાúતનંુ િવરત પÃચક્ ખાણ કયુŐ નથી ? આ રીતે છળòયોગથી સßૂમ મૃષાવાદ. 

સૂßમ મૃષાવાદ અને કÑયાલીક આœદ બાદર મૃષાવાદ. 
વણ આપેલ æહણ કરવું, તેના બે ભેદ – સૂßમ અને બાદર. તેમાં તૃણ, ઢેફાં, રાખની કંુડી આœદ લેવા ત ેસૂßમ 

અદİાદાન. અણઘડેલ કે ઘડેલ સુવણાŏœદ લેવા ęપ બાદર અદİાદાન ėણવું. 
તથા મૈથનુ-œદÚય અને ઔદાœરક. તે પણ મન, વચન, કાયાથી કરણ કરાવણ, અનુમોદન એમ ભાંગાથી 

અઢાર ભેદે ėણવું તેમજ કરકમŏ સચત-અચત ભેદોવાળું ઇÍયાœદ ėણવું. 
માંડલીમાં પœરæહ બ ેભેદે – સૂßમ અને બાદર. વÝíપાíનંુ મમÍવભાવથી રŊણ કરવુ.ં બીėને વાપરવા ન 

આપવા તે સૂßમ પœરæહ. œહરÌયાœદ æહણ કરવા કે ધારણ કરી રાખવા. માિલકી રાખવી, તે બાદર પœરæહ ėણવો. 
રાí ભોજન ૧. œદવસ ેલઈ રાí ેખાવુ,ં ૨. œદવસ ેલઈ બીė œદવસ ેખાવું, ૩. રાí ેલઈ œદવસ ેખાવુ.ં ૪. રાí ેલઈ 

રાí ેખાવંુ, ઇÍયાœદ. 
૬૨૭ થી ૬૩૨. ઉİરગુણોને િવશે પąડની જ ેિવશુĵ સમત, ભાવના, બે òકારે તપ, òતમા ધારણ કરવી, 

અ�ભæહો æહણ કરવા, આ બધા ઉİરગુણો ėણવા.  
તેમાં પąડ િવશિુĵ ૧૬-ઉદ્ ગમ દોષો, ૧૬-ઉÍપાદન દોષો, ૧૦-એષણા દોષો અને સંયોજનાœદ ૫-દોષો. 
તેમાં ઉÍપાદન દોષો આ છે – આધાકમŏ, ઔĴેિશક, પૂતકમŏ, મûėત, Ýથાપના, òાભૂતકા, òાદુÜકરણ, äીત, 

òામÍયક, પરાવતત, Õયાહન, ઉિÏભĹ, માલોપĖત, આદીı, અતસૃŀ, અÐયવપૂરક. 
૬૩૩ થી ૬૩૫. ઉÍપાદનના ૧૬ દોષો આ છે – ધાíી, દૂત, િનમİ, આĘવક, વનીયક, ચિકÍસા, äોધ, 

માન, માયા, લોભ, સંÝતવ, િવıા, મંí, ચૂણŏ, યોગ, મૂળકમŏ એ સોળ. 
૬૩૬, ૬૩૭. એષણાના દશ દોષો આ છે – શંિકત, öŊત, િનŊĺ, િવœહત, સંĖત, દાયક, ઉિÑમû, 

અનપœરણત, િલĺ, છ©દત. 
૬૩૮. તેમાં ઉદ્ ગમ દોષો ગૃહÝથથી ઉÍપĹ થાય, ઉÍપાદન દોષો સાધુથી ઉÍપĹ થાય. એષણા દોષો 

બંનેથી ઉÍપĹ થાય. 
માંડલીના દોષો આ પાંચ છે – સંયોજના, òમાણાિધક, અંગાર, ધૂમ, કારણાભાવ. એ રીત ેæાસૈષણાના પાંચ 

દોષો થયા.  
તેમાં સંયોજના દોષ બે ભેદે – ઉપકરણ સંબંધી અને ભોજન-પાન સંબંધી. તે બંનેના પણ અÕયંતર અને 

બાń બે ભેદો છે. 
૬૩૯. òમાણ – બíીશ કવલ આહાર કુŊપૂરક ગણાય છે. ભાવતા ભોજનાœદ રાગથી વપરાય તો đગાલ 

દોષ. અણગમતા ĳેષથી વપરાય છે તેને ધૂö દોષ કહેવાય છે. 
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૬૪૦ થી ૬૪૪. કારણાભાવ દોષમાં – ૧. Ŋુધા વેદના સહન ન થાય, ૨. અશ¾ત શરીરે વૈયાવÃચ ન બની 
શકે. ૩. આંખનંુ તજે ઘટતા ઇયાŏસમતમાં Ŋત આવે. ૪. સંયમ પાલન માટે, ૫.òાણ ટકાવવા, ૬.ધમŏÐયાન માટે. 
આ કારણ ેભોજન કરવાનંુ કØપે.  

ભૂખ સમાન કોઈ વેદના નથી માટે તનેી શાંત અથĀ ભોજન કરવું. ભૂખથી દુબŏળ શરીરી વયૈાવÃચ કરવા 
સમથŏ ન થાય, માટે ભોજન કરવું. òેŊાœદ સંયમ ન સાચવી શકાય, ÝવાÐયાયાœદની શિ¾ત ઘટતી ėય, ધમŏÐયાન ન 
કરી શકે. માટે સાધુએ આટલા કારણે ભોજન કરવું પડે. 

૬૪૪. હવે પાંચ સમતઓ કહે છે – ઇયાŏસમત, ભાષાસમત, એષણાસમત, આદાનભંડમİ િનŊેપણા 
સમત અને ઉÃચાર òýવણ ખેલ સધાણ જĻ પાœરŁાપિનકા સમત. 

íણ ગુિĺ – મન ગુિĺ, વચન ગુિĺ, કાય ગુિĺ. 
બાર ભાવના – અિનÍય, અશરણ, એકÍવ, અÑયÍવ, અશુચ, સસંાર, આûવ, સવંર, િનજŏરા, લોકિવÝતાર, 

સકુ¡થત ધમŏ અન ેબોિધદલુŏભ એમ બાર òકારે ભાવના ėણવી. 
આ કે આવા Ýથાને òમાદ કરે તે ચાœરí કુશીલ. 
૬૪૫. તપ કુશીલ બે ભેદે – બાń તપકુશીલ, અÕયંતર તપકુશીલ.  
જ ેકોઈ મુિન િવચí એવું િવિશŀ લાંબા સમયનું ઉપવાસાœદ તપ, ઉણોદરી, વૃિİસંŊેપ, રસ પœરÍયાગ, કાયŏ 

કલેશ, અંગોપાંગ સંકોચવા ęપ સંલીનતા. આ છ તપમાં છતી શિ¾તએ ઉıમ કરતા નથી, તે બાń તપ કુશીલ 
કહેવાય. 

તથા જ ેકોઈ િવિવધ òાયિľİ લેવા, િવનય, વૈયાવÃચ, ÝવાÐયાય, કાયોÍસગŏ એ છ ભેદે અÕયંતર તપમા ં
ઉıમ કરતા નથી તે આÕયતંર તપકુશીલ કહેવાય. 

૬૪૬, ૬૪૭. બાર ભેદે �ભŊુ òતમાઓ આ છે –  

એક માસકી, બે માસકી, íણ માસકી, ચાર માસકી, પાંચ માસકી, છ માસકી, સાત માસકી એમ સાત 
òતમા. આઠમી સાત અહોરાíકી, નવમી સાત અહોરાíકી, દશમી સાત અહોરાíકી, અગયારમી એક અહોરાíકી 
અને બારમી એકરાíકી. એ બાર �ભŊુòતમા ėણવી. 

૬૪૮. અ�ભæહો – ïÚયથી, Ŋેíથી, કાળથી અને ભાવથી.  
તેમાં ïÚય અ�ભæહમાં બાફેલા અળદ વગેરે ïÚય æહણ કરવા.  
Ŋેíથી ગામમાં કે ગામ બહાર æહણ કરવું.  
કાળથી પહેલી વગેરે પોરીસીમાં æહણ કરવુ.ં  
ભાવથી äોધાœદ કષાયવાળો આપે તો æહણ કરીશ. 
આ òમાણે ઉİરગુણો સŊેંપથી કńા. તેમ કહેતા ચાœરíાચાર પણ સંŊેપથી પૂણŏ થયો. તપાચાર પણ 

સંŊેપથી તેમાં આવી ગયો. તેમજ વીયાŏચાર તે કહેવાય જ ેઆ પાંચ આચારોમાં Ñયનૂ આચાર ન સેવે. 
આ પાંચે આચારોમાં જ ેકોઈ અતચારોમા ંėણી ŕઈને અėÌયાથી, દપŏથી, òમાદથી, કØપથી કે જયણાથી 

જ ેòમાણે પાપ સેÚયુ ંહોય તે òમાણે ગુĔ પાસે આલોવીને માગŏ ėણનાર ગીતાથŏ ગુĔ જ ેòાયિľİ આપે તે બરાબર 
આચરે. આ òકારે ૧૮૦૦૦ શીલાંગોમાં જ ેપદમાં òમાદ સેÚયો હોય, તેને તે તે òમાદકુશીલ સમજવો. 

૬૪૯. તે òમાણે ઓસĹા િવશે ėણવુ.ં ŋાનાœદના પાસÍથા, ÝવÃછંદ, ઉÍસૂíગામી, શબલોને અહą 
લખતા નથી. 

અહą ¾યાંક-¾યાંક જ ેબીĘ વાચના હોય તો તે સારી રીતે શાÝíસાર ėણેલા ગીતાથŏવયĉ સંબંધ ŕડી દેવો. 
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કેમ કે મૂળòત ઘણી િવનŀ થઈ છે.  
આગળ Åયાં Åયાં સંબંધ ŕડવાની જęર પડી Íયાં Íયાં ûુતધરોએ એકઠા મળીને અંગોપાંગ સœહત બાર 

અંગęપ ûુતસમુïમાંથી અÑય અÑય અંગ, ઉપાંગ, ûુત, Ýકંધ, અÐયયન, ઉĴેશામાંથી યોÀય સંબધંો એકઠા કરીને જ ે
કંઈ સંબધં ધરાવતા હતા તે અહą લખેલા છે. પણ પોતે કહેલું અહą કાંઈ ગોઠવેલ નથી. 

૬૫૦ થી ૬૫૩. અતશય મોટા એવા આ પાંચ પાપો જ ેવજŏતા નથી. તેઓ હે ગૌતમ ! જમે સુમત નામક 
ûાવક કુશીલ આœદ સાથે સંલાપ આœદ પાપ કરીને ભવમાં ભÖયો, તેમ ભમશે. 

ભવિÝથત, કાયિÝથતવાળા સંસારમાં ઘોર દુઃખોમા ં સબડતા બોિધ, અœહંસાœદ લŊણયુ¾ત દશિવધ ધમŏ 
પામી શકતો નથી.  

ઋષના આûમમાં તેમજ �ભĻના ઘરમાં રહેલા પોપટ જમે સંસગŏ ગુણદોષથી એકને મધુર બોલતા આવĬંુ, 

બીėને અપશÔદ બોલતા આવĬંુ. હે ગૌતમ ! જવેી રીત ેઆ બંને પોપટને સંસગŏ દોષનંુ પœરણામ આÚયું. ત ેજ 
òમાણે આÍમœહતની ઇÃછાવાળાએ આ પŊની હકીકત ėણીને સવŏ ઉપાયથી કુશીલ સંસગŏનો Íયાગ કરવો. 

 
 
 
 
 
 
 
 

મહાિનશીથ સૂí, અÐયયન-૩ નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ સૂíાનવુાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૪ ‘ કુશીલ સંસગŏ’  
૬૫૪. ભગવન્  ! તે સુમતએ કુશીલ સંસગŏ કેવી રીત ેકયĉ હતો કે જથેી આવા ભયંકર દુઃખ પœરણામી ભવ-

િÝથત અને કાયિÝથતવાળા અપાર ભવસમુïમા ંદઃુખથી સંતĺ થઈને õમણ કરશે ? સવŏŋો¾ત અœહંસા લŊણ-
વાળા Ŋમા આœદ દશ òકારના ધમŏને અને સÖય¾Íવને નહą પામ ે? ગૌતમ ! ત ેઆ છે– 

ભરતŊેíમાં મગધ દેશમાં કુશÝથળ નગર હતું. તેમાં પુÌય-પાપ સમજનાર, ĘવાĘવાœદ પદાથĉનંુ યથાથŏ 
Ýવęપ જણેે સારી રીતે ėણેલ છે એવા મોટી ઋિĵવાળા સુમત અને નાગલ નામે બે ભાઈઓ ûાવકધમŏ પાળતા 
હતા. કોઈ સમયે અંતરાય કમŏના ઉદયથી તેમનો વૈભવ િવલય પાÖયો. પણ સãવ અને પરાäમ તો પહેલાના જ હતા. 
અચિલત સÍવ પરાäમી, અÍયંત પરલોકભીĔ, કુડ-કપટ-જૂઠથી િવરમેલા, ભગવંત ઉપœદŀ ચારે òકારે દાનાœદ 
ધમŏ સેવતા હતા. કોઈની ખટપટ µનદા ન કરતા, નöતા સેવતા, સરળ Ýવભાવી, ગુણęપ રÍનોના િનવાસÝથાન ęપ, 

Ŋમાના દœરયા, સģનની મíૈીસેવનાર, ઘણા œદવસો સધુી જનેા ગુણો વણŏવી શકાય તવેા ગુણભંડારસમ ûાવકો હતા 
તેમના અશુભકમŏના ઉદય થયો, હવે તેમની સંપિİ અŀાિŅકા મહોÍસવાœદ, ઇŀદેવતાના ઇિÃછત 

પૂėસÍકાર, સાધમક સÑમાન, બંધુવગŏના Úયવહારાœદ માટે અસમથŏ થઈ. 
૬૫૫ થી ૬૬૦. કોઈ સમય ેઘેર પરોણા આવે તેને સÍકારી શકાતા નથી. Ýનેહીવગĉના મનોરથો પૂરી શકાતા 

નથી, મí Ýવજન કુટંુબં બાંધવ Ýíી-પુíો ભíીėઓ સબંંધ ઘટાડી દૂર ખસી ગયા Íયારે િવષાદ પામેલા ત ે
ûાવકોએ ચતÚયું કે – પુĔષ પાસે ŕ વૈભવ હોય છે તો તે લોકો તેની આŋા Ýવીકારે છે. બાકી જળરœહત મેઘને 
વીજળી પણ દૂરથી Íયાગે છે. એમ િવચારી તઓે પરÝપર કહેવા લાÀયા. પહેલાં સુમતએ નાગીલભાઈને કńું કે મન 
અને ધનરœહત ભાÀયહીન પુĔષે એવા દેશમા ંચાØયા જવેું કે Åયાં પોતાના સંબધંી કે આવાસો ન દેખાય. બીėએ 
પણ કńું કે જનેી પાસે ધન હોય તેની પાસે લોકો આવે છે. જનેી પાસે અથŏ હોય તનેે ઘણા બંધુઓ હોય છે. 

૬૬૧. આ òમાણે તેઓ પરÝપર એકમતવાળા થયા અને તેમણે દેશÍયાગ કરવાનો િનણŏય કયĉ કે આપણે 
કોઈ અėÌયા દેશમાં ચાØયા જઈએ. Íયાં ગયા છતાં પણ લાંબા કાળથી ચતવેલા મનોરથો પૂણŏ ન થાય તો અને 
દૈવ અનુકૂળ થાય તો òúÅયા અંગીકાર કરીએ. પછી કુશÝથળ નગર છોડી િવદેશગમન નěી કયુŐ. 

૬૬૨. દેશાંતર òયાણ કરતા તે બંનેએ માગŏમા ંપાંચ સાધ ુઅને છĩો ûાવક ŕયા. Íયારે નાગીલે સુમતને 
કńું કે હે સુમત ! ŕ ŕ આ સાધુનો સાથŏ કેવો છે, તો આપણે તમેની સાથે જઈએ. તેણ ેકńુ,ં ભલે તમે થાઓ. પછી 
તેના સાથŏમાં સાથ ેચાØયા. માí એક મુકામે જવા òયાણ કયુŐ. Íયા ંનાગીલે સુમતને કńું – હœરવંશના તલકભૂત 
મરકત રÍન સમાન Ûયામ કાંતવાળા સુæાń નામવાળા બાવીસમાં તીથŐકર ûી અœરŁનેમના ચરણકમળમાં મÿ આ 
òમાણે સાંભળીને અવધારેલ કે આવા òકારના અણગાર ęપને ધારણ કરનારા કુશીલ ગણાય છે.  

જ ેકુશીલ છે તેમને ĚŔŀથી પણ ŕવા ન કØપે. આ સાધુઓ તેવા છે, તેમના સાથ ેથોડો પણ ગમન સંસગŏ ન 
કØપે. માટે તેમને ચાØયા જવા દો. આપણે કોઈ નાના સાથŏ સાથ ેજઈશું. કેમ કે તીથŐકર વચનનુ ંઉĻઘંન ન કરવુ ં
ŕઈએ. દેવો અને અસુરોવાળા આ જગતને પણ તીથŐકરવાણી ઉĻંઘવા લાયક નથી. બીજુ ંએ કે – Åયા ંસુધી તેમની 
સાથે ચાલીએ Íયા ંસુધી તમેના દશŏન તો ઠીક આલાપ-સંલાપાœદ પણ િનયમા કરવા પડે. તો શુ ંઆપણે તીથŐકરની 
વાણી ઉĻંઘીને જવુ.ં એમ િવચારી સુમતનો હાથ પકડી નાગીલ Íયાંથી નીકળી ગયો. 

૬૬૩ થી ૬૬૯. નેíથી નીહાળેલ, શĵુ અને િનĘŏવભૂમ ઉપર બેઠો. Íયારપછી સુમતએ કńુ ં કે ŋાન 
આપનાર ગુĔ, માતા-પતા, વડીલબધંુ તેમજ બહેન અથવા Åયાં સામો òÍયુİર આપી શકાતો ન હોય Íયા ંહે દેવ ! 
મારે શું કહેવું ? તેઓની આŋા થાય તે òમાણપૂવŏક તહિİ એમ કહીને Ýવીકારવાની જ હોય! મારા માટે ઇŀ છે કે 
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અિનŀ છે તનેો તમેાં િવચારવાનો અવકાશ નથી.  
પણ આજ ેતો આ િવષયમા ંઆયŏને આનો ઉİર આપવો જ પડશે અને તે પણ આકરા કઠોર કકŏશ અિનŀ 

દુŀ િનŁુર શÔદોથી જ અથવા તો મોટા ભાઈ પાસે મારી Ęભ કેમ ઉપડે કે જનેા ખોળે હંુ વÝí રœહત, અશુચથી 
ખરડાયેલ અંગવાળો અનેક વખત રમેલો છંુ અથવા તે પોતે આવું અણઘટતું બોલતા શરમાતા નથી ? કે આ કુશીલો 
છે, તે સાધુને નજરે પણ ન ŕવા ŕઈએ. જટેલામા ં તે આ િવચારે છે, તેટલામાં Đગતાકાર ėણવામાં કુશળ 
મોટાભાઈ નાગીલે તેનો Ėદયગત ભાવ ėણી ગયા કે આ સુમત ખોટો કષાયવાળો થાય છે. તો હવે તનેે શો òÍયુİર 
આપવો ? 

૬૭૦ થી ૬૭૬. કારણ િવના, òસંગ િવના äોધાયમાન થયેલો ભલે હાલ એમ જ રહે, અÍયારે કદાચ કહીશ 
તો પણ માનશે નહą. તો હાલ તેને સમėવવો કે કાલŊેપ કરવો ? કાળ પસાર થતા તનેા કષાય શાંત થશ ેપછી મારી 
વાત Ýવીકારશ.ે અથવા તો હાલ તેના સંશયને દૂર કĔં. િવશેષ સમજ િવના આ ભœïકને કંઈ સમėશે નહą. એમ 
િવચારીને નાગીલ ે સુમતને કńુ ં – હે બંધ ુ ! હંુ તને દોષ આપતો નથી. હંુ આ િવષયમા ં મારો જ દોષ માનુ છંુ. 
œહતબુિĵથી સગા ભાઈને કહીએ તો પણ કોપાયમાન થાય છે. આઠ કમŏની ėળમાં સપડાયેલા Ęવોનો અહą જ દોષ 
છે કે ચારે ગતથી બહાર કાઢનાર œહતોપદેશ તનેે અસર ન કરે. સģડ રાગ, ĳેષ, કદાæહ, અŋાન, મÎયાÍવ દોષથી 
ખવાઈ ગયેલા મન વાળાઓને œહતોપદેશęપ અમૃત પણ કાલકૂટ િવષ લાગે છે. 

૬૭૭. એમ સાંભળી સુમતએ કńું કે તમે જ સÍયવાદી છો અને આમ બોલી શકો છો, પણ સાધુના 
અવણŏવાદ બોલવા ત ે �બલકુલ યોÀય ન ગણાય. ત ેમહાનુભાવોનો બીŕ આચાર કેમ ŕતા નથી ? છĩ, અĩમ, 

ચાર-પાંચ ઉપવાસાœદ તપ કરીને આહાર લેતા, આતાપના લેતા, િવરાસન આœદ િવિવધ અ�ભæહોને ધારણ કરનારા, 
કŀવાળા તપો કરવા ઇÍયાœદ ધમાŏનુŁાન આચરી જમેણે માંસ અને લોહી સૂકવી નાખેલ છે. આવા ગુણયુ¾ત 
મહાનુભાવ સાધુઓને તમારા સરખા મહાભાષા સમતવાળા મોટા ûાવક થઈને, આ સાધઓુ કુશીલ છે એમ સંકØપ 
કરવો યુ¾ત નથી. 

Íયારે નાગીલે કńું કે હે વÍસ ! તેના ધમાŏનુŁાનથી તું સંતોષ ન પામ, આજ ેહંુ અિવļાસથી લૂંટાયો છંુ તેમ 
ન માન. અિનÃછાએ આવી પડેલ પરાધીનતાથી ભોગવવાના દુઃખોથી અકામ િનજŏરાથી પણ કમŏŊય થાય છે તો 
પછી બાલતપથી કમŏŊય કેમ ન થાય ? આ સવĀને બાલતપÝવી ėણ. શું તને તમેનંુ ઉÍસૂíમાગŏ સેવન અØપ પણ 
દેખાતું નથી ? હે સુમત ! મને આ સાધુ ઉપર સૂßમ પણ ĳેષ નથી, પણ તીથŐકર ભગવંત પાસેથી અવધારેલું છે કે 
કુશીલને ન દેખવા. 

Íયારે સુમતએ કńુ ં કે – જવેો તું િનબુŏિĵ છે તેવા જ તે તીથŐકર હશ.ે જથેી તને આમ કńુ.ં પછી આમ 
બોલનાર સુમતના મુખęપી ¡છïને પોતાના હાથે બધં કરીને નાગીલે તેને કńું – હે ભïમુખ ! જગતગુĔ તીથŐકરની 
આશાતના ન કર. મને જ ેકહેવું હોય ત ેકહે, હંુ તને કોઈ òÍયુİર આપીશ નહą.  

Íયારે સુમતએ કńું આ જગતમાં આ સાધુ કુશીલ હોય તો સુશીલ સાધુ ¾યાયં મળશ ેનહą. Íયારે નાગીલે 
કńું – હે ભïમુખ ! અહą િવļ અલંઘનીય તીથŐકરના વચનને આદરથી æહણ કર. આિÝતકને તેમના વચનમાં કોઈ 
િવસંવાદ થતો નથી. બાલતપસીની ચેŀામાં આદર ન કરવો કેમ કે તેઓ કુશીલ જ દેખાય છે. 

તેમની òúÅયાને િવશે ગંધ પણ દેખાતી નથી. કેમ કે ŕ આ સાધ ુપાસ ેબીĘ મહુપિİ દખેાય છે, તથેી ત ે
અિધક પœરæહ કુશીલ છે. ભગવતં ેઅિધક, પœરæહ માટે સાધનુ ેઆŋા આપી નથી. હીન સãવવાળો પણ એવો અÐય-
વસાય ન કરે કે કદાચ મારી આ મુહપિİ ફાટીને િવનાશ પામશે તો મને બીĘ ¾યાંથી મળશ ે ? હીન સãવ એમ 
િવચારતો નથી કે – અિધક ઉપિધ ધારણ કરવાથી મારા પœરæહના úતભંગ થશ ેઅથવા સંયમમા ં રંગાયેલ આÍમા 
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સંયમોપયોગી ધમĉપકરણęપ મુહપિİ જવેા સાધનમા ંસીદાય ખરા? નěી તે િવષાદ ન જ પામે. ખરેખર તવેો આÍમા 
પોતાને હંુ હીન સãવવાળો છંુ, તેમ ėહેર કરે છે. ઉÑમાગŏના આચરણની òશંસા કરે છે. òવચન મિલન કરે છે. 

આ સાધુએ કાલે વÝíિવœહન Ýíીશરીરને રાગથી ŕઈને ચતવન કરીને આલોચના, òતäમણ કયાŏ નથી. તે 
તને ખબર નથી ? આ સાધનુા શરીરે ફોડલા થયા છે, તેથી તેને દેખતો નથી. હમણાં જ તેણે લોચ માટે અણઆપેલી 
રાખ હાથમાં લીધી તે પણ ŕયુ ંછે. ગઈકાલ ેસૂયĉદય પહેલા સંઘાટકને કńુ ં– ચાલો િવહાર કરીએ, સૂયĉદય થઈ ગયો 
છે. તÿ તે ન સાંભŉું ?  

આમાં જ ેમોટો નવદીŊત છે તે ઉપયોગ વગર સૂઈ ગયો, વીજળી અિĜકાયથી Ýપશŏ કરાયો, તÿ તેને ŕયો 
છતાં કામળી ન લીધી. સવારે લીલા ઘાસનો કપડાથી સંઘĦો કયĉ તથા બહાર ઉઘાડામાં પાણીનો પœરભોગ કયĉ. 
બીજની ઉપર પગ ચાંપીને ચાØયો, અિવિધથી ખારી જમીને ચાલીને મધુર જમીને સંäÖયો. શું તÿ આ બધું ન ŕયું ? 

માગŏ ચાØયા પછી સાધએુ ૧૦૦ ડગલા જતા ઇœરયાવœહયં òતäમવી ŕઈએ. ત ેરીતે ચાલવુ,ં ચેŀા કરવી, 
બોલવુ,ં શયન કરવું ŕઈએ કે જથેી છકાયના Ęવોને સßૂમ કે બાદર, પયાŏĺા-અપયાŏĺા, આવતા-જતા સવŏ Ęવ, 

òાણ, ભૂત, સãવોને સંઘĦ, પœરતાપન, િકલામણા કે ઉપïવ ન થાય. આ સાધુઓમાં આમાનંુ કોઈ દેખાતુ નથી. 
વળી મુહપિİનંુ પિડલેહણ કરતા એવા સાધુને મÿ òેરણા આપી કે વાયુકાયનો સંઘĦો થાય તમે ફડફડાટ અવાજ 
કરતા પિડલેહણ કરો છો, પિડલેહણનો હેતુ શો ? 

Íયારે તÿ મને િનવાયĉ કે આપણે સાધુને કંઈ કહેવુ ંકØપતુ નથી. શું તે વાત તું ભૂલી ગયો ? તેથી હે સમુત ? 

આણે એક પણ સંયમ Ýથાનક સÖયક ્ òકારે રŊેલ નથી. જનેામાં આવો òમાદ હોય, તે સાધુ કેમ કહેવાય ? 

આવા િનÐવŐસને સાધુ ન કહેવાય. તું ŕ આ ļાન સમ િનદŏય, છકાય Ęવમદŏક છે, તો મને કેમ અનુરાગ 
થાય ? અથવા ļાન પણ સારો કે જનેે અતસૂßમ િનયમ-úત ભંગ થતો નથી. આ િનયમ ભંજકની તુલના કોના 
સાથે કરવી ? માટે હે સુમત ? આવા કૃíમ આચરણથી સાધ ુન બની શકાય.  

માટે હે વÍસ ! આવા કૃíમ આચારીને િજનવચન Ýમરણ કરતો કોણ વદંન કરે ? વળી, તેમના સંસગŏથી 
આપણને પણ ચરણ-કરણમાં િશ¡થલતા આવી ėય કે જનેાથી આપણે ભવ ઘોર ભવ પરંપરામાં રખડવાનંુ થાય. 

Íયારે સુમતએ કńુ ં– તે કુશીલ હોય કે સુશીલ, હંુ તેમની પાસે òúÅયા Ýવીકારીશ. વળી, તમે કહો છો ત ે
ધમŏ કરવાને આજ ેકોણ સમથŏ છે ? માટે મને છોડી દો, મારે તેમની સાથે જવું છે. તેઓ ચાØયા જશ ેતો ફરી મેળાપ 
થવો મુÛકેલ છે. Íયારે નાગીલે કńુ,ં હે સુમત ! તનેી સાથે જવામાં તાĔં કØયાણ નથી. હંુ તને œહતવચન કહંુ છંુ. જ ે
બહુ ગુણકારી હોય તેનંુ સેવન કર. હંુ કંઈ તને બળાÍકારથી પકડી રાખતો નથી. 

અનેક ઉપાયો છતાં ત ેન રોકાયો અને મંદભાÀય એવા સુમતએ òúÅયા Ýવીકારી. પછી કોઈક સમયે િવહાર 
કરતા કરતા પાંચ માસ પછી મહાભયંકર બાર વષŏનો દÜુકાળ આÚયો Íયારે ત ેસાધુઓ ત ેકાળના દોષથી દોષની 
આલોચના òતäમણ કયાŏ િવના મૃÍયુ પામીને ભૂત, યŊ, રાŊસ, પશાચાœદ વાણÚયંતર દેવોના વાહનપણે ઉÍપĹ 
થયા, Íયાંથી ÖલેÃછ ėતના માંસાહારી, äૂર આચરણ કરનારા થયા. Íયાંથી સાતમી નરકે ઉÍપĹ થયા, Íયાથંી íીĘ 
ચોવીશીમાં સÖયક્ Íવ પામશ.ે પછી સÖયક્ Íવ òાિĺના ભવથી íીė ભવમાં ચાર જણા સિĵ પામશ.ે પણ જ ેસવŏથા 
મોટા પાંચમા હતા તે એક સિĵ નહą પામ.ે કેમ કે તે એકાંત મÎયાĚŔŀ અને અભÚય છે.  

ભગવન્  ! સુમત ભÚય છે કે અભÚય ? ગૌતમ ! તે ભÚય છે. તો તે મÍૃય ુપામીને ¾યાં ઉÍપĹ થશ ે? ગૌતમ ! 
પરમાધામી અસુર થશે. 

૬૭૮. ભગવન્  ! ભÚયĘવો પરમાધામી અસુરોમાં ઉપજ ે ? ગૌતમ ! જ ે કોઈ સģડ રાગ, ĳેષ, મોહ અન ે
મÎયાÍવના ઉદયે સારી રીતે કહેવા છતાં ઉİમ œહતોપદેશની અવગણના કરે છે, બાર અંગો આœદ ûુતŋાનને 
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અòમાણ કરે છે તથા શાÝíના સદ્ ભાવો અને રહÝયને ėણતા નથી. અનાચારને òશંસે છે. તેની òભાવના કરે છે. 
જમે સુમતએ તે સાધુની òશંસા, òભાવના કરી કે – તેઓ સુશીલ સાધુ નથી ઇÍયાœદ તથા કńું કે જવેા તમ ેિનબુŏિĵ 
છો તવેા ત ેતીથŐકર હશ.ે એમ બોલતા હે ગૌતમ! ત ેમોટંુ તપ કરવા છતા ંપરમાધામી અસરુપણ ેઉપÅયો. 

ભગવન્  ! પરમાધામી દેવો Íયાંથી મરીને ¾યાં ઉÍપĹ થાય ? ભગવન્  ! તે સુમતનો Ęવ પરમાધામથી 
નીકળીને ¾યાં ઉÍપĹ થશ ે ? ગૌતમ ! મંદભાગી એવા તેણે અનાચારની òશંસા તથા અÕયુદય કરવા સÑમાગŏના 
નાશન ેઅ�ભનıંો. ત ેકમŏના દોષથી અનતં સસંાર ઉપાÅયĉ.  

તેના કેટલા ભવોની ઉÍપિİ કહેવી ? અનેક પુદ્ ગલ પરાવતŏ કાળ સધુી ચારગત ęપ સંસારમાંથી જનેો 
નીકળવાનો આરો નથી. તો પણ સંŊેપથી તેના કેટલાક ભવ કહંુ છંુ ત ેસાંભળ– 

આ જ જબંૂĳીપને ચારે બાજુ ફરતો વતુŏળાકારનો લવણસમુï છે. તેમાં જ ેÝથળે સધુ મહાનદી òવેશ કરે છે 
તે òદેશની દŊણે ૫૫-યોજન òમાણવાળી વેœદકાના મÐયભાગે ૧૨|| યોજન òમાણ હાથીના કંુભÝથળના આકારે 
સરખું òતસંતાપદાયક નામે Ýથળ છે. તે Ýથળ લવણસમુïના જળથી ૭|| યોજન òમાણ ઊંચું છે. Íયાં અÍયંત ઘોર 
ગાઢ અંધકારવાળી ઘડીયલા સંÝથાનના આકારવાળી ૪૬ ગુફાઓ છે. તે ગુફાઓ બÔબ-ેબÔબેની વÃચે વÃચ ે
જલચારી મનુÜયો વાસ કરે છે. તેઓ વéઋષભનારાચ સંઘયણવાળા, મહાબલ અને મહાપરાäમ વાળા ૧૨|| વÿત 
òમાણ કાયાવાળા, સં¿યાત વષાŏયુવાળા, જમેને મı-માંસ òય છે તવેા, Ýવભાવથી Ýíીલોલૂપ, અત ખરાબ 
વણŏવાળા, સુકુમાર, અિનŀ, કઠણ, ખરબચડા દેહવાળા, ચંડાલના નેતા સમાન કહેલા ભયંકર મુખવાળા, સહ સમાન 
ઘોર ĚŔŀવાળા યમરાજ સમાન ભયાનક, કોઈને પીઠ ન બતાવનાર, વીજળી માફક િનŁુર òહાર કરનાર, 

અ�ભમાનથી માંધાતા થયેલા, તેઓ અંડગોિલક મનુÜયો તરીકે ઓળખાય છે. 
તેમના શરીરમાં જ ેઅંતરંગ ગોિલકા છે તેને æહણ કરીને ચમરી ગાયના ļેત પંૂછડાના વાળથી તે ગોિલકા 

ગંૂથે છે. Íયારપછી ત ે બાધંેલી ગોિલકાને બંને કાન સાથે બાંધીને મહાµકમતી, ઉİમ ėતવંત રÍન æહણ કરવા 
ઇÃછતા સમુïમાં òવેશે છે. સમુïમાના જળ હાથી, ભÿસ, ગĈધા, મગર, મોટા મÍÝયો, તંતુ, સુંસુમારાœદ દŀુ ļાપદો 
તેને કોઈ ઉપïવ કરતા નથી. ત ેગોિલકાના òભાવથી ભય પાÖયા િવના સવŏ સમïુજળમાં õમણ કરીને ઇÃછાનુસાર 
ઉİમ ėતવંત રÍનોનો સæંહ કરીન ેઅખંડ શરીરે બહાર નીકળી આવ ેછે. તેઓને જ ેઅંતરંગ ગોિલકા હોય છે તનેા 
સંબંધથી તે �બચારા હે ગૌતમ! અનુપમ, અતઘોર, ભયંકર દઃુખ, પૂવŏભવમાં ઉપા·જત અતરૌï કમŏને અધીન બનેલા 
તેઓ અનુભવે છે. 

ભગવન્  ! કયા કારણથી ? ગૌતમ ! તેઓ Ęવતાં હોય Íયાં સુધી તનેી ગોિલકા æહણ કરવા કોઈ સમથŏ 
નથી. Åયારે તમેના દેહમાથંી ગોિલકા æહણ કરે છે Íયારે ઘણા મોટા òકારના મોટા સાહસથી િનયંíણા કરવી પડે 
છે. બ¿તર પહેરેલા, તલવાર, ભાલા, ચäો, હ¡થયાર સજĀલા એવા ઘણા શૂરવીર પુĔષો બુિĵના òયોગથી તમેને 
Ęવતા જ પકડે છે. Åયારે તમેને પકડે છે Íયારે જ ેòકારના શારીœરક અને માનસક દુઃખો થાય છે, તે સવĀ નારકના 
દુઃખો સાથ ેસરખાવી શકાય. 

ભગવન્  ! તે અંતરંગ ગોિલકાને કોણ æહણ કરે છે ? હે ગૌતમ ! તે લવણસમુïમાં રÍનĳીપ નામે અંતĳĆપ 
છે. òતસંતાપદાયક Ýથળથી તે ĳીપ ૩૧૦૦ યોજન દૂર છે, તે રÍનĳીપવાસી મનુÜયો તેને æહણ કરે છે.  

ભગવન્  ! કેવી રીત ેæહણ કરે ? Ŋેíના Ýવભાવથી સĵ થયેલા પૂવŏ પુĔષોની પરંપરા òમાણે òાĺ કરેલા 
િવધાનથી તેમને પકડે છે. ભગવન્  ! તે િવિધ કેવા òકારનો છે ? 

ગૌતમ! તે રÍનĳીપમાં ૨૦, ૧૯, ૧૮, ૧૦, ૮, ૭ ધનુÜય òમાણવાળા ઘંટીના આકારના ûેŁ વéશીલાના 
સંપુટો હોય છે. તેને છૂટા પાડીને તે રÍનĳીપવાસી મનુÜયો પૂવŏપુĔષોથી સĵ, Ŋેí Ýવભાવથી સĵ તૈયાર કરેલા 
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યોગથી ઘણા મÍÝયો મધુ ભેગા મેળવીને અÍયંત રસવાળા કરીને પછી તમેાં પકાવેલા માંસના ટૂકડા તેમજ ઉİમ 
મı-મœદરા વગેરે પદાથĉ નાંખે છે. આવા તમેને ખાવાયોÀય મûણો તૈયાર કરીને િવશાળ લાંબા મોટા વૃŊોના 
કાŁોથી બનાવેલા યાનમા ંબેસીને અત Ýવાœદŀ પુરાણ મœદરા, માંસ, મÍÝય, મı વગેરેથી પœરપૂણŏ ઘણા તુંબડા 
લઈને òતસંતાપદાયક નામના Ýથળ પાસે આવે છે. Åયારે ગુફાવાસી અંડગોિલક મનુÜયોને એક તુંબડંુ આપીને 
તેમજ અÕયથŏનાપૂવŏક પહેલાં કાŁ યાનને અતશય વેગપૂવŏક ચલાવીને રÍનĳીપ તરફ દોડી ėય છે. 

અંડગોિલક મનુÜયો ત ે તુબંડામાંથી મı-માંસ વગેરેનંુ મûણ ભŊણ કરે છે અને અતશય Ýવાœદŀ 
લાગવાથી ફરી મેળવવા માટે તેઓની પાછળ છૂટાછવાયા થઈને દોડે છે. Íયારે હે ગૌતમ! જટેલામાં હજુ ઘણા નĘક 
ન આવી પહĈચે તેટલામાં સુંદર Ýવાદવાળા મı અને ગંધવાળા ïÚયોથી સÝંકાœરત પુરાણા મœદરાનુ એક તુંબડંુ 
માગŏમાં મૂકીને ફરી પણ અત Íવœરત ગતએ રÍનĳીપ તરફ ચાØયા ėય છે. વળી અંડગોિલક મનુÜયો ત ેઅતશય 
Ýવાœદŀ મı અને ગંધવાળા ïÚયોથી સંÝકાœરત તૈયાર કરેલા જૂની મœદરા-માંસ વગેરે મેળવવા માટે અત દŊતાથી 
તેની પીઠ પાછળ દોડે છે. ફરી પણ તેમને આપવા મıથી ભરેલ તુંબડંુ મૂકે છે. 

એ òમાણે હે ગૌતમ ! મı, મœદરાના લોલુપી બનેલા તેમને તુંબડાના મı-મœદરા વગેરેથી લોભાવતા 
લોભાવતા Íયાં સુધી દોરી લગાવવામાં આવે છે કે Åયા ંઆગળ વણŏવેલા ઘંટી આકારવાળા વéશીલાના સંપુટો રહેલા 
છે. જટેલામા ંખાıના લોભથી તેઓ તેટલી ભૂમ સુધી આવ ેછે. તેટલામા ંજ ેનĘકમાં વéશીલા સંપુટનો ઉપરનો 
ભાગ જ ેબગાસું ખાતા પુĔષના આકાર સરખો છૂટો òથમથી ગોઠવેલ હોય છે. Íયાં જ મı-મœદરાથી ભરેલા બાકી 
રહેલા ઘણા તુંબડાઓ તેમને દેખતા જ Íયાં મૂકીને પોત-પોતાના Ýથાનમાં ચાØયા ėય છે. પેલા મı-મœદરા 
ખાવાના લોલુપી જટેલામાં ઘંટી પાસે પહĈચે અને તનેા ઉપર òવેશ કરે તે સમયે હે ગૌતમ! જ ેપૂવĀ પકાવેલા માંસના 
કટકાઓ Íયાં મૂકેલા હોય તમેજ જ ેમı-મœદરાથી ભરેલા ભોજનો Íયાં ગોઠવી રાખલેા હોય વળી મıથી લીપેલા 
િશલાઓના પડ હોય તો તે દેખીને તેઓને ઘણો જ સંતોષ, આનંદ, મોટી તુŔŀ, મહાòમોદ થાય છે. 

એ òમાણ ે મı-મœદરા પકાવેલ માંસ ખાતા ખાતા સાત, આઠ, પંદર œદવસો પસાર થાય છે. તેટલામા ં
રÍનĳીપ િનવાસી મનુÜયો એકઠા મળીને કેટલાક બ¿તર, કેટલાક બીė આયુષો ધારણ કરેલા હોય, તેઓ પેલી 
વéશીલાને વąટાઈને સાત-આઠ પંિ¾તઓ ઘેરી વળે છે.  

રÍનĳીપવાસી બીė કેટલાક તે શીલા પડને ઘંટુલાના ઉપર એકઠંુ થાય તેમ ગોઠવે છે. Åયારે બે પડ એકઠા 
કરવામાં આવ ેછે Íયારે હે ગૌતમ ! એક ચપટી વગાડીન ેતેના íીė ભાગના કાળમા ંતેની અંદર સપડાયેલામાંથી એક 
કે બે માંડ માંડ બહાર છટકી ėય છે. પછી તે રÍનĳીપવાસી વૃŊ સœહત મંœદર અને મહેલો Íયાં બનાવે છે.  

તે જ સમયે તેઓના શરીરનો િવનાશકાળ ઉÍપĹ થાય છે. એ òમાણે હે ગૌતમ! તે વéશીલાના ઘંટીના બે 
પડ વÃચે ￼ભસાઈને પીસાતા-પીસાતા Åયાં સુધી સવŏ હાડકાં દબાઈને બરાબર ન પીસાય તેમજ ચૂણŏ ન થાય Íયા ં
સુધી ત ે અંડગોિલક મનુÜયોમાં òાણો છૂટા પડતા નથી. તેઓના અિÝથઓ વéરÍનની જમે દુઃખે કરીને દબાવી 
શકાય તવેા મજબૂત હોય છે. Íયા ં આગળ તેઓન ે વéશીલાના બે પડ વÃચ ે ગોઠવી કાળા બળદો ŕડી અત 
òયÍનથી રÿટ, ઘંટી, કઠણ રેતી-ચૂનાની ચકરીની જમે ગોળ ભમાડાય છે. 

એક વષŏ સુધી પીસવાનો òયÍન ચાલુ હોવા છતાં તનેા મજબૂત અિÝથના કટકા થતા નથી. તે સમયે તવેા 
òકારનું અÍયંત ઘોર દાĔણ શારીœરક અને માનસક મહાદુઃખની વેદનાનો આકરો અનુભવ કરતા હોવા છતાં òાણો 
પણ ચાØયા ગયા છતાં તમેના અિÝથ ભાંગતા નથી. બે િવભાગ થતા નથી, દબાતા નથી, ઘસાતા નથી, પણ 
સંઘÝથાનો સવĀ િવખૂટા પડીને જજŏરીભૂત થાય છે. પછી બીė સામાÑય પÎથરની ઘંટીની માફક બહાર સરી પડતા 
લોટની જમે કંઈક ઓગળી આœદ અæાવયવના અિÝથખડં ŕઈને તે રÍનĳીપવાસી લોકો આનંદ પામીને શીલાના 
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પડો ઊચંા ઊંચકીને તેની અંડગોિલકા æહણ કરીને તેમાં જ ેિનરસભાગ હોય ત ેઅનેક ધનસમૂહ æહણ કરીને વેચી 
નાંખે છે. હે ગૌતમ ! આ િવધાનથી તે રÍનĳીપ િનવાસી મનુÜયો અંતરંગ ગોિલકઓ æહણ કરેલ છે. 

ભગવન્  ! તે �બચારા તેવા òકારનું અÍયંત ઘોર દાĔણ તીßણ દÝુસહ દુઃખસમહૂને સહેતા આહાર-જળ 
િવના એક વષŏ સુધી કેવી રીતે òાણને ધારણ કરી રાખતા હશે? હે ગૌતમ! પોતે કરેલા કમŏના અનુભવથી. એનો 
િવશેષાિધકાર ėણવાની ઇÃછાવાળાને òĽ Úયાકરણ સૂíના િવશષેાિધકાર ėણી લેવું. 

૬૭૯. ભગવન્  ! Íયાંથી મરીને સુમતનો Ęવ ¾યાં ઉÍપĹ થશ ે? ગૌતમ ! Íયાં જ òતસંતાપદાયક નામના 
Ýથળમાં એ જ äમથી સાત ભવ સુધી અંડગોિલક મનુÜયપણે ઉÍપĹ થશ.ે Íયારપછી દુŀ ļાનના ભવમાં, Íયારપછી 
કાળા ļાનમાં, પછી Úયંતરમાં, પછી લąબડાની વનÝપતમાં, પછી મનુÜયની Ýíીમાં, પછી છĩી નારકીમા,ં પછી કુŁી 
મનુÜયમા,ં પછી Úયંતર, પછી મહાકાયવાળો યૂથાિધપત હાથી, Íયા ં મૈથનુમાં અત આસ¾ત હોવાથી અનંતકાય 
વનÝપતમાં Íયા ંઅનંતો કાળ જÑમ-મરણના દઃુખ અનુભવીને મનુÜય થશે. પછી મનુÜયપણામા ંમહાિનમિİયો, 
પછી સાતમી નારકીમાં, પછી Ýવયંભૂરમણ સમïુમાં મોટો મÍÝય થશે. અનેક Ęવોનો મÍÝયાહાર કરીને મરીને 
સાતમી નરકે જશે. 

Íયારપછી આખલો, પછી મનુÜયમા,ં પછી વૃŊ ઉપર કોકીલા, પછી જળો, પછી મહામÍÝય, પછી તદંુલ મÍÝય, 

પછી સાતમીએ, પછી ગધેડો, પછી કૂતરો, પછી કૃમĘવ, પછી દેડકો, પછી અિĜકાયમા,ં પછી કંુથઓુ, પછી 
મધમાખીમા,ં પછી ચકલો, પછી ઉધઈ, પછી વનÝપતમાં, તેમાં અનંતકાળ પસાર કરીને મનુÜયમાં ÝíીરÍન, પછી 
છĩી નરકે, પછી ઉંટ, પછી વેષામંિકત નામના પĦણમાં ઉપાÐયાયના ગૃહ નĘક લąબડાના પíપણે વનÝપતમાં, 
પછી મનુÜયમાં ઠąગણી કુÔė Ýíી, પછી નપંુસક મનુÜય, પછી દુઃખી મનુÜય, પછી ભીખ માંગનારમાં,  

પછી પૃÎવીકાયાœદ કાયોમાં ભવિÝથત અને કાયિÝથત દરેકમાં ભોગવનાર, પછી મનુÜય, પછી અŋાન 
તપÝયા કરનાર, પછી Úયંતરમાં, પછી પુરોœહત, પછી પણ સાતમીએ, પછી તદંુલ મÍÝય, પછી સાતમી નરકમાં, પછી 
બળદ, પછી મનુÜયમાં મહાસÖયગ ્ ĚŔŀ અિવરત ચäવતĆ, પછી પહેલી નારકીમાં, પછી પણ ûીમંત શેઠ, પછી 
ûમણ અણગારપણામાં, Íયાંથી અનુİર દેવલોકમાં પછી પણ ચäવતĆ મહાસંઘયણવાળા થઈને કામભોગથી વૈરાÀય 
પામીને તીથŐકર ભગવંતે ઉપદેશેલા સંપૂણŏ સંયમની સાધના કરીને િનવાŏણ પામશ.ે 

૬૮૦. તેમજ જ ે�ભŊુ કે �ભŊુણી પર-પાખંડીઓની òશંસા કરે કે િનŅવોની òશંસા કરે તમેને અનુકૂળ હોય 
તેવા વચનો બોલે, િનŅવો òશંસા કરે તમેને અનુકૂળ હોય તવેા વચનો બોલો, િનŅવોના æંથો, શાÝíો, પદો કે 
અŊરોને òęપે, જઓે િનŅવોના æંથો, શાÝíો, પદો કે અŊરોને òęપે, જઓે િનŅવોના òęપેલા કાય¾લેશાœદ તપ કરે, 

સંયમ કરે, તેના ŋાનનો અÕયાસ કરે, િવશેષથી ėણે ûવણ કરે. પાંિડÍય કરે, તેની તરફેણ કરી િવĳાનોની પષŏદામાં 
તેની કે તેના શાÝíોની òશંસા કરે તે પણ સુમતની જમે પરમાધામી અસુરોમાં ઉÍપĹ થાય છે. 

૬૮૧. ભગવન્  ! તે સુમતના Ęવે તે સમયે ûમણÍવ અંગીકાર કયુŐ તો પણ આવા નરક, તયŐચ, મનુÜય, 

અસુરાœદ ગતમાં જુદા જુદા ભવોમાં આટલો કાળ સંસારમાં કેમ ભÖયો ? ગૌતમ ! જ ેઆગમન ેબાધા પહĈચાડે તવેા 
µલગ, વેશાœદ æહણ કરવામા ંઆવ ેત ે કેવળ દભં જ છે અન ેઅત લાબંા સસંારના કારણભતૂ ગણાય છે. તેની કેટલી 
લાંબી મયાŏદા છે, તે જણાવી શકાતી નથી. તે જ કારણે સંયમ દુÜકર મનાયેલું છે. 

વળી, બીĘ એ વાત લŊમાં રાખવી કે ûમણપણામાં પહેલાં સંયમ Ýથાનમાં કુશીલ સંસગĆનો Íયાગ કરવાનો 
છે. ŕ તનેો Íયાગ ન કરે તો સયંમ જ ટકતુ નથી. તો સુંદર મતવાળા સાધએુ ત ેજ આચરવું, તેની જ òશંસા કરવી, 
તેની જ ઉĹત કરવી, તેની જ સલાહ આપવી. તે જ આચરવુ ંકે જ ેભગવંતે કહેલા આગમમા ંહોય. આ òમાણે સíૂનંુ 
અતäમણ કરીને જમે સમુત લાંબા સંસારમાં રખĬો, તેમજ બીė પણ સુદંર િવદુર, સુદશŏન, શેખર, િનલભï, 
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સંભોમય, ખÀગધારી, Ýતેનûમણ, દુદાŏÑત દેવ, રŊતમુિન વગેરે થઈ ગયા તનેી કેટલી સં¿યા કહેવી? માટે આ 
િવષયનો પરમાથŏ ėણીને કુશીલ સંસગŏ સવŏથા વજŏવો. 

૬૮૨. ભગવન્  ! શું ત ે પાંચે સાધઓુને કુશીલęપે નાગીલ ûાવકે ગણાÚયા ત ે પોતાની ÝવેÃછાથી કે 
આગમ-શાÝíની યુિ¾તથી ? ગૌતમ ! �બચારા ûાવકને તેમ કહેવાનંુ સામÎયŏ શું હોય ? જ ેકોઈ પોતાની ÝવÃછંદ 
મતથી મહાનુભવ સુસાધુના અવણŏવાદ બોલ ે તે, ûાવક Åયારે હœરવંશના કુલતલક મરકત રÍન સમાન Ûયામ 
કાંતવાળા બાવીશમાં ધમŏ તીથŐકર અœરŀનેમ નામ ે હતા. તેમની પાસે વંદન િનમİે ગયેલા હતા. તે હકીકત 
આચારાંગ સíૂમાં અનંતગમ પયŏવના ŋાતા કેવલી ભગવંત ેòęપેલી હતી. તેને યથાથŏ ધારણęપે Ėદયમાં અવધારણ 
કરેલી. Íયાં છíીશ આચારોની òŋાપના કરેલી છે. તે આચારોમાંથી જ ે કોઈ સાધુ કે સાÐવી કોઈપણ આચારનંુ 
ઉĻંઘન કરે તે ગૃહÝથ સાથે સરખામણી કરવા લાયક ગણાય. ŕ આગમથી િવĔĵ વતŏન કરે, આચરે કે òęપ ે તો 
અનતં સસંારી થાય. 

તેથી હે ગૌતમ ! જણેે એક મખુવિÝíકાનો અિધક પœરæહ કયĉ તો તનેા પાચંમા ંમહાúતનો ભગં થયો. જણેે 
Ýíીના અગંોપાગં દે¿યા, ચતÚયા પછી તને ેઆલોÃયા નહą. તો તણે ેôŃચયŏનીગિુĺની િવરાધના કરી. તે િવરાધનાથી 
જમે એક ભાગમાં બળેલા વÝíને બળેલુ ંવÝí કહેવાય તેમ અહą ચોથા મહાúતનો ભંગ કહેવાય. જણેે પોતાના હાથ ે
અણ દીધલેી રાખ લઈ લીધી. તનેા íીė મહાúતનો ભગં થયો. જણે ેસયૂĉદય થયા પહેલા ંસયૂĉદય થયો એમ કńુ ંતનેા 
બીė મહાúતનો ભગં થયો. જ ેસાધુએ સĘવ જળથી સંäમણ કયુŐ, બીજકાય ચાંÒયા, વÝíથી વનÝપતકાય સંઘĦો 
થયો, વીજળીનો Ýપશŏ થયો, અજયણાથી ફડફડાટ અવાજ કરતા મુહપિİથી વાયુકાયની િવરાધના કરી. તે બધાને 
પહેલું મહાúત ભાંÀયુ. એમ તેના પાંચે મહાúતનો ભંગ થયો. તેથી હે ગૌતમ ! આગમ યુિ¾તથી આ સાધુઓને કુશીલ 
જણાવેલા છે, કારણ કે ઉİર ગણુોનો ભગં પણ ઇŀ નથી તો પછી મલૂગણુોનો ભગં તો સવŏથા અિનŀ જ ગણાય. 

હે ભગવન્  ! તો શું આ Ěŀાતં િવચારીને જ મહાúતો æહણ કરવા ? ગૌતમ! આ વાત યથાથŏ છે. 
ભગવન્  ! કયા કારણ ે? ગૌતમ ! સુûમણ કે સુûાવક આ બે જ ભેદો કહેલા છે. íીŕ ભેદ કહેતો નથી. 

અથવા ભગવંતે શાÝíોમાં જ ેòમાણે ઉપદેશેલ છે, તે òમાણે સુûમણપણાનું પાલન કરવું.  
તે જ òમાણે સુûાવકપőં યથાથŏ રીત ેપાલન કરવું ŕઈએ. પરંતુ ûમણે પોતાના ûમણપણામાં અતચાર ન 

લાગવા દેવા ŕઈએ કે ûાવકે ûાવકપણાના úતોમાં અતચાર ન લગાડવા ŕઈએ. 
િનરતચાર úતો òશÝંય છે. તેવા િનરતચાર úતોનંુ સેવન કરવુ. જ ે આ ûમણધમŏ સવŏિવરત Ýવęપ 

હોવાથી િન·વકાર છૂટછાટ વગરનો સુિવચાર અને પૂણŏ િવચાર યુ¾ત છે. જ ે òમાણે મહાúતો પાલન કરવાના 
શાÝíમાં જણાવેલા છે, તેમ યથાથŏ પાલન કરવા ŕઈએ. Åયારે ûાવક માટે તો હėરો òકારના િવધાનો છે, તે úત 
પાળે અને તેમાં અતચાર ન લાગે તે òમાણે ûાવકો અőúત æહણ કરે. 

૬૮૩. ભગવન્  ! નાગીલ ûાવક ¾યાં ઉÍપĹ થયો ? 

હે ગૌતમ ! તે સિĵગતમાં ગયો. 
ભગવન્  ! કેવી રીત ે? ગૌતમ ! તનેે નાગીલ ûાવકે તે કુશીલ સાધુ પાસેથી છૂટા પડીને ઘણા ûાવકો અને 

વૃŊોથી Úયાĺ ઘોરથી ભયકંર અટવીમાં સવŏ પાપ કિલમલના કલંક રœહત ચરમ œહતકારી સÿકડો ભવોમાં પણ 
અતદુલŏભ તીથŐકર ભગવાનનંુ વચન છે એમ ėણીને– 

િનĘŏવ òદેશમાં જમેાં શરીરની સારસંભાળ કે ટાપટીપ ન કરવા પડે તેવું િનરતચાર પાદપોપગમન અનશન 
અંગીકાર કરેલું હતું. 

હવે કોઈ સમયે તે જ òદેશમાં િવચરતા અœરŀનેમ તીથŐકર ભગવંત, અચિલત સãવવાળા આ ભÚયાÍમાની 
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પાસે તનેા ઉપકાર માટે આવી પહĈÃયા. ઉİમાથŏ - સમાિધમરણ સાધી આપનાર અતશયવાળી દેશના કહી. 
જળવાળા મેઘ સમાન ગંભીર અને દેવદુંદુ�ભ સમાન સુંદર Ýવરવાળી તીથŐકરની વાણી ûવણ કરે તો શભુ 
અÐયવસાય કરતો અપૂવŏકરણથી Ŋપક ûેણીમાં આęઢ થઈ અંતકૃત કેવલી થયો. 

તે કારણથી એ òમાણે કહેવાય છે કે હે ગૌતમ! તે સિĵ પાÖયો. માટે હે ગૌતમ ! કુશીલ સંસગŏનો Íયાગ 
કરનારને આટલું અંતર થાય છે.  

 
 

ચોથા અÐયયનના અંત ેમહાિનશીથ સíૂનુ ંપનુઃ સપંાદન કરનાર પવૂŏકાલીન મહષનુ ંવ¾તÚય – 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

મહાિનશીથ સૂí, અÐયયન-૪નો મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ સíૂાનવુાદ પૂણŏ 
  

આ ચોથા અÐયયનમા ં સĵાતં ŋાતાઓ કેટલાક આલાપકોની સÖયક ્ ûĵા કરતા નથી. તઓે અûĵા કરતા 
હોવાથી અમેપણ સÖયગ ્ ûĵા નથી કરતા એમ આચાયŏ હœરભï સૂœરĘનુ ંકથન છે.  

આખું ચોથુ ં અÐયયન એકલુ ં નહą, બીė અÐયયનો પણ આ ચોથા અÐયયનના કેટલાક પœરમત આલાપકોનુ ં
અûĵાન કરે છે. એવો ભાવ અહą સમજવો. 

કેમ કે Ýથાન, સમવાય, Ęવા�ભગમ, òŋાપના વગરેે સíૂોમા ંઆ કોઈ હકીકત કહેલી નથી, કે òતસતંાપક Ýથળ 
છે. તનેી ગફુામા ંવાસ કરનાર મનુÜયો છે. તમેા ંપરમાધામી અસરુો ફરી ફરી સાત-આઠ વખત સુધી ઉÍપĹ થાય છે. તઓેન ે
દાęણ વéશીલાની ઘટંીના પડો વÃચ ેપીલાવુ ંપડે છે. અતશય પીલાતા અન ેવદેના અનભુવતા હોવા છતા ંએક વષŏ સધુી 
તનેા òાણોનો નાશ થતો નથી. 

પરંત ુવૃĵવાદ એવો છે કે આ આષŏસíૂ છે. તમેા ંિવકૃતનો òવશે થયો નથી. આ ûતુÝકંધમા ંઘણા જ અથĉ રહેલા 
છે. સુદંર અતશય સœહત અથાŏત ્ સાતશય ય¾ુત કહેલા આ ગણધરોના વચનો છે.  

આમ હોવાથી અહą લગીર પણ શંકા ન કરવી. 
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અÐયયન-૫ ‘નવનીતસાર’ 
૬૮૪, ૬૮૫. આ òમાણે કુશીલ સંસગĆનો સવĉપાયથી Íયાગ કરીને ઉÑમાગŏ òવેશ કરેલા ગÃછમાં જ ેવેશથી 

આĘિવકા કરનારા હોય અને તેવા ગÃછમાં વાસ કરે તનેે િન·વÁનપણે કલેશ વગર ûમણપőં, સંયમ, તપ તેમજ 
સુંદર ભાવની òાિĺ ન થાય, એટલું જ નહą પણ મોŊ તેનાથી ઘણો દૂર રહેલો છે. 

૬૮૬ થી ૬૯૧. ગૌતમ ! એવા òાણી છે જઓે ઉÑમાગŏમાં òવેશેલા ગÃછમાં વાસ કરીને ભવ પરંપરામા ં
õમણ કરે છે. અધŏòહર, એક òહર œદવસ, એક પŊ, એક માસ કે એક વષŏ સુધી પણ સÑમાગŏમાં òવશે કરેલા 
ગÃછમાં ગુĔકુળ વાસમા ં રહેનાર સાધુ હે ગૌતમ ! લીલા લહેર કરતો કે આળસ કરતો િનĔÍસાહ વાળી બુિĵ કે 
મનથી રહેતો હોય પરંતુ મહાનુભાવ એવા ઉİમ સાધનુા પŊને દેખીને મંદ ઉÍસાહી સાધુ પણ સવŏ પરાäમ કરવા 
ઉÍસાહી થાય છે. વળી શંકા, ભય, લģાœદથી તેનંુ વીયŏ ઉĻસત થાય છે.  

ગૌતમ! Ęવની વીયŏશિ¾ત ઉĻસત થતા ં જÑમાતંરમા ં કરેલા પાપોન ે Ėદયના ભાવોથી બાળી નાખં ે છે. માટે 
િનપુણતાથી સÑમાગŏમાં òવેશેલા ગÃછને તપાસીને તેમાં સંયમિુનએ Ęવન પયŏÑત િનવાસ કરવો. 

૬૯૨. ભગવન્  ! એવા કયા ગÃછો છે, જમેાં વાસ કરાય ? એ રીત ેગÃછની પૃÃછા આœદ આ òમાણે કહેલી 
ėણવી.  

ગૌતમ ! જમે શíુ અને મíપŊ તરફ સમાન ભાવ વતŏતો હોય. અÍયંત સિુનમŏળ િવશુĵ અંતઃકરણવાળા 
સાધુઓ હોય. આશાતના કરવામાં ભય રાખતા હોય. પોતાને અને બીėના આÍમાનો ઉપકાર કરવામાં ઉıમી હોય. 
છ Ęવિનકાયના Ęવો ઉપર અÍયંત વાÍસØય કરનારા હોય. સવŏ òમાદના આલબંનથી મુ¾ત હોય. અÍયંત òમાદી 
િવશેષ òકારે ėણેલા શાÝíોના સદ્ ભાવવાળા, રૌï અને આતŏÐયાન રœહત, સવŏથા બળ-વીયŏ-પુĔષકાર પરાäમને 
ગોપવનારા, એકાંત ે સાÐવીના પાíા-કપડાં વગેરે વહોરેલા હોય તનેો ભોગ ન કરનારા, એકાંત ધમŏનો અંતરાય 
કરવામાં બીક રાખનાર, તÍવ તરફ Ĕચી કરનાર, પરાäમ કરવાની ęચવાળા, એકાંત ેÝíીકથા, ભોજનકથા, ચોરકથા, 
રાજકથા, દેશકથા, આચાર પœરõŀોની કથા ન કરનારા,  

એ રીત ે િવચí અòમેય તેમજ સવŏ òકારની િવકથા કરવાથી િવòમુ¾ત, એકાંત ે યથાશિ¾ત ૧૮૦૦૦ 
શીલાંગોના આરાધક, સમæ રાતœદવસ દરેક સમયે કંટાŉા િવના શાÝíમાં કહેલા મોŊ માગŏની òęપણા કરનારા, 
ઘણા ગુણોથી યુ¾ત, માગŏમાં રહેલ, અÝખિલત, અખંિડત શીલગુણના ધારક હોવાથી મહા-યશવાળા, મહાÝતવવાળા, 
મહાનુભાવ ŋાન, દશŏન, ચાœરíના íણ યુ¾ત એવા íણને ધારણ કરનાર આચાયŏ હોય છે. 

તેવા ગુણવાળા આચાયŏની િનûામાં ŋાનાœદક મોŊ-માગŏની આરાધના કરનાર ગÃછ કહેવાય. 
૬૯૩. ભગવન્  ! શું તેમાં રહી આ ગુĔવાસ સેવે ખરો ?  

ગૌતમ ! હા, કોઈક સાધુ નěી કરે તમેાં રહી ગુĔકુળ વાસ સેવે અને કોઈ એવા પણ હોય કે જઓે તેવા 
ગÃછમાં ન વસે.  

ભગવન્  ! એમ શા કારણથી કહેવાય છે કે કોઈક વસે અને કોઈક ન વસે.  
ગૌતમ ! એક આÍમા આŋાનો આરાધક છે અને બીŕ આŋાનો િવરાધક છે. જ ેગુĔ આŋામાં રહેલો છે, તે 

સÖયગ ્ દશŏન, ŋાન, ચાœરíનો આરાધક છે. જ ે સÖયગ્  ŋાન-દશŏન-ચાœરíનો આરાધક છે તે હે ગૌતમ ! અત 
ėણકાર, મોŊમાગŏમાં અત ઉıમ કરનાર છે.  

જ ે ગુĔ આŋાને અનુસરતો નથી. તે આŋાની િવરાધના કરે છે તે અનંતાનુબંધી äોધ-માન-માયા-
લોભવાળા ચારે કષાયો યુ¾ત હોય ત ેસģડ રાગ, ĳેષ, મોહ અને મÎયાÍવના પૂંજવાળા હોય છે.  
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જઓે ગાઢ રાગ-ĳેષાœદ વાળા છે, તે ઉપમા ન આપી શકાય તેવા ઘોર સસંાર સમુïમાં આમ-તેમ અટવાયા 
કરે છે. અનુİર ઘોર-સંસાર સમુïમાં અટવાનારને ફરી જÑમ-ફરી જરા-ફરી મૃÍયુ, વળી પાછા જÑમ-વૃĵાવÝથા-
મૃÍયુ કરીને પાછા ઘણા ભવોનંુ પરાવતŏન કરવું પડે છે. વળી તેમાં ૮૪ લાખ યોિનમાં વારંવાર ઉÍપĹ થવું પડે છે. 

વળી વારંવાર અત દુઃસહ ઘોર ગાઢ કાળા અંધકારવાળા, ęિધરથી ખદબદતા, ચરબી, પĔ, ઊલટી, પİ, 

કફના કાદવવાળા, દુગŐધય¾ુત અશુચ વહેતા, ગભŏની ચારે બાજુ વąટળાયેલા, ઓર, ફÿફસા, િવŁા, પેશાબ આœદથી 
ભરપૂર, અિનŀ, ઉĳેગ કરાવનાર, અતઘોર, ચંડ, રૌï દુઃખોથી ભયંકર એવા ગભŏની પરંપરાઓમાં òવેશ કરવો તે 
ખરેખર દુઃખ છે, કલેશ છે, રોગ છે, આતંક છે, શોક-સંતાપ છે અને ઉĳેગ કરાવનાર છે...  

... ત ેઅશાંત કરાવનાર છે, તેથી યથાિÝથત ઇŀ મનોરથોની અòાિĺ કરાવનાર છે. તેને કારણ ેતેને પાંચે 
òકારના અંતરાય કમŏનો ઉદય થાય છે. 

Åયાં પાચંે òકારે અંતરાય કમŏનો ઉદય થાય છે, એમાં સવŏ દુઃખના અæભૂત એવુ ંòથમ દાœરï ઉÍપĹ થાય 
છે. દાœરï હોય Íયાં અપયશ, ખોટા આળ ચઢવા, અપકીત, કલંકાœદ અનેક દઃુખોનો ઢગલો એકઠો થાય છે.  

તેવા દુઃખોનો યોગ થાય Íયારે સવĀ લોકોથી લģા પમાડનાર, µનદનીય, ગહŏણીય, અવણŏવાદ કરાવનાર, દુગŐધ 
કરાવનાર, સવŏથી પરાભવ પમાય તવેા Ęિવતવાળો થાય છે Íયારે સÖયગ દશŏનાœદ ગુણો તનેાથી ઘણા દૂર થાય છે, 

મનુÜય જÑમ ફોગટ ėય છે અથવા ધમŏથી સવŏથા હારી ėય છે. 
જઓે સÖયગ ્ દશŏનાœદ ગુણોથી અતશય મુ¾ત થાય છે ત ેઆûવĳારોને રોકી કે બધં કરી શકતો નથી. ઘણા 

મોટા પાપકમŏના િનવાસભૂત બને છે ત ેકમŏનો બંધક બને છે તથેી કેદખાનાના કેદી સમાન પરાધીન થાય છે. એટલ ે
સવŏ અકØયાણ અમંગળની ėળમા ંફસાય છે Íયાંથી છૂટવું અત મુÛકેલ છે કેમ કે ઘણા કકŏશ, ગાઢ, બĵ, Ýપૃŀ, 

િનકાચીત સેવી કમŏની æં¡થ એકદમ તોડી શકાતી નથી,  
તેમજ તે કારણે એકેિÑïયપણામાં, બેઇિÑïય – તેઇિÑïય, ચઉœરિÑïય પંચેિÑïયપણામાં, નારકી-તયŐચ-

કુમનુÜયપણામાં, અનેક òકારે શારીœરક, માનસક દુઃખો અનુભવવા પડે છે. અશાતા ભોગવવી પડે છે. આ કારણે હે 
ગૌતમ ! એમ કહેવાય છે કે કેટલાક આÍમાઓ હોય છે કે જઓે ગીતાથŏના ગÃછમાં રહી ગુĔકુળ વાસ સેવે છે અને 
કેટલાક સેવતા નથી. 

૬૯૪. ભગવન્  ! શું મÎયાÍવ આચરણવાળો કોઈ ગÃછ હોય ખરો ?  હે ગૌતમ ! જ ેકોઈ અŋાની િવરાધક 
ગÃછ હોય તે નěી મÎયાÍવા આચરણયુ¾ત હોય.  

ભગવન્  ! ગÃછ આરાધક થાય તવેી કઈ આŋા છે ? ગૌતમ ! સં¿યાતીત Ýથાનોથી ગÃછાŋા કહી છે, તેમાં 
રહી આરાધક થાય. 

૬૯૫. ભગવન્  ! સં¿યાતીત ગÃછ મયાŏદાÝથાનોમા ં એવું કોઈ Ýથાન છે જ ે ઉÍસગŏ કે અપવાદ કોઈ રીતે 
òમાદ દોષથી વારંવાર મયાŏદા કે આŋા ઉĻંઘે તો પણ આરાધક થાય ? િનľયથી ન થાય.  

ભગવન્  ! એમ કેમ કńું ? તીથŐકરો તીથŏને કરનારા છે. તીથŏ-ચાર વણŏવાળો તે ûમણસંઘ ગÃછોમા ં
òતŔŁત હોય છે. ગÃછોમાં સÖયગ્  દશŏન-ŋાન-ચાœરí-òતŔŁત થયેલ છે. 

આ સÖયગ્ દશŏન ŋાન-ચાœરí-પરમપૂÅયોમાં પણ વધુ શરણ કરવા યોÀય છે. અતશય સÚેય છે, િવશેષ 
સેવન યોÀય છે. આવા શરÌય, પૂÅય, સેÚય દશŏનાœદને જ ેકોઈ ગÃછમાં કોઈ પણ Ýથાનમાં કોઈ òકારે િવરાધે, ત ે
ગÃછ સÖયગ્ માગŏ નાશક, ઉÑમાગŏ દેશક થાય છે. Åયાં આ બંને થાય તે િનľે આŋા િવરાધક થાય છે.  

આ કારણ ેહે ગૌતમ ! એમ કહેવાય છે કે – સં¿યાતીત ગÃછોમાં મયાŏદાનંુ Ýથાનાંતર થાય છે. ગÃછમાં જ ે
કોઈ પણ ગમે તે એક કે વધારે Ýથાન, મયાŏદા, આŋાનંુ ઉĻંઘન કરે તે એકાંત ેઆŋા િવરાધક થાય. 
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૬૯૬. ભગવન્  ! ગÃછ મયાŏદા કેટલો કાળ òęપેલી છે ? કેટલો કાળ ગÃછ મયાŏદા ન ઉĻંઘવી ?  

ગૌતમ ! Åયાં સુધી મહાયશા, મહાસÍવી, મહાનુભાવ છેĻા. દુÒપસહ અણગાર થશ ેÍયાં સુધી ગÃછ મયાŏદા 
સાચવવા આŋા કરેલી છે. એટલે પાંચમા આરાના અંત સુધી ગÃછ મયાŏદાનંુ ઉĻંઘન ન કરવું. 

૬૯૭. ભગવન્  ! આ ચŅોથી મયાŏદાનંુ ઉĻંઘન કńુ ંછે ? ઘણી આશાતના કહી છે અને ગÃછ ઉÑમાગŏમા ં
òવેÛયો એમ ėણવું ?  

ગૌતમ ! જ ેવારંવાર ગÃછ બદલાવતો હોય, એક ગÃછમાં િÝથરતાથી ન રહેતો હોય, પોતાની ઇÃછા òમાણ ે
વતŏતો, ગુĔ આŋા મુજબ ન રહેતો હોય, શાÝíના રહÝયો ન ėણતો, વેશથી આĘિવકા કરનાર, પાટ-પાટલા-
પાœટયા આœદની મમતા કરનાર, òાસુક બાń òાણવાળા સચİ જળનો ભોગ કરનાર, માંડલીના પાંચ દોષથી 
અėણ, તે દોષો સેવનાર, સવŏ આવÛયક િäયા કાળનંુ ઉĻંઘન કરનાર, આવÛયક òતäમણ ન કરીનાર, ઓછંુ કે 
અિધક આવÛયક કરનાર, ગણના òમાણથી ઓછા કે અિધક રŕહરણ પાí, દડં, મુહપિİ આœદ ઉપકરણ ધારણ 
કરનાર, ગુĔના ઉપકરણનો પœરભોગી, ઉİરગુણ િવરાધક, (તેમજ) 

ગૃહÝથની ઇÃછાનુસાર òવૃિİ કરનાર, તેના સÑમાનમાં òવતŏતો, પૃÎવી-òાણી-અિĜ-વાય-ુવનÝપત, 

બીજ કાય, íસકાય બે-íણ-ચાર-પાંચ ઇિÑïયવાળા Ęવોને સકારણ કે િનÜકારણ òમાદ દોષથી સંઘĦન 
વગેરેમાં દોષને ન ŕતો, આરંભ, પœરæહમાં òવૃિİ કરી, ગુĔ પાસે આલોચના ન કરતો. િવકથાના Ýવભાવવાળો, 
કસમયે ગમે Íયાં ફરતો, અિવિધથી સંæહ કરેલ, પરીŊા િવના òúÅયા આપ,ે વડી દીŊા આપે, (તથા) 

દશ ભેદ િવનય સામાચારી ન શીખવે, íણ ગારવ કરનાર, આઠ મદ-ચાર કષાય-મમÍવભાવ-અહંકાર-
કંકાસ-કĘયા-લડાઈ-તોફાન-આતŏ અને રૌï Ðયાન યુ¾ત, વડીલને Ýથાપન ન કરનાર, ઘણા લાંબા સમયે લોચ 
કરનાર, િવıા-મંí-તíં-યોગ-અંજન આœદ શીખીને તેમાં જ એકાંત òયÍન કરનાર, મૂળ સૂíના યોગો અને 
ગિણપદના યોગો ન વહન કરનાર, દુÜકાળાœદના આલબંન æહણ કરીને અકØÒય ખરીદેલ, પકાવેલ આœદ પœરભોગ 
કરવાના Ýવભાવવાળા થોડા રોગનંુ કારણ આગળ કરી ચિકÍસા કરાવવા તૈયાર થાય. તેવા કાયŏને આનંદથી વધાવે, 
જ ેકંઈ રોગાœદ થયા હોય તેને આûીને œદવસે સૂનારા, કુશીલની સાથ ેબોલવા અને અનુકરણ કરવાના Ýવભાવવાળા, 

અગીતાથŏના મુખથી નીકળેલ અનેક દોષને òવતાŏવનાર વચનને અને અનુŁાનને અનુસરવાના 
Ýવભાવવાળા તલવાર, ધનુષ, ખડ્ ગ-ભાલા, બાણ, ચäાœદ હ¡થયાર લઈ ચાલવાના Ýવભાવવાળા 
સાધુવેશ છોડી અÑય વશે ધારણ કરી રખડનારા, આવી રીતે સાડા íણ પદ કોટી Ýથાન સુધી હે ગૌતમ! 

ગÃછને અસંિÝથત કહેવો. તથા બીė ઘણા òકારના ચŅવાળા ગÃછને સંŊેપથી કહી શકાય છે. 

૬૯૮. આવા òકારે મોટા ગુણવાળા ગÃછ ėણવા, તે આ òમાણે – ગુĔ તો સવŏ જગતના Ęવો, òાણી, 
ભૂતો, સãવોને માટે વાÍસØય ભાવ રાખનારા માતા જવેા હોય, પછી ગÃછ માટેનંુ વાÍસØય ¾યા ંબાકી રહે ?  

િશÜયો અને સમુદાયના એકાંતે œહત કરતા, òમાણવાળા, પÎય આલોક અને પરલોકના સુખને આપનારા 
એવા આગમોનંુ સારી œહતોપદેશને આપનાર હોય છે. દેવેÑï-નરેÑïની સમૃિĵની òાિĺ કરતા પણ ûેŁ અને ઉİમ 
ગુĔ મહારાજનો ઉપદેશ છે.  

ગુĔમહારાજ સંસારના દુઃખી આÍમાની ભાવ અનુકંપા જÑમ-જરા-મરણાœદક દુઃખથી આ ભÚય Ęવો 
અતશય દુઃખ ભોગવી રńા છે. તેઓ ¾યારે શાļત િશવસુખ પામે એમ કĔણાપૂવŏક ગુĔ ઉપદેશ આપે. પણ Úયસન 
કે સંકટથી પરાભિવત બનીને નહą. જમે કે – æહ વળગાડ હોય, ઉÑમત હોય, કોઈ બદલાની આશાથી કરે તો હે 
ગૌતમ ! ગુĔ િશÜયોની િનûાએ સંસારનો પાર પામતા નથી. તેમજ બીėએ કરેલ સવŏ શુભાશુભ કમŏનો સંબંધ 
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કોઈને હોતો નથી. 

૬૯૯, ૭૦૦. હે ગૌતમ ! અહą આવા òકારની િÝથત હોવાથી ŕ Ěઢ ચાœરí ગીતાથŏ મોટા ગુણોથી યુ¾ત 
એવા ગુĔ હોય ને તેઓ વારંવાર આમ કહે કે –  

સપŏના મુખમાં આંગળી નાંખીને તેનંુ માપ કહે, તો િશÜય તે òમાણે કરે. તે જ કાયŏને ėણે છે. 
૭૦૧, ૭૦૨. આગમ ŋાતા કદાપ ļેત કાગડો કહે તો પણ તે òમાણે ûĵા કરવી.  
એમ કહેવામા ં કંઈ કારણ હશે જ ે કોઈ òસĹ ગમનવાળો ભાવથી ગુĔએ કહેલ વચન æહણ કરે છે. તે 

પીવાના ઔષધની જમે સુખાકારી થાય છે. 
૭૦૩. પૂવŏકૃત પુÌયના ઉદયવાળા ભÚય સãવો ŋાનાœદ લßમીના ભાજન બને છે. ભાિવમાં જમેનંુ કØયાણ 

થવાનંુ છે, તે દેવતાની જમે ગુĔની પયુŏપાસના કરે છે. 
૭૦૪ થી ૭૦૬. અનેક લાખ òમાણ સુખોને આપનાર, સÿકડો દઃુખોથી મુ¾ત કરાવતા આચાયŏ ભગવંતો છે, 

તેના òગટ Ěŀાંતęપે કેશી ગણધર અને òદેશી રાė છે.  
òદેશી રાėએ નરકગમનની બધી તૈયારી કરેલી, પણ આચાયŏના òભાવે દેવ િવમાન પાÖયો.  
આચાયŏ ભગવંત ધમŏમતવાળા, અતશય સુંદર, મધુર, કારણ, કાયŏ, ઉપમા સœહત એવા વચનો વડે િશÜયના 

Ėદયને òસĹ કરતા કરતા òેરણા આપે છે. 
૭૦૭, ૭૦૮. ૫૫, ૫૫, ૫૫, ૫૫૫ સં¿યા òમાણ ેઆચાયĉ છે. તેમાંથી મોટા ગણવાળા ગુણ સમૂહયુ¾ત એક 

નીવડે છે. જઓે સવŏ òકારના ઉİમ ભાંગા વડે તીથŐકર સમાન ગુĔ મહારાજ હોય. 
૭૦૯. તેઓ પણ હે ગૌતમ ! દેવતાના વચન સમાન છે. તે સૂયŏ સમાન બાકીના આચાયĉની પણ ચોવીશ ે

તીથŐકરની આરાધના સમાન આરાધના કરવી ŕઈએ. 
૭૧૦. આ આચાયŏપદ િવશ ે ĳાદશાંગનંુ ûુત ભણવાનંુ હોય છે. તો પણ આ વાત હંુ તમને સારęપે આ 

òમાણે કહંુ છંુ– 

૭૧૧, ૭૧૨. મિુન, સંઘ, તીથŏ, ગણ, òવચન, મોŊમાગŏ આ સવĀ એકાથŏક શÔદો છે. દશŏન, ŋાન, ચાœરí, 

ઘોર ઉæ તપ આ સવĀ ગÃછના પયાŏય નામો ėણવા.  
જ ે ગÃછમાં ગુĔઓ રાગ, ĳેષ કે અશુભ આશયથી િશÜયને સારણાœદ òેરણા આપતા હોય, ધમŏકાળન ે

ðૂėવતા હોય ત ેગૌતમ ! ગÃછ નથી. 
૭૧૩ થી ૭૨૦. મહાનુભાવ એવા ગÃછમાં ગુĔકુળ કરતા સાધુને ઘણી િનજŏરા થાય છે. તથા સારણા, 

વાયણા, ચોયણા આœદથી દોષની િનવૃિİ થાય છે. ગુĔના મનને અનુસરનાર, અત િવનીત, પરીષહ િજતનાર, ધૈયŏ 
રાખનાર, ÝતÔધ ન થનાર, લુÔધ ન થનાર, ગારવો ન કરનાર, િવકથા ન કરનાર, Ŋમાધારી ઇિÑïયદમી, સંતોષી, 
છકાય રŊક, વૈરાÀય માગŏલીન, દશિવધ સામાચારી સેવનકતાŏ, આવÛયકોને આચરનાર, સંયમમાં ઉıમી, સÿકડો 
વખત કઠોર, આકરા, કકŏશ, અિનŀ, દુŀ, િનŁુર વચનથી તરÝકારાય, અપમાિનત કરાય, તો પણ જઓે રોષાયમાન 
ન થાય, જઓે અપકીત અપયશ કે સકાયŏ કરનાર થતા નથી...  

... િનરંતર ÝવાÐયાય અન ે Ðયાનમાં લીન મનવાળા, ઘોર તપ અને ચરણથી શરીર શોષવી દેનાર, äોધ-
માન-માયા-લોભ ચાલી ગયેલા, રાગ-ĳેષને દૂરથી Íયાગ કરેલા, િવનયોપચાર કુશળ, ૧૬ ભેદે વચન શુિĵપૂવŏક 
બોલવામાં કુશળ, િનરવı વચન બોલનાર, અતશય ન બોલનાર, વારંવાર બોલબોલ ન કરનારા, ગુĔએ સકારણ કે 
અકારણ કઠોર, આકરા, કકŏશ, િનŁુર, અિનŀ શÔદો કńા હોય Íયારે તહિİ કરનાર ઇÍયાœદ ગુણવાન જમેાં હોય ત ે
ગÃછ છે. 
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૭૨૧ થી ૭૨૩. યાíાœદમાં મમÍવભાવનો સવŏથા Íયાગ કરીને, પોતાના શરીર િવશ ે િનઃÝપૃહ ભાવવાળી, 
સંયમ િનવાŏહ પૂરતા જ આહાર æહણ કરનારા, તે પણ ૪૨-દોષ રœહત, શરીર-ęપ કે ઇિÑïયના રસને પોષવા નહą, 
ભોજન કરતા કરતા પણ પોતાને અનુકૂળ આહાર મળવા બદલ અ�ભમાન ન કરનાર, માí સંયમ યોગ વહન, ઇયાŏ 
સમત પાલન, વૈયાવÃચ માટે આહાર કરનાર કે પિડલેહણાœદ સયંમ માટે આહાર æહણ કરે. 

૭૨૪, ૭૨૫. અપૂવŏŋાન æહણ માટે અતશય ઉıમ કરનારા િશÜયો જમેાં હોય. સૂí-અથŏ-ઉભયને જ ે
ėણે છે. તેમજ તે માટે િનÍય ઉıમ કરે છે.  

ŋાનાચાર-દશŏનાચાર-ચાœરíાચાર íણેના આઠ-આઠ, તપાચારના બાર, વીયાŏચારના ૩૬-આચાર, તેમાં 
બળ-વીયŏ છૂપાÚયા િવના અÀલાિનને ખૂબ એકાæ મન, વચન, કાયાના યોગે ઉıમ કરનાર થાય, એવા òકારના 
િશÜયો જમેાં હોય તે ગÃછ કહેવાય. 

૭૨૬. ગુĔ આકરા, કઠોર, િનŁુર વચને સÿકડો વાર ઠપકા આપે તો પણ િશÜય સામે ન બોલે તે ગÃછ 
કહેવાય. 

૭૨૭. તપ òભાવથી અચÍય ઉÍપĹ લિÔધ તેમજ અતશયવાળી ઋિĵ મેળવેલી હોય તો પણ જ ેગÃછમાં 
ગુĔની અવહેલના િશÜયો ન કરે ત ેગÃછ કહેવાય. 

૭૨૮. એક વખત પાંખડીથી સાથ ેવાદ કરી, િવજય પાÖયો હોય, યશ સમૂહ ઉપાÅયĉ હોય એવા િશÜય પણ 
જ ેગÃછમાં ગુĔની હીલના ન કરે તે ગÃછ કહેવાય. 

૭૨૯. જમેાં અÝખિલત, આડા-અવળા અŊરો બોલાતા ન હોય તેવા અŊરવાળા, પદો અને અŊરોથી 
િવશુĵ, િવનય ઉપધાનપૂવŏક બાર અંગના સૂíો અને ûુતŋાન જમેાં મેળવાતા હોય તનેે ગÃછ કહેવાય. 

૭૩૦. ગુĔના ચરણની ભિ¾ત સમૂહથી તેમજ તેમની òસĹતાથી જમેણે આલાવા òાĺ કયાŏ છે એવા 
સુિશÜયો એકાæ મનથી જમેાં અÐયયન કરતા હોય તે ગÃછ કહેવાય. 

૭૩૧. Àલાન, નવદીŊત, બાળક આœદથી યુ¾ત ગÃછની દશભેદે, િવિધ સહ, ગુવાŏŋાથી વૈયાવÃચ થતી 
હોય ત ેગÃછ. 

૭૩૨. જમેાં દશ ભેદે સામાચારી ખિંડત થતી નથી. જમેાં રહેલા ભÚય સãવોનો સમુદાય સિĵ કે બોધ પામ ે
તે ગÃછ. 

૭૩૩. ઇÃછાકાર, તÃછાકાર, તથાકાર, આવિÛયકી, નૈષેિધકી, આપૃÃછા, òતપૃÃછા, છંદના, િનમંíણા, 
ઉપસંપદા આ દશિવિધ સામાચારી જ-ેજ ેસમયે કરવાની હોય તે-તે સમયે કરે તે ગÃછ કહેવાય. 

૭૩૪. જમેા ંનાના સાધ ુમોટાના િવનય કરે, એક œદવસ પણ દીŊાપયાŏયમા ંમોટો હોય તેની અવગણના ન 
થાય તે ગÃછ. 

૭૩૫. ગમ ેતેવો ભયંકર દુÜકાળ હોય, òાણના Íયાગનો òસંગ આવે તો પણ સહસાÍકારે પણ સાÐવીની 
વહોરી લાવેલ વÝતુ ન વાપરે તે ગÃછ કહેવાય. 

૭૩૬. જનેા દાંત પડી ગયા છે, તેવા વૃĵ Ýથિવરો પણ સાÐવી સાથ ે વાત કરતા નથી, તેમજ Ýíીના 
અંગોપાંગનું િનરીŊણ જમેાં કરાતુ નથી તે ગÃછ છે. 

૭૩૭. જ ે ગÃછમાં ઉપભોગ માટે Ýથાપત વÝતુ રખાતી નથી, તૈયાર કરાયેલ ભોજનાœદ, સામે લાવીને 
અપાતા આહારાœદ, પૂતકમŏ દોષવાળા આહારથી ભયભીત, પાí વારંવાર ધોવાના ભયથી દોષ લાગવાના ભયવાળા 
ઉપયોગવંત સાધુ હોય તે ગÃછ. 

૭૩૮. જમેાં પાંચે અંગો જનેા કામòદીĺકર છે, દુજŏય યૌવન ખીલેલું છે, મોટો અહંકાર છે, એવા કામદેવ 
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પીિડત મુિન હોય તો પણ સામે તલોİમા દેવાંગના આવીને ઊભી રહે તો પણ સામે નજર કરે નહą તે ગÃછ ėણ. 
૭૩૯. ઘણી ઉપલિÔધવાળા, શીલõŀ િશÜયને જ ેગÃછમાં ગુĔ િવિધથી વચન કહી િશŊા કરે તે ગÃછ. 
૭૪૦, ૭૪૧. નö, િÝથર Ýવભાવી, હાÝય, Íયાગી, Íવરા રœહત ગતવાળો, િવકથા ન કરતો, અઘœટત કાયŏ ન 

કરતો, આઠ ભેદે ગૌચરી ગવેષતો, તથા 
જમેાં મુિનઓના િવિવધ òકારે અ�ભæહ òાયિľİ દેખી દેવેÑïોના ચİ ચમÍકાર પામે તે ગÃછ. 
૭૪૨. જ ેગÃછમાં મોટા-નાની વંદન-િવિધ સચવાય, òતäમણાœદ મંડલી િવધાનને િનપુણ પણે ėણ,ે 

અÝખિલત શીલવાળા ગુĔ હોય, ઉæ તપસી સાધુ હોય, તે ગÃછ ėણ. 
૭૪૩. જમેાં સુરેÑïો પૂિજત, આઠ કમŏ રœહત, ઋષભાœદ તીથŐકરની આŋાનંુ Ýખલન ન કરાતું હોય ત ેગÃછ. 
૭૪૪. ગૌતમ ! તીથŏની Ýથાપના કરનાર તીથŐકર, વળી તેમનંુ શાસન, તેને હે ગૌતમ ! સંઘ ėણ. સંઘમાં 

રહેલ ગÃછ, ગÃછમાં રહેલ ŋાન, દશŏન અને ચાœરí તે તીથŏ છે. 
૭૪૫. સÖયગ ્ દશŏન િવના ŋાન ન હોય, ŋાનમાં દશŏન સવŏí હોય, દશŏન ŋાન હોય Íયાં ચાœરí હોય કે ન 

પણ હોય. 
૭૪૬. દશŏન કે ચાœરí રœહત ŋાની સંસારમા ંભટકે છે. પણ ચાœરíયુ¾ત હોય ત ેનěી સિĵ પામ ેતમેાં 

સંદેહ નથી. 
૭૪૭. ŋાન પદાથŏને òકાિશત કરી ઓળખાવનાર થાય,  

                 તપ આÍમાને કમŏથી શુĵ કરે,  

                        સંયમ એ મન-વચન-કાયની શĵુ òવૃિİ કરાવનાર થાય,  

          íણમાંથી એકેની પણ Ñયૂનતા હોય તો મોŊ થતો નથી. 
૭૪૮. એ ŋાનાœદ íપુટીના પોતાના અંગ Ýવęપ હોય તો Ŋમા આœદ દશિવધ યતધમŏ છે. તેમાનાં એકૈક 

પદો જમેાં આચરાતા હોય ત ેગÃછ ėણવો. 
૭૪૯. જમેા ં પૃÎવી, પાણી, અિĜ, વાય,ુ વનÝપત તેમજ િવિવધ òકારના íસ Ęવોને મરણ òસંગે પણ 

જઓે મનથી પીડા કરતા નથી, તે ગÃછ ėણવો. 
૭૫૦. જમેા ંસચİ જળનંુ એક ￼બદ ુમાí પણ તાપમાં ગમે તવેું ગળુ શોષાત ુહોય, તીú તૃષા લાગી હોય, 

મરણનો òસંગ આવ,ે તો પણ મુિન કાચું પાણી ન ઇÃછે, તે ગÃછ. 
૭૫૧. જ ેગÃછમાં શળૂ રોગ, ઝાડા, ઊલટી કે અÑય કોઈ િવચí મરણાંત રોગ òસંગે પણ અિĜ સળગાવવા 

માટે કોઈને òેરણા અપાતી નથી તે ગÃછ કહેવાય. 
૭૫૨. જ ેગÃછમાં ŋાનધારક આચાયાŏœદ આયાŏઓને ૧૩ હાથ દૂરથી તજ ેછે, દરેક Ýíીને મનથી પણ જમેા ં

તજ ેત ેગÃછ કહેવાય. 
૭૫૩, ૭૫૪. રતäીડા, હાÝયäીડા, કંદપŏ, નાથવાદ Åયાં કરાતા નથી, દોડવુ-ંઉĻંઘવું-અપશÔદો ĚŔŀિવષ 

સપŏ કે òદીĺ અિĜ કે ઝેરની જમે વજŏવામાં આવ ેતે ગÃછ. 
૭૫૫. Åયાં વેશધારી કે અœરહંત પણ Ýíીના હાથનો Ýપશŏ કરે તો તે િનľયથી મળૂગુણ બહાર ėણવા. 
૭૫૬. ઉİમ કુળમાં જÑમલે હોય, ગુણસંપĹ, લિÔધ યુ¾ત હોય, મૂળગુણમાં જનેે Ýખલના થતી હોય તવેાન ે

પણ જમેાંથી કાઢી મૂકવામા ંઆવે તે ગÃછ કહેવાય. 
૭૫૭. જમેાં હીરÌય, ધન-ધાÑય, કાંસુ આœદ ધાત,ુ શયન-આસન આœદ ગૃહÝથ ઉપભોÀય વÝતુ ન વપરાય 

તે ગÃછ કહેવાય. 
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૭૫૮. જમેાં કોઈ કારણે સમપŏણ કરેલ હોય એવું પારકંુ સુવણŏ આવેલ હોય તો Ŋણવારને માટે પણ ન ÝપશĀ 
તે ગÃછ ėણ. 

૭૫૯. ચપળ ચİ આયાŏઓના દુધŏર ôŃચયŏúત પાલન કરવા માટે સાત હėર પœરહાર Ýથાન Åયાં છે ત ે
ગÃછ ėણવો. 

૭૬૦. જમેાં ઉİર-òÍયુİરોથી આયાŏ, સાધુ સાથે અતäોધ પામી òલાપ કરતી હોય તવેા ગÃછનંુ શું કામ? 

૭૬૧. ગૌતમ! Åયા ં ઘણા òકારના િવકØપોના કĻોલો અને ચચંળ મનવાળી આયાŏના વચનાનુસાર 
વતŏવામાં આવે તેને ગÃછ કેમ કહેવાય ? 

૭૬૨, ૭૬૩. Åયા ંએક અગંવાળો માí એકલો સાધુ, સાÐવી સાથ ેબહાર ૧૦૦ હાથ ઉપરાંત આગળ ચાલે, 
તો હે ગૌતમ ! તે ગÃછમાં કઈ મયાŏદા ?  

Åયાં ધમĉપદેશ સવાય સાÐવી સાથ ેઆલાપ-સંલાપ-વાતાŏલાપાœદ Úયવહાર હોય તે ગÃછ કેવો ? 

૭૬૪ થી ૭૬૬. ભગવન્  ! સાધઓુને અિનયત િવહાર કે િનયત િવહાર હોતા નથી, તો પછી કારણે જ ે
િનÍયવાસ સેવ ેતનેે શું સમજવંુ ?  

ગૌતમ! મમÍવભાવ રœહત થઈ િનરહંકાર પણે ŋાન, દશŏન, ચાœરíમાં ઉıમ કરનાર હોય, સમæ આરંભથી 
સવŏથા મુ¾ત બનેલો અને પોતાના દેહ ઉપર પણ મમÍવભાવ રœહત હોય, મુિનપણાના આચારોને આચરતો એક 
Ŋેíમાં પણ ગીતાથŏ ૧૦૦ વષŏ સુધી વાસ કરે તો તે આરાધક ગણેલો છે. 

૭૬૭. ભોજન સમય ેસાધનુી માંડલીમાં પાí Ýથાપન કરતી કોઈપણ સાÐવી હોય, તો તે Ýíી રાÅય છે, પણ 
ગÃછ નથી. 

૭૬૮. જ ેગÃછમાં રાíે ૧૦૦ હાથથી વધુ સાÐવીને જવું હોય તો જઘÑય ચાર અને ઉÍકૃŀ દશ સાÐવી ન 
હોય તો તેને ગÃછ ન ėણવો. 

૭૬૯, ૭૭૦. અપવાદથી કે કારણે ચારથી ઓછા સાÐવી એક ગાઉ પણ જમેાં ચાલતા હોય ત ેગÃછ કેવો ? 

ગૌતમ! જ ેગÃછમાં આઠથી ઓછા સાધુ માગŏમાં સાÐવી સાથે અપવાદે પણ ચાલે તો ગÃછમાં કઈ મયાŏદા ? 

૭૭૧. જમેા ં૬૩ ભેદવાળા ચŊુરાિĜની ઉદીરણા થાય ત ેરીતે સાધુ, સાÐવી òત ĚŔŀ કરે તે ગÃછમાં શી 
મયાŏદા હોય ? 

૭૭૨. જમેા ંસાÐવીના વહોરેલા પાíા, દંડાœદ િવિવધ ઉપકરણોને સાધુઓ ભોગવે, તેને ગÃછ કેમ કહેવાય ? 

૭૭૩. અત દુલŏભ, બળ-બુિĵપૂવŏક, શરીર પુŔŀ કરે એવું ઔષધ સાÐવીએ મેળવેલ હોય અને સાધ ુતેનો 
ઉપયોગ કરે તે ગÃછમાં કઈ મયાŏદા રહે ? 

૭૭૪. શશક-ભસકની બહેન સુકુમાિલકાની ગત સાંભળી ûેયાથĆ ધામક પુĔષે લગીર પણ મોહનીય 
કમŏનો િવļાસ ન કરવો. 

૭૭૫. Ěઢ ચાœરíી, ગણુસમહૂ એવા આચાયŏ અન ેગÃછના વડેરા સવાય જ ેકોઈ સાધુ-સાÐવીન ેઆŋા ફરમાવ ે
ત ેગÃછ નથી. 

૭૭૬. મેઘ ગજŏના, દોડતા અļના ઉદરમાં ઉÍપĹ વાયુ અને વીજળી જમે ėણી શકાતા નથી. તેમ ગૂઢ 
Ėદયા આયાŏના ચંચળ અને ગૂઢ મનને ėણી શકાતુ નથી. તેમને અકૃÍય કરતા ગÃછ નાયક તરફથી નીવારવામાં ન 
આવે તો તે Ýíી રાÅય છે, પણ ગÃછ નથી. 

૭૭૭. તપોલિÔધય¾ુત, Đï વડે અનુસરાતી, òÍયŊા ûુતદેવી સમાન સાÐવી પણ જ ેગÃછમાં કાયŏ કરતી 
હોય ત ેÝíી રાÅય છે, પણ ગÃછ નથી. 



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 69 
 

૭૭૮. ગૌતમ ! પાંચ મહાúત, íણ ગુિĺ, પાંચ સમતઓ, દશિવધ યતધમŏ, તેમાંથી કોઈ પણ એકની 
Ýખલના થાય ત ેગÃછ નથી. 

૭૭૯, ૭૮૦. એક જ œદવસના દીŊત ïમક સાધુ સÑમુખ ચરદીŊત આયાŏ ચંદનાએ ઊભા થઈ તમેનંુ 
સÑમાન-િવનય કયĉ અને આસને ન બેઠા, તે સવĀ આયાŏનો િવનય છે.  

૧૦૦ વષŏ પયાŏયવાળા દીŊત સાÐવી હોય અને સાધ ુએક œદવસના દીŊત હોય તો પણ ભિ¾તપૂણŏ Ėદયે 
વંદનęપ િવનયથી પૂÅય છે. 

૭૮૧ થી ૭૮૪. જ ે સાધ,ુ સાÐવી òતલા�ભત પદાથĉમાં ગૃિĵ કરનારા છે, પોતે òતલાભેલા પદાથĉમા ં
અસંતŀુ છે. �ભŊાચયાŏથી ભĜ થયેલા એવા તેઓ અ·ણકાપુí આચાયŏનંુ Ěŀાંત આગળ કરે છે.  

દુÜકાળમાં િશÜયોને સુકાળ òદેશમાં મોકલી આપેલા, પણ પોતે વૃĵપણાને કારણે �ભŊાચયાŏથĀ સમથŏ ન 
હતા, તે વાત તે પાપીઓ નથી ėણતા અને આયાŏનો લાભ શોધે છે.  

તે પાપીઓ તમેાંથી જ ેગુણ æહણ કરવા યોÀય છે તેને æહણ કરતા નથી. જમે કે દÜુકાળમાં િશÜયોનો િવહાર 
કરાÚયો, િશÜયોની મમતા છોડી, Íયાં િÝથરવાસ કયĉ તે ન િવચારી માí િÝથરવાસની વાત કરે છે.  

આ લોકમા ંપડવાના આલબંનો અનકે છે. òમાદી અજયણાવાળા Ęવો લોકમાં જવેુ-ંજવેું દેખ ેતેમ કહે છે. 
૭૮૫. Åયા ંમુિનઓને મોટા કષાયથી તરÝકારાય તો પણ જમે સારી રીતે બસેલેો લંગડો પુĔષ ઉઠવાની 

ઇÃછા ન કરે, તેમ તેના કષાયો ઊભા થતા નથી, તે ગÃછ કહેવાય. 
૭૮૬. ધમાŏÑતરાયથી ભય પામેલ, સંસારના ગભાŏવાસથી ડરેલા મુિન અÑય મુિનઓને કષાયની ઉદીરણા ન 

કરે, તે ગÃછ. 
૭૮૭. દાન, શીલ, તપ, ભાવęપ ચત·ુવધ ધમŏના અંતરાયથી અને ભવથી ભય પામેલ એવા ઘણા ગીતાથŏ 

હોય Íયાં વાસ કરવો. 
૭૮૮. જમેા ંચારે ગતના Ęવોનો કમŏના િવપાકો ભોગવતા દેખીને અને ėણીને મુિન અપરાધી ઉપર ન કોપે 

તે ગÃછ. 
૭૮૯, ૭૯૦. જ ેગÃછમાં પાંચ વધÝથાનો – ઘટંી, સાબંલેુ,ં ચલૂો, પાિણયાĔં, સાવરણી પૈકી એક પણ હોય ત ે

ગÃછને íિવધે વોસરાવીને બીė ગÃછમાં ચાØયા જવું.  
વધÝથાન અને આરંભથી òવૃİ એવા ઉģવળ વેશવાળા ગÃછમાં વાસ ન કરવો. ચાœરí ગુણોથી ઉģવળ 

એવા ગÃછમાં વાસ કરવો. 
૭૯૧. દુજŏય આઠ કમŏęપી મĻને Ęતનાર òતમĻ અને તીથŐકર સમાન આચાયŏની આŋાનંુ જ ેઉĻંઘન કરે 

છે તેઓ કાયર પુĔષ છે, પણ સÍપુĔષ નથી. 
૭૯૨, ૭૯૩. õŀાચાર કરનાર, õŀાચારની ઉપેŊા કરનાર અને ઉÑમાગŏમાં રહેલા આચાયŏ, એ íણ ેમાગŏ-

નાશક છે.  
ŕ આચાયŏ ખોટા માગŏમાં રહેલા હોય, ઉÑમાગŏ òęપક હોય તો નěી ભÚય Ęવોનો સમૂહ તે ખોટા માગŏને 

અનુસરનાર થાય, માટે ઉÑમાગĆ આચાયŏનો પડછાયો પણ ન લેવો. 
૭૯૪ થી ૭૯૬. આ સંસારમાં દુઃખ ભોગવતા એક òાણીને òતબોધ કરીને તનેે માગŏમાં Ýથાપે છે, તેણે દેવ 

અને અસુરના જગતમાં અમારી પડહની ઉદ્ ઘોષણા કરાવી છે, એમ સમજવું.  
ભૂત-વતŏમાન-ભાિવમાં એવા મહાપુĔષો પણ હતા, છે અને થશ ેકે જમેના ચરણ યુગલ જગતના Ęવોને 

વંદન કરવા યોÀય છે. તેમજ પરœહત માટે એકાંત òયÍનમાં જનેો કાળ પસાર થાય છે.  
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હે ગૌતમ ! એવા પણ મહાનુભાવ થયા છે અને થશ ેકે જનેા નામ æહણ કરવાથી પણ નěી òાયિľİ લાગે. 
૭૯૭ થી ૭૯૯. આવી ગÃછ ÚયવÝથા દુÒપસહસૂœર સુધી ચાલવાની, પણ તેમાં વÃચેના કાળમાં જ ેકોઈ 

તેનંુ ખંડન કરશ ેતો હે ગૌતમ ! તે ગણીને િનľયથી અનંત સંસારી ėણવો.  
સમæ જગતના Ęવોના મંગલ અને એક કØયાણ Ýવęપ ઉİમ િનĔપïવ સિĵપદ િવÃછેદ કરનારને જ ે

òાયિľİ લાગ,ે તે òાયિľİ ગÃછ ÚયવÝથા ખંડન કરનારને લાગે.  
માટે શíુ અને મíમા ં સમાન મનવાળા, પરœહતકરણ તÍપર, કØયાણની ઇÃછાવાળાને અન ે પોત ે

આચાયŏની આŋાનંુ ઉĻંઘન ન કરવું. 
૮૦૦ થી ૮૦૩. íણ ગારવમાં આસ¾ત થયેલા એવા અનેક આચાયĉ ગÃછ ÚયવÝથાનંુ ઉĻંઘન કરીને હજુ 

આજ ેપણ બોિધ પામી શકતા નથી. બીė પણ અનંત વખત ચારે ગત Ýવęપ ભવમાં અને સંસારમાં પœરõમણ 
કરશે પણ બોિધ òાĺ કરશ ેનહą. લાંબા કાળ સધુી અતશય દુઃખપૂણŏ સંસારમાં રહેશે.  

ગૌતમ ! ચૌદ રાજ òમાણ લોકમા ંવાળની અણી જટેલો પણ એવો òદશે નથી કે Åયા ંએ Ęવ ેઅનતંા મરણો 
òાĺ કયાŏ ન હોય. Ęવના ૮૪ લાખ ઉÍપિİ Ýથાનો છે તમેા ંએવી એક પણ યોિન નથી કે ગૌતમ ! જમેા ંઅનતંી વાર સવŏ 
Ęવો ઉÍપĹ થયા ન હોય. 

૮૦૪ થી ૮૦૬. તપાવલેી લાલવણĆ અિĜ સમાન સોયો નĘક નĘક શરીરમા ંખોસવામા ંઆવ ેઅન ેજ ેòકારનુ ં
વદેના દઃુખ થાય તનેા કરતા ગભŏમા ંઆઠગő ંદઃુખ થાય. Åયારે જÑમ થાય Íયારે યોિન યíંમા ંપીલાવાથી જ ેદઃુખ થાય 
ત ેતનેાથી äોડ કે äોડાäોડ ગő પણ દઃુખ થાય. જÑમ થતો હોય અને મરણ પામતો હોય ત ેસમયનું જ ેદુઃખ તે સમયે 
તો તેના દુઃખાનુભવમાં પોતાની ėત ભૂલી ėય છે. 

૮૦૭ થી ૮૧૦. ગૌતમ ! જુદી જુદી યોિનમાં પœરõમણ કરતા ŕ તે દઃુખિવપાકોનું Ýમરણ કરવામાં આવે તો 
Ęવી ન શકાય.  

અરે ! જÑમ, જરા, મરણ, દુભાŏÀય, Úયાિધની વાત બાજુ ઉપર રાખીએ. પણ કયો મહામતવાળો ગભાŏવાસથી 
લģા ન પામે અને òતબોિધત ન થાય.  

ઘણા Ĕિધર, પĔથી ગંદકીવાળા, અશુચ દુગŐધવાળા, મલથી પૂણŏ, ŕવા પણ ન ગમે એવા દુર�ભગંધવાળા 
ગભŏમાં કોણ ધૃત પામી શકે ?  

તો જમેાં એકાંત દુઃખ િવખરાઈ જવાનંુ છે, એકાંત સુખ òાĺ થવાનંુ છે તેવી આŋાનો ભંગ ન કરવો. 
આŋાભંજકને સુખ ¾યાંથી હોય ? 

૮૧૧. ભગવન્  ! ઉÍસગĀ આઠ સાધુના અભાવમા ં અથવા અપવાદથી ચાર સાધુઓ સાથે સાÐવીનંુ 
ગમનાગમન િનષેધેલ છે.  

તેમજ ઉÍસગŏથી દશ સંયતથી ઓછી, અપવાદથી ચાર સંયતના અભાવ ે ૧૦૦ હાથ ઉપરાંત જવાનંુ. 
ભગવંતે િનષેધેલ છે. આ આŋા ઉĻંધક સાધુ હોય કે સાÐવી, તેને અનંતસંસારી કહેલાં છે.  

તો પાંચમા આરાને અંતે એકલા અસહાય દુÜપસહ અણગાર હશ.ે િવÜőûી સાÐવી પણ અસહાય એકલા 
હશ.ે તો તેઓ કેવી રીતે આરાધક હશે ?  

ગૌતમ ! દુષમકાળના અંતે ત ેચારે Ŋાિયક સÖયક્ Íવ ŋાન-દશŏન-ચાœરí યુ¾ત હશ.ે  
તેમાં જ ે મહાયશા મહાનુભવી દુÒપસહ અણગાર હશ ે તેઓનો અÍયંત િવશĵુ દશŏન-ŋાન-ચાœરíાœદ 

ગુણોથી યુ¾ત જણેે સારી રીતે સદ્ ગતનો માગŏ ŕયેલ છે. તેવા આશાતના ભીĔ, અÍયંત પરમûĵા, સંવેગ, વૈરાÀય, 

સÖયક ્ માગŏમાં રહેલા, વાદળા રœહત િનમŏળ આકાશમાં શરદ પૂ·ણમાના િવમલ ચંï િકરણ સમાન ઉģવલ ઉİમ 
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યશવાળા, િવશેષ િવશેષ વંદન લાયક, પૂÅયોમા ંપરમપૂÅય હશ.ે 
તથા તે સાÐવી પણ સÖયક્ Íવ ŋાન ચાœરíમાં પતાકા સમાન, મહાયશા, મહાસÍવી, મહાનુભાગ એવા 

ગુણયુ¾ત હોવાથી સારી રીતે જનંુે નામ-Ýમરણ કરી શકાય તવેા િવÜőûી સાÐવી થશ.ે  
વળી િજનદİ અને ફØગુûી એ નામે ûાવક -ûાિવકા થશ.ે ઘણા œદવસ સધુી વણŏવી શકાય તવેા ગુણવાળ ુ

તે યુગલ થશ.ે તેઓ સવĀનંુ ૧૬-વષŏનંુ ઉÍકૃŀ આયુ હશે.  
આઠ વષŏનો ચાœરí પયાŏય પાળી, પાપની આલોચના કરીને, િનઃશØય થઈને નમÝકાર Ýમરણમાં પરાયણ 

બની એક ઉપવાસ ભ¾ત ભોજન òÍયા¿યાન કરી સૌધમŏ કØપે ઉપપાત થશ.ે પછી મનુÜય લોકમાં આગમન થશે, 

તો પણ તેઓ ગÃછ ÚયવÝથા તોડશે નહą. 
૮૧૨, ૮૧૩. ભગવન્  ! કયા કારણે એમ કહેવાય છે કે તો પણ ગÃછ ÚયવÝથા ઉĻંઘશ ેનહą ?  

ગૌતમ ! અહą નĘકના કાળમાં મહાયશા, મહાસÍવી, મહાનુભાવ શ×યંભવ નામે મહાતપÝવી, મહામત બાર 
અંગęપ ûુતŋાનના ધારક અણગાર થશે.  

તેઓ પŊપાત રœહતપણે અØપાયુવાળા ભÚય સÍવોને ŋાનાતશય વડે ૧૧ અંગો, ૧૪ પૂવĉના પરમસાર 
અને નવનીત સરખું અત òકષŏગુણ ય¾ુત સિĵના માગŏ સમાન દશવૈકાિલક નામે ûુતÝકંધની િનયુŏહણા કરશ.ે 

ભગવન્ ! કોના િનમİે ?  

ગૌતમ ! મનકના િનમİે. એમ માનીને કે આ મનક પરંપરાએ અØપકાળમાં મોટા ઘોર દુઃખ સમુï સમાન 
આ ચારે ગત Ýવęપ સંસાર-સાગરથી કેવી રીતે પાર પામે ?  ત-ેતે પણ સવŏŋના ઉપદેશ િવના તો ન જ બની શકે. 
સવŏŋનો ઉપદેશ અપાર અને દુરવગાń છે. અનંતગમ પયાŏયોથી ય¾ુત છે. અØપકાળમાં આ સવŏŋો¾ત સવŏ 
શાÝíોમાં અવગાહી ન શકાય.  

તેથી હે ગૌતમ ! અતશય ŋાની શ×યંભવ એમ ચતવશે કે ŋાનસમુïનો છેડો નથી. કાળ અØપ છે, િવÁનો 
અનેક છે, માટે જ ેસારભૂત હોય તે જમે ખારા જળમાંથી હંસ મીઠંુ જળ æહણ કરાવ,ે તેમ æહણ કરી લેવું. 

૮૧૪. તેમણે આ ભÚયાÍમા મનકને તãવનંુ પœરŋાન થાય એમ ėણીને પૂવĉમાંથી દશવકૈાિલક ûુતÝકંધની 
િનયૂŏહણા કરી.  

તે સમયે Åયારે બાર અંગો અને તેના અથĉ િવÃછેદ પામશ ે Íયારે દુÜષમ કાળના છેડા સુધી – દુÒપસહ 
અણગાર સુધી દશવૈકાિલક સૂí અને અથŏથી ભણાશ.ે  

ગૌતમ! આ દુÒપસહ અણગાર પણ તે દશવકૈાિલકના અથાŏનુસાર òવતŏશ,ે પણ Ýવમત કØપનાથી ÝવÃછંદ 
આચારમા ંનહą òવતĀ.  

તે દશવૈકાિલક ûુતÝકંધમા ં તે કાળે બાર અંગો ęપ ûુતÝકંધની òતŁા થશ.ે ગૌતમ ! આ કારણ ે એમ 
કહેવાય છે કે ગમે તે રીતે ગÃછ ÚયવÝથા મયાŏદાનંુ ઉĻંઘન ન કરવું. 

૮૧૫. ભગવન્  ! અÍયંત િવશĵુ પœરણામવાળા ગણનાયકની પણ કોઈ તેવા દુઃશીલ િશÜય ÝવÃછંદતાથી, 
ગારવના કારણે કે ėતમદ આœદથી ŕ આŋા ન માને કે ઉĻંઘે તો શું તે આરાધક થાય ખરો ?  

ગૌતમ ! શíુ અને મíમા ંસમભાવી, ગુĔ ગુણોમાં વતŏતા િનરંતર સૂí અનુસાર િવશુĵાશયથી િવચરતા હોય 
તેવા ગણીની આŋાને ઉĻંઘનાર ૪૯૯ સાધુની જમે અનારાધક થાય. 

૮૧૬. ભગવન્  ! તે ૪૯૯ સાધુઓ જઓેએ તેવા ગુણયુ¾ત મહાનુભાવ ગુĔ મહારાજની આŋા ઉĻંઘીને 
આરાધક ન બÑયા તે કોણ હતા ?  

ગૌતમ! ઋષભદેવ પરમાÍમાની પૂવĀ થયેલ íેવીશ ચોવીશી અને તે ચોવીશીના ચોવીશમાં તીથŐકર િનમાŏણ 
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પાÖયા પછી કેટલોક કાળ ગુણથી ઉÍપĹ થયેલ કમŏęપી પવŏતનો ચૂરો કરનાર મહાયશા, મહાસÍવી, મહાનુભાવ, 

સવારમાં નામ æહણ કરવા યોÀય વઈર નામે ગÃછાિધપત થયા. સાÐવી સવાય તમેને ૫૦૦ િશÜયોના 
પœરવારવાળો ગÃછ હતો. સાÐવી સœહત ગણોની ૨૦૦૦ની સ¿ંયા હતી. 

ગૌતમ ! તે સાÐવીઓ અÍયંત પરલોક ભીĔ હતા. અÍયંત િનમŏળ અંતઃકરણવાળા, Ŋમાધારી, િવનયવતી, 
ઇિÑïયદમી, મમÍવરœહત, અત અÕયાસ,ુ Ýવશરીરથી પણ અિધક છ કાયના Ęવો ઉપર વાÍસØય કરનારી, ભગવંતે 
શાÝíમાં કહેલા એવા અતશય ઘોર વીર તપľરણનંુ સેવન કરી શોષવેલા શરીરવાળી, તીથŐકરે òęપત કયાŏ મુજબ 
અદીન મનથી, માયા, મદ, અહંકાર, મમÍવ, રત, હાÝય, äીડા, કંદપŏ, નાથવાદ રœહત, Ýવામીભાવ આœદ દોષોથી મુ¾ત 
તે સાÐવી એ આચાયŏ પાસ ેûામÌયનું અનુપાલન કરતી હતી. 

ગૌતમ ! તે સાધઓુ તેવા મનોહર ન હતા. કોઈક સમયે ત ેસાધુઓ આચાયŏને કહેવા લાÀયા કે ભગવન્  ! ŕ 
આપ આŋા આપો તો અમે તીથŏયાíા કરીને ચંïòભુ Ýવામીના ધમŏચäને વંદન કરીને આવીએ.  

Íયારે હે ગૌતમ ! અદીન મનથી, અÍવરાથી, ગંભીર-મધુર વાણીથી તે આચાયŏએ તેમને ઉİર આÒયો કે – 

િશÜયોને Ýવકીય ઇÃછા એવા સુંદર શÔદોનો òયોગ કરીને સિુવœહતોન ેતીથŏયાíા માટે જવ ુકØપત ુનથી. તો Åયારે 
પાછા ફરવાનંુ થશ ેÍયારે હંુ તમને યાíા અને ચંïòભુ Ýવામીને વંદન કરાવીશ. બીĘ વાત એ કે યાíા માટે અસયંમ 
કરવાનુ ંમન થાય છે, આ કારણ ેતીથŏયાíાનો િનષધે કરાયલે છે. 

Íયારે િશÜયોએ પૂ½ંુ કે તીથŏયાíા જતા સાધુને અસયંમ કેવી રીતે થાય ? Íયારે ફરી પણ ઇÃછકારેણ એમ 
બીĘ વખત બોલાવીને ઘણા લોકો વÃચ ેÚયાકુળ બનીને આäોશથી ઉİર આÒયો.  

પરંતુ Íયારે આચાયŏએ ચતÚયુ કે માĔં વચન ઉĻંઘીને પણ નěી આ િશÜયો જશે જ. તે કારણે જ મીઠાં-
મીઠાં વચનો બોલે છે. હવે કોઈ œદવસે મનથી બહુ િવચાર કરીને આચાયĀ કńુ ંકે તમો થોડો પણ સૂí-અથŏ ėણો 
છો ખરા ? ŕ ėણતા હો તો જવેો અસંયમ તીથŏયાíામાં થાય છે, તેવો અસંયમ Ýવયં ėણી શકાય છે. આ િવષયમાં 
વધુ કહીને શું ? 

બીજુ,ં તમોએ સંસારનું Ýવęપ, Ęવાœદ પદાથĉ, તેનંુ યથાયોÀય તÍવ ėણેલુ છે. હવે કોઈ વખત ઘણા 
ઉપાયોથી સમėÚયા. યાíા જતા નીવાયાŏ. તો પણ તેઓ આચાયŏને છોડીને äોધęપી યમ સાથે તીથŏયાíા કરવા 
નીકળી પĬા. 

તેઓ જતાં જતાં ¾યાંક આહાર ગવેષણાનો દોષ, ¾યાંક લીલી વનÝપતકાયનો સંઘĦો, ¾યાંક બીજ ચાંપતા, 
¾યાંક કીડી આœદ િવકલેિÑïય Ęવો અને íસકાયના સંઘĦન, પœરતાપન, ઉપïવથી થતો અસંયમ કરતા હતા. બેઠા 
બેઠા પણ òતäમણ કરતા ન હતા. કંઈક મોટા પાí નાના પાí ઉપકરણાœદ બનંે કાળ િવિધપૂવŏક òેŊણ-òમાજŏન 
કરી શકતા ન હતા. પિડલહેણ વાયુકાયના Ęવોની િવરાધના થાય તેમ વÝíો ઝાટકતા હતા ઇÍયાœદ ગૌતમ ! તેનંુ 
કેટલું વણŏન કરવું. 

૧૮૦૦૦ શીલાંગો, ૧૭ ભેદે સંયમ, ૧૨ ભેદ ેતપ, Ŋમા આœદ દશિવધ ûમણધમŏ વગેરેના એક એક પદને 
અનેક વખત લાંબા કાળ સુધી ભણીને ગોખીને બંને અંગોęપ મહાûુતÝકંધ જમેણે િÝથર પœરચત કરેલા છે, અનેક 
ભાંગા અને સÿકડો ŕડાણો દુઃખે કરીને જઓે શીખેલા છે. િનરતચાર ચાœરíધમŏ પાળેલ છે.  

આ સવĀ જ ેòમાણે કહેલું છે, તે òમાણે િનરતચાર પાળતા હતા, એ બધું સંભારી ત ેગÃછાિધપતએ િવચાયુŐ 
કે મારા પરોŊમા ંતે દુŀ શીલવાળા િશÜયો અŋાનપણાના કારણે અતશય અસંયમ સેવશ,ે તે સવŏ અસંયમ મને 
લાગુ પડશે. કેમ કે હંુ તમેનો ગુĔ છંુ. માટે હંુ તમેની પાછળ જઈને તેમને òેરણા આપંુ કે જથેી આ અસંયમના 
િવષયમાં હંુ òાયિľİ અિધકારી ન બનંુ.  
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એમ િવકØપ કરીને ત ેઆચાયŏ તેની પાછળ જટેલામા ંગયા તટેલામાં તો તેઓને અસંયમથી અને ખરાબ રીત ે
અિવિધથી જતાં ŕયા. Íયારે હે ગૌતમ ! અતશય સુંદર-મધુર શÔદોના આલાપપૂવŏક ગÃછાિધપતએ કńુ ંકે અરે ! 
ઉİમ કુળ અને િનમŏળ વશંના આભૂષણ સમાન અમુક અમુક મહાસÍવવાળા સાધુઓ ! તમે ઉÑમાગŏ પામી રહેલા 
છો. પંચમહાúતધારી દેહવાળા મહાભાÀયશાળી સાધુ-સાÐવી માટે ૨૭૦૦૦ Ýથંડીલ Ýથાનો સવŏŋ ભગવંતે 
òęપેલા છે. ûુતના ઉપયોગવાળાએ તનેી િવશિુĵ તપાસવી ŕઈએ. તમ ેશૂÑયાશÑૂય ચİ ેઅનુપયોગથી કેમ ચાલી 
રńા છો ? તમારી ઇÃછાથી તમે ઉપયોગ રાખો. 

શું તમે આ સૂí અને અથŏ ભૂલી ગયા છો ? સવŏ પરમ તãવોના પરમસારભૂત એવા òકારે આ સíૂ છે. એક 
સાધ ુએક-બે ઇિÑïયવાળા òાણીને પોતાના હાથ કે પગથી કે બીė પાસ ેઅથવા સળી વગેરે અિધકરણથી કોઈ 
પણ પદાથŏભૂત ઉપકરણથી સંઘĦો કરે-કરાવ-ેઅનુમોદે તેનાથી બાંધેલ કમŏ Åયારે ઉદયમા ં આવ ે Íયારે યંíમા ં
શેરડી પીલાય તમે ત ેકમŏનો Ŋય થાય.  

ŕ ગાઢ પœરણામથી કમŏ બાંધેલ હોય તો પાપકમŏ બાર વષŏ સુધી ભોગવે. અગાઢપણે પમાડે તો ૧૦૦૦ વષŏ 
સુધી વેદના ભોગવે Íયારે તે કમŏ ખપે. ગાઢ પœરતાપનથી ૧૦,૦૦૦ વષŏ સધુી એ òમાણે આગાઢ કીલામણાથી 
દશલાખ વષĀ તે પાપકમŏ ખપાવે અને ઉપïવ કરે તો કરોડ વષŏ દુઃખ ભોગવીને પાપકમŏ Ŋય કરી શકાય. એ જ 
òમાણે íણ ઇિÑïયવાળા Ęવને િવશ ેપણ સમĘ લેવું. તમે આટલું સમજનારા છો માટે તેમાં મુંઝાવ નહą. 

ગૌતમ ! એ રીત ેસૂíાનુસાર આચાયŏએ સારણા કરવા છતાં મહાપાપકમĆ, ચાલવાની Úયાકુળતામાં એકી સાથ ે
બધા ઉતાવળ કરતા, તેઓ સવŏ પાપકમŏથી મુ¾ત કરનાર એવા આચાયŏના વચનને બહુમાÑય કરતા નથી.  

Íયારે હે ગૌતમ ! તે આચાયŏ સમĘ ગયા કે નěી આ મારા િશÜયો ઉÑમાગĀ òયાણ કરી રહેલા છે. સવŏ òકારે 
પાપમતવાળા આ દુŀ િશÜયો છે, તો મારે પાછળ શા માટે ખુશામતના શÔદો બોલતા બોલતા તેમનંુ અનુસરણ 
કરવું ? અથવા આ જળ વગરની સુěી નદીના òવાહમાં વહેવા જવેું છે. આ સવĀ ભલે દેશ ĳારોથી જતા રહે. હંુ હવે 
મારા આÍમœહતની સાધના કરીશ.  

આગમો¾ત તપ અને સયંમના અનુŁાન વડે પોતાના પરાäમથી જ આ ભવસમુï તરી શકાશે. તીથŐકર 
ભગવંતોની આ જ આŋા છે કે– 

૮૧૭. આÍમœહત કરવુ ંઅન ેŕ શ¾ય હોય તો પરœહત પણ કરવુ.ં આÍમœહત અન ેપરœહત બ ેકરવાનો વખત 
આવ ેતો પહેલા ંઆÍમœહત જ સાધવુ ંŕઈએ. 

૮૧૮. બીજુ,ં આ િશÜયો કદાચ તપ અને સંયમની િäયાઓ આચરશે તો તેનાથી તમેનંુ જ ûેય કરશે અને ŕ 
નહą આચરશે તો તેમને જ અનુİર દુગŏતમાં ગમન કરવું પડશે. છતાં પણ મને ગÃછ સમપŏણ થયેલો છે તો મારે 
તેમને સાચો માગŏ જ કહેવો ŕઈએ. 

વળી, તીથŐકર ભગવંત ેઆચાયŏના ૩૬ ગુણો િનęપેલા છે. તેમાંથી હંુ એકેનું અતäમણ કરીશ નહą. મારા 
òાણના ભોગે પણ હંુ આરાધક થઈશ.  

આગમમાં કńું છે કે આલોક કે પરલોક િવĔĵ કાયŏ ન આચરવુ,ં ન આચરાવવું કે આચરનારને અનુમોદવા 
નહą. આવા ગુણયુ¾ત તીથŐકરનંુ કહેલું પણ તેઓ કરતા નથી તો હંુ તમેનો વેશ ખૂંચવી લઉં.  

શાÝíમાં કńું છે કે જ ેકોઈ સાધ ુ કે સાÐવી વચન માíથી પણ ખોટંુ વતŏન, અયોÀય આચરણ કરે, તો ભલૂ 
સધુારવા સારણા, વારણા, ચોયણા, પિડચોયણા કરવા છતા ંજ વડીલના વચનન ેઅવગણીન ેòમાદ કરે, કńા òમાણ ેન 
વતĀ, તહİી કહી આŋા ન Ýવીકારે, ઇÃછા òયોગપવૂŏક અપકાયŏમાથંી પાછો ન ખસ ેતમેનો વશે લઈ લવેો. એ òમાણ ે
આગમો¾ત Ñયાયે તે આચાયŏએ જટેલામાં એક િશÜયનો વેશ ખÿચી લીધો, તેટલામાં બાકીના િશÜયો નાસી ગયા. 
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પછી હે ગૌતમ ! તે આચાયŏ ધીમ-ેધીમે તમેની પાછળ જવા લાÀયા. પણ ઉતાવળથી નહą. ઉતાવળા ચાલે 
તો ખારીમાંથી મધુર ભૂમમાં, મધુરમાંથી ખારી ભૂમમાં સંäમણ કરવું પડે. કાળીમાથંી પીળી ભૂમમાં અને પીળીમાંથી 
કાળી ભૂમમા,ં જળમાંથી Ýથળમાં અને Ýથળમાંથી જળમાં સંäમણ કરવું પડે. તે કારણે િવિધપૂવŏક પગ òમાĘŏ 
ચાલવું ŕઈએ. પગની òમાજŏના ન કરે તો ૧૨ વષŏનંુ òાયિľİ પામ.ે તે કારણે આચાયŏ ઉતાવળા ચાલતા ન હતા 

કોઈ સમયે સíૂો¾ત િવિધથી Ýથાનનંુ સંäમણ કરતા હતા Íયારે હે ગૌતમ ! તે આચાયŏ પાસે ઘણા œદવસથી 
Ŋુધાથી લેવાઈ ગયેલા શરીરવાળો, òગટ દાઢાથી ભયંકર યમરાજ સમાન ભય પમાડતો, òલયકાળની જમે ઘોર ęપ 
વાળો કેસરી સહ આવી પહĈÃયો.  

તે ગÃછાિધપતએ િવચાયુŐ કે ŕ ઉતાવળો ચાલું તો આ સહના પંėથી ચૂકી જઈ બચી શકંુ. પણ ઉતાવળ ે
ચાલતા અસયંમ થાય. ભગવંતની આŋાની િવરાધના થાય. શરીરનો નાશ થાય ત ેસાĔ પણ અસયંમમા ંòવતŏવ ુનહą 
સાĔ. એમ ચતવી, જનેો વેશ ખૂંચવી લીધેલા તે િશÜયને વેશ આપીને િનÜòતકમŏ શરીરવાળા ત ે ગÃછાિધપત 
પાદપોપગમન અનશન Ýવીકારીને Íયા ંઊભા રńા. પેલો િશÜય પણ તેમજ રńો. 

હવે તે સમયે અÍયંત િવશĵુ અંતઃકરણવાળા પંચમંગલનંુ Ýમરણ કરતા શુભ અÐયવસાયપણાના યોગે ત ે
બંનેને સહે મારી ના¿યા. ત ેબંને અંતકૃતઃ કેવલી થયા. આઠ કમŏથી રœહત સĵ થયા.  

પેલા ૪૯૯ સાધ,ુ તે કમŏના દોષથી જવેા દઃુખો અનુભવતા હતા, અનુભવશે તેમજ અનંત સંસારસાગરમાં 
પœરõમણ કરશ ેતે સવŏ વૃતાÑત અનંતકાળે પણ કહેવા કોણ સમથŏ છે ?  

એ રીત ે હે ગૌતમ ! તે ૪૯૯ સાધુ કે જમેણે ગુĔ આŋાનંુ ઉĻંઘન કયુŐ અને આરાધના ન કરી ત ે અનંત 
સંસારી થયા. 

૮૧૯. ભગવન્  ! શું તીથŐકરની આŋા ઉĻંઘવી કે આચાયŏની આŋા ? ગૌતમ ! આચાયĉ ચાર ભેદે છે –  
નામાચાયŏ, Ýથાપનાચાયŏ, ïÚયાચાયŏ અને ભાવાચાયŏ. તેમાં જ ેભાવાચાયŏ છે તે તીથŐકર સમાન છે. તેની આŋાનંુ 
ઉĻંઘન ન કરવું. 

૮૨૦. ભગવન્  ! તે ભાવાચાયŏ ¾યારથી કહેવાય ? ગૌતમ ! આજ ે દીŊત થયો હોય છતા ં પણ 
આગમિવિધથી પદે-પદને અનુસરીને વતાŏવ કરે તે ભાવાચાયŏ કહેવાય. પણ ૧૦૦ વષŏના દીŊત હોવા છતાં વચન 
માíથી પણ આગમને બાધા કરે. તેમને નામ-Ýથાપનમાં મૂકવા. 

ભગવન્  ! આચાયĉને કેટલું òાયિľİ આવ ે? જ ેòાયિľİ એક સાધનુ ેઆવ ેતે òાયિľİ આચાયŏ, ગÃછનાયક, 

òવતĆનીન ે૧૭ ગő આવ.ે ŕ શીલનુ ંખડંન થાય તો íણ લાખ ગő. કેમ કે તે અતદુÜકર છે. માટે આચાયĉ, ગÃછ-
નાયકો, òવતĆની એ પોતાનંુ પÃચક્ ખાણ બરાબર રŊવું, અÝખિલત શીલવાળા થવું. 

ભગવન્  ! કોઈ ગુĔ અણધાયાŏ ઓચતા કારણે કોઈ તેવા Ýથાનમાં ભૂલ કરે, Ýખલના પામે તનેે આરાધક 
ગણવા કે કેમ ?  

ગૌતમ ! મોટા ગુણોમાં વતŏતા હોય તવેા ગુĔ અÝખિલત, અòમાદી, અનાળસી, સવŏથા આલંબન રœહત, 

શíુ-મíમાં સમાન ભાવવાળા, સÑમાગŏના પŊપાતી, ધમĉપદેશદાતા, સધમŏયુ¾ત હોય તેથી તેઓ ઉÑમાગŏ દેશના કે 
અ�ભમાનમાં ર¾ત ન બને. ગુĔઓએ સવŏથા સવŏ òકારે અòમİ બનવું ŕઈએ. ŕ કોઈ òમાદી બને તો તે અÍયંત 
ખરાબભાવી અને અસુંદર લŊણવાળા સમજવા. તે ન ŕવા લાયક મહાપાપી ėણવા. 

ŕ ત ેસÖયક્ Íવના બીજવાળા હોય તો ત ેપોતાના દુľœરíને જમે બÑય ુહોય તે òમાણે પોતાના કે બીėના 
િશÜય સમુદાયને કહે કે – હંુ ખરેખર દુરંત-પંત લŊણવાળો, ન ŕવાલાયક, મહાપાપકમŏ કરનાર છંુ. હંુ સÖયક ્ માગŏ 
નાશક થયો છંુ. એમ પોતાને µનદીને, ગહĆને, આલોચના કરીને, જમે શાÝíમાં કહંુ છંુ, તેમ òાયિľİ સેવીને આપે તો 
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કંઈક આરાધક થાય. ŕ શØય રœહત, માયા-કપટ રœહત હોય તો આÍમા સÑમાગŏથી ન ચૂકે, કદાચ સÑમાગŏથી õŀ 
થાય તો આરાધક ન થાય. 

૮૨૧. ભગવન્  ! કેવા ગુણવાળા ગુĔને ગÃછભાર સĈપાય ?  

ગૌતમ ! જ ે સુúતી, સુંદર શીલવાન, Ěઢúતી, Ěઢ ચાœરíી, આનંœદત શરીરી, પૂÅય, રાગ-ĳેષ રœહત, 

મહામÎયાÍવ મલ કલંક રœહત, ઉપશાંત, જગત િÝથતના ŋાતા, મહાવૈરાÀયલીન, Ýíીકથા-ભોજનકથા-ચોરકથા-
રાજકથા-દેશકથાના િવરોધી અÍયંત અનુકંપાના Ýવભાવવાળા, પરલોક બગાડનાર, પાપકમĉથી ડરનારા, કુશીલ 
િવરોધી, શાÝí રહÝય ŋાતા, ગૃœહત શાÝíમાં સારવાળા, અહોરાí òÍયેક સમયે Ŋમાœદ અœહંસા લŊણવાળા, 
દશિવધ ûમણધમŏમાં રત, બાર òકારના તપમાં ઉıમવાળા, બાર òકારના તપમાં ઉıમ વાળા, િનરંતર પાંચ સમત 
અને íણ ગુિĺમાં ઉપયોગવાળા અને...  

પોતાની શિ¾ત મુજબ ૧૮૦૦૦ શીલાંગોને આરાધનારા, ૧૭ òકારના સયંમને ન િવરાધતા, ઉÍસગŏમાગŏની 
ęચવાળા, તãવ ęચવાળા હોય, શíુ અને મí òÍયે સમાન ભાવવાળા હોય, ઇÑïલોક-પરલોક આœદ સાત 
પંકારના ભયÝથાનથી મુ¾ત હોય. આઠ òકારના મદÝથાનોનો જણેે સંપૂણŏ Íયાગ કયĉ હોય, નવ ôŃચયŏની ગુિĺની 
િવરાધનાના ભયવાળા હોય તથા... 

જ ેબહુûુતŋાન ધારક હોય, આયŏકુળમાં જÑમેલા હોય, ગમે તેવા òસંગમાં અદીન ભાવવાળા હોય, અäોધી, 
અનાળસી, અòમાદી, સંયતી વગŏની અવર-જવરના િવરોધી, િનરંતર સતત ધમĉપદેશ દાતા, સતત ઓઘ 
સામાચારીના òęપક, સાધુપણાની મયાŏદામાં વતŏનારા, અસામાચારીના ભયવાળા, આલોચના યોÀય òાયિľİ 
દાનમાં સમથŏ હોય.  

જઓે વંદન-òતäમણ-ÝવાÐયાય-Úયા¿યાન-યોગના ઉĴેશ-યોગા સમુĴેશાœદ મંડલીના અને òúÅયા 
િવિધની િવરાધનાના ŋાતા હોય. જઓે દીŊા, વડી દીŊા, યોગના ઉĴેશાœદની િવરાધનાના ŋાતા હોય. 

જઓે ïÚય, Ŋેí, કાળ, ભાવ અને ત ેસવાયના ભાવાંતરોના ŋાતા હોય, જઓે આ ïÚયાœદના આલંબનના 
બહાનાથી મુ¾ત હોય. જઓે બાળસાધ-ુવૃĵ સાધ,ુ બીમાર, નવદીŊત, સાધમક સાધ-ુસાÐવી સમુદાયાœદ સંયમ 
òવતાŏવવામાં કુશળ હોય.  

જઓે ŋાન, દશŏન, ચાœરí, તપ વગેરે ગુણોના òęપક હોય. જઓે આ ŋાનાœદ ગુણોના પાલનકતાŏ હોય, 

òભાવક હોય. 
જઓે Ěઢ સÖય¾Íવી, સતત òયÍન કરવા છતાં પણ ખેદ ન પામનારા, ધીરજવાળા, ગંભીર, અતશય સૌÖય 

લેÛયાવાળા, સૂયŏની જમે તપના તેજથી કોઈથી પરાભવ ન પામે તેવા હોય, પોતાના શરીરનો નાશ થાય તો પણ 
છકાયના Ęવોનો સમારંભ ન કરનારા, જઓે તપ-શીલ-દાન-ભાવęપ ચત·ુવધ ધમŏના અંતરાય કરવામાં ભય 
રાખનારા, સવŏ òકારે આશાતનાથી ડરનારા, íણે ગારવો અને આતŏ તથા રૌï Ðયાન થકી િવòમુ¾ત થયેલા, સવŏ 
આવÛયક િäયામાં ઉıમી અને જ ેિવશેષ òકારની લિÔધવાળા છે. 

જઓેને અણધાયĉ અકÝમાત તવેો òસંગ આવી પડે, કોઈની òેરણા થાય, કોઈ આમંíણ કરે તો પણ અકાયŏ 
આચરણ ન કરે, જ ેબહુ િનïા કે બહુ ભોજન કરનારા ન હોય, સવŏ આવÛયક, ÝવાÐયાય, Ðયાન, òતમા, અ�ભæહ, 

ઘોર પરીષહ-ઉપસગŏમાં પœરûમને Ęતનાર હોય,  

જ ે ઉİમ પાíને સંæહ કરવાના Ýવભાવવાળા હોય, અપાíને પરઠવવાની િવિધ ėણતા હોય, અખંિડત 
દેહવાળા, પરમત અને Ýવમતના શાÝíોના સારા ėણકાર હોય, જઓે äોધ-માન-માયા-લોભ, મમÍવ બુિĵ, અત 
હાÝય, કથા કરવી, äીડા, કંદપŏ, Ýવામીભાવથી સવŏથા મ¾ુત, ધમŏકથા કરનાર તથા...  
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સંસારવાસ િવષયા�ભલાસ વગેરેમાં વૈરાÀય ઉÍપĹ કરનાર, ભÚયાÍમાને òતબોધ કરનાર, ગÃછનો ભાર 
Ýથાપન કરવા યોÀય હોય તઓે ગણના Ýવામી થાય. 

ગણને ધારણ કરવામાં તીથŏÝવęપ, તીથŏ કરનારા, અરહંત, કેવલી, િજન, તીથŏ òભાવક, વંદનીય, પૂજનીય, 

નમસણીય છે, દશŏનીય છે, પરમ પિવí, પરમ કØયાણ Ýવęપ, પરમ મંગલęપ છે. સિĵ-મુિ¾ત-મોŊ-િશવના 
કારણ છે. રŊણ કરનાર છે, સÑમાગŏ બતાવનાર છે. સગુત આપનાર છે, રŊણીય છે, સĵ-મુ¾ત થનાર છે, દેવ છે, 

દેવોના પણ દેવ છે.  
ગૌતમ! આવા ગુણવાળા હોય તેના િવશ ે ગણની Ýથાપના કરવી, ગણ Ýથાપના કરાવવી, ગણ િનŊેપ 

કરણની અનુમોદના કરવી. અÑયથા હે ગૌતમ! આŋાનો ભંગ થાય છે. 
૮૨૨. ભગવન્  ! કેટલો કાળ આ આŋા òવેદન કરેલી છે ? ગૌતમ ! Åયા ં સધુી મહાયશા, મહાસÍવી, 

મહાનુભાગ ûીòભુ નામે અણગાર થશે, Íયાં સુધી આŋા òવતŏશ.ે  
ભગવન્  ! ûીòભ અણગાર કેટલા સમય પછી જશે ? ગૌતમ ! દુરંત, òાંત, તÃુછ લŊણવાળો ન ŕવાલાયક, 

રૌï, äોધી, òચંડ, આકરો, ઉæ અને ભારે દંડ કરનાર, મયાŏદા હીન, િનÜકુરણ, િનદŏય, äૂર, મહાäૂર, પાપમતક, અનાયŏ 
મÎયા ĚŔŀ એવો કિØકનામે રાė થશ.ે 

પાપી એવો ત ે રાė �ભŊાõમણ કરવાની ઇÃછાવાળો ûીસંઘને કદથŏના પમાડશે, હેરાન કરશે. Åયારે તે 
કિØક રાė કદથŏના કરશ.ે..  

Íયારે હે ગૌતમ ! જ ેકોઈ Íયાં શીલય¾ુત મહાનુભાવ, અચિલત સãવવાળા, તપÝવી, અણગાર હશ,ે તેઓનંુ 
úજપાણી-ઐરાવણ હાથી વાહનવાળા સૌધમĀÑï સાિĹÐય કરશ.ે 

એ રીત ેહે ગૌતમ ! દેવેÑïોથી વંœદત òÍયŊ દેખેલા òમાણવાળો ûી ûમણસંઘ òાણ અપŏણ કરવા તયૈાર 
થાય છે, પણ પાખંડ ધમŏ કરવા તૈયાર થતો નથી.  

જટેલામાં હે ગૌતમ ! એકબીėને જનેે સહારો નથી, Ŋમાœદ દશિવધ એક જ òકારનો ધમŏ છે. એકલા જ 
દેવાિધદેવ અœરહંત ભગવંત, એક જ િજનાલય, એ જ માí એક વંદનીય, પૂજનીય, સÍકારણીય, સÑમાનનીય, 

મહાયશા, મહાસÍવી, મહાનુભાગ જનેે છે એવા Ěઢ-શીલ-úત િનયમોને ધારણ કરનાર તપોધન સાધુ હતા.  
વળી તે સાધુ ચïં સમાન સૌÖય, શીતલ લેÛયાવાળા, સૂયŏવત ્ ઝળહળતી તપ-તેજ રાિશ સમાન, પૃÎવીની 

જમે પરીષહ-ઉપસગĉ સહન કરવામાં સમથŏ, મેĔ પવŏત માફક અડોલ, Ŋમાœદ દશિવધ ધમŏને િવશ ે રહેલા, તે 
મુિનવર સારા ûમણોના સમુદાયથી પરીવરેલા હતા, - × - æહનŊíથી પરીવરેલ હોય તેવા æહપત ચંï જમે અિધક 
શોભા પામે છે. તેમ આ ûીòભ નામે અણગાર ગણ સમુદાય વÃચ ેઅિધક શોભા પામતા હતા. 

આ ûીòભ અણગારના આટલા કાળમાં આŋા òવેદન કયુŐ. 
૮૨૩, ૮૨૪. ભગવન્  ! Íયારપછીના કાળમાં શું બÑયું ?  

ગૌતમ ! પછી પડતા કાળમાં સમયમાં જ ે કોઈ આÍમા છકાય Ęવના સમારંભનો Íયાગ કરનાર હોય, તે 
ધÑય, પૂÅય, વંદનીય, નમÝકરણીય, સુંદર Ęવન Ęવનાર ગણાય છે. 

ભગવન્  ! સામાÑય પૃÃછામાં આ òમાણે યાવત્  શું કહેવું ? ગૌતમ ! અપેŊાએ કોઈક આÍમા યોÀય છે અને 
અપેŊાએ કોઈક òúÅયા માટે યોÀય નથી.  

ભગવન્  ! કયા કારણે એમ કહેવાય છે ? ગૌતમ ! સામાÑયથી જમેને òતષેધેલ હોય અને સામાÑયથી જમેને 
òતષેધેલ ન હોય, આ કારણે એમ કહેવાય છે કે એક યોÀય છે અને એક યોÀય નથી. 

ભગવન્  ! તો એવા કયા કેટલા છે કે જમેને સામાÑયથી òતષેધેલા છે ? કયા કેટલા છે કે જમેને સામાÑયથી 
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òતષેધેલા નથી ? ગૌતમ ! એક એવા છે કે જ ેિવĔĵ છે અને એક િવĔĵ નથી. જ ેિવĔĵ હોય તનેો òતષેધ કરાય 
છે, જ ેિવĔĵ નથી તેનો òતષેધ કરાતો નથી.  

ભગવન્  ! કયા િવĔĵ કે અિવĔĵ છે? ગૌતમ ! જઓે જ ે દેશમા ં દુગંછા કરવા યોÀય હોય, જ ે જ ે દેશમાં 
દુગં¡છત હોય, જ ેદેશમાં òતષેધેલ હોય, તે ત ેદેશોમાં િવĔĵ છે. જ ેકોઈ જ ેદેશોમાં દુગંછનીય નથી ત ેતે દેશમા ં
òતષÐેય નથી. તે ત ે દેશમાં િવĔĵ નથી. ગૌતમ ! Íયાં જ ે જ ે દેશમાં િવĔĵ ગણાતા હોય તો તનેે òúÅયા ન 
આપવી. જ ેકોઈ જ ેજ ેદેશમાં િવĔĵ ન ગણાતા હોય તો Íયાં તેને òúÅયા આપી શકાય. 

ભગવન્  ! કયા દેશમાં કોણ િવĔĵ અને કોણ િવĔĵ ન ગણાય ? ગૌતમ ! જ ે કોઈ પુĔષ અથવા Ýíી 
રાગથી કે ĳેષથી, પľાİાપથી, äોધથી કે લોભથી, ûમણને-ûાવકને, માતાને પતાને, ભાઈને, બહેનને, ભાણેજને, 

પુíને, પૌíને, પુíીને, ભíીėને, પુíવધૂને, જમાઈને, પÍનીને, ભાગીદારને, ગોíીયને, સėતને, િવėતને, Ýવજનને, 

ઋિĵવાળા કે વગરનાને, Ýવદેશી કે પરદેશીને, આયŏને કે ÖલેÃછને મારી નાંખ ેકે મરાવી નાંખ,ે ઉપïવ કરે કે ઉપïવ 
કરાવે ત ેòúÅયા માટે અયોÀય છે. પાપી છે, µનœદત છે, ગહŏણીય છે, દુગŐધનીય છે. તે દીŊા માટે òતષેધાયેલ છે, 

આપિİ છે, િવÁન છે, અપયશ કરાવનાર છે. અપકીત અપાવનાર છે, ઉÑમાગŏ પામેલો છે, અનાચારી છે,  

રાÅયમાં પણ જ ેદુŀ હોય, એવા જ બીė કોઈ Úયસનથી પરાભિવત થયેલો હોય, અત સંિ¾લŀ પœરણામ 
વાળો હોય, અતŊુધાલુ હોય, દેવાદાર હોય, ėત-કુળ-શીલ અને Ýવભાવ જનેા ન ėણેલા હોય, ઘણા Úયાિધ 
વેદનાથી Úયાપેલા શરીરવાળા તમેજ રસમાં લોલૂપી હોય. ઘણી િનïા કરનાર હોય. વળી, કથા કરનારાœદ હોય, ઘણા 
હલકા વગŏનો હોય. મÎયાĚŔŀ કે શાસન િવરોધી કુળમાં જÑમેલ હોય...  

ઉ¾ત કોઈપણને òúÅયા આપે તો ત ે òવચન મયાŏદા ઉĻંઘનાર, òવચન િવÃછેદક, તીથŏ િવÃછેદક, સંઘ 
િવÃછેદક છે. તે Úયસનથી પરાભિવત થયેલ સમાન, પરલોકના નુકસાનને ન દેખનારો, અનાચાર òવતŏક, અકાયŏ 
કરનાર, મહાપાપી છે. ગૌતમ! તેને ખરેખર ચંડ, રૌï, äૂર, મÎયાĚŔŀ સમજવો. 

૮૨૫. ભગવન્  ! કયા કારણે એમ કહેવાય છે ? ગૌતમ ! આચારમાં મોŊમાગŏ છે, અનાચારમાં મોŊમાગŏ 
નથી. તે કારણે એમ કહેવાય છે. 

ભગવન્  ! આચારો કયા છે ? અનાચારો કયા છે ?  

ગૌતમ ! િજનાŋાનુસાર વતŏવું તે આચાર છે, òતપŊભૂત આŋાનુસાર ન વતŏવું તે અનાચાર છે. તેમાં જ ે
આŋાની િવĔĵ હોય ત ેએકાંતે સવĀ òકારે સવŏથા વÅયŏ છે. જઓે આŋાના òતપŊભૂત નથી. તેઓ એકાંત ેસવŏથા 
સવŏ òકારે આચરવા યોÀય છે. તથા હે ગૌતમ ! ŕ કોઈ એવા જણાય કે ûમણપણાની િવરાધના કરશ ેતો તેનો 
સવŏથા Íયાગ કરવો. 

૮૨૬. ભગવન્  ! તેની પરીŊા કેવી રીતે કરવી ? ગૌતમ ! જ ે કોઈ પુĔષ કે Ýíી ûમણÍવ Ýવીકારની 
અ�ભલાષાવાળા આ દીŊાના કŀથી કંપવા કે થરથરવા લાગે, વમન કરે, Ýવ કે પર સમુદાયની આશાતના કરે, 

અવણŏવાદ બોલ,ે સંબંધ કરે, તેવા તરફ ચાલાવ માંડે, અવલોકન કરે, વેશ ખÿચી લવેા હાજર થાય, કોઈ અશભુ ઉÍપાત 
કે ખરાબ િનમİ અપશુકન થાય તેવાને ગીતાથŏ આચાયŏ, ગÃછાિધપત કે બીė કોઈ નાયક િનપુણતાથી િનęપણ 
કરીને સમėવ ેકે આવા આવા િનમİો જનેા માટે થાય, તો તેને òúÅયા આપી ન શકાય. 

ŕ કદાચ òúÅયા આપે તો મોટો િવપરીત આચરણ કરનાર બને છે, સવŏથા િનધŏમŏ, ચાœરíને દૂષત કરનાર 
થાય. તે સવŏ òકારે એકાંત ેઅકાયાŏથĀ ઉıત થયેલા ગણાય. ત ેગમે તેમ ûુત કે િવŋાનનંુ અ�ભમાન કરનારો, ęપ 
બદલનારો થાય. 

૮૨૭ થી ૮૩૦. ભગવન્  ! તે બહુęપો કોન કહેવાય ? જ ેિશ¡થલ આચારી હોય તવેો ઓસĹ કે કઠણ આચાર 
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પાળતો ઉıત િવહારી બની તેવો નાટક કરે. ધમŏરœહત કે ચાœરíમાં દૂષણ લગાડનાર હોય તેવો નાટક ભૂમમાં 
િવિવધ વેશ ધારણ કરે તેના જવેો ચારણ કે નાટકીયો થાય. રામ-લßમણ કે રાવણ થાય, િવકરાળ કાન આગળ દાંત 
નીકળેલો – વૃĵાવÝથા યુ¾ત ગાíવાળો, િનÝતેજ, ફીěા નેíવાળો, પુયŏચથી ભરેલો િવદુષક હોય તેને વેશ બદલતો, 
Ŋણવારમાં તયŐચ ėતક વાનર થાય. એ રીત ેિવદુષક માફક બહુęપી થાય. 

એ રીત ેહે ગૌતમ ! કદાચ ભૂલચૂક કે Ýખલનાથી કોઈક અસતને દીŊા અપાઈ ગઈ. પછી તનેે દૂર સુધીના 
માગŏની વÃચે આંતરો રાખવો. નĘક સાથ ે ન ચાલવું, પાસે ન રાખવી. તેની સાથે આદરથી વાતચીત ન કરવી, 
પાíાœદ ન પડીલેહરાવવા, શાÝíોના ઉĴેશાœદ ન કરાવવા, કે તેની સાથ ેગુĺ રહÝય મíંણા ન કરવી. 

ગૌતમ ! ઉ¾ત દોષથી રœહતને òúÅયા આપવી. તેમજ હે ગૌતમ ! ÖલેÃછ દેશમાં જÑમેલા અનાયŏને દીŊા ન 
આપવી. એ òમાણે વેÛયાપુíને, ગિણકાને, નેí રœહતને, હાથ-પગ કપાયેલા હોય તેને, છેદાયેલા કાન-નાકવાળાને, 

કોઢીયાને, શરીરમાંથી પĔ ઝરતું હોય કે સડત ુ હોય, પગે લંગડો કે ચાલી ન શકતો હોય, મૂંગો-બહેરો કે ઉÍકટ 
કષાયીને, ઘણા પાખંડીનો સુસગŏ કરનારાન,ે સģડ રાગ-ĳેષ-મોહ-મÎયાÍવ વાળાને, પુí-Íયાગીને, િજનાલય કે 
દેવ-દેવીના Ýથાનની આવકને ભોગવનારાને, કંુભાર, નર-નારી, મĻ, ચારણ, ûુત ભણવામાં જડ બુિĵ, પગ-હાથ 
કામ ન આપતા હોય, Ýથૂળ શરીરી હોય તેને òúÅયા ન આપવી. 

નામ વગરના, બળહીન, ėત હીન, µનદીત, કુળહીન, બુિĵહીન, òŋાહીન, ગામનો મુખી, તેમનો પુí કે તેવા 
અધમ ėતવાળા, જનેા કુળ અને Ýવભાવ ėણેલા હોય તવેાને દીŊા ન આપવી. આ કે આ સવાયના બીė પદોમાં 
Ýખલના થાય, ઉતાવળ થાય તો દેશોને પૂવŏäોડ વષĉના તપથી તે દોષની શુિĵ થાય કે ન પણ થાય. 

૮૩૧, ૮૩૨. શાÝíો¾ત રીતે ગÃછની ÚયવÝથા યથાથŏ પાળીને, કમŏęપ રજના મેલ અને કલેશથી મુ¾ત 
થયેલા અનંત આÍમાઓ મુિ¾તપદને પાÖયા છે. દેવો, અસુરો, જગતના મનુÜયો થકી નમન કરાયેલા, આ ભુવનમાં 
જમેને અપૂવŏ યશ ગવાયો છે, કેવલી-તીથŐકરાœદએ કહેલા ગુણમાં રહેલા આÍમ-પરાäમ કરનારા ગÃછાિધપતઓ 
અનેક મોŊ પામે છે અને પામશ.ે 

૮૩૩. ભગવન્  ! જ ેકોઈ ન ėણેલા શાÝíના સદ્ ભાવવાળા હોય તે િવિધથી કે અિવિધથી કોઈ ગÃછના 
આચારો કે માંડલી ધમŏના મૂળ કે છíીશ òકારના ભેદવાળા ŋાન-દશŏન-ચાœરí-તપ-વીયŏના આચારોને મનથી, 
વચનથી કે કાયાથી કોઈપણ òકારે કોઈપણ આચાર Ýથાનમાં કોઈ ગÃછાિધપત કે આચાયŏ કે જમેના અંતઃકરણમા ં
િવશુĵ પœરણામ હોવા છતા ંવારંવાર ચૂકી ėય, Ýખલના પામે કે òęપણ કરે તો તે આરાધક કે અનારાધક ગણાય ? 

ગૌતમ ! અનારાધક ગણાય. 

ભગવન્  ! કયા કારણથી એમ કહેવાય છે ?  

ગૌતમ ! જ ેબાર અંગęપ ûુતŋાન મહાòમાણ અને અંત વગરનંુ છે. જનેી આœદ નથી કે નાશ નથી. સદ્ ભૂત 
પદાથĉની સિĵ કરી આપનાર, અનાœદથી સારી રીતે સĵ થયેલ છે, દેવેÑïોને પણ વંદનીય છે, એવા અતલુ બલ, 

વીયŏ, અસાધારણ સÍવ, પરાäમ, મહાપુĔષાથŏ, äાંત, તેજ, લાવÌય, ęપ, સૌભાÀય, અતશય કળાના સમૂહથી 
સમૃિĵથી શો�ભત, અનંતŋાની, Ýવયં òતબોિધત િજનવરો, અનાœદ અનંત સĵો, વતŏમાનમાં સĵ થતા, નĘકના 
કાળમાં સĵ પામનારા એવા અનંત જમેના નામ સવારમાં æહણ કરવા યોÀય છે. તથા. 

મહા સãવવાળા, મહાનુભાગ, íણે ભુવનમાં એક તલક સમાન, જગતમાં ûેŁ, જગતબંધુ, જગત ગુĔ, 

સવŏŋ, સવŏ ėણનારા, સવŏ દેખનારા, ûેŁ, ઉİમ, ધમŏનીય òવતŏક અœરહંત ભગવંતો, ભૂત-ભાિવ-આœદ સમæ 
ગુણો, પયાŏયો, સવŏ વÝતુનો સદ્ ભાવ જણેે ėણેલો છે. કોઈની પણ સહાય ન લેનારા, સવŏûેŁ, એકલા, જમેનો એક 
જ માગŏ છે એવા તીથŐકર ભગવંતો તેમણે સૂíથી, અથŏથી, æંથથી, યથાથŏપણે તેની òęપણા કરેલી છે. યથાિÝથત 
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અનુસેવન કરેલ છે. કહેવા-વાચના આપવા-òęપણા કરવા-બોલવા કે કથન કરવા લાયક વાચના આપવા-એવા આ 
બાર અંગો અને ગિણપીટક છે. 

તે બાર અંગો અને તેના અથĉ તીથŐકરો કે જ ે દેવેÑïને પણ વંદનીય છે. સમæ ėતના સવĀ ïÚયો અને 
પયાŏયો સœહત ગત, આગત, ઇતહાસ, બુિĵ Ęવાœદ તãવો, વÝતુના Ýવભાવોના સંપૂણŏ ŋાતા છે. તેમને પણ 
અલંઘનીય છે. અતäમણીય નથી, આશાતના ન કરવા લાયક છે. 

વળી, આ બાર અંગęપ ûુતŋાન એ સવĀ જગતના Ęવો, òાણો, ભૂતો અને સãવોને એકાંત ે હીતકારી, 
સુખકારી, કમŏનાશ કરવામાં સમથŏ અને મોŊના કારણęપ છે. ભવોભવ સાથે અનુસરણ કરનાર છે, સંસારને પાર 
પમાડનાર છે. òશÝત મહાઅથŏથી ભરપૂર છે. તેમાં ફળ Ýવęપ વગેરે કહેલા હોવાથી મહાગુણયુ¾ત, મહાòભાવશાળી 
છે. મહાપુĔષોએ અનુસરેલ છે. પરમ મહષઓએ તીથŐકરોએ ઉપદેશેલી છે. 

જ ેĳાદશાંગી દુઃખનો Ŋય કરવા માટે, ŋાનાવરણીય આœદ કમŏનો Ŋય કરવા માટે, રાગ-ĳેષાœદના બંધનોથી 
મુ¾ત થવા માટે, સંસાર-સમુïથી પાર ઉતરવા માટે સમથŏ છે. એમ હોવાથી તે ĳાદશાંગીને અંગીકાર કરીને િવચરીશ. 
એ સવાય બીėનંુ મારે òયોજન નથી. તેથી હે ગૌતમ! જ ેકોઈએ શાÝíનો સદ્ ભાવ ન ėણેલો હોય, શાÝíનો સાર 
ėણેલો ન હોય, તે ગÃછાિધપત કે આચાયŏ જનેા પœરણામ અંદરથી િવશુĵ હોય તો પણ ગÃછના આચારો, 
માંડલીના ધમĉ, છíીશ òકારના ŋાનાœદ આચારો યાવત ્ આવÛયકાœદ કરણીય કે òવચનના સારને વારંવાર ચૂકે, 

Ýખલના પામે અથવા આ બાર અંગęપ ûુતŋાનને િવપરીત ęપ òચારે. 
જ ેકોઈ આ બાર અંગęપ ûુતŋાનની અંદર ગંૂથેલા અને અંદર રહેલા એક પદ કે અŊરને િવપરીત ęપે òચારે 

કે આચરે તે ઉÑમાગŏ દેખાડનારો સમજવો. જ ે ઉÑમાગŏ દેખાડે તે અનારાધક થાય. આ કારણે કહેવાય છે કે ત ે 
અનારાધક છે. 

૮૩૪. ભગવન્  ! એવો કોઈ આÍમા થશે કે જ ેઆ પરમગુĔનંુ અલંઘનીય પરમ શરÌય, Ýફૂટ, અતòગટ, 

પરમ કØયાણęપ, સમæ આઠ કમŏ અને દુઃખનો અંત કરનાર જ ેòવચન ĳાદશાગંી ęપ ûુતŋાનને અતäમે અથવા 
લંઘન કરે, મંિડત કરે, િવરોધ, આશાતના કરે, મન-વચન-કાયાથી અતäમણ આœદ કરી અનારાધક થાય ? 

ગૌતમ ! અનંતો કાળ વતŏતા હવે દશ અÃછેરા થશે. તવેામા ંઅસં¿યાતા અભÚયો, અસ¿ંયાતા મÎયાĚŔŀ, 

અસ¿ંયાતા આશાતના કરનાર, ïÚયµલગમા ંરહીન ેÝવÃછંદતાથી પોતાની મત કØપના અનસુાર દભંથી સÍકાર કરાવશ,ે 

સÍકારની અ�ભલાષા રાખશ,ે કØયાણ ન સમજલેા િજનļેરનુ ંòવચન તો Ýવીકારશે, પણ ત ેÝવીકારીન ે િજňારસની કે 
િવષયની લોલપૂતાથી દદુ ŏમ ઇિÑïયોના દોષથી હંમશેા યથાથŏ માગŏનો નાશ કરે છે અન ેઉÑમાગŏનો ફેલાવો કરે છે. ત ેકાળ ે
ત ેસવĀ તીથŐકરના òવચનની આશાતના સધુીના પાપો કરે છે. 

૮૩૫. ભગવન્  ! અનંતાકાળે કયા દશ અÃછેરા થશ ે? હે ગૌતમ ! તે કાળે આ દશ અÃછેરા થશે  
૧. તીથŐકરને ઉપસગŏ,    ૨. ગભŏ પœરવતŏન,    ૩. Ýíી તીથŐકર,    ૪. તીથŐકરની દેશનામાં અભÚય, દીŊા ન 

લેનાર સમુદાયની પષŏદા એકઠી થવી.    ૫. તીથŐકરના સમવસરણમા ંચંï-સૂયŏનંુ મૂળ િવમાને આવવું.   ૬. પરÝપર 
વાસુદેવનંુ મળવુ,ં    ૭. હœરવંશ કુલોÍપિİ,   ૮. ચમરનો ઉÍપાત,   ૯. એક સમયે ઉÍકૃŀ અવગાહનાવાળા ૧૦૮ 
સĵ.    ૧૦. અસંયતોની પૂė-સÍકાર. 

૮૩૬. ભગવન્  ! જ ેકોઈ ¾યારેક òમાદ દોષથી òવચનની આશાતના કરે તે શું આચાયŏપદ પામી શકે ખરા ?  

ગૌતમ ! જ ેકોઈ કોઈ òકારે કદાચત òમાદ દોષથી વારંવાર äોધ, માન, માયા, લોભ કે રાગ-ĳેષથી ભય-
હાÝયથી, મોહ કે અŋાનદોષથી òવચનના બીė કોઈ Ýથાનની આશાતના કરે કે ઉĻંઘન કરે, અનાચાર, 

અસામાચારીના òęપણા કરે, તેની અનુમોદના કરે, òવચનની આશાતના કરે ત ે બોિધ પણ ન પામે, પછી 
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આચાયŏપદની વાત જ ¾યાં રહી ? 

ભગવન્  ! શું અભવી કે મÎયાĚŔŀ આચાયŏપદ પામે ? ગૌતમ ! પામે. આ િવષયમાં અંગારમદŏક આœદના 
Ěŀાંતો છે.  

ભગવન્  ! શું મÎયાĚŔŀને તેવા પદ પર Ýથાપી શકાય ? ગૌતમ ! Ýથાપન થાય છે. 
ભગવન્  ! આ નěી મÎયાĚŔŀ છે, એમ કયા ચŅોથી ėણી શકાય ? હે ગૌતમ ! સવŏ સંગથી િવમુ¾ત 

બનવા પૂવŏક જણેે સવŏ સામાિયક ઉÃચરેલુ ંહોય અને સચİ-òાણ સœહત એવા પદાથĉ અને પાણીનો પœરભોગ કરે, 

અણગાર ધમŏને અંગીકાર કરીને વારંવાર મœદરા કરે તઉેકાયનું સેવન કરે, સેવરાવ ે કે સેવન કરનારને અનુમોદે તથા 
ôŃચયŏની કહેલ નવ ગુિĺઓને કોઈ સાધુ કે સાÐવી તેમાંથી એકનું પણ ખડંન કરે, િવરાધ,ે íિવધે ખડંન કે 
િવરાધના કરાવે અથવા તેમ કરનારને અનુમોદે. તે મÎયાĚŔŀ છે, તેને આ�ભæœહક મÎયાĚŔŀ સમજવો. 

૮૩૭. ભગવન્  ! જ ેકોઈ આચાયŏ જ ેગÃછનાયક વારંવાર કોઈક òકારે કદાચત તેવા òકારનુ ંકારણ પામીને 
આ િનæŏÑથ òવચનને િવપરીત ęપે òęપે તો તેવા કાયŏથી તેનંુ કેવું ફળ મળે ? ગૌતમ ! જ ેસાવıાચાયŏએ મેળÚયું 
તેવું અશુભ ફળ મેળવે. 

ભગવન્ ! તે સાવıાચાયŏ કોણ હતા ? તેણે શું અશુભ ફળ મેળÚયુ ં?  
ગૌતમ ! આ ઋષભાœદ તીથŐકરની ચોવીશી પૂવĀ અનંતો કાળ ગયા પહેલાં કોઈક બીĘ ચોવીશીમા ંજવેી હંુ 

સાત હાથ òમાણ કાયાવાળો છંુ તેવી કાયાવાળા જગતમાં આľયŏભૂત, દેવેÑïોના સમૂહથી વંદાયેલા, ûેŁતર, 
ધમŏûી નામે છેĻા તીથŐકર હતા.  

તેમના તીથŏમાં સાત આľયĉ થયેલા, કોઈ સમયે તે તીથŐકર િનવાŏણ પાÖયા, Íયારપછી કાળäમે અસંયતોનો 
સÍકાર કરાવવાęપ આľયŏ વહેવાનો òારંભ થયો. તે સમયે Íયાં લોકોની અનુવૃિİથી તેમજ મÎયાÍવથી અિવરત 
થયેલ અસંયતોની પૂėમાં અનુરાગ થયેલ ઘણા સમૂહને ėણીને તે કાળે તે સમયે ન ėણેલા શાÝíના 
સદ્ ભાવવાળા, íણ ગારવęપ મœદરામાં મુંઝાયેલા, નામ માíના આચાયŏ અને ગÃછનાયકે ûાવકો પાસથેી ધન 
મેળવીને ïÚય એકઠંુ કરી કરીને હėર Ýતંભોવાળુ ઊંચું એવું દરેકે મમÍવભાવથી પોતપોતાના નામનું ચૈÍયાલય 
કરાવીને તેઓ દુરંત òાંત લŊણવાળા અધમાધમી Íયા ંજ રહેવા સાથ ેરŊણ કરવા લાÀયા. 

તેઓમાં બળ-વીયŏ-પરાäમ, પુĔષાથŏ હોવા છતાં તે પુĔષકાર પરાäમ, બળ-વીયŏને છૂપાવીને ઉæ 
અ�ભæહો કરવા કે અિનયત િવહાર કરવાનો Íયાગ કરીને િનÍયવાસનો આûવ કરીને, સંયમાœદમાં િશ¡થલ થઈને 
રહેલા હતા. પાછળથી આલોક અને પરલોકના નુકસાનની ચતાનો Íયાગ કરીને, લાંબા કાળનો સંચાર અંગકાર 
કરીને તે જ મઠ અને દેવ કુલોમાં અÍયંત પœરæહ, બુિĵ, મૂÃછાŏ, મમÍવકરણ, અહંકાર વગેરે કરીને સંયમમાગŏમાં પાછા 
પડેલા પરાભિવત થયા પછી પોતે માળા આœદથી દવેાચŏન કરવા ઉıમશીલ બનવા લાÀયા. જ ે વળી શાÝíના 
સારભૂત ûેŁ એવું સવŏŋનંુ વચન છે. તેને અતશય દરૂથી જ તÅયું. તે આ òમાણે– 

સવĀ Ęવો, સવĀ òાણો, સવĀ ભૂતો અને સવĀ સãવોને ન હણવા, તેમને વેદના ન આપવી, પœરતાપ ન 
પમાડવા, æહણ ન કરવા, િવરાધના ન કરવી, તલામણા ન કરવી, ઉપïવ ન કરવા. સૂßમ-બાદર, íસ-Ýથાવર, 

પયાŏĺા-અપયાŏĺા એકેિÑïય કે બઇેિÑïયાœદ સવĀ Ęવોને íિવધ-íિવધે મન, વચન, કાયાથી મારે મારવા નહą, 
મરાવવા નહą, મારતાને સારા ėણવા નહą. આવી પોતે Ýવીકારેલી òતŋા પણ ભૂલી ગયા. વળી હે ગૌતમ! મૈથુન 
એકાંત ેકે િનľયથી કે Ěઢપણે તમેજ જળ અને અિĜનો સમારંભ સવŏથા સવŏ òકારે મુિન Ýવય ંવજĀ. આવા òકારે ધમŏ 
ðુવ, શાļત, િનÍય છે. એમ લોકોના દુઃખને ėણનાર સવŏŋ ભગવંતે òęપેલ છે. 

૮૩૮. ભગવન્  ! જ ેકોઈ સાધ-ુસાÐવી અથવા િનæŏÑથ ïÚય Ýતવ કરે તેને શું કહેવાય ?  
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ગૌતમ ! ત ેઅસયંત, અયત, દવેïÚયનો ભોગી, દવેનો પėૂરી, ઉÑમાગŏનો òતŁાયક, શીલન ેદરૂથી તજનાર, 

કુશીલ, ÝવÃછંદાચારી એવા શÔદોથી બોલાવાય.   
૮૩૯. એમ હે ગૌતમ ! આમ અનાચાર òવતŏક આચાયĉ, ગÃછનાયકો ઘણા થયા. તેમાં મરકતરÍન સમ 

કાંતવાળા કુવલયòભ નામે મહાતપÝવી અણગાર હતા. તેમને Ęવાœદ પદાથĉ સંબંધે ઘő જ સૂí અને અથાŏœદ 
ŋાન હતું. આ સંસાર સમïુમાં તે-તે યોિનમાં રખડવાના ભયવાળા હતા. Íયારે એવું અસયંમ વતŏતુ હોવા છતા ં
અનાચાર ચાલતો હોવા છતાં કુવલયòભ િજનાŋા ઉĻંઘતા ન હતા. 

હવે કોઈ સમય ે બળ-વીયŏ-પુĔષકાર પરાäમ છૂપાÚયા નથી એવા તે સિુશÜય પœરવાર સœહત સવŏęપે 
òęપેલા. આગમસૂíને અનુસરનાર, રાગ-ĳેષ-મોહ-મÎયાÍવ-મમÍવાœદથી રœહત, સવŏ પદાથĉમાં ïÚય, Ŋેí, 

કાળ, ભાવથી િનમŏમÍવી થયેલા, વધુ તેમના કેટલા ગુણો વણŏવવા ? 

ગામ, ખાણ, નગર, ખેડ, કબŏટ, મંડપ, ïોણ મુખાœદ Ýથાન િવશેષોમા ં અનેક ભÚયાÍમાઓને સંસારęપ 
કેદખાના માંથી છોડાવનાર એવી સુંદર ધમŏકથાનો ઉપદેશ આપવા િવચરતા હતા. 

હવે કોઈક સમયે તે મહાનુભાવ િવહાર કરતા કરતા Íયાં આÚયા કે Åયાં પહેલાં િનÍય એક Ýથાને વાસ 
કરનારા રહેતા હતા.  

આ મહાતપÝવી છે, એમ ધારીને વંદન-આસનદાન આœદ સમુચત િવનય કરીને તેમનંુ સÑમાન કયુŐ. એ 
òમાણે તેઓ સુખપૂવŏક Íયાં બેઠા. બેસીને ધમŏકથાœદ િવનોદ કરાવતા Íયાંથી જવા માટે òયÍન કરવા લાÀયા Íયારે 
તે મહાનુભાગ કુવલયòભ આચાયŏને તેઓએ દુરંતòાતં અધમ-લŊણવાળા, વેશથી આĘિવકા કરનારા, õŀાચાર 
સેવનાર, ઉÑમાગŏ òવતાŏવનાર, આ�ભæહી મÎયાĚŔŀએ કńું કે – 

 ભગવન્  ! ŕ આપ અહą એક ચાતમુાŏસ રહેવાનો િનણŏય કરો તો તમારી આŋાથી અહą આટલા િજનચૈÍયો 
નěી કરાવવા તો અમારા ઉપર કૃપા કરીને આપ અહą જ રહો. 

હે ગૌતમ ! Íયારે ત ેમહાનભુાગ કુવલયòભે કńું કે – અરે ! òયવચન બોલનારાઓ ! ŕ કે િજનાલય છે, 

છતાં પણ એ પાપęપ છે. હંુ વચનમાíથી પણ તેનંુ આચરણ કરીશ નહą. આ રીતે શાÝíના સારભૂત ઉİમ તãવને 
યથાવિÝથત અિવપરીત િનઃશંકપણે કહેતા તે મÎયાĚŔŀ સાધુવેશધારી પાખંડીઓની વÃચે યથાથŏ òęપણાથી 
તીથŐકર નામ ગોí ઉપાÅયુŐ અને એક ભવ બાકી રહે તવેો સંસાર સમુï શોષવી નાં¿યો. 

Íયાં આગળ જનેું નામ ન બોલાય તેવો œદŀ નામનો સંઘ એકઠો થયેલ. તેણે તથા ઘણા પાપમતવાળા 
વેશધારીએ પરÝપર એકઠાં મળીને હે ગૌતમ ! તે મહાતપÝવી મહાનુભાવનંુ જ ે કુવલયòભ નામ હતું, તેનો િવલાપ 
કયĉ. એટલું જ નહą પણ સાથે મળી તાળી આપીને ‘સાવıાચાયŏ’ એવું નામ Ýથાપન કયુŐ. તે જ નામ òસĵ થયુ.ં  

હે ગૌતમ ! તેવા અòશÝત નામથી બોલાવવા છતા ંતેઓ લગીરે કોપ ન પાÖયા. 
૮૪૦. કોઈ સમયે દરુાચારી સĵમŏથી પરાંગમુખ થયેલ સાધુ ધમŏ અને ûાવકધમŏથી õŀ થયેલ માí વેષ 

ધારણ કરનાર અમે òúÅયા અંગીકાર કરી છે, એમ òલાપ કરનારા એવા તેઓનો કેટલોક કાળ ગયા પછી તઓે 
પરÝપર આગમ સંબંધ િવચારવા લાÀયા કે ûાવકોની ગેરહાજરીમાં સંયત સાધુઓ જ દેવકુલ મઠ ઉપાûયનો સાર 
સંભાળ રાખ ેઅને િજનમંœદરો ખિંડત થયા હોય, પŊ ગયા હોય, તો તેનો િજણĉĵાર કરાવે, સમારાવ,ે આ કાયŏ કરતા-ં
કરતાં જ ેકંઈ આરંભ-સમારંભ થાય તમેાં સાધુ હોય તો પણ દોષ લાગતો નથી. 

વળી, કેટલાક એમ કહેતા હતા કે સંયમ જ મોŊ પમાડનાર છે. બીė વળી એમ કહેતા કે – િજન òાસાદ િજન 
ચૈÍયોની પૂė સÍકાર બિલ િવધાનાœદ કરવાથી તીથŏની òભાવના થાય છે. તે જ મોŊગમનનો ઉપાય છે. આ 
òમાણે યથાથŏ પરમાથŏ ન સમજલેા પાપકમĆઓ જ ેજનેે ઠીક લાગે તે મુખથી òલાપ કરતા હતા. 
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તે સમયે બ ેપŊમાં િવવાદ ėÀયો. તેઓમા ં કોઈ તેવા આગમŋ કુશલ પુĔષ નથી કે જઓે આ િવષયમાં 
યુ¾ત કે સયંુ¾ત શું છે તનેો િવચાર કરી શકે કે òમાણપૂવŏક િવવાદને સમાવી શકે. તથા તેમાંથી એક એમ કહે છે કે 
આ િવષયના ėણકાર અમકુ આચાયŏ અમુક Ýથાને રહેલા છે, બીŕ વળી બીėનંુ નામ સૂચવ.ે એમ િવવાદ ચાલતા 
ચાલતા એકે કńુ ં કે અહą બહુ òલાપ કરવાથી શું? આપણે બધાને આ િવષયમાં સાવıાચાયŏ જ ે િનણŏય આપે તે 
òમાણભૂત ગણાય. બીė સામા પŊવાળાએ પણ તે વાત Ýવીકારી. 

ગૌતમ ! સાવıાચાયŏને બોલાÚયા એટલ ે તેઓ દૂર દેશથી સતત અòતબĵ િવહાર કરતા કરતા સાત 
મœહનામાં આવી પહĈÃયા. દરમયાન એક આયાŏને તનેા દશŏન થયા, કŀકારી ઉæતપ અને ચાœરí વડે શોષાયેલા 
શરીરવાળા, જનેા શરીરમાં માí ચામડી અને હાડકા બાકી રહેલા છે. તપના તેજથી અÍયંત દીપતા એવા ત ે
સાવıાચાયŏને ŕઈને અÍયતં િવÝમય પામેલી તે Ŋણે િવતકĉ કરવા લાગી કે– 

શું આ મહાનુભાવ અœરહંત છે કે મૂતમાન ધમŏ છે ! વધ ુશું િવચારવ ુ?  

દેવેÑïોને પણ વંદનીય છે. તેમના ચરણ યુગલ મારે વંદન કરવા યોÀય છે. એમ ચતવી ભિ¾તપૂણŏ 
Ėદયવાળી તેમને ફરતી òદŊણા આપીને મÝતકથી પગનો સંઘĦો થઈ ėય તમે અણધારી સહસા તે સાવıાચાયŏને 
òણામ કરતી અને પગને સંઘĦો થતો દે¿યો.  

કોઈ સમય ેગુĔ ઉપદેશાનુસાર યથાäમ અને યથાિÝથત સૂí અને અથŏની òęપણા કરે છે. એ òમાણે તેમની 
સĴહણા કરે છે. એક œદવસ હે ગૌતમ! એમ કńું કે અગયાર અંગો, ચૌદ પૂવĉ, બાર અંગęપ ûુતŋાનનો સાર હોય, 

નવનીત હોય, સમæ પાપનો પœરહાર અને આઠ કમŏને સમėવનાર એવું આ મહાિનશીથ ûુતÝકંધનંુ પાંચમુ ં
અÐયયન છે. આ અÐયયનના િવવેચન વેળા આ ગાથા આવી– 

૮૪૧. જ ેગÃછમાં કારણ,ે વÝíના આંતરા સœહત હાથથી Ýíીના હાથનો Ýપશŏ કરવામાં પણ અરહંત પોતે 
પણ તે ઉર Ýપશŏ કરે તો તે ગÃછ મૂલગુણ રœહત સમજવો. 

૮૪૨. Íયારે તેમણે િવચાયુŐ કે ŕ અહą હંુ યથાથŏ òęપણા કરીશ તો તે સમયે વંદના કરતી તે આયાŏએ 
પોતાના મÝતક વડે મારા ચરણાæનો Ýપશŏ કયĉ હતો. તે સવĀ આ ચૈÍયવાસીએ મને ŕવો હતો. તો જ ેરીતે માĔં 
સાવıાચાયŏ નામ પĬંુ. તે òમાણે બીજુ ં પણ તેવુ ં અવહેલના કરનાર નામ ઠોકી બેસાડશે. જથેી સવŏલોકમાં હંુ 
અપૂÅય થઈશ.  

તો હવે સૂí અને અથŏ અÑયથા òęપંુ. પરંતુ એમ કરવામાં મહા આશાતના થશે તો હવે મારે શું કરવું ? આ 
ગાથાની òęપણા કરવી કે ન કરવી ? અથવા તો જુદા-જુદા ęપે કરવી ? અથવા તો અરેરે ! આ યુ¾ત નથી. એમ બંને 
òકારે અÍયંત ગહŏણીય છે. 

આÍમœહતમાં રહેલાએ િવĔĵ òęપણા કરવી એ યોÀય ન ગણાય કેમ કે શાÝíનો અ�ભòાય છે કે – જ ેસાધ ુ
બાર અંગęપ ûુતવચનને વારંવાર ચૂકી ėય, સાલના પામ,ે òમાદ કરે, શંકાœદના ભયથી એક પણ પદ, અŊર, ￼બદ,ુ 

માíાને અÑયથા ęપે િવĔĵ òęપણા કરે. સંદેહવાળી સૂí અને અથŏની Úયા¿યા કરે. અિવિધથી અયોÀયન ેવાચના 
આપે, તે સાધુ અનંત સંસારી થાય. 

હવે મારે શું કરવું? જ ેથવાનંુ હોય ત ેથાઓ. ગુĔના ઉપદેશાનુસાર યથાથŏ સૂíાથŏને જણાવું. એમ િવચારી 
ગૌતમ! સમæ અવયવ િવશુĵ એવી ગાથાનંુ યથાથŏ Úયા¿યાન કયુŐ. આ અવસરે હે ગૌતમ! દુરંત, òાંત, અધમ લŊણ 
વાળા તે વેશધારીઓએ સાવıાચાયŏનો òĽ કયĉ કે ŕ એમ છે તો તમે પણ મૂળગુણથી રœહત છો કેમ કે તમે ત ે
œદવસ યાદ કરો કે પેલી આયાŏએ વંદન કરતા તેના મÝતકથી તમારા પગનો Ýપશŏ કયĉ હતો. 

તે સમયે આ લોકના અપયશથી ભય પામેલા, અત અ�ભમાન પામેલા ત ેસાવıાચાયŏ નામ ઠોકી બેસાĬંુ 
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તેમ અÍયારે પણ તેવું કંઈક નામ પાડશે તો હંુ સવŏ લોકમાં અપૂÅય થઈશ. તો હવે અહą મારે શું સમાધાન આપવું? 

એમ િવચારતા તમેને તીથŐકર વચન યાદ આÚયું કે જ ે કોઈ આચાયાŏœદ ûુતધારક હોય તણે ે જ ે કંઈપણ સવŏŋ 
અનંતŋાની ભગવંતોએ પાપ અને અપવાદ Ýથાનકોને òતષÐેયા હોય ત ે સવŏ ûુતાનુસાર ėણીને સવŏ òકારે ન 
આચરે કે ન તેને અનુમોદે. 

äોધ-માન-માયા-લોભથી, હાÝય-ગારવ-દપŏ-òમાદ વડે વારંવાર ચૂકી જતા કે Ýખલના થતા œદવસે કે 
રાí,ે એકલા કે પષŏદામાં હોય, સૂતો કે ėગતો હોય, íિવધ íિવધે આ સૂí કે અથŏના એક પદના િવરાધક જ ેકોઈ 
થાય, તે સાધુ વારંવાર µનદનીય, ગહŏણીય, ખąÝય, દુગŐછીય, સવŏલોકથી પરાભવ પામનાર, અનેક Úયાિધ વેદનાથી 
Úયાĺ શરીરી, ઉÍકૃŀ િÝથતક અનંત સંસાર સાગરમા ંપœરõમણ કરનારા થાય છે. તેમાં પœરõમતા Ŋણવાર પણ 
¾યાંય શાંત ન પામે. 

તો òમાદાધીન થયેલ, પાપી, અધમાધમ, હીનસãવી, કાપુĔષ સમાન મને આ મોટી આપિİ થઈ છે, જથેી હંુ 
યુિ¾તવાળુ સમાધાન આપવા સમથŏ નથી. પરલોકમાં પણ અનંતભવ પરંપરામાં ભમતા અનંતીવારે ઘોર ભયંકર દુઃખ 
ભોગવીશ. હંુ મંદ ભાÀય થયો છંુ.  

એમ િવચારતા તેમને તે દરુાચારી પાપકમĆ ûોતાએ બરાબર ėણી લીધા કે આ ખોટો અ�ભમાન છે. તમે 
ėણીને તે ûોતાએ કńું કે Åયા ંસુધી સંશય છેદો નહą, Íયાં સુધી Úયા¿યાન ન ઉઠાડશો. સમથŏ òૌઢ યુિ¾ત સœહત 
સમાધાન આપો. 

Íયારે તણે ેિવચાયુŐ કે હવ ેતેમનંુ સમાધાન આપવું જ પડશે, તો હંુ કેમ આપંુ ? એમ િવચારતા હતા Íયાં ફરી ત ે
દુરાચારી બોØયા કે આમ ચતા સાગરમાં કેમ ડૂÔયા છો ? જલદી સમાધાન આપો.  

જ ે સમાધાન કે જ ે આિÝતકતામાં વાંધા વગરની યુિ¾તવાળું હોય. પછી લાંબો સમય Ėદયમાં પœરતાપ 
અનુભવીને સાવıાચાયŏ િવચાયુŐ અને કńું કે આ જ જગતગુĔએ કńું છે. 

૮૪૩. કાચા ઘડામાં નાખેલ જળ જ ેરીતે જળ અને ઘડાનો િવનાશ કરે છે, તેમ અપાíમાં આપેલા સૂí અને 
અથŏ, તેનો અને સૂíાથŏનો નાશ કરે છે અથાŏત ્ અØપતÃુછાધાર નાશ પામે છે. 

૮૪૪. Íયારે ફરી ત ેદુરાચારી બોØયા કે આવા આડા-અવળા સંબધં વગરના દુભાŏષત વચનોનો કેમ òલાપ 
કરો છો ? ŕ યોÀય સમાધાન આપવા શિ¾તમાન ન હો તો ઊભા થાવ, જલદી આસન છોડીને નીકળી ėવ. Åયા ં
તમોને òમાણભૂત ગણી સવŏસંઘે તમોને શાÝíનો સદ્ ભાવ કહેવા ફરમાવેલું છે. હવે દેવ ઉપર શો દોષ નાંખવો ? 

પછી ફરી પણ ઘણા લાંબા કાળ સુધી ચતા અને પľાİાપ બાદ કોઈ સમાધાન ન મળવાથી લાંબો સસંાર 
અંગકાર કરીને સાવıાચાયŏએ કńું કે – આગમ ઉÍસગŏ અને અપવાદથી મુ¾ત છે. તમે આ ėણતા નથી કે એકાંત 
એ મÎયાÍવ છે. િજનાŋા અનેકાંતવાળી છે.  

હે ગૌતમ! જમે æીÜમના તાપથી સંતાપ પામેલા મોરના કુળોને વષાŏકાળના નવીન મેઘની જળધારા શાંત 
પમાડે તમે તે દુŀ ûોતાઓએ તનેે બહુમાનપૂવŏક માÑય કરી ÝવીકાયુŐ. 

Íયારપછી હે ગૌતમ ! એક જ વચન ઉÃચારવાના દોષથી અનંત સંસારીપણાનંુ કમŏ બાંધી, તેનંુ òતäમણ 
કયાŏ િવના, પાપના મહાસંઘ એકઠા કરી, તે ઉÍસૂí વચનનો પľાİાપ કયાŏ િવનાના મરી ત ેસાવıાચાયŏ Úયતંર દેવ 
થયા. 

Íયાંથી Ýવયં પરદેશ ગયેલા પતવાળી òતવાસુદેવના પુરોœહતની પુíીના ગભŏમાં ઉÍપĹ થયો. કોઈ સમયે 
તેની માતા-પુરોœહત પÍનીએ ėÌયું કે પત પરદેશ છે, પુíી ગભŏવતી થઈ છે. એ ėણીને હાહાહા મારી દુરાચારી 
પુíીએ મારા સવŏકુળ ઉપર મશીનો કૂચડો ફેરÚયો. આબę ગઈ. તેથી પુરોœહતને આ વાત કહી. પછી અતશય સંતાપ 
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કરી, પુરોœહત ેĚઢ થઈ તે પુíીને દેશમાંથી કાઢી મૂકી. કેમ કે આ મહા અસાÐય, અિનવાયŏ, અપયશ ફેલાવનારો મોટો 
દોષ હતો. 

પતાએ કાઢી મૂ¾યા પછી ¾યાંય Ýથાન ન મેળવતી થોડા કાળ પછી ઠંડી ગરમી વાયરાથી પરેશાન થયેલ, 

દુÜકાળના દોષથી, Ŋુધાથી દુબŏળ કંઠવાળી તેણે ઘી, તેલ આœદ રસના વેપારીને ઘેર દાસીપő કયુŐ. Íયાં ઘણી 
મœદરાપાન કરનારા પાસે એઠી મœદરા મેળવીને એકઠી કરે, વારંવાર એઠંુ ખાય છે. કોઈક સમયે િનરંતર એંઠા ભોજન 
કરતી અને Íયા ંઘણી મœદરાœદ પીવાલાયક પદાથĉ દેખીને મœદરાપાન તથા માંસનુ ભોજન કરીને રહેલી હતી.  

Íયારે તનેે એવો દોહદ થયો કે હંુ બહુ મıપાન કĔં પછી નટ, નાટકીય, છíધારી, આરણ, ભĦ, ભૂમ 
ખોદનાર, નોકર, ચોર વગેરે હલકી ėત વાળાઓએ સારી રીતે Íયાગ કરેલ એવી ખરી, મÝતક, પંૂછ, કાન, હાડકા,ં 
મૃતકાœદ શરીર અવયવો, વાછરડાના તોડેલ અંગો જ ેખાવા યોÀય ન હોય, તેવા હલકા એંઠા માસં, મœદરાનું ભોજન 
કરવા લાગી. 

Íયારપછી ત ેએંઠા માટીના કોિડયામાં જ ેકંઈ ના�ભના મÐયભાગમાં િવશેષ òકારે પ¾વ થયેલ માંસ હોય તેનંુ 
ભોજન કરવા લાગી. એ òમાણે કેટલાક œદવસો જતા મı અને માંસ ઉપર અત ગૃિĵવાળી બની.  

પછી વેપારીના ઘરના ભોજન, વÝíો કે બીė પદાથĉની ચોરી કરીને, બીė Ýથાને વÿચીને, માંસ સœહત 
મıનો ભોગવટો કરવા લાગી. તે રસના વેપારીએ આ હકીકત ėણી, રાėને ફœરયાદ કરી. રાėએ વધનો હૂકમ 
આÒયો. પણ કુલધમાŏનુસાર કોઈ ગભŏવતી Ýíી ગુનેગાર ઠરે તો બાળક નો જÑમ ન આપે Íયા ંસધુી તેનો વધ ન 
થાય. 

વધ માટે િનયુ¾ત કોટવાળ આœદ તેને પોતાને ઘેર લઈ જઈને òસૂતની રાહ ŕવા લાÀયા. તેની રŊા કરવા 
લાÀયા. કોઈ સમયે હœરકેશ ėતવાળા œહંસક લોકો તેને પોતાને Íયાં લઈ ગયા. કાળäમે સાવıાચાયŏનો Ęવન 
બાળકęપે જÑÖયો. તુરંત બાળકનો Íયાગ કયĉ. મરણના ભયથી તે Ýíી Íયાંથી નાસી ગઈ.  

હે ગૌતમ! તુરંત તે ચાંડાળોના ėણવામાં આÚયું કે ત ેપાપીણી નાસી ગઈ. વધ કરનારે રાėને જણાÚયુ ંકે હે 
દેવ ! કેળના ગભŏ સમાન કોમળ બાળકને Íયાગી ત ેદુરાચાœરણી નાસી ગઈ. 

રાėએ કńું કે ભાગી ગઈ, તો જવા દો. પણ બાળકની બરાબર સંભાળ રાખŕ, સવŏથા તેવા òયÍન કરŕ કે 
બાળક મૃÍયુ ન પામે. એના ખચŏ માટે ૫૦૦૦ ïÚય æહણ કરો. પછી રાėના હૂકમથી પુíની જમે ત ેકુલટાના પુíનંુ 
પાલન-પોષણ કયુŐ. કોઈક સમયે કાળäમે તે પાપકમĆ ફાંસી દેનારનો અિધપત મૃÍયુ પાÖયો.  

Íયારે રાėએ તે બાળકને તેનો વારસદાર બનાÚયો. ૫૦૦ ચાડંાલનો અિધપત બનાÚયો. Íયાં તે તવેા ન 
કરવા યોÀય પાપો કરીને હે ગૌતમ ! અòતŁાન નામક સાતમી નરકે ગયો. 

આ રીતે સાવıાચાયŏનો Ęવન સાતમી નારકીના તેવા ઘોર òચંડ રૌï અત ભયંકર દુઃખો ૩૩-
સાગરોપમના લાંબા કાળ સુધી મહાકલેશપૂવŏક અનુભવીને Íયાંથી નીકળી અહą અંતĳĆપમાં એક ઉęગ ėતમાં 
ઉÍપĹ થયો, Íયાંથી મરીને તયŐચયોિનમાં પાડો થયો. Íયાં નરકના દુઃખ જવેા સમાન દુઃખો ૨૬ વષŏ સુધી ભોગવીને 
પછી હે ગૌતમ! મૃÍયુ પામીને મનુÜયમાં ઉÍપĹ થયો. 

Íયાથંી નીકળીને સાવıાચાયŏનો Ęવ વસુદેવ પણે ઉÍપĹ થયો. Íયાં યથાયોÀય આયુÜય પœરપૂણŏ કરીન ે
અનેક સંæામ આરંભ-સમારંભ અને મહાપœરæહ દોષથી મરીને સાતમી નરકે ગયો. Íયાંથી નીકળી ઘણા લાંબા કાળ ે
ગજકણŏ નામની મનુÜય ėતમાં ઉÍપĹ થયો. Íયાં પણ માંસાહારના દોષથી äૂર અÐયવસાયની મતવાળો મરીને 
ફરી સાતમી નારકીના અòતŁાન નામે નરકાવાસમા ંગયો. Íયાંથી નીકળી ફરી પણ તયŐચમાં પાડાપણે ઉÍપĹ 
થયો. Íયા ંનરકની ઉપમાવાળુ પારાવાર દઃુખ અનુભવીને મયĉ. પછી બાળ િવધવા, કુલટા, ôાŃણપુíીની કુŊમા ં
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ઉÍપĹ થયો. 
તે સાવıાચાયŏનો Ęવ કુલટાના ગભŏમાં રહેલો હતો Íયારે ગુĺ રીતે ગભŏને પાડી નાંખવા, સડાવવા માટે Ŋારો, 

ઔષધો, યોગોના òયોગ કરવાના દોષથી અનેક Úયાિધ અને વદેનાથી Úયાĺ શરીરવાળો, દુŀ Úયાિધથી સબળતો, 
પĔ ઝરાવતો, સલ સલ કરતા કૃમના સમૂહવાળા કીડાથી ખવાતો ખવાતો નરકની ઉપમાવાળા ઘોર દુઃખના 
િનવાસભૂત ગભાŏવાસથી તે બહાર નીકŉો. 

હે ગૌતમ ! Íયારપછી સવŏ લોકો વડે µનદાતો, ગહાŏતો, દુગŐછા કરાતો, તરÝકારનો સવŏ લોકથી પરાભવ 
પામતો, ખાન-પાન-ભોગોપભોગથી રœહત ગભાŏવાસથી માંડીને સાત વષŏ, બે માસ, ચાર œદવસ સધુી યાવģીવ 
Ęવીને િવચí શારીœરક, માનસક ઘોર દઃુખથી પરેશાની ભોગવતો ભોગવતો મરીને પણ Úયંતર દેવ થયો. 

Íયાંથી Ãયવીને મનુÜયમાં ઉÍપĹ થયો. ફરી વધ કરનારાઓનો અિધપત, વળી તે પાપકમŏના દોષથી 
સાતમીએ ગયો. Íયાંથી નીકળી તયŐચગતમાં કંુભારને Íયાં બળદપણે ઉÍપĹ થયો. તેને Íયાં ચકી, ગાડા, હળ, 

અરઘĦ વગેરેમાં ŕડાઈને રાત-œદવસ ઘોસરીમા ં ગરદન ઘસાઈને ચાંદા પડી ગયા. વળી અંદરથી કોહવાઈ ગયો. 
ખાંધમાં કૃમ ઉÍપĹ થઈ. 

Åયારે તનેી ખાંધ ઘĈસĔં ધારણ કરવા માટે સમથŏ નથી એમ ėÌયુ ંÍયારે તનેો Ýવામી કંુભાર તેની પીઠ ઉપર 
ભાર વહન કરાવવા લાÀયો. વખત જતા જવેી રીતે ખાંધ સડી ગઈ તેવી રીતે પીઠ પણ ઘસાઈને કોહવાઈ ગઈ. તેમાં 
કીડાઓ ઉÍપĹ થયા. પીઠ પણ આખી સડી ગઈ. તેની ઉપરનું ચામડંુ નીકળી ગયું. અંદરનંુ માંસ દેખાવા લાÀયુ.ં 

Íયારપછી હવે આ કંઈ કામ કરી શકે તેમ નથી, નકામો છે એમ ėણીને છૂટો મૂકી દીધો. 
હે ગૌતમ ! તે સાવıાચાયŏનો Ęવન સળસળતા કીડાઓથી ખવાતો બળદ છૂટો રખડતો મૂકી દીધો. 
Íયારપછી અતશય સડી ગયેલા ચમŏવાળા, ઘણા કાગડા, કૂતરા, કૃમઓના કુળોથી અંદર અને બહારથી 

ખવાતો, બચકા ભરાતો, ૨૯ વષŏ સધુી આયુÜય પાલન કરીને મરીને અનેક Úયાિધ અને વેદનાથી Úયાĺ શરીરવાળો, 
મનુÜયગતમાં મહાધનાį કોઈ મોટાના ઘેર જÑÖયો. 

Íયાં પણ વમન કરવાનંુ, ખારા, કડવાં, ભખા, કષાયેલા Ýવાદવાળા íફળા ગુÀગલ વગેરે ઔષધોના કાઢા 
પીવા પડતા હતા. હંમેશાં તેની સાફસૂફી કરવી પડે. 

અસાÐય, ઉપશમ ન થાય તવેા ઘોર ભયંકર દઃુખોથી ėણ ે અિĜમાં શેકાતો હોય તેવા આકાર દુઃખો તે 
સાવıાચાયŏનો Ęવ ભોગવતો ભોગવતો, મળેલ મનુÜયભવ િનÜફળ કયĉ. 

એ òમાણે હે ગૌતમ ! સાવıાચાયŏનો Ęવ ચૌદ રાજલોક જÑમ-મરણાœદકના િનરંતર દુઃખ સહન કરીને 
ઘણા લાંબા અનંતકાળ પછી અવરિવદેહમા ંમનુÜયપણે ઉÍપĹ થયો. 

Íયાં ભાÀયયોગે લોકની અનુવૃિİથી ભયંકર ભગવંતને વંદન કરવા ગયો. òતબોધ પાÖયો, દીŊા અંગકાર 
કરી. અહą તેવીસમાં ûી પાļŏનાથ તીથŐકરના શાસનકાળમાં તે Ęવ સિĵગતને પાÖયો. 

હે ગૌતમ ! સાવıાચાયĀ આ òમાણે દઃુખ મેળÚયું. 
ભગવન્  ! આવા òકારનું દુÝસહ, ઘોર, ભયંકર, મહાદુઃખ આવી પĬંુ. તેને ભોગવવું પĬંુ. આટલા 

લાંબાકાળ સુધી આ સવĀ દઃુખો કયા િનમİ ેભોગવવા પĬા ? 

હે ગૌતમ ! તે કાળે અને ત ેસમયે તેણે જ ેએમ કńું કે ‘‘ઉÍસગŏ અને અપવાદ સœહત તમામ કહેલું છે. એકાંત ે
òęપણા ન કરાય, પણ અનેકાંતથી òęપણા કરાય. 

પરંતુ અપકાયનો પœરભોગ, તઉેકાયનો સમારંભ, મૈથનુ સવેન આ íણ ેબીė કોઈ Ýથાન ેએકાતં ે કે િનľયથી 
અન ેĚઢપણ ેકે સવŏથા સવŏ òકારે આÍમœહતના અથĆઓ માટે િનષધેલેા છે. 
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અહą સૂíનંુ ઉĻંઘન કરવામાં આવે તો સÖયગ ્ માગŏનો િવનાશ, ઉÑમાગŏનો òકષŏ થયા છે. તેનાથી 
આŋાભંગનો દોષ અને તેનાથી અનંત સંસારી થાય છે. 

ભગવન્  ! શું સાવıાચાયŏએ મૈથનુ સેવન કરેલું ? 

હે ગૌતમ ! સેÚયુ અને ન સÚેયુ એટલ ેસેÚયુ નથી તેમ પણ નહą અને સÚેયુ છે તેમ પણ નહą. 
ભગવન્  ! બંને òકારે કેમ કહો છો ? ગૌતમ ! જ ેઆયાŏએ તે કાળે મÝતકથી પગનો Ýપશŏ કયĉ કે Ýપશŏ થયો 

તે સમયે તેણે પગ ખÿચીને સંકોચી ન લીધો. આ કારણથી હે ગૌતમ ! એમ કહેવાય છે કે મૈથુન સેÚયુ અને ન સેÚયુ. 
ભગવન્  ! આટલા માí કારણમાં આવું ઘોર દુઃખે કરી મુ¾ત કરી શકાય તવેું બĵ-Ýપŀૃ િનકાચત કમŏબંધ 

થાય છે ? ગૌતમ ! એમ જ છે, એમાં ફેરફાર થતો નથી. 
ભગવન્  ! તેણે તીથŐકર નામકમŏ એકઠંુ કરેલુ ંહતું. એક જ ભવ બાકી રાખેલો હતો અને ભવસમુï તરી ગયા 

હતા. તો પછી અનંતકાળ સુધીના સસંારમા ંકેમ રખડવુ પĬુ ? 

હે ગૌતમ ! પોતાના òમાદ દોષના કારણે. 
એ ėણીને હે ગૌતમ ! ભવિવરહ ઇÃછતા શાÝíોનો સદ્ ભાવ જણે ેસારી રીત ેėÌયો છે એવા ગÃછાિધપતએ 

સવŏથા સવŏ સયંમ Ýથાનોમા ંઅÍયતં અòમİ બનવુ.ં આ òમાણે ભગવંતની પાસે સાંભળેલ તમને હંુ કહંુ છંુ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

મહાિનશીથ સૂí, અÐયયન-૫ નો મિુન દીપરÍનસાગરે કરેલ સíૂાનવુાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૬ ‘ગીતાથŏ િવહાર’ 
૮૪૫. ભગવન્  ! જ ે રાત-œદવસ સĵાંત સૂíો ભણ,ે ûવણ કરે, Úયા¿યાન કરે, સતત ચતન કરે તે શું 

અનાચાર આચરે ? ગૌતમ ! સĵાંતમાં રહેલ એક પણ અŊર ėણે છે, તે મરણાંતે પણ અનાચાર ન સેવે. 
૮૪૬. ભગવન્  ! તો દશપૂવĆ મહાòŋાવાળા નંœદષેણ ેòúÅયા છોડી ગિણકાના ઘેર òવેશ કેમ કયĉ ? 

          હે ગૌતમ ! સાંભળ. 

૮૪૭ થી ૮૫૨. તેને ભોગફળ Ýખલનાનંુ કારણ થયું, તે હકીકત òસĵ છે.  
છતાં તે ભવના ભયથી કંપતો હતો, Íયારે પછી જલદી દીŊા અંગકાર કરી. કદાચ પાતાળ ઉÑમુખ થાય. 

Ýવગŏ નીÖનમુખ થાય તો પણ કેવલીએ કહેલું વચન કદાપ ફેરફારને િવઘœટત થતું નથી. 
બીજુ ંતણેે સયંમના રŊણ માટે ઘણા ઉપાયો કયાŏ. શાÝíાનુસારે િવચાર કરીને ગĔુના ચરણકમળમાં µલગ-

વેશ અપŏણ કરીને કોઈ ન ઓળખે તેવા દેશમાં ગયો. તે વચનનંુ Ýમરણ કરતો પોતાના ચાœરí મોહનીય કમĉદયથી 
સવŏિવરત -મહાúતોનો ભંગ તેમજ બĵ, Ýપૃŀ, િનકાચત એવું કમŏનંુ ફળ ભોગવતો હતો. 

ભગવન્  ! શાÝíમાં િનęપત એવા કયા ઉપાયો િવચાયાŏ કે આવું સુંદર ûમણપő છોડીને તે હજુ òાણ 
ધારણ કરે છે ?  

ગૌતમ ! કેવલી òęપત આ ઉપાયોને સૂચવનાર સૂíનંુ Ýમરણ કરશ ેકે િવષયોથી પરાભવ પામેલો મુિન આ 
સૂíને યાદ કરે તે આ òમાણે– 

૮૫૩ થી ૮૫૫. Åયારે િવષયો ઉદયમાં આવે Íયારે તે સાધુ અતશય દુÜકર, ઘોર એવા òકારનું આઠગő તપ 
શę કરે.  

કોઈ રીત ે િવષયો રોકવા સમથŏ ન બની શકે તો પવŏત ઉપરથી ભૃગુપાત કરે. કાંટાળા આસને બસેે, િવષનંુ 
પાન કરે, ઉદ્ બંધન કરીને ફાંસો ખાઈને મરી જવું બહેતર. પરંતુ મહાúતો કે ચાœરíની લીધીલી òતŋાનો ભંગ ન કરે.  

િવરાધના કરવી યોÀય નથી. કદાચ આ કહેલ ઉપાયો કરવા સમથŏ ન થાય તો ગુĔને વેશ સમપĆ એવા 
િવદેશમાં ચાØયો ėય કે Åયાંના સમાચાર પœરચત Ŋેíોમાં ન આવે.  

અőúતોનંુ યથાશિ¾ત પાલન કરવું કે જથેી ભાિવમાં િનÐવŐસતા ન પામે. 
૮૫૬ થી ૮૬૪. ગૌતમ ! નંœદષેણે Åયારે પવŏત ઉપરથી પડવાનંુ આરંÕયુ Íયાં આકાશમાં એવી વાણી 

સાંભળવા આવી કે પવŏત ઉપરથી પĬા છતા તાĔં મૃÍયુ થવાનુ નથી. 
જટેલામાં œદશામુખો તરફ નજર કરી તો એક ચારણ મુિનને ŕયો. તેમણે કńું તાĔં અકાલે મૃÍયુ નથી. પછી 

િવષમ ઝેર ખાવા ગયો Íયારે પણ િવષયોની પીડાને ન સહી શકતો Åયારે ખૂબ પીડા પામવા લાÀયો, Íયારે તનેે ચતા 
થઈ કે હવે મારે Ęવવાનંુ શુ ંòયોજન છે ? 

મોગરાના પુÜપો અને ચંï સરખા િનમŏળ ઉģવળ વણŏવાળા આ òભુના શાસનને ખરેખર પાપમતવાળો હંુ 
ઉīાહણા કરાવીશ તો અનાયŏ એવો હંુ ¾યા ંજઈશ ?  

અથવા તો ચંï લાંછન વાળો છે, મોગરાના પુÜપની òભા અØપ-કાળમાં કરમાવાની છે. Åયારે િજનશાસન 
તો કિલકાલની કલુષતાના મળ અને કલંકથી સવŏથા રœહત લાંબા કાળ સધુી જનેી òભા ટકનારી છે માટે સમæ 
દાœરï, દુઃખ અને કલેશોનો Ŋય કરનાર એવા òકારના આ જનૈ òવચનની અપõાજના કરાવીશ તો ¾યાં જઈને મારા 
આÍમાની શિુĵ કરીશ ? 

દુઃખે ગમન કરી શકાય, મોટી ઊંચી િશલાઓ હોય, જનેી મોટી ખીણો હોય તવેા પવŏતે ચઢીને જટેલામાં 
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િવષયાધીન બનીને હંુ કંઈક પણ શાસનની ઉīાહણા ન કĔં તે પહેલાં પડતું મૂકીને મારા શરીરના ટૂકડેટૂકડા કરી 
નાંખું. એ òમાણે ફરી પણ છેદાયેલા િશખરોવાળા મહાપવŏતના િશખરે ચઢીને આગાર રા¿યા િવના òÍયા¿યાન કરવા 
લાÀયા.  

Íયારે ફરી પણ આકાશમા ંઆ òમાણ ેશÔદો સાંભŉા ‘‘અકાલે તાĔં મૃÍય ુથવાનું નથી. આ તારો છેĻો ભવ 
અને છેĻંુ શરીર છે. માટે બĵ-Ýપૃŀ ભોગફળ ભોગવી સંયમ Ýવીકાર.’’ 

૮૬૫ થી ૮૭૦. આ òમાણે ચારણ મુિનએ Åયારે બ ેવખત આÍમહÍયા કરતા રો¾યા Íયારે ગુĔચરણે વેશ 
અપŏણ કરીને િનવેદન કયુŐ કે, સૂí અને અથĉનંુ Ýમરણ કરતો-કરતો દેશાંતરમાં ગયો હતો. 

Íયાં આહાર æહણ કરવાને વેÛયાને ઘેર જઈ ચĬો. Åયારે ધમŏલાભ કńો, Íયારે તણેીએ મારા પાસે 
અથŏલાભની માંગણી કરી, Íયારે મારી તવેી લિÔધ સĵ થઈ હોવાથી મÿ તે વખતે કńું કે ભલે તમે થાઓ.  

તે વખત ે૧૨|| કરોડ òમાણ ïÚય સુવણŏની વŔૃŀ કરાવી, તેના મંœદરમાંથી બહાર નીકળી ગયો.  
ઊંચા, િવશાળ, ગોળ Ýતનવાળી ગિણકા Ěઢ આµલગન આપીને કહેવા લાગી કે અરે ! ŊુĻક ! અિવિધથી આ 

ïÚય આપીને પાછો ¾યાં ėય છે ?  

ભિવતÚયતાથી નંœદષેણે પણ òસંગાનુęપ િવચારીને કńું કે – તને જ ે િવિધ ઇŀ હોય તેને તારે તે ïÚય 
આપવું. 

૮૭૧ થી ૮૭૪. તે સમયે તેણે એવો અ�ભæહ કયĉ અને તેના મંœદરમાં òવેશ કયĉ કે દરરોજ મારે દશ-દશને 
òતબોધ પમાડવો અને એકપણ ઓછો રહે અને દીŊા અંગકાર ન કરે Íયા ંસધુી મારે ભોજન-પાન િવિધ ન કરવી. 
મારી òતŋા પરૂી ન થાય Íયા ંસધુી મારે Ýથિંડલ-માí ુન કરવુ.ં બીજુ,ં òúÅયા લવેા તયૈાર થયલેાન ેમારે òúÅયા ન 
આપવી કેમ કે ગĔુનો જવેો વેશ કે આચરણ. હોય તવેો જ િશÜયનો વશે આચરણ. થાય. 

ગિણકાએ સુવણŏિનિધ Ŋય ન થાય તેવી ÚયવÝથા કરીને લુંચત મÝતકવાળા, જજŏરીત દેહવાળા નંœદષેણને 
તેવી રીતે આરાÐયો કે જથેી કરીને તેના Ýનેહપાશમાં બંધાઈ ગયો. 

૮૭૫ થી ૮૭૭. વાતચીતથી òણય ઉÍપĹ થાય, òણયથી રત થાય, રતથી િવļાસ ઉÍપĹ થાય, 

િવļાસથી Ýનેહ, એમ પાંચ òકારે òેમ વતĀ છે.  
આ òમાણે નંœદષેણ òેમપાશથી બંધાયેલો હોવા છતા ંશાÝíમાં કહેલ એવુ ંûાવકપőં પાળતો અને દરરોજ 

દશ કે તથેી અિધકન ેòતબોધ કરીન ેસિંવŋ ગĔુ પાસ ેદીŊા લવેાન ેમોકલતો હતો. 
૮૭૭ થી ૮૮૧. હવે નંœદષણે પોતે દુમુŏખ સોનીથી òતબોધ પાÖયો. તે કેવી રીત ે?  

તેણે નંœદષેણને કńું કે લોકોને ધમĉપદેશ સંભળાવો છો અને આÍમકાયŏમા ંતમે ėતે મુંઝાવ છો. ખરેખર આ 
ધમŏ શું વેચવાનંુ કœરયાő છે ? કેમ કે તમે તો તેમ વતŏતા નથી. 

દુમુŏખનંુ આવું સુભાષત વચન સાંભળીને થરથર કાંપતો પોતાના આÍમાને લાંબા કાળ સુધી µનદવા લાÀયો. 
અરેરે ! શીલõŀ એવામા ંઆ શું કયુŐ ?  

અŋાન િનïામાં, કમŏના કાદવપૂણŏ ખાબોચયામા,ં અશુચ િવŁામાં જમે કૃમઓ ખરડાય તેમ ખરડાયો. 
અધÑય એવા મને િધěાર થાઓ. મારી અનુચત ચેŀા જુઓ. ėÍય કંચન સમાન મારા ઉİમ આÍમાને મÿ અશુચ 
સમાન બનાÚયો. 

૮૮૨ થી ૮૮૪. જટેલામા ંŊણભંગુર એવા આ મારા દેહનો િવનાશ ન થાય તેટલામાં તીથŐકર ભગવંતના 
ચરણ કમળમાં જઈને હંુ મારા અપરાધનું òાયિľİ કĔં.  

હે ગૌતમ! આમ પľાİાપ કરતો તે અહą આવશ ેઅને ઘોર òાયિľİનંુ સેવન પામશે.  



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 89 
 

ઘોર અને વીર તપનંુ સેવન કરીને અશભુકમŏ ખપાવીને તે નંદીષેણ શુ¾લ Ðયાનની ûેણીએ આરોહી કેવલી 
થઈ મોŊે જશ.ે 

૮૮૫. હે ગૌતમ ! આ Ěŀાતંથી સંયમ ટકાવવા માટે શાÝíાનુસારી ઘણા ઉપાયો િવચાયાŏ. નંœદષેણે ગુĔને 
જ ેરીતે વેશ અપŏણ કયĉ, વગેરે ઉપાયો િવચારવા. 

૮૮૬ થી ૮૮૯. સĵાંતમાં જ ેòમાણે ઉÍસગĉ કહેલા છે, તે બરાબર સમŕ.  
ગૌતમ ! તપ કરવા છતાં પણ ભોગાવલી કમŏનો તેને મહાઉદય હતો. તોપણ િવષયની ઉદીરણા થતા તેણે 

આઠગő ઘોર તપ કયુŐ.  
તોપણ તેના િવષયોનો ઉદય અટકતો નથી, Íયારે િવષભŊણ કયુŐ. પવŏત ઉપરથી ભૃગુપાત કયĉ. અનશન 

કરવાની અ�ભલાષા કરી, તેમ કરતા ચારણમુિનએ રો¾યા Íયારે ગુĔને રŕહરણ અપŏણ કરી અėÌયા દેશમાં ગયો.  
હે ગૌતમ ! ûુતમાં કહેલા આ ઉપાયો ėણવા ŕઈએ. 
૮૯૦ થી ૮૯૪. Åયાં સધુી ગુĔને રŕહરણ અને òúÅયા પાછા અપŏણ ન કરાય Íયાં સુધી ચાœરí િવĔĵ 

કોઈ અપકાયŏ આચરવું ન ŕઈએ. િજનેļરોએ ઉપદેશેલ આ વેશ-રŕહરણ ગુĔને છોડીને બીė Ýથાને તજવું ન 
ŕઈએ. અંજિલપૂવŏક ગુĔને રŕહરણ અપŏણ કરવું ŕઈએ.  

ŕ ગુĔ સમથŏ હોય અને તનેે સમėવી શકે તો સમėવીને માગĀ લાવે. ŕ બીė કોઈ તનેે સમėવી શકે તેમ 
હોય તો તેને સમėવવા માટે કહે. ગુĔ પણ કદાચ બીėની વાણીથી ઉપશાંત થતો હોય તો વાધંો ન લેવો. 

જ ેભÚય છે, પરમાથŏ ėણેલો છે. જગતની િÝથતનો ėણકાર છે, હે ગૌતમ ! જ ેઆ પદનો તરÝકાર કરે છે, તે 
જમે આસડે માયા, òપંચ અને દંભથી ચાર ગતમાં õમણ કયુŐ, તેમ તે પણ ચારે ગતમાં õમણ કરશ.ે 

 

૮૯૫ થી ૯૦૦. ભગવન્  ! માયા, òપંચ કરવાના Ýવભાવવાળો તે આસડ કોણ હતો ? તે અમો ėણતા 
નથી. તેમજ કયા િનમİે ઘણા દુઃખથી પરેશાન પામેલો અહą ભટ¾યો? 

હે ગૌતમ ! કોઈ બીė કાચંન સમાન કાંતવાળા તીથŐકરના તીથŏમાં ભૂતીŊ નામે આચાયŏને આસડ નામ ે
િશÜય હતો.  

મહાúતો અંગકાર કરીને તણેે સૂí અને અથŏનંુ અÐયયન કયુŐ Íયારે િવષયની પીડા ઉÍપĹ થઈ ન હતી પણ 
કુતૂહલથી ચતવવા લાÀયો કે સĵાંતમાં આવો િવિધ બતાવેલ છે. તો ત ે òમાણે ગુĔ વગŏને ખૂબ રંજન કĔં, 

આઠગő તપ કĔં, ભૃગુપાત કરવા અનશન કરવું, ઝેર ખાવું વગેરે હંુ કરીશ.  
જથેી મને દેવતા િનવારણ કરશે અને કહેશે કે તું લાંબા આયુવાળો છે, તાĔં મૃÍય ુથવાનંુ નથી. તારી ઇÃછા 

òમાણે ભોગો ભોગવ. વેશ-રŕહરણ ગુĔ મહારાજને પાછંુ અપŏણ કર. બીėના અėÌયા દેશમાં ચાØયો ė, 

ભોગફળ ભોગવીને પછી ઘોર વીર તપનંુ સેવન કરજ.ે 
૯૦૧ થી ૯૦૫. અથવા ખરેખર હંુ મૂખŏ છંુ. મારો પોતાનો માયા શØયથી ઘવાયો છંુ. ûમણોને પોતાના 

મનમાં આવી ધારણા કરવી યુ¾ત ન ગણાય. પછી પણ તેનંુ òાયિľİ આલોવીને આÍમાને હલકો બનાવી દઈશ 
અને મહાúત ધારણ કરીશ. 

અથવા આલોવીને પાછો માયાવી કહેવાઈશ, તો દશ વષŏ સુધી માસŊમણ અને પારણે આયં�બલ, વીશ વષŏ 
સુધી બÔબે માસ લાગલગાટ ઉપવાસ અને પારણે આયં�બલ, ૨૫ વષŏ ચાïંાયણ તપ, પૂરા આઠ વષŏ સુધી છĩ, 

અĩમ અને ચાર ઉપવાસ આવા òકારે મહાઘોર òાયિľİ મારી પોતાની ઇÃછાથી અહą કરીશ, આ òાયિľİ અહą 
ગુĔ મહારાજના ચરણમા ંરહીને કરીશ. 
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૯૦૬ થી ૯૦૯. મારા માટે આ òાયિľİ શું અિધક ન ગણાય ? અથવા તીથŐકરોએ આ િવિધ શા માટે 
કØપેલ હશ ે? હંુ એનો અÕયાસ કĔં છંુ અને જમેણે મને òાયિľİમાં ŕĬો. તે સવŏ હકીકત સવŏŋ ભગવંતો ėણ,ે હંુ 
òાયિľİ સેવીશ. 

જ ે કંઈ પણ અહą દુŀ ચતવન કયુŐ. તે મોટંુ પાપ મÎયા થાઓ. આ òમાણ ે કŀકારી ઘોર òાયિľİ 
Ýવમતથી કયુŐ. તમે કરીને શØયવાળો તે મૃÍયુ પામી Úયંતર દેવ થયો.  

ગૌતમ ! ŕ તેણે ગુĔ સમŊ િવિધપૂવŏક આલોચના કરી હોત તો અને તેટલું òાયિľİ સેÚયું હોત તો નવ 
æૈવેયકે ઉપરી િવમાનમાં ėત. 

 
 
 
 
 
 
 
 

૧૦૦૦ થી ૧૦૦૩. Úયંતર દેવથી Ãયવીને હે ગૌતમ ! તે આસડ તયŐચ ગતમાં રાėને ઘેર ગધેડાęપે 
જÑમશ.ે  

Íયાં િનરંતર ઘોડાની સાથે સંઘĦનના દોષથી તેના વૃષણમાં Úયાિધ ઉપÅયો. તમેાં કૃમઓ ઉÍપĹ થયા. 
વૃષણ ભોગે કૃમથી ખવાતો હે ગૌતમ ! આહાર ન મળવાથી, વેદના ભોગવતો, પૃÎવી ચાટતો હતો. 

એટલામાં દૂરથી સાધુએ પાછા વળતા હતા, તેને ŕઈને પોતાને ėત Ýમરણ ŋાન થયું, પૂવŏભવનંુ Ýમરણ 
કરીને પોતાના આÍમાની µનદા, ગહાŏ કરવા લાÀયો. પછી અનશન ÝવીકાયુŐ. 

૧૦૦૪ થી ૧૦૦૯. કાગડા-કૂતરાથી ખવાતો હે ગૌતમ ! શĵુ ભાવે અœરહંતોને Ýમરતો, શરીર Íયાગી, મૃÍય ુ
પામી, દેવેÑïનો મહાઘોષ નામે સામાિનક દેવ થયો.  

Íયાં œદÚય ઋિĵ સારી રીત ેભોગવીને ચÚયો. Íયાંથી વÛેયાપણે ઉÍપĹ થયો. 
પહેલાં જ કપટ કરેલ તે òગટ ન કરેલ હોવાથી Íયાંથી મરીને ઘણા અધમ તુÃછ, અંત-òાંત કુળોમાં ભટ¾યો. 

કાળäમે મથુરામાં િશવઇÑïનો œદÚયજન નામે પુí થઈ બોધ પામી, ûમણપőં અંગકાર કરીને િનવાŏણ પાÖયો. આવુ ં
કપટી આસડનું Ěŀાંત છે. 

જ ે કોઈપણ સવŏŋ ભગવંત ે કહેલા વચનને મનથી પણ િવરાધે છે, િવષય-પીડા નહą પણ કુતહૂલથી, 
િવષયા�ભલાષા કરે છે, પછી ÝવેÃછાએ ગુĔ િનવેદન કયાŏ િવના òાયિľİો સેવે જ છે, તે ભવ-પરંપરામાં õમણ 
કરનારો થાય છે. 

૧૦૧૦. આ òમાણે ėણનારે એક પણ સĵાંતના આલાપકની ઉÑમાગŏની òęપણા ન કરવી. 
૧૦૧૧. ŕ કોઈ ûુતŋાન કે તનેો અથŏ કે એકવચનને ėણીને માગાŏનુસારે તનંુે કથન કરે તો પાપ બાંધતો 

નથી. આટલું ėણીને મનથી પણ ઉÑમાગĀ òવૃિİ ન કરવી.  
આમ, ભગવંતના મુખ ેસાંભળેલું હંુ તમને કહંુ છંુ. 
૧૦૧૨ થી ૧૦૧૫. ભગવન્  ! અકાયŏ કરીને કે અતચાર સેવીને ŕ કોઈ òાયિľİનંુ સેવન કરે તેના કરતા જ ે

અકાયŏ ન કરે તે વધુ સુંદર ગણાય ?  

ગૌતમ! અકાયŏ સેવીને પછી હંુ òાયિľİ સેવીને શુિĵ કરી લઈશ, એમ મનથી પણ તે વચન ધારણ કરી 
રાખવું યોÀય નથી. જ ે કોઈ આવા વચન સાંભળીને તેની ûĵા કરે છે, તે òમાણે વતĀ છે. તે સવŏ શીલõŀોનો 

અમારા ‘આગમસુİાિણ’ ભાગ-૩૯, ‘મહાિનસીહ’મા ંભલૂથી અનુäમ 
૯૧૦ ન ેબદલે ૧૦૦૦ છપાયુ ંછે.તથેી તે äમાકં બધ ેચાલ ુરા¿યો છે. 
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સાથŏવાહ સમજવો.  
ગૌતમ ! તે òાણના સંદેહના કારણભૂત એવું આકĔં òાયિľİ પણ કરે તો પણ જમે પતંગીયો દીવાની 

િશખામાં òવેશ,ે તે તનેા મૃÍયુને માટે થાય. તેમ આŋાભંગęપ દીપિશખામાં òવેશી તે અનેક મરણવાળો સંસાર 
ઉપાજĀ છે. 

૧૦૧૬ થી ૧૦૧૯. ભગવન્  ! જ ેકોઈ પણ મનુÜય પોતાનામાં જ ેકોઈ બળ, વીયŏ, પુĔષકાર પરાäમ હોય 
તેને છૂપાવતો તપ સેવે તેને શું òાયિľİ આવ ે?  

ગૌતમ ! અશઠ ભાવવાળા તેને આ òાયિľİ હોઈ શકે. કેમ કે વૈરીનંુ સામÎયŏ ėણીને પોતાની શિ¾ત હોવા 
છતાં પણ તનેી ઉપેŊા કરે છે, પોતાનંુ બળ, વીયŏ, સãવ, પુĔષકાર પરાäમ છૂપાવે છે. ત ેશઠ શીલવાળો નરાધમ 
બમણો òાયિľિİ બને છે. નીચ ગોíમાં નારકડીમા ંઘોર ઉÍકૃŀ િÝથતવાળુ ં દઃુખ ભોગવતો તયŐચગતમાં ėય 
અને Íયારપછી ચારે ગતમા ંõમણ કરનાર થાય છે. 

૧૦૨૦ થી ૧૦૨૪. ભગવન્  ! મોટંુ પાપકમŏ વેદીને ખપાવી શકાય છે. કેમ કે કમĉ ભોગÚયા િવના છૂટકારો 
થતો નથી. તો Íયાં òાયિľİ કરવાથી શો લાભ ? 

ગૌતમ ! અનેક äોડો વષŏથી એકઠા કરેલા પાપકમĉ સૂયŏથી જમે હીમ ઓગળી ėય તમે òાયિľİęપી સૂયŏના 
Ýપશŏથી ઓગળી ėય છે.  

ઘનઘોર અંધકારવાળી રાí હોય, પણ સૂયŏના ઉદયથી અંધકાર ચાØયો ėય, તે òાયિľİęપી સૂયŏથી 
પાપęપી અંધકાર ચાØયા ėય છે પરંતુ òાયિľİ કરનારને એટલો ¿યાલ હોવો ŕઈએ કે જ ેòમાણે શાÝíમાં કહેલ 
હોય એ òમાણે બળ, વીયŏ, પુĔષકાર પરાäમને છૂપાÚયા િવના અશઠભાવથી પાપશØયનો ઉĵાર કરવો. 

બીજુ,ં સવŏથા આ òમાણે òાયિľİ કરી ત ેપણ જ ેઆ òમાણે બોલતો નથી. તેણે શØયનો થોડો પણ કદાચ 
ઉĵાર કયĉ હોય તો પણ તે લાંબો કાળ ચારે ગતમાં õમણ કરે છે. 

૧૦૨૫ થી ૧૦૨૭. ભગવન્  ! આલોચના કોની પાસે કરવી ?  

                                        òાયિľİ કોણ આપી શકે ?  

                                                      òાયિľİ કોને આપી શકાય? 

ગૌતમ ! સો યોજન દરૂ જઈને પણ કેવળી પાસે શુĵ ભાવથી આલોચના કરી શકાય. કેવળŋાનીના 
અભાવમાં ચાર ŋાની પાસ,ે તેના અભાવમાં અવિધŋાની પાસે, તેના અભાવમાં મત-ûુત ŋાની પાસ,ે જનેા ŋાન 
અતશય વધુ િનમŏળ હોય, ચિડયાતા હોય તેમની પાસે આલોચના દેવાય. 

૧૦૨૮ થી ૧૦૩૦. જ ે ગુĔ ઉÍસગŏમાગŏની òęપણા કરતા હોય, ઉÍસગŏમાગĀ òયાણ કરતા હોય, ઉÍસગŏ 
માગŏની ęચ કરતા હોય, ઉપશાંત Ýવભાવી હોય, ઇિÑïયોનંુ દમન કરનારા હોય, સંયમી હોય, તપÝવી હોય, સમત 
ગુિĺની òધાનતાવાળા હોય, Ěઢ ચાœરíના પાલક હોય, અશઠ ભાવવાળા હોય, તેવા ગીતાથĀ ગુęની પાસે પોતાના 
અપરાધો િનવેદન કરવા, òગટ કરવા અને òાયિľİ Ýવીકારવુ.ં 

પોતે આલોચના કરવી કે બીė પાસે કરાવવી.  
તેમજ હંમેશાં ગુĔ મહારાજ ેકહેલ òાયિľİનુસાર òાયિľİ આચરે. 
૧૦૩૧ થી ૧૦૩૫. ભગવન્  ! તેનંુ ચોěસ òાયિľİ કેટલું હોય ? òાયિľİ લાગવાના Ýથાનો કેટલા અને 

¾યા-¾યા ? તે કહો. 
હે ગૌતમ ! સુંદર શીલવાળા ûમણોને Ýખલના થવાથી આવેલા òાયિľİ કરતા સંયતી સાÐવીને તેના કરતા 

નવ ગő òાયિľİ આવે છે.  
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હવે ŕ તે સાÐવી શીલની િવરાધના કરે તો સો ગőં òાયિľİ આવ ે કેમ કે સામાÑયથી તેની યોિનના 
મÐયભાગે નવલાખ પંચેિÑïય Ęવો િનવાસ કરીને રહેલા હોય છે. તે સવŏને કેવલી ભગવંતો જુએ છે. તે Ęવોને માí 
કેવલŋાનથી ŕઈ શકાય છે, અવિધŋાની દેખ ેપણ મનઃપયŏવŋાની દેખી ન શકે. 

૧૦૩૬. તે સાÐવી કે કોઈ પણ Ýíી પુĔષના સંસગŏમાં આવે તો ઘાણીમા ંજમે તલ પીલાય તેવી રીતે ત ે
યોિનમાં રહેલા સવĀ Ęવો રતäીડામાં મદોÑમİ થાય Íયારે યોિનમાં રહેલા પંચેિÑïય Ęવોનંુ મથન થાય છે, 

ભÝમીભૂત થાય છે. 
૧૦૩૭ થી ૧૦૪૧. Ýíીઓ Åયારે ચાલ ેછે, Íયારે ત ેĘવોગાઢ પીડા પામ ેછે, પેશાબ કરે છે, Íયારે બ ેકે íણ 

Ęવો મÍૃયુ પામે છે અને બાકીના પœરતાપ દુઃખ પામે છે. 
ગૌતમ ! òાયિľİના સં¿યાતા Ýથાનકો છે. તેમાંથી એકપણ ŕ આલોચના કયાŏ િવનાનું રહી ėય અને 

શØય સœહત મÍૃયુ પામ ેતો, એક લાખ Ýíીના પેટ ફાડીને કોઈ િનદŏય મનુÜય સાત-આઠ મœહનાના ગભŏને બહાર 
કાઢે, તે તરફડતો ગભŏ જ ેદુઃખ અનુભવે અને તેના િનમİે તે પેટ ફાડનાર મનુÜયને જટેલું પાપ લાગે તેના કરતા એક 
Ýíીના સાથેના મૈથનુ òસગંમાં સાધુ નવગő પાપ બાંધે.  

સાÐવીની સાથે સાધ ુએક વખત મૈથનુ સેવે તો હėરગő, બીĘ વખત સેવ ેતો äોડ ગő અને íીĘ વખત 
મૈથુન સેવે તો બોિધ-સÖયક્ Íવનો નાશ થાય છે. 

૧૦૪૨, ૧૦૪૩. જ ે સાધુ Ýíીને દેખીને મદનાસ¾ત થઈ Ýíી સાથ ે રતäીડા કરનાર થાય છે, તે 
બોિધલાભથી õŀ બનીને �બચારો ¾યાયં ઉÍપĹ થશ.ે 

સંયત સાધુ કે સાÐવી જ ેમથુૈન સેવન કરે છે. તે અબોિધ લાભ કમŏ ઉપાજĀ છે. તે થકી અપ્ કાય અને અિĜ-
કાયમાં ઉÍપĹ થવાને લાયક કમŏ બાધંે છે. 

૧૦૪૪ થી ૧૦૪૯. આ íણમાં અપરાધ કરનારો હે ગૌતમ ! ઉÑમાગŏનો Úયવહાર કરે છે અને સવŏથા માગŏનો 
િવનાશ કરનાર થાય. 

ભગવન્  ! આ Ěŀાંતથી જ ેગૃહÝથો ઉÍકટ મદવાળા હોય છે અને રાíે કે œદવસે Ýíીને તજતા નથી તેની શી 
ગત થશે ? 

તેવાઓ પોતાના શરીરમાં પોતાના જ હાથે છેદીને તલ-તલ જવેડા નાના ટૂકડા કરીને અિĜમાં હોમ કરે તો 
પણ તેમની શુિĵ ધમŏનંુ પાલન કરે તો મÐયમગત òાĺ કરે છે. 

ભગવન્  ! ŕ સંતોષ રાખવામાં મÐયમગત થાય તો પછી પોતાના શરીરનો હોમ કરનાર તનેી શિુĵ કેમ ન 
મેળવે ? 

ગૌતમ ! પોતાની કે પારકી Ýíી હોય કે Ýવપત કે અÑય પુĔષ હોય તેની સાથે રતäીડા કરનાર પાપબંધ 
કરનાર થાય છે. પરંતુ એ બધંક થતો નથી. 

૧૦૫૦, ૧૦૫૧. ŕ કોઈ આÍમા કહેલો ûાવક ધમŏ પાલન કરે છે અને પરÝíીનો Ęવન પયŏÑત íિવધે 
Íયાગ કરે છે, તેના òભાવે તે મÐયમગત મેળવે છે. 

અહą એ વાત ખાસ Ðયાનમા ંરાખવી કે િનયમ રœહત હોય, પરદારાગમન કરનારો હોય, તેમને કમŏબંધ થાય છે. 
જઓે તેની િનવૃિİ કરે છે, પÃચક્ ખાણ કરે છે, તેમને મહાફળની òાિĺ થાય છે. 

૧૦૫૨, ૧૦૫૩. પાપથી કરેલી િનવૃિİને ŕ કોઈ અØપ òમાણમાં પણ િવરાધે, માí મનથી જ úત િવરાધે, 
તો જ ેòકારે મેઘમાલા નામ ેઆયાŏ મૃÍય ુપામીને દુગŏતમાં ગઈ, તે òમાણ ેમનથી અØપ પણ úત િવરાધના કરનાર 
દુગŏત પામે છે. 
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હે ભુવન બાંધવ ! મનથી પણ અØપ òÍયા¿યાનનંુ ખંડન કરીને મેઘમાલાએ જ ેકમŏ ઉપાજŏન કયુŐ અને દુગŏત 
પામી. તે હંુ નથી ėણતો. તો મને જણાવો.. 

૧૦૫૪. બારમાં વાસુપૂÅય તીથŐકર ભગવંતના તીથŏમાં ભોળી કાજળ સમાન શરીરના કાળા વણŏવાળી, દુબŏળ 
મનવાળી, મેઘમાલા નામે સાÐવી હતી. 

૧૦૫૫ થી ૧૦૫૮. �ભŊા æહણાથĀ બહાર નીકળી Íયારે બીĘ બાજુ એક સુંદર મકાન ઉપર એક Ýíી બેઠેલી 
હતી. તે નĘકમાં બીė મકાનમાં લંઘન કરીને જવાની અ�ભલાષા કરતી હતી. Íયારે આ સાÐવીએ મનથી તનેે 
અ�ભનંદી, એટલામાં તે બંને સળગી ઊઠી. 

તે સાÐવીએ પોતાના િનયમનો સૂßમ ભંગ થયો તેની µનદા ન કરી. તે િનયમભંગના દોષથી બળીને પહેલી 
નરકે ગઈ.  

આ રીતે સમĘને તમોને અŊય-અનંત-અનુપમ સુખની અ�ભલાષા હોય તો અતીતના િનયમ કે úતની 
િવરાધના થવા ન દેશો. 

૧૦૫૯ થી ૧૦૬૧. તપ, સંયમ કે úતને િવશે િનયમ એ દંડનાયક કોટવાળ સરખો છે. તે િનયમને ખંિડત 
કરનારના úત નથી કે સંયમ રહેતો નથી. 

માછીમાર આખા જÑમમાં માછલા પકડીને જ ેપાપ બાધંે છે, તેના કરતા úત ભંગની ઇÃછા કરનારા આઠગő 
પાપ બાંધે છે. 

પોતાની દેશના શિ¾ત કે લિÔધથી જ ેબીėને ઉપશાંત કરે અને દીŊા લે તે પોતાના úતને ખંિડત ન કરતો 
તેટલા પુÌયને ઉપાજŏન કરનારો થાય છે. 

૧૦૬૨. જ ેગૃહÝથ સયંમ અને તપને િવશે òવૃિİ કરનાર અને પાપની િનવૃિİ કરનારા હોય છે, Åયા ંસધુી 
તેઓ દીŊા અંગકાર કરતા નથી, Íયાં સધુી જ ેકંઈ પણ ધમાŏનુŁાન કરે તેમા ંતેને લાભ થાય છે. 

૧૦૬૩, ૧૦૬૪. સાધ-ુસાÐવીઓના વગĀ અહą સમĘ લેવું ŕઈએ કે હે ગૌતમ ! ઉÃછ્ વાસ િનઃļાસ 
સવાય બીĘ કોઈ પણ િäયા ગુĔની રė સવાય કરવાની હોતી નથી, તે પણ ėÌયાથી જ કરવાની આŋા છે. 
અėÌયાથી તો ļાસોÃછ્ વાસ પણ સવŏથા લેવા-મૂકવાના નથી. અજયણાથી ઉÃછ્ વાસ લેનારને તપ કે ધમŏ 
¾યાંથી હોય ? 

૧૦૬૫ થી ૧૦૬૯. હે ભગવન્  ! જટેલું દે¿યું કે ėÌયુ ંહોય, તેનંુ પાલન તેટલા જ òમાણમા ંકેવી રીતે કરી 
શકાય ? 

જઓેએ હજુ પરમાથŏ ėÌયો નથી, કૃÍય અને અકૃÍયના ėણકાર થયા નથી. તેઓ પાલન કેવી રીતે કરી 
શકશ ે? 

ગૌતમ ! કેવલીઓ એકાંત હીતવચનને કહે છે, તેઓ પણ Ęવોના હાથ પકડીને બળાÍકારે ધમŏ કરાવતા 
નથી. પરંતુ તીથŐકરે કહેલા વચનને જ ેતહિİ કહેવાપૂવŏક જઓે તે òમાણ ેવતŏન કરે છે,  

જમેણે હજુ પરમાથŏ ėÌયો નથી. કૃÍયાકૃÍયનો િવવેક ėÌયો નથી. તેઓ આંધળા પાછળ આધંળો ચાØયા 
કરે, ખાડો છે કે ટેકરો, પાણી છે કે જમીન ઇÍયાœદનંુ તેને ભાન ન હોય. તેમ અŋાનીને ધમŏની આરાધના થાય છે કે 
િવરાધના તેનંુ ėણપő હોતું નથી. 

તેથી કા ં તો પોત ે ગીતાથŏ િવહારી હોય અથવા ગીતાથŏની િનûામા ં રહીન ે િવહાર કરે. તેવી ઉİમ સાધનુ ે માટે 
શાÝíકારે અનŋુા આપલેી છે, આ બે સવાય íીŕ િવકØપ શાÝíમાં નથી. 

૧૦૭૦ થી ૧૦૭૧. સારી રીતે સંવેગ પામેલા હોય, આળસ રœહત હોય, Ěઢúતી હોય, િનરંતર અÝખિલત 
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ચાœરíી હોય, રાગ-ĳેષ રœહત હોય, ચારે કષાયોને ઉપશમાવેલા હોય, ઇિÑïયોને Ęતનારા હોય એવા ગુણવાળા જ ે
ગીતાથŏ હોય, તેમની સાથ ેિવહાર કરવો કેમ કે તેઓ છķÝથ હોવા છતાં ûુત. કેવલી છે. 

૧૦૭૨ થી ૧૦૭૬. ગૌતમ ! Åયા ંસßૂમ પÎૃવીકાયના એક Ęવન ેપણ કીલામણા થાય. તો તને ેસવŏ કેવલીએ 
અØપારંભ કહેલ છે. 

Åયાં નાના પÎૃવીકાયના એક Ęવનો પણ òાણિવયોગ થાય તો તને ેસવŏ કેવલીઓ મહારંભ કહે છે. 
એક પÎૃવીકાયના Ęવન ે થોડો મસળવામા ં આવ ે તો તનેાથી આશાતા વદેનીય કમŏબધં થાય કે જ ે પાપશØય 

ઘણી મુÛકેલીથી છોડી શકાય. તે જ òમાણે અપ્ કાય, તેઉકાય, વાયુકાય, વનÝપતકાય, íસકાય તથા મૈથનુ સેવનના 
ચીકણા પાપકમŏ ઉપાજŏન કરે છે, માટે મૈથનુ સંકØપ, પૃÎવીકાયાœદ Ęવ િવરાધના દુરંતફળ આપતા હોવાથી 
ėવģીવ íિવધ íિવધે તજવા. 

૧૦૭૭ થી ૧૦૮૨. માટે જઓે પરમાથŏને ėણતા નથી, તેમજ જઓે અŋાની છે, તેઓએ દુગŏતના પંથને 
આપનાર એવા પૃÎવીકાયાœદની િવરાધના છોડીને ગીતાથŏ ગુĔની િનûામાં રહી સયંમ સાધના કરવી.  

ગીતાથŏના વચનથી હળાહળ ઝેરનું પાન કરવું, કોઈ પણ િવકØપ કયાŏ િવના તમેના વચનાનુસાર તÍકાળ 
ઝેરનંુ પણ ભŊણ કરી લેવું.  

પરમાથŏથી િવચાર કરતા ત ે િવષ નથી, ખરેખર તમેનંુ વચન અમૃતરસના આÝવાદ સમાન છે. આ સસંારમા ં
તેમના વચનાનુસાર વગર િવચારે અનુસરનારો મરીને પણ અમૃત પામે છે. 

અગીતાથŏના વચનથી અમતૃનું પણ પાન ન કરવું. કેમ કે પરમાથŏથી અગીતાથŏનંુ વચન એ હળાહળ કાળકૂટ 
િવષ છે. તમેના વચને અજરામર બની શકાતું નથી, પણ મÍૃયુ પામીને દુગŏતમાં ėય છે.  

માગŏમાં મુસાફરી કરનારને ચોરો િવÁનો કરનારા થાય છે. એમ મોŊમાગŏની મુસાફરી કરનાર માટે અગીતાથŏ 
અને કુશીલનો સમાગમ એ િવÁન કરનારો છે, માટે તેવાનો સંગ દૂરથી તજવો. 

૧૦૮૩, ૧૦૮૪. ધગધગતા અિĜને દેખીને તેમાં િનઃશંકપણે òવેશવું અને બળી મરવું સાĔં, પણ કદાપ 
કુશીલના સમાગમમા ંજવું કે તેનંુ શરણ ન Ýવીકારવુ.ં લાખ વષŏ સધુી શળૂીમાં µવધાઈને સુખેથી રહેવું સાĔ, પણ 
અગીતાથŏ સાથ ેŊણ પણ ન વસવું. 

૧૦૮૫ થી ૧૦૮૭. મંí-તíં વગરનો હોય અને ભયંકર ĚŔŀિવષ સપŏ કરડતો હોય, તો તેનો આûય ભલ ે
કરજ.ે પણ અગીતાથŏ અને કુશીલ અધમĆનો સહવાસ ન કરીશ.  

હળાહળ ઝેર ખાઈ જજ ેકેમ કે ત ેએક જ વાર મારશ,ે પણ ભૂલથી પણ અગીતાથŏનો સંસગŏ ન કરીશ, કેમ કે 
તેમના સંસગŏથી લાખો મરણો ઉપાજŏન કરીશ.  

ભોગ ęપ ભયંકર સહ, વાઘ કે પશાચ ગળી ėય તો નાશ પામવું પણ કુશીલ અગીતાથŏનો સંસગŏ ન કરીશ. 
૧૦૮૮, ૧૦૮૯. સાત જÑમોના શíુને સગો ભાઈ માનજ.ે પણ úત-િનયમોની િવડંબના કરાવનાર પતા 

હોય તો પણ શíુ માનજ.ે  
ભડભડતા અિĜમાં òવેશવુ સાĔં છે, પણ સૂßમ પણ િનયમની િવરાધના કરવી સારી નથી. સિુવશĵુ 

િનયમયુ¾ત કમŏવાળાનું મૃÍયુ સાĔં પણ િનયમ ભાંગીને Ęવવુ સાĔ નથી. 
૧૦૯૦, ૧૦૯૧. ગૌતમ ! અગીતાથŏપણાના દોષથી ઇļરે જ ેòાĺ કયુŐ તે સાંભળીને તરત ગીતાથŏ બનવું.  
            ભગવન્  ! ઇļર કોણ મુિનવર હતા તે હંુ ėણતો નથી. તેમજ અગીતાથŏપણાના દોષથી તણેે શું 

òાĺ કયુŐ તે મને કહો. 
૧૦૯૨ થી ૧૦૯૪. ગૌતમ ! કોઈક બીĘ ચોવીશીના પહેલાં તીથŐકર ભગવંત Åયારે િનવાŏણ પાÖયા, Íયારે 
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મનોહર િનવાŏણ મહોÍસવ òવતŏતો હતો અને સુંદર ęપવાળા દેવ અને અસુરો નીચે ઊતરતા અને ઉપર ચડતા હતા. 
Íયારે િનકટમાં રહેલા લોકો તે ŕઈને િવચારવા લાÀયા કે આજ ેમનુÜય લોકમાં આľયŏ ŕઈએ છીએ. કોઈ વખત 
¾યાંય આવી Đïėળો ŕવામાં આવેલ નથી. 

૧૦૯૫ થી ૧૧૦૨. આવી િવચારણા કરતા કરતા એક મનુÜયને પૂવŏભવનંુ ėતÝમરણ ŋાન થયું. એટલ ે
Ŋણવાર મૂÃછાŏ પાÖયો. ફરી વાયુથી આļાસન પાÖયો. ભાનમાં આવી થરથર ðૂજવા લાÀયો.  

લાંબા કાળ સધુી પોતાના આÍમાની µનદા કરવા લાÀયો. તુરંત જ મુિનપőં અંગકાર કરવા ઉıત થયો. 
Íયારપછી તે મહાયશવાળો જટેલામાં લોચ કરવાનો શę કરે છે. તેટલામાં દેવતાએ તેને િવનયથી રŕહરણ આÒયું. 

તેના કŀકારી ઉæ તપ અને ચાœરíને ŕઈને તથા લોકોને તેની પૂė કરતા ŕઈને ઇļર જટેલામાં Íયા ં
આવીને તેને પૂછવા લાÀયા કે તમોને દીŊા કોણે આપી ?  ¾યાં જÑÖયા છો ?  તમાĔં કુળ કયું છે ?  

કોના ચરણકમળમાં અતશય વાળું સૂí અને અથŏનંુ તમે અÐયયન કયુŐ ? તે òÍયકે બુĵ તેને જટેલામાં સવŏ 
ėત, કુળ, દીŊા, સૂíાœદ જ ેòમાણે òાĺ કયાŏ તે કહેતા હતા. તેટલામાં તે બધું સાંભળી તે િનભાŏગી ઇļર િવચારવા 
લાÀયો – આ જુદો છે. આ અનાયŏ દંભથી ઠગે છે, તો જવેુ ં આ બોલ ે છે, તવેા જ િજનવર હશ.ે આ િવષયમાં કંઈ 
િવચારવું નહą, એમ લાબંો કાળ મૌનપણે ઊભો રńો. 

૧૧૦૩, ૧૧૦૪. અથવા તો ના ના, એમ નથી, દેવો અને દાનવોથી òણામ કરાયેલા ભગવંત મારા સંશયને 
છેદે તો મને ખાíી થાય.  

તેટલામાં વળી ચતÚયુ ં કે જ ે થવાનંુ હોય તે થાઓ, મારે અહą િવચારવાનંુ શુ ં òયોજન છે ? હંુ તો સવŏ 
દુઃખનાશક òúÅયાને અહą અ�ભનંદુ છંુ અથાŏત ્ તે æહણ કરવા ઇÃછંુ છંુ. 

૧૧૦૫ થી ૧૧૦૭. તેટલામાં િજનેļર પાસે જવા નીકŉો. પણ િજનેļરને ન ŕયા એટલે ગણધર પાસ ે
જવા òયાણ કયુŐ.  

િજનેļરે કહેલા સૂí અને અથŏની òęપણા ગણધરો કરતા હોય છે. Åયારે અહą ગણધર ûી Úયા¿યાન કરતા 
હતા Íયારે તમેાં આ આલાવો આÚયો કે એક જ પૃÎવીકાય Ęવો સવŏí ઉપïવ પામે છે. તો તેનંુ રŊણ કરવા કોણ 
સમથŏ થઈ શકે છે ? 

૧૧૦૮ થી ૧૧૧૧. આ િવષયમાં આ મહાયશવાળા પોતાની આÍમાની લઘતુા કહે છે. આ સમæ લોકમા ંઆ 
વાત સĵ કરવા યોÀય નથી. આવી વાત કેમ òęપતા હશ ે?  

આ તમેનંુ Úયા¿યાન òગટપણે અÍયંત કાનમાં કડકડ કરનાĔ છે. િનÜકારણ ગળાને શોષવે છે. તે સવાય 
કોઈ લાભ નથી. આવું વતŏન કોણ કરી શકશે ? માટે આના બદલે કંઈક સામાÑય કે મÐયમ ઉપદેશ કરવો ŕઈએ. 
જથેી આપણી આવતા લોકો કંટાળી ન ėય. 

૧૧૧૨ થી ૧૧૧૬. અથવા હંુ ખરેખર મૂઢ, પાપકમĆ, નરાધમ છંુ. હંુ તેમ કરતો નથી, પણ બીė લોકો તો 
તેમ વતĀ છે. વળી અનંતŋાની સવŏŋએ આ હકીકત òęપેલી છે, જ ેકોઈ તમેના વચનથી િવપરીત વાત કરે તેનો અથŏ 
ટકી શકતો નથી, માટે હવ ે હંુ આનંુ ઘોર અતદુÜકર ઉİમ òાયિľİ એકદમ તરંુત જલદી અત શીçતર સમયમા ં
કરીશ, કે જટેલામાં માĔ મÍૃયુ ન થાય.  

આશાતનાથી મÿ એવું પાપ કયુŐ છે કે જથેી દેવતાઈ સો વષŏનંુ એકíત પુÌય પણ તનેાથી િવનાશ પામે છે. 
પછી Ýવમત કØપનાથી તવેું મહાઘોર òાયિľİ કરીને òÍયેકબુĵની પાસે ફરીથી પણ ગયો. 

૧૧૧૭ થી ૧૧૨૩. Íયાં પણ સૂíની Úયા¿યા સાંભળતા તે જ અિધકાર ફરી આÚયો કે પૃÎવી આœદનો 
સમારંભ સાધુ íિવધ íિવધે વજĀ, અતશય મૂઢ એવો ત ેઇļર સાધુ મૂખŏ બનીને ચતવવા લાÀયો કે આ જગતમાં 
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કોણ તે પૃÎવીકાયાœદનો સમારંભ કરતો નથી ?  

ખુદ પોતે જ પૃÎવીકાય ઉપર બેઠેલા છે, અિĜથી પકાવેલ આહાર ખાય છે. તે સવĀ ધાÑયાœદ ઉÍપĹ થાય છે. 
વળી પાણી િવના તો Ęવી જ કેમ શકાય? તો ખરેખર આ òÍયŊ જ િવપરીત દેખાય છે. 

હંુ તેમની પાસે આÚયો, પણ આ વાતમાં કોઈ ûĵા કરવાના નથી. તો તેઓ ભલે અહą રહે, આમના કરતા આ 
ગણધર ઉİમ છે. અથવા તો અહą એ કોઈ પણ માĔં કહેલ કરશ ેનહą. આવો ધમŏ પણ કયા કારણે કહેતો હશે ? ŕ 
અત આકરો ધમŏ કહેશે તો હવે હંુ ફરી સાંભળીશ નહą. 

૧૧૨૪ થી ૧૧૩૮. અથવા તેમને બાજુ પર રાખો. હંુ ėતે જ સુખેથી બની શકે અને સવŏ લોકો કરી શકે એવો 
ધમŏ કહીશ.  

આજ ેઆકરો ધમŏ કરવાનો કાળ નથી એમ ચતવ ેછે. તેટલામાં તો તેના ઉપર ધડ ધડ કરતી વીજળી તૂટી 
પડી. હે ગૌતમ ! તે Íયાં મÍૃયુ પામીને સાતમી નરકે ઉÍપĹ થયો.  

શાસન ûમણપő, ûુતŋાનના સંસગŏના òÍયનીક પણાના કારણે ઇļર લાંબોકાળ નરકના દુઃખો 
અનુભવીને અહą આવીને મહાસમુïમાં મહામÍÝય થઈ ફરી સાતમી નરકમાં તÿíીશ સાગરોપમના દુઃસń કાળમા ં
ભયંકર દુઃખો ભોગવીને અહą આવેલા ઇļરનો Ęવ તયŐચપŊીમાં કાગડો થયો. 

Íયાંથી મરી પહેલી નારકીમાં જઈ, આયુ પૂણŏ કરી અહą દુŀ ļાનપણે ઉÍપĹ થઈ ફરી પહેલી નારકીમાં ગયો, 
Íયાંથી નીકળી સહપણે ઉÍપĹ થઈ. મરીને ચોથી નરકે ગયો.  

અહą આવી, નરકે જઈ તે ઇļરનો Ęવ કંુભારપણે ઉપÅયો. Íયાં કુŁી થઈ અત દુઃખી થયો. કૃમઓથી 
ફોલી ખવાતો ૫૦ વષŏ સધુી પરાધીનપણે પારાવાર તેવું દુઃખ સહન કરી અકામ િનજŏરાથી દેવપણે ઉપĘ. Íયાંથી 
આવી અહą રાėપő પામ, સાતમી નરકે ગયો. 

એ òમાણે ઇļરનો Ęવ ÝવકØપનાથી નારક અન ેતયŐચગતમા ં કુિÍસત મનÜુયગતમા ંલાબંોકાળ ભમી, ઘોર 
દઃુખ ભોગવી, અÍયતં દઃુખી થઈ, અÍયારે ગોશાલક થયલેો છે અન ેત ેજ આ ઇļરનો Ęવ છે. માટે પરમાથŏ સમજવા 
પૂવŏક સારાસારથી પœરપૂણŏ એવા શાÝíભાવને ėણીને જલદી ગીતાથŏ બનવું. 

૧૧૩૯, ૧૧૪૦. સારાસારને ėÌયા િવના અગીતાથŏપણાના દોષથી રģુ આયાŏએ એક વચનમાíથી જ ે
પાપને ઉપાÅયુŏ, તે પાપથી ત ે �બચારાને નારકી, તયŐચ ગતમા ં તમેજ અધમ મનુÜયપણામાં જ ે જ ે òકારની 
િનયંíણાઓ થઈ. જવેી ગતઓ ભોગવવી પડશે, તે સાંભળીને કોને ધૃત òાĺ થાય? 

૧૧૪૧. ભગવન્  ! તે રģુઆયાŏ કોણ હતી ? અગીતાથŏતાથી તણે ેવચનમાíથી કેવુ ંપાપકમŏ ઉપાજ ŏન કયુŐ કે જ ે
િવપાકો સાભંળીન ેધૃત ન મળેવી શકાય ? 

ગૌતમ ! આ જ ભરતŊેíના ભï નામે આચાયŏ હતા. તેમને મહાનુભવ એવા ૫૦૦ િશÜયો અને ૧૨૦૦ 
સાÐવીઓ હતા.  

તે ગÃછમાં ચોથા (આયં�બલ)રસય¾ુત ઓસામણા, íણ ઉકાળાવાળુ અત ઉકાળેલ પાણી એવા íણ 
òકારના અચİ જળ સવાય ચોથા òકારના જળનો વપરાશ ન હતો.  

કોઈ સમયે રģા આયાŏને પૂવŏકૃત અશુભ પાપ કમĉદયથી કમĉદયથી કુŁ Úયાિધ થતા શરીર સડી ગયુ,ં તેમાં 
કૃમ ઉÍપĹ થઈને તેણીને ફોલી ખાવા લાગી.  

કોઈ સમયે તેને બીĘ આયાŏઓ ગÃછમાં પૂછવા લાગી કે – અરે રે દુÜકરકાœરકે ! આ તને એકદમ શું થયું ? 

હે ગૌતમ ! Íયારે ત ેમહાપાપકમĆ ભĜ લŊણ જÑમવાળી ત ેરģાઆયાŏએ તે સયંતીઓને એવો ઉİર આÒયો 
કે, ‘આ અચİ જળના પાનથી માĔં આ શરીર વણસીને નાશ પાÖયું છે.’ 
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આવું વચન બોલતાં સવĀ સંયતીના Ėદય એકદમ Ŋોભ પાÖયા કે આપણે અચİ જળનંુ પાન કરીને આની 
જમે મÍૃયુ પામીશું ?  

પરંતુ ગÃછમાં એક સાÐવીએ િવચાયુŐ કે – કદાચ આ માĔં શરીર એક પલકારા જટેલા અØપકાળમાં સડી ėવ 
કે સડીને ટૂકડે ટૂકડા થઈ ėય તો પણ સચİ જળનંુ પાન આ જÑમમાં કદી પણ કરીશ નહą. અચİ જળનો Íયાગ 
નહą કĔં, બીજુ ંઆ સાÐવીનંુ શરીર અચİ જળથી વણસી ગયુ ં છે. એ હકીકત સવŏથા સÍય નથી. કેમ કે પૂવŏકૃત 
અશુભ કમĉદયથી જ આવુ ંબને છે. એમ અત સુંદર િવચારણા કરવા લાગી.  

જુઓ તો ખરા, અŋાન દોષથી અવરાયેલી અતશય મૂઢĖદયા લģા રœહત બનીને આ મહાપાપ કમŏણી 
સાÐવીએ સંસારના ઘોર દુઃખ આપનાર આવું દુŀ વચન કેમ ઉÃચાયુŐ ? કે મારા કણŏવીવરમાં પણ òવેશી શકાતું 
નથી, તો ભવાતંરમા ંકરેલ અશભુ કમĉદયથી જ ેકંઈ દœરïતા, દભુાŏÀય, અપયશ, ખોટા કલકં લાગવા, કુŁાœદ Úયાિધના 
કલશેોના દઃુખો શરીરમા ંથવા, ઇÍયાœદમા ંફેરફાર નથી. આગમમાં કńું છે – 

૧૧૪૨. ėતે ઉપાજŏન કરેલા દુઃખ કે સુખ કોણ આપી કે લઈ શકે છે ?  

            પોતે કરેલ કમĉ કોણ હરી શકે છે કે કોનંુ કમŏ હરી શકાય છે ? Ýવકૃત કમŏ અને ઉપા·જત સુખ-દુઃખ 
પોતે જ ભોગવવા પડે છે. 

૧૧૪૩. એમ િવચારતા તે સાÐવીĘને કેવળŋાન થયું. તે સમયે દેવોએ કેવળŋાન મહોÍસવ કયĉ. તે કેવલી 
સાÐવીએ મનુÜય, દેવ, અસુરોના તથા સાÐવીઓના સશંયęપ અંધકાર પડલને દૂર કયĉ.  

Íયારપછી ભિ¾તથી ભરપૂર Ėદયવાળી રģા આયાŏએ òણામ કરીને પૂ½ંુ – હે ભગવન્  ! કયા કારણ ેમને 
આટલો મોટો મહાવેદનાવાળો Úયાિધ ઉÍપĹ થયો ? હે ગૌતમ ! Íયારે જળયુ¾ત મેઘ અને દુદુંભી સમાન મનોહર 
ગંભીર Ýવરવાળા કેવલીએ કńું કે – હે દÜુકરકાœરકે ! સાંભળ - કે તારા શરીરનંુ િવઘટન કેમ થયું ? 

તાĔં શરીર ર¾ત અને પİના દોષથી દૂષત હતું જ તેમાં િÝનÀધ આહાર સાથ ેકરોિળયાના જતુંવાળો આહાર 
તÿ ગળાડૂબ ખાધો.  

બીજુ ં– આ ગÃછમાં સÿકડો સાધ-ુસાÐવી હોવા છતાં જટેલા સચİ પાણીથી માí આંખો ધોઈ શકાય તટેલા 
અØપ પણ સચİ જળનો ગૃહÝથના કારણે પણ સાધુ કદાપ ભોગવટો કરી શકતો નથી. તેને બદલે તÿ તો ગૌમૂí 
æહણ કરવાને જતા-જતા જનેા મુખ ઉપર નાસકામાંથી ગળતા લąટ લપેટાયા હતા. ગળાના ભાગે લાગેલા હતા. ત ે
કારણે બણબણતી માખી ઊડતી હતી, એવા ûાવકપુíના મુખને સચİ જળથી òŊાલન કયુŐ,  

તેવા સચİ જળના સંઘĦો કરવાની િવરાધનાના કારણે દેવો અને અસુરોને પણ વંદનીય એવી ગÃછમયાŏદા 
તોડી તે òવચન દેવતા સહન કરી શકી નહą. 

સાધ-ુસાÐવીએ òાણના સંશયમાં પણ કૂવા, તળાવ, વાવ, નદી આœદના જળને હાથથી Ýપશŏવું ન કØપે. 
વીતરાગ ભગવંતે સાધુ-સાÐવી માટે સવŏથા અચİ જળ હોય તે પણ સમæ દોષ રœહત હોય, ઉકાળેલું હોય, તેનો જ 
પœરભોગ કરવો કØપે છે.  

તેથી દવેતાએ િવચાયુŐ કે આ દુરાચારીને એવી િશŊા કĔં કે જથેી તેની જમે બીė કોઈ આવું આચરણ કે 
òવૃિİ ન કરે. એમ ધારી અમુક અમુક ચૂણŏનો યોગ Åયારે તું ભોજન કરતી હતી, Íયારે દેવતાએ તારા ભોજનમા ં
નાં¿યો. તે દૈવòયોગ આપણે ėણવા સમથŏ નથી.  

આ કારણ ેતાĔં શરીર િવનાશ પાÖયું છે. અચİ જળ પીવાથી િવનાશ પાÖયું નથી. 
તે સમયે રģાઆયાŏએ િવચાયુŐ કે એ òમાણે જ છે. કેવળી વચનમાં ફેરફાર ન હોય એમ િવચારી કેવળીને 

િવનંતી કરી કે ભગવન્  ! ŕ હંુ યથો¾ત òાયિľİ સેવું તો માĔં આ શરીર સાજુ ંથાય.  
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Íયારે કેવળીએ ઉİર આÒયો કે ŕ કોઈ òાયિľİ આપે તો સુધરી ėય. Íયારે રģાઆયાŏએ કńું કે આપ જ 
મને òાયિľİ આપો. તમારી સમાન બીĘ કોણ મહાન આÍમા છે. 

કેવલીએ કńુ ં– હે દુÜકરકાœરકે ! હંુ તને òાયિľİ તો આપી શકંુ પણ તારા માટે એવું કોઈ òાયિľİ જ નથી 
કે જથેી તારી શુિĵ થાય.  

રģાએ પૂ½ંુ – ભગવાન ! કયા કારણે મારી શુિĵ નથી ?  

કેવલીએ કńુ ં– તે સાÐવી સમુદાય પાસ ેએવો બડબડાટ કયĉ કે અચİ પાણીના ઉપયોગથી માĔં શરીર 
સડીને નાશ પાÖયું. આ દŀુ પાપના મોટા સમદુાયના એક પąડ સમાન તારા વચનને સાંભળી આ સવĀ સાÐવીના 
Ėદયો ખળભળી ઉĪા. તે સવĀ િવચારવા લાગી કે આપણે હવે અચİ જળનો Íયાગ કરીએ.  

પરંતુ તે સાÐવીઓએ અશુભ અÐયવસાયની આલોચના, µનદા, ગુĔ સાŊીથી ગહŏણા કરી લીધી. તેઓને તો 
મÿ òાયિľİ આપી દીધું છે. 

આ òમાણ ે અચİ જળના Íયાગથી તથા તે વચન દોષથી અÍયંત કŀદાયી િવરસ ભયંકર બĵ Ýપૃŀ 
િનકાચત મોટા પાપનો રાિશ તે ઉપાજŏન કયĉ છે.  

તે પાપ સમુદાયથી તું કોઢ, ભગંદર, જળોદર, વાયુ, ગુમડા, ļાસ રોકાવો, હરસ, મસા, કંઠમાળ આœદ અનેક 
Úયાિધની વેદનાથી ભરપૂર એવા શરીરવાળી થઈશ. વળી દાœરï, દુભાŏÀય, અપયશ, ખોટા કલંક, સંતાપ, ઉĳેગ, 

કલેશાœદથી િનરંતર બળતી એવી અનંતા ભવો સધુી અત લાંબા કાળ પયŏÑત જવેું œદવસે તવેુ ંસતત લગાતાર રાí ે
દુઃખ ભોગવવું પડશે. 

આ રીતે ગૌતમ ! તે રģાઆયાŏ અગીતાથŏપણાના દોષથી વચનમાíથી જ આવા મહા દુઃખદાયી પાપકમŏની 
ઉપા·જકા થઈ. 

૧૧૪૪ થી ૧૧૪૬. અગીતાથŏપણાના દોષથી ભાવશુિĵ òાĺ ન થાય. ભાવિવશિુĵ િવના મુિન 
કલુષતાવાળા મનયુ¾ત બને. Ėદયમાં ઘણા જ અØપ òમાણમાં પણ ŕ કલષુતા-મલીનતા-શØય-માયા રહેલ 
હોય તો અગીતાથŏપણાના દોષથી લßમણા સાÐવીવત્  દુઃખ અને ભવપરંપરા ઊભા થાય છે.  

માટે ડાńા પુĔષોએ સવŏ ભાવથી સવŏથા સમĘને ગીતાથŏ બનીને મનને અકલુષ બનાવવું ŕઈએ. 
 

૧૧૪૭ થી ૧૧૫૬. ભગવન્  ! લßમણા આયાŏ જ ેઅગીતાથŏ અને કલુષતાવાળી હતી. તેમજ ત ેકારણે દુઃખ 
પરંપરા પામીને હંુ ėણતો નથી.  

ગૌતમ ! પાંચ ભરત અને પાંચ ઐરવતમાં ઉÍસપણી અને અવસપણીના સવŏકાળમાં એક એક ચોવીસ 
શાļત અને અવિÃછĹપણ ેથઈ હતી થાય છે અને થશે. અનાœદ અનંત એવા આ સંસારમાં આ અતðુવ વÝતુ છે. 
જગતની િÝથત કાયમ ટકવાની છે. 

ગૌતમ ! ચાલુ ચોવીસીના પૂવĀ ૮૦મી ચોવીસી હતી. Íયારે Íયાં જવેો અહą હંુ છંુ તેવા સાત હાથ કાયાવાળા, 
દેવો અને દાનવોથી òણામ કરાયેલા તેવા છેĻા તીથŐકર હતા.  

Íયારે Íયાં જબંૂદાડીમ નામે રાė હતો. અનેક પુíવાળી સœરતા નામે ભાયાŏ હતી. એકે પુíી ન હોવાથી રાė 
સœહત પુíી મેળવવા માટે દેવો, કુળદેવતા, ચંï-સૂયŏ-æહોની બહુમાનતા તેણી કરતી હતી. કાળäમે કમળપí જવેા 
નયનવાળી પુíી જÑમી. તેનંુ લßમણાદેવી નામ Ýથાપન કયુŐ. 

કોઈ સમયે ત ે લßમણાદેવી પુíી યૌવનવય પામી Íયારે Ýવયંવર કયĉ. તેમાં નયનને આનંદ આપનાર, 

કલાના ગૃહ સમાન, ઉİમ વરની સાથે િવવાહ કયાŏ.  
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પરÌયા પછી તુરંત જ તનેો પત મૃÍયુ પાÖયો. એટલે તેણી એકદમ મૂÃછાŏ પામી. બેભાન થઈ કંપની એવી 
તેણીને Ýવજન પœરવારે વąઝણાના વાયરાથી મુÛકેલીએ ભાનમાં લાÚયા. Íયારે ત ેઆäંદન કરતી, છાતી અને માથુ ં
કૂટવા લાગી. પોતાને દશે œદશામાં મારતી, કૂટતી, પીટાતી, આળોટવા લાગી. બંધુવગĀ તેને આļાસન આપીને 
સમėવી. Íયારે કેટલાક œદવસે ęદન બંધ કરીને શાંત થઈ. 

૧૧૫૬ થી ૧૧૬૩. કોઈ સમયે ભÚયĘવો ęપી કમલવનને િવકસત કરતા એવા કેવળŋાન ęપી સૂયŏ 
સમાન તીથŐકર Íયા ંઆÚયા અને ઉıાનમાં સમોસયાŏ.  

અંતઃપુર, સેના, વાહનો તથા સવŏ ઋિĵ સœહત રાė તેમને ભિ¾તથી વાંદવા ગયો. ધમŏ ûવણ કરીને Íયા ં
અંતઃપુર પુíો અન ે પુíી સœહત દીŊા અંગકાર કરી. શુભ પœરણામી, મૂÃછાŏરœહત, ઉæ કŀકારી, ઘોર દુÜકર તપ 
કરવા લાÀયો.  

કોઈ સમય ેસવĀને ગિણના યોગમાં òવેશ કરાÚયો. લßમણા આયાŏને અÝવાÐયાયના કારણ ેઅનુŁાન િäયા 
કરવા ન મોકલી.  

ઉપાûયમા ંએકાંતમાં બેઠલા લßમણા સાÐવીએ äીડા કરતા પŊી યુગલને ŕઈને ચતÚયુ ંકે આમનંુ Ęવન 
સફળ છે. આ ચકલાને Ýપશŏતી ચકલી પોતાના òયતમને આµલગીને પરમ આનંદસુખ આપે છે. 

૧૧૬૪ થી ૧૧૬૯. તીથŐકર ભગવંતે પુĔષ અને Ýíીને રતäીડા કરતા હોય ત ે ŕવાનો અમને શા માટે 
સવŏથા િનષેધ કયĉ હશે ?  

તઓે તો વદેના દઃુખ રœહત હોવાથી બીėના સખુ-દઃુખો ėણી શકતા નથી. અિĜ બાળવાના Ýવભાવવાળો 
હોવા છતાં પણ આંખથી દખેનારને બાળતો નથી.  

અથવા ના, ના, ના, ભગવંતે કરેલી આŋા યથાથŏ જ છે. તેઓ િવપરીત આડશ કરે જ નહą. äીડા કરતા પŊી 
યુગલને ŕઈને માĔં મન Ŋોભાő છે. મને પુĔષા�ભલાષ òગħો છે કે હંુ તનેી સાથે મૈથુન સેવું.  

પણ મÿ આજ ે ચતÚયુ ં ત ે ÝવÒનમાં પણ કરવુ ં ન ઘટે. તેમજ આ જÑમમા ં મÿ મનથી પણ અÍયાર સુધી 
પુĔષને ઇÃ½ો નથી. કોઈ òકારે ÝવÒનમાં પણ અ�ભલાષા કરી નથી. તો ખરેખર હંુ દુરાચાœરણી, પાપ Ýવભાવી, 
િનભાŏગી છંુ. આવું આડંુ અવળું ખોટંુ િવચારીને મÿ તીથŐકરની આશાતના કરી છે. 

૧૧૭૦ થી ૧૧૭૩. તીથŐકરે પણ અÍયંત કŀકારી, કડક, અતદુધŏર, ઉæ, ઘોર મુÛકેલીથી પળાતા એવા 
આકારા úત ઉપદેશેલા છે. તો íિવધ íિવધે આ úત પાળવા કોણ સમથŏ થઈ શકે ?  

વચન અને કાયાથી સારી રીતે આચરાતું હોવા છતાં મનથી રŊણ કરવું શ¾ય નથી. અથવા દુઃખની ચતા 
કરાય છે, આ તો સુખપૂવŏક કરાય છે. જ ેમનથી પણ કુશીલ થયો તે સવŏ કાયŏમા ંકુશીલ ગણાય.  

તો આ િવષયમા ંશંકાના યોગે એકદમ મારી જ ેઆ Ýખલના થઈ તેનંુ મને òાયિľİ આવ ેતો આલોચના કરી 
જલદી તેનંુ સેવન કĔં. 

૧૧૭૪ થી ૧૧૭૭. સમæ સતીઓ, શીલવંતીઓમાં હંુ òથમ મોટી સાÐવી છંુ. રેખા સમાન હંુ સવĀમા ં
અæેસરી છંુ. એમ Ýવગŏમા ં પણ ઉદ્ ઘોષણા થાય છે. મારા પગની ધૂળને સવĀ લોકો વંદે છે. કેમ કે તેની રજથી 
બધાની શુિĵ થાય છે, તેવી મારી òસિĵ છે.  

હવે ŕ હંુ આલોચના આપીશ, મારો મનોદોષ ભગવંત પાસે òગટ કરીશ તો મારા ભાઈઓ, માતા-પતા આ 
વાત ėણી દુઃખી થશે. અથવા òમાદથી કોઈ òકારે મÿ મનથી ચતÚયું તનેે મÿ આલોÃયું એટલું માí ėણીને મારી 
સંબંધી વગŏને કયું દુઃખ થવાનંુ છે ? 

૧૧૭૮ થી ૧૧૮૨. જટેલામાં આમ ચતવીને આલોચના માટે તૈયાર થાય, તેટલામાં ઊભી થતા તેણીને 
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પગના તિળયામાં એક કાંટો ઢસ કરતાક ભાંગી ગયો.  
તે સમયે િનઃસÍવા, િનરાશાવાળી બનીને તે સાÐવી ચતવવા લાગી કે અરેરે ! આ જÑમમાં મારા પગમાં 

¾યારેય કાંટો પેઠેલ ન હતો. તો હવે આ િવષયમા ંશું અશભુ થવાનું હશે ? અથવા તો મÿ પરમાથŏ ėÌયો કે ચકલા-
ચકલીના સંઘĦની મÿ અનુમોદના કરી. તે કારણે માĔં શીલúત િવરાÐયું. મૂંગો, આંધળો, કુŁી, સડી ગયેલા 
શરીરવાળો, લģાળુ હોય તો Åયા ંસુધી તે શીલખંડન ન કરે Íયા ંસુધી દેવો પણ તનેી Ýતુત કરે છે. ઊભો કાંટો મારા 
પગમાં ખૂંÃયો એ િનમİે મારી ભૂલથી મને મહાન લાભ થશ.ે 

૧૧૮૩ થી ૧૧૮૮. જ ેÝíી મનથી પણ શીલને ખડેં ત ેપાતાળમાં સાતે પેઢીની પરંપરામાં કે સાતે નારકીમા ં
ėય. આવી ભૂલ મÿ કેમ કરી ?  

હવે Åયાં સધુી મારા ઉપર વé કે ધૂળવૃŔŀ ન પડે. મારા હૈયાના સો ટૂકડા થઈને ફૂટી ન ėય તો તે 
મહાઆľયŏ ગણાય.  

બીજુ,ં કદાચ ŕ હંુ આ માટે આલોચના કરીશ તો લોકો આમ ચતવશે કે અમુકની પુíીએ મનથી આવો 
અશુભ અÐયવસાય કયĉ. તે કારણે હંુ તેવો òયોગ કરી, બીėએ આમ િવચાયુŐ હોય તો કેટલુ ંòાયિľİ આવ ે? એમ 
પારકાના બહાને આલોચના કરીશ. જથેી મÿ આમ ચતÚયું છે, તેમ બીė કોઈ ન ėણે.  

ભગવંતે આ દોષનંુ જ ેòાયિľİ આપશે ત ેઘોર અત િનŁુર હશે તો પણ તેમણે કહેલું સાંભળી તેટલું તપ 
કરીશ. Åયાં સધુી íિવધ íિવધે શØયરœહત તવેું સુંદર શીલાœદ ન પળાય Íયાં સધુી પાપોનો Ŋય થતો નથી. 

૧૧૮૯ થી ૧૧૯૪. હવે તે લßમણા સાÐવી પારકા બહાને આલોચના æહણ કરી તપÝયા કરે છે. òાયિľİ 
િનમİે ૫૦ વષŏ સુધી છĩ, અĩમ, ચાર ઉપવાસ કરીને દશ વષŏ પસાર કયાŏ. પારણે પોતાના માટે ન કરેલ, ન 
કરાવેલ હોય, કોઈ સાધુના સંકØપથી ભોજન તયૈાર કયાŏ ન હોય, ભોજન બાદ ગૃહÝથોને ઘેર મળે તેવી �ભŊામાંથી 
મળે તો પારőં કરે. બે વષŏ સુધી આહારમાં માí ભંુજલેા ચણા લે. ૧૬ વષŏ સુધી માસŊમણ તપ કરે. ૨૦ વષŏ 
આયં�બલ તપ કરે. કોઈ œદવસ આવÛયક િäયા ન છોડે. òાયિľİ િનમİે અદીન મનથી આ સવĀ તપ કયાŏ. 

હે ગૌતમ ! Íયારે તણેી ચતવે છે કે òાયિľİમા ંમÿ જ ેતપ કયુŐ તેનાથી મારા Ėદયનું પાપશØય શું નહą ગયુ ં
હોય? કે જ ેમનથી તે સમયે િવચાયુŐ હતુ.ં બીĘ રીત ેòાયિľİ તો મÿ æહણ કયુŐ છે, બીĘ રીતે મÿ કયુŐ છે, તો શું 
આચરેલું ન ગણાય? એમ ચતવતા તેણી મૃÍયુ પામી. 

૧૧૯૪ થી ૧૧૯૮. ઉæ કŀ પમાય તેવું ઘોર-દુÜકર તપ કરીને ત ે લßમણા સાÐવી ÝવÃછંદ 
òાયિľİપણાના કારણે કલેશયુ¾ત પœરણામના દોષથી વેÛયાને ઘેર કુિÍસત કાયŏ કરનારી હલકી દાસીપણે ઉÍપĹ 
થઈ, તેનંુ ખંડોŁા એવું નામ પાĬંુ.  

ઘőં મીઠંુ-મીઠંુ બોલનારી, મı-માંસની ભારીને વહેનારી, સવĀ વેÛયાનો િવનય કરનારી, તેમની વૃĵાનો ચાર 
ગણો િવનય કરનારી હતી.  

તેનંુ લાવÌય કાંતથી યુ¾ત હોવા છતાં તે મÝતકે કેશ વગરની બોડી હતી.  
કોઈ સમય ેવૃĵા િવચારે છે કે મારી આ બોડાનંુ જવેુ ંલાવÌય, ęપ, કાંત છે તેવુ ંઆ ભુવનમાં કોઈનંુ ęપ 

નથી. તો તેના નાક-કાન-હોઠને કદęપા કરી નાંખું. 
૧૧૯૯ થી ૧૨૦૨. Åયારે આ યૌવનવંતી થશ ેÍયારે મારી પુíીને કોઈ ઇÃછશે નહą અથવા પુíી સમાન તેને 

આમ કરવું યુ¾ત નથી. આ ઘણી જ િવિનત છે, બીજ ેચાલી જશ ેતો તેને તેવી કરી દઉ ંકે બીė દેશમાં પણ ત ે¾યાંય 
રહેવાનું Ýથાન ન પામે અને પાછી આવે. તેને એવું વશીકરણ આપંુ કે જથેી તેનો ગુĺ ભાગ સડી ėય, હાથ-પગની 
બેડી પહેરાવુ,ં જથેી િનયંíણા કરેલી ભટ¾યા કરે, વળી જૂના કપડાં પહેરાવું જથેી મનમાં સંતાપ કરતી શયન કરે. 
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૧૨૦૩ થી ૧૨૦૮. Íયારપછી ખંડોŁાએ પણ ÝવÒનમાં સડી ગયેલો ગુĺ ભાગ, બેડીમા ંજકડાયેલી, કાન-
નાક કપાયેલી તેવી પોતાને દેખી, ÝવÒનનો પરમાથŏ િવચારી, કોઈ ન ėણે તેવી રીત ેનાઠી.  

કોઈ òકારે ગામ, પુર, નગર, પĦણમાં પœરõમણ કરતી-કરતી છ માસ પછી સંખડે નામક ખેટકમાં પહĈચી. 
Íયાં કુબરે સમાન વૈભવવાળા રંડાપુí સાથે ŕડાઈ. પહેલાંની તેની પરણેતર ઇÜયાŏથી અત બળવા લાગી.  

તેના રોષથી ફફડતી તેણીએ કેટલાક œદવસો પસાર કયાŏ. કોઈ રાíે ખંડોŁા ભર િનïામાં સૂતલેી, તેને ŕઈને 
ચૂલા પાસ ેદોડી ગઈ. સળગતું કાŁ Íયાંથી લાવી, ખંડોŁાના ગુĺ ભાગમાં એવી રીતે ઘૂસાડી દીધુ ંકે તનેો ગુĺ ભાગ 
ફાટી ગયો. Ėદય સુધી ત ેસળગતુ લાકડંુ પહĈચી ગયું. Íયાર પછી દઃુખપૂણŏ Ýવરે આäંદ કરવા લાગી. ચલાયમાન 
પાષાણ સમાન આમતમે ગબડતી સરકવા લાગી.  

૧૨૦૯ થી ૧૨૧૪. વળી, પેલી પરણેલી પÍની ચતવવા લાગી કે Ęવન પયŏÑત ઊભી ન થઈ શકે એવા 
òકારના ડામો આપંુ કે સો ભવ સુધી મારા òયતમને ફરી યાદ ન કરે. Íયારે તે કંુભારશાળામાંથી લોઢાની કોશ 
લાવીને લાલચોળ થાય તેવી તપાવી, તણખાં ઊડતા હોય તવેી બનાવીને તેની યોિનમાં ŕરથી ઘસૂાડી. એ òમાણે તે 
ભારે દુઃખથી આäાંત થઈ Íયાં મૃÍયુ પામીને હે ગૌતમ! ચäવતĆની ÝíીરÍન થઈ. 

આ બાજુ રંડાપુíની પÍનીએ તણેીના કલેવરમાં Ęવ ન હોવા છતાં પણ રોષથી છેદીને એવા અત નાના-
નાના ટૂકડા કયાŏ અને પછી કાગડા-કૂતરાને ખાવા દરેક œદશામા ંફÿ¾યા. તેટલામા ંબહાર ગયેલો રંડાપુí પણ આવી 
પહĈÃયો. તેણે ગુણદોષની તપાસ કરી, ઘણો િવકØપ કરવા લાÀયો. સાધ ુપાસે દીŊા લઈ, મોŊે ગયો. 

૧૨૧૫ થી ૧૨૧૯. લßમણા આયાŏનો Ęવ ચäવતĆનંુ ÝíીરÍન થઈને છĩી નરકે ગયો. Íયાં નારકીનુ ં
મહાઘોર અતભયંકર દઃુખ íકોણ નરકાવાસમા ં લાબંો કાળ ભોગવીને અહą આવીને તયŐચ યોિનમા ં કૂતરીપણે 
ઉÍપĹ થયો. Íયાં કામનો ઉÑમાદ થતા મૈથનુ સેવવા લાગી. Íયાં કોઈ ભÿસે યોિનમાં લાત મારી, ઘા પĬો, યોિન 
બહાર લબડી ગઈ તમેાં દશ વષŏ સુધી કૃમઓ ઉÍપĹ થઈને ફોલી ખાવા લાગી. Íયાં મÍૃયુ પામીને ૯૯ વખત કાચા 
ગભŏમાં ઉÍપĹ થઈ, ગભŏની વેદનામાં શકેાણી. 

૧૨૨૦ થી ૧૨૨૬. પછી ત ેĘવ આજÑમ દાœરïીને ઘેર જÑÖયો. પણ બ ેમાસ પછી તનેી માતા મૃÍયુ પામી. 
Íયારે તનેા પતાએ ઘેરઘેર ફેરવી Ýતનપાન કરાવીને મહાકલેશથી ĘવાĬો. પછી ગોકુળમાં ગોપાળ તરીકે રખĬો. 
Íયાં ગાયોના વાછરડા પોતાની માતાનંુ Ýતનપાન કરતા હોય, તેમને દોરડાથી ખીલે બાંધીને દોહતો હતો. તે સમયે જ ે
અંતરાય કમŏ ઉપાજŏન કયુŐ, તેના કારણે લßમણાના Ęવે કોડાકોડી ભવો સુધી Ýતનપાન òાĺ ન કયુŐ. દોરડાથી 
બંધાતો, રોકાતો, સાંકળોથી જકડાતો, દમન કરાતો, માતા આœદ સાથ ે િવયોગ પામતો ઘણા ભવો ભટ¾યો. પછી 
મનુÜય યોિનમાં ડાકણ Ýíીપણે ઉÍપĹ થયો. 

હે ગૌતમ ! Íયાં ļાનપાલકે તનેે ઘાયલ કરી, છોડીને ચાલી ગયા. Íયાંથી મૃÍયુ પામી, અહą મનુÜયપő પામી, 
શરીરદોષથી આ મહાપૃÎવીમાં પાંચ ઘરવાળા ગામ, નગર, શહેર કે પĦણમાં એક òહર, અધŏ òહર કે ઘડીભર પણ સુખ 
ન પામી. 

૧૨૨૬ થી ૧૨૩૨. ગૌતમ! તે મનુÜયમા ંપણ નારકીના દુઃખ સમાન અનેક રડારોળ કરાવતા ઘોર દુઃખો 
અનુભવીને તે લßમણાનો Ęવ અત રૌï Ðયાનમાં મરીને સાતમી નરક પૃÎવીમાં ખાડાહડ નરકાવાસમા ં ઉÍપĹ 
થયો. Íયાં તેવા મહાદુઃખો અનુભવીને ૩૩-સાગરોપમ આયુ પૂણŏ કરી વÐંયા ગાયપણે ઉÍપĹ થઈ. પારકા ખળા 
અને ખેતરમાં પરાણે પેસીને તેનંુ નુકસાન કરતી, વાડો ભાંગી નાંખી, ચરતી હતી. Íયારે ઘણા લોકો ભેગા થઈને તેને 
તેવા કાદવવાળા Ýથાનમાં તગડી ગયા. તે તેમાં ખૂંચી ગઈ. બહાર નીકળી ન શકી. તેને જળચર Ęવોએ ફોલી ખાધી. 
કાગડા-ગીધાœદ ચાચં મારવા લાÀયા. äોધથી Úયાપેલો તે ગાયનો Ęવ મરીને જળ અને ધાÑય િવનાના મારવાડ 
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દેશમાં રણમાં ĚŔŀિવષ સપŏ થયો. Íયાંથી મરીને પાંચમી નરકે ગઈ. 
૧૨૩૩ થી ૧૨૩૯. એ òમાણે લßમણા સાÐવીનો Ęવ, ગૌતમ ! લાંબો કાળ આકĔં દઃુખ ભોગવતો 

ચારગત ęપ સંસારમાં નારકી, તયŐચ અને કુમનુÜયપણામાં ભમીને ફરી અહą ûેિણક રાėનો Ęવ આવતી 
ચોવીસીમાં પķનાભ નામે પહેલાં તીથŐકર થશ.ે તેમના તીથŏમાં કુિÔજકાપણે ઉÍપĹ થશ.ે  

દુભાŏÀયની ખાણ સમાન, ગામમાં કે પોતાની માતાને પણ ŕવાથી આનંદ ન આપનારી, સવŏ લોકોને ઉĳેગ 
કરાવનારી  લાગતા, મેશ ગેĔના લેપનંુ શરીરે િવલેપન કરી ગધેડા ઉપર સવારી કરાવીને õમણ કરાવશે. તેના શરીરે 
બંને પડખે પŊીના પąછા લગાડશે. ખોખરા અવાજવાળુ µડિડમ આગળ વગાડશે. એમ ગામમાં ફેરવીને બીė Ýથળ ે
જવા કાઢી મૂકશે. ફરી ગામમાં òવેશ પામી શકશે નહą.  

Íયારે અરÌયમા ંવાસ કરતી ત ે કંદ-ફળનો આહાર કરતી રહેશે. ના�ભના મÐયભાગે ઝેરી છછંુદરના ડંખથી 
ઘણી વેદનાથી પરેશાન થયેલી, સવŏ શરીરે ગુમડા, દરાજ, ખરજવું આœદ ચમŏરોગો ઉÍપĹ થશે, તેને ખણતી ઘોર દુઃસહ 
દુઃખ અનુભવશે. 

૧૨૪૦, ૧૨૪૧. તેણી વદેના ભોગવતી હશે Íયારે પķનાભ તીથŐકર સમવસરશે. તેમના તે દશŏન કરશે 
એટલે તુરંત જ તેના તથા બીė તે દેશમાં રહેલા ભÚય Ęવોના શરીર પણ Úયાિધ અને વેદનાથી Úયાĺ હશે ત ેસવĀ 
સમુદાયોના રોગો ભગવંતના દશŏનથી િવનાશ પામશે. Íયારે તે કુિÔજકા ઘોર તપ કરી દુઃખનો અંત પામશે. 

૧૨૪૨. ગૌતમ ! આ તે લßમણા આયાŏ, કે જ ેઅગીતાથŏતા વડે અØપ કલુષતાયુ¾ત ચİથી દુઃખની પરંપરા 
પામી. 

૧૨૪૩, ૧૨૪૪. ગૌતમ ! જમે લßમણા આયાŏ દઃુખ પરંપરા પામી તેમ કલુષત ચİવાળા અનંત અગીતાથĉ 
દુઃખ પરંપરા પાÖયા. માટે આ સમĘને સવŏભાવથી સવŏથા ગીતાથŏ થવુ ંકે ગીતાથŏની આŋામા ંરહેવુ ંતેમજ અÍયંત શĵુ 
સુિનમŏળ, િવમળ, શØયરœહત િનÜકલુષ મનવાળા થવું. એમ કહંુ છંુ. 

૧૨૪૫ થી ૧૨૫૦. જમેના ચરણકમળમાં òણામ કરતા દેવો અને અનુસરતા મÝતકના સંઘĦ થયા છે એવા 
હે જગતગુĔ ! જગનાથ, ધમŏતીથŐકર, ભૂત-ભાિવને ėણનાર, જમેણે તપÝયાથી સમæ કમાŐશોને બાળી નાંખેલા છે 
એવા, કામદેવશíુ િવદારક, ચારે કષાયોના સમૂહનો અંત કરનાર, ગાઢ અંધકાર નાશક, લોકાલોકને કેવળŋાનથી 
òકાિશત કતાŏ, મોહશíુને મહાત કરનાર, રાગ-ĳેષ-મોહęપ ચોરોને દૂરથી Íયાગ કરનાર, ૧૦૦ ચંïો કરતા પણ 
અિધક સૌÖય, સુખકતાŏ, અતુલ બલ, પરાäમ અને òભાવવાળા, íભુવનમાં અŕડ, મહાયશ વાળા, િનęપમ 
ęપવાળા, અતુØય, શાļત Ýવęપ મોŊના દાતા, સવŏ લŊણોથી સંપૂણŏ, íભુવન લßમીથી િવભૂષત હે ભગવન્  ! 
પœરપાટીથી જ ેકંઈ સવĀ કરવામાં આવે તો કાયŏની òાિĺ થાય, પણ અકÝમાત અનવસરે ઘેટાના દૂધની જમે વગર äમે 
કાયŏની òાિĺ કેવી રીતે થાય ? 

૧૨૫૧ થી ૧૨૫૩. પહેલા ંજÑમમાં સÖયગ્ દશŏન, બીė જÑમમાં અőúતો, íીė જÑમમાં સામાિયક ચાœરí, 

ચોથા જÑમમાં પૌષધ, પાંચમામાં દુધŏર ôŃચયŏúત, છĩામાં સચİનો Íયાગ, એ રીત ે સાતમા, આઠમા, નવમા, 
દશમા જÑમમાં પોતાના માટે તૈયાર કરેલ-દાન આપવા માટે સંકØપ કરાયેલ આહારાœદનો Íયાગ, અગયારમા ં
જÑમમાં ûમણ સમાન ગુણોવાળો થાય. આ äમ òમાણે સંયત માટે કેમ કહેતા નથી ? 

૧૨૫૪ થી ૧૨૫૬. આવી કઠણ વાતો સાંભળી અØપબુિĵક બાળજન ઉĳેગ પામ,ે કેટલાંકની ûĵા ફરી 
ėય, જમે સહના શÔદથી હાથીનંુ હામ ભાંગી ėય તેમ બાલજન કŀકારી ધમŏ સાંભળી દશે œદશામા ંનાસી ėય, 

એવું આકĔં સંયમ દુŀ ઇÃછાવાળો અને ખરાબ આદતવાળા સુકુમાલ શરીરી સાંભળવા પણ ન ઇÃછે, તો તે òમાણે 
વતŏવા તે કેમ તૈયાર થાય ? ગૌતમ ! તીથŐકર સવાય આ જગતમાં બીė કોઈ આવું દુÜકરવતŏન કરનાર હોય તો કહો. 
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૧૨૫૭ થી ૧૨૬૦. જઓે ગભŏમાં હતા Íયારે પણ દવેેÑïએ અમૃતમય અંગૂઠો કયĉ હતો. ભિ¾તથી ઇÑï 
મહારાė આહાર પણ આપતા હતા. િનરંતર Ýતુત કરતા હતા. દેવલોકથી Åયારે તઓે ÃયÚયા અને જમેના ઘરે 
અવતયાŏ તેમના ઘેર તેમના પુÑય òભાવથી િનરંતર સુવણŏની વŔૃŀ વરસતી હતી.  

જમેના ગભŏમાં ઉÍપĹ થયો હોય, તે દેશમાં દરેક òકારે ઇત-ઉપïવો, મરકી, રોગો, શíુઓ તમેના પુÑય 
òભાવથી ચાØયા ėય, જÑમતાની સાથ ે આકંપત સમુદાયો મેĔ પવŏત ઉપર સવŏ ઋિĵથી ભગવંતનો Ýનાí 
મહોÍસવ કરીને પોતાના Ýથાનકે ગયા. 

૧૨૬૧ થી ૧૨૬૬. અહો ! તમેનું અદ્ ભૂત લાવÌય, કાંત, તેજ, ęપ પણ અનુપમ છે. િજનેļરના માí 
પગના અંગૂઠાના ęપનો િવચાર કરીએ તો સવŏ દેવલોકમાં સવŏ દેવોનું ęપ એકઠંુ કરીને, તેને કરોડો વખત કરોડોથી 
ગુણીએ, તો પણ ભગવંતના અંગૂઠાનંુ ęપ ઘő જ વધી ėય, લાલચોળ ધગધગતા અંગારા વÃચે કાળો કોલસો 
મૂ¾યો હોય તેટલો ęપમાં તફાવત છે.  

દેવતાના શરÌય, ગણŋાન યુ¾ત, કલાસમૂહના આľયŏભૂત, લોકોના મનને આનંદ કરાવનારા, Ýવજન અને 
બંધુ પœરવારવાળા, દેવો અને અસુરોથી પૂėયેલા, Ýનેહીવગŏની આશા પૂરનારા, ભુવનમાં ઉİમ સુખના Ýથાન સમાન, 

પૂવŏભવે તપ કરી ઉપા·જત ભોગલßમી ઐļયŏ રાજવૈભવ જ ેકંઈ œદવસોથી ભોગવતા હતા તે અવિધŋાનથી ėÌયું કે 
ખરેખર આ લßમી દેખતા જ નાશ પામવાના Ýવભાવવાળી છે.  

અહો! આ લßમી પાપવૃિĵકર છે. તો અમારા સરખા ėણવા છતાં હજુ કેમ ચાœરí Ýવીકાર કરતા નથી ? 

૧૨૬૭ થી ૧૨૬૯. જટેલામાં આવા òકારે મનોપœરણામ થાય છે, તેટલામાં લોકાંતક દેવો તે ėણીને 
ભગવંતને િવનંતીપૂવŏક કહે છે – ભગવન્  ! જગત્  Ęવ œહતકર એવું ધમŏતીથŏ આપ òવતાŏવો.  

તે સમયે સવŏ પાપો વોસરાવી, દેહ મમÍવ Íયાગી, સવŏ જગતમાં સવĉİમ એવા વૈભવનો તણખલા માફક 
Íયાગ કરી, ઇÑïોને પણ દલુŏભ એવા િનઃસંગ, ઉæ, કŀકારી, ઘોર, અતદુÜકર, સમæ જગતમાં ઉÍકૃŀ તપ અને 
મોŊના અસાધારણ કારણęપ ચાœરíને સેવ.ે 

૧૨૭૦ થી ૧૨૭૪. જઓે વળી મÝતક ફૂટી ėય તવેા મોટા અવાજ કરનારા આ જÑમના સુખા�ભલાષી, 
દુલŏભ વÝતુની ઇÃછા કરનારા હોવા છતાં પણ મનોવાં¡છત પદાથŏ સહેલાઈથી મેળવી શકતા નથી.  

હે ગૌતમ ! જટેલું માí મધનુ ￼બદ ુછે, તેટલું માí સુખ મરણાંત કŀ સહન કરે તો પણ મેળવી શકતા નથી. 
તેમનંુ અŋાન કેટલું ગણવું ?  

અથવા હે ગૌતમ ! જવેા મનુÜયો છે ત ેતું òÍયŊ ŕ કે જઓે તÃુછ અØપ સુખનો અનુભવ કરે છે, જનેે કોઈ 
પણ મનુÜય સાંભળવા પણ તૈયાર નથી.  

કેટલાંક મનુÜયો કીરમĘ રંગ કરવા માટે મનુÜયોના શરીર પુŀ બનાવવાને તેના લોહી બળાÍકારે કાઢે છે, 

કોઈક ખડૂેતનો ધંધો કરાવે છે, કોઈક ગોવાળ કાયŏ કરાવે છે. દાસપőં, સેવકપőં આœદ, નોકરી, ખેતી કે òાણÍયાગ 
થાય તેવા કલેશ, પœરûમ, સાહસોવાળા કાયĉ, દાœરï, અવૈભવપő ઇÍયાœદ તથા ઘેર-ઘેર ભટકવું થાય. 

૧૨૭૫ થી ૧૨૭૮. બીė ન દેખે તમે પોતાને છૂપાવીને œઢણą œઢણą શÔદો કરતા ચાલ,ે નĜ ઉઘાડા શરીર 
વાળો કલેશ અનુભવતો ચાલે જથેી પહેરવાના કપડાં મળે, તે પણ જૂના ફાટેલા મહામુસીબતે મેળÚયા હોય. તે ફાટેલા 
વÝíો આજ ેસાધંીશ, કાલે સાંધીશ એમ કરીને તેવા જ ફાટેલા પહેરે અને વાપરે, તો પણ ગૌતમ ! Ýપŀ સમજ કે 
ઉપરો¾ત òકારોમાંથી કોઈકે લોક લોકાચાર અને Ýવજનનો Íયાગ કરીને ભોગોપભોગ તેમજ દાનાœદ છોડીને ખરાબ 
ભોજન થાય છે. 

૧૨૭૯, ૧૨૮૦. દોડાદોડ કરીને, છૂપાવીને, બચાવીને, લાંબો કાળ રાતœદવસ ખીėઈને, અØપòમાણ ધન 
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એકઠંુ કયુŐ, તેનો પણ અધŏ ભાગ, ચોથો ભાગ, વીસમો ભાગ મોકØયો,  
કોઈ òકારે ¾યાયંથી લાંબાકાળે લાખ કે äોડ òમાણ ધન ભેગંુ કયુŐ. Åયાં એક ઇÃછા પૂણŏ થઈ કે તુરંત બીĘ 

ઇÃછા ઊભી થાય, પણ મનોરથો પૂણŏ થતા નથી. 
૧૨૮૧ થી ૧૨૮૩. ગૌતમ ! આવા દુલŏભ પદાથĉની ઇÃછા અને સુકુમારપőં ધમાŏરંભ સમય ેòાĺ થાય છે, 

પણ કમાŏરંભમાં ત ે આવીને િવÁન કરતા નથી. કારણ કે એક કોઈકના મુખમાં કોિળયો ચાલ ુ છે, Íયા ં તો બીŕ 
આવીને તેની પાસે શરેડીના ટૂકડાને ધરે છે. ભૂમ ઉપર પગ પણ Ýથાપન કરતો નથી અને લાખો Ýíીઓ સાથે äીડા 
કરે છે. આવાને પણ બીė અિધક સમિૃĵવાળાને સાંભળીને એમ થાય કે તેની માિલકીના દેશોને હંુ Ýવાધીન કરી 
મારી આŋા મનાવુ.ં 

૧૨૮૪ થી ૧૨૮૯. સીધી આŋા ન માને તો શામ, ભેદ, દામ, દંડ વગેરે નીતઓનો òયોગ કરીને પણ આŋા 
મનાવવી તનેી પાસેની સૈÑયાœદ સામæીનંુ òમાણ ėણવાને ગુĺચરો ĳારા તપાસ કરાવ ેઅથવા ગુĺ ચœરíથી પોતે 
પહેરેલાં કપડે એકલો ėય, મોટા પવŏતો, કીĻા, અરÌયો, નદીઓ ઉĻંઘી લાબંા કાળે અનેક દઃુખ કલેશ સહન કરતો 
Íયાં પહĈચ,ે ભૂખથી દુબŏળ કંઠવાળો, દુઃખે કરી ઘેર-ઘેર ભટકી �ભŊાની યાચના કરતો કોઈ પણ òકારે ત ેરાÅયોના 
¡છïો અને ગુĺતા ėણવા òયÍન કરે, છતાં ėણી ન શકે.  

પછી ŕ કોઈ òકારે Ęવતો રńો અને પુÑય પાંગયુŐ હોય તો પછી દેહ અને વેષનંુ પરાવતŏન કરીને તવેો તે 
ગૃહમાં òવેશ કરે, તે સમયે તનેે તમે કોણ છો ? એમ પૂછે Íયારે તે ભોજનાœદમાં પોતાનંુ ચœરí òગટ કરે યુĵ માટે સģ 
થઈ સવŏ સેના વાહનાœદથી તે રાėને હરાવે. 

૧૨૮૯ થી ૧૨૯૨. કદાચ તે રાėથી પરાભવ પામ ેતો ઘણા òહાર વાગવાથી ગળતા લોહીથી ખરડાયેલા 
શરીરવાળો હાથી, ઘોડા અને આયધુોથી Úયાĺ રણભૂમમાં નીચા મુખવાળો નીચ ેગબડી પડે, તો હે ગૌતમ ! Íયારે 
ગમે તેવી દુલŏભ વÝતુની ઇÃછા, ખોટી ટેવો અને સુકુમાલપő ¾યાં ચાØયા ગયા ? જ ેમાí પોતાના હાથ ેપોતાનો 
અધોભાગ ધોઈને કદાપ પણ ભૂમ ઉપર પગ Ýથાપવા િવચારતો નથી. જ ેદલુŏભ પદાથĉની અ�ભલાષાવાળો છે, 

તેવો મનુÜય પણ આવી અવÝથા પાÖયો. 
૧૨૯૩ થી ૧૨૯૭. ŕ તેને કહેશો કે મહાનુભવ ધમŏ કર તો òÍયİુર મળશ ેકે ત ેકરવા હંુ સમથŏ નથી.  
તો હે ગૌતમ ! અધÑય િનભાŏગી, પાપકમŏ એવા òાણીઓને ધમŏÝથાનોમાં òવૃિİ કરવાની કદાપ પણ બુિĵ 

થતી નથી. તેવાઓને આ ધમŏ એક જÑમમા ંથાય તેવો સહેલો કહેવો. જમે ખાતા-પીતા અમને સવŏ થશ.ે તો જ ેજનેે 
ઇÃછે તે તેની અનુકૂળતા òમાણે ધમŏ òવેદન કરવો. 

 તો úત-િનયમ કયાŏ િવના પણ Ęવો મોŊને ઇÃછે છે, તેવા òાણીને રોષ ન થાય, તે રીતે તમેને ધમŏ કથન 
કરવો પણ તેમને સીધું મોŊનંુ કથન ન કરવું, એવાનો મોŊ થાય નહą અને મૃષાવાદ લાગે. 

૧૨૯૭ થી ૧૩૦૨. તીથŐકર ભગવંતોને પણ રાગ, ĳેષ, મોહ, ભય, ÝવÃછંદ વતŏન ભૂતકાળમાં હતું નહą અને 
ભાિવમાં થશે નહą.  

હે ગૌતમ ! તીથŐકરો કદાપ મૃષાવાદ ન બોલે, કેમ કે તેમને કેવળŋાન òÍયŊ છે. આખું જગત સાŊાત દેખ ે
છે. ભૂત-ભાિવ-વતŏમાન, પુÑય-પાપ તેમજ íણે લોકમાં જ ેકંઈ છે તે સવŏ તેમને òગટ છે.  

કદાચ પાતાળ ઉÐવŏમુખ થઈ Ýવગŏમાં ચાØયું ėય, Ýવગŏ અધોમુખ થઈ નીચે ėય તો પણ નěી તીથŐકરનંુ 
વચન ફેરફાર ન પામે.  

ŋાન, દશŏન, ચાœરí, ઘોર અત દુÜકર તપ, સદ્ ગતનો માગŏ વગેરેને યથાિÝથત òગટપણે òęપે છે. અÑયથા 
તે તીથŐકર નથી. 
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૧૩૦૩, ૧૩૦૪. કદાચ તÍકાળ આ ભુવનનો òલય થાય તો પણ તેઓ સવŏ જગતના Ęવો, òાણીઓ, 

ભૂતોનો એકÍવ œહત થાય ત ેòમાણે અનુકંપાથી યથાથŏ ધમŏને કહે છે, જ ેધમŏને સારી રીતે આચરવામા ંઆવે તો તેને 
દુભાŏગતાનંુ દુઃખ, દાœરï, રોગ, શોક અને દુગŏતનો ભય થતો નથી. સંતાપ અને ઉĳેગ પણ થતા નથી. 

૧૩૦૫, ૧૩૦૬. ભગવન્  ! અમો એમ કહેવા માંગતા નથી કે અમારી ÝવેÃછાથી વતŏન કરીએ. માí એટલુ ં
પૂછીએ છીએ કે જ ેજટેલું શ¾ય હોય તટેલું ત ેકરી શકે ? ગૌતમ ! તેમ કરવું યુ¾ત નથી, તેમ Ŋણવાર મનથી ચતવવુ ં
œહતાવહ નથી, ŕ એમ ėણે તો ધારવુ ંકે તેનંુ બળ હણાયેલું છે. 

૧૩૦૭ થી ૧૩૧૦. એક મનુÜય ઘબેર-ખાંડની જમે રાબડી ખાવા સમથŏ થાય છે, બીŕ માસં સœહત મœદરા, 
íીŕ Ýíી સાથ ેરમવા શિ¾તમાન હોય, ચોથો એ પણ ન કરી શકે. 

કોઈ બીŕ તકŏ  કરવા પૂવŏક પŊની Ýથાપના કરે, બીŕ કલેશ કરવાના Ýવભાવવાળો આ વાદ-િવવાદ ન 
કરી શકે. એક બીėનંુ કરેલ ŕયા કરે, બીŕ બડબડાટ કરે. 

કોઈ ચોરી કરે, કોઈ ėર કમŏ કરે, કોઈક કાંઈક પણ કરી ન શકે. કેટલાક ભોજન કરવા કે પોતાની પથારી 
છોડવા સમથŏ ન થાય. માચંા ઉપર બસેી રહેવા સમથŏ થાય. 

ગૌતમ ! ખરેખર ‘મÃછામ દુěડમ ્’ પણ આવા òકારનું આપવાનંુ અમે કહેતા નથી, બીજુ ંપણ તું કહે છે, 

તેનો તને જવાબ આપું. 
૧૩૧૧ થી ૧૩૧૩. કોઈ મનુÜય આ જÑમમાં સમæ ઉæ સંયમ તપ કરવા સમથŏ ન થાય તો પણ સદ્ ગત 

મેળવવાની અ�ભલાષાવાળો છે. પŊીના દૂધનો, એક કેશ ઉખડવાનો, રŕહરણની એક દશી ધારણ કરવી-તેવા 
િનયમવાળો છે, પણ આટલા િનયમ પણ ėવģીવ પાળવા સમથŏ નથી. હે ગૌતમ ! તેને માટે તારી બુિĵથી સિĵનંુ 
Ŋેí આના કરતા કોણ બીજુ ંહશે ? 

૧૩૧૪ થી ૧૩૧૭. ફરી તને આ પૂછેલાનો òÍયİુર આપંુ છંુ કે ચાર ŋાનના Ýવામી, દેવો-અસુરો અને 
જગતના Ęવોથી પૂėયેલા, િનિľત ત ેજ ભવે મુિ¾ત પામનારા છે. આગળ બીŕ ભવ નથી જ થવાનો તો પણ 
પોતાનંુ બળ, વીયŏ, પુĔષકાર પરાäમ છૂપાÚયા િવના ઉæ કŀમય ઘોર દુÜકર તપનંુ સેવન કરે છે.  

તો પછી ચારગત Ýવęપ સસંારના જÑમ મરણાœદ દઃુખથી ભયભીત બીė Ęવોએ તો તીથŐકર કરેલ આŋા 
òમાણ ેયથાવિÝથત અનŁુાનો કરવા જ ŕઈએ. 

૧૩૧૮ થી ૧૩૨૩. ગૌતમ ! પૂવĀ તÿ જ કહેલું કે પœરપાટી äમાનુસાર કહેલા અનુŁાનો કરવા ŕઈએ.  
ગૌતમ! Ěŀાંત સાંભળ – મોટા સમુïમા ં બીė અનેક મગર-મÍÝયો આœદના અથડાવાથી ભય પામેલો 

કાચબો જળમાં બુડાબુડ કરતો, ¾યાંક બીė જતુંથી બટકા ભરાતો, દુઃખાતો, ઊંચે ફÿકાતો, ધěા ખાતો, ગળી જવાતો, 
íાસ પામતો, નાસતો, દોડતો, પલાયન થતો, દરેક œદશામાં ઉછળતો, પડતો, પછડાતો, કૂટાતો Íયાં અનેક પરેશાની 
ભોગવતો સહેતો Ŋણવાર પલકારા જટેલો કાળ પણ ¾યાંય મુÛકેલીથી Ýથાન ન પામતો, દુઃખથી સંતાપ પામતો, 
ઘણા લાંબા કાળ,ે જળને અવગાહતો ઉપરના ભાગે પહĈÃયો,  

ઉપરના ભાગે પિķનીનંુ ગાઢુ વન હતંુ. તેમાં લીલ ફૂગના ગાઢ પડથી કંઈપણ ઉપરના ભાગે દેખાતું ન હતું. 
પરંતુ આમતેમ ફરતા મહામુÛકેલીથી ėમેલ નીલફુગમાં ¡છï મેળવીને ŕયું તો તે સમયે શરદપૂ·ણમા હોવાથી િનમŏળ 
આકાશમાં æહ-નŊíોથી પœરવરેલ પૂનમનો ચંï ŕવામાં આÚયો. 

૧૩૨૪ થી ૧૩૨૮. વળી િવકસીત, શોભાયમાન, નીલકમળ-ļેતકમળ આœદ તાĘ વનÝપત, મધુર શÔદ 
બોલતા હંસો, કારંડ પŊીઓ, ચäવાકો આœદને સાભંળતો હતો. સાતમી વંશ પરંપરામાં પણ કદી ન ŕયેલ એવા 
અદ્ ભૂત તેજÝવી ચïં મંગલને ŕઈને Ŋણવારમાં ચતવવા લાÀયો કે શું આ Ýવગŏ હશ ે? તો હવે આનંદ આપનારા આ 
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ĚÛયને મારા બધંુને બતાવું. 
એમ િવચારી પાછો ઊડંા જળમાં પોતાના બંધુઓને બોલાવવા ગયો. ઘણા લાબંા કાળે તેમને શોધીને સાથ ે

લાવીને પાછો આÚયો. ગાઢ ઘોર અંધકારવાળી ભાદરવી કૃÜણ ચૌદશની રાí ેપાછો આÚયો. તેથી પૂવĀ ŕયેલી સમૃિĵ 
Åયારે ŕવા ન પાÖયો Íયારે આમ-તેમ ઘણા કાળ સુધી ફયĉ. તો પણ શરદ પૂ·ણમાની રાíની શોભા ŕવાને સમથŏ 
થઈ શકતો નથી. 

૧૩૨૮, ૧૩૨૯. તે જ òમાણે ચારે ગત Ýવęપ ભવસમુïના Ęવને મનુÜયપő મેળવવુ દુલŏભ છે, તે મળી 
ગયા પછી અœહંસા લŊણવાળા ધમŏને પામીને જ ેòમાદ કરે છે, તે અનેક લાખો ભવે પણ દુઃખેથી ફરી મળેવી શકાય 
તેવું મનુÜયપő મેળવીને પણ જમે કાચબો ફરી ત ે સમૃિĵ ŕવા ન પાÖયો, તેમ Ęવ પણ સુંદર ધમŏની સમૃિĵ 
પામવા સમથŏ થઈ શકતો નથી. 

૧૩૩૦ થી ૧૩૩૩. બ-ેíણ œદવસની બહારગામની મુસાફરી કરવાની હોય તો સવાŏદરથી માગŏની 
જęœરયાતો, ખાવાનુ ભાતુ આœદ લઈને પછી òયાણ કરે છે, તો પછી ૮૪-લાખ યોિનવાળા સંસારની ચાર ગતની 
લાંબી મુસાફરીના òવાસ માટે તપ, શીલ, Ýવęપ ધમŏનુ ભાથુ કેમ િવચારતા નથી ? 

જમે જમે òહર, œદવસ, માસ વષŏ Ýવęપ સમય પસાર થાય છે, તેમ તમે મહાદઃુખમય મરણ નĘક આવી 
રહેલ છે, તે સમજ. જનેી કાળ-વેળાœદનંુ કોઈને ŋાન થતું નથી, કદાચ થાય તો પણ કોઈ અજર-અમર થયો નથી 
અને થશ ેનહą. 

૧૩૩૪. òમાœદત થયેલ આ પાપી Ęવ સંસારના કાયŏમાં અòમİ બની ઉıમ કરે છે. તેને દુઃખો થવા છતાં 
તે કંટાળતો નથી અને ગૌતમ ! તેને સુખોથી પણ તૃિĺ થતી નથી. 

૧૩૩૫ થી ૧૩૩૮. આ Ęવે સÿકડો ėતઓમાં ઉÍપĹ થઈને જટેલા શરીરોનો Íયાગ કયĉ છે, પણ તેમા ં
થોડા શરીરોથી પણ íણ ેસમæ ભુવનો પણ ભરાઈ ėય.  

શરીરોમાં પણ જ ેનખ, દાંત, મÝતક, õમર, આંખ, કાન વગેરે અવયવોનો Íયાગ કયĉ છે તે દરેકના જુદા જુદા 
ઢગલા કરીએ તો તેના પણ મેĔ પવŏત જટેલા ઊંચા ઢગલા થાય.  

સવĀ જ ે æહણ કરેલો આહાર છે તે સમæ અનંતગુણ એકઠો કરાય તો œહમવંત મલય, મેĔ પવŏત કે ĳીપ 
સમુïો અને પૃÎવીના ઢગલા કરતા પણ આહારના ઢગલા અિધક થાય.  

ભારે દુઃખથી આ Ęવ ેપાડેલ આંસુનુ સવŏ જળ એકઠંુ કરીએ તો કૂવા, તળાવ કે સમુïમાં પણ ન સમાઈ શકે. 
૧૩૩૯ થી ૧૩૪૧. માતાના Ýતનપાન કરી પીધેલા દધૂો પણ સમુï જળ કરતા અત વધી ėય.  
અનંત સંસારમા ંÝíીની યોિન અનેક છે. તેમાં માí એક કૂતરી સાત œદન પહેલા મૃÍયુ પામી હોય, તેની યોિન 

સડી ગઈ હોય, તેના મÐયભાગે માí કૃમપણે ઉÍપĹ થયેલા Ęવોના કલેવરોને એકઠા કરીને સાતમી નરકથી 
સિĵŊેí સુધી ચૌદ રાજòમાણ લોક જવેડો ઢગલો કરો તો યોિનમાં ઉÍપĹ તે કૃમ કલેવરના અનંત ઢગ થાય. 

૧૩૪૨ થી ૧૩૪૬. આ Ęવે અનંતકાળ સુધી કામભોગોને અહą ભોગવેલા છે, છતાં હંમેશા િવષયસુખો 
અપૂણŏ લાગે છે. લુખસ ખણજની પીડાવાળો શરીરને ખણતો દુઃખને સુખ માને છે. તેમ મોહમા ંમુંઝાયેલ મનુÜયો 
કામના દુઃખને સુખęપ માને છે. જÑમ-જરા-મરણથી થનારા દુઃખોને ėણ ેછે, અનુભવે છે. ત ેપણ દુગŏતમાં જતો 
Ęવ િવષયમાં િવર¾ત બનતો નથી. 

સૂયŏ-ચંïાœદ સવĀ æહોથી ચિડયાતો, સવĀ દોષોને òવતાŏવનાર દુરાÍમા આખા જગતને પરાભવ કરનારા 
કામાધીન બનેલાને પરેશાન કરનાર હોય તો દુરાÍમા મહાæહ એવો કામæહ છે. અŋાની જડાÍમા ėણે છે કે ભોગ 
ઋિĵથી સંપિİ એ જ સવŏ ધમŏનંુ ફળ છે, તો પણ અતશય મૂઢ Ėદયથી પાપો કરીને દુગŏતમાં ėય છે. 
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૧૩૪૭ થી ૧૩૪૯. Ęવના શરીરમાં વાત, પİ, કફ, ધાતુ જઠરાિĜ આœદના Ŋોભથી Ŋણવારમાં મૃÍયુ થાય 
છે. તો ધમŏમા ં ઉıમ કરો અને ખેદ ન પામો. આવો ધમŏનો સુંદર યોગ મળવો દુલŏભ છે. આ સંસારમાં Ęવને 
પંચેિÑïય પő, મનુÜયપő, આયŏÍવ, ઉİમકુળમાં જÑમ, સાધુ સમાગમ, શાÝí ûવણ, તીથŐકર વચનમાં ûĵા, 
આરોÀય, òúÅયાœદની òાિĺ અત દુલŏભ છે. તે સવĀ òાĺ થવા છતાં શુળ, સપŏ, ઝેર, િવશુચકા, જળ, શÝí, અિĜ, 

ચકરી આœદના કારણે મુહૂİŏ માíમાં Ęવ મÍૃયુ પામી બીė દેહમા ંસંäમણ કરે છે. 
૧૩૫૦ થી ૧૩૫૪. Åયાં સુધી આયુÜય થોડંુ પણ ભોગવવું બાકી છે, Åયાં સુધી હજુ અØપ પણ Úયવસાય 

કરી શકો છો, Íયાં સુધીમાં આÍમœહત સાધી લો. નહą તો પાછળથી પľાİાપ કરવાનો òસંગ સાધંશે.  
Đï ધનુષ, વીજળી, દેખતા જ Ŋણમાં અĚÛય થાય તેવા સંÐયાના રાગો અને ÝવÒન સમાન આ દેહ છે, જ ે

કાચા માટીના ઘડામાં ભરેલા જળની જમે Ŋણવારમાં પીગળી ėય છે. આટલું સમĘને Åયા ં સુધીમાં આવા 
Ŋણભંગુર દેહથી છૂટકારો ન થાય Íયાં સધુીમાં ઉæ કŀકારી ઘોર તપનું સેવન કરો. આયુäમ ¾યારે તટૂશે તનેો 
ભરોસો નથી. 

ગૌતમ ! હėર વષŏ સુધી અત િવપુલ òમાણમા ંસયંમનંુ સેવન કરનારને પણ છેĻે કંડœરકની જમે િ¾લŀ 
ભાવ શĵુ થતો નથી. કેટલાક મહાÍમાઓ જ ે òમાણે શીલ અને ûામÌય æહણ કયુŐ હોય તે òમાણ ે પંુડœરક 
મહષવત્  અØપકાળમાં કાયŏને સાધી લ.ે 

૧૩૫૫, ૧૩૫૬. જÑમ, જરા, મરણના દુઃખથી ઘરેાયેલા આ Ęવને સંસારમાં સુખ નથી, માટે મોŊ જ એકાતં 
ઉપદશે-æહણ કરવા લાયક છે. હે ગૌતમ ! સવŏ òકારે અને સવŏ ભાવોથી મોŊ મેળવવા માટે મળેલો માનવભવ 
સાથŏક કરવો. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

મહાિનશીથ સૂí, અÐયયન-૬ નો મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ સíૂાનવુાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૭ ‘òાયિľİ સíૂ’ [ચિૂલકા-૧ ‘એકાતંિનજŏરા’] 
૧૩૫૭ થી ૧૩૫૯. ભગવન્  ! આ Ěŀાંત પૂવĀ આપે કહેલ હતું. પœરપાટી મુજબ – તે òાયિľİ આપ મને 

કેમ કહેતા નથી ?  

હે ગૌતમ! ŕ તું તનેું અવલંબન કરે તો òાયિľİ ત ેખરેખર તારો òગટ િવચારધમŏ છે અને સુંદર િવચાર 
કરેલો ગણાય.  

ફરી ગૌતમે પૂછતા ભગવંત ેકńું – Åયા ંસધુી દહેમા ંઆÍમામા ંસદંહે હોય Íયા ંસધુી નěી મÎયાÍવ હોય અન ે
તનેુ ંòાયિľİ ન હોય. 

૧૩૬૦, ૧૩૬૧. જ ે આÍમા મÎયાÍવથી પરાભિવત હોય, તીથŐકરના વચનને િવપરીતપણે બોલે, તેમનંુ 
વચન ઉĻંઘન કરે, તેમ કરનારને òશંસે તો તેવો િવપરીત બોલનાર ઘોર ગાઢ અંધકાર અને અŋાનપૂણŏ પાતાળ 
નરકમાં òવેશનારો થાય છે.  

પણ જ ેસુંદર રીતે એવી િવચારણા કરે છે કે – તીથŐકર ભગવંતો આમ કહે છે અને પોતે તે òમાણે વતĀ છે. 
૧૩૬૨, ૧૩૬૩. ગૌતમ ! એવા પણ òાણી હોય છે, જઓે જમે-તેમ òúÅયા લઈને તેવી અિવિધથી ધમŏ 

સેવે છે કે જથેી સંસારથી મ¾ુત ન થાય.  
ભગવન્  ! ત ેિવિધ શો ? ગૌતમ ! તે આ òમાણ–ે 

૧૩૬૩ થી ૧૩૬૫. ચૈÍયવંદન, òતäમણ, Ęવાœદ તãવોના સદ્ ભાવની ûĵા, પાંચ સમત, પંચેિÑïયનું 
દમન, íણ ગુિĺ, ચારે કષાયનો િનæહ, તે સવĀમાં સાવધાની રાખવી.  

સાધુપણાની સામાચારી તથા િäયા કલાપ ėણીને િવļÝત થઈ ત ેદોષોની આલોચના કરીને શØયરœહત 
થયેલો, ગભાŏવાસાœદના દઃુખના કારણે અત સંવેગ પામેલો, જÑમ-જરા-મરણાœદના દુઃખથી ભયભીત, ચારગતęપ 
સંસારના કમŏ બાળવાને િનરંતર Ėદયમાં આ òમાણ ેÐયાન કરતો હોય છે. 

૧૩૬૬ થી ૧૩૬૮. જરા, મરણ અને કામની òચૂરતાવાળા રોગ, કલેશ આœદ બહુિવધ તરંગવાળા, આઠ કમĉ 
અને ચાર કષાયęપ જળચરો વડે ભરપૂર ઊડંાણવાળા ભવસમુïમાં આ મનુÜયપણામાં સÖયક્ Íવ, ŋાન, ચાœરíęપ 
ઉİમ નાવ પામીને ŕ õŀ થયો તો દઃુખાંત રœહત હંુ અપાર સંસાર સમુïમા ં લાંબો કાળ આમ-તેમ કૂટાતો-
અથડાતો ભમીશ તો એવો œદવસ ¾યારે આવશે કે Åયારે હંુ શíુ અને મí òત સમાન પŊવાળો, િનઃસંગ, િનરંતર 
શુભÐયાનમાં રહેનારો બનીશ. તેમજ ફરી ભવ ન કરવા પડે તવેા òયÍન કરીશ. 

૧૩૬૯ થી ૧૩૭૧. આ òમાણે લાંબા કાળથી ચતવલેા મનોરથો સÑમુખ થયેલો, તે ęપ મહાસંપિİના 
હષŏથી ઉĻસત, ભિ¾ત અનુæહ વડે િનભŏર બની નમÝકાર કરતો, રોમાંચ ખડા થવાથી રોમેરોમ Úયાપેલા આનંદ 
અંગવાળો, ૧૮૦૦૦ શીલાગં ધારણ કરવા ઉÍસાહપૂવŏક ઊંચા કરેલ ખભાવાળો, ૩૬ òકારે આચાર પાલન માટે 
ઉÍકંœઠત, નાશ કરેલ સમæ મÎયાÍવવાળો, મદ-માન-ઇÜયાŏ-äોધાœદ દોષથી મુ¾ત થયેલો. મમતા અને અ�ભમાન 
રœહત, òúÅયા Ýવીકારી હે ગૌતમ ! આ રીત ેિવચરે– 

૧૩૭૨, ૧૩૭૩. પŊી માફક કોઈ પદાથŏ કે Ýથાનની મમતાથી રœહત, ŋાન-દશŏન-ચાœરíમાં ઉıમી, ધન-
Ýવજનાœદ સંગરœહત, ઘોર પરીષહ-ઉપસગાŏœદને òકષŏપણે Ęતતો, ઉæ અ�ભæહ òતમાœદને Ýવીકારતો, રાગĳેષને 
દૂરથી છોડતો, દુÐયાŏનરœહત, િવકથા અરસક હોય. 

૧૩૭૪, ૧૩૭૫. ŕ કોઈ બાવના ચંદનના રસથી શરીરાœદનંુ િવલેપન કરે અથવા કોઈ વાસંળાથી છોલે, કોઈ 
તેના ગુણની Ýતુત કરે કે અવગુણોની µનદા કરે, બંને ઉપર સમાન ભાવ રાખનારો,  
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એ òમાણે બળ, વીયŏ, પુĔષાથŏ-પરાäમને ન છૂપાવતો, તૃણ-મિણ કે ઢેફંુ-કંચન òત સમાન મનવાળો, 
Ýíી પુí Ýવજન મí બાંધવ ધનધાÑય સોનંુ ęપંુ મિણ-રÍન ûેŁ ભંડારનો Íયાગ કરનાર, અÍયંત પરમ વૈરાÀય 
વાસનાને, ઉÍપĹ કરેલા શભુ પœરણામના કારણે સુંદર ધમŏûĵાયુ¾ત અિ¾લŀ િનÜકલુષ અદીન મનવાળો, úત-
િનયમ-ŋાન-ચાœરí-તપ આœદ સમæ ભુવનમાં અિĳતીય, મંગલ Ýવęપ, અœહંસા લŊણ યુ¾ત Ŋમાœદ દશિવધ 
ધમાŏનુŁાનમાં એકાંત િÝથર લŊણવાળો. 

સવŏ આવÛયક, તે-તે કાલે કરવા યોÀય ÝવાÐયાય અને Ðયાનમાં ઉપયોગવાળો, અસં¿યાતા અનેક સમæ 
સંયમ Ýથાનકો િવશ ેઅÝખિલત કરણવાળો, સમÝત òકારે òમાદ પœરહાર માટે યતનાવાન અને હવે પછી ભૂતકાળના 
અતચારો µનદતો, ભાિવમાં સંભિવત અતચારોને સંવરતો, તે અતચારોથી અટકેલો,  

તેથી વતŏમાનમાં અકરણીયęપે પાપકમŏનો Íયાગી, સવŏ દોષોથી રœહત, વળી સંસાર વૃિĵના મૂલ એવા 
િનયાણાથી રœહત અથાŏત ્ આલોક-પરલોકના બાń સુખોની અ�ભલાષાથી ધમŏ ન કરતો, માયામૃષાવાદનો Íયાગી, 

 એવા સાધ-ુસાÐવી ઉ¾ત ગુણોથી યુ¾ત ŕ કોઈ òકારે òમાદદોષથી વારંવાર ¾યાંક કોઈક Ýથાને મન-
વચન-કાયાથી કરણ િવશિુĵથી સવŏભાવે સંયમ આચરતા કે અસંયમથી Ýખલન પામે તો તેને િવશુિĵ Ýથાન માí 
òાયિľİ છે. 

ગૌતમ ! તે કારણે તેને òાયિľİ િવશુિĵનો ઉપદેશ દેવો પણ બીė òકારે નહą. તેમાં જ-ેજ ેòાયિľİના 
Ýથાનકોમાં Åયાં Åયા ંજટેલું òાયિľİ કńું છે તેને જ િનિľત òાયિľİ કહેવાય છે. 

ભગવન્  ! કયા કારણે તેને િનિľત òાયિľİ કહે છે ?  

ગૌતમ! આ òાયિľİ સíૂો અનંતર અનંતર äમવાળા છે. અનેક ભÚય આÍમા ચતગુŏત સંસારના 
કેદખાનામાંથી બĵ, Ýપૃŀ, િનકાચત, દુઃખે કરી મુ¾ત કરી શકાય તવેા ઘોર પૂવŏભવમાં કરેલા કમĉęપ બેડીનો ચૂરો 
કરીને જલદી મુ¾ત થશ.ે  

આ òાયિľİ સૂí અનેક ગુણસમુïથી યુ¾ત, Ěઢúત અને ચાœરíવંત હોય, એકાંત ેયોÀય હોય તવેાને આગળ 
કહીશું તવેા òદેશમાં ચાર કાન જ સાંભળે તમે ભણાવવું, òęપવું તથા જનેી જટેલા òાયિľİથી ûેŁ િવશુિĵ થાય 
તેમ તનેે રાગĳેષ રœહતપણે, ધમŏમાં અપૂવŏ રસ ઉÍપĹ થાય તવેા વચનોથી ઉÍસાહરœહત કરવાપૂવŏક યથાિÝથત 
અÑયૂનાિધક તેવું òાયિľİ આપવું. 

એ કારણે એમ કńું છે કે હે ગૌતમ ! તેવું જ òાયિľİ òમાિણત અને ટંકશાળી થાય, તેને િનિľત òાયિľİ 
કહે છે. 

૧૩૭૬, ૧૩૭૭. ભગવન્  ! òાયિľİો કેટલા òકારે ઉપદેશલેા છે ? ગૌતમ ! દશ òકારે. તે પારાંચત સુધીમા ં
અનેક òકારે છે.  

ભગવન્  ! કેટલા કાળ સુધી આ òાયિľİ સૂíના અનુŁાનનંુ વહન થશે? 

ગૌતમ ! કØકી નામે રાė મÍૃયુ પામશે. એક િજનાલયથી શો�ભત પૃÎવી હશે, ûીòભ નામે અણગાર હશ ેÍયાં 
સુધી વહન થશે. 

ભગવન્  ! પછીના કાળમાં શું થશે ? ગૌતમ ! Íયાર પછીના કાળમા ંકોઈ પુÌયભાગી નહą થાય કે જનેે આ 
ûુતÝકંધ òęપાય. 

૧૩૭૮. ભગવન્  ! òાયિľİના Ýથાનો કેટલા છે ? ગૌતમ! સં¿યાતીત છે.  
ભગવન્  ! તે સં¿યાતીત òાયિľİ Ýથાનોમાં પહેલું òાયિľİ પદ કયું ? ગૌતમ ! òતœદન િäયા સંબધંીનું 

ėણવુ.  
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તે òતœદન િäયા કઈ કહેવાય ? ગૌતમ ! જ ે વખતોવખત રાતœદવસ òાણોના િવનાશથી માંડી સં¿યાતા 
આવÛયક કાયĉના અનુŁાન કરવા સુધીના આવÛયકો કરવા. 

ભગવન્  ! આવÛયક એવું નામ કયા કારણથી કહેવાય છે ?  

ગૌતમ ! સંપૂણŏ સમæ આઠે કમĉનો Ŋય કરનાર, ઉİમ સÖયગ્ દશŏન, ŋાન, ચાœરí, અÍયંત ઘોર વીર ઉæ 
કŀકારી દુÜકર તપ વગેરેની સાધના કરવા માટે òęપાય. તીથŐકરાœદને આûીને પોતપોતાના વહÿચાયેલા, કહેલા 
િનયમત કાળ સમયે Ýથાને Ýથાને રાતœદવસ òÍયકે સમયે જÑમથી માંડીને જ ે આવÛયક કરાય, સાધના કરાય, 

ઉપદેશાય, òęપાય, િનરંતર સમėવાય. આ કારણે ગૌતમ ! એમ કહેવાય કે આ અવÛય કરવા યોÀય અનુŁાનો તે 
આવÛયક છે. 

ગૌતમ ! જ ે �ભŊુઓ ત ેઅનુŁાનના કાળ સમય વેળાનંુ ઉĻંઘન કરે છે, અનુપયોગવાળો òમાદી થાય છે, 

અવિધ કરવાથી બીėઓને અûĵા ઉÍપĹ કરાવનારો થાય છે, બળ અને વીયŏ હોવા છતાં કોઈપણ આવÛયકમા ં
òમાદ કરનારો થાય છે, શાતાગારવ કે ઇિÑïય લંપટતાનંુ કંઈક અવલંબન પકડીને, મોડંુ કે જલદી કરીને કહેલા સમયે 
અનુŁાન કરતો નથી. તે સાધુ મહાòાયિľİને પામે છે. 

૧૩૭૯. ભગવન્  ! òાયિľİનંુ બીજુ ં પદ કયુ ં ? ગૌતમ ! બીજુ,ં íીજુ,ં ચોથું યાવત્  સં¿યાતીત òાયિľİ 
પદોને અહą પહેલાં òાયિľİ પદની અંતગŏત સમજવા,  

ભગવન્  ! એમ કેમ કહો છો ? ગૌતમ ! સવĀ આવÛયકના કાળનો સાવધાનીથી ઉપયોગ રાખનારા �ભŊુ 
આતŏ-રૌï Ðયાન, રાગ-ĳેષ, કષાય, ગારવ, મમÍવ વગેરે અનેક òમાદવાળા આલંબનોને િવશ ે સવŏ ભાવો અને 
ભાવાંતરોથી અÍયંત મુ¾ત થયેલો હોય.  

માí ŋાન-દશŏન-ચાœરí-તપો કમŏ, Ðયાન, ÝવાÐયાય, સુંદર ધમŏના કાયĉમાં અÍયંતપણે Ýવ બળ, વીયŏ, 
પરાäમ ન છૂપાવતો અને સÖયગ ્ òકારે તેમાં સવŏકરણથી તÑમય બની ėય, સુંદર ધમŏના આવÛયકો િવશ ે
રમણતાવાળો થાય, Íયારે આûવ ĳારોને સારી રીત ેબંધ કરનારો થાય. 

Åયારે ઉ¾ત òકારનો થાય Íયારે પોતાના Ęવ-વીયŏથી અનાœદભવમાં ફરતા ફરતા એકઠા કરેલા અિનŀ 
દુŀ આઠે કમĉના સમૂહને એકાંતે નાશ કરવા કœટબĵ થયેલ લŊણવાળો, äમપૂવŏક યોગોનો રોધ કરીને બાળી 
નાંખેલ કમŏવાળો, જÑમ-જરા-મરણ Ýવęપ ચારે ગતવાળા સંસાર પાશ બધંનથી િવમુ¾ત થયેલો, સવŏ દુઃખથી 
મુ¾ત થયેલો હોવાથી íલોકના િશખર Ýથાનęપ સĵિશલા ઉપર �બરાજમાન થાય. ગૌતમ ! આ કારણ ેકńું કે – 

આ òથમ પદમાં બાકીના òાયિľİ અને પદો સમાઈ ગયેલા સમજવા. 
૧૩૮૦. ભગવન્  ! તે આવÛયકો કયા છે ? ચૈÍયવંદન આœદ  
ભગવન્  ! કયા આવÛયકમાં વારંવાર òમાદ દોષથી કાળનંુ, વેળાનંુ, સમયનંુ ઉĻંઘન કે અનુપયોગ કે 

òમાદથી અિવિધ વડે અનુŁાન કરવામા ંઆવે અથવા યથો¾ત કાળ ે િવિધથી સÖયક ્ òકારે ચÍૈયવદંનાœદ ન કરે, 

તૈયાર ન થાય, òÝથાન ન કરે, િનÜપĹ ન થાય, િવલંબથી કરે, �બલકુલ ન કરે કે òમાદ કરે તો તેમ કરનારને કેટલું 
òાયિľİ કહેવાય? 

ગૌતમ! જ ે કોઈ �ભŊુ કે �ભŊુણી યતનાવાળા ભૂતકાળના પાપની µનદા અને ભાિવકાળમાં અતચારો ન 
કરનાર, વતŏમાનમાં અકરણીય પાપકમĉ ન કરનાર, અકરણીય પાપકમĉ તજનાર, સવŏદોષથી રœહત થયેલ, પાપકમŏના 
પÃચક્ ખાણયુ¾ત, દીŊાથી માંડીને òતœદન ėવģીવ પયŏÑત અ�ભæહો æહણ કરનાર અતશય ûĵાવાળા 
ભિ¾તપૂણŏ Ėદયી કે યથો¾ત િવિધથી સૂí અને અથŏને યાદ કરતો, બીė કશામા ંમન ન પરોવતો, એકાæ ચİવાળો, 
તેના જ અથŏમાં મનની િÝથરતા કરનાર, શુભ અÐયવસાયવાળા Ýતવન અને Ýતુત કહેવાપૂવŏક íણ ેકાળ ેચÍૈયોન ે
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વદંન ન કરે. તો...  
એક વખતના òાયિľİમા ં ઉપવાસ, બીĘ વખત ે તે કારણે જ છેદ òાયિľİ, íીĘ વખત ઉપÝથાપના, 

અિવિધ કરે તો બીėને અûĵા થાય માટે મોટંુ òાયિľİ કહેલું છે. 
જ ેવળી લીલી વનÝપત કે બીજ, પુÜપો, ફૂલોનો પૂė માટે મœહમા માટે કે શોભા માટે સંઘĦો કરે, કરાવે કે 

અનુમોદે, છેદે-છેદાવે કે છેદનારને અનુમોદે તો આ સવĀ Ýથાનકોમાં ઉપÝથાપના, ઉપવાસ, ચોથા ભ¾ત, આયં�બલ, 

એકાસő, િનિવ-ગાઢ-અગાઢ ભેદથી અનુäમે ėણવા. 
૧૩૮૧. જ ેકોઈ ચૈÍયોને વાંદતો, તેની Ýતુત કરતો કે પાંચ òકારનો ÝવાÐયાય કરતો હોય. તેને િવÁન કરે કે 

અંતરાય કરે-કરાવે કે અનુમોદે તો તનેે ત ે Ýથાનકોમાં પાંચ ઉપવાસ, છĩ કારણવાળાને એકાસőં અને 
િનÜકારણીકને સંવÍસર સધુી વંદન ન કરવા યાવત ્ ‘પારંચત’ કરી ઉપÝથાપના કરવી. 

૧૩૮૨. òતäમણ ન કરે તનેે ઉપÝથાપના òાયિľİ. બેઠા બેઠા કરે તેને ઉપવાસ, શÑૂયાશÑૂયપણે અથાŏત ્ 
અનુપયોગથી òમİપણે òતäમણ કરે તો પાંચ ઉપવાસ, માંડલીમા ંòતäમણ ન કરે તો ઉપÝથાપના, કુશીલ સાથ ે
કરે તો ઉપÝથાપના, ôŃચયŏúતથી õŀ સાથ ેકરે તો પારંચત òાયિľİ આપવુ.ં 

સવĀ ûમણસંઘને íિવધ-íિવધે ખમે કે ખમાવે નહą, Ŋમા ન આપે અને òતäમણ કરે તો ઉપÝથાપના 
òાયિľİ.  

પદે પદ Ýપŀ અને છૂટા ન બોલ,ે એક બીė પદમાં ભળેલા અŊરોવાળા òતäમણ સૂíો બોલ,ે તો 
ચોથભ¾ત,  

òતäમણ કયાŏ િવના સંથારો કરે, પાટ ઉપર લાંબો થાય, પડખું ફેરવે તો ઉપવાસ, œદવસે સૂવે તો પાંચ 
ઉપવાસ. 

òતäમણ કરીને ગુĔના ચરણકમળમા ં વસતની આŋા મેળવીને તે ĚŔŀથી અવલોકન ન કરે. વસત 
અવલોકી ગુĔને િનવેદન ન કરે તો છĩ,  

િવિધપૂવŏક રŕહરણને પિડલેહીને ગુĔ પાસે મુહપિİ પિડલńેા િવના ઉપિધ પિડલેહવાનો ‘સંœદસાઉ’નો 
આદેશ Ýવયં માગી લ ેતો પુœરમĭ ‘ઉપિધ સœંદસાઉ’ની આŋા મળેÚયા િવના ઉપિધ પિડલહેે તો પœુરમĭ, ઉપયોગ 
રœહત ઉપિધ કે વસતીનંુ òતલેખન કરે તો પાંચ ઉપવાસ. 

અિવિધથી વસતી કે બીજુ ં કંઈપણ પાíક માíક ઉપકરણ વગેરે લગીર પણ અનુપયોગ કે òમાદથી 
òતલેખન કરે તો લાગલગાટ પાંચ ઉપવાસ,  

વસતી પાí માíક ઉપકરણને કોઈ પણ òતલેખન કયાŏ િવના કે દુÜòતલેખન કરીને વાપરે તો પાંચ 
ઉપવાસ. વસત ઉપાિધ, પાíાœદ ઉપકરણનંુ òતલેખન જ ન કરે તો ઉપÝથાપન,  

એ òમાણ ે વસતી, ઉપિધની òતલેખના કરી હોય તે Ýથાને િનપુણતાથી હળવે હળવે દંડ પુÃછણક કે 
રŕહરણથી કાŕ એકઠો કરીને ĚŔŀથી ન જુએ, કાėમાં જુ ંકે Ęવાતને છૂટા પાડીને એકાંત િનભŏય Ýથાને ન મૂકે તો 
પાંચ ઉપવાસ, જુ ંકે કોઈ Ęવને æહણ કરીને કાŕ પરઠવીન ેઇœરયાવહી ન પિડકમ ેતો એક ઉપવાસ. Ýથાન ŕયા 
િવના કાŕ પરઠવે તો ઉપÝથાપના. 

કાėમાં ŕ ષટ્ પœદકા હોય અને તેથી તેમ કહો તો પાંચ ઉપવાસ,  

એ òમાણે વસતી, ઉપિધ પિડલેહીને સમાિધ પૂવŏક િવŊુÔધ થયા િવના પરઠવે તો પણ આયં�બલ, 

હિÝતકાય-વનÝપતયુ¾ત બીજકાયયુ¾ત, íસકાય બેઇિÑïયાœદ Ęવો યુ¾ત Ýથાનમાં સમાિધસહ િવŊુÔધ થયા 
સવાય પણ પરઠવે કે તવેા Ýથાનમાં બીજુ ંકંઈ કે મળ-મૂíાœદ પરઠવે, વોસરાવે તો પુરીમĭ, એકાસő, આયં�બલનંુ 
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òાયિľİ અનુäમે ėણવું. 
પરંતુ ŕ Íયા ં કોઈ Ęવનો ઉપïવ સંભવે, ŕ મૃÍય ુ સવાયના દુઃખęપ ઉપïવની સંભાવના હોય તો 

ઉપવાસ. તે Ýથંિડલ ફરી પણ બરાબર તપાસીને Ęવરœહત છે, એમ િનઃશંક બનીને, ફરી પણ તેની આલોચના કરીને 
યથા યોÀય òાયિľİ æહણ કરે નહą તો ઉપÝથાપન, સમાિધપૂવŏક પરઠવે તો પણ સાગારી રહેતો હોય કે રહેવાનો 
હોય છતાં પરઠવે તો ઉપવાસ. òતલેખન ન કરેલી જÀયાએ જ ેકાંઈપણ વોસરાવે તો ઉપÝથાપન. 

એ òમાણે વસત-ઉપિધને પિડલેહીને સમાિધપૂવŏક ŊુÔધ થયા િવના પરઠવીને એકાæ મનવાળો 
સાવધાનપૂવŏક િવિધથી સíૂ અને અથŏને અનુસરતા ઇœરયાવœહયં ન òતäમે તો એકાસő,  

મુહપિİ િવના ઇœરયા òતäમણ, વંદન òતäમણ કરે, મુહપિİ રા¿યા િવના બગાસું ખાય, ÝવાÐયાય કરે, 

વાંચના આપે ઇÍયાœદ સવĀ Ýથાનમાં પુœરમĭ. 
એ òમાણે ઇœરયા òતäમી સુકુમાલ સુંવાળી દસીયુ¾ત ચીકાશ રœહત, સખત ન હોય તેવી સારી દસીવાળા, 

કીડીથી કાણા ન પાડેલ, અખંડ દાંડીવાળા દંડપંૂછણથી વસતીની òમાજŏના ન કરે તો એકાસő સાવરણીથી 
વસતીનો કચરો સાફ કરે તો ઉપÝથાપન,  

વસતમાં દંડ પુÃછણક આપીને એકઠો કરેલો કાŕ સૂપડીમાં લઈને ન પરઠવે તો ઉપવાસ, òÍયુòેŊણા 
િવના કચરો પરઠવે તો પાંચ ઉપવાસ, પણ જુ ંકે કોઈ Ęવ હોય અથવા કોઈ Ęવ ન હોય તો ઉપÝથાપન,  

વસતીમાં રહેલા કામને અવલોકતો ŕ તેમા ંજુ ંઆœદ હોય તનેે શોધી-શોધીને છૂટી પાડીને એકઠી કરી કરીને 
æહણ કરી હોય તેવું òાયિľİ સવĀ �ભŊુ વÃચે િવભાગ કરીને વહÿચી આપવું. તેમ ન કરે તો એકાસő, ŕ પોતે ėતે 
જુ ંઆœદ æહણ કરી òાયિľİ િવભાગપૂવŏક ન આપે કે પરÝપર ન Ýવીકારે તો પારંચત. 

એ òમાણે વસતી દંડ પૂંછણકથી િવિધપૂવŏક òમાજŏન કરીને કાėને બરાબર અવલોકન કરીને જૂ વગેરેને 
કાėમાંથી જુદી કરીને કાŕ પરઠવે. પરઠવીને સÖયગ્  િવિધથી, અÍયંત ઉપયોગ અને એકાæ માનસવાળો સૂí, અથŏ 
અને તદુભયને Ýમરતો એવો �ભŊુ જ ેઇœરયાવહી ન òતäમે તેને આયં�બલ અને ઉપવાસ òાયિľİ. 

એ òમાણ ેહે ગૌતમ ! આ હવે જણાવીશું તેનંુ òતäમણ કરે – œદવસના પહેલાં òહરનો દોઢ ઘડી Ñયૂન એવા 
સમય ેજ ે�ભŊુ ગુĔ પાસ ેિવિધ સœહત ‘સÅઝાય સંœદસાઉ’ં એમ કહીને એકાæ ચİથી ûુતમાં ઉપયોગવાળો Ěઢ ıુત 
પૂવŏક એક ઘડી Ñયનૂ પહેલી પોરીસીમા ંėવģીવના અ�ભæહ સœહત દરરોજ અપવૂŏŋાન æહણ ન કરે તને ેપાચં ઉપવાસ 
òાયિľİ. 

અપૂવŏŋાન ભણવાનંુ ન બની શકે તો પહેલાનંુ ભણેલું હોય ત ેસૂí, અથŏ, તદુભયને યાદ કરતો એકાæ મનથી 
પરાવતŏન ન કરે અને ભ¾ત વગŏ, Ýíી, રાė, ચોર, દેશ વગેરેની િવચí િવકથા કરવામા ંસમય પસાર કરી આનંદ 
મનાવે તો તે વંદન યોÀય ન ગણાય.  

જઓે પહેલાં ભણેલા નથી, અપૂવŏŋાન æહણ કરવુ ંઅસંભવ છે, તેમણે પણ એક ઘœટકા Ñયનૂ એવી પહેલી 
પોરીસીમા ંપચંમગંલનુ ંપરાવતŏન કરવુ.ં ŕ તેમ ન કરે અને િવકથા કયાŏ કરે કે િનરથŏક બહારની પંચાતો સાભંŉા કરે 
તે �ભŊુ અવંદનીય ėણવો. 

એ òમાણ ેએક ઘડી Ñયૂન પહેલી પોરીસીમા ંજ ે�ભŊુ એકાæ ચİ ેÝવાÐયાય કરીને પછી પાíા, માíક, વÝí 
િવશેષ, ભાજન, ઉપકરણાœદ અÚયાકુળપણ ેઉપયોગ સહ િવિધથી òતલેખના ન કરે તો તેને ઉપવાસનું òાયિľİ 
જણાવવુ. 

હવ ેદરેક પદમા ં�ભŊ ુઅન ેòાયિľİ શÔદ ŕડવા. 
ŕ તે ભાજન ઉપકરણ વાપયાŏ ન હોય તો ઉપવાસ, પરંતુ અÚયાકુળપણે ઉપયોગ િવિધથી òતલેખના કયાŏ 



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 113 
 

િવના વાપરે તો પાંચ ઉપવાસ. આ äમે પહેલી પોરીસી પૂણŏ કરી.  
બીĘ પોરીસીમા ંઅથŏ æહણ ન કરે તો પુœરમĭ òાયિľİ, ŕ Úયા¿યાન ન હોય તો. ŕ Úયા¿યાન હોય અન ેત ે

ûવણ ન કરે તો અવદંનીય, Úયા¿યાન અભાવે કાળ વેલા સુધી વાચનાœદ ÝવાÐયાય ન કરે તો પાંચ ઉપવાસ 
òાયિľİ. એમ કરતાં કાલ વેળા òાĺ થાય તે સમય.ે..  

દૈવસક અતચારમાં જણાવેલા જ ેકાંઈ અતચારો સેવન થયા હોય તનંુે µનદન, æહણ, આલોચન, òતäમણ 
કરવા છતાં પણ જ ેકાંઈ કાિયક, વાચક, માનસક ઉÍસૂí આચરણ કરવાથી, ઉÑમાગŏ આચરણ કરવાથી, અકØપ 
સેવનથી, અકરણીયનંુ સમાચરણ કરવાથી, દુÐયાŏન કે દŀુ ચતવનથી, અનાચાર સેવવાથી, અિનÃછનીયના 
આચરણથી, અûમણ òાયોÀય વતŏનથી, ŋાન-દશŏન-ચાœરí-ûુત-સામાિયકને િવશે– 

íણ ગુિĺ, ચાર કષાયો, પાંચ મહાúતો, છ Ęવિનકાયો, સાત પąડૈષણાœદ, આઠ òવચન માતા, નવ ôŃચયŏ 
ગુિĺ, દશિવધ ûમણધમŏ, તે વગેરે તથા બીė અનેક આલાવા આœદમા ં જણાવેલ ખડંન-િવરાધન થયું હોય, તે 
િનમİે આગમકુશળ ગીતાથŏ ગુĔએ કહેલ òાયિľİ યથાશિ¾ત પોતાનંુ બળ, વીયŏ, પુĔષાથŏ પરાäમ છૂપાÚયા િવના 
અશઠપણે, œદનતારœહત માનસથી બાń-અÕયંતર તપોકમŏને ગુĔ પાસે ફરી પણ અવધારીને અત òગટપણે 
‘તહિİ’ એમ કહીને અ�ભનંદે, ગુĔદİ òાયિľİ તપને સામટંુ કે ટૂકડે ટૂકડે િવભાગ કરવાપૂવŏક સÖયક ્ òકારે ન કરી 
આપે તે �ભŊુ અવંદનીય થાય. 

ભગવન્  ! કયા કારણે ખંડ-ખંડ તપ કરીને òાયિľİ સેવ ે?  

ગૌતમ ! જ ે �ભŊુ છ માસ, ચાર માસ, માસŊમણ એક સાથ ે કરવા સમથŏ ન હોય ત ે છĩ, અĩમ, ચાર 
ઉપવાસ, પાંચ ઉપવાસ આœદ કરીને પણ òાયિľİ વાળી આપે. બીજુ ંપણ જ ેકોઈ òાયિľİ તેમાં સમાઈ જતું હોય, 

એ કારણે ખંડાખંડી તપ òાયિľİ સેવ.ે 
એમ કરતા œદવસના મÐયાŅ સમયે થનાર પુœરમĭના સમયમાં અØપકાળ બાકી રńો. તે અવસરે જ ેકોઈ – 

òતäમણ, વંદન, ÝવાÐયાય કે પœરõમણ કરતા ચાલતા, જતા, ઊભતા, બેસતા, ઉઠતા તેઉકાયનો Ýપશŏ થતો હોય 
અને સાધ ુતેના અંગો ખÿચી ન લે. સંઘĦો થતો ન રોકે, તો ઉપવાસ, બીėને પણ યથાયોÀય òાયિľİમા ંòવેશ 
કરાવે તથા Ýવશિ¾ત મુજબ તપોકમŏને સેવે નહą, તો તેને બીė œદવસે ચારગő òાયિľİ આવ.ે 

જઓે વાંદતા કે òતäમણ કરતા હોય, તેઓની આડ પાળીને સપŏ કે �બલાડી ėય તો તેમનો લોચ કરવો કે 
બીજ ે Ýથળે ચાØયા ėય. તેના òમાણમાં ઉæ તપમા ં રમણતા કરવી. આ કહેલા િવધાનો ન કરે તો ગÃછ બહાર 
કરવો. 

જ ે સાધ ુ તે મહા ઉપસગŏને સĵ કરનારો, ઉÍપĹ કરનાર, દુ·નમત અને અમંગલનો ધારક હોય, તે ગÃછ 
બહાર કરવા યોÀય ėણવો.  

જ ે પહેલી કે બીĘ પોરીસીમાં અહą-તહą ભટકતો હોય, ગમન કરતો હોય, અનુચત કાળ ે ફરનાર, ¡છïો 
ŕનાર એવો, ŕ તે ચોિવહારના પÃચક્ ખાણ ન કરે તો છĩ Ýથંિડલ Ýથાન òતલેપીને રાíે જયણાપૂવŏક Ýથંિડલ-
માí વોસરાવે તો Àલાનને એકાસő,ં બીėને છĩનંુ જ òાયિľİ. 

ŕ Ýથંિડલ-Ýથાન œદવસે Ęવજતું રœહત તપાÝયું ન હોય તેમજ ભાજન પૂÅય-ુòમાÅયુŏ ન હોય, Ýથાન ŕઈ 
લીધું ન હોય, માíુ કરવાનંુ ભાજન પણ જયણાથી ŕયેલ ન હોય અને રાí ે ઠĻો કે માí ુ પરઠવે તો Àલાનને 
એકાસő, બાકીનાને પાંચ ઉપવાસ અથવા Àલાનને ‘મÃછામ દુěડમ ્.’ 

એ òમાણે પહેલી-બીĘ પોરીસીમાં સૂí અને અથŏનંુ અÐયયન છોડીને જઓે Ýíીકથા, ભ¾તકથા, દેશકથા, 
રાજ કથા, ચારે કથા, ગૃહÝથની પંચાત કયાŏ કરે અથવા બીĘ અસંબĵ કથા કરે. આતŏ-રૌï Ðયાનની ઉદીરણા 
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કરાવનારી કથા કરે, તો એક વષŏ અવંદનીય. 
કોઈ તેવા મોટા કારણવશ પહેલી કે બીĘ પોરીસીમાં એક ઘડી કે અડધી ઘડી ઓછો ÝવાÐયાય થયો તો 

Àલાનને મÃછામ દુěડમ ્, બીėને િનિÚવગઈ, અત િનŁુરતાથી કે Àલાને ŕ કોઈ òકારે કોઈપણ કારણ ઉÍપĹ 
થવાથી વારંવાર ગીતાથŏ ગુĔની મનાઈ છતાં અકÝમાત કોઈ વખત બેઠાં બેઠા ંòતäમણ કયુŐ હોય તો એક માસ 
અવંદનીય અને ચાર માસ સુધી મૌનúત તેણે રાખવું. 

ŕ કોઈ પહેલી પોરીસી પણૂŏ થયા પહેલા અન ેíીĘ પોરીસી વીÍયા પછી આહાર-પાણી æહણ કરે અન ેવાપરે 
તો પુœરમĭ, ગુĔ સÑમુખ જઈને ઉપયોગ ન કરે તો ઉપવાસ, ઉપયોગ કયાŏ િવના કંઈ પણ લ ેતો ઉપવાસ, અિવિધથી 
ઉપયોગ કરે તો ઉપવાસ, આહાર-પાણી કે Ýવકાયŏ માટે, ગુĔના કાયŏ માટે, બહારની ભૂમએ નીકળતા ગુĔના 
ચરણમાં મÝતકનો સંઘĦો કરીને ‘આવિÝસઆએ’ પદ ન કહે, Ýવ-વસતીના ĳારમાં òવેશતા િનસીœહ ન કહે તો 
પુœરમĭ. 

બહાર જવાના સાત કારણ સવાય વસતીમાંથી બહાર નીકળે તો ગÃછ બહાર કરવો. રાગથી બહાર ėય તો 
છેદોપÝથાપનીય.  

અગીતાથŏ કે ગીતાથŏને શંકા ઉÍપĹ થાય તવેા આહાર, પાણી, ઔષધ, વÝí, પાí, દંડો વગેરે અિવિધથી 
æહણ કરે અને ગુĔ પાસ ે તનેે આલોચે નહą તો íીė úતનો છેદ, એક માસ સુધી અવદંનીય અને તેની સાથ ે
મૌનúત રાખવું.  

આહાર, પાણી, ઔષધ અથવા પોતાના કે ગુĔના કાયŏ માટે ગામમાં, નગરમા,ં રાજધાનીમાં, íક-ચતÜુક-
ચૌટા કે સભાગૃહમાં òવેશીને Íયાં કથા કે િવકથા કહેવા લાગે તો ઉપÝથાપન. 

પગમાં પાદરŊક પહેરીને Íયાં ėય તો ઉપÝથાપન. ŕ ઉપાનહ æહણ કરે તો ઉપવાસ, તેવા òસંગે 
ઉપાનહનો ઉપયોગ કરે તો ઉપવાસ. ¾યાયં ગયો, ઊભો રńો, કોઈકે òĽ કયĉ તેને કુશળતા અને મધુરતાથી કાયŏની 
જęર પૂરતો અØપ, અગ·વત, અતુÃછ, િનદĉષ, સમæ લોકોના મનને આનંદ કરાવનાર, આલોક-પરલોકને œહતકારી 
થાય તેવો òÍયુİર ન આપે તો અવંદનીય. 

અ�ભæહ æહણ કયĉ ન હોય તવેો સાધુ ૧૬ દોષ રœહત પણ સાવıયુ¾ત વચન બોલે તો ઉપÝથાપન, બહુ 
બોલે તો ઉપÝથાપન, કષાયયુ¾ત વચન બોલે તો અવંદનીય.  

કષાય ઉદીરતો સાથ ેભોજન કરે કે રાí ેસાથે વાસ કરે તો એક માસ સધુી મૌન, અવંદનીય અને ઉપÝથાપન, 

બીė કોઈને કષાયનંુ િનમİ આપી કષાયની ઉદીરણા કરાવે, અØપ કષાયીને કષાયની વૃિĵ કરાવ,ે કોઈની ગુĺ 
વાતો ઉઘાડી પાડે, તે બધામાં ગÃછ બહાર કરવો. 

કઠોર વચન બોલે તો પાંચ ઉપવાસ, આકરા શÔદ બોલે તો પાંચ ઉપવાસ, ખર-કઠોર-આકરા-િનŁુર-
અિનŀ વચનો બોલે તો ઉપÝથાપન, ગાળો આપે તો ઉપવાસ, કકડાટ કરતા કલણ કĘયા તોફાન લડાઈ કરે તો 
ગÃછ બહાર કરવો.  

મકાર-ચકાર-જકારાœદ અપશÔદો બોલે તો ઉપવાસ, બીĘ વખત બોલે તો અવંદનીય, વધ કરે તો સંઘ 
બહાર કરવો, હણે તો સંઘ બહાર કરવો. 

ખોદતો હોય, ભાંગતો હોય, લપસતો હોય -લડતો હોય -અિĜ સળગાવતો હોય -સળગાવડાવતો હોય, 

રાંધતો-રંધાવતો હોય તો દરેકમાં સંઘ બહાર કરવો.  
ગુĔને પણ સામા ફાવે તેવા શÔદો સંભળાવે. ગÃછનાયકોની કોઈ òકારે હલકાઈ-લઘુતા કરે, ગÃછના 

આચારો કે સંઘના આચારો વંદન, òતäમણાœદ માંડલીનંુ ઉĻંઘન કરે, અિવિધ વડે દીŊા આપે, વડી દીŊા આપે, 
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અયોÀયને સૂí, અથŏ કે તદુભયની òęપણા કરે, અિવિધથી સારણા, ચોયણા, પિડચોયણા કરે અથવા િવિધથી 
સારણાœદ ન કરે, ઉÑમાગĀ જતાને યથાિવિધ સારણાœદ ન કરે યાવત્  સમæ લોકના સાંિનÐયમાં પોતાના પŊને ગુણ 
કરનાર œહત વચન äમપૂવŏક ન કહે તો આ દરેકમાં અનુäમે કુળ, ગણ, સંઘની બહાર કરવો.  

આ સવŏ Ýથાનકોને િવશ ેદરેકને કુળ-ગણ-સંઘ બહાર કરવા. કદાચ કુલ, ગણ, સંઘની બહાર કયાŏ પછી 
પણ તે અÍયંત ઘોર વીર તપનંુ અનુŁાન કરવામાં અતશય અનુરાગવાળો થઈ ėય તો પણ હે ગૌતમ ! તે ન ŕવા 
લાયક છે, માટે કુલ, ગણ, સંઘની બહાર કરેલા તેની પાસે Ŋણ, અધŏŊણ, ઘડી કે અધŏઘડી જટેલો સમય પણ ન રહેવું. 

આંખની નજર કયાŏ િવના અથાŏત ્ પરઠવવાના Ýથાને ĚŔŀ òતલેખના કયાŏ િવના મળ, મૂí, બળખા, 
નાસકા, મેલ, ĿેÜમ, શરીરનો મેલ પરઠવે, બેસતા સંડાસા-સાંધા સœહત ન òમાજĀ, તો તેને અનુäમે નીિવ અને 
આયં�બલનંુ òાયિľİ. પાíા, માíક કે કોઈ ઉપકરણ દાંડો વગેરે Ýથાપન કરતા, મૂકતા, લેતા, æહણ કરતા, આપતા 
અિવિધથી Ýથાપે, મૂકે, લે, æહણ કરે કે આપે, આ બધુ ંŕ અભાિવત Ŋેíમા ંકરે તો ચાર આયં�બલ, ભાિવત Ŋેíમાં 
ઉપÝથાપના. 

દાંડો, રŕહરણ, પાદòċછનક, સુતરાઉ કપડો, ચોલપĦો, વષાŏકØપ-કામળી યાવત ્ મુહપિİ કે બીė કોઈ 
પણ સંયમોપયોગી એવા દરેક ઉપકરણો òતલેખન કયાŏ િવના કે દુÜòતલેખત કરેલ હોય, શાÝíો¾ત òમાણથી 
ઓછા કે અિધક વાપરે તો દરેક Ýથાનમાં ઉપવાસનંુ òાયિľİ આવ.ે 

ઉપરના ભાગે પહેરવાનો કપડો, રŕહરણ, દાંડો અિવિધથી વાપરે તો ઉપવાસ, રŕહરણ કુહાડી માફક ખભે 
Ýથાપે તો ઉપÝથાપન, શરીરના અંગો કે ઉપાંગો મદŏન કરાવે તો ઉપવાસ, રŕહરણ અનાદરથી પકડે તો ઉપવાસ, 

òમİ �ભŊુની બેકાળĘથી અણધારી મુહપિİ આœદ કોઈ પણ સંયમના ઉપકરણ ખોવાઈ ėય, નાશ પામે તો તેને 
ઉપવાસથી માંડીને ઉપÝથાપન, યથાયોÀય ગવેષણા કરી શોધે, મÃછામ દુěડમ ્ આપે, ન મળે તો વોસરાવે, મળે 
તો ફરી æહણ કરે. 

�ભŊુઓને અિĜકાય, અપ્ કાયના સઘંĦનાœદ એકાતં ે િનષધેલે છે. જ ે કોઈને Åયોત કે આકાશમાંથી પડતા 
વરસાદ ￼બદુઓ વડે ઉપયોગ રœહત કે ઉપયોગ રœહતપણે અણધાયાŏ Ýપશŏ થઈ ėય તો તે માટે આયં�બલ કહેલું છે. 

Ýíીઓના અંગના અવયવોને લગીર પણ હાથ, પગ કે દંડ વડે, હાથમાં પકડેલા તણખલાના અæભાગથી કે 
ખભાથી સંઘĦો કરે તો પારંચત òાયિľİ સાધનેુ હોય. બાકીના ફરી પણ પોતાના Ýથાને િવÝતારથી કહેવાશે. 

૧૩૮૨ થી ૧૩૮૪. એમ કરતા �ભŊા સમય આવી પહĈÃયો.  
હે ગૌતમ ! આ અવસરે પડૈષણા શાÝíમાં કહેલ િવિધથી અદીન મનવાળો �ભŊુ બીજ અને વનÝપતકાય, 

પાણી, કાદવ, પૃÎવીકાયને વજŏતો, રાė અને ગૃહÝથો તરફથી થતા િવષમ ઉપïવો, કદાæહને છોડતો, શંકાÝથાનનો 
Íયાગ કરતો, પાંચ સમત, íણ ગુિĺમાં ઉપયોગવાળો, ગોચર ચયાŏમાં òાભૃતક નામક દોષવાળી �ભŊા ન વજĀ તો 
ઉપવાસ òાયિľİ જણાવવું. 

ŕ તે ઉપવાસી ન હોય અને Ýથાપના કુળોમાં òવેશ કરે તો ઉપવાસ, ઉતાવળમાં òતકૂળ વÝતુ æહણ કયાŏ 
પછી તરંુત જ િનĔપïવ Ýથાનમાં ન પરઠવે તો ઉપવાસ,  

અકØÒય વÝતુ �ભŊામાં æહણ કરે તો યથાયોÀય ઉપવાસાœદ, કØÒયનો òતષેધ કરે તો ઉપÝથાપન. ગૌચરી 
માટે નીકળેલો �ભŊુ વાતો િવકથાœદની òÝતાવના કરે, ઉદીરણા કરે, કહેવા લાગે, સાંભળે તો છĩ òાયિľİ. 

ગૌચરી લઈને પાછા આÚયા પછી લીધેલા આહાર-પાણી, ઔષધ જણેે આÒયા, જ ેરીતે æહણ કયાŏ તે òમાણ ે
તે äમે ŕ આલોચે નહą તો પુœરમĭ,  

ઇœરયાવહી òતäÖયા િવના આહાર-પાણી આœદ આલોવે તો પુœરમĭ, રજયુ¾ત પગોને òમાÅયાŏ િવના 
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ઇœરયા òતäમે તો પુœરમĭ ઇœરયં òતäમવાની ઇÃછાવાળો પગની નીચેના ભૂમભાગને íણ વખત ન òમાજĀ તો 
િનવી, કાન સુધી અને હોઠ સુધી મુહપિİ રા¿યા િવના ઇœરયા òતäમે તો મÃછામ દુěડમ ્, પુœરમĭ. 

સજ્ ઝાય પરઠવતા અને ગૌચરી આલોવતા ધÖમો મગંલ ગાથાનંુ પરાવતŏન કયાŏ િવના, ચૈÍય અને સાધુને 
વાંıા િવના, પÃચક્ ખાણ પારે તો પુœરમĭ,  

પÃચક્ ખાણ પાયાŏ િવના ભોજન, પાણી, ઔષધનો પœરભોગ કરે તો ચોથ ભ¾ત, ગુĔ સÑમુખ પÃચક્ ખાણ ન 
પારે તો, ઉપયોગ ન કરે, òાભૃતક ન આલોવે, સÅઝાય ન પરઠવે, આ દરેક òÝથાપનામાં ગુĔ પણ િશÜય òત 
ઉપયોગવાળા ન થાય, તો તેમને પારંચત òાયિľİ. 

સાધમક સાધુને ગૌચરીમાંથી આહારાœદ આÒયા િવના, ભિ¾ત કયાŏ િવના કંઈ આહારાœદ પœરભોગ કરે તો 
છĩ, કડવા, તીખા, કષાયેલા, ખાટા, મધુર, ખારા રસોનો આÝવાદ કરે, વારંવાર આÝવાદ,ે તેવા Ýવાદુ ભોજન કરે તો 
ઉપવાસ, તેવા Ýવાœદŀ રસોમાં રાગ પામે તો ઉપવાસ કે અĩમ,  

કાઉÝસÀગ કયાŏ િવના િવગઈ વાપરે તો પાચં આય�ંબલ, બથેી વધારે િવગઈ વાપરે તો પાચં િનિવÀગઈ, 

િનÜકારણ િવગઈ વાપરે તો અĩમ, Àલાન માટેના અશન, પાન, પÎય, અનુપાન જ લાવેલા હોય અને વગર આપેલુ 
વાપરે તો પારંચત. 

Àલાનની સેવા માવજત કયાŏ િવના ભોજન કરે તો ઉપÝથાપન પોત-પોતાના સવĀ કતŏÚયોનો Íયાગ કરીને, 

Àલાન કાયĉનંુ આલંબન લઈને અથાŏત ્ તેના બહાને Ýવ-કતŏÚયોમાં òમાદ સેવે તો અવંદનીય.  
Àલાન યોÀય કરવા લાયક કાયĉ જ ેકરી ન આપે તો અĩમ, Àલાન બોલાવ ેઅને એક શÔદ બોલવા સાથ ે

તુરંત જઈને જ ેઆŋા કરે તેનો અમલ ન કરે તો પારંચત.  
પરંતુ ŕ Àલાન સાધુ ÝવÝથચİ હોય તો, ŕ સનેપાત આœદ કારણે õમત માનસવાળા હોય તો જ ે ત ે

Àલાને કńું હોય તેમ કરવાનું ન હોય. તેને યોÀય જ ેœહતકારી થતંુ હોય તે જ કરવું. Àલાનના કાયŏ કરનારને સઘં બહાર 
કરવો. 

આધાકમŏ, ઔĴેિશક, પૂતકમŏ, મûમત, Ýથાપના, òાભૃતકા, òાદુÜકરણ, äીત, òામÍયક, અÕયાĖત, 

ઉદ્ �ભĹ, માલોપĖત, આÃછેı, અિનસૃŀ, અÐયવપૂરક, ધાíી, દૂત, િનમİ, આĘવક, વનીપક, ચિકÍસા, äોધ-
માન-માયા-લોભ, પૂવĀ-પľાત્  સંÝતવ, િવıા, મંí, ચૂણŏ, યોગ, મૂળ કમŏ, શંિકત, òŊત, િનŊĺ, પœહત, સંĖત, 

દાયક, ઉદ્ �ભĹ, અપœરણત, િલĺ, છ©દત આ ૪૨ દોષોમાંથી કોઈપણ દોષથી દૂષત આહાર, પાણી, ઔષધનો 
પœરભોગ કરે તો યથા-યોÀય äમથી ઉપવાસ, આય�ંબલનુ ંòાયિľİ આપવું. 

છ કારણોની ગેરહાજરીમાં ભોજન કરે તો અĩમ, ધુöદોષ અને અંગાર દોષ યુ¾ત આહારનો ભોગવટો કરે તો 
ઉપÝથાપન, જુદા આહાર કે Ýવાદવાળા સયંોગ કરીને િજňાનો Ýવાદ પોષવાને ભોજન કરે તો આય�ંબલ અને 
ઉપવાસ,  

બળ, વીયŏ, પુĔષકાર પરાäમ હોવા છતાં આઠમ, ચૌદશ, ŋાનપંચમી, પયુŏષણામાં ધોઈને પાણી પી ન ėય 
તો ઉપવાસ, પાí ધોયેલ પાણી પરઠવે તો પાંચ ઉપવાસ. 

પાíા, માíક, તરપણી કે કોઈપણ òકારના ભાજન-ઉપકરણ માíને ભીનાશ દૂર કરી, કોરા કરીને, 

ચીકાશવાળા કે વગરના ન લૂંછેલા Ýથાપન કરી રાખે તો ચોથા ભ¾ત,  
પાíાબંધની ગાંઠ ન છોડે, તેની પિડલેહણા કરીને ન શોધે તો ચોથભ¾ત,  

ભોજન માંડલીમાં હાથ ધોવે, તેના પાણીમાં પગનો સંઘĦો કરીને ચાલ,ે ભોજન કરવાની જÀયામાં સાફ કરીને 
દંડપુÃછણકથી કાŕ ન લે તો િનવી. ભોજનમાંડલીના Ýથાને જÀયા સાફ કરીને પંુછણકથી કાŕ લઈ, એકઠો કરીને 
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ઇœરયા ન òતäમે તો િનવી. 
એ òમાણે ઇœરયાવહી કરીને બાકી રહેલા œદવસનું અથાŏત ્ તિવહાર કે ચોિવહારનું òÍયા¿યાન ન કરે તો 

આયં�બલ. ગુĔ સÑમુખ પÃચક્ ખાણ ન કરે તો પુœરમĭ, અિવિધથી પÃચક્ ખાણ કરે તો આયં�બલ, પÃચક્ ખાણ 
કયાŏ પછી ચૈÍય અને સાધનેુ ન વાંદે તો પુœરમĭ. કુશીલને વાંદે તો અવદંનીય. 

Íયારપછીના સમયમાં બહાર Ýથંિડલ ભૂમ જવા માટે પાણી લેવા માટે ėય. વડી નીત કરીને પાછા ફરે તે 
સમયે કંઈક Ñયૂન íીĘ પોરીસી પૂણŏ થાય. તેમાં પણ ઇœરયાવહી òતäમીન ેિવિધથી ગમનાગમન આલોચીન ેપાíા, 
માíક આœદ ભાજન અન ેઉપકરણો ÚયવિÝથત કરે Íયારે íીĘ પોરીસી બરાબર પણૂŏ થાય. 

આ òમાણે íીĘ પોરીસી વીÍયા પછી હે ગૌતમ ! જ ે �ભŊુ ઉપિધ અને Ýથંિડલો િવિધપૂવŏક ગુĔ સÑમુખ 
‘સંœદસાઉ’ં એમ આŋા માંગીને પાણી પીવાના પણ પÃચક્ ખાણ કરીને કાળવેળા સુધી ÝવાÐયાય ન કરે તનેે છĩ 
òાયિľİ જણાવવું. 

આ òમાણે કાળવેળા આવી પહĈચે Íયારે ગુĔની ઉપિધ અને Ýથંિડલ, વંદન, òતäમણ, સÅઝાય, માંડળી 
આœદ વસતીની òÍયુપેŊણા કરીને સમાિધપૂવŏક, ચİના િવŊેપ િવના સંયમત બનીને પોતાની ઉપિધ અને 
Ýથંિડલની òÍયુપેŊણા કરીને ગોચર ચœરત અને કાળને òતäમીને, ગોચર ચયાŏ ઘોષણા કરીને Íયારપછી દવૈસક 
અતચારોની િવશિુĵ િનમİે કાયોÍસગŏ કરવો. આ દરેકમાં અનુäમે ઉપÝથાપન, પુœરમĭ એકાસણાœદ òાયિľİ 
ėણવા. 

આ òમાણે કાયોÍસગŏ કરીને મુહપિİ પિડલેહીને િવિધપૂવŏક ગુĔને કૃતકમŏ વંદન કરીને સયૂĉદયથી માંડીને 
કોઈ પણ Ýથાને જવા કે બેસતા, જતા, ચાલતા, ભમતા, ઉતાવળ કરતા, પૃÎવી, પાણી, અિĜ, વાય,ુ વનÝપત, 

લીલોતરી, તૃણ, બીજ, પુÜપ, ફૂલ, કંુપળ, અંકુર, òવાલ, પí, બે-íણ-ચાર-પાંચ ઇિÑïયોવાળા Ęવોના સંઘĦન, 

પœરતાપન, િકલામણા, ઉપïવ વગેરે કયાŏ હોય તથા– 

íણ ગુિĺ, ચાર કષાયો, પાંચ મહાúતો, છ Ęવિનકાયો, સાત પાણૈષણા અને આહારૈષણા, આઠ òવચન 
માતા, નવ ôŃચયŏની ગુિĺ, દશિવધ ûમણ ધમŏ, ŋાન-દશŏન-ચાœરíની જ ેખડંના, િવરાધના થઈ હોય તેની µનદા, 
ગહાŏ, આલોચના, òાયિľİ કરીને એકાæ મનથી સૂí, અથŏ, તદુભયને અતશય ભાવતો, તેના અથŏની િવચારણા 
કરતો, òતäમણ ન કરે તો ઉપÝથાપન. 

એમ કરતા સયૂાŏÝત થયો. ચÍૈયોન ે વદંના કયાŏ સવાય òતäમણ કરે તો ચોથભ¾ત. અહą અવસર ėણી 
લેવો. 

òતäમણ પછી રાíે િવિધ સœહત �બલકુલ ઓછો સમય નહą એવા òથમ òહરમા ંÝવાÐયાય ન કરે તો પાચં 
ઉપવાસ,  

પહેલી પોરીસી પૂણŏ થતા પહેલાં સંથારો કરવાની િવિધની આŋા માંગો તો છĩ, સંœદસાÚયા િવના સંથારો 
કરી સઈૂ ėય તો ઉપવાસ, ઉİરપĦા િવનાનો સંથારો કરે તો ઉપવાસ, બે પડનો સંથારો કરે તો ઉપવાસ, વચમા ં
પોલાણ વાળો, દોરીવાળા ખાટલામાં નીચે નરમ હોય તેવા ઢોલીયામાં, પલંગમાં સંથારો કરે તો ૧૦૦ આયં�બલ. 

સવĀ ûમણ સંઘ, સવĀ સાધમકો તેમજ સવŏ Ęવરાિશના તમામ Ęવોને સવŏભાવથી íિવધ-íિવધે ન 
ખમાવે, Ŋમા ન આપે, ચૈÍયોને ન વાંદ,ે ગુĔના ચરણમાં ઉપિધ, દેહ, આહારાœદના સાગાર પÃચક્ ખાણ કયાŏ િવના, 
કાનના ¡છïોમાં કપાસનું ę ભરાÚયા િવના સંથારામા ંબસેે તો દરેકમાં ઉપÝથાપન,  

સંથારામાં બેઠા પછી આ ધમŏ-શરીરને ગુĔ પરંપરાથી òાĺ આ ‘ûેŁ મંíાŊરોથી’ દશે œદશામાં સાપ, સહ, 

દુŀ, òાંત, તÃુછ, Úયંતર પશાચાœદથી રŊે નહą તો ઉપÝથાપન. 
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દશે œદશામાં સાપ, સહ, દુŀ òાંત, હલકા વાણમંતર, પશાચ વગેરેથી રŊણ ન કરે તો ઉપÝથાપન, દશ ે
œદશાઓમાં રŊણ કરીને બાર ભાવના ભાÚયા સવાય સૂઈ ėય તો ૨૫-આયં�બલ.  

એક જ િનïા પૂણŏ કરી ėણીને ઇœરયાવહી òતäમીને òતäમણના સમય સુધી ÝવાÐયાય ન કરે તો પાંચ 
ઉપવાસ, ઊંઘી ગયા બાદ દુઃÝવÒન કે કુÝવÒન આવે તો ૧૦૦ ļાસોÃછ્ વાસ કાઉÝસÀગ કરવો. રાí ેછąક કે ખાંસી 
ખાય, પાટીયા-પાટ કે દંડ ખસતા શÔદ કરે તો ખમણ, œદવસે કે રાíે હાÝય, äીડા, કંદપŏથી ઉપÝથાપન. 

એમ જ ે �ભŊુ સૂíનંુ અતäમણ કરીને કાળનંુ અતäમણ કરીને આવÛયક કરે તો હે ગૌતમ ! કારણે 
મÃછામ દુěડમ ્, અકારણે યથાયોÀય ઉપવાસાœદ òાયિľİ કહેવા. 

જ ે�ભŊુ શÔદ કરે-કરાવ,ે ગાઢ-અગાઢ શÔદોથી બૂમ પાડે તો દરેક Ýથાનમાં દરેકનંુ દરેક પદમાં યથાયોÀય 
સંબંધ ŕડીને òાયિľİ આપવું.  

એ òમાણે જ ે �ભŊુ અપ્ કાય, અિĜકાય, Ýíી-શરીરના અવયવોનો સંઘĦો કરે પણ ભોગવે નહą તો તેને 
પÃચીશ આયં�બલ. જ ેવળી Ýíીને ભોગવે તે દુરંત-òાંત લŊણવાળાનું મુખ પણ ન દેખવું. એવા તે મહાપાપીને 
પારાંચત òાયિľİ આપવુ.ં 

ŕ તે મહાતપÝવી હોય, ૭૦ માસŊમણ, ૧૦૦ અધŏમાસ Ŋમણ, ૧૦૦ પાંચ ઉપવાસ, ૧૦૦ ચાર ઉપવાસ, 

૧૦૦ અĩમ, ૧૦૦ છĩ, ૧૦૦ ઉપવાસ, ૧૦૦ આય�ંબલ, ૧૦૦ એકાસણા, ૧૦૦ શĵુ આચાÖલ એકાશન, ૧૦૦ 
િનવી યાવત ્ સવળા-અવળા äમે òાયિľİ જણાવવુ. આ આપેલ òાયિľİ જ ે �ભŊુ વગર િવસામે પાર પાડે ત ે
નĘકના કાળમાં આગળ આવનાર સમજવો. 

૧૩૮૫. ભગવન્  ! સવળા-અવળા äમથી આ òમાણે સો-સો સં¿યા òમાણ દરેક ėતના તપોના 
òાયિľİ કરે તો કેટલો કાળ સુધી કયાŏ કરે ? ગૌતમ! આચાર માગŏમાં તે Ýથાપન થાય Íયા ંસધુી.  

ભગવન્  ! પછી ત ે શું કરે ? પછી કોઈ તપ કરે, કોઈ તપ ન કરે. જ ે પૂવĀ કńા મુજબ તપ કયાŏ કરે છે ત ે
વંદનીય, પૂજનીય, દશŏનીય છે. તે અતòશÝત સુમંગલ Ýવęપ છે. òાતઃ નામ ગહŏણીય છે, íલોકમાં વંદનીય છે. 
òાયિľİ ન કરનારો પાપી, મહાપાપી, મહામોટો પાપી, દુરંત-òાંત અધમ લŊણ યાવત ્ મુખ ŕવા લાયક નથી. 

૧૩૮૬, ૧૩૮૭. ગૌતમ ! Åયારે આ òાયિľİ સૂí િવÃછેદ પામશે Íયારે ચંï, સૂયŏ, æહ, નŊí, તારાનંુ તેજ 
સાત œદનરાí Ýફૂરાયમાન થશ ેનહą. હે ગૌતમ ! આનો િવÃછેદ થશ ેએટલ ેસમæ સંયમનો અભાવ થશ.ે કેમ કે આ 
òાયિľİ સવĀ પાપનો òકષŏપણે નાશ કરનાર છે. સવŏ તપ-સંયમ અનુŁાનોનું òધાન અંગ હોય તો પરમ િવશિુĵ 
Ýવęપ òવચનના પણ નવનીત અને સારભૂત Ýથાન જણાવેલ હોય તો હે ગૌતમ ! આ òાયિľİ પદો છે. 

૧૩૮૮. હે ગૌતમ ! આ સવĀ òાયિľİોન ેએકઠા કરીન ેસરવાળો કરાય તટેલુ ંòાયિľİ એક ગÃછનાયકન ેઅન ે
સાÐવીમા ંòવતĆનીન ેચાર ગő òાયિľİ જણાવવું, કેમ કે તેઓ તો આ સવĀ ėણ ેજ છે. હવ ેŕ આ ŋાતા અને ગÃછ 
નાયકો òમાદ કરનારા થાય, તો બીėઓ બળ, વીયŏ હોવા છતાં અિધકતર આગમમાં ઉıમ કરવાનો ઘટાડો કરનાર 
થાય. કદાચ કંઈ અત મહાન અનુŁાન કરવાનો ઉıમ કરનારો થાય તો પણ તેવી ધમŏûĵાથી ન કરે, પણ મંદ 
ઉÍસાહથી ઉıમ કરનારો થાય. 

ભĜ પœરણામવાળાનો કરેલો કાયકલેશ િનરથŏક સમજવો. જ ેકારણ માટે આ òમાણે છે ત ેમાટે અચÍય, 
અનંત, િનરનુબંધવાળા, પુÑયના સમદુાયવાળા તીથŐકર તેવી પુÑયાઈ ભોગવતા હોવા છતા ંસાધુને ત ેòમાણે કરવુ ં
યોÀય નથી. 

આ òમાણે ગÃછાિધપત આœદએ સવŏ òકારે દોષમાં òવૃિİ કરવી જ ન ŕઈએ. આ કારણે હે ગૌતમ ! એમ 
કહેવાય છે કે ગÃછાિધપત આœદ સમદુાયનાયકોને આ સવŏ òાયિľİ જટેલું એકઠંુ કરીને સરવાળો કરતા તેનાથી 
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ચારગőં òાયિľİ કńું. 
૧૩૮૯. ભગવન્  ! જ ેગણી અòમાદી થઈને ûુતાનુસાર યથો¾ત િવધાન કરવા પૂવŏક સતત િનરંતર રાત-

œદવસ ગÃછની સાર-સંભાળ ન રાખ ે તો તેને કેટલુ ં òાયિľİ ? ગÃછની સાર-સંભાળ ન રાખ ે તેને પારંચત 
òાયિľİ જણાવવું. 

ભગવન્  ! જ ેવળી કોઈ ગણી સવŏ òમાદના આલંબનોથી િવòમુ¾ત હોય, ûુતાનુસારે હંમેશા િનરંતર ગÃછની 
સારણાœદપૂવŏક સંભાળ રાખતા હોય, તેનો કોઈ દુŀ શીલવાળો તથા òકારનો િશÜય સÑમાગŏનંુ યથાથŏ આચરણ ન 
કરતો હોય તો તેવા ગિણને òાયિľİ આવ ેખĔં ? હે ગૌતમ ! તેવા ગુĔને જęર òાયિľİ આવ.ે 

ભગવન્  ! કયા કારણે એમ કહો છો ? ગૌતમ ! તેણે િશÜયને ગુણ-દોષની પરીŊા કયાŏ િવના òúÅયા આપી 
છે તે કારણે  

ભગવન્  ! શું તવેા ગિણને પણ òાયિľİ અપાય ? ગૌતમ ! આવા ગુણોથી યુ¾ત ગિણ હોય, પરંતુ Åયારે 
આવા òકારના પાપશીલવાળા ગÃછને íિવધ íિવધે વોસરાવીને જઓે આÍમœહતની સાધના કરતા નથી, Íયારે 
તેમને સંઘ બાń કરવા માટે જણાવવું. 

ભગવન્  ! Åયારે ગÃછનાયક ગિણએ ગÃછને íિવધે વોસરાવ ેÍયારે ત ેગÃછને આદરમાÑય કરી શકાય ? જ ે
પľાİાપ કરી સંવેગ પામીને યથાયુ¾ત òાયિľİનંુ સેવન કરીને બીė ગÃછાિધપત પાસે ઉપસંપદા પામીને સÖયગ ્ 
માગŏનંુ અનુસરણ કરે તો તનેો આદર કરવો. હવે ŕ તે ÝવÃછંદપણે તે જ òકારે રહે, પľાİાપ òાયિľİ ન કરે, સંવેગ 
ન પામે, ûમણ સંઘ બહાર કરેલ તે ગÃછને ન માનવો. 

૧૩૯૦. ભગવન્  ! Åયારે િશÜયો યથો¾ત સંયમિäયામાં વતŏતા હોય Íયારે કંઈક કુગુĔ તે સારા િશÜયને દીŊા 
òęપે, Íયારે િશÜયોએ શું કતŏÚય કરવું ઉચત ગણાય ? ગૌતમ ! ધીર, વીર, તપનંુ સંયમન કરવુ,ં  

ભગવન્  ! કેવી રીત ે? ગૌતમ ! અÑય ગÃછમાં òવેશીને. 
ભગવન્  ! તેના સંબંધી Ýવામીપણાની ફારગત આÒયા સવાય બીė ગÃછમાં òવેશ ન મેળવી શકે, Íયારે શુ ં

કરવું ? ગૌતમ ! સવŏ òકારે તેના સંબંધી Ýવામીપőં ભુસાઈ જવું ŕઈએ. 
 ભગવન્  ! કયા òકારે તેના સંબંધી Ýવામીપણાનંુ સવŏ òકારે સાફ થાય ?  ગૌતમ! અŊરોમા.ં 
ભગવન્ ! તે અŊરો કયા છે ? હે ગૌતમ ! કોઈપણ કાળાંતરે પણ હંુ એના િશÜય કે િશÜયાણીપણે Ýવીકારીશ 

નહą. ભગવન્  ! ŕ કદાચ તે આવા òકારના અŊરો ન આપે તો ? 

ગૌતમ ! ŕ તે એવા અŊરો ન લખી આપે તો નĘકના òવચનીકોને કહીને ચાર-પાંચે એકઠાં થઈ તમેના 
ઉપર દબાણ કરીને અŊરો અપાવવા.  

ભગવન્ ! એવા દબાણથી પણ તે કુગુĔ અŊરો ન આપે તો ? હે ગૌતમ ! તો તેને સંઘ બહાર કરવાનો ઉપદેશ 
આપવો. ભગવન્  ! કયા કારણે એમ કહો છો ? 

ગૌતમ ! આ સસંારમા ં મહામોહપાશęપ ઘર અને કુટંુબનો ફાંસ વળગેલો છે. તવેા ફાંસાને મહામુÛકેલીથી 
તોડીને અનેક શારીœરક માનસક ઉÍપĹ થયેલા ચારે ગતęપ સંસારના દુઃખથી ભયભીત થયેલા કોઈ òકારે મોહ 
અને મÎયાÍવાœદકના Ŋયોપશમના òભાવથી સÑમાગŏની òાિĺ કરીને કામભોગથી કંટાળી, વૈરાÀય પામી. જનેી 
આગળ પરંપરા વધે નહą એવા િનરનુબંધી પુÑયને ઉપાજŏન કરે છે. તે પુÌયોપાજŏન તપ અને સંયમથી થાય છે.  

તેના તપ અને સંયમની િäયામાં ŕ ગુĔ પોતે જ િવÁન કરનાર થાય કે બીė પાસે િવÁન કરાવે કે િવÁન 
કરનારને સારો માની અનુમોદના કરે, ÝવપŊ કે પરપŊથી િવÁન થતું હોય તનેી ઉપેŊા કરે અથાŏત ્ પોતાના 
સામÎયŏથી ન રોકે, તો તે મહાનુભાગ એવા સાધુનંુ િવıમાન ધમŏવીયŏ પણ નાશ પામે, જટેલામાં ધમŏવીયŏ નાશ પામે 
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તેટલામાં નĘકમાં જનંુે પુÑય આગળ આવવાનંુ હતું, તે નાશ પામે છે. 
–તથા– ŕ તે ûમણ µલગનો Íયાગ કરે છે. ŕ એવા òકારે ગુણોથી યુ¾ત હોય તો તે ગÃછનો Íયાગ કરીને 

અÑય ગÃછમાં ėય છે. Íયા ંપણ ŕ ત ેòવશે ન મળેવ ેતો કદાચ વળી તે અિવિધથી òાણનો Íયાગ કરે, કદાચ વળી ત ે
મÎયાÍવ ભાવ પામીન ેબીė પાખડંીમા ંભળી ėય, કદાચ Ýíીનો સæંહ કરીન ેગહૃÝથાવાસમા ંòવશે કરે.  

આવા òકારનો એક વખતનો મહાતપÝવી તે હવે અતપÝવી થઈને પારકાના ઘેર કામ કરનારો દાસ થાય, Åયા ં
સુધીમા ંઆવી હલકી ÚયવÝથા ન થાય, તેટલામાં તો એકાંત મÎયાÍવ અંધકાર વધવા લાગે. 

જટેલામાં મÎયાÍવથી એવા બનેલા ઘણા લોકનો સમુદાય દુગŏતને િનવારણ કરનાર, સુખ પરંપરાને 
કરાવનાર, અœહંસા લŊણવાળો ûમણ ધમŏ મહામુÛકેલીથી કરનાર થાય છે તટેલામાં તીથŏ િવÃછેદ થાય. એટલ ે
પરમપદ-મોŊનંુ આંતĔ ઘőં જ વધી ėય અથાŏત ્ મોŊ ઘણો દૂર ઠેલાય છે. મોŊનો માગŏ દૂર થાય છે. એટલ ે
અÍયંત દુઃખી એવા ભÚયાÍમાનો સમૂહ ફરી ચાર ગતવાળા સંસારચäમાં અટવાશે. 

એ કારણ ે હે ગૌતમ ! એમ કહેવાય છે કે આ òકારે કુગુĔ અŊરો ન આપે તો તેને સંઘ બહાર કાઢવાનો 
ઉપદેશ આપવો. 

૧૩૯૧. ભગવન્  ! કેટલા કાળ પછી આ માગŏમાં કુગુĔ થશ ે ? હે ગૌતમ ! આજથી માંડીને સાડા બારસો 
વષŏથી કેટલાક અિધક વષĉ ઉĻંઘન થયા પછી તેવા કુગુĔઓ થશ.ે 

ભગવન્  ! કયા કારણે તેઓ કુગુĔપő પામશ ે? ગૌતમ ! ત ેકાળે, તે સમયે ઋિĵ, રસ અને શાતા નામક íણ 
ગારવોને સાધીને થયેલા, મમતાભાવ, અહંકારભાવ ęપ અિĜથી જમેના અÕયંતર આÍમા અને દેહ સળગી રહેલા છે. 
મÿ આ કાયŏ કયુŐ, મÿ શાસનની òભાવના કરી, એવા માનસવાળા શાÝíોના યથાથŏ પરમાથĉને ન ėણનારા આચાયĉ 
ગÃછનાયકો થશ.ે એ કારણે તેઓ કુગુĔ કહેવાશ.ે 

ભગવન્  ! તે કાળે સવĀ શું એવા ગÃછનાયકો થશે ? ગૌતમ ! એકાંત ેસવĀ એવા નહą થશ.ે કેટલાક વળી દુરંત 
òાંત લŊણવાળા, અધમ, ન ŕવાલાયક, એક માતાએ સાથે જÑમ આપેલ ŕડલાપણે જÑમેલા હોય, િનમŏયાŏદ પાપ 
કરવાના Ýવભાવવાળા, આખા જÑમમાં દુŀ કાયĉ કરનારા, ėત રૌï òચંડ અ�ભæœહક મહામોટા મÎયાÍવĚŔŀના 
ધારક થશે. 

ભગવન્  ! તેને કેવી રીત ેઓળખવા ? ગૌતમ ! ઉÍસíૂ, ઉÑમાગŏ òવતાŏવનાર ઉપદેશ આપનાર કે અનુમત 
જણાવનાર હોય તવેા િનમİોથી ત ેઓળખાય છે. 

૧૩૯૨. ભગવન્  ! જ ેગણનાયક આચાયŏ હોય તે લગીર પણ આવÛયકમા ંòમાદ કરે ખરા ? ગૌતમ ! તઓે 
િવના કારણે Ŋણવાર પણ òમાદ કરે તો અવંદનીય ગણાવવા.  

જઓે અત મહાન કારણ આપે તો પણ Ŋણવાર પણ પોતાના આવÛયકમાં òમાદ કરતા નથી ત ેવદંનીય, 

પૂજનીય, દશŏનીય યાવત ્ સĵ, બુĵ, પારગત, Ŋીણ આઠ કમŏ મલવાળા, કમŏરજ રœહત હોય તેમની સમાન ėણવા. 
શેષ અિધકાર ઘણા િવÝતારથી ÝવÝથાને કહેવાશે. 
૧૩૯૩. આ રીત ે òાયિľİ િવિધ ûવણ કરીને આદી નમનવાળો દોષોને સેવવા યોÀય અનુŁાનો કરતો 

નથી. જ ેÝથાનમાં જટેલી શિ¾ત ફોરવવી પડે તે ફોરવે છે. તે આરાધક આÍમા થયેલા છે. 
૧૩૯૪ થી ૧૩૯૬. જળ, અિĜ, દુŀ œહંસક ėનવરો, ચોર, રાė, સપŏ, યોગનીના ભયો, ભૂત, પŊી, રાŊસ, 

Ŋુï, પશાચો, મારી, મરકી, કંકાસ, કĘયા, િવÁનો, રોધ, આĘિવકા, અટવી કે સમુï ફસામણ, કોઈ દŀુ ચતવન કરે, 

અપશુકન આœદના ભયના òસંગે આ િવıાનંુ Ýમરણ કરવું. 
આ િવıા મંíાŊર Ýવęપે છે, મંíાŊરનો અનુવાદ ન થાય. મૂળ મંíાŊર માટે અમાĔં ‘આગમસુİાિણ 
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ભાગ-૩૯’ મહાિનસીહ આગમનંુ પૃŁ-૧૨૦ ŕવુ.ં. 
૧૩૯૬. આ ûેŁ િવıાથી િવિધપૂવŏક પોતાના આÍમાને સારી રીતે અ�ભમંíીને આ કહીશું તે સાત અŊરોથી 

એક મÝતક, બંને ખભા, કુŊી, પગના તિળયા એમ સાત Ýથાને Ýથાપવા. ત ેઆ òમાણે – ઓમ ્ - મÝતકે, કુ - ડાબા 
ખભાની æીવા િવશ,ે ę - ડાબી કુŊ િવશ,ે કુ - ડાબા પગના તિળયે, લે - જમણા પગના તિળયે, Ýવા - જમણી 
કુŊ િવશ,ે હા - જમણા ખભાની æીવાએ Ýથાપન કરવા. 

 

૧૩૯૭ થી ૧૩૯૯. દઃુÝવÒન, દુ·નમİ, æહપીડા, ઉપસગŏ, શíુ કે અિનŀના ભયમાં, અતવŔૃŀ, અનાવŔૃŀ, 

વીજળી, ઉØકાપાત, ખરાબ પવન, અિĜ, મહાજનો િવરોધ વગેરે જ ેકોઈ આલોકમા ંથવાવાળા ભય હોય ત ેબધા આ 
િવıાના òભાવથી િવનાશ પામે છે. 

મંગલ કરનાર, પાપ હરનાર, બીė બધા અŊય સુખ આપનાર એવું òાયિľİ કરવાની ઇÃછાવાળા કદાચ ત ે
ભવમાં સિĵ ન પામે તો પણ વૈમાિનક ઉİમ દેવગતને પામીને પછી સુકુળમાં ઉÍપĹ થઈ જલદી સÖયક્ Íવ પામીને 
સુખની પરંપરાને અનુભવતો આઠે કમŏની બાધંેલી રજ અને મલથી કાયમ માટે મુ¾ત થાય, સિĵ પામે છે એમ કહંુ છંુ. 

૧૪૦૦. ભગવન્  ! આટલું જ માí òાયિľİ િવધાન છે કે જથેી આ òમાણે આદશે કરાય છે ? 

ગૌતમ ! આ તો સામાÑયથી બાર મœહનાના દરેક રાíœદવસના દરેક સમયના òાણનો નાશ કરવો, Íયારથી 
માંડીને બાલ-વૃĵ, નવદીŊત ગણનાયક, રÍનાિધક વગેરે સœહત મુિનગણ તથા અòતપાતી એવા મહા અવિધ, 

મનઃ પયŏવŋાની, છķÝથ વીતરાગ એવા �ભŊુકોને એકાંત અÕયÍુથાન યોÀય આવÛયક િäયા સંબંધે આ સામાÑય 
òાયિľİ ઉપદેશલેું છે. પરંતુ આટલું જ માí òાયિľİ છે તવંુે �બલકુલ ન માનશો. 

ભગવન્  ! શું અòતપાતી મહા અવિધ-મનઃ પયŏવŋાની અને છķÝથ વીતરાગે સમæ આવÛયકોના 
અનુŁાન કરવા ŕઈએ ? 

ગૌતમ ! તેમણે જęર કરવા ŕઈએ. માí આવÛયકો કરવા ŕઈએ તેમ નહą, પણ એકીસાથ ેિનરંતર સતત 
આવÛયકાœદ અનુŁાનો કરવા ŕઈએ. 

ભગવન્ ! કેવી રીત ે? ગૌતમ ! અચÍય બળ, વીયŏ, બુિĵ, ŋાનાતશય, શિ¾તના સામÎયŏપૂવŏક કરવા ŕઈએ. 
ભગવન્  ! કયા કારણ ેકરવા ŕઈએ ? ગૌતમ ! રખેને ઉÍસૂí, ઉÑમાગŏનંુ મારાથી òવતŏન ન થાય અથવા થયુ ં

હોય તો, તેમ કરીને આવÛયક કરવા ŕઈએ. 
૧૪૦૧. ભગવન્  ! િવશેષ òકારે òાયિľİ કેમ નથી કહેતા ?  

ગૌતમ ! વષાŏકાળે માગŏગમન અને વસતીપœરભોગ કરવા િવષયક ગÃછાચારની મયાŏદાનંુ ઉĻંઘન કરવા 
િવષયક, સંઘાચારનંુ અતäમણ, ગુિĺભેદ, સાત òકારના માંડલી ધમŏનંુ અતäમણ, અગીતાથŏના ગÃછમાં જવાથી 
થયેલ કુશીલ સાથેનો વંદન, આહારાœદ Úયવહાર, અિવિધથી òúÅયા કે વડી દીŊા આપવાથી લાગેલા òાયિľİ, 

અયોÀય કે અપાíને સૂí, અથŏ, તદુભયની òŋાપના કરવાથી લાગેલ અતચાર, અŋાન િવષયક એક અŊર 
આપવાથી થયેલ દોષ તથા. 

દૈવસક, રાíક, પાŊક, માસક, ચતુમાŏસક, વાષક, આલોક કે પરલોક સંબધંી િનદાન કરેલ હોય, મૂળ ગુણ 
કે ઉİરગુણની િવરાધના, ėણતા કે અėણતા કરેલ, વારંવાર િનદŏયતાથી દોષ સેવન કરે, òમાદ-અ�ભમાનથી દોષ 
સેવન કરે, આŋાપૂવŏકના અપવાદથી દોષ સેÚયા હોય, મહાúતો, ûમણધમŏ, સંયમ, તપ, િનયમ, કષાય, ગુિĺ, દંડ, 

મદ, ભય, ગારવ, ઇિÑïય િવષયક દોષો સેÚયા હોય, આપિİકાળમાં આતŏ-રૌïÐયાન થવું, રાગ-ĳેષ-મોહ-
મÎયાÍવ િવષયક, દુŀ, äૂર પœરણામ થવાના કારણ ેઉÍપĹ થયેલ મમÍવ, મૂÃછાŏ, પœરæહ અને આરંભથી થયેલ 
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પાપ, સમતનંુ પાલન ન થવું. તથા. 
પારકાની ગેરહાજરીમાં તેની µનદા કરવી, અમૈíી ભાવ, ધમાŐતરાય, સંતાપ, ઉĳેગ, માનસક અશાંતથી 

ઉÍપĹ થયેલ પાપ, સં¿યાતીત આશાતના પૈકી કોઈ પણ આશાતનાથી ઉÍપĹ થયેલ, òાણવધ-મૃષાવાદ-અદİનંુ 
લેવું-મૈથુનના íકરણ યોગ પૈકી કોઈપણ યોગથી ખંિડત થતા - પœરæહથી ઉÍપĹ - રાíભોજન િવષયક પાપ 
તથા. વાચક, કાિયક અસયંમ, કરણ, કરાવણ, અનુમતથી ઉÍપĹ થયેલ યાવત્  ŋાન-દશŏન-ચાœરíના અતચાર 
વડે ઉÍપĹ થયેલ પાપકમŏનંુ òાયિľİ. 

વધારે કેટલું કહેવુ ં? જટેલા íકાળ ચÍૈયવદંનના આœદક òાયિľİ Ýથાનો òęપેલા છે, તેટલા િવશેષણથી હે 
ગૌતમ ! અસં¿યયે òમાણ òŋાપના કરાય છે. માટે એ òમાણે સારી રીત ેધારણા કરવી કે હે ગૌતમ ! òાયિľİ 
સૂíની સ¿ંયાના સં¿યાòમાણ િનયુŏિ¾તઓ, સંæહણીઓ, સં¿યાના અનુયોગો, ĳારો, સં¿યાતા અŊરો, અનંતા પયાŏયો 
દશાŏવેલા છે, ઉપદેશેલા છે, કહેલા છે, સમėવેલા છે, òęપેલા છે, કાલ અ�ભæહપણે યાવત ્ અનુપૂવĆથી કે 
અનાનુપૂવĆથી એટલે äમથી કે äમ િવના યથાયોÀય ગુણપણાને િવશ ેòાયિľİો òęપેલા છે, એમ કહંુ છંુ. 

૧૪૦૨. ભગવન્  ! આપે કńા તેવા òાયિľİની બહુલતા છે. આ òમાણ ે òાયિľİનો સંઘĦ થાય છે. 
ભગવન્  ! આવા òકારના òાયિľİને æહણ કરનાર એવા કોઈ હોય છે કે જ ેઆલોચના-µનદા-ગહાŏ કરીને યાવİ 
તથા યોÀય તપોકમŏ કરીને, òાયિľİ સેવીને, ûામÌયને આરાધ,ે òવચન આરાધે યાવત્  આÍમœહત માટે તેને 
અંગીકાર કરીને પોતાના કાયŏને આરાધે કે Ýવકાયŏની સાધના કરે ? 

ગૌતમ ! ચાર òકારે આલોચના ėણવી, તે આ òમાણે – નામ આલોચના, Ýથાપના આલોચના ïÚય 
આલોચના અને ભાવ આલોચના.  

આ ચારે પદો અનેક રીત ે અને ચાર òકારે યોĘ શકાય છે, તેમાં નામ આલોચના નામમાíથી સમજવી. 
Ýથાપના આલોચના પુÝતકાœદમાં લખલેી હોય, ïÚય આલોચના તેને કહેવાય કે જ ેસરળતાથી આલોચના કરીને જ ે
òમાણે òાયિľİ કહેવાયેલ હોય તે òમાણે કરી ન આપે. આ íણે પદો ગૌતમ ! અòશÝત છે. 

હે ગૌતમ ! જ ે આ ચોથું ભાવ આલોચના નામક પદ છે, તે લાગેલા દોષની આલોચના કરીને ગુĔ પાસે 
યથાથŏપણે િનવેદન કરીને, µનદા-ગહાŏ-òાયિľİ સેવન કરીને યાવત ્ આÍમœહત માટે તેને અંગીકાર કરીને પોતાના 
આÍમ œહત માટે તેને અંગીકાર કરીને પોતાના આÍમાની અંતમ સાધના માટે તે ઉİમાથŏની આરાધના કરે. 

ભગવન્  ! તે ચોથું પદ કેવા òકારનું છે ? ગૌતમ ! ત ેભાવ આલોચના કહેવાય.  
ભગવન્  ! તે ભાવ આલોચના કોને કહેવાય ? ગૌતમ ! જ ે�ભŊુ આવા òકારનો સંવેગ વૈરાÀય પામેલો હોય, 

શીલ-તપ-દાન-ભાવના ęપ ચાર Ýકંધય¾ુત ઉİમ ûમણધમŏની આરાધનામાં એકાંત રસક બનેલો હોય, મદ-
ભય-ગારવ ઇÍયાœદ દોષોથી સવŏથા મુ¾ત થયેલો હોય, સવĀ ભાવો અને ભાવાંતરો વડે કરીને શØય રœહત બની સવŏ 
પાપોની આલોચના કરીને િવશિુĵપદ મેળવીને ‘તહિİ’ કહેવા પૂવŏક આલોચના òાયિľİને બરાબર સેવીને 
સંયમિäયા સÖયક ્ òકારે પાળે, તે આ રીતે– 

૧૪૦૩. œહતાથĆ આÍમાઓ છે ત ેઅØપ પાપ પણ બાધંતા નથી. તેમની શુિĵ તીથŐકર ભગવંતના વચનોથી 
થાય છે. 

૧૪૦૪ થી ૧૪૦૭. અમારા સરખાની શુિĵ કેવી રીતે થાય ? ઘોર સંસારના દુઃખો આપનાર તેવા પાપકમĉનો 
Íયાગ કરીને મન, વચન, કાયાની િäયાથી શીલના ભારને હંુ ધારણ કરીશ. જ ેરીતે સવŏŋ ભગવંતો, કેવલી તીથŐકરો, 
ચાœરíવાન આચાયĉ, ઉપાÐયાયો, સાધુઓ, વળી જ ેરીતે પાંચે લોકપાલો, જ ેĘવો ધમŏના ŋાતા છે, તેમની સમŊ હંુ 
માĔ તલમાí પાપ પણ માĔં પાપ છૂપાવીશ નહą. તેવી રીતે મારા સવŏ દોષની આલોચના કરીશ.  
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તેમાં જ ેકંઈપણ પવŏત જટેલું ભારે પણ òાયિľİ òાĺ થાય તો પણ હંુ તનેું સવેન કરીશ કે જ ેરીતે તÍકાલ 
પાપો પીગળી ėય અને મારી શુિĵ થાય. 

૧૪૦૮ થી ૧૪૧૧. òાયિľİ કયાŏ િવનાનો આÍમા ભવાંતરમાં મૃÍયુ પામીને નરક, તયŐચ ગતમાં ¾યાંક 
કંુ�ભપાકમાં, ¾યાંક કરવતોથી બંને બાજુ રહÿસાય છે, ¾યાંક શળૂીમાં વąધાય છે, ¾યાંક પગે દોરી બાધંીને જમીન ઉપર 
કાંટા-કાંકરામાં ઘસડી જવાય છે. ¾યાંક ગબડાવાય છે. ¾યાંક શરીરનંુ છેદન-ભેદન કરવામાં આવ ેછે. 

વળી દોરડા, સાંકળ, બેડીથી બંધાવું પડે છે, ¾યાંક િનજŏન જગંલ ઉĻંઘવુ પડે છે. ¾યાંક બળદ-ઘોડા-
ગધેડાદીના દમન સહન કરવું પડે છે. ¾યાંક લાલચોળ તપેલા લોઢાના સિળયાના ડામ ખમવા પડે છે. ¾યાકં ઊટં, 

બળદના ભાવમાં નાક µવધાવી નાથવું પડે છે. 
વળી ¾યાંક ભારે વજનોના ભાર ઉપાડવા પડે છે. ¾યાકં વધ અને તાડનના દુઃખો પરાધીનતાથી ભોગવવા 

પડે છે, ¾યાંક શિ¾ત ઉપરાંતનો બોŕ ખÿચવો પડે છે. ¾યાંક અિણયાળી આરથી વąધાવ ુપડે છે. 
વળી છાતી, પીઠ, હાડકાં, કેડનો ભાગ તૂટી ėય છે. પરવશતાથી ભૂખ-તરસ સહેવા પડે છે. સંતાપ, ઉĳેગ, 

દાœરïાœદ દુઃખો અહą ફરી સહન કરવા પડશે. 
૧૪૧૨, ૧૪૧૩. તો તેના બદલે અહą જ માĔં સમæ દુľœરí જ ેòમાણે મÿ સÚેય ુહોય, તે òમાણ ેòગટ કરીને 

ગુĔની પાસે આલોચના કરીને, µનદા કરીને, ગહાŏ કરીને, òાયિľİનંુ સેવન કરીને, ધીર-વીર-પરાäમવાળુ ઘોર તપ 
કરીને સંસારના દુઃખ દેનારા પાપકમŏને એકદમ બાળીને ભÝમ કરી દઉં. 

૧૪૧૪, ૧૪૧૫. અÍયંત કડકડતું, કŀકારી, દુÜકર, દુઃખે કરીને સેવી શકાય તેવું ઉæ, વધારે ઉæ, િજનેļરો 

એ કહેલ સકલ કØયાણના કારણભતૂ એવા òકારના તપને આદરથી સેવીશ કે જનેાથી ઊભા-ઊભા પણ 
શરીર સૂકાઈ ėય. 

૧૪૧૬ થી ૧૪૧૮. મન, વચન, કાયાના દડંનો િનæહ કરીને સģડ આરંભ અને આûવના ĳારોને રોકીને 
તથા અહંકાર, ઇÜયાŏ અને äોધનો Íયાગ કરીને રાગ-ĳેષ-મોહથી રœહત થયેલો– 

વળી સંગ વગરનો, પœરæહ રœહત, મમÍવભાવ રœહત, િનરહંકારી, શરીર ઉપર પણ િનઃÝપૃહતાવાળો બનીને– 

હંુ પાંચ મહાúતોનંુ પાલન કરીશ અને િનľે તેમાં અતચારોને પણ લાવવા દઈશ નહą. 
૧૪૧૯ થી ૧૪૨૨. અહાહા ! મને િધěાર થાઓ. ખરેખર હંુ અધÑય છંુ. હંુ પાપી છંુ. પાપ મતવાળો છંુ. 

પાપકમŏ કરનાર હંુ પાપીŁ છંુ. હંુ અધમાધમ મહાપાપી છંુ. 
હંુ કુશીલ, õŀ ચાœરíવાળો, �ભલ અને કસાઈની ઉપમા આપવા લાયક છંુ. હંુ ચંડાળ, કૃપા વગરનો પાપી, 

äૂર કમŏ કરનાર, µનı છંુ. 
આવા òકારના દુલŏભ ચાœરíને પામીને, ŋાન-દશŏન-ચાœરíની િવરાધના કરીને પછી તનેી આલોચના, 

µનદના, ગહŏણા અને òાયિľİ ન કહંુ અને સÍવરœહત, આરાધના વગરનો, કદાચ હંુ મૃÍયુ પામુ–ં 

તો નěી અનુİર, મહા ભયંકર સંસાર સાગરમાં એવો ઊંડો ડૂબીશ કે પછી કરોડો ભવે પણ ફરી ઉગરી શકીશ 
નહą. 

૧૪૨૩ થી ૧૪૨૫. તો Åયાં સુધીમાં વૃĵાવÝથાથી પીડા ન પામું, તેમજ મને કોઈ Úયાિધ ઉÍપĹ ન થાય, 

Åયાં સુધીમાં ઇિÑïયો સલામત છે, Íયાં સધુીમા ંહંુ ધમŏનંુ સેવન કરી લઉં. 
પહેલાના કરેલા પાપકમĉની એકદમ µનદા, ગહાŏ, લાંબા કાળ સુધી કરીને તનેે બાળીને ભÝમ કરી નાંખ,ુ 

òાયિľİ સેવન કરીને હંુ િનÜકલંક બનીશ. હે ગૌતમ! િનÜકલુષ અને િનÜકલંક એવા શુĵ ભાવો ત ેનŀ ન થાય ત ે
પહેલા ગમે તેવું દુÜકર òાયિľİ પણ હંુ લઈશ. 
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૧૪૨૬ થી ૧૪૨૯. આ òમાણે આલોચના òગટ કરીને, òાયિľİનંુ સેવન કરીને કલેશ અને કમŏમળથી 
સવŏથા મુ¾ત થઈને– 

કદાચ તે Ŋણે કે તે ભવમાં મુિ¾ત ન પામે તો– 

િનÍય ઉıોતવાળો Ýવયં òકાિશત દેવદુંદુ�ભના મધુર શÔદવાળા, સÿકડો અÒસરાઓથી યુ¾ત એવા વૈમાિનક 
ઉİમ કØપે ėય છે. 

Íયાથંી Ãયવીને ફરી અહą આવીને ઉİમકુળમાં જÑમ પામી, કામભોગથી કંટાળેલો, વૈરાÀય પામેલો, તપÝયા 
કરીને ફરી પંિડત મરણ પામીને અનુİર િવમાનમાં િનવાસ કરી અહą આવેલો સમæ íણે લોકના બધંવ સમાન 
ધમŏ-તીથŐકરપણે પણ ઉÍપĹ થાય છે. 

૧૪૩૦. હે ગૌતમ ! સુòશÝત એવા આ ચોથા પદનંુ નામ અŊય સુખ Ýવęપ મોŊને આપનાર ભાવ 
આલોચના છે. એમ હંુ કહંુ છંુ– 

૧૪૩૧, ૧૪૩૨. હે ભગવન્  ! આ òકારનું ઉİમ, ûેŁ, િવશુિĵપદ પામીને જ ેકોઈ òમાદના કારણે ફરી–
વારંવાર કંઈક િવષયમા ંભૂલ કરે, ચૂકી ėય, Ýખલના પામે, તો તેને માટે અત િવશિુĵયુ¾ત શુિĵપદ કńું છે કે નહą ? 

આ શંકાનંુ સમાધાન આપો. 
૧૪૩૩ થી ૧૪૩૫. હે ગૌતમ ! લાંબા કાળ સુધી પાપની µનદા અને ગહાŏ કરીને, òાયિľİનંુ સેવન કરીને જ ે

પછી પોતાના મહાúતોનંુ રŊણ ન કરે તો જમે ધોયેલા વÝíને સાવચેતીથી રŊણ ન કરે તો તેમાં ડાઘા પડે, તેના 
સમાન થઈ ėય. 

અથવા તો તે જમેાંથી સુગંધ ઉછળી રહી છે એવા અત િનમŏળ ગંધોદકથી પિવí Ŋીર સમïુમાં Ýનાન કરીને 
અશુચથી ભરેલા ખાડામા ંપડે તેના સરખો ફરી ભૂલો કરનાર સમજવો. 

સવŏ òકારનો કમŏનો Ŋય કરનાર એવા òકારની દૈવયોગે કદાચ સામæી મળી ėય પણ અશુભ કમŏને 
ઉખેડવા ઘણા મુÛકેલ સમજવા. 

૧૪૩૬ થી ૧૪૩૮. એ òમાણે òાયિľİ કયાŏ પછી જ ે કોઈ Ęવ છ Ęવિનકાયના úત, િનયમ, દશŏન-
ŋાન-ચાœરí કે શીલના અગંોનો ભંગ કરે. 

– äોધથી, માનથી, માયાથી લોભાœદ કષાયોના દોષથી, ભય કંદપŏ કે અ�ભમાનથી આ અને બીė કારણ–ે

ગારવથી કે નકામા આલંબન લઈને જ ે úતાœદનંુ ખંડન કરે, દોષોનંુ સેવન કરે, તે સવાŏથŏ સĵ િવમાને પહĈચીને 
પોતાના આÍમાને નરકમાં પતન પમાડે છે. 

૧૪૩૯. ભગવન્  ! શું આÍમાને રŊત રાખવો કે છ Ęવિનકાયના સંયમની રŊા કરવી ? 

હે ગૌતમ ! જ ેકોઈ છ Ęવિનકાયના સંયમનંુ રŊણ કરનારા થાય છે તે અનંત દુઃખ આપનારા દુગŏતગમન 
અટકતું હોવાથી આÍમાનંુ રŊણ કરનારો થાય છે. માટે છ Ęવિનકાયનંુ રŊણ કરવું એ જ આÍમાનંુ રŊણ ગણાય 
છે. 

હે ભગવન્  ! તે Ęવ અસંયમ Ýથાન કેટલા કńા છે? 

૧૪૪૦. હે ગૌતમ ! અસંયમ Ýથાનકો અનેક òęપેલા છે. જમે કે પૃÎવીકાય આœદ Ýથાવર Ęવો સંબંધી 
અસંયમ Ýથાન. 

ભગવન્  ! તે કાય અસંયમ Ýથાન કેટલા કńા છે ? હે ગૌતમ ! કાય અસંયમ Ýથાનકો અનેક òęપેલા છે. તે 
આ òમાણ–ે 

૧૪૪૧ થી ૧૪૪૩. પૃÎવી, અિĜ, પાણી, વાય,ુ વનÝપત અને િવિવધ òકારના íસ Ęવોનો હાથથી Ýપશŏ 
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કરવાનો ėવģીવ સુધી વજŏન કરવું. પૃÎવીકાયના Ęવોને ઠંડા, ગરમ, ખાટા પદાથĉ સાથે ભેળવવા, પૃÎવીને ખોદવી, 
અિĜ-લોહ-ઝાકળ-ખાટા ચીકાશયુ¾ત તલેવાળા પદાથĉ એ બધા પૃÎવીકાયાœદ Ęવોનો પરÝપર Ŋય કરનાર, વધ 
કરનાર શÝíો ėણવા. 

Ýનાન કરવામા,ં શરીર ઉપર માટી વગેરે મદŏન કરી Ýનાન કરવામાં, મૂળ ધોઈને શોભા વધારવામાં હાથ-
આંગળી -નેíાœદ અંગોને શૌચ કરવામાં, પીવામાં અનેક અપ્ કાયના Ęવોનો Ŋય થાય છે. 

૧૪૪૪, ૧૪૪૫. અિĜ સધંુકવામાં-સળગાવામાં, ઉıોત કરવામા,ં પંખો નાખવામાં, ફંૂકવામાં, સંકોરવામા ં
અિĜકાયના Ęવોના સમુદાય Ŋય પામે છે. 

બીė પણ અનેક òકારે છ કાયના Ęવો જુદા જુદા òકારના િનમİે િવનાશ પામે છે. ŕ અિĜ સારી રીત ે
સળગી ઉઠે તો દશે œદશામા ંરહેલા પદાથĉને ભરખી ėય છે. 

૧૪૪૬. વąઝણા, તાડપíના પંખા, ચામર ઢોળવા, હાથના તાલ ઠોકવા, દોડવુ,ં કૂદવું, ઉĻંઘવુ,ં ļાસ લેવો-
મૂકવો, ઇÍયાœદ કારણોથી વાયુકાયના Ęવની િવરાધના કે િવનાશ થાય છે. 

૧૪૪૭, ૧૪૪૮. અંકુર, ફણગા, કંૂપળ, òવાલ, પુÜપ, ફૂલ, કંદલ, પí, આœદ ઘણા વનÝપતકાિયકાના Ęવ 
હાથના Ýપશŏથી નાશ પામે છે. બ,ે íણ, ચાર, પાંચ ઇિÑïયવાળા íસ Ęવ અનુપયોગથી અને òમİપણે હાલતા, 
ચાલતા, જતા-આવતા, બેસતા, ઉઠતા, સૂતા િનľે Ŋય પામે છે. મૃÍય ુપામે છે. 

૧૪૪૯. òાણાતપાતની િવરત મોŊફળ આપનાર છે. બુિĵશાળી તેવી િવરતીને æહણ કરીને મરણ સમાન 
આપિİ આવે તો પણ તેનંુ ખંડન કરતો નથી. 

૧૪૫૦ થી ૧૪૫૨. જૂઠ વચન ન બોલવાની òતŋા æહણ કરીને પાપવાળુ એવું સÍય વચન પણ ન 
બોલવુ.ં 

પારકી વÝતુ િવના આપેલી ન લેવાની òતŋા æહણ કરીને કોઈ તેવો પદાથŏ આપે તો પણ લોભ ન કરીશ. 
– દુધŏર ôŃચયŏને ધારણ કરીને, તથા... 
– પœરæહનો Íયાગ કરીને, 

– રાíભોજનની િવરત Ýવીકારીને, 

– િવિધપૂવŏક પાંચ ઇિÑïયનો િનæહ કરીને, 

– બીė પણ äોધ, માન, લોભ, રાગ, ĳેષના િવષયમાં આલોચના આપીને 
પછી મમÍવભાવ, અહંકાર વગેરે òયÍનપૂવŏક Íયાગ કરવા ŕઈએ. 
૧૪૫૩ થી ૧૪૫૫. હે ગૌતમ ! આ વીજળી લતાની ચંચળતા સમાન Ęવતરમા ંશુĵ ભાવથી તપ, સંયમ, 

ÝવાÐયાય, Ðયાનાœદ અનુŁાનોમાં ઉıમ કરવો યુ¾ત છે. 
હે ગૌતમ ! વધારે કેટલું કથન કરવું ? 

આલોચના આપીને પછી પૃÎવીકાયની િવરાધના કરવામાં આવે પછી ¾યાં જઈને તનેી શુિĵ કરીશ ? 

હે ગૌતમ ! વધુ શું કહેવું કે અહą આલોચના-òાયિľİ કરી તે જÑમમાં સચİ અથવા રાí ેપાણીનંુ પાન કરે 
અને અપ્ કાયના Ęવોની િવરાધના કરે તો ¾યાં જઈને શુિĵ પામશ ે? 

૧૪૫૬ થી ૧૪૫૯. હે ગૌતમ ! કેટલું વધારે કથન કĔં કે આલોયણા લઈ પછી તાપણાની Åવાળાઓ પાસે 
તાપવા ėય અને તેનો Ýપશŏ કરે અથવા થઈ ગયો તો પછી તેની શુિĵ ¾યારે થશ ે? 

એ òમાણે વાયુકાયના િવષયમાં તે Ęવોની િવરાધના કરનાર ¾યાં જઈને શુĵ થશ ે? 

જ ેલીલી વનÝપત, ફૂલ આœદનો Ýપશŏ કરશ,ે તે ¾યાં શĵુ થશ ે? તેવી રીત ેબીજકાયને ચાંપશે ત ે¾યા ંશĵુ 
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થશ ે? 

૧૪૬૦ થી ૧૪૬૨. બ,ે íણ, ચાર ઇિÑïયોવાળા, િવકલેિÑïય Ęવો, પંચેિÑïય Ęવોને પœરતાપ ઉપėવીને 
તે Ęવ ¾યાં જઈ શુિĵ મેળવશ ે? 

બારીકાઈથી જ ેછ કાયના Ęવોનંુ રŊણ નહą કરે ત ે¾યાં જઈને શુિĵ પામી શકશે ? 

હે ગોતમ ! હવે વધુ કહેવાથી શું ? 

અહą આલોચના આપીને જ ેકોઈ �ભŊુ íસ અને Ýથાવર Ęવોનંુ રŊણ કરશે નહą, તો તે ¾યાં જઈને શĵુ 
થશે? 

૧૪૬૩ થી ૧૪૭૦. આલોચના, µનદના, ગહŏણા કરીને òાયિľİ કરવાપૂવŏક િનઃશØય થયેલો ઉİમ Ýથાનમાં 
રહેલો પૃÎવીકાયના આરંભનો પœરહાર કરે, અિĜકાયનો Ýપશŏ ન કરે. 

આલોચનાœદ òાયિľİ કરીને િનઃશØય બનીને, સંવેગવાળો થઈ ઉİમ Ýથાનમાં રહેલો �ભŊુ શરણ વગરના 
Ęવોને વેદના ન પમાડે. 

આલોચનાœદ કરીને સંવેગ પામેલો �ભŊુ છેદેલા તણખલાને કે વનÝપતને વારંવાર કે લગાર પણ Ýપશŏ ન 
કરે. 

લાગેલા દોષોની આલોચના, µનદના, ગહŏણા, òાયિľİ કરીને શØય વગરનો થઈને સંવગે પામેલો �ભŊુ 
ઉİમ સંયમ Ýથાનમાં રહેલો હોય ત ે Ęવનના અંત સુધી બ-ેíણ-ચાર કે પાંચ ઇિÑïયવાળા Ęવોને સંઘટન, 

પœરતાપના, િકલામણા, ઉપïવાœદ અશાતા ન ઉપėવે. 
આલોચનાœદ કરવા પૂવŏક સંવેગ પામેલો �ભŊુ ગૃહÝથોએ લોચ માટે ઊંચ ેફÿકીને આપેલી રાખ પણ æહણ 

કરતો નથી. 
૧૪૭૧ થી ૧૪૭૪. સંવેગ પામેલો શØય વગરનો જ ેઆÍમા Ýíી સાથ ેવાતાŏલાપ કરે તો ગૌતમ ! તે ¾યા ં

શુિĵ પામશ ે? 

આલોચનાœદ કરીને સંવેગ પામેલો �ભŊુ ચૌદથી વધુ ઉપકરણનો પœરæહ ન કરે. તે સંયમના સાધનભૂત 
ઉપકરણ ઉપર Ěઢપણે, િનમŏમÍવ, અમૂÃછાŏ, અગૃિĵ રાખ.ે 

હે ગૌતમ ! જ-ેતે પદાથŏ ઉપર મમÍવ કરશે, તેની શુિĵ નથી. વધારે કેટલ ુકહેવુ ? 

આ િવષયમા ંઆલોચના કરીને જ ેરાíએ પાણીનુ પાન કરવામાં આવે તો તે ¾યા ંજઈને શુĵ થશ ે? 

૧૪૭૫ થી ૧૪૮૨. આલોચના, µનદના, ગહŏણા કરીને, òાયિľİ કરીને, િનઃશØય થયેલો �ભŊુ, ŕ આરંભની 
છ òતŋાઓનું રŊણ ન કરે, તો પછી તનેામાં ભયંકર પœરણામવાળા જ ેઅòશÝત ભાવ સœહત અતäમ કયĉ હોય 
તથા.– 

મૃષાવાદ િવરમણ નામક બીė મહાúતમા ંતીú રાગ કે ĳેષથી િનŁુર, કઠોર, આકરા, કકŏશ વચનો બોલીને 
મહાúત ઉĻંઘેલ હોય. 

íીė અદİાદાન િવરમણ મહાúતમાં રહેવાની જÀયા માંÀયા વગર, માિલકની સમંત મેળÚયા વગર વાપરી 
હોય અથવા અણગમતું Ýથાન મળેલ હોય, તેમાં રાગ-ĳેષાœદ ęપ અòશÝત ભાવ થાય, તે íીė મહાúતનંુ 
અતäમણ છે. 

ચોથા મૈથુન િવરમણ નામના મહાúતમાં શÔદ, રસ, મધ, Ýપશŏ અને òિવચારના િવષયમા ંજ ેઅતäમણ 
થયેલું હોય– 

પાંચમાં પœરæહ િવરમણ નામના મહાúતના િવષયમા ંમેળવવાની અ�ભલાષા, òાથŏના, મૂÃછાŏ, શુિĵ, કાંŊા, 
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ગુમાવેલી વÝતુનો શોક તે ęપ લોભ તે રૌïÐયાનના કારણęપ છે. 
આ સવĀ પાંચમાં મહાúતમા ંદોષો ગણેલા છે. 
રાíે ભૂખ લાગશે, એમ ધારીને œદવસે અિધક આહાર લીધો. સૂયĉદય કે સૂયાŏÝતની શકંા હોવા છતાં આહાર 

æહણ કયĉ હોય ત ેરાíભોજન િવરમણ úતમાં અતäમ દોષ કહેલો છે. 
આલોચના, µનદના, ગહŏણા, òાયિľİ કરીને શØય રœહત બનેલો હોય પરંત ુજયણાને ન ėણતો હોય તો – 

સુસઢની જમે ભવ સંસારમા ંõમણ કરનારો થાય. 
૧૪૮૩. હે ભગવન્  ! ત ેસુસઢ કોણ હતો ? 

તે જયણા કેવા òકારે હતી કે અŋાનપણાના કારણ ેઆલોચના, µનદણા, ગહŏણા, òાયિľİ સેવન કરવા છતાં 
તેનો સંસાર નાશ પાÖયો નહą ? 

હે ગૌતમ ! જયણા ત ેકહેવાય જ ે૧૮૦૦૦ શીલના અંગો, ૧૭-òકારનો સંયમ, ૧૪-òકારના Ęવના ભેદો, 
૧૩-િäયાના Ýથાનકો, બાń અને અÕયંતર ભેદવાળો ૧૨-òકારનો તપ અનુŁાન તથા. 

૧૨ òકારે �ભŊુòતમા, ૧૦ òકારે ûમણધમŏ, ૯ òકારની ôŃચયŏની ગુિĺ, ૮ òકારે òવચન માતા, ૯ òકારે 
પાણૈષણા અને પąડ એષણાઓ, ૬-Ęવિનકાયો, ૫-મહાúતો, ૩-ગુિĺઓ તથા. 

સÖયગ્ દશŏન-ŋાન-ચાœરíęપ રÍનíયી આœદ સંયમના અનુŁાનોને �ભŊુ િનજŏન-િનમŏળ અટવી, 
દુÜકાળ, રોગાœદ મહા આપિİ ઉÍપĹ થઈ હોય, 

અંતમુŏહૂİŏ માí આયુÜય બાકી હોય, òાણ કંઠે આવી ગયા હોય. 
તો પણ મનથી તે પોતાના સંયમનું ખંડન કરતા નથી કે િવરાધના કરતા નથી. ખડંના કે િવરાધના કોઈ પાસે 

કરાવતા નથી અને ખંડના કે િવરાધના કરનારની કે કરાવનાર અÑય કોઈની અનુમોદના પણ તેઓ કરતા નથી. 
યાવત ્. ėવģીવ પયŏÑત આરંભ કરતા કે કરાવતા નથી. 

આવા òકારની સંપૂણŏ જયણા ėણનાર અને પાલન કરનાર જયણા ભ¾ત છે, જયણા ðુવપણે પાળનારા છે, 

જયણામાં િનપુણ છે, તેઓ જયણાના સારા ėણકાર છે. 
આ સસુઢની અતશય િવÝમય પમાડનારી મોટી કથા છે. જ ેહવ ેપછી ચૂિલકા-૨ અથાŏત ્ અÐયયન-૮મા ં

અત િવÝતારથી રજૂ કરાયેલી છે. તેને જણાવીએ છીએ. – 
 
 
 
 
 
 
 

મહાિનશીથ સૂí, અÐયયન-૭ [ચૂિલકા-૧]નો  
મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ સૂíાનુવાદ પણૂŏ 
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અÐયયન-૮ અથવા [ચિૂલકા-૨] ‘સસુઢ’ કથા 

[આ કથામા ં સસુઢની મ¿ુયતા છે. ત ે સવાય અનકે પાíો અન ે અવાતંર કથા પણ છે. ‘જયણા’ ધમŏ 
સવાયનો બીŕ પણ ઘણો બોધ આ કથાનકમા ંઅવાતંર કથામા ંભરેલો છે. ખરેખર મનનીય અÐયયન છે.] 

 

૧૪૮૪. હે ભગવન્  ! કયા કારણથી આમ કńું ? 

તે કાળે, તે સમયે અહą સુસઢ નામે એક અણગાર હતો. તેણે એક એક પŊની અંદર ઘણા અસંયમ 
Ýથાનકોની આલોચના આપી અને અત મહાન ઘોર દુÜકર òાયિľİોનંુ સેવન કયુŐ. તો પણ તે િવચારોને િવશિુĵ પદ 
òાĺ ન થયું. આ કારણે એમ કહેવાયું. 

ભગવન્  ! તે સુસઢની વ¾તÚયતા કેવા òકારે છે ? 

ગૌતમ ! આ ભારતવષŏમાં અવંતી નામનો દેશ છે. Íયાં સબંુě નામનંુ એક ગામ હતું. તે ગામમાં જÑમથી 
દાœરï, લાજ-મયાŏદા વગરનો, કૃપા વગરનો, કૃપણ, અનુકંપા રœહત, અત äૂર, િનદŏય, રૌï પœરણામી, આકરી િશŊા 
કરનારો, આ�ભગૃહીક મÎયાĚŔŀ, જનેો નામોÃચાર કરવામાં પાપ છે, એવો સુŋિશવ નામે ôાŃણ હતો. 

તેને સુŋûી નામે પુíી હતી. સમæ íણે ભુવનમાં નર અને નારી સમુદાયોના લાવÌય, કાંત, તેજ, ęપ, 

સૌભાÀયાતશય કરતા તે પુíીના લાવÌય, ęપ, કાંત વગેરે અનુપમ અને ચિડયાતા હતા. 
તે સુŋûીએ કોઈ આગલા બીė ભવમા ંએમ દુŀ િવચારેલ હતુ ંકે – ‘ŕ આ બાળકની માતા મૃÍય ુપામ ેતો બહુ 

સાĔ થાય કેમ કે તો હંુ શૌ¾ય વગરની થાઉ ંપછી આ બાળક દઃુખ ેકરીન ેĘવી શકશે. તમેજ રાÅય લßમી મારા પíુન ે
òાĺ થશ.ે’ 

ત ેદુŀ ચતવનાના ફળęપ ેત ેકમŏના દોષથી જÑમતાની સાથ ેજ તનેી માતા મૃÍય ુપામી. 
Íયારપછી હે ગૌતમ ! તે સુŋિશવ પતાએ મોટા કલેશથી આĘĘ કરીને, કરગરીને, ઘણા નવા બાળકોને 

જÑમ આપનારી માતાને ઘેરઘેર ફરી, તે પુíીનો બાØયકાળ પૂણŏ કયĉ. 
તેટલામાં માતા-પુíના સબંંધને ટાળનાર મહા ભયકંર એવા-૧૨ વષŏનો લાંબા કાળનો દુÜકાળ સમય 

આÚયો. જટેલામાં સગા-સંબંધીઓનો Íયાગ કરીને સમæ જનસમૂહ ચાલી જવા લાÀયો.  
Íયારે હવ ેકોઈ œદવસે ઘણા સમયના ભૂ¿યા થયેલા, િવષાદ પામેલો સુŋિશવ િવચારવા લાÀયો કે શું હવે આ 

બાિલકાને મારી નાંખીને ભૂખ ભાંગંુ કે તેનંુ માંસ વÿચીને કાંઈક વિણક પાસેથી અનાજ ખરીદીને મારા òાણને ધારણ 
કĔં. શું કĔં. ? 

હવે મારા માટે Ęવવાનો બીŕ કોઈ ઉપાય રહેલો નથી અથવા તો ખરેખર મને િધěાર થાઓ. આમ કરવુ ં
ઉચત નથી. પરંતુ તેણીને હંુ Ęવતી જ વÿચી નાંખુ. 

એમ િવચારીને મહાઋિĵવાળા ચૌદે િવıા Ýથાનના પœરણામી એવા ગોµવદ ôાŃણના ઘેર સુŋûીને વÿચી 
દીધી. તેના કારણ ે ઘણા લોકોના તરÝકારના શÔદોથી ઘવાયેલો તે પોતાનો દેશÍયાગ કરીને સુŋિશવ બીė 
દેશાંતરમાં ગયો. 

Íયાં જઈન ે પણ હે ગૌતમ ! એ જ òમાણ ે બીĘ કÑયાઓનંુ અપહરણ કરીન ે બીė Ýથળ ે વÿચી વÿચીન ે
સુŋિશવે બીજુ ંઘőં જ ïÚય ઉપાજŏન કયુŐ. 

તે અવસરે દુકાળ સમયના કંઈક અિધક આઠ વષŏ પસાર થયા Íયારે તે ગોµવદ શેઠનો સમæ વૈભવ Ŋય 
પાÖયો. 
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હે ગૌતમ ! વૈભવ િવનાશ પામવાના કારણે િવષાદ પામેલા ગોµવદ ôાŃણે ચતÚયું કે હવે મારા કુટંુબનો 
િવનાશ કાળ નĘક આવેલ છે. િવષાદ પામતા મારા બધંુઓ અધŏŊણ પણ ŕઈ શકવા સમથŏ નથી તો હવે અÍયારે 
મારે શું કરવુ?ં 

એમ િવચારતો હતો Íયા ંએક ગોકુળના Ýવામીની ભાયાŏ આવી પહĈચી. ખાવાના પદાથĉ વÿચવા આવેલી ત ે
ગોવાલણ પાસેથી ત ેôાŃણની ભાયાŏએ ડાંગરના માપથી ઘણા ઘીના અને ખાંડના બનાવેલા ચાર લાડુ ખરીદ કયાŏ. 
ખરીદ કરતા જ બાળકો લાડુઓ ખાઈ ગયા. 

મહીયારીએ કńુ ં અરે શઠેાણી ! અમને બદલામા ં આપવાની ડાંગરની પાલી આપી દો. અમારે જલદી 
ગોકુળમાં પહĈચવું છે. 

હે ગૌતમ ! Íયારપછી ôાŃણીએ સŋુûીને આŋા કરી કે અરે ! રાėએ ભÿટણામાં જ ેમોકલેલ છે, તેમાં જ ે
ડાંગરનંુ માટલું છે તેને જલદી શોધીને લાવ, જથેી આ ગોવાલણને આપંુ. 

સુŋûી તેને શોધવા ઘરમાં ગઈ, પણ તેણીએ તંદુલનંુ ભાજન ŕયું નહą, તેણીએ આવીને ôાŃણીને 
જણાÚયું કે તંદુલ ભાજન નથી. 

ફરી ôાŃણીએ કńું કે, અરે! અમુક ભાજન ઊંચું કરીને તેમાં ŕ અને શોધીને લાવ, ફરી સુŋûી તપાસ કરવા 
માટે આંગણામાં ગઈ, પણ તે તંદુલનંુ ભાજન ન ŕયું. આવીને ôાŃણીને કńું કે Íયાં પણ તંદુલ ભાજન નથી. 

ફરી ôાŃણીએ કńુ,ં અરે ! અમુક ભાજન ઊંચું કરીને તેમાં ŕ અને શોધીને લાવ. ફરી તપાસ કરવા માટે 
આંગણામાં ગઈ અને ન ŕયું Íયારે ôાŃણીએ ėતે આવીને Íયાં તપાસ કરી તો તંદુલ ભાજન તેણીના પણ ŕવામા ં
ન આÚયું. અત િવÝમય પામેલા મનવાળી ફરી બારીકાઈથી દરેક Ýથળે તપાસ કરવા લાગી. 

દરમયાન એકાંત Ýથળમાં વૈÛયા સાથે ઓદનનંુ ભોજન કરતા પોતાના મોટા પુíને ŕયો. તે પુíે પણ તેના 
તરફ નજર કરી. સામ ેઆવતી માતાને ŕઈને અધÑય પુíએ ચતÚયું કે ઘણે ભાગે માતા અમારા ચોખા ઝંૂટવી લેવા 
આવતી જણાય છે, તો ŕ તે નĘક આવશ ેતો હંુ તેણીને મારી નાંખીશ. 

એ òમાણે ચતવતા પુíે દૂર રહેલો અને નĘક આવતી માતા ôાŃણીને મોટા શÔદોથી કńું કે – હે ભĦી 
દાœરકા ! ŕ તું અહą આવીશ તો પછી તું એમ ન કહીશ કે મને પહેલાં ન કńું, િનľે ŕ તું અહી આવીશ તો હંુ તને 
મારી નાંખીશ. 

આવું અિનŀ વચન સાંભળીને ઉØકાપાતથી હણાયલેી હોય એમ ધસ કરતાક ભૂમ ઉપર ઢળી પડી. 
મૂÃછાŏવશ ôાŃણી બહાર પાછી ન ફરી એટલે મહીચારીએ કેટલોક સમય રાહ ŕયા પછી સુŋûીને કńું કે,  

અરે બાિલકા ! અમોન ેમોડંુ થાય છે, માટે તમારી માતાને જલદી કહો કે તમે અમને ડાંગરનો પાલો આપો. ŕ 
ડાંગરનો પાલો ન જણાય કે ન મળતો હોય તો અમને મગનો પાલો આપો. 

Íયારે સુŋûી ધાÑય રાખવાના કોઠારમાં પહĈચી અને જુએ છે તો બીĘ અવÝથા પામેલી ôાŃણીને ŕઈને 
સુŋûી હાહારવ કરતી, શોર-બકોર કરવા લાગી.  

તે સાંભળીને પœરવાર સœહત તે ગોµવદ ôાŃણ અને મહીયારી Íયાં આવી પહĈÃયા. 
પવન અને જળથી આļાસન પમાડીને તેઓએ પૂ½ંુ કે – હે ભĦીદાœરકા ! આ તમને એકદમ શું થઈ ગયું ? 

Íયારે સાવધાન થયેલી ôાŃણીએ òÍયુİરમા ંજણાÚયું કે, અરે ! તમે રŊણ વગરની મને ઝેરી સપŏના ડંખ ન 
અપાવો. િનજŏળ નદીમાં મને ઊભી ન રાખો. અરે ! દોરડા વગરના Ýનેહપાશમાં જકડાયેલી મને મોહમા ંન Ýથાપો. 
જમે કે– 

આ મારા પુí, પુíી, ભíીė છે. આ પુíવધૂ કે જમાઈ છે, આ માતા કે પતા છે, આ મારા ભતાŏર છે. આ મને 
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ઇŀ, òય, મનગમતા કુટંુબીજનો, Ýવજનો, બંધુવગŏ, પœરવાર વગŏ છે. 
આ બધાં અહą જ òÍયŊ ખોટા, માયાવાળા છે. તેમના તરફથી બંધુપણાની આશા મૃગતૃÜણા સમાન િનરથŏક 

છે. આ જગતમાં દરેક પોતાના કાયŏના અથĆ-ÝવાથĆ લોકો છે. તેમાં મારાપણાનો ખોટો õમ છે. 
પરમાથŏથી િવચારો તો કોઈ સાચા Ýવજન નથી. 
Åયાં સુધી Ýવાથŏ સધાય છે, Íયાં સુધી માતા, પતા, પુíી, પુí, જમાઈ, ભíીŕ, પુíવધૂ વગેરે સંબંધ 

ėળવવામાં આવે છે. 
Íયાં સધુી જ દરેક ગમે છે, ઇŀ-મŀ-òય-Ýનેહી-કુટંુબી-Ýવજન વગŏ-મí-બંધ-ુપœરવાર આœદ 

સંબંધ રાખે છે કે Åયાં સુધી દરેકનો પોતાનો Ýવાથŏ સધાય છે. 
પોતાના કાયŏની સિĵના િવરહમાં ન કોઈ કોઈની માતા છે, ન કોઈ કોઈના પતા કે ન કોઈ કોઈની પુíી છે. 

ન કોઈ કોઈના જમાઈ કે ન કોઈ કોઈના પુí છે. ન કોઈ કોઈના પÍની કે ન કોઈ કોઈના ભતાŏર છે. ન કોઈ કોઈના 
Ýવામી છે. ન કોઈ કોઈના ઇŀ મŀ òય કાંત કુટંુબી Ýવજન-વગŏ મí બંધુ કે પœરવાર વગŏ છે. 

જુઓને, Íયારે òાĺ થયેલા, કંઈક અિધક નવ માસ સધુી મÿ કુŊમાં ધારણ કરીને અનેક મŀ મધુર ઉÜણ 
તીખા લુ¿ખા િÝનÀધ આહાર કરાÚયા, Ýનાન મદŏન કયાŏ, તેના શરીર અને કપડાં ધોયા. શરીર દબાÚયા, ધન-
ધાÑયાœદક આÒયા. તેને ઉછેરવાનો મહા òયÍનો કયાŏ. 

Íયારે મને એવી આશા હતી કે તે પુíના રાજમાં મારા મનોરથો પૂણŏ થશે – પૂણŏપણે પૂરાશે અને Ýનેહી વગŏની 
આશાઓ પૂરી કરીને હંુ અતશય સુખમાં મારો સમય પસાર કરીશ પરંતુ. 

મÿ ધાયુŐ હતું તેના કરતા તĴન િવપરીત હકીકત બની છે. 
હવે આટલું ėÌયા અને સમÅયા પછી પત આœદની ઉપર અધŏ Ŋણ પણ Ýનેહ રાખવો યોÀય નથી. 
 

જ ે આ òમાણે મારા પુíનો વİૃાંત બÑયો છે, તે òમાણે ઘેર ઘેર ભૂતકાળમાં આવા વૃİાંતો બÑયા છે, 

વતŏમાનમાં બને છે અને ભિવÜયમાં પણ આવા બનાવો બનતા રહેશે. 
તે બંધુવગŏ પણ માí પોતાના કાયĉ સĵ કરવા માટે ઘœટકા મુહૂİŏ તેટલો કાળ તથા Ýનેહ પœરણામ ટકાવીને 

સેવા કરે છે. માટે– 

હે લોકો ! અનંત સંસારના ઘોર દુઃખ આપનારા એવા આ કૃíમ બંધુ અને સંતાનોનું મારે કોઈ જ òયોજન 
નથી. માટે હવે રાતœદવસ િનરંતર ઉİમ િવશĵુ આશયથી ધમŏનંુ સેવન કરો. 

ધમŏ એ જ ધન, ઇŀ, òય, કાંત પરમાથŏથી œહતકારી, Ýવજન વગŏ, મí અને બંધુવગŏ સમાન. છે. 
ધમŏ એ જ સુંદર દશŏનીય ęપ કરનાર, પુŔŀ કરનાર અને બલ આપનાર છે. તેમ તમે સૌ ėણો.. 
ધમŏ જ ઉÍસાહ કરાવનાર છે, ધમŏ જ િનમŏળ યશ-કીત સાધી આપનાર છે. ધમŏ જ òભાવના કરાવનાર છે. 

ûેŁતમ સુખની પરંપરાને આપનાર હોય તો તે પણ ધમŏ જ છે. તથા. 
ધમŏ એ સવŏ òકારના િનધાન Ýવęપ છે, આરાધનીય છે, પોષવા યોÀય છે, પાલનીય છે, કરણીય છે, 

આચરણીય છે, સેવનીય છે, કથનીય છે, ઉપદેશનીય છે, ભણવાલાયક છે, òęપણીય છે, કરાવવા લાયક છે. 
ધમŏ ðુવ છે, શાļતો છે, અŊય છે, િÝથર રહેનારો છે, સમæ સુખનો ભંડાર છે. ધમŏ સલģનીય છે. 
ધમŏ એ અતુલ બલ, વીયŏ, સંપૂણŏ સãવ, પરાäમ સœહતપőં મેળવી આપનાર થાય છે. òવર, ûેŁ, ઇŀ, òય, 

કાંત એવા જનોનો સંયોગ કરાવી આપનાર હોય તો તે ધમŏ છે. 
સમæ અસુખ, દાœરï, સંતાપ, ઉĳેગ, અપયશ, ખોટા આળ òાĺ થવા,ં વૃĵાવÝથા, મરણ આœદ સમæ ભયનો 
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સવŏથા નાશ કરનાર, જનેી તલુનામાં કોઈ ન આવી શકે તેવો સહાયક, íણ લોકમાં અŕડ એવો નાથ હોય તો એક 
માí ધમŏ છે. 

મારે હવે કુટંુબ, Ýવજન વગŏ, મí, બંધુવગŏ, ભંડાર આœદ આ લોકના પદાથĉથી મારે òયોજન નથી. 
વળી, આ ઋિĵ-સમૃિĵ, Đïધનુષ, વીજળી કે લતાના આટોપ કરતાં અિધક ચંચળ, ÝવÒન અને ઇÑïėળ 

સમાન છે. જ ે ŕતાની સાથે જ Ŋણમાં અïÛય થનારી, નાશવંત, અðુવ, અશાļત, સંસારની પરંપરા વધારનાર, 

નારકમાં ઉÍપĹ થવાના કારણભૂત, સદ્ ગતના માગŏમાં િવÁન કરનારી છે, અનંત દુઃખ આપનાર છે. 
અરે લોકો ! ધમŏ માટેની આ વેળા અત દુલŏભ છે. 
સÖયગ ્ દશŏન-ŋાન-ચાœરíęપ ધમŏને સાધી આપનાર છે, આરાધના કરાવનાર છે, અનુપમ સામæીયુ¾ત 

આવો સમય તમોને હવે ફરી મળવાનો નથી. 

વળી, મળેલું આ શરીર િનરંતર, રાત-œદવસ, òÍયેક Ŋણે અને òÍયેક સમયે ટૂકડે ટૂકડા થઈને સડી રહેલું છે. 
œદન-òતœદન આ શરીર િશ¡થલ બનતું ėય છે,  

ઘોર-િનŁુર-અસÕય-ચડં-જરાęપી વé િશલાના òતઘાતથી ચૂરેચૂરા થઈને સÿકડો તડ પડી ગયેલા 
Ęણŏ માટીના હાંડલા સરખું, કશા કામમાં ન આવે તેવું, તĴન િનęપયોગી બની ગયું છે. 

નવા ફણગા ઉપર લાગેલ જળ￼બદુની માફક ઓચત ુઅધŏ Ŋણની અંદર આ Ęિવત ઝાડ ઉપરથી ઊડતા 
પŊીની માફક ઊડી જનાર હોય તવેા òકારે છે. 

પરલોક માટે ભાથું ન ઉપાજŏન કરનારને આ મનુÜય જÑમ િનÜફળ છે, તો હવે નાનામાં નાનો òમાદ પણ 
કરવાને હંુ સમથŏ નથી એમ તે ôાŃણી િવચારે છે.. 

આ મનુÜયપણામાં સવŏકાળ મí અને શíુ òÍયે સમાન ભાવવાળા બનવું ŕઈએ. તે આ òમાણ–ે 

– સમæ Ęવોના òાણોના અતપાતની íિવધ-íિવધે િવરતી, 
– સÍય વચન બોલવુ,ં 
– દાંત ખોતરવાની સળી સરખી કે લોચ કરવાની રાખ સમાન િનમૂŏØય વÝતુ પણ વગર આપેલી æહણ ન 

કરવી. 
– મન-વચન-કાયાના યોગો સœહત અખિંડત, અિવરાિધત, નવ ગુિĺ સœહત પરમ પિવí સવŏકાળ દુધŏર 

ôŃચયŏúતને ધારણ કરવું. 
– વÝí, પાí, સંયમના ઉપકરણ ઉપર પણ િનમŏમÍવ રાખવુ.ં 
– ચારે આહારનો રાíના Íયાગ કરવો. 
– ઉદ્ ગમ ઉÍપાદના, એષણાœદ પાંચ દોષોથી મુ¾ત થવું. 
– પœરમત કાળ ભોજન કરવું. 
– પાંચ સમતનંુ શોધન કરવું. 
– íણ ગુિĺથી ગુĺ થવું. 
– ઇયાŏ સમત આœદ બાર ભાવનાઓ ભાવવી. 
– અશનાœદ તપનંુ ઉપધાન-અનુŁાન કરવું. 
– માસાœદક �ભŊુની બાર òતમા આરાધવી. 
– િવચí òકારના ïÚયાœદ અ�ભæહો કરવા. 
– અÝનાન, ભૂમશયન, કેશ લોચાœદ, શરીરની ટાપટીપનો Íયાગ ઇÍયાœદ િનયમોનંુ પાલન કરવું.. 
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– હંમેશાં સવŏકાળ ગુĔ આŋા òમાણે વતŏવું. 
– ભૂખ-તરસ આœદ પરીષહોને સહન કરવા. 
– œદÚય આœદ ઉપસગĉ ઉપર િવજય મેળવવો. 
– કંઈ મળે કે ન મળે તે બંનેમાં સમભાવ રાખવો અથવા ન મળે તો તપોવૃિĵ અને મળે તો ધમŏવૃિĵ તેવી 

ભાવના રાખવી. 
વધારે કેટલું વણŏન કરવું ? 

અરે લોકો ! આ ૧૮૦૦૦ શીલાંગનો ભાર િવના િવûાંતએ ûી મહાપુĔષોથી વહન કરી શકાય તવેો અÍયંત 
દુધŏર માગŏ વહન કરવા લાયક છે.  

િવશાદ પાÖયા િવના બે બાહાઓથી આ મહાસમુï તરવા સરખો આ માગŏ છે.  
આ સાધુધમŏ Ýવાદ િવનાના રેતીના કોળીયા ભŊણ કરવા સમાન છે.  
અત તીßણ પાણીદાર ભયકંર તલવારની ધાર ઉપર ચાલવા સરખો આ સયંમ ધમŏ છે. તથા. 
ઘી વગેરેથી સારી રીતે સચાયેલા અિĜની Åવાળા ûેણીનંુ પાન કરવા સમાન ચાœરíધમŏ છે. સૂßમ પવનથી 

કોથળો ભરવો, તેના સમાન કઠણ સંયમ ધમŏ છે. 
ગંગાના òવાહની સામ ે ગમન કરવા, સાહસના íાજવાથી મેĔ પવŏતને તોળવો, એકાકી મનુÜયે ધીરતાથી 

દુજŏય ચાતુરંત સેનાને Ęતવી, પરÝપર અવળી œદશામાં õમણ કરતા આઠ ચંïોની ઉપર રહેલ પૂતળીની ડાબી આંખ 
વąધવી અથવા સમæ íણ ભુવનમાં િવજય òાĺ કરીને િનમŏળ યશ કીતની જય પતાકા æહણ કરવી. 

ઉ¾ત સવĀ િવષયો કરતા પણ ધમાŏનુŁાન દÜુકર છે. હે લોકો ! આ સંયમ ધમાŏનુŁાનથી કોઈ પણ અÑય 
વÝતુ દુÜકર નથી અથાŏત ્ તેનાથી સવŏ વÝતુની સિĵ થાય છે. 

૧૪૮૫ થી ૧૪૮૭. મÝતક ઉપર ભાર વહન કરાય છે, પણ તે ભાર િવસામો લેવાતા-લેવાતા વહન કરાય 
છે. Åયારે અત મહાન શીલનો ભાર િવûાંત િવના Ęવન પયŏÑત વહન કરાય છે. 

તેથી ઘરના સારભૂત પુí, ïÚય વગેરેનો Ýનેહ છોડીને િનઃસંગ બનીને ખેદ પાÖયા િવના સવĉİમ ચાœરí 
ધમŏને સેવો. 

આડંબર કરવા, ખોટી òશંસા કરવી, વંચના કરવી તેવા Úયવહાર ધમŏમાં હોતા નથી. માયાœદ શØય રœહત, 

કપટ ભાવ વગરનો ધમŏ કહેલો છે. 
૧૪૮૮ થી ૧૪૯૬. Ęવોમાં íસપőં, íસપણામા ં પંચેિÑïયપőં ઉÍકૃŀ છે. પંચેિÑïયપણામા ં વળી 

મનુÜયપőં ઉİમ છે. 
મનુÜયપણામાં આયŏદેશ, આયŏદેશમાં ઉİમ કુળ, ઉİમ કુળમાં ઉÍકૃŀ ŋાત, તેમાં પણ વળી ęપની સમૃિĵ, 

તેમાં પણ òધાનતાવાળું બળ, òધાનબળ મળવા સાથ ેલાંબુ આયુÜય, તેમાં પણ િવŋાનિવવેક અને િવŋાનમાં પણ 
સÖયક્ Íવ òધાન છે. 

સÖયક્ Íવમા ંવળી શીલની òાિĺ ચિડયાતી ગણેલી છે. 
શીલમાં Ŋાિયક ભાવ, Ŋાિયક ભાવમા ં કેવળŋાન, òતપૂણŏ કેવળŋાન òાĺ થવું એટલે જરા-મરણ રœહત 

મોŊ òાĺ થાય. 
જÑમ, જરા, મરણ આœદના દુઃખથી ઘેરાયેલા Ęવને આ સસંારમા ં ¾યાયં સુખનો છાંટો નથી. માટે એકાંત ે

મોŊ જ ઉપાદેય મેળવવા લાયક છે. 
૮૪ લાખ યોિનઓમાં અનંત વખત લાંબા કાળ સુધી õમણ કરીને અÍયારે તમે ત ેમોŊ સાધવા લાયક ઘણી 
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સામæી મેળવેલી છે. તો અÍયાર સુધીમા ંપૂવĀ કોઈ વખત ન મેળવેલ ઉİમ એવી ધમŏસામæીઓ મેળવેલી છે. તો તમ ે
તેમાં જલદી ઉıમ કરો. 

િવબુધો અને પંિડતોએ µનદલેા સંસારની પરંપરા વધારનાર એવા આ Ýનેહને તમે છોડો. 
અરે ! ધમŏ ûવણ પામીને અનેક કરોડો વષĀ અત દુલŏભ એવા સુંદર ધમŏને ŕ તમે અહą સÖયક ્ òકારે નહą 

કરશો તો ફરી તે ધમŏની òાિĺ દુલŏભ થશ.ે 
òાĺ થયેલ બોિધ અનુસાર અહą જ ેધમŏ òવૃિİ કરતો નથી અને આવતા ભવે ધમŏ કરીશું – એમ òાથŏના કરે, 

તે ભાિવ ભવમાં કયા મØૂયથી બોિધ òાĺ કરશો ? 
 

૧૪૯૭. પૂવŏભવનંુ ėતÝમરણ થવાથી ôાŃણીએ Åયાં આ સવŏ સંભળાÚયું Íયા ંહે ગૌતમ ! સમæ બંધુવગŏ 
અને બીė અનેક નગરજનો òતબોધ પાÖયા. 

હે ગૌતમ ! તે અવસરે સદ્ ગતનો માગŏ સારી રીતે ėણેલો છે, તેવા ગોµવદ ôાŃણે કńું – િધěાર થાઓ 
મને, આટલો કાળ સુધી આપણે ઠગાયા, મૂઢ બÑયા,  

ખરેખર ! અŋાન એ મહાકŀ છે. િનભાŏગી તÃુછ આÍમાઓને ઘોર ઉæ પરલોક િવષયક િનમİો જમેણ ે
ėણેલા નથી. અÑયમાં આæહવાળી બુિĵ કરનારા, પŊપાતના મોહાિĜને ઉİેિજત કરવાના માનસવાળા, રાગĳેષથી 
હણાયેલી બુિĵવાળા, આ અને આવા દોષવાળાને આ ઉİમ ધમŏ સમજવો ઘણો જ મુÛકેલ છે. 

ખરેખર ! આટલો કાળ સુધી મારો આÍમા ઠગાયો. આ મહાન આÍમા પÍની થવાના બહાને મારા ઘરમાં 
ઉÍપĹ થયો.  

પરંતુ િનľયથી િવચાર કરીએ તો સવŏŋ આચાયŏની જમે આ સંશયęપ અંધકારને દૂર કરનાર, લોકને 
òકાિશત, મોટા માગŏને સÖયક ્ òકારે બનાવવા માટે જ પોતે òગટ થયેલ છે. 

અરે ! મહા અતશયવાળા અથŏને સાધી આપનાર મારી òયાના વચનો છે.  
અરે યŋદİ ! િવÜőદİ ! યŋદેવ ! િવļામí ! સોમ ! આœદÍયાœદ મારા પુíો ! દેવો અને અસરુો સœહત 

આખા જગતને આ તમારી માતા આદર કરવા અને વંદન કરવા યોÀય છે. 
અરે ! પુરંદર વગેરે છાíો ! આ ઉપાÐયાયની ભાયાŏ એ íણ જગતને આનંદ આપનાર, સમæ પાપકમŏને 

બાળીને ભÝમ કરવાના Ýવભાવવાળી વાણી કહી, તેને સૌ િવચારો. 
ગુĔની આરાધના કરવામા ંઅપૂવŏ Ýવભાવવાળા તમારા ઉપર આજ ે ગુĔ òસĹ થયા છે. ûેŁ આÍમબળ 

વાળા યŋ કરવા-કરાવવા તથા અÐયયન કરવું-કરાવવું ષટ્  કમŏ કરવાના અનુરાગથી તમારા ઉપર ગુĔ òસĹ થયા 
છે. તો હવે તમે પાંચે ઇિÑïયોને જલદી Ęતો. 

– પાપી એવા äોધાœદ કષાયોનો Íયાગ કરો. 
– િવŁા, અશુચ, મળમૂí ઓર વગેરેના કાદવયુ¾ત ગભŏવાસથી માંડીને òસૂત, જÑમ, મરણ આœદ 

અવÝથાઓ કેવી રીતે òાĺ થાય છે તે સવĀ તમે હવે ėણો. 
આવા અનેક વૈરાÀય ઉÍપĹ કરાવનાર સુભાષતો કહેલા એવા ચૌદ િવıાના પારગામી ગોµવદ ôાŃણને 

અતશય જÑમ, જરા, મરણથી ભય પામેલા ઘણા સÍપુĔષો ધમŏ િવશનેા િવચારો કરવા લાÀયા – િવચાર òવİૃ થયા. 
Íયાં કેટલાક એમ બોલવા લાÀયા કે આ ûેŁ ધમŏ છે. òવર ધમŏ છે - એમ વળી બીėઓ કહેવા લાÀયા. 
હે ગૌતમ ! યાવત ્ દરેક લોકોએ આ ôાŃણી ėત Ýમરણ ŋાનવાળી છે, એમ òમાણભૂત માની. 
Íયારપછી ôાŃણીએ અœહંસા લŊણવાળા િનઃસંદેહ Ŋમા આœદ દશ òકારના ûમણધમŏને હેતુ-Ěŀાંત 
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કહેવા પૂવŏક, તેઓને પરમ ûĵા ઉÍપĹ થાય તવેી રીતે સમėવો. 
Íયારપછી તે ôાŃણીને આ સવŏŋ છે એમ માનીને હÝતકમળની સુંદર અંજલી રચીને આદરપૂવŏક સારી રીતે 

òણામ કરીને હે ગૌતમ ! તે ôાŃણી સાથે– 

દીનતારœહત માનસવાળા અનેક નર અને નારી વગĀ અØપકાળ સુખ આપનાર એવા – કુટંુબ, Ýવજન, મí, 

બંધુ, પœરવાર, ઘર, વૈભવ આœદનો Íયાગ કરીને શું કયુŐ ?. 

શાļત-મોŊ સુખના અ�ભલાષી, અત િનિľત Ěઢ માનસવાળા, ûમણપણાના સમæ ગુણોને ધારણ 
કરતા, ચૌદ પૂવŏધર, ચરમ શરીરવાળા, તદ્ ભવ મુિ¾તગામી એવા ગણધર Ýથિવરની પાસે જઈ òúÅયા અંગીકાર કરી. 

હે ગૌતમ ! આ òમાણે તઓે અÍયંત ઘોર, વીર, તપ અને સંયમના અનુŁાનનંુ સેવન તથા ÝવાÐયાય અન ે
Ðયાનાœદમા ં òવૃિİ કરતા કરતા સવŏ કમŏનો Ŋય કરીને, તે ôાŃણી સાથ ે કમŏરજ ખંખરેીને ગોµવદ ôાŃણ વગેરે 
અનેક નર અને નારીના ગણો સિĵ પાÖયા યાવત ્ સવŏ દુઃખથી મુ¾ત થયા.. 

તે સવĀ મહાયશÝવી થયા એ òમાણે હંુ કહંુ છંુ. 
 

૧૪૯૮. હે ભગવન્  ! તે ôાŃણીએ એવુ ં શું કયુŐ હતું કે જથેી આ òમાણ ે સુલભબોિધ પામીને સવારના 
પહોરમાં નામ æહણ કરવા લાયક બની ?  

તેમજ તેના ઉપદેશથી અનેક ભÚયĘવો, નર અને નારીના સમુદાય કે જઓે અનંત સંસારના ઘોર દઃુખમા ં
સબડી રહેલા હતા તેમને સુદંર ધમŏદેશના વગેરે ĳારા શાļત સુખ આપીને તેણીએ તેમનો ઉĵાર કયĉ ? 

 

હે ગૌતમ ! તેણે પવૂŏભવમા ં અનકે સુદંર ભાવના સœહત શØય વગરની બની, જÑમથી માડંીન ે છેવટ સધુીના 
લાગલેા દોષોની શĵુ ભાવો સœહત આલોચના આપીન ેયથોપœદŀ òાયિľİ કરેલું. 

Íયારપછી સમાિધ સœહત કાળધમŏ પામીને તેના òભાવે સૌધમŏ દેવલોકમાં ઇÑï મહારાėની અæમœહષી 
એવી મહાદેવીપણે તેણી ઉÍપĹ થઈ હતી. 

હે ભગવન્  ! શું ત ે ôાŃણીનો Ęવ તેના આગલા ભવમાં િનæŏÑથી ûમણી હતો કે જણેે િનઃશØયપણ ે
આલોચના કરીને ઉપદેશ કરાયા અનુસાર òાયિľİ કરેલુ ં? 

હે ગૌતમ ! તે ôાŃણીના Ęવે તેના આગળના ભવમાં ઘણી જ લિÔધ તમેજ સિĵ òાĺ કરેલી હતી. 
– તેણીએ ŋાન, દશŏન, ચાœરí, રÍનની મહાઋિĵ મેળવલેી. 
– સમæ ગુણોના આધારભૂત ઉİમ, શીલાભૂષણને ધારણ કરનાર શરીરવાળા, મહાતપÝવી, યુગòધાન, 

ûમણ અણગાર અને ગÃછનાયક હતા પણ ûમણી ન હતા. 
હે ભગવન્  ! કયા કમŏના િવપાકથી ગÃછાિધપત થયા પછી પણ તેણે ÝíીÍવ કમŏ ઉપાજŏન કયુŐ ? 

હે ગૌતમ ! માયા કરવાના કારણે. 
હે ભગવન્  ! તેને એવું માયાનંુ કારણ શું થયંુ કે – જનેો સંસાર પાતળો પડેલો છે. તેવા આÍમાએ પણ સમæ 

પાપના ઉદયથી મળનાĔ, ઘણા લોકોથી µનœદત તથા. 
– સુગંધી ઘણા ïÚયો, ઘી, ખાંડ, સારા વસાણાનંુ ચણૂŏ òમાણ એકઠા કરીને બનાવેલા પાકના લાડવાના 

પાíની જમે સવŏને ભોÀય, 

– સમæ દુઃખ અને કલેશના Ýથાનક, 

– સમæ સુખને ગળી જનારા, 
– પરમ પિવí ઉİમ એવા અœહંસા લŊણ Ýવęપ ûમણધમŏમાં િવÁન-અંતરાયભૂત, 
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– Ýવગŏની અગŏલા અને નરકના ĳાર સમાન, 

– સમæ અપયશ, અપકીત, કલંક, કĘયા આœદ વૈર વગેરે પાપના િનધાન ęપ, તથા–. 

– િનમŏળ કુળને અŊÖય, અકાયŏęપ Ûયામ કાજળ સરખા કાળા કૂચડાથી કલિંકત કરનાĔ એવુ,ં 
– Ýíીપણાને તે ગÃછાિધપતએ ઉપાજŏન કયુŐ ? 

હે ગૌતમ ! ગÃછાિધપતપણામાં રહેલા એવા તેણે નાનામાં નાની પણ માયા કરી ન હતી. 
– પહેલાં ત ે ચäવતĆ રાė થઈને પરલોક ભીĔ, કામભોગથી કંટાળેલા એવા તણેે તણખલાની જમે તવેી 

ચäવતĆ ની સમૃિĵ, ચૌદ રÍનો, નવ િનધાન, ૬૪,૦૦૦ ûેŁ યુવતઓ, ૩૨,૦૦૦ આŋાંિકત ûેŁ રાėઓ, ૯૬ 
કરોડ ગામો યાવત ્ છ ખંડનંુ આ ભરતŊેíનંુ સંપૂણŏ રાÅય અથાŏત ્ ચäવતĆપણાની સવŏ સમૃિĵ. 

– દેવેÑïની ઉપમા સમાન મહારાÅયની સમૃિĵ ÍયĘને, 

– ઘણા પુÑયથી òેરાયેલો એવો તે ચäવતĆ, 
– િનઃસંગ બનીને તેણે òúÅયા અંગીકાર કરી. 
– અØપ સમયમાં તઓે સમæ ગુણધારી મહાતપÝવી અને ûુતધર મહષ બની ગયા. 
– તેમની યોÀયતા ėણીને ઉİમ એવા ગુĔ મહારાėએ તેમને ગÃછાિધપત પદની અનુŋા કરી. 
હે ગૌતમ ! Íયાં પણ જણેે સદ્ ગતનો માગŏ આચરીને ėણેલો છે, યથોપœદŀ ûમણધમŏને સારી રીતે પાલન 

કરતા-કરતા, ઉæ અ�ભæહોને ધારણ કરતા, ઘોર અને ઉæ પરીષહ તથા ઉપસગĉને સહન કરતા-કરતા અને રાગ, 

ĳેષ તથા કષાયોનો Íયાગ કરતા પોતાનંુ Ęવન Úયતીત કરી રńા હતા. 
આગમો¾ત િવધાનાનુસાર ગÃછનંુ પાલન કરતા હતા, વળી Ęવન પયŏÑત સાÐવીએ વહોરી લાવેલાનો 

પœરભોગ છોડેલ હતો. 
છકાય Ęવોનો સમારંભ વજŏતા એવા તથા લગીર પણ œદÚય કે ઔદાœરક મૈથનુ પœરણામોને ન કરતા તથા. 
આ લોક કે પરલોકના સાસંાœરક સુખોની આશંસાને ન કરતા, િનયાણાથી અને માયા શØયથી મૂકાયેલા હતા. 
િનઃશØયપણે તેમને આલોચના, µનદણા, ગહŏણાપૂવŏક યથોપœદŀ òાયિľİનંુ સેવન કરતા હતા. 
– સવĀ òમાદના આલંબનથી સવŏથા મુ¾ત થયેલા. 
– અનકે ભવમા ંઉપાજŏન કરેલા એવા અન ેનહą ખપાવલેા એવા કમŏરાિશન ેજમેણ ેઘણા ખપાવીન ેઘણા અØપ 

òમાણવાળા Ýíીપણાના કારણભતૂ જ ેકમĉ પવૂĀ કરેલા હતા. 
તવેા કમĉ તમેણ ેબાકી અÑય ભાવમા ંમાયા – કરેલી તનેા િનમİથી બાધંલેા હતા, ત ેકમŏનો આ ઉદય છે. 
હે ભગવન્  ! અÑય ભવમાં તે મહાનુભાવે કેવી રીતે માયા કરી કે જનેો આવા òકારનો ભયંકર કમĉદય થયો ? 
 

હે ગૌતમ ! તે મહાનુભાવ ગÃછાિધપતનો Ęવ ઓછા કે અિધક નહą એવા બરાબર લાખમાં ભવ પહેલાં 
સામાÑય રાėની Ýíીની પુíીપણે ઉÍપĹ થયેલ હતો. 

– કોઈ સમયે લĜ થયા પછી તુરંત તનેો પત મૃÍયુ પાÖયો. 
– Íયારે તનેા પતાએ રાજકંુવરીને કńું કે, હે ભïે! હંુ તને મારા રાÅયમાંથી ૫૦૦ ગામો આપંુ છંુ, તેની 

આવકમાંથી તારી ઇÃછા òમાણે અંધોને, અધૂરા અગંવાળાને, ન ચાલી શકતા હોય તવેા અપંગોને, ઘણી Úયાિધ 
વેદનાઓથી Úયાĺ શરીરવાળાને તથા. 

સવŏ લોકોથી પરાભવ પામેલાઓને, દાœરï-દુઃખ-દુભાŏÀયથી કલંિકત થયેલાઓને, જÑમથી દœરïો હોય 
તેવાઓને,  તથા. 
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ûમણોને, ûાવકોને, મુંઝાયેલાઓને, સંબંધી બંધઓુને– 

જ ે કોઈને જ ે ઇŀ હોય તેવા ભોજન, પાણી, વÝíો યાવત ્ ધન-ધાÑય, સુવણŏ-œહરÌય કે સમæ સુખના 
આપનાર, સંપૂણŏ દયા કરીન ેઅભયદાન આપ. 

– જનેાથી હવે ભવાંતરમાં પણ સમæ લોકોને અòયકાœરણી, સવŏને પરાભવ કરવાના Ýથાનભૂત તું ન થા. 

– તેમજ ગંધ, પુÜપમાળા, તંબોલ, િવલેપન, અંગરાગ વગેરે ઇÃછા મુજબના ભોગ-ઉપભોગના સાધન 
વગરની ના થા. 

– અપૂણŏ મનોરથવાળી, દુઃખી જÑમ આપનારી પÍની, વંÐયા, રંડા વગેરે દઃુખવાળી તું ન થા. 
Íયારે હે ગૌતમ ! તેણે ‘તહિİ’ કહી તે વાત Ýવીકારી– પરંતુ તેણીના નેíમાંથી હડ-હડ કરતા અûુજળથી 

જનેો કપોલ ભાગ ધોવાઈ રહેલ છે, તેવી ખોખરા Ýવરથી કહેવા લાગી કે વધારે બોલવાનંુ હંુ ėણતી નથી. અહąથી 
આપ જઈને જલદીથી કાŁની એક મોટી ચİાને તૈયાર કરાવો. 

– જથેી મારા દેહને હંુ તેમાં બાળી નાંખુ. પાપણી એવી મને હવે Ęવવાનંુ કંઈ જ òયોજન નથી. 
– રખેને કદાચ કમŏ પœરણતને આધીન થઈને મહાપાપી Ýíીના ચંચળ Ýવભાવપણાને કારણે આપના આ 

અસાધારણ òસĵ નામવાળા અને આખા જગતમાં જનેી કીત અને પિવí યશ ભરેલો છે એવા આપના કુળને 
કદાચ કલંક લગાડંુ. 

– આ મારા િનમİ ેઆપőં સવŏ કુળ મલીન બની ėય તેવું બને, તેના કરતા મરવુ સાĔં.. 
Íયારપછી તે રાėએ ચતÚયું કે ખરેખર હંુ અધÑય છંુ કે અપુíવાળા એવા મને આવી રÍન સમાન પુíી મળી. 
– અહો ! આ બાિલકાનો િવવેક! 

– અહો ! તેની બુિĵ! 
– અહો ! તેની òŋા! 
– અહો ! તેનો વૈરાÀય! 
– અહો ! તેનંુ કુળને કલંક લાગવાનંુ ભીĔ પő! 
– અહો ! ખરેખર Ŋણે-Ŋણે આ બાિલકા વંદનીય છે. 
જનેા આવા મહાન ગુણો છે, તે Åયાં સુધી મારા ઘરમાં વાસ કરશે, Íયાં સુધી માĔં કØયાણ થશ.ે 
– તેણીને ŕવાથી, તેણીનંુ Ýમરણ કરવાથી, તેની સાથે બોલવાથી પણ મારો આÍમા િનમŏળ થશ,ે તો પુí 

વગરના મને આ પુíી પણ પુíની સમાન જ થાઓ, એમ િવચાયુŐ. 
એ òમાણે િવચારીને રાėએ કńુ–ંહે પુíી ! આપણા કુળના œરવાજ òમાણે કાŁની ચİામાં રાંડવાનંુ હોતું 

નથી. 
– તો તું શીલ અને ûાવક ધમŏęપ ચાœરíનંુ પાલન કર. 
– દાનશાળામાં દાન આપ. 

– તારી ઇÃછા મુજબ પૌષધોપવાસ આœદ કર. 
– ખાસ કરીને Ęવદયાના કાયĉ કર. 
– આ રાÅય પણ તાĔં જ છે. 
Íયારપછી હે ગૌતમ ! પતારાėએ એ òમાણ ેકńા પછી તેણે ચİામાં પડવાનંુ માંડી વાળીને મૌન રહી. 
પછી પતાએ અંતઃપુરના રŊપાલ સેવકને સĈપી. 
એ òમાણે કાળ સમય વીતતા કોઈક સમયે તે રાė મૃÍયુ પાÖયો. પછી કોઈ સમયે મહાબુિĵશાળી મíંીઓએ 
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એકઠા થઈ િનણŏય કયĉ કે આ કંુવરીનો જ અહą રાÅયા�ભષેક કરવો. 
પછી તણેીનો રાÅયા�ભષેક કયĉ. હે ગૌતમ ! Íયારપછી તે રોજ સભામંડપમાં બેસતી હતી. 
હવે કોઈક સમયે Íયાં રાÅયસભામાં ઘણા બુિĵવાન જનો, િવıાથĆઓ, ભĦો, તિડગો, મુÍસĴીઓ, ચતુરો, 

િવચŊણો, મંíીજનો, મહંતો, ઇÍયાœદ સÿકડો પુĔષોથી ભરચક આ સભામંડપના મÐયભાગમાં રાજસહાસન ઉપર 
બેઠેલ, કમŏ પœરણતને આધીન થયેલ રાજકંુવરીએ રાગ સœહત અ�ભલાષાવાળા નેíથી– 

– સવĉİમ લાવÌય, શોભાની સંપિİવાળા, Ęવાœદક પદાથĉના સુંદર ŋાનવાળા એક ઉİમ કુમારને ŕયો. 
હે ગૌતમ ! કુમાર તેણીના મનોગત ભાવ સમĘ ગયો. 
– તે િવચારવા લાÀયો કે મને દેખીને આ �બચારી રાજકંુવરી ઘોર, અંધકારપૂણŏ અને અÍયંત દુઃખદાયક 

પાતાળમાં પહĈચી ગઈ છે. 
– ખરેખર ! હંુ અધÑય છંુ કે આવા òકારના રાગ ઉÍપĹ થવાના યંí, સમાન, પુદ્ ગલના સમૂહવાળા મારા 

દેહને ŕઈને પતંગયા માફક કામ દીપકમા ંઝંપલાવે છે, હવે મારે Ęવીને શું કરવું ? 

તો હવે હંુ જલદી આ પાપ શરીરને વોસરાવું. 
આ માટે હંુ અત દુÜકર òાયિľİ કરીશ. 
– સમæ સંગનો Íયાગ કરવા ęપ, સમæ પાપનો િવનાશકતાŏ એવા અણગાર ધમŏને અંગીકાર કરીશ. 
– અનેક પૂવŏભવોમાં એકઠા કરેલા, દુઃખ ેકરીને છોડી શકાય તેવા પાપબંધનના સમૂહને િશ¡થલ કરીશ. 
– આવા અÚયવિÝથત Ęવલોકને િધěાર થાઓ કે જમેાં ઇિÑïયોના વગŏ આ રીત ેપરાધીન થાય છે. 
– અહો ! કેવી કમનસીબી છે કે લોક-પરલોકના નુકસાન òત આ નજર પણ કરતા નથી. 
– અહો ! એક જÑમ માટે આ ચİનો કેવો દુરાæહ થયો છે? 

– અહો ! કાયાŏકાયŏની અŋાનતા, 
– અહો ! આ મયાŏદા રœહતપőં, 
– અહો ! લģાનો જણેે Íયાગ કયĉ છે. 
– અરેરે ! મારા સરખાને આ િÝથતમાં Ŋણવાર પણ િવલંબ કરવો તે લગીર પણ ઉચત નથી. 
– દુઃખે કરીને અટકાવી શકાય તવેા તÍકાલ પાપનું આગમન થતું હોય તવેા Ýથાનમાં રહેવું તે ŕખમ ગણાય. 
– હા હા હા ! હે િનલŏģ શíુ ! અધÑય એવા આઠ કમŏરાિશ આ રાજબાિલકાને અÍયારે ઉદયમાં આવેલા છે. 
– આ મારા કોઠાર સમાન પાપશરીરનંુ ęપ દેખવાથી તેના નેíોમાં રાગની અ�ભલાષા થયેલી છે. 
– હવે આ દેશનો Íયાગ કરીને હંુ òúÅયા અંગીકાર કĔં. 
એ òમાણે િવચારીને કુમાÝવરે કńું – હંુ શØયરœહત બનીને આપ સવĀની Ŋમા માંગુ છંુ. 
– મારાથી અėણતા કોઈ અપરાધ થયો હોય તો આપ òÍયેકે òÍયેક સભાજન મને Ŋમા આપŕ. 
– íિવધ-íિવધે íકાલશુિĵથી હંુ સભામંડપમાં રહેલા રાજકુળ અને નગરજનો આœદ સવĀની Ŋમા માગું છંુ 

– એમ કહીને તે કુમાર રાજકુળથી બહાર નીકળી ગયો. 
પોતાના રહેઠાણ પહĈચી ગયો. Íયાંથી માગŏમાં ખાવા માટેનંુ પાથેય æહણ કયુŐ. ફીણના જÎથાના તરંગ 

સમાન સુકુમાલ સફેદ વÝíના બે ખડં કરીને પહેયાŏ. સģનના Ėદય સમાન સરળ નેતર લતાની સોટી અને અધŏઢાલ 
જમણા હાથમાં æહણ કયાŏ. 

Íયારપછી íણ ેભુવનમાં અિĳતીય ગુĔ એવા અœરહંત ભગવંતો, જગતમાં સૌથી ûેŁ ધમŏ, તીથŐકરોએ કહેલ 
યથો¾ત િવિધથી સÝંતવના, વંદન, Ýતુત, નમÝકાર કરીને ચાલ-ચાલ કયાŏ કયુŐ. 
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એ òમાણ ેચાલતા-ચાલતા કુમાર ઘણા દૂર દેશાંતરમા ંÍયા ંપહĈÃયા કે Åયા ંœહરÌણકęડી નામની રાજધાની 
હતી. 

તે રાજધાનીમાં રહીને િવિશŀ ગુણવાળા ધમાŏચાયŏના આવવાના સમાચાર મેળવવા માટે કુમાર શોધ કરતો 
હતો અને િવચારતો હતો કે Åયા ંસધુી િવિશŀ ગુણવાળા ધમાŏચાયŏનો યોગ ન થાય, Íયાં સુધી મારે અહą આ નગરમાં 
રોકાઈ જવું. 

એ òમાણે િવચારતા કેટલાક œદવસો પસાર થયા. 
ઘણા દેશમાં િવÝતાર પામલેી કીતવાળા Íયાંના રાėની હંુ સેવા કરતો રહંુ. એમ મનમાં મંíણા ગોઠવીને 

પછી Íયાંના રાėને મŉો. કરવા યોÀય િનવેદન કયુŐ.  
પછી રાėએ તેનંુ સÑમાન કયુŐ અને રાėની સેવા-ચાકરી તે કુમારે òાĺ કરી. 
કોઈ સમય ેએવા અવસર òાĺ થયેલો ėણીને તે કુમારને તે રાėએ પૂ½ંુ – હે મહાનુભાવ ! હે મહાસãવ 

શાલી! આ તમારા હાથમાં કોના નામથી અલંકૃત મુïારÍન શોભી રહેલ છે? 

– આટલો કાળ તમે કયા રાėની સેવા કરી ? 

– અથવા તમારા Ýવામીએ તમારો અનાદર કેમ કયĉ ? 

કુમારે રાėને òÍયુİર આપતા જણાÚયું કે જનેા નામથી અલંકૃત આ મુïારÍન છે, તેની મÿ આટલો કાળ સેવા 
કરી. 

Íયારપછી રાėએ પૂ½ંુ કે – તને કયા શÔદના નામ વડે લોકમાં બોલાવાય છે ? તે કહો. 
કુમારે કńુ ં– ભોજન લીધા પહેલાં, હંુ તે ચŊુકુશીલ અધમનંુ નામ પણ ઉÃચારીશ નહą. 
Íયારે રાėએ પૂ½ંુ કે – અરે ! મહાસãવશાલી ! તેને તમે ચŊુકુશીલ એવા શÔદોથી કેમ સબંોધન કરો છો ? 

– તેમ જ જÖયા િવના તેનંુ નામ ન ઉÃચારવાનંુ કારણ શું છે ? 

કુમારે કńું કે – ચŊુ કુશીલનંુ નામ હંુ શÔદપૂવŏક ઉÃચારીશ નહą, કોઈ બીė Ýથાનમાં કદાપ તમને òÍયŊ 
ખાíી થશ.ે 

વળી બીė કોઈ િનરાંતના સમયે ત ેહકીકત કહીશ. 
ભોજન કયાŏ િવના તેના નામનો શÔદ ન બોલવો, તે કારણે મÿ તેમનંુ નામોÃચારણ કરેલ નથી. 
કદાચ ભોજન કયાŏ િવના તે ચŊુકુશીલ અધમનંુ નામ બોલું તો તે œદવસે ભોજન અને પાનની òાિĺ ન થાય. 
Íયારે હે ગૌતમ! અત િવÝમય પામેલા એવા તે રાėûીએ કુતૂહલપણાથી જલદી રસોઈ મંગાવી. 
રાજકુમાર અને સવŏ પœરવાર સાથે ભોજનમંડપમાં બેઠો. 
અઢાર òકારના મŀાĹ, ભોજન, સુખડી, ખાė અને િવિવધ òકારની આહારની સામæી મંગાવી. 
આ સમયે રાėને કુમારે કńું કે – ભોજન કયાŏ પછી કહીશ. 
રાėએ ફરી પણ કńુ ંકે – હે મહાસãવશાલી ! જમણા હાથમાં કોળીયાને ધારણ કરેલો છે. હવે નામ બોલો. 
કદાચ આ િÝથતમાં રહેલા આપણને કોઈ િવÁન થાય, તો અમને પણ તે વાતની òÍયŊ òતીતી થાય. 
– તો નગર સœહત સવĀ તમારી આŋા પામીને આÍમસœહતની સાધના કરવા òવતŏમાન થઈશું. 
Íયારપછી હે ગૌતમ! તે કુમારે આ òમાણે કńુ–ં 

– તે ચŊુકુશીલ, અધમ, દુરંત, òાંત લŊણવાળા, ન દેખવાલાયક દુėŏત જÑમવાળા તનંુે આવું-આવું અમુક 
શÔદથી બોલવા લાયક નામ છે. પરંતુ Ýપŀ નામ જણાÚયુ નહą.. 

Íયારપછી હે ગૌતમ ! શું બÑયું ત ેતું સાંભળ–. 
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જટેલામાં તે ûેŁ કુમાર નામ બોØયો નામનો સંકેત કયĉ કે. તેટલામા ંસૈÑય ઘરેાઈ વŉું. 
– બ¿તર પહેરીને સģ થયલેા એવા. 
– ઊંચો Ðવજ ફરકાવતા એવા. 
– તીßણ ધારદાર તલવાર, ભાલા, ચકચકાર કરતા ચäો વગેરે હ¡થયારો જનેા અæહÝતમાં રહેલા છે તેવા, 
– ‘હણો-હણો’ એવા હણના શÔદોથી ભયંકર, 

– ઘણાં યુĵોના સંઘષŏમાં કોઈ વખત પીઠ ન બતાવનાર, 

– Ęવનનો અંત કરનારા, 
– અતુલ બળ પરાäમવાળા અને મહાબલી, 
– એવા શíુસૈÑયના યોĵાઓ ધસી આÚયા. 
આ સમયે ત ેûેŁ કુમારના ચરણોમાં, તે રાė નમી પĬો.  
òÍયŊ ŕયેલા òમાણથી તેમજ મરણના ભયથી આકુળ થવાના કારણે પોતાના કુળäમ ગત પુĔષકારની 

ગણના કયાŏ િવના રાė Íયાંથી પલાયન થઈ ગયો - નાસી ગયો. 
એક œદશા òાĺ કરી, પœરવાર સœહત ત ેરાė ભાગવા માંĬો. 
હે ગૌતમ ! તે સમય ેત ેûેŁ કુમારે ચતÚયુ ંકે મારા કુળäમમાં પીઠ બતાવવી એવું કોઈથી બનેલુ નથી. 
બીĘ બાજુ અœહંસા લŊણ ધમŏને ėણનાર તમેજ òાણાતપાતના કરેલા òÍયા¿યાનવાળા એવા મને 

કોઈના ઉપર કંઈપણ òહાર કરવો, તે લગીરે પણ યોÀય નથી. 
તો હવે મારે અÍયારે શું કરવુ ં? 

અથવા આગારવાળા ભોજન-પાણીના Íયાગનંુ પÃચક્ ખાણ કĔં ? 

એક ĚŔŀમાíથી કુશીલનંુ નામ æહણ કરવામાં પણ આટલું મોટંુ નુકસાનકારક કાયŏ ઊભંુ થયું. તો મારે પણ 
મારા શીલની પરીŊા હવે અહą કરવી ŕઈએ. 

એમ િવચારીને તે ûેŁ કુમાર આમ કહેવા લાÀયો કે, 

ŕ હંુ વાચા માíથી કુશીલ હોઉં તો આ રાજધાનીમાંથી Ŋેમ, કુશળ, અŊત શરીરવાળો નીકળી શકીશ નહą. 
ŕ હંુ મન-વચન-કાયા એમ íણ ેòકારથી, સવŏ òકારે ŕ શીલયુ¾ત હોઉ ંતો મારા ઉપર આ અત તીßણ 

ભયંકર અને Ęવનો અંત કરનારા હ¡થયારનો ઘા ન થશો. 
‘નમો અœરહંતાણં-નમો અœરહંતાણં’ આ òમાણ ે બોલીને તે ûેŁ કુમાર જટેલામાં ûેŁ તોરણવાળા 

દરવાėના ĳાર તરફ ચાલ-ચાલ કરવા લાÀયો. 
– જટેલામાં હĘ થોડા ભૂમભાગમાં પગલા માંડતો હતો, 
તેટલામાં શોરબકોર કરતા કોઈએ કńુ ંકે – �ભŊુકના વેશમાં આ રાė જઈ રńો છે. 
એમ કહી આનંદમા ંઆવી જઈને તે બોલવા લાÀયો કે – ‘હણો-હણો’, ‘મારો-મારો’. આવા òકારના શÔદો 

બોલતા તલવાર વગેરે હ¡થયારો ઊચંકીને òવર બલવાળા યોĵાઓ દોડી આÚયા. 
અÍયંત ભયંકર, Ęવનો અંત કરનાર, શíુ-સૈÑયના યોĵાઓ ધસી આÚયા, Íયારે ખદે વગરના, ધીમ-ેધીમ ે

િનભŏયપણે íાસ પાÖયા સવાય તે અદીન મનવાળા ûેŁ કુમારે કńું કે– 

અરે ઓ દુŀ પુĔષો ! 
– આવા ઘોર તામસ ભાવથી તમે મારી પાસે આવો. 

– અનેક વખત શુભ અÐયÚયવસાયથી એકઠા કરેલા પુÑયની òકષŏતાવાળો હંુ એ જ છંુ. 
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– અમુક રાė તમારો સાચો શíુ છે. 
– તમે એમ ન બોલશો કે અમારા ભયથી રાė અĚÛય થયો છે. 
– ŕ તમારામાં શિ¾ત પરાäમ હોય તો òહાર કરો. 
– જટેલામાં તે ûેŁ કુમાર આટલું બોØયો તેટલામાં તો તે સવĀ તે જ Ŋણે Íયા ંજ Ýતંભી ગયા. 
હે ગૌતમ ! શીલાલંકૃત પુĔષની વાણી દેવતાઓને માટે પણ અલંઘનીય જ કહેલી છે. 
તે કુમાર િનľલ દેહવાળો થયો. 
Íયારપછી ધસ કરતાક મૂÃછાŏ પામીને ચŀેા રœહત થઈને ભૂમ ઉપર તે ûેŁ કુમાર ઢળી પĬો. 
હે ગૌતમ ! એ અવસરે કપટી અને માયાવી તે અધમરાė એ સવŏ õમણ કરતા લોકોને અને સવŏí રહેલા 

એવા ધીર, સમથŏ, ભીĔ, િવચŊણ, મૂખŏ, શૂરવીર, કાયર, ચતુર, ચાણ¾ય સમાન બુિĵશાળી, બહુ òપંચોથી ભરેલા 
સંિધ કરાવનાર, િવæહ કરાવનાર, ચતુર રાજસેવકો વગેરે પુĔષોને કńુ–ં 

અરે ! આ રાજધાનીમાંથી તમે જલદી હીરા, નીલરÍન, સૂયŏકાંતમિણ, ચંïકાંતમિણ, ûેŁમિણ અને રÍનના 
ઢગલાઓ, હેમ-અજુŏન, તપનીય-ėંબુનદ સુવણŏ વગેરે લાખ ભાર òમાણ æહણ કરી લો.  

વધારે કેટલું કહેવું ? 

િવશુĵ બહુ ėતવંત એવા મોતીઓ, િવïુમ, પરવાળા આœદ લાખો ખારી એ ėતનંુ તે સમયે ચાલતું પાલી 
સમાન માપ િવશષે. તેનાથી ભરપૂર ભંડાર ચતુરંગ સેનાને આપી દો. 

ખાસ કરીને સુગૃહીત, સવારના પહોરમાં æહણ કરવા લાયક નામવાળા એવા તે પુĔષસહ, િવશુĵ શીલવાળા 
ઉİમ કુમારના સમાચાર લાવો જથેી હંુ શાંત પામું. 

હે ગૌતમ ! Íયારપછી રાėને òણામ કરીને તે રાજસેવક પુĔષો ઉતાવળા ઉતાવળા, વેગથી, ચપળતાથી, 
પવન સમાન ગતથી ચાલે તેવા ઉİમ òકારના અļો ઉપર આęઢ થઈને– 

વનમાં ઝાડીમાં, પવŏતની ગુફાઓમાં અને બીė-બીė જ ેકોઈ એકાંત òદેશો હતા Íયાં ગયા. 
– Ŋણવારમાં રાજધાનીમાં પહĈÃયા. 
 

– Íયારે જમણી અને ડાબી બાજુના કર-પĻવથી મÝતકના કેશનો લોચ કરતો કુમાર ŕવામાં આÚયો. 
– તેની આગળ સુવણŏના આભૂષણો અને વÝíોની સėવટયુ¾ત દશે œદશાઓને òકાિશત કરતા, જય-

જયકારના મંગલ શÔદો ઉÃચારતા, રŕહરણ પકડેલા અને હÝત-કમળની અજંલી વડે યુ¾ત થયેલા દેવતાઓ 
ઇÍયાœદને તેઓએ ŕયા. 

તેમને ŕઈને િવÝમય પામલેા મનવાળા, લેપકમŏની બનાવેલી òતમાની જમે િÝથર ઊભા રńા. 
આ સમયે હે ગૌતમ ! હષŏપૂણŏ Ėદયવાળા અને રોમાંચના કંચૂકથી આનંœદત થયેલા શરીરવાળા અને 

આકાશમાં રહેલા– 

– એવા òવચન દેવતાએ ‘નમો અœરહંતાણ’ં એમ ઉÃચારણ કરીને તે કુમારને આ òમાણે કńુ–ં 
 

૧૪૯૯ થી ૧૫૦૩. જઓે મŔુŀના òહાર માíથી મેĔનંુ ચૂણŏ કરી નાખી શકે છે, પૃÎવીને પણ પી જઈ શકે છે 
અને ઇÑïને પણ Ýવગŏ થકી ઢાળી દઈ શકે છે. 

Ŋણવારમાં íણે ભુવનનંુ પણ કØયાણ કરનાર થાય છે. 
– પરંતુ તેવો પણ અŊત શીલવાળાની તલુનામાં ન આવી શકે. 
– ખરેખર ! તે જ જÑમેલો છે એમ ગણાય. 
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– તે જ íણે ભુવનમાં વંદન કરવા યોÀય છે. 
તે પુĔષ હોય કે Ýíી, પરંતુ જ ેકુળમાં જÑમ પામીને શીલનંુ ખંડન કરતા નથી. તે શીલની Ýતુત–. 

પરમ પિવí પુĔષોથી સેિવત, સમæ પાપનો નાશ કરનાર, સવĉİમ સુખનો ભંડાર એવુ ંસİર òકારનું શીલ 
જય પામો. 

એ òમાણે બોલીને હે ગૌતમ ! તે òવચન દેવતાઓએ તે ûેŁ કુમાર ઉપર પુÜપની વŔૃŀ છોડી. 
ફરી પણ દેવતા કહેવા લાÀયા કે– 
 

૧૫૦૪ થી ૧૫૦૭. જગતના અŋાની આÍમાઓ પોતાના કમŏથી કષાયી કે દુઃખી થયા હોય તો, 
– દૈવ-ભાÀય કે દેવતાને દોષ આપે છે. 
– પણ પોતાના આÍમાને ગુણોમાં Ýથાપન કરતો નથી. 
– દુઃખ સમયે સમતામાં રમણ કરતો નથી. 

– સુખો ફોગટના મફતીયા મળી ėય તવેી યોજના કરે છે. 
આ દૈવ-ભાÀય મÐયÝથ ભાવમાં રહેનાર, òÍયેક Ęવને સમપણાથી ŕનાર હોય છે, તથા 
– સવŏ લોક તેમનામાં િવļાસ રાખનાર હોય છે. 
જ ેજ ેકંઈ પણ કમાŏનુસારે òાĺ થાય છે, તેનો િનŊેપ અથવા Íયાગ દૈવ કરાવતો નથી. 
– તો હવે તમે સવŏજનો બોધ પામો. 
– સવĉİમ શીલ-ગુણથી મહ·ĵક એવા આ કુમાર ûેŁના ચરણ-કમળમાં તામસ ભાવ રœહત બનીને 

òણામ કરો. એ òમાણે બોલીને દેવતા અĚÛય થયો. 
 

૧૫૦૭. આ òસંગ ŕઈને તે ચતુર રાજપુĔષો જલદી રાė પાસ ેપહĈÃયા અને ŕયેલો વૃİાંત િનવેદન કયĉ. 
તે સાંભળીને ઘણા િવકØપો ęપ તરંગમાલા વડે પૂરાતા એવા Ėદયસાગર વાળો હષŏ અને િવષાદ પામેલો 

હોવાથી ભય સœહત ઊભો થયો. 
íાસ અને િવÝમય ય¾ુત Ėદયવાળો રાė ધીમ-ેધીમે ગુĺ સુરંગના નાના ĳારથી કંપતા સવŏગાíવાળો અને– 

મહાકૌતુકથી કુમારદશŏનની અÍયંત ઉÍકંઠાવાળો થયો. 
કુમાર હતા તે òદેશમાં આÚયો. 
સુગૃœહત નામવાળા, મહાયશÝવી, મહાસãવવાળા, મહાનુભાવ કુમારના રાėએ દશŏન કયાŏ. 
અòતપાતી મહા અવિધŋાનથી òÍયયથી સં¿યાતીત ભવોના અનુભવેલા એવા સુખ અને દુઃખો તથા. 
સÖયક્ Íવાœદની òાિĺ, સંસાર, Ýવભાવ, કમŏબંધ, તેની િÝથત ત ેકમĉથી મુિ¾ત કઈ રીત ેથાય? 

એ òમાણે વૈર બધંવાળા રાė આœદને અœહંસા લŊણ òમાણ ધમŏનો કુમાર મુિન. ઉપદેશ આપે છે. 
સુખપૂવŏક બેઠેલા સૌધમાŏિધપત ઇÑï મહારાėએ મÝતક ઉપર ધરી રાખેલા છíવાળા કુમારને ŕઈને– 

પૂવĀ કોઈ વખત ન ŕયેલું એવું આľયŏ દેખીને– 

– પœરવાર સœહત ત ેરાė òતબોધ પાÖયો. 
– Íયા ંજ તેમણે દીŊા અંગીકાર કરી. 
– શíુ અને ચäાિધપત રાė પણ òતબોધ પાÖયો અને તેણે પણ Íયાં જ દીŊા-òúÅયા અંગીકાર કરી. 
– આ સમયે ચારે િનકાયના દેવોએ સુંદર Ýવરવાળી ગંભીર દુંદુ�ભનો મોટો શÔદ કયĉ. 
– Íયારપછી મોટી ઉદ્ ઘોષણા કરી કે– 
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૧૫૦૮, ૧૫૦૯. હે કમĉની આઠે ગાંઠોનો ચૂરો કરનાર ! 
– પરમેŁી! અને મહાયશવાળા ! કુમાર. 
– ચાœરí, દશŏન, ŋાન સœહત તમો જય પામો. 
– આ જગતમાં એક તે માતા Ŋણે Ŋણે વંદનીય છે, જનેા ઉદરમાં મેĔ પવŏત સરખા મહામુિન ઉÍપĹ થઈને 

વÝયા. 
૧૫૧૦. એમ કહીને સુગંધી પુÜપોની વૃŔŀને છોડતાં, 
– ભિ¾તપૂણŏ Ėદયવાળો ઇÑï 

– કે જણેે હÝતકમળની અંજલી રચેલી છે. 
– તે ઇÑïો સœહત દેવ સમુદાય આકાશથી નીચે ઊતયĉ, 
– હે ગૌતમ ! Íયારપછી કુમારના ચરણ-કમળની િનકટ તે દેવસુંદરીઓએ નૃÍય કયુŐ. ફરી ફરી ઘણી Ýતવના 

કરી, નમÝકારાœદ કરી, લાંબો સમય સધુી પયુŏપાસના કરી. 
– Íયારપછી તે દેવ સમુદાયો પોતાના Ýથાનકે ગયા. 
 

૧૫૧૧. હે ભગવન્  ! તે મહાયશવાળા, સુગૃહીત નામ ધારણ કરવાવાળા કુમારમહષ આવા òકારના સુલભ 
બોિધ કેવી રીતે થયા ? 

હે ગૌતમ ! અÑય જÑમમા ંûમણભાવમાં રહેલા હતા Íયારે તેણે વચનદંડનો òયોગ કયĉ હતો. 
– તે િનમİથી Ęવન પયŏÑત ગુĔના ઉપદેશથી મૌન ધારણ તે કુમારના Ęવે મૌન ધારણ કરેલ ુહતુ. 
– બીજુ,ં સયંતોન ેíણ મહાપાપ Ýથાનકો કહેલા છે ત ેસાચી રીત ેઅપ્ કાય, અિĜકાય અન ેમથૈુન. 
આ íણે સવŏ ઉપાયોથી સાધુએ ખાસ વજŏવા ŕઈએ. 
તેણે પણ તે રીતે સવŏથા વજĀલા હતા. 
ત ેકારણથી તઓે સલુભ બોિધ થયલેા. 

હવે કોઈક સમયે હે ગૌતમ ! ઘણા િશÜયોથી પœરવરેલા એવા તે કુમાર મહષએ છેĻા સમયે દેહ છોડવા માટે 
સÖમેત િશખર નામના પવŏતના િશખર તરફ òયાણ કયુŐ. 

િવહાર કરતા કરતા કાળäમ ેતે જ માગĀ ગયા કે Åયાં તે રાજકુળ બાિલકા વરેÑï ચŊુકુશીલા હતી. 
રાજમœંદરમાં સમાચાર આÒયા. 
તે ઉİમ ઉıાનમાં વંદન કરવા માટે Ýíી નરેÑï આÚયા. 
કુમાર મહષને òણામ કરવાપૂવŏક સપœરવાર યથોચત ભૂમÝથાનમાં તે Ýíી-નરેÑï બેઠી. 
મુનીļરે પણ ઘણા િવÝતારથી ધમŏદેશના કરી. 
ધમŏદેશના સાંભળીને Íયારપછી સપœરવારને તે Ýíી નરેÑï િનઃસંગતાને æહણ કરવા તયૈાર થઈ. 
હે ગૌતમ ! Íયારપછી તે નરેÑïએ દીŊા લીધી. 
દીŊા લીધા પછી અÍયંત ઘોર, વીર, ઉæ, કŀકારી, દુÜકર તપ, સંયમ, અનુŁાન િäયામાં રમણતા કરનાર 

એવા સવĀ કોઈપણ ïÚય, Ŋેí, કાળ, ભાવમાં મમÍવ રા¿યા િવના જ િવહાર કરી રńા હતા – િવચરતા હતા. 
ચäવતĆ, ઇÑï વગેરેની ઋિĵ સમુદાયના શરીર સુખમાં અથવા સાસંાœરક સુખમાં અÍયંત િનઃÝપૃહ ભાવ 

રાખનાર એવા– 

તેમનો કેટલોક સમય પસાર થયો. 
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િવહાર કરતા-કરતા સÖમેત પવŏતના િશખર નĘક આÚયા. 
હે ગૌતમ! Íયારપછી તે કુમાર મહષએ રાજકુમારી બાિલકા નરેÑï એવી તે ûમણીને કńું કે– 

હે દુÜકરકાœરકે ! તું શાંત ચİથી, સવŏભાવથી, અંતઃકરણપૂવŏક તĴન િવશĵુ અને શØય વગરની આલોચના 
જલદી આપ. 

– કારણ કે અÍયારે અમો સવŏ દેહનો Íયાગ કરવા માટે કœટબĵ લßયવાળા થયા છીએ તેમજ–. 

િનઃશØય આલોચના, µનદા, ગહાŏ, યથો¾ત શĵુાશયપૂવŏક શાÝíમાં જ ેòમાણે ભગવંતે ઉપદેશેલું છે તે òમાણે 
òાયિľİ કરીને જ કØયાણને ŕયેલું છે જમેાં એવી સંલખેના કરવી છે. 

Íયારપછી તે રાજકુળ બાિલકા નરેÑï ûમણીએ યથો¾ત િવિધપૂવŏક સવŏ આલોચના કરી. 
Íયારપછી બાકી રહેલી આલોચના તે મહામુિનને યાદ કરાવતા કńું કે – તે સમયે રાÅયસભામાં તું બેઠેલી 

હતી, Íયારે ગૃહÝથ ભાવમાં રાગ સœહત તેમજ Ýનેહા�ભલાષથી મને નીરખલેો હતો. 
તે વાતની આલોચના હે દુÜકરકાœરકે ! તું કર, જનેે કારણે તારી સવĉİમ શુિĵ થાય. 
Íયારપછી તણે ે મનમાં ખેદ પામીને અત ચપળ આશય તમેજ કપટનંુ ઘર એવા પાપ Ýíી Ýવભાવના 

કારણ–ે 

– આ સાÐવી સમુદાયમાં િનરંતર વાસ કરનારી અમુક રાėની પુíી ચŊુકુશીલા અથવા કુĚŔŀ કરનારી છે. 
એવી ¿યાત મારી રખે થઈ ėય તો ? 

એ òમાણે િવચારીને હે ગૌતમ ! તે િનભાŏગણી ûમણી આ òમાણે કહેવા લાગી કે– 

હે ભગવન્  ! આવા કારણથી મÿ તમોને રાગવાળી ĚŔŀથી ŕયા ન હતા કે ન હંુ તમારી અ�ભલાષા કરતી 
હતી. પરંતુ જ ે òકારે તમો સવĉİમ ęપ-તાĔÌય-યૌવન-કાંત-લાવÌય-સૌભાÀયકળાનો સમદુાય-િવŋાન-
ŋાનાતશય આœદ, ગુણોની સમૃિĵ વડે અલંકૃત છે, 

તે òમાણે તમે િવષયોમાં િનર�ભલાષી અને તેવા જ ધયૈŏવાળા પણ તમે છો કે નથી ? 

એ òમાણે તમાĔં માપ કરવા માટે રાગ રœહત અ�ભલાષાવાળી નજર ŕડી હતી. પરંતુ રાગના અ�ભલાષાની 
ઇÃછાપૂવŏક મÿ ĚŔŀ કરી જ ન હતી. 

અથવા આ જ આલોચના થાઓ. 

આમાં બીŕ કયો દોષ છે ? 

મને પણ આ ગુણ કરનારી થશે. 
તીથŏમાં જઈને માયા-કયા કરવાથી વધુ શું ફાયદો ? 

કુમારમુિન િવચારવા લાÀયા કે – અÍયંત, મહાસંવેગ પામેલી એવી Ýíીને સો સોનૈયા કોઈ આપે તો સસંારમા ં
Ýíીઓનો કેવો ચપળ Ýવભાવ છે તે ėણી શકાય છે. 

અથવા તો તેના મનોગત ભાવો ėણવા ઘણા દુÜકર છે. 
એ òમાણે ચતવીને કુમાર મુિનવરે કńું કે– 

– ચપળ Ýવભાવવાળી પાપી Ýíીઓને િધěાર થાઓ. 
– જુઓ ! જુઓ ! આટલા માí ટંૂકા સમયમા ંકેવા òકારનું કપટ કેળÚયું ?  

અહો ! આ દુજŏન ચપળ Ýíીઓના ચલ, ચપળ, અિÝથર, ચંચળ Ýવભાવો ! કેવા છે ? તે વણŏવે છે–. 

એકના િવશે માનસ ન Ýથાપનારી, એક Ŋણ પણ િÝથર મન ન રાખનારી, અહો ! દુŀ જÑમવાળી, 
– અહો ! સમæ અકાયŏને કરનારી, ભાંડનારી, Ýખલના પામનારી, 
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– અહો ! સમæ અપયશ અને અપકીતને વૃિĵ પમાડનારી, 
– અહો ! પાપકમŏ કરવાના અ�ભમાની આશયવાળી, 
– પરલોકમાં અંધકારની અદંર ઘોર ભયંકર ખણજ, ઉકળતા કાયામાં તેલમા ંતળાવું, શાØમલી વૃŊના કાંટા 

ભĈકાવા, કંુભીમાં રાંધવાનંુ, ઇÍયાœદ દુઃખો સહન કરવા પડે તેવી નારકીમાં જવું પડશે. 
એ બધાના ભય િવનાની આ ચચંળ Ýíીઓ છે. 
આ òકારે કુમાર ûમણ મનમાં ઘણો ખેદ પાÖયા. 
– તેની વાતનો Ýવીકાર ન કરતા ધમŏમાં એક રસક એવા કુમારમુિન અત òશાંત વદનથી, òશાંત મધુર 

અŊરોથી, ધમŏદેશના દેવાપૂવŏક રાજકુલ બાિલકા નરેÑï ûમણીને કńુ–ં 

હે દÜુકરકાœરકે ! આવા માયાના વચન બોલીને, 

અÍયંત ઘોર, વીર, ઉæ, કŀદાયક, દુÜકર તપ અને સંયમ, ÝવાÐયાય, Ðયાન ઇÍયાœદ કરીને તÿ– 

જ ેસંસાર ન વધારનાર મોટો પુÑય òકષŏ એકમ ેકરેલો છે તેને હવે તું િનÜફળ ન કર. 
અનંત સંસાર આપનાર માયા અને દંભ કરવાનંુ કોઈ òયોજન તારે હવે છે નહą. તો િનઃશકંપણે આલોચના 

કરીને તારા આÍમાને શØય વગરનો બનાવ, અથવા તો– 

– જમે અંધકારમાં નદીનું નÍૃય િનરથŏક છે. 
– ધમેલું સુવણŏ એક ŕરવાળી ફંૂક માíમા ંતેની પાછળ કરેલી મહેનતને િનરથŏક બનાવી દે છે. 
– તે òમાણે અÍયાર સધુી રાજગાદી અને Ýવજન આœદનો Íયાગ કરીને જ ેકેશનો લોચ કયĉ, 
– �ભŊા õમણ, ભૂમ ઉપર શ×યા કરવી, બાવીશ પરીષહો સહેવા, ઉપસગĉને સહન કરવા ઇÍયાœદ. 
– જ ેકલેશો સહન કયાŏ, તે સવĀ કરેલા ચાœરí અનુŁાનો તારા િનરથŏક થઈ જશ,ે તે તું િવચાર. 
Íયારે ત ેિનભાŏગીએ જવાબ આÒયો કે – હે ભગવન્ ! શું આપ એમ માનો છો કે હંુ આપની સાથે કપટથી વાત 

કĔં છંુ ? 

વળી, ખાસ કરીને આલોચના આપતી વખતે આપની સાથ ેકપટ કરાય જ નહą, આ મારી વાત િનઃશંકપણે 
સાચી માનો. 

કોઈ òકારે તે વખતે �બલકુલ મÿ Ýનેહરાગની અ�ભલાષાથી કે રાગ કરવાની અ�ભલાષાથી આપની તરફ ĚŔŀ 
કરી ન હતી. 

પરંતુ આપની પરીŊા કરવા, તમે કેટલા પાણીમાં છો, શીલમાં કેટલા Ěઢ છો, તેની પરીŊા કરવા માટે નજર 
કરી હતી. 

એમ બોલતી કમŏ પœરણતને આધીન થયેલી બĵ, Ýપŀૃ, િનકાચત એવું ઉÍકૃŀ િÝથતવાળું Ýíી નામકમŏ 
ઉપાજŏન કરીને તે રાજકુળ ÝíીનરેÑï ûમણી િવનાશ પામી. 

હે ગૌતમ ! કપટ કરવાના Ýવભાવથી તે રાજકુળ બાિલકા નરેÑï ûમણીએ ઘણા લાંબા કાળનો િનકાચત 
Ýíીવેદ ઉપાÅયĉ. 

Íયારપછી હે ગૌતમ ! િશÜયગણ પœરવાર સœહત મહા આľયŏભૂત Ýવયંબુĵ કુમાર મહષએ– 

૧. િવિધપૂવŏક આÍમાની સલંેખના કરીને, 

૨. એક માસનંુ પાદપોપગમન અનશન કરીને, 
૩. સÖમેત િશખર-પવŏતની ઉપર 

૪. કેવલીપણે િશÜયગણના પœરવાર સાથ ે
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૫. િનવાŏણ પામીને મોŊ ઉપાજŏન કયĉ. 
 

૧૫૧૨. હે ગૌતમ ! ત ેરાજકુલ બાિલકા નરેÑï ûમણી તે માયા શØયના ભાવદોષથી િવıુÍકુમાર દેવલોકમા ં
સેવક દેવોમા ંÝíી નોળીયા ęપે ઉÍપĹ થઈ. 

Íયાંથી Ãયવીને ફરી-ફરી ઉÍપĹ થતી અને મૃÍયુ પામતી મનુÜય અને તયŐચ ગતમાં– 

– સમæ દૌભાŏÀય, દુઃખ, દાœરï પામતી 
– સમæ લોકથી પરાભવ-અપમાન, તરÝકાર પામતી 
– પોતાના કમĉના ફળને અનુભવતી 
હે ગૌતમ ! યાવત ્ કોઈ òકારે કમŏનો Ŋયોપશમ-કમĉ ઓછા થવાના કારણે ઘણા ભવો õમણ કયાŏ પછી... 

આચાયŏ પદ પામીને, િનરતચાર ûમણપણે યથાથŏ પœરપાલન કરીને સવŏÝથાનમાં સવŏòમાદના આલંબનથી મુ¾ત 
થઈને, 

– સંયમ િäયામા ંઉıમ કરીને 

– તે ભવમાં માયાથી કરેલા ઘણા કમĉ બાળીને ભÝમ કરીને 

– હવે માí અંકુર સમાન ભવ બાકી રાખેલો હતો. 
–તો પણ ગૌતમ ! જ ેતે સમયે રાગવાળી ĚŔŀની આલોચના ન કરી તે કમŏના દોષથી ôાŃણની Ýíીપણ ે

ઉÍપĹ થઈ 

તે રાજકુળ બાિલકા નરેÑï ûમણી ęપ સાÐવીનો Ęવ આ ôાŃણીęપે જÑમીને િનવાŏણ પાÖયો. 
 

૧૫૧૩. હે ભગવન્  ! જ ેકોઈ ûમણપણાનો ઉıમ કરે તે એક વગેરે યાવત્  સાત, આઠ ભવોમાં નěી સિĵ 
પામે તો પછી આ ûમણીને કેમ ઓછાં કે અિધક નહą એવા લાખો ભવો સધુી સંસારમાં õમણ કરવું પĬંુ ? 

હે ગૌતમ ! જ ેકોઈ િનરતચાર ûમણપő ંિનવાŏહ કરે. 
– ત ેએકથી માડંી આઠ ભવ સધુીમા ંસિĵ પામ.ે 
– જ ેકોઈ સૂßમ કે બાદર જ ેકંઈ માઢા શØયવાળા હોય. 
– અપકાયનો ભોગવટો કરે. 
– અિĜકાયનો ભોગવટો કરે. 
– મૈથનુ કાયŏ કે ત ેસવાય બીŕ કોઈ આŋા ભગં કરીન ેતનેા ûમણપણામા ંઅતચાર દોષન ેલગાડે. 
– તે લાખ ભવ ભટકીને પછી સિĵ મેળવવાનો લાભ ને પામવાની યોÀયતા òાĺ કરી. 
કેમ કે ûમણપőં પામીને પણ પછી ŕ તેમા ંઅતચાર દોષ લગાડે તો બોિધપőં દઃુખેથી મેળવે છે. 
હે ગૌતમ ! આ તે ôાŃણીના Ęવે આટલી અØપ માí પણ માયા કરી હતી, તેનાથી આવા દાĔણ િવપાકો 

ભોગવવા પĬા. 

૧૫૧૪. હે ભગવન્  ! તે મહીયારી – ગોકુળપતની પÍનીને તઓેએ ડાંગરનું ભોજન આÒયું કે નહą ? અથવા 
તો તે મહીયારી તેઓની સાથે સમæ કમŏનો Ŋય કરીને િનવાŏણ પામેલી હતી ? 

હે ગૌતમ ! તે મહીયારીને તંદુલ ભોજન આપવા માટે શોધ કરવા જતી હતી Íયારે આ ôાŃણની પુíી છે, 

એમ ધારેલુ.ં 
– તેથી જતી હતી Íયારે વÃચેથી જ સુŋûીનંુ અપહરણ કયુŐ. 
– પછી મı, દૂધ ખાઈને સŋુûીએ પૂ½ંુ, ¾યા ંજશો ? ગોકુળમાં. 
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– બીĘ વાત તેને એ કહી કે ŕ તું મારી સાથ ેિવનયથી વતાŏવ કરીશ, તો તને તારી ઇÃછા òમાણ ેíણે ટંક 
ઘણા ગોળ અને ઘી વડે ભરપૂર એવા દરરોજ દૂધ અને ભોજન આપીશ. 

Åયારે આ òમાણે કńું Íયારે સુŋûીને તે મહીયારી સાથે ગઈ. 
પરલોક અનુŁાન કરવામા ંતÍપર બનેલા અને શુભ Ðયાનમાં પરોવાયેલા માનસવાળા ત ેગોµવદ ôાŃણ 

વÃચે એ આ સુŋûીને લેશમાí યાદ પણ કરી નહą. 
Íયારપછી જ ેòમાણે તે મહીયારીએ કńું હતું ત ેòમાણે ઘી અને ખાંડથી ભરપૂર એવી ખીર વગેરેનંુ ભોજન 

આપતી હતી. 
હવે કોઈ òકારે કાળäમે બાર વષŏનો ભયંકર દુÜકાળ સમય પૂણŏ થયો. સમæ દશે ઋિĵ-સમૃિĵથી િÝથર 

થયો. 
Íયારપછી કોઈ સમયે અત µકમતી ûેŁ સૂયŏકાંત, ચંïકાંત વગેરે ઉİમ ėતના વીશ મિણરÍનો ખરીદ કરી 

સુŋશીવ પોતાના દેશમાં પાછો જવા માટે નીકળે છે. 
લાંબી મુસાફરી કરવાથી ખદે પામેલ દેહવાળો જ ેમાગĀથી જતો હતો તે માગŏમાં જ ભિવતÚયતાના યોગે પેલી 

મહીયારીનંુ ગોકુળ આવતા જનંુે નામ લેવામા ં પણ પાપ છે એવો, તે પાપમતવાળો સુŋશીવ કાકતાલીય Ñયાયે 
આવી ગયો. 

સમæ íણ ભુવનમાં જ ે નારીઓ છે તનેા ęપ, લાવÌય અને કાંતથી ચિડયાતી ęપ-કાંત અને 
લાવÌયવાળી સુŋûીને ŕઈ. 

સુŋûીને ŕતા જ ઇિÑïયોની ચપળતાથી અનંત દુઃખદાયક µકપાક ફળની ઉપમાવાળા િવષયોની શ¾યતા 
હોવાથી, 

જણેે સમæ íણ ભવનને Ęતેલ છે, તેવા કામદેવના િવષયમાં આવેલા મહા પાપકમŏ કરનાર સુŋશીવે ત ે
સુŋûીને કńું– 

હે બાિલકા ! ŕ આ તારા માતા-પતા બરાબર રė આપે તો હંુ તારી સાથે લĜ કરવા તૈયાર છંુ. 
બીજુ,ં તારા બંધુવગŏને પણ દાœરïરœહત કĔં. 
વળી, તારા માટે પૂરેપૂરા સો-પલ એક માપ છે. òમાણ એવા સુવણŏના અલંકારો ઘડાવું. 
જલદી આ વાત તારા માતા-પતાને જણાવ. 

Íયારે હષŏ અને સંતોષ પામેલી તે સુŋûીએ તે મહીયારીને આ સવŏ વૃİાંતનંુ િનવેદન કયુŐ. 
એટલે મહીયારી તુરંત સુŋશીવ પાસે આવીને કહેવા લાગી કે, અરે ! તું કહેતો હતો તેમ મારી પુíી માટે તુ ં

સો-પલ સુવણŏ નાőં બતાવ. Íયારે તેણે ûેŁ મિણઓ બતાÚયા. 
Íયારે મહીયારીએ કńુ ંકે સો સોનૈયા આપ. આ બાળકને રમવા યોÀય પાંચકાનું મારે òયોજન નથી. 
Íયારે સુŋશીવે કńું કે – ચાલો, આપણે નગરમાં જઈને આ પાંચકાનો òભાવ કેવો છે તેની Íયાંના વેપારીઓ 

પાસે જઈ તેનંુ મૂØય કરાવીને પછી તનેી ખાíી કરીએ. 
Íયારપછી òભાત સમયે નગરમાં જઈને ચંïકાંત, સૂયŏકાંત મિણના ûેŁ ŕડલા રાėને બતાÚયા. 
રાėએ પણ રÍનના પરીŊકોને બોલાવીને કńુ ંકે – આ ûેŁ મિણઓનંુ મૂØય કરીને તમે અમને બતાવો. 
ŕ મૂØયની પરીŊા કરીએ તો તેનંુ મૂØય જણાવવા સમથŏ નથી. 
Íયારે રાėએ કńું કે – અરે ! માિણ¾યના િવıાથĆ ! અહą કોઈ એવો પુĔષ નથી કે જ ેઆ મિણઓનંુ મૂØય 

આંકી શકે ? 
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તો હવે µકમત કરાÚયા િવના ઉÃચક દશäોડ ïÚયમાí લઈ ė.  
Íયારે સુŋશીવે કńું કે મહારાજની જવેી કૃપા થાય તે બરાબર છે. પણ બીĘ એક િવનંતી કરવાની છે– 

આ નĘકના પવŏતની સમીપમાં અમાĔં એક ગોકુળ છે. 
– તેમાં એક યોજન સુધી ગોચર ભૂમ છે. 
– તેનો રાÅય તરફથી લેવાતો કર મુ¾ત કરાવશો. 
રાėએ કńું – ભલે, એમ થાઓ. 
આ òમાણે સવŏને અદœરï અને કરમુ¾ત ગોકુળ કરીને ત ે ઉÃચાર ન કરવા લાયક નામવાળા સુŋશીવે 

પોતાની જ પુíી એવી સુŋûી સાથે લĜ કરી લીધા. 
તે બંને વÃચે પરÝપર òીત ઉÍપĹ થઈ. 
Ýનેહાનુરાગથી અત રંગાઈ ગયેલા માનસવાળા પોતાનો સમય પસાર કરી રહેલા ંછે. 
તેટલામાં ઘરે આવેલા સાધુઓને એમને એમ વહોયાŏ િવના જ પાછા ફરેલા ŕઈને હા-હા પૂવŏક આäંદન 

કરતી સુŋûીને સŋુશીવે આ òમાણે òĽ કયĉ કે – હે òયે ! 
પહેલાં કોઈ વખત ન દેખલે �ભŊાચર યુગલને ŕઈને તું કેમ આવા òકારની ઉદાસીન અવÝથાને પામી ? 

Íયારે તણે ે જણાÚયું કે મારા શેઠાણી હતા, Íયારે આ સાધુઓને પુÜકળ ભßય અને અĹ-પાણી આપીને 
તેમના પાíા ભરી દેતા હતા. 

Íયાર પછી હષŏ પામેલી ખશુી થયેલી શેઠાણી મÝતકને નીચું નમાવી તેમના ચરણાæ ભાગમાં òણામ કરતી 
હતી. આ ûમણોને આજ ેŕઈને મને તે શેઠાણી યાદ આવી ગયા. 

Íયારે ફરી પણ ત ેપાપણીને પૂ½ંુ કે – તારી Ýવામની કોણ હતી ?  

Íયારે હે ગૌતમ! તે સુŋûી........ 
– અતશય ગળુ બસેી ėય તવેું આકĔં ęદન કરતી, 
– દુઃખવાળા ન સમėય તવેા શÔદો બોલતી, 
– Úયાકુળ થયેલી અને અûુઓ પાડતી, 
તે સુŋûીએ પોતાના પતાને આરંભથી માંડીને અÍયાર સુધી બનેલી સવŏ હકીકતનંુ િનવેદન કયુŐ. 
Íયારે તે મહાપાપ કમŏ એવા સુŋશીવને ėણવામાં આÚયું કે આ તો ‘સુŋûી...’ મારી પોતાની જ પુíી છે. 
આવી અŋાન Ýíીને આવા ęપ, કાંત, શોભા, લાવÌય અને સૌભાÀયવાળા સમુદાયની શોભા ન હોય. 
 

આ òમાણે ચતવીને તે િવલાપ કરવા લાÀયો કે– 

૧૫૧૫. આવા òકારના પાપકમŏ કરવામાં ર¾ત થયેલા મારા ઉપર ધડ-ધડ શÔદ કરતું વé તૂટી ના પડે તો 
પછી અહąથી ¾યાં જઈને હવે મારી શુિĵ થવાની છે ? 

૧૫૧૬. એમ બોલીને મહાપાપકમŏ કરનાર તે િવચારવા લાÀયો કે શું હવે હંુ શÝíો વડે મારા માíના તલતલ 
જવેડા ટૂકડા કરીને છેદી નાખું? અથવા ઊંચા પવŏતના િશખર ઉપરથી પડતુ મૂકંુ. 

ઉ¾ત òકારે અનંત પાપસમૂહના ઢગલાęપ આ દુŀ શરીરને સ¿ત રીતે હંુ ચૂરો કરી નાંખુ ? 

અથવા તો લુહારની શાળામાં જઈને સારી રીતે તપાવીને લાલચોળ કરેલા લોખંડને જમે ėડા ઘણથી કોઈ 
ટીપે તેમ લાંબા કાળ સધી મારા આ અંગોને ટીપાવી નાંખુ ? 

અથવા તો શું હંુ બરાબર મારા શરીરના મÐયભાગમાં કરવતના તીßણ દાંતાથી કપાવું વેરાવુ.ં ? 
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તેવા શરીરમા ંપછી સારી રીતે ઉકાળેલા સીસા, તાંબા, કાંસા, લોહ, લુણ અને ઉસના સાĘ-ખારના રસને 
રેડાવુ ં? 

અથવા તો મારા પોતાના હાથ ેજ માĔં મÝતક છેદી નાખંું ? 

અથવા તો હંુ મગરના ઘરમા ંòવેશ કĔં ? 

અથવા તો બે ઝાડ વÃચ ેમને દોરડાથી બાધંીને, લટકાવીને, નીચે મુખ અને ઉપર પગ હોય ત ેરીતે રાખીને 
નીચે અિĜનો ભડકો કરાવું ? 

વધારે કેટલું કહેવું ? 

મસાણ ભૂમમાં પહĈચીને કાŁની ચતામાં મારા શરીરને હવે હંુ બાળી નાંખું – સળગાવી દઉં ? 

એમ િવચારીને હે ગૌતમ ! Íયાં મોટી ચતા બનાવડાવી. 
Íયારપછી સમæ લોકની હાજરીમાં લાંબા કાળ સધુી પોતાના આÍમાની µનદા કરીને સવŏલોકને ėહેર કરતા ં

કńું કે– 

મÿ ન કરવા લાયક આવા òકારનું અપ્ કાયŏ કરેલું છે. 
એ òમાણે કહીને તે ચતા ઉપર આęઢ થયો.  
Íયારે ભિવતÚયતાના યોગથી તેવા òકારના ïÚયો અને ચૂણŏના યોગના સંસગŏથી તે સવĀ કાŁો છે, એમ 

માનીને ફંૂકો મારવા છતાં, અનેક òકારે ઉપાયો કરવા છતાં પણ તે અિĜ સળÀયો નહą. 
Íયાર પછી લોકોએ તેનો તરÝકાર કયĉ કે ŕ આ અિĜ પણ તેને સહારો આપતો નથી. તારી પાપની 

પœરણત કેટલી આકરી છે કે ŕ આ અિĜ પણ સળગતો નથી! 
એ òમાણે કહીને તે લોકોએ તે બંનેને ગોકુળમાંથી કાઢી મૂ¾યા. 
આ અવસરે બીė નĘકના ગામમાંથી ભોજન, પાણી æહણ કરીને તે જ માગĀ ઉıાનની સÑમુખ આવતા 

મુિન યુગલને ŕયું. 
તેમને ŕઈને તેમની પાછળ તે બંને પાપીઓ ગયા. 
ઉıાનમાં પહĈÃયા તો Íયા ં સમæ ગુણસમૂહને ધારણ કરનારા એવા ચાર ŋાનવાળા, ઘણા િશÜયગણથી 

પœરવરેલા. 
તથા –  દેવેÑïો અને નરેÑïો વડે ચરણારµવદમાં નમન કરાતા, સુગૃœહત નામવાળા જગાણંદ તથા. –  દેવેÑïો 

અને નરેÑïો વડે ચરણારµવદમાં નમન કરાતા, સુગૃœહત નામવાળા જગાણંદ અણગારને ŕયા. 
તેમને ŕઈને તે બંનેએ િવચાયુŐ કે –  

આ મહાયશવાળા મુિનવર પાસે મારી િવશુિĵ કેમ થાય તેની માંગણી કĔં. 
એમ િવચારીને òણામ કરવાપૂવŏક ને ગણને ધારણ કરનારા એવા ગÃછાિધપત આગળ યથાયોÀય 

ભૂમભાગમાં બેઠો. 

તે ગણÝવામીએ સુŋશીવને કńું કે– 

અરે ઓ દેવાનુòય ! શØય રœહતપણે પાપની આલોચના જલદી કરીને સમæ પાપનો અંત કરનાર એવુ ં
òાયિľİ કર. 

આ બાિલકા તો ગભŏવતી હોવાથી તેનંુ òાયિľİ નથી કે Åયાં સધુી તેણી તે બાળકને જÑમ ન આપે. 
હે ગૌતમ ! Íયારપછી અત મહાસંવેગની પરાકાŁા પામેલો તે સુŋશીવ જÑમથી માંડીને થયેલા તમામ 

પાપકમĉની િનઃશØય આલોચના આપીને કહીને. ગુĔ મહારાėએ કહેલા– 



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 149 
 

– ઘોર, અત દુÜકર, મોટા òાયિľİનંુ સેવન કરીન,ે 

– Íયારપછી અત િવશુĵ પœરણામ યુ¾ત ûમણપણામાં પરાäમ કરીને ૨૬-વષŏ અને ૧૩-રાí œદવસ 
પયŏÑત અÍયંત ઘોર, વીર, ઉæ, કŀકારી, દુÜકર તપ અને સંયમનંુ યથાથŏ પાલન કરીને... 

તેમજ એક, બે, íણ, ચાર, પાંચ, છ માસ સધુી લાગલગાટ ઉપરા-ઉપરી સામટા ઉપવાસ કરીને... 
શરીરની ટાપટીપ કે મમતા કયાŏ વગરના તેણે... 
– સવŏ Ýથાનકમાં અòમાદરœહતપણે 
– િનરંતર રાત-œદવસ દરેક સમય ે ÝવાÐયાય, Ðયાનાœદમાં પરાäમ કરીને બાકીની કમŏમળને ભÝમ કરીને, 

અપૂવŏ કરણ કરીન,ે Ŋપકûેણી માંડી અમગડ કેવલી થઈ સĵ થયા. 
 

૧૫૧૭. હે ભગવન્  ! તેવા òકારનું ઘોર મહાપાપ કમŏ આચરીને આવો સુŋશીવ જલદી, થોડા કાળમાં કેમ 
િનવાŏણ પાÖયો ? 

હે ગૌતમ ! જવેા òકારના ભાવમાં રહીને આલોચના આપી, જવેા òકારનો સંવગે પામીને તેવું ઘોર દુÜકર, મોટંુ 
òાયિľİ આચયુŐ. 

જવેા òકારે અÍયંત િવશĵુ અÐયવસાયથી તેવા òકારનું અÍયંત ઘોર, વીર, ઉæ, કŀ કરનાર અત દુÜકર 
તપ-સંયમની િäયામા ંવતŏતા. 

મૂળગુણો અને ઉİરગુણોનંુ પાલન કરતા, 
િનરતચાર ûામÌયનો િનવાŏહ કરીને, 

જવેા òકારના રૌï Ðયાન અને આİŏÐયાનથી મુ¾ત બનીને, 
રાગ-ĳેષ, મોહ, મÎયાÍવ, મદ, ભય, ગારવાœદ દોષોનો અંત કરનાર અને મÐયÝથ ભાવમાં રહેલા, દીનતા 

વગરના માનસવાળા, 
એ સŋુશીવ ûમણે બાર વષŏની સંલેખના કરીને, 
– પાદપોપગમન અનશનને અંગીકાર કરીને, 

– તેવા òકારના એકાંત શભુ અÐયવસાયથી, 
તે એક જ માí સિĵ ન પામ,ે પરંતુ ŕ કદાચ બીėએ કરેલા કમŏનો સäંમ કરી શકાતો હોય તો સવĀ ભÚય 

સãવોના સમæ કમŏનો Ŋય થાય અને સિĵને પામે. 
પરંતુ બીėએ કરેલા કમĉનો સäંમ કદાપ કોઈન ેથતો નથી. 
– જ ેકમŏ જણે ેઉપાજŏન કરેલુ ંહોય ત ેતણે ેજ ભોગવવુ ંપડે. 
હે ગૌતમ ! Åયારે યોગનો િનરોધ કરનાર થાય Íયારે સમæ પણ આઠે કમŏરાિશને નાના કાળ િવભાગથી જ 

નાશ કરનારા થયા છે. 
સમæ કમŏ આવવાના ĳારોને સારી રીતે બંધ કરનાર, 

તેમજ યોગનો િનરોધ કરનારનો કમŏŊય ŕયો છે. 
પણ કાળ સં¿યાથી કમŏŊય ŕયેલ નથી. કńું છે કે– 
 

૧૫૧૮ થી ૧૫૨૩. કાળથી કમŏ ખપાવે છે, કાળ વડે કમŏ બાંધ ેછે. 
          એક કમŏને બાધંે છે. એક કમŏનો Ŋય કરે છે. 
          હે ગૌતમ ! કાળ તો અનંત છે, યોગ િનરોધ કરનાર કમŏ વેદ ેછે, પરંતુ કમŏ બાંધતા નથી. 
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           – જૂના કમĉનો નાશ કરે છે, નવા કમĉનો તેને અભાવ જ છે. 
           – આ òમાણે કમŏŊય ėણવો. 
– આ િવષયમાં કાળની ગણતરી ન કરવી. 
– અનાœદકાળથી આ Ęવ છે, તો પણ કમĉ ખલાસ થતા નથી. કમĉનો Ŋયોપશમ થવાના કારણે Åયારે 

િવરત ધમŏનો િવકાસ થાય, Íયારે કાળ, Ŋેí, ભવ અને ભાવïÚય òાĺ કરીને યાવત્  અòમાદી બનીને કોઈ પણ Ęવ 
Ýવ કમĉને ખપાવે Íયારે– 

– Ęવની કોટી માગŏમાં આગળ વધે. 
– જ ેòમાદી Ęવ હોય તે તો અનંતકાળનંુ કમŏ બાંધે. 
– ચારે ગતમાં સવŏકાળ અÍયંત દુઃખી Ęવો વાસ કરનારા હોય. 
– તેનાથી કાળ, Ŋેí, ભવ અને ભાવને પામીને, 
હે ગૌતમ ! બુિĵવાળો આÍમા એકદમ કમŏŊય કરનારો થાય. 
 

૧૫૨૪. હે ભગવન્  ! પેલી સુŋûી ¾યાં ઉÍપĹ થઈ ? 

હે ગૌતમ ! છĩી નરક પૃÎવીમાં. 
હે ભગવન્  ! કયા કારણે તમે થયું ? 

હે ગૌતમ ! તેનો ગભŏ નવ માસથી અિધક થયો. Íયારે તેણીએ એવો િવચાર કયĉ કે આવતીકાલે સવારે ગભŏ 
પડાવીશ. 

એવા òકારના અÐયવસાયને કરતી તેણ ેબાળકને જÑમ આÒયો. જÑમ આÒયા પછી તુરંત જ, Íયા ંજ મÍૃય ુ
પામી. 

એ કારણે સુŋûી છĩી નરકે ગઈ. 
હે ભગવન્  ! જ ેબાળકને તેણે જÑમ આÒયો, પછી તણેી મૃÍયુ પામી, તે બાળક Ęવતો રńો કે ન રńો ? 

હે ગૌતમ ! તે Ęવતો રહેલો છે. 
હે ભગવન્ ! કેવી રીત ે? 

હે ગૌતમ ! જÑમ આપતાની સાથે જ ત ેબાળકને એવા òકારની ઓર, ચરબી, લોહી વąટળાઈને રહેલ હતા. 
દુગŐધ મારતા પદાથĉ, પĔ, ખારી દુગŐધપૂણŏ અશુચ પદાથĉથી વąટળાયેલ, અનાથ, િવલાપ કરતા બાળકને, એક ļાન, 

કંુભારના ચાકડે મૂકી ભŊણ કરવા લાÀયો. 
– Íયારે તે કંુભારે તે બાળકને ŕયો. 
– Íયારે પોતાની પÍની સœહત કંુભાર બાળક તરફ દોĬો. 
– બાળકના શરીરનો નાશ કયાŏ િવના તે ļાન નાસી ગયો. 
– Íયારે કĔણાપૂવŏક Ėદયવાળા કંુભારને પુí ન હોવાથી આ મારો પુí થશે એ òમાણે િવચાર કરીને પછી, 
કંુભારે તે બાળકને પોતાની પÍનીને સમપŏણ કયĉ. 
– તેણી પણ સાચા Ýનેહથી તે બાળકનું પાલન પોષણ કરીને તેને મનુÜય ęપે પુĔષ ęપે. તૈયાર કયĉ. 
– તે કંુભારે લોકાનુવૃિİથી પોતાને પતા થવાના અ�ભમાનથી તે બાળકનંુ સસુઢ એવું નામ પાĬંુ. 
 

હે ગૌતમ ! કાળäમે સુસઢને સુસાધુઓનો સમાગમ થયો. 
– દેશના સાંભળીને તે òતબોધ પાÖયો. 
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– Íયારપછી તેણે દીŊા અંગીકાર કરી યાવત ્ પરમûĵા, સંવેગ અને વૈરાÀયને તે પાÖયો. 
– અÍયંત ઘોર, વીર, ઉæ, કŀકારી, દુÜકર, મહાકાયકલશે કરે છે. પરંતુ સંયમમાં યાતના કેમ કરવી ત ેėણતો 

નથી. અજયણાના દોષથી સવŏí અસયંમના Ýથાનમાં અપરાધ કરનારો થાય છે. Íયારે ગુĔએ તેને આ òમાણ ેકńુ–ં 

અરે મહાસãવશાળી ! તું અŋાન દોષને કારણે સંયમમા ંજયણા કેમ કરવી, તે વાત ėણતો નથી. 
– તે કારણે તું મહાકાય કલશે કરનારો થયો છે. 
 

– હંમેશાં આલોચના આપીને òાયિľİ કરતો નથી. 
– જથેી તાĔં કરેલું આ સવŏ તપ, સંયમ િનÜફળ થાય છે. 
Åયારે આ òમાણ ે ગુĔએ તેને òેરણા આપી Íયારે ત ે િનરંતર આલોચના આપે છે. ગુĔ તેવા òકારનુ ં

òાયિľİ પણ આપે છે કે જવેી રીતે તે સંયમમાં જયણા કરનારો થાય. 
તે જ òમાણે રાત-œદવસ દરેક સમયે આતŏÐયાન અને રૌï Ðયાનથી મ¾ુત થયેલો, શુભ અÐયવસાયમાં 

િવચરતો હતો. 
હે ગૌતમ ! કોઈ સમયે તે પાપમતવાળો જ ેકોઈ છĩ, અĩમ, ચાર-પાંચ-પંદર ઉપવાસ યાવત્  છ માસના 

ઉપવાસ કે બીė મોટા કાય-કલેશ થાય તેવા òાયિľİો તે òમાણે બરાબર સેવન કરે. 
પરંતુ જ ે કાંઈપણ સંયમ િäયાઓમા ં જયણાવાળા મન-વચન-કાયાના યોગો, સમæ આûવનો રોધ, 

ÝવાÐયાય, Ðયાન, આવÛયક આœદથી સમæ પાપકમŏના રાિશને બાળીને ભÝમ કરવામા ં સમથŏ òાયિľİ છે. ત ે
òાયિľİમાં òમાદ કરે છે. 

òાયિľİની અવગણના, હેલના, અûĵાœદ કરે છે. િશ¡થલતા સેવે છે, યાવત ્ અરે ! આમાં કયુ દુÜકર છે ? 

એમ કરીને તે òકારે યથાથŏ òાયિľİ સેવન કરી આપતો નથી. 
હે ગૌતમ ! તે સુસઢમુિન પોતાનંુ યથાયોÀય આયુÜય ભોગવીને મરીને સૌધમĀÑï કØપમાં ઇÑï મહારાėના 

મહ·ĵક સામાિજક દેવપણે ઉÍપĹ થયા દેવ થયા.. 
Íયાંથી Ãયવીને, અહą વાસદુેવ થઈને, મરીને પછી સાતમી નરક પૃÎવીમાં નારકીęપે ઉÍપĹ થયો. 
Íયાંથી નીકળીને મહાકાયાવાળો હાથી થઈને, 

– મૈથુનાસ¾ત માનસવાળો મૃÍયુ પામીને, 

– મરીને અનંતકાય વનÝપતમાં ગયો. 
– હે ગૌતમ ! આ એ જ સુસઢ છે કે જણેે.......... 
૧૫૨૫. આલોચના, µનદા, ગહાŏ, òાયિľİાœદ કરવા છતાં પણ જયણાનો અėણ હોવાથી લાબંો કાળ 

સસંારમા ંõમણ કરશ.ે 
૧૫૨૬. હે ભગવન્  ! તેણે કઈ જયણા ન ėણી, કે જનેા કારણે તવેા òકારના દુÜકર કાય કલેશ કરીને પણ 

તે òકારે લાંબો કાળ સુધી તે સુસઢ સંસારમાં õમણ કરશે ? 

હે ગૌતમ ! જયણા તને ે કહેવાય કે ૧૮૦૦૦ શીલના સપંણૂŏ અગંો અખિંડત અન ે અિવરાિધતપણ ે યાવģીવ 
રાત-œદવસ દરેકે દરેક સમય ેધારણ કરીન ેરાખ.ે 

તમેજ સમæ સયંમ િäયાન ેબરાબર સવે.ે 
તે વાત તે સુસઢે ėણી નહą. 
તે કારણથી તે િનભાŏગી લાંબો કાળ સંસારમાં õમણ કરશ.ે 
 



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 152 
 

હે ભગવન્  ! કયા કારણે તનેે જયણા ėણવામા ંન આવી ? 

ગૌતમ ! જટેલો કાયકલેશ તેણે સહન કયાŏ, તેના આઠમા ભાગનો પણ સચİ જળનો Íયાગ કયĉ હોત તો, તે 
સુસઢમુિન જęર સિĵમાં પહĈચી ėત. 

પરંતુ તે સચİ જળનો ઉપભોગ-પœરભોગ કરતો હતો. સચİ જળનો પœરભોગ કરનારને ઘણો કાયકલશે 
હોય તો પણ તે િનરથŏક ėય છે, તેમ ėણ. 

હે ભગવન્  ! અપ્ કાય, અિĜકાય અન ેમથૈુન એ íણ ેમહાપાપના Ýથાનકો કહેલા છે, અબોિધ આપનારા છે. 
ઉİમ સંયત સાધુએ તે íણનેો એકાંતે Íયાગ કરવો ŕઈએ, તે ન સેવવા ŕઈએ. આ કારણે તેણે જયણાને ન 

ėણી. 
હે ભગવન્  ! કયા કારણથી અપ્ કાય, અિĜકાય અન ેમથૈુન અબોિધ આપનારા જણાવલેા છે? 

હે ગૌતમ ! ŕ કે સવŏ છ એ કાયનો સમારંભ મહાપાપ Ýથાનકે જણાવેલ છે, પરંત ુઅપ્ કાય અન ેઅિĜકાયનો 
સમારંભ ત ેબનં ેઅનતં સãવોનો ઉપઘાત કરનાર છે. 

મૈથનુ સવેનથી તો સ¿ંયાતા કે અસ¿ંયાતા Ęવોનો િવનાશ થાય છે. સģડ રાગ, ĳેષ અને મોહથી યુ¾ત 
હોવાથી એકાંત અòશÝત અÐયવસાયને આધીન હોય છે. 

જ ેકારણથી આમ હોય છે, તે કારણથી હે ગૌતમ ! તે Ęવોનો સમારંભ, સેવન કે પœરભોગ કરનાર, 

– તવેા પાપોમા ંòવતŏનાર એવો Ęવ, 

– પહેલા ંમહાúતન ેધારણ કરનાર ન થાય. 
– અન ેઅœહંસાના અભાવમા ંબાકીના મહાúતોના સયંમોના અનુŁાનનો જ અભાવ કńો છે. 
– તે કારણે સવŏથા િવરાિધત ûમણપőં જ ગણાય. 
– જ ેકારણથી આ òમાણ ેછે. તે કારણથી સÖયગ્  માગŏ òવતĀ છે, તેનો િવનાશ કરનારો થાય છે. 
– તે કારણે જ ેકંઈ પણ કમŏબધંન કરે તનેાથી નરક, તયŐચ અન ેમનÜુયપણામા ંઅનતંી વખત ઉÍપĹ થાય કે 

Åયા ંવારંવાર ધમŏ એવા અŊરો ÝવÒનમા ંપણ ન સાભંળે. 
અન ેધમŏ òાĺ ન કરે તો સસંારમા ંõમણ કરે છે. 
આ કારણ ેજળ, અિĜ અન ેમૈથનુ અબોિધદાયક કńા છે. 
હે ભગવન્  ! શું છĩ, અĩમ, ચાર ઉપવાસ, પાંચ ઉપવાસ, અધŏમાસ, એક માસ યાવત ્ છ માસ સધુીના 

િનરંતર ઉપવાસ, 

અÍયંત ઘોર, વીર, ઉæ, કŀકારી, દુÜકર સયંમ, 

એ બધુ ંજયણા રœહત એવો અત મહાન કાયકલેશ કરેલો હોય તો શું િનરથŏક થાય છે ? 

હે ગૌતમ ! હા, િનરથŏક ėય. 
હે ભગવન્  ! કયા કારણથી? 

હે ગૌતમ ! ગધેડા, ઊંટ, બળદો વગેરે ėનવરો પણ જયણા રœહત સંયમ િવના ઇÃછાએ આવી પડેલા તાપ, 

તડકા, ભાર, માર વગેરે પરાધીનતાથી પાલન કરે છે. 
– વગર ઇÃછાએ દઃુખ સહન કરી, અકામ િનજŏરા કરીને આ ėનવરો સૌધમŏ કØપ આœદમાં ėય છે. 
– Íયાં પણ ભોગાવલી કમŏનો Ŋય થવાથી Ãયવીને તયŐચાœદ ગતમાં જઈને સસંારને અનુસરનારો અથવા 

સંસારમા ંõમણ કરનાર થાય છે. 
તથા અશુચ, દુગŐધ, પીગળેલા òવાહી, Ŋાર, પİ, ઊલટી, ĿેÜમથી પૂણŏ ચરબી, શરીર ઉપર વąટળાયેલ 



   
  આગમસૂí ૩૯,   છેદસíૂ-૬   મહાિનશીથ 

   મુિન દીપરÍનસાગર કૃત ્“મહાિનશીથ.” આગમસíૂ ભાવાનુવાદ                       Page 153 
 

ઓર, પĔ તથા. 
અંધકારથી Úયાĺ, લોહીના કાદવવાળા, દેખી ન શકાય તવેા �બભÍસ, અંધકારના સમૂહથી યુ¾ત એવા, 
ગભŏવાસમાં વેદનાઓ, ગભŏ òવેશ, જÑમ-જરા-મરણાœદક અને શારીœરક, માનસક-ઉÍપĹ થયેલા ઘોર 

દાĔણ દઃુખોનો ભોગવટો કરવાનંુ ભાજન બને છે. 
સંયમની જયણા વગર જÑમ-જરા-મરણાœદના ઘોર, òચંડ, મહારૌï, દાĔણ દુઃખોનો નાશ એકાંતે કે 

આÍયંતક થતો નથી. 
આ કારણ ેજયણા રœહત સયંમ કે અતશય મહાન કાયકલેશ કરે તો પણ હે ગૌતમ ! તે સવĀ િનરથŏક ėય છે. 
હે ભગવન્  ! શું સંયમની જયણાને બરાબર ŕનારો, પાળનારો સારી રીત ેતેનંુ અનુŁન કરનારો, 
– જÑમ, જરા, મરણાœદના દઃુખથી જલદી છૂટી ėય છે ? 

હે ગૌતમ ! એવા પણ કોઈ હોય છે કે જ ેજલદી તેવા દુઃખો થકી ન છૂટી ėય અને કેટલાક એવા પણ હોય છે 
કે જઓે તેવા દુઃખોથી જલદી છૂટી ėય છે. 

 

હે ભગવન્  ! કયા કારણથી આપ એમ કહો છો ? 

હે ગૌતમ ! કેટલાક એવા હોય છે કે જઓે લગાર, અØપ, થોડંુ પણ સભાÝથાન ŕયા િવના, અપેŊા રા¿યા 
િવના- 

રાગ સœહત અને શØય સœહત સંયમની યતના કરે. 
– જ ેએવા òકારનો હોય તે લાંબા કાળ ેજÑમ, જરા, મરણ વગેરે અનેક સાંસાœરક દુઃખોથી મુ¾ત થાય. 
 

કેટલાક એવા આÍમા હોય છે કે જઓે સવŏ શØયને િનમૂŏળ ઉખેડીને – આરંભ અને પœરæહ વગરના થઈને– 

– મમતા અને અહંકાર રœહત થઈને- 

– રાગ, ĳેષ, મોહ, મÎયાÍવ, કષાયના મળ વગરના થઈને, 

– સવŏ ભાવો અને ભાવાંતરોથી અત િવશુĵ આશયવાળા, 
– દીનતા વગરના માનસવાળા, 
– એકાંત િનજŏરા કરવાની અપેŊાવાળા, 
– પરમ ûĵા, સંવેગ, વૈરાÀય પામેલા, 
– સમæ ભય, ગારવ, િવચí અનેક òકારના òમાદના આલંબનોથી મુ¾ત થયેલા એવા, 
– ઘોર પરીષહો અને ઉપસગĉને Ęતેલા છે એવા, 
– રૌï Ðયાન જમેણે દૂર કરેલા છે એવા, 
– સમæ કમŏનો Ŋય કરવા માટે યથો¾ત જયણાનો ખપવાળા, 
– બરાબર òેŊા કરતા હોય, પાલન કરતા હોય તવેા 
– િવશેષ òકારે જયણાનુ પાલન કરનારા, યાવત ્ સÖયક ્ òકારે તેનંુ અનુŁાન કરતા હોય, 
 

જ ેએવા òકારે સંયમ અને જયણાના અથĆ હોય ત ેજલદી જÑમ, જરા, મરણાœદ અનેક સાંસાœરક દુઃખે કરીને 
છોડી શકાય તવેી દઃુખની ėળથી મુ¾ત થાય છે. હે ગૌતમ! એ કારણથી કńું કે એક સંસારમાંથી જલદી છૂટી ėય છે 
અને એક જલદી છૂટી શકતો નથી. 

ભગવન્  ! જÑમ, જરા, મરણાœદ અનેક સાંસાœરક દુઃખ ėળથી મુ¾ત થયા પછી Ęવ ¾યાં વાસ કરે છે ?  
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હે ગૌતમ! Åયાં જરા, મરણ, Úયાિધ, અપયશ નથી, ખોટા આળ ચડતા નથી, ઉĳેગ કંકાસ ટંટો કલેશ દાœરï કે 
ઉતપાપ Åયાં હોતા નથી. ઇŀનો િવયોગ થતો નથી. વધારે કેટલું કહેવુ?ં એકાંત ેઅŊય, ðુવ, શાļત, િનęપમ, અનંત 
સુખ જમેાં છે એવા મોŊમાં વાસ કરનાર થાય છે. આ òમાણે કńું. 

 

મહાિનશીથ સૂí, અÐયયન-૮ [ચૂિલકા-૨]નો  
મુિન દીપરÍનસાગરે કરેલ સૂíાનુવાદ પણૂŏ 

 
 

૧૫૨૭. આ સૂíમાં ‘વધŏમાન િવıા’ આપેલી છે.  
                       તેથી તેની ગુજŏર છાયા આપી નથી.   
                       િજŋાસુઓએ અમાĔં ‘આગમસુİાિણ ભાગ-૩૯,  

                                                             મહાિનસીહં નંુ પૃŁ ૧૪૨-૧૪૩ ŕવું. 
 

૧૫૨૮. ‘મહાિનસીહ’ સૂí હાલ ૪૫૦૪ Ŀોક òમાણ મળે છે. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

મહાિનશીથ છેદસƄૂ-૬,આગમ-૩૯ નો  
મિુન દીપરľનસાગરે કરેલ સƄૂાનુવાદ પણૂƚ 
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મિુનûી દીપરÍનસાગરĘના òકાશનો-4 [603+DVD] 1,36,000 

આ òકાશન પવૂĀના કુલ òકાશનો- 603, તનેા  કુલ પૃŁો 1,08,070 

 
[૧] 

 
 
 

मूल आगम साɟहÆय 

મળૂ આગમ 3 òકાશનોમા ં147 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 07850 પŁૃોમા ં
છે 
 

147 07850 

1 
आगम सुȉाɢण-मूल ंPrinted. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 49 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 3510 છે  

 
 

2 
आगम सुȉाɢण-मूल ंNet. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 45 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2810 છે 

 
 

3 
आगम सुȉाɢण-मंजूषा Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 53 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1530 છે 

 
 

[૨] 

 
 
 

आगम अनुवाद सािहȑ 

આગમ ભાવાનવુાદ 5 òકાશનોમા1ં65 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 20150 
પŁૃોમા ંછે 
 

165 20050 

1 
आगम सूũ-गुजराती अनुवाद-मूळ Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 47 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 3400 છે 

 
 

2 
आगम सूũ-िहȽी अनुवाद Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 47 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2800 છે 

 
 

3 
आगम सूũ-इंİƸश अनुवाद Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 11 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 400 છે 

 
 

4 
आगम सूũ-गुजराती अनुवाद-सटीक Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 48 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 10340 છે 

 
 

5 
आगम सूũ-िहȽी अनुवाद Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 12 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 3110 છે 

 
 

[૩] 

 

आगम िववेचन सािहȑ 

આગમ િવવચેન 7 òકાશનોમા ં171 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 60900 
પŁૃોમા ંછે 
 

171 60900 

1 
आगम सूũ-सटीकं Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 46 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 13800 છે 

 
 

2 
आगम मूलं एवं वृिȅ-1 Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 51 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 17990 છે 

 
 

3 
आगम मूलं एवं वृिȅ-2 Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 9 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2560 છે 
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4 
आगम चूिणŊ सािहȑ Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 9 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2670 છે 

 

 

5 
सवृिȅक आगम सूũािण-1 Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 40 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 18460 છે 

 

 

6 
सवृिȅक आगम सूũािण-2 Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 8 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2660 છે 
 

  

7 
सचूिणŊक आगम सूũािण Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 8 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2760 છે 
 

  

[૪] 

 

आगम कोष सािहȑ 

આગમ કોષ સાœહÍય 5 òકાશનોમા ં16 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 5190 
પŁૃોમા ંછે 
 

16 05190 

1 
आगम सȞकोसो Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2100 છે 
 

  

2 
आगम नाम व कहा-कोसो Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમાĔ 1 òકાશન છે, જનેા કુલ પાના આશરે 210 છે 
 

  

3 
आगम सागर कोष: Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 5 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1130 છે 
 

  

4 
आगम शɨािद संŤह [Ůा० सं० गु०] Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1250 છે 
 

  

5 
आगम बृहत् नाम कोष: [Ůा० सं० गु० नाम पįरचय ] Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 2 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 500 છે 
 

  

[૫] 

 

आगम अɊ सािहȑ 

આગમ અÑય સાœહÍય 3 òકાશનોમા ં9 પÝુતકોમા ંકુલ 1590 પŁૃોમા ંછે 
10 03220 

1 
आगम कथानुयोग Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 6 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2170 છે 

  

2 
आगम संबंधी सािहȑ Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 2 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 870 છે 

  

3 
ऋिषभािषत सूũािण Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમાĔ 1 òકાશન છે, જનેા કુલ પાના આશરે 80 છે 
 

  

4 
आगिमय सूƅावली Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમાĔ 1 òકાશન છે, જનેા કુલ પાના આશરે 100 છે 
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[૬] 

 

आगम अनुŢम सािहȑ 

આગમઅનુäમસાœહÍય 3 òકાશનોમા ં9 પÝુતકોમા ંનીચ ેòમાણ ેકુલ 1590 
પŁૃોમા ંછે 
 

9 01590 

1 
आगम िवषयानुŢम-मूल Printed. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 2 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 730 છે 
 

  

2 
आगम िवषयानुŢम-सटीक Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 430 છે 
 

  

3 
आगम सूũ-गाथा अनुŢम Net. 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 3 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 430 છે 
 

  

[૭] મિુન દીપરÍનસાગર િલખત “આગમ સવાયનુ ંઅÑય સાœહÍય” 

આગમેતર સાœહÍય 12 òકાશનોમા ં 84 પÝુતકોમાં નીચ ે òમાણ ે કુલ 9270 
પŁૃોમા ંછે 

85 09270 

1 
તãવાÕયાસ સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 13 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 2090 છે 

  

2 
સíૂાÕયાસ સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 6 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1480 છે 

  

3 
Úયાકરણ સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 5 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1050 છે 

  

4 
Úયા¿યાન સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1220 છે 

  

5 
િજનભિ¾ત સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 9 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 1190 છે 

  

6 
િવિધ સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 300 છે 

  

7 
આરાધના સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 3 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 430 છે 

  

8 
પœરચય સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 4 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 220 છે 

  

9 
પૂજન સાœહÍય  
આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 2 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 100 છે 
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દીપરÍનસાગરĘના òકાશનો-4 [603+DVD] 1,36,000 

આ òકાશન પવૂĀના કુલ òકાશનો- 603, તનેા  કુલ પૃŁો 1,08,070 

 

10 
તીથŐકર સંŊĺ દશŏન 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 25 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 680 છે 
 

  

11 
òકીણŏ સાœહÍય 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 5 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 290 છે 

  

12 
દીપરÍનસાગરના લઘશુોધ િનબધં 

આ સપંટુમા ંઅમારા કુલ 5 òકાશનો છે, જનેા કુલ પાના આશરે 220 છે 

  

 

 

મિુન દીપરÍનસાગરનુ ંસાœહÍય   

1 મિુન દીપરÍનસાગરનુ ં આગમ સાœહÍય     [કુલ પÝુતક 518]   તનેા કુલ પાના [98,800]   
2 મિુન દીપરÍનસાગરનુ ં  અÑય સાœહÍય      [કુલ પÝુતક  85]    તનેા કુલ પાના [09,270]   
3 મિુન દીપરÍનસાગર સકંિલત ‘તãવાથŏસíૂ’ની િવિશŀ DVD    તનેા કુલ પાના [27,930]   

 અમારા òકાશનો કુલ ૬૦૩ + િવિશŀ DVD      કુલ પાના 1,36,000 

 

અમાĔં બધુ ંજ સાœહÍય on-line પણ ઉપલÔધ છે અન ે5 DVD માં પણ મળી શકે છે  
      

   વબે સાઈટ:-    1.    www.jainelibrary.org                            2.   deepratnasagar.in  

   ઈમેલ એડŌેસ:-  jainmunideepratnasagar@gmail.com        મોબાઇલ  09825967397 
 
 
 

સપંકŏ :-  મુિનûી દીપરÍનસાગરĘ મહારાજ સાહેબ 

“પાļŏ િવહાર”, જનૈ દરેાસરĘ, ફોરેÝટ રેÝટ હાઉસ સામ,ે કાલાવડ હાઈવ-ેટચ 

Post: - ઠેબા,   Dis:-ėમનગર,   ગુજરાત,   India.   [Pin- 361120] 
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 नमो नमो ɟनÏमलदंसण×स 

बाल Ĕɀचारी Ĝी नेɠमनाथाय नम: 
प¾ूय आनÊद-³मा-लɡलत-सुशील-सुधमµसागर-गुƢÎयो नम: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘વબે સાઈટ:-    1.  www.jainelibrary.org         2.   deepratnasagar.in 
       ઈમલે એડŌેસ:- jainmunideepratnasagar@gmail.com        મોબાઇલ 09825967397 
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