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अÉययन-१-शÒयउȓरण 
सčू - १ 

तीथµ को नम×कार हो, अरहंत भगवंत को नम×कार हो । 
आयुÖमान् भगवंत के पास मǄन ेइस Ēकार सुना है ɟक, यहा ँजो ɟकसी छȗȸ ɟþया मǁ वतµते ऐसे साध ुया 

साÉवी हो वो–इस परमतȊव और सारभूत चीज को साधनेवाले अɟत महा अथµ गɺभʌत, अɟतशय Ĝेȵ, ऐसे 
‘ ‘ महाɟनसीह’ ’  Ĝुत×कंध Ĝतु के मुताɟबक ɟčɟवध (मन, वचन, काया) ɟčɟवध (करण, करावण, अनुमोदन) सवµ 
भाव से और अंतर-अभावी शÒयरɟहत होकर आÆमा के ɟहत के ɡलए–  

अɟत घोर, वीर, उĀ, कȲकारी तप और संयम के अनȵुान करन ेके ɡलए सवµ Ēमाद के आलÏबन सवµथा 
छोड़कर सारा वǮ रात को और ɞदन को Ēमाद रɟहत सतत ɤखȡता के ɡसवा, अनÊय, महाĜȓा, संवेग और 
वैरागमागµ पाए Ɠए, ɟनयाणारɟहत, बल-वीयµ, पơुषकार और पराþम को ɡछपाए ɟबना, ¹लाɟन पाए ɟबना, 
वोɡसराए-Æयाग ɟकए देहवाल,े सुɟनɢȮत एकाĀ ɡचȉवाले होकर बारबार तप संयम आɞद अनȵुान मǁ रमणता करनी 
चाɟहए । 

सčू - २ 
लेɟकन राग, ȑेष, मोह, ɟवषय, कषाय, ´ान आलÏबन के नाम पर होनेवाल ेकǘ Ēमाद, ऋɣȓ, रस, शाता 

इन तीनǍ तरह के गारव, रौďÉयान, आȉµÉयान, ɟवकथा, ɠमÇयाÆव, अɟवरɟत (मन, वचन, काया के) ƣȲयोग, 
अनायतन सेवन, कुशील आɞद का संसगµ, चुगली करना, झूठा आरोप लगाना, कलह करना, जाɟत आɞद आठ 
तरह से मद करना, इÖयाµ, अɢभमान, þोध, ममÆवभाव, अहकंार अनेक भेद मǁ ɟवभǮ तामसभाव यǮु Ɨदय से–  

ɫहʌसा, चोरी, झुठ, मैथुन, पɝरĀह का आरȩ, संकÒप आɞद अशुभ पɝरणामवाल ेघोर, Ēचंड, महारौď, 
गाढ़, ɡचकने पापकमµ-मल समान लेप से खɟंडत आĜव ȑार को बÊद ɟकए बगैर न होना । 

यह बताए Ɠए आĜव मǁ साध-ुसाÉवी को Ēवृȉ नही होना चाɟहए  । 

सčू - ३ 
(इस Ēकार जब साधु या साÉवी उनके दोष जान ेतब) एक पल, लव, मƕुȉµ, आँख कʏ पलक, अधµ पलक, 

अधµ पलक के भीतर के ɟह×से ɣजतना काल भी शÒय से रɟहत है–वो इस Ēकार ह–ै  

सčू –  ४-६ 
जब मǄ सवµ भाव से उपशांत बनूँगा और ɟफर सवµ ɟवषय मǁ ɟवरǮ बनूँगा, राग, ȑेष और मोह का Æयाग 

कƢँगा, तब संवेग पानेवाला आÆमा परलोक के पंथ को एकाĀ मन से सÏयक् तरह स ेसोचे, अरे ! मǄ यहाँ मÆृयु 
पाकर कहाँ जाऊंगा ? मǄन ेकौन-सा धमµ ĒाËत ɟकया है ? मेरे कौन-से ěत-ɟनयम हǄ ? मǄन ेकौन-से तप का सेवन 
ɟकया ह ै? मǄन ेकैसा शील धारण ɟकया ह ै? मǄन े·या दान ɞदया ह ै? 

सčू –  ७-९ 
ɟक ɣजसके Ēभाव से मǄ हीन, मÉयम या उȉम कुल मǁ ×वगµ या मानव लोक मǁ सुख और समृɣȓ पा सकँू ? 

या ɟवषाद करन ेसे ·या फायदा ? आÆमा को मǄ अǵʍ तरह से जानता ƕँ, मेरा ƣȮɝरč और मेरे दोष एव ंगुण है वो 
सब मǄ जानता ƕँ । इस तरह घोर अंधकार से भरपूर ऐसे पाताल-नकµ  मǁ ही मǄ जाऊंगा ɟक जहाँ लÏबे अरसे तक 
हजारǍ ƣःख मुझे सहने पड़ǁग े। 

[३९] महाɟनशीथ 
छेदसčू-६- ɟहÊदʍ अनुवाद 
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सčू –  १०-११ 
इस तरह सवµ जीव धमµ-अधमµ, सुख-ƣःख आɞद जानते हǄ । गौतम ! उसमǁ कुछ Ēाणी ऐसे होते हǄ ɟक जो 

आÆमɟहत करनेवाल ेधमµ का सेवन मोह और अ´ान कʏ कारण से नहƸ करते । और ɟफर परलोक के ɡलए आÆम 
ɟहत Ƣप ऐसा धमµ यɞद कोई माया-दंभ से करेगा तो भी उसका फायदा महसूस नहƸ करेगा । 

सčू –  १२-१४ 
यह आÆमा मेरा ही है । मǄ मेर ेआÆमा को यथाथµ तरह से जानता ƕँ । आÆमा कʏ Ēतीɟत करना ƣÖकर है । 

धमµ भी आÆमसा³ी से होता है । जो ɣजसे ɟहतकारी या ɟĒय मान े वो उसे सुÊदर पद पर ȸापन करते हǄ । 
(·यǍɟक) शेरनी अपने þूर बǴे को भी ¾यादा ɟĒय मानती है । जगत के सवµ जीव ‘ ‘ अपनी तरह ही Ƥसर ेकʏ 
आÆमा हǄ’ ’ ,  इस तरह सोचे ɟबना आÆमा को अनाÆमा Ƣप से कÒपना करते Ɠए ƣȲ वचन, काया, मन स ेचेȲा 
सɟहत ȭवहार करता है । जब वो आÆमा ɟनदǎष कहलाती ह ै। जो कलुषता रɟहत ह ै। प³पात को छोड़ ɞदया ह ै। 
पापवाले और कलुɟषत ɞदल ɣजससे काफʏ Ƥर Ɠए हǄ । और दोष समान जाल से मǮु ह ै। 

सčू –  १५-१६ 
परम अथµयǮु, तȊव ×वƢप मǁ ɡसȓ Ɠए, सदभ्ुत चीज को साɟबत कर देनेवाले ऐसे, वैसे पơुषǍ न ेɟकए 

अनȵुान ȑारा वो (ɟनदǎष) आÆमा खुद को आनɣÊदत करता है । वैसे आÆमा मǁ उȉमधमµ होता है उȉम तप-संपɢȉ 
शील चाɝरč होत ेहǄ इसɡलए वो उȉम गɟत पाते हǄ । 

सčू –  १७-१८ 
ह ेगौतम ! कुछ ऐसे भी Ēाणी होते हǄ ɟक जो इतनी उȉम क³ा तक पƓँचे हो, लेɟकन ɟफर भी मन मǁ 

शÒय रखकर धमाµचरण करत ेहǄ, लेɟकन आÆमɟहत नहƸ समझ सकते । शÒयसɟहत ऐसा जो कȲदायक, उĀ, घोर, 
वीर क³ा का तप देवताई हजार साल तक करे तो भी उसका वो तप ɟनÖफल होता है ? 

सčू - १९ 
ɣजस शÒय कʏ आलोचना नहƸ होती । ɫनʌदा या गहाµ नहƸ कʏ जाती या शा×čोǮ ĒायɢȮȉ नहƸ ɟकया 

जाता । वो तो शÒय भी पाप कहलाता है । 

सčू - २० 
माया, दंभ, छल करने के उɡचत नहƸ ह ै। बड़े-गËुत पाप करना, अजयणा अनाचार सेवन करना, मन मǁ 

शÒय रखना, वो आठ कमµ का संĀह करवाता है । 

सčू –  २१-२६ 
असंयम, अधमµ, शील और ěत रɟहतता, कषाय सɟहतता, योग कʏ अशɣुȓ यह सभी सुकृत पÅुय को नȲ 

करनेवाल ेऔर पार न पा सके वैसी ƣगµɟत मǁ ĕमण करनेवाल ेहो और ɟफर शारीɝरक मानɡसक ƣःख पूणµ अतं 
रɟहत संसार मǁ अɟत घोर ȭाकुलता भुगतनी पड़े, कुछ को Ƣप कʏ बदसूरती ɠमल,े दाɝरďय्, ƣभµगता, हाहाकार 
करवानेवाली वेदना, पराभाव पानेवाला जीɟवत, ɟनदµयता, कơणाहीन, þूर, दयाहीन, ɟनलµǸता, गूढ़Ɨदय, 
वþता, ɟवपरीत ɡचȉता, राग, ȑेष, मोह, घनघोर ɠमÇयाÆव, सÊमागµ का नाश, अपयश ĒाɥËत, आ´ाभंग, अबोɠध, 
शÒय-रɟहतपन यह सब भवोभव होते हǄ । इस Ēकार पाप शÒय के एक अथµवाले कǘ पयाµय बताए । 

सčू –  २७-३० 
एक बार शÒयवाला Ɨदय करनेवाल ेको Ƥसर ेकǘभव मǁ सवµ अगं ओर उपांग बार-बार शÒय वेदनावाल े

होते हǄ । वो शÒय दो तरीके का बताया है । सूÛम और बादर । उन दोनǍ के भी तीन तीन Ēकार हǄ । घोर, उĀ और 
उĀतर । घोर माया चार तरह कʏ ह ै। जो घोर उĀ मानयुǮ हो और माया, लोभ और þोधयुǮ भी हो । उसी तरह 
उĀ और उĀतर के भी यह चार भेद समझना । सूÛम और बादर भेद-Ēभेद सɟहत इन शÒय को मɟुन उȓार करके 
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जÒद से नीकाल दे । लेɟकन पलभर भी मɟुन शÒयवाला न रहे । 

सčू –  ३१-३२ 
ɣजस तरह साँप का बǴा छोटा हो, सरसप Ēमाण केवल अɤ¹न थोड़ा हो और जो ɡचपक जाए तो भी 

ɟवनाश करता ह ै । उसका Ⱥशµ होने के बाद ɟवयोग नहƸ कर सकते । उसी तरह अÒप या अÒपतर पाप-शÒय 
उȓरेल न हो तो काफʏ संताप देनेवाले और þोड़ भव कʏ परȥरा बढ़ानेवाल ेहोते हǄ । 

सčू –  ३३-३७ 
ह ेभगवन ्! ƣःख से करके उȓर सके ऐसा और ɟफर ƣःख देनेवाला यह पापशÒय ɟकस तरह उȓरना वो 

भी कुछ लोग नहƸ जानते । ह ेगौतम ! यह पापशÒय सवµथा जड़ से ऊखेड़ना कहा है । चाह ेɟकतना भी अɟत ƣघµर 
शÒय हो उसे सवµ अगं उपांग सɟहत भेदना बताया है । Ēथम सÏय¹दशµन, Ƥसरा सÏय¹´ान, तीसरा सÏयक्चाɝरč 
यह तीनǍ जब एकसमान इकǽे हǍ, जीव जब शÒय का ³ेčीभूत बने और पापशÒय अɟत गहन मǁ पƓँचा हो, देख 
भी न सकते हो, हɟȃयाँ तक पƓँचा हो और उसके भीतर रहा हो, सवµ अगं-उपांग मǁ फँसा हो, भीतर और बाहर के 
ɟह×से मǁ ददµ उÆपȡ करता हो वैसे शÒय को जड़ से उखेड़ना चाɟहए । 

सčू –  ३८-४० 
ɟþया ɟबना ´ान ɟनरथµक है और ɟफर ´ान ɟबना ɟþया भी सफल नहƸ होती । ɣजस तरह देखनेवाला 

लंगड़ा और दौड़नेवाला अंधा दावानल मǁ जल मरे । इसɡलए हे गौतम ! दोनǍ का संयोग हो तो कायµ कʏ ɡसɣȓ हो । 
एक चþ या पɟहये से रथ नहƸ चलता । जब अंधा और लंगड़ा दोनǍ एक Ƣप बने याɟन लंगड़ ेन ेरा×ता ɞदखाया 
और अंधा उस मुताɟबक चला तो दोनǍ दावानलवाल ेजंगल को पसार करके इɜǵत नगर मǁ ɟनɷवʌºन सही सलामत 
पƓँचे । ´ान Ēकाश देते हǄ, तप आÆमा कʏ शुɣȓ करत ेहǄ, और संयम इɣÊďय और मन को आड़े-टेढ़े रा×त ेपर जान े
से रोकत ेहǄ । इस तीनǍ का यथाथµ संयोग हो तो हे गौतम ! मो³ होता है । अÊयथा मो³ नहƸ होता । 

सčू –  ४१-४२ 
उǮ-उस कारण से ɟनःशÒय होकर, सवµ शÒय का Æयाग करके जो कोई ɟनःशÒयपन से धमµ का सेवन 

करत ेहǄ, उसका संयम सफल ɟगना है । इतना ही नहƸ लेɟकन जÊम-जÊमाÊतर मǁ ɟवपुल संपɢȉ और ऋɣȓ पाकर 
परȥरा से शाȯत सुख पात ेहǄ । 

सčू –  ४३-४७ 
शÒय याɟन अɟतचार आɞद दोष उȓरने कʏ ईǵावाली भȭाÆमा सुĒश×त-अǵे योगवाले शुभ ɞदन, 

अǵʍ ɟतɡथ-करण-मƕुȉµ और अǵे न³č और बलवान चÊď का योग हो तब उपवास या आयंɟबल तप दश ɞदन 
तक करके आठसो पंचमंगल (महाĜुत×कंध) का जप करना चाɟहए । उस पर अȀम-तीन उपवास करके पारण े
आयंɟबल करना चाɟहए । पारणे के ɞदन चैÆय-ɣजनालय और साधǞु को वंदन करना । सवµ तरह स ेआÆमा को 
þोध रɟहत और ³मावाला बनाना । जो कोई भी ƣȲ ȭवहार ɟकया हो उन सबका ɟčɟवध मन, वचन और काया 
से ɟनःशÒयभाव से ‘ ‘ ɠमǵाɠमƣ·कडम्’ ’  देना चाɟहए । 

सčू –  ४८-५० 
ɟफर से चैÆयालय मǁ जाकर वीतराग परमाÆमा कʏ Ēɟतमा कʏ एकाĀ भɡǮपूवµक Ɨदय से हरएक कʏ वंदना 

–×तवना करे । चैÆय को सÏयग् ɟवɠध सɟहत वंदना कर के छȀ भǮ तप कर के चैÆयालय मǁ यह Ĝुतदेवता नामक 
ɟवȘा का लाख Ēमाण जप कर े। सवµभाव से उपशाÊत होनेवाला, एकाĀɡचȉवाला, ƥढ़ ɟनȮयवाला, उपयोगवाला, 
ड़ामाडोल ɡचȉ रɟहत, राग-रɟत-अरɟत से रɟहत बनकर चैÆयालय कʏ पɟवč जगह मǁ ɟवɠधवत जप कर े। 

सčू - ५१ 

(इस सूč मǁ मčंा³र हǄ । ɣजसका ɟहÊदʍ अनुवाद नहƸ हो सकता । ɣज´ासुǞ को हमारा आगमसुȉाɢण 
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भाग-३९ महाɟनसीह पȵृ-५ देखना चाɟहए ।) 

सčू - ५२ 

ɡसȓांɟतओने यह ɟवȘा सूč-५१ मǁ मूल अधµमागधी मǁ दʍ Ɠई महाɟवȘा ɡलपी वणµ से ɡलखी ह ै। शा×č के 
ममµ को समझा न हो, कुशीलवाला हो उÊहǁ गीताथµ Ĝुतधर को यह Ēवचन ɟवȘा न देना या ĒƢपना नहƸ चाɟहए । 

सčू –  ५३-५५ 
यह Ĝेȵ ɟवȘा से सभी तरीके से खुद को अɢभमɟंčत करके उस ³मावान ्इɣÊďय का दमन करनेवाल ेऔर 

ɣजतɣेÊďय सो जाए ɫनʌद मǁ जो शुभ या अशुभ सपना आए उसे अǵʍ तरह से अवधारण करे, याद रख,े वहाँ ɣजस 
तरह का सपना देखा हो उसके अनुसार शुभ या अशुभ बन े । यɞद सुंदर सपना हो तो यह महा परमाथµतȊव- 
सारभूत शÒयोȓार बन ेऐसा समझना । 

सčू –  ५६-५७ 
इस तरह कʏ आठ मद को और लोक के अĀ ɟह×से ɟबराजमान ɡसȓ को ×तवता हो वैसे ɟनःशÒय होन ेकʏ 

अɢभलाषावाल ेआÆमा को शुȓ आलोचना देना । अपने पाप कʏ आलोचना करके, गơु के पास Ēकट करके शÒय-
रɟहत बने । उसके बाद भी चैÆय और साध ुको वंदन करके साधु को ɟवɠधवत् खमाए । 

सčू –  ५८-६२ 
पापशÒय को खमाकर ɟफर से ɟवɠधवत् देव-असूर सɟहत जगत को आनÊद देते Ɠए ɟनमूµलपन से शÒय का 

उȓार करत ेहǄ । उस मुताɟबक शÒयरɟहत होकर सवµ भाव से ɟफर से ɟवɠध सɟहत चैÆय को वांदे और साधɸमʌक को 
खमाए । खास करके ɣजसके साथ एक उपाĜय वसɟत मǁ वास ɟकया है । ɣजसके साथ गाँव-गाँव ɟवचरण ɟकया 
हो, कɞठन वचन से ɣजÊहǍन ेसारणाɞदक Ēेरणा दʍ हो, ɣजन ɟकसी को भी कायµ अवसर या कायµ ɟबना कɞठन, 
कड़े, ɟनȵुर वचन सुनाए हो, उसने भी सामने कुछ ĒÆयȉुर ɞदया ह,ै वो शायद ɣजÊदा या मरा Ɠआ हो तो उसे सवµ 
भाव से खमाए, यɞद ɣजÊदा हो तो वहाँ जाकर ɟवनय से खमाए, मर ेƓए हो तो साध ुसा³ी मǁ खमाए । 

सčू –  ६३-६५ 
उस Ēकार तीन भुवन को भी भाव से ³ामणा करके मन, वचन, काया के योग से शुȓ होनेवाला वो 

ɟनȮयपूवµक इस Ēकार घोɟषत करे,  ‘ ‘ मǄ सवµ जीव को खमाता ƕँ । सवµ जीव मुझे ³मा दो । सवµ जीव के साथ मुझ े
मčैी भाव ह ै। ɟकसी भी जीव के साथ मुझे बैर-भाव नहƸ । भवोभव मǁ हरएक जीव के सÏबȞ मǁ आनेवाला मǄ, 
मन, वचन, काया से सवµभाव से सवµ तरह से सब को खमाता ƕँ । 

सčू - ६६ 
इस Ēकार ȸापना, घोषणा करके चैÆयवंदना करे, साधुसा³ीपूवµक गơु कʏ भी ɟवɠधवत् ³मा याचना कर े 

सčू –  ६७-७० 
सÏयक् तरह से गơु भगवंत को खमाकर अपनी शɡǮ अनुसार ´ान कʏ मɟहमा करे । ɟफर से वंदन ɟवɠध 

सɟहत वंदन कर े। परमाथµ, तȊवभूत और सार समान यह शÒयोȓारण ɟकस तरह करना वो गơु मुख से सून े । 
सूनकर उस मुताɟबक आलोचना करे, ɟक ɣजसकʏ आलोचना करन ेसे केवल´ान उÆपȡ हो । 

ऐसे सुÊदर भाव मǁ रह ेहो और ɟनःशÒय आलोचना कʏ हो ɟक ɣजससे आलोचना करते-करत ेवहƸ केवल 
´ान उÆपȡ हो । हे गौतम ! वैसे कुछ महासȊवशाली महापुơष के नाम बताते हǄ ɟक ɣजÊहǍने भाव से आलोचना 
करत-ेकरत ेकेवल´ान उÆपȡ ɟकया । 

सčू –  ७१-७५ 
हा,ँ मǄन े ƣȲ काम ɟकया, ƣȲ सोचा, हाँ मǄन े झूठʎ अनुमोदना कʏ, उस तरह संवेग से और भाव से 
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आलोचना करनेवाला केवल´ान पाए । इयाµसɠमɟत पूवµक पाँव ȸापन करत ेƓए केवली बने, मुहपɢȉ Ēɟतलेखन 
से केवली बन,े सÏयक् तरह से ĒायɢȮȉ Āहण करन ेसे केवली बन,े  ‘ ‘ हा-हा मǄ पापी ƕँ’ ’  ऐसा ɟवचरत ेƓए केवली 
बन े। ‘ ‘ हा हा मǄन ेउÊमȉ बनकर उÊमागµ कʏ ĒƢपणा करके ऐसे पȮाȉाप करत ेƓए केवली बने । अणागारƢप मǁ 
केवली बने, सावȘ योग से सेवन मत करना’ ’  –  उस तरह से अखंɟड़तशील पालन से केवली बन,े सवµ तरह से 
शील का र³ण करते Ɠए, कोड़ी-करोड़ तरह से ĒायɢȮȉ करत ेƓए भी केवली बने । 

सčू –  ७६-७८ 
शरीर कʏ मɡलनता साफ करन ेसमान ɟनÖपɢȉकमµ करत ेƓए, न खुजलानेवाल,े आँख कʏ पलक भी न 

झपकाते केवली बने, दो Ēहर तक एक बगल मǁ रहकर, मौनěत धारण करके भी केवली बने,  ‘ ‘ साधुपन पालन ेके 
ɡलए मǄ समथµ नहƸ ƕँ इसɡलए अनशन मǁ रƕँ’ ’  ऐसा करते Ɠए केवली बने, नवकार ɟगनते Ɠए केवली बने,  ‘ ‘ मǄ धÊय 
ƕँ ɟक मǄन ेऐसा शासन पाया, सब सामĀी पान ेके बाद भी मǄ केवली ·यǍ न Ɠआ ? ’ ’  ऐसी भावना से केवली बने । 

सčू –  ७९-८० 
(जब तक ƥढ़Ēहारी कʏ तरह लोग मुझे) पाप-शÒयवाला बोल ेतब तक काऊ×स¹ग पाơंग नहƸ उस तरह 

केवली बन,े चलायमान काȵ-लकड़े पर पाँव पड़ने से सोच ेɟक अर ेरे ! अजयणा होगी, जीव-ɟवराधना होगी ऐसी 
भावना से केवली बन,े शुȓ प³ मǁ ĒायɢȮȉ कƢँ ऐसा कहने से केवली बने । ‘ ‘ हमारा जीवन चंचल है’ ’  –  ‘ ‘ यह 
मानवता अɟनÆय और ³णɟवनाशी ह’ै ’  उस भाव से केवली बन े। 

सčू –  ८१-८३ 
आलोचना, ɫनʌदा, वंदना, घोर और ƣÖकर ĒायɢȮȉ सेवन –  लाखो उपसगµ सहन करन ेसे केवली बने, 

(चंदनबाला का हाथ Ƥर करन ेसे ɣजस तरह केवल´ान Ɠआ वैसे) हाथ Ƥर करन ेसे, ɟनवासȸान करत,े अधµकवल 
याɟन कुरगडुमुɟन कʏ तरह खात-ेखाते, एक दाना खाने समान तप ĒायɢȮȉ करन ेसे दस साल के बाद केवली बने। 
ĒायɢȮȉ शुƢ करनेवाल,े अȓµĒायɢȮȉ करनेवाल े केवली, ĒायɢȮȉ पूरा करनेवाला, उÆकृȲ १०८ ɟगनती मǁ 
ऋषभ आɞद कʏ तरह केवल पानेवाल ेकेवली । 

सčू –  ८४-८७ 
‘ ‘ शुɣȓ और ĒायɢȮȉ ɟबना जÒद केवली बने तो ɟकतना अǵा’ ’  ऐसी भावना करन ेसे केवली बन े । 

‘ ‘ अब ऐसा ĒायɢȮȉ कƢँ ɟक मुझे तप आचरण न करन ेपड़े’ ’  ऐसा ɟवचरन ेसे केवली बने । ‘ ‘ Ēाण के पɝरÆयाग 
से भी मǄ ɣजनȯेर परमाÆमा कʏ आ´ा का उÒलंघन नहƸ कƢँगा उस तरह से केवली बन े। यह मेरा शरीर ɢभȡ ह ै
और आÆमा ɢभȡ ह ै। मुझे सÏय·Æव Ɠआ ह ै। इस Ēकार कʏ भावना से केवल ´ान होता है । 

सčू –  ८८-९० 
अनाɞद काल से आÆमा से जुड़े पापकमµ के मैल को मǄ साफ कर Ƥँ ऐसी भावना से केवल´ान होता है । 

अब Ēमाद से मǄ कोई अÊय आचरण नहƸ कƢँगा इस भावना स ेकेवल´ान होता है । देह का ³य हो तो मेर ेशरीर-
आÆमा को ɟनजµरा हो, संयम ही शरीर का ɟनÖकलंक सार ह ै। ऐसी भावना से केवली बन े। मन से भी शील का 
खंड़न हो तो मुझे Ēाणधारण नहƸ करना और ɟफर वचन और काया से मǁ शील का र³ण कƢँगा ऐसी भावना से 
केवली बने ।    .......(इस तरह से कौन-कौन सी अवȸा मǁ केवल´ान Ɠआ वो बताया) 

सčू –  ९१-९५ 
उस Ēकार अनाɞद काल से ĕमण करत ेƓए ĕमण करके मɟुनपन पाया । कुछ भव मǁ कुछ आलोचना 

सफल Ɠई । ह ेगौतम ! ɟकसी भव मǁ ĒायɢȮȉ ɡचȉ कʏ शुɣȓ करनेवाला बना, ³मा रखनेवाला, इɣÊďय का दमन 
करनेवाला, संतोषी, इɣÊďय को जीतनेवाला, सÆयभाषी, छ काय जीव के समारȩ से ɟčɟवध से ɟवरɠमत, तीन दंड़-
मन, वचन काया दंड़ से ɟवरɠमत ×čी के साथ भी बात न करनेवाला, ×čी के अंग-उपांग को न देखनेवाला, शरीर 
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कʏ ममता न हो, अĒɟतबȓ ɟवहारी याɟन ɟवहार के ³ेčकाल या ȭɡǮ के ɡलए राग न हो, महा-सारा आशयवाला 
×čी के गभµवास मǁ रहन ेसे भयभीत, संसार के कǘ ƣःख और भय से č×त इस तरह के भाव से (गơु सम³ अपन े
दोष Ēकट करन ेआनेवाला) आलोचक को आलोचना देना । आलोचक न े(भी) गơु को ɞदया ĒायɢȮȉ करना –  
ɣजस þम से दोष सेवन ɟकया हो उस þम से ĒायɢȮȉ करना चाɟहए । 

सčू –  ९६-९८ 
आलोचना करनेवाले को माया दंभ-शÒय से कोई आलोचना नहƸ करनी चाɟहए । उस तरह कʏ आलोचना 

से संसार कʏ वृɣȓ होती ह ै । अनाɞद अनÊतकाल से अपने कमµ से ƣमµɟतवाल े आÆमा ने कǘ ɟवकÒप समान 
कÒलोलवाल ेसंसार समुď मǁ आलोचना करने के बाद भी अधोगɟत पानेवाल े के नाम बताऊं उसे सून ɟक जो 
आलोचना सɟहत ĒायɢȮȉ पाए Ɠए और भाव दोष से कलुɟषत ɡचȉवाले Ɠए हǄ । 

सčू –  ९९-१०२ 
शÒय सɟहत आलोचना-ĒायɢȮȉ करके पापकमµ करनेवाले नराधम, घोर अɟत ƣःख से सह सके वैसे अɟत 

ƣःसह ƣःख सहते Ɠए वहाँ रहत ेहǄ । भारी असंयम सेवन करनेवाला और साध ुको नफरत करनेवाला, ƥȲ और 
वाणी ɟवषय से शील रɟहत और मन से भी कुशीलवाल,े सूÛम ɟवषय कʏ आलोचना करनेवाल,े  ‘ ‘ ƤसरǍ न ेऐसा 
ɟकया उसका ·या ĒायɢȮȉ ? ’ ’  ऐसा पूछकर खुद ĒायɢȮȉ कर ेथोड़ी-थोड़ी आलोचना कर,े थोड़ी भी आलोचना 
न करे, ɣजसन ेदोष सेवन नहƸ ɟकया उसकʏ या लोगǍ के रंजन के ɡलए ƤसरǍ के सामने आलोचना कर,े  ‘ ‘ मǄ 
ĒायɢȮȉ नहƸ कƢँगा’ ’  वैसे सोचकर या छलपूवµक आलोचना करे । 

सčू –  १०३-१०५ 
माया, दंभ और Ēपंच से पूवǂ ɟकए गए तप और आचरण कʏ बातǁ करे, मुझे कोई भी ĒायɢȮȉ नहƸ लगता 

ऐसा कहे या ɟकए Ɠए दोष Ēकट न कर,े पास मǁ ɟकए दोष Ēकट कर,े छोटे-छोटे ĒायɢȮȉ माँगे, हम ऐसी चेȲा 
Ēवृɢȉ करत ेहǄ ɟक आलोचना लेन ेका अवकाश नहƸ रहता । ऐसा कहǁ ɟक शुभ बंध हो वैसी आलोचना माँगे । मǄ 
बड़ा ĒायɢȮȉ करन ेके ɡलए अशǮ ƕँ । अगर मुझे ¹लान-बीमार कʏ सेवा करनी ह ैऐसा कहकर उसके आलÏबन 
से ĒायɢȮȉ न करे आलोचना करनेवाला साधु सूना-अनसूना कर े। 

सčू –  १०६-१०८ 
तɠुȲ करनेवाल ेछूटे-छूटे ĒायɢȮȉ मǄ नहƸ कƢँगा, लोगǍ को खुश करन ेके ɡलए ɣजɃा से ĒायɢȮȉ नहƸ 

कƢँगा ऐसा कहकर ĒायɢȮȉ न कर े। ĒायɢȮȉ अपनान ेके बाद लÏबे अरसे के बाद उसमǁ Ēवेश कर े–  अथाµत ्
आचरण करे या ĒायɢȮȉ कबूल करने के बाद अÊयथा –  अलग ही कुछ कर े। ɟनदµयता से बार-बार महापाप का 
आचरण करे । कंदपµ याɟन कामदेव ɟवषयक अɢभमान –  ‘ ‘ चाह ेɟकतना भी ĒायɢȮȉ दे तो भी मǄ करन ेके ɡलए 
समथµ ƕँ’ ’  ऐसा गवµ करे । और ɟफर जयणा रɟहत सेवन करे तो सूना-अनसूना करके ĒायɢȮȉ करे । 

सčू –  १०९-११३ 
ɟकताब मǁ देखकर वहाँ बताया Ɠआ ĒायɢȮȉ करे, अपनी मɟत कÒपना से ĒायɢȮȉ करे । पूवµ आलोचना 

कʏ हो उस मुताɟबक ĒायɢȮȉ कर ल े। जाɟतमद, कुलमद, जाɟतकुल उभयमद, Ĝुतमद, लाभमद, ऐȯयµमद, तप 
मद, पɟंड़ताई का मद, सÆकार मद आɞद मǁ लुȤ बने । गारव से उȉेɣजत होकर (आलोचना कर)े मǄ अपू¾य ƕँ । 
एकाकʏ ƕँ ऐसा सोचे । मǄ महापापी ƕँ ऐसी कलुɟषतता से आलोचना करे । ƤसरǍ के ȑारा या अɟवनय स े
आलोचना करे । अɟवɠध से आलोचना कर े। इस Ēकार कहे गए या अÊय वैसे ही ƣȲ भाव से आलोचना कर े। 

सčू –  ११४-११६ 
ह ेगौतम ! अनाɞद अनÊत काल से भाव-दोष सेवन करनेवाल ेआÆमा को ƣःख देनेवाले साधु नीच ेभीतर 

सातवƸ नरक भɠूम तक गए हǄ । हे गौतम ! अनाɞद अनÊत ऐसे संसार मǁ ही साधु शÒय रɟहत होते हǄ । वो अपन े
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भाव-दोष समान ɟवरस-कटु फल भगुतते हǄ । अभी भी–शÒय से शɜÒयत होनेवाल ेवो भाɟव मǁ भी अनÊतकाल तक 
ɟवरस कटु फल भुगतते रहǁग े। इसɡलए मɟुन को जरा भी शÒय धारण नहƸ करना चाɟहए । 

सčू - ११७ 
ह ेगौतम ! Ĝमणी कʏ कोई ɟगनती नहƸ जो कलुɟषतता रɟहत, शÒयरɟहत, ɟवशुȓ, शुȓ, ɟनमµल, ɟवमल 

मानसवाली होकर, अÎयंतर ɟवशोɠध से आलोचना करके साफ अɟतचार आɞद सवµ भावशÒय को यथाथµ तपोकमµ 
सेवन करके, ĒायɢȮȉ पूरी तरह आचरण करके, पाप कमµ के मल के लेप समान कलंक धोकर–साफ करके 
उÆपȡ ɟकए ɞदȭ–उȉम केवल´ानवाली, महानुभाग, महायशा, महासȊव, संपȡा, सुĀɟहत, नामधारी, अनÊत 
उȉम सुखयुǮ मो³ पाई Ɠई हǄ । 

सčू –  ११८-१२० 
ह ेगौतम ! पÅुयभागी ऐसी कुछ साÉवी के नाम कहते हǄ ɟक जो आलोचना करते Ɠए केवल´ान पाए Ɠए 

हǄ। अर ेरे ! मǄ पापकमµ करनेवाली पापीणी-पापमती वाली ƕँ । सचमुच पापीणी मǁ भी अɠधक पाप करनेवाली, अर े
रे ! मǄन ेकाफʏ ƣȲ ɡचÊतवन ɟकया, ·यǍɟक इस जÊम मǁ मुझे ×čीभाव पैदा Ɠआ तो भी अब घोर, वीर, उĀ कȲ 
दायक तप संयम धारण कƢँगी । 

सčू –  १२१-१२५ 
अनÊती पापराɡश इकǽʍ हो तब पापकमµ के फल समान शुȓ ×čीपन ɠमलता है । अब ×čीपन के उɡचत 

इकǽे Ɠए पापकमµ के समूह को ऐसे पतले कƢँ ɟक ɣजससे ×čी न बनूँ और केवल´ान पाऊं । नजर से भी अब 
शीयल खंड़न नहƸ कƢँगी, अब मǄ Ĝमण-केवली बनूँगी । अरे र े! पूवǂ मन से भी मǄन ेकोई आहǻ-दोहǻ अɟत ƣȲ 
सोचा होगा । उसकʏ आलोचना करके मǄ जÒद उसकʏ शुɣȓ कƢँगी और Ĝमणी-केवली बनूँगी । मेरा Ƣप-लावÅय 
देखकर और काɥÊत, तेज, शोभा देखकर कोई मानव समान ɟततली अधम होकर ³य न हो उसके ɡलए अनशन 
अपनाकर मǄ Ĝमणीपन मǁ केवली बनूँगी । अब ɟनȮय से वायरा के अलावा ɟकसी Ƥसरे का Ⱥशµ नहƸ कƢँगी । 

सčू –  १२६-१२९ 
अब छ काय जीव का आरȩ-समारȩ नहƸ कƢँगी । Ĝमणी-केवली बनूँगी । मेरे देह, कमर, ×तन, जाँघ, 

गËुत ȸान के भीतर का ɟह×सा, नाɢभ, जघनाÊतर ɟह×सा आɞद सवाǖग ऐसे गोपन कƢँगी ɟक वो जगह माँ को भी 
नहƸ बताऊंगी । ऐसी भावना से साÉवी केवली बने । अनेक þोड़ भवाÊतर मǄन ेɟकए, गभाµवास कʏ परȥरा करत े
वǮ मǄन ेɟकसी तरह से पाप-कमµ का ³य करनेवाला ´ान और चाɝरčयǮु सुÊदर मनÖुयता पाई ह ै। अब पल-पल 
सवµ भावशÒय कʏ आलोचना-ɫनʌदा कƢँगी । Ƥसरी बार वैसे पाप न करन े कʏ भावना से ĒायɢȮȉ अनȵुान 
कƢँगी। 

सčू –  १३०-१३२ 
ɣजसे करन ेसे ĒायɢȮȉ हो वैसे मन, वचन, काया के कायµ, पÇृवी, पानी, अɤ¹न, वायु, वनȺɟतकाय और 

बीजकाय का समारȩ, दो-तीन, चार-पाँच इɣÊďयवाले जीव का समारȩ याɟन हÆया नहƸ कƢँगी, झूठ नहƸ 
बोलूंगी, धूल और भ×म भी न ɞदए Ɠए Āहण नहƸ कƢँगी, सपन ेमǁ भी मन से मैथुन कʏ Ēाथµना नहƸ कƢँगी, 
पɝरĀह नहƸ कƢँगी ɣजससे मूल गुण उȉर-गुण कʏ ×खलना न हो । 
सčू –  १३३-१३६ 

मद, भय, कषाय, मन, वचन, काया समान तीन दंड़, उन सबसे रɟहत होकर गɥुËत और सɠमɟत मǁ रमण 
कƢँगी और इɣÊďयजय कƢँगी, अȀारह हजार शीलांगोसे यǮु शरीरवाली बनूँगी, ×वाÉयाय-Éयान और योग मǁ 
रमणता कƢँगी । ऐसी Ĝमणी केवली बनूँगी । तीन लोक का र³ण करन ेमǁ समथµ ×तंभ समान धमµ तीथǖकर न ेजो 
ɭलʌगɡचȿ धारण ɟकया है उसे धारण करनेवाली मǄ शायद यčं मǁ पीसकर मेर ेशरीर के बीच मǁ से दो खंड़ ɟकए 
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जाए, मुझे फाड़ या चीर दे । भड़भड़ अɤ¹न मǁ फǁ का जाए, म×तक छेदन ɟकया जाए तो भी मǄन ेĀहण ɟकए ɟनयम-
ěत का भंग या शील और चाɝरč का एक जÊम खाɟतर भी मन स ेभी खंड़न नहƸ कƢँगा ऐसी Ĝमणी होकर 
केवली बनूँगी  

सčू –  १३७-१३९ 
गध,े ऊंट, कूȉे आɞद जाɟतवाल ेभव मǁ रागवाली होकर मǄन ेकाफʏ ĕमण ɟकया । अनÊता भव मǁ और 

भवाÊतर मǁ न करनेलायक कमµ ɟकए । अब Ēě¾या मǁ Ēवेश करके भी यɞद वैसे ƣȲ कमµ कƢँ तो ɟफर घोर-
अंधकारवाली पाताल पÇृवी मǁ से मुझे नीकलन ेका अवकाश ɠमलना ही मɧुÕकल हो । ऐसा सुÊदर मानवजÊम राग 
ƥɠȲ से ɟवषय मǁ पसार ɟकए जाए तो कǘ ƣःख का भाजन होता है । 

सčू –  १४०-१४४ 
मानवभव अɟनÆय है, पल मǁ ɟवनाश पाने के ×वभाववाला, कǘ पाप-दंड़ और दोष के ɠमĜणवाला है । 

उसमǁ मǄ समĀ तीन लोक ɣजसकʏ ɫनʌदा करे वैसे ×čी बनकर उÆपȡ Ɠई, लेɟकन फʏर भी ɟवºन और अतंराय रɟहत 
ऐसे धमµ को पाकर अब पाप-दोष से ɟकसी भी तरह उस धमµ का ɟवराधन नहƸ कƢँगी अब शृंगार, राग, ɟवकार-
यǮु, अɢभलाषा कʏ चेȲा नहƸ कƢँगी, धमǎपदेशक को छोड़कर ɟकसी भी पơुष कʏ ओर ĒशाÊत नजर से भी नहƸ 
देखूँगी । उसके साथ आलाप संलाप भी नहƸ कƢँगी, न बता सके उस तरह का महापाप करके उससे उÆपȡ Ɠए 
शÒय कʏ ɣजस Ēकार आलोचना दʍ होगी उस Ēकार पालन कƢँगी । ऐसी भावना रखकर Ĝमणी-केवली बनूँगी । 

सčू –  १४५-१४८ 
उस Ēकार शुȓ आलोचना देकर–(पाकर) अनÊत Ĝमणी ɟनःशÒय होकर, अनाɞद काल मǁ हे गौतम ! 

केवल´ान पाकर ɡसɣȓ पाकर, ³मावती-इɣÊďय का दमन करनेवाली संतोषकर-इɣÊďय को जीतनेवाली सÆयभाषी 
– ɟčɟवध से छ काय के समारȩ से ɟवरɠमत तीन दंड़ के आĜव को रोकनेवाली –  पुơषकथा और संग कʏ Æयागी-
पơुष के साथ संलाप और अगंोपांग देखने से ɟवरɠमत-अपने शरीर कʏ ममता रɟहत महायशवाली-ďȭ³ेč काल 
भाव Ēɟत अĒɟतबȓ याɟन रागरɟहत, औरतपन, गभाµवȸा और भवĕमण से भयभीत इस तरह कʏ भावनावाली 
(साÉवीǞ को) आलोचना देना । 

सčू –  १४९-१५१ 
ɣजस तरह इस ĜमणीǞ न ेĒायɢȮȉ ɟकया उस तरह से ĒायɢȮȉ करना, लेɟकन ɟकसी को भी माया या 

दंभ से आलोयणा नहƸ करना चाɟहए ·यǍɟक ऐसा करन े से पापकमµ कʏ वृɣȓ होती ह,ै अनाɞद अनÊत काल से 
माया-दंभ-कपट दोष से आलोचना करके शÒयवाली बनी Ɠई साÉवी, Ɠकूम उठाना पड़े जैसा सेवकपन पाकर 
परȥरा से छȀʎ नारकʏ मǁ गई है । 

सčू –  १५२-१५३ 
कुछ साÉवी के नाम कहता ƕँ उसे समझ-मान ɟक ɣजÊहǍने आलोचना कʏ है । लेɟकन (माया-कपट समान) 

भाव-दोष का सेवन करन ेसे ɟवɡशȲ तरह से पापकमµमल से उसका संयम और शील के अगं खरड़ाय ेƓए हǄ । उस 
ɟनःशÒयपन कʏ Ēशंसा कʏ है जो पलभर भी परमभाव ɟवशुɣȓ रɟहत न हो । 

सčू –  १५४-१५५ 
इसɡलए ह ेगौतम ! कुछ ×čीयǍ को अɟत ɟनमµल, ɡचȉ-ɟवशुɣȓ भवाÊतर मǁ भी नहƸ होती ɟक ɣजससे वो 

ɟनःशÒय भाव पा सके, कुछ Ĝमणी छȀ-अȀम, चार उपवास, पाँच उपवास इस तरह बारबार उपवास स ेशरीर 
सूखा देत ेहǄ तो भी सराग भाव कʏ आलोचना करती नहƸ-छोड़ती नहƸ । 

सčू –  १५६-१५७ 
अनेक Ēकार के ɟवकÒप देकर कÒलोल Ĝेणी तरंग मǁ अवगाहन करनेवाल ेƣःख से करके अवगाह ɟकया 



   आगम सčू ३९, छेदसčू-५, ‘महाɟनशीथ’                                                               अÉययन/उȕेश/सčूांक                                    

मिुन दȣपरƤसागर कृत ् (महािनशीथ)  आगम सğू-ǑहÛदȣ अनवुाद                           Page 13 
 

जाए, पारस पा सके वैस ेमन समान सागर मǁ ɟवचरनेवाले को जानना नामुमकʏन है । ɣजसके ɡचȉ ×वाधीन नहƸ 
वो आलोचना ɟकस तरह दे (ल)े सके ? ऐसे शÒयवाल ेका शÒय जो उȓरते हǄ वो पल-पल वंदनीय हǄ । 

सčू –  १५८-१६० 
×नेह-राग रɟहतपन से, वाÆसÒयभाव से, धमµÉयान मǁ उÒलɡसत करनेवाल,े शील के अंग और उȉम गुण 

ȸानक को धारण करनेवाला ×čी और Ƥसर ेकǘ बंधन से मǮु, गृह, ×čी आɞद को कैदखाना माननेवाल,े सुɟवशुȓ 
अɟत ɟनमµल ɡचȉयǮु और जो शÒयरɟहत करे वो महायशवाला पơुष दशµन करन ेके यो¹य, वंदनीय और उȉम ऐसे 
वो देवेÊď को भी पूजनीय है । कृताथƹ संसाɝरक सवµ चीज का अनादर करके जो उȉर ऐसे ɟवरɟत ȸान को धारण 
करता है । वो दशµनीय-पूजनीय ह ै। 

सčू –  १६१-१६३ 
(ɣजस साÉवीǞ न ेशÒय कʏ आलोचना नहƸ कʏ वो ɟकस तरह स ेसंसार के कटु फल पाती ह ैये बताते 

हǄ।) मǄ आलोचना नहƸ कƢँगी, ɟकस ɡलए कƢँ ? या साÉवी थोड़ी आलोचना कर,े कǘ दोष न करे, साÉवीǞ न े
जो दोष देखे हो वो ही दोष कहे, मǄ तो ɟनरवȘ-ɟनÖपाप से –  कहनेवाली ƕँ, ´ानाɞदक आलÏबन के ɡलए दोष सेवन 
करना पड़ ेउसमǁ ·या आलोचना करना ? Ēमाद कʏ ³मापना माँग लेनेवाली Ĝमणी, पाप करनेवाली Ĝमणी, बल-
शɡǮ नहƸ ह ैऐसी बातǁ करनेवाली Ĝमणी, लोकɟवơȓ कथा करनेवाली Ĝमणी,  ‘ ‘ ƤसरǍ न ेऐसा पाप ɟकया ह ैउसे 
ɟकतनी आलोचना है’ ’  ऐसा कहकर खुद कʏ आलोचना लेनेवाली, ɟकसी के पास वैसे दोष का ĒायɢȮȉ सूना हो 
उस मुताɟबक कर ेलेɟकन अपने दोष का ɟनवेदन न करे और जाɟत आɞद आठ तरह से शंɟकत Ɠई Ĝमणी (इस 
तरह शुȓ आलोचना न ल)े 

सčू –  १६४-१६५ 
झूठ बोलन ेके बाद पकड़े जान ेके भय से आलोचना न ले, रस ऋɣȓ शाता गारव से Ƥɟषत Ɠई हो और 

ɟफर इस तरह के कǘ भाव दोष के आधीन, पापशÒय से भरी ऐसी Ĝमणी अनÊता सं¸या Ēमाण और अनÊताकाल 
से Ɠई हǄ । वो अनÊती Ĝमणी कǘ ƣःखवाले ȸान मǁ गई Ɠई हǄ । 

सčू –  १६६-१६७ 
अनÊती Ĝमणी जो अनाɞद शÒय से शɜÒयत Ɠई है । वो भावदोष Ƣप केवल एक ही शÒय से उपाɻजʌत 

ɟकए घोर, उĀ-उĀतर ऐसे फल के कटु फल के ɟवरस रस कʏ वेदना भुगतते Ɠए आज भी नरक मǁ रही है और 
अभी भाɟव मǁ भी अनÊता काल तक वैसी शÒय से उपाजµन ɟकए कटु फल का अहसास करेगी । इसɡलए 
ĜमणीǞ को पलभर के ɡलए भी सूÛम से सूÛम शÒय भी धारण नहƸ करना चाɟहए । 

सčू –  १६८-१६९ 
धग धग ऐसे शÍद से Ē¾वɡलत ¾वाला पɡंǮ से आकुल महाभयानक भाɝरत महाअɤ¹न मǁ शरीर सरलता से 

जलता ह ै। अंगार के ढ़ग मǁ एक डूबकʏ लगा के ɟफर जल मǁ, उसमǁ से ȸल मǁ, उसमǁ से शरीर ɟफर से नदʍ मǁ 
जाए ऐसे ƣःख भूगते ɟक उसस ेतो मरना अǵा लग े। 

सčू –  १७०-१७१ 
परमाधामी देव श×č से नारकʏ जीव के शरीर के छोटे-छोटे टुकड़े कर दे, हंमेशा उसे सलुकाई से अɤ¹न मǁ 

होमे, स त̧, तीÛण करवत से शरीर फाड़कर उसमǁ लूण-उस-साजीखार भर ेइससे अपन ेशरीर को अɟत शुÖक कर 
दे तो भी जीन ेतक अपने शÒय को उतारन ेके ɡलए समथµ नहƸ हो सकता । 

सčू –  १७२-१७३ 
जव-खार, हÒदʍ आɞद से अपना शरीर लƸपकर मृतःĒाय करना सरल है । अपने हाथǍ से म×तक छेदन 

करके रखना सरल ह ै। लेɟकन ऐसा संयम तप करना ƣÖकर ह,ै ɟक ɣजससे ɟनःशÒय बना जाए । 
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सčू –  १७४-१७७ 
अपने शÒय से ƣःखी, माया और दंभ से ɟकए गए शÒय-पाप ɡछपानेवाला वो अपन ेशÒय Ēकट करन ेके 

ɡलए समथµ नहƸ हो सकता । शायद कोई राजा ƣȮɝरč पूछे तो सवµ×व और देह देन ेका मंजूर हो । लेɟकन अपना 
ƣȮɝरč कहन े के ɡलए समथµ नहƸ हो सकता । शायद राजा कहे ɟक तÏुहǁ समĀ पÇृवी दे Ƥँ लेɟकन तुम अपना 
ƣȮɝरč Ēकट करो । तो भी कोई अपना ƣȮɝरč कहने के ɡलए तैयार न हो । उस वǮ पÇृवी को भी तृण समान 
मान-ेलेɟकन अपना ƣȮɝरč न कहे । राजा कहे ɟक तेरा जीवन काट देता ƕँ इसɡलए तÏुहारा ƣȮɝरč कहो । तब 
Ēाण का ³य हो तो भी अपना ƣȮɝरč नहƸ कहते । सवµ×व हरण होता है, रा¾य या Ēाण जाए तो भी कोई अपना 
ƣȮɝरč नहƸ कहते । मǄ भी शायद पाताल-नरक मǁ जाऊंगा लेɟकन मेरा ƣȮɝरč नहƸ कƕँगा । 

सčू –  १७८-१७९ 
जो पापी-अधम बɣुȓवाले एक जÊम का पाप ɡछपानेवाले पơुष हो वो ×व ƣȮɝरč गोपते हǄ । वो महापुơष 

नहƸ कहलाते । चɝरč मǁ सÆपुơष उसे कहा है ɟक जो शÒय रɟहत तप करन ेमǁ लीन हो । 

सčू –  १८०-१८३ 
आÆमा खुद पाप-शÒय करन ेकʏ ईǵावाला न हो और अधµɟनɠमष आँख के पलक से भी आधा वǮ 

ɣजतन ेकाल मǁ अनÊत गुण पापभार से तूट जाए तो ɟनदǖभ और मायारɟहत का Éयान, ×वाÉयाय, घोर तप और 
संयम से वो अपने पाप का उसी वǮ उȓार कर सकते हǄ । ɟनःशÒयपन से आलोचना करके, ɫनʌदा करके, गơु 
सा³ी से गहाµ करके उस तरह का ƥढ़ ĒायɢȮȉ कर ेɣजससे शÒय का अÊत आ जाए । Ƥसरे जÊम मǁ पूरी तरह 
उपाजµन ɟकए और आÆमा मǁ ƥढ़ होकर ³ेčीभूत Ɠए, लेɟकन पलक या अधµ पलक मǁ ³ण-मƕुȉµ या जÊम पूरा होन े
तक जơर पापशÒय का अÊत करनेवाला होता ह ै। 

सčू –  १८४-१८५ 
वो वाकई सुभट ह,ै पơुष ह,ै तप×वी ह,ै पɟंड़त ह,ै ³मावाला है, इɣÊďय को वश मǁ करनेवाला, संतोषी ह ै। 

उसका जीवन सफल है । वो शूरवीर है, तारीफ करन ेके लायक है । पल-पल दशµन के लायक है ɟक ɣजसन ेशुȓ 
आलोचना करन ेके ɡलए तैयार होकर अपने अपराध गơु के पास Ēकट करके अपने ƣȮɝरč को साफ बताया है । 

सčू –  १८६-१८९ 
ह ेगौतम ! जगत मǁ कुछ ऐस ेĒाणी-जीव होते हǄ, जो अधµशÒय का उȓार कर ेऔर माया, लǸा, भय, 

मोह के कारण से मृषावाद करके अधµशÒय मन मǁ रख े। हीन सȊववाल ेऐसे उनको उससे बड़ा ƣःख होता ह ै । 
अ´ान दोष से उनके ɡचȉ मǁ शÒय न उȓरने के कारण से भाɟव मǁ जơर ƣःखी होगा ऐसा नहƸ सोचते । ɣजस तरह 
ɟकसी के शरीर मǁ एक या दो धारवाला शÒय-काँटा आɞद घूसने के बाद उसे बाहर न नीकाल ेतो वो शÒय एक 
जÊम मǁ, एक ȸान मǁ रहकर ददµ दे या वो माँस समान बन जाए । लेɟकन यɞद पापशÒय आÆमा मǁ घूस जाए तो, 
ɣजस तरह असं¸य धारवाला वą पवµत को भदेता ह ैउसी तरह यह शÒय असं¸यात भव तक सवाǖग को भेदता है  

सčू –  १९०-१९२ 
ह ेगौतम ! ऐसे भी कुछ जीव होत ेहǄ जो लाख भव तक ×वाÉयाय-Éयान-योग से और ɟफर घोर तप और 

संयम से, शÒय उȓार कर के ƣःख और ·लेश से मǮु Ɠए ɟफर से ƣगुन-ेतीगुन ेĒमाद के कारण से शÒय से पूणµ 
होता है । ɟफर कǘ जÊमाÊतर बाद तप से जला देनेवाला कमµवाला शÒयोȓार करन ेके ɡलए सामÇयµ पा सकता ह ै। 

सčू –  १९३-१९६ 
उस Ēकार ɟफर से भी शÒयोȓार करन ेकʏ सामĀी ɟकसी भी तरह पाकर, जो कोई Ēमाद के वश मǁ होता 

ह ैवो भवोभव के कÒयाण ĒाɥËत के सवµ साधन हर तरह से हार जाता है । ĒमादƢपी चोर कÒयाण कʏ समृɣȓ 
लूँट लेता ह ै। ह ेगौतम ! ऐसी भी कुछ जीव होते हǄ ɟक जो Ēमाद के आधीन होकर घोर तप का सेवन करन ेके 
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बावजूद भी सवµ तरह से अपना शÒय ɡछपात ेहǄ । लेɟकन वो यह नहƸ जानते ɟक यह शÒय उसने ɟकससे ɡछपाया? 
·यǍɟक पाँच लोकपाल, अपनी आÆमा और पाँच इɣÊďय से कुछ भी गËुत नहƸ ह ै। सुर और असुर सɟहत इस जगत 
मǁ पाँच बड़ ेलोकपाल आÆमा और पाँच इɣÊďय उन ¹यारह से कुछ भी गËुत नहƸ ह ै। 

सčू –  १९७ 
ह ेगौतम ! चार गɟत समान संसार मǁ मृगजल समान संसार के सुख से ठɟगत, भाव दोष समान शÒय से 

धोखा खाता ह ैऔर संसार मǁ चारǍ गɟत मǁ घूमता ह ै। 

सčू –  १९८-२०० 
इतना ɟव×तार से कहा समझकर ƥढ़ ɟनȮय और ɞदल से धीरज रखनी चाɟहए । और ɟफर महा उȉम सÆव 

समान भाले से माया रा³सी को भेदना चाɟहए । कǘ सरल भाव से कǘ तरह माया को ɟनमµथन-ɟवनाश करके 
ɟवनय आɞद अकुंश से ɟफर मान गजÊेď को वश मǁ करे, मादµव-सरलता समान मुसल-साँɟबल से सǁकड़ो ɟवषयǍ को 
चूणµ कर देना और þोध-लाभ आɞद मगर-मÆ×य को Ƥर से लड़ते Ɠए देखकर उसकʏ ɫनʌदा करे । 

सčू –  २०१-२०५ 
ɟनĀह न ɟकया Ɠआ þोध और मान, वृɣȓ पानेवाल ेमाया और लोभ ऐसे चार समĀ कषाय अɟतशय ƣःख 

से करके उȓर न सके वैसे शÒय आÆमा मǁ Ēवेश कर ेतब ³मा से-उपशम से þोध को हर ले, नĖता से मान को 
जीत ल,े सरलता से माया को और संतोष के लोभ को जीतना इस Ēकार कषाय जीतकर ɣजसन ेसात भयȸान 
और आठ मदȸान का Æयाग ɟकया है, वो गơु के पास शुȓ आलोचना Āहण करन ेके ɡलए तैयार हो । ɣजस Ēकार 
दोष, अɟतचार, शÒय लग ेहो उस मुताɟबक अपना सवµ ƣȮɝरč शंका रɟहत, ³ोभ रख ेɟबना, गơु से ɟनभµय होकर 
ɟनवेदन कर े। भूत-Ēेत न ेघैरा हो या बǴे कʏ तरह अɟत सरलता से बोल ेवैसे गơु सÊमुख ɣजस मुताɟबक शÒय-
पाप Ɠआ हो उस Ēकार सब यथाथµ ɟनवेदन करे-आलोचना कर े। 

सčू –  २०६-२०७ 
पाताल मǁ Ēवेश करके, पानी के भीतर जाकर, घर के भीतर गËुत जगह मǁ, रात को या अंधेरे मǁ या माँ के 

साथ भी जो ɟकया हो वो सब और उसके अलावा भी अÊय के साथ अपने ƣÖकृÆय एक बार या बार-बार जो कुछ 
ɟकए हो वो सब गơु सम³ यथाथµ कहकर बताना ɣजससे पाप का ³य हो । 

सčू –  २०८ 
गơु महाराज भी उसे तीथǖकर परमाÆमा कʏ आ´ा के अनुसार ĒायɢȮȉ कहे, ɣजससे शÒयरɟहत होकर 

असंयम का पɝरहार करे । 

सčू –  २०९-२१० 
असंयम पाप कहलाता है और वो कǘ तरह से बताया ह ै । वो इस Ēकार –  ɫहʌसा, झूठ, चोरी, मैथुन, 

पɝरĀह । शÍद, Ƣप, रस, गंध, Ⱥशµ ऐसे पाँच इɣÊďय के ɟवषय, þोध, मान, माया, लोभ वो चार कषाय, मन, 
वचन, काया ऐसे तीन दंड़ । इन पाप का Æयाग ɟकए ɟबना ɟनःशÒय नहƸ हो सकता । 

सčू –  २११ 
पÇृवी-अप्-तेऊ, वायु वनȺɟत ये पाँच ȸावर, छȀे čस जीव या नव-दश अथवा चौदह भेद से जीव । या 

काया के ɟवɟवध भेद से बतात ेकǘ तरह के जीव के ɫहʌसा (के पाप कʏ आलोचना करे ।) 

सčू –  २१२ 
ɟहतोपदेश छोड़कर सवǎȉम और पारमाɹथʌक तȊवभूत धमµ का मृषावचन कǘ तरह का है उस मृषाƢप 

सवµ शÒय (कʏ आलोचना करे ।) 
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सčू –  २१३ 
उदग्म उÆपादना एषणा भेदƢप आहार पानी आɞद के बयालीस और पाँच मांड़ली के दोष से Ƥɟषत ऐसे 

जो भाजन-पाč उपकरण पानी-आहार और ɟफर यह सब नौ कोटʍ–  (मन, वचन, काया से करण, करावण, 
अनुमोदन) से अशȓु हो तो उसका भोगवटा करे तो चोरी का दोष लग े। (उसकʏ आलोचना कर े।) 

सčू –  २१४-२१५ 
ɞदȭकाम, रɟतसुख यɞद मन, वचन, काया से करे, करवाए, अनुमोदना करे, ऐसे ɟčɟवध-ɟčɟवध से 

रɟतसुख पाए या औदाɝरक रɟतसुख पाए या औदाɝरक रɟतसुख मन से भी ɡचÊतवन कर े तो उसे अ-Ĕɀचारी 
मानो। Ĕɀचयµ कʏ नौ तरह कʏ गɥुËत कʏ जो कोई साध ुया साÉवी ɟवराधना कर ेया रागवाली ƥɠȲ कर ेतो वो 
Ĕɀचयµ का पापशÒय पाती है । (उसकʏ आलोचना करना ।) 

सčू –  २१६ 
गण के Ēमाण से ¾यादा धमµ-उपकारण का संĀह करे, वो पɝरĀह ह ै। 

सčू –  २१७-२१८ 
कषाय सɟहत þूर भाव से जो कलूɟषत भाषा बोले, पापवाले दोषयǮु वचन से जो उȉर दे, वो भी मृषा-

असÆय वचन जानना चाɟहए । रज-धूल से यǮु ɟबना ɞदया Ɠआ जो Āहण कर ेवो चोरी । ह×तकमµ, शÍद आɞद 
ɟवषय का सेवन वो मैथुन, ɣजस चीज मǁ मǵूाµ, लालच, का³ंा, ममÆवभाव हो वो पɝरĀह, उणोदरी न करना, 
आकंठ भोजन करना उसे राɟč भोजन कहा ह ै। 

सčू –  २१९-२२१ 
इȲ शÍद, Ƣप, रस, गंध, Ⱥशµ मǁ राग और अɟनȲ शÍद आɞद मǁ ȑेष, पलभर के ɡलए भी मɟुन न कर,े 

चार कषाय चतÖुक को मन मǁ ही उपशाÊत कर दे, ƣȲ मन, वचन, काया के दंड़ का पɝरहार करे, अĒासुक-सɡचȉ 
पानी का पɝरभोग न कर-ेउपभोग न कर,े बीज-ȸावरकाय का संघǻ-Ⱥशµ न कर े। 

सčू –  २२२-२२४ 
ऊपर कह ेगए इस महापाप का Æयाग न करे तब तक शÒयरɟहत नहƸ होता । इस महा-पाप मǁ से शरीर के 

ɡलए एक छोटा-सूÛम पाप कर ेतब तक वो मɟुन शÒयरɟहत न बन े। इसɡलए गơु सम³ आलोचना याɟन पाप Ēकट 
करके, गơु महाराज न ेɞदया ĒायɢȮȉ करके, कपट-दंभ-शÒय रɟहत तप करके जो देव या मानव के भव मǁ उÆपȡ 
हो वहाँ उȉम जाɟत, उȉम समृɣȓ, उȉम ɡसɣȓ, उȉम Ƣप, उȉम सौभा¹य पाए । यɞद उस भवे ɡसɣȓ न पाए तो 
यह सब उȉम सामĀी जơर पाए । उस मुताɟबक भगवंत के पास जो मǄने सूना वो कहता ƕँ । 

सčू –  २२५ 

यहाँ Ĝुतधर को कुɡलɤखत का दोष न देखा । लेɟकन जो इस सूč कʏ पूवµ कʏ Ēɟत ɡलखी थी । उसमǁ ही 
कहƸ Ȱोकाधµ भाग, कहƸ पद-अ³र, कहƸ पɡंǮ, कहƸ तीन-तीन पȡे ऐसे काफʏ ĀȜ ɟह×सा ³ीण Ɠआ था । 

 
 

अÉययन-१-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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अÉययन-२-कमµɟवपाक-Ēɟतपादन 
उȕेशक-१ 

सčू –  २२६-२२७ 
ह ेगौतम ! सवµ भाव सɟहत ɟनमूµल शÒयोȓार कर के सÏयग् तरह से यह ĒÆय³ सोचो ɟक इस जगत मǁ जो 

सं´ी हो, असं´ी हो, भȭ हो या अभȭ हो लेɟकन सुख के अथƹ ɟकसी भी आÆमा ɟतरछʍ, उÉवµ अधो, यहाँ वहाँ 
ऐसे दश ɞदशा मǁ अटन करत ेहǄ । 

सčू –  २२८-२२९ 
असं´ी जीव दो तरह के जानना, ɟवकलेÊďʍ याɟन एक, दो, तीन, चार इतनी इɣÊďयवाल ेऔर एकेɣÊďय, 

कृɠम, कंुथु, माली उस þम से दो, तीन, चार इɣÊďयवाल ेɟवकलेɣÊďय जीव और पÇृवी, जल, अɤ¹न, वायु, वनȺɟत 
वो ȸावर एकेɣÊďय असं´ी जीव हǄ । पश,ु पंछʍ, नारकʏ, मानव, देव वो सभी सं´ी हǄ । और वो मयाµदा मǁ-सवµजीव 
मǁ भȭता और अभȭता होती है । नारकʏ मǁ ɟवकलेɣÊď और एकेɣÊďयपन नहƸ होता । 

सčू –  २३०-२३१ 
हमǁ भी सुख ɠमले (ऐसी ईǵा से) ɟवकलेɣÊďय जीव को गमƹ लगन ेसे छाँव मǁ जाता है और ठंड़ लग ेतो 

गमƹ मǁ जाता ह ै। तो वहाँ भी उÊहǁ ƣःख होता ह ै। अɟत कोमल अंगवाल ेउनका तलवा पलभर गमƹ या दाह को 
पलभर ठंड़क आɞद Ēɟतकूलता सहन करन ेके ɡलए समथµ नहƸ हो सकते । 

सčू –  २३२-२३३ 
मैथुन ɟवषयक संकÒप और उसके राग से–मोह से अ´ान दोष से पÇृवीकाय आɞद एकेɣÊďय मǁ उÆपȡ 

होनेवाल ेको ƣःख का अहसास नहƸ होता । उन एकेɣÊďय जीव का अनÊताकाल पɝरवतµन हो और वो बेइɣÊďयपन 
पाए, कुछ बेइɣÊďयपन नहƸ पाते । कुछ अनाɞद काल के बाद पाते हǄ । 

सčू –  २३४ 
शदʓ, गमƹ, वायरा, बाɝरस आɞद से पराभव पानेवाले मृग, जानवर, पंछʍ, सपµ आɞद सपन ेमǁ भी आखँ कʏ 

पलक के अधµ ɟह×से कʏ भीतर के वǮ ɣजतना भी सुख नहƸ पा सकते । 

सčू –  २३५ 
कɞठन अनचाहा Ⱥशµवाली तीÛण करवत और उसके जैसे Ƥसरे कɞठन हɡथयार से चीरनेवाल,े फटनेवाले, 

कटनेवाल,े पल-पल कǘ वेदना का अहसास करनेवाल ेनारकʏ मǁ रहे बेचारे नारक को सुख कैसे ɠमले ? 

सčू –  २३६-२३७ 
देवलोकमǁ देवÆव सब का समान है तो भी वहाँ एक देव वाहन बने और Ƥसरा (¾यादा शɡǮवाले) देव उस 

पर आरोहण कर ेऐसा वहाँ ƣःख होता ह ै। हाथ, पाँव, तÒुय और समान होन ेके बावजूद भी वो ƣःखी हǄ । उस 
वǮ माया-दंभ कर के मǄ भव हार गया, ɠध·कार हो मुझे, इतना तप ɟकया तो भी आÆमा ठगकर । हÒका देवपन 
पाया । 

सčू –  २३८-२४१ 
मानवपन मǁ सुख का अथƹ खेती कमµ सेवा-चाकरी ȭापार ɡशÒपकला हमंेशा रात-ɞदन करत ेहǄ । उसमǁ 

गमƹ सहते हǄ, उसमǁ उनको भी कौन-सा सुख ह ै? कुछ मूरख ƤसरǍ के घर समृɣȓ आɞद देखकर ɞदल मǁ जलत ेहǄ 
। कुछ तो बेचारे पेट कʏ भूख भी पूरी नहƸ कर सकते । और कुछ लोगǍ कʏ हो वो लÛमी भी ³ीण होती है । पुÅय 
कʏ वृɣȓ हो-तो यश-कʏɷतʌ और लÛमी कʏ वृɣȓ होती है, यɞद पÅुय कम होन ेलगे तो यश, कʏɷतʌ और समृɣȓ कम 
होन ेलगत ेहǄ । कुछ पÅुयवंत लगातार हजार साल तक एक समान सुख भुगतत ेरहत ेहǄ, जब ɟक कुछ जीव एक 
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ɞदन भी सुख पाए ɟबना ƣःख मǁ काल ɟनगµमन करते हǄ, ·यǍɟक मनÖुय न ेपÅुयकमµ करना छोड़ ɞदया होता है । 

सčू –  २४२ 
यह तो जगत के सार ेजीव का सं³ेप से ƣःख बताया । हे गौतम ! मानव जात मǁ जो ƣःख रहा ह ैउसे सून  

सčू –  २४३ 
हर समय अहसास करनेवाल े सǁकड़ो तरह के ƣःख से उȑेग पानेवाल ेऔर ऊब जानेवाल े कुछ मानव 

वैरा¹य नहƸ पाते । 

सčू –  २४४-२४५ 
सं³ेप से मानव को दो तरह का ƣःख होता ह,ै एक शारीɝरक Ƥसरा मानɡसक । और ɟफर दोनǍ के घोर 

Ēचंड़ और महारौď ऐसे तीन-तीन Ēकार होते हǄ । एक मƕुȉµ मǁ ɣजसका अतं हो उसे घोर ƣःख कहा है । कुछ देर 
बीच मǁ ɟवĜाम-आराम ɠमले तो घोर Ēचंड़ ƣःख कहलाता है । ɣजसमǁ ɟवĜाɥÊत ɟबना हर एक वǮ मǁ एक समान 
ƣःख हंमेशा सहना पड़े । उसे घोर Ēचंड़ महारौď कहते हǄ । 

सčू –  २४६ 
मानव जाɟतमे घोर ƣःख ह ै। ɟतयǖचगɟत मǁ घोर Ēचंड़ ƣख है और हे गौतम ! नारक के जीव का ƣख घोर 

Ēचंड़ महारौď होता है । 

सčू –  २४७ 
मानव को तीन Ēकार का ƣःख होता ह ै। जघÊय, मÉयम और उȉम । ɟतयǖच को जघÊय ƣःख नहƸ होता, 

नारक को उÆकृȲ ƣःख होता है । 

सčू –  २४८-२५० 
मानव को जो जघÊय ƣःख हो वो दो तरह का जानना–सूÛम और बादर । Ƥसर ेबड़े ƣःख ɟवभाग रɟहत 

जानना । समूɴǵʌम मानव को सूÛम और देव के ɡलए बादर ƣःख होता ह ै। महɻȓʌक देव को ¼यवनकाल से बादर 
मानɡसक ƣःख हो Ɠकुम उठानेवाल ेसेवक-आɢभयोɟगक देव को जÊम से लेकर जीवन के अÊत तक मानɡसक 
बादर ƣःख होता है । देव को शारीɝरक ƣःख नहƸ होता । देवता का वą समान अɟत बलवान वैɟþय Ɨदय होता है। 
वरना मानɡसक ƣःख से १०० टुकड़े होकर उसका Ɨदय भ¹न होता है । 

सčू –  २५१-२५२ 
बाकʏ के दो ɟह×से रɟहत वो मÉयम और उȉम ƣःख । ऐसे ƣःख गभµज मानव के ɡलए मानो । अनɟगनत 

साल कʏ आयुवाल ेयुगलीया को ɟवमÉयम तरह का ƣःख हो । ɟगनत साल के आयु वाल ेमानव को उÆकृȲ ƣःख । 

सčू –  २५३ 
अब ƣःख के अथµवाले पयाµय शÍद कहा ह ै । असुख, वेदना, ȭाɠध, ददµ, ƣःख, अɟनवɢृȉ, अणराग 

(बेचैनी) अरɟत, ·लेश आɞद कǘ एकाɹथʌक पयाµय शÍद ƣःख के ɡलए इ×तमाल ɟकए जाते हǄ । 

अÉययन-२  उȕेशक-२ 

सčू –  २५४ 
शारीɝरक और मानɡसक ऐसे दो भेदवाल े ƣःख बताए, उसमǁ अब ह े गौतम ! वो शारीɝरक ƣःख अɟत 

ȺȲतया कहता ƕँ । उसे तुम एकाĀता से सूनो । 

सčू –  २५५-२६२ 
केशाĀ का लाख-þौड़वां भाग हो केवल उतन ेɟह×से को छूए तो भी ɟनदǎष वृɢȉवाल ेकंुथजुीव को इतना 

ददµ होता है ɟक यɞद हमǁ कोई करवत से काटे या Ɨदय या म×तक को श×č से भेदे तो हम थर-थर काँप,े वैसे 
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कंुथुआ के सवµ अगं केवल छून ेसे उसे भीतर और बाहर भारी पीड़ा होती है । उस के शरीर मǁ कंपारी होन ेलगे, वो 
पराधीन वाचा रɟहत होने से वेदना नहƸ बता सकते । लɟेकन भारा Ɠआ अɤ¹न सुलगे वैसे उसका मानɡसक और 
शारीɝरक ƣःख अɟतशय होता है । सोचते हǄ ɟक यह ·या ह ै? मुझे यह भारी ददµ देनेवाला ƣःख ĒाËत Ɠआ ह,ै लÏबे 
उÖण ɟनसाँसे लेते हǄ । यह ƣःख का अÊत कब होगा ? कब छूटकारा ɠमलेगा ? इस ƣःखसंकट से मǮु होन ेके ɡलए 
·या कƢँ ? कहाँ भाग जाऊं ? ·या कƢँ ɟक ɣजससे ƣःख Ƥर हो और सुख ɠमले ? या ·या आǵादन कƢँ ? 
·या पÇय कƢँ? ऐसे तीन क³ाके ȭापारके कारण तीě महाƣःखके संकटमǁ आकर फँसा ƕँ, सं¸याती आवɡलका 
तक मǄ ·लेशानुभव भूगतंु, समझता ƕँ ɟक यह मुझे खुजली आई ह,ै ɟकसी तरह यह खुजली शाÊत नहƸ होगी । 

सčू –  २६३-२६५ 
यह अÉयवसायवाला मानव अब ·या करता है वो ह ेगौतम ! तुम सूनो अब यɞद उस कंुथ ुका जीव कहƸ 

ओर चला गया न होता तो वो खुजली खुजलाते खुजलाते उस कंुथ ुके जीव को मार डालत ेहǄ । या दʍवार के साथ 
अपने शरीर को ɠघसे याɟन कंुथ ुका जीव ·लेश पाए यावत ्मौत हो, मरते Ɠए कंुथुआ पर खुजलाते Ɠए वो मानव 
ɟनȮय से अɟत रौď Éयान मǁ पड़ा है । ऐसा समझो यɞद वो मानव आȉµ और रौď के ×वƢप को जाननेवाला हो तो 
ऐसा खुजलानेवाला शुȓ आतµÉयान करनेवाला है ऐसे समझो । 

सčू –  २६६ 
उसमǁ ही रौďÉयान मǁ वतµता हो वो उÆकृȲ नरकायुष बाँधे और आतµ Éयानवाला ƣभµगपन, ×čीपन, 

नापơुषपन और ɟतयǖचपन उपाजµन करे । 

सčू –  २६७-२६९ 
कंुथुआ के पाँव के Ⱥशµ से उÆपȡ Ɠई खुजली से मǮु होने कʏ अɢभलाषावाला बेचैन मानव ɟफर जो 

अवȸा पाता ह ैवो कहते हǄ । लावÅय चला गया ह ैऐसा अɟतदʍन, शोकम¹न, उȑेगवाला, शूÊय मनवाला, č×त, 
मूढ़, ƣःख से परेशान, धीमे, लÏबे ɟनःसासे छोड़नेवाला, ɡचȉ से आकुल, अɟवĜांत ƣःख के कारण से अशुभ 
ɟतयǖच और नारकʏ के उɡचत कमµ बाँधकर भव परȥरा मǁ ĕमण करेगा । 

सčू –  २७० 
इस Ēकार कमµ को ³योपशम से कंुथुआ के ɟनɠमȉ से उÆपȡ Ɠए ƣःख को ɟकसी तरह से आÆमा को 

मजबूत बनाकर यɞद पलभर समभाव पाए और कंुथ ुजीव कोन खुजलाए वो महा·लेश के पार Ɠआ समझो । 

सčू –  २७१-२७५ 
शरण रɟहत उस जीव को ·लेश न देकर सुखी ɟकया, इसɡलए अɟत हषµ पाए । और ×वȸ ɡचȉवाला 

होकर सोचे-मान े ɟक यɞद एक जीव को अभयदान ɞदया और ɟफर सोचने लग े ɟक अब मǄ ɟनवɢृȉ-शांɟत ĒाËत 
Ɠआ। खुजलाने स े उÆपȡ होनेवाला पापकमµ ƣःख को भी मǄने नȲ ɟकया । खुजलान े स े और उस जीव कʏ 
ɟवराधना होन ेसे मǄ अपनेआप नहƸ जान सकता ɟक मǄ रौď Éयान मǁ जाता या आतµ Éयान मǁ जाता ? रौď और आतµ 
Éयान से उस ƣःख का वगµ गुणांक करने से अनÊतानÊत ƣःख तक पƓँच जाए । एक वǮ के भी आतंरा रɟहत सतत 
जैसा ɞदन को ऐसा रात को लगातार ƣःख भुगतत ेƓए मुझे बीच मǁ थोड़ी शाɥÊत भी न ɠमल सके, नरक और ɟतयǖच 
गɟत मǁ ऐसा ƣःख सागरोपम के और असं¸यातकाल तक भगुतना पड़े और उस वǮ Ɨदय रसƢप होकर ƣःखƢप 
अɤ¹न से जैसे पीगल जाता हो ऐसा अहसास कर े। 

सčू –  २७६ 
कंुथुआ को छूकर उपाजµन ɟकए ƣःख भगुतन े के वǮ मन मǁ ऐसा सोच े ɟक यह ƣःख न हो तो सुÊदर, 

लेɟकन उस वǮ ɭचʌतवन करना चाɟहए ɟक इस कंुथु के Ⱥशµ से उÆपȡ होनेवाली खुजली का ƣःख मुझे कौन-से 
ɟहसाब मǁ ɟगन ेजाए ? 



   आगम सčू ३९, छेदसčू-५, ‘महाɟनशीथ’                                                               अÉययन/उȕेश/सčूांक                                    

मिुन दȣपरƤसागर कृत ् (महािनशीथ)  आगम सğू-ǑहÛदȣ अनवुाद                           Page 20 
 

सčू –  २७७ 
कंुथुआ के Ⱥशµ का या खुजली का ƣःख यहाँ केवल उपल³ण से बताया । संसार मǁ सबको ƣःख तो 

ĒÆय³ ही ह ै। उसका अहसास होन ेके बावजूद भी कुछ Ēाणी नहƸ जानते इसɡलए कहता ƕँ । 

सčू –  २७८-२७९ 
Ƥसर ेलेɟकन महाघोर ƣःख सवµ संसारी जीव को होते हǄ । हे गौतम ! वो ɟकतने ƣःख यहाँ बयान करना ? 

जÊम-जÊमाÊतर मǁ केवल वाचा से इतना ही बोले ɟक,  ‘ ‘हण लो-मारो’ ’  उतन ेवचन माč का जो यहाँ फल और 
पापकमµ का उदय होता ह ैवो कहता ƕँ । 

सčू –  २८०-२८३ 
जहाँ-जहाँ वो उÆपȡ होता है वहाँ-वहाँ कǘ भव-वन मǁ हंमेशा मरनेवाला, पीटनेवाला, कूटनेवाला हंमेशा 

ĕमण करता है । जो ɟकसी Ēाणी के या कʏड़ े ɟततली आɞद जीव के अगं उपांग आँख, कान, नाɡसका, कमर, 
हɟȃयाँ आɞद शरीर के अवयव को तोड़ दे, अगर तुड़वा दे या ऐसा करनेवाल ेको अǵा माने तो वो ɟकए कमµ के 
उदय से घाणी-च·कʏ या वैसे यčं मǁ जैसे तल पील ेजाए वैसे वो भी चक या वैसे यčं मǁ पीला जाएगा । इस तरह 
एक, दो, तीन, बीस, तीस या सो, हजार, लाख नहƸ लेɟकन सं¸याता भव तक ƣःख कʏ परȥरा ĒाËत करेगा । 

सčू –  २८४-२८६ 
Ēमाद या अ´ान से अगर इÖयाµ दोष स ेजो कोई असÆय वचन बोलता ह,ै सामनेवाले को अǵे न लगन े

वाले अɟनȲ वचन सूनाते हǄ-कामदेव के अगर शठपन के अɢभमान से ƣराĀह से बार-बार बोल,े कहलाए या उसकʏ 
अनुमोदना करे, þोध से लालच से, भय से, हा×य से, असÆय, अɟĒय, अɟनȲ वचन बोल ेतो उस कमµ के उदय से 
गूँगा, बरू ेमुँहवाला, मूरख, ɟबमार, ɟनÖफल वचनवाला हर एक भव मǁ अपनी ही ओर से लाघव-लघुपन, अǵे 
ȭवहारवाला होने के बावजूद हर एक जगह बार-बार झूठे कलंक पानेवाला होता ह ै। 

सčू –  २८७ 
जीवɟनकाय के ɟहत के ɡलए यथाथµ वचन बोला गया हो वो वचन ɟनदǎष है और शायद-असÆय हो तो भी 

असÆय का दोष नहƸ लगता । 

सčू –  २८८ 
इस Ēकार चोरी आɞद के फल जानना, खेत आɞद आरȩ के कमµ करके ĒाËत धन कʏ इस भव मǁ या पूवµ 

जÊम मǁ ɟकए पाप से हाɟन होती ɞदखती है । 

अÉययन-२  उȕेशक-३ 

सčू –  २८९-२९१ 
उस Ēकार मैथुन के दोष से ȸावरपन भुगतकर कुछ अनÊतकाल मानव योɟन मǁ आए । मानवपन मǁ भी 

कुछ लोगǍ कʏ होजरी मंद होने से मɧुÕकल से आहार पाचन हो । शायद थोड़ा ¾यादा आहार भोजन करे तो पेट मǁ 
ददµ होता है । या तो पल-पल Ëयास लग,े शायद रा×ते मǁ उनकʏ मौत हो जाए । बोलना बƓत चाह ेइसɡलए कोई 
पास मǁ न ɟबठाए, सुख से ɟकसी ȸान पर ɜȸर न बैठ सके, मɧुÕकल से बैठे, ȸान ɠमले तो भी कला-ɟव´ान 
रɟहत होन ेसे कहƸ आवकार न ɠमले, पाप उदयवाला वो बेचारा ɟनďा भी न पा सके । 

सčू –  २९२-२९३ 
इस Ēकार पɝरĀह और आरȩ के दोष से नरकायुष बाँधकर उÆकृȲ तǄतीस सागरोपम के काल तक 

नारकʏ कʏ तीě वेदना से पीɟड़त है । चाहे ɟकतना भी तËृत हो उतना भोजन करने के बावजूद भी संतोष नहƸ 
होता, मुसाɟफर को ɣजस तरह शाɥÊत नहƸ ɠमलती उसी तरह यह बेचारा भोजन करन ेके बाद भी तËृत नहƸ होता । 
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सčू –  २९४-२९५ 
þोधाɞदक कषाय के दोष से घो आशीɟवष ƥɠȲɟवष सपµपन पाकर, उसके बाद रौďÉयान करनेवाला 

ɠमÇयाƥɠȲ होता है, ɠमÇयाƥɠȲ वाल ेमानवपन मǁ धूतµ, छल, Ēपंच, दंभ आɞद लÏबे अरसे तक करके अपनी महȉा 
लोगǍ को ɞदखात ेƓए उस छल करते Ɠए उÊहǍने ɟतयǖचपन पाया । 

सčू –  २९६-२९८ 
यहाँ भी कǘ ȭाɠध रोग, ƣःख और शोक का भाजन बन े। दɝरďता और ·लेश से पराभɟवत होनेवाला 

कǘ लोगǍ कʏ नफरत पाता ह ै। उसके कमµ के उदय के दोष से हंमेशा ɟफþ से ³ीण होनेवाल ेदेहवाला इषाµ-ɟवषाद 
समान अɤ¹न ¾वाला से हंमेशा धणधण-जल रह ेशरीरवाल ेहोते हǄ । ऐसे अ´ान बाल-जीव कǘ ƣःख से हैरान-
परेशान होते हǄ । उसमǁ उनके ƣȮɝरč का ही दोष होता ह ै। इसɡलए वो यहाँ ɟकस पर ग×ुसा करे ? 

सčू –  २९९-३०० 
इस तरह ěत-ɟनयम को तोड़न ेसे, शील के खंड़न से, असंयम मǁ Ēवतµन करन ेसे, उÆसूčĒƢपणा ɠमÇया 

मागµ कʏ आचरणा-पवताµव से, कǘ तरह कʏ Ēभ ुकʏ आ´ा से ɟवपरीत आचरण करन ेसे, Ēमादाचरण सेवन से, 
कुछ मन से या कुछ वचन से या कुछ अकेली काया से करन ेसे, करवान ेसे और अनुमोदन करन ेसे मन, वचन, 
काया के योग का Ēमादाचरण सेवन से-दोष लगता ह ै। 

सčू –  ३०१ 
यह लगनेवाल ेदोष कʏ ɟवɠधवत् ɟčɟवध से ɫनʌदा, गहाµ, आलोचना, Ēɟतþमण, ĒायɢȮȉ ɟकए ɟबना दोष 

कʏ शुɣȓ नहƸ होती । 

सčू –  ३०२ 
शÒयसɟहत रहन ेसे अनÊत बार गभµ मǁ १, २, ३, ४, ५, ६ मास तक उसकʏ हɟȃयाँ, हाथ, पाँव, म×तक 

आकृɟत न बने, उसके पहल ेभी गभµ के भीतर ɟवलय हो जाता है याɟन गभµ पीगल जाता है । 

सčू –  ३०३-३०६ 
मानव जÊम ɠमलने के बावजूद वह कोढ़-³य आɞद ȭाɠधवाला बने, ɣजÊदा होन ेके बावजूद भी शरीर मǁ 

कृɠम हो । कǘ मɜ·खया ँशरीर पर बैठे, बणबणकर उड़े, हंमेशा शरीर के सभी अगं सड़ जाए, हɟȃयाँ कमझोर बन े
आɞद ऐसे ƣःख से पराभव पानेवाला अɟत शमƹला, बूरा, गहµणीय कǘ लोगǍ को उȑेग करवानेवाला बन,े नजदʍकʏ 
ɝरÕतेदारǍ को और बȞुǞ को भी अनचाहा उȑेग करवानेवाला होता ह ै । ऐसे अÉयवसाय-पɝरणाम ɟवशेष से 
अकाम-ɟनजµरा से वो भूत-ɟपशाचपन पाए । पूवµभव के शÒय से उस तरह के अÉयवसाय ɟवशेष से कǘ भव के 
उपाजµन ɟकए गए कमµ से दशǍ ɞदशा मǁ Ƥर-Ƥर फǁ का जाए ɟक जहाँ आहार और जल कʏ ĒाɥËत मɧुÕकल हो, साँस 
भी नहƸ ली जाए, ऐसे ɟवरान अरÅय मǁ उÆपȡ हो । 

सčू –  ३०७-३०९ 
या तो एक-Ƥसरे के अंग-उपांग के साथ जुड़े Ɠए हǍ, मोह-मɞदरा मǁ चकचूर बना, सूयµ कब उदय और 

अ×त होता है उसका ɣजसे पता नहƸ चलता ऐसे पÇृवी पर गोल कृɠमपन से उÆपȡ होते हǄ । कृɠमपन कʏ वहा ँ
भवदशा और कायदशा भुगतकर कभी भी मानवता पाते Ɠए लेɟकन नपंुसक उÆपȡ होता है । नपुंसक होकर अɟत 
þूर-घोर-रौď पɝरणाम का वहन करते और उस पɝरणामƢप पवन से जलकर-गीरकर मर जाता है और मरकर 
वनȺɟत-काय मǁ जÊम लेता ह ै। 

सčू –  ३१०-३१३ 
वनȺɟतपन पाकर पाँव ऊपर और मुँह नीच ेरहे वैसे हालात मǁ अनÊतकाल बीताते Ɠए बेइɣÊďयपन न पा 

सके वनȺɟतपन कʏ भव और कायदशा भुगतकर बाद मǁ एक, दो, तीन, चार, (पाँच) इɣÊďयपन पाए । पूवµ ɟकए 



   आगम सčू ३९, छेदसčू-५, ‘महाɟनशीथ’                                                               अÉययन/उȕेश/सčूांक                                    

मिुन दȣपरƤसागर कृत ् (महािनशीथ)  आगम सğू-ǑहÛदȣ अनवुाद                           Page 22 
 

Ɠए पापशÒय के दोष से ɟतयǖचपन मǁ उÆपȡ हो तो भी महामÆ×य, ɫहʌसक पंछʍ, साँढ़ जैसे बैल, शेर आɞद के भव 
पाए । वहाँ भी अɟत þूरतर पɝरणाम ɟवशेष से माँसाहार, पंचɣेÊďय जीव का वध आɞद पापकमµ करन ेके कारण से 
गहरा उतरता जाए ɟक सातवƸ नरकʏ तक भी पƓँच जाए । 

सčू –  ३१४-३१५ 
वहाँ लÏबे अरसे तक उस तरह के महाघोर ƣःख का अहसास करके ɟफर से þूरɟतयǖच के भव मǁ पैदा 

होकर þूर पापकमµ करके वापस नारकʏ मǁ जाए इस तरह नरक और ɟतयǖच गɟत के भव का बारी-बारी परावतµन 
करत ेƓए कǘ तरह के महाƣःख का अहसास करते Ɠए वहा ँƓए के जो ƣःख हǄ उनका वणµन करोड़ साल बाद भी 
कहने के ɡलए शɡǮमान न हो सके । 

सčू –  ३१६-३१८ 
उसके बाद गध,े ऊंट, बैल आɞद के भव-भवाÊतर करते Ɠए गाड़ी का बोज उठाना, भारवहन करना, 

कʏलकयǮु लकड़ी के मार का ददµ सहना, कʏचड़ मǁ पाँव फँस जाए वैसे हालात मǁ बोझ उठाना । गमƹ, ठंड़ी, 
बारीस के ƣःख सहना, वध बँधन, अकंन-ɟनशानी करन ेके ɡलए कान-नाक छेदन, ɟनलाǖछन, ड़ाम सहना, घँुसरी मǁ 
जुड़कर साथ चलना, परोणी, चाबूक, अंकुश आɞद से मार खाने से लगातार भयानक ƣःख जैसा रात को ऐसा ɞदन 
मǁ ऐसे सवµकाल जीवन पयµÊत ƣःख सहना यह और उसके जैसे Ƥसर ेकǘ ƣःखसमूह को चीरकाल पयµÊत महसूस 
करके ƣःख से पीɟड़त आतµÉयान करते Ɠए महा मɧुÕकल से Ēाण का Æयाग करता ह ै। 

सčू –  ३१९-३२३ 
और ɟफर वैसे ɟकसी शुभ अÉयवसाय ɟवशेष से ɟकसी भी तरह मनÖुयÆव पाए लेɟकन अभी पूवµ ɟकए गए  

शÒय के दोष से मनÖुय मǁ आन ेके बाद भी जÊम से ही दɝरď के वहाँ उÆपȡ होता ह ै। वहा ँȭाɠध, खस, खुजली 
आɞद रोग से ɠघर ेƓए रहता ह ैऔर सब लोग उसे न देखने मǁ कÒयाण मानत ेहǄ । यहा ँलोगǍ कʏ लÛमी हड़प लेने 
कʏ ƥढ़ मनोभावना से ɞदल मǁ जलता रहता है । जÊम सफल ɟकए ɟबना वापस मर जाए अÉयवसाय ɟवशेष को 
आɢĜत करके वैसे पÇृवी आɞद ȸावरकाय मǁ घूमे या तो दो, तीन, चार, पाँच इɣÊďयवाल ेभव मǁ उस तरह का अɟत 
रौď घोर भयानक महाƣःख भुगतते Ɠए चारǍ गɟत समान संसार अटवी मǁ ƣःसह ददµ सहते Ɠए (ह ेगौतम !) वो 
जीव सपµ योɟन मǁ भव और काय दशा खपाते Ɠए घूमता रहता है । 

सčू –  ३२४ 
जो आगे एक बार पूवµभव मǁ शÒय या पाप दोष का सेवन ɟकया था, उस कारण से चारǍ गɟत मǁ ĕमण 

करत ेƓए और हर एक भव मǁ जÊमधारण, अनके ȭाɠध, ददµ, रोग, शोक, दɝरďता, ·लेश, झूठे कलंक पाना, 
गभाµवास आɞद के ƣःख समान अɤ¹न मǁ जलनेवाला बेचारा ‘ ‘ ·या नहƸ पा सकता’ ’  वो बताता ह ै। ɟनवाµण गमन 
उɡचत आनÊद महोÆसव ×वƢप सामÇयµयोग, मो³ ɞदलानेवाला अȀारह हजार शीलागं रथ और सवµ पापराɡश एवं 
आठ तरह के कमµ के ɟवनाश के ɡलए समथµ ऐसे अɫहʌसा के ल³णवाला वीतराग सवµ´कɡथत धमµ और बोɠध-
सÏय·Æव नहƸ पा सकता । 
सčू –  ३२५-३२७ 

पɝरणाम ɟवशेष को आɢĜत करके कोई आÆमा लाख पुदग्ल पɝरवतµन के लÏबे अरसे के बाद महा 
मुसीबत से बोɠध ĒाËत करे । ऐसा अɟत ƣलµभ सवµ ƣःख का ³य करनेवाला बोɠध रÆन ĒाËत करके जो कोई Ēमाद 
करे वो ɟफर से इस तरह के पहले बताए उस योɟन मǁ उसी þम मǁ उसी मागµ मǁ जाते हǄ और वैसे ही ƣःख पात ेहǄ । 

सčू –  ३२८-३२९ 
उस Ēकार सवµ पुदग्ल के सवµ पयाµय सवµ वणाµÊतर सवµ गंधƢप से, रसƢप से, Ⱥशµपन से, संȸानपन से 

अपनी शरीरƢप मǁ, पɝरणाम पाए, भवɜȸɟत और कायɜȸɟत के सवµभाव लोक के ɡलए पɝरणामाÊतर पाए, उतन े
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पुदग्ल परावतµन काल तक बोɠध पाए या न पाए । 

सčू –  ३३०-३३१ 
इस Ēकार ěत-ɟनयम का भंग कर,े ěत-ɟनयम तोड़नेवाल ेकʏ उप³ेा कर,े उसे ɜȸर न कर,े शील-खंड़न 

करे, अगर शील खंड़न करनवेाल ेकʏ उप³ेा करे, वो संयम ɟवराधना करे या संयम ɟवराधक कʏ उप³ेा करे, उÊमागµ 
का Ēवतµन कर ेऔर ऐसा करते Ɠए न रोके, उÆसूč का आचरण करे और सामÇयµ होते Ɠए भी उसे न रोके या 
उप³ेा करे, वो सब आगे वɺणʌत þम से चारǍ गɟतƢप संसार मǁ पɝरĕमण करता ह ै। 

सčू –  ३३२-३३३ 
सामनेवाला आदमी þोɠधत बन ेया तोषायमान बन,े झहर खाकर मरण कʏ बातǁ करे या भय बताता हो तो 

भी हंमेशा ×वप³ को गुण करनेवाला खुद को या ƤसरǍ का ɟहत हो वैसा ही भाषा बोलनी इस तरह ɟहतकारी वचन 
बोलनेवाला बोध पाए या पाए Ɠए बोɠध को ɟनमµल करता ह ै। 

सčू –  ३३४-३३५ 
खुले आĜव ȑारवाल ेजीव Ēकृɟत, ɜȸɟत, Ēदेश और रस से कमµ कʏ ɡचकनाईवाल ेहोते हǄ । वैसी आÆमा 

कमµ का ³य या ɟनजµरा कर सके इस तरह घोर आठ कमµ मǁ मल मǁ फँसे Ɠए सवµ जीव को ƣःख से छूटकारा ɟकस 
तरह ɠमले ? पूवµ ƣÖकृÆय पाप कमµ ɟकए हो, उस पाप का Ēɟतþमण न ɟकया हो ऐसे खुद के ɟकए Ɠए कमµ भुगत े
ɟबना अघोर तप का सेवन ɟकए ɟबना उस कमµ से मǮु नहƸ हो सकते । 

सčू –  ३३६-३३७ 
ɡसȓाÆमा, अयोगी और शैलेशीकरण मǁ रह े ɡसवाय तमाम संसारी आÆमा हरएक वǮ कमµ बाँधते हǄ । 

कमµबंध ɟबना कोई जीव नहƸ है । शुभ अÉयवसाय से शुभ कमµ, अशुभ अÉयवसाय से अशुभ कमµबंध, तीěतर 
पɝरणाम से तीěतर रसɜȸɟतवाल ेऔर मंद पɝरणाम से मंदरस और अÒप ɜȸɟतवाले कमµ उपाɻजʌत करे । 

सčू –  ३३८ 
सवµ पापकमµ इकǽे करन ेसे ɣजतना राɡसढ़ग हो, उस ेअसं¸यात गुना करन ेसे ɣजतना कमµ का पɝरमाण 

हो उतने कमµ, तप, संयम, चाɝरč का खंड़न और ɟवराधना करन ेसे और उÆसूč मागµ कʏ ĒƢपणा, उÆसूč मागµ कʏ 
आचरणा और उसकʏ उपासना करने से उपाजµन होता है । 

सčू –  ३३९ 
यɞद सवµ दानाɞद ×व-पर ɟहत के ɡलए आचरण ɟकया जाए तो अ-पɝरɠमत महा, ऊंच,े भारी, आंतरा रɟहत 

गाढ पापकमµ का ढ़ग भी ³य हो जाए । संयम-तप के सेवन से दʍघµकाल के सवµ पापकमµ का ɟवनाश हो जाता है । 

सčू –  ३४०-३४४ 
यɞद सÏयक्Æव कʏ ɟनमµलता सɟहत आनेवाल ेआĜवȑार बंध करके जब वहाँ अĒमादʍ बने तब वहा ँबंध 

अÒप कर ेऔर काफʏ ɟनजµरा कर,े आĜवȑार बंध करके जब Ēभु कʏ आ´ा का खंड़न न करे और ´ान-दशµन 
चाɝरč से ƥढ़ बने तब पहले के बांध ेƓए सवµ कमµ खपा दे और अÒप ɜȸɟतवाल ेकमµ बाँधे, उदय न Ɠए हो वैसे वैसे 
कमµ भी घोर उपसगµ पɝरषह सहकर उदʍरणा करके उसका ³य करे और कमµ पर जय पाए । इस Ēकार आĜव के 
कारण को रोककर सवµ आशातना का Æयाग करके ×वाÉयाय Éयान योग मǁ और ɟफर धीर वीर ऐसे तप मǁ लीन बन,े 
सȥूणµ संयम मन, वचन, काया से पालन करे तब उÆकृȲ बधं नहƸ करता और अनÊत गुण कमµ कʏ ɟनजµरा करता 
ह ै

सčू –  ३४५-३४८ 
सवµ आवÕयक ɟþया मǁ उȘमवÊत बने Ɠए, Ēमाद, ɟवषय, राग, कषाय आɞद के आलÏबन रɟहत बाɁ 

अÎयंतर सवµ संग से मǮु, रागȑेष मोह सɟहत, ɟनयाणा रɟहत बने, ɟवषय के राग से ɟनवȉृ बने, गभµ परȥरा से 
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भय लग,े आĜव ȑार का रोध करके ³माɞद यɟतधमµ और यमɟनयमाɞद मǁ रहा हो, उस शु·ल Éयान कʏ Ĝेणी मǁ 
आरोहण करके शैलेशीकरण ĒाËत करता है, तब लÏबे अरसे से बाँधा Ɠआ समĀ कमµ जलाकर भ×म करता है, 
नया अÒप कमµ भी नहƸ बाँधता । Éयानयोग कʏ अɤ¹न मǁ पाँच ğ×वा³र बोल ेजाए उतन ेकम समय मǁ भव तक 
ɞटकनेवाल ेसमĀ कमµ को जलाकर राख कर देता है । 

सčू –  ३४९-३५० 
इस Ēकार जीव के वीयµ और सामÇयµ योग से परȥरा से कमµ कलंक के कवच से सवµथा मǮु होनेवाल े

जीव एक समय मǁ शाȯत, पीड़ा रɟहत रोग, बुढ़ापा, मरण से रɟहत, ɣजसमǁ ɟकसी ɞदन ƣःख या दाɝरď न देखा 
जाता हो । हंमेशा आनÊद का अहसास हो वैसे सुखवाला ɡशवालय-मो³ȸान पाता है । 

सčू –  ३५१-३५३ 
ह ेगौतम ! ऐसे जीव भी होते हǄ ɟक जो आĜवȑार बȞ कर के ³माɞद दशɟवध संयम ȸान आɞद पाया 

Ɠआ हो तो भी ƣःख ɠमɢĜत सुख पाता है । इसɡलए जब तक समĀ आठ कमµ घोर तप और संयम से ɟनमूµल-
सवµथा जलाए नहƸ, तब तक जीव को सपने मǁ भी सुख नहƸ हो सकता । इस जगतमǁ सवµ जीव को ɟवĜाɥÊत ɟबना 
ƣःख लगातार भुगतना होता है । एक समय भी ऐसा नहƸ ɣजसमǁ इस जीवने आया Ɠआ ƣःख समता से सहा हो  

सčू –  ३५४-३५५ 
कंुथुआ के जीव का शरीर ɟकतना ? ह ेगौतम ! वो त ुयɞद सोचे- छोटे से छोटा, उससे भी छोटा, उससे भी 

काफʏ अÒप उसमǁ कंुथ,ु उसका पाँव ɟकतना ? पाँव कʏ धार तो केवल छोटे से छोटा ɟह×सा, उसका ɟह×सा भी 
यɞद हमार ेशरीर को छू ले या ɟकसी के शरीर पर चले तो भी हमारे ƣःख का कारण न बन े। लाख कंुथुआ के शरीर 
को इकǽे करके छोटे तराज ूसे तोल-नाप करके उसका भी एक पल (ɠमɡलĀाम) न बने, तो एक कंुथ ुका शरीर 
ɟकतना हो ? ऐसे छोटे एक कंुथुआ के पाँव कʏ धार के ɟह×से के Ⱥशµ को सह नहƸ सकते और पादाĀ ɟह×से को 
छून ेसे आगे कह ेअनुसार वैसी दशा जीव सहते हǄ । हे गौतम ! वैसे ƣःख के समय कैसी भावना रखनी वो सून । 

सčू –  ३५६-३६५ 
कंुथु समान छोटा जानवर मेर ेमलीन शरीर पर ĕमण करे, संचार करे, चले तो भी उसको खुजलाकर नȲ 

न कर ेलेɟकन र³ण कर,े यह हंमेशा यहाँ नहƸ रहेगा । शायद Ƥसर ेपल मǁ चला जाए, Ƥसर ेपल मǁ नहƸ रहेगा । 
शायद Ƥसरे पल मǁ न चला जाए तो ह ेगौतम ! इस Ēकार भावना रखनी, यह कंुथ ुराग से नहƸ बसा या मुज पर 
उसे ȑेष नहƸ, þोध से, मÆसर से, ईÖयाµ से, बैर से मुझे डँसता नहƸ या þʏड़ा करन ेकʏ ईǵा से मुजे डसँता नहƸ । 
कंुथु वैर भाव स ेɟकसी के शरीर पर नहƸ चड़ता । वो तो ɟकसी के भी शरीर पर ऐसे ही चड़ जाता ह ै। ɟवकलेɣÊďय 
हो, बǴा हो, Ƥसरे ɟकसी जानवर हो, या जलता Ɠआ अɤ¹न और वावड़ी के पानी मǁ भी Ēवेश करे । वो कभी भी 
यह न सोचे ɟक यह मेरे पूवµ का बैरी है या मेरा ɝरÕतेदार ह ैइसɡलए आÆमा को ऐसा सोचना चाɟहए ɟक इसमǁ मेरी 
आशातना-पाप का उदय Ɠआ ह ै।ऐसे जीव के Ēɟत मǄन ेकौन-सी अशाता का ƣःख ɟकया होगा । पूवµभव मǁ ɟकए 
गए पापकमµ के फल भुगतन ेका या उस पाप पूंज का अÊत लान ेके ɡलए मेर ेआÆमा के ɟहत के ɡलए यह कौन-सा 
ɟतरछʍ, ऊÉवµ, अधो ɞदशा और ɟवɞदशा मǁ मेरे शरीर पर इधर-उधर घूमता है । इस ƣःख को समभाव से सहन 
कƢँगा तो मेर ेपापकमµ का अÊत होगा ।  

शायद कंुथु को शरीर पर घूमते-घूमते महावायरा कʏ झपट लगी हो तो उस कंुथु को शारीɝरक ƣ×सह ƣःख 
और रौď और आतµÉयान का महाƣःख वृɣȓ पाए । ऐसे वǮ मǁ सोचो ɟक इस कंुथुआ के Ⱥशµ से तुझे थोड़ा भी 
ƣःख Ɠआ ह ैवो भी तुम सह नहƸ सकते और आतµ रौď Éयान मǁ चला जाता है तो उस ƣःख के कारण से तू शÒय 
का आरȩ करके मनोयोग, वचनयोग, काययोग, समय, आवɡलका, मƕुȉµ तक शÒयवाला होकर उसका फल तÏुहǁ 
दʍघµकाल तक सहना पड़ेगा उस वǮ वैसे ƣःख को तू ɟकस तरह सह सकेगा ? 
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सčू –  ३६६ 
वो ƣःख कैसे होगा ? चार गɟत और ८४ लाख योɟन ×वƢप कǘ भव और गभाµवास सहना पड़ेगा, ɣजसमǁ 

रात-ɞदन के ĒÆयेक समय सतत घोर, Ēचंड़ महा भयानक ƣःख सहना पड़ेगा –  हाहा-अरे रे ! –  मर गया र ेऐसे 
आþÊद करना पड़ेगा । 

सčू –  ३६७ 
नारक और ɟतयǖच गɟत मǁ कोई र³ा करनेवाला या शरणभूत नहƸ होता । बेचारे अकेले-अपने शरीर को 

ɟकसी सहाय करनेवाला न ɠमले, वहाँ कटू और कɞठन ɟवरस पाप के फल भुगतना पड़े । 

सčू –  ३६८ 
नारकʏ तलवार कʏ धार समान पčवाले पेड़ के वन मǁ छाँव कʏ ईǵा से जाए तो पवन से पȉे शरीर पर 

भी पड़े याɟन शरीर के टुकड़े हो । लƕ, पơ, चरबी केशवाले ƣगǖधयुǮ Ēवाहवाली वैतरणी नदʍ मǁ डूबना, यčं मǁ 
पीलना, करवत से कटना । कंटकयǮु शाÒमली पेड़ के साथ आɭलʌगन, कंुभी मǁ पकाना, कौए आɞद पंछʍ कʏ चǍच 
कʏ मार सहना, शेर आɞद जानवर के चबान ेके ƣःख और वैसे कǘ ƣःख नरकगɟत मǁ पराधीन होकर भुगतना पड़ े। 

सčू –  ३६९-३७० 
ɟतयǖच को नाक-कान बƸधना, वध, बँधन, आþंदन करनेवाल े Ēाणी के शरीर मǁ से माँस काटे, चमड़ी 

उतारे, हल-गाड़ी को खƸचना, अɟत बोझ सहन करन ेके ɡलए, धारवाली परोणी भǍकना, भूख Ëयास का, लोह कʏ 
कɞठन नाल, पाँव मǁ खीली लगाई ह,ै बलाÆकार से बाँधकर श×č से अɤ¹न के ड़ाम देकर अɟंकत करे । जलन उÆपȡ 
करनेवाली चीज के अजंन आँख मǁ लगाए, आɞद पराधीनपन के ɟनदµयता से कǘ ƣःख ɟतयǖचभव मǁ भुगतना पड़े । 

सčू –  ३७१ 
कंुथुआ के पाँव के Ⱥशµ से उÆपȡ होनेवाली खुजली का ƣःख तू यहा ँसहने के ɡलए समथµ नहƸ बनता तो 

ɟफर ऊपर कह ेगए नरक ɟतयǖचगɟत के अɟत भयानक महाƣःख आएगं ेतब उसका ɟन×तार-पार कैसे पाएगें ? 

सčू –  ३७२-३७५ 
नारकʏ और ɟतयǖच के ƣःख और कंुथुआ के पाँव के Ⱥशµ का ƣःख वो दोनǍ ƣःख का अंतर ɟकतना है ? 

तो कहते हǄ मơे पवµत के परमाणु को अनÊत गुन ेɟकए जाए तो एक परमाणु ɣजतना भी कंुथ ुके पाँव के Ⱥशµ का 
ƣःख नहƸ ह ै। यह जीव भव के भीतर लÏबे अरसे से सुख कʏ आकां³ा कर रहे हǄ । उसमǁ भी उसे ƣःख कʏ ĒाɥËत 
होती है । और ɟफर भूतकाल के ƣःख का ×मरण करन ेसे वो अɟत ƣःखी हो जाता है । इस Ēकार कǘ ƣःख के 
संकट मǁ रहे लाख आपदा से भरा ऐसे संसार मǁ जीव बसा ह ै। उसमǁ अचानक मÉयɟबÊƣ ĒाËत हो जाए तो ɠमला 
Ɠआ सुख कोई न जान े दे, लेɟकन… जो आÆमा पÇय और अपÇय, कायµ और अकायµ, ɟहत और अɟहत सेȭ-
असेȭ और आचरणीय –  अनाचरणीय के फकµ  का ɟववेक नहƸ करता (धमµ-अधमµ को नहƸ जानता) वो बेचारे 
आÆमा कʏ भाɟव मǁ कैसी ɜȸɟत हो ? 

सčू –  ३७६ 
इसɡलए यह सवµ हकʏकत सूनकर ƣःख का अÊत करनेवाले को ×čी, पɝरĀह और आरȩ का Æयाग करके 

संयम और तप कʏ आसेवना करनी चाɟहए । 

सčू –  ३७७-३८४ 
अलग आसन पर बैठʎ Ɠई, शयन मǁ सोती Ɠई, मुँह ɟफराकर, अलंकार पहन ेहो या न पहने हो, ĒÆय³ न 

हो लेɟकन तसवीर मǁ बताई हो उनको भी Ēमाद से देख ेतो ƣबµल मानव को आकषµण करत ेहǄ । याɟन देखकर राग 
Ɠए ɟबना नहƸ रहता । इसɡलए गमƹ वǮ के मÉयाȿ के सूयµ को देखकर ɣजस तरह ƥɠȲबंध हो जाए, वैसे ×čी को 
ɡचčामणवाली दʍवार या अǵʍ अलंकृत Ɠई ×čी को देखकर तुरÊत नजर हटा लेना । कहा ह ैɟक ɣजसके हाथ पाँव 
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कट गए हो, कान, नाक, होठ छेदन Ɠए हो, कोढ़ रोग के ȭाɠध से सड़ गई हो । वसैी ×čी को भी Ĕɀचारी पơुष 
काफʏ Ƥर से Æयाग कर े। बुढ़ʍ भायाµ या ɣजसके पाँच अंग मǁ से शृंगार टपक रहा हो वैसी यौवना, बड़ी उĖ कʏ 
कँवारी कÊया, परदेश गए Ɠए पɟतवाली, बालɟवधवा और अतंःपुर कʏ ×čी ×वमȉ-परमȉ के पाखंड़ धमµ को 
कहनेवाली दʍɢ³त साÉवी, वेÕया या नपुंसक ऐस ेɟवजातीय मानव हो, उतना ही नहƸ लेɟकन ɟतयǖच, कुȉी, भǁस, 
गाय, गधी, खचरी, बोकड़ी, घेटʍ, पȋर कʏ बनी ×čी कʏ मूरत हो, ȭɢभचारी ×čी, जÊम से बीमार ×čी । इस तरह 
से पɝरɡचत हो या अनजान ×čी हो, चाह ेजसैी भी हो और रात को आती जाती ह,ै ɞदन मǁ भी एकाÊत जगह मǁ 
रहती है वैसे ɟनवास ȸान, उपाĜय, वसɟत को सवµ उपाय से अÆयंत Ƣप से अɟत Ƥर से Ĕɀचारी पơुष Æयाग करे  

सčू –  ३८५ 
ह े गौतम ! उनके साथ मागµ मǁ सहवास-संलाप-बातचीत न करना, उसके ɡसवा बाकʏ ×čीयǍ के साथ 

अधµ³ण भी वाताµलाप न करना । साथ मत चलना । 

सčू –  ३८६ 
ह ेभगवंत ! ·या ×čी कʏ ओर सवµथा नजर ही न करना ? हे गौतम ! ना, ×čी कʏ ओर नजर नहƸ करनी या 

नहƸ देखना, हे भगवंत ! पहचानवाली हो, व×čालंकार से ɟवभूɟषत हो वैसी ×čी को न देखना या व×čालंकार रɟहत 
हो उसे न देखना ? हे गौतम ! दोनǍ तरह कʏ ×čी को मत देखना । ह ेभगवंत ! ·या ×čीयǍ के साथ आलाप-संलाप 
भी न कर े? ह ेगौतम ! नहƸ, ×čी के साथ वाताµलाप भी मत करना । हे भगवंत ! ×čी के साथ अधµ³ण भी संवास 
न करना ? ह ेगौतम ! ×čी के साथ ³णाधµ भी संवास मत करो । हे भगवंत ! ·या रा×त ेमǁ ×čी के साथ चल सकते 
हǄ ? –  ह ेगौतम ! एक Ĕɀचारी पơुष अकेली ×čी के साथ मागµ मǁ नहƸ चल सकता । 

सčू –  ३८७ 
ह ेभगवंत ! आप ऐसा ·यǍ कहते हǄ ɟक–×čी के ममµ अगं-उपांग कʏ ओर नजर न करना, उसके साथ बात 

न करना, उसके साथ वास न करना, उसके साथ मागµ मǁ अकेले न चलना ? ह ेगौतम ! सभी ×čी सवµ तरह से अɟत 
उÆकट मद और ɟवषयाɢभलाप के राग से उȉेɣजत होती है । ×वभाव से उस का कामाɤ¹न हंमेशा सुलगता रहता ह ै। 
ɟवषय कʏ ओर उसका चंचल ɡचȉ दौड़ता रहता ह ै । उस के Ɨदय मǁ हंमेशा कामाɤ¹न ददµ देता हे, सवµ ɞदशा 
ɟवɞदशामǁ वो ɟवषय कʏ Ēाथµना करता है। इसɡलए सवµ तरह से पơुष का संकÒप और अɢभलाष करनेवाली होती ह ै 

उस कारण से जहाँ सुÊदर कंठ से कोई संगीत गाए तो वो शायद मनोहर Ƣपवाला या बदसूरत हो, तरो-
ताजा जवानीवाला या बीती Ɠई जवानीवाला हो । पहले देखा Ɠआ हो या अनदेखा हो । ऋɣȓवाला या रɟहत हो, 
नई समृɣȓ पाई हो या न पाई हो, कामभोग से ऊब गया हो या ɟवषय पान ेकʏ अɢभलाषा वाला हो, बȇेु देहवाला 
या मजबूत शरीरवाला हो, महासȊवशाली हो या हीन सȊववाला हो, महापराþमी हो या कायर हो, Ĝमण हो या 
गृहȸ हो, Ĕाɀन हो या ɟनɣÊदत, अधम-नीच जाɟतवाला हो वहाँ अपनी ĜोčेɣÊďय के उपयोग से, च³ु-इɣÊďय के 
उपयोग से, रसनɣेÊďय के उपयोग से, āाणɣेÊďय के उपयोग से, ȺशǂɣÊďय के उपयोग से तुरÊत ही ɟवषय ĒाɥËत के 
ɡलए, तकµ , ɟवतकµ , ɟवचार और एकाĀ ɡचȉवाली बनेगी । एकाĀ ɡचȉवाली होकर उसका ɡचȉ शोभायमान होगा । 
और ɟफर ɡचȉ मǁ मुझे यह ɠमलेगा या नहƸ ? ऐसी ɟȑधा मǁ रहǁग े। उसके बाद शरीर मǁ पसीना छूटेगा । उसके बाद 
आलोक-परलोक मǁ ऐसी अशुभ सोच से नुकसान होगा । उसके ɟवपाक मुझे कम-¾यादा Ēमाण मǁ भुगतन ेपड़ǁग े
वो बात उस वǮ उसके ɞदमाग से नीकल जाए तब लǸा, भय, अपयश, अपकʏɷतʌ, मयाµदा का Æयाग करके ऊंच े
ȸान से नीचे ȸान मǁ बैठ जाते हǄ । ɣजतन ेमǁ ऊंच ेȸान से नीच ेȸान पर पɝरणाम कʏ अपे³ा से हलके पɝरणाम 
वाली उस ×čी कʏ आÆमा होती है । उतने मǁ असं¸यात समय और आवɡलका बीत जात ेहǄ । 

ɣजतन ेमǁ असं¸यात समय और आवɡलका चली जाती ह ै। उतन ेमǁ Ēथम समय से जो कमµ कʏ दशा होती 
ह ैऔर Ƥसर ेसमय तीसर ेसमय उस Ēकार ĒÆयेक समय यावत् सं¸याता समय असं¸यात समय, अनÊत समय 
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þमशः पसार होता ह ै। तब आग ेके समय पर सं¸यातगुण, असं¸यातगुण, अनÊतगुण कमµ कʏ दशा इकǽʍ करता 
ह ै। यावत् असं¸यात उÆसɷपʌणी-अवसɷपʌणी पूरी हो तब तक नारकʏ और ɟतयǖच दोनǍ गɟत के ɡलए उÆकृȲ कमµ 
ɜȸɟत उपाजµन करे । इस Ēकार ×čी ɟवषयक संकÒपाɞदक योग से करोड़ लाख उÆसɷपʌणी-अवसɷपʌणी तक 
भुगतना पड़े वैसे नरक ɟतयǖच के उɡचत कमµदशा उपाजµन करे । 

वहाँ से नीकलन ेके बाद भवाÊतर मǁ कैसे हालात सहन ेपड़त ेहǄ वो बताते हǄ ɟक ×čी कʏ ओर ƥɠȲ या 
कामराग करने से उस पाप परȥरा से कदƢपता, Õयाम देहवाला, तेज, काɥÊत रɟहत, लावÅय और शोभा रɟहत, 
नȲ होनेवाल ेतेज और सौभा¹यवाला और ɟफर उसे देखकर Ƥसर ेउȑेग पाए वैसे शरीरवाला होता है । उसकʏ 
ȺशµइɣÊďय सीदती ह ै। उस के बाद उस के नčे-अगं उपांग देखन ेके ɡलए रागवाल ेऔर  

लाल वणµवाल ेहोते हǄ । ɟवजातीय कʏ ओर नčे रागवाल ेहोते हǄ । ɣजतने मǁ नयनयुगल कामराग के ɡलए 
अơण वणµवाल ेमदपूणµ बनत ेहǄ । 

काम के रागांधपन से अɟत महान भारी दोष और Ĕɀěत भंग, ɟनयमभंग को नहƸ ɟगनत,े अɟत महान घोर 
पापकमµ के आचरण को, शीलखंड़न को नहƸ ɟगनत ेअɟत महान सबसे भारी पापकमµ के आचरण, संयम ɟवराधना 
कʏ परवा नहƸ करत े। घोर अंधेरे समान नारकʏ Ƣप परलोक के भय को नहƸ ɟगनत े। आÆमा को भूल जाते हǄ, 
अपने कमµ और गुणȸानक को नहƸ ɟगनत े। देव और असुर सɟहत समĀ जगत को ɣजसकʏ आ´ा अलंघनीय ह ै
उसकʏ भी परवा नहƸ । ८४ लाख योɟन मǁ लाख बार परीवतµन और गभµ कʏ परȥरा अनÊत बार करनी पड़ेगी । वो 
बात भी भूल जाते हǄ । अधµ पलक ɣजतना काल भी ɣजसमǁ सुख नहƸ ह ै। और चारǍ गɟत मǁ एकाÊत ƣःख ह ै। वह 
जो देखनेलायक ह ैवो नहƸ देखते और न देखनेलायक देखते हǄ । 

सवµजन समुदाय इकǽे Ɠए हǄ । उनके बीच बैठʎ Ɠई या खड़ी होनेवाली, भɠूम पर लैटʍ Ɠई –  सोई Ɠई या 
चलती Ɠई, सवµ लोग से ɞदखनेवाली झगमग करत ेसूयµ कʏ ɟकरणǍ के समूह से दश ɞदशा मǁ तेज राɡश फैल गई है 
तो भी जैसे खुद ऐसा मानती हो ɟक सवµ ɞदशा मǁ शूÊय अंधेरा ही ह ै। रागाȞ और कामाȞ बनी खुद जैसे ऐसा न 
मानती हो ɟक जैसे कोई देखता या जानता नहƸ । जब ɟक वो रागांध Ɠई अɟत महान भारी दोषवाले ěतभंग, 
शीलखंड़न, संयम ɟवराधना, परलोक भय, आ´ा का भंग, आ´ा का अɟतþमण, संसार मǁ अनÊत काल तक 
ĕमण करने समान भय नहƸ देखती या परवा नहƸ करती । न देखनेलायक देखती है । सब लोगǍ को Ēकट 
ɞदखनेवाला सूयµ हाɣजर होन ेके बाद भी सवµ ɞदशा मǁ जैसे अंधेरा फैला हो ऐसा मानत ेहǄ । 

ɣजसका सौभा¹याɟतशय सवµथा ऊड गया है, मँुह लटकानेवाली, लालीमावाली थी वो फʏके-मुझाµ गए, 
ƣदµशµनीय, नहƸ देखनेलायक, वदनकमलवाली होती है । उस वǮ काफʏ तड़पती थी । और ɟफर उसके कमलपुर, 
ɟनतÏब, वÆसĒदेश, जघन, बाƓलɟतका, व³ःȸल, कंठĒदेश धीर-ेधीर ेȽुरायमान होते हǄ । उसके बाद गËुत और 
Ēकट अगं ɟवकारवाल ेबना देते हǄ । उसके अंग सवµ उपांग कामदेव के तीर स ेभɞेदत होकर जजµɝरत होते हǄ । पूरे 
देह पर का रोमांच खड़ा होता है, ɣजतन ेमǁ मदन के तीर से भɞेदत होकर शरीर जजµɝरत होता ह ैउतने मǁ शरीर मǁ 
रही धातु कुछ चलायमान होती ह ै। उसके बाद शरीर पुदग्ल ɟनतÏब साँथल बाƓलɟतका कामदेव के तीर से पीɟड़त 
होती है । शरीर पर का काबू ×वाधीन नहƸ रहता । ɟनतÏब और शरीर को महा मुसीबत से धारण कर सकते हǄ । 
और ऐसा करत ेƓए अपने शरीर अवȸा कʏ दशा खुद पहचान या समझ नहƸ सकती । वैसी अवȸा पान ेके बाद 
बारह समय मǁ शरीर से ɟनȮेȲ दशा हो जाती है । साँस Ēɟत×खɡलत होती है । ɟफर मंद-मंद साँस Āहण करते हǄ । 

इस Ēकार कही Ɠई इतनी ɟवɡचč तरह कʏ अवȸा काम कʏ चेȲा पाती है । और वो जैस ेɟकसी पơुष या 
×čी को Āह का वलगाड़ चीपका हो । होɡशयार ɟपशाच न ेशरीर मǁ Ēवेश ɟकया हो तब चाहे कुछ भी बोला कर े। 
इधर-ऊधर का मन चाह ेऐसा बकवास कर ेउसकʏ तरह कामɟपशाच या Ā×त होनेवाली ×čी भी कामावȸा मǁ चाह े
वैसे असंबȓ वचन बोल,े कामसमďु के ɟवषमावतµ मǁ भटकती, मोह उÆपȡ करनेवाल ेकाम के वचन से देखते Ɠए 
या अनदेखे मनोहर Ƣपवाले या बगैर Ƣपवाले, जवान या बȇेु पơुष कʏ खीलती जवानीवाली या महा पराþमी हो 
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वैसे को हीन सȊववाल े या सÆपơुष को या Ƥसर े ɟकसी भी ɟनɣÊदत अधम हीन जाɟतवाल े पơुष को काम के 
अɢभĒाय से भय पानेवाली ɡसकुड़कर आमंɟčत करके बुलाती है ऐसे सं¸याता भेदवाले रागयǮु ×वर और 
कटा³वाली नजर से उस पơुष को बुलाती है, उसका राग से ɟनरी³ण करती ह ै। 

उस वǮ नारकʏ और ɟतयǖच दोनǍ गɟत को उɡचत असं¸यात अवसɷपʌणी-उÆसɷपʌणी करोड़ लाख साल या 
कालचþ Ēमाण कʏ उÆकृȲ-दशावाले पापकमµ उपाजµन करे याɟन कमµ बाँधे, लेɟकन कमµबँध ȺृȲ न कर े। अब वो 
ɣजस वǮ पơुष के शरीर के अवयव को छूने के ɡलए सÊमुख हो, लेɟकन अभी Ⱥशµ नहƸ ɟकया उस वǮ कमµ कʏ 
दशा बȓ ȺृȲ करे । लेɟकन बȓ ȺृȲ ɟनकाɡचत न कर े। 

सčू –  ३८८ 
ह ेगौतम ! अब ऐसे वǮ मǁ जो पơुष संयोग के आधीन होकर उस ×čी का योग कर ेऔर ×čी के आधीन 

होकर काम सेवन करे वो अधÊय ह ै। संयोग करना या न  करना पơुष आधीन ह ै। इसɡलए जो उȉम पơुष संयोग 
को आधीन न हो वो धÊय ह ै। 

सčू –  ३८९ 
ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहलाता है ɟक जो पơुष उस ×čी के साथ योग न कर ेवो धÊय और योग 

करे वो अधÊय ? ह ेगौतम ! बȓȺृȲ-कमµ कʏ अवȸा तक पƓँची Ɠई वो पापी ×čी पơुष का साथ ĒाËत हो तो वो 
कमµ ɟनकाɡचतपन मǁ बदले, याɟन बȓȺृȲ ɟनकाɡचत कमµ से बेचारी उस तरह के अÉयवसाय पाकर उसकʏ आÆमा 
पÇृवीकाय आɞद एकेɣÊďय ȸावरपन मǁ अनÊतकाल तक पɝरĕमण करे लेɟकन दो इɣÊďयपन न पाए । उस Ēकार 
महा मɧुÕकल से कǘ ·लेश सहकर अनÊता काल तक एकेɣÊďयपन कʏ भवदशा भुगतकर एकेɣÊďयपन का कमµ 
खपाते हǄ और कमµ करके दो-तीन और चार इɣÊďयपन ·लेश से भुगतकर पंचɣेÊďय मǁ मनÖुयÆव मǁ शायद आ जाए 
तो भी बदनसीब ×čीƢप को ĒाËत करनेवाला होता ह ै। 

नपंुसक Ƣप से उÆपȡ हो । और ɟफर ɟतयǖचपन मǁ बेशूमार वेदना भुगतना पड़ता । हंमेशा हाहाकार 
करनेवाल ेजहाँ कोई शरणभूत नहƸ होता । सपन ेमǁ भी सुख कʏ छाँव ɣजस गɟत मǁ देखन ेको नहƸ ɠमलता । हंमेशा 
संताप भुगतते Ɠए और उȑेग पानेवाल े ɝरÕतेदार ×वजन बंध ु आɞद से रɟहत जÊमपयµÊत कुÆसनीय, गहµणीय, 
ɟनÊदनीय, ɟतर×करणीय ऐसे कमµ करके कǘ लोगǍ कʏ तारीफ करके सǁकड़Ǎ मीठे वचन से ɟबनती करके उन लोगǍ 
के पराभव के वचन सूनकर मɧुÕकल से उदर पोषण करते करत ेचारǍ गɟत मǁ भटकना पड़ता है । 

ह ेगौतम ! Ƥसरी बात यह समझो ɟक ɣजस पापी ×čी ने बȓ, ȺृȲ और ɟनकाɡचत कमµदशा उपाजµन 
करके उस ×čी कʏ अɢभलाषा करनेवाला पơुष भी उतनी ही नहƸ लेɟकन उसके हालात से भी उÆकृȲ या उÆकृȲतम 
ऐसी अनÊत कमµदशा उपाजµन कर ेऔर एसे बȓ ȺृȲ और ɟनकाɡचत कर,े इस कारण से ह ेगौतम ! ऐसा कहा 
जाता है ɟक जो पơुष उसका संग नहƸ करता वो धÊय ह ैऔर संग करता ह ैवो अधÊय ह ै। 

सčू –  ३९० 
ह ेभगवंत ! ɟकतनी तरह के पơुष हǄ ɣजससे आप इस Ēकार कहते हो ? हे गौतम ! पơुष छ तरह के 

बताए हǄ वो इस Ēकार –१. अधमाधम, २. अधम, ३. ɟवमÉयम, ४. उȉम, ५. उȉमोȉम, ६. सवǎȉम । 

सčू –  ३९१ 
उसमǁ ɣजसे सवǎȉम पơुष कहा, वो ɣजस के पाँव अंग उȉम Ƣप लावÅय यǮु हो, नवयौवन वय पाया 

हो, उȉम Ƣप लावÅय काɥÊत यǮु ऐसी ×čी मजबूरी से भी अपनी गोद मǁ सो साल तक ɟबठाकर कामचȲेा करे तो 
भी वो पơुष उस ×čी कʏ अɢभलाषा न कर े। और ɟफर जो उȉमोȉम पơुष बताए वो खुद ×čी कʏ अɢभलाषा न 
करे । लेɟकन शायद अÒप मन से केवल एक समय कʏ अɢभलाषा करे लेɟकन Ƥसरे ही पल मन को रोककर अपन े
आÆमा कʏ ɟनÊदा गहµणा करे, लेɟकन Ƥसरी बार उस जÊममǁ ×čी कʏ मन से भी अɢभलाषा न कर े। 
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सčू –  ३९२ 
और ɟफर जो उȉमोȉम तरह के पơुष हो वो अɢभलाषा करनेवाली ×čी को देखकर पलभर या मƕुȉµ तक 

देखकर मन से उसकʏ अɢभलाषा कर,े लेɟकन पहोर या अधµ पहोर तक उस ×čी के साथ अनɡुचत कमµसेवन न 
करे। 

सčू –  ३९३ 
यɞद वो पơुष Ĕɀचारी या अɢभĀह ĒÆया¸यान ɟकया हो । या Ĕɀचारी न हो या अɢभĀह ĒÆया¸यान 

ɟकए न हो तो अपनी पÆनी के ɟवषय मǁ भजना-ɟवकÒप समझन ेके कामभोग मǁ तीě अɢभलाषावाला न हो । ह े
गौतम ! इस पơुष को कमµ का बंध हो लेɟकन वो अनÊत संसार मǁ घूमने के उɡचत कमµ न बाँधे । 

सčू –  ३९४ 
और ɟफर जो ɟवमÉयम तरह के पơुष हो वो अपनी पÆनी के साथ इस Ēकार कमµ का सेवन करे लेɟकन 

पराई ×čी के साथ वैस ेअनɡुचत कमµ का सेवन न करे । लेɟकन पराई ×čी के साथ ऐसा पơुष यɞद पीछे से उĀ 
Ĕɀचारी न हो तो अÉयवसाय ɟवशेष अनÊत संसारी बने या न बने । अनÊत संसारी कौन न बने ? तो कहते हǄ ɟक 
उस तरह क भȭ आÆमा जीवाɞदक नौ तȊव को जाननेवाला Ɠआ हो । आगम आɞद शा×č के मुताɟबक उȉम 
साध ुभगवंत को धमµ मǁ उपकार करनेवाला, आहाराɞदक का दान देनेवाला, दान, शील, तप और भावना समान 
चार तरह के धमµ का यथाशɡǮ अनȵुान करता हो । ɟकसी भी तरह चाह ेकैसी भी मुसीबत मǁ भी Āहण ɟकए गए 
ɟनयम और ěत का भंग न कर ेतो शाता भुगतते Ɠए परȥरा मǁ उȉम मानवता या उȉम देवपन और ɟफर सÏयक्
Æव से Ēɟतपɟतत Ɠए ɟबना ɟनसगµ सÏय·Æव हो या–अɢभगɠमक सÏय·Æव ȑारा उȉरोȉर अȀारह हजार शीलांग 
धारण करनेवाला होकर आĜवȑार बȞ करके कमµरज और पापमल रɟहत होकर पापकमµ खपाकर ɡसȓगɟत 
पाए । 

सčू –  ३९५ 
जो अधम पơुष हो वो अपनी या पराई ×čी मǁ आसǮ मनवाला हो । हरएक वǮ मǁ þूर पɝरणाम ɣजसके 

ɡचȉ मǁ चलता हो आरȩ और पɝरĀहाɞदक के ɡलए तÒलीन मनवाला हो । और ɟफर जो अधमाधम पơुष हो वो 
महापाप कमµ करनेवाल ेसवµ ×čी कʏ मन, वचन, काया से ɟčɟवध ɟčɟवध से ĒÆयेक समय अɢभलाषा कर े। और 
अɟत þूर अÉयवसाय से पɝरणɠमत ɡचȉवाला आरȩ पɝरĀह मǁ आसǮ होकर अपना आयुकाल गमन करता ह ै। 
इस Ēकार अधम और अधमाधम दोनǍ का अनÊत संसारीपन समझो । 

सčू –  ३९६ 
ह ेभगवंत ! जो अधम और अधमाधम पơुष दोनǍ का एक समान अनÊत संसारी इस तरह बताया तो एक 

अधम और अधमाधम उसमǁ फकµ  कौन-सा समझे ? हे गौतम ! जो अधम पơुष अपनी या पराई ×čी मǁ आसǮ 
मनवाला þूर-पɝरणामवाल े ɡचȉवाला आरȩ पɝरĀह मǁ लीन होने के बावजूद भी दʍɢ³त साÉवी और शील 
संर³ण करन ेकʏ ईǵावाली हो । पौषध, उपवास, ěत, ĒÆया¸यान करन ेमǁ उȘमवाली ƣःखी गृहȸ ×čीǞ के 
सहवास मǁ आ गए हो वो अनɡुचत अɟतचार कʏ माँग करे, Ēेरणा कर,े आमंɟčत कर,े Ēाथµना कर ेतो भी कामवश 
होकर उसके साथ ƣराचार का सेवन न करे । 

लेɟकन जो अधमाधम पơुष हो अपनी माँ-भɟगनी आɞद यावत ् दʍɢ³त साÉवी के साथ भी शारीɝरक 
अनɡुचत अनाचार सेवन कर े। उस कारण से उसे महापाप करनेवाला अधमाधम पơुष कहा । ह ेगौतम ! इन दोनǍ 
मǁ इतना फकµ  ह ै।और ɟफर जो अधम पơुष हǄ वो अनÊत काल से बोɠध ĒाËत कर सकता है । लेɟकन महापाप कमµ 
करनेवाला दʍɢ³त साÉवी के साथ भी कुकमµ करनेवाले अधमाधम पơुष अनÊती बार अनÊत संसार मǁ घूमे तो भी 
बोɠध पान ेके ɡलए अɠधकारी नहƸ बन सकता । यह ƣःसम भेद मानो । 



   आगम सčू ३९, छेदसčू-५, ‘महाɟनशीथ’                                                               अÉययन/उȕेश/सčूांक                                    

मिुन दȣपरƤसागर कृत ् (महािनशीथ)  आगम सğू-ǑहÛदȣ अनवुाद                           Page 30 
 

सčू –  ३९७ 
इन छ पơुष मǁ सवǎȉम पơुष उसे मानो ɟक जो छȗȸ वीतरागपन पाया हो ɣजसे उȉमोȉम पơुष बताए 

हǄ वो उÊहǁ जानना ɟक जो ऋɣȓ रɟहत इÆयाɞद से लेकर उपशामक और ³पक मɟुनवर हो । और ɟफर उȉम उÊहǁ 
मानो ɟक जो अĒमȉ मɟुनवर हो इस Ēकार इन पơुष कʏ ɟनơपणा करना । 

सčू –  ३९८ 
और ɟफर जो ɠमÇयाƥɠȲ होकर उĀ Ĕɀचयµ धारण करनेवाला हो ɫहʌसा-आरȩ पɝरĀह का Æयाग 

करनेवाला वो ɠमÇयाƥɠȲ ही है, सÏयक्ƥɠȲ नहƸ । उनको जीवाɞदक नौ तȊव के सदभ्ाव का ´ान नहƸ होता वो 
उȉम चीज मो³ का अɢभनÊदन या Ēशंसा नहƸ करत,े वो Ĕɀचयµ ɫहʌसा आɞद पाप का पɝरहार करके उस धमµ के 
बदले मǁ आगे के भव के ɡलए तप Ĕɀचयµ के बदले मǁ ɟनयाणा करके देवांगना पाए उतन ेĔɀचयµ से ĕȲ बन े
संसार के पौदग्ɡलक सुख पान ेकʏ ईǵा से ɟनयाणा करे । 

सčू –  ३९९ 
ɟवमÉयम पơुष उसे कहते हǄ ɟक जो उस तरह का अÉयवसाय अंगीकार करके Ĝावक के ěत अपनाए हो । 

सčू –  ४०० 
और जो अधम और अधमाधम वो ɣजस तरह एकाÊतमǁ ×čीयǍ के ɡलए कहा उस तरह कमµɜȸɟत उपाजµन 

करे । केवल पơुष के ɡलए इतना ɟवशेष समझो ɟक पơुष को ×čी के राग उÆपȡ करवानेवाल े×तन-मुख ऊपर के 
ɟह×से के अवयव योɟन आɞद अंग पर अɠधकतर राग उÆपȡ होता है । इस Ēकार पơुष के छ तरीके बताए । 

सčू –  ४०१ 
ह ेगौतम ! कुछ ×čी भȭ और ƥढ़ सÏयक्Æववाली होती ह ै। उनकʏ उȉमता सोच ेतो सवǎȉम ऐसे पơुष 

कʏ क³ा मǁ आ सकते हǄ । लेɟकन सभी ×čी वैसी नहƸ होती । 

सčू –  ४०२ 
ह ेगौतम ! उसी तरह ɣजस ×čी को तीन काल पơुष संयोग कʏ ĒाɥËत नहƸ Ɠई । पơुष संयोग संĒाɥËत 

×वाधीन होने के बावजूद भी तेरहव-ेचौदहवे, पďंहवे समय मǁ भी पơुष के साथ ɠमलाप न Ɠआ । याɟन संभोग कायµ 
आचरण न ɟकया । तो ɣजस तरह कǘ काȵ लकड़,े ǘधण से भरे ɟकसी गाँव, नगर या अरÅय मǁ अɤ¹न फैल उठा 
और उस वǮ Ēचंड़ पवन फǁ का गया तो अɤ¹न ɟवशेष ĒदʍËत Ɠआ । जला-जलाकर लÏबे अरसे के बाद वो अɤ¹न 
अपने-आप बुझकर शाÊत हो जाए । उस Ēकार हे गौतम ! ×čी का कामाɤ¹न ĒदʍËत होकर वृɣȓ पात ेहǄ । लेɟकन 
चौथ ेवǮ शाÊत हो उस मुताɟबक इ·कʏसवे, बाईसवे यावत् सȉाईसवे समय मǁ शाÊत बने, ɣजस तरह दʍए कʏ 
ɡशखा अƥÕय ɞदखे लेɟकन ɟफर तेल ड़ालन ेसे अगर अपने आप अगर उस तरह के चूणµ के योग से वापस Ēकट 
होकर चलायमान होकर जलन ेलग े। उसी तरह ×čी भी पơुष के दशµन से या पơुष के साथ बातचीत करने से 
उसके आकषµण से, मद से, कंदपµ से उसके कामाɤ¹न से सतेज होती है । ɟफर से भी जागृत होती ह ै। 

सčू –  ४०३ 
ह ेगौतम ! ऐस ेवǮ यɞद वो ×čी भय से, लǸा से, कुल के कलंक के दोष से, धमµ कʏ Ĝȓा से, काम का 

ददµ सह ले और असÎय आचरण सेवन न कर ेवो ×čी धÊय है । पÊुयवंती ह,ै वंदनीय है । प¾ूय ह ै। दशµनीय है, सवµ 
ल³णवाली ह,ै सवµ कÒयाण साधनेवाली है । सवǎȉम मंगल कʏ नीɠध ह ै। वो Ĝुत देवता ह,ै सर×वती ह ै। पɟवč 
देवी ह;ै अ¼युता देवी ह,ै इÊďाणी है, परमपɟवčा उȉमा ह ै। ɡसɣȓ मɡुǮ शाȯत ɡशवगɟत नाम से संबोधन लायक है  

सčू –  ४०४ 
यɞद वो ×čी वेदना न सहे और अकायाµचरण कर ेतो वो ×čी, अधÊया, अपुÅयवंती, अवंदनीय, अपू¾य, न 

देखन े लायक, ɟबना ल³ण के तूटे Ɠए भा¹यवाली, सवµ अमंगल और अकÒयाण के कारणवाली, शीलĕȲा, 
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ĕȲाचारवाली, नफरतवाली, धृणा करनेलायक, पापी, पापी मǁ भी महा पापीणी, अपɟवčा है । हे गौतम ! ×čी 
हǍɡशयारी से, भय से, कायरता से, लोलुपता से, उÊमाद से, कंदपµ से, अɢभमान से, पराधीनता से, बलाÆकार से 
जान-बुझकर यह ×č संयम और शील मǁ ĕȲ होती है । Ƥर रहे रा×ते के मागµ मǁ, गाँव मǁ, नगर मǁ, राजधानी मǁ, वेश 
Æयाग ɟकए ɟबना ×čी के साथ अनɡुचत आचरण करे, बार-बार पơुष भुगतन ेकʏ ईǵा कर,े पơुष के साथ þʏड़ा 
करे तो आग ेकहन ेके मुताɟबक वो पापीणी देखने लायक भी नहƸ है । 

उसी Ēकार ɟकसी साध ुऐसी ×čी को देखे ɟफर उÊमाद से, अɢभमान से, कंदपµ से, पराधीनता से, ×वेǵा 
से, जानबुझकर पाप का ड़र रख ेɟबना कोई आचायµ, सामाÊय साधु, राजा से ताɝरफ पाए गए, वायु लɧȤवाले, तप 
लɧȤवाले, योग लɧȤवाले, ɟव´ान लɧȤवाल,े युग Ēधान, Ēवचन Ēभावक ऐसे मɟुनवर भी यɞद Ƥसरी ×čी के 
साथ रमण þʏड़ा करे, उसकʏ अɢभलाषा करे,भुगतना चाह ेया भुगत े। बार-बार भुगते यावत् अɟत राग से न करन े
लायक आचार सेवन करे तो वो मɟुन अɟत ƣȲ, तǵु, ³ुď ल³णवाला, अधÊय, अवंदनीय, अदशµनीय, 
अɟहतकारी, अĒश×त, अकÒयाणकर, मंगल, ɫनʌदनीय, गहµणीय, नफरत करनेलायक ƣगǵंनीय है । वो पापी ह ै
और पापी मǁ भी महापापी है वो अɟत महापापी है, ĕȲ शीलवाला, चाɝरč से अɟत ĕȲ होनेवाला महापाप कमµ 
करनेवाला है । 

इसɡलए जब वो ĒायɢȮȉ लने ेके ɡलए तैयार हो तब वो उस मंद जाɟत के अȯ कʏ तरह वąऋषभनाराच-
संघयणवाले, उȉम पराþमवाल,े उȉम सȊववाल,े उȉम तȊव के जानकार, उȉमवीयµ सामÇयµवाले, उȉम संयोग 
वाले, उȉम धमµ-Ĝȓावाल ेĒायɢȮȉ करत ेवǮ उȉम तरह के समाɠध मरण कʏ दशा का अहसास करते हǄ । ह े
गौतम ! इसɡलए वैसे साधुǞ कʏ महानुभाव अȀारह पाप ȸानक का पɝरहार करनवेाले नव Ĕɀचयµ कʏ गɥुËत का 
पालन करनेवाल ेऐसे गुणयुǮ उÊहǁ शा×č मǁ बताए हǄ । 

सčू –  ४०५ 
ह ेभगवंत ! ·या ĒायɢȮȉ से शुɣȓ होती है ? ह ेगौतम ! कुछ लोगǍ कʏ शुɣȓ होती है और कुछ लोगǍ कʏ 

नहƸ होती । हे भगवन ्! ऐसा ɟकस कारण से कहते हो ɟक एक कʏ होती ह ैऔर एक कʏ नहƸ होती ? हे गौतम ! 
यɞद कोई पơुष माया, दंभ, छल, ठगाई के ×वभाववाल ेहो, वþ आचारवाला हो, वह आÆमा शÒयवाल ेरहकर, 
ĒायɢȮȉ का सेवन करत ेहǄ । इसɡलए उनके अंतःकरण ɟवशुɣȓ न होने से कलुɟषत आशयवाले होते हǄ । इसɡलए 
उनकʏ शुɣȓ नहƸ होती । कुछ आÆमा सरलतावाली होती ह,ै ɣजससे ɣजस Ēकार दोष लगा हो उस Ēकार यथाथµ 
गơु को ɟनवेदन करत ेहǄ । इसɡलए वो ɟनःशÒय, ɟनःशंक, पूरी तरह साफ ɞदल से Ēकट आलोचना अगंीकार करके 
यथोǮ नजɝरये से ĒायɢȮȉ का सेवन कर े। वो ɟनमµलता ɟनÖकलुषता से ɟवशुȓ होते हǄ इस कारण स ेऐसा कहा 
जाता है ɟक एक ɟनःशÒय आशयवाला शुȓ होता है और शÒयवाला शुȓ नहƸ हो सकता । 

सčू –  ४०६-४०७ 
ह ेगौतम ! यह ×čी, पơुष के ɡलए सवµ पापकमµ कʏ सवµ अधमµ कʏ धनवɠृȲ समान वसुधारा समान है । 

मोह और कमµरज के कʏचड़ कʏ खान समान सदग्ɟत के मागµ कʏ अगµला-ɟवºन करनवेाली, नरक मǁ उतरन ेके ɡलए 
सीड़ी समान, ɟबना भɠूम के ɟवषवेलड़ी, अɤ¹न रɟहत उंबाडक-भोजन ɟबना ɟवसूɡचकांत बीमारी समान, नाम रɟहत 
ȭाɠध, चेतना ɟबना मूछाµ, उपसगµ ɟबना मरकʏ, बेड़ी ɟबना कैद, र×सी ɟबना फाँसी, कारण ɟबना मौत या अक×मात 
मौत, बताई Ɠई सवµ उपमा ×čी को लग सकती है । इस तरह के बदसूरत उपनामवाली ×čी के साथ पơुष को मन 
से भी उसके भोग कʏ ɟफþ न करना, ऐसा अÉयवसाय न करना, Ēाथµना, धारणा, ɟवकÒप या संकÒप अɢभलाषा 
×मरण ɟčɟवध ɟčɟवध से न करना । 

ह ेगौतम ! जसैे कोई ɟवȘा या मčं के अɠधȵायक देव उसके साधक कʏ बूरी दशा कर देत ेहǄ उसी तरह 
×čी भी पơुष कʏ ƣदµशा करके कलंक उÆपȡ करनेवाली होती है । पाप कʏ हÆया के संकÒप करनेवाल ेको ɣजस 
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तरह धमµ का Ⱥशµ नहƸ होता वैसे उनका संकÒप करनेवाले को धमµ नहƸ छूता । चाɝरč मǁ ×खलना Ɠई हो तो ×čी 
के संकÒपवाले को आलोचना, ɫनʌदा, गहाµ ĒायɢȮȉ करन ेका अÉयवसाय नहƸ होता । आलोचना आɞद न करन ेके 
कारण से अनÊतकाल तक ƣःख समूहवाले संसार मǁ घूमना पड़ता ह ै। ĒायɢȮȉ कʏ ɟवशुɣȓ के होने के बावजूद 
भी ɟफर से उनके संसगµ मǁ आन ेसे असंयम कʏ Ēवृɢȉ करनी पड़ती ह ै। महापाप कमµ के ढ़ग समान सा³ात् ɫहʌसा 
ɟपशाɡचणी समान, समĀ तीन लोक से नफरत पाई Ɠई । परलोक के बड़े नुकसान को न देखनेवाले, घोर अधंकार 
पूणµ नरकावास समान हंमेशा कǘ ƣःख के ɟनधान समान । ×čी के अंग उपांग ममµȸान या उसका Ƣप लावÅय, 
उसकʏ मीठʎ बोली या कामराग कʏ वृɣȓ करनेवाला उसके दशµन का अÉयवसाय भी न करना । 

सčू –  ४०८ 
ह ेगौतम ! यह ×čी Ēलयकाल कʏ रात कʏ तरह ɣजस तरह हंमेशा अ´ान अधंकार से ɡलपीत ह ै। बीजली 

कʏ तरह पलभर मǁ ɞदखते ही नȲ होन ेके ×नेह ×वभाववाली होती है । शरण मǁ आनेवाल ेका घात करनेवाल ेलोगǍ 
कʏ तरह तÆकाल जÊम ɞदए बǴे के जीव का ही भ³ण करनेवाल े समान महापाप करनेवाली ×čी होती है, 
सǸक पवन के योग से घूंघवाते उछलते लवणसमďु के लहर समान कǘ तरह के ɟवकÒप-तरंग कʏ Ĝेणी कʏ तरह 
जैसे एक ȸान मǁ एक ×वामी के ɡलए ɜȸर मन करके न रहनेवाली ×čी होती ह ै। ×वयंभूरमण समुď काफʏ गहरा 
होन ेसे उसे अवगाहन करना अɟत कɞठन होता है । वैसे ×čी के ɞदल अɟत छल स ेभरे होते हǄ । ɣजससे उसके ɞदल 
को पहचानना काफʏ मɧुÕकल है । ×čी पवन समान चंचल ×वभाववाली होती ह,ै अɤ¹न कʏ तरह सबका भ³ण 
करनेवाली, वाय ुकʏ तरह सबको छूनेवाली ×čी होती है, चोर कʏ तरह पराई चीज पान ेकʏ लालसावाली होती ह ै। 
कुȉे को रोटʍ का टुकड़ा दे उतन ेवǮ दो×त बन जाए । उसकʏ तरह जब तक उसे अथµ दो तब तक मčैी रखनेवाली 
याɟन सवµ×व हड़प करनेवाली और ɟफर बɝैरणी होती है । मÆ×य लहरǍ मǁ इकǽे हो, ɟकनार ेपर अलग हो जाए, 
उसके पास हो तब तक ×नेह रखनेवाली, Ƥर जाने के बाद भूल जानेवाली होती है । इस तरह कǘ लाख दोष से 
भरपूर ऐसे सवµ अगं और उपांगवाली बाɁ और अÎयंतर महापाप करनेवाली अɟवनय समान । ɟवष कʏ वेलड़ी, 
अɟवनय के कारण से अनथµ समूह के उÆपȡ करनेवाली ×čी होती है । 

ɣजस ×čी के शरीर से हंमेशा नीकलते बदबूवाले अशɡुच सड़े Ɠए कुÆसनीय, ɟनÊदनीय, नफरत के लायक 
सवµ अंग उपांगवाली और ɟफर परमाथµ से सोचा जाए तो उसके भीतर और बाहर के शरीर के अवयव से ´ात 
महासȊववाली कामदेव से ऊंबनेवाल े और वैरा¹य पाकर आÆमा से ´ात, सवǎȉम और उȉम पơुष को और 
धमाµधमµ का Ƣप अǵʍ तरह से समजे हो उनको वैसी ×čी के ɡलए पलभर भी कैसे अɢभलाषा हो ? 

सčू –  ४०९-४१० 
ɣजसकʏ अɢभलाषा पơुष करता ह,ै उस ×čी कʏ योɟन मǁ पơुष के एक संयोग के समय नौ लाख पंचɣेÊďय 

संमूɴǵʌम जीव नȲ होते हǄ । वो जीव अɟत सूÛम ×वƢप होन ेसे चमµच³ु से नहƸ देख सकते । इस कारण स ेऐसा 
कहा जाता ह ैɟक ×čी के साथ एक बार या बार बार बोलचाल न करना । और ɟफर उसके अंग या उपांग रागपूवµक 
ɟनरी³ण न करना । यावत् Ĕɀचारी पơुष को मागµ मǁ ×čी के साथ गमन नहƸ करना । 

सčू –  ४११ 
ह ेभगवंत ! ×čी के साथ बातचीत न करना, अगंोपांग न देखना या मैथुन सेवन का Æयाग करना ? ह े

गौतम! दोनǍ का Æयाग करो । हे भगवंत ! ·या ×čी का समागम करने समान मैथुन का Æयाग करना या कǘ तरह 
के सɡचȉ अɡचȉ चीज ɟवषयक मैथुन का पɝरणाम मन, वचन, काया से ɟčɟवध से सवµथा यावǸीवन Æयाग कर े
? ह ेगौतम ! उसे सवµ तरीके से Æयाग करो । 

सčू –  ४१२ 
ह ेभगवंत ! जो कोई साध-ुसाÉवी मैथुन सेवन करे वो ƤसरǍ के पास वÊदन करवाए ·या ? 
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ह े गौतम ! यɞद कोई साध-ुसाÉवी दʍȭ, मानव या ɟतयǖच संग से यावत् ह×तकमµ आɞद सɡचȉ चीज 
ɟवषयक ƣȲ अÉयवसाय कर के मन, वचन, काया से खुद मैथुन सेवे, ƤसरǍ को Ēेरणा उपदेश देकर मैथुन सेवन 
करवाए, सेवन करनेवाल ेको अǵा माने, कृɟčम और ×वाभाɟवक उपकरण से उसी तरह ɟčɟवध-ɟčɟवध मैथुन का 
सेवन कर,े करवाए या अनुमोदना कर े वो साध-ुसाÉवी ƣरÊत बूरे ɟवपाकवाले पंत-असंुदर, अɟत बूरा, मुख भी 
ɣजसका देखनेलायक नहƸ ह,ै संसारमागµ का सेवन करनेवाला, मो³मागµ से Ƥर, महापाप कमµ करनेवाला वो वंदन 
करन ेलायक नहƸ ह ै। वंदन करवाने लायक नहƸ ह ै। वंदन करनेवालेको अǵा मानन ेलायक नहƸ ह,ै ɟčɟवधे वंदन 
के उɡचत नहƸ या जहाँ तक ĒायɢȮȉ करके ɟवशुɣȓ न हो, तब तक Ƥसर ेवंदन करत ेहो तो खुद वंदन न करना । 

ह ेभगवंत ! ऐसे लोगǍ को जो वंदन करे वो ·या पाए ? हे गौतम ! अठारह हजार शीलागं धारण करनेवाल े
महानुभाव तीथǖकर भगवंत कʏ महान ्आशातना करनेवाला होता है । और आशातना के पɝरणाम को आɢĜत 
करके यावत् अनÊत संसारीपन पाता है । 

सčू –  ४१३-४१५ 
ह ेगौतम ! ऐसे कुछ जीव होते हǄ ɟक जो ×čी का Æयाग अǵʍ तरह से कर सकते हǄ । मैथुन को भी छोड़ 

देते हǄ । ɟफर भी वो पɝरĀह कʏ ममता छोड़ नहƸ सकते । सɡचȉ, अɡचȉ या उभययुǮ बƓत या थोड़ा ɣजतन े
Ēमाण मǁ उसकʏ ममता रखते हǄ, भोगवटा करते हǄ, उतन ेĒमाण मǁ वो संगवाला कहलाता है । संगवाला Ēाणी ´ान 
आɞद तीन कʏ साधना नहƸ कर सकता, इसɡलए पɝरĀह का Æयाग करो । 

सčू –  ४१६ 
ह ेगौतम ! ऐसे जीव भी होते हǄ ɟक जो पɝरĀह का Æयाग करते हǄ, लेɟकन आरȩ का नहƸ करत,े वो भी 

उसी तरह भव परȥरा पानेवाल ेकहलात ेहǄ । 

सčू –  ४१७ 
ह ेगौतम ! आरȩ करन ेके ɡलए तैयार Ɠआ और एकेɣÊďय एवं ɟवकलेɣÊďय जीव के संघǻन आɞद कमµ 

करे तो ह ेगौतम ! वो ɣजस तरह का पापकमµ बाँध ेउसे त ूसमझ । 

सčू –  ४१८-४२० 
ɟकसी बेइɣÊďय जीव को बलाÆकार से उसी अɟनǵा से एक वǮ के ɡलए हाथ से पाँव से Ƥसर े ɟकसी 

सली आɞद उपकरण से अगाढ़ संघǻ करे । संघǻा करवाए, ऐसा करनेवाल ेको अǵा माने । ह ेगौतम ! यहाँ इस 
Ēकार बाँधा Ɠआ कमµ जब वो जीव के उदय मǁ आता ह,ै तब उसके ɟवपाक बड़े ·लेश से छ मɟहने तक भुगतना 
पड़ता है। वो ही कमµ गाढ़पन से संघǻ करन ेसे बारह साल तक भुगतना पड़ता है । अगाढ़ पɝरताप कर ेतो एक 
हजार साल तक और गाढ़ पɝरताप करे तो दश हजार साल तक, अगाढ़ कʏलामणा कर ेतो एक लाख साल, गाढ़ 
कʏलामणा कर ेतो दश लाख साल तक उसके पɝरणाम-ɟवपाक जीव को भुगतन ेपड़ते हǄ । मरण पाए तो एक 
करोड़ साल तक उस कमµ कʏ वेदना भुगतनी पड़े । उसी तरह तीन, चार, पाँच इɣÊďयवाल ेजीव के ɡलए भी समझो  
ह ेगौतम ! सूÛम पÇृवीकाय के एक जीव कʏ ɣजसमǁ ɟवराधना होती ह ैउसे सवµ केवली अÒपारंभ कहते हǄ । हे 
गौतम ! ɣजसमǁ सूÛम पÇृवीकाय को ɟवनाश होता है, उसे सवµ केवली महारंभ कहते हǄ । 

सčू –  ४२१ 
ह ेगौतम ! उस तरह उÆकट कमµ अनÊत Ēमाण मǁ इकǽे होते हǄ । जो आरȩ मǁ Ēवतµत ेहǄ वो आÆमा उस 

कमµ से बँधता है । 

सčू –  ४२२-४२३ 
आरȩ करनेवाला बȓ, ȺृȲ और ɟनकाɡचत अवȸावाले कमµ बाँधते हǄ इसɡलए आरȩ का Æयाग करना 

चाɟहए । पÇृवीकाय आɞद जीव का सवµ भाव से सवµ तरह से अतं लानेवाल ेआरȩ का ɣजसन ेÆयाग ɟकया हो वो 
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सÆवर ेजÊम-मरण, जरा सवµ तरह के दाɝरďय् और ƣःख से मǮु होते हǄ । 

सčू –  ४२४-४२६ 
ह ेगौतम ! जगत मǁ ऐसे भी जीव हǄ ɟक जो यह जानन े के बाद भी एकाÊत सुखशीलपन के कारण से 

सÏयग् मागµ कʏ आराधना मǁ Ēवृȉ नहƸ हो सकते । ɟकसी जीव सÏयग् मागµ मǁ जुड़कर घोर और वीर संयम तप का 
सेवन करे लेɟकन उसके साथ यह जो पाँच बातǁ कही जाएगी उसका Æयाग न कर ेतो उसके सेवन ɟकए गए संयम 
तप सवµ ɟनरथµक हǄ । १. कुशील, २. ओसȡ-ɡशɡथलपन ऐसा कɞठन संयम जीवन ? ऐसा बोल उठे । ३. यथाǵंद-
×वǵंद, ४. सबल-Ƥɟषत चाɝरčवाले, ५. पासȋो । इन पाँच को ƥɠȲ से भी न देखǁ । 

सčू –  ४२७ 
सवµ´ भगवंत न ेउपदेश दʍया Ɠआ मागµ सवµ ƣःख को नȲ करनेवाला है । और शाता गौरव मǁ फँसा Ɠआ, 

ɡशɡथल आचार सेवन करनेवाला, भगवंत न ेबताए मो³मागµ को छोड़नेवाला होता है । 

सčू –  ४२८ 
सवµ´ भगवंत न ेबताए एक पद या एक शÍद को भी जो न मान,े ơɡच न करे और ɟवपरीत ĒƢपणा कर े

उसे जơर ɠमÇयाƥɠȲ समझो । 

सčू –  ४२९ 
इस Ēकार जानकर उस पाँच का संसगµ दशµन, बातचीत करना, पहचान, सहवास आɞद सवµ बात ɟहत के-

कÒयाण के अथƹ सवµ उपाय से वजµन करना । 

सčू –  ४३० 
ह ेभगवंत ! शील ĕȲ का दशµन करन ेका आप ɟनषेध करत ेहो और ɟफर ĒायɢȮȉ तो उसे देते हो । यह 

दोनǍ बात ɟकस तरह संगत हो सके ? 

सčू –  ४३१ 
ह ेगौतम ! शीलĕȲ आÆमा को संसार सागर पार करना काफʏ मɧुÕकल ह ै। इसɡलए यकʏनन वैसे आÆमा 

कʏ अनुकंपा करके उसे ĒायɢȮȉ ɞदया जाता है । 

सčू –  ४३२ 
ह ेभगवंत ! ·या ĒायɢȮȉ करन ेसे नरक का बँधा Ɠआ आयु छेदन हो जाए ? ह ेगौतम ! ĒायɢȮȉ करके 

भी कǘ आÆमाए ƣगµɟत मǁ गई है । 

सčू –  ४३३-४३४ 
ह ेगौतम ! ɣजÊहǍन ेअनÊत संसार उपाजµन ɟकया ह ैऐसे आÆमा यकʏनन ĒायɢȮȉ से उसे नȲ करत ेहǄ, तो 

ɟफर वो नरक कʏ आयु ·यǍ न तोडे ? इस भुवन मǁ ĒायɢȮȉ से छ भी असाÉय नहƸ ह ै। एक बोɠधलाभ ɡसवा जीव 
को ĒायɢȮȉ से कुछ भी असाÉय नहƸ ह ै। एक बार पाया Ɠआ बोɠधलाभ हार जाए तो ɟफर से ɠमलना मɧुÕकल ह ै 

सčू –  ४३५-४३६ 
अप्काय पɝरभोग, अɤ¹नकाय आरȩ और मैथुन सेवन अबोɠध लाभ-कमµ बँधानेवाले हǄ, इसɡलए उसका 

वजµन करना । अबोɠध बँधानेवाले मैथुन, अप्काय, अɤ¹नकाय का पɝरभाग संयत आÆमाए ĒयÆनपूवµक Æयाग करे । 

सčू –  ४३७ 
ह ेभगवंत ! उपर बताए Ɠए कायµ से अबोɠध लाभ हो तो वो गृहȸ हंमेशा वैसे कायµ मǁ Ēवृȉ होते हǄ । उÊहǁ 

ɡश³ाěत, गुणěत और अणुěत धारण करना ɟनÖफल माना जाए ·या ? 
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सčू –  ४३८-४४३ 
ह ेगौतम ! मो³ मागµ दो तरह का बताया ह ै। एक उȉम Ĝमण का और Ƥसरा उȉम Ĝावक का । Ēथम 

महाěतधारी का और Ƥसरा अणěुतधारी का । साधǞु न े ɟčɟवध ɟčɟवध से सवµ पाप ȭापार का जीवन पयµÊत 
Æयाग ɟकया ह ै। मो³ के साधनभूत घोर महाěत का Ĝमण न े×वीकार ɟकया ह ै। गृहȸ न ेपɝरɠमत काल के ɡलए 
ɟȑɟवध, एकɟवध या ɟčɟवध ȸूलपन से सावȘ का Æयाग ɟकया है, याɟन Ĝावक देश से ěत अगंीकार करते हǄ । 
जब ɟक साधǞुने ɟčɟवध ɟčɟवध से मǵूाµ, ईǵा, आरȩ, पɝरĀह का Æयाग ɟकया ह ै। पाप वोɡसराकर ɣजनȯेर 
के ɭलʌग-ɡचÊह या वेश धारण ɟकया है । जब गृहȸ ईǵा आरȩ पɝरĀह के Æयाग ɟकए ɟबना अपनी ×čी मǁ 
आसǮ रहकर ɣजनȯेर के वेश को धारण ɟकए ɟबना Ĝमण कʏ सेवा करते हǄ, इसɡलए हे गौतम ! एक देश से 
गृहȸ पाप Æयाग ěत का पालन करते हǄ, इसɡलए उसके मागµ कʏ गृहȸ को आशातना नहƸ होती । 

सčू –  ४४४-४४५ 
ɣजÊहǍने सवµ पाप का ĒÆया¸यान ɟकया ह ै। पंच महाěत धारण ɟकया ह,ै Ēभु के वेश को ×वीकार ɟकया 

है। वो यɞद मैथुन अप्काय अɤ¹नकाय सेवन का Æयाग न करे तो उनको बड़ी आशातना बताई ह ै। उसी कारण से 
ɣजनȯेर इन तीन मǁ बड़ी आशातना कहते हǄ । इसɡलए उन तीन का मन स ेभी सेवन के ɡलए अɢभलाषा मत करो । 

सčू –  ४४६-४४७ 
ह ेगौतम ! काफʏ ƥढ़ सोचकर यह कहा ह ैɟक यɟत अबोɠधलाभ का कमµ बाँधे और गृहȸ अबोɠधलाभ न 

बाँधे । और ɟफर संयत मɟुन इन तीन आशय से अबोɠधलाभ कमµ बाँधते हǄ । १. आ´ा का उÒलंघन, २. ěत का 
भंग और ३. उÊमागµ Ēवतµन । 

सčू –  ४४८ 
मैथुन, अप्काय और तेऊकाय इन तीन के सेवन से अबोɠधक लाभ होता ह ै। इसɡलए मɟुन को कोशीश 

करके सवµथा इन तीनǍ का Æयाग करना चाɟहए । 

सčू –  ४४९ 
जो आÆमा ĒायɢȮȉ का सेवन कर ेऔर मन मǁ सं·लेश रखे और ɟफर जो कहा हो उसके अनुसार न करे, 

तो वो नरक मǁ जाए । 

सčू –  ४५० 
ह ेगौतम ! जो मंद Ĝȓावाला हो, वो ĒायɢȮȉ न कर,े या कर ेतो भी ɜ·लȲ मनवाला होकर करता है । तो 

उनकʏ अनुकंपा करना ɟवơȓ न माना जाए ? 

सčू –  ४५१-४५२ 
ह ेगौतम! राजाɞद जब संĀाममǁ यȓु करते हǄ, तब उसमǁ कुछ सैɟनक घायल होत ेहǄ, तीर शरीर मǁ जाता ह ै

तब तीर बाहर नीकालन ेसे या शÒय उȓार करन ेसे उसे ƣःख होता है । लेɟकन शÒय उȓार करन ेकʏ अनुकंपा मǁ 
ɟवरोध नहƸ माना जाता । शÒय उȓार करनेवाला अनुकंपा रɟहत नहƸ माना जाता, वैसे संसार समान संĀाम मǁ 
अंगोपांग के भीतर या बाहर के शÒय-भाव शÒय रह ेहो उसका उȓार करनेमǁ अनुपम अनुकंपा भगवंत न ेबताई 
है। 

सčू –  ४५३-४५५ 
ह ेभगवंत ! जब तक शरीर मǁ शÒय हो तब तक जीव ƣःख का अहसास करते हǄ, जब शÒय नीकाल देते 

हǄ तब सुखी होत े हǄ । उसी Ēकार तीथǖकर, ɡसȓभगवंत, साधु और धमµ को धोखा देकर जो कुछ भी अकायµ 
आचरण ɟकया हो उस का ĒायɢȮȉ कर सुखी होता ह ै । भावशÒय Ƥर होने से सुखी हो, वैसे आÆमा के ɡलए 
ĒायɢȮȉ करन ेसे कौन-सा गुण होगा ? बेचारे दʍन पơुष के पास ƣÖकर और ƣःख मǁ आचरण ɟकया जाए वैसे 
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ĒायɢȮȉ ·यǍ दे ? 

सčू –  ४५६-४५७ 
ह ेगौतम ! शरीर मǁ से शÒय बाहर नीकाला लेɟकन झ¸म भरन ेके ɡलए जब तक मÒहम लगाया न जाए, 

पǻʍ न बाँधी जाए तब तक वो झ¸म नहƸ भरता । वैसे भावशÒय का उȓार करन ेके बाद यह ĒायɢȮȉ मÒहम 
पǻʍ और पǻʍ बाँधन ेसमान समझो । ƣःख से करके Ƣझ लाई जाए वैसे पाप Ƣप झ¸म कʏ जÒद Ƣझ लान ेके 
ɡलए ĒायɢȮȉ अमोघ उपाय ह ै। 

सčू –  ४५८-४६० 
ह ेभगवंत ! सवµ´ न ेबताए ĒायɢȮȉ थोड़ े से भी आचरण मǁ, सूनन ेमǁ या जानन ेमǁ ·या सवµ पाप कʏ 

शुɣȓ होती है ? हे गौतम ! गमƹ के ɞदनǍ मǁ अɟत Ëयास लगी हो, पास ही मǁ अɟत ×वाɞदȲ शीतल जल हो, लेɟकन 
जब तक उसका पान न ɟकया जाए तब तक तृषा कʏ शाɥÊत नहƸ होती उसी तरह ĒायɢȮȉ जानकर जब तक 
ɟनÖकपट भाव से सेवन न ɟकया जाए तब तक उस पाप कʏ वृɣȓ होती है लेɟकन कम नहƸ होता । 

सčू –  ४६१ 
ह ेभगवंत ! ·या Ēमाद से पाप कʏ वृɣȓ होती है ? ·या ɟकसी वǮ आÆमा सावध हो जाए और पाप करन े

से ơक जाए तो वो पाप उतना ही रह ेया वृɣȓ होते Ƣक न जाए ? 

सčू –  ४६२ 
ह ेगौतम ! जसैे Ēमाद से साँप का ड़ंख लगा हो लेɟकन जơरतवाल ेको पीछे से ɟवष कʏ वृɣȓ हो वैसे पाप 

कʏ भी वृɣȓ होती है । 

सčू –  ४६३-४६५ 
ह ेभगवंत ! जो परमाथµ को जाननेवाल ेहोते हǄ, तमाम ĒायɢȮȉ का ´ाता हो उÊहǁ भी ·या अपने अकायµ 

ɣजस मुताɟबक Ɠए हो उस मुताɟबक कहना पड़े ? ह ेगौतम ! जो मानव तčं मčं से करोड़ को शÒय ɟबना और ड़ंख 
रɟहत करके मɴूǵʌत को खड़ा कर देते हǄ, ऐसा जाननेवाल ेभी ड़ंखवाले Ɠए हो, ɟनȮेȲ बन ेहो, यȓु मǁ बरछʍ के घा 
से घायल Ɠए हो उÊहǁ Ƥसर ेशÒय रɟहत मǵूाµ रɟहत बनात ेहǄ । उसी तरह शील से उ¾¾वल साधु भी ɟनपुण होन ेके 
बावजूद भी यथाथµ तरह से Ƥसर ेसाध ुसे अपना पाप Ēकाɡशत कर े। ɣजस तरह अपना ɡशÖय अपने पास पाप 
Ēकट कर ेतब वो ɟवशुȓ होते हǄ । वैसे खुद को शुȓ होने के ɡलए ƤसरǍ के पास अपनी आलोचना ĒायɢȮȉ 
ɟवɠधवत करना चाɟहए । 

 

अÉययन-२-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
सčू - ४६६ 

यह ‘ ‘ महाɟनसीह’ ’  सूč के दोनǍ अÉययन कʏ ɟवɠधवत् सवµ Ĝमण (Ĝमणी) को वाचना देनी याɟन पढ़ाना  
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अÉययन-३-कुशील-ल³ण 
सčू - ४६७ 

यह तीसरा अÉययन चारǍ को (साधु-साÉवी, Ĝावक-Ĝाɟवका को) सूना शके उस Ēकार का ह ै। ·यǍɟक 
अɟत बड़े और अɟत Ĝेȵ आ´ा से Ĝȓा करन ेके लायक सूč और अथµ हǄ । उसे यथाथµ ɟवɠध से उɡचत ɡशÖय को 
देना चाɟहए । 

सčू –  ४६८-४६९ 
जो कोई इसे Ēकटपन से ĒƢप,े अǵʍ तरह से ɟबना योग करनेवाल े को दे, अĔɀचारी से पढ़ाए, 

उȕेशाɞदक ɟवɠध रɟहत को पढ़ाए वो उÊमाद, पागलपन पाए या लÏबे अरसे कʏ बीमारी-आतंक के ƣःख भगुते, 
संयम से ĕȲ हो, मरण के वǮ आराधना नहƸ पात े। 

सčू –  ४७०-४७३ 
यहाँ Ēथम अÉययन मǁ पूवµ ɟवɠध बताई ह ै । Ƥसर ेअÉययन मǁ इस तरह का ɟवɠध कहना और बाकʏ के 

अÉययन कʏ अɟवɠध समझना, Ƥसर ेअÉययन मǁ पाँच आयɟंबल उसमǁ नौ उȕेशा होते हǄ । तीसर ेमǁ आठ आयंɟबल 
और सात उȕेशो, ɣजस Ēकार तीसरे मǁ कहा उस Ēकार चौथे अÉययन मǁ भी समझना, पाँचव े अÉययन मǁ छ 
आयंɟबल, छȀे मǁ दो, सातव ेमǁ तीन, आठवे मǁ दश आयंɟबल ऐसे लगातार आयंɟबल तप संल¹न आऊȉवायणा 
सɟहत आहार पानी Āहण करके यह महाɟनशीथ नाम के Ĝेȵ Ĝुत×कंध को वहन धारण करना चाɟहए । 

सčू - ४७४ 
गȩीरतावाल ेमहा बɣुȓशाली तप के गुण यǮु अǵʍ तरह से परी³ा मǁ उȉीणµ Ɠए हǍ, काल Āहण ɟवɠध 

कʏ हो उÊहǁ वाचनाचायµ के पास वाचना Āहण करनी चाɟहए । 

सčू –  ४७५-४७६ 

हंमेशा ³ेč कʏ शुɣȓ सावधानी से जब करे तब यह पढ़ाना । वरना ɟकसी ³ेč देवता से हरैान हो । अगं 
और उपांग आɞद सूč का यह सारभूत Ĝेȵ तȊव है । महाɟनɠध से अɟवɠध से Āहण करन ेमǁ ɣजस तरह धोखा 
खाती है वैसे इस Ĝुत×कंध से अɟवɠध से Āहण करन ेमǁ ठगान ेका अवसर उÆपȡ होता है । 

सčू –  ४७७-४७८ 
या तो Ĝेयकारी-कÒयाणकारी कायµ कǘ ɟवºनवाल े होते हǄ । Ĝेय मǁ भी Ĝेय हो तो यह Ĝुत×कंध है, 

इसɡलए उसे ɟनɷवʌºन Āहण करना चाɟहए । जो धÊय ह,ै पÅुयवंत ह ैवो ही इसे पढ़ सकते हǄ । 

सčू –  ४७९ 
ह ेभगवंत ! उस कुशील आɞद के ल³ण ɟकस तरह के होते हǄ ? ɟक जो अǵʍ तरह जानकर उस का 

सवµथा Æयाग कर सके ? 

सčू –  ४८०-४८१ 
ह ेगौतम ! आम तोर पर उनके ल³ण इस Ēकार समझना और समझकर उसका सवµथा संसगµ Æयाग 

करना, कुशील दो सौ Ēकार के जानना, ओसȡ दो तरह के बताए हǄ । ´ान आɞद के पासȋा, बाईश तरह से और 
सबल चाɝरčवाल ेतीन तरह के हǄ । हे गौतम ! उसमǁ जो दो सौ Ēकार के कुशील हǄ वो तÏुहǁ पहले कहता ƕँ ɟक 
ɣजसके संसगµ से मɟुन पलभर मǁ ĕȲ होता है । 

सčू –  ४८२-४८४ 
उसमǁ सं³ेप से कुशील दो तरह का है । १. परȥरा कुशील, २. अपरȥरा कुशील । उसमǁ जो परȥरा 

कुशील है वो दो तरह का ह ै। १. सात-आठ गơु परȥरा कुशील और २. एक, दो, तीन गơु परȥरा कुशील । और 
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ɟफर जो अपरȥरा कुशील है वो दो तरीके का है । आगम से गơु परȥरा से þम या पɝरपाटʍ मǁ जो कोई कुशील 
थे वो ही कुशील माने जाते हǄ । 

सčू –  ४८५-४८६ 
नोआगम से कुशील कǘ तरह के हǄ वो इस Ēकार –  ´ान कुशील, दशµन कुशील, चाɝरč कुशील, तप 

कुशील, वीयाµचार मǁ कुशील । उसमǁ जो ´ान कुशील है वो तीन Ēकार के हǄ । Ēश×ता Ēश×त ´ान कुशील, 
अĒश×त ´ान कुशील और सुĒश×त ´ान कुशील । 

सčू - ४८७ 
उसमǁ जो Ēश×ता Ēश×त ´ान कुशील ह ैउसे दो तरह के जानो । आगम से और नोआगम स े । उसमǁ 

आगम से ɟवभंग ´ानी के ĒƢपेल Ēश×ता Ēश×त चीज समूहवाले अÉययन पढ़ाना वह अÉययन कुशील, नोआगम 
से कǘ तरह के Ēश×ता-Ēश×त परपाखंड़ के शा×č के अथµ समूह को पढ़ना, पढ़ाना, वाचना, अनĒेु³ा करन ेसमान 
कुशील । 

सčू - ४८८ 
उसमǁ जो अĒश×त ´ान कुशील ह ैवो २९ Ēकार के हǄ । वो इस तरह –  
१. सावȘवाद ɟवषयक मčं, तčं का Ēयोग करन ेसमान कुशील । 
२. ɟवȘा-मčं-तčं पढ़ाना-पढ़ना याɟन व×तɟुवȘा कुशील । 
३. Āह-न³č चार ¾योɟतष शा×č देखना, कहना, पढ़ाना समान ल³ण कुशील । 
४. ɟनɠमȉ कहना । शरीर के ल³ण देखकर कहना, उसके शा×č पढ़ाना समान ल³ण कुशील । 
५. शकुन शा×č ल³ण शा×č कहना, पढ़ाना समान ल³ण कुशील । 
६. हɧ×त ɡश³ा बतानेवाल ेशा×č पढ़ना पढ़ाना समान ल³ण कुशील । 
७. धनुवǂद कʏ ɡश³ा लेना उसके शा×č पढ़ाना समान ल³ण कुशील । 
८. गंधवµवेद का Ēयोग शीखलाना याɟन Ƣप कुशील । 
९. पơुष-×čी के ल³ण कहनेवाल ेशा×č पढ़ानेवाले Ƣप कुशील । 
१०. कामशा×č के Ēयोग कहनेवाले, पढ़ानेवाल ेƢप कुशील । 
११. कौतुक इÊďजाल के श×č का Ēयोग करनेवाले पढ़ानवेाले कुशील । 
१२. लेखनकला, ɡचčकला शीखलानेवाल ेƢप कुशील । 
१३. लेपकमµ ɟवȘा पढ़ानेवाले Ƣप कुशील । 
१४. वमन ɟवरेचन के Ēयोग करना, करवाना, शीखलाना, कǘ तरह कʏ वेलड़ी उसकʏ जड़ नीकालने के 

ɡलए कहना, Ēेरणा देना, वनȺɟत-वेल तोड़ना, कटवाने के समान कǘ दोषवाली वैदक ɟवȘा के श×č अनुसार 
Ēयोग करना, वो ɟवȘा पढ़ना, पढ़ाना याɟन Ƣप कुशील । 

१५. उस Ēकार अंजन Ēयोग । १६. योगचूणµ । १७. सुवणµ धातुवाद । १८. राजदंड़नीɟत । १९. शा×č 
अ×č अɤ¹न बीजली पवµत । २०. Ƚɞटक रÆन । २१. रÆन कʏ कसौटʍ । २२. रस वेध ɟवषयक शा×č । २३. अमाÆय 
ɡश³ा । २४. गËुत तčं-मčं । २५. काल देशसंɠध करवाना । 

२६. लड़ाई करवान ेका उपदेश । २७. श×č । २८. मागµ । २९. जहाज ȭवहार । आɞद यह ɟनơपण 
करनेवाल ेशा×č का अथµ कथन करना करवाना याɟन अĒश×त ´ान कुशील । इस Ēकार पाप-Ĝुत कʏ वाचना, 
ɟवचारणा, परावतµन, उसकʏ खोज, संशोधन, उसका Ĝवण करना अĒश×त ´ान कुशील कहलाता है । 

सčू - ४८९ 
उसमǁ जो सुĒश×त ´ानकुशील ह ैवो भी दो तरह के जान लेन ेआगम से और नोआगम से । उसमǁ आगम 
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से सुĒश×त ´ान ऐसे पाँच तरह के ´ान कʏ या सुĒश×त ´ान धारण करनेवालǍ कʏ आशातना करनेवाला याɟन 
सुĒश×त ´ान कुशील । 

सčू - ४९० 

नोआगम से सुĒश×त ´ान कुशील आठ तरह के –  अकाल सुĒश×त ´ान पढ़े, पढ़ाए, अɟवनय से 
सुĒश×त ´ान Āहण करे, करवाए, अबƓमान से सुĒश×त ´ान पठन कर,े उपधान ɟकए ɟबना सुĒश×त ´ान पढ़ना, 
पढ़ाना, ɣजसके पास सुĒश×त सूč अथµ पढ़े हो उसे ɡछपाए, वो ×वर-ȭंजन रɟहत, कम अ³र, ¾यादा अ³रवाल े
सूč पढ़ना, पढ़ाना, सूč, अथµ ɟवपरीतपन से पढ़ना, पढ़ाना । संदेहवाले सूčाɞदक पढ़ना-पढ़ाना । 

सčू - ४९१ 
यह आठ तरह के पद को जो ɟकसी उपधान वहन ɟकए ɟबना सुĒश×त ´ान पढ़े या पढ़ाए, पढ़नेवाल ेया 

पढ़ानेवालेको अǵे मानकर अनमुोदना कर ेवो महापाप कमµ सुĒश×त ´ान कʏ महा आशातना करनेवाला होता ह ै 

सčू - ४९२ 
ह ेभगवंत ! यɞद ऐसा ह ैतो ·या पंच मंगल के उपधान करन ेचाɟहए ? ह ेगौतम ! Ēथम ´ान और उसके 

बाद दया याɟन संयम याɟन ´ान से चाɝरč-दया पालन होता ह ै। दया से सवµ जगत के सारे जीव-Ēाणी-भूत-सȊव 
को अपनी तरह देखनेवाला होता है । जगत के सवµ जीव, Ēाणी, भूत सȊव को अपनी तरह सुख-ƣःख होता ह,ै 
ऐसा देखनेवाला होन ेसे वो Ƥसर ेजीव के संघǻ करन ेके ɡलए पɝरताप या कʏलामणा-उपďव आɞद ƣःख उÆपȡ 
करना, भयभीत करना, čास देना इÆयाɞदक से Ƥर रहता है । ऐसा करन ेसे कमµ का आĜव नहƸ होता । कमµ का 
आĜव बÊद होन ेसे कमµ आन ेके कारण समान आĜव ȑार बÊद होते हǄ । आĜव के ȑार बÊद होन ेसे इɣÊďय का 
दमन और आÆमा मǁ उपशम होता ह ै। 

इसɡलए शčु और ɠमč के Ēɟत समान भाव सɟहतपन होता है । शčु ɠमč के Ēɟत समान भाव सɟहतपन से 
रागȑेष रɟहतपन उससे ³मा, नĖता, सरलता, ɟनलǎभता होन ेसे कषाय रɟहतपन ĒाËत होता है । कषाय रɟहतपन 
होन ेसे सÏयक्Æव उÆपȡ होता ह ै। सÏयक्Æव होने से जीवाɞदक चीज का ´ान होता ह ै। वो होने से सवµ ममता-
रɟहतपन होता है । सभी चीजǍ मǁ ममता न रहन े से अ´ान मोह और ɠमÇयाÆव का ³य होता ह ै । याɟन ɟववेक 
आता है। ɟववेक होन ेसे हेय और उपादेय चीज कʏ यथाथµ सोच और एकाÊत मो³ पान ेके ɡलए ƥढ़ ɟनȮय होता है  

इससे अɟहत का पɝरÆयाग और ɟहत का आचरण हो वैसे कायµ मǁ अɟत उȘम करनेवाला बन े। उसके बाद 
उȉरोȉर परमाथµ ×वƢप पɟवč उȉम ³मा आɞद दश तरह के, अɫहʌसा ल³णवाले धमµ का अनȵुान करन ेऔर 
करवाने मǁ एकाĀ और आसǮ ɡचčवाला होता ह ै। उसके बाद याɟन ɟक ³मा आɞद दश तरह के और अɫहʌसा 
ल³ण यǮु धमµ का अनȵुान का सेवन करना और करवाना उसमǁ एकाĀता और आसǮ ɡचȉवाले आÆमा को 
सवǎȉम ³मा, सवǎȉम मƣृता, सवǎȉम सरलता, सवǎȉम बाɁ धन, सुवणµ आɞद पɝरĀह और काम þोधाɞदक 
अÎयंतर पɝरĀह ×वƢप सवµ संग का पɝरÆयाग होता है । और सवǎȉम बाɁ अÎयÊतर ऐसे बारह तरह के अɟत घोर 
वीर उĀ कȲवाले तप और चरण के अनȵुान मǁ आÆमरमणता और परमानÊद Ēकट होता है । 

आगे सवǎȉम सȉरह Ēकार के समĀ संयम अनȵुान पɝरपालन करन ेके ɡलए बȓल³पन ĒाËत होता है । 
सवǎȉम सÆय भाषा बोलना, छ काय जीव का हीत, अपना बल, वीयµ, पơुषाथµ, पराþम ɡछपाए ɟबना मो³ मागµ 
कʏ साधना करन ेमǁ कɞटबȓ Ɠए सवǎȉम ×वाÉयाय Éयान समान जल ȑारा पापकमµ समान मल के लेप को Ē³ाल 
करनेवाला –  धोनेवाला होता है । और ɟफर सवǎȉम अɫकʌचनता, सवǎȉम परमपɟवčता सɟहत, सवµ भावयǮु 
सुɟवशुȓ सवµ दोष रɟहत, नव गɥुËत सɟहत, १८ पɝरहार ȸानक से ɟवरɠमत याɟन १८ तरह के अĔɀ का Æयाग 
करनेवाला होता ह ै। 

उसके बाद यह सवǎȉम ³मा, नĖता, सरलता, ɟनलǎभता, तप, संयम, सÆय, शोच, आɫकʌचÊय, अɟतƣधµर, 
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Ĕɀवत् धारण करना इÆयाɞदक शुभ अनȵुान से सवµ समारȩ का Æयाग करनेवाला होता है । ɟफर पÇृवी, पानी, 
अɤ¹न, वायु, वनȺɟत Ƣप ȸावर जीव दो, तीन, चार, पाँच इɣÊďयवाल ेजीव का और अजीव काय का सरंभ, 
समारȩ, आरȩ को मन, वचन, काया के ɟčक से ɟčɟवध ɟčɟवध से Ĝोčाɞद इɣÊďय के ɟवषय के संवरपूवµक 
आहाराɞद चार सं´ा का Æयाग करके पाप को वोɡसराता ह ै। 

ɟफर ɟनमµल अȀारह हजार शीलांग धारण करनेवाला होने से अ×खɡलत, अखंɟड़त, अमɡलन, अɟवराɠधत, 
सुÊदर, उĀ, उĀतर, ɟवɡचč, आȮयµ उÆपȡ करनेवाला अɢभĀह का ɟनवाµह करनेवाला होता ह ै। ɟफर देवता, मनÖुय, 
ɟतयǖच के ɟकए Ɠए घोर पɝरषह उपसगµ को समता रखकर सहनेवाले होते हǄ । उसके बाद अहोराč आɞद Ēɟतमा के 
ɡलए महा कोशीश करनेवाला होता ह ै। ɟफर शरीर कʏ-टापटʍप रɟहत ममतारɟहत होता ह ै। शरीर ɟनÖĒɟतþमण-
वाला होने से शु·ल Éयान मǁ अड़ोलपन पाता है । 

ɟफर अनाɞद भव परȥरा से इकǽे ɟकए समĀ आठ तरह के कमµ राɡश का ³य करनेवाला होता है । चार 
गɟत Ƣप भव के कैदखाने मǁ से बाहर नीकलकर सवµ ƣःख से ɟवमǮु होकर मो³ मǁ गमन करनेवाला होता ह ै। 
मो³ के भीतर सदा के ɡलए जÊम, बुढ़ापा, मरण, अɟनȲ का ɠमलन, इȲ का ɟवयोग, संताप, उȑेग, अपयश, झूठा 
आरोप लगाना, बड़ी ȭाɠध कʏ वेदना, रोग, शोक, दाɝरď, ƣःख, भय, वैमन×य आɞद ƣःख नहƸ होते, ɟफर वहा ँ
एकाɥÊतक आÆयɥÊतक ɟनơपďवतावाला, ɠमला Ɠआ वापस न चला जाए ऐसा, अ³य, Đुव, शाȯत हंमेशा 
रहनेवाला सवǎȉम सुख मो³ मǁ होता है । 

यह सवµ सुख का मूल कारण ´ान ह ै। ´ान से ही यह Ēवृɢȉ शुơ होती ह ैइसɡलए ह ेगौतम ! एकाɥÊतक 
आÆयɥÊतक, परम शाȯत, Đुव, ɟनरÊतर, सवǎȉम सुख कʏ ईǵा वाल ेको सबसे पहले आदर सɟहत सामाɠयक 
सूč से लेकर लोकɟबÊƣसार तक बारह अंग ×वƢप Ĝुत´ान कालĀहण ɟवɠध सɟहत आयंɟबल आɞद तप और 
शा×č मǁ बताई ɟवɠधवाल ेउपधान वहन करन ेपूवµक, ɫहʌसाɞदक पाँच को ɟčɟवध ɟčɟवध से Æयाग करके उसके पाप 
का Ēɟतþमण करके सूč के ×वर, ȭंजन, माčा, ɟबÊƣ पद, अ³र, कम ¾यादा न बोल सके वैस ेपदǵेद दोष, 
गाथाबȓ, þमसर, पूवाµनुपूवƹ, आनुपूवƹ, अनानुपूवƹ सɟहत सुɟवशुȓ गơु के मुख से ɟवɠधवत् ɟवनय सɟहत Āहण 
ɟकया हो ऐसा ´ान एकांते संुदर समझना । 

ह ेगौतम ! आɞद और ɟबना अÊत के ɟकनारा रɟहत अɟत ɟवशाल ऐस े×वयंभूरमण समुď कʏ तरह ɣजसमǁ 
ƣःख से करके अवगाहन कर सकते हǄ । समĀ सुख कʏ परम कारण समान ही तो वो Ĝुत´ान है । ऐसे ´ान सागर 
को पार करन ेके ɡलए इȲ देवता को नम×कार करना चाɟहए । इȲ देवता को नम×कार ɟकए ɟबना कोई उसको पार 
नहƸ कर सकते इसɡलए ह ेगौतम ! यɞद कोई इȲ देव हो तो नवकार । याɟन ɟक पंचमंगल ही ह ै। उसके अलावा 
Ƥसर ेɟकसी इȲदेव मंगल समान नहƸ है । इसɡलए Ēथम पंच मंगल का ही ɟवनय उपधान करना जơरी है । 

सčू - ४९३ 
ह ेभगवंत ! ɟकस ɟवɠध से पंचमंगल का ɟवनय उपधान करे ? हे गौतम ! आग ेहम बताएगं ेउस ɟवɠध से 

पंचमंगल का ɟवनय उपधान करना चाɟहए । 
अɟत Ēश×त और शोभन ɟतɡथ, करण, मƕुȉµ, न³č, योग, ल¹न, चÊďबल हो तब आठ तरह के मद ȸान 

से मǮु हो, शंका रɟहत Ĝȓासंवेग ɣजसके अɟत वृɣȓ पानेवाल े हो, अɟत तीě महान उÒलास पानेवाल,े शुभ 
अÉयवसाय सɟहत, पूणµ भɡǮ और बƓमान से ɟकसी भी तरह के आलोक या परलोक के फल कʏ ईǵारɟहत 
बनकर लगातार पाँच उपवास के पǴक्खाण करके ɣजन मɞंदर मǁ जÊतुरɟहत ȸान मǁ रहकर ɣजसका म×तक 
भɡǮपूणµ बना ह ै। हषµ से ɣजसके शरीर मǁ रोमांच उÆपȡ Ɠआ है, नयन समान शतपčकमल ĒफुɜÒलत होता ह ै। 
ɣजसकʏ नजर ĒशाÊत, सौÏय, ɜȸर ह ै। ɣजसके Ɨदय सरोवर मǁ संवेग कʏ लहर ेउठʎ है । 

अɟत तीě, महान, उÒलास पानेवाल ेकǘ, घन-तीě आतंरा रɟहत, अɭचʌÆय, परम शुभ, पɝरणाम ɟवशेष से 
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आनɣÊदत होनेवाल,े जीव के वीयµ योग से हर वǮ वृɣȓ पानेवाल,े हषµपूणµ शुȓ अɟत ɟनमµल ɜȸर ɟनȮल 
अंतःकरण वाल,े भɠूम पर ȸापन ɟकया हो उस तरह से Ĝी ऋषभ आɞद Ĝेȵ धमµ तीथǖकर कʏ Ēɟतमा के ɡलए 
ȸापन ɟकए नैन और मनवाला उसके ɡलए एकाĀ बने पɝरणामवाला आराधक आÆमा शा×č के जानकार ƥढ़ 
चाɝरčवाले गुण संपɢȉ से यǮु गơु लघुमाčा सɟहत शÍद उǴार करके अनȵुान करवान ेके अȑʍɟतय ल³वाल ेगơु 
के वचन को बाधा न हो उस तरह ɣजसके वचन नीकलते हो । ɟवनय आɞद सÏमान हषµ अनुकंपा से ĒाËत Ɠआ, 
कǘ शोक संताप उȑेग महाȭाɠध का ददµ, घोर ƣःख-दाɝरďय्, ·लेश रोग-जÊम, जरा, मरण, गभाµवास आɞद 
समान ƣȲ ȯापद (एक जीव ɟवशेष) और मǵ से भरपूर भवसागर मǁ नाव समान ऐसे इस समĀ आगम कʏ-शा×č 
कʏ मÉय मǁ ȭवहार करनेवाले, ɠमÇयाÆव दोष से वध ɟकए गए, ɟवɡशȲ बɣुȓ से खुद ने कÒपना ɟकए Ɠए कुशा×č 
और उस के वचन ɣजसमǁ समĀ आशय-ƥȲांत यɡुǮ से घटʍत नहƸ होते । 

इतना ही नहƸ लेɟकन हेतु, ƥȲांत, यɡुǮ से कुमतवालǍ कʏ कÒपीत बातǍ का ɟवनाश करन ेके ɡलए समथµ 
हǄ। ऐस ेपंचमंगल महा Ĝुत×कंधवाले पाँच अÉययन और एक चुɡलकावाल,े Ĝेȵ, Ēवचन देवता से अɠधɠȵत, तीन 
पद यǮु, एक आलापक और सात अ³र के Ēमाणवाल ेअनÊत गम-पयाµय अथµ को बतानेवाले सवµ महामंč और 
Ĝेȵ ɟवȘा के परम बीज समान ऐसे ‘ नमो अɝरहंताणं’  इस तरह का पहला अÉययन वांचनापूवµक पढ़ना चाɟहए । 
उस ɞदन याɟन पाँच उपवास करने के बाद पहले अÉययन कʏ वांचना लेन े के बाद Ƥसर े ɞदन आयंɟबल तप से 
पारणा करना चाɟहए । 

उसी Ēकार Ƥसर ेɞदन याɟन सातवे ɞदन कǘ अɟतशय गुण संपदायǮु आग ेबताए गए अथµ को साधनेवाल े
आगे कहे þम के मुताɟबक दो पदयǮु एक आलापक, पाँच शÍद के Ēमाणवाले ऐसे ‘ नमो ɡसȓाणं’  ऐसे Ƥसर े
अÉययन को पढ़ना चाɟहए । उस ɞदन भी आयंɟबल से पǴक्खाण करना चाɟहए । 

उसी Ēकार पहले बताए Ɠए þम अनुसार पहल े कह े अथµ कʏ साधना करनेवाल े तीन पदयǮु एक 
आलापक, सात शÍद के Ēमाणवाल े‘नमो आयɝरयाणं’  ऐसे तीसरे अÉययन का पठन करना और आयंɟबल करना। 

आगे बताए अथµ साधनेवाल ेतीन पदयǮु एक आलापक और सात शÍद के Ēमाणवाला नमो उव¾झायाणं 
ऐसे चौथ ेअÉययन का पठन करना । आयंɟबल करना । 

उसी Ēकार चार पदयǮु एक आलापक और नौ अ³र Ēमाणवाला ‘ ‘ नमो लोए सÔवसाƕणं’ ’  ऐसे पाँचवे 
अÉययन कʏ वाचना लेकर पढ़ना और वो पाँचवे ɞदन याɟन कुल दशवǁ ɞदन आयंɟबल करना । 

उसी Ēकार उसके अथµ को अनुसरण करनेवाले ¹यारह पदयǮु तीन आलापक और तǄतीस अ³र Ēमाण 
वाली ऐसी चुɡलका समान ऐसो पंच नमो·कारो, सÔव पावËपणासणो । मंगलाण ंच सÔवेɭसʌ, पढमं हवई मंगलं तीन 
ɞदन एक एक पद कʏ वाचना Āहण करके, छȀे, सातवे, आठवे ɞदन उसी þम से और ɟवभाग से आयंɟबल तप 
करके पठन करना । उसी Ēकार यह पाँच मंगल महा Ĝतु×कंध ×वर, वणµ, पद सɟहत, पद अ³र ɟबÊƣ माčा से 
ɟवशुȓ बड़े गुणवाल,े गơु न ेउपदेश ɞदए Ɠए, वाचना ɞदए Ɠए ऐसे उसे समĀ ओर से इस तरह पढ़कर तैयार करो 
ɟक ɣजससे पूवाµनुपूवƹ पȮानुपूवƹ अनानुपूवƹ वो ज़बान के अĀ ɟह×से पर अǵʍ तरह से याद रह जाए । 

उसके बाद आग ेबताए अनुसार ɟतɡथ, करण, मƕुȉµ, न³č, योग, ल¹न, चÊďबल के शुभ समय जÊतुरɟहत 
ऐसे चैÆयालय-ɣजनालय के ȸान मǁ þमसर आए Ɠए, अȀम तप सɟहत समुȕेश अनु́ ा ɟवɠध करवाके ह ेगौतम ! 
बड़े ĒबȞ आड़Ïबर सɟहत अɟत ȺȲ वाचना सूनकर उसे अǵʍ तरह से अवधारण करना चाɟहए । यह ɟवɠध से 
पंचमंगल के ɟवनय उपधान करन ेचाɟहए । 

सčू - ४९४ 

ह ेभगवंत ! ·या यह ɡचÊतामणी कÒपवृ³ समान पंच मंगल महाĜुत×कंध के सूč और अथµ को ĒƢप ेहǄ ? 

ह ेगौतम ! यह अɭचʌÆय ɭचʌतामणी कÒपवृ³ समान मनोवांɡछत पूणµ करनेवाला पंचमंगल महा Ĝुत×कंध के 
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सूč और अथµ ĒƢपेल हǄ । वो इस Ēकार –  
ɣजस कारण के ɡलए तल मǁ तैल, कमल मǁ मकरÊद, सवµलोक मǁ पंचाɧ×तकाय फैल ेरहे हǄ । उसी तरह यह 

पंचमंगल महाĜुत×कंध के ɡलए समĀ आगम के भीतर यथाथµ ɟþया ȭापी ह ै। सवµभूत के गुण ×वभाव का कथन 
ɟकया है । तो परम ×तɟुत ɟकसकʏ कर े? इस जगत मǁ जो भूतकाल मǁ हो उसकʏ । इस सवµ जगत मǁ जो कुछ 
भूतकाल मǁ या भाɟव मǁ उȉम Ɠए हो वो सब ×तɟुत करन ेलायक हǄ वैसे सवǎȉम और गुणवाल े हो वे केवल 
अɝरहंताɞदक पाँच ही हǄ, उसके अलावा Ƥसर े कोई सवǎȉम नहƸ है, वो पाँच Ēकार के हǄ –  अɝरहंत, ɡसȓ, 
आचायµ, उपाÉयाय और साधु । यह पाँच परमेɠȵ के गभाµथµ-यथाथµ गुण सदभ्ाव हो तो वो इस Ēकार बताए हǄ । 

मनÖुय, देव और असुरवाले इस सवµ जगत को आठ महाĒाɟतहायµ आɞद के पूजाɟतशय से पहचाननेवाले, 
असाधारण, अɡचÊÆय Ēभाववाल,े केवल´ान पानेवाल,े Ĝेȵ उȉमता को वर ेƓए होने से ‘ अरहंत’ ,  समĀ कमµ³य 
पाए Ɠए होने से ɣजसका भवांकुर समĀ तरीके से जल गया है, ɣजससे अब वो ɟफर से इस संसार मǁ उÆपȡ नहƸ 
होते । इसɡलए उÊहǁ अƢहंत भी कहते हǄ । या ɟफर अɟत ƣःख से करके ɣजन पर ɟवजय पा सकते हǄ वैसे समĀ 
आठ कमµशčुǞ को ɟनमथµन करके वध ɟकया है । ɟनदµलन टुकड़े कर ɞदए हǄ, पीगला ɞदए हǄ । अतं ɟकया है, 
पɝरभाव ɟकया ह,ै याɟन कमµ समान शčुǞ को ɣजÊहǍने हंमेशा के ɡलए वध ɟकया ह ै। ऐस े‘ अɝरहंत’  कहा है । 

इस Ēकार इस अɝरहंत कʏ कǘ Ēकार से समज दʍ है, Ē´ापना कʏ जाती है, ĒƢपणा कʏ जाती है । 
कहलाते हǄ । पढ़ात ेहǄ, बनाते हǄ, उपदेश ɞदया जाता है । 

और ɡसȓ भगवंत परमानÊद महोÆसव मǁ महालते, महाकÒयाण पानेवाल,े ɟनƢपम सुख भुगतनेवाल,े 
ɟनÖकंप शु·लÉयान आɞद के अɭचʌÆय सामÇयµ से अपने जीववीयµ से योग ɟनरोध करन ेसमान महा कोशीश से जो 
ɡसȓ Ɠए हǄ । या तो आठ तरह के कमµ का ³य होने से ɣजÊहǍने ɡसȓपन कʏ साधना का सेवन ɟकया ह,ै इस तरह 
के ɡसȓ भगवंत या शु·लÉयान समान अɤ¹न से बंध ेकमµ भ×मीभूत करके जो ɡसȓ Ɠए हǄ, वैस ेɡसȓ भगवंत ɡसȓ 
ɟकए हǄ, पूणµ Ɠए हǄ, रɟहत Ɠए हǄ, समĀ Ēयोजन समूह ɣजनको ऐसे ɡसȓ भगवंत ! यह ɡसȓ भगवंत ×čी-पơुष, 
नपंुसक, अÊयɭलʌग गृहȸɭलʌग, ĒÆयेकबुȓ, ×वयंबुȓ यावत् कमµ³य करके ɡसȓ Ɠए-ऐसे कǘ तरह के ɡसȓ कʏ 
ĒƢपणा कʏ है (और) अȀारह हजार शीलांग के आĜय ɟकए देहवाल ेछȉीस तरह के ´ानाɞदक आचार Ēमाद 
ɟकए ɟबना हंमेशा जो आचरण करते हǄ, इसɡलए आचायµ, सवµ सÆय और ɡशÖय समुदाय का ɟहत आचरण 
करनेवाल ेहोने से आचायµ, Ēाण के पɝरÆयाग वǮ मǁ भी जो पÇृवीकाय आɞद जीव का समारȩ, आचरण नहƸ 
करत े। या आरȩ कʏ अनुमोदना जो नहƸ करत,े वो आचायµ बड़ा अपराध करन ेके बावजूद भी जो ɟकसी पर मन 
से भी पाप आचरण नहƸ करत ेयǍ आचायµ कहलाते हǄ । इस Ēकार नाम-ȸापना आɞद कǘ भेद से ĒƢपणा कʏ 
जाती है ।  

(और) ɣजÊहǍ न ेअǵʍ तरह से आĜवȑार बȞ ɟकए हǄ, मन, वचन, काया के सुंदर योग मǁ उपयोगवाल,े 
ɟवɠधवत् ×वर-ȭंजन, माčा, ɟबÊƣ, पद, अ³र से ɟवशुȓ बारह अंग, Ĝुत´ान पढ़नेवाले और पढ़ानेवाल ेएवं Ƥसर े
और खुद के मो³ उपाय जो सोचते हǄ–उसका Éयान धरते हǄ वो उपाÉयाय । ɜȸर पɝरɡचत ɟकए अनÊतगम पयाµय 
चीज सɟहत ȑादशांगी और Ĝुत´ान जो एकाĀ मन से ɡचÊतवन करते हǄ, ×मरण करते हǄ, Éयान करते हǄ, वो 
उपाÉयाय । इस Ēकार कǘ भेद से उसकʏ ȭा¸या करते हǄ । 

अɟत कȲवाले उĀ उĀतर घोर तप और चाɝरčवाले, कǘ ěत-ɟनयम उपवास ɟवɟवध अɢभĀह ɟवशेष, 
संयम पालन, समता रɟहत पɝरषह उपसगµ सहनेवाल,े सवµ ƣःख रɟहत मो³ कʏ साधना करनेवाल ेवो साध ुभगवतं 
कहलाते हǄ । यही बात चुɡलका मǁ सोचǁग े। 

एसो पंच नमो·कारो–इन पाँच को ɟकया गया नम×कार ·या करेगा ? ´ानावरणीय आɞद सवµ पापकमµ 
ɟवशेष को हर एक ɞदशा मǁ नȲ करे वो सवµ पाप नȲ करनेवाल े। यह पद चुɡलका के भीतर Ēथम उȕेशो कहलाए 
‘ एसो पंच नमो·कारो सÔवपावËपणासणो’  यह उȕेशक इस तरह का है । 
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मंगलाण ंच सÔवेɭसʌ, पढमं हवई मंगलं उसमǁ मंगल शÍद मǁ रहे मंगल शÍद का ɟनवाµणसुख अथµ होता है । 
वैसे मो³ सुख को साधने मǁ समथµ ऐसे सÏय¹दशµनाɞद ×वƢपवाला, अɫहʌसा ल³णवाला धमµ जो मुजे लाकर दे वो 
मंगल। और मुजे भव से-संसार से पार करे वो मंगल । या बȓ, ȺृȲ, ɟनकाɡचत ऐसे आठ तरह के मेर ेकमµ समूह 
को जो छाँन,े ɟवलय, नȲ करे वो मंगल । 

यह मंगल और Ƥसरे सवµ मंगल मǁ ·या ɟवशेषता है ? Ēथम आɞद मǁ अɝरहंत कʏ ×तɟुत यही मंगल है । यह 
सं³ेप से अथµ बताया । अब ɟव×तार से नीच ेमुताɟबक अथµ जान लो । उस काल उस वǮ हे गौतम ! ɣजसके शÍद 
का अथµ आग ेबताया गया ह ैऐसा जो कोई धमµ तीथǖकर अɝरहंत होते हǄ, वो परम प¾ूय से भी ɟवशेष तरह से प¾ूय 
होते हǄ । ·यǍɟक वो सब यहा ँबताएगं ेवैसे ल³ण यǮु होत ेहǄ । 

अɡचÊÆय, अĒमेय, ɟनơपम ɣजसकʏ तुलना मǁ Ƥसरा कोई न आ सके, Ĝेȵ और Ĝȵेतर गुण समूह से 
अɠधɠȵत होन ेके कारण से तीन लोक के अɟत महान, मन के आनÊद को उÆपȡ करनेवाल ेहǄ । लÏबे ĀीÖमकाल के 
ताप से संतËत Ɠए, मयुर गण को ɣजस तरह Ēथम वषाµ कʏ धारा का समूह शाɥÊत दे, उसी तरह कǘ जÊमाÊतर मǁ 
उपाजµन करके इकǽे ɟकए महा-पÅुय ×वƢप तीथǖकर नामकमµ के उदय से अɝरहंत भगवंत उȉम ɟहतोपदेश देना 
आɞद के ȑारा सǸड़ राग, ȑेष, मोह, ɠमÇयाÆव, अɟवरɟत, Ēमाद, ƣȲ-संɜ·लȲ ऐसा पɝरणाम आɞद से बंधे अशुभ 
घोर पापकमµ से होनेवाल ेभȭ जीव के संताप को ɟनमूµल करत ेहǄ । 

सबको जानत ेहोने से सवµ´ हǄ । कǘ जÊम से उपाजµन ɟकए महापुÅय के समूह से जगत मǁ ɟकसी कʏ 
तुलना मǁ न आए ऐसे अखूट बल, वीयµ, ऐȯयµ, सȊव, पराþमयुǮ देहवाल ेवो होते हǄ । उनके मनोहर देदʍËयमान 
पाँव के अँगूठे के अĀ ɟह×से का Ƣप इतना Ƣपाɟतशयवाला होता है ɟक ɣजसके आग े सूयµ जैस ेदस ɞदशा मǁ 
Ēकाश से (Ƚुरायमान) Ēकट Ēतापी ɟकरणǍ के समूह से सवµ Āह, न³č और चÊď कʏ Ĝेणी को तेजहीन बताते 
हǄ, वैस े तीथǖकर भगवंत के शरीर के तेज से सवµ ɟवȘाधर, देवांगना, देवेÊď, असुरÊेď सɟहत देव का सौभा¹य, 
काɥÊत, दʍɥËत, लावÅय और Ƣप कʏ समĀ शोभा ɟफखी-ɟन×तेज हो जाती है । 

×वाभाɟवक ऐसे चार, कमµ³य होन ेसे ¹यारह और देव के ɟकए उȡीस ऐसे चǐतीस अɟतशय ऐसे Ĝेȵ 
ɟनơपम और असामाÊय होते हǄ । ɣजसके दशµन से भवनपɟत, वाणȭंतर, ¾योɟतÖक, वैमाɟनक, अहɠमÊď, इÊď 
अËसरा, ɟकȡर, नर ɟवȘाधर, सूर और असूर सɟहत जगत के जीव को आȮयµ होता है । अरे ! हम आज तक 
ɟकसी भी ɞदन न देखा Ɠआ आज देखा । एक साथ इकǽे Ɠए । अतुल महान अɭचʌÆय गुण परम आȮयµ का समूह 
एक ही ȭɡǮ मǁ आज हमने देखा । ऐस ेशुभ पɝरणाम से उस वǮ अɟत गहरा सतत उÆपȡ होनेवाल ेĒमोदवाल े
Ɠए । हषµ और अनुराग से Ƚुरायमान होनेवाल ेनये पɝरणाम से आपस मǁ हषµ के वचन बोलन ेलग ेऔर ɟवहार कर 
के भगवंत आगे चले तब अपन ेआÆमा कʏ ɫनʌदा करन ेलगे । आपस मǁ कहने लग ेकʏ वाकई हम नफरत के लायक 
हǄ, अधÊय हǄ, पÅुयहीन हǄ, भगवंत ɟवहार करके चल ेगए ɟफर सं³ोभ पाए Ɠए Ɨदयवाल ेमɹूछʌत Ɠए, महा मुसीबत 
से होश आया । उनके गाč खƸचन ेसे अɟत ɡशɡथल हो गए । शरीर ɡसकुड़ना, हाथ-पाँव फैलाना, Ēसȡता बतानी, 
आँख मǁ पलकार होना, शरीर कʏ ɟþयाए-ंबȞ हो गई, न समझ सके वैसे ×खलनवाल ेमंद शÍद बोलन ेलग,े मंद 
लÏबे Ɠँकार के साथ लÏबे गमµ ɟनसाँसे छोड़ने लग े। अɟत बɣुȓशाली पơुष ही उनके मन का यथाथµ ɟनणµय कर 
सके  

जगत के जीव सोचन ेलग ेɟक ɟकस तरह के तप के सेवन से ऐसी Ĝेȵ ऋɣȓ पा सकǁ ग े? उनकʏ ऋɣȓ-
समृɣȓ कʏ सोच स ेऔर दशµन से आȮयµ पानेवाल ेअपन ेव³ःȸल पर ह×ततल ȸापन करके मन को चमÆकार 
देनेवाल ेबड़ा आȮयµ उÆपȡ करत ेथ े। इसɡलए ह ेगौतम ! ऐसे अनÊत गुण समूह से यǮु शरीरवाल ेअǵʍ तरह से 
सÏमानपूवµक Āहण ɟकए गए नामवाले धमµतीथµ को Ēवताµनेवाल ेअɝरहंत भगवंत के गुण-समूह समान रÆनɟनधान 
का बयान इÊď महाराजा, अÊय ɟकसी चार ´ानवाल ेया महा अɟतशयवाल ेछȗȸ जीव भी रात ɞदन हर एक पल 
हजारǍ जबान से करोड़Ǎ साल तक करे तो भी ×वयंभूरमण समुď समान अɝरहंत के गुण को बयान नहƸ कर सकते  
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·यǍɟक हे गौतम ! धमµतीथµ Ēवताµनेवाले अɝरहंत भगवंत अपɝरɠमत गुणरÆनवाल ेहोते हǄ । इसɡलए यहाँ 
उनके ɡलए ·या बताए ? जहाँ तीन लोक के नाथ जगत के गơु, तीन भूवन के एक बȞु, तीन लोक के वैसे-वैसे 
उȉम गुण के आधार समान Ĝेȵ धमµ तीथǖकर के वरण का एक अँगूठे के अĀ ɟह×सेका केवल एक ɟह×सा कǘ गुण 
के समूह से शोभायमान ह ै । उसमǁ अनÊता ɟह×से का Ƣप इÊďाɞद वणµन करन ेके ɡलए समथµ नहƸ है । य ेबात 
ɟवशेष बताते Ɠए कहते हǄ –  

देव और इÊď या वैस ेɟकसी भɡǮ मǁ लीन Ɠए सवµ पơुष कǘ जÊमाÊतर मǁ उपाजµन ɟकए गए अɟनȲ ƣȲ 
कमµराɡश जɟनत ƣगµɟत उȑेग आɞद ƣःख दाɝरďय्, ·लेश, जÊम, जरा, मरण, रोग, संताप, ɤखȡता, ȭाɠध, वेदना 
आɞद के ³य के ɡलए उनके अँगूठे के गुण का वणµन करन ेलग ेतो सूयµ के ɟकरणǍ के समूह कʏ तरह भगवान के 
जो कǘ गुण का समूह एक साथ उनके ɣजɃा के अĀ ɟह×से पर Ƚूरायमान होता है, उसे इÊď सɟहत देवगण एक 
साथ बोलन ेलगे तो भी ɣजसका वणµन करनेके ɡलए शɡǮमान नहƸ है, तो ɟफर चमµच³ुवाले अकेवली ·या बोलǁग?े 

इसɡलए ह ेगौतम ! इस ɟवषय मǁ यहाँ यह परमाथµ समजे ɟक तीथǖकर भगवंत के गुण सागर को अकेले 
केवल´ानी तीथǖकर ही कहने के ɡलए शɡǮवर हǄ । Ƥसर े ɟकसी कहन े के ɡलए समथµ नहƸ हो सकते । ·यǍɟक 
उनकʏ बोली साɟतशय होती है । इसɡलए वो कहने के ɡलए समथµ ह ै। या हे गौतम ! इस ɟवषय मǁ ¾यादा कहन ेसे 
·या ? सारभूत अथµ बताता ƕँ वो इस Ēकार है –  

सčू –  ४९५-४९६ 
समĀ आठ तरह के कमµ समान मल के कलंक रɟहत, देव और इÊď से पɣूजत चरणवाल ेजीनȯेर भगवंत 

का केवल नाम ×मरण करनवेाल ेमन, वचन, काया समान तीन कारण मǁ एकाĀतावाला, पल-पल मǁ शील और 
संयम मǁ उȘम-ěत ɟनयम मǁ ɟवराधना न करनेवाली आÆमा यकʏनन अÒप काल मǁ तुरंत ɡसɣȓ पाती है । 

सčू –  ४९७-४९९ 
जो ɟकसी जीव संसार के ƣःख से उȑेग पाए और मो³ सुख पाने कʏ अɢभलाषावाला बने तब वो ‘ ‘ जसेै 

कमलवन मǁ ĕमर म¹न बन जाए उसी तरह’ ’  भगवंत को ×तवना, ×तɟुत, मांगɡलक जय जयारव शÍद करन ेमǁ लीन 
हो जाए और झणझणते गुंजारव करत ेभɡǮ पूवµ Ɨदय से ɣजनȯेर के चरण-युगल के आग ेभɠूम पर अपना म×तक 
ȸापन करके अंजɡल जोड़कर शंकाɞद Ƥषण सɟहत सÏयक्Æववाला चाɝरč का अथƹ अखंɟड़त ěत-ɟनयम धारण 
करनेवाला मानवी यɞद तीथǖकर के एक ही गुण को Ɨदय मǁ धारण कर ेतो वो जơर ɡसɣȓ पाता है । 

सčू - ५०० 
ह ेगौतम ! ɣजनका पɟवč नाम Āहण करना ऐसे उȉम फलवाला ह ैऐसे तीथǖकर भगवंत के जगत मǁ Ēकट 

महान आȮयµभूत, तीन भवुन मǁ ɟवशाल Ēकट और महान ऐसे अɟतशय का ɟव×तार इस Ēकार का है । 

सčू –  ५०१-५०३ 
केवल´ान, मनःपयµव´ान और चरम शरीर ɣजÊहǍने ĒाËत नहƸ ɟकया ऐसे जीव भी अɝरहंत के अɟतशय को 

देखकर आठ तरह के कमµ का ³य करनेवाले होते हǄ । ¾यादा ƣःख और गभाµवास से मǮु होते हǄ, महायोगी होते 
हǄ, ɟवɟवध ƣःख से भरे भवसागर से उɟȑ¹न बनते हǄ । और पलभर मǁ संसार से ɟवरǮ मनवाला बन जाता है । या 
ह ेगौतम ! Ƥसरा कथन करना एक ओर रखकर, लेɟकन इस तरह से धमµ तीथǖकर ऐसे Ĝेȵ अ³रवाला नाम है । वो 
तीन भुवन के बȞु, अɝरहंत, भगवंत, जीनȯेर, धमµ तीथǖकर को ही शोभा देता है । ƤसरǍ को यह नाम देना शोभा 
नहƸ देता । ·यǍɟक उÊहǍन े मोह का उपशम, संवेग, ɟनवǂद, अनुकंपा और आɧ×त·य ल³णयǮु कǘ जÊम मǁ 
छूनेवाल ेĒकट ɟकए गए सÏय¹दशµन और उÒलास पाए Ɠए पराþम कʏ शɡǮ को ɡछपाए ɟबना उĀ कȲदायक घोर 
ƣÖकर तप का हंमेशा सेवन करके उǴ Ēकार के महापुÅय ×कंध समूह को उपाɻजʌत ɟकया है । उȉम, Ēवर, 
पɟवč, समĀ ɟवȯ के बȞु, नाम और Ĝेȵ ×वामी बने होते हǄ । 
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अनÊता काल से वतµत ेभव कʏ पापवाली भावना के योग से बाँध ेƓए पापकमµ का छेदन करके अɟȑतीय 
तीथǖकर नामकमµ ɣजÊहǍन ेबाँधा है । अɟत मनोहर, देदʍËयमान, दश ɞदशा मǁ Ēकाɡशत, ɟनơपम ऐसे एक हजार 
और आठ ल³ण–से शोभायमान होता ह ै। जगत मǁ जो उȉम शोभा के ɟनवास का जैसे वासगृह हो वैसी अपूवµ 
शोभावाले, उनके दशµन होते ही उनकʏ शोभा देखकर देव और मानव अंतःकरण मǁ आȮयµ का अहसास करते हǄ, 
एव ंनčे और मन मǁ महान ɟव×मय और Ēमोद महसूस करत ेहǄ । वो तीथǖकर भगवंत समĀ पापकमµ समान मैल के 
कलंक से मǮु होते हǄ । उȉम समचतुरĞ संȸान और Ĝेȵ वजऋषभनाराच संघयण से यǮु परम पɟवč और 
उȉम शरीर को धारण करनेवाल ेहोत ेहǄ । 

इस तरह के तीथǖकर भगवंत महायश×वी, महासȊवशाली, महाĒभावी, परमेȵी हो वो ही धमµतीथµ को 
Ēवतµनेवाले होते हǄ । और ɟफर कहा है ɟक–  

सčू –  ५०४-५०८ 
समĀ मानव, देव, इÊď और देवांगना के Ƣप, काɥÊत, लावÅय वो सब इकǽे करके उसका ढ़ग शायद एक 

और ɟकया जाए और उसकʏ Ƥसरी ओर ɣजनȯेर के चरण के अँगूठे के अĀ ɟह×से का करोड़ या लाख ɟह×से कʏ 
उसके साथ तुलना कʏ जाए तो वो देव-देवी के Ƣप का ɫपʌड़ सुवणµ के मƢे पवµत के पास रखे गए ढ़ग कʏ तरह 
शोभारɟहत ɞदखता है । या इस जगत के सारे पơुष के सभी गुण इकǽे ɟकए जाए तो उस तीथǖकर के गुण का 
अनÊतवां ɟह×सा भी नहƸ आता । समĀ तीन जगत इकǽे होकर एक ओर एक ɞदशा मǁ तीन भुवन हो और Ƥसरी 
ɞदशा मǁ तीथǖकर भगवंत अकेले ही हो तो भी वो गुण मǁ अɠधक होते हǄ इसɡलए वो परम पुजनीय हǄ । वंदनीय, 
पूजनीय, अहǖत हǄ । बɣुȓ और मɟतवाल ेहǄ, इसɡलए उसी तीथǖकर को भाव से नम×कार करो । 

सčू –  ५०९-५१२ 
लोक मǁ भी गाँव, पुर, नगर, ɟवषय, देश या समĀ भारत का जो ɣजतने देश का ×वामी होता ह,ै उस कʏ 

आ´ा को उस Ēदेश के लोग माÊय रखते हǄ । लेɟकन Āामाɠधपɟत अǵʍ तरह से अɟत Ēसȡ Ɠआ हो तो एक गाँव 
मǁ से ɟकतना दे ? ɣजस के पास ɣजतना हो उसमǁ से कुछ दे । चþवतƹ थोड़ा भी दे तो भी उसके कुल परȥरा से 
आते (समĀ बंध ु वगµ का) दाɝरď नȲ होता है । और ɟफर वो मčंीपन कʏ, मčंी चþवतƹपन कʏ, चþवतƹ 
सुरपɟतपन कʏ अɢभलाषा करता ह ै। देवेÊď, जगत के यथɜेǵत सुखकुल को देनेवाल ेतीथǖकरपन कʏ अɢभलाषा 
करत ेहǄ । 

सčू –  ५१३-५१४ 
एकाÊत ल³ रखकर अɟत अनुराग पूवµक इÊď भी ɣजस तीथǖकर पद कʏ ईǵा रखते हǄ, ऐसे तीथǖकर 

भगवंत सवǎȉम ह ै। उसमǁ कोई सÊदेह नहƸ । इसɡलए समĀ देव, दानव, Āह, न³č, सूयµ और चÊď आɞद को भी 
तीथǖकर प¾ूय हǄ । और वाकई मǁ वो पाप नȲ करनेवाल ेहǄ । 

सčू –  ५१५-५१६ 
तीन लोक मǁ पूजनीय और जगत के गơु ऐसे धमµतीथǖकर कʏ ďȭपूजा और भावपूजा ऐसे दो तरह कʏ 

पूजा बताई ह ै। चाɝरčानȵुान और कȲवाले उĀ घोर तप का आसेवन करना वो भावपूजा और देशɟवरɟत Ĝावक 
जो पूजा-सÆकार और दान-शीलाɞद धमµ सेवन करे वो ďȭपूजा । हे गौतम ! यहाँ इसका ताÆपयµ इस Ēकार समझो  

सčू - ५१७ 
भाव-अचµन Ēमाद से उÆकृȲ चाɝरč पालन समान है । जब ɟक ďȭ अचµन ɣजनपूजा समान है । मɟुन के 

ɡलए भाव अचµन ह ैऔर Ĝावक के ɡलए दोनǍ अचµन बताए हǄ । उसमǁ भाव अचµन Ēशंसनीय है । 

सčू - ५१८ 
ह ेगौतम ! यहाँ कुछ शा×č के परमाथµ को न समजनेवाले अवसȡ ɡशɡथलɟवहारी, ɟनÆयवासी, परलोक के 
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नुकसान के बार ेमǁ न सोचनेवाले, अपनी मɟत के अनुसार ȭवहार करनेवाल,े ×वǵंद, ऋɣȓ, रस, शाता-गारव 
आɞद मǁ आसǮ Ɠए, राग-ȑेष, मोह-अंधकार-ममȊव आɞद मǁ अɟत Ēɟतबȓ रागवाल,े समĀ संयम समान सȓमµ 
से पराǲˑख, ɟनदµय, लǸाहीन, पाप कʏ धृणा रɟहत, कơणा रɟहत, ɟनदµय, पाप आचरण करन ेमǁ अɢभɟनवेश-
कदाĀह बɣुȓवाला, एकाÊत मǁ जो अɟत चंड़, Ƣď और þूर अɢभĀह करनेवाली ɠमÇयाƥɠȲ, सवµ संग, आरȩ, 
पɝरĀह से रɟहत होकर, ɟčɟवध-ɟčɟवध से (मन, वचन, काया से कृत, काɝरत, अनुमɟत से) ďȭ से सामाɠयक 
Āहण करता है लेɟकन भाव स ेĀहण नहƸ करता, नाम माč ही म×तक मंुड़न करवाते हǄ । नाम से ही अणगार-घर 
छोड़ ɞदया ह ै। नाम का ही महाěतधारी ह ै। Ĝमण होन ेके बावजूद भी ɟवपरीत माÊयता करके सवµथा उÊमागµ का 
सेवन और Ēवतµन करता है । वो इस Ēकार–  

हम अɝरहंत भगवंत कʏ गȞ, माला, दʍपक, संमाजµन, ɭलʌपन, व×č, बɡल, धूप आɞद कʏ पूजा सÆकार 
करके हंमेशा तीथµ कʏ Ēभावना करते हǄ । उसके अनुसार माननेवाल ेउÊमागµ Ēवताµते हǄ । इस Ēकार उनके कतµȭ 
साध ुधमµ के अनƢुप नहƸ है । ह ेगौतम ! वचन से भी उनके इस कतµȭ कʏ अनुमोदना नहƸ करनी चाɟहए । 

ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहा जाता है ɟक वचन से भी उनके इस ďȭपूजन कʏ अनमुोदना न 
करे? ह ेगौतम ! उनके वचन के अनुसार असंयम कʏ बƓलता और मूल गुण नȲ हो इससे कमµ का आĜव हो और 
ɟफर अÉयवसाय को लेकर ȸूल और सूÛम शुभाशुभ कमµ Ēकृɟत का बंध हो, सवµ सावȘ कʏ कʏ गई ɟवरɟत समान 
महाěत का भंग हो, ěत भंग होन ेसे आ´ा उÒलंघन का दोष लगे, उससे उÊमागµगामीपन पाए, उससे सÊमागµ का 
लोप हो, उÊमागµ Ēवतµन करना और सÊमागµ का ɟवĒलोप करना यɟत के ɡलए महाआशातना समान है । ·यǍɟक 
वैसी महाआशातना करनेवाले को अनÊता काल तक चार गɟत मǁ जÊम-मरण के फेरे करन ेपड़ते हǄ । इस कारण से 
वैसे वचन कʏ अनुमोदना नहƸ करनी चाɟहए । 

सčू –  ५१९-५२० 
ďȭ×तव और भाव×तव इन दोनǍ मǁ भाव-×तव बƓत गुणवाला है । ‘ ‘ďȭ×तव’ ’  काफʏ गुणवाला है ऐसा 

बोलनेवाल ेकʏ बɣुȓ मǁ समजदारी नहƸ ह ै। ह ेगौतम ! छ काय के जीव का ɟहत-र³ण हो ऐसा ȭवहार करना । 
यह ďȭ×तव गȞ पÖुपाɞदक से ĒभुभɡǮ करना उन समĀ पाप का Æयाग न ɟकया हो वैसे देश-ɟवरतीवाल ेĜावक 
को यǮु माना जाता ह ै। लेɟकन समĀ पाप के पǴक्खाण करनेवाल ेसंयमी साध ुको पÖुपाɞदक कʏ पूजा समान, 
ďȭ×तव करना कÒपता नहƸ । 

सčू –  ५२१-५२२ 
ह ेगौतम ! ɣजस कारण स ेयह ďȭ×तव और भाव×तव Ƣप दोनǍ पूजा बȉीस इÊď न ेकʏ है तो करन े

लायक ह ैऐसा शायद तुम समज रह ेहो तो उसमǁ इस Ēकार समजना । यह तो केवल उनका ɟवɟनयोग पाने कʏ 
अɢभलाषा समान भाव-×तव माना ह ै। अɟवरɟत ऐस ेइÊď को भाव×तव (छ काय जीव कʏ ɟčɟवध ɟčɟवध से दया 
×वƢप) नामुमकʏन ह ै। दशाणµभď राजा न ेभगवंत का आडंबर से सÆकार ɟकया वो ďȭपूजा और इÊď के सामन े
मुकाबले मǁ हार गए तब भाव×तव समान दʍ³ा अगंीकार कʏ । तब इÊď को भी हराया –  वो ƥȲांत का यहाँ लाग ु
करना, इसɡलए भाव ×तव ही उȉम है । 

सčू –  ५२३-५२६ 
चþवतƹ, सूयµ, चÊď, दȉ, दमक आɞद न ेभगवान को पूछा ɟक ·या सवµ तरह कʏ ऋɣȓ सɟहत कोई न कर 

सके उस तरह भɡǮ से पूजा-सÆकार ɟकए वो ·या सवµ सावȘ समजे ? या ɟčɟवध ɟवरɟतवाला अनȵुान समजे या 
सवµ तरह के योगवाली ɟवरती के ɡलए उसे पूजा माने ? ह ेभगवंत, इÊď न ेतो उनकʏ सारी शɡǮ से सवµ Ēकार कʏ 
पूजा कʏ है । हे गौतम ! अɟवरɟतवाल ेइÊď न ेउȉम तरह कʏ भɡǮ से पूजा सÆकार ɟकए हो तो भी वो देश ɟवरɟत 
वाले और अɟवरɟतवाल ेके यह ďȭ और भाव×तव ऐसे दोनǍ का ɟवɟनयोग उसकʏ यो¹यतानुसार जोड़ना । 
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सčू - ५२७ 
ह ेगौतम ! सवµ तीथǖकर भǮ ने समĀ आठ कमµ का ɟनमूµल³य करनेवाले ऐस ेचाɝरč अंगीकार करन े

समान भाव×तव का खुद आचरण ɟकया ह ै। 

सčू –  ५२८-५३० 
भव से भयभीत ऐसे उनको जहाँ-जहाँ आना, जÊतु को Ⱥशµ आɞद Ēपơुषन-ɟवनाशकारण Ēवतµता हो, 

×व-पर ɟहत से ɟवरमे Ɠए हो उनका मन वैस ेसावȘ कायµ मǁ नहƸ Ēवतµता । इसɡलए ×व-पर अɟहत से ɟवरमे Ɠए 
संयत को सवµ तरह से सɟवशेष परम सारभूत ¾यादा लाभĒद ऐसे अनȵुान का सेवन करना चाɟहए । मो³-मागµ 
का परम सारभूत ɟवशेषतावाला एकाÊत करनेवाला पÇय सुख देनेवाला Ēकट परमाथµ Ƣप कोई अनȵुान हो तो 
केवल सवµ ɟवरɟत समान भाव×तव ह ै। वो इस Ēकार –  

सčू –  ५३१-५३७ 
लाख योजन Ēमाण मơे पवµत जसैे ऊंच,े मɢणसमďु से शोभायमान, सुवणµमय, परम मनोहर, नयन और 

मन को आनÊद देनेवाला, अɟत ɟव´ानपूणµ, अɟत मजबूत, ɞदखाई न दे उस तरह जुड़ ɞदया हो ऐसा, अɟत ɠघसकर 
मुलायम बनाया Ɠआ, ɣजसके ɟह×से अǵʍ तरह से बाँटे गए हǄ ऐसा कǘ ɡशखरयुǮ, कǘ घंट और Éवजा सɟहत, 
Ĝेȵ तोरण यǮु कदम-कदम पर आग-ेआग ेचलन ेसे जहाँ (पवµत) या राजमहल समान शोभा ɞदखाई देती हो । 
वैसे अगर, कपूर, चंदन आɞद का बनाया Ɠआ धूप जो अɤ¹न मǁ ड़ालन ेसे महकता हो, कǘ तरह के कǘ वणµवाल े
आȮयµकारी सुÊदर पÖुप समूह से अǵʍ तरह से पूजे गए, ɣजसमǁ नÆृय पूणµ कǘ नाɞटका से आकुल, मधुर, मृदंग के 
शÍद फैले Ɠए हǍ, सǄकड़Ǎ उȉम आशयवाले लोगǍ से आकुल, ɣजसमǁ ɣजनȯेर भगवंत के चाɝरč और उपदेश का 
Ĝवण करवान ेके कारण से उÆकंɞठत Ɠए ɡचȉयǮु लोग हो, जहा ँकहने कʏ कथाए,ं ȭा¸याता, नÆृय करनेवाल,े 
अËसरा, गंधवµ, वाɯजʌč के शÍद सुनाई दे रह ेहो । यह बताए गुणसमूह यǮु इस पृÇव मǁ सवµč अपनी भुजा से 
उपाजµन ɟकए गए Êयायोपाɻजʌत अथµ से सुवणµ के, मɢण के और रÆन के दादरवाला, उसी तरह के हजार ×तंभ 
ɣजसमǁ खड़े ɟकए गए हो, सुवणµ का बनाया Ɠआ भɠूमतल हो, ऐसा ɣजनमंɞदर जो बनवाए उससे भी तप और 
संयम कǘ गुणवाल ेबताए हǄ । 

सčू –  ५३८-५४० 
इस Ēकार तपसंयम ȑारा कǘ भव के उपाजµन ɟकए पापकमµ के मल समान लेप को साफ करके 

अÒपकाल मǁ अनंत सुखवाला मो³ पाता ह ै। समĀ पÇृवी पǻ को ɣजनायतन से शोभायमान करनेवाल ेदानाɞदक 
चार तरह का सुÊदर धमµ सेवन करनेवाला Ĝावक ¾यादा से ¾यादा अǵʍ गɟत पाए तो भी बारहवǁ देवलोक स े
आगे नहƸ नीकल सकता । लेɟकन अ¼युत नाम के बारहवे देवलोक तक ही जा सकता है । 

सčू –  ५४१-५४२ 
ह ेगौतम ! लवसȉम देव याɟन सवाµथµɡसȓ मǁ रहनेवाल ेदेव भी वहा ँसे ¼यवकर नीच ेआते हǄ ɟफर बाकʏ 

के बारे मǁ सोचा जाए तो संसार मǁ कोई शाȯत या ɜȸर ȸान नहƸ ह ै । लÏबे काल के बाद ɣजसमǁ ƣःख 
ɠमलनेवाला हो वैसे वतµमान के सुख को सुख कैसे कहा जाए ? ɣजसमǁ अÊत मǁ मौत आनेवाली हो और अÒपकाल 
का Ĝेय वैसे सुख को तǵु माना है । समĀ नर और देव का सवµ लÏबे काल तक इकǽा ɟकया जाए तो भी वो सुख 
मो³ के अनÊत ɟह×से ɣजतना भी Ĝवण या अनुभव कर शके ऐसा नहƸ ह ै। 
 

सčू –  ५४३-५४५ 
ह ेगौतम ! अɟत महान ऐसे संसार के सुख कʏ भीतर कǘ हजार घोर Ēचंड़ ƣःख ɡछपे हǄ । लेɟकन मंद 

बɣुȓवाले शाता वेदनीय कमµ के उदय मǁ उसे पहचान नहƸ सकता । मɢण सुवणµ के पवµत मǁ भीतर ɡछपकर रहे लोह 
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रोड़ा कʏ तरह या वɢणक पčुी कʏ तरह (यह ɟकसी अवसर का पाč ह ै। वहाँ ऐसा अथµ नीकल सकता है ɟक ɣजस 
तरह कुलवान, लǸावाली और घुँघट नीकालनेवाली वɢणक पčुी का मँुह Ƥसरे नहƸ देख सकते वैसे मो³ सुख भी 
बयान नहƸ ɟकया जाता ।) नगर के अɟतɡथ कʏ तरह रहकर आनेवाला भील राजमहल आɞद के नगरसुख को 
बयान नहƸ कर सकता । वैसे यहाँ देवता, असुर और मनÖुय के जगत मǁ मो³ के सुख को समथµ ´ानी पơुष भी 
बयान नहƸ कर सकते । 

सčू –  ५४६ 
दʍघµकाल के बाद भी ɣजसका अÊत ɞदखाई न दे उसे पÅुय ɟकस तरह कह सकते हǄ । और ɟफर ɣजसका 

अÊत ƣःख से होनेवाला हो और जो संसार कʏ परȥरा बढ़ानेवाला हो उसे पÅुय या सुख ɟकस तरह कह सकते हǄ? 

सčू –  ५४७ 
वो देव ɟवमान का वैभव और ɟफर देवलोक मǁ से ¼यवन हो । इन दोनǍ के बारे मǁ सोचनेवाला का Ɨदय 

वाकई वैɟþय शरीर के मजबूती से बनाया ह ै। वरना उसके सो टुकड़े हो जाए । 

सčू –  ५४८-५४९ 
नरकगɟत के भीतर अɟत ƣःसह ऐसे जो ƣःख हǄ उसे करोड़ साल जीनेवाला वणµन शूơ करे तो भी पूणµ न 

कर सके । इसɡलए ह ेगौतम ! दस तरह का यɟतधमµ घोर तप और संयम का अनȵुान आराधन वो Ƣप भाव×तव 
से ही अ³य, मो³, सुख पा सकते हǄ । 

सčू –  ५५० 
नारकʏ के भव मǁ, ɟतयǖच के भव मǁ, देवभव मǁ या इÊďƢप मǁ उसे पा नहƸ सकते ɟक जो ɟकसी मानव भव 

मǁ पा सकते हǄ । 

सčू –  ५५१ 
अɟत महान बहोत चाɝरčावरणीय नाम के कमµ Ƥर हो तब ही ह ेगौतम ! जीव भाव×तव करन ेकʏ यो¹यता 

पा सकते हǄ । 

सčू –  ५५२ 
जÊमाÊतर मǁ उपाɻजʌत बड़े पुÅय समूह को और मानव जÊम को ĒाËत ɟकए ɟबना उȉम चाɝरč धमµ नहƸ पा 

सकते । 

सčू –  ५५३ 
अǵʍ तरह से आराधन ɟकए Ɠए, शÒय और दंभरɟहत होकर जो चाɝरč के Ēभाव से तुलना न कʏ हो वैस े

अनÊत अ³य तीन लोक के अĀ ɟह×से पर रहे मो³ सुख पाते हǄ । 

सčू –  ५५४-५५६ 
कǘ भव मǁ ईकǽे ɟकए गए, ऊंच ेपहाड़ समान, आठ पापकमµ के ढ़ग को जला देनेवाल ेɟववेक आɞद गुण-

यǮु मानव जÊम ĒाËत ɟकया । ऐसा उȉम मानव जÊम पाकर जो कोई आÆमɟहत और Ĝुतानुसार आĜव ɟनरोध 
नहƸ करत ेऔर ɟफर अĒमȉ होकर अȀारह हजार शीलांग को जो धारण नहƸ करत े। वो दʍघµकाल तक लगातार 
घोर ƣःखाɤ¹न के दावानल मǁ अɟत उȑेगपूवµक शेकते Ɠए अनÊती बार जलता रहता ह ै। 

सčू –  ५५७-५६० 
अɟत बदबूवाले ɟवȲा, Ēवाही, ³ार-ɟपȉ, उÒटʍ, बलखा, कफ आɞद से पɝरपूणµ चरबी ओर पơ, गाढ़ 

अशɡुच, मलमूč, Ƣɠधर के कʏचड़वाल े कढ़कढ़ करते Ɠए नीकलनेवाला, चलचल करते Ɠए चलायमान ɟकए 
जानेवाला, ढ़लढ़छ करते Ɠए ढ़लनेवाला, रझोड़ते Ɠए सवµ अगं इकǽे करके ɡसकुड़ा Ɠआ गभाµवास मǁ कǘ योɟन मǁ 
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रहता था । ɟनयंɟčत ɟकए अंगवाला, हर एक योɟनवाले गभाµवास मǁ पुनः पुनः ĕमण करता था, अब मुजे संताप-
उȑेग जÊमजरा मरण गभाµवास आɞद संसार के ƣःख और संसार कʏ ɟवɡचčता से भयभीत होनेवाल ेन ेइस समĀ 
भय को नȲ करनेवाल े भाव×तव के Ēभाव को जानकर उसके ɡलए ƥढ़पन से अɟत उȘम और Ēवृɢȉ करनी 
चाɟहए 

सčू –  ५६१ 
उस Ēकार ɟवȘाधर, ɟकȡर, मानव, देव असुरवाले जगत न े तीन भुवन मǁ उÆकृȲ ऐसे ɣजनȯेर कʏ 

ďȭ×तव और भाव×तव ऐसे दो तरह से ×तɟुत कʏ ह ै। 

सčू –  ५६२-५६९ 
ह े गौतम ! धमµ तीथǖकर भगवंत, अɝरहंत, ɣजनȯेर जो ɟव×तारवाली ऋɣȓ पाए Ɠए हǄ । ऐसी समृɣȓ 

×वाधीन ɟफर भी जगत ्बȞु पलभर उसमǁ मन से भी लुभाए नहƸ । उनका परमैȯयµ Ƣप शोभायमय लावÅय, वणµ, 
बल, शरीर Ēमाण, सामÇयµ, यश, कʏɷतʌ ɣजस तरह देवलोक मǁ से ¼यवकर यहाँ अवतरे, ɣजस तरह Ƥसर ेभव मǁ, 
उĀ तप करके देवलोक पाया । एक आɞद ɟवशȸानक कʏ आराधना करके ɣजस तरह तीथǖकर नामकमµ बाँधा, 
ɣजस तरह सÏय·Æव पाया । बाकʏ भव मǁ Ĝमणपन कʏ आराधना कʏ, ɡसȓाथµ राजा कʏ रानी ɟčशला को चौदह 
महा सपने कʏ ɣजस तरह ĒाɥËत Ɠई । ɣजस तरह गभाµवास मǁ से अशुभ अशɡुच चीज का Ƥर होना और सुगंधी 
सुवास ȸापन ɟकया । इÊď राजा न ेबड़ी भɡǮ से अगंूठे के पवµ मǁ अमृताहार का Êयास ɟकया । जÊम Ɠआ तब 
तक भगवंत कʏ इÊďाɞदक ×तवना करते थ ेऔर ɟफर ɣजस Ēकार ɞदɡशकुमारी न ेआकर जÊम सÏबȞी सूɟतकमµ 
ɟकए । बȉीस देवेÊď गौरववाली भɡǮ से महा आनÊद सɟहत सवµ ऋɣȓ से सवµ तरह के अपने कतµȭ ɣजस तरह 
से पूर े ɟकए, मơे पवµत के ɡशखर पर Ēभ ु का जÊमाɢभषेक करते थ े तब रोमांच Ƣप कंचुक से पुलɟकत Ɠए 
देहवाल,े भɡǮपूणµ, गाčवाले ऐसा सोचन ेलग ेɟक वाकई हमारा जÊम कृताथµ Ɠआ । 

सčू –  ५७०-५७९ 

पलभर हाथ ɟहलाना, सुÊदर ×वर मǁ गाना, गȩीर ƣंƣɢभ का शÍद करते, ³ीर समुď मǁ से जैसे शÍद Ēकट 
हो वैसे जय जय करनेवाल ेमंगल शÍद मुख से नीकलत ेथे और ɣजस तरह दो हाथ जोड़कर अंजɡल करत ेथे, ɣजस 
तरह ³ीर सागर के जल से कǘ खुशबूदार चीज कʏ खुशबू से सुवाɡसत ɟकए गए सुवणµ मɢणरÆन के बनाए Ɠए 
ऊंच ेकलश से जÊमाɢभषेक महोÆसव देव करते थे, ɣजस तरह ɣजनȯेर न ेपवµत को चलायमान ɟकया । ɣजस तरह 
भगवंत आठ साल के थे ɟफर भी ‘ ‘ इÊď ȭाकरण’ ’  बनाया । ɣजस तरह कुमारपन ɟबताया, शादʍ करनी पड़ी । 
ɣजस तरह लोकांɟतक देव न ेĒɟतबोध ɟकया । ɣजस तरह हɷषʌत सवµ देव और असुर न ेभगवान कʏ दʍ³ा का 
महोÆसव ɟकया, ɣजस तरह ɞदȭ मनÖुय और ɟतयǖच सÏबȞी घोर पɝरषह सहन ɟकए । ɣजस तरह घोर तप×या 
Éयान योग से अɤ¹न से चार घनघाती कमµ जला ɞदए । ɣजस तरह लोकालोक को Ēकाɡशत करनेवाला केवल´ान 
उपाजµन ɟकया, ɟफर से भी ɣजस तरह देव और असुर न े केवल´ान कʏ मɟहमा करके धमµ, नीɟत, तप, चाɝरč 
ɟवषयक संशय पूछे । देव के तैयार ɟकए Ɠए ɭसʌहासन पर ɟबराजमान होकर ɣजस तरह Ĝेȵ समवसरण तैयार 
ɟकया । ɣजस तरह देव उनकʏ ऋɣȓ और जगत कʏ ऋɣȓ दोनǍ कʏ तुलना करते थ े। समĀ भवुन के एक गơु 
महायशवाल ेअɝरहंत भगवंत न ेजहाँ जहाँ ɣजस तरह ɟवचरण ɟकया । ɣजस तरह आठ महाĒɟतहायµ के संुदर ɡचÊह 
ɣजन तीथµ मǁ होते हǄ । ɣजस तरह भȭ जीव के अनाɞदकाल के ɡचकन ेɠमÇयाȊव के समĀ कमµ को ɟनदµलन करते 
हǄ, ɣजस तरह Ēɟतबोध करके मागµ मǁ ȸापन करके गणधर को दʍɢ³त करत ेहǄ । और ɟफर महाबुɣȓवाले वो सूč 
बुनते हǄ । ɣजस तरह ɣजनÊेď अनÊतगम पयाµय-समĀ अथµ गणधर को कहते हǄ । 

सčू –  ५८०-५८५ 
ɣजस तरह जगत के नाथ ɡसɣȓ पाते हǄ, ɣजस तरह सवµ सुरवरÊेď उनका ɟनवाµण महोÆसव करत ेहǄ और 
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ɟफर भगवंत कʏ गेरमोजुदगी मǁ शोक पाए Ɠए वो देव अपने गाč को बहते अĜुजल के सरसर शÍद करनेवाल े
Ēवाह से ɣजस तरह धो रह ेथे । और ɟफर ƣःखी ×वर से ɟवलाप करत ेथे ɟक ह े×वामी ! हमे अनाथ बनाया । ɣजस 
तरह सुरभी गंधयुǮ गोशीषµ चंदनव³ृ के काȲ से सवµ देवेÊď न ेɟवɠधवत् भगवंत के देह का अɤ¹नसं×कार ɟकया । 
सं×कार करन ेके बाद शोक पानेवाल ेशूÊय दश ɞदशा के मागµ को देखते थ े। ɣजस तरह ³ीर-सागर मǁ ɣजनȯेर के 
अɜȸ को Ē³ालन करके देवलोक मǁ ल े जाकर Ĝेȵ चंदन रस से उन अɜȸ का ɟवलेपन करके अशोकवृ³, 
पाɝरजात वृ³ के पÖुप और शतपč सहĞ पč जाɟत के कमल से उसकʏ पूजा करके अपने अपने भवन मǁ ɣजस 
तरह ×तɟुत करत ेथे । (वो सवµ वृȉांत महा ɟव×तार से अɝरहंत चɝरč नाम) अंतगड़ दशा से जानना । 

सčू –  ५८६-५८९ 
यहाँ अभी जो चालु अɠधकार ह ैउसे छोड़कर यɞद यह कहा जाए तो ɟवषयाÊतर असंबȓता और Āंथ का 

लÏबा ɟव×तार हो जाए । Ē×ताव न होने के बावजूद भी इतना भी हमन े ɟनơपण ɟकया उसमǁ अɟत बड़ा कारण 
उपदेशीत है जो यहा ँबताया ह ै। उन भȭ सȊव के उपकार के ɡलए कहा गया ह ै। अǵे वसाणा से ɠमɢĜत मोदक 
का ɣजस तरह भ³ण ɟकया जाता है, वैसे लोगǍ मǁ अɟत बड़ी मानɡसक Ēीɟत उÆपȡ होती है । उस तरह यहाँ 
अवसर न होने के बावजूद भी भɡǮ के बोझ से ɟनभµर और ɟनजगुण Āहण करन ेमǁ खƸचे Ɠए ɡचȉवाले भवाÆमा 
को बड़ा हषµ उÆपȡ होता है । 

सčू –  ५९० 

यह पंचमंगल महाĜुत×कंध नवकार का ȭा¸यान महा ɟव×तार से अनÊतगम और पयाµय सɟहत सूč से 
ɢभȡ ऐसे ɟनयुµɡǮ, भाÖय, चूɺणʌ से अनÊत ´ान-दशµन धारण करनेवाल ेतीथǖकर न े ɣजस तरह ȭा¸या कʏ थी । 
उसी तरह सं³ेप से ȭा¸यान ɟकया जाता था । लेɟकन काल कʏ पɝरहाणी होने के दोष से वो ɟनयुµɡǮ भाÖय, 
चूɺणʌका ɟवǵेद पाकर इस तरह का समय-काल बह गया था, तब महा-ऋɣȓ, लɧȤ, संपȡ पदानुसारी लɧȤवाल े
ěज×वामी नाम के बारह अगं Ƣप Ĝुत को धारण करनवेाल ेउÆपȡ Ɠए । उÊहǍने पंचमंगल महाĜुत×कंध का यह 
उȓार मूलसूč के बीच ɡलखा । गणधर-भगवंत न ेमूलसूč को सूčपन से, धमµ तीथǖकर अरहंत भगवंत न ेअथµ से 
बताया । तीन लोक से पɣूजत वीर ɣजनÊेď न ेइसकʏ ĒƢपणा कʏ इस Ēकार से वृȓ आचायµ का सȦदाय है । 

सčू –  ५९१ 
यहाँ जहाँ जहाँ पद पद के साथ जुड़े हो और लगातार सूčालापक ĒाËत न हो वहाँ Ĝुतधर न ेलहीयाǞ न े

झूठ ɡलखा है । ऐसा दोष मत देना लेɟकन जो ɟकसी इस अɡचÊÆय ɡचÊतामणी और कÒपवृ³ समान महाɟनशीथ 
Ĝुत×कंध कʏ पूवाµदशµ पहले कʏ ɡलखी Ɠई Ēɟत थी उसमǁ ही ऊधई आɞद जीवांत स े खाकर उस कारण से 
टुकड़ेवाली Ēत हो गई । काफʏ पȉे सड़ गए तो भी अɟत अɟतशयवाला बड़े अथµ से भरपूर यह महाɟनशीथ 
Ĝुत×कंध ह ै। समĀ Ēवचन के परम सारभूत Ĝेȵ तȊवपूणµ महा, अथµ, गɺभʌत है ऐसा जानकर Ēवचन के वाÆसÒय 
से कǘ भȭजीव को उपकारमंद हǍग ेऐसा मानकर और अपन ेआÆमा के ɟहत के ɡलए आचायµ हɝरभďसूरी न ेजो 
उस आदशµ मǁ ɡलखा, वो सवµ अपनी मɟत से शुȓ करके ɡलखा ह ै। Ƥसर ेभी आचायµ-ɡसȓेन ɞदवाकर, वृȓवादʍ, 
य³सेन, देवगËुत, यशोवधµन, ³माĜमण के ɡशÖय रɟवगËुत, नɠेमचÊď, ɣजनदासगɢण, ³मक, सÆयषƹ आɞद युग 
Ēधान Ĝुतधर न ेउसे बƓमाÊय रखा है । 

सčू –  ५९२ 

ह ेगौतम ! इस Ēकार आगे कहने के अनसुार ɟवनय-उपधान सɟहत पंचमंगल महा-Ĝुत×कंध (नवकार) को 
पूवाµनुपूवƹ, पȮानुपूवƹ और अनानुपूवƹ से ×वर, ȭंजन, माčा, ɟबÊƣ और पदा³र से शुȓ तरह से पढ़कर उसे ɞदल 
मǁ ɜȸर और पɝरɡचत करके महा ɟव×तार से सूč और अथµ जानन ेके बाद ·या पढ़ना चाɟहए ? 

ह ेगौतम ! उसके बाद इɝरयावɟहय सूč पढ़ना चाɟहए । 
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ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहलाता ह ैɟक पंचमंगल महा Ĝुत×कंध को पढ़न ेके बाद इɝरयावɟहय 
सूč पढ़ना चाɟहए ? 

ह ेगौतम ! हमारी यह आÆमा जब-जब आना-जाना आɞद ɟþया के पɝरणाम मǁ पɝरणत Ɠआ हो, कǘ 
जीव, Ēाण, भूत और सȊव के अनपुयोग या Ēमाद से संघǻन, उपďव या ɟकलामणा करके ɟफर उसका आलोचन 
Ēɟतþमण ɟकया जाए और समĀ कमµ के ³य के ɡलए चैÆयवंदन, ×वाÉयाय, Éयान आɞद ɟकसी अनȵुान ɟकया 
जाए उस वǮ एकाĀ ɡचȉवाली समाɠध हो या न भी हो, ·यǍɟक गमनागमन आɞद कǘ अÊय ȭापार के पɝरणाम 
मǁ आसǮ होनेवाले ɡचȉ से कुछ जीव उसके पूवµ के पɝरणाम को न छोड़े और ƣÉयाµन के पɝरणाम मǁ कुछ काल 
वतµता है । तब उसके फल मǁ ɟवसंवाद होता है । और जब ɟकसी तरह अ´ान मोह Ēमाद आɞद के दोष से 
अचानक एकेɣÊďयाɞदक जीव के संघǻन या पɝरतापन आɞद हो गए हो और उसके बाद अर ेरे ! यह हमसे बूरा 
काम हो गया। हम कैसे सǸड़ राग, ȑेष, मोह, ɠमÇयाÆव और अ´ान मǁ अधं बन गए हǄ । परलोक मǁ इस काम के 
कैसे कटु फल भुगतन ेपड़ǁग ेउसका खयाल भी नहƸ आता । वाकई हम þूर कमµ और ɟनदµय ȭवहार करनेवाले हǄ 
। इस Ēकार पछतावा करते Ɠए और अɟत संवेग पानेवाली आÆमाए ंअǵʍ तरह से Ēकटपन मǁ इɝरयावɟहय सूč से 
दोष कʏ आलोचना करके, बूराई करके, गơु के सामने गहाµ करके, ĒायɢȮȉ का सेवन करके शÒय रɟहत होता है । 
ɡचȉ कʏ ɜȸरतावाला अशुभकमµ के ³य के ɡलए जो कुछ आÆमɟहत के ɡलए उपयोगवाला हो, जब वो अनȵुान मǁ 
उपयोग वाला बन ेतब उसे परम एकाĀ ɡचȉवाली समाɠध ĒाËत होती ह ै। उससे सवµ जगत के जीव, Ēाणीभूत 
और सȊव को जो ईȲफल हो वैसी इȲफल कʏ ĒाɥËत होती है । 

उस कारण से हे गौतम ! इɝरयावɟहय पɟड़·कमे ɟबना चैÆयवंदन ×वाÉयायाɞदक ɟकसी भी अनȵुान न 
करना चाɟहए । यɞद यथाथµफल कʏ अɢभलाषा रखता हो तो, इस कारण से ɟक गौतम ! ऐसा कहा जाता ह ैɟक 
पंचमंगल महाĜुत×कंध नवकार सूč अथµ और तƣभय सɟहत ɜȸर-पɝरɡचत कर के इɝरयावɟहय सूč पढ़ना चाɟहए  

सčू –  ५९३ 

ह ेभगवंत ! ɟकस ɟवɠध से इɝरयावɟहय सूč पढ़ना चाɟहए ? हे गौतम ! पंच मंगल महाĜुत×कंध कʏ ɟवɠध 
के अनुसार पढ़ना चाɟहए । 

सčू –  ५९४ 

ह ेभगवंत ! इɝरयावɟहय सूč पढ़कर ɟफर ·या करना चाɟहए ? ह ेगौतम ! शþ×तव आɞद चैÆयवंदन पढ़ना 
चाɟहए । लेɟकन शþ×तव एक अȀम और उसके बाद उसके उपर बȉीस आयंɟबल करना चाɟहए । अरहंत सÆव 
याɟन अɝरहंत चेईआणं एक उपवास और उस पर पाँच आयंɟबल करके । चौबीस ×तव-लोग×स, एक छȀ, एक 
उपवास पर पचीस आयंɟबल करके । Ĝुत×तव-प·ुखरवरदʍवȂे सूč, एक उपवास और उपर पाँच आयंɟबल करके 
ɟवɠधवत् पढ़ना चाɟहए । 

उस Ēकार ×वर, ȭंजन, माčा, ɟबÊƣ, पदǵेद, पद, अ³र से ɟवशुȓ, एक पद के अ³र Ƥसरे मǁ न ɠमल 
जाए, उसी तरह वैसे Ƥसरे गणु सɟहत बताए सूč का अÉययन करना । यह बताई गई तप×या और ɟवɠध से समĀ 
सूč और अथµ का अÉययन करना । जहाँ जहा ँकोई संदेह हो वहा ँवहाँ उस सूč को ɟफर से सोचना । सोचकर 
ɟनःशंक अवधारण करके ɟनःसंदेह करना । 

सčू –  ५९५ 

इस Ēकार सूč, अथµ और उभय सɟहत चैÆयवंदन आɞद ɟवधान पढ़कर उसके बाद शुभ ɟतɡथ, करण, 
मƕुȉµ, न³č योग, ल¹न और चÊďबल का योग Ɠआ हो उस समय यथाशɡǮ जगदग्ơु तीथǖकर भगवंत को पूजन े
लायक उपकरण इकǽे करके साध ुभगवंत को Ēɟतलाभी का भɡǮ पूणµ Ɨदयवाला रोमांɡचत बनकर पुलɟकत Ɠए 
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शरीरवाला, हɷषʌत Ɠए मुखारɫवʌदवाला, Ĝȓा, संवेग, ɟववेक परम वैराग से और ɟफर ɣजसने गहर ेराग, ȑेष, मोह, 
ɠमÇयाÆव समान मल कलंक को ɟनमूµलपन से ɟवनाश ɟकया ह ैवैसी, सुɟवशुȓ, अɟत ɟनमµल, ɟवमल, शुभ, ɟवशेष 
शुभ इस तरह के आनÊद पानेवाल,े भुवनगơु ɣजनȯेर कʏ Ēɟतमा के ɡलए ȸापना ɟकये Ɠए ƥɠȲ और मानसवाला, 
एकाĀ ɡचȉवाला वाकई मǁ धÊय ƕँ, पÅुयशाली ƕँ । ɣजनȯेर को वंदन करन ेसे मǄन ेमेरा जÊम सफल ɟकया ह ै। 

ऐसा मानते Ɠए ललाट के ऊपर दो हाथ जोड़कर अंजɡल कʏ रचना करनेवाले सजीव वनȺɟत बीज जÊत ु
आɞद रɟहत भɠूम के ɡलए दोनǍ जानǞु ȸापन करके अǵʍ तरह से साफ Ɨदय से सुÊदर रीती से जान ेƓए ɣजसने 
यथाथµ सूč अथµ और तƣभव ɟनःशɟंकत ɟकए हǄ ऐसा, पद-पद के अथµ कʏ भावना भाता Ɠआ, ƥढ़ चाɝरč, शा×č 
को जाननेवाला, अĒमादाɟतशय आɞद कǘ गुण संपɢȉवाले गơु के साथ, साध,ु साÉवी, साधɸमʌक बȞुवगµ पɝरवार 
सɟहत Ēथम उसको चैÆय को जहुारना चाɟहए । उसके बाद यथाशɡǮ साधɸमʌक बȞु को Ēणाम करन ेपूवµक अɟत 
ɫकʌमती कोमल साफ व×č कʏ पहरामणी करके उसका महा आदर करना चाɟहए उनका सुÊदर सÏमान करना । 
इस वǮ शा×č के सार ɣजÊहǍन ेअǵʍ तरह से समझा ह ै। ऐसे गơु महाराज को ɟव×तार से आ³ेपणी ɟन³ेपणी 
धमµकथा कहकर संसार का ɟनवǂद उÆपाद Ĝȓा, संवेग वधµक धमǎपदेश देना चाɟहए । 

सčू –  ५९६-५९७ 
उसके बाद परम Ĝȓा संवेग तÆपर बना जानकर जीवन पयµÊत के कुछ अɢभĀह देना । जैसे ɟक हे 

देवानɟुĒय ! तुने वाकई ऐसा सुÊदर मानवभव पाया उसे सफल ɟकया । तुझे आज से लकेर जावǸीव हंमेशा तीन 
काल जÒदबाझी ɟकए ɟबना शाÊत और एकाĀ ɡचȉ से चैÆय का दशµन, वंदन करना, अशɡुच अशाȯत ³णभंगुर 
ऐसी मानवता का यही सार ह ै। रोज सुबह चैÆय और साध ुको वंदन न कơ तब तक मुख मǁ पानी न डालना । 
दोपहर के वǮ चैÆयालय मǁ दशµन न कƢँ तब तक मÉयाहन भोजन न करना । शाम को भी चैÆय के दशµन ɟकए 
ɟबना संÉयाकाल का उÒलंघन न करना । इस तरह के अɢभĀह या ɟनयम जीवनभर के करवाना । उसके बाद ह े
गौतम ! आगे बताएगें उस (वधµमान) ɟवȘा से मčंीत करके गơु को उसके म×तक पर सात गंधचूणµ कʏ मɠुȵ 
ड़ालनी और ऐसे आशीवाµद के वचन कहना ɟक–इस संसार समुď का ɟन×तार करके पार पानेवाला बन । 

वधµमान ɟवȘा–ॐ नमो भगवओ अरहओ ɡस¾झउ मे भगवती महाɟवǸा वीरे महावीर ेजयवीर 
सेणवीरे वȓमाण वीर ेजयंत ेअपराɣजए ×वाहा । 

उपवास करके ɟवɠधवत् साधना करनी चाɟहए । इस ɟवȘा से हर एक धमाµराधना मǁ तूं पार पानेवाला बन । 
बड़ी दʍ³ा मǁ, गणीपद कʏ अनु́ ा मǁ सात बार इस ɟवȘा का जप करना और ɟनȜारग पारगा होह ऐसा कहना । 
अɟंतम साधना अनसन अंगीकार करे तब मčंीत करके वास³ेप ɟकया जाए तो आÆमा आराधक बनता ह ै। इस 
ɟवȘा के Ēभाव से ɟवºन के समूह उपशाÊत उÆपȡ होता है । शूरवीर पơुष संĀाम मǁ Ēवेश करे तो ɟकसी से पराभव 
नहƸ होता । कÒप कʏ समाɥËत मǁ मंगल और ³ेम करनेवाला होता है । 

सčू –  ५९८ 
और ɟफर साधु-साÉवी Ĝावक-Ĝाɟवका समĀ नजदʍकʏ साधɸमʌक भाई, चार तरह के Ĝमण संघ के ɟवºन 

उपशाÊत होते हǄ और धमµकायµ मǁ सफलता पाते हǄ । और ɟफर उस महानुभाव को ऐसा कहना ɟक वाकई तुम धÊय 
हो, पÅुयवंत हो, ऐसा बोलते-बोलते वास³ेप मčं करके Āहण करना चाɟहए । 

उसके बाद जगदग्ơु ɣजनÊेď कʏ आग े के ȸान मǁ गंधयǮु, न मुझाµई Ɠई ȯेत माला Āहण करके गơु 
महाराज अपने ह×त से दोनǍ खंभ ेपर आरोपण करते Ɠए ɟनःसंदेह Ƣप से इस Ēकार कहना– ɟक–अरे महानुभाव ! 
जÊमाÊतर मǁ उपाɻजʌत ɟकए महापुÅय समूहवाले ! तुन ेतेरा पाया Ɠआ, अǵʍ तरह से उपाɻजʌत करनेवाला मानव 
जÊम सफल ɟकया, हे देवानɟुĒय ! तÏुहारे नरकगɟत और ɟतयǖचगɟत के ȑार बÊद हो गए । अब तुजे अपयश 
अपकʏɷतʌ हÒके गौč कमµ का बँध नहƸ होगा । भवाÊतर मǁ जाएगा वहा ँतÏुहे पंच नम×कार अɟत ƣलµभ नहƸ होगा । 
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भाɟव जÊमाÊतर मǁ पंच नम×कार के Ēभाव से जहाँ-जहाँ उÆपȡ होगा वहा ँवहाँ उȉम जाɟत, उȉम कुल, उȉम 
पơुष, सेहत, संपɢȉ ĒाËत होगी । यह चीजǁ यकʏनन तÏुहǁ ɠमलेगी ही । 

और ɟफर पंच नम×कार के Ēभाव से तÏुहǁ दासपन, दाɝरď, बदनसीबी, हीनकुल मǁ जÊम, ɟवकलेɣÊďयपन 
नहƸ ɠमलेगा । ¾यादा ·या कहना ? हे गौतम ! इस बताए Ɠए ɟवɠध से जो कोई पंच-नम×कार आɞद ɟनÆय अनȵुान 
और अȀारह हजार शीलांग के ɡलए रमणता करनेवाला हो, शायद वो सराग से संयम ɟþया का सेवन कर ेउस 
कारण से ɟनवाµण न पाए तो भी Āैवेयक अनȉुर आɞद उȉम देवलोक मǁ दʍघµकाल आनÊद पाकर यहाँ मानवलोक 
मǁ उȉमकुल मǁ जÊम पाकर उÆकृȲ सुÊदर लावÅय यǮु सवाǖग सुÊदर देह पाकर सवµ कला मǁ पारंगत होकर लोगǍ 
के मन को आनÊद देनेवाला होता ह,ै सुरÊेď समान ऋɣȓ ĒाËत करके एकाÊत दया और अनुकंपा करन ेमǁ तÆपर, 
कामभोग से ȭɡथत यथाथµ धमाµचरण करके कमµरज को छोड़कर ɡसɣȓ पाता है । 

सčू –  ५९९ 
ह ेभगवंत ! ·या ɣजस तरह पंच मंगल उपधान तप करके ɟवɠधवत् Āहण ɟकया उसी तरह सामाɠयक 

आɞद समĀ Ĝुत´ान पढ़ना चाɟहए ? 

ह ेगौतम ! हा, उसी Ēकार ɟवनय और उपधान तप करन ेलायक ɟवɠध से अÉययन करना चाɟहए । खास 
करके वो Ĝुत´ान पढ़ाते वǮ अɢभलाषावाल ेको सवµ कोशीश से आठ तरह के कालाɞदक आचार का र³ण करना 
चाɟहए । वरना Ĝुत´ान कʏ महा आशातना होती ह ै। Ƥसरी बात यह भी Éयान मǁ रहे ɟक बारह अंग के Ĝुत´ान के 
ɡलए Ēथम और अɟंतम Ēहर पढ़न ेके ɡलए और पढ़ान ेके ɡलए हंमेशा कोशीश करनी और पंचमंगल नवकार पढ़न े
के ɡलए –  आठ पहोर बताए हǄ । Ƥसरा यह भी Éयान रखो ɟक पंच मंगल नवकार सामाɠयक मǁ हो या सामाɠयक मǁ 
न हो तो भी पढ़ सकते हǄ । लेɟकन सामाɠयक आɞद सूč आरȩ पɝरĀह का Æयाग करके और जावǸीव 
सामाɠयक करके ही पढ़ा जाता ह ै। आरȩ-पɝरĀह का Æयाग ɟकए ɟबना या जावǸीव के सामाɠयक-सवµ ɟवरती 
Āहण ɟकए ɟबना पढ़े नहƸ जा सकते । और पंचमंगल आलावे, आलापके-आलापके और ɟफर शþ×तवाɞदक और 
बारह अगं समान Ĝुत´ान के उȕेशा । अÉययन का (समुȕेश-अनु́ ा ɟवɠध वǮ) आयंɟबल करना । 

सčू –  ६०० 
ह ेभगवंत ! यह पंचमंगल Ĝुत×कंध पढ़न ेके ɡलए ɟवनयोपधान कʏ बड़ी ɟनयंčणा-ɟनयम बताए हǄ । बǴे 

ऐसी महान ɟनयंčणा ɟकस तरह कर सकते हǄ ? 
ह ेगौतम ! जो कोई ईस बताई Ɠई ɟनयंčणा कʏ ईǵा न कर,े अɟवनय से और उपधान ɟकए ɟबना यह 

पंचमंगल आɞद Ĝुत´ान पढ़े-पढ़ाए या उपधान पूवµक न पढ़े या पढ़ानेवाल ेको अǵा माने उसे नवकार दे या वैसे 
सामाɠयकाɞद Ĝुत´ान पढ़ाए तो ɟĒयधमµवाला या ƥढ़धमµवाला नहƸ माना जाता । ĜुतभɡǮवाला नहƸ माना जाता । 

उस सूč कʏ, अथµ कʏ, सूč, अथµ, तƣभय भी हीलना करनेवाला होता है । गơु कʏ हीलना करनेवाला होता 
ह ै। जो सूč, अथµ और उभय एव ंगơु कʏ अवहेलना करनेवाला हो वो अतीत, अनागत और वतµमान तीथǖकर कʏ 
आशातना करनेवाला बन ेɣजसन ेĜुत´ान, अɝरहंत, ɡसȓ और साधु कʏ आशातना कʏ उस दʍघµकाल तक अनÊता 
संसार सागर मǁ अटका रहता ह,ै उस तरह के गËुत और Ēकट, शीत उÖण, ɠमĜ और कǘ ८४ लाख Ēमाणवाली 
योɟन मǁ बार-बार उÆपȡ होता है । और ɟफर गहरा अधंकार-बदबूवाले ɟवȵा, Ēवाही, ɟपशाब, ɟपȉ, बलखा, अशɡुच 
चीज से पɝरपूणµ चरबी ओर पơ, उÒटʍ, मल, ơɠधर के चीकन ेकʏचड़वाल,े देखन ेमǁ अǵा न लग ेवैसे ɟबभÆस घोर 
गभµवास मǁ अपार ददµ सहना पड़ता ह ै । कढ़-कढ़ करनेवाले, कɞठत, चलचल शÍद करके चलायमान होनेवाला 
टल-टल करते Ɠए टालनेवाला, रझड़न ेवाला सवµ अगं इकǽे करके जैसे जोरसे गठरी मǁ बाँधी हो वैस ेलÏबे अरसे 
तक ɟनयंčणा-वेदना गभाµवास मǁ सहना पड़ता है । 

जो शा×č मǁ बताई Ɠई ɟवɠध से इस सूčाɞदक को पढ़ते हǄ जरा सा भी अɟतचार नहƸ लगात े । यथोǮ 
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ɟवधान से पंचमंगल आɞद Ĝुत´ान का ɟवनयोपधान करत ेहǄ, वे हे गौतम ! उस सूč कʏ हीलना नहƸ करत े। अथµ 
कʏ हीलना-आशातना नहƸ करत,े सूč-अथµ, उभय कʏ आशातना नहƸ करते, तीन काल मǁ होनेवाल ेतीथǖकर कʏ 
आशातना नहƸ करता, तीन लोक कʏ चोटʍ पर वास करनेवाल ेकमµरज समान मैल को ɣजÊहǍन ेƤर ɟकया ह ै। ऐसे 
ɡसȓ कʏ जो आशातना नहƸ करत,े आचायµ, उपाÉयाय और साध ुकʏ आशातना नहƸ करते । अɟत ɟĒयधमµवाले ƥढ़ 
धमµवाले और एकाÊत भɡǮयǮु होते हǄ । सूč अथµ मǁ अɟत रंɣजत मानसवाला वो Ĝȓा और संवेग को पानेवाला 
होता ह ै इस तरह का पÅुयशाली आÆमा यह भव Ƣपी कैदखाने मǁ बारबार गभµवास आɞद ɟनयंčण का ƣःख 
भुगतनेवाला नहƸ होता । 

सčू –  ६०१ 
लेɟकन हे गौतम ! ɣजसने अभी पाप-पÅुय का अथµ न जाना हो, ऐसा बǴा उस ‘ ‘ पंच मंगल’ ’  के ɡलए 

एकाÊते अनɡुचत है । उसे पंचमंगल महाĜुत×कȞ का एक भी आलावा मत देना । ·यǍɟक अनाɞद भवाÊतर मǁ 
उपाजµन ɟकए कमµराशी को बǴे के ɡलए यह आलापक ĒाËत करके बǴा सÏयक् तरह से आराधन न करे तो 
उनकʏ लघुता हो । उस बǴे को पहले धमµकथा स े भɡǮ करनी चाɟहए । उसके बाद ɟĒयधमµ ƥढ़धमµ और 
भɡǮयुǮ बन गया ह ैऐसा जानन ेके बाद ɣजतन ेपǴक्खाण ɟनवाµह करन ेके ɡलए समथµ हो उतने पǴक्खाण 
उसको करवाना । राɟč भोजन के ƣɟवध, ɟčɟवध, चऊɟवह-ऐसे यथाशɡǮ पǴक्खाण करवाना । 

सčू –  ६०२ 
ह ेगौतम ! ४५ नवकारशी करन ेसे, २४ पोɝरसी करन ेसे, १२ पɝुरमुȂ करन ेसे, १० अवȂ करन ेसे और 

चार एकासणा करन े से (एक उपवास ɟगनती मǁ ल े सकते हǄ ।) दो आयंɟबल और एक शुȓ, ɟनमµल, ɟनदǎष 
आयंɟबल करन ेसे भी एक उपवास ɟगना जाता है ।) हे गौतम ! ȭापार रɟहतता से रौďÉयान-आतµÉयान, ɟवकथा 
रɟहत ×वाÉयाय करन ेमǁ एकाĀ ɡचȉवाला हो तो केवल एक आयंɟबल करे तो भी मास³मण से आगे नीकल जाता 
ह ै। इसɡलए ɟवसामा सɟहत ɣजतन ेĒमाण मǁ तप-उपधान करे उतने Ēमाण मǁ उसी ɟगनती मǁ बढ़ौती करके पंच-
मंगल पढ़न ेके लायक बने, तब उसे पंच-मंगल का आलावा पढ़वाना, वरना मत पढ़ाना । 

सčू –  ६०३ 

ह ेभगवंत ! इस Ēकार करन े से, दʍघµकाल बीत जाए और यɞद शायद बीच मǁ ही मर जाए तो नवकार 
रɟहत वो अɟंतम आराधना ɟकस तरह साध सके ? ह ेगौतम ! ɣजस वǮ सूčोपचार के ɟनɠमȉ से अशठभाव स े
यथाशɡǮ जो कोई तप कʏ शुƢआत कʏ उसी वǮ उसन ेउस सूč का, अथµ का और तƣभय का अÉययन पठन 
शुƢ ɟकया ऐसा समझना । ·यǍɟक वो आराधक आÆमा उस पंच नम×कार के सूč, अथµ और तƣभय को अɟवɠध 
से Āहण नहƸ करता । लेɟकन वो उस तरह ɟवɠध से तप×या करके Āहण करता ह ैɟक –  ɣजससे भवाÊतर मǁ भी नȲ 
न हो ऐस ेशुभ-अÉयवसाय से वो आराधक होता है । 

सčू –  ६०४ 

ह ेगौतम ! ɟकसी Ƥसर ेके पास पढ़ते हो और Ĝुत´ानावरणीय के ³योपशम से कान से सूनकर ɞदया गया 
सूč Āहण करके पंचमंगल सूč पढ़कर ɟकसी न ेतैयार ɟकया हो –  ·या उसे भी तप उपधान करना चाɟहए ? 

ह ेगौतम ! हा, उसको भी तप कराके देना चाɟहए । 
ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से तप करना चाɟहए ? हे गौतम ! सुलभ बोɠध के लाभ के ɡलए । इस Ēकार 

तप-ɟवधान न करनेवाल ेको ´ान-कुशील समझना । 

सčू –  ६०५ 

ह ेभगवंत ! ɣजस ɟकसी को अɟत महान ´ानावरणीय कमµ का उदय Ɠआ हो, रात-ɞदन रटन ेके बाद भी 
एक साल के बाद केवल अधµȰोक ही ɜȸर परीɡचत हो, वो ·या करे ? वैसे आÆमा को जावǸीव तक अɢभĀह 
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Āहण करना या ×वाÉयाय करनेवाल ेका वेयावǴ और Ēɟतɞदन ढ़ाई हजार Ēमाण पंचमंगल के सूč, अथµ और 
तƣभय का ×मरण करत ेƓए एकाĀ मन से रटन करे । हे भगवंत ! ɟकस कारण से ? (कहते हो ?) ह ेगौतम ! जो 
ɢभ³ु जावǸीव अɢभĀह रɟहत चारǍ काल यथाशɡǮ वाचनाɞद समान ×वाÉयाय न कर ेउसे ´ानकुशील माना ह ै। 

सčू –  ६०६ 
Ƥसरा –  जो ɟकसी यावǸीव तक के अɢभĀह पूवµक अपूवµ´ान का बोध कर,े उसकʏ अशɡǮ मǁ पूवµ 

Āहण ɟकए ´ान का परावतµन करे, उसकʏ भी अशɡǮ मǁ ढ़ाई हजार पंचमंगल नवकार का परावतµन-जप करे, वो 
भी आÆमा आराधक है । अपन े´ानावरणीय कमµ खपाकर तीथǖकर या गणधर होकर आराधकपन पाकर ɡसɣȓ 
पाते हǄ  

सčू –  ६०७-६१० 
ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहलाता ह ैɟक चार काल मǁ ×वाÉयाय करना चाɟहए ? ह ेगौतम ! मन, 

वचन और काया से गËुत होनेवाली आÆमा हर वǮ ´ानावरणीय कमµ खपाती ह ै। ×वाÉयाय Éयान मǁ रहता हो वो 
हर पल वैरा¹य पानेवाला बनता ह ै। ×वाÉयाय करनेवाल ेको उÉवµलोक, अधोलोक, ¾योɟतष लोक, वैमाɟनक लोक, 
ɡसɣȓ, सवµलोक और अलोक ĒÆय³ ह ै। अÎयंतर और बाɁ ऐसे बारह तरह के तप के ɡलए सÏय¹ƥɠȲ आÆमा को 
×वाÉयाय समान तप नहƸ Ɠआ और होगा भी नहƸ । 

सčू –  ६११-६१५ 
एक, दो, तीन मास³मण करे, अरे ! संवÆसर तक खाए ɟबना रहे या लगातार उपवास कर े लेɟकन 

×वाÉयाय-Éयान रɟहत हो वो एक उपवास का भी फल नहƸ पाता । उदग्म उÆपादन एषणा से शुȓ ऐसे आहार को 
हंमेशा करनेवाला यɞद मन, वचन, काया के तीन योग मǁ एकाĀ उपयोग रखनेवाला हो और हर वǮ ×वाÉयाय 
करता हो तो उस एकाĀ मानसवाल ेको साल तक उपवास करनेवाल ेके साथ बराबरी नहƸ कर सकते । ·यǍɟक 
एकाĀता से ×वाÉयाय करनेवाले को अनÊत ɟनजµरा होती है । पाँच सɠमɟत, तीन गɥुËत, सहनशील, इɣÊďय को दमन 
करनेवाला, ɟनजµरा कʏ अपे³ा रखनेवाला ऐसा मɟुन एकाĀ मन से ɟनȮल होकर ×वाÉयाय करता है । जो कोई 
Ēश×त ऐस ेĜुत´ान को समझाते हǄ, जो ɟकसी शुभ भाववाला उसे Ĝवण करता है, वो दोनो हे गौतम ! तÆकाल 
आĜव ȑार बȞ करत ेहǄ । 

सčू –  ६१६-६१९ 

ƣःखी ऐसे एक जीव को जो Ēɟतबोध देकर मो³ मागµ मǁ ȸापन करते हǄ, वो देवता और असुर सɟहत इस 
जगत मǁ अमारी पड़ह बजानेवाल ेहोते हǄ, ɣजस तरह Ƥसरी धात ुकʏ Ēधानता यǮु सुवणµ ɟþया ɟबना कंचनभाव 
को नहƸ पाता । उस तरह सवµ जीव ɣजनोपदेश ɟबना Ēɟतबोध नहƸ पाते । राग-ȑेष और मोह रɟहत होकर जो 
शा×č को जाननेवाल ेधमµकथा करत ेहǄ । जो यथाथµ तरह से सूč और अथµ कʏ ȭा¸या Ĝोता को वǮा कहे तो 
कहनेवाले को एकाÊत ेɟनजµरा हो और सूननेवाल ेका ɟनजµरा हो या न हो । 

सčू –  ६२० 
ह ेगौतम ! इस कारण से ऐसा कहा जाता है ɟक–जावǸीव अɢभĀह सɟहत चार काल ×वाÉयाय करना । 

और ɟफर हे गौतम ! जो ɢभ³ु ɟवɠधवत् सुĒश×त ´ान पढ़कर ɟफर ´ानमद करे वो ´ानकुशील कहलाता है । उस 
तरह ´ान कुशील कʏ कǘ तरह Ē´ापना कʏ जाती है । 

सčू –  ६२१-६२२ 
ह ेभगवंत ! दशµनकुशील ɟकतने Ēकार के होते हǄ ? ह ेगौतम ! दशµनकुशील दो Ēकार के हǄ–एक आगम से 

और Ƥसरा नोआगम से । 
उसमǁ आगम से सÏयग्दशµन मǁ शक करे, अÊय मत कʏ अɢभलाषा कर,े साधु-साÉवी के मैले व×č और 
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शरीर देखकर ƣगंछा कर े। घृणा करे, धमµ करन ेका फल ɠमलेगा या नहƸ, सÏय·Æव आɞद गुणवंत कʏ तारीफ न 
करना । धमµ कʏ Ĝȓा चली जाना । साधुपन छोड़न े कʏ अɢभलाषावाल े को ɜȸर न करना । साधɸमʌक का 
वाÆसÒय न करना या शɡǮ होते Ɠए शासनĒभाव भɡǮ न करना । इस आठ ȸानक से दशµनकुशील समझना । 

नोआगम से दशµनकुशील के कोई Ēकार के समज,े वो इस Ēकार–च³कुशील, āाणकुशील, 
Ĝवणकुशील, ɣजɃाकुशील, शरीरकुशील, वे च³ुकुशील तीन तरह के हǄ । वो इस Ēकार–Ēश×तच³ुकुशील, 
Ēश×ताĒश×त च³ुकुशील और अĒश×त च³ुकुशील । उसमǁ जो ɟकसी Ēश×त ऐसे ऋषभाɞदक तीथǖकर भगवंत 
के ɫबʌब के आग ेƥɠȲ ɜȸर करके रहा हो वो Ēश×त च³ुकुशील और Ēश×ताĒश×त च³ुकुशील उसे कहते हǄ ɟक 
Ɨदय और नčे से तीथǖकर भगवंत कʏ Ēɟतमा के दशµन करत-ेकरत ेƤसरी ɟकसी भी चीज कʏ ओर नजर करे वो 
Ēश×ताĒश×त कुशील कहलाता है । और ɟफर Ēश×ताĒश×त ďȭ जैसे ɟक कौआ, बग, ढंक, ɟतȉर, मोर आɞद या 
मनोहर लावÅय यǮु खूबसूरत ×čी को देखकर उसकʏ ओर नčे से ƥɠȲ कर ेवो भी Ēश×ताĒश×त च³ुकुशील 
कहलाता ह।ै और ɟफर अĒश×त च³ुकुशील-तǄसठ तरह से अĒश×त सरागवाली च³ु कहा है । 

ह ेभगवंत ! वो अĒश×त तैसठ च³ुभेद कौन से हǄ ? हे गौतम ! वो इस Ēकार –  १. सĕुकटा³ा, २. तारा, 
३. मंदा, ४. मदलसा, ५. वंका, ६. ɟववंका, ७. कुशीला, ८. अधµ इɢ³ता, ९. काण-इɢ³ता, १०. ĕाɠमता, ११. उद-्
ĕाɠमता, १२. चɡलता, १३. वɡलता, १४. चलवɡलता, १५. अधµɠमɡलता, १६. ɠमɡलɠमला, १७. मनÖुय, १८. पशवा, 
१९. यɢ³का, २०. सरीसृपा, २१. अशाÊता, २२. अĒशाÊता, २३. अɜȸरा, २४. बƓɟवकाशा, २५. सानुराग,  
२६. रागउदारणी, २७. रोगजा-राजगा, २८. आमय-उÆपादानी-मद उÆपादनी, २९. मदनी, ३०. मोहणी, ३१. ȭा-
मोहनी, ३२. भय-उदʍरणी, ३३. भयजननी, ३४. भयंकरी, ३५. Ɨदयभेदनी, ३६. संशय-अपहरणी, ३७. ɡचȉ-
चमÆकार उÆपादनी, ३८. ɟनबȓा, ३९. अɟनबȓा, ४०. गता, ४१. आगता, ४२. गता गता, ४३. गतागत-पÆयागता, 
४४. ɟनधाµरनी, ४५. अɢभलषणी, ४६. अरɟतकरा, ४७. रɟतकरा, ४८. दʍना, ४९. दयामणी, ५०. शुरा, ५१. धीरा, 
५२. हणणी, ५३. मारणी, ५४. तापणी, ५५. संतापणी, ५६. þुȓा-Ēþुȓा, ५७. धीरा महाधीरा, ५८. चंड़ी, ५९. 
ơďा-सुơďा, ६०. हाहाभूतशरणा, ६१. Ƣ³ा, ६२. ɦ×न¹धा, ६३. Ƣ³ ɦ×न¹धा (इस Ēकार कुशील ƥɠȲ यहाँ बताई 
ह,ै उस नाम के अनुसार अथµ-ȭा¸या समज लेना ।) 

×čीयǍ के चरण अँगूठे, उसका अĀ ɟह×सा, नाखून, हाथ जो अǵʍ तरह से आलेखेल हो, लाल रंग या 
अलता से गाč और नाखून रंग ेहो, मɢण ɟक ɟकरणǁ इकǽे होने के कारण से जैसे मेघधनुष न हो वैसे नाखून को, 
कछुए कʏ तरह उȡत चरण को अǵʍ तरह से गोल रखे गए गूढ़ जानुओ, जंघाओ, ɟवशाल कटʍ तट के ȸान को, 
जघन, नीतÏब, नाɢभ, ×तन, गËुतȸान के पास कʏ जगह, कंठ, भुजाɡलȲ, अधर, होठ, दंतपंɡǮ, कान, नाɡसका, 
नčेयुगल, ĕमर, मुख, ललाट, म×तक, केश, सेथी, टेढ़ʍ केशलट, पीठ, ɟतलक, कंुड़ल, गाल, अजंन Õयाम 
वणµवाले तमाल के पč समान केश कलाप, कंदोरा, नुपूर, बाƓ र³क मɢण रÆन जɟड़त कंगन, कंकण, मɞुďका 
आɞद मनोहर और ɣझलɠमल रह ेआभषूण, रेशमी पतले व×č, सुतराउ वेश आɞद से सजावट करके कामाɤ¹न को 
ĒदʍËत करनेवाली नारकʏ और ɟतयǖचगɟत मǁ अनÊत ƣःख ɞदलानेवाली इन ×čीǞ के अंग उपांग आभूषण आɞद 
को अɢभलाषा पूवµक सराग नजर से देखना वो च³ुकुशील कहलाता है । 

सčू –  ६२३-६२४ 
āाणकुशील उसे कहते हǄ जो अǵʍ सुगंध लेन ेके ɡलए जाए और ƣगǖध आती हो तो नाक टेढ़ा करे, ƣगंछा 

करे और Ĝवणकुशील दो तरह के समझना, Ēश×त और अĒश×त । उसमǁ जो ɢभ³ु अĒश×त कामराग को उÆपȡ 
करनेवाल,े उȕʍपन करनेवाल,े उǸवल करनेवाल,े गंधवµनाटक, धनुवǂद, ह×त ɡश³ा, कामशा×č, रɟतशा×č आɞद 
Ĝवण कर के उस कʏ आलोचना न करे यावत् उसका ĒायɢȮȉ आचरण न कर े उसे अĒश×त Ĝवण कुशील 
मानना  

और ɣजɃाकुशील कǘ तरह के मानना, वो इस Ēकार–कटु, तीखे, ×वादहीन, मधुर, खǻे, खारा रस का 
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×वाद करना । न देखे, अनसून,े आलोक, परलोक, उभयलोक, ɟवơȓ दोषवाल,े मकार-जकार मÏमो चǴो ऐसे 
अपशÍद उǴारना । अपयश ɠमले ऐसे झूठे आरोप लगाना, अछȉा कलंक चढ़ाना, शा×č जाने ɟबना धमµदेशना 
करन ेकʏ Ēवृɢȉ करना । उसे ɣजɃाकुशील मानना । हे भगवंत ! भाषा बोलन ेसे भी ·या कुशीलपन हो जाता है ? 
ह ेगौतम ! हा, ऐसा होता है । ह ेभगवंत ! तो ·या धमµदेशना न कर े? ह ेगौतम ! सावȘ-ɟनरवȘ वचन के बीच जो 
फकµ  नहƸ जानता, उसे बोलन ेका भी अɠधकार नहƸ, तो ɟफर धमµदेशना करन ेका तो अवकाश ही कहाँ है ? 

सčू –  ६२५ 
और शरीर कुशील दो तरह के जानना, कुशील चेȲा और ɟवभूषा-कुशील, उसमǁ जो ɢभ³ु इस कृɠम समूह 

के आवास समान, पंछʍ और ȯान के ɡलए भोजन समान । सड़ना, ɟगरना, नȲ होना, ऐसे ×वभाववाला, अशɡुच, 
अशाȯत, असार ऐसे शरीर को हंमेशा आहाराɞदक से पोषे और वैसे शरीर कʏ चेȲा कर,े लेɟकन सǁकड़Ǎ भव मǁ 
ƣलµभ ऐसे ´ान-दशµन आɞद सɟहत ऐसे शरीर से अɟत घोर वीर उĀ कȲदायक घोर तप संयम के अनȵुान न आचर े
उसे चेȲा कुशील कहते हǄ । 

और फʏर जो ɟवभूषा कुशील ह ैवो भी कǘ तरह के–वो इस Ēकार–तेल से शरीर को अÎयंगन करना, 
माɡलश करना, लेप लगाना, अगं पơुषन करवाना, ×नान-ɟवलेपन करना, मैल ɠघसकर Ƥर करना, तंबोक खाना, 
धूप देना, खुशबूदार चीज स ेशरीर को व×č वाɡसत करना, दाँत घीसना, मुलायम करना, चहरेा सुशोɢभत बनाना, 
पÖुप या उसकʏ माला पहनना, बाल बनाना, जूत-ेपावड़ी इ×तमाल करना, अɢभमान से गɟत करना, बोलना, हँसना, 
बैठना, उठना, ɟगरना, खƸचना, शरीर कʏ ɟवभूषा ɞदख ेउस Ēकार व×čǍ को पहनना, दंड़ Āहण करना, ये सब को 
शरीर ɟवभूषा कुशील साधु समझना । यह कुशील साधु Ēवचन कʏ उड़ाहणा-उपघात करवानेवाल,े ɣजसका भाɟव 
पɝरणाम ƣȲ ह ैवैसे अशुभ ल³णवाला, न देखने लायक महापाप कमµ करनेवाला ɟवभूषा-कुशील साधु होता है । 
इस Ēकार दशµनकुशील Ēकरण पूरा Ɠआ । 

सčू –  ६२६ 
अब मूलगुण और उȉरगुण मǁ चाɝरčकुशल अनेक Ēकार के जानना । उसमǁ पाँच महाěत और राɟč 

भोजन छȀा-ऐसे मूलगुण बताए हǄ । वो छ के ɡलए जो Ēमाद कर,े उसमǁ Ēाणाɟतपात याɟन पÇृवी, पानी, अɤ¹न, 
वाय,ु वनȺɟत Ƣप एकेɣÊďयजीव, दो, तीन, चार, पाँच इɣÊďयवाल ेजीव का संघǻा करना, पɝरताप उÆपȡ करना, 
ɟकलामणा करनी, उपďव करना । 

मृषावाद दो तरह का–सूÛम और बादर उसमǁ ‘ ‘ पयलाउÒलामơए’ ’  
ɟकसी साध ुɞदन मǁ सोते Ɠए-झोके खा रहा था, Ƥसर ेसाध ुन ेउसे कहा ɟक– ɞदन मǁ ·यǍ सो रहे हो ? उसने 

उȉर ɞदया ɟक मǄ सो नहƸ रहा । फʏर से नƸद आने लगी । झोका खाने लगा तब साध ुन ेकहा ɟक मत सो । तब 
ĒÆयȉुर ɠमला ɟक मǄ सो नहƸ रहा । तो यह सूÛम मृषावाद । 

ɟकसी साध ुबाɝरस होन ेके बावजूद भी बाहर नीकले । Ƥसर ेसाधु न ेकहा ɟक बाɝरस मǁ ·यǍ जा रह ेहो ? 
उसने कहा ɟक नहƸ, मǄ बाɝरस मǁ नहƸ जा रहा । ऐसा कहकर जाने लगा । यहाँ वासृधात ुशÍद करना हो इसɡलए 
शÍद होता हो तब मǄ नहƸ जाता । ऐसे छल के शÍद इ×तमाल करे वो सूÛम मृषावाद । 

ɟकसी साधु न ेभोजन के वǮ कहा ɟक–भोजन कर लो । उसने उȉर ɞदया ɟक मुजे पǴक्खाण है–ऐसा 
कहकर तुरÊत खाने लगा, Ƥसर ेसाध ुने पूछा ɟक अभी-अभी पǴक्खाण ɟकया है, ऐसा कहता था और फʏर 
भोजन करता है । तब उसन ेकहा ɟक ·या मǄन ेĒाणाɟतपात आɞद पाँच महाěत कʏ ɟवरती का ĒÆया¸यान नहƸ 
ɟकया ? इस तरह से यह छलन ेके Ēयोग से सूÛम मृषावाद लग े । सूÛम मृषावाद और कÊयालीक आɞद बादर 
मृषावाद कहलाता है । 

ɞदए ɟबना Āहण करना उसके दो भेद सूÛम और बादर उसके तृण, पÇथर, र³ाकंुड़ी आɞद Āहण करना वो 
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सूÛम अदȉादान । घड़े ɟबना और घड़ा Ɠआ सुवणµ आɞद Āहण करन ेसमान बादर अदȉादान समझना । 
और मैथुन दʍȭ और औदाɝरक वो भी मन, वचन, काया, करण, करावण, अनुमोदन ऐसे भेद करते Ɠए 

अȀारह भेदवाला जानना । और फʏर ह×तकमµ सɡचȉ अɡचȉ भेदवाला या Ĕɀचयµ कʏ नवगɥुËत कʏ ɟवराधना 
करन ेȑारा करके, शरीर व×čाɞदक कʏ ɟवभूषा करन ेसमान । 

मांड़ली मǁ पɝरĀह दो तरह से । सूÛम और बादर । व×čपाč का ममÆवभाव से र³ा करना । ƤसरǍ को 
इ×तमाल करन ेके ɡलए न देना वो सूÛम पɝरĀह, ɟहरÅयाɞदक Āहण करना या धारण कर रखना । माɡलकʏ रखनी, 
वो बादर पɝरĀह । राɟč-भोजन ɞदन मǁ Āहण करना और रात को खाना, ɞदन मǁ Āहण करके Ƥसर े ɞदन भोजन 
करना । रात को लेकर ɞदन मǁ खाना । रात को लेकर रात मǁ खाना । इÆयाɞद भेदयǮु । 

सčू –  ६२७-६३२ 
उȉर गुण के ɡलए ɫपʌड़ कʏ जो ɟवशुɣȓ, सɠमɟत, भावना, दो तरह के तप, Ēɟतमा धारण करना, अɢभĀह 

Āहण करना आɞद उȉर गुण जानना । उसमǁ ɫपʌड़ ɟवशुɣȓ-सोलह उदग्म दोष, सोलह उÆपादना दोष, दस एषणा 
के दोष और संयोजनाɞदक पाँच दोष, उसमǁ उदग्म दोष इस Ēकार जानना । १. आधाकमµ, २. औȕेɡशक, ३. पɟूत 
कमµ, ४. ɠमĜजात, ५. ȸापना, ६. Ēाभɟृतका, ७. ĒाƣÖकरण, ८. þʏत, ९. ĒाɠमÆयक, १०. परावɷतʌत,  
११. अÎयाहत, १२. उदɢ्भȡ, १३. मालोपƗत, १४. आɡछȘ, १५. अɟतसृȲ, १६. अÉयव पूरक-ऐसे ɫपʌड़ तैयार 
करन ेमǁ सोलह दोष लगते हǄ । 

सčू –  ६३३-६३५ 
उÆपादन के सोलह दोष इस Ēकार बताए हǄ । १. धाčीदोष, २. ƣɟतदोष, ३. ɟनɠमȉदोष, ४. 

आजीवकदोष, ५. वनीपकदोष, ६. ɡचɟकÆसादोष, ७. þोधदोष, ८. मानदोष, ९. मायादोष, १०. लोभदोष, यह इस 
दोष और  
११. पहले या बाद मǁ होनेवाल ेपɝरचय का दोष, १२. ɟवȘादोष, १३. मčंदोष, १४. चूणµदोष, १५. योगदोष और 
१६. मूलकमµदोष-ऐसे उÆपादन के सोलह दोष लगत ेहǄ । 

सčू –  ६३६-६३७ 
एषणा के दस दोष इस Ēकार जानना –  १. शɡǮ, २. Ėɢ³त, ३. ɟनɢ³Ëत, ४. ɟपɟहत, ५. संƗत, ६. 

दायक, ७. उɦÊमĜ, ८. अपɝरणत, ९. ɡलËत, १०. छɶदʌत । 

सčू –  ६३८ 
उसमǁ उदग्मदोष गृहȸ से उÆपȡ होते हǄ । उÆपादन के दोष साधु स ेउÆपȡ होनेवाल ेऔर एषणा दोष 

गृहȸ और साध ुदोनǍ से उÆपȡ होनेवाल ेहǄ । 
मांड़ली के पाँच दोष इस Ēकार जानना–१. संयोजना, २. Ēमाण से अɠधक खाना, ३. अंगार, ४. घुम,  

५. कारण अभाव-ऐसे Āासेसणा के पाँच दोष होते हǄ । उसमǁ संयोजना दोष दो तरह के–१. उपकरण सÏबȞी और 
२. भोजन पानी सÏबȞी । और फʏर उन दोनǍ के भी अÎयÊतर और बाɁ । ऐसे दो भेद हǄ –  

सčू –  ६३९ 
Ēमाण-बȉीस कवल Ēमाण । आहार कुɢ³पूरक माना जाता है । खाने मǁ अǵे लगनेवाल ेभोजनाɞदक 

राग से खाए तो उसमǁ ǘगाल दोष और अनचाहे मǁ ȑेष हो तो धĖू दोष लगता ह ै। 

सčू –  ६४०-६४३ 
कारणाभाव दोष 
–³ुधा वेदना सह न सके, कमझोर शरीर से वैयावǴ न हो सके, आँख कʏ रोशनी कम हो जाए और 

इɝरयासɠमɟत मǁ ³ɟत हो । संयम पालन के ɡलए और जीव बचान ेके ɡलए, धमµÉयान करन ेके ɡलए, इस कारण के 
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ɡलए भोजन करना कÒप े । भूख समान कोई ददµ नहƸ इसɡलए उसकʏ शाɥÊत के ɡलए भोजन करना । भूख से 
कमजोर देहवाला वैयावǴ करन ेमǁ समथµ नहƸ हो सकता । इसɡलए भोजन करना । इɝरयासɠमɟत अǵʍ तरह से 
न खोज,े Ēे³ाɞदक संयम न सँभाल सके, ×वाÉयायाɞदक करने कʏ शɡǮ कम हो जाए, बल कम होन े लगे, 
धमµÉयान न कर सके इसɡलए साध ुको इस कारण से भोजन करना चाɟहए । इस Ēकार ɫपʌड़ ɟवशुɣȓ जानना । 

सčू –  ६४४ 
अब पाँच सɠमɟत इस Ēकार बताई है–ईयासɠमɟत, भाषासɠमɟत, एषणासɠमɟत, आदानभंड़-मȉɟन³ेपणा 

सɠमɟत और उǴार-पासवण खेल ɭसʌधाणजÒलपाɝरȵापɟनका सɠमɟत और तीन गɥुËत, मन गɥुËत, वचन गɥुËत और 
कायगɥुËत और बारह भावना वो इस Ēकार–१. अɟनÆयभावना, २. अशरण भावना, ३. एकÆवभावना, ४. अÊयÆव-
भावना, ५. अशɡुचभावना, ६. ɟवɡचč संसारभावना, ७. कमµ के आĜव कʏ भावना, ८. संवर भावना, ९. ɟनजµरा-
भावना, १०. लोक ɟव×तार भावना, ११. तीथǖकर न ेअǵʍ तरह से बताया Ɠआ और अǵʍ तरह से ĒƢपा Ɠआ 
उȉम धमµ कʏ सोच समान भावना, १२. करोड़ जÊमाÊतर मǁ ƣलµभ ऐसी बोɠध ƣलµभ भावना । 

यह आɞद ȸानाÊतर मǁ जो Ēमाद करे उसे चाɝरč कुशील जानना । 

सčू –  ६४५ 
तप कुशील दो तरह के एक बाɁ तप कुशील और Ƥसरा अÎयÊतर तप कुशील । उसमǁ जो कोई मɟुन 

ɟवɡचč इस तरह का दʍघµकाल का उपवासाɞदक तप, उणोदɝरका, वृɢȉसं³ेप, रसपɝरÆयाग, काय-·लेश, अंगोपांग 
ɡसकुड़े रखन ेसमान संलीनता । इस छ तरह के बाɁ तप मǁ शɡǮ होन ेके बाद भी जो उȘम नहƸ करत,े वो बाɁ 
तप कुशील कहलात ेहǄ । 

सčू –  ६४६-६४७ 
बार तरह कʏ ɢभ³ु Ēɟतमा वो इस Ēकार–एक माɡसकʏ, दो माɡसकʏ, तीन माɡसकʏ, चार माɡसकʏ, पाँच 

माɡसकʏ, छ माɡसकʏ, सात माɡसकʏ ऐसे सात Ēɟतमा । आठवी सात अहोराč कʏ, नौवी सात अहोराč कʏ, दशवƸ 
सात अहोराč कʏ, ¹यारहवƸ एक अहोराč कʏ, बारहवƸ एक राɟč कʏ ऐसी बारह ɢभ³ु Ēɟतमा ह ै। 

सčू –  ६४८ 
अɢभĀह-ďȭ से, ³ेč से, काल से और भाव से । उसमǁ ďȭ अɢभĀह मǁ ऊंबाल ेऊंड़द आɞद ďȭ Āहण 

करना, ³ेč से गाँव मǁ या गाँव के बाहर Āहण करना, काल से Ēथम आɞद पोɝरसी मǁ Āहण करना, भाव से 
þोधाɞदक कषायवाला जो मुजे दे वो Āहण कƢँगा इस Ēकार उȉरगुण सं³ेप से समास ɟकए । ऐसा करने से 
चाɝरčाचार भी सं³ेप से पूणµ Ɠआ । तपाचार भी सं³ेप से उसमǁ आ गया । और फʏर वीयाµचार उसे कहते हǄ ɟक 
जो इस पाँच आचार मǁ Êयून आचार का सेवन न कर े। 

इन पाँच आचार मǁ जो ɟकसी अɟतचार मǁ जान-बूझकर अजयणा से, दपµ से, Ēमाद से, कÒप से, अजयणा 
से या जयणा से ɣजस मुताɟबक पाप का सेवन ɟकया हो उस मुताɟबक गơु के पास आलोचना करके मागµ 
जाननेवाल ेगीताथµ गơु जो ĒायɢȮȉ दे उसे अǵʍ तरह आचरण करे । इस तरह अȀारह हजार शील के अंग मǁ 
ɣजस पद मǁ Ēमाद सेवन ɟकया हो, उसे उस Ēमाद दोष से कुशील समझना चाɟहए । 

सčू –  ६४९ 
उस Ēकार ओसȡा के ɡलए जानना । वो यहाँ हम नहƸ ɡलखते । ´ानाɞदक ɟवषयक पासȋा, ×वǵंद, 

उÆसूčमागµगामी, शबल को यहाँ Āंथ ɟव×तार के भय से नहƸ ɡलखते । यहाँ कहƸ कहƸ जो-जो Ƥसरी वाचना हो वो 
अǵʍ तरह से शा×č का सार ɣजसने जाना ह,ै वैसे गीताथµवयµ को ɝरÕता जोड़ना चाɟहए । ·यǍɟक पहले आदशµ 
Ēतमǁ काफʏ ĀȜ ɟवĒनȲ Ɠआ है । वहाँ जो-जो सÏबȞ होनेके यो¹य जुड़ने कʏ जơर Ɠई वहा ँकǘ Ĝुतधर न ेइकǽे 
होकर अंग-उपांग सɟहत बारह अगं Ƣप Ĝुत समुď मǁ से बाकʏ अगं, उपांग, Ĝुत×कंध, अÉययन, उȕेशामǁ से उɡचत 
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सÏबȞ इकǽे करके जो ɟकसी सÏबȞ रखते थे, वो यहा ँɡलखे हǄ, लेɟकन खुद कहा Ɠआ कुछ भी रखा नहƸ ह ै। 

सčू –  ६५०-६५२ 
अɟत ɟवशाल ऐसे यह पाँच पाप ɣजसे वजµन नहƸ ɟकया, वो हे गौतम ! ɣजस तरह सुमɟत नाम के Ĝावक न े

कुशील आɞद के साथ संलाप आɞद पाप करके भव मǁ ĕमण ɟकया वैसे वो भी ĕमण करǁग े। 
भवɜȸɟत कायɜȸɟतवाल ेसंसार से घोर ƣःख मǁ पड़े बोɠध, अɫहʌसा आɞद ल³णयǮु दश तरह का धमµ 

नहƸ पा सकता । ऋɟष के आĜम मǁ और ɢभÒल के घर मǁ रहे तोते कʏ तरह संसगµ के गुणदोष से एक मीठा बोलना 
शीख गया और Ƥसरा संसगµ दोष से अपशÍद बोलना शीख गया । हे गौतम ! ɣजस तरह दोनǍ तोते को संसगµ दोष 
का नतीजा ɠमला उसी तरह आÆमɟहत कʏ ईǵावाल ेको इस पंछʍ कʏ हकʏकत जानकर सवµ उपाय से कुशील का 
संसगµ सवµथा Æयाग करना चाɟहए । 

अÉययन-३ का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्  ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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अÉययन-४-कुशील संसगµ 
सčू - ६५४ 

ह ेभगवंत ! उस सुमɟत न ेकुशील संसगµ ɟकस तरह ɟकया था ɟक ɣजससे इस तरह के अɟत भयानक ƣःख 
परीणामवाला भवɜȸɟत और कायɜȸɟत यǮु पार रɟहत भवसागर मǁ ƣःख संतËत बेचारा वो ĕमण करेगा । 
सवµ´-भगवंत के उपदेशीत अɫहʌसा ल³णवाल े³मा आɞद दश Ēकार के धमµ को और सÏयक्Æव न पाएगा, हे 
गौतम ! वो बात यह ह ै–  

इस भारतवषµ मǁ मगध नाम का देश है । उसमǁ कुशȸल नाम का नगर था, उसमǁ पÅुय-पाप समजनेवाले, 
जीव-अजीवाɞदक चीज का यथाथµ Ƣप ɣजÊहǍन ेअǵʍ तरह स ेपहचाना ह,ै ऐसी ɟवशाल ऋɣȓवाले सुमɟत और 
नाɟगल नाम के दो सग ेभाई Ĝावक धमµ का पालन करत ेथे । ɟकसी समय अंतराय कमµ के उदय से उनका वैभव 
ɟवलय Ɠआ । लेɟकन सȊव और पराþम तो पहले से ही था । अचɡलत सȊव पराþमवाले, अÆयÊत परलोक भीơ, 
छल-कपट और झूठ से ɟवरɠमत, भगवंत के बताए चार तरह के दान आɞद धमµ का सेवन करते थ े। Ĝावक धमµ 
का पालन करते, ɟकसी कʏ बुराई न करते, नĖता रखते, सरल ×वभाववाल,े गुणƢप रÆन के ɟनवास-ȸान समान, 
³मा के सागर, सǸन कʏ मčैी रखनेवाल,े कǘ ɞदन तक ɣजसके गुणरÆन का वणµन ɟकया जाए वैस ेगुण के भंड़ार 
समान Ĝावक थ े। 

उनको अशुभ कमµ का उदय Ɠआ और उनकʏ संपɢȉ अब अȲाɠȿका महामहोÆसव आɞद ईȲदेवता कʏ 
इǵा अनुसार पूजा, सÆकार, साधɸमʌक का सÏमान, बंधुवगµ के ȭवहार आɞद करन ेके ɡलए असमथµ Ɠई । 

सčू –  ६५५-६६० 
अब ɟकसी समय घर मǁ महमान आते तो उसका सÆकार नहƸ ɟकया जा सकता । ×नेहीवगµ के मनोरथ पूर े

नहƸ कर सकते, अपने ɠमč, ×वजन, पɝरवार-जन, बȞु, ×čी, पčु, भतीजे, ɝरÕत ेभूलकर Ƥर हट गए तब ɟवषाद 
पानेवाल ेउस ĜावकǍ न ेह ेगौतम ! सोचा कʏ,  ‘ ‘ पơुष के पास वैभव होता है तो वो लोग उसकʏ आ´ा ×वीकारते 
हǄ। जल रɟहत मेघ को बीजली भी Ƥर से Æयाग करती ह ै।’ ’  ऐसा सोचकर पहले सुमɟत न ेनाɟगलभाई को कहा ɟक, 
मान, धन रɟहत बदनसीब पơुष को ऐसे देश मǁ चले जाए ɟक जहाँ अपने ɝरÕतेदार या आवास न ɠमले और Ƥसर ेन े
भी कहा ɟक,  ‘ ‘ ɣजसके पास धन न हो, उसके पास लोग आते हǄ, ɣजसके पास अथµ हो उसके कǘ बँध ुहोते हǄ ।’ ’  

सčू - ६६१ 
इस Ēकार वो आपस मǁ एकमत Ɠए और वैसे होकर ह ेगौतम ! उÊहǍने देशÆयाग करन ेका तय ɟकया ɟक-

हम ɟकसी अनजान देश मǁ चले जाए । वहाँ जाने के बाद भी दʍघµकाल से ɡचÊतवन ɟकए मनोरथ पूणµ न हो तो और 
देव अनुकूल हो तो दʍ³ा अंगीकार करे । उसके बाद कुशȸल नगर का Æयाग करके ɟवदेश गमन करने का तय 
ɟकया । 

सčू - ६६२ 
अब देशाÊतर कʏ और Ēयाण करनेवाले ऐसे उन दोनǍ न ेरा×ते मǁ पाँच साध ुऔर छǽा एक Ĝमणोपासक–

उÊहǁ ɞदखे । तब नाɟगल न ेसुमɟत को कहा ɟक अरे सुमɟत ! भďमुख, देखो, इन साधुǞ का साथ कैसा है तो हम 
भी इस साध ुके समुदाय के साथ जाए । उसन ेकहा ɟक भल,े वैसा कर े। केवल एक मुकाम पर जान ेके ɡलए 
Ēयाण करत ेथे तब नाɟगल न ेसुमɟत को कहा ɟक हे भďमुख ! हɝरवंश के ɟतलकभूत मरकत रÆन के समान Õयाम 
काɥÊत वाल ेअǵʍ तरह से नाम Āहण करन ेके यो¹य बाईसव ेतीथǖकर Ĝी अɝरȵनɠेम भगवंत के चरण कमल मǁ 
सुख से बैठा था, तब इस Ēकार सुनकर अवधारण ɟकया था ɟक इस तरह के अगणार Ƣप को धारण करनेवाल े
कुशील मान ेजाते हǄ । और जो कुशील होते हǄ उÊहǁ ƥɠȲ से भी देखना न कÒप,े इसɡलए उनके साथ गमन संसगµ 
थोड़ा सा भी करना न कÒप,े इसɡलए उÊहǁ जाने दो, हम ɟकसी छोटे साथ ेके साथ जाएगं े। ·यǍɟक तीथǖकर के 
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वचन का उÒलंघन नहƸ करना चाɟहए । देव और असुरवाल ेइस जगत को भी तीथǖकर कʏ वाणी उÒलंघन करन ेके 
लायक नहƸ ह ै। Ƥसरी बात यह ɟक–जब तक उनके साथ चले तब तक उनके दशµन कʏ बात तो जान ेदो लेɟकन 
आलाप-संलाप आɞद भी ɟनयमा करना पड़े; तो ·या हम तीथǖकर कʏ वाणी का उÒलंघन करके गमन करे ? उस 
Ēकार सोचकर सुमɟत का हाथ पकड़कर नाɟगल साध ुके साथ मǁ से नीकल गया । 

सčू –  ६६३-६६९ 
नčे से देखकर, शुȓ और ɟनजƹव भɠूम पर बैठा । उसके बाद सुमɟत न ेकहा ɟक ´ान देनेवाले गơु, माँ-

बाप, बुजʙगµ और बहन या जहाँ ĒÆयȉुर न दे सकते हो वहाँ ह ेदेव ! मǄ ·या कƕँ ? उनकʏ आ´ा के अनुसार तहɢȉ 
ऐसा करके अपनानी ही हो । यह मेर ेɡलए इȲ है या अɟनȲ यह सोचन ेका अवकाश ही नहƸ ह ै। लेɟकन आज तो 
इस ɟवषय मǁ आयµ को इसका उȉर देना ही पड़ेगा और वो भी कɞठन, ककµ श, अɟनȲ, ƣȲ, ɟनȵुर शÍद से ही । या 
तो बड़े भाई के आग ेयह मेरी ज़बान कैसे उठती है ɟक ɣजसकʏ गोद मǁ मǄ व×č ɟबना अशɡुच से खरɟड़त अगंवाला 
कǘ बार खेला है । या तो वो खुद ऐसा अनचाहा बोलने से ·यǍ नहƸ शरमाते ? ɟक यह कुशील है । और आँख से 
उन साधुǞ को देखना भी नहƸ चाɟहए । ɣजतने मǁ खुद न ेसोचा Ɠआ अभी तक नहƸ बोलता । उतनǁ मǁ इɟंगत 
आकार जानन े मǁ कुशल बड़े भाई नाɟगल उसका Ɨदयगत भाव पहचान गए ɟक यह सुमɟत ɟफझूल मǁ झूठे 
कषायवाला है । तो कौन-सा ĒÆयȉुर देना ऐसे सोचने लगा । 

सčू –  ६७०-६७६ 
ɟबना कारण ɟबना अवसर पर þोधायमान Ɠए भले अभी वैसे ही रह,े अभी शायद उसे समज न दʍ जाए 

तो भी वो बƓमाÊय नहƸ करǁग े। तो ·या अभी उसे समजाए ɟक हाल काल³ेप कर े? काल पसार होगा तो उसे 
कषाय शाÊत हǍग ेऔर ɟफर मेरी बताई सारी बातǍ का ×वीकार होगा । या तो हाल का यह अवसर ऐसा ह ै ɟक 
उसके संशय को Ƥर कर सकँूगा । जब तक ɟवशेष समज न दʍ जाए तब तक इस भɞďक भाई कʏ समज मǁ कुछ न 
आएगा । ऐसा सोचकर नाɟगल छोटे भाई सुमɟत को कहन ेलगा– ɟक ह ेबȞु ! मǄ तुजे दोष नहƸ दे रहा, मǄ इसमǁ 
अपना ही दोष मानता ƕँ ɟक– ɟहत बɣुȓ से सग ेभाई को भी कहा जाए तो वो कोपायमान होता है । आठँ कमµ कʏ 
जाल मǁ फँसे जीव को ही यहाँ दोष ह ै ɟक चार दोष मǁ से बाहर नीकालनेवाल ेɟहतोपदेश उÊहǁ असर नहƸ करता 
सǸड़ राग, ȑेष, कदाĀह, अ´ान, ɠमÇयाÆव के दोष से खाए Ɠए मनवाल ेआÆमा को ɟहतोपदेश समान अमृत भी 
कालकूट ɟवष लगता ह ै। 

सčू - ६७७ 
ऐसा सुनकर सुमɟत ने कहा–तुम ही सÆयवादʍ हो और इस Ēकार बोल सकते हो । लेɟकन साधु के 

अवणµवाद बोलना जरा भी उɡचत नहƸ ह ै। वो महानुभाव के Ƥसर ेȭवहार पर नजर ·यǍ नहƸ करत े? छǽ, अǽम, 
चार-पाँच उपवास मास³मण आɞद तप करके आहार Āहण करनेवाल ेĀीÖम काल मǁ आतापना लेते है । और ɟफर 
ɟवरासन उÆकटुकासन अलग-अलग तरह के अɢभĀह धारण करना, कȲवाल े तप करना इÆयादʍ धमाµनȵुान 
आचरण करके माँस और लƕँ ɣजÊहǍन ेसूखा ɞदए हǄ, इस तरह के गुणयुǮ महानुभाव साधǞु को तुम जसैे महान ्
भाषा सɠमɟतवाल ेबड़े Ĝावक होकर यह साध ुकुशीलवाल ेऐसा संकÒप करना यǮु नहƸ है । 

उसके बाद नाɟगल न ेकहा ɟक–हे वÆस ! यह उसके धमµअनȵुान से तु संतोष मत कर । जैसे ɟक आज मǁ–
अɟवȯास से लूँट चूका ƕँ, ɟबना इǵा से आए Ɠए पराधीनता से भुगतने के ƣःख से, अकाम ɟनजµरा से भी कमµ का 
³य होता है तो ɟफर बालतप से कमµ³य ·यǍ न हो ? इन सबको बालतप×वी मानना । ·या तÏुहǁ उतका उÆसूčमागµ 
का अÒप सेवनपन नहƸ ɞदखता ? और ɟफर हे वÆस सुमɟत ! मुजे यह साध ुपर मन से भी सूÛम Ēȑेष नहƸ ɟक 
ɣजससे मǄ उनका दोष Āहण कƢँ । लेɟकन तीथǖकर भगवंत के पास से उस Ēकार अवधारण ɟकया है ɟक कुशील 
को मत देखना । 
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तब सुमɟत न ेउसे कहा ɟक, ɣजस तरह का तू ɟनबुµɣȓ ह ैउसी तरह के वो तीथǖकर हǍग ेɣजसन ेतÏुहǁ इस 
Ēकार कहा । उसके बाद इस Ēकार बोलनेवाल ेसुमɟत के मुख Ƣपी ɡछď को अपन ेह×त से बधं करके नाɟगल न े
उसे कहा ɟक –  जगत के महान गơु, तीथǖकर भगवंत कʏ आशातना मत कर । मुझे तÏुहǁ जो कहना ह ैवो कहो, मǄ 
तÏुहǁ कोई ĒÆयȉुर नहƸ Ƥँगा । तब सुमɟत ने उसे कहा ɟक इस जगत मǁ यह साध ुभी यɞद कुशील हो तो ɟफर 
सुशील साधु कहƸ नहƸ ɠमलǁग े। तब नाɟगल न ेकहा ɟक–सुमɟत ! यहाँ जगत मǁ अलंघनीय वचनयǮु भगवंत का 
वचन मान सɟहत Āहण करना चाɟहए । आɧ×तक आÆमा को उसके वचन मǁ ɟकसी ɞदन ɟवसंवाद नहƸ होता और 
ɟफर बाल तप×वी कʏ चेȲा मǁ आदर मत करना ·यǍɟक ɣजनÊेď वचन अनुसार यकʏनन वो कुशील ɞदखते हǄ । 

उनकʏ Ēě¾या के ɡलए गंध भी नहƸ ɞदखती । ·यǍɟक यɞद इस साधु के पास Ƥसरी मुँहपोɟतका ɞदखती 
है। इसɡलए यह साध ु¾यादा पɝरĀहता दोष से कुशील ह ै। भगवंत न ेह×त मǁ ¾यादा पɝरĀह धारण करन ेके ɡलए 
साध ुको आ´ा नहƸ दʍ । इसɡलए ह ेवÆस ! हीन सȊववाला भी मन से ऐसा अÉयवसाय न कर ेɟक शायद मेरी यह 
मुँहपोɟतका फटकर-तूटकर नȲ होगी तो Ƥसरी कहाँ से ɠमलेगी ? वो हीनसȊव ऐसा नहƸ सोचता ɟक–अɠधक और 
अनुपयोग से उपɠध धारण करने से मेर ेपɝरĀह ěत का भंग होगा या ·या संयम मǁ रंगी आÆमा संयम मǁ जơरी धमµ 
के उपकरण समान मुँहपɢȉ जैसे साधन मǁ ɡसदाय सही ? जơर वैसी आÆमा उसमǁ ɟवषाद न पाए । सचमुच वैसी 
आÆमा खुद को मǄ हीन सȊववाला ƕँ, ऐसा Ēगट करता है, उÊमागµ के आचरण कʏ Ēशंसा करता है । और Ēवचन 
मɡलन करता है । यह सामाÊय हकʏकत तुम नहƸ देख सकते ? 

इस साधु न े कल ɟबना व×č कʏ ×čी के शरीर को रागपूवµक देखकर उसका ɡचÊतवन करके उसकʏ 
आलोचना Ēɟतþमण नहƸ ɟकए, वो तÏुहǁ मालूम नहƸ ·या ? इस साध ुके शरीर पर फोÒले Ɠए हǄ, उस कारण से 
ɟव×मय पानेवाल ेमुखवाला नहƸ देखता । अभी-अभी उसे लोच करन ेके ɡलए अपने हाथ स ेही ɟबना ɞदए भ×म 
Āहण कʏ, तुन ेभी ĒÆय³ वैसा करते Ɠए उÊहǁ देखा ह ै। कल संघाटक को सूयǎदय होने से पहल ेऐसा कहा ɟक–

उठो और चलो, हम ɟवहार करǁ । सूयǎदय हो गया ह ै। वो खुद तुन ेनहƸ सुना ? इसमǁ जो बड़ा नवɞदɢ³त ह ैवो 
ɟबना उपयोग के सो गया और ɟबजली अɤ¹नकाय से Ⱥशµ ɟकया उसे तुने देखा था । उसन ेसंथारा Āहण न ɟकया 
तब सुबह को हरे घास के पहनन ेके कपड़े के छोर से संघǻा ɟकया, तब बाहर खूल ेमǁ पानी का पɝरभोग ɟकया । 
बीज-वनȺɟतकाय पर पग चाँपकर चलता था । अɟवɠध से खारी ज़मीन पर चलकर मधुर ज़मीन पर संþमण 
ɟकया । और रा×त ेमǁ चलन ेके बाद साधु न ेसौ कदम चलन ेके बाद इɝरयावɟहयं Ēɟतþमना चाɟहए । 

उस तरह चलना चाɟहए, उस तरह चेȲा करनी चाɟहए, उस तरह बोलना चाɟहए, उस तरह शयन करना 
चाɟहए ɟक ɣजससे छ काय के जीव को सूÛम या बादर, पयाµËता या अपयाµËता, आते-जाते सवµ जीव Ēाणभूत या 
सȊव को संघǻ पɝरतापन ɟकलामणा या उपďव न हो । इन साधǞु मǁ बताए इन सवµ मǁ से एक भी यहाँ नहƸ 
ɞदखता । और ɟफर मुहपɟतका पɟड़लेहण करते Ɠए उस साधु को मǄन ेĒेरणा दʍ ɟक वायुकाय का संघǻा हो वैस े
फडफडाट आवाज़ करत ेƓए पɟड़लेहणा करते हो । पɟड़लेहण करन ेका कारण याद करवाया । ɣजसका इस तरह 
के उपयोगवाला जयणायुǮ संयम है । और वो तुम काफʏ पालन करत ेहो तो ɟबना संदेह कʏ बात है ɟक उसमǁ तुम 
ऐसा उपयोग रखत ेहो ? इस समय तुमने मुजे रोका ɟक मौन रखो, साधǞु को हमǁ कुछ कहना न कÒप े। यह 
हकʏकत ·या तू ंभूल गया ? इसन ेसÏयक् ȸानक मǁ से एक भी ȸानक सÏयक् तरह से र³ण नहƸ ɟकया, ɣजसमǁ 
इस तरह का Ēमाद हो उसे साध ुɟकस तरह कह सकते हǄ ? ɣजनमǁ इस तरह का ɟनÉवǖसपन हो वो साध ुनहƸ है । ह े
भďमुख ! देख, ȯान समान ɟनदµय छ काय जीव का यह ɟवराधन करनेवाला हो, तो उसके ɡलए मुझे ·यǍ अनुराग 
हो? या तो ȯान भी अǵा ह ैɟक ɣजसे अɟत सूÛम भी ɟनयम ěत का भगं नहƸ होता | 

इस ɟनयम का भंग करनेवाला होन ेसे ɟकसके साथ उसकʏ तुलना कर सके ? इसɡलए हे वÆस ! सुमɟत ! 
इस तरह के कृɟčम आचरण से साधु नहƸ बन सकते । उनको तीथǖकर के वचन का ×मरण करनेवाला कौन वंदन 
करे ? Ƥसरी बात यह भी Éयान मǁ रखनी है ɟक उनके संसगµ से हमǁ भी चरण-करण मǁ ɡशɡथलता आ जाए ɟक 
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ɣजससे बार-बार घोर भव-परȥरा मǁ हमारा ĕमण हो । 
तब सुमɟत न ेकहा ɟक वो कुशील हो या सुशील हो तो भी मǄ तो उनके पास ही Ēě¾या अपनाऊंगा और 

ɟफर तुम कहते हो वही धमµ ह ैलेɟकन उसे करन ेके ɡलए आज कौन समथµ ह ै? इसɡलए मेरा हाथ छोड़ दो, मुजे 
उनके साथ जाना है वो Ƥर चले जाएगं ेतो ɟफर ɠमलन होना मɧुÕकल है । तब नाɟगल न ेकहा ɟक–हे भďमुख ! 
उनके साथ जान ेमǁ तÏुहारा कÒयाण नहƸ, मǄ तÏुहǁ ɟहत का वचन देता ƕँ । यह हालात होन ेसे ¾यादा गुणकारक हो 
उसका ही सेवन कर । मǄ कहƸ तÏुहǁ बलाÆकार से नहƸ पकड़ रहा । 

अब बहोत समय कǘ उपाय करके ɟनवारण करन ेके बावजूद भी न Ƣका और मंद भा¹यशाली उस सुमɟत 
न े हे गौतम ! Ēě¾या अंगीकार करके उस के बाद समय आन ेपर ɟवहार करते करते पाँच मɟहने के बाद महा 
भयानक बारह साल का अकाल पड़ा, तब वो साधु उस काल के दोष से, दोष कʏ आलोचना Ēɟतþमण ɟकए ɟबना 
मौत पाकर भतू, य³, रा³स, ɟपशाच आɞद ȭंतर देव के वाहनƢप से पेदा Ɠए । बाद मǁ Ïलेǵ जाɟत मǁ माँसाहार 
करनेवाल ेþूर आचरण करनेवाल ेƓए । þूर परीणामवाल ेहोने से साँतवी नारकʏ मǁ पैदा Ɠए वहाँ से नीकलकर 
तीसरी चौबीसी मǁ सÏयक्Æव पाएगें । उसके बाद सÏयक्Æव ĒाËत Ɠए भव से तीसरे भव मǁ चार लोग ɡसɣȓ पाएगें, 
लेɟकन जो सवµथा बड़े पाँचव ेथ ेवो एक ɡसɣȓ नहƸ पाएगं े । ·यǍɟक वो एकाÊत ɠमÇयाƥɠȲ और अभȭ हǄ । ह े
भगवंत ! जो सुमɟत ह ैवो भȭ या अभȭ ? ह ेगौतम, वो भȭ हǄ । ह ेभगवंत ! वो भȭ हǄ तो मरके कहाँ उÆपȡ 
हǍग े? ह ेगौतम ! परमधाɸमʌक असुरǍ मǁ उÆपȡ होगा । 

सčू - ६७८ 
ह ेभगवन् ! भȭ जीव परमाधाɸमʌक असुर मǁ पैदा होते हǄ ·या ? हे गौतम ! जो ɟकसी सǸड़ राग, ȑेष, 

मोह और ɠमÇयाÆव के उदय स ेअǵʍ तरह से कहने के बावजूद भी उȉम ɟहतोपदेश कʏ अवगणना करते हǄ । 
बारह तरह के अंग और Ĝुत´ान को अĒमाण करते हǄ और शा×č के सदभ्ाव और भेद को नहƸ जानत,े अनाचार 
कʏ Ēशंसा करत ेहǄ, उसकʏ Ēभावना करत ेहǄ, ɣजस Ēकार सुमɟत न ेउन साधǞु कʏ Ēशंसा और Ēभावना कʏ–वो 
कुशील साधु नहƸ है, यɞद यह साध ुभी कुशील है तो इस जगत मǁ कोई सुशील साध ुनहƸ । उन साधǞु के साथ 
जाकर मुज ेĒě¾या अगंीकार करने का तय ह ैऔर ɣजस तरह के तुम ɟनबुµɣȓ हो उस तरह के वो तीथǖकर भी हǍग े
उस Ēकार बोलन ेसे हे गौतम ! वो काफʏ बड़ा तप×वी होन ेके बाद भी परमाधामी असुरǍ मǁ उÆपȡ हǍग े। 

ह ेभगवंत ! परमाधाɸमʌक देव वहा ँसे मरके कहाँ उÆपȡ होते हǄ ? ह ेभगवंत ! परमाधाɸमʌक असुर देवता मǁ 
से बाहर नीकलकर उस सुमɟत का जीव कहाँ जाएगा ? ह ेगौतम ! मंदभागी ऐसे उसन ेअनाचार कʏ Ēशंसा और 
अÎयुदय करन ेके ɡलए पूरे सÊमागµ के नाश को अनमुोदन ɟकया, उस कमµ के दोष से अनÊत संसार उपाजµन ɟकया। 
उसके ɟकतने भव कʏ उÆपɢȉ कह े ? कǘ पुदग्ल परावतµन काल तक चार गɟत समान संसार मǁ से ɣजसका 
नीकलन ेका कोइ चारा नहƸ तो भी सं³ेप से कुछ भव कहता ƕँ वो सुन –  

इसी जÏबȑूʍप को चोतरफ धीरे Ɠए वतुµलाकार लवण समुď हǄ । उसमǁ जो जगह पर ɭसʌध ुमहानदʍ Ēवेश 
करती ह ैउस Ēदेश के दɢ³ण ɞदशा मǁ ५५ योजन Ēमाणवाली वेदʍका के बीच मǁ साड़े बारह योजन Ēमाण हाथी के 
कंुभȸल के आकार समान Ēɟत संतापदायक नाम कʏ एक जगह है । वो जगह लवण समुď के जल से साड़े सात 
योजन ɣजतना ऊंचा है । वहा ँअɟत घोर गाढ़ अधंरेेवाली घड़ी संȸान के आकाशवाली ɡछयालीस गुफा ह ै। उस 
गुफा मǁ दो-दो के बीच जलचारी मानव रहते हǄ । जो वąऋषभनारच संघयणवाले, महाबल और पराþमवाले साड़ े
बारह वǁत Ēमाण कायावाल,े सं¸याता साल के, आयुवाले, ɣजÊह ेमȘ, माँस ɟĒय ह ै। वैसे ×वभाव से ×čी लोलुप, 
अɟत बूर ेवणµवाले, सुकुमार, अɟनȲ, कɞठन, पथरील ेदेहवाल,े चंड़ाल के नेता समान भयानक मुखवाले, सƸह कʏ 
तरह घोर नजरवाल,े यमराजा समान भयानक, ɟकसीको पीठ न ɞदखानेवाल,े बीजली कʏ तरह ɟनȵुर Ēहार 
करनेवाल,े अɢभमान से मांधाता होनेवाल ेऐसे वो अंड़गोɡलक मानव होते हǄ । 

उनके शरीर मǁ जो अतंरंग गोɡलका होती है उसे Āहण करके चमरी गाय के ȯेत पूँछ के बाल से वो 
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गोɡलकाए ंबुनती हǄ । उसके बाद वो बाँधी Ɠई गोɡलकाǞ को दोनǍ कान के साथ बाँधकर अनमोल उȉम जाɟतवंत 
रÆन Āहण करन ेकʏ इǵावाल ेसमुď के भीतर Ēवेश करत ेहǄ । समुď मǁ रह ेजल, हाथी, भǁस, गोधा, मगरमǵ, 
बड़े मÆ×य, तंतु सुसुमार आɞद ƣȲ ȯापद उसे कोई उपďव नहƸ करते । उस गोɡलका के Ēभाव से भयभीत Ɠए 
ɟबना सवµ समुďजल मǁ ĕमण करके इǵा के अनुसार उȉम तरह के जाɟतवंत रÆन का संĀह करके अखंड़ 
शरीरवाला बाहर नीकल आता ह ै। उÊहǁ जो अतंरंग गोɡलका होती है उनके सÏबȞ से वो बेचारे हे गौतम ! अनुपम 
अɟत घोर भयानक ƣःख पूवµभव मǁ उपाɻजʌत अɟत रौď कमµ के आधीन बने वो अहेसास करते हǄ । 

ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ? ह ेगौतम ! वो ɣजÊदा हो तब तक उनकʏ गोɡलका Āहण करन ेके ɡलए कौन 
समथµ हो सके ? जब उनके देह मǁ से गोɡलका Āहण करत ेहǄ तब कǘ तरह के बड़े साहस करके ɟनयंčणा करनी 
पड़ती है । ब त̧र पहन के, तलवार, भाला, चþ, हɡथयार सजाए ऐसे कǘ शूरवीर पơुष बɣुȓ के Ēयोग से उनको 
ɣजÊदा ही पकड़ते हǄ । जब उÊहǁ पकड़ते हǄ तब ɣजस तरह के शारीɝरक-मानɡसक ƣःख होते हǄ वो सब नारक के 
ƣःख के साथ तुलना कʏ जाती है । 

ह ेभगवंत ! वो अंतरंग गोɡलका कौन Āहण करत ेहǄ ? हे गौतम ! उस लवण समुď मǁ रÆनȑʍप नाम का 
अंतȑʓप है, Ēɟतसंतापदायक ȸल से वो ȑʍप ३१०० योजन Ƥर है वो रÆनȑʍप मानव उसे Āहण करते हǄ । हे 
भगवंत ! ɟकस Ēयोग से Āहण करते हǄ ? ³ेč के ×वभाव से ɡसȓ होनेवाल ेपूवµ पơुषǍ कʏ परȥरा अनुसार ĒाËत 
ɟकए ɟवधान से उÊहǁ पकड़ते हǄ । हे भगवंत ! उनका पूवµ पơुष न ेɡसȓ ɟकया Ɠवा ɟवɠध ɟकस तरह का होता ह ै? ह े
गौतम ! उस रÆनȑʍप मǁ २०, १९, १८, १०, ८, ७ धनÖुय Ēमाणवाल ेच·कʏ के आकार के Ĝेȵ वąɡशला के संपुट 
होते हǄ । उसे अलग करके वो रÆनȑʍपवासी मानव पूवµ के पơुष से ɡसȓ ³ेč-×वभाव से ɡसȓ-तैयार ɟकए गए योग 
से कǘ मÆ×य-मध ुइकǽे करके अɟत रसवाले करके उसके बाद उसमǁ पकाए Ɠए माँस के टुकड़े और उȉम मȘ, 
मदʍरा आɞद चीजǁ ड़ालते हǄ । ऐसे उनके खाने के लायक उɡचत ɠमĜण तैयार करके ɟवशाल लÏबे बड़े पेड़ के काȲ 
से बनाए यान मǁ बैठकर ×वाɞदȲ पुरान ेमदʍरा, माँस, मÆ×य, मध आɞद से पɝरपूणµ कǘ तंुबड़ा Āहण करके Ēɟत 
संतापदायक नाम कʏ जगह के पास आते हǄ । जब गुफावासी अंड़गोɡलक मानव को एक तुंबड़ा देकर और 
अÎयथµना-ɟबनती का Ēयोग करके लायक उस काȵयान को अɟत वेगवान ्चलाकर रÆनȑʍप कʏ और दौड़ जाते हǄ। 

अंड़गोɡलक मानव उस तंुब मǁ से मध, माँस आɞद ɠमĜण-भ³ण करत ेहǄ और अɟत-×वाɞदȲ लगन ेसे ɟफर 
पान ेके ɡलए उनके पीछे अलग-अलग होकर दौड़ते हǄ । तब गौतम ! ɣजतने मǁ अभी काफʏ नजदʍक न आए उतन े
मǁ सुÊदर ×वादवाल ेमध ुऔर खुशबूवाल ेďȭ से सं×काɝरत पुराणा मɞदरा का एक तंुब रा×त ेमǁ रखकर ɟफर से भी 
अɟत Æवɝरत गɟत से रÆनȑʍप कʏ और चल ेजाते हǄ । और ɟफर अंड़गोɡलक मानव वो अɟत ×वाɞदȲ, मध ुऔर 
खुशबूवाले ďȭ से सं×काɝरत तैयार ɟकए पुरान ेमɞदरा माँस आɞद पाने के ɡलए अɟतद³ता से उसकʏ पीठ पीछे 
दौड़ते हǄ । उÊहǁ देन ेके ɡलए मध ुसे भरे एक तुंब को रखते हǄ । उस Ēकार ह ेगौतम ! मȘ, मɞदरा के लोलुपी बन े
उनको तुंब के मȘ, मɞदरा आɞद से फाँसते तब तक ले जात हǄ ɟक जहाँ पहले बताए च·कʏ आकार के वą कʏ 
शीला के संपुट हǄ । ɣजतन ेमǁ खाȘ कʏ लालच से वो ɣजतनी भɠूम तक आते हǄ उतन ेमǁ ही जो पास के वąशीला 
के संपुट का अĀ ɟह×सा जो बगासा खाते पơुष के आकार समान छूटा पहले से ही रखा होता ह ै। वहƸ मȘ, मɞदरा 
से भरे बाकʏ रह ेकǘ तंुब उनकʏ आखँ के सामने हो वहाँ रखकर अपनी-अपनी जगह मǁ चले जाते हǄ । वो मȘ-
मɞदरा खाने के लोलुपी ɣजतन ेमǁ च·कʏ के पास पƓँचे और उस पर Ēवेश कर ेउस समय हे गौतम ! जो पहल े
पकाए Ɠए माँस के टुकड़े वहा ँरखे हǍ और जो मȘ-मɞदरा से भर ेभोजन वहा ँरखे हो और ɟफर मध से लीɟपत 
शीला के पड़ हो उसे देखकर उÊहǁ काफʏ संतोष, आनÊद, बड़ी तɠुȲ, महाĒमोद होता है । 

इस Ēकार मȘ-मɞदरा पकाए Ɠए माँस खाते-खाते साँत-आठँ, पďंह ɞदन ɣजतने मǁ पसार होते हǄ, उतन ेमǁ 
रÆनȑʍप ɟनवासी लोग इकǽे होकर कुछ लोगǍ न ेब त̧र, कुछ लोगǍ न ेआयुध धारण ɟकए हǍ, वो उस वąशीला 
को चीपककर साँत-आँठ पɡंǮ मǁ घरै लेत ेहǄ । और ɟफर रÆनȑʍपवासी Ƥसर ेकुछ मनÖुय उस ɡशला पड़ को घंटाल 
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पर इकǽा हो वैसे रखत ेहǄ । जब दो पड़ इकǽे ɟकए जाए तब ह ेगौतम ! एक चपटʍ बजाकर उसके तीसरे ɟह×से 
के काल मǁ उसके भीतर फँसे मनÖुयमǁ से एक या दो बाहर नीकल जात ेहǄ । उसके बाद वो रÆनȑʍपवासी पेड़ 
सɟहत मɞंदर और महल वहाँ बनाते हǄ । उसी समय उसके हाड़ का-शरीर का ɟवनाशकाल पैदा होता ह,ै उस Ēकार 
ह ेगौतम ! उस वąशीला के च·कʏ के दो पड़ के बीच पीसकर पीसते-पीसते जब तक सारी हɟȃयाँ दबकर अǵʍ 
तरह न पीसे और चूणµ न हो तब तक वो अंड़गोɡलक के Ēाण अलग नहƸ होते । उसके अɜȸ वąरÆन कʏ तरह 
मɧुÕकल से पीस सके वैसे मजबूत होते हǄ । वहाँ उसको वąशीला के दो पड़ के बीच रखकर काले बैल जुड़कर 
काफʏ कोशीश के बाद रǁट कʏ तरह गोल भमाड़ाते हǄ । 

एक साल तक पीसने कʏ कोशीश चालू होन ेके बाद भी उसकʏ मजबूत अɜȸ के टुकड़े नहƸ होते । उस 
समय उस तरह के अɟत घोर दाơण शारीɝरक और मानɡसक महाƣःख के ददµ का कɞठन अहेसास करन ेके बाद 
भी Ēाण भी चल ेगए होन ेके बाद भी ɣजसके अɜȸभंग नहƸ होते, दो ɟह×से नहƸ होते, पीसते नहƸ, ɠघसते नहƸ 
लेɟकन जो ɟकसी संɠधȸान जोड़Ǎ का और बँधन का ȸान ह ैवो सब अलग होकर जजµरीभूत होते हǄ । उसके बाद 
Ƥसरी सामाÊय पȋर कʏ च·कʏ कʏ तरह ɟफसलनेवाल ेआटेँ कʏ तरह कुछ ऊंगली आɞद अĀावयव के अɜȸखंड़ 
देखकर वो रÆनȑʍपवासी लोग आनÊद पाकर शीला के पड़ ऊपर उठाकर उसकʏ अंड़गोɡलका Āहण करके उसमǁ 
जो शुÖक-नीरस ɟह×सा हो वो कǘ धनसमूह Āहण करके बचे डालते हǄ । इस Ēकार से वो रÆनȑʍप ɟनवासी मानव 
अंतरंड़ गोɡलका Āहण करत ेहǄ । 

ह ेभगवंत ! वो बेचारे उस तरह का अɟत घोर दाƢण तीÛण ƣः×सह ƣःखसमूह को सहते Ɠए आहार-जल 
ɟबना एक साल तक ɟकस तरह Ēाण धारण करते हǍग े? ह ेगौतम ! खुद के ɟकए कमµ के अनुभव से इसका ɟवशेष 
अɠधकार जानन ेकʏ इǵावाल ेको Ēȱ ȭाकरण सूč के वृȓ ɟववरण से जान लेना । 

सčू - ६७९ 
ह ेभगवंत ! वहाँ मरकर उस सुमɟत का जीव कहाँ उÆपȡ होगा ? हे गौतम ! वहƸ वो Ēɟतसंताप दायक 

नाम कʏ जगह मǁ, उसी þम से साँत भव तक अंड़गोɡलक मानव Ƣप से पैदा होगा । उसके बाद ƣȲ ȯान के भव, 
उसके बाद काले ȯान मǁ, उसके बाद वाणȭंतर मǁ, उसके बाद नीम कʏ वनȺɟत मǁ, उसके बाद ×čी-रÆन के 
Ƣपमs, उसके बाद छǽʍ नारकʏ मǁ, ɟफर कुɠȵ मानव, ɟफर वाण-ȭंतर, ɟफर महाकायवाला युथाɠधपɟत हाथी, वहा ँ
मैथुन मǁ अɟत आसɡǮ होन े से अनÊतकाय वनȺɟत मǁ वहाँ अनÊत काल जÊम-मरण के ƣःख सहकर मानव 
बनेगा। ɟफर मानवपन मǁ महाɟनɠमɟत को ɟफर साँतवी मǁ, ɟफर ×वयं-भूरमण समुď मǁ बड़ा मÆ×य बनेगा । कǘ जीव 
का मÆ×याहार करके मरकर साँतवी मǁ जाएगा । 

उसके बाद आखँला, ɟफर मानव मǁ, ɟफर पेड़ पर कोɟकला, ɟफर जलो, ɟफर महा मÆ×य, ɟफर तƣंल 
मÆ×य, ɟफर साँतवी मǁ, ɟफर गधा, ɟफर कुȉा, ɟफर कृɠमजीव, ɟफर मेढ़क, ɟफर अɤ¹नकाय मǁ, ɟफर कंुथ,ु ɟफर 
मधुम·खी, ɟफर चीɟड़या, ɟफर उधइ, ɟफर वनȺɟत मǁ ऐसे अनÊतकाल करके मानव मǁ ×čीरÆन, ɟफर छǽʍ मǁ, ɟफर 
ऊंट, ɟफर वेषामɟंकत नाम के पǻण मǁ उपाÉयाय के गृह के पास नीम कʏ वनȺɟत मǁ, ɟफर मानव मǁ छोटʍ कुÍजा 
×čी, ɟफर नामदµ, ɟफर ƣःखी मानव, ɟफर भीख माँगनेवाले, ɟफर पÇृवीकाय आɞद काय मǁ भवदशा और कायदशा 
हरएक मǁ भुगतनेवाल,े ɟफर मानव, ɟफर अ´ान तप करनेवाल,े ɟफर वाणȭंतर, ɟफर पुरोɟहत, ɟफर साँतवी मǁ 
तƣंल मÆ×य, ɟफर साँतवी नारकʏ मǁ, ɟफर बलै, ɟफर मानव मǁ महासÏय¹ƥɠȲ अɟवरɟत चþवतƹ, ɟफर Ēथम नारकʏ 
मǁ, ɟफर Ĝीमंत शेठ, ɟफर Ĝमण अणगारपन मǁ, वहा ँसे अनȉुर देवलोक मǁ, ɟफर चþवतƹ महासंघयणवाल ेहोकर 
कामभोग से वैराग पाकर तीथǖकर भगवंत कɡथत संपूणµ संयम को साधकर उसका ɟनवाµण होगा । 

सčू - ६८० 
और ɟफर जो ɢभ³ु या ɢभ³ुणी परपाखंड़ी कʏ Ēशंसा करे या ɟनȿवǍ कʏ Ēशंसा कर,े ɣजÊहǁ अनुकूल हो 
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वैसे वचन बोले, ɟनȿवǍ के मɞंदर-मकान मǁ Ēवेश कर,े जो ɟनȿवǍ के Āंथ, शा×č, पद या अ³र को ĒƢप,े जो 
ɟनȿवǍ के ĒƢɟपत काय·लेश आɞद तप करे, संयम करे । उस के ´ान का अÎयास करे, ɟवशेष तरह से पहचान,े 
Ĝवण करे, पाɟंडÆय करे, उसकʏ तरफदारी करके, ɟवȑान कʏ पषµदा मǁ उस कʏ या उस के शा×č कʏ Ēशंसा करे वो 
भी सुमɟत कʏ तरह परमाधाɸमʌक असुर मǁ उÆपȡ होता है । 

सčू - ६८१ 
ह ेभगवंत ! उस सुमɟत के जीव ने उस समय Ĝमणपन अगंीकार ɟकया तो भी इस तरह के नारक ɟतयǖच 

मानव असुराɞदवाली गɟत मǁ अलग-अलग भव मǁ इतने काल तक संसार ĕमण ·यǍ करना पड़ा ? हे गौतम ! जो 
आगम को बाधा पƓँचे उस तरह के ɭलʌग वेश आɞद Āहण ɟकए जाए तो वो केवल ɞदखावा ही है और काफʏ लÏब े
संसार का कारण समान वो माने जाते हǄ । उसकʏ ɟकतनी लÏबी हद है, वो बता नहƸ सकते, उसी कारण से 
(आगम –अनुसार) संयम ƣÖकर माना गया है । 

तो Ƥसरी बात यह Éयान मǁ रखे ɟक Ĝमणपन के ɡलए संयम ȸान मǁ कुशील संसगƹ का Æयाग करना ह ै। 
यɞद उसका Æयाग न करे तो संयम ही ɞटकता नहƸ । तो सुÊदर मɟतवाल ेसाध ुको वही आचरण करना, उसकʏ ही 
Ēशंसा करना, उसकʏ ही Ēभावना-उȡɟत करना, उसकʏ ही सलाह देना, वो ही आचरण करना ɟक जो भगवंत न े
बताए आगम-शा×č मǁ हो, इस Ēकार सूč का अɟतþमण करके ɣजस तरह सुमɟत लÏबे संसार मǁ भटका उसी 
तरह Ƥसर ेभी सुÊदर, ɟवƣर, सुदशµन, शेखर, ɟनलभď, सभोमेय, ख¹गधारी, ×तेनĜमण, ƣदाµÊतदेव, रɢ³त मɟुन 
आɞद हो चूके उसकʏ ɟकतनी ɟगनती बताए ? इसɡलए इस ɟवषय का परमाथµ जानकर कुशील संसगµ सवµथा वजµन 
करे । 

सčू - ६८२ 

ह ेभगवंत ! ·या वो पाँच साध ुको कुशील Ƣप मǁ नाɟगल Ĝावक न ेबताया वो अपनी ×वेǵा से या आगम 
शा×č के उपाय से ? ह ेगौतम ! बेचारे Ĝावक को वैसा कहने का कौन-सा सामÇयµ होगा ? जो ɟकसी अपनी 
×वǵÊद मɟत से महानुभाव सुसाधु के अवणµवाद बोल ेवो Ĝावक जब हɝरवंश के कुलɟतलक मरकत रÆन समान 
Õयाम काɥÊतवाले बाईसवǁ धमµ तीथǖकर अɝरȲनɠेम नाम के थ े। उनके पास वंदन के ɟनɠमȉ से गए थ े। वो हकʏकत 
आचारांग सूč मǁ अनÊतगमपयµव के जानकार केवली भगवंत न ेĒƢपी थी । उसे यथाथµ Ƣप से Ɨदय मǁ अवधारण 
ɟकया था । वहाँ छȉीस आचार कʏ Ē´ापना कʏ थी । उन आचार मǁ से जो ɟकसी साध ुया साÉवी ɟकसी भी 
आचार का उÒलंघन करे वो गृहȸ के साथ तुलना करने के उɡचत माना जाता है । यɞद आगम के ɤखलाफ 
ȭवहार करे, आचरण करे या ĒƢप ेतो वो अनÊत अंसारी होता ह ै। 

इसɡलए हे गौतम ! ɣजसन ेएकमुखवɦ×čका का अɠधक पɝरĀह ɟकया तो उसके पाँचवǁ महाěत का भंग 
Ɠआ । ɣजसन े×čी के अगंोपांग देखे, ɭचʌतवन ɟकया ɟफर उसन ेआलोचना कʏ नहƸ तो उसन ेĔɀचयµ कʏ गɥुËत कʏ 
ɟवराधना कʏ उस ɟवराधना से जैसे एक ɟह×से मǁ जले Ɠए व×č को जला Ɠआ व×č कहते हǄ उसी तरह यहाँ चौथ े
महाěत का भंग कहते हǄ, ɣजसने अपन ेहाथǍ से भ×म उठा ली, ɟबना ɞदए Āहण ɟकया उसके तीसरे महाěत का 
भंग Ɠआ । ɣजसने सूयǎदय होन ेसे पहले सूयǎदय Ɠआ ऐसा कहा उसके Ƥसरे महाěत का भंग Ɠआ । ɣजस साधु 
न ेसजीव जल से आँख साफ कʏ और अɟवɠध से मागµ कʏ भɠूम मǁ से Ƥसरी भɠूम मǁ संþमण ɟकया । बीजकाय को 
चांपे व×č कʏ ɟकनार से वनȺɟतकाय का संघǻा Ɠआ । बीजली का Ⱥशµ Ɠआ । अजयणा से फड़फड़ आवाज 
करन ेसे मुहपɟत से वायुकाय कʏ ɟवराधना कʏ । उन सबके पहले महाěत का भंग Ɠआ । उनके भगं से पाँच 
महाěतǍ का भंग Ɠआ । इसɡलए हे गौतम ! आगम यɡुǮ से इन साधǞु को कुशील कहा ह ै। ·यǍɟक उȉरगुण का 
भंग भी इȲ नहƸ ह ैतो ɟफर मूलगुण का भंग तो सवµथा अɟनȲ होता है । 

ह ेभगवंत ! तो ·या इस ƥȲांत को सोचकर ही महाěत Āहण करǁ ? हे गौतम ! यह बात यथाथµ है, ह े
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भगवंत ! ɟकस कारण से ? ह ेगौतम ! सुĜमण या सुĜावक यह दो भेद ही बताए हǄ । तीसरा भेद नहƸ बताया । 
या तो भगवंत न े शा×č मǁ ɣजस Ēकार उपदेश ɞदया है, उस Ēकार सुĜमणपन पालन करो । उसी Ēकार 
सुĜावकपन यथाथµ तरह से पालन करना चाɟहए । लेɟकन Ĝमण को अपने Ĝमणपन मǁ अɟतचार नहƸ लगन ेदेन े
चाɟहए या Ĝावक को Ĝावकपन के ěत मǁ अɟतचार नहƸ लगान ेचाɟहए । ɟनरɟतचार ěत Ēशंसा के लायक ह ै। वैसे 
ɟनरɟतचार ěत का पालन करना चाɟहए । जो इस Ĝमणधमµ सवµɟवरɟत ×वƢप होने से ɟनɷवʌकार छूटछाट ɟबना 
सुɟवचार और पूणµ सोचयǮु है । ɣजस Ēकार महाěत का पालन शा×čमǁ बताया ह ै । उस Ēकार यथाथµ पालन 
करना चाɟहए । जब ɟक Ĝावक के ɡलए तो हजार तरह के ɟवधान हǄ । वो ěत पालन करे और उसमǁ अɟतचार न 
लग ेउस Ēकार Ĝावक अणुěत Āहण करे । 

सčू - ६८३ 
ह ेभगवंत ! वो नाɟगल Ĝावक कहाँ पैदा Ɠआ ? हे गौतम ! वो ɡसɣȓगɟत मǁ गया । हे भगवंत ! ɟकस 

तरह? ह ेगौतम ! महानुभाव नाɟगल न ेउस कुशील साध ुके पास से अलग होकर कǘ Ĝावक और पेड़ से ȭाËत 
घोर भयानक अटवी मǁ सवµ पाप कɡलमल के कलंक रɟहत चरम ɟहतकारी सǁकड़Ǎ भव मǁ भी अɟत ƣलµभ तीथǖकर 
भगवंत का वचन है ऐसा मानकर ɟनजƹव Ēदेश मǁ ɣजसमǁ शरीर कʏ परवा टाप-टʍप न करना पड़े वैसा ɟनरɟतचार 
पादपोपगमन अनशन अगंीकार ɟकया । अब ɟकसी समय उसी Ēदेश मǁ ɟवचरत े अɝरȲनɠेम तीथǖकर भगवान 
अचɡलत सȊववाल ेइस भȭाÆमा के पास उसके अहेसान के ɡलए आ पƓँचे । उȉमाथµ समाɠधमरण साधनेवाल े
अɟतशयवाली देशना कही । जलवाले मेघ के समान गȩीर और देव ƣंƣɢभ समान सुÊदर ×वरवाली तीथǖकर कʏ 
वाणी Ĝवण करते करते शुभ अÉयावसाय करन ेसे अपूवµकरण से ³पक Ĝेणी मǁ आƢढ़ Ɠआ । अंतकृत् केवली 
बना । उसन ेɡसɣȓ पाई । इसɡलए ह ेगौतम ! कुशील संसगƹ का Æयाग करनेवाल ेको इतना अंतर होता ह ै। 

 

अÉययन-४-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
 

इस चौथे अÉययन मǁ ɡसȓांत´ाता कुछ आलापक कʏ सÏयग ्Ĝȓा नहƸ करते । वो अĜȓा करते रहत ेहǄ इसɡलए हम 
भी सÏयग ्Ĝȓा नहƸ करत ेऐसा आचायµ हɝरभďसूɝरजी का कथन है । पूरा चौथा अÉययन अकेला ही नहƸ, Ƥसर ेअÉययन भी इस 
चौथ े अÉययन के कुछ पɝरɠमत आलापक का अĜȓान ् करते हǄ ऐसा भाव समजो । ·यǍɟक ȸान, समवाय, जीवाɢभगम, 
Ē´ापना आɞद सूč मǁ वो कोई भी हकʏकत बताई नहƸ ह ैɟक Ēɟत संतापक जगह ह ै। उसकʏ गफुा मǁ वास करनेवाल ेमानव ह ै। 
उसमǁ परमाधाɸमʌक असुर का साँत-आँठ बार उÆपात् होता ह,ै उÊहǁ दाƢण वąशीला कʏ च·कʏ पटल के बीच पीसना पड़ता ह ै। 
अɟत ɟपले जान ेसे ददµ का अहेसास होन ेके बाद भी एक साल तक उनके Ēाण नȲ नहƸ होते । (लेɟकन) वृȓवाद ऐसे ह ैɟक यह 
आषµसूč ह,ै उसमǁ ɟवकृɟत का Ēवेश नहƸ Ɠआ । इस Ĝुत×कȞ मǁ काफʏ अथµपूणµता ह ै। संुदर अɟतशय सɟहत साɟतशय यǮु कह े
यह गणधर के वचन ह ै। ऐसा होन ेसे सहज भी यहाँ शंका मत करना । 

--- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 
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अÉययन-५-नवनीतसार 
सčू –  ६८४-६८५ 

इस तरह कुशील संसगƹ का सवǎपाय से Æयाग करके उÊमागµ Ēवेश ɟकए Ɠए गǵ मǁ जो वेश से 
आजीɟवका करनेवाल ेहो और वैसे गǵ मǁ वास कर ेउसे ɟनɷवʌºनपन के कारण, ·लेश रɟहत Ĝमणपन, संयम, तप 
और सुÊदर भाव कʏ ĒाɥËत नही होती, इतना ही नहƸ ले, मो³भी उस से काफʏ Ƥर रहता ह ै। 

सूğ –  ६८६-६९१ 

ह ेगौतम ! ऐसे Ēाणी ह ैɟक जो उÊमागµ मǁ Ēवेश ɟकए Ɠए गǵ मǁ वास करके भव कʏ परȥरा मǁ ĕमणा 
करत ेहǄ । अधµ पहोर, एक पहोर, एक ɞदन, एक प³, एक मास या एक साल तक सÊमागµ मǁ Ēवेश ɟकए Ɠए गǵ 
मǁ गơुकुल वास मǁ रहनेवाल ेसाध ुह ेगौतम ! मौज-मजे करनेवाला या आलसी, ɟनơÆसाही बɣुȓ या मन से रहता हो 
लेɟकन महानुभाव ऐसे उȉम साध ुके प³ को देखकर मंद उÆसाहवाल ेसाधु भी सवµ पराþम करन ेके ɡलए उÆसुक 
होते हǄ । और ɟफर सा³ी, शंका, भय, शमµ उसका वीयµ उÒलसीत होता है । हे गौतम ! जीव कʏ वीयµ शɡǮ 
उÒलसीत होते जÊमाÊतर मǁ ɟकये कमǏ को Ɨदय के भाव से जला देते हǄ । इसɡलए ɟनपुणता से सÊमागµ मǁ Ēवेश 
ɟकए गǵ को जाँचकर उसमǁ संयत मɟुन को जीवन पयµÊत वास करना । 

सčू –  ६९२ 
ह ेभगवंत ! ऐसे कौन-से गǵ हǄ, ɣजसमǁ वास कर सकते हǄ ? ह ेगौतम ! ɣजसमǁ शčु और ɠमč प³ कʏ 

तरफ समान भाव वतµता हो । अɟत सुɟनमµल ɟवशुȓ अतंःकरणवाल ेसाध ुहो, आशातना करन ेमǁ भय रखनेवाल े
हो, खुद के और ƤसरǍ के आÆमा का अहेसान करन ेमǁ उȘमवाले हǍ, छ जीव ɟनकाय के जीव पर अɟत वाÆसÒय 
करनेवाल े हो, सवµ Ēमाद के आलÏबन से ɟवĒमǮु हो, अɟत अĒमादʍ ɟवशेष तरह से पहचान े Ɠए, शा×č के  
सदभ्ाव वाल,े रौď और आतµÉयान रɟहत, सवµथा बल, वीयµ, पơुषकार, पराþम को न गोपनेवाल ेएकाÊत मǁ साÉवी 
के पाčा, कपड़े आɞद वहोर ेहǍ, उसका भोग न करनेवाल,े एकाÊत धमµ का अंतराय करन ेमǁ भय रखनेवाल,े तȊव 
कʏ ओर Ƣɡच करनेवाले, पराþम करन ेकʏ Ƣɡचवाल,े एकाÊत मǁ ×čीकथा, भोजनकथा, चोरकथा, राजकथा, 
देशकथा, आचार से पɝरĕȲ होनेवाल ेकʏ कथा न करनेवाला, उसी तरह ɟवɡचč अĒमेय और सवµ तरह कʏ ɟवकथा 
करन े से ɟवĒमǮु एकाÊत मǁ यथाशɡǮ १८ हजार शीलांग का आराधक समĀ रात-ɞदन तÆपरता से शा×č के 
अनुसार मो³मागµ कʏ ĒƢपणा करनेवाल,े कǘ गुण से यǮु मागµ मǁ रह,े अ×खɡलत, अखंɟड़त शीलगुण के धारक 
होन ेसे महायशवाले, महा×तववाल,े महानुभाव ´ान, दशµन और चाɝरč के गुणयुǮ ऐसे गुण को धारण करनेवाल े
आचायµ होते हǄ । वैसे गुणवाल ेआचायµ कʏ ɟनĜा मǁ ´ानाɞदक मो³मागµ कʏ आराधना करनेवाल ेको गǵ कहा है । 

सčू –  ६९३ 
ह ेभगवंत ! ·या उसमǁ रहकर इस गơुवास का सेवन होता है ? ह ेगौतम ! हा, ɟकसी साध ुयकʏनन उसमǁ 

रहकर गơुकुल वास सेवन करते हǄ और कुछ ऐसे भी होते हǄ ɟक जो वैसे गǵ मǁ वास न कर े। हे भगवंत ! ऐसा 
ɟकस कारण से कहा जाता ह ैɟक–कोई वास कर ेऔर कोई वास नहƸ करत े? हे गौतम ! एक आÆमा आ´ा का 
आराधक ह ै और एक आ´ा का ɟवराधक है । जो गơु कʏ आ´ा मǁ रहा ह ै वो–सÏयग्दशµन-´ान चाɝरč का 
आराधक है, और वो ह ेगौतम ! अÆयंत ´ानी कǘ Ēकार के मो³मागµ मǁ उȘम करनेवाले हǄ, जो गơु कʏ आ´ा के 
अनुसार नहƸ चलता, आ´ा कʏ ɟवराधना करता ह,ै वे अनÊतानुबȞी þोध, माया, मान, लोभवाल ेचार कषाय युǮ 
होते है, वे राग, ȑेष, मोह और ɠमÇयाÆव के पँूजवाल ेहोते हǄ, जो गहरे राग, ȑेष, मोह ɠमÇयाÆव के ढ़गवाल ेहोते हǄ 
वो उपमा न दे सके वैसे घोर संसार सागर मǁ भटकते रहत ेहǄ । अनȉुर घोर संसार सागर मǁ भटकनेवाल ेकʏ ɟफर से 
जÊम, जरा, मोत ɟफर जÊम, बुढ़ापा, मौत पाकर कǘ भव का परावतµन करना पड़ता है । और ɟफर उसमǁ ८४ लाख 
योɟन मǁ बार-बार पैदा होना पड़ता ह ै। 
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और ɟफर बार-बार अɟत ƣःसह घोर गहर ेकाल े अंधकारवाल,े लƕँ से लथपथ चरबी, पơ, उÒटʍ, ɟपȉ, 
कफ के कʏचड़वाल,े बदबूवाल,े अशɡुच बहनेवाल ेगभµ कʏ चारǍ ओर लीपटनेवाल ेओर फेफड़े, ɟवȵा, पेशाब आɞद 
से भर ेअɟनȲ, उȑेग करनेवाले, अɟत घोर, चंड़, रौď ƣःख से भयानक ऐसे गभµ कʏ परȥरा मǁ Ēवेश करना वाकई 
मǁ ƣःख ह,ै ·लेश ह,ै वो रोग और आतंक है, वो शोक, संताप और उȑेग करनेवाल ेहǄ, वो अशाɥÊत करवानेवाल ेहǄ, 
अशाɥÊत करवानेवाल े होन े से यथाɜȸɟत इȲ मनोरथ कʏ अĒाɥËत करवानेवाल े हǄ, यथाɜȸɟत इȲ मनोरथ कʏ 
ĒाɥËत न होन ेसे उसको पाँच तरह के अतंराय कमµ का उदय होता है । 

जहाँ पाँच तरह के कमµ का उदय होता ह,ै उसमǁ सवµ ƣःख के अĀभूत ऐसा Ēथम दाɝरďय् पैदा होता है, 
ɣजसे दाɝरď होता है वहाँ अपयश, झूठे आरोप लगाना, अपकʏɷतʌ कलंक आɞद कǘ ƣःखǍ के ढ़ग इकǽे होते हǄ । 
उस तरह के ƣःख का योग हो तब सकल लोगǍ से शमƺदा करनेवाल,े ɫनʌदनीय, गहµणीय, अवणµवाद करवानेवाले, 
ƣगǖछा करवानेवाले, सवµ से पराभव पाए वैसे जीɟवतवाला होता ह ैतब सÏयग्दशµन ´ान चाɝरč आɞद गुण उनसे 
काफʏ Ƥर होत ेहǄ, और मानव जÊम ȭथµ जाता है या धमµ से सवµथा हार जाता ह ै। 

तो सÏय¹दशµन ´ान चाɝरč आɞद गुण से अɟत ɟवĒमǮु होते हǄ याɟन वो आĜव ȑार को रोक नहƸ सकता । 
वो आĜव ȑार को बÊद नहƸ कर सकता, वो काफʏ बड़े पाप कमµ का ɟनवासभूत बनता ह ै । जो काफʏ बड़े 
पापकमµ का ɟनवासभूत बनता ह,ै वो कमµ का बँधक बनता ह ै । बँधक Ɠआ याɟन कैदखाने मǁ कैदʍ कʏ तरह 
पराधीन होता है, याɟन सवµ अकÒयाण अमंगल कʏ झाल मǁ फँसता ह,ै यहाँ से छूटना काफʏ मɧुÕकल होता है 
·यǍɟक कǘ ककµ श गहर ेबȓ ȺृȲ ɟनकाɡचत सेवन कमµ कʏ Āंɡथ तोड़ नहƸ सकते, उस कारण से एकेɣÊďयपन मǁ 
बेइɣÊďयपन मǁ, तेइɣÊďय, चउɝरɣÊďय, पंचɣेÊďयपन मǁ, नारकʏ, ɟतयǖच कुमानवपन आɞद मǁ कǘ तरह के शारीɝरक, 
मानɡसक ƣःख भुगतन ेपड़ते हǄ । अशाता भुगतनी पड़ती ह ै। इस कारण से ह ेगौतम ! ऐसा कहा जाता है ɟक–

ऐसी कुछ आÆमाए ंहोती ह ैɟक जो वैसे गीताथµ के गǵ मǁ रहकर गơुकुलवास सेवन करत ेहǄ और कुछ सेवन नहƸ 
करत े। 

सčू –  ६९४ 
ह ेभगवंत! ɠमÇयाÆव के आचरणवाल े कुछ गǵ होते ह ै·या ? ह ेगौतम ! जो कोई अ´ानी, ɟवराधना 

करन ेवाल ेगǵ हो वो यकʏनन ɠमÇयाÆव के आचरण युǮ होते हǄ । हे भगवंत ! ऐसी कौन-सी आ´ा ह ैɟक ɣजसमǁ 
रहा गǵ आराधक होता ह ै? हे गौतम ! सं¸यातीत ȸानांतर से गǵ कʏ आ´ा बताई ह ै। ɣजसमǁ आराधक होता 
ह ै। 

सčू –  ६९५ 
ह ेभगवंत ! ·या उस सं¸यातीत गǵ मयाµदा के ȸानांतर मǁ ऐसा कोई ȸानाÊतर ह ैɟक जो उÆसगµ या 

अपवाद से ɟकसी भी तरह से Ēमाद दोष से बार-बार मयाµदा या आ´ा का उÒलंघन कर ेतो भी आराधक हो ? 
गौतम ! यकʏनन वो आराधक नहƸ ह ै। हे भगवंत ! ɟकस कारण से आप ऐसा कहते हो ? हे गौतम ! तीथǖकर उस 
तीथµ को करनेवाले हǄ और ɟफर तीथµ चार वणµवाला उस Ĝमणसंघ गǵ मǁ Ēɟतɠȵत होते हǄ । गǵ मǁ भी सÏयग्-
दशµन, ´ान, चाɝरč, Ēɟतɠȵत Ɠए हǄ । यह सÏय¹दशµन ´ान, चाɝरč परम प¾ूय मǁ भी ¾यादा शरण करन ेके लायक 
हǄ । ¾यादा सेवन करने मǁ भी यह तीन ɟवशेष सेवन के ɡलए उɡचत हǄ । ऐसे शरÅय, प¾ूय, सेȭ, दशµनाɞदक को जो 
ɟकसी गǵ मǁ ɟकसी भी ȸान मǁ ɟकसी भी तरह ɟवराधना करे वो गǵ सÏय¹मागµ को नȲ करनेवाला, उÊमागµ कʏ 
देशना करनेवाला होता ह ै। ɣजस गǵ मǁ सÏय¹मागµ का ɟवनाश होता है, उÊमागµ का देशक होता ह ैयकʏनन आ´ा 
का ɟवराधक होता है । इस कारण से ह ेगौतम ! ऐसा कहते हǄ ɟक, सं¸यातीत गǵमǁ मयाµदा का ȸानांतर होता 
है। गǵ मǁ जो कोई ɟकसी भी एक या ¾यादा ȸान मयाµदा आ´ा का उÒलंघन करे वो एकाÊत आ´ा का ɟवराधक 
ह ै। 
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सčू –  ६९६ 
ह ेभगवंत ! ɟकतने काल तक गǵ कʏ मयाµदा है ? ɟकतने काल तक गǵ मयाµदा का उÒलंघन न करे ? 

ह े गौतम ! जब तक महायशवाले महासȊववाल े महानुभाव ƣËपसहअणगार हǍग े तब तक गǵ कʏ मयाµदा 
सँभालन ेके ɡलए आ´ा कʏ ह ै। याɟन ɟक पाँचवे आरे के अÊत तक गǵ मयाµदा का उÒलंघन न करना । 

सčू –  ६९७ 

ह ेभगवंत ! ɟकन ɟनशानीǞ से मयाµदा का उÒलंघन बताया ह ै? काफʏ आशातना बताई ह ैऔर गǵ न े
उÊमागµ मǁ Ēवेश ɟकया है–ऐसा माने ? हे गौतम ! जो बार-बार गǵ बदलता हो, एक गǵ मǁ ɜȸर न रहता हो, 
अपनी मरजी के अनुसार ȭवहार करनेवाला, खाट-पाटला, पटरी आɞद ममता रखनेवाला, अĒासुक बाɁ 
Ēाणवाले सɡचȉ जल का भोग करनेवाल,े मांड़ली के पाँच दोष से अनजान और उन दोष का सेवन करनेवाल,े सवµ 
आवÕयक ɟþयाǞ के काल का उÒलंघन करनेवाल,े आवÕयक Ēɟतþमण न करनेवाल,े कम या ¾यादा आवÕयक 
करनेवाल ेगण के Ēमाण से कम या ¾यादा रजोहरण, पाč, दंड, मुहपɢȉ आɞद उपकरण धारण करनेवाल,े गơु के 
उपकरण का पɝरभोगी, उȉरगुण का ɟवराधक, गृहȸ कʏ इǵा के अनुसार Ēवृɢȉ करनेवाला, उसके सÊमान मǁ 
Ēवतƹत, पÇृवी, पानी, अɤ¹न, वाय,ु वनȺɟत, बीजकाय, čसकाय दो, तीन, चार, पाँच इɣÊďयवाल ेजीव को कारण 
से या कारणरɟहत Ēमाद दोष से संघǻन आɞद मǁ दोष को न देखते Ɠए आरȩ पɝरĀह मǁ Ēवृɢȉ करके, गơु के 
पास आलोचना न कर,े ɟवकथा कर,े ɟबना समय के कहƸ भी घुमनेवाला, अɟवɠध से संĀह करनेवाला, कसौटʍ 
ɟकए ɟबना Ēě¾या दे, बड़ी दʍ³ा दे, दश तरह कʏ ɟवनय सामाचारी न शीखलाए । ऋɣȓ, रस, शाता गारव 
करनेवाला, मɟत आɞद आठँ मद, चार कषाय, ममȊवभाव, अहंकार, कंकास, ·लेश, झगड़,े लड़ाई, तुफान, रौď-
आतµÉयानयुǮ ȸापन नहƸ ɟकया, बुजगुµ को ɣजसने हाथ से ɟतर×कारयǮु ‘ह-ेदो’  ऐसा कहना, दʍघµकाल के बाद 
लोच करनेवाल,े ɟवȘा, मčं, तčं, योग, अंजन आɞद शीखकर उसमǁ ही एकाÊत कोɡशश करनेवाले, मूलसूč के योग 
और गणी पदवी के योग वहन न करनेवाला, अकाल आɞद के आलÏबन Āहण करके अकÒËय खरीद ɟकए Ɠए 
पकाए Ɠए आɞद का पɝरभोग करन ेके ×वभाववाल,े थोड़ी बीमारी Ɠई हो तो उसका कारण आगे करके ɡचɟकÆसा 
करवाने के ɡलए तैयार हो, वैस ेकाम को खुशी से आमंɟčत करे, जो ɟकसी रोग आɞद Ɠए हो तो ɞदन मǁ शयन करन े
के ×वभाववाल,े कुशील के साथ बोलन े और अनुकरण करनेवाल,े अगीताथµ के मुख मǁ से नीकले कǘ दोष 
Ēवताµनेवाले वचन और अनȵुान को अनुसरने के ×वभाववाले, तलवार, धनुष, खड्ग, तीर, भाला, चþ आɞद श×č 
Āहण करके चलने के ×वभाववाल,े साधु वेश छोड़कर अÊय वेश धारण करके भटकनेवाल,े इस तरह साड़े तीन पद 
कोɞट तक हे गौतम ! गǵ को असंɜȸत कहना और Ƥसर ेकǘ तरह के ɭलʌगवालǍ ɟनशानीवाल ेगǵ को सं³ेप से 
कह सकते हǄ । 

सčू –  ६९८ 
इस तरह के बड़ ेगुणवाल ेगǵ पहचानना वो इस Ēकार-  गơु तो सवµ जगत के जीव, Ēाणी, भूत सȊव के 

ɡलए वाÆसÒय भाव रखनेवाली माँ समान हो, ɟफर गǵ के ɡलए वाÆसÒय कʏ बात कहाँ अधरूी है ? और ɟफर 
ɡशÖय और समुदाय के एकाÊत मǁ ɟहत करना, Ēमाणवाल,े पÇय आलोक और परलोक के सुख को देनेवाल ेऐसे 
आगमानुसारी ɟहतोपदेश को देनेवाल ेहोते हǄ । देवेÊď और नरेÊď कʏ समृɣȓ कʏ ĒाɥËत से भी Ĝेȵ और उȉम गơु 
महाराज का उपदेश ह ै। गơु महाराज संसार के ƣःखी आÆमा कʏ भाव अनुकंपा से जÊम, जरा, मरण आɞद ƣःख 
से यह भȭ जीव काफʏ ƣःख भुगत रह ेहǄ । वो कब शाȯत का ɡशव-सुख पाएगं ेऐसा कơणापूवµक गơु महाराज 
उपदेश दे लेɟकन ȭसन या संकट से पराभɟवत बनकर नहƸ । जैसे ɟक Āह का वलगण लगा हो, उÊमȉ Ɠआ हो, 
ɟकसी तरह के बदले कʏ आशा से जैसे ɟक इस ɟहतोपदेश देन ेसे मुजे कुछ फायदा होगा-ऐसी लालच पैदा हो, तो 
ह ेगौतम ! गơु ɡशÖय कʏ ɟनĜा मǁ संसार का पार नहƸ पाते और ƤसरǍ न े ɟकए Ɠए सवµ शुभाशुभ कमµ के ɝरÕत े
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ɟकसी को नहƸ होते । 

सूğ –  ६९९-७०० 

तो हे गौतम ! यहाँ इस तरह के हालात होने से यɞद ƥढ़ चाɝरčवाले गीताथµ बड़े गुण से यǮु ऐस ेगơु हǍ 
और वो बार-बार इस Ēकार वचन कहे ɟक इस सपµ के मुख मǁ ऊंगली डालकर उसका नाप बताए या उसके चोकठे 
मǁ ɟकतने दाँत हǄ ? वो ɟगनकर कह ेतो उसी के अनुसार ही करे वो ही कायµ को जानत ेहǄ । 

सूğ –  ७०१-७०२ 

आगम के ´ाता कभी भी ȯेत कौआ कहे तो भी आचायµ जो कहे उस Ēकार भरोसा करना । ऐसा कहनेे 
मǁ भी कुछ कारण होगा । जो कोइ Ēसȡ गमनवाल ेभाव से गơु न ेबताया Ɠआ वचन Āहण करत ेहǄ, वो उसे पीन े
के औषध कʏ तरह सुखाकारी होती ह ै। 

सूğ –  ७०३ 

पूवµ ɟकए Ɠए पÅुय के उदयवाल े भȭ सȊव ´ानाɞदक लÛमी के भाजन बनते हǄ । भाɟव मǁ ɣजसका 
कÒयाण होना है वो देवता कʏ तरह गơु कʏ पयुµपासना करते हǄ । 

सूğ –  ७०४-७०६ 

कǘ लाख Ēमाण सुख देनेवाले, सǁकड़ो ƣःख से मǮु करनेवाल,े आचायµ भगवंत हǄ, उस के Ēकट ƥȲाÊत 
Ƣप से केशी गणधर और Ēदेशी राजा हǄ । Ēदेशी राजा न ेनरक गमन कʏ पूरी तैयारी कर दʍ थी । लेɟकन आचायµ 
के Ēभाव से देव ɟवमान ĒाËत ɟकया । आचायµ भगवंत धमµमɟतवाल,े संुदर, मधुर, कारण, कायµ, उपमा सɟहत इस 
Ēकार के वचन के ȑारा, ɡशÖय के Ɨदय को Ēसȡ करते-करत ेĒेरणा देत ेहǄ । 

सूğ –  ७०७-७०८ 

पचपन þोड़, पचपन लाख, पचपन हजार पाँच सो पचपन þोड़ सं¸या Ēमाण यहाँ आचायµ हǄ उसमǁ से 
बड़े गुणवाल ेगुणसमूह यǮु ऐसे होते हǄ ɟक जो सवµ तरह के उȉम भेदǍ  ȑारा तीथǖकर समान गơु-आचायµ होते हǄ । 

सूğ –  ७०९ 

वो भी हे गौतम ! देवता के वचन समान है । उस सूयµ समान अÊय आचायµ कʏ भी चौबीस तीथǖकर कʏ 
आराधना समान आराधना करनी चाɟहए । 

सूğ –  ७१० 

इस आचायµ पद के ɡलए  ȑादशांग का Ĝुत पढ़ना पड़ता ह ै। तथाɟप अब यह बात सं³ेप मǁ सार के Ƣप मǁ 
करता ƕँ वो ईस Ēकार ह ै–  

सूğ –  ७११-७१२ 

मɟुन, संघ, तीथµ, गण, Ēवचन, मो³मागµ यह समान अथµ कहनेवाल ेशÍद हǄ । दशµन, ´ान, चाɝरč, घोर, 
उĀ तप यह सब गǵ के पयाµय नाम जानना, ɣजस गǵ मǁ गơु, राग, ȑेष या अशुभ आशय से ɡशÖय को 
सारणाɞदक Ēेरणा देते हो, धमकते हो तो ह ेगौतम ! वो गǵ नहƸ ह ै। 

सूğ –  ७१३-७२० 

महानुभाग ऐस ेगǵ मǁ गơुकुलवास करनेवाल ेसाधǞु को काफʏ ɟनजµरा होती है । और सारणा, वायणा, 
चोयणा आɞद से दोष कʏ ɟनवृɢȉ होती है । गơु के मन को अनुसरनेवाल,े अɟतशय ɟवनीत, पɝरषह जीतनेवाले, धैयµ 
रखनेवाल,े ×तȤ न होनेवाल,े लुȤ न होनेवाल,े गारव न करनेवाल,े ɟवकथा न करनेवाले, ³मा रखनेवाल,े इɣÊďय 
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का दमन करनेवाले, संतोष रखनेवाले, छ काय का र³ण करनेवाल,े वैराग के मागµ मǁ लीन, दश तरह कʏ समाचारी 
का सेवन करनेवाल,े आवÕयक को आचरनेवाल,े संयम मǁ उȘम करनेवाल,े सǁकड़Ǎ बार कठोर, कड़े, ककµ श 
अɟनȲ ƣȲ ɟनȵुर वचन से अपमान ɟकया जाए । अगर वैसा ȭवहार ɟकया जाए तो भी जो रोषायमान नहƸ होते, 
जो अपकʏɷतʌ करनेवाले, अपयश करनेवाल ेया अकायµ करनेवाल े नहƸ होते । गल े मǁ जान अटक जाए तो भी 
Ēवचन कʏ अपĕाजना हो वैसा ȭवहार नहƸ करत े। ɟनरंतर ×वाÉयाय और Éयान मǁ लीन मनवाल,े घोर तप और 
चरण से शोषे Ɠए शरीरवाल,े ɣजसमǁ से þोध, मान, माया चले गए हǄ और राग, ȑेष ɣजÊहǍन ेƤर से सवµथा Æयाग 
ɟकया ह ैɟवनयोपचार करन ेमǁ कुशल, सोलह तरह के वचन शुɣȓपूवµक बोलन ेमǁ कुशल, ɟनरवȘ वचन बोलनेवाल े
¾यादा न बोलने के ×वभाववाला, बार-बार न बोलनेवाल,े गơु न ेसकारण या ɟबना कारण कठोर, कɞठन, ककµ श, 
ɟनȵुर, अɟनȲ शÍद कहे हो तब भी ‘ तहɢȉ’  करनेवाला ‘ इǵं’  उȉर देनेवाला इस तरह के गुणवाले जो गǵ मǁ 
ɡशÖय हǍ उसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७२१-७२३ 

ĕमणȸान-याčाɞद मǁ ममÆवभाव का सवµथा Æयाग करके, अपन ेशरीर के ɡलए भी ɟनःȺृह भाववाली, 
संयम के ɟनवाµह तक केवल आहार Āहण करनेवाल,े वो आहार भी ४२ दोष रɟहत हो, शरीर के Ƣपक से इɣÊďय के 
रस के पोषण के ɡलए नहƸ, भोजन करत-ेकरत े भी अनुकूल आहार खुद को ɠमलने के बदले अɢभमान न 
करनेवाला हो, केवल संयमभोग वहन करन े के ɡलए, इयाµसɠमɟत के पालन के ɡलए, वैयावǴ के ɡलए, आहार 
करनेवाला होता ह ै। ³ुधा-वेदना न सह सके, इयाµसɠमɟत पालन के ɡलए, पɟडलेहणाɞदक संयम के ɡलए, आहार 
Āहण करनेवाला होता ह ै। 

सूğ –  ७२४-७२५ 

अपूवµ ´ान Āहण करन ेके ɡलए, धारणा करने मǁ अɟत उȘम करनेवाले ɡशÖय ɣजसमǁ हो, सूč, अथµ और 
उभय को जो जानत ेहǄ और वो हंमेशा उȘम करत ेहǄ, ´ानाचार के आँठ, दशµनाचार के आँठ, चाɝरčाचार के आँठ 
(तपाचार के बारह) और वीयाµचार के छȉीस आचार, उसमǁ बल और वीयµ ɡछपाए ɟबना अ¹लाɟन से काफʏ एकाĀ 
मन, वचन, काया के योग से उȘम करनेवाला हो । इस तरह के ɡशÖय ɣजसमǁ हो वो गǵ हǄ । 

सूğ –  ७२६ 

गơु महाराज कठोर, कड़ी, ɟनȵुर वाणी से सǁकड़Ǎ बार ठपका दे तो भी ɡशÖय ɣजस गǵ मǁ ĒÆयȉुर न दे 
तो उसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७२७ 

तप Ēभाव से अɡचÊÆय पैदा Ɠई लɧȤ और अɟतशयवाली ऋɣȓ पाई हो तो भी ɣजस गǵ मǁ गơु कʏ 
अवहेलना ɡशÖय न करे उसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७२८ 

एक बार कɞठन पाखंड़ीǞ के साथ वाद करके ɟवजय ĒाËत ɟकया हो, यश समूह उपाजµन ɟकया हो ऐसे 
ɡशÖय भी ɣजस गǵ मǁ गơु कʏ हेलना-अवहेलना नहƸ करता उसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७२९ 

ɣजसमǁ अ×खɡलत, एक ƣज ेमǁ अ³र न ɠमल जाए उस तरह आड़े-टेढ़े अ³र जीसमǁ बोले न जाए वैसे 
अ³रवाले, पद और अ³र से ɟवशुȓ, ɟवनय और उपधान पूवµक पाए Ɠए बारह अंग के सूč और Ĝुत´ान ɣजसमǁ 
पाए जाते हǍ वो गǵ हǄ । 
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सूğ –  ७३० 

गơु के चरण कʏ भɡǮ समूह से और उसकʏ Ēसȡता से ɣजÊहǍने आलावा को ĒाËत ɟकए ह ैऐसे सुɡशÖय 
एकाĀमन से ɣजसमǁ अÉययन करता हो उसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७३१ 

¹लान, नवदʍɢ³त, बालक आɞद से यǮु गǵ कʏ दश तरह कʏ ɟवɠधपूवµक ɣजसमǁ गơु कʏ आ´ा से 
वैयावǴ हो रही हो उसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७३२, ७३३ 

ɣजसमǁ दश तरह कʏ सामाचारी खंड़ीत नहƸ होती, ɣजसमǁ रहे भȭ सȊव के जीव का समुदाय ɡसɣȓ पाता 
ह,ै बोध पाता ह ैवो गǵ ह ै। 

१. इǵाकार, २. ɠमǵाकार, ३. तथाकार, ४. आवɧÕयकʏ, ५. नैषेɠधकʏ, ६. पǵृा, ७. Ēɟतपृǵा,  
८. छंदना, ९. ɟनमंčणा, १०. उपसंपदा, यह दश तरह कʏ समाचारी ɣजस समय करनी हो तब कर ेवो गǵ हǄ । 

सूğ –  ७३४ 

ɣजसमǁ छोटे साध ुबड़Ǎ का ɟवनय कर,े छोटे-बड़े का फकµ  मालूम हो । एक ɞदन भी जो दʍ³ा-पयाµय मǁ 
बड़ा हो । उसकʏ अवगणना न हो वो गǵ है । 

सूğ –  ७३५ 

चाह ेकैसा भी भयानक अकाल हो, Ēाण पɝरÆयाग करना पड़े वैसा अवसर ĒाËत हो तो भी सहसाÆकारे ह े
गौतम ! साÉवीन ेवहोरकर लाई Ɠई चीज इ×तमाल न कर ेउसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७३६ 

ɣजसके दाँत ɟगर गए हǍ वैसे बȇेु ȸɟवर भी साÉवी के साथ बात नहƸ करते । ×čी के अंग या उपांग का 
ɟनरी³ण ɣजसमǁ नहƸ ɟकया जाता उसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७३७ 

ɣजस गǵ मǁ Ƣप सɠȡɠध-उपभोग के ɡलए ȸाɟपत चीज रखी नहƸ जाती, तैयार ɟकए गए भोजनाɞदक, 
सामने लाकर आहाराɞद न Āहण कर ेऔर पɟूतकमµ दोषवाल ेआहार से भयभीत, पातरा बार-बार धोन ेपड़ǁग ेऐस े
भय से, दोष लगन ेके भय से, उपयोगवंत साध ुजीसमǁ हो वो गǵ ह ै। 

सूğ –  ७३८ 

ɣजसमǁ पाँच अंग ɣजस के काम ĒɞदËत करनेवाल ेहǄ, ƣजµय जीवन खीला है, बड़ा अहकंार है ऐसे कामदेव 
से पीɟड़त मɟुन हो तो भी सामन ेɟतलोȉमा देवांगना आकर खड़ी रह ेतो भी सामन ेनजर नहƸ करता वो गǵ। 

सूğ –  ७३९ 

काफʏ लɧȤवाल ेऐसे शीलĕȲ ɡशÖय को ɣजस गǵ मǁ गơु ɟवɠध से वचन कहकर ɡश³ा करे वो गǵ । 

सूğ –  ७४०-७४१ 

नĖ होकर ɜȸर ×वभाववाला हसँी और जÒद गɟत को छोड़कर, ɟवकथा न करनेवाला, अघɞटत कायµ न 
करनेवाला, आठँ तरह कʏ गोचरी कʏ गवेषणा कर ेयाɟन वहोरन ेके ɡलए जाए । ɣजसमǁ मɟुनǞ के अलग-अलग 
तरह के ƣÖकर अɢभĀह, ĒायɢȮत् आचरण करते देखकर देवेÊď के ɡचȉ चमÆकार पाए वो गǵ । 
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सूğ –  ७४२ 

ɣजस गǵ मǁ छोटे-बड़े का आपसी वंदनɟवɠध सँभाला जाता हो, Ēɟतþमण आɞद मंड़ली के ɟवधान को 
ɟनपुण Ƣपसे जाननेवाल ेहो । अ×खɡलत शीलवाल ेगơु हो, ɣजसमǁ उĀ तप करन ेमǁ ɟनÆय उȘमी साधु हो वो 
गǵ। 

सूğ –  ७४३ 

ɣजसमǁ सुरÊेď-पुजीत आँठ कमµ रɟहत, ऋषभाɞदक तीथǖकर भगवंत कʏ आ´ा का ×खलन नहƸ ɟकया 
जाता वो गǵ । 

सूğ –  ७४४ 

ह ेगौतम ! तीथµ कʏ ȸापना करनेवाल ेतीथǖकर भगवंत और ɟफर उनका शासन, उसे हे गौतम ! संघ 
मानना । और संघ मǁ रहे गǵ, गǵ मǁ रह े´ान-दशµन और चाɝरč तीथµ हǄ । 

सूğ –  ७४५ 

सÏय¹दशµन ɟबना ´ान नहƸ हो सकता । ´ान ह ैतो दशµन सवµč होता है । दशµन ´ान मǁ चाɝरč कʏ भजना 
होती है । याɟन चाɝरč हो या न भी हो । 

सूğ –  ७४६ 

दशµन या चाɝरčरɟहत ´ानी पूरे संसार मǁ घूमता है । लेɟकन जो चाɝरčयǮु हो वो यकʏनन ɡसɣȓ पाता ह ै
उसमǁ संदेह नहƸ । 

सूğ –  ७४७ 

´ान पदाथµ को Ēकाɡशत करके पहचान ेजाता है । तप आÆमा को कमµ से शुȓ करनेवाला होता ह ै। संयम 
मन, वचन, काया कʏ शुȓ Ēवृɢȉ करवानेवाला होता ह ै। तीन मǁ से एक कʏ भी Êयूनता हो तो मो³ नहƸ होता । 

सूğ –  ७४८ 

उस ´ानाɞद ɟčपुटʍ के अपने अंग ×वƢप हो तो ³मा आɞद दश तरह के यɟत धमµ हǄ । उसमǁ से एक-एक 
पद ɣजसमǁ आचरण ɟकया जाए वो गǵ । 

सूğ –  ७४९ 

ɣजसमǁ पÇृवी, पानी, अɤ¹न, वाय,ु वनȺɟत और तरह-तरह के čस जीव को मरण के अवसर पर भी जो 
मन से पीɟड़त नहƸ करत ेवो गǵ । 

सूğ –  ७५० 

ɣजसमǁ सɡचȉ जल कʏ एक बुँद भी गमƹ मǁ चाहे कैसा भी गला सूख रहा हो, तीě तृषा लगी हो, मरन ेका 
समय हो तो भी मɟुन सɡचȉ पानी कʏ बुँद को भी न चाह े। 

सूğ –  ७५१ 

ɣजस गǵ मǁ शूलरोग, द×त, उÒटʍ या Ƥसर ेɟकसी तरह के ɟवɡचč मरणांत ɟबमारी पैदा होती हो तो भी 
अɤ¹न Ēकट करन ेके ɡलए ɟकसी को Ēेरणा नहƸ देत ेवो गǵ । 

सूğ –  ७५२ 

ɣजस गǵ मǁ ´ान धारण करनेवाल े ऐसे आचायाµɞदक आयµ को तेरह हाथ Ƥर से Æयाग करते हǄ । 
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Ĝुतदेवता कʏ तरह हर एक ×čी का मन से Æयाग करे वो गǵ । 

सूğ –  ७५३-७५४ 

रɟतþʏड़ा, हा×ँयþʏड़ा, कंदपµ, नाथवाद जहाँ नहƸ ɟकया जाता, दौड़ना, गȂे का उÒलंघन करना, मÏमाच-
Ǵावाल ेअपशÍद ɣजसमǁ नहƸ बोले जाते, ɣजसमǁ कारण पैदा हो तो भी व×č का आंतरा रखकर ×čी के हाथ का 
Ⱥशµ भी ƥɠȲɟवष सपµ या ĒɞदËत अɤ¹न और झहर कʏ तरह वजµन ɟकया जाता हो वो गǵ । 

सूğ –  ७५५ 

ɭलʌग याɟन वेश धारण करनेवाला या अɝरहंत खुद भी ×čी के हाथ को छू ले तो हे गौतम ! उसे यकʏनन 
मूलगुण से बाहर जानना । 

सूğ –  ७५६ 

उȉम कुल मǁ पैदा होनेवाला और गुण सȥȡ, लɧȤयǮु हो लेɟकन ɣजÊहǁ मूलगुण मǁ ×खलना होती हो 
उनको ɣजसमǁ से नीकाला जाए वो गǵ । 

सूğ –  ७५७ 

ɣजसमǁ ɟहरÅय, सुवणµ, धन, धाÊय, काँस आɞद धात,ु गȕʍ शयन, आसन आɞद गृहȸ के इ×तमाल करन े
के लायक चीजǍ का उपभोग नहƸ होता वो गǵ । 

सूğ –  ७५८ 

ɣजसमǁ ɟकसी कारण से समपµण ɟकया हो ऐसा पराया सुवणµ आया हो तो पलभर या आँख के अधµɟनमेष 
समय ɣजतने पल भी ɣजसको छूआ नहƸ जाता वो गǵ । 

सूğ –  ७५९ 

चपल ɡचȉवाली आयाµ के ƣधµर Ĕɀचयµ ěतपालन के ɡलए साँत हजार पɝरहार ȸानक जहाँ है वो गǵ । 

सूğ –  ७६० 

ɣजसमǁ उȉर-ĒÆयȉुर से आयाµ साध ुके साथ अɟत þोध पाकर Ēलाप करती हो तो हे गौतम ! वैसे गǵ 
का ·या काम ? 

सूğ –  ७६१ 

ह े गौतम ! जहाँ कǘ तरह के ɟवकÒप के कÒलोल और चंचल मनवाली आयाµ के वचन के अनुसार 
ȭवहार ɟकया जाए उसे गǵ ·यǍ कहते हǄ ? 

सूğ –  ७६२-७६३ 

जहाँ एक अगंवाला केवल अकेला साध,ु साÉवी के साथ बाहर एक सौ हाथ ऊपर आगे चल,े ह ेगौतम ! 
उस गǵ मǁ कौन-सी मयाµदा ? ह े गौतम ! जहाँ धमǎपदेश के ɡसवा साÉवी के साथ आलाप-संलाप बार-बार 
वाताµलाप आɞद ȭवहार वतµता हो उस गǵ को कैसा ɟगनना ? 

सूğ –  ७६४-७६६ 

ह े भगवंत ! साधǞु को अɟनयत ɟवहार या ɟनयत ɟवहार नहƸ होते, तो ɟफर कारण से ɟनÆयवास, 
ɜȸरवास जो सेवन कर ेउसकʏ ·या हकʏकत समजे ? हे गौतम ! ममÆवभाव रɟहत होकर ɟनरंहकारपन से ´ान, 
दशµन, चाɝरč मǁ उȘम करनेवाला हो, समĀ आरȩ से सवµथा मǮु और अपने देह पर भी ममÆवभाव रɟहत हो, 
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मɟुनपन के आचार का आचरण करके एक ³ेč मǁ भी गीताथµ सौ साल तक रहे तो वो आराधक हǄ । 

सूğ –  ७६७ 

ɣजसमǁ भोजन के समय साध ुकʏ मांडली मǁ पाč ȸापन करनेवाली हो तो वो ×čी रा¾य है, लेɟकन वो 
गǵ नहƸ ह ै। 

सूğ –  ७६८ 

ɣजस गǵ मǁ रात को सौ हाथ ऊपर साÉवी को जाना हो तो चार से कम नहƸ और उÆकृȲ से दश । ऐसे 
साÉवी ɟवचरण न करे तो वो गǵ नहƸ ह ै। 

सूğ –  ७६९-७७० 

अपवाद से और कारण हो तो चार से कम साÉवी एक गाऊं भी ɣजसमǁ चलते हो वो गǵ ɟकस तरह का ? 
ह ेगौतम! ɣजस गǵमǁ आठँ से कम साधु मागµमǁ साÉवी के साथ अपवाद से भी चल ेतो उस गǵ मǁ मयाµदा कहां 
? 

सूğ –  ७७१ 

ɣजसमǁ ६३ भेदवाले च³ुरागाɤ¹न कʏ उदʍरणा हो उस तरह से साध-ुसाÉवी कʏ ओर ƥɠȲ कर ेतो गǵ के 
ɡलए कौन-सी मयाµदा सँभाली जाए ? 

सूğ –  ७७२ 

ɣजसमǁ आयाµ के वहोरे Ɠए पाčा दंड़ आɞद तरह-तरह के उपकरण का साध ुपɝरभोग करे हे गौतम ! उसे 
गǵ कैसे कहǁ ? 

सूğ –  ७७३, ७७४ 

अɟत ƣलµभ बल-बɣुȓ वृɣȓ करनेवाल ेशरीर कʏ पɠुȲ करनेवाल ेऔषध साÉवी न ेपाए हो और साध ुउसका 
इ×तमाल करे तो उस गǵ मǁ कैसे मयाµदा रहे ? 

शशक, भसक ही बहन सुकुमाɡलका कʏ गɟत सुनकर Ĝेयाथƹ धाɸमʌक पơुष को सहज भी (मोहनीयकमµ 
का) भरोसा मत करना । 

सूğ –  ७७५ 

ƥढ़ चɝरčवाले गुण समूह ऐसे आचायµ और गǵ के वडील के ɡसवा जो ɟकसी साध ुया साÉवी को Ɠकुम 
करे तो वो गǵ नहƸ ह ै। 

सूğ –  ७७६ 

मेघ गजµना, दौड़ते अȯ के उदर मǁ पैदा Ɠए वायु ɣजसे कुƓक बोला जाता है, ɟबजली जैसे पहचान नहƸ 
सकते, उसके समान गूढ़ Ɨदयवाली आयाµ के चंचल और गहर ेमन को पहचान नहƸ सकते । उनको अकृÆय करत,े 
गǵ नायक कʏ ओर से ɟनवारण न ɟकया जाए तो –  वो ×čी रा¾य ह ैलेɟकन गǵ नहƸ ह ै। 

सूğ –  ७७७ 

तपोलɧȤयुǮ इÊď से अनसुरण कʏ गई ĒÆय³ा Ĝुतदेवी समान साÉवी ɣजस गǵ मǁ कायµ करती हो वो 
×čी राज है लेɟकन गǵ नहƸ ह ै। 
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सूğ –  ७७८ 

ह ेगौतम ! पाँच महाěत, तीन गɥुËत, पाँच सɠमɟत, दश तरह का साधुधमµ उन सब मǁ से ɟकसी भी तरह से 
एक कʏ भी ×खलना हो तो वो गǵ नहƸ है । 

सूğ –  ७७९-७८० 

एक ही ɞदन के दʍɢ³त ďमक साध ुकʏ सÊमुख ɡचरदʍɢ³त आयाµ चंदनबाला साÉवी खड़ी होकर उसका 
सÊमान ɟवनय कर ेऔर आसन पर न बैठे वो सब आयाµ का ɟवनय ह ै। सौ साल के पयाµयवाले दʍɢ³त साÉवी हो 
और साधु आज स ेएक ɞदन का दʍɢ³त हो तो भी भɡǮ पूणµ ƗदययुǮ ɟवनय से साधु साÉवी को प¾ूय है । 

सूğ –  ७८१-७८४ 

जो साधु-साÉवी के Ēɟतलाɢभत चीजǍ मǁ गɣृȓ करनेवाल े हǄ और खुद Ēɟतलाɢभत मǁ असंतȲु हǄ । 
ɢभ³ाचयाµ से भ¹न होनेवाले ऐसे वो अɺणʌकापčु आचायµ का ƥȲांत आग े करते हǄ । अकाल के समय ɡशÖय-
समुदाय को सूखे Ēदेश मǁ भेज ɞदए थ,े खुद बुढ़ाप ेके कारण स ेɢभ³ाचयाµ करन ेके ɡलए समथµ न थ ेवो बात वो 
पापी को पता नहƸ थी । और आयाµ का लाभ ढँूढ़ते हǄ । वो पापी उसमǁ से जो गुण Āहण करन ेके लायक ह ैउसे 
Āहण नहƸ करते । जैसे ɟक अकाल के समय ɡशÖय को ɟवहार-Ēवास करवाया । ɡशÖय पर कʏ ममता का Æयाग 
ɟकया, वहा ँɜȸरवास ɟकया । वो सोचन ेकʏ बजाय एक ³ेč मǁ ɜȸरवास रहन ेकʏ बात आगे करते हǄ । इस लोक 
मǁ कǘ पड़न ेके आलÏबन भरे हǄ, Ēमादʍ अजयणावाले जीव लोक मǁ ऐसा आलÏबन देखते हǄ, वैसा करते हǄ । 

सूğ –  ७८५ 

जहाँ मɟुनǞ को बड़ ेकषाय से ɠध·कार-परेशान ɟकया जाए तो भी जैसे अǵʍ तरह से बठैा Ɠआ लंगड़ा 
पơुष हो तो वो उठता नहƸ । उसी तरह जीसके कषाय खड़े नहƸ होते उसे गǵ कहते हǄ । 

सूğ –  ७८६ 

धमµ के अतंराय से भयभीत, संसार के गभाµवास से डरे Ɠए मɟुन अÊय मɟुन को कषाय कʏ उदʍरणा न कर,े 
वो गǵ । 

सूğ –  ७८७ 

दान, शील, तप, भावना Ƣप चार तरह के धमµ के अंतराय से और भव से भयभीत ऐसे कǘ गीताथµ जो 
गǵ मǁ हो वैसे गǵ मǁ वास करना चाɟहए । 

सूğ –  ७८८ 

ɣजसमǁ चार गɟत के जीव कमµ के ɟवपाक भुगतते देखकर और पहचानकर मɟुन अपराध करनेवाल ेपर भी 
þोɠधत न हो वो गǵ । 

सूğ –  ७८९-७९० 

ह े गौतम ! ɣजस गǵ मǁ पाँच वधȸान (च·कʏ-साँɟबला-चूÒहा-पɟनहाơ-झाडु) मǁ से एक भी हो उस 
गǵ को ɟčɟवध से वोɡसरा के Ƥसरे गǵ मǁ चले जाना, वधȸान और आरȩ-से Ēवृȉ ऐसे उǸवल केशवाल े
गǵ मǁ वास न करना, चाɝरč गुण से उ¾¾वल ऐसे गǵ मǁ वास करना । 

सूğ –  ७९१ 

ƣजµय आँठ कमµƢपी मÒल को जीतनेवाला ĒɟतमÒल और तीथǖकर समान आचायµ कʏ आ´ा का जो 
उÒलंघन करते हǄ वो कापơुष ह,ै लेɟकन सÆपơुष नहƸ है । 
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सूğ –  ७९२-७९३ 

ĕȲाचार करनेवाल,े ĕȲाचार कʏ उप³ेा करनेवाल ेऔर उÊमागµ मǁ रहे आचायµ तीन मागµ को नȲ करनेवाल े
हǄ । यɞद आचायµ झूठे मागµ मǁ रहे हो, उÊमागµ कʏ ĒƢपणा करत ेहो, तो यकʏनन भȭ जीव का समूह उस झूठे मागµ 
का अनुसरण करते ह,ै इसɡलए उÊमागƹ आचायµ कʏ परछाई भी मत लेना । 

सूğ –  ७९४-७९५ 

इस संसार मǁ ƣःख भुगतनेवाल ेएक जीव को Ēɟतबोध करके उसे मागµ के ɡलए ȸापन करत ेहǄ, उसने देव 
और असुरवाल ेजगत मǁ अमारी पड़ह कʏ उदघ्ोषणा करवाई ह ैऐसा समझना । भूत, वतµमान और भाɟव मǁ ऐसे 
कुछ महापुơष थ,े ह ैऔर हǍग ेɟक ɣजनके चरणयुगल जगत के जीव को वंदन करन ेके लायक हǄ, और परɟहत 
करन ेके ɡलए एकाÊत कोशीष करन ेमǁ ɣजनका काल पसार होता ह,ै ह ेगौतम ! अनाɞदकाल से भूतकाल मǁ Ɠआ 
है। भाɟव मǁ भी होगा ɟक ɣजन के नाम×मरण करन ेसे यकʏनन ĒायɢȮȉ होता है । 

सूğ –  ७९६-७९९ 

इस तरह कʏ गǵ कʏ ȭवȸा ƣËपसह सुɝर तक चलेगी मगर उसमǁ बीच के काल मǁ जो कोई उसका 
खंडन कर ेतो उस को यकʏनन अनÊत संसारी जानना । समĀ जगत के जीव के मंगल और एक कÒयाण ×वƢप 
उȉम ɟनơपďव ɡसɣȓपद ɟवǵेद करनेवाल ेको जो ĒायɢȮȉ लग ेवो ĒायɢȮȉ गǵ ȭवȸा खंडन करनेवाल ेको 
लग े। इसɡलए शčु और ɠमč मǁ समान मनवाल,े परɟहत करन ेमǁ उÆसुक, कÒयाण कʏ इǵावाल ेको और खुद को 
आचायµ कʏ आ´ा का उÒलंघन नहƸ करना चाɟहए । 

सूğ –  ८००-८०३ 

तीन गारव मǁ आसǮ ऐसे कǘ आचायµ गǵ कʏ ȭवȸा का उÒलंघन करके आज भी बोɠध-सǴा मागµ 
नहƸ पा सकते । Ƥसर ेभी अनÊत बार चार गɟत Ƣप भव मǁ और संसार मǁ पɝरĕमण करǁग ेलेɟकन बोɠध कʏ ĒाɥËत 
नहƸ करǁग े। और लÏबे अरसे तक काफʏ ƣःखपूणµ संसार मǁ रहǁग े। ह ेगौतम ! चौदराज Ēमाण लोक के बारे मǁ 
बाल के अĀभाग ɣजतना भी Ēदेश नहƸ है ɟक जहाँ इस जीव न ेअनÊतबार मरण ĒाËत न ɟकए हो । चौराशी लाख 
जीव को पैदा होन ेकʏ जगह है, उसमǁ एक भी योɟन नहƸ ह ैɟक हे गौतम ! ɣजसमǁ अनÊती बार सवµ जीव पैदा न 
Ɠए हो । 

सूğ –  ८०४-८०६ 

तपाए Ɠए लाल वणµवाल ेअɤ¹न समान सूई पास-पास शरीर मǁ लगाई जाए और जो ददµ हो उससे ¾यादा- 
गभµ मǁ आठँ गुना ददµ होता है । गभµ मǁ से जब जÊम हो और बाहर नीकले तब योɟनयंč मǁ ɟपले जान ेसे जो ददµ हो 
(उस से) करोड़ या þोड़ाþोड़ गुना ददµ हो जब पैदा हो रहा हो और मौत के समय का जो ƣःख होता है, उस समय 
तो उसके ƣःखानुभव मǁ अपनी जात भी भूल जाता है । 

सूğ –  ८०७-८१० 

ह ेगौतम ! अलग-अलग तरह कʏ योɟन मǁ पɝरĕमण करन ेसे यɞद उस ƣःखɟवपाक का ×मरण ɟकया जाए 
तो जी नहƸ सकते । अरे ! जÊम, जरा, मरण, ƣभाµ¹य, ȭाɠध कʏ बात एक ओर रख दे । लेɟकन कौन 
महामɟतवाला गभाµवास से लǸा न पाए और Ēɟतबोɠधत न हो । काफʏ ơɠधर पơ से गंदकʏवाले, अशɡुच 
बदबूवाले, मल से पूणµ, देखने मǁ भी अǵा न लग ेऐस ेƣरɢभगंधवाल ेगभµ मǁ कौन धɟृत पा सके ? तो ɣजसमǁ 
एकाÊत ƣःख ɟबखर जाना है, एकाÊत सुख ĒाËत होना ह ैवैसी आ´ा का भंग न करना । आ´ा भंग करनेवाले को 
सुख कहाँ से ɠमले ? 
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सूğ –  ८११ 

ह ेभगवंत ! उÆसगµ से आठँ साधु कʏ कमी मǁ या अपवाद से चार साधु के साथ (साÉवी का) गमनागमन 
ɟनषेध ɟकया ह ै। और उÆसगµ से दस संयɟत से कम और अपवाद स ेचार संयɟत कʏ कमी मǁ एक सौ हाथ से उपर 
जान ेके ɡलए भगवंत ने ɟनषेध ɟकया है । तो ɟफर पाँचवǁ आर ेके अɥÊतम समय मǁ अकेले सहाय ɟबना ƣËपसह 
अणगार हǍग ेऔर ɟवÖण ुĜी साÉवी भी सहाय ɟबना अकेली होगी तो वो ɟकस तरह आराधक हǍग े? हे गौतम ! 
ƣषमकाल के अɥÊतम समय वे चारो, ³ायोपशɠमक सÏयक्Æव ´ान-दशµन-चाɝरč यǮु हǍग े । उसमǁ जो 
महायशवाल े महानुभावी ƣËपसह अणगार हǍग े उनका अɟत ɟवशुȓ दशµन ´ान चाɝरč आɞद गुणयुǮ, ɣजसन े
अǵʍ तरह से सदग्ɟत का मागµ देखा ह ैवैसे आशातना भीơ, अɟत परमĜȓा संवेग, वैराग और सÏयग् मागµ मǁ रहे, 
बादल रɟहत ɟनमµल गगन मǁ शरदपूनम के ɟवमल चंďɟकरन समान उ¾¾वल उȉम यशवाल,े वंदन लायक मǁ भी 
ɟवशेष वंदनीय, पू¾य मǁ भी परमपू¾य हǍग े। 

और वो साÉवी भी सÏय·Æव´ानचाɝरč के ɡलए पताका समान, महायशवाले, महासȊववाल,े महानुभाग 
इस तरह के गुणयुǮ होने से अǵʍ तरह से ɣजनके नाम का ×मरण कर सके वैसे ɟवÖणĜुी साÉवी हǍग े। और ɟफर 
ɣजनदȉ और फाÒगĜुी नाम के Ĝावक-Ĝाɟवका का हǍग ेɟक कǘ ɞदन तक बयाँ ɟकया जाए वैसे गुणवाला युगल 
होगा । उन सबकʏ सोलह साल कʏ अɠधक आयु होगी । आँठ साल का चाɝरč पयाµय पालन करके ɟफर पाप कʏ  

आलोचना करके ɟनःशÒय होकर नम×कार ×मरण मǁ परायण होकर एक उपवास भǮ भोजन ĒÆया¸यान 
करके सौधमµकÒप मǁ उपपात होगा । ɟफर नीच ेमानव लोक मǁ आगमन होगा । तो भी वो गǵ कʏ ȭवȸा नहƸ 
तोड़ǁग े। 

सूğ –  ८१२-८१३ 

ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहा जाता ह,ै तो भी गǵ ȭवȸा का उÒलंघन नहƸ होगा । हे गौतम ! 
यहाँ नजदʍकʏ काल मǁ महायशवाले महासȊववाले महानुभाग शÐयंभव नाम के महा तप×वी महामɟतवाले बारह 
अंग समान Ĝुत´ान को धारण करनेवाल ेऐसे अणगार हǍग ेवो प³पात रɟहत अÒप आयुवाले भȭ सȊव को ´ान 
के अɟतशय के ȑारा ११ अगं और १४ पूवµ के परमसार और नवनीत समान अɟत ĒकषµगुणयुǮ ɡसɣȓ के मागµ 
समान दशवैकाɡलक नाम के Ĝुत×कंध कʏ ɟनयुµहणा करǁग े। 

ह ेभगवंत ! वो ɟकसके ɟनɠमȉ से ? ह ेगौतम ! मनक के ɟनɠमȉ से । ऐसा मानकर ɟक इस मनक परȥरा 
से अÒपकाल मǁ बड़े घोर ƣःख सागर समान यह चार गɟत ×वƢप संसार सागर मǁ से ɟकस तरह पार पाए ? वो भी 
सवµ´ के उपदेश ɟबना तो हो ही नहƸ सकता । इस सवµ´ का उपदेश पार रɟहत और ƣःख से करके अवगाहन 
ɟकया जाए वैसा ह ै। अनÊतगमपयाµय से यǮु है । अÒपकाल मǁ इस सवµ´ न ेबताए सवµ शा×č मǁ अवगाहन नहƸ 
ɟकया जाता । इसɡलए ह ेगौतम ! अɟतशय ´ानवाल ेशÐयंभव ऐसा ɡचÊतवन करǁग ेɟक, ´ानसागर का अÊत नहƸ, 
काल अÒप ह,ै ɟवºन कǘ हǄ, इसɡलए जो सारभतू हो वो ɣजस तरह खार ेजल मǁ से हंस मीठा जल Āहण करवाता 
ह ैउस तरह Āहण कर लेना । 

सूğ –  ८१४ 

उÊहǍन ेइस भȭाÆमा मनक को तȊव का पɝर´ान हो ऐसा जानकर पूवµ मǁ से –  बड़े शा×č मǁ से दशवैका-
ɡलक Ĝुत×कंध कʏ ɟनयुµहणा कʏ । उस समय जब बारह अंग और उसके अथµ का ɟवǵेद होगा तब ƣÖमकाल के 
अÊतकाल तक ƣËपसह अणगार तक दशवैकाɡलक सूč और अथµ से पढ़ǁग,े समĀ आगम के सार समान दश-
वैकाɡलक Ĝुत×कंध सूč से पढ़ǁग े । हे गौतम ! यह ƣËपसह अणगार भी उस दशवैकाɡलक सूč मǁ रह ेअथµ के 
अनुसार Ēतवǁग ेलेɟकन अपनी मɟतकÒपना करके कैसे भी ×वǵंद आचार मǁ नहƸ Ēवतǃग े । उस दशवैकाɡलक 
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Ĝुत×कंध मǁ उस समय बारह अंग Ƣप Ĝुत×कंध कʏ Ēɟतȵा होगी । हे गौतम ! इस कारण से ऐसा कहा जाता ह ै
ɟक सरल लग ेउस तरीके से जैसे भी गǵ कʏ ȭवȸा कʏ मयाµदा का उÒलंघन मत करना । 

सूğ –  ८१५ 

ह ेभगवंत ! अɟत ɟवशुȓ पɝरणामवाल ेगणनायक कʏ भी ɟकसी वैसे ƣःशील ɡशÖय ×वǵंदता से, गारव 
कारण से या जाɟतमद आɞद आ´ा न माने या उÒलंघन कर ेतो वो आराधक होता है ·या ? शčु और ɠमč Ēɟत 
समभाववाल ेगơु के गुण मǁ वतµते Ɠए और हंमेशा सूčानुसार ɟवशुȓाशय से ɟवचरत ेहो वैसे गणी कʏ आ´ा का 
उÒलंघन करनेवाले चार सौ ɟनȡानव ेसाध ुɣजस तरह अनाराधक Ɠए वैसे अनाराधक होते हǄ । 

सूğ –  ८१६ 

ह े भगवंत ! एक रɟहत ऐसे ५०० साधु ɣजÊहǍन े वैसे गणुयǮु महानुभाव गơु महाराज कʏ आ´ा का 
उÒलंघन करके आराधक न Ɠए, वे कौन थे ? ह ेगौतम ! यह ऋषभदेव परमाÆमा कʏ चोवीसी के पहल ेƓई तेईस 
चौवीसी और उस चौवीसी के चौवीसवे तीथǖकर ɟनवाµण पान ेके बाद कुछ काल गुण से पैदा Ɠए कमµ समान पवµत 
का चूरा करनेवाला, महायशवाल,े महासȊववाल ेमहानुभाव सुबह मǁ नाम Āहण करन ेलायक ‘ ‘वईर’ ’  नाम के 
गǵाɠधपɟत बन,े साÉवी रɟहत उनका पाँच सौ ɡशÖय के पɝरवारवाला गǵ था । साÉवी के साथ ɟगना जाए तो दो 
हजार कʏ सं¸या थी । 

ह े गौतम ! वो साÉवी अɟत परलोक भीơ थी । अɟत ɟनमµल अंतःकरणवाली, ³मा धारण करनेवाली, 
ɟवनयवती, इɣÊďय का दमन करनेवाली, ममÆव रɟहत, अɟत अÎयास करनेवाल,े अपने शरीर से भी ¾यादा छ काय 
के जीव पर वाÆसÒय करनेवाली, भगवंत ने शा×č मǁ बतान ेके अनुसार अɟत घोर वीर तप और चरण का सेवन 
करके शोɟषत शरीरवाली ɣजस Ēकार तीथǖकर भगवंत न ेĒƢपेल है उसी Ēकार दʍन मन से, माया, मद, अहंकार, 
ममÆव, रɟत, हँसी, þʏड़ा, कंदपµ, नाथवादरɟहत, ×वामीभाव आɞद दोष से मǮु साÉवी आचायµ के पास ĜामÅय का 
अनुपालन करती थी । 

ह ेगौतम ! वो साधु थ ेवैसे मनोहर न थ,े ह ेगौतम ! ɟकसी समय वो साध ुआचायµ को कहने लगे ɟक ह े
भगवंत ! यɞद आप आ´ा दो तो हम तीथµयाčा करके चÊďĒभ×ुवामी के धमµचþ को वंदन करके वापस आए । तब 
ह ेगौतम ! मन मǁ ɞदनता लाए ɟबना, उतावल ेƓए ɟबना गȩीर मधुर वाणी से उन आचायµ न ेउÊहǁ ĒÆयȉुर ɞदया 
ɟक– ɡशÖय को ‘ इǵाकारेण’  ऐसे सुÊदर शÍद का Ēयोग करके ‘ सुɟवɟहतो कʏ तीथµयाčा के ɡलए जाना न कÒप’े  तो 
जब वापस आएगं ेतब मǄ तÏुहǁ याčा और चÊďĒभ ु×वामी को वंदन करवाऊंगा । Ƥसरी बात यह ɟक याčा करन ेमǁ 
असंयम करने का मन होता है । इस कारण से तीथµयाčा का ɟनषेध ɟकया जाता है ।  

तब ɡशÖय न ेपूछा ɟक तीथµयाčा जानेवाले साध ुको ɟकस तरह असंयम होता है ? तब ɟफर ‘ इǵाकारेण’  

–  ऐसा Ƥसरी बार बुलाकर काफʏ लोगǍ के बीच ȭाकुल होकर आþोश से उȉर दǁग,े लेɟकन ह ेगौतम ! उस समय 
आचायµ न ेɡचÊतवन ɟकया ɟक मेरा वचन उÒलंघन करके भी यकʏनन वह ɡशÖय जाएगें ही । उस कारण से ही मीठे 
मीठे वचन बोलते हǄ । अब ɟकसी ɞदन मन से बƓत सोचकर उस आचायµ ने कहा ɟक तुम सहज भी सूč अथµ 
जानते हो ·या ? यɞद जानत ेहो तो ɣजस तरह के असंयम तीथµ याčामǁ होता ह,ै उस तरह के असंयम खुद जान 
सकते हǄ । इस ɟवषय मǁ ¾यादा कहने से ·या फायदा ? Ƥसरा तुमने संसार का ×वƢप, जीवाɞदक चीज उसका 
यथायो¹य तȊव पहचाना है । अब ɟकसी ɞदन कǘ उपाय समजाए । याčा जाते रोके तो भी आचायµ को छोड़कर 
þोध समान यम के साथ तीथµयाčा के ɡलए ɟनकल पड़ े। 

वो जाते-जाते कहƸ आहार गवेषणा का दोष, ɟकसी जगह हरी वनȺɟतकाय का संघǻ करत,े बीज काय 
चाँपते थ े। कोई चƸटʍ आɞद ɟवकलेɣÊďय जीव, čसकाय के संघǻन, पɝरतापन, उपďव से होनेवाल ेअसंयम दोष 
लगात ेथ े। बैठे-बठेै (भी) Ēɟतþमण न करत ेथ े। ɟकसी बड़े पाč छोटे पाč उपकरण आɞद दोनǍ काल ɟवɠधवत् 
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Ēे³ण Ēमाजµन नहƸ कर सकते थ े । पɟड़लेहण करते वायुकाय के जीव कʏ ɟवराधना हो वैसे व×č सूखाते थ े
ɟकतना कहना ? हे गौतम ! उसका वणµन ɟकतना करे ? 

अȀारह हजार शीलांग, सȉरह तरह के संयम बाɁ और अÎयंतर बारह Ēकार के तप, ³मा, आɞद और 
अɫहʌसा ल³ण यǮु दश Ēकार के Ĝमण धमµ को आɞद के एक एक पद को कǘ बार लÏबे अरसे तक पढ़कर याद 
करके दोनǍ अगं Ƣप महाĜुत×कंध ɣजÊहǍन ेɜȸर-पɝरɡचत ɟकए हǄ । कǘ भाँगाǞ और सैकड़Ǎ जोड़ाण ƣःख से 
करके ɣजÊहǍने ɡसखे हǄ, ɟनरɟतचार चाɝरčधमµ का पालन ɟकया ह ै। यह सब ɣजस Ēकार कहा है वो ɟनरɟतचारपन 
से पालन करते थ े। वो सब सुनकर उस गǵाɠधपɟत न ेसोचा ɟक, मेरे परो³ मǁ, गेरमोजुदगी मǁ उस ƣȲ शीलवाले 
ɡशÖय अ´ानपन कʏ कारण से अɟत असंयम सेवन करǁग ेवो सवµ असंयम मुझे लगǁग,े ·यǍɟक मǄ उनका गơु ƕँ । 
इसɡलए मǄ उनके पीछे जाकर उÊहǁ Ēेरणा देता ƕँ ɟक ɣजससे इस असंयम के ɟवषय मǁ मǄ ĒायɢȮȉ का अɠधकारी न 
बनू ँ। ऐसा ɟवकÒप करके वो आचायµ उनके पीछे ɣजतन ेमǁ गए उतन ेमǁ तो उÊहǁ असंयम से और बूरी तरह अɟवɠध 
से जाते देखा । तब हे गौतम ! अɟत सुÊदर, मधुर शÍद के आलापपूवµक गǵाɠधपɟत न ेकहा ɟक–अरे, उȉम कुल 
और ɟनमµल वंश के आभषूण समान कुछ-कुछ महासȊववाले साधु ! तुमन ेउÊमागµ पाया है, पाँच महाěत अगंीकार 
ɟकए गए देहवाले महाभागशाली साधु-साÉवी के ɡलए सȉाईस हजार ȸंड़ील ȸान सवµ´ भगवंत न ेĒƢपे हǄ । 
Ĝुत के उपयोगवाल ेको उसकʏ ɟवशुɣȓ जाँचनी चाɟहए, लेɟकन अÊय मǁ उपयोगवाला न बनना चाɟहए । तो तुम 
शूÊयाशूÊय ɡचȉ से अनुपयोग से ·यǍ चल रह ेहो ? तÏुहारी ईǵा से तुम उसमǁ उपयोग दो । 

Ƥसरा यह ɟक तुम यह सूč और उसका अथµ भूल गए हो ·या ? सवµ परम तȊव के परमसारभूत तरह का 
यह सूč ह ै। एक साधु एक दो इɣÊďयवाल ेजानवर को खुद ही हाथ से या पाँव से या ƤसरǍ के पास या शलाका 
आɞद अɠधकरण से ɟकसी भी पदाथµभूत उपकरण से संघǻा कर,े करवाए या संघǻा करनेवाले को सही मान,े 
उससे बाँधा गया कमµ जब उदय मǁ आए तब जैसे यčं मǁ इख पीसते हǄ वैसे उस कमµ का ³य हो, यɞद गहर े
पɝरणाम से कमµ बाँधा हो तो पापकमµ बारह साल तक भुगत ेतब वो कमµ खपाए, गहरा पɝरतापन कर ेतो दश 
हजार साल तक, उस Ēकार आगाढ़ कʏलामणा कर ेतो दश लाख साल के बाद वो पाप कमµ खपाए और उपďव 
करे याɟन मौत के अलावा सार ेƣःख दे । वैसा करन ेसे करोड़ साल ƣःख भुगतकर पाप-कमµ ³य कर सकते हǄ । 
उसी Ēकार तीन इɣÊďयवाल ेजीव के बार ेमǁ भी समझना । तुम इतना समझ सकते हो इसɡलए घबराना मत । 

ह े गौतम ! उसी Ēकार सूčानुसार आचायµ सारणा करन े के बावजूद भी महा पापकमƹ, चलन े कʏ 
ȭाकुलता मǁ एक साथ सब उतावल ेहोकर वो सवµ पाप कमµ ऐस ेआँठ कमµ के ƣःख से मǮु करनेवाला ऐसा 
आचायµ का वचन बƓमाÊय नहƸ करते । तब हे गौतम ! वो आचायµ समज गए कʏ जơर यह ɡशÖय उÊमागµ मǁ Ēयाण 
कर रह ेहǄ, सवµ तरह से पापजाɟतवाल ेऔर मेरे ƣȲ ɡशÖय हǄ, तो अब मुझे उनके पीछे ·यǍ खुशामत के शÍद बोलत े
–बोलते अनसुरण कƢँ ? यह तो जल रɟहत सुखी नदʍ के Ēवाह मǁ बहना जैसा ह ै। यह सब भल ेही दश ȑार से 
चले जाए, मǄ तो अब मेर ेआÆम के ɟहत कʏ साधना कƢँगा । Ƥसर ेɟकए Ɠए काफʏ बड़े पÅुय के समूह से मेरा अÒप 
भी र³ण होगा ·या ? आगम मǁ बताए तप और अनȵुान के ȑारा अपन ेपराþम से ही भवसागर पार कर सकǁ गे । 
तीथǖकर भगवंत का यही आदेश ह ै। 

सूğ –  ८१७ 

या आÆमɟहत करना और यɞद मुमकʏन हो तो परɟहत भी जơर करना । आÆमɟहत और परɟहत दोनǍ करन े
का समय हो तो पहले आÆमɟहत कʏ साधना करनी चाɟहए । 

सूğ –  ८१८ 

Ƥसरा यह ɡशÖय शायद तप और संयम कʏ ɟþया का आचरण करǁग ेतो उससे उनका ही Ĝेय होगा और 
यɞद नहƸ करǁग ेतो उÊहǁ ही अनȉुर ƣगµɟत गमन करना पड़ेगा । ɟफर भी मुझे गǵ समपµण Ɠआ ह,ै मǄ गǵाɠधपɟत 
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ƕँ, मुझे उनको सही रा×ता ɞदखाना चाɟहए । और ɟफर Ƥसरी बात यह Éयान मǁ रखनी ह ैɟक –  तीथǖकर भगवंत न े
आचायµ के छȉीस गुण बताए हǄ उसमǁ से मǄ एक का भी अɟतþमण नहƸ कƢँगा । शायद मेरी जान भी वैसा करन े
से चली जाएगी तो भी मǄ आराधक बनूँगा । आगम मǁ कहा है ɟक यह लोक या परलोक के ɤखलाफ कायµ हो उसके 
ɡलए आचरण न करना, न करवाना या आचरण करनेवाल ेको अǵा न मानना, तो ऐसे गुणयुǮ तीथǖकर का कहा 
भी वो नहƸ करत ेतो मǄ उनके वेस लूँट लूँ । शा×č मǁ इस Ēकार ĒƢपणा कʏ ह ैɟक–जो कोई साधु या साÉवी केवल 
वचन से भी झूठा ȭवहार करे तो उसे गलती सुधारन ेके ɡलए सारना, वारणा, चोयणा, Ēɟतचोयणा करनी चाɟहए, 
उस Ēकार सारणा, वारणा, चोयणा, पɝरचोयणा करन ेके बावजूद भी जो बुजगुµ के वचन को ठुकराकर आलस कर 
रहा हो, कहन ेके मुताɟबक वैसे अप्कायµ मǁ से पीछे हठ न करता ह ैउनका वेष Āहण करके नीकाल देना चाɟहए । 
उस Ēकार आगम मǁ बताए Êयाय से ह ेगौतम ! उस आचायµ न ेɣजतन ेमǁ एक ɡशÖय का वेश (Āहण करके) झूँटवा 
ɡलया। उतन ेमǁ बाकʏ ɡशÖय हर एक ɞदशा मǁ भाग गए । 

उसके बाद हे गौतम ! वो आचायµ ɣजतने मǁ धीरे-धीरे उनके पीछे जान ेलग,े लेɟकन जÒदʍ नहƸ जाते थ े। 
ह ेगौतम ! जÒदʍ चले तो खारी भɠूम मǁ से मधुर भɠूम मǁ संþमण करना पड़े । मधुर भɠूम मǁ से खारी भɠूम मǁ चलना 
पड़ े। काली भɠूम मǁ से पीली भɠूम मǁ, पीली भɠूम मǁ से काली भɠूम मǁ, जल मǁ से ȸल मǁ, ȸल मǁ से जल मǁ, 
संþमण करके जाना पड़ ेउस कारण से ɟवɠध से पाँव कʏ Ēमाजµना करके संþमण करना चाɟहए । यɞद पाँव कʏ 
Ēमाजµना न कʏ जाए तो बारह साल का ĒायɢȮȉ ɠमले । इस कारण, ह ेगौतम! वो आचायµ उतावल ेनहƸ चल रह े
थे  

अब ɟकसी समय सूč मǁ बताई ɟवɠध से ȸान का संþमण करत ेथ ेतब हे गौतम ! उस आचायµ के पास 
कǘ ɞदन कʏ ³ुधा से कमजोर बने शरीरवाला, Ēकट दाढ़ा से भयानक यमराज समान भयभीत करत े Ɠए 
Ēलयकाल कʏ तरह घोर Ƣपवाला केसरी ɭसʌह आ पƓँचा । महानुभाग गǵाɠधपɟत न े ɡचÊतवन ɟकया ɟक यɞद 
तेजी से उतावल ेहोकर चलूँ तो इस शेर के पंजे मǁ से बच शके, लेɟकन नȲ हो जाना अǵा है मगर असंयम मǁ 
काम करना अǵा नहƸ है । ऐसा ɡचÊतवन करके ɟवɠध से वापस आए ɡशÖय को ɣजसका वेष लूँट ɡलया ह ैवो वेश 
उसे देकर ɟनÖपɢȉकमµ शरीरवाले वो गǵाɠधपɟत पदापोपगमन अनशन अपनाकर वहा ँखड़े रहे । वो ɡशÖय भी 
उसी के अनुसार रहा । अब उस समय अɟत ɟवशुȓ अतंःकरणवाल ेपंचमंगल का ×मरण करते शुभ अÉयवसायपन 
के योग से वो दोनǍ को हे गौतम ! ɭसʌह न ेमार डाला । इसɡलए वो दोनǍ अतंकृत् केवली बन गए । आँठ तरह के 
कमµमल-कलंक रɟहत वो ɡसȓ Ɠए । अब वो ४९९ साध ुउस कमµ के दोष से ɣजस तरह के ƣःख का अहेसास करत े
थे और ɟफर से अहेसास करǁग ेऔर अनÊत संसार सागर मǁ पɝरĕमण करǁग ेवो सवµ वृȉाÊत काल से भी कहने के 
ɡलए कौन समथµ है ? हे गौतम ! वो ४९९ या ɣजÊहǍने गुणयुǮ महानुभाग गơु कʏ आ´ा का उÒलंघन करके 
आराधना नहƸ कʏ वो अनÊत संसारी बने । 

सूğ –  ८१९ 

ह ेभगवंत ! ·या तीथǖकर कʏ आ´ा का उÒलंघन न कर ेया आचायµ कʏ आ´ा का ? ह ेगौतम ! आचायµ 
चार तरह के बताए हǄ । वो इस Ēकार –  नाम आचायµ, ȸापना आचायµ, ďȭ आचायµ और भाव आचायµ । उसमǁ 
जो भावाचायµ हǄ उÊहǁ तीथǖकर समान मानना । उनकʏ आ´ा का उÒलंघन नहƸ करना चाɟहए । 

सूğ –  ८२० 

ह ेभगवंत ! वो भावाचायµ कब-से कहलाएगं े? हे गौतम ! आज दʍɢ³त Ɠआ हो ɟफर भी आगमɟवɠध से 
पद को अनुसरण करके ȭवहार करे वो भावाचायµ कहलात ेहǄ । जो सो साल के दʍɢ³त होन ेके बावजूद भी केवल 
वचन से भी आगम कʏ बाधा करत ेहǄ उनके नाम और ȸापना आचायµ मǁ ɟनयोग करना । 

ह े भगवंत ! आचायµ को ɟकतना ĒायɢȮȉ लगता है ? जो ĒायɢȮȉ एक साधु को ɠमले वो ĒायɢȮȉ 
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आचायµ या गǵ के नायक, Ēवतµनी को सȉरह गुना ɠमलता है । यɞद शील का खंडन हो तो तीन लाख गुना । 
·यǍɟक वो काफʏ ƣÖकर है लेɟकन सरल नहƸ है । इसɡलए आचायµ को और गǵ के नायक को Ēवɷतʌनी को अपन े
पǴक्खाण का अǵʍ तरह से र³ण करना चाɟहए । अ×खɡलत शीलवाला बनना चाɟहए । 

ह े भगवंत ! जो गơु अचानक ɟकसी कारण से, ɟकसी वैसे ȸान मǁ गलती करे, ×खलना पाए उसे 
आराधक माने ɟक नहƸ ? ह ेगौतम ! बड़े गुण मǁ ȭवहार रखत ेहो वैसे गơु अ×खɡलत शीलयुǮ अĒमादʍ आलस 
ɟबना सवµ तरह के आलÏबन रɟहत, शčु और ɠमč प³ मǁ समान भाववाल,े सÊमागµ के प³पाती धमǎपदेश 
देनेवाला, सȓमµयǮु हो इससे वो उÊमागµ के देशक अɢभमान करन ेमǁ रǮ न बन े। सवµथा सवµ तरह से गơु को 
अĒमȉ बनना चाɟहए, लेɟकन Ēमȉ नहƸ बनना चाɟहए । यɞद कोई Ēमादʍ बन े तो वो काफʏ बूरे भावी और 
असंुदर ल³णवाले समझना, इतना ही नहƸ लेɟकन न देखनेलायक महापापी है, ऐसा समझना । 

यɞद वो सÏय·Æव के बीजवाले हो तो वो खुद को ƣȮɝरč को ɣजस Ēकार Ɠआ हो उस Ēकार अपने या 
ƤसरǍ के ɡशÖय समुदाय को कहे ɟक–मǄ वाकई ƣरंत पंत ल³णवाला, न देखने लायक, महापाप कमµ करनेवाला ƕँ। 
मǄ सÏयग् मागµ को नȲ करनवेाला ƕँ । ऐसे खुद कʏ बरुाई करके गơु के सामने गहाµ करके उनकʏ आलोचना करके 
ɣजस Ēकार शा×č मǁ कहा हो उस Ēकार ĒायɢȮȉ का सेवन कर दे तो वो कुछ आराधक बने । यɞद वो शÒय 
रɟहत, माया कपट रɟहत हो तो, वैसी आÆमा सÊमागµ से चूकती नहƸ । शायद सÊमागµ से ĕȲ हो तो वो आराधक 
नहƸ होती  

सूğ –  ८२१ 

ह ेभगवंत ! कैसे गुणयुǮ गơु हो तो उसके ɡलए गǵ का ɟन³ेप कर सकते हǄ ? हे गौतम ! जो अǵे 
ěतवाल,े सुÊदर शीलवाल,े ƥढ़ ěतवाल,े ƥढ़ चाɝरčवाले, आनɣÊदत शरीर के अवयववाल,े पूजन ेके लायक, राग 
रɟहत, ȑेष रɟहत, बड़े ɠमÇयाÆव के मल के कलंक ɣजसके चले गए हǄ वैसे, जो उपशाÊत हǄ, जगत कʏ दशा को 
अǵʍ तरह से पहचानते हो, काफʏ महान वैराग मǁ लीन हो, जो ×čीकथा के ɤखलाफ हो, जो भोजन ɟवषयक 
कथा के ĒÆयनीक हो, जो चोर ɟवषयक कथा के ɤखलाफ हो, जो काफʏ अनुकȥा करन ेके ×वभाववाल ेहो, जो 
परलोक का नुकसान करनेवाले ऐस ेपापकायµ करन ेसे डरनेवाल,े जो कुशील के ɤखलाफ हो, शा×č के रह×य के 
जानकार हो, Āहण ɟकए गए शा×č मǁ सारवाल,े रात-ɞदन हर एक समय ³मा आɞद अɫहʌसा ल³णवाले दश तरह 
के Ĝमण धमµ मǁ रहे हो, बारह तरह के तप मǁ उȘमवाले हो, हंमेशा पाँच सɠमɟत और तीन गɥुËत मǁ उपयोगवाल ेहो, 
जो अपनी शɡǮ के अनुसार अȀारह हजार शीलांग कʏ आराधना करते हो, १७ तरह के संयम कʏ ɟवराधना न 
करत ेहो, जो उÆसगµ मागµ कʏ ơɡचवाल ेहो, तȊव कʏ Ƣɡचवाल ेहो, जो शčु और ɠमč दोनǍ प³ के Ēɟत समान 
भाववाल े हो, जो इहलोक-परलोक आɞद साँत तरह के भयȸान से ɟवĒमǮु हो, आठँ तरह के मदȸान का 
ɣजÊहǍने सवµथा Æयाग ɟकया हो, नौ तरह कʏ Ĕɀचयµ कʏ गɥुËत कʏ ɟवराधना से भयमुǮ, बƓĜुत ´ान के धारक, 
आयµ कुल मǁ जÊमे Ɠए, ɟकसी भी Ēसंग मǁ दʍनताभाव रɟहत, þोध न करनेवाल,े आलस रɟहत, अĒमादʍ, संयती 
वगµ के आवागमन के ɟवरोधी, ɟनरंतर सतत धमǎपदेश के दाता, सतत ओघ सामाचारी के ĒƢपक, साधÆुव कʏ 
मयाµदा मǁ रहन ेवाले, असामाचारी के भयमुǮ, आलोचना यो¹य ĒायɢȮȉ दान मǁ समथµ, वÊदनाɞद आɞद सातǍ 
मांडली के ɟवराधना के ´ाता, बडी दʍ³ा-उपȸापना योगाɞद ɟþया के उȕेश-समुȕेश कʏ ɟवराधना के ´ाता हो । 

जो काल-³ेč-ďȭ-भाव और अÊय भावाÊतरो के ´ाता हो, जो कालाɞद आलंबन कारणǍ से मǮु हो, जो 
बालसाधु, वृȓसाधु, ¹लान, नवदʍɢ³त आɞद को संयम मǁ Ēवताµन ेमǁ कुशल हो, जो ´ान-दशµन-चाɝरč आɞद गुणǍ 
कʏ ĒƢपणा करत ेहो, उनका पालन और धारण करते हो, Ēभावक हो, ƥढ सÏय·Æववाल ेहो, जो खेदरɟहत हो, 
धीरजवाल ेहो, गंभीर हो, अतीशय सौÏयलेÕयायुǮ हो, ɟकसी से पराभाव पाने वाल ेन हो, छ काय जीव समारंभ 
से सवµथा मǮु हो, धमµ मǁ अÊतराय करन ेसे भयभीत हो, सवµ आशातना से डरन ेवाले हो, जो ऋɣȓ आɞद गारव 
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और रौď एवं आȉµÉयान से मǮु हो, जो सवµ आवÕयक ɟþया करन ेमǁ उȘमी एवं वशेष Ēकार से लɧȤयǮु हो । 
जो अक×मात् Ēसंग मǁ भी, ɟकसी कʏ Ēेरणा हो या कोई ɟनमंčण कर ेतो भी अकायµ आचरण न कर,े 

¾यादा ɟनďा या ¾यादा भोजन न करत ेहो, सवµ आवÕयक, ×वाÉयाय, Éयान, Ēɟतमा, अɢभĀह, घोर परीषह-उपसगµ 
को जीतनेवाल ेहो, उȉम पाč के संĀही, अपा´ को परठन े कʏ ɟवɠध के ´ाता, अखंडीत देहयुǮ, परमत एव ं
×वमत के ´ाता, þोधाɞद कषाय, अहंकार, ममÆव, þʏडा, कंदपµ आɞद से सवµथा मǮु, धमµकथा कहनेवाले, 
ɟवषयाɢभलास आɞद मǁ वैरा¹य उÆपȡ करनेवाल,े भȭाÆमा को Ēɟतबोध करनेवाल ेएवं-गǵ के भार को ȸापन 
करन ेके यो¹य, दो गण के ×वामी हǄ । 

गण को धारण करनेवाल,े तीथµ ×वƢप, तीथµ करनेवाले, अहµÊत, केवली, ɣजन, तीथµ कʏ Ēभावना 
करनेवाल,े वंदनीय, पूजनीय, नमंसरणीय (नम×कार करन ेके लायक) ह ै। दशµनीय है । परम पɟवč, परम कÒयाण 
×वƢप हǄ, वो परम मंगल Ƣप है, वो ɡसɣȓ (कʏ कारण) है, मɡुǮ ह,ै मो³ ह ै। ɡशव ह ै। र³ण करनेवाले ह,ै ɡसȓ 
ह,ै मǮु ह,ै पार पाए Ɠए है, देव ह,ै देव के भी देव ह,ै ह ेगौतम ! इस तरह के गुणवाले हो, उसके ɡलए गण कʏ 
ȸापना करना, करवाना और ɟन³ेप करण कʏ अनुमोदना करना, अÊयथा ह ेगौतम ! आ´ा का भगं होता है । 

सूğ –  ८२२ 

ह ेभगवंत ! ɟकतने अरसे तक यह आ´ा Ēवेदन कʏ ह ै? ह ेगौतम ! जब तक महायशवाल,े महासȊववाल,े 
महागुणभाग, Ĝी Ēभुनाम के अणगार हǍग ेतब तक आ´ा का Ēवतµन होगा । ह ेभगवन् ! ɟकतने समय के बाद Ĝी 
Ēभ नाम के अणगार हǍग े? ह ेगौतम ! ƣरÊत ĒाÊत-तुǵ ल³णवाला न देखने के लायक रौď, þोधी, Ēचंड, 
कɞठन, उĀभारी, दंड़ करनेवाल,े मयाµदा रɟहत, ɟनÖकơण, ɟनदµय, þूर, महाþूर, पाप मɟतवाला, अनायµ ɠमÇयाƥɠȲ, 
ऐसा कɧÒक राजा होगा । वो राजा ɢभ³ाĕमण करने कʏ इǵावाल े ‘ Ĝी Ĝमण संघ’  को कदथµना पƓँचाएगं,े 
परेशान करǁग ेतब ह ेगौतम ! जो कोई वहाँ शीलयुǮ महानुभाव अचɡलत सȊववाल ेतप×वी अणगार हǍग े। उनका, 
वą ɣजनके हाथमǁ ह ैवैसे, ऐरावत हाथी पर बैठकर गमन करनेवाल ेसौधमµ इÊď महाराजा साɠȡÉय करǁग े। 

उसी तरह हे गौतम ! देवेÊď से वंɞदत ĒÆय³ देखे Ɠए Ēमाणवाला Ĝी Ĝमणसंघ Ēाण अपµण करन ेके ɡलए 
तैयार होते हǄ । लेɟकन पाखंड़ धमµ के ɡलए तैयार नहƸ होते । ɣजतने मǁ ह ेगौतम ! ɣजनको एक Ƥसर ेका सहारा 
नहƸ है, अɫहʌसा ल³णवाले, ³माɞद दश तरह का जो एक ही धमµ ह,ै अकेले देवाɠधदेव अɝरहंत भगवंत ही, एक 
ɣजनालय, एक वंदनीय, पूजनीय, सÆकार करन े के लायक, सÊमान करने के लायक, महायश-महासȊववाल,े 
महानुभाग ɣजÊहǁ ह ैऐसे, ƥढ़ शील, ěत, ɟनयम को धारण करनेवाल ेतपोधन साधु थ े। वो साध ुचÊď समान सौÏय-
शीतल लेÕयावाले, सूरज कʏ तरह चमकती तप कʏ तेज राɡश समान, पÇृवी कʏ तरह पɝरषह-उपसगµ सहन ेके ɡलए 
समथµ, मơे पवµत कʏ तरह अड़ोल अɫहʌसा आɞद ल³णवाले ³माɞद दश तरह के धमµ के ɡलए रह,े मɟुनवर अǵे 
Ĝमण के समुदाय से परीवɝरत थे, बादल रɟहत साफ आकाश हो, उसमǁ शरद पɺूणʌमा के ɟनमµल चÊď कʏ तरह कǘ 
Āह-न³č से परीवɝरत हो वैसा Āहपɟत चÊď जैसे काफʏ शोभा पाता है वैसे यह ĜीĒभ नाम के अणगार गण 
समुदाय के बीच अɠधक शोभा पाते थ े । हे गौतम !Ĝी Ēभ अणगार न ेइतने समय तक इस आ´ा का Ēवेदन 
ɟकया  

सूğ –  ८२३-८२४ 

ह ेभगवंत ! उसके बाद के काल मǁ ·या Ɠआ ? ह ेगौतम ! उसके बाद के काल समय मǁ जो कोई आÆमा 
छ काय जीव के समारȩ का Æयाग करनेवाला हो, वो धÊय, प¾ूय, वंदनीय, नम×करणीय, संुदर जीवन जीनेवाल े
मान ेजाते हǄ । ह ेभगवंत ! सामाÊय पǵृा मǁ इस Ēकार यावत् ·या कहना ? ह ेगौतम ! अपे³ा से कैसी आÆमा 
उɡचत ह ै। और (Ēě¾या के ɡलए) कोई उɡचत नहƸ ह ै। ह ेभगवंत ! ɟकस कारण स ेऐसा कहते हǄ ? हे गौतम ! 
सामाÊय से ɣजनको Ēɟतषेध ɟकया हो और ɣजÊहǁ Ēɟतषेध न ɟकया हो, इस कारण से ऐसा कहा जाता है ɟक एक 
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उɡचत ह ैऔर एक उɡचत नहƸ ह ै। तो हे भगवंत ! ऐसे कौन-ɟकतने हǄ ɟक ɣजÊहǁ सामाÊय तोर पर Ēɟतषेध ɟकया 
ह?ै और Ēɟतषेध नहƸ ɟकया ह ै। हे गौतम ! एक ऐसे ह ैɟक जो ɤखलाफ हǄ और एक ɤखलाफ नहƸ हǄ । जो ɤखलाफ 
ह ैउसका Ēɟतषेध ɟकया जाता है । और जो ɤखलाफ नहƸ ह ैउसका Ēɟतषेध नहƸ ɟकया जाता । हे भगवंत ! कौन 
ɤखलाफ है और कौन नहƸ ? 

ह ेगौतम ! जो ɣजस देश मǁ ƣगंछा करन ेके लायक हो, ɣजन-ɣजन देश मǁ ƣगɡंछत हो, ɣजस देश मǁ Ēɟतषेध 
ɟकया हो उस देश मǁ ɤखलाफ है । जो ɟकसी देश मǁ ƣगुंछनीय नहƸ है उस देश मǁ ĒɟतषेÉय नहƸ है उस देश मǁ 
ɤखलाफ नहƸ ह ै। हे गौतम ! वहा,ँ ɣजस-ɣजस देश मǁ ɤखलाफ माना जाता हो तो उसे Ēě¾या मत देना । जो कोई 
ɣजस देश मǁ ɤखलाफ न माने जाते हो तो उÊहǁ Ēě¾या देनी चाɟहए । 

 ह ेभगवंत ! ɟकस देश मǁ कौन ɤखलाफ और कौन ɤखलाफ न माना जाए ? हे गौतम ! यɞद कोई पơुष या 
×čी राग से या ȑेष से, पȮाȉाप से, þोध से, लालच से, Ĝमण को, Ĝावक को, माता-ɟपता को, भाई को, बहन 
को, भाणेज को, पčु को, पौč को, पčुी को, भतीजे को, पčुवध ूको, जमाईराज को, बीबी को, भागीदार को, 
गोčीय को, सजाɟत को, ɟवजाɟत को, ×वजनवाले को, ऋɣȓरɟहत को, ×वदेशी को, परदेशी को, आयµ को, Ïलेǵ 
को मार डाल ेया मरवा डाल,े उपďव करे या उपďव करवाए, वो Ēě¾या के ɡलए अनɡुचत हǄ । वो पापी है, ɟनɣÊदत 
ह ै। गहµणीय है । ƣगुंछा करन ेके लायक हǄ । वो दʍ³ा के ɡलए Ēɟतषेɠधत ह ै। वो आपɢȉ है । ɟवºन है । अपयश 
करवानेवाला है । अपकʏɷतʌ Ɨदयानेवाला ह,ै उÊमागµ पाया Ɠआ ह,ै अनाचारी ह,ै रा¾य मǁ भी जो ƣȲ हो, ऐसे ही 
Ƥसर ेɟकसी ȭसन से पराभɟवत, अɟतसंɟकɡलȲ नतीजेवाला हो, और अɟत ³ुधाल ुहो, देवादार हो, जाɟत, कुल, 
शील और ×वभाव ɣजसके अनजान हो, कǘ ȭाɠध वेदना से ȭाËत शरीरवाल ेऔर रस मǁ लोलुपी हो, कǘ ɟनďा 
करनेवाल े हो, कथा करनेवाल े –  हँसी þʏडा कंदपµ नाहवाद-×वामीÆव का भाव Ɠकुम करनेवाला और काफʏ 
कुतूहली ×वभाववाला हो, काफʏ ɟनÏन क³ा या ĒेÖय जात का हो, ɠमÇयाƥɠȲ या शासन के ɤखलाफ कुल मǁ पैदा 
Ɠआ हो, वैसे ɟकसी को यɞद कोई आचायµ, गǵनायक, गीताथµ या अगीताथµ, आचायµ के गुणयुǮ या गǵ के 
नायक के गुणयुǮ हो, भाɟव के आचायµ या भाɟव के गǵ-नायक होनेवाल ेहो उस (ɡशÖय) लालच से गारव से दो 
सौ जोजन भीतर Ēě¾या दे तो वो हे गौतम ! Ēवचन कʏ मयाµदा का उÒलंघन करनेवाला, Ēवचन का ɟवǵेद 
करनेवाला, तीथµ का ɟवǵेद करनेवाला, संघ का ɟवǵेद करनेवाला होता ह ै। 

और ɟफर वो ȭसन से पराभɟवत समान ह,ै परलोक के नुकसान को न देखनेवाला, अनाचार Ēवतµक, 
अकायµ करनेवाला है । वो पापी, अɟत पापी, महा पापी मǁ भी उǴ ह ै। ह ेगौतम ! वाकई उसे अɢभगृहीत, चंड़, 
रौď, þूर, ɠमÇयाƥɠȲ समझना । 

सूğ –  ८२५ 

ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहा जाता है ? हे गौतम ! आचार मǁ मो³मागµ ह ैलेɟकन अनाचार मǁ 
मो³मागµ नहƸ ह ै। ɟकस कारण से ऐसा कहा जाता ह ै। हे भगवंत ! कौन-से आचार हǄ और कौन-से अनाचार हǄ ? 
ह ेगौतम ! Ēभ ुकʏ आ´ा के मुताɟबक ȭवहार करना वो आचार, उस के Ēɟतप³भूत आ´ा के अनुसार ȭवहार 
न करना उसे अनाचार कहते हǄ । उसमǁ जो आ´ा के Ēɟतप³भूत हो वो एकाÊत मǁ सवµ तरह से सवµथा वजµन के 
लायक ह ै। और ɟफर जो आ´ा के Ēɟतप³भूत नहƸ ह ैवो एकाÊत मǁ सवµ तरह से सवµथा आचरण के यो¹य ह ै। 
और हे गौतम ! यɞद कोई ऐसा ɠमले ɟक इस Ĝमणपन कʏ ɟवराधना करǁग ेतो उसका सवµथा Æयाग करना । 

सूğ –  ८२६ 

ह ेभगवंत ! उसकʏ परी³ा ɟकस तरह करे ? ह ेगौतम ! जो कोई पơुष या ×čी Ĝमणपन अगंीकार करन े
कʏ अɢभलाषावाल े(इस दʍ³ा के कȲ से) कंपन या Đुजन ेलगे, बैठन ेलग,े वमन कर,े खुद के या ƤसरǍ के समुदाय 
कʏ आशातना कर,े अवणµवाद बोल,े सÏबȞ कर,े उसकʏ ओर चलन ेलग ेया अवलोकन कर,े उनके सामने देखा 
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करे, वेश खƸच लेन ेके ɡलए हाɣजर हो, ɟकसी अशुभ उÆपात या बूरे ɟनɠमȉ अपसगुन हो, वैसे को गीताथµ आचायµ, 
गǵाɠधपɟत या Ƥसर ेɟकसी नायक काफʏ ɟनपुणता से ɟनƢपण करके समजाए ɟक ऐसे ऐसे ɟनɠमȉ ɣजसके ɡलए 
हो तो उसे Ēě¾या नहƸ दे सकते । यɞद शायद Ēě¾या दे तो बड़ा ɟवपरीत आचरण करनेवाला-ɤखलाफ बनता है । 
सवµथा ɟनधµमµ चाɝरč को Ƥɟषत करता है । वो सभी तरह से एकाÊत मǁ अकायµ करन ेके ɡलए उȘत मान ेजाए । उस 
तरह का वो चाह ेजैसे भी Ĝुत या ɟव´ान का अɢभमान करता है । कǘ Ƣप बदलता है । 

सूğ –  ८२७-८३० 

ह े भगवंत ! वो बƓơप ɟकसे कहते हǄ ? जो ɡशɡथल आचारवाला हो ऐसा ओसȡ या कɞठन आचार 
पालनेवाला उȘत ɟवहारी बनकर वैसा नाटक करे । धमµ रɟहत या चाɝरč मǁ Ƥषण लगानेवाल ेहो ऐसा नाटक भɠूम 
मǁ तरह तरह के वेश धारण करे, उसकʏ तरह चारण या नाटक हो, पल मǁ राम, पल मǁ लÛमण, पल मǁ दश म×तक-
वाला रावण बने और ɟफर भयानक कान, आगे दाँत नीकल आए हो, बुढ़ाप े युǮ गाčवाला, ɟन×तेज ɟफके 
नčेवाला, काफʏ Ēपंच भरा ɟवƤषक हो वैसे वेश बदलनेवाला, पलभर मǁ ɟतयǖच जाɟत के बंदर, हनुमान या केसरी 
ɭसʌह बने । ऐसे बƓơपी, ɟवƤषक कर ेवैसे बƓơप करनेवाला हो । इस तरह हे गौतम ! शायद ×खलना से ɟकसी 
असɟत को दʍ³ा दʍ गई हो तो ɟफर उसे Ƥर-Ƥर के मागµ के बीच आतंरा रखना । पास-पास साथ न चलना । उसके 
साथ सÏमान से बात-चीत न करना । पाč माčक या उपकरण पɟडलेहण न कराए उसे ĀȜ शा×č के उȕेश न 
करवाना, अनु́ ा न देना, गËुत रह×य कʏ मčंणा न करना । 

ह ेगौतम ! बताए गए दोष रɟहत हो उसे Ēě¾या देना । और ɟफर हे गौतम ! Ïलेǵ देश मǁ पैदा होनेवाले 
अनायµ को दʍ³ा न देना । उस Ēकार वेÕयापुč को दʍ³ा न देना और ɟफर गɢणका को दʍ³ा न देना ओर नčे रɟहत 
को, हाथ-पाँव कटे Ɠए हो, खɟंड़त हो उसे और छेɞदत कान नाɡसकावाले हो, कोढ़ रोगवाल ेको, शरीर से पơ 
नीकल रहा हो, शरीर सड़ा Ɠआ हो । पाँव से लूला हो, चल न सकता हो, गूँगा, बहरा, अɟत उÆकट कषायवाले को 
और कǘ पाखंड़ी का संसगµ करनेवाल ेको, उस Ēकार सǸड़ राग-ȑेष मोह ɠमÇयाÆव के मल से ɡलËत, पčु का 
Æयाग करनेवाला, पुरान-ेखोखल ेगơु और ɣजनालय कǘ देव देवी के ȸानक कʏ आवक को भुगतनेवाल,े कुÏहार 
हो और नट, नाटकʏय, मÒल, चारण, Ĝुत पढ़न ेमǁ जड़, पाँव और हाथ काम न करत ेहो, ȸूल शरीरवाला हो उसे 
Ēě¾या न देनी । 

उस तरह के नाम रɟहत, बलहीन, जाɟतहीन, ɫनʌदʍत कुलहीन, बɣुȓहीन, Ē´ाहीन, अÊय Ēकार के अधम 
जाɟतवाल,े ɣजसके कुल और ×वभाव पहचान ेहो ऐस ेको Ēě¾या न देना । यह पद या इसके अलावा Ƥसर ेपद मǁ 
×खलना हो । जÒदबाझी हो तो देश के पूवµ þोड़ साल के तप से उस दोष कʏ शुɣȓ हो या न भी हो । 

सूğ –  ८३१-८३२ 

ɣजस Ēकार शा×č मǁ ɟकया ह ैउस Ēकार गǵ कʏ ȭवȸा का यथाथµ पालन करके कमµƢप रज के मैल 
और ·लेश से मǮु Ɠए अनÊत आÆमा न ेमɡुǮ पद पाया है । देव, असुर और जगत के मानव से नमन ɟकए Ɠए, 
इस भुवन मǁ ɣजनका अपूवµ Ēकट यश गाया गया ह,ै केवली तीथǖकर भगवंत न ेबताए अनसुार गण मǁ रह,े आÆम 
पराþम करनेवाल,े गǵाɠधपɟत काफʏ मो³ पात ेहǄ और पाएगें । 

सूğ –  ८३३ 

ह ेभगवंत ! जो कोई न जान ेƓए शा×č के सदभ्ाववाल ेहो, वह ɟवɠध से या अɟवɠध से ɟकसी गǵ के 
आचार या मंड़ली धमµ के मूल या छȉीस तरह के भेदवाल े´ान, दशµन, चाɝरč, तप और वीयµ के आचार को मन से 
वचन से या काया से ɟकसी भी तरह कोई भी आचार ȸान मǁ ɟकसी गǵाɠधपɟत या आचायµ के ɣजतने अंतःकरण 
मǁ ɟवशुȓ पɝरणाम होने के बाद भी बार-बार चूक जाए । ×खलना पाए या ĒƢपणा कर ेया ȭवहार कर ेतो वो 
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आराधक या अनाराधक ɟगना जाता है ? हे गौतम ! अनाराधक माना जाता है । 

ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहा जाता है ? ह ेगौतम ! जो इस बारह अगं Ƣप Ĝुत´ान महाĒमाण 
और अंत रɟहत ह ै। ɣजसकʏ आɞद नहƸ या नाश नहƸ, सदभ्ुत चीज कʏ ɡसɣȓ कर देनेवाले, अनाɞद से अǵʍ तरह 
से ɡसȓ Ɠआ ह ै। देवेÊď को भी वंदनीय है ऐस ेअतुल बल, वीयµ, असामाÊय सȊव, पराþम, महापुơषाथµ, काɟंत, 
तेज, लावÅय, Ƣप, सौभा¹य, अɟत कला के समूह से समृɣȓ से शोɢभत, अनÊत ´ानी, अपन ेआप Ēɟतबोध पाए 
Ɠए ɣजनवर और अनÊत अनाɞद ɡसȓ वतµमान समय मǁ ɡसȓ होनेवाल,े Ƥसर ेनजदʍकʏ काल मǁ ɡसɣȓ पानेवाल े
ऐसे अनÊता ɣजनके नाम सुबह को Āहण करन ेके लायक हǄ, महासȊववाले, महानुभाग, तीन भुवन मǁ एक ɟतलक 
समान, जगत मǁ Ĝेȵ, जगत के एक बंधु, जगत के गơु, सवµ´ सवµ जाननेवाले, सवµ देखनेवाल,े Ĝेȵ उȉम धमµतीथµ 
Ēवताµनेवाले, अɝरहंत भगवंत भूत, भाɟव आɞद अनागत वतµमान ɟनɤखल समĀ गुण पयाµय सवµ चीज का सदभ्ाव 
ɣजसने पहचाना है, ɟकसी कʏ भी सहाय न लेनेवाल,े सवµĜेȵ, अकेले, ɣजनका एक ही मागµ है ऐसे तीथǖकर भगवंत 
उÊहǍन ेसूč से, अथµ से, Āंथ से, यथाथµ उसकʏ ĒƢपणा कʏ है, यथाɜȸɟत अनुसेवन ɟकया ह ै। कहने के लायक, 
वाचना देन ेके लायक, ĒƢपणा करन ेके लायक, बोलन ेके लायक, कथन करन ेके लायक, ऐसे यह बारह अंग 
और उसके अथµ ×वƢप गɢणɟपटक हǄ । 

वो बारह अगं और उसके अथµ तीथǖकर भगवंत ɟक जो देवेÊď को भी वंदनीय है, समĀ जगत के सवµ ďȭ 
और सवµ पयाµय सɟहत गɟत आगɟत इɟतहास बɣुȓ जीवाɞदक तȊव चीज के ×वभाव के सȥूणµ ´ाता हǄ । उÊहǁ भी 
अलंघनीय हǄ । अɟतþमणीय नहƸ ह,ै आशातना न करन ेके लायक हǄ । और ɟफर यह बारह अंगƢप Ĝुत´ान सवµ 
जगत के जीव, Ēाण, भूत और सȊव को एकाÊत मǁ ɟहतकारी, सुखकारी कमµनाश करन ेमǁ समथµ ɟनःĜेयस याɟन 
मो³ के कारण समान ह ै । भवोभव साथ मǁ अनुसरण करनेवाल े हǄ । संसार का पार बतानेवाले हǄ । Ēश×त, 
महाअथµ से भरपूर है, उसमǁ फल×वƢप आद बताए होन े से महागुण यǮु, महाĒभावशाली ह,ै महापुơष न े
ɣजसका अनुसरण ɟकया ह ै। परम महɷषʌ न ेतीथǖकर भगवंत न ेउपदेश ɞदया है ।  

जो ȑादशांगी ƣःख का ³य करन ेके ɡलए ´ानावरणीय आɞद कमµ का ³य करन ेके ɡलए, राग, ȑेष, आɞद 
के बंधन स े मǮु होने के ɡलए, संसार-समुď से पार उतरने के ɡलए समथµ है । ऐसा होन ेसे वो ȑादशांगी को 
अंगीकार करके ɟवचरण कƢँगा । उसके अलावा मेरा कोई Ēयोजन नहƸ है । इसɡलए ɣजस ɟकसी न ेशा×č का सद्
भाव न पहचाना हो, या शा×č का सार जाना हो वो, गǵा-ɠधपɟत या आचायµ ɣजसके पɝरणाम भीतर से ɟवशुȓ 
हो तो भी गǵ के आचार, मंड़ली के धमµ, छȉीस तरह के ´ानाɞदक के आचार यावत् आवÕयकाɞदक करणीय या 
Ēवचन के सार को बार-बार चूके, ×खलना पाए या इस बारह अंगƢप Ĝुत´ान के भीतर गूँथ ेƓए या भीतर ही एक 
पद या अ³र को ɟवपरीत Ƣप से Ēचार करे, आचरण करे उसे उÊमागµ ɞदखानेवाला समझना । जो उÊमागµ ɞदखाए 
वो अनाराधक बने, इस कारण से ऐसा कहा जाता है ɟक वो एकाÊते अनाराधक हǄ । 

सूğ –  ८३४ 

ह ेभगवंत ! ऐसा कोई (आÆमा) होगा ɟक जो इस परम गơु का अलंघनीय परम शरण करने के लायक 
Ƚुट-Ēकट, अɟत Ēकट, परम कÒयाण Ƣप, समĀ आँठ कमµ और ƣःख का अÊत करनेवाला जो Ēवचन-
ȑादशांगी Ƣप Ĝुत´ान उसे अɟतþम या Ēकषµपन से अɟतþमण करे, लंघन करे, खɟंड़त करे, ɟवराधना करे, 
आशातना करे, मन से, वचन से या काया स ेअɟतþमण आɞद करके अनाराधक हो सकते है ·या ? 

ह ेगौतम ! अनÊता काल वतµत ेअब दश अǵेरा हǍग े। उतन ेमǁ असं¸याता अभȭो, असं¸याता ɠमÇया-
ƥɠȲ, असं¸याता आशातना करनेवाल,े ďȭɭलʌग मǁ रहकर ×वǵंदता से अपनी मɟत कÒपना के अनुसार से 
सÆकार करवाएगं,े सÆकार कʏ अɢभलाषा रखǁग ेयह धाɸमʌक है–ऐसा करके कÒयाण न समजनेवाल ेɣजनȯेर का 
Ēवचन अपनाएगं,े उसे अपनाकर ɣजɃा रस कʏ लोलुपता से, ɟवषय कʏ लोलुपता से ƣःख से करके दमन कर सके 
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वैसी इɣÊďय के दोष से हंमेशा यथाथµ मागµ को नȲ करत ेहǄ और उÊमागµ का फैलावा करते हǄ । उस समय वो सवµ 
तीथǖकर परमाÆमा का अलंघनीय Ēवचन ह,ै उसकʏ भी आशातना करन ेतक के पाप करत ेहǄ । 

सूğ –  ८३५ 

ह ेभगवंत ! अनÊता काल कौन-से दश अǵेरा हǍग े? हे गौतम ! उस समय यह दश अǵेरा हǍग े। वो 
इस Ēकार–१. तीथǖकर भगवंत को उपसगµ, २. गभµ पलटाया जाना, ३. ×čी तीथǖकर, ४. तीथǖकर कʏ देशना मǁ 
अभȭ, दʍ³ा न लेनेवाल े के समुदाय कʏ पषµदा इकǽʍ होना, ५. तीथǖकर के समवसरण मǁ चंď और सूरज का 
अपना ɟवमान सɟहत आगमन, ६. कृÖण वासुदेव ďौपदʍ को वापस लान ेके ɡलए अपरकंका मǁ गए तब शंख Éवɟन 
के शÍद से कुतूहल से एक Ƥसर ेवासुदेव को आपस मǁ ɠमलना Ɠआ, ७. इस भरत³ेč मǁ हɝरवंशकुल कʏ उÆपɢȉ,  
८. चमरोÆपात, ९. एक समय मǁ १०८ उÆकृȲ कायावाले कʏ ɡसɣȓ, १०. असंयत कʏ पूजा सÆकार करǁग े। 

सूğ –  ८३६ 

ह ेभगवंत ! यɞद ɟकसी तरह से कभी Ēमाद दोष से Ēवचन-जनैशासन कʏ आशातना कर े·या वो आचायµ 
पद पा सकते हǄ ? ह ेगौतम ! जो ɟकसी भी तरह स ेशायद Ēमाद दोष से बार-बार þोध, मान, माया या लोभ से, 
राग से, ȑेष से, भय से, हँसी से, मोह से या अ´ात दोष से Ēवचन के ɟकसी भी Ƥसरे ȸान कʏ आशातना करे, 
उÒलंघन कर,े अनाचार, असामाचारी कʏ ĒƢपणा कर,े उसकʏ अनमुोदना कर ेया Ēवचन कʏ आशातना कर ेवो 
बोɠध भी न पाए, ɟफर आचायµ पद कʏ बात ही कहाँ ? ह ेभगवंत ! ·या अभवी या ɠमÇयाƥɠȲ आचायµ पद पाए ? हे 
गौतम ! पा सकते हǄ, इस ɟवषय मǁ अंगारपुơषक आɞद का ƥȲांत है । ह ेभगवंत ! ·या ɠमÇयाƥɠȲ को वैसे पद पर 
ȸाɟपत कर सकते हǄ ? ह ेगौतम ! ȸापन कर सकते हǄ । 

ह ेभगवंत ! यह यकʏनन ɠमÇयाƥɠȲ ह ै। ऐसा कौन-सी ɟनशानी से पहचान सकते हǄ ? ह ेगौतम ! सवµ संग 
से ɟवमǮु होने के ɡलए ɣजस के सवµ सामाɠयक उचरी हो और सɡचȉ-Ēाण सɟहत चीज ेऔर पानी का पɝरभोग 
करे, अणगार धमµ को अंगीकार करके बार-बार मɞदरा या तेऊकाय का सेवन करे, करवाए या सेवन करनेवाल ेको 
अǵा मानकर उसकʏ अनमुोदना कर ेया Ĕɀचयµ कʏ बताई Ɠई नवगɥुËतǞ कʏ ɟकसी साधु या साÉवी उसमǁ से 
एक का भी खंड़न करे, ɟवरोधे, मन, वचन, काया से खंड़न करवाए या ɟवराधना करवाए या Ƥसरा कोई खंड़न या 
ɟवराधना करता हो तो उसे अǵा मानकर, उसकʏ अनुमोदना कर ेवो ɠमÇयाƥɠȲ ह ै। अकेला ɠमÇयाƥɠȲ ही नहƸ 
लेɟकन आɢभĀाɟहक ɠमÇयाƥɠȲ समझे । 

सूğ –  ८३७ 

ह ेभगवंत ! जो कोई आचायµ जो गǵनायक बार-बार ɟकसी तरह से शायद उस तरह का कारण पाकर 
इस ɟनĀµȜ Ēवचन को अÊयथा Ƣप से-ɟवपरीत Ƣप से ĒƢप ेतो वैसे कायµ से उसे कैसा फल ɠमले ? ह ेगौतम ! 
जो सावȘाचायµ न ेपाया ऐसा अशुभ फल पाए, हे गौतम ! वो सावȘाचायµ कौन थ े? उसने ·या अशुभ फल पाया? 
ह ेगौतम ! यह ऋषभाɞदक तीथǖकर कʏ चोबीस के पहले अनÊत काल गया उसके पहल ेɟकसी Ƥसरी चोबीसी मǁ 
जैसा मǁ सात हाथ Ēमाण कʏ कायावाला ƕँ वैसी कायावाल ेधमµ तीथǖकर थे । उनके तीथµ मǁ सात आȮयµ Ɠए थे । 
अब ɟकसी समय वो तीथǖकर भगवंत का पɝरɟनवाµण हो गया तब कालþम से अनुरागी Ɠए समूह को पहचानकर 
उस समय न जान ेƓए शा×č के सदभ्ाववाल,े तीन गारव Ƣप, मɞदरा मǁ बचेैन, केवल नाम क आचायµ और गǵ-
नायक न ेĜावक के पास से धन पाकर ďȭ इकǽा करके हजार ×तंभवाला ऊंचा ममÆवभाव से अपने नाम का 
चैÆयालय बनाकर वो ƣरÊत पंत ल³णवाले अधमाधमी उसी मǁ रहन ेलग े। 

उनमǁ बलवीयµ पराþम पơुषाथµ होन े के बावजूद भी वो पơुषकार पराþम बल वीयµ को ɡछपाकर उĀ 
अɢभĀह करन ेके ɡलए अɟनयत ɟवहार करन ेका Æयाग करके-छोड़कर ɟनÆयवास का साĜय करके, संयम आɞद मǁ 
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ɡशɡथल होकर रहे थ े। ɟपछे से यह लोक और परलोक के नुकसान कʏ फʏþ का Æयाग करके, लÏबे अरसे का 
संसार अंगीकार करके वो ही मठ और देवकुल मǁ अɟत पɝरĀह, बɣुȓ, मǵूाµ, ममÆवकरण, अहंकार आɞद करके, 
संयम मागµ मǁ पीछे पड़े पराभɟवत होने के बाद खुद तरह-तरह कʏ पÖुप कʏ माला आɞद से (गृहȸ कʏ तरह) 
देवाचµन करन ेके ɡलए उȘमशील होने लग े। और ɟफर ɣजस शा×č के सार समान Ĝेȵ ऐसा सवµ´ का वचन है, 
उसे काफʏ Ƥर से Æयाग ɟकया । उसी के अनुसार सवµ जीव, सवµ Ēाण, सवµ भूत, सवµ सȊव का वध न करना, उनको 
ददµ न देना । उÊहǁ पɝरताप का देना, उÊहǁ Āहण न करना याɟन पकड़कर बÊद न करना । उनकʏ ɟवराधना न करनी, 
ɟकलामणा न करना, उनका उपďव न करना, सूÛम बादर, čस या ȸावर, पयाµËत, अपयाµËत, एकेɣÊďय, जो कोई 
बेइɣÊďय, तेइɣÊďय, चऊɝरɣÊďय जीव हो, पंचɣेÊďय जीव हो वो सभी ɟčɟवध-ɟčɟवध से मन, वचन, काया से मारना 
नहƸ, मरवाना नहƸ, मारनेवाले को अǵा मत समझना, उनकʏ अनुमोदना न करना, ऐसी खुद न अपनाई Ɠई 
महाěत कʏ Ēɟत´ा भी भूल जाए । और ɟफर हे गौतम ! मैथुन एकाÊत मǁ या ɟनȮय से ƥढ़ता से और जल एव ं
अɤ¹न का समारȩ सवµथा सवµ तरह से मɟुन खुद वजµन कर े। इस तरह का धमµ Đुव, शाȯत, ɟनÆय ह ैऐसा लोगǍ 
का खेद ƣःख को जाननेवाल ेसवµ´ तीथǖकर भगवंत न ेĒƢपण ɟकया है । 

सूğ –  ८३८ 

ह ेभगवंत ! यɞद कोई साध ुया साÉवी या ɟनĀµȜ अणगार ďȭ×तव कर ेउसे ·या कहे ? हे गौतम ! जो 
कोई साध ुया साÉवी या ɟनĀµȜ अणगार ďȭ×तव कर ेवो असंयत-अयɟत देवďȭ का भोɟगक या देव का पूजारी 
उÊमागµ कʏ Ēɟतȵा करनेवाला, शील को Ƥर से Æयाग करनेवाला, कुशील, ×वǵंदाचारी ऐसे शÍद से बुलाते हǄ । 

सूğ –  ८३९ 

उसी तरह ह ेगौतम ! इस तरह अनाचारमे Ēवतµनेवाले कǘ आचायµ एवं गǵनायक के भीतर एक मरकत 
रÆन समान काɥÊतवाल ेकुवलयĒभ नाम के महा तप×वी अणगार थ े। उÊहǁ काफʏ महान जीवाɞदक चीज ɟवषयक 
सूč और अथµ सÏबȞी ɟव×तारवाला ´ान था । इस संसार समुď मǁ उन योɟन मǁ भटकन ेके भयवाल ेथ े। उस समय 
उस तरह का असंयम Ēवतµने के बावजूद, अनाचार चलता होने के बाद, कुछ साधɸमʌक ससंयम और अनाचार का 
सेवन करते रहन ेके बाद भी वो कुवलयĒभ अनगार तीथǖकर कʏ आ´ा का उÒलंघन नहƸ करते थे । 

अब ɟकसी समय ɣजसने बल वीयµ पơुषकार और पराþम नहƸ ɡछपाया ऐसे उस सभी ɡशÖय के पɝरवार 
सɟहत सवµ´ ĒƢɟपत, आगम सूč उसका अथµ और उभय के अनुसार, राग, ȑेष, मोह, ɠमÇयाÆव, ममÆवभाव, 
अहंकार रɟहत, सभी चीजǍ मǁ ďȭ ³ेč-काल और भाव से ɟनमµमÆव Ɠए, ¾यादा उनके ɟकतने गुण बताए इस तरह 
खदान, नगर, खेड़, कबड़, मंड़प, ďोणमुख आɞद ȸान ɟवशेष मǁ कǘ भȭाÆमाǞ को संसार समान कैदखान ेसे 
छुड़ानेवाली ऐसी संुदर धमµकथा का उपदेश देते-देते ɟवचरण करते थे । उसी Ēकार उनके ɞदन बीतते थे ।  

अब ɟकसी ɞदन ɟवहार करत-ेकरत ेवो महानुभाव वहाँ आए ɟक जहाँ पहले हंमेशा एक ȸान पर वास 
करनेवाल ेरहत ेथे। यह महा तप×वी ह ैऐसा मानकर वंदन कमµ आसन ɞदया इÆयाɞदक समुɡचत ɟवनय करके उनका 
सÊमान ɟकया उस Ēकार वो सुख से वहा ँबठेै । बैठकर धमµकथाɞदक के ɟवनोद करवात ेƓए वहा ँसे जान ेके ɡलए 
कोशीश करन ेलगे । तब वो महानुभाग कुवलयĒभ आचायµ को उÊहǍने ƣराÊत ĒाÊत अधम ल³णवाल ेवेश से 
आजीɟवका करनेवाल,े ĕȲाचार सेवन करनेवाले, उÊमागµ Ēवतµनेवाले आɢभĀाहक ɠमÇयाƥɠȲ न े कहा ɟक–ह े
भगवंत ! यɞद आप यहाँ एक वषाµकाल का चातुमाµस रहन ेका तय करो तो तÏुहारी आ´ा से यहाँ उतनते ɣजन 
चैÆयालय तय करवान ेके ɡलए हम पर कृपा करके आप यहƸ चातुमाµस करो । 

ह ेगौतम ! उस समय वो महानुभाव कुवलयĒभ न ेकहा ɟक–अरे ɟĒय वचन बोलनेवाल े! जो ɟक ɣजनालय 
ह,ै ɟफर भी यह पाप समान ह ै। मǄ कभी भी केवल वचन से भी उसका अनुमोदन नहƸ कƢँगा । इस Ēकार शा×č 
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के सारभूत उȉम तȊव को यथाɜȸत अɟवपरीत ɟनःशंक कहते Ɠए वो ɠमÇयाƥɠȲ साधवुेशधारी पाखंड़ी के बीच 
यथाथµ ĒƢपणा से तीथǖकर नामगोč उपाजµन ɟकया । एक भव बाकʏ रहे वैसा संसार समुď सूखा ɞदया । 

वहाँ ɣजसका नाम नहƸ ɡलया जाता वैसा ɞदȲ नाम का संघ इकǽा करनेवाला था । उसन ेएवं कǘ पापमɟत 
वाले वेशधारी आपस मǁ इकǽे होकर ह ेगौतम ! उस महातप×वी महानुभाव का जो कुवलयĒभ नाम था उसके 
बजाय नाम का ɟवलाप ɟकया । इतना ही नहƸ, लेɟकन साथ ɠमलकर ताली देकर ‘ सावȘाचायµ’  ऐसे Ƥसरे नाम का 
ȸापन ɟकया । उसी नाम से अब उÊहǁ बुलान ेलग े। वो ही नाम Ēɡसȓ Ɠआ । हे गौतम ! वैस ेअĒश×त शÍद से 
बुलान ेके बावजूद भी उसी तरह नाम बोलने के बाद भी वो सहज भी कोɟपत नहƸ Ɠए थे । 

सूğ –  ८४० 

अब ɟकसी समय ƣराचारी अǵे धमµ से पराǲˑख होनेवाल े साधुधमµ और Ĝावक धमµ दोनǍ से ĕȲ 
होनेवाला केवल भेष धारण करनेवाल ेहम Ēě¾या अगंीकार कʏ ह–ैऐसा Ēलाप करनेवाल ेऐस ेउनको कुछ समय 
गुजरन ेके बाद भी वो आपस मǁ आगम सÏबȞी सोचन ेलग े ɟक–Ĝावक कʏ गैरमोजुदगी मǁ संयत ऐसे साधु ही 
देवकुल मठ उपाĜय कʏ देखभाल करे और ɣजनमंɞदर खɟंड़त Ɠए हो, ɟगर गए हो तो उसका जीणǎȓार करवाए, 
मरÏमत करवाए, यह काम करत ेकरत ेयɞद कोई आरȩ, समारȩ हो उसमǁ साधु हो तो भी उÊहǁ दोष नहƸ लगता । 
और ɟफर कुछ लोग ऐसा कहते हǄ ɟक संयम ही मो³ ɞदलवाता ह ै। कुछ लोग ऐसा कहते हǄ ɟक– ɣजन Ēासाद ɣजन 
चैÆय कʏ पूजा-सÆकार-बɡल ɟवधान आɞद करन े से तीथµ से शासन कʏ उȡɟत-Ēभावना होती है और वो ही मो³ 
गमन का उपाय है । इस Ēकार यथाथµ परमाथµ न समझनेवाले पापकमƹ उÊहǁ ठʎक लग ेवो मुख से Ēलाप करते थे  

उस समय दो प³ मǁ ɟववाद पैदा Ɠआ । उनमǁ ɟकसी वैसे आगम के माɟहतगार कुशल पơुष नहƸ ह ैɟक जो 
इस ɟवषय मǁ यǮु या अयुǮ ·या ह ैउसके बारे मǁ सोच सके या Ēमाणपूवµक ɟववाद को समा सके । और उसमǁ से 
एक ऐसा कहे ɟक इस ɟवषय के जानकार कुछ आचायµ कुछ ȸान पर रह ेहǄ । Ƥसरा ɟफर Ƥसर ेका नाम बताए, 
ऐसे ɟववाद चलते-चलत ेएक न ेकहा ɟक यहाँ ¾यादा Ēलाप करन ेसे ·या ? हम सबको इस ɟवषय मǁ सावȘाचायµ 
जो ɟनणµय दे वो Ēमाणभूत । Ƥसर ेसामन े के प³वाले ने भी उस बात को अपनाया और कहा ɟक उÊहǁ जÒद 
बुलाओ। 

ह ेगौतम ! उÊहǁ बलुाए याɟन Ƥर देश से वो सतत अĒɟतबȓ ɟवहार करत ेकरत ेसात मɟहन ेमǁ आ पƓँचे । 
बीच मǁ एक आयाµ को उसके दशµन Ɠए । कȲकारी उĀ तप और चाɝरč से शोɟषत शरीरवाल,े ɣजसके शरीर मǁ 
केवल चमड़ी और हȃी बाकʏ रह े हǄ, तप के तेज से अɟत दʍपायमान ऐस ेउस सावȘाचायµ को देखकर काफʏ 
ɟव×मय पाइ Ɠई उस पल मǁ ɟवतकµ  करन ेलगी ɟक–·या यह महानुभाव वो अɝरहंत ह ैɟक यह मɷूतʌमान धमµ ह ै? 
¾यादा ·या सोचे ? देवेÊď को भी वंदनीय है । उसके चरण युगल मुजे वंदन करन ेके लायक है…  ऐसा ɡचÊतवन 
करके भɡǮपूणµ Ɨदयवाली उनकʏ और Ēदɢ³णा देकर म×तक से पाँव का संघǻा हो जाए वैस ेअचानक सहसा वो 
सावȘाचायµ को Ēणाम करत ेऔर पाँव का संघǻा होते देखा । ɟकसी समय वो आचायµ उनको ɣजस तरह जगत के 
गơु तीथǖकर भगवंत न ेउपदेश ɞदया ह ै। उस Ēकार गơु के उपदेश के अनुसार þमानुसार यथाɜȸत सूč और अथµ 
कʏ ĒƢपणा करते हǄ, उस Ēकार वो उसकʏ सȕहणा करत ेहǄ ।  

एक ɞदन ह ेगौतम ! उस Ēकार कहा ɟक ¹यारह अगं; चौदह पूवµ, बारह अगं Ƣप Ĝुत´ान का सार, रह×य 
हो, नवनीत हो तो समĀ पाप का पɝरहार और आठँ कमµ को समझानेवाल े महाɟनशीथ Ĝुत×कंध का पाँचवा 
अÉययन ह ै। हे गौतम ! इस अÉययन मǁ ɣजतने मǁ ɟववेचन करत ेथ ेउतन ेमǁ यह गाथा आई । 

सूğ –  ८४१ 

‘ ‘ ɣजस गǵ मǁ वैसी कारण पैदा हो और व×č के आंतरा सɟहत ह×त से ×čी के हाथ का Ⱥशµ करन ेमǁ 
और अɝरहंत भी खुद कर Ⱥशµ करे तो उस गǵ को मुलगुण रɟहत समझना ।’ ’  
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सूğ –  ८४२ 

तब अपनी शंकावाला उÊहǍन ेसोचा ɟक यɞद यहाँ मǄ यथाथµ ĒƢपणा कƢँगा तो उस समय वंदना करती 
उस आयाµ न ेअपन ेम×तक से मेर ेचरणाĀ का Ⱥशµ ɟकया था, वो सब इस चैÆयवासी न ेमुझे देखा था । तो ɣजस 
तरह मेरा सावȘाचायµ नाम बना है, उस Ēकार Ƥसरा भी वैसा कुछ अवहेलना करनेवाला नाम रख दǁग ेɣजससे सवµ 
लोक मǁ मै अपू¾य बनूँगा । तो अब मǄ सूč और अथµ अÊयथा Ēखण कƢँ । लेɟकन ऐसा करन ेमǁ महा आशातना 
होगी तो अब मुझे ·या करना ? तो इस गाथा कʏ ĒƢपणा कर ेɟक न करे ? अगर अलग-अलग Ƣप से ĒƢपणा 
करे ? या अरेरे यह यǮु नहƸ ह ै। दोनǍ तरह स ेकाफʏ गहµणीय है । आÆमɟहत मǁ रह,े ɟवơȓ ĒƢपणा करना वो 
उɡचत नहƸ ह ै। ·यǍɟक शा×č का यह अɢभĒाय ह ैɟक जो ɢभ³ु बारह अंग Ƣप Ĝुतवचन को बार-बार चूक जाए, 
×खलना पाने मǁ Ēमाद कर े । शंकाɞदक के भय से एक भी पद-अ³र, बँुद, माčा को अÊयथा Ƣप से ɤखलाफ 
ĒƢपणा कर,े संदेहवाल े सूč और अथµ कʏ ȭा¸या कर े । अɟवɠध से अनɡुचत को वाचना दे, वो ɢभ³ु अनÊत 
संसारी होता है । तो अब यहाँ मǄ ·या कƢँ ? जो होना है वो हो । गơु के उपदेश अनुसार यथाथµ सूčाथµ को बताऊं 
ऐसा सोचकर हे गौतम ! समĀ अवयव ɟवशुȓ ऐसी उस गाथा का यथाथµ ȭा¸यान ɟकया । इस अवसर पर ह े
गौतम ! ƣरÊत ĒाÊत अधम ल³णवाले उस वेशधारी न ेसावȘाचायµ को सवाल ɟकया ɟक–यɞद ऐसा ह ैतो तुम भी 
मुल गुण रɟहत हो । ·यǍɟक तुम वो ɞदन याद करे तो वो आयµ उÊहǁ वंदन करन ेकʏ इǵावाली थी तब वंदन करत े
करत ेम×तक से पाँव का Ⱥशµ ɟकया । 

उस समय इस लोक के अपयश से भयभीत अɟत अɢभमान पानेवाल ेउस सावȘाचायµ का नाम रख ɞदया 
वैसे अभी कुछ भी वैसा नाम रखǁग ेतो सवµ लोक मǁ मǄ अपू¾य बनूँगा । तो अब यहा ँमǄ ·या समाधान Ƥँ ? ऐसा 
सोचते Ɠए सावȘाचायµ को तीथǖकर का वचन याद आया ɟक–जो ɟकसी आचायµ का गǵनायक या गǵाɠधपɟत 
Ĝुत धारण करनेवाला हो उसन ेजो कुछ भी सवµ´ अनÊत´ानी भगवंत न ेपाप और अपवाद ȸानक को Ēɟतषेध े
हो वो सवµ Ĝुत अनुसार जानकर सवµ तरह से आचरण करे, आचरण करनेवाल े को अǵा न मान,े उसकʏ 
अनुमोदना न कर,े þोध से, मान से, माया स,े लोभ से, भय से, हँसी से, गारव से, दपµ से, Ēमाद से बार-बार चूक 
जान ेया ×खलना होन ेसे ɞदन मǁ या रात को अकेला हो या पषµदा मǁ हो, सोते Ɠए या जागत ेƓए । ɟčɟवध ɟčɟवध से 
मन, वचन या काया से यह सूč या अथµ के एक भी पद के यɞद कोई ɟवराधक हो । वो ɢभ³ु बार-बार ɫनʌदनीय, 
गहµणीय, खƸसा करन े के लायक, ƣगंछा करन े के लायक, सवµलोक से पराभव-पानेवाला, कǘ ȭाɠध वेदना स े
ȭाËत शरीरवाला, उÆकृȲ दशावाल ेअनÊत संसार सागर मǁ पɝरĕमण करनेवाल ेहोते हǄ, उसमǁ पɝरĕमण करन ेसे 
एक पल भी कǘ शायद भी शाɥÊत नहƸ पा सकता । तो Ēमादाधीन Ɠआ पापी अधमाधम हीन सȊववाल ेकायर 
पơुष समान मुझे यहƸ यह बड़ी आपɢȉ पैदा Ɠई है ɟक ɣजससे मǄ यहाँ यɡुǮवाला ɟकसी समाधान देने के ɡलए 
समथµ नहƸ हो सकता । और परलोक मǁ भी अनÊत भव परȥरा मǁ ĕमणा करत ेƓए अनÊती बार के घोर भयानक 
ƣःख भुगतनेवाला बनूँगा । वाकई मǄ मंद भा¹यवाला ƕँ । इस Ēकार सोचनेवाले ऐसे सावȘाचायµ को ƣराचारी 
पापकमµ करनेवाल ेƣȲ Ĝोता न ेअǵʍ तरह से पहचान ɡलया ɟक, यह झूठा काफʏ अɢभमान करनेवाला ह ै। उसके 
बाद ³ोभ पाए Ɠए मनवाल ेउसे जानकर उस ƣȲ ĜोताǞ न ेकहा ɟक जब तक इस संशय का छेदन नहƸ होगा 
तब तक ȭा¸यान मत उठाना, इसɡलए इसका समाधान ƣराĀह को Ƥर करन ेके ɡलए समथµ Ēौढ़युɡǮ सɟहत दो । 

तब उसने सोचा ɟक अब उसका समाधान पाए ɟबना वो यहाँ से नहƸ जाएंग े। तो अब मǄ उसका समाधान 
ɟकस तरह Ƥँ ? ऐसा सोचते Ɠए ɟफर से ह ेगौतम ! उस ƣराचारी न ेउसे कहा ɟक तुम ऐसे ɡचÊता सागर मǁ ·यǍ डूब 
गए हो ? जÒद ही इस ɟवषय का कुछ समाधान दो । और ɟफर ऐसा समाधान दो ɟक ɣजससे बताई Ɠई आɧ×तकता 
मǁ तÏुहारी यɡुǮ एतराज ɟबना-अȭǮचारी हो । उसके बाद लÏबे अरसे तक Ɨदय मǁ पɝरताप महसूस करके 
सावȘाचायµ न ेमन से ɡचÊतवन ɟकया और कहा ɟक इस कारण से जगदग्ơु न ेकहा है ɟक –  
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सूğ –  ८४३ 

कǴे घड़े मǁ डाला Ɠआ जल ɣजस तरह जल और उस घड़ ेका ɟवनाश करता है, वैसे अपाč मǁ ɞदये सूč 
और अथµ को और सूčाथµ को नȲ करत ेहǄ । इस तरह का ɡसȓांत रह×य है ɟक अÒपतुǵ आधार नȲ होता है । 

सूğ –  ८४४ 

तब भी उस ƣराचारी न ेकहा ɟक तुम ऐसे आड़े-टेढ़े ɝरÕत ेके ɟबना ƣभाµɟषत वचन का Ēलाप ·यǍ करत े
हो? यɞद उɡचत समाधान देन े के ɡलए शɡǮमान न हो तो खड़े हो जाव, आसन छोड़ दे यहाँ से जÒद आसन 
छोड़कर नीकल जाए । जहा ँ तुमको Ēमाणभूत मानकर सवµ संघ न े तुमको शा×č का सदभ्ाव कहने के ɡलए 
फरमान ɟकया ह ै। अब देव के उपर ·या दोष डाल े? 

उसके बाद ɟफर भी काफʏ लÏबे अरसे तक ɟफþ पȮाȉाप करके हे गौतम ! Ƥसरा ɟकसी समाधान न 
ɠमलने से लÏबा संसार अगंीकार करके सावȘाचायµ न ेकहा ɟक आगम उÆसगµ और अपवाद मागµ से यǮु होता है । 
तुम यह नहƸ जानते ɟक एकाÊत प³ ɠमÇयाÆव ह ै। ɣजनȯेर कʏ आ´ा अनेकाÊतवाली होती ह ै। ह ेगौतम ! जैसे 
ĀीÖम के ताप से संताप पानेवाल ेमोर के कुल को वषाµकाल के नए मेघ कʏ जलधारा जैसे शाÊत कर,े अɢभनÊदन 
दे, वैसे वो ƣȲ Ĝोताओन ेउसे काफʏ मानपूवµक माÊय करके अपनाया उसके बाद हे गोतम ! एक ही बचन उǴारन े
के दोष से अनÊत संसारीपन का कमµ बांधा ? उसका Ēɟतþमण भी ɟकए ɟबना पाप-समूह के महा×कंध इकǽा 
करवानेवाल ेउस उÆसूč वचन का पȮाȉाप ɟकए ɟबना मरकर वो सावȘाचायµ भी ȭंतर देव मǁ पैदा Ɠए । वहाँ से 
¼यवकर वो परदेश गए Ɠए पɟतवाली Ēɟत वासुदेव के पुरोɟहत कʏ पčुी के गभµ मǁ पैदा Ɠआ । ɟकसी समय उसकʏ 
माता पुरोɟहत कʏ पÆनी कʏ नजर मǁ आया ɟक, पɟत परदेश मǁ गया Ɠआ ह ैऔर पčुी गभµवती Ɠई है, वो जानकर 
हा हा हा यह मेरी ƣराचारी पčुी न ेमेर ेसवµ कुल पर मशी का कुचड़ा लगाया । इǸत पर दाग लग गया । यह बात 
पुरोɟहत को बताई वो बात सुनकर दʍघµकाल तक काफʏ संताप पाकर Ɨदय से ɟनधाµर करके पुरोɟहत न ेउसे देश से 
ɟनकाल ɞदया ·यǍɟक यह महा असाÉय नीवारण न कर सके वैसा अपयश फैलानेवाला बड़ा दोष है, उसका मुझे 
काफʏ भय लगता है । 

अब ɟपता के नीकाल देन े के बाद कहƸ भी ȸान न पानेवाल े थोड़ े समय के बाद शदʓ गमƹ पवन से 
परेशान होनेवाली अकाल के दोष से ³ुधा से ƣबµल कंठवाली उसने घी, तेल आɞद रस के ȭापारी के घर मǁ 
दासपन से Ēवेश ɟकया । वहाँ काफʏ मɞदरापान करनेवाल ेके पास से झूठʎ मɞदर पाकर इकǽʍ करत ेहǄ । और 
बार-बार झूठा भोजन खाते हǄ । ɟकसी समय हंमेशा झूठा भोजन करनेवाली और वहाँ काफʏ मɞदरा आɞद पीन ेके 
लायक चीज ेदेखकर मɞदरा का पान करके और माँस का भोजन करके रही थी । तब उसे उस तरह का दोहला 
(इǵा) पैदा Ɠई ɟक मǄ बƓत मȘपान कƢँ । उसके बाद नट, नाटɟकया, छाč धरनेवाल,े चारण, भाट, भɠूम 
खुदनेवाल,े नौकर, चोर आɞद हÒकʏ जाɟतवाल ेन ेअǵʍ तरह से Æयाग करनेवाली, म×तक, पूँछ, कान, हȃी, मृतक 
आɞद शरीर अवयव । बछड़े के तोड़े Ɠए अगं जो खाने के ɡलए उɡचत न हो और फǁ क ɞदए हो वैसे हलके झूठे माँस 
मɞदरा का भोजन करन ेलगी । उसके बाद वो झूठे मीǻʍ के कटोर ेमǁ जो कोई नाɢभ के बीच मǁ ɟवशेष तरह से प·व 
होनेवाला माँस हो उसका भोजन करन ेलगी । कुछ ɞदन बीतने के बाद मȘ और माँस पर काफʏ गɣृȓवाली Ɠई ।  

उस रस के ȭापारी के घर मǁ से काँसा के भाजन व×č या Ƥसरी चीज कʏ चोरी करके Ƥसरी जगह बेचकर 
माँस रɟहत मȘ का भुगवटा करन ेलगी, ȭापारी को यह सवµ हकʏकत ´ात Ɠई । ȭापारी न ेराजा को फɝरयाद 
कʏ। राजा न ेवध करन ेका Ɠकुम ɟकया । तब रा¾य मǁ इस तरह कʏ कोई कुलधमµ ह ैɟक जो ɟकसी गभµवती ×čी 
गÊुहेगार बने और वध कʏ ɡश³ा पाए लेɟकन जब तक बǴे को जÊम न दे तब तक उसे मार न डाले । वध करन ेके 
ɡलए ɟनयुǮ ɟकए Ɠए और कोटवाली आɞद उसको अपन ेघर ल ेजाकर Ēसव के समय का इÊतजार करन ेलग े। 
और उसकʏ र³ा करन ेलग े। ɟकसी समय हɝरकेश जाɟतवाल ेɫहʌसक लोग उसे अपने घर ले गए ।  
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कालþमे उसन ेसावȘाचायµ के जीव को बǴे के Ƣप मǁ जÊम ɞदया । जÊम देकर तुरÊत ही वो बǴे का 
Æयाग करके मौत के डर से अɟत č×त होनेवाली वहाँ से भाग गई । हे गौतम ! जब वो एक ɞदशा से भागी और उस 
चंड़ाल को पता चला ɟक वो पापीणी भाग गई ह।ै वध करनेवाल ेके आगेवान न ेराजा को ɟबनती कʏ, ह ेदेव ! केल 
के गभµ समान कोमल बǴे का Æयाग करके ƣराचाɝरणी तो भाग चली । देव राजा न ेĒÆयȉुर ɞदया ɟक भले भाग 
गई तो उसे जान ेदो, लेɟकन उस बǴे कʏ अǵʍ तरह देखभाल करना । सवµथा वैसी कोशीश करना ɟक ɣजससे वो 
बǴा मर न जाए । उसके खचµ के ɡलए यह पाँच हजार ďȭ Āहण करो । उसके बाद राजा के Ɠकुम से पčु कʏ 
तरह उस कुलटा के पčु का पालन-पोषण ɟकया, कालþम से वो पापकमƹ फाँसी देनेवाल ेका अɠधपɟत मर गया । 
तब राजा न ेउस बǴे को उसका बाɝरस बनाया । पाँचसौ चंड़ाल का अɠधपɟत बनाया । वहाँ कसाई के अɠधपɟत 
पद पर रहनेवाला वो उस तरह के न करन ेलायक पापकायµ करके अĒɟतȵान नाम कʏ सातवƸ नारक पÇृवी मǁ गया  

इस Ēकार सावȘाचायµ का जीव सातवƸ नारकʏ के वैसे घोर Ēचंड़, रौď, अɟत भयानक ƣःख तǁतीस 
सागरोपम के लÏबे अरसे तक महा·लेश पूवµक महसूस करके वहाँ से नीकलकर यहाँ अंतरȑʍप मǁ एक ऊंơग 
जाɟत मǁ पैदा Ɠआ । वहाँ से मरकर ɟतयǖच योɟन मǁ पाड़े के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । वहाँ भी ɟकसी नरक के ƣःख हो 
उसके समान नामवाल ेƣःख छÍबीस साल तक भुगतकर उसके बाद ह ेगौतम ! मरके मानव मǁ जÊम ɡलया । वहाँ 
से नीकलकर उस सावȘाचायµ का जीव वसुदेव के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । वहा ँभी यथा उɡचत आयु पɝरपूणµ करके 
कǘ संĀाम आरȩ महापɝरĀह के दोष से मरकर सातवƸ नारकʏ मǁ गया । वहा ँसे नीकलकर काफʏ दʍघµकाल के 
बाद गजकणµ नाम कʏ मानव जाɟत मǁ पैदा Ɠआ । वहाँ भी माँसाहार के दोष से þूर अÉयवसाय कʏ मɟतवाला 
मरके ɟफर सातवƸ नारकʏ के अĒɟतȵान नरकावास मǁ गया । वहाँ से नीकलकर ɟफर ɟतयǖचगɟत मǁ पाड़ ेके Ƣप मǁ 
पैदा Ɠआ । वहा ँनरक समान पारावार ƣःख पाकर मरा । ɟफर बाल ɟवधवा कुलटा Ĕाɀण कʏ पčुी कʏ कुɢ³ मǁ 
पैदा Ɠआ । 

अब उस सावȘाचायµ का जीव कुलटा के गभµ मǁ था तब गËुत तरीके से गभµ को ɟगराने के ɡलए, सड़ने के 
ɡलए ³ार, औषध योग का Ēयोग करन े के दोष से कǘ ȭाɠध और वेदना स े ȭाËत शरीरवाल,े ƣȲ ȭाɠध से 
सड़नेवाल ेपơ झɝरत, सल सल करते कृɠम के समूहवाला वो कʏड़Ǎ से खाए जानेवाला, नरक कʏ उपमावाले, घोर 
ƣःख के ɟनवासभूत बाहर नीकला । हे गौतम ! उसके बाद सभी लोग से ɟनɣÊदत, गɷहʌत, ƣगुंछा करनेवाला, नफरत 
से सभी लोक से पराभव पानेवाला, खान, पान, भोग, उपभोग रɟहत गभाµवास से लेकर सात साल, दो मɟहने, चार 
ɞदन तक यावǸीव जीकर ɟवɡचč शारीɝरक, मानɡसक, घोर ƣःख से परेशानी भुगतते Ɠए मरकर भी ȭंतर देव के 
Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । वहाँ से ¼यवकर मनÖुय Ɠआ । ɟफर वध करनेवाल ेका अɠधपɟत और ɟफर उस पापकमµ के दोष 
से सातवƸ मǁ पƓँचा । वहाँ से नीकलकर ɟतयǖच गɟत मǁ कुÏहार के यहाँ बलै के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । वहाँ से ¼यवकर 
मनÖुय Ɠआ । ɟफर वध करनेवाल ेका अɠधपɟत, और ɟफर उस पापकमµ के दोष से सातवƸ मǁ पƓँचा ।  

वहाँ से नीकलकर ɟतयǖच गɟत मǁ कुÏहार के वहाँ बलै के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । उसे वहाँ च·कʏ, गाड़ी, हल, 
अरघǻ आɞद मǁ जुड़कर रात-ɞदन घंुसरी मǁ गरदन ɠघसकर फोÒले हो गए और भीतर सडा गया । खȩे मǁ कृɠम 
पैदा Ɠई । अब जब खांध घोसरी धारण करने के ɡलए समथµ नहƸ ह ैऐसा मानकर उसका ×वामी कुÏहार इसɡलए 
पीठ पर बोझ वहन करवान े लगा । अब वǮ गुजरने से ɣजस तरह खाँध मǁ सडा हो गया उस तरह पीठ भी 
ɠघसकर सड़ गई । उसमǁ भी कʏड़े पैदा हो गए । पूरी पीठ भी सड़ गई और उसके ऊपर का चमड़ा नीकल गया 
और भीतर का माँस ɞदखन ेलगा । उसके बाद अब यह कुछ काम नहƸ कर सकेगा, इसɡलए ɟनकÏमा है, ऐसा 
मानकर छोड़ ɞदया । हे गौतम ! उस सावȘाचायµ का जीव सलसल कʏड़Ǎ से खाए जानेवाल ेबलै को छोड़ ɞदया । 
उसके बाद काफʏ सड़े Ɠए चमµवाले, कǘ कौए-कुȉे-कृɠम के कुल से भीतर और बाहर से खाए जानेवाला 
काटनेवाला उनतीस साल तक आयु पालन करके मरकर कǘ ȭाɠध वेदना से ȭाËत शरीरवाला मानवगɟत मǁ अɟत 
धɟनक ɟकसी बड़े घर के आदमी के वहाँ जÊम ɡलया । वहाँ भी वमन करन ेके खाश, कटु, तीखे, कषे Ɠए, ×वाɞदȲ, 
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ɟčफला, गुगल आɞद औषɠध पीनी पड़ती, हंमेशा उसके सफाई करनी पड़े असाÉय, उपशम न हो, घोर भयानक 
ƣःख से जैसे अɤ¹न मǁ पकता हो वैसे कɞठन ƣःख भुगतते भुगतते उनको ɠमला Ɠआ मानव भव असफल Ɠआ ।  

उस Ēकार हे गौतम ! सावȘाचायµ का जीव चौदह राजलोक मǁ जÊम-मरणाɞदक के ƣःख सहकर अनÊत 
काल के बाद अवरɟवदेह मǁ मानव के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । वहाँ लोक कʏ अनुवɢृȉ से तीथǖकर भगवंत को वंदन करन े
के ɡलए गया Ēɟतबोध पाया और दʍ³ा अंगीकार करके यहा ँĜी २३ वे पाȯµनाथ तीथǖकर के काल मǁ ɡसɣȓ पाई । 

ह ेगौतम ! सावȘाचायµ न ेइस Ēकार ƣःख पाया । ह ेभगवंत ! इस तरह का ƣ×सह घोर भयानक ƣःख आ 
पड़ा । उÊहǁ भुगतना पड़ा । इतन ेलÏबे अरसे तक यह सभी ƣःख ɟकस ɟनɠमȉ से भुगतन ेपड़े । ह ेगौतम ! उस 
वǮ उसन ेजैसे ऐसा कहा ɟक, उÆसगµ और अपवाद सɟहत आगम बताया है । एकाÊत मǁ ĒƢपणा नहƸ कʏ जाती 
लेɟकन अनेकाÊत से ĒƢपणा करत ेहǄ, लेɟकन अप्काय का पɝरभोग, तेऊकाय का समारȩ, मैथुनसेवन यह तीनǍ 
Ƥसर े ɟकसी ȸान मǁ एकाÊत मǁ या ɟनȮय से और ƥढ़ता से या सवµथा सवµ तरह से आÆमɟहत के अɹथʌ के ɡलए 
ɟनषेध ɟकया ह ै। यहाँ सूč का उÒलंघन ɟकया जाए तो सÏयग् मागµ का ɟवनाश, उÊमागµ का Ēकषµ होता ह,ै आ´ा 
भंग के दोष से अनÊतसंसारी होते हǄ । 

ह ेभगवंत ! ·या उस सावȘाचायµ न ेमैथुन सेवन ɟकया था ? ह ेगौतम ! सेवन ɟकया और सेवन नहƸ ɟकया 
याɟन सेवन ɟकया यह भी नहƸ । और सेवन न ɟकया ऐसा भी नहƸ । हे भगवंत ! ऐसे दो तरीके से ·यǍ कहते हो ? 
ह ेगौतम ! जो उस आयाµ न ेउस वǮ म×तक से पाँव का Ⱥशµ ɟकया, Ⱥशµ Ɠआ उस वǮ उसन ेपाँव खƸचकर 
ɡसकुड़ नहƸ ɡलया । इस वजह से हे गौतम ! ऐसा कहा जाता ह ैɟक, मैथुन सेवन ɟकया और सेवन नहƸ ɟकया । ह े
भगवंत ! केवल इतनी वजह मǁ ऐसे घोर ƣःख से मǮु कर सके वैसा बȓ ȺृȲ ɟनकाɡचत कमµबंध होता है ·या ? 
ह ेगौतम ! ऐसा ही है । उसमǁ कोई फकµ  नहƸ ह ै। ह ेभगवंत ! उसन ेतीथǖकर नामकमµ इकǽा ɟकया था । एक ही 
भव बाकʏ रखा था और भवसागर पार कर ɞदया था । तो ɟफर अनÊत काल तक संसार मǁ ·यǍ भटकना पड़ा ? हे 
गौतम ! अपनी Ēमाद के दोष कʏ वजह से । इसɡलए भव ɟवरह इǵनेवाले शा×č का सदभ्ाव ɣजसन ेअǵʍ तरह 
से पहचाना है ऐसे गǵाɠधपɟत को सवµथा सवµ तरह स ेसंयम ȸान मǁ काफʏ अĒमȉ बने । इस Ēकार मǄ तÏुहे 
कहता ƕँ । 

 

अÉययन-५-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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अÉययन-६-गीताथµɟवहार 
सčू –  ८४५ 

ह ेभगवंत ! जो रात-ɞदन ɡसȓांत सूč पढ़े, Ĝवण करे, ȭा¸यान करे, सतत ɡचÊतन करे वो ·या अनाचार 
आचरण करे ? ह ेगौतम ! ɡसȓाÊत मǁ रहे एक भी शÍद जो जानते हǄ, वो मरणाÊते भी अनाचार सेवन न कर े। 

सčू –  ८४६ 

ह ेभगवंत ! तो दश पूवƹ महाĒ´ावाल ेनɞंदषण न ेĒě¾या का Æयाग करके ·यǍ गɢणका के घर मǁ Ēवेश 
ɟकया ? ऐसा कहा जाता है ɟक हे गौतम ! 

सčू –  ८४७-८५२ 

उसे भोगफल ×खलना कʏ वजह Ɠई । वो हकʏकत Ēɡसȓ ह ै। ɟफर भी भव के भय से काँपता था । और 
उसके बाद जÒद दʍ³ा अगंीकार कʏ । शायद पाताल ऊंच ेमुखवाला हो, ×वगµ नीच ेमुखवाला हो तो भी केवली न े
कहा वचन कभी भी अÊयथा नहƸ होता । Ƥसरा उसने संयम कʏ र³ा के ɡलए काफʏ उपाय ɟकया, शा×č अनुसार 
सोचकर गơु के चरणकमल मǁ ɭलʌग-वेश अपµण करके कोई न पहचान ेवैसे देश मǁ चला गया ।  

उस वचन का ×मरण करत ेƓए अपने चाɝरč, मोहनीय कमµ के उदय मǁ सवµ, ɟवरɟत, महाěत का भंग और 
बȓ, ȺृȲ, ɟनकाɡचत ऐसे कमµ का भोगफल भुगतता था । हे भगवंत ! शा×č मǁ ɟनơपण ɟकए ऐसे उसन ेकौन-से 
उपाय सोचे ɟक ऐसा सुÊदर Ĝमणपन छोड़कर आज भी वो Ēाण धारण करता है ? ह ेगौतम ! केवली ĒƢɟपत 
उपाय को बतानेवाले सूč का ×मरण करǁग ेया ɟवषय से पराभɟवत मɟुन इस सूč को याद करे । 

सčू –  ८५३-८५५ 

जब ɟवषय उदय मǁ आए तब काफʏ ƣÖकर, घोर ऐस ेतरह का आँठ गुना तप शुơ कर े। ɟकसी रात को 
ɟवषय रोकन ेमǁ समथµ न हो सके तो पवµत पर से भृगुपात कर,े काँटेवाल ेआसन पर बैठे, ɟवषपान कर,े उदब्ंधन 
करके फाँसी चड़कर मर जाना बेहतर है, लेɟकन महाěत या चाɝरč कʏ ली गई Ēɟत´ा का भंग न कर े। ɟवराधना 
करना उɡचत नहƸ ह ै। शायद यह ɟकए गए उपाय करन ेमǁ समथµ न हो तो गơु को वेश समपµण करके ऐसे ɟवदेश मǁ 
चला जाए ɟक जहाँ के समाचार पɝरɡचत ³ेč मǁ न आए, अणěुत का यथाशɡǮ पालन करना ɟक ɣजससे भाɟव मǁ 
ɟनÉवǖसाता न पाए । 

सčू –  ८५६-८६४ 

ह ेगौतम ! नɞंदषेण न ेजब पवµत पर से ɟगरन ेका आरȩ ɟकया तब आकाश मǁ से ऐसी वाणी सुनाइ दʍ ɟक 
पवµत से ɟगरन ेके बाद भी मौत नहƸ ɠमलेगी । ɣजतन ेमǁ ɞदशामुख कʏ ओर देखा तो एक चारण मɟुन ɞदखाइ ɞदए । 
तो उÊहǍने कहा ɟक तÏुहारी अकाल मौत नहƸ होगी । तो ɟफर ɟवषम झहर खान ेके ɡलए गया । तब भी ɟवषय का 
ददµ न सहा जाने पर काफʏ ददµ होन ेलगा, तब उसे ɟफþ लगी ɟक अब मेरे जीन ेका ·या Ēयोजन ? मोगर ेके पÖुप 
और चÊď समान ɟनमµल, उ¾¾वल वणµवाले इस Ēभ ुके शासन को वाकइ पापमɟतवाला मǄ उȃाहणा करवाऊंगा तो 
अनायµ ऐसा मǄ कहाँ जाऊंगा ? या ɟफर चÊď लांछनवाला ह,ै मोगर ेके पÖुप कʏ Ēभा अÒपकाल मǁ मुझाµनेवाली ह,ै 
जब ɟक ɣजनशासन तो कɡलकाल कʏ कलुषता के मल और कलंक से सवµथा रɟहत लÏबे अरसे तक ɣजसकʏ Ēभा 
ɞटकनेवाली है, इसɡलए समĀ दाɝरďय्, ƣःख और ·लेश का ³य करनेवाल े इस तरह के इस जैन Ēवचन कʏ 
अपĕाजना करवाऊंगा तो ɟफर कहाँ जाकर अपने आÆमा कʏ शुɣȓ कƢँगा ? ƣःख से करके गमन ɟकया जाए, 
बड़ी-बड़ी ɡशलाए हो, ɣजसकʏ बड़ी खदान हो, वो पवµत पर चड़कर ɣजतने मǁ ɟवषयाधीन होकर मǄ सहज भी 
शासन कʏ उȃाह न कƢँ उसके पहले छलांग लगाकर मेरे शरीर के टुकड़े कर Ƥँ ।  

उस Ēकार ɟफर से छेɞदत ɡशखरवाल ेमहापवµत पर चड़कर आगार रखे ɟबना पǴखाण करन ेलग े। तब 
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ɟफर से आकाश मǁ इस Ēकार शÍद सुनाइ ɞदए–अकाल ेतÏुहारी मौत नहƸ होगी । यह तÏुहारा अɥÊतम भव और 
शरीर ह ै। इसɡलए बȓ ȺृȲ भोगफल भुगतकर ɟफर संयम ×वीकार कर । 

सčू –  ८६५-८७० 

इस Ēकार चारण मɟुन न ेजब दो बार (आÆमहÆया करत)े रोका तब गơु के चरण कमल मǁ जाकर उनके 
पास वेश अपµण करके ɟफर ɟनवेदन ɟकया ɟक–सूč और अथµ का ×मरण करते-करते देशाÊतर मǁ गया था, वहाँ 
आहार Āहण करन ेके ɡलए वेÕया के घर जा पƓँचा । जब मǄन ेधमµलाभ सुनाया तब मेरे पास अथµलाभ कʏ माँग 
कʏ। तब मेरी उस तरह कʏ लɧȤ ɡसȓ होने से मǄन ेउस वǮ कहा ɟक भले वैसा हो । उस वǮ वहाँ साड़े बारह 
þोड़ Ēमाण ďȭ कʏ सुवणµ वृɠȲ करवा के उसके मɞंदर से बाहर नीकल गया । ऊंचे ɟवशाल गोल ×तनवाली 
गɢणका ƥढ़ आɭलʌगन देकर कहने लगी ɟक अर े! ³ुÒलक ! अɟवɠध से यह ďȭ देकर वापस ·यǍ चला जाता ह ै? 
भɟवतȭ के योग से नɞंदषेण न ेअवसर के अनƢुप सोचकर कहा ɟक–तÏुहǁ जो ɟवɠध इȲ हो उसे तुम वो ďȭ देना। 

सčू –  ८७१-८७४ 

उस वǮ उसन ेऐसा अɢभĀह Āहण ɟकया और उसके मɞंदर मǁ Ēवेश ɟकया । कौन-सा अɢभĀह ɟकया ? 
Ēɟतɞदन मुजे दश लोगǍ को Ēɟतबोध देना और एक भी कम रह ेऔर दʍ³ा अगंीकार न कर ेतब तक भोजन और 
पानɟवɠध न करना । मेरी Ēɟत´ा पूरी न हो तब तक मुज ȸंɟड़लमाč (द×त-पेशाब) न करने । Ƥसरा Ēě¾या लेन े
के ɡलए तैयार लोगǍ को Ēě¾या न देनी । ·यǍɟक गơु का जैसा वेश हो (याɟन गơु का जैसा आचरण हो वैसा ही 
ɡशÖय का होता है ।) गɢणका न े सुवणµɟनɠध ³य न हो वैसा इÊतजाम करके लुंɡचत म×तकवाले और जजµɝरत 
देहवाल ेनɞंदषेण को उस तरह आराधन ɟकया ɟक ɣजससे उसके ×नेहपाश मǁ बंध गया । 

सčू –  ८७५-८७७ 

आलाप-बातचीत करने से Ēणय पैदा हो, Ēणय से रɟत हो, रɟत से भरोसा पैदा हो । भरोसे से ×नेह इस 
तरह पाँच तरह का Ēेम होता है । इस Ēकार वो नɞंदषेण Ēेमपाश से बँधा होन े के बाद भी शा×č मǁ बताया 
Ĝावकपन पालन करे और हररोज दश या उससे ¾यादा Ēɟतबोध करके गơु के पास दʍ³ा लेने को भेजते थ े। 

सčू –  ८७८-८८१ 

अब वो खुद ƣमुµख सोनी से Ēɟतबोध ɟकस तरह पाया ? उसने नɞंदषेण को कहा ɟक–लोगǍ को धमǎपदेश 
सुनाते हो और आÆमकायµ मǁ तुम खुद ही ɟफþमंद हो । वाकई यह धमµ ·या बचेने कʏ चीज है ? ·यǍɟक तुम खुद 
तो उसे अपनाते नहƸ । ऐसा ƣमुµख का सुभाɟषत वचन सुनकर काँपते Ɠए अपनी आÆमा कʏ दʍघµकाल तक ɫनʌदा 
करन ेलगा । अरेर,े ĕȲ शीलवाल ेमǄन ेयह ·या ɟकया ? अ´ानपन कʏ नीďा मǁ कमµ के कʏचड़वाल ेगȂे मǁ अशɡुच 
ɟवȵा मǁ जैसे कृɠम सड़ते हǄ वैसे सड़ा । अधÊय ऐस ेमुझको ɠध·कार ह ै। मेरी अनɡुचत चेȲा देखो । जाÆय कंचन 
समान मेर ेउȉम आÆमा को अशɡुच समान मǄन ेबनाया । 

सčू –  ८८२-८८४ 

ɣजतन ेमǁ ³णभंगुर ऐसे इस मेरे देह का ɟवनाश न हो उतन ेमǁ तीथǖकर भगवंत के चरणकमल मǁ जाकर मǄ 
अपने गुनाह का ĒायɢȮȉ कƢँ । हे गौतम ! ऐस ेपȮाȉाप करत ेƓए वो यहाँ आएगा और घोर ĒायɢȮȉ का सेवन 
पाएगा । घोर और वीर तप का सेवन करके अशुभ कमµ खपाकर शु·लÉयान कʏ Ĝेणी पर आरोहण करके 
केवल´ान पाकर मो³ मǁ जाएगें । 

सčू –  ८८५ 

इसɡलए हे गौतम ! इस ƥȲांत से संयम ɞटकाने के ɡलए शा×č के अनुसार कǘ उपाय सोचे । नɞंदषेण न े
गơु को वेश ɣजस तरह से अपµण ɟकया आɞद उपाय सोच े। 
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सčू –  ८८६-८८९ 

ɡसȓाÊत मǁ ɣजस Ēकार उÆसगµ बताए हǄ उसे अǵʍ तरह से समझना । हे गौतम ! तप करन ेके बावजूद 
भी उसे भोगावली कमµ का महा उदय था । तो भी उसे ɟवषय कʏ उदʍरणा पैदा Ɠई तब आठँ गुना घोर महातप 
ɟकया तो भी उसके ɟवषय का उदय नहƸ ơकता । तब भी ɟवष भ³ण ɟकया । पवµत पर स ेभृगुपात ɟकया । 
अनशन करन ेकʏ अɢभलाषा कʏ । वैसा करते Ɠए चारण मɟुन न ेरोका । उसके बाद गơु को रजोहरण अपµण करके 
अनजान देश मǁ चला गया । ह ेगौतम ! Ĝुत मǁ बताए यह उपाय जानना । 

सčू –  ८९०-८९४ 

जैसे ɟक जब तक गơु को रजोहरण और Ēě¾या वापस अपµण न कʏ जाए तब तक चाɝरč के ɤखलाफ 
ɟकसी भी अपकायµ का आचरण न करना चाɟहए । ɣजनȯेर के उपदेशीत यह वेश-रजोहरण गơु को छोड़कर Ƥसर े
ȸान पर न छोड़ना चाɟहए । अंजɡलपूवµक गơु को रजोहरण अपµण करना चाɟहए । यɞद गơु महाराज समथµ हो 
और उसे समझा सके तो समझाकर सही मागµ पर लाए । यɞद कोई Ƥसरा उसे समझा सके तो उसे समझाने के 
ɡलए कहना । गơु न ेभी शायद ƤसरǍ कʏ वाणी से उपशाÊत होता हो तो एतराज न करना चाɟहए । जो भȭ ह,ै 
ɣजसने परामशµ जाना ह ै। जगत के हालात को पहचानता ह,ै हे गौतम ! जो इस पद कʏ नफरत करता ह ैवो जैसे 
‘ आसडन’े  माया, Ēपंच और दंभ से चार गɟत मǁ ĕमण ɟकया वैसे वो भी चार गɟत मǁ ĕमण करेगा । 

सčू –  ८९५-९०० 

ह ेभगवंत ! माया Ēपंच करन ेके ×वभाववाला आसड़ कौन था ? वो हम नहƸ जानते । ɟफर ɟकस ɟनɠमȉ 
से काफʏ ƣःख से परेशान यहा ँभटका ? ह ेगौतम ! Ƥसर ेɟकसी अɟंतम कांचन समान काɥÊतवाले तीथǖकर के तीथµ 
मǁ भूती³ नाम के आचायµ का आसड़ नाम का ɡशÖय था । महाěत अंगीकार करके उसन े सूč और अथµ का 
अÉययन ɟकया । तब ɟवषय का ददµ पैदा नहƸ Ɠआ था लेɟकन उÆसुकता से ɡचÊतवन करन ेलगा ɟक ɡसȓांत मǁ 
ऐसी ɟवɠध बताई ह ै। तो उस Ēकार गơु वगµ कʏ काफʏ रंजन करके आठँ गुना तप करना, भृगुपात करना, अनशन 
करना। झहर खाना आɞद सब मǄ कƢँगा, ɣजससे मुझे भी देवता ɟनवारण करǁग ेऔर कहǁग ेɟक तू ँलÏबी आयुवाला 
ह,ै तÏुहारी मौत नहƸ होगी । तÏुहारी इǵा अनुसार भोग भुगत । वेश रजोहरण गơु महाराज को वापस अपµण 
करके Ƥसरे ɟकसी अनजान देश मǁ चला जा । भोगफल भुगतकर पीछे घोर वीर तप सेवना । 

सčू –  ९०१-९०५ 

या वाकई मǄ मूखµ ƕँ । मेरे अपने माया शÒय से मुझे चोट पƓँची ह ै। Ĝमण को अपने मन मǁ इस तरह कʏ 
धारणा करनी यǮु न मानी जाए । पीछे से भी उसका ĒायɢȮȉ आलोवकर आÆमा को हलका बनाऊंगा और 
महाěत धारण कƢँगा । या आलोचकर वापस मायावी कहलाऊंगा । तो दश साल तक मासखमण और पारणे 
आयंɟबल, बीस साल तक दो मɟहन ेके लगातार उपवास और पारणे आयंɟबल, पǴीस साल तक चांďायण तप । 
पूरे आठँ साल तक छȀ, अȀम और चार-चार उपवास, इस तरह का महाघोर ĒायɢȮȉ मेरी अपनी मरजी से यहा ँ
कƢँगा । यह ĒायɢȮȉ यहाँ गơु महाराज के चरणकमल मǁ रहकर कƢँगा । 

सčू –  ९०६-९०९ 

मेरे ɡलए यह ĒायɢȮȉ अɠधक नहƸ ह ै·या ? या तीथǖकर भगवंत न ेयह ɟवɠध कʏ कÒपना ·यǍ कʏ होगी ? 
मǄ उसका अÎयास करता ƕँ । और ɣजसने मुझे ĒायɢȮȉ मǁ जड़ुा, वो सवµ हकʏकत सवµ´ भगवंत जान,े मǄ तो 
ĒायɢȮȉ का सेवन कƢँगा । जो कुछ भी यहाँ ƥȲ ɡचÊतवन ɟकया वो मेरा पाप ɠमÇया हो । इस Ēकार कȲहारी 
घोर ĒायɢȮȉ अपनी मɟत से ɟकया और वैसा करके शÒयवाला वो मरके वाणȭंतर देव बना । ह ेगौतम ! यɞद 
उसने गơु महाराज के सम³ ɟवɠधवत् आलोचना कʏ होती तो और उतने ĒायɢȮȉ का सेवन ɟकया होता तो नव-
Āैवेयक के उपर के ɟह×से के ɟवमान मǁ पैदा होता । 
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नǍध –  हमारे आगम सुताɢण-३९ महाɟनसीह मे गलती स े९१० कʏ बजाय १००० अनुþम ɡलखा गया है । 

सčू –  १०००-१००३ 

वाणमंतर देव मǁ से ¼यवकर ह ेगौतम ! वो आसड़ ɟतयǖच गɟत मǁ राजा के घर गध ेके Ƣप मǁ आएगा । वहाँ 
हंमेशा घोड़े के साथ संघǻन करन ेके दोष से उसके वृषण मǁ ȭाɠध पैदा Ɠआ और उसमǁ कृɠम पैदा Ɠए । वृषण 
ɟह×से मǁ कृɠम से खाए जानेवाल ेह ेगौतम ! आहार न ɠमलन ेसे ददµ से पीɟड़त था और पÇृवी चाटता था । इतन ेमǁ 
Ƥर से साधु वापस मुड़ते थ े । वैसा देखकर खुद को जाɟत ×मरण ´ान Ɠआ । पूवµभव का ×मरण करके अपन े
आÆमा कʏ ɫनʌदा और गहाµ करन ेलगा । और ɟफर अनशन अगंीकार ɟकया । 

सčू –  १००४-१०१० 

कौए-कुȉǍ से खाए जानेवाला ह ेगौतम ! शुȓ भाव से अɝरहंत का ×मरण करत-ेकरत ेशरीर का Æयाग 
करके काल पाकर उस देवेÊď का महाघोष नाम का सामाɟनक देव Ɠआ । वहाँ ɞदȭ ऋɣȓ अǵʍ तरह से 
भुगतकर ¼यवा । वहाँ से वो वेÕया के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । जो छल ɟकया था उसे Ēकट नहƸ ɟकया था इसɡलए वहा ँ
से मरके कǘ अधम, तǵु, अÊत-ĒाÊतकुल मǁ भटका कालþम से करके मथुरा नगरी मǁ ɡशव-इÊď का ‘ ɞदȭजन’  

नाम का पčु होकर Ēɟतबोध पाकर Ĝमणपन अगंीकार करके ɟनवाµण पाया । हे गौतम ! कपट से भर ेआसड़ का 
ƥȲांत तÏुहǁ बताया । जो ɟकसी भी सवµ´ भगवंत ने बताए वचन को मन से ɟवराधना करत ेहǄ, ɟवषय के ददµ से 
नहƸ, लेɟकन उÆसुकता से भी ɟवषय कʏ अɢभलाषा करते हǄ । और ɟफर, अपन ेआप गơु को ɟनवेदन ɟकए ɟबना 
ĒायɢȮȉ सेवन करते हǄ । वो भव कʏ परȥरा मǁ ĕमण करनेवाला होता ह ै। 

इस Ēकार जाननेवाल ेको एक भी ɡसȓांत आलापक कʏ उÊमागµ कʏ ĒƢपणा नɟह करनी चाɟहए । 

सčू –  १०११ 

यɞद ɟकसी सवµ Ĝुत´ान या उस का अथµ या एक वचन को पहचान कर मागµ के अनुसार उस का कथन 
करे तो वो पाप नहƸ बाँधता । इतना मानकर मन से भी उÊमागµ से Ēवृɢȉ न करनी । इस Ēकार भगवंत के मुख से 
सुना Ɠआ मǄ तÏुहǁ कहता ƕँ । 

सčू –  १०१२-१०१५ 

ह ेभगवंत ! अकायµ करके अगर अɟतचार सेवन करके यɞद ɟकसी ĒायɢȮȉ का सेवन करे उससे अǵा 
जो अकायµ न कर ेवो ¾यादा सुÊदर है ? हे गौतम ! अकायµ सेवन करके ɟफर मǄ ĒायɢȮȉ सेवन करके शुɣȓ कर 
लूँगा । उस Ēकार मन से भी वो वचन धारण करके रखना उɡचत नहƸ है । जो कोई ऐसे वचन सुनकर उसकʏ Ĝȓा 
करता है, या उसके अनुसार ȭवहार करता है वो सवµ ɡशलĕȲ का साथµवाह समझना । ह ेगौतम ! शायद उस 
Ēाण संदेह के वजह समान ऐसा कɞठन भी ĒायɢȮȉ करे तो भी जैसे तीतली दʍए कʏ ɡशखा मǁ Ēवेश करती ह,ै तो 
उसकʏ मौत होती है । वैसे आ´ाभंग कर के कǘ मरणवाला संसार उपाजµन होता है । 

सčू –  १०१६-१०१९ 

ह ेभगवंत ! जो कोई भी मानव अपने मǁ जो कोई बल, वीयµ पơुषकार पराþम हो उसे ɡछपाकर तप सेवन 
करे तो उसका ·या ĒायɢȮȉ आए ? ह ेगौतम ! अशठ भाववाल ेउसे यह ĒायɢȮȉ हो सकता है । ·यǍɟक वैरी का 
सामÇयµ जानकर अपनी ताकत होन े के बावजूद भी उसन े उसकʏ अपे³ा कʏ है जो अपना बल वीयµ, सȊव 
पơुषकार ɡछपाता है, वो शठ शीलवाला नराधम ƣगुना ĒायɢȮȉी बनता ह ै । नीच गोč, नारकʏ मǁ घोर उÆकृȲ 
हालातवाला ƣःख भुगतते, ɟतयǖच गɟत मǁ जाए और उसके बाद चार गɟत मǁ वो ĕमण करनेवाला होता है । 

सčू –  १०२०-१०२४ 

ह ेभगवंत ! बड़ा पापकमµ वेदकर खपाया जा सकता है । ·यǍɟक कमµ भुगत ेɟबना उसका छूटकारा नहƸ 
ɟकया जा सकता । तो वहाँ ĒायɢȮȉ करन ेसे ·या फायदा ? हे गौतम ! कǘ þोड़ साल से इकǽे ɟकए गए पापकमµ 
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सुरज से जैसे तुषार-हीम पीगल जाए वैसे ĒायɢȮȉ समान सूरज के Ⱥशµ से पीगल जाता है । घनघोर अंधकार 
वाली रात हो लेɟकन सूरज के उदय से अधंकार चला जाता है । वैसे ĒायɢȮȉ समान सूरज के उदय से अधंकार 
समान पापकमµ चले जाते हǄ । लेɟकन ĒायɢȮȉ सेवन करनेवाल ेन ेजơर इतना खयाल रखना चाɟहए ɟक ɣजस 
Ēकार शा×č मǁ बताया हो उस Ēकार अपने बल, वीयµ, पơुषकार पराþम को ɡछपाए ɟबना अशठ भाव से 
पापशÒय का उȓार करना चाɟहए । Ƥसरा सवµथा इस Ēकार ĒायɢȮȉ करके वो भी जो इस Ēकार नहƸ बोलता, 
उÊहǁ शÒय का थोड़ा भी शायद उȓार ɟकया हो तो भी वो लÏबे अरसे तक चार गɟत मǁ ĕमण करता है । 

सčू –  १०२५-१०२७ 

ह ेभगवंत ! ɟकसके पास आलोचना करनी चाɟहए ? ĒायɢȮȉ कौन दे सकता है ? ĒायɢȮȉ ɟकसे दे 
सकते हǄ ? ह ेगौतम ! सौ योजन Ƥर जाकर केवली के पास शुȓ भाव से आलोचना ɟनवेदन कर सके । केवल´ानी 
कʏ कमी मǁ चार ´ानी के पास, उसकʏ कमी मǁ अवɠध´ानी, उसकʏ कमी मǁ Ĝतु´ानी के पास, ɣजसके ´ात 
अɟतशय ¾यादा ɟनमµल हो, उसको आलोचना दʍ जाती है । 

सčू –  १०२८-१०३० 

जो गơु महाराज उÆसगµ मागµ कʏ ĒƢपणा करत ेहो, उÆसगµ के मागµ मǁ Ēयाण करत ेहो, उÆसगµ मागµ कʏ 
ơɡच करत ेहो, सवµ भाव मǁ उÆसगµ का वताµव करत ेहो, उपशाÊत ×वभाववाला हो, इɣÊďय का दमन करनेवाला हो, 
संयमी हो, तप×वी हो, सɠमɟत गɥुËत कʏ Ēधानतावाल ेƥढ़ चाɝरčपालन करनेवाला हो, असठ भाववाला हो, वैसा 
गीताथµ गơु के पास अपन ेअपराध ɟनवेदन करना, Ēकट करना, ĒायɢȮȉ अगंीकार करना । खुद आलोचना करनी 
या ƤसरǍ के पास करवानी और ɟफर हंमेशा गơु महाराज न ेबताए ĒायɢȮȉ के अनुसार ĒायɢȮȉ आचरण करे । 

सčू –  १०३१-१०३५ 

ह ेभगवंत ! उसका ɟनɢȮत ĒायɢȮȉ ɟकतना होगा ? ĒायɢȮȉ लगन ेके ȸानक ɟकतने और कौन-से हǄ? 
वो मुझे बताओ । ह ेगौतम ! सुÊदर शीलवाल ेĜमण को ×खलना होने से आए Ɠए ĒायɢȮȉ करते संयती साÉवी 
को उससे ¾यादा नौ गुना ĒायɢȮȉ आता है, यɞद वो साÉवी शील कʏ ɟवराधना करे तो उसे नौ गुना ĒायɢȮȉ आता 
ह ै । ·यǍɟक सामाÊय से उसकʏ योɟन के बीच मǁ नौ लाख जीव ɟनवास कर रह ेहǄ । उन सबको केवली भगवंत 
देखते हǄ । उन जीव को केवल केवल´ान से देख सकते हǄ । अवɠध´ानी देखते हǄ लेɟकन मनःपयµव´ानी नहƸ देख 
सकते । 

सčू –  १०३६ 

वो साÉवी या कोई भी ×čी-पơुष के संसगµ मǁ आ जाए तो (संभोग करे तो) घाणी मǁ जैसे तल पीसते हǄ उस 
तरह उस योɟन मǁ रह ेसवµ जीव रɟतþʏड़ा मǁ मदोÊमȉ Ɠए तब योɟन मǁ रह ेपंचɣेÊďय जीव का मंथन Ɠआ है । 
भ×मीभूत होता है । 

सčू –  १०३७-१०४१ 

×čी जब चलती ह ैतब वो जीव गहरा ददµ पात ेहǄ । पेशाब करते हǄ तब दो या तीन जीव मर जाते हǄ । और 
बाकʏ के पɝरताप ƣःख पाते हǄ । हे गौतम ! ĒायɢȮȉ के अनɟगनत ȸानक हǄ, उसमǁ से एक भी यɞद आलोवण 
रɟहत रह जाए और शÒयसɟहत मर जाए तो, एक लाख ×čीयǍ का पेट फाड़कर ɟकसी ɟनदµय मानव सात, आठँ 
मɟहन ेके गभµ को बाहर नीकाले, वो ɟतलɠमलाता Ɠआ गभµ जो ƣःख महसूस करता ह ैउसके ɟनɠमȉ से उस पेट 
फाड़नेवाल ेमानव को ɣजतना पाप लग ेउससे ¾यादा एक ×čी के साथ मैथुन Ēसंग मǁ साध ुनौ गुना पाप बाँधता है। 
साÉवी के साथ साध ुएक बार मैथुन सेवन करे तो हजार गुना, Ƥसरी बार सेवन करे तो करोड़ गुना और तीसरी बार 
मैथुन सेवन करे तो बोɠध-सÏय·Æव का नाश होता ह ै। 
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सčू –  १०४२-१०४३ 

जो साधु ×čी को देखकर मदनासǮ होकर ×čी के साथ रɟतþʏड़ा करनेवाला होता है वो बोɠधलाभ से ĕȲ 
होकर बेचारा कहाँ पैदा होगा । संयत साध ुया साÉवी जो मैथुन सेवन करता ह ैवो अबोɠध लाभ कमµ उपाजµन 
करता है । उसके ȑारा अपकाय और अɤ¹नकाय मǁ पैदा होन ेके लायक कमµ बाँधता है । 

सčू –  १०४४-१०४९ 

इस तीन मǁ अपराध करनेवाला हे गौतम ! उÊमागµ का ȭवहार करते थ ेऔर सवµथा मागµ का ɟवनाश 
करनेवाला होता है । हे भगवंत ! इस ƥȲांत से जो गृहȸ उÆकट मदवाल ेहोते हǄ । और रात या ɞदन मǁ ×čी का 
Æयाग नहƸ करत ेउसकʏ ·या गɟत होगी ? वो अपने शरीर के अपने ही ह×त से छेदन करके तल ɣजतने छोटे टुकड़े 
करके अɤ¹न मǁ होम कर ेतो भी उनकʏ शुɣȓ नहƸ ɞदखती । वैसा भी यɞद वो पर×čी के पǴ·खाण कर ेऔर 
Ĝावक धमµ का पालन कर ेतो मÉयम गɟत ĒाËत कर े। ह ेभगवंत ! यɞद संतोष रखने मǁ मÉयम गɟत हो तो ɟफर 
अपने शरीर का होम करनेवाला उसकʏ शुɣȓ ·यǍ न पाए ? ह ेगौतम ! अपनी या पराई ×čी हो या ×वपɟत या अÊय 
पơुष हो उसके साथ रɟतþʏड़ा करनेवाला पाप बँध करनवेाला होता है । लेɟकन वो बँधक नहƸ होता । 

सčू –  १०५०-१०५१ 

यɞद ɟकसी आÆमा कहा गया Ĝावक धमµ पालन करता ह ैऔर पर×čी का जीवन पयµÊत ɟčɟवध से Æयाग 
करत हǄ । उसके Ēभाव से वो मÉयम गɟत पाता है । यहाँ खास बात तो यह Éयान मǁ रखनी ɟक ɟनयम रɟहत हो, 
परदारा गमन करनेवाला हो, उनको कमµबंध होता ह ै । और जो उसकʏ ɟनवɢृȉ करता है, पǴ·खाण करता है, 
उÊहǁ महाफल कʏ ĒाɥËत होती है । 

सčू –  १०५२-१०५३ 

पाप कʏ Ɠई ɟनवɢृȉ को यɞद कोई अÒप Ēमाण मǁ भी ɟवराधना कर,े केवल मन से ही ɟवराधना कर ेतो 
ɣजस तरह से मेघमाला नामकʏ आयाµ मरके ƣगµɟत मǁ गई उस Ēकार मन से अÒप भी ěत कʏ ɟवराधना करनेवाला 
ƣगµɟत पाता ह ै। ह ेभुवन के बँधव ! मन से भी अÒप ĒÆया¸यान का खंड़न करके मेघमाला से जो कमµ उपाजµन 
ɟकया और ƣगµɟत पाई, वो मǄ नहƸ जानता । 

सčू –  १०५४ 

बारहवǁ वासुप¾ूय तीथǖकर भगवंत के तीथµ मǁ भोली काजल समान शरीर के काले वणµवाली ƣबµल 
मनवाली मेघमाला नाम कʏ एक साÉवी थी । 

सčू –  १०५५-१०५८ 

ɢभ³ा Āहण करन ेके ɡलए बाहर नीकलकर Ƥसरी ओर एक सुÊदर मकान पर एक ×čी बैठʎ थी । वो पास 
के Ƥसर ेमकान से लंघन करके जान ेकʏ अɢभलाषा करती थी । तब इस साÉवीन ेमन से उसे अɢभनÊदन करके 
इतन ेमǁ वो दोनǍ जल उठʎ, उस साÉवीन ेअपने ɟनयम का सूÛम भंग Ɠआ उनकʏ वहाँ नƸदा नहƸ कʏ । उस ɟनयम 
के भंग के दोष स ेजलकर पहले नरक मǁ गई । इस Ēकार समझकर यɞद तुमको अ³य, अनÊत, अनुपम सुख कʏ 
अɢभलाषा हो तो अɟतना के ɟनयम या ěत कʏ ɟवराधना मत होने देना । 

सčू –  १०५९-१०६१ 

तप, संयम या ěत के ɡलए ɟनयम दंड़नायक कोटवाल समान ह ै। उस ɟनयम को खɟंड़त करनेवाले को ěत 
या संयम नहƸ रहते । मछवारा पूर ेजÊम मǁ मछɡलयाँ पकड़कर जो पाप बाँधता है उससे ¾यादा तो ěत के भंग कʏ 
ईǵा रखनेवाल ेआँठ गुना पाप बाँधते हǄ । अपने देश कʏ शɡǮ या लɧȤ से ƤसरǍ कʏ उपशाÊत करे और दʍ³ा ल े
तो अपने ěत को खɟंड़त न करत ेƓए उतने पÅुय का उपाजµन करनेवाला होता है । 
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सčू –  १०६२ 

गृहȸ संयम और तप के ɡलए Ēवृɢȉ करनेवाला और पाप कʏ ɟनवɢृȉ करनेवाला होता है । जब तक वो 
दʍ³ा अंगीकार नहƸ करत ेतब तक जो कुछ भी धमाµनȵुान करे उसमǁ उनका फायदा होता है । 

सčू –  १०६३-१०६४ 

साध-ुसाÉवी के वगµ को यहाँ समझ लेना चाɟहए ɟक हे गौतम ! उȯास ɟनȯास के अलावा Ƥसरी ɟकसी भी 
ɟþया गơु कʏ परवानगी के ɡसवा नɟह करना । वो भी जयणा से ही करन ेकʏ आ´ा है । अजयणा से नहƸ । 
अजयणा से साँस लेन-ेरखन ेका सवµथा नहƸ होता । अजयणा से साँस लेनेवाल ेको तप या धमµ कहाँ से ɠमले ? 

सčू –  १०६५-१०६९ 

ह ेभगवंत ! ɣजतना देखा हो या जाना हो तो उसका पालन उतने Ēमाण मǁ ɟकस तरह कर सके ? ɣजÊहǍने 
अभी परमाथµ नहƸ जाना, कृÆय और अकृÆय के जानकार नहƸ ह ै। वो पालन ɟकस तरह कर सकǁ ग े? हे गौतम ! 
केवली भगवंत एकाÊत हीत वचन को कहते हǄ । वो भी जीव का हाथ पकड़कर बलाÆकार से धमµ नहƸ करवात े। 
लेɟकन तीथǖकर भगवान के बताए Ɠए वचन को ‘ तहɢȉ’  कहन ेके लायक जो उसके अनुसार ȭवहार करत ेहǄ, 
उनके चरण मǁ हषµ पानेवाल ेइÊď और देवता के समुदाय Ēणाम करते हǄ । ɣजÊहǍन ेअभी तक परमाथµ नहƸ जाना, 
कृÆयाकृÆय का ɟववेक नहƸ पहचाना । वो अधंे के पीछे अंधा चलता जाए और गȂा-टेकरी पानी है या भɠूम है, 
कʏचड़ है या पÇथर ह ैउसका भान नहƸ होता । वैस ेअ´ानी को धमµ कʏ आराधना होती है या ɟवराधना होती ह ै
वैसी भी पहचान नहƸ होती । इसɡलए या तो खुद गीताथµ-शा×č के जानकार हो, उसका ɟवहार या वैसे गीताथµ कʏ 
ɟनĜा मǁ, आ´ा मǁ रहकर ɟवहार करन ेकʏ उȉम साधु के ɡलए शा×čकार न ेअनु́ ा दʍ ह ै। इन दोनǍ के अलावा 
तीसरा ɟवकÒप शा×č मǁ नहƸ ह ै। 

सčू –  १०७०-१०७१ 

अǵʍ तरह से संवेग पाया हो, आलस रɟहत हो, ƥढ़ ěतवाल ेहो, हंमेशा अ×खɡलत चाɝरčवाले हो, राग-
ȑेष रɟहत हो, चार कषाय को उपशमाया हो, इɣÊďय को जीतनेवाला हो, ऐसे गणुवाल ेजो गीताथµ गơु हो उनके 
साथ ɟवहार करना । ·यǍɟक वो छȗȸ होन ेके बावजूद (Ĝुत) केवली हǄ । 

सčू –  १०७२-१०७६ 

ह ेगौतम ! जहाँ सूÛम पÇृवीकाय के एक जीव को कʏलामणा होती ह ैतो उस को सवµ´ केवली अÒपारंभ 
कहते हǄ । जहा ँ छोटे पÇृवीकाय के एक जीव का Ēाण ɟवलय हो उसे सभी केवली महारंभ कहते हǄ । एक 
पÇृवीकाय के जीव को थोड़ा सा भी मसला जाए तो उससे अशातावेदनीय कमµबंध होता है ɟक जो पापशÒय काफʏ 
मɧुÕकल से छोड़ सके । उसी Ēकार अËकाय, तेऊकाय, वायुकाय, वनȺɟतकाय, čसकाय और मैथुन सेवन के 
चीकन ेपापकमµ उपाजµन करत ेहǄ । इसɡलए मैथुन संकÒप पÇृवीकाय आɞद जीव ɟवराधना ƣरÊत फल देत ेदेखकर 
जावǸीव ɟčɟवध ɟčɟवध से Æयजना । 

सčू –  १०७७-१०८२ 

इसɡलए जो परमाथµ को नहƸ जानते और ह ेगौतम ! जो अ´ानी हǄ, वो ƣगµɟत के पंथ को देनेवाल ेऐसे 
पÇृवीकाय आɞद ɟक ɟवराधना गीताथµ गơु ɟनĜा मǁ रहकर संयम आराधना करनी । गीताथµ के वचन से हलाहल 
झहर का पान करना । ɟकसी भी ɟवकÒप ɟकए ɟबना उनके वचन के मुताɟबक तÆकाल झहर का भी भ³ण कर 
लेना । परमाथµ से सोचा जाए तो वो ɟवष नहƸ ह ै। वाकई उनका वचन अमृत रस के आ×वाद समान ह ै। इस संसार 
मǁ उनके वचन के अनुसार ɟबना सोच ेअनुसरण करनेवाला मरकर भी अमृत पाता है ।  

अगीताथµ के वचन से अमृत का भी पान मत करना । परमाथµ से अगीताथµ का वचन अमृत नहƸ ह ैलेɟकन 
वो झहर यǮु हलाहल कालकूट ɟवष ह ै। उसके वचन से अजरामर नहƸ बन सकते । लेɟकन मरकर ƣगµɟत मǁ जात े



   आगम सčू ३९, छेदसčू-५, ‘महाɟनशीथ’                                                               अÉययन/उȕेश/सčूांक                                    

मिुन दȣपरƤसागर कृत ् (महािनशीथ)  आगम सğू-ǑहÛदȣ अनवुाद                           Page 103 
 

हǄ । मागµ मǁ सफर करनेवाल ेको चीर ɟवºन करवाते हǄ उस Ēकार मो³मागµ कʏ सफर करनेवाल ेके ɡलए अगीताथµ 
और कुशील का समागम ɟवºन करवानेवाला हे, इसɡलए उनके संघ का Ƥर से Æयाग करना । 

सčू –  १०८३-१०८४ 

धगधगत ेअɤ¹न को देखकर उसमǁ Ēवेश ɟनःशंकपन से करना और खुद का जल मरना अǵा । लेɟकन 
कभी भी कुसील के समागम के न जाना या उसका शरण मत अपनाना । लाख साल तक शूली मǁ बƸधकर सुख से 
रहना अǵा ह ै। लेɟकन अगीताथµ के साथ एक पल भी वास मत करना । 

सčू –  १०८५-१०८७ 

मčं, तčं रɟहत हो और भयानक ƥɠȲɟवष साँप डसँता हो, उसका आĜय भले ही करना लेɟकन अगीताथµ 
और कुशील अधमµ का सहवास मत करना । हलाहल झहर खा लेना, ·यǍɟक उसी वǮ एक बार मार डालǁग े
लेɟकन गलती से भी अगीताथµ का संसगµ मत करना, ·यǍɟक उससे लाख मरण उपाजµन कƢँगा । घोर Ƣपवाले 
भयानक ऐसे शेर, वाघ या ɟपशाच नीगल जाए तो नȲ होना लेɟकन अगीताथµ का संसगµ मत करना । 

सčू –  १०८८-१०८९ 

सात जÊमाÊतर के शčु को सगा भाई मानना, लेɟकन ěत-ɟनयम कʏ ɟवड़Ïबना करनेवाल ेɟपता हो तो भी 
उसे शčु समान मानना । भड़भड़-अɤ¹न मǁ Ēवेश करना अǵा है लेɟकन सूÛम भी ɟनयम कʏ ɟवराधना करनी 
अǵʍ नहƸ ह ै। सुɟवशुȓ ɟनयमयुǮ कमµवाली मौत सुÊदर ह ैलेɟकन ɟनयम तोड़कर जीना अǵा नहƸ ह ै। 

सčू –  १०९०-१०९४ 

ह े गौतम ! ɟकसी Ƥसरी चौबीस के पहले तीथǖकर भगवंत का जब ɟवɠधवत् ɟनवाµण Ɠआ तब मनोहर 
ɟनवाµण महोÆसव Ēवतµता था और सुÊदर Ƣपवाले देव और असुर नीच ेउतरत ेथे और ऊपर चड़ते थे । तब पास मǁ 
रहनेवाल ेलोग यह देखकर सोचन ेलगे ɟक अर े! आज मानव लोक मǁ ताǸुब देखते हǄ । ɟकसी वǮ भी कहƸ भी 
ऐसी इÊďजाल-सपना देखने मǁ नहƸ आया । 

सčू –  १०९५-११०२ 

ऐसा सोचते-सोचते एक मानव को पूवµभव का जाɟत ×मरण ´ान Ɠआ । इसɡलए पलभर मɹूछʌत Ɠआ 
लेɟकन ɟफर वायरे से आȯासन ɠमला । भान मǁ आने के बाद थरथर काँपन ेलगा और लÏबे अरसे तक अपनी 
आÆमा कʏ काफʏ नƸदा करन ेलगा । तुरÊत ही मɟुनपन अगंीकार करने के ɡलए उȘत Ɠआ । उसके बाद वो महायश 
वाला पंचमɠुȲक लोच करा ɣजतन ेमǁ शुơ करता है उतने मǁ देवता न ेɟवनयपूवµक उसे रजोहरण अपµण ɟकया । उस 
के कȲकारी उĀ तप और चाɝरč देखकर और लोगǍ को उसकʏ पूजा करत ेदेखकर इȯर ɣजतन ेमǁ वहा ँआकर उसे 
पूछन ेलगा ɟक तÏुहǁ ɟकसन ेदʍ³ा दʍ ? कहाँ पैदा Ɠए हो ? तÏुहारा कुल कौन-सा है ? ɟकसके चरणकमल मǁ 
अɟतशयवाले सूč और मतलब का तुमने अÉययन ɟकया ? वो हर एक बȓु उसे ɣजतन ेमǁ सपµ जाɟत, कुल, दʍ³ा, 
सूč, अथµ आɞद ɣजस Ēकार ĒाËत ɟकए वो कहते थ ेउतन ेमǁ वो सवµ हकʏकत सुनकर ɟनभाµगी वो इस Ēकार 
ɡचÊतवन करन ेलगा ɟक–यह अलग है, यह अनायµ लोग ɞदखावे से ठगत ेहǄ तो जैसा यह बोलत ेहǄ उसी तरह का वो 
ɣजनवर भी होगा । इस ɟवषय मǁ कुछ सोचने का नहƸ है । ऐसा मानकर दʍघµकाल तक मौन खड़ा रहा । 

सčू –  ११०३-११०४ 

या ɟफर ऐसा नहƸ देव और दानव से Ēणाम ɟकए गए वो भगवंत यɞद मेर ेमन मǁ रह ेसंशय का छेदन करे 
तो मुझे यकʏन हो । उतन ेमǁ ɟफर ɡचÊतवन ɟकया ɟक जो होना है वो हो, मुझे यहाँ सोचन ेका ·या Ēयोजन है । मǄ 
तो सवµ ƣःख को नȲ करनेवाली Ēě¾या को अɢभनÊदन देता ƕँ । याɟन उसे Āहण करन ेकʏ ईǵा रखता ƕँ । 
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सčू –  ११०५-११०७ 

उतन ेमǁ ɣजनȯेर के पास जान के ɡलए नीकला । लेɟकन ɣजनȯेर को न देखा । इसɡलए गणधर भगवंत के 
पास जाने के ɡलए Ēयाण ɟकया । ɣजनȯेर भगवंत न ेबताए Ɠए सूč और मतलब कʏ ĒƢपणा गणधर महाराजा 
करत ेहǄ । जब यहाँ गणधर महाराजा ȭा¸यान करत ेथ ेतब उसमǁ यह आलापक आया ɟक,  ‘ एक ही पÇृवीकाय 
जीव सवµč उपďव पात ेहǄ । वो उसकʏ र³ा करन ेके ɡलए कौन समथµ हो सकता है ? 

सčू –  ११०८-११११ 

इस ɟवषय मǁ इस महायशवाले अपने आÆमा कʏ लघुता करत ेहǄ । इस समĀ लोक मǁ यह बात ɡसȓ करन े
के उɡचत नहƸ ह ै। ऐसी बात यह ·यǍ ĒƢपत ेहǍग े? यह उनका ȭा¸यान Ēकटपन से काफʏ कान मǁ कड़कड़ 
करनेवाला ह ै। ɟनÖकारण गले को शोɟषत करता ह ै। उसके अलावा कोई फायदा नहƸ ह ै। ऐसा ȭवहार कौन कर 
सकेगा ? इसɡलए यह उपदेश छोड़कर सामाÊय या ɟकसी मÉयम तरह के धमµ का उपदेश करना चाɟहए । ɣजसस े
हमार ेपास आनवेाल ेलोग ऊब न जाए । 

सčू –  १११२-१११६ 

या तो सचमुच मǄ मँूढ पापकमµ नराधम ƕँ, भले मǄ वैसा नहƸ करता लेɟकन Ƥसरे लोग तो वैसा ȭवहार 
करत ेहǄ । और ɟफर अनÊत ´ानी सवµ´ भगवंत न ेयह हकʏकत ĒƢपी ह ै। जो कोई उनके वचन के ɤखलाफ बात 
करे तो उसका अथµ ɞटक नहƸ सकता । इसɡलए अब मǄ इसका घोर अɟत ƣÖकर उȉम तरह का ĒायɢȮȉ जÒद 
अɟत शीāतर समय मǁ कƢँगा ɟक ɣजतन ेमǁ मेरी मौत न हो । आशातना करने से मǄ ऐसा पाप ɟकया ह ैɟक देवताई 
सौ साल का ईकǽा ɟकया Ɠआ पÅुय भी उससे नȲ होता है । अब वो ĒायɢȮȉ करन ेके ɡलए तैयार Ɠआ ह ै। और 
अपनी मɟत कÒपना से उस तरह का महा घोर ĒायɢȮȉ करके ĒÆयेक बȓु के पास ɟफर से गया । 

सčू –  १११७-११२३ 

वहाँ भी सूč कʏ ȭा¸या Ĝवण करत ेकरत ेवो ही अɠधकार ɟफर आया ɟक, ‘पÇृवी आɞद का समारȩ 
साध ुɟčɟवध ɟčɟवध से वजµन करे’ ,  काफʏ मूढ ऐसा वो इȯर साध ुमूखµ बनकर ɡचÊतवन करन ेलगा ɟक इस जगत 
मǁ कौन उस पÇृवीकायाɞदक का समारȩ नहƸ करता ? खुद ही तो पÇृवीकाय पर बैठे हǄ, अɤ¹न से पकाया Ɠआ 
आहार खाते हǄ और वो सब बीज-धाÊय मǁ से पैदा होता है । Ƥसरा पानी ɟबना एक पल भी कैस ेजी सकǁ गे ? तो 
वाकई यह ĒÆय³ ही उलटʍ हकʏकत ɞदखाई देती है । मǄ उनके पास आया लेɟकन इस बात मǁ कोई भरोसा नहƸ 
करǁग े। तो वो भले यहाँ रह,े इससे तो यह गणधर भगवंत काफʏ उȉम है । या तो यहा ँवो कोइ भी मेरा कहा नहƸ 
करǁग े। इस तरह का धमµ ɟकस वजह से कहते हǍग े। यɞद अɟत कड़वा-कɞठन धमµ होगा तो ɟफर अब मत सुनना |  

सčू –  ११२४-११३८ 

या उनको एक ओर रख दो । मǄ खुद ही सुख से हो सके और सब लोग कर सके ऐसा धमµ बताऊंगा । यह 
जो कड़कड़-कɞठन धमµ करन ेका समय नहƸ ह ै। ऐसा ɣजतन ेमǁ ɡचÊतवन करत ेहǄ उतन ेमǁ तो उन धड़धड़ आवाज 
करनेवाली ɟबजली ɟगर पड़ी । हे गौतम ! वो वहाँ मरकर सातवƸ नरक पÇृवी मǁ पैदा Ɠआ ।  

शासन Ĝमणपन Ĝुत´ान के संसगµ के ĒÆयनीकपन कʏ वजह से इȯर लÏबे अरसे तक नरक मǁ ƣःख 
महसूस करके यहाँ आकर सागर मǁ महामÆ×य होकर ɟफर से सातवƸ नारकʏ मǁ तǁतीस सागरोपम के लÏबे अरसे 
तक ƣःख सहकर वैसे भयानक ƣःख भुगतकर यहाँ आया इȯर का जीव ɟतयǖच ऐसे पंछʍ मǁ कौए के Ƣप मǁ पैदा 
Ɠआ । वहा ँसे ɟफर पहली नारकʏ मǁ जाकर आयु पूणµ करके यहाँ ƣȲ ȯान के Ƣप मǁ पैदा होकर ɟफर से पहली 
नारकʏ मǁ गया । वहाँ से नीकलकर शेर के Ƣप मǁ ɟफर से मरके चौथी मǁ जाकर यहाँ आया । यहा ँसे भी नरक मǁ 
जाकर उस इȯर का जीव कुÏहार के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । वहाँ कुȵी होकर काफʏ ƣःखी, कृɠम न ेखाया Ɠआ पचास 
साल तक पराधीन-पन से वैसा पारावार ƣःख सहकर अकाम ɟनजµरा कʏ, वहाँ से देवभव मǁ पैदा होकर वहाँ से 
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यहाँ राजा बनकर सातवƸ नारकʏ मǁ गया । उस Ēकार इȯर का जीव ×वकÒपना करन ेकʏ वजह से नारक और 
ɟतयǖच गɟत मǁ और कुɜÆसत-अधम मानवगɟत मǁ लÏबे अरसे तक भव ĕमण करके घोर ƣःख भुगतकर काफʏ 
ƣःखी होनेवाला अभी गोशालकƢप Ɠआ ह ै। और वो ही इस इȯर का जीव है । इसɡलए परमाथµ समझने के ɡलए 
सारासार से पɝरपूणµ ऐसे शा×č के भाव को जÒद पहचानकर गीताथµ मɟुन बनना । 

सčू –  ११३९-११४० 

सारासार को पहचान ेɟबना अगीताथµपन के दोष से रǸुआयाµ न ेकेवल एक वचन से जो पाप का उपाजµन 
ɟकया, उस पाप स ेउस बेचारी को नारकʏ-ɟतयǖच गɟत मǁ और अधम मानवपन मǁ ɣजस तरह कʏ ɟनयंčण कʏ हैरान 
गɟत भुगतनी पड़ेगी, वो सुनकर ɟकसे धɟृत ĒाËत होगी ? 

सčू –  ११४१ 

ह ेभगवंत ! वो रǸ ुआयाµ कौन थी और उसने अगीताथµपन के दोष से केवल वचन से कैसा पापकमµ 
उपाजµन ɟकया ɟक जो ɟवपाक सुनकर धɟृत न पा सके ? हे गौतम ! इसी भरत³ेč मǁ भď नामके आचायµ थ े। उÊहǁ 
महानुभाव ऐसे पाँचसौ ɡशÖय और बारह सौ ɟनĀµȜी-साÉवी थी । उस गǵ मǁ चौथे (आयंɟबल) रसयǮु ओसामण 
तीन उबालावाला Ɠआ तीन तरह के अɡचȉ जल के ɡसवा चौथे तरह के जल का इ×तमाल नहƸ होता था । ɟकसी 
वǮ रǸा नाम कʏ आयाµ को पहले ɟकए गए अशुभ पापकमµ के उदय कʏ वजह से कुȵ ȭाɠध से शरीर सड़ गया 
और उसमǁ कृɠम पैदा होकर उसे खान ेलगी । ɟकसी वǮ आयाµ को देखकर गǵ मǁ रही Ƥसरी संयती उÊहǁ पूछन े
लगी ɟक–अरे अर ेƣÖकरकाɝरके ! यह तÏुहǁ अचानक ·या Ɠआ ? 

तब हे गौतम ! महापापकमƹ भ¹नल³ण जÊमवाली उस रǸा आयाµने संयतीǞ को ऐसा ĒÆयȉुर ɞदया ह,ै 
यह अɡचȉ जल का पान करन ेकʏ वजह से यह मेरा शरीर नȲ Ɠआ ह ै। ɣजतन ेमǁ यह वचन बोली उतन ेमǁ सवµ 
संयɟत के समूह के Ɨदय ³ोɢभत Ɠए हǄ । हम भी इस अɡचȉ जल का पान करǁग ेइससे इनकʏ तरह मौत ɠमलेगी । 
लेɟकन उस गǵ मǁ से एक साÉवी न ेɡचÊतवन ɟकया ɟक-शायद यह मेरा शरीर एक पलक ɣजतन ेअÒप समय मǁ ही 
सड़ जाए और सड़कर टुकड़े-टुकड़े हो जाए तो भी सɡचȉ जल का पान इस जÊम मǁ कभी नहƸ कƢँगा । अɡचȉ 
जल का Æयाग नहƸ कƢँगा । Ƥसरा अɡचȉ जल से इस साÉवी का शरीर नȲ हो गया है वो हकʏकत ·या सÆय ह ै? 
सवµथा यह बात सÆय नहƸ है । ·यǍɟक पूवµभव मǁ ɟकए गए अशुभ पापकमµ के उदय स ेही ऐसा होता है । उस 
Ēकार काफʏ सुÊदर सोच करन ेलगी । अरे ! देखो तो सही ɟक अ´ान दोष से आवɝरत काफʏ मूढ़ Ɨदयवाली 
लǸा रɟहत होकर यह महापाप-कमµणी साÉवीन ेसंसार के घोर ƣःख देनेवाल ेऐसा-कैसा ƣȲ वचन कहा ? ɟक मेर े
कान ने ɟववर मǁ भी Ēवेश नहƸ कर सकता । तो भवाÊतर मǁ ɟकए गए अशुभ पापकमµ के उदय कʏ वजह से जो 
कुछ दɝरďता, ƣभाµ¹य, अपयश, झूठे कलंक लगना कुȵाɞदक ȭाɠध के ·लेश के ƣःख शरीर मǁ लगना, आɞद पैदा 
होते हǄ। उसमǁ कोई फकµ  नहƸ होता । ·यǍɟक आगम मǁ कहा है ɟक–  

सčू –  ११४२ 

‘ खुद के उपाजµन ɟकए Ɠए ƣःख या सुख कौन ɟकसको दे सकता है या ल ेसकता है ? खुद के ɟकया Ɠआ 
कमµ कौन हर सकता ह ैऔर ɟकसका कमµ हरण कर सकते हǄ ? खुद के ɟकए Ɠए कमµ और उपाɻजʌत ɟकए गए 
सुख या ƣःख तो खुद ही भुगतने पड़े ।’  

सčू –  ११४३ 

ऐसा सोचते Ɠए उस साÉवीजी को केवल´ान पैदा Ɠआ । उस वǮ देव न ेकेवल´ान का महोÆसव ɟकया । 
वो केवली साÉवीजी न ेमानव, देव, असुर के और साÉवी के संशयƢप अधंकार के पड़ल को Ƥर ɟकया । उसके 
बाद भɡǮ से भरपूर Ɨदयवाली रǸा आयाµ न ेĒणाम करके सवाल पूछा ɟक–ह ेभगवंत ! ɟकस वजह से मझु े
इतनी बड़ी महावेदनावाला ȭाɠध पैदा Ɠआ ? तब हे गौतम ! जलवाले मेघ और ƣंƣɢभ के शÍद समान मनोहर 
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गȩीर ×वरवाल ेकेवलीने कहा ɟक–ह ेƣÖकरकाɝरके त ुसुन-ɟक तÏुहारे शरीर का ɟवघटन ·यǍ Ɠआ ? तÏुहारा शरीर 
रǮ और ɟपȉ के दोष से Ƥɟषत तो था ही और ɟफर उसमǁ उस ɦ×न¹ध आहार के साथ मकड़े के जÊतुवाला आहार 
भरपेट खाया । Ƥसरी बजह यह भी है ɟक–इस गǵ मǁ सǁकड़ो Ēमाण साध-ुसाÉवी होन ेके बावजूद, ɣजतने सɡचȉ 
पानी से केवल आँखǁ धो सकते हǄ उतन ेअÒप लेɟकन सɡचȉ जल का गृहȸ कʏ वजह से कभी भी साधु को 
भोगवटा नहƸ कर सकते । उसके बजाय तुन ेतो गौमुč Āहण करन ेके ɡलए जाते-जाते ɣजस के मुख नाɡसका मǁ से 
गलत ेलƸट लपेटे Ɠए थे पर लग ेथ े। उस वजह से बणबणनेवाली मधुम·खी उड़ रही थी, ऐसे Ĝावक पčु के मुख 
को सɡचȉ जल से Ē³ालन ɟकया वैसे सɡचȉ जल का संघǻा करन ेकʏ ɟवराधना कʏ वजह से देव असुर कʏ वंदन 
करन ेके लायक अलंघनीय ऐसी गǵमयाµदा को भी तोड़ ɞदया ।  

Ēवचन देवता यह तÏुहारा अघɞटत ȭवहार सह न सके या साध-ुसाÉवी ने Ēाण के संशय मǁ भी कूए, 
तालाब, वावड़ी, नदʍ आɞद के जल को हाथ से छूना न कÒप े। वीतराग परमाÆमा न ेसाध-ुसाÉवी के ɡलए सवµथा 
अɡचȉ जल हो तो भी समĀ दोष रɟहत हो, ऊबाला Ɠआ हो, उसका ही पɝरभोग करना कÒपे । इसɡलए देवता न े
ɡचÊतवन ɟकया ɟक इस ƣराचारी को इस तरह ɡश³ा कƢँ ɟक ɣजससे उसकʏ तरह Ƥसरी ɟकसी भी तरह का 
आचरण या Ēवृɢȉ न कर े। ऐसा मानकर कुछ कुछ चूणµ का योग जब तुम भोजन करत ेथ ेतब उन देवताǞ न े
तÏुहारे भोजन मǁ डाला । उन देवता के ɟकए Ɠए Ēयोग हम जानन ेके ɡलए समथµ नहƸ हो सकते । इस वजह से 
तÏुहारा शरीर नȲ Ɠआ ह,ै लेɟकन अɡचȉ जल पीन ेसे नȲ नहƸ Ɠआ । 

उस वǮ रǸा-आयाµ न ेसोचा ɟक उस Ēकार ही है । केवली के वचन मǁ फकµ  नहƸ होगा । ऐसा सोचकर 
केवली ने ɟबनती कʏ ɟक–ह ेभगवंत ! यɞद मǄ यथोǮ ĒायɢȮȉ का सेवन कƢँ तो मेरा यह शरीर अǵा हो जाए 
तब केवली न ेĒÆयȉुर ɞदया ɟक यɞद कोई ĒायɢȮȉ दे तो सुधारा हो सके । रǸा आयाµ न ेकहा ɟक–ह ेभगवंत ! 
आप ही मुझे ĒायɢȮȉ दो । Ƥसर ेकौन तÏुहारे समान आÆमा है ? तब केवली ने कहा ɟक ह ेƣÖकरकाɝरके ! मǄ तÏुहǁ 
ĒायɢȮȉ तो दे सकता ƕँ लेɟकन तÏुहारे ɡलए ऐसा कोई ĒायɢȮȉ ही नहƸ ह ैɟक ɣजससे तÏुहारी शुɣȓ हो सके । 
रǸा न ेपूछा ɟक हे भगवंत ! ɟकस वजह से मेरी शुɣȓ नहƸ ह ै? केवली न ेकहा ɟक–तून ेɣजस साÉवी समुदाय के 
सामने ऐसा कहा ɟक अɡचȉ पानी का उपभोग करन ेसे मेरा शरीर सड़ गया । इस ƣȲ पाप के बड़े समुदाय के एक 
ɫपʌड़ समान तÏुहारे वचन को सुनकर यह सभी साÉवी के Ɨदय ɟहल गए । वो सब सोचन ेलग े ɟक अब हम भी 
अɡचȉ जल का Æयाग कर दे लेɟकन उस साÉवीओने तो अशुभ अÉयवसाय कʏ आलोचना ɫनʌदा और गơु सा³ी मǁ 
गहµणा कर ली । उÊहǁ तो मǄन ेĒायɢȮȉ दे ɞदया ह ै। 

इस Ēकार अɡचȉ जल-Æयाग से और वचन-दोष से काफʏ कȲदायक ɟवरस भयानक बȓ ȺृȲ ɟनकाɡचȉ 
बड़े पाप का ढ़ग तून ेउपाजµन ɟकया है और उस पाप समुदाय से तुम कोढ़, ȭाɠध, भगंदर, जलोदर, वायु, गुमड़, 
साँस फूलना, हरस, मसा, कंठमाल आɞद कǘ ȭाɠध कʏ वेदना से भर ेशरीरवाली बनोगी । ɟफर दɝरď के ƣःख, 
ƣभाµ¹य, अपयश, झूठे आरोप, कलंक लगाना, संताप, उȑेग, ·लेशाɞद से हंमेशा जलनेवाली ऐसी अनÊत भव तक 
काफʏ लÏबे अरसे तक, जैसा ɞदन मǁ वैसा लगातार रात को ƣःख भुगतना पड़ेगा, इस वजह से हे गौतम ! यह वो 
रǸा-आयाµ अगीताथµपन के दोष से केवल वचन से ही ऐसे महान ƣःखदायक पापकमµ का उपाजµन करनेवाली Ɠई  

सčू –  ११४४-११४६ 

अगीताथµपन के दोष से भावशुɣȓ ĒाËत नहƸ होती, भावɟवशुɣȓ ɟबना मɟुन कलुषता यǮु मनवाला होता 
है। ɞदल मǁ काफʏ कम छोटे Ēमाण मǁ भी यɞद कलुषता, मलीनता, शÒय, माया रहे हǍ तो अगीताथµपन के दोष से 
जैसे लÛमणा देवी साÉवी ने ƣःख कʏ परȥरा खड़ी कʏ, वैस े अगीताथµपन के दोष से भव कʏ और ƣःख कʏ 
परȥरा खड़ी कʏ, इसɡलए समझदार पơुष को सवµथा भाव से सवµथा वो समझकर गीताथµ बनकर मन को 
कलुषता रɟहत बनाना चाɟहए । 
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सčू –  ११४७-११५६ 

ह ेभगवंत ! लÛमणा आयाµ जो अगीताथµ और कलुषतावाली थी और उसकʏ वजह से ƣःख परȥरा पाई 
वो मǄ नहƸ जानता । हे गौतम ! पाँच भरत और पाँच ऐरावत् ³ेč के ɡलए उÆसɷपʌणी और अवसɷपʌणी के सवµ काल 
मǁ एक-एक संसार मǁ यह अɟतĐुव चीज ह ै। जगत् कʏ यह ɜȸɟत हंमेशा ɞटकनेवाली ह ै। हे गौतम ! मǄ ƕँ उस तरह 
सात हाथ के Ēमाणवाली कायावाल,े देव और दानव से Ēणाम कर,े वैसे ही अɥÊतम तीथǖकर थ े। उस वǮ वहा ँ
जÏबुदाɟड़म नाम का राजा था । कǘ पčुवाली सɝरता नाम कʏ भायाµ थी । एक भी पčुी न होने से ɟकसी वǮ राजा 
सɟहत पčुी पान ेके ɡलए देव कʏ, कुलदेवता कʏ, चÊď-सूरज Āह कʏ काफʏ मानता कʏ थी । कालþम से कमलपč 
समान नैनवाली लड़कʏ पैदा Ɠई । लÛमणा देवी ऐसे नाम ȸापन ɟकया ।  

अब ɟकसी वǮ लÛमणा देवी पčुी यौवनवय पाया तब ×वयंवर रचा । उसमǁ नयन को आनÊद देनेवाला, 
कला के घर समान, उȉम वर के साथ ɟववाह ɟकया । शादʍ के बाद तुरÊत ही उसका भताµर मर गया । इसɡलए वो 
एकदम मɹूछʌत हो गइ, बेहोश हो गई । काँपते Ɠए उसे ×वजन पɝरवार न ेवƸझन के पवन से मɧुÕकल से सभान 
बनाया । तब हा हा ऐसे आþंदन करके छाती-म×तक कूटन ेलगी । वो अपने-आप को दश ɞदशा मǁ मारती, कूटती, 
पीटती रǁगन ेलगी । बȞुवगµ न ेउसे आȯासन देकर समझाया तब कुछ ɞदन के बाद ơदन बȞ करके शाÊत Ɠई । 

सčू –  ११५७-११६३ 

ɟकसी वǮ भȭ जीव Ƣपी कमलपन को ɟवकɡसत करनेवाल े केवल´ान समान तीथǖकर भगवंत वहा ँ
आए और उȘान मǁ समवसरे, अपने अंतःपुर, सेना और वाहन सवµ ऋɣȓ सɟहत राजा उÊहǁ भɡǮ से वंदन करन ेके 
ɡलए गया । धमµ Ĝवण करके वहाँ अतंःपुर, पčु और पčुी सɟहत दʍ³ा अगंीकार कʏ । शुभ परीणामवाल ेमǵूाµ 
रɟहत उĀ कȲकारी घोर ƣÖकर तप करन ेलगा । ɟकसी वǮ सबको गणी के योग मǁ Ēवेश करवाया । लÛमणा देवी 
को अ×वाÉयाय कʏ वजह से अनȵुान ɟþया करन े के ɡलए न भेजा । उपाĜय मǁ एकाÊत मǁ बैठʎ लÛमणा देवी 
साÉवी न ेþʏड़ा करत ेƓए युगल को देखकर ɡचÊतवन ɟकया ɟक इनका जीवन सफल है । इस चीɟड़या को छूनेवाली 
Ƥसरी चीɟड़या ɟक जो अपन ेɟĒयतम को आɭलʌगन देकर परम आनÊद सुख देती है । 

सčू –  ११६४-११६९ 

यहाँ तीथǖकर भगवंत न ेपơुष और ×čी रɟतþʏड़ा करत ेहǄ तो उनको देखना हमने ·यǍ मना ɟकया होगा ? 
वो वेदना ƣःख रɟहत होन ेसे ƤसरǍ का सुख नहƸ पहचान सकते । अɤ¹न जलान ेके ×वभाववाला होने के बावजूद 
भी आखँ से उसे देखे तो देखनेवाले को नहƸ जलाता । या तो ना, ना, ना, ना भगवंत न ेजो आ´ा कʏ ह ैवो यथाथµ 
ही ह ै। वो ɟवपरीत आड़श करǁग ेही नहƸ । þʏड़ा करत ेƓए पंछʍ युगल को देखकर मेरा मन ³ोɢभत Ɠआ है। मुझमǁ 
पơुष कʏ अɢभलाषा Ēकट Ɠई है ɟक मǄ उसके साथ मैथुन सेवन कƢँ । लेɟकन आज मǄन े ɡचÊतवन ɟकया वो मǄ 
सपने मǁ भी नहƸ कर सकता । और ɟफर इस जÊम मǁ मǄन ेमन से भी आज तक पơुष कʏ ईǵा नहƸ कʏ । ɟकसी 
भी तरह से सपन ेमǁ भी उसकʏ अɢभलाषा नहƸ कʏ, तो वाकई मǄ ƣराचारी पाप करने के ×वभाववाली अभागी ƕँ, 
आड़ा-टेढ़ा झूठ सोचकर मǄन ेतीथǖकर कʏ आशातना कʏ ह ै। 

सčू –  ११७०-११७३ 

तीथǖकर भगवंत न ेभी काफʏ कȲकारी कɞठन अɟत ƣधµर, उĀ, घोर मɧुÕकल से पालन ɟकया जाए वैसा 
कɞठन ěत का उपदेश ɞदया ह ै। तो ɟčɟवध ɟčɟवध से यह ěत पालन करन ेके ɡलए कौन समथµ हो सकता ह ै? 
वचन और काया से अǵʍ तरह से आचरण ɟकया जान ेके बाद भी तीसरे मन से र³ा करना मुमकʏन नहƸ ह ै। या 
तो ƣःख कʏ ɟफþ कʏ जाती ह ै। यह तो ɟफर भी सुखपूवµक ɟकया जाता है, जो मन से भी कुशील Ɠआ वो सवµ 
कायµ मǁ कुशील माना जाता है । तो इस ɟवषय मǁ शंका करके अचानक मेरे पास जो यह ×खलना होकर दोष लगा, 
उसका मुझे ĒायɢȮȉ Ɠआ तो आलोचना करके जÒद उसका सेवन कƢँ । 
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सčू –  ११७४-११७७ 

समĀ सती, शीलवंती के भीतर मǄ पहली बड़ी साÉवी ƕँ । रेखा समान मǄ सब मǁ अĀेसर ƕँ । उस Ēकार 
×वगµ मǁ भी उदघ्ोषणा होती है । और मेर ेपाँव कʏ धूल को सब लोग वंदन करत ेहǄ । ·यǍɟक उसकʏ रज से हर एक 
कʏ शुɣȓ होती है । उस Ēकार जगत मǁ मेरी Ēɡसɣȓ Ɠई है । अब यɞद मǄ आलोचना Ƥँ । मेरा मानɡसक दोष 
भगवंत के पास Ēकट कƢँगी तो मेर ेभाई, माता, ɟपता यह बात सुनकर ƣःखी हǍग,े या तो Ēमाद से ɟकसी भी 
तरह से मǄन ेमन से ɡचÊतवन ɟकया उसे मǄन ेआलोचन ɟकया केवल इतना सुनकर मेरे ɝरÕतेदारी वगµ को कौन-सा 
ƣःख होगा ? 

सčू –  ११७८-११८२ 

ɣजतन ेमǁ इस Ēकार ɡचÊतवन करके आलोयणा लेन ेके ɡलए तैयार Ɠई, उतने मǁ खड़ी होती थी तब पाँव के 
तलवे मǁ ढ़स करके एक काँटा चुभ गया । उस वǮ ɟनःसÆवा ɟनराश होकर साÉवी ɡचÊतवन करन ेलगी ɟक अरेरे ! 
इस जÊम मǁ मेर ेपाँव मǁ कभी भी काँटा नहƸ लगा था तो अब इस ɟवषय मǁ ·या (अशुभ) होगा ? या तो मǄन े
परमाथµ समझा कʏ दो चीɟड़याँ संघǻ करती थी, उनकʏ मǄन ेअनुमोदना कʏ उस वजह से मेर ेशीलěत कʏ ɟवराधना 
Ɠई । गूँगा, बहरा, अधँा, कुȵी, सड़े Ɠए शरीरवाला, लǸावाला हो तो वो जब तक शीलखंड़न न कर ेतब तक देव 
भी उस कʏ ×तɟुत करत ेहǄ । काँटा मेर ेपाँव मǁ चभुा इस ɟनɠमȉ से मुझ से जो गलती Ɠई ह,ै उसका मुझे महालाभ 
होगा  

सčू –  ११८३-११८८ 

जो ×čी मन से भी शील का खंड़न कर ेवो पाताल के भीतर सात पÕुतǍ कʏ परȥरा-शाखा मǁ अगर सातǍ 
नारकʏ मǁ जाते हǄ । इस तरह कʏ गलती मǄन े·यǍ कʏ ? तो अब जब तक मǁ मुझ पर वą या धूल कʏ वृɠȲ न हो, 
मेरे ɞदल के सौ टुकड़े न हो जाए तो वो भी एक महा ताǸुब माना जाएगा । Ƥसरा शायद मǄ इसके ɡलए आलोचना 
कƢँगी तो लोग ऐसा ɡचÊतवन करǁग ेɟक कुछ लोगǍ कʏ पčुी मन से इस तरह का अशुभ अÉयवसाय ɟकया । उस 
वजह से मǄ वैसा Ēयोग करके Ƥसर ेन ेऐसा सोचा होगा उसे ɟकतना ĒायɢȮȉ दे । ऐसे आलोचना कƢँगी, ɣजस से 
मǄन ेऐसा ɡचÊतवन ɟकया है वैसे Ƥसरे कोई न जाने । भगवंत इस दोष का जो ĒायɢȮȉ दǁग ेवो घोर काफʏ ɟनȵुर 
होगा तो भी उÊहǍने कहा Ɠआ सुनकर उतना तप कƢँगा । जब तक ɟčɟवध ɟčɟवध से शÒय रɟहत उस तरह का 
सुÊदर शील और चाɝरč पालन न ɟकया जाए तब तक पाप का ³य नहƸ होता । 

सčू –  ११८९-११९४ 

अब वो लÛमण साÉवी पराय ेके बहाने से आलोचना Āहण करके तप×या करन ेलगी, ĒायɢȮȉ ɟनɠमȉ से 
पचास साल तक छȀ-अȀम चार उपवास करके दश साल पसार ɟकए । अपने ɡलए न ɟकए हो, न करवाए हो, 
ɟकसी न ेसाध ुका संकÒप कर के भोजन तैयार न ɟकए हो, भोजन करनेवाल ेगृहȸ के घर बचा हो वैसा आहार 
ɢभ³ा मǁ ɠमल ेउससे उपवास पूरा करे, दो साल तक भुँजेल चन ेआहार मǁ ले । सोलह साल लगातार मास³मण 
तप करे । बीस साल तक आयंɟबल कʏ तप×या कर े। ɟकसी ɞदन जơरी ɟþया न छोड़ दे । ĒायɢȮȉ ɟनɠमȉ से 
ɞदनता रɟहत मन से यह सभी तप×या करती थी, हे गौतम ! तब वो ɡचÊतवन करन ेलगी ɟक ĒायɢȮȉ मǁ मǄन ेजो 
तप ɟकया उससे मेरे ɞदल का पाप शÒय ·या नहƸ गया होगा ? ɟक जो मन से उस वǮ सोचा था । Ƥसरी तरह से 
ĒायɢȮȉ तो मǄन ेĀहण ɟकया ह ै। ·या वो आचार नहƸ माना जाएगा ? ऐसा ɡचÊतवन करत ेƓए वो मर गई । 

सčू –  ११९५-११९८ 

उĀ कȲदायक घोर उĀ तप करके वो लÛमण साÉवी ×वǵंद ĒायɢȮȉपन कʏ वजह से ·लेश यǮु 
पɝरणाम के दोष से वेÕया के घर कुɜÆसत कायµ करनेवाली हÒकʏ चाकरड़ी के Ƣप मǁ पैदा Ɠई, खंडोȵा उसका नाम 
रखा गया । काफʏ मीठा बोलनेवाली मȘ-घास कʏ भारी को वहन करनेवाली सभी वेÕया का ɟवनय करनेवाली 
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और उनकʏ बɞुढ़याँ का चार गुना ɟवनय करनेवाली थी । उसका लावÅय काɥÊत से यǮु होन ेके बाद भी वो म×तक 
से केश रɟहत थी । ɟकसी ɞदन बɞुढ़याँ ɡचÊतवन करन ेलगी ɟक मेर ेइस म×तक जैसा लावÅय, Ƣप और काɥÊत या 
वैसा इस भुवन मǁ ɟकसी का Ƣप नहƸ है तो उसके नाक, कान और होठ को वैसे ɟवƢपवाले बदसूरत कर Ƥँ । 

सčू –  ११९९-१२०२ 

जब वो यौवनवंती होगी तब मेरी पčुी कʏ कोई ईǵा नहƸ रखेगा । या तो पčुी समान उसे इस Ēकार 
करना यǮु नहƸ ह ै। यह काफʏ ɟवनीत ह ै। यहाँ से कहƸ ओर चली जाएगी तो मǄ उसे वैसी कर Ƥँ ɟक वो शायद 
Ƥसर ेदेश मǁ चली जाए तो कहƸ भी रहन ेका ȸान न पा सके और वापस आ जाए । उसे ऐसा वशीकरण Ƥँ ɟक 
ɣजससे उसका गËुतांग सड़ जाए । हाथ-पाँव मǁ बɟेड़याँ पहनाऊं ɣजससे ɟनयंčणा से भटक जाए और पुरान कपड़ े
पहनाऊं और मन मǁ संताप करत ेƓए शयन कर े। 

सčू –  १२०३-१२०८ 

उसके बाद खंडोȵा से भी सपने मǁ सड़ा Ɠआ गËुतांग, बेड़ी मǁ जकड़े Ɠए, कान-नाक कटे Ɠए हो वैसी खुद 
को देखकर सपने का परमाथµ सोचकर ɟकसी को पता न चले इस तरह वहाँ से भाग गई और ɟकसी तरह से गाँव, 
पुर, नगर, पǻण मǁ पɝरĕमण करते करते छ मास के बाद संखेड़ नाम के खेटक मǁ जा पƓँची । वहाँ कुबेर समान 
वैभववाल ेरंड़ पčु के साथ जुड़ गई । पहली बीबी जलन से उस पर काफʏ जलन ेलगी । उन के रोष से काँपते Ɠए 
उस तरह कुछ ɞदन पसार ɟकए ।  

एक रात को खंडोȵा भर ɟनďा मǁ सोती थी उसे देखकर अचानक चूÒह ेके पास गइ और सुलगता काȵ 
Āहण करके आई । उस सुलगत ेलकड़े को उसके गËुतांग मǁ इस तरह घुसेड़ ɞदया ɟक वो फट गया और Ɨदय तक 
वो लकड़ा जा पƓँचा उसके बाद ƣःखी ×वर से आþंद करन ेलगी । चलायमान पाषाण समान इधर-उधर रगड़ते 
Ɠए रǁगन ेलगी । 

सčू –  १२०९-१२१४ 

और ɟफर वो Íयाहता ×čी ɡचÊतवन करन ेलगी ɟक जीवनभर खड़ी न हो सके वैसे उसे डाम Ƥँ ɟक सौ भव 
तक मेरे ɟĒयतम को याद न कर े। तब कुÏहार कʏ शाला मǁ से लोह ेका कोष बनाकर तËत लाल हो जाए उतना 
तपाकर उसकʏ योɟन मǁ उसे जोर से घुसेड़कर उस Ēकार इस भारी ƣःख कʏ वजह से आþाÊत होनेवाली वहाँ मर 
के ह ेगौतम ! चþवतƹ कʏ ×čीरÆन के Ƣप मǁ पैदा Ɠई । इस ओर रंड़ापुč कʏ बीबी न ेउसके ·लेवर मǁ जीव न होन े
के बावजूद भी रोष से छेदन करके छोटे-छोटे टुकड़े ɟकए और उसके बाद ȯान-कौआ आɞद को खान ेके ɡलए 
हरएक ɞदशा मǁ फǁ का । उतन ेमǁ बाहर गया Ɠआ रंड़ापुč भी घर आ पƓँचा । वो मन मǁ ɟवकÒप करन ेलगा । साध ु
के चरण कमल मǁ पƓँचकर दʍ³ा अंगीकार करके मो³ मǁ गया । 

सčू –  १२१५-१२१९ 

अब लÛमणा देवी का जीव खंडोȵीपन मǁ से ×čीरÆन होकर हे गौतम ! ɟफर उसका जीव छȀʎ नारकʏ मǁ 
जा पƓँचा । वहाँ नारकʏ का महाघोर काफʏ भयानक ƣःख ɟčकोण नरकावास मǁ दʍघµकाल तक भुगतकर यह 
आया Ɠआ उसका जीव ɟतयǖच योɟन मǁ ȯान के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । वहा ँकाम का उÊमाद Ɠआ । इसɡलए मैथुन 
सेवन करने लगी । वहाँ बलै न ेयोɟन मǁ लात लगाई और चोट आई । योɟन बाहर नीकल पड़ी और उसमǁ दश साल 
तक कृɠम पैदा होकर उसे खान ेलग े। वहाँ मरके हे गौतम !९९- बार कǴे गभµ मǁ पैदा होकर गभµ वेदना मǁ पकʏ । 

सčू –  १२२०-१२२६ 

उसके बाद जÊम से दɝरďतावाले मानव के घर जÊम Ɠआ लेɟकन दो मɟहन ेके बाद उसकʏ माँ मर गई । 
तब उसके ɟपता न ेघर-घर घुमकर ×तनपान करवा के महा·लेश से ɣजÊदा रखा । ɟफर उसे गोकुल मǁ गोपाल कʏ 
तरह रखा । वहाँ गाय के बछड़ ेअपनी माँ का Ƥध पान करत ेहो उÊहǁ र×सी से बाँधकर गाय को दोहता हो उस वǮ 
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जो अतंराय कमµ उपाजµन ɟकया उस कमµ कʏ वजह से लÛमणा के जीव न ेकोड़ाकोड़ी भवांतर तक ×तनपान ĒाËत 
न ɟकया । र×सी से बँधा Ɠआ, Ƣकते Ɠए, बेड़ी से जकड़े Ɠए, दमन करत ेƓए माँ आɞद के साथ ɟवयोग पाते Ɠए 
भव मǁ काफʏ भटका, उसके बाद मानव योɟन मǁ ड़ाकण ×čी के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । वहा ँȯानपालक उसे घायल 
करके चले गए । वहाँ से मरकर यहाँ मनÖुयÆव ĒाËत कर के शरीर के दोष से इस महापृÇवी मंड़ल मǁ पाँच घरवाल े
गाँव मǁ –  नगर शहर या पǻण मǁ एक Ëहोर आधा Ëहोर एक पल भी सुख न पाया । 

सčू –  १२२७-१२३२ 

ह ेगौतम ! उस मानव मǁ भी नारकʏ के ƣःख समान कǘ Ƣलानेवाल ेघोर ƣःख महसूस करके उस लÛमणा 
देवी का जीव अɟत रौď Éयान के दोष से मरकर सातवƸ नारक पÇृवी मǁ खड़ाहड़ नाम के नरकावास मǁ पैदा Ɠआ । 
वहाँ उस तरह के महाƣःख का अहेसास करके तǁतीस सागरोपम कʏ आयु पूणµ करके वंÉया गाय के Ƣप मǁ पैदा 
Ɠआ । पराये खेतर और आँगन मǁ घसुकर उसका नुकसान करते Ɠए झाड़ी तोड़कर चारा खाती थी । तब कǘ लोग 
ईकǽे होकर नीकल न सके वैसे कʏचड़वाली जगह मǁ ले गए, इसɡलए उसमǁ फँस गई और अब बाहर नहƸ नीकल 
सकती । उसमǁ फँसी Ɠई वो बेचारी, गाय को जलचर जीव खाते थ े। और कौए-गीधड़ चǍच से मारत ेथ े। þोध से 
ȭाËत उस गाय का जीव मरकर जल और धाÊय रɟहत मारवाड़ देश के रण मǁ ƥɠȲɟवष साँप के Ƣप मǁ पैदा Ɠआ । 
वो सपµ के भव मǁ से ɟफर पाँचवी नरक पÇृवी मǁ पƓँचा । 

सčू –  १२३३-१२३९ 

उस Ēकार लÛमणा साÉवी का जीव हे गौतम ! लÏबे अरसे तक कɞठन घोर ƣःख भुगतते Ɠए चार गɟत 
Ƣप संसार मǁ नारकʏ ɟतयǖच और कुमानवपन मǁ ĕमण करके ɟफर से यहाँ Ĝेणीक राजा का जीव जो आनेवाली 
चौबीसी मǁ पȗनाभ के पहले तीथǖकर हǍग ेउनके तीथµ मǁ कुɜÍजका के Ƣप मǁ पैदा होगा । शरीरसीबी कʏ खाण 
समान गाँव मǁ या अपनी माँ को देखने से आनÊद देनेवाली नहƸ होगी उस वǮ सब लोग यह उȑेग करवानेवाली है, 
ऐसा सोचकर मेशगƢे के लेप का शरीर पर ɟवलेपन करके गध ेपर सवार होकर ĕमण करवाएगं ेऔर ɟफर उसके 
शरीर पर दोनǍ ओर पंछʍ के पƸछे लगाएगं,े खोखरे शÍदवाला ɟड़ɟड़म के आग ेबजाएगं ेएक गाँव मǁ घमुाकर गाँव मǁ 
से Ƥसरी जगह जान ेके ɡलए नीकाल दǁग ेऔर ɟफर से गाँव मǁ Ēवेश नहƸ कर सकǁ गे । तब अरÅय मǁ वास करते Ɠए 
वो कंद-फल का आहार करती रहगेी । नाɢभ के बीच मǁ झहरील ेछूछंूदर के ड़सँन ेसे ददµ से परेशान होनेवाली वो 
पूरे शरीर पर गुमड़, दराज, खाज आɞद चमड़ी कʏ ȭाɠध पैदा होगी । उसे खुजलात ेƓए वो घोर ƣःसह, ƣःख का 
अहेसास करेगी । 

सčू –  १२४०-१२४१ 

वेदना भुगतती होगी तब पȗनाभ तीथǖकर भगवंत वहाँ समवसरण करǁग े और वो उनका दशµन करǁग े
इसɡलए तुरÊत ही उसके और Ƥसरे उस देश मǁ रहे भȭ जीव और नारी ɟक ɣजसके शरीर भी ȭाɠध और वेदना से 
ȭाËत हǍग ेवो सभी समुदाय के ȭाɠध तीथǖकर भगवंत के दशµन से Ƥर हǍग े। उसके साथ लÛमणा साÉवी का जीव 
जो कुɜÍजका ह ैवो घोर तप का सेवन करके ƣःख का अंत पाएगें । 

सčू –  १२४२ 

ह ेगौतम ! यह वो लÛमणा आयाµ ह ैɟक ɣजसने अगीताथµपन के दोष से अÒप कलुषता यǮु ɡचȉ के ƣःख 
कʏ परȥरा पाई । 

सčू –  १२४३-१२४४ 

ह ेगौतम ! ɣजस Ēकार यह लÛमणा आयाµ न ेƣःख परȥरा पाई उसके अनुसार कलुɟषत ɡचȉवाल ेअनÊत 
अगीताथµ ƣःख कʏ परȥरा पाने के ɡलए यह समझकर सवµ भाव से सवµथा गीताथµ होना या अगीताथµ के साथ 
उनकʏ आ´ा मǁ रहना और काफʏ शुȓ सुɟनमµल ɟवमल शÒय रɟहत ɟनÖकलुष मनवाला होना, उस Ēकार भगवंत 
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के पास से Ĝवण ɟकया Ɠआ कहता ƕँ । 

सčू –  १२४५-१२५० 

ɣजनके चरणकमल Ēणाम करत ेƓए देव और अनुसरते म×तक के मुकुट से संघǻ Ɠए हǄ ऐसे ह ेजगदग्ơु ! 
जगत के नाथ, धमµ तीथǖकर, भूत और भाɟव को पहचाननेवाल,े ɣजÊहǍन ेतप×या से समĀ कमµ के अंश जला ɞदए 
हǄ ऐसे, कामदेव शčु का ɟवदारण करनेवाल,े चार कषाय के समूह का अÊत करनेवाले, जगत के सवµ जीव के Ēɟत 
वाÆसÒयवाल,े घोर अंधकार Ƣप ɠमÇयाÆव राɟč के गहरे अधंरे ेका नाश करनेवाल,े लोकालोक को केवल ´ान से 
Ēकाɡशत करनेवाले, मोहशčु को महात करनेवाल,े ɣजÊहǍन ेराग, ȑेष और मोह समान चोर का Ƥर से Æयाग ɟकया 
ह,ै सौ चÊď से भी ¾यादा सौÏय, सुख देनेवाला, अतुलबल पराþम और Ēभाववाल,े तीन भुवन मǁ अजोड़ महायश 
वाले, ɟनƢपम Ƣपवाली, ɣजनकʏ तुलना मǁ कोई न आ सके वैसे, शाȯत Ƣप मो³ देनेवाल ेसवµ ल³ण से सȥूणµ, 
ɟčभुवन कʏ लÛमी से ɟवभूɟषत हे भगवंत ! þमपूवµक –  पɝरपाटʍ से जो कुछ ɟकया जाए तो कायµ कʏ ĒाɥËत होती 
ह ै। लेɟकन अक×मात् अनवसर से भेड़ के Ƥध कʏ तरह þम रɟहत कायµ कʏ ĒाɥËत कैसे हो सकती है ? 

सčू –  १२५१-१२५३ 

पहले जÊम मǁ सÏय¹दशµन, Ƥसर ेजÊम मǁ अणěुत, तीसरे जÊम मǁ सामाɠयक चाɝरč, चौथे जÊम मǁ पौषध 
करे, पाँचवे मǁ ƣधµर Ĕɀचयµěत, छȀे मǁ सɡचȉ का Æयाग, उसके अनुसार सात, आठँ, नौ, दश जÊम मǁ अपने ɡलए 
तैयार ɟकए गए –  दान देने के ɡलए –  संकÒप ɟकया हो वैसे आहाराɞदक का Æयाग करना आɞद । ¹यारहवे जÊम मǁ 
Ĝमण समान गुणवाला हो । इस þम के अनुसार संयत के ɡलए ·यǍ नहƸ कहते ? 

सčू –  १२५४-१२५६ 

ऐसी कɞठन बाते सुनकर अÒप बɣुȓवाले बालजन उȑेग पाए, कुछ लोगǍ का भरोसा उठ जाए, जैसे शेर 
कʏ आवाज से हाथी इकǽे भाग जाते हǄ वैसे बालजन कȲकारी धमµ सुनकर दश ɞदशा मǁ भाग जाते हǄ । उस तरह 
का कɞठन संचय ƣȲ ईǵावाला और बूरी आदतवाला सुकुमाल शरीरवाला सुनन ेकʏ भी ईǵा नहƸ रखत े। तो 
उस Ēकार ȭवहार करन ेके ɡलए तो कैसे तैयार हो सकते हǄ ? ह ेगौतम ! तीथǖकर भगवंत के अलावा इस जगत मǁ 
Ƥसर ेकोई भी ऐसा ƣÖकर ȭवहार करनेवाला हो तो बताओ । 

सčू –  १२५७-१२६० 

जो लोग गभµ मǁ थ े तब भी देवेÊď न ेअमृतमय अँगूठा ɟकया था । भɡǮ से इÊď महाराजा आहार भी 
भगवंत को देते थे । और हंमेशा ×तɟुत भी करते थ े। देवलोक मǁ जब वो चȭ थे और ɣजनके घर अवतार ɡलया था 
उनके घर उसके पÖुप-Ēभाव से हंमेशा सुवणµ कʏ वृɠȲ बरसती थी । ɣजनके गभµ मǁ पैदा Ɠए हो, उस देश मǁ हर एक 
तरह कʏ इɟत उपďव, मारीमरकʏ, ȭाɠध, शčु उनके पÅुय-Ēभाव से चले जाए, पैदा होन ेके साथ ही आकंɟपत 
समुदाय मơे पवµत पर सवµ ऋɣȓ से भगवंत का ×नाčमहोÆसव करके अपने ȸान पर गए । 

सčू –  १२६१-१२६६ 

अहो उनका अदभ्ूत लावÅय, काɥÊत, तेज, Ƣप भी अनुपम ह ै। ɣजनȯेर भगवंत के केवल एक पाँव के 
अँगूठे के Ƣप के बारे मǁ सोचा जाए तो सवµ देवलोक मǁ सवµ देवता का Ƣप इकǽा कर,े उसे þोड़ बार þोड़ गुना 
करे तो भी भगवंत के अँगूठे का Ƣप काफʏ बढ़ जाता ह ै । याɟन लाल अंगारǍ के बीच काला कोलसा रखा हो 
उतना Ƣप मǁ फकµ  होता है । देवता ने शरण ɟकए, तीन ´ान से यǮु कलासमूह के ताǸुब समान लोक के मन को 
आनÊद करवानेवाला, ×वजन और बंध ु के पɝरवारवाल,े देव और असुर से प¾ूय, ×नेही वगµ कʏ आशा पूरी 
करनेवाल,े भुवन के ɡलए उȉम सुख के ȸान समान, पूवµभव मǁ तप करके उपाɻजʌत भोगलÛमी ऐȯयµ राजवैभव 
जो कुछ काफʏ अरसे से भुगतते थ ेवो अवɠध ´ान से जाना ɟक वाकइ यह लÛमी देखते ही नȲ होने के ×वभाव 
वाली ह ै। अहो यह लÛमी पाप कʏ वृɣȓ करनेवाली होती ह ै। तो हम ·या चाɝरč नहƸ लेते ? 
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सčू –  १२६७-१२६९ 

ɣजतन े मǁ इस तरह के मन-परीणाम होते हǄ, उतन े मǁ लोकाɥÊतक देव भगवंत को ɟवनती करते हǄ -ह े
भगवंत ! जगत के जीव का ɟहत करनेवाला धमµतीथµ आप Ēवतǎ । उस वǮ सारे पाप वोɡसराकर देह ममÆव का 
Æयाग कर के सवµ जगत मǁ सवǎȉम ऐसे वैभव का ɟतनके कʏ तरह Æयाग करके इÊď के ɡलए भी जो ƣलµभ ह ैवैसा 
ɟनसंग उĀ कȲकारी घोर अɟतƣÖकर समĀ जगत मǁ उÆकृȲ तप और मो³ का आवÕयक कारण ×वƢप चाɝरč 
सेवन करे । 

सčू –  १२७०-१२७४ 

और ɟफर जो म×तक फूट जाए वैसी आवाज करनेवाल ेइस जÊम के सुख के अɢभलाषी, ƣलµभ चीज कʏ 
ईǵा करनेवाल ेहोने के बावजूद भी मनोवांɡछत चीज सरलता से नहƸ पा सकते । हे गौतम ! केवल ɣजतनी मधु 
कʏ बँूद ह ैउतना केवल सुख मरणांत कȲ सहे तो भी नहƸ पा सकते । उनका ƣɷवʌद¹धपन-अ´ान ɟकतना माने ? 
या ह ेगौतम ! ɣजस तरह के मानव है वो तुम ĒÆय³ देख ɟक जो तǵु अÒप सुख का अहेसास करत ेहǄ ɣजÊहǁ कोई 
भी मानव सुनन ेके ɡलए तैयार नहƸ ह ै। कुछ मानव कʏरमजी रंग के ɡलए, मानव के शरीर पȲु बनान ेके ɡलए उस 
का लƕ बलाÆकार से ɟनकालत ेहǄ । कोई ɟकसान का ȭापार करवाता है । कोई गाय चरवान ेका काम करवाता ह ै
। दासपन, सेवकपन, पाँव का ȭापार कǘ तरह के ɡशÖय, नौकरी, खेती, वाɢण¾य, ĒाणÆयाग हो वैसे ·लेश 
पɝरĜम साहसवाले कायµ, दाɝरď, अवैभवपन, इÆयाɞदक और घर-घर भटककर कमµ करना । 

सčू –  १२७५-१२७८ 

Ƥसर ेन देखे इस तरह खुद को ɡछपाकर ɞढणƸ ɞढणƸ आवाज करके चले, न¹न खूले शरीरवाला ·लेश का 
अहेसास करते Ɠए चल ेɣजससे पहनने के कपड़े न ɠमले, वो भी पुरान,े फटे, ɡछďवाले महा मɧुÕकल से पाए हो वो 
फटे Ɠए ओढ़न ेके व×č आज सी लूँगा-कल सी लूँगा ऐसा करके वैसे ही फटे Ɠए कपड़े पहन ेऔर इ×तमाल करे । 
तो भी हे गौतम ! साफ Ēकट पɝरȽूटनपन से समज ɟक ऊपर बताए तरीको मǁ से ɟकसी लोक लोकाचार और 
×वजन कायµ का Æयाग करके भोगोपभोग और दान आɞद को छोड़कर बूरा अशन भोजन खाता ह ै। 

सčू –  १२७९-१२८० 

दौड़ादौड़ी करके ɡछपाकर बचाकर लÏबे अरसे तक रात ɞदन ग×ुसा होकर, कागणी-अÒपĒमाण धन 
इकǽा ɟकया हो कागणी का अधµभाग, चौथा ɟह×सा, बीसवाँ ɟह×सा भेजा । ɟकसी तरह के कहƸ से लÏबे अरसे से 
लाख या करोड़ Ēमाण धन इकǽा ɟकया । जहाँ एक ईǵा पूणµ Ɠई ɟक तुरÊत Ƥसरी खड़ी होती ह ै। लेɟकन Ƥसर े
मनोरथ पूणµ नहƸ होते । 

सčू –  १२८१-१२८३ 

ह ेगौतम ! इस तरह के ƣलµभ चीज कʏ अɢभलाषा और सुकुमारपन धमाµरंभ के समय ĒाËत होती ह ै । 
लेɟकन कमाµरंभ मǁ आकर ɟवºन नहƸ करते । ·यǍɟक ɟकसी एक के मुँह मǁ नीवाला है वहाँ तो Ƥसर ेआकर उसके 
पास इख कʏ गंड़ेरी धरते हǄ । भɠूम पर पाँव भी ȸापन नहƸ करता । और लाखो ×čीयǍ के साथ þʏड़ा करता है । 
ऐसे लोगǍ को भी Ƥसर े¾यादा समृɣȓवाले सुनकर ऐसी ईǵा होती ह ै ɟक उसकʏ माɡलकʏ के देश को ×वाधीन 
कƢँ और उसके ×वामी को मेरी आ´ा मनवाऊं । 

सčू –  १२८४-१२८९ 

सीधी तरह आ´ा न मान ेतो साम, भेद, दाम, दंड आɞद नीɟत के Ēयोग करके भी आ´ा मनवाना । उसके 
पास सैÊयाɞदक ɟकतनी चीज े हǄ । उसका साहस मालूम करन े के ɡलए गËुतचर-जासूस पơुष के झɝरये जांच-
पड़ताल करवाए । या गËुत चɝरč से खुद पहने Ɠए कपड़े से अकेला जाए । बड़े पवµत, कʏÒले, अरÅय, नदʍ 
उÒलंघन करके लÏबे अरसे के बाद कǘ ƣःख ·लेश सहत ेƓए वहाँ पƓँचे भूख से ƣबµल कंठवाला ƣःख से करके 



   आगम सčू ३९, छेदसčू-५, ‘महाɟनशीथ’                                                               अÉययन/उȕेश/सčूांक                                    

मिुन दȣपरƤसागर कृत ् (महािनशीथ)  आगम सğू-ǑहÛदȣ अनवुाद                           Page 113 
 

घर घर भटकते Ɠए ɢभ³ा कʏ याचना करते Ɠए ɟकसी तरह से उस रा¾य का ɡछď और गËुत बाते जानन ेकʏ 
कोशीश करता है, ɟफर भी पता नहƸ चल सकता ।  

उस के बाद यɞद ɟकसी तरह से ɣजÊदा रहा और पÅुय पांगरन ेलगा तो ɟफर देह और वेश का परावतµन कर 
के वो गृह मǁ Ēवेश करे । उस वǮ उसे तुम कौन हो ? ऐसा पूछे तब वो भोजनाɞदक मǁ अपना चाɝरč Ēकट करे । 
यȓु करन ेके ɡलए सǸ होकर सवµ सेना वाहन और पराþम से टुकड़े-टुकड़े हो, वैसे लड़कर राजा को हरा दे । 

सčू –  १२८९-१२९२ 

शायद उस राजा से पराभव हो तो कǘ Ēहार लगन ेसे गलत-ेबहते लƕ से खरɟड़त शरीरवाला हाथी, घोड़े 
और आयुध से ȭाËत रणभूɠम मǁ नीचे मुखवाला नीच ेɟगर जाए । तो हे गौतम ! उस वǮ चाह ेजसैा भी ƣलµभ 
चीज पान ेकʏ अɢभलाषा, बूरी आदत और सुकुमालपन कहाँ चला गया ? जो केवल खुद के हाथ से अपना आधा 
ɟह×सा धोकर कभी भी भɠूम पर पाँव ȸापन करन ेका नहƸ सोचते जो ƣबµल चीज कʏ अɢभलाषावाला था । ऐसे 
मानवने भी ऐसी अवȸा पाई । 

सčू –  १२९३-१२९७ 

यɞद उसे कहा जाए ɟक महानुभाव धमµ कर तो ĒÆयȉुर ɠमले ɟक मǄ समथµ नहƸ ƕँ । तो हे गौतम ! अधÊय 
ɟनभाµगी, पापकमµ करनेवाला ऐसे Ēाणी को धमµȸान मǁ Ēवृɢȉ करन ेकʏ कभी भी बɣुȓ नहƸ होती । वो यह धमµ 
एक जÊम मǁ हो वैसा सरल कहना जैसे खाते पीते हमǁ सवµ होगा, तो जो ɣजसकʏ ईǵा रखते हǄ वो उनकʏ 
अनुकूलता के अनसुार धमµ Ēवेदन करना । तो ěत-ɟनयम ɟकए ɟबना भी जीव मो³ कʏ ईǵा रखता है, वैसे Ēाणी 
को रोष न हो, उस तरह से उनको धमµकथन करना । लेɟकन उनको मो³ का कथन न करना ऐस ेलोगǍ को मो³ न 
हो और मृषावाद लगे । 

सčू –  १२९८-१३०२ 

Ƥसरा तीथǖकर भगवंत को भी राग, ȑेष, मोह, भय, ×वǵंद ȭवहार भूतकाल मǁ नहƸ था, और भाɟव मǁ 
होगा भी नहƸ । हे गौतम ! तीथǖकर भगवंत कभी भी मृषावाद नहƸ बोलते । ·यǍɟक उÊहǁ ĒÆय³ केवल´ान है, पूरा 
जगत सा³ात् देखता ह ै। भूत भाɟव, वतµमान, पÅुय-पाप और तीन लोक मǁ जो कुछ है वो सब उनको Ēकट है, 
शायद पाताल उÉवµमुखवाला होकर ×वगµ मǁ चला जाए, ×वगµ अधोमुख होकर नीच ेजाए तो भी यकʏनन तीथǖकर के 
वचन मǁ फकµ  नहƸ आता । ´ान-दशµन, चाɝरč घोर काफʏ ƣÖकर तप सदग्ɟत का मागµ आɞद को यथाɜȸत 
Ēकटपन से ĒƢपत ेहǄ । वरना वचन, मन या कमµ से वो तीथǖकर नहƸ ह ै। 

सčू –  १३०३-१३०४ 

शायद तÆकाल इस भुवन का Ēलय हो तो भी वो सभी जगत के जीव, Ēाणी, भूत का एकÆव ɟहत हो उस 
Ēकार अनुकंपा से यथाथµ धमµ को तीथǖकर कहते हǄ । ɣजस धमµ को अǵʍ तरह से आचरण ɟकया जाए उस े
ƣभµगता का ƣःख दाɝरď रोग शोक ƣगµɟत का भय नहƸ होता । और संताप उȑेग भी नहƸ होते । 

सčू –  १३०५-१३०६ 

ह ेभगवंत ! हम ऐसा कहना नहƸ चाहते ɟक अपनी मरजी से हम ȭवहार करते हǄ । केवल इतना ही पूछते 
हǄ ɟक ɣजतना मुमकʏन हो उतना वो कर सके । ह ेगौतम ! ऐसा करना यǮु नहƸ है, वैसा पलभर भी मन से 
ɡचÊतवन करना ɟहतावह नहƸ ह ैयɞद ऐसा मान ेतो जानो ɟक उसके बल का वध ɟकया गया है । 

सčू –  १३०७-१३१० 

एक मानव घी-खाÅड कʏ राबडी खान ेके ɡलए समथµ होता ह ै। Ƥसरा माँस सɟहत मɞदरा, तीसरा ×čी के 
साथ खेलन ेके ɡलए शɡǮमान हो और चौथा वो भी न कर सके, Ƥसरा तकµ  करन ेके पूवµ प³ कʏ ȸापना कर े
याɟन वादɟववाद कर सके । Ƥसरा ·लेश करन ेके ×वभाववाला यह ɟववाद न कर सके । एक-Ƥसर ेका ɟकया Ɠआ 
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देखा कर ेऔर Ƥसरा बकवास कर े। कोई चोरी, कोई जार कमµ करे, कोई कुछ भी नहƸ करता । कुछ भोजन करन े
के ɡलए या अपनी शÐया छोड़न ेके ɡलए समथµ नहƸ हो सकते । और मंच पर बैठे रहन ेके ɡलए शɡǮमान होते हǄ । 
ह ेगौतम ! सचमुच ɠमǵा ɠम ƣ·कडम् इस तरह का देना हम नहƸ कहते । Ƥसरा जो तुम कहते हो उसका उȉर Ƥँ  

सčू –  १३११-१३१३ 

ɟकसी मानव इस जÊम मǁ समĀ उĀ संयम तप करने के ɡलए समथµ न हो सके तो भी सदग्ɟत पाने कʏ 
अɢभलाषावाला है । पंछʍ के Ƥध का, एक केश ऊखेड़ने का, रजोहरण कʏ एक दशी धारण करना, वैसे ɟनयम 
धारण करना, लेɟकन इतन े ɟनयम भी जावǸीव तक पालन के ɡलए समथµ नहƸ, तो ह े गौतम ! उस के ɡलए 
तÏुहारी बɣुȓ से ɡसɣȓ का ³ेč इस के अलावा ɟकसी Ƥसरा होगा ? 

सčू –  १३१४-१३१७ 

ɟफर से तÏुहǁ यह पूछे गए सवाल का ĒÆयȉुर देता ƕँ ɟक चार ´ान के ×वामी, देव-असुर और जगत के 
जीव से पूजनीय ɟनɢȮत उस भव मǁ ही मɡुǮ पानेवाल ेहǄ । आग ेƤसरा भव नहƸ होगा । तो भी अपना बल, वीयµ, 
पơुषकार पराþम ɡछपाए ɟबना उĀ कȲमय घोर ƣÖकर तप का वो सेवन करते हǄ । तो ɟफर चार गɟत ×वƢप 
संसार के जÊम-मरण आɞद ƣःख से भयभीत Ƥसर ेजीव न ेतो ɣजस Ēकार तीथǖकर भगवंत न ेआ´ा कʏ है, उसके 
अनुसार सवµ यथाɜȸत अनुȵान का पालन करना चाɟहए । 

सčू –  १३१८-१३२३ 

ह ेगौतम ! आग ेतुने जो कहा ह ैɟक पɝरपाटʍ þम के अनुसार बताए अनȵुान करन ेचाɟहए । हे गौतम ! 
ƥȲांत सुन ! बड़ ेसमुď के भीतर Ƥसर ेकǘ मगरमǵ आɞद के टकरान ेकʏ वजह से भयभीत कछुआ जल मǁ 
बुड़ाबुड़ करते, ɟकसी Ƥसरे ताकतवर जÊतु से काटते Ɠए, डसँते Ɠए, ऊपर फǁ कते Ɠए, ध·के खाते Ɠए, नीगलते 
Ɠए, čस होते Ɠए ɡछपते, दौड़ते, पलायन होते, हर एक ɞदशा मǁ उछलकर ɟगरत,े पटकते वहा ँ कǘ तरह कʏ 
परेशानी भुगतता, सहता, पलभर ɣजतना भी कहƸ मɧुÕकल से ȸान न पाता, ƣःख से संताप पाता, काफʏ लÏब े
अरसे के बाद वो जल को अवगाहन करते करत ेऊपर के ɟह×से मǁ जा पƓँचा । ऊपर के ɟह×से मǁ पɢȗनी का गाड़ 
जंगल था उसमǁ लील पÖुप गाड़ पड़ से कुछ भी ऊपर के ɟह×से मǁ ɞदखाई नहƸ देता था लेɟकन इधर उधर घूमत े
महा मɧुÕकल से जमƸ नीलफूल मǁ पड़ी फाट-ɡछď देखा तो उस वǮ शरद पɺूणʌमा होने से ɟनमµल आकाश मǁ Āह 
न³č से पɝरवɝरत पूनम का चÊď देखने मǁ आया । 

सčू –  १३२४-१३२८ 

और ɟफर ɟवकɡसत शोभायमान नील और ȯेत कमल शतपčवाले चÊď ɟवकासी कमल आɞद तरोताजा 
वनȺɟत, मधुर शÍद बोलते हंस और कारंड़ जाɟत के पंछʍ चþवाक् आɞद को सुनता था । साँतवƸस वंश परȥरा 
मǁ भी ɟकसी न ेन देखा Ɠआ उस तरह के अदभ्ूत तेज×वी चÊďमंड़ल को देखकर पलभर ɡचÊतवन करन ेलगा ·या 
यही ×वगµ होगा ? तो अब आनÊद देनेवाला यह तसवीर यɞद मेर े बंधǞु को भी ɞदखाऊं ऐसा सोचकर अपन े
बंधǞु को बुलान ेगया । लÏबे अरसे के बाद उसको ढँूढ़कर साथ वापस यहाँ लाया । गहर ेघोर अंधकारवाली 
भादरवा मɟहन ेकʏ कृÖणी चतुदµशी कʏ रात मǁ वापस आया होन ेसे पहले देखी Ɠई समृɣȓ जब उसे देखने को नहƸ 
ɠमलती तब इधर-ऊधर कǘ बार घूमा तो भी शरद पɺूणʌमा कʏ रात कʏ शोभा देखन ेके ɡलए समथµ नहƸ हो सका । 

सčू –  १३२८-१३२९ 

उसी Ēकार चार गɟत ×वƢप भव समुď के जीव को मनÖुयÆव पाना ƣलµभ है । वो ɠमल जाने के बाद 
अɫहʌसा ल³णवाले धमµ पाकर जो Ēमाद करत ेहǄ वो कǘ लाख भव से भी ƣःख से ɟफर से पा सके वैसा मनÖुयÆव 
पाकर जैसे कछुआ ɟफर से समृɣȓ न देख सका, वैसे जीव भी सुÊदर धमµसमृɣȓ पान ेके ɡलए समथµ नहƸ होता । 
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सčू –  १३३०-१३३३ 

दो, तीन ɞदन कʏ बाहर गाँव कʏ सफर करनी होती है, तो सवाµदर से मागµ कʏ जơरते, खाने का भाथा 
आɞद लेकर ɟफर Ēयाण करत ेहǄ तो ɟफर चोराशी लाख योɟनवाल ेसंसार कʏ चार गɟत कʏ लÏबी सफर के Ēवास के 
ɡलए तपशील-×वƢप धमµ के भाथा का ɡचÊतवन ·यǍ नहƸ करता ? जसैे जैसे Ēहर, ɞदन, मास, साल, ×वƢप 
समय पसार होता ह,ै वैसे वैसे महा ƣःखमय मरण नजदʍक आ रहा ह ै। वैसी समज ɣजस ɟकसी को कालवेला का 
´ान नहƸ होता, शायद वैसा ´ान हो तो भी इस जगत मǁ कोई अजरामर Ɠआ नहƸ या कोई होगा भी नहƸ । 

सčू –  १३३४ 

Ēमाɞदत Ɠए यह पापी जीव संसार के कायµ करन ेमǁ अĒमȉ होकर उȘम करते हǄ, उसे ƣःख होने के बाद 
भी वो ऊंब नहƸ जाता और हे गौतम ! उसे सुख से भी तɥृËत नहƸ होती । 

सčू –  १३३५-१३३८ 

इस जीवने सǁकड़ो जाɟत मǁ उÆपȡ होकर ɣजतने शरीर का Æयाग ɟकया है लेɟकन उनमǁ से कुछ शरीर से भी 
समĀ तीनǍ भुवन भी भर जाए । शरीर मǁ भी जो नाखून, दाँत, म×तक, ĕमर, आँख, कान आɞद अवयव का जो 
Æयाग ɟकया ह ैउन सबके अलग-अलग ढ़ग ɟकए जाए तो उसके भी कुल पवµत या मơे पवµत ɣजतने ऊंच ेढ़ग बन,े 
सवµ जो आहार Āहण ɟकया ह ैवो समĀ अनÊत गुण इकǽा ɟकया जाए तो वो ɟहमवान, मलय, मơे पवµत या ȑʍप 
सागर और पÇृवी के ढ़ग से भी ¾यादा आहार के ढ़ग भारी अɠधक हो भारी ƣःख आन ेकʏ वजह से इस जीव न ेजो 
आँसू ɟगराए हǄ वो सब जल इकǽा ɟकया जाए तो समĀ कूए,ं तालाब, नदʍ और समुď मǁ भी न समा सके । 

सčू –  १३३९-१३४१ 

माता का ×तनपान करके पीया गया Ƥध भी समुď जल से काफʏ बढ़ जाए । इस अनÊत संसार मǁ ×čीǞ 
कʏ कǘ योɟन ह ैउसमǁ से केवल एक कुȉी सात ɞदन पहले मर गई हो और उसकʏ योɟन सड़ गई हो उसके बीच जो 
कृɠम पैदा Ɠए हो जीव न ेजो ·लेवर छोड़ा हो वो सब इकǽे करके सातवƸ नरक पÇृवी से लेकर ɡसɣȓ³ेč तक 
चौदहराज Ēमाणलोक ɣजतना ढ़ग ɟकया जाए तो उस योɟन मǁ पैदा Ɠए कृɠम ·लेवर के उतने अनÊत ढ़ग होते हǄ । 

सčू –  १३४२-१३४३ 

इस जीव न ेअनÊतकाल तक हर-एक कामभोग यहाँ भुगते हǄ । ɟफर भी हरएक वǮ ɟवषय सुख अपूणµ 
लगत ेहǄ । ल-ूखस, खुजली के ददµवाला शरीर को खुजलाते Ɠए ƣःख को सुख मानता है वैसे मोह मǁ बेचैन मानव 
काम के ƣःख का सुख Ƣप मानते हǄ । जÊम, जरा, मरण स ेहोनेवाल ेƣःख को पहचानत ेहǄ, अहेसास करत ेहǄ । वो 
भी हे गौतम ! ƣगµɟत मǁ गमन के ɡलए Ēयाण करनेवाला जीव ɟवषय मǁ ɟवरǮ नहƸ होता । 

सčू –  १३४४-१३४६ 

सूयµ-चÊď आɞद सवµ Āह से अɠधक सवµ दोष को Ēवताµनेवाल ेƣराÆमा पूर ेजगत को पराभव करनेवाल े
कामाधीन बन ेपरेशान करनेवाले हो तो ƣराÆमा महाĀह ऐसा कामĀह है । अ´ानी जड़ाÆमा जानत ेहǄ ɟक भोग 
ऋɣȓ कʏ संपɢȉ सवµ धमµ का ही फल है तो भी काफʏ मूढ़ Ɨदयवाल ेपाप करके ƣगµɟत मǁ जाते हǄ । 

सčू –  १३४७-१३४९ 

जीव के शरीर मǁ वात, ɟपȉ, कफ, धातु, जठराɤ¹न आɞद के ³ोभ से पलभर मǁ मौत होती ह ैतो धमµ मǁ 
उȘम करो और खेद मत पाना । इस तरह के धमµ का सुÊदर योग ɠमलना काफʏ ƣलµभ है । इस संसार मǁ जीव को 
पंचɣेÊďयपन, मानवपन, आयµपन, उȉम कुल मǁ पैदा होना, साधु का समागम, शा×č का Ĝवण, तीथǖकर के वचन 
कʏ Ĝȓा, आरो¹य, Ēě¾या आɞद ɟक ĒाɥËत काफʏ ƣलµभ ह ै। यह सभी ƣलµभ चीजǍ कʏ ĒाɥËत होने के बावजूद 
भी शूल, सपµ, झहर, ɟवशुɡचका, जल, श×č, अɤ¹न, चþʏ आɞद कʏ वजह से मƕुȉµमाč मǁ जीव मरके Ƥसर ेदेह मǁ 
संþमण करता ह ै। 



   आगम सčू ३९, छेदसčू-५, ‘महाɟनशीथ’                                                               अÉययन/उȕेश/सčूांक                                    

मिुन दȣपरƤसागर कृत ् (महािनशीथ)  आगम सğू-ǑहÛदȣ अनवुाद                           Page 116 
 

सčू –  १३५०-१३५४ 

तब तक आयु थोड़ा सा भी भुगतना बाकʏ ह,ै जब तक अभी अÒप भी ȭवसाय कर सकते हो, तब तक 
मǁ आÆमɟहत कʏ साधना कर लो । वरना पीछे से पȮाȉाप करन ेका अवसर ĒाËत होगा । इÊďधनुष, ɟबजली देखत े
ही पल मǁ अƥÕय हो वैसे संÉया के ȭाɠध और सपने समान यह देह ह ैजो कǴे ɠमǻʍ के घड़े मǁ भर ेजल कʏ तरह 
पलभर मǁ पीगल जाता है । इतना समझकर ये जब तक इस तरह के ³णभंगुर देह से छूटकारा न ɠमले तब तक 
उĀ कȲकारी घोर तप का सेवन करो, आयु का þम कब तूटेगा उसका भरोसा नहƸ है । हे गौतम ! हजार साल 
तक अɟत ɟवपुल Ēमाण मǁ संयम का सेवन करनेवाल ेको भी अɥÊतम वǮ पर कÅडɝरक कʏ तरह ɜ·लȲभाव शुȓ 
नहƸ होता । कुछ महाÆमा ɣजस Ēकार शील और ĜामÅय Āहण ɟकया हो उस Ēकार पÅुडɝरक महɷषʌ कʏ तरह 
अÒपकाल मǁ अपने कायµ को साधते हǄ । 

सčू –  १३५५-१३५६ 

जÊम, जरा और मरण के ƣःख से ɠघर ेइस जीव को संसार मǁ सुख नहƸ है, इसɡलए मो³ ही एकाÊत 
उपदेश-Āहण करन ेके लायक है । हे गौतम ! सवµ तरह से और सवµ भाव से मो³ पान ेके ɡलए ɠमला Ɠआ मानव 
भव साथµक करना । 

 

अÉययन-६-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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अÉययन-७-ĒायɢȮȉ सčू (चूɡलका-१) ‘ ‘ एगंत ɟनजµरा’ ’  
सčू –  १३५७-१३५९ 

ह ेभगवंत ! इस ƥȲांत से पहले आपन ेकहा था ɟक पɝरपाटʍ þम अनुसार (वो) ĒायɢȮȉ आप मुझे ·यǍ 
नहƸ कहते ? हे गौतम ! यɞद तुम उसका अवलंबन करोग ेतो ĒायɢȮȉ वाकई तÏुहारी जो Ēकट धमµ सोच ह ैवो 
और संुदर सोच माना जाता ह ै। ɟफर गौतम ने पूछा तब भगवंत न ेकहा ɟक–जब तक देह मǁ-आÆमा मǁ संदेह हो 
तब तक ɠमÇयाÆव होता है और उसका ĒायɢȮȉ नहƸ होता । 

सčू –  १३६०-१३६१ 

जो आÆमा ɠमÇयाÆव से पराभɟवत Ɠआ हो, तीथǖकर भगवंत के वचन को ɟवपरीत बोल,े उनके वचन का 
उÒलंघन करे, वैसा करनेवाले कʏ Ēशंसा करे तो वो ɟवपरीत बोलनेवाला घोर गाढ़ अधंकार और अ´ानपूणµ पाताल 
मǁ नरक मǁ Ēवेश करनेवाला होता है । लेɟकन जो सुÊदर तरह से ऐसा सोचता ह ै ɟक–तीथǖकर भगवंत खुद इस 
Ēकार कहते हǄ वो खुद उस के अनुसार ȭवहार करत ेहǄ । 

सčू –  १३६२-१३६३ 

ह ेगौतम ! ऐसे जीव भी होते हǄ ɟक जो जसैे तैसे Ēě¾या अगंीकार कर के वैसी अɟवɠध से धमµ का सेवन 
करत ेहǄ ɟक ɣजससे संसार से मǮु न हो सके । उस ɟवɠध के Ȱोक कौन-से हǄ ? ह ेगौतम ! वो ɟवɠध Ȱोक इस 
Ēकार जानना । 

सčू –  १३६४-१३६५ 

चैÆयवंदन, Ēɟतþमण, जीवाɞदक तȊव के सदभ्ाव कʏ Ĝȓा, पाँच सɠमɟत, पाँच इɣÊďय का दमन, तीन 
गɥुËत, चार कषाय का ɟनĀह उन सब मǁ सावध रहना, साधुपन कʏ सामाचारी और ɟþया-कलाप जानकर ɟवȯ×त 
होनेवाल,े लग े Ɠए दोष कʏ आलोचना करके शÒयरɟहत, गभाµवास आɞद के ƣःख कʏ वजह से, काफʏ संवेग 
पानेवाला, जÊम, जरा, मरण आɞद के ƣःख से भयभीत, चार गɟतƢप संसार के कमµ जलान ेके ɡलए हंमेशा इस 
अनुसार Ɨदय मǁ Éयान करता ह ै। 

सčू –  १३६६-१३६८ 

जरा, मरण और काम कʏ Ēचुरतावाल े रोग ·लेश आɞद बƓɟवध तरंगवाल,े आठँ कमµ, चार कषायƢप 
भयानक जलचर से भर ेगहर ेभवसागर मǁ इस मानवƢप मǁ सÏय·Æव ´ानचाɝरčƢप उȉम नाव जहाज पाकर यɞद 
उसमǁ से ĕȲ Ɠआ हो तो ƣःख का अÊत पाए ɟबना मǄ पार रɟहत संसार सागर मǁ लÏबे अरसे तक इधर-ऊधर 
भटकते पटकते ĕमण कƢँगा । तो वैसा ɞदन कब आएगा ɟक जब मǄ शčु और ɠमč को ओर समान प³वाला, 
ɟनःसंग, हंमेशा शुभ Éयान मǁ रहनेवाला होकर ɟवचरण कƢँगा । और ɟफर भव न करना पड़े वैसी कोशीश कƢँगा। 

सčू –  १३६९-१३७१ 

इस अनुसार बड़े अरसे से ɡचÊतवे Ɠए मनोरथ के सÊमुख होनेवाला उस Ƣप महासंपɢȉ के हषµ से 
उÒलाɡसत होनेवाल,े भɡǮ के अनĀुह से ɟनभµर होकर नम×कार करके, रोमांच खड़ा होने से रोम-रोम ȭाËत 
आनÊद अगंवाला, १८ हजार ɡशलांग धारण करन ेके ɡलए उÆसाहपूवµक ऊंच ेɟकए गए खंभेवाला, छȉीस तरह के 
आचार पालन करन ेके ɡलए उÆकंɞठत, नȲ ɟकए गए समĀ ɠमÇयाÆववाला, मद, मान, ईÖयाµ, þोध अगंीकार करके 
ह ेगौतम ! ɟवɠधवत् इस अनुसार ɟवचरण करे । 

सčू –  १३७२-१३७३ 

पंछʍ कʏ तरह कोइ चीज या ȸान कʏ ममता रɟहत, ´ान, दशµन और चाɝरč मǁ उȘम करनेवाला, धन, 
×वजन आɞद के संग रɟहत, घोर पɝरषह उपसगाµɞदक को ĒकषµƢप से जीतनेवाला, उĀ अɢभĀह Ēɟतमाɞदक को 
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अपनाते Ɠए, राग-ȑेष का Ƥर से Æयाग करते Ɠए, आतµ, रौď Éयान से रɟहत, ɟवकथा करन ेमǁ अरɡसक हो । 

सčू –  १३७४-१३७५ 

जो कोइ बावन चंदन के रस से शरीर और और बाƕँ पर ɟवलेपन करे, या ɟकसी बाँस से शरीर ɡछल,े कोई 
उसके गुण कʏ ×तɟुत कर ेया अवगुण कʏ नƸदा कर ेतो दोनो पर समान भाव रखनवेाला उस Ēकार बल, वीयµ, 
पơुषाथµ पराþम को न ɡछपात ेƓए, तृण और मɢण, ढ़ेफा और कंचन कʏ ओर समान मनवाला, ěत, ɟनयम, ´ान, 
चाɝरč, तप आɞद समĀ भुवन मǁ अɟȑतीय, मंगलƢप, अɫहʌसा ल³णयǮु ³मा-आɞद दश तरह के धमाµनȵुान के 
ɡलए एकाÊत ɜȸर ल³णवाला, सवµ जơरी उस समय करन ेलायक ×वाÉयाय Éयान मǁ उपयोगवाला, असं¸याता 
अनेक संयम ȸानक के ɡलए अ×खɡलत करणवाला, सम×त तरह से Ēमाद के पɝरहार के ɡलए कोशीशवाला, 
यतनावाला और अब ɟफर भूतकाल के अɟतचार कʏ नƸदा और भाɟव मǁ मुमकʏन अɟतचार का संवर करते Ɠए वो 
अɟतचार से अटका, उस वजह स ेवतµमान मǁ अकरणीय कʏ तरह पापकमµ का Æयाग करनेवाला सवµदोष रɟहत और 
ɟफर ɟनयाणा संसार वृɣȓ कʏ जड़ होन ेसे उससे रɟहत होनेवाला याɟन ɟनĀµȜ Ēवचन कʏ आराधना आलोक या 
परलोक के बाɁ सुख पान ेकʏ अɢभलाषा से न करत ेƓए,  ‘माया सɟहत झूठ बोलना’  उसका Æयाग करनेवाला ऐस े
साध ुया साÉवी उपर बताए गुण से यǮु मǄन ेɟकसी तरह से Ēमाद दोष से बार-बार कहƸ भी ɟकसी भी ȸान पर 
मन, वचन या काया से ɟčकरण ɟवशुɣȓ से सवµभाव से संयम कʏ आचरणा करते करत ेअसंयम से ×खलना पाए 
तो उसे ɟवशुɣȓ ȸान हो तो केवल ĒायɢȮȉ ह ै। 

ह ेगौतम ! उस कारण से उसे ĒायɢȮȉ से ɟवशुɣȓ का उपदेश देना लेɟकन Ƥसर ेतरीके से नहƸ, उसमǁ 
ɣजन-ɣजन ĒायɢȮȉ के ȸानक मǁ जहाँ जहाँ ɣजतना ĒायɢȮȉ बताया ह ैउसे ही-यकʏनन अवधाɝरत ĒायɢȮȉ 
कहते हǄ। ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहा है ? हे गौतम ! यह ĒायɢȮȉ सूč अनंतर अनंतर þमवाले हǄ, कǘ 
भȭाÆमा चार गɟत Ƣप संसार के कैदखाने मǁ से बȓ ȺृȲ, ɟनकाɡचत ƣःख से मǮु हो सके वैसे घोर पूवµ भव मǁ 
ɟकए कमµƢप बेड़ी को तोड़कर जÒद मǮु हǍग े। यह ĒायɢȮȉ सूč कǘ गुणसमुď से यǮु ƥढěत और चाɝरčवंत 
हो, एकाÊते यो¹य हो उनको आग ेबताएगं ेवैसे Ēदेश मǁ Ƥसरा न सुन सके वैसे पढ़ाना, ĒƢपणा करना और ɣजस 
कʏ ɣजतन ेĒायɢȮȉ से Ĝेȵ ɟवशुɣȓ हो सके उस अनुसार उसे राग-ȑेष सɟहत Ƣप से धमµ मǁ अपूवµ रस पेदा हो 
वैसे वचन से उÆसाɟहत करके यथाɜȸत Êयूनाɠधक नहƸ वैसा ही ĒायɢȮȉ देना । इस कारण से वैसा ही ĒायɢȮȉ 
Ēमाɢणत और टंकशाली है । उसे ɟनɢȮत अवधाɝरत ĒायɢȮȉ कहा । 

सčू –  १३७६-१३७७ 

ह ेभगवंत ! ɟकतने Ēकार के ĒायɢȮȉ उपɞदȲ हǄ ? ह ेगौतम ! दश Ēकार के ĒायɢȮȉ उपɞदȲ हǄ, वे 
पारंɡचत तक मǁ कǘ Ēकार का है । ह ेभगवंत ! ɟकतने समय तक इस ĒायɢȮȉ सूč के अनȵुान का वहन होगा ? 
ह ेगौतम ! कÒकʏ नाम का राजा मर जाएगा । एक ɣजनालय से शोɢभत पÇृवी होगी और ĜीĒभ नाम का अणगार 
होगा तब तक ĒायɢȮȉ सूč का अनȵुान वहन होगा । हे भगवंत ! उसके बाद ·या होगा ? उसके बाद कोई 
पÅुयभागी नहƸ होगा ɟक ɣजÊहǁ यह Ĝुत×कंध ĒƢपा जाएगा । 

सčू –  १३७८ 

ह े भगवंत ! ĒायɢȮȉ के ɟकतने ȸान हǄ ? ह े गौतम ! ĒायɢȮȉ के ȸान सं¸यातीत बताए हǄ । ह े
भगवंत! वो सं¸यातीत ĒायɢȮȉ ȸान मǁ से Ēथम ĒायɢȮȉ का पद कौन-सा है ? हे गौतम ! Ēɟतɞदन ɟþया 
सÏबȞी जानना । हे भगवंत ! वो Ēɟतɞदन ɟþया कौन-सी कहलाती ह ै? ह ेगौतम ! जो बार-बार रात-ɞदन Ēाण के 
ɟवनाश से लेकर सं¸याता आवÕयक कायµ के अनȵुान करन ेतक आवÕयक करना । 

ह ेभगवंत ! आवÕयक ऐसा नाम ɟकस कारण से कहा जाता ह ै? हे गौतम ! सȥूणµ समĀ आठँ कमµ का 
³य करनेवाला उȉम सÏय¹दशµन, ´ान, चाɝरč काफʏ घोर वीर उĀ कȲकारी ƣÖकर तप आɞद कʏ साधना करन ेके 
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ɡलए ĒƢपे । तीथǖकर आɞद को आɢĜत करके अपने-अपन ेबताए Ɠए ɟनयɠमत समय कʏ जगह-जगह रात-ɞदन 
हर एक समय जÊम से लेकर जो यकʏनन ɟकया जाए, साधना कʏ जाए, उपदेश, ĒƢपणा से हंमेशा समजाया 
जाए, इस कारण से गौतम ! ऐसा कहते हǄ ɟक यह अवÕय करन ेलायक अनȵुान ह ै। उसे आवÕयक कहते हǄ । 

ह ेगौतम ! जो ɢभ³ु उस अनȵुान के समय समय का उÒलंघन करते हǄ, उसमǁ ढʍल करत ेहǄ । अनुपयोग 
वाला Ēमादʍ होता ह,ै अɟवɠध करन ेसे ƤसरǍ को अĜȓा पैदा करनेवाला होता है, बल और वीयµ होन ेके बावजूद 
ɟकसी भी आवÕयक मǁ Ēमाद करनेवाला होता है, शातागारव या इɣÊďय कʏ लंपटता का कोई आलंबन पकड़कर 
देर कर के या उतावला होकर बताए गए समय पर अनȵुान नहƸ करता । वो साधु महा ĒायɢȮȉ पाता है । 

सčू –  १३७९ 

ह ेभगवंत ! ĒायɢȮȉ का Ƥसरा पद ·या ह ै? ह ेगौतम ! Ƥसरा, तीसरा, चौथा, पाँचवा यावत् सं¸यातीत 
ĒायɢȮȉ पद ȸान को यहाँ Ēथम ĒायɢȮȉ पद के भीतर अंतगµत् रहे समझना । हे भगवंत ! ऐसा ɟकस कारण से 
आप कहते हो ? ह ेगौतम ! सवµ आवÕयक के समय का सावधानी से उपयोग रखनेवाल े ɢभ³ु रौď-आतµÉयान, 
राग, ȑेष, कषाय, गारव, ममÆव आɞद कǘ Ēमादवाले आलंबन के ɡलए सवµभाव और भवाÊतर से काफʏ मǮु हो, 
केवल ´ान, दशµन, चाɝरč, तपोकमµ, ×वाÉयाय, Éयान, सुÊदर धमµ के कायµ मǁ अÆयÊतƢप से अपना बल, वीयµ, 
पराþम न ɡछपाते Ɠए और सÏयग् तरह से उसमǁ सवµकरण से तÊमय हो जाता है । जब सुÊदर, धमµ के आवÕयक 
के ɡलए रमणतावाला बने, तब आĜवȑार को अǵʍ तरह से बँध करनेवाला हो, याɟन कमµ आन ेके कारण को 
रोकनेवाला बन,े तब अपने जीव वीयµ से अनाɞद भव के इकǽे ɟकए गए अɟनȲ ƣȲ आठ कमµ के समूह को एकाÊत 
मǁ नȲ करन ेके ɡलए कɞटबȓ ल³णवाला, कमµपूवµक योगɟनरोध करके जलाए Ɠए समĀ कमµवाला, जÊम जरा, 
मरण ×वƢप चार गɟतवाल ेसंसार पाश बँधन से ɟवमǮु, सवµ ƣःख से मǮु होन ेसे तीन लोक के ɡशखर ȸान Ƣप 
ɡसȓɡशला पर ɟबराजे । इस वजह से ऐसा कहा है ɟक इस Ēथम पद मǁ बाकʏ ĒायɢȮȉ के पद समाɟवȲ हǄ । 

सčू –  १३८० 

ह ेभगवंत ! वो आवÕयक कौन-से हǄ ? चैÆयवंदन आɞद । हे भगवंत ! ɟकस आवÕयक मǁ बार-बार Ēमाद 
दोष से समय का, समय का उÒलंघन या अनुपयोगƢप से या Ēमाद से अɟवɠध से अनȵुान ɟकया जाए या तो 
यथोǮ काल से ɟवɠध से सÏयग् तरह से चैÆयवंदन आɞद न करे, तैयार न हो, Ēȸान न करे, ɟनÖपȡ न हो, वो देर 
से कर ेया कर ेही नहƸ या Ēमाद करे तो वैसा करनेवाल ेको ɟकतना ĒायɢȮȉ कह े?  

ह ेगौतम ! जो ɢभ³ु या ɢभ³ुणी यतनावाले भूतकाल के पाप कʏ ɫनʌदा, भाɟव मǁ अɟतचार न करनेवाल,े 
वतµमान मǁ अकरणीय पापकमµ न करनेवाल,े वतµमान मǁ अकरणीय पापकमµ का Æयाग करनेवाल ेसवµदोष रɟहत बन े
पाप-कमµ के पǴ·खाण युǮ दʍ³ा ɞदन से लेकर रोज जावǸीव पयµÊत अɢभĀह को Āहण करनेवाल ेकाफʏ 
Ĝȓावाल ेभɡǮपूणµ ɞदलवाल ेया यथोǮ ɟवɠध से सूč और अथµ को याद करते Ɠए Ƥसर ेɟकसी मǁ मन न लगात े
Ɠए, एकाĀ ɡचȉवाले उसके ही अथµ मǁ मन कʏ ɜȸरता करनेवाला, शुभ अÉयवसायवाले, ×तवन और ×तɟुत से 
कहने के लायक तीनǍ समय चैÆय को वंदन न कर,े तो एक बार के ĒायɢȮȉ का उपवास कहना, Ƥसरी बार उसी 
कारण के ɡलए छेद ĒायɢȮȉ देना । तीसरी बार उपȸापना, अɟवɠध से चैÆय को वंदन करे तो ƤसरǍ को अĜȓा 
पैदा होती है । इसɡलए बड़ा ĒायɢȮȉ कहा है । और ɟफर  

- जो हरी वनȺɟत या बीज, पÖुप, फूल, पूजा के ɡलए मɟहमा के ɡलए शोभायमान के ɡलए संघǻ कर,े 
करवाए या करनेवाल े कʏ अनुमोदना करे, छेदन करे, करवाए या करनेवाल े कʏ अनुमोदना करे तो इन सभी 
ȸानक मǁ उपȸापना, खमण-उपवास चोथ भǮ, आयंɟबल, एकासणु, ɟनɟव गाढ, अगाढ भेद से þɠमक 
समझना। 
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सčू –  १३८१ 

यɞद कोई चैÆय को वंदन करता हो, वैसी ×तɟुत करता हो या पाँच तरह के ×वाÉयाय करता हो उसे ɟवºन 
करे या अतंराय कर ेया करवाए अगर Ƥसरा अतंराय करता हो तो उसे अǵा माने अनमुोदना करे तो उसे उस 
ȸानक मǁ पाँच उपवास, कारणवाल ेको एकासना और ɟनÖकारणीक को संवÆसर तक वंदन न करना । यावत ्
‘ ‘ पारंɡचय’ं ’  करके उपȸापना करना । 

सčू –  १३८२ 

जो Ēɟतþमण न करे उसे उपȸापना का ĒायɢȮȉ देना । बैठे-बैठे Ēɟतþमण करनेवाल े को खमण 
(उपवास), शूÊयाशूÊयƢप से याɟन ɟक यह सूč बोला गया ह ैया नहƸ वैसे उपयोगरɟहत अनुपयोग से ĒमȉƢप से 
Ēɟतþमण ɟकया जाए तो पाँच उपवास, मांड़ली मǁ Ēɟतþमण न कर ेतो उपȸापना; कुशील के साथ Ēɟतþमण 
करे तो उपȸापना, Ĕɀचयµěत मǁ पɝरĕȲ होनेवाले के साथ Ēɟतþमण कर ेतो ‘ ‘ पारंɡचत’ ’  ĒायɢȮȉ देना । सवµ 
Ĝमणसंघ को ɟčɟवध-ɟčɟवध से न खमे, न खमाए । ³मा न दे और Ēɟतþमण कर ेतो उपȸापना, ĒायɢȮȉ पद 
से पद ȺȲ और अलग न बोलते Ɠए एक ƣजे पद मǁ ɠमɢĜत अ³रवाले Ēɟतþमण के सूč बोल ेतो चोथ भǮ, 
Ēɟतþमण ɟकए ɟबना संथारा करे, खɞटयाँ पर सोए, बगल बदले तो उपवास, ɞदन मǁ सोए तो पाँच उपवास । 

Ēɟतþमण करके गơु के चरणकमल मǁ वसɟत कʏ आ´ा पाकर उसे ƥɠȲ से अवलोकन कर,े वसɟत को 
अवलोकन करके गơु को ɟनवेदन न कर ेतो छȀ, वसɟत को संĒवेदन ɟकए ɟबना रजोहरण पɟड़लेहण कर ेतो 
पुरीमȂ, ɟवɠधवत् रजोहरण का Ēɟतलेखन करके गơु के पास मुहपɢȉ पɟड़लेहण ɟकए ɟबना उपɠध पɟड़लेहण का 
संɞदसाऊं का आदेश खुद माँग ले तो पुरीमȂ, उपɠध संɞदसाऊं ऐसी आ´ा ɡलए ɟबना उपɠध पɟड़लेह ेतो पुरीमȂ, 
उपयोग रɟहत उपɠध या वसɟत का Ēɟतलेखन कर ेतो पाँच उपवास, अɟवɠध से वसɟत या Ƥसरा कुछ भी पाčक 
माčक उपकरण आɞद सहज भी अनुपयोग या Ēमाद से Ēɟतलेखन करे तो लगातार पाँच उपवास, वसɟत, उपɠध, 
पाč, माčक, उपकरण को कोई भी Ēɟतलेखन ɟकए ɟबना या ƣÖĒɟतलेखन करके उसका उपभोग कर ेतो पाँच 
उपवास, वसɟत या उपɠध या पाč, माčक, उपकरण का Ēɟतलेखन ही न करे तो ‘ ‘ उपȸापन’ ’  उसके अनुसार 
वसɟत उपɠध को Ēɟतलेखन ही न कर ेतो उपȸापन उस Ēकार वसɟत उपɠध को Ēɟतलेखन करन ेके बाद ɣजस 
Ēदेश मǁ संथारा ɟकया हो, ɣजस Ēदेश मǁ उपɠध कʏ Ēɟतलेखना कʏ हो उस ȸान को ɟनपुणता से धीर-ेधीर े दंड़-
पǵुणक या रजोहरण से इकǽा करके उसे नजर से न देखे, काजा मǁ जूँ या जÊतु को अलग करके एकाÊत ɟनभµय 
ȸान मǁ न रखे तो पाँच उपवास, जू ँया ɟकसी जीव को Āहण करके काजा कʏ परठवना कर के इरीयावही न 
Ēɟतþमे तो उपवास, ȸान देखे ɟबना काजा कʏ परठवना कर ेतो उपȸापना (भले ही काज मǁ जूँ या कोई जीव 
हो ɟक न हो लेɟकन काजा कʏ ĒÆयुपे³णा करना जơरी ह ै।) 

यɞद षट्पɞदका काजा मǁ हो और बोल े ɟक नहƸ है तो पाँच उपवास, उस अनुसार वसɟत उपɠध का 
Ēɟतलेखन करके समाɠधपूवµक ɟव³ुȤ Ɠए ɟबना-परठवना न करे तो चौथ भǮ सूयǎदय होन ेसे पहले समाɠधपूवµक 
ɟव³ुȤ Ɠए ɟबना भी परठवना कर े तो आयंɟबल, हɝरतकाय, लीलोतरी, वनȺɟतकाय यǮु, बीजकाय यǮु, 
čसकाय दो इɣÊďयाɞदक जीव से यǮु ȸान मǁ समाɠधपूवµक ɟव³ुȤ Ɠए ɟबना भी परठवना कर ेया वैसे ȸान मǁ 
Ƥसरा कुछ या उǴाराɞदक (मल-मčू आɞद) चीज परठवे, वोɡसरावे तो पुरीमȂ, एकाशन आयंɟबल यथाकमµ 
ĒायɢȮȉ समझना, लेɟकन यɞद वहा ँɟकसी जीव के उपďव कʏ संभावना न हो तो, यɞद मौत के अलावा वेदना Ƣप 
उपďव कʏ सȩावना हो तो उपवास । उस ȸंɟड़ल कʏ ɟफर से भी अǵʍ तरह जाँच करके जीव रɟहत है, ऐसे 
ɟनःशंक होकर ɟफर भी उसकʏ आलोचना करके यथायो¹य ĒायɢȮȉ Āहण न कर ेतो उपȸापन, समाɠधपूवµक 
परठवना करे तो भी सागारी-गृहȸ रहता हो या रहनेवाला हो ɟफर भी परठव ेतो उपवास । Ēɟतलेखन न ɟकया हो 
वैसी जगह मǁ जो कुछ भी वाɡसरावे तो उपȸापन । 
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उसके अनुसार वसɟत उपɠध को Ēɟतलेखन करके समाɠधपूवµक ³ुȤ Ɠए ɟबना परठवे ɟफर एकाĀ मानस 
वाला सावधानतापूवµक ɟवɠध से सूč और अथµ का अनुसरण करते Ɠए इɝरयावɟहयं न Ēɟतþमे तो एकासन, 
मुहपɢȉ Āहण ɟकए ɟबना इɝरया Ēɟतþमण वंदन Ēɟतþमण करे, मुहपɢȉ रखे ɟबना बगँासा खाए, ×वाÉयाय कर,े 
वाचना दे, इÆयाɞदक सवµ ȸान मǁ पुरीमȂ उस अनुसार इɝरया Ēɟतþम करके सुकुमाल सुवाली डसीओ यǮु 
ɡचकनाइ रɟहत स त̧ न हो वैसी अǵʍ ड़सँीवाले कʏड़ो से ɡछďवाला न हो, अखंड़ दांड़ीवाल े दंड़ पǵुणक से 
वसɟत कʏ Ēमाजµना न कर े तो एकासन, झाडु से वसɟत का कचरा साफ करे तो उपȸापन, वसɟत मǁ दंड़ 
पǵुणक देकर इकǽा ɟकए गए कूड़े कʏ परठवना न कर ेतो उपवास, ĒÆयुपे³णा ɟकए ɟबना कूड़ा परठव ेतो पाचँ 
उपवास लेɟकन षट्पɞदका या कोइ जीव हो तो य कोइ जीव न हो तो उपȸापन, वसɟत मǁ रहे कूड़े का अवलोकन 
करन ेसे यɞद उसमǁ षट्पɞदका हो उसे ढँूढ़कर अलग करके इकǽा करके Āहण कर ेवैसा ĒायɢȮȉ सवµ ɢभ³ु के 
बीच ɟह×से करके बाँटा न हो तो एकासन देना । यɞद खुद ही षट्पɞदका Āहण करके ĒायɢȮȉ ɟवभाग पूवµक न दे । 
अÊयोÊय भीतर से एक ƣज ेको न अपनाए तो पारंɡचत । 

उस अनसुार वसɟत दंड़ पǵुणक से ɟवɠधवत् Ēमाजµन करके काजा को अǵʍ तरह से अवलोकन करके 
षट्पɞदका को काजा मǁ से अलग करके काजा परठवे सÏयग् ɟवɠध सɟहत काफʏ उपयोग और एकाĀ मानसवाला 
सूč, अथµ और तƣभय का ×मरण करनेवाला जो ɢभ³ु इɝरया Ēɟतþम न कर े तो आयंɟबल और उपवास का 
ĒायɢȮȉ । 

उस अनसुार हे गौतम ! आग ेबताएगं ेउसका Ēɟतþमण करे –  ɞदन के पहले पहोर कʏ देढ़ घड़ी Êयून ऐसे 
समय मǁ जो ɢभ³ु गơु के पास ɟवɠध सɟहत स¾झाय संɞदसाऊं –  ऐसा कहकर एकाĀ ɡचȉ से Ĝुत मǁ उपयोगवाला 
ƥढधɟृत पूवµक एक घड़ी Êयून Ēथम पोरसी मǁ जावǸीव के अɢभĀह सɟहत रोज अपूवµ´ान Āहण न करे उसे पाँच 
उपवास का ĒायɢȮȉ । अपूवµ´ान पढ़ना न हो सके तो पहल ेका पढ़ा Ɠआ हो उस सूč अथµ तƣभय को याद करते 
Ɠए एकाĀ मन से परावतµन न करे और भोजन, ×čी, राजा, चोर, देश आɞद कʏ ɟवɡचč ɟवकथा करन ेमǁ समय 
पसार करके मन मनाए तो वो वंदन करन ेके यो¹य नहƸ । पहले पढ़े Ɠए नहƸ है, अपूवµ´ान Āहण करना नामुमकʏन 
हो उÊहǁ भी एक घɞटका Êयून ऐसी Ēथम पोरीसी मǁ पंचमंगल का ɟफर से परावतµन करना हो, ऐसा न कर ेऔर 
ɟवकथा ही कर ेया ɟनरथµक बाहर कʏ ɟफझूल बातǁ सुना करे तो वह अवंदनीय है । 

उस अनुसार एक घडी Êयून Ēथम पोɝरसी मǁ जो ɢभ³ु एकाĀɡचȉ से ×वाÉयाय करके उसके बाद पाčा, 
माčक, कामढ़-पाč या व×č ɟवशेष, भाजन, उपकरण आɞद को अȭाकुलपन से उपयोग सɟहत ɟवɠध से 
Ēɟतलेखना न करे तो उसे उपवास का ĒायɢȮȉ समझना । अब ɢभ³ु शÍद और ĒायɢȮȉ शÍद यह दोनǍ शÍद को 
हर एक पद के साथ जुड़ना । 

यɞद वो भाजन उपकरण का उपयोग न ɟकया हो तो उपवास लेɟकन अȭाकुल उपयोग ɟवɠध से 
Ēɟतलेखना ɟकए ɟबना उपभोग कर ेतो पाँच उपवास । इस þम से Ēथम पोɝरसी पूणµ कʏ । Ƥसरी पोɝरसी मǁ 
अथµĀहण न करे तो पुरीमȂ यɞद ȭा¸यान हो और उसे Ĝवण न करे तो अवंदनीय, ȭा¸यान कʏ कमी मǁ 
वाचनाɞदक ×वाÉयाय न कर ेतो पाँच उपवास । 

ऐसा करत ेƓए तब कालवेला ĒाËत हो उस समय देवɡसक अɟतचार मǁ बताए जो कोई अɟतचार सेवन Ɠए 
हो उसका ɟनÊदन, गहµण, आलोचन, Ēɟतþमण करने के बावजूद भी, जो कुछ काɠयक, वाɡचक, मानɡसक, 
उÆसूč, आचरण करन ेसे, उÊमागµ का आचरण करने से, अकÒËय का सेवन करन े से, अकरणीय का समाचरण 
करन ेसे, ƣÉयाµन या ƣȲ ɡचÊतवन करन ेसे अनाचार का सेवन करन े से, न इǵन ेके लायक आचरण करने से, 
अĜमण Ēायो¹य ȭवहार आचरण करने से, ´ान के ɡलए, दशµन के ɡलए, चाɝरč के ɡलए, Ĝुत के ɡलए, सामाɠयक 
के ɡलए, तीन गɥुËत, चार कषाय, पाँच महाěत, छ जीवɟनकाय, सात तरह कʏ ɫपʌड़ेषणा आɞद आठँ Ēवचनमाता, 
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नौ तरह कʏ Ĕɀचयµ कʏ गɥुËत, दश तरह का Ĝमण धमµ आɞद और Ƥसर ेकाफʏ आलापक आɞद मǁ बताए गए का 
खंड़न ɟवराधन Ɠआ हो और उस ɟनɠमȉ से आगम के कुशल ऐसे गीताथµ गơु के बताए Ɠए ĒायɢȮȉ यथाशɡǮ 
अपना बल वीयµ पơुषाथµ पराþम ɡछपाए ɟबना अशठƢप से दʍनता रɟहत मानस से अनशन आɞद बाɁ और 
अÎयंतर बारह तरह के तपकमµ को गơु के पास ɟफर से अवधारण ɟनɢȮत् करके काफʏ ĒकटƢप से तहɢȉ ऐसा 
कहकर अɢभनÊदे गơु के ɞदए Ɠए ĒायɢȮȉ तप का एकसाथ या टुकड़े-टुकड़े ɟह×से करके सÏयग् तरह से न दो तो 
वो ɢभ³ु अवंदनीय बनते हǄ । 

ह ेभगवंत ! ɟकस वजह से खंड़ खंड़ तप याɟन बीच मǁ पारणा करके ɟवसामा लेन ेके ɡलए तप ĒायɢȮȉ 
सेवन करे ? ह ेगौतम ! जो ɢभ³ु छ मɟहने, चार मɟहने, मास³मण एक साथ करने के ɡलए समथµ न हो वो छȀ, 
अȀम, चार, पाँच, पďंह ɞदन ऐस ेउपवास करके भी वो ĒायɢȮȉ चूका दे । Ƥसरा ओर भी कोई ĒायɢȮȉ उसके 
भीतर समा जाए, इस वजह से खंड़ा-खंड़ी बीच मǁ ɟवसामा लेन ेके ɡलए शɡǮ अनसुार तप-ĒायɢȮȉ का सेवन 
करे। ऐसा करते-करत ेɞदन के मÉयाȿ के समय होनेवाले पुरीमȂ के वǮ मǁ अÒपसमय बाकʏ रहा । उस अवसर 
पर यɞद कोई Ēɟतþमण करत ेƓए, वंदन करते Ɠए, ×वाÉयाय करत ेƓए, पɝरĕमण करत,े चलते, जाते, खड़े रहते, 
बैठते, उठत,े तेऊकाय का Ⱥशµ होता हो और ɢभ³ु उसके अंग न खƸचे, संघǻा न रोके, तो उपवास, ƤसरǍ को भी 
यथायो¹य ĒायɢȮȉ मǁ Ēवेश करवाए या अपनी शɡǮ अनुसार तपकमµ का सेवन न कर ेतो उसे Ƥसर ेɞदन चार गुना 
ĒायɢȮȉ बताए, जो वांदते हो या Ēɟतþमण करत ेहो उसकʏ आड़ लेकर साँप या ɟबÒली जाए तो उसका लोच 
करना । या Ƥसर ेȸान पर चले जाए । उसकʏ तुलना मǁ उĀतप मǁ रमणता करना । यह बताए Ɠए ɟवधान न कर े
तो गǵ के बाहर नीकालना । 

जो ɢभ³ु उस महा उपसगµ को ɡसȓ करनेवाला, पैदा करनेवाला, ƣɷनʌɠमȉ और अमंगल का धारक या 
वाहक हो, उसे गǵ बाहर करने के उɡचत समझना । जो पहली या Ƥसरी पोɝरसी मǁ इधर-ऊधर भटकता हो, 
गमन करता हो, अनɡुचत समय मǁ घूमनेवाला, ɡछď देखनेवाला । यɞद वो चार आहार को-चोɟवहार के पǴ·खाण 
न करे तो छȀ, ɞदन मǁ ȸंɟड़ल ȸान कʏ Ēɟतलेखना करके रात मǁ जयणा पूवµक मातृ या ȸंɟड़ल वोɡसरावे तो 
¹लाने एकासन, Ƥसर ेको तो छȀ का ही ĒायɢȮȉ, यɞद ȸंɟड़ल ȸान ɞदन मǁ जीवजÊतु रɟहत जाँच न कʏ हो, और 
भाजन, पूंजना-Ēमाजµन न ɟकया हो, ȸान न देखा हो, मातृ करन ेका भाजन भी जयणा स ेन देखा हो और रात 
को, ठÒला या मात ृ परठवे तो ¹लान को एकासन, बाकʏ को ƣवालस-पाँच उपवास या ¹लान को ɠमǵाɠम 
ƣ·कडम् 

उस Ēकार Ēथम पोɝरसी मǁसूč का, Ƥसरी पोɝरसी मǁ अथµ का अÉययन छोड़कर जो ×čी कथा, भǮकथा, 
देशकथा, राजकथा, चोरकथा या गृहȸ कʏ पंचात कʏ कथा कर ेया Ƥसरी असंबȓ कथा कर,े आतµ रौďÉयान कʏ 
उदʍरणा करवानेवाली कथा करे, वैसी Ē×तावना उदʍरणा कर ेया करवाए वो एक साल तक अवंदनीय ɟकसी वैसे 
बड़ी वजह के वश से Ēथम या Ƥसरी पोɝरसी मǁ एक पल या आधा पल कम ×वाÉयाय Ɠआ हो तो ¹लान को 
ɠमǵाɠम ƣ·कडम् । ƤसरǍ को ɟनɦÔवगइ, अɟत ɟनȵुरता से या ¹लान से यɞद ɟकसी भी तरह से कोई भी कारण 
उÆपȡ होन ेसे बार-बार गीताथµ गơु न ेमना करन ेके बावजूद आकɧ×मक ɟकसी ɞदन बैठे-बैठे Ēɟतþमण ɟकया हो 
तो एक मास अवंदनीय । चार मास तक उसे मौनěत रखना चाɟहए । यɞद कोई Ēथम पोɝरसी पूणµ होने से पहल े
और तीसरी पोɝरसी बीत जान ेके बाद भोजन पानी Āहण कर ेऔर उपभोग कर ेतो उसे पुरीमȂ, गơु के सÊमुख 
जाकर इ×तमाल न करे तो चऊȋं, उपयोग ɟकए ɟबना कुछ भी Āहण कर ेतो चऊȋं, अɟवɠध से उपयोग करे तो 
उपवास, आहार के ɡलए, पानी के ɡलए, ×वकायµ के ɡलए, गơु के कायµ के ɡलए, बाहर कʏ भɠूम से नीकलनेवाल े
गơु के चरण मǁ म×तक का संघǻ करके ‘ ‘ आवɜ×सआए’ ’  पद न कहे, अपने उपाĜय कʏ वसɟत के ȑार मǁ Ēवेश 
करे, ɟनसीह न कहे तो पɝुरमȂ, बाहर जान ेकʏ सात वजह के अलावा वसɟत मǁ से बाहर नीकले तो उसे गǵ से 
बाहर कर दो । 



   आगम सčू ३९, छेदसčू-५, ‘महाɟनशीथ’                                                               अÉययन/उȕेश/सčूांक                                    

मिुन दȣपरƤसागर कृत ् (महािनशीथ)  आगम सğू-ǑहÛदȣ अनवुाद                           Page 123 
 

राग से बाहर जाए तो छेदोपȸापन, अगीताथµ या गीताथµ को शक पैदा हो वैसे आहार, पानी, औषध, 
व×č, दांड़ आɞद अɟवɠध से Āहण कर ेऔर गơु के पास आलोचना न करे तो तीसरे ěत का छेद, एक मास तक 
अवंदनीय और उसके साथ मौनěत रखना । आहार पानी औषध या अपने या गơु के कायµ के ɡलए गाँव मǁ, नगर 
मǁ, राजधानी मǁ, तीन मागµ, चार मागµ, चौराहा या सभागृह मǁ Ēवेश करके वहाँ कथा या ɟवकथा करन ेलग ेतो उप-
ȸापन, पाँव मǁ पग र³क-उपानह पहनकर वहाँ जाए तो उपȸापन । उपानह Āहण करे तो उपवास, वैसा अवसर 
खड़ा हो और उपानह को इ×तमाल कर ेतो उपवास । कहƸ गया, खड़ा रहा और ɟकसी न ेसवाल ɟकया तो उसे 
कुशलता और मधुरता से कायµ कʏ जơरत ɣजतना अÒप, अगɷवʌत, अतुǵ, ɟनदǎष समĀ लोगǍ के मन को आनÊद 
देनेवाल,े लोक और परलोक के ɟहतकार ĒÆयȉुर न दे तो अवंदनीय, यɞद अɢभĀह Āहण न ɟकया हो वैसा ɢभ³ुक 
सोलह दोष रɟहत लेɟकन सावȘयǮु वचन बोले तो उपȸापन, ¾यादा बोले तो उपȸापन, कषाययǮु वचन बोल े
तो अवंदनीय । कषाय स ेउदʍरत लोगǍ के साथ भोजन कर ेया रात को साथ मǁ रह ेतो एक मास तक मौनěत, 
अवंदनीय उपȸानƢप, Ƥसरे ɟकसी को कषाय का ɟनɠमȉ देकर कषाय कʏ उदʍरणा करवाए, अÒप कषायवाल े
को कषाय कʏ वृɣȓ करवाके ɟकसी कʏ ममµ-गËुत बातǁ खुली कर दे । इस सब मǁ गǵ के बाहर नीकालना । 

कठोर वचन बोले तो पाँच उपवास, कठोर शÍद बोल ेतो पाँच उपवास, खर, कठोर, कड़,े ɟनȵुर, अɟनȲ 
वचन बोले तो उपȸापन, गाɡलयाँ दे तो उपवास, ·लेश करनेवाल ेकलह-कंकास, तोफान लड़ाई कर ेतो उसे गǵ 
के बाहर नीकालना । मकार, चकार, जकराɞदवाली गाɡलयाँ अपशÍद बोले तो उपवास, Ƥसरी बार बोले तो 
अवंदनीय, मार ेतो संघ के बाहर नीकालना, वध करे तो संघ के बाहर नीकालना, खुदता हो, तोड़ता हो, रǁगता, 
लड़ता, अɤ¹न जलाता, ƤसरǍ से जलाए पकाए, पकवाए, तो हरएक मǁ संघ स ेबाहर करना । गơु को भी सामन े
चाह ेवैसे शÍद सुनाए, गǵनायक कʏ ɟकसी तरह से हलकʏ लघुता करे, गǵ के आचार, संघ के आचार, वंदन 
Ēɟतþमण आɞद मंड़ली के धमµ का उÒलंघन कर,े अɟवɠध से दʍ³ा दे, बड़ी दʍ³ा दे, अनɡुचत को सूč, अथµ या 
तƣभय कʏ ĒƢपणा करे, अɟवɠध से सारणा-वारणा-चोयणा-पɟड़चोयणा करे या ɟवɠध से सारणा-वारणा-चोयणा-
पɟड़चोयणा न कर,े उÊमागµ कʏ ओर जानेवाल ेको यथाɟवɠध से सारणाɞदक न कर ेयावत् समĀ लोक के साɠȡÉय मǁ 
अपने प³ को गुण करनेवाला, ɟहत, वचन, कमµपूवµक न कहे तो हर एक मǁ þɠमक कुल, गण और संघ के बाहर 
नीकालना । बाहर करन ेके बाद भी वो काफʏ घोर वीर तप का अनȵुान करन ेमǁ काफʏ अनुरागवाला हो जाए तो 
भी हे गौतम ! वो न देखने के लायक है, इसɡलए कुल गण और संघ के बाहर ɟकए गए उसके पास पल, आधा 
पल, घटʍ या अधµ घटʍका ɣजतन ेवǮ के ɡलए भी न रहना । 

आँख से नजर ɟकए ɟबना याɟन ɣजस ȸान पर परठवना हो उस ȸान कʏ ƥɠȲ Ēɟतलेखना ɟकए ɟबना 
ठÒला, मातृ, बलखा, नाɡसक मेल, ȰेÖम, शरीर का मेल परठव,े बैठते संड़ासग-जोड़ सɟहत Ēमाजµना न करे, तो 
उसे þɠमक नीवी और आयंɟबल ĒायɢȮȉ । पाčा, माčक या ɟकसी भी उपकरण दंड आɞद जो कोई चीज ȸापन 
करत,े रखते, लेते, Āहण करत,े देत ेअɟवɠध से ȸापन करे, रखे –  ले, Āहण करे या दे, यह आɞद अभाɟवत ³ेč मǁ 
करे तो चार आयंɟबल और भाɟवत ³ेč मǁ उपȸापन, दंड, रजोहरण, पादĒǍछनक भीतर पहनन ेकʏ सूती कपड़ा, 
चोलपǻा, वषाµ कÒप कँबल यावत् मुहपɢȉ या Ƥसरे ɟकसी भी संयम मǁ जơरी ऐसे हर एक उपकरण Ēɟतलेखन 
ɟकए ɟबना, ƣÖĒɟतलेखन ɟकए हǍ, शा×č मǁ बताए Ēमाण से कम या ¾यादा इ×तमाल कर ेतो हर एक ȸान मǁ 
³पण-उपवास का ĒायɢȮȉ । 

ऊपर के ɟह×से मǁ पहनन ेका कपड़ा, रजोहरण, दंड़क अɟवɠध से इ×तमाल कर ेतो उपवास, अचानक 
रजोहरण (कुÒहाड़ी कʏ तरह) खंभ ेपर ȸापन कर ेतो उपȸापन, शरीर के अंग-उपांग चंɟप करवाए या दबवाए 
तो उपवास, रजोहरण को अनादर से पकड़ना चऊȋं, Ēमȉ ɢभ³ु कʏ लापरवाही से अचानक मुहपɢȉ आɞद कोई 
भी संयम के उपकरण गुम हो जाए, नȲ हो तो उसके उपवास से लेकर उपȸापन, यथायो¹य गवेषणा करके ढँूढ़े, 
ɠमǵाɠम ƣ·कडम् दे, न ɠमले तो वोɡसरावे, ɠमले तो ɟफर से Āहण करे । 
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ɢभ³ु को अप्काय और अɤ¹नकाय के संघǻण आɞद एकाÊत मǁ ɟनषेध ɟकया ह ै। ɣजस ɟकसी को ¾योɟत 
या आकाश मǁ से ɟगरनेवाली बाɝरस कʏ बँूद से उपयोग सɟहत या रɟहत अचानक Ⱥशµ हो जाए तो उसके ɡलए 
आयंɟबल कहा ह ै। ×čी के अंग के अवयव को सहज भी हाथ से, पाँव से, दंड़ से, हाथ मǁ पकड़े ɟतनके के अĀ 
ɟह×से या खंभे से संघǻा करे तो पारंɡचत ĒायɢȮȉ । बाकʏ ɟफर अपने ȸान से ɟव×तार से बताए जाएगें । 

सčू –  १३८३-१३८४ 

ऐसे करत ेƓए ɢभ³ा का समय आ पƓँचा । हे गौतम ! इस अवसर पर ɫपʌड़ेसणा-शा×č मǁ बताए ɟवɠध से 
दʍनता रɟहत मनवाला ɢभ³ु बीज और वनȺɟतकाय, पानी, कʏचड़, पÇृवीकाय को वजµते, राजा और गृहȸ कʏ 
ओर से होनेवाल ेɟवषम उपďव-कदाĀही को छोड़नेवाला, शंकाȸान का Æयाग करनेवाला, पाँच सɠमɟत, तीन गɥुËत 
मǁ उपयोगवाला, गोचरचयाµ मǁ Ēाभɟृतक नाम के दोषवाली ɢभ³ा का वजµन न कर ेतो उसको चोथभǮ ĒायɢȮȉ । 
यɞद वो उपवासी न हो तो ȸापना कुल मǁ Ēवेश करे तो उपवास, जÒदबाझी मǁ Ēɟतकूल चीज Āहण करन ेके बाद 
तुरÊत ही ɟनơपďव ȸान मǁ न परठव ेतो उपवास, अकÒËय चीज ɢभ³ा मǁ Āहण करन ेके बाद यथा-यो¹य उपवास 
आɞद, कÒËय चीज का Ēɟतबंध कर ेतो उपȸापन, गोचरी लेने के ɡलए नीकला ɢभ³ु बाते-ɟवकथा कʏ Ē×तावना 
करे, उदʍरणा कर,े कहने लग,े सुन ेतो छȀ ĒायɢȮȉ, गोचरी करके वापस आने के बाद लाए गए आहार, पानी, 
औषध ɣजसन ेɞदए हǍ, ɣजस तरह Āहण ɟकया हो, उसके अनुसार और उस þम से न आलोवे तो पɝुरमȂ, इɝरय० 
Ēɟतþमे ɟबना चावल-पानी न आलोवे, तो पɝुरमȂ, रजयǮु पाँव का Ēमाजµन ɟकए ɟबना इɝरया Ēɟतþमे तो 
पɝुरमȂ, इɝरया० पɟड़·कमने कʏ ईǵावाल ेपाँव के नीच ेकʏ भɠूम के ɟह×से कʏ तीन बार Ēमाजµन न कर ेतो नीवी, 
कान तक और होठ पर मुहपɢȉ रखे ɟबना इɝरया Ēɟतþमे तो ɠमǵाɠम ƣ·कडम् और पɝुरमȂ । 

स¾झाय परठवत े–  गोचरी आलोवते धÏमो मंगलम् कʏ गाथा का परावतµन ɟकए ɟबना चैÆय और साधु को 
वÊदे ɟबना पǴ·खाण पूरे करे तो पɝुरमȂ, पǴ·खाण पूरे ɟकए ɟबना भोजन, पानी या औषध का पɝरभोग करे तो 
चोथभǮ, गơु के सÊमुख पǴ·खाण न पार ेतो, उपयोग न करे, Ēाभɟृतक न आलोवे, स¾झाय न परठव,े इस हर 
एक Ēȸापन मǁ, गơु भी ɡशÖय कʏ और उपयोगवाले न बन ेतो उनको पारंɡचत ĒायɢȮȉ, साधɸमʌक, साध ुको 
गोचरी मǁ से आहाराɞदक ɞदए ɟबना भɡǮ ɟकए ɟबना कुछ आहाराɞदक पɝरभोग करे तो छȀ, भोजन करते, परǍसते 
यɞद नीच ेɟगर जाए तो छȀ, कटु, तीखे, कषायेल, खǻे, मधुर, खार ेरस का आ×वाद करे, बार-बार आ×वाद करके 
वैसे ×वादवाले भोजन करे तो चोथ भǮ, वैसे ×वाɞदȲ रस मǁ राग पाए तो खमण या अȀम, काऊ×स¹ग ɟकए ɟबना 
ɟवगइ का इ×तमाल कर े तो पाँच आयंɟबल, दो ɟवगइ से ¾यादा ɟवगइ का इ×तमाल कर ेतो पाँच ɟनɷवʌकृɟतक, 
ɟनÖकारण ɟवगइ का इ×तमाल कर ेतो अȀम, ¹लान के ɡलए अशन, पान, पÇय, अनुपान ही आए हो और ɟबना 
ɞदया गया इ×तमाल करे तो पारंɡचत । 

¹लान कʏ सेवा-मावजत ɟकए ɟबना भोजन करे तो उपȸापन, अपने-अपने सार ेकतµȭ का Æयाग करके 
¹लान के कायµ का आलÏबन लेकर अपने कतµȭ मǁ Ēमाद का सेवन करे तो वो अवंदनीय, ¹लान के उɡचत जो 
करन ेलायक कायµ न कर दे तो अȀम, ¹लान, बुलाए और एक शÍद बोलन े के साथ तुरÊत जाकर जो आ´ा दे 
उसका अमल न करे तो पारंɡचत, लेɟकन यɞद वो ¹लान साध ु×वȸ ɡचȉवाला हो तो । यɞद सनेपात आɞद कारण 
से ĕɠमत मानसवाले हो तो उस ¹लान से कहा हो वैसा न करना हो । उसके उɡचत ɟहतकारी जो होता हो वो ही 
करना, ¹लान के कायµ न कर ेउसे संघ के बाहर नीकालना । 

आधाकमµ, औदेɡशक, पɷूतʌकमµ, ɠमĜजात, ȸापना, Ēाभɟृतका, ĒाƣÖकरण, þʏत, ĒाɠमÆयक, अÎयाƗत, 
उदɢ्भȡ, मालोपƗत, आछेȘ, अɟनसृȲ, अÉयवपुरक, धाčी, ƣɢȉ, ɟनɠमȉ, आजीवक, वनीपक, ɡचɟकÆसा, þोध, 
मान, माया, लोभ, पूवµपȮात ् सं×तव, ɟवȘा, मčं, चूणµ, योग, मूल कमµशɡǮ, Ėɢ³त, ɟनɢ³Ëत, ɟपɟहत, संƗत, 
दायक, उदɢ्भȡ, अपɝरणत, ɡलËत, छɶदʌत, इन ɟबयालीश आहार के दोष मǁ से ɟकसी भी दोष से ƣɟषत आहारपानी 
औषध का पɝरभोग करे तो यथायो¹य þɠमक उपवास, आयंɟबल का ĒायɢȮȉ देना । 
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छ कारण के गैरमोजुदगी मǁ भोजन कर ेतो अȀम, धĖुदोष और अगंार दोषयुǮ, आहार का भोगवटा कर े
तो उपȸापन, अलग-अलग आहार या ×वादवाले संयोग करके ɣजɃा के ×वाद के पोषण के ɡलए भोजन कर ेतो 
आयंɟबल और बल, वीयµ, पơुषकार, पराþम होन ेके बावजूद अȲमी, चतुदµशी, ´ानपंचमी, पयुµषणा धोकर पानी 
न पीए तो चऊȋ, पाčा धोए Ɠए पानी परठवे तो ƣवालस, पाčा, माčक, तरपणी या ɟकसी भी तरह के भाजन 
उपकरण को गीलापन Ƥर करके सूखाकर ɡचकनाइवाल ेया ɡचकनाइ रɟहत ɟबना साफ ɟकए ȸाɟपत करके रख े
तो चोथभǮ, पाčबाँध कʏ गठान न छोड़े, उसकʏ पɟड़लेहणा न करे तो चोथ भǮ । भोजन मंड़ली मǁ हाथ धोए, 
उसके पानी मǁ पाँव का संघǻा करके चल,े भोजन करन ेकʏ जगह साफ करके दंड़पǵुणक से काजा न ल ेतो 
नीवी, भोजन मांड़ली के ȸान मǁ जगह साफ करके काजा इकǽा करके इɝरया न Ēɟतþमे तो नीवी । 

उस Ēकार इɝरयावही कह कर बाकʏ रह े ɞदन का याɟन ɟतɟवहार या चोɟवहार का ĒÆया¸यान न कर ेतो 
आयंɟबल गơु के सम³ वो पǴ·खाण न कर ेतो पɝुरमȂ, अɟवɠध से पǴ·खाण कर ेतो आयंɟबल, पǴ·खाण 
करन ेके बाद चैÆय और साध ुको न वांदे तो पɝुरमȂ, कुशील को वंदन करे तो अवंदनीय, उसके बाद के संयम मǁ 
बाहर ठंɟड़ल भɠूम पर जान ेके ɡलए पानी लेन ेके ɡलए जाए, बड़ी नीɟत करके वापस आए तो उस वǮ कुछ Êयून 
तीसरी पोɝरसी पूणµ बन े । उसमǁ भी इɝरयावही Ēɟतþम करके ɟवɠध से गमनागमन कʏ आलोचना करके पाčा, 
माčक आɞद भाजन और उपकरण ȭवɜȸत करे तब तीसरी पोɝरसी अǵʍ तरह से पूणµ बन े। इस Ēकार तीसरी 
पोɝरसी बीत जान ेके बाद हे गौतम ! जो ɢभ³ु उपɠध और ȸंɟड़ल ɟवɠधवत् गơु के सÊमुख संɞदसाऊं –  ऐसे आ´ा 
माँगकर पानी पीने के भी पǴ·खाण लेकर काल वǮ तक ×वाÉयाय न कर ेउसे छȀ ĒायɢȮȉ समझना । 

इस Ēकार कालवेला आ पƓँचे तब गơु कʏ उपɠध और ȸंɟड़ल, वंदन, Ēɟतþमण, स¾झाय, मंड़ली आɞद 
वसɟत कʏ ĒÆयुपे³णा करके समाɠधपूवµक ɡचȉ के ɟव³ेप ɟबना संयɠमत होकर अपनी उपɠध और ȸंɟड़ल कʏ 
ĒÆयुपे³णा करके गोचर चɝरत और काल Ēɟतþम करके गोचरचयाµ घोषणा करके उसके बाद दैवɡसक अɟतचार 
से ɟवशुɣȓ ɟनɠमȉ काऊस¹ग कर े। इस हरएक मǁ þɠमक उपȸापन पɝुरमȂ एकासन और उपȸापना ĒायɢȮȉ 
जानना । इसके अनुसार काऊस¹ग करके मुहपɢȉ कʏ Ēɟतलेखना करके ɟवɠधवत् गơु महाराज को कृɟतकमµ वंदन 
करके सूयǎदय से लेकर ɟकसी भी ȸान मǁ जसैे ɟक बैठत,े जाते, चलते, घूमते, जÒदबाझी करते, पÇृवी, पानी, 
अɤ¹न, वाय,ु वनȺɟत, हɝरयाली, तृण, बीज, पÖुप, फूल, कुपल-अंकुर, Ēवाल, पाč, दो, तीन, चार, पाँच इɣÊďय 
वाले जीव का संघǻ, पɝरतापन, ɟकलामणा, उपďव आɞद ɟकए हǍ और तीन गɥुËत, चार कषाय, पाँच महाěत, छ 
जीवनीकाय, सात तरह के पानी और आहाराɞदक कʏ एषणा, आठँ Ēवचनमाता, नौ Ĕɀचयµ कʏ गɥुËत, दश तरह 
का Ĝमणधमµ, ´ान, दशµन, चाɝरč कʏ ɣजस खंड़ से ɟवराधना Ɠए हो उसकʏ नƸदा, गहाµ, आलोचना, ĒायɢȮȉ 
करके एकाĀ मानस से सूč, अथµ और तƣभय को काफʏ भानेवाला उसके अथµ सोचनेवाला, Ēɟतþमण न कर ेतो 
उपȸापन, ऐसा करते-करत ेसूरज का अ×त Ɠआ । चैÆय को वंदन ɟकए ɟबना Ēɟतþमण करे तो चोथ भǮ । 

Ēɟतþमण करन ेके बाद रात को ɟवɠध सɟहत ɟबलकूल कम वǮ नहƸ ऐसे Ēथम पहोर मǁ ×वाÉयाय न कर े
तो ƣवालस, Ēथम पोɝरसी पूणµ होन ेसे पहले, संथारो करने कʏ ɟवɠध से आ´ा माँग ेतो छȀ, संɞदसाए ɟबना संथारा 
करके सो जाए तो चऊȋ, ĒÆयुपे³णा ɟकए ɟबना संथारा कर ेतो ƣवालस, अɟवɠध से संथारा करे तो चऊȋ, 
उȉरपǻा ɟबना संथारो करे तो चऊȋ, दो पड़ का संथारो करे तो चऊȋ, बीच मǁ जगहवाला, डोरवाली खɞटयाँ मǁ, 
नीच ेगमµ हो वैसी खɞटयाँ मǁ ɟब×तर मǁ संथारो करे तो १०० आयंɟबल, सवµ Ĝमणसंघ, सवµ साधɸमʌक और सवµ 
जीवराɡश के तमाम जीव को सवµ तरह के भाव से ɟčɟवध-ɟčɟवध से न खमाए, ³मापना न दे और चैÆय कʏ वंदना 
न कʏ हो, गơु के चरणकमल मǁ उपɠध देह आहाराɞदक के सागर पǴ·खाण ɟकए ɟबना कान के ɡछď मǁ कपास 
कʏ Ƣई लगाए ɟबना संथारा मǁ बैठे तो हरएक मǁ उपȸापन, संथारा मǁ बैठने के बाद यह धमµ-शरीर को गơु 
परȥरा से ĒाËत इस ‘ Ĝेȵ मčंा³र’  से दश ɞदशा मǁ साँप, शेर, ƣȲ ĒाÊत, हलके वाणमंतर, ɟपशाच आɞद से र³ा न 
करे तो उपȸापन, दश ɞदशा मǁ र³ा करके बारह भावना भाखे ɟबना सो जाए तो पǴीस आयंɟबल । एक ही ɟनďा 
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पूणµ करके जानकर इɝरयावही पɟड़·कमके Ēɟतþमण के वǮ तक ×वाÉयाय न करे तो ƣवालस, सोन े के बाद 
ƣः×वȣ या कुः×वȣ आ जाए तो सौ साँस Ēमाण काऊस¹ग करना । रात मǁ छʐक या खाँसी खाए, खɞटया, ɟब×तर 
या दंड़ ɤखसके या आवाज करे तो खमण । ɞदन या रात को हसँी, þʏड़ा, कंदपµ, नाथवाद करे तो उपȸापन । 

उस तरह से जो ɢभ³ु सूč का अɟतþमण करके आवÕयक कर ेतो हे गौतम ! कारणवाल ेको ɠमǵाɠम 
ƣ·कडम् ĒायɢȮȉ देना । जो अकारɢणक हो उसे तो यथायो¹य चऊȋ आɞद ĒायɢȮȉ कहना, जो ɢभ³ु शÍद करे, 
करवाए, गहर ेया अगाढ़ शÍद से आवाज लगाए वो हरएक ȸानक मǁ हरएक का हरएक पद मǁ यथायो¹य ɝरÕता 
जुड़कर ĒायɢȮȉ देना । 

उस अनसुार जो ɢभ³ु अप्काय, अɤ¹नकाय या ×čी के शरीर के अवयव का संघǻो करे लेɟकन भुगत ेनहƸ 
तो उसे २५ आयंɟबल देना, और जो ×čी को भुगत ेउस ƣरÊत ĒाÊत ल³णवाले का मुँह भी मत देखना । ऐसे उस 
महापाप कमµ कताµ को पारंɡचत ĒायɢȮȉ । 

अब यɞद वो महातप×वी हो ७० मास³पण, १०० अधमµमास³पण, १०० ƣवालस, १०० चार उपवास, 
१०० अȀम, १०० छȀ, १०० उपवास, १०० आयंɟबल, १०० एकाशन, १०० शुȓ आचाÏल, एकाशन (ɣजसमǁ 
लूण मɝर या कुछ भी ɠमĜ न ɟकया हो), १०० ɟनɷवʌकृɟतक, यावत ्उलट सूलट þम से ĒायɢȮȉ बताना । यह ɞदया 
गया ĒायɢȮȉ जो ɢभ³ु ɟवसामा रɟहत पार लगाए उसे नजदʍकʏ समय मǁ आगे आनेवाला समझना । 

सčू –  १३८५ 

ह ेभगवंत ! उलट-सूलट कमµ से इस अनुसार सो-सो ɟगनती Ēमाण हरएक तरह के तप के ĒायɢȮȉ कर े
तो ɟकतने समय तक करते रह े ? ह ेगौतम ! जब तक उस आचार मागµ मǁ ȸाɟपत हो तब तक करते रह,े हे 
भगवंत! उसके बाद ·या करे ? ह ेगौतम ! उसके बाद कोई तप कर,े कोई तप न कर,े जो आग ेबताने के अनसुार 
तप करते रहत ेह ैवो वंदनीय हǄ, पूजनीय हǄ, दशµनीय हǄ, वो अɟतĒश×त सुमंगल ×वƢप हǄ, वो सुबह मǁ नाम Āहण 
करन ेके लायक हǄ । तीनǍ लोक मǁ वंदनीय हǄ । जो बताए Ɠए तप का ĒायɢȮȉ नहƸ करता वो पापी है । महापापी 
ह ै। पापी का भी बड़ा पापी ह ै। ƣरÊत ĒाÊत अधम ल³णवाला ह ै। यावत् मुँह देखन ेके लायक नहƸ ह ै। 

सčू –  १३८६-१३८७ 

ह ेगौतम ! जब यह ĒायɢȮȉ सूč ɟवǵेद होगा तब चÊď, सूयµ, Āह, न³č और तारǍ का तेज सात रात-
ɞदन तक Ƚुरायमान नहƸ होगा । इसका ɟवǵेद होगा तब सार ेसंयम कʏ कमी होगी ·यǍɟक यह ĒायɢȮȉ सवµ 
पाप का ĒकषµƢप से नाश करनेवाला है, सवµ तप, संयम के अनȵुान का Ēधान अंग हो तो परम ɟवशुɣȓ ×वƢप 
Ēवचन के भी नवनीत और सारभतू ȸान बताया हो तो यह सभी ĒायɢȮȉ पद हǄ । 

सčू –  १३८८ 

ह ेगौतम ! ɣजतन ेयह सभी ĒायɢȮȉ हǄ उसे इकǽा करके ɟगनती कʏ जाए तो उतना ĒायɢȮȉ एक गǵा-
ɠधपɟत को गǵ के नायक को और साÉवी समुदाय कʏ नायक Ēवɷतʌनी को चार गुना ĒायɢȮȉ बताना, ·यǍɟक 
उनको तो यह सब पता चला ह ै। और जो यह पɝरɡचत और यह गǵनायक Ēमाद करनेवाल ेहो तो Ƥसर,े बल, 
वीयµ होन ेके बावजूद ¾यादातर आगम मǁ उȘम करनेवाला हो तो भी वैसी धमµĜȓा से न करे, लेɟकन मंद उÆसाह 
से उȘम करनेवाला बन े । भ¹न परीणामवाल ेका ɟकया गया काय·लेश ɟनरथµक है । ɣजस वजह के ɡलए इस 
Ēकार है उसके ɡलए अɡचÊÆय अनÊय ɟनरनुबȞवाल ेपÅुय के समुदायवाले तीथǖकर भगवंत वैसी पÅुयाइ भुगतते 
होन ेके बावजूद साध ुको उस Ēकार करना उɡचत नहƸ ह ै। गǵाɠधपɟत आɞद को सवµ तरह से दोष मǁ Ēवृɢȉ न 
करना । इस वजह से ऐसा कहा जाता है ɟक गǵाɠधपɟत आɞद समुदाय के नायक को यह सभी ĒायɢȮȉ ɣजतना 
इकǽा करके ɠमलाया जाए तो उससे चार गुना बताना । 
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सčू –  १३८९ 

ह ेभगवंत ! जो गणी अĒमादʍ होकर Ĝुतानुसार यथोǮ ɟवधानसह हंमेशा रात-ɞदन गǵ कʏ देख-भाल न 
रखे तो उसे पारंɡचत ĒायɢȮȉ बताए ? ह ेगौतम ! गǵ कʏ देख-भाल न करे तो उसे पारंɡचत ĒायɢȮȉ कहना । ह े
भगवंत ! और ɟफर जो कोई गणी सार े Ēमाद के आलÏबन से ɟवĒमǮु हो । Ĝुतानुसार हंमेशा गǵ कʏ 
सारणाɞदक पूवµक सँभलकर रखत े हो, उसका ɟकसी ƣȲशीलवाल े या उस तरह का ɡशÖय सÊमागµ का यथाथµ 
आचरण न करता हो तो वैसे गणी को ĒायɢȮȉ आता है ·या ? ह ेगौतम ! जơर वैसे गơु को ĒायɢȮȉ ĒाËत होता 
ह ै । ह ेभगवंत ! ɟकस वजह से ? हे गौतम ! उसने ɡशÖय को गुणदोष से कसौटʍ ɡलए ɟबना Ēě¾या दʍ है उस 
वजह से, हे भगवंत ! ·या वैसे गणी को भी ĒायɢȮȉ दे सकते हǄ ? हे गौतम ! इस तरह के गुण से यǮु गणी हो 
लेɟकन जब इस तरह के पापशीलवाल ेगǵ को ɟčɟवध-ɟčɟवध से वोɡसराके जो आÆमɟहत कʏ साधना नहƸ करते, 
तब उÊहǁ संघ के बाहर नीकालना चाɟहए । ह ेभगवंत ! जब गǵ के नायक गणी गǵ को ɟčɟवध ेवोɡसरावे तब 
उस गǵ को आदरमाÊय कर सकते हǄ ·या ? यɞद पȮाȉाप करके संवेग पाकर यथोǮ ĒायɢȮȉ का सेवन करके 
Ƥसर ेगǵाɠधपɟत के वास उपसंपदा पाकर सÏयग्मागµ का अनुसरण करे तो उसका सÏमान करना अब यɞद वो 
×वǵंदता से उसी तरह बना रहे-पȮाȉाप ĒायɢȮȉ न करे, संवेग न पाए तो चतɷुवʌध Ĝमणसंघ के बाहर ɟकए उस 
गǵ का आदर मत करना, मत समझना । 

सčू –  १३९० 

ह ेभगवंत ! जब ɡशÖय यथोǮ संयमɟþया मǁ ȭवहार करता हो तब कुछ कुगơु उस अǵे ɡशÖय के पास 
उनकʏ दʍ³ा ĒƢप ेतब ɡशÖय का कौन-सा कतµȭ उɡचत माना जाता है ? ह ेगौतम ! घोर वीर तप का संयम 
करना। हे भगवंत ! ɟकस तरह ? हे गौतम ! अÊय गǵ मǁ Ēवेश करके । हे भगवंत ! उसके सÏबȞी ×वामीÆव कʏ 
फारगɟत ɞदए ɟबना Ƥसर ेगǵ मǁ Ēवेश नहƸ पा सकते । तब ·या कर े? हे गौतम ! सवµ तरह स ेउसके सÏबȞी 
×वामीÆव ɠमट जाना चाɟहए । हे भगवंत ! ɟकस तरह से उसके सÏबȞी ×वामीÆव सवµ तरह से साफ हो सकता है ? 
ह ेगौतम ! अ³र मǁ हǁ भगवंत ! वो अ³र कौन-से ? ह ेगौतम ! ɟकसी भी कालाÊतर मǁ भी अब मǄ उनके ɡशÖय या 
ɡशÖयणी से अपनाऊंगा नहƸ । हे भगवंत ! यɞद शायद उस तरह के अ³र न दे तो ? हे गौतम ! यɞद वो उस तरह 
के अ³र न ɡलख दे तो पास के Ēवचनी को कहकर चार-पाँच इकǽे होकर उन पर जबरद×ती करके अ³र 
ɞदलाना। हे भगवंत ! यɞद उस तरह के जबरद×ती से भी वो कुगơु अ³र न दे तो ɟफर ·या करे ? ह ेगौतम ! यɞद 
उस तरह से कुगơु अ³र न दे तो उस ेसंघ बाहर करन ेका उपदेश देना । हे भगवंत ! ɟकस वजह से ऐसा कहे ? 

ह े गौतम ! इस संसार मǁ महापाशƢप घर और पɝरवार कʏ शूली गरदन पर लगी है । वैसी शूली को 
मɧुÕकल से तोड़कर कǘ शारीɝरक-मानɡसक पैदा Ɠए वार गɟतƢप संसार के ƣःख से भयभीत ɟकसी तरह से मोह 
और ɠमÇयाÆवाɞदका ³योपशम के Ēभाव से सÊमागµ कʏ ĒाɥËत करके कामभोग स े ऊंबकर वैराग पाकर यɞद 
उसकʏ परȥरा आग ेन बढ़े ऐसे ɟनरनुबँधी पÅुय का उपाजµन करत ेहǄ । वो पÅुयोपाजµन तप और संयम के अनȵुान 
से होता है । उसके तप और संयम कʏ ɟþया मǁ यɞद गơु खुद ही ɟवºन करनेवाला बन ेया ƤसरǍ के पास ɟवºन, 
अंतराय करवाए । अगर ɟवºन करनेवाल ेको अǵा मानकर उसकʏ अनमुोदना कर,े ×वप³ या परप³ से ɟवºन 
होता हो उसकʏ उप³ेा कर ेयाɟन उसको अपन ेसामÇयµ से न रोके, तो वो महानुभाग वैसे साध ुका ɟवȘमान ऐसा 
धमµवीयµ भी नȲ हो जाए, ɣजतन ेमǁ धमµवीयµ नȲ हो उतने मǁ पास मǁ ɣजसका पÅुय आग ेआनेवाला था, वो नȲ होता 
ह ै। यɞद वो Ĝमणɭलʌग का Æयाग करता ह,ै तब उस तरह के गुण स ेयǮु हो उस गǵ का Æयाग करके अÊय गǵ 
मǁ जाते हǄ । तब भी यɞद वो Ēवेश न पा सके तो शायद वो अɟवɠध से Ēाण का Æयाग करे, शायद वो ɠमÇयाÆव भाव 
पाकर Ƥसर े कपटʍ मǁ साɠमल हो जाए, शायद ×čी का संĀह करके गृहȸावास मǁ Ēवेश करे, ऐसा एका 
महातप×वी था अब वो अतप×वी होकर पराये के घर मǁ काम करनेवाला दास बने जब तक मǁ ऐसी हलकʏ ȭवȸा 
न हो, उतन ेमǁ तो एकाÊत ɠमÇयाÆव अधंकार बढ़न ेलगे । ɣजतन ेमǁ ɠमÇयाÆव से वैसे बन ेकाफʏ लोगǍ का समुदाय 
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ƣगµɟत का ɟनवारण करनेवाला, सुख परȥरा करवानेवाला अɫहʌसा ल³णवाला, Ĝमणधमµ मɧुÕकल से करनेवाला 
होता है । ɣजतन ेमǁ यह होता है उतन ेमǁ तीथµ का ɟवǵेद होता है इसɡलए परमपद मो³ का फाँसला काफʏ बढ़ 
जाता है याɟन मो³ काफʏ Ƥर चला जाता ह ै। परमपद पान ेका मागµ Ƥर चला जाता है इसɡलए काफʏ ƣःखी ऐसे 
भȭाÆमा का समूह ɟफर चारगɟतवाल ेसंसार चþ मǁ अटक जाएगं े। इस कारण स ेह ेगौतम ! ऐसा कहा जाता है 
ɟक इस तरह से कुगơु अ³र नहƸ दǁग,े उसे संघ बाहर नीकालने का उपदेश देना । 

सčू –  १३९१ 

ह ेभगवंत ! ɟकतने समय के बाद इस मागµ मǁ कुगơु हǍग े? हे गौतम ! आज से लेकर १२५० साल से कुछ 
¾यादा साल के बाद वैसे कुगơु हǍग े। हे भगवंत ! ɟकस कारण से वो कुगơुƢप पाएगें ? हे गौतम ! उस समय उस 
वǮ ऋɣȓ, रस और शाता नाम के तीन गारव कʏ साधना कर के होनेवाल ेममताभाव, अहंकारभाव Ƣप अɤ¹न से 
ɣजनके अÎयंतर आÆमा और देह जल रहे हǄ । मǄन ेयह कायµ ɟकया । मǄन ेशासन कʏ Ēभावना कʏ ऐस ेमानसवाल े
शा×č के यथाथµ परमाथµ को न जाननेवाल े आचायµ गǵनायक बनǁग,े इस वजह से वो कुगơु कहलाएगं े । हे 
भगवंत! उस वǮ सवµ ·या उस तरह के गणनायक हǍग े? हे गौतम ! एकाÊते सभी वैसे नहƸ हǍग े। कुछ ƣरÊत 
ĒाÊत ल³णवाले–अधम-न देखन ेके लायक, एक माता न ेसाथ मǁ जÊम देकर जुड़वा पैदा Ɠए हǍ, मयाµदा ɟबना 
पाप करन ेके ×वभाववाल,े पूरे जÊम मǁ ƣȲ कायµ करनेवाले, जाɟत, रौď, Ēचंड़ आɢभĀाɟहक बड़े ɠमÇयाÆव ƥɠȲ को 
अपनानेवाले हǍग े। उसे ɟकस तरह पहचाने ? उÆसूč उÊमागµ Ēवतµनेवाले उपदेश देनेवाल ेया अनुमɟत बतानेवाले 
हो वैसे ɟनɠमȉ से वो पहचाने जाते हǄ । 

सčू –  १३९२ 

ह ेभगवंत ! जो गणनायक आचायµ हो वो सहज भी आवÕयक मǁ Ēमाद करत े है ·या ? हे गौतम ! जो 
गणनायक हǄ वो ɟबना कारण सहज एक पलभर भी Ēमाद करे उसे अवंदनीय समझना । जो काफʏ महान कारण 
आन ेके बावजूद एक पलभर भी अपन ेआवÕयक मǁ Ēमाद नहƸ करते वो वंदनीय, पूजनीय, दशµनीय यावत् ɡसȓ 
बȓु पर पाए Ɠए ³ीण Ɠए आँठ कमµमलवाल ेकमµरज रɟहत के समान बताना । बाकʏ का अɠधकार काफʏ ɟव×तार 
से अपन ेȸानक से कहलाएगा । 

सčू –  १३९३ 

इस अनुसार ĒायɢȮȉ ɟवɠध Ĝवण करके दʍनता रɟहत मनवाला दोष का सेवन करने के उɡचत अनȵुान 
नहƸ करता और ɣजस ȸान मǁ ɣजतनी शɡǮ लगानी पड़े उतनी लगाता ह ै। उसे आराधक आÆमा कहा है । 

सčू –  १३९४-१३९५ 

जल, अɤ¹न, ƣȲ फाड़ खानेवाल ेजंगली-Ēाणी, चोर, राजा, साँप, योɟगनी के भय, भूत, य³, रा³स, ³ुď, 
ɟपशाच मारी मरकʏ कंकास, ·लेश, ɟवºन, रोध, आजीɟवका, अटवी, सागर के बीच मǁ फँसना, कोई ƣȲ ɡचÊतवन 
करे, अपसगुन आɞद के भय के अवसर के वǮ इस ɟवȘा का ×मरण करना । 

(यह ɟवȘा मčं-अ³र के Ƣप मǁ है । मčंा³र का अनुवाद नहƸ होता । मूल मčंा³र के ɡलए हमारा आगम 
सुȉाɢण भाग-३९ महाɟनसीह आगम पृ. १२० देखे ।) 

सčू –  १३९६ 

इस Ĝेȵ ɟवȘा से ɟवɠधवत् अपनी आÆमा को अǵʍ तरह से अɢभमɟंčत करके यह कहǁग ेतो सात अ³र 
से एक म×तक, दो बाƕ, कु³ी, पाँव के तलवे-ऐसे सात ȸान मǁ ȸापन करना वो इस Ēकार–‘ऊं’  म×तके,  ‘ कु’ -
दाए खंभ ेकʏ Āीवा पर,  ‘ơ’  दाǘ कु³ी के ɡलए, ‘ कु’ -दाँए पाँव के तलवे के ɡलए,  ‘ले’ -बाँये पाँव के तलवे के ɡलए, 
‘ ×वा’  बाँई कु³ी के ɡलए,  ‘हा’  बाँये खंभ ेकʏ Āीवा के ɡलए ȸाɟपत करना । 
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सčू –  १३९७-१३९९ 

ƣः×वȣ, ƣɷनʌɠमȉ, Āहपीड़ा, उपसगµ, शčु या अɟनȲ के भय मǁ, अɟतवृɠȲ, अनावृɠȲ, बीजली, उÒकापात, 
बूरा पवन, अɤ¹न, महाजन का ɟवरोध आɞद जो कुछ भी इस लोक मǁ होनेवाले भय हो वो सब इस ɟवȘा के Ēभाव 
से नȲ होते हǄ । मंगल करनेवाला, पाप हरण करनेवाला, Ƥसर ेसभी अ³य सुख देनेवाला ऐसा ĒायɢȮȉ करन ेकʏ 
ईǵावाल े शायद उस भव मǁ ɡसɣȓ न पाए तो भी वैमाɟनक उȉम देवगɟत पाकर ɟफर सुकुल मǁ पैदा होकर 
अचानक सÏयक्Æव पाकर सुख परȥरा महसूस करते Ɠए आँठ कमµ कʏ बाँधी रज और मल से हंमेशा के ɡलए 
मǮु होते हǄ और ɡसɣȓ पाता है । 

सčू –  १४०० 

ह ेभगवंत ! केवल इतना ही ĒायɢȮȉ ɟवधान है ɟक ɣजससे इसके अनुसार आदेश ɟकया जाता है ? ह े
गौतम ! यह तो सामाÊय से बारह मɟहने कʏ हरएक रात-ɞदन के हरएक समय के Ēाण को नȲ करना तब से लेकर 
बालवृȓ नवदʍɢ³त गणनायक रÆनाɠधक आɞद सɟहत मɟुनगण और अĒɟतपाɞदत ऐसे महा अवɠध, 
मनःपयµव´ानी, छȗȸ वीतराग ऐसे ɢभ³ुक को एकाÊत अÎयȋुान योग आवÕयक ɟþया के सÏबȞ से इस 
सामाÊय ĒायɢȮȉ का उपदेश ɞदया गया है । लेɟकन केवल इतना ही ĒायɢȮȉ है ऐसा मत समझना । ह ेभगवंत ! 
·या अĒɟतपाती महा अवɠध मनःपयµव´ान कʏ छȗȸ वीतराग उÊहǁ समĀ आवÕयक का अनȵुान करन ेचाɟहए ? 
ह ेगौतम ! जơर उÊहǁ करन ेचाɟहए । केवल अकेले आवÕयक ही नहƸ लेɟकन एक साथ हंमेशा सतत आवÕयकाɞद 
अनȵुान करन ेचाɟहए। ह ेभगवंत ! ɟकस तरह ? ह ेगौतम ! अɡचÊÆय, बल, वीयµ, बɣुȓ, ´ानाɟतशय और शɡǮ के 
सामÇयµ से करन ेचाɟहए । ह ेभगवंत ! ɟकस वजह से करन ेचाɟहए ? ह ेगौतम ! भले ही उÆसूč उÊमागµ का मुझसे 
Ēवतµन न हो या Ɠआ हो तो, वैसा करके आवÕयक करना चाɟहए । 

सčू –  १४०१ 

ह ेभगवंत ! ɟवशेष तरह का ĒायɢȮȉ ·यǍ नहƸ बताते ? हे गौतम ! वषाµकाले मागµ मǁ गमन, वसɟत का 
पɝरभोग करन ेके ɟवषयक गǵाचार कʏ मयाµदा का उÒलंघन के ɟवषयक, संघ आचार का अɟतþमण, गɥुËत का 
भेद Ɠआ हो, सात तरह कʏ मांड़ली के धमµ का अɟतþमण Ɠआ हो, अगीताथµ के गǵ मǁ जान ेसे होनेवाल ेकुशील 
के साथ वंदन आहाराɞदक का ȭवहार ɟकया हो, अɟवɠध से Ēě¾या दʍ हो या बड़ी दʍ³ा देन ेसे लग ेĒायɢȮȉ-
अनɡुचत-अपाč को सूč अथµ, तƣभय कʏ Ē´ापना करन ेसे लग ेअɟतचार, अ´ान ɟवषयक एक अ³र देन ेसे Ɠए 
दोष, दैवɡसक, राɟčक, पाɢ³क, माɡसक, चार माɡसक, वाɷषʌक, आलोक सÏबȞी, परलोक सÏबȞी, ɟनदान 
ɟकया गया हो, मूलगुण कʏ ɟवराधना, उȉरगुण कʏ ɟवराधना, जान-बुझकर या अनजान ेमǁ ɟकया गया, बार-बार 
ɟनदµयता से दोष सेवन करे, Ēमाद अɢभमान से दोष सेवन कर,े आ´ापूवµक के अपवाद से दोष सेवन ɟकए हो, 
महाěत, Ĝमणधमµ, संयम, तप, ɟनयम, आपɢȉकाल मǁ रौď-आतµÉयान होना, राग, ȑेष, मोह, ɠमÇयाÆव ɟवषयक, 
ƣȲ-þूर, पɝरणाम होन े कʏ वजह से पैदा Ɠआ ममÆव, मǵूाµ, पɝरĀह आरȩ से होनेवाला पाप, सɠमɟत का 
अपालन, पराये कʏ गैरमोजुदगी मǁ उसकʏ नƸदा करना, अमैčीभाव, संताप, उȑेग, मानɡसक अशाɥÊत से पैदा 
होनेवाला, मृषावाद बोलने से, ɞदए ɟबना चीज Āहण करन ेसे उदभ्ɟवत, मैथुन, सेवन ɟवषयक ɟčकरण योग पैकʏ 
खɟंड़त पाप ɟवषयक, पɝरĀह करने से उदभ्ाɟवत, राɟčभोजन ɟवषयक, मानɡसक, वाɡचक, काɠयक, असंयम 
करण, करावण और अनुमɟत करन ेसे उदभ्ɟवत यावत् ´ानदशµन, चाɝरč के अɟतचार से उदभ्ɟवत, पापकमµ का 
ĒायɢȮȉ, ¾यादा ·या कहे ? ɣजतने ɟčकाल चैÆयवंदना आɞदक ĒायɢȮȉ के ȸान ĒƢपेल ह,ै उतन ेɟवशेष से  

ह ेगौतम ! असं¸येय Ēमाण Ē´ापना कʏ जाती है । इसɡलए उसके अनुसार अǵʍ तरह से धारणा करना 
ɟक ह ेगौतम ! ĒायɢȮȉसूč कʏ सं¸याता Ēमाण ɟनयुµɡǮ, संĀहणी, अनुयोग, ȑार, अ³र, अनÊतापयाµय बताए हǄ, 
उपदेशेल हǄ, कहे हǄ, समझाए हǄ, ĒƢपेल हǄ, काल अɢभĀह Ƣप से यावत् आनुपूवƹ से या अनानुपूवƹ से याɟन 
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þɠमक या þमरɟहत यथायो¹य गुणठाणा के ɡलए ĒायɢȮȉ हǄ । 

सčू –  १४०२ 

ह ेभगवंत ! आपने बताए वैसे ĒायɢȮȉ कʏ बƓलता ह ै। इस Ēकार ĒायɢȮȉ का संघǻ सÏबȞ होता ह,ै 
ह ेभगवंत ! इस तरह के ĒायɢȮȉ को Āहण करनेवाला कोई हो ɟक जो आलोचना करके ɟनÊदन करके गहाµ करके 
यावत् यथायो¹य तपोकमµ करके ĒायɢȮȉ का सेवन करके ĜामÅय को आराध,े Ēवचन कʏ आराधना करे यावत् 
आÆमɟहत के ɡलए उसे अंगीकार करके अपन ेकायµ कʏ आराधना कर,े ×वकायµ साधना कर े? हे गौतम ! चार तरह 
कʏ आलोयणा समझना । नाम आलोचना, ȸापना आलोचना, ďȭ आलोचना और भाव आलोचना । यह चार 
पद कǘ तरह से और चार तरह से बताए जाते हǄ, उसमǁ सं³ेप से नाम आलोचना केवल नाम से समझना । 
ȸापना आलोचना ɟकताब आɞद मǁ ɡलखी हो, ďȭ आलोचना मǁ सरलता से आलोचना करके ɣजस Ēकार 
ĒायɢȮȉ बताया हो, उसके अनुसार न करे । यह तीनǍ पद ह ेगौतम ! अĒश×त हǄ । हे गौतम ! जो यह चौथा भाव 
आलोचना नाम का पद ह ैवो लग ेƓए दोष कʏ आलोचना करके गơु के पास यथाथµ ɟनवेदन करके, ɟनÊदा करके, 
गहाµ करके, ĒायɢȮȉ सेवन करके, यावत ्आÆमɟहत के ɡलए उसे अंगीकार करके अपने आÆमा कʏ अɥÊतम साधना 
के ɡलए उȉम अथµ कʏ आराधना करे, उसे भाव आलोचना कहते हǄ । हे भगवंत ! भाव आलोचना ·या ह ै? 

ह ेगौतम ! जो ɢभ³ु इस तरह का संवेग वैराग पाया Ɠआ हो, शील, तप, दान, भावनाƢप चार ×कंधयुǮ 
उȉम Ĝमणधमµ कʏ आराधना मǁ एकाÊत रɡसक हो, मद, भय, गारव, इÆयाɞदक दोष से सवµथा ɟवĒमǮु हो, सवµ 
भाव और भावाÊतर से शÒयरɟहत होकर सवµ पाप कʏ आलोचना करके, ɟवशुɣȓ पद पाकर ‘ तहɢȉ’  कहने के 
पूवµक आलोचना ĒायɢȮȉ को अǵʍ तरह से सेवन करके संयम ɟþया सÏयक् तरह से पालन कर ेवो इस Ēकार । 

सčू –  १४०३ 

जो ɟहताथƹ आÆमा है वो अÒप पाप भी नहƸ बाँधते । उनकʏ शुɣȓ तीथǖकर भगवंत के वचन से होती है । 

सčू –  १४०४-१४०७ 

हम जैसǍ कʏ शुɣȓ कैसे होगी ? घोर संसार के ƣःख देनेवाल े वैसे पापकमµ का Æयाग करके मन, वचन, 
काया कʏ ɟþया से शील के बोझ मǄ धारण कƢँगा । ɣजस तरह सार ेभगवंत, केवली, तीथǖकर, चाɝरčयǮु आचायµ, 
उपाÉयाय और साधु और ɟफर ɣजस तरह से पाँच लोकपाल, जो जीव धमµ के परीɡचत हǄ, उनके सम³ मǄ तल 
ɣजतना भी पाप नहƸ ɡछपाऊंगा । उसी तरह मेरे सार ेदोष कʏ आलोचना कƢँगा । उसमǁ जो कुछ भी पवµत ɣजतना 
भारी लेɟकन ĒायɢȮȉ ĒाËत हो सके तो भी मǄ उसका सेवन कƢँगा ɟक ɣजस तरह तÆकाल पाप पीगल जाए और 
मेरी शुɣȓ हो सके । 

सčू –  १४०८-१४११ 

ĒायɢȮȉ ɟकए ɟबना आÆमा भवाÊतर मǁ मरकर नरक, ɟतयǖच गɟत मǁ कहƸ कुȩीपाक मǁ, कहƸ करवत से 
दोनǍ ओर कटता है । कहƸ शूली से बƸधाता ह ै। कहƸ पाँव मǁ र×सी बाँधकर जमƸ पर काँटे-कंकर मǁ घɡसट जाता 
है। कहƸ खड़ा जाता है । कहƸ शरीर का छेदन-भेदन ɟकया जाता है । और ɟफर र×सी-साँकल-बड़ेी से जकड़ा 
जाता ह ै। कहƸ ɟनजµल जगंल का उÒलंघन करना पड़ता है । कहƸ बैल, घोड़े, गध ेआɞद के भव मǁ दमन सहना 
पड़ता है । कहƸ लाल तपे लोहे के ड़ाम सहने पड़ते हǄ । कहƸ ऊंट-बैल के भव मǁ नाक बƸधकर नाथना पड़ता ह ै। 
कहƸ भारी बोझ उठाना पड़ता ह ै। कहƸ ताकत से ¾यादा बोझ उठाना पड़ता है । कहƸ धारवाली आर से वƸधाना 
पड़ता है । ओर ɟफर छाती, पीठ, हɟȃया,ँ कमर का ɟह×सा तूट जाता है । परवशता से Ëयास, भूख सहने पड़ते हǄ । 
संताप, उȑेग, दाɝरď आɞद ƣःख यहाँ ɟफर से सहने पड़ǁग े। 

सčू –  १४१२-१४१३ 

तो उसके बदल ेयही मेरा समĀ ƣȮɝरč का ɣजस Ēकार मǄन ेसेवन ɟकया हो उसके अनसुार Ēकट करके 
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गơु के पास आलोचना करके ɟनÊदना करके, गहµणा करके, ĒायɢȮȉ का सेवन करके, धीर-वीर-पराþमवाला घोर 
तप करके संसार के ƣःख देनेवाल ेपापकमµ को जलाकर भ×म कर Ƥँ । 

सčू –  १४१४-१४१५ 

काफʏ कȲकारी ƣÖकर ƣःख से करके सेवन ɟकया जाए वैसा उĀ, ¾यादा उĀ, ɣजनȯेर के बताए सकल 
कÒयाण के कारणƢप उस तरह के तप को आदर से सेवन कƢँगा ɟक ɣजससे खड़-ेखड़े भी शरीर सूख जाए । 

सčू –  १४१६-१४१८ 

मन-वचन और काया दंड़ का ɟनĀह करके सǸड़ आरȩ और आĜव के ȑार को रोककर अहंकार, 
ईÖयाµ, þोध का Æयाग करके राग, ȑेष, मोह रɟहत, संग रɟहत, पɝरĀह रɟहत, ममÆवभाव रɟहत, ɟनरहंकारी शरीर 
पर भी ɟनःȺृहतावाला होकर मǄ पाँच महाěत का पालन कƢँगा । और यकʏनन उसमǁ अɟतचार न लगन ेƤँगा । 

सčू –  १४१९-१४२२ 

अहाहा, मुझे ɠध·कार है । वाकइ मǄ अधÊय ƕँ । मǄ पापी और पाप मɟतवाला ƕँ । पापकमµ करनेवाला 
पाɟपȵ ƕँ । मǄ अधमाधम महापापी ƕँ । मǄ कुशील, ĕȲ चाɝरčवाला, ɢभÒल और कसाई कʏ उपमा देन ेके लायक 
ƕँ। मǄ चंड़ाल, कृपारɟहत पापी, þूर कमµ करनेवाला, ɟनÊȘ ƕँ । इस तरह का ƣलµभ चɝरč ĒाËत करके ´ान, दशµन 
चाɝरč कʏ ɟवराधना करके ɟफर उसकʏ आलोचना, ɟनÊदना, गहµणा और ĒायɢȮȉ न कƢँ और सÆव रɟहत 
आराधना से शायद मǄ मर जाऊं तो यकʏनन अनȉुर महाभयानक संसार सागर मǁ ऐसी गहराई मǁ डूब जाऊंगा ɟक 
ɟफर करोड़ भव के बाद भी बाहर न नीकल सकँूगा । 

सčू –  १४२३-१४२५ 

तो जब तक बुढ़ापे से पीड़ा न पाऊं और ɟफर मुझे कोइ ȭाɠध न हो, जब तक इɣÊďय सलामत है । तब 
तक मǄ धमµ का सेवन कर लूँ । पहल ेके ɡलए गए पापकमµ कʏ ɟनÊदा, गहाµ लÏबे अरसे तक करके उसे जलाकर 
राख कर Ƥँ । ĒायɢȮȉ का सेवन करके मǄ कलंक रɟहत बनूँगा । ह ेगौतम ! ɟनÖकलुष ɟनÖकलंक ऐसे शुȓ भाव वो 
नȲ न हो उनसे पहले कैसा भी ƣÖकर ĒायɢȮȉ मǄ Āहण कƢँगा । 

सčू –  १४२६-१४२९ 

इस Ēकार आलोचना Ēकट करके ĒायɢȮȉ का सेवन करके ·लेश और कमµमल से सवµथा मǮु होकर 
शायद वो पल या उस भव मǁ मɡुǮ न पाए तो ɟनÆय उȘोतवाला ×वयं Ēकाɡशत देवƣंƣɢभ के मधुर शÍदवाल ेसǄकड़ो 
अËसरा से यǮु ऐसे वैमाɟनक उȉम देवलोक मǁ जाते हǄ । वहाँ से ¼यवकर ɟफर से यहाँ आकर उȉम कुल मǁ उÆपȡ 
होकर कामभोग मǁ ऊंबकर वैराग पाकर तप×या करके ɟफर पɟंड़तमरण पाकर अनȉुर ɟवमान मǁ ɟनवास करके 
यहाँ आए Ɠए वो समĀ तीन लोक के बंध ुसमान धमµतीथǖकर होते हǄ । 

सčू –  १४३० 

ह ेगौतम ! सुĒश×त ऐसे इस चौथे पद का नाम अ³य सुख ×वƢप मो³ को देनेवाल ेभाव आलोचना ह ै। 
इस अनसुार मǄ कहता ƕँ । 

सčू –  १४३१-१४३२ 

ह ेभगवंत ! इस तरह का उȉम, Ĝेȵ, ɟवशुȓ पद पाकर जो ɟकसी Ēमाद कʏ वजह से बार-बार कोइ 
ɟवषय मǁ गलती कर,े चूके या ×खलना पाए तो उसके ɡलए काफʏ ɟवशुɣȓ यǮु शुɣȓ पद बताया है ɟक नहƸ ? इस 
शंका का समाधान दो । 

सčू –  १४३३-१४३५ 

ह ेगौतम ! लÏबे अरसे तक पाप कʏ ɟनÊदा और गहाµ करके ĒायɢȮȉ का सेवन करके जो ɟफर अपन े
महाěत आɞद कʏ र³ा न कर ेतो जैस ेधोए Ɠए व×č को सावधानी से र³ण न करे तो उसमǁ दाग लगन ेके बराबर 
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हो । या ɟफर वो ɣजसमǁ से सुगंध नीकल रही है ऐसे काफʏ ɟवमल-ɟनमµल गंधोदक से पɟवč ³ीरसागर मǁ ×नान 
करके अशɡुच से भर ेखȃे मǁ ɟगर ेउसकʏ तरह बार-बार गलती करनेवाला समझना । सार ेकमµ का ³य करनेवाल े
इस तरह कʏ शायद देवयोग से सामĀी ɠमल भी जाए लेɟकन अशुभ कमµ को ऊखेड़ना काफʏ मɧुÕकल मानना । 

सčू –  १४३६-१४३८ 

उस अनसुार ĒायɢȮȉ करन ेके बाद कोई छ जीवɟनकाय के ěत, ɟनयम, दशµन, ´ान और चाɝरč या शील 
के अगं का भंग करे, þोध से, मान से, माया से, लालच आɞद कषाय के दोष से भय, कंदपµ या अɢभमान से यह 
और Ƥसरी वजह से गारव से या ɟफझूल आलÏबन लकेर जो ěताɞदक का खंड़न करे । दोष का सेवन कर ेवो 
सवाµथµ ɡसȓ के ɟवमान तक पƓँचकर अपनी आÆमा को नरक मǁ पतन ɞदलाते हǄ । 

सčू –  १४३९ 

ह ेभगवंत ! ·या आÆमा को रɢ³त रखे ɟक छ जीवɟनकाय के संयम कʏ र³ा करे ? ह ेगौतम ! जो कोई छ 
जीवɟनकाय के संयम का र³ण करनेवाला होता है वो अनÊत ƣःख देनेवाला ƣगµɟत गमन अटकने से आÆमा कʏ 
र³ा करनेवाला होता है । इसɡलए छ जीवɟनकाय कʏ र³ा करना ही आÆमा कʏ र³ा माना जाता है । हे भगवंत ! 
वो जीव असंयम ȸान ɟकतने बताए हǄ ? 

सčू –  १४४० 

ह े गौतम ! असंयम ȸान काफʏ बताए हǄ । जैसे ɟक पÇृवीकाय आɞद ȸावर जीव सÏबȞी असंयम 
ȸान, ह ेभगवंत ! वो काय असं¸य ȸान ɟकतने बताए हǄ ? ह ेगौतम काय असंयम ȸानक कǘ तरह के ĒƢप े
Ɠए हǄ । वो इस Ēकार –  

सčू –  १४४१-१४४३ 

पÇृवी, पानी, अɤ¹न, वायु, वनȺɟत और अलग-अलग तरह के čस जीव को हाथ स े छूना यावǸीवन 
पयµÊत वजµन करना, पÇृवीकाय के जीव को ठंड़े, गमµ, खǻे चीजǍ के साथ ɠमलाना, पÇृवी खुदना, अɤ¹न, लोह, 
झाकल, खǻे, चीकन ेतेलवाली चीजǁ पÇृवीकाय आɞद जीव का आपस मǁ ³य करनेवाल,े वध करनेवाल े श×č 
समझना । ×नान करन ेमǁ शरीर पर ɠमǻʍ आɞद पơुषन करके ×नान करन ेमǁ, मँुह धोकर शोभा बढ़ान ेमǁ हाथ, 
ऊंगली, नčे आɞद का शौच करने मǁ, पीन ेमǁ कǘ अप्काय के जीव ³य होते हǄ । 

सčू –  १४४४-१४४५ 

अɤ¹न संāुकने मǁ, जलाने मǁ, उȘोत करन ेमǁ, पवन खाने मǁ, फँूकने मǁ, संकोरने मǁ, अɤ¹नकाय के जीव का 
समुदाय ³य होता है । यɞद अɤ¹न अǵʍ तरह से जल ऊठे तो दश ɞदशा मǁ रही चीजǍ को खा जाती ह ै। 

सčू –  १४४६ 

वƸजन, ताड़पč के पंखे, चामर ढ़ोलना, हाथ के ताल ठोकना, दौड़ना, कूदना, उÒलंघन करना, साँस लेना, 
रखना, इÆयाɞदक वजह से वायुकाय के जीव कʏ ɟवराधना-ɟवनाश होता है । 

सčू –  १४४७-१४४८ 

अंकुरण, बीज, कंूपण, Ēवाल पÖुप, फूल, कंदल, पč आɞद के वनȺɟतकाय के जीव हाथ के Ⱥशµ से नȲ 
होते हǄ । दो, तीन, चार, पाँच इɣÊďयवाले čसजीव अनुपयोग से और ĒमȉƢप से चलते-चलत,े आते-जाते, बैठते-
उठते, सोते-जगत ेयकʏनन ³य हो तो मर जाते हǄ । 

सčू –  १४४९ 

Ēाणाɟतपात कʏ ɟवरɟत मो³फल देनेवाली ह ै । बɣुȓशाली ऐसी ɟवरɟत को Āहण करके मरण समान 
आपɢȉ आ जाए तो भी उसका खंड़न नहƸ करता । 
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सčू –  १४५०-१४५२ 

झूठ वचन न बोलन ेकʏ Ēɟत´ा Āहण करके सÆय वचन न बोलना, पराई चीज ɟबना ɞदए Ɠए न लेन ेकʏ 
Ēɟत´ा Āहण करके कोई वैसी चीज दे तो भी लालच मत करना । ƣधµर Ĕɀचयµ ěत को धारण करके पɝरĀह का 
Æयाग करके, राɟč भोजन कʏ ɟवरɟत अपनाकर ɟवɠधवत् पाँच इɣÊďय का ɟनĀह करके Ƥसर-ेलेɟकन þोध, मान, 
माया, लोभ, राग, ȑेष के ɟवषय मǁ आलोयणा देकर, ममÆवभाव अहंकार आɞद का Æयाग करना । 

सčू –  १४५३-१४५५ 

ह ेगौतम ! इस ɟबजली लȉा कʏ चंचलता समान जीवतर मǁ शुȓ भाव से तप, संयम, ×वाÉयाय-Éयान 
आɞद अनȵुान मǁ उȘम करना यǮु है । हे गौतम ! ¾यादा ·या कह े ? आलोचना देकर ɟफर पÇृवीकाय कʏ 
ɟवराधना कʏ जाए ɟफर कहाँ जाकर उसकʏ शुɣȓ कƢँ ? ह ेगौतम ! ¾यादा ·या कहे ɟक यहाँ आलोचना-ĒायɢȮȉ 
करके उस जÊम मǁ सɡचȉ या रात को पानी का पान करे और अप्काय के जीव कʏ ɟवराधना कर ेतो वो कहा ँ
जाकर ɟवशुɣȓ पाएगें ? 

सčू –  १४५६-१४५९ 

ह ेगौतम ! ¾यादा कथन ·या कƢँ ɟक आलोयण लेकर ɟफर तापणा कʏ ¾वाला के पास तपने के ɡलए 
जाए और उसका Ⱥशµ करे या हो जाए तो ɟफर उसकʏ शुɣȓ कहाँ होगी ? उस अनुसार वायुकाय के ɟवषय मǁ उस 
जीव कʏ ɟवराधना करनेवाल ेकहाँ जाकर शुȓ हǍग े? जो हरी वनȺɟत पÖुप-फूल आɞद का Ⱥशµ करेगा वो कहाँ 
शुȓ होगा ? उसी तरह बीजकाय को जो चांपेगा वो कहा ँशुȓ होगा ? 

सčू –  १४६०-१४६२ 

दो, तीन, चार इɣÊďयवाल,े ɟवकलेɣÊďय, पंचɣेÊďय जीव को पɝरताप देकर वो जीव कहाँ शुɣȓ पाएगा ? 
अǵʍ तरह से जो छ काय के जीव कʏ र³ा नहƸ करेगा वो कहाँ जाकर शुɣȓ पा सकेगा ? हे गौतम ! अब ¾यादा 
·या कह े ? यहाँ आलोयणा देकर जो ɢभ³ु čस और ȸावर जीव कʏ र³ा नहƸ करेगा तो कहाँ जाकर शुɣȓ 
करेगा? 

सčू –  १४६३-१४७० 

आलोचना, ɟनÊदना, गहµणा करके ĒायɢȮȉ करन ेके लायक ɟनःशÒय बन ेउȉम ȸान मǁ रहे पÇृवीकाय के 
आरȩ का पɝरहार कर,े अɤ¹न का Ⱥशµ न कर,े आलोचनाɞद ĒायɢȮȉ करके ɟनःशÒय होकर संवेगवाला होकर 
उȉम ȸान मǁ रहा ɢभ³ु शरण रɟहत जीव को ददµ न ɞदलाए, आलोचनाɞदक करके संवेग पाए Ɠए ɢभ³ु छेɞदत 
ɟतनके को या वनȺɟत को बार-बार या सहज भी Ⱥशµ न कर े।  

लग ेƓए दोष कʏ आलोचना ɟनÊदना गहµणा ĒायɢȮȉ करके शÒयरɟहत होकर संवेग पाकर ɢभ³ु उȉम 
संयम ȸान मǁ रहा हो वो जीवन के अÊत तक दो, तीन, चार या पाँच इɣÊďयवाल ेजीव को संघǻन पɝरताप कʏ 
ɟकलामणा उपďव आɞद अशाता न पेदा करे । आलोचनाɞद करन ेके पूवµक संवेɟगत गृहȸ न ेलोच के ɡलए ऊपर 
फǁ ककर दʍ Ɠई भ×म भी Āहण नहƸ करता । 

सčू –  १४७१-१४७४ 

संवेɟगत शÒयरɟहत जो आÆमा ×čी के साथ बातचीत कर े तो ह े गौतम ! वो कहा ँ शुɣȓ पाएगा ? 
आलोचनाɞदक करके संवेɟगत ɢभ³ु चौदह के अलावा उपकरण का पɝरĀह न करे । वो संयम के साधनभूत 
उपकरण पर ƥढ़ता से, ɟनमµमÆव, अमूǵाµ, अगɣृȓ रखे । ह ेगौतम ! यɞद वो पदाथµ पर ममÆव करेगा तो उसकʏ 
शुɣȓ नहƸ होगी । ओर ·या कहे ? इस ɟवषय मǁ आलोचना करके जो रात मǁ पानी का पान ɟकया जाए तो वो कहा ँ
जाकर शुȓ करेगा ? 
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सčू –  १४७५-१४८२ 

आलोचना, ɟनÊदा, गहµणा करके ĒायɢȮȉ करके ɟनःशÒय ɢभ³ु पहली छ Ēɟत´ा कʏ र³ा न करे तो ɟफर 
उसमǁ भयानक परीणामवाल ेजो अĒश×त भाव सɟहत अɟतþम ɟकया हो, मृषावाद, ɟवरमण नाम के Ƥसर ेमहाěत 
मǁ तीě राग या ȑेष से ɟनȵुर, कɞठन, कड़े, ककµ श वचन बोलकर महाěत का उÒलंघन ɟकया हो, तीसरे अदȉादान 
ɟवरमण महाěत मǁ रहन ेकʏ जगह माँगे ɟबना माɡलक कʏ अनुमɟत ɡलए ɟबना उपभोग ɟकया हो या अनचाहा ȸान 
ɠमला हो, उसमǁ राग-ȑेष Ƣप अĒश×त भाव हो उसमǁ तीसरे महाěत का अɟतþमण, चोथा मैथुन ɟवरमण नाम के 
महाěत मǁ शÍद, रस, गȞ, Ⱥशµ और Ēɟवचार के ɟवषय मǁ जो अɟतþमण Ɠआ हो, पाँचवǁ पɝरĀह ɟवरमण नाम 
के महाěत के ɟवषय मǁ पान ेकʏ अɢभलाषा, Ēाथµना, मूǵाµ, शुɣȓ-का³ंा, गँवाई Ɠई चीज का शोक उसके Ƣप जो 
लोभ वो रौď Éयान कʏ वजह समान ह ै। इन सब मǁ पाँचवǁ ěत मǁ दोष ɟगन ेहǄ । रात को भूख लगेगी ऐसा सोचकर 
ɞदन मǁ ¾यादा आहार ɡलया, सूयǎदय या सूयाµ×त का शक होने के बावजूद आहार Āहण ɟकया हो उस राɟč भोजन 
ɟवरमण ěत मǁ अɟतþम दोष बताया हो । आलोचना, ɟनÊदना, गहµणा ĒायɢȮȉ करके शÒय रɟहत बना हो लेɟकन 
जयणा को न समझता हो तो सुसढ़ कʏ तरह भवसंसार मǁ ĕमण करनेवाला होता ह ै। 

सčू –  १४८३ 

ह ेभगवंत ! वो सुसढ़ कौन था ? वो जयणा ɟकस तरह कʏ थी या अ´ानता कʏ वजह से आलोचना, 
ɟनÊदना, गहµणा ĒायɢȮȉ सेवन करन ेके बावजूद उसका संसार नȲ नहƸ Ɠआ ? हे गौतम ! जयणा उसे कहते हǄ 
ɟक जो अȀारह हजार शील के अंग, सȉरह तरह का संयम, चौदह तरह के जीव का भेद, तेरह ɟþया ȸानक, 
बाɁ अÎयंतर-भेदवाल ेबारह तरह के तप, अनȵुान, बारह तरह कʏ ɢभ³ुĒɟतमा, दश तरह का Ĝमणधमµ, नौ तरह 
कʏ Ĕɀचयµ कʏ गɥुËत, आँठ तरह कʏ Ēवचनमाता, सात तरह कʏ पानी और ɫपʌड़ कʏ एषणा, छ जीवɟनकाय, पाँच 
महाěत, तीन गɥुËत सÏयग्-दशµन, ´ान, चाɝरč समान रÆनčयी आɞद संयम अनȵुान को ɢभ³ु ɟनजµन-ɟनजµल 
अटवी ƣÖकाल ȭाɠध आɞद महा आपɢȉ उÆपȡ Ɠई हो, अÊतमुµƕȉµ केवल आयु बाकʏ हो, Ēाण गल ेमǁ अटक गए 
हǍ तो भी मन से वो अपने संयम का खंड़न नहƸ करते । ɟवराधना नहƸ करत,े नहƸ करवाते, अनुमोदना नहƸ करते । 
यावत् जावǸीवपयµÊत आरȩ नहƸ करते या करवात े इस तरह कʏ पूरी जयणा जाननेवाल,े पालन करनेवाल े
जयणा के भǮ हǄ, जयणा ĐुवƢप से पालनेवाल ेहǄ, जयणा मǁ ɟनपुण है, वो जयणा से पɝरɡचत है । इस सुसढ़ कʏ 
काफʏ ɟव×मय करवानेवाली बड़ी कथा ह ै। 

 

अÉययन-७-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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अÉययन-८- (चूɡलका-२) सुसढ़ कथा  
सčू –  १४८४ 

ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ऐसा कहा ? उस समय मǁ उस समय यहाँ सुसढ़ नाम का एक अनगार था । 
उसने एक-एक प³ के भीतर कǘ असंयम ȸानक कʏ आलोचना दʍ और काफʏ महान घोर ƣÖकर ĒायɢȮȉ का 
सेवन ɟकया । तो भी उस बचेारे को ɟवशुɣȓ ĒाËत नहƸ Ɠई । इस कारण से ऐसा कहा । 

ह ेभगवंत ! उस सुसढ़ कʏ वǮȭता ɟकस तरह कʏ ह ै? 
ह ेगौतम ! इस भारत वषµ मǁ अवɥÊत नामका देश ह ै। वहाँ संब·ुक नाम का एक छोटा गाँव था । उस गाँव 

मǁ जÊम दɝरď मयाµदा-लǸा रɟहत, कृपा रɟहत, कृपण अनुकंपा रɟहत, अɟतþूर, ɟनदµय, रौď परीणामवाला, 
कɞठन, ɡश³ा करनेवाला, अɢभĀɟहक ɠमÇयाƥɠȲ ɣजसका नाम भी लेना पाप ह,ै ऐसा सु´ɡशव नामका Ĕाɀण था, 
सु´Ĝी उसकʏ बेटʍ थी । समĀ तीन भुवन मǁ नर और नारी समुदाय के लावÅय काɥÊत तेज समान सौभायाɟतशय 
करन ेसे उस लड़कʏ के लावÅय Ƣप काɥÊत आɞद अनुपम और बɞढ़याँ थे वो सु´Ĝी न ेɟकसी अगले Ƥसर ेभव मǁ 
ऐसा ƣȲ सोचा था ɟक यɞद इस बǴे कʏ माँ मर जाए तो अǵा तो मǁ शोक रɟहत बनूँ । ɟफर यह बǴा ƣःखी 
होकर जी सकेगा । और राजलÛमी मेर ेपčु को ĒाËत होगी । उस ƣȲ ɡचÊतवन के फलƢप वो कमµ के दोष से 
उÆपȡ होन ेके साथ ही उसकʏ माँ मर गइ उसके बाद ह ेगौतम ! उस सु´ɡशव ɟपतान ेकाफʏ ·लेश से ɟबनती करके 
नए बǴǍ को जÊम देनेवाली माता न ेघर-घर घूमकर आराधना कʏ । उस पčुी का बचपन पूणµ Ɠआ । उतने मǁ माँ-
पčु का सÏबȞ टालनेवाल े महा भयानक बारह वषµ के लÏबे अरसे का अकाल समय आ पƓँचा । ɣजतने मǁ 
ɝरÕतेदारी का Æयाग करके समĀ जनसमूह चला गया तब कसी ɞदन कǘ ɞदन का भूखा, ɟवषाद पाया Ɠआ वो 
सु´ɡशव सोचन े लगा ɟक ·या अब इस बǴी को मार डाल के भूख पूरी कƢँ या उसका माँस बचेकर ɟकसी 
वɢणक के पास से राशन खरीदकर अपने Ēाण को धƢँ । अब जीन ेके ɡलए Ƥसरा कोई भी उपाय मेरे पास नहƸ 
बचा, या तो वाकई मुझे ɠध·कार है । ऐसा करना उɡचत नहƸ ह ै। लेɟकन उसे ɣजÊदा ही बेच Ƥँ । ऐसा सोचकर 
महाऋɣȓ वाल ेचौदह ɟवȘाȸान के पारगामी ऐसे गोɫवʌद, Ĕाɀण के घर सु´Ĝी को बेच दʍ इसɡलए कǘ लोगǍ 
को नफरत के शÍद से घायल वो अपने देश का Æयाग करके सु´ɡशव Ƥसर ेदेशाÊतर मǁ चला गया । वहाँ जाकर भी 
उसी के अनुसार Ƥसरी कÊया का अपहरण करके Ƥसरी जगह बेच-बेचकर सु´ɡशव न ेकाफʏ ďȭ उपाजµन ɟकया 
। 

उस अवसर पर अकाल के समय के कुछ ¾यादा आठँ वषµ पसार Ɠए तब वो गोɫवʌद शेठ का समĀ वैभव 
का ³य Ɠआ । हे गौतम ! वैभाव ɟवनाश पाने कʏ वजह स ेɟवषाद पाए Ɠए गोɫवʌद Ĕाɀण न ेɡचÊतवन ɟकया ɟक 
अब मेर ेपɝरवार का ɟवनाशकाल नजदʍक ह ै। ɟवषाद पानेवाल ेमेर े बँध ुको आधा पल भी देखन ेके ɡलए समथµ 
नहƸ ह ै। तो अब मǄ ·या कƢँ ? ऐसा सोचते Ɠए एक गौकुल के ×वामी कʏ भायाµ आई खान ेकʏ चीजे बेचनेवाली 
उस गोवालण के पास से उस Ĕाɀण कʏ भायाµ न ेडाँगर के नाप से भी घी और श·कर के बनाए Ɠए चार लȄ 
खरीद ɟकए । खरीद करते ही बǴे लȄ खा गए । महीयारी न ेकहा ɟक अर ेशेठानी ! हमǁ बदल ेमǁ देन ेकʏ डाँगर 
कʏ पाली दे दो । हमǁ जÒद गोकुल मǁ पƓँचना ह ै। हे गौतम ! उसके बाद Ĕाɀणी न ेसु´Ĝी को आ´ा दʍ ɟक अर े! 
राजान ेजो कुछ भेजा ह,ै उसमǁ जो डाँगर कʏ मटकʏ है उसे जÒद ढँूढ़कर लाओ ɣजससे यह गोवालण को Ƥँ । 
सु´Ĝी ɣजतन ेमǁ वो ढँूढ़न ेके ɡलए घर मǁ गई लेɟकन उस तƣंल का भाजन न देखा । Ĕाɀणी न ेकहा ɟक नहƸ ह ै। 
ɟफर Ĕाɀणी न कहा, अर े ! कुछ भाजन ऊपर करके उसमǁ देखो और ढँूढ़कर लाओ । ɟफर से देखने के ɡलए 
आँगन मǁ गई और न देखा तब Ĕाɀणी न ेखुद वहाँ आकर देखा तो उसको भी भाजन न ɠमला । काफʏ ɟव×मय 
पानेवाली उसने ɟफर से हरएक जगह पर देखने लगी । दोहरान एकाÊत जगह मǁ वेÕया के साथ ओदन का भोजन 
करनेवाल ेबड़े पčु को देखा । उस पčुने भी उनकʏ ओर नजर कʏ । सामने आनेवाली माता को देखकर अधÊय 
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पčुन े ɡचÊतवन ɟकया ɟक आम तोर पर माता हमारे चावल ɡछन लेन ेके ɡलए आती Ɠई ɞदखती है, यɞद वो पास 
आएगी तो मǄ उसे मार डालूँगा –  ऐसा ɡचÊतवन करते पčुन ेƤर रहे और पास आनेवाली Ĕाɀणी माँ को कड़े शÍद 
मǁ कहा ɟक –  ह ेभǻʍदाɝरका ! यɞद त ूयहाँ आएगी तो ɟफर तुम ऐसा मत कहना ɟक मुझे पहले न कहा । यकʏनन 
मǄ तÏुहǁ मार डालूँगा । ऐसा अɟनȲ वचन सुनकर उÒकापात से वध कʏ Ɠई हो वैस ेधस करते Ɠए भɠूम पर ɟगर 
पड़ी। मǵूाµवश Ĕाɀणी बाहर से वापस न आई इसɡलए महीयारी न ेकुछ देर राह देखन ेके बाद सु´Ĝी को कहा 
ɟक अर ेबाɡलका ! हमǁ देर हो रही है, इसɡलए तÏुहारी मा ँको कहो ɟक तुम हमे डाँगर का पाला दो । यɞद डाँगर का 
पाला न ɞदखे या न ɠमले तो उसके बजाय मुग का पाला दो । तब सु´Ĝी धाÊय रखन ेके कोठार मǁ पƓँची और 
देखती है तो Ƥसरी अवȸा पाई Ɠई Ĕाɀणी को देखकर सु´Ĝी हाहारव करके शोर मचान ेलगी । वो सुनकर 
पɝरवार सɟहत वो गोɫवʌद Ĕाɀण और मɟहयारी आ पƓँचे । पवन और जल से आȯासन पाकर उÊहǍने पूछा ɟक –  
ह ेभǻʍदाɝरका ! यह तÏुहǁ अचानक ·या हो गया ? 

तब सावध Ɠई Ĕाɀणी न ेĒÆयȉुर मǁ बताया ɟक अर े! तुम र³ा रɟहत ऐसी मुझे झहरील ेसाँप के डंख मत 
ɞदलाओ । ɟनजµल नदʍ मǁ मुझे मत खड़ा करो । अरे र×सी रɟहत ×नेहपाश मǁ जकड़ी Ɠई ऐसी मुझे मोह मǁ ȸाɟपत 
मत करो । जैसे ɟक यह मेर ेपčु, पčुी, भतीजे हǄ । यह पčुवध,ू यह जमाई, यह माता, यह ɟपता ह,ै यह मेरे भताµर 
ह,ै यह मुझे इȲ ɟĒय मनचाह ेपɝरवारवगµ, ×वजन, ɠमč, बȞुवगµ ह ै। वो यहाँ ĒÆय³ झूठʎ मायावाल ेहǄ । उनकʏ 
ओर से बȞुपन कʏ आशा मृगतृÖणा  ह,ैअपनेपन का झूठा ĕम होता है; परमाथµ से सोचा जाए तो कोई सǴ े
×वजन नहƸ ह ैजब तक ×वाथµ पूरा होता ह ैतब तक माता, ɟपता, पčुी, पčु, जमाई, भतीजा, पčुवधू आɞद सÏबȞ 
बनाए रखते हǄ। तब तक ही हर एक को अǵा लगता है । इȲ ɠमȲ ɟĒय ×नेही पɝरवार के ×वजन वगµ ɠमč बȞ ु
पɝरवार आɞद तब तक ही सÏबȞ रखते हǄ ɟक जब तक हरएक का अपना मतलब पूरा होता है ।  

अपने कायµ कʏ ɡसɣȓ मǁ, ɟवरह मǁ कोई ɟकसी कʏ माता नहƸ, न कोई ɟकसी के ɟपता, न कोई ɟकसी कʏ 
पčुी, न कोई ɟकसी का जमाई, न कोई कसी का पčु, न कोई ɟकसी कʏ पÆनी, न कोई ɟकसी का भताµर, न कोई 
ɟकसी का ×वामी, न कोई ɟकसी के इȲ ɠमȲ ɟĒयकाÊत पɝरवार ×वजन वगµ ɠमč बȞु पɝरवार वगµ हǄ । ·यǍɟक देखो 
तब ĒाËत Ɠए कुछ ¾यादा नौ वषµ तक कुɢ³ मǁ धारण करके कǘ ɠमȲ मधुर उÖण तीखे सूखे ɦ×न¹ध आहार 
करवाए, ×नान पơुषन ɟकया, उसका शरीर कपड़े धोए, शरीर दबाया, धन-धाÊयाɞदक ɞदए । उसे उछेरन े कʏ 
महाकोशीश कʏ। उस समय ऐसी आशा रखी थी ɟक पčु के राज मǁ मेरे मनोरथ पूणµ हǍग े । और ×नेहीजन कʏ 
आशा पूरी करके मǄ काफʏ सुख मǁ मेरा समय पसार कƢँगी । मǄने सोचा था उससे ɟबलकुल ɟवपरीत हकʏकत बनी 
ह ै । अब इतना जानन े और समझने के बाद पɟत आɞद पर आधा पल भी ×नेह रखना उɡचत नहƸ है । ɣजस 
अनुसार मेर ेपčु का वृȉाÊत बना है उसके अनुसार घर-घर भूतकाल मǁ वृȉाÊत बने हǄ । वतµमान मǁ बनत ेहǄ और 
भाɟव मǁ भी बनते रहǁगे। वो बȞुवगµ भी केवल अपन ेकायµ ɡसȓ करन ेके ɡलए घɞटका मƕुȉµ उतना समय और 
×नेह परीणाम ɞटकाकर सेवा करता है । इसɡलए हे लोग ! अनÊत संसार के घोर ƣःख देनेवाल ेऐसे यह कृɟčम बȞु 
और संतान का मुझे कोई Ēयोजन नहƸ ह ै। इसɡलए अब रात-ɞदन हंमेशा उȉम ɟवशुȓ आशय से धमµ का सेवन 
करो । 

धमµ ही धन, इȲ, ɟĒय, काÊत, परमाथµ से ɟहतकारी, ×वजन वगµ, ɠमč, बȞुवगµ ह ै। धमµ ही सुÊदर दशµनीय 
Ƣप करनेवाला, पɠुȲ करनेवाला, बल देनेवाला है । धमµ ही उÆसाह करवानेवाला, धमµ ही ɟनमµल, यश, कʏɷतʌ कʏ 
साधना करनेवाला है । धमµ ही Ēभावना करवानेवाला, Ĝेȵतम सुख कʏ परȥरा देनेवाला हो तो वो धमµ ह ै। धमµ ही 
सवµ तरह के ɟनधान ×वƢप है । आराधनीय ह ै । पोषने के लायक ह,ै पालनीय है । करणीय ह,ै आचरणीय ह,ै 
सेवनीय ह,ै उपदेशनीय है, कथनीय है, पढ़न ेके लायक है, ĒƢपणीय है, करवान ेके लायक है, धमµ Đुव ह,ै शाȯत 
ह,ै अ³य है, ɜȸर रहनेवाला है । समĀ सुख का भंड़ार है, धमµ अलǸनीय है, धमµ अतुल बल, वीयµ, सȥूणµ 
सȊव, पराþम सɟहतपन ɞदलानेवाला होता ह ै। Ēवर, Ĝेȵ, इȲ, ɟĒय, काÊत ƥɠȲजन का संयोग करवानेवाला हो 
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तो वो धमµ है । समĀ असुख, दाɝरďय्, संताप, उȑेग, अपयश, झूठे आरोप, बुढ़ापा, मरण आɞद समĀ भय को 
सवµथा नȲ करनेवाला, ɣजसकʏ तुलना मǁ कोई न आ सके वैसा सहायक, तीन लोक मǁ बेजोड़ नाथ हो तो केवल 
एक धमµ ह ै। 

इसɡलए अब पɝरवार, ×वजनवगµ, ɠमč, बȞु वगµ, भंड़ार आɞद आलोक कʏ चीजǍ से Ēयोजन नहƸ है । 
और ɟफर यह ऋɣȓ-समृɣȓ इÊď धनुष, बीजली, लȉा के आटोप से ¾यादा चंचल, ×वȣ और इÊď जल समान 
देखन ेके साथ ही पल मǁ गुम होनेवाली, नाशवंत, अĐुव, अशाȯत, संसार कʏ परȥरा बढ़ानेवाला, नारक मǁ उÆपȡ 
होन ेके कारण Ƣप, सदग्ɟत के मागµ मǁ ɟवºन करनेवाला, अनÊत ƣःख देनेवाला है । अर ेलोगो ! धमµ के ɡलए यह 
समय काफʏ ƣलµभ है । सÏयग् दशµन, ´ान, चाɝरč Ƣप धमµ को साधनेवाला, आराधना करवानेवाला, अनुपम 
सामĀीयǮु ऐसा समय ɟफर नहƸ ɠमलेगा । और ɟफर ɠमला Ɠआ यह शरीर हमंेशा रात-ɞदन हरएक पल मǁ और 
हरएक समय मǁ टुकड़े टुकड़े होकर सड़ गया ह ै। ɞदन-Ēɟतɞदन ɡशɡथल होता जाता ह ै। घोर, ɟनȵुर, असÎय, चंड़, 
जरा समान, वą ɡशला के Ēɟतघात से टुकड़े-टुकड़े होकर सǄकड़ो पड़वाल ेजीणµ ɠमǻʍ के हांड़ी समान, ɟकसी काम 
मǁ न आए ऐसा, पूरी तरह ɟबनजơरी बन गया है । नए अंकुर पर लग ेजलɟबÊƣ कʏ तरह अचानक अधµपल के 
भीतर एकदम यह जीɟवत पेड़ पर से उड़त ेƓए पंछʍ कʏ तरह उड़ जाते हǄ । परलोक के ɡलए भाथा उपाजµन न 
करनेवाल ेको यह मानव जÊम ɟनÖफल ह ैतो अब छोटे-से छोटा Ēमाद भी करन ेके ɡलए मǄ समथµ नहƸ ƕँ । 

यह मनÖुय Ƣप मǁ सवµकाल ɠमč और शčु के Ēɟत समान भाववाल ेबनना चाɟहए । वो इस Ēकार समĀ 
जीव के Ēाण के अɟतपात कʏ ɟčɟवध-ɟčɟवध से ɟवरɟत, सÆय वचन बोलना, दाँत खुतरने कʏ शलाका समान या 
लोच करने कʏ भ×म समान ɟनमुµÒय चीज भी ɟबना ɞदए Āहण न करना । मन, वचन, काया के योग सɟहत 
अखंɟडत अɟवराɠधत नवगɥुËत सɟहत परम पɟवč, सवµकाल ƣधµर Ĕɀचयµ ěत को धारण करना । व×č, पाč, संयम 
के उपकरण पर भी ɟनमµमÆव, अशन-पानाɞदक चार आहार का रात को Æयाग करना, उदग्म-उÆपादना एषणाɞदक 
मǁ पाँच दोष से मǮु होना, पɝरɠमत समय भोजन करना, पाँच सɠमɟत का शोधन करना, तीन गɥुËत से गËुत होना, 
इयाµसɠमɟत आɞद भावना, अशनाɞदक तप के उपधान का अनȵुान करना । मासाɞदक ɢभ³ु कʏ बारह Ēɟतमा, 
ɟवɡचč तरह के ďȭाɞदक अɢभĀह, अ×नान, भɠूमशयन, केशलोच, शरीर कʏ टापटʍप न करना, हंमेशा सवµकाल 
गơु कʏ आ´ा के अनसुार ȭवहार करना । ³ुधा Ëयास आɞद पɝरषह सहना । ɞदȭाɞदक उपसगµ पर ɟवजय पाना 
। ɠमल ेया न ɠमले दोनǍ मǁ समभाव रखना । या ɠमले तो धमµवृɣȓ, न ɠमल ेतो तपोवृɣȓ वैसी भावना रखना ।  

¾यादा ɟकतना बयाँ करे ? अरे लोगǍ ! यह अȀारह हजार शीलांग के बोझ ɟबना ɟवĜाɥÊत से Ĝी महापुơष 
से वहन कर सके वैसा काफʏ ƣधµर मागµ वहन करन ेके लायक है । ɟवशाद पाए ɟबना तो बाहा स ेयह महासागर 
तैरन ेके समान यह मागµ ह ै। यह साधुधमµ ×वाद रɟहत ɠमǻʍ के नीवाल ेका भ³ण करन ेके समान है । काफʏ तीÛण 
पानीदार भयानक तलवार कʏ धार पर चलन ेके समान संयम धमµ ह ै। घी आɞद से अǵʍ तरह से सƸचन ɟकए गए 
अɤ¹न कʏ ¾वाला Ĝेणी का पान करन ेके समान चाɝरč धमµ ह ै। सूÛम पवन स ेबँटवा भरने के जसैा कɞठन संयम 
धमµ है । गंगा के Ēवाह के सामने गमन करना, साहस के तराज ूसे मơे पवµत नापना, एकाकʏ मानव धीरता से 
ƣजµय चातुरंग सेना को जीतना, आपसी उÒटʍ ɞदशा मǁ ĕमण करत ेआठँ चÊď के ऊपर रही पूतली कʏ दाँई आँख 
बाँधना, समĀ तीन भुवन मǁ ɟवजय ĒाËत करके ɟनमµल, यश, कʏɷतʌ कʏ जयपताका Āहण करना, इन सबसे भी 
धमाµनȵुान से ɟकसी भी अÊय चीज ƣÖकर नहƸ ह ैयाɟन उससे सभी चीजǍ को ɡसɣȓ होती है । 

सčू –  १४८५-१४८७ 

म×तक पर बोझ ɟवसामा लेते-लेत े वहन ɟकया जाता है । महान शील का बोझ ɟवĜाɥÊत रɟहत 
जीवनपयµÊत वहन ɟकया जाता ह ै। इसɡलए सारभूत पčु ďȭ आɞद का ×नेह छोड़कर ɟनःसंग होकर ɟबना खेद 
सवǎȉम चाɝरč धमµ सेवो । आडÏबर, झूठʎ Ēशंसा, वंचना, धमµ के वैसे ȭवहार नहƸ होत े । मायाɞदक शÒय, 
छलभाव रɟहत धमµ है। 
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सčू –  १४८८-१४९६ 

जीव मǁ čसपन, čसपन मǁ भी पंचɣेÊďयपन उÆकृȲ है । पंचɣेÊďयपन मǁ भी मानवपन उȉम है । उसमǁ 
आयµदेश, आयµदेश मǁ उȉमकुल, उȉमकुल मǁ उÆकृȲ जाɟत-´ाɟत और ɟफर उसमǁ Ƣप कʏ समृɣȓ उसमǁ भी 
Ēधानतावाली शɡǮ, Ēधानबल ɠमलने के साथ-साथ लÏबी आयु, उसमǁ भी ɟव´ान-ɟववेक, ɟव´ान मǁ भी सÏयक्Æव 
Ēधान ह ै। और ɟफर सÏय·Æव मǁ शील कʏ ĒाɥËत बɞढ़या मानी ह ै। शील मǁ ³ाɠयक भाव, ³ाɠयक भाव मǁ केवल 
´ान, Ēɟतपूवµ केवल´ान ĒाËत होना याɟन जरा मरण रɟहत मो³ ĒाËत हो ।  

जÊम, जरा, मरण आɞद के ƣःख से बँधे जीव को इस संसार मǁ कहƸ भी सुख नहƸ ɠमलता । इसɡलए 
एकाÊत मो³ ही उपदेश पाने के लायक है । ८४ लाख योɟन मǁ अनÊत बार दʍघµकाल तक ĕमण करके अभी तुमन े
उस मो³ को साधन ेके लायक काफʏ चीजǁ पाई हǄ तो आज तक पहले ɟकसी ɞदन न पाई Ɠई ऐसी उȉम चीजǁ पाई 
हǄ तो हे लोगǍ ! तुम उसमǁ जÒद उȘम करो । ɟवबुध पɟंड़त न ेɟनɣÊदत संसार कʏ परȥरा बढ़ानेवाले ऐसे इस ×नेह 
को छोड़ो, धमµĜवण करके अनेक þोड़ो वषǎ मǁ ƣलµभ ऐस ेसुंदर धमµ को यɞद तुम यहाँ सÏयक् तरीके से नहƸ 
करोग ेतो ɟफर उस धमµ कʏ ĒाɥËत ƣलµभ होगी । ĒाËत बोɠध सÏय·Æव के अनुसार यहा ँजो धमµ Ēवृɢȉ नहƸ करता 
और आनेवाले भव मǁ धमµ करǁग ेऐसी Ēाथµना करे वो भावी भव मǁ ɟकस मÒूय से बोɠध ĒाËत करǁग े? 

सčू –  १४९७ 

पूवµभव के जाɟत×मरण होने से Ĕाɀणी से जब यह सुना तब हे गौतम ! समĀ बȞुवगµ और Ƥसरे कǘ 
नगरजन को Ēɟतबोध Ɠआ । 

ह ेगौतम ! उस अवसर पर सदग्ɟत का मागµ अǵʍ तरह से ɠमला है । वैसे गोɫवʌद Ĕाɀण न ेकहा ɟक 
ɠध·कार है मुझे, इतने अरसे तक हम बनते रहे, मूढ़ बन ेरहे, वाकई अ´ान महाकȲ ह ै। ɟनभाµगी-तǵु आÆमा को 
घोर उĀ परलोक ɟवषयक ɟनɠमȉ ɣजÊहǁ पता नहƸ ह,ै अÊय मǁ आĀहवाली बɣुȓ करनेवाले, प³पात के मोहाɤ¹न को 
उȉेɣजत करन ेके मानसवाल,े राग-ȑेष से वध कʏ गई बɣुȓवाले, यह आɞद दोषवाल ेको इस उȉम धमµ समझना 
काफʏ मɧुÕकल होता है । वाकई इतन ेअरसे तक मेरी आÆमा बनती रही । यह महान ्आÆमा भायाµ होन ेके बहाने से 
मेरे घर मǁ उÆपȡ Ɠई । लेɟकन ɟनȮय से उसके बार ेमǁ सोचा जाए तो सवµ´ आचायµ कʏ तरह इस संशय समान 
अँधेरे को Ƥर करनेवाले, लोक को Ēकाɡशत करनेवाले, बड़े मागµ को सÏयक् तरीके से बताने के ɡलए ही खुद Ēकट 
Ɠए हǄ । अर,े महा अɟतशयवाल ेअथµ कʏ साधना करनेवाली मेरी ɟĒया के वचन हǄ । अरे य´दȉ ! ɟवÖणुदȉ ! 
य´देव ! ɟवȯाɠमč ! सोम ! आɞदÆय आɞद मेर ेपčु, देव और असुर सɟहत पूरे जगत को यह तÏुहारी माता आदर 
और वंदन करन ेके लायक हǄ । 

अरे ! पुरÊदर आɞद छाč ! इस उपाÉयाय कʏ भायाµन ेतीन जगत को आनÊद देनेवाले, सारे पापकमµ को 
जलाकर भ×म करन ेके ×वभाववाली वाणी बताई उसे सोचो । गơु कʏ आराधना करन ेमǁ अपूवµ ×वभाववाल ेतुम 
पर आज गơु Ēसȡ Ɠए हǄ । Ĝेȵ आÆमबलवाले, य´ करन-ेकरवान े के ɡलए अÉययन करना, करवाना, षट्कमµ 
करन े के अनरुाग से तुम पर गơु Ēसȡ Ɠए हǄ । तो अब तुम पाँच इɣÊďय को जÒद से जीत लो । पापी ऐसे 
þोधाɟनक कषाय का Æयाग करो । ɟवȵा, अशɡुच, मलमूč और आɞद के कʏचड़ यǮु गभाµवास से लेकर Ēसूɟत 
जÊम मरण आɞद अवȸा कैसे ĒाËत होती ह ै । वो तुम सब समझो । ऐस े काफʏ वैराग उÆपȡ करवानेवाले 
सुभाɟषत बताए ऐसे चौदह ɟवȘा के पारगामी गोɫवʌद Ĕाɀण को सुनकर काफʏ जÊम-जरा, मरण से भयभीत कǘ 
सÆपơुष धमµ कʏ सोचन ेलगे । तब कुछ लोग ऐसा कहन ेलग ेɟक यह धमµ Ĝेȵ है, Ēवर धमµ ह ै। ऐसा Ƥसर ेलोग भी 
कहने लग े। हे गौतम ! यावत ्हर एक लोगǍ न ेयह Ĕाɀणी जाɟत ×मरणवाली है ऐसे Ēमाणभूत माना । 

उसके बाद Ĕाɀणीने अɫहʌसा ल³णवाल ेɟनःसÊदेह ³मा आɞद दश तरह के Ĝमणधमµ को आशय-ƥȲाÊत 
कहने के पूवµक उÊहǁ परम Ĝȓा पैदा हो उस तरह से समझाया । उसके बाद उस Ĕाɀणी को यह सवµ´ ह ैऐसा 
मानकर ह×तकमल कʏ सुÊदर अजंली रचकर सÏमान से अǵʍ तरह स ेĒणाम करके हे गौतम ! उस Ĕाɀणी के 
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साथ दʍनतारɟहत मानसवाले कǘ नर-नारी वगµन े अÒपकाल सुख देनेवाल े ऐसे पɝरवार, ×वजन, ɠमč, बȞु, 
पɝरवार, घर, वैभव आɞद का Æयाग करके शाȯत मो³सुख के अɢभलाषी काफʏ ɟनɢȮत ƥढ़ मनवाल,े Ĝमणपन के 
सभी गुण को धारण करनवेाले, चौदह-पूवµधर, चरम शरीरवाल,े तदभ्वमɡुǮगामी ऐसे गणधर ȸɟवर के पास 
Ēě¾या अंगीकार कʏ । हे गौतम ! इस Ēकार वो काफʏ घोर, वीर, तप, संयम के अनȵुान के सेवन ×वाÉयाय 
Éयानाɞदक मǁ Ēवृɢȉ करत-ेकरत ेसारे कमµ का ³य करके उस Ĕाɀणी के साथ कमµरज फǁ ककर गोɫवʌद Ĕाɀण 
आɞद कǘ नर और नारीगण न ेɡसɣȓ पाई । वो सब महायश×वी बन ेइस Ēकार कहता ƕँ । 

सčू –  १४९८ 

ह ेभगवंत ! उस Ĕाɀणीन ेऐसा तो ·या ɟकया ɟक ɣजससे इस Ēकार सुलभ बोɠध पाकर सुबह मǁ नाम 
Āहण करन ेके लायक बनी और ɟफर उसके उपदेश से कǘ भȭ जीव नर-नारी ɟक जो अनÊत संसार के घोर ƣःख 
मǁ सड़ रहे थ ेउÊहǁ सुÊदर धमµदेश आɞद के ȑारा शाȯत सुख देकर उȓार ɟकया । हे गौतम ! उसन ेपूवµभव मǁ कǘ 
सुÊदर भावना सɟहत शÒय रɟहत होकर जÊम से लेकर अनÊत तक लग ेƓए दोष कʏ शुȓ भाव सɟहत आलोयणा 
देकर यथोपɞदȲ ĒायɢȮȉ ɟकया । ɟफर समाɠध काल पाकर उसके Ēभाव से सौधमµ देवलोक मǁ इÊď महाराज कʏ 
अĀमɟहषी महादेवी के Ƣप मǁ उÆपȡ Ɠई । 

ह ेभगवंत ! ·या उस Ĕाɀणी का जीव उस के पीछल ेभव मǁ ɟनĀǖथी Ĝमणी थी ɟक ɣजसने ɟनःशÒय 
आलोचना करके यथोपɞदȲ ĒायɢȮȉ ɟकया ? ह ेगौतम ! उस Ĕाɀणी के जीवन ेउसके पीछल ेभव मǁ काफʏ 
लɧȤ और ɡसɣȓ ĒाËत कʏ थी । ´ान, दशµन, चाɝरč रÆन कʏ महाऋɣȓ पाई थी । समĀ गुण के आधारभूत उȉम 
शीला-भूषण धारण करनेवाल ेशरीरवाल,े महा तप×वी युगĒधान Ĝमण अणगार गǵ के ×वामी थे, लेɟकन Ĝमणी 
न थ े। 

ह ेभगवंत ! ɟकस कमµ के ɟवपाक से गǵाɠधपɟत होकर उसने ×čीपन के कमµ का उपाजµन ɟकया ? ह े
गौतम ! माया करने के कारण स ेह ेभगवंत ! ऐसा उसे माया के कारण ·या Ɠआ ɟक –  ɣजसका संसार ƣबला हो 
गया है । ऐसे आÆमा को भी समĀ पाप के उदय से ɠमलनेवाला, काफʏ लोगǍ से ɟनɣÊदत, खुशबुदार ďȭ, घी, 
श·कर, अǵे वसाणे का चूणµ, Ēमाण इकǽे करके बनाए गए पाक के लȄ के पाč कʏ तरह सबको भो¹य, समĀ 
ƣःख और ·लेश के ȸानक, समĀ सुख को नीगलनेवाल ेपरम पɟवč उȉम ऐसे अɫहʌसा ल³ण ×वƢप Ĝमण धमµ 
के ɟवºन समान, ×वगµ कʏ अगµला और नरक के ȑार समान, समĀ अपयश, अपकʏɷतʌ, कलंक, ·लेश आɞद वैराɞद 
पाप के ɟनधान समान ɟनमµलकुल को अ³Ïय, अकायµ Ƣप Õयाम काजल समान काले कूचड़े से कलंɟकत 
करनेवाला ऐसे ×čी के ×वभाव को गǵाɠधपɟतने उपाɻजʌत ɟकया ? 

ह ेगौतम ! गǵाɠधपɟतपन मǁ रहे ऐसे उसन ेछोटे-से छोटʍ भी माया नहƸ कʏ थी । पहले वो चþवतƹ राजा 
होकर परलोक भीƢ कामभोग स ेऊबनेवाल ेऐस ेउसन ेतीनके कʏ तरह चþवतƹ कʏ समृɣȓ, चौदह रÆन, नव 
ɟनधान, ६४००० Ĝेȵ ɦ×čयाँ, ३२००० आ´ांɟकत Ĝेȵ राजा, ९६ करोड़ पदाɟत यावत् छह खंड का भारत वषµ का 
रा¾य, देवेÊď कʏ उपमा समान महारा¾य कʏ समृɣȓ का Æयाग कर के, काफʏ पÅुय से Ēेɝरत वो चþवतƹ ɟनःसंग 
होकर Ēě¾या अंगीकार कʏ । अÒप समय मǁ गुणधारी महातप×वी Ĝुतधर बन े । यो¹य जानकर उȉम गơु 
महाराजान ेउसे गǵाɠधपɟत कʏ अनु́ ा कʏ । हे गौतम ! वहाँ भी ɣजसन ेसदग्ɟत का मागµ अǵʍ तरह से पहचाना 
ह ै। यथोपɞदȲ Ĝमण धमµ को अǵʍ तरह से पालन करते, उĀ अɢभĀह धारण करत,े घोर पɝरषह उपसगµ सहते, 
रागȑेष कषाय का Æयाग करत,े आगम के अनुसार ɟवɠध से गǵपालन कर के, जीवनपयµÊत साÉवी का लाया Ɠआ 
आहार के पɝरभोग छोड़ देत,े छ काय जीव समारȩ वजµन करत,े सहज भी दʍȭ औदाɝरक मैथुन परीणाम न 
करत,े आलोक या परलोक के सांसाɝरक सुख कʏ आशंसा न करते ɟनयाण, माया शÒय से मǮु, ɟनःशÒयता से 
आलोचना, ɟनÊदना गहµणापूवµक यथोपɞदȲ ĒायɢȮȉ सेवन करते Ēमाद के आलÏबन से सवµथा मǮु कǘ भव मǁ 
उपाɻजʌत ɟकए ऐसे न खपाए Ɠए कमµराɡश को ɣजसन ेखपाकर काफʏ अÒप Ēमाणवाल े×čीƢप के कारण समान 
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बताए हǄ, कमµ ऐसे उÊहǍन ेबाकʏ अÊय भव मǁ माया कʏ थी उस ɟनɠमȉ से बाँधे Ɠए इस कमµ का उदय Ɠआ ह ै। 
ह ेभगवंत ! अÊय भव मǁ उस महानुभाव न ेɟकस तरह माया कʏ, ɣजससे ऐसा भयानक कमǎदय Ɠआ ? ह े

गौतम ! उस गǵाɠधपɟत का जीव लाख भव के पहले सामाÊय राजा कʏ पčुी के Ƣप मǁ उÆपȡ Ɠई । ɟकसी समय 
शादʍ के बाद तुरÊत उसका भताµर मर गया । तब उसके ɟपतान ेराजकुमारी को कहा ɟक, ह ेभďे ! मǄ तÏुहǁ अपन े
गाँव मǁ से पचास रा¾य देता ƕँ । उस कʏ आमदनी मǁ से तÏुहारी इǵा के अनुसार अंधो को, आध ेअगंवाले को, जो 
चल नहƸ सकते ऐसे अपंग को, काफʏ ȭाɠध वेदना से ȭाËत शरीरवाल ेको, सभी लोगǍ से पराभɟवत, दाɝरď, 
ƣःख, शरीरसीबी से कलंɟकत लोगǍ को, जÊम से ही दɝरď हो उनको, Ĝमण को, Ĝावक को, बेचैन को, ɝरÕतेदारǍ 
को, ɣजस ɟकसी को जो इȲ हो ऐस ेभोजन, पानी, व×č यावत् धन, धाÊय, सुवणµ, ɟहरÅय या समĀ सुख देनेवाल,े 
सȥूणµ दया करके अभयदान दो । ɣजससे भवाÊतर मǁ भी सभी लोगǍ को अɟĒयकाɝरणी सबको पराभव करन ेके 
ȸानभूत तुं न बन े। और सुवास, पÖुपमाला, तंबोल, ɟवलेपन, अंगराग आɞद इǵा के अनुसार भोग और उपभोग 
के साधन रɟहत बने, अपूणµ मनोरथवाली, ƣःख जÊम देनेवाली बीबी वंÉया रंड़ा आɞद ƣःखवाली न बने । 

तब ह े गौतम ! उसने तहɢȉ करके उस बात को अपनाइ । लेɟकन नčे से हड़ हड़ करते अĜुजल से 
ɣजसका कपोल का ɟह×सा धुल रहा है । खोखरी आवाज मǁ कहन ेलगी ɟक ¾यादा बोलन ेमǄ नहƸ जानती । यहाँ से 
आप जाकर जÒद काȵ कʏ बड़ी ɡचȉा बनवाओ ɟक ɣजससे मेर ेशरीर को उसमǁ डूबो Ƥँ । पाɟपणी ऐसी मुझे अब 
जीन ेका कोई Ēयोजन नहƸ ह ै। शायद कमµ पɝरणɟत को आधीन होकर महापापी ×čी के चंचल ×वभाव के कारण 
से आपके इस असामाÊय Ēɡसȓ नामवाल ेपूर ेसंसार मǁ ɣजसकʏ कʏɷतʌ और पɟवč यश भरा Ɠआ ह ैऐसे आप के 
कुल को शायद दाग लगानेवाली बनूँ । यह मेरे ɟनɠमȉ से अपना सवµ कुल मलीन हो जाए उसके बाद उस राजान े
ɡचÊतवन कʏ ɟक –  वाकइ मǄ अधÊय ƕँ ɟक अपुčवाले ऐसे मुजे ऐसी रÆन समान बेटʍ ɠमले । अहो ! इस बाɡलका 
का ɟववेक । अहो उसकʏ बɣुȓ ! अहो उसकʏ Ē´ा ! अहो उसका वैराग ! अहो उसके कुल को दाग लगानेवाला 
भीƢपन ! अहो समचुम हर पल यह बाɡलका वंदनीय है, ɣजसके ऐसे महान गुण है तो जब तक वो मेरे घर मǁ 
रहेगी तब तक मेरा महा कÒयाण होगा । उसको देखने से, ×मरण करन ेसे, उसके साथ बोलन ेसे आÆमा ɟनमµल 
होगा, तो पčु रɟहत मुजको यह पčुी पčुतÒुय ह ै–  ऐसा सोचकर राजान ेकहा ɟक –   

ह े पčुी ! हमार े कुल कʏ रसम के अनुसार काȲ कʏ ɡचȉा मǁ रंड़ापा नहƸ होता । तो त ू शील और 
Ĝावकधमµ Ƣप चाɝरč का पालन कर, दान दे, तÏुहारी ईǵा के अनुसार पौषध उपवास आɞद कर और खास 
करके जीवदया के काम कर । यह रा¾य भी तÏुहारा ही है । उसके बाद हे गौतम ! ɟपताके इस Ēकार कहने के बाद 
ɡचȉा मǁ ɟगरना बÊद रखके मौन रही । ɟफर ɟपतान ेअतंःपुर के र³पाल सेवक को सǐप ɞदया । उस अनुसार समय 
बीतने से ɟकसी समय वो राजा मर गया । एक महाबुɣȓशाली महामंčीओने इकǽे होकर तय ɟकया ɟक इस 
राजकुमारी का ही यहाँ रा¾याɢभषेक कर दे । ɟफर रा¾याɢभषेक ɟकया । हे गौतम ! उसके बाद हररोज सभा मंड़प 
मǁ बैठती थी । 

अब ɟकसी ɞदन वहाँ राजसभा मǁ कǘ बɣुȓजन, ɟवȘाथƹ, भǻ, तɫड़ʌग, मुसȕʍ, चतुर, ɟवच³ण, मčंीजन, 
महंत आɞद सǄकड़ो पơुष से भरी पड़ी इस सभा मंड़प के बीच राजɭसʌहासन पर बैठे कमµपɝरणɟत के आधीन 
राजकुमारीने राग सɟहत अɢभलाषावाल े नčे से उȉम Ƣप लावÅय शोभा कʏ संपɢȉवाली जीवाɞदक चीज के 
सुÊदर ´ानवाले एक उȉम कुमार को देखा । 

कुमार उसके मनोगत भाव को समझ गया । सोचन ेलगा ɟक –  मुझे देखकर बेचारी यह राजकुमारी घोर 
अंधकारपूणµ और अनÊत ƣःखदायक पाताल मǁ पƓँच गई । वाकई मǄ अधÊय ƕँ ɟक इस तरह का राग उÆपȡ होन ेके 
यčं समान, पुदग्ल समूहवाले मेरे देह को देखकर तीतली कʏ तरह कामदʍपक मǁ छलांग लगाता ह ै। अब मǄ जी क 
·या कƢँ ? अब मǄ जÒद इस पापी शरीर को वोसीराऊं । इसके ɡलए काफʏ ƣÖकर ĒायɢȮȉ कƢँगा । 

समĀ संग का Æयाग करन ेके समान समĀ पाप का ɟवनाश करनेवाले अणगार धमµ को अगंीकार कƢँगा । 
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कǘ पूवµभव मǁ इकǽे Ɠए ƣःख से करके छोड़ सके ऐसे पाप बȞन के समूह को ɡशɡथल कƢँगा, ऐसे अȭवɜȸत 
जीवलोक को ɠध·कार है ɟक ɣजसमǁ इɣÊďय का वगµ इस तरह पराधीन होता है । अहो कैसी कमनɡसबी है ɟक 
लोक परलोक के नुकसान कʏ ओर नजर नहƸ उठाता । एक जÊम के ɡलए ɡचȉ का ƣराĀह कैसा Ɠआ है ? 
कायाµकायµ कʏ अ´ानता, मयाµदा रɟहतपन, तेजरɟहतपन, लǸा का भी ɣजसने Æयाग ɟकया है । मुझे इस हालात मǁ 
पलभर भी देर लगाना उɡचत नहƸ ह ै। ƣःख से करके रोका जाए ऐसे तÆकाल पाप का आगमन होता हो ऐस ेȸान 
मǁ रहना जोɤखम ह ै। हा हा हा हे ɟनलµǸ शčु ! अधÊय ऐसी आठँ कमµराɡश इस राज बाɡलका को आज उदय मǁ 
आए हǄ । यह मेर ेकोठार समान पाप शरीर को Ƣप देखने से उसके नčे मǁ राग कʏ अɢभलाषा Ɠई । अब इस देश 
का Æयाग करके Ēě¾या अगंीकार कƢँ । ऐसा सोचकर कुमारवरन ेकहा ɟक –  मǄ शÒय रɟहत होकर आप सबकʏ 
³मा चाहता ƕँ । और मेरा ɟकसी अनजाने मǁ भी अपराध Ɠआ हो तो हरकोई ³मा दे, ɟčɟवध-ɟčɟवध से ɟčकरण 
शुȓ से मǄ सभामंड़प मǁ रहे राजकुल और नगरजन आɞद सब कʏ ³मा माँगता ƕँ । ऐसा कहकर बाहर नीकल गया 
। 

अपने ɟनवासȸान पर पƓँच गया । वहाँ से रा×ते मǁ खान ेका पाथेय Āहण ɟकया । झाँक के ढ़ग के तरंग 
समान सुकुमाल ȯेत व×č के दो खंड़ करके पहना । सǸन के Ɨदय समान सरल नेतर लता कʏ सोटʍ और 
अधµढ़ाल बाँये हाथ मǁ Āहण कʏ उसके बाद तीनǍ भुवन के अɟȑतीय गơु ऐसे अɝरहंत भगवंत संसार मǁ सबसे Ĝेȵ 
धमµ तीथǖकर कʏ यथोǮ ɟवɠध स े सं×तवना, ×तɟुत, नम×कार करके चलत े रहे । ऐसे चलत े कुमार काफʏ Ƥर 
देशाÊतर मǁ पƓँचे ɟक जहाँ ɟहरÅण·कƢड़ी राजधानी थी । वहाँ ɟवɡशȲ गुणवाल ेधमाµचायµ के आन ेके समाचार 
पान ेके ɡलए कुमार खोज करता था और सोचता था ɟक जब तक ɟवɡशȲ गुणवाल ेधमाµचायµ का योग न बन ेतब 
तक मǄ यहƸ Ƣकंु । ऐसे कुछ ɞदन बीते । कǘ देश मǁ फैलनेवाली कʏɷतʌवाले वहाँ के राजा कʏ सेवा कƢँ ऐसा मन मǁ 
मčंणा करके राजा को ɠमला । यो¹य ɟनवेदन ɟकया । राजान ेसÊमान ɟकया । सेवा पाई । 

ɟकसी समय ĒाËत Ɠए अवसर से उस कुमार को राजान ेपूछा ɟक –  ह ेमहानुभाव ! महासȊवशाɡलन् ! यह 
तÏुहारे हाथ मǁ ɟकसके नाम से अलंकृत मďुारÆन सुशोɢभत है ? इतने अरसे तक तून ेकौन-से राजा कʏ सेवा कʏ 
थी? या तो तÏुहारे ×वामीन ेतÏुहारा अनादर ɟकस तरह ɟकया ? कुमारन ेराजा को ĒÆयȉुर ɞदया ɟक ɣजसके नाम स े
अलंकृत यह मďुारÆन है उसकʏ मǄन ेइस अरसे तक सेवा कʏ । उसके बाद राजने पूछा ɟक –  उसे ɟकस शÍद से 
बुलाया जाता है ? कुमारन ेकहा ɟक –  भोजन ɟकए ɟबना मǄ वो च³ुकुशील अधम का नाम नहƸ लूँगा । तब राजान े
पूछा ɟक, अरे महासȊवशाɡलन ्! वो च³ुकुशील ऐसे शÍद से ·यǍ बलुाए जात ेहǄ ? और खाए ɟबना उसका नाम न 
लेन ेकʏ ·या वजह ह ै? कुमारन ेकहा ɟक च³ुकुशील ऐसा नाम शÍदपूवµक बोलूँगा नहƸ ɟकसी Ƥसर ेȸान मǁ कभी 
तÏुहǁ ĒÆय³ पता चलेगा । और ɟफर ɟकसी शाɥÊत के पल मǁ वो हकʏकत बताऊंगा । खाए ɟबना उनके नाम का 
शÍद न बोलना, उस कारण से मǄन ेउसका नाम नहƸ ɡलया । शायद ɟबना खाए उस च³ुकुशील अधम का नाम लू ँ
तो उस कारण से ɞदन मǁ पान-भोजन कʏ ĒाɥËत न हो सके । तब ह ेगौतम ! ɟव×मय पानेवाल ेराजान ेकुतूहल वश 
जÒद रसवंती मँगवाई । राजकुमार और सवµ पɝरवार के साथ भोजन मंड़प मǁ बैठा । अȀारह तरह के ɠमȲाȡ 
भोजन सुखड़ी, खाजा और अलग अलग तरह कʏ आहार मँगवाया। इस समय राजाने कुमार को कहा ɟक – 
भोजन कर के बाद बताऊंगा । राजान ेɟफर से कहा–  ह ेमहासȊववान् ! दाइने हाथ मǁ नीवाला है, अब नाम बताओ  

शायद यɞद इस हालात मǁ हमǁ कोई ɟवºन हो तो हमǁ भी वो पता चले इसɡलए नगर सɟहत सब तÏुहारी 
आ´ा से आÆमहीत कʏ साधना करे । उसके बाद हे गौतम ! उस कुमारने कहा ɟक वो च³ुकुशीलधाम ƣरÊत ĒाÊत 
ल³णवाले न देखने के लायक ƣजाµत जÊमवाले उसका ऐसा कुछ शÍद मǁ बोलन ेके लायक नाम हǄ । ह ेगौतम ! 
ɣजतन ेमǁ यह कुमारवरन ेनाम ɡलया ɟक उतन ेमǁ ɟकसी को पता न चल ेऐसे अचानक अक×मात से उस राजधानी 
को शčु के सैÊय न े घैर ɡलया । ब त̧र पहनकर सǸ ऊपर झंड़ा लहराते Ɠए तीÛण धारवाली तलवार, भाला, 
चमकʏले चþ आɞद श×č ɣजसके अĀ ह×त मǁ हǄ, वध करो ऐसे हण के शÍद से भयानक, कǘ यȓु के संसगµ मǁ 
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ɟकसी ɞदन पीछेहठ न करनेवाले, जीवन का अÊत करनेवाले, अतुलबल, पराþमी, महाबलवाल ेयोȓा आ गए । 
इस समय कुमार के चरण मǁ ɟगरकर –  ĒÆय³ देखे Ēमाण से मरण के भय से बेचैन होन ेके कारण से 

अपने कुल þमगत पơुषकार कʏ परवाह ɟकए ɟबना राजा पलायन हो गया । एक ɞदशा ĒाËत करके पɝरवार सɟहत 
वो राजा भागन ेलगा । हे गौतम ! उस समय कुमारन ेɡचÊतवन ɟकया ɟक मेरे कुलþम मǁ पीठ बताना ऐसा ɟकसी से 
नहƸ Ɠआ । Ƥसरी ओर अɫहʌसा ल³ण धमµ को जाननेवाले और ɟफर Ēाणाɟतपात के ɡलए ĒÆया¸यानवाल ेमुझ पर 
Ēहार करना उɡचत नहƸ ह ै । तो अब मुझे ·या करना चाɟहए ? या आगारवाल े भोजन पानी के Æयाग के 
पǴ·खाण कƢँ ? एक केवल नगर से कुशील का नाम Āहण करन ेमǁ –  भी इतना बड़ा नुकसान कायµ खड़ा Ɠआ 
। तो अब मुझे अपन ेशील कʏ कसौटʍ भी यहाँ करना । ऐसा सोचकर कुमार कहने लगा ɟक –  यɞद मǄ केवल वाचा 
से भी कुशील बनू ँतो इस राजधानी मǁ से ³ेम कुशल अ³त शरीरवाला नहƸ नीकल सकँूगा । यɞद मǄ मन, वचन, 
काया ऐस ेतीन तरह के सवµ तरीके से शीलयुǮ बनू ँतो मेर ेपर यह काफʏ तीÛण भयानक जीव का अÊत करनेवाल े
हɡथयार से वार मत करना । ‘ नमो अɝरहंताणं, नमो अɝरहंताणं’  ऐसे बोल को ɣजतन ेमǁ Ĝेȵ तोरणवाले दरवǸे के 
ȑार कʏ ओर चलन ेलग े। ɣजतन ेमǁ थोड़ी भɠूम के ɟह×से मǁ ड़ग भरता था उतन ेमǁ शोर करते Ɠए ɟकसीने कहा 
ɟक–  

ɢभ³ुक के वेश मǁ यह राजा जाते ह ै। ऐसा कहकर आनÊद मǁ आकर कहने लगा ɟक–हर लो, हर लो, मारो 
मारो, इÆयाɞदक शÍद बोलते-बोलते तलवार आɞद श×č उठाकर Ēवर बलवाल े योȓा जैसे वहाँ दौड़कर आए, 
काफʏ भयानक जीव का अÊत करनेवाल,े शčु सैÊय के योȓा आ गए । तब खेद रɟहत धीर ेधीर ेɟनभµयता से čस 
Ɠए ɟबना अदʍन मनवाल ेकुमारन ेकहा ɟक अर ेƣȲ पơुष ! ऐसे तामस भाव से तुम हमार ेपास आओ । कǘ बार 
शुभ अÉयवसाय से इकǽे ɟकए पÅुय कʏ Ēकषµतावाला मǄ ही ƕँ । कुछ राजा तÏुहारे सǴे शčु है । तुम ऐसा मत 
बोलना ɟक हमारे भय से राजा अƥÕय Ɠआ ह ै। यɞद तुममǁ शɡǮ, पराþम हो तो Ēहार करो । जैसे इतना बोला 
वैसे उसी पल वो सब Ƣक गए । 

ह ेगौतम ! शीलालंकृत ्पơुष कʏ बोली देवता को भी अलंघनीय ह ै। वो ɟनȮल देहवाला बना । उसके बाद 
घस करत ेमǵूाµ पाकर चेȲा रɟहत होकर भɠूम पर कुमार ɟगर पड़ा । हे गौतम ! उस अवसर पर कपटʍ और 
मायावी उस अधम राजान ेसवµ ĕमण करत ेलोगǍ को और सवµč रह ेधीर, समथµ, भीơ, ɟवच³ण, मूरख, शूरवीर, 
कायर, चतुर, चाण·य समान बɣुȓशाली, काफʏ Ēपंच से भर े संɠध करवानेवाल,े ɟवĀह करवानेवाल,े चतुर 
राजसेवक आɞद पơुषǍ को कहा ɟक अर े! इस राजधानी मǁ से तुम जÒद हीरे, नीलरÆन, सूयµकाÊत, चÊďकाÊतमɢण, 
Ĝेȵमɢण और रÆन के ढेर, हेम अजुµन तपनीय जांबुनद सुवणµ आɞद लाख भार Ēमाण Āहण करो । ¾यादा ·या 
कहे? ɟवशुȓ बƓ जाɟतवंत ऐसे मोती ɟवƦम –  परवाला आɞद लाखो खाɝर से भरे (उस तरह का उस समय चलता 
पाली समान नाप ɟवशेष) भंड़ार चतुरंग सेना को दे दे, खास करके वो सुगृɟहत सुबह मǁ Āहण करन ेके लायक 
नामवाले ऐसे उस पơुषɭसʌह ɟवशुȓ शीलवाल ेउȉमकुमार के समाचार दो ɣजससे मǄ शाɥÊत पा सकँू ।  

ह ेगौतम ! उस के बाद राजा को Ēणाम करके वो राजसेवक पơुष उतावल ेवेग से चपलता से पवन समान 
गɟत से चले वैसे उȉम तरह के अȯ पर आƢढ़ होकर वन मǁ, झाड़ी मǁ, पवµत कʏ गफुा मǁ, Ƥसरे एकाÊत Ēदेश मǁ 
चले गए । पलभर मǁ राजधानी मǁ पƓँचे । तब दाँई और बाँई भूजा के कर पÒलव से म×तक के केश का लोच करते 
Ɠए राजकुमार ɞदखाई ɞदए । उसके सामने सुवणµ के आभषूण और व×č सजावट यǮु दश ɞदशाǞ को Ēकाɡशत 
करत ेजयजय कार के मंगल शÍद उǴारते, रजोहरण पकड़े Ɠए और ह×तकमल कʏ रची अंजɡल यǮु देवता उसे 
देखकर ɟव×मɠयत मनवाल ेलेपकमµ कʏ बनी Ēɟतमा कʏ तरह ɜȸर खड़ ेरह े। 

इस समय हे गौतम ! हषµपूणµ Ɨदय और रोमांच कंचुक से आनɣÊदत बने शरीरवाल ेआकाश मǁ रहे Ēवचन 
देवता न े‘ नमो अɝरहंताणं’  ऐसा उǴारण कर के उस राजकुमार को इस Ēकार कहा ɟक –  
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सčू –  १४९९-१५०३ 

जो केवल मɠुȵ के Ēहार से मơे के टुकड़े कर देत ेहǄ, पÇृवी को पी जात ेहǄ, इÊď को ×वगµ से बदेखल कर 
सकते हǄ, पलभर मǁ तीनǍ भुवन का भी ɡशव कÒयाण करनेवाले होते हǄ लेɟकन ऐसा भी अ³त शीलवाल ेकʏ 
तुलना मǁ नहƸ आ सकता । वाकई वो ही उÆपȡ Ɠआ है ऐसा माना जाता है, वो तीनǍ भवुन को वंदन करन ेके 
लायक है, वो पơुष हो या ×čी, कोई भी हो ɣजस कुल मǁ जÊम लेकर शील का खंड़न नहƸ करता । परम पɟवč 
सÆपơुष से सेɟवत, समĀ पाप को नȲ करनेवाला, सवǎȉम सुख का भंड़ार ऐसे सतरह तरह के शील का जय हो । 
ऐसा बोलकर हे गौतम ! Ēवचन देवताǞ न ेकुमार पर पÖुप कʏ वृɠȲ कʏ, ɟफर देवता कहने लग ेɟक –  

सčू –  १५०४-१५०६ 

जगत के अ´ानी आÆमा आपन ेकमµ से कषाय या ƣःखी Ɠए हो तो देव भा¹य या देवता को दोष देते हǄ । 
अपनी आÆमा को गुण मǁ ȸाɟपत नहƸ करता । ƣःख के समय समता मǁ रमण नहƸ करता । सुख ɟफझूल या मǮु 
मǁ ɠमल जाए ऐसी तरकʏब बनात ेहǄ । यह देव-भा¹य मÉयȸ भाव मǁ रहनेवाल,े हरएक को एक नजर से देखनेवाल े
और उसमǁ सवµ लोक भरोसा रखनेवाल ेहोते हǄ । जो कुछ भी कमाµनुसार ĒाËत होता है और उसका ɟन³ेप या Æयाग 
देव नहƸ करवाते । तो अब तुम सवµजन बोध पाओ । और सवǎȉम शील गुण से महɻȓʌक ऐसे कुमार के चरण 
कमल मǁ तामस भाव रɟहत होकर Ēणाम करो । ऐसा कहकर देवता अƥÕय हो गए । 

सčू –  १५०७ 

यह अवसर देखकर उस चतुर राजपुơषन ेजÒद राजा के पास पƓँचकर देखा Ɠआ वृȉाÊत ɟनवेदन ɟकया । 
उसे सुनकर कǘ ɟवकÒप Ƣप तरंगमाला से पूरे होनेवाल ेƗदयसागरवाला हषµ और ɟवषाद पान ेसे भय सɟहत खड़ा 
हो गया । čास और ɟव×मययǮु Ɨदयवाला राजा धीरे-धीरे गËुत सुरंग के छोटे ȑार से कंपते सवµगाčवाल े
महाकौतुक से कुमार दशµन कʏ काफʏ उÆकंठावाल े Ēदेश मǁ आया सुगृहीत नामवाले महायश×वी महासȊववाल े
महानुभाव कुमार के राजा न ेदशµन ɟकए । अĒɟतपाɟत महाअवɠध´ान के ĒÆयय से अनɟगनत भव के महसूस ɟकए 
Ɠए सुख ƣःख सÏय·Æवाɞद कʏ ĒाɥËत, संसार, ×वभाव, कमµबंध, उसकʏ दशा, उससे मɡुǮ कैसे ɠमले ? वैर 
बȞवाले राजाɞद को अɫहʌसा ल³ण धमµ उपदेश ɞदया । 

सुखपूवµक बैठे सौधमाµपɟत इÊď महाराजाने म×तक पर रख ेȯेत छčवाले कुमार को देखकर पहले कभी 
भी न देखा Ɠआ ऐसा ताǸुब देखकर पɝरवार सɟहत वो राजान ेĒɟतबोध पाया और दʍ³ा अगंीकार कʏ । शčु 
चþाɠधपɟत राजा को भी Ēɟतबोध Ɠआ और दʍ³ा अंगीकार कʏ । इस समय चार ɟनकाय के देवन ेसुÊदर ×वरवाली 
गȩीर ƣंƣɢभ का बड़ा शÍद ɟकया और ɟफर उदघ्ोषणा कʏ । 

सčू –  १५०८-१५०९ 

ह ेकमµ कʏ आठँ गठान के टुकड़े करनेवाल े! परमेɠȵन् ! महायशवाले ! चाɝरč दशµन ´ान सɟहत तÏुहारी 
जय हो । इस जगतमǁ एक वो माता हर पल वंदनीय है ɣजसके उदर मǁ मơे पवµत समान महामुɟन उÆपȡ होकर 
बसे। 

सčू –  १५१० 

ऐसा कहकर सुगंधीदार पÖुप कʏ वृɠȲ छोड़ते भɡǮपूणµ Ɨदयवाले ह×तकमल कʏ अंजɡल रचाकर इÊď 
सɟहत देव समुदाय आकाश मǁ से नीच ेऊतर आए । उस के बाद कुमार के चरणकमल के पास देवसंुदरीओने नÆृय 
ɟकया । ɟफर ×तवना कʏ । नम×कार करके लÏबे अरसे तक पयुµपासना करके देवसमुदाय अपने ȸानक पर गए । 

सčू –  १५११ 

ह ेभगवंत ! वो महायशवाले सुĀहीत नाम धारण करनेवाले कुमार महɷषʌ इस तरह के सुलभबोɠध ɟकस 
तरह बन े? हे गौतम ! अÊय जÊम मǁ Ĝमणभाव मǁ रहे थे तब उसने वचन दंड़ का Ēयोग ɟकया था । उस ɟनɠमȉ से 
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जीवनभर गơु के उपदेश से मौनěत धारण ɟकया था । Ƥसरा संयतोने तीन महापाप ȸानक बताए हǄ, वो इस 
Ēकार –  अप्काय, अɤ¹नकाय और मैथुन यह तीनǍ को सवµ उपाय से साधु को खास वजµन करना चाɟहए । उसन े
भी उस तरह से सवµथा वजµन ɟकया था । उस कारण से वो सुलभ बोɠध बन े। 

अब ɟकसी ɞदन ह ेगौतम ! कǘ ɡशÖय से पɝरवरीत उस कुमार महɷषʌन ेअɟंतम समय मǁ देह छोड़न ेके ɡलए 
सÏमेत ɡशखर पवµत के ɡशखर कʏ ओर Ēयाण ɟकया । ɟवहार करत ेकरत ेकालþम उसी मागµ पर गए ɟक जहाँ वो 
राजकुल बाɡलकावरÊेď च³ुकुशील थी । राजमंɞदर मǁ समाचार ɞदए वो उȉम उȘान मǁ वंदन के ɡलए ×čीनरेÊď 
आए। कुमार महɷषʌ को Ēणाम करन ेके पूवµक पɝरवार सह यथोɡचत भɠूम ȸान मǁ नरेÊď बठैा । मुनȯेर न ेɟव×तार 
से धमµदेशना कʏ । धमµदेशना सुनन ेके बाद पɝरवार सह ×čी नरेÊď ɟनःसंगता Āहण करन ेके ɡलए तैयार Ɠआ ।  

ह ेगौतम ! वो यहाँ नरेÊďन ेदʍ³ा अगंीकार कʏ । दʍ³ा लेन ेके बाद काफʏ घोर, वीर, उĀ, कȲकारी, ƣÖकर 
तप संयम अनȵुान ɟþया मǁ रमणता करनेवाल ेऐसे वो सभी ɟकसी भी ďȭ, ³ेč, काल या भाव मǁ ममÆव रख े
ɟबना ɟवहार करते थ े । चþवतƹ इÊď आɞद कʏ ऋɣȓ समुदाय के देह सुख मǁ या सांसाɝरक सुख के काफʏ 
ɟनȺृहभाव रखनेवाल ेऐसे उनका कुछ समय बीत गया । ɟवहार करत ेकरत ेसÏमेत पवµत के ɡशखर के पास आया 
।  

उस के बाद उस कुमार महɷषʌन ेराजकुमार बाɡलका नरेÊď Ĝमणी को कहा ɟक –  हे ƣÖकरकाɝरके ! तुम 
शाÊत ɡचȉ से सवµभाव से अंतःकरणपूवµक पूर े ɟवशुȓ शÒय रɟहत आलोचना जÒद से दो ·यǍɟक आज हम सवµ 
देह का Æयाग करन ेके ɡलए कɞटबȓ ल³वाल ेबने हǄ । ɟनःशÒय आलोचना, ɟनÊदा, गहाµ, यथोǮ शुȓाशयपूवµक 
ɣजस Ēकार भगवंत ने उपदेश ɞदया है उस अनुसार ĒायɢȮȉ करके शÒय का उȓार करके कÒयाण देखा ह ै
ɣजसमǁ ऐसी संलेखना कʏ है । उस के बाद राजकुल बाɡलका नरेÊď Ĝमणीन ेयथोǮ ɟवɠध से आलोचना कʏ । 
उसके बाद बाकʏ रही आलोचना उस महामुɟनने याद करवाई–उस समय राजसभा मǁ तुम बैठʎ थी तब गृहȸ भाव 
मǁ राग सɟहत और ×नेहाɢभलाष से मुझे देखा था उस बात कʏ आलोचना ह ेƣÖकरकाɝरके! कर । ɣजस से तÏुहारी 
सवǎȉम शुɣȓ हो । 

उसके बाद उसने मन मǁ खेद पाकर चपल आशय एव ंछल का घर ऐसी पाप ×čी ×वभाव के कारण से इस 
साÉवी के समुदाय मǁ हंमेशा वास करनेवाली ɟकसी राजा कʏ पčुी च³ुकुशील या बूरी नजर करनेवाली है ऐसी मेरी 
¸याɟत शायद हो जाए तो ? ऐसा सोचकर हे गौतम ! उस ɟनभाµɟगणी Ĝमणीन ेकहा ɟक–हे भगवंत ! इस कारण से 
मǄन े तुमको रागवाली नजर से देखे न थ े ɟक न तो मǄ तÏुहारी अɢभलाषा करती थी, लेɟकन ɣजस तरह से तुम 
सवǎȉम Ƣप ताƢÅय यौवन लावÅय काɥÊत-सौभा¹यकला का समुदाय, ɟव´ान ´ानाɟतशय आɞद गुण कʏ समृɣȓ 
से अलंकृत हो, उस अनुसार ɟवषय मǁ ɟनरɢभलाषी और धैयµवाले उस Ēकार हो ɟक नहƸ, ऐसे तÏुहारा नाप तोल के 
ɡलए राग सɟहत अɢभलाषावाली नजर जुड़ी थी, लेɟकन रागाɢभलाषा कʏ ईǵा से नजर नहƸ कʏ थी । या ɟफर 
आलोचना हो । उसमǁ Ƥसरा ·या दोष है ? मुझे भी यह गुण करनेवाला होगा । तीथµ मǁ जाकर माया, छल करन ेसे 
·या फायदा ? कुमारमुɟन सोचन ेलगा ɟक –  काफʏ महा संवेग पाई Ɠई ऐसी ×čी को सो सोनैया कोई दे तो संसार 
मǁ ×čी का ɟकतना चपल ×वभाव है वो समज सकते हǄ या ɟफर उसके मनोगत भाव पहचानना काफʏ ƣÖकर ह ै।  

ऐसा ɡचÊतवन करके मɟुनवरने कहा ɟक चपल समय मǁ ɟकस तरह का छल पाया ? अहो ! इस ƣजµन 
चपल ɦ×čयǍ के चल-चपल अɜȸर-चंचल ×वभाव । एक के ɡलए मानस ȸापन न करनेवाली, एक भी पल ɜȸर 
मन न रखनेवाली, अहो ƣȲ जÊमवाली, अहो समĀ अकायµ करनेवाली, भाँड़नेवाली, ×खलना पानेवाली, अहो 
समĀ अपयश, अपकʏɷतʌ मǁ वृɣȓ करनेवाली, अहो पाप कमµ करन ेके अɢभमानी आशयवाली, परलोक मǁ अधंकार 
के भीतर घोर भयानक खुजली, ऊबलते कडाँइ मǁ तेल मǁ तलना, शामली वृ³, कंुभी मǁ पकना आɞद ƣःख सहन े
पड़ ेऐसी नारकʏ मǁ जाना पड़ेगा । उसके भय ɟबना चंचल ×čी होती है । 

इस तरह कुमार Ĝमण न ेमन मǁ काफʏ खेद पाया । उसकʏ बात न अपनाते Ɠए धमµ मǁ एक रɡसक ऐसे 
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कुमार मɟुन अɟत ĒशाÊत वदन से ĒशाÊत मधुर अ³र से धमµदेशना करन ेपूवµक राजकुल बाɡलका नरेÊď Ĝमणी को 
कहा ɟक –  ह ेƣÖकरकाɝरके ! ऐसी माया के वचन बोलकर काफʏ घोर, वीर, उĀ, कȲदायक, ƣÖकर तप, संयम, 
×वाÉयाय Éयान आɞद करके जो संसार न बढ़े ऐसा बड़ा पÅुयĒकषµ इकǽा ɟकया है । उसको ɟनÖफल मत करना । 
अनÊत संसार देनेवाल ेऐसे माया-दंभ करने का कोई Ēयोजन नहƸ ह ै। बɣेजजक आलोचना करके तÏुहारी आÆमा 
को शÒयरɟहत बना या जैसे अंधेरे मǁ नदʍ का नÆृय ɟनरथµक होता ह,ै धमेल सुवणµ एक जोरवाली फंूक मǁ उसकʏ 
मेहनत ɟनरथµक जाती ह,ै उस अनसुार आज तक राजगादʍ ×वजनाɞदक का Æयाग करके केश का लोच ɟकया । 
ɢभ³ा, ĕमण, भɠूम पर शÐया करना, बाईस पɝरषह सहना, उपसगµ सहना आɞद जो ·लेश सह ेवो सब ɟकए गए 
चाɝरč अनȵुान तÏुहारे ɟनरथµक हǍग े? तब ɟनभाµगी न ेउȉर ɞदया ɟक –   

ह ेभगवंत ! ·या आप ऐसा मानत ेहो ɟक आपके साथ छल से बात कर रहा ƕँ । और ɟफर खास करके 
आलोचना देते समय आपके साथ छल कर ही नहƸ सकत े। यह मेरी कहानी बɣेजजक सच मानो । ɟकसी तरह 
उस समय मǄन ेसहज भी ×नेहराग कʏ अɢभलाषा से या राग करन ेकʏ अɢभलाषा से आपकʏ ओर नजर नहƸ कʏ 
थी, लेɟकन आपका इɦÏतहान लेन ेके ɡलए, तुम ɟकतने पानी मǁ हो –  शील मǁ ɟकतने ƥढ़ हो, उसका इɦÏतहान करन े
के ɡलए नजर कʏ थी । ऐस े बोलती कमµपɝरणɟत को आधीन होनेवाली बȓ-ȺृȲ ɟनकाɡचत ऐसे उÆकृȲ 
हालातवाला ×čी नामकमµ उपाजµन करके नȲ Ɠई, ह ेगौतम ! छल करन ेके ×वभाव से वो राजकुल बाɡलका नरेÊď 
Ĝमणीन ेलÏबे अरसे का ɟनकाɡचत ×čीवेद उपाजµन ɟकया । 

उस के बाद ɡशÖयगण पɝरवार सɟहत महा ताǸुब समान ×वयंबȓुकुमार महɷषʌने ɟवɠधवत् आÆमा कʏ –  
संलेखना करके एक मास का पादपोपगमन अनशन करके सÏमेत पवµत के ɡशखर पर केवलीपन से ɡशÖयगण के 
साथ ɟनवाµण पाकर मो³ पधारे । 

सčू –  १५१२ 

ह े गौतम ! वो राजकुलबाɡलका नरेÊď Ĝमणी उस माया शÒय के भावदोष से ɟवȘुÆकुमार देवलोक मǁ 
सेवक देव मǁ ×čी नेवल ेके Ƣप मǁ उÆपȡ Ɠई । वहाँ स े¼यवकर ɟफर उÆपȡ होती और मर जाती मानव और ɟतयǖच 
गɟत मǁ समĀ दौभाµ¹य ƣःख दाɝरď पानेवाली समĀ लोक से पराभव-अपमान, नफरत पाते Ɠए अपने कमµ के फल 
को महसूस करते Ɠए हे गौतम ! यावत् ɟकसी तरह से कमµ का ³योपशम Ĝमणपन से यथाथµ पɝरपालन करके 
सवµ ȸान मǁ सारे Ēमाद के आलÏबन से मǮु होकर संयम ɟþया मǁ उȘम करके उस भव मǁ माया से ɟकए काफʏ 
कमµ जलाकर भ×म करके अब केवल अंकुर समान भव बाकʏ रखा ह,ै तो भी ह े गौतम ! ¾यǍ-ÆयǍ समय मǁ 
रागवाली ƥɠȲ कʏ आलोचना नहƸ कʏ उस कमµ के दोष से Ĕाɀण कʏ ×čी के Ƣप मǁ उÆपȡ Ɠई । वो राजकुल 
बाɡलका नरेÊď Ĝमणी (समान साÉवी) के जीव का ɟनवाµण Ɠआ । 

सčू –  १५१३ 

ह ेभगवंत ! जो ɟकसी Ĝमणपन का उȘम कर ेवो एक आɞद सात-आँठ भव मǁ यकʏनन ɡसɣȓ पाए तो 
ɟफर इस Ĝमणी को ·यǍ कम या अɠधक नहƸ ऐस ेलाख भव तक संसार मǁ ĕमण करना पड़ा ? ह ेगौतम ! जो 
ɟकसी ɟनरɟतचार Ĝमणपन ɟनवाµह कर ेवो यकʏनन एक स ेलेकर आँठ भव तक ɡसɣȓ पाता ह ै। जो ɟकसी सूÛम 
या बादर जो ɟकसी माया शÒयवाल ेहो, अप्काय का भोगवटा करे, तेऊकाय का अɟतचार लगाए वो लाख भव 
करके भटककर ɟफर ɡसɣȓ पाने कʏ उɡचतता ĒाËत करेगा । ·यǍɟक Ĝमणपन पाकर ɟफर यɞद उसमǁ अɟतचार 
लगाए तो बोɠधपन ƣःख से पाए । ह ेगौतम ! यह उस Ĕाɀणी के जीवन ेइतनी अÒप माया कʏ थी उससे ऐसे 
दाơण ɟवपाक भुगतने पड़ े। 

सčू –  १५१४ 

ह ेभगवंत ! वो मɟहयारी –  गोकुलपɟत बीबी को उÊहǍन ेडांग से भरा भाजन ɞदया ɟक न ɞदया ? या तो वो 
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मɟहयारी उन के साथ समĀ कमµ का ³य करके ɟनवाµण पाई थी ? हे गौतम ! उस मɟहयारी को ताƣंल भाजन देन े
के ɡलए ढँूढ़न ेजा रही थी तब यह Ĕाɀण कʏ बेटʍ है ऐसा समझकर जा रही थी, तब बीच मǁ ही सु´Ĝी का 
अपहरण ɟकया । ɟफर मधु, Ƥध खाकर सु´Ĝीन ेपूछा ɟक कहाँ जाओग े? गोकुल मǁ Ƥसरी बात उसे यह बताई ɟक 
यɞद तुम मेरे साथ ɟवनय से ȭवहार करोग ेतो तÏुहǁ तÏुहारी ईǵा के अनसुार तीन बार गुड़ और घी से भर ेहररोज 
Ƥध और भोजन Ƥँगी। जब ऐसा कहा तब सु´Ĝी उस मɟहयारी के साथ गई । परलोक अनȵुान करन ेमǁ बेचैन और 
शुभ-ȸान मǁ ɟपरोए मानसवाले उस गोɫवʌद Ĕाɀण आɞद न ेइस सु´Ĝी को याद भी न ɟकया । उसके बाद ɣजस 
Ēकार उस मɟहयारी न ेकहा था ऐसी घी-श·कर से भरी ऐसी खीर आɞद का खाना देती थी । 

अब ɟकसी तरह से कालþम बारह साल का भयानक अकाल का समय पूरा Ɠआ । सारा देश ऋɣȓ-
समृɣȓ से ɜȸर Ɠआ अब ɟकसी समय अनमोल Ĝेȵ सूयµकाÊत चÊďकाÊत आɞद उȉम जाɟत के बीस मɢणरÆन 
खरीदकर सु´ɡशव अपने देश मǁ वापस जान ेके ɡलए नीकला ह ै । लÏबा सफर करन े से खेद पाए Ɠए देहवाला 
ɣजस रा×त ेसे जा रहा था उस रा×ते मǁ ही भɟवतȭता योग से उस मɟहयारी का गोकुल आते ही ɣजसका नाम लेन े
मǁ भी पाप है ऐसा वो पापमɟतवाला सु´ɡशव काकतालीय Êयाय से आ पƓँचा । समĀ तीन भुवन मǁ जो ×čी है 
उसके Ƣप लावÅय और काɥÊत से बɞढ़या Ƣप काɥÊत लावÅयवाली सु´Ĝी को देखकर इɣÊďय कʏ चपलता से 
अनÊत ƣःख-दायक ɫकʌपाक फल कʏ उपमावाल ेɟवषय कʏ रÏयता होन ेसे, ɣजसने समĀ तीनǍ भुवन को जीता ह ै
ऐसे कामदेव के ɟवषय मǁ आए महापापकमµ करनेवाले सु´ɡशवन ेउस सु´Ĝी को कहा ɟक –   

ह ेबाɡलका ! यɞद तुम तÏुहारे माता-ɟपता अनुमɟत दे तो मǁ तुमसे शादʍ कƢँ । तÏुहारे बȞुवगµ को भी 
दाɝरď रɟहत कƢँ । ɟफर तÏुहारे ɡलए पूरे सǍ पलĒमाण सुवणµ के अलंकार बनवाऊं। जÒद यह बात तÏुहारे माँ-बाप 
को बताओ, उसके बाद हषµ और संताप पानेवाली सु´Ĝीन ेमɟहयारी को यह हकʏकत बताई । मɟहयारी तुरÊत 
सु´ɡशव के पास आकर कहन ेलगी ɟक–अरे ! तुम कहते थ ेऐसे मेरी बेटʍ के ɡलए सो-पल Ēमाण सुवणµ बताओ, 
उसने Ĝेȵ मɢण ɞदखाए । मɟहयारी न ेकहा ɟक सो सोनैया दो, बǴे को खेलन ेके ɡलए पाɡँचका का Ēयोजन नहƸ 
ह ैसु´ɡशव न ेकहा –चलो, नगरमǁ जाकर इस पाɡँचका का Ēभाव कैसा है उसकʏ वहाँ के ȭापारी के पास जाँच 
करे ।  

उस के बाद Ēभात के समय नगर मǁ जाकर चÊďकाÊत और सूयµकाÊत मɢण के Ĝȵे जोड़ला राजा को 
ɞदखाया । राजान ेमɢणरÆन परी³क को बुलाकर कहा ɟक–इस Ĝेȵ मɢण का मÒूय ɞदखाओ । यɞद मÒूय कʏ तुलना 
–  परी³ा कʏ जाए तो उसका मÒूय बताने के ɡलए समथµ नहƸ है । तब राजाने कहा अरे माɢण·य के ɡशÖय ! यहाँ 
कोई ऐसा पơुष नहƸ ɟक जो इस मɢण का मÒूय जाँच कर सके ? तो अब ɫकʌमत करवाए ɟबना उपर के दश करोड़ 
ďȭ ले जा । तब सु´ɡशव न ेकहा ɟक महाराज कʏ जैसी कृपा हो वो सही ह ै। Ƥसरी एक ɟवनती यह ह ैɟक यह 
नजदʍकʏ पवµत के समीप मǁ हमारा एक गोकुल ह,ै उसमǁ एक योजन तक गोचरभूɠम ह,ै उसका रा¾य कʏ ओर से 
लेनेवाला कर मǮु करवाना । राजान ेकहा ɟक भले, वैसा होगा । इस Ēकार सबको अदɝरď और करमुǮ गोकुल 
करके वो उǴार न करन ेके लायक नामवाल ेसु´ɡशवने अपनी लड़कʏ सु´Ĝी के साथ शादʍ कʏ । 

उन दोनǍ के बीच आपस मǁ Ēीɟत पैदा Ɠई । ×नेहानुराग से रंग ेƓए मानस वाले अपना समय बीता रह ेहǄ । 
उतन ेमǁ घर आए Ɠए साधु को उनको वहोराए ɟबना वापस जाते देखकर हा हा पूवµक आþंदन करती सु´Ĝी को 
सु´ɡशव न ेपूछा ɟक ह ेɟĒये ! पहले ɟकसी ɞदन न देखे Ɠए ɢभ³ाचर युगल देखकर ·यǍ इस तरह उदासीन अवȸा 
पाई ? तब उसने कहा मेरी मालकʏन थी तब इस साधǞु को बƓत भÛय अȡ-पानी देकर उनके पाč भर देते थ े। 
उस के बाद हषµ पाई Ɠई खुश मालकʏन म×तक नीचा कर के उसके चरणाĀमǁ Ēणाम करती थी । उÊहǁ देखते ही 
मुझे मालकʏन याद आ गई । तब ɟफर उस पाɟपणी को पूछा ɟक –  तÏुहारी ×वाɠमनी कौन थी ? तब हे गौतम ! 
गला बैठ जाए ऐसा ơदन करनेवाली ƣःख न समझे ऐसे शÍद बोलते Ɠए ȭाकुल अĜु ɟगरानेवाली सु´Ĝीन ेआज 
ɞदन तक कʏ सारी बाते बताई । तब महापापकमƹ ऐसे सु´ɡशव को मालूम Ɠआ ɟक –  यह तो सु´Ĝी मेरी ही बेटʍ 
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ह ै। ऐसी ×čी को ऐसे Ƣप काɥÊत शोभा लावÅय सौभा¹य शोभा न हो, ऐसा ɡचÊतवन करके ɟवलाप करन ेलगा  

सčू –  १५१५ 

इस Ēकार के पापकमµ करन ेमǁ रǮ ऐसे मुझ पर धड़गड़ आवाज करत ेवą तूट न पड़े तो ɟफर यहाँ से 
कहाँ जाकर मǄ शुȓ बन सकँूगा ? 

सčू –  १५१६ 

ऐसा बोलकर महापाप कमµ करनेवाला वो सोचन ेलगा ɟक–·या अब मǄ श×č के ȑारा मेर ेगाč को ɟतल-
ɟतल ɣजतन ेटुकड़े करके छेद कर डालू ँ? या तो ऊंच ेपवµत के ɡशखर से ɟगरकर अनÊत पाप समूह के ढ़ेर समान 
इस ƣȲ शरीर के टुकड़े कर Ƥँ ? या तो लोहार कʏ शाला मǁ जाकर अǵʍ तरह से तपाकर लाल ɟकए लोहे कʏ तरह 
मोटे घण से कोई टʍप ेउस तरह लÏबे अरसे तक मेर ेशरीर को टʍपवाऊं ? या तो ·या मǄ अǵʍ तरह से मेर ेशरीर 
के बीच मǁ करवत के तीÛण दाँत से कटवाऊं और उसमǁ अǵʍ तरह से ऊबाल ेƓए सीसे, ताĖ, काँस, लोह, लुण 
और उसनासाजी खार के रस डालू ँ? या ɟफर मेर ेअपने हाथ से ही मेरा म×तक छेद डालू ँ? या तो मǄ –  मगरमǵ 
के घर मǁ Ēवेश कƢँ या ɟफर दो पेड़ के बीच मुझे र×सी से बाँधकर लटकाकर नीच े मँुह और पाँव ऊपर हो उस 
तरह रखकर नीच ेअɤ¹न जलाऊं ? ¾यादा ·या कहे ? मसाण भɠूम मǁ पƓँचकर काȵ कʏ ɡचता मǁ मेर ेशरीर को 
जला डालू ँ? ऐसा सोचकर ह ेगौतम ! वहाँ बड़ी ɡचȉा बनवाई, उसके बाद समĀ लोक कʏ मोजूदगी मǁ लÏब ेअरसे 
तक अपनी आÆमा कʏ ɟनÊदा करके सब लोगǍ को जाɟहर ɟकया ɟक मǄन ेन करन ेके लायक इस Ēकार का अप्
कायµ ɟकया ह ै। ऐसा कहकर ɡचता पर आƢढ़ Ɠआ तब भɟवतȭता योग से उस Ēकार के ďȭ और चूɺणʌ के योग 
के संसगµ से वो सब काȲ हǄ –  ऐसा मानकर फँूकन ेके बावजूद कǘ तरह के उपाय करन ेके बावजूद भी अɤ¹न न 
जला। तब ɟफर लोगǍन ेनफरत कʏ ɟक यह अɤ¹न भी तुÏहǁ सहारा नहƸ दे रहा । तÏुहारी पाप पɝरणɟत ɟकतनी 
कɞठन ह,ै ɟक यह अɤ¹न भी नहƸ जला रहा । ऐसा कहकर उन लोगǍ न ेदोनǍ को गोकुल मǁ से नीकाल बाहर ɟकया 
। 

उस अवसर पर Ƥसर ेनजदʍकʏ गाँव मǁ से भोजन पानी Āहण करके उसी मागµ उȘान के सÊमुख आनेवाले 
मɟुन युगल को देखा । उÊहǁ देखकर उनके पीछे वो दोनǍ पापी गए । उȘान मǁ पƓँचे तो वहाँ सारे गुण समूह को 
धारण करनेवाल ेचार ´ानवाले काफʏ ɡशÖयगण से पɝरवरेल, देवेÊď और नरेÊď से चरणारɫवʌद मǁ नमन कराते, 
सुगृहीत नामवाल े जगाणंद नाम के अणगार को देखा । उÊहǁ देखकर उन दोनǍ ने सोचा ɟक यह महायशवाले 
मɟुनवर के पास मेरी ɟवशुɣȓ कैसे हो उसकʏ माँग कƢँ । ऐसा सोचकर Ēणाम करन ेके पूवµक उस गण को धारण 
करन े वाल े गǵाɠधपɟत के सामन े यथायो¹य भɠूम पर बठैा । उस गण×वामीने सु´ɡशव को कहा ɟक –  अर े
देवानɟुĒया शÒय रɟहत पाप कʏ आलोचना जÒद करके समĀ पाप का अंत करनेवाल ेĒायɢȮȉ कर । यह बाɡलका 
तो गभµवती होन ेसे उसका ĒायɢȮȉ नहƸ ह,ै ɟक जब तक उस बǴे को जÊम नहƸ देगी । 

ह े गौतम ! उसके बाद अɟत महा संवेग कʏ पराकाȵा पाया Ɠआ वो सु´ɡशव जÊम से लेकर तमाम 
पापकमµ कʏ ɟनःशÒय आलोचना देकर (बताकर) गơु महाराजाने बताए घोर अɟत ƣÖकर बड़े ĒायɢȮȉ का सेवन 
कर के उसके बाद अɟत ɟवशुȓ पɝरणाम यǮु Ĝमनपन मǁ पराþम करके छÍबीस साल और तेरह रात-ɞदन तक 
काफʏ घोर वीर उĀ कȲकारी ƣÖकर तपःसंयम यथाथµ पालन करके और एक, दो, तीन, चार, पाँच, छह मास तक 
लगातार एकसाथ उपवास करके शरीर कʏ टापटʍप या ममता ɟकए ɟबना उसने सवµ ȸानक मǁ अĒमाद रɟहत 
हंमेशा रात-ɞदन हर समय ×वाÉयाय Éयानाɞदक मǁ पराþम करके बाकʏ कमµमल को भ×म करके अपूवµकरण करके 
³पकĜेणी लेकर अतंगड़ केवली होकर ɡसȓ Ɠए । 

सčू –  १५१७ 

ह ेभगवंत ! उस Ēकार का घोर महापाप कमµ आचरण करके यह सु´ɡशव जÒद थोड़े काल मǁ ·यǍ ɟनवाµण 
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पाया ? हे गौतम ! ɣजस Ēकार के भाव मǁ रहकर आलोयणा दʍ, ɣजस तरह का संवेग पाकर ऐसा घोर ƣÖकर बड़ा 
ĒायɢȮȉ आचरण ɟकया । ɣजस Ēकार काफʏ ɟवशुȓ अÉयवसाय से उस तरह का अɟत घोर वीर उĀ कȲ 
करनेवाला अɟत ƣÖकर तप-संयम कʏ ɟþया मǁ ȭवहार करत ेअखंɟड़त-अɟपराɠधत मूल उȉरगुण का पालन करत े
ɟनरɟतचार ĜामÅय का ɟनवाµह करके ɣजस तरह के रौď Éयान आतµÉयान से मǮु होकर राग-ȑेष, मोह, ɠमÇयाÆव, 
मद, भय, गारव आɞद दोष का अÊत करनेवाल,े मÉयȸ भाव मǁ रह,े दʍनता रɟहत मानसवाले सु´ɡशव Ĝमण न े
बारह साल कʏ संलेखना करके पादपोपगमन अनशन अंगीकार करके उस तरह के एकाÊत शुभ अÉयवसाय से 
केवल एक ही ɡसɣȓ न पाए, लेɟकन यɞद शायद ƤसरǍ के ɟकए कमµ का संþम कर सकता हो तो सवǂ भȭ सȊव 
के समĀ कमµ का ³य और ɡसɣȓ पाए । 

लेɟकन ƤसरǍ के ɟकए कमµ के संþम कभी ɟकसी का नहƸ होता । जो कमµ ɣजसन ेउपाजµन ɟकया हो वो 
उसको ही भुगतना चाɟहए । हे गौतम ! जब योग का ɟनरोध करनेवाल ेबने तब समĀ लेɟकन आठँ कमµराɡश के 
छोटे काल के ɟवभाग से ही नȲ करनेवाल ेबने । समĀ कमµ आन ेके और अǵʍ तरह से बधँ करनेवाल ेऔर योग 
का ɟनरोध करनेवाल ेका कमµ³य देखा ह,ै लेɟकन कालɟगनती से कमµ³य नहƸ देखा । कहा है ɟक –  

सčू –  १५१८-१५२३ 

काल से तो कमµ खपाता है, काल के ȑारा कमµ बाँधता है, एक बाँधे, एक कमµ का ³य कर,े ह ेगौतम ! 
समय तो अनÊत ह,ै योग का ɟनरोध करनेवाला कमµ वेदता है लेɟकन कमµ नहƸ बाँधते । पुरान ेकमµ को नȲ करत ेहǄ, 
नए कमµ कʏ तो उसे कमी ही ह,ै इस Ēकार कमµ का ³य जानना । इस ɟवषय मǁ समय कʏ ɟगनती न करना । 
अनाɞद समय से यह जीव ह ैतो भी कमµ पूरे नहƸ होते । कमµ का ³योपशम होन ेके कारण से जब ɟवरɟत धमµ का 
ɟवकास Ɠआ, तब–काल³ेč भव और भाव ďȭ ĒाËत करके यावत् अĒमादʍ होकर जीव कमµ खपाए तब जीव के 
कोɞट मागµ मǁ आग ेबढ़े, जो Ēमादʍ हो तो वो अनÊतकाल का कमµ बाँधे, चार गɟत मǁ सवµकाल अɟत ƣःखी जीव 
वास करनेवाले होते हǄ, इसɡलए काल, ³ेč, भव, भाव पाकर बɣुȓवाली आÆमा शीā कमµ का ³य करता है । 

सčू –  १५२४ 

ह ेभगवंत ! वो सु´Ĝी कहाँ उÆपȡ Ɠई ? हे गौतम ! छȀʎ नरक पÇृवी मǁ, हे भगवंत ! ɟकस कारण से ? 
उसके गभµ का नौ मास से ¾यादा समय पूणµ Ɠआ तब सोचा ɟक कल सुबह गभµ ɟगरा Ƥँगी । इस Ēकार का अÉय-
वसाय करते Ɠए उसन ेबǴे को जÊम ɞदया । जÊम देन ेके बाद तुरÊत उसी पल मǁ मर गई । इस कारण से सु´Ĝी 
छȀʎ नरक मǁ गई । 

ह ेभगवंत ! ɣजस बǴे को उसने जÊम ɞदया ɟफर मर गई वो बǴा ɣजÊदा रहा ɟक नहƸ ? ह ेगौतम ! 
जीɟवत रहा है । हे भगवंत ! ɟकस तरह ? ह ेगौतम ! जÊम देन ेके साथ ही वो बǴा उस Ēकार कʏ ओर चरबी लƕँ 
गभµ को ɡलपटकर रह,े बदबूवाले पदाथµ, पƢ, खारी बदबूवाली अशɡुच चीजǍ से लीपटा अनाथ ɟवलाप करनेवाल े
उस बǴे को एक ȯानन ेकुÏहार के चþ पर ȸापना करके भ³ण करन ेलगा । इसɡलए कुÏहार न ेउस बǴे को 
देखा, तब उसकʏ पÆनी सɟहत कुÏहार बǴे कʏ और दोड़ा । बǴे के शरीर को नȲ ɟकए ɟबना ȯान भाग गया । 
तब कơणापूवµक Ɨदयवाल ेकुÏहार को लड़का न होन ेसे यह मेरा पčु होगा –  ऐसा सोचकर कुÏहार न ेउस बǴे को 
अपनी बीबी को समपµण ɟकया । उसने भी सǴे ×नेह से उसकʏ देख-भाल करके उस बǴे को मानव के Ƣप मǁ 
तैयार ɟकया । उस कुÏहारने लोकानुवृɢȉ से अपने ɟपता होन ेके अɢभमान से उसका सुसढ़ नाम रखा । 

ह ेगौतम ! कालþम से सुसाध ुका समागम Ɠआ । देशना सुनकर Ēɟतबोध पाया । और उस सुसढ़न ेदʍ³ा 
अंगीकार कʏ । यावत् परमĜȓा संवेग और वैराग पाया । काफʏ घोर वीर उĀ कȲ करके ƣÖकर महाकाय ·लेश 
करत ेहǄ । लेɟकन संयम मǁ यतना ɟकस Ēकार करना वो नहƸ जानता । अजयणा के दोष से सवµč असंयम के ȸान 
मǁ अपराध करनेवाला होता है । तब उसे गơु न ेकहा ɟक –  अरे ! महासȊवशाली ! तुम अ´ान दोष के कारण से 
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संयम मǁ जयणा कैसे करनी वो मालूम न होन ेसे महान काय·लेश करनेवाला होता है । हंमेशा आलोयणा देकर 
ĒायɢȮȉ नहƸ करता । तो तुÏहारा यह ɟकया Ɠआ सवµ तप-संयम ɟनÖफल होता है । जब इस Ēकार गơु न ेउसको 
Ēेरणा दʍ तब हंमेशा आलोचना देते हǄ, वो गơु भी उसे उस तरह का ĒायɢȮȉ देते हǄ ɟक ɣजस Ēकार से संयम मǁ 
जयणा करनेवाला बन े। उसी के अनुसार रात-ɞदन हरएक समय आतµÉयान, रौďÉयान से मǮु शुभ अÉयवसाय मǁ 
हंमेशा ɟवचरण करता था । ह ेगौतम ! ɟकसी समय वो पापमɟतवाला जो ɟकसी छȀ, अȀम, चार, पाँच, अधµमास 
मास यावत् छ मास के उपवास या Ƥसर ेबड़े काय·लेश हो वैसे ĒायɢȮȉ उसके अनुसार अǵʍ तरह से सेवन कर े
लेɟकन जो कुछ भी संयम ɟþया मǁ जयणावाले मन, वचन, काया के योग, समĀ आĜव का रोध, ×वाÉयाय, Éयान 
आवÕयक आɞद से समĀ पापकमµ कʏ राɡश को जलाकर भ×म करन ेके ɡलए समथµ ĒायɢȮȉ ह,ै उसमǁ Ēमाद करे, 
उसकʏ अवहेलना कर,े अĜȓा कर,े ɡशɡथलता कर,े यावत् अर ेइसमǁ ·या ƣÖकर ह ै? ऐसा करके उस Ēकार से 
यथाथµ ĒायɢȮȉ सेवन न कर े। ह ेगोतम ! वो सुसढ़ अपना यथायो¹य आयु भुगतकर मरकर सौधमµकÒप मǁ इÊď 
महाराजा के महɻȓʌक सामाɟनक देव के Ƣप मǁ उÆपȡ Ɠए । वहा ँसे ¼यवकर यहाँ वासुदेव बनकर सातवƸ नरक 
पÇृवी मǁ उÆपȡ Ɠआ । वहा ँ से नीकलकर महाकायवाला हाथी होकर मैथुनासǮ मानसवाला मरकर अनÊतकाय 
वनȺɟत मǁ गया । हे गौतम ! यह वो सुसढ़ ɟक ɣजसन े–  

सčू –  १५२५-१५२६ 

आलोचना, ɟनÊदा, गहाµ, ĒायɢȮȉ करन ेके बावजूद भी जयणा का अनजान होने से दʍघµकाल तक संसार 
मǁ ĕमण करेगा । हे भगवंत ! कौन-सी जयणा उसने न पहचानी ɟक ɣजससे उस Ēकार के ƣÖकर काय-·लेश 
करके भी उस Ēकार के लÏब ेअरसे तक संसार मǁ ĕमण करेगा ? ह ेगौतम ! जयणा उसे कहते हǄ ɟक अȀारह 
हजार शील के सȥूणµ अंग अखंɟड़त और अɟवराɠधत यावǸीव रात-ɞदन हरएक समय धारण कर ेऔर समĀ 
संयम ɟþया का अǵʍ तरह से सेवन करे । वो सात उस सुसढ़न ेन समझी । उस कारण से वो ɟनभाµगी दʍघµकाल 
तक संसार मǁ पɝरĕमण करेगा । 

ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से जयणा उस के Éयान मǁ न आई ? ह ेगौतम ! ɣजतना उसन ेकाय·लेश सहा 
उस के आठँवे ɟह×से का यɞद सɡचȉ जल का Æयाग ɟकया होता तो वो ɡसɣȓ मǁ ही पƓँच गया होता । लेɟकन वो 
सɡचȉ जल का उपयोग पɝरभोग करता था । सɡचȉ जल का पɝरभोग करनेवाल ेकैसा भी काय·लेश करे तो भी 
ɟनरथµक हो जाता है । 

ह ेभगवंत ! अप्काय, अɤ¹नकाय और मैथुन यह तीनǍ को महापाप के ȸानक बताए हǄ । अबोɠध देनेवाल े
हǄ । उȉम संयत साधु को उन तीनǍ का एकाÊत मǁ Æयाग करना चाɟहए । उसका सेवन न करना चाɟहए । इस 
कारण से उसन े उस जयणा को न समझा । हे भगवंत ! ɟकस कारण से अप्काय, अɤ¹नकाय, मैथुन अबोɠध 
देनेवाल ेबताए हǄ ? हे गौतम ! जो ɟक सवµ छह काय का समारȩ महापाप ȸानक बताए हǄ, लेɟकन अप्काय 
अɤ¹नकाय का समारȩ अनÊत सȊव का उपघात करनेवाला ह ै । मैथुन सेवन से सं¸यात, असं¸यात जीव का 
ɟवनाश होता है। सǸड राग-ȑेष और मोह यǮु होने से एकाÊत अĒश×त अÉयवसाय के आधीन होते हǄ । ɣजस 
कारण से ऐसा होता है उस कारण से ह ेगौतम ! उन जीव का समारȩ सेवन पɝरभोग करनेवाल ेऐसे पाप मǁ से 
ȭवहार करनेवाले जीव Ēथम महाěत को धारण करनेवाले न बने । उसकʏ कमी मǁ बाकʏ के महाěत संयमानȵुान 
कʏ कमी ही ह,ै ɣजससे ऐसा ह ै। इसɡलए सवµथा ɟवराɠधत Ĝमणपन माना जाता ह ै। ɣजस कारण से इस Ēकार ह ै
इसɡलए सÏयग् मागµ Ēवतµता है । उसका ɟवनाश करनेवाला होता है । उस कारण से जो कुछ भी कमµबंधन कर े
उससे नरक ɟतयǖच कुमानवपन मǁ अनÊत बार उÆपȡ हो ɟक जहाँ बार-बार धमµ ऐसे अ³र भी सपन ेमǁ न सुने और 
धमµ ĒाËत न करत ेƓए संसार मǁ ĕमण करे । इस कारण से जल, अɤ¹न और मैथुन अबोɠधदायक बताए हǄ । 

ह े भगवंत ! ·या छȀ, अȀम, चार, पाँच उपवास, अधµमास, एक मास यावत् छ मास तक हंमेशा के 
उपवास काफʏ घोर वीर उĀ कȲकारी ƣÖकर संयम जयणा रɟहत ऐसा अɟत महान काय·लेश ɟकया हो तो ·या 
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ɟनरथµक हो ? हे गौतम ! हा, ɟनरथµक है । ह ेभगवंत ! ɟकस कारण से ? हे गौतम ! गध,े ऊंट, बैल आɞद Ēाणी भी 
संयम जयणा रɟहतपन से ईǵा ɟबना आए Ɠए ताप-गमƹ भार मार आɞद पराधीनता स ेईǵा ɟबना ƣःख सहकर 
अकाम ɟनजµरा करके सौधमµकÒप आɞद मǁ जाते हǄ । वहाँ भी भोगावली कमµ का ³य होन ेसे ¼यवकर ɟतयǖचाɞदक 
गɟत मǁ जाकर संसार का अनुसरण करनेवाला या संसार मǁ ĕमण करनेवाला होता ह ै। और अशɡुच बदबूँ पीगल े
Ēवाही ³ार, ɟपȉ, उÒटʍ ȰेÖम से पूणµ चरबी शरीर पर ɡलपटे ओर पơ, अंधेरा ȭाËत, लƕँ के कʏचड़वाल,े देख न 
सके ऐसी ɟबभÆस, अंधकार समूहयुǮ, गभµवास मǁ ददµ, गभµĒवेश, जÊम, जरा, मरणाɞदक और शारीɝरक, 
मानɡसक पैदा Ɠए घोर दाơण ƣःख का भोगवटा करना भाजन होता है । संयम कʏ जयणा रɟहत जÊम, जरा, 
मरणाɞदक के घोर, Ēचंड, महारौď, दाơण ƣःख का नाश एकाÊते नहƸ होता । इसीɡलए जयणारɟहत संयम या अɟत 
महान काय·लेश करे तो भी ɟनरथµक ह ै। 

ह ेभगवंत ! ·या संयम कʏ जयणा को अǵʍ तरह से देखनेवाला पालन करनेवाला अǵʍ तरह से उसका 
अनȵुान करनेवाला, जÊम-जरा, मरणाɞदक के ƣःख से जÒद छूट जाता है । हे गौतम ! ऐसे भी कोई होते हǄ ɟक 
जÒद ऐसे ƣःख छूट न जाए और कुछ ऐसे होते हǄ ɟक जÒद छूट जाए । हे भगवंत ! ɟकस कारण से आप ऐसा 
कहते हो ? ह ेगौतम ! कोई ऐसा भी होते हǄ ɟक जो सहज थोड़ा सा भी सभाȸान देख ेɟबना अपे³ा रखे ɟबना राग 
सɟहत और शÒय सɟहत संयम कʏ यातना कर े। जो इस Ēकार के हो तो लÏबे अरसे तक जÊम, जरा, मरण आɞद 
कǘ सांसाɝरक ƣःख से मǮु बन े। कुछ ऐस ेआÆमा भी होते हǄ ɟक जो सवµ शÒय को ɟनमूµÒय उखेड़कर आरȩ और 
पɝरĀह रɟहत होकर ममता और अहंकार रɟहत होकर रागȑेष मोह ɠमÇयाÆव कषाय के मल कलंक ɣजनके चले गए 
हǄ, सवµ भाव-भावाÊतर से अɟत ɟवशुȓ आशयवाले, दʍनता रɟहत मानसवाल ेएकाÊत ɟनजµरा करन ेकʏ अपे³ावाला 
परम Ĝȓा, संवेग, वैरागी, समĀ भय गारव ɟवɡचč कǘ तरह के Ēमाद के आलÏबन से मǮु, घोर पɝरषह उपसगµ 
को ɣजसने जीता है, रौďÉयान ɣजसने Ƥर ɟकया है, समĀ कमµ का ³य करन े के ɡलए यथोǮ जयणा का खप 
रखता हो, अǵʍ तरह Ēे³ा-नजर करता हो, पालन करता हो, ɟवशेष तरीके से जयणा का पालन करता हो, यावत् 
सÏयक् तरह से उसका अनȵुान करता हो । जो उस तरह के संयम और जयणा के अथƹ हो वो जÒद जरा, मरण 
आɞद कǘ सांसाɝरक ऐसे ƣःख कʏ जाल स ेमǮु हो जाते हǄ । हे गौतम ! इस कारण से ऐसा कहा जाता है ɟक एक 
जÒद संसार से छूट जाता ह ैऔर एक जÒद नहƸ छूट सकता । 

ह ेभगवंत ! जÊम, जरा, मरण आɞद कǘ सांसाɝरक जाल से मǮु होने के बाद जीव कहाँ वास करे ? हे 
गौतम ! जहाँ जरा नहƸ, मौत नहƸ, ȭाɠध नहƸ, अपयश नहƸ, झूठे आरोप नहƸ लगते, संताप-उȑेग कंकास, टंटा, 
·लेश, दाɝरď, उपताप जहाँ नहƸ होते । इȲ का ɟवयोग नहƸ होता । ओर ·या कहना ? एकाÊत अ³य, Đुव, 
शाȯत, ɟनƢपम, अनÊत सुख ɣजसमǁ हǄ ऐसे मो³ मǁ वास करनेवाला होता ह ै। इस अनुसार कहा । 

                   अÉययन-८-का मुɟन दʍपरÆनसागर कृत ्ɟहÊदʍ अनुवाद पणूµ 

सčू –  १५२७, १५२८ 

इस सूč मǁ ‘ ‘ वधµमान ɟवȘा’ ’  दʍ है । इसɡलए उसकʏ ɟहÊदʍ-छाया नहƸ दʍ । ɣज´ासु लोग हमारा आगम 
सुȉाɢण-भाग-३९ महाɟनसीह सूč पȵृ-१४२-१४३ देखे । ‘ महाɟनसीह’  सूč ४५०४ Ȱोक Ēमाण अभी ɠमलता हǄ । 

                           ३९  महाɟनसीह-छेदसूč-६ ɟहÊदʍ अनुवाद पूणµ 
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महाɟनशीथ 
आगमसčू ɟहÊदʍ अनुवाद 

 

[अनुवादक एवं सपंादक] 

आगम दʍवाकर मुɟन दʍपरÆनसागरजी  

                                      [ M.Com. M.Ed. Ph.D. Ĝुत महɷषʌ ] 
 


