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laikndh;

gkfnZd J¼k×tfy

tSu lekt ds lw{e rÙoksa dks leqn~?kkfVr djus esa lrr layXu] O;ogkj esa otz
ls Hkh dBksj fdUrq LoHkko esa dqlqe ls Hkh vf/d lqdqekj Jh ia- iÁpUnz tSu 'kkL=kh
th dk 2 tuojh 2007 (1 tuojh 2007 dh eè;jkf=k) esa volku gks x;k FkkA os
ohj lsok efUnj ls izdkf'kr vusdkUr ds i;kZ; ds :i esa fo[;kr FksA mudh Li"V
vo/kj.kk Fkh fd tSu /eZ dk ewy vifjxzgokn gSA tc rd lekt ifjxzg dh [kkbZ
ls ugha mcjrk gS] rc rd og /eZ ds eeZ dks ugha le> ldrk gSA pkgs dksbZ
lk/kj.k x`gLFk gks] izfrek/kjh Jkod gks ;k lk/q ijes"Bh gks] mUgksaus dHkh Hkh muds
Hk; ls fl¼kUr ls le>kSrk ugha fd;kA izkÑr Hkk"kk ds rks fof'k"V vè;srk fo}ku~ FksA
eSaus tuojh 2000 ls muds vkns'k ls vusdkUr dk laiknu nkf;Ro lEgkyk FkkA
laiknudky esa 7 o"kZ rd eq>s mudk vk'khokZn@ ijke'kZ lrr feyrk jgkA vkt foxr
pkj o"kZ ls os gekjs chp ugha gSa] fdUrq vc Hkh eSa tc Hkh fdlh rjg dh my>u esa
gksrk gw¡] rks muds opuksa dks viuh Le`fr esa lnk ikrk gw¡A mudh iq.;frfFk ij ue us=kksa
ls] eSa leknj.kh; if.Mr th dks gkfnZd J¼k×tfy lefiZr djrk gw¡ rFkk vk'kk djrk
gw¡ fd bl nhiLraHk dh Le`fr ls eSa muds ekxZ ds vuqdj.k dk tks iz;kl dj jgk gw¡]
mlesa eq>s liQyrk feysxhA

izkÑr Hkk"kk ds fodkl esa Hkkjr ljdkj dk lg;ksx
   jkf"Vª; laLÑr laLFkku (ekfur fo'ofo|ky;) ekuo lalk/u fodkl ea=kky;

Hkkjr ljdkj ds v/huLFk ,d laLÑr Hkk"kk dk mRÑ"V laLFkku gSA blds t;iqj ifjlj
esa izkÑr Hkk"kk fo"k;d vusd 'kks/ ifj;kstuk;sa xfr'khy gSaA ekuuh; dqyifr izks-
jk/kcYyHk f=kikBh }kjk euksuhr fo'ks"kK ds :Ik esa eq>s leL;k lek/ku ,oa lq>ko@
funsZ'k gsrq 17 tuojh ls 23 tuojh rd ogk¡ leL;k lek/ku djus dk volj feykA
izkpk;Z izks- vdZukFk pkS/jh rFkk izkÑr vè;;u 'kks/&dsUnz ds fodkl vf/dkjh MkW-
/esZUnz tSu dk e/qj ,oa lefiZr O;ogkj vuqdj.kh; gSA ;fn tSu lekt iz;Ru'khy
gksdj ekuuh; dqyifr th ls laidZ@ fuosnu djs rks ;g izkÑr vè;;u 'kks/ dsUnz
LFkk;h gks ldsxk rFkk vU; ifjljksa esa Hkh izkÑr vè;;u dh O;oLFkk gks ldsxhA izks-
nkeksnj 'kkL=kh th Hkh izkÑr ds fodkl ds fy, lrr iz;kl'khy gSaA blh Øe esa
14&16 ekpZ 2011 dks y[kuÅ ifjlj esa Hkh tkus dk volj feykA izkpk;Z izks- lqjsUnz
dqekj >k] izksiQslj fot; dqekj tSu ,oa MkW- jkdk tSu ds vkReh; O;ogkj dh ftruh
iz'kalk dh tk;s] og de gSA
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ia- pSulq[knkl Le`fr O;k[;ku ekyk
  izkpk;Z izksiQslj (MkW-) 'khrypUnz tSu 'kkL=kh ds vkea=k.k ij eq>s jfookj 23

tuojh 2011 dks Jh fnxEcj tSu vkpk;Z laLÑr egkfo|ky; t;iqj }kjk vk;ksftr
ia- pSulq[knkl U;k;rhFkZ Le`fr O;k[;kuekyk esa ^Je.k vkSj oSfnd laLÑfr dk
rqyukRed fo'ys"k.k* fo"k; ij O;k[;ku dk volj feykA bldh vè;{krk tSu
fo'oHkkjrh fo'ofo|ky; ykM+uw¡ dh dqyifr izksiQslj le.kh pkfj=kizKk us dh FkhA
muds lkFk esjs fe=k MkW- ftusUnz tSu Hkh mifLFkr FksA t;iqj ds fof'k"V cqf¼thfo;ksa
,oa Je.k laLÑfr laLFkku ds Nk=kksa ds chp eSaus vuqHko fd;k fd ;fn fofo/
laLÑfr;ksa dh lekurk ds i{k dks mtkxj fd;k tk;s rks lekt esa lkSeuL; dk
okrkoj.k cusxk rFkk blls ns'k dk cgqeq[kh fodkl gks ldsxkA izks- le.kh pkfj=kizKk us
tSu /eZ ds lHkh laiznk;ksa esa lkekftd ,sD; ,oa lkSeuL; ij cy fn;kA

,d vkn'kZ iapdY;k.kd
4 iQjojh ls 10 iQjojh 2011 rd Jh fn- tSu vfr'k; {ks=k ogyuk (eqtÝiQjuxj)

esa ijeiwT; mikè;k; Jh u;ulkxj th egkjkt ds ikou lkfUuè; esa mUghsa dh ikou
izsj.kk ls fufeZr 31 iQhV mÙkqax ik'oZukFk Hkxoku~ ds ftufcEc dk iapdY;k.kd
egksRlo laiUu gqvkA bl volj ij eqfuoj Jh oSjkX; lkxj th dh Hkh eaxy mifLFkfr
jghA bl vk;kstu esa iz'kklu dk iz'kaluh; lg;ksx feykA fo'ks"k:i ls MkW- pUnzHkw"k.k
f=kikBh] uxj eftLVªsV rFkk mudh v/kZafxuh MkW- vatuk f=kikBh us tks lg;ksx iznku
fd;k mls 'kCnksa dh lhek esa ck¡/uk laHko ugha gSA os yxHkx izfrfnu Lo;a mifLFkr
jgsA ftykf/dkjh egksn; us dgk fd 40&50 gtkj dh HkhM+ okyh tUedY;k.kd dh
'kksHkk;k=kk ftl la;e ls pyh] og tSu lekt ds yksxksa esa gh laHko gSA iapdY;k.kd
izfr"Bk lfefr dks Jh 'kkafrukFk ;qok la?k] equhe dkyksuh] eqtÝiQjuxj ds Lo;alsodksa
us tks vHkwriwoZ lg;ksx fn;k] og u dsoy dkfcys rkjhiQ gS] vfirq vuqdj.kh; ,oa
iqjLdj.kh; Hkh gSA eSaus vius thou esa bruk vPNk lqO;ofLFkr iapdY;k.kd egksRlo
u rks ns[kk gS vkSj u lquk gSA eSa {ks=k ds lHkh inkf/dkfj;ksa] la;kstd Jh jktdqekj tSu
ukoyk okys ,oa lapkyd Jh johUnz dqekj tSu ogyuk okys vkSj Jh iquhr tSu dks
gkfnZd /U;okn nsuk viuk ikou drZO; le>rk gw¡A

& t;dqekj tSu



ftusUnz dk y?kquUnu& Jkod
& teukyky tSu

^Jkod* 'kCn lkekU; ̂ x`gLFk* 'kCn ls Å¡pk] vFkZ&xEHkhj vkSj Hkkoiw.kZ gSA Jkod
'kCn dk vFkZ f'k"; ;k lquus okyk Hkh gSA tSu vkSj ckS¼ ijaijk ds vuqlkj ^Jkod*
og gS tks ln~/eZ ij J¼k j[krk gS] x`gLFkksfpr ozr ;k nkf;Roksa dk fu"BkiwoZd ikyu
djrk gS] iki&fØ;kvksa ls nwj jgrk gS vkSj viuh lhek esa vkRe&dY;k.k ds iFk ij
pyrs gq, Je.kksa ;k fHk{kqvksa dh mikluk djrk gS& muds vkRedY;k.k esa lgk;d gksrk
gS_ foosdh vkSj fØ;koku~ gksrk gSA dfooj cukjlhnkl us Jkod dks ^ftusUnz dk
y?kquUnu* dgdj mls xkSjo ds f'k[kj ij p<+k fn;k gSA ,slk lE;Xn`f"VlaiUu Jkod
x`gLFk gksrs gq, Hkh lalkj&iziap esa fyIr ugha gksrk&^xsgh iS x`g esa u jpS T;ksa tyrSa fHkUu
dey gS*A Jkod vFkkZr~ lE;d~ Jo.k djus okyk] izk.kksa ls Jo.k djus okyk] lexz
psruk ls Jo.k djus okykA

dky&izokg ds FkisM+s [kkrs&[kkrs vkt Jkod 'kCn dk vFkZ&xkSjo Hkys gh [kks x;k
gks] ysfdu rc Hkh og 'kqfpHkwZr] 'kkyhu] ifo=k] ljl] izrhfriw.kZ fuHkZ;] fujke;]
LiQfVdor~ fueZy&LoPN thou dk dhfrZds'k gSA rhFkZadjksa ds /eZla?k dk laokgd
Jkod gh gksrk gS] ogh /eZjFk dh /qjh gksrk gSA ije JkodRo dh ijkdk"Bk rd igqaps
fcuk eqfu/eZ ds riksekxZ ij vkjksg.k laHko gh ugha gSA eqfu dh izfr"Bk dk vk/kj
Jkod gh gSA

tSu&vkxe uke ls izfl¼ izkphure izkÑr okÄ~e; esa Je.k ;k vuxkj/eZ dk gh
o.kZu fo'ks"k :i ls feyrk gSA cM+s&cM+s lezkVksa rFkk Jsf"B&iq=kksa us gh ugha] vfreqÙkQd
tSls NksVs&NksVs ckydksa ;k fd'kksjksa us Hkh  lh/s Je.k&/eZ dh nh{kk ysdj riL;k dh
vkSj eqfDr izkIr dhA mikldn'kkax tSls ,dk/ xzaFk esa mikldksa ds ozrh&thou dk o.kZu
vo'; feyrk gS_ fdUrq izk;% lkjk vkxe&okÄ~e; Je.k&thou vaxhdkj djus okyksa
dh dFkkvksa ls Hkjk gSA vkxe;qx ds i'pkr~orhZ dky esa gh Jkodkpkj&izfriknd xzaFkksa
dh jpuk dh vksj vkpk;ksZa dk è;ku x;k gSA vkxe&;qx esa vkSj laHkor% Hkxoku~ egkohj
dh n`f"V esa vuxkj/eZ gh deZeqfDr ds fy, vko';d le>k x;k FkkA cM+s&cM+s
laifÙk'kkyh x`gLFkiq=k vkSj jktiq=k Hkjh tokuh esa ik¡p&ik¡p lkS ifRu;ksa dks fcy[krh
NksM+dj Je.kiFk ij py iM+rs gSaA vkSj oSHko Hkh dSlk\ Hknzkiq=k 'kkfyHknz dh 32
ifRu;ksa us chl&chl yk[k Lo.kZeqnzkvksa ds jRudEcy iSj iksaNdj ;ksa iQsad fn;k ekuks
iqNUuk gks! /ufyIr yksxksa dks oSHko ds u'ks ls fojr djus ds fy, loZLo R;kx dk
ekxZ gh vko';d FkkA egkohj ftl izdkj dh lkekftd ;k /kfeZd ØkfUr dk liuk
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ns[k jgs Fks] mls lkdkj djus ds fy, lqfo/k dk ;k ;Fkk'kfDr R;kx dk mik; 'kk;n
;Fks"V iQynk;d ugha Fkk] D;ksafd fo"kerk pje lhek rd igqap x;h FkhA gj {ks=k esa
fo"kerk Fkh] 'kks"k.k Fkk vkSj egkohj Fks lerk ds izsjdA lekt esa lerk ykus ds fy,
oSHko dh izfr"Bk dks uhps mrkjuk vko';d FkkA vigj.k ds }kjk izfrf"Br gksus dh
vis{kk egkohj us vifjxzg }kjk izfrf"Br gksus dk ekxZ [kksyk vkSj ge ns[krs gSa fd >q.M
ds >q.M yksx] ;qod vkSj ;qofr;k¡ muds Je.kla?k esa 'kkfey gksrs gSa] Je.k curs gSa
vkSj ?kj&?kj ls fHk{kk ysdj lerk dh vy[k txkrs gSaA Økafr ds laokgd ;qod gh gksrs
gSaA tc&tc Hkh ns'k vkSj lekt esa fdlh izdkj dh Økafr&psruk txh gS] rks mldh
e'kky ;qodksa ds gkFkksa esa jgh gSA egkohj dh /eZØkfUr dk lapkyu Hkh ;qodksa us gh
fd;kA

ckn esa] ,sls x`gR;kxh Je.kksa dk leFkZ la?k cu tkus ij] ;g vko';drk vuqHko
gksus yxh fd lk/uk dk ,d ,slk ekxZ Hkh gksuk pkfg, tks lkekU; x`gLFk ds mi;qDr
gks vkSj Je.k/eZ dk iwjd vkSj laj{kd Hkh gksA pw¡fd Je.k/eZ dk ikyu lkekU;r%
dfBu gksrk gS] vr% Jkod/eZ dk eè;e vFkkZr~ v.kqozr dk ekxZ [kqy x;kA ;g
blfy, Hkh vko';d Fkk fd lkekftd e;kZnk,¡ rFkk larqyu cuk jgs] LosPNkpkj ij
fu;a=k.k jgs] lekt esa uSfrd okrkoj.k o`f¼axr gks vkSj Je.kksa dk laj{k.k Hkh gksA

Jkod ds vkpkj&/eZ dks Hkys gh v.kqozr dk ekxZ dgk tkrk gks] fdUrq og
Je.k&/eZ ls de egÙo dk drbZ ugha gSA egkozr vaxhdkj djds loZlaxifjR;kxh
rFkk vj.;fogkjh cudj eqfDr dh lk/uk djus dh vis{kk ifjokj ds chp]
lekt esa jgdj vius dks la;r vkSj yksddY;k.kkfHkeq[k cukus esa vf/d
iq#"kkFkZ ,oa riL;k visf{kr gSA ,sls v.kqozrh ;k Jkod dks yksdlaxzg Hkh djuk
iM+rk gS] ikjLifjd lkSgknZ Hkh txkuk iM+rk gS] O;fDrxr rFkk lkekftd
cqjkb;ksa dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA og ^deZ* ls foeq[k ugha gks ldrkA
fujUrj O;ogkj fujr rFkk yksd laidZ esa jgrs gq, mls eu] opu vkSj dk;xr la;e
j[kuk iM+rk gSA ix&ix ij mlds lkeus vkd"kZ.k vkSj izyksHku dh fiQlyu gksrh gS]
fdUrq mls izfriy lrdZ jguk iM+rk gSA mldk thou okLro esa lkewfgd lk/uk dk
deZ{ks=k gksrk gSA ,d izdkj ls og vius xys esa liZeky /kj.k djds deZ{ks=k esa mrjrk
gSA og iyk;uoknh ugha gksrkA og dnZee; lkalkfjdrk esa gh dey dh Hkkafr Åij
mBrk gSA Lokeh learHknz vius le; esa cM+h Økafrdkjh ckr dg x;s gSa fd eksgh eqfu
ls fueksZgh x`gLFk mÙke gksrk gSA fdUrq okLro esa ns[kk tk; rks x`gLFkksa dk tks ØhM+k{ks=k
gS] og eqfu;ksa ds fy, nq"dj riL;kHkwfe gS&eqfu mlesa vius dks lEgky gh ugha ldrsA
vkt rks vkpk;Z leUrHknz dks Hkh myVdj viuh ckr esa la'kks/u djds dguk iM+rk
fd ^eqfu Hkys gh fueksZgh gks] ysfdu Js"B rks vYika'k eksgh x`gLFk gh ekuk tk;sxkA*
ekuo/eZ dk ;FkkFkZ izfrfuf/ oLrqr% Jkod gh gSA

Jkod ds vk/kjHkwr ozr ckjg dgs x;s gSaA Jkodkpkj fo"k;d xzaFkksa esa bu ozrksa dh



vusdkUr 64@1] tuojh&ekpZ 2011                 9

ik¡p&ik¡p Hkkoukvksa rFkk ik¡p&ik¡p vfrpkjksa dk o.kZu Hkh feyrk gSA bu ozrksa dk
lkaxksikax ;k vYika'k esa n`<+rkiwoZd ikyu djus okyksa dh rFkk pksjh&fNis fodkjo`fÙk ds
izyksHkuo'k budk Hkax djus okyksa dh n`"Vkar&dFkk,¡ Hkh mn~cks/u ds fy, fy[kh gqbZa
feyrh gSaA euq"; gh ugha] vfirq flag] gkFkh] liZ] Hkkyw] cSy vkSj okuj tSls i'kq rFkk
i{kh Hkh /eZ dk mins'k lqudj rFkk tkfrLej.k gksus ds iQyLo:i fdlh ,d ozr ds
vFkkZr~ vfgalk ds fdlh ,d va'k dk ikyu djds] d"V lgu djds] izk.kR;kx djds
ln~xfr izkIr dj pqds gSaA vius ,d iSj ds uhps vkJ; ysus okys [kjxks'k dh izk.kj{kk
dh vuqdEik Hkkouk ls izsfjr gkFkh dk tho ln~xfr izkIr djrk gS vkSj ckn esa og
Jsf.kdiq=k es?kdqekj ds :i esa tUe ysrk gSA egkohj dk na'k djus okys paMdkSf'kd
liZ dh dFkk izfl¼ gh gSA vkt Hkh ifjokjksa esa ijLij fojks/h o`fÙk ds tkuoj izse djrs
gq, ik;s tkrs gSaA ;s izk.kh  cqf¼ esa euq"; dh vis{kk fuEudksfV ds ekus tkrs gSa] ysfdu
budk Lusgiw.kZ crkZo vkSj ,d nwljs ds fy, R;kx ns[kdj euq"; xn~xn gks tkrk gSA dbZ
ckj ;s ewd izk.kh euq"; ds xqjQ ;k ekxZn'kZd rd cu tkrs gSaA ;s ugha tkurs fd os
fdl ozr dk fdl va'k esa ikyu dj jgs gSaa vkSj mudh D;k xfr gksxh\ gk¡] Lusg dh]
eerk dh] djQ.kk dh vkSj ikjLifjdrk dh lk/uk euq"; ds fy, egkdfBu gSA Jkod
blh egkdfBu lk/uk djus esa thou dks [kikrk gSA

ozrksa dh la[;k dk ;k mudh 'kkL=kh; ifjHkk"kkvksa dk] lhek&js[kk dk egÙo
lqfoLr`r ,oa ekxZlwpd ifV~Vdk,¡ gSa fd ekxZ yEck gS ;k daVdkdh.kZ] lwuk gS ;k
Hk;kouk_ yw&yiV okyk gS ;k /wy&/DdM+ ls Hkjk gS_ ÅcM+&[kkcM+ gS ;k
lh/k&lery_ Vs<+k&es<+k gS ;k Å¡pk&uhpkA euq"; dh 'kkjhfjd'kfDr ,oa lkeF;Z dh
,d lhek gSA ;g euq"; dh foosd'kfDr ij fuHZkj gS fd og ns'k] dky] 'kfDr]
ifjfLFkfr ns[kdj iFk ij fdruh Å¡pkbZ rd tkus esa leFkZ gSA ozr ,d Hkh gks ldrk
gS] ckjg Hkh gks ldrs gSa vkSj ckjg lkS Hkh gks ldrs gSaA ,d ozr ds va'k ds vuUr
vk;ke gks ldrs gSa vkSj izR;sd O;fDr ds fy, vyx&vyx gks ldrs gSaA tSu/eZ us
lnSo O;fDrLokrU=; dks loksZifj egÙo fn;k gSA euq"; dk /eZ oS;fDrd vkSj lkewfgd
nksuksa izdkj dk gSA mlds iqjQ"kkFkZ dh liQyrk blh esa gS fd og nksuksa esa larqyu
lk/sA izokg'khy ijaijk esa ls viuh mi;ksfxrk vkSj vko';drkuqlkj lkjrÙo xzg.k djds
vkxs c<+us esa gh lkFkZdrk gSA

;g foKku vkSj fodkl'khyrk dk ;qx gSA ;ksa ;qx dHkh voSKkfud ugha jgk] lekt
lnSo izxfr'khy gh jgk gSA fiQj Hkh vkt ;qx vUrfj{k oSKkfudrk esa izos'k dj x;k
gSA ekuo us vius ls lglzksa xquk 'kfDr] ;a=kksa esa lafpr djds le; vkSj nsg'kfDRk dh
cpr djus esa liQyrk izkIr dj yh gSA lekt dk Lo:i vkSj uD'kk cM+h rsth ls
cnyrk tk jgk gS vkSj ;g cnyko gh mlds fodkl dk |ksrd gSA bl cnyko ls
euq"; fur uwrurk izkIr djrk gS vkSj th.kZ&'kh.kZ dks mrkjrk&iQsadrk pyrk gSA
'kkL=k&funsZf'kr fo/ku ;k ifjHkk"kk,¡ mlds le{k u;s&u;s ifjos'k rFkk u;s&u;s vFkZ esa
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izLrqr gksrh gSa vkSj bl rjg og fØ;ktM+rk esa u my>dj izxfr djrk tkrk gSA ozrksa
ds ifjikyu esa tM+rk rHkh vkrh gS] tc ozrksa dh yhd ihVh tkrh gS&yhd fiVrh jg
tkrh gS] thou vkxs c<+ pqdk gksrk gSA ef{kdk ds LFkku ij ef{kdk rks ekjdj gh j[kh
tk ldrh gSA tM+ 'kCnksa dh idM+ esa xfr'khyrk dgk¡\

ozrikyu dk fo/ku ;k ladsr ;k la[;k blfy, ugha gS fd oSlk djus ls euq";
dks izfr"Bk ;k LoxZ dk ,s'o;Z feysA fdlh Hkh izdkj dh dkeuk dh vkda{kk ls ozr
dk ikyu djuk Hk;tU; iyk;u gS] leL;kvksa ls eqag pqjkuk gS vkSj lnkpj.k dk]
lkekftd nkf;Ro dk lkSnk djuk gS&vius dks cspus tSlk gSA 'kfDr vkSj lkeF;Z ls ghu
nklo`fÙk ls Hkjk gqvk euq"; vkns'kksa dk v{kj'k% ikyu djds LokfeHkDr ;k fiz; ik=k
cuk jg ldrk gS vkSj bl dyk esa og vH;kl }kjk bruk fu".kkr Hkh gks  ldrk gS
fd mlesa dksbZ xyrh ;k pwd u gks& bruk ;kaf=kd cu ldrk gSA ysfdu ;gh lcls
cM+h vkRecapuk gSA vkRecapd ;k tM+ euq"; ozrksa dk ikyu cM+h lko/kuh rFkk
lrdZrkiwoZd djrs gSaA ckj&ckj os 'kkL=kksa ds izek.k Hkh izLrqr djrs gSaA uSfrdrk dk]
la;e dk] /kfeZdrk dk eq[kkSVk yxkdj fopjus okys gh ;s yksx ozrksa ls vius cpko
ds vusd mik; [kkst ysrs gSaA bl yksdO;kih tM+rk esa ls gh fn[kkok] Nykok vkSj
Hkqykok fuitrk gSA fu;eksa rFkk vkns'kksa dk ikyu rks lSfud vkSj dkj[kkus ds etnwj
Hkh djrs gSa] ldZl ds izk.kh Hkh djrs gSaA ysfdu bls vkarfjd fodkl dk izek.k ugha
dgk tk ldrkA fu;eksa ;k ozrksa dk vU/kuqdj.k vkd"kZd vkSj peRdkfjd gks ldrk
gS] ysfdu mlesa Lok;Ùk psruk ugha gksrhA Jkod ozrksa dk ikyu ozrksa ls Åij mBus ds
fy, djrk gS] vius dks ek¡tus ds fy, djrk gSA ozrkrhr voLFkk gh eqfDr gSA

Hkxoku~ egkohj us vfgalk] la;e o ri :i /eZ dks ̂ mRÑ"V eaxy* dgk gSA ftl
O;fDr esa bldk n'kZu gksrk gS] mls nsork Hkh ueu djrs gSaA ik¡p ozrksa dks Hkh bu rhuksa
esa lekfgr fd;k tk ldrk gSA vpkS;Z vkSj vifjxzg la;e esa vk tkrs gSa] lR; vkSj
czãp;Z ri esa vkSj lcds lc vfgalk esa lek tkrs gSaA vfgalk ikjEifjd :<+ vFkZ esa
thon;k ;k thoj{k.k ugha gSA vfgalkozrh Jkod ds le{k vUreZq[kh thou dh
lglzfo/ /kjk,¡ fuR; u;s :iksa esa O;Dr gksrh jgrh gSa vkSj lHkh /kjk,¡ ijLij
fojks/h Hkh Hkklrh gSaA oLrqr% vfgalk rks vkReor~ loZHkwrs"kq dk pje mRd"kZ gSA blesa
lhek vkSj e;kZnk dk] izek.k vkSj va'k dk] ladYi vkSj fodYi dk] de vkSj T;knk
dk] lqfo/k vkSj vlqfo/k dk iz'u gh ugha mBrkA ogk¡ rks thsou dh izR;sd fØ;k
vfgalk ls vksrizksr gksxhA ogh vfHkO;Dr gksxhA fØ;k,¡ ;k rks vfgald gksrh gSa ;k fiQj
fgaldA vkaf'kd vfgalk dk ozr ysdj dqN fØ;kvksa ds djus esa fgalk dh NwV ysuk
,d izdkj ls viuh detksjh dk cpko djuk gS ;k viuh okluk dks NwV nsuk gSA fØ;k
ek=k esa fgalk ekudj vfØ;ek.k gksdj cSB tkuk Hkh vfgalk dk etkd gSA fØ;k dk
lacU/ cká ls vf/d vkarfjd gSA fØ;k'khyrk ds vHkko esa vfgalk dh dYiuk rd
ugha dh tk ldrhA fØ;k'khyrk gh vfgalk dh dlkSVh gSA
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,d mnkgj.k ls ge viuh ckr Li"V djsaA ,d vkneh dks tksj dh I;kl yxh
gSA og ,sls {ks=k esa gS tgka ehyksa rd ikuh dk feyuk dfBu gSA fdlh rjg ,d fxykl
ikuh dk izcU/ gks ldk gSA fxykl mlds gkFk esa vk x;k gS vkSj eqag ls yxkrs&yxkrs
,d nwljk I;klk vk tkrk gSA og fxykl mls Fkek fn;k tkrk gSA bl fØ;k esa vfgalk]
la;e vkSj ri rhuksa fufgr gSaA rhuksa dh leosr vuqHkwfr izFke I;kls euq"; esa vikj
vkuan Hkj nsrh gSA tc euq"; ̂ {ksea loZiztkuka* dh mnkÙk Hkkouk ls thus yxrk gS] rc
mlesa vius&ijk;s dk Hksn jg gh ugha tkrk gSA mldk Hkksx Hkh ;ksx cu tkrk gS] pyuk
gh ifjØek cu tkrh gS] 'k;u gh iz.kfr cu tkrh gS] deZ gh iwtk cu tkrk gS]
Je&Losn gh ve`rjl cu tkrk gSA mldk opu gh 'kkL=k cu tkrk gSA laiw.kZ f=kyksd
mlh ds :ikdkj esa O;Dr gks mBrk gSA mldk ;gh vkuUn /eZ mls lalkj&nq%[k ls
mBkdj mÙke lq[k esa vf/f"Br djrk gSA ;g mÙke lq[k u ijyksd dh oLrq gS] u Ø;
dh tkus okyh phtA blfy, Jkod ds fy, dgk tkrk gS fd og fujarj Jo.k djrk
jgrk gS&ikapksa bafnz;ksa dh {kerk dk la;eiwoZd lE;d~ mi;ksx djrk gS] mUgsa lkE;;ksx
esa ,dkdkj dj nsrk gS] u mudks cgdus nsrk gS] u mudks cka/dj j[krk gSA mldh
yksdkfHkeq[k] fiQj Hkh ;ksxfu"B lexzrk fujarj vizekn esa] je.kh;rk esa] ljlrk esa fgyksjsa
ekjrh jgrh gS] izse dk vFkkg lkxj blesa xaHkhj èofu xtZu djrk jgrk gSA og izfriy
orZeku esa] vfHkuo orZeku esa jgrk gSA vius deZ dks Hkwr o Hkfo"; ls tksM+us dh Hkwy
og ugha djrkA orZeku gh mldk lR; gksrk gS] ;gh mldk lacy gksrk gSA

Jkod dk n'kZu fo'kq¼ gksrk gSA feF;kRo vFkok Hkzkafr ds va/dkj ls og mTToy
izdk'k esa vk x;k gksrk gSA og vius dks lcesa vkSj lcdks vius esa ns[krk gSA tkfr]
os'k] fyax] ijaijk] o.kZ] oxZ lcds izfr mldh n`f"V vkRe:i gksrh gS] lerkiw.kZ gksrh
gSA og fu%'kafdr Hkko ls n`<+rkiwoZd lcdks vius esa fLFkj djrs gq,] I;kj dh ve`r
o"kkZ djrs gq,] fu%dak{k gksdj okRlY; ckaVrk pyrk gSA jRu=k; dk eksj eqdqV /kj.k
dj izse dh calh ctkrs gq, og ikjLifjd tqxqIlk ok ?k`.kkHkkouk ij fot; izkIr djrk
gS] nks"kksa dh vksj mldk è;ku gh ugha tkrk] cfYd viukiu bruk izxk<+ gks tkrk gS
fd lcds vusd nks"k mls vius esa gh lafpr fn[kkbZ nsus yxrs gSaA og jkx dh Tokyk
ls cpus&cpkus ds fy, iz;Ru'khy gks mBrk gSA

,sls v"Vxq.k/kjh lE;Xn`f"V Jkod dk cká thou Hkh unh dh Hkkafr lnk
lkS[;dkjh gksrk gSA mlds vklikl cgus okyh ok;q Hkh txr~ ds thoksa ds izk.kksa dk
lapkj djrh gSA mlds fLer ek=k ls ;k n`f"V{ksi ek=k ls izÑfr jlIykfor gks mBrh
gSA Jkod Lo;a ugha tkurk fd og D;k gS\ mldk thou dSlk gS\ og rks cl lekt
esa jgrk gS] cgrk gS vkSj ty dh Hkkafr tgka fjDrrk ns[krk gS] nkSM+ tkrk gS vkSj fjDrrk
dks Hkj nsrk gSA oLrqr% thou dk vkuUn nwljksa dks thus dk volj nsdj] nwljksa dks
ftykdj thus esa gSA vfrfFklafoHkkx ozr blh vksj bafxr djrk gSA ckaVdj [kkus dk
vkuUn vfuoZpuh; gSA ^thvks vkSj thus nks* ls ;g Hkwfedk Å¡ph vkSj mnkÙk gSA
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^ftykdj thvks* esa ,d ekuoh; Li'kZ gS] jlkuqHkwfr gS] lgt ikou laLi'kZ gSA
Jkod Je.kRo dk mikld vFkkZr~ Jfed gksrk gSA u og fdlh dk Lokeh cuuk pkgrk
gS] u fdlh dks nkl cukukA Jeiw.kZ deZBrk vkSj deZ dks vdeZ cuk Mkyus dh
lk/uk gh mlds thou dk lkSan;Z gSA

tSu vkpkj esa Jkod dh X;kjg izfrekvksa dk fo/ku gSA ;s euq"; dks mÙkjksÙkj lsok
dh ijkdk"Bk rd igq¡pkrh gSaA ikjaifjd 'kCnkFkZ vkSj vkpkj iz.kkyh esa rks vkt bu
izfrekvksa dk mn~ns'; gh yqIr gks x;k gS vkSj ;gh dkj.k gS fd bu izfrekvksa (lksikuksa)
ds izfrikyd [kku&iku ds >esys ls ;k iziap ls Åij ugha mB ik jgs gSaA vkt dk
X;kjgoha izfrek/kjh Hkh lE;d~:i esa igyh izfrek ij [kM+k ugha gks ik jgk gSA Å¡pk
ls Å¡pk ns'klsod ;k tulsod cuus dh n`f"V ls bu izfrekvksa esa vn~Hkqr vk'k; fufgr
gSA vfgalk] la;e vkSj ri dk f=kos.kh&laxe bu izfrekvksa dk izk.krÙo gSA lR;a] f'koa
vkSj lqUnja dk leosr Lo:i izfrek/kjd ds jkse&jkse ls O;Dr gks] rHkh og Jkod
dgykus dk vf/dkjh gSA

Jkod /eZ dh ifjiw.kZrk esa Jkfodk ds ;ksxnku dks foLe`r ugha fd;k tk ldrkA
nksuksa feydj JkodRo dks ifjiw.kZrk iznku djrs gSaA 'kqfpHkwZr Jkfodk dh dks[k ls gh
/eZrhFkZ ds izorZd rhFkZadj vkfn egkizk.k iqjQ"kksÙke vorfjr gksrs gSaA Jkfodk gh Jkod
dks ije vdke esa ys tkrh gSA eks{k ;k ijeczã dh lk/uk ds fy, mls rtdj
vj.;okl djus dh] iyk;u dh Hkwfedk us gh lekt vkSj O;fDr dks mÙke lq[k ls
oafpr dj fn;k gSA furkar vfØ; O;fDreÙkk vè;kRe ds uke ij iqtus yxh vkSj Je
dh ;FkkFkZ nsoh Jkfodk frjLÑr gks x;hA Hksnewyd n`f"V ds dkj.k gh vkt Jkod
/eZ viuk egÙo ,oa izHkko [kks cSBk gSA dgrs gSa egkohj ds la?k eas Jkodksa ls nksxquh
la[;k Jkfodkvksa dh Fkh vkSj os la?k dk lapkyu Hkh djrh FkhaA ukjh dks] Jkfodk dks]
txTtuuh dks ujd dh [kku ;k okluk dh iqryh dgdj euq"; us vius dks lexz
czã ls rksM+ fy;k gS vkSj le> ;g jgk gS fd og czã esa je.k dj jgk gS! bl Hkzkafr
vkSj feF;kpj.k dk ifj.kke lkeus gSA

ozr lkè; ugha] lk/u ek=k gSaA ozr rHkh rd mi;ksxh ,oa vko';d gSa] tc rd
eu esa }Sr gS] rel~ dk vkpj.k Nk;k gS ;k fodkjksa dk izHkko gSA vUrr% rks ozrkrhr
gksuk gh eqfDr gSA ozrkrhr gq, fcuk okLrfod vkuUn] lgtkuqHkwfr laHko ughaA eqfDr
dh dkeuk ls eqDr gq, fcuk eqfDr ughaA pyuk lh[k tkus ij ckyd ek¡ dh v¡xqyh
rt nsrk gS] oSls gh ozr ihNs NwV tkus pkfg,A ozrksa esa mÙkh.kZ gksdj gh JkodRo dk
dey f[kyrk gSA 'kjhj ds vaxksa dk LoLFk fLFkfr esa tSls Hkkj ugha yxrk] irk gh ugha
pyrk] oSls gh ozr Hkkj:i ugha gksus pkfg,A dkeuk] izfr"Bk] ;'kfLork ;k Hk; ls ozrksa
dk ikyu djuk Hkkj gh gSA blls izfrfØ;k iSnk gksrh gS vkSj ;g euq"; dks iru esa
<dsyrh gSA Jkod dk thou lgt gksrk gS] og dsoy izlUurk ds fy, izo`Ùk gksrk
gSA mlesa dksbZ 'kY; ugha jg tkrhA mldk fpÙk pUnu dh rjg 'khry gks tkrk gSA og
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LokFkZ vkSj ijekFkZ esa ,d tSlk gksrk gSA mlds O;ogkj esa ijekFkZ Hkh gksrk gS vkSj ijekFkZ
esa Hkh og O;ogkj dh Hkwfedk dks gs; ugha ekurkA og vkRexos"kd gksrk gSA leLr
Íf¼&flf¼;k¡ mls vius Hkhrj nh[kus yxrh gSa vkSj og viuh vkarfjd y{eh ds
dkj.k y[kifr gksrk gSA mldk ân; fojkx jl ls vkiwfjr lq[klkxj gksrk gSA eksg dh
vHks| pV~Vku dks Hksnus dh vdwr 'kfDr mlesa vk tkrh gSA mldk iz;kl vius esa vius
dks ikus dk gksrk gSA dfooj cukjlhnkl us eqX/Hkko ls ,sls lE;DRoh Jkod dh]
ikjn'khZ Jkod dh] izdk'kiqat Jkod dh oanuk dh gSA ge ;gk¡ muds ukVd le;lkj
ls ,sls rhuksa dfoÙk mn~/`r dj jgs gSa%

Hksn&foKku tX;kS ftUgds ?kV] 'khry fpÙk Hk;kS ftfe pUnuA
dsfy djaS f'ko&ekjx eSa] txekafg  ftuslqj ds y?kquUnuAA
lR; Lo:i lnk ftUgdS] izxV~;kS vonkr feF;kr&fudUnuA
lar n'kk frUgdh ifgpku] djS dj tksfj cukjfl oUnuAA

LokjFk ds lkaps ijekjFk ds lkaps fpÙk lkaps] lkaps cSu dgSa] lkaps tSuerh gSaA

dkgw ds fojQ¼ ukfga]ijtk;&cqf¼ ukfga] vkrexos"kh] u x`gLFk gSa u trh gSaAA
flf¼&fjf¼ o`f¼ nhlS ?kV esa izxV lnk]vUrj dh yPNhlkSa vtkph yPNirh gSaA
nkl Hkxoar ds] mnkl jgSa txr lkSa] lqf[k;k lnho] ,sls tho lefdrh gSaAA
tkds ?kV izxV foosd x.k/j dkS lkS] fgjnS gj[k egkeksg dkSa gjrq gSA
lkapkS lq[k  ekuS fut efgek vMksy tkuaS] vkiqfg eSa vkiuks lqHkko yS /jrq gSAA
tSls ty&dnZe drd&iQy fHkUu djS] rSlsa tho&vtho fcy{kqu djrq gSA
vkre ldfr lk/S] Kku dks mnkS vkjk/S] lksbZ lefdrh Hkolkxj rjrq gSAA

&eaxykpj.k] lE;Xn`f"V dh Lrqfr

lE;DRoh Jkod dk Hkolkxj ;ksa gh ikj ugha gks tkrk& vH;kl] lk/uk vkSj
lkrR; ls gh eafty fudV vkrh gSA iyHkj dh vlko/kuh tUe&tUekUrj rd O;Fkk
esa] ihM+k esa] nq%[k ds egkxrZ esa ys tkrh gSA xeufl¼ iSj] o"kksZa ds vH;kl ds i'pkr~
Hkh bl rjg yM+[kM+k ;k fiQly tkrs gSa fd mBuk dfBu gks tkrk gSA lE;DRoh
lk/d vius 'kjhj dks nsoky; ekudj mls l{ke] ifo=k] LoPN j[krk gSA vuko';d
Hkkj ykndj dk;k dks lrkuk og iki le>rk gSA ru dks og dkjx`g ugha le>rk] mls
iaxq vkSj {kh.k ugha djrkA cl bruk gh le>rk gS fd nsg lk/u gS] ij lk/u dks Hkh
lkè; esa ,sls ,d:i dj nsrk gS tSls nw/ esa 'kdZjkA og vius ru  dh mis{kk ugha djrk]
mls /jksgj le>rk gSA mldh leLr bfUnz; izo`fÙk;k¡ bruh lgt] ue] deuh;] lqUnj
cu tkrh gSa fd mldk Li'kZek=k 'khryrk iznku djrk gSA blds fy, og dfri; xq.kksa
dh vius esa vo/kj.kk djrk gSA ikjLifjd O;ogkj dh dlkSVh ;s gh xq.k gSa] ftu ij
og [kjk mrjus dk iz;kl djrk gSA ;s xq.k egkdfo cukjlhnkl ds 'kCnksa esa bDdhl
gSa tks ekuo dh O;kid fu"Bk] mnkÙk euksHkkouk vkSj lgt deZBrk ds ifjpk;d gSaA
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;s xq.k ijLij iwjd rks gSa gh] ,d:i Hkh gSa] v[k.M lzksr dh Hkk¡frA ;s xq.k rks euq";
dks ^bDdhl* ;kuh ifjiw.kZ ;k vfgald cuk nsrs gSaA dfo ds 'kCnksa esa os xq.k gSa%&
    yTtkoar n;koar izlar izrhroar] ijnks"k dks <dS;k] ij&midkjh gSA
    lkSen`f"V] xquxzkgh xfj"V] lcdkSa b"V] f'k"Vi{kh] fe"Voknh] nhj?kfopkjh gSA
    fo'ks"kK] jlK] ÑrK] rK] /jeK] u nhu u vfHkekuh] eè;&foogkjh gSA
    lgtS fouhr ikifØ;k lksa vrhr] ,slks Jkod iquhr bdchl xqu/kjh gSAA

ukVdle;lkj] vf/- 14] in 54

& vHk; dqVhj] lkjukFk
okjk.klh (m0iz)

ifjxzg% ewPNkZHkko

dgrs gSa lR; cM+k dM+ok ve`r gSA tks bls fgEer djds ,d ckj ih ysrk
gS og vej gks tkrk gS vkSj tks bls fxjk nsrk gS og lnk iNrkrk gSA ge ,d
,slk lR; dgus tk jgs gSa ftls tuekul tkurk gS] ekurk ugha vkSj ;fn ekurk
gS rks ml lR; dk vuqxeu ugha djrkA ml fnu ,d lTTku esjs gLrk{kj ysus
vk x,A nwj ls vk, Fks] dg jgs Fks& vkids lqy>s vkSj fuHkhZd fopkjksa dks
^vusdkUr* esa i<+rk jgrk gw¡A dkj.ko'k fnYyh vkuk gqvkA lkspk vkids n'kZu
djrk pyw¡A muds vkxzgo'k eSaus gLrk{kj ns fn,A os i<+dj cksys&vki tSu gSa]
vkius vius dks tSu ugha fy[kk& dsoy iÁpUnz 'kkL=kh fy[kk gSA eSaus dgk&gk¡]
eSa ,slk gh fy[krk gw¡A blls vki ,slk u le>sa fd eSa bl leqnk; dk ughaA eSa
rks blh esa iSnk gqvk gw¡] cM+k Hkh blh esa gqvk gw¡ vkSj pkgrk gw¡ e:¡ Hkh ;ghaA dk'k!
yksx eq>s tSu gksdj ejus nsa! ;kuh& ^;s ru tkos rks tkos] eq>s tSu/eZ fey
tkos*A eSaus dgk& ij vHkh eq>s tSu ;k ftu cuus ds fy, D;k dqN] vkSj fdruk
djuk iM+sxk\ ;g eSa ugha tkurkA gk¡] bruk vo'; gS fd ;fn eSa ewPNkZ&ifjxzg
dks Ñ'k dj ldwa rks og fnu nwj ugha jgsxk tc eSa vius dks tSu fy[k ldw¡A

lkHkkj& ewy tSu laLÑfr% vifjxzg



/eZLo:i
(xrkad ls vkxs)

& izks- mn;pUn tSu

mÙke&ro/Eeks&
pj.k& mTteks roks rIins ro;.ka late.ka f.k;sIia lq¼l:os lks roksA tks
vkn&lgkoa tkf.knqa f.kPpa >kfn vjga dlk;&bafn;&fol;&le.kRFka
dq.ksfn latea .kk.k&f.ky;a .kknqa lT>sfn lT>k;a /Ee.kk.ka lqDdT>k.ka
iÙkaq pjsfn jn.kÙk; /EesA

mÙke ri /eZ
pkfj=k ds izfr m|e gksuk ri gSA rikuk] la;eu djuk vkSj futkRe ds 'kq¼ Lo:i

dh vksj vxzlj gksuk ri gSA tks vkRe LoHkko tkuus ds fy, vgZr~ dks è;krk] d"kk;]
bfUnz; fo"k; esa 'keukFkZ la;e ikyu djuk] Kku fuy; dks tkuus ds fy, Lokè;k;
rFkk /eZè;ku ,oa 'kqDyè;ku dh izkfIr dks jRu=k; /eZ esa izfo"V gksrk gSA

Hkxonh vkjkg.kk, i..kÙkks&
pj.kfEe rfEe tks mTteks ; vkmat.kk ; tks gksfnA
lks ,o ft.ksfg roks Hkf.knks vl<a pjarLlA (Hk-vk- 10)

Hkxorh vkjk/uk esa dgk x;k gS& pkfj=k esa tks m|e 'khy gksrk gS] mldk ri
/eZ gksrk gSA

tks lEenal.ka fjÙkks dksfM&roa&rosTtnsA
.kfRFk ra cksfg ykgks fo bPNkf.kjksg&laojksAA

tks lE;Xn'kZu ds fcuk djksM+ksa o"kksZa rd ri djrk gS] mldks cksf/ykHk ugha gksrk
gSA ri bPNkvksa ds fujks/ dk uke gSA
lq¼ksotksx folq¼ vkns layh.kÙk.ka p Hkklns roksA lk s n q fo/k s i..kÙkk s&
v.kl.kkseksnfj;&fofÙk&ifjla[kk.k jl&ifjPpkx&fofoÙklsTtkl.k&dk;fdykslkA
ik;fPNÙk&fo.k;&osÕ;koPp&lT>k;&mLlXx&>k.ka pA rko,Tt vV~Bfo/ dEea
p roksA dEeD[k;RFka rIins lkgxksA

'kq¼ksi;ksx fo'kq¼ vkRek esa layhurk dks Hkh ri dgrs gSaA og nks izdkj dk dgk
x;k& vu'ku] voekSn;Z] o`fÙkifjla[;ku] jlifjR;kx] fofoDr 'kS;klu vkSj dk;Dys'k
ls Ng cká ri gSaA izk;f'pÙk] fou;] oS;ko`R;] Lokè;k;] O;qRlxZ vkSj è;ku ;s Ng
varjax ri gSaA tks vkB izdkj ds deZ dks rikrk gS og ri gSA lk/d deZ{k;kFkZ rirk gSA
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mÙkepkxks&
lafoHkkxks fÙk pkxksA vkbfj;&moT>k;&lkgq.kks lEea fofga iqOoxa lafoHkkxks
vkgkjknh.ka mÙke pkxksA

mÙkeR;kx&lafoHkkx djuk R;kx gSA vkpk;Z] mikè;k; vkSj lk/qvksa dks vkgkjkfn
dk lE;d~ fof/iwoZd lafoHkkx djuk@ nku nsuk mÙke R;kx gSA

latnLl lqtksXxa p .kk.kkfnnk.k&lfÙk.kkA t/kfofg&itqTtara rLl pkxks
gosfn fgAA pkxks f.kmfÙk&laxÙkks cfgjfCaHkrjks fÙkA dfÙkds; eqf.k.kk i..kÙkks&

tks p;fn feV~BHkksTta mo;j.ka jk;&nksl&lat.k;aA
olfna eeÙkgsnqa pk;xq.kks lks gos rLlAA (dkfrZds;kuqisz{kk-401)

la;r ds ;ksX; Kkukfn dk ;Fkk'kfDRk] ;Fkkfof/ ;qDr nku nsuk R;kx gSA
ifjxzg& cká vkSj vkH;arj gksrs gaS] mudh fuo`fÙk R;kx gSA
dkfrZds; eqfu us dgk& tks fe"BHkkstu] midj.k] jkx&}s"k dh izo`fÙk] olfr ,oa

eeRo ds dkj.kksa dks NksM+rk gS mldk R;kx xq.k gksrk gSA
lfÙk.kks pkx nk.ka p vkgkjkHk;&.kk.kxaA l&ij&modkjLl v.kqXxgLl

vfnlXxks nk.kaA vIi.kks ls, vIi&dYyk.ks jnk lkgxk rsfla lkgxk.ka jn.kÙk;
foxklRFka vIinOoLl vfnlTt.ka nk.ka pkxks fÙkA

'kfDr ls nku@ nsuk R;kx gSA og vkgkj] vHk; vkSj Kku :i gSA Lo&ij midkj
;k vuqxzg ds fy, R;kx djuk nku gSA tks vius Js; ,oa vkRedY;k.k esa jr lk/d
gSa] mu lk/dksa ds jRu=k; fodkl gsrq vius nzO; dk vfrltZu] nku nsuk R;kx gSA

vIifoÙk ifjPpkxks nk.kaA pkx&ekgIiks& tks t.kks cfgjfCaHkrj&ifjXxgknks
f.kOoqÙkks gksfn rLl pkxksA pkxs.k tkfn ikfjokfjx lqga lkekftx&lqg&larh
jfV~B;&tho.k foxklksfÙkA

vius /u dk ifjR;kx nku gSA R;kx dh efgek&tks euq"; cká vkSj vkH;Urj
ifjxzg ls fuo`Ùk gksrk gS] mldk R;kx gksrk gSA R;kx ls ikfjokfjd lq[k] lkekftd lq[k
'kkfUr gksrh gS] blls jk"Vªh; thou Hkh fodflr gksrk gSA

pkxs lqga nqga HkksxsA jkx&nksl&ifjPpkxs vkn&fgnks ij&fgnks foA v.kqotksxh&
vfgn;kjh oRFkw.ka ifjPpkxa .kks Hkklns pkxksA lksÙkq fofgnOo&nkm&iÙk&folslknks
tfn fn..ka rnks lks lqga mIiTtsfnA pkxks oRFkq lafoHkkxs fo gksfnA

R;kx esa lq[k gS vkSj Hkksx esa nq%[kA jkx&}s"k ds ifjR;kx gksus ij viuk vkSj
nwljs dk fgr gksrk gSA vuqi;ksxh] vfgrdkjh vkfn oLrqvksa ds ifjR;kx dks R;kx ugha
dgrsA og rks fof/ iwoZd nkrk ds }kjk ik=k dh fo'ks"krk ls ;fn fn;k x;k gS] mlls
og R;kx lq[k mRiUu djrk gSA R;kx oLrq ds lafoHkkx ls Hkh gksrk gSA

mÙke lkgxks iÙkks lks jn.kÙk; eXxxkeh ifMfn.ka vIifgna ifjfgna p
dqOosfnA .kks dsoya ij nOok.ka nk.ka pkxks] vfoÙkq ijnOokf.ka ifM tk;ek.ka
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jkxLl nkslLl eksgLl gksfnA f.k;Ii&lq¼Iik fogkoknks vfnnwjksA lks lgkos.k
f.kEeyks f.kjat.kks fÙkA nk.ks gksfn i#o;kjHkkoks] pkxs vknfgnksA

mÙke lk/d ik=k gSa] og lnk jRu=k; ekxZxkeh viuk fgr vkSj nwljs dk fgr Hkh
djrk gSA u dsoy ijnzO;ksa dks nsuk R;kx gS] vfirq ij nzO;ksa ds izfr mRiUu gksus okys
jkx] }s"k ,oa eksg dk R;kxuk@ NksM+ nsuk R;kx gSA fuTkkRe 'kq¼kRek foHkkoksa ls vfrnwj
gSA og LoHkko ls fueZy ,oa fujatu Hkh gSA nku easa ijksidkj Hkko gksrk gS vkSj R;kx
esa vkRefgrA

mÙke vkfdap.g /Eeks&
f.kLlax f.k;&vIik.ka f.kIifjXxglaygsA vkfdap.g leks /Eeks oRFkq xg.k

eqfÙk.kksAA

mÙke vkfdapU; /eZ&
tks fuLlax vius vkRe Lo:i dks ifjxzg ls jfgr ns[krk gS tks oLrq xzg.k ls jfgr

gSaA mu Je.k dk vkfdapU; /eZ gSA
l;yxaFk pkxks vkfdap.g/EeksA xaFkks fÙk ifjXxgks lks cfgjfCHkarjks nqfo/ksA

rÙkks f.kLlaxks gksnw.k tks lkgxks vknlgkoa >k,fn rLl oV~Vfn vkfdap.g/EeksA
tgk¡ ldy xzaFk@ifjxzg dk R;kx gS ogk¡ vkfdapU; /eZ gSA xzaFk dk vFkZ ifjxzg gS

tks cká vkSj vkH;arj nks izdkj dk gSA mldk fuLlax gksdj tks lk/d vkRe LoHkko
dks è;krk gS] mldk Hkko vkfdapU;/eZ gksrk gSA

.kks fdap.ka vfRFk ra vkfdap.gaA vk¯dp.gÙk.ka l;yxaFkpkxks
lOoyksx&oogkj&fojnks f.kIifjXxgks f.kjkjaHkks ljhj&lDdkj&ifjgjks fÙkA .kfRFk
fÙk fdap.kks vkfdap.gks rLl Hkkoks dEeks ok vk¯dp.gaA gksnw.k ; f.kLlaxks

f.k;Hkkoa f.kXxfgÙkq lqg&nqgnaA f.kn~nans.k nq oV~Vfn v.k;kjks rLlkfdap.gaAA
ftlds dqN ugha] mls vkfdapU; dgrs gSaA vkfdapU; vFkkZr~ ldyxzUFkR;kx]

loZyksd O;ogkj ls fojr fu"ifjxzg] fujkjaHk ,oa 'kjhj laLdkj ls jfgr gksuk gSA dqN
Hkh ugha gksuk vkfdapUk gS] mldk HkkodeZ vkfdapU; gSA tks vuxkj fu%lax gksdj vius
lq[k&nq%[k ds futHkko dks xzg.k djds fu}ZUnHkko ls ;qDr gksuk vkfdapU; gSA

vknHkko v.kqlhy.ka (}kn'kkuqizs{kk-79)
cfg&vfCHkarj&ifjXxg&l;ypkxa dqf.knw.k tks pjsfn vkn&Hkkos rLl

vkfdap.g& /Eeks gksfnA vklfÙk&eeÙk&eqPNk ifjXxgks rLl fdafp .kks Hkkoks esA

vkReHkko dk vuq'khyu&
cká vkSj vkH;arj ifjxzg dk iw.kZ R;kx djds tks vkReHkko esa je.k djrk gS]

mldk vkfdapU; /eZ gksrk gSA vklfDr] eeRo ,oa ewPNkZ ifjxzg gSA esjk mlds fy,
dqN Hkko ughaA
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dk;&dEeqofg&lOos cfg&ifjXxgksA vfCHkarj&ifjXxgks jkxks nkslks eksgks dkeks
dksgks yksgks vkfn fÙkA rsfla ifjpfÙknqa dksfo leRFkks .kksA cfg&vfCaHkrjlaxknks
pkxks tRFk gksfn rRFk vfRFk vkfdap.g /EeksA HkkoikgqMfEg dqandqans.k i..kÙkks&

Hkko&folqf¼&f.kfeÙka cfgj&xaFkLl dhj, pkxksA
ckfgjpkvksfogyks vfCHkarj xaFk&tqÙkLlAA

dk;] deZ vkSj mikf/ ls lHkh cká ifjxzg gSaA vkH;Urj ifjxzg jkx] }s"k] eksg]
dke] Øks/ ,oa yksHk vkfn gSaA muds NksM+us ds fy, dksbZ Hkh leFkZ ugha gSA cká vkSj
vkH;arj lax ls tgk¡ nwjh gS ogk¡ gS vkfdapU;/eZA HkkoikgqM esa dqandqan Lokeh us dgk&
Hkko fo'kqf¼ ds fufeÙk cfgjax xzaFk@ifjxzg dk R;kx fd;k tkrk gS] ijUrq jkxkfn Hkko
:i vkH;arj ifjxzg ds R;kx fcuk ;g foiQy gSA

eqPNk ifjXxgksA oRFkqa ifM inRFka ifM vRFka ifM eqPNk vklfÙk&da[kk&vfgyklk
laXxgLl bPNk ijinRFkxg.kLl Hkko.kk ifjxgks fÙkA efena cqf¼yD[k.kks ifjXxgksA
ijinRFkk.ka eeÙkHkkoks fÙk fePNÙkksA fePNÙkk Hkkoknks vkfdap.g/EeksAA

ewPNkZ ifjxzg gSA oLrq] inkFkZ] vFkZ ds izfr ewPNkZ] vklfDr] vkdka{kk] vfHkyk"kk]
laxzg dh bPNk ,oa ijinkFkZ ds xzg.k dh Hkkouk ifjxzg gSA ;g esjk gS] ,slh cqf¼ djuk
ifjxzg gSA ij inkFkksZa ds izfr eeRo Hkko gksuk feF;kRo gSA feF;kRo ds vHkko ls
vkfdapU; /eZ gSA

tLl .kks fdap.ka vfRFk lks fÙk vkfdap.kks gosA rLl Hkkoks vkfdap.ga
lEeÙk&ifMHkko.kkA mikns;ks fÙk lEeÙkks jn.kÙk;&Hkko.kkA vIi.kks ifj.kkeks fÙk
eq.ksTt eqf.k&ek.kokAA

ftldk dqN ugha] og vkfdapUk gS] mldk Hkko (R;kx dk Hkko) vkfdapU; gS]
tks lE;DRo dh mÙke Hkkouk gSA tks eqfu ;k euu'khy O;fDr gksrs gSa] os vius vkRe
ifj.kke ;qDr jRu=k; dh Hkkouk lE;DRo gS] ,slk lkspdj mls mikns; ekurs gSa

mÙke cagpsjks
caHks pfjTt&vIi.kks cagpsjksA lOolax&foeqÙkks vknk lks ,o caHkks rfEg pso

pfj;ks caHkpsjksA .kk.k&l:o&vknk cagks rfEg lEepfj;a cagpsjks cagks cagks ,o
cagfEg pjsTt tks rLl eq.ksTt cagpsfj;ksA vfgalkfn xq.kk tfLal fcf¼a iisafr
cM~<,afr rLl .kkeks cagks rfLal tks pjsTt rLl cagpsj/EeksA

lOoaxa isPNarks bRFkh.ka rklq eq;fn nqCHkkoaA
lks cagpsjHkkoa lDdfn [kyq nq¼ja /jfnAA  (}k-80)

mÙke czãp;Z
tks czã :i esa vius vkRek esa fopj.k djrk gS og czãp;Z gSA lHkh ifjxzg ls

foeqDr vkRek gS] ogh vkRek czã gS] mlesa gh fopj.k djuk czãp;Z gSA Kku Lo:i
vkRek czã gS] mlesa lE;d~ :i esa fLFkr gksuk czãp;Z gSA czã czã gS] ml czã esa
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fLFkr gksuk czãp;Z dgykrk gSA
vfgalkfn xq.k ftlesa c<+rs gSa mldk uke czã gS] mlesa tks fopj.k djrk gS] mldk

czãp;Z /eZ gksrk gSA fL=k;ksa ds lHkh vaxksa dks ns[krk gqvk] tks muesa nqHkkZo@ dkeuk dks
NksM+rk gS] mlesa eqX/ ugha gksrk gS] ogh nq/Zj czãp;Z /kj.k djus esa leFkZ gksrk gSA
tks bRFkh fol;kfgykla ifjpfÙknw.k cagf.k vIif.k vIis lq¼&cq¼&icq¼&pfj,
pjsTt ra cagpsja onars ,oa lkgxk iÙkasfrA

tks fL=k;ksa dh fo"k;kfHkyk"kk dks NksM+dj vius czã Lo:i 'kq¼] cq¼ ,oa izcq¼
vkRek esa fopj.k djrk gS] ml czãp;Z ozr dks os gh lk/d izkIr djrs gSaA
lnkjlarkslks vax.kk.ka lOoaxkf.k en&eksg&vklfÙk&dkeqÙkstxk lafrA miÙkk.kqiÙks
fo rsfla ifM vklÙkh .kks tk;ns tLl rLl cagpsj /Eeks lnkjlarkslks ,oA

Lo&nkj&larks"k& vaxukvksa ds izR;sd vax] en] eksg] vklfDr ,oa dke Hkkouk dks
mRiUu djrs gSaA mUgsa izkIr ;k vizkIr u gksus ij Hkh mlesa vklfDr u gksuk czãp;Z gS]
ftlds mlesa vklfDr ugha gksrh] mldk czãp;Z /eZ gSA og Lonkj&larks"kh gSA

cagpfj;&vT>Ii&foxklLl es#naMksA ijnOo&foxn&lq¼&cq¼&.kk.k&l:o
f.kEey&vknfEg layXxsfn tks rLl cagpsj /Eeks tkfnA vknkcagijks lq¼ks
cksg&f.ky;&f.kEeyksA onslq lOo&mfDdV~Bks lks vfnafn;&.kanxksAA nsg fojÙk&lk.kanks

lEenal.k&.kk.kxksA vkn&lafln&vkjkeks mÙke&cagpsfjxksAA v.kar&.kk.k&
nal.k&lqg& lafrtqn&vkn&lgkoksfRFk rfEg oag&vknfEg jnks tks gksfn rLl
cagpsj/EEkksA ,l lEeÙkewyks fRFk f.k;e&.kk.k&nal.kaA  pkfjÙk&pk:&vkjkeks jesTt
lkgq&lkgxksAA

czãp;Z vè;kRe fodkl dk esjQnaM gSA ij nzO;ksa ls foxr 'kq¼] cq¼] Kku Lo:i
fueZy vkRek esa tks layXu gksrk gS] mldk czãp;Z /eZ gSA  vkRek ijczã Lo:i gS]
'kq¼ gS] fueZy cks/ dk fuy; gSA ;g loZozrksa esa mRÑ"V vrhfUnz; vkuan nsus okyk gSA
tks nsg ls fojDr] nsgklfDr jfgr lE;Xn'kZu ,oa lE;XKku lfgr vkRekfJr vkjke
LFkku gS og czãp;Z gSA vuarn'kZu] vuarKku] vuarlq[k ,oa 'kkfUr;qDr vkRek dk
LoHkko gS] ml vkRe LoHkko esa tks jr gksrk gS] mldk czãp;Z /eZ gSA ;g lE;DRo
dk ewy gS] ;g fu;e dk vkjke gS] Kku] n'kZu vkSj pkfj=k dk je.kh; m|ku gSA
lk/d lk/q blesa vPNh rjg yhu gksrs gSaA

cagpsjksfRFk vT>Ii nsfnIiek.ke.kh tk /fEexk.ka nsfgx&ek.kkflx&.ksfnx&xq.ka
ifM vkdLlsfnA

czãp;Z vè;kRe dh nSnhI;eku ef.k gS] tks /kfeZdtuksa dks 'kkjhfjd] ekufld
n`f"V ls Hkh uSfrd xq.kksa dh vksj ys tkrh gSA

&fiÅ dqat vjfoUnuxj]
mn;iqj (jktLFkku)



vkf;Zdkvksa dh vkpkj i¼fr
& izks- iQwypUn tSu ^izseh*

prqfoZ/ la?k esa vkf;Zdkvksa dk LFkku&
eqfu] vkf;Zdk] Jkod vkSj Jkfodk :i prqfoZ/ la?k esa ̂ vkf;Zdk* dk nwljk LFkku

gSA 'osrkEcj tSu ijaijk ds izkphu vkxeksa esa Hkh ;|fi bUgsa vTtk] vk;kZ] vkf;Zdk dgk
gS] fdUrq bl ijaijk esa izk;% bUgsa ̂ lkèoh** 'kCn dk T;knk iz;ksx gqvk gSA izFke rhFkZadj
Hkxoku~ Í"kHknso ls ysdj vafre rhFkZadj egkohj rFkk budh mÙkjorhZ ijaijk esa
vkf;Zdk la?k dh ,d O;ofLFkr vkpkj i¼fr ,oa mudk Lo:i n`f"Vxkspj gksrk gSA
Je.k laLÑfr ds mUu;u esa budh egÙoiw.kZ Hkwfedk dh lHkh ljkguk djrs gSaA ;|fi
Hkxoku~ egkohj ds thou ds vkjafHkd dky esa fL=k;ksa dks lekt esa iw.kZ lEeku dk ntkZ
izkIr ugha Fkk fdUrq mUgksaus tc lekt esa fL=k;ksa dh fuEu fLFkfr rFkk ?kksj mis{kkiw.kZ
thou ns[kk rks Hkxoku~ egkohj us fL=k;ksa dks lekt vkSj lk/uk ds {ks=k esa lEekuiw.kZ
LFkku nsus esa lcls igys igy dh vkSj vkxs vkdj bUgksaus vius la?k esa fL=k;ksa dks
^vkf;Zdk* (le.kh ;k lkèoh) ds :i esa nhf{kr djds buds vkRe&lEeku ,oa dY;k.k
dk ekxZ iz'kLr fd;kA bldk lh/k izHkko rRdkyhu ckS¼ la?k ij Hkh iM+k vkSj egkRek
cq¼ dks Hkh vUrr% vius la?k esa fL=k;ksa dks fHk{kq.kh ds :i esa izos'k nsuk izkjaHk djuk
iM+kA

vkpkj fo"k;d fnxEcj ijaijk ds izk;% lHkh xzaFkksa esa ftl foLrkj ds lkFk eqfu;ksa
ds vkpkj&fopkj vkfn dk foLr`r ,oa lw{e foospu feyrk gS] vkf;Zdkvksa ds
vkpkj&fopkj dk mruk Lora=k foospu ugha feyrkA lk/uk ds  {ks=k esa eqfu vkSj
vkf;Zdk esa fdafpr~ vUrj Li"V djds vkf;Zdk ds fy, eqfu;ksa ds leku gh
vkpkj&fopkj dk izfriknu bl lkfgR; esa feyrk gSA ewykpkjdkj vk- cV~Vsdj ,oa
blds o`fÙkdkj vk- olqufUn us dgk gS fd tSlk lekpkj (lE;d~&vkpkj ,oa O;ogkj
vkfn) Je.kksa ds fy, dgk x;k gS mlesa o`{kewy] vHkzkodk'k ,oa vkrkiu vkfn ;ksxksa
dks NksM+dj vgksjk=k lacU/h laiw.kZ lekpkj vkf;Zdkvksa ds fy, Hkh ;Fkk;ksX; :i esa
le>uk pkfg,A1 blhfy, Lora=k ,oa foLr`r :i esa vkf;Zdkvksa ds vkpkjkfn dk
izfriknu vko';d ugha le>k x;kA

oLrqr% o`{kewy;ksx (o"kkZÍrq esa o`{k ds uhps [kM+s gksdj è;ku djuk)] vkrkiu;ksx
(izp.M /wi esa Hkh ioZr dh pksVh ij [kM+s gksdj è;ku djuk)] vHkzkodk'k ('khr Írq
esa [kqys vkdk'k esa rFkk xzh"e Írq esa fnu esa lw;Z dh vksj eq[k djds [kM~xklu eqnzk
esa è;ku djuk) ,oa vpsydRo (uXurk) vkfn dqN ,sls i{k gSa] tks fL=k;ksa dh 'kkjhfjd
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izÑfr ds vuqdwy u gksus ds dkj.k vkf;Zdkvksa dks eqfu;ksa tSls vkpkj dk ikyu laHko
ugha gSA blfy, mUgsa mipkj ls ewyxq.kksa dk /kjd ekuk gSA blfy, fnxEcj ijaijk esa
fL=k;ksa dks rn~Hko eks{kxkeh ugha ekuk! D;ksafd eks{k ds dkj.kHkwr tks Kkukfn xq.k rFkk
ri gSa] mudk izd"kZ fL=k;ksa esa laHko ugha gSA blh rjg os lcls mRÑ"V iki ds dkj.kHkwr
vafre (lIre) ujd Hkh ugha tk ldrha] tcfd iqjQ"k tk ldrk gSA

blh rjg oL=k xzg.k dh vfuok;Zrk ds dkj.k cká ifjxzg rFkk Lo 'kjhj dk
vuqjkxkfn :i vkH;Urj ifjxzg Hkh fL=k;ksa esa ik;k tkrk gS vkSj fiQj 'kkL=kksa esa oL=kjfgr
la;e fL=k;ksa dks ugha cryk;k gSA vr% fojDrkoLFkk esa Hkh fL=k;ksa dks oL=k /kj.k dk
fo/ku gSA vr% funksZ"k gksus ij Hkh mUgsa viuk 'kjhj lnk oL=kksa ls <ds jguk iM+rk gSA2

blhfy, fnxEcj ijaijk esa fL=k;ksa dks rn~Hko eks{kxkeh gksus dk fo/ku ugha gSA3

vkf;Zdkvksa esa mipkj ls egkozr Hkh Je.k la?k dh O;oLFkk ek=k ds fy, dgs x;s gSa
fdUrq mipkj esa lk{kkr~ gksus dh lkeF;Z ugha gksrhA ;fn L=kh rn~Hko ls eks{k tkrh gksrh
rks lkS o"kZ dh nhf{krk vkf;Zdk ds }kjk vkt dk uonhf{kr eqfu Hkh oanuh; dSls gksrk\
og vkf;Zdk gh ml Je.k }kjk oanuh; D;ksa u gksrh\4

fojDr fL=k;ksa dks Hkh oL=k /kj.k ds fo/ku esa mudh 'kjhj izo`fÙk gh eq[; dkj.k
gS] D;ksafd izfrekl fpÙk'kqf¼ dk fouk'kd jDr&lzo.k gksrk gS] dks[k] ;ksfu vkSj Lru
vkfn vo;oksa esa dbZ rjg ds lEewPNZu lw{etho mRiUu vkSj ej.k dks izkIr gksrs jgus
ls muls iw.kZ la;e dk ikyu laHko ugha gks ldrkA5 blhfy, bUgha lc dkj.kksa ds lkFk
gh6 LoHkko ls iw.kZ fuHkZ;rk] fujkdqyrk ,oa fueZyrk dk vHkko] ifj.kkeksa esa f'kfFkyrk
dk ln~Hkko rFkk fu%'kad :i esa ,dkxzfpUrk fujks/ :i è;ku dk vHkko gksus ds dkj.k
,slk dgk x;k gSA7 bl izdkj iwoksZDr dkj.kksa ds lkFk gh mÙke laguu ds vHkko ds
dkj.k 'kq¼ksi;ksx :i ifj.kke ,oa lkekf;dpkfj=k dh gh izkfIr gksuk laHko ugha gS] vr%
buesa mipkj ls gh egkozr dgs x;s gSaA

'osrkEcj ijaijk ds c`gRdYi esa Hkh dgk gS fd lkfèo;k¡ fHk{kq izfrek;sa /kj.k ugha
dj ldrhaA ydqVklu&mRdVqdklu] ohjklu vkfn vklu ugha dj ldrhaA xk¡o ds
ckgj lw;Z ds lkeus gkFk Å¡pk djds vkrkiuk ugha ys ldrha rFkk vpsy ,oa vik=k
(ftudYi) voLFkk /kj.k ugha dj ldrhaA8 bl lcds ckotwn 'osrkEcj ijaijk esa
fL=k;ksa dks eks{k izkfIr dk vf/dkjh ekuk x;k gSA ckS¼ ijaijk esa Hkh L=kh lE;d~&lEcq¼
ugha gks ldrhA9

vkf;Zdk ds fy, iz;qDr 'kCn&
orZeku le; esa lkekU;r%  fnxEcj ijaijk esa egkozr vkfn /kj.k djus okyh

nhf{kr L=kh dks ̂ vkf;Zdk* rFkk 'osrkEcj ijaijk esa bUgsa ̂ lkèoh* dgk tkrk gSA fnxEcj
izkphu 'kkL=kksa esa buds fy, vkf;Zdk]10 vk;kZ]11 fojrh]12 la;rk]13 Je.kh14 vkfn 'kCnksa
ds iz;ksx feyrs gSaA iz/ku vkf;Zdk dks ̂ xf.kuh*15 rFkk la;e] lk/uk ,oa nh{kk esa T;s"B
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o`¼ vkf;Zdk dks LFkfojk (Fksjh)16 dgk x;k gSA

vkf;Zdkvksa dk os"k&
vkf;Zdk;sa fufoZdkj] 'osr] fueZy oL=k ,oa os"k /kj.k djus okyha rFkk iwjh rjg

ls 'kjhj laLdkj (lkt&Jàxkj vkfn) ls jfgr gksrh gSaA mudk vkpj.k lnk vius /eZ]
dqy] dhfrZ ,oa nh{kk ds vuq:i funksZ"k gksrk gSA17 vkpk;Z olquUnh ds vuqlkj&
vkf;Zdkvksa ds oL=k] os"k vkSj 'kjhj vkfn foÑfr ls jfgr] LokHkkfod&lkfÙod gksrs gSa
vFkkZr~ os jax&fcjaxs oL=k] foykl;qDr xeu vkSj Hkwfodkj&dVk{k vkfn ls jfgr os"k dks
/kj.k djus okyh gksrh gSaA tks fdlh Hkh izdkj dk 'kjhj laLdkj ugha djrha] ,slha ;s
vkf;Zdk;sa {kek] eknZo vkfn /eZ] ekrk&firk ds dqy] viuk ;'k vkSj vius ozrksa ds
vuq:i funksZ"k p;kZ djrh gSaA18

lqÙkikgqM rFkk bldh Jqrlkxjh; Vhdk esa rhu izdkj ds os"k (fyax) dk dFku
gS& 1- eqfu] 2- X;kjgoha izfrek/kjh mRÑ"V Jkod&,syd ,oa {kqYyd rFkk 3-
vkf;Zdk19 dgk gSA rhljk fyax (os'k) L=kh (vkf;Zdk) dk gSA bls /kj.k djus okyh
L=kh fnu esa ,d ckj vkgkj xzg.k djrh gSA og vkf;Zdk Hkh gks rks ,d gh oL=k /kj.k
djs rFkk oL=kkoj.k ;qDr voLFkk esa gh vkgkj xzg.k djsA20

oLrqr% fL=k;ksa esa mRÑ"V os'k dks /kj.k djus okyh vkf;Zdk vkSj {kqfYydk] ;s nks
gksrh gSaA nksuksa gh fnu esa ,d ckj vkgkj ysrh gSaA vkf;Zdk ek=k ,d oL=k rFkk {kqfYydk
,d lkM+h ds flok; vks<+us ds fy, ,d pknj Hkh j[krh gSaA Hkkstu djrs le; ,d
liQsn lkM+h j[kdj gh nksuksa vkgkj djrh gSaA vFkkZr~ vkf;Zdk ds ikl rks ,d lkM+h gS
ij {kqfYydk ,d lkM+h lfgr fdUrq pknj jfgr gksdj vkgkj djrh gSaA Hkxorh vkjk/
uk esa {kqfYydk dk mYys[k feyrk gSA21

Hkxorh vkjk/uk esa laiw.kZ ifjxzg ds R;kx:i vkSRlfxZd fyax esa pkj ckrsa vko';d
ekuh xbZ gSa& vpsyrk] ds'kyksap] 'kjhjlaLdkj R;kx vkSj izfrys[ku (fiPNh)A22 fdUrq
fL=k;ksa ds vpsyrk (uXurk) dk fo/ku u gksrs gq, Hkh vFkkZr~ rifLouh fL=k;k¡ ,d lkM+h
ek=k ifjxzg j[krs gq, Hkh muesa vkSRlfxZd fyax ekuk x;k gS vFkkZr~ muesa Hkh eeRo R;kx
ds dkj.k mipkj ls fuxzZUFkrk dk O;ogkj gksrk gSA ifjxzg vYi dj nsus ls L=kh ds mRlxZ
fyax gksrk gSA23 blfy;s lkxkj /ekZe`r esa Hkh dgk gS fd ,d dkSihu (yaxksVh) ek=k
esa eeRo Hkko j[kus ls mRÑ"V Jkod (,syd) Hkh egkozrh ugha dgykrk tcfd
vkf;Zdk lkM+h esa Hkh eeRo Hkko u j[kus ls mipfjr egkozr ds ;ksX; gksrh gSA24

oLrqr% fL=k;ksa dh 'kjhj izÑfr gh ,slh gS fd mUgsa vius 'kjhj dks oL=k ls lnk
<ds j[kuk vko';d gSA blhfy, vkxe esa dkj.k dh vis{kk ls vkf;Zdkvksa dks oL=k
dh vuqKk gSA25 'osrkEcj ijaijk ds c`gRdYilw=k (5@19) esa Hkh dgk gS& ^uks dIibZ
fuXxaFkh, vpsfy;k, gksÙk,* vFkkZr~ fuxzaZfUFk;ksa (vkf;Zdkvksa) dks vpsyd (fuoZL=k)
jguk ugha dYirkA vkpk;Z dqUndqUn Ñr izopulkj dh iz{ksid xkFkk esa dgk gksus ij
Hkh vkf;Zdkvksa dks viuk 'kjhj oL=kksa ls <ds jguk iM+rk gS vr% fojDrkoLFkk esa Hkh
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mUgsa oL=k /kj.k dk fo/ku gSA26

nkSyr ^fØ;k dks'k* esa dgk gS fd vkf;Zdk;sa ,d lknh liQsn /ksrh (lkM+h)]
fiPNh] de.Myq ,oa 'kkL=k j[krh gSaA cSBdj djik=k esa vkgkj xzg.k djrh gSa rFkk vius
gkFkksa ls ds'kyq×pu djrh gSaA27 bl izdkj vV~BkbZl ewyxq.k (mipkj ls) vkSj lekpkj
fof/ dk vkf;Zdk;sa ikyu djrh gSaA lkM+h ek=k ifjxzg /kj.k djrh gSa vFkkZr~ ,d ckj
esa ,d lkM+h igurh gSa] ,sls nks lkM+h dk ifjxzg jgrk gSA28

'osrkEcj ijaijk esa lkèoh dks pkj oL=k j[kus dk fo/ku gSA ,d oL=k nks gkFk dk]
nks oL=k rhu gkFk ds vkSj ,d oL=k pkj gkFk dkA29 fdUrq ;s oL=k 'osr jax ds gh gksus
pkfg,A 'osr oL=k NksM+dj fofo/ jaxksa vkfn ls foHkwf"kr tks oL=k /kj.k djrh gSa og
vk;kZ ugha vfirq mls 'kklu dh vogsyuk djus okyh os"k&foMEcuh dgk gSA30

vkf;Zdkvksa dh olfrdk&
Je.kksa dh rjg vkf;Zdkvksa dks Hkh lnk vfu;r fogkj djrs gq, la;e /eZlk/uk

djrs&djkrs jgus dk fo/ku gS] fdUrq mUgsa foJke gsrq jkf=k esa ;k dqN fnu ;k pkrqekZl
vkfn esa tgka] tc jQduk iM+rk gS] rc muds Bgjus dh olfrdk dSlh gksuh pkfg,\
bl lcdk ;gka 'kkL=kksDr jhfr ls izfriknu fd;k gSA

x`gLFkksa ds feJ.k ls jfgr olfrdk] tgk¡ ijL=kh&yaiV] pksj] nq"Vtu] fr;Z×pksa ,oa
vla;r tuksa dk laidZ u gks] lkFk gh tgk¡ ;fr;ksa dk fuokl ;k mudh lfUudVrk u
gks] vlafK;ksa (vKkfu;ksa) dk vkuk&tkuk u gks ,slh laDys'k jfgr] cky] o`¼ vkfn
lHkh ds xeukxeu ;ksX;] fo'kq¼ lapkj ;qDr izns'k esa nks] rhu vFkok blls Hkh
vf/d la[;k esa ,d lkFk feydj vkf;Zdkvksa dks jguk pkfg,A31 'osrkEcj ijaijk ds
vuqlkj tgk¡ euq"; vf/d ,df=kr gksrs gksa& ,sls jktiFk&eq[;ekxZ] /eZ'kkyk vkSj
rhu&pkj jkLrksa ds laxe LFky ij vkf;Zdkvksa dks ugha Bgjuk pkfg,A [kqys LFkku ij
rFkk fcuk iQkVd okys LFkku ij Hkh ugha jguk pkfg,A32 ftl mikJ; ds lehi x`gLFk
jgrs gksa ogk¡ lk/qvksa dks ugha jguk pkfg, fdUrq lkfèo;k¡ jg ldrh gSaA33

olfrdkvksa esa vkf;Zdk;sa ekRl;ZHkko NksM+dj ,d nwljs ds vuqdwy rFkk ,d nwljs
ds j{k.k ds vfHkizk; esa iw.kZ rRij jgrh gSaA jks"k] cSj vkSj ek;kpkj tSls fodkjksa ls jfgr]
yTtk] e;kZnk vkSj mHk;dqy&fir`dqy] ifrdqy vFkok xqjQdqy ds vuqdwy vkpj.k
(fØ;kvksa) }kjk vius pkfj=k dh j{kk djrh gqbZ jgrh gSaA34 vkf;Zdkvksa esa Hk;] jks"k vkfn
nks"kksa dk loZFkk vHkko ik;k tkrk gSA rHkh rks Kkuk.kZo esa dgk gS 'ke] 'khy vkSj la;e
ls ;qDr vius oa'k esa fryd ds leku] Jqr rFkk lR; ls lefUor ;s ukfj;k¡
(vkf;Zdk;sa) /U; gSaA35

lekpkj% fofgr ,oa fuf"k¼&
pj.kkuq;ksx fo"k; tSu lkfgR; esa Je.k vkSj vkf;Zdkvksa nksuksa ds lekpkj vkfn izk;%

leku :i ls izfrikfnr gSaA36 ewykpkjdkj us buds lekpkj ds fo"k; esa dgk gS fd
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vkf;Zdk;sa vè;;u] iqujko`fÙk (ikB djus)] Jo.k] euu] dFku] vuqizs{kkvksa dk fparu]
ri] fou; rFkk la;e esa fuR; gh m|r jgrh gqbZ KkukH;kl :i mi;ksx esa lrr rRij
jgrh gSa rFkk eu] opu vkSj dk;:i ;ksx ds 'kqHk vuq"Bku ls lnk ;qDr jgrh gqbZ viuh
nSfudp;kZ iw.kZ djrh gSaA37

fdlh iz;kstu ds fcuk ijx`g pkgs og Je.kksa dh gh olfrdk D;ksa u gks ;k x`gLFkksa
dk ?kj gks] ogk¡ vkf;Zdkvksa dk tkuk fuf"k¼ gSA ;fn fHk{kk] izfrØe.k] Lokè;k; vkfn
fo'ks"k iz;kstu ls ogk¡ tkuk vko';d gks rks xf.kuh (egÙkfjdk ;k iz/ku vkf;Zdk) ls
vkKk ysdj vU; dqN vkf;Zdkvksa ds lkFk feydj tk ldrh gSa] vdsys ughaA38 Lo&ij
LFkkuksa esa nq%[kkÙkZ dks ns[kdj jksuk] vJqekspu] Luku (ckydksa dks Lukukfn dk;Z) djkuk]
Hkkstu djkuk] jlksbZ idkuk] lwr dkruk rFkk Ng izdkj dk vkjaHk vFkkZr~ tho?kkr dh
dkj.kHkwr fØ;k esa vkf;Zdk;sa iw.kZr% fuf"k¼ gSaA la;rksa ds iSjksa esa ekfy'k djuk] mudk
iz{kkyu djuk] xhr xkuk vkfn dk;Z mUgsa iw.kZr% fuf"k¼ gSaA39 vfl] efl] Ñf"k] okf.kT;]
f'kYi vkSj dyk& ;s tho?kkr ds gsrqHkwr Ng izdkj dh vkjaHk fØ;k;sa gSaA40 ikuh ykuk]
ikuh Nkuuk (Ns.k)] ?kj dks lkiQ djds dwM+k&dpjk mBkuk] iQsaduk] xkscj ls yhiuk]
>kM+w yxkuk vkSj nhokyksa dks lkiQ djuk& ;s tho?kkr djus okyh Ng izdkj dh vkjaHk
fØ;k;sa Hkh vkf;Zdk;sa ugha djrhaA41 ewykpkj ds fi.M'kqf¼ vf/dkj esa vkgkj lacUèkh
mRiknu ds lksyg nks"kksa ds vUrxZr /k;deZ] nwrdeZ vkfn dk;Z Hkh bUgsa fuf"k¼ gSaA

'osrkEcj ijaijk ds xPNkpkjibUuk uked izdh.kZd xzaFk esa dgk gS& tks vkf;Zdk
x`gLFkh lacU/h dk;Z tSls& lhuk] cquuk] d<+kbZ vkfn dk;ksZa dks vkSj viuh ;k nwljs dh
rsy ekfy'k vkfn dk;Z djrh gSa og vkf;Zdk ugha gks ldrhaA42 ftl xPN esa vkf;Zdk
x`gLFk lacU/h tdkj] edkj vkfn :i 'kklu dh vogsyuk lwpd 'kCn cksyrh gSa og
os'k foMEcuh rFkk viuh vkRek dks prqxZfr esa ?kqekus okyh gSaA43

vkgkjkFkZ xeu fof/&
vkgkjkFkZ vFkkZr~ fHk{kk dk;Z ds fy, os vkf;Zdk;sa rhu] ik¡p vFkok lkr dh la[;k

esa LFkfojk (o`¼k) vkf;Zdk ds lkFk feydj mudk vuqxeu djrh gqbZ ijLij ,d nwljs
ds j{k.k (laHkky) dk Hkko j[krh gqbZ bZ;kZ lfefriwoZd vkgkjkFkZ fudyrh gSaA44

nso&oanuk vkfn dk;ksZa ds fy, Hkh mi;qZDr fof/ ls xeu djuk pkfg,A45 vkf;Zdk;sa
fnu esa ,d ckj lfof/ cSBdj djik=k esa vkgkj xzg.k djrh gSaA46 xPNkpkj ibUuk esa
dgk gS& dk;Zo'k y?kq vk;kZ eq[; vk;kZ ds ihNs jgdj vFkkZr~ LFkfojk ds ihNs cSBdj
Je.k izeq[k ds lkFk lgt] ljy vkSj fufoZdkj okD;ksa }kjk e`nq opu cksys rks ogh
okLrfod xPN dgykrk gSA47

Lokè;k; lacU/h fo/ku&
eqfu vkSj vkf;Zdk vkfn lHkh ds fy, Lokè;k; vko';d gksrk gSA cV~Vsdj  Lokeh

us Lokè;k; ds fo"k; esa vkf;Zdkvksa ds fy, fy[kk gS fd x.k/j] izR;sdcq¼] Jqrdsoyh
rFkk vfHkUun'kiwoZ/j] buds }kjk dfFkr lw=kxzaFk] vaxxzaFk rFkk iwoZxzaFk] bu lcdk



vusdkUr 64@1] tuojh&ekpZ 2011                 25

vLokè;k;dky esa vè;;u eUncqf¼ ds Je.kksa vkSj vkf;Zdk lewg ds fy, fuf"k¼ gSaA
vU; equh'ojksa dks Hkh nzO;&{ks=k&dky vkfn dh 'kqf¼ ds fcuk mi;qZDr lw=kxzaFk i<+uk
fuf"k¼ gSaA fdUrq bu lw=kxzaFkksa ds vfrfjDr vkjk/ukfu;qZfDr] ej.kfoHkfDr] Lrqfr]
iaplaxzg] izR;k[;ku] vko';d rFkk /eZdFkk lacU/h xzaFkksa dks ,oa ,sls gh vU;kU; xzaFkksa
dks vkf;Zdk vkfn lHkh vLokè;k; dky esa Hkh i<+ ldrh gSaA48

oanuk&fou; lacU/h O;ogkj&
;g igys gh dgk x;k gS fd 'kkL=kksa ds vuqlkj lkS o"kZ dh nhf{kr vkf;Zdk ls

Hkh uo nhf{kr Je.k iwT; vkSj T;s"B ekuk x;k gSA vr% LokHkkfod gS fd vkf;Zdk;sa
Je.k ds izfr viuk fou; izdV djrh gSaA vkf;Zdkvksa ds }kjk Je.kksa dh oanuk fof/
ds fo"k; esa dgk gS fd vkf;Zdkvksa dks vkpk;Z dh oanuk ik¡p gkFk nwj ls] mikè;k;
dh oanuk Ng gkFk nwj ls ,oa lk/q dh oanuk lkr gkFk nwj ls xoklu iwoZd cSBdj
gh djuh pkfg,A

;gk¡ lwfj (vkpk;Z)] vè;kid (mikè;k;) ,oa lk/q 'kCn ls ;g Hkh lwfpr gksrk
gS fd vkpk;Z ls ik¡p gkFk nwj ls gh vkykspuk ,oa oanuk djuk pkfg,A mikè;k; ls
Ng gkFk nwj cSBdj vè;;u djuk pkfg, ,oa lkr gkFk nwj ls lk/q dh oanuk] Lrqfr
vkfn dk;Z djuk pkfg,] vU; izdkj ls ughaA49 eks{kikgqM (xkFkk 12) dh Vhdk ds
vuqlkj Je.k vkSj vkf;Zdk ds chp ijLij oanuk mi;qDr  rks ugha gS] fdUrq ;fn
vkf;Zdk;sa oanuk djsa rks Je.k dks muds fy, ̂ ^lekf/jLrq** ;k ̂ ^deZ{k;ks¿Lrq** dguk
pkfg,A Jkod tc budh oanuk djrk gS rks mUgsa lknj ^^oUnkfe** 'kCn cksyrk gSA

vkf;Zdk vkSj Je.k la?k% ijLij lacU/ksa dh e;kZnk&
vkpkj fo"k;d tSu vkxe lkfgR; esa Je.k la?k dks funksZ"k ,oa lnk v{kq..k cuk;s

j[kus ds fy, vusd n`f"V;ksa ls fL=k;ksa ds lalxZ ls] pkgs og vkf;Zdk Hkys gh gks] nwj
jgus dk fo/ku fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd Je.k la?k vkjaHk ls vFkkZr~ izkphu dky
ls vkt rd fcuk fdlh ck/k ;k viokn ds viuh v{kq..krk cuk;s gq, gSA

Je.kksa vkSj vkf;Zdkvksa dk lacU/ (ijLij O;ogkj) /kfeZd dk;ksZa rd gh lhfer
gSA ;fn vko';d gqvk rks dqN vkf;Zdk;sa ,d lkFk feydj Je.k ls /kfeZd 'kkL=kksa
ds vè;;u] 'kadk&lek/ku vkfn dk;Z dj ldrh gSa] vdsys ughaA vdsys Je.k vkSj
vkf;Zdk ;k vU; fdlh L=kh ls dFkk&okrkZyki u djsA ;fn bldk mYya?ku djsxk rks
vkKkdksi] vuoLFkk (ewy dk gh fouk'k)] feF;kRokjk/uk] vkReuk'k vkSj la;e dh
fojk/uk] bu iki ds gsrqHkwr ik¡p nks"kksa ls nwf"kr gksxkA50

vè;;u ;k 'kadk&lek/ku vkfn /kfeZd dk;Z ds fy, vkf;Zdk;sa ;k fL=k;k¡ ;fn
Je.k la?k vk;sa rks ml le; Je.k dks ogk¡ vdsys ugha Bgjuk pkfg, vkSj fcuk iz;kstu
okrkZyki ugha djuk pkfg, fdUrq dnkfpr~ /eZdk;Z ds izlax esa cksyuk Hkh Bhd gSA51

,d vkf;Zdk dqN iz'ukfn iwNs rks vdsyk Je.k mldk mÙkj u ns] vfirq dqN Je.kksa
ds lkeus mÙkj nsA ;fn dksbZ vkf;Zdk viuh iqLrd vFkkZr~ vkf;Zdk xf.kuh ds lkFk mls
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vkxs djds dksbZ iz'u iwNs rc vdsys Je.k mldk mÙkj ns ldrk gS vFkkZr~ ekxZizHkkouk
dh bPNk j[krs gq, iz'uksÙkjksa vkfn dk izfriknu djuk pkfg,] vU;Fkk ughaA52

vkf;Zdkvksa dh olfrdk esa Je.kksa dks ugha tkuk] Bgjuk pkfg,] ogk¡ {k.kek=k ;k
dqN le; rd dh (vYidkfyd) fØ;k;sa Hkh ugha djuh pkfg,A vFkkZr~ ogk¡ cSBuk]
ysVuk] Lokè;k;] vkgkj] fHk{kk&xzg.k] izfrØe.k] dk;ksRlxZ ,oa eyksRlxZ vkfn fØ;k;sa
iw.kZr% fuf"k¼ gSaA53

o`¼ riLoh] cgqJqr vkSj tuekU; (izkekf.kd) Je.k Hkh ;fn vk;kZtu (vkf;Zdk
vkfn) ls lalxZ j[krk gS rks og yksdkiokn dk Hkkxh (yksxksa dh fuank dk LFkku) cu
tkrk gSA54 rc tks Je.k voLFkk esa rjQ.k gSa] cgqJqr Hkh ugha gS vkSj u tks mRÑ"V riLoh
vkSj pkfj=koku~ gSa os vk;kZtu ds lalxZ ls yksdkiokn ds Hkkxh D;ksa ugha gksaxs\ vFkkZr~
vo'; gksaxsA vr% ;FkklaHko buds lalxZ ls nwj jgdj viuh la;elk/uk djuk pkfg,A

vkf;Zdkvksa ds mikJ; esa Bgjus okyk Je.k yksdkiokn :i O;ogkj fuank rFkk
ozrHkax :i ijekFkZ fuank bu nksuksa dks izkIr gksrk gSA55 bl izdkj lk/q dks dsoy vk;kZtuksa
ds lalxZ ls gh nwj ugha jguk pkfg, vfirq vU; Hkh tks&tks oLrq lk/q dks ijra=k djrh
gSa ml&ml oLrq dk R;kx djus gsrq rRij jguk pkfg,A mlds R;kx ls mldk la;e
n`<+ gksxkA D;ksafd cká oLrq ds fufeÙk ls gksus okyk vla;e ml oLrq ds R;kx ls gh
laHko gksrk gSA56

vkf;Zdkvksa ds x.k/j
vkf;Zdkvksa dh nh{kk] 'kadk&lek/ku] 'kkL=kkè;;u vkfn dk;ksZa ds fy, Je.kksa ds

laidZ esa vkuk vko';d gksrk gSA Je.k la?k dh bl O;oLFkk ds vuqlkj lk/kj.k Je.kksa
dh vdsys vkf;Zdkvksa ls ckrphr vkfn dk fu"ks/ gSA vkf;Zdkvksa dks izfrØe.k
Lokè;k; vkfn fof/ laiUu djkus ds fy, x.k/j eqfu dh O;oLFkk dk fo/ku gSA

vkf;Zdkvksa ds x.k/j (vkpk;Z vkfn fo'ks"k) dks fuEufyf[kr xq.kksa ls laiUu ekuk
x;k gSA fiz;/ekZ] n`<+/ekZ] lafoXuh (/eZ vkSj /eZiQy esa vfr'k; mRlkg okyk)] vo|
(iki) Hkh:] ifj'kq¼ ('kq¼ vkpj.k okys)] laxzg (nh{kk] mins'k vkfn }kjk f'k";ksa ds
xzg.k laxzg) vkSj vuqxzg eas dq'ky] lrr lkj{k.k (ikifØ;kvksa ls loZFkk fuo`fÙk) ls
;qDr] xaHkhj] nq¼Z"k (fLFkj fpÙk ,oa fuHkZ; vUr%dj.k ;qDr)] ferHkk"kh] vYidkSrqd;qDr]
fpjizoftZr vkSj x`ghrkFkZ (rÙoksa ds Kkrk) vkfn xq.kksa ls ;qDr vkf;Zdkvksa ds e;kZnk
mins'kd x.k/j (vkpk;Z) gksrs gSaA57

bu xq.kksa ls ;qDr Je.k rks vius vki esa iw.kZRo dks izkIr djus okyk gksrk gS vkSj
;g rks Je.kRo dh dlkSVh Hkh gSA ,sls x.k/j vkf;Zdkvksa dks vkn'kZ :i esa izfrØe.kkfn
fof/ laiUu djk ldrs gSaA mi;qZDr xq.kksa ls jfgr Je.k ;fn x.k/jRo /kj.k djds
vkf;Zdkvksa dks izfrØe.k djkrs ,oa izk;f'pÙkkfn nsrk gS rc mlds x.kiks"k.k]
vkRelaLdkj] lYys[kuk vkSj mÙkekFkZ] bu pkj dkyksa dh fojk/uk gksrh gSA vFkok Nsn]
ewy] ifjgkj vkSj ikjafpd] ;s pkj izk;'fpÙk ysus iM+rs gSaA lkFk gh Íf"kdqy :i xPN
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;k la?k] dqy] Jkod ,oa feF;kn`f"V vkfn bu lcdh fojk/uk gks tkrh gSA vFkkZr~
xq.k'kwU; vkpk;Z ;fn vkf;Zdkvksa dk iks"k.k djrs gSa rks O;oLFkk fcxM+ tkus ls la?k ds
lk/q mudh vkKk ikyu ugha djsasxsA blls la?k vkSj mldk vuq'kklu fcxM+rk gSA

bl izdkj Je.kla?k ds vUrxZr vkf;Zdkvksa dh fof'k"V vkpkj i¼fr vkSj mldh
egÙkk dk ;gk¡ izfriknu fd;k x;k] 'ks"k fu;eksifu;e Je.kksa tSls gh gSaA

lanHkZ&
1- ewykpkj lo`fÙk 4@187
2- .k fo.kk oV~Vfn .kkjh ,Dda ok rslq thoyks;fEgA

.k fg lamMa p xÙka rEgk rkfla p laoj.kaAA izopulkj] 225@5
3- L=kh.kkefi eqfDruZ Hkofr egkozrkHkkokr~& eksD[kikgqM Vhdk] 12
4- ofjll;fnfD[k;k, vTtk, vTt fnfD[kvks lkgwA

vfHkxe.k oan.k ueal.ks.k fo.k,.k lks iqTtksAA eksD[kikgqM Vhdk 12@1
5- izopulkj] 225@7
6- lqÙkikgqM xkFkk 7
7- lqÙkikgqM 26
8- c`gRdYi  5@11&34 rd (pkfj=k izdk'k] i`- 139)
9- vaxqÙkjfudk; 1@9
10- Hkxorh vkjk/uk 296 rFkk fo- Vhdk 421
11- ogh 4@180] 10@61
12- ewykpkj o`fÙk 4@177
13- R;Drk'ks"k x`gLFkos"kjpuk eanksnjh la;rkA in~eiqjk.k
14- Jherh Je.kh ik'osZ cHkwcq% ijekf;ZdkA ogh
15- xf.k.kh---ewykpkj 4@178] 192] xf.kuha egÙkfjdka& ogh o`fÙk 4@178] 192
16- Fksjhfga lgarfjnk fHkD[kk; leksnjafr lnkA ewykpkj 4@194
17- ewykpkj 4@190
18- ewykpkj o`fÙk 4@190
19- lqÙkikgqM 10] 21] 22
20- fyaxa bRFkh.ka gofn Hkaqtb fiaMa lq,;dkyfEeA

vfTt; fo ,DdoRFkk oRFkkoj.ks.k HkaqtsbAA lqÙkikgqM 22
21- lqÙkikgqM Jqrlkxjh; Vhdk 22
22- [kqM~Mk ; [kqfM~M;kvks---- Hk- vk- 296
23- Hk- vk- 79
24- Hk- vk- 80 fot;ksn;k Vhdk lfgr
25- lkxkj/ekZe`r 8@37
26- vkf;Zdk.kkekxes vuqKkra oL=ka dkj.kkis{k;k& Hk-vk- fot;ksn;k 423] i`"B 324
27- izopulkj xkFkk 225 ds ckn iz{ksid xkFkk 5
28- fØ;kdks"k% egkdfo nkSyrjkeÑr
29- izk;f'pÙk laxzg 119
30- vkpkjkax lw=k 2@5@141
31- vfxgRFkfeLlf.ky;s vlf..kok, fo'kq¼lapkjksA
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nks frf..k o vTTkkvks cgqxhvks ok lgRFkafrAA ewykpkj 4@191 o`fÙklfgr
32- c`gRdYi Hkk"; m- 1@2] 2@11] 1
33- c`gRdYi lw=k izFke mn~ns'k izfrc¼'k;klw=k (tS- lk- dk- o`- bfr- Hkkx 2] i`"B 241)
34- v..kks.k.k.kqdwykvks  v..kks.kkfgjD[k.kkfHktqÙkkvksA

x;jkslosjek;klyTteTtknfdfj;kvksAA ewykpkj 4@188
35- KkukoZ.k 12@57
36- fgLVªh vkiQ tSu eksukflTe] i`"B 473
37- ewykpkj 4@189
38- .k ; ijxsgedTts xPNs dTts voLlxef.kTtsA

xf.k.khekiqfPNÙkk la?kkMs.kso xPNsTtAA ewykpkj 4@192
39- jksn.k.gko.kHks;ti;.ka lqÙka p NfOogkjaHksA

fojnk.k ikneD[k.ka /kso.kxs;a p .k ; dqTtkAA &ewykpkj 4@193
40- vfleflÑf"k okf.kT;f'kYiys[kfØ;kizkjEHkkLrku~ tho?kkrgsrwu~A &ewykpkj o`fÙk 4@193
41- dqUn- ewykpkj 4@74
42- xPNkpkj ibUuk 113
43- ogh 110
44- frf..k o iap o lÙk o vTTkvks v..ke..kjD[kkvksA

Fksjhfga lgarfjnk fHkD[kk; leksnjfUr lnkAA ewykpkj 4@194
45- ogh o`fÙk
46- lqÙkikgqM Jqrlkxjh; Vhdk 22 rFkk nkSyr fØ;kdks'k
47- xPNkpkj ibUuk] 129&130
48- ewykpkj 5@80&82] o`fÙklfgr
49- iap N lÙk gRFks lwjh vT>koxks ; lk/q ;A

ifjgfjÅ.k Ttkvks xokl.ks.kso oanafrAA &ewykpkj 4@195 o`fÙk lfgr
50- ewykpkj 4@179 o`fÙk lfgr
51- ogh 4@177 o`fÙk lfgr
52- rkfla iq.k iqPNkvks bfDdLls .k; dfgTt ,Ddks nqA

xf.k.kh iqjvks fdPpk tfn iqPNb rks dgsnOoaAA ogh 4@178 o`fÙk lfgr
53- ewykpkj 4@180] 10@61 o`fÙk lfgrA
54- ogh] 331
55- ewykpkj 10@62
56- Hkxorh vkjk/uk xkFkk 334] 338
57- ewykpkj 4@183] 184] c`gRdYi Hkk"; 2050

& ch&23@45] vusdkUr Hkou]
'kkjnk uxj dkyksuh]

[kkstok¡] okjk.klh (m0iz0)



tSuijEijk dk Jkodkpkj% vk/qfud lanHkZ esa
& MkW- deys'k dqekj tSu

tho ;k vkRek dks tM+ ;k vpsru ls fHkUu ,d Lora=k inkFkZ Lohdkj djds mlds
loZJs"B Lo:i dh [kkst ds :i esa eqfDr ;k eks{k dh vo/kj.kk Hkkjrh; fparu dk
vf}rh; vonku gSA tSu ijaijk esa eqfDr ;k eks{k izkfIr ds fy, laU;Lr ,oa x`gLFk dh
Lora=k vkpkj lafgrk dk fo/ku o fodkl gqvk gS vkSj vkpkj dh ifjiw.kZrk ds fy,
oLrq rÙo ds izfr lE;Xn`f"V vkSj mldk ifjKku vifjgk;Z ekuk x;k gSA bu nksuksa ds
fcuk pkfj=k dk ikyu Hkh lE;d~ ugha gks ldrkA ;g pkfj=k pkgs laU;Lr Je.k dk
gks vFkok x`gLFk Jkod dk] nksuksa ds fy, ln~n`f"V ,oa 'kq¼ Kku vfuok;Z ekus x;s gSaA
Je.k ;k eqfu tgk¡ ewyxq.kksa o mÙkjxq.kksa ds vk/kj ij viuh eks{k lk/uk ds lksiku r;
djrk gS] ogha x`gLFk Jkod vfgalkfn ckjgozrksa] n'kZukfn X;kjg izfrekvksa vFkok
v"Vewyxq.kksa ;k "kMko';dksa vkfn ds }kjk viuh eqfu ;k vkf;Zdk cuus dh lk/uk iw.kZ
djrk gS vkSj vUr esa nksuksa] lYys[kuk ozr dks /kj.k dj vius 'kjhj dk vUr djrs gSaA

tSu ijaijk esa prqfoZ/ la?k dh LFkkiuk vfgalk dh izfr"Bk ,oa leHkko dh
lk/uk ds fy, dh xbZ gSA ftl izdkj oSfnd ijaijk esa pkrqoZ.kZ (czkã.k] {kf=k;] oS';
o 'kwnz) O;oLFkk ds }kjk lkekftd thou dk fo/ku fd;k x;k gS] mlh izdkj tSu
ijaijk esa prqfoZ/ la?k (eqfu&vkf;Zdk vFkok lk/q&lkèoh vkSj Jkod&Jkfodk)
O;oLFkk dk izfriknu gSA bl lekt O;oLFkk dk vk/kj Hkh ikf'od o`fÙk;ksa ds fu;a=k.k
dh n`f"V ls Lora=k egÙo j[krk gSA

bl izdkj tSu ijaijk esa prqfoZ/ la?k dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA ;s pkj ,sls ?kVd
rÙo gSa] ftuds Åij ftu/eZ ;k tSu ijaijk dk egkizklkn vk/kfjr gSA 'kkL=kksa esa bUgsa
Je.k&Je.kksikld] vuxkj&lkxkj] laU;Lr&x`gLFk] ozrh&vozrh vkfn vusd ukeksa ls
vfHkfgr fd;k x;k gSA bu lHkh ukeksa dh viuh Lora=k egÙkk ,oa mi;ksfxrk gSA ftl
izdkj fdlh edku ;k egy ds pkj [kEHkksa esa ls fdlh ,d [kEHks ds detksj ;k
vlarqfyr gks tkus ij laiw.kZ edku ;k egy dk larqyu fcxM+ tkrk gS] mlh izdkj ;fn
prqfoZ/ la?k esa ls dksbZ ,d vax vLoLFk gksrk gS rks leLr <kapk izHkkfor gq, fouk
ugha jg ldrkA vr,o tSu/eZ esa izR;sd ?kVd dk viuk Lora=k ,oa egÙoiw.kZ LFkku
gSA

vkt ds Hkksxiz/ku] mRlo ,oa izn'kZu fiz; HkkSfrdoknh ;qx esa Jkod&Jkfodk ds
vkpkj dh ppkZ le; dh ekax gS vkSj le; dh ;g Hkh vis{kk gS fd ijaijk izkIr 'kkL=kksa
esa of.kZr Jkodkpkj fo"k;d fo/kuksa@ funsZ'kksa dh vk/qfud ifjizs{; esa leh{kk djds
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mudh mi;ksfxrk ,oa egÙkk Li"V dh tk;sA
vkpkj ;k pkfj=k dk vFkZ gS vkpj.kA x`gLFk Jkod ds }kjk fd;s tkus okyk

vkpj.k ;k O;ogkj Jkodkpkj dgykrk gSA bl izdkj O;fDr dk lkspuk] cksyuk vkSj
djuk] mldk vkpkj dgk tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa] euq"; ds }kjk eu] opu vkSj 'kjhj
dk mfpr&vuqfpr] 'kqHk&v'kqHk iz;ksx gh euq"; dks Lo;a lq[kh&nq%[kh djrk gS vkSj
nwljksa dks lq[kh&nq%[kh djrk gSA

oLrqr% fo'o esa nks fopkj/kjk,¡ izk;% izkjaHk ls izpfyr jgh gSa vkSj vkt Hkh
izpfyr gSaA ,d gS HkkSfrd] Hkksxoknh ;k izo`fÙkijd /kjk vkSj nwljh /kjk gS R;kxijd]
vkè;kfRed vFkok fuo`fÙkijdA igyh HkkSfrd/kjk Hkksxiz/ku gS] bldk y{; ;k iz;kstu
vlhe vkSj vuUr Hkksx gSaA n'kZu dh Hkk"kk esa bls pkokZdh /kjk dgk tk ldrk gSA
mldk mn~?kks"k gS& [kkvks] ihvks vkSj ekSt djksA bl /kjk dk vkn'kZ gS&

;koTthosr~ lq[ka thosr~ Í.ka ÑRok ?k`ra ficsr~A
HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%AA1

izk;% laiw.kZ fo'o bl fopkj/kjk ls xzLr gSA nwljh /kjk R;kxe;h ;k fuo`fÙkijd
gSA bl /kjk dk mn~ns'; vuUr ,oa vlhe Hkksxksa dks Hkksxuk vkSj Hkksxus dh bPNk ugha]
vfirq mu vuUr ,oa vlhe Hkksxksa dks R;kxuk vkSj ifjek.k esa Hkksxuk gSA bl fuo`fÙkijd
/kjk dk izfrfuf/Ro fuxzZUFk ;k tSuijaijk djrh gSA fuxzZUFk ijaijk esa ekU; x`gLFk Jkod
mDr nksuksa ijaijkvksa ds chp dh fLFkfr esa gksrk gSA ;g Jkod Hkksxksa dk iw.kZr% R;kxh
u gksdj mudh e;kZnk,¡ r; djrk gS] ifjek.k fuf'pr djrk gSA bUgha Hkkoukvksa ds
vUrxZr mlds vfgalkfn ckjg ozr] v"Vewyxq.k] "kMko';d vkfn vkrs gSaA

Jkod ;k Jkfodk 'kCn dk lkekU; vFkZ gS lquus okyk ;k lquus okyhA og vkpk;Z
vkfn ijes"Bh xqjQvksa ls /kfeZd mins'k dks lqurk ;k lqurh gSA rhFkZadj :i ijexqjQ
dh leo'kj.k lHkk esa Hkh ;gh x`gLFk euq"; /eksZins'k dk Jksrk gksrk gSA blhfy, Jkod
dh ifjHkk"kk djrs gq, dgk x;k gS& J`.kksfr xqokZfnH;ks /eZfefr Jkod%A2 bl izdkj
Jkod 'kCn dk vFkZ lkekU; x`gLFk ls mRÑ"V vkSj vFkZxaHkhj okyk gSA vU;=k Hkh Jkod
dh ;gh ifjHkk"kk dh xbZ gS&

J`.kksfr /eZrÙoa ;% ijku~ Jko;fr Jqre~A
J¼koku~ tSu/esZ l% lfRØ;Jkodks cq/%AA3

vFkkZr~ tks O;fDr /eZrÙo dks lqurk gS vkSj lqus gq, /eZrÙo dks nwljksa dks lqukrk
gS rFkk ftu/eZ ;k tSu/eZ esa vkLFkk j[kus okyk gS] og ln~fØ;kvksa ls ;qDr le>nkj
Jkod dgykrk gSA Jkoa Jkoa djksrhfr Jkod%4 bl O;qRifÙk ds vuqlkj tks ckj&ckj
lqurk gS] og Hkh Jkod dgykrk gSA

tSu ijaijk esa Jkod&Jkfodkvksa ds vkpkj lac¼ vusd ijaijkvksa ;k i¼fr;ksa dk
fodkl gqvk gSA bl lc fo"k; dks ns[kdj irk pyrk gS fd foo{kk Hksn ls vFkok
ml le; dh lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k tSu vkpk;ksZa ,oa ys[kdksa dh foospu
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i¼fr esa dqN vUrj ik;k tkrk gSA vfgalkfn ik¡p v.kqozr] fnXozrkfn rhu xq.kozr vkSj
lkekf;dkfn pkj f'k{kkozr] bu ckjg ozrksa dk vkpj.k vkSj ej.kkUr esa lYys[kuk] ;g
,d i¼fr gSA5 nwljh i¼fr ds vuqlkj Jkod ds v"V ewyxq.k gSaA bu vkB ewyxq.kksa
ds fo"k; esa Hkh vkpk;ksZa esa erHksn ik;k tkrk gSA leUrHknzkpk;Z us jRudj.Md
Jkodkpkj esa x`gLFk ds vkB ewyxq.k crk, gSaA bu vkB ewyxq.kksa ds vUrxZr vfgalkfn
ikap v.kqozrksa dk ikyu ,oa e|] ekal vkSj e/q ('kgn) bu rhu edkjksa dk R;kx vkrk
gSA os dgrs gSa&

e|&ekal e/qR;kxS% lgk.kqozri×pde~A
v"VkS ewyxq.kkukgqxzZfg.kka Je.kksÙkek%AA6

vkpk;Z t;lsu us v"Vewyxq.kksa esa ik¡p v.kqozrksa ds lkFk e| ,oa ekal dks Lohdkj
djrs gq, e/q ds LFkku ij |wr (tqvk) ds R;kx dk mins'k fn;k gSA dqN vkpk;ksZa us
(f'kodksfV] t;lsu] ve`rpUnz] lksenso] jb/w vkfn us) ik¡p mnEcj (cM+] ihiy]
xwyj] dBwej] Åej) iQyksa ds R;kx ds lkFk e|] ekal ,oa e/q ds R;kx dks Jkod
ds v"V ewyxq.k crk;k gSA ia- vk'kk/kj us rks e|] ekal] e/qR;kx] jkf=kHkkstuR;kx] ik¡p
mnEcj ,oa cgqthoh iQy R;kx] fu;fer nson'kZu] thon;k ,oa tyxkyu] ;s vkB
ewyxq.k fxuk, gSaA7

if.Mrizoj vk'kk/j us Jkod ;k Jkfodk /eZ dk Lo:i crkrs gq, dgk gS fd
nks"k jfgr lE;DRo] vfrpkj (nks"k) jfgr vfgalkfn ik¡p v.kqozrksa vkSj rhu xq.kozrksa
(fnXozr] ns'kozr vkSj vuFkZn.Mozr) vkSj pkj f'k{kkozrksa (lkekf;d] izks"k/ksiokl]
vfrfFklafoHkkx vkSj HkksxksiHkksxifjek.kozr) rFkk ejrs le; fof/iwoZd lYys[kuk ozr
xzg.k] ;g lc lkxkj ;k Jkod /eZ dgykrk gS&

lE;DRoeeyeeykU;.kqxq.kf'k{kkozrkfu ej.kkUrsA
lYys[kuk p fof/uk iw.kZlkxkj/eksZ¿;e~AA8

J¼k] foosd vkSj 'kq¼ vkpj.k iwoZd mi;qZDr ozrksa (fu;eksa) dk ikyu djuk rFkk
vfgalkfn egkozrksa vkfn dks /kj.k djus dh Hkkouk (og ?kM+h dc ikÅ¡ eqfuozr
/j ou dks tkÅ¡) Hkkrs jguk vkSj mlds vuqlkj iz;Ru'khy jguk] Jkodkpkj gSA bl
izdkj Jkodkpkj eqfu ;ksX; egkozrksa dks /kj.k djus dk vk/kj gSSA

;gk¡ ij vuFkZn.Mozr uked xq.kozr ,oa vfrfFklafoHkkx uked f'k{kkozr ds fo'ks"k
lanHkZ esa Jkodkpkj dh ppkZ dh tk jgh gSA

vuFkZn.Mfojfr&
Jkod ds ckjg ozrksa ds vUrxZr rhu xq.kozr gSaA ;s xq.kozr blfy, dgykrs gSa fd

buds }kjk ikap v.kqozrksa esa xq.kkRed o`f¼ gksrh gSA bu rhu esa Hkh vuFkZn.M ,d ,slk
ikikRed izcy dkj.k gS] ftlds R;kx dks 'kkL=kdkjksa us ckjgozrksa dk ewy rd dg fn;k
gSA ckr ;g gS fd gekjs nSufUnu dk;ksZa esa vf/dre izo`fÙk;k¡ fu"iz;kstuh; gksrh gSaA ;fn
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Jkod ;k Jkfodk ,d ek=k blh ozr dk nks"k jfgr ikyu djs rks cgqr ls ikiklzoksa
ls cpk tk ldrk gSA

fn'kkvksa dh e;kZnk iwoZd] fcuk iz;kstu ikicU/ ds dkj.kHkwr dk;ksZa ls fojDr gksuk
vuFkZn.Mfojfr dgykrk gSA9 vuFkZn.M ikiklzo dk ,d ,slk dkj.k gS] ftlls O;fDr
fcuk fdlh eryc ds iki dk;Z djrk gS] blls viuk iz;kstu rks fl¼ gksrk ugha gS]
dsoy iki dk cU/ gksrk gSA vuFkZn.Mfojfr esa fu"iz;kstuHkwr iki dk;ksZa dk R;kx fd;k
tkrk gSA

vuFkZn.M ik¡p dkj.kksa ls gksrk gS] blfy, vuFkZn.M ds ik¡p izdkj ekus x;s gSa&
(1) ikiksins'k] (2) fgalknku] (3) viè;ku] (4) nq%Jqfr vkSj (5) izeknp;kZA10

vkpk;Z ve`rpUn us |wrØhM+k (tqvk) dks NBk vuFkZn.M ?kksf"kr fd;k gSA11

1- ikiksins'k vuFkZn.M&
fcuk iz;kstu nwljksa dks iki dk mins'k vFkkZr~ ijke'kkZfn nsuk ikiksins'k vuFkZn.M

gSA iqjQ"kkFkZfln~è;qik; ds vuqlkj fcuk dkj.k fdlh iqjQ"k dks vkthfodk ds lk/u
fo|k] okf.kT; (O;kikj)] ys[ku&dyk] [ksrh] ukSdjh vkSj f'kYi vkfn vusd izdkj ds
dk;ksZa ,oa mik;ksa dk mins'k nsuk] ;g lc vuFkZn.M (csdkj dh fgalk) ds vUrxZr
vkrk gSA os dgrs gSa&

fo|kokf.kT;e"khÑf"klsokf'kYithfouka iqalke~A
ikiksins'knku dnkfpnfi uSo oDrO;e~AA12

vr% x`gLFk Jkodksa dks bl rjg ds mins'k&lykg vkfn dk R;kx dj nsuk pkfg,A
dqN 'kkL=kdkjksa dk rks ;g Hkh dguk gS fd fgalk] >wB] [ksrh&O;kikj ,oa L=kh&iqjQ"k
lekxe vkfn ls lac¼ leLr mins'k vkfn opu O;kikj ikiksins'k ds vUrxZr gSa&

tks mo,lks fnTtfn fdflilqiky.kof.kTtieqgslqA
iqjflRFkhlatks, v.kRFkn.Mks gos fofnvksAA13

,d le; Fkk tc O;kikj&m|ksx vkfn dk fu.kZ; djrs le; ;g fo'ks"k è;ku j[kk
tkrk Fkk fd veqd O;kikj ;k m|ksxkfn esa fgalk rks ugha gksxh ijUrq vkt fdrus yksx
gSa tks bu lc ckrksa ij fopkj djds O;kikjkfn dk;Z djrs gSaA

2- fgalknku vuFkZn.M&
fcuk iz;kstu fgalktud midj.kksa dk nku] ftuls fgalk gks ldrh gks] fgalknku

vuFkZn.M dgk tkrk gSA vL=k] 'kL=k] dhVuk'kd] fo"kSyh xSl] iQjlk] ryokj] /uq"k]
dqnky] gy] djoky] lkady] dkVk] fo"k] jLlh] pkcqd] n.M] vfXu vkfn fgalk ds
midj.kksa dk nku fgalknku dgykrk gSA14

Lokeh dkfrZds; us rks fcYyh] dqÙkk vkfn fgald tkuojksa dks ikyus esa  fgalknku
uked vuFkZn.M crk;k gSA15 vktdy ;g ns[kus esa vkrk gS fd rFkkdfFkr vk/qfudrk
vFkok cPpksa ds dgus ij ;k Lo;a gh viuh bPNk ls dqN ?kjksa esa dqÙks&fcfYy;k¡ vkfn
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ikys tkrs gSaA mUgsa bl fo"k; esa vo'; fopkj djuk pkfg,A

3- viè;ku vuFkZn.M
vius o nwljksa ds ckjs esa cqjk lkspuk&fopkjuk viè;ku dgykrk gSA nwljksa dh gkj]

thr] ekjuk] cka/uk] vax Nsnuk] /u dk pqjkuk vkfn dk;Z dSls fd;s tk;sa] ;g ,oa
blh izdkj dk v'kqHk fparu djuk] viè;ku dh Js.kh esa vkrk gSA bu lc dk iQy
iki ca/ gh gksrk gSA

bl rjg ds dk;ksZa esa fdrus x`gLFk Jkod vius le; o 'kfDr dk viO;; djrs
gSa] bl ij lcdks fopkj djus dh t:jr gSA

4- nq%Jqfr vuFkZn.M
nq%Jqfr dks v'kqHkJqfr Hkh dgrs gSaA fgalk] jkx&}s"k] feF;kRo] ifjxzg] vkjaHk]

nq%lkgl] dkeokluk] xoZ vkfn dks c<+kus okyh nwf"kr dFkkvksa dks i<+uk] lquuk] mudh
f'k{kk nsuk vkfn dk;Z nq%Jqfr ds vUrxZr vkrk gSA xUns etkd] o'khdj.k] dkeHkksx
dFkk] ijnks"kksa dh ppkZ lquuk Hkh nq%Jqfr dgh tkrh gSA

vktdy nwjn'kZu (Vh-oh-) ds fofHkUu pSuYl ij tks fiQYe] /kjkokfgd vkSj
vU;kU; dk;ZØe fn[kk;s tkrs gSa os lHkh bl nq%Jqfr ds vUrxZr vkrs gSaA dkj.k ;g gS
bu dk;ZØeksa dks ns[k lqudj ân; jkx&}s"kkfn ls dyqf"kr gks tkrk gS] blfy, bUgsa lquus
ds dkj.k bUgsa nq%Jqfr ;k v'kqHkJqfr dgrs gSaA ;|fi bu dk;ZØeksa esa dqN ,d dk;ZØe
,sls Hkh gksrs gSa tks ?kj ifjokj o lekt ds fy, mi;ksxh o f'k{kk iznku djrs gSa] ijUrq
,sls dk;ZØeksa dh la[;k ux.; gksrh gSA vr% bl lacU/ esa Hkh x`gLFk dks fparu djuk
pkfg,A

5- izeknp;kZ
fouk iz;kstu o`{kkfn dk Nsnuk] Hkwfe dk dwVuk ;k [kksnuk] ikuh dk lhapuk] vfXu

vkjaHk] ok;q vkjaHk vkfn iki dk;Z izeknkpfjr ;k izeknp;kZ dgykrs gSaA18

vfrfFklafoHkkx ozr&
pkj f'k{kkozrksa esa vfrfFklafoHkkx ,d ,slk ozr gS] ftldk lacU/ Lo&ij ls

vf/d gksrk gSSA Hkkstu djus ds igys lk/q&larksa ds fy, }kj ij izs{k.k (ns[kk) fd;k
tkrk gSA x`gLFk Jkod vfrfFklafoHkkx ozr ds ikyu gsrq ozrh vkfn dks HkfDRkiwoZd
vkgkjkfn djkrk gSA vfrfFklafoHkkx dk ljy lk vFkZ gS& mfpr ek=kk esa vU; yksxksa
dks ykHkA bl rjg egkozrh] ozrh vFkok vozrh Jkod] bu rhu izdkj ds ik=kksa dks Lo;a
ds fy, cuk, vFkok vius ifjokj ds fy, rS;kj fd;s x;s ifo=k Hkkstukfn esa ls foHkkx
djds fof/ iwoZd nku nsuk] vfrfFklafoHkkx dgykrk gSA19

eqfu ;k egkozrh dh jRu=k; lk/uk pyrh jgs] blds fy, mldk 'kjhj ls LoLFk
jguk ijeko';d gSA dgk Hkh x;k gS& 'kjhjek|a [kyq /eZ lk/ue~A 'kjhj dh fLFkfr
cuk, j[kus ds fy, ewyHkwr vko';drk Hkkstu gSA vr% x`gLFk Jkod dk ije drZO;
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gS fd egkozrh vkfn dks HkfDriwoZd 'kq¼ vkgkj nku nsA
iz'u ;g mBrk gS fd vkt x`gLFk ds ?kj esa bruk ifo=k] 'kq¼ ,oa lkfÙod Hkkstu

rS;kj gksrk gS\ tks fdlh ozrh ;k egkozrh dks ijkslk tk ldsA vkt rks ladV ;g gksrk
gS fd pkSdk dkSu yxk;s\ vkSj la;ksx ls egkozfr;ksa dk la?k vk tk;s rks fLFkfr vkSj
fo"ke gks tkrh gSA bldk dkj.k 'kk;n ;gh gS fd cgqjk"Vªh; dEifu;ksa us x`gLFkksa dh
jlksbZ esa /kok cksy j[kk gSA fMCck cUn laLÑfr gekjs ?kjksa esa izos'k dj xbZ gSaA ekrk,¡
cfgusa bruh lq[k'khy gksrh tk jgha gSa ;k dgsa fd rFkkdfFkr vk/qfudrk ds dkj.k mUgsa
?kj ds dk;Z djrs gq, vPNk ugha yxrk ;k 'keZ vkrh gSA cktkj lkefxz;ksa ls iVs iM+s
gSaA cktkj tkvks vkSj vius&vius ilan dk lkeku can iSfdVksa esa ?kj ys vkvks u le;
dh e;kZnk gS] vkSj u Hk{;& vHk{; dk fopkj vkSj u fdlh vU; ckr dh fparkA
izhtosZfVCl (jlk;u fo'ks"k) us oLrqvksa dh mez dbZ xquk c<+k nh gSA ;gh jlk;u tc
oLrqvksa ds ekè;e ls gekjs 'kjhj esa tkrk gS rks vusd izdkj ds jksx Hkh iSnk djrk gSA

oLrqr% vkt ds le; esa x`gLFk dh nksgjh Hkwfedk gSA ,d vksj og egkozfr;ksa dk
laj{kd ;k iks"k.kdÙkkZ gS nwljh vksj og Lo;a lk/d gS vkSj eqfu laLFkk dk fu;a=kd
i;Zos{kd HkhA ysfdu 'kk;n og viuh bl nksgjh Hkwfedk dks fuHkk ugha ik jgk gSA
blhfy, izk;% ;g ,d vkykspuk dk fo"k; cuk jgrk gS fd Je.k la?k ifjxzgh gksrk
tk jgk gSA ;g ckr fdlh gn rd lgh Hkh gSA ijUrq gesa ;g Hkh fopkj djuk gS fd
bl lcesa x`gLFkksa dh D;k Hkwfedk gS\ bl fo"k; esa ,d&nks izlax è;ku nsus ;ksX; gSa&

,d ckj dqN yksxksa us vkpk;Z 'kkfUrlkxj ds ikl tkdj f'kdk;r djrs gq, dgk
fd egkjkt! dqN lk/qvksa esa vkpkj ds izfr f'kfFkyrk ns[kh tkrh gS] ifjxzg dk
lkFk ns[kk tkrk gS] blls tSu ijaijk ds lk/qvksa] fo'ks"kdj fnxEcj lk/qvksa dh
Nfo [kjkc gksrh gSA blls cpus dk mik; crkb;sA rc vkpk;Z Jh us dgk Fkk&
lk/q&lkfèo;ksa dks ifjxzg nsrk dkSu gS\ mUgsa f'kfFky cukrk dkSu gS\ vki x`gLFk
gh uA blfy, igys x`gLFk dks lq/kjuk vko';d gSA Jkod vius Jkod /eZ
vFkkZr~ dÙkZO; dks le>s@tkusA Jkodksa esa f'k{kk o Lokè;k; dh izo`fÙk c<+us ls
gh os vius lk/q&larksa ds /eZ (dÙkZO;) dks vPNh rjg le> ldsaxsA20

vkpk;Z /eZlkxj egkjkt us Hkh fdlh izlax esa dgk Fkk fd tc eqfu ;k vkf;Zdk
nh{kk gksrh gS rks nhf{kr O;fDr ds ikl ihNh de.Myq ds vfrfjDr dqN Hkh
ugha gksrkA Jkodksa ds iqu% laidZ esa vkdj dqN eqfu ifjxzg lacU/h nks"k ls ;qDr
gks tkrs gSaA blls lekt esa mudh vkykspuk gksrh gSA vr% lekt ds yksxksa dks
pkfg, fd os lk/d dks ifjxzgh u cuk,¡A

oLrqr% eqfu&vkf;Zdk vkSj Jkod&Jkfodk] ijLij esa ,d nwljs ds iwjd gSa] 'kksHkk
ds dkj.k gSaA ftl izdkj dey ls ty dh 'kksHkk gksrh gS vkSj ty ls gh dey vyaÑr
gksrk gS] ysfdu ljksoj ;k rkykc esa tc ty vkSj dey] nksuksa gksa rks og lq'kksfHkr gksrk
gS vkSj daxu dh 'kksHkk mlesa ef.k&eksfr;ksa ds yxs gksus ij gksrh gS vkSj ef.k eksrh Hkh
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daxu vkfn esa tM+s gksus ij 'kksHkk ikrs gSaA ijUrq gkFk dh 'kksHkk rks ef.k&eksrh tM+s daxu
ls gh gksrh gSA tSlk fd fdlh us dgk gS&

i;lk deya deysu i;% i;lk deysu foHkkfr lj%A
ef.kuk oy;a oy;su ef.k% ef.kuk oy;su foHkkfr dj%AA21

mlh izdkj Jkod&Jkfodkvksa ls eqfu&vkf;Zdkvksa] lk/q&lkfèo;ksa dh 'kksHkk gS]
vfLrRo gS vkSj eqfu&vkf;Zdkvksa vFkok lk/q&lkfèo;ksa ls Jkod&Jkfodkvksa dh 'kksHkk
gS rFkk eqfu vkf;Zdkvksa vkSj Jkod&Jkfodkvksa ls lekt] la?k o jk"Vª dh 'kksHkk gS]
o'krsZ fd nksuksa viuh lhekvksa dk mYya?ku u djsa vkSj vius&vius dÙkZO;ksa dks le>saA

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd tSula?k ,oa laLÑfr esa Jkod dh egÙoiw.kZ
Hkwfedk gSA tSu lkfgR; esa funsZf'kr Jkod dh vkpkj lafgrk vkt ds vFkZiz/ku
HkkSfrdrkoknh ;qx esa vkSj vf/d izklafxd gks x;h gSA Jkodkpkj fo"k;d ozrksa@ fu;eksa
dk ikyu djus ls O;fDr Lo;a lq[k] 'kkafr ,oa larks"k dk vuqHko rks djrk gh gS] mlds
lkFk jgus okys vkSj laidZ esa vkus okys tu Hkh mlls izHkkfor gksrs gSa rFkk lq[k] larks"k
,oa 'kkafr dk vuqHko djrs gSaA Jkodkpkj ds ikyu ls O;fDr ?kj] lekt ,oa ns'k dk
lH;] lq'khy ,oa vuqdj.kh; ukxfjd cu tkrk gS vkSj vUr esa vius O;fDrxr]
lkekftd] /kfeZd dÙkZO;ksa dk vkpj.k djrs gq, vkRe dY;k.k dj ldrk gSA ijUrq
vktdy ftl rjg ijaijkxr ewY; ,oa e;kZnk,¡ fujarj VwV jgha gSa] mlls yxrk gS fd
;fn ;gh Øe jgk rks ftu/eZ ,oa laLÑfr dk ßkl o yksi Hkh gks ldrk gS] vr% lHkh
dks lrdZ tkx`r ,oa laHkyus dh t:jr gSA

lanHkZ&
1- pkokZder ds :Ik esa izfl¼ dFkuA
2-   Jkodkpkj% fn'kk vkSj n`f"V] v- Hkk- fn- tSu fo}Rifj"kn~ VªLV] t;iqj lu~ 2003] i`"B

23 ij mn~/`rA
3- la;eizdk'k] Jkodkpkj% fn'kk vkSj n`f"V] i`- 24 ij mn~/`rA
4- ogh] i`"B 24 ij mn~/`rA
5-   rÙokFkZlw=k vkSj muds Vhdkdkj vkfnA-
6-   jRudj.MJkodkpkj] Hkkjro"khZ; vusdkUr fo}Rifj"kn~ lu~ 1994] 'yksd 66
7-   Jkodkpkj% fn'kk vkSj n`f"V] i`"B 8&9
8-   lkxkj/ekZe`r] Jkodkpkj% fn'kk vkSj n`f"V] i`- 151 ij mn~/`rA
9-   jRudj.MJkodkpkj] 'yksd 74
10-  ogh] 'yksd 75
11-  iqjQ"kkFkZfln~è;qik;] vusdkUrfo}r~ ifj"kn~ i| 141&147
12-  ogh] i| 142
13-  dkfrZds;kuqizs{kk] jktpUnz tSu 'kkL=kekyk] lu~ 2005 i| 345 ,oa VhdkA
14-  jRudj.MJkodkpkj 'yksd 77
15-  dkfrZds;kuqisz{kk] i| 347 ,oa VhdkA
16- lokZFkZflf¼] Hkkjrh; KkuihB] fnYyh] lu~ 2003] 7-21-703 ,oa jRudj.MJkodkpkj]

'yksd 78



36  vusdkUr 64@1] tuojh&ekpZ 2011

17-  jRudj.MJkodkpkj] 'yksd 79
18- ogh] 'yksd 80
19- lokZFkZflf¼ 7-21-703
20- Jkodkpkj % fn'kk vkSj n`f"V] i`"B 165 ij mn~/`rA
21- lqHkkf"kr (vKkr)

& mikpk;Z& jkf"Vª; laLÑr laLFkku
(ekfur fo'ofo|ky;) t;iqj ifjlj]

t;iqj (jktLFkku)

Kkuh&vKkuh

vKkuksikfLrjKkua] Kkua Kkuh lekJ;% A
nnkfr ;Ùkq ;L;kfLr] lqizfl¼fena op%AA

        &b"Vksins'k

vKkuh dh mikluk djus ls vKku dh izkfIr gksrh gS vkSj Kkfu;ksa
dh mikluk ls Kku dhA ftlds ikl tks gksrk gS og ogh rks ns ldrk
gS ;g ckr rks iwjs fo'o esa izfl¼ gSA diM+s dh nqdku ij diM+k gh
feysxk vkSj fdjkus dh nqdku ij fdjkuk] jkxh&}s"kh ds ikl jkx&}s"k
feysxk vkSj ohrjkxh ds ikl ohrjkxrkA vc gekjk foosd fdldh 'kj.k
esa tkrk gS] ;s gesa LOk;a fopkj djuk gSA



izkphu Hkkjrh; U;kf;d O;oLFkk
& MkW- eqDrk caly ,oa MkW- eqds'k dqekj

izkphu Hkkjrh; O;oLFkkdkjksa us lekt ,oa euq"; dks O;ofLFkr vkSj fu;af=kr j[kus
ds fy, ftu ekU; ijaijkvksa] izFkkvksa rFkk fo/kuksa dks fyfic¼ fd;k gS] mUghsa fu;eksa
dks fof/ vkSj dkuwu dh laKk iznku dh x;hA bu fof/d fl¼karksa dks jkT;&laLFkk }kjk
Lohd`r fd;k x;kA blh dkj.k buds vuqikyu ds fy, jkT;'kfDr dk iz;ksx vko';d
gqvkA oSfnd ;qx ls gh fof/ ,oa fof/d laLFkkvksa dh LFkkiuk izkjaHk gks x;h FkhA oSfnd
lkfgR; esa fof/ }kjk U;k; djus ds ladsr feyrs gSaA mÙkj oSfnd dky esa /eZ'kkL=kksa]
lw=klkfgR;ksa rFkk Le`frxzaFkksa esa fofHkUu izdkj ls fof/ dk Lo:i fufeZr gqvkA lw=k
lkfgR; esa fof/ dk eq[; vk/kj osnksa dks gh ekuk x;kA vkiLrEc&/eZlw=k ds vuqlkj
/eZ&O;oLFkk ds ewy lzksr osn gSa rFkkfi bfrgkl] Le`fr vkSj vkpkj ls Hkh /eZ&O;oLFkk
dk cks/ gksrk gSA1

oSfnd ;qx esa ojQ.k dks iz'kklu vkSj U;k; dk vf/"Bkr`&nsork dgk x;k gS]
ftlds izfrfuf/ ds :i esa jktk bl yksd esa jkT; djrk gS] tks ikfi;ksa dks n.M nsrk
gS vkSj lTtuksa dh j{kk djrk gSA egkohjpfjr ukVd esa dgk x;k gS fd tks O;fDr
iztktuksa ds fojQ¼ vkpj.k djrk gS vkSj tkucw>dj iki vkSj vijk/ djrk gS] mldks
jktk vo'; n.M nsrk gSA2 izkphu Hkkjrh; lekt&O;oLFkk mu O;fDr;ksa }kjk fufeZr dh
x;h Fkh] tks leLr thou dk vuqHko izkIr fd;s gq, euq"; dh pje voLFkk dks izkIr
dj] lkalkfjd thou ds LokFkksZa ls fufyZIr Fks vkSj tks lekt dh O;oLFkk&fuekZ.k ds
fy, lcls vf/d ;ksX; FksA ;g O;oLFkk ̂ vkIr* okD;ksa ds :i esa Jqfr&lkfgR;_ osnksa]
czkã.kksa] vkj.;dksa rFkk mifu"knksa esa nh x;h Fkh vkSj vkxs pydj ftudk Li"Vhdj.k
fu;eksa rFkk mifu;eksa ds :i esa Le`fr;ksa] /eZlw=kksa rFkk osnkaxksa vkfn esa fd;k x;k FkkA

izkphu Hkkjr esa lekt ds fu;e cukus dk vf/dkj jkT; dks izkIr ugha FkkA Hkkjrh;
fopkjdksa rFkk lekt&O;oLFkkidksa dh /kj.kk Fkh fd jktra=kkRed] x.kra=kkRed ;k
dqyhura=kkRed fdlh Hkh jkT; dk vf/dkj ftu yksxksa ds ikl jgrk gS] os lkalkfjd
n`f"V ls egÙokdka{kh gksrs gSa vkSj viuh LokFkZflf¼ ds fy, vFkok viuh egÙokdka{kk
dh iwfrZ ds fy, os leLr mik;ksa ;k ;qfDr;ksa dks djus ds fy, rRij jgrs gSa] os fu"i{k
vkSj fufyZIr :i esa lkalkfjd thou ds la?k"kksZa vkSj LokFkksZa ls Åij mBdj fopkj dj
gh ugha ldrs] vr% ,sls O;fDr;ksa ds gkFkksa esa lekt ds fu;e cukus dk vf/dkj nsuk
mUgsa ekU; ugha FkkA ;gh dkj.k gS fd lekt ds fu;e rFkk mu fu;eksa ds Li"Vhdj.k
ds vf/dkj ds fy, ^ifj"kn~* uke dh ,d laLFkk dk fuekZ.k fd;k x;kA ^ifj"kn~* ds
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fo"k; esa euqLe`fr esa dgk x;k gS fd bl Le`fr esa crk;s x;s /eZ ds fo"k; esa ;fn
dksbZ 'kadk gks rks ftl fu;e dks f'k"V czkã.k ekU;rk ns] mlh dks 'kadkjfgr gksdj
/eZ le>uk pkfg;s vFkok nl ;k rhu Js"B czkã.k dh ̂ ifj"kn~* esa /eZ dk fu.kZ; gksuk
pkfg,A3 ;kKoYD; o ikjk'kjLe`fr;ksa rFkk xkSre/eZlw=k esa Hkh ifj"kn~ ds laca/ esa blh
izdkj ds fopkj O;Dr fd;s x;s gSa fd /eZ&la'k; ds fu.kZ; ds fy, rhu O;fDr;ksa
dh ifj"kn~ esa ÍXosn] ;tqoZsn rFkk lkeosn ds Kkrk gh jgus pkfg,A4 lekt&O;oLFkk
ds fu;eksa dk lekos'k loZizFke /eZ'kkL=kksa_ ftuds vUrxZr Jqfr] Le`fr] bfrgkl&iqjk.k
vkfn vkrs gSa_ esa fd;k x;k_ buesa jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd] uSfrd] oS;fDrd]
'kSf{kd] oSokfgd vkfn lHkh izdkj ds fu;eksa dk lekos'k fd;k x;k FkkA bl n`f"V ls
/eZ'kkL=kksa ds fu;e Hkh fof/ ds :i esa ekU;rk j[krs gSaA fdUrq bldk ;g vFkZ ugha
Fkk fd jkT; dksbZ fu;e gh ugha cuk ldrk FkkA jkT; dh vkKk }kjk tks fu;e ykxw
fd;s tkrs Fks] mUgsa gh ̂ jkT;kuq'kklu* dgk x;k gSA5 dkSfVY; us fof/ ds pkj lzksrksa dk
o.kZu djrs gq, dgk gS fd /eZ] O;ogkj] pfj=k vkSj jkT;kuq'kklu O;ogkj ds pkj in
gSaA buesa /eZ lR; esa] O;ogkj lkf{k;ksa ij] pfj=k euq";ksa ds laxzg esa vkSj jkT;kuq'kklu
jkT; dh vkKk esa fLFkr gSA6

/eZ'kkL=kksa rFkk fof/'kkL=kksa esa vkilh fooknksa ds fu;eksa dks O;ogkj uke ls
lacksf/r fd;k x;k gSA O;ogkj dk vFkZ ikjLifjd fookn ds fofo/ lansgksa dks gj.k
djus ds lk/u ls gSA O;ogkj ds fu;e /eZlEer gksrs FksA 'kqØuhfr vkSj ;kKoYD;Le`fr
esa dgk x;k gS fd Le`fr;ksa vkSj vkpkj ds mYya?ku ls ;fn dksbZ nwljksa }kjk ihfM+r gks
vkSj og jktk ds ;gk¡ vkosnu djs] rks og fØ;k O;ogkj in gSA7 izkphu Hkkjrh;
euhf"k;ksa ,oa jktuSfrd fpardksa us jkT; lajpuk ,oa lekt lajpuk esa ,slh O;oLFkk dk
fuekZ.k fd;k fd lHkh izdkj dh fof/;ksa dk fu.kZ; mi;qDr O;fDr;ksa }kjk gks] tks mu
fu;eksa dh Hkkoukvksa dks Bhd izdkj ls le> ldsa vkSj tks mu fu;eksa ds iz;ksx esa
vf/Ñr jhfr ls cksy ldsaA

dke] Øks/] yksHk] eksg vkfn dks euq"; dk izcy 'k=kq ekuk x;k gSA buds o'khHkwr
gksdj euq"; vius /eZ dk mYya?ku dj vU; O;fDr;ksa dks d"V vFkok gkfu igq¡pkrk
gS] tks lekt esa dyg vkSj }s"k&Hkkouk dh o`f¼ dk dkj.k cu tkrk gS] ml }s"k vkSj
dyg dh Hkkouk dks jksdus ds fy, izkphu Hkkjrh; /eZ'kkL=kdkjksa us U;k; O;oLFkk dk
fo/ku fd;k FkkA jkT; ,oa 'kklu&laLFkk ds fodkl ds lkFk&lkFk izkphu dky esa
U;k;&O;oLFkk dk Hkh leqfpr fodkl gqvkA loZekU; turk dks vjktd fLFkfr ls
eqfDRk fnykus rFkk lq[kh thou O;rhr djus ds fy, ,d lqO;ofLFkr 'kklui¼fr us
tUe fy;kA bl O;oLFkk ds fy, vko';d Fkk fd lkekU; tu Hkh ijLij U;k;ksfpr
O;ogkj dj jkT; ds fu;eksa dk ikyu djsaA izkphu Hkkjr esa U;k; O;oLFkk vkSj iz'kklu
ds nks eq[; mn~ns'; FksA igyk lR; dk Kku djuk vkSj nwljk U;k; ls lacfU/r oknksa
ds fu;eksa dk ikyu djuk vkSj djkukA jktk dh rqyuk ,d 'kY;fpfdRld ls djrs
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gq, dgk x;k gS fd og vko';drk iM+us ij vaxPNsnu Hkh djrk gSA U;k;ky; fofHkUu
oxksZa ds izfrfuf/;ksa] fu;qDrksa&vfu;qDrksa ,oa pjksa vkfn ls lR; dh tkudkjh izkIr djds
gh fof/ dk dk;kZUo;u djrk gS] D;ksafd lR; dk Kku izkIr djuk gh U;k; dk eq[;
mn~ns'; gSA

izkphu Hkkjr esa jktk fof/fuekZ.k ds LFkku ij U;kf;d iz'kklu dk usr`Ro djrk
FkkA U;k;k/h'kksa ij Hkh fof/ ds vfrfjDr vU; dksbZ ncko ugha FkkA dk;Zikfydk vkSj
U;k;ikfydk ds {ks=k vyx&vyx fu/kZfjr FksA ;|fi nksuksa dk vè;{k ,d gh gksrk FkkA
U;kf;d iz'kklu esa lekt }kjk LohÑr fu;eksa dk fo'ks"k izHkko Fkk vkSj U;kf;d iz'kklu
Hkh lkekftd ifjorZuksa dks Lohdkj djrk FkkA v'o?kks"k ds vuqlkj U;k; dk eq[;
mn~ns'; jk"Vª esa lq[k vkSj le`f¼ dk izlkj djuk Fkk] rkfd lcy O;fDr nqcZyksa dks
u lrkus ik,A n.M~; O;fDr n.M ls eqDr u gks vkSj vn.M~; O;fDr nf.Mr u gksA8

izkphu Hkkjr esa jkT; iz'kklu dk egÙo U;kf;d iz'kklu esa vf/d ugha Fkk vkSj og
Lo;a ,slk dksbZ vkns'k ugha dj ldrk Fkk] tks ns'kn`"V ,oa 'kkL=klEer fu;eksa ds fojQ¼
gksA LOkkHkkfod :i ls izkphu Hkkjrh; /eZ'kkL=kksa esa vusd ,sls funsZ'k fo|eku gSa] ftuls
irk pyrk gS fd Lo;a jktk Hkh fof/ ds v/hu Fkk vkSj U;k; ls Åij ugha FkkA vijk/
fl¼ gks tkus ij jktk Hkh nf.Mr gksrk FkkA euqLe`fr esa Li"V O;oLFkk nh x;h gS fd
ftl vijk/ ds fy, lk/kj.k O;fDr dks ,d dk"kkZi.k dk n.M fn;k tk,] mlds fy,
jktk dks ,d lglz dk"kkZi.k dk n.M fn;k tkuk pkfg,A9

izkphu Hkkjrh;'kkL=kksa ds vuqlkj jkT; dk loksZPp vf/dkjh jktk dks ekuk x;k gS
vkSj mls ^U;k; dk vkLin* dgk x;k gSA10 U;k; djuk jktk ds in dk dÙkZO; ekuk
x;k gSA11 Hkkl ds vuqlkj jktk nq"Vksa dks n.M nsdj iztk ds ikjLifjd fooknksa dks 'kkUr
dj jkT; esa 'kkafr LFkkfir djrk gSA12 ekyfodkfXufe=k esa jktk vfXufe=k iztk dks U;k;
nsus esa layXu crk;k x;k gSA13 jktk ds fy, lcls cM+k ;K mfpr U;k; dh O;oLFkk
ekuh x;h gS] ;gh dkj.k gS fd og lekt vkSj fof/ dh e;kZnkvksa ds varxZr jgdj
U;k; dk vk;kstu djrk FkkA jktk dk dÙkZO; Fkk fd vijk/h dks n.M feys rFkk
fujijk/ O;fDr nf.Mr u gksus ik;sA cq¼pfjr esa v'o?kks"k us jktk 'kq¼ks/u dh /eZfu"Bk
vkSj dÙkZO;ijk;.krk dk mYys[k djrs gq, dgk gS fd jktk vijk/ djus okyksa dks n.M
nsrk Fkk] ;|fi mls {kek dk Hkh vf/dkj Fkk] fdUrq vijkf/;ksa dks NksM+k ugha tkrk
FkkA fu"i{k U;k; djus okys jktk dks ogh iQy feyrk gS tks ifo=k ;K djus ls izkIr
gksrk gSA14 fujijkf/;ksa dks n.M nsus okys jktk ds fy, u dsoy ujd dk Hk; Fkk vfirq
iztk Hkh mlds izfr fonzksg dj ldrh FkhA jktk }kjk U;k; ds fu;eksa dk ikyu u djus
ij jkT; esa Økafr dk Hkh Hk; gks ldrk FkkA jktk LOk;a leLr jkT; ds fooknksa dk fu.kZ;
ugha dj ldrk Fkk vr% xzkeLrj ls ysdj jk"VªLrj rd ds U;k;ky;ksa dh LFkkiuk djds
muesa U;k;k/h'kksa dh fu;qfDr djrk FkkA fdUrq vafre fu.kZ; jktk dk gh ekU; gksrk FkkA
jktk gh U;k; dk vafre mÙkjnk;h FkkA jktk dÙkZO;kuqlkj jktlHkk esa LOk;a mifLFkr
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gksdj leLr fooknksa dk fu.kZ; djrk FkkA mÙkjjkepfjr esa HkoHkwfr us jktk dks /ekZlu
ij cSBdj LOk;a U;k; djrs gq, crk;k gSA15

U;k;ky;ksa dk laxBu
jkT;ksa ds foLrkj vkSj lkezkT;ksa dh LFkkiuk ds lkFk&lkFk U;k; dk {ks=k Hkh c<+

x;k FkkA leLr fooknksa dk lek/ku jktk }kjk fd;k tkuk laHko ugha Fkk vr% jktk
U;k;&fu.kZ; gsrq vekR;ksa] iqjksfgrksa vkSj U;k;&lHkk dh lgk;rk ysus yxs FksA16 izkphu
Hkkjrh; fof/'kkL=kksa esa jktk }kjk U;k;fu"iknu gsrq U;k;ky;ksa dh LFkkiuk dk fl¼kUr
ekU; FkkA izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa budks ^vf/dj.k* dgk x;k gSA17 Le`fr&lkfgR;
esa bu U;k;ky;ksa ds fy, /eZLFkku] /ekZlu] /ekZf/dj.k vkfn 'kCn iz;qDr fd;s x;s
gSaA e`PNdfVd esa budks O;ogkj&e.Mi vkSj vf/dj.k&e.Mi ukeksa ls vfHkfgr fd;k
x;k gSA18 O;ogkj&izdk'k esa i`FohpUn us okRL;k;u ds er dks m¼`r djrs gq, U;k;ky;
dks /ekZf/dj.k 'kCn ls lacksf/r fd;k gS D;ksafd ogka /eZ'kkL=kksa ds vk/kj ij gh
fooknksa dk fu.kZ; fd;k tkrk FkkA19 izkphu lkfgR; esa LFkwy :i esa nks izdkj ds
U;k;ky;ksa dk mYys[k feyrk gS%& 1- jkt U;k;ky;] 2- vU; U;k;ky;A

jkt U;k;ky; og lHkk Fkh] tgk¡ jktk gh loksZPk U;k;k/h'k gksrk FkkA vU; izdkj
ds U;k;ky;ksa dks {ks=kh; U;k;ky; dgk tk ldrk gS] tks Øekuqlkj NksVs&cM+s Lrj ds
gksrs FksA jkt U;k;ky; ds Hkh nks :i Fks& ,d esa eq[; U;k;k/h'k ds :Ik esa jktk Lo;a
mifLFkr gksrk Fkk] nwljs izdkj ds U;k;ky;ksa ds fy, og fdlh ;ksX; O;fDr dks
U;k;k/h'k fu;qDr dj nsrk FkkA vU; U;k;ky;ksa esa dqy] Js.kh] iwx ,oa x.k vkfn ds
vius U;k;ky; Fks] ftUgsa dsoy lhfer {ks=k esa gh U;k; djus dk vf/dkj izkIr FkkA
,d gh izdkj dh o`fÙk djus okys jkT;lEer O;kikfjd laxBuksa dks Js.kh dgk tkrk
FkkA jktk }kjk Jsf.k;ksa dks fu;eksa] ijEijkvksa vkfn ds vuqlkj vius LOk;a ds fooknksa dks
lqy>kus gsrq ekU;rk iznku dh x;h FkhA bu Jsf.k;ksa vFkok la?kksa ds fu;eksa dks jktÑr
fu;eksa ds leku gh ekU;rk izkIr FkhA ;s la?k Lo;a vius fooknksa dks gy djrs Fks rFkk
v;ksX; vkSj Hkz"V deZpkfj;ksa dks n.M nsrs FksA ;fn Js.khizeq[k nqHkkZouk vFkok ?k`.kko'k
fdlh O;fDr ds lkFk vU;k; djrk Fkk rks jktk mls nf.Mr djus dk vf/dkjh Fkk
D;ksafd Js.kh&izeq[k jktk ls gh vf/dkj izkIr djds U;k; djrs FksA20 pk.kD; us nks
izdkj ds U;k;ky;ksa dk mYys[k fd;k gS&/eZLFkh; vkSj d.Vd'kks/uA /eZLFkh;
U;k;ky;ksa ds U;k;k/h'kksa dks  /eZLFk vkSj d.Vd'kks/u U;k;ky;ksa ds U;k;k/h'k dks
izns"Vk uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSA jktdh; U;k;kf/dj.kksa ds vfrfjDr fofHkUu
foHkkxksa ds vius iz'kklfud U;k;kf/dj.k Hkh gksrs gSa] ftUgsa vius foHkkxksa ds vf/
dkfj;ksa ds ekeyksa esa fooknksa ds fuLrkj.k dk vf/dkj FkkA ,d os';k }kjk viuh iq=kh
dks vkèks i.k ds fy, dqekjkekR; ds vf/dj.k esa ys tkus dk mYys[k ';kfeyd ds
iknrkfMrd uked Hkk.k esa izkIr gksrk gSA21
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U;k;k/h'kksa dh fu;qfDr djrs le; fo'ks"k lrdZrk cjrh tkrh FkhA blds fy, ;g
vko';d Fkk fd og O;fDr xq.klaiUu] ;ksX;] mnkj] dqyhu] m}sxjfgr] fLFkj] Øks/
jfgr vkSj /feZ"B gksuk pkfg,A22 U;k;k/h'k ds fy, /eZ'kkL=kksa dk Kkrk gksus ds
lkFk&lkFk pfj=koku gksuk Hkh vko';d FkkA eÙkfoykl izglu ds vuqlkj mls
dqfVyrkjfgr] fLFkjLoHkko] dkseyo`fÙk] mÙke dqy esa mRiUu rFkk vkUohf{kdh] =k;h]
okrkZ] n.Muhfr] Jqfr] Le`fr vkfn esa ikjaxr gksuk pkfg,A23 O;ogkjizdk'k ds vuqlkj
U;k;k/h'k czkã.k o.kZ dk gksuk pkfg;s] ;ksX; czkã.k ds u feyus ij {kf=k; ;k oS';
dks Hkh U;k;k/h'k fu;qDr fd;k tk ldrk gS] fdUrq 'kwnz dks fdlh Hkh voLFkk esa
U;k;&laca/h dk;Z eas ugha yxk;k tk ldrkA24

izkphu Hkkjrh; U;k;&izfØ;k vR;f/d ljy FkhA U;k; ds bPNqd oknh dks viuh
;kfpdk ds lkFk U;k;ky; esa mifLFkr gksuk iM+rk FkkA U;k;ky; esa izLrqr eqdneksa dks
^O;ogkj* rFkk O;ogkj ds fy, vkus okys O;fDr dks ^vH;FkhZ* dgk tkrk FkkA
;kfpdkvksa dks izLrqr djus ds fo'ks"k fu;e FksA ;kfpdk fyf[kr :i esa 'kq¼ vkSj
laf{kIr gksuh vko';d FkhA ;kfpdk ds v'kq¼ gksus ij oknh dh ;kfpdk vekU; dj
nh tkrh FkhA ;kfpdk esa lHkh rF;ksa dk lekos'k rFkk og nk;sa gkFk ls U;k;ky; esa
izLrqr dh tk;s] bl izdkj dk fooj.k ;qfDRkdYirjQ rFkk ukjnLe`fr esa fn;k x;k gSA33

tks O;fDr_ tSls L=kh] ckyd] o`¼] vukFk] jQX.k vFkok ftu O;fDr;ksa dks U;k;ky;
esa mifLFkr gksus dh NwV Fkh tSls&nso] czkã.k] Íf"k] riLoh vkfn_ 'kkjhfjd :i ls
Lo;a mifLFkr gksus esa vleFkZ gksrs Fks] muds i{k dks jktdeZpkjh izLrqr dj ldrk
FkkA34 vH;FkhZ dh ;kfpdk izLrqr gksus ij izfroknh vFkok izR;FkhZ dks mldh lwpuk
Hksth tkrh FkhA ;g dk;Z Jkof.kd uked deZpkjh }kjk laiUu fd;k tkrk FkkA fu/kZfjr
lquokbZ ds fnu /ekZlfud ds vkns'k ij Jkof.kd] oknh rFkk izfroknh dks iqdkjrk Fkk
rFkk okn ij lquokbZ izkjaHk gksrh FkhA U;k;k/h'k nksuksa i{kksa dks lqudj ,oa U;k;lHkk ds
lnL;ksa ds ijke'kZ djus ds mijkar ;k rks Lo;a fu.kZ; nsrk Fkk vFkok egÙoiw.kZ fooknksa
dks jktk ds fu.kZ; ds fy, lqjf{kr j[k ysrk FkkA fdlh Hkh ̂ O;ogkj* ij vafre fu.kZ;
dk vf/dkj jktk ds ikl lqjf{kr gksrk FkkA e`PNdfVd ls Kkr gksrk gS fd pkjQnÙk
olUrlsuk dh gR;k dk vijk/h FkkA vijk/ ds izekf.kr gksus ij U;k;kf/dj.k }kjk ns'k
fuokZlu ds n.M dh laLrqfr dh x;h Fkh ijUrq jktk us bl laLrqfr dks vekU; djrs
gq, pkjQnÙk dks e`R;qn.M fn;kA35

e`PNdfVd ls U;k; izfØ;k ds lacU/ esa vkSj Hkh foLr`r tkudkjh izkIr gksrh gSA
rnuqlkj O;ogkj e.Mi ds eq[; }kj ij ,d nkSokfjd ;k }kjiky fu;qDr jgrk Fkk]
tks n.Muk;d dh vuqefr ikus ij iw¡Nrk Fkk fd dkSu yksx dk;kZFkhZ gSa vFkkZr~ eqdnek
nk;j djuk pkgrs gSaA blds mijkar oknh U;k;ky; esa viuk okn izLrqr djrk FkkA
rnqijkar U;k;ky; ls lwpuk feyus ij izfroknh fuf'pr frfFk ij mifLFkr gksdj viuk
i{k j[krk FkkA U;k;ky; }kjk okn ds i{k esa izek.k ek¡xk tkrk Fkk vkSj lacfU/r i{kksa
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dh xokgh Hkh yh tkrh FkhA riLoh] nku'khy] dqyhu] lR;oknh] iq=koku~] /eZfu"B rFkk
/uh O;fDr;ksa dk lk{; mfpr ekuk tkrk FkkA L=kh] ckyd] o`¼] ik[k.Mh] mUeÙk
(ikxy)] ywys ,oa y¡xM+s O;fDr xokgh ds ;ksX; ugha ekus tkrs FksA U;k;ky;ksa esa
oknh&izfroknh rFkk xokgksa dks 'kiFk ysuh gksrh Fkh& czkã.k dks lR;] {kf=k; dks okgu
;k vk;q/] oS'; dks xk;] cht vFkok lqo.kZ rFkk 'kwnz dks leLr ikiksa ls 'kiFk ysuh
iM+rh FkhA >wBh 'kiFk ysuk fuanuh; Hkh Fkk vkSj vijk/ HkhA36

fooknksa ds fu.kZ; esa lkf{k;ksa dk cgqr vf/d egÙo FkkA izkphu le; esa nks izdkj
ds lk{; izpfyr Fks& ekSf[kd lk{; vkSj fyf[kr lk{;A oknh vkSj izfroknh
vius&vius dFkuksa dks fl¼ djus ds fy, ekSf[kd lk{; izLrqr djrs FksA lk{; nsus
ls iwoZ lk{kh dks lR; cksyus dh 'kiFk xzg.k djuh gksrh FkhA U;k;ky; }kjk cqyk;s tkus
ij lk{kh dk U;k;ky; esa mifLFkr u gksuk n.Muh; vijk/ Fkk] ftlds fy, vFkZ&n.M
dk izko/ku FkkA37 ekSf[kd lk{; dh vis{kk fyf[kr lk{; dks vf/d izkekf.kd ekuk
tkrk FkkA lk{; esa mHk; i{k ds gLrk{kj u gksus ij mls izekf.kr ugha ekuk tkrk FkkA
fyf[kr lk{; pkj oxksZa esa foHkkftr Fks& LogLrfyf[kr] vU;gLrfyf[kr] ykSfdd rFkk
jktdh; eqnzk ls vafdrA38  ykSfdd lk{;ksa ds vHkko esa fnO; lk{;ksa dh O;oLFkk dh
x;h FkhA e`PNdfVd esa pkj izdkj ds fnO; lk{;ksa vFkok ijh{kkvksa dk mYys[k vk;k
gS& fo"k] ty] rqyk vkSj vfXu ds ekè;e ls ijh{kk tks o.kkZfJr FkhaA czkã.k] ckyd]
o`¼] vU/s rFkk jQX.k O;fDr ds fy, rqyk ijh{kk] {kf=k;ksa ds fy, vfXu] oS';ksa rFkk
'kwnzksa ds fy, fo"k ijh{kk fy;s tkus dh tkudkjh izkIr gksrh gSAA9 guqeUukVd esa lhrk
dh vfXu&ijh{kk dk mnkgj.k gSA vius lrhRo dks izekf.kr djus ds fy, lhrk vfXu
esa dwn x;h Fkh] ijUrq vfXu mldks tyk ugha ldhA40

izkphu Hkkjr esa ;|fi U;k;&O;oLFkk vR;f/d ljy] lqO;ofLFkr ,oa i{kikrjfgr
Fkh rFkkfi pkSFkh 'krkCnh bZ- rd vkrs&vkrs mlesa i{kikr ,oa Hkz"Vkpkj izkjaHk gks x;k
FkkA e`PNdfVd esa fooj.k vk;k gS fd jktk dk lkyk 'kdkj] pkjQnÙk ij U;k;ky;
esa olUrlsuk dh gR;k djus dk vfHk;ksx izLrqr djrs le;] U;k;k/h'k dks jktk dk
Hk; fn[kkdj izHkkfor djus dk iz;kl djrk gSA41 iknrkfMrd Hkk.k ls Kkr gksrk gS fd
ml le; U;k;O;oLFkk dkiQh iaxq gks xbZ Fkh mlesa Hkz"Vkpkj rFkk i{kikr O;kIr gks x;k
FkkA bl lacU/ esa ,d mnkgj.k feyrk gS fd en;Urh uked ,d os';k] mixqIr ls
vk/k i.k /u ysus ds fy, U;k;ky; dh 'kj.k esa x;h FkhA ;s fooj.k Hkh feyrs gSa
fd eqdnek lqurs le; izkM~fookd fo".kqnkl Å¡?krk jgrk Fkk vkSj U;k;ky; ds
vf/dkjh] iqLriky] dk;LFk] dk"Bd vkSj egÙkj fj'or ekaxrs FksA ;g lc Hkz"Vkpkj
vkSj vO;oLFkk ns[kdj mixqIr us lkspk fd fj'or nsus ls vPNk rks ;gh gS fd os';k
dks gh /u ns fn;k tk;sA43 ^eÙkfoyklizglu* ls Hkh ;gh ladsr feyrk gS fd U;k;ky;
ds deZpkjh fj'or ysdj U;k; ds foijhr fu.kZ; ns nsrs FksA43
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U;k;&O;oLFkk esa O;ki`r deZpkjh
izkphu Hkkjrh; lkfgR; ls tkudkjh izkIr gksrh gS fd U;k;k/h'kksa ds vfrfjDr

U;k;&izfØ;k esa lgk;rk iznku djus gsrq fofHkUu deZpkfj;ksa dh fu;qfDr dh tkrh Fkh
;Fkk& /ekZf/dkjh] izkM~fookd] lH;] iqjksfgr] xzke.kh] dk;LFk] iqLriky] dk"Bd]
egÙkj] cyn'kZd] Jkof.kd] dkyikf'kd] n.Mikf'kd] ?kkrd vkfn ftudk fooj.k
v/ksnÙk gS&

/ekZf/dkjh
U;k;&vklu ij cSBus okys O;fDr dks /ekZlfud] /eZLFky] /ekZf/dkjh vkfn

inksa ls vfHkfgr fd;k tkrk FkkA vFkZ'kkL=k esa d.Vd'kks/u&U;k;ky;ksa  ds U;k;k/h'kksa
dks izns"Vk] ekulksYykl esa mUgsa /ekZf/dkjh rFkk e`PNdfVd esa vkf/djf.kd dgk x;k
gSA44 /eZ'kkL=kksa vkSj  jktuhfrijd xzaFkksa esa U;k;k/h'kksa ds in ds fy, ^/eZosÙkk* 'kCn
iz;qDr djrs gq, dgk x;k gS fd /ekZè;{k ;k /ekZf/dkjh] dqyhu] 'khyoku~] xq.klaiUu]
lR;oknh] /eZijk;.k] prqj] izKklaiUu vkSj n{k gksuk pkfg,A45

izkM~fookd
jktk dks /eZfu.kZ; esa lgk;rk nsus ds fy, ftl U;k;k/h'k vFkok ea=kh dh fu;qfDr

dk mYys[k feyrk gS] mls izkM~fookd uke fn;k x;k gSA U;k;k/h'k fookfn;ksa ls iz'u
djus ds dkj.k ̂ izkM~* rFkk foosd ds vuqlkj fu.kZ; djus ds dkj.k ̂ fookd* dgykrk
FkkA nksuksa dk lfEefyr :i gksus ds dkj.k bl vf/dkjh dks izkM~fookd45d dgrs FksA
dk;kZf/D; ds dkj.k U;kf;d O;oLFkk esa vf/d le; u nsus ds dkj.k jktk iz/ku
U;k;k/h'k ds :i esa  izkM~fookd dh fu;qfDRk djrk FkkA izkM~fookd jktk ds LFkkukiUu
U;kf;d dk;Z laiUu djrk FkkA46 ohjfe=kksn; esa iz/ku U;k;k/h'k dks oDrk vkSj jktk
dks 'kkld dgk x;k gSA47 izkphu lkfgR; esa eq[; U;k;k/h'k dh ;ksX;rk ij
vR;f/d è;ku fn;k x;k gSA izkM~fookd dks fo}ku~] dqyhu] o`¼] izKklaiUu vkSj
/eZ ds izfr tkxjQd vkfn xq.kksa ls laiUu gksuk vko';d ekuk x;k gSA izkM~fookd eq[;
U;k;k/h'k ds lkFk&lkFk U;k; foHkkx dk loksZPp vf/dkjh vFkok ea=kh Hkh gksrk Fkk]
ftldh lgk;rk ds fy, lkr] ikap vFkok rhu lH;ksa dh fu;qfDr dh tkrh FkhA48

lH;
izkM~fookd ds U;k;ky;_ ftlesa dHkh&dHkh Lo;a jktk Hkh mifLFkr gksdj fu.kZ;

?kksf"kr djrk Fkk_ dks ^lHkk* rFkk ml lHkk ds lnL;ksa dks ^lH;* dgk x;k gSA
iz/ku U;k;k/h'kksa ds lkFk de ls de rhu fo}ku~ czkã.k lH;ksa dks lgk;d ds :i
esa fu;qDr fd;k tkrk FkkA49 izkM~fookd lH;ksa ds lkFk lHkk dh dk;Zokgh laiUu djrk
FkkA jktk] lHkk Hkou esa izkM~fookd] vekR;] czkã.k] iqjksfgr vkSj vU; lH;ksa ds lkFk
izos'k dj U;kf;d izfØ;k laiUu djrk FkkA lH;] jktk }kjk fu;qDr fd;s tkrs Fks] fdUrq
os jktk ds LFkku ij] /eZ'kkL=kksa ds izfr mÙkjnk;h FksA jktk dks U;k; rFkk dÙkZO; ekxZ
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ij ykuk lH;ksa dk ijenkf;Ro FkkA /eZ'kkL=kksa esa eq[; U;k;k/h'k rFkk lH;ksa ds fo"k;
esa dgk x;k gS fd lH; ;FkklaHko czkã.k] /kfeZd] fu%LokFkhZ rFkk pfj=koku~ gksus
pkfg,A50

iqjksfgr
U;kf;d izfØ;k ds nkSjku jktk ds lkFk iqjksfgr dk gksuk lnSo vfuok;Z FkkA jktk

lH;ksa ds lkFk ijke'kZ djus ds mijkar vUr esa iqjksfgr ls gh fu.kZ; dh ?kks"k.kk djrk
FkkA51 U;kf;d iz'kklu esa iqjksfgr jktk ds dk;ksZa] O;ogkj ,oa fu.kZ; ds fujh{k.kdrkZ ds
:Ik esa dk;Z djrk FkkA U;kf;d izfØ;k ds le; ;fn jktk mifLFkr gksrk Fkk] rks ml
le; iqjksfgr dk LFkku izkM~fookd ls Hkh egÙoiw.kZ gks tkrk Fkk ysfdu nksuksa in
vyx&vyx FksA dkSfVY; us ekuk gS fd U;k;k/h'k ,oa vU; deZpkfj;ksa ds U;k;
lacU/h dk;ksZa ds fujh{k.k dk vf/dkj iqjksfgr dks gksuk pkfg;s] ;|fi iqjksfgr dk
U;kf;d iz'kklu esa  gLr{ksi vf/d ugha FkkA jkek;.k esa Hkh ;g dk;Z gs; n`f"V ls ns[kk
x;k gS D;ksafd ml le; mldk fo'ks"k laca/ ^izk;f'pÙk* ls gh jg x;k FkkA52

xzke.kh
U;kf;d iz'kklu esa xzke.kh dk egÙoiw.kZ LFkku FkkA xzke.kh dh fu;qfDRk lh/s jktk

}kjk dh tkrh FkhA izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa jktdeZpkjh ds :i  esa xzke.kh dks vusd
U;kf;d ,oa iz'kkldh; vf/dkjksa ls ;qDr ekuk x;k gSA53 O;ogkj&fof/ esa fookn ds
fu.kZ; esa mls egÙoiw.kZ vf/dkj izkIr FksA xzke.kh dk czkã.k gksuk vko';d ugha FkkA

dk;LFk ,oa iqLriky
U;kf;d izfØ;k esa dk;LFk uked deZpkjh dk mYys[k Hkh izkphu lkfgR; esa

feyrk gSA dk;LFk 'kCn dk vFkZ gS& dk;s U;k;ky;s fr"Bfr bfr dk;LFk% vFkkZr~ tks
^dk;* vFkkZr~ U;k;ky; esa cuk jgrk gSA dk;LFk dk izeq[k dk;Z vH;FkhZ vFkok ;kph
dh ;kfpdkvksa dks ysdj] U;k;k/h'k ds le{k izLrqr djuk gksrk Fkk] lkFk gh og
O;ogkj eqdneksa ds lHkh rF;ksa dks ys[kc¼ dj mudk fjdkMZ j[krk FkkA dk;LFk dh
fu;qfDr U;k;ky;ksa ds vfrfjDr vU; foHkkxksa esa Hkh gksrh FkhA dk;LFk eq[;r%
ys[ku&dk;Z ls lacaf/r deZpkjh Fkk] tks lHkh foHkkxksa dh dk;Zokgh dks Øec¼ ,oa
fyfic¼ djrk FkkA

dk;LFk ds vfrfjDr U;k;ky; izfØ;k esa i=ktkr] iQkby vkSj vU; vfHkys[kksa dks
lqjf{kr j[kus dk dk;Z] iqLrdky uked deZpkjh }kjk fd;s tkus dk mYys[k feyrk
gSA54

vU; U;kf;d deZpkjh
U;k;ky; esa ,d vU; egÙoiw.kZ deZpkjh ̂ dk"Bd&egÙkj* gksrk FkkA ftlds gkFk

esa ,d n.M jgrk FkkA ;g jktn.M ds izrhd ds :i esa U;k;k/h'k ds lkFk mifLFkr
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jgrk FkkA ̂ Jkof.kd* uked deZpkjh eqdneksa ds le; oknh rFkk izfroknh dks iqdkjus
rFkk mUgsa U;k;ky; ds vkns'k igqapkus dk dk;Z djrk FkkA ^cyn'kZd* U;k;ky;ksa ds
fu.kZ;ksa] fo'ks"k :i ls Í.k lacU/h fu.kZ;ksa dk ikyu djrk FkkA U;k;ky; }kjk fn;s x;s
n.M dks dk;kZfUor djus dk dk;Z ̂ dkyikf'kd* uked deZpkjh }kjk fd;k tkrk FkkA
iQkStnkjh eqdneksa esa fu.kZ; gksus ij n.M nsus dh O;oLFkk dk dk;Z ̂ n.Mikf'kd* uked
deZpkjh }kjk fd;k tkrk FkkA e`R;qn.M] ̂ ?kkrd* vFkok ̂ cksf/d* uked deZpkjh }kjk
fn;k tkrk FkkA vfHkKku'kkdqUry esa fooj.k feyrk gS fd jktk ds U;k; djus okys dqN
vf/dkjh Hkze.k djrs gq, ;g ns[krs Fks fd iztk fufcZ?u :i ls dk;Z dj jgh gS vFkok
ughaA55 vijk/h dk irk yxkus ds fy, xqIrpjksa ;k xw<+iqjQ"kksa dh lgk;rk Hkh yh tkrh
FkhA
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osnkUr vkSj Lo:ilEcks/u ifj'khyu
& MkW- t;dqekj tSu

Hkkjrh; n'kZu lEiznk;ksa esa oSfnd fopkj/kjk dk loksZRÑ"V n'kZu laiznk; osnkUr
ekuk tkrk gSA Jh lnkuUn ;fr us osnkUrlkj esa ^osnkUrks ukeksifu"kRizek.ke~*1 dgdj
osnkUr dk vFkZ osn dh vafre dM+h mifu"kn~ ekuk gS] tcfd Jh cynso mikè;k; vUr
'kCn dk vFkZ jgL; lk fl¼kUr ekudj osnkUr dk vFkZ osn dk eUrO; Lohdkj djrs
gSaA2 izksiQslj lR;nso feJ us fy[kk gS fd ̂ mifu"knksa ls mn~Hkwr] xhrk ds }kjk lqfodflr
rFkk czãlw=kksa ds lqizfr"Bkfir osnkUr dk oSfnd n'kZuksa esa fof'k"V LFkku gSA xhrk
mifu"knksa dk lkj gS vkSj czãlw=k vkSifu"kn~ ea=kksa dk laf{kIr :i gS] vr,o osnkUr
oLrqr% vkSifu"kn~ n'kZu gSA3

voSfnd fopkj/kjk ds n'kZuksa esa tSun'kZu dk ekgkRE; loZ=k LohÑr gSA vusdkUrokn
dh ljf.k ij vkfJr gksus ds dkj.k ;g n'kZu fdlh ,d n`f"Vdks.k dk gBkxzg u j[kdj
oLrq ds fdlh fof'k"V /eZ dks tc iz/kur;k O;k[;kfir djrk gS rks vU; /eksZa dks
xkS.k ekudj pyrk gS] mudk u foospu djrk gS vkSj u fu"ks/ gh djrk gSA blh dkj.k
tSun'kZu dks fu.kkZ;d dh Hkwfedk dk fuokZgd dgk tkrk gSA Lo:ilacks/u rdZ'kkL=k
dh i¼fr ij jfpr vkè;kfRed n'kZu xzaFk gSA blds ifj'khyu esa vkpk;Z fo'kq¼lkxj
egkjkt us vkRefo"k;d fofo/ oSfnd ,oa voSfnd nk'kZfud ekU;rkvksa dk miLFkkiu
dj mudk l;qfDrd fujlu fd;k gSA bl izlax esa osnkUr dh vkRefo"k;d ekU;rkvksa
dk fujlu izLrqr vkys[k dk fo"k; gSA

vkRek v}Sr osnkUr dk vR;Ur egÙoiw.kZ izfrik| gS] D;ksafd blds Kku ds }kjk
gh ijczã ijekRek dks tkuk tk ldrk gSA vkRek dh flf¼ dks Lo;afl¼ ekudj
osnkUrh fdlh izdkj dk izek.k nsus dh vko';drk ugha le>rs gSaA vk| 'kadjkpk;Z us
Li"Vr;k dgk gS& ̂ vkRek rq izek.kkfnO;ogkjkJ;Rokr~ izkxso izek.kkfnO;ogkjkr~ fl¼;fr]
u p rL; fujkdj.ka laHkofrA vkxUrqda fg oLrq fujkfØ;rs] u Lo:ie~A u fg
vXusjQ"ekfXuuk fujkfØ;rsA4 Li"V gS fd vkpk;Z 'kadj dh n`f"V esa vkRek Lo;afl¼ gSA
og dksbZ cká oLrq ugha gS] vr,o mldk fujkdj.k vlaHko gSA fujkdj.k rks vkxUrqd
oLrq dk gksrk gS] Lo:i dk ughaA vfXu ls mldh Å"ek dk fujkdj.k ugha fd;k tk
ldrk gSA

osnkUr vkRek dks lr~] fpr~] ,d v[k.M] v}Sr] vewfrZd] loZxr ekudj mls czã
dk va'k Lohdkj fd;k x;k gSA tSu nk'kZfud vkRek dks dFkafpr~ lr~] fpr~] ,d] v}Sr]
vewfrZd ,oa loZxr rks ekurs gSa] ijUrq ,dkUr :i ls ughaA Lo:i lacks/u ifj'khyu
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esa vkpk;Z fo'kq¼lkxj th egkjkt us osnkUr dh ,sdkfUrd ekU;rkvksa dk fujkdj.k
djds vuSdkfUrd ekU;rkvksa dh izfr"Bkiuk dh gSA

(1) osnkUrekU; vkRek ds ,sdkfUrd lRius dk fujkdj.k djrs gq, vkpk;ZJh
dgrs gSa& ^^pSrU; /eZ dh n`f"V ls gh vkRek lr~ :i gS] u fd vpsru dh vis{kkA
vpsru dh vis{kk ls og vlr~ :i gh gS] vr% Loprq"V; ls nzO; lr~ :i gS]
ijprq"V; dh vis{kk vlr~ :i gSA*5 Li"V gS fd vkRek dk lRiuk lkis{k ekuk x;k
gS] u fd fujis{kA

osnkUr esa ijekFkZr% lr~ czã dk foorZ gksus ls vkRek (tho) dks vU; tM+ inkFkksZa
dh rjg vè;kl (Hkze) ekudj mls vlr~ :i Hkh ekuk x;k gSA ij ;g vlr~:irk
ijprq"V; dh vis{kk u gksus ls tSu nk'kZfudksa dks ekU; ugha gSA

(2) osnkUr esa vkRek dks czã dk vKkuksifgr pSrU; va'k ekuk x;k gSA tSu n'kZu
esa vkRek LorU=k psru nzO; gSA vkpk;Z fo'kq¼lkxj th egkjkt us L;kn~okn ls tho esa
tM+Hkko Hkh fl¼ djrs gq, tks gsrq fn;k gS] og fopkj.kh; gSA vkpk;ZJh fy[krs gSa&
^bfUnz;Kku ls jfgr gksus ls 'kq¼kRek tM+ Hkh gSA*6

(3) v}Sr osnkUrh vkRek dks ,d v[k.M Lohdkj djrs gSa] tcfd tSu nk'kZfud
mls LoHkko ls ,d v[k.M nzO; ekurs gSa ijUrq ukuk /eksZa dh vis{kk mls vusd Hkh
Lohdkj djrs gSaA vkpk;ZJh vk'p;ZiwoZd v}Sr osnkfUr;ksa dh bl ekU;rk dk [k.Mu
djrs gq, dgrs gSa& ̂ vgks! v}Sr i{k ls ,d tfVy iz'u gS fd vki vkSj vkidk i{k
;s Hkh rks nks gSa] vkidk fl¼kUr Loeq[k ls gh ckf/r gks tkrk gSA ,slk yxrk gS tSls
fd dksbZ ;qok vius fe=k ls dgrk gS fd esjs fe=k! esjs firkJh rks cky czãpkjh gSaA-
rks D;k csVs dk dFku lE;d~ gS\ ---- v}Sr dh flf¼ gsrq ls gksrh gS fd opu ek=k
ls\ ---- ;fn gsrq ls dgrs gks rks ;g gsrq gS] ;g lkè; gS] bl izdkj }Sr gks tk;sxkA ;fn
lk/u ds fcuk v}Sr dh flf¼ dgrs gks rks bl izdkj opu ek=k ls }Sr dh flf¼ D;ksa
ugha gksxh\---nksuksa esa leku fLFkfr gSA7

vius dFku dks iwoZ ijaijk ls iq"V djrs gq, vkpk;ZJh us vkIrehekalk dk iPphloka
'yksd mn~/`r fd;k gS&

deZ}Sra iQy}Sra yksd}Sra p uks Hkosr~A
fo|k¿fo|k};a u L;kr~ cU/eks{k};a rFkkAA

vFkkZr~ v}Sr ekuus ij 'kqHk deZ vkSj v'kqHk deZ nks deZ ugha gksrsA ;g iq.; gS]
;g iki gS] bgyksd&ijyksd] cU/&eks{k] thoizns'kksa dk vkSj deZizns'kksa dk ijLij
feyuk&cU/ rFkk eks{k (vkB izdkj ds deksZa dk NwVuk) ;g lc dqN Hkh ugha gksxkA8

osnkfUr;ksa dh vkRek dks ,d gh ekuus dh ,sdkfUrd ekU;rk dk fujkdj.k djrs
gq, vkpk;ZJh dgrs gSa fd&^tks oLrq dks ,d gh :i Lohdkjrk gS] og Lole; ls cká
gS] D;ksafd tSu fl¼kUr ls foijhr gSA czãk}Sroknh ,dek=k czã dh lÙkk dks gh
Lohdkjrk gS] fdlh nwljs dh lÙkk dks dguk gh ugha pkgrkA ,d LoHkko ,dkUr muds
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;gka gSA bl ,d LoHkko ,dkUr ls oLrq esa vFkZ fØ;kdkjd dk vHkko gksrk gSA
vFkZfØ;k dkjd ds  vHkko esa oLrqRo dk gh vHkko gksrk gSA è;ku nhft,& yksd esa
,slk dksbZ nzO; ugha gS] tks ek=k ,d LoHkkoh gh gks vFkok vusd LoHkkoh gh gks] izR;sd
nzO; mHk;LoHkkoh gSaA9

(4) tSu n'kZu esa dfFkr vkRek vkSj Kkukfn xq.kksa ds fu'p;u;kRed v}Sr vkSj
osnkUr ds czãk}Sr esa vkdk'k&ikrky dk vUrj gSA osnkUr esa lr~ ,d gh ekuk x;k gS
vkSj og gS czãA yksd esa n`f"Vxkspj tho ,oa tM+ inkFkZ jTtq esa liZ dh rjg vè;kl
ek=k gSA osnkUr ds vuqlkj vkRek (czã&tho) esa xq.k&i;kZ;ksa dk vfLrRo ekU; ugha
gS] tcfd tSun'kZu ds vuqlkj fu'p;u; ls vkRek ds v}Srrk dk dFku djus ij Hkh
mlesa xkS.k :i ls nzO;xr }Sr dk Hkh fu:i.k jgrk gh gSA osnkUr dk v}Srokn
,sdkfUrd gS] tcfd tSu v}Srokn vuSdkfUrd gSA

;|fi tSun'kZu v}Sroknh (,drÙooknh) ugha gS rFkkfi og v}Srokn (vkReokn)
dk leFkZd Hkh gSA rHkh rks ,dRo] foHkDr] v}SrHkko dh iz'kalk djrs gq, vkpk;ZJh
dgrs gSa& ^v}Sr dk vkuUn gh dqN vkSj gS] mls }Sr esa yhu D;k le> ik;sxkA----
,dkUr LFkku gks] v}Sr Hkko gks] ogk¡ Hkkokrhr dh vuqHkwfr;k¡ izkjaHk gks tkrh gSaA* blds
iwoZ mUgksaus dgk gS& ^^v}Sr Hkko ijHkko ls fHkUu jgrk gS] v}Sr Hkko vU; ls
vR;UrkHkko gS] v}Sr dh lk/uk gh Js"B lk/uk gS] }Sr lk/uk gS (og) lk/uk dk
dkj.k gS] ijUrq dk;ZHkwr lk/uk v}Sr gh gSA ;ksxh'oj }Sr ls v}Sr dh vksj jr jgrs
gSaA10

^}SrHkko izkjaHk voLFkk esa rks miksn; gS] ijUrq ije mikns;Hkwr v}SrHkko ij Hkh
n`f"V tkuk pkfg,A*11

tc os v}Sr dh iz'kalk djrs gSa rks ,slk yxrk gS tSls dksbZ osnkUrh cksy jgk gksA
muds }kjk dh xbZ iz'kalk ls dksbZ v}Sr ,dkUr dk xzg.k u djys] vr,o os Li"V djrs
gSa fd& ̂ vgks ;ksxh'ojks! v}Sr lk/uk gh Js;ekxZ gSA ;gk¡ v}Sr iz;kstu v}Sr ,dkUr
dh flf¼ ugha le>uk] u vU; dk vHkkoA 'kwU; v}Sr ls fHkUu v}Sr dh ckr dg
jgk gw¡A txr~ ds vuUr inkFkksZa dh lÙkk esa ,dek=k y{; fut vkRe inkFkZ dks j[kukA
---,dek=k LonzO; dk Hkko j[kuk] ij fodYiksa ls 'kwU; gks tkuk v}SrHkko gSA ;g v}Sr
vkjk/uk gh fu'p; pkfj=k gSA12

(5) osnkUr esa vkRek dks loZFkk vewfrZd ekuus dk ,dkUr gS] tcfd tSu nk'kZfud
mls dFkafpr~ vewfrZd vkSj dFkafpr~ ewfrZd Hkh ekurs gSaA vkpk;ZJh Lo:i lacks/u
ifj'khyu esa vkRek ds loZFkk vewfrZdius dk fu"ks/ djrs gq, mls lkis{k n`f"V ls ewfrZd
Hkh Lohdkjrs gSaA os dgrs gSa& ̂ ewfrZd Hkh gS vkRek] vewfrZd Hkh gS vkRekA Li'kZ jl&xa/
&o.kZ fu'p;u; ls vkRek esa ugha ik;s tkrs gSa] blfy, vkRek vewfrZd LoHkkoh gS] ijUrq
cU/ dh vis{kk ls O;ogkj u; ls vkRek ewfrZd Hkh gS] ;g vusdkUr gSA nwljh ckr ;gk¡
;g Hkh le>uk fd Kku lkdkj gksrk gS] Kku ewfrZd gksus ls vkRek ewfrZd gS rFkk
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iqn~xyHkwr ewrZ /eZ jfgr gksus ls vewfrZd gSA*13

(6) vkRek ds vk;rfud :Ik ds fo"k; esa Hkh osnkUr ,oa tSu n'kZu esa i;kZIr
vUrj gSA osnkUrh tho (vkRek) dks loZxr ekurs gSa] tcfd tSu nk'kZfud mls O;ogkj
u; ls Lonsgizek.k vkSj fu'p; u; ls yksd izek.k ekurs gSaA vkpk;Z fo'kq¼lkxj th
us Lo:i lacks/u ds iape 'yksd ^Lonsgizfer'pk;a* ds ifj'khyu esa osnkfUr;ksa dh
vkRefo"k;d loZxrrk dh ,sdkfUrd osnkUrh ekU;rk dk [k.Mu djrs gq, Kku dh
vis{kk mldh loZxrrk dh ekU;rk dk leFkZu Hkh fd;k gSA os fy[krs gSa& ̂ ;g vkRek
O;ogkj u; dh vis{kk yksd&vyksd dks tkurk gS vkSj 'kjhj esa jgus ij Hkh fu'p;
u; ls vius Lo:i dks tkurk gSA bl dkj.k Kku dh vis{kk rks O;ogkj u; ls loZxr
gS] izns'kksa dh vis{kk loZxr ugh gSA ij tSls& osnkUrh vkRek dks izns'kksa dh vis{kk ls
O;kid ekurs gSa] oSlk ughaA KkukRed n`f"V ls vkRek loZxr gSA bl fo"k; esa Hkxou~
dqUndqUnnso us izopulkj esa dgk gS&

vknk .kk.kiek.ka .kk.ka .ks;Iiek.keqfn~nV~BaA
.ks;a yks;kyks;a rEgk .kk.ka rq lOox;aAA24AA

                      KkurÙokf/dkj (ifj'khyu i`"B 63)

tSu n'kZu ds vuqlkj vkRek dh loZxrrk dk loZFkk fu"ks/ ugha gS] ijUrq ,sdkfUrd
bls ugha ekuk tk ldrk gSA ,d gh nzO; esa nks foijhr /eZ ns[ks tkrs gSaA vkpk;Z Jh
fy[krs gSa& ^dqpyk uked vkS"kf/ fo"k gS] lh/s lsou dh tk;s rks e`R;q dk dkj.k gS
vkSj mls laLdkfjr dj lsou fd;k tk;s  rks og jksx fuokj.k dk lk/u cu tkrh gSA*14

(7) tSu n'kZu esa tho dks Lonsg izek.k ekuk x;k gS] fdUrq tho dh Lonsgizek.krk
Hkh ,sdkfUrd ugha gSA bl lanHkZ eas vkpk;ZJh Lo;a ,d iz'u mBkdj Li"V djrs gSa&
^tho Lonsg izek.k fdl fufeÙk ls gS\ lek/ku gS& ^vleqgnks* leqn~?kkr ds u gksus
ls vFkkZr~ osnuk] d"kk;] fofØ;k] ekj.kkfUrd] rStl] vkgkjd vkSj dsoyh uked tks
lkr leqn~?kkr gaS] buds gksus ij tho Lonsgizek.k ugha gksrk] vleqn~?kkr voLFkk esa tho
Lonsg izek.k jgrk gSA15

(8) v}Sr osnkUrh izR;sd inkFkZ dh mRifÙk czã ls ekurs gSa rFkk tho ek=k dks
czã dk va'k Lohdkjrs gSaA tSu n'kZu esa izR;sd tho (vkRek) dh Lora=k lÙkk Lohdkj
djrk gSA vkpk;ZJh fo'kq¼lkxj th egkjkt osnkfUr;ksa ds er dk fujkdj.k djus ds
fy, dgrs gSa fd&^,dek=k thonzO; ,d pSrU;LoHkkoh gS] vU; nzO;ksa ls tho nzO; dk
vR;UrkHkko gSA izR;sd tho dk vU; tho dh vis{kk ls Hkh vR;UrkHkko gSA izR;sd tho
Loprq"V; esa gS] ijprq"V; esa ugha gSA u ekrk&firk dk va'k iq=k gS] txr~ ds ,dsfUnz;
ls ysdj iapsfUnz; rd ds fdlh Hkh tho esa bZ'oj dk va'k Hkh ugha gS] tks bZ'oj dk
va'k Lohdkjrk gS] og izR;sd tho dh Lora=k lÙkk ds Kku ls vufHkK gSA*

vkpk;ZJh rdZ izLrqr djrs gq, dgrs gSa fd& ̂ ^vgks! ̂ ,d ekafg vusd jktr*
lw=k dk Lej.k djksA tc fl¼ Hkxoku~ ,d esa vusd fojktrs gSa rc Hkh os 'kq¼ fl¼
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Hkxoku~ dHkh Hkh ij:i ugha gksrs] os Loprq"V; esa gh fojktrs gSaA fiQj fHkUu&fHkUu nsgksa
esa jgus okys txr~ izk.kh ,d bZ'oj va'k fdlh Hkh voLFkk esa ugha gks ldrs gSaA u firk
dh vkRek iq=k esa gks ldrh gS] ,sls gh iq=k firk dk va'k ugha gS] nksuksa gh Lora=k thonzO;
gSaA*16

bl izdkj osnkUrfo"k;d ekU;rkvksa dk tSun'kZukuqlkj izfriknu ,oa fujlu djds
vkpk;ZJh us lR;kFkZ vkxeiz:i.kk dh gSA vUr esa mUgha ds dFku ls eSa vkys[k dks
lekIr djrk gw¡ fd ̂ lR;kFkZ vkxe iz:id dh nqxZfr ugha gks ldrh rFkk foijhr dFku
djus okys dh nqxZfr gh gksrh gSA vc fu.kZ; Lo;a nhft, fd D;k djuk gS\ ewykpkj
th esa xqjQ ds izfrdwy pyus okys dh vlekf/ fy[kh gS] fiQj tks ftunso ds izfrdwy
pysa] mudh lekf/ dSlh\ lekf/ ds vHkko esa lqxfr dSlh\*17

lanHkZ%
1- osnkUrlkj
2- Hkkjrh; n'kZu
3- osnkUr esa ckS¼ lUnHkZ] iqjksokd~
4- czãlw=k 'kkadjHkk";
5- Lo:ilacks/u ifj'khyu] i`"B 85
6- ogh] i`"B 67
7- ogh] i`"B 75
8- ogh] i`"B 76
9- ogh] i`"B 70
10- ogh] i`"B 168&169
11- ogh] i`"B 212
12- ogh] i`"B 212
13- ogh] i`"B 86
14- ogh] i`"B 69
15- ogh] i`"B 65
16- ogh] i`"B 155
17- ogh] i`"B 105

& ,lksfl,V izksiQslj&laLÑr foHkkx
,l- Mh- (ih-th-) dkyst

eqtÝiQjuxj (m0iz0)



tSu /eZ% d#.kk dh ,d vtlz /kjk
      Jh lqer izlkn tSu

tSu /eZ esa rhFkZadj izÑfr dk cU/ "kksM'kdkj.k :i vR;Ur fo'kq¼ Hkkoukvksa }kjk
mRiUu gksrk gSA vkReksUu;u dh pje lhek rd igqapkus esa lgk;d lksyg Hkkouk,¡ bl
izdkj gSa& (1) n'kZu fo'kq¼rk (2) fou; laiUUrk (3) 'khyozrksa esa fujfrpkjrk (4)
Ng vko';dksa esa vifjghurk (5) {k.kyoizfrcks/urk (6) yfC/laosxlaiUurk (7)
;Fkk'kfDr ri (8) lk/qvksa dks izklqd ifjR;kxrk (9) lk/qvksa dks lekf/la/kj.kk
(10) lk/qvksa dh oS;ko`R;;ksx;qDrrk (11) vjgarHkfDRk (12) cgqJqrHkfDr (13)
izopu HkfDr (14) izopuoRlyrk (15) izopuizHkkouk (16) vHkh{.k Kkuksi;ksx;qDrrkA
ije fpard xqLro jksFk ds vuqlkj 'osrkEcj laiznk; esa rhFkZadj izÑfr ds vtZu gsrq chl
Hkkoukvksa dk izko/ku fd;k x;k gSA1

bl izdkj ds 'kqHk ifj.kke© dsoy euq"; Hko esa] vkSj og Hkh dsoy fdlh rhFkZadj
;k dsoyh ds iknewy esa gksuk laHko gSaA egkegksikè;k; Jh xksihukFk dfojkt ds vuqlkj
^tSuer esa Hkh dsoyKku lHkh dks izkIr gks ldrk gS] fdUrq rhFkZadjRo lc ds fy, ugha
gSA rhFkZadj xq# rFkk nSf'kd gSA bl in ij O;fDr fo'ks"k gh tk ldrs gSa] lc ughaA
rhFkZadjRo =k;ksn'k xq.kLFkku esa izdV gksrk gS] ijUrq fl¼koLFkk dh izkfIr prqnZ'k Hkwfe
esa gksrh gS*2 lalkj lkxj dks Lo;a ,oa nwljksa dks ikj djkus dh mRdV Hkkouk okys fnO;
iqjQ"k gh rhFkZadj :i esa lEiwftr gksrs gSaA Jh dkdklkgc dkysydj dh n`f"V esa
^rhFkZadj dk vFkZ gS] Lo;a rjdj vla[; thoksa dks Hko lkxj ls rkjusokykA rhFkZ ;kuh
ekxZ crkus okykA tks lPNkL=k:ih ekxZ rS;kj djus okyk gS] og rhFkZadj gSA3 vr%
rhFkZadjksa dh fnO;èofu esa Hkh djQ.kk dk fo'ks"k ekgkRE; gSA izFkekuq;ksx ds /eZxzaFkksa esa
Jsf.kd jktk }kjk è;ku lacU/h iz'uksa dk mÙkj nsrs gq, egkeqfu Jh xkSre x.k/j }kjk
jkSnzè;ku ds lacU/ esa tks ljLorh izdV gqbZ gS og bl izdkj gS%&

^^tks iqjQ"k izkf.k;ksa dks jQykrk gS og jQnz] Øwj vFkok lc thoksa esa funZ; dgykrk
gSA4 jkSnz è;ku ds Hksnksa esa fgalknUn ds Lo:i dk foospu djrs gq, ;ksxhUnz f'kjksef.k Jh
xkSre x.k/j th dgrs gSa] ̂ ^ekjus vkSj cka/us vkfn dh bPNk j[kuk] vaxksikaxksa dks Nsnuk]
larki nsuk rFkk dBksj n.M nsuk vkfn dks fo}ku~ yksx fgalkuUn uked vkrZè;ku dgrs
gSaA thoksa ij n;k u djus okyk fgald iqjQ"k fgalkuUn uke ds jkSnz è;ku dks /kj.k dj
igys Lo;a dk ?kkr djrk gS vkSj rRi'pkr~ Hkkouko'k og vU; thoksa dk ?kkr dj Hkh
ldrk gSS vFkok ugha HkhA vFkkZr~ vU; thoksa dk ekjk tkuk muds vk;q deZ ds
v/hu gS ijUrq ekjus dk ladYi djus okyk fgald iqjQ"k rhoz d"kk; mRiUu gksus ls
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viuh vkRek dh fgalk vo'; dj ysrk gSA5

vr% tSu/eZ esa Hkkoksa dks iz/kurk nh xbZ gSA fgalk ds vijk/ esa 'kkjhfjd :i ls
fyIr u gksus ij Hkh Hkko fgalk ds dkj.k euq"; dk iru gks tkrk gSA 'kkjhfjd 'kfDr
,oa lkeF;Z ds vHkko esa Hkh ijnq%[kdkrjrk dk Hkko vkRe&fodkl esa lgk;d gksrk
gSA

djQ.kk ds nk'kZfud i{k dks ;fn ge bl le; xkS.k djds Hkxoku~ egkohj Lokeh
vkSj ledkyhu Hkkjr dh lkekftd] /kfeZd ,oa vkfFkZd fLFkfr dk ,sfrgkfld
fo'ys"k.k djsa rks ;g fuf'pr :i ls fl¼ gks tk;sxk fd  rRdkyhu lekt esa fgalk
dk cksyckyk FkkA LoxZ izkfIr ds fy, ;K'kkykvksa esa ewd izkf.k;ksa dh cfy]
O;fDr&O;fDr esa /eZ ds uke ij Hksn dh n`f"V] ikafMR; izn'kZu vkSj vkfHktkR; fgrksa
dh laj{kk ds fy, yksdHkk"kkvksa dh mis{kk] vleFkZ ,oa lk/ughu iqjQ"k ,oa ukjh dh
lektO;kih foo'krk ,oa nklrk bR;kfn fgalk ds fodjky :iksa dh Nfo;k¡ gh rks FkhaA
vr% bl izdkj ds okrkoj.k esa fgalk dk ekufld :i ls fojks/ djus okys Loj mBus
LokHkkfod FksA ;g ml dky ds fy, xkSjo dk fo"k; gS fd rRdkyhu lekt esa psruk
dk ea=k iQwadus ds fy, ,sls egkizk.k /eZ iq#"kksa dk tUe gqvk tks bZ'oj ds vfLrRo dks
u ekudj deZ iQy ds egÙo dks Lohdkj djrs FksA ekuo lekt dh mUufr ds fy,
okLro esa ,d ,sls vkpkj'kkL=k dh vko';drk gksrh gS tks v'kqHk deZ dk v'kqHk] 'kqHk
deZ dk 'kqHk vkSj O;kfeJ dk O;kfeJ iQy vFkok ifj.kke dks Lohdkj djrk gksA vr%
ml lekt esa djQ.kk ds LoLFk n'kZu dk fodflr gksuk le; dh vfuok;Zrk FkhA

ckS¼/eZ esa lIrfo/ vuqÙkj&iwtk }kjk cksf/fpÙk dh egku~ miyfC/ ds mijkar
iwtd dh bPNk gksrh gS fd og leLr izkf.k;ksa ds loZ nq%[kksa dk iz'keu djus esa
lgk;d gksA lk/d dh HkfDriwoZd izkFkZuk ds Loj bl izdkj gSa] ̂ ^gs Hkxou~! tks O;kf/
ls ihfM+r gSa] muds fy, eSa ml le; rd vkS"kf/] fpfdRld vkSj ifjpkjd gksÅ¡] tc
rd O;kf/ dh fuo`fÙk u gks] eSa {kq/k vkSj fiiklk dh O;Fkk dk vUu&ty dh o"kkZ
ls fuokj.k d:¡ vkSj nqfHkZ{kkUrj dYi esa tc vUuiku ds vHkko ls izkf.k;ksa dk ,d
nwljs dk ekal vkSj vfLFk&Hk{k.k gh vkgkj gks] ml le; eSa muds fy, iku&Hkkstu cuw¡A
nfjnz yksxksa dk eSa v{k; /u gksÅ¡A ftl inkFkZ dh og vfHkyk"kk djsa] mlh inkFkZ dks
ysdj eSa muds lEeq[k mifLFkr gksÅ¡**6 djQ.kk ls ekuoeu dks nzfor dj nsus okyh
blh izdkj dh vuqHkwfr;ksa ls vfgalk ds n'kZu dk fodkl gqvkA bl fodkl dh pje
ifj.kfr tSu /eZ eas gqbZA Jh jke/kjh flag fnudj ds 'kCnksa esa] ^^tSuksa dh vfgalk
fcYdqy fuLlhe gSA Lo;a fgalk djuk] nwljksa ls fgalk djokuk ;k vU; fdlh Hkh rjg
ls fgalk ds dke esa ;ksx nsuk] tSu /eZ esa  lc dh eukgh gSA vkSj fo'ks"krk ;g gS fd
tSu laiznk; dsoy 'kkjhfjd vfgalk dks gh egÙo ugha nsrk] izR;qr~ mlds n'kZu esa
ckSf¼d vfgalk dk Hkh egÙo gSA tSu egkRek vkSj fpard lPps vFkksZa esa eulk] okpk]
deZ.kk vfgalk dk ikyu djuk pkgrs FksA vr,o mUgksaus vius n'kZu dks L;k}knh vFkok
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vusdkUroknh cuk fn;kA tSu 'kkL=kdkjksa us i`Foh] vfXu] ty ,oa ok;q esa Hkh tho rÙo
dh ifjdYiuk dh vkSj viuh ln; n`f"V ds dkj.k bl izdkj ds izko/ku fd, ftlls
mudk vojks/ u gksA7 Jh ,p- th- jkWfyulu us tSu vkpkjkax lw=k esa i`Foh] vfXu] ty
,oa ok;q dkf;d thoksa esa thou ds vfLrRo ds n'kZu fd,A8  vr% fo'oO;kih thoksa
dh j{kk ds fy, tSukpk;ksZa ds eu esa dksey vuqHkwfr;ksa dk gksuk vko';d FkkA blhfy,
mUgksaus leLr thoksa dh j{kk ds fy, eaxy mins'k fn;k gSA Jh vrhUnzukFk cksl us
lqizfl¼ teZu fo}ku~ tSdksch dks vk/kj ekudj ;g fu"d"kZ fudkyk gS fd loZizFke
Hkxoku~ egkohj Lokeh us gh isM+&ikS/ksa ,oa i'kq&if{k;ksa ds thou dh lqj{kk ds fy,
fo'ks"k vkKk izlkfjr dh FkhA9

Hkxoku~ cq¼ ,oa Hkxoku~ egkohj Lokeh ds mins'kksa ls izHkkfor gksdj rr~dkyhu
txr~ esa ,d oSKkfud ØkfUr dk lw=kikr gqvk vkSj lekt esa fgalkijd vuq"Bkuksa ,oa
ekalkgkj dks cqjh fuxkg ls ns[kk tkus yxkA Hkkjrh; vk;qosZn ,oa fpfdRlky; ds fodkl
us /ekZuqjkxh lekt dks euq"; tkfr ds lkFk&lkFk i'kq&if{k;ksa ds fy, Hkh vkS"k/ky;
,oa vLirkyksa dks [kksyus dh izsj.kk nhA ia- tokgjyky usg: ds vuqlkj ̂ ^bZlk ls dCy
dh rhljh ;k pkSFkh lnh esa tkuojksa ds vLirky Hkh FksA og 'kk;n tSfu;ksa vkSj ckS¼ksa
ds etgcksa ds vlj ls cus Fks] ftuesa fd vfgalk ij tksj fn;k x;k gSA10 ckS¼ ,oa tSu
/eZ ls izsj.kk xzg.k dj fiz;n'khZ lezkV~ v'kksd us bl izdkj dh xfrfof/;ksa dks jktdh;
laj{k.k iznku fd;kA /eZfiz; lezkV~ v'kksd us vius ,d vkns'k esa dgk gS%& ̂ vxj dksbZ
muds lkFk cqjkbZ djrk gS] rks mls Hkh fiz;n'khZ lezkV~ tgka rd gksxk lgu djsaxsA vius
jkT; ds ou ds fuokfl;ksa ij Hkh fiz;n'khZ lezkV~ dh Ñik&n`f"V gS vkSj og pkgrs gSa
fd ;s yksx Bhd fopkj okys cusa] D;ksafd vxj ,slk os u djsa rks fiz;n'khZ lezkV~ dks
i'pkÙkki gksxkA D;ksafd ije ifo=k egkjkt pkgrs gSa fd tho/kjh ek=k dh j{kk gks vkSj
mUgsa vkRela;e] eu dh 'kkafr vkSj vkuUn izkIr gksA*11

dfyax&fot; ds mijkUr i'pkÙkki ds {k.kksa esa v'kksd fdlh dks Hkh canh :i esa
ns[kuk ilUn ugha dj ldrs FksA vr% yksdksidkj ds dk;Z esa layXu ml egku~ lezkV~
us LFkku&LFkku ij euq";ksa ,oa i'kqvksa ds vLirky [kqyokdj jkT; dh uhfr esa djQ.kk
ds /eZ dks lkdkj dj fn;kA bl lacU/ esa fxjukj dk f'kykys[k fo'ks"k :i ls nz"VO;
gS%& ^^jktkuks loZ=k nsokukafiz;l fiz;nfluks jk×kks }s fpdhNk drk& euqlfpdhNk p
ilqfpdhNk p vkSlq<kfu p ;kfu euqlksixkfu p ;r ;r ukfLr loZ=kk gkjkfirkfu p
jksikfirkfuA12 vFkkZr~ nsokukafiz; fiz;n'khZ jktk us nks izdkj dh fpfdRlk dh& euq";
fpfdRlk vkSj i'kq fpfdRlkA euq";ksa vkSj i'kqvksa ds mi;ksx ds fy, tgka&tgka vkS"kf/
;k¡ ugha Fkha] ogka lc txg ls yk;h xbZa vkSj cksbZ xbZaA

Hkxoku~ egkohj ,oa Hkxoku~ cq¼ }kjk izfrikfnr vfgalk vkSj djQ.kk dk n'kZu viuh
laosnu'khyrk ,oa oSpkfjd i`"BHkwfe ds dkj.k rr~dkyhu fons'kh fpardksa ,oa euhf"k;ksa
esa Hkh yksdfiz; gks x;k FkkA lqizfl¼ xf.krK ikbFkkxksjl thofgalk dk izcy fojks/h
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FkkA izks- ,y- lh- tSu xf.kr bfrgkl dk fof'k"V vUos"k.k djrs gq, bl lacU/ esa dqN
jkspd tkudkfj;ka izLrqr dh gSa tks bl izdkj gSa%&

(1) ,slk izrhr gksrk gS fd bZlk ls (izk;% 582&500 o"kZ) felz esa izcy LosPNk
ls jgrs gq, ikbFkkxksjl uss ftuds lalxZ esa Lo;a dks fofHkUu foKkuksa ls (a lot of
knowledge without intellect)13  ifjfpr fd;k Fkk] muds fe'ku dk izHkko muds
uSfrd thou esa i'kq ds izfr (eqfDr gsrq)] fo'kq¼ n;k dh Nki NksM+ cSBk Fkk%

"But this crazy crank Pythagorus had made quite a fuss when he saw
one of the prominent citizens taking a stick to his dog. "Stop beating that
dog! he had shouted like a madman. "In his howls of pain I recognise the
voice of a friend who died in Memphis twelve years ago. For a sin such as
you are committing he is now the dog of a harsh master. By the next turn of
the Wheel of Birth, he may be the master and you the dog. May he be more
merciful to you than you are to him. Only thus can he escape the Wheel. In
the name of Apollo my father, stop, or I shall be compelled to lay on you the
tenfold curse of the tetractys."

(2) bl pnqpade.k (tetractys), prqxZfr ca/u (LofLrd iz:i.kk) ls foeqfDr
gsrq ikbFkkxksjl vkSj vkxs c<+dj gjs ikS/ksa ds izfr Hkh eerk iznf'kZr djrk gS%

"Than, too, there was all this talk about what he ate, or rather about
what he would not eat. What could the man possibly have against beans?
They were a staple of everyon's diet; and here was Pythagorus rufusing to
touch them because they might harbour the souls of his dead friends.... He
had even deterred a cow from trampling a patch of beans by whispering
some magic word in its ear."

blh izdkj] (,dsafnz; tho] ckyksa ls fufeZr) Åuh diM+ksa ls lacfU/r vH;qfDr
fuEu izdkj gS&

"He also tells that the Pythagoreans did not bury their dead in woollen
clothing. This looks more like religious rutual than like mathematics. The
Pythagoreans, who were held up to ridicule on the stage, were presented as
superstitious, as filthy vegetarians, but not as mathematicians".

(3) iqu%] ekal&Hk{k.k fu"ks/ dh 'kSyh esa vkRek dh fu;r la[;k ds :i esa xf.kr
dk izos'k gS%

"The thought of all the souls they might have left shivering in the void by
devouring their own goats and swine made the good Samians extremely
unhappy. A few weeks more of these upsetting suggestions and they would
all be strict vegetarians- except for beans.

Equally upsetting was the ghastly thought that some of their own chil-
dren might be malicious little monsters with no souls to restrain their bestial
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instincts. For Pythagorus had assured them that the total number of souls in
the universe is constant".

izkphu feJ esa fuEudksfV ds thoksa ds izfr n;k] ekalHk{k.k fu"ks/ ,oa czãp;Z iwtk
dk mYys[k vkpZfo'ki àsryh us bl izdkj fd;k gS&

" In Egypt there are hospitals for superannuated cats and the most
loathsome insects are regarded with tenderness;.....," "Chastity, abstinence
from animal food, ablutions, long and mysterious ceremonies of prepara-
tions of initiation, were the most prominent features of worship........."

Jh jke/kjh flag fnudj ds vuqlkj bLykeh jgL;.kn (rlOoqiQ) ds izeq[k
mU=k;d lUr vcqyvyk vyevkjh (1507 bZ-) Hkh bUgha izHkko {ks=kksa ds dkj.k
'kkdkgkjh FkkA og nw/] e/q vkSj peM+s dk iz;ksx ugha djrk FkkA i'kq&if{k;ksa ds fy,
mlds ân; esa vlhe lEosj.kk ,oa vuqdEik dk Hkko FkkA og uSfrd fu;a=kksa dk lHky
izpkjd FkkA og Lo;a Hkh czãp;Z ,oa rifLo;ksa ds vkpj.k'kkL=k dk ikyu djrk FkkA

Jh dUgS;kyky ekf.kdyky eqa'kh ds dFkukuqlkj ijevgZr~ ds fojn ls foHkwf"kr
,oa pkSng gtkj ,d lkS pkyhl eafnjksa dk fuekZ.k djkus okys lezkV~ dqekjiky us
tSukpk;Z Jh gsepUnz dh ea=k.kk ij jkT; esa i'kq gR;k ij jksd yxok nh FkhA13 MkW-
eksgupUn ds vuqlkj lezkV~ dqekjiky us ,d v/Ze`r cdjs ds dkjQf.kd n`'; dks
ns[kdj vius jkT; esa fdlh Hkh i'kq dks pksV igqapkus ij jksd yxok nh FkhA mUgksaus
1160 bZ- esa ,d fo'ks"k vkKk fudkydj 14 o"kksZa ds fy, jkT; esa i'kq&cfy] eqxksZa vFkok
vU; i'kq&if{k;ksa dh yM+kbZ ,oa dcwrjksa dh nkSM+ ij izfrca/ yxok fn;kA jkT; esa dksbZ
Hkh O;fDr] pkgs og tUe ls fdruk Hkh ghu D;ksa u gks] og viuh thfodk ds fy,
fdlh Hkh izdkj ds izk.kh dh gR;k ugha dj ldrk FkkA bl izdkj dh jktkKk ls izHkkfor
gksus okys dlkb;ksa dh thfodk dh {kfriwfrZ ds fy, jkT;dks"k ls rhu o"kksZa ds fy,
/u nsus dk Hkh fo'ks"k izcU/ fd;k x;k ftlls mudh fgald vknr NwV tk,A14

Hkkjr eas loZ/eZ ln~Hkko ds okLrfod izfrfuf/ eqxy lezkV~ vdcj dh n;k rks
okLro esa fuLlhe ,oa vuqdj.kh; gSA viuh lgt mnkjrk ls ̂ nhus bykgh* dks izk.koku~
dj /eZK vdcj fo'o lH;rk ,oa laLÑfr ds mUuk;d egkiqjQ"kksa dh Js.kh esa
fojkteku gks x;k gSA mldh izkjafHkd voLFkk esa tSu fo}ku~ mikè;k; iÁlqUnj th vkSj
rRi'pkr~ eqfuJh gfjfot; th dk lalxZ fey x;k FkkA mijksDr lalxksZa vkSj xgu fparu
us vdcj dks oSpkfjd :Ik esa vusdkUroknh cuk fn;k FkkA tuJqfr;ksa esa rks vdcj ij
tSu lezkV~ gksus dk Hkh vkjksi yxk;k tkrk gSA Jh jke/kjh flag fnudj us ,d jkspd
yksddFkk dk mYys[k djrs gq, ^laLÑfr ds pkj vè;k;* esa ;g tkudkjh nh gS fd
ujgfj uked fgUnh dfo us xkSvksa dh vksj ls fuEufyf[kr NIi; vdcj dks lquk;k
Fkk%&
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vfjgqa nUr r`u /jS rkfg ekjr u lcy dksbZA
ge lUrr r`u pjfga opu mPpjfga nhu gksbZA
ve`r Nhj fur lzofga cPN efg FkEHku tkofgaA
fgUnqfga e/qj u nsfga dVqd rq:dfga u fi;kofgaA
dg dfo ^ujgfj* vdcj lquks] fouor xm tksjs djuA
vijk/ dkSu eksfg ekfj;r] eq;gq pke lsofga pjuA

xkSvksa dh izkFkZuk ls nzfor gksdj lezkV~ vdcj us vius jkT; ds cgqla[;d ukxfjdksa
dh /kfeZd ekU;rk dks leknj nsdj djQ.kk ds n'kZu dks eq[kfjr fd;k FkkA Jh
jke/kjh flag fnudj ds vuqlkj /eZ vdcj dh jktuhfr dk lk/u ugha Fkk] izR;qr~
;g mldh vkRek dh vuqHkwfr FkhA vcqy iQty vkSj cnk;wuh ds fooj.kksa ls ekywe
gksrk gS fd vdcj lwfiQ;ksa dh rjg dHkh&dHkh lekf/ esa vk tkrk Fkk vkSj
dHkh&dHkh lgt Kku ds }kjk og ewy lR; ds vkeus&lkeus Hkh igqap tkrk FkkA ,d
ckj og f'kdkj esa x;kA ml fnu ,slk gqvk fd ?ksjs esa cgqr ls tkuoj ,d lkFk iM+
x, vkSj os lc ekj Mkys x;sA vdcj fgalk ds bl n`'; dks lg ugha ldkA mlds
vax&vax dkaius yxs vkSj rqjUr mls ,d izdkj dh lekf/ gks vkbZA bl lekf/ ls mBrs
gh mlus vkKk fudkyh fd f'kdkj djuk can fd;k tk,A fiQj mlus fHk[keaxksa dks Hkh[k
nh] viuk ekFkk eqaMok;k vkSj /kfeZd Hkkouk ds bl tkxj.k dh Le`fr esa ,d Hkou
dk f'kykU;kl fd;kA taxy ds thoksa us viuh ok.khfoghu ok.kh esa mls /eZ dk jgL;
cryk;k vkSj vdcj dh tkxjQd vkRek us mls igpku fy;kA ;g Li"V gh] mifu"knksa
vkSj tSu /eZ dh f'k{kk dk izHkko FkkA15 tSu larksa dh /eZns'kuk ls izHkkfor gksdj mlus
ekalkgkj dk R;kx dj fn;k vkSj bfrgklK Jh MCY;q Øqdh ds vuqlkj rks lezkV~ vdcj
us tSu/eZ ds egkioZ i;qZ"k.k ds 12 fnuksa esa vius jkT; esa i'kq&gR;k dks Hkh cUn djok
fn;k FkkA16 blh xkSjo'kkyh ijaijk esa mlds mÙkjkf/dkjh lezkV~ tgkaxhj ds iQjeku
n`f"Vxkspj gksrs gSaA

jkt/kuh ds Jh fnxEcj tSu cM+k eafnj th dwpk lsB esa eqxy 'kga'kkg tgkaxhj ds
'kkgh iQjeku 26 iQjojh lu~ 1605 bZ- dh udy ds vuqlkj lezkV~ us tSu /eZ ds
eqdn~n'k bcknrh ekg Hkknksa ds ckjk eqdn~n'k ,sÕ;ke ds nkSjku eosf'k;ksa vkSj ifjUnksa dks
tcg djuk cUn fd;kA iQjeku esa vkns'k fd;k x;k gS&

^^gekjh lYrur ds eqekfyd eg:lk ds tqeyk gqDdke] ukfteku tkxhjnkjku dks
oktsg gks iQrwgkrs nhuoh ds lkFk gekjk fnyheu'kk [kqnk;s cj rj dh tqeyk e[kywd
dh [kq'kuownks gkfly djuk gSA vkt bZn ds ekSdk ij ek cnkSSyr dks dqN tSu
(fgUnqvksa) dh rjiQ ls bLrsnk is'k dh xbZ gS fd ekg Hkknksa ds ekSds ij mu ds ckjk
eqdn~n'k ,sÕ;ke esa tkuojksa dks ekjuk cUn fd;k tk;sA ge etgch mewj esa gj etgc
o feYyr ds vxjkt o edkln dh rdehy esa gh ,d dh gkSalyk viQtkbZ djuk
pkgrs gSa] cYds gj tks :g dks ,d tSlk [kq'k j[kuk pkgrs gSaA blfy;s ;g nj[kkLr
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eatwj djrs gq, ge gqDe nsrs gSa fd Hkknksa ds bu ckjk etgch ,sÕ;ke  esa tks (tSu
fgUnqvksa) ds eqdn~n'k vkSj bcknrh ,sÕ;ke gSA buesa fdlh fdLe dh dqjckuh ;k fdlh
Hkh tkuoj dks gykd djus dh eqekfu;r gksxhA vkSj bl gqDe dh rkehy u djus okyk
eqtfje rlOoj gksxkA ;g iQjeku nokeh rlOoj gksA nLr[kr eqckfjdk] 'kga'kkg tgk¡xhj
(eqgj)** okLro esa tgkaxhj ,d jgefny balku FkkA mldks izÑfr ds fofo/ :iksa ls
xgjk I;kj FkkA vr% mlds njckj essa dykdkjksa us viuh dksey rwfydk ls ckn'kkg dks
fiz; iq"iksa] i'kq&if{k;ksa ds fp=k cgqyrk ls fp=k.k fd, gSaA

ealwj us rks pkSik;ksa vkSj if{k;ksa ds fp=kkadu esa gh viuh dyk dks lefiZr dj
fn;k FkkA tgkaxhjdkyhu ̂ eqxsZ dk fp=k* tks vkt dydÙks dh vkVZxSyjh dh 'kksHkk gS]
ds lkSan;Z dks rks vkt rd dksbZ Hkh fp=kdkj ewrZ :i ugha ns ik;k gSA ckn'kkg vdcj
dh mnkj uhfr 'kkgtgk¡ ds jkT;dky ds iwokZ/Z rd iqf"ir gksrh jgh gSA iwrZxkyh ;k=kh
lsokf'p;u ekufnd ds ;k=kk&fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS fd 'kkgtgk¡ ds eqfLye
viQljksa us ,d eqlyeku dk nkfguk gkFk blfy, dkV Mkyk Fkk fd mlus nks
eksj&if{k;ksa dk f'kdkj fd;k Fkk vkSj ckn'kkg dh vkKk Fkh fd ftu thoksa dk o/
djus ls fgUnqvksa dks Bsl igqaprh gS] mudk o/ ugha fd;k tk,A17

izk;% ;g /kj.kk gks xbZ gS fd djQ.kk dh ok.kh dks :ikf;r djus okys bl izdkj
ds vLirky eqlyeku 'kkldksa ds le; esa lekIr gks x, FksA fdUrq le;&le; ij
Hkkjr esa Hkze.k ds fufeÙk i/kjus okys i;ZVdksa ds fooj.kksa us bl /kj.kk dks [kafMr dj
fn;k gSA lqizfl¼ iqrZxkyh ;k=kh M~;wjs ckjokslk (tks 1515 bZ- esa xqtjkr esa vk;k Fkk)]
us tSu vfgalk ds Lo:i ij ckjhdh ls izdk'k Mkyrs gq, bl lR; dh lEiqf"V dh
gS fd tSu /ekZuq;k;h e`R;q rd dh fLFkfr esa vHk{; (ek¡l bR;kfn) dk lsou ugha
djrs FksA mlus tSfu;ksa dh bZekunkjh dk mYys[k djrs gq, dgk fd os fdlh Hkh tho
dh gR;k dks ns[kuk rd ilUn ugha djrsA mlus jkT; }kjk e`R;qn.M izkIr gq,
vijkf/;ksa dks Hkh tSulekt }kjk cpkus ds iz;klksa dk mYys[k fd;k gSA mlus tSu
lekt dh i'kq&if{k;ksa (;gka rd fd gkfuizn tkuojksa) dh lsok dk mYys[k ,oa muds
}kjk fufeZr vLirkyksa vkSj mudh O;oLFkk dk mYys[k Hkh fd;k gSA18

lqizfl¼ i;ZVd ihVj eqaMs us Hkh vius ;wjksi ,oa ,f'k;k ds Hkze.k (1608&1667)
esa i'kq&i{kh fpfdRlky;ksa dks ns[kk FkkA dSEos esa mlus jQX.k if{k;ksa ds fy, tSuksa }kjk
cuk, x, vLirky dk fooj.k lquk FkkA mlds ;k=kk o`Ùkkarksa esa vusd i;ZVdksa ds ukeksa
dk mYys[k gS ftUgksaus xqtjkr esa tSuksa }kjk lefiZr vLirkyksa (ftUgsa ̂ fiatjkiksy* dgk
tkrk gS) dk Hkze.k fd;k FkkA19 ,y- :tySV us Hkh viuh isfjl ls izdkf'kr iqLrd
esa tSuksa dh i'kq&laink ds izfr mnkj n`f"V dk mYys[k djrs gq, cEcbZ ,oa lwjr esa tSu
lekt }kjk izsfjr ,oa lapkfyr i'kq&i{kh fpfdRlky;ksa dk mYys[k fd;k gSA20

Jh vkj- dLV21] jkscVZ fu/e dLV22] ,Myh fFk;ksMksj csLVjeSu vkSj vjusLV Øsos23]
Jh vkj- ih- jlsy vkSj Jh ghjkyky24] fofy;e Øqd25] ,MoMZ dksats26] vks- Vh-
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csV~Vsuh27] Jh ,- ,y- [kku28] ts- foylu29 bR;kfn lHkh fo}kuksa us tSu lekt dh
nk'kZfud] ,sfrgkfld] lkfgfR;d ,oa vU; egÙoiw.kZ miyfC/;ksa ij izdk'k Mkyrs gq,
tSu/eZ dh loZizeq[k fof'k"Vrk i'kq&if{k;ksa ds izfr vizfre vuqjkx ,oa djQ.k Hkko dh
Hkwfj&Hkwfj ljkguk dh gSA tSfu;ksa ds vfgalkRed n`f"dks.k] ekuotkfr ds izfr mudh
uSf"Bd lsok ,oa i'kq&if{k;ksa ij vekuoh; O;ogkj ds izfr mldh lrr tkxjQdrk dh
Hkh lHkh us ljkguk dh gSA

bfrgkl ds yEcs liQj esa tSu lekt us izk;% iSr`d laLdkjksa ds dkj.k Hkkstu ds
fo"k; esa dHkh Hkh dksbZ le>kSrk ugha fd;k gSA blhfy, lqizfl¼ lekt'kkL=kh Jh ,l-
Vh- ekslhl30 us vius mÙkjh] nf{k.kh vkdZV ,oa nf{k.kh dukjk ds losZ{k.k ds mijkar
;g fu"d"kZ fudkyk Fkk fd ogka dk tSu lekt eNyh] ekal vkSj ekal ls cus gq, fdlh
Hkh inkFkZ dk lsou ugha djrk gSA mi;qZDr ewY;kadu {ks=k fo'ks"k esa gh ugha] vfirq laiw.kZ
Hkkjr esa bUgha lR;ksa dh LFkkiuk dj ldrk gSA

lqizfl¼ bfrgkl euh"kh Jh oh- ,- fLeFk us tSu /ekZuq;kf;;ksa ds vfgalkijd
vkpkj.k dks fo'ks"k egÙo fn;k gSA31 vr% djQ.kk dh vk/kjHkwfe ij [kM+k gqvk ;g
lekt vfgalk ds rkfÙod foospu ds dkj.k 'kkdkgkjh gSA vkt fo'o esa i'kq&if{k;ksa
dh gR;k ds fojks/ ,oa 'kkdkgkj ds leFkZu esa okrkoj.k cu jgk gSA ckS¼/eZ ,oa
tSu/eZ ds vkyksd ls izdkf'kr gksdj ekuuh; Jh ,y- ,p- ,aMjlu32 (1894 bZ-) us
ewd i'kq&if{k;ksa dh gR;k dks jQdokus ds fy, f'kdkxks esa fdl izdkj ls i'kqvksa dk
dRy fd;k tkrk gS blfo"k; ij Hkk"k.k fd;k FkkA mUgksaus ogka ds lekt ds foosd dks
>d>ksjrs gq, i'kq&if{k;ksa dh gR;k u fd, tkus dh fo'ks"k izkFkZuk dh FkhA muds Loj
esa vusd 'kfDr'kkyh Lojksa us ;ksx nsdj djQ.kk dh ijaijk dks vkxs c<+k;k gSA

chloha 'krkCnh ds ;qxiqjQ"k egkRek xk¡/h us vius fons'k izokl ls iwoZ ,d tSu lUr
dh izjs.kk ls rhu fu;e ozr :i esa vaxhdkj fd, FksA yksddY;k.k ds og eaxy fu;e
Fks& e|] ekal vkSj ijL=kh ds lalxZ ls cpdj jgukA bUgha fu;eksa ds ikyu gsrq mUgksaus
vusd izdkj ds iz;ksx fd, vkSj ik'pkR; 'kkdkgkfj;ksa ds rdksZa ls izHkkfor gksdj mUgksaus
nw/ dk Hkh R;kx dj fn;kA nw/ dk R;kx djrs le; mudh n`f"V esa ;g rF; Hkh fufgr
Fkk fd Hkkjr esa ftl fgald <ax ls iq'k&ikyu ,oa nw/ mRiknu fd;k tkrk gS og ,d
laosnu'khy lqân; euq"; ds fy, loZFkk vlá FkkA [ksM+k&lR;kxzg esa nqcZyrk ls
vR;f/d izHkkfor gks tkus ij Hkh fpfdRldksa] ifjfprtuksa ds vla[; vuqjks/ksa vkSj jk"Vª
lsok ds ladYi dks lkdkj :i nsus dh Hkkouk ls gh mUgksaus cdjh dk nw/ ysuk Lohdkj
dj fy;k FkkA bl lanHkZ esa ;g Hkh Lej.kh; gS fd nw/ NksM+us dk fu;e ysrs le;
mudh n`f"V esa cdjh dk nw/ R;kT; Js.kh esa ugha FkkA

xkSoa'k dh fueZe gR;k ds fojQ¼ mUgksaus 'kfDr'kkyh Loj mBk;sA xk; esa ewfrZear
djQ.kke;h dfork ds n'kZu djrs gq, mUgksaus mls lkjh ewd l`f"V ds izfrfuf/ ds :i
esa gh ekU;rk ns nh FkhA mudh laosnuk esa ltho izkf.k;ksa ds vfrfjDr /jrh dh dks[k
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ls mRiUu gksus okyh oufLir;k¡ Hkh jgh gSaA lsokxzke vkJe esa larjksa ds cxhps esa
ijaijkuqlkj iQy vkus ds volj ij feBkl bR;kfn ds fy, ikuh cUn dj nsus dh Ñf"k
i¼fr FkhA xka/h th dks blls eekZUrd ihM+k gqbZ vkSj mUgksaus vkJeokfl;ksa ls dgk ;fn
eq>s dksbZ ikuh cxSj j[ks vkSj I;kl ls esjh e`R;q gks rks rqEgsa dSlk yxsxkA ^;Fkk fi.Ms
rFkk czãk.Ms* ;g lnk ;kn j[kksA Hkkjro"kZ dk tSu lekt mu lHkh ds izfr ân; ls
d`rK gSA jkt/kuh esa eqxyksa dh lÙkk ds izeq[k dsUnz ykyfdys dh insZ okyh nhokj
ds Bhd lkeus ̂ ifjUnksa dk vLirky* tSu/eZ dh lglzkfCn;ksa dh ijaijk dks LFkkfir
fd, gq, gSA bl /ekZFkZ fpfdRlky; dh ifjdYiuk 1924 bZ- esa dqN /ekZuqjkxh Jkodksa
us dh FkhA orZeku esa fnxEcjRo dks lkFkZd :i ,oa 'kfDr iznku djus esa vxz.kh
ijeiwT; vkpk;Z f'kjksef.k pkfj=k pØorhZ Lo- Jh Jh 'kkafrlkxj th egkjkt dh
/eZns'kuk ls izHkkfor gksdj bl fpfdRlky; dk 'kqHkkjaHk Je.k laLÑfr ds izHkko'kkyh
dsUnz Jh yky eafnj th (pkanuh pkSd) esa gks x;kA vLirky dh mi;ksfxrk dks vuqHko
djrs gq, /eZèotk djQ.kk ,oa eS=kh dh thoUr ewfrZ ijeiwT; vkpk;ZjRu ns'kHkw"k.k th
egkjkt ds ikou lkfUuè; esa Hkkjr ljdkj ds dsUnzh; x`gea=kh ykSgiqjQ"k Jh
xksfoUnoYyHk iUr us 24 uoEcj] 1957 dks vLirky ds u, Hkou dk mn~?kkVu fd;k
FkkA jkt/kuh ds tSu lekt ds ;qok dk;ZdrkZ Jh fou;dqekj tSu dh yxu ls vLirky
esa rhljh vkSj pkSFkh eafty dks ijeiwT; vkf;ZdkjRu Jh Kkuerh ekrk th ds lkfUuè;
esa u;k :i iznku fd;k x;k gSA fiNys o"kZ bl vLirky dk dqN fodkl gqvk gS
ftlds dkj.k ns'k&fons'kksa esa bldh yksdfiz;rk c<+h gS vkSj /eZ ds fe'ku ds izfr
fo'oO;kih ln~Hkkouk,¡ izkIr gks jgh gSaA

okLro esa i'kq&i{kh fpfdRlky; fdlh Hkh /eZ dk O;kogkfjd eafnj gSA bl izdkj
ds eafnj /eZ ds Lo:i dks okLrfod ok.kh nsrs gSaA tSufo|kfo'ks"kK Mk- eksgupan us
26 fnlEcj 1982 dks vLirky dh lq>ko iqfLrdk esa viuh lEefr nsrs gq, fy[kk
gS%& ̂ ^lalkj esa viuh Hkw[k dks 'kkar djus ds fy, tks if{k;ksa dks viuk vkgkj cukrs
gSa] ,sls yksx] dk'k! bl vLirky dks ns[k ysa rks 'kk;n mUgsa mins'k nsus dh vko';drk
ugha iM+sxhA**

tSu/eZ ds vk| rhFkZadj Jh Í"kHknso ls ysdj vktrd djQ.kk dh tks vtlz
/kjk ekuo eu dks viwoZ 'kkfUr ,oa lq[k dk lans'k ns jgh gS ml lkfÙod Hkko dks
fo'oO;kih cukus ds fy, tSu lekt dks ladYi ds lkFk jpukRed :i nsuk pkfg,A
fo'o dh lagkjd 'kfDr;ksa esa lnk'k;rk dk Hkko Hkjus ds fy, djQ.kk ds ekuoh; ,oa
ân;LIk'khZ fp=kksa dk izLrqrhdj.k gksuk vko';d gSA vkt dk fo'o Hkxoku~ egkohj
Lokeh] Hkxoku~ cq¼ ,oa jk"Vªfirk egkRek xka/h dh ok.kh dks lkdkj :i esa ns[kuk pkgrk
gSA vr% lglzkfCn;ksa ls djQ.kk ,oa vfgalk ds izfrfuf/ tSu lekt dks dqN bl izdkj
ds oSpkfjd dk;ZØe cukus pkfg, ftlls vkt dh izKkoku~ ih<+h dks lgh fn'kk fey
ldsA D;k tSu lekt vkt dh ifjfLFkfr;ksa esa Hkxoku~ egkohj ds vkstLoh O;fDrRo
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ls izsj.kk xzg.k dj] fgalk ds fojQ¼ vusdkUrokn dk veks?k 'kL=k ysdj oSpkfjd
vkanksyu djus dh fLFkfr esa gS\ oSls vkt bl vkanksyu dh fo'ks"k vko';drk gSA ns[ksa]
djQ.kk ds n'kZu dks lkdkj :i nsus ds fy, bl ckj dkSu vkrk gS\

lanHkZ%
1- Gustav Roth "The Terminology of the Karana sequence" (Pr. & Tr.  A. I. O. Con.

18th Sess. 1955. Annamalainagar, 1958). pp. 250-259

2- vkpk;Z ujsUnz nso] ^ckS¼&/eZ&n'kZu*] Hkwfedk] i`- 15&16
3- dkdk lkgc dkysdj] ^thou dk dkO;*] i`- la- 22
4- izkf.kuka jksnukn~ jQnz% Øwj% lÙos"kq fu?kZ`.k%A vkfniqjk.k] ,dfoa'k% ioZ%] i`-la- 478

i| la-42
5- izÑ"VrjnqysZ';k=k;ksiksn~cyca`fgre~A vUreqZgwrZdkyksRFka iwoZon~Hkko b";rsAA

o/cU/kfHkla/kueaxPNsnksirkiusA n.MikjQ";feR;kfn fgalkuUn% Le`rks cq/S%AA
fgalkuUna lek/k; fgalz% izkf.k"kq fu?k`Z.k%A fguLR;kRekueso izkd~ i'pkn~ gR;kUu ok ijku~AA
(vkfniqjk.k] ,dfoa'k% ioZ%] i`-la- 479 i| la- 44&46)

6- vkpk;Z ujsUnz nso] ^ckS¼&/eZ&n'kZu*] i`- 188
7- Jh jke/kjh flag fnudj] ^laLÑfr ds pkj vè;k;*] i`- 113
8- H.G. Rawlinson- "India- a short cultural History', London, 1937.  P.43.
9. Atindra Nath Bose- 'Social and Rural Economy in Northern India, 600 B.C. to 209

A.D.' Calcutta, 1942. P. 84.
10- ia- tokgjyky usg:] ^fgUnwLrku dh dgkuh*] i`- 132
11- ia- tokgjyky usg:] ^fgUnwLrku dh dgkuh*] i`- 154
12- fxjukj dk f'kykys[k] ys- la- 2] iafDr 4&6
13- K. M. Munshi- ' The Glory That Was Gurjaradesa'. Part III. The  Imperial Gurjaras.

Bombay, 1944  P. 191-192.
14. Dr. Mohan Chand,- Syainika Sastram (The art of hunting in ancient India) Intro.

pp.23.

15- Jh jke/kjh flag fnudj] ^laLÑfr ds pkj vè;k;*] i`- 307
16- W. Crooke 'An Introduction of the Popular Religion and Folklore of Northern

India Allahabad, 1894. P. 338.

17- Jh jke/kjh flag fnudj] ^laLÑfr ds pkj vè;k;*] i`- 309
18- (a) M.S.Commissariat- 'A History of Gujrat', Vol.1. Calcutta. 1938. p. 255.

(b) Mansel Lognworth Dames- The Book of Durate Barbosa',  Translated from
the portuguese by M. L. Dames. Vol.1, London, 1918 (The Hakluyt Soci-
ety, Second Series, No.44). P. 110. n.2.

19- Richard Cannac Temple- 'The Travels of Peter Munday in Europe and Asia, 1608-
1667', Edited by R. C. Temple. Vol. II: Travels in Asia, 1628-1634. London, 1914
(The Hakluyt Society, second Series, No.35).

20. L. Rousselet- 'L' Inde des Rajahs'- Paris, 1875. P. 17-18

21. R. Cust - 'Les 'Les religions et les langues de 1' Inde', Paris. 1880  pp. 47-48

22. Robert Needham Cust- 'Linguistic and Oriental Essays written  from the year



62  vusdkUr 64@1] tuojh&ekpZ 2011

1847 to 1887' Second Series, London, 1887. P. 67-68.
23. Edly Theodore Besterman,  Ernest Crawby-  'Studies of  Savages  and Sexs'.

London. 1929. P. 170.
24. R. V. Rusell and HiraLal- The tribes and castes of the central provinces of India',

London 1916 Vol.I,  P. 219-231.

25. William Crooke- 'Religion and Folklore of Northern India'. Oxford, 1926. P. 349.
26. Edward Conze- 'Buddhism: its Essence and Developments'. Oxford (2nd edi.)

1953. P. 61-62.
27. O. T. Bettany- 'The world's Inhabitants or Mankinds, Animals and Plants'. New

York, 1988. P. 307.
28. A. L. Khan- 'A short History of India'. (hindu period), 1926. P. 22
29. J. Wilson- 'Final report on the Revision of Settelment of the Sirsa District in the

Punjab (Lahore), 1979-83. P. 101.
30. S. T. Moses- 'Fish and Religion in South India'. (QJMS, XIII, 1923, pp.549-554).

P.550-551.
31. (a)  V. A. Smith- 'The Buddhist Emperor of India'- Oxford, 1909 (2nd Edi.) P. 58

(b)  V. A. Smith- 'Ashoka'. Third Edi. Oxford, 1920. P. 58.
32. L. H. Anderson- 'Spirit of the Buddhists and the Jainas Regarding Animal Life

Dawning in America'- How Animals are slaughtered in Chicago. (Jbts. II. 1984,
Appendix 4).

&tSu dsfeLV]
1619] njhckdyka]
fnYyh&110006

LoHkkoks nqjfrØe%

.k eq;b i;fM vHkOoks lqV~Bq fo vk;f..kÅ.k ft.k/EeaA
xqM nq¼a fi ficark .k i..k;k f.kfOolk gksafr AA 138AA

&v"VikgqM

vHkO; tho dk LoHkko crkrs gq, vkpk;Z dqUndqUn Lokeh fy[krs gSa
fd& tks vHkO; tho gksrk gS og dHkh Hkh vius LoHkko dks ugha NksM+rk gS] mldks
fdruk Hkh ftuok.kh dk Jo.k djk;k tk; ijUrq mlds LoHkko esa dksbZ ifjorZu
ugha vkrk gSA ftl izdkj liZ dks xqM+ lfgr e/qj nw/ Hkh fiyk;k tk; rc Hkh
og fo"k jfgr ugha gks ikrk gSA dgk Hkh gS ^^LoHkkoks nqjfrØe%**A



fo".kqiqjk.k esa tSu/eZ
& MkW- jes'kpUn tSu

fo".kqiqjk.k ds vuqlkj /zqo dh larku ijaijk esa vax uked jktk dk lquhFkk jkuh
ls osu uked iq=k gqvkA1 lquhFkk e`R;q dh iq=kh FkhA2 og osu tc jktin ij vfHkf"kDr
gqvk rks mlus fo'oHkj esa ?kksf"kr dj fn;k fd eSa gh Hkxoku~ gw¡A ;KiqjQ"k vkSj ;K dk
HkksDrk ,oa Lokeh eSa gh gw¡] blfy, vc dHkh dksbZ euq"; nku vkSj ;Kkfn u djsA3 czãk]
fo".kq] 'kEHkq] bUnz] ok;q] ;e] lw;Z] vfXu] ojQ.k] /krk] iw"kk] i`Foh vkSj pUnzek vFkok
vU; tks Hkh nsork ;k vuqxzgdkjh gSa] mu lHkh dk fuokl jktk esa gksus ds dkj.k jktk
loZnsoe; gksrk gSA4 gs f}tks! ;g tkudj esjs vksn'k dk ikyu djksA fdlh dks Hkh nku]
;K] goukfn ugha djuk pkfg,A gs czkã.k! tSls L=kh dk ije/eZ ifrlsok gS] oSls gh
vkidk ije/eZ esjh vkKk dk ikyu gSA Íf"k;ksa us dgk& gs jktu~! vkidk vkns'k ,slk
gksuk pkfg,] ftlls /eZ dk uk'k u gksA ;g laiw.kZ fo'o gfo ls gh mRiUu gqvk gSA
tc egf"kZ;ksa ds iqu% iqu% le>kus ij Hkh osu u ekuk rks vR;Ur Øks/iwoZd os dgus
yxs fd bl ikikRek dks ekj MkyksA tks vukfn&vuUr fo".kq dk fuand gS] og vkpj.k
ghu iqjQ"k jktk ugha gSA ;g dgdj mu egf"kZ;ksa us izHkqfuank ds dkj.k igys ls gh e`r
gq, ml jktk dk ea=kiwr dq'kksa ds vk?kkr ls o/ dj fn;kA5 egf"kZ;ksa us loZ=k cM+h
/wy mM+rh ns[kdj vius ikl [kM+s yksxksa ls i¡wNk fd ;g D;k gS\ rc mUgksaus mÙkj fn;k
fd bl le; jk"Vª jkTkk jfgr gks x;k gS blfy, nhu nq%[kh euq";ksa us /uokuksa dks ywVuk
vkjaHk dj fn;k gSA mu vR;Ur osxoku~ yqVsjksa ls gh ;g /wy mM+ jgh gSA rc mu egf"kZ;ksa
us ijke'kZ dj ml iq=kghu jktk osu dh tk¡?k dks iq=k izkfIr ds fy, eFkkA mlds eFks
tkus ls tys gq, BwaB ds leku dkys o.kZ dk vR;Ur ukVk vkSj NksVs eq[k dk ,d iqjQ"k
izdV gqvkA mlus vR;Ur vkrqjrk iwoZd mu Íf"k;ksa ls iwNk fd eSa D;k d:¡\ rc mu
Íf"k;ksa us ̂ fu"khna* vFkkZr~ ̂ cSBks* dgk blfy, og vkxs pydj fu"kkn dgk x;kA mlds
oa'kt foUè;kpy esa jgus okys] ikideksZa esa jr fu"kkn gq,A mlh fu"kkn :i }kj ds ekxZ
ls jktk osu dk iki fudy x;k] bl izdkj fu"kkn jktk osu ds ikiksa dks u"V djus okys
gks x,A Íf"k;ksa us jktk osu ds nk;sa gkFk dks eFkkA mlls i`Fkq mRiUu gqvkA lc izk.kh
mlds mRiUu gksus ls izlUu gq,A lRiq=k dh mRifÙk ls osu Hkh LoxZ x;kA

mi;qZDr o.kZu ls ;g ckr |ksfrr gksrh gS fd osu ;Kh; fØ;kdk.M rFkk
fo".kqHkfDr dk ?kksj fojks/h FkkA og tho LokrU=; esa fo'okl djrk Fkk vkSj nzO; n`f"V
ls thokRek dks ijekRek ekurk Fkk vr% mlus LOk;a dks izHkq ?kksf"kr fd;k rFkk ;KiqjQ"k
Hkh Lo;a dks ekukA tSu/eZ thokRek dks bZ'oj ;k izHkq ekurk gSA deZcU/u ds dkj.k
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og lalkj esa HkVd jgk gSA iwT; {kqYyd euksgj yky o.khZ us dgk gS&
eSa og gw¡ tks gSa Hkxoku~ tks eSa gw¡ og gSa Hkxoku~A
vUrj ;gh Åijh tku os fojkx ;gk¡ jkx forkuAA
ee Lo:i gS fl¼ leku vfer'kfDr lq[k Kku fu/kuA
fdUrq vk'ko'k [kks;k Kku cuk fHk[kkjh fuiV vKkuAA

&vkRedhrZu
dkyk vkSj ukVk gksus ds dkj.k Íf"k;ksa us osuiq=k dks xfgZr cryk;k vkSj mldh

larku ijaijk foUè;kpy oklh gks x;hA ml fu"kkn uked iq=k us Hkh osnijaijk dks ugha
ekuk gksxk u fo".kq dks bZ'oj ekuk gksxk vr% og vkSj mlds oa'kt foUè;kpy esa jgus
dks foo'k gq,A bldk rkRi;Z ;g gqvk fd fu"kkn tkfr Hkh osncká Fkh vkSj oSfndsrj
/eZ dk ikyu djrh Fkh] vr% Íf"k;ksa us mUgsa ikideZjr ekukA fHkUu /eksZa ds fy, bl
izdkj ds fo'ks"k.k nsuk dksbZ vk'p;Z dh ckr ughaA

fo".kqiqjk.k ls ;g Hkh |ksfrr gksrk gS fd i`Fkq Íf"k;ksa ds vuqdwy fl¼ gqvk vr%
czkã.kksa us mlds osncká ;Kfuand firk dks Hkh LoxZ igqapk fn;kA tSu ijaijk esa ftusUnz
Hkxoku~ dks ;KiqjQ"k ds :i esa of.kZr fd;k gS&

vkyEcukfufofo/kU;oyEC; oYxu~A
HkwrkFkZ ;Kiq#"kL; djksfe ;KaAA

tSu/eZ fo".kq dks ;KiqjQ"k ds :Ik esa Lohdkj ugha djrk gSA bu lc rF;ksa ls ;g
Li"V gS fd osu] mldk iq=k fu"kkn rFkk mlds oa'kt oSfnd /ekZuq;k;h u gksdj
tSu/ehZ ;k Je.k/ehZ FksA os czkã.kksa dks nkukfn ugha djrs FksA

fo".kq iqjk.k esa Lok;EHkqo euq ds iq=k fiz;ozr] fiz;ozr ds vkXuh/z] vkXuh/z ds ukfHk
vkSj ukfHk ds iq=k Í"kHk ds gksus dk o.kZu gSA ;gk¡ mudh ek¡ dk uke esjQnsoh dgk x;k
gSA7 oSfnd ijaijk mUgsa ;Kiz.ksrk ekurh gS fdUrq ;gk¡ ;K ls rkRi;Z fgalkREkd ;K ls
dnkfi ugha gSA Je.k ijaijk Í"kHknso dks izFke rhFkZadj ekurh gSA fo".kqiqjk.k Í"kHknso
dk o.kZu fdf×pr~ fHkUu :Ik esa djrk gSA

Í"kHknso ds lkS iq=k gq,] ftuesa Hkjr lcls cM+s FksA egkHkkx jktk Í"kHknso
/eZiwoZd jkT; pykrs gq, vusd ;Kksa dk vuq"Bku dj vUr esa Hkjr dks jkT; nsdj ri
djus ds fy, iqygkJe esa x,A mu jktk us okuizLFk iwoZd n`<+ ri fd;kA ri ls os
vR;Ur Ñ'k gks x,A vUr esa uXukoLFkk esa vius eq[k esa iRFkj dh okfVdk j[kdj thou
R;kx fn;kA Í"kHknso us ouxeu djrs le; viuk jkT; Hkjr dks fn;k] rHkh ls ;g
fgeo"kZ Hkkjro"kZ dgk tkus yxkA Hkjr ds lqefr uked vR;Ur /kfeZd iq=k gqvkA Hkjr
us ;K djrs gq, bPNkuq:i jkT; Hkksxdj vius iq=k lqefr dks jkT; ns fn;kA iq=k dks jkT;
nsdj Hkjr ;ksxkH;klijk;.k gq, vkSj mu eqfu us 'kkyxzke {ks=k esa vius izk.k R;kx fn,A
vxys tUe esa os ;ksfx;ksa ds ifo=k dqy esa mRiUu gq,A8
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fo".kqiqjk.k esa uXu iqjQ"k (fnxEcj eqfu) dk ,d fHkUu izdkj ls fp=k.k fd;k gSA
Íd~] lke vkSj ;tq% ;g osn=k;h o.kksZa ds vkpj.k :i gaSA eksgo'k bls R;kxus okyk ikih
iqjQ"k gh uXu dgykrk gSA lc /eksZa dk vkpj.k osn=k;h gh gS] mldk R;kx dj nsus
ij gh iqjQ"k uXulaKd gksrk gSA9 blls Li"V gS fd uXu fnxEcj eqfu osn=k;h dks ugha
ekurs FksA

,d ckj lkS fnO; o"kksZa rd nsorkvksa vkSj nSR;ksa esa laxzke gqvkA mlesa nSR;ksa us
nsorkvksa dks gjk fn;kA nsorkvksa dh izkFkZuk ij fo".kq izdV gq,A nsorkvksa us vius 'kjhj
ls ek;keksg mRiUu fd;kA ek;keksg us ns[kk fd egku~ vlqj ueZnk rV ij ri esa jr gSA
rc ml e;wj ia[k /kj.k djus okys uXu ,oa eqM+s gq, cky okys ek;keksg us mu vlqjksa
ls ehBs opuksa esa dgk] fd rqe ykSfdd iQy dh dkeuk ls ri djrs gks ;k ikjykSfdd
iQy ikuk pkgrs gks\ vlqjksa us dgk fd ikjykSfdd iQy dh izkfIr ds fy, ge ri
dj jgs gSaA ek;keksg us dgk fd esjs dgs vuqlkj ri djksA ,slk dg dj mUgsa oSfnd
ekxZ ls gVk fn;kA ek;keksg us lr~&vlr~] eks{kdkjd&eks{kck/d] ijekFkZ&vijekFkZ
dÙkZO;&vdÙkZO;] oL=kghuksa dk /eZ&oL=k/kfj;ksa dk /eZ bR;kfn crykdj nSR;ksa dks
/eZfoeq[k dj fn;kA os nSR; ml /eZ dks ekuus okys gksus ls vkgZr~ dgs tkus yxsA10

mUgksaus =k;h/eZ dh ckr gh NksM+ nhA mu nSR;ksa esa ls dksbZ osnksa dh] dksbZ ;Kkuq"Bku dh]
dksbZ czkã.kksa dh fuank djus yxkA mUgksaus ijLij esa dgk fd fgalk esa /eZ dguk v;qDr
gS vfXu esa gfo >ksadus ls iQy dh izkfIr gksxh] ;g Hkh vKkfu;ksa dh gh ckr gSA vusd
;Kksa ds }kjk nsoRo dks izkIr gksdj Hkh bUnz dks 'keh vkfn dk"B gh [kkuk iM+rk gS rks
mlls i=kHk{kh i'kq gh mÙke gSA ;fn ;K esa cfy gksus okys i'kq dks LoxZ feyrk gS rks
;teku vius firk dk cfynku djds gh mls LoxZ D;ksa ugha izkIr djk nsrk gSS\ ;fn
fdlh vkSj ds Hkkstu djus ls dksbZ r`Ir gks ldrk gS rks Hkkstu lkexzh lkFk ys tkus
dk ifjJe gh D;ksa fd;k tk;\ iq=kx.k ?kj ij gh Jzk¼dj mls r`Ir dj fn;k djsaA bl
izdkj ds okD;ksa ls nSR; =k;h/eZ ls foeq[k gks x,sA11

vkxs dgk x;k gS fd osn=k;h dks NksM+us ls nwf"kr gq, bu uXuiqjQ"kksa ds lkFk
lEHkk"k.k vkSj Li'kkZfn dk Hkh R;kx djuk pkfg,A12

bl izdj.k ls fuEufyf[kr rF; |ksfrr gksrs gSa&
1- fo".kq osnfo|k dk mins'k nsdj nSR;ksa dks vius ekxZ ls P;qr gksus dks foo'k

ugha dj ldsA
2- nSR;ksa esa laHkor% fnxEcj eqfu ds izfr vknjHkko FkkA vr% fo".kq us ek;keksg

ds :Ik esa uXu fnxEcj :i cuk;kA
3- uXu fnxEcj :i esa fo".kq us nSR;ksa dks osn=k;h ls gVus dk mins'k fn;kA
4- fnxEcj lk/q ml le; e;wjfiPNh vius lkFk j[krs FksA vr% ek;keksg Hkh

fiPN&/kjh gqvkA



66  vusdkUr 64@1] tuojh&ekpZ 2011

5- ml le; uXu lk/qvksa dk /eZ vkgZr~ /eZ ds :i esa foJqr FkkA
6- vkgZr~ /ehZ gou] czkã.kHkkst] Jk¼] fgalkRed ;K vkfn ugha ekurs FksA
7- oSfnd /ehZ vkgZr~ /feZ;ksa ds izfr eu esa ?k`.kkHkko /kj.k djrs FksA14

fo".kqiqjk.k esa mUgsa ik[k.Mh dgdj mudk dqfRlr;ksfu;ksa esa tUe crykdj muds
izfr tqxIlk O;Dr dh xbZ gSA bl gsrq fo".kqiqjk.k ds r`rh; va'k dk vBkjgok¡ vè;k;
n`"VO; gSA fo".kqiqjk.k us tSu/eZ dks foÑr :Ik esa of.kZr djus dk iz;kl fd;k gS] fdUrq
bu o.kZuksa ls Hkh vusd lR; vkSj rF; mHkjdj lkeus vkrs gSaA blls vkgZr~ ijaijk dh
izkphurk ij Hkh izdk'k iM+rk gSA fo".kqiqjk.kdkj Í"kHknso dks ;KdÙkkZ ekudj Hkh muds
uXu (fnxEcj) :Ik dks fNik ugha ldsA

lanHkZ%
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6- fo".kqiqjk.k@ 13@30&37
7- fo".kqiqjk.k 2@1@1&2
8- fo".kqiqjk.k 2@1@28&35
9- ogh 3@17@5&6
10- ogh 3@18@1&12
11- ogh 3@18@23&31
12- rLeknsrkUujks uXukaL=k;hlUR;kxnwf"krku~A

loZnk otZ;sRizkK vkykiLi'kZukfn"kqAA fo".kqiqjk.k AA 3@18@50
13- ogh 3@18@56
14- ogh 3@18@69

& fctukSj
(mÙkjizns'k)



iwtk esa ea=kksa dh mikns;rk
& MkW- ujsUnz dqekj tSu

tSu ijEijk esa Jkod vkSj Je.k ;s 'kCn laKk,¡ rhFkZadjksa }kjk iz.khr /eZ dk vkpj.k
djus ds dkj.k lkFkZd gSaA nku ,oa iwtk Jkod/eZ gSa vkSj è;ku rFkk vè;;u Je.k
/eZ gSaA "kMko';dksa esa Hkh Jkodksa ds fy, iwtu vko';d ekuh xbZ gSA vkpk;Z ohjlsu
ds vuqlkj nku] iwtk] 'khy vkSj miokl Jkod/eZ ekus x;s gSaA1 vkpk;ksZa us fy[kk gS
fd tks tho HkfDr ls ftusUnz Hkxoku~ dk u n'kZu djrs gSa] u iwtu djrs gSa] mudk
thou fu"iQy gSA2 vkpk;Z leUrHknz us crk;k gS fd bfPNr iQy iznku djus okys rFkk
dke ck.k dks èoLr djus okys ftusUnz Hkxoku~ ds pj.kksa esa iwtu djuk leLr nq%[kksa
dk uk'k djus okyk gSA3 nzO; iwtk vkSj Hkkoiwtk ;s nks iwtk ds izdkj gSaA nzO;iwtk
HkkoiwoZd gh iQy iznku djrh gSA iwtk dh ea=kksa ds lkFk vUo; O;kfIr gSA tgk¡&tgk¡
iwtk gksxh] ogka ogka ea=k vo'; gksaxsA ijUrq ;g t:jh ugha gS fd ea=k tgk¡ gksa] ogk¡ iwtk
Hkh vo'; gksA fcuk nzO; ds Hkh iwtu gks ldrh gS] ijUrq ea=kksa ds fcuk iwtk laHko ugha
gSA nzO; iwtk esa tks Hkh nzO; viZ.k fd;k tkrk gS] og Hkh eaf=kr gksrk gS] vdsyk nzO;
viZ.k iwtk ugha dgyk ldrkA vU;Fkk nqdkunkj eafnj esa fDaoVyksa nzO; igq¡pkrk gS]
ftlls iwtk dk lHkh iQy mlh ds [kkrs esa pyk tk;s] ijUrq ,slk ugha gksrkA rkRi;Z ;g
gS fd tc HkkoiwoZd ea=kkfJr iwtk gksxh rc mldk iQy Hkh vo'; izkIr gksxkA ;g
laHko gS fd ifjfLFkfr fHkUurk ds dkj.k iwtdksa ds iQy izkfIr esa fHkUurk gks ldrh
gS rFkk Hkkoksa dh fLFkfr ds vuqlkj iQy Hkh rkRdkfyd vFkok dkykUrjHkkoh gks ldrk
gSA ;g fuf'pr gS fd iwtk dk iQy izkIr vo'; gksxkA

iwtk esa iz;qDr ea=kksa esa v{kj&'kCnkRed ea=kksa dks fpf=kr fd;k tkrk gS] ftlds
dkj.k gh os ea=k dgykrs gSaA ea=k] ;a=k vkSj ra=k rhuksa gh ikSn~xfyd gSa] ijUrq os psru
ds Hkkoksa ds lgdkj ls dk;Zdkjh curs gSaA ;gk¡ ;g lnSo Lej.k j[kuk pkfg, fd iwtk
esa iapijes"Bh dk vkJ; ysdj gh lkekU; ea=kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftldk ije
y{; mu tSls cuus ds fy, eks{kekxZ gh gksrk gSA iwtk esa iz;qDr gksus okys vU; fo'ks"k
ea=k eks{kekxZ izkIr djkus okys ea=kksa ds lg;ksxh ek=k gSaA Hkko lfgr ea=kksa ls ;qDr iwtk
ls iwtd dh vla[;kr xq.kh deksZa dh futZjk gksrh jgrh gSA

;kx] ;K] Ørq] li;kZ] bT;k] vèoj] e[k vkSj eg ;s iwtk ds i;kZ; gSaA4 iwtk pkj
izdkj dh ekuh x;h gS& lnkpZu (fuR;eg)] prqeqZ[k] (loZrksHknz)] dYinzqe vkSj
v"VkfÉdA blds vfrfjDr ,d ,sUnzèot egk;K Hkh gS] ftls bUnz fd;k djrk gSA5

fu{ksiksa dh vis{kk Hkh iwtk ds pkj Hksn fd;s x;s gSaA6 lekf/'krd esa fu'p; iwtk dk
Hkh mYys[k fd;k x;k gSA7 oSfnd ijaijk esa fuR;] uSfefÙkd vkSj dkE; ds :i esa rhu
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izdkj dh iwtkvksa ds mYys[k gSaA8 ea=kksa ls ;qDr lHkh iwtk,a vfHk"ksd&iz{kky] vkàku]
LFkkiu vkSj lfUuf/dj.k iwoZd v"V nzO;ksa&ty] pUnu] v{kr] iq"i] uSos|] nhi] /wi
vkSj iQy ls Hkko lfgr djus ij vlhe iQy dks iznku djrh gSaA ea=kksa ds fcuk iwtu
ds fy, ,d dne Hkh ugha c<+k;k tk ldrk gSA vfHk"ksd ds iwoZ dh tkus okyh
ty'kqf¼] ve`r Luku] fnXcU/u] ifj.kke'kqf¼] fryd] j{kk cU/u] ;Kksiohr] j{kk]
'kkfUr] nhi LFkkiu] fl¼;a=k LFkkiu vkfn leLr fØ;k,¡ ea=kksPpkj.kiwoZd gh iw.kZ gksrh
gSaA vfHk"ksd esa izR;sd dy'k dh ty/kjk ea=kiwoZd NksM+h tkus ij iQyorh  gksrh gSA
'kkfUr/kjk esa ykSfdd ,oa ikjykSfdd leLr nq%[kksa ds fuokj.kkFkZ rFkk fo'o] ns'k]
lekt vkSj leLr izkf.k;ksa ds dY;k.kkFkZ ea=kksa ds ekè;e ls Hkkouk,a lEizsf"kr dh tkrh
gSaA iwtk dk izkjaHk egkea=k ^uodkj* ls gksrk gSA

ftrus Hkh ea=k gSa] lHkh ea=k .keksdkj ea=k ls fudys gSaA }kn'kkax ftuok.kh dk lkj
Hkh ;gh gSA leLr JqrKku dh v{kjla[;k blesa fufgr gSA tSun'kZu ds rÙo] inkFkZ]
nzO;] xq.k] i;kZ;] u;] fu{ksi] vkJo] cU/ vkfn bl ea=k esa fo|eku gSaA leLr ea=kksa
dh ewyHkwr ekr`dk,a bl egkea=k esa vUrfuZfgr gSaA9 ̂ v* ls ̂ {k* i;ZUr ekr`dk o.kZ dgs
tkrs gSaA10 budk l`f"VØe] fLFkfrØe vkSj lagkjØe :i ls rhu izdkj dk Øe gSA
lagkjØe ls deZ fouk'k rFkk l`f"V vkSj fLFkfr Øe ls vkRekuqHkwfr ds lkFk ykSfdd
vH;qn;ksa dh izkfIr esa fufeÙk gSaA ea=k chtksa dh fu"ifÙk cht vkSj 'kfDRk ds la;ksx ls
gksrh gSA ̂ d* ls ̂ g* rd O;atu o.kZ cht dgykrs gSa vkSj v] vk] b vkfn Loj 'kfDr
Lo:i ekus x;s gSaA11 ftu ea=kksa esa cht vkSj 'kfDr ds la;ksx :i tks o.kZ gksrs gSaA muesa
mu o.kksZa dh èofu;ksa dh 'kfDr ds vuqlkj 'kfDRk gksrh gSA izkP; vkSj ik'pkR; lHkh
fo}ku~ ;g Lohdkj djrs gSa fd J¼k vkSj fo'okliwoZd ea=kksPpkj vo'; gh iQy iznku
djrs gSaA12 oLrqr% fo'okl vkè;kfREkd thou dk vk/kj gSA fo'okl ds fcuk vuUriFk
fl¼Ro dh vksj vxzlj ugha gqvk tk ldrkA J¼k ls lE;d~ n`f"V izkIr gksrh gSA Kku
dk }kj J¼k ls gh [kqyrk gSA J¼k vkSj fo'okl ijLij vU;ksU;kfJr gSaA ea=kksa ds ewy
esa Hkh J¼k vkSj fo'okl izeq[k gSaA buds gksus ij gh è;ku dh fLFkfr cu ldrh gS
vkSj ea=kksa ls iQy dh izkfIr gks ldrh gSA ia- nkSyrjke th us eks{kegy ij p<+us ds
fy, J¼k dks izFke lh<+h dgk gSA13 tc rd eqfDRk ds lehi ugha igq¡p tkrs rc rd
ohrjkxh nsoksa ds ea=kksa dk J¼k ls Lej.k djuk vko';d gS D;ksafd mUgha ea=kksa ds fparu
vkSj euu ls deksZa dk uk'k laHko gSA lHkh ea=kksa esa .keksdkj ea=k vukfn gSA blh ea=k ls
lHkh ea=k izlwr gSaA

iwtk ds izkjaHk esa u dsoy .keksdkj ea=k dh vkjk/uk dh tkrh gS] cfYd vfuok;Z
:i ls iwtk ds vko';d vax ds :i esa mldk xq.kxku] egÙo ,oa mi;ksfxrk fuEu
izdkj ls crk;h tkrh gS& ̂ tks euq"; ifo=k ;k vifo=k ;gka rd fd lqfLFkr ;k nqfLFkr
Hkh ueLdkj ea=k dk è;ku djrk gS] og lHkh ikiksa ls eqDr gks tkrk gSA og varjax vkSj
cfgjax ls ifo=k gks tkrk gSA uodkj ea=k vts; gS] lHkh fc?uksa rFkk ikiksa dk fouk'k
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djus okyk gS vkSj lHkh eaxyksa esa izFke eaxy gSA ^vgZe~* ;s v{kj ijeczã] ijes"Bh
ds okpd gSa vkSj fl¼ lewg ds chtk{kj gSaA14 eaxy LofLr okpu ds i'pkr~ v"VnzO;
ls iwtu dh tkrh gSA ftlesa loZizFke ea=kksPpkj.k iwoZd Jkod ihys pkoyksa ls BkSuk
ij ohrjkx ftufcac ds le{k ftusUnz Hkxoku~ dk vkàku fd;k tkrk gS vkSj eu] opu]
dk; dh ,dkxzrk ds fy, mlh Bksus ij LFkkiuk djrk gSA oSfnd ijaijk esa bls U;kl
dgk x;k gSA blls ;g fl¼ gksrk gS fd ftl rjg iwT; ifo=k gS] mlh rjg ifo=k gksus
dh Hkkouk mRiUu gks tk;s] lfUuf/dj.k esa iwtd vius Hkkoksa dks ftunso dh rjg cukus
dk iz;Ru djrk gSA rnuUrj iwtd v"VnzO;ksa ds ekè;e ls tUe&tjk]eqR;q] lalkjrki]
dkerki] {kq/kjksx] eksgkU/dkj vkSj v"VdeZ ds :i esa tks lalkj esa nq%[k ds dkj.kHkwr
eks{kekxZ esa ck/drÙo gaS] muds fuokj.kkFkZ  laxhre; HkfDr ds jl esa rYyhu gksdj
ea=k i<+rs gq, LFkkfir ftufcac ds le{k ty] pUnu] v{kr vkfn nzO;ksa dks p<+krk gSA
vUr esa iQy p<+kdj eks{kiQy izkfIr dh dkeuk djrk gSA bl rjg iwtu esa ea=kksa dh
vifjgk;Z egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA

ea=kksa ds fo"k; esa vusd Hkzkafr;k¡ Jkodksa esa izpfyr gSaA ftlds fujkdj.k ds fy,
ea=k dk vFkZ tkuuk furkar vko';d gSA ^ea=k 'kCn ^eu~* /krq&fnokfn Kkus ls fu"iUu
gSA blesa ̂ "Vªu~*& =k&izR;; la;qDr dj cuk;k tkrk gSA O;qRifÙkijd bldk vFkZ gksrk gS&
^eU;rs tk;rs vkRekns'kks¿usu bfr ea=k%* vFkkZr~ ftlds }kjk vkRek dk vkns'k&futkuqHkko
tkuk tk;s] og ea=k gSA nwljh rjg ls rukfnx.kh; ^eu~* /krq ls ^rukfn vocks/s* esa
^"Vªu~* izR;; yxkdj ea=k 'kCn curk gSA bldh O;qRifÙk ds vuqlkj ^eU;rs fopk;Zrs
vkRekns'kks ;su l% ea=k%* vFkkZr~ ftlds }kjk vkRekns'k ij fopkj fd;k tk;s] og ea=k
gSA rhljs izdkj ls lEekukFkZd ^eu~* /krq ls ^"Vªu~* izR;; djus ij  ea=k 'kCn curk
gSA bldh O;qRifÙk ^eU;rs lfRØ;Urs ijeins fLFkrk% vkReku% ok ;{kkfn'kklunsork
vusu bfr ea=k%* vFkkZr~ ftlds }kjk ijein esa fLFkr i×p mPp vkRekvksa dk vFkok
;{kkfn 'kklu nsoksa dk lRdkj fd;k tk;s] og ea=k gSA15 ̂ euukr~ ea=k%* Hkh ea=k 'kCn dh
O;qRifÙk dh tkrh gS vFkkZr~ euu ds dkj.k gh ea=k dgk tkrk gSA euu ls O;fDr dh
ÅtkZ dh 'kfDr vè;kRe dh vksj c<+rh gSA ea=kksa ds izHkko ds fy, mudk izokg lkrfrd
gksuk vko';d gSA ^ea=k* 'kCn dk vFkZ dqN fo}ku~ xqIr] ijke'kZ Hkh djrs gSaA muds
vuqlkj xqjQ ls izkIr ea=k dks vuq"Bku iwoZd lfof/ iqj'pj.k djds mls fl¼ fd;k
tkrk gSA rc gh mldk iw.kZ ykHk izkIr gksrk gSA fof/iwoZd J¼kHkfDr ls fd;s x;s
ea=ktki ls tho dh izeq[k psruk tkx`r gksrh gSA ljy Hkk"kk esa dgk tk ldrk gS fd
^ftl 'kCn lewg dk fdlh vykSfdd flf¼ ds fy, iz;ksx fd;k tk;s] og 'kCn ;k
'kCnlewg ea=k gksrk gSA

ea=kksa dk oxhZdj.k
egkiqjk.k ds vk/kj ij ̂ tSusUnz fl¼kUr dks'k* esa iwtkfo/kukfn ds fy, lkekU; :i

ls ftu ea=kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] mudks vxzfyf[krkuqlkj oxhZÑr fd;k x;k gS&
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(1) Hkwfe 'kqf¼ fo"k;d ea=k (2) fc?u 'kkfUr (3) Hkwfe laLdkj (4) ihfBdk ea=k
(5) dkE; ea=k (6) tkfr ea=k (7) fuLrkjd ea=k (8) Íf"k ea=k (9) lqjsUnz ea=k
(10) ijejktkfn ea=k (11) ijes"Bh ea=kA16 xHkkZ/kukfn fØ;kvksa ds fy, xHkkZ/ku
fØ;k] izhfr fØ;k] lqizhfr fØ;k vkfn lksyg fo'ks"k ea=kksa dk mYys[k fd;k x;k gSA
mlls vkxs dh fØ;kvksa ds ea=k 'kkL=k ijaijk ls le> ysus dk funsZ'k fn;k x;k gSA17

ekr`dkvksa ls cus ea=k dh èofu;ksa ds la?k"kZ }kjk vkè;kfRed 'kfDr dks mÙksftr
fd;k tkrk gSA bl dk;Z ds fy, fopkj 'kfDr ds lkFk&lkFk mRÑ"V bPNk 'kfDr ds
}kjk èofu lapkyu dh vko';drk gksrh gSA izR;sd chtk{kj] 'kfDr cht dh 'kfDr
Lora=k gS] tSls Å¡ iz.ko] /zqo] czãcht ;k rstks cht gSa] {oha Hkksx cht gS] ja Toyu
okpd gS vkfnA okafNr dk;Z dh flf¼ ds fy, vko';drkuqlkj ftu chtk{kjksa ds
la;kstu dh dyk ftlds ikl gksrh gS og oSlk ea=k fuekZ.k djrk gS vkSj lk/d runqlkj
iQy izkIr djrk gSA ;fn bu chtk{kjksa ds la;kstu esa foijhrrk vk tk;s] la;kstu foÑr
gks tk;sa] vkaf'kd la;kstu Bhd gks vkfn ds :i esa lkf/r eU=k foijhr&foÑr ;k
vkaf'kd ;k 'kwU; iQy iznku djrs gSaA tSls&fctyh ds rkjksa dk /ukRed ,oa Í.kkRed
vkos'kksa esa tqM+ukA ;fn rkj Bhd ls tqM+s gSa] rc va/dkj nwj gksdj izdk'k gks tk;sxkA
xyr tqM+us ij izdk'k ugha gksxk] ;g Hkh gks ldrk gS] vkx yx tk;sA blh rjg
lk/d] mldh fopkj 'kfDr] ea=k vkSj ea=k dh 'kfDr vyx vyx fLFkfr;k¡ gSaA fopkj
'kfDr fLop dk dk;Z djrh gS vkSj ea=k 'kfDr fo|qr~ izokg dkA tSu ea=kksa ds bfrgkl
esa ea=kksa dh foijhrrk ds iq"inar] Hkwrcyh vkfn ds vusd mnkgj.k n`"VO; gSaA mfpr
fn'kk esa la;ksftr chtk{kjksa&ea=kksa dh lk/uk lqiQy izkIr djkrh gSA tSls& vkpk;Z
leUrHknz] vkpk;Z ekurqax] vkpk;Z vdyad] HkV~Vkjd izHkkpUnz vkfn dh ea=kksa dh 'kfDr
ls dkSu ifjfpr ugha gSA fdlh dk vuFkZ djus ds fy, fd;k x;k ea=k iz;ksx ,d ckj
liQy rks gks tkrk gS] ijUrq mlds ckn ml lk/d dh ea=k 'kfDr u"V gks tkrh gS ,oa
og nqxZfr dks izkIr gksrk gSA tSls& }hik;u eqfu }kjk }kjdk dk nguA vr% ekr`dk o.kksZa
ds la;kstu&fo;kstu ls izlwr chtea=kksa dh èofu;ksa ds ?k"kZ.k ls rnuqlkj 'kfDr izLiQqfVr
gksrh gSA bl n`f"V ls lq[k] 'kkfUr vkSj vè;kRe&f'koiFk dh vksj ys tkus okys ea=kksa ds
lkFk&lkFk 'kkL=kksa esa ,sls ea=kksa dk Hkh mYys[k gS] ftudk lacU/ yksd ,oa HkkSfrdrk ls
gSA tSls& LrEHku] eksgu] mPpkVu] o';kd"kZ.k] t`EHk.k] fo}s"k.k] ekj.k] 'kkfDrd]
ikSf"Vd vkfn vusd ea=kksa dh jpuk,a gqbZ gSaA

ea=k'kkL=k ij Je.k ijaijk esa visf{kr izkekf.kd lkfgR; miyC/ ugha gS] ftlds
vk/kj ij fo'ys"k.k iwoZd izkekf.kd fu"d"kZ fn;s tk ldsaA vkxfed lkfgR; esa n'kosa
iwoZ ds :i esa fo|kuqokn iwoZ xzaFk dk mYys[k izkIr gksrk gSA ftlds Kkrk dsoyh vkSj
Jqrdsoyh gh ekus tkrs gSaA ml xzaFk esa 700 fo|k,¡ vkSj 1200 y?kq fo|kvksa dk o.kZu
izkIr gksrk gS] ijUrq ;g xzaFk vuqyC/ gSA vkpk;Z /jlsu ea=k] ra=k ds fo'ks"k Kkrk ekus
tkrs gSaA /oyk Vhdk esa muds }kjk ea=k'kkL=k ij ̂ ;ksfuizkHk`r* uked xzaFk fy[ks tkus dk
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mYys[k izkIr gksrk gSA orZeku esa ea=k'kkL=k ij fo|kuqokn&fo|kuq'kklu] eU=kkuq'kklu vkfn
xzaFk fy[ks x;s gSaA HkSjo in~ekorh dYi] ljLorh dYi] Tokfyuh dYi vkfn vusd
dYixzaFk Hkh jps x;s gSa ftuesa ea=kksa dh tkudkjh izkIr gksrh gSA HkDrkejLrks=k fo"k;d
ea=k] dY;k.kefUnjLrks=k ds ea=k] ik'oZukFk Lrks=k ds ea=k] x.k/joy;] Hkwoy;]
iq.;kgokpu] ldyhdj.k vkfn vkSj Hkh ea=kfo"k;d lkfgR; miyC/ gksrk gSA

iwtd dh ;g Hkkouk gksrh gS fd og izHkq dks viuk ;Fks"V inkFkZ lefiZr dj y{;
dks izkIr djuk pkgrk gS] ijUrq leL;k ;g gS fd og gks dSls] fdl ekè;e ls ;g
dk;Zdkjh cus\ lehiLFk miyC/ lHkh ekè;eksa esa èofu gh ,d ,slk ekè;e gS] ftlds
LIkUnu ls mPpkj.kdrkZ ds Hkko dk rFkk HkkokUrxZr fØ;k dk ifjorZu gks tkrk gS vkSj
mlls vykSfdd miyfC/ ds vojks/ nwj gksrs gSa] ftlls y{; lqxe gksrk tkrk gSA
blfy, iwtd dks pkfg, fd og iwtu dks ml rjg ân;axe dj cksys fd ea=kksPpkj.k
ea=kèofuiwoZd lefiZr dh tkus okyh nzO; ds iwoZ og ik=krk dks izkIr dj ysA voxr
gks fd nzO; vkSj cksyh tkus okyh iwtk ea=k ugha gS vfirq ea=k ds iz;ksx ds iwoZ dh rS;kjh
gSA lEcfU/r ea=k y{;Hkwr 'kfDr ls laiUu ekr`dkvksa ls laf'y"V fi.M gS] ftldh
èofu ds LiUnu ds ekè;e ls fØ;kRedrk mRiUu gksrh gSA

mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd iwtk esa ea=kksa dh mlh rjg mi;ksfxrk gS ftl rjg
'kjhj esa vkRek dhA ea=kksa ds fcuk iwtk] iwtk ugha dgh tk ldrhA ea=kksa ls gh iwtk esa
fnO;rk izxV gksrh gSA ea=kkfJr iwtk ds ekè;e ls pSrU; dh vksj c<+k tk ldrk gSA
iwtk esa ohrjkxh nsoksa ds vkfJr ea=kksa dh lk/uk ls lHkh ykSfdd ,oa ikjykSfdd dk;ksZa
dh  flf¼ gks tkrh gSA iwtk esa iz;qDr ea=kksa dh 'kfDr vfpUR; gSA iwtk esa ge HkfDro'k
izo`fÙkijd dqN Hkh cksy ysa] ijUrq ea=kksa ds ekè;e ls nzO; dk leiZ.k vykSfdd
miyfC/ ds fy, gh gksrk gSA 'kkL=kksa esa ykSfdd miyfC/ ds fy, ea=kksa dk iz;ksx oftZr
ekuk x;k gSA iwtk cksyrs gq, HkDr HkVd u tk;s blfy, iwtk ds eU=k eqfDriFk dh
vksj c<+us ds fy, mlesa ladYi'kfDr dks tkx`r djrs gSaA bl izdkj iwtk esa ea=kksa dh
vR;f/d mi;ksfxrk gSA

lanHkZ %
1- ra tgk nk.ka iw;k'khyeqooklks psfn pmfOogks lko; /EeksA &t;/oyk] Vhdk] 1-82
2- in~eufUn i×pfoa'kfrdk] 6-15&16
3- jRudj.MJkodkpkj] 119
4- egkiqjk.k] 67-193
5- ogh] 38-26 ,oa lkxkj/ekZe`r] 1-18] 2-25&29 vkfn
6- olqufUn Jkodkpkj] 381
7- l0 'k0 31
8- osnkUrlkj] i`"B 4
9- MkW- us- p- 'kkL=kh] eaxyea=k .keksdkj ,d vuqfparu vkeq[k] i`"B 10
10- vdkjkfn{kdkjkUrk o.kkZ% izksDrkLrq ekr`dk%A
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    l`f"V U;klfLFkfrU;kllaâfrU;klrkfL=k/kAA t;lsu izfr"Bk ikB] 376
11- gyks chtkfu pksDrkfu Lojk% 'kDR;% bZfjrk%A & ogh] 377
12- MkW- us- p- 'kkL=kh] ea0 .k0 ,d vuqfparu] izLrkouk] i`"B 18
13 Ng<kyk] <ky] 3@17
14- KkuihB&iwtk×tfy] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku] ubZ fnYyh] nloka laLdj.k 1997] i`"B]26
15- MkW- us- p- 'kkL=kh] ea- .k0 ,d vuqfparu] vkeq[k] i`"B] 9
16- {kqYyd tSusUnz o.khZ] tSusUnz fl¼kar dks'k] Hkkx&3] i`"B 246

&,lksfl,V izksiQslj laLÑr
                                         II&,&78 usg:uxj]

xkft;kckn (m0iz0)

y{eh dk mi;ksx

   tks oM~<ek.k yfPNa v.koj;a nsfg /EedTtslqA
   lks iafM,fga FkqOofn rLl fo lgyk gos yPNhAA19AA

    &dkfrZds;kuqizs{kk

vFkkZr~ tks O;fDr iq.; ds mn; ls c<+rh gqbZ y{eh dk lnqi;ksx /kfeZd
dk;ksZa tSls&iwtk&izfr"Bk] rhFkZ;k=kk] ik=knku] Kkunku vkSj ijksidkj vkfn esa djrk
gS og O;fDr if.Mrksa ds }kjk Hkh vknj ds ;ksX; gksrk gSA ,slk djus ls gh mldh
y{eh liQy gksrh gSA vU;Fkk iq.; ds izrki ls izkIr gqbZ y{eh v'kqHk dk;ksZa esa
yx tkus ls iki cU/ esa dkj.k curh gSA blh dks ikikuqcU/h iq.; dgrs gSaA vr%
iq.; ds iQy ls iq.; dk gh cU/ gks rks gh vPNk gSA bldks vkpk;ksZa us
iq.;kuqcUèkh iq.; dgk gS tks orZeku esa nqyZHk gSA



Hkjr pØorhZ izofrZr fo|klaLdkj
& izks- ghjkyky ikaMs

ik¡p EysPN [kaMksa ,oa ,d vk;Z[k.M dks lkB gtkj o"kksZa esa thr dj Hkjr us
"kV~[kaMksa dk ,d N=k lezkV~ cu lkspk fd eSa ijksidkj esa fdl izdkj viuh laink dk
lnqi;ksx d:¡\ vuxkj] vifjxzgh] fuxzZaFk eqfu fdlh ls /u ugha ysrs vr,o x`gLFkksa
esa tks euq"; gSa vkSj v.kqozrksa dks /kj.k djus okys gSa mudks bfPNr /u rFkk lokjh
vkfnd okguksa dks nsdj larq"V djuk pkfg;s] ftlls lekt O;oLFkk leqUur gks vkSj
izR;sd O;fDr /eZ ds ikyu esa n`<+ fpÙk gks vkSj tUe&ej.k ds nq%[kksa ls eqDr gks& eqfDr
ikus esa leFkZ gksA

blh rF; dks ^^egkiqjk.k** ds vM+rhlosa lxZ ds v"Ve i| esa izdV fd;k x;k
gS&

;s¿.kqozr/jk /hjk /kSjs;k x`gesf/uke~A
riZ.kh;k fg rs¿LekfHk% bZfIlrSoZlq okguS%AA8AA

vr% Hkjr pØorhZ us bl egksRlo esa vkus ds fy;s vkns'k izlkfjr dj fn;kA fu;r
fnukad dks fu;r le; ij lHkh jktk vius&vius lnkpkjh b"V fe=k] ifjokj lnL;]
ukSdj&pkdj vkfn dks lkFk ys mifLFkr gq,A ijh{kkFkZ HkjrpØh us egksRlo ds ekxZ dks
gjs&gjs vadqjksa] iq"iksa rFkk iQyksa ls lqanj cukdj nks Hkkxksa esa ckaV fn;k FkkA

tks v.kqozr/kjh ugha Fks os gjs Hkjs vadqfjr ,oa iq"iiQye; jkg dks ikj dj mRlo
esa igqaps ijUrq ozr/kjh v.kqozrh fgalk ds Mj ls fcuk lts jsrhys ekxZ ls mRlo esa igq¡psA

bu ozr/kfj;ksa dks HkjrpØh us f}t ;k czkã.k laKk nh vkSj czkã.k tkfr ;k o.kZ
dh LFkkiuk dhA

bldk ladsr ^^egkiqjk.k** ds vM+rhlosa lxZ ds 23osa i| esa fd;k gS&
vFk rs ÑrlUekuk% pfØ.kk ozr/kfj.k%A
HktfUr Le ija nk<;Za yksd'pSukuiwt;r~AA23AA

^^HkjrpØh }kjk lEekfur ozr/kjh v.kqozrh f}t&czkã.k ozrksa esa iDds cu x;s vkSj
vozrh vkSj vU; yksxksa us mudks vf/d lUeku ;k iwtk dk ik=k ekukA**

Hkjr pØh us bu f}t ;k czkã.kksa dks bT;k&nsoiwtk ds izdkj 1- lnkpZu (eafnj
esa izfrfnu ftusUnz nso dk iwtu)] 2- prqeqZ[k (egkeqdqV c¼ jktkvksa }kjk egkiwtu
;K)] 3- dYinzqe (pØofrZ;ksa }kjk fdfePNd&eq¡gekaxk nku fn;k tkus okyk iwtu
;K)] 4- vk"VkfÉd (vk"VkfÉdk ioZ esa iwtu fo/ku ;K)] 5- ,sUnzèot

(bUnzksa }kjk fd;k tkus okyk egk;K)A bu ik¡p iwtuksa dk rFkk 2 okrkZ (fo'kq¼
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vkpj.k ds lkFk [ksrh djuk) 3 nfÙk& n;knfÙk] ik=knfÙk (eqfula?k rFkk vkf;Zdk la?kksa
dks nku) lenfÙk (leku fØ;k] vkpkj vkSj lekuozrkfn ds ikyus okyksa dks J¼k ds
lkFk nku) 4- vUo;nfÙk (oa'k dh izfr"Bk ds fy, iq=k dks leLr dqy i¼fr rFkk
/u ds lkFk dqVqEc dks leiZ.k djuk) rFkk Lokè;k;] la;e vkSj u; lk/us dk mins'k
fn;kA vkpk;Z in~euafn us bUgha dks nsoiwtk] xq:ikluk] Lokè;k;] la;e] ri vkSj nku
;s "kV~deZ dk uke ns izfrfnu ikyus dk mins'k fn;kA

f}tksa&czkã.kksa dh O;k[;k djrs gq, ^^egkiqjk.k** esa dgk gS fd&
f}tkrks fg f}tUes"V% fØ;krks xHkZr'p ;%A
fØ;k ea=k foghuLrq dsoya uke/kjd%AA48AA
rns"kka tkfrlaLdkja n`<;fUufr lks¿f/jkV~A
l izksokp f}tUesH;% fØ;kHksnku'ks"kr%AA49AA
rk'p fØ;kfL=k/k¿¿Eukrk% Jkodkè;k;laxzgsA
ln~n`f"VfHkjuq"Bs;k egksndkZ% 'kqHkkogk%AA50AA
xHkkZUo;fØ;k'pSo rFkk nh{kkUo;fØ;k%A
d=kZUo;fØ;k'psfr rkfL=k/Soa cq/SeZrk%AA51AA

^^tks ,d ckj xHkZ ls vkSj nwljh ckj fØ;klaLdkj ls tUe ysrk gS og f}t ;k
czkã.k gS fdUrq fØ;k vkSj ea=k nksuksa ls ghu f}t ek=k uke ls f}t gSA48AA**

vr% bu f}t tkfr ds tuksa ds laLdkj dks n`<+ djrs gq, fuEufØ;kvksa ds leLr
Hksn Hkjr pØorhZ us dgsAA49AA

^^Jkodkè;k; laxzg** esa f}tksa dh os fØ;k;sa rhu izdkj dh dgh xbZ gSaA
lE;d~n`f"V iqjQ"kksa dks mu mÙke iQy nsus okyh rFkk 'kqHk&dY;k.k djus okyh fØ;kvksa
dks ikyuk pkfg;sAA50AA

^^fo}kuksa us 1- xHkkZUo; fØ;k 2-nh{kkUo; fØ;k 3- d=kZUo; fØ;k bl izdkj rhu
izdkj dh fØ;k;sa crkbZ gSaA

^^egkiqjk.k** ds 38osa lxZ esa bu rhuksa fØ;kvksa ds Hksnksa dks crkrs gq, dgk gS&
vk/kuk|kfL=kiapk'kr~ Ks;k% xHkkZUo;fØ;k%A
pRokfja'knFkk"VkS p Le`rk% nh{kkUo;fØ;k%AA52AA
d=kZUo;fØ;k'pSo lIr rTKS% leqfPprk%AA
rklka ;FkkØea ukefunsZ'kks¿;euw|rsAA53AA

^^vk/kukfn xHkkZUo; fØ;k;sa 53 gSa] nh{kkUo; fØ;k;sa  48 gSa vkSj fo}kuksa us 7
d=kZUo; fØ;k;sa laxzghr dh gSaA vkxs bu lc ds ukeksa dk funsZ'k fd;k tkrk gSA**53AA

bl ys[k dk lacU/ dsoy fo|kFkhZ thou ls lac¼ ^^izFke xHkkZUOk; fØ;k ls
ysdj 16oha ^^ozrkorj.k fØ;k** rd gSA vr,o eSa ^^egkiqjk.k** ds 38osa lxZ ds nks
i|ksa }kjk mu 16 laLdkjksa&fØ;kvksa dk ek=k mYys[k dj mu ij foLrkj ls izdk'k
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Mkyw¡xkA
vk/kua izhfrlqizhrh /`freksZn% fiz;ksn~Hko%A
ukedeZcfg;kZufu"k|k% izk'kua rFkkAA55AA
O;qf"V'p ds'koki'p fyfila[;kulaxzg%A
miuhfrozZra p;kZ ozrkorj.ka rFkkAA56AA

^^1- vk/ku 2- izhfr 3- lqizhfr 4 /`fr 5- eksn 6- fiz;ksn~Hko 7- ukedeZ 8- cfg;kZu
9- fu"k|k 10- izk'ku 11- O;qf"V 12- ds'koki 13- fyfila[;ku laxzg 14- miuhfr 15-
ozrp;kZ 16- ozrkorj.kA**

bu 16 fØ;kvksa dk cpiu ls fo|ktZu rd thou i;ZUr laLdkjksa dh Js"Brk ykus
esa vPNk izHkko iM+rk gSA bu laLdkjksa ls Hkkoh larku dk thou leqToy ,oa /kfeZd
curk gSA laLdkj Hkwr] Hkfo";r~ vkSj orZeku dh lq[kh thou dh dqath gS vkSj jkeck.k
vkS"kf/ gSA

vr% dgk x;k gS&
lq[ka ok×NfUr losZ¿fi thok nq%[ka u tkrqfpr~A
rLekr~ lq[kSf"k.kks thok laLdkjk;kfHklaerk%AA

^^iw- {kqYyd ftusUnz o.khZ** us ^^tSusUnz fl¼kUr dks'k** ds i`"B 149 ij laLdkjksa
ds egÙo ds fo"k; esa fuEu izdkj Mads dh pksV fy[kk gS&

^^O;fDr ds thou dh laiw.kZ 'kqHk vkSj v'kqHk o`fÙk muds laLdkjksa ds v/hu gSA
ftuesa ls dqN iwoZHko ls vius lkFk ykrk gS vkSj dqN blh Hko esa laxfr o f'k{kk vkfn
ds izHkko ls mRiUu djrk gSA blhfy;s xHkZ esa vkus ds iwoZ ls gh ckyd esa fo'kq¼
laLdkj mRiUu djus ds fy;s fo/ku crk;k x;k gSA xHkkZorj.k ls ysdj fuokZ.k i;ZUr
;Fkkolj ftusUnz iwtu o ea=k fo/ku lfgr 53 fØ;kvksa dk fo/ku gS] ftuls ckyd
ds laLdkj mÙkjksÙkj fo'kq¼ gksrs gq, ,d fnu og fuokZ.k dk Hkktu cu tkrk gSA**

[knku ls fudys ghjs tokgjkrksa dks laLdkjksa }kjk fueZy vkSj pedhyk cuk;k tkrk
gS rHkh mudk fu[kkj gksrk gS vkSj dher c<+ tkrh gSA ̂ ^HkDrkej Lrks=k** esa dgk x;k
gS&

Kkua ;Fkk Rof; foHkkfr Ñrkodk'ka
uSoa rFkk gfjgjkfn"kq uk;ds"kqA
rst% LiqQjUef.k"kq ;kfr ;Fkk egÙoa
uSoa rq dkp 'kdys fdj.kkdqys¿fiAA20AA

^^gs ftusUnz nso! vuUr i;kZ;kRed Kku tSlk vki esa 'kksHkk;eku gksrk gS oSlk Kku
gfjgjkfn uk;d nsoksa esa ugha 'kksHkk ikrk ftl izdkj laLdkfjr pedhys ef.k;ksa esa rst
xkSjo dks ikrk gSA ml izdkj pedrs dkap ds VqdM+ksa esa rst 'kksHkk ugha nsrkA 20AA

blhfy;s ftusUnznso f=kyksdh loZK dgs tkrs gSaA ckyd fcuk laLdkjksa ds mPp
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vkpj.kksa }kjk fueZy] lq[kh thou ,oa lektksi;ksxh cuus ds lkFk eks{k ds ijekuUn ds
ik=k ugha cu ldrsA laLdkjksa dh efgek /oyk] ewykpkj] iapkfLrdk;] izopulkj]
lokZFkZflf¼] nzO; laxzg vkfn xzaFkksa esa xkbZ xbZ gSA

izFke vk/ku fØ;k dk mn~ns'; "kV~deksZa ds ikyu ds lkFk lq;ksX; lqiq=k ;k lqiq=kh
ds fy, HkkSfrd HkksxkfHkyk"k fujis{k ifr&iRuh lalxZ ls gSA ij orZeku HkkSfrdoknh ;qx
esa ifr&iRuh nksuksa foijhr fn'kk esa py jgs gSaA vr% lq;ksX; vkSj /kfeZd larku dk y{;
iwjk gksuk dfBu gks x;k gSA

izFke ^^vk/ku fØ;k** ds fo"k; esa ^^egkiqjk.k** esa dgk x;k gS&
vk/kua uke xHkkZnkS laLdkjks ea=kiwoZd%A
iRuhe`rqerha Lukrka iqjLÑR;kgZfnT;;kAA70AA

^^Jkod ds "kV~deksZa esa izFke nsoiwtk& vgZUr nso dh iwtkdj ea=kkjk/ukiwoZd xHkZ
esa jgus ds iwoZ Írqerh ds Luku ds i'pkr~ viuh iRuh ds lkFk lgokl djsAA70AA

lUrkukFkZe`rkoso dkelsoka feFkks Hktsr~A
'kfDrdkyO;is{kks¿;a Øeks¿'kDrs"orks¿U;FkkAA134AA

^^Írqdky esa jtksn'kZu ls NBh jkf=k esa gh larku dh dkeuk ls ifr&iRuh dks
lgokl djuk pkfg,A ;g Øe dsoy 'kfDRk'kkyh iqjQ"kksa dh vis{kk j[krk gSA tks
'kfDrghu gSa mUgsa ;Fkk'kfDRk czãp;Z ikyrs gq, lgokl djuk pkfg,A134AA

lUrkukFkZ lgokl dh ckr ̂ ^tSusUnzfl¼kUr dks"k** esa pkSFks Luku ds ckn fy[kh gSA
;g izpfyr ijaijk ds vuqlkj gS ,slk eSa ekurk gw¡ tcfd ia- f'koth jke ikBd us ̂ ^tSu
laLdkj fof/** i`"B 47 ij NBs Luku ds ckn jkf=k esa lgokl dh ckr larku dkeuk
dh Hkkouk ls fy[kh gSA

mPp Hkkoukvksa ls lUrkukFkZ lgokl oa'kijaijk rFkk /kfeZd ijaijk pykus ds fy;s
vfuok;Z gSA vk- leUrHknz us ^^jRudj.Md Jkodkpkj** esa fy[kk gS&

Le;su ;ks¿U;kuR;sfr /eZLFkku xfoZrk'k;%A
lks¿R;sfr /eZekReh;a u /eksZa /kfeZdSfoZukAA26AA

^^vfHkeku ls tks pkjksa la?kksa ds lnL;ksa dk xoZ ls pwj gks mudk vieku djrk gS
og vkReh; /eZ dk vieku djrk gS D;ksafd /kfeZd lekt ds pkjksa la?kksa ds lnL;ksa
ds fcuk ;k /kfeZd ekuoksa ds fcuk /eZ ugha py ldrk ;k ugha iy ldrk ;k ikyk
tk ldrkA** 30AA

vkpk;Z leUrHknz us ;g Hkh dgk gS&
x`gLFkks eks{kekxZLFkks fueksZgks uSo eksgoku~A
vuxkjks x`gh Js;ku~ fueksZgks  eksfguks equs%AA33AA

^^fueksZg ;k eksguh; deZ jfgr x`gLFk eks{kekxZ esa fLFkr gS fdUrq eksgh eqfu eks{kekxZ
esa fLFkr ugha gS vr% eksgh eqfu ls fueksZg x`gLFk Js"B gSA**
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Hkxoku~ egkohj ds pkjksa la?kksa dks pykus okyk ;k mudk Hkkj ogu djus okyk
fueksZgh x`gLFk gSA /kfeZd x`gLFkksa ds fcuk lekt O;oLFkk ;k la?k O;oLFkk ;k jkT; vkSj
jk"Vª O;oLFkk rFkk fo'oO;oLFkk pjejk tk;sxhA

ia- f'koth jke ikBd izfr"Bkpk;Z us ̂ ^tSulaLdkjfof/** ds i`"B 51 ij fy[kk gS&
Lox`gs izkd~ f'kj% dq;kZr~ 'oklqjs nf{k.kkeq[k%A
izR;Ä~eq[k% izokls p u dnkfpnqnÄ~eq[k%AA1AA
iknkS iz{kky;sr~ iwoZa i'pkr~ 'kÕ;ka lekpjsr~A
e`nq'kÕ;ka fLFkr% 'ksrss fjDr'kÕ;ka ifjR;tsr~AA2AA

^^vius ?kj esa iwoZ dh vksj fljgkuk djds lksosa] llqjky esa nf{k.k dh vksj fljgkuk
djds vkSj izokl esa if'pe dh vksj fljgkuk djds lksosaA mÙkj dh vksj fljgkuk djds
uk lksosaA lksus ds igys vius iSjksa dks vPNh rjg /ksosaA 'kÕ;k dksey gks dBksj ugha gksA**

lgokl eghus esa rhu ;k pkj ckj ls vf/d ugha gks rks vPNh larku gksxh ,slk
vk;qosZnkfn xzaFkksa esa Hkh fy[kk gSA

nwljh izhfr fØ;k gS tks xHkkZ/ku gksus ij rhljs eghus esa gksrh gS vkSj Hkxoku~ ftusUnz
dh iwtk vkfn ls mldk laca/ gSA nEifr ;qxy dks /ekZjk/uk esa ;Fkk'kfDr le; yxkuk
pkfg;sA lq;ksX; larku dh izkfIr ;k lq[ke; lalkj iq.; ds iQyksa ds vUrxZr fxuk tkrk
gSA

rhljh lqizhfr fØ;k gS tks xHkkZ/ku ds ik¡posa eghus esa 'kqHk eqgwrZ esa eafnj esa Hkxoku~
ftusUnz dh iwtk vkfn ds lkFk dh tkrh gSA

pkSFkh /`fr fØ;k xHkkZ/ku ds lkrosa eghus esa 'kqHk eqgwrZ esa Hkxoku~ ftusUnz iwtu
vkfn ds lkFk laiUu gksrh gSA vkt Hkh lknksa ds uke ls lekt esa ;g fØ;k izpfyr
gSA lHkh fØ;k;sa /kfeZd Hkkoukvksa ls Hkjh gaS ftudk laca/ lq;ksX; /kfeZd larku dh
izkfIr ls tqM+k gSA

ik¡poh eksg fØ;k xHkkZ/ku ds vkBosa eghus esa gksrh gSA blesa 'kqHk eqgwrZ esa ftusUnz
iwtu ds lkFk vU; fØ;k;sa gksrh gsaA bls dqN lektksa esa ^^vkBoka iwtuk** uke fn;k
x;k gSA ck/k,a gksa rks ;g fØ;k vkBosa ;k uoes ekg esa dh tk ldrh gSA

NBoha fØ;k fiz;ksn~Hko fØ;k ;k ^^tkrdeZ laLdkj fØ;k** gS ftlesa larku gksus
ds i'pkr~ ftusUnz] ;U=k iwtu rFkk gou vkfn fØ;k;sa dh tkrh gSaA ;fn yM+dh iSnk
gqbZ rks fØ;kvksa ds ea=k ugha cksydj dsoy nzO;ek=k ls gh iwtukfn djuk pkfg;s ,slk
Jh ia- ikBdth us fy[kk gSA bu fØ;kvksa dk o.kZu mikldkè;;ukax esa gSA

lkroha fØ;k ^^ukedj.k** fØ;k gSA bls ^^ukelaLdkj** fØ;k Hkh dgrs gaSA ia-
f'koth jke ikBd us fy[kk gS&

}kn'ks "kksM'ks foa'ks }kf=ka'ks fnols¿fi okA
ukedeZ Lotkrhuka drZO;a iwoZekxZr%AA
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^^tUe ls ckjgosa] lksygosa] chlosa vFkok cÙkhlosa fnu esa 'kq¼ 'kqHk eqgwrZ esa vius
cPps ;k cPph dk oa'k ijaijk ds vuqlkj ^^ukedj.k laLdkj** djuk pkfg,A

bl fØ;k esa iwtu] ;a=kiwtu vkfn eaxy fØ;k;sa dh tkrh gSaA ̂ ^?kVi=k fof/** ls
Hkxoku~ ftusUnz nso ds 1008 ukeksa esa ls bPNkuqlkj dkxt ds VqdM+ksa ij fy[k xksfy;k¡
cukdj ?kM+s esa Mkydj fdlh vcks/ ckyd ls xksyh fudyokdj ea=k iwoZd
^^ukedj.k** fd;k tkrk gSA orZeku esa rks euekuk ?kj dk uke j[kk tkus yxk gS vkSj
tUedqaMyh ds vuqlkj jkf'kuke izpfyr gksus yxk gSA ^^tSusUnz fl¼kar dks"k** esa 12osa
fnu uke laLdkj djus dk mYys[k gSA

vkBoha ^^cfg;kZu** fØ;k gSA tUe ls 1 ekg 15 fnu ckn fdlh 'kqHk eqgwrZ esa
ekrk&firk ckyd dks Lukukfn djk u;s oL=k igukdj ;a=kiwtu goukfn ds i'pkr~
ckyd dks eafnj xkts ckts ds lkFk x`gLFkkpk;Z ds lkFk ys tkosa rFkk vko';d fØ;k;sa
djkdj ?kj ykosa A ̂ ^tSusUnz fl¼kUr dks"k** esa tUe ls 3 ;k pkj ekg i'pkr~ bl fØ;k
ds djus dk fo/ku fd;k gSA

uoe ̂ ^fu"k|k** fØ;k gS tks rhljs pkSFks eghus ds ckn fdlh 'kqHk fnu esa ea=kiwoZd
ckyd ;k ckfydk dks >wys esa fcBkdj >qykrs gSaA fdlh 'kqHk fnu esa ukd vkSj dku
fNnokrs gSaA ;a=k iwtu vkSj goukfn fØ;k;sa dh tkrh gSaA

nloha ̂ ^vUuizk'ku** fØ;k gS ftls lkrosa ;k ukSosa eghus esa 'kqHk eqgwrZ esa ;a=k iwtu
goukfn ds lkFk fd;k tkrk gSA ckyd dks ekrk&firk xksn esa fcBkdj iwoZ fn'kk esa eq[k
djrs gSa vkSj ckyd dk nf{k.k fn'kk esa eq[k dj ?k`r feJh fefJr [khj f[kykrs gSaA

X;kjgoha O;qf"V fØ;k ;k ^o"kZo/Zu laLdkj** fd;k tkrk gSA ;g fØ;k nlosa]
X;kjgosa ;k ckjgosa eghus esa tc ckyd pyus ;ksX; gks tkrk gS rc dh tkrh gSA blesa
'kqHk fnu 'kqHk eqgwrZ esa ftusUnziwtu goukfn ds i'pkr~ firk ckyd dks mÙkjeq[k djds
vius gkFkksa ls nksuksa Hkqtk;sa idM+dj ea=kksPpkj iwoZd ckyd dk nkfguk ik¡o vkxs dks
iwoksZUeq[k xeu djuk fl[kkrk gSA bls o"kZxk¡B Hkh dgrs gSaA

orZeku esa vkaXy i¼fr ls dsd dkVus ds lkFk rFkk eksecfÙk;k¡ o"kksZZa  ds vuqlkj
izTofyr djds rFkk cq>k djds dh tkrh gSA dsd dkV dj f[kykrs gSa rFkk izhfrHkkst
fn;k tkrk gSA bl izhfrHkkst esa lc vius&vius gkFkksa ls mBkdj [kkrs tkrs gSaA vc [kku
iku dh 'kq¼rk tkrh jghA lc twrs&pIiy ifgu dj [kkrs gSaA bls ̂ ciQs flLVe* dgk
tkrk gS tks lekt esa izpfyr gks x;k gSA ;g dfy;qx dh cfygkjh nsu gSA

ckjgoha ^^pkSyfØ;k** ;k ^^ds'koki** fØ;k dgykrh gSA bls nwljs o"kZ ls iape
o"kZ ds Hkhrj fdlh Hkh o"kZ ds 'kqHk fnu vkSj 'kqHk eqgwrZ esa fd;k tk ldrk gS ijUrq
;g fØ;k fuEu 'yksdksa esa fn;s x;s vkns'kksa dks è;ku esa j[kdj djuk pkfg;sA ;a=k iwtu
goukfn gksuk pkfg,A

pwykdeZ f'k'kksekZrfj xfHkZ.;ka ;fn ok Hkosr~A
xHkZL; ok foifÙk% L;kn~ foifÙkokZ f'k'kksjfiAA 1AA
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f'k'kksekZrfj xfHkZ.;ka pwykdeZ u dkj;sr~A
xrs rq iapes o"ksZ nks"k;sUufg xfHkZ.khAA2AA

ckyd dh ekrk ds xHkZorh gksus ij ;g fØ;k djus ij xHkZ ds ckyd vkSj xHkZorh
ij foifÙk vk ldrh gSA vr,o ckyd dh ekrk ds xHkZorh gksus ij ;g pwykdeZ fØ;k
ugha djuh pkfg;sA ;fn ikaposa o"kZ ckn ;g fØ;k gks rks ekrk ds xHkZorh gksus ij Hkh
dksbZ nks"k ugha gSA ^^tSulaLdkjfof/** i`"B 63&64A

ukfir ds }kjk ekrk lfgr ckyd ds iwoZ fn'kk ;k mÙkj fn'kk esa eq[k djds cSBus
ij Nqjs ls eqaMu ea=k iwoZd djk;k tkrk gSA ckyd ds ckyksa dks xhys vkVs esa yisVdj
tyk'k; igqapkrs gSaA 'kkfUrfoltZu iwoZd rFkk oL=kkHkw"k.k ifgukdj ckyd dh pksVh ds
LFkku ij ds'kj ls lkfFk;k cuk eqfujkt ;k eafnj ds n'kZu djkrs gSaA vUr esa nku
Hkkstukfn ds lkFk fØ;k laiUu dh tkrh gSA

rsjgoha ^^fyfila[;ku** fØ;k gS tks ikaposa o"kZ ds var esa lw;Z ds mÙkjk;.k gksus
ij dh tkrh gSA bl fØ;k ds fy;s cq/okj] xqjQokj] 'kqØokj vR;Ur 'kqHk ekus x;s gSa]
jfookj vkSj lkseokj eè;e fnu gS ijUrq 'kfuokj vkSj eaxyokj fuÑ"V fnu ekus x;s
gSaA

bl fØ;k esa vuè;k;] iznks"kdky] prqFkhZ] "k"Bh] uoeh vkSj prqnZ'kh frfFk gs; gSaA
bl fØ;k dks ?kj esa ;k fo|ky; esa ckyd dks Luku djk ifo=k oL=kkHkw"k.k ifguk
;a=kiwtu goukfn ds lkFk djuk pkfg;sA mikè;k; ckyd ls 'kq¼ ds'kj ls dkB dh lqanj
fpduh iV~Vh ij ̂ ^¬** fy[kokrk gS vkSj ̂ ^¬ ue% fl¼sH;%** fy[kokdj mPpkj.k
djkrk gSA ckyd ds gkFkksa esa iqLrd vkSj iV~Vh nsrs gSaA ckyd x`gLFkkpk;Z] mikè;k;]
ekrk&firk vkfn xqjQtuksa dks iz.kke dj] pj.kLi'kZ dj vk'khokZn ysrk gSA var esa
fo|kxqjQ vkSj x`gLFkkpk;Z dk nzO; oL=kkfn ls lEeku dj fo|knku ds lkFk 'kkafrfoltZu
fd;k tkrk gSA

pkSngoha miu;u fØ;k ;k ;Kksiohr fØ;k gS tks ̂ miuhfr** fØ;k uke ls Hkh dgh
xbZ gSA ;g fØ;k ckyd ds vkBosa o"kZ esa izos'k djus ds ckn 24osa o"kZ rd dh tk
ldrh gSA

^^vkfniqjk.k** esa bl fØ;k ds fy;s vkBok¡ o"kZ gh mi;qDr ekuk x;k gS D;ksafd
bl o"kZ rd ckyd vR;Ur vkKkdkjh gksrk gS vkSj /kfeZd Hkkoukvksa dk vkxs fodkl
gksus dk volj lqyHk gksrk gSA 'kqHk fnu 'kqHk eqgwrZ vkSj eqfula?k vkfn ds uxj esa
fojkteku gksus ij ;a=kiwtu goukfn ds lkFk ;g fØ;k gksuh pkfg;sA x`gLFkkpk;Z fof/
iwoZd bl fØ;k dks djkrs gSa vkSj Jkodkpkj ikyu djus ,oa fookg gksus rd
czãp;Zozr ikyus dh izfrKk djkrs gSaA vU; vko';d Kku Hkh fn;k tkrk gSA bl izdkj
ckyd czãp;Z ds lkFk tSu Jkodkpkj /kj.k dj mRÑ"V Kku dh vkjk/uk djus esa
fo|kH;kl esa eu dks yhu j[krk gSA
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ianzgoha ̂ ^ozrkpj.k** fØ;k gS bls ̂ ^ozrp;kZ** fØ;k Hkh dgrs gSaA ̂ miu;u* fØ;k
ds ckn bl fØ;k dk ikyu djus okyk czãpkjh dej esa jRu=k; ds fpÉLo:i rhu
yM+okyh eqat dh jLlh dej esa ifgurk gS tks orZeku esa dfVMksj cudj jg x;k gSA
lknh /ksrh vkSj nqiV~Vk ifgurk gS vkSj ;Kksiohr /kj.k djrk gSA dh xbZ izfrKkvksa dk
ikyu n`<+rk ls djrk gSA i`Foh ij ;k pVkbZ ij lksrk gSA gjh nkrkSu ugha djrk] iku
[kkuk] vatu yxkuk] mcVu yxkuk] iyax ij lksuk vkfn czãp;Z ck/d ckrksa dk R;kx
djrk gSA

lksygoha ^^ozrkorj.k** fØ;k gSA ;g fo|kFkhZ thou rd dh vafre fØ;k gSA
iw.kZr;k vH;kl dj ;g czãpkjh ckyd fo|kFkhZ thou ds fpÉ lkou eghus esa vkSj
Jo.k u{k=kkfn lfgr 'kqHk eqgwrZ esa R;kx nsrk gSA ;U=kiwtu] gou vkfn dj x`gLFkkpk;Z
dks ekSath [kksydj ns nsrk gS rFkk x`gLFkksa ds ifguus ds ;ksX; oL=kkfn /kj.k djus dk
ik=k curk gSA

^^fo|kyadkj** ds vUrxZr bu lksyg fØ;kvksa dks ̂ ^lksyg laLdkj** Hkh dgrs gSaA
budk fo|kè;;u dky rd fo'ks"k :i ls egÙo gSA ijUrq tSu lekt esa bu laLdkjksa
dh mis{kk gksrh xbZ vr,o vkt dk fo|kFkhZ ek=k ifjokj ds laLdkjksa ds v/hu jg x;k
gSA lekt ds laLdkjksa dk ca/u VwV x;k gSA bu fØ;kvksa esa ls fdlh Hkh fØ;k dk vkt
ikyu ugha gksrk gSA vr% ckyd vkSj ckfydk;sa iFkHkz"V gks x;s gSaA bu laLdkjksa dk ;fn
è;ku j[kk tkos rks lekt vusd leL;kvksa ls cp ldrk gSA

vkt lekt esa laiw.kZ f'k{kk ljdkjh gks xbZ gSA f'k{kk txr~ dk lacU/ /kfeZd
laLdkjksa ls ugha ds cjkcj gks x;k gSA fo|kFkhZ dks lgf'k{kk nsus okyh laLFkkvksa esa i<+uk
iM+rk gSA vkt ds okrkoj.k esa dfy;qx dh >yd feyus yxh gSA vr,o nwf"kr
fo|ky;] nqjkpj.k] jSfxax] cykRdkj] vuesy fookg] ngstizFkk] ,M~l] ân;jksx] dSalj
vkfn Hk;kud jksxksa ds ?kj curs tk jgs gSaA vr,o lekt dks bl fo|klaLdkjksa ds fo"k;
esa è;ku nsuk t:jh gks x;k gSA f'k{kk ds {ks=k esa ckyd&ckfydkvksa dh f'k{kk ds fy;s
xqjQdqy iz.kkyh ij fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A

^^bR;ye~**
& 7] y[ksjkiqjk]

Hkksiky (eè;izns'k)



nsoyksd% dkSu mikL; dkSu vuqikL;
& MkW- jktsUnz dqekj caly

^^'kklu nsork mikL; ;k vuqikL;* ,oa ^nhikoyh iwtue~* nks Ñfr;k¡ leku
mn~ns';ksa ,oa Hkkoksa dks O;Dr djus okyh egklHkk ds fparu vkSj n'kZu dk izfrfuf/Ro
djrh gaSA nhikoyh iwtue~ Ñfr dks izdkf'kr djus dk mn~ns'; ^^tSun'kZu dh yqIr
izk;% laLÑfr dks iquthZfor djuk gSA tSun'kZu ds uke ls izdkf'kr gksus okyh Ñfr;ksa
esa dgha Hkh tSuRo dh ohrjkxrk dk ladsr@ o.kZu ugha feykA ;{kh laLÑfr ds vk<+
esa oSfnd ekU;rkvksa dk iks"k.k Hkh vuqHkwr gqvkA ys[kd ds er ls vlger O;fDr;ksa@
fo}kuksa dks ew<+] nq"V] ew[kZ] /wrZ] ujdxkeh lEcks/uksa ls vyaÑr dj vius efyu Hkkoksa
dk lqUnj ifjp; ys[kd us fn;k gSA LoxZ vkSj ujd Hkkoksa dk gh iQy gSA

^'kklu nsork mikL; ;k vuqikL;* ds vafre ikB dh fo"k; lkexzh ,oa ̂ nhikoyh
iwtue~* ds izFke ikB dh lkexzh dk vk/kj] f=kyksdlkj dh xkFkk 988 ij Jh ia-
VksMjey th ,oa Jh ia- lnklq[knkl th dh Vhdk gSA varj bruk gh gS fd 'kklu nsork
mikL; ds vafre fu"d"kZ esa lokZ.g ,oa lur~dqekj ;{kksa dks iwT; dgk] ogha nhikoyh
iwtue~ ds i`"B 9 esa bu ;{kksa ds uke ds igys y{eh o ljLorh dk uke vkSj tksM+
fn;k gSA pwafd nhikoyh iwute~ iqu'kksZf/r gS] vr% ;g dFku Hkh uohu ifjfLFkfr;ksa ds
vuqlkj iqulZa'kks/uh; ekuuk pkfg,A bu iqLrdksa esa mDr nksuksa fo}kuksa dks ea=k&ra=k ew<+
?kksf"kr fd;k gSA budk vijk/ bruk Fkk fd mUgksaus 'kklu nsorkvksa] ;{k&;f{kf.k;ksa vkSj
{ks=kiky&iÁkorh dks iwT; ugha ekukA ̂ 'kklunsork mikL;* iqLrd esa eqfu;ksa }kjk 'kklu
nsorkvksa ,oa vU; j{kd nsoksa dh Lrqfr ,oa ueLdkj djus vkfn dh vuqefr iznku dh
x;h gSA vkpk;Z in~euafn th us bls vk'khokZn fn;k gSA bldk fufgrkFkZ ;g gS fd
ftunh{kk/kfj;ksa dks Hkh 'kklu nsork vkfn dh Lrqfr djuk vkxeksDr gSA

'kklunsork ;{k&;f{k.kh] {ks=kiky&iÁkorh vkfn dh iwT;rk dk vk/kj f=kyksdlkj
dh xkFkk 988 esa of.kZr vÑf=ke ftueafnjksa dh O;oLFkk gSA lqjyksd ds vÑf=ke ds
ftueafnjksa dk Lo:i@O;oLFkk le>us ds fy, fryks;i..kfÙk dk vè;;u fd;kA
Hkouoklh] O;arj] T;ksfr"k ,oa lqjyksd ds ftusUnz Hkouksa dh ewfrZ;ksa dh fLFkfr bl
izdkj gS&

Hkouoklh nso& (r`rh; egkf/dkj)
ftuHkouksa dh la[;k lkr djksM+ cgÙkj yk[k gSA izR;sd eafnj esa flagklukfnd

lfgr gkFk esa paoj fy;s ukx;{k ;qxy ls ;qDr rFkk ukuk izdkj ds jRuksa ls fufeZr
ftuizfrek,¡ gSa (3@51)A ftuefUnjksa esa nsoPNUn (xHkZx`g) ds Hkhrj Jhnsoh] Jqrnsoh
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rFkk lokZ.g vkSj luRdqekj ;{kksa dh ewfrZ;k¡ ,oa v"V eaxy nzO; gSaA(3@47) ;g xkFkk
f=kyksdlkj th dh xkFkk 988 ds leku gSA

T;ksfrykZsd (lÙkeks egkf/dkj)
T;ksfrykZsd ds pUnzfoeku esa Hkouoklh nso tSlh ftuHkouksa dh O;oLFkk gSA

(7@47&48)A ;gh O;oLFkk lw;Z foeku esa Hkh gSA(7@73)A

O;arj yksd (NV~Bks egkf/dkj)
O;arj yksd esa ftuHkouksa esa flagklukfn izkfrgk;ksZa lfgr vkSj gkFk esa paoj fy, gq,

ukx;{k nso ;qxyksa ls la;qDr vÑf=ke ftusUnz izfrek,a t;oUr gksrh gSa (6@15)A ;gka
ds ftueafnjksa esa Jhnsoh] Jqrnsoh rFkk lokZ.g&luRdqekj ;{kksa dh ewfrZ;k¡ gksus dk
mYys[k ugha gSA

lqjyksd (vV~Beks egkf/dkj)
dYioklh&lqjyksd ds ftuHkouksa esa rhu N=k] flagklu] Hkke.My vkSj paojkfn ls

(la;qDr) lqUnj ftu&izfrek,a fojkteku jgrh gSa (8@605)A bu eafnjksa esa ukx;{k]
Jhnsoh vkfn dh ewfrZ;ka gksus dk dksbZ mYys[k ugha gSA

loZ nsoksa }kjk ftusUnz&iwtk dk fo/ku
nso yksd esa miikniqj esa egkgZ 'kÕ;k ij nso mRiUu gksrs gSaA nso&nsfo;ksa dks ns[kdj

uokxarqd nso dks dkSrqd gksrk gS vkSj fdlh dks foHkax vkSj fdlh dks vof/Kku izxV
gksrk gSA dksbZ feF;kn`f"V nso fo'kq¼ lE;DRo dks xzg.k djrs gSa (8@596&597)A u;s
nso dk vfHk"ksd gksrk gS i'pkr~ fnO; jRukHkw"k.kksa dh os'kHkw"kk /kj.k dj nso ftu Hkou
tkdj ftunso dh lSdM+ksa Lrqfr;k¡ dj mudk vfHk"ksd djrs gSaA

lE;Xn`f"V nso deZ{k; ds fufeÙk lnk eu esa vfr'k; HkfDriwoZd ̂ ftuojk.k l;k*
ftusUnzksa dh iwtk djrs gSaA feF;kn`f"V nso vU; nsoksa ds  lacks/u ls ̂ ;s dqy nsork gSa*
,slk ekudj ^f.kPpa vPpafr ft.kojIifMek* fuR; ftusUnz izfrekvksa dh iwtk djrs gSa
(8@611&612)A

ftuewfrZ dh iwtk ds nsoyksd ds fu"d"kZ
1) nso yksd ds ftu&eafnjksa ds lHkh eafnjksa esa Jhnsoh] Jqrnsoh] lokZ.g&luRdqekj

;{k dh ewfrZ;ksa ds gksus dk fo/ku ugha gSSA Hkouoklh ,oa T;ksfrykZsd ds ftueafnjksa esa
nsfo;ksa vkSj ;{kksa dh ewfrZ;k¡ gksrh gSa fdUrq O;arjyksd vkSj lqjyksd (dYioklh) ds
ftueafnjksa esa budh ewfrZ;ksa dk fo/ku ugha gSA

2) nsoyksd ds nsox.k lE;Xn`f"V vkSj feF;kn`f"V] ek=k ftusUnz izfrekvksa dk
vfHk"ksd] Lrqfr vkSj iwtu djrs gSaA ftusUnz dks NksM+ vU; fdlh nsoh&nsork] ;{k ;k
'kklu nsork dh iwtk ugha djrsA

3) Hkouoklh vkSj T;ksfryksZd tgka Jhnsoh ,oa ;{kewfrZ;k¡ xHkZx`g esa fo|eku gSa]
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ogka lE;Xn`f"V nsoksa }kjk ̂ e..kar;k rRFkftf.kan iwta* fo'kqf¼ iwoZd ftusUnz Hkxoku~ dh
iwtk dh tkrh gS (3@239) ,oa feF;kn`f"V nsoksa }kjk ^fePNk tqnk rs ; ftf.kan iwta*
fuR; ftu izfrekvksa dh iwtk dh tkrh gSA (3@240) Hkouoklh feF;kn`f"V nso tc
ftuizfrekvksa dks iwtrs gSa rc ,d bUnz vkSj vU; foHkwfr ;qDr nso] ftuds v/hu ;{kkfn
gSa_ Jhnsoh ,oa ;{kkfn dks D;ksa iwtsaxs\ fopkj.kh; gSA vius v/huLFkksa] ghuin okyksa dh
iwtkfn rks ykSfdd txr~ esa Hkh lÙkk ds izeq[k }kjk ugha dh tkrhA v/huLFkksa dh iwtk
;k Lrqfr djus dk lq>ko ;k leFkZu otzew<+ Hkh ugha dj ldrk\

4) O;arj yksd esa Hkh lE;Xn`f"V nsoksa }kjk ̂ ftf.kan&ifMekvks iwtafr* (6@16) ,oa
feF;kn`f"V nsoksa }kjk ^ftf.kan&ifMekvks* ftusUnz izfrekvksa dh iwtk dh tkrh gS
(6@17)A ogk¡ Hkh nsoh&;{kksa dh iwtk ugha gksrhA ;{k vius gelkFkh ;{k dh iwtk dSls
dj ldrs gSa\ foosd dk vkSfpR; muds lkFk Hkh gSA mPpin vkSj leku in dh
e;kZnkvksa dk fuokZg nsoyksd esa lgt gksrk gSA ogka dqrdZ vkSj feF;k okd~tky ;k
mUeknh O;k[;k ,oa dk;Z djus dh Lora=krk ugha gSA

5) O;arj nsoksa ds vkB Hksn gSa& fdUuj] fdEiqjQ"k] egksjx] xU/oZ] ;{k] jk{kl] Hkwr
vkSj fi'kkpA ;{k nsoksa ds ekf.kHknz] iw.kZHknz (nksuksa bUnz gSa) 'kSyHknz vkfn ckjg Hksn gSa
(5@25] 42&43)A leo'kj.k dh pkjksa fn'kkvksa esa pkj fnO; /eZpØ ;{ksUnzksa ds flj
ij fLFkr gksuk] fdlh dk midkj ugha fdUrq dqcsj dh O;oLFkk gS (4@879 ,oa 922)A
/eZpØ /kj.k djus ls ;{ksUnz dks xHkZx`g esa 'kksHkk@lEeku dk volj feyk fdUrq iwT;
ugha gq,A

6) Jhnsoh uke dh ,d lkS/eZ bUnz dh nsoh gSA bldk fuokl fgeoku~ ioZr ds
in~enzg ds dey esa gS (4@1694)A bl nsoh ds ifjokj esa lkekfud] ruqj{kd] rhu
izdkj ds ikfj"kn~] vuhd] izdh.kZd] vkfHk;ksX; vkSj fdfYof"kd tkfr ds nso gksrs gSa
(4@1695)A dey iq"iksa ij Hkouksa ds lerqY; ftusUnz izklkn gksrs gaSA tgka paoj]
Hkke.My] f=kN=k lfgr ftusUnz izfrek,a 'kksHkk;eku gSa (4@1715&1717)A bl Jhnsoh
dk ;{ksUnz tSlk dksbZ ;ksxnku ugha n'kkZ;k x;kA Jqrnsoh dk dksbZ mYys[k fryks;i..kfÙk
esa ugha feyk] vUos"k.kh; gSA

7) nso yksd ds ftueafnjksa dh ewfrZ;ksa dh izfr"Bk ugha gksrh os fulxZ:i ls
izfrf"Br ,oa iwT; gksrh gSa fdUrq euq";yksd esa ewfrZ;ksa dh iwtk fof/or~ izfr"Bk djus
ds mijkar gksrh gSaA vizfrf"Br ewfrZ;k¡ viwT; gksrh gSaA rhFkZadjksa dh ewfrZ;ksa dh izfr"Bk
vkSj iwtk Je.k laLÑfr dk fpÉ gSA

vuqÑfr dh izfrÑfr (Vw dkWih) dh ew<+ foÑfr;k¡&
rhFkZadjksa dk tUe deZHkwfe esa gksrk gSA deZHkwfe esa gh muds xHkZ] tUe] ri]

dsoyKku vkSj eks{k dY;k.kd gksrs gaSA ;gha mudh /eZlHkk&leo'kj.k dh jpuk gksrh
gSA ;gha rhFkZadj dh ok.kh&fnO; èofu f[kjrh gSA prqfoZ/ la?k dh jpuk Hkh deZHkwfe
esa gksrh gS vkSj rhFkZadjksa dh mikluk&iwtk gsrq iapdY;k.kd iwoZd ftu izfrekvksa dh
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izfr"Bk Hkh deZHkwfe esa gksrh gSA fonsg {ks=k dh O;oLFkk dFkafpr~ fHkUu gSA ;g O;oLFkk
vukfn dky ls izHkko'khy gSA

Je.k laLÑfr esa ek=k rhFkZadjksa dh ewfrZ;ksa dh izfr"Bk vkSj iwtk gksrh gSA rhFkZadjksa
dh ewfrZ;ksa ds vykok fdlh vU; nsoh&nsork] ;{k&;{kh ;k ekuo vuqÑfr dh izfr"Bk
,oa iwtk ewy&vkEuk; dh ijaijk esa ugha gksrh gSA vla;eh dh ewfrZ cukus dh ijaijk
Hkh ugha gSA

nsoyksd esa ftusUnz nso (rhFkZadjksa) dh ewfrZ;ksa dh iwtk gsrq vÑf=ke ftuky; cus
gSa tgka ftusUnznso dk vfHk"ksd vkSj iwtk loZ nsoksa }kjk dh tkrh gSA bu vÑf=ke
ftuky;ksa esa deZHkwfe esa mRiUu ,oa fl¼ gq, rhFkZadjksa dh vuqÑfr :i ewfrZ;k¡ 'kk'or
:i ls fo|eku jgrh gSa vkSj ewy&vkEuk; dh ijaijkuqlkj iwT; gksrh gSaA Hkouoklh ,oa
T;ksfryksZd ds ftueafnjksa ds xHkZx`g esa Jhnsoh] Jqrnsoh] lokZ.g&luRdqekj ;{kksa dh
ewfrZ;k¡ fLFkr gksus ds ckn Hkh nsox.kksa }kjk mudh iwtk djus dk mYys[k ugha feyrkA
;g 'kk'or O;oLFkk vuqÑfr dh izfrÑfr dh gS ftldk fooj.k vkpk;ksZa }kjk
fryks;i..kfÙk] f=kyksdlkj vkfn vkxe xzaFkksa esa fn;k x;k gSA

fryks;i..kfÙk] f=kyksdlkj esa of.kZr ftuHkouksa dh izfrÑfr (VwdkWih) Hkjr {ks=k
dh fo|eku deZHkwfe esa dh tkus dh ijaijk fodflr gqbZ gSA Hkouoklh vÑf=ke
ftuky;ksa ds xHkZx`g esa of.kZr Jhnsoh] Jqrnsoh] lokZ.g&luRdqekj vkfn ;{kksa dh ewfrZ;ksa
dks vk/kj cukdj deZHkwfe ds ftuky;ksa esa jkxh&ewfrZ;ksa dh LFkkiuk] iwtk dh foÑr
ijaijk izkjaHk djus dk mins'k] leFkZu vkSj mUeknh O;k[;k dh tkus yxh] tSlk fd
^'kklu nsork mikL; ;k vuqikL;* ,oa ̂ nhikoyh iwtue~* Ñfr;ksa esa fd;k x;k gSA bl
foÑr ijaijk dh fuEu mUeknh ;k rdZ jfgr O;k[;k,¡ fopkj.kh; gaS&

   1- ftusUnz ds er esa iw.kZ ;k vkaf'kd ohrjkxrk iwT;uh;

fo'o ds loZ /eZ@ n'kZuksa esa ek=k tSu/eZ gh fof'k"V /eZ gS ftlesa xq.kkfJr
ohrjkxrk iw.kZ ;k vkaf'kd dks iwT; ekuk x;k gSA ohrjkfx;ksa dh iwtk&Lroukfn ls
ohrjkx fo'ks"kKku dh izkfIr gksrh gS tks eks{kekxZ esa lk/d dk dke djrk gSA ftuer
ds vqulkj tUe&tjk&e`R;q vkfn vV~Bkjg nks"kksa ls eqDr tho gh iwT; gSA fo'ks"krk bruh
gS fd tks lk/d vkpk;Z] mikè;k; ,oa lk/q vkaf'kd ohrjkxrk ds /kjh gSa] os Hkh iwT;
ekus x;s gSaA vla;eh vkSj cgqnks"k&;qDr efgyk,¡ bl Js.kh esa ugha vkrhaA jkxh&}s"kh
nsoh&nsork Hkh viwT; gSaA mudh iwtk ls ohrjkx fo'ks"kKku dh izkfIr ugha gksrhA
   2- vukfnegkea=k .keksdkj ea=k esa iwT;Ro

ftu/eZ 'kk'or /eZ gSA bldk vukfn egkea=k .keksdkj ea=k gSA blesa vjgar] fl¼]
vkpk;Z] mikè;k; vkSj loZ lk/qvksa dks ueLdkj fd;k gSA fo|eku vkxe esa bldk
vadu "kV~[kaMkxe esa vkpk;Z iq"inar th us fd;k gSA ;fn dksbZ lkekU; tu bldk izFke
vadu djrk rks Hkh og iapijes"Bh dks gh ueLdkj djrkA ;gh 'kk'or lR; gSA ;g
lksp rdZ laxr ugha gS fd ;fn .keksdkj ea=k dk ys[ku prqFkZ xq.kLFkkuorhZ vla;ehtu
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djrk rks og iape xq.kLFkkuorhZ ozrh Jkod dks bl ea=k esa iwT;Ro dk LFkku ns nsrkA
   3- vdÙkkZoknh tSun'kZu dh vo/kj.kk

tSun'kZu vdÙkkZoknh gSA lHkh tho vius 'kqHk&v'kqHk deksZa ds vuqlkj tUe&ej.k]
lq[k&nq%[k] vuqdwy&izfrdwy la;ksx ikrs gSa vkSj Hkksxrs gSaA dksbZ fdlh ls izlUu&vizlUu
gksdj lq[kh&nq[kh ugha gks ldrkA bl n`f"V ls fdlh dh iwtk djuk b"Vdkjd ugha gSA
deZpØ dk vk/kj tho ds Hkko gSaA Hkkoksa ds vuqlkj gh deZpØ dk izHkko gksrk gSA
vr% v'kqHk ls fuo`fÙk] 'kqHk esa izo`fÙk vkSj 'kq¼ Hkko dks vuqHkwr djus dh Hkkouk djuk
pkfg;sA lerk Hkko j[kuk pkfg;sA vlkrkdeZ ds mn; esa dksbZ fdlh dk lgk;d ugha
gksrkA
   4- ftusUnz nso vuqies;

rhFkZadj&ftusUnz nso vuqies; gSaA mudh rqyuk fdlh ls ugha dh tk ldrh D;ksafd
muds leku ;k muls Js"B fo'o esa vkSj dksbZ ugha gSA laHkkouk }kjk y{eh ls ftusUnz
Hkxoku~ dh rqyuk djuk vkSj y{eh dks Js"B crkuk cqf¼ dk fodkj iznf'kZr djuk gSA
izFke] y{eh ds vfLrRo dk gh irk ugha gSA nwljs ukjh i;kZ; vusd LokHkkfod nks"kksa
ls ;qDr gksus ds dkj.k ukjh i;kZ; esa eqDr ugha gks ldrhA rhljs jkxh ukjh ds xq.kksa ls
ohrjkxh nso dh rqyuk djuk ftusUnz nso dk vo.kZokn djuk gSA

5- Jhnsoh] Jqrnsoh] lokZ.g vkSj luRdqekj ;{kksa dh iwtk muds lqjyksd esa ugha
dh tkrhA ;fn os ftusUnznso ds 'kklu j{kd (minso) gksrs rks mudh iwtk&mikluk
Hkouoklh vkSj O;arj nsoksa }kjk vo'; dh tkrhA ftudh iwtk vla;eh nsoyksd esa ugha
gksrh mudh iwtk euq";yksd ds vla;eh] la;eh&ozrh egkuqHkkoksa dk djuk] djokuk ;k
vuqeksnuk djuk cqf¼ dh ?kksj foijhrrk vkSj rhoz eksgksn; dk izrki le>uk pkfg,A

6- rhFkZadjksa ds ;{k&;{kh vU; thoksa ds leku fuf'pr vk;q okys gksrs gSaA dky
izokg esa mudh vkRek dgka fdl i;kZ; esa gksxh fdlh dks Kkr ughaA ,slh vfuf'pr
fLFkfr esa mudh iwtk&vkjk/uk ls /eZ dh j{kk ;k nq%[k dk fuokj.k dSls gks ldrk
gS\ fopkj.kh; gSA ;fn budk vfLrRo 'kk'or gksrk vkSj os /eZ j{kd gksrs rks vHkh rd
/eZ dh tks gkfu gqbZ ;k gks jgh gS] og dHkh ugha gksrhA tSu/eZ dk bfrgkl jDr jaftr
vkSj eafnjksa dk vkijkf/d èoa'k ugha gksrkA 'kklu&j{kd dh dYiuk rdZghu gSA

7- euq"; yksd esa ftusUnz nso dh izfrekvksa dh iwtk&vfHk"ksd mudh fof/or~
izfr"Bk gksus ds ckn gh dh tkrh gSA tc vizfrf"Br ftusUnz dh ewfrZ viwT; gksrh gS]
rc jkxh nso&nsoh dh vizfrf"Br ewfrZ iwT; dSls gks ldrh gS\ ;g rks egkfoijhrrk
gSA jkxh nsoh&nso dh ewfrZ dh ;fn izfr"Bk Hkh djk nh tk; rc Hkh mlls b"V dh
izkfIr ugha gks ldrhA

8- iapdY;k.kdksa esa lwfjea=k nsus ds ckn gh ewfrZ izfrf"Br gksrh gSA lwfjea=k dk
lacU/] tSlh tkudkjh feyh gS fdlh ;{k ;k nsork ls ugha gksrk tks ewfrZ esa vfr'k;
mRiUu djrs gksaA ;g vk/kjghu dYiuk izrhr gksrh gSA vusd vkxe 'kkL=kksa ds Kkrk vkSj
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Vhdkdkj fo}ku }; Jh ia- VksMjey th ,oa ia- vk'kk/j th dks ea=k&ra=k ew<+ dguk]
vius vKku dk izn'kZu ek=k gS] og Hkh ml O;fDr }kjk ftldk thou Mky ls VwVs
iÙks ds leku b/j&m/j HkVdrk jgk gksA chliaFk ds iafMr dqy esa mRiUu gksdj
Lo&?kks"k.kkuqlkj tks O;fDRk Øe'k% jtuh'k th] dkuth Lokeh] rsjgiaFkh] chliaFkh]
oSfnd iaFkh gksdj ohrjkxh ijaijkvksa dks foÑr dj jgk] mlds }kjk egku~ fo}ku~ iafMrksa
dks ew<+ dguk ?kksj viekutud gSA bu fo}kuksa }kjk ftruk lkfgR; l`tu fd;k gS
mldk vè;;u] fparu] euu ,oa ân;axe djus esa esjs tSls vYi cqf¼ okyksa dks vusd
Hko yx tk;saxsA

9- ;g ifjdYiuk v;FkkFkZ ,oa vkxefojQ¼ gS fd /j.ksUnz o iÁkorh ds }kjk eqfu
ik'oZukFk dks deB ds milxZ ls lqjf{kr dj nsus ds i'pkr~ eqfu ik'oZukFk Js.kh
vkjksg.k ds ;ksX; gks ldsA blls ;g èofur gksrk gS fd /j.ksUnz&iÁkorh ;fn ugha gksrs
rks eqfu ik'oZukFk fopfyr gks x;s gksrs vkSj mUgsa dsoyKku ugha gksrkA oLrqr% ,slk
fopkj oLrq dh Lora=k lÙkk dh vo/kj.kk ds fojQ¼ vkSj oSfnd laLÑfr dh dÙkkZoknh
vo/kj.kk ls izHkkfor gSA ;g izdkjkUrj ls ik'oZukFk dk vo.kZokn djuk gSA iap ikaMoksa
dks vkReè;kujr voLFkk esa rIr yksgs ds dM+s iguk fn;s FksA mudh lgk;rk ds fy;s
dksbZ 'kklu j{kd nso lkeus ugha vk;kA Hkxoku usfeukFk ds ;{k&;{kh Hkh cs[kcj jgsA
fiQj Hkh] ;qf/f"Bj] vtqZu vkSj Hkhe eqfujkt Js.kh vkjksg.kdj eqDr gks x;sA ;fn
/j.ksUnz&iÁkorh eqfujkt ik'oZukFk dk milxZ nwj djus dh Hkkouk ls ugha vkrs rc Hkh
vkReè;kujr eqfujkt ik'oZukFk Js.kh vkjksg.k dj ysrsA bu nks dk;ksZa ds eè;
dkj.k&dk;Z lacU/ ugha gSA lkekU;tu dks dqrdkasZ ls Hkzfer djuk /eZ&}s"k dk dk;Z
gksrk gSA

10- nsoyksd ds o.kZu esa pkjksa izdkj ds nsoksa ds Lo:i] muds Hksn] mudh
'kfDr;ka] mudh fLFkfr vkfn ds ckjs esa foLr`r o.kZu fryks;i..kfÙk ,oa vU; xzaFkksa esa
fn;k x;k gSA ml Lrj ds vuq:i vius inkuqlkj nsoksa dh dk;Z O;oLFkk izHkko'khy
jgrh gSA fdlh dh dYiuk ek=k ls dksbZ nso ea=kh ;k lsukifr ugha gks tkrkA ftusUnz
Hkxoku~ dk 'kklu Lo jf{kr gSA mldh j{kk fdlh nso ;k euq"; ds v/hu ugha gSA tSu
'kklu dk Lo:i txr~ ds 'kklu ls fHkUu gSA nsoksa dks ftu'kklu dk j{kd cukdj
mudk migkl mM+kuk gS vkSj tSu'kklu dks ghu fl¼ djuk gSA lsukifr vkSj ea=kh tekr
ds :i esa ugha gksrsA dqN fof'k"V gh gksrs gSaA

11- ftu'kklu dh ijaijk gS fd mPp in okys egkuqHkkoksa dk fuEu in okys
fou;@lEeku djrs gSaA feF;kn`f"V ls lE;Xn`f"V Js"B gksrk gSA lE;Xn`f"V vla;eh ls
la;eh&ozrh Js"B gksrk gSA la;ehozrh ls x`gR;kxh vV~BkbZl ewyxq.k /kjh Js"B vkSj iwT;
gksrk gSA xq.k ds vuqlkj fou; dh ik=krk gksrh gSA blh dkj.k bUnz vkSj pØorhZ rhFkZadj
dks ueu vkSj iwtk djrs gSaA ;gh ugha ns[krs fd rhFkZadj ds tho dk ykSfdd txr~
esa D;k in ;k oSHko FkkA ;{k&;{kh] nsoh&nsork] feF;kn`f"V@ lE;Xn`f"V vla;eh dh
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Js.kh esa vkrs gSa] blls vf/d in mudk ugha gSA la;eh] ozrh vkSj eqfutu ;fn budh
mikluk@Lrqfr djrs gSa rks os fuf'pr gh ftusUnzeqnzk esa tSu&cká lk/d gSaA

12- lokZ.g ;{k dh vk<+ esa miy{k.k U;k; ds uke ij rhFkZadj ds ;{k&;{kh ,oa
{ks=kikykfn lHkh (dfFkr) j{kd nsoksa dks 'kklu j{kd ekuuk fcuk vkVs ds jksVh cukus
tSlk gSA

izFke] lokZ.g&luRdqekj ;{k /eZ j{kd ugha dgs x;s gSa vkSj ;fn fdlh Hkze ds
dkj.k /eZ j{kd ekus Hkh tkosa rc budk drZO; muds thou dky esa mu rd gh
lhfer jgsxkA nwljk l`tu&j{k.k&lagkj dh ekU;rk,¡ oSfnd laLÑfr dh gS tks x`ghr
feF;kRo dh tud gSaA ns'kukyfC/ ls bu ekU;rkvksa dk foltZu gks tkrk gSA izk;ksX;
yfC/ x`ghr feF;kn`f"V dks ugha gksrhA x`ghr feF;kRo ds fuokj.k gsrq iwT;&viwT; dk
lfoosd fu.kZ; visf{kr gSA

13- ^nhikoyh iwtue~* ds i`"B 5 ,oa i`"B 47&48 ds eè; esa iwT; vkpk;Z
'osrfiPNkpk;Z Jh fo|kuan th eqfujkt ds er ds :i esa fy[kk gS fd vkpk;Z Jh us
^fo'oizfl¼ iÁkorh dh nsu* esa 'kklu nsorkvksa dks iwT; fl¼ fd;k gS vkSj iqLrd
dk ewY; ^,d iq"i p<+kdj /j.ksUnz iÁkorh ds izfr viuh ÑrKrk O;Dr djsa* j[kk
gSA bl iqLrd dh fo"k; oLrq dk vè;;u fd;kA blesa dgha Hkh ,slk mYys[k ugha gS]
ftlls ;g èofur ;k fl¼ gks fd iwT; vkpk;ZJh us 'kklu nsorkvksa dks ^iwT;* fl¼
fd;k gSA oLrqr% ;g rks laxzg&iqfLrdk gSA iqLrd dk izdk'ku ̂ Jh fnxEcj tSu iÁkorh
iqjoky fnYyh* us fd;k gSA iqLrd&ys[ku vkSj izdk'ku nks vyx O;oLFkk,a gSaA  ys[kd
dk blesa dksbZ ljksdkj ugha jgrk fd iqLrd dk ewY; D;k gks\ l'kqYd ;k fu%'kqYd
HksaV nh tk;s] bldk fu.kZ; izdk'kd dk gksrk gSA izdk'kd ds fu.kZ; ls ys[kd@laxzgdÙkkZ
lger gks ;g vko';d ughaA mDr iqLrd dk ewY; izdk'kd us /j.ksUnz&iÁkorh ds
izfr ÑrKrk Lo:i ,d iq"i p<kus dk lq>ko fn;k gSA ykSfdd /jkry ij ,d
lk/ehZ cU/q ds izfr ÑrKrk vusd izdkj ls Kkfir dh tkrh gSA vkxarqd dk Lokxr
iq"igkj ls Hkh djrs gSaaA blls lehphu J¼k dk dksbZ lacU/ ugha gksrkA vr% lanfHkZr
izdj.k esa] mDrkuqlkj ̂ nhikoyh iwtue~* ds ys[kd us vkpk;Z Jh ds ckjs esa tks fu"d"kZ
xzg.k fd;k] og lgh ,oa mfpr ugha gSA vkpk;Z Jh vkxe ds eeZK gSa mudh lgefr
ds fcuk ,sls euekus fu"d"kZ fudkyuk fdlh fuLi`gh O;fDrRo dks fookfnr djus tSlk
gSA

14- vk"kZ ijaijk ds leFkZd vkSj dj.kkuq;ksx ds mn~HkV fo}ku Lo- Jh ia- jrupUn
tSu eq[rkj% O;fDrRo vkSj ÑfrRo (f}rh; laLdj.k) dk izFke [kaM lkeus gSA i`"B
619 ij izdkf'kr 'kadk&lek/ku ;Fkkor~ bl izdkj gS&

'kadk& iÁkorh vkfn nsfo;ka iwtuh; gSa ;k ugha \
lek/ku& iÁkorh vkfn nsfo;k¡ iapijesf"B;ksa esa xfHkZr ugha gksrhaA blfy;s vjgUr

vkfn ijes"Bh dh rjg os iwtuh; ugha gS fdUrq os tSu/eZ dh vuq;k;h gSa] lk/ehZ gSa
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blfy, os vknj.kh; gSaA izfr"Bk ikB vkfn esa budk vkàku j{kk gsrq fd;k tkrk gSA
i`"B 620 esa prqfuZdk; nsoksa dh iwT;rk ds ckjs esa dgk gS& ̂ iwT;rk dh vis{kk Jh

vjgar Hkxoku~ dks lqnso vkSj jkxh}s"kh dks ̂ dqnso* dgk gSA prqfuZdk; ds nsoksa ds nsok;q
vkfn dk mn; gksus ls mudks nso dgk gSA iwT;rk dh vis{kk ls mudks nso ugha dgk
x;k gSA* D;k ia- jrupUn th eq[rkj lkgc dks Hkh ra=k&ea=k ew<+ dgk tk;sxk\

milagkj&
euq"; yksd ds rhFkZadjksa dh ewfrZ;ksa dh iwtk nsoyksd ds lHkh thoksa }kjk izfrfnu

HkfDr iwoZd dh tkrh gSA ftusUnz Hkxoku~ muds mikL; gSa] nsox.k mikldA nsoyksd esa
nsoh&nsorkvksa] ;{k&;{k.kh vkfn dh mikluk ugha dh tkrhA ogka dksbZ 'kkluj{kd Hkh
ugha gksrkA nsoyksd ds ftuky;ksa dh vuqÑfr dj euq";yksd esa ftusUnz nso ds vykok
fdlh vU; nsoh&nsork] ;{k&;{k.kh dh iwtk ;k mikluk djuk ?kksj fonzwirk ,oa
vkxe&fojQ¼ dk;Z gSA euq"; Hko lEgkysaA tks dk;Z vla;eh nso ugha djrs] og dk;Z
la;e&lk/d euq"; dSls dj ldrs gSa\

Je.k vkSj oSfnd laLÑfr;ksa esa vk/kjHkwr varj gSA oSfnd laLÑfr ds izfrekuksa]
mikL;&mikluk dh i¼fr dk Je.k laLÑfr esa lekos'k djus dk iz;kl mfpr ugha
gSA nsoyksd esa dkSu mikL; gS vkSj dkSu vuqikL; gSA bldk vkxfed o.kZu fd;k gSA
blesa lq/kj gsrq ikBdksa ds lq>ko vkeaf=kr gSaA

&ch&369] vks-ih-,e- dkyksuh]
iksLV&veykbZ] ftyk&'kgMksy

(e0iz0)&484117



rÙokFkZlw=k esa nzO; foe'kZ
    & vkyksd dqekj tSu

Hkkjr dh n'kZu ijEijk vfrizkphu gSA Hkkjrh; vkLFkk ,oa ijEijk dh  vk/kjf'kyk
n'kZZu ij LFkkfir gS vFkok vU;ksU;kJ; lEcU/ dguk vf/d mfpr gksxkA n'kZu dh
/qjh nzO;] rÙo] inkFkZ ds dsUnz ij gh ?kwerh gSA nzO; 'kCn dsoy n'kZu dk gh ugha]
vfirq Hkkjrh; okÄ~e;] laLd`r] ikfy] izkd`r vkfn leLr izkphu 'kkL=kh; Hkk"kkvksa dk
vR;Ur izpfyr 'kCn gSA pkgs dkO; gks ;k O;kdj.k] rÙoehekalk gks ;k vk;qosZn'kkL=k]
buesa nzO; dk fHkUu&fHkUu vFkkZsa esa iz;ksx gksrk gSSSA ikf.kuh us Hkh nzO; dh O;qRifÙk nks
izdkj ls crykbZ gS rf¼r esa vkSj ÑnUr izdj.k esa A rf¼r esa Hkh nks izdkj ls gS& izFke
o`{k ;k dk"B dk fodkj ;k vo;o nzO; gSA f}rh;&ftl izdkj ydM+h eupkgk vkdkj
xzg.k dj ysrh gS mlh izdkj nzO; Hkh gksrk gSA d`nUr izdj.k ds vuqlkj nzO; dh mRifÙk
nzq /krq ls dekZFkZd ̂ ;r~* izR;; ls gksrh gS ftldk vfHkizk; gS izkfIr;ksX; vFkkZr~ ftls
vusd voLFkk;sa izkIr gksrh gSaA nk'kZfud ifjHkk"kk esa nzO; bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k
gS& ̂ ^vnzO;r~ nzofr nzks";fr rkLrku~ i;kZ;ku~ bfr nzO;e~** vFkkZr~ tks fofHkUu voLFkkvkas
dks izkIr gks jgk gS vkSj gksxk og nzO; gSA tks voLFkkvksa ds fouk'k gksrs jgus ij Hkh
/qzo cuk jgrk gS og nzO; gSsA

lr~ lÙkk vFkok vfLrRo nzO; dk LoHkko gSA og vU; lk/u dh vis{kk ugha
j[krkA vr% vukfn vuUr gSA ,d nzO; nwljs nzO; ls mRiUu ugha gksrkA lHkh nzO;
LoHkko fl¼ gSa D;ksafd os lc vukfnfu/u gSaA vukfnfu/u dks fdlh vU; dh vis{kk
ugha gksrhA nzO; lnSo LFkk;h jgrk gSA lHkh Hkkjrh; n'kZu nzO; dh ehekalk djrs gSa
D;ksafd ;gh nk'kZfud ehekalk dk izeq[k Lkzksr gSSA nk'kZfud n`f"V txr~] tho] mlds nq%[k
vkSj nq%[kksa ds mik; ds bnZ fxnZ gh ?kwerh gSA mn~ns'; :i nzO; ds fo"k; esa fdlh Hkh
n'kZu dk erHksn ugha gS ijUrq nzO; ds Lo:i ,oa Hksn esa erHksn n`"VO; gSSA tkfr dh
vis{kk tho iqn~xy vkfn ftrus inkFkZ gSa os lc nzO;  dgykrs gSaA nzO; 'kCn esa nks vFkZ
fNis gSa& nzo.k'khyrk vkSj /zqorkA txr~ dk izR;sd inkFkZ ifj.keu'khy gksdj Hkh /qzo
gSA vr% mls nzO; dgrs gaSA vk'k; ;g gS fd izR;sd inkFkZ vius xq.kksa vkSj i;kZ;ksa dk
dHkh mYya?ku ugha djrk gSA

p¡wfd izLrqr 'kks/&vkys[k dk fo"k; nzO; ij vk/kfjr gS ,rnFkZ ;gk¡ rÙokFkZlw=k
ds ifjizs{; esa bldk foospu fd;k x;k gSA

vkpk;Z mekLokeh us rÙokFkZlw=k ds iape vè;k; esa nzO; ds nks y{k.kkas dks of.kZr
fd;k gSA ftuesa ls izFke y{k.k gS ^^ln~nzO; y{k.ke~**1 vFkkZr~ lr~ nzO; dk y{k.k
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gSA lr~ dk Lo:i of.kZr djrs gq, vkpk;Z fy[krs gSa fd& mRikn&O;;&/zkSO;;qDra
lr~A2vFkkZr~ tks mRikn] O;; vkSj /zkSO; ls ;qDr gksrk gS og nzO; dgykrk gSA ;gka
vkpk;Z dk vk'k; ;g gS fd tks Hkh nzO; dh laKk dks izkIr gS og bu rhuksa ls ;qDr
vo'; gh gksrk gSA ;s rhuksa ,d&nwljs ds vfoukHkkoh gSaSA bu rhuksa voLFkkvksa dk Lo:i
bl izdkj gS&

mRikn& nzO; dh uohu i;kZ; dk mRiUu gksuk mRikn dgykrk gSA tSls& ujd ls
euq"; i;kZ; esa mRiUu gksuk] euq"; i;kZ; dk mRikn gSA

O;;& nzO; dh iwoZ i;kZ; dk fouk'k gks tkuk O;; dgykrk gSA tSls& ujd ls
euq"; i;kZ; esa mRiUu gksuk] ujd i;kZ; dk O;; gSA

/zkSO;& tks nzO; dh nksuksa i;kZ;ksa esa LkoZnk jgrk gS og /zkSO; gSA tSls& ujd ls
euq"; i;kZZ; esa mRiUu gks] bu nksuksa voLFkkvksa esa tho fuR; fo|eku jgrk gS ;g
/zkSO; gSA ;gka ujd i;kZ; dk O;; gks jgk gS] euq"; i;kZ; dk mRikn gks jgk gS fiQj
Hkh nksuksa voLFkkvksa esa ogh tho fo|eku jgrk gSA tks&tks Hkh nzO; gSa os bu rhu xq.kkaas
lfgr vo'; gh gksaxsA vkpk;Z leUrHknz Lokeh fy[krs gSa fd& ?kV] ekSfy vkSj lqo.kZ
dks pkgus okyksa dks bu rhuksasa uk'k] mRikn vkSj fLFkfr esa 'kksd] izeksn vkSj ekè;LFk Hkko
dks yksx fufeÙk lfgr izkIr djrs gSaA ftlds nqX/ ysus dk ozr gS og ngh ugha ysrk]
ftlds ngh ysus dk ozr gksrk gS og nqX/ ugha ysrkA ftldk xksjl u ysus dk ozr gS
og nksuksa ugha ysrkA blls ekywe gksrk gS fd oLrqrÙo =k;kRed gSA3  f}rh; y{k.k dks
yf{kr djrs gq, vkpk;Z fy[krs gSa fd& ̂ ^xq.ki;Z;on~ nzO;e~**4 vFkkZr~ xq.k vkSj i;kZ;
okyk tks gS og nzO; gSA ;gka vkpk;Z mekLokeh egkjkt dk vk'k; ;g gS fd tks xq.k
vkSj i;kZ; ls lfgr gksrk gS og nzO; dgykrk gSA izR;sd nzO; xq.k vkSj i;kZ;ksa dk lewg
gSA5 tSls& tho esa Kku vkSj n'kZu xq.k gSa vkSj efrKkukfn ,oa p{kqn'kZukfn i;kZ;sa gksrh
gSaA ;g nzO; dk y{k.k iwoZ y{k.k ls fHkUu ugha gSA fliQZ 'kCn Hksn gS] vFkZZHksn ugha gS
D;ksafd i;kZ; ls mRikn vkSj O;; dh rFkk xq.k ls /zkSO; vFkZ dh izrhfr gks tkrh gSA
blh izlax esa vkpk;Z dqUndqUn Lokeh fy[krs gSa fd&

nOoa lYyD[kf.k;a mIiknOo;/qoÙklatqÙkaA
xq.k iTt;kl;a ok ta ra Hk..kafr lOo.gwAA6

vFkkZr~ tks lÙkk gS y{k.k ftldk ,slk gS] ml oLrq dks loZK ohrjkx nso nzO; dgrs
gSaA vFkok mRikn&O;;&/zkSO;la;qDr nzO; dk y{k.k dgrs gSaA vFkok xq.k i;kZ; dk tks
vk/kj gS mldks nzO; dk y{k.k dgrs gSaA

;gka xq.k dk Lo:i Li"V djrs gq, vkpk;Z fy[krs gSa fd& ^^nzO;kJ;k fuxZq.kk
xq.kk%A**7 vFkkZr~ tks nzO; ds vkJ; ls jgrs gSa vkSj tks vU; xq.kksa esa ugha ik;s tkrs gSa
os xq.k dgykrs gSaA tSls& tho ds Kkukfn xq.k] iqn~xy ds Li'kkZfn xq.kA ;s Li'kkZfn xq.k
fliQZ iqn~xy nzO; ds vkJ; ls gh jgrs gSa buesa Kkukfn xq.k ugha ik;s tk ldrs A blesa
;g fo'ks"krk gS fd nzO; dh vusd i;kZ; iyVrs jgus ij Hkh tks nzO; ls dHkh i`Fkd~
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u gksas] fujUrj nzO; ds lkFk jgas mls xq.k dgrs gSaA8

xq.k nks izdkj ds gksrs gSa& lkekU; xq.k vkSj fo'ks"k xq.kA
lkekU; xq.k& tks xq.k lHkh nzO;ksa esa leku :i ls ik;s tkrs gSa mUgsa lkekU; xq.k

dgrs gSaA tSls& vfLrRo] oLrqRo vkfnA
fo'ks"k xq.k& tks xq.k ,d nzO; dks nwljs nzO; ls i`Fkd~ djrs gSa os fo'ks"k xq.k

dgykrs gSaA tSls& Kku] n'kZu] Li'kZ] xfr vkfnA
i;kZ; dk o.kZu djrs gq, vkpk;Z fy[krs gSa fd rn~Hkko% ifj.kke%9 vFkkZr~ mldk

gksuk vFkok izfrle; cnyrs jguk ifj.kke gS vkSj ifj.kke dks gh i;kZ; dgk tkrk gSA
;gka vkpk;Z ;g dguk pkgrs gSa fd xq.kksa ds ifj.keu dks i;kZ; dgrs gSaA nzO; ds fodkj
fo'ks"k :i ls Hksn dks izkIr gksrs jgrs gSa vr% ;s i;kZ; dgykrs gSaA10 tks loZ vksj ls
Hksn dks izkIr djs og i;kZ; gSA vkpk;Z nsolsu Lokeh ds vuqlkj xq.kksa ds fodkj dks
i;kZ; dgrs gSaA11 vFkkZr~ tc xq.kksa esa fdlh izdkj dh fod`fr vkrh gS rks mldks gh
i;kZ; dgrs gSaA

bu lc vkpk;ksZa ds }kjk crk;s x;s Lo:i esa ,d ckr lkekU; ;g gS  fd ifj.keu
'kCn dk iz;ksx izR;sd vkpk;Z us fd;k gSA blls ;g izrhr gksrk gS fd ifj.keu dk uke
gh i;kZ; gSA vr% tks nzO; esa LoHkko vkSj foHkko :i ls lnSo ifj.keu djrh jgrh
gS vFkok tks nzO; esa Øe ls ,d ds ckn ,d vkrh jgrh gS mls i;kZ; dgrs gSaA

nzO; ds lkekU;&fo'ks"k xq.k ,oa i;kZ;ksa dks fo'ks"k :i ls tkuus ds bPNqdtu
vkykii¼fr uked xzUFk tks fd vkpk;Z nsolsu Lokeh }kjk jfpr gS] dk vè;;u djsaA
vkpk;Z dgrs gSa fd& tSls xksjl vius nw/&ngh&?kh vkfnd i;kZ;ksa ls tqnk ugha gS] mlh
izdkj nzO; viuh i;kZ;ksa ls tqnk vFkkZr~ i`Fkd~ ugha gS vkSj i;kZ; Hkh nzO; ls tqns ugha
gSSaSA blh izdkj nzO; vkSj i;kZ; dh ,drk gSA vkpk;Z dgrs gSa fd&nzO; vkSj xq.kksa dh
,drk gSA tSls&,d vke nzO; gS vkSj mlesa Li'kZ]jl]xU/]o.kZ xq.k gSaA ;fn vke u gks
rks tks Li'kkZfn xq.k gSa] mudk vHkko gks tk; D;ksafd vkJ; ds fcuk xq.k ugha jg ldrs
gSa vkSj ;fn Li'kkZfn xq.k u gksa rks vke dk vHkko gks tk;sxk D;ksafd vius xq.kksa ls gh
vke dk vfLrRo gSA12

nzO; ds Hksn & nzO; ds eq[; :i ls nks Hksn dgs x;s gSa thonzO; vkSj vtho
nzO;A vkpk;Z ohjlsu Lokeh us nzO; ds nks fHkUu :i ls Hkh Hksn ekus gSa& la;ksx nzO;
vkSj leok; nzO;A

la;ksx nzO;& vyx&vyx lÙkk okys nzO;ksa ds esy ls tks mRiUu gks mls la;ksx
nzO; dgrs gSaA tSls& n.Mh] N=kh] ekSfyA

leok; nzO;& tks nzO; esa leosr gks vFkkZr~ dFkf×pr~ rknkRE; j[krk gks mls
leok; nzO; dgrs gSaA tSls& xyd.M] dkuk] dqcM+k vkfnA13

vtho nzO; ds iqu% ik¡p Hksn gksrs gSsa& iqn~xy] /eZ] v/eZ] vkdk'k vkSj dkyA14
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vr% lkekU; ls nzO; ds 6 Hksn Hkh dgs tkrs gSaA vc bu Ngksa Hksnkas ds Lo:i ij izdk'k
Mkyrs gq, vkpk;Z fy[krs gSa fd&

 thonzO;& ̂ ^mi;ksxks y{k.ke~**15 vFkkZr~ tho dk y{k.k mi;ksx gSA ;gka vkpk;Z
dk vk'k; ;g gS fd tks mi;ksx vFkkZr~ vkRek ds vuqfo/k;h (lkFk&lkFk jgus
okyk) ifj.kke ls lfgr gS mls tho dgrs gSaA og mi;ksx nks izdkj dk crk;k x;k
gSA Kkuksi;ksx vkSj n'kZuksi;ksxA ;s Hkh vkB vkSj pkj Hksn okys gSaA fdlh oLrq dk tkuuk
Kkuksi;ksx dgykrk gS vkSj fdlh oLrq dk tkuus ls igys tks lkekU; voyksdu djuk
gS og n'kZZu dgykrk gSA Kku lkdkj] lfodYid vkSj n'kZu fujkdkj] fufoZdYid gksrk
gS] ;gh nksuksa esa vUrj gksrk gSA vU; y{k.k Hkh dbZ vkpk;kZsa us iznf'kZr fd;s gSa& psruk
ftldk y{k.k gS og tho gSA tks thrk Fkk] thrk gS] thosxk] og tho dgykrk gSA
vkpk;Z usfepUnz Lokeh us 9 vf/dkjksa esa tho ds Lo:i dks crk;k gSA os dgrs gSa fd&
tho] mi;ksxe;] vewfrZd] drkZ] Lonsgifjek.k] HkksDrk] lalkjLFk] fl¼] LoHkko ls
ÅèoZxeu] bu uo vf/dkjksa esa tho ds Lo:i dks crk;k x;k gSA tho ds Lo:i dks
Li"V djrs gq, vkpk;Z usfepUnz Lokeh fy[krs gSa fd tks rhuksa dkykas esa bfUnz;] cy]
vk;q vkSj 'okalksPNokl ls thrk gS og O;ogkj u; ls tho gS vkSj fu'p;u; ls tks
psruk ls lfgr gS og tho gSA16

 tho ds eq[; :i ls nks Hksn gSa& lalkjh vkSj eqDrA tks deksaZ ls lfgr gSa] blh
lalkj esa pkjksa xfr;ksa esa Hkze.k djrs gq, nq%[k izkIr djrs jgrs gSa os lalkjh tho dgykrs
gSaA tSls& euq";] fr;Z×p] ukjdh] nso vkfnA tks vkBkas deksaZ ls jfgr gksrs gSa] ykSVdj
bl lalkj esa dHkh ugha vk;saxs os eqDr tho dgykrs gaSA tSls& fl¼ thoA

iqn~xynzO; & ^^Li'kZ&jl&xU/&o.kZoUr% iqn~xyk%**17 ;gka vkpk;Z mekLokeh
iqn~xy nzO; dk Lo:i crkrs gq, fy[krs gSa fd tks Li'kZ] jl] xU/] o.kZ okyk gS og
iqn~xynzO; dgykrk gSA

Li'kZ vkB izdkj dk gS& gYdk] Hkkjh] :[kk] fpduk] dM+k] uje] B.Mk] xjeA
jl ikap izdkj dk gS& [kV~Vk] ehBk] dM+ok] d"kk;yk] pjijkA xU/ nks izdkj dh gS&
lqxU/ vkSj nqxZU/A o.kZ ik¡p izdkj dk gS& dkyk] ihyk] uhyk] yky] liQsn A bu chl
i;kZ;ksa esa ls ;Fkk;ksX; Hksnksa ls tks lfgr gksrk gS og iqn~xy dgykrk gSA vkpk;Z vdyad
Lokeh iqn~xy dk Lo:i dgrs gSa fd& Hksn vkSj la?kkr ls iwj.k vkSj xyu dks izkIr
gksa os iqn~xy gSaA vFkok tho ftudks 'kjhj] vkgkj] fo"k; vkSj bfUnz; midj.k vkfn
ds :i esa fuxysa vFkkZr~ xzg.k djsa os iqn~xy gaSA18

iqn~xy ds pkj Hksn vkpk;Z dqUndqUn Lokeh us dgs gSSa&LdU/] LdU/ns'k] LdU/
izns'k vkSj ijek.kqA vuUr leLr ijek.kqvksa dk feydj ,d fi.M curk gS mls LdU/
dgrs gSaA iqn~xy LdU/ dk vk/k Hkkx LdU/ns'k dgykrk gSA LdU/ ds vk/s dk
vk/k vFkkZr~ pkSFkkbZ Hkkx LdU/izns'k gS vkSj ftldk Hkkx ugha gks ldrk og ijek.kq gSA19

iqn~xy nzO; ds nks Hksn gSa & v.kq vkSj LdU/A20
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v.kq& ,d izns'k esa gksus okys Li'kkZfn i;kZ; dks mRiUu djus dh lkeF;Z :i ls
tks dgs tkrs gSa os v.kq dgykrs gSsaA bldk fo'ks"k Lo:i iznf'kZr djrs gq, vkpk;Z
dqUndqUn Lokeh fy[krs gSa&

vÙkkfn vÙkeT>a vÙkara .kso bafn;sxsT>a A
ta nOoa vfoHkkxh ra ijek.kaq fovk.kkfnAA21

vFkkZr~ ftldk vkfn] eè; vkSj vUr ,d gS vkSj ftls bfUnz;ka xzg.k ugha dj
ldrha ,slk tks foHkkx jfgr nzO; gS mls ijek.kq tkuuk pkfg;sA ljy Hkk"kk esa ftldk
dksbZ nwljk Hkkx ugha gks ldrk og v.kq gSA

LdU/& ftuesa LFkwy :i ls idM+uk] j[kuk vkfn O;kikj dk LdU/u vFkkZr~
la?kVuk gksrh gS os LdU/ dgykrs gSaA vFkok nks ;k nks ls vf/d ijek.kqvksa ds lewg
dks LdU/ dgrs gSaA

LdU/ ds 6 Hksn gSa&
1- cknj&cknj& tks iqn~xyfi.M nks [k.M djus ij vius vki fiQj ugha feyrs gSa

os cknj&cknj LdU/ dgykrs gSaA tSls& dk"B] ik"kk.kkfnA
2- cknj& tks iqn~xyfi.M [k.M&[k.M fd;s tkus ij Hkh vius vki fey tkrs gSa

os cknj LdU/ dgykrs gSa A tSls nqX/] ?k`r] rsy vkfnA
3- cknj&lw{e& tks ns[kus esa rks LFkwy gksa fdUrq gLrkfnd ls xzg.k djus esa ugha

vkrs] os cknj&lw{e LdU/ gSaA tSls& /wi] pUnzek dh pkanuh vkfnA
4- lw{ecknj& tks gksrs rks lw{e gSa ijUrq LFkwy tSls izfrHkkflr gksrs gSa os lw{e&cknj

dgs tkrs gSaA tSls& Li'kZ] jl] xU/] 'kCn vkfnA
5- lw{e& tks vfrlw{e gSa vkSj bfUnz;ksa ls xzg.k djus esa Hkh ugha vkrs gSa os lw{e

dgykrs gSaA tSls& deZoxZ.kk vkfnA
6- lw{e&lw{e& tks deZZoxZ.kkvksa ls Hkh vfrlw{e gSsa os lw{e&lw{e LdU/ dgykrs

gSaA tSls& };.kqd LdU/ vkfnA22

v.kq dh mRifÙk Hksn ls vkSj LdU/ dh mRifÙk Hksn] la?kkr vkSj Hksn&la?kkr ls gksrh
gSA iqn~xy nzO; dh eq[; :i ls 10 i;kZ;sa gSa& 'kCn] cU/] lkS{E;] LFkkSY;] laLFkku]
Hksn] re] Nk;k] vkri] m|ksrA iqn~xy la[;kr] vla[;kr vkSj vuUr izns'kh gksrs gSaaA v.kq
,d izns'kh gksrk gS fiQj Hkh mipkj ls mldks cgqizns'kh dgk x;k gSA iqn~xy nzO;ksa ds
midkjksa dk mYys[k djrs gq, vkpk;Z  fy[krs gSa fd 'kjhj] opu] eu] 'okalksPNokl]
lq[k] nq%[k] thou] ej.k ;s iqn~xy ds midkj gSaA23

/eZnzO;& tks tho vkSj iqn~xyksa dks pyus esa mnklhu :i ls lgk;d gS og
/eZnzO; gSA tSls& eNyh dks ikuh] irax dks gok] jsyxkM+h dks iVjh vkfnA ;gka fo'ks"k
ckr ;g gS fd /eZnzO; ek=k pyrs gq, tho&iqn~xy dks gh lgk;rk djrk gS] ugha pyus
okys dks tcjnLrh ugha pykrk gSA vr,o xfr esa mnklhu dkj.k gksrk gS /eZnzO;A
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/eZnzO; dh lÙkk oSKkfud Hkh bZFkj uked inkFkZ ds :i esa Lohdkj djrs gSaA /eZnzO;
rhuksa yksdksa esa fry esa rsy ds leku Hkjk gqvk gSA ;g ,d gh nzO; gSSA ;g vla[;kr
izns'kh gksrk gS D;ksafd yksdkdk'k ds Hkh vla[;kr izns'k gSsa vkSj ;g lEiw.kZ yksdkdk'k
esa iQSyk gqvk gS blfy, ;g vla[;kr izns'k okyk gSA

v/eZ nzO;& tks tho vkSj iqn~xyksa dks Bgjus esa mnklhu :i ls lgk;d gS og
v/eZnzO; gSA tSls& ifFkd dks Bgjus esa o`{k dh Nk;k lgk;d gksrh gSA ;gka ij Hkh
fo'ks"k ckr ;g gSS fd v/eZnzO; ek=k Bgjrs gq, tho vkSj iqn~xy dks gh Bgjus esa
lgk;d gS u fd fdlh dks tcjnLrh jksdrk gS D;ksafd ;g Bgjus esa mnklhu :i ls
lgk;d gS lfØ; :i ls ughaA ;g nzO; Hkh lEiw.kZ yksdkdk'k esa fry esa rsy ds leku
Hkjk gqvk gSA blfy, ;g Hkh vla[;kr izns'k okyk gSA ;g nzO; Hkh ,d gh gSA

vkdk'knzO;& tks leLr nzO;ksa dks Bgjus ds fy, voxkg vFkkZr~ LFkku nsrk gS mls
vkdk'knzO; dgrs gSaA ;g nzO; Hkh ,d gh gSA ijUrq ftrus LFkku essa Ngksa nzO; ikbZ tkrh
gSa og yksdkdk'k dgykrk gS vkSj 'ks"k Hkkx vyksdkdk'k dgykrk gSA oSls rks vkdk'k
nzO; vuUr izns'kh gS ijUrq yksdkdk'k vla[;kr izns'k okyk gSA vyksdkdk'k esa ek=k
vkdk'k gh vkdk'k gS ogka vU; dksbZ Hkh nzO; ugha ikbZ tkrh gSA voxkguRo vkdk'knzO;
dk midkj gSA

dkynzO;& tks Lo;a iyVrs gq, vU; nzO;ksa dks Hkh iyVus esa lgk;d gksrk gS mls
dkynzO; dgrs gSaA dkynzO; ds nks Hksn gSa& O;ogkjdky vkSj fu'p;dky  A

O;ogkjdky& tks Øe ls vfrlw{e gksrk gqvk iznf'kZr gksrk gS og O;ogkj dky
dgykrk gSA ;|fi O;ogkjdky] fu'p;dky dk i;kZ; gS rFkkfi tho&iqn~xy ds
ifj.kkeksa ls og tkuk tkrk gSA blfy, tho&iqn~xyksa ds uoth.kZrk :i ls dgk tkrk
gS fd ?kM+h] ?k.Vk] eghuk] o"kZ vkfn dks O;Dr djrk gS og O;ogkjdky gSA

fu'p;dky& orZUkk gh y{k.k gS ftldk og gS fu'p;dkyA O;ogkjdky dk tks
vk/kj gS vFkok gsrq gS og fu'p;dky dgykrk gSA ;g fuR; gS] D;ksafd og vius
xq.k&i;kZ; Lo:i nzO; ls lnk vfouk'kh gSA fu'p;dky le;kfn O;ogkjdky esa
vfoukHkko fufeÙk gksus ls vfLrRo dks /kj.k djrk gS D;ksafd i;kZ; ls i;kZ;h dk
vfLrRo Kkr gksrk gSA dkynzO; jRuksa dh jkf'k ds leku ,d izns'kh gksrk gS ijUrq vuUr
le; okyk gksrk gS blfy, ,d izns'kh gksus ds dkj.k bldks dk;oku~ ugha dgk x;k
gSA ;g vfLrdk; dh dksfV esa ugha j[kk x;kA orZuk] ifj.kke] fØ;k] ijRo vkSj vijRo
;s dkynzO; ds midkj gSaA24

nzO;ksa dh fo'ks"krk;as& ifjek.k dh vis{kk ls dFku djus ij Kkr gksrk gS fd tho
vkSj iqn~xy nzO; vuarkuar gSa] /eZ] v/eZ vkSj vkdk'k nzO; ,d&,d gSa ,oa dky nzO;
vla[;kr gSaA ewfrZd&vewfrZd dh vis{kk /eZ] v/eZ] vkdk'k vkSj dky vewfrZd ,oa
iqn~xy ewfrZd vkSj tho nzO; ewfrZd&vewfrZd nksukssa gSA lfØ;rk dh vis{kk tho vkSj
iqn~xy nzO; gh lfØ; gSa 'ks"k pkjksa nzO; fuf"Ø; gSaA çns'kksa dh vis{kk ,d tho]
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/eZ vkSj v/eZ nzO; vla[;kr çns'kh gSa] vkdk'k nzO; vuar izns'kh gS] dky nzO; ,d
izns'kh gS ,oa iqn~xy nzO; ,d] la[;kr] vla[;kr vkSj vuar izns'kh gSA 'kq¼rk dh vis{kk
/eZ] v/eZ] vkdk'k vkSj dky nzO; lnk 'kq¼ gSa ,oa tho vkSj iqn~xy 'kq¼&v'kq¼ nksuksa
gksrs gSaA psrurk dh vis{kk ls thonzO; ek=k psru gS 'ks"k ik¡pksa nzO; vpsru gSaA thonzO;
dÙkkZ gS 'ks"k ik¡pksa nzO; dkj.k gSaA midkj dh vis{kk tho] ek=k thoksa ij gh midkj
djrk gS] iqn~xy] /eZ vkSj v/eZ nzO; tho vkSj iqn~xy ij midkj djrs gaS] vkdk'k
nzO; ik¡pksa nzO;ksa ij vkSj dkynzO; Ngksa nzO;ksa ij midkj djrk gSA midkjh dh vis{kk
ls tho ij Ngksa nzO; midkj djrs gSa] iqn~xy nzO; ij tho dks NksM+dj lHkh nzO;]
/eZ vkSj v/eZ nzO; ij vkdk'k vkSj dky nzO;] vkdk'k nzO; ij dkynzO; vkSj
dkynzO; ij vkdk'k nzO; midkj djrk gSA Hksnksa dh vis{kk /eZ vkSj v/eZ nzO; ds
dksbZ Hksn ugha gSa ,oa 'ks"k pkjksa nzO;ksa ds Hksn gksrs gSaA voxkgu dh vis{kk ls thonzO;
dk yksdkdk'k ds vla[;krosa Hkkx esa] vla[;kr cgqHkkx esa vkSj loZyksd esa jgus dk
LFkku gSA iqn~xy nzO; dk ,dizns'k] la[;krizns'k] vla[;krizns'k esa gS] /eZ] v/eZ nzO;
dk yksdkdk'k izek.k jgus dk LFkku gSA vkdk'k nzO; loZxr gSA dky nzO; ,dizns'k
izek.k gSA dkynzO; dks NksM+dj 'ks"k ik¡pksa nzO; vfLrdk; gSaA lkekU; xq.kksa dh vis{kk
lHkh nzO;ksa ds 6 lkekU; xq.k gSaA fo'ks"k xq.kksa dh vis{kk thonzO; ds pkj Kku] n'kZu]
lq[k] oh;Z] iqn~xy ds pkj Li'kZ] jl] xU/ vkSj o.kZ] /eZnzO; dk xfrgsrqRo] v/eZnzO;
dk fLFkfrgsrqRo] vkdk'knzO; dk voxkguRo vkSj dkynzO; dk orZukgsrqRo gSA LoHkkoksa
dh vis{kk tho vkSj iqn~xy ds 21 LoHkko gSa] /eZ] v/eZ vkSj vkdk'k nzO; ds 16
,oa dkynzO; ds 15 LoHkko gSaA i;kZ; dh vis{kk /eZ] v/eZ] vkdk'k vkSj dky budh
vFkZi;kZ; gksrh gS ijUrq tho vkSj iqn~xy dh vFkZ vkSj O;×tu nksuksa i;kZ;sa gksrh gSaA Ngksa
nzO;ksa esa ek=k thonzO; gh mikns; gS ,oa 'ks"k nzO; Ks; gSaA

lHkh vkpk;ksZa us nzO; ds Lo:i dks leku :i ls Lohdkj fd;k gSA lHkh us xq.k
vkSj i;kZ; ls lfgr vkSj mRikn&O;;&/zkSO; ls tks lfgr gS mlh dks nzO; ekuk gSA nzO;
ds Hksnksa esa Hkh dHkh Hksn fn[kkbZ ugha fn,A 6 Hksn vkfnukFk Lokeh us crk;s Fks rks 6
Hksn gh egkohj Lokeh us Hkh cryk;sA ijUrq vU; n'kZuksa esa vyx&vyx Hksn ekus x,
gSa ftuesa rdZlaxzg esa of.kZr uoHksnksa dks yxHkx lHkh us Lohdkj fd;k gSA i`Foh] ty]
vfXu] ok;q] vkdk'k] fn'kk] dky] vkRek vkSj eu ;s uo nzO; Lohdkj fd;s x;s gSaA
buesa ls i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj eu dk rks iqn~xy esa vUrHkkZo gks tkrk gSA nzO;eu
dk iqn~xy esa vkSj Hkkoeu dk tho esa vUrHkkZo gks tkrk gSA fn'kk dk vkdk'k esa
vUrHkkZo gks tkrk gSA 'ks"k rks ge Lohdkj gh djrs gSaA blrjg nzO;ksa dh la[;k 6 gh
mi;qDr gSA

dkynzO; ds fo"k; esa 'osrkEcj ijEijk esa gh nks er gSaA ,d er rks dky dks nzO;
ds :i esa Lohdkj djrk gS vkSj nwljk er dky dks LorU=k nzO; ugha ekurk gSA nwljs
er ds vuqlkj lw;kZfn ds fufeÙk ls tks fnu&jkr] ?kM+h&?kaVk] iy&foiy vkfn :i
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dky vuqHko esa vkrk gS] ;g lc iqn~xy dh i;kZ; gSA fdUrq fopkj.kh; iz'u ;g gS
fd bu tho&iqn~xy vkfn nzO;ksa dk ifj.keu fdlds fufeÙk ls gksrk gS\ ;fn dgk tk;
fd mRiUu gksuk] O;; gksuk vkSj /zqo jguk ;g izR;sd nzO; dk LoHkko gS rks blds fy,
vU; fufeÙk dh D;k vko';drk\ rks blds fy, ;g rdZ gS fd bl rjg loZFkk
LoHkko ls gh izR;sd nzO; dk ifj.keu ekuk tkrk gS rks xfr] fLFkfr vkSj voxkg dks
Hkh LoHkko ls eku ysus esa D;k vkifÙk gSA bl voLFkk esa ek=k tho vkSj iqn~xy nks nzO;
'ks"k jgsaxha] 'ks"k dk vHkko gks tk;sxkA

 nzO;ksa ls ,d rF; è;krO; gS fd Ngksa nzO; yksd esa BlkBl Hkjs gq, gSa] ,d&nwljs
ls feys gq, gSa fiQj Hkh os viuk&viuk Lo:i ugha NksM+rs gSaA ijUrq ;g thonzO; vU;
nzO;ksa ds dkj.k ls vius Lo:i dks rks ugha NksM+rk ysfdu muds dkj.k fod`r vo';
gks tkrk gSA gesa dHkh Hkh vius Lo:i dks u NksM+dj ek=k LoHkko esa yhu jguk pkfg,
rHkh gekjk dY;k.k gks ldrk gSA

lanHkZ lwph%&

&'kks/kFkhZ
tSu fo'oHkkjrh fo'ofo|ky;

ykMuwa] (jktLFkku)
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lokZFkZflf¼ dk o`fÙkoSf'k"V~;
&MkW- t;dqekj tSu

vkpk;Z iwT;ikn }kjk iz.khr lokZFkZflf¼ rÙokFkZlw=k ij ,d o`fÙk gSA bl o`fÙk
dh egÙkk blh ls tkuh tk ldrh gS fd blds Åij vusd Vhdk;sa fy[kh xbZ gSaA lEizfr
fuEufyf[kr Vhdk;sa miyC/ gSa%&

1- vkpk;Z HkV~VkdyadnsoÑr rÙokFkZjktokfrZd
2- vkpk;Z izHkkpUnzfojfpr rÙokFkZo`fÙk
3- if.Mr t;pUnz NkoM+kÑr Hkk"kkopfudk

o`fÙk dk y{k.k

o`fÙk 'kCn o`r~ /krq ls fDru~ izR;; dk fu"iUu :i gSA bldk Vhdk ,oa Hkk";
ds vFkZ esa Hkh iz;ksx gksrk jgk gSA dgha& dgha o`fÙk dks foo`fr ;k fooj.k Hkh dgk x;k
gSA ftlesa inksa dk vkJ; ysdj inla?kVuk ds vkSfpR; ds lkFk izR;sd in dk
foospu fd;k tkrk gS] mls o`fÙk dgrs gSaA

Vhdk 'kCn Vhd~ /krq ls d izR;; ,oa L=khRofoo{kk esa Vki~ djus ij fu"iUu
gksrk gSA Vhd~ /krq Hokfnx.kh vkREkusinh gS ftldk vFkZ xeu ;k voxeu (Kku) gSA
bldh O;qRifÙk VhD;rs xE;rs xzUFkkFkksZ¿u;k dh xbZ gSA Hkk"; 'kCn Hkk"k~ /krq ls .;r~
izR;; dk fu"iUu :i gSA lw=kksa dh ,slh Vhdk ;k o`fÙk dks Hkk"; dgk tkrk gS] ftlesa
'kCn'k% O;k[;k ,oa fVIi.k gksrs gSaA dgk Hkh x;k gS&

^lw=kkFkksZ o.;Zrs ;=k inS% lw=kkuqlkfjfHk%A
Loinkfu p o.;ZUrs Hkk";a Hkk";fonks fonq%AA
dgha o`fÙk ,oa Vhdk ij Hkk"; fy[ks x;s gSa rks dHkh Hkk"; ij Vhdk;sa Hkh

fy[kh xbZa gSaA ikr×ty egkHkk"; ij dS;V dh Vhdk vkSj ml ij ukxksft HkV~V dh
fVIi.kh vR;Ur izfl¼ gSaA ,slk izrhr gksrk gS O;k[;kdkjksa us viuh O;k[;k dks dHkh
o`fÙk] dHkh foo`fr] dHkh Vhdk] dHkh Hkk";] dHkh fooj.k] dHkh if×tdk rks
dHkh if×pdk dgk gSA 'kCnxr@ vFkZxr fHkUurk gksus ij Hkh O;kogkfjd
fHkUurk n`f"Vxr ugha gksrh gSA blh dkj.k dlk;ikgqM esa o`fÙklw=k ds fo'kn O;k[;ku
dks Vhdk dgk x;k gS&

^fofÙklqÙkfooj.kk, Vhdkoo,lknksA* (dlk;ikgqM 2@1@22)
Hkk"kkRed o`fÙkoSf'k"V~;

vkpk;Z iwT;ikn us lokZFkZflf¼ esa izR;sd vè;k; ds vUr esa iqf"Ikdk nh gSA
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bl lekfIrlwpd iqf"idk esa ̂ bfr rÙokFkZo`ÙkkS lokZFkZflf¼laKk;ka izFkeks¿è;k;%* dgdj
bls o`fÙkxzUFk Lohdkj fd;k gSA lokZFkZflf¼ esa izk;% lw=k ds izR;sd in dk O;k[;ku
fd;k x;k gSA vr% bldh o`fÙkrk lqLi"V gSA lokZFkZflf¼ ds Hkk"kkRed o`fÙkoSf'k"V~;
dks fuEufyf[kr fcUnqvksa dks vk/kj cukdj ns[kk tk ldrk gS&

1- lqxe infoU;kl&

;|fi lokZFkZflf¼ rÙokFkZlw=k dh o`fÙk gS] vr% lS¼kfUrd izfriknu ds dkj.k
ljy inksa dk foU;kl ljy ugha gS] rFkkfi iwT;iknkpk;Z us Vhdk xzaFk gksus ij Hkh
ekSfydrk dh v{kq..krk gsrq lqxe inksa dks iz;qDr fd;k gSA mRFkkfudk esa gh fdlh
fudVHkO; us ,d vkJe esa eqfuifj"kn~ ds eè; esa fLFkr ,d fuxzZUFkkpk;Z ls tc
lfou; iwNk rc muds inksa dk foU;kl lgt gh Jksrk ;k ikBd ds eu dks vkdf"kZr
djus esa LkeFkZ gSA

;Fkk& Hkxou~! fda uq [kyq vkReus fgra L;kfnfrA l vkg& eks{k bfrA
l ,o iqu% izR;kg& ¯d Lo:iks¿lkS eks{k%] d'pkL; izkIR;qik; bfrA
blh izdkj ^:fi.k% iqn~xyk%* (rÙokFkZlw=k 5-5) dh o`fÙk Hkh nz"VO; gS&
:ia ewfrZfjR;FkZ%A dk ewfrZ% \ :ikfnlaLFkkuifj.kkeks ewfrZ%A :ies"kkeLrhfr

:fi.k%A ewfrZeUr bR;FkZ%A----

2- càFkZizfriknu&

lokZFkZflf¼ o`fÙk ds voyksdu ls lqLi"V gksrk gS fd blesa iwT;iknkpk;Z us
vYi 'kCnksa ds iz;ksx }kjk cgq vFkZ dks izdV dj fn;k gSA bl izlax esa ̂ thokthoklzocU/
laojfutZjkeks{kkLrÙoe~* (rÙokFkZlw=k 1-4) dh o`fÙk nz"VO; gS] ftlesa mUgksaus vfr la{ksi
esa lkrksa rÙoksa dh ,slh ifjHkk"kk;sa izLrqr dj nh gSa] ftUgsa ̂ xkxj esa lkxj* dgk tk ldrk
gSA ;Fkk&

r=k psruky{k.kks tho%A----- rn~foi;Z;y{k.kks¿tho%A 'kqHkk'kqHkdekZxe}kj:i
vklzo%A vkRedeZ.kksjU;ks¿U;izns'kkuqizos'kkRedks cU/%A vklzofujks/y{k.k% laoj%A
,dns'kdeZla{k;y{k.kk futZjkA ÑRLudeZfoiz;ksxy{k.kks eks{k%A

blh izdkj ^xq.ki;Z;on~nzO;e~* (rÙokFkZlw=k 5-38) dh o`fÙk Hkh nz"VO; gS&
^xq.kk'p i;Z;k'p xq.ki;Z;kLrs¿L; lUrhfr xq.ki;Z;on~nzO;e~A-----ds

xq.kk%\ ds p i;kZ;k% \ vUof;uks xq.kk O;frjsfd.kks i;kZ;k%A ,sls gh vusd okD;ksa
dks vk/kj cukdj Jh vdyadnso us rÙokFkZjktokfrZd eas foLrkjiwoZd Hkk"; fd;k gSA
vkpk;Z izHkkpUnz us rÙokFkZo`fÙk dk iz.k;u fd;k gS rFkk ia- t;pUnz NkoM+k us
Hkk"kkopfudk fy[kh gSA

3- egÙoiw.kZ fuoZpu&

lokZFkZflf¼ esa Jh iwT;iknkpk;Z us tks fuoZpu fd;s gSa] os lw=kdkj }kjk iz;qDr
'kCnksa ds gknZ dks izdV djus esa iw.kZr;k leFkZ rks gSa gh] Jh iwT;iknkpk;Z ds vizfre



vusdkUr 64@2] vizSy&twu 2011                 7

Hkk"kkKku dks izdV djrs gSaA ;Fkk&
n'kZue~& Lo;a i';fr] n`';rs¿ususfr n`f"Vek=ka okA (1-1)
Kkue~ & tkukfr] Kk;rs¿usu KfIrek=ka okA (1-1)
pkfj=ke~ & pjfr] p;Zrs¿usu pj.kek=ka okA (1-1)
ikie~ & ikfr j{kfr vkRekua 'kqHkkfnfrA (6-3)
iq.;e~ & iqukR;kRekua iw;rs¿ususfr okA (6-3)
vkRek & v{.kksfr O;kIuksfr tkukR;{k vkRekA reso izfrfu;ra izR;{ke~A (1-   1)
efr% & bfUnz;SeZulk p ;FkkleFkksZ eU;rs¿u;k euqrs euuek=ka ok efr%A (1-9)

blh izdkj iwT;iknkpk;Z us lSdM+ksa ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds fØ;k dks vk/kj
cukdj tks fuoZpu fd;s gSa] os i'pkn~orhZ vkpk;ksZa dks ekxZfunsZ'kd cus gSaA blh dks
vk/kj cukdj mUgksaus viuh Vhdk;sa fy[kh gSaA

4- funksZ"k y{k.k&
Jh iwT;iknkpk;Z us rÙokFkZlw=k dh o`fÙk djrs le; ftuds y{k.kksa dk dFku

fd;k gS] os y{k.k loZFkk vO;kfIr ,oa vfrO;kfIr nks"kksa ls 'kwU; gSaA ;Fkk&
izekn%&  dq'kys"ouknj%A (8-1)
izekn%&  ld"kk;Roe~A (7-13)
;ksx%&   okÄ~eu%dk;oxZ.kkfufeÙk vkReizns'kifj"iUn%A (2-26)
izÑfr%&  LoHkko%A fuEcL; dk izÑfr%\ frDrrkA xqML; dk izÑfr%A

 e/qjrkA rFkk Kkukoj.kL; dk izÑfr%\ vFkkZuoxe%A---- (8-3)
fLFkfr%& dkyifjPNsn%A (1-7)
mi'ke%&vkRefu deZ.k% Lo'kDrs% dkj.ko'kknuqHkwfr#i'ke%A ;Fkk drdkfnnzO;&
lEcU/knEHkfl iadL; mi'ke%A (2-1)
{k;%& vkR;fUrdh fuòfÙk%A ;Fkk rfLeUusokEHkfl 'kqfpHkktukUrlaØkUrs iadL;kR;UrkHkko%A
(2-1)
^izek.kedyadL; iwT;iknL; y{k.ke~* vR;Ur izfl¼ gSA

vusd y{k.k rks ,sls gSa] ftUgsa HkV~V vdyadnso vkSj vkpk;Z Jh izHkkpUnz us
;Fkkor~ lokZFkZflf¼ ls xzg.k dj fy;k gSA dfri; LFky nz"VO; gSaA

 lokZFkZflf¼ rÙokFkZjktokfrZd
  (rÙokFkZlw=k 1-15 dh o`fÙk)
  fo"k;fo"kf;lfUuikrle;kuUrj& ;Fkkor~ xzg.k
  ek|xzg.keoxzg%A
  voxzgx`ghrs¿FksZ rf}'ks"kkdkÄ~{k.kehgkA ;Fkkor~ xzg.k
  fo'ks"kfuKkZuk|kFkkRE;koxeueok;% ;Fkkor~ xzg.k

bl izdkj 'kCnlkE; ds lkFk&lkFk vusd LFkyksa ij HkkolkE; Hkh fn[kykbZ
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iM+rk gSA ,slk izrhr gksrk tSls HkV~V vdyadnso us lokZFkZflf¼ dh O;k[;k djus ds
fy, gh rÙokFkZjktokfrZd dh jpuk dh gksA

HkV~V vdyadnso ds gh leku vkpk;Z fo|kufUn us Hkh rÙokFkZ'yksdokfrZd
esa lokZFkZflf¼ ds vusd okD;ksa dks xzg.k fd;k gSA ;Fkk&

lokZFkZflf¼ rÙokFkZ'yksdokfrZd
  (rÙokFkZlw=k 9-6 dh o`fÙk)
  tkR;kfnenkos'kkfHkekukHkkoks eknZoe~A ;Fkkor~
  ;ksxL;koØrktZoe~ ;Fkkor~
  izd"kZizkIryksHkkfUuo`fÙk% 'kkSpe~A               izd"kZizkIryksHkfuo`fÙk% 'kkSpe~A

blh izdkj vusd LFkyksa ij vkpk;Z fo|kufUn us lokZFkZflf¼ ls 'kCnksa dk
vuqgj.k fd;k gSA HkkolkE; rks ins&ins ns[kk tk ldrk gSA

5- O;kdj.kfop{k.krk&

iwT;iknkpk;Z ,d nk'kZfud ds lkFk Js"B oS;kdj.k Hkh gSaA Jo.kcsyxksyk ds
vfHkys[kksa ds vk/kj ij tSusUnz O;kdj.k ds jpf;rk iwT;iknkpk;Z ekus tkrs gSaA vkpk;Z
xq.kufUn us tSusUnz izfØ;k esa eaxykpj.k esa iwT;iknkpk;Z dks ueLdkj djrs gq, muds
y{k.k xzaFk  dk mYys[k fd;k gS&

^ue% JhiwT;iknk; y{k.ka ;nqiØee~A
;nsok=k rnU;=k ;Uuk=kkfLr u rRDofpr~AA**
(ftUgksaus y{k.k 'kkL=k dh jpuk dh gS] eSa mu vkpk;Z iwT;ikn dks iz.kke

djrk gw¡A muds y{k.k 'kkL=k esa tks gS] og vU;=k Hkh gS vkSj tks blesa ugha gS] og vU;=k
Hkh ugha gSA)

vkpk;Z iwT;ikn us Lojfpr tSusUnz O;kdj.k ds vfrfjDr ikf.kuh; O;kdj.k
ds lw=k dk Hkh mYys[k fd;k gSA mUgksaus ^lkS/eSZ'kku----vkfn (4-19) dh o`fÙk esa
^rnfLeUuLrhR;.k~* rFkk ^rL; fuokl%* lw=kksa dk mYys[k fd;k gSA  buesa izFke dk
:i ikf.kuh; v"Vkè;k;h esa ^rnfLeUuLrhfr ns'ks rUukfEu (4-2-67) rFkk tSusUnz
O;kdj.k esa ^rnfLeUuLrhfr ns'k% [kkS* (4-1-14) gSA vr% ;g dguk dfBu gS fd
mUgksaus izFke lw=k fdlls fy;k gSA fdUrq nwljk lw=k ^rL; fuokl%* (4-2-69) rks
v"Vkè;k;h dk gh gSA D;ksafd tSusUnz O;kdj.k esa  rks ^rL; fuoklnwjHkokS* (5-1) dh
o`fÙk esa mfYyf[kr lw=k ^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k* tSusUnz O;kdj.k dk gh gS] D;ksafd
v"Vkè;k;h esa ;g ^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~* gSA

lokZFkZflf¼ esa O;kdj.k dh iz;ksxdq'kyrk dks ns[kdj muds oS;kdj.kRo dh
Lor% flf¼ gks tkrh gSA

O;kdj.k egkHkk"; ds jpf;rk ir×tfy vkpk;Z iwT;ikn ls iwoZorhZ gSa ;k
i'pkn~orhZ&;g dguk vUr%izek.kksa ds vHkko esa vlafnX/ :i ls laHko ugha gSA fdUrq
nksuksa esa vR;Ur lkE; ns[kdj ,d us nwljs dk vuqgj.k fd;k gS&;g lqLi"V gS dfri;
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LFkyksa dks rqyukRed :i ls ns[kk tk ldrk gS&
lokZFkZflf¼ O;kdj.kegkHkk";

1- vuUrL; fof/okZ Hkofr izfr"ks/ks okA (l-1-3] 1-14) (egk- i`- 335)
2- cgqjksnuks cgq% lwi bfrA (l-1-16) (egk- i`- 21)
3- dkjh"kksjfXujè;ki;frA (l-5-22)] egk-3-1-2)
4- r|Fkk laxra ?k`ra laxra rSyfeR;qP;rsA ,dhHkwrfefr xE;rsA (l-7-2)(egk- 2-1-1)
5- dYI;ks fg okD;'ks"kks okD;a p oDr;Z/hue~A (l-9-2)(egk- iz- 1-8)
6- vuqnjk dU;sfrA (l-1-14) (egk- i`- 42)
7- vFkZxR;FkZ% 'kCniz;ksx%A (l-1-33)] (egk-2-1-1)
8- v;a es d.kZ% lq"Bq J`.kksfrA (l-1-19)] (egk-1-2-2- i`- 59)
9- vusuk{.kk lq"Bq i';kfeA vusu d.ksZu lq"Bq J`.kksfeA (l-1-19) (egk-1-2-2)
10- nzqrk;ka rijdj.ks eè;efoyfEcr;ksjQila[;kue~A (egk-iz- 4-22)
11- rn~HkkoLrÙoe~ (egk- i`-59)] rL; HkkoLrÙoe~ (l-1-2)
12- vo;osu foxzg% leqnk;% leklkFkZ% (l-) (egk-2-2-2)

mDr leku mYys[kksa ls ;g Li"V gS fd ikr×ty egkHkk"; vkSj lokZFkZflf¼
esa i;kZIr 'kCn lkE; gSA fdf×pr~ fHkUurk ,oa fdf×pr~ lekurk okys 'kCnlkE; ds
lSdM+ksa mnkgj.k ns[ks tk ldrs gSaA ;fn iratfy iwoZorhZ gSa rks iwT;iknkpk;Z ij vU;Fkk
iwT;iknkpk;Z dk iratfy ij i;kZIr izHkko dgk tk ldrk gS nksuksa gh fLFkfr;ksa esa
iwT;iknkpk;Z dh O;kdj.kunh".krk rks fl¼ gS ghA lksenso us 'kCnk.kZopfUnzdk esa
^vuqiwT;ikna oS;kdj.kk%* dgdj muds O;kdj.k&uSiq.; dh iz'kalk dh gSA

6- 'kadkfuokj.k&
lw=k dh lajpuk dk dk;Z vrho dfBu gksrk gSA bl dkj.k lw=k esa dHkh&dHkh

ikjEifjd vkxe ls fojks/ izrhr gksus yxrk gSA ,sls LFkyksa ij lokZFkZflf¼dkj izR;sd
in dk lkaxksikax O;k[;ku djrs gq, cM+h dq'kyrk ls 'kadk dk fuokj.k dj nsrs gSaA bl
lanHkZ esa dfri; LFky nz"VO; gSa&

^lkS/eSZ'kku-----uolq xzSos;ds"kq-----* (4-19) lw=k esa ^uoxzSos;ds"kq* u dgdj
nksuksa inksa dks i`Fkd~&i`Fkd~ dgus dh laxfr os ^uolq* in ls ukS vuqfn'kksa dk xzg.k
djds viuh dq'kyrk dk ifjp; nsrs gSaA vU;Fkk lw=k esa ukS vuqfn'kksa dk mYys[k u gksuk
izR;sd vkxekH;klh ds fy, 'kadk mRiUu dj ldrk FkkA

blh izdkj ̂ ihreÁ'kqDyys';k f}f=k'ks"ks"kq* (4-22) dh O;k[;k djrs le;
'kadk mRiUu gks tkrh gS D;ksafd vkxe esa f}rh; dYi rd ihr ys';k] ckjgosa rd
iÁys';k rFkk vkxs 'kqDy ys';k ekuh xbZ gSA lw=k dh 'kCnkoyh ls ,slh laxfr cSBkuk
dfBu gSA rc os laxfr cSBkrs gq, Li"V dj nsrs gSa&

lkS/eZ] ,s'kku & ihr ys';k
lkuRdqekj] ekgsUnz & ihr] iÁ ys';k
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czã] czãksÙkj] ykUro] dkfi"B & iÁ ys';k
'kqØ] egk'kqØ] 'krkj] lglzkj & iÁ] 'kqDy ys';k
vkurkfn & 'kqDy ys';k
vuqfn'k ,oa vuqÙkj & ije 'kqDy ys';k
;gk¡ vkxe dh j{kk ds lkFk lw=k dh tks laxfr cSBkbZ xbZ gS] og mu lHkh

ds fy, vuqdj.kh; gS] tks tjk&tjk lh ckr ij vkpk;ksZa dh dfe;k¡ fudkyus esa cqf¼
dk O;k;ke djrs gSaA

7- rdZfonX/rk&7- rdZfonX/rk&7- rdZfonX/rk&7- rdZfonX/rk&7- rdZfonX/rk&
iwT;iknkpk;Z dh rdZfonX/rk vkxe dh ifjj{kk ds fy, lqjf{kr gSA tc muls

iwNk x;k fd feJ ys';k;sa rks dgh ugha xbZ gaS] rc mudks dSls xzg.k fd;k gS\ rks os
rqjUr dgrs gSa&
&lkgp;kZr~ yksdor~A Nf=k.kks xPNfUr bfr vPNf=k"kq N=kO;ogkj%A* (4-22)

vFkkZr~ lkgp;Zo'k feJ ys';kvksa dk xzg.k gksrk gSA tSls yksd N=kh (Nkrs
okys) tkrs gSa ,slk djus ij vNf=k;ksa esa Hkh Nf=k;ksa dk O;ogkj gksrk gSA ,slh rdZ&
fonX/rk okLro esa Dofpr~ dnkfpr~ gh izkIr gksrh gSA

8- fyaxHksn ,oa opuHksn dk Li"Vhdj.k&
lokZFkZflf¼ o`fÙk dk ;g oSf'k"V~; gS fd ;fn fdlh lw=k esa fyaxHksn vkSj

opuHksn gS rks mldk Li"Vhdj.k fd;k x;k gSA bl lanHkZ esa fuEufyf[kr lw=kksa dh o`fÙk
nz"VO; gS&
lw=k& ̂ lE;Xn'kZuKkupkfj=kkf.k eks{kekxZ%A (1-1)
òfÙk& ̂ ekxZ bfr pSdopufunsZ'k% leLrL; ekxZHkoKkiukFkZ%A rsu O;LrL; ekxZRofuòfr%
d`rk HkofrA vr% lE;Xn'kZua lE;Kkua lE;d~~pkfj=kfeR;srr~ f=kr;a leqfnra eks{kL;
lk{kkUekxksZ osfnrO;%A( (lokZFkZflf¼]1-1)
lw=k& ̂ thokthoklzocU/laojkfutZjkeks{kkLrÙoe~A* (1-2)
o`fÙk& ̂ fo'ks"k.kfo'ks";lEcU/s lR;fi 'kCn'kfDrO;is{k;k mikÙkfyaxla[;kO;frØeks
u HkofrA* (lokZFkZflf¼]1-2)

;gk¡ fyax ,oa opu ds O;frØe dh ;qfDr;qDrrk Li"V djrs gq, ;g Hkh dgk
x;k gS fd ̂ v;a Øe% vkfnlw=ks¿fi ;ksT;%A* (lokZFkZflf¼]1-2) vFkkZr~ ;g Øe izFke
lw=k esa Hkh yxk ysuk pkfg,A blh izdkj vU; LFkyksa esa Hkh Li"Vhdj.k fd;k x;k gSA
9- ^p* dk ,dkf/d iz;ksx ds iz;kstu dk Li"Vhdj.k&

;fn fdlh lw=k esa ,d ls vf/d ckj p 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS rks
iwT;iknkpk;Z us mldk Li"Vhdj.k vo'; fd;k gSA ;Fkk&^vkSi'kfed{kkf;dkS HkkokS
feJ'p thoL; LorÙoekSnf;dikfj.kkfedkS p*A (rÙokFkZlw=k 2-1) bl lw=k dh o`fÙk esa
iwT;iknkpk;Z nks ^p* ds iz;ksx dk Li"Vhdj.k djrs gq, dgrs gSa fd ^uSoa 'kÄ~D;e~A
vU;xq.kkis{k;k bfr izrh;rsA okD;s iqu% ,fr ^p* 'kCnsu izÑrksHk;kuqd"kZ% Ñrks HkofrA



vusdkUr 64@2] vizSy&twu 2011                 11

rfgZ {kk;ksi'kfedxzg.keso drZO;fefr psr~\ u xkSjokr~A* (lokZFkZflf¼ 2-1)
vFkkZr~ ,slh 'kadk ugha djuk pkfg,] D;ksafd ;fn lw=k esa ̂ p* 'kCn u j[kdj

}U} lekl djrs rks feJ dh izrhfr vU; xq.k dh vis{kk gksrhA fdUrq okD; esa ^p*
'kCn ds jgus ij izdj.k esa vk;s gq, vkSi'kfed vkSj {kkf;d Hkko dk vuqd"kZ.k gks tkrk
gSA 'kadk& rks fiQj lw=k esa {kk;ksi'kfed in dk gh xzg.k djuk pkfg, Fkk\ lek/ku&
ugha] D;ksafd {kk;ksi'kfed in ds xzg.k djus esa xkSjo nks"k gks tkrkA
10- ^rq* 'kCn ds iz;ksx ds vkSfpR; dk dFku&

lokZFkZflf¼ dh Hkk"kk dh ;g fo'ks"krk gS fd ;fn fdlh lw=k esa ^rq* vkfn
'kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gS rks mldh mi;ksfxrk ij vo'; izdk'k Mkyk x;k gSA
mnkgj.kkFkZ&

^f=klIruoSdkn'k=k;ksn'ki×pn'kfHkjf/dkfu rqA* (rÙokFkZlw=k 4-31)
bl lw=k ds vUr esa iz;qDr ^rq* 'kCn dh mi;ksfxrk Li"V djrs gq,

iwT;iknkpk;Z fy[krs gSa&
 ̂ rq* 'kCn fo'ks"k.kkFkZ%A fda fof'kuf"V\ ̂vf/d* 'kCnks¿uqorZeku'prqfHkZjfHklacè;rs]

uksÙkjkH;kfeR;;eFkksZ fof'k";rsA* (lokZFkZflf¼ 4-31)
vFkkZr~ lw=k esa rq 'kCn fo'ks"krk dks fn[kykus ds fy, vk;k gSA 'kadk& blls

D;k fo'ks"krk ekywe iM+rh gS\ lek/ku& blls ;gk¡ ;g fo'ks"krk ekywe iM+rh gS fd
vf/d 'kCn dh vuqo`fÙk gksdj mldk lacU/ f=k vkfn pkj 'kCnksa ls gksrk gS] vUr ds
nks fLFkfrdYiksa ls ughaA bl izdkj mRÑ"V fLFkfr fuEufyf[kr gSA
    czã ,oa czãksÙkj  % lkf/d nl lkxjksie (7+3)A
    ykUro ,oa dkfi"B  % lkf/d pkSng lkxjksie (7+7)A
    'kqØ ,oa egk'kqØ  % lkf/d lksyg lkxjksie (9+7)A
    'krkj ,oa lglzkj  % lkf/d vBkjg lkxjksie (11+7)A
    vkur ,oa izk.kr  % chl lkxjksie (13+7)A
    vkj.k ,oa vP;qr  % ckbZl lkxjksie (15+7 iwoZlw=k)A

bl izdkj ^rq* ds iz;ksx dh mi;ksfxrk dk Li"Vhdj.k fd;k x;k gSA
nk'kZfud o`fÙkoSf'k"V~;&

rÙokFkZlw=k tSu fl¼kUrksa dk izfriknd xzaFk gSA bl ij fyf[kr Vhdkvksa esa
^lokZFkZflf¼* laKd o`fÙk fnxEcj ijaijk esa lcls izkphu ekuh tkrh gSA blesa
rÙoehekalk] izek.kehekalk vkSj vkpkjehekalk bu tSu /eZ&n'kZu ds rhuksa i{kksa dk
lkaxksikax foospu gqvk gSA o`fÙkdkj us Lo;a bldh iz'kalk djrs gq, xzUFkkUr esa dgk gS&

LoxkZioxZlq[kekIrqeuksfHkjk;SZ% tSusUnz'kkluojke`rlkjHkwrkA
lokZFkZflf¼fjfr lf‰#ikÙkukek rÙokFkZo`fÙkjfu'ka eulk iz/k;kZAA

  (lokZFkZflf¼] iz'kfLri|]1)
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vFkkZr~ LoxZ ,oa eks{k ds bPNqd vk;Ztu ftusUnz Hkxoku~ ds 'kklu :ih Js"B
ve`r esa lkjHkwr] yksxksa ds }kjk j[ks x;s lokZFkZflf¼ uke ls iz[;kr bl rÙokFkZo`fÙk dks
lrr ân; ls /kj.k djsaA

Hkkjrh; ijEijk esa vusd n'kZuksa us tUe fy;k gS] fdUrq pkokZd dks NksM+dj
lHkh dk y{; eks{k dh izkfIr gSA

lokZFkZflf¼dkj vkpk;Z iwT;ikn us ;|fi viuh rÙokFkZo`fÙk esa ijer[k.Mu
dks egÙkk u nsdj Lofl¼kUrizfriknu esa jQfp j[kh gS] rFkkfi izlaxo'k vU; nk'kZfudksa
ds eUrO;ksa dh Hkh leh{kk dh gSA

1- ckS¼n'kZu leh{kk& lokZFkZflf¼ dh mRFkkfudk esa eks{k ,oa mldh izkfIr
ds mik; ds izlax esa iwT;iknkpk;Z us ^iznhifuokZ.kdYiekRefuokZ.ke~* (ftl izdkj
nhid cq> tkrk gS] mlh izdkj vkRek dh larku dk foPNsn gksuk eks{k gS) dgdj eks{k
ds lanHkZ esa ckS¼ksa ds n`f"Vdks.k dks j[kk gSA egkdfo v'o?kks"k dgrs gSa&

^nhiks ;Fkk fuo`fÙkeH;qisrks uSokofua xPNfr ukUrfj{ke~A
fn'ka u dkf×pn~ fofn'ka u dkf×pn~ Lusg{k;kr~ dsoyesfr 'kkfUre~A

  (lkSUnjuUn] 16@28)
vFkkZr~ tSls fuokZ.k dks izkIr nhid u i`fFkoh ij jgrk gS] u vkdk'k esa tkrk

gS] u fdlh fn'kk ;k fofn'kk esa] vfirq rsy ds lekIr gks tkus ls cq> tkrk gS ('kkfUr
dks izkIr dj ysrk gS)A blh vfHkizk; dks iwT;iknkpk;Z us vfHkO;Dr djrs gq, ckS¼ksa
ds eks{kfo"k;d bl fopkj dk ̂ [kjfo"kk.kdYiuk* (x/s ds lhaxksa dh dYiuk) dgdj
fujlu fd;k gSA

ckS¼n'kZu esa lksikf/'ks"k vkSj fujQikf/'ks"k f}fo/ fuokZ.k LohÑr gSA izFke esa
vfo|k] r`".kk vkfn vklzoksa dk fouk'k gksrk gS] tcfd f}rh; esa fpÙklUrfr Hkh u"V
gks tkrh gSA nhifuokZ.k dh rjg f}rh; fuokZ.k gSA izÑr esa blh fujQikf/'ks"k fuokZ.k dh
leh{kk dh xbZ gSA

tSu ijaijk esa izR;{k ,oa ijks{k izek.kksa ds lanHkZ esa v{k dk vFkZ vkRek fd;k
x;k gS_ tcfd ckS¼ v{k dk vFkZ bfUnz; djds bfUnz;tU; Kku dks izR;{k ekurs gSaA
iwT;iknkpk;Z dk dguk gS fd ckS¼ksa }kjk ,slk ekuus ij loZKRo ds vHkko rFkk lc
inkFkksZa dks {kf.kd ekuus dh izfrKkgkfu dk nks"k mifLFkr gks tkrk gSA vr% mudk izR;{k
izek.k dk y{k.k Bhd ugha gSA ̂ fd×p loZKRokHkko% izfrKkgkfuokZ* (lokZFkZflf¼]1-12)
dgdj ckS¼ksa dk [k.Mu fd;k x;k gSA

vkpk;Z iwT;ikn dk dguk gS fd bfUnz;tU; Kku dks izR;{k ,oa 'ks"k dks ijks{k
ekuk tk;sxk rks ;ksfx;ksa ds Kku esa izR;{krk ugha cu ik;sxh D;ksafd og bfUnz;fufeÙkd
ugha gS] tcfd ckS¼n'kZu ;ksfxKku dks izR;{k Lohdkj djrk gSA os dgrs gSa&
^;ksfxizR;{keU;TKkua fnO;eI;Lrhfr psr~A u rL; izR;{kRoe~ bfUnz;fufeÙkRokHkkokr~A
v{ke{ka izfr ;n~orZrs rRizR;{kfeR;H;qixekr~A* (lokZFkZflf¼]1-2) ;r% loZKrk
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izR;{k Kku iwoZd gksrh gS vkSj loZK dk Kku bfUnz;tU;  ugha gS] vr% bfUnz;tU; Kku
dks izR;{k ekuuk Bhd ugha gSA

2- lka[; n'kZu leh{kk&

lokZFkZflf¼ dh mRFkkfudk esa loZizFke lka[; n'kZu dh leh{kk dh xbZ gSA
lka[; nk'kZfud nq%[k=k;&vkè;kfRed] vkf/HkkSfrd ,oa vkf/nSfod ls ,sdkfUrd ,oa
vkR;fUrd fuo`fÙk dks eks{k ekurs gSa] tks tSu nk'kZfudksa ds eUrO; ds vR;Ur fudV gSA
os vkRek dks pSrU; Lo:i Hkh ekurs gSa] fdUrq mlesa Kku ugha ekurs gSaA muds vuqlkj
Kku@cqf¼ tM+ izÑfr dk fodkj gSA iqjQ"k ;k pSrU; Lo:i vkRek izÑfr ds Kku ds
lalxZ ls vius dks Kkuh ekuus yxrk gSA ^pSrU;a iqjQ"kL; Lo:ie~] rPp Ks;kdkj
ifjPNsnijkÄ~eq[ke~* (iqjQ"k dk Lo:i pSrU; gS] tks Ks; inkFkZ ds Kku ls jfgr gS)
dgdj lka[;er dk mYys[k fd;k x;k gSA iwT;iknkpk;Z dk dguk gS fd ,slk pSrU;
rks lr~ Lo:i gksdj Hkh oLrqr% vlr~ gh gS] D;ksafd ,slk ekuus ij mldk dksbZ vkdkj
(Lo:i) gh izkIr ugha gksrk gSA os lka[;ksa dk fujkdj.k djrs gq, dgrs gSa
fd&^rRlnI;lnso fujkdkjRokfnfrA* (lokZFkZflf¼] mRFkkfudk i`-2)

iwT;iknkpk;Z us lka[; nk'kZfudksa ds eks{k rÙo dh vkykspuk u djds iqjQ"k
rÙo dh vkykspuk dh gS] mldk ;gh iz;kstu tku iM+rk gS fd lka[; Lo;a vUrr%
iqjQ"k dh eqfDr u ekudj oLrqr% izÑfr dh gh eqfDr ekurs gSaA bZ'ojÑ".k rks Li"Vr;k
?kksf"kr djrs gSa&

^rLekUu cè;rs¿¼k u eqP;rs u laljfr df'pr~A
laljfr  cè;rs  eqP;rs p  ukukJ;k   izÑfr%AA

   (lka[;dkfjdk] 62)
vFkkZr~ rkfÙod :i ls dksbZ Hkh iqjQ"k u rks lalj.k&tUee`R;q dks ikrk gSS] u

cU/u esa iM+rk gS vkSj u eqDr gksrk gSA ;g izÑfr gh fofHkUu izdkj ds vkJ;ksa dks
viukrh gqbZ lalj.k dks izkIr gksrh gS] cU/u dks izkIr gksrh gS rFkk eqDr (Dys'k] deZ
,oa vk'k;ksa ds frjksHkko) gks tkrh gSA

lka[; nk'kZfudksa ds vuqlkj iqjQ"k (vkRek) ls izÑfr (tM+) dk vyxko gh
eks{k gSA

3- ;ksx n'kZu leh{kk&

;ksx nk'kZfud lka[;lEer 25 rÙoksa ds vfrfjDr bZ'oj dks Hkh Lohdkj dj
26 rÙo ekurs gSaA ,rkork ;ksx esa vkSj lka[; esa fo"k; leku gSa fdUrq eqfDRkekxZ ds
lk/u fHkUu&fHkUu gSaA ;ksx /eZ dks eqfDr dk lk/u ekurk gS rks lka[; rÙoKku dksA
;ksx n'kZu lka[; dk izk;ksfxd n'kZu dgk tk ldrk gSA

;|fi iwT;iknkpk;Z us ;ksx n'kZu dh lh/h leh{kk ugha dh gS] fdUrq Kku ds
fcuk vkpj.k ek=k ls eqfDRk dh vo/kj.kk dk [k.Mu ̂ lE;d~* in dh foospuk djrs
gq, izFke lw=k ^lE;Xn'kZuKkupkfj=kkf.k eks{kekxZ%* (rÙokFkZlw=k]1-1) dh o`fÙk esa fd;k
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x;k gSA os fy[krs gSa& ̂ vKkuiwoZdkpj.kfuo`Ù;FkaZ* lE;x~fo'ks"k.ke~A* (lokZFkZflf¼]
1-1) vFkkZr~ pkfj=k ds igys lE;d~ fo'ks"k.k vKkuiwoZd vkpj.k ds fujkdj.k djus ds
fy, fn;k gSA

^rRizek.ks* (rÙokFkZlw=k 1-10) dh mRFkkfudk esa ̂ ds"kkf×pfnfUnz;fefr* dgdj
;ksxnk'kZfudksa ds }kjk bfUnz; dks izek.k ekuus dh vo/kj.kk dk fujkdj.k djus ds fy,
^rr~* 'kCn lekfo"V fd;s tkus dh ckr iwT;iknkpk;Z us dgh gSA D;ksafd efr vkfn Kku
gh izek.k gSaA

4- U;k; n'kZu leh{kk&
vkpk;Z mekLokeh us ik¡p Kkuksa dk dFku djus ds i'pkr~ mUgsa nks izek.k :i dgk gS&

^efrJqrkof/eu%i;Z;dsoykfu Kkue~A rRizek.ksA (rÙokFkZlw=k] 1-9&10)
^rRizek.ks* lw=k dh mRFkkfudk esa iwT;iknkpk;Z us ^ds"kkf×pr~ lfUud"kZ%

ds"kkf×pfnfUnz;fefr* dgdj uS;kf;dksa ds er dk mYys[k fd;k gSA U;k;Hkk"; esa
okRL;k;u us lfUud"kZ dks] rks U;k;okfrZd esa m|ksrdj us bfUnz; dks rFkk ds'kofeJ
us rdZHkk"kk esa bfUnz;kFkZlfUud"kZ dks izR;{k izek.k ekuk gSA iwT;iknkpk;Z dh n`f"V esa
lfUud"kZ ,oa bfUnz; izek.k ugha gSaA D;ksafd p{kq vizkI;dkjh bfUnz; gSA

rdZHkk"kk esa] ̂ xq.kkJ;ks nzO;e~* (rdZ- i`-37) dks nzO; dk y{k.k djrs gq, xq.kksa
ds leokf;dkj.kRo dks nzO; dgk x;k gSA vFkkZr~ ftlesa leok; lEcU/ ls xq.kksa dks
/kj.k djus dh ;ksX;rk gks og nzO; gSA ^nzO;kf.k* (rÙokFkZlw=k 5-2) dh o`fÙk esa
^nzO;Ro;ksxkn~ nzO;fefr psr~\ u] mHk;kfl¼s%* dgdj iwT;iknkpk;Z us uS;kf;d lEer
nzO; ds y{k.k dk fujlu fd;k gSA  D;ksafd n.M&n.Mh ds ;ksx dh rjg nzO; vkSj
nzO;Ro i`Fkd~&i`Fkd~ ugha gSA xq.k rks nzO; esa iwoZ ls gh fo|eku gksrk gSA vr%
^nzO;Ro;ksxkn~ nzO;e~* ;g nzO; dk y{k.k ugha cu ldrk gSA bl ckr dk uS;kf;dksa ds
ikl dksbZ mÙkj ugha gS fd tc igys nzO; fuxqZ.k mRiUu gksrk gS rks mlesa leok; lEcU/
ls xq.k dSls mRiUu gks ldrs gSa\

JqrKku ds lanHkZ esa iwT;iknkpk;Z us vikSjQ"ks; dks izkek.; dgus dk [k.Mu
djrs gq, dgk gS& ̂ u pkikS#"ks;Roa izkek.;dkj.ka pkS;kZ|qins'kL;kLe;Zek.kdrZ̀dL;
izkek.;izlaxkr~* (lokZFkZflf¼ 1-20) vFkkZr~ vikSjQ"ks;rk izek.krk dk dkj.k ugha gSA
;fn vikSjQ"ks;rk dks izek.krk dk dkj.k ekuk tk; rks ftlds dÙkkZ dk Lej.k ugha gksrk
gS ,sls pksj vkfn ds mins'k Hkh izek.k gks tk;saxsA

5- oS'ksf"kd n'kZu leh{kk&

U;k; n'kZu ds vfrfjDr ,d fo'ks"k (Hksnd rÙo) uked inkFkZ Lohdkj djus
ds dkj.k ;g oS'ksf"kd n'kZu dgykrk gSA oS'ksf"kdlw=k ds iz.ksrk d.kkn Íf"k ekus tkrs
gSaA iwT;iknkpk;Z us lokZFkZflf¼ dh mRFkkfudk esa oS'ksf"kd ekU; eks{kLojQi dk mYys[k
djds mldk [k.Mu fd;k gSA os fy[krs gSa&
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^cqn~è;kfnoS'ksf"kdxq.kksPNsn% iq#"kL; eks{k bfrA rnfi ifjdYiuelnsoA
fo'ks"ky{k.k'kwU;L;koLrqRokr~A* (lokZFkZflf¼ i`-2)
vFkkZr~ cqf¼ vkfn fo'ks"k xq.kksa dk uk'k gks tkuk gh vkRek dk eks{k gSA ;g

dYiuk Hkh vlehphu gS] D;ksafd fo'ks"k y{k.k ls jfgr oLrq ugha gks ldrh gSA
oS'ksf"kd nk'kZfud ;|fi vkRek esa Kkukfn xq.kksa dks Lohdkj djrs gSa] rFkkfi

os ̂ uokukekRefo'ks"kxq.kkukeR;UrksfPNfÙkeksZ{k% (iz'kLriknHkk";] O;kseorh Vhdk] i`-638)
dgdj vkRek ls muds mPNsn gks tkus dks mldh eqfDr ekurs gSaA iwT;iknkpk;Z dk
dguk gS fd tc vkRek esa fdlh izdkj dk fo'ks"k xq.k ugha jgsxk rks og oLrq gh ugha
jg ldsxhA blh dkj.k budh ekU;rk dks vlr~ dgk x;k gSA

^rÙokFkZJ¼kua lE;Xn'kZue~* (rÙokFkZlw=k 1-2) dh o`fÙk esa dsoy rÙoJ¼ku
dgus ls oS'ksf"kdksa }kjk rÙo in ls ekU; lÙkk] nzO;Ro] xq.kRo ,oa deZRo dk J¼ku
lE;Xn'kZu dgk tkrk] tcfd ;g ;qfDr;qDr ugha gksrkA vr% rÙokFkZin j[kk x;k gS
rkfd rÙo in ls oS'ksf"kd ekU; rÙo xzg.k u gks tk;sA

6- ehekalkn'kZu leh{kk&

lokZFkZflf¼ esa ehekaldksa dh lh/h leh{kk dk dksbZ izlax mifLFkr ugha gqvk
gSA ehekaldksa ds vuqlkj osn gh Hkwr] Hkfo";r~] orZeku] nwjorhZ] lw{e vkfn vFkksZa dk
Kku djkus esa leFkZ gaSA vr% muds vuqlkj bfUnz;tU; ,oa eukstU; Kku dks izR;{k ekuk
x;k gSA iwT;iknkpk;Z ds vuqlkj mudk ,slk ekuuk lehphu ugha gSA D;ksafd dksbZ Hkh
vkxe izR;{k Kku ds fcuk ugha cu ldrk gSA ehekaldekU; ;ksfxizR;{k Kku ds fo"k;
esa dgk x;k gS&

^vL; ;ksfxuks ;TKkua rRizR;FkZo'kofrZ ok L;kn~ vusdkFkZxzkfg okA ;fn
izR;FkZo'kofrZ loZKRoa ukfLr ;ksfxu%] Ks;L;kuUR;kr~A*

vFkkZr~ bl ;ksxh ds tks Kku gksrk gS] og izR;sd inkFkZ dks Øe ls tkurk gS
;k vusd vFkksZa dks ;qxir~ tkurk gSA ;fn izR;sd inkFkZ dks Øe ls tkurk gS rks bl
;ksxh ds loZKrk dk vHkko gksrk gS] D;ksafd Ks; vuUr gSaA

7- osnkUrn'kZu leh{kk&

osnkUr n'kZu esa ukuk rÙoksa dks u ekudj ,d czã rÙo gh ekuk x;k gSA txr~]
tho] bZ'oj lc czã ds gh fodkj gSaA os ^czã lR;a txfUeF;k] thoks czãSo ukij%*
dgdj ek=k czã dh gh ;FkkFkZ lÙkk ekurs gSaA ̂ rÙokFkZJ¼kua lE;Xn'kZue~* (rÙokFkZlw=k]
1-2) dh o`fÙk esa vkpk;Z iwT;ikn us rÙo vkSj vFkZ nksuksa ds ,d=k mYys[k dk vkSfpR;
fl¼ djrs gq, osnkfUr;ksa dh ,d rÙo ekuus dh ekU;rk dk [k.Mu fd;k gSA os fy[krs
gSa&

^iq#"k ,osna loZe~ bR;kfn dSf'pRdYI;r bfrA ,oa lfr n`"Vs"Vfojks/%
rLeknO;fHkpkjkFkZeqHk;ks#iknkue~A* (lokZFkZflf¼] 1-2)

vFkkZr~ ;g lc (n`'; ,oa vn`'; txr~) iqjQ"kLojQi gh gSA ftUgksaus ,slh
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dYiuk dh gS] muds ,slk ekuus ij izR;{k ,oa vuqeku ls fojks/ vkrk gSA vr% ,slk
ekuus ij izR;{k ,oa vuqeku ls fojks/ vkrk gSA vr% bl nks"k dks nwj djus ds fy,
rÙo ,oa vFkZ nksuksa inksa dk xzg.k fd;k x;k gSA

bl dFku ls ijczãoknh v}Sr oSnkfUr;ksa dh ekU;rk dk [k.Mu fd;k x;k gSA
iwT;iknkpk;Z us viuh lokZFkZflf¼ uked rÙokFkZo`fÙk esa fofo/ nk'kZfudksa dh

fujis{k u;kREkd HkzkfUr;ksa dk fujlu djds lkis{k u;ksa ds vkJ; ls tSun'kZu ekU;
fl¼kUrksa dh lq"Bq foospuk dh gSA

lS¼kfUrd o`fÙkoSf'k"V~;&

lokZFkZflf¼ esa tSu fl¼kUrksa dk vR;Ur lqcks/ 'kSyh esa foospu fd;k x;k gSA
;gk¡ lS¼kfUrd n`f"V ls mu ckrksa ij fopkj djuk vko';d izrhr gksrk gS] ftu ij izk;%
,dkUrokn dh Nk;k eaMjkrh jgrh gSA

1- vdkye`R;q& dqN ,dkUroknh vdky dk vFkZ dkyfHkUu dkj.k djds euekuk
vFkZ djrs gSaA iwT;ikn Lokeh dk fuEufyf[kr dFku Li"V djrk gS fd vdkyej.k dk
vFkZ ^vdkys ej.ke~* vFkkZr~ vle; esa ej.k gh gSA ;Fkk&

^,oa NsnuHksnukfnfHk% 'kdyhÑrewrhZukefi rs"kka u ej.kedkys HkofrA
dqr%\ vuioR;kZ;q"dRokr~A (lokZFkZflf¼] 3-5)

vFkkZr~ mu ukjfd;ksa dk 'kjhj Nsnu] Hksnu vkfn ds }kjk [k.M&[k.M gks tkrk
gS] rc Hkh mudk vdky esa ej.k ugha gksrk] D;ksafd mudh vk;q ?kVrh ugha gSA

iwT;iknkpk;Z ds bl dFku ls Li"V gS fd tks vuo;R;kZ;q"d ugha gSa] mudk
vdky esa ej.k gksrk gSA vdky dk vFkZ le; ds iwoZ gh gSA ;fn dkyfHkUu dkj.k
ls ej.k vfHkizsr gksrk rks iwT;iknkpk;Z ^vdkysu ej.ke~* iz;ksx djrs] u fd
vdkys ej.ke~A

2- fu'p; vkSj O;ogkj u;& vkpk;Z iwT;ikn Lokeh us izek.k vkSj u; dk
vUrj Li"V djrs gq, rFkk pksDre~ dgdj fy[kk gS&^ldykns'k% izek.kk/huks fodykns'kks
u;k/hu%* (lokZFkZflf¼ 1-6) vFkkZr~ ldykns'k izek.k dk fo"k; gS vkSj fodykns'k u;
dk fo"k; gSA mUgksaus ^u;ks f}fo/% nzO;kfFkZd% i;kZ;kfFkZd'p* dgdj u; ds nks Hksn
fd;s gSaA nzO;kfFkZd dks fu'p; vkSj i;kZ;kfFkZd dks O;ogkj Hkh dgk tkrk gSA dqN yksx
tkucw>dj u;ksa dh rksM+&ejksM+dj O;k[;k djrs gSaA vkpk;Z iwT;ikn us fy[kk gS&

^oLrqU;usdkUrkReU;fojks/su gsRoiZ.kkRlkè;fo'ks"kL; ;kFkkRE;izki.kizo.k%
iz;ksxks u;%* (lokZFkZflf¼] 1-33)

vFkkZr~ vusdkUrkRed oLrq esa fojks/ ds fcuk gsrq dh eq[;rk ls lkè;fo'ks"k
dh ;FkkFkZrk dks izkIr djkus esa leFkZ iz;ksx dks u; dgrs gSaA

u; JqrKku dk ,d Hksn gSA lHkh u; lkis{k jgus ij izek.kka'k gaS vkSj
fujis{k jgus ij feF;kA vr% x`ghrfeF;kRo ls cpus ds fy, ,dkUr dh izz:i.kk
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ls cpuk pkfg,A
;gk¡ ij ;g ckr fo'ks"k vo/s; gS fd tSls 'kfDr dh vis{kk fujis{k rUrq osek

vkfn esa dFkafpr~ ij dk dkj.kiuk ekuk tkrk gS] oSls gh fujis{k u;ksa esa Hkh 'kfDr dh
vis{kk lE;XKku dk dkj.kiuk ekuk tk ldrk gSA blh ckr dks lokZFkZflf¼ (1-33)
esa bl izdkj Lohdkj fd;k x;k gS& ^vFk rURokfn"kq iVkfndk;Za 'kDR;is{k;k
vLrhR;qP;rsA u;s"ofi fujis{ks"kq cqn~è;fHk/ku:is"kq dkj.ko'kkr~ lE;Xn'kZugsrqRo
foifj.kfrln~Hkkokr~ 'kDR;kReukfLrRofefr lkE;esoksiU;klL;A*

vFkkZr~ rUrq vkfn esa iVkfn dk;Z 'kfDr dh vis{kk gS gh rks ;g ckr 'kCn :i
fujis{k u;ksa ds fo"k; esa Hkh tkuuk pkfg,A muesa Hkh ,slh 'kfDr ikbZ tkrh gS ftlls
os dkj.ko'k lE;Xn'kZu ds gsrq:i ls ifj.keu djus esa leFkZ gaSA vr% nksuksa esa 'kfDr
dh vis{kk lkE; gSA

3- iq.; vkSj iki& rÙokFkZlw=kdkj vkpk;Z mekLokeh us ̂ 'kqHk% iq.;L;k'kqHk%
ikiL;* (6-3) dgdj Li"V dj fn;k gS fd 'kqHk eu&opu&dk; dh izo`fÙk iq.; dk
vkSj v'kqHk eu&opu&dk; dh izo`fÙk iki dk dkj.k gSA bl dFku ls iq.; vkSj iki
dh u dsoy fHkUurk vfirq foijhrrk Li"V gSA ;ksx dh 'kqHkrk vkSj v'kqHkrk esa dkj.k
crkrs gq, iwT;iknkpk;Z us Li"V fd;k gS&

  ^'kqHkifj.kkefuo`ZÙkks ;ksx% 'kqHk%A v'kqHkifj.kkefuoZ`Ùk'pk'kqHk%A
 (lokZFkZflf¼ 6-3)

vFkkZr~ tks ;ksx (eu&opu&dk; dk izorZu) 'kqHk ifj.kkeksa ds fufeÙk ls gksrk
gS og 'kqHk ;ksx gS vkSj tks ;ksx v'kqHk ifj.kkeksa ds fufeÙk ls gksrk gS og v'kqHk ;ksx
gSA

^iqukR;kRekua iw;rs¿ususfr ok iq.;e~* (6-3) vFkkZr~ tks vkRek dks ifo=k djrk
gS ;k ftlls vkRek ifo=k gksrk gS og iq.; gS rFkk ̂ ikfr j{kfr vkRekua 'kqHkkfnfr ikie~*
(6-3) vFkkZr~ tks vkRek dks 'kqHk esa ugha yxus nsrk gS og iki gSA

iwT;iknkpk;Z us vu'ku vkfn cká riksa] tks Lo;a 'kqHk izo`fÙk :i gSa] dks laoj
dk vkSj futZjk dk gsrq of.kZr fd;k gSA vr% iq.; dks iki ds leku cU/u dk gh dkj.k
ekuuk lehphu ugha dgk tk ldrk gSA lokZFkZflf¼ (8-9) esa rks ;gk¡ rd dgk x;k
gS fd n'kZu eksguh; dh feF;kRo izÑfr dh iQynku 'kfDr dks tc 'kqHkifj.kkeksa ds
}kjk jksd fn;k tkrk gS rc ogh lE;DRo izÑfr dgykus yxrh gS& ^rnso lE;DRoa
'kqHkifj.kkefu#¼Lojla ;nkSnklhU;sukofLFkrekReu% J¼kua u fu#.kf¼ rn~os|eku%
iq#"k% lE;Xn`f"VfjR;fHk/h;rsA* (lokZFkZflf¼ 8-9)

4- vkxfed ijEijk dh j{kk & lokZFkZflf¼ dh jpuk dks ns[kdj ;g ckr
n`<+rkiwoZd dgh tk ldrh gS fd vkpk;Z iwT;ikn us fl¼kUr xzaFkksa dk xaHkhj vkyksMu
fd;k FkkA bl izlax esa ;fn ge dsoy rÙokFkZlw=k ds izFke vè;k; ds lkrosa vkSj vkBosa
lw=k ̂ funsZ'kLokfeRolk/ukf/dj.kfLFkfrfo/kur%* ,oa ̂ lRla[;k{ks=kLi'kZudkykUrj&
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HkkokYicgqRoS'p* bu nks lw=kksa dks ns[ksa rks irk pyrk gS fd mUgksaus ijiajk izkIr
"kV~[k.Mkxe ds vkxfed Kku dh j{kk djrs gq, lkj:i esa lokZFkZflf¼ uked
rÙokFkZo`fÙk dh jpuk dh gSA

Vhdk dh n`f"V ls o`fÙkoSf'k"V~;

lokZFkZflf¼ uked ;g rÙokFkZo`fÙk rÙokFkZlw=k ij miyC/ leLr Vhdkvksa esa
izkphure gSA ia- iQwypUn 'kkL=kh bls rÙokFkkZf/xe Hkk"; ls Hkh izkphu ekurs gSaA
lokZFkZflf¼ dh dfri; fo'ks"krk;sa bl izdkj gSa&

1- lw=k esa vk;s izR;sd in dk lgsrqd foospuA
2- Hkxorh vkjk/uk] ewykpkj] xksEEkVlkj] i×plaxzg] okjlk.kqosD[kk] fl¼HkfDr]

;qDR;uq'kklu] HkkoikgqM vkfn xzaFkksa ds m¼j.k nsdj vius dFku dk leFkZuA
3- fofo/ Hkkjrh; n'kZuksa dh ekU;rkvksa dk izk;% mu&mu nk'kZfudksa ds 'kCnksa

esa mYys[kA
4- lokZFkZflf¼ ds vuqlkj rRle;izpfyr rÙokFkZlw=k ds lw=kksa dh ;FkkFkZ

fLFkfr dk KkuA
5-  ewykuqxkeh o`fÙk fdUrq vko';d gksus ij ewylEc¼ vU; O;k[;kuA
6-  izR;klÙks% iz/kua cyh;%] izkfIriwoZdks fu"ks/% bR;kfn izpfyr O;kdj.k

fo"k;d ifjHkk"kkvksa dk mYys[kA
7-  rÙokFkZlw=k dh jpuk ds mn~ns'; dk mYys[kA
8-  lw=k esa fyÄ~xHksn ,oa opuHksn dk Li"Vhdj.kA
9-  vkxe ls fdf×pr~ Hkh fHkUu dFku gksus ij iwoZ dFku ls laxfrA
10- lokZaxiw.kZ VhdkA
11- i'pkn~orhZ Vhdkdkjksa dk vk/kjA
12- fl¼kar izfriknu ds lkFk nk'kZfud foospuA
13- U;k; 'kSyh esa 'kadk&lek/ku iwoZd O;k[;kuA
14- vkyksfdriku Hkkstu uked vfgalk ozr dh Hkkouk esa vUrHkwZr gksus ls

jkf=kHkkstufoje.k :i NBs v.kqozr dk i`Fkd~ dFku djus dk vukSfpR;A
bl foospu ls Li"V gks tkrk gS fd lokZFkZflf¼ dh 'kSyh o.kZukRed gksrs gq,

inksa dh lkFkZdrk dk lkaxksikax O;k[;ku djus ds dkj.k Vhdk dh n`f"V ls vR;Ur
izHkkoh ,oa xaHkhj gSA okLro esa iwT;iknkpk;Z dks rÙokFkZlw=k esa izfrikfnr fo"k;ksa dk rFkk
O;kdj.k ds o.kZyk?ko dk xgjk ,oa ryLi'khZ Kku FkkA fuoZpuksa vkSj inksa ds lkFkZD;
ds foospu esa vkpk;Z iwT;ikn vuqie gSaA

&vè;{k
laLÑr foHkkx

,l- Mh- (ih-th-) dkWyst] eqtÝiQjuxj (m-iz-)



tSu/eZ dh lektoknh vFkZO;oLFkk
(vkfniqjk.k ds ifjizs{; esa)

&MkW- Jherh Ñ".kk tSu

vkfFkZd thou fdlh Hkh lekt dh loZrksUeq[kh vfHko`f¼ dk vk/kj gksrk gSA
iqjQ"kkFkksZa esa ̂ ^vFkZ** dh x.kuk Hkh bl rF; dh vksj ladsr djrh gSA nqHkkZX;o'k Hkkjrh;
fparu ijaijk dks vkè;kfRed ;k ikjykSfdd djkj nsrs gq, vkfFkZd&foe'kZ ds fy,
vuqikns; ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA bl rjg dk Hkze vk/kjghu gS vkSj rF;ksa dh
vuns[kh dj izpfyr gqvk gSA Hkkjrh; lekt vkSj bldh lkaLÑfrd izFkk,¡ rFkk
ijEijkvksa dh tM+sa xgjh gSa vkSj muesa fujarjrk gSA ik'pkR; fopkjksa ds izHkqRo rFkk
vkSifuosf'kd ekufldrk ds dkj.k ;s vkoj.k ls vkPNkfnr gks x;h gSa vkSj mUgsa lqxzká
<ax ls mifLFkr djuk vkt dh ,d egÙoiw.kZ ckSf¼d pqukSrh gSA ,slk djuk ek=k
vkRe'yk?kk u gksdj Hkkjrh; ;FkkFkZ dh n`f"V ls i;kZykspu vkSj vko';d ifj"dkj dk
ekxZ iz'kLr djsxkA bl izdkj dk iz;kl Kku ds vusd {ks=kksa esa vkjaHk gqvk gSA ns'kt Kku
ijaijk dk iqujkfo"dkj vkSj vuqla/ku ns'k dks vkRefuHkZj cukus esa Hkh lgk;d fl¼ gks
jgk gSA

egkdfo vkpk;Z ftulsu }kjk jfpr vkfniqjk.k 9 oha 'krkCnh dh loksZÙke Ñfr
gSA ;g iqjk.k bfrgkl] vè;kRe] lekt'kkL=k] vFkZO;oLFkk] dks'kxzUFk ,oa ,d mRÑ"V
egkdkO; ds /jkry ij iw.kZr;k [kjh mrjus okyh fnDdkyt;h Ñfr gSA ;g Hkkjr ,oa
Hkkjrh; thou dk fo'odks"k gSA

tSu ijaijk esa ekurs gSa fd igys ;kSxfyd ;qx Fkk mlesa lekt tSlh O;oLFkk
ugha Fkh bldks ge izkÑfrd fLFkfr Hkh dg ldrs gSaA ,d tksM+k tUe ysrk Fkk og lgt
la;e thou thrk fiQj vafre le; esa nwljs tksM+s dks tUe nsdj fonk gks tkrkA ml
le; u dksbZ O;kikj] u O;olk;] u jkT; 'kklu] dqN Hkh ugha FkkA ysfdu tc rhljk
dky[kaM lekIr gks x;k rks larfr dk fodkl gksus yxk] vkcknh c<+h] leL;k;sa Hkh
c<+us yxhaA ifjxzg c<+k rks la?k"kZ Hkh c<+sA NksVs&NksVs dqy cuk;s x;s] dqN fu;e dkuwu
cusA tgk¡ ;kSxfyd O;oLFkk esa lc  Lo'kkflr Fks] LojkT; Fkk ;k iw.kZ yksdra=k Fkk
ysfdu tc dqydj dh O;oLFkk gqbZ rks ,d usr`Ro] ,d O;oLFkk dk;e gqbZA

Hkxoku~ Í"kHknso iUnzgosa dqydj ekus x, gSaA Hkxoku~ Í"kHknso ds le; Ñf"k
;qx dk izkjaHk gqvk Fkk] mudk mins'k Fkk Ñf"k djks ;k Íf"k cuksA Ñf"k dk izknqHkkZo
lkfÙod jgL; Fkk fd ;fn vUu ds vHkko esa iztk dk Hk{;kHk{; foosd Hkh yqIr gks
tk; rks vUu ds vHkko esa pfj=k dk jksx mRiUu gks ldrk gS&cqHkqf{kr% fda u djksfr
ikie~A Íf"k ds vorj.k dk vFkZ gS&lekt O;oLFkk dk vorj.k] dyk dk vorj.k]
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foKku] fo|k] f'kYi dk vorj.kA os Ñf"kjkt o Ñf"knso dgyk;sA Í"kHknso us fo'o
dks LokoyEcu ,oa vkRefuHkZjrk dk mins'k fn;kA viuh j{kk Hkh vki djuh gS blfy,
vfl (vlh /kj.k) dk mins'k] viuh thfodk Hkh Lo;a mifLFkr djuh gS] blfy,
Ñf"k dk mins'k] viuk Kku Hkh Lo;a c<+kuk gS blfy, efl dk mins'k fn;k x;kA

jktk ukfHk ds le; tc gk] ek] f/d~ dk izHkko lekIr gks x;k rks turk ds
vkxzg ij ukfHk us mUgsa Í"kHk ds ikl HkstkA Í"kHk us dgk& tc e;kZnk dk mYya?ku
gksrk gS rks 'kCn 'kfDr ls dke ugha gksxk] jkt'kfDr ls gh gksxk&

Kku=k;/jks tkfrlkj% LOkkehR;oksprA
e;kZnksYyaf?kuk jktk Hkofr 'kkflrkAA
fiQj rks yksxksa us Í"kHk ls jktk cuus dks dgkA yksdsPNk dk è;ku j[krs gq,

ukfHk us Í"kHk dks jktk cuk;k] bl ij jktra=k dk lw=kikr gqvkA tSu ijaijk esa vkfn
dky esa rhFkZadj gh jktk gq, gSaA bl izdkj jktk dks /eZxqjQ dk Hkh izHkkj jgus ls mldk
egÙo c<+ x;k ysfdu ,d egÙo dh ckr ;g gqbZ fd jktuhfr jkt/eZ cu x;kA
jktuhfr esa uSfrdrk dk izk/kU; jgkA

Hkkjrh; Kku ijaijk bl n`f"V ls Hkh fopkj.kh; gS fd mlds rÙo vk'p;Ztud
:i ls euq"; vkSj lexz n`f"V dks lacksf/r djrs gSaA Hkwe.Myhdj.k ds orZeku le;
esa tc ijLij fuHkZjrk oSf'od thou dk ewy ea=k curh tk jgh gS] Hkkjrh; thou n`f"V
vkSj Hkh izklafxd gks x;h gSA Lej.kh; gS fd Hkkjrh; Kku ijaijk ek=k 'kkL=kh; ugha gS
tSlk fd izk;% izpfyr fd;k x;k gSA 'kkL=k ds lkFk og yksd O;ogkj esa Hkh vofLFkr
gSA 'kkL=k vkSj yksd nksuksa ,d nwljs ds lkFk lEi`Dr jgs gSaA

tSu ijEijk esa Í"kHk dk jkt 'kklu U;wure lÙkk dk izrhd gSA tSls&tSls
leL;k;sa vkrh xbZa] Í"kHknso muds lek/ku <w¡<+rs x,A blh ls lH;rk dk fodkl gksrk
x;kA lekt ds fy, budk fodkl lko|] buesa vkè;kfRed /eZ ugha gSA fiQj Hkh vius
drZO; dks eq[;rk nsdj Í"kHk us yksdkuqdaik ls mu dk;ksZa dk izorZu fd;kA gsepUnz
us dgk gh gS&

,rPp loZa lko|efi yksdkuqdai;kA
Lokeh izorZ;kekl] tkuu~ drZO;ekReu%AA
tc O;fDr drZO; dks vks<+ ysrk gS vkSj mldk fuoZgu ugha djrk rks leL;k;sa

iSnk gksrh gSaA Í"kHknso us jkT; 'kklu esa viuk fgr ugha ns[kk] iztkfgr ns[kkA la{ksi esa
Í"kHkjkt jkejkT; ;k yksddY;k.kdkjh jkT; FkkA ;kuh ml le; lksyg vkuk
lektokn FkkA

Í"kHknso ;k vU; rhFkZadj dsoy naM nsus ds fy, gh jktk ugha cusA mudh
jkT; O;oLFkk esa vFkZ vkSj inkFkZ dk u vHkko gksrk Fkk] u izHkko gksrk FkkA ftl lekt
esa vFkZ ,oa inkFkZ dk vHkko gksxk ogka vlarks"k ,oa vjktdrk gksxhA tgk¡ vFkZ ,oa inkFkZ
vR;f/d gksaxs ogk¡ lekt dk iru gksxkA ,uZyM jk;uoh us 27 lH;rkvksa dk vè;;u
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dj ;g crk;k fd tks lH;rk;sa Hkksxoknh Fkha] mudk ukeksfu'kku ugha gSA vHkko fuokj.k
vko';d gS ftlds fy, vFkZ izcU/u t:jh gS] ysfdu Hkksxokn dks de djus ds fy,
rks /eZ dk gh vadq'k pkfg,A Í"kHknso us Ñf"k] okf.kT;] lqj{kk vkSj 'kklu O;oLFkk
nh ftlls lekt lqO;ofLFkr gks] ysfdu lkFk&lkFk lkekftd fo"kerk ds fujkdj.k ds
fy, R;kx vkSj var esa fouhrk ds jkT; ,oa jktegy dk R;kx dj laU;klA Í"kHknso
us lerk /eZ dk izorZu fd;kA

viuh nksuksa iqf=k;ksa (czkãh vkSj lqUnjh) dks deZHkwfe ;qx ds izkjaHk esa Hkxoku~
us loZizFke fo|k iznku dhA iq=kh czkãh dks fyfi vFkkZr~ o.kZekyk dk Kku djkds Kku
ds lkekftd] uSfrd ,oa O;kogkfjd {ks=kksa dh iqf"V dh uhao Mkyh rks nwljh vksj lqUnjh
dks vadksa dk (1]2]3 vkfn) dk Kku djkds vFkZ'kkL=k vkSj xf.kr fo|k ds }kj [kksysA
blls iwoZ turk ?kksj vKku esa Mwch FkhA izHkq us iqf=k;ksa dks mins'k fn;k&

^^bR;kØhM~;{k.ka Hkw;ks¿I;soek[;n~fxjkaifr%A
;qoka ;qotjR;kS LFk% 'khysu fou;su pAA1

bna  oiqoZ;'psn~  bna   'khyeuhn`'ke~A
fo|;k psn~ foHkw";sr liQya tUe okfene~AA2

fo|koku~ iq#"kks yksds lEefra ;kfr dks fonS%A
ukjh p  r}rh  /Ùks  L=khl`"Vsjfxzea  ine~ AA3

fo|k ;'kLdjh iqalka] fo|k Js;Ldjh erkA
lE;xkjkf/rk  fo|knsork   dkenkf;uhAA4

vFkkZr~ rqe nksuksa vius 'khy vkSj xq.kksa ds dkj.k ;qokoLFkk esa gh o`¼k ds leku
gks (Kku o`¼ gks) rqe nksuksa dk ;g lqUnj 'kjhj] ;g voLFkk vkSj vuqie 'khy ;fn
fo|k ls foHkwf"kr dj fn;k tk, rks rqe nksuksa dk thou iw.kZr;k lkFkZd gks ldrk gSA
bl yksd esa fo|koku~ iqjQ"k iafMrksa esa Hkh lEekfur gksrk gS vkSj fo|korh ukjh Hkh
loZJs"B in izkIr djrh gSA fo|k gh leLr euksjFkksa dh tuuh gSA fo|k gh dke/suq
gS] fparkef.k gSA

Hkxoku~ us dYio`{kksa ds u"V gks tkus ij vkSj deZHkwfe ds izdV gksus ij
vlgk; iztk dks vfl] efl] Ñf"k vkfn Ng deksZa }kjk vkthfodk fuokZg dk ekxZ
crk;kA izHkq bl O;oLFkk ds l`tu ls iztkifr dgyk,A vusd xkaoksa] uxjksa esa iztk dks
clk;kA mudk jkT;kfHk"ksd gqvkA tSlk loZfofnr gS fd deZ ds vk/kj ij Í"kHknso us
{kf=k;] oS'; vkSj 'kwnzksa ds o.kZ fu/kZfjr fd;sA ckn esa Hkjr }kjk czkã.k o.kZ dh jpuk
fo|kxzg.k vkSj fo|knku ds vk/kj ij dhA ozrh vkSj pkfj=koku~ O;fDr;ksa dks gh czkã.k
ds :i esa ekU;rk feyhA xq.k vkSj deZ dks egÙo nsrs gq, ftulsukpk;Z us o.kZO;oLFkk
ij izdk'k fodh.kZ fd;k gS&

^^euq";tkfrjsdSo tkfrukeksn;ksn~HkokA
o`fÙkHksnkfgrkn~ HksnkPpkrqfoZè;fegk'uqrsAA
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czkã.kk ozrlaLdkjkr~ {kf=k;k  'kL=k/kj.kkr~A
of.ktks¿FkkZtZukUU;k;kPNwnzk U;Xo`fÙklaJ;kr~AA5

bl izdkj Hkxoku~ Í"kHknso lqnh?kZdky rd leqnzkUr i`fFkoh dk iwjh dq'kyrk
ls lq'kklu djrs jgsA vkfFkZd vlekurk vkSj lkekftd oS"kE; dk eq[; dkj.k gekjs
vUnj dh ykylk@yksHk@bPNk vkSj LokFkZ gSA bPNkvksa ds dkj.k ifjxzg vkSj laxzg
lkekftd iznw"k.k gSA

izR;sd dk;Z ftlls /u lEifÙk mRiUu gksrh gS mRiknd dgk tkrk gSA Hkwfe]
Je] iwath rFkk izcU/ /u ds mRiknu esa eq[; dkj.k gSa] ftUgsa vFkZ'kkL=k ds mRiknu
ds lk/u dgk tkrk gSA Hkwfe dks NksM+dj ckdh lc izdkj dk /u iw¡th ds vUrxZr
vkrk gSA

izcU/drkZ dk dke gS m|ksx /U/ksa dh ;kstuk cukuk] Hkwfe] Je vkSj iwath
dks mfpr vuqikr esa ,d=k djuk rFkk t:jr gksus ij uqdlku lgus ds fy, rS;kj jgukA
dek;s gq, /u dks vFkok viuh okf"kZd vk; dks vius is'ks ls lacfU/r yksxksa esa c¡Vokjk
djuk foHkktu dk eq[; gsrq gSA foHkktu dh pkj eq[; voLFkk;sa gSa& fdjk;k] etnwjh]
C;kt] vkSj ykHkA

okLro esa ekuo dh lHkh fØ;kvksa dk vk/kj Hkwfe gh gSA vkpk;Z dkSfVY;
us ekuoksa ls ;qDr Hkwfe dks ̂ ^vFkZ** dgk gS& euq";orh HkwfefjR;FkZ%A6 vkt Hkh bldk
O;kikd rkRi;Z xzká gSA D;ksafd Hkwfe fdlh Hkh vFkZO;oLFkk dk vk/kjHkwr rÙo gSA

Ñf"k iz/ku lkekftd O;oLFkk esa Hkwfe dk cgqvk;keh egÙo gksrk gS og
vpy laifÙk gksrh gS vkSj lekt ds fy, vko';d fofHkUu izdkj dh oLrqvksa dk
mRiknu dj miHkksDrkvksa rd igqapkuk gksrk gSA cktkj mRikfnr oLrq,¡] lsok;sa]
vk/kjHkwr lajpuk ,oa O;kikj ls lEc¼ vf/dkjhx.k ;s lHkh okf.kT; ,oa O;kikj dks
,d O;ofLFkr vkdkj iznku djrs gSaA vkfFkZd O;oLFkk esa fofu;e dk egÙoiw.kZ gkFk
jgrk gSA izR;sd O;fDRk dh viuh vko';drk,¡ iwjh djus ds fy, nwljksa ij fuHkZj jguk
iM+rk gSA vUrnsZ'kh; O;kikj] vk;kr&fu;kZr] ;kuokgu vkfn fofue; ds lk/u gSaA

Hkxoku~ vkfnukFk us vFkkZtZu ds v'kq¼ lk/uksa ls cpus dh ckr dghA ,d
lPpk tSu dHkh pksjh dk eky ugha [kjhnrkA jkT; fuf"k¼ oLrq dk vk;kr&fu;kZr ugha
djrkA >wBk rksy&eki ugha djrkA vlyh oLrq fn[kkdj udyh oLrq ugha nsrkA  ckjg
ozrksa dh O;k[;k djrs gq, Hkxoku~ egkohj us dgk Fkk&^,slk O;kikj er djks ftlesa
iUnzg dekZnkuksa dk lekos'k gksA* vkt dh Hkk"kk esa dgk tk ldrk gS fd tSu Jkod
vius O;olk; esa 'kL=kksa dk fuekZ.k u djsA vHk{; inkFkZ] eknd u'khys inkFkksZa dk
mRiknu u djsA Øwjrk iwoZd fgalktfur lk/uksa dk O;kikj u djsA vFkZ dh va/h nkSM+
esa ,sls O;olk; tSu lekt esa [kM+k u gks tks u tSu fl¼kaarksa] vkn'kksZa vkSj laLdkjksa ds
vuqdwy gks vkSj u jk"Vª dh xfjekuqdwyA

vkfniqjk.k esa iztk dks dqy dh Hkkafr ,d=k dj dqydjksa us mins'k fn;kA
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lekt O;oLFkk izfrikfnr dhA vkfniqjk.k esa iztkuka izh.ku (3@68) in vk;k gSA
iztk ds lkFk lEcU/ jgus ls izh.ku dk vFkZ lkekftd n`f"V ls laj{k.k] laxzg.k vkSj
forj.k gSA ,d 'kCn esa bls ge lkekftd psruk dg ldrs gSaA O;fDr dh lkekftd
psruk gh blesa lkekftdrk mRiUu djrh gSA vkfniqjk.k esa fpf=kr lekt dk izR;sd
lnL; ds lkFk lg;ksx vkSj lgdkfjrk dk thou ;kiu djus dk vH;klh gS&

losZ¿fi lelaHkksxk% losZ lelq[kksn;k%A
losZ loZrqZtku~ Hkksxku~ ;=k foUnUR;uke;k%AA
vkfniqjk.k esa (ioZ 11@181&183) jktk dk lcls vko';d dk;Z Lojk"Vª dh

vfHko`f¼ djuk] mldh j{kk djuk ,oa iztk dks lHkh izdkj ls lq[kh cukuk FkkA
jk"VªdY;k.k ds fy, jktk vius eaf=k;ksa ls ijke'kZ djrk FkkA  vkfniqjk.k (ioZ
42@137&198) ds vqulkj iztk dh HkykbZ ds fy, ftrus Hkh dk;Z fd;s tk ldrs gSa]
jktk dks os lHkh dk;Z djus pkfg,A iqjk.k esa (116&158) izfrikfnr Hkkjr dk 'kklu
xzkeh.k i¼fr ls gksrk FkkA izR;sd xkao jk"Vª dk vax le>k tkrk Fkk] mlh dh lqO;oLFkk
ls leLr jkT; dh lqO;oLFkk le>h tkrh FkhA Hkkjr dk laxBu xzkeksa ij fuHkZj FkkA
izR;sd xkao dk ,d eqf[k;k gksrk Fkk tks xkao dh rRdkyhu vko';drkvksa dh iwfrZ
djrk vkSj mRiUu gqbZ dfBu leL;kvksa dks n.M /ekZf/dkjh ;k vU; inkf/dkfj;ksa ls
fuosfnr djrk FkkA

vkfniqjk.k dh ekU;rk gS fd nfjnzrk leLr d"Vksa dk ?kj gSA blfy, ^vgks
d"Vk nfjnzrk* (26@49) }kjk vf/d le`f¼ dks lq[k dk gsrq gksus dk ladsr fn;k
gSA iztk dh vkfFkZd mUufr fdu&fdu lk/uksa ls gks ldrh gS] xzkeh.k {ks=k dk fodkl
fdl izdkj fd;k tk ldrk gSA bu lc ckrksa dk jktk dks è;ku j[kuk pkfg,A jkT;
esa vFkZ&o`f¼ gsrq Ñf"k] O;kikj] m|ksx&/a/s vkfn dh izxfr] jk"Vªh; lk/uksa dk fodkl]
[kkuksa dh [kqnkbZ] ouksa dk laj{k.k] Ñf"k dh flapkbZ vkfn dk izcU/ Hkh laiUu fd;k
tkrk gSA jkT; ds dk;ksZa dk {ks=k thou ds lHkh igyw&lkekftd] vkfFkZd vkSj /kfeZd
rd foLr`r gSA vkfniqjk.k dkyhu Hkkjr dh vkfFkZd O;oLFkk le`¼ FkhA Ñ"kd oxZ]
O;olk;h lHkh larq"V ,oa izlUu FksA

{kf=k; oxZ dh l`f"V djus ds ckn Í"kHknso us iztk ds ;ksx{kse ds fy, gk]
ek] vkSj f/d~ bu rhu n.Mksa dk fo/ku cryk;k gSA7 n.Mfo/ku ykxw djus ds fy,
jktk dh vko';drk gqbZA D;ksafd jktk gh vius ijkØe ls nq"Vksa dk fuxzg vkSj lTtuksa
dk ikyu dj ldrk gSA blfy, mUgksaus gfj] vdEiu] dk';i vkSj lkseizHk bu pkj
egkHkkX;'kkyh {kf=k;ksa dks egkek.Mfyd jktk cuk;k vkSj jkT; lapkyu ds fufeÙk iztk
ls dj (VSDl) olwy djus dk  fo/ku crk;kA8 ;gk¡ ;g Hkh dgk fd iztk ls mruk
gh va'k dj ds :i esa fy;k tk; ftlds dkj.k mls (iztk dks) d"V dk vuqHko u
gksA

oS';& tks euq"; Ñf"k] O;kikj] i'kqikyu }kjk U;k;iwoZd /u vftZr djds
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viuh vkthfodk djrs Fks] os lc oS'; dgykrs FksA Hkxoku~ Í"kHknso us vius m#vksa
ls ;k=kk fn[kykdj oS';ksa dh jpuk dh] D;ksafd ty] Fky vkSj nwj&ns'kksa dh ;k=kk djds
O;kikj djuk mu yksxksa dh eq[; vkthfodk gSA9 bl izdkj iztk dh lq[k lqfo/k gsrq
ns'k&ns'kkUrj dh ;k=kk djds O;kikj }kjk  yksxksa dh vko';d oLrqvksa dh iwfrZ djuk]
oS';ksa dk dk;Z gSA ns'k dh le`f¼ esa oS';ksa dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSA 42osa ioZ esa dgk
x;k gS fd jkT; ds v/hu leLr Hkwfe esa fdlkuksa dks lk/u lqyHk djokdj [ksrh
djk;h tk;s vkSj fdlkuksa ls mfpr va'k ysdj jkT; esa /kU;&laxzg fd;k tk;sA blls
jktk ds ;gk¡ izHkwr laifÙk bdV~Bh gks tk;sxh] ftlls jktk dk vkSj cy c<+sxkA10 ;gka
xksikyd dk mnkgj.k lfgr mYys[k gS]11 ftlls Kkr gksrk gS fd ml le; xksikyu
dk O;olk; izfl¼ FkkA

Je.k laLÑfr dk fu;ked rÙo Je] vkpk;Z ftulsu dh "kV~&deZ12 O;oLFkk
dk cqfu;knh lp cudj mHkjk gS] tks vkt Hkh iwjh rjg ls izklafxd gS] vfl (lSfud
o`fÙk)] efl (fyfid o`fÙk)] Ñf"k] fo|k] okf.kT; vkSj f'kYi uked "kV~deZ vkfniqjk.k
esa vius ekSfyd Lo:i esa vk[;kf;r gq, gSa vkSj vkt Hkh laiw.kZ vFkZra=k ;k lektra=k
dh cqfu;kn gSaA

vfl deZ ls rkRi;Z gS lSU;o`fÙk vFkkZr~ lqj{kk izØeksa esa ;ksxnku ds tfj;s]
vkthfodk] vL=kksa ds /kj.k djus ls vkthfodkA vkpk;Z ftulsu us jktlÙkk ds izHkkoh
rÙo ds :i esa lSU; cy13 dks js[kkafdr fd;k gSA ^{kf=k;k% 'kL=kthfore~*14 in ds
ekè;e ls ;g Li"V fd;k x;k gS fd vk;q/ksa ds ekè;e ls vkthfodk pykus okyh
,d fo'ks"k tkfr Fkh vkSj mudk lEeku lekt djrk FkkA orZeku dky[k.M esa vflo`fÙk
ds egÙo dks iwjk fo'o loksZPp izkFkfedrk ns jgk gSA vflo`fÙk ds ekè;e ls 'kkafr dks
lqfuf'pr djuk] ftlls fodkl ds pØ dks xfr fey lds] ;gh y{; gS vkfniqjk.k
dh jpuk dkA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd vkfniqjk.k ds jpf;rk us vflo`fÙk dh tks
vo/kj.kk jph Fkh] og vkt le; dh f'kyk ij izklafxd rks gS gh] iw.kZ:is.k fodflr
Hkh gqbZ gSA

fyfi dk;Z esa lafyIr jgdj viuh vkthfodk pykus ds dk;Z dks efl deZ15

dh laKk nh x;h gSA iz'kklfud dk;ksZa ds laiknu esa leLr ?kVukØe dks] ifjfLFkfr;ksa
dks] vkns'kksa dks fyfic¼ djrs gq, vfHkysf[kr djus ds dk;Z dks efl deZ ds {ks=k
esa vkpk;Z ftulsu us j[kk gSA jktk ds lans'kksa vkSj vkns'kksa dks ys[ku dh bl ifjf/ esa
j[kk x;k gS] fcYdqy oSls gh tSls vkt ds vk'kq fyfid dk;Z fd;k djrs gSaA ;s
efldehZ vkt Hkh iz'kklu ds izk.k gSa vkSj fdlh Hkh lafpdk ds dF; ds HkkX;
fo/krk gSaA 'kklu dh n'kk vkSj fn'kk dk fu/kZj.k ;s efldehZ vkfniqjk.k ds Hkkjr ls
vkt rd djrs vk jgs gSaA

vkfniqjk.k esa Hkwd"kZ.k dks Ñf"k deZ16 dh laKk nh x;h gSA Ñf"k&thoh Jfed
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Lo;a dh [ksrh ds vuUrj nwljksa dks Hkh muds Ñf"k deZ esa lgk;rk nsrs FksA buds ikl
gy] cSy vkSj vU; Ñf"k midj.k gqvk djrs Fks vkSj bl fo|k dk Kku j[kus okyksa
dk lekt esa iw.kZ lEeku FkkA17 mÙke Ñf"k deZ ds fy, nks izdkj dh flapkbZ
vnsoekr`dk rFkk nsoekr`dk dk mYys[k vkfniqjk.k esa fd;k x;k gSA18 vnsoekr`dk ls
rkRi;Z unh] ugj vkfn }kjk fd;s tkus okys flapkbZ izcU/u gSA Ñf"kdehZ unh ;k ugj
ds ty ls flapu djrs Fks rFkk vko';drk iM+us ij ?kVh;U=k19 dk Hkh mi;ksx fd;k
djrs FksA dwi]20 okih21 ljksoj22 vkSj izik23 esa ty dk HkaMkj.k fd;k tkrk FkkA ugjksa
ls miugjksa24 dks Hkh fudkyk tkrk Fkk vkSj muls NksVh&NksVh ukfy;ksa ds ekè;e ls
Ñf"kdehZ vius [ksrksa rd flapkbZ dk ty igq¡pk;k djrs FksA

^^fo|k 'kkL=kksithous** in ds }kjk vkpk;Z ftulsu us fo|k dks vkthfodk&òfÙk
ds ,d ekè;e ds :i esa izfrf"Br fd;k gSA lkekU; :Ik ls f'k{k.k&izf'k{k.k ,oa vU;
vko';d deZdk.Mksa esa vkpk;ZRo bl deZ ds ifj{ks=k esa lEkkfgr gSaA vkfniqjk.k ds ,d
vU; lanHkZ esa crk;k x;k gS fd jktk dks vius jkT; esa fo|k&O;luh vkSj 'kkL=k }kjk
vkthfodk laiUu djus okys O;fDr;ksa dh vkthfodk dk fo'ks"k è;ku j[kuk pkfg,A

O;kikj o`fÙk okf.kT; deZ ds vUrxZr lekfgr gSA vkfniqjk.k dh okrkZ25 fo|k
dk fo'ys"k.k dkSfVY; vFkZ'kkL=k26 esa Ñf"k] i'kqikyu rFkk O;kikj ds :i esa fd;k x;k
gSA /kU;] i'kq] fgj.;] rkezkfn [kfut dh mRifÙk dks okrkZ ds vUrxZr lekfgr fd;k
x;k gS] okrkZ dks vkfFkZd le`f¼ dk ,d egÙoiw.kZ dkjd ekuk x;k gSA vkpk;Z ftulsu
us okf.kT; deZ ds lkFk&lkFk i'kqikyu vkSj i'kq O;kikj dks Hkh i;kZIr egÙo fn;k gSA
i'kqvksa dh [kjhn&fcØh esa ,d izfrHkw&tkfeunkjh Hkh gqvk djrk Fkk ftldh tekur
ij eos'kh dks [kjhnk tkrk FkkA O;kikj ds fy, fons'k Hkh tk;k tkrk FkkA O;kikj LFky
ekxZ vkSj ty ekxZ nksuksa }kjk gh laikfnr gksrk FkkA O;kikj gsrq lkFkZokgksa dk ,d lewg
tk;k djrk FkkA bl lkFkZokg leqnk; dk ,d O;fDr la?kifr gksrk Fkk vkSj lkjh
O;kikfjd xfrfof/;ksa dk lapkyu fd;k djrk FkkA Jhiky dh ty;k=kk,¡ ty ekxZ ls
lapkfyr gksus okys O;kikj dks bafxr djrh gSaA

okf.kT; vkt dh nqfu;k¡ dh jktuhfr dks fu;a=k.k djrk gSA vesfjdk us phu
dks Most Favoures Nation (MFN) dk ntkZ fn;k ftl dkj.k phuh mRikn vejhdh
cktkjksa esa vR;Ur de dher ij Nk x;sA viuh de dherksa ds dkj.k dksfj;k] rkboku
vkfn ns'k ;wjksih; vkSj vejhdh ns'kksa esa izHkqRo LFkkfir rks dj gh jgs gSa] jktuhfrd
ifjn`'; dks Hkh izHkkfor dj jgs gSaA okf.kfT;d  xfrfof/;ksa dks 'kklu lokZf/d egÙo
ns jgk gS] ,d i`Fkd~ okf.kT; ea=kky; izR;sd ns'k ds 'kklu dk vge fgLlk gksrk gSA
ftulsu ;qxhu lkFkZokg vkt ds TRADE  DELEGATIONS  esa ifj.kr gks x;k gS
tks ns'k ds 'kklukè;{kksa ds usr`Ro esa fons'kksa esa ;k=kk,¡ djrk gS] okf.kfT;d mi;ksx dh
izn'kZfu;ksa vkSj esyksa dk vk;kstu fd;k tkrk gS] la;qDr fuos'k ds miØeksa ds tfj;s
ikjLifjd ykHk ds m|e 'kqjQ fd;s tkrs gSa vkSj LVkd ,Dlpsatksa esa 'ks;jksa ds O;kikj
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vkSj mlds c<+rs&?kVrs laosnh lwpdkadksa ds ekè;e ls okf.kfT;d xfrfof/;ksa dk
fu;eu gksrk jgrk gSA okf.kT; deZ fliQZ y{eh vftZRk djus dk l'kDr lk/u gh ugha
izR;qr jktuhfrd lacU/ksa dh lqn`<+rk ds fy, vifjgk;Z 'krZ cu x;k gSA

vkpk;Z ftulsu us gLrdkS'ky dks f'kYi deZ dh laKk nh gSA gLrdkS'ky ds
vUrxZr c<+bZ] yksgkj] dqEgkj] peZdkj] Lo.kZdkj vkfn ds mi;ksxh dyk&dkS'kyksa ds
vfrfjDr fp=kdkjh] iQwy&iÙks dk<+us dh dlhnkdkjh Hkh bl Js.kh esa lekfgr FksA
f'kYideZ vkt gs.MhØkÝV~l ds ekè;e ls izR;sd ns'k dh vFkZO;oLFkk dks rks izHkkfor
dj gh jgk gS lkFk gh ,d lkaLÑfrd jktnwr dh Hkh Hkwfedk vnk dj jgk gSA f'kYideZ
ds vFkZdjh Lo:i dks ;fn ge ns[ksa rks fidklks ds fp=kksa dh vkdk'k Nwrh dher ,d
izrhd ek=k gSA Hkkjrh; fp=kdkjksa esa ;kfeuh jk;] xqtjky] jktk jfo oekZ] gqlSu vkfn
ds fp=k Å¡ph dherksa ij rks fcdrs gh gSa] ,s'o;Ziw.kZ thou 'kSyh ds izrhd Hkh cu pqds
gSaA

vkt Hkh ToyUr leL;k gS fujadq'k HkksxoknA miHkksDrkoknh laLÑfr us
foykflrk vkSj vkdka{kkvksa dks u, ia[k ns fn, gSaA vf/d vtZu] vf/d laxzg vkSj
vf/d Hkksx dh ekufldrk us uSfrd ewY;ksa dks rkd ij j[k fn;k gS] blls lkekftd
O;oLFkk esa fc[kjko vk;k gSA oS;fDrd vFkZO;oLFkk Hkh yM+[kM+k xbZ gSA rukoksa]
Li/kZvksa vkSj dqaBkvksa us Hkh tUe fy;k gSA /u ds vfrHkko vkSj vHkko us vehj dks
vf/d vehj cuk fn;k] xjhc vkSj vf/d xjhc curk x;kA iQyr% vijk/ksa us tUe
ys fy;kA

tSu lekt esa Hkh ,sls yksx lkeus vkus yxs gSaA ftudh fliQZ ;gh lksp gS fd
^esjs ikl oks lc dqN gksuk pkfg, tks lcds ikl gks exj lcds ikl oks ugha gksuk
pkfg, tks esjs ikl gksA* bl LokFkhZ] ladh.kZ lksp us vijk/ksa dks vkea=k.k fn;k gSA
vla;e ls tqM+h bu vkijkf/d leL;kvksa dks jksdus ds fy, ;fn vtZu ds lkFk
foltZu tqM+ tk,] vuko';d Hkksx ij vadq'k yx tk,] vko';drk] vfuok;Zrk vkSj
vkdka{kk esa iQdZ le> esa vk tk, rks lVhd lek/ku gks ldrk gSA

/u ds miHkksx dk vFkZ gS viuh vko';drkvksa vkSj bPNkvksa dh iwfrZ ds fy,
/u dk mi;ksx mRiknu vkfFkZd fØ;kvksa dk lk/u gS tcfd miHkksx mu lcdk vUrA
mi;ksx dh oLrq,sa rhu Hkkxksa esa foHkDr dh tk ldrh gS thou dh vko';drk,sa&
vkjke vkSj HkksxfoyklA T;ksa&T;ksa Hkksxoknh laLÑfr dk fodkl gksrk x;k] geus i`Foh
dk vuqfpr 'kks"k.k fd;k] ftl dkj.k vc dks;yk] rsy vkfn lekIr gks jgs gSaA 21oha
lnh esa ty dk Hkh vHkwriwoZ ladV gksus okyk gSA ftls tSu ijaijk esa ge vifjxzg vkSj
la;e dgrs gSa] ogha vk/qfud foKku esa LFkk;h fodkl dh ckr gSA LFkkf;Ro dk
vFkZ'kkL=k fcuk vifjxzg ds laHko gh ugha vkSj Hkksxokn ij fcuk la;e ds vadq'k yxk;k
gh ugha tk ldrk gSA

vk/qfud le; esa Hkkjr esa ftl izdkj jkt/eZ ds ewY;ksa dk vkR;fUrd {kj.k
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gks jgk gS] ftl izdkj jktuhfr dk vijk/hdj.k vkSj vijk/ dk jktuhfrdj.k gks x;k
gS] tc Hkz"Vkpkj gh jktuhfrd thou esa f'k"Vkpkj cu x;k gS] vkt vkfniqjk.k esa of.kZr
izFke rhFkZadj Jh Í"kHkukFk }kjk izfrikfnr jkt/eZ dh izklafxdrk vR;f/d c<+ x;h
gSA tc iztk Hkw[k&I;kl ,oa vjktd fgalk ls =kkfg&=kkfg djus yxs vkSj ukfHkjkt iztk
dks o`"kHkukFk ds ikl ys x;s rks mudh foày n'kk ns[kdj Hkxoku~ dh vUrjkRek
nzohHkwr gks mBhA mUgksaus vof/Kku ls fonsg {ks=k dh O;oLFkk dk Lej.k dj bl Hkjr
{ks=k esa ogh O;oLFkk pkyw djus dk fu'p; fd;kA mUgksaus vfl] efl] Ñf"k] fo|k]
f'kYi ,oa O;kikj dh f'k{kk nh vkSj HkksxHkwfe] deZHkwfe esa ifj.kr gks x;hA vkt vxj
ge Hkxoku~ Í"kHknso ds jkt/eZ dh vksj lokZReuk vius dks muds 'kj.k esa viZ.k dj
pyus dk ladYi ys ysa rks og thou dk loksZn; fnol vkSj Hkkjr Hkwfe dk vH;qn;
ioZ gksxkA

tSu lekt dh O;kolkf;d lk/u&'kqf¼] izkekf.kd eukso`fÙk vkSj lE;x~
n`f"Vdks.k jk"Vªh; pfj=k dks lqn`<+rk nsxh] D;ksafd nh;k ,d Hkh tys exj jks'kuh dk
fo'okl rks gksxkA jk"Vªfgr esa tSu lekt vkSj tSu Jkod Hkxoku~ vkfnukFk dk vFkZ'kkL=k
le>sA vFkkZtZu dh 'kq¼ izfØ;k ij tkx:d cusA gekjh ;g Li"V ekU;rk gS fd vFkZ
vkSj Hkksx ij vadq'k yxuk pkfg,A blds fy, lk/u&'kqf¼ vkSj Hkksx&la;eu ij è;ku
nsuk gksxkA

yksd dY;k.k ds fy, vk;ksftr fd;s tkus okys fofHkUu miØeksa dh liQyrk
visf{kr vf/d lalk/uksa ds vHkko esa laHko ugha gSA bl izlax esa dj dh O;oLFkk dh
vkt Hkh izHkko'kkyh Hkwfedk gSA jktLo ds lzksr ds :i esa ^^dj** lqfuf'pr vk/kj
iznku djrs gSaA

vkfniqjk.k ds fl¼kUrkuqlkj oLrq esa mi;ksfxrk dk l`tu djuk gh oLrqvksa dk
mRiknu gSA euq"; u rks ubZ oLrqvksa dk fuekZ.k djrk gS vkSj u gh fdlh iqjkuh oLrq
dk fouk'k djrk gS] og dsoy mi;ksfxrk dk l`tu djrk gSA mi;ksfxrk ds l`tu dk
uke gh mRiknu rFkk miHkksx gSA oLrqvksa dh tSls&tSls mi;ksfxrk c<+rh tkrh gS] mudk
ewY; Hkh o`¯¼xr gksrk tkrk gSA ewY; fu/kZj.k mi;ksfxrk ds vk/kj ij gh fd;k tkrk
gSA vkfniqjk.kdkj us jRuksa dk mnkgj.k nsdj mi;ksfxrkokn dks Li"V fd;k gSA jRu rHkh
jRu laKk dks izkIr gksrk gS tc [kku ls fudyus ds ckn mlesa mi;ksfxrk l`ftr dh
tkrh gSA vkfFkZd vlekurk vkSj vko';d oLrqvksa dk vuqfpr laxzg lekt ds thou
dks vLr&O;Lr djus okyk gSA blh ds dkj.k 'kks"k.k gksrk gSA vkfFkZd vlekurk dks
feVkus dk mik; gS&vifjxzgA ifjxzg ds fujks/ gsrq ifjek.k ozr dk izfriknu fd;k x;k
gSA oLrqvksa ds izfr eeRo Hkko dks gh ifjxzg dgk x;k gSA vFkkZtZu /eZ laxr gksuk
pkfg,] mlesa eeRo u gksA tc eeRo ugha jgsxk rc mls izkIr djus ;k j{k.k esa vuqfpr
lk/uksa dk mi;ksx ugha gksxk] rHkh og O;fDr o lekt ds fy, fgrdj gSA

tSu iqjk.kksa ls Hkkjr ds vkRefuHkZj xzke leqnk; dh izkphurk ,oa mudk



28  vusdkUr 64@2] vizSy&twu 2011

vkRefuHkZj Lo:i Li"V gksrk gSA vkfniqjk.k esa of.kZr gS fd xkaoksa esa Ñ"kdksa ds lkFk
yksgkj] ukbZ] nthZ] /ksch] c<+bZ] jktxhj] peZdkj] oS|] iafMr lHkh izdkj dk O;olk;
djus okys rFkk {kf=k; vkfn lHkh o.kZ ds O;fDr fuokl djrs FksA ;s fofo/
O;kolkf;d O;fDr vius&vius is'ks ds vuqlkj dke djds xkao dh vko';drkvksa dh
iwfrZ djrs Fks ,oa xk¡oksa dks LokoyEch cukrs FksA vkfniqjk.k (16@168) esa xzke O;oLFkk
ds lacU/ esa ̂ ^;ksx{ksekuqfpUre~** in vk;k gSA bl in dk vk'k; ;g gS fd miHkksx
;ksX; leLr oLrq,¡ xk¡oksa esa miyC/ gks tkrh FkhaA vr% vkfniqjk.k esa of.kZr xzkE; thou
vkRefuHkZj ,oa turkaf=kd FkkA

MkW- usfepUnz 'kkL=kh us vius lqizfl¼ 'kks/ izcU/ ̂ ^vkfn iqjk.k esa izfrikfnr
Hkkjr** esa fy[kk gS fd vkpk;Z ftulsu }kjk izfrikfnr HkkSxksfyd lkexzh vkSj vkfFkZd
fl¼kUr orZeku Hkkjr dh vusd leL;kvksa dk lek/ku izLrqr djus esa lgk;d gSaA

vkfniqjk.k dh leh{kk ls ;g Li"V gks tkrk gS fd tSukpk;ksZa esa izo`fÙkewyd
vkSj fuo`fÙkewyd bu nks izdkj dh ijLij  fojks/kHkklh fopkj/kjkvksa ds eè;
lke×tL; LFkkfir djus dk iz;kl fd;k gSA tSun'kZu eq[;r;k fuo`fÙkewyd gS] fdUrq
O;kogkfjd thou esa euhf"k;ksa us izo`fÙkekxZ dks fujQRlkfgr ugha fd;kA vkfFkZd fopkjksa
ds vUrxZr mudk funsZ'k /eZ dk mYya?ku u dj /u dks dekuk] mldh j{kk djuk]
c<+kuk vkSj ;ksX;ik=kksa dks nku nsuk gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd "kV~deZ O;oLFkk ,d izkekf.kd vkthfodk dks
izR;sd O;fDr] izR;sd oxZ] izR;sd lekt ds fy, mldh ;ksX;rk ds vk/kj ij] dkS'ky
ds vk/kj ij lqfuf'pr djrh gSA ;g O;oLFkk tgk¡ O;fDr ds Lrj ij vkthfodk
iznkf;uh gS] ogha lekt ds Lrj ij pØkuqØe esa lkekftd fuoZgu ,oa 'kkafr dks
lqfuf'pr djrs gq, jk"Vªh; Lrj ij ,d lqn`<+ vFkZO;oLFkk dks iw.kZ djrh gS] jk"Vª dh
izxfr dks fn'kk nsrh gS] mldks etcwrh iznku djrh gS vkSj vUrjkZ"Vªh; laca/ksa dk LFkk;h
O;kdj.k jprh gSA

lanHkZ%lanHkZ%lanHkZ%lanHkZ%lanHkZ%
1- vkfniqjk.k 16@96
2- vkfniqjk.k 16@97
3- vkfniqjk.k 16@98
4- vkfniqjk.k 16@98
5- vkfniqjk.k 38@45&46
6- dkSfVY; vFkZ'kkL=k 180-1-1
7- vkfniqjk.k 16@250
8- vkfniqjk.k 16@254&57
9- oS';k'p Ñf"kokf.kT;ik'kqikY;ksithfork%AA vkfniqjk.k 16@184
10- vkfniqjk.k 42@177
11- vkfniqjk.k 42@139&74
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12- vkfniqjk.k 16@171
13- vkfniqjk.k 4@848&869
14- vkfniqjk.k
15- vkfniqjk.k esa izfrikfnr Hkkjr i`- 338
16- vkfniqjk.k 16@181
17- vkfniqjk.k esa izfrikfnr Hkkjr i`- 340
18- vkfniqjk.k 16@157
19- vkfniqjk.k 17@24
20- vkfniqjk.k 4@72
21- vkfniqjk.k 5@104
22- vkfniqjk.k 5@259
23- vkfniqjk.k 4@171
24- vkfniqjk.k 35@40
25- vkfniqjk.k 41@139
26- dkSfVY; vFkZ'kkL=k i`-15

&l- izk-] laLÑr foHkkx]
egkjkuh y{ehckbZ 'kk- mRÑ"V egkfo|ky;]

Xokfy;j (e0iz0)

lTtu&nqtZu
lqtu% lqtuhdrqZe'kDrks ;fPpjknfiA

           [ky% [kyhdjksR;so txnk'kq rnn~Hkqre~AA1@90AA egkiqjk.k

;g ,d vk'p;Z dh ckr gS fd lTtu iq#"k fpjdky ds lrr iz;Ru
ls Hkh txr~ dks vius leku lTtu cukus ds fy, leFkZ ugha gks ikrs
ijUrq nqtZu iq#"k mls 'kh?kz gh nq"V cuk ysrs gSaA blls ;g Li"V gS fd
lkjk yksd v'kqHk dk;ksZa esa vf/d izHkkfor gksrk gSA bldk izeq[k dkj.k
gS mlds iwoZ ds laLdkj D;ksafd vukfndky ls dke] Hkksx vkSj cU/ dh
dFkk lqurk jgk gSA



tSu nk'kZfudksa dk vU; n'kZuksa dks f=kfo/ vonku
& izks- lkxjey tSu

tSu nk'kZfudksa us vU; Hkkjrh; n'kZuksa dks tks vonku fn;k gS og f=kfo/ gSA
og f=kfo/ bl n`f"V ls gS fd izFker% mUgksaus vU; n'kZuksa dh ,dkUroknh /kfeZd ,oa
nk'kZfud ekU;rkvksa dh fu"i{k leh{kk dh vkSj muds ,dkUrokfnrk ds nks"kksa dks Li"V
fd;kA bl {ks=k esa tSu nk'kZfud vkykspd u gksdj lekykspd ;k leh{kd gh jgsA nwljs
mUgksaus ijLij fojks/h nk'kZfud eroknksa ds eè; viuh vusdkUroknh n`f"V ls leUo;
fd;kA rhljs mUgksaus fu"i{k gksdj n'kZu laxzkgd xzaFkksa dh jpuk dh gSA

(1) vU; nk'kZfud ,oa /kfeZd ijaijkvksa dk fu"i{k izLrqfrdj.k&
izFker;k mUgksaus vU; Hkkjrh; n'kZuksa esa tks ,dkarokfnrk dk nks"k vk x;k Fkk]

mlds fujkdj.k dk iz;Ru fd;kA tSu nk'kZfudksa us vU; n'kZuksa dh ftu ekU;rkvksa dh
leh{kk dh] og mudh ,dkarokfnrk dh leh{kk Fkh] u fd muds fl¼kar dk lexzr;k
fujkdj.kA mnkgj.kkFkZ tSuksa us ckS¼ksa ds ftl {kf.kdokn dh leh{kk dh Fkh] og muds
,dkar ifjorZu'khyrk ds fl¼kar dh Fkh] tSun'kZu us oLrq ;k lÙkk ds Lo:i esa mRikn
vkSj O;; dks Lohdkj djds oLrq dh ifjorZu'khyrk rks Lo;a gh Lohdkj dh FkhA blh
izdkj tc os lka[; ds dwVLFk fuR; vkReokn ;k osnkUr ds lr~ dh vifjorZu'khyrk
ds fl¼kar dh leh{kk djrs gSa] rks mudk vk'k; lÙkk dh /kSO;rk dk iw.kZ fujkdj.k
ugha gS os Lo;a Hkh mRikn&O;; ds lkFk lÙkk dh /zkSO;rk dks Lohdkj djrs gSaA blh
izdkj tSu nk'kZfudksa ds }kjk mudh tks vkykspuk izrhr gksrh gS] og vkykspuk ugha] ek=k
leh{kk gS] ;g tku ysuk vko';d gSA oLrqr% os mu fl¼karksa esa jgs gq, ,dkUrokfnrk
ds nks"kksa dk fujkdj.k dk iz;kl djrs gSaA mudh Hkwfedk ,d vkykspd dh Hkwfedk
ugha] ,d fpfdRld dh Hkwfedk gSA tSls ,d fpfdRld jksxh dh chekjh dk fujkdj.k
djrk gS] u fd mlds vfLrRo dks udkjrk gS] og rks mls LoLFk cukuk pkgrk gSA mlh
izdkj tSu nk'kZfud vU; n'kZuksa ds ,dkUrokfnrk ds nks"k dk fujkdj.k pkgrs gSa] u fd
mu fl¼karksa dk lexzr;k [k.Mu djrs gSaA vr% mudh vU; n'kZuksa dh leh{kk dks blh
:i esa ns[kk tkuk pkfg;sA

,sfrgkfld n`f"V ls vU; nk'kZfud ekU;rkvksa dh leh{kk tSun'kZu esa
vkxe&;qx ls izkjaHk gksdj l=kgoha 'krh ds mikè;k; ;'kksfot; ds xzaFkksa rd fujarj :i
ls pyrh jgh] fiQj Hkh tSu nk'kZfud vU; n'kZuksa ds izfr viuh lekykspuk esa Hkh
vkØked ugha gq,A bldk lcls vPNk mnkgj.k gesa eYyoknh {kekJe.k ds }kn'kkj
u;pØ (4Fkh&5oha 'krh) esa feyrk gS] ftlesa mUgksaus vU; n'kZuksa dh fof/&fof/]
fof/] fof/&fu"ks/ vkfn :iksa esa leh{kk dh] fdUrq os fdlh n'kZu ;k nk'kZfud fo'ks"k
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dk uke fy, fcuk ek=k fl¼kar dh leh{kk djrs gSaA mUgksaus izfri{kh ;k leUo;d
tSun'kZu dk Hkh uke fy, fcuk ek=k mudh leh{kk dh gSA

tSu ijaijk esa vU; ijaijkvksa ds fopkjdksa ds n'kZuksa ,oa /eksZins'kksa ds
izLrqrhdj.k dk izFke iz;kl gesa Íf"kHkkf"kr (bflHkkfl;kba yxHkx bZ-iw- 3'krh) esa
ifjyf{kr gksrk gSA bl xzaFk esa vU; /kfeZd vkSj nk'kZfud ijaijkvksa ds izorZdksa ;Fkk
ukjn] vflrnsoy] ;kKoYD;] lkfjiq=k vkfn dks vgZr~ Íf"k dgdj lacksf/r fd;k x;k
gS vkSj muds fopkjksa dks fu"i{k :Ik esa izLrqr fd;k x;k gSA fu'p; gh oSpkfjd mnkjrk
,oa vU; ijaijkvksa ds izfr leknj Hkko dk ;g vfr izkphu dky dk vU;re mnkgj.k
gSA vU; ijaijkvksa ds izfr ,slk leknjHkko oSfnd vkSj ckS¼ ijaijk ds izkphu lkfgR;
esa gesa de gh miyC/ gksrs gSaA Lo;a tSu ijaijk esa Hkh ;g mnkj n`f"V vf/d dky
rd thfor ugha jg ldhA ifj.kke Lo:i ;g egku~ xzaFk tks dHkh vax lkfgR; dk ,d
Hkkx Fkk] ogka ls vyx dj ifjik'oZ esa Mky fn;k x;kA ;|fi lw=kÑrkax] Hkxorh vkfn
vkxe xzaFkksa esa rRdkyhu vU; ijaijkvksa ds fooj.k miyC/ gksrs gSa] fdUrq muesa vU;
n'kZuksa vkSj ijaijkvksa ds izfr og mnkjrk vkSj 'kkyhurk ifjyf{kr ugha gksrh] tks
Íf"kHkkf"kr esa FkhA lw=kÑrkax vU; nk'kZfud vkSj /kfeZd ekU;rkvksa dk fooj.k rks nsrk
gS fdUrq mUgsa feF;k] vuk;Z ;k vlaxr dgdj mudh vkykspuk Hkh djrk gSA Hkxorh
esa fo'ks"k :Ik ls ea[kfy&xks'kkyd ds izlax esa rks tSu ijaijk lkekU; f'k"Vrk dk Hkh
mYya?ku dj nsrh gSA Íf"kHkkf"kr esa ftl ea[kfy&xks'kkyd dks vgZr~ Íf"k ds :i esa
lacksf/r fd;k x;k Fkk] Hkxorh esa mlh dk v'kksHkuh; fp=k izLrqr fd;k x;k gS] ;gk¡
;g ppkZ eSa dsoy blfy, dj jgk gw¡ fd ge ijorhZ tSu nk'kZfud gfjHknz] ;'kksfot;
vkfn dh mnkjn`f"V dk lE;d~ ewY;kadu dj ldsa vkSj ;g tku ldsa fd u dsoy tSu
ijaijk esa vfirq lexz Hkkjrh; n'kZu esa mudk vonku fdruk egku~ gSA

vU; n'kZuksa dh ,dkarokfnrk dh leh{kk dh fn'kk esa fd;s x;s iz;Ruksa esa
loZizFke uke fl¼lsu fnokdj dk vkrk gSA mUgksaus vius xzaFk ̂ lUefrrdZ* esa ;g Li"V
djus dk iz;Ru fd;k fd fdlh n'kZu dk dkSu lk fl¼kUr fdl u; vFkkZr~ n`f"Vdks.k
ds vk/kj ij lR; gSA mUgksaus tSun'kZu ds u;okn dh vis{kk ls vU; n'kZuksa ds fl¼karksa
dh lkisf{kd lR;rk dk n'kZu djk;kA mudh bl n`f"V dk dqN izHkko leUrHknz dh
vkIr&ehekalk ij Hkh ns[kk tkrk gSA mUgksaus ;g crk;k fd osnkUr (vkSifu"kfnd osnkUr)
laxzgu; ls] ckS¼ n'kZu dk {kf.kdrk dk fl¼kar Ítqlw=ku; dh vis{kk ls rFkk
U;k;&oS'ksf"kd n'kZuksa ds fl¼kUr O;ogkj u; dh vis{kk ls lR; izrhr gksrs gSaA ;gh
n`f"V vkxs pydj leRo;ksxh vkpk;Z gfjHknz ds xzaFkksa esa Hkh fodflr gqbZA tSu nk'kZfudksa
esa loZizFke fl¼lsu fnokdj us vius xzaFkksa esa vU; nk'kZfud ekU;rkvksa dk fooj.k
izLrqr fd;k gSA mUgksaus cÙkhl }kf=kaf'kdk,¡ fy[kh gSa] muesa uoha esa osnokn] nloha esa
;ksxfo|k] ckjgoha esa U;k;n'kZu] rsjgoha esa lka[;n'kZu] pkSngoha esa oS'ksf"kdn'kZu] iUnzgoha
esa ckS¼n'kZu vkSj lksygoha esa fu;frokn dh ppkZ gS] fdUrq fl¼lsu us ;g fooj.k
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leh{kkRed n`f"V ls gh izLrqr fd;k gSA os vusd izlaxksa esa bu vo/kj.kkvksa ds izfr
pqVhys O;aX; Hkh dlrs gSaA oLrqr% nk'kZfudksa esa vU; n'kZuksa ds tkuus vkSj mudk fooj.k
izLrqr djus dh tks izo`fÙk fodflr gqbZ Fkh] mldk ewy vk/kj fojks/h erksa dk
fujkdj.k djuk gh FkkA fl¼lsu Hkh blds viokn ugha gSaA lkFk gh ia- lq[kykyth
la?koh dk ;g Hkh dguk gS fd fl¼lsu dh Ñfr;ksa esa vU; n'kZuksa dk tks fooj.k
miyC/ gS] og Hkh ikB&Hkz"Vrk vkSj O;k[;k ds vHkko ds dkj.k vf/d izkekf.kd ugha
gSA ;|fi fl¼lsu fnokdj] leUrHknz] ftuHknzxf.k {kekJe.k vkfn gfjHknz ds iwoZorhZ
nk'kZfudksa us vusdkUr n`f"V ds izHkko ds dkj.k dgha&dgha oSpkfjd mnkjrk dk ifjp;
fn;k gS] fiQj Hkh ;s lHkh fopkjd bruk rks ekurs gh gSa fd vU; n'kZu ,dkfUrd n`f"V
dk vkJ; ysus ds dkj.k feF;kn'kZu gSa] tcfd tSun'kZu vusdkUr n`f"V viukus ds
dkj.k lE;Xn'kZu gSA oLrqr% oSpkfjd leUo;'khyrk vkSj /kfeZd mnkjrk dh ftl
Å¡pkbZ dk Li'kZ gfjHknz us viuh Ñfr;ksa esa fd;k gS oSlk muds iwoZorhZ tSu ,oa tSusrj
nk'kZfudksa esa gesa ifjyf{kr ugha gksrk gSA ;|fi gfjHknz ds ijorhZ tSu nk'kZfudksa esa
gsepUnz] ;'kksfot;] vkuUn?ku vkfn vU; /eksZa vkSj n'kZuksa ds izfr leHkko vkSj mnkjrk
dk ifjp; nsrs gSa] fdUrq mudh ;g mnkjrk mu ij gfjHknz ds izHkko dks gh lwfpr
djrh gSA mnkgj.k ds :i esa gsepUnz vius egknso&Lrks=k (44) esa fuEu 'yksd izLrqr
djrs gSa&

Hko chtkadqjtuuk jkxk|k {k;eqikxrk ;L; A
czãk ok  fo".kqokZ gjks  ftuks ok  ueLrLeS AA
;g 'yksd gfjHknz ds yksdrÙofu.kZ; esa Hkh dqN ikBHksn ds lkFk miyC/

gksrk gS] ;Fkk&
;L; fuf[kyk'p nks"kk u lafr] losZ xq.kk'p fo|Urs A
czãk  ok  fo".kqokZ  gjks  ftuks  ok     ueLrLeS AA
oLrqr% 2500 o"kZ ds lqnh?kZ tSu bfrgkl esa ,slk dksbZ Hkh leUo;oknh

mnkjpsrk O;fDrRo ugha gS] ftls gfjHknz ds lerqY; dgk tk ldsA ;|fi gfjHknz ds
iwoZorhZ vkSj ijorhZ vusd vkpk;ksZa us tSun'kZu dh vusdkUr n`f"V ds izHkko ds
ifj.kkeLo:i mnkjrk dk ifjp; vo'; fn;k gS fiQj Hkh mudh l`tu/feZrk ml Lrj
dh ugha gS ftl Lrj dh gfjHknz dh gSA mudh Ñfr;ksa esa nks&pkj xkFkkvksa ;k 'yksdksa
esa mnkjrk ds pkgs ladsr fey tk;sa fdUrq ,sls fdrus gSa ftUgksaus leUo;kRed vkSj mnkj
n`f"V ds vk/kj ij "kM~n'kZuleqPp;] 'kkL=kokrkZleqPp; vkSj ;ksxn`f"VleqPp; tSlh
egku~ Ñfr;ksa dk iz.k;u fd;k gksA

vU; nk'kZfud vkSj /kfeZd ijaijkvksa dk vè;;u eq[;r% nks n`f"V;ksa ls fd;k
tkrk gS] ,d rks mu ijaijkvksa dh vkykspuk djus dh n`f"V ls vkSj nwljk mudk ;FkkFkZ
ifjp; ikus vkSj muesa fufgr lR; dks le>us dh n`f"V lsA vkykspuk ,oa leh{kk dh
n`f"V ls fy[ks x;s xzaFkksa esa Hkh vkykspuk ds f'k"V vkSj vf'k"V ,sls nks :i feyrs gSaA
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lkFk gh tc xzaFkdÙkkZ dk eq[; y{; vkykspuk djuk gksrk gS] rks og vU; ijaijkvksa
ds izLrqrhdj.k esa U;k; Hkh ugha djrk gS vkSj mudh vo/kj.kkvksa dks Hkzkar:i esa izLrqr
djrk gSA mnkgj.k ds :Ik esa L;k}kn vkSj 'kwU;okn ds vkykspdksa us dHkh Hkh mUgsa
lE;d~ :i ls izLrqr djus dk iz;Ru gh ugha fd;k gSA ;|fi gfjHknz us Hkh viuh dqN
Ñfr;ksa esa vU; n'kZuksa ,oa /eksZa dh leh{kk dh gS] vius xzaFk /wrkZ[;ku esa os /eZ vkSj
n'kZu ds {ks=k esa iui jgs va/fo'oklksa dk lpksV [k.Mu Hkh djrs gSa] fiQj Hkh bruk
fuf'pr gS fd os u rks vius fojks/h ds fopkjksa dks Hkzkar :i esa izLrqr djrs gSa vkSj
u mlds lacU/ esa vf'k"V Hkk"kk dk iz;ksx gh djrs gSaA gfjHknz us vius xzaFk 'kkL=kokrkZ&
leqPp; esa dfiy dks egkeqfu vkSj Hkxoku~ cq¼ dks egkfpfdRld dgk gS] gfjHknz
ds 'kkL=kokrkZleqPp; esa bl n`f"Vdks.k dk ,d fueZy fodkl ifjyf{kr gksrk gSA vius
xzaFk 'kkL=kokrkZleqPp; ds izkjaHk esa gh xzaFk jpuk dk mn~ns'; Li"V djrs gq, os fy[krs
gSa&

    ;a JqRok loZ'kkL=ks"kq izk;LrÙofofu'p;%A
tk;rs }s"k'keu% LoxZflf¼ lq[kkog%AA
vFkkZr~ bldk vè;;u djus ls vU; n'kZuksa ds izfr }s"k cqf¼ lekIr gksdj rÙo

dk cks/ gks tkrk gSA bl xzaFk esa os dfiy dks fnO;iqjQ"k ,oa egkeqfu ds :i esa lwfpr
djrs gSa& (dfiyks fnO;ks fg l egkeqfu%&'kkL=kokrkZleqPp; 237)A blh izdkj os cq¼
dks Hkh vgZr~] egkeqfu] lqoS| vkfn fo'ks"k.kksa ls vfHkfgr djrs gSa (;rks cq¼ks egkeqfu%
lqoS|A (ogh 465] 466)A ;gk¡ ge ns[krs gSa fd tgka ,d vksj vU; nk'kZfud vius
fojks/h nk'kZfudksa dk [kqydj ifjgkl djrs gSa& U;k;n'kZu ds iz.ksrk egf"kZ xkSre dks
xk; dk cNM+k ;k cSy vkSj egf"kZ d.kkn dks mYyw dgrs gSa] ogha nwljh vksj gfjHknz
tSls tSu nk'kZfud vius fojksf/;ksa ds fy, egkeqfu vkSj vgZr~ tSls lEekulwpd
fo'ks"k.kksa dk iz;ksx djrs gSaA 'kkL=kokrkZleqPp; esa ;|fi vU; nk'kZfud vo/kj.kkvksa dh
Li"V lekykspuk gS] fdUrq laiw.kZ xzaFk esa ,slk dksbZ Hkh mnkgj.k ugha feyrk tgk¡ gfjHknz
us f'k"Vrk dh e;kZnk dk mYya?ku fd;k gksA blh izdkj gfjHknz us vU; ijaijkvksa dh
lekykspuk esa Hkh ftl f'k"Vrk vkSj vknj&Hkko dk ifjp; fn;k] og gesa tSu vkSj
tSusrj fdlh Hkh ijaijk esa miyC/ ugha gksrk gSA

;|fi vkpk;Z gsepUnz us vU;;ksxO;oPNsfndk (izpfyr uke L;k}kn&eatjh)
esa vU; n'kZuksa dh O;axkRed 'kSyh esa lekykspuk dh] fdUrq dgha Hkh vU; n'kZuksa ds
izfr vi'kCn dk iz;ksx ugha fd;k gSA lE;d~ lekykspuk dh ;g iajijk vkxe ;qx esa
izkjaHk gksdj Øe'k% fl¼lsu fnokdj ds lUefrrdZ] leUrHknz dh vkIrehekalk]
eYyoknh{kekJe.k ds }kn'kkju;pØ] ftuHknzx.kh dh fo'ks"k.korh] fo'ks"kko';dHkk";]
gfjHknz ds "kM~n'kZuleqPp;] 'kkL=kokrkZleqPp;] vusdkUrt;irkdk vkfn xzaFkksa esa] iqu%
iwT;ikn@ nsouUnh dh lokZFkZflf¼] vdyad ds jktokfrZd] v"V'krh] U;k;fofu'p;
vkfn] fo|kuUnh ds 'yksdokfrZd] v"Vlglzh vkfn] izHkkpUnz ds izes;deyekrZ.M]
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jRuizHk dh jRukdj vorkfjdk] gsepUnz dh vU;;ksxO;oPNsfndk vkfn esa feyrh gSA
fiQj Hkh ;g /kjk vkykspd u gksdj lekykspd vkSj leh{kd gh jghA ;|fi gesa ;g
Lohdkj djus esa dksbZ vkifÙk ugha gksuh pkfg, fd ijorhZ eè;;qx esa okn&fookn esa
tks vkØked o`fÙk fodflr gqbZ Fkh] tSu nk'kZfud Hkh mlls iw.kZr;k vNwrs ugha jgsA fiQj
Hkh bruk vo'; eku ysuk gksxk fd tSu nk'kZfudksa dh Hkwfedk vkØked vkykspd dh
u gksdj lekykspd ;k leh{kd dh jgh gS] D;ksafd muds n'kZu dh /qjh :i
vusdkarokn dh ;gh ekax FkhA

(2) vusdkar n`f"V ls fofHkUu n'kZuksa ds eè; leUo; ds lw=kksa dh [kkst
tSu nk'kZfudksa dk nwljk egÙoiw.kZ vonku mudh vusdkar vk/kfjr leUo;kREkd

n`f"V gSA tgk¡ ,d vksj tSu nk'kZfudksa us vU; n'kZuksa ds ,dkarokfnrk ds nks"k dk
fujkdj.k djuk pkgk] ogha nwljh vksj Hkkjrh; n'kZuksa ds ijLij fojks/h fl¼kUrksa esa
leUo; djuk pkgk vkSj vU; n'kZuksa esa fufgr lkisf{kd lR;rk dks ns[kdj mls Lohdkj
djus dk iz;Ru Hkh fd;k vkSj bl izdkj fofo/ n'kZuksa esa leUo; ds lw=k Hkh izLrqr
fd;s gSaA gfjHknz us vU; n'kZuksa ds vè;;u ds i'pkr~ muesa fufgr lkjrÙo ;k lR;
dks le>us dk tks iz;kl fd;k gS] og Hkh vR;Ur gh egÙoiw.kZ gS vkSj muds mnkjpsrk
O;fDrRo dks mtkxj djrk gSA ;|fi gfjHknz pkokZd n'kZu dh leh{kk djrs gq, mlds
Hkwr LoHkkookn dk [k.Mu djrs gSa vkSj mlds LFkku ij deZokn dh LFkkiuk djrs gSa
fdarq fl¼kar esa deZ ds tks nks :i nzO;deZ vkSj HkkodeZ ekus x;s gSa mlesa ,d vksj
HkkodeZ ds LFkku dks Lohdkj ugha djus ds dkj.k tgka os pkokZd n'kZu dh leh{kk
djrs gSa ogha nwljh vksj os nzO;deZ dh vo/kj.kk dks Lohdkj djrs gq, pkokZd ds
HkwrLoHkkookn dh lkFkZdrk dks Hkh Lohdkj djrs gSa vkSj dgrs gSa fd HkkSfrd rÙoksa dk
izHkko Hkh pSrU; ij iM+rk gSA ia- lq[kykyth la?koh fy[krs gSa fd gfjHknz us nksuksa i{kksa
vFkkZr~ ckS¼ ,oa ehekaldksa ds vuqlkj deZokn ds izlax esa fpÙkokluk dh izeq[krk dks
rFkk pkokZdksa ds vuqlkj HkkSfrd rÙo dh izeq[krk dks ,d ,d i{k ds :i esa ijLij
iwjd ,oa lR; ekudj dgk fd tSu deZokn esa pkokZd vkSj ehekald rFkk ckS¼ksa ds
eUrO;ksa dk lqesy gqvk gSA

blh izdkj 'kkL=kokrkZleqPp; esa gfjHknz ;|fi U;k;&oS'ksf"kd n'kZuksa }kjk ekU;
bZ'ojokn ,oa txr~ drZ̀Rookn dh vo/kj.kkvksa dh leh{kk djrs gSa] fdUrq tgka pkokZdksa]
ckS¼ksa vkSj vU; tSu vkpk;ksZa us bu vo/kj.kkvksa dk [k.Mu gh fd;k gS] ogk¡ gfjHknz
budh Hkh lkFkZdrk dks Lohdkj djrs gSaA gfjHknz us bZ'ojokn dh vo/kj.kk esa Hkh dqN
egÙoiw.kZ rF;ksa dks ns[kus dk iz;kl fd;k gSA izFke rks ;g fd euq"; esa d"V ds le;
LokHkkfod :i ls fdlh ,slh 'kfDr ds izfr J¼k vkSj izifÙk dh Hkkouk gksrh gS]
ftlds }kjk og vius esa vkRefo'okl tkx`r dj ldsA ekuo eu dh izifÙk dh Hkkouk
gksrh gS] ftlds }kjk og vius esa vkRefo'okl tkx`r dj ldsA ia- lq[kyky la?koh
fy[krs gSa ekuo eu dh izo`fÙk ;k 'kj.kkxfr dh ;g Hkkouk ewy esa vlR; rks ugha dgh
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tk ldrhA mudh bl vis{kk dks Bsl u igq¡ps rFkk rdZ o cqf¼okn ds lkFk bZ'ojoknh
vo/kj.kk dk leUo; Hkh gks] blfy, mUgksaus (gfjHknz us) bZ'oj&drZ̀Rooknh dh
vo/kj.kk dks vius <ax ls Li"V djus dk iz;Ru fd;k gSA gfjHknz dgrs gSa fd tks
O;fDr vkè;kfRed fueZyrk ds iQyLo:i vius fodkl dh mPpre Hkwfedk dks izkIr
gqvk gks] og vlk/kj.k vkRek gS vkSj ogh bZ'oj ;k fl¼ iqjQ"k gSA ml vkn'kZ Lo:i
dks izkIr djus ds dkj.k drkZ rFkk HkfDRk dk fo"k; gksus ds dkj.k mikL; gSA blds
lkFk gh gfjHknz ;g Hkh ekurs gSa fd izR;sd tho rÙor% vius 'kq¼ :Ik esa ijekRek
vkSj vius Hkfo"; dk fuekZrk gS vkSj bl n`f"V ls ;fn fopkj djsa rks og bZ'oj Hkh gS
vkSj drkZ Hkh gSA bl izdkj bZ'oj drZ̀Rookn Hkh lehphu gh fl¼ gksrk gSA gfjHknz
lka[;ksa ds izÑfrokn dh Hkh leh{kk djrs gSa fdUrq os izÑfr dks tSu ijaijk esa LohÑr
deZ izÑfr ds :i esa ns[krs gSaA os fy[krs gSa fd lR;&U;k; dh n`f"V ls izÑfr
deZ&izÑfr gh gS vkSj bl :Ik esa izÑfrokn Hkh mfpr gS D;ksafd mlds oDrk dfiy
fnO;iqjQ"k vkSj egkeqfu gSaA

'kkL=kokrkZleqPp; esa gfjHknz us ckS¼ksa ds {kf.kdokn] foKkuokn vkSj 'kwU;okn
dh Hkh leh{kk dh gS fdUrq os bu /kj.kkvksa esa fufgr lR; dks Hkh ns[kus dk iz;Ru
djrs gSa vkSj dgrs gSa fd egkeqfu vkSj vgZr~ cq¼ mn~ns';ghu gksdj fdlh fl¼kUr dk
mins'k ugha djrsA mUgkasus {kf.kdokn dk mins'k inkFkZ ds izfr gekjh vklfDr ds
fuokj.k ds fy, gh fn;k gS D;ksafd tc oLrq dk vfuR; vkSj fouk'k'khy Lo:i le>
esa vk tkrk gS rks mlds izfr vklfDr xgjh ugha gksrhA blh izdkj foKkuokn dk mins'k
Hkh cká inkFkksZa ds izfr r`".kk dks lekIr djus ds fy, gh gSA ;fn lc dqN fpÙk ds
fodYi gaS vkSj cká :i lR; ugha gS rks muds izfr r`".kk mRiUu gh ugha gksxhA blh
izdkj dqN lk/dksa dh euksHkwfedk dks è;ku esa j[kdj lalkj dh fu%lkjrk dk cks/
djkus ds fy, 'kwU;okn dk mins'k fn;k gSA bl izdkj gfjHknz dh n`f"V esa ckS¼n'kZu
ds {kf.kdokn] foKkuokn vkSj 'kwU;okn& bu rhuksa fl¼karksa dk ewy mn~ns'; ;gh gS fd
O;fDr dh txr~ ds izfr mRiUu gksus okyh r`".kk dk izgk.k gksA

mi;qZDr foospu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd vU; nk'kZfud vo/kj.kkvksa dh
leh{kk dk mudk iz;Ru leh{kk ds fy, u gksdj mu nk'kZfud ijaijkvksa dh lR;rk
ds ewY;kadu ds fy, gh gSA Lo;a mUgksaus 'kkL=kokrkZleqPp; ds izkDdFku esa Li"V fd;k
gS fd izLrqr xzaFk dk mn~ns'; vU; ijaijkvksa ds izfr }s"k dk mi'keu djuk vkSj lR;
dk cks/ djkuk gSA

(3) n'kZulaxzkgd xzaFkksa dh fu"i{k n`f"V ls jpuk
;fn ge Hkkjrh; n'kZu ds lexz bfrgkl esa lHkh izeq[k n'kZuksa ds fl¼kUrksa dks

,d gh xazFk esa iwjh izkekf.kdrk ds lkFk izLrqr djus ds {ks=k esa iz;Ruksa dks ns[krs gSa] rks
gekjh n`f"V esa gfjHknz gh os izFke O;fDr gSa] ftUgksaus lHkh izeq[k Hkkjrh; n'kZuksa dh
ekU;rkvksa dks fu"i{k :i ls ,d gh xzaFk esa izLrqr fd;k gSA gfjHknz ds "kM~n'kZuleqPp;
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dh dksfV dk vkSj mlls izkphu n'kZulaxzkgd dksbZ vU; xzaFk gesa izkphu Hkkjrh; lkfgR;
esa miyC/ ugha gksrkA

gfjHknz ds iwoZ rd tSu] ckS¼ vkSj oSfnd rhuksa gh ijaijkvksa ds fdlh Hkh
vkpk;Z us vius dky ds lHkh n'kZuksa dk fu"i{k ifjp; nsus dh n`f"V ls fdlh Hkh xzaFk
dh jpuk ugha dh FkhA muds xzaFkksa esa vius fojks/h erksa dk izLrqrhdj.k ek=k muds
[k.Mu dh n`f"V ls gh gqvk gSA tSu ijaijk esa gh gfjHknz ds iwoZ fl¼lsu fnokdj vkSj
leUrHknz us vU; n'kZuksa ds fooj.k rks izLrqr fd;s gSa] fdUrq mudh n`f"V Hkh [k.Muijd
gh gSA fofo/ n'kZuksaa dk fooj.k izLrqr djus dh n`f"V ls eYyoknh dk u;pØ
egÙoiw.kZ xzaFk dgk tk ldrk gS fdUrq mldk eq[; mn~ns'; Hkh izR;sd n'kZu dh
viw.kZrk dks lwfpr djrs gq, vusdkUrokn dh LFkkiuk djuk gSA ia- nylq[kHkkbZ
ekyof.k;k ds 'kCnksa esa (u;) pØ dh dYiuk ds ihNs vkpk;Z dk vk'k; ;g gS fd
dksbZ Hkh er vius vki esa iw.kZ ugha gSA ftl izdkj ml er dh LFkkiuk nyhyksa ls gks
ldrh gS mlh izdkj mRFkkiu Hkh fojks/h erksa dh nyhyksa ls gks ldrk gSA LFkkiuk vkSj
mRFkkiuk dk ;g pØ pyrk jgrk gSA vr,o vusdkUrokn esa ;s er ;fn viuk mfpr
LFkku izkIr djsa] rHkh mfpr gS vU;Fkk ughaA u;pØ dh ewyn`f"V Hkh Loi{k vFkkZr~
vusdkUrokn ds e.Mu vkSj iji{k ds [k.Mu dh gh gSA bl izdkj tSu ijaijk esa Hkh
gfjHknz ds iwoZ rd fu"i{k Hkko ls dksbZ Hkh n'kZu&laxzkgd ugha fy[kk x;kA

tSusrj ijEijkvksa ds n'kZu laxzkgd xzaFkksa esa vkpk;Z 'kadj fojfpr ekus tkus okys
^loZfl¼kUrlaxzg* dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA ;|fi ;g Ñfr ek/okpk;Z ds
loZn'kZulaxzg dh vis{kk izkphu gS] fiQj Hkh blds vk| 'kadjkpk;Z }kjk fojfpr gksus
esa lansg gSA bl xzaFk esa iwoZn'kZu dk mÙkjn'kZu ds }kjk fujkdj.k djrs gq, vU; esa v}Sr
osnkUr dh LFkkiuk dh x;h gSA vr% fdlh lhek rd bldh 'kSyh dks Hkh u;pØ dh
'kSyh ds lkFk tksM+k tk ldrk gS] fdUrq tgk¡ u;pØ] vfUre er dk Hkh izFke er
ls [k.Mu djokdj fdlh Hkh ,d n'kZu dks vafre lR; ugha ekurk gS] ogka
^loZfl¼kUrlaxzg* osnkUr dks ,dek=k vkSj vafre lR; Lohdkj djrk gSA vr% ;g ,d
n'kZu laxzkgd xzaFk gksdj Hkh fu"i{k n`f"V dk izfriknd ugha ekuk tk ldrk gSA gfjHknz
ds "kM~n'kZuleqPp; dh tks fo'ks"krk gS] og blesa ugha gSA tSusrj ijaijkvksa esa
n'kZu&laxzkgd xzaFkksa esa nwljk LFkku ek/okpk;Z (bZ-1350\) ds ̂ loZn'kZulaxzg* dk vkrk
gSA fdUrq ^loZn'kZulaxzg* dh ewyHkwr n`f"V Hkh ;gh gS fd osnkUr gh ,dek=k lE;d~
n'kZu gSA loZfl¼kUrlaxzg vkSj loZn'kZulaxzg nksuksa dh gfjHknz ds "kM~n'kZuleqPp; ls bl
vFkZ esa fHkUurk gS fd tgka gfjHknz fcuk fdlh [k.Mu&e.Mu ds fujis{k Hkko ls
rRdkyhu fofo/ n'kZuksa dks izLrqr djrs gSa] ogka oSfnd ijaijk ds bu nksuksa xzaFkksa dh
ewyHkwr 'kSyh [k.Muijd gh gSA vr% bu nksuksa xzaFkksa esa vU; nk'kZfud erksa ds
izLrqrhdj.k esa og fu"i{krk vkSj mnkjrk ifjyf{kr ugha gksrh gS] tks gfjHknz ds
"kM~n'kZuleqPp; esa gSA
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oSfnd ijaijk esa n'kZu laxzkgd xzaFkksa esa rhljk LFkku ek/o ljLorh Ñr
^loZn'kZudkSeqnh* dk vkrk gSA bl xzaFk esa n'kZuksa dks oSfnd vkSj voSfnd ,sls nks Hkkxksa
esa ckaVk x;k gSA voSfnd n'kZuksa esa pkokZd] ckS¼ vkSj tSu ,sls rhu Hksn rFkk oSfnd n'kZu
esa rdZ] rU=k vkSj lka[; ,sls rhu Hkkx fd;s gSaA bl xzaFk dh 'kSyh Hkh eq[;:i ls
[k.MukRed gh gSA vr% gfjHknz ds "kM~n'kZuleqPp; tSlh mnkjrk vkSj fu"i{krk blesa
Hkh ifjyf{kr ugha gksrh gSA oSfnd ijaijk ds n'kZulaxzkgd xzaFkksa esa pkSFkk LFkku e/qlwnu
ljLorh ds ̂ izLFkku Hksn* dk vkrk gSA e/qlwnu ljLorh us n'kZuksa dk oxhZdj.k vkfLrd
vkSj ukfLrd ds :i esa fd;k gSA ukfLrd&voSfnd n'kZuksa esa os Ng izLFkkuksa dk mYys[k
djrs gSaA blesa ckS¼ n'kZu ds pkj laiznk; rFkk pkokZd vkSj tSuksa dk lekos'k gqvk gSA
vkfLrd&oSfnd n'kZuksa esa U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] iwoZ ehekalk vkSj mÙkj ehekalk
dk lekos'k gqvk gSA bUgksaus ik'kqir n'kZu ,oa oS".ko n'kZu dk Hkh mYys[k fd;k gSA ia-
nylq[kHkkbZ ekyof.k;k ds vqulkj izLFkku Hksn ds ys[kd dh ,d fo'ks"krk vo'; gS
tks mls iwoZ mfYyf[kr oSfnd ijaijk ds vU; n'kZu laxzkgd xzaFkksa ls vyx djrh gSA
og ;g fd bl xzaFk esa oSfnd n'kZuksa ds ikjLifjd fojks/ dk lek/ku ;g dg dj
fd;k x;k gS fd bu izLFkkuksa ds izLrksrk lHkh eqfu Hkzkar rks ugha gks ldrs] D;ksafd os
loZK FksA pw¡fd cká fo"k;ksa esa yxs gq, euq";ksa dk ije iqjQ"kkFkZ eas izfo"V gksuk dfBu
gksrk gS] vr,o ukfLrdksa dk fujkdj.k djus ds fy, bu eqfu;ksa us n'kZu izLFkkuksa ds
Hksn fd;s gSaA bl izdkj izLFkku Hksn esa ;fRadfpr~ mnkjrk dk ifjp; izkIr gksrk gSA fdUrq
;g mnkjrk dsoy oSfnd ijaijk ds vkfLrd n'kZuksa ds lanHkZ esa gh gS] ukfLrdksa dk
fujkdj.k djuk rks loZn'kZudkSeqnhdkj dks Hkh b"V gh gSA bl izdkj n'kZu laxzkgd xzaFkksa
esa gfjHknz dh tks fu"i{k vkSj mnkj n`f"V gS og gesa vU; ijaijkvksa esa jfpr n'kZu
laxzkgd xzaFkksa esa ugha feyrh gSA ;|fi orZeku esa Hkkjrh; nk'kZfud ijaijkvksa dk fooj.k
izLrqr djus okys vusd xzaFk fy[ks tk jgs gSa fdUrq muesa Hkh ys[kd dgha u dgha vius
b"V n'kZu vkSj fo'ks"k :i ls osnkUr dks gh vafre lR; ds :i esa izLrqr djrs gq, izrhr
gksrs gSaA

gfjHknz ds i'pkr~ tSu ijEijk esa fy[ks x;s n'kZu laxzkgd xzzaFkksa esa vKkrÑr
^loZfl¼kUrizos'kd* dk LFkku vkrk gSA fdUrq bruk fuf'pr gS fd ;g xzaFk fdlh tSu
vkpk;Z }kjk iz.khr gS D;ksafd blds eaxykpj.k esa&^^loZHkko iz.ksrkja izf.kiR; ftus'oj**
,slk mYys[k gSA ia- lq[kyky la?koh ds vuqlkj izLrqr xzaFk dh izfriknu 'kSyh gfjHknz
ds "kM~n'kZuleqPp; dk gh vuqlj.k djrh gSA vUrj ek=k ;g gS fd tgka gfjHknz dk
xzaFk i| esa gS ogk¡ loZfl¼kUrizos'kd x| esa gSA lkFk gh ;g xzaFk gfjHknz ds
"kM~n'kZuleqPp; dh vis{kk dqN foLr`r Hkh gSA

tSu ijaijk ds n'kZu laxzkgd xzaFkksa esa nwljk LFkku thonsolwfj ds f'k"; vkpk;Z
ftunÙklwfj (foØe laor~ 1265) ds ^foosdfoykl* dk vkrk gSA bl xzaFk ds v"Ve
mYykl esa "kM~n'kZufopkj uked izdj.k gSA ftlesa tSu] ehekald] ckS¼] lka[;] 'kSo
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vkSj ukfLrd bu Ng n'kZuksa dk la{ksi esa o.kZu fd;k x;k gSA ia- nylq[kHkkbZ ekyof.k;k
ds vuqlkj bl xzaFk dh ,d fo'ks"krk rks ;g gS fd blesa U;k;&oS'ksf"kdksa dk lekos'k
'kSon'kZu esa fd;k x;k gSA esjh n`f"V esa bldk dkj.k ys[kd ds }kjk gfjHknz ds
"kM~n'kZuleqPp; dk vuqlj.k djuk gh gS] D;ksafd mlesa Hkh U;k;n'kZu ds nsork ds :i
esa f'ko dk gh mYys[k fd;k x;k gS&

^v{kikners nso% l`f"VlagkjÑfPNo*&13
;g xzaFk Hkh gfjHknz ds "kM~n'kZuleqPp; ds leku dsoy ifjp;kRed vkSj

fu"i{k fooj.k izLrqr djrk gS vkSj vkdkj esa ek=k 66 'yksd izek.k gSA
tSu ijEijk esa n'kZu laxzkgd xzaFkksa esa rhljk Øe jkt'ks[kj (fo-la- 1405) ds

"kM~n'kZuleqPp; dk vkrk gSA bl xzzaFk esa tSu] lka[;] tSfeuh;] ;ksx] oS'ksf"kd vkSj lkSxr
(ckS¼) bu Ng n'kZuksa dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA gfjHknz ds leku gh bl xzaFk esa
Hkh bu lHkh dks vkfLrd dgk x;k gS vkSj vUr esa ukfLrd ds :Ik esa pkokZd n'kZu
dk ifjp; fn;k x;k gSA gfjHknz ds "kM~n'kZuleqPp; vkSj jkt'ks[kj ds "kM~n'kZuleqPp;
esa ,d eq[; vUrj bl ckr dks ysdj gS fd n'kZuksa ds izLrqrhdj.k esa tgka gfjHknz
tSun'kZu dks pkSFkk LFkku nsrs gSa] ogk¡ jkt'ks[kj tSun'kZu dks izFke LFkku nsrs gSaA ia-
lq[kyky la?koh ds vuqlkj laHkor% bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd jkt'ks[kj vius
ledkyhu nk'kZfudksa ds vfHkfuos'k;qDr izHkko ls vius dks nwj ugha j[k ldsA

ia- nylq[kHkkbZ ekyof.k;k dh lwpuk ds vuqlkj jkt'ks[kj ds dky dk gh
,d vU; n'kZu laxzkgd xzaFk vkpk;Z es:rqaxÑr "kM~n'kZufu.kZ; gSA bl xzaFk esa es:raqx us
tSu] ckS¼] ehekalk] lka[;] uS;kf;d] oS'ksf"kd bu Ng n'kZuksa dh ehekalk dh gS fdUrq
bl Ñfr esa gfjHknz tSlh mnkjrk ugha gSA ;g eq[;r;k tSuer dh LFkkiuk vkSj vU;
erksa ds [k.Mu ds fy, fy[kk x;k gSA ,d ek=k bldh fo'ks"krk ;g gS fd blesa
egkHkkjr] Le`fr] iqjk.k vkfn ds vk/kj ij tSuer dk leFkZu fd;k x;k gSA ia-
nylq[kHkkbZ ekyof.k;k us "kM~n'kZuleqPp; dh izLrkouk esa bl ckr dk Hkh mYys[k
fd;k gS fd lksefrydlwfj Ñr "kM~n'kZuleqPp; dh o`fÙk ds vUr esa vKkrÑrd ,d
Ñfr eqfnzr gSA blesa Hkh tSu] uS;kf;d] ckS¼] oS'ksf"kd] tSfeuh;] lka[; vkSj pkokZd
,sls lkr n'kZuksa dk la{ksi esa ifjp; fn;k x;k gS fdUrq vUr esa vU; n'kZuksa dks nquZ;
dh dksfV eas j[kdj tSun'kZu dks mPp Js.kh esa j[kk x;k gSA bl izdkj bldk ys[kd
Hkh vius dks lkaiznkf;d vfHkfuos'k ls nwj ugha j[k ldkA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd n'kZu laxzkgd xzaFkksa dh jpuk esa Hkkjrh; bfrgkl
esa gfjHknz gh ,d ek=k ,sls O;fDr gSa] ftUgksaus fu"i{k Hkko ls iwjh izkekf.kdrk ds lkFk
vius xzaFk esa vU; n'kZuksa dk fooj.k fn;k gSA bl {ks=k esa os vHkh rd vf}rh; gSaA bl
izdkj ge ns[krs gSa fd tSu nk'kZfudksa us Hkkjrh; n'kZu ds {ks=k esa ,d egÙoiw.kZ vonku
izLrqr fd;k gSA

& izkP; fo|kihB] 'kktkiqj (e-iz-)



Jkodkpkj laxzg esa lkekf;d]
izfrØe.k Lo:i] fof/ rFkk egÙo

& MkW- 'khry pUn tSu

tSun'kZu dh fo'kq¼ lk/uk i¼fr esa lkekf;d dk egÙoiw.kZ LFkku gSA bldks
/kj.k fd;s fcuk dksbZ Hkh O;fDr eks{k dks izkIr ugha dj ldrk gSA Jkodkpkj laxzg
esa lkekf;d dh foospuk f'k{kkozr ,oa rhljh izfrek dks è;ku esa j[k dj ds dh xbZ
gSA lHkh Jkodkpkjksa esa f'k{kkozr dks ,oa lkekf;d dks Lohdkj fd;k x;k gSA izLrqr
vkys[k esa loZizFke f'k{kkozr ds Lo:i ij fopkj djrs gSaA

lkekf;d dk le; iw.kZ gksus rd fgalkfn ik¡pksa ikiksa dk iw.kZ :i ls vFkkZr~
eu&opu&dk; vkSj d`r] dkfjr] vuqeksnuk ls R;kx djus dks lkekf;d f'k{kkozr dgk
x;k gSA

ftl izdkj rhljh izfrek/kjh Jkod dks de ls de nks ?kM+h vkSj vf/d
ls vf/d Ng ?kM+h lkekf;d dk funsZ'k fd;k x;k gS ml izdkj dk ca/u lkekf;d
f'k{kkozr ds vH;kl djus okys x`gLFk ds fy;s ugha gSA x`gLFk lkekf;d dk vH;kl
/hjs&/hjs vYidky ls izkjaHk djrk gS vkSj mÙkjksÙkj le; dks c<+krk gSA mldk eq[;
y{; vkÙkZ vkSj jkSnz è;ku ls rFkk laDys'kHkko ls cpdj vkRek esa fLFkj gksus dk gSA
izkjafHkd vH;klh dks tc rd fdlh izdkj dh vkdqyrk ugha gksrh gS] rHkh rd og
lkekf;d esa fLFkj gksdj cSB ldrk gSA lkekf;d izkjaHk djus ds iwoZ og f'kj&ds'k
pksVh vkfn dh xk¡B yxkrk gSA ifgus vkSj vks<+s gq, oL=k dh xk¡B yxkrk gSA ftldk
Hkko ;g gS fd lkekf;d djrs le; ok;q ls mM+dj ;s eu dks O;kdqy u djsaA
lkekf;d esa cSBs gq, in~eklu esa gkFkksa dh eqV~Bh dks ck¡/uk gS vFkkZr~ nkfguh gFksyh
dks ckabZ gFksyh ds Åij j[krk gS rFkk dHkh [kM+s gksdj Hkh lkekf;d djrk gSA bu lcesa
;gh Hkko fufgr gS fd tc rd eq>s cSBus ;k [kM+s jgus esa vkdqyrk ugha gksxh] rc
rd eSa lkekf;d d:¡xkA bl izdkj tc rd esjs ds'kca/ vkfn jgsaxs] rc rd eSa
lkekf;d d:¡xk] ,slh e;kZnk dks lkekf;d dk dky tkuuk pkfg,A tgk¡ ij fpÙk esa
fo{kksHk mRiUu u gks ,sls ,dkUr LFkku esa] ouksa esa] olfrdkvksa esa vFkok pSR;ky;ksa esa
izlUu fpÙk esa lkekf;d dh o`f¼ djuk pkfg,A miokl vFkok ,dk'ku ds fnu
x`gO;kikj vkSj mudh O;xzrk dks nwj djds vUrjkRek esa mRiUu gksus okys fodYiksa dh
fuo`fÙk ds lkFk lkekf;d vuq"Bku izkjaHk djsaA iqu% vkyL; jfgr gksdj lko/kuh ds
lkFk ikapksa ozrksa dh iw.kZrk djus ds dkj.kHkwr lkekf;d dk izfrfnu vH;kl c<+kuk
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pkfg,A  lkekf;d dky esa vkjaHk lfgr lHkh ifjxzg ugha gksrs gSa] vr% ml le; x`gLFk
oL=k ls osf"Vr eqfu ds leku eqfuius dks izkIr gksrk gSA lkekf;d dks izkIr gq, x`gLFkksa
dks pkfg, fd os lkekf;d ds le; 'khr] m".k vkSj na'ke'kd vkfn ifj"kg dks rFkk
vdLekr~ vk;s gq, milxZ dks Hkh ekSu /kj.k djrs gq, vpy;ksxh gksdj vFkkZr~
eu&opu&dk; dh n`<+rk ds lkFk lgu djsaA lkekf;d ds le; Jkod dks ,slk fopkj
djuk pkfg, fd ftl lalkj esa jg jgk gw¡ og v'kj.k gS] v'kqHk gS] vfuR; gS] nq[k:i
gS vkSj esjs vkRe Lo:i ls fHkUu gS rFkk eks{k blls foijhr LoHkko okyk gS] vFkkZr~
'kj.k:i gS] 'kq¼:i gS] fuR; gS] lq[ke; gS vkSj vkReLo:i gSA lalkj] nsg vkSj Hkksxksa
ls mnklhu gksus ds fy, vfuR;] v'kj.k vkfn Hkkoksa dk rFkk eks{kizkfIr ds fy, mlds
fuR; 'kk'or lq[k:i dk fparu djsaA bl lkekf;d f'k{kkozr ds ;s ikap vfrpkj gSa&
lkekf;d djrs le; opu dk nqjQi;ksx djuk] eu esa ladYi&fodYi djuk] dk;
dk gyu&pyu djuk] lkekf;d dk vuknj djuk vkSj lkekf;d djuk Hkwy tkukA
mi;qZDr f'k{kkozr dh foospuk ds mijkar lkekf;d izfrek dh n`f"V ls foospuk
Jkodkpkj laxzg esa izkIr gksrh gSA

leRo lk/uk esa lk/d tgka cká :i esa (fgald) izo`fÙk;ksa dk R;kx djrk
gS] ogha vkarfjd :i esa lHkh izkf.k;ksa ds izfr vkReHkko ,oa lq[k&nq[k] ykHk&gkfu vkfn
esa leHkko j[krk gSA ysfdu bu nksuksa ls Hkh Åij og vius fo'kq¼ :i esa vkREk
lk{kkRdkj dk iz;Ru djrk gSA le; ,dRosu vkRefu vk;% vkxeua ijnzO;sH;ks
fuo`R; mi;ksxL; vkRefu izo`fÙk% lek;% la iz;kstueL;sfr lkekf;de~A ^la*
vFkkZr~ ,dRoius ls ̂ ^vk;** vFkkZr~ vkxeu ijnzO;ksa ls fuo`r gksdj mi;ksx dh vkRek
esa izo`fr gksukA og le; gh ftldk iz;kstu gS] mls lkekf;d dgrs gSaA Jkodkpkj
laxzg esa lkekf;d dk fopkj lHkh Jkodkpkjksa esa ,d lk gh feyrk gSA ckjg ozrksa ds
vUrxZr pkj f'k{kkozrksa esa izFke f'k{kkozr gSA blds ckn rhljh izfrek lkekf;d ds :i
esa xzg.k dh xbZ gSA izk;% lHkh vkpk;ksZa us ,d lk vuqlj.k fd;k gSA

loZizFke vkpk;Z leUrHknz us lkekf;d ds Lo:i dks Li"V :i ls izfrikfnr
fd;k gSA jRudj.Md Jkodkpkj ds Vhdkdkj izHkkpUnzkpk;Z us foLrkj esa foospuk dh
gSA vkpk;Z leUrHknz ds fuEufyf[kr 'yksd dks vk/kj ekudj ijorhZ vkpk;ksZa us
lkekf;d dk Lo:i] fof/ ,oa egÙo cryk;k gSA

prqjkorZf=kr;'prq% iz.kke% fLFkrks ;Fkktkr%A
lkef;dks f}fu"k|fL=k;ksx'kq¼fL=klUè;efHkoUnhAA

              j-d-Jk- 5@18
vFkkZr~ lkekf;d in/kjh Jkod pkj ckj rhu&rhu vkorZ vkSj pkj ckj

ueLdkj djus okyk ;Fkktkr:i ls vofLFkr ÅèoZ dk;ksRlxZ vkSj iÁklu dk /kjd
eu&opu&dk; bu rhuksa ;ksxksa dh 'kqf¼okyk vkSj izkr% eè;kÉ vkSj lk;adky bu rhuksa
laè;kvksa esa oanuk dks djus okyk lkekf;dh Jkod gSA
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rhljh lkekf;d izfrek gS] ftlesa lkekf;d uked izFke f'k{kkozr dh
ifjiw.kZrk] =kSdkfyd lk/uk vkSj fujfrpkj ifjikyuk vfr vko';d gSA nwljh izfrek
esa lkekf;d f'k{kkozr vH;kl n'kk esa Fkk] vr% ogk¡ ij nks ;k rhu ckj djus dk dksbZ
cU/u ugha Fkk] og brus dky rd lkekf;d djsa] bl izdkj dkyÑr fu;e Hkh
f'kfFky FkkA ij rhljh izfrek esa lkekf;d dk rhuksa laè;kvksa esa fd;k tkuk vko';d
gS vkSj og Hkh ,d ckj esa de ls de nks ?kM+h ;k ,d eqgwrZ (48 fefuV) rd djuk
pkfg,A lkekf;d dk mRÑ"V dky Ng ?kM+h dk gSA lkFk gh rhljh izfrek/kjh dks
;Fkktkr :i /kj.kdj lkekf;d djus dk fo/ku vkpk;Z leUrHknz us Li"V 'kCnksa esa
fd;k gSA bl ;Fkktkr in ls Li"V gS fd rhljh izfrek/kjh dks lkekf;d ,dkUr esa
uXu gksdj djuk pkfg,A pkeq.Mjk; vkSj okenso us Hkh vius laLÑr Hkkolaxzg esa
;Fkktkr gksdj lkekf;d djus dk fo/ku fd;k gSA bldk vfHkizk; ;gh gS] bl izfrek
dk /kjd Jkod izfrfnu rhu ckj de ls de nks ?kM+h rd uXu jgdj lk/q cuus
dk vH;kl djsA bl izfrek/kjh dks lkekf;d lacU/h nks"kksa dk ifjgkj Hkh vko';d
crk;k x;k gSA bl izdkj rhljh izfrek dk vk/kj lkekf;d uke dk izFke f'k{kkozr
gSA
lkekf;d f'k{kkozr vkSj lkekf;d izfrek esa varjμ

vkpk;ksZa us ̂ loZfojrkfrykyl% [kyq ns'kfojfrifj.kke%* dgdj loZ ikiksa
ls fuo`Ùk gksus dk y{; j[kuk gh ns'kfojfr dk iQy crk;k gSA ;gka loZ lko| fojfr
lglk laHko ugha gS] blds vH;kl ds fy, f'k{kkozrksa dk fo/ku fd;k x;k gSA LFkwy
fgalkfn ik¡pksa ikiksa dk R;kx v.kqozr gS vkSj mudh j{kkFkZ xq.kozrksa dk fo/ku fd;k x;k
gSA x`gLFk izfrfnu dqN le; rd loZ lko| (iki) ds ;ksx ds R;kx dk Hkh vH;kl
djsa blds fy, lkekf;d f'k{kkozr dk fo/ku fd;k x;k gSA vH;kl dks ,dk'ku ;k
miokl ds fnu ls izkjaHk dj izfrfnu djrs gq, Øe'k% izkr% lk;adky vkSj f=kdky djus
rd fo/ku vkpk;ksZa us fd;k gSA ;g nwljh izfrek dk fo/ku gSA blesa dky dk
cU/u vkSj vfrpkjksa ds R;kx dk fu;e ugha gS] gk¡ muls cpus dk iz;kl vo'; fd;k
gSA ldydhfrZ us ,d oL=k ifgu dj lkekf;d djus dk fo/ku fd;k gSA

fdUrq rhljh izfrek/kjh dks rhuksa lUè;kvksa esa de ls de nks ?kM+h rd
fujfrpkj lkekf;d djuk vko';d gSA og Hkh 'kkL=kksDr ÑfrdeZ ds lkFk vkSj
;Fkktkr:i /kj.k djdsA jRudj.Md ds bl ^;Fkktkr* in ds Åij orZeku ds
ozrhtuksa ;k izfrek/kjh Jkodksa us è;ku ugha fn;k gSA leUrHknz us tgk¡ lkekf;d
f'k{kkozrh dks ^psyksil`"Veqfufjo* (oL=k ls fyiVs eqfu ds rqY;) dgk gS] ogk¡
lkekf;d izfrek/kjh dks ;Fkktkr (uXu) gksdj ds lkekf;d djus dk fo/ku fd;k
gSA pkfj=klkj esa Hkh ;Fkktkr gksdj lkekf;d djus dk funsZ'k gS vkSj ozrks|ksru
Jkodkpkj esa rks cgqr Li"V 'kCnksa esa ^;FkksRiUuLrFkk HkwRok dq;kZRlkekf;da p l%*
dgdj tSlk uXu mRiUu gksrk gS oSlk gh uXu gksdj lkekf;d djus dk fo/ku rhljh
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izfrek/kjh ds fy, fd;k x;k gSA
;Fkktkr /kj.k djds Hkh t?kU; nks ?kM+h] eè;e pkj ?kM+h vkSj mRÑ"V Ng

?kM+h dk dky rhljh izfrek esa crk;k gSA dqN vkpk;ksZa us rks eqfu;ksa ds leku 32 nks"kksa
ls jfgr lkekf;d djus dk fo/ku rhljh izfrek/kjh ds fy, fd;k gSA

lkekf;d f'k{kkozr esa tgk¡ LOkkeh leUrHknz us v'kj.k] vfuR;] v'kqfp vkfn
Hkkoukvksa dks Hkkrs gq, lalkj dks nq[k:i fparu djus rFkk eks{k dks 'kj.k] fuR; vkSj
ifo=k vkReLo:i ls fparu djus dk fu:i.k fd;k gS] ogka lkekf;d izfrek esa mDr
fparu ds lkFk vkxs ihNs fd;s tkus okys dqN fo'ks"k dÙkZO;ksa dk fo/ku fd;k gSA ogka
crk;k gS fd pkj ckj rhu&rhu vkorZ vkSj pkj ueLdkj :i Ñfr deZ dks Hkh f=k;ksx
dh 'kqf¼iwoZd djsaA

orZeku esa lkekf;d djus ds iwoZ pkjksa fn'kkvksa esa ,d&,d dk;ksRlxZ djds
rhu&rhu ckj eqdqfyr gkFkksa ds ?kqekus :i vkorZ djds ueLdkj djus dh fof/
izpfyr gSA ij bl  fof/ dk fyf[kr vkxe vk/kj miyC/ ugha  gSA lkekf;d izfrek
ds Lo:i okys ̂ prqjkorZf=kr;* bl 'yksd dh O;k[;k djrs gq, izHkkpUnzkpk;Z us fy[kk
gS fd ,d&,d dk;ksRlxZ djrs le; ^.keksvfjgrk.ka* bR;kfn lkekf;d n.Md vkSj
^FkksLlkfe gs ft.kojs frRFk;j dsoyh v.karft.ks* bR;kfn Lroun.Md i<a+sA bu nksuksa
n.Mdksa ds vkfn vkSj var esa rhu&rhu vkorksaZ ds lkFk ,d&,d ueLdkj djsaA bl
izdkj ckjg vkorZ vkSj pkj ueLdkjksa dk fo/ku fd;k gSA

vkorZ dk nzO; vkSj Hkko :i ls nks izdkj dk fu:i.k gSA nksuksa gkFkksa dks
eqdqfyr dj vatqfy cka/dj iznf{k.kk :i ls ?kqekus dks nzO; vkorZ dgk x;k gSA eu]
opu vkSj dk; ds ijkorZu dks Hkko vkorZ dgk x;k gSA tSls lkekf;d n.Md cksyus
ds iwoZ fØ;k foKku:i euks fodYi gksrk gS] mls NksM+dj lkekf;d n.Md ds
mPpkj.k esa eu dks yxkuk eu ijkorZu gSA blh lkekf;d n.Md ds iwoZ Hkwfe dks Li'kZ
djrs gq, ueLdkj fd;k tkrk gS] mlds i'pkr~ [kM+s gksdj rhu ckj gkFkksa dks ?kqekuk
dk; ijkorZu gSA rRi'pkr~ ̂ pSR;HkfDr dk;ksRlxZa djksfe* bR;kfn mPpkj.k dks NksM+dj
^.keks vfjgark.ka* bR;kfn ikB dk mPpkj.k djuk opu ijkorZu gSA bl izdkj lkekf;d
n.Md ls iwoZ eu] dk; vkSj opu ds ijkorZu :i rhu vkorZ gksrs gSaA blh izdkj
lkekf;d n.Md ds var esa rhu vkorZ rFkk Lroun.Md ds vkfn vkSj vUr esa
rhu&rhu vkorZ gksrs gSaA mDr fof/ ls ,d dk;ksRlxZ esa lc feydj ckjg vkorZ gksrs
gSaA

lkekf;d dh fof/

Jkodkpkj laxzg esa lkekf;d dh fof/ lHkh vkpk;ksZa ds vqulkj izk;% ,d
tSlh gh fu:fir dh xbZ gSA lkekf;d ds le; {ks=k 'kqf¼] dky 'kqf¼] vklu 'kqf¼]
eu 'kqf¼] opu 'kqf¼] 'kjhj 'kqf¼ rFkk fou; 'kqf¼ bl rjg lkr izdkj dh 'kqf¼] ckjg
vkorZ] pkj f'kjksufr vkSj pkj iz.kke iwoZd iwoZ ;k mÙkj fn'kk esa eq[k djds nksuksa gkFkksa
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dks lh/k yVdkdj] nksuksa ik¡oksa ds chp esa pkj vaxqy dh txg NksM+dj vius lhus dks
lh/k j[kdj uklk n`f"V yxkdj dk;ksRlxZiwoZd vklu ij [kM+k gksdj 48 feuV rd
lkekf;d djus dh izfrKk djrk gSA esjh lkekf;d dky dh e;kZnk iw.kZ u gks tk;s]
rc rd eSa nwljs LFkku dk ,oa ifjxzg dk R;kx djrk gw¡ vkSj viuh nsg ij iM+s gq,
ifjxzg dk R;kx djrk gw¡A 'kjhj ds izfr eerk dk R;kx djus dk vH;kliwoZd pkjksa
fn'kkvksa esa ls izR;sd esa ukS ckj .keksdkj ea=k dk tki] rhu vkorZ] ,d f'kjksufr vkSj
ftl fn'kk ls vkKk yh gS ml fn'kk esa v"Vkax ueLdkj djds rhu ckj ^ueks¿Lrq*
cksydj vklu yxkrk gSA lkekf;d iw.kZ gksus rd [kM+xklu] iÁklu ,oa i;Zadklu mDr
rhu vkluksa esa ls fdlh ,d vklu ls lkekf;d dks iw.kZ djrk gSA izfrKk dh gqbZ
dkykof/ esa ,d vklu ls gh tki djds lkekf;d iw.kZ djrk gSA

vkpk;Z lksenso ds vuqlkj nsoiwtk] vkIr lsok gh lkekf;d gSA2 Jkod dks
izfrfnu rhuksa laè;kdkyksa esa ftusUnz nso dh ftuiwtk iwoZd lkekf;d djuk pkfg,A

ftuiwtk ds fcuk lHkh lkekf;d fØ;k nwj gSA vr% lkekf;d djus okys
HkO;ksa dks iwtk 'kkL=k esa dg x;s Øe ds vuqlkj fujarj ftuiwtk djuh pkfg,A oLrqr%
lksenso ds vfrfjDr fdlh vU; vkpk;Z us nsoiwtk dks lkekf;d fu:fir ugha fd;k
gSA leUrHknzkpk;Z us jRudj.Md Jkodkpkj esa lkekf;d dk egÙo nks 'kCnksa ls
izfrikfnr fd;k gS& izFke psyksil`"Veqfufjo nwljk ^;Fkktkr*A3 oLrqr% f'k{kkozrh dks
eqfufjo dguk vkSj mldh iqf"V rhljh izfrek/kjh dks ^;Fkktkr* 'kCn dgdj ^uXu*
gksdj lkekf;d esa eqfu cuus dk vH;kl djus dh vksj ladsr gSA ;|fi ;g lc mipkj
ls dFku gS ijUrq lkekf;d dk egÙo Li"V gSA vkpk;Z leUrHknz dk leFkZu
dkfrZds;kuqizs{kk esa Hkh fd;k x;k gSA4

iq#"kkFkZfl¼Ôqik;dkj us Hkh lkekf;d f'k{kkozrh dks egkozrh dgdj
egÙoiw.kZ LFkku fn;k gSA5 vferxfr Jkodkpkj esa lkekf;d esa fLFkr f'k{kkozrh dks
egkRek 'kCn ls O;oâr fd;k gSA6

lkxkj/ekZe`r esa lkekf;d dks 'kk'or eqfDr dk dkj.k crk;k gS vkSj
lkekf;d ds nks Hksn djds nzO; lkekf;d esa iwtu dks egÙo fn;k gS vkSj Hkko
lkekf;d esa vkRe è;ku dks egÙo fn;k gSA7 bl lacU/ esa dgk gS fd ftl egkRek
ds }kjk ;g Hkko lkekf;d izfrek :i Hkko /kj.k fd;k x;k gS ml egkRek us lkekf;d
ozr :ih eafnj ds f'k[kj ij dy'k LFkkfir fd;k gSA8

/eZlaxzg Jkodkpkj esa lkekf;d dk egÙo izfrikfnr djrs gq, dgk gS fd
ftl lkekf;d ozr ds /kj.k djus ls vHkO; iqjQ"k xzSos;d i;ZaUr rd pyk tkrk gS
rks lE;Xn'kZu ls ifo=k HkO; iq#"k ml ozr ds ekgkRE; ls eks{k ugha tk;sxk\ vo';
tk;sxkA9

iz'uksÙkj Jkodkpkj esa lkekf;d dks /E;Zè;ku vkSj 'kqDyè;ku dks izdV djus
okyk dgk gSA10
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iz'uksÙkj Jkodkpkj esa lkekf;d esa jr x`gLFk dks oL=klfgr eqfu ds leku
crk;k gS D;ksafd lafpr deksZa dks u"V djrk gS ,oa u;s deksZa dks xzg.k ugha djrk gSA11

lkFk gh lksygosa LoxZ dh laink ikdj eks{k esa tk fojkteku gks tkrk gSA ijUrq tks
O;fDr x`gLFkkJe :ih jFk esa yxs jgus ij Hkh lkekf;d ugha djrs lnk ikideksZa dh
fpark esa gh yxs jgrs gSa os fuiV cSy gaS blesa dksbZ lansg ugha gSA12 tks lkekf;d] egkea=k
Lrou vkfn esa Hkjiwj /E;Zè;ku dks ugha djrs os iki ds dkj.k ujd esa iM+rs gSa ftl
izdkj ijek.kq ls dksbZ NksVk ugha vkSj vkdk'k ls vU; dksbZ cM+k ugha gS mlh izdkj
i×pueLdkj ea=k ls c<+dj vkSj dksbZ ea=k bl lalkj eas ugha gSA13 mekLokeh Jkodkpkj
esa lkekf;d dh fØ;k djus okys dks dgk x;k gS fd og euq"; Hkjrjkt ds leku
'kh?kz gh dsoyKku dh izkfIr djrk gSA Jkodkpkj lkjks¼kj esa Li"V fd;k gS fd
lkekf;d ds le; x`gLFk oL=k ls ifjosf"Vr eqfu ds leku eqfuius dks izkIr gks tkrk
gSA tSls vfXu dk"B dks HkLe dj nsrh gS] lw;Z c<+rs gq, egkU/dkj ds lewg dks fou"V
dj nsrk gS mlh izdkj lerk Hkko:i LoPNty ds izokg ls ftlds Hkhrj 'kkarLo:i
y{eh gksrh gSA ,slk HkO; thoksa dk fiz; lkekf;d :i o`{k vfr m¼r deksZa ds mn;
ls mRiUu rki dks 'kkar dj nsrk gSA

izfrØe.k dk Lo:i] fof/ ,oa egÙo

Jkodkpkj laxzg esa vferxfr Jkodkpkj] /eZlaxzg Jkodkpkj ,oa ozrks|ksru
Jkodkpkj ds vfrfjDr fdlh vU; Jkodkpkj easa izfrØe.k ds lEcU/ eas fo'ks"k
foospuk ugha dh xbZ gS D;ksafd vozrh Jkod ds fy, izfrØe.k dk fo/ku vkxeksa esa
ugha feyrk gSA vr% Jkodkpkj esa Hkh bldh fo'ks"k foospuk  izkIr ugha gksrh gSA vkpk;Z
vferxfr ds vqulkj izfrØe.k dk Lo:i vkSj fof/ bl izdkj ls gS&

lka;dky lacU/h izfrØe.k djrs le; 108 'oklksPN~okl okyk dk;ksRlxZ
fd;k tkrk gSA izHkkrdky lacU/h izfrØe.k esa mlls vk/k vFkkZr~ 54 'oklksPN~okl
okyk dk;ksRlxZ dgk x;k gSA vU; loZ dk;ksRlxZ lÙkkbZl 'oklksPN~okl dky izek.k dgs
x;s gSaA lalkj ds mUewyu esa leFkZ i×pueLdkj ea=k ds ukS ckj fparu djus ij lÙkkbZl
'oklksPN~oklksa esa cksyuk ;k eu esa mPpkj.k djuk pkfg,A ckgj ls Hkhrj dh vksj ok;q
ds [khapus dks 'okl dgrs gSaA Hkhrj dh vksj ls ckgj ok;q ds fudkyus dks mPN~okl
dgrs gSaA bu nksuksa ds lewg dks 'oklksPN~okl dgrs gSaA 'okl ysrs le; ̂ .keks vjgark.ka*
in vkSj 'okl NksM+rs le; ^.keks fl¼k.ka* in cksysaA iqu% 'okl ysrs le; ^.keks
vkbfj;k.ka* in vkSj 'okl NksM+rs le; ̂ .keks moT>k;k.ka* in cksysaA iqu% ̂ .keks yks,*
dks 'okl ysrs le; vkSj ̂ lOo lkgw.ka* in 'okl NksM+rs le; cksyuk pkfg,A bl fof/
ls ukS ckj .keksdkjea=k ds mPpkj.k ds fparu esa lÙkkbZl 'oklksPN~okl izek.k dky dk
,d t?kU; dk;ksRlxZ dgk x;k gSA Jkodksa dks izfrfnu nks ckj izfrØe.k] pkj ckj
Lokè;k;] rhu ckj oanuk vkSj nks ckj ;ksxHkfDr  djuk pkfg,A mRÑ"V Jkod dks ;s
loZ dk;Z iz;Ru iwoZd djuk pkfg, vkSj lalkj ds ikj tkus ds bPNqd vU; iq#"kksa dks
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mUgsa ;Fkk'kfDr djuk pkfg,A
izfrØe.k ds lanHkZ esa ^ia- jrupUn tSu eq[rkj% O;fDrRo vkSj ÑfrRo* esa

fuEufyf[kr izdkj ls fopkj O;Dr fd;s x;s gSa tks n`"VO; gSa&
ozr esa yxs gq, nks"kksa dk i'pkrki izfrØe.k gS rFkk vkxkeh dky ds fy, nks"kksa

dk R;kx djuk izR;k[;ku gSA tgk¡ ij izfrØe.k gksrk gS ogha ij izR;k[;ku Hkh vo';
gksrk gS] D;ksafd fiNys nks"kksa dk okLrfod izfrØe.k ogha ij gksrk gS tgka ij lkFk&lkFk
;g n`<+ R;kx gksrk gS fd vkxkeh ,sls nks"k ugha yxkÅ¡A vozrh ds dksbZ ozr gh ugha gksrs
ftlesa nks"k yxs vkSj ftudk og izfrØe.k djs vkSj u og vkxkeh ozr /kj.k djds
iwoZ d`r nks"kksa dks R;kxus ds fy, dfVc¼ gS fiQj vozrh ds izfrØe.k dSls laHko gS\
izFke izfrek ls ozr izkjaHk gks tkrs gSa vkSj ogha ij izfrØe.k izkjaHk gks tkrk gSA vkpk;ksZa
us Hkh izFke izfrek ls X;kjgoha izfrek rd Jkodksa ds fy;s vkSj egkozr/kjh eqfu;ksa ds
fy, izfrØe.k ikB jps gSa] fdUrq vozrh ds fy, fdlh Hkh vkpk;Z us izfrØe.k ikB
ugha jpkA dkynks"k ls dqN ,sls Hkh tho mRiUu gks x, gSa tks R;kxh dk Hks"k /kj.k djds
vkxefojQ¼ iqLrdsa jpus yxs gSa vkSj mudks izdkf'kr djds dsoy vius vki gh ugha]
fdUrq vU; dks Hkh dqxfr dk ik=k cukrs gSaA

mi;qZDr foospuk ls Li"V gS fd Jkodkpkj laxzg esa f'k{kkozrksa ds Lo:i esa
lkekf;d f'k{kkozr dks vR;f/d egÙo fn;k x;k gSA ftldk foospu foLrkj ls izkIr
gksrk gSA izfrekvksa ds foospu esa lkekf;d izfrek dh foospuk foLrkj ls dh xbZ gSA
ftldk egÙo iwoZ esa ge foosfpr dj vk;s gSaA izfrØe.k ds Lo:i] fof/ vkSj egÙo
ds lacU/ esa vferxfr Jkodkpkj ds vfrfjDr vU; Jkodkpkjksa esa Jkod ds "kV~
vko';d esa ek=k mYys[k feyrk gSA mldk Lo:i] fof/ ,oa egÙo ds lacU/ esa
vkpk;ksZa us dye ugha pyk;h gS] ;gh dkj.k gS fd fnxEcj ijaijk esa Jkodksa esa
izfrØe.k djus dh ijEijk ux.; gSA blls fl¼ gS fd Jkodksa dks lkekf;d vko';d
gS ijUrq izfrØe.k vko';d ugha gSA

lanHkZ&lanHkZ&lanHkZ&lanHkZ&lanHkZ&
1- tks dq.kfn dk,LlXxa okjl vkor latqnks /hjksA
   .ke.knqxa fi dq.karks pnqIiek.kks i l..kIikAA
   iz-Hkk-Jk- LokehdkfrZds;kuqis{kk Jk- /eZ 'yksd i`- 26
   fpararks ll:oa ft.kfcEca vgo vD[kja ijeaA
   >k;fn dEefook;a rLl o;a gksfn lkeb;aAA ogh 'yksd 71
2- vkIrlsoksins'k% L;kRle;% le;kfFkZuke~A
   fu;qDra r=k ;RdeZ rRlkekf;defpjsaAA
   f'k-oz-mik-fr-pEiw 'yksd i`"B 26
   ewyozra ozrkU;pkZ------- ogh 'yksd 821
3- lkekf;ds lkjEHkk% ifjxzgk uSo lfUr losZ¿fiA
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   psyksil`"Veqfufjo x`gh rnk ;kfr ;frHkkoe~AA
   f'k-oz-Jko-la-iz-Hkk-j-Jk- 'yksd 102
4- fdPpknsliek.k lOoa lkoTt ofTt nks gksÅA
   tks dqOofn lkeb;a lks eqf.k lkfjlks gos rkoAA
   f'k-oz-Jk-la-iz-Hkk- Lokeh dk-] 'yksd 56
5- lkekf;dkfJrkuka leLr lko| ;ksx ifjgkjkr~A
   Hkofr egkozres"kkeqn;s¿fr pfj=keksgL;AA f'k-oz-ogh-iq- mik-] 'yksd 150
6- O;DrkÙkZjkSnz;ksxks HkDR;k fon/kfr fueZyè;kuA
   lkekf;da egkRek lkekf;d la;rks tho%AA
   f'k-oz-Jk-iz-Hkk- vferxfr Jkodkpkj% 'yksd 86
7- ija rnso eqDR;Ä~xfefr fuR;efUnzrA
   uDra fnukUrs¿o';a rn Hkko;sPNfDrrks¿U;nkAA Jk-la-f}Hkk- lk-/- 5@29
8- vkjksfir% lkekf;dozr izlkn ewfèuZA
   dy'kLrsu ;suS"kk /wjkjksfg egkReukAA ogh 'yksd la- vk- 3

& izkpk;Z
Jh fn- tSu vk- laLÑr egkfo|ky;

ohjksn; uxj] lkaxkusj]
t;iqj (jktLFkku)

v'kj.k lalkj
lars vkmfl thog ej.ka xy;fEe .kfRFk lansgks A

         .ko jD[kbZ dksfo rfga lara lkslsb .k gq  dksbZ AA81AA Hkkolaxzg
avFkkZr~ tc rd vk;qdeZ cuk jgrk gS] rc rd og thfor jgrk gS rFkk tc
vk;qdeZ iw.kZ gks tkrk gS rc og tho ej tkrk gSA dksbZ Hkh nso vFkok Hkxoku~
mldh j{kk ugha dj ldrkA vk;q ds jgrs dksbZ Hkh mls ekj ugha ldrk gSA
ftl izdkj jko.k ds ikl dbZ fo|k;sa vkSj muds j{kd nso Fks vkSj pØ Hkh Fkk
fiQjHkh tc mldh vk;q iw.kZ gqbZ rks vius gh pØ ls ekjk x;kA

vr% fdlh Hkh nsork vFkok Hkxoku~ dh iwtk&vpkZ djus ls og e`R;q
ls cp ugha ldrk gS D;ksafd vk;q iw.kZ gksus ij e`R;q gksuk fuf'pr gS ;gh deZ
fl¼kar gSA



jRudj.Md Jkodkpkj ds ifjizs{; esa
oS;ko`R;% nku Hkh] /eZ Hkh

 &vkyksd dqekj tSu

Hkkjrh; laLÑfr esa nks ijEijkvksa dk mYys[k feyrk gSA ftuesa ls ,d oSfnd
ijEijk] nwljh Je.k ijEijkA Je.k ijEijk esa Hkh nks n'kZu leku :i ls lfEefyr gSa&
,d ckS¼n'kZu] nwljk tSun'kZuA çR;sd n'kZu esa fHkUu&fHkUu vo/kj.kk;as gSa ftuesa dksbZ
fuo`fÙkijd gS rks dksbZ ço`fÙkijd gS] ftlesa tSun'kZu nksuksa vo/kj.kkvksa dk leUo;
djrk gqvk iwoZ esa ço`fÙk dk ikyu djus dk mins'k nsrk gS vkSj ihNs /hjs&/hjs ço`fÙk
dks NksM+dj fuo`fÙk esa igq¡pus dks dgrk gSA

tSu/eZ rFkk n'kZu dh ijEijk vukfn&vuUr gS] tks vukfndky ls vfofPNUu
:i ls çokgeku jgh gS vkSj vuUrdky rd fuckZ/ :i ls çokfgr jgsxhA tSun'kZu ds
vuqlkj çR;sd tho ds vUrl~ esa Hkxon~ 'kfDr fufgr gS ftldks og çdV dj ys rks
Lo;a bZ'oj cu ldrk gSA tSun'kZu ,slk n'kZu gS tks LodY;k.k djus dk mins'k rks nsrk
gh gS lkFk esa ijdY;k.k djuss dk Hkh mins'k nsrk gSA iwT; vkpk;Z dqUndqUn Lokeh us
dgk gS&

vknfgna dknOoa vknfgns ijfgna p dknOoa A
vknfgn ijfgnknks vknfgna lqV~Bq dknOoa AA1

ftl çdkj rhFkZadj igys LodY;k.k djrs gSa vkSj dsoyKku gks tkus ij fo'o ds
leLr çkf.k;ksa dks muds fgr dk mins'k nsdj lcdk dY;k.k djrs gSaA fo'o ds leLr
çkf.k;ksa dk fgr pkgus okyk gksus ds dkj.k gh mUgsa rhFkZadj çÑfr dk cU/ gksrk gS
vkSj rhFkZadjRo çkIr djus ds ckn vjgarkoLFkki;ZUr fnO;èofu ds ekè;e ls lcdk
dY;k.k djrs gSaaA /U; gSa os rhFkZadj] vkSj /U; gS mudh fo'ofgr HkkoukA og rhFkZadj
in vkSj og Hkkouk fdl çdkj ls çkIr gks bl ij vkpk;Z dgrs gSa fd og Hkkouk gekjs
vUrjax esa oS;ko`R; ls mRiUu gks ldrh gS] tks Loij fgrdkfj.kh gSA blls Lo;a dk
dY;k.k rks gksrk gh gS lkFk esa ij dk dY;k.k Hkh gksrk gSA tc nwljs dh oS;ko`R; djrs
gSa rks ;s gekjs vUrjax ds /eZLoHkko dks çdV djrk gS ftlls ij dks Lo;a dh oLrq
vFkok vU; çdkj dk lg;ksx Hkh feyrk gS rks nku Hkh gks tkrk gSA vr% vkpk;ksZa us
oS;ko`R; dks nku ,oa /eZ dks nksuksa :iksa esa Lohdkj fd;k gSA

oS;ko`R; dk y{k.k djrs gq, vkpk;Z leUrHknzLokeh dgrs gSa fd&
nkua oS;ko`R;aa /ekZ; riks/uk; xq.kfu/;sA
vuisf{krksipkjksifØ;ex`gk;   foHkosuAA2
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vFkkZr~ ri:i /u ls ;qDr rFkk lE;Xn'kZukfn xq.kksa ds Hk.Mkj x`gR;kxh equh'oj
ds fy, fof/&nzO; vkfn lEifÙk ds vuqlkj çfrnku vkSj çR;qidkj dh vis{kk ls jfgr
/eZ ds fufeÙk tks nku fn;k tkrk gS og oS;ko`R; dgykrk gSA nq%[kfuo`fÙk ftldk
ç;kstu gS mls oS;ko`R; dgrs gSaA vU; vkpk;ksZa us oS;ko`R; ds LFkku ij vfrfFklafoHkkx
'kCn dk ç;ksx Hkh fd;k gSA vfrfFklafoHkkx ozr esa ftl çdkj vfrfFk ds fy;s nku
dh ç/kurk gS mlh çdkj oS;ko`R; esa Hkh nku dh ç/kurk gS D;ksafd vkgkjkfn nku ds
}kjk vfrfFk dh nq%[kfuo`fÙk dk gh ç;kstu fl¼ gksrk gS A vfrfFklafoHkkx 'kCn esa
ek=k pkj çdkj ds nkuksa dk lekos'k gksrk gSA mlds vfrfjDr la;ehtuksa dh tks lsok
lqJw"kk gS mldk lekos'k ugha gksrk vkSj oS;ko`R; 'kCn esa nku vkSj lsok&lqJw"kk lcdk
lekos'k gksrk gS blfy, leUrHknzLokeh us ^oS;ko`R;* bl O;kid'kCn dks LohÑr
fd;k gSA leUrHknzLokeh TkSuU;k; ds tud ds :i esa fo[;kr gSa] vr% muds }kjk lHkh
fo"k;ksa esa lehphu :i ls fopkj djds gh fdlh fo"k; dk çfriknu fd;k x;k gSsA
bl dkj.k ls gh bUgksaus  ^oS;ko`R;* tks O;kid 'kCn  gS mldks f'k{kkozr esa lfEefyr
fd;k gSSA

blh lUnHkZ eas vkpk;Z leUrHknzLokeh us oS;ko`R; dh ,d vkSj ifjHkk"kk
fufnZ"V djrs gq, dgk gS &

O;kifÙkO;iuksn% in;ks% laokgua p xq.kjkxkr~ A
oS;ko`R;a   ;kokuqixzgks¿U;ks¿fi    la;feuke~AA3

vFkkZr~ lE;Xn'kZukfn xq.kksa dh çhfr ls ns'kozr vkSj ldyozr ds /kjd
la;ehtuksa ij vkxr ukuk çdkj dh vkifÙk dks nwj djuk] iSjksa dk miy{k.k ls gLrkfn
vaxkas dk nckuk vkSj blds flok; vU; Hkh ftruk midkj gS og lc oS;ko`R; dgk
tkrk gSSA O;ogkj u; ls ijLij dh lgkuqHkwfriw.kZ ço`fÙk ls gh prqfoZ/ eqfula?k dk
fuokZg gksrk gSA x`gLFk eqfu/eZ dh f'k{kk ysus ds mn~ns'; ls f'k{kkozrksa dk ikyu djrk
gS blhfy;s mlds f'k{kkozrksa esa oS;ko`R; uke j[kk  x;k gSA oS;ko`R; djrs le; fdlh
çdkj dh Xykfu ;k eku&lEeku dk Hkko ugha j[kuk pkfg;s D;ksafd LokFkZcqf¼ ls fd;k
x;k oS;ko`R; /eZ dk vax ugha gks ldrk A tks lsok fdlh LokFkZcqf¼ ls dh tkrh gS
rks og 'oo`fÙk (dqDdqjo`fÙk) dgykrh gS vkSj tc fu%LokFkZ Hkko ls dh tkrh gS rc
ije/eZ dgykrh gS vFkkZr~ deZ&futZjk dk dkj.k ekuh tkrh gSA

vU; vkpk;ksZa us Hkh oS;ko`R; ds y{k.k vFkok ifjHkk"kk dks vius xzUFkksa esa
mfYyf[kr fd;k gS &

vkpk;Z dkfrZds;Lokeh fy[krs gsSa fd & ^^tks eqfu milxZ ls ihfM+r gksa vkSj
cq<+kis vkfn ds dkj.k ftudh dk;k {kh.k gks xbZ gks] mu eqfu;ksa dk tks viuh iwtk
izfr"Bk dh vis{kk u j[krs gq, lRdkj djrk gS og oS;ko`R; ri dk ikyu djrk
gSA xq.kh iq#"kksa ds nq%[k esa vk iM+us ij funksZ"k fof/ ls mudk nq%[k nwj djuk oS;ko`R;
Hkkouk gS**4
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vkpk;Z iwT;ikn LOkkeh fy[krs gSa fd fdlh xq.koku~ ds nq%[k dh mRifÙk gksus
ij funksZ"k fof/ ls mldks nwj djuk oS;ko`R; gSA5

vkpk;Z vdyad Lokeh fy[krs gSa fd vkpk;Z vkfn ij O;kf/] ijh"kg]
feF;kRo vkfn dk minzo gksus ij mldk izklqd vkS"kf/ vkgkj&iku] vkJ;]
pkSdh] r[rk vkSj lkaFkjk vkfn /eksZidj.kksa ls izfrdkj djuk rFkk lE;DRo ekxZ esa n`<+
djuk oS;ko`R; gSA vkS"kf/ vkfn dk vHkko gksus ij vius gkFk ls [kdkj] Fkwad] ukd
vkfn Hkhrjh ey dks lkiQ djuk vkSj muds vuqdwy okrkoj.k dks cukuk vkfn Hkh
oS;ko`R; gSA6

blh lanHkZ esa vkpk;Z ohjlsuLokeh us Hkh oS;ko`R; dk y{k.k crkrs gq, dgk
gS fd jkxkfn ls O;kdqy lk/q ds fo"k; esa tks dqN Hkh fd;k tkrk gS mldk uke
oS;ko`R; gSA7

egkekR; pkeq.Mjk; th fy[krs gSa fd 'kjhj dh ihM+k vFkok nq"V ifj.kkeksa dks
nwj djus ds fy, 'kjhj dh ps"Vk ls fdlh vkS"kf/ vkfn vU; nzO; ls vFkok mins'k
nsdj izo`Ùk gksuk vFkok dksbZ Hkh fØ;k djuk oS;ko`R; gSA8 ;g ifjHkk"kk vkRe O;ko`fÙk
dh vksj ladsr djrh gSA

prqfoZ/ la?k ds Åij vk, gq, minzo dks nwj djuk gh oS;ko`R; gSA blesa lcls
izeq[k lk/qvksa dks vkgkj&nku nsuk xfHkZr gS A blh esa vfrfFklafoHkkx dks Hkh xzg.k dj
fy;k gSA mlh nku ds Lo:i dks crkrs gq, vkpk;Z leUrHknzLokeh fy[krs gSa fd&

uoiq.;S% izfrifÙk% lIrxq.klekfgrsu 'kq¼suA
vilwukjEHkk.kkek;kZ.kkfe";rs      nkue~ AA9

vFkkZr~ lkr xq.kksa ls lfgr vkSj dkSfyd] vkpkfjd RkFkk 'kkjhfjd 'kqf¼ ls lfgr
nkrk ds }kjk x`glEcU/h dk;Z rFkk [ksrh vkfn ds vkjEHk ls jfgr lE;Xn'kZukfn xq.kksa
ls lfgr eqfu;ksa dk uo/k HkfDriwoZd vkgkj vkfn ds }kjk tks xkSjo fd;k tkrk gS og
nku gS A

uo/k HkfDr&vkgkjnku ds ukS lksiku gksrs gSa] ftUgsa vkpk;Z uo/k HkfDr ds :i
esa iz:fir djrs gSa A os bl izdkj  gSa &

iM+xkgu] mPpklu] ikniz{kkyu] iwtu] iz.kke] eu'kqf¼] opu'kqf¼] dk;'kqf¼]
,"k.k vkfn vkgkj'kqf¼A ;s ukS iq.; dgykrs gSa vkSj bUgha dks uo/kHkfDr dgrs gSaA10

iaplwuk&tho?kkr ds LFkku dks lwuk dgrs gSa A budks Jkod u pkgrs gq, Hkh djrk
gh gS D;ksafd bu dk;ksZa ds fcuk x`gLFkkJe dk fuoZgu ugha gks ldrkA11 Jkod dks
vkgkj vkfn ds fuekZ.k esa dqN vYi iki cU/ gksrk Hkh gS rks Hkh og iru dk dkj.k
ugha gS D;ksafd prqfoZ/ la?k dks vkgkj nsus ls egku~ iq.; dk cU/ gksrk gS A os ik¡p
lwuk bl izdkj gSa&

1  [k.Muh &   m[kyh ls dwVuk A
2  iszzz"k.kh &   pDdh ls ihlukA
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3  pqYyh &   pwYgs esa vkx tykuk A
4  mndqEHk &   ikuh ds ?kV Hkjuk A
5  izektZuh &   cqgkjh (>kMw) ls Hkwfe dks lkiQ djukA
;s ik¡p fgalk ds dk;Z x`gLFk ds gksrs gh gSaA [ksrh O;kikjkfn dk;Z vkjEHk

dgykrs gSaA ftuds vkjEHk vkSj lwuk u"V gks pqds gSa ,sls lE;Xn'kZukfn xq.kksa ls lfgr
eqfu;ksa dk vkgkjkfn nku ds }kjk tks xkSjo vFkok vknj fd;k tkrk gS og nku dgykrk
gSA

oS;ko`R; ds Hksn& vkpk;Z leUrHknzLokeh us nku dks oS;ko`R; ds vax ds :i
esa LohÑr fd;k gSA nku dks lHkh vkpk;ksZa us pkj çdkj dk ekuk gS vkSj vkpk;Z
leUrHknzLokeh us Hkh pkj izdkj dk nku Lohdkj fd;k gSA

vkgkjkS"kf/;ksjI;qidj.kkokl;ks'p nkusu A
oS;ko`R;a czqors prqjkReRosu prqjlzk%AA12

vFkkZr~ fo}Ttu vkgkj] vkS"kf/] midj.k vkSj vkokl ds Hkh nku ls oS;ko`R; dks
pkj çdkj dk dgrs gSaA Hkkstu&ikukfn dks vkgkj dgrs gSa] chekjh dks nwj djus okys
inkFkZ dks vkS"kf/ dgrs gSaA Kkuksidj.kkfn dks midj.k vkSj olfrdk vkfn dks vkokl
dgrs gSaSA bu pkj nkuksa esa dkSu&dkSu çfl¼ gqvk bldks Hkh vkpk;Z leUrHknz Lokeh
crkrs gSa fd vkgkj nku esa jktk Jh"ks.k] vkS"kf/nku esa o`"kHklsuk] midj.k nku esa dkS.Ms'k
Xokyk vkSj olfrdk nku esa lwdj çfl¼ gq, gSaA13

vkpk;Z oV~Vdsj Lokeh us fy[kk gS fd xq.kkf/d esa] mikè;k;ksa esa] rifLo;ksa esa]
f'k";ksa esa] nqcZyksa esa] lk/qvksa esa] x.k esa] lk/qvksa ds dqy esa] prqfoZ/ la?k esa] euksK esa
minzo vkus ij oS;ko`R; djuk Jkod dk ije drZO; gSA14 vkpk;Z mekLokeh us Hkh
ik=k dh vis{kk oS;ko`R; ds nl Hksn fd;s gSa& vkpk;Z] mikè;k;] riLoh] 'kS{;
(f'k";)] Xyku (jksxh)] x.k] dqy] la?k] lk/q vkSj euksKA15

nkrk dh ik=krk& nku lkr xq.kksa ls lfgr nkrk ds }kjk fn;k tkrk gSA vkpk;ksZa us
lkr xq.kksa dk o.kZu fd;k rks gS ijUrq vyx&vyx vkpk;ksZa us vyx&vyx lkr xq.kksa
dk dFku fd;k gSA

jRudj.Md Jkodkpkj ds Vhdkdkj vkpk;Z çHkkpUnzLokeh ds vuqlkj nkrk ds
lkr xq.k bl izdkj gSa &J¼k] lUrks"k] HkfDr] foKku] vyqC/rk] {kek] vkSj lR;A ;s lkr
xq.k ftlds gksrs gSa og nkrk ç'kaluh; gSA16

vkpk;Z ve`rpUnzLokeh us Hkh lkr xq.kksa dk o.kZu bl izdkj fd;k gS & ,sfgd iQy
dh bPNk u djuk] 'kkfUr] fu"diVrk] vulw;k& vFkkZr~ vU; nkrkvksa ls bZ";kZ u djuk]
vfo"kkfnRo] eqfnRo vkSj fujgadkfjRoA17

nkrk dh 'kq¼rk dk fopkj rhu izdkj ls fd;k tkrk gS &
1 dkSfyd'kqf¼ & ftldh oa'k ijEijk 'kq¼ gks mls dqy'kq¼ dgrs gSaA
2 vkpkfjd'kqf¼& ftldk vkpj.k 'kq¼ gks] mls vkpkj 'kq¼ dgrs gSaA
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3 'kkjhfjd'kqf¼& ftlus Lukukfnd dj 'kq¼ oL=k /kj.k fd, gSa] vax&Hkax ugha
gS] 'kjhj esa dksbZ jk/&#f/j dks cgkus okyh chekjh ugha gks] og 'kkjhfjd'kq¼ gSA

oS;ko`R; dk iQy & oS;ko`R; djus okys x`gLFk dks fdu&fdu iQyksa dh
izkfIr gksrh gS] mldk o.kZu djrs gq, vkpk;Z leUrHknzLokeh fy[krs gSa fd &

x`gdeZ.kkfi fufpra deZ foekf"VZ[kyq x`gfoeqDrkuke~ A
vfrFkhuka   izfriwtk   #f/jeya    /kors    okfjAA18

vFkkZr~ fu'p; ls ftl izdkj ty [kwu dks /ks nsrk gS mlh izdkj x`gjfgr
fuxZzUFk vFkkZr~ ifjxzg jfgr lk/q dks (uk fd x`g vkfn ls jfgr lk/q dks) fn;k x;k
nku x`g lEcU/h dk;ksZa ls mikftZr vFkok lqn`<+ Hkh deZ dks u"V dj nsrk gS D;ksafd
Jkod dks izfrfnu dh fØ;kvksa esa fu;e ls cgqr deZcU/ gksrk gS blfy, mu deksZa
dk Hkkj bu oS;ko`R;&nkukfn fØ;kvksa ds djus ls de gks tkrk gS vkSj ijEijk ls eks{k
in dh izkfIr djkus esa lgk;d gksrk gS A vkxs vkpk;ZleUrHknzLokeh fy[krs gSa fd
ri ds Hk.MkjLo:i eqfu;ksa dks ueLdkj djus ls mPp xks=k] vkgkj vkfn nku nsus ls
Hkksx] izfrxzg.k vkfn djus ls lEeku] HkfDr djus ls lqUnj :i vkSj Lrqfr djus ls lq;'k
izkIr gksrk gSA19

oS;ko`R; dk ekgkRE; crkrs gq, vkpk;Z dgrs gSa fd mfpr le; esa ;ksX; ik=k
ds fy, fn;k x;k FkksM+k Hkh nku mÙke i`Foh esa iMs+ gq, oVo`{k ds cht ds leku
izkf.k;ksa ds fy, ekgkRE; vkSj oSHko ls ;qDr i{k esa Nk;k dh izpqjrk ls lfgr cgqr
Hkkjh vfHkyf"kr iQy dks nsrk gSA20 ;gk¡ ij vkpk;Z leUrHknzLokeh dk rkRi;Z gS fd
tks eqfu nku@oS;ko`R; ds ;ksX; gS vkSj mUgsa ftl le; ftl oLrq dh vko';drk gS
mlh le; FkksM+k lk Hkh fn;k x;k nku vfr'k; iq.; dk dkj.k curk gS vkSj eks{kizkfIr
eas Hkh lgk;d gksrk gS A ;fn dqik=kksa ;k vik=kksa dks izpqj Hkh nku ns fn;k rks Hkh
dqHkksxHkwfe dk gh dkj.k gksrk gSA nku nsus esa ek=kk (ifjek.k) ugha] Hkkouk vkSj
vko';drkuqlkj inkFkZ dk ekgkRE; gksrk gSA lE;Xn`f"V euq"; ik=k nku ds iQyLo:i
LoxZ esa mRiUu gksrk gS vkSj feF;kn`f"V euq"; HkksxHkwfe esa mRiUu gksrk gS A dqik=knku
dk iQy dqHkksxHkwfe vkSj vik=knku dk iQy ujd ,oa fuxksn vkfn gS A vU; vkpk;ksZa
us Hkh nku dh efgek dk cgqr xq.kxku fd;k gSA nku dh efgek dk c[kku djrs gq,
vkpk;Z fy[krs gSa fd tks Hkh rhFkZadj dks izFke vkgkj nku nsrk gS og fu;e ls mlh
Hko ls eks{k tkrk gS A izFkekuq;ksx dk vè;;u djus ls Kkr gksrk gS fd rhFkZadj]
Íf¼/kjh eqfu vkfn dks nku nsus ij Jkodksa ds ?kj ij i×pk'p;Z çdV gksrs gSaA ;s lc
nku dh gh efgek gSA jktk Js;kal vkfnukFk Lokeh dks bl ;qx dk izFke vkgkj nku
nsus ds dkj.k nku rhFkZadj dgykrs gSaA iwtkvksa esa Hkh ia- |kurjk; th us nku dh efgek
dk mYys[k fd;k gS&

mÙke R;kx djS tks dksbZ] HkksxHkwfe lqj f'kolq[k gksbZA
  &nly{k.k iwtk t;ekyk
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fu'kfnu oS;ko`R; djS;k] lks fugpS Hkouhj frjS;kA
  &lksygdkj.k iwtk t;ekyk

vgZRiwtk Hkh oS;ko`R;& lkekU; tuksa esa ;g fo'okl gS fd lk/q dh lsok
djuk gh oS;ko`R; gS ijUrq vkpk;ksZa us lk/q dh oS;ko`R; ds vfrfjDr nso vkSj 'kkL=k
dh oS;ko`R; djus dk Hkh funsZ'k fn;k gS A Jkod vkSj lk/d vfjgUr dh lsok lqJw"kk]
iwtkHkfDr vkfn ds }kjk egku~ iq.; dk cU/ djrs gSa A ;gk¡ ij Jkod dks nzO; ,oa
Hkko nksuksa iwtkvksa ds }kjk oS;ko`R; dk funsZ'k gS vkSj eqfu dks dsoy Hkkoiwtk ds }kjk
vfjgUr dh HkfDr djuk pkfg, A tks Jkod vfjgUr dh iwtk ds fufeÙk ls ftuefUnj
esa ftuizfrek dks LFkkfir djk ds vfjgUr dh oS;ko`R; ls LorU=k gks tkrs gSa muds fy,
vkpk;ksZa us funsZ'k fn;k gS fd Hkys gh izfrek fojkteku djkuk egku~ iq.; dk dkj.k
gS ijUrq izfrek fojkteku djk ds tks le>rs gSa fd esjk lkjk dke gks x;k ;fn ,slk
lkspdj iwtk djus ugha vkrs gaS rks ,sls O;fDr dqy lfgr fouk'k dks izkIr gks tkrs
gSaA ,sls dbZ mnkgj.k izR;{k ns[kus esa Hkh vk, gSa A

vkpk;ksZa us eqfu;ksa ds lkFk&lkFk Jkodksa ds Hkh Ng vko';d crk, gSa ftuesa
ls izFkEk vko';d nsoiwtk gS A ftusUnz Hkxoku~ ds xq.kkuqoknLo:i Lrqfr oUnuk vkfn
djuk nsoiwtk dgykrh gS A vkpk;Z leUrHknzLokeh us Hkh vgZRiwtk dh izsj.kk nh gS vkSj
dgk gS fd Jkod dks vknj ;qDr gksdj lc ikiksa dks uk'k djus okyh] dke vkSj nq%[kksa
dks nwj djus okyh vgZRiwtk vo'; djuh pkfg,A21 vgZRiwtk esa ,d essa<+d dh HkfDr
ls izlUu gksdj vkpk;Z us  Hkwfj&Hkwfj iz'kalk djrs gq, dFku fd;k gSA

vfjgUr Hkxoku~ dh iwtk djrs gSa rks mlesa vfjgUr Hkxoku~ dk dksbZ jkx}s"k
ugha gS vkSj u gh Hkxoku~ dk dqN Hkyk gksrk gS vkSj u gh Hkxoku~ dh iwtk djus ls
Hkxoku~ [kq'k gksdj fdlh dk Hkyk djrs gSa A vxj ,slk ekuk tk, rks Hkxoku~ dh
ohrjkxrk dk vHkko gks tk,xk blhfy, Hkxoku~ dh iwtk esa vius Hkko vkSj vkRe
ifj.kkeksa ls gh dY;k.k gksrk gS] blls Lo;a dh gh oS;ko`R; gks tkrh gS A vgZRiwtk esa
gh iap ijes"Bh dh HkfDr lefUor gS vkSj 'kkL=k dh iwtk Hkh lefUor gS D;ksafd ftusUnz
Hkxoku~ vkSj mudh ok.kh esa dqN Hkh varj ugha gS ,slk vkpk;ksZa dk dFku gSA  vfjgUr
ds xq.kksa dh iwtu djrs gq, ge vius gh xq.kksa dh iwtk djrs gSa ftlls mu xq.kksa dk
izdVhdj.k gks tk, A

oS;ko`R; ds vfrpkj& oS;ko`R; ds ik¡p vfrpkjksa dk o.kZu Hkh vkpk;Z
leUrHknzLokeh us fd;k gS tks bl çdkj gSa&

gfjrfi/kufu/kus áuknjkLej.keRljRokfuA
oS;ko`R;L;Srs  O;frØek%  i×p  dF;UrsA22

vFkkZr~ fu'p; ls gfjri=k vkfn ls nsus ;ksX; oLrq dks <+¡duk rFkk gfjri=k
vkfn ij nsus ;ksX; oLrq dks j[kuk] vuknj] foLej.k vkSj eRljRo ;s ik¡p oS;ko`R; ds
vfrpkj dgs tkrs gSaA bUgha ik¡pksa vfrpkjksa dh rjg vkpk;Z mekLokeh egkjkt us Hkh ik¡p
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vfrpkj crk;s gSa&
lfpÙkfu{ksikfi/kuijO;ins'kekRl;ZdkykfrØek%A23

blesa ijO;ins'k vkSj dkykfrØe ;s nks vfrpkj fHkUu gSaA nwljs nkrkj ds }kjk nsus
;ksX; oLrq dks nsuk vFkok Lo;a vkgkj u nsdj ukSdj vkfn ls fnyokuk ;s ijO;ins'k uked
vfrpkj gSA ;g vfrpkj vuknj dk gh :ikUrj çrhr gksrk gSA fdUrq dkykfrØe fHkUu gSA
bl lanHkZ esa vU; vkpk;ksZa us Hkh vkpk;Z mekLokeh dk gh vuqdj.k fd;k gSA

milagkj & orZeku le; esa oS;ko`R; dk Lo:i vf/drj tuleqnk; dks
Kkr ugha gS vkSj u gh mUgksaus blds fo"k; esa dHkh vè;;u djus dk fopkj fd;k gSSA
vf/dka'kr% lHkh dk vfHkçk; gksrk gS fd uxj @xzke esa lk/q la?k vFkok vkf;Zdk la?k
vk;k gS rks 'kke dks muds gLr] ikn] eLrd vkfn nckuk gh oS;ko`R; gSA dksbZ iwNrk
gS fd dgk¡ ls vk jgs gSa\ tokc vkrk gS fd oS;ko`R; djds vk jgs gSaA os le>rs gSa
fd ;gh oS;ko`R; gS] ijUrq ,slk ugha gS vfirq vU; vkSj Hkh lk/q oxZ dh vko';drkvksa
dh iwfrZ djuk Hkh oS;ko`R; gSA ;gk¡ vko';drk dk vk'k; gS& tks lk/qoxZ ds Kku&
è;ku&ri esa lk/d cusa mu oLrqvksa dh iwfrZ djuk ;Fkk& 'kkL=knku] LokLF;
lEcU/h ,oa vè;;uksi;ksxh lkexzh dh O;oLFkk djukA

dqN yksxkas ds eu esa foijhr ekU;rk,a  gSa ftldk dkj.k gS Lokè;k; esa
vizo`fÙk] os yksx 'kkL=k lEer ppkZ;sa dHkh ugha dj ldrs gSaA os dgrs gSa fd lk/qoxZ
dks rsy vkfn yxkdj gLrkfn dh ekfy'k djuk nks"kiw.kZ gS D;ksafd muds ,slk djus ls
ysikgkj gks tkrk gS vkSj muds vkgkj xzg.k dk nks"k vkrk gSA ijUrq ysikgkj D;k dgykrk
gS\ vkSj fduds gksrk gS\ ;g tkuuk vko';d gSA vkpk;ksZa us ysikgkj o`{kksa vkfn ds dgk
gSA tks okrkoj.k ls dkcZu&MkbZ&vkWDlkbM vkSj tehu ls ty vkfn ls iks"kd rÙoksa dks
xzg.k djrs gSa og ysikgkj dgykrk gSA

oS;ko`R; djus okys dk gh eq[;r;k Hkyk gksrk gS D;ksafd oS;ko`R; ls egku~
iq.; dk cU/ gksrk gSA lk/q dk mlls T;knk dksbZ midkj ugha gksrk D;ksafd oS;ko`R;
djus ds mijkUr vxys fnu mudh fLFkfr iqu% igys tSlh gks tkrh gS vkSj ;fn dksbZ
lk/q Lo;a eaxokdj rsykfn ls gkFk&iSj vkfn dh ekfy'k djokrs gSa rks fuf'pr :i
ls os lk/q Hkh lnks"k gSaA vr% gesa oS;ko`R; vius ikiksa ds ç{kkyu ds fy, djuk
pkfg, A

Hkxorh vkjk/uk esa vkpk;Z f'kok;Z fy[krs gSa fd oS;ko`R; djus okys dks
cgqr ls xq.kksa dh çkfIr gksrh gSA dsoy Lokè;k; djus okyk Lo;a dh gh mUufr dj
ldrk gS tcfd oS;ko`R; djus okyk Lo;a dks ,oa vU; dks nksuksa dks mUur cukrk gSA
Lokè;k; djus okys ij ;fn foifÙk vkrh gS rks mldks oS;ko`R; djus okys dh vksj
gh eqM+dj ns[kuk gksrk gSSA oS;ko`R; lekf/ dh çkfIr] fofpfdRlk dk vHkko vkSj
çopu okRlY; dh vfHkO;fDRk ds fy, dh tkrh gSS vkSj tks lE;Xn`f"V tho oS;ko`R;
djrk gS og mlds fy, futZjk dk dkj.k curh gSSA ;fn dksbZ oS;ko`R; ugha djrk gS
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&'kks/ vè;srk
tSu fo'oHkkjrh fo'ofo|ky;

ykM+uw¡ (jktLFkku)

rks vkpk;Z dgrs gSa fd leFkZ gksrs gq, rFkk vius cy dks fNikrs gq, Hkh ftuksifn"V
oS;ko`R; tks ugha djrk gS og /eZ&Hkz"V gSA ftukKk dk Hkax] 'kkL=k dfFkr /eZ dk uk'k]
lk/qoxZ dk ,oa vkxe dk R;kx] ,sls egknks"k oS;ko`R; u djus ls mRiUu gksrs gSaA
vkpk;Z dqUndqqUn Lokeh fojfpr çopulkj dh Vhdk esa vkpk;Z t;lsu Lokeh
fy[krs gSa fd& jksxh] cky] xq# rFkk o`¼ Je.kksa dh oS;ko`R; ds fufeÙk 'kqHkksi;ksx ;qDr
ykSfdd tuksa ds lkFk dh xbZ ckrphr fufUnr ugha gS] ;g ç'kLrHkwr p;kZ jkxlfgr gksus
ds dkj.k Je.kksa dks xkS.k gksrh gS vkSj x`gLFkksa dks Øe'k% ijefuokZ.k lkS[; dk dkj.k
gksus ls eq[; gSA oS;ko`R; dh ri esa Hkh vkSj lksygdkj.k Hkkoukvksa esa Hkh x.kuk gSA tks
oS;ko`R; rhFkZadj çÑfr dk cU/ djkrh gS] ,slh Hkkouk dks vko';d :i ls /kj.k
djuk gh pkfg,A

bl çdkj vkpk;Z leUrHknzLokeh us oS;ko`R; dks f'k{kkozr ds lkFk&lkFk
nku esa Hkh xzg.k fd;k gSA nkukfn djus ,oa f'k{kkozrksa dks ikyu djuk ge lcdk
/eZ gSA vr% ge dg ldrs gSa fd oS;ko`R;& nku Hkh] /eZ HkhA

lUnHkZ lwph&
1- HkkoikgqM+ & vkpk;Z dqUndqUnLokeh
2- j- d- Jk- 'yksd&111
3- ogh 'yksd&11
4- dkfrZds;kuqizs{kk xkFkk 457
5- l- fl- 6@24] 9@20
6- jktokfrZd 9@24@15 &16
7- /oyk 823] 41@88@8] 13@5] 4] 26@63
8- pkfj=klkj 150@3
9- j- d- Jk- 'yksd&113
10- olqufUnJkodkpkj xkFkk 225
11- ewykpkj xkFkk 926] vuxkj /ekZe`r 4@125
12- j- d- Jk- 'yksd&11
13- ogh 'yksd&118
14- ewykpkj xkFkk 307
15- rÙokFkZlw=k 9@24
16- j- d- Jk- 'yksd&113 Vhdk
17- iq#"kkFkZfln~è;qik;
18- j- d- Jk- 'yksd&114
19- ogh 'yksd&115
20- ogh 'yksd&116
21- ogh 'yksd&119
22- ogh 'yksd&121
23- rÙokFkZlw=k 7@36



rÙokFkZokfrZd esa of.kZr JqrKku
vkSj mldh nk'kZfud ehekalk

&MkW- Js;kaldqekj tSu

tSuU;k; ds izfr"Bkid vkpk;Z vdyadnso }kjk jfpr izk;% lHkh xzaFk
nk'kZfudrk ls ifjiw.kZ gSa] mUgha xzaFkksa esa rÙokFkZokfrZd uked xzUFk Hkh gS] tks rÙokFkZlw=k
ij fy[ks x;s okfrZdksa ls laofyr O;k[;k xzaFk gSA rÙokFkZlw=k dk fo"k; lS¼kfUrd vkSj
vkxfed gSA iQyr% rÙokFkZokfrZd esa mlh fo"k; dk izk/kU; gksuk LokHkkfod gSA vkxe
vkSj fl¼kUr esa Kku dh izeq[krk gksrh gSA lE;DRo ds ln~Hkko esa Kku lE;XKku laKk
ls vfHkfgr gksrk gSA lE;XKku efr] Jqr] vof/] eu%i;Z;] dsoy Hksn:i ls iakp izdkj
dk gSA bu ik¡pksa esa JqrKku dk fo'ks"k LFkku vkSj egÙo gSA ̂ JqrKku* dk fo"k;Hkwr vFkZ
Jqr gSA1 ^Jqr* 'kCn dh fujQfDr gS ^^Jw;rs vusu rr~ J`.kksfr Jo.kek=ka ok Jqre~**2

ftlds }kjk inkFkZ lquk tkrk gSA tks lqurk gS ;k lquuk ek=k Jqr dgykrk gSA ;g Jqr
'kCn lquus :i vFkZ dh eq[;rk ls fu"ikfnr gS rks Hkh :f<+ ls mldk okP; dksbZ Kku
fo'ks"k gSA tSls dq'ky 'kCn dk O;qRifÙk vFkZ dq'k dks dkVus okyk gksrk gS fiQj Hkh ml
O;qRifÙk vFkZ dks NksM+dj loZ=k dq'ky dk vFkZ :f<+o'k prqj fd;k tkrk gS mlh izdkj
Jqr 'kCn dk Hkh O;qRifÙk vFkZ lquk gqvk gS rFkkfi :f<+o'k mldk JqrKku :i Kku
fo'ks"k vFkZ fy;k tkrk gSA3 JqrKku efrKku iwoZd gksrk gSA vFkkZr~ efrKku ds ckn
vLi"V vFkZ dh rdZ.kk dks fy, gq, tks Kku gksrk gS] mls JqrKku dgrs gSaA vkpk;Z
dkfrZds; us dgk gS& tks ijks{k :i ls lc oLrqvksa dks vusdkUr :i n'kkZrk gSA la'k;]
foi;Z; vkfn ls jfgr gksrk gS] ml Kku dks JqrKku dgrs gSaA4 ;g bfUnz; vkSj eu dh
lgk;rk ls gksus okys efrKkuiwoZd rks gksrk gS fdUrq blesa eu dh gh iz/kurk jgrh gS
tSlk fd rÙokFkZokfrZddkj dg jgs gSa& 'kCn lquus ds ckn tks eu dh gh iz/kurk ls
vFkZKku gksrk gS] og Jqr gSA ,d ?kM+s dks bfUnz; vkSj eu ls tkudj rTtkrh; fofHkUu
ns'kdkyorhZ ?kVksa ds lacU/ ls tkfr vkfn dk tks fopkj gksrk gS og Jqr gSA tho dks
tkudj lRla[;kfn vuq;ksxksa ds }kjk ukuk izdkj ls o.kZu djus esa tks leFkZ gksrk gS] og
JqrKku gSA5

vkpk;Z Jh ohjlsuLokeh ftl Kku esa efrKku dkj.k iM+rk gS] tks efrKku ls
xzg.k fd;s x;s inkFkZ dks NksM+dj rRlacfU/r nwljs inkFkZ esa O;kikj djrk gS vkSj
JqrKkukoj.k deZ ds {k;ksi'ke ls mRiUu gksrk gS] mls JqrKku dgrs gSaA6 Jqr:i mikf/
ds dkj.k Kku esa dksbZ Hksn ugha gksrk gS&
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lqÙka  ft.kksofnV~Ba  iksXxynOoIixsfga  o;.ksfgaA
ra tk.k.kk fg .kk.ka lqÙkLl ; tk.k.kk Hkf.k;kAA15AA izopulkj
iqn~xy nzO;kRed fnO;èofu opuksa ds }kjk ftusUnz Hkxoku~ ls mifn"V lw=k nzO;

Jqr gS] mldh KfIr Kku gSA vFkkZr~ iwoksZDr 'kCn Jqr ds vk/kj ls tks KfIr (tkuuk)
gS] og Kku dgk tkrk gS] mlh Kku dks lw=k dh KfIr&JqrKku dgk tkrk gSA

vkpk;Z Jh ve`rpUnznso us dgk gS fd lE;DRo ds ln~Hkko esa JqrKku vkSj
feF;kRo ds jgus ij dqJqr Kku jgrk gSA vFkkZr~ JqrKkukoj.k ds {k;ksi'ke ls vkSj eu
ds voyEcu ls ewrZ&vewrZ nzO; dk fodYi :i ls fo'ks"kr% vocks/u djrk gS] og
JqrKku gS vkSj feF;kn'kZu ds mn; ds lkFk JqrKku gh dqJqrKku gSA7

rÙokFkZlkj esa JqrKku ds y{k.k ds lkFk Hksnksa dk Hkh fu:i.k fd;k gS
^^efrKku }kjk tkus gq, fo"k; dk voyEcu ysdj mlh fo"k; lacU/h tks mÙkj rdZ.kk
mRiUu gksrh gS mls JqrKku dgrs gSaA blds chl Hksn fd;s x;s gSaA8 JqrKku ds vusd
i;kZ;okph uke gSaA9

JqrKku dks rdZ Hkh dgrs gSaA bl JqrKku esa leLr inkFkksZa rd dks tkuus dh
lkeF;Z gSA vkpk;ksZa us bls dsoyKku ln`'k dgk gSA ̂ ^}kn'kkax vkSj pkSngiwoZ :i ijekxe
laKk okyk nzO; Jqr gS] og ewrZ vkSj vewrZ nksuksa izdkj ds nzO;ksa ds Kku ds fo"k; esa
ijks{k dh O;kfIr Kku:i ls dsoyKku ds ln`'k gSA10 dsoyKku vkSj L;k}kn Jqr esa rÙoksa
dks tkuus esa ek=k lk{kkr~ (izR;{k) ,oa vlk{kkr~ (ijks{k) dk Hksn gSA bu nksuksa esa ls
fdlh ,d ds Hkh vHkko esa oLrq dh flf¼ ugha gksrh gSA11

izopulkj dh Vhdk rkRi;Z o`fÙk esa dgk gS fd fofp=k xq.k i;kZ;ksa lfgr
leLr inkFkZ Je.kksa dks Lo;eso Ks;Hkwr gksrs gSa D;ksafd Je.k fofp=k xq.k&i;kZ; okys
loZ nzO;ksa esa O;kid vusdkUrkRed Jqr Kkuksi;ksx :i gksdj ifj.kfer gksrs gSa blfy,
;g dFku lR; gS fd vkxe p{kq okyksa dks dqN vn`'; ugha gSA12 gk¡] nzO;Jqr Kku dk
fo"k; leLr inkFkksZa dk vuUroka Hkkx Hkys gh gks fdUrq HkkoJqr Kku dk fo"k; leLr
inkFkZ gSa D;ksafd ,slk ekus fcuk rhFkZadjksa ds opukfr'k; dk vHkko gksxkA13

JqrKku dks HkV~Vkdyad nso us nzO; vkfn lkekU; ls vukfnfu/u dgk gSA
fdlh iqjQ"k us dgha vkSj dHkh fdlh Hkh izdkj ls nzO; lkekU; vkfn dh jpuk ugha
dh gSA gk¡] mUgha nzO; vkfn fo'ks"k u; dh vis{kk mldk vkfn vkSj vUr laHko gS
blfy, efrKku iwoZd gksrk gS ,slk dgk tkrk gSA chtkÄ~dqjor~ vukfnfu/u gSA14

NÁLFktho HkkoJqr Kku }kjk fut 'kq¼ vkRek dk vuqHko djrs gSa rFkk dsoyh Hkxoku~
dsoyKku }kjk fut 'kq¼ vkRek dk vuqHko djrs gSa blfy, vkRekuqHko vkSj vkReKku
dh vis{kk ls dsoyKku vkSj JqrKku esa lekurk gS tSlkfd vkpk;Z ve`rpUnz Lokeh
dgrs gSa& tSls Hkxoku~ ;qxir~ ifj.keu djrs gq, leLr pSrU; fo'ks"k ;qDr dsoyKku
}kjk vukfn  fu/u&fu"dkj.k (vgsrqd) vlk/kj.k&Lolaos|eku pSrU; lkekU; ftldh
efgek gS rFkk tks psrd LoHkko ls ,dRo gksus ls dsoy (v[k.M) gS] ,sls vkRek dk
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vkRek ls vkRek esa vuqHko djus ds dkj.k dsoyh gSa] mlh izdkj NÁLFk iqjQ"k Hkh
Øe'k% ifj.kfer gksrs gq, dqN pSrU; fo'ks"kksa ls ;qDr JqrKku ds }kjk vukfn fu/u
fu"dkj.k&vlk/kj.k&Lolaos|eku pSrU; lkekU; ftldh efgek gS rFkk tks psrd
LoHkko ds }kjk ,dRo gksus ls dsoy (vdsyk) gS] ,sls vkRek dk vkRek ls vkRek esa
vuqHko djus ds dkj.k Jqrdsoyh gSA15 mDr dFku esa dsoyKkuh vkSj JqrKkuh nksuksa dks
vfo'ks"k fn[kyk;k x;k gSA tSls dsoyKku ds }kjk vkRek dk tkuiuk gksrk gS] oSlk
JqrKku ls Hkh vkRek dk Kku gksrk gSA vkReKku ds fy, nksuksa Kku cjkcj gSaA dsoyKku
izR;{k izek.k :i gS vkSj JqrKku ijks{k izek.k gSA JqrKku:i dkj.k ls dsoy:i dk;Z
dh mRifÙk gksrh gS] ^^lEiw.kZ inkFkksZa dks tkuus okys dsoyKku dh mRifÙk rks iwoZorhZ
iw.kZ}kn'kkax JqrKku :i dkj.k ls gksrh gqbZ ekuh xbZ gS16 blhfy, ;g le>uk pkfg,
fd JqrKku dk ekgkRE; vfpUR; gSA dgk Hkh gS fd JqrKku ds fy, gh thou dh izkfIr
lkFkZd gS] blds fcuk 'kjhj o`f¼ fujFkZd gS&

Jqrk; ;s"kka u 'kjhj o`f¼%] Jqra pkfj=kk; p ;s"kq uSoA
rs"kka cfyRoa uuq iwoZ deZ]   O;kikjHkkjks oguk; eU;sAA ;'k-pEiw
ftudk thou JqrKku ds fy, ugha gS vkSj JqrKku pkfj=k ds fy, ugha gS]

mudk cyoku~ gksuk iwoZ deZ ds O;kikj Hkkj dks <ksus ds fy, gh gSA17

JqrKku dk fou;iwoZd vè;;u djus ls izekn ls foLe`r Hkh gks tkus ij Hkh
;g Jqr vkxkeh Hkoksa esa dsoyKku izkfIr dk dkj.k gksrk gSA18 JqrKku leLr jksxksa dks
nwj djus okyh vkS"kf/ gSA19 lEizfr rks vkRedY;k.k ds fy, JqrKku ls c<+dj nwljk
dksbZ Hkh Kku ugha gS&

vR;Yikefrj{ktk efrj;a cks/ks¿of/% lkof/%]
lk'p;Z% Dofpnso ;ksfxfu l p LoYiks eu%i;Z;%A
nq"ikia iquj| dsoyfena T;ksfr% dFkk xkspja]
ekgkRE;a fuf[kykFkZxs rq lqyHks fda o.kZ;ke% JqrsAA
bfUnz;ksa ls gksus okyk ;g efrKku vR;Ur vYi gSA vof/Kku vof/&lhek ls

lfgr gS] vk'p;Z ls ;qDr eu%i;Z;Kku fdlh eqfu fo'ks"k ds gksrk gS fiQj Hkh vR;Ur
vYi gS vkSj ;g dsoyKku :i T;ksfr bl le; vR;Ur nqyZHk gksus ls ek=k dFkk dk
fo"k; gS] ijUrq JqrKku leLr inkFkksZa dks fo"k; djrk gS rFkk lqyHk Hkh gSA vr% blds
ekgkRE; dk o.kZu D;k djsa\

JqrKku dks eq[;rk nsrs gq, leUrHknzkpk;Z us leLr 'kkL=kksa dks izFkekuq;ksx]
dj.kkuq;ksx] pj.kkuq;ksx vkSj nzO;kuq;ksx ds Hksn ls pkj vuq;ksxksa esa foHkDr fd;k gSA
ekuo bu pkj vuq;ksxksa dk vkJ; dj vius JqrKku :i lE;XKku dks iq"V dj ldrk
gSA vof/Kku] eu%i;Z;Kku vkSj dsoyKku rks rÙkr~ vkoj.kksa dk vHkko gksus ij Lo;a
izxV gksrs gSa] muesa euq"; dk iqjQ"kkFkZ ugha pyrk gS fdUrq vuq;ksxkREkd JqrKku esa
iqjQ"kkFkZ }kjk vkRedY;k.k djuk 'kD; gSA bldk yksdksÙkj xkSjo dk cks/ rks bl Kku
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ds Hksn&izHksn dks tkudj gh gks ldrk gSA vr% laf{kIr :Ik esa Hksnksa dks Hkh izLrqr fd;k
tk jgk gSA ;g Kku nks Hksn :i gS 'kCnfyaxt vkSj vFkZfyaxtA v{kjkRed JqrKku ,oa
vu{kjkRed (xks-th-315) nzO;Jqr vkSj HkkoJqr (xks-th-348)A

ykSfdd 'kCn fyaxt JqrKku& lkekU; iqjQ"k ds eq[k ls fudys gq, opu
leqnk; ls tks mRiUu gksrk gS] og ykSfdd 'kCn fyaxt JqrKku gSA vlR; cksyus ds
dkj.kksa ls jfgr iqjQ"k ds eq[k ls fudys gq, opu leqnk; ls JqrKku mRiUu gksrk gS]
og yksdksÙkj 'kCn fyaxt JqrKku gSA /wekfnd inkFkZ:i fyax ls tks JqrKku mRiUu gksrk
gS og vFkZ fyaxt JqrKku gSA bldk nwljk uke vuqeku gSA20

v{kjkREkd JqrKku& ^^tho% vfLr** ,slk 'kCn dgus ij d.kZ bfUnz; :i
efrKku ds }kjk ^^tho% vfLr** ;g 'kCn xzg.k fd;k x;kA bl 'kCn ls tho uked
inkFkZ gS] ,slk Kku gqvk lks Jks=ksfUnz; ls mRiUu efrKku gSA bl 'kCn ds okP;:i vkRek
ds vfLrRo esa okP;&okpd lacU/ ds ladsr xzg.kiwoZd tks Kku mRiUu gS] og
v{kjkRed JqrKku gS D;ksafd ;g Kku v{kjkRed 'kCn ls mRiUu gqvk gSA

vu{kjkRed JqrKku& ijekFkZKku v{kj :i ugha gS] tSls 'khry iou dk
Li'kZ gksus ij ogk¡ 'khry iou dk tkuuk rks efrKku gS vkSj ml Kku ls ok;q dh izÑfr
okys dks ;g iou vfu"V gS] ,slk tkuuk JqrKku gSA lks ;g vu{kjkRed fyax tU;
JqrKku gS D;ksafd ;g v{kj ds fufeÙk ls mRiUu ugha gqvk gSA21

nzO;Jqr& iqn~xy nzO; Lo:i o.kZ&in okD;kRed gSA ;g vkpkjkax vkfn vax]
mRikn vkfn iwoZ rFkk lkekf;dkfn pkSng izdh.kZd :i tkuukA

HkkoJqr& nzO;Jqr dks lquus ls gksus okyk Kku HkkoJqr gSA ;g vu{kjkRed
i;kZ; vkSj i;kZ;lekl Kkuksa dks feykus ij chl izdkj dk gSA22 vaxcká23 vkSj
vaxizfo"V24 ds Hksn ls yksdksÙkj 'kCn fyaxt Jqr nks Hksn :i gSA

vax cká& Jqr vFkZ ds Kkrk x.k/j nso ds f'k";&izf'k";ksa ds }kjk dkynks"k
ls vYi vk;q vkSj vYi cqf¼ okys izkf.k;ksa ds vuqxzg ds fy, vaxksa ds vk/kj ls jps
x;s laf{kIr xzaFk vaxcká gSaA lq[kcksf/uh rÙokFkZo`fÙk esa vaxcká dks dkfyd vkSj
mRdkfyd ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA blds Hksnksa dk o.kZu fd;k tkrk gS&
(1) lkekf;d& tks lerk Hkko ds fo/ku dk o.kZu djrk gS og lkekf;d gSA
(2) prqfoZa'kfrLro& bleas pkSchl rhFkZadjksa dh oUnuk fof/ muds uke] laLFkku]

mRls/] ik¡p dY;k.kd] pkSarhl vfr'k;ksa ds Lo:i vkSj rhFkZadjksa dh oanuk dh
liQyrk dk o.kZu gSA

(3) oUnuk& ;g ,d ftusUnznso lacU/h vkSj mu ,d ftusUnz nso ds voyEcu ls
ftuky; lacU/h oanuk dk o.kZu djrk gSA

(4) izfrØe.k& blesa lkr izdkj ds izfrØe.kksa dk foospu gSA

(5) oSuf;d& ik¡p izdkj ds fou;ksa dks blesa of.kZr fd;k x;k gSA
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(6) ÑfrdeZ& blesa vjgUr] fl¼] vkpk;Z] mikè;k; vkSj lk/q dh iwtk fof/ dk
o.kZu fd;k x;k gSA

(7) n'koSdkfyd& blesa n'koSdkfydksa dk o.kZu gS lkFk esa eqfu;ksa dh vkpkjfof/
vkSj xkspj fof/ dk Hkh o.kZu gSA

(8) mÙkjkè;;u& vusd izdkj ds iz'uksa ds lek/kukRed mÙkj blesa gSaA blh esa
crk;k x;k gS fd pkj izdkj ds milxZ dSls lgu djuk pkfg,A ckbZl ijh"kgksa
dks lgu djus dh fof/ D;k gS\ bu lHkh ds mÙkj gSaA

(9) dYI; O;ogkj& blesa lk/qvksa dh izk;f'pÙk fof/ dk o.kZu gSA
(10) dYI;kdYI;& nzO;] {ks=k] dky vkSj Hkko dh vis{kk ̂ ^eqfu;ksa ds fy, ;g ;ksX;

gS vkSj ;g v;ksX; gSA** bUgha lc ckrksa dk o.kZu djrk gSA

(11) egkdYI;& dky vkSj laguu dk vkJ; dj lk/q ds ;ksX; nzO; vkSj {ks=kkfn
dk o.kZu djus okyk gSA

(12) iq.Mjhd& Hkouoklh vkfn pkj izdkj ds nsoksa esa mRifÙk ds dkj.k :i nku]
iwtk] ri'pj.k vkfn vuq"Bkuksa dk o.kZu djrk gSA

(13) egkiq.Mjhd& leLr bUnzksa vkSj izrhUnzksa esa mRifÙk ds dkj.k :i riksfo'ks"k vkfn
vkpj.k dk o.kZu djrk gSA

(14) fuf"kf¼dk& cgqr izdkj ds izk;f'pÙk ds izfriknu djus okys vkxe dks
fuf"kf¼dk dgrs gSaA

bl izdkj vaxcká 'kkL=kksa dk ifjp; fn;k x;kA izlaxizkIr vax izfo"V ds Hksnksa
dh izfrik| fo"k;&oLrq dks izLrqr fd;k tk jgk gS&

vaxizfo"V& Hkxoku~ vjgUr loZK }kjk izfrikfnr vFkZJqr ls 'kCnJqr dk xqEiQu
cq¼~;kfn Íf¼;ksa ds Lokeh x.k/jksa }kjk fd;k tks }kn'kkax :i gS] ogh vaxizfo"V tkuuk
pkfg,A mu }kn'kkax dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gSA
(1) vkpkjkax& blesa eqfu;ksa dk =k;ksn'k izdkj dk pkfj=k fu:fir gSA lkFk esa vkB

izdkj dh 'kqf¼ vkfn dk Hkh o.kZu gSA

(2) lw=kÑrkax& ftlesa Kku fou;] izKkiuk] dYI;&vdYI;] NsnksiLFkkiuk vkfn
O;ogkj /eZ dh fØ;kvksa dk fu:i.k gS] og lw=kÑrkax gSA

(3) LFkkukax& ftlesa vFkksZa ds ,d&,d] nks&nks vkfn vusd vkJ;:i ls inkFkksZa dk
dFku fd;k tkrk gS] og LFkkukax gSA

(4) leok;kax& ftlesa loZ inkFkksZa dh lekurk :i ls leok; dk fopkj fd;k x;k
gS] og leok;kax gSA

(5) O;k[;kizKfIr& bl vax esa ^^tho gS fd ugh\a** bR;kfn lkB gtkj iz'uksa dk
mÙkj ;k fu:i.k gSA

(6) Kkr`/eZdFkkax& bl vax esa vusd vk[;kuksa vkSj mik[;kuksa dk o.kZu gSA
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(7) mikldkè;;ukax&bl vax esa Jkod /eZ dk fo'ks"k:i ls foospu fd;k x;k gSA

(8) vUr%Ñn~n'kkax& lalkj dk vUr ftUgksaus dj fn;k gS] os vUrÑr gSa] Í"kHkkfn
pkSchl rhFkZadjksa ds le; esa n'k&n'k eqfu ?kksjksilxZ lgu djds vUr%Ñr
dsoyh gq, gSa] mu nl&nl eqfu;ksa dk o.kZu ftlesa gS] mldks vUrÑn~n'kkax
dgrs gSa vFkok vUr%Ñrksa dh n'kk&vUr%Ñn~n'kkA mlesa vgZUr gksus dh fof/
rFkk fl¼ gksuss dh vfUre fof/ dk o.kZu gSA

(9) vuqÙkjksiikfndn'kkax& miikn tUe gh gS ftldk og vkSikfnd gSA fot; vkfn
ik¡p vuqÙkjksa esa iSnk gksus okyksa dks vuqÙkjksiikfnd dgrs gSaA mu vuqÙkjksiikfnd
dh n'kk  dk o.kZu ftlesa fd;k x;k gS] bl vax dk uke vuqÙkjksiikfndn'kkax
gSA blesa fot; vkfn vuqÙkj foekuksa dh vk;q] fofØ;k] {ks=k vkfn dk o.kZu
gSA

(10) iz'uO;kdj.kkax& bl vax esa ;qfDr vkSj u;ksa ds }kjk vusd vk{ksi&fo{ksi :i
iz'uksa dk mÙkj gS rFkk mlesa lHkh ykSfdd vkSj oSfnd vFkksZa dk fu.kZ; fd;k
x;k gSA

(11) foikdlw=kkax& bl vax esa iq.; vkSj iki ds iQy dk fopkj gSA

(12) n`f"Voknkax& blesa 363 dqokfn;ksa ds erksa dk ;qfDriwoZd [k.Mu gSA

bl izdkj laf{kIrr% Hksn&izHksn dks tkudj JqrKku dh nk'kZfudrk dks le>uk
vko';d gksrk gSA

JqrKku dh nk'kZfudrk ds fo"k; esa rks Li"V gS fd rÙokFkZokfrZd esa tks u;
izek.k] fu{ksi] lIrHkaxh] L;k}kn vkfn lacU/h foospu gS] og lc JqrKku dk gh fo"k;
gS blfy, bu lHkh nk'kZfud fo"k;ksa dh foospuk JqrKku dh nk'kZfud ehekalk gh gSA
fo'ks"k ;g gS fd JqrKku dk y{k.k djrs gq, dkj.k&dk;Z O;oLFkk dks n'kkZ;k x;k gSA
efrKkuiwoZd JqrKku dh mRifÙk gksrh gSA ;gk¡ efrKku dks dkj.k dgk gS vkSj JqrKku
dks dk;Z ekuk gS ,slk ekuus ij iz'u gksxk fd ;fn JqrKku efrKkuiwoZd gksrk gS rks
JqrKku eR;kRed gh gksuk pkfg, D;ksafd yksd esa dkj.k ds leku gh dk;Z ns[kk tkrk
gS\ bl iz'u dk lek/ku bl izdkj gksrk fd ?kVksRifÙk n.Mkfnd ls gksrh gS rks Hkh ?kV
n.Mk|kRed ugha gksrkA efrKku ds jgrs gq, Hkh JqrKku ugha gksrkA JqrKku rks
JqrKkukoj.k deZ dk izd"kZ {k;ksi'ke gksus ij gh gksrk gS25 blfy, efrKku JqrKku dh
mRifÙk esa fufeÙk ek=k tkuuk pkfg,A blh fo"k; dks vkpk;Z vdyadnso us Li"V djrs
gq, bl izdkj dgk gS fd ;g dksbZ fu;e ugha gS fd dkj.k ds ln`'k gh dk;Z gksuk
pkfg, D;ksafd bl fo"k; esa lIrHkaxh dh ;kstuk djuh pkfg,A ?kM+s dh Hkkafr tSls
iqn~xy nzO; dh n`f"V ls feV~Vh :i dkj.k ds leku ?kM+k gksrk gSA ijfi.M vkSj ?kV
i;kZ;ksa dh vis{kk nksuksa foy{k.k gSa] mlh rjg pSrU; nzO; esa efr vkSj Jqr nksuksa ,d
gSa D;kasfd efr Hkh Kku gS vkSj Jqr Hkh Kku gS fdUrq rÙkr~ Kku i;kZ;ksa dh n`f"V ls nksuksa
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Kku tqnk&tqnk gSaA26 efr vkSj Jqr esa lE;d~ O;ins'k ;qxir~ gksrk gS u fd mRifÙkA nksuksa
dh mRifÙk rks vius&vius dkj.kksa ls Øe'k% gh gksrh gSA lHkh izkf.k;ksa ds vius&vius
JqrKkukoj.k ds {k;ksi'ke ds vuqlkj Jqr dh mRifÙk gksrh gSA vr% efrKkuiwoZd gksus
ij Hkh lHkh ds JqrKkuksa esa fo'ks"krk cuh jgrh gSA dkj.k Hksn ls dk;Z Hksn dk fu;e
loZfl¼ gSA27

,slk Hkh iz'u [kM+k gksrk gS fd d.ksZfUnz; dk fufeÙk ikdj efrKku vkSj
JqrKku gksrs gSa blfy, nksuksa dk ,diuk gSA bldk fujkdj.k djrs gq, vkpk;Z Jh
fo|kufUn dk dguk gS fd d.kZ&bfUnz; dks lk{kkr~ fufeÙk ekudj JqrKku dk mRiUu
gksuk vfl¼ gSA JqrKku dk vfufUnz;oku~ vFkkZr~ eu dks fufeÙk ekudj vkSj izR;{k ls
ugha ns[ks x;s ltkrh; vkSj fotkrh; vusd vFkksZa dk fopkj djuk :i LoHkkoksa ls
lfgrius djds izflf¼ gks jgh gSA28 fo'ks"k ;g gS fd ;|fi bZgk efrKku vkSj JqrKku
nksuksa gh eu ls gksrs gSa fdUrq ftl izdkj bZgkKku dk fufeÙkiuk eu dks izkIr gS ml
izdkj dk fufeÙkiuk eu esa JqrKku dk ugha gSA dsoy lkekU; :i ls ml eu dk
fufeÙkiuk rks efr vkSj Jqr ds rknkRE;ius dk xeu gsrq ugha gSA29

vkpk;Z xq.k/j Lokeh us rks JqrKku dks dkj.k&dk;Z nksuksa gh dgk gS mUgksaus
dgk fd efrKkuiowZd gh JqrKku gksrk gS lks Hkh dguk Bhd ugha D;ksafd JqrKku ls
Hkh JqrKku dh mRifÙk ns[kh tkrh gSA30 blh dks le>krs gq, vkpk;Z vdyadnso fy[krs
gSa ̂ ^?kV 'kCn dks lqudj izFke ?kV vFkZ dk JqrKku gqvk] ml Jqr ls ty/kj.kkfn dk;ksZa
dk tks f}rh; JqrKku mRiUu gksrk gS mls JqriwoZd Jqr gksus ls efriwoZd ugha dg ldrs
gSaA vr% y{k.k vO;kIr gks tkrk gSA blh rjg /we vFkZ dk Kku izFke Jqr gqvk mlls
mRiUu gksus okys vfoukHkkoh vfXu ds Kku esa JqriwoZdRo JqrRo gksus ls efriwoZd y{k.k
vO;kIr gks tkrk gSA ,slh 'kadk djus okys dks le>uk pkfg, fd y{k.k rks iw.kZ:i ls
funqZ"V gS D;ksafd izFke JqrKku esa efrtU; gksus ls ^efrKkuRo* dk mipkj dj fy;k
tkrk gS vkSj bl rjg f}rh; Jqr esa Hkh efriwoZdRo fl¼ gks tkrk gSA

JqrKku dh mRifÙk vkfHkfucks/dKkuiwoZd Hkh dgh xbZ gSA vfHkfucks/
vuqeku dk uke gSA vuqeku efrKku dk ,d Hksn gSA blfy, vkfHkfucks/dKkuiwoZd
JqrKku dh mRifÙk gksrh gS] ,slk ekuuk ;g fn[kkrk gS fd JqrKku LokFkkZuqeku iwoZd
gksrk gS] ijUrq dsoy ,slk fu'p; dj ysuk Hkh Bhd ugha gS D;ksafd bZgkfn Kkuksa ds ckn
Hkh JqrKku dk gks tkuk laHko gSA JqrKku esa tks efrKku dks dkj.k ekuk tkrk gS] og
dsoy blfy, gS fd fdlh oLrq ds lk/kj.k Kku gq, fcuk fo'ks"kkoHkklh JqrKku dSls
gks\ vFkkZr~ JqrKku ds mRiUu djus esa izFke mRiUu gq, efrKku ds fo"k; dk lgkjk
ysuk iM+rk gSA bruk gh ugha ;gka dk;Z dkj.kiuk gS blfy, vkfHkfucks/d dk vFkZ
efrKku djuk pkfg,A31 Li"V gS fd efrKku JqrKku dh mRifÙk esa fufeÙk gS blfy,
dkj.k esa dk;Z dk mipkj djds dgha&dgha vuqeku vkfn dk efrKku :i esa funsZ'k
fd;k x;k gSA32
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U;k;n'kZu dh ekU;rk gS fd Kku vius vkidks ugha tkurk gSA ,d Kku nwljs
Kku ls tkuk tkrk gS] D;ksafd og izes; gS] tSls ?kV vkfnA bl ekU;rk dks vLohdkjrs
gq, tSukpk;Z dgrs gSa fd ,slk dguk nhid ds lkFk O;fHkpkj :i gS D;ksafd iznhi vius
vki izes; ;k tkuus ;ksX; Ks; gS] mlds izdk'k ds fy, vU; dh vko';drk ugha gS]
mlh izdkj Kku Hkh vius vki gh vius vkRek dks izdk'k djrk gS] mlds fy, vU;
Kku ds gksus dh vko';drk ugha gSA Kku Lo;a Lo&ij izdk'kd gSA ;fn Kku nwljs Kku
ls izdk'krk gS] rc og Kku fiQj vU; Kku ls izdk'krk gS] ,slk ekuk tk;sxk rks vrhr
vkdk'k esa iQSyus okyh vkSj ftldk nwj djuk vfrdfBu gS lks vuoLFkk izkIr gks
tk;sxhA tks ewy{k;dkfj.kh gksrh gSA blfy, ftuer }kjk ekU; Kku Lo&ij izdk'krk
;qDr gSA

Lo&ij izdk'kd Lo:i JqrKku vukfn&fu/u vkSj lkfn&lkUr gS D;ksafd
laiw.kZ Jqr nzO;kfFkZd u; dh n`f"V ls fdlh ds }kjk jfpr ugha gksus ls vukfn fu/u
gS vkSj i;kZ;kfFkZd u; dh n`f"V ls vuqokn}kj ls jfpr gksus ls lkfn&lkUr Hkh gSA33

jpuk :i Jqr 1634837888 eè;e inksa ls l`ftr gqvkA leLr Jqr ds v{kjksa dk izek.k
184 'ka[k 46 iÁ 74 uhy 40 [kjc 70 djksM+ 95 yk[k 51 gtkj 615 gSA34

;g vifjes; v{kj izek.k JqrKku LokFkZ vkSj ijkFkZ dh foo{kk ls Hkh of.kZr
gS] muesa ijkFkZ JqrKku nzO;kfFkZd] i;kZ;kfFkZd] uSxe] laxzg] O;ogkj] Ítqlw=k] 'kCn]
lefHk:<+] ,oaHkwr u;] vFkZu;] 'kCnu;] fu'p;&O;ogkj vkfn dks fy, gq, vusd u;
:i gSA

vax iwoZxr JqrKku dk /kjd gh JqrKkuh gksrk gSA JqrKkuh blh JqrKku ds
vkJ; ls Js.kh ds izkjaHk ls nlosa xq.kLFkku ds vUr rd nzO;] xq.k] i;kZ; vkfn ukuk
Hksn :i oLrq dk è;ku djrs gSaA bl izdkj nzO;] xq.k] i;kZ;] u;] fu{ksi vkfn dk o.kZu
Hkh JqrKku dh nk'kZfudrk dk gh ifjpk;d gSA

vkpk;Z vdyadnso us rÙokFkZokfrZd esa ijks{k izek.k ds vUrxZr efrKku vkSj
JqrKku dk foLr`r o.kZu fd;k gSA vU; (tSusrj) nk'kZfudksa }kjk ekU; vuqekukfn izek.kksa
dks Jqr dk fo"k; Lohdkjrs gq, JqrKku ds vUrHkwZr izfrikfnr fd;k gSA os fy[krs gSa
^^vuqeku vkfn dk vUrHkkZo Jqr esa gks tkrk gS] vr% mudk i`Fkd~ mins'k ugha fd;k
x;k gSA izR;{k iwoZd vqueku rhu izdkj gS& iwoZor~] 'ks"kor~ vkSj lkekU;rksn`"VA vfXu
vkSj /we ds vfoukHkko dks ftl O;fDr us igys xzg.k dj fy;k gS] mls ihNs /we dks
ns[kdj vfXu dk Kku gksuk iwoZor~ vuqeku gSA ftlus iwoZ esa lhax vkSj lhax okys ds
lacU/ dks ns[kk gS] i'pkr~ lhax ds :i dks ns[kdj lhax okys dk vuqeku gksuk 'ks"kor~
vuqeku gSA nsonÙk dks ns'kkUrj dh izkfIr xeu iwoZd ns[kdj lw;Z esa ns'kkUrj izkfIr:i
gsrq ls xfr dk vuqeku djuk lkekU;rksn`"V vuqeku gSA bu rhuksa izdkj ds vuqekukfnd
dk LoizfrifÙkdky esa vu{kj Jqr esa vUrHkkZo gks tkrk gS rFkk ijizfrifÙkdky esa v{kj
Jqr esa vUrHkkZo gks tkrk gSA xk; tSlk xo; gksrk gS] dsoy lkLuk jfgr gS] bl mieku
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okD; dks lqudj taxy esa xo; dks ns[kdj mlls xo; laKk ds lacU/ dks tku ysuk
mieku gSA ;g Hkh Lo&ij izfrifÙk fo"k; esa v{kj vkSj vu{kj Jqr esa vUrHkwZr gks tkrk
gSA 'kCn izek.k rks Jqr gh gSA** Hkxoku~ o`"kHknso us ;g dgk bR;kfn izkphu ijaijkxr
rF; ,sfrá izek.k gSA bldk Hkh JqrKku esa vUrHkkZo gksrk gSA ^izÑfr iq"V ;g ekuo
fnu esa ugha [kkdj Hkh thrk gS* bl okD; dks lqudj vFkkZr~ ^;g jkf=k esa [kkrk gS*
bl izdkj jkf=kHkkstu dk Kku dj ysuk vFkkZifÙk gSA ^^pkj izLFk dk vk<+d gksrk gS**
bl Kku ds gksus ij ^vk/s vk<+d dk ,d dqM+o gksrk gS* ,slh laHkkouk laHko uked
izek.k gSA ouLifr;ksa esa(r`.k] xqYe vkfn ds) Lusg] i.kZ] iQykfn ds vHkko dks ns[kdj
vuqeku yxkuk fd ;gka o"kkZ ugha gqbZ gS ;g vHkko izek.k gSA bu lc vuqDr vuqeku
leku vFkkZifÙk vkfn izek.kksa dk JqrKku esa gh vUrHkkZo gS35 D;ksafd lHkh mDr fo"k;ksa
esa fo'ks"k :i ls rdZ.kk&Ågu gSA tgk¡ rdZ.kk@fparu gks ogk¡ JqrKku gh gksrk gSA36

bl izdkj JqrKku dh nk'kZfudrk dks rÙokFkZokfrZd vkfn vusd xzaFkksa esa
izfrikfnr u;&fu{ksi&izek.k] dkj.k&dk;Z vkfn dh foospuk iwoZd of.kZr fd;k x;k gSA
foospuk JqrKku ds lokZfr'kk;h ekgkRE; dks izLrqr djus okyh gksus ls Hkh vR;f/d
mi;ksxh gSA

lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&
1- JqrKku fo"k;ks¿FkZ% Jqre~A rÙokFkokfrZd 2@21
2- lokFkZflf¼ 1@9@14@1
3- Jqr'kCnks tgRLokFkZo`Ùkh :f<+o'kkr~ dq'ky'kCnor~AA rÙokFkZokfrZd 1@20@1
4- lOoafi v.ks;Ùka ijksD[k:os.k ta i;klsfnA

ra lq;.kk.ka Hk..kfn lal; igqnhfg ifjpÙkaAA dk-vk- 262
5- rÙokFkZokfrZd 1@9@27&28
6- /oyk 1@1@1] 2@13@5
7- i×pkfLrdk; xkFkk 41 dh rÙoiznhfidk VhdkA
8- efriwoZa Jqra izksDreoLi"VkFkZrdZ.ke~A

rRi;kZ;kfn Hksnsu O;klkn foa'kfr/k Hkosr~AA rÙokFkZlkj 1@24&25
9- i×pkfLrdk; 99 rkRi;Zo`fÙk
10- vkIrehekalk 105
11- izopu] izopuh;] izopukFkZ] xfr;ksa esa ekxZ.krk] vkRek] ijaijk] yfC/] vuqÙkj]izkopu]

izopuh] izopuk¼k] izopulfUud"kZ] u;fof/] Hkaxfof/] i`PNk fof/] rÙo iw.kZ  vkfnA
/oyk 13@280

12- izopulkj rkRi;Zo`fÙk 235] izopulkj 33 dh rÙoiznhfidk o`fÙk% i`"B 76
13- /oyk iq- 9@57
14- rÙokFkZokfrZd 1@20@7
15- dsoyL; ldy JqriwoZdRoksins'kkr~A 'yksdokfrZd 3@1@9@33@27@3
16- fo.k,.k lqne/hna tfn fo iekns.k gksfn foLlfjnaA

reqv oV~Bfn ijHkos dsoy.kk.ka fg vkogfnAA ewykpkj 887
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17- ft.ko;.k ekslgfe.ka fol;lqgfojs;.ka vfe;Hkw;aA
tjej.k ckfg gj.ka [k;dj.ka lOo nqD[kk.kaAA ewykpkj

18- t;/oyk 1@341
19- xksEeVlkj thodk.M 316
20- xksEeVlkj thodk.M 348
21- vkB djksM ,d yk[k vkB gtkj ,d lkS ipgÙkj vax cká ds v{kjksa dk izek.k gSA
22- }kn'kkax ds leLr in ,d lkS ckjg djksM+ c;kyhl yk[k vV~Bkou gtkj ikap gksrs gSaA
23- lokZFkZflf¼ i`"B 206
24- rÙokFkZokfrZd 1@20@5
25- rÙokFkZ'yksdokfrZd
26- 'yksdokfrZd 3@1@9@33@27
27- 'yksdokfrZd 3@1@0@32@26@20
28- dlk;ikgqM 1@1@1
29- rÙokFkZokfrZd 1@20@10&12
30- ogh 1@20@18
31- izopulkj xkFkk 26 t;lsukpk;Z Ñr Vhdk i`"B 46
32- rÙokFkZo`fÙk lq[kcksf/uh
33- xksEeVlkj thodk.M 355
34- rÙokFkZokfrZd 20@15 i`"B 211&12 (vuqekuknhuka i`Fkxuqins'k% Jqrkojks/kr~)
35- fo'ks"ks.k rdZ.kewgua fordZ% JqrKkufeR;FkZ%A rÙokFkZokfrZd 9@43 Hkk";

*****

&,lksfl;V izksiQslj
laLÑr foHkkx] fn- tSu dkWyst]

cM+kSr&250611 (mÙkjizns'k)



ekuo /eZ dh i`"BHkwfe% ,d vuq'khyu
&fueZyk tSu

^;ksx'kkL=k* esa ;ksx ds fofo/ vaxksa dk o.kZu gSA ftuij pydj dksbZ Hkh
lk/d y?kq ls egku~] {kqnz ls fojkV vkSj thou dh vuUr fnO;rk dk oj.k dj ldrk
gSA L=kh ;k iqjQ"k] tSu ;k vtSu] ekuo ek=k mldk vkpj.k dj ldrk gSA ,sls lgt]
ljy ,oa O;kid ekuo /eZ dk fparu euu dj thou esa mrkjuk gh ekuo /eZ gSA

/eZ dk vf/dkjh%&/eZ dk vf/dkjh%&/eZ dk vf/dkjh%&/eZ dk vf/dkjh%&/eZ dk vf/dkjh%&

vf/dkjh ls vfHkizk; gS ik=krkA fdlh Hkh oLrq dks izkIr djus ls iwoZ mlds ;ksX;
cuukA oLrq dks /kj.k djus dh ;ksX;rk ugha gksus ij gBkr~ mldks /kj.k djus ls oLrq
,oa O;fDr nksuksa dk vfu"V gksrk gSA dPps ?kM+s esa ;fn ve`r Hkj fn;k tk;s rks ?kM+k
vkSj ve`r nksuksa u"V gks tkrs gSa& ^vkedqEHkk ,o okfjxHkkZ%A** flaguh dk nw/ lksus
ds ik=k esa gh Bgjrk gSA ;ksX; esa ;ksX; dk vk/ku gh Js"B gksrk gS& ̂ ^;ksX;su fg ;ksX;
laxe%**1

ftl izdkj dq'ky fp=kdkj xkjs dh nhokj ij fp=k ugha cuk ldrk mlds fy,
mls vPNh] lkiQ vkSj fpduh nhokj pkfg,A blh izdkj fdlku vPNh ls vPNh fdLe
ds cht dks [ksr esa Mkyus ls iwoZ Hkwfe dks rS;kj djrk gSA oLrq dks /kj.k djus ds
fy, rnuqdwy ;ksX;rk vko';d gSA Hkxoku~ egkohj ls tc iw¡Nk x;k fd /eZ dk
vf/dkjh dkSu gS\ mUgksaus crk;k ̂ ^/EEkks lq¼Ll fpV~Bb**& /eZ 'kq¼ ân; esa Bgjrk
gSA ifo=k ân; gh /eZ dk vk/kj gSA2

ân; dh ifo=krk&ân; dh ifo=krk&ân; dh ifo=krk&ân; dh ifo=krk&ân; dh ifo=krk&

thou esa efyurk] v'kqf¼ ,oa vifo=krk gksus ls /eZ ugha gksrkA eu dh vifo=krk
/eZ dh rstfLork dks <ad nsrh gS] ftlls /eZ izdV ugha gks ikrkA thou :ih Hkwfe
dks /eZ ds ;ksX; ln~xq.k cukrs gSaA ln~xq.kksa ds vkpj.k ls eu vkSj thou ifo=k ,oa 'kq¼
gksrk gS] xq.k thou&Hkwfe dks rS;kj djrs gSaA v.kqozr vkSj egkozr :Ikh /eZ dh i`"BHkwfe
ln~xq.kksa ds vk/kj ij rS;kj gks ldrh gSA dq'ky fdlku dh rjg thou dh Hkwfe dks
/eZ dh [ksrh ;ksX; cukus ls /eZ :ih cht Lor% gh iYyfor o iqf"ir gksus yxrs
gSaA

ifjorZu dh n'kk&ifjorZu dh n'kk&ifjorZu dh n'kk&ifjorZu dh n'kk&ifjorZu dh n'kk&

pSrU; lÙkk ̂ ^vkRek** gSA v'kq¼ n'kk esa lalkjh vkSj 'kq¼ voLFkk esa ijekRek gSA
vkRek dh fo'kq¼ voLFkk fujis{k gS ftldk o.kZu rdZ] ;qfDr;ksa] 'kCnkfn }kjk ugha
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fd;k tk ldrk gSA vkpkjkax esa dgk gS& ^^rDdk tRFk u foTtbZ] eba rRFk u
xkfg;kA**3 vFkkZr~ rdZ ml n'kk dk o.kZu ugha dj ldrk] efr mldk vuqHko xzg.k
ugha dj ldrhA ^^uS"kk rdsZ.k efrjkius;k**& rdZ ds }kjk] cqf¼ dh le> esa vkus
dk fo"k; ugha gSA4

ifjorZu dh voLFkk,¡&ifjorZu dh voLFkk,¡&ifjorZu dh voLFkk,¡&ifjorZu dh voLFkk,¡&ifjorZu dh voLFkk,¡&
izlqIr] lqIr] tkx`r] mfRFkr vkSj leqfRFkrA

 izlqIr%& og voLFkk ftlesa tho xk<+ eksg funzko'k fujarj lalkj ifjHkze.k djrk
gSA deksZa dk mi'ke rFkk {k;ksi'ke gks ldrk gS ijUrq {k; ughaA vkRek esa fuokZ.k dh
;ksX;rk gksus ij Hkh izxk<+ eksg funzk ls ;ksX;rk fodflr ugha gksrh gSA ;gh
^^vHkO;n'kk** gSA

 lqIr%& bl voLFkk esa rUnzk] lqlqfIr tSlh fLFkfr jgrh gSA Kku p{kq ugha [kqy
ikrs lkFk gh lR; dk n'kZu ugha gksrkA ;g vkRek dh izFke xq.kLFkku dh fLFkfr gSA
rÙo ds izfr ftKklk ls lR; dks le>us dh Hkkouk tkx`r gksrh gS ysfdu lE;d~ cks/
vkSj ;FkkFkZ n`f"V ughaA

 tkx`r%& Kku ds mn; ls vkRek Lo Lo:i ds cks/ ls feF;kRo] la'k; ,oa
vKku ls ijs gksrh gSA ;g prqFkZ xq.kLFkku dh voLFkk gSA vkRek xzfUFkHksn ls viwoZdj.k
dk vuqHko djrk gSA mifu"kn~ esa dgk gS

fHk|rs ân;& xzfUFkfjn~n|Urs loZla'k;k%A
{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeu~ n`"Vs ijkojsAA5

vFkkZr~ vkRen'kZu ls ân; dh leLr xzafFk;k¡ u"V gks tkrh gSa vkSj leLr la'k; {kh.k
gks tkrs gSaA ;g voLFkk vkuUne; gSA vkReKku izdk'k ls lE;DRo dk vf/dkjh Lo
iqjQ"kkFkZ o ijkØe lw;Z dks izdkf'kr djrk gSA vkpk;Z la?knklx.kh dgrs gSa&

^^tkxjgA .kjk f.kPpaA
tkxjek.kLl oM~<rs cqf¼AA6

vFkkZr~ euq"; tkxksA funzk dk R;kx djksA tks tkxrk gS mldh cqf¼ Hkh tkxrh gSA
yksdksfDr Hkh gS&

^^lksoS lks [kksoS] tkxS lks ikoSA**
 mfRFkrFkk%& ^^mfV~B, uks iek;,7 tkxus ds i'pkr~ dgrs gSa mBks izekn u

djksA nqyZHk lE;DRo dks vkRelkr dj iqjQ"kkFkZ lfgr vkxs vxzlj gksuk vkRek dh
mfRFkr n'kk gSA ;g ikaposa xq.kLFkku dh fLFkfr gSA /ekZpj.k ij c<+us okyk Jkod
/eZ@x`gLFk /eZ gSA Jkod mfRFkr vkRek gSA

 leqfRFkr%& lE;d~ izdkj ls pyuk leqfRFkr gSA tkx`r vkRek y{; djds ekxZ
ij n`<+ ladYi ls pyrk gSA ;g NBs xq.kLFkku dh n'kk gSA bl n'kk esa lk/d dk
fo'okl vR;Ur n`<+] Li"V vkSj fLFkj gksrk gSA ^^i.k;k ohjk egkohfgA**8
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ln~xq.kks a ds fodkl dh voLFkk&ln~xq.kks a ds fodkl dh voLFkk&ln~xq.kks a ds fodkl dh voLFkk&ln~xq.kks a ds fodkl dh voLFkk&ln~xq.kks a ds fodkl dh voLFkk&

dsoy bZaV] iRFkj o pwus ds <sj ?kj ugha gSaA ftlesa x`fg.kh] iq=kkfn ifjokj lfgr
jgrs gSa ogh ?kj gSA x`gLFk gksuk ,d fLFkfr gS] ln~x`gLFk cuuk ,d xq.k gSA x`gLFk thou
esa ln~xq.kksa ds fodkl ls mnkÙk Hkkouk,¡ vkSj mPp ladYi gksrs gSaA /eZ ds vkpj.k ls
/eZ dk vf/dkjh (lPpk Jkod) curk gSA vkRek dk LoHkko /eZ gSA ̂ oRFkqlgkoks /
Eeks* vFkkZr~ oLrq dk LoHkko /eZ gSA ty dk LoHkko 'khryrk] vfXu dk LoHkko
m".krk] vkRek dk LoHkko KkukuUn gSA

O;ogkj /eZ&O;ogkj /eZ&O;ogkj /eZ&O;ogkj /eZ&O;ogkj /eZ&
^^lOos"kq eS=kh] xqf.k"kq izeksna
fDy"Vs"kq thos"kq ÑikijRoe~A
ekè;LF;Hkkoa p foijhro`ÙkkS]
lnk eekRek fon/krq nsoAA**9

eS=kh] izeksn] djQ.kk vkSj ekè;LFk Hkkouk ;s pkj /eZ :i izklkn ds LrEHk gSaA
 eS=kh%& bl Hkkouk esa vkRek lalkj ds lHkh thoksa ds izfr fe=krk dk ladYi

djrk gSA eS=khHkko vHk; nsrk gSA ^^esfÙk es lOo Hkw,lqA10 esfÙka Hkw,lq dIi,A** osn
,oa mifu"kn~ esa Hkh& fe=kL; p{kq"kk leh{kkegsA** vFkkZr~ lc izkf.k;ksa dks fe=krk dh
n`f"V ls ns[ksaA eS=kh Hkko txr~ esa esjk lc thoksa ls fuR; jgsA** izkf.kek=k ds lkFk
fe=krk ds Hkko ls thou esa vkuUn] vHk; vkSj izlUurk izkIr gksrh gSA

 izeksn%& izlUurkA vPNkbZ] ln~xq.kksa dks ns[kdj izlUu gksuk ân; esa vkuUn gksuk
izeksn Hkkouk gSA tks O;fDr ln~xq.kksa dh iz'kalk djrk gS mlds thou esa Hkh ln~xq.k vkrs
gSa vkSj og izR;sd ifjfLFkfr esa izlUu jgrk gSA

 d#.kk%& djQ.kk vFkkZr~ n;k] vuqdaikA n;k] djQ.kk] vfgalk esa gekjs izfrfnu
dh lHkh xfrfof/;k¡ vk tkrh gSaA gekjh fdlh Hkh izo`fÙk ls fdlh izk.kh dks d"V] ihM+k
u gks] O;ogkj esa ifjokj] lekt ,oa jk"Vªh; thou esa gekjs }kjk ,slh dksbZ izo`fÙk ugha
gks ftlls 'kkafr Hkax gksrh gksA

^^vkReu% izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~A**13

tks vkids eu ds izfrdwy vkpj.k gS oSlk nwljksa ds fy, u djsaA
ta bPNfl vIi.kÙkks ta p u bPNfl vIi.kÙkksA
ra  bPN  ijLl  fo  ,fÙk;ax   ft.klkl.k;aAA14

ftl vkRek esa djQ.kk dh Hkkouk tkx`r gksrh gS mlesa 'kqHk Hkkouk,¡ gksrh gSaA
 ekè;LFk%& eè;LFk&nks fdukjksa ds eè; BgjukA dksbZ O;fDr gekjs lkeus

/eZxq# ;k fiz; O;fDr dh fuank djrk gS rks eè;LFk o`fÙk ls eu esa 'kkafr gksrh gS fd
^^;g vKkuh gS] Øks/ vkfn ds o'k esa gksdj fuank dj jgk gS] blls bldh vkRek dk
iru gks jgk gSA ;g O;fDr Øks/ dk ugha oju~ n;k dk ik=k gSA bl izdkj dh eè;LFk
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o`fÙk ls O;kogkfjd thou dh lSdM+ksa mYk>usa lqy> tk;sxhaA thou esa dyg] fookn
de gksaxs ftlls 'kkafre; thou gksxkA

vkn'kZ thou&vkn'kZ thou&vkn'kZ thou&vkn'kZ thou&vkn'kZ thou&

eS=kh] izeksn] djQ.kk ,oa ekè;LFk Hkko ls ekuo /eZ dh i`"BHkwfe rS;kj gksrh gSA
lk/d /eZ dk cht eu dh Hkwfedk ln~Hkkoksa] eS=kh vkfn Hkkoukvksa ls /eZ ds ;ksX;
cukus ij ozr] fu;e] R;kx vkfn ds cht ljyrk o 'kh?kzrk ls vadqfjr gksrs gSaA ekuo
thou mÙkjnkf;Roksa dk thou gSA x`gLFk thou dk {ks=k O;kid] mÙkjnkf;Ro vlhe gSA
ifjokj] lekt] /eZ ,oa jk"Vª vkfn ds nkf;Roksa dk fuokZg djus esa ekuo /eZ dh
dq'kyrk gSA ;g lk/q thou dk Hkh vk/kj gSA O;fDr izR;sd {ks=k esa vius dÙkZO;
fu"BkiwoZd djds vkn'kZ thou&;kiu djrk gSA

lE;d~ vkthfodk%& vkpk;Z Hknzckgq dgrs gSa&
^^lPNkl;Iivksxk vRFkks ohlaHkvks dkeksA**

vFkkZr~ LoPN vk'k; iz;qDr vFkZ e;kZnkuqdwy dke /eZ fojks/h ugha gSA ln~x`gLFk
^^U;k;lEiUu foHko%** U;k;&uhfriwoZd vFkksZiktZuA

^^U;k;ksikÙka fg foÙkeqHk;yksd fgrk;sfr----**16

  U;k;ksikÙk/uks ;tu~! xq.kxq:u~ lnhfL=koxZ HktuaA17

vkSj Hkh dgk gS&
^^vU;k;ksikftZra foÙka n'ko"kkZf.k fr"BfrA
  izkIrs Rosdkn'ks o"ksZ lewya p fou';frAA**

ckS¼/eZ esa vk"Vkafxd ekxZ esa ik¡poka ekxZ lE;d~ vktho vFkkZr~ U;k;iwoZd thfodk
pykukA uhfr ,oa U;k;iwoZd O;kikj djds thfodk pykus okyk Jkod ^/Eekthoh*
gSA ̂ ^lE;d~&izfrifÙk% lEifÙk%** vFkkZr~ tks U;k;iw.kZ 'kq¼ ,oa lgh rjhds ls izkIr gksrh
gS og laifÙk gSA

xka/hth dk n`<+ladYi&xka/hth dk n`<+ladYi&xka/hth dk n`<+ladYi&xka/hth dk n`<+ladYi&xka/hth dk n`<+ladYi&

ges'kk lR; cksyukA lR; esa lkgl gksrk gS] vlR; esa dk;jrkA lR; esa Li"Vrk gksrh
gS vlR; esa fNikoA vU;k; fNiko vkSj dk;jrk dk ekxZ gSA vlR; ls vkReiru gksrk
gS] thou dk fodkl jQd tkrk gSA lk/d ds eu esa tc lR; dh vVwV fu"Bk gksrh
gS rks bZ'oj ân; esa fojkteku gksrk gSA ;gh ekuo /eZ dk lkj gSA dgk gS&

^^xzaFk iaFk lc txr~ ds ckr crkor rhuA
jke ân;] eu esa n;k] ru lsok esa yhuAA**

bl izdkj ân; dh ifo=krk] ln~xq.kksa ds }kjk vkn'kZ thou ,oa lE;d~ vkthfodk
ls ekuo /eZ dh i`"BHkwfe rS;kj gksrh gSA
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lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&
1- egkdfo g"kZ& uS"k/h; pfjre~
2- mÙkjkè;;u 3@12
3- vkpkjkax 1@5@6
4- dBksifu"kn~ 2@9
5- eq.Mdksifu"kn~ 2@2@8
6- c`gRdYiHkk";
7- vkpkjkax 1@5@2
8- vkpkjkax
9- vkpk;Z vferxfr }kf=kaf'kdk 'yksd 1
10- vko';dlw=k 5
11- mÙkjkè;;u 6@2
12- ÍXosn
13- ÑR; jRukdj esa mn~/`r
14- c`g- Hkk"; 4584
15- n'koSdkfyd fu;qZfDr 264
16- /eZfcUnq izdj.k& vk- gfjHknz
17- lkxkj /ekZe`r 11] ia- vk'kk/j

'kks/kFkhZ& lk{kh] 23 'kkfUr uxj]
,&CykWd] ds'kouxj jksM]

v{kka'k dkEiysDl ds lkeus]
mn;iqj (jktLFkku)



izkÑr HkfDRk lkfgR; ij laLÑr dk izHkko% ,d leh{kk

   &MkW- vkuUn dqekj tSu

Hkk"kk fopkj fofue; dk loZJs"B lk/u gSA Hkk"kk dk izkjaHk dc ls gqvk] dSls
gqvk bl fo"k; esa dksbZ lqfuf'pr er izLrqr djuk Hkk"kk'kkfL=k;ksa ds fy, Hkh nq"dj gS]
vLrqA Hkkjr ds lqnwj vrhr ij n`f"Vikr djus ls ;g Kkr gksrk gS fd okLro esa izkÑr]
ikfy vkSj laLÑr Hkk"kkvksa dh ;g f=kos.kh gSA ftlls izkphu Hkkjrh; lkfgR; :ih laxe
vkfoHkwZr gqvkA

;fn ge izkphu Hkkjrh; lkfgR; ij n`f"Vikr djsa rks ge ns[krs gSa fd mlesa
HkfDr&lkfgR; dk izkpq;Z gSA bldk ,d ek=k dkj.k ;g gS fd Hkkjrh; laLÑfr esa izkjaHk
ls gh eks{k&iqjQ"kkFkZ lkè; vkSj /eZ iqjQ"kkFkZ dks mldk lk/u ekurs jgs gSaA ml ije
iqjQ"kkFkZ eks{k dh izkfIr gsrq gh HkDr dfo;ksa us vkjkè; ds izfr vius euksHkkoksa dks
Lrqfr;ksa] HkfDr;ksa vkfn esa fuc¼ fd;k gSA

oLrqr% izkÑr ,oa laLÑr dk iz;ksx izkphu dky esa leku :i ls tulkekU;
}kjk fd;k tkrk Fkk] vUrj dsoy ;g gS fd izkÑr dk iz;ksx lkekU; yksxksa }kjk rFkk
laLÑr dk iz;ksx f'k"V] dqyhu o f'kf{kr yksxksa }kjk fd;k tkrk FkkA bl rF; dh iqf"V
izkphu laLÑr ukVdksa ds laoknksa ls Hkh gksrh gSA vr% izkÑr vkSj laLÑr Hkk"kkvksa dk
ijLij ,d&nwljs ls izHkkfor gksuk LokHkkfod gS vkSj nksuksa Hkk"kkvksa ds ;s izHkko
n`f"Vxkspj Hkh gksrs gSaA

izkÑr HkfDr lkfgR; Hkh bldk viokn ugha gSA tulkekU; ds lkSfoè; ds
fy, jfpr izkÑr Lrqfr;ksa vkSj HkfDr;ksa ij Hkh laLÑr Hkk"kk dk izHkko ifjyf{kr gksrk
gS] vr% izÑr ys[k esa Hkh laLÑr Hkk"kk ds izkÑr HkfDr lkfgR; ij izHkko fo"k; ij
izdk'k Mkyk tk jgk gSA

ge izkÑr HkfDr lkfgR; ij laLÑr Hkk"kk ds izHkko dks v/ksfufnZ"V Hkkf"kd
rÙoksa ds vk/kj ij fo'ysf"kr dj ldrs gSa&

1- lekl& ^^lelua lekl%** vFkkZr~ 'kCnksa dk laf{kfIrdj.k gh lekl gSA
lekl }kjk dfo dk vfHkizk; vYi 'kCndysoj esa foiqy vFkZlaifÙk dks Hkjuk jgrk gSA

vkpk;Z dqUndqUniz.khr fl¼HkfDr esa lekl dk iz;ksx cgqyrk ls n`f"Vxkspj
gksrk gSA ;Fkk izFke xkFkk es a ^vV~BfogdEeeqDds*1] ^vV~Bxq.kM+ ~<s*2]
vV~Beiq<fof.kfoV~Bs*3] f.kfV~B;dTts*4 bu pkjksa gh inksa esa cgqczhfg lekl gS vkSj
;s pkjksa gh in ^^fl¼s**5 bl in ds fo'ks"k.k gSaA blh izdkj vU; xkFkkvksa esa Hkh
frRFk;jsnjfl¼s]6 tyFkyvk;klf.kOoqns7 var;Msnjfl¼s8] molXxkf.k#elXxks]9
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nhoksnfgf.kOoqns10] nqxfrxpnq.kk.kiappnqjtes]11 bR;kfn leLr in n`f"Vxkspj gksrs
gSaA

bl vk/kj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd izkÑr Hkk"kk ftl ljyrk
ds dkj.k yksdlkekU; dh Hkk"kk ekuh tkrh Fkh] ml Hkk"kk esa tSls gh xzaFkdkjksa us izkÑr
lkfgR; dk iz.k;u izkjaHk fd;k oSls gh ml ljyrk ds LFkku ij leLr inksa dk iz;ksx
gksus yxkA bl izo`fÙk dk ,d ek=k l'kDr laHkkfor dkjd izkÑr HkfDr lkfgR; ij
laLÑr Hkk"kk dk izHkko gh gSA

2-dkjd& vxj ge Hkk"kk 'kkL=kh; n`f"V ls izkÑr vkSj laLÑr Hkk"kk dk
fo'ys"k.k djsa rks ;g rF; fofnr gksrk gS fd ;s nksuksa gh Hkk"kk;sa la'ys"k.kkRed Hkk"kk;sa
gSa vFkkZr~ bu nksuksa gh Hkk"kkvksa esa dkjd fpÉ (foHkfDr) ewy 'kCnksa ds lkFk la;qDr gksrs
gSaA izkÑr HkfDRk lkfgR; esa Hkh ;g rF; vusd'k% ifjyf{kr gksrk gS ;Fkk&rhFkZadj HkfDr
dh f}rh; xkFkk esa f}rh;k foHkfDr dk gksuk] blh xkFkk esa ̂ dsofyu%* bl in esa "k"Bh
foHkfDRk gksuk vr% ge dg ldrs gSa fd izkÑr vkSj laLÑr Hkk"kk ijLij lEc¼ gSa vkSj
laLÑr Hkk"kk dk egku~ izHkko izkÑr HkfDRk ij ifjyf{kr gksrk gSA

3- dÙkkZ fØ;k vfUofr& laLÑr O;kdj.k esa dÙkkZ fØ;k vfUofr dk egku~
egÙo gS vFkkZr~ dÙkkZ ds vuqlkj gh fØ;k dk :i iz;qDr fd;k tkrk gSA vxj bl
O;oLFkk esa dksbZ Øe HkÄ~x gksrk gS rks ml iz;ksx dks foKtu vlaLÑr iz;ksx dgrs gSaA
izkÑr Hkk"kk esa Hkh ;g fu;e leku:i ls n`f"Vxkspj gksrk gS ;Fkk fl¼ HkfDr dh "k"B
xkFkk esa ̂ rs*12 bl drZ̀ in ds fy, cgqopukUr ̂ flT>fUr*13 fØ;k dk iz;ksxA iapegkxqjQ
HkfDr esa ^rs ft.kk* bl drZ̀ in ds fy, yksV~ ydkj cgq opukUr ^fnUrq*15 fØ;k dk
iz;ksxA

dÙkkZ fØ;k vfUofr dk ;g iz;ksx izkÑr Hkk"kk esa deZ okP; esa Hkh n`f"Vxkspj
gksrk gS tSls pkfj=k HkfDr dh n'ke xkFkk esa ^e,*16 in r`rh;kUr drZ̀ in gS] ^lqga*17

izFkekUr deZ in gS vr% fu;ekuqlkj ^lqga* in ds vuq:i ^yCHkns* fØ;k dk iz;ksx
n`f"Vxkspj gksrk gS bl izdkj drZ̀ fØ;k vfUofr dk ;g fu;e izkÑr HkfDr lkfgR; esa
cgq/k gksrk gSA

4- NUn& ̂ ;n{kjifjek.ka rr~ NUn%* bl ifjHkk"kk ds vuqlkj ftu jpukvksa esa
v{kjksa dk ifjek.k fuf'pr jgrk gS mu jpukvksa dks dkO;e;h ;k i|e;h jpuk,¡ dgrs
gSaA fdlh Hkh Hkk"kk ds HkfDr lkfgR; ij n`f"Vikr djus ls ;g Kkr gksrk gS fd laiw.kZ
HkfDr lkfgR; bu NUnksc¼ jpukvksa esa gh izkIr gksrk gS bldk dkj.k NUnksa dh Ks;rk]
y;c¼rk] Lej.k] lqdÙkkZ vkfn gSaA izkÑr HkfDr lkfgR; Hkh bldk viokn ugha gSA
izkÑr HkfDr lkfgR; dh eq[; jpuk;sa xkFkk NUn esa izkIr gksrh gSa mitkfr vkfn NUnksa
esa Hkh izkIr gksrh gSa bldk ,d l'kDr dkj.k bu Nanksa dk laLÑr Hkk"kk esa izpqjrk ls
iz;ksx gks ldrk gSA vr% NUn%'kkL=kh; n`f"V ls Hkh izkÑr HkfDRk lkfgR; ij laLÑr Hkk"kk
dk izHkko ifjyf{kr gksrk gSA
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bl izdkj ge ns[krs gaSA fd izkÑr vkSj laLÑr Hkk"kk ,d nwljs ls xgur;k izHkkfor
gSa vkSj bl rF; dh iqf"V izkÑr&HkfDRk lkfgR; ij laLÑr Hkk"kk ds izHkko ls gksrh gSA

lanHkZ%
1- vV~BfogdEEkeqDds vV~Bxq.kM~<s v.kksoes fl¼sA

vV~Beiq<fof.kfoV~Bs f.kfV~B;dTts ; oafneks f.kPpaAA &fl- Hk-] xkFkk 1
2- ogh
3- ogh
4- ogh
5- ogh
6- frRFk;jsnjfl¼s tyFkyvk;klf.kOoqns fl¼sA

var;Msnjfl¼s mDdLltg..kefT>eksxkgsAA &fl- Hk-] xkFkk 2
7- ogh
8- ogh
9- mM~<egfrfj;yks, NfOodkys ; f.kOoqns fl¼sA

molXxf.kjQleXxs nhoksnfgf.kOoqns ; oankfeAA &fl- Hkk xkFkk 3
10- ogh
11- iPNk;Ms; fl¼ nqxfrxpnq.kk.k&iap&pnqjtesA

ifjifMnkiifjifMns latelEeÙk.kk.keknhfgaAA &fl- Hkk xkFkk 5
12- iqaosna osnark ts iqfjek [koxlsf<ekjQ<kA

lslksn;s.k fo rgk >k.kqotqÙkk ; rs gq flT>afrAA &fl Hkk xkFkk 6
13- ogh
14- e.kq;.kkbanlqj/fj;NÙkÙk;k iapdYyk.klksD[kkoyhiÙk;kA

nl.ka .kk.k>k.ka v.kara cya rs ft.kk fnarq vEga oja eaxyaAA ia-Hk-xk-1
15- ogh
16- latns.k e, lEea lOolateHkkfo.kkA

lOolatefl¼hvks yCHkns eqfÙkta lqgaAA&pk-Hk-xk-10
17- ogh

& izkÑr&vè;;u 'kks/&dsUnz
jkf"Vª; laLÑr laLFkku (ekfur fo'ofo|ky;)

t;iqj ifjlj] t;iqj (jktLFkku)



'kks/ lkj

tSu è;ku&;ksx dk leh{kkRed vè;;u
(Kkuk.kZo ds ifjizs{; esa)

(Jh yky cgknqj 'kkL=kh laLd`r fo|kihB] ubZ fnYyh }kjk

ekpZ 2010 esa fo|kokfjf/ mikf/ gsrq Lohd`r 'kks/&izcU/)

&MkW- eqds'k dqekj tSu

Hkkjrh; laLÑfr esa izkphu dky ls gh vkè;kfRed fodkl dh /kjk lrr
izokfgr gks jgh gSA bl dkj.k gh Hkkjr dks fo'o dk vkè;kfRed xq# dgk tkrk gSA
Hkkjr esa fofHkUu laLÑfr;ksa] ijaijkvksa ,oa vkpkj fopkjksa dk vn~Hkqr leUo; gSA erokn
;k vkpkj&fopkj fHkUu&fHkUu gksrs gq, Hkh viuh fof'k"Vrkvksa ds dkj.k lHkh viuk
vyx&vyx vfLrRo j[krs gSaA fHkUu&fHkUu vfLrRo ds ckotwn Hkh lHkh ijaijkvksa esa
vusd LFkkuksa ij ,d:irk n`f"Vxkspj gksrh gSA dqN rF; vusd LFkkuksa ij ,d nwljs ds
iwjd :i esa Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA Hkkjrh; è;ku&;ksx ijaijk Hkh bl n`f"Vdks.k dk viokn
ugha gSA

Hkkjro"kZ esa izkphudky ls gh vkè;kfRed fodkl gsrq è;ku&;ksx lk/uk dh
ijaijk vfofPNUu :i ls izokfgr gks jgh gSA ;|fi ns'k]dky vkSj ifjfLFkfr;ksa ds
vuqlkj lk/uk dh izfØ;k esa ifjorZu] ifjo¼Zu ,oa la'kks/u gksrs jgs gSaA ijUrq
è;ku&;ksx dh ijaijk esa ewyHkwr ifjorZu ugha gqvk gSA tSu è;ku&;ksx ijaijk Hkh bldk
viokn ugha gSA vkpk;Z dqUndqUn dks vkfn ysdj tSu è;ku ;ksx ijaijk dks vusd
vkpk;ksZa us fof'k"V Lo:i iznku fd;k gSA bl dkj.k gh tSu ijEijk esa è;ku&;ksx
fo"k;d lkfgR; izpqj ek=kk esa miyC/ gSA vkpk;Z 'kqHkpUnz ds Kkuk.kZo dks Hkh bl ijaijk
esa fof'k"V LFkku izkIr gSA bl xazFk esa tSu è;ku ;ksx dk foLr`r foospu fd;k x;k gSA
iwoZÑr vusd 'kks/ksa ds vè;;u esa tSu è;ku&;ksx dks ,d :i gh Lohdkj fd;k x;k
gS ysfdu ewyxzaFkksa ds vè;;u ls tSu ijaijk esa è;ku vkSj ;ksx fHkUu&fHkUu izrhr gksrs
gSaA bl dkj.k gh bl 'kks/ dk;Z dk miLFkkiu gqvkA laLÑr Hkk"kk esa Hkh tSu è;ku&;ksx
fo"k;d dk;Z visf{kr gSA vr% tSu è;ku ;ksx ijaijk ds vfrfof'k"V xzaFk Kkuk.kZo ds
ifjizs{; esa è;ku&;ksx ds Lo:i ,oa Kkuk.kZo dk tSu&tSusrj xzaFkksa ds lkFk rqyuk izLrqr
'kks/ dk dsUnz fcanq gSA

 'kks/ lkr vè;k;ksa esa foHkDr gS&
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izFke vè;k;&
bl vè;k; esa Hkkjrh; è;ku ;ksx dh rhu izeq[k /kjkvksa& oSfnd ijaijk] ckS¼

ijaijk] tSu ijaijk dk ifjp; fn;k x;k gSA
oSfnd è;ku&;ksx&

oSfnd ijaijk ds ;ksx fo"k;d xzaFkksa esa vkè;kfRed fodkl ,oa è;ku ;ksx dh
ppkZ feyrh gSA ;ksx 'kCn loZizFke ÍXosn (1@5@3) esa feyrk gS tgk¡ bldk vFkZ ek=k
tksM+uk gSA è;ku&;ksx dk mYys[k ;ksxi¼fr] lafgrk] czkã.kxzaFkksa rFkk mifu"knksa esa gqvk
gS ysfdu è;ku ;ksx dks O;ofLFkr Lo:i egf"kZ ir×tfy us iznku fd;k gSA ir×tfy
ds }kjk jfpr ^;ksxlw=k* ij vusd Vhdk;sa Hkh fy[kh x;h gSa ftuesa O;klHkk"; lcls
vf/d izkekf.kd ekuk x;k gSA oSfnd ijaijk ds mifu"knksa] egkHkkjr] xhrk] Le`frxzaFkksa]
Hkkxor~ iqjk.k vkSj 'kSokxe vkfn esa è;ku ;ksx dk o.kZu izkIr gksrk gSA

ckS¼ è;ku&;ksx&

oSfnd è;ku&;ksx dh Hkk¡fr gh ckS¼ ijaijk esa Hkh è;ku&;ksx ij lkfgR;
miyC/ gSA ;gka lk/uk ds fy, è;ku&;ksx dks vfuok;Z ekuk x;k gSA D;ksafd ;g uSfrd
vkpkj&fopkj ds }kjk pfj=k dks fodflr djus dk ekè;e gSA ckS¼xzaFk nh?kZfudk;]
fo'kqf¼eXx] efT>efudk; vkSj fefyUniz'u vkfn esa è;ku&;ksx dk fo'kn o.kZu gSA

tSu è;ku&;ksx&

tSun'kZukuqlkj ;g tho vukfn dky ls deZca/ ds dkj.k bl lalkj esa
ifjHkze.k dj jgk gSA ;fn ;g tho deZca/ ls eqDr gksdj Lo&Lo:i dh igpku djuk
pkgrk gS rks mls vkReLo:i ij J¼k dj mlh esa yhu gksuk pkfg,A eqfDr ds mik;
lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=k gSaA lE;Xn'kZu eqfDr dk izFke lksiku gS tks fd
thokfn lkr rÙoksa ds J¼ku ls izkIr gksrk gSA bu rÙoksa esa NBok¡ rÙo futZjk gS ftldk
dkj.k ri gSA rÙokFkZlw=k esa Hkh dgk x;k gS&

rilk futZjk pA1

ri ds cká vkSj vkH;Urj nks Hksn gSa izR;sd ds Ng&Ng izHksn Hkh gSaA vkH;Urj
ri ds 6 izHksnksa esa è;ku Hkh ,d Hksn gSA vkÙkZ] jkSnz] /eZ vkSj 'kqDy ;g è;ku ds pkj
Hksn gSaA izkjaHk ds nks è;ku viz'kLr ,oa 'ks"k nks iz'kLr è;ku gSaA iz'kLr è;ku gh futZjk
dk dkj.k gSA viz'kLr è;ku lalkjo¼Zd gSA vr% 'kqHk è;ku gh è;s; gSA è;ku ds iwoZ
;gka ;ksx ds vUrxZr iapegkozr] lfefr] xqfIr] vuqizs{kk] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kj.kk]
vklut; bR;kfn dks LohÑr fd;k x;k gSA

f}rh; vè;k;&

f}rh; vè;k; esa Kkuk.kZo vkSj mlds dÙkkZ vkpk;Z 'kqHkpUnz dk ifjp; fn;k
x;k gSA
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xzUFk ifjp;&

 tSu è;ku&;ksx ds fy, ^Kkuk.kZo* vfr mi;ksxh xzaFk gSA blesa dqy 2230
'yksd gSa ftUgsa jktpUnz tSu 'kkL=kekyk ls izdkf'kr laLdj.k (1981) eas 42 lxksZa ,oa
tSu laLÑfr laj{kd la?k lksykiqj ls izdkf'kr laLdj.k (1998) esa 39 lxksZa esa
foHkkftr fd;k x;k gSA lxksZa dk foHkktu xzaFkdkj ds ctk; Vhdkdkjksa }kjk fd;k x;k
izrhr gksrk gSA xzaFk dk uke gh Lo;a dh lkFkZdrk O;Dr djrk gS& ^Kkuk.kZo* vFkkZr~
Kku dk leqnzA è;ku dk o.kZu gksus ds dkj.k xzaFkdkj }kjk bls è;ku'kkL=k Hkh dgk x;k
gSA vU; fo"k;ksa dk o.kZu Hkh è;ku ds izlax ds vUrxZr gh fd;k x;k gSA

xzaFkdÙkkZ dk ifjp;&

Kkuk.kZo tSls egÙoiw.kZ xzaFk dks jpdj Hkh vkpk;Z 'kqHkpUnz us viuk dksbZ
ifjp; ugha fn;k gSA ;g mudh fujfHkekurk dk |ksrd gSA

u dfoRokfHkekusu u dhfrZizljsPN;kA
Ñfr% fdUrqenh;s;a] Locks/k;So dsoye~AA2

mDr vfHkizk; dks Kkuk.kZo esa O;Dr fd;k x;k gS ftls ek=k f'k"Vrk u
le>dj vkarfjd Hkkouk le>uk pkfg,A xzaFk ds ifj'khyu ls ;g dgk tk ldrk gS
fd vkpk;Z 'kqHkpanz cgqr fo}ku~ ,oa izfrHkk laiUu dfo Hkh FksA xzaFk dh jpuk 'kSyh ,oa
vusd fo"k;ksa ds lkFk brj laiznk;ksa dh ppkZ ,oa leh{kk ls mudh cgqJqrrk dk vuqeku
yxk;k tk ldrk gSA xzaFk esa izkphu xzaFkksa dk vk/kj ,oa lekos'ku ls mudh
vè;;u'khyrk izdV gksrh gSA

Kkuk.kZo ds fujarj vè;;u esa jgus ds dkj.k Kkr gS fd ;g xzaFk vkpk;Z
'kqHkpUnz dk gSA bl fLFkfr esa le; fopkj gsrq iwoZorhZ vkpk;ksZa dk bu ij izHkko ,oa
budk mÙkjorhZ vkpk;ksZa ij izHkko ,d ek=k vk/kj gSA bl vk/kj ij budk le; foØe
dh 11oha&12oha 'krkCnh ds eè; ekuk tkrk gSA

r`rh; vè;k;&

bl vè;k; esa Kkuk.kZo esa of.kZr ;ksx ds Lo:i ij izdk'k Mkyk x;k gSA blds
vUrxZr vuqizs{kk] lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=k& iapegkozr] iaplfefr]
f=kxqfIr] vklut;] izk.kk;ke vkSj izR;kgkj/kj.kk dk o.kZu fd;k x;k gSA tSu ;ksx dk
o.kZu djrs gq, ;ksx dks nks :iksa& deZca/ vkSj deZ&laoj futZjk ds :i esa Lohdkj
fd;k x;k gSA ;ksx dks è;ku dh i`"BHkwfe ds :i esa fHkUu :i ls Lohdkj fd;k x;k
gSA

vuqizs{kk&

vuqizs{kk dk vFkZ gS fdlh oLrq ;k fo"k; dks ckj&ckj fparu euu djrs gq,
ns[kukA vuqizs{kk ls è;ku dh i`"BHkwfe rS;kj gksrh gSA vfuR;kfn fo"k;ksa ds fparu ls tc
fpÙk ,dkxz gksrk gS rks og /eZè;ku dgykrk gSA3 ;g iz'ke] oSjkX;] laosx dh o`f¼ ,oa
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d"kk;ksa dh 'kkafr dk gsrq gSA4 vuqizs{kk dks gh Hkkouk dgrs gSaA Kkuk.kZo esa ckjg Hkkoukvksa
dk o.kZu gSA5 vfuR;] v'kj.k] lalkj] ,dRo] vU;Ro] v'kqfp] vklzo] laoj] futZjk]
yksd] cksf/nqyZHk vkSj /eZA

jRu=k;&

lE;d~ J¼k] Kku vkSj vkpj.k gh ;ksx dk vk/kj gSA jRu=k; ds vHkko esa
è;ku&;ksx dks Kkuk.kZo esa dYiuk ek=k dgk x;k gSA6 lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj
lE;d~pkfj=k dh ,drk jRu=k; gS vkSj ;g gh eks{kekxZ gSA thokfn lkr rÙoksa dk J¼ku
lE;Xn'kZu] fof/or~ tkuuk lE;XKku ,oa vuqHkwfr lE;d~pkfj=k gSA lE;d~pkfj=k ds
vUrxZr gh iapegkozr] iaplfefr] f=kxqfIr] vklut;] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kj.kk vkSj
è;ku dh izfØ;k vkrs gSaA

iapegkozr&iapegkozr&iapegkozr&iapegkozr&iapegkozr&

la;e ikyu ,oa ikiksa ls fuo`fÙk gsrq fgalkfn ik¡p ikiksa dk ldyns'k R;kx
djuk egkozr dgykrk gSA7 vfgalk] lR;] vpkS;Z] czãp;Z vkSj vifjxzg ;g ikap egkozr
gaSA

f=kxqfIr&f=kxqfIr&f=kxqfIr&f=kxqfIr&f=kxqfIr&

eu] opu vkSj dk; dh izo`fÙk dks vPNh izdkj ls jksduk xqfIr dgykrk gSA
eu dks d"kk;ksa ls fuo`Ùk djuk euksxqfIr] opu :i izo`fÙk jksddj ekSu /kj.k djuk
opu xqfIr vkSj ifj"kg vkfn ds vkus ij Hkh ,dklu esa 'kjhj dks fLFkr j[kuk dk;
xqfIr gSA

vklut;&vklut;&vklut;&vklut;&vklut;&

vklu ds }kjk ladYi 'kfDRk dks fodflr djds bfPNr iQy izkIr fd;s tk
ldrs gSaA vr% è;ku ds fy, vklu dk fo'ks"k egÙo gSA9 vklu dh flf¼ dk eq[;
vk/kj LFkku gksrk gSA10 vr% Kkuk.kZodkj us è;ku ;ksX; LFkkuksa dk foLr`r o.kZu fd;k
gSA i;Zadklu] v/Zi;Zadklu] otzklu] ohjklu] lq[kklu] deyklu vkSj dk;ksRlxkZlu
;s è;ku ds ;ksX; vklu dgs x;s gSaA11

izk.kk;ke&izk.kk;ke&izk.kk;ke&izk.kk;ke&izk.kk;ke&

vklu ls dkf;d fu;a=k.k izkIr djds ekufld fu;a=k.k gsrq izk.kk;ke dk
mYys[k fd;k x;k gSA ok;q dks izk.k rFkk izk.k ds foLr`r djus dks vk;ke dgrs gSaA
iwjd] dqEHkd vkSj jspd ;s rhu izk.kk;ke ds Hksn dgs x;s gSaA12 czãjU/z ls ok;q dks
[khapdj viuh bPNkuqlkj vius 'kjhj esa iwj.k djuk iwjd13] izk.kok;q dks fLFkj djds
ukfHkdey ds Hkhrj ?kM+s ds vkdkj esa n`<+rk iwoZd jksduk dqEHkd14 vkSj izk.kok;q dks
iz;RuiwoZd ckgj fudkyuk jspd15 izk.kk;ke gSA izk.kk;ke ds o.kZu ds mijkar vkpk;Z
'kqHkpUnz us bls gs; Hkh dgk gSA16
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izR;kgkj /kj.kk&

bfUnz;ksa rFkk eu dks ckákH;arj fo"k;ksa ls gVkuk izR;kgkj17 ,oa fo"k;ksa ls ijs
yykV ns'k esa eu dks layhu djuk /kj.kk gSA18

bl izdkj bl vè;k; esa Kkuk.kZo ds vk/kj ij ;ksx dk o.kZu fd;k x;kA

prqFkZ vè;k;&

'kks/ ds bl Hkkx esa Kkuk.kZo esa of.kZr è;ku ds Lo:i vkSj è;ku ds Hksn izHksnksa
dh ppkZ dh x;h gSA è;ku ,d O;kid 'kCn gS] tSu lk/uk i¼fr dk ;g lcls
egÙoiw.kZ vax gSA

,dkxzrk dks è;ku dgrs gSaA19 mÙke laguu okys dk fdlh ,d fo"k; esa
fpÙko`fÙk dk jksduk è;ku gSA20 ;g eks{k izkfIr dk iz/ku dkj.k gS D;ksafd ;g deZ uk'k
gsrq vfXu ds leku gSA21 è;ku ds pkj vax dgs x;s gSa&

è;krk è;kua rFkk è;s;a iQya psfr prq"V;e~A
bfr lw=k leklsu lfodYia fux|rsAA22

è;krk&è;krk&è;krk&è;krk&è;krk&

è;ku djus okyk è;krk dgykrk gSA Kkuk.kZo esa è;krk ds vkB xq.k dgs x;s
gSa23& eqeq{kq] lalkj ls fojDr] 'kkUr fpÙk] fLFkjeu%] fLFkj] ftrsfUnz;] laoj;qDr vkSj
/hjA

è;s;&è;s;&è;s;&è;s;&è;s;&

è;s; dk vFkZ gS voyEcu vFkkZr~ ftldk è;ku fd;k tkrk gS og è;s; gSA
è;ku vkSj è;s; esa dkj.k&dk;Z lacU/ gSA è;s; gh 'kqHkk'kqHk ifj.kkeksa dk dkj.k gksrk
gSA24

è;ku&è;ku&è;ku&è;ku&è;ku&

è;ku vFkkZr~ ,dkxzfparuA è;krk dk è;s; esa fLFkr gksuk gh è;ku gSA25 è;ku
iz'kLr vkSj viz'kLr ds Hksn ls nks izdkj dk gksrk gSA26 viz'kLrè;ku lalkjo¼Zd ,oa
iz'kLr è;ku vkReksRFkku dk gsrq gSA27 è;ku ds pkj Hksn gSa& vkÙkZ] jkSnz] /eZ vkSj 'kqDyA
buesa vkÙkZ] jkSnz viz'kLr ,oa /eZ] 'kqDy iz'kLr è;ku gSaA28

(1) vkÙkZè;ku&

vkÙkZ 'kCn ̂ Ír* ls cuk gSA29 Ír dk vFkZ gS ihM+k vFkkZr~ nq%[k esa tks mRiUu
gks og vkrZè;ku dgykrk gSA bldh mRifÙk dk dkj.k feF;kKku gSA ;g v'kqHk ifj.kkeksa
dh ,dkxzrk tfur gSA30 vkÙkZè;ku ds pkj dkj.k dgss x;s gSa31& vfu"V;ksxt]
b"Vfo;ksxt] ihM+kfparu vkSj funkuA

(2) jkSnzè;ku&

#nz dk vFkZ gS ØwjrkA32 blesa gksus okyk Hkko jkSnz gSA vr% jQnz vk'k; ls mRiUu
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gqvk è;ku jkSnzè;ku gSA33 blds Hkh pkj dkj.k dgs x;s gSa34& fgalkuan] e`"kkuan] pkS;kZuan
vkSj fo"k;&laj{k.kkuanA

(3) /eZè;ku&

/eZ ls ;qDr Hkko dks /E;Z dgrs gSaA35 /E;Z ls ;qDr è;ku dks /eZè;ku dgrs
gSaA jkx}s"k ewyd leLr ij inkFkksZa dk R;kx djds Js;ksekxZ esa fLFkr lk/d ds }kjk
lkE;rk ds fy, è;k;k tkus okyk è;ku /eZè;ku gSA36 /eZ è;ku ds pkj Hksn gSa37& vkKk
fop;] vik; fop;] foikd fop; vkSj laLFkku fop;A laLFkku fop; /eZè;ku ds
Hkh pkj Hksnksa dk mYys[k Kkuk.kZo eas fd;k x;k gS&

fi.MLFka p inLFka p :iLFka :ioftZraA
prq/kZ è;kuekEukra HkO;jktho HkkLdjS%AA38

(4) 'kqDyè;ku&

;g è;ku dh pjeksRd"kZ voLFkk gSA ,dkxzrk vkSj fujks/ ;gha iw.kZrk dks izkIr
gksrs gSaA Kkuk.kZodkj 'kqDy è;ku dk Lo:i of.kZr djrs gq, dgrs gSa fd&

fuf"Ø;a dj.kkrhra è;ku /kj.kk oftZre~A
vUreqZ[ka p ;fPpÙka rPNqDyfefr iB~;rsAA39

vFkkZr~ fuf"Ø;] bfUnz;krhr] è;ku vkSj /kj.kk ls jfgr vkRek dh vUreqZ[kh
izo`fÙk dks 'kqDyè;ku dgrs gSaA ;g vkRek dh vR;Ur fo'kq¼ voLFkk gSA d"kk; ds {k;
;k mi'ke ls 'kqDyè;ku dh izkfIr gksrh gSA40 bldh pkj Jsf.k;k¡ gS41& i`FkDRofordZ&
ohpkj] ,dRofordZohpkj] lw{efØ;kizfrikrh vkSj O;qijrfØ;kfuo`fÙk vFkok leqfPNUu
fØ;kfuo`fÙkA

è;ku dk iQy&

vkÙkZ vkSj jkSnz è;ku lalkj nq%[kksa ds dkj.k gSa ,oa /eZè;ku ijaijk ls rFkk
'kqDyè;ku lk{kkr~ eks{k dk gsrq gSA

bl izdkj è;ku dk lehphu ekxZn'kZu xzaFkdkj }kjk fd;k x;k gSA

i×pe vè;k;&

tSu ijaijk è;ku&;ksx laca/h lkfgR; ls le`¼ gSA vusd vkpk;ksZa }kjk bl
fo"k; ij vius vius er izLrqr fd;s x;s gSaA ;Fkk&

1- eks{kikgqM & bl xzaFk ds iz.ksrk vkpk;Z dqUndqUn (bZlk dh izFke lnh) gSaA
106 xkFkkvksa ds ekè;e ls blesa è;ku ;ksx dk o.kZu fd;k x;k gSA ;ksx ds lkr vaxksa
& ;e] fu;e] vklu] izR;kgkj] /kj.kk] è;ku vkSj lekf/ dk blesa LiQqV:i ls o.kZu
gSA

2- lekf/ra=k& vkpk;Z iwT;ikn }kjk jfpr bl Ñfr esa 105 'yksd gSaA laLÑr dh
;g Ñfr vkRe foospu dks è;ku esa j[kdj jph x;h gSA vr% è;ku&;ksx ls
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lacfU/r foospu ds fy, egÙoiw.kZ xzaFk gSA
3- b"Vksins'k& vkpk;Z iwT;ikn }kjk jfpr laLÑr Hkk"kk dh bl Ñfr esa 51

'yksdksa ds ekè;e ls vkRek dh fo'kq¼rk] ohrjkxrk] vifjxzg vkSj vkpj.k dk o.kZu
fd;k x;k gSA

4- rÙokFkZokfrZd& rÙokFkZlw=k xzaFk ij jfpr ;g egÙoiw.kZ Vhdk xzaFk gSA blds
Hkk";dkj vkpk;Z vdyad gSa tks fd rdZ ds izfl¼ fo}ku~ jgs gSaA uoe vè;k; esa futZjk
rÙo ds o.kZu ds vUrxZr lw=k la[;k 27&44 rd è;ku dh ppkZ dh x;h gSA ;ksx dk
o.kZu Hkh vusd LFkkuksa ij fd;k x;k gSA

5- rÙokuq'kklu& rÙokuq'kklu xzaFk ds drkZ vkpk;Z jkelsu gSaA bl xzaFk esa 259
'yksdksa esa è;ku dk o.kZu fd;k x;k gSA bl xzaFk dk nwljk uke è;ku'kkL=k gSA Kkuk.kZo
esa of.kZr /eZè;ku ds Hksn& fi.MLFk] inLFk] :iLFk vkSj :ikrhr ds ukeksa dk mYys[k
;gka ij fd;k x;k gSA

6- è;ku'krd& bl xzaFk esa ewydÙkkZ dk dksbZ fu'p; ugha gSA vkpk;Z gfjHknz us
bl xzaFk dh Vhdk djrs gq, è;ku 'krd uke fn;k gSA ewy xzaFk esa xzaFk dk uke
^è;kukè;;u* izkIr gksrk gSA blesa 105 xkFkkvksa ds }kjk è;ku&;ksx dh ppkZ dh x;h
gSA

7- vkfniqjk.k& vkfniqjk.k egkiqjk.k dk izFke [k.M gSA f}rh; [k.M mÙkjiqjk.k
gSA vkfniqj.k lsarkyhl ioksZa esa iw.kZ gqvk gSA ftlesa c;kyhl ioZ vkSj rsarkyhlosa ioZ ds
rhu 'yksd ftulsukpk;Z }kjk rFkk vof'k"V ikap ioZ vkSj mÙkjiqjk.k ftulsukpk;Z ds
f'k"; xq.kHknzkpk;Z }kjk jfpr gSaA vkfniqjk.k ds 21osa ioZ esa 268 'yksdksa ds }kjk è;ku
dh ppkZ dh x;h gSA

8- mikldkè;;u& ;g xzaFk vkpk;Z lksenso lwfj Ñr ;'kfLryd pEiw dk ,d
va'k gSA ;'kfLryd pEiw ds rhu vk'oklksa&NBok¡] lkrok¡ vkSj vkBok¡ ds 909 'yksd
blds vUrxZr vkrs gSaA blesa Jkod ds vkpkj dk foLr`r o.kZu gSA

9- vferxfr Jkodkpkj& izLrqr xzaFk vkpk;Z vferxfr f}rh; ds }kjk jfpr
gSA iUnzg ifjPNsnksa esa foHkDr bl xzaFk ds pkSng ifjPNsnksa esa Jkod ds dÙkZO;ksa ,oa
iUnzgosa esa è;ku dk fu:i.k fd;k x;k gSA

10- Kkulkj& Kkulkj eqfu iÁflag }kjk jfpr gSA budk le; dky fo- la-
1086 gSA izLrqr xzaFk esa 63 xkFkkvksa ds }kjk Kku dh ppkZ djrs gq, è;ku dk laf{kIr
o.kZu fd;k x;k gSA

11- ;ksxlkj& ;g vkpk;Z gsepUnz fojfpr è;ku&;ksx dk egÙoiw.kZ xzaFk gSA xzaFk
dk eq[; fo"k; ;ksx gksus ls bldk uke ;ksx'kkL=k Hkh lkFkZd gSA ;g 12 izdk'kksa esa
foHkDr gSA Kkuk.kZo ds i'pkr~ jpk tkus okyk ;g xazFk è;ku&;ksx dk egÙoiw.kZ xzaFk
gSA bl ij Kkuk.kZo dk izHkko Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA
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mi;qZDr xzaFkksa ds lkFk Kkuk.kZo dk rqyukRed leh{kkRed vè;;u izLrqr
fd;k x;k gSA tSu lkfgR; dh izpqjrk vkSj vf/dka'k xzaFkksa esa laf{kIr ;k foLr`r :i
ls è;ku ;ksx dk o.kZu gksus ds dkj.k dqN egÙoiw.kZ xzaFkksa ds lkFk gh Kkuk.kZo dh rqyuk
dh x;h gSA blds ekè;e ls iwokZpk;ksZa dk Kkuk.kZo ij izHkko ,oa ijorhZ vkpk;ksZa ij
Kkuk.kZo dk izHkko lqfuf'pr gksrk gSA Kkuk.kZo ds dky fu/kZj.k ds fy, Hkh ;g
egÙoiw.kZ gSA

"k"B vè;k;&"k"B vè;k;&"k"B vè;k;&"k"B vè;k;&"k"B vè;k;&

;gk¡ oSfnd è;ku&;ksx ijaijk ds ikr×ty ;ksxlw=k vkSj ckS¼è;ku&;ksx ijaijk
dk Kkuk.kZo ds lkFk leh{kkRed vè;;u izLrqr fd;k x;k gSA

ikr×ty ;ksxlw=k egf"kZ ir×tfy ds }kjk jfpr ;ksx dk egÙoiw.kZ xzaFk gS blesa
v"Vkax ;ksx ds }kjk ;ksx dks O;ofLFkr Lo:i iznku fd;k x;k gSA Kkuk.kZo vkSj ;ksxlw=k
esa of.kZr fo"k; Øe leku izrhr gksrk gS ysfdu nksuksa ds ewyHkwr fl¼kar fHkUu&2 gSaA

ckS¼ è;ku&;ksx ijEijk esa è;ku&;ksx dh foLr`r ppkZ dh x;h gS ysfdu
è;ku&;ksx fo"k;d Lora=k xzaFk izkphu /kjk esa miyC/ ugha gksrkA vr% ckS¼ è;ku&;ksx
ijaijk ls gh Kkuk.kZo dh rqyukRed n`f"V ls leh{kk dh x;h gSA nksuksa esa lekurk ds
vusd fcanq n`f"Vxkspj gksrs gSa ysfdu ewy ekU;rk esa fHkUurk gksus ds dkj.k è;ku&;ksx
ds fHkUu&2 vk/kj n`f"Vxkspj gksrs gSaA

lIre vè;k;& Ng vè;k;ksa esa è;ku&;ksx dk foospu djus ds mijkar bl
vè;k; esa milagkj fy[kk x;k gSA blesa Hkkjrh; ;ksx ijaijk dh oSfnd] ckS¼ vkSj tSu
/kjk ls lac¼ ekSfyd fo'ks"krkvksa dk fun'kZu gqvk gSA ;gk¡ v"Vkax ;ksx dk iz.ksrk egf"kZ
ir×tfy dks u Lohdkjrs gq, vkpk;Z dqUndqUnLokeh dks Lohdkj fd;k x;k gSA
Kkuk.kZo ds ifjizs{; esa tSu è;ku ;ksx dk ewY;kadu fd;k x;k gSA

ifjf'k"V& 'kks/ ds var esa ifjf'k"V ds ekè;e ls dqN ,sls fo"k;ksa dk mYys[k
fd;k x;k gS ftudk foospu Kkuk.kZo esa ugha fd;k x;kA ysfdu tSu è;ku&;ksx gsrq
visf{kr gSA

lanHkZ%
1- rÙokFkZlw=k] 9@3
2- Kkuk.kZo] 1@19
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6- jRu=k;euklk| ;% lk{kk¼~;krqfePNfrA

j.kiq"iS% dq#rs ew<% l oUè;klqr 'ks[kje~AA& Kkuk.kZo] 6@4
7- Kkuk.kZo] 8@6
8- Kkuk.kZo] 18@3



vusdkUr 64@2] vizSy&twu 2011                 81

9- LFkkuklu fo/kukfu è;ku fl¼sfuZcU/ue~A
    uSda eqDRok eus% lk{kkf}{ksijfgra eu%AA& Kkuk.kZo] 28@20
10- Kkuk.kZo] 28@20
11- i;Zade¼Zi;Zada otza ohjklua rFkkA

lq[kkjfoUniwosZ p dk;ksRlxZ'p lEer%AA& Kkuk.kZo] 28@10
12- Kkuk.kZo] 29@3
13- Kkuk.kZo] 29@4
14- Kkuk.kZo] 29@5
15- Kkuk.kZo] 29@6
16- Kkuk.kZo] 30@4
17- Kkuk.kZo] 30@1
18- Kkuk.kZo] 30@12
19- ,dkxzfpark fujks/ks ;Lrn~è;kua HkkoukijkA

vuqisz{kkFkZfpUrk ok rT>SjH;qixE;rsAA & Kkuk.kZo] 25@16
20- rÙokFkZlw=k] 9@27_ pkfj=klkj] 166@6_ rÙokuq'kklue~] 56
21- Kkuk.kZo] 25@7
22- Kkuk.kZo] 4@5
23- Kkuk.kZo]  4@6
24- è;s;eiz'kLriz'kLr ifj.kke dkj.kaA pkfj=klkj] 167@2
25- è;k;rs ;su rn~è;kua ;ks è;k;fr l ,o okA

;=k ok è;k;rs ;n~ok è;kfrokZ è;kufe";rsAA rÙokuq'kklue~] 67
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thou vkSj lekt dk vk/kj % vusdkUr
&MkW- vusdkUr dqekj tSu

n'kZu ds fdlh Hkh fl¼kUr dk egÙo fliQZ bl ckr rd lhfer ugha jgrk
fd og fu%Js;l dh izkfIr ds fy, fdruk t:jh gS] vkSj u gh fliQZ bl ckr rd
lhfer jgrk gS fd mlus izÑfr ds jgL;ksa dh fdruh lVhd O;k[;k dh gS\ vkt ds
bl nkSj esa n'kZu dk egÙo bl ckr ls Hkh vk¡dk tk jgk gS fd n'kZu ds veqd fl¼kar
;k vo/kj.kk dh mi;ksfxrk thou o lekt esa fdruh gS\ ;fn og fl¼kar ;k
vo/kj.kk gekjs thou vkSj lekt dh jkstejkZ dh leL;kvksa esa lek/ku cudj lkeus
ugha vkrh gS rks mldk 'kkL=kh; egÙo pkgs ftruk gks euq"; ds O;kogkfjd thou esa
mldh dher ugha jgrhA

vkt vusdkUr n'kZu dh /we ep jgh gSA og blfy, D;ksafd mlus oLrq rÙo
dks le>kus ds lkFk lkFk thou vkSj lekt ls tqM+h reke leL;kvksa ds lek/ku Hkh
fn;s gSaA Hkwe.Myhdj.k ds bl nkSj esa ;fn vusdkUr fl¼kUr dks Lohdkj u djsa rks
thou ladV esa iM+ ldrk gSA ;g ckr vius vki esa lR; gS fd Hkxoku~ egkohj us
vkt ls yxHkx 2600 o"kZ igys izÑfr ds bl egÙoiw.kZ fl¼kUr dh O;k[;k dh fdUrq
fiQj Hkh brus ek=k ls vusdkUr n'kZu dks fdlh /eZ] etgc] laiznk; ;k n'kZu ek=k ds
lhfer nk;js esa ns[kuk cgqr cM+h Hkwy gksxhA

egkiqjQ"kksa dk thou okLro esa laiw.kZ ekuo tkfr ,oa vU; lHkh thoksa ds fy,
gksrk gSA blfy, ;g lR; gksrs gq;s Hkh fd ;g tSu/eZ dh ekSfyd nsu ekuk tkrk gS
bl ckr ls badkj ugha fd;k tk ldrk fd de ;k vf/d :i esa blds lw=k lHkh
/eksZa rFkk n'kZuksa esa izkIr gksrs gSaA njvly vusdkUr ,d vfLrRo gS] ,d thou gSA
vusdkUr ls badkj vfLrRo ls badkj gksxkA thou dk izR;sd {ks=k] thou ?kVuk;sa] izÑfr
ds izR;sd lacU/ vusdkUr Lo:i gSaA esjh ;g Li"V ekU;rk gS fd ge pkgsa rks Hkh
,dkUroknh ugha gks ldrs D;ksafd esjh n`f"V esa ,dkUr vlr~ dk lwpd gSA

fiQj lgt gh eu esa ;g iz'u mifLFkr gksrk gS fd vusdkUr dk fu;e u
ekuus okyksa dks] oLrq dh vuUr /eZrk dks vLohÑr djds mlds fdlh ,d /eZ dks
gh oLrq dk LoHkko ekuus okyksa dks ('kkL=kksa esa) ,dkUroknh D;ksa dgk x;k gS\ bl
iz'u ds tokc esa Hkh esjk ek=k bruk dguk gS fd lp gS fd mudh ekU;rk ,dkUrokn
dh gS_ blh n`f"V ls os ,dkUroknh dgs x;s gSa fdUrq mudk Hkh thou O;ogkj
,dkUroknh ugha gks ldrk] vius lkekftd thou esa ;fn os ,d gh i{k dks ysdj
pysaxs rks th ugha ldrsA lkekftd thou esa ,sls yksx Hkh vusdkUr dh gh vuqikyuk
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djrs gSaA vr% bl n`f"V ls os vusdkUroknh gh dgs tk;saxsA esjh Li"V ekU;rk gS fd
fopkjksa esa ,dkUr gks ldrk gS thou esa ughaA

vusdkUr dh ifjHkk"kk

tSu 'kkL=kksa esa vusdkUr dh ifjHkk"kk gS&
^,d gh oLrq esa oLrqius dks fuitkus okyh ijLij nks fo#¼ 'kfDr;ksa

dk ,d lkFk izdkf'kr gksuk vusdkUr gSA* rkRi;Z ;g gS fd fcuk fojks/ ds vfLrRo
ugha gS vkSj fojks/ dh LohÑfr gS vusdkUrA vusdkUr ,d ,slh i¼fr gS ftlesa gesa
fliQZ 'kkL=kksa ds gh ugha oju~ thou ds Hkh vFkZ le> esa vkrs gSaA nqfu;k esa pkgs dksbZ
Hkh nk'kZfud jgk gks] pkgs dksbZ Hkh 'kkL=k muesa dgha u dgha vusdkUr dh vkHkk
fojkteku jgh gS D;ksafd O;fDr pkgs rks vUrtZxr~ esa jgus okyk nk'kZfud gks ;k cká
txr~ esa jgus okyk HkkSfrd ;k inkFkZoknh_ okLro esa ;fn og euq"; gS vkSj laosnu'khy
gS rks ̂ vusdkUr* mlds vuqHko dk fo"k; t:j curk gSA fiQj Hkys gh ogk¡ ̂ vusdkUr*
laKk dk iz;ksx u gqvk gks fdUrq ,d gh LFky ij vuUr /ekZRedrk vkSj fojks/ dks
izk;% lHkh us Lohdkj fd;k gSA

ik'pkR; fopkjd vkSj vusdkUr

izfl¼ euksoSKkfud MkW- gS;ukd ,fyl (1819&1939) us viuh egÙoiw.kZ
iqLrd ^vkbZ foyho* esa fojks/ dks Lohdkj fd;k gSA os fy[krs gaS&

^^eSaus ;g eglwl fd;k gS fd viuh izÑfr ds nksuksa fojks/h rÙoksa esa ftl
leUo; dks miyC/ djus esa eSa liQy gqvk Fkk og oLrqr% esjs LoHkko esa xgjh tM+
tekdj cSBh gq;h fo'ks"krk ds mi;ksx ds gh dkj.k FkkA**

blh izdkj ik'pkR; n'kZu ds dbZ nk'kZfud bZlk ls dbZ lkS o"kZ iwoZ blh
vuqHko ls xqtjsA mUgksaus fojks/ dks Lohdkj fd;kA lqizfl¼ ik'pkR; nk'kZfud
gsjsDykbVl (Heraclitus 600 B.C.) us la?k"kZ] fojks/] fu"ks/ vkSj vHkko dks cgqr
egÙo fn;kA os ekurs Fks fd fojks/ vkSj fu"ks/ dk vFkZ xfr ;k ifjorZu gSA vr% thou
ds fy, fojks/ vko';d gSA fojks/ dk vHkko e`R;q gSA fojks/ ;k fu"ks/ ds fcuk xfr
;k ifjorZu (fodkl) laHko ugha gSA gsjsDykbVl fojks/ ds ekè;e ls gh vfLrRo dh
LohÑfr ekurs gSaA os vkxs ;g Hkh dgrs gSa fd fojks/ dk vFkZ vkR;fUrd fojks/ ugha
gSA vkR;fUrd fojks/ vlaHko gS_ ;g gekjh dYiuk gS] oLrq lR; ughaA fojks/ rks
lk/u ek=k gS] lkè; gS leUo;A* (ik'pkR; n'kZu] i`-5&6)

tSun'kZu Hkh ,d gh oLrq esa ijLij fojks/h /eksZa dh LohÑfr iznku djrk gS]
;gh &^vusdkUrokn* gSA ;gka ,d ckr vkSj è;krO; gS fd ;gka Hkh ijLij fojks/h izrhr
gksus okys /eksZa dk lgkoLFkku ,d oLrq ekuk gSA fuR;&vfuR; /eZ okLro esa
fojks/h izrhr gksrs gSa] fojks/h gSa ugha ;fn okLro esa fojks/h gksrs rks D;k ;s ,d LFkku
ij jgrs\
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gsjsDykbVl izR;sd oLrq dks lkis{k ekurs gSaA os dgrs gSa fd leqnz dk ikuh
eNyh ds fy, ehBk vkSj gekjs fy, [kkjk gSA ̂ ge gSa Hkh vkSj ugha Hkh gSa*A ge ̂ lr~*
Hkh gSa] ^vlr~* Hkh gSa] vkSj lnlnfuoZpuh; Hkh gSaA ftrus Hkh }U} gSa] lc lkis{k gSa&
,d nwljs dh vis{kk j[krs gSaA mnkgj.kkFkZ ,d vkSj vusd] vPNk vkSj cqjk] xfr vkSj
fLFkfr] ifj.kke vkSj lÙkk] thou vkSj ej.k] lnhZ vkSj xehZ vkfnA (ik'pkR;n'kZu]
i`-6&7)

;gk¡ ge gsjsDykbVl ds bl fparu dh rqyuk tSun'kZu ds vusdkUr L;k}kn
ls dj ldrs gSaA dkiQh dqN fparu esa lkE; fn[krk gSA ;|fi gsjsDykbVl ds fl¼kUr
dbZ LFkyksa ij vifjiDo gSa fdUrq mudk fparu ;g rks izekf.kr djrk gh gS fd fojks/
muds vuqHko dk ,oa n'kZu dk fo"k; cuk FkkA

MkW- ,fyl tks fd thou vkSj vfLrRo ds ckjs esa [kkst djus okys izfl¼
euksoSKkfud gSa] dk Li"V dguk gS fd&

^gesa ;g fl[kyk;k tkrk gS fd fojks/h 'kfDr;ksa ds vkd"kZ.k fod"kZ.k ds vkSj
fojks/h fn'kkvksa esa [khap&rku ds dkj.k gh gekjs xzgksa vkSj mixzgksa dh ;g lewph
O;oLFkk leUo;iw.kZ <ax ls dk;Z djus esa liQy gksrh gSA ;gh la?k"kZ ouLifr txr~ esa
Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA fojks/ dk vfLrRo thou ds fy, dksbZ ck/k ugha gS]
;g rks thou ds lqpk# laiknu ds fy, ,d vko';drk gSA*

;g rks vuqHko dk fo"k; gS fd ge pkgsa rks Hkh thou esa ,d:irk dk;e
ugha dj ldrsA LFkwy :i ls ge ;fn ,slk dj Hkh yasxs rks lw{e n`f"V ls ge ik;saxs
fd ;g fufeZr ,d:irk vkSj dqN ugha fofHkUu cgqyrkvksa dk leqnk; ek=k gSA fojks/
vkSj cgqyrk ls badkj djus dk eryc gS vfLrRo dk badkj] thou dk badkj vkSj
vusdkUr dk badkjA

Xykscy lekt vkSj vusdkUr n'kZu

n'kZu i{k dh rjiQ ls vusdkUr ij cgqr fopkj gqvk] fdUrq ;g ;qx dh ekax
gS fd bl fl¼kUr ds lkekftd i{k ij Hkh dqN fopkj gksA oS'ohdj.k ds bl nkSj
esa cgq:irk vkSj cgqyrk vkSj vf/d c<+h gSA u;s fdLe ds lekt dh lajpuk gks jgh
gSA ,d /eZ] tkfr] Hkk"kk vkSj ,d lekt ds eqgYys] xk¡o cluk vc cUn gSaA ;g ,d
fdLe dh vkfFkZd ijra=krk gS fd O;fDRk pkgdj Hkh la;qDr ,d:irk dk;e ugha dj
ldrkA euq"; dh jksth&jksVh] ukSdjh] O;olk; bR;kfn ft/j tes mls ogha jguk iM+rk
gSA fHkUu Hkk"kk] /eZ] tkfr ds yksxksa ds lkFk dkWyksfu;ksa esa jguk gSA ;gk¡ oSpkfjd :i
ls O;fDRk vusdkUr cu tkrk gSA lHkh rjg ds yksxksa ds lkFk mBuk&cSBuk] O;ogkj
fuHkkuk] muds le{k ,d u;s lekt dh jpuk izLrqr djrk gSA ,slh ifjfLFkfr esa ;fn
og vius O;fDrRo dks vusdkUr esa ugha <kyrk gS rks mldk thou dfBu gks tk;sxkA

tSun'kZu dk vusdkUrokn fojks/ esa vfLrRo dk fl¼kUr le>kdj bl
O;ogkj txr~ dks lans'k nsrk gS vkSj lek/ku crykrk gSA ;gk¡ fdlh ,d fopkj ;k
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laLÑfr dks Lohdkj djus dk gBkxzg ysdj ge pysaxs rks ge lekt esa ugha jg ldrsA
D;ksafd gesa fgUnw] tSu] eqfLye] flD[k] bZlkbZ bR;kfn lekt esa ugha jguk gS cfYd
fo'o lekt esa jguk gS tgk¡ cgqyrk gh cgqyrk gSA è;ku j[ksa] lkekftd ifjizs{; esa
,d:irk dk uke ^,dkUr* gS vkSj cgqyrk dk uke gh ^vusdkUr* gSA

thou ,dkUroknh ugha gks ldrk

fopkjksa ds vk/kj ij euq"; dnkfpr~ ,dkUroknh Hkh gks ldrk gS] fdUrq
thou vkSj lekt esa O;fDRk ,dkUroknh ugha gks ldrkA ftanxh vusdkUr dk uke gSA
,d eqlyeku fopkjksa ds vk/kj ij Hkys gh flok; bLyke ds dgha Hkh flj u >qdk;s
fdUrq tc og O;olk; djrk gS rc xzkgd dkSu gS\ fgUnw vFkok bZlkbZ ;k vU; dksbZ\
og bldk Hksn ugha djrk] og mls lEeku nsrk gSA Lo;a mls thou ds vusd dk;ksaZ
ds eè; ek=k bLyke vuq;kf;;ksa ls dke py tk;sxk& ,slk ugha gSA

fiQnk gqlSu ,d czkã.k vfHkus=kh ek/qjh nhf{kr ij ;fn fiQnk gS rks og ;g
fopkj ugha djrk gS fd ;g rks eqlyeku ugha gS eSa bldk fp=k D;ksa cukÅ¡\ mlh izdkj
fgUnw ;k vU; erkuq;k;h Hkh thou ds izR;sd {ks=k esa lHkh ls dk;Z djokrs gSaA ;fn dksbZ
eqfLye MkWDVj dksbZ cgqr cM+k vkWijs'ku fdUgha if.Mr th ;k iknjh th dk djrk gS
rc blesa ls dksbZ euk ugha djrkA 'kkgjQ[k [kku] lSiQvyh [kku] xqyke vyh ls ysdj
eqgEEkn vtgjQn~nhu rd lHkh ek=k eqlyekuksa ds gh pgsrs gSa ,slk ugha gSA mlh izdkj
lfpu rsanqydj] ,s'o;kZ jk;] vferkHk] vfHk"ksd cPpu] vfuy vkSj 'kkfgn diwj rFkk
txthr flag ij ek=k fgUnw gh tku fNM+drs gSa ,slk Hkh ugha gSA Hkou fuekZ.k esa ;fn
eqfLye feL=kh fl¼gLr gSa rks if.Mr th mlh ls edku cuokrs gSa ;gk¡ rd fd eafnj
rdA

ge Lo;a fopkj djsa fd D;k thou dHkh ,dkUroknh gks ldrk gS\ tSu ;k
fgUnw fu%'kqYd vLirkyksa esa eqfLye efgykvksa ,oa cPpksa dh yEch drkj ;g dHkh
fopkj ugha djrh fd ;g rks dkfiQjksa ds }kjk cuk;k x;k vLirky gS ;gka bykt er
djkvksA ;gka ds VªLVh ;k MkWDVj Hkh ,slk dksbZ cksMZ ugha yxkrs fd os eqlyekuksa dk
fu%'kqYd bykt ugha djsaxsA

D;k lkekftd thou esa vusdkUr dks Lohdkj fd;s fcuk bl izdkj ds lqUnj
thou dh dYiuk laHko gS\ fofHkUurk] fofo/rk vkSj fojks/ ;fn lekIr gks tk;sa] tSlh
fd dkeuk;sa dh tkrh gSa_ rks D;k vfLrRo cpsxk\ ;g dYiuk Hkh fdruh fujFkZd
ekywe gksrh gS fd loZ=k ,d:irk] ifjiw.kZrk dk;e gks tk;sA ;g oLrq LoHkko ds
foijhr dYiuk gS] tks fd vlaHko gSA

vusdkUr n'kZu dh O;kogkfjdrk

tSu lkfgR; esa vusdkUr n`f"V dh iz/kurk gSA ;g vusdkUr esa ,drk djus
dk l'kDr ekè;e gSA ;g lHkh ds fgrksa dk fparu djrk gSA vk/qfud ;qx esa egkRek
xk¡/h ds lkFk loksZn; 'kCn tqM+k gqvk gSA MkW- jketh flag dk ekuuk gS fd laLÑfr
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ds izkekf.kd 'kCndks'kksa esa Hkh bldk mYys[k ugha gSA fdUrq tSu laLÑr okÄ~e; ds
flagkoyksdu ls irk pyrk gS fd vkxe;qx ds ckn gh vusdkUr LFkkiuk ;qx esa fl¼
Lokeh leUrHknzkpk;Z us vius xzaFk ̂ ;qDR;uq'kklu* esa loksZn; rhFkZ dk iz;ksx fd;k gS&

lokZUroÙkn~xq.keq[;dYia lokZUr'kwU;a p feFkks¿uis{ke~A
lokZinkeUrdja fujUra loksZn;a rhFkZfena roSoAA61AA
vFkkZr~ gs izHkq! vkidk rhFkZ] 'kklu lokZUroku~ gS vkSj xkS.k rFkk eq[; dh

dYiuk dks lkFk esa fy, gq, gSaA tks 'kklu okD;/ekasZ esa ikjLifjd vis{kk dk izfriknu
ugha djrk] og loZ/eksZa ls 'kwU; gSA vr% vkidk gh ;g 'kklurhFkZ loZ nq%[kksa  dk
var djus okyk gS] ;gh fujUr gS vkSj ;gh lHkh izkf.k;ksa ds vH;qn; dk lk/d ,slk
loksZn; rhFkZ gSA

;gk¡ loksZn; rhFkZ&fopkj rhFkZ ds :i esa iz;qDr gqvk gSA ;gh /eZ rhFkZ Hkh
gSA ;gh tSu rÙoKku dk eeZ gSA loksZn; rhFkZ vusdkUrkRed 'kklu ds :Ik esa O;oâr
gqvk gSA vusdkUr fopkj gh tSun'kZu] /eZ vkSj laLÑfr dk izk.k gS vkSj ;gh bldk
loksZn;h rhFkZ Hkh gSA

vusdkUrn`f"V ds ewy esa nks rÙo gSa& (1) iw.kZrk (2) ;FkkFkZrk tks iw.kZ gS vkSj
iw.kZ gksdj Hkh ;FkkFkZ :i esa izrhr gksrk gS] ogh lR; dgykrk gSA fdUrq iw.kZ :i ls
f=kdky ckf/r ;FkkFkZ dk n'kZu nqyZHk gSA ns'k&dky&ifjfLFkfr] Hkk"kk vkSj 'kSyh vkfn
vfuok;Z Hksn ds dkj.k Hksn dk fn[kk;h nsuk vfuok;Z gS fiQj lk/kj.k euq"; dh ckr
gh D;k\ lk/kj.k euq"; ;FkkFkZoknh gksdj Hkh viw.kZn'khZ gksrs gSaA ;fn viw.kZ vkSj nwljs
ls fojks/h gksdj Hkh nwljs dh ckr lR; gS] viw.kZ vkSj nwljs ls fojks/h gksdj Hkh viuh
ckr lR; gS_ rks nksuksa dks U;k; dSls fey ldrk gS\

blh leL;k ds lek/ku ds fy, vusdkUr n`f"V dk mn~Hko gqvk ftldh
eq[; ckrsa fuEu izdkj gSa&

(1) jkx vkSj }s"ktU; laLdkjksa ls Åij mBdj eè;LFk Hkko j[kukA
(2) tc rd bl izdkj ds rVLFk ,oa eè;LFk Hkko dk iw.kZ fodkl u gks]

rc rd ml y{; dh vksj è;ku j[kdj dsoy lR; dh ftKklk djukA
(3) fojks/h i{k ds izfr vknj j[kdj mlds Hkh lR;ka'k dks xzg.k djukA
(4) vius ;k fojks/h ds i{k esa tgk¡ tks Bhd t¡ps mudk leUo; djukA
bl izdkj vusdkUr n`f"V ds }kjk ge ,d u;h ^lekt ehekalk* vkSj u;s

^lekt rdZ* ds vfo"dkj dh vksj c<+ ldrs gSa vkSj mlds }kjk lekt esa leUo;
yk;k tk ldrk gSA ;g Bhd gS fd pwafd nk'kZfud vkSj vkè;kfRed lk/uk esa gh
vusdkUr n`f"V vk;h fdUrq vc lekt lk/uk esa buds iz;ksx dks vkxs c<+kuk pkfg,A
;gh og thoUr vusdkUr gksxk ftldk mi;ksx ,d thou n'kZu dh rjg gksxkA tks lgh
vFkkasZ esa thou dks thrk gS og okLro esa ^vusdkUr* dks thrk gSA ge lHkh dk ;g
vuqHkwr ,oa Kkr fo"k; gS fd thou cgqvk;keh gSA thou ;k lekt dh O;k[;k fdlh



vusdkUr 64@2] vizSy&twu 2011                 87

,d igyw ls ugha dh tk ldrhA yUnu ds oSKkfud ys[kd MkW- U;wfy;u gDlys
(1887&1966) us Li"V fy[kk gS fd&

^ge vius fl¼kUrksa dks fxurh ds dqN lh/s lkns 'kCnksa dh dkjka esa dSn ugha
dj ldrsA thou cgqr my>k gqvk gS rFkk oSfoè;iw.kZ gSA gesa fl¼kUrksa dks vkLFkk ds
}kjk iw.kZrk nsuh gksxh vkSj vkLFkk dk vfUre y{; thou gS] mldh izxfr vkSj le`f¼
gSA vLrq esjh vafre vkLFkk thou esa gSA

fu"d"kZ ;gh gS thou] lekt vkSj vfLrRo rdZ dk ugha vkLFkk dk fo"k; gSA
vusdkUr dks Hkh rdZ le>k x;kA mlds ihNs ,d dkj.k ;g gS fd vusdkUr dk
mi;ksx nk'kZfud {ks=k esa gh fd;k x;kA vusdkUr thou ls tqM+k gS blfy, ;g rdZ ls
ijs vkLFkk dk Hkh fo"k; curk gSA lkjka'k ;g gS fd ge vius vfLrRo] thou vkSj
lekt ls tqM+h leL;kvksa dh rg esa tk;saxs rks ik;saxs fd ;s leL;k;sa vusdkUr dks ugha
le> ldus ls mRiUu gqbZ gSaA

lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&
1- le;lkj& vkpk;ZdqUndqUn dh ve`rpUnz Ñr vkRe[;kfr Vhdk] izdk'ku&ia- VksMjey

Lekjd VªLV] t;iqj] 1999
2- ;qDR;uq'kklue~& vkpk;Z leUrHknz_ leUrHknz xzaFkkoyh] ladyu&MkW- xksdqypUn tSu]

izdk'ku& ohj lsok eafnj VªLV] okjk.klh] izFke laLdj.k&1989
3- Je.k] ('kks/if=kdk)] ik'oZukFk fo|kJe] okjk.klh
4- ik'pkR;n'kZu& pUnz/j 'kekZ] eksrhyky cukjlhnkl izdk'ku] fnYyh] 2006
5- tSu/eZ% ,d >yd_ MkW- vusdkUr tSu] Jh 'kkafrlkxj Nk.kh Le`fr xzaFkekyk] cq<+kuk] (m-

iz-)] 2007
6- vusdkUr fl¼kar dk nqjQi;ksx ('kks/ ys[k)] tSu vusdkUr dqekj] izdk'ku& vusdkUr

('kks/ =kSekfld)] o"kZ&52] fdj.k&3] tqykbZ&flrEcj&1999] i`"B 23&24
7- vusdrk esa ,drk (ys[k) MkW- vusdkUr tSu] v.kqozr ikf{kd] 16&30 flrEcj] 2002]

i`- 22
8- ijaijk vkSj vusdkUr (ys[k)& MkW- vusdkUr tSu] v.kqozr ikf{kd] 1&15 uoEcj] 2002

i`"B&15
9- vusdkUr dk vFkZ gS thou dk vfLrRo (ys[k)& MkW- vusdkUr tSu] izdk'ku] ljkd

lksiku (ekfld)] fnYyh jksM] esjB (m-iz-)

tSun'kZu foHkkx]
Jh yky cgknqj 'kkL=kh jk- laLÑr fo|kihB

(ekfur fo'ofo|ky;)] ubZ fnYyh&110016



tSu vifjxzg dh vo/kj.kk
lw=kÑrkax ds fo'ks"k lanHkZ esa

&MkW- oUnuk esgrk

laiw.kZ /eZ txr~ dk ,d ekU;rk izkIr fopkj gS& vfgalk ijeks /eZ%A vfgalk
dk lHkh /eZ rFkk n'kZuksa esa loksZÙke LFkku gSA tSun'kZu dh rks izfl¼ lwfDr gh gS&
vfgalk lOoHkw;[kseadjh**1 vkSj tSun'kZu dks vfgalk dk i;kZ; ekuk tkrk gSA vfgalk
D;k gS ;g tkuus ls igys bldk vFkZ tku ysuk mfpr yxrk gS ̂ ^u fgalk bfr vfgalk**
vFkkZr~ fgalk dk u gksuk gh vfgalk gSA izk.kksa dk vfrikr u djuk lHkh thoksa ds izfr
la;e j[kuk gh vfgalk gSA2  tSun'kZu esa eq[; :i ls 3 izdkj dh fgalkvksa dk o.kZu
feyrk gS&

1- ladYitk]
2- fojks/tk]
3- vkjaHktkA

ladYitk vFkkZr~ ladYiiwoZd fdlh tho dh fgalk djukA blds ihNs dkj.k
viuk LokFkZ Hkh gks ldrk gS rks dksbZ iqjkuk cSj ;k }s"k Hkh gks ldrk gSA blesa O;fDr
LosPNk ls fdlh ds izk.kksa dk guu djus dks m|r gksrk gSA ogha fojks/tk fgalk nwljs
O;fDr ds izfrdkj Lo:i gksrh gSA blesa lkeus okyk O;fDr tc nwljs ij vkØe.k
djrk gS rks Lofgrk; vkSj j{kk ds fy, og mlls cpus dh dksf'k'k djrk gS vkSj tc
og cpus esa vleFkZ gks tkrk gS rks mlds ikl ,d gh mik; jgrk gS ̂ ^djks ;k ejks**
vkSj og nwljs izk.kh dh fgalk eas izo`Ùk gksrk gSA blesa O;fDr izsfjr gksdj fgalk djrk
gS] ysfdu LosPNk ls ughaA rhljh vkjaHktk fgalk ;g O;fDr vius thou ;kiu vkSj
mldh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, djrk gSA ftlds fcuk mldk vfLrRo
[krjs esa iM+ tkrk gSA bl izdkj dh fgalk mlds thou dks cuk;s j[kus ds fy, gksrh
gSA

Hkxoku~ egkohj us nks izdkj ds pkfj=k /eksZa dk izfriknu fd;k& vxkj /eZ
vkSj vuxkj /eZA3 vuxkj /eZ ds vkjk/d eqfu dgykrs gSa muds fy, rks loZizdkj dh
fgalk dks R;kT; crk;k x;k gS fdUrq vxkj /eZ dks ikyus okys x`gLFkh dks Hkh de
ls de fgalk djus dk mins'k tSu vkxeksa esa  fn;k x;k gSA muds fy, dgk x;k gS
fd vko';d fgalk vkSj fojks/tk fgalk mUgsa djuh iM+ ldrh gS fdUrq ladYitk rks
muds fy, loZFkk R;kT; gS vkSj vko';d fgalk dk Hkh lhekdj.k vko';d gSA
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bl izdkj lHkh n'kZuksa ,oa /eksZa esa vfgalk dk loksZifj LFkku gS vkSj fgalk u
djus dh ckr dgh xbZA mls nk'kZfud ,oa /kfeZd txr~ dk ujifr cuk fo'o flagklu
ij vk:<+ dj fn;k x;kA vfgalk vU; ozrksa dh vis{kk iz/ku ,oa mldk LFkku izFke
gSA [ksr dh j{kk ds fy, tSls ckM+ gksrh gS oSls gh vU; lHkh ozr vfgalk dh j{kk ds
fy, gSa blfy, vfgalk dh iz/kurk ekuh xbZ gSA egkohj us izk.khek=k esa la;eHkwr vfgalk
dks izFke LFkku fn;k vkSj crk;k fd mlds ;FkkFkZ Lo:i dks fu".kkr O;fDr gh tku
ldrk gSA4 'ks"k lR; vkfn pkj ozr rks blh ds laj{kd ek=k gSaA vfgalk vukt gS lR;kfn
mldh j{kk djus okys c`gn~ ckMs+ gSaA5 vfgalk ty gS vkSj lR;kfn ozr rks mlh ds
laj{kd [ksr gSaA6 ca/u vkSj eqfDRk ds izlax esa Hkh fgalk dks gh ewyHkwr dkj.k Lohdkj
fd;k x;kA fdUrq tSu/eZ ds vk/kj xzaFkksa esa ls ,d egÙoiw.kZ xzaFk gS lw=kÑrkaxA blds
izFke vè;;u ds vUrxZr fgalk dh ctk; ifjxzg dks ca/u dk ewy dkj.k crk;k x;k
gSA ogka dgk x;k gS ̂ ^ifjxzg gh lc deksZa dk ewy gS mls NksM+dj gh O;fDr    ca/
u ls eqfDRk dh fn'kk esa izLFkku dj ldrk gSA** lw=kÑrkax lw=k ds igys vè;;u ̂ le;*
ds igyh nks xkFkkvksa esa gh bl jgL; dks mn~?kkfVr djrs gq, dgk x;k gS&

cqT>sTTk frmV~VsTTkk c/.ka ifjtkf.k;kA
fdekg ca/.ka ohjs\ fda ok tk.ka frmV~Vb\
fpÙkearefpÙka ok ifjfxT> fdlkefoA
v..ka ok v.kqtk.kb ,oa nqD[kk .k eqPpbZAA
blesa dgk x;k gS fd egkohj us ca/u fdls dgk gS vkSj fdls tkudj mls

rksM+k tk ldrk gSA lek/ku 'kSyh esa dgk x;k&ifjxzg cqf¼ (eeRo) gh ca/u dk gsrq
gS vkSj eeRo j[kus okyk tho dHkh cU/u ls eqDr ugha gks ldrkA ca/u eqfDr ds
mik;ksa dh ppkZ djrs gq, Hkxoku~ egkohj us dgk ca/u eqfDr ds nks mik; gSa&

1- /u vkSj ifjokj esa v=kk.k n'kZu
2- thou dk e`R;q dh fn'kk esa la/kou7

euu'khy izk.kh@ euq"; dk gj iz;Ru nq%[k fuo`fÙk vkSj lq[k izkfIr ds fy,
gksrk gS vkSj vè;kRe dh Hkk"kk esa ca/u nq%[k gS vkSj eks{k@eqfDr lq[k gSA vFkkZr~
vkè;kfRed nq%[k&lq[k gS& ca/ vkSj eks{kA

deZ ca/ ;kuh nq%[k ds gsrqvksa dh ppkZ tSu/eZ dh ,d ekSfyd ppkZ gSA deZ
dk bruk lw{e vkSj fo'kn foospu vU; dgha miyC/ ugha gksrkA ml fo'kn ppkZ dk
lkj ;g gS fd ca/ ds nks eq[; gsrq gaS

1- vkjaHk (fgalk) 2- ifjxzg
fgalk dh ppkZ ge igys dj pqds gSaA muds vfrfjDr jkx&}s"k] eksgkfn Hkh

ca/u ds dkj.k ekus x;s gSa ij bu lcdh /qjh ,d gS& ifjxzgA vkt ge ns[k jgs gSa
ftruh Hkh fgalk gks jgh gS i;kZoj.k iznw"k.k ,oa mldk nksgu vkfn mldk ewy dkj.k
gS&ifjxzgh n`f"Vdks.kA vkt euq"; dh ykylk c<+rh tk jgh gSA ftruk gS mlls vkSj
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vf/d ikus dh pkg iSnk gks xbZ gSA Hkxoku~ egkohj us dgk&
lqo..k:iLl m iOo;k Hkos fl;k gq dsykllek vla[k;kA
ujLl yq¼Ll u rsfga fdafp bPNk m vkxkllek v.kafr;kAA

  (mÙkjkè;;ulw=k- 9-48)
djksM+ifr pkgrk gS eSa vjcifr cuw¡ vkSj blds fy, og fdlh Hkh gn rd

uhps fxjus dks rS;kj gS] dqN Hkh djus dks rS;kj gSA c<+rk gqvk vkradokn bldk
tkToY;eku mnkgj.k gSA bu lcdk ewy dkj.k D;k\ ewy dkj.k gS&ifjxzgA vkt
/u dqN O;fDr;ksa ds eè; fodsfUnz; gks x;k gS vkSj gekjh vFkZ O;oLFkk dk <kapk Hkh
dqN bl rjg dk gS fd blesa vehj vkSj vehj gksrk tk jgk gS vkSj xjhc vkSj xjhcA
fo'o dh ,slh n;uh; fLFkfr dks ns[krs gq, gh egku~ nk'kZfud foosdkuUn vkpk;Z
egkizK us fy[kk gS&

vkdk'k esa rkjs gSa
os uhps vkuk pkgrs gSa
/jrh ij o`{k gSa
os Åij tkuk pkgrs gSa
larks"k Åij Hkh ugha gS
uhps Hkh ugha gSAA

vkSj blh vlarks"k vr`fIr dh iQyJqfr gS& fgalk] vkradoknA tc rd O;fDr
ds ifjxzg dh psruk jgrh gS rc rd O;fDr vfgald ugha cu ldrkA

Hkxoku~ egkohj us ;s dHkh ugha dgk fd& /u er j[kks] laifÙk er j[kks
D;ksafd thou;kiu ds fy, /u Hkh vko';d gS] laifÙk Hkh t:jh gSA ;s ifjxzg ugha
gS ifjxzg gS buds izfr gksus okyk ewPNkZ Hkko] eeRo HkkoA8 tgka eeRo cqf¼ tqM+ tkrh
gS ogka /u&nkSyr] L=kh] iq=k] Lotu vkSj 'kjhj vkfn lHkh ifjxzg gSaA eSa vkSj esjkiu ,d
,slk Hkko gS ftuls O;fDr ca/ tkrk gS vkSj fiQj og buds fy, fgalk Hkh dj ldrk
gS] >wB Hkh cksy ldrk gS] pksjh Hkh dj ldrk gS vkSj vczã dk lsou Hkh dj ldrk
gS vFkkZr~ tc rd ifjxzg dh lk/uk ugha l/rh rc rd og ca/u eqfDr dh vksj
vxzlj ugha gks ldrkA

ifjxzgh O;fDRk dh ,slh psruk jgrh gS fd og vizkIr ifjxzg dh rhoz
vkdka{kk j[krk gS] izkIr ds laj{k.k gsrq fofo/ vk;ke djrk gS vkSj tks u"V gks x;k
gS mlds fy, vuqrki djrk gS vkSj blh fparu esa vius thou ds vewY; {k.kksa dks u"V
djrk gqvk og ca/u dks vkSj vf/d xk<+ cuk nsrk gSA D;ksafd bZa/u Mkyus ls dHkh
vkx 'kkUr ugha gksrh oSls gh miHkksx ls dHkh r`fIr ugha feyrh vkSj O;fDr dh ifjxzg
n`f"V vkSj c<+rh tkrh gSA

ca/u eqfDr ds mik;ksa dh ppkZ djrs gq, lw=kÑrkax lw=k esa dgk x;k& cSj dh
ijaijk dks fofPNUu djks ysfdu tc ifjxzg gS] eeRo gS] rc rd O;fDRk@ izk.kh ds izk.k
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fo;kstu eeZ&Nsnu vkfn fdlh ls ugha ?kcjkrk vkSj bl rjg og ,d yEch cSj ijaijk
dk l`tu dj ysrk gS vkSj nq%[k dh ijaijk dks c<+k nsrk gSA ,d nq%[k ls eqDr gksdj
nwljs nq%[k esa iQal tkrk gSA9

ca/u ls eqDr gksuk gS rks O;fDr dks eeRo cqf¼ dk ifjgkj djuk gksxk mls
;g le>uk gksxk fd /u] L=kh] Lotu vkfn =kk.k ugha gaS] 'kj.k ugha gaSA Ñr dekasZ dk
iQy Lo;a dks gh Hkksxuk iM+rk gS dksbZ fdlh dk lg;ksx ugha djrk] fgLlk ugha ck¡VrkA
O;fDr dks pkfg, fd og ifjxzgh n`f"Vdks.k dks NksM+ vifjxzg dh vksj izLFkku djsa vkSj
deksZa dh Jà[kyk dks rksM+ ca/u ls eqfDRk dh vksj vxzlj gksA

deZ ca/u ds ijks{k gsrq gaS&jkx vkSj }s"kA izR;{k gsrq gSa&ifjxzg vkSj fgalkA dkj.k
dks feVk, fcuk dk;Z dks ugha feVk;k tk ldrkA ca/u ds dkj.kksa dks feVk, fcuk
ca/u dks ugha rksM+k tk ldrkA ifjxzg dh ewPNkZ dks rksM+uk gh og lR; gS ftls tku
ysus ij ca/u dks rksM+k tk ldrk gSA ifjxzgh n`f"Vdks.k ;fn cny tk, rks vkt fo'o
dh vusd leL;kvksa dk lek/ku izkIr fd;k tk ldrk gSA

dgk Hkh tkrk gS& ^^vifjxzg dk j{kkdop fo'o'kkafr dk j{kkdop
gSA**

lanHkZ%lanHkZ%lanHkZ%lanHkZ%lanHkZ%
1- iz'uO;kdj.klw=k] 108
2- n'koSdkfydlw=k 6-8 vfgalk fum.ka fnV~Bk] lOoHkw,lq lateksA

tSu fl¼kar nhfidk] 6-7 izk.kkukeufrikr% loZHkwrs"kq la;e% vizeknks ok vfgalkA
3- LFkkukaxlw=k] 2-109 pfjÙka/Ees nqfogs i..kÙks] ra tgk vxkjpfjr/Ees pso

v.kxkjpfjr/Ees psoA mikldn'kklw=k] 1-11 reso /Eea nqfoga vkbD[kb] ra tgk vxkj
/Eea v.kxkja /Eea pA

4- n'koSdkfydlw=k] 6-8 rfRFkea i<ea Bk.ka] egkohjs.k nsfl;aA
vfgalk fum.ka fnV~Bk lOoHkw,lq lateksA

5- gfjHknzh; v"Vd] 6-5 vfgalk 'kL;laj{k.kso`fÙk dYiRokr~ lR;kfnozrkukaA
6- ;ksx'kkL=k] 2 vfgalk i;l% ikfy HkwrkU;ozrkfu ;r~A
7- lw=kÑrkaxlw=k] 1-1-5 foÙka lks;fj;k pso] lOoes;a .k rk.kbA

la/kfr thfoars pso] dEE.kk m frmV~VbAA
8- n'koSdkfydlw=k] 6-20 u lks ifjXxgks oqÙkks uk;iqÙks.k rkb.kkA eqPNk ifjXxgks oqÙkks----
8- lw=kÑrkaxlw=k] 1-1-3&4

l;a frokr, ik.ks vnqok v..ksfga ?kk;,A
g.kara ok.kqtk.kb osja oM~< vIi.kksAA
tfLl dqys leqIi..ks tsfga ok laols .kjsA
eekrh yqIirh ckys v..ke..ksfga eqfPN,AA

&xkaoxqMk] jktleUn
(jktLFkku)



vdkyej.k% vkpk;Z mekLokeh dh n`f"V esa
& iqyd xks;y

Je.k laLÑfr dk izokg vukfndky ls gSA rhFkZadjksa us le;&le; ij bl laLÑfr
dk izorZu fd;k gSA rhFkZadjksa dh fnO;èofu ls l`ftr }kn'kkax JqrKku:ih lw;Z ls Je.k
laLÑfr izdk'keku gksrh gSA orZeku esa bl Kku dk vkaf'kd izdk'kek=k miyC/ gSA bl
U;wukfrU;wu lajf{kr Kku dk iw.kZ Js; Je.k laLÑfr ds uk;d] lkalkfjd foHkwfr;ksa ls
fojDr vkSj loZtufgrk; loZtulq[kk; dh Hkkouk ls vksrizksr vkpk;ksZa dh fo'kky
Jà[kyk dks tkrk gSA

v'ks"k&inkFkZ&osÙkk vkpk;Z mekLokeh vijuke vkpk;Z x`¼fiPN dk bl Lof.kZe
Jà[kyk esa egÙoiw.kZ LFkku gSA vkids }kjk fojfpr lw=kxzaFk ̂ rÙokFkZ* dk vè;;u izR;sd
tSu nk'kZfud dk izkFkfed vfuok;Z dÙkZO; gSA oLrqr% lexz tSu/eZ vkSj n'kZu ds cht
bl xzaFk esa fufgr gSaA laLÑr Hkk"kk esa fuc¼ ;g xzaFk tSu ijaijk dk izFke vkSj
lokZf/d v/hr lw=k lkfgR; gSA vkpk;Z leUrHknz] vkpk;Z iwT;ikn] vkpk;Z vdyad]
vkpk;Z fo|kuan vkfn tSu rkfdZd] nk'kZfud] oS;kdj.k Hkh bl xzaFk ij Vhdk fy[kus
dk yksHk laofjr ugha dj ik;sA bl xzaFk dk izR;sd lw=k tSu okÄ~e; ds yk[kksa i`"Bksa
dk ewykèkkj gSA

vkpk;Z mekLOkkeh dh n`f"V esa vdkyej.kvkpk;Z mekLOkkeh dh n`f"V esa vdkyej.kvkpk;Z mekLOkkeh dh n`f"V esa vdkyej.kvkpk;Z mekLOkkeh dh n`f"V esa vdkyej.kvkpk;Z mekLOkkeh dh n`f"V esa vdkyej.k

vkpk;Z mekLokeh us vius ,dek=k xzaFk ̂ rÙokFkZlw=k* esa vdkyej.k 'kCn dk iz;ksx
ugha fd;k gSA rFkkfi nwljs vè;k; ds vafre lw=k esa vkius ̂ vuioR;kZ;q"d thoksa* dk
funsZ'k fd;k gSA bl lw=k ij Vhdk djrs gq, izk;% lHkh Vhdkdkjksa us vof'k"V thoksa ds
vdkyej.k dh Hktuh;rk izdV dh gSA bl lw=kokD; ds vk/kj ls fofHkUu vkpk;ksZa us
vdkyej.k ds fofHkUu dkj.kksa ij Hkh n`f"Vikr fd;k gSA vf/dka'k tSukpk;ksZa us lalkj
dh vfuR;rk] 'kjhj ds izfr fojDrrk] ijHko lacU/h nq%[kksa ls Hk; vkfn fo"k;ksa ij
O;k[;ku gsrq bl fl¼kar dk iw.kZ leFkZu fd;k gSA fpfdRlk fo"k;d 'kkL=kksa dk l`tu
Hkh bl vdkyej.k dh vo/kj.k dk laiq"V izfriQy gS] tks bldh Hktuh;rk dks ns[krs
gq, blls cpus dk dk;Z djrk gSA thon;k dk ekfeZd mins'k Hkh bl fl¼kar dh
lR;rk Lohdkjus ij gh mi;ksxh vkSj vuqikyu ;ksX; gSA ;g dguk xyr ugha gksxk fd
vdkyej.k mruk gh lR; gS] ftruk thou vkSj ej.k dk lacU/A

vdkyej.k dk Lo:ivdkyej.k dk Lo:ivdkyej.k dk Lo:ivdkyej.k dk Lo:ivdkyej.k dk Lo:i

'kkL=kksa esa vdkyej.k ds vusd ukekUrj izkIr gksrs gSaA vkpk;Z dqUndqUnLokeh
vdkyej.k dks ̂ vofePpq* (vie`R;q) dgrs gSaA1 lokZFkZflf¼ esa vkpk;Z iwT;iknLOkkeh
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^v;Fkkdkyej.k* uke iznku djrs gSaA2 jktokfrZd ,oa 'yksdokfrZd esa ̂ vizkIrdkyej.k*]
^vioR;kZ;q"k* vkSj ^vdkye`R;q* dk iz;ksx gSA3 /oyk th] xksEeVlkj vkfn xzaFkksa esa
^dnyh?kkrej.k* 'kCn n`f"Vxkspj gksrk gSA4

^vdky ,o thforHkza'kks¿dkye`R;q%A*
vFkZ& vle; esa c¼ vk;q%fLFkfr ds iwoZ esa gh thfor dk uk'k gksuk vdkye`R;q

vFkok vdkyej.k gSA5 rkRi;Z ;g gS fd HkqT;eku vk;q (orZeku Hkksxh tkus okyh vk;q)
dk ,d le; 'ks"k jgrs Hkh ej.k gksrk gS] rks og vdkyej.k gSA tSls dksbZ euq"; vk;q
90 o"kZ Hkksxrs gq, nq?kZVuk vkfn esa jDr{k; gks tkus ls 50 o"kZ dh mez esa (vFkok 90
o"kZ ls iwoZ dHkh Hkh) ej.k gks tkrk gS] rks mls vdkyej.k] v;Fkkdkyej.k] vie`R;q]
dnyh?kkrej.k] vizkIrdkyej.k vkfn dgk tkrk gSA

vdkyej.k fdl tho dk ugha gksrk gS\vdkyej.k fdl tho dk ugha gksrk gS\vdkyej.k fdl tho dk ugha gksrk gS\vdkyej.k fdl tho dk ugha gksrk gS\vdkyej.k fdl tho dk ugha gksrk gS\

bl lEcU/ esa vkpk;Z mekLokeh us ,d Lora=k lw=k dh jpuk dh gSA mUgksaus iw.kZ
vk;q Hkksxdj ej.k izkIr djus okyksa dh lwph vius lw=k esa nh gS] ftlls Vhdkdkjksa us
'kr izfr'kr Lohdkj Hkh fd;k gSA lw=k bl izdkj gS&

^^vkSiikfnd&pjeksÙke&nsgk&la[;s;&o"kkZ;q"kks¿uioR;kZ;q"k%AA2@53AA
vFkZ& miikn tUeokys nso vkSj ukjdh] pjeksÙke nsg okys vFkkZr~ rn~Hko eks{kxkeh

vkSj vla[;kr o"kZ dh vk;qokys HkksxHkwfe ds tho ifjiw.kZ vk;qokys gksrs gSaA vFkkZr~ bu
thoksa dh vle; esa e`R;q ugha gksrh gSA6

;g lkekU;r;k fu;e gS fd nso] ukjdh] HkksxHkwfe vkSj dqHkksxHkwfe ds euq"; vkSj
fr;Z×p rFkk rn~Hkoeks{kxkeh thoksa dk vdkyej.k ugha gksrk gSA

vdkyej.k fdl tho dk gks ldrk gS\vdkyej.k fdl tho dk gks ldrk gS\vdkyej.k fdl tho dk gks ldrk gS\vdkyej.k fdl tho dk gks ldrk gS\vdkyej.k fdl tho dk gks ldrk gS\

mi;qZDr lw=k dh Vhdkvksa esa ;g funsZ'k izkIr gksrk gS fd buls vfrfjDr thoksa dk
vdkyej.k u gksus ds lacU/ esa dksbZ fu;e ugha gSA vkpk;Z iwT;ikn vkSj vkpk;Z
vdyad HkV~V viuh Vhdkvksa esa fy[krs gSa&

^brjs"kkefu;e%A*
vFkZ& buls vfrfjDr thoksa ds ;g fu;e ugha gSA7

;fn vkpk;Z mekLokeh dks ;g n`"V gksrk gS fd ^vdkyej.k* gksrk gh  ugha gS
rc mUgsa ;g lw=k fy[kus dh vko';drk gh u iM+rh A dksbZ Hkh efreku bl lw=k ds
rkRi;Z dks lgt vuns[kk ugha dj ldrk gSA vkpk;Z vdyadLOkkeh vdkyej.k dh
flf¼ esa gsrq nsrs gSa fd ^vizkIrdky esa ej.k dh vuqiyfC/ gksus ls vdkyej.k ugha
gS] ,slk ugha dguk pkfg;s D;ksafd tSls dkxt] i;ky vkfn mik;ksa ds }kjk vkez vkfn
iQy vo/kfjr (fuf'pr) ifjikddky ds iwoZ gh idk fn;s tkrs gSa ;k ifjiDo gks
tkrs gSa] ,slk ns[kk tkrk gS] mlh izdkj ifjfPNUu (vo/kfjr) ej.kdky ds iwoZ gh
mnhj.kk ds dkj.k ls vk;q dh mnhj.kk gksdj vdkyej.k gks tkrk gSA vk;qosZn ds lkeF;Z
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ls vdkyej.k fl¼ gksrk gSA tSls& v"Vkax vk;qosZn dks tkuusokyk vfrfuiq.k oS|
;Fkkdky okrkfn ds mn; ds iwoZ gh oeu&fojspu vkfn ds }kjk vuqnh.kZ gh diQ vkfn
nks"kksa dks cykr~ fudky nsrk gS] nwj dj nsrk gS rFkk vdkye`R;q dks nwj djus ds fy;s
jlk;u vkfn dk mins'k nsrk gSA vU;Fkk ;fn vdkyej.k ugha gS rks jlk;u vkfn dk
mins'k O;FkZ gSA jlk;u dk mins'k gS] vr% vk;qosZn ds lkeF;Z ls Hkh vdkyej.k fl¼
gksrk gSA8

fu'p; u; dks loksZRÑ"V vkSj O;ogkj u; dks >wBk dgus okys dqN ,dkUrh
izopudkj vdkyej.k dks Lohdkj ugha djrs gSaA os dgrs gSa fd fu'p; u; dh vis{kk
ls vdkyej.k ugha gksrk gSA mudk ;g dFku Uk;fo"k;d vKku dks gh n'kkZrk gSA
okLrfodrk ;g gS fd tUe vkSj ej.k fu'p; u; dh vis{kk ugha gS] O;ogkj u; dh
vis{kk gSA tc fu'p; u; ls ej.k gh ugha gksrk gS] fiQj vdkyej.k ugha gksrk] ;g
dgus dh vko';drk ugha gSA

O;ogkj u; deZ lkis{k gksrk gS vkSj fu'p; u; deZ fujis{k] vr% vk;qdeZ ds
{k; ls ej.k gksrk gS] ;g okD; fu'p; u; ls ugha dgk tkrk gS] vfirq O;ogkj u;
ls gh dgk tkrk gSA blh izdkj ls nsokfn ds vfrfjDr 'ks"k thoksa dk vdkyej.k
Hktuh; gS] ;g dFku Hkh O;ogkj u; ls dgk tkrk gS] fu'p; u; ls ughaA

dqN ,dkUroknh if.Mrekuh ;g dgrs gSa fd lkalkfjd n`f"V esa vdkyej.k Hkys
gh gks] ijUrq loZK dh n`f"V esa lHkh dk ldkyej.k gh gksrk gSA ;g rdZ Hkh vlaxr
gSA ftl lalkj dks ge jax&fcjaxk ns[krs gSa] D;k loZK dh n`f"V esa og dqN vU; izdkj
ls fn[ksxk\ ys[kuh dh ;g uhyh L;kgh D;k loZK dh n`f"V esa yky gks ldrh gS\
dnkfi ugha gks ldrh] vU;Fkk os mUeÙkor~ dqN dk dqN ns[kus&tkuus okys gks tkosaxsA
loZK dh n`f"V esa Hkh ;gh izfrHkkflr gksxk fd 90 o"kZ dh vk;q iw.kZ djus ls igys
gh og tho (50 o"kZ dh vk;q esa) ej.k dks izkIr gqvk@ gks jgk gS@ gksxkA vr% ;g
vdkyej.k gSA

;fn vdkyej.k okLro esa gksrk gh ugha@ gks ldrk Hkh ugha gS] rks okguksa ls Hkjs
gq, ekxZ esa gesa vk¡[ksa cUn djds nkSM+uk pkfg;s] tkuysok Hkh jksx gksus ij fpafrr ugha
gksuk pkfg;s] fpfdRldksa vkSj oS|ksa ds ikl ugha tkuk pkfg;s] rSjuk ugha vkus ij Hkh
ck<+ ds ikuh esa dwn tkuk pkfg;s] rst jÝrkj ls vkrh gqbZ Vsªu ds lkeus [kM+s gks tkuk
pkfg;s] fnu&jkr /weziku djuk pkfg;s] 25oha eafty ls dwnus dk 'kkSd j[kuk pkfg;s]
gokbZ tgkt ls Hkh fcuk iSjk'kwV ds Nykax ekjuh pkfg;s] tyrs gq, ?kj esa pSu ls lks
tkuk pkfg;s bR;kfnA ijUrq ,d vcks/ iqjQ"k Hkh tkucw>dj ,slk dqN Hkh ugha djuk
pkgrk gS D;ksafd mls ekywe gS fd bu lcls vdkj.k e`R;q gks tk;sxhA vr% izR;sd tho
vkpk;Z mekLokeh dh bl n`f"V dk iw.kZ lEeku djrk gS vkSj mls Lohdkj Hkh djrk
gSA
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iqjk.kksa ls ysdj fl¼kar xzaFkksa rd izR;sd 'kkL=k esa fdlh u fdlh izdj.k esa bu
dkj.kksa dk ladsr fey gh tkrk gSA lHkh dk ;gk¡ mYys[k ugha djrs gq,] miy{k.k ek=k
ds fy;s vè;kRe txr~ ds miyC/ vk| xzaFkdkj vkpk;Z dqUndqUnLokeh dh xkFkk,¡
izLrqr gSa&

folos;.kjÙkD[k;Hk;lRFkXxg.klafdyslk.kaA
vkgk#Llk.ka f.kjksg.kk f[kTt, vkÅAA25AA
fgety.klfyyxq#;jiOo;r##g.kiM.kHkaxsfgaA
jlfoTttks;/kj.kv.k;ilaxsfga fofogsfgaAA26AA
b; frfj;e.kq;tEes lqbja moofTtÅ.k cgqokjaA
vofePpqegknqD[ka frOoa iÙkksfl ra feÙkaAA27AA

vFkkZr~ fo"k dh osnuk] jDr{k;] Hk;] 'kL=k dh pksV] laDys'k rFkk vkgkj vkSj
'oklksPN~okl ds fujks/ ls vk;q {kh.k gksrh gSA fge] vfXu] ikuh] cgqr Å¡ps ioZr vFkok
o`{kksa ds Åij p<+us vkSj fxjus ds le; gksus okys vax&Hkax ls rFkk jlfo|k ds ;ksx
/kj.k vkSj vuhfr ds ukuk izlaxksa ls vk;q {kh.k gksrh gSA gs fe=k! bl izdkj fr;Z×p vkSj
euq"; tUe esa fpjdky rd vusd ckj mRiUu gksdj rw vie`R;q ds rhoz egknq%[k dks
izkIr gqvk gSA9

vk/qfud foKku vkSj vdkyej.kvk/qfud foKku vkSj vdkyej.kvk/qfud foKku vkSj vdkyej.kvk/qfud foKku vkSj vdkyej.kvk/qfud foKku vkSj vdkyej.k

vk/qfud foKku us ,sls dbZ vfo"dkj fd;s gSa] ftuls vlkè; jksx Hkh lkè; gks
x;s gSa] 'kjhj dk dksbZ vax (ân;] xqnkZ vkfn) [kjkc gksus ij cnyk tk ldrk gS] jDr
vf/d cg tkus ij nwljs O;fDRk dk jDr Hkh p<+k;k tk ldrk gS] bR;kfn mipkjksa ls
vdkyej.k dh laHkkouk,¡ ?kV tkrh gSaA ijUrq vkS|ksfxd mUufr ds dkj.k 'kgjksa esa iznw"k.k
dh ek=kk c<+us ls izk;% lHkh dh vk;q fujarj mnhj.kk dks izkIr gks tkrh gSA euq";ksa dh
vkSlr vk;q ?kV jgh gSA oSKkfudksa us fofo/ ijh{k.kksa ls ;g fl¼ Hkh fd;k gS fd
iznw"k.keqDr leqnz esa jgusokyh eNfy;k¡ vf/d thoh gksrh gSa] ijUrq iznw"k.k;qDr leqnz
easa os tYnh ej.k dks izkIr gks tkrh gSaA

orZeku le; esa iQy] lCth] nw/] vukt] ?kh vkfn Hkh feykoVh vkSj Ñf=ke
jlk;uksa ls fefJr vkrs gSa] gok esa tgjhyh xSlksa dh ek=kk vko';drk ls dgha
vf/d gS] lk¡l dh chekfj;k¡ c<+ jgh gSa] 'kgjh O;Lrrkvksa ds dkj.k ruko c<+ jgk
gS bR;kfn dkj.kksa ls o`¼koLFkk ,oa bfUnz;ksa dh f'kfFkyrk de mez esa vkrh gS vkSj 'kh?kz
ej.k gks tkrk gSA vr% vk/qfud foKku Hkh vdkyej.k ds bl fl¼kar ls iw.kZ lger
gSA
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ftuizfrek vkSj ftuiwtu% ,d oSKkfud n`f"Vdks.k
&izkpk;Z ia- fugkypan tSu

Jkod ds "kV~deksZa esa ftunso iwtk dk izFke LFkku gSA iwtk&HkfDr vkSj
xq.kLrou ds ekè;e ls J¼k dh vfHkO;fDr gksrh gSA iwtk ds }kjk HkDr viuh iz.kfr
dks bruk izkaty vkSj lefiZr djuk pkgrk gS fd iwtk dh iz'kLrrk,¡ foyhu gksdj iz.kke
dk O;ogkj gh lekIr gks tk,A ;kfu iwtk djus okyk ,d fnu Lo;a iwT; cu tkrk
gSA iwtk gS&thou dks iw.kZrk dh vksj ys tkuk vkSj iy&izfriy vkuan esa thus dk
HkkoA tSu laLÑfr esa ijekRek in dks izkIr O;fDr fo'ks"k dh izfrÑfr&izfrek dgykrh
gS] tcfd ewfrZ (Statue) fdlh Hkh O;fDr dh ,slh izfrÑfr gksrh gS tks mlds ckgjh
:i ls vf/d lkE; gksA ^pSR;* 'kCn Hkh izfrek ds fy, lafKr gSA

iwtk dk è;s; gS ewrZ ls vewrZ dh ;k=kkA nsoh ;k x.ks'k dh ewfrZ fcBkdj fiQj
mldk foltZu dj nsrs gSaA blds ihNs cM+k jgL; gS& ^^b/j cukvks ewfrZ vkdkj esa
vkSj iwtk dh iw.kZrk gks fujkdkj esa mldks folftZr djdsA ewfrZ dk viuk egÙo gS vkSj
blds ihNs vrhr dk izkekf.kd bfrgkl gSA eafnj esa gh iwtk D;ksa dh tkrh gS\ bldk
,d oSKkfud fparu gSA ftuiwtu ds fy, vko';d gS cká 'kqf¼ ds lkFk varjax 'kqf¼A
iwtk ds nks :i gSa& rnkdkj LFkkiuk vkSj iq"ikfn esa LFkkiukA iwtu 6 izdkj ls djuk
pkfg,& izLrkouk] iqjkdeZ] LFkkiuk] lfUu/kiu] iwtk vkSj iwtk dk iQyA iwtk ik¡p
izdkj dh gksrh gS&fuR;eg iwtk] vk"VkfÉd iwtk] prqeqZ[k egkeg iwtk] dYinzqe iwtk
vkSj ,sUnzèot iwtkA tks v"V nzO;ksa ds lkFk egksRlo iwoZd dh tkrh gSA iwtu ds vokarj
6 Hksn Hkh dgs x;s gSa& uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=k] dky vkSj HkkoA iwtu djus dk viuk
,d okLrq gSA fdl fn'kk esa eq¡g djds iwtu dh tkos vkSj mldk D;k iQy gksrk gS\
bDdhl izdkj dh ftujkt dh iwtu gS& ftls tks fiz; gks mls HkkoiwoZd djsaA ftusUnz
Hkxoku~ dh iwtu djus dk loksZÙke iQy ;g gS fd iwtd] mUghsa dh Hkkafr iwT; cu
tkrk gSA mlls lkalkfjd oSHko] le`f¼] iq.;kfn pjeksRd"kZ ds :i esa izkIr gksdj ije
vkRe&fo'kqf¼ iwoZd dsoyKku :ih lkezkT; izkIr gksrk gSA

vkpk;Z iÁuanh us Jkod ds "kV~deZ crk;s gSa&
nsoiwtk xq#ikfLr%] Lokè;k; la;eLri%A
nkua psfr x`gLFkkuka] "kV~dekZf.k fnus fnusAA1

mDr Ng drZO;ksa esa ^nsoiwtk* dks izFke LFkku fn;k gSA og nso dSlk gks
ftldh iwtk dh tk,\ mÙkj gS& og vBkjg nks"kksa ls jfgr ohrjkxh gks] fo'o ds laiw.kZ
inkFkksZa dk Kkrk ;kfu loZK gks vkSj fgrksins'kh gks] ,slk vgZUr nso ijekRek iwT; gS tSlk
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fd vkpk;Z learHknz us dgk gS&
vkIrsuksfPNUunks"ks.k loZKsukxesf'kukA
HkforO;a fu;ksxsu ukU;Fkk ákIrrk Hkosr~AA2

tks iwtk] iwtd dks iwT; cuk ns] ,slh iwtk gh ml iwtk dk lgh iQy gSA
vkpk;Z dqandqannso (izFke 'krh bZ-) us ekuo ds pkj drZO; crk;s gSa&nku] iwtk] ri
vkSj 'khyA3 oSfnd vkSj Je.k lHkh us iwtk@ mikluk dks LOkhÑfr (ekU;rk) nh gSA gk¡
bruk vo'; gS fd dksbZ fuxqZ.k mikluk dks ekUkrk gS rks dksbZ lxq.k mikluk dksA lxq.k
mikluk okyk ewfrZ ;k izfrek ds ekè;e ls HkxoRiwtu djrk gSA

^iwtk* J¼k dh vfHkO;fDr gSA HkfDr vkSj Lrqfr;ksa ds ekè;e ls J¼k ?kuhHkwr
gks] iwtk ds :i esa urZu djus yxrh gSA HkDr] vius vkjkè;nso ds xq.kksa ls bruk
lEeksfgr gks tkrk gS fd mu tSlk cu tkus dh vfHkyk"kk viuh iwtk esa djus yxrk
gSA tSu/eZ esa O;fDr fo'ks"k dh iwtk dk fo/ku ugha gS cfYd ewrZeku dh ml xq.kjkf'k
dh iwtk gS tks LokRen'kZu ds fy, ije lgk;d gSA4 HkDr Hkxoku~ ds le{k iz.kke djrk
gqvk Hkkouk djrk gS fd Hkxou~! vkids vkSj gekjs chp dh nwjh us iz.kke dks LFkkfir
fd;k gSA vkids lfUudV vkdj bl chp ds vUrj dks lekIr dj tc vkids Lo:i
dks vkRelkr dj ysaxs rks iz.kke dk ;g O;ogkj gh lekIr gks tk;sxkA gekjk iz.kke bruk
izkaty vkSj lefiZr cu tk;s] gekjh iz.kfr bruh ikjn'khZ ,oa fo'kq¼ cu tk;s fd iwtk
dh iz'kLrrk,¡ gh foyhu gks tk;saA ohrjkx ftunso dh iwtk dh ;g vn~Hkqr fo'ks"krk
gS fd iwtk djus okyk ,d fnu Lo;a iwT; cu tkrk gSA ftunso dh iwtk&mudh
izlUurk ds fy, ugha cfYd vkRek dks ifo=k djus ds è;s; ls dh tkrh gSA

u iwt;kFkZLRof; ohrjkxs] u fuUn;k ukFk fookUroSjsA
rFkkfi rs iq.;xq.kLe`fruZ%] iqukfr fpU=ka nqfjrk×tusH;%AA5

iwtk dk y{; gksrk gS] fpÙk dh papyrk dks lesVuk] eu dh dYe"krk dks
/ksuk vkSj vgadkj 'kwU; gks tkukA iwtk ;kfu laiw.kZ leiZ.kA vius mikf/tU; vfLrRo
dk foltZuA iwtk gS&vkReksRd"kZ dh og Hkko n'kk] tgk¡ fdlh lkalkfjd fodYi ds
fy, dksbZ LFkku u jgsA Jkod ds 'ks"k ik¡p dÙkZO;&ftuiwtk ds gh vuqiz;ksx gSaA xqjQ
mikluk ;kfu fuxzZUFk fnxEcj eqfu dh HkfDRk] oSÕ;ko`fÙk vkfn D;k iwtk dh dksfV esa
ugha vkrh\ Lokè;k;] la;e vkSj ri&;s vkRe'kks/u dh vkè;kfRed izfØ;k gSa vLrq
fu'p; ls ;s vkReiwtk gSaA blh izdkj ̂ nku* ij inkFkZ ls fueZeRo dh psruk dk fodkl
gSA iwtk ls tks ^Hksn&foKku* vuqHko fd;k mldks thou ds foKku esa pfjrkFkZ djukA
    thou dks iw.kZrk dh vksj ys tkuk gS&iwtk
    orZeku ds ,d&,d le; esa vkuan esa thus dk dke gS&iwtk

iwtk dh ikjykSfddrk ij T;knk fopkj u djds orZeku esa tkx:d] vizeknh]
fu;af=kr vkSj la;fer :i ls thus dk Hkko iwtk dh fu"ifÙk;k¡ gSaA iwtk dks Hkfo"; dh
dkeuk ls u tksMa+s fd LoxZ] laink] lq[k oSHko miyC/ gksxk cfYd ml vuqHkwfr ls



vusdkUr 64@3] tqykbZ&flrEcj 2011                 7

laLif'kZr gksa] tks iwtk djrs le; iy&izfriy fey jgh gSA ;g tkusa fd ̂ iwtk* ds {k.k]
gekjs dsoy vius {k.k gksrs gSaA 'ks"k {k.k rks eksg vkSj eerk ds dV?kjs esa dSn jgrs gSaA
ifjokj ds [kkrs esa pys tkrs gSaA iwtk gS& ̂ Lole; esa thukA iwtk ds vykok tks le;
gS] og ijle; gSA ̂ ijle;* ;kfu jkx ds vuqca/ vkSj }s"k ds mRihM+u :i lalkj izorZu
dk le;A ^ijle;* ;kfu gekjh ewPNkZ vkSj vklfDr dk iQSykoA

tSu laLÑfr esa ̂ izfrek* 'kCn dk iz;ksx vfrfof'k"V xq.kksa ls ;qDr ijekRek in
dks izkIr O;fDr fo'ks"k dh izfrÑfr ds fy, fd;k tkrk gSA mlesa :i xkS.k vkSj xq.k
dh iz/kurk jgrh gSA tcfd ewfrZ (LVsP;q) fdlh Hkh O;fDr dh izfrÑfr ds fy,
vfHkfgr gSA ewfrZ esa ml O;fDr ds ckgjh :i dh vf/d lkE;rk gksrh gSA Hkxorh
vkjk/uk esa izfrek dks ^pSR;* 'kCn ls lafKr fd;k gSA

pSR;a izfrfcEcfefr ;kor~A izR;klÙks% Jqr;ksjsokgZfRl¼;ks% izfrfcacxzg.kaA6

vkpk;Z f'kok;Z us Hkxorh vkjk/uk esa fy[kk gS fd vfjgar vkfn dh izfrek
ds n'kZu vkSj iwtu ls muds xq.kksa dk Lej.k gks tkrk gS rFkk blls v'kqHk deksZa dk laoj
gksrk gSA b"V iqjQ"kkFkZ dh flf¼ esa ftufcac (izfrek) dkj.k gksrs gSa vkSj izfrek dh
HkfDr (pSR;&HkfDRk) vkRe&Lo:i dh izkfIr esa lgk;d gksrh gSA7

iwtk dk è;s;&
dqN iz'u esjs ekul esa vkanksfyr gksrs gSa fd vkf[kj vfjgar nso&izfrek dh

iwtk D;ksa dh tkrh gS\ ijekRek rks loZO;kih fujkdkj gSa fiQj eafnj tkdj ogk¡ iwtk
djus dh D;k vko';drk gS\

iwtk ds lacU/ esa igyh ckr rks ;g gS fd og gS ewrZ ls vewrZ dh ;k=kkA ewfrZ
dks izk.k fn;s fcuk og iRFkj gSA izk.k fn;s tkus ds ckn iwtk dk vkjaHk gksrk gSA tSls
gh ewfrZ dks izk.k fn;s x;s oSls og thoar O;fDrRo gks x;kA thoar esa vkdkj vkSj
fujkdkj nksuksa lekfo"V gks tkrs gSaA tgk¡ thou gS ogk¡ vkdkj vkSj fujkdkj dk feyu
gSA tc rd ewfrZ iRFkj gS] rc rd vkdkj gS vkSj tSls gh mldh izk.k&izfr"Bk gqbZ og
thoar gks x;hA fujkdkj dk }kj [kqy x;k mlds nwljh rjiQ] bl izdkj iwtk gS vkdkj
ls fujkdkj dh ;k=kkA8

ewfrZ iwtk dk ,d vkSj vk/kj gS vkids efLr"d esa vkSj fojkV ijekRek ds
efLr"d esa lacU/ gSA nksuksa ds lacU/ dks tksM+us okyk chp esa ,d lsrq pkfg,A ewfrZ
og lsrq gS D;ksafd vewrZ ijekRek ls lh/k dksbZ lacU/ LFkkfir ugha gks ldrkA vkids
;k gekjs lkjs vuqHko ewrZ ds vuqHko gSaA gekjs ikl fujkdkj dk ,d Hkh vuqHko ugha
gSA9 vkpk;Z jtuh'k us ewfrZ iwtk ds ,d izopu esa dgk& egkohj dh ewfrZ ds lkeus
vki cSBs gaSA egkohj dh psruk rks vuar esa [kks x;h gSA bl ewfrZ ds lkeus cSBdj vki
viuh iwjs ds iwjs izk.kksa dh ÅtkZ dks vkKkpØ ij bdV~Bk djds Nykax yxk nsa ewfrZ
ds efLr"d esa rks rR{k.k og fopkj egkohj dh psruk rd laØfer gks tk;sxkA10
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gekjs ns'k esa gtkjksa lky rd ewfrZ;k¡ cuk;ha vkSj fiQj mUgsa folftZr dhaA nsoh
;k x.ks'k dh ewfrZ fcBkrs gSa] cukrs gSa] ltkrs gSa] fiQj mUgsa ikuh esa Mkydj folftZr
dj nsrs gSaA bl foltZu ds ihNs cM+k jgL; gSA cukvks ewfrZ vkdkj esa vkSj feVkvks
fujkdkj esaA xgjs vFkZ esa iwtk dh iw.kZrk rks fujkdkj esa gksrh gSA mldk feVkuk ;k
foltZu cM+s fpUe; vFkksZa esa gS tcfd mldk cukuk gS e`.;e vFkksZa esaA iwtk dk vkjaHk
vkdkj ewfrZ ls gksrk gS vkSj mldh iw.kZrk fujkdkj esa] ewfrZ ds fonkbZ esa gksrk gSA

,slk gh iz'u] tSlk esjs ekul esa mRiUu gqvk gS] ,dckj fdlh HkDr us pkfj=k
pØorhZ vkpk;Z Jh 'kkafrlkxj th egkjkt ls fd;k FkkA vkpk;Z Jh us mldk mÙkj fn;k
Fkk&^^vgZarnso dh iwtk ^iq"i* ds leku gS vkSj vkRen'kZu :i fujkdkj ijekRek dh
mikluk ̂ iQy* ds leku gSA** nso vkjk/uk ds fcuk vkRen'kZu :i Kku izkIr ugha gksrkA
Bhd mlh izdkj tSls iQwy ds fcuk iQy ugha gks ldrkA ftuizfrek dh iwtk eqfDRkekxZ
dh izFke lh<+h gSA vkt dh xbZ gekjh iwtk vkxs fodflr gksrh gqbZ tc vkRe fodkl
ds eqDrk;u esa izos'k djsxh rks eafnj esa dh tkus okyh iwtk dh ia[kqfM+;k¡ Lo;eso >M+us
yxsaxha vkSj eks{kiQy dh izkfIr gksxhA vgZar Hkxoku~ dh iwtk gh leLr nq%[kksa dk fuokj.k
djds dke/suq ,oa dYio`{k ds leku euksokafNr iQy nsus dh lkeF;Z j[krk gSA tSlk
fd vkpk;Z leUrHknzLokeh jRudj.MJkodkpkj esa fy[krs gSa&

nsokf/nsopj.ks ifjpj.ka loZnq%[kfugZj.ke~A
dkenqg dkenkfguh ifjfpuq;knzknrks fuR;e~AA

ewfrZ dk egÙo&

bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd ,dyO; us fcuk xqjQ ds mudh ewfrZ dk
fuekZ.k fd;k vkSj ml ewfrZ dk è;ku djds ,oa muds xq.kksa dk Lej.k djrs gq, /uqfoZ|k
dk Kku izkIr fd;k FkkA Lokeh foosdkuan] Jh vyojujs'k ls blfy, feyus x;s Fks fd
mUgksaus vaxzstksa vkSj ;wjksih; lH;rk ls izHkkfor gks ewfrZ iwtk NksM+ nh FkhA foosdkuan us
rdZ vkSj vius Kku izHkko ls ewfrZ dh iwT;rk vkSj egÙo le>k;kA dq.Myiqj ds cM+s
ckck vkfnukFk Hkxoku~ dh euksje ewfrZ dk Hkatu djus ds mn~ns'; ls egewn xtuoh
vius lkfFk;ksa ds lkFk vk;k ijUrq tSls gh mlus ewfrZ ij izgkj fd;k mlesa ls nw/ dh
/kjk fudy iM+hA bl peRdkj ls og Mj x;kA brus esa gh gtkjksa e/qefD[k;ksa us mls
dkVuk izkjaHk dj fn;k vkSj og tku cpkdj HkkxkA lu~ 1755 esa gSnjvyh nf{k.k Hkkjr
ij fot; gkfly dj Jo.kcsyxksyk dh fo'kky lqanj ewfrZ dks rksM+us ds fopkj ls vk;k
ysfdu og vokd~ [kM+k jg x;kA oSjkX;iw.kZ] R;kx vkSj 'kkafr dk lans'k nsrh ml izfrek
us gSnj ds ân; dks ifjofrZr dj fn;k] dfri; mDr ?kVukvksa ls ewfrZ dh thoarrk
Lo;afl¼ gksrh gSA

eafnj esa gh iwtk D;ksa\
eafnj dk okLrq bl izdkj dk gS fd gekjh èofu] gekjh iqdkj iqu% ykSVdj

vk tk,A eafnj dk xqEct vkSj xHkZx`g v¼Zxksykdkj Bhd vkdk'k dh NksVh izfrÑfr
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tSlk fufeZr fd;k x;kA mlds Hkhrj tks Hkh ea=kksPpkj ;k iwtk ds Loj fudysaxs] os
lh/s vkdk'k esa ugha [kks tk;saxs cfYd okil ykSVdj izfrèofu iSnk djsaxsA vkse~ dk
mPpkj.k djsa ;k ea=k cksysa] izfrèofu ds dkj.k ,d lfdZy] ,d orqZy fufeZr gksrk gSA
ml orqZy dk vkuan gh vn~Hkqr gSA in~eklu esa cSBh izfrek,a Hkh ,d orqZy dk fuekZ.k
djrh gSaA nksuksa tqM+s gq, iSjksa ij nksuksa gkFk j[ks gq, è;kuLFk eqnzk esa rks iwjk 'kjhj orqZy
dk dke djus yxrk gSA bl orqZy ds dkj.k 'kjhj dh fo|qr~ fiQj dgha ckgj ugha
fudyrhA ,d lfdZV fufeZr gksrk gSA lfdZV ds fufeZr gksrs gh ge ckgj ds fopkjksa
ls 'kwU; gksus yxrs gSaA èofu Hkh fo|qr~ dk ,d :i gS rHkh rks ;g jsfM;ks rjaxksa ds :i
esa ifjofrZr djds lSdM+ksa fd-eh- Hksth tk ldrh gSaA ea=k èofu dk orqZy cuk fd Hkhrj
fopkjksa dk dksykgy 'kkar gksus yxrk gSA eafnj ds xqEct ls orqZy cukus dh cM+h vn~Hkqr
izfØ;k gSA èofu ls xgjk laca/ gS] eafnj dh vkfdZVsDpj dkA laLÑr ;k izkÑr esa tks
èofu gS] mldk izHkko 'kCnxr dh vis{kk èofuxr T;knk gSA gekjs 'kkL=k ̂ Jqr* dgykrs
gSa D;ksafd iwokZpk;ksZa us Hkxoku~ egkohjLokeh ds fuokZ.k ds i'pkr~ 683 o"kZ rd
Jqr&ijaijk ls 'kkL=kksa dk Kku] ,d xqjQ ls nwljs f'k"; rd x;kA tc 'kkL=k fyfic¼
gksus yxs rks ;g ̂ Jqr* ;k iQksusfVd izHkko yqIr gksus yxkA tSls ̂ Å¡* ds vFkZ dh vis{kk
bldk èofuxr egÙo T;knk gSA eafnj esa dh tkus okyh iwtk dh èofuxr mi;ksfxrk
T;knk gS] D;ksafd eafnj ds xHkZx`g esa mPpkjh xbZ èofu orqZy cukrh gSA og orqZy
izfrèofu] ewy èofu ls feydj rhozukn (Intense Sound) iSnk djrk gSA bl izdkj
eafnj ,d ,slh oSKkfud izfØ;k gS] tks èofu ds ekè;e ls gekjs@vkids Hkhrj
'kkafrnk;h] lq[kn vkSj izhfrdj Hkko dks txkus dk vn~Hkqr dke djrk gSA

nsoiwtu@ftuiwtu ds fy, vko';d 'kqf¼&

ftusUnz Hkxoku~ ds vHkko esa mudh izfrek dk iwtu iq.;ca/ dk gsrq gSA nsoiwtu
ds fy, varjax 'kqf¼ vkSj cfgjax 'kqf¼ djuh pkfg,A eu ds cqjs fopkjksa dks nwj djuk
varjax 'kqf¼ gS rFkk fof/iwoZd Lukukfn djuk cká 'kqf¼ gSA11

ftuiwtk ds 2 :i&
1- iq"i vkfn esa ftu Hkxoku~ dh LFkkiuk djds iwtk dh tkrh gSA
2- ftufcEcksa esa ftu Hkxoku~ dh LFkkiuk djds iwtk dh tkrh gSA

fdUrq vU; nso gfjgjkfnd dh izfrek esa ftu Hkxoku~ dh LFkkiuk ugha djuk
pkfg,A tSls 'kq¼ dU;k esa gh iRuh dk ladYi fd;k tkrk gS] nwljs ls fookfgrk esa
ughaA12

iq"ikfn ls LFkkiuk

vgZar] fl¼ dks eè; esa] vkpk;Z dks nf{k.k esa] mikè;k; dks if'pe esa]
lk/q dks mÙkj esa vkSj iwoZ esa lE;Xn'kZuKkupkfj=k dks Øe ls Hkksti=k ;k ikVs ij ân;
esa LFkkfir djuk pkfg,A13
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vgZar Hkxoku~ dh iwtk vkjksX; izkfIr ds fy,] fl¼ dk Lrou (iwtk) deZca/u
ls eqDr gksus ds fy,] vkpk;Z dks ân; dey esa fojkteku djds mikè;k; dks iq.;
vkSj Jqr dh izkfIr ds fy, rFkk vkRek dh lk/uk ds fy, lk/q ijes"Bh dh iwtk djuk
pkfg,A fparkef.k dks nsus okys lE;Xn'kZu dh HkfDriwoZd iwtk djsaA fgrkfgr dks ns[kus
okys us=k ds leku lE;XKku dh rFkk /eZcqf¼iwoZd pkfj=k dh 'kj.k esa tkdj iwtk
djuh pkfg,A14 vrnkdkj (fujkdkj) iwtu ds vUrxZr n'kZu] Kku] pkfj=k HkfDr] vgZr~]
fl¼] vkpk;Z] pSR; vkSj 'kkafr HkfDr djuk pkfg,A

iwtu djus dh fof/ ;k fn'kk&

;fn ftufcEc dk eq[k iwoZ fn'kk dh vksj gks rks mÙkj fn'kk dh vksj eq¡g djds
[kM+k gksdj eu] opu] dk; dks fLFkj j[krs gq, fuEukafdr 6 izdkj ls iwtu djuk
pkfg,&

izLrkouk iqjkdeZ LFkkiuk lafu/kiue~A
iwtk] iwtkiQy psfr "kM~fo/a nsolsoue~AA15

1- izLrkouk& ftusUnz Hkxoku~ dk vfHk"ksd djukA blds rhu iz;kstu gSa&'kkjhfjd
ey dks nwj djuk] tykpZu }kjk iwT;rk dk lekos'k rFkk xkgZfLFkd dkekfn lsou xr
nks"kksa dh fo'kqf¼A ftusUnznso dk ijekSnkfjd 'kjhj ey jfgr gksrk gS] os dkekfn lsou
ugha djrs rFkk rhuksa yksdksa esa iwT; gSa vr% iq.; lap; ds fy, vfHk"ksd djrk gw¡A

2- iqjkdeZ& osnh ds pkjksa dksuksa esa ty ls Hkjs pkj ?kVksa dks LFkkfir djukA
3- LFkkiuk& ty ls 'kq¼ fd;k x;k] v?;Z fn;k x;k rFkk ftl ij ^Jha ßha*

fy[kk x;k] ,sls flagklu ij ftusUnz Hkxoku~ dh izfrek dks LFkkfir djukA
4- lafu/kiu& ftufcEc lk{kkr~ Hkxoku~ gSa] flagklu lqesjQ ioZr gS] ?kVksa esa Hkjk

ty {khjlkxj dk gS vkSj vfHk"ksd ds fy, rS;kj ̂ ^eSa** lk{kkr~ bUnz gw¡ ,slh Hkkouk djuk
lafu/kiu gSA

5- iwtk& b{kq vkfn jlksa] ?k`r] nqX/ vkSj panu vkfn lqxaf/r ty ls vfHk"ksd
djuk] vfHk"ksd ds i'pkr~ vkjrh djuk] fiQj v"V nzO; ls iwtu djuk pkfg,A iwtu
ds i'pkr~ mudk Lrou] uke dh tki] è;ku vkSj 'kkL=k dk Lokè;k; djuk pkfg,A

6- iwtk dk iQy& tc rd vkidk ije in LFkku eq>s izkIr u gks tkos rc rd
vkids pj.kksa esa esjh HkfDr jgs rFkk fpÙko`fÙk esa ijksidkj] izkf.k;ksa esa eS=khHkko rFkk
vkfrF; lRdkj dh Hkkouk cuh jgsA

iwtk ds izdkj& iwtk ds fo'ks"k ik¡p izdkj gksrs gS&

fuR;eg iwtk] vk"VkfÉd (uanh'oj iwtk)] prqeqZ[k egkeg iwtk] dYinzqe iwtk ,oa
,sUnzèot iwtkA

1- fuR;eg iwtk& ftu lk/uksa ls iwtu ds fy, lnSo lkexzh feyrh jgs mu
lk/u lkexzh ds nku nsus dks vkxe esa fuR;eg dgk gSA ?kj dh lkexzh ls izfrfnu iwtu
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djuk] ftupSR;&pSR;ky; fuekZ.k djkuk] viuh vpy laifÙk eafnj ds fy, yxk nsuk]
la;eh ,oa egkozrh eqfu;ksa dks iwtk ds ckn vkgkj nsuk ^fuR;eg iwtk* gSA

2- vk"VkfÉd (uanh'oj) iwtk& uanh'oj ioZ (dkfrZd] iQkYxqu] vk"kk<+ ekl)
ds vafre vkB fnu&v"Veh ls iwf.kZek rd HkO;tuksa }kjk dh tkus okyh iwtkA

3- prqeqZ[k egkeg iwtk& e.Mys'oj&egke.Mys'oj jktkvksa ds }kjk ftusUnz
Hkxoku~ dk iwtk e.Mi esa prqeqZ[k izfrek fojkteku djds pkjksa gh fn'kkvksa esa [kM+s
gksdj iwtu djukA

4- dYinzqe iwtk& pØorhZ ;k eqdqVc¼ e.Mys'oj jktkvksa }kjk HkfDr ls
egksRlo ds lkFk tks iwtu dh tkrh gS og og dYinqze iwtu gksrh gSA

5- ,sUnzèot iwtk& bUnzkfnd nsoksa }kjk lekjksg ds lkFk tks iwtu dh tkrh gSA
ftusUnz Hkxoku~ dh iwtu vkB nzO;ksa ls dh tkrh gS mlds D;k iz;kstu gSaA mudh
lkFkZdrk dks la{ksi esa of.kZr fd;k tkrk gS&

v"V nzO;ksa dh lkFkZdrk& ty ls Lukudj 'kq¼ /ksrh&nqiV~Vk igudj fiQj
ldyhdj.k ds ty ls 'kq¼ gksdj ftu Hkxoku~ dh v"V nzO;ksa ls iwtu djuk pkfg,A16

1- ty& ftuds opu lalkj rki dks uk'k djus okys gSa] tks cká ,oa varjax ey
ls jfgr gSa] Hkolkxj ls ikj djus okys gSa ,sls ftusUnz Hkxoku~ dk ty ls nq%[kksa ,oa
ikiksa dh 'kkafr ds fy, ,oa tUe&tjk&ej.k ds fouk'kkFkZ iwtu fd;k tkrk gSA

2- lqxaf/r nzO; ;k panu& ftudk deuh; 'kjhj vius vki lqxaf/r gS muds
pj.k deyksa dh iwtk panukfn nzO; ls lalkj&larki ds fouk'k ds fy, dh tkrh gSA

3- v{kr& ftUgksaus v"VdeZ :ih nqtZ; 'k=kq dks uk'k dj fn;kA ftudk var%dj.k
iw.kZ 'kq¼ vkSj ifo=k gS ,sls Hkxoku~ ds pj.k&deyksa dks v[k.M o ifo=k v{kr ls v{k;
in (ijekRek) dh izkfIr ds fy, iwtu djrs gSaA

4- iq"i& ftUgksaus dke dk loZFkk uk'k fd;k ,sls ftusUnz izHkq dh vpZuk dey]
dsoM+k] xqykc] pesyh] ekyrh vkfn lqxaf/r iq"iksa ls dke ,oa bfUnz;ksa ds fot; gsrq
dh tkrh gSA

5- uSos|& dsoyKku dh izkfIr dj yh ,sls izHkq dh iwtu euksgj O;atukfn uSos|ksa
ls Hkw[k&I;kl ds loZFkk fouk'k gsrq iwtu djrs gSaA

6- nhi& ftuds dsoyKku izdk'k ls fn'kk,¡ nSnhI;eku gSa ,sls ftusUnznso dh iwtu
nhi ds Lof.kZe izdk'k ls vKkure dks gjus ds fy, djrs gSaA

7- /wi& ftUgksaus deZ lewg ds xgu ou dks tyk fn;k ,sls izHkq dh vpZuk Ñ".kk
xqjQ vkfn lqxaf/r nzO;ksa ls cuh /wi dks vfXu esa tykdj v"VdeksZa ds uk'k gsrq rFkk
mRÑ"V lkSHkkX; izkfIr ds fy, dh tkrh gSA

8- iQy& LoxkZfnd ,oa eks{k iQy dks nsus okys izHkq dh iwtk vke] vukj] dsyk]
ukjaxh] chtiqj vkfn mÙke ids iQyksa dks lefiZr dj eks{kiQy dh izkfIr ds fy, dh
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tkrh gSA
v?;Z& v"V deZ jfgr vkSj lE;DRokfn vkB xq.kksa ls foHkwf"kr fl¼pØ dk v"V

nzO;ksa ls iwtu djrk gw¡A vgZar in dh izkfIr ds fy, v?;Z lefiZr fd;k tkrk gSA
egk?;Z fl¼in dh izkfIr gsrq ,oa iw.kkZ?;Z fuokZ.k dY;k.k dh izkfIr gsrq p<+k;k

tkrk gSA17

;gk¡ ;g 'kadk mBkbZ tk ldrh gS fd lfpÙk inkFkZ ls iwtu djus ls rks lko|
(vkjaHk) gksrk gSA lek/ku& ftuiwtu ls tUe&tUe esa mikftZr ikideZ {k.kek=k esa uk'k
gks tkrs gSa rks D;k vR;Yi lko| deZ uk'k ugha gksxk\ vo'; gksxkA ;fn dsoy fo"k
[kk;k tk;s rks fu;e ls izk.kksa dk uk'k gksxk] ijUrq ogh fo"k ejhpkfn mÙke vkS"kf/;ksa
ds lkFk [kk;k tk; rks thou nku nsrk gSA mik;kUrj ls mi;ksx esa ykbZ xbZ ogh oLrq
xq.kdkjd gks tkrh gSA mlh izdkj dqVqECk ds fy, fd;k x;k vkjaHk vkfn ikidkjd
gksrk gS] ijUrq /eZ ds vFkZ fd;k x;k ogh vkjaHk fgalk dks dsoy ys'kek=k dkj.k ekuk
tkrk gSA ml vf/d iq.; lewg esa lko| dk yonks"k (iki) dk dkj.k ugha gks ldrk
gS ftl izdkj fo"k dh ,d df.kdk leqnz ds ty dks fcxkM+ ugha ldrhA iQksM+k phjus
esa nq%[k nsuk Hkh ykHknk;d gksrk gS vr% ftu/eZ dh izHkkouk djus esa rRij HkO;ksa ds
vkjaHk Hkh iq.;ksRifÙk dk dkj.k gSA18

iwtu ds vokUrj 6 Hksn dgs x;s gSa&
1- uke 2- LFkkiuk 3- nzO; 4- {ks=k 5- dky 6- Hkko A
1- uke& ftusUnzkfnd dk ukeksPpkj.k djds 'kq¼ izns'k esa iq"ikfn {ksi.k djukA
2- LFkkiuk& ln~Hkko LFkkiuk iwtk esa lkdkj oLrqvksa esa xq.kksa dk vkjksi fd;k tkrk

gSA vln~Hkko LFkkiuk esa ojkVd (deyxV~Vk) vkfn esa ftu Hkxoku~ dh dYiuk ugha
dh tkuh pkfg,A

3- nzO;& lfpÙk] vfpÙk vkSj feJ nzO; iwtk ds 3 fodYi gSaA
4- {ks=k& ftu {ks=kksa esa rhFkZadj Hkxoku~ ds xHkZ] tUe] nh{kk] Kku vkSj fuokZ.k

dY;k.kd gq, mudk v"V nzO;ksa ls iwtu djukA
5- dky& ftl fnu vgZar Hkxoku~ ds xHkZ] tUe] nh{kk vkfn dY;k.kd gksa] ml

fnu ;k uanh'oj ioZ esa ;k jRu=k;] n'ky{k.k ioZ esa iwtu djukA
6- Hkko& vuUr prq"V; ls ;qDr ftu Hkxoku~ ds xq.kksa dh Lrqfr iwoZd tks f=kdky

lkekf;d dh tkrh gS og Hkko iwtk gSA iap ijesf"B;ksa dk uke Lej.k djuk Hkh Hkko
iwtu gSA

fcuk fryd yxk;s iwtu ugha djuk pkfg,A 9 LFkkuksa ij fryd fpÉ yxkuk
pkfg,A eè;kÉ esa iq"iksa ls rFkk laè;k nhi&/wi ls iwtu djuk pkfg,A vfjgar Hkxoku~
ds nf{k.k Hkkx esa nhid LFkkfir djuk pkfg, vkSj vjgar nso ds nf{k.k Hkkx esa cSBdj
è;ku djuk pkfg,A iq"iksa ds vHkko esa ihys v{kr ls iwtk djsaA
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29 izdkj dh ftujkt iwtk gS&19

Luku iwtk] foysiu iwtk] vkHkw"k.k iwtk] iq"i iwtk] lqxa/ iwtk] /wi iwtk] iznhi iwtk]
iQy iwtk] rUnqy iwtk] i=k iwtk] iqaxhiQy iwtk] uSos|] ty] olu] pej] N=k] okfn=k
iwtk] xhr iwtk] u`R; iwtk] LofLrd iwtk vkSj dks"ko`f¼ iwtk ftls tks fiz; gks mls
HkkoiwoZd djsaA

'kkardk;Z esa 'osr] t;dk;Z eas ';ke] dY;k.kdk;Z esa jDr] Hk;dk;Z eas gfjr] /ukfn
ds ykHk esa ihr vkSj flf¼ ds fy, iapo.kZ ds oL=k igudj mlh o.kZ ds iq"ikfn ls
iwtu djsaA ;|fi fuekZY; oLrq dk xzg.k nks"k dkjd gS rFkkfi xa/ksnd dks xzg.k djuk
'kqf¼ ds fy, rFkk vkf'kdk dks xzg.k djuk larku o`f¼ ds fy, ekuk tkrk gSA
lqxaf/r panu ds'kj dks xzg.k djuk nks"k dk Hkkxh ugha gSA

iwtu djus dk iQy&20

1- HkO; thoksa dks Ng [k.M i`Foh ls lq'kksfHkr rFkk jRu vkSj fuf/;ksa ls foHkwf"kr
pØorhZ dh foHkwfr dh izkfIrA

2- rhFkZadj in dh izkfIrA
3- f=kdky iwtk djus okys dks leLr Hkksxksa dks Hkksxdj eks{k y{eh dh izkfIrA
4- dYio`{k vkSj dke/suq ds leku vfHkokafNr inkFkksZa dh izkfIr fparkef.k jRu

ds leku ftuiwtk dk iQy gSA
5- vlá jksx rFkk Mkfduh] 'kkfduh] fi'kkp] nq"V] 'k=kq] pksj] dksroky] jktk

vkfn ls mRiUUk gq, leLr minzo u"V gks tkrs gSaA
6- rhuksa yksdksa dh y{eh Lo;aoj djrh gSA
7- Hkkjh ykHk gksrk gSA
8- leLr xkgZfLFkd dk;Z fufoZ?urk iwoZd laiUu gks tkrs gSaA
9- tks eafnj th esa N=k] pej vkfn leiZ.k djrs gSa mUgsa LoxZ dk lkezkT; izkIr

gksrk gSA
10- tks ftuky; esa /eksZidj.k nsrs gSa os HkksxksiHkksx ds midj.k izkIr djrs gSaA
11- fl¼kar xzaFkksa ds izdk'ku esa nzO; nsus okyksa dk Kku ,oa lq[k liQy ekuk tkrk

gSA
12- ftl izdkj cgqr le; ls bdV~Bs fd;s gq, leLr dk"B lewg dks vfXu {k.k

ek=k esa tyk nsrh gS mlh izdkj iwtu ls tUe&tUe ds lafpr ikideZ u"V gks tkrs gSaA
13- ,dkfi leFksZ;a ftuHkfDra nqxZfr% fuokjf;rqe~A

iq.;kfu p  iwjf;raq nkrqa  eqfDrfJ;a Ñfru%AA21

14-  ;|fi ftusUnz Hkxoku~ dks viuh iwtk ls D;k iz;kstu gS\ fdUrq tks /eZrÙo
ds tkudkj gSa os ftusUnz Hkxoku~ ds pj.k ;qxy dks iwtrs gSa mUgsa dsoyKku :ih lkezkT;
izkIr gksrk gSA
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15- euq"; ds mÙke vkB iQy dgs x;s gSa muesa nsoiwtk izFke gSA
nsoiwtk n;k nkua] rhFkZ;k=kk tiLri%A
'kkL=ka ijksidkjRoa] eR;ZtUeiQyk"Vde~AA

lanHkZ&

1- iÁuanh iap¯o'kfrdk] vk- iÁuanh] laik-&ia- tokgjyky 'kkL=kh] 'yksd 403] i`-191
2- jRudj.M Jkodkpkj] vk- learHknz] laik-&MkW- iUukyky lkfgR;kpk;Z]  'yksd 5] ohj

lsok eafnj VªLV] ubZ fnYyh] 1972
3- v"VikgqM&laLÑr Vhdk] fnx- tSu laLFkku] egkohjth] i`- 100
4- tSu dyk esa izrhd] ys- ioudqekj tSu] tSusUnz lkfgR; lnu] yfyriqj] 1983] i`- 51
5- Lo;aHkwLrks=k] vkpk;Z learHknz 'yksd 57
6- Hkxorh vkjk/uk] vkpk;Z f'kok;Z] laik-&dSyk'kpUnz fl¼kar'kkL=kh] tSu laLÑfr laj{kd

la?k lksykiqj] xkFkk 45] i`"B 85] 2006
7- ogh] xkFkk 46] i`"B 88
8- xgjs ikuh iSB] vk- jtuh'k] laik-& eghiky] izFke laLdj.k 1971] ewfrZ iwtk] i`-

119&120
9- ogh] i`"B 107
10- ogh] i`"B 133
11- Jkodkpkj laxzg] Hkkx 1] laik- ia- ghjkyky 'kkL=kh] tSu laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj

2001 xkFkk 428] i`-171
12- ogh] xkFkk 447] i`"B 173
13- ogh] xkFkk 448&449 i`"B 173
14- ogh] xkFkk 451&458] i`"B 174
15- ogh] xkFkk 495] i`"B 180
16- Jkodkpkj laxzg] Hkkx 2 esa ladfyr ^/eZ laxzg Jkodkpkj*] laik- ia- ghjkyky 'kkL=kh]

tSu laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj] 2001 "k"B vf/dkj] i`"B 156] 'yksd 55
17- tSu iwtk dkO;&,d fparu] ys[kd& MkW- n;kpan tSu lkfgR;kpk;Z lkxj] Hkkjrh; KkuihB

2003] i`"B 86
18- ogh] 'yksd 73] 77] 78
19- Jkodkpkj laxzg] Hkkx 3] 'yksd 136&138
20- ogh] iz'uksÙkj Jkodkpkj 20 oka ifjPNsn] i`- 378] 'yksd 207&223 dk lkj la{ksi
21- Jkodkpkj laxzg] Hkkx 2 esa /eksZins'k ih;w"k o"kZ Jkodkpkj] ia- ghjkyky 'kkL=kh] tSu

laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj] 2001 i`"B 492] 'yksd 206

&tokgj okMZ]
chuk] ftyk&lkxj
 (e-iz-)&470117



vikekxZ vkS"kf/
&MkW- pj.kflag

vikekxZ dks fpjfpVk] yVthjk vkfn uke ls Hkh tkuk tkrk gSA vikekxZ rks laLÑr
dk 'kCn gSA bls caxkyh esa vkikax] iatkch esa eBdaMk] ejkBh esa v/kM+k] xqtjkrh esa
v/sM+] dukZVdh esa mÙkjus] fpfpjk] rSyaxh esa nqfPpfxds vkSj mÙkjizns'k ds dqN {ks=kksa
esa vkSaxk vkSj yVthjk dgrs gSaA

vk;qosZn dh ouLifr;ksa ds xq.k x.k vkfn dh n`f"V ls nzO; xq.k foKku uked xzaFk
vR;Ur egÙoiw.kZ gSA buds vuqlkj ;g vikekxZ f'kjksfojspu] Ñfe?u] oeuksix x.k dk
gSA bldk ySfVu eaas ,dkbjSUFkl ,sLijk (Achyramthes aspra )] laLÑr esa vikekxZ
dk nks"kksa dk ektZd ;k la'kks/d vFkZ gSA blds iq"i&iQy f'k[kj rqY; e×tjh esa gksus
ls f'k[kjh uke gSA v/kseq[k daVd gksus ls v/kseq[k uke gSA e;wjd] [kje×tjh&iq"i
e×tjh [kj gksus ls uke gSA vikekxZ dks ey;kye esa dVyrh] vle esa vYdqe] iQkjlh
esa [kkjs cktxwu] vaxzsth esa fizdyh pkiQ Ýykoj (Prickly chaff flower) dgrs gSaA

vikekxZ dk Lo:i%&

fpjfpVk ,d cwVh gSA bldh {kqi 1&3 iQqV Å¡pk dk.M ljy ;k 'kk[kk;qDr
gksrh gSA blds iÙks v.Mkdkj ;k vfHkyVokdkj] yack 1&5 bap yEcs jkse'k gksrs gSaA
iq"ie×tjh yxHkx 1 iQqV yEch [kj vkSj n`<+ rFkk vxzHkkx ij LFkwy vkSj >qdh gqbZ gksrh
gS ftlesa v/kseq[k 1@6&1@4 bap yEcs iq"i yxrs gSaA o`Uri=kd yVokdj] xqykch jax
ds dkaVsnkj izk;% dkaVs ls vk/s ;k cjkcj yEcs gksrs gSaA iQyh; ifjiq"i 1-8&2 bap yEck]
gfjro.kZ xqykch vkDll fy, o`Uri=kdksa ds lkFk i`Fkd~ gks tkrk gS] dsoy eqM+k gqvk
dks.k iq"id jg tkrk gSA ifjiq"i ds ny Hkkykdkj] ckgjh fo'ks"k rh{.kkxz gksrs gSaA iqads'kj
ikap gksrs gSaA d.Vdh; o`Uri=kdksa rFkk rh{.kkxz ifjiq"i ds dkj.k iQy diM+ksa esa fpid
tkrs gSa vkSj gkFk esa Hkh xM+ tkrs gSaA ids iQyksa ds Hkhrj ls pkoy ds leku nkus fudyrs
gSa ftUgsa ^vikekxZ r.Mqy* dgk x;k gSA 'khrdky esa iq"i vkSj iQy yxrs gSa rFkk
xzh"edky esa iQy iddj fxj tkrs gSaA

tkfr& vk;qosZn ds fu?k.Vqvksa esa vikekxZ dks nks izdkj dk dgk x;k gS (1) 'osr
vikekxZ (2) jDr vikekxZA jDr vikekxZ dk dk.M vkSj 'kk[kk,a jDrkHk gksrh gSaA i=kksa
ij Hkh yky&yky nkx gksrs gSaA

mRifÙkLFkku& ;g leLr Hkkjr ds 'kq"d izns'kksa esa Lo;a gksrk gSA
jklk;fud la?kVu& bldh jk[k esa fo'ks"kr% iksVk'k gksrk gSA
xq.k& vikekxZ y?kq] :{k rFkk rh{.k xq.kokyk gSA
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jl& vikekxZ dk jl dVq rFkk frDr gksrk gSA
foikd& idkus ij vikekxZ dk Lokn dVq gksrk gSA
oh;Z& ;g m".koh;Z vkS"kf/ gSA
nks"kdeZ& vikekxZ diQ&okr 'kked rFkk diQ&fiÙk la'kks/d gSA
laLFkkfud deZ&cká& 'kks/gj (lwtu dks nwj djus okyk) osnuk LFkkiu

(nnZuk'kd) ys[ku] fo"k?u] RoXnks"kgj vkSj oz.k'kks/u gSA ;g f'kjksfojspu Hkh gSA
vkH;Urj& ikpu laLFkku& ;g jkspu] nhiu] ikpu] fiÙklkjd vkSj Ñfe?u gSA

blds cht nqtZj (dfBukbZ ls ipus okys) gksrs gSaA
jDrog laLFkku& vikekxZ ân;] jDr'kks/d] jDro¼Zd vkSj 'kksFkgj gSA
'olu laLFkku& ;g diQ fu%lkjd gSA
ew=koglaLFkku& ;g vikekxZ ew=ky v'ejhuk'ku (iFkjh) vkSj ew=kkEyrk uk'kd gSA
Ropk& ;g Losntuu] dq"B?u vkSj d.Mw?u gSA
lkRehdj.k& ;g dVq ikSf"Vd vkSj fo"k?u gSA
mRlxZ& bldk {kkj Ropk] iQqÝiQql] vek'k;] ;Ñr vkSj fiÙk ds }kjk ckgj

fudyrk gSA

iz;ksx%&
nks"k iz;ksx& ;g diQ&okr jksxkas esa iz;qDr gksrk gSA diQ jksxksa esa la'kks/ukFkZ blds

r.Mqy dk uL; nsrs gSa vkSj iSfÙkd jksxksa esa bldk Lojl fiykrs gSaA
laLFkkfud iz;ksx&cká%& 'kksFkosnuk;qDr fodkjksa esa bldk ysi djrs gSaA us=kjksxksa

esa fo'ks"kr% voz.k 'kqDy (iwQyh) esa bldh tM+ e/q esa f?kldj v×tu yxkrs gSaA oz.kksa
(?kko) esa bldk Lojl yxkrs gSaA o`f'pd (fcPNw) vkSj liZ ds na'k LFkku ij bldk
ysi djrs gSaA d.kZ'kwYk esa blds {kkj ls fl¼ rSy Mkyrs gSaA uL; ds fy, blds r.Mqy
ds pw.kZ dk iz;ksx gksrk gSA ikek vkfn peZjksxksa esa bl vikekxZ dh tM+ f?kldj yxkrs
gSaA

vkH;Urj%& ikpu laLFkku& ;g vikekxZ vjQfp] NfnZ] vfXueka|] 'kwy] mnjjksx]
vkèeku] v'kZ] fiÙkk'kkejh (fiÙk dh iFkjh) rFkk Ñfejksxksa esa bldk iz;ksx gksrk gSA
blds chtksa dh [khj cukdj HkLed jksx esa nsrs gSaA

jDrog laLFkku%& ân; jksx] jDrfodkj] ik.Mq] x.Mekyk] vkeokr vkSj 'kksFk jksx
esa mi;ksxh gSA ;g vikekxZ jDrkEyrk esa Hkh iz;qDr gksrk gSA

'olu laLFkku%& dkl vkSj 'okal esa bldk {kkj diQ fudkyus ds fy, iz;qDr
gksrk gSA

ew=kog laLFkku%& ofLr'kksFk] o`Dd'kksFk] v'ejh vkfn jksxksa esa ykHkdkjh gSA
Ropk%& dq"B] peZjksx o.kZfodkj vkfn esa iz;ksx djrs gSaA
lkRehdj.k%& lkekU; nkScZY; eas bldk lsou djkrs gSaA liZfo"k esa bldk ewy

dkyhfepZ ds lkFk ihldj fiykrs gSaA
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iz;ksT; vax%& ewy] r.Mqy] i=k] i×pkaxA
ek=kk& Lojl 10&20 fe-yh-] {kkj& 1@2&2 xzkeA nsgkrh fpfdRld uked xzaFk esa

vikekxZ ds fo"k; esa fy[kk gS fd fpjfpVk cwVh lkai vkSj fcPNw ds tgj dk mrkj gS
vFkkZr~ lkai rFkk fcPNw ds fo"k dks ;g fpjfpVk vkS"kf/ nwj dj nsrh gSA bldh tM+
dks ikuh esa ihldj fiykus vkSj dkVs gq, LFkku ij yxkus ls lkai rFkk fcPNw dk fo"k
mrj tkrk gSA dqÙks ds dkVus ij Hkh ;g vkS"kf/ nsrs gSaA dqÙks ds dkVus ij fpjfpVk
dh ifÙk;ksa dks xqM+ ds lkFk ihldj nsrs gSa ml dky esa ihyh oLrq gYnh vkfn inkFkZ
lsou fuf"k¼ ekuk x;k gSA

fo"k ijh{k.k& dqÙks ds ;k vU; fdlh tkuoj ds dkVus ij ;fn la'k; gks rks
mlds ijh{k.k ds fy, dkals dh Fkkyh dks ihB ij yxk;as ;fn fo"k gksxk rks Fkkyh ihB
ij pqEcd dh Hkk¡fr fpid tkrh gSA ;fn de gksxk rks de fpidsxh ugha gksxk rks ugha
fpidsxhA

dqN lk/q lUr yksx bl vikekxZ dks 'okal jksx esa Hkh iz;qDr djrs gSaA nek jksx
esa Hkh ;g vkS"kf/ vkjke nsrh gSA

coklhj jksx esa ;g vkS"kf/ vR;Ur ykHkdkjh gSA blds lkr iÙks] lkr dkyh fepZ
ds nkuksa ds lkFk ihldj Nkudj  fiykus ls coklhj dk [kwu jQd tkrk gS vkSj iÙkksa
dks dqpydj bldh fVfd;k cukdj dqN gYdh xeZ cka/us ls eLls eqj>kdj fxj tkrs
gSaA

;g vikekxZ vkS"kf/ oeksZa dks ?kqykrh gSA blds iÙkksa ij rsy yxkdj xeZ djds
pUnokj cka/us ls gj izdkj ds iQksM+s iqQUlh Bhd gks tkrs gSaA

{kkj& bl vikekxZ dks tykdj {kkj rS;kj fd;k tkrk gS tks vikekxZ {kkj dgk tkrk
gSA ;g {kkj Hkkstu dks 'kh?kz ipkrk gSA Hkw[k yxkrk gS vkSj 'kjhj ls vfrfjDRk viku ok;q
dks ckgj fudkyrk gSA blds iz;ksx ls Nkrh dk diQ (cyxe) fudy tkrk gSA ;g
[kkalh] nek] isV dk nnZ] cM+s gq, ;Ñr (fyoj) vkSj frYyh dks Bhd djrk gSA

ihfy;k jksx esa vf/dka'k xzkeh.k tu vikekxZ dh ekyk dks /kj.k djrs gSaA ;g
ekyk vikekxZ dh Vguh dks NksVk&NksVk dkVdj js'ke ds /kxs esa xnZu esa iQalkdj
cka/rs gSa vkSj tSls&tSls ihfy;k jksx Bhd gksrk tk;sxk oSls&oSls ;g ekyk c<+rh tkrh
gSA

vikekxZ dk {kkj tyksnj jksx esa cgqr mi;ksxh gSA bl {kkj dks vk/s ek'ks ls ,d
ek'ks dh ek=kk rd Å¡Vuh ds nw/ ds lkFk fn;k tkrk gSA vk/k 'kh'kh jksx esa blds jl
dks dku esa Mkyrs gSaA blls 15&20 o"kZ iqjkuk flj dk nnZ xk;c gks tkrk gSA ;g vkS"kf/
izkr% lw;ksZn; ds igys vf/d izHkko'kkyh jgrh gSA ,d lkai&fcPNw okys caxkyh us
crk;k fd vikekxZ dh tM+ dks gkFk esa idM+us ls fcPNw Mad ugha ekjrkA

dHkh&dHkh diQ ds lkFk jDr vk tkrk gS rks vikekxZ ds lkr iÙks ihldj fiykus
ls jDr cguk cUn gks tkrk gSA yky isfp'k esa vikekxZ loksZÙke fpfdRlk gSA iQwM
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ikWbtfuax esa vikekxZ dh ifÙk;ksa dk jl fiykus ls rqjUr vkjke feyrk gSA
vFkoZosn esa yxHkx 76 vkS"kf/;ksa dk uke vk;k gSA blh osn esa vikekxZ uked nks

lwDr gSaA blesa vikekxZ ds xq.k] cy vkSj jksxkuqlkj lsou ds fo"k; esa o.kZu izkIr gksrk
gSA

vikekxZ Hks"ktksa dh bZ'kku%& ;g vikekxZ vkS"kf/;ksa dk bZ'kku bZ'oj gSA ;g jksxksa
dks nX/ djus okyh rFkk lc ikiksa dks nwj djus okyh gSA izHkq us bl vkS"kf/ dks
vifjfpr lkeF;Z;qDr cuk;k gSA1

vFkoZosn ds nwljs ea=k esa vikekxZ ds fo"k; esa fy[kk gh gS fd ;g vkS"kf/ lpeqp
jksxksa dks thrus okyh] ihM+ktfur vkØks'kksa dks nwj djus okyh] jksxkas dks vfHkHkwr djus
okyh] vusd O;kf/;ksa dks fuo`fÙk ds fy, fiQj&fiQj eyksa dk fu%lkj.k djus okyh bl
vikekxZ vkS"kf/ dks eSa iqdkjrk gw¡A2

vk;qosZn esa vkS"kf/;ksa dk iz;ksx djus ls iwoZ vkàku djuk vko';d gS fcuk fuea=k.k
ds vkS"kf/;k¡ viuk izHkko iw.kZ:i ls ugha fn[kkrh gSaA

jksx o`f¼ dh lekfIr%& dbZ jksxksa esa jksxh ÅViVkax cksyus yxrk gS] mls fpÙkHkze
lk gks tkrk gSA dbZ;ksa esa ewPNkZ dh fLFkfr gks tkrh gSA dbZ jksxksa esa [kwu lw[kus yxrk
gSA vikekxZ bu lc jksxksa dks jksdrh gSA3 cPPkksa dks lw[kk jksx gks tkrk gS jksx Ñfe ckyd
ds vifjiDo 'kjhj esa jksxkas dks mRiUu dj nsrs gSaA ;s Ñfe jQf/j ;k ekal esa izfo"V gksdj
fodkj dk dkj.k curs gSaA egkS"kf/ vikekxZ bu jksx Ñfe;ksa dks lewy u"V djrk gSA4

vikekxZ ds iz;ksx ls ge iw.kZ LoLFk curs gSaA cqjs LoIu ugha vkrs gSaA thou jksx 'kwU;
gksdj d"Ve; ugha jgrk] Hk;tud jksxÑfe;ksa dk fouk'k gksrk gS] 'kjhj vy{ehd
(v'kksfHkr) ugha jgrk] coklhj vkfn v'kqHk jksx nwj gks tkrs gSaA jksx ls vkØkUr gksdj
ge v'kqHk okf.k;k¡ ugha cksyrsA5

vikekxZ vkS"kf/ ds lsou ls Hkw[k&I;kl ds vHkkotud jksx dks] bfUnz; 'kSfFkY;
vkSj uiqaldrk dks vikekxZ ds iz;ksx ls fou"V djrs gSaA6

;g vikekxZ vkS"kf/ lc vkS"kf/;ksa ds xq.kksa ls laiUu gSA blds iz;ksx  ls 'kjhj esa
dgha Hkh fLFkr jksx dks ge nwj djrs gSaA ;g jQX.k iqjQ"k uhjksx gksdj fopj.k djsaA7

{ksf=k; jksx fujkdj.k%& vikekxZ vkS"kf/ tUetkr jksxksa ds u"V djus dh 'kfDr
okyh gSA ;g vkS"kf/ ekrk&firk ds 'kjhj ls vkxr laØked {k;] dq"B] viLekj vkfn
jksxksa dks nwj djrh gSA tks jksx ihM+k dks mRiUu djus okys gSa mUgsa Hkh fu'p; ls nwj
djus dh lkeF;Z okyh gS rFkk ;s vkS"kf/ dkfUrghu 'kjhj dks dkfUrokyh cukus dh
lkeF;Z j[krh gSA8

vikekxZ vkS"kf/ jDr'kks/d vkSj jDro/Zd gksus ls dkfUrghu dks dkfUroku
cukus esa leFkZ gSA

vFkoZosn dk vxyk ea=k iqu% 'kjhj dks jksx jfgr o rstLoh cukus dh fof/ esa
vikekxZ vkS"kf/ dk iz;ksx djus dk vk'khokZn nsrk gSA ea=k esa dgk x;k gS fd gs
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vikekxZ! ge rsjs ;Fkk;ksx ds }kjk (;krq/kuku~) ihM+kvksa dk vfgr djus okys d"Vksa
(jksxksa) dks nwj djds rFkk lc vyf{e;ksa dks 'kks/dj ml lc vokaNuh; jksxek=k dks
nwj dj nsrs gSaA

vikekxZ vkS"kf/ dks vusd jksxksa esa fn;k tk ldrk gSA tSls 'okal jksx] iQsiQM+s esa
tes gq, diQ jksx esa] 'kjhj ds vUnj t[e (?kkoksa) esa] ckgjh ?kkoksa esa] isV esa tyu]
,flM] ihfy;k jksx] ;Ñrjksx vkfn esa blds fo'ks"k izHkko gSaA blds vykok iQwM
ik;tfuax esa ;g vkS"kf/ 'kh?kz izHkko okyh gSA fdMuh jksx osnuk esa Hkh ;g vikekxZ 'kh?kz
izHkkookyh izrhr gksrh gSA vk/k 'kh'kh (vk/s f'kjnnZ) esa tgk¡ fdlh nok dk izHkko
u gks ogk¡ vikekxZ vkS"kf/ ds iÙkksa dk Lojl dku esa Mkyus ek=k ls vk/k 'kh'kh jksx
dh lekfIr gks tkrh gSA

Toj esa Hkh vikekxZ dh ifÙk;ksa ds jl dk iz;ksx ykHkdkjh fl¼ gqvk gSA nkar ds
jksxksa esa vikekxZ dh Vguh ls nkrwu djus ls ik;fj;k tSls jksx dks Hkh u"V fd;k tk
ldrk gSA

vikekxZ ds chtksa dh [khj cukdj [kkus ls dbZ fnu Hkw[k ls foJke ik;k tk ldrk
gSA blfy, vikekxZ xq.kksa dh n`f"V ls vR;Ur egÙoiw.kZ gSA ge bldk lko/kuh ls lsou
dj ykHk mBk;sa vkSj thou lq[ke; o uhjksx cuk;saA

vie`T; ;krq/kuke;lokZ vjkjl%A
vikekxZ Ro;k o;a loZa rnFk e`T;gsAA vFkoZosn 4&18@8

lanHkZ%

1- bZ'kkuka Rok Hks"ktkukeq×ts"k vk jHkkegsA pØs lglzoh;Za loZL;k vkS"k/s RokAAvFkoZosn
4&17&1

2- lR;kftra 'kiFk;kouha lgekuka iqu% ljke~A
lokZ% leà;ks"k/hjrks u% ikj;kfnfrAA vFkoZosn 4&17&2

3- ;k'k'kki 'kiusu ;k?ka ewjek n/sA
;k jlL; gj.kk; tkrekjses yksdeÙkq lkA vFkoZosn 4&17&3

4- ;ka rs pØjkes ik=ks ;ka pØquhy yksfgrsA
vkes ekals ÑR;ka ;ka pØqLr;k ÑR;kÑrks tfgA vFkoZosn 4&17&4

5- nkSLoIuka nkSthZfoR;a j{kks vHo ejkÕ;%A
nq.kkZfEuh% lokZ nqokZpLrk vLeUuk'k;keflAA 4&17&5

6- {kq/kekja r`".kkekjexksrkeuiR;rke~A
vikekxZ Ro;k o;a loZa rni e`TegsAA 4&17&6 vFkoZosnA

7- vikekxZ vks"k/huka lokZlkesd bn`'khA
rsu rs e`Te vkfLFkreFk Roexn'pjAA 4&17&8 vFkoZosnA

8- vikekxksZ¿;a ek"VqZ {ksf=k;a 'kiFk'p ;%
vikg ;krq/kuh; lokZ vjkÕ;%A vFkoZosn 4&8@7

& izkè;kid fuokl] ,l- Mh- dkyst ifjlj
eqtÝiQjuxj (m-iz-)



rÙolkj (rÙons'kuk) ds
ifjizs{; esa gs; vkSj mikns;

&MkW- t;dqekj tSu

rÙolkj nloha 'krkCnh ds vkpk;Z nsolsu dh 74 xkFkkvksa esa fuc¼ ,d
vkè;kfRed Ñfr gS] ftl ij lqizfl¼ vè;kReosÙkk vkpk;Z fo'kq¼lkxj egkjkt us
2004 bZ- esa fofn'kk (e-iz-) esa xzh"edkyhu izopu fn;s FksA mUgha dk laikfnr :i
rÙolkj (rÙons'kuk) ds :i esa izdkf'kr gSA izLrqr vkys[k esa rÙons'kuk esa vkpk;Z
fo'kq¼lkxj th egkjkt }kjk dh xbZ gs; ,oa mikns; dh ns'kuk dh lko/ku leh{kk dh
xbZ gSA

gs; 'kCn gk /krq ls ;r~ izR;; ls rFkk mikns; 'kCn mi$vk milxZ iwoZd nk
/krq ls ;r~ izR;; ls fu"iUu 'kCn gSa] ftudk vFkZ Øe'k% R;kT; vkSj xzká ;k dj.kh;
vkSj vdj.kh; gSA {k=kpwM+kef.k esa Jh oknhHkflaglwfj us dgk gS&

^gs;ksikns;foKkua uks psn~O;FkZ% Je% JqrkSA
 fda  czhfg[k.Muk;klSLr.MqykukelaHkosAA1

vFkkZr~ gs;&mikns; ;k drZO;&vdrZO; dk foosd ;fn ugha gS rks 'kkL=k esa ifjJe
djuk fujFkZd gSA pkoyksa ds u gksus ij /kU; ds dwVus ds ifjJe ls D;k iz;kstu gS\
os vkxs iqu% gs;ksikns;foosd dh egÙkk crkrs gq, dgrs gSa&

rÙoKkua p eks?ka L;kÙkf}#¼izofrZuke~A
ik.kkS Ñrsu nhisu fda dwis irrka iQye~AA2

vFkkZr~ ml gs; vkSj mikns; ds foosd ls foijhr O;ogkj djus okyksa dk rÙoKku
Hkh fu"iQy gks tkrk gSA gkFk esa fy, gq, nhid ds lkFk dqvk¡ esa fxjus okyksa dk D;k
iQy gS\

lqLi"V gS fd 'kkL=k&Lokè;k; dk iQy gs;&mikns; dk foosd gSA vkpk;Z fo'kq¼
lkxj egkjkt dh rÙons'kuk esa izlaxr% vusd=k bl lanHkZ esa ppkZ dh xbZ gSA

1- ftuok.kh Jo.k mikns;

rÙolkj ds eaxykpj.k ds O;k[;ku ds izlax esa gh gs;&mikns; dh vksj ladsr dj
vkpk;ZJh dgrs gSa fd rÙoJo.k le> esa u vkus ij Hkh mikns; gSA os fy[krs gSa&

^Hkks Kkuh! ftuns'kuk HkO; thoksa ds fy, ujd esa Hkh ns'kukyfC/ dk dkj.k curh
gSA vr% tc ftuok.kh dk ?kks"k gksrk gS rc dY;k.ksPNqdksa dks iw.kZ 'kkUr gksdj Jo.k
djuk pkfg,A dHkh&dHkh izkjC/ voLFkk esa rÙo le> esa ugha vkrk] fiQj Hkh gesa Jo.k
djrs tkuk pkfg,A*3
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vkpk;ZJh lokZFkZflf¼ ls feV~Vh ds uohu ldksjs esa ikuh dh ,d cwan Mkyus ij
fn[kkbZ u nsus dk mnkgj.k izLrqr djrs gq, dgrs gSa&

^tc ge izkjC/ voLFkk esa rÙoKku dks lqurs gSa] rc dqN ekywe ugha iM+rk gS
ijUrq tSls&tSls vè;;u c<+rk tkrk gS fd og Kku fo}ku~ ds :i esa izdV gks tkrk
gSA lkFk gh fl¼kar dgrk gS fd ftuok.kh ds Jo.k ek=k ls vla[;kr xq.kJs.kh deksZa
dh futZjk gksrh gSA*4

vkt lekt esa ?kj esa vizfrf"Br izfrek j[kdj rFkk rhFkZadj ;k eqfu dh iQksVks
yxkdj mldh iwtk djus dh izo`fÙk c<+rh tk jgh gSA LFkkiuk eaxy ds O;k[;ku ds
volj ij vkpk;ZJh us bl izo`fÙk dks mikns; ugha ekudj Li"Vr;k mUgsa iwtus ;ksX;
Lohdkj ugha fd;k gSA os Li"Vr;k dgrs gSa&

^tSu'kklu esa jtre;] Lo.kZe;] jRue;] ik"kk.ke;] v"V/krq] ef.k vkfn fufeZr
ftufcEc iwT;rk dks izkIr gSaA vU; dkxt] IykfLVd vFkok dsfedy ls cukbZ xbZ
izfrek dks izfr"Bk 'kkL=k esa iwtuh; Lohdkj ugha fd;k x;k gSA lkFk gh ;g Hkh è;ku
nsus ;ksX; gS fd vkpk;Z] eqfu;ksa o Hkxoku~ dh tks iQksVks rFkk rLohjsa ?kjksa o eafnjksa esa
yxh gqbZ gSa] os izrhd ek=k gSaA os vknj@lEeku ds ;ksX; rks gSa ijUrq v"V nzO; }kjk mudh
iwtk ugha djuk pkfg,A os iwtus ;ksX; ugha gSaA*5

vkpk;ZJh ftuok.kh ds tkuus dh vis{kk mls ekuus dks vf/d mikns; Lohdkj
djrs gSaA os dgrs gSa fd&

^xzaFkjkt le;lkjth esa vkpk;Z dqUndqUnnso us fy[kk gS fd laiw.kZ vkxe dks
d.BLFk dj yks] ?kksydj ih tkvks ijUrq tc rd rqEgkjs fo"k; ugha ?kqysaxs rc rd
dY;k.k gksus okyk ugha gSA izopulkjth dh pj.kkuq;ksx pwfydk esa Hkxoku~ dqUndqUn
us cgqr gh xgjk dFku fd;k gS& ftuok.kh dks ugha tkuus okyksa dk dY;k.k gks tk;sxk
ij ftuok.kh dks ugha ekuus okyksa dk dHkh dY;k.k ugha gksxkA blfy, ohrjkxh ok.kh
dks rqe tkuks Hkh] ekuks Hkh vkSj rnuqlkj ifj.keu Hkh djksA*6

2- fut vkRek ije mikns;] iap ijes"Bh Hkh mikns;] nsg gs;

rÙo ds eq[; nks Hksn gSa& Loxr vkSj ijxrA fut vkRek ls vR;Ur fHkUu gksus ds
dkj.k iap ijes"Bh dks Hkh ijxr rÙo dgk x;k gSA vkpk;ZJh dgrs gSa&

^os gekjs vkjkè; gSa] ij lkè; rks ,dek=k fut ijekRe Hkko gh gSA ml ije lkè;
vkRenso dh flf¼ dk lk/u iap ijes"Bh dh vkjk/uk gS ijUrq lkè;Hkwr rks ek=k fut
vkRek gh gSA*7

^;FkkFkZ esa fu'p; n`f"V ls fut 'kq¼kRek gh gekjk ije è;s; gS] O;ogkj n`f"V ls
iap ijes"Bh è;s; gSaA 'ks"k inkFkZ gs; gSa] Ks; gSaA ije 'kq¼ fu'p; u; ls fut vkRek
gh è;s; gS] mikns; gSA xzaFkjkt okjlk.kqosD[kk esa Hkh dqUndqUnkpk;Zth us fy[kk gS&

v#gk fl¼kbfj;k mo>k;k lkgq iapijesV~BhA
rsfogq fpV~Bfn vkns rEgk vknk gq es lj.kaAA8
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vfjgUr] fl¼] vkpk;Z] mikè;k; vkSj lk/q ;s ik¡pksa ijes"Bh vkRek esa gh fojkts
gSa] blfy, vkRek gh esjk ije è;ku gS] vkRek gh ije è;s; gS] vkRek gh ije mikns;
gSA*9

tks fu'p; è;s; gS] ogh esjk vkRek gS vkSj fu'p; è;s; dh iwfrZ rc gksxh tc
rqe gs; :i nsg dks NksM+ nksxsA*10

3- foHkwfr ds fy, rU=k&eU=k dk iz;ksx gs;

foHkwfr dks loZLo ekuus okys dks Hksn foKku dSls gks ldrk gS\ vkt ykSfdd
iz;kstuksa ds fy, Jkod rks Jkod Je.k Hkh ra=k&ea=k] xaMk] rkcht] j{kklw=k] ekyk]
eaf=kr ukfj;y vkfn dk /M+Yys ls iz;ksx dj jgs gSaA lk/qvksa }kjk ra=k&ea=k dk ykSfdd
dk;ksZa ds fy, iz;ksx vfopkfjrjE; gks ldrk gSA bl fo"k; esa vkpk;ZJh fy[krs gSa&

^tks foHkwfr ds fy, rU=k&eU=k ds ihNs nkSM+ jgs gSa] mUgsa u rks vius iq.; ij
fo'okl gS vkSj u ftuok.kh ijA peRdkj esa yqV jgs gks] ij vkRe&peRdkj dks [kks jgs
gksA ;fn lalkj ds nsoh&nsork dqN nsrs gksrs rks os Lo;a viuh vk;q dks D;ksa ugha c<+k
ysrsA è;ku j[kuk vKkuh peRdkjksa esa ?kwerk gS] Kkuh psru peRdkj esa je.k djrk gSA11

^fn'kkcks/* vDVwcj 2007 eas Jh lqjs'k ^ljy* dh bl fo"k; esa izdkf'kr dqN
iafDr;k¡ lekt ds fn'kkcks/ ds fy, mn~/`r djuk t:jh le>rk gw¡] rkfd vkpk;ZJh
dh Hkkouk vkSj Li"V gks ldsA os fy[krs gSa&

^fdlh tSu lk/q dks rU=k&eU=k dh lsuk ds lkFk ns[ksa rks fo'okl dj ysa fd mUgsa
tSukxe dk Bksl Kku ugha gSA iQyr% HkVdu dh p;kZ esa th jgs gSaA muds ikl nks&nks]
pkj&pkj Jkodksa ds lewg tkosa vkSj deZ fl¼kar dk vè;;u djus dks eukosaA tks eku
tkosa] muesa ifjorZu dh izrh{kk djsa vkSj tks u ekusa rks mUgsa /eZ dh nqdku pykus okyk
O;kikjh ekusaA ,slk O;kikjh ftls vius ykHk vkSj ;'k dh fpark gS] ijUrq lekt vkSj
/eZ dh ughaA12

4- vU; Jkodksa dks fo?udkjd HkfDr Hkh mikns; ugha

izk;% ns[kk tkrk gS fd vusd Jkod eafnj esa izos'k djrs gh vius e/qj d.B ls
brus tksj&tksj ls HkfDr djuk izkjaHk dj nsrs gSa fd igys ls 'kkar Loj esa HkfDr dj
jgs Jkodksa dk è;ku vuk;kl gh HkfDr ls fopfyr gks tkrk gS rFkk mudk è;ku
uoizfo"V HkDr dh vksj pyk tkrk gSA muds fy, vkpk;ZJh dgrs gSa&

^HkfDr rks djuk ij foosd ds lkFk djuk rkfd vU; Jkodksa dks vUrjk; ugha
iM+sA ge dHkh&dHkh HkfDr djrs le; foosd [kks nsrs gSa fd geus rks fu;e fy;k gS
fd Hkxoku~ dh osnh ds lkeus [kM+s gksdj gh tki djsaxsA ysfdu mlds ckn vkius lkspk
fd fdrus yksx eu elksl djds vkidh ihB dh gh oanuk dj pys tkrs gSaA dk'k]
eSa Hkxoku~ ds psgjs dks ns[k ysrkA ;gk¡ vkius n'kZukoj.kh deZ dk cU/ dj fy;kA
ftuok.kh esa fy[kk gS fd ,d O;fDr ikB dj jgk gS vkSj vkius brus tksj ls vkokt
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dj nh fd ikBh dh vkokt nc xbZ] ;g vlekf/ dk dkj.k gSA13

5- eqfDr iq#"kkFkZ ije mikns; fdUrq iq#"kkFkZ=k; esa /eZ iq#"kkFkZ mikns;

rÙolkj esa vkpk;Z nsolsu us dgk gS fd nsg ds jksx] lM+u] iru] tjk vkSj ej.k
dks ns[kdj tks HkO; vkRek dks è;krk gS] og ikap izdkj ds 'kjhjksa ls eqDr gks tkrk
gSA14 bl dFku ls Li"V gS fd 'kjhj ds izfr eeRo :i cfgjkReiuk gs; gS vkSj 'kjhjksa
ls eqfDr :i eks{k iqjQ"kkFkZ ije mikns; gSA fdUrq tc gekjs le{k /eZ] vFkZ ,oa dke
iqjQ"kkFkZ dh mifLFkfr gks] rc ml n'kk esa /eZ iqjQ"kkFkZ gh mikns; gSA Hkjr pØorhZ
dk mnkgj.k nsrs gq, vkpk;ZJh fy[krs gSa&

^ns[kks lalkj dh n'kk] ,d lkFk rhu phtsa izkIr gqbZa& pØjRu izdV gqvk] iq=kjRu
izkIr gqvk vkSj rhFkZadj dks dSoY; dh izkfIr gqbZ ,d le; esaA lsukifr lans'k ysdj
igqap x;k fd vk;q/'kkyk eas pØjRu izdV gqvk gSA jktizklkn ls nkfl;ksa dh HkhM+
vkdj dgus yxh fd egkjkuh dks iq=kjRu dh izkfIr gqbZ gS vkSj ouiky us vkdj lans'k
fn;k& gs pØs'k! izFke rhFkZadj Hkxoku~ vkfnukFk Lokeh dks dSykl ioZr ij dSoY;
dh izkfIr gqbZA ;g Fkk iq.; dk osxA Kkuh tho ;gk¡ foosd yxkrk gS fd igys dkSu
ls iqjQ"kkFkZ ds iQy dks Hkksxk tk;sA ,d {k.k dks LrC/ gks x;k pØorhZ Hkjrs'kA fiQj
cksyk ftldh izkfIr ds fy, eqfutu Hkh ifjJe djrs gSa] ,sls /eZ iqjQ"kkFkZ ds iQy dh
izkfIr gqbZ gSA vr% rhFkZadj ds dSoY; dh iwtk igys gksuk pkfg,A*15

6- vklzo gs;] laoj&futZjk&eks{k miksn;

ije mikns; eks{k dh miyfC/ jkx}s"k dh gkfu rFkk Kku ,oa oSjkX; dh Hkkouk
iwoZd fd;s x;s ri ls gksrh gS D;ksafd laojlfgr ri gh eks{klkis{k futZjk dk dkj.k
curk gSA vkpk;ZJh rÙolkj dh 51oha xkFkk dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd&

^Hkks Kkuh! deZ ds iQy dks Hkksxrs le; u jkx djks u }s"k djksA tks  deZ ds
foikd esa jkx&}s"k ugha djrk] og iwoZlafpr deZ dk fouk'k dj nsrk gS ,oa u;s deZ
dk cU/ ugha djrkA ;fn jkx}s"k djrs jgksxs rks dHkh eks{k ugha gksxk D;ksafd iwoZ deZ
u"V rks gq;s] ijUrq uohu deZ dk ca/ gks x;kA tks eqeq{k tho gksrk gS] og iwoZ ds deZ
dks rks uk'k djrk gS vkSj orZeku esa fdckM+ cUn dj ysrk gSA blh dk uke laoj gSA
laoj lfgr futZjk eks{kekxZ esa iz;kstuHkwr gS vkSj laoj ls jfgr futZjk eks{kekxZ esa
dk;Zdkjh ugha gSA laoj ,oa futZjk dh izkfIr fcuk riL;k ds laHko ugha gSA vkpk;Z
Hkxoku~ mekLokeh egkjkt us rÙokFkZlw=k esa dgk gS& ^riLkk futZjk p*A ri ls futZjk
Hkh gksrh gS vkSj laoj Hkh gksrk gSA blfy, gs euhf"k;ks! laoj dh vksj c<+ks] futZjk dh
vksj c<+ks] vklzo dks NksM+ksA vklzo gs; rÙo gS] laoj&futZjk ,oa eks{k mikns; rÙo gaSA16

7- n;k /eZ Hkh /eZ dk ewy gksus ls mikns;

rÙolkj dh 72oha xkFkk ds O;k[;ku esa fl¼ksa dh foospuk ds lanHkZ esa vkpk;ZJh
fy[krs gSa ̂ dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd yksx Hkxoku~ dh [kkst rks djus yxrs gSa] fdUrq
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balku dh [kkst ugha djrsA ;fn balku dh [kkst dh xbZ rks Hkxoku~ rks vius vki cu
tkvksxsA17

bl izlax esa vkpk;ZJh us ,d euksje n`"VkUr fn;k gS fd ,d pkSchlh ftuky;
esa cSy ls ysdj flag rd lHkh rhFkZadjksa ds fpÉ okys tkuoj bdV~Bs gksdj izfrekvksa
ds lkeus cSB x;sA mUgsa ns[kdj ,d cqf<+;k ewPNkZ [kkdj fxj xbZA ml ewfPNZr cqf<+;k
dks ns[kdj deZ fl¼kUr ds Kkrk] vè;kReosÙkk /ekZRek iqjQ"k vius&vius v/hr Kku
dh ckrsa dgdj pys x;s ijUrq ml cqf<+;k ij fdlh dks Hkh n;k ugha vkbZA vkpk;ZJh
dgrs gSa fd&

^lcus deZfl¼kar vkSj vkRek ds mins'k fn;s ijUrq ^/eZL; ewya n;k* dh ppkZ
fdlh us ugha dhA og euq"; gh ugha gS ftlds vUnj djQ.kk@ n;k dh Hkkouk ugha gksA
euq"; ogh gS ftlds vUnj izse] okRlY;] n;k] ,dRo n`f"V fNih gSA tc rd ,dRo
n`f"V ugha cusxh] ,d fl¼ esa vusd fl¼ cudj dSls fojktsaxsA*18

^tc rd LorÙo dh izkfIr ugha gksrh gS] rc rd ijxr rÙo dks Hkwy er tkukA*19

bl izdkj vkpk;ZJh fo'kq¼lkxj egkjkt us rÙons'kuk esa gs;&mikns; dh ns'kuk dh gSA
fu'p; gh mudh ;g ns'kuk 'kkL=kleqnz dks xkxj esa Hkjus tSlk nq"dj dk;Z gSA bl ns'kuk
ls HkO;ksa dk vuUr midkj gks ldsxk& ;g vlafnX/ :i esa dgk tk ldrk gSA

lanHkZ%

1-  {k=kpwMkef.k] yEc 2] 'yksd 44    2-  ogh] 45
3-  rÙolkj rÙons'kuk i`"B 1    4-  ogh] i`"B 1
5-  ogh] i`"B 3    6-  ogh] i`"B 130
7-  ogh] i`"B 8    8-  ogh] okjlk.kqosD[kk] xkFkk 12
9-  rÙolkj rÙons'kuk i`"B 35    10-  ogh] i`"B 37
11- ogh] i`"B 65    12- fn'kkcks/] vDVwcj 2007 i`"B 22&23
13- rÙolkj rÙons'kuk] i`"B 68    14- rÙolkj xkFkk 49
15- rÙolkj rÙons'kuk i`"B 127    16- ogh] i`"B 126
17- ogh] i`"B 161    18- ogh] i`"B 163
19- ogh] i`"B 165

   & vè;{k] laLÑr foHkkx]
,l-Mh- (ih-th-) dkWyst

eqtÝiQjuxj (m-iz-)



tSu fo|k eas tho&rÙo&flf¼
&MkW- clUr yky tSu

rÙo dk vFkZ&

rÙo dk vFkZ gS ^lkjHkwr inkFkZ*A ^rr~* 'kCn ls ^rÙo* 'kCn cuk gSA laLÑr
Hkk"kk esa rr~ 'kCn loZuke gSA loZuke 'kCn lkekU; vFkZ ds okpd gksrs gSaA rr~ 'kCn ls
Hkko vFkZ esa ^Ro* izR;; yxkdj ^rÙo* 'kCn cuk gqvk gSA rr~ dk vFkZ gS ^og* vkSj
^Ro* dk vFkZ gS& Hkko ;k iukA vFkkZr~ oLrq dk Hkko ;k iuk gh rÙo gSA rL; Hkko%
rÙoe~1 vFkkZr~ oLrq ds Lo:i dks rÙo dgk tkrk gSA tSls& vfXu dk vfXuRo] Lo.kZ
dk Lo.kZRo] euq"; dk euq";Ro vkfnA ̂ rÙo* 'kCn cgqr O;kid gSA ;g viuh leLr
tkfr esa vuqxr jgrk gSA tSls&Lo.kZRo leLr Lo.kZ tkfr esa O;kIr gSA og ,d gS] Hkys
gh Lo.kZ vyx&vyx gSA mlh izdkj lHkh thoksa dk thoRo ,d gS Hkys gh tho vusd
gSaA

vkReoknh n'kZu esa vkRe flf¼&

Hkkjrh; n'kZu esa vkRek ds vfLrRo dks Lohdkj djus okys n'kZu dks vkReoknh
n'kZu dgk tkrk gS vkSj vkRe&vfLrRo dks Lohdkj u djus okys n'kZu dks vukReoknh
n'kZu ekuk tkrk gSA pkokZd vkSj ckS¼n'kZu vukReoknh n'kZu ekus tkrs gSa D;ksafd bu
n'kZuksa esa vkRek uked rÙo dks ugha ekuk x;k gS] tks iwoZ vkSj mÙkj tUe esa LFkk;h :i
ls jgrk gSA 'ks"k n'kZu iqutZUe :i esa vkRerÙo dks Lohdkj djrs gSa] blfy, U;k;]
oS'ksf"kd] lka[;] ehekalk] v}Srosnkar vkSj tSun'kZu dks vkReoknh n'kZu dgk tkrk gSA

(d) xkSre Íf"k us U;k; lw=k esa vuqeku izek.k vkSj 'kkL=kh; vk/kj ij vkRek
dk vfLrRo fl¼ fd;k gS rFkk d.kkn Íf"k us oS'ksf"kd lw=k esa vkRek ds vfLrRo dks
vuqeku izek.k }kjk fl¼ fd;k gSA

izk.kkiku] fues"kksUes"k] thou] bfUnz;kUrj fodkj] lq[k&nq%[k] bPNk] }s"k] ladYi
vkfn dks vkRek ds fyax dgdj bUgha ls vkRekfLrRo fl¼ fd;k gSA2 blh izdkj U;k;
lw=kdkj us Hkh bPNk] }s"k] iz;Ru] lq[k&nq%[k] fofu.kZ;kRed Kku gsrqvksa ds }kjk vkRek
dh lÙkk dks vuqeku }kjk fl¼ fd;k gSA3 U;k;n'kZu esa ekulizR;{k ds }kjk Hkh vkRek
dh lÙkk dks fl¼ fd;k x;k gS ysfdu oS'ksf"kdn'kZu esa d.kkn vkSj iz'kLrikn vkRek
dks ekul izR;{k ugha ekurs gSaA4

([k) lka[;n'kZu eas vkReflf¼&

1- lka[;n'kZu ds vuqlkj leqnk; :i tM+ inkFkZ nwljksa ds fy, gksrs gSa Lo;a ds
fy, ughaA izxfr vkSj mlds leLr dk;Z la?kkr :i gksus ls ftlds fy, gS ogh iqjQ"k gSA
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2- f=kxq.kkfn foi;Z;kn~ vFkkZr~ rhuksa xq.kksa ls fHkUu gksus ls iqjQ"k dh lÙkk dk vuqeku
gksrk gSA lalkj ds lHkh inkFkZ lÙo] jt vkSj re :i gSaA vr% bu xq.kksa ls fHkUu ftldh
lÙkk gS] ogh iqjQ"k&vkRek gSA

3-  lalkj ds leLr inkFkksZa dk dksbZ u dksbZ vf/"Bkrk gksrk gSA vr% cqf¼
vgadkjkfn dk tks vf/"Bkrk gS] ogh iq#"k gSA

4- lq[k&nq%[k dk tks HkksDrk gS ogh iq#"k gSA ;gk¡ HkksDrk dk vFkZ nz"Vk fd;k x;k
gSA cqf¼ vkfn inkFkZ n`'; gaSA vr% budk nz"Vk gksuk vfuok;Z gSA bl vuqeku ls fl¼
gS fd n`'; inkFkksZa dk tks nz"Vk gS] ogh iq#"k gSA

5- thou dk vafre ,oa ije y{; eks{k izkfIr ds fy, euq"; iz;Ru djrk gS] ;g
mldh izo`fÙk gksrh gSA bl izdkj dh izo`fÙk ls fl¼ gksrk gS fd izÑfr vkfn ls fHkUu
iq#"k dk vfLrRo gSA5

(x) ehekalkn'kZu esa vkReflf¼&

ehekalk lw=k esa vkReflf¼ ds izek.k izkIr ugha gksrs gSa ysfdu tSfeuh ds ckn
izHkkdj vkSj dqekfjy HkV~V vkfn nk'kZfudksa us U;k;&oS'ksf"kd vkSj lka[;ksa dh rjg gh
;qfDr;ka nh gSaA6 'kcj Lokeh us ekul izR;{k ds }kjk vkRek dh lÙkk fl¼ dh gSA7

;K fofgr iQy ds HkksDrk ds :i esa vkRekfLrRo fl¼ fd;k gS D;ksafd deksZa dk
iQy vo'; feyrk gSA vr% deZ djus okyk vkSj Hkksxus okyk 'kjhjkfn ls fHkUu vkRek
uked rÙo vo'; gSA8

(?k) v}Sr osnkUrn'kZu esa vkReflf¼&

v}Sr osnkUrn'kZu ds vuqlkj vkRek dh lÙkk Lo;afl¼ gSA vuqHko djus okys ds
:i esa vkRek dh lÙkk Lo;afl¼ gSA ;fn Kkrk ds :i esa vkRek dh lÙkk u ekuh tk;
rks fdlh Hkh Ks; fo"k; dk Kku u gks ldsxkA vr% vuqHkodÙkkZ ds :i esa vkRek dh
lÙkk fl¼ gksrh gSA9

(Ä) tSun'kZu esa vkRekfLrRo dh flf¼&

tSu n'kZu ds izeq[k vkpk;Z Lokeh leUrHknz] fl¼lsu] iwT;ikn] HkV~V vdyadnso]
fo|kuUn] gfjHknz] ftuHknzxf.k] izHkkpan] efYy"ks.k vkSj xq.kjRu vkfn us vkRek dh lÙkk
dks izR;{k vkSj vuqekukfn lcy] vdkV~; izek.kksa }kjk fl¼ fd;k gSA

1- vkpk;Z iwT;iknLokeh& tSu vkpk;Z iwT;iknLokeh us LkokZFkZflf¼ esa fy[kk
gS fd& 'oklksPN~okl :i dk;Z ls fØ;koku~ vkRek dk vfLrRo mlh izdkj fl¼ gS
ftl izdkj ;U=kewfrZ dh ps"Vkvksa ls mlds iz;ksDrk dk vfLrRo fl¼ gksrk gSA11

2- vkpk;Z HkV~V vdyadnso & vkpk;Z HkV~V vdyadnso ds vuqlkj 'oklksPN~okl
:ih fØ;k,a fcuk dkj.k ds ugha gksrh gaS D;ksafd ;s fØ;k,a fu;eiwoZd gksrh gSaA
foKkukfn vewrZ gSa blfy, muesa izsj.kk 'kfDr dk vHkko gksrk gSA vr% os bu fØ;kvksa
ds dkj.k ugha gks ldrs gSaA :i LdU/ ds }kjk Hkh fØ;k,a ugha gks ldrh gSa D;ksafd
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:iLdU/ vpsru gSA vr% fl¼ gS fd 'oklksPN~okl :i dk;Z dk tks dÙkkZ gS] ogh
vkRek gSA12

vkRek dk izR;{k ugha gksus ls] mldk vHkko ekuuk furkUr xyr gS D;ksafd bfUnz;
fujis{k vkRetU; dsoyKku :i ldy izR;{k ds }kjk 'kq¼kRek dk izR;{k gksrk gS ,oa
ns'kizR;{k vof/ vkSj eu% i;Z; Kku ds }kjk deZ&uksdeZ la;qDr v'kq¼kRek dk izR;{k
gksrk gSA13

bfUnz; izR;{k ls vkRek dk izR;{k u gksus ls mldk vHkko fl¼ ugha fd;k tk
ldrk gS D;ksafd bfUnz; izR;{k tSun'kZu esa ijks{k izek.k ekuk x;k gSA ?kVkfn ijks{k gaS
D;ksafd vxzkgd fufeÙk dkj.kksa ls] /wi ls vuqfer vfXu dh rjg xzká gksrs gSaA bfUnz;k¡
vxzkgd gSa D;ksafd muds u"V gks tkus ij Le`fr mRiUu gksrh gSA ftl izdkj f[kM+dh
ds u"V gks tkus ij mlds }kjk ns[kus okyk fo|eku jgrk gS mlh izdkj bfUnz;ksa ls ns[kus
okys vkRek dh lÙkk jgrh gSA

HkV~V vdyadnso us bfUnz; ladyukRed Kku }kjk vkRek dk vfLrRo fl¼ djrs
gq, dgk gS fd bfUnz; vkSj muls mRiUu Kkuksa esa ^tks eSa ns[krk gw¡] ogh eSa p[krk gw¡*
,dRo fo"k;d iQy ugha ik;k tkrk gSA ysfdu bl izdkj dk ,dRo fo"k;d Kku gksrk
gSA vr% bfUnz;ksa }kjk tkus x;s fo"k;ksa ,oa Kkuksa esa ,dlw=krk ns[kus okys xzghrk ds :i
esa vkRek dh lÙkk fl¼ gksrh gSA bfUnz;ksa ls ,slk ugha gks ldrk gS D;ksafd os vpsru
,oa {kf.kd gSaA vr% bfUnz;ksa ls fHkUu ldy Kku vkSj fo"k; dks xzg.k djus okyk dksbZ
gksuk pkfg, vkSj tks ,slk gS ogh vkRek gSA15 vk- efYy"ks.k us L;k}kneatjh esa Hkh
ladyukRed Kku ds }kjk vkRek dh lÙkk dks fl¼ fd;k gSA16

3- vkpk;Z ftuHknzxf.k Je.k& vkpk;Z ftuHknzxf.k us Lej.kkfn foKku :i xq.kksa
ds vk/kj ij vkRek dk vfLrRo fl¼ djrs gq, dgk gS fd vkRek dk vfLrRo izR;{k
gksrk gS D;ksafd mlds Lej.kkfn foKku :i xq.kksa dk Lolaosnu izR;{k gksrk gSA ftu xq.kksa
ds xq.kksa dk izR;{k vuqHko gksrk gS mldk Hkh izR;{k gksrk gSA tSls ?kV :i xq.k ds :ikfn
xq.kksa ds izR;{k vuqHko gksus ls ?kV dk izR;{k vuqHko gksrk gS] mlh izdkj vkRek ds xq.k
Kkukfn dk izR;{k vuqHko gksus ls vkRek dk Hkh izR;{k vuqHko gksuk ekuuk pkfg,A ;fn
xq.k vkSj xq.kh dks fHkUu ekuus okys Kku xq.k ls vkRek :i xq.kh dh lÙkk Lohdkj u
djsa rks :ikfn xq.kksa ds vk/kj ?kVkfn inkFkksZa dh Hkh lÙkk ugha ekuuh pkfg,A vr%
Lej.kkfn xq.kksa ds }kjk vkRek dh lÙkk fl¼ gksrh gSA17 ftuHknzxf.k us vkRek dh flf¼
xq.kksa ds vk/kj ds vykok bfUnz;ksa ds vf/"Bkrk ds :i esa 'kjhj ds dÙkkZ ds :i esa]
vnkrk] HkksDrk] nsgkfn la?kkrksa ds Lokeh ds :Ik esa vkRekfLrRo dh flf¼ dh gSA

4- vkpk;Z gfjHknz& 'kkL=kokrkZleqPp; ds dÙkkZ us Hkwr pSrU;okn dk [k.Mu
djds vkRek dh lÙkk dks fl¼ djrs gq, dgk gS fd vkRek psruk dk vk/kj gS] blfy,
lnk fLFkr 'khy rÙo ds :i esa mldh lÙkk fl¼ gksrh gSa vkSj ;gh vkRe rÙo ijyksd
tkrk gS blfy, ijyksdh ds :i esa vkRek dh lÙkk fl¼ gSA18
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5- vkpk;Z fo|kuUn& vkpk;Z fo|kuUnth us lR;'kklu ijh{kk esa dgk gS fd
fp=k ns[kdj iqjQ"k dgrk gS fd ;g ltho fp=k gSA ;|fi fp=k vtho gS ysfdu mlesa
tho dh xkS.k dYiuk dh x;h gSA ;fn tho dk vfLrRo u gksrk rks ;g fp=k ltho
gS] ,slk dFku ugha gksuk pkfg,A bl izdkj dh xkS.k dYiukvksa ds vk/kj ij dgk tkrk
gS fd tks ltho inkFkZ gS ogh vkRek gSA19

6- oknhHkflag& vkpk;Z oknhHkflag us L;k}knflf¼ esa vFkkZifÙk izek.k }kjk vkRek
dh lÙkk dks fl¼ djrs gq, dgk gS fd /ekZfn dk dÙkkZ vkRek gS] vU;Fkk lq[k&nq%[k
ugha gksrsA lq[k&nq%[k dk vuqHko gksrk gS] blfy, /ekZfn dk dÙkkZ vkRek gSA bl izdkj
vFkkZifÙk izek.k ls vkRek dh flf¼ gksrh gSA20

7- vkpk;Z izHkkpUnz&
d- 'kCn] :i vkSj jlkfn Kku fdlh vkJ;Hkwr nzO; esa jgrs gSa D;ksafd os xq.k gSaA

tks xq.k gksrs gSa os vius vkfJr nzO; esa jgrs gSaA tSls :ikfn xq.k ?kM+s ds vkfJr
jgrs gSaA 'kCnkfn xq.k ftl nzO; ds vkfJr jgrs gSa] ogh vkRek gSA21

[k- vkpk;Z izHkkpUnzth ds vqulkj Kku] lq[k vkfn dk;ksZa dk dksbZ miknku dkj.k
vo'; gS D;ksafd ;s dk;Z gSaA tks dk;Z gksrk gS mldk miknku dkj.k gksrk gSA
tSls ̂ ?kV* dk;Z gksus ls feV~Vh mldk miknku dkj.k gSA vr% Kku] lq[k vkfn
dks tks miknku dkj.k gS] ogh vkRek gSA22

x- U;k; dqeqnpUnz esa vkpk;Z us fy[kk gS fd& thfor 'kjhj fdlh dh izsj.kk }kjk
lapkfyr gksrk gS D;ksafd ;g 'kjhj bPNkuqlkj fØ;k djrk gSA tks bPNkuqlkj
fØ;k djrk gS mldk lapkyu vo'; gksrk gSA tSls& jFk dk lapkyd jFkh
gksrk gS] mlh izdkj bl 'kjhj dk tks lapkyd gS] ogh vkRek gSA23

?k- vkRek&flf¼ esa bfUnz;ksa dks izsjd :i ekurs gq, izHkkpUn th dgrs gSa fd
Jks=kkfn bfUnz;k¡ dj.k gSaA vr% mudk dksbZ izsjd gksuk pkfg, D;ksafd tks dj.k
gksrs gSa] os izsfjr gksdj gh viuk dk;Z djrs gSaA tSls clwyk c<+bZ ls izsfjr gksdj
Nsnukfn fØ;k djrk gSA Jks=kkfn bfUnz;ka ftlls izsfjr gksdj dk;Z djrh gSa ogh
vkRek gSA24

8- efYy"ks.k lwfj& L;k}kneatjh ds dÙkkZ vkpk;Z efYy"ks.k lwfj us 'kjhj ds
vf/"Bkrk ds :i esa vkRek dh lÙkk fl¼ djrs gq, dgk gS fd fgr :i lk/uksa dk
xzg.k vkSj vfgr :i lk/uksa dk R;kx iz;RuiwoZd gh gksrk gS D;ksafd og fof'k"V fØ;k
gSA ftruh fof'k"V fØ;k,a gksrh gSa] os iz;Ru iwoZd gh gksrh gSaA tSls jFk dh pyus okyh
fof'k"V fØ;k lkjFkh ds iz;Ru ls gksrh gS] mlh izdkj 'kjhj dh O;ofLFkr ;k fof'k"V
fØ;k Hkh fdlh ds iz;RuiwoZd gksrh gSA ftlds iz;Ru ls ;g fØ;k gksrh gS] ogh vkRek
gSA25

9- xq.kjRu lwfj& xq.kjRu lwfj ds vuqlkj ^vtho* 'kCn dk izfri{kh ^tho* dk
vfLrRo vo'; gS D;ksafd vtho 'kCn O;qRifÙk fl¼ vkSj 'kq¼ in dk izfr"ks/ djrk
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gSA ftl fu"ks/kRed 'kCn ds }kjk O;qRifÙkeku~ vkSj 'kq¼ in dk izfr"ks/ gksrk gS] mldk
izfri{kh vo'; gksrk gSA vtho fu"ks/okph 'kCn ;kSfxd rFkk v[k.Mtho dk fu"ks/
djrk gSA blfy, vtho ds izfri{kh tho dk vfLrRo fo|eku gSA26

mi;qZDr vkReoknh fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kjhjkfn ls fHkUu vkRek dh Lora=k
lÙkk okLrfod :i ls vfLrRo esa gSA

lanHkZ&

1- lokZFkZflf¼ i`"B 7
2- oS'ksf"kdlw=k 3@2@4&13
3- U;k;lw=k 3@1@10
4- Hkkjrh; n'kZu& la- MkW- uan fd'kksj nsojkt i`"B 311
5- (1) lka[;dkfjdk 17 (2) lka[;izopulw=k 1@66  (3) ;ksxlw=k 4@24
6- (1) 'yksdokfrZd@ vkReokn   (2) ra=kokfrZd% izHkkdj i`"B 516
7- czãlw=k] 'kadj Hkk"; 1@1@5 i`"B 14
8- ogh
9- czãlw=k 'kadjHkk"; 2@3@7 i`"B 542
10- ogh
11- lokZFkZflf¼ 5@19 i`"B 288
12- rÙokFkZokfrZd 5@19 38 i`"B 473
13- rÙokFkZokfrZd 2@8@18@ i`"B 123
14- rÙokFkZokfrZd 2@8@18@ i`"B 122
15- rÙokFkZokfrZd 2@8@19 i`"B 122
16- L;k}kneatjh dkfjdk 17 i`"B 173
17- fo'ks"kko';d Hkk";& x.k/jokn xkFkk 1558&60
18- 'kkL=kokrkZleqPp; 1@78
19- lR;'kkluijh{kk i`"B 14
20- L;k}knflf¼ dkfjdk 9&10
21- (1) U;k;dqenpanz i`"B 348  (2) izes;deyekrZ.M i`- 112
22- U;k;dqeqnpanz i`"B 649
23- U;k;dqeqnpanz i`"B 349
24- izes;deyekrZ.M i`"B 113
25- L;k}kneatjh dkfjdk 17 i`"B 174
26- "kM~n'kZuleqPp; Vhdk& xq.kjRulwfj dk- 40] i`"B 230

& Hkxoku~ iq"inUr ukFk tUeHkwfe
dkdUnh] fnx- tSu rhFkZ{ks=k
[kq[kqUnq] nsofj;k (m-iz-)



tSu/eZ esa ukjh dh fLFkfr
&MkW- jes'kpUn tSu

tSu dkuwu&

fL=k;ksa ds fo"k; esa tSu ykW vkSj fgUnw ykW esa cgqr vUrj gSA tSu ykW ds vuqlkj
fL=k;k¡ nk;Hkkx dh iw.kZr;k vf/dkfj.kh gksrh gSaA fgUnq ykW esa mudks dsoy thou i;ZUr
(Life estate) vf/dkj feyrk gSA laifÙk dk iw.kZ LokfeRo fgUnw ykW ds vuqlkj iqjQ"kksa
dks gh feyrk gSA iRuh iw.kZr;k v/kZafxuh ds :i esa tSu ykW esa gh ikbZ tkrh gSA iq=k
Hkh mlds le{k dksbZ vf/dkj ugha j[krk gSA tSu ykW esa yM+dh dsoy ckck (firkeg)
dh laifÙk esa vf/dkjh gSA firk dh futh LFkkoj laifÙk esa mldks dsoy xqtkjs dk
vf/dkj izkIr gS vkSj vius taxe nzO; dk firk iw.kZ vf/dkjh gS] pkgs ftl izdkj O;;
djsA1

fgUnw ykW esa [kkunku eq'rfjdk ferk{kjk dh n'kk esa e`r Hkzkrk dh  fo/ok dh dksbZ
gSfl;r ugha gksrh gS vkSj og dsoy Hkkstu] oL=k ik ldrh gSA

tSu ykW esa og e`r iqjQ"k ds Hkkx dh vf/dkfj.kh gksxh] pkgs mldh foHkfDr gks
pqdh ;k ugha gks pqdh gSA iq=k Hkh tSu ykW ds vuqlkj dsoy iSrkefgd laifÙk esa firk
dk lgHkkxh gksrk gS vkSj viuk Hkkx foHkDr djkdj i`Fkd~ dj ldrk gSA fdUrq firk
dh e`R;q ds i'pkr~ ml Hkkx dks ik;sxkA2

tSu ykW esa fo/ok laifÙk dh iw.kZ Lokfeuh gksrh gSA iq=kh ;k ukrh dk dksbZ
vf/dkj ugha gksrkA vr% ;fn mlds ifr ds HkkbZ Hkrhts mldks izlUu j[ksa vkSj mldk
vknj vkSj fou; djsa rks og mudks lc /u ns ldrh gSA3 L=kh dks L=kh/u ds O;;
djus dk vius thou esa iw.kZ vf/dkj gSA og mldks vius HkkbZ Hkrhtksa dks Hkh ns ldrh
gSA ,slk nku lk{kh }kjk gksuk pkfg,A5

,d ;k vf/d Hkfxuh firk ds ejs i'pkr~ dqaokjh gksa rks mudks lc HkkbZ vius
vius Hkkx dk prqFkkZa'k yxkdj C;kg nsaA6 ftl dU;k dk C;kg gks x;k gks] mldks firk
ds nzO; esa Hkkx ugha gksxkA firk us tks dqN mudks fn;k gks] ogh mldk /u gSA7 firk
dks viuh fL=k;ksa dks iq=kksa ds leku Hkkx nsuk pkfg,A8 ftl euq"; ds dsoy ,d dU;k
gks vkSj dqN larku u gks rks mldh e`R;q ds i'pkr~ mlds /u ds ekfyd iq=kh&nkSSfgr`
gksaxsA9

lkfgfR;d fooj.k&

tSu/eZ esa ukfj;ksa dh i;kZIr izfr"Bk FkhA ifr ds izR;sd dk;Z esa os lg;ksx fn;k
djrha FkhA fdlh izdkj dh 'kadk ;k dk;Z mifLFkr gksus ij iRuh fu%ladksp ifr ds
ikl tkdj f'k"Vkpkj iwoZd fuosnu djrh FkhA lksyg LoIu fn[kkbZ nsus ij ejQnsoh ifr
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ds ikl tkdj uhps vklu ij cSBh vkSj mÙke flagklu ij vk:<+ ân;oYyHk dks gkFk
tksM+dj Øe ls LoIuksa dk fuosnu fd;kA10

ekrk ds :i esa ukjh vifjfer J¼k dk Hkktu FkhA fot;kfHkxeu ds volj ij
yo vkSj dq'k ekrk dks iz.kke dj eaxykpkjiwoZd ?kj ls fudysA11 iRuh ds :i esa ukjh
ifr dks dqekxZ esa HkVdus ls cpkus dk lnSo iz;Ru djrh FkhA lhrk dh izkfIr gsrq ;q¼
esa izo`Ùk jko.k dks le>krh gqbZ eanksnjh dgrh gS& ̂ ^vkidk ;g euksjFk vR;Ur ladV
esa izo`Ùk gqvk gS blfy, bu bfUnz; :ih ?kksM+ksa dks 'kh?kz jksd yhft,A vki rks foosd
:ih lqn`<+ yxke dks /kj.k djus okys gSaA vkidh mRd`"V /hjrk] xaHkhjrk vkSj
fopkjdrk ml lhrk ds fy, ftl dqekxZ ls xbZ gS] gs ukFk! tku iM+rk gS] vki Hkh
fdlh ds }kjk mlh dqekxZ ls ys tk;s tk jgs gSa**A12 firk ds ?kj iq=kh dk ykyu&ikyu
cM+s Lusg ls gksrk Fkk13 ijUrq iq=kh ds ;kSou voLFkk izkIr dj ysus ij firk dks ;g fpark
yx tkrh Fkh fd dU;k mÙke ifr dks izkIr gksxh ;k ughaA14

dU;kvksa dh f'k{kk&nh{kk dk iwjk izcU/ fd;k tkrk FkkA os xa/oZ vkfn fo|kvksa esa
fuiq.k gksrh FkhaA15 vkHkw"k.k /kj.k djus dh izFkk fL=k;ksa esa izpfyr FkhA16 p¡oj <ksus] 'kÕ;k
fcNkus] cqgkjus] iq"i fodh.kZ djus] lqxaf/r nzO; dk ysi yxkus] Hkkstu&iku cukus vkfn
dk;ksZa esa mudh fuiq.krk dk mYys[k feyrk gSA17

;q¼kfn ds fy, lsuk ds iz;k.k esa Hkh fL=k;k¡ tkrh FkhaA otzukfHk dh fnfXot; ds
izlax esa lsuk ds lkFk fL=k;ksa ds tkus dk Hkh o.kZu gqvk gSA18 lkoZtfud mRloksa ,oa
vusd izdkj ds vkeksn&izeksnksa eas ukjh dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gSA19

dU;k,a vius firk ls fdlh fo"k; ij fu%ladksp ckrphr djrh FkhaA Jherh vius
firk otznUr ls vius iwoZHko ds ifr yfyrkax ds fo"k; esa fofHkUu ftKklk;sa O;Dr
djrh gSA20 egkjktk otzckgq dh if.Mrk uke dh /k; cM+h prqj FkhA Jherh dks
iwoZtUe ds Lej.k gksus ij if.Mrk yfyrkax dk fp=k ysdj egkiwr ftuky; xbZ vkSj
yfyrkax dk ifjp; izkIr dj okfil vkbZA21

vkfniqjk.k ls Kkr gksrk gS fd dU;k vkSj iq=k esa dksbZ vUrj ugha FkkA nksuksa leku
:i ls laLdkfjr fd, tkrs FksA22 vkfniqjk.k eas dU;k tUe dks vfHk'kki ugha ekuk x;k
gSA23 ckY;koLFkk ls gh dU;k dks uwiqj vkfn vyadkjksa ls vyaÑr fd;k tkrk FkkA24

lejkbPpdgk esa dU;k dh f'k{kk&nh{kk ij fo'ks"k cy fn;k x;k gS_ D;ksafd :i] dyk]
foKku vkfn dU;k ds xq.k ekus tkrs FksA25 bUgha xq.kksa ls ;qDr dU;k fookg ds ;ksX; ekuh
tkrh FkhA fp=kdyk ds lkFk&lkFk mls dkO; vkfn dh Hkh f'k{kk nh tkrh FkhA26

ekrk&firk viuh dU;k dks dyk&foKku vkfn ls lqf'kf{kr djus dk Hkjiwj iz;kl djrs
FksA27 :i] dyk ,oa foKku vkfn ls ;qDr dU;k;sa ;qokoLFkk dks izkIr gksus ij fookg
;ksX; le>h tkrh FkhA28

lejkbPpdgk esa Hkk;kZ dks x`g.kh uked laKk ls lacksf/r fd;k x;k gSA
(le-d- 4 i`- 358)A og ?kj x`gLFkh dh lkezkKh le>h tkrh Fkh rFkk vius ifr dh
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thoulafxuh rFkk lykgdkj le>h tkrh FkhA (le- d- 1 i`- 181) ?kj esa izos'k djrs
gh lkl&llqj cgw dk lEeku djrs Fks rFkk ifr mls thou lkFkh ds :i esa xzg.k djrk
FkkA vr% ifr&iRuh ds chp lgdkfjrk iw.kZ Hkkouk ds iQyLo:i iRuh dks fe=kor~
le>k tkrk FkkA (le- d- 9 i`- 925)

vkfniqjk.k esa dgk x;k gS fd tuuh dks vius iq=k ds fookg ds volj ij lcls
vf/d izlUurk gksrh FkhA29 ejQnsoh dks uohu iq=ko/q;sa izkIr dj vR;f/d izlUurk
gqbZA30

firk dh vis{kk ifjokj esa ek¡ dks vf/d izse vkSj lEeku izkIr FkkA Hkxorh lw=k31

esa vEe 'kCn fir` 'kCn ls igys iz;qDr gqvk gS&vEekfi;jks ;gka ;g Hkh Kkr gksrk gS
fd ifr vkSj iRuh /eZ ds leku lgHkkxh FksA ;fn ifr izozftr gksus dk fu.kZ; ys ysrk
Fkk rks iRuh dHkh Hkh ck/d ugha gksrh FkhA /kfeZd {ks=k esa og ifr dk vuqxeu djrh
FkhA bl izdkj og ,d 'kkafriw.kZ okrkoj.k dk fuekZ.k djrh FkhA ifr mls thou ;k=kk
dk lgHkkxh ekurk FkkA lkalkfjd dk;ksZaa esa og mls fuanuh; oLrq ugha ekurk FkkA ;g
ckr Jsf.kd rFkk mldh iRuh psyuk rFkk mn;u ,oa mldh iRuh ds lacU/ksa ls fofnr
gksrh gSA flU/q lkSohj dh jkuh izHkkorh nsoh Hkxoku~ egkohj ds ifo=k mins'kksa dks lquus
ds fy, jktx`g ds ckgj xq.kf'kyk pSR; rFkk ohrHk; uxj ds e`xou dh /eZlHkk esa
tkrh gSA tc mn;u lalkj NksM+dj nh{kk xzg.k dj ysrs gSa vkSj Hkxoku~ egkohj dh 'kj.k
esa pys tkrs gSa rks og chp esa ck/d ugha curh gSA

gfLrukiqj ds jktk cy us] tc mldh jkuh v¼Zjkf=k ds le; LoIu ns[kus ds ckn
mlds d{k esa izfo"V gqbZ] rc mldk Lokxr fd;kA igys mlus mls lq[kklu ij cSBk;k
rFkk e/qjopu cksydj mldk lEeku fd;kA vuUrj vizR;kf'kr vkxeu ds fo"k; esa
iwNkA mlus lEekutud 'kCnksa esa vius LoIu dk fuosnu fd;k vkSj dgk fd ,d lqUnj
flag dks xtZuk djrs gq, mnj esa izfo"V gksrs gq, ns[kk gSA viuh esèkk ds vk/kj ij jktk
us bl LoIu dh O;k[;k bl izdkj dh fd og ,d egku~ iq=k dks tUe nsxhA vuUrj
mlus mls bl lkSHkkX; ij c/kbZ nhA

czkã.kdq.Mxzke esa Í"kHknÙk czkã.k us Hkw'kkyd pSR; esa Hkxoku~ egkohj ds mins'k
lqus vkSj og izlUurk iwoZd cSyxkM+h esa cSBkdj iRuh nsouUnk dks ys x;k vkSj nksuksa us
Hkxoku~ egkohj ls izozT;k vaxhdkj dhA32 JkoLrh ds Je.kksikld vkSj Je.kksikfldk
'ka[k rFkk mRiyk dk thou vkn'kZ nkEiR; thou Fkk] tks fd ikjLifjd izse] J¼k]
HkfDr vkSj lEeku ls Hkjk gqvk FkkA os lkalkfjd dk;ksZa vkSj iwtu oxSjg esa ifo=k ân;
ls thou ;kiu djrs FksA

ea[k ea[kfy vkSj mldh iRuh Hknzk us fu/Zurk dh dfBukbZ;ksa esa jgdj Hkh 'kkafr
vkSj larks"k ds lkFk mrkj&p<+ko okyh ftanxh fcrkbZA HkkSfrd vkink;sa mUgsa ,d nwljs
ls vyx ugha dj ldha vkSj u mudh 'kkfUr Hkax dj ldhaA ,dckj x`gfoghu thou
O;rhr djrs gq, tc Hknzk xHkZorh Fkh rks mUgksaus ljo.k xzke esa ,d czkã.k xkscgqy dh
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xks'kkyk esa 'kj.k yhA os ,d xk¡o ls nwljs xk¡o ?kwedj o"kkZdky O;rhr dj jgs Fks]
D;ksafd muds ikl jgus dks ?kj ugha FkkA xjhch vkSj d"V ds chp mi;qZDr xks'kkyk esa
Hknzk us ea[kfyiq=k xks'kky dks tUe fn;kA mudh thou ;k=kk dfBukbZ;ksa ds eè;
lkFk&lkFk xqtjrh xbZ fdUrq mUgksaus iRuh vkSj ifr ds ifo=k feyu ds32 vkn'kZ dks
frykatfy ugha nhA

x`gLFk thou esa izos'k ds fufeÙk ;qok vkSj ;qorh dks ,d lw=k esa ck¡/us ds fy,
fookg gksrk FkkA HkksxHkwfe ds le; L=kh&iqjQ"k dk tksM+k lkFk gh mRiUu gksrk Fkk vkSj
izsecU/u c¼ gq, lkFk gh mudh33 e`R;q gks tkrh FkhA ckn esa fookg lacU/h dbZ izFkk;sa
izpfyr gqbZaA fdlh 'kqHk fnu tcfd lkSE;xzg lkeus fLFkr gksrs Fks] Øwj xzg foeq[k gksrs
Fks vkSj yXu eaxydkjh gksrh Fkh] rc fL=k;ksa ds eaxyxhr] rqjgh dh èofu vkfn fØ;kvksa
ds lkFk dU;k dks ysdj firk oj ds ?kj ij gh fookg dk;Z laiUu djk nsrs FksA34

dHkh&dHkh oj ds fdlh lqUnj :i vkSj xq.kksa okyh dU;k ij vklDr gks tkus ij og
Lo;a vFkok mldk firk dU;k ds firk ls dU;k dh izkfIr gsrq ;kpuk djrk FkkA firk
mlds dqy] :i] xq.k rFkk vk;q vkfn dk fopkj dj LohÑfr ;k vLohÑfr nsrs FksA35

vLohÑfr nsus ij dHkh&dHkh ;q¼ gksrk Fkk vkSj ;q¼ esa ;fn oj i{k thr tkrk Fkk
rks mlds cy vkSj ikSjQ"k ls izHkkfor gksdj ;k foo'krk ds dkj.k mls dU;k nsuh iM+rh
FkhA36 iÁpfjr esa izse fookg ds cgqr ls mnkgj.k feyrs gSaA izse dk izkjaHk dHkh dU;k37

dh vksj ls gksrk Fkk] dHkh oj38 dh vksj lsA dHkh&dHkh nksuksa ,d nwljs dks ns[kdj
izseik'k esa c¡/ tkrs FksA39

mÙkjkè;;ulw=k dh lq[kcks/k Vhdk ls Kkr gksrk gS fd xa/oZ ns'k dh jkt/kuh
iq.Mªo¼Zu FkhA ogk¡ ds jktk dk uke flagjFk FkkA ,dckj mls mÙkjkiFk ls nks ?kksM+s migkj
esa feysA jktk us mudh ijh{kk djuh pkghA ,d ij jktk Lo;a p<+k vkSj nwljs ij
jktdqekjA jktk ftl ?kksM+s ij lokj gqvk Fkk] og foijhr f'k{kk okyk FkkA T;ksa&T;ksa
mldh yxke [khaph tkrh] R;ksa&R;ksa og osx ls nkSM+rk FkkA bl izdkj og ?kksM+k jktk
dks ysdj 12 ;kstu pyk x;kA vUr esa jktk us yxke <hyh dj nhA ?kksM+k ogha jQd
x;kA ?kksM+s dks ogha ,d o`{k ls ck¡/ jktk ioZr ij nh[k jgs lkr eaftys izklkn ij p<+k
vkSj ogk¡ ,d ;qorh ls xU/oZ fookg dj fy;kA40

ik×pky jktk ds iq=k czãnÙk us vius ekek iq"ipwy dh yM+dh iq"ikorh ls
xa/oZ fookg fd;kA41

f{kfrizfr"Bku uxj ds jktk ftr'k=kq us ,d nfjnz fp=kdkj dh iq=kh dude×tjh ds
okDdkS'ky ls izHkkfor gksdj xa/oZ fookg dj fy;kA42 ;g vUrtkZrh; fookg dk Hkh
mnkgj.k gSA43

xa/oZ fookg44 ds lkFk Lo;aoj izFkk ds Hkh mYys[k feyrs gSaA Lo;aoj i¼fr esa
iq=kh dk firk vusd yksxksa dks vkeaf=kr djrk FkkA lqlfTtr eap ds Åij jktkvksa dks
cSBkdj izrhgkjh Øe ls dU;k dks jktkvksa dk ifjp;45 nsrh tkrh FkhA vUr esa ftl
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oj dks dU;k pkgrh Fkh] mlds xys esa ojekyk Mky nsrh FkhA rnuUrj yksxksa ds }kjk
fofHkUu izdkj ds dkSrqd vkSj eaxykpkj ds lkFk dU;k dk ikf.kxzg.k gksrk FkkA46

dHkh&dHkh dU;k oj dh [kkst esa fofHkUu LFkkuksa ij tkrh FkhA ,d ckj eFkqjk ds
jktk ftr'k=kq us viuh iq=kh fuoZ̀fÙk dks bPNkuqlkj oj dh [kkst djus ds fy, dgkA og
lsuk vkSj okgu ysdj bUnziqj xbZA ogk¡ ds jktk bUnznÙk ds ckbZl iq=k FksA dU;k us ,d
'krZ j[krs gq, dgk& vkB jFk pØ gSa] muds vkxs ,d iqryh LFkkfir gSA tks dksbZ mldh
ckbZa vka[k dks ck.k ls cha/sxk] mlh dk eSa oj.k d:¡xhA jktk vius iq=kksa dks ysdj jaxeap
ij mifLFkr gqvkA ckjh ckjh ls jktk ds lHkh iq=kksa us iqryh dks cha/us dk iz;kl fd;k]
fdUrq dksbZ Hkh liQy ugha gks ldkA vUr esa jktk dk ,d iq=k lqjsUnznÙk] tks fd ea=kh
dh dU;k ls mRiUu Fkk] jaxeap ij vk;kA pkjksa vksj ls gks gYyk gksus yxkA nks O;fDr
uaxh ryokj ysdj nksuksa vksj [kM+s gks x, vkSj dqekj ls dgk& ;fn rqe bl dk;Z esa
vliQy jgs rks ge rqEgkjk flj /M+ ls vyx dj nsaxsA dqekj mudh pqukSrh Lohdkj
djrs gq, vkxs vk;k vkSj ns[krs gh ns[krs iqryh dh ckbZa vka[k dks ck.k ls cha/ MkykA
dqekjh us mlds xys esa ojekyk iguk nhA47

dHkh&dHkh firk }kjk dU;k ds fy, fo'ks"k oj dk fu/kZj.k gks tkus ij Hkh fdlh
fo'ks"k dkj.ko'k dksbZ vko';d 'krZ j[k nh tkrh Fkh fd tks dksbZ ml 'krZ dks iwjk
djsxk] mls gh dU;k nh tk;sxhA mnkgj.k Lo:i fo|k/jksa us jktk tud ds lkeus ;g
'krZ j[kh fd otzkorZ /uq"k dks p<+kdj gh jke lhrk dks xzg.k dj48 ldrs gSaA jke ml
'krZ dks iwjk dj nsrs gSa vkSj mudk lhrk ds lkFk fookg gksrk gSA dHkh&dHkh oj dh
/hjrk] ohjrk rFkk dqy vkSj 'khy dk ifjp; izkIr djus ds fy, ;q¼ dh vko';drk
iM+rh FkhA oj esa ftrus xq.k gksus pkfg,] muesa 'kq¼ oa'k esa tUe ysuk izeq[k ekuk tkrk
FkkA49 dqy] 'khy] /u] :i] lekurk] cy] voLFkk] ns'k vkSj fo|kxe ;s ukS oj ds
xq.k dgs x, gSaA muesa Hkh dqy dks Js"B ekuk51 x;k gSA dqy ukedk izFke xq.k ftl
oj eas u gks] mls dU;k ugha nh tkrh FkhA52

lksek vkSj fot;lsuk xa/oZ vkfn dykvksa ds ije lhek dks izkIr Fkha& blfy,
muds firk lqxzho us ,slk fopkj dj fy;k Fkk fd tks xU/oZ fo|k esa budks thrsxk]
ogh budk HkÙkkZ gksxkA

pk#nÙk dh iq=kh xU/oZlsuk] tks fd laxhr'kkL=k esa ikjaxr Fkh] dh izfrKk Fkh fd
tks eq>s laxhr'kkL=k esa thrsxk] mlds lkFk gh eSa fookg54 d:¡xhA

lkse'kekZ ds Hknzk vkSj lqylk uked nks iqf=k;k¡ Fkha] tks osn O;kdj.kkfn 'kkL=kksa esa
ije ikjxkfeuh FkhaA bu nksuksa us dqekjh voLFkk esa gh oSjkX;o'k ifjozktd dh nh{kk ys
yh vkSj nksukas gh 'kkL=kkFkZ eas vusd okfn;ksa dks thrdj ije izflf¼ dks izkIr gqbZaA55

Hkxoku~ Í"kHknso dh czkãh vkSj lqUnjh uke iqf=k;k¡ v{kj] fp=k vkSj xf.kr'kkL=k eas
ikjaxr FkhA56 ,d LFkku ij ejQnsoh ds v{kjfoKku] fp=kfoKku] laxhrfoKku] xf.kr
foKku] vkxefoKku rFkk dyk&dkS'ky dh iz'kalk dh57 xbZ gSA vusd fL=k;k¡ e/qj xku
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xkrh Fkha ,oa euksgj u`R; Hkh djrh FkhaA58

jktk nzqin us ;g ?kks"k.kk dh Fkh fd tks xk.Mho /uq"k dks xksy djus vkSj cs/us
esa leFkZ gksxk] ogh nzksinh dk ifr gksxkA tc og fdlh ls Hkh ugha VwV ldk rks vUr
esa vtqZu us mldk lU/ku dj nzksinh dk oj.k fd;kA59

jktdh; ifjokjksa esa ftl izdkj ckyd ds ikyu ds fy, /k; fu;qDr dh tkrh
Fkh] mlh izdkj ckfydkvksa ds fy, Hkh fu;qDr dh tkrh FkhA fo|k/j dh iq=kh Jhekyk
dk mYys[k imepfj; esa gqvk gS] ftlds fy, /k; fu;qDr dh xbZ FkhA ;g /k;
lokZFkZ'kkL=k dq'ky Fkh] ftlls fd og ckfydk ds 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl dh
vPNh rjg ns[kHkky dj ldsA iq=k ds vHkko esa ekrk&firk dk izse iq=kh ds izfr c<+
tkrk FkkA tc Hkke.My dk vigj.k dj fy;k x;k rks ekrk&firk dks lkaRouk mldh
cfgu lhrk ls izkIr gqbZA lhrk ds dkj.k ekrk&firk us vius iq=k ds [kksus ds nq%[k dks
Hkqyk fn;kA c<+rh mez esa yM+dh dks [kqyh gok] mfpr lkFk rFkk lgh Lora=krk
vko';d Fkh] tks fd iqf=k;k¡ izkIr djrh FkhaA v×tuk bl voLFkk esa xasn [ksyrh FkhA
lhrk viuh fo|k/j lgsfy;ksa ds lkFk [ksyrh FkhA os m|ku esa tyØhM+k djrh FkhaA
jktdqekjh vfrlqUnjk ,d xqjQ ds ;gk¡ f'k{kk izkIr djrh FkhA dU;kvksa dh f'k{kk cgqeq[kh
FkhA dSds;h us dyk vkSj foKku ds vusd fo"k;ksa dk vè;;u fd;k FkkA tSls v{kj
fo|k] O;kdj.k] NUn'kkL=k] yfyr dyk;sa& laxhr] u`R;&fp=kdyk] os'k dkS'ky] xa/
fo|k] ifÙk;k¡ dk<+uk] foKku&vadxf.kr] jRuijh{kk] iq"ifo|k] xtfo|k rFkk v'ofo|kA
{kf=k; dU;k gksus ds dkj.k mlus lSU;foKku dk fuf'pr :i ls vè;;u fd;k gksxk]
ugha rks ;q¼ esa n'kjFk ds jFk dh og lkjFkh dSls curh\ jkuh flafgdk us mRlkgiwoZd
;q¼ dj vkØe.kdkfj;ksa dks ijkLr fd;kA lhrk us dqN eqfu;ksa ds lkeus u`R; djrs gq,
xk;u fd;kA xU/ohZ fp=kekyk us ou esa v×tuk dks lkaRouk nsus ds fy, laxhr dh èofu
dhA lqxzho dh iqf=k;ksa us jke dks nq%[k ds le; eu cgykus ds fy, laxhr dh èofu
ds lkFk u`R; fd;kA y{e.k dh ifRu;ksa }kjk laxhr rFkk u`R; fd;k tkuk bl ckr dk
i;kZIr izek.k gS fd dU;kvksa dks laxhr rFkk u`R;dyk dk izf'k{k.k nsus dk fjokt FkkA
dSds;h dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk,a ;g funsZ'k djrh gSa fd dU;kvksa dks fofHkUu fo"k;ksa dk
f'k{k.k& izf'k{k.k fn;k tkrk FkkA ;g ek¡ cki ij fuHkZj Fkk fd os viuh iqf=k;ksa dks fdl
izdkj dk f'k{k.k izf'k{k.k nsaA blds fy, ;g vko';d Fkk fd f'k{kk izkfIr ds vafre
le; rd mUgsa Lora=krk nh tk;A vfrlqUnjk dk vius xqjQ ds ?kj tkuk] ogka iqjksfgr
iq=k ds lkFk i<+uk] muesa vkil esa izse dk fodflr gksuk vkSj var esa nksuksa dk Hkkx
tkuk& ;s lc phtsa bl ckr dks dgrh gSa fd dU;k;sa ?kj esa cUn ugha jgrh Fkha rFkk
os ,d fuf'pr voLFkk& fookg dh voLFkk rd f'k{kk izkIr djrh FkhaA dYilw=k eas
fL=k;ksa dh pkSalB dykvksa dk mYys[k gSA blls ;g funsZ'k izkIr gksrk gS fd fL=k;k¡
vè;;u dh lHkh 'kk[kkvksa esa f'kf{kr gksrh FkhaA dkS'kY;k rFkk rkjk ea=khor~ FkhaA if.Mrk
ds :i esa nzksinh ;g iznf'kZr djrh gS fd fL=k;k¡ osn rFkk Kku dh nwljh 'kk[kkvksa esa
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f'kf{kr gksrh FkhaA
ekrk&firk viuh iqf=k;ksa dk fookg lgh iqjQ"kksa ls djus dk è;ku j[krs FksA os vPNs

ls vPNk oj ryk'krs FksA ,d yM+dh ds Hkfo"; dh izlUurk bl ckr ij fuHkZj gS fd
mls oj dSlk feyk\ vr% ekrk&firk oj dk dqy] pfj=k] LokLF; rFkk  miyfC/;ksa
ij fopkj djrs gSaA ifjiDork rFkk iwjh tokuh fookg ds fy, mfpr ;ksX;rk;sa FkhaA iq=kh
dh bPNkvksa dk fookg gsrq è;ku j[kk tkrk FkkA tks O;fDr tcjnLrh fdlh yM+dh
ls fookg djuk pkgrs Fks] ekrk&firk mldk vR;f/d fojks/ djrs FksA izkphu dky
esa vlqj vkSj jk{kl fookg Hkh gksrs Fks] fdUrq mUgsa lekt esa vPNk ugha le>k tkrk
FkkA dU;k dk vigj.k djus ds ckn mls nklrk ds xrZ esa ugha /dsyk tkrk FkkA
Jhof¼Zr us JhdkUr dh iq=kh dk vigj.k fd;k rFkk mlls fookg dj fy;kA [kjnw"k.k
us pUnzu[kk dk vigj.k dj mlls fookg dj fy;kA mlus mls ogh lEeku fn;k] tks
,d iRuh vk'kk djrh FkhA izk;% dU;kvksa dh 'kknh izlUurknk;d FkhA imepfjm esa
dksbZ Hkh ,slk ekeyk ugha gS] tgk¡ ekrk&firk us viuh iq=kh dk fookg mldh bPNk
ds foijhr fd;k gS ;k fookg ds ckn ifr&iRuh ds chp yM+kbZ gksdj rykd gks x;k
gSA

iRuh ?kjsyw dk;ksZa dh Lokfeuh Fkh] og ifr dh lkfFku FkhA ifr mldk Hkj.k iks"k.k
djrk Fkk] vr% Hkk;kZ dgykrh FkhA ifr dk vFkZ iRuh dk laj{kd gSA HkÙkkZ dk vFkZ
Hkj.k iks"k.k djus okyk gSA ;s 'kCn ;g funsZ'k djrs gSa fd iRuh rFkk ifr ,d nwljs
ds iwjd FksA nksuksa dk mÙkjnkf;Ro leku FkkA ;g vko';d Fkk fd ifr iRuh dks
leqfpr lEeku nsA tc foHkh"k.k dh iRuh us jke ls vkfrF; xzg.k djus dh izkFkZuk
dh rks foHkh"k.k us jke dks ys tkdj mldh lgefr iznku dhA

ikfjokfjd ekeyksa esa iRuh dk leku vf/dkj FkkA dSds;h us tc Hkjr dk fookg
lqHknzk ls djuk pkgk rks n'kjFk us rRdky mlds fu.kZ; ij lgefr O;Dr dhA jko.k
viuh cfgu ds vigrkZ [kjnw"k.k dks ekjuk pkgrk Fkk] fdUrq eanksnjh us ,slk djus ls
euk dj fn;kA iRuh dks fiz;k] dkUrk vkSj oYyHkk Hkh dgk tkrk Fkk] ftlls fufnZ"V
gksrk gS fd mls ifr ls izse vkSj yxko izkIr FkkA ifr dk dÙkZO; dsoy iRuh dk Hkj.k
iks"k.k djuk gh ugha Fkk] vfirq mls izlUu j[kuk Hkh FkkA dfBukbZ ds {k.kksa esa og iRuh
ls lgkuqHkwfr j[krk FkkA ifr xfHkZ.kh dh bPNk (nksgn) dks iwjk djrk FkkA jke us lhrk
dh izkFkZuk ij mlds lkFk tyØhM+k dhA izse dk cU/u bruk xgjk Fkk fd ifr dks
iRuh dh lqj{kk djuh iM+rh Fkh vkSj mls izlUu j[kuk gksrk FkkA tc lhrk dk vigj.k
gqvk rks jke mlds fo;ksx esa vR;f/d nq%[kh gq,A jke us lqxzho dh iRuh dh iqu%
LFkkiuk gsrq dfBu ifjJe fd;kA ;|fi jke ds vUr%iqj esa cgqr lh fL=k;k¡ Fkha] fdUrq
lhrk ds fcuk mUgksaus izlUurk dk vuqHko ugha fd;kA mlus jko.k }kjk izLrkfor leLr
Hkwfe vkSj /u dks udkj fn;kA mUgksaus rHkh izlUurk dk vuqHko fd;k] tc mUgsa mudh
iRuh fey xbZA lhrk dh iqu% izkfIr gsrq >syh xbZ leLr dfBukbZ;ksa vkSj nq%[kksa dks
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mUgksaus eu esa ugha j[kkA jke dh dgkuh ,d ifr dh iRuh ds izfr fo'okliw.kZ
dÙkZO;ijk;.krk dh dgkuh gSA lqxzho dh iRuh dks tc Ñf=ke lqxzho us Ny ls xzg.k
djuk pkgk rks mlus jke dh 'kj.k yh vkSj lhrk dh [kkst esa vusd dfBukbZ;ksa dk
lkeuk fd;k_ D;ksafd og rkjk dks izlUu j[kuk pkgrs FksA lqxzho us jko.k ls VDdj ysus
dk dfBu fu.kZ; fy;kA iou×t; dks tc viuh fu"dkflr iRuh dk irk ugha pyk
rks mlus vkRe?kkr dk fu'p; fd;kA iqjksfgr e/qfiaxy rFkk ohjd tqykgs dks cgqr d"V
gqvk] tcfd mudh ifRu;ksa dk vigj.k gqvkA mUgsa iqu% izkIr djus dk mUgksaus mÙke
iz;kl fd;kA

iRuh dks iz.kf;uh dgk x;k gSA bldk vFkZ ;g gS fd iRuh dk ;g dÙkZO; gS fd
og ifr ls izse djs vkSj mls izlUu j[ksA ifr&iRuh dh izse ØhM+k ds vusd lanHkZ izkIr
gksrs gSaA tc ifr ckgj gksrk Fkk rks iRuh mldh izrh{kk djrh Fkh vkSj okfil vkus ij
mRlkg ls g"kZ ds {k.kksa esa mRlo eukrh FkhA iRuh dh ftKklk rc vkSj c<+ tkrh Fkh]
tc mldk ifr ;q¼ ds fy, tkrk FkkA lSfud dk dÙkZO; ?kj&R;kx djuk FkkA vr%
mldh iRuh dk dÙkZO; mldk mRlkgo/Zu djuk FkkA {kf.kd :i esa mls vyxko
eglwl gksrk Fkk] fdUrq mlds lkeus jk"Vªh; dÙkZO; gksrk FkkA ,d lSfud dh iRuh mls
fonk nsuk xq.koÙkk vkSj ohjrk dk dk;Z ekurh FkhA og ifr dks mRlkfgr djrh Fkh fd
;q¼Hkwfe esa Hkkxus dh vis{kk laxzke esa ej tkuk vPNk gSA dfBukbZ ds le; iRuh ifr
dh enn djrh Fkh tc flagsUnq dks taxy esa lk¡i us dkV fy;k] rc mldh iRuh mls
viuh ihB ij ys xbZ vkSj ,d eqfu dh enn ls mldh fpfdRlk dhA y{e.k dh vkB
fo|k/j ifRu;ksa us y{e.k ds HkkX; esa lgHkkxh cuus gsrq vius vkidks ;q¼{ks=k ds fy,
izLrqr dj fn;kA Lusg dk cU/u ;g ek¡x djrk gS fd iRuh dks ifr ds izfr oiQknkj
gksuk pkfg,A lhrk jko.k ds }kjk viâr gksus ij Hkh mlds  lkFk fookg djus dks rS;kj
ugha gqbZA og jke ds fy, ejus dks rS;kj FkhA ifr ds fojg esa mlus Hkkstu dk ifjR;kx
dj fn;kA cgqr ls jktdh; izyksHku mls fopfyr ugha dj ldsA vatuk dks iou×t;
us xyriQgeh ds dkj.k fookg ds rRdky ckn NksM+ fn;k] fdUrq mlus vius ifr dks
dHkh ugha Hkqyk;kA vUrr% iou×t; dks viuh Hkwy izrhr gqbZ vkSj mlus viuh iRuh
dks Lohdkj dj fy;kA rRdky v×tuk ij ,d vkSj nqHkkZX; VwV iM+kA mls mldh lkl
us ckgj fudky fn;k] tcfd mldk ifr ckgj FkkA mls vusd eqlhcrksa dk lkeuk
djuk iM+k] fdUrq og ifrHkDrk jgh rFkk og fnu Hkh vk;k] tc og vius ifr ls iqu%
fey xbZA ifr us mlds bl izse dh iz'kalk dh rFkk mls nsoh rFkk lqUnjh dgkA og
efgykjRu ds :i esa tkuh xbZA

fdlh dh iRuh dks ekjuk cgqr cM+k iki ekuk tkrk FkkA tc ifr jktflagklu ij
cSBrk Fkk rks iRuh Hkh lkFk esa cSBrh FkhA /kfeZd ekeyksa esa mldk leku :i ls lEeku
gksrk FkkA ,d cM+s /kfeZd lekjksg dh O;oLFkk dk lkjk nkf;Ro jko.k us eanksnjh dks
lkSaik FkkA
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izkphu dky esa vusd ifRu;k¡ j[kus dk fjokt FkkA vr% LokHkkfod gS fd fdlh
ds izfr vf/d vuqjkx gksA vr% iV~Vjkuh dks fo'ks"k vf/dkj izkIr FksA

dHkh&dHkh jkfu;ksa esa /kfeZd izfr}af}rk Hkh gks tkrh FkhA dkfEiY;iqj ds jktk
flagèot dh oizk vkSj y{eh uked jkfu;k¡ fHkUu&fHkUu /eksZa dh FkhA muesa vius&vius
jFk dks igys fudkyus ij fojks/ gks x;kA bl dkj.k jktdqekj gfj"ks.k dks dqN le;
ds fy, viuk ?kj NksM+uk iM+kA dudksnjh viuh lkSr }kjk ftuizfrek dh iwtk lgu
ugha dj ldh] vr% mlus mls ckgj j[kok fn;kA

ifjokj esa ek¡ dk cM+k lEeku FkkA larku dk ek¡ ds uke ij uke gksuk fl¼ djrk
gS fd ek¡ dh fLFkfr lEekuizn FkhA y{e.k dks lkSfe=k rFkk lhrk dks fonsgk ;k oSnsgh
dgk x;k gSA tc iq=k fdlh dk;Z ls x`gR;kx djrs Fks ;k izozT;k xzg.k djrs Fks rks os
viuh ek¡ dh vuqefr ysrs FksA tc os ykSVrs Fks] rc Hkh ek¡ ds ikl vkrs FksA lkSrsyh
ek¡ Hkh mlh izdkj lEeku dh vf/dkfj.kh FkhA ekrk&firk xqjQ ekus tkrs FksA fdlh dh
ek¡ dks ekjuk cgqr cM+k iki ekuk tkrk FkkA ml iq=k dks v;ksX; ekuk tkrk Fkk] tks viuh
lxh ;k lkSrsyh eka dks tjk Hkh d"V nsrk FkkA gfj"ks.k ?kj NksM+dj pyk x;k vkSj ;ksX;
fLFkfr dks izkIr djus ds ckn og ?kj okfil ykSVk vkSj ek¡ dh bPNk iwjh dhA jke dk
ouxeu mudh lkSrsyh eka dSds;h dh bPNkiwfrZ ds fy, FkkA yo.k rFkk vadq'k jke
ds }kjk viuh eka ds fu"dklu ds vieku dks lgu ugha dj ldsA mUgksaus rHkh foJke
fy;k] tcfd jke ls ;q¼ gks x;k vkSj jke dks viuh Hkwy Lohdkj djuh iM+hA ;|fi
muds bl dk;Z dk ek¡ us fojks/ fd;k FkkA guqeku us egsUnz ij vkØe.k dj fn;k
D;ksafd mUgksaus mudh eka dks vius ;gka 'kj.k ugha nh Fkh] tcfd mldh lkl us
xyriQgeh ds dkj.k v×tuk dks fudky fn;k FkkA

ukjh ds pfj=k ds lkFk piyrk yxh gqbZ gSA lhrk ;|fi funksZ"k Fkh] fiQjHkh
ÑrkUroØ }kjk ou eas NksM+ fn, tkus ij dgrh gSa fd fL=k;k¡ papy gksrh gSaA bl dkj.k
ukjh viuh LokHkkfod izo`fÙk dh nklh cu tkrh gSA dSds;h dk Hkjr dks jktflagklu
fnykus dh ek¡x blh izdkj dh gSA mls ,d ojnku nsus dk ok;nk fd;k x;k Fkk] ftls
n'kjFk us jke rFkk y{e.k dh lgefr ls iwjk fd;kA dSds;h us blds ifj.kkeksa dk
fopkj ugha fd;kA Hkjr dks og vius ikl j[kuk pkgrh Fkh] oj ekaxdj og blesa
liQy gqbZA tc jke vkSj y{e.k ou dks pys x, rks mudh ekrkvksa dks vikj d"V
gqvkA ;gka rd fd dSds;h dks Hkh viuh lkSrksa dh ;kruk lgu ugha gqbZA vr% mlus
jke rFkk y{e.k dks okfil pyus gsrq Hkjr dks Hkstk vkSj Lo;a Hkh xbZA fdUrq izfrKk]
izfrKk Fkh] opu] opu FksA vr% jke dSds;h ds vkxzg ij Hkh ugha ykSVsA ogka dSds;h
us vius piy eu vkSj nwjnf'kZrk dh deh ds fo"k; esa lkspkA

ykyp dk nks"k Hkh ukfj;ksa esa ik;k tkrk gSA jRuizHkk us /u ds ykyp esa viuh
iq=kh dks fdlh vU; O;fDr dks lkSai fn;k] ;|fi mlds ifr us mls /unÙk dks ns fn;k
FkkA vfgnso vkSj efgnso dh ek¡ vius iq=kksa ls tokgjkr dh lqj{kk ds fy, mUgsa fo"k
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nsuk pkgrh FkhA ukjh ds dkeqd pfj=k ds Hkh vusd nks"k imepfjm eas izdV fd, x,
gSaA

laiw.kZ :i esa ns[kk tk; rks ukjh ds vUnj vkRelEeku dh Hkkouk jgh gSA ;g
ifjfLFkfr rFkk lkekftd fLFkfr Hkh jgh fd fookfgr fL=k;k¡ Hkh viâr gqbZa vkSj mUgsa
vigj.kdÙkkZ dh iRuh cuuk iM+kA pUnzkHkk dks e/q us mlds ifr ls NyiwoZd vyx
dj fn;k vkSj cykr~ mls viuh iRuh cuk fy;kA fdUrq ,slk gh ,d vU; ekeyk vkus
ij mlus e/q dks iQVdkjkA lhrk us jke ds viÑR; dh HkRlZuk dh vkSj jke }kjk
{kek;kpuk djus ij Hkh mlus iqu% x`gLFkkoLFkk Lohdkj ugha dh vkSj laU;Lr thou
dks Lohdkj60 fd;kA /kfeZd ekeyksa esa x`gLFk ukjh vkSj iqjQ"k dks leku vf/dkj vkSj
leku fu;e FksA
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tSu izfrek foKku
&MkW- v'kksddqekj tSu

bl Hkjr {ks=k esa i×pe dky esa lk{kkr~ rhFkZadj rFkk vgZarksa dk vHkko ik;k
tkrk gSA ,slh fLFkfr esa mu vfjgUrksa dh izfrek;sa izfrf"Br dj LFkkfir dh tkrh gSaA
Vsyhfotu vkfn fo|qrh; ekè;eksa ds ;qx esa lgtr;k bl foKku dks le>k tk ldrk
gSA O;fDr ds vkarfjd Hkko mldh eq[kkÑfr ij vk tkrs gSaA ml v'kkar ,oa 'kkare;h
eq[kkÑfr dks ns[kdj O;fDr ds Hkhrj rnuq:i 'kkar ,oa v'kkar Hkko mfnr gksrs gSa rFkk
og O;fDr rRdky mu Hkkoksa dk vuqHko Hkh djrk gSA Øks/h O;fDRk dks ns[kdj Øks/
ds vkSj ohrjkxh ,oa 'kkar Hkko;qDr eq[kkÑfr dks ns[kdj 'kkar ,o lerk Hkko mfnr
gksrs gSaA vr% vius Hkhrj esa 'kkar Hkko dks mfnr djus ds fy, vjgar ohrjkfx;ksa dh
vkÑfr okyh izfrek;sa fufeZr dh tkrh gSaA

tSun'kZu esa LFkkiuk dk fof'k"V LFkku gSA fdlh oLrq esa vius b"V dh ifjdYiuk
djuk LFkkiuk dgh tkrh gSA og LFkkiuk nks izdkj dh gksrh gS& vrnkdkj vkSj rnkdkjA
tks oLrq ifjdYiuk ds vuq:i vkdkj ugha j[krh vkSj fiQj Hkh mldk izfrfuf/Ro
djrh gS] og vrnkdkj LFkkiuk dgh tkrh gS tSls 'krjat dh xksfV;ksa esa gkFkh] ?kksM+s
vkfn dh ifjdYiuk] dkxt ds VqdM+s esa /u dh dYiuk] nks&rhu jax ds diM+s ds
VqdM+ksa ds >.Mksa esa fof'k"V lek;kstu esa ns'k ds xkSjo dh dYiuk] iRFkj ds VqdM+s esa
xk¡/hth ds O;fDrRo dh dYiukA mDr oLrq;sa vius ifjdfYir b"V dk izfrfuf/Ro
djrh gSaA xka/h lekf/] ns'k ds èot dk lEeku vkSj vieku iwjs jk"Vª ds fo'kq¼
O;fDrRo vkSj xkSjo dk eku rFkk vieku gSA nwljh rnkdkj LFkkiuk esa oLrq dh vkÑfr
LFkkfir dYiuk ds vuq:i gksrh gS] tSls firk ds fp=k eas firk dh LFkkiuk rFkk 'kkar
eqnzkafdr ewfrZ esa vfjgar dh LFkkiukA vr% ewfrZ foKku vfr izkphu rFkk oSKkfud gSA

/eksZins'kih;w"ko"kZ Jkodkpkj esa fy[kk gS& ftuHkou] ftufcEc] ftu'kkL=k vkSj
eqfu] vkf;Zdk] Jkod] Jkfodk :i prqfoZ/ la?k bu lkr {ks=kksa esa tks /u :ih cht
cks;k tkrk gS] og viuk gS ,slh eSa vuqeksnuk djrk gw¡A ftufcEc] ftuky;] ftuizfr"Bk]
nku] iwtk vkSj fl¼kUr ys[ku ;s lkr /eZ {ks=k gSaA tks euq"; fcEck i=k dh Å¡pkbZ okys
ftuHkou dks vkSj tkS dh Å¡pkbZ okyh ftuizfrek dks HkfDr ls cuokrs gSa] muds iq.;
dks dgus ds fy, ljLorh Hkh leFkZ ugha gS fiQj nksuksa dks djkus okys euq"; ds iq.;
dk rks dguk gh D;k gS\

olqufUn Jkodkpkj esa fy[kk gS&
ef.k&d.k;&j;.k&#Ii;& fiÙky& eqÙkkgyksoykbZfgaA
ifMekyD[kfofg.kk ft.kkbifMek ?kMkfoTtkAA390AA
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ef.k] Lo.kZ] jRu] pkanh] ihry] eqDrkiQy (eksrh) vkSj ik"kk.k vkfn ls izfrek dh
y{k.kfof/iwoZd vjgar fl¼ vkfn dh izfrek cuokuk pkfg,A vkSj Hkh fy[kk gS&

fuekZI; ftupSR;rn~x`geBLokè;k;'kkykfndaA
J¼k 'kDR;uq:iefLr en`rs/ekZuqcU/k; ;r~A
fgalkjEHkfoofrZuka fg x`fg.kka rÙkkn`xkyEcu
izkxYHkhylnkfHkekudjla L;kRiq.;fpUekule~ AA 2@35

tks cMs+ Hkkjh /eZlk/u dk gsrq gS og ftufcac] ftueafnj] eB vkSj Lokè;k;'kkyk
vkfnd viuh jQfp vkSj vkfFkZd 'kfDr ds vuqlkj cuokuk pkfg,] D;ksafd fgalk;qDr
vkjaHk esa iQals jgus okys x`gLFkksa dk ftuizfrekfnd rFkk ftuizfrek ds leku rhFkZ
;k=kkfnd lE;Xn'kZu dh fo'kqf¼ ds dkj.kksa dh izkS<+rk ds }kjk 'kksHkk;eku gS LokfHkeku
ls ifjiw.kZ g"kZ ftlesa ,slk eu iq.; dks c<+kus okyk gksrk gSA

blds Hkko dks Li"V djrs gq, fy[kk gS& ftuizfrek] ftueafnj vkfn /eZ ds
vk;ru gSaA buds fufeÙk ls uohu /eZ dh izkfIr] izkIr /eZ dh j{kk vkSj jf{kr /eZ dh
o`f¼ gksrh gS] rFkk mlh ls /eZ ijaijk pyrh gSA vkjaHk esa vklDr x`gLFkksa ds eu esa
bu vk;ruksa ds fuekZ.k ds voyEcu ls vius thou esa ,d izdkj dk lRÑR;
lEcU/h xkSjo dk vuqHko izkIr djkus okyk LokfHkeku jl ls ;qDr ifj.kke gksrk gS vkSj
ml ifj.kke ls iq.;ca/ gksrk gS blfy, Jkod dks HkfDr vkSj 'kfDr ds vuqlkj
ftueafnj cuokuk pkfg,A

mekLokfe Jkodkpkj esa pSR;ky; cukus dh fof/ ds lEcU/ esa fy[kk gS& ?kj esa
izos'k djrs gq, 'kY;&jfgr oke Hkkx esa Ms<+ gkFk Å¡ph Hkwfe ij nsork dk LFkku cukosaA
;fn x`gLFk uhph Hkwfe ij fLFkr nsork dk LFkku cuk;sxk] rks og vo'; gh larku ds
lkFk fupyh&fupyh voLFkk dks izkIr gksrk tk;sxkA ?kj ds pSR;ky; esa X;kjg vM~-xqy
izek.k okyk ftufcac loZ euksokafNr vFkZ dk lk/d gksrk gS] vr,o bl izek.k ls
vf/d Å¡pk ftufcac ugha cukuk pkfg,A ,d vÄ~xqy izek.k ftufcEc Js"B gksrk gS]
nks vÄ~xqy izek.k dk ftufcEc /u&uk'kd gksrk gS] rhu vÄ~xqy ds ftufcEc cuokus
ij /u&/kU; ,oa larku vkfn dh o`f¼ gksrh gS vkSj vkB vÄ~xqy ds ftufcEc gksus
ij /u /kU;kfnd dh gkfu gksrh gSA ukS vÄ~xqy ds ftufcac gksus ij iq=kksa dh o`f¼ gksrh
gS vkSj n'k vÄ~xqy rd ds ftufcac dks ?kj esa LFkkiu djus dk 'kqHkk'kqHk iQy jgk gSA
vr,o x`gLFk dks ?kj esa X;kjg vÄ~xqy izek.k okyk ftufcac iwtuk pkfg,A blls
vf/d izek.k okyk ftufcac Å¡ps f'k[kj okys ftueafnj esa LFkkiuk djds iwtsaA ?kj ds
pSR;ky; ds fy, izfrek dk"B] ysi (fp=kke) ik"kk.k] Lo.kZ vkSj pkanh dh cuok;asA
X;kjg vÄ~xqy ls vf/d izek.k okyh izfrek dks vkB izkfrgk;Z vkfn ifjokj ls jfgr
ugha iwtuk pkfg, vFkkZr~ X;kjg vÄ~xqy ls cM+h izfrek dks vkB izkfrgk;kZfn ifjokj ls
la;qDr gh cuokuk pkfg, rFkk vkt ds le; esa dk"B] ysi vkSj yksgs dh izfrek ugha
cuokuk pkfg,A D;ksafd budh cuokbZ xbZ ;FkksDr ;ksX; izfrekvksa ds fuekZ.k dk dksbZ
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ykHk ugha gS vkSj thoksa dh mRifÙk vf/d gksus ls vusd nks"kksa dh laHkkouk gSA vr%
ftueafnj ds èotk ls jfgr gksus ij iwtu&gou vkSj ti vkfnd loZ foyqIr gks tkrs
gSaA ftueafnj ij èotkjksg.k djuk pkfg, ftl ftufcEc dks iwtrs gq, ,d lkS o"kZ
O;rhr gks x;s gSa vkSj ftl ftufcEc dks mÙke iqjQ"kksa us LFkkfir fd;k gS] og ftufcac
;fn vaxghu gS rks Hkh iwT; gS] mldk iwtu fu"iQy ugha gSA

bl fo"k; esa izfr"Bk 'kkL=kksa esa ,slk dgk gS& tks ftufcac 'kqHk y{k.kksa ls ;qDr gks]
f'kfYi'kkL=k esa izfrikfnr uki&rkSy okyk gks] vax vkSj mikax ls lfgr gks vkSj izfrf"Br
gks] og ;Fkk;ksX; iwTkuh; gS fdUrq tks ftufcEc uklk] eq[k] us=k] ân; vkSj ukfHke.My
brus LFkkuksa ij ;fn vaxghu gks rks og izfrek ugha iwtuh pkfg,A ;fn dksbZ izfrek izkphu
gks vkSj vfr'k; la;qDr gks] rks og vaxghu Hkh iwtuh pkfg, fdUrq f'kj ghu izfrek iwT;
ugha gS mls unh&leqnzkfnd esa folftZr dj nsuk pkfg,A

izfrek Lo:i& t;lsu izfr"Bk&ikB esa izfrek ds Lo:i ds lacU/ esa fy[kk gS&
laLFkku&lqUnj euksgj :iewèoZ izkyafcra áolua deyklua pA
ukU;klusu ifjdfYieh'kfcacegkZfo/kS izfFkrek;ZefriziUuS%AA
o`¼Ro&ckY;jfgrkaxeqisr'kkfUra Jho`{kHkwf"kân;a u[kds'kghuaA
ln~/krqfp=kn`"knka lelw=kHkkxa oSjkX;Hkwf"krxq.ka rifliz'kDre~AA

lkaxksikax] lqUnj] euksgj] dk;ksRlxZ vFkok iÁklu] fnxEcj] ;qokoLFkk] 'kkfUrHkko;qDr]
ân; ij JhoRl fpÉ lfgr]u[k ds'kghu] ik"kk.k ;k vU; /krq }kjk jfpr] leprqjlzlaLFkku
,oa oSjkX;e; izfrek iwT; gksrh gSA mDr y{k.kksa esa vgZUr izfrek ds v"V izkfrgk;Z vkSj
rhFkZadj dk fpÉ gksuk pkfg,A fl¼izfrek izfrf"Br djkuk gks rks vgZUr izfrek ds leku
gh lkaxksikax gksuk pkfg,A dsoy izkfrgk;Z vkSj fpÉ u gksdj mlds uhps fl¼ izfrek
[kqnok nsuk pkfg,A ;Fkk&

fl¼s'ojk.kka izfrekfi ;ksT;kA
lRizkfrgk;kZfn fouk rFkSoAA

izfrek uklkxzn`f"V vkSj Øwjrkfn 12 nks"kksa (jkSnz] Ñ'kkÄ~x] laf{kIrkax] fpfiV uklk]
fo:id us=kghu eq[k] egksnj] egkân;] egkva'k] ekidVh] ghu ta?kk] 'kq"d ta?kk) ls
jfgr gksuh pkfg,A

iÁklu izfrek& bldk eki 5 vaxqy gksrk gSA cSBh izfrek ds nksuksa ds ?kqVus dk
lw=k dk eku] nkfgus ?kqVus ls ck;sa dU/s rd vkSj ck;sa ?kqVus ds nkfgus da/s rd nksuksa
frjNs lw=kksa dk eku rFkk lh/s esa uhsps esa Åij ds 'kkUr Hkkx rd yEcs lw=k dk eku
;s pkjksa Hkkx leku gksuk pkfg,A 13"+13"+13"+13"=52

nksuksa gkFk dh vaxqyh ds vkSj isV dk vUrj 4 Hkkx j[ksaA dksguh ds ikl 2 Hkkx
dk mnj ls vUrj vkSj iksaph ls dksguh rd 'kksHkkuqlkj gkfu:i j[ksaA ukfHk ls fyax 8
Hkkx uhpk] 5 Hkkx yack cuk;s rFkk fyax ds eq[k ds uhsps ls vfHk"ksd ds ty dk
fudkl nksuksa iSjksa ds uhsps ls pj.k pkSdh ds Åij djsaA
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izfrek cukus ds tks&tks y{k.k f'kfYi'kkL=kksa esa o.kZu fd;s x;s gSa muls ;qDr vax]
mikax lfgr rFkk 'kkL=kkuqlkj izfrf"Br fd;s gq, tks ftufcEc (ftuizfrek) gSa os iwtu
;ksX; gSaA ;fn dksbZ ftufcEc [kf.Mr vFkkZr~ fdlh vax ls jfgr gks tk;s ijUrq ;fn og
vR;Ur th.kZ (izkphu) gS vFkok fdlh izdkj ds vfr'k; ls ;qDr gS rks og iwTkuh;
gS ijUrq tks izfrek eLrd jfgr gS vkSj og izkphu rFkk vfr'k; ;qDr Hkh gS rks iwtuh;
ugha gSA ,slh izfrekvksa dks efUnjkfn esa u j[kdj unh] leqnzkfn tgk¡ dgha cgqr xgjk
ty gks ogka fu{ksfir (izokfgr) dj nsuk pkfg,A

izfrekn'kZu iq.; izkfIr esa dkj.k&

/eZlaxzg Jkodkpkj esa fy[kk gS fd dksbZ ;g dgs fd vjs! ;s izfrek rks vpsru
(tM+) gS D;k buds iwtu ls thoksa dks iq.; dk cU/ gksxk\ rks mu yksxksa dks le>kuk
pkfg, fd 'kkUr (ohrjkxLo:i) fu'py fojkteku rFkk eks{k ds Lo:i dks crkus
okyh ftuizfrek dks ns[kdj thoksa dk tks 'kkar ifj.kke gksrk gS og ifj.kke iq.; ds
fy, dkj.k gksrk gSA iwoZdky esa ftrus HkO;kRek fl¼ gq, gSa vkSj vkxs fl¼ gksaxs rFkk
orZeku esa gksus okys gSa os lc blh fLFkfr ls gq, gSa] gksaxs rFkk gksus okys gSa ,slk tks vkRek
dk ifj.kke gksrk gS ogh iq.; dk mRiknd gksrk gSA bl vikj lalkj esa bu izfrekvksa
ds leku ifjxzg NksM+dj fdl le; 'kkUr LoHkko okyk] fLFkjklu rFkk eks{k gks tkus
;ksX; eSa gksÅ¡xk ;g tks vkRek esa ladYi gksuk gS ogh iq.; izkfIr dk dkj.k gSA bu dkj.kksa
ls izfrek dk iwtuk iq.; dk gsrq gS blfy, Jkod yksxksa dks HkfDriwoZd vÑf=ke
(vukfndky ls pyh vkbZ) rFkk Ñf=ke ('kkL=kkuqlkj f'kfYidkjksa ls fuekZ.k djkdj
izfr"Bk dh gqbZ) izfrek;sa fujarj iwtuh pkfg, D;ksafd bu izfrekvksa esa lk{kkfTtu Hkxoku~
ds xq.kksa dk ladYi (fu{ksi) gksrk gSA blfy, ftlus ftuizfrekvksa dh iwtk dh gS
le>uk pkfg, fd mlus lk{kkfTTku Hkxoku~ dh iwtk dh gSA

^iz'uksÙkj Jkodkpkj* eas fy[kk gS fd Jh ftusUnznso dk HkDr tks HkO;iqjQ"k
ftufcEcksa dk fuekZ.k djrk gS og fuR;iwtk vkfn ds lacU/ esa vifjfer iq.; dks izkIr
djrk gS] mlds iq.; dks dksbZ tku Hkh ugha ldrkA tks iqjQ"k egkiq.; dks nsus okyh
Hkxoku~ dh iwtk izfrfnu djrk gS] mlds fy, bUnzin vFkok pØorhZ dk in dqN
dfBu ugha gSA fo}ku~ yksx tc rd ml izfrek dh iwtk djrs jgrs gSa rc rd mlds
fuekZ.k djus okys dÙkkZ dks iq.; dh izkfIr gksrh jgrh gSA vkSj Hkh fy[kk gS&

;L; xsgs ftusUnzL; fcEca u L;kPNqHkizne~A
if{kx`glea rL; xsga L;knfrikine~AA 185

ftlds ?kj esa iq.; miktZu djus okyh Hkxoku~ ftusUnznso dh izfrek ugha gS mldk
?kj if{k;ksa ds ?kksalys ds leku gS vkSj og vR;Ur iki mRiUu djus okyk gSA

os yksx rhuksa yksdksa esa /U; gSa tks dsoy /eZ ikyu djus ds fy, Hkxoku~ dh iwtk
djrs gSa] mudh Lrqfr djrs gSa vkSj ftuHkou vFkok ftufcEcksa dk fuekZ.k djkrs gSaA

tks HkO;iqjQ"k pkSchl rhFkZadjksa dh mÙke izfrekvksa dk fuekZ.k djkrk gS og LoxZ
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ds jkT; dks ,oa euq"; yksd ds jkT; dks ikdj vUr esa eks{k dk lkezkT; izkIr dj ysrk
gSA

tks HkO;iqjQ"k Lo.kZ dh] pkanh dh] jRuksa dh vFkok ik"kk.kkfn dh mÙke ftu izfrek
cuokrk gS mlds /eZ vkSj lq[k nsus okyh y{eh izkIr gksrh gSA

x`gLFkksa dk fcEc izfr"Bk ds leku vkSj dksbZ /eZ ugha gS D;ksafd fcEc izfr"Bk eas
vusd thoksa dk midkj gksrk gS vkSj /eZ :ih egklkxj dh o`f¼ gksrh gSA tks HkO;
tho fcEc izfr"Bk djkrk gS og Js"B /eZ dh o`f¼ dk dkj.k gksrk gS blfy, og bUnz
vkSj pØorhZ ds lq[k Hkksxdj vUr esa eks{k:i egko`f¼ dks izkIr djrk gSA tks cqf¼eku
Jh ftusUnznso dh mÙke izfr"Bk djrs gSa os rhFkZadj dk ije in ikdj eqfDRk:ih yyuk
dk lsou djrs gSaA izfr"Bk esa ftruh izfrekvksa dh izfr"Bk gksrh gS vkSj mudh tcrd
fuR;iwtk vkfn gksrh jgrh gS rc rd muds dÙkkZvksa dks /eZ dh izkfIr jgrh gSA tks
HkO; tho izfr"Bk djkrs gSa os nso] fo|k/j lcds }kjk iwT; gksrs gSa] Lrqfr vkSj oanuk
ds ;ksX; gksrs gSa vkSj bl yksd rFkk ijyksd nksuksa yksdksa esa egklkxj ds leku egk lq[k
dks izkIr gksrs gSaA cgqr dgus ls D;k euq"; izfr"Bk djkrk gS] lalkj esa mlh dk tUe
liQy gS D;ksafd izfr"Bk /eZ] vFkZ vkSj lq[k nsus okyh gSA

vkpk;Z olqufUn fy[krs gSa&
ft.kifMeba dkjkfo;ba lalkjga mÙkk#A
xe.kfV~B;ga rjaMm fo vg o .k ikob ik#AA 11/112
Hko.kba dkjkfo;ba yCHkb lfXx foek.kqA
vg fVDdba vkjkg.kb gksb lehfgb Bk.kqAA 11/113

ftuizfrek izfrf"Br djkus ls tho lalkj ds ikj mrjrk gS vFkok xeu esas m|r
iqjQ"kksa dks tgkt D;k ikj ugha igqapkrk gS\ igqapkrk gh gSA ftuHkou dks cuokus ls euq";ksa
dks LoxZ esa foeku izkIr gksrk gS rFkk ftuHkou dh Vksad (Nki) vkSj vkjke (iyLrj)
djus ls lehfgr LFkku dh izkfIr gksrh gSA

ewfrZ&ewfrZeku dk fn'kk ladsr djrh gSA ewfrZ fdlh O;fDr dh jQfp dk ekin.M
gS tSlh jQfp] laLdkj vkSj y{; gksrk gS] og mlds vuq:i nsoky; esa (eafnj) ewfrZ
fdlh ds n'kZukFkZ tkrk gS vkSj ogka ml ewfrZ esa ewfrZeku dh Hkkouk djds mldh Lrqfr
vkSj iwtk djrk gSA Lrqfr] iwtk }kjk efUnj ds ijekRek dks tkx`r ;k izlUu ugha djrs
gSa oju~ vius ijekRek dks tkx`r vkSj izlUu djrs gSa tks varj esa fo|eku gSaA oLrqr%
ewfrZ ds ekè;e ls vius ijekRek dh gh Lrqfr iwtk dh tkrh gSA esjk ijekRek eSa gh
gw¡A vkpk;Z iwT;ikn us fy[kk gS&

;% ijekRek l ,ok¿ga] ;ks¿ga l% ijeLrr%A
vgeso e;ksikL;% ukU;% df'pfnfr fLFkfr%AA

tks ijekRek gS og eSa gh gw¡A tks eSa gw¡ ogh ijekRek gSA eSa vius }kjk gh mikL;
gw¡ vFkkZr~ eq>s vius vki viuh mikluk djuh gSA blds flok; vkSj dksbZ mik; ugha
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gSA
ewfrZiwtk xq.kksa dh iwtk gS] ewfrZ ds ekè;e ls iwftr ijekRek ds xq.kksa dk Lej.k

O;fDRk dks xq.kksa dh fueZyrk iznku djrk gSA fueZyrk ls ifj.kke&fo'kqf¼ gksrh gS vkSj
ifj.kke fo'kqf¼ gh pkfj=k ekxZ dh tuuh gSA pkfj=k ls eks{k flf¼ gksrh gSA oLrqr% ewfrZ
ds }kjk ewfrZeku ds xq.kksa dh iwtk tSu ewfrZiwtk dk mn~ns'; gS] u rks ;g tM+ ik"kk.k
dh iwtk gS vkSj u blls ykSfdd dkeuk dh tkrh gSA cfYd ;g ewfrZ ds ekè;e ls
HkDr dks Hkkouk esa ijekRek dks fojkteku djus ij cy nsrk gSA Hkkouk esa ijekRek gks
rks leLr dkeuk;sa fu%'ks"k gks tkrh gSaA lalkj esa ewfrZiwtk dk ;g vkn'kZ tSu/eZ ds
vfrfjDRk fdlh us mifLFkr ugha fd;kA izfrfnu ge i<+rs gSa&

i';fUr ftua HkDR;k iwt;fUr LrqofUr ;sA
rs n`';k'p iwT;k'p LrqR;k'p Hkqou=k;sAA

tks ftusUnznso dk HkfDriwoZd n'kZu&iwtk ,oa Lrou vkfn djrs gSa os rhuksa yksdksa
esa n'kZuh;] iwtuh; ,oa LrqR; gks tkrs gSaA

& tSu ckS¼ n'kZu foHkkx
laLÑrfo|k /eZ foKku ladk;

dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;
okjk.klh (m-iz-)

ftuopuksa dh efgek

ft.ko;.kekslgfe.ka fol;lqgfojs;.ka vfenHkw;aA
         tj&ej.k&okfggj.ka [k;dj.ka lOonqD[kk.ka AA17AA nal.k ikgqM

vFkkZr~ ;g ftuopu :ih vkS"kf/ fo"k;lq[k dks nwj djus okyh gS] ve`r
:i gS] tjk vkSj ej.k dh O;kf/ dks gjus okyh gS rFkk lc nq[kksa dk {k; djus
okyh gSA loZK ohrjkx dh ok.kh dks vkpk;Z us vkS"kf/ dh miek nh gSSA ftl
izdkj mÙke vkS"kf/ 'kjhj ds Hkhrj fo|eku ey dk fojspu dj O;kf/ dks nwj
djrh gS rFkk euq"; ds vlkef;d ej.k dks nwj djrh gS mlh izdkj ftuok.kh
:ih vkS"kf/ euq"; dh vkRek esa fo|eku iapsfUnz;ksa ds fo"k;lq[k dk fojspu djus
okyh gS] ve`r:i gSA cq<kik vkSj ej.k :ih jksx dks gjus okyh gS ,oa 'kkjhfjd]
ekufld vkSj vkxUrqd nq%[kksa dk {k; djus okyh gSA



gkM+kSrh dh tSu ewfrZdyk ijaijk
                 &yfyr 'kekZ

eè;;qx esa gkM+k jktiwr 'kkldksa ds izk/kU; ds dkj.k jktLFkku dk nf{k.kh iwohZ
Hkw&Hkkx gkM+kSrh dgykrk Fkk] ;|fi orZeku esa bl {ks=k dks iz'kklfud n`f"V ls gkM+kSrh
laHkkx dgk tkrk gS vkSj blesa cwanh] ckjka] dksVk] >kykokM+ ftys vkrs gSaA ;g Hkw&Hkkx
iwoZ eè;;qx ls gh tSu/eZ ,oa laLd`fr dk ,d izeq[k dsUnz jgk gSA bl vof/ esa ;gk¡
fujarj vusd rhFkZdjksa dh lqUnj ewfrZ;ksa ls ;qDr efUnjksa dk fuekZ.k gksrk jgk] ijUrq budk
'kks/ dh n`f"V ls vktrd foospu ugha gks ik;kA ;|fi bl Hkw&Hkkx esa vkt Hkh vusd
tSu eafnj dykRed n`f"V ls u dsoy lqUnj gSa vfirq muesa LFkkfir rhFkZdj ewfrZ;k¡ gekjs
ns'k dh vewY; lkaLd`frd ,oa dYkkRed /jksgj gSaA KkrO; gS fd foxr nks n'kdksa esa
bl Hkw&Hkkx esa [kkst ,oa mR[kuu ds nkSjku vusd nqyZHk tSu ewfrZ;k¡ izkIr gqbZa Fkha tks
vkt Hkh dksVk ,oa >kykokM+ ds 'kkldh; iqjkrÙo laxzgky;ksa esa nf'kZr gSaA bu lHkh ds
vè;;u ls bl {ks=k esa tSu/eZ dh izkphurk ,oa izHkko izekf.kr gksrk gSA

dksVk {ks=k esa dksVk] vV#] 'ksjx<+] jkex<+] ckjka] cwanh] uSuok] ds'kojk;ikVu lfgr
>kykokM+ ftys {ks=k ds ipigkM+] jaxikVu] >kyjkikVu] xkxjksu] vdysjk] pk¡n[ksM+h]
ukxs'oj ik'oZukFk vkfn bl laHkkx ds ,sls {ks=k gSa tgk¡ ls tSu/eZ dh vewY; iqjk&
lkexzh feyh gS] ijUrq budk ifjp;kRed dyk losZ{k.k u gksus ls ;g foiqy /jksgj
Hkkjrh; ewfrZdyk ds bfrgkl esa vkt Hkh vKkr vkSj vizdkf'kr gSA

{ks=k esa tSu/eZ dk mDr n`f"V ls vè;;u djus ij Kkr gksrk gS fd ;gk¡ 8oha lnh
ls 17oha lnh ds eè; tSu laLÑfr [kwc iqf"ir ,oa iYyfor gqbZA blesa 11oha ls 13oha
lnh ds eè; dk ;qx rks tSuewfrZ ,oa LFkkiR;dyk dh n`f"V ls Lof.kZe dky le>k
tkrk gSA bu dkyksa esa ,oa blds ckn ds dkyksa esa ns'k ds fofHkUu Hkkxksa ds tSu vkpk;ksaZ]
Jkodksa&Jkfodkvksa ,oa Js"Bh oxksaZ us bl {ks=k dh tSu laLÑfr] dyk dks fodflr dj
izfrf"Br djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k rFkk rRdkyhu 'kkldkssa dh mnkj izo`fÙk ds
dkj.k Hkh ;gk¡ tSu/eZ dk O;kid izpkj&izlkj gqvkA bu 'kkldksa us tSu /eZ dks
fodflr djus esa lnSo /kkfeZd lfg".kqrk rFkk lân;rk dk ifjp; fn;kA tSu eafnjksa
dh fujUrj izxfr esa tSu eqfu;ksa dk Hkh I;kZIr ;ksxnku jgk] ftUgksaus bl {ks=k ds fofHkUu
Hkkxksa ds tSu efUnjksa esa rhFkZdjksa vkSj tSuerh; ;{k&;f{k;ksa dh ewfrZ;k¡ LFkkfir djokbZaA

mDr ;qx dh vusd dykRed tSu ewfrZ;k¡ jktdh; iqjkrÙo laxzgky; dksVk esa
lajf{kr gSaA ;g ewfrZ;k¡ bl lk{; dh izcy izek.k gSa fd ;gk¡ tSu/eZ dk izHkko dkiQh
fodflr FkkA bu ewfrZ;ksa ds vè;;u djus ij buesa lcls cM+h fof'k"Vrk ;g fn[kkbZ
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nsrh gS fd buesa tSun'kZu ds lkSUn;ZHkko rFkk vfHkO;fDr lfgr Hknzrk] ljyrk vkSj
vkè;kfRedrk dk vn~Hkqr n'kZu ns[kus dks feyrk gSA dksVk ds mDr laxzgky; esa laxzfgr
;s tSu ewfrZ;k¡ ckjka] dkdwuh] jkex<+] vV#] foyklx<+ rFkk pspV LFkkuksa ls izkIr gqbZ
gSaA ;s ewfrZ;k¡ izk;% è;kukoLFkk ,oa dk;ksZRlxZ eqnzk esa iz'kkareq[k ,oa vktkuckgq :i esa
mRdh.kZ gSaA budk dykRed fooj.k fuEukuqlkj gS&

cwanh ftys dh ds'kojk;ikVu uxjh ds ,d Vhys ij izkphu tSu eafnj gSA blesa tSu
rhFkZadjksa dh fofHkUu ;qxksa dh dbZ ewfrZ;k¡¡ izfrf"Br ,oa lqiwT; gSaA bu ewfrZ;ksa esa lcls
izkphu rhFkZdj dh ,d ewfrZ 8 bap  Å¡ph gS tks ';keo.khZ; gSA bl ewfrZ dh lcls
cM+h fo'ks"krk ;g gS fd blds iknihB ij bldh fuekZ.k frfFk T;s"B onh 3 laor~ 664
(lu~ 607 bZñ) vafdr gSA bl vk/kj ij bl rhFkZadj tSu ewfrZ dks jktLFkku izns'k dh
izkphure ewfrZ;ksa ,oa vfHkys[kh lk{; ds :i esa izkphu ekuk tk ldrk gSA ;gk¡¡ dh
vU; tSu rhFkaZdj ewfrZ;ksa ij foØe laor~ 1321 ls foñlañ 2032 rd ds ys[k vafdr
gSa ftuls Li"V :i ls ;g irk pyrk gS fd bZlk dh 7oha lnh ls ysdj orZeku lnh
rd bl Hkw&Hkkx esa vuojr #i ls tSu/eZ us lkaLd`frd] /kfeZd :i esa izxfr dh gSA

jktLFkku ds [;kfr izkIr iqjkrÙoosÙkk Jh lR; izdk'k JhokLro (lEizfr% ofj"B
v/h{kd&dyk losZ{k.k&funs'kkky; iqjkrÙo ,oa laxzgky;] jktLFkku ljdkj] t;iqj)
dh 'kks/ ds vk/kj ij Kkr gksrk gS fd dksVk ds jktdh; iqjkrÙo laxzgky; ds la[;kad
103 ij ntZ 52**x31** eki dh ckjka ls vokIr jDr ik"kk.k ij mRdh.kZ ,d N=k;qDr
rhFkZadj egkohj Lokeh dh 9oha lnh dh ewfrZ in~eklukoLFkk ,oa c¼in~ekatyh eqnzk
esa iznf'kZr gSA bl ewfrZ ds ifjdj esa ck;sa&nk;sa ekyk/kjh xa/oksZa lfgr paoj/kjh lsodksa]
;{k&;f{kf.k;ksa rFkk vkluLFk Jkod&Jkfodkvksa dk fpÙkkd"kZ.k vadu dyk dh n`f"V
ls mi;ksxh gSA eq[;r% bl ewfrZ ls Kkr gksrk gS fd ;g {ks=k 9oha lnh ls gh tSu/eZ
ds dsUnz ds :i esa mHkjdj Je.k laLd`fr dk dsUnz cu x;k FkkA

JhokLro ds vuqlkj bl {ks=k ds tSukpk;Z iÁuUnh us mDr dky esa ^tEcwnhi
i..kfÙk* uked tSu xzUFk dk dq'ky laiknu dj bl {ks=k dks xkSjokfUor fd;k FkkA blh
ijEijk esa ewyla?k ds 23osa HkV~Vkjd ek?kpUnz f}rh; us laor~ 1083 esa viuh ihB
vofUrdk (mTtSu) ls ckjka esa LFkkukarfjr dj LFkkfir dh FkhA bl vk'k; dk Hkh izek.k
feyrk gS fd ckjka Hkw&Hkkx dks yxHkx 10 egku~ HkV~Vkjdksa ds bl xn~nh ij fojktus
dk xoZ izkIr gSA

laxzgky; ds la[;kad 469 ij ckjka {ks=k ds foyklx<+ ls izkIr  47**x9** eki
dh 9oha&10oha lnh dk izfrfuf/Ro djus okyh jDr ik"kk.k esa mRdh.kZ ,d tSu rhFkaZdj
dh ewfrZ vktkuckgq ,oa dk;ksZRlxZ eqnzk dh voLFkk esa gSA blds N=k ij xt ;qxy dks
?kVkfHk"ksd djrs gq, n'kkZ;k gSA ewfrZ ifjdj esa ekyk/kjh xa/oZ rFkk iSjksa ds fudV
paoj/kjh lsodksa dk vadu fpÙkkd"kZd gSA ewfrZ ds uhps dh ,d jfFkdk esa v¼Zlq[kklu

ihfBdk ij LFkkfir ;{k dh ewfrZ ds ,d gkFk esa fctkSjk rFkk nwljk gkFk vHk;eqnzk



vusdkUr 64@3] tqykbZ&flrEcj 2011                 49

esa gSA ;{k dh ;g y?kqewfrZ vkd"kZd ds'k foU;kl rFkk vusd vkHkw"k.kksa ls ;qDr gSA
foyklx<+ ns[kus ij Kkr gksrk gS fd ;gk¡ dbZ izkphu tSu eafnjksa ds vo'ks"k gSa] ftuls
Kkr gksrk gS fd ;gk¡ tSu/eZ yksdfiz;rk ds :i esa izlkfjr FkkA 1218 bZñ esa jfpr
^ftunÙk pfj=k* dh iz'kfLr esa ,slk Hkh mYys[k izkIr gksrk gS fd y{e.k uked ,d
O;fDr f=kHkqou fxjh (rgux<+) dk oklh Fkk] og eqfLye vkØe.kksa ds Hk; ls ml
LFkku dks NksM+dj foyklx<+ vk x;k FkkA ;gk¡ ftl Jh/j Jkod us mls vkJ; fn;k
mlh dh izsj.kk ls mlus ^ftunÙk pfj=k* xzaFk dh jpuk mDr lu~ esa dhA

laxzgky; esa iznf'kZr dkdwuh ls vokIr tSu/eZ ds izFke rhFkZadj vkfnukFk Lokeh
(Í"kHknso) dh 133x68 lseh- eki dh jDr ik"kk.k ls fufeZr ,d HkO; LFkkud ewfrZ
gSA bl ewfrZ ds ifjdj esa pkj vU; rhFkZadjksa dh in~eklu ,oa c¼in~ekatfy eqnzk esa
vadu gSSA tcfd nksuksa vksj ,d&,d f=kHkax eqnzk esa in~egLrk ukjh dk vadu gSA bu
ukfj;ksa ds vkd"kZd ds'kksa dk foU;kl ,oa 'kjhj ij /kfjr vkHkw"k.k tSu ewfrZ dyk ds
loksZPp dykRed Hkkoksa ds izek.k ekus tk ldrs gSaA bu ukfj;ksa us viuk ,d&,d gkFk
m# Hkkx ij j[kk gqvk gSA buds uhps ck;ha vksj v¼Zlq[kklu esa prqHkqZt xkSeq[kh ;{k rFkk
nkbZa vksj pØs'ojh 'kklu nsoh ds rhu gkFkksa esa ls ,d pØ vkSj ,d esa fctksjs iQy
dk Li"V vadu n`"VO; gSA bldh ihfBdk ij fpÉ :i esa o`"kHk dh miyC/rk
egÙoiw.kZ ekuh tk ldrh gSA tSu ewfrZdyk lEcU/h izrhdkssa ds dks.k ls bu rhFkaZdj
dh vU;kU; igpku ds fpÉksa esa buds ds'k dU/ksa rd vkrs gq, mdsjs x, gSaA dqNsd
ewfrZ fo'ks"kKksa dk ,slk Hkh dFku gS fd ri'p;kZ ds Ik'pkr~ bUnz us mUgsa lHkh ds'kksa dk
yqapu ugha djus fn;k FkkA bl dkj.k bUgsa ikrj'kuk eqfu vkSj rFkkds'kh Hkh dgk x;kA
rhFkZdjksa esa izFke gksus ds dkj.k ;s vkfnukFk Hkh dgs tkrs gSaA ;g ewfrZ laxzgky; ds
la[;kad 622 ij iznf'kZr gSA

laxzgky; esa blh Øe dh ,d vU; Í"kHkukFk dh ewfrZ dk;ksRlxZ eqnzk esa iznf'kZr
gS tks rhu yVdrh ds'k oYyfj;ksa ls lq'kksfHkr gSA bldh ihfBdk ij nks o`"kHkksa dk
vadu gSsA ;g ewfrZ Hkh dkdwuh ls izkIr gqbZ gS tks 12oha lnh dh gSA 182x80 lseh-
eki okyh bl HkO; ewfrZ esa ewyuk;d lfgr 108 y?kq ftu vkd`fr;k¡ mRdh.kZ gSaA tks
in~eklu rFkk c¼in~ekatfy eqnzk esa gaSA ewfrZ ds 'kh"kZ Hkkx ij e`nax oknd ds nksuksa vksj
xtksa dh vyad`r vkd`fr;k¡ gSaA muds Bhd uhps mM+h;eku ekyk/kjh dk vadu gSA uhps
dh vksj nf{k.k vkSj oke ik'oZ esa paoj/kjh vkÑfr;k¡ LFkkudkoLFkk esa mRdh.kZ gSaA ewfrZ
dh ihfBdk ds nf{k.k Hkkx esa ;{k lokZuqHkwfr ,oa okek/ esa ;{kh vfEcdk dk r{k.k
gSA ;g ewfrZ laxzgky; ds la[;kad 624 ij iznf'kZr gSA

laxzgky; esa lqjf{kr ,oa la[;kad 620 ij iznf'kZr ,d tSuewfrZ rhFkZadj Lokeh
vftrukFk dh gSA dkdwuh ls vokIr jDr ik"kk.k fufeZr ;g ewfrZ 136x68 lseh- eki
okyh gSA 12oha lnh dh bl lqanj ewfrZ esa rhFkZadj vftrukFk dks ,d pSR;o`{k ds uhps
dk;ksZRlxZ eqnzk esa n'kkZ;k x;k gS] tks cM+h Hkkoiw.kZ rilk/uk dk vuqies; vadu gSA ewfrZ
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dh ihfBdk ij /eZpØ ds uhps xt dk vadu gSA ;|fi ewfrZ ds nksuksa gkFk vkSj
LdU/ksa ds Hkkx HkXu gSa] ijUrq blds ckn Hkh bldk dykRed fuekZ.k Hkko de ugha
vkadk tk ldrk gSA ewfrZ ds ÅèoZ ifjdj Hkkx dh izFke iafDr ds voyksdu djus ij
Kkr gksrk gS fd blds eq[; rkd esa ewyuk;d ds ykaNu fpÉ xt dk vadu gS rFkk
bl fpÉ ds nksuksa vksj ,d&,d ftuewfrZ è;kukoLFkk esa mRdh.kZ gSA buds nksuksa vksj
mM+h;eku ekyk/kj dh ewfrZ;k¡ mdjh gqbZ gSaA

ifjdj Hkkx dh f}rh; iafDr dk vè;;u djus ls Kkr gksrk gS fd blds eè;
esa e`nax oknd rFkk mlds nk;saa&ck;sa xtksa dk vadu gSA bu xtksa ds Hkh nk;sa&ck;sa Nksjksa
ij ,d vksj >Yyjh oknd rFkk nwljh vksj 'ka[kukn djrs ,d iqjQ"kkÑfr fn[kkbZ nsrh
gSSA ewyuk;d ds 'kh"kZZHkkx ds nksuksa Nksjksa ij vizfr;Øk rFkk deygLrk egkfo|k nsfo;ksa
dk vadu gSA buds nk;sa&ck;sa nks dk;ksZRlxZ eqnzk dh ftuewfrZ;k¡ mRdh.kZ gSaA rhFkZadj
vftrukFk dh ihfBdk ij pkej/kjh ds uhps f}gLrk ;{k&;{kh dh ewfrZ;k¡ Hkh fn[kkbZ
nsrh gSaA

laxzgky; ds la[;kad 5 ij iznf'kZr vV# ls izkIr rhFkaZdj ik'oZukFk dh ewfrZ
130x77 lseh- eki dh gS tks vfr HkO; gSA 10oha lnh dh bl ewfrZ esa ewyuk;d
dk;ksZRlxZ eqnzk esa gSa rFkk blesa liZ dh dq.Mfy;ksa dks pj.kksa rd mdsjk x;k gSA 'kh'k
ij lIr liZiQ.kksa dh N=k Nk;k gSA N=k ds Åijh ifjdj Hkkx esa HkXu e`nax oknd ,oa
mlds nksuksa vksj xtjksgh dk vadu gSA blds vklikl ekyk/kj gSaA ewyuk;d ds lIrliZ
iQ.k:ih N=koyh ds nk;ha rFkk ck;ha vksj rkd cus gq, gSa ftuesa è;kukoLFkk dh ewfrZ;k¡
gSaA tcfd vklu ds fudV HkXu paoj/kjh ,oa lIrliZiQ.kksa ls ;qDr L=kh&iq#"k dk
vadu gSA

blh Øe esa mDr LFky ls ,d vU; rhFkZdj ik'oZukFk dh ewfrZ iznf'kZr gSA 50x85
lseh- eki dh ;g ewfrZ è;kukoLFkk esa gSA blds 'kh"k ij N=k#ih lIrliZ iQ.kkofy;k¡
gSaA ifjdj esa Hkh Åij dh vksj N=k rFkk mlds nksuksa vksj xtksa dk vadu gSA ewyuk;d
dh ihfBdk ij blds fuekZ.k dk laor~ 1188 iBu esa vkrk gSA blds nksuksa vksj
paoj/kjh iqjQ"kkd`fr;k¡ gSa] lkFk gh ,d&,d è;kuLFk ftu ewfrZ;ksa dk vadu gSA ihfBdk
ds eè; esa ljLorh leku dksbZ nsoh (laHkor% 'kkafrnsoh) rFkk nk;ha vksj xt o ck;ha
vksssj flag dk vadu gSA ihfBdk ij 4 iafDr;ksa dk fuEu izdkj ls ,d ys[k iBu esa
vkrk gS %&

^^jhuo>nsoukÅlV rAA 88
vk"kk<+ofn AA dk
vMkyku isjoxzfru lk
yeun;kjus%iY;J AA**

rhFkZadj ik'oZukFk dh ckjka ftys ds jkex<+ LFky ls vokIr ,d 9ohsa lnh dh
21x16 lseh- uki dh jDr ik"kk.k fufeZr ewfrZ vktkuckgq (ftl O;fDr] egkiq#"k ds
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nksuksa gkFk ?kqVuksa rd yEcor gksa) :i esa iznf'kZr gSA ewyuk;d ds nksuksa vksj nks
paoj/kjh lsod LFkkud eqnzk esa gSa tcfd ikn ihfBdk ij flagkÑfr;ksa lfgr lqn'kZu
pØ dk vadu gSA KkrO; gS fd jkex<+ uked ;g LFky tSu/eZ ds Hksnoa'kh; 'kkldksa
ds dky esa [kwc iQyk&iQwykA ;gk¡ 11oha ls 13oha 'krh bZñ dh tSu rhFkaZdj ewfrZ;k¡
cgqrk;r esa feyh gSaa tks bl Hkw&Hkkx esa izkphu tSu efUnjksa ds fo'kky vfLrRo ,oa muds
fodflr izHkko dh Li"Vr% lwpd ekuh tk ldrh gaSA blh Øe esa vV# ls izkIr 9oha
lnh dh mDr laxzgky; esa iznf'kZr 5231 lseh- uki dh ,d vkSj ewfrZ rhFkZadj ik'oZukFk
dh mYys[kuh; gSA blesa ewy uk;d ds N=k :i esa ijEijkxr liZ iQ.kkofy;k¡ gSa tcfd
ewyuk;d LFkkud voLFkk esa gSA dqafpr ds'k ,oa JhoRl ds fpÉ ls ;qDr bl ewfrZ
ds nksuksa vksj N=k ds fudV xok{k esa vU; rhFkZadjksa dk vadu gS ftudh eqnzk iÁkoLFkk
,oa c¼iÁkatfy esa gSA bl ewfrZ ds ifjdj esa paoj/kjh lsod] ekyk/kjh xU/oZ] xt
'kknZwy lfgr f=kHkax eqnzk esa iÁgLrk uj&ukfj;ksa dk vkd"kZd vadu gSSA uhps nk;ha vksj
v¼Zlq[kklu esa fctksjk iQy fy, ;{k rFkk ck;ha vksj viuh xksn esa ,d f'k'kq dks fy,
ekr`dk f'k'kqefr ;{k.kh dk vuqie n`"VO; gSaA ;s lHkh ekuuh; :iksa dh ewfrZ;k¡ vkd"kZd
ds'kfoU;kl rFkk fofHkUu vkHkw"k.kksa ls lqlfTtr gSaA

ckjka ftys dk iqjkLFky 'ksjx<+ izkphu dky esa dks"ko/Zu uke ls bfrgkl esa fo[;kr
jgk gSA ;gk¡ ds lk{;ksa ls ;g izekf.kr gksrk gS fd ;gk¡ izkphu dky ls tSu/eZ dk tks
izHkko jgk og vkt Hkh thoUr gSA dksVk ds laxzgky; esa ;gk¡ ds 1105 bZñ ds ,d
lajf{kr vfHkys[k dk vè;;u djus ls ;g Kkr gksrk gS fd rhFkaZdj usfeukFk dk
egksRlo ;gk¡ u;s pSR; esa euk;k x;k FkkA bl lekjksg dk lapkyu ohjlsu us fd;k FkkA
;gk¡ ds ,d vU; 1191 ds f'kykys[k esa ;g Hkh mYys[k gS fd [k.Msyoky Jsf"B 'kkafr
ds iq=kksa }kjk jRu=k; (rhFkaZdj 'kkafrukFk&dqaFkqukFk&vjukFk) dh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k
x;k rFkk vius iq=k] ekrk&firk] lxs&lEcfU/;ksa ,oa dks"ko/Zu (orZeku 'ksjx<+) ds
xksf"B;ksa ds la?k esa buds izfr"Bk lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA blh Øe esa ,d vU;
izHkkoksRiknd ewfrZ loZrksHknz dh gSA dqafpr ds'k ;qDr ;g ewfrZ 11x38 lseh- eki dh
rFkk 9oha lnh dh gSA jDr ik"kk.k ij fufeZr bl ewfrZ esa tSu rhFkZadj pkjksa fn'kkvksa esa
ns[krs gq, vR;Ur lqjE; eqnzk esa [kM+s gSaA rhFkZdjksa dh yEcor~ yVdrh dkuksa dh ykscsa]
?kqVus ds uhps tkrh Hkqtk,¡ (ftudh maxfy;k¡ fo'ks"k eqnzk esa gSa) ewfrZdyk dh egkurk
dh |ksrd ekuh tk ldrh gSaA izrhr gksrk gS tSu/eZ ds leolj.k Hkkoksa dks è;ku esa
j[kdj ;g ewfrZ fufeZr dh xbZ gksxhA loZrksHknz dh ,slh ewfrZ;ksa dk vadu 7oha&8oha
lnh ls izkjEHk gqvk ekuk tkrk gSA tSu/eZ esa bl ewfrZ dks lHkh vksj ls eaxydkjh ekuk
tkrk gSA

laxzgky; ds la[;kad 625 ij iznf'kZr dkdwuh ls vokIr 12oha lnh dh
122x80 lseh- eki dh jDr ik"kk.k ewfrZ rhFkZadj 'kkafrukFk dh gS tks dk;kZsRlxZ eqnzk esa
LFkkudkoLFkk esa gSaA ewfrZ ds ifjdj Hkkx esa vkluLFk mikld] xt 'kknZwy lfgr
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Jkod&Jkfodk,¡ rFkk paoj/kjh lqanfj;ksa dk vadu gSA ewfrZ dh ihfBdk ij mRdh.kZ y?kq
ewfrZ;ksa esa gkFk tksM+s Jkod] v¼Zlq[kklu esa prqHkqZth ;{k&;f{k.kh rFkk eè; dh jfFkdk
esa fgj.k ;qxy dk vkd"kZd izsekyki ;qDr vadu gSA KkrO; gS fd ckjka ftys ds lkjFky
dLcs dh ijou uked unh ds rV ij fLFkr izkphu dkdwuh vius vuqies; LFkkiR;]
dyk] okLrq rFkk ewfrZdyk ds fy;s vR;Ur izfl¼ jgk gSA bl {ks=k dh tSu ewfrZdyk
esa HkO;rk ds lkFk&lkFk lw{erk dk vuwBk laxe ns[kus dks feyrk gSA ;g iwjk {ks=k iwoZ
esa ijekjksa] izfrgkjksa rFkk pkSgku 'kkldksa ds vk/hu jgk gSA blh LFky ls tSu/eZ dh dqN
vU; fof'k"V ewfrZ;k¡ laxzgky; esa iznf'kZr gSa tks yxHkx 11oha&12oha lnh dh tSu
ewfrZdyk dk izfrfuf/Ro djrh gSaA vè;;u ds vk/kj ij budk ifjp; bl izdkj
gS %&

laxzgky; ds la[;kad 592 ij iznf"kZr 120x61 lseh- eki dh tSu iÁkorh nsoh
dh ewfrZ vR;Ur izHkkoksRiknd gSA ewyr% bl nsoh dks rhFkZadj ik'oZukFk dh ;{kh vkSj
;{k /kj.ksUnz dh v¼kZafxuh ekuk tkrk gSA lIrliZN=k ,oa vkd"kZd twM+s ;qDr vuwBs ds'k
foU;kl ds izHkko e.My esa "kV~Hkqth nsoh iÁkorh viuh xzhok] dfV izns'k rFkk Hkqtkvksa
ds vusd lqUnj vkHkw"k.k /kj.k fd;s gSaA ;s vkHkw"k.k xylVh] gkj] galyh o eqDreky
ds :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA nsoh ds dkuksa esa dq.My vkSj vksxuh (tks dku ds Åijh yksy
esa) Hkqtkvksa esa cktqcU/k VM~Mk] dfV esa dj/uh rFkk ikoksa esa ik;y dk vadu gSA ewfrZ
ds 'kh"kZ Hkkx ij pSR;o`{k dk vadu gS ftlds uhps è;ku eqnzk esa vkluLFk rhFkaZdj
lEHkoukFk (ftuds ykaNu fpÉ :i esa v'o gSa) dk vadu gSA buds dqN uhps nksuksa
Nksjksa ij è;kuLFk ,oa iÁklu ,oa c¼iÁkatfy eqnzk dh ik¡p vkSj lIr liZN=k/kjh
rhFkZdj ik'oZukFk dh nks ewfrZ;k¡ mRdh.kZ gSaA iÁkorh dh bl ewfrZ dh ihfBdk ij nks
iafDr;ksa dk ,d HkXu ys[k gS fdUrq mldk laor~ 1156 ek=k gh iBu esa vk ik;k gSA

laxzgky; ds Øekad 621 ij iznf'kZr 125x65 lseh- eki dh jDr ik"kk.k ij
cuh rhFkaZdj foeyukFk dh ewfrZ 12oha lnh dh gSA blesa ewyuk;d dk;ksZRlxZ eqnzk esa
LFkkudkoLFkk esa gSA dey i=kksa ls lqlfTtr ifjdj esa nksuksa vksj dh jfFkdk esa vkluLFk
,d&,d iq#"k vkSj ukjh dh prqHkqZth ewfrZ;k¡ mRdh.kZ gSaA ifjdj ds loksZifj Hkkx esa dqN
mikldkssa dks ?kVkfHk"ksd djrs mRdh.kZ fd;k x;k gS tks vR;Ur dykRed gSA ikpksa ds
lehi nksuksa vksj rhu&rhu ifjpkjdksa dk vadu gS] ftuesa ls eè; dh ,d ukjh dk
taa?kk ij gkFk j[ks gq, fpÙkkd"kZd vadu gSA ewyuk;d dh ikn ihfBdk ds eè; esa
ekyk/kjh xa/oksZa ds eè; lqn'kZu pØ vkSj mlds uhps 'kwdj dk vadu fn[kkbZ nsrk gS
tks ewfrZdyk dh n`f"V ls egÙoiw.kZ ekuk tk ldrk gSA blh Øe esa la[;kad 535 ij
20x17 lseh- eki dh 12oha lnh dh tSu ;f{k.kh dk izn'kZu Hkh n`"VO; gSA bldk 'kh'k
Hkkx bruk vf/d dykRed gS fd blesa vkezyqEcuh ;qDr ifjdj ds eè; lw{e tSu
rhFkZadj dk vadu gS] tks bls tSu ;f{k.kh izekf.kr djrk gSA ewfrZ ds ds'kfoU;kl vR;Ur
vkd"kZd gSa tcfd dkuksa esa dq.Myksa dk izHkkoh vadu gSA
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laxzgky; ds Øekad 613 ij iznf'kZr 125x75 lseh- eki dh rhFkZadj efYyukFk
dh ,d 'kh'kfoghu ewfrZ dh lcls eq[; fo'ks"krk ;g gS fd 'kh'kfoghu gksus ds Ik'pkr~
Hkh bldh iÁklu vkSj c¼iÁkatfy ;qDr eqnzk ,oa 'kh'k i`"B dk vkd"kZd izHkke.My
rFkk N=k blds xkSjo esa vfHko`f¼ djrs gSa rFkk ;s vadu bl ckr ds izek.k gSa fd ;g
ewfrZ fdrus thoUr Hkkoksa ls fufeZr dh x;h gksxhA  ewfrZ ds ifjdj ds mikld Hkh HkXu
gSa ysfdu muds ikniksa ds uhps /eZ pØ ,oa dy'k dk vadu ewyuk;d ds fpÉ ds
:i esa izHkkoksiyC/ gSA

laxzgky; esa iznf'kZr ckjka ls vokIr 11oha lnh dh vafre rhFkZadj egkohj Lokeh
dh 132x79 lseh- eki dh ewfrZ è;kueqnzk esa gSA  izHkke.My ;qDr bl ewfrZ dk ifjdj
,oa 'kh"kZ Hkkx tksM+k x;k izrhr gksrk gSA ewfrZ dh dksguh ls uhps rd gkFk vkSj ?kqVus
ls uhps rd ds iSj HkXu gSaA ewfrZ ifjdj ds 'kh"kZ Hkkx ij dk;ksRlxZ eqnzk esa nks tSu ewfrZ;ksa
dk vadu gSA buds Bhd uhps mM+h;eku ekyk/kj mRdh.kZ gSaA ewyuk;d ds nksuksa vksj
paoj/kjh vkÑfr;k¡ gSaA uhps ds vklu ds lekukarj nksuksa vksj nks&nks ftu vkd`fr;k¡ gSa
ftuesa nks dk;ksRlxZ ,oa nks è;kueqnzk esa mRdh.kZ gSaA ihfBdk ij eè; esa dhfrZeq[k vkSj
mlds nksuksa vksj ,d&,d flag dk mRdh.kZu gSA ihfBdk ds nksuksa Nksjksa ij f}gLr
lkekU; y{k.kksaa okys ;{k&;{kh dh ewfrZ;k¡ gSaA

iwoksZDr of.kZr iafDr;ksa esa pwafd ;g rF; js[kkafdr fd;k tk pqdk gS fd cwanh
ftykUrxZr ds'kksjk;ikVu dLck tSu/eZ dk izkphu dsUnz jgk gSA blh Øe esa ;gk¡ fLFkr
eqfulqozrukFk ds tSu efUnj dk mYys[k ^izkÑr fuokZ.k dk.M* vkSj ^viHkza'k fuokZ.k
HkfDr* esa js[kkafdr feyk gSA bl nsoky; esa bl vk'k; ds lk{; gSa fd usfepUn us
lkseJsf"B gsrq ̂ o`gn~ nzO; laxzg* xzaFk dh jpuk dh FkhA 13oha lnh esa ,d Jsf"B enu
dhfrZ us ;gk¡ 'kklu ^prqfLa=k'kfrdk* esa bl rhFkZ dk mYys[k fd;k FkkA

laxzgky; ds Øekad 301 ij vV# ls izkIr 12oha lnh dk izfrfuf/Ro djus okyh
30x34 lseh- eki dh ,d tSu rhFkZadj ewfrZ ns[kus esa vkrh gSA iÁklukoLFkk esa fufeZr
;g ewfrZ ewyr% ftuk;ru tSuewfrZ ds eè; dh jfFkdk esa gSA blds fudV paoj/kjh
lsodksa rFkk bldh ikn ihfBdk ij xtksa ds eè; /eZ pØ dk vadu gSA blds pkjksa
vksj 108 vkluLFk nsoiq#"kksa dk HkO; vadu gS tks bl ewfrZ dh fo'ks"krk dk ifjpk;d
gSA bldh ikn ihfBdk ij laor~ 1165 dk ,d ys[k Hkh iBu esa vkrk gSA

cw¡nh eq[;ky; ds eè; ukgj dk pksgnk uked ekSgYys esa Lokeh vkfnukFk dk tSu
fnxEcj efUnj LFkkiR; dh n`f"V ls vR;Ur egÙoiw.kZ gSA bl efUnj ds lHkke.Mi dh
,d nhokj ij rhFkZadj usfeukFk ds tUe] nh{kk] Kku] eks{k bu iap dY;k.kd lfgr dbZ
?kVukvksa dks cM+h gh Hkkoiz.krk ls mdsjk x;k gSA bl dyk esa ewyuk;d ds lksyg
LoIu] xt] xk;] flag] y{eh] pUnzek] lw;Z] eRL; ;qXe] bUnz ,oa jRukfn dk lqUnj vadu
gSA

dksVk ds vkoka uked izkphu xzke esa rhFkZadj Í"kHknso dk ,d efUnj izfrgkj ;qxhu
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okLrqdyk dk vè;;u djus ds fy;s egÙoiw.kZ gSA ;|fi ;g efUnj [k.MjkoLFkk esa
gS ijUrq if'peksUeq[kh f'k[kj ;qDr bl efUnj ds xHkZx`g dh }kj 'kk[kk,¡ ,oa yykV
ifV~Vdk bldk lokZf/d dykRed i{k gSA bl efUnj dk izos'k }kj prqj'kk[kk 'kSyh
dk gS ftlesa iq"ikoyadj.k] xqafFkr ukxoYyjh lfgr iszekyki ;qDr L=kh&iq#"k ;qXe vkSj
v'okjksfg;ksa dh iafDr;k¡ n`"VO; gSaA bl efUnj ds yykV fcEc ds eè; esa twV/kjh
rhFkZadj Í"kHknso dh ewfrZ dk vadu gSA ;g ewfrZ iÁkolukoLFkk esa gSA blds okeorhZ
o nf{k.korhZ Hkkx esa nks&nks i`Fkd~ jfFkdkvksa esa vU; rhFkZdjksa dk Hkh blh eqnzk esa vadu
gSA buds eè; okys Hkkxksa esa LFkkudkoLFkk esa pkj liZN=k ls ;qDr rhFkZadj ik'oZukFk dh
ewfrZ;k¡ mRdh.kZ gSaA }kj 'kk[kk paoj/kjh lsod rFkk ekyk/kjh xU/oZ ,oa Jkod&Jkfodkvksa
ds vyadj.kksa ls lqlfTtr gSaA  bl izdkj dksVk ds laxzgky; esa dksVk] cwanh ,oa ckjka
{ks=j dh tSu/eZ dh ewfrZ;k¡ vè;;u dh n`f"V ls cgq mi;ksxh gSaA

>kykokM+ {ks=k esa vusd LFkyksa ls izkIr tSu ewfrZ;ksa dk viuk futLo gS tks vHkh
rd vè;;u vkSj 'kks/ dh n`f"V ls loZFkk misf{kr ,oa vizdkf'kr jgk gSA >kykokM+
laxzgky; rFkk bl {ks=k ds tSu efUnjksa esa LFkkfir tSu ewfrZ;ksa dk ifjp; bl izdkj gS%&

>kykokM+ ftys ds xax/kj dLcs ls 10 fd-eh- nwj nf{k.k esa tSu/eZ ds 'osrkEcj
lEiznk; dk ,d HkO; efUnj gS&^ukxs'oj ik'oZukFk*A ;g efUnj mUgsy uked xk¡o esa
gksus ls bls ̂ ukxs'oj mUgsy* Hkh dgk tkrk gSA bl efUnj esa ewy ewfrZ rhFkaZdj ik'oZukFk
dh gS tks dyk] deuh;rk ds Lrj ij tSu rhFkZadjksa dh ewfrZ;ksa esa viuk fof'k"V LFkku
j[krh gSA yxHkx lk<+s 13 iQhV dh ;g ewfrZ xzsukbZV ls.MLVksu ds gYds gjs jax dh
vkHkk fy;s gq, cuh gS ftls LFkkuh; 'osrkEcj tSu iaFkkuq;k;h uhy LiQfVd dh crkrs
gSaA bl izkphu ewfrZ dk nSfgd lkSUn;Z bruk vf/d rst fy;s gS fd ;gk¡ izTofyr
nhiT;ksfr Hkh blesa izfrfcfEcr gksrh gSA ewfrZ ds 'kh'k ij lIr liZiQ.kksa dh N=kkofy
gS rFkk vR;Ur lekuqikfrd Lo:i esa eq[ke.My] nsg ij dfVlw=k ,oa dqjh;qx
ekie.My mdjk gS tks bls 'osrkEcjerh; fl¼ djrk gSA tSu ifjek.kkuqlkj ewfrZ ds
vaxksaikaxksa dk eki bl izdkj gS& iknklu esa /eZpØ 8 bap pkSM+k vkSj 15 bap yEck]
iSjksa ds iats 8 bap yEcs vkSj 15 bap pkSM+s] dej ls ?kqVuksa rd dh yEckbZ 41 bap]
o{kLFky 38 bap pkSM+k rFkk 15 bap Å¡pk] dk;ksRlxZ eqnzk dh nksuksa Hkqtkvksa dk vUrj
43 bap] Hkqtkvksa dh pkSM+kbZ 8 bap vkSj Å¡pkbZ 25 bap] gkFk dh pkSM+kbZ 6 bap vkSj
yEckbZ 35 bap] eq[k 27 bap pkSM+k vkSj 30 bap yEck gSA eLrd ij liZiQ.kksa dh pkSM+kbZ
42 bap vkSj  yEckbZ 19 bap gSA ls.MLVksu dh bl ewfrZ dks 'osrkEcj tSu iaFkkuq;k;h
muds tSu erkuqlkj 2500 o"kksZa ls vf/d izkphu crkrs gq, fy[krs gSa fd ,slh ewfrZ;ksa
dk fuekZ.k rhFkZdj ik'oZukFk ds dky esa gh gks x;k Fkk tks egkohj Lokeh ls iwoZ dk
FkkA bl ewfrZ ds iSjksa ds fudV ,d&,d pkej /kjh nsoksa dh 37 bap Å¡ph ik"kk.k ewfrZ;k¡
izfrf"Br gSaA buds fudV lk<+s 4 iQqV Å¡ph rhFkZdj 'kkafrukFk ,oa egkohj Lokeh dh
dk;ksRlxZ eqnzk dh 'osr ik"kk.k ewfrZ;k¡ izfrf"Br gSaA izrhr gksrk gS ;s ewfrZ;k¡ ewy ewfrZ
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dh izfr"Bk ds Ik'pkr~ ;gk¡ LFkkfir dh xbZ gksaxhA ;gk¡ ;g Hkh mYys[k vko';d gksxk
fd rhFkZadj ik'oZukFk dh ls.MLVksu ik"kk.k ls fufeZr bl izdkj dh ewfrZ vkl&ikl ds
{ks=k ls vc rd izkIr vU; ik"kk.k ewfrZ;ksa ls loZFkk fHkUu gS tks ewfrZ fo'ks"kKksa ds fy,
xos"; dk fo"k; gks ldrk gSA

ftys ds [kkuiqj dLcs ds pk¡n[ksM+h uked xzkekUrxZr vkfnukFk fnxEcj tSu efUnj
ds HkwxHkZ esa izfrf"Br rhFkZadj Lokeh vkfnukFk (Í"kHknso) dh ,d fo'kky] vfr HkO;
vkSj dykRed ewfrZ izfrf"Br gS tks lqiwT; gSA ;g ewfrZ fudV dh ,d ioZrekyk ls
fudyh FkhA ewfrZ dh Hkqtk ij ;|fi laor~ 512 dk vadu gS ijUrq bldk ,sfrgkfld
vk/kj vHkh Li"V ugha gks ik;k fd D;k ;g mDr laor~ esa fufeZr gqbZ Fkh\ iqjkdyk
dh n`f"V ls ;g ewfrZ bruh euksK gS fd bls ckgqcyh dh ewfrZ ds mijkUr tSuerh;
ewfrZdyk esa Hkkjr dh nwljh euksK ewfrZ ekuk tkrk gSA ;g 6-25 iQhV Å¡ph vkSj 5 iQhV
5 bap pkSM+s jDr ik"kk.k ij mdsjh xbZ gSA vKkr f'kYih us bls tSu 'kkL=kh; dyk
ijEijkuqlkj iÁklukoLFkk rFkk c¼iÁkatfy eqnzk esa fufeZr fd;k gSA ewfrZ ds o{k ij
JhoRl rFkk gkFk iSjksa esa iÁ cus gq, gSa tks viwoZ ohrjkxrk dks n'kkZrs gSaA ewyuk;d ds
v/[kqys us=kksa vkSj mldh /uq"kkdkj HkkSgksa ds vadu vR;Ur izk.koku gSaA

ftys dh >kyjkikVu uxjh ds 'kkafrukFk fnxEcj tSu efUnj esa ewyuk;d rhFkZadj
'kkafrukFk dh 12 iQqV Å¡ph lqUnj ewfrZ [kM+xklu eqnzk esa izfrf"Br gSA ewfrZ esa ri Hkkoksa
lfgr lkSE;rk ds Lo:i viwoZ ohrjkxrk dks iznf'kZr djrs gSaA >kykokM+ jkT; ds
iqjkrÙoosÙkk ia- xksiky yky O;kl us bl ewfrZ ij vafdr ,d ys[k esa laor~ 1145 (lu~
1088 bZñ) i<+k FkkA pwafd bl efUnj dk fuekZ.k 1046 bZñ esa gqvk tks iwoZ dk le;
gSA vr% ;g ekuk tkuk pkfg, fd bl ewfrZ ij vafdr vfHkys[k dk o"kZ laor~ 1145
bl ewfrZ dk bl efUnj esa izfr"Bk dky dk gksxk] D;ksafd efUnj fuekZ.k ds Ik'pkr~ gh
ewfrZ dh izfr"Bk gksrh gSA blls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd efUnj fuekZ.k rFkk ewfrZ dh
izfr"Bk esa 42 o"kZ dk varj jgk gSA

bl efUnj ds xHkZx`g ds cká Hkkx esa vfEcdk nsoh vkSj pØs'ojh nsoh dh cM+h
lqUnj ewfrZ;k¡ izfrf"Br gSa tks Hkkjrh; tSu ewfrZdyk esa dykRed n`f"V ls vk/kj cukus
;ksX; gSaA buesa ls ,d dykRed ewfrZ pØs'ojh dh gS tks v"VHkqtk ;qDr gSA blds eq[;
djksa esa Øe'k% tiekyk vkSj ,d gkFk ta?kk ij lefiZr eqnzk esa gS tcfd 'ks"k djksa esa
ls nks esa pØ] fctksjk iQy] 'kwy] eqxnj vkfn /kfjr gSA nsoh ds 'kh'k ij lqUnj eqdqV
,oa xzhok ls vusd yfM+;ksa dk gkj vkSj ,d yEch ef.kekyk gS tks o{k ds eè; ls
gksdj ukfHk rd gSA ewfrZ esa nsoh dks iq#"k ihB ij vklhu crk;k x;k gSA blh ds fudV
nf{k.k Hkkx esa "k"BHkqtk/kjh vfEcdk dh ewfrZ gS tks flag ihB ij cus ,d iknihB ij
vkluLFk gSA nsoh dk ck;ka tuq flag dh ihB ij gSA blesa nsoh ds djksa esa dVkj] otz]
dey] ?k.Vk] <ky ,oa iq"Ik gSaA blh izdkj ,d vU; vkluLFk nsoh dh ewfrZ gS ftlds
djksa esa Hkh mDr izdkj ds vk;q/ gSaA nksuksa nsoh ewfrZ;ksa dks ijEijkxr vkHkw"k.kksa ls
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leyaÑr fd;k x;k gSA efUnj ds blh Hkkx esa xt y{eh] f'ko LFkkud ,oa vU/dklqj
o/ dh ewfrZ;k¡ Hkh gSa] ogha eq[; jfFkdkvksa esa vusd dk;ksRlxZ eqnzk dh tSu ewfrZ;k¡ gSaA

blh efUnj ds ifjlj esa mÙkj dh vksj ;gk¡ dh fo[;kr O;kikfjd iQeZ lsB
fouksnhjkeckypan ifjokj }kjk LFkkfir lsBksa dh pk¡nh dh ,d izkphu dyk;qDr rhFkaZdj
osnh gSA bls 20oha lnh ds vkjEHk esa bl ifjokj ds lsB ekf.kd pan lsBh] ykypan
lsBh vkSj lsB usfepan lsBh us cuokdj tSu 'kkL=kksDr fof/vuqlkj blesa rhFkZadj
ik'oZukFk lfgr rhFkZdj pUnzkizHkw vkfn dh 'osrik"kk.k o /krq ewfrZ;k¡ LFkkfir djokbZa
FkhaA buesa rhFkZdj ik'oZukFk dh ewfrZ ds iknihB ij ,d vfHkys[k laor~ 1055 dk iBu
esa vkrk gSA bl ewfrZ ds 'kh'k ij lIrliZ iQ.kkofy;k¡ gSa rFkk ;g iÁklu eqnzk esa
izfrf"Br gS tcfd pUnzizHk Lokeh dh /krqewfrZ ds 'kh'k ij ds'kcU/u rFkk o{k ij
JhoRl dk vadu muds ri Hkkoksa dks izdV djrk gSA nksuksa ewfrZ;k¡ vkt Hkh lqiwftr
gSaA izrhr gksrk gS ;s ewfrZ;k¡ lsBh ifjokj }kjk vU;=k LFkku ls ykdj ;gk¡ izfrf"Br dh
xbZ gksaxhA mDr ifjokj ds orZeku oa'kt fouksn Hkou >kyjkikVu ds lqjsUnz dqekj lsBh
rFkk fuf[kys'k lsBh crkrs gSa fd pk¡nh dh bl lqUnj osnh esa tSu rhFkaZdjksa dh
rilk/ukvksa dks lw{e vaduksa ls dh xbZ dykRedrk ls ftl izdkj fufeZr fd;k x;k
gS og ns[kus ;ksX; gS ftls tSu ewfrZdyk ijEijk esa vk/kj cuk;k tk ldrk gSA

eq[;ky; >kykokM+ ds fudV fLFkr gS izkphu tynqxZ xkxjksu! bl nqxZ ls vusd
,slh tSu ewfrZ;k¡ izdk'k esa vkbZ gSa ftu ij vHkh rd fdlh mR[kuudÙkkZ dk è;ku gh
ugha x;kA o"kZ 2008 esa Lo;a ys[kd vius laLÑfr #fpoku fe=k fuf[kys'k lsBh (fouksn
Hkou] >kyjkikVu) ds lkFk mDr nqxZ esa [kkstchu ds nkSjku x;k FkkA nqxZ dh izkphu
HkSjoiksy ds fudV ijdksVs ds ,d daxwjs ds eè; gesa rhFkaZdj egkohj Lokeh dh yxh
ewfrZ feyhA ;g ewfrZ Ms<+ iQhV Å¡ph vkSj ,d iQhV pkSM+s ihro.kZ ik"kk.k [k.M ij fufeZr
gS tks iw.kZr;k è;kukoLFkk esa gSA ewfrZ ds xys dh lyoVsa ,oa dU/ksa dks Nwrs nksuksa dku
vKkr f'kYih dh nk'kZfud psruk ds izek.k gSaA ewfrZ ds 'kh'k ij ds'kksa dk vadu
dykRedrk fy, mdsjk x;k gS tcfd nksuksa gkFk iÁklu voLFkk esa gSaA iSjksa ds uhps
flag dk ykaNu gSA bl ewfrZ dk dky 10oha lnh crk;k tkrk gSA nqxZ ds jaxegy esa
,d vU; tSu ewfrZ rhFkZadj vkfnukFk dh gS tks iÁklu eqnzk esa gSA 25lseh- Å¡ph vkSj
22 lseh- pkSM+s eki dh ;g ewfrZ flysfV;k iRFkj ij cuh gSA è;kukoLFkk dh bl ewfrZ
ds iSjksa ds uhps ykaNu :i esa o`"kHk gS rFkk ewfrZ mBkus dh Hkkj lk/d eqnzk esa uhps
dh vksj nks lsodks dh ewfrZ;k¡ gSaA

>kykokM+&>kyjkikVu ekxZ ds eè; fLFkr fxUnkSj xk¡o esa tSu fnxEcj er dh ,d
ufl;ka gSA blesa ewyuk;d rhFkZadj ik'oZukFk dh lqUnj vkSj dYkkRed ewfrZ n`"VO; gSA
bldh Å¡pkbZ 2 iQhV 8 bap gSA  ewyuk;d ds eLrd Ikj lIrliZ iQ.kkofy;k¡ gSa ftudh
vkoj.k dyk dk lw{e vadu dyk dh n`f"V ls ns[kus ;ksX; gSA ewyuk;d ds ifjdj
esa N=k] xt] ekyk/kjh nso ,oa pejsUnz dk dykRed vadu gSA ewfrZ ds nksuksa vksj lIr
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iÁklu tSu ewfrZ;k¡ gS tcfd N=kkoyh ds Åij 8 [kM+xklu tSu ewfrZ;k¡ cuh gqbZ gSaA
izgyklu ewfrZ ds Bhd uhps /j.ksUnz vkSj iÁkorh dh ewfrZ;k¡ gSaA ,d gh f'kykiQyd
ij mRdh.kZ bl ewfrZ dk dky laor~ 1226 T;s"B onh] 16 cq/okj ekuk tkrk gS tks
bldh ihfBdk ij vafdr gSA

>kykokM+ ds jktdh; iqjkrÙo laxzgky; esa tSu rhFkZadjksa dh vusd ,slh ewfrZ;k¡
iznf'kZr gSa ftu ij vkt rd izdk'k gh ugha Mkyk x;kA bl {ks=k esa tSu iqjkdyk dk
vè;;u djus dh n`f"V ls bu ewfrZ;ksa dk fooj.k vko';d ekuk tk ldrk gSA ;gk¡
iznf'kZr bZlk dh 9oha ls 16oha lnh vof/ dh tSu ewfrZ;k¡ bl ftys ds fofHkUu LFkyksa
ls vokIr dh xbZa FkhaA buesa rglhy iaapigkM+ ds jruiqjk ls izkIr ,oa laxzgky; ds
la[;kad 37 ij iznf'kZr ewfrZ rhFkaZdj vftrukFk dh gS tks 9oha lnh dh js[kkafdr dh
xbZ gSA 40x22 bap eki dh flysfV;k ik"kk.k [k.M ij mRdh.kZ ;g ewfrZ dk;ksRlxZ eqnzk
dh gSA blesa iSjksa ds uhps vxzHkkx esa xt dk ykaNu gSA ewfrZ ds dU/ksa ij nksuksa vksj
xtksa dh ewfrZ;ksa ds nk;ha&ck;ha vksj iq#"kksa dh paoj fy, y?kq ewfrZ;k¡ gSaA buds uhps
iÁklu eqnzk esa rhFkZdjksa dh ewfrZ;k¡ gSaA blh ds fudV 16oha lnh dh iznf'kZr ewfrZ
rhFkZadj lEHkoukFk dh gS] tks 'osr ik"kk.k ij mRdh.kZ gSA iÁklu eqnzk dh bl ewfrZ
ds uhps ihfBdk ds le{k?kksM+s dk fpUg gSA ewyuk;d ds o{k ds eè; JhoRl dk
vadu gS tcfd ta?kkvksa ds i`"B essa ,d ys[k esa laor~ 1544 iBu esa vkrk gSA ewfrZ
20x16 bap eki dh gS] ftlesa ohrjkxrk ds Hkko dks eq[kfjr fd;k x;k gSA

Lakxzgky; ds la[;kad 449 ij iznf'kZr 11oha lnh dh ,d ewfrZ rhFkaZdj Í"kHknso
dh gS tks lu~ 2003 esa vdysjk mi[k.M ds nsoyh xk¡o ls feyh FkhA 75x69 bap eki
dh ;g ewfrZ gYds flysfV;k ik"kk.k iQyd ij mRdh.kZ gS] ftlesa 'kh'k ds i`"B esa lqUnj
izHkke.My dk dykRed vadu gSA ewfrZ ds iknihB ds uhps vkSj gkFkksa esa dey iq"iksa
dk vadu n`"VO; gS] tcfd 'kh'k ds nksuksa dkuksa ds uhps rd ?kqa?kjkys ds'kksa dk vadu
gSA blh ds fudV ,d vU; iznf'kZr ewfrZ rhFkZadj oklqiwT; dh gSA 'osr ik"kk.k ij
mRdh.kZ rFkk 16x12 bap eki dh bl ewfrZ ds o{k ds eè; esa JhoRl dk fpÉ vkSj
ihfBdk ij ,d vLi"V ys[k gS] tks iBu esa ughsa vkrk] ijUrq mlesa laor~ 1544 i<+us
esa vk;k gSA blh ds fudV ,d vkSj ewfrZ rhFkZadj ik'oZukFk dh gS] tks ';keo.khZ; ik"kk.k
ij 22x17 bap eki dh gSA ;g Hkh iÁklu eqnzk esa gSA bldh ikn ihfBdk ij laor~
1544 vafdr gSA ewfrZ ds 'kh'k ij ;gk¡ iapeq[kh liZ dk forku gS rFkk o{k ds eè;
esa JhoRl dk vadu gSA ewfrZ ds ,d pkS[kV esa ukx dh vkd`fr dk vadu rFkk ,d
vLi"V lk ys[k gSA vR;f/d f?klkbZ ls mHkjh ped ds dkj.k ;g /krq ewfrZ gksus dk
vkHkkl nsrh gSA

laxzgky; esa iznf'kZr ,d vU; tSu ewfrZ rhFkZadj Í"kHknso dh gSA eVeSys ik"kk.k
iQyd ij iÁklu eqnzk esa 25x22 lseh- eki dh bl ewfrZ dh ihfBdk ij o`"kHk dh
vkÑfr dk vadu gSA Åij dh vksj rhFkZadj ds tUe ds Hkkoksa dk vadu bl ewfrZ ds
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oSf'k"V~; dks iznf'kZr djrk gS] tks bl izdkj dh vc rd gkM+kSrh esa vokIr Í"kHknso
fo"k;d fdlh ewfrZ esa nf'kZr ugha gqvk gSA bl vadu ds fudV gh nks nEifÙk dks mudk
iwtu djrs gq, Hkh mdsjk x;k gSA

>kyjkikVu ds ,d tSu efUnj ds f'k[kj Hkkx esa èotLFkkiuk [k.M ij pkjksa
fn'kkvksa dh vksj è;kueqnzk esa loZrksHknz ewfrZ;k¡ gSa tks iÁklu eqnzk esa fn[kkbZ nsrh gSaA
tSu/eZ esa loZrksHknz dks pkjksa vksj ls 'kqHk rFkk eaxydkjh ekuk tkrk gS] vFkkZr~ ,slk
f'kYidk;Z ftlesa f'kyk[k.M ds pkjksa vksj pkj ftu ewfrZ;k¡ fu:fir gksaA tSu vfHkys[kksa
esa ,slh ewfrZ;ksa dks ^izfrHkkloZrksHknz* vFkok ^prqfcZEc* vFkok ^'konksHkfnzd* Hkh dgk
tkrk gSA buesa rhFkZdjksa ds o{k ds eè; esa JhoRl dk vadu txr~ ds iz/ku izÑfr ds
fpUru ls lEc¼ ekuk tkrk gSA

bl izdkj gkM+kSrh {ks=kh; bfrgkl esa tSu/eZ ds iqjkrkfÙod Jksrksa] ewfrZ;ksa dk viuk
fof'k"V egÙo gS] ftu ij vHkh rd dksbZ xEHkhj 'kks/ijd dk;Z ugha gqvk gSA izLrqr
vkys[k ;|fi bl {ks=k esa ;FkksyfC/ ds fy;s ekuk tk ldrk gS D;ksafd vHkh bl {ks=k
esa tSu/eZ ds vU; iqjk lk{;ksa dh izkfIr dh vkSj Hkh izcy lEHkkouk,¡ gSaA

& tSdh LVwfM;ks]
13] eaxyiqjk]

>kykokM+&326001
(jktLFkku)

*****



if.Mr |kurjk; vkSj mudk jpuk&lalkj
                 &MkW- deys'kdqekj tSu *

tSu/eZ ewyr% vè;kRe&iz/ku /eZ gS vkSj ohrjkxrk mldk izk.k gSA vc rd ftrus
Hkh tho eks{k x;s gSa ;k Hkfo"; esa tk;saxs] mlesa eq[; dkj.k ohrjkxrk gh gSA ;gk¡
ohrjkxrk dk vFkZ gS& vkRek dk jkxkfn Hkkoksa ls loZFkk i`Fkd~ gks tkukA jkx lalkj gS
vkSj ohrjkxrk ml lalkj&lkxj ls eqDr gks tkuk gSA tho vukfndky ls deksZa ls c¼
gS vkSj tc rd deksZa dk fdf×pr~ Hkh va'k tho ds lkFk lac¼ jgsxk] rc rd mls
eqfDr gh izkfIr ugha gks ldrh gSA vr% eqfDr ds fy;s ohrjkx&n'kk ijeko';d gSA

tho esa ;g ohrjkxrk izdV gks] blds fy;s jkxkfn Hkkoksa ls fuo`Ùk gksdj
vkRe&LoHkko esa rYyhu gks tkuk gh ,dek=k mik; gSA blfy;s egkdfo if.Mr
nkSyrjke us vius Ng<kyk ds izkjafHkd eaxykpj.k esa fy[kk gS fd&

rhu Hkqou esa lkj ohrjkx& foKkurkA
f'ko Lo:i f'kodkj uegq¡ f=k;ksx lEgkfjdSaAA1

;|fi tho lkalkfjd cU/uksa esa tdM+k gqvk gS rFkkfi tc og lalkj dh fofp=k
n'kk dks ns[krk gS vkSj ml ij fopkj djrk gS rks og vè;kRe dh vksj eqM+s fcuk ugha
jgrk gS] lkFk gh ;fn og dfo ân; gS rks og viuk mi;ksx fLFkj djus ds fy;s
vuqHkwfr;ksa dks fyfic¼ djrk gS] ftlls ys[kd ;k dfo dk fpÙk fLFkj gks tkrk gS
vkSj mldk ykHk ledkyhu yksxksa ds lkFk&lkFk vkxs vkus okyh vU; vusd ihf<+;ksa
dks Lor% fey tkrk gSA

blh ekufldrk dks vius vUnj lesVs gq;s vusd ys[kdksa us vius ân;axr fopkjksa
dks ewrZ :i fn;k gS] tks laLÑr] izkÑr ,oa viHkza'k vkfn fofo/ Hkk"kkvksa esa O;Dr fd;s
x;s gSa@ fy[ks x;s gSaA blh Øe esa fgUnh Hkk"kk esa Hkh foiqy ek=kk esa lkfgR; fy[kk x;k
gS] tks fgUnh&lkfgR; ds uke ls tkuk tkrk gSA

eè;dkyhu fgUnh&lkfgR; ;|fi vusd fo/kvksa dk lewg gS rFkkfi vkè;kfRedrk
mldk izk.k gS vkSj blh vkè;kfRedrk dh iqf"V gsrq ftu tSu&dfo;ksa us lkf/dkj
viuh ys[kuh pykbZ gS] mlesa egkdfo if.Mr cukjlhnkl] egkdfo if.Mr |kurjk;
vkSj egkdfo if.Mr nkSyrjke dk uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA vU; vusd
dfo;ksa ds lkFk egkdfo cukjlhnkl us ftl ijaijk dk fodkl fd;k] mlh dks vkxs
c<+kus esa egkdfo |kurjk; dh egrh Hkwfedk jgh gS vkSj mlh ijaijk dk vuqlj.k

* vkpk;Z ,oa vè;{k] tSu&ckS¼n'kZu foHkkx] laLÑrfo|k /eZfoKku ladk;] dk'kh fgUnw
fo'ofo|ky;] okjk.klh
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ijorhZ egkdfo nkSyrjke vkfn us Hkh fd;k gSA
;s rhuksa tSu dfo viuh vkè;kfRed fopkj/kjk ds fy;s i;kZIr izfl¼ gSaA tgk¡

if.Mr cukjlhnkl us le;lkj&ukVd uked viuh Ñfr ds ekè;e ls vkè;kfRedrk
dk fu:i.k fd;k gS] ogha if.Mr |kurjk; us Hkh fofo/ vkè;kfRed inksa ,oa iwtkvksa
vkfn ds ekè;e ls viuh dhfrZ dks v{kq..k j[kk gSA egkdfo nkSyrjke us Ng<kyk
uked Ñfr ds ekè;e ls mi;qZDr nks egkdfo;ksa dh /kjk dks vkSj vkxs izokfgr fd;k
gSA

bl izdkj fgUnh tSu lkfgR; ds bu rhu egkdfo;ksa us vè;kRe dh tks /kjk
izokfgr dh] og vkt Hkh tSu lekt ds fy;s nhid dk dk;Z djrh gSA bu rhu
egkdfo;ksa esa eè;ef.k ds :i esa izfrf"Br egkdfo |kurjk; vius vkè;kfRed inksa
,oa izfrfnu mi;ksx esa vkus okyh vkjfr;ksa] iwtkvksa rFkk vusd Lrks=kksa ds jpf;rk gksus
ds dkj.k tSu Jkodksa ds xys dk gkj gSaA

,sls HkDr ,oa vkè;kfRed Hkkoksa ls vksr&izksr egkdfo |kurjk; ds iwoZt ewyr%
ykyiqj ds fuoklh FksA ckn esa os vkxjk esa vkdj cl x;s vkSj ;gha vkxjk esa egkdfo
|kurjk; dk tUe fo-la- 1733 esa gqvk FkkA buds firkeg dk uke ohjnkl vkSj firk
dk uke ';kenkl FkkA2 budk fookg fo- la- 1748 esaa ek=k iUnzg o"kZ dh vk;q esa gks
x;k FkkA vkxjk ml le; u dsoy O;kikj ds fy;s izfl¼ Fkk] vfirq tSu/eZ dk Hkh
vPNk dsUnz FkkA ogk¡ ml le; /eZ ds {ks=k esa if.Mr fcgkjhnkl vkSj if.Mr ekuflag
dk vPNk izHkko Fkk] ftldk ykHk egkdfo |kurjk; dks lgt miyC/ gks x;k FkkA
iQyLo:i muds mins'kksa ls |kurjk; dh tSu/eZ ij izxk<+ J¼k gks xbZ Fkh vkSj os fo-
la- 1777 esa lEesnf'k[kj dh ;k=kk ij Hkh x;s FksA ckn esa os vkxjk ls fnYyh pys x;s
FksA

if.Mr |kurjk; dk ÑfrRo %

egkdfo if.Mr |kurjk; us tSu fgUnh dkO; lkfgR; ds fodkl esa vfoLej.kh;
;ksxnku fd;k gSA tgk¡ ,d vksj mudh dkO;&jpukvksa ds }kjk tSu vkè;kfRed ,oa
nk'kZfud lkfgR; dk laj{k.k ,oa lao¼Zu gqvk gS] ogha nwljh vksj mudh jpukvksa ls
fgUnh dkO; lkfgR; dk Hkh mRd"kZ gqvk gSA if.Mr |kurjk; dh dkO;&dyk cstksM+
gSA ;g vyx ckr gS fd ,d laiznk; fo'ks"k ls tqM+s gksus ds dkj.k fgUnh ds bfrgkldkjksa
us muds lkfgR; dk mfpr ewY;kadu ugha fd;k gSA

if.Mr |kurjk; }kjk fyf[kr tks xzUFk v|kof/ miyC/ gq;s gSa] muds uke bl
izdkj gSa&/eZfoykl vFkok |kurfoykl] pjpk 'krd] Ng<kyk] vkxe foykl]
HksnfoKku ;k vkRekuqHko] 108 ukeksa dh xq.kekyk] fofo/ iwtk,¡] vkjfr;k¡ ,oa
vkè;kfRed in&lkfgR; vkfnA bl ij vkxs foLrkj ls fopkj fd;k x;k gSA

/eZfoykl ;k |kurfoykl %

if.Mr |kurjk; }kjk fyf[kr izLrqr xzaFk orZeku esa /eZfoykl ;k |kurfoykl ds
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uke ls izfl¼ gSA ;g xzaFk izkjaHk esa ewyr% /eZfoykl ds uke ls izfl¼ jgk gSA3 fdUrq
ijorhZ dky esa cukjlh foykl vkfn dh rtZ ij mudh dqN LiQqV jpukvksa ds
ladfyr :i dks |kurfoykl Hkh dgk tkus yxk vkSj vkt ;g xzaFk /eZfoykl ds lkFk
gh |kur foykl ds :Ik esa Hkh tkuk tkrk gSA vr% eSa MkW- ohjlkxj tSu ds bl dFku
ls iw.kZr% lger gw¡ fd& ftu jpukvksa dk uke dfo ds uke ij vk/kfjr gS] mudk
ukedj.k dfo us Lo;a ugha fd;k gS] vfirq ckn esa vU; izLrqrdrkZ us ml dfo dh
NksVh&NksVh vusd ;k lHkh jpukvksa dks ,d=k laxzghr dj mldk uke dfo ds uke
ij j[k fn;kA4

bl izdkj ge ns[krs gSa fd xzaFkksa ds uke dgha rks fo"k; oLrq ij vk/kfjr gSa vkSj
dgha dfo&fo'ks"k ds uke ijA fdUrq bruk lR; gS fd dfo ds uke ij vk/kfjr xazaFkksa
dk ukedj.k ijorhZ gS vkSj ;gh ckr |krufoykl bl ukedj.k ds ewy esa izrhr gksrh
gSA

/eZfoykl %

egkdfo if.Mr |kurjk; }kjk fyf[kr /eZfoykl esa NksVh&cM+h dqy 45 jpukvksa
dk lekos'k gSA ;s jpuk,¡ fofo/ fo"k;ksa dks vk/kj cukdj fy[kh xbZ gSa] ftudk
ukedj.k izk;% fo"k; ds lkFk gh mudh i| la[;k ds vk/kj ij fd;k x;k gSA tSls&
ftuxq.keky lIreh] ;frxq.k Hkkouk"Vd] n'kZu n'kd] Kku n'kd] HkfDr n'kd] vkjrh
n'kd] orZekuchlh n'kd] lTtuxq.k n'kd] Lrqfr ckjlh] O;luR;kx "kksM'k] frfFk
"kksM'kh] foosd chlh] "kV~xq.kh&gkfuo`f¼ chlh] n'kLFkku pkSchlh] nzO;kfnpkScksy
iphlh] /eZ iPphlh] n'kcksy iphlh] O;kSgkj iphlh] iYy iPphlh] lq[k cÙkhlh]
oSjkx NÙkhlh] lj/k pkyhlh] lqcks/ iapkfldk] vè;kRe iapkfldk] f'k{kk iapkfldk]
iwj.k iapkfldk] v{kj ckouh] /eZjgL; ckouh] nku ckouh] usfeukFk cgÙkjh vkSj mins'k
'krd vkfnA pjpk 'krd Lora=k :i ls izdkf'kr gSA bu jpukvksa esa nks&nks inksa dk
lekos'k gSA buesa izFke in ml jpuk dh fo"k;oLrq dk |ksrd gS vkSj f}rh; in ml
jpuk esa iz;qDr i|ksa dh la[;k dkA dgha dgha i|ksa dh la[;k vf/d Hkh gSA

mi;qZDr ds vfrfjDr bl /eZfoykl uked xzaFk esa egkdfo |kurjk; us rÙolkj
Hkk"kk (79 i|)] pkj lkS Ng tholekl (23 i|)] lekf/ej.k (23 i|)] vkykspuk
ikB (6 i|)] ,dhHkko Lrks=k6 (26 i|)] Lo;EHkw Lrks=k (25 i|)] ik'oZukFk Lrou
(10 i|)] otznUrdFkk (11 i|)] /eZpkg xhr (8 i|)] vkfnukFk Lrqfr (36 i|)]
tqxy vkjrh (20 i|) vkSj ok.kh la[;k (112 i|) uked 'kh"kZd okyh jpukvksa dk
Hkh lekos'k fd;k gSA

bu jpukvksa esa ̂ lekf/ej.k* esa euq"; vUr le; esa fdl izdkj dh Hkkouk Hkkos
,oa mlds vkgkj vkfn dk Øe D;k gks\ bl ij la{ksi esa fopkj fd;k x;k gSA
^Lo;EHkwLrks=k* esa pkSchl rhFkZadjksa dh oanuk dh xbZ gSA ;g Lrks=k izk;% fdlh Hkh
/kfeZd dk;Z ds laiUu gksus ij Jkodksa }kjk leosr Loj esa i<+k tkrk gSA ̂ otznUrdFkk*
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esa vfr la{ksi esa otznUr pØorhZ dk dFkkud gSA ^ok.kh la[;k* esa tSu/eZ lEer
o.kZekyk ds pkSlB o.kkasZ ds lkFk vax lkfgR; vkSj mikax lkfgR; ds inksa dh la[;k dk
foLrkj ls foospu gSA

;s i| dgha nksgksa vFkok lksjBksa ds :i esa nks&nks iafDr;ksa ds :i esa gSa] dgha pkSikbZ
vkfn ds :i esa pkj&pkj iafDr;ksa esa gSa] dgha dq.Mfy;ksa vkfn ds :i esa Ng&Ng
iafDr;ksa esa gSa vkSj dgha NUn efyd ekyk vkfn ds :i esa vkB&vkB iafDr;ksa esa fy[ks
x;s gSaA fgUnh ds bu izpfyr fofo/ NUnksa esa rks egkdfo if.Mr |kurjk; us fy[kk
gh gS] lkFk gh eUnkØkark] 'kknwZyfoØhfMr] Hkqtaxiz;kr] ekfyuh vkSj olUrfrydk tSls
vfrizfl¼ laLÑr Nanksa esa Hkh vusd inksa dh jpuk dh gSA fgUnh ds NUnksa esa nksgk]
lksjBk] pkSikbZ] NIi;] loS;k bdrhlk (eugj)] loS;k (lqUnjh)] loS;k (efnjk)]
djok NUn (loZy?kq)] dfoÙk] vfMYy] NUn pky] <ky] xhrk] vuax'ks[kj NUn]
v'kksdiq"i e×tjh] tksxh jklk] eksrh nke] nksgk dh <ky] nksgk dh nwljh <ky] js[krk]
pkSchlk NUn (vkB jx.k) vkSj lqUnjh vkfn izfl¼ ,oa vYi izfl¼ Naanksa dk iz;ksx
fd;k gSA

pjpk 'krd7%

bl xzaFk esa dqy ,d lkS rhu i| gSa] tks izk;% iwoksZDr fgUnh Nanksa esa fy[ks x;s gSaA
blds izkjaHk esa i×p ijes"Bh dh Lrqfr] usfeukFk dh Lrqfr] vÑf=ke pSR;ky;ksa dh
izfrekvksa dh Lrqfr vkSj fl¼ Lrqfr dh xbZ gSA iqu% rhu yksd dk foospu] yksd vkSj
vyksd dk foHkktu vkSj yksd ds Lo:i dk foLrkj ls cgqr vPNk foospu fd;k x;k
gSA egkdfo |kurjk; ds bl foospu ls yksd ds ?kuiQy vkfn dh Hkh tkudkjh
feyrh gS rFkk Ngksa laguu okys tho ejdj dgk¡&dgk¡ mRiUu gksrs gSa\ pkSchl rhFkZadjksa
ds chp dk varjky] deksZa dh ,d lkS vM+rkyhl izÑfr;k¡ fdl&fdl xq.kLFkku esa
{k; gksrh gSa\ rhu yksd ds vÑf=ke pSR;ky;ksa dh la[;k] rhFkZadjksa ds 'kjhjksa dk o.kZ]
v/ksyksd ds pSR;ky;ksa dh la[;k] bUnz dh lsuk] vkB deksZa ds vkB n`"VkUr] tEcw}hi
dk o.kZu] i×p ijkorZu dk Lo:i] uanh'oj }hi ,oa esjQ ioZr dk o.kZu] lkr ujdksa
,oa lksyg LoxksZa esa vkokxeu] d"kk;ksa ds n`"Vkar vkSj muds iQy] pkSjklh yk[k ;ksfu;k¡]
deZ izÑfr;ksa dk {k;&{k;ksi'ke rFkk ftuok.kh ds lkr vaxksa vkfn dk foLrkj ls
foospu gSA ;s fo"k; rks eq[;&eq[; gSaA buds vokUrj Hksnksa dk Hkh foospu gSA la{ksi
esa ;g dgk tk ldrk gS fd bl ^pjpk 'krd* esaa rÙokFkZlw=k ds r`rh; ,oa prqFkZ
vè;k; ds lkFk gh xksEeVlkj (thodk.M ,oa deZdk.M) rFkk fryks;i..kÙkh vkfn
ds fo"k; dk ,dns'k foospu gSA ;g xzaFk Lokè;k; djus okys Jkodksaa ds fy, vR;Ur
mikns; gSA

^pjpk 'krd* dh fo"k; oLrq vLr&O;Lr gSA blds fo"k;ksa esa Øec¼rk ugha gSA
bldk dkj.k laHkor% ;g gS fd vyx&vyx le;ksa esa Jkodksa ds lkFk /eZppkZ gksrh
gksxh vkSj mlh dks if.Mr |kurjk; dforkc¼ djrs x;s gksaxsA ckn esa lHkh ppkZvksa dks
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mlh Øe ls ,df=kr dj xzaFk dk :i ns fn;k x;k gksxkA iQyLo:i fo"k;ksa esa Øec¼rk
dk vHkko gSA deZ izÑfr;ksa dk foospu djrs gq;s chp esa tEcw}hi vkfn dk o.kZu
djuk vkSj iqu% deZ izÑfr;ksa dk foospu djus vkfn ls mDr dFku dh iqf"V gksrh
gSA

iwtk lkfgR; %

egkdfo if.Mr |kurjk; us yxHkx ,d ntZu iwtkvksa dh jpuk dh gS] ftuesa
nso&'kkL=k&xqjQ&iwtk vkSj fo|eku chl rhFkZadj iwtk& ;s nks iwtk;sa vfr izfl¼ gSaA ;s
nksuksa iwtk;sa vkt Hkh iwtu djus okys Jkodksa ds fy;s vfuok;Z gSaA ;|fi laLÑr Hkk"kk
ds vfrfjDr vc fgUnh esa vU; vusd vk/qfud dfo;ksa dh iwtk;sa Hkh miyC/ gSa
rFkkfi lkekU; Jkod |kurjk;Ñr iwtkvksa dks gh izkFkfedrk nsrk gSA

mi;qZDr ds vfrfjDr ioZ fo'ks"k esa dh tkus okyh iwtkvksa esa if.Mr |kurjk;Ñr
lksygdkj.k iwtk] i×pesjQ iwtk] uUnh'oj }hi iwtk] n'ky{k.k /eZ iwtk] jRu=k; iwtk
(n'kZu] Kku ,oa pkfj=k iwtk)] fuokZ.k{ks=k iwtk] ljLorh iwtk] fonsg{ks=k iwtk vkSj
fl¼pØ iwtk8 vkfn izeq[k rFkk cgqpfpZr gSaA bu iwtkvksa esa ls vusd iwtkvksa dk v?;Z
rks izk;% izfrfnu p<+k;k tkrk gS vkSj vodk'k ds fnuksa esa le; gksus ij vFkok
v"Veh&prqnZ'kh ds fnuksa esa vf/d iwtk;sa Hkh dh tkrh gSa] fdUrq v"VkfÉdk ioZ vkSj
i;qZ"k.k ioZ esa bu iwtkvksa dks xkao&nsgkr ls ysdj egkuxjksa vkSj vc fons'kksa esa Hkh
O;fDrxr ,oa lkewfgd :i esa u`R; ,oa laxhr ds lkFk fd;k tkrk gSA

if.Mr |kurjk;Ñr iwtkvksa dh v?;kZoyh vkSj t;ekyk esa vFkok dsoy t;ekyk
esa |kur ;k |kurjk; dk ukeksYys[k vo'; feyrk gS] ftlls ;g lgt Kkr gks tkrk
gS fd ;s iwtk;sa if.Mr |kurjk; }kjk jfpr gSaA ;s iwtk;sa vR;Ur ljy] ljl vkSj HkfDr
ls vksrizksr gSaA buls rr~ rr~ fo"k;ksa dh lw{e tkudkjh Hkh feyrh gSA

vkjrh lkfgR;%

if.Mr |kurjk;Ñr vusd vkjfr;ksa dk mYys[k feyrk gSA ;s vkjfr;k¡ tSu lekt
esa cgqizpfyr gSaA ^bg fo/ eaxy vkjrh dhtS* rks mudh ,slh dkyt;h jpuk gS tks
cPpksa ls ysdj cw<+ksa rd dks eq¡gtckuh ;kn gSA buds vfrfjDr ^djkSa vkjrh o/Zeku
dh* vkfn Hkh izfl¼ gSaA /eZfoykl esa ^vkjrh n'kd* 'kh"kZd ls ftu X;kjg vkjfr;ksa
dk laxzg fd;k x;k gS] muesa ls vkB vkjfr;ksa dh vafre iafDr esa ̂ |kur* in dk iz;ksx
fd;k x;k gS] fdUrq usfeukFk rhFkZadj dh vkjrh ds vUr esa ekufla?kg egkjktk] fu'p;
vkjrh ds vUr esa nhipan vkSj vkRek dh vkjrh ds var esa fcgkjhnkl dk ukeksYys[k
gSA9

if.Mr n;kpUnz tSu lkfgR;kpk;Z us if.Mr |kurjk;Ñr chl vkjfr;ksa dk mYys[k
fd;k gS]10 ftuesa iwoksZDr ds vfrfjDr ik'oZukFk] oklqiwT;] leqPp; fl¼ Hkxoku~ vkSj
i×pdY;k.kd vkjfr;ksa ds lkFk gh v"V&deksZa dk uk'k djus okyh vkB vkjfr;ksa dk
Hkh ukeksYys[k gS] ftuds uke bl izdkj gSa& 1- Kkukoj.khdeZuk'kd fl¼ vkjrh] 2-
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n'kZukoj.khdeZuk'kd fl¼ vkjrh] 3- osnuh;deZuk'kd fl¼ vkjrh] 4- eksguh;deZuk'kd
fl¼ vkjrh] 5- vk;qdeZuk'kd fl¼ vkjrh] 6- ukedeZuk'kd fl¼ vkjrh] 7-
xks=kdeZuk'kd fl¼ vkjrh vkSj vUrjk;deZuk'kd fl¼ vkjrhA

eq>s ,slk izrhr gksrk gS fd if.Mr n;kpUnz tSu lkfgR;kpk;Z us tks v"V&deksZa dk
uk'k djus okyh mDr vkB vkjfr;ksa dk mYys[k fd;k gS] os LorU=k vkjfr;k¡ u gksdj
if.Mr |kurjk;Ñr fl¼pØiwtk ds vUrxZr fy[kh xbZ vkB deksZa dh t;ekyk;sa gh
gSa D;ksafd eq>s bu vkjfr;ksa dk Lora=k mYys[k ugha feyk gSA

in lkfgR; %

if.Mr |kurjk; us vusd vkè;kfRed inksa dh jpuk dh gS] tks mlds vè;kRefiz;
gksus dk lcy izek.k gSA muds bu inksa dk laxzg ̂ tSu in laxzg* (pkSFkk Hkkx) ds uke
ls Lora=k :i ls izdkf'kr gks pqdk gSA buesa ls vusd in vU;=k Hkh izdkf'kr gks pqds
gSaA11 bu inksa esa if.Mr |kurjk; us lk/q ds xq.kksa dh ppkZ] ftujkt dh 'kj.k] vjgUr
uke Lej.k] izHkq efgek] euq"; tUe dh nqyZHkrk] vkRefgr djus dh lh[k] ldy
fodYiksa ds vHkko dh Hkkouk] lE;Xn'kZu dh efgek ,oa fu'p;u; dh lk/d lkexzh
vkfn dk xgjkbZ ls foospu fd;k gSA nsg dh u'ojrk vkSj vkRerÙo dh vejrk dk
foospu djus okyk vxzkafdr in nz"VO; gS&

vc ge vej Hk;s u ejSaxs AA VsdAA
ru dkju feF;kr fn;ks rt] D;ksa dfj nsg /jSaxsA
vc ge vej Hk;s u ejSaxs AA1AA

mitS ejS dkyrSa izkuh] rkrSa dky gVSaxsA
jkx&nks"k tx ca/ djr gSa] budks uk'k djSaxsAA
vc ge vej Hk;s u ejSaxs AA2AA

nsg fouk'kh eSa vfouk'kh] HksnKku idjSaxsA
uklh tklh ge f'kjoklh] pks[ks gksa fu[kjSaxsAA
vc ge vej Hk;s u ejSaxs AA3AA

ejs vuUr ckj fcu le>Sa] vc lc nq%[k fcljSaxsA
^|kur* fuiV fudV nks v{kj] fcu lqejSa lqejSaxsAA
vc ge vej Hk;s u ejSaxs AA4AA

vius bu vkè;kfRed inksa esa if.Mr |kurjk; us viuh fpj&ifjfpr 'kSyh esa fgUnh
dh izkphu fofo/ jkx&jkxfu;ksa dk iz;ksx fd;k gS] ftuesa jkx lksjBk] xqtjkrh Hkk"kk
xhr] jkx foykoy] jkx xkSjh] jkx lkjax] jkx dkiQh /eky] jkx fogkxjks] jkx&eYgkj]
jkx xkSM+h] jkx [;ky] jkx jkedyh] jkx vklkojh] loS;k] NIi;] dq.Mfy;k vkSj
v'kksd NUn vkfn izeq[k gSaA jkx&jkxfu;ksa ds bu fofo/ iz;ksxksa ls ,slk izrhr gksrk gS
fd if.Mr |kurjk; dh laxhr ds {ks=k esa vPNh idM+ Fkh vkSj os vius bu inksa dks
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lkoZtfud 'kkL=k&lHkkvksa vkfn esa laxhre; 'kSyh ls izLrqr djrs jgs gksaxsA

vU; lkfgR; %

MkW- usfepUnz 'kkL=kh T;ksfr"kkpk;Z us if.Mr |kurjk;Ñr vU; nks xzaFkksa dk mYys[k
fd;k gS] ftuds uke gSa& vkxe foykl vkSj Hksn foKku vFkok vkRekuqHkoA vkxe
foykl esa if.Mr |kurjk; dh fN;kyhl jpukvksa dk ladyu gSA bu jpukvksa dk
ladyu if.Mr |kurjk; dh e`R;q ds i'pkr~ if.Mr txrjk; us fd;k FkkA12

vkxe foykl ds izkjaHk esa 152 loS;k NUnksa esa lS¼kfUrd fo"k;ksa dh ppkZ gSA vr%
lS¼kfUrd fo"k;ksa dh iz/kurk ds dkj.k gh bl jpuk dk uke ̂ vkxe foykl* j[kk x;k
gSA13

Hksn foKku ;k vkRekuqHko esa tho nzO; vkSj iqn~xykfn nzO;ksa dk foospu gSA bleas
if.Mr |kurjk; us fy[kk gS fd& vkRerÙo :ih fpUrkef.k ds izkIr gksrs gh leLr
bPNk;sa iw.kZ gks tkrh gSa vkSj vkRerÙo ds miyC/ gksrs gh fo"k;jl uhjl izrhr gksus
yxrs gSaA14

MkW- izselkxj tSu us if.Mr |kurjk;Ñr ̂ 108 ukeksa dh xq.kekyk* uked xzaFk dk
Hkh mYys[k fd;k gSA15

if.Mr nkSyrjkeÑr Ng<kyk rks izfl¼ gSA blds vfrfjDr vU; tks nks Ng<kyk
miyC/ gSa] muesa ,d Ng<kyk if.Mr cq/tuÑr gS vkSj nwljk if.Mr |kurjk;ÑrA16

;s nksuksa Ng<kyk if.Mr nkSyrjkeÑr Ng<kyk dh vis{kk vYi izfl¼ gSaA
if.Mr |kurjk; us fl¼kUrnso eqfu usfepUnz }kjk jfpr izkÑr nzO;laxzg dk fgUnh

i|kuqokn Hkh fd;k gSA
bl izdkj ge ns[krs gSa fd vè;kReizseh egkdfo if.Mr |kurjk; us NksVs&cM+s

vusd xzaFkksa dh jpuk dh gS] ftuesa tSu fl¼kUrksa dk ekfeZd foospu fd;k x;k gSA

lanHkZ&

1- Ng<kyk] 1@1
2- vxzuke rilh cls lkSa vxjksgk Hk;k] frudh larku lc vxzoky xk, gSaA

Bkjs lqr Hk;s fru BkjS xksr uke n;s] rgk¡lkSa fudfldSa fglkj ekfga Nk, gSaAA
fiQj ykyiqj vk; O;Sad ^pkSdlh* dgk;] xksyxksrh ohjnkl vkxjs eSa vk, gSaA
rkgh ds liwr L;kenkl ds |kurjk;] nsl iqj xke lkjs lkgeh dgk, gSaAA

&/eZfoykl] iwj.k iapkfldk] i| 26
3- vkxjkS xqufudkS tgkukckn jgs dks;] lq/:i /jefoykldkS izdkl gSA

/jefoykl /eZ ds fd;Sa lnk foykl] /eZdkS foykl ;g /jefoykl gSAA
4- nkSyr foykl] laiknd& MkW- ohjlkxj tSu] izdk'kd& Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh]

izFke laLdj.k] lu~ 2000] izLrkouk i`"B 8
5- if.Mr ukFkwjke izseh }kjk laikfnr ,oa Jh tSu xzaFkjRukdj dk;kZy;] cEcbZ }kjk lu~ 1914

esa izdkf'krA
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6- ;g Lrks=k Jh okfnjktlwfj ds laLÑr ,dhHkko Lrks=k dk Hkkokuqokn gSA ;Fkk&
'kcn dkO; fgr rdZeSa] okfnjkt fljrktA ,dhHkko izxV fd;kS] |kur Hkxfr tgktAA26AA

7- if.Mr ukFkwjke izsehÑr lqxe fgUnh Vhdk lfgr Jh tSu xzaFk jRukdj dk;kZy;] iks-
fxjxkao] cEcbZ }kjk lu~ 1926 esa f}rh;ko`fÙk ds :i esa izdkf'krA

8- nz"VO;] fgUnh tSu HkfDr dkO; vkSj dfo] ys[kd& MkW- izse lkxj tSu] izdk'kd&Hkkjrh;
KkuihB] okjk.klh] izFke laLdj.k] lu~ 1964] i`"B 281&283

9- nz"VO;] /eZfoykl% vkjrh n'kd] i`"B 149&156
10- nz"VO;] tSu iwtk&dkO; ,d fparu% Hkkjrh; KkuihB] izFke laLdj.k] lu~ 2005] i`"B

149&151
11- nz"VO;] Jh vkè;kfRed ikB laxzg] laiknd& ia- Js;kal dqekj tSu 'kkL=kh] izdk'kd&Jh

exuyky ghjkyky ikVuh] fn- tSu ikjekfFkZd Vª"VkarxZr Jh ikVuh fn- tSu xzaFkekyk]
ekjksB (ekjokM+)] izFke laLdj.k] ebZ 1951

12- rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijaijk] 4@278
13- rhFkZadj egkohj vkSj mudk vkpk;Z ijaijk] 4@279
14- rhFkZadj egkohj vkSj mudk vkpk;Z ijaijk] 4@279
15- fgUnh tSu HkfDr dkO; vkSj dfo] i`"B 287
16- |kurjk; dh ;g y?kqÑfr Jherh 'kSy caly }kjk ladfyr ,oa leUo; ok.kh ftukxe

'kks/ laLFkku] t;iqj }kjk lu~ 2010 esa izdkf'kr Ng<kyk =k;h esa i`"B 24 ls 30 rd
ladfyr dh xbZ gS] tks ek=k 49 i|ksa esa lekfgr gSA

vkokl&fuokZ.k Hkou]
ch&2@249] ysu ua- 14

johUnziqjh] okjk.klh (m-iz-)
eks- 91&9235693230

*****



 f=kyksdlkj vk/kfjr

fl¼kUr pØorhZ usfepUnzkpk;Z
dh n`f"V esa mikL; (iwT;) nso

&MkW- jktsUnz dqekj caly

fl¼kUr pØorhZ vkpk;Zo;Z Jh usfepUnz }kjk fojfpr Jh f=kyksdlkjth dh xkFkk
988 ds vk/kj ij miy{k.k U;k; ls ;g fl¼ fd;k tk jgk gS fd rhFkZadj Hkxoku~
ds ;{k&;f{k.kh ,oa {ks=kikykfn leLr j{kd nso iwT; gSaA bl xkFkk ij izdk'k Mkyus
ds iwoZ f=kyksd lacfU/r vÑf=ke pSR;ky;ksa@ ftueafnjksa ,oa mudh iwT;rk dk Lo:i
Jh f=kyksdlkjth ds vuqlkj le>uk vko';d gSA

Jh f=kyksdlkjth dj.kkuq;ksx dk izfl¼ xzaFk gSA bldh jpuk dk vk/kj
fryks;i..kfÙk (f=kyksdizKfIr)] rÙokFkZokfrZd dk rhljk vkSj pkSFkk vè;k; ,oa
vk- ftulsu Ñr gfjoa'k iqjk.k dk yksdo.kkZukf/dkj gSA Jh f=kyksdlkjth ds jpf;rk
vkpk;Z usfepUnz "kV~[k.Mkxe ds ikjxkeh fo}ku~ FksA muds xqjQ vkpk;Z vHk;ufUn th
FksA loZJh ohjuUnh ,oa bUnzuUnh buds fo|kxqjQ FksA ;s ns'kh;x.k ds FksA vkpk;Z usfepUnz
xaxujs'k jkpeYynso ds iz/ku lfpo vkSj lsukifr pkeq.Mjk; ds xqjQ FksA xksEeVs'oj
Hkxoku~ dh 57 iQqV Å¡ph HkO; izfrek dk fuekZ.k vkpk;Z usfepUnz ds vk'khokZn vkSj
ekxZn'kZu esa gqvk FkkA bldh izfr"Bk pS=k'kqDyk iapeh] jfookj fn- 13 ekpZ] 981 dks
vkxfed i¼fr ls gqbZ FkhA bl izdkj vkidk le; foØe dh 10oha 'krkCnh dk
iwokZ/Z gSA

Jh f=kyksdlkjth esa 1018 xkFkk,¡ gSa] tks Ng vf/dkjksa esa foHkDr gSa_ ;Fkk&
(1) yk sdlkekU;kf/dkj] (2) Hkoukf/dkj] (3) O;Urjyk sdkf/dkj]
(4) T;ksfryksZdkf/dkj] (5) oSekfudyksdkf/dkj vkSj (6) ujfr;ZXyksdkf/dkjA
vafre pkj xkFkk,a iz'kfLr :i gSaA

f=kyksd ds ftueafnj dh oanuk&

vkpk;Z usfepUnz us izR;sd vf/dkj ds izkjaHk esa ml yksd ds ftueafnjksa dh la[;k
n'kkZrs gq, mudh oanuk vkSj ueLdkj fd;k gSA

bl lacU/ esa xkFkk 2] 208] 250] 302] 451 vkSj 561 voyksduh; gSaA
iz'kfLrxkFkk 1015 esa vÑf=ke&Ñf=ke lHkh vgZUr vkSj fl¼ izfrekvksa dks ueLdkj
fd;k gSA xkFkk 1016 esa Hkouoklh (lkr djksM+ cgÙkj yk[k)] oSekfud (84]97023)
,oa eè;yksd (458) lacU/h dqy 85697481 ftueafnjksa dks ueLdkj fd;k gSA
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T;ksfr"k ,oa O;Urj nsoksa ds ftueafnj vla[;kr gSa] mUgsa Hkh ueLdkj fd;k gSA xkFkk
1017 esa f=kyksdxkspj vÑf=ke&Ñf=ke lHkh ftueafnjksa dh oanuk dh gSA vafre 1018oha
xkFkk esa xqjQ vHk;ufUn fl¼kUr pØorhZ dk Lej.k@ÑrKrk O;Dr djrs gq, f=kyksdlkj
th dh fdlh Hkwy ds fy;s {kek ;kpuk dh gSA bl izdkj vkpk;Z Jh usfepUnz fl¼kUr
pØorhZ us rhuyksd dh leLr ftusUnz izfrekvksa vkSj ftueafnjksa dh oanuk&ueLdkj
fd;k gSA fdlh ;{k&;f{k.kh] Jhnsoh&Jqrnsoh ;k fdlh 'kklu j{kdnso dh oanuk ugha
dh vkSj u gh mudh oUnuk djus dk funsZ'k fn;kA prqf.kZdk; nsoksa dh oUnuk oSfnd
ijaijk esa b"V gS] fn- tSu ijaijk esa x`ghr feF;kRo gSA Jh usfepUnz vkpk;Z us 'kk'or
ewy tSu ijaijk dk loZ=k fuokZg fd;k gSA

vkpk;Z ohjlsuLokeh us Hkh /oyk Vhdk (bZ- 816) ds izkjaHk esa vjgar&fl¼ dks
ueLdkj dj ckjg vax:i Jqrnsork ds izlUurk dh Hkkouk vk;h FkhA Jqr nsork ds
loZey ,oa rhu ew<+rk jfgr lE;DRo dk fryd vkSj fueZy pkfj=k :i vkHkw"k.k gSa
(/oyk Hkkx&1] i`"B- 6)A }kn'kkax /kjd ,slk Jqr nsork ̂ nsoew<+rk* dh izsjd ljLorh
dh ewfrZ dSls gks ldrh gS\ ljLorh dh ewfrZ dh iwtk dh izjs.kk nsuk ftuok.kh dh
vkM+ esa vkxe dk migkl vkSj feF;kpkj gSA

pSR; o`{k% ftu izfrek,¡ ,oa ekuLrEHk&

Hkouoklh nsoksa ds vlqjkfnd dqyksa ds fpÉ Lo:i Øe ls nl pSR; o`{k gksrs gSaA
(xk-217)A pSR; o`{kksa ds ewy Hkkx dh pkjksa fn'kkvksa esa izR;sd fn'kk esa iÁklu ls fLFkr
5&5 ftu izfrek,¡ gksrh gSa ftUgsa nsox.k iwtrs gSa (xk-215)A bu izfrekvksa ds lkeus
izR;sd fn'kk esa 5&5 ekuLrEHk fojkteku gSaA izR;sd fn'kk 7&7 izfrekvksa lfgr gSa
(xk- 216)A

O;arj nsoksa ds 8 pSR;o`{k gksrs gSaA pSR;o`{kksa ds ewy dh izR;sd fn'kk esa 4&4 rksj.kksa
ls ;qDr iÁklu fLFkr 4&4 ftu izfrek,a nsoksa }kjk iwT; gSaA izR;sd izfrek ds vkxs
,d&,d ekuLrEHk gS tks rhu ihB Åij rFkk rhu dksVksa ls f?kjk gqvk gS
(xk- 253&255)A

ujfr;ZXyksd esa Hkh tEcwo`{k vkSj 'kkYefyo`{k vkfn esa ftueafnj fLFkr gSa
(xk- 562)A

uUnh'oj }hi ds ftuky;&

vkBok¡ }hi uUnh'oj ds uke ls izfl¼ gSA bl }hi ds 52 ioZr ij 52 ftuky;
gSaA muesa vU; nsoksa vkSj Hkouf=kd ds lkFk lkS/ekZfn dYiksa ds 12 bUnz vius foekuksa
esa vk:<+ gks fnO; iQy ,oa iq"i vkfn lfgr uUnh'oj }hi tkdj izR;sd o"kZ ds vk"kk<+]
dkfrZd vkSj iQkYxqu ekl dh v"Veh ls iwf.kZek rd nks&nks igj iwtk djrs gSa
(xk- 973&976)A mRÑ"V] eè;e vkSj t?kU; ftuky;ksa dk vk;ke Øe ls 100 ;kstu]
50 ;kstu vkSj 25 ;kstu izek.k gS (xk- 983)A lHkh ftuky;ksa ds pkj xksiqj }kjksa lfgr
ef.ke; rhu dksV gSaA izR;sd ohFkh esa ,d&,d ekuLrEHk vkSj uo&uo Lrwi gSa
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(xk- 983)A izR;sd ftuHkou esa 108 xHkZx`g vkSj jRu&LraHkksa lfgr ,d&,d e.Mi gSA
izR;sd xHkZx`g esa flagklukfn ;qDr ,d&,d jRue; ftuizfrek gksrh gS tks vkfnukFk
Hkxoku~ ln`'k 500 /uq"k Å¡ph gS (xk- 985&86)A

ftuizfrekvksa dh 'kksHkk dk o.kZu& (xkFkk 988)

;s ftu izfrek,¡ pkSalB pejksa ls ohT;eku gSaA ukxdqekj ds 32 ;qxyksa vkSj
;{kksa ds 32 ;qxyksa lfgr ,d&,d xHkZx`g esa ln`'k iafDr esa 'kksHkk;eku gSaA mu
izfrekvksa ds ik'oZHkkx esa Jh (y{eh) nsoh] Jqr (ljLorh) nsoh] lokZ.g ;{k
vkSj lur~dqekj ;{k dh izfrek,¡ rFkk >kjh] niZ.k] dy'k vkfn v"Veaxy nzO;
gSaA ;s izR;sd eaxy nzO; 108&108 izek.k gksrs gSa (xk- 987&989)] vkxs dh xkFkkvksa
esa xHkZx`g ds ckgj 'kksHkk dk o.kZu gSA ogka fl¼kFkZ vkSj pSR; uke ds nks o`{k gSaA budh
pkjksa fn'kkvksa dh ihB esa pkj fl¼ izfrek,¡ vkSj pkj vjgUr izfrek,¡ fojkteku gSa]
egkèotk,¡ fLFkr gSa (xk-1002)A èotihB ds vkxs ftueafnj gSaA

izR;sd ftueafnj dh pkjksa fn'kkvksa esa flag] o`"kHk] gkFkh] xjQM+] e;wj] pUnz] lw;Z]
gal] dey vkSj pØ  ls fpfUgr 108] 108 eq[; èotk,as gSaA buds lkFk 108&108
NksVh èotk,a gksrh gSaA f}rh; vkSj r`rh; dksV ds vUrjky esa pkj ou gSa ftuesa
Hkkstukaxkfn n'k izdkj ds dYio`{k gSa] iq"i vkSj iQyksa ls ;qDr pSR;o`{k gSa ftuds pkjksa
vksj izkfrgk;Z ;qDr ftufcac fojkteku gSaA bl izdkj ftuizfrek,a vkSj ftueafnj fnO;
'kksHkk;qDr gSa] tks oSjkX;Hkkocks/d gSaA

prqf.kZdk; ds nsoksa }kjk ftusUnz Hkxoku~ dk vfHk"ksd&iwtu&

nso mRiUu gksus ds mijkar ljksoj esa Luku djrs gSa fiQj vfHk"ksd vkSj vyadkjksa dks
izkIr gksdj lE;Xn`f"V tho Lo;a ftusUnz Hkxoku~ dk vfHk"ksd&iwtu djrs gSa fdUrq
feF;kn`f"V nso vU; nsoksa }kjk lacksf/r fd;s tkus ij ftuiwtu djrs gSaA
(xk- 551&553)A

blls Li"V gS fd Hkxoku~ dh 'kksHkk ds :i esa LFkkfir  ukx;qxy] ;{k;qxy vkSj
vU; nsfo;ksa @ ;{kksa dh iwtk nsoyksd ds nsoksa }kjk ugha dh tkrh D;ksafd os viwT; gSaA
os rks ftusUnz Hkxoku~ dh 'kksHkk] HkDr&lsod ds :i esa LFkkfir gSaA mudh lefiZr lsok
dk iQy ftusUnznso dh fudVrk gS u fd ftusUnz le iwT;rkA tSun'kZu esa vla;eh] jkxh
nsoh&nsork viwT; gSaA ukjh vkSj ukjh izfrek iwT; ugha gSA lokZ. ;{k vkSj lur~dqekj ;{k
dks /eZpØ laokgu djus ds dkj.k lEeku feykA bUnzkfnd dks ;g lEeku ugha feykA

izrhdkRed Jhnsoh vkSj Jqrnsoh dh ewfrZ;ksa dk vkSfpR;&

xkFkk 988 esa Hkxoku~ ftusUnznso dh izfrek ds ik'oZ esa Jhnsoh vkSj Jqrnsoh dh
ewfrZ;ksa dh 'kksHkk dk mYys[k gSA f=kyksdlkjth esa bu nsfo;ksa ds uke] oSHko ;k
ftu'kklu eas fdlh ;ksxnku dk dksbZ ladsr ugha gSA xkFkk 555 dh mRFkkfudk esa 'kadk
dh xbZ fd nsokfnd laifÙk fdu thoksa dks izkIr gksrh gS\ mlds lek/ku esa xkFkk 555
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vk;hA
fofogroj;.kHkwlk .kk.klqph lhyoRFklksEeaxkA
ts rsfleso oLlk lqjyPNh flf¼yPNh ;AA

vFkZ& ̂ eks{ky{eh vkSj lqjy{eh* mUghsa thoksa ds o'k esa gksrh gS ftuds vax fujarj
ukuk izdkj ds riksa ls foHkwf"kr] Kku ls ifo=k vkSj 'khy :ih oL=k ds la;ksx ls lkSE;
jgrs gSaA

mDr xkFkk esa ^eks{k* vkSj ^LoxZ* dks y{eh dgk gSA bl izdkj y{eh 'kCn
O;fDrokph u gksdj Hkkookph gSA ftl izdkj oSfnd ijaijk esa fo".kq th dh iRuh y{eh
ds :i esa iwT; gSa] oSlh fLFkfr fn- tSu ijaijk esa ugha gSA ;gk¡ y{eh :id gSA ;gh
fLFkfr ljLorh nsoh dh gSA oSfnd iajijk esa ljLorh firk dks eksfgr djus okyh
czãkth dh iq=kh gSaA tSu ijaijk esa }kn'kkaxok.kh] dsoyKku ds izrhd :i esa ljLorh
'kCn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bl izdkj y{eh vkSj ljLorh nsoh dh ewfrZ;ka
izrhdkRed gaSA ;s lw;Z&pUnzek tSls mies; ugha gSa] ftudh miek fdlh dks nh tk;sA
izrhdkRed ewfrZ;k¡ iwT; dSls gks ldrh gSa\ ftusUnznso dk vfLrRo gS] vr% mudh
ewfrZ;ka LFkkfir gksrh gSa vkSj iwT; gSaA }kn'kkax :i Jqr nsork O;fDRkfu"B nso ugha gksrsA
ftukxe gh Jqr nsork gSA

ujfr;ZXyksdkf/dkj ds vuqlkj tEcw}hi ds fgeoku~ vkfn Ng ioZrksa  ij iÁ]
egkiÁ vkfn Ng fo'kky ljksoj fLFkr gSaA xkFkk 572 ds vuqlkj bu ljkojksa ds deyksa
ij Jh] ßh] èk`fr] dhfrZ] cqf¼ vkSj y{eh uke dh Ng nsokaxuk,a vius ifjokj lfgr
fuokl djrha gSaA bueas izFke rhu lkS/eZsUnz dh nsodqekfj;k¡ gSa vkSj vafre rhu bZ'kkusUnz
dh nsodqekfj;k¡ gSa (xk-577)A bu nsodqekfj;ksa dk ,slk dksbZ dÙkZO; Li"V ugha gS tks
mUgsa fof'k"V lEeku fnyk ldsA blh lanHkZ esa f=kyksdlkjth ds Vhdkdkj Jh ia-
VksMjeyth us eks{k&LoxZ vkSj /u:i y{eh rFkk ftuok.kh:i ljLorh dh txr~ esa
mRÑ"Vrk n'kkZrs gq, muds nsokaxuk ds vkdkj :i izfrfcac gksus dk lek/ku fn;k gSA
fo'ks"k HkDr dk lacks/u lokZ.g;{k vkSj lur~dqekj ;{k ds fy;s fd;k gS] izrhdkRed
nsfo;ksa ds fy;s ugha fd;kA Jh ia- VksMjeyth ds bl lek/ku ls y{eh vkSj ljLorh
nsfo;ksa rFkk dfYir 'kklu nsoksa dh ewfrZ;ksa dh iwtk dk vkSfpR; fl¼ ugha gksrkA ;g
ckyw ls rsy fudkyus tSlk vlaHko ÑR; gSA nsoksa }kjk viwT; dks foosdh euq"; iwT;
dSls eku ldrs gSa\ fopkj.kh; gSA

milagkj&

vkpk;Z dYi ia- VksMjeyth us eks{kekxZ izdk'kd rFkk ia- lnklq[knklth us
jRudj.MJkodkpkj dh Vhdk esa {ks=kiky] iÁkorh ,oa vU; jkxh nsoh&nsorkvksa dh
iwtk dks x`ghr feF;kRo ekuk gSA mudh bl Li"V vkxfed /kj.kk dks FkksFks]
fojks/kHkklh vkSj mUekn Hkjs dqrdksZa ls foÑr ugha fd;k tk ldrkA fnxEcj tSu ijaijk
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esa rks ek=k iapijes"Bh gh iwT; gSaA ftunso dss HkDr] fo'ks"k HkDr lEekuuh; gSaA
lEekuuh; dks iwT; ekuuk vfHkizk; ds vuqlkj vuar lalkj dk dkj.k gks tkrk gSA ;g
nks"k&vfrpkj dh Js.kh esa Hkh ugha vkrkA x`ghr feF;kRo vkSj nsoew<+rk dk izHkko {ks=k
,d leku ugha gSA tks fo}ku~] ftunh{kk/kjh] vkf;Zdk&xf.kuh vkSj laLFkk,¡ x`ghr
feF;kRo dk iks"k.k vkSj izpkj dj jgh gSa os ftusUnzHkDr dSls gks ldrh gSa\ x`ghr
feF;kRo ds iks"k.k vkSj flf¼ ds fy;s Jh f=kyksdlkjth xzaFk vkSj mldh Vhdk dks
vk/kj cukuk ftu'kklu dks lewy èoLr djus tSlk t?kU; vijk/ gSA

fl¼kUr pØorhZ usfepUnzkpk;Z Ñr Jh f=kyksdlkjth xzaFk fn- tSu ewykEuk; dk
ohrjkxrk |ksrd xzaFk gSA blesa ftusUnznso vkSj ftuky;ksa dh oanuk dh xbZ gSA nsox.k
Hkh ,slk gh djrs gSaA fdlh jkxh nsoh&nsork ;k vla;eh dh oanuk djus dh flf¼ dgha
ugha gksrhA ;{k&;f{k.kh] {ks=kiky ,oa y{eh] ljLorh dh ewfrZ;ksa dh iwtk ftu'kklu ds
vuq:i ugha gS] izfrxkeh gS vkSj vuar lalkjo¼Zd gSA lq/htu ekxZn'kZu djsaA

ch&369] vks-ih-,e- dkyksuh]
veykbZ&484117

ftyk&'kgMksy (e-iz-)

euq"; Hko dh nqyZHkrk

 tks Hkfovks e.kqvHkoa yfgma /EeIiek;ek;jbA
lks  y¼a  fparkef.kj;.ka  j;.kk;js  xebAA

vFkkZr~ tks HkO; tho euq"; Hko dks izkIr djds /eZ ds vkpj.k esa izekn
djrk gS og izkIr fd, x, fpUrkef.k jRu dks leqnz esa [kks nsrk gSA ftl izdkj
leqnz esa fxjk jRu iqu% feyuk nqyZHk gS mlh izdkj ,dckj euq"; i;kZ; dks O;FkZ
esa gh fo"k; d"kk;ksa esa [kks fn;k rks fiQj iqu% euq"; Hko izkIr djuk nqyZHk gSA tSls
fpUref.k jRu ls ek=k fpUru djus ls eupkgk inkFkZ izkIr gks tkrk gS oSls gh euq";
i;kZ; ls eks{kiQy dh izkfIr lEHko gS] blfy, euq"; i;kZ; dks vkpk;ksZa us nqyZHk
dgk gSA



tSu /eZ fujis{krk
&lrsUædqekj tSu

Hkwfedk %

Hkkjr /eZ iz/ku ns'k gksus ds lkFk deZ iz/ku ns'k Hkh gSA ;gk¡ HkkX; ds lkFk
iqjQ"kkFkZ dks Hkh lekurk ls ekU;rk izkIr gSA izR;sd /eZ esa HksnHkko ls jfgr gksdj
vkpj.k djus ij cy fn;k x;k gSA Hkkjr esa leku laLÑfr vkSj lH;rk okys yksx rks
feydj jgrs gh gSa ijUrq vleku lH;rk vkSj laLÑfr okys yksxksa dk lekos'k Hkh Hkkjr
dh /eZ fujis{krk dh fo'ks"krk gSA ;gk¡ ij fofHkUu tkfr] /eZ] laLÑfr] lH;rk ds
vuq;k;h fuokl djrs gSaA bu lHkh ds eè; HkkbZpkjk dk lacU/ LFkkfir djus ds fy,
/eZ fujis{krk dh furkUr vko';drk gSA tSu/eZ dk dFku gS fd lHkh thoksa ds izfr
eS=kh] izeksn] djQ.kk] ekè;LFk dk Hkko j[kus ls }s"kHkko de gksrk gSA vU; /eksZa us ek=k
euq"; ds izfr eS=kh] izse dk Hkko j[kus dk ladsr fn;k gS ijUrq tSun'kZu esa vkpk;Z
vferxfr us dgk gS fd&

lÙos"kq eS=kh xqf.k"kq izeksna fDy"Vs"kq thos"kq ÑikijRoaA
ekè;LFkHkkoa foijhro`ÙkkS lnk eekRek fon/krq nsohAA1

vFkkZr~ lTtu iqjQ"kksa ls fe=krk] xq.khtuksa eas vkuUn dk Hkko] ikih thoksa esa Ñik dk
Hkko rFkk foijhro`fÙk okys thoksa esa ekè;LFk Hkko j[kuk pkfg;sA bu Hkkoksa ds dkj.k
ls cqf¼ eas fodkj Hkko mRiUu ugha gksrs rFkk O;fDr fu%LokFkZ Hkkouk ls lrr /eZ
fujis{krk ds izfr iz;Ru'khy gksrk gSA

/eZ dk Lo:i %

tSun'kZu ds ifjizs{; esa fofo/ vkpk;ksZa us /eZ ds Lo:i dk dFku cgq izdkj ls
fd;k gSA vkpk;Z leUrHknz Lokeh us jRudj.Md Jkodkpkj esa dgk gS fd&

ns'k;kfe lehphua /eZa deZ fuogZ.ke~A
lalkj nq%[kr% lÙoku~ ;ks /jR;qÙkes lq[ksAA2

vFkkZr~ tks thoksa ds deZ uk'k djus esa lgk;d rFkk lalkj :ih nq%[k ls mBkdj
lq[k esa /jrk gS ml /eZ dks dgus dh izfrKk vkpk;Z egkjkt us dh gSA blh izdkj
vU; dfo;ksa us Hkh dgk gS&

tks /ekZRek iqjQ"kksa dks uhpin ls mPpin esa /kj.k djrk gS og /eZ dgykrk gSA
lalkj uhpin gS rFkk eks{k mPpin gSA tks euq"; dks bl vikj lalkj&lkxj ds nq%[kksa
ls m¼kj djds fuR; vkSj vfouk'kh lq[k okys eks{k esa /js] mls /eZ tkuuk pkfg;sA
;'kfLryd pEiw esa lksenso lwfj egkjkt us vH;qn; eks{k lq[k izkIr djkus okys dks
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/eZ dgk gS rFkk lokZFkZflf¼dkj vkpk;Z iwT;iknLokeh us b"VLFkkus /Ùks bfr /eZ%
dgdj vkRek dks b"V LFkku esa /jus okys dks /eZ dgk gSA4

fujis{krk dk vFkZ %

/eZ fujis{krk esa nks 'kCnksa dk lekos'k gksrk gSA ftlesa /eZ dk vFkZ /kj.k djuk
gS rFkk fujis{krk dk vFkZ ,dkUr vis{kk ls jfgr gksuk gS vFkkZr~ ftlesa ,dkUr vis{kk
ls jfgr gksdj vusdkUr dks /kj.k fd;k tkrk gS] og /eZ fujis{krk gSA

lS¼kfUrd /eZ fujis{krk %

tSun'kZu esa ftu fl¼kUrksa dk izfriknu vfjgUr HkxoUrksa us fd;k gS  og lHkh tho
ek=k ds fy, gSA pkgs os ,dfUnz; gksa vFkok iapsfUnz; gksa] pkgs fuEu oxZ ds gksa vFkok
mPpoxZ ds gksA lHkh dks bu fl¼kUrksa dks ekuus ds fy, Lora=krk izkIr gSA ;s fl¼kUr
fdlh ds O;fDrxr u gksdj lkoZtfud fl¼kUr gSa] rHkh rks tSun'kZu ds fl¼kUrksa dh
vU; Hkkjrh; n'kZuksa ds fl¼kUrksa ds lkFk lekurk ns[kh tkrh gSA bls gh /eZ fujis{krk
ds varxZr fy;k x;k gSA  tSun'kZu esa fl¼kUrksa dk foospu ftruk lw{e n`f"V ls fd;k
x;k gS mruk vU; Hkkjrh; n'kZuksa esa lw{e :i izkIr ugha gksrk vfirq Hkkjrh; n'kZuksa esa
bu fl¼kUrksa dk cfgjax :i vFkok LFkwy :i dk foospu izkIr gksrk gSA

vfgalk %

vfgalk tSukpkj dk izk.k rÙo gSA bls gh ijeczã vkSj ije/eZ dgk x;k gSA fdlh
tho dks ek=k ekjuk gh fgalk ugha gSA fgalk vkSj vfgalk dk lacU/ rks gekjs Hkkoksa]
ifj.kkeksa (fopkjksa) ls gSA bls gesa O;kid vFkksZa esa le>uk pkfg,A ;w¡ rks lalkj esa loZ=k
tho Hkjs gSa rFkk os izfrle; vius&vius fufeÙkksa ls ejrs jgrs gSaA brus ek=k ls dksbZ
fgald ugha gks ldrkA tSu/eZ ds vuqlkj fgalk :i ifj.kke gksus ij gh fdlh dks
fgald dgk tk ldrk gSA fgalk dh ifjHkk"kk crkrs gq, vkpk;Z mekLokeh us rÙokFkZlw=k
esa dgk gS fd izeÙk;ksxkr~ izk.kO;ijksi.ka fgalk5 vFkkZr~ tc dksbZ izeknh cudj]
tku&cw>dj vlko/kuh vFkok ykijokgh ls fdlh Hkh tho dk ?kkr djrk gS vFkok
d"V igq¡pkrk gS rHkh mls fgald dgk tk ldrk gSA vk'k; ;g gS fd fgalk rhu
ifjfLFkfr;ksa esa gksrh gSA igyh tku cw>dj&vfHkizk; iwoZd] nwljh vlko/kuh ;k
ykijokgh tU; vkSj rhljh fgalk u pkgrs gq, Hkh iw.kZ lko/kuh cjrus ij Hkh] vpkud
;k vuk;kl fdlh tho dk o/ gks tkus ijA tc dksbZ izsfjr O;fDRk d"kk; ds o'khHkwr
gksdj fdlh ij okj djrk gS rks ;g fgalk d"kk; izsfjr fgalk vlko/kuhÑr fgalk dgh
tkrh gS] ysfdu ij dks d"V igq¡pkus dh Hkkouk ls 'kwU; iwjh rjg ls lko/ku O;fDr
}kjk ;fn vuk;kl fdlh izk.kh dk ?kkr gks tkrk gS rks mDr ifjfLFkfr esa mls fgald
ugha dgk tk ldrkA bl ckr dks Li"V djrs gq, vkpk;Z dqUndqUn Lokeh dgrs gSa fd&

mPpfy;fEg ik, bfj;klfenLl f.kXxeRFkk,A
vkck/sTt dqfyax efjTt ra tksxeklsTtA
.kfg rLl rf..kfeÙkks cU/ks lqgqeksfo nsflnks le;sA6
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;fn dksbZ euq"; lko/kuhiwoZd thoksa dks cpkrs gq, ns[kHkky dj py jgk gS] fiQj
Hkh ;fn dnkfpr~ dksbZ tho mlds iSjksa ds uhps vkdj ej Hkh tk, rks mls rTtU; fgalk
lacU/h lw{e iki Hkh ugha yxrk] D;ksafd mlds eu esa fgalk dk Hkko ugha gS rFkk og
lko/ku gSA

tSun'kZu esa vfgalk dks ozr ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS rFkk mldh j{kk ds
fy, ik¡p Hkkoukvksa dk foospu Hkh fd;k gSA dgk gS fd okÄ~euksxqIrh;kZnkufuis{k.k&
lfeR;kyksfdrikuHkkstukfu iap7 vFkkZr~ vfgalk dh j{kk ds fy, opuxqfIr] euksxqfIr]
bZ;kZlfefr] vknkufu{ksi.k lfefr vkSj vkyksfdriku Hkkstu dk ikyu djuk pkfg,A
buds nks"kksa ls cpus ds fy, ca/] o/] Nsn] vfrHkkjkjksi.k vkSj vUuiku fujks/ dk fu"ks/
fd;k gSA

vU; Hkkjrh; n'kZuksa esa vfgalk dk bruk lw{e foospu vizkI; gS] ijUrq /eZ
fujis{krk ds dkj.k vU; n'kZuksa esa tSu vfgalk ds LFkwy :i ds leku vfgalk dks ekuk
gSA ftlesa nwljs thoksa dks dk; ls lrkuk] ekjuk rFkk nq%[k nsuk fgalk dgk gS rFkk buls
cpus dk uke vfgalk dgk gS ijUrq opu vkSj eu ls dh tkus okyh fgalk dks ifjxf.kr
ugha fd;k gSA

lR;ozr %

lR;ozr tSu/eZ dk ekSfyd rÙo gSA vfgalk dh vkjk/uk ds fy, lR; dh mikluk
vfuok;Z gSA >wBk O;fDr lgh vFkksZa esa vfgald vkpj.k dj gh ugha ldrk rFkk lPpk
vfgald dHkh vlR; vkpj.k ugha dj ldrkA lR; vkSj vfgalk esa bruk ?kfu"V lacU/
gS fd ,d ds vHkko esa nwljs dk ikyu gks gh ugha ldrkA ;s nksuksa ,d&nwljs ds iwjd
gSaA ftl >wB ls lekt esa izfr"Bk u jgs] izkekf.kdrk [kf.Mr gksrh gks] yksxksa esa
vfo'okl mRiUu gksrk gks rFkk jktn.M dk Hkkxh cuuk iM+s] bl izdkj ds >wB dks LFkwy
>wB dgrs gSaA lR;k.kqozrh Jkod bl izdkj ds LFkwy >wB dk eu] opu] dk; ls loZFkk
R;kx djrk gS] lkFk gh og dHkh ,slk lR; Hkh ugha cksyrk ftlls fdlh ij vkifÙk
vkrh gksA og viuh vfgald Hkkouk dh lqj{kk ds fy, fgr] fer vkSj fiz; opuksa dk
gh iz;ksx djrk gSA vkpk;Z mekLokeh th us lR; dh ifjHkk"kk esa dgk gS fd
vlnfHkèkkueu`re~8 vFkkZr~ vlr~ dguk >wB gSA vlr~ ds rhu vFkZ fy, tk ldrs gSa
igyk vFkZ tks ckr ugha gS og dguk] nwljk vFkZ tSlh ckr dgh xbZ gS oSlh u dguk]
rhljk vFkZ cqjkbZ ;k nqHkkZouk dks ysdj fdlh ls dgukA bls >wB dgk x;k gSA

vU; Hkkjrh; /eksZa esa lR; dks bZ'oj dk :i dgk x;k gSA izkphu ;qx esa ,d
dgkor Fkh fd bl lalkj ls ;fn lR; u"V gks tk, rks lalkj lekIr gks tk,xkA ikjlh
/eZ eas uezrk] n;k] izse] 'kkfUr ds lkFk lRdFku vFkkZr~ lR;rk dks Hkh /eZ dh laKk
nh gSA9 cq¼ us vius vuq;kf;;ksa ds vkpj.k ds fy, pkj fu;eksa dk izfriknu fd;k
ftlesa e`"kkokn dk vFkZ vlR; ugha cksyus dk funsZ'k fn;k gSA10 egkHkkjr dky esa
;qf/f"Bj dks lR; cksyu ds dkj.k /eZjkt dh mikf/ ls Hkwf"kr fd;k x;k FkkA iqjk.k
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dFkkvksa esa jktk gfj'pUnz dks lR; dh ewfrZ ds :i esa Lohdkj fd;k gSA bl izdkj
HksnHkko ls jfgr gksus ds dkj.k lHkh /eksZa ds ewy fu;eksa eas lekurk ns[kh tkrh gSA

vpkS;Z ozr %

pksjh fgalk dk ,d :i gSA vfgalk ds lE;d~ ifjikyu ds fy, pksjh dk R;kx
Hkh vko';d gSA tc fdlh dh dksbZ oLrq pksjh gks tkrh gS vFkok og fdlh izdkj
ls Bxk tkrk gS rks mls cgqr ekufld ihM+k gksrh gSA ml ekufld ihM+k ds
ifj.kkeLo:i dHkh&dHkh ân;k?kkr Hkh gks tkrk gSA vr% pksjh djus ls vfgalk ugha iy
ldrh rFkk pksjh djus okyk lR; dk ikyu ugha dj ldrk] D;ksafd lR; vkSj pksjh
nksuksa lkFk&lkFk ugha gks ldrsA vkpk;Z mekLokeh us pksjh dk dFku djrs gq, dgk gS
fd vnÙkknkua Lrs;e~11 vFkkZr~ fcuk fdlh ds }kjk nh gqbZ oLrq dks xzg.k djuk pksjh
dgykrh gS rFkk ftl ij viuk LokfeRo ugha gS] ,slh fdlh Hkh ijkbZ oLrq dks fcuk
vuqefr ds xzg.k djuk pksjh gSA Jkod LFkwy pksjh dk R;kx djrk gSA og ty vkSj
feV~Vh ds flok; fcuk vuqefr ds fdlh ds Hkh LokfeRo dh oLrq dk mi;ksx ugha
djrkA og ekxZ esa iM+h gqbZ] j[kh gqbZ ;k fdlh dh Hkwyh gqbZ] vYi ;k vf/d ewY;
okyh fdlh oLrq dks xzg.k ugha djrkA

vpkS;Zozrh mDr izdkj dh leLr pksfj;ksa dk R;kx dj nsrk gS] ftlds djus ls
jktn.M Hkksxuk iM+rk gSA lekt esa vfo'okl c<+rk gS rFkk izkekf.kdrk [kf.Mr gksrh
gSA izfr"Bk dks /Ddk yxrk gSA fdlh dks Bxuk] fdlh dh tsc dkVuk] fdlh dk rkyk
rksM+uk] fdlh dks ywVuk] Mkdk Mkyuk] fdlh ds ?kj lsa/ yxkuk] fdlh dh laifÙk
gM+i ysuk] fdlh dk xM+k /u fudky ysuk vkfn lc LFkwy pksjh ds mnkgj.k gSaA
Hkkjrh; n.M lafgrk vkSj Hkkjrh; n'kZu pksjh dks vijk/ ekurs gSa rFkk pksjh djus okys
dks ikih dgrs gSaA blh dkj.k izkphu le; esa jktk pksjh djus okys O;fDr ds gkFk vkfn
dVok nsrs FksA vr% loZfofnr gS fd pksjh vijk/ gS ogh tSun'kZu pksjh dks lw{e vkSj
LFkwy ds Hksn ls Jkod vkSj lk/d dks R;kxus dk funsZ'k djrk gSA

czãp;Z ozr %

;kSukpkj ds R;kx dks czãp;Z dgrs gSaA x`gLFk viuh detksjh o'k iw.kZ czãp;Z
xzg.k ugha dj ikrkA mlds fy, fookg dk ekxZ [kqyk gS og dkSVqfEcd thou esa izos'k
djrk gSA mlds fookg dk izeq[k mn~ns'; /eZ] vFkZ vkSj dke iqjQ"kkFkksZa dk lsou djuk
gh gksrk gSA fookg ds ckn og viuh iRuh ds vfrfjDr vU; lHkh fL=k;ksa dks ekrk]
cfgu vkSj iq=kh dh rjg le>rk gS rFkk iRuh vius ifr ds flok; vU; lHkh iqjQ"kksa
dks firk] HkkbZ vkSj iq=k dh rjg le>rh gqbZ nksuksa ,d nwljs ds lkFk gh larq"V jgrs
gSaA bls czãp;kZ.kqozr ;k Lonkjlarks"k ozr dgrs gSaA czãp;Z dks fgUnq ,oa tSu/eZ nksukas
/eZ egÙoiw.kZ ekurs gSaA fgUnqvksa esa ukxk lk/qvksa dks lcls mRÑ"V lk/q ekuk tkrk gSA
os ukxk lk/q vkthou czãpkjh jgrs gSa] ijUrq tSu vkxeksa esa dgk x;k gS fd
czãp;Z/kjh tho dks bUnz Hkh ueLdkj djrk gSA tSun'kZu eas Lonkj larks"kh Jkod dks



76  vusdkUr 64@3] tqykbZ&flrEcj 2011

Hkh vkaf'kd czãpkjh dgk x;k gS vU; n'kZuksa dh vis{kk tSun'kZu eas czãp;Z dk ftruk
lw{e foospu izkIr gksrk gS mruk lw{e foospu vU;=k vizkI; gSA

vifjxzg ozr %

/u&/kU;kfn cká inkFkksZa ds izfr eeRo] ewPNkZ ;k vklfDr dks ifjxzg dgrs gSaA12

euq"; ds ikl ftruh vf/d laifÙk dh dkeuk gksrh gS mlds ikl mruh gh vf/d
ewPNkZ vklfDr ;k eeRo gksrh gSA viuh blh vklfDr ds dkj.k vko';drk u gksus
ij Hkh og vf/d ls vf/d /u izkIr djus dh dksf'k'k djrk gSA ;|fi euq"; dh
vko';drk,¡ cgqr lhfer gSaA mu vko';drkvksa dh iwfrZ FkksM+s ls iz;Ru ls dh tk
ldrh gSa] fdUrq vkdka{kkvksa ds vuUr gksus ds dkj.k euq"; esa vkSj vf/d tksM+us dh
Hkkouk cuh jgrh gS bls ifjxzg dh laKk nh gSA lalkj esa ifjxzg dks iki dh laKk nsus
okyk tSu/eZ gh ,d ek=k /eZ gSA vU; /eZ ifjxzg dks iki u ekudj vkthfodk dk
lk/u ekurs gSa vkSj mls izkIr djus ds fy, iwjk thou lekIr dj nsrs gSaA fiQj Hkh dqN
va'kksa esa oSfnd /eZ esa lk/q thou dks R;kxh thou dgk  gS ftlls ifjxzg dk lans'k
rks fn;k gS ijUrq iki dh laKk ugha nhA

tyxkyu %

tSu/eZ esa ikuh Nkuus dh ,d fo'ks"k fof/ gSA ftlesa ,d eksVk diM+k fy;k tkrk
gS ftlls lw;Z dh jks'kuh vkjikj ugha tk ldsA mldk uki 36 vaxqy yEck vkSj 24
vaxqy pkSM+k oL=k dks nksgjk djds ikuh Nkuus dk funsZ'k gSA13 ,sls diM+s ls ikuh Nkuus
ls vuNus ikuh esa tks =kl tho gksrs gSa os Nu tkrs gSa vkSj ikuh 48 fefuV rd ds fy,
=kl thoksa dh mRifÙk LFkku ls jfgr gks tkrk gSA ijUrq Nus gq, ikuh eas LFkkoj lw{e
tho ik;s tkrs gSa tks diM+s ls ugha Nu ikrs D;ksafd os ck/k jfgr gksrs gSaA ikuh dks
bu lw{e thoksa ls jfgr djus ds fy, izklqd fd;k tkrk gS ftlls ty lw{e ,oa =kl
tho nksuksa ls jfgr gks tkrk gS vkSj blesa 'khry LoHkko vius rd nksuksa izdkj ds thoksa
dh mRifÙk LFkku ugha cursA bl izdkj ds ty dks xzg.k djus dk lk/q dks funsZ'k fn;k
gSA lk/q =kl] LFkkoj nksuksa izdkj ds thoksa dh fgalk ds R;kxh gksrs gSaA blfy, og xeZ
ikuh dks gh xzg.k djrs gSa rFkk MkWDVj vkSj oSKkfud Hkh yksxksa dks LoLFkrk ds fy,
xeZ izklqd ty ihus dh lykg nsrs gSaA blls thoksa dh fgalk ls Hkh cpk tk ldrk
gS rFkk LokLF; Hkh vPNk j[kk tk ldrk gSA txnh'k pan clq us vuNus ikuh dh ,d
cw¡n esa 36450 =kl tho crk;s gSa14 tSu xzUFkksa ds vuqlkj mDr thoksa dh la[;k dkiQh
vf/d gSA ,slk dgk tkrk gS fd ,d ty fcUnq eas brus tho ik;s tkrs gSa fd os ;fn
dcwrj dh rjg mMaa+s rks iwjs tEcw}hi dks O;kIr dj yasA mDr tho ds cpko ds fy,
ikuh dks oL=k ls Nkudj ihuk pkfg,A euqLe`fr esa Hkh n`f"Viwra U;lsr~ ikna oL=kiwra
ficsr~ tye~ dgdj ty Nkudj ihus dk ijke'kZ fn;k x;k gSA15

tSun'kZu eas ikuh Nkuus dk ewy mn~ns'; thoksa dh j{kk djuk rFkk thofgalk ls
cpdj LokLF; ykHk izkIr djuk gSA blh dkj.k izkphudky esa vkSj orZeku dky esa
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xzkeksa esa vkt Hkh ikuh dks dqvksa] rkykcksa ls fudkydj mldh thok.kh vFkkZr~ Nus gq,
=kl thoksa dks ;FkkLFkku igq¡pkus ds fy, dqUns dh ckYVh ls dq,¡ ;k rkykc esa okil
igq¡pkrs gSaA blds lkFk gh ikuh fudkyrs le; è;ku j[kk tkrk gS fd ikuh dh thok.kh
Hkh ml tyk'k; esa Mkyuh pkfg, ugha rks fHkUu izÑfr dk ikuh vkSj tho gksus ds dkj.k
thok.kh okys tho ej.k dks izkIr gks tk,xsaA16 bl izdkj Nus ikuh ds iz;ksx ls LokLF;
rFkk /eZ nksuksa dh j{kk gksrh gSA vU; n'kZukssa esa Hkh ikuh Nkuus ds fy, funsZ'k nsrs gq,
dgk gS fd&

laoRljs.k ;Rikia dq#rs eRL;os/d%A
,dkgsu rnkizksfr viwr ty laxzghAA17

vFkkZr~ ,d eNyh ekjus okyk o"kZ Hkj esa ftruk iki vftZr djrk gS] mruk iki
fcuk Nus ty dk mi;ksx djus okyk ,d fnu esa dj ysrk gSA blh  izdkj mÙkj ehekalk
esa ty Nkuus dh fof/ dk mYys[k djrs gq, dgrs gSa fd&

f=ka'knaxqyizek.ka foa'kR;axqyek;raA
r}L=ka f}xq.khÑR; xky;sPpksnda ficsr~A
rfLeu~ oL=ks fLFkrk thok LFkki;sTtyeè;r%
,oa ÑRok ficsÙkks;a l ;kfr ijeka xfre~AA

vFkkZr~ rhl vaxqy yEcs vkSj chl vaxqy pkSM+s oL=k dks nksgjk djds mlls Nkudj
ty fi;sa rFkk ml oL=k esa tks tho gSa mudks mlh tyk'k; esa LFkkfir dj nsuk pkfg,
tgk¡ ls og ty yk;k x;k gksA bl izdkj ls tks euq"; ty ihrk gS og mÙke xfr dks
izkIr gksrk gSA18

vr% tSu/eZ ,oa vU; /eksZa ds fl¼kUrksa eas lke×tL; ns[kus ij ;g Kkr gksrk gS
fd iwoZ ;qx esa tSu/eZ O;fDrxr fdlh tkfr dk /eZ ugha Fkk og lkoZHkkSfed ,oa
/eZ fujis{k FkkA

jkf=kHkkstu R;kx %

thou esa lq[k dk vuqHko djus ds fy, LokLF; ykHk vko';d gSA LokLF; ykHk
ls gh ekuo thou rFkk vU; thoksa dk thou lq[kh vkSj 'kkUr cu ldrk gSA blds
fy, ,d dgkor pfjrkFkZ gksrh gS fd igyk lq[k fujksxh dk;k bl fujksxh dk;k ds
fy, izk.kh vusd iz;Ru djrk gS og viuk iwjk thou 'kjhj dks fujksxh cukus rFkk
laHkkyus esa yxk nsrk gSA ijUrq ;g 'kjhj fiQj Hkh jksxh cuk jgrk gSA bldk dkj.k ,d
gh gS fd og dk;Z rks fujksxh gksus ds djrk ugha ij fujksxh cuuk pkgrk gSA

vkpk;ksZa us 'kjhj dks fujksxh djus ds fy, jkf=kHkkstu R;kx djuk thoksa ds fy,
vko';d crk;k gSA lHkh thoksa esa yxHkx lHkh 'kkdkgkjh tho rks jkf=k eas vkgkj xzg.k
ugha djrs ijUrq ekuo ,d ,slk eu fodflr izk.kh gS tks tkudj Hkh jkf=k esa vkgkj
xzg.k dj viuh dk;k dks jksxh rFkk vk;q dks de djrk gSA
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jkf=kHkkstu ds dkj.k %
1-  jkf=kHkkstu ds dqizHkkoksa dh lgh tkudkjh dk vHkkoA
2-  lkekftd vkSj ukSdjh is'ks dh vO;oLFkk,¡A
3-  dk;kZy;ksa vkSj nqdkuksa esa Hkkstu vodk'k dk le; fu/kZfjr u gksukA
4-  vle; esa ckydksa dk Ldwy] dkWyst vkSj V~;w'ku vkfn djukA
5-  lqcg dh pk;] uk'rk] yap vkfn izkjaHk gksus ls fnu esa fu/kZfjr le; ij
   Hkw[k ugha yxukA
6-  eu vkSj bfUnz;ksa ij fu;a=k.k dk vHkkoA
7-  HkkSfrd leL;kvksa dh c<+rh vko';drk vkSj mldh iwfrZ ds dqiz;kl djukA
8-  vkfFkZd leL;kvksa ds lek/ku gsrq jkr&fnu Je djukA
9-  lw;Z vkSj Ñf=ke izdk'k eas varj dh tkudkjh dk vHkko gksukA
10- ik'pkR; laLÑfr vkSj vk/qfudrk dk pje lhek ij izHkkoA
11- fookg] ikVhZ vkfn esa lkewfgd jkf=kHkkstu dks ns[kdj jkf=kHkkstu R;kxh dks
    O;aX;] rdZ&dqrdZ djds tcju jkf=k Hkkstu djus dks ckè; djukA
12- Vhoh flusek vkfn ij jkf=k Hkkstu esa ekSt&eLrh dk izn'kZu vkSj pkV]
   ykjh] gksVy] Hkkstuky; vkfn esa jkr&fnu Hkkstu dk miyC/ gksukA
jkf=kHkkstu R;kx dh vko';drk %%%%%

jkf=kHkkstu R;kx ds egÙo dks tkuus ds lkFk&lkFk gesa 'kkjhfjd lajpuk dks tkuuk
Hkh ije vko';d gSA lalkj ds izR;sd izkf.k;ksa ds 'kjhj dh lajpuk fHkUu fHkUu izdkj
gS] vyx vyx vkdkj izdkj ls Hkkstu djus vkSj ipkus dh izfØ;k gksrh gSA
vk/qfud oSKkfudksa ds vuqlkj nqfu;k dk lcls cM+k vk'p;Z ekuo 'kjhj gSA oSKkfud
Hkh bl ekuo 'kjhj ds ckjs esa Ågkiksg esa tqM+s gSa fd vkf[kj ;g ekuo 'kjhj brus o"kksZa
rd fujarj dSls pyrk jgrk gS tks laosnuk ls ;qDr gksrk gS] tks vPNs&cqjs dk Kku djk
nsrk gS tks vUnj jklk;fud inkFkksZa dks rS;kj djds vko';drk iM+us ij ckgj fudkyrk
jgrk gS tks vUnj gh vUnj viuk Hkkstu ipkdj vko';d ÅtkZ nsrk jgrk gS vkSj ckgjh
jksxk.kqvksa ls viuh lqj{kk djrk jgrk gS ijUrq tks bldh izÑfr ds fojQ¼ vkrk gS mls
rRdky n.M Hkh nsrk gSA

vU; /eksZa esa jkf=kHkkstu dk fu"ks/ %

orZeku ;qx esa jkf=kHkkstu dk lsou izR;sd /eZ dk vuq;k;h dj jgk gSA mls bl
fo"k; dh tkudkjh ugha gS fd jkf=kHkkstu djus ls /eZ ds lkFk LokLF; Hkh [kjkc gksrk
gSA oSfnd lkfgR; eas jkf=k Hkkstu ds fu"ks/ ds fy, vusd xzaFkksa esa mYys[k izkIr gksrk
gSA egkHkkjr ds 'kkafrioZ esa jkf=kHkkstu dks ujd dk }kj crykrs gq, dgrs gSa fd&
   ujd}kjkf.k pRokfj izFkea jkf=kHkkstuaA ijL=khxeua pSo la/kukuUrdkf;dsA
   ;s jk=kkS loZnkgkja otZ;fUr lqes/l%A rs"kka i{kksioklL; iQya eklsu tk;rsAA
    uksndefi ikrO;a jk=kko=k ;qf/f"Bj%A  rifLouka fo'ks"ks.k x̀fg.kka p foosfdukAA19
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vFkkZr~ jkf=k Hkkstu djuk] ijL=kh xeu djuk] vpkj&eqjCck vkfn dk lsou djuk
rFkk danewy vkfn vuUrdk; inkFkZ [kkuk ;s pkj ujd ds }kj gSaA muesa igyk jkf=kHkkstu
djuk gSA tks jkf=k esa lc izdkj ds vkgkj dk R;kx dj nsrs gSa] mUgsa ,d ekg esa ,d
i{k ds miokl dk iQy feyrk gSA gs ;qf/f"Bj! fo'ks"kdj rifLo;ksa ,oa Kku laiUu
x`gLFkksa dks rks jkf=k esa ty Hkh ugha ihuk pkfg,A ekdZ.Ms; egf"kZ us Hkh dgk gS fd
lw;Z ds vLr gks tkus ij ty dks [kwu rFkk vUu Hk{k.k dks ek¡l ds leku tkuuk
pkfg,A20 vr% jkf=kHkkstu R;kx djuk gh Js;Ldj gSA

tSu/eZ vkSj vU; /eksZa ds dqN fl¼kUrksa dk lekos'k %

1- tSun'kZu esa izR;sd Jkod dks pkgs og {kf=k; gks ;k 'kwnz gks ;k oS'; vFkok
czkã.k gks lHkh dks vkifÙktud oLrqvksaa ds Ø;&foØ; dk fu"ks/ fd;k x;k gSA ;fn
og vkifÙktud oLrqvksa dk Ø;&foØ; djrk gS] fojQ¼jkT;kfrØe.k uked nks"k ls
nwf"kr gksrk gqvk iki dk ca/ djrk gSA blh ckr dh va'kr% iwfrZ oSfnd ijaijk esa ns[kus
dks feyrh gSA oSfnd ijaijk esa dgk x;k gS fd czkã.k vkifÙkdky esa okf.kT; deZ dj
ldrk gS fdUrq oLrq foØ; ds lacU/ esa ml ij fu;a=k.k FksA og vkifÙktud oLrqvksa
dk dnkfi Ø;&foØ; ugha dj ldrkA21

2- tSu ijEijk esa pkjksa o.kksZa dks ekal&efnjk ds R;kx dk funsZ'k fn;k gS ijUrq
oSfnd ijEijk esa rhuksa o.kksZa dks Js"B ekuk x;k gS vkSj 'kwnz o.kZ dks fuEu ekuk x;k gSA
fuEu o.kZ ds yksx ekal] efnjk dk lsou Dofpr~ dnkfpr~ djrs Fks ijUrq orZeku le;
esa vf/dka'k fuEu o.kZ ds yksx ekal&efnjk dk vR;f/d lsou djus yxs gSaA oSfnd
ijEijk esa fuEu o.kZ dks bu deksZa dks djus dh NwV ns j[kh FkhA vkSj dgk x;k gS fd
Js"B o.kZ ds yksx bu inkFkksZa dk lsou djrs gSa rks os Hkh fuEu o.kZ ds leku ekus tk;saxsA

3- tSun'kZu esa eu] opu vkSj dk; dh ifo=krk dks eks{k dk lk/u dgk x;k
ogha ikjlh /eZ esa gqerk&ln~fopkj] gqeclRdFku] vkSj gqcLrk& lRdk;Z dks LoxZ vkSj
eks{k dh izkfIr dk lk/u ekuk x;k gSA22

4-  tSun'kZu dh ewy tM+ vfgalk ds lkFk {kek] uezrk] n;k] R;kx vkfn dks nl
/eksZa dk y{k.k dgk gSA blh izdkj tSukpk;Z lksenso us uSfrdrk ds fy, uhfrokD;ke`r
esa /eZ esa uSfrdrk dh vko';drk dks izfrikfnr fd;k gS] ogha bZlkbZ /eZ esa egkRek
bZlk us uezrk] {kek] n;k] R;kx vkfn ij fo'ks"k cy fn;k gS rFkk bZlkbZ /eZ esa Hkh
uSfrdrk dks /eZ dk dsUnz ekuk gSA23

5-  vkpk;Z mekLokeh us ijLijksixzgks thokuke~24 lw=k nsdj thoksa dks ijksidkj
djus dk ekxZ crk;k rFkk dgk fd nwljksa dh fuank djus ls uhp xks=k dk vkJo gksrk
gSA blh ckr dks bLyke /eZ esa dgk gS fd tks [kqnk ds ekxZ ij pyrk gS ogh lgh
ekxZ ij pyrk gSA tks /u ijksidkj ds fy, [kpZ fd;k x;k gS] ogh /u rqEgkjk gS 'ks"k
/u rqEgkjk ugha gS rFkk dqjku 'kjhiQ esa bl ckr ij Hkh tksj fn;k gS fd [kqnk dk cank
'kjkc u ih;s vkSj tqvk u [ksys blls LokLF; vkSj /u ds lkFk&lkFk /eZ Hkh u"V gksrk
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gSA25 tks ekuo LOk;a ds nks"kksa dks fugkjrk gS] mls nwljksa ds nks"k ns[kus dk vodk'k ugha
gksrkA fuank djus okyk vkSj lquus okyk& ;s nksuksa gh leku :i ls ikih gSaA isV vkSj
miLFk (tuusfUnz;) dks gjke dh txg ls cpkvks D;ksafd bUghsa ds dkj.k ls gjke ds
dk;Z gksrs gSaA rqEgkjk dÙkZO; gS fd ftlus rqEgkjs lkFk vln~O;ogkj fd;k gks muds lkFk
ln~O;ogkj djks rFkk ;rheksa (vukFkksa) dh HkykbZ djksA bl rg tSun'kZu ds va'kr%
la;e vkpj.k 'kq¼rk vkfn fl¼kUrksa dk n'kZu bLyke /eZ esa Hkh izfrfcfEcr gksrk gSA26

6-  tSun'kZu ds fl¼kUrksa dk fnXn'kZu fl[k /eZ eas Hkh izkIr gksrk gSA fl[k /eZ
esa vkpj.k ij fo'ks"k tksj fn;k x;k gS vkSj dgk x;k gS fd lR; ls Hkh Å¡pk vkpkj
gS rFkk dke] Øks/] eksg] yksHk] vgadkj vkfn nqxqZ.kksa ij fu;a=k.k djus ls pkfj=k mUUkr
gksrk gSA fl[k /eZ esa lcds vkxs >qduk] {kek djuk vkSj ehBk cksyuk ;s rhu opu
eqfDr ds ekxZ crk;s x;s gSaA27

lkaLÑfrd vkSj lkekftd /eZ fujis{krk %

laLÑfr fdlh ns'k dh /jksgj gksrh gSA ;fn laLÑfr dk uk'k gks tkrk gS rks og
ns'k Hkh dqN fnuksa rd thfor jgrk gSA izkphu Hkkjr esa jktra=k dk izpyu FkkA ftlesa
jktk ds v/hu gksdj /eZ rFkk deZ fd;k tkrk FkkA ;fn jktk i{kikriw.kZ O;ogkj djus
okyk gksrk Fkk rks iztk viuk /eZ rFkk deZ fufoZ?urk ls ugha dj ldrh FkhA vkxe
;qx esa ns[kk tk, rks lHkh jktk viuh iztk dh HkykbZ ds fy, izfr{k.k iz;Ru djrs jgrs
FksA os lnSo mudh j{kk djrs FksA ijUrq dksbZ Hkh jktk iztk dh laLÑfr ds lkFk vU;k;
iw.kZ O;ogkj ugha djrk FkkA jktk fdlh Hkh laLÑfr dk ikyu djus okyk gks ijUrq og
iztk dh laLÑfr ij vk?kkr ugha igq¡pkrk Fkk vkSj ;fn og iztk dh laLÑfr ij vk?kkr
djrk Fkk rks iztk mls jkT;in ls P;qr dj nsrh FkhA tSls miJsf.kd us vius iq=k fpykrh
dks jkT; iznku fd;k Fkk ijUrq og iztk ds lkFk vU;k; rFkk iztk dh laLÑfr ds lkFk
vk?kkr iw.kZ O;ogkj djus yxk Fkk ftlls mls iztk us jktflagklu ls P;qr djds Jsf.kd
dks jktk fu;qDr fd;k FkkA28 bl laLÑfr ds varxZr ekuo dk jgu&lgu] vkgkj&fogkj]
oL=kksa dk iguko vkfn djrs FksA

iwoZ dky esa fdlh Hkh ns'k dk ;k fj;klr dk jgu lgu i`Fkd~ gksrk Fkk ftlls
mlds ns'k ds dky dk irk pyrk FkkA tSu/eZ esa o.kZu izkIr gksrk gS fd jktk iztk
ds jgu&lgu ij gLr{ksi ugha djrk Fkk rFkk nwljs jkT; ls vk;s gq, esgeku dks ml
jkT; dh os'kHkw"kk] jgu&lgu vkfn dks viukus ds fy, ckè; ugha gksuk iM+rk FkkA
gfjoa'kiqjk.kdkj us olqnso ds ns'k&fons'k Hkze.k ds le; olqnso ds jgu&lgu ds
ifjorZu dk ladsr ugha fn;k rFkk olqnso ns'k&fons'k esa ifjHkze.k djrs jgs ijUrq fdlh
jktk us muds jgu&lgu dks cnyus ds fy, ckè; ugha fd;kA29 blls Li"V gksrk gS fd
O;fDr dgha Hkh tk;s mls viuh laLÑfr dks ifjorZu djus ds fy, Lora=krk Fkh pkgs
og ifjorZu djs vFkok u djsA

jgu&lgu ds leku O;fDr vkgkj&fogkj ds fy, Hkh Lora=k FkkA mldks ifjHkze.k
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dky esa Hkh vius vkgkj&fogkj ds fy, nwljs O;fDRk ds }kjk ck/k ugha igq¡prh FkhA
ukxdqekj pfj=k esa ukxdqekj dks vU; ns'kksa esa ifjHkze.k djrs gq, o.kZu fd;k gSA ftlesa
mlds vkgkj&fokgj dh Lora=krk dk o.kZu izkIr gksrk gSA jktk dh jkT;lHkk esa fofHkUu
/eZ ds vuq;k;h inksa ij inLFk FksA jktk bu inLFk deZpkfj;ksa dks jkT; dk dke nsrk
Fkk jktk dks muds /eZ rFkk laLÑfr ls fdlh izdkj dk eryc ugha gksrk FkkA bu inksa
esa ea=kh] lsukifr] jktiqjksfgr] lHkkln] fo}r~oxZ vkfn egÙoiw.kZ in Fks jktk budh
bZekunkjh rFkk dk;Z djus dh dq'kyrk ls izlUu gksdj budks inksa ij LFkkfir djrk
FkkA bl izdkj dh O;oLFkk ls lkekftd O;oLFkk rFkk lkaLÑfrd O;oLFkk vckf/r
:i ls pyrh FkhA ;g /eZ fujis{k jkT; dh LFkkiuk dk lwpd gSA

eqxy dky ds ckn Hkkjr esa /eZ fujis{krk esa gkfu gksus yxhA eqxy 'kkld vius
/eZ dh LFkkiuk ds fy, nwljs ds /eZ dk uk'k djus yxs rFkk nwljs /eZ dh laLÑfr
dk uk'k ds viuh laLÑfr dk cy iwoZd Lohdkj djus dks ckf/r djus yxsA ifj.kke
Lo:i lekt esa vjktdrk] Hk;] vfo'okl dh o`f¼ ,oa laLÑfr dk âkl gksus yxkA

U;kf;d /eZ fujis{krk %

/eZ fujis{krk ds fy, U;k; dk cgqr gh egÙo gS ;fn iztk dks jktk U;k; ugha
nsrk rks iztk Lo;a gh fu.kZ; djus yxsxhA jktk dks iztk rFkk /eZ ds vuq:i U;k; djus
dh {kerk gksuh pkfg,A ;fn jktk i{kikriw.kZ U;k;&vU;k; dk fu.kZ; djsxk rks iztk dk
jktk ds Åij ls fo'okl gV tk,xk vkSj ftl iztk dk jktk ds Åij ls fo'okl gV
tkrk gS og jktk jkT; djrs gq, Hkh jktk ugha gSA ;k rks og iztk ij cy iwoZd jkT;
djrk gS ;k jkT; ls P;qr dj fn;k tkrk gSA blfy, jktk dks U;k; iwoZd jkT; djuk
pkfg,A iqjk dky esa jkejkT; dks vPNk ekuk tkrk Fkk D;ksafd jke us U;k; ds fy,
viuh fiz; ifRu dk Hkh R;kx dj fn;k FkkA jktk foØekfnR; dk 'kklu dky Hkh dqN
,sls gh U;k; ijk;.k jktk dk Lej.k djkrk gSA U;k; iw.kZ jkT; djus okyk jktk ;qxksa&;qxksa
rd bfrgkl esa izfl¼ gksrk gSA

/eZ fujis{krk ls ykHk %
,drk esa o`f¼&

;fn tkfr oxZ vkfn vleku gks ijUrq eu leku gks rks fe=krk esa o`f¼ gksrh gSA
eu ds leku gksus ds dkj.k /eZ fujis{krk gS blh /eZ fujis{krk ds dkj.k fofHkUu oxksZa
ds yksxksa esa laxBu fn[kkbZ nsrk gSA

lq[k] 'kkafr] fuHkZ;rk esa o`f¼&

orZeku le; esa lekt esa izR;sd O;fDr nq%[kh gS D;ksafd mldk eu nq%[kh gS og
v'kkUr gS bl dkj.k mls Hk; gSA viuh ,dkar /kj.kk ds dkj.k nwljksa dk vfiz; cu
pqdk gSA blls og Hk; ls thou O;rhr djrk gSA nwljh vksj lk/q nksuksa i{kksa dks tkudj
eu dks ,dkxz dj lq[k 'kkafr rFkk fuHkZ;rk dk thou O;rhr djrs gSaA



82  vusdkUr 64@3] tqykbZ&flrEcj 2011

ikideZ ca/ esa eanrk&

lalkj esa lcls vf/d ikideZ dk ca/ jkx}s"k ds dkj.k gksrk gS rFkk tc
O;fDr ds vUnj /eZ fujis{krk vFkkZr~ HksnHkko ls jfgr voLFkk dk vkxeu gks tk,xk
rks og jkx}s"k ugha djsxk vkSj fu"i{k Hkko ls fu.kZ; djsxkA

lekt esa lEeku o`f¼&

lekt esa tks O;fDr fu"i{k Hkko ls fu.kZ; djrk gS vFkok fu.kZ; lqurk gS ml
O;fDr dk lEeku izR;sd O;fDr varjax ls djrk gSA

HksnHkko jfgr lekt dk fuekZ.k&

/eZ fujis{k gksus ij lekt dk izR;sd O;fDRk vPNs fopkjksa dks xzg.k djus esa Lora=k
gksxkA ml ij fdlh izdkj dk ncko ugha gksxk rFkk og mPp&uhp Hkkouk ls xzflr
ugha gksxk] ftlls HkkbZpkjs esa o`f¼ gksxh rFkk vkradokn tSlh leL;kvksa dk fuokj.k gks
ldsxkA vkradokn dk izpyu ek=k vkilh erHksn ds dkj.k c<+ jgk gS tc erHksn ugha
gksxk rks leL;k ugha jgsxhA orZeku le; esa izR;sd ?kj esa ;k lekt esa vkilh >xM+s
dk dkj.k euHksn gS vkSj og euHksn Lo;a dh vis{kk dh iwfrZ nwljs ds }kjk ugha gksus
ds dkj.k ls gksrk gSA bl vis{kk ls jfgr thou dk uke fujis{k Hkko gSA

lE;d~ dk;Z ds fu.kZ; dh 'kfDr esa o`f¼&

vkilh dyg ;k ,dkUr /kj.kk ds lkFk eu dqf.Br gks tkrk gS ftlls eu esa 'kh?kz
fu.kZ; ysus dh {kerk esa deh gksrh gSA tc euq"; nksuksa i{kksa dks lqudj vusdkUr ;k
/eZ fujis{krk ls eu dks ,dkxz djrk gS eu esa fdlh ds izfr lansg ugha jgrk rks vPNs
dk;kasZ ds izfr fu.kZ; 'kh?kzrk ls ys ysrk gSA

/eZ fujis{krk ds vHkko ls gkfu %
1- lkaiznkf;d erHksn ,oa oSeuL;rk&

vkt orZeku esa laxBu ds uke ij ;k /eZ ds uke ij >xM+s izkjaHk gks x;s gSaA lHkh
yksxksa esa viuk er LFkkfir djus dh rFkk nwljs ds er dks cfg"Ñr djus dh Hkkouk
cyorh gks xbZ gSA izR;sd O;fDRk vius fopkjksa ls vius laxBu ;k /eZ dks etcwr djuk
pkgrk gS] ijUrq og /eZ ds eeZ dks Hkwydj vius er dh iqf"V djrk gS ;fn og
/eZ ds eeZ dks le> tk;s rks og vius lk/ehZ HkkbZ ds er ds cfg"dkj djus ls igys
mldh vis{kk dks le>sxkA bls gh /eZ fujis{krk dgrs gSa ijUrq bl ckr dks tkus fcuk
,d&nwljs ds izfr }s"k Hkko mRiUu dj ysrs gSa vkSj laxBuksa esa oSeuL;rk izkjaHk gks tkrh
gSA lkaiznkf;d erHksn ,oa oSeuL;rk lekIr djus ds fy, /eZ fujis{krk vko';d gSA

/eZ ls vkLFkk lekIr gksuk&

lkaiznkf;d erHksn ds dkj.k /kfeZd LFkyksa esa vkSj /kfeZd dk;ZØeksa esa >xM+s]
eueqVko izkjaHk gks x;s gSaA bl dkj.k yksx /kfeZd eapksa dks Hkh jktuhfrd eapksa ds leku
mi;ksx djus yxs gSaA orZeku ;qokih<+h ;k lkekU; tu tc bl izdkj dk okrkoj.k
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/kfeZd LFkyksa esa ns[krs gSa rks mUgsa /eZ dh vis{kk vkilh erHksn fn[kkbZ nsrs gSaA ftl
dkj.k og /kfeZd dk;ZØeksa ls gVrk tkrk gS vkSj ,d le; ,slk vkrk gS fd mldh
/eZ ls iw.kZ :i ls J¼k lekIr gks tkrh gSA

iki dk;ksZa esa Lora=krk&

tc ;qokih<+h /kfeZd LFkyksa esa iq.; dh fØ;kvksa dh vis{kk fodFkkvksa dh fØ;k
dks djrs ns[krh gS rks vKku gksus ds dkj.k os ml fØ;k dks gh /eZ eku ysrs gSa rFkk
n;k vkfn fØ;kvksa ls jfgr fØ;k dk.Mksa dks gh /eZ ekudj /eZ ds uke ij Lora=k
:i ls iki djrs gSa rFkk bu fØ;kvksa ds vfrfjDr /kfeZd LFkyksa esa /kfeZd laLdkj
ugha feyus ds dkj.k os vU; LFkyksa esa iki dh fØ;kvksa dks vf/d djrs gSaA vr%
/kfeZd erHksn dks feVkdj ,d nwljs ds fopkjksa dh vis{kk ls le>dj /eZ fujis{k
Hkko ls oSeuL;rk dks lekIr djuk pkfg,A

/eZ fujis{krk ds vHkko ds dkj.k&

izkph; ;qx esa /eZ fujis{krk iw.kZ O;ogkj fd;k tkrk Fkk ijUrq orZeku esa /eZ
fujis{krk ds vHkko ds dkj.k cgqr gSaA ftuds dkj.k O;fDr;ksa dk fujis{k jkT; ls
fo'okl lekIr gks x;k gS muesa ls dqN dkj.k fuEu gSa&

eku d"kk;&

iwoZ dky ls O;fDr ftl HksnHkko :ih xyr ekU;rk dk vuqlj.k dj jgk gS ml
ekU;rk esa vFkok ijaijk esa lq/kj ykus dk fopkj cukrk Hkh gS rks mldh eku d"kk;
ml dke esa fo?u :i ls mifLFkr gks tkrh gSA og eku d"kk; dh iwfrZ ds fy, HksnHkko
:i uhfr dks viukus esa ckè; gks tkrk gS mls yxrk gS fd ;fn og /eZ fujis{krk dks
Lohdkj djds lHkh ls lekurk dk O;ogkj djus yxsxk rks mlds ifjokj dh ijaijk
dk D;k gksxk mls yksx D;k dgsaxs\ bl dkj.k og eku d"kk; dks cpkus ds fy,
/eZ fujis{krk ls nwj jgrk gSA

gB/feZrk&

;g eku d"kk; dk gh nwljk :i gSA blesa O;fDRk ,d ckj fdlh ekU;rk dks xzg.k
dj ysrk gS rks vius gBhys LoHkko ds dkj.k og mls NksM+ ugha ikrkA ftlls mldk
iru rks gksrk gS vkSj mlds laxBu esa Hkh feF;k ekU;rk dk izpkj gksrk gSA

ijk/hurk&

vkt orZeku esa ijk/hu O;fDr /eZ fujis{krk ds fy, Lora=k ugha gSA og ftlds
v/hu dke djrk gS mldh ekU;rk dk vuqlj.k djuk iM+rk gS ojuk mls mlds dk;Z
ls cfg"Ñr fd;k tk ldrk gSA Lokeh vius ukSdj dks vius /eZ dks Lohdkj djkus
ds fy, iz;Ru djrk gSA ifRu ifr ds /eZ ds vuqlkj xeu djrh gSA

LokFkZijk;.krk&

O;fDr dk viuk dksbZ /eZ fuf'pr ugha jg x;k gS og tgk¡ viuk LokFkZ ns[krk
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gSss og mlh esa viuk fopkj cuk ysrk gS pkgs og lgh gks ;k xyr gks bl LokFkhZ thou
ds dkj.k /kfeZd LFkyksa eas Hkh viuk ykHk ns[kus yxs gSaA vr% /eZ dks fu"i{k Hkko
ls ns[kdj gh xzg.k djuk pkfg,A

fu"d"kZ&

iqjkdky esa vkSj orZeku dky esa /eZ fujis{krk dk vfregÙo gSA vjktdrk]
vU;k;] i{kikr] nwljs ds /eZ esa gLr{ksi u djs blfy, vko';d gS ,d /eZ fujis{k
jkT; dh LFkkiuk gksuh pkfg,A lkaiznkf;drk esa HksnHkko gks x;k gS izR;sd /eZ esa erHksn
ds dkj.k u;s lkaiznkf;dksa dk tUe gks jgk gSA ftlls lekt ds dbZ foHkkx gks jgs gSa
vkSj fons'kh laLÑfr Hkkjr dh laLÑfr ij viuk dqizHkko fn[kk jgh gSA cqM+s cqtqxksZa dh
ckr dksbZ Hkh lqurk ugha tc rd iw.kZ :Ik ls /eZ fujis{krk ugha gksxh rc rd erHksn
gksrk jgsxk vkSj lekt ds VqdM+s gksrs jgsaxsA vr% lekt dh v[k.Mrk ds fy, ,oa
ifjokj esa lq[k 'kkafr ds fy, /eZ fujis{krk dh furkar vko';drk gSA

lanHkZ lwph %

1- Hkkouk }kf=ka'kfrdk& vkpk;Z vferxfr i|&1] tSu iwtkikB laxzg] i`- 324] la-&
dLrwjpan NkoM+k] tokgj iszl dydÙkkA

2- jRudj.Md Jkodkpkj&vkpk;Z leUrHknz Lokeh] Vhdkdkj& ia- lnklq[knkl th]
vf/dkj&1] 'yksd&2 i`"B&1] izdk'kd& ia- lnklq[k xzaFkekyk& vtesj] laLdj.k&izFke

3- Jkodkpkj laxzg& ;'kfLryd pEiw] Jh lksenso lwfj] laiknd& ia- ghjkyky 'kkL=kh]
Hkkx&2] 'yksd&2] i`"B&123

4- lokZFkZflf¼] vkpk;Z iwT;ikn Lokeh] laiknd&ia- iQwypan 'kkL=kh] vè;k;&9
i`-&321 izdk'kd& Hkkjrh; KkuihB] laLdj.k&prqFkZA

5- rÙokFkZlw=k] vkpk;Z mekLokeh] la;kstd&iznhi 'kkL=kh] vè;k;&7] lw=k&13] i`-&120]
izdk'kd& Jh fn- tSu lkfgR; izdk'ku lfefr cjsyk] tcyiqj (e-iz-) laLdj.k&2000

6- izopulkj] vk- dqUndqUn Lokeh] rkRi;ZVhdk& vk- t;lsu] pkfj=kkf/dkj] xkFkk&232]
233] i`"B&323] 324

7- rÙokFkZlw=k] vè;k;&7] lw=k&4] i`"B&117
8- rÙokFkZlw=k] vè;k;&7] lw=k&14] i`"B&121
9- tSu vkpkj ehekalk] vk- nsosUnz eqfu] i`-74] izdk'kd&Jh rkjd xqjQ tSu xzaFkky; xqjQ

iq"dj ekxZ] mn;iqj (jkt-) 1995
10- flaxkyksokn lqÙk&nh?kZfudk;] vè;k;&8] lw=k&1] i`-&4] vuqoknd& jkgqy lkaÑR;k;u

egkcksf/ lHkk lkjukFk] okjk.klh 1936
11- rÙokFkZlw=k] vè;k;&7] lw=k&15] i`"B&121
12- rÙokFkZlw=k] vè;k;&7] lw=k&17] i`"B&121
13- tSusUnzfl¼kar dks'k Hkkx&2] izdj.k&tyxkyu funsZ'k] i`- 325
14- tSusUnzfl¼kar dks'k] Hkkx&2] izdj.k tyxkyu funsZ'k] i`"B&325
15- euqLe`fr] j.k/hj cqd lsy] gfj}kj&6@46
16- lkxkj /ekZe`r] ia- vk'kk/j th] laiknd&dSyk'kpan fl¼kar 'kkL=kh] vè;k;&3] 'yksd&16]

i`"B&131] izdk'kd&Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] 2005
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17- fyaxiqjk.k] 202
18- mÙkj ehekalk] 203
19- egkHkkjr 'kkafrioZ] xhrk izsl] xksj[kiqj] 'yksd&16
20- ekdZ.Ms; iqjk.k] egf"kZ ekdZ.Ms;] xhrk izsl] xksj[kiqj] vè;k;&33@53
21- xkSre /eZlw=k& la-& Jh fuoklkpk;Z] vè;k;&7] lw=k&8] i`-&24] xoesZaV vksfj;aVy

ykbczsjh lhjht eSlwj 1917
22- tSu vkpkj ehekalk] i`"B&74
23- tSu vkpkj ehekalk] i`"B&75
24- rÙokFkZlw=k] vè;k;&5] lw=k&21] i`"B&96
25- dqjku 'kjhiQ&vuq- gtjr ekSykuk iQrsg eksgEEkn [kk¡ tkya/jh] vk;r 235]

izdk'kd&,e- 'kjhiQ ,.M lal tkek efLtn] fnYyh
26- dqjku 'kjhiQ vk;r& 235
27- xqjQ xzaFk lkfgc] iape xqjQ vtqZunso
28- Jsf.kd pkfj=k vkpk;Z 'kqHkpan] laiknd&uanyky tSu] vè;k;&5] i`-52] izdk'ku& tSu

iqLrd Hkou] dksydkrk
29- gfjoa'k iqjk.k] vkpk;Z ftulsu] laiknd&MkW- iUukyky lkfgR;kpk;Z] izdj.k&olqnso

Hkze.k] i`"B&280&399] izdk'kd& Hkkjrh; KkuihB] fnYyh&2004

&}kjk] vkseizdk'k tSu
 y{ehukFk eafnj dh xyh

dsdM+h] ftyk&vtesj (jktLFkku)

*****



Concept of Functional Consciousness
(Upayoga) in Jainism

              -Samani Chaityapragya

It is quite clear that the world comprises two different types of
entities (I) living (II) non-living. Life in this universe is an association and
dissociation of matter and soul. Philosophers and other dissociation of
matter and soul. Philosophers and other scholars have pondered on the
meaning of life since ancient times. The Jain philosophy is essentially focused
on existence of life (jiva or the living being) thus also describes in detail its
nature and properties. Within the dawn of science, man began to study the
different kinds of organisms as living being. They learned how organisms
grows, what condition they need to live. How they respond to their
surroundings, how they reproduce etc. Scientist has built a tremendous
knowledge about life but still they cannot define what life itself actually is.1

According to modern Biology, life is an intangible quality that defies
any simple definition. We can however, describe some of the characteristics
of living things that taken together are not shared by non living things or
objects. it consists of the following characteristics (1) adaptation (2)
sensitivity (3) communication system (4) stimulation (5) metabolism (6)
growth (7) development and reproduction etc. but Jainism defines living
being in terms of a single characteristic called consciousness.

Consciousness as the Characteristic of Jiva

As quoted in Uttaradhyayana ‘jiva cevajivya; esa loye vihaiya.2
"The world is a product of conscious and non-conscious beings, According
Jain texts, that which is characterized by consciousness is jiva3. This is
further explained as ‘cetanalakkhano jiva i.e. Consciousness is the
characteristic of living being. On the other hand ajiva is characterized by
non-consciousness. Jain scriptures define ajiva as “acetano ajiva’. ‘The
being, which is devoid of consciousness is ajiva.’4 It can be clearly derived
from the different Jain texts that  the only characteristic of life is
consciousness as given below :

Acaranga Sutra (6th  Cent. B.C.) is one of the most ancient Jain



vusdkUr 64@3] tqykbZ&flrEcj 2011                 87

philosophical treatises that Lord Mahavira is known to have produced.
Acaranga sutra mainly deals with the nature of soul. There Mahavira
says that atma (soul) is that which knows.5 The salient features of the jiva
according to Jainism is to know and act of knowing is called as upayoga.

Upayoga (functional consciousness) : the Defining Characterstic
of Soul

The words upayoga (functional consciousness) and cetana
(consciousness) are used parallelly by Jain scholars. Detailed descriptions
of both are available in Jain texts.

The terms Cetana (consciousness) and Upayoga (functional
consciousness) have been distinguished by Kundakunda (1st Cent. A.D.)
as one to be an attribute and the later to be a mode. The definition of the
soul (jiva) as usually found in terms of cetana (consciousness) is therefore
based on the substantial stand point, which integrates upayoga (functional
consciousness) in it. In fact functional consciousness is concomitant with
intrinsic nature of jiva.

Bhagavati Sutra6 has given six terms in the first instance and
twenty three literal terms later, specifying these characteristics though there
seems to be duplications because of similar meanings of terms it is seen
that most of the synonyms represent observable properties. Only three
seems to be non-observable. Bhagavati also mentions characteristics of
weight, size, metabolism, irritability, growth, reproduction and adaptation
of living. In contrast Kundakunda has described seventeen attributes of
living but it has some difference as it assumes non-materiality etc., as
characteristics of life which Bhagavati do not mention. At the same time
Veda and vigya7 are the terms of Bhagavai with the meaning leading to
consciousness. The same is true when kundakunda used two terms cetana
and upayoga having similar meanings. Umaswati (1st Cent. A.D.) followed
the tradition of Kundakunda defining jiva which has been divided in
two aphorisms as follows uaogalakkhanam jiva’. Functional
consciousness is the characteristic of living being.

Apart from the above said descriptions of the main texts, there
exists eloberate explanation found about the nature of jiva in commentaries
too. In Tattvartha Rajavartika (720 A.D.) consciousness is explained
as the very nature of  the living beings. jivasvabhavascetana.8 Here
upayoga means the act of knowledge and upayoga subsists in cetana
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(consciousness).

Consciousness (cetana) is a kind of energy and upayoga is its
utilization.9 Thus upayoga can be now termed as functional consciousness
Dhavala10 (10th-11th Cent. A.D) defines upayoga as the cognitive
acquisition of self and others. This definition also implicitly indicates the
meaning of upayoga as functional consciousness.

This is a very important definition from biological point of view,
because often living beings are defined in biology as one who can respond
to the stimulus. Jain definition accepts receiving of stimulus itself also as a
sign of living being even if it lacks the response. Some organisms may not
be able to respond to the stimulus but are still living. All organisms at least
receive stimulus. The terms such as consciousness, sensitivity, irritability,
are included in upayoga. The state in which the being becomes the knower
is the state of upayoga.11

The term upayoga is defined by Acharya Tulasi as :

“Cetana vyapara upayogah” 12

Cetana jnana darsanatmika/ tasya vyaparah prvrittirupayogah

“Cognitive activity of consciousness is functional consciousness.
sentence consists of knowledge and intuition. Conciousness is the activitity
that is the application of the same.”

It is stated in Biology that the characteristic of sensitivity is even
possessed by even a single celled organism like amoeba, which has no
visible sense organs.13 The sensitivity here refers to the ability to respond
to light, sound etc. It is the response of an organism to stimulants. But as
per Jainism, as described in Dhavala the basic attribute of life is sensation.
It is not response of an organism to the stimulants but only the reception of
the stimulants or pure cognitive activity that dichotomize living from nonliving
being.

Functional Consciousness in Disembodied or Liberated Souls

In commentaries of Tattvartha Sutra, however, the living beings;
embodied or disembodied has been defined in terms of capacitative
(bhava) and functional (karana) consciousness-upayoga. This shows
that functional consciousness remains even after liberation. But can liberated
soul function?
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It is usually questioned that when the upayoga is defined as Cetana
vyapara upayogah,’14 “Cognitive activity of consciousness is functional
consciousness, How is functional consciousness possible in liberated state
as there remains no activity in the state of liberation. The answer to the
above question can be given through analysis of the term vyapara given in
the above definition. In Nyaya Philosophy, it is defined in Nyayasiddhanta
muktavali as “tat janyatvesati tat janyajanaktvamiti vyaparah”15 the word
vyapara refers to that begetting itself is the begetter of its own begetter.
To make it more clear that which is effect in itself and also cause of the
effect is vyapara. This vyapara is present even in liberated state the
consciousness1 of knowledge begets the second consciousness2 of intuition
which (consciousness1) was itself caused by the consciousness of intuition,
as defined Cetana jnana darsanatmika/ tasya vyaparah
pravrittirupayogah16

Consciousness consists of knowledge and intuition. Consciousness
is the activity that is the application of the same.”

Thus of according to Jainism in spite absence physical activity in
liberation there exist pure immediate cognitive activity in the form of infinite
modes of knowledge and intuition which keeps on going in the form of
chain of cause and effect or more precisely begetter and begotten. And
such a consciousness is definitely functional consciousness.

Thus it is established that functional consciousness in Jainism is an
defining characteristic of the soul. It is neither narrow as you cannot find
any instance of soul devoid of functional consciousness, nor is it broad as
you cannot an instance where consciousness remains without soul. Even
in the stage of liberation, the consciousness is functional as there exists
artha parayaya in each and every existent. Without this artha parayaya
there can be no artha kriya (causal efficiency). And Without artha kriya
nothing can exist even soul. To conclude functional consciousness is that
arthakriya of the soul without which soul cannot exist.
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ohj 'kklu t;arh jk"Vªh; O;k[;kuekyk lEiUu
ohj lsok efUnj (tSun'kZu 'kks/ laLFkku)] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2] Kku ,oa 'kks/

dk dYio`{k cudj foxr 54 o"kksZa ls] vius le`¼ iqLrdky; ds ekè;e ls Jqr&lsok
ds fy, ladfYir gSA bl o"kZ 17 tqykbZ] 2011 dks ohj 'kklu t;arh ds ikou izlax
ij] ohj lsok eafnj esa ,d jk"Vªh; O;k[;kuekyk dk HkO; vk;kstu gqvkA O;k[;kuekyk
lekjksg dh vè;{krk izks- le.kh pkfj=k izKk th] dqyifr tSu fo'oHkkjrh;
fo'ofo|ky;&ykMuw¡ (jkt-) us dh tks dukMk esa pkj o"kZ rd foftfVax izksiQslj ds
in ij Hkh jghA vkidk HkkoHkhuk lEeku 'kkWy] [k.M oL=kkfn ls laLFkk ds vè;{k
ekuuh; lqHkk"k th ('kdqu izdk'ku) us fd;kA vkids lkFk le.kh vkxe izKk th Hkh
i/kjha FkhaA tSu fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky; ykMuw¡] izkÑr vkSj tSun'kZu ds 'kks/ vkSj
vuqla/ku dh fn'kk esa egrh Hkwfedk dk fuoZgu dj jgk gSA le.kh vkxe izKk th dk
Lokxr laLFkku ds egkea=kh Jh fouksn dqekj tSu us ijEijkxr <ax ls fd;kA

lekjksg ds izkjaHk esa nhi izToyu& lekjksg dh vè;{kk J¼s;k le.kh izks- pkfj=kizKk
th] vè;{k ,oa egkea=kh ohj lsok eafnj rFkk eq[; oDrk ds :i esa ckgj ls vk;s
fo}r~x.kksa us fd;kA ftuok.kh ek¡ dks v?;Z leiZ.k ,oa Lrqfr dk lLoj okpu if.Mr
MkW- eqds'k tSu] ia- vkyksd dqekj tSu us fd;kA O;k[;kuekyk dk 'kqHkkjaHk izks- deys'k
dqekj tSu] ch-,p-;w- okjk.klh ds eaxykpj.k ls gqvkA izeq[k oDrkvksa ds :i esa i/
kjs fuEukafdr fo}kuksa dk Lokxr 'kkWy] cSx vkSj [k.M&oL=kkfn ,oa fryd yxkdj muds
uke ds le{k vafdr ohj lsok eafnj ds inkf/dkfj;ksa us fd;kA

1- yky cgknqj'kkL=kh laLÑr fo|kihB ubZ fnYyh ds izkÑr foHkkxkè;{k izks- MkW-
lqnhi tSu&ea=kh Jh ;ksxs'k tSu }kjkA

2- vUrjkZ"Vªh; fgUnh fo'ofo|ky; o/kZ ds izks- ,oa fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx
ds ijke'kZ izeq[k] izks- o`"kHkizlkn th& Jh :ipan dVkfj;k dk;Zdkfj.kh lnL;A

3- ch-,p-;w- ds tSu&ckS¼ n'kZu foHkkx ds foHkkxkè;{k izks- deys'k dqekj tSu&
Jh /uiky flag tSu dk;Zdkfj.kh lnL;A

4- eq[; vfrfFk MkW- Js;kal dqekj tSu izks- fn- tSu laLÑr dkWyst cM+kSr ,oa
vè;{k v- Hkk- 'kkL=kh ifj"kn~&Jh /eZHkw"k.k th }kjkA

5- milkyk fo'ofo|ky; LohMu esa izks- gSUt oSlyj dk Lokxr& ia- fugkypUn
tSu funs'kd ohj lsok eafnj }kjkA

6- xkSre cq¼ fo'ofo|ky; ds vfl- izks- MkW- uojl tkV viQjhnh dk Lokxr&
egkea=kh Jh fouksn dqekj tSu }kjkA
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7-  O;k[;kuekyk ds lapkyd& MkW- t;dqekj tSu vè;{k& v- Hkk- fo}r~ifj"kn~
dk Lokxr&egkea=kh th }kjkA

Lokxr dh bl Jà[kyk ds i'pkr~ laLFkku ds egkea=kh us vius Lokxr Hkk"k.k esa
vkxr lHkh euhf"k;ksa dk ohj lsok eafnj lfefr dh vksj ls Lokxr@ vfHkuanu djrs gq,
dgk fd ekuuh; vfrfFk fo}kuksa ds }kjk ge Kku dh iwath ysdj ;gk¡ ls tk;saxsA Hkys
gh izcq¼ Jksrk fo}kuksa dh la[;k lhfer gS] ijUrq ;g lR; gS fd cktkj esa jRuksa ds
<sj ugha gksrs] os latksdj fMfc;k esa gh j[ks tkrs gSaA mUgksaus dgk fd Kku ds izpkj@ izlkj
esa fo}kuksa dh vge~ Hkwfedk jgrh gS

ohj lsok eafnj ds vè;{k Jh lqHkk"k th us laLFkku dk ifjp; nsrs gq, bldh
LFkkiuk dk bfrgkl ,oa mn~ns'; crk;kA vkius dgk fd orZeku esa laLFkku ds
iqLrdky; esa 7 gtkj ls vf/d xzaFk ,oa 167 gLrfyf[kr xzaFk ekStwn gSa lkFk gh 50
ls vf/d xzaFkksa dk ;g vHkh rd izdk'ku dj pqdk gSA vkius 'kks/ laLFkku ds laLFkkid
fo|k dh egk.kZo ia- tqxyfd'kksj th eq[rkj lkgc dk Lej.k djrs gq, vU;kU;
foHkwfr;ksa ds ukeksa dk mYys[k fd;k ftUgksaus bl laLFkku dks le;&le; ij viuh
lsok,a nsdj blds mRd"kZ ,oa mRFkku esa egrh Hkwfedk fuHkk;hA

izFke izeq[k oDrk ds :i esa izks- deys'k dqekj us ohj 'kklu t;arh D;k gS vkSj
;g Jko.k Ñ".k ,de~ dks D;ksa eukbZ tkrh gS] dk ,sfrgkfld rF;ksa ds vk/kj ij ppkZ
djrs gq, dgk fd vkt ds fnu Hkxoku~ egkohj Lokeh dh fnO;èofu] dsoyKku
(iw.kZKku) gksus ds 66 fnu ckn f[kjh Fkh] D;ksafd mu yksdksÙkj vgZUr ijes"Bh Hkxoku~
egkohj dks Hkh ,d ;ksX; f'k"; dh ryk'k Fkh ftuds fcuk fnO;èofu ds f[kjus dk
;ksx ugha gks ik jgk FkkA vkius izkÑr Hkk"kk ds fodkl ds fy, lq>ko fn;k fd izkÑr
xkFkkuqØef.kdk dk laof¼Zr@ la'kksf/r laLdj.k iqu% izdk'ku gksuk pkfg,A vkius
vuqiyC/ vkxe xzaFkksa ds izdk'ku ij tksj fn;kA bl lekjksg esa le.kh] ljLorh iq=k
,oa JheUr ;g f=kdqVh fojkteku gS] ftuij Jqr ds laj{k.k dk mÙkjnkf;Ro gSA

f}rh; oDrk ds :i esa izks- lqnhi th us izkÑr Hkk"kk ds fodkl ("kV~[k.Mkxe ds
fof'k"V ifjizs{; esa) dgk fd izkÑr Hkk"kk dkyxr Hkk"kk gSA dqN dqrdZokfn;ksa us tc
;g dgk fd ;g cky] L=kh vkSj ew[kksZa dh Hkk"kk gS rks Hkxoku~ egkohj us dgk& lgh
gS bUghsa dks lqukus vkSj le>kus ds fy, lgt&Hkk"kk gSA xqjQdqyksa esa ikap izdkj ds vkpk;Z
gqvk djrs Fks muesa mPpkj.kkpk;Z] O;k[;kuekyk vkfn gksrs Fks tks lgh in dk lgh
mPpkj.k ,oa vFkZ crkrs FksA mUgksaus bl ckr ij tksj fn;k fd izkÑr xzaFkksa dh laLÑr
Nk;k djus ls izkÑr Hkk"kk dk Hkyk ugha gks ldrkA gksuk ;g pkfg, fd laLÑr dh
izkÑr Nk;k gksA vkt lekt esa ,d Hkh izkÑr ikB'kkyk ughaA tcfd gekjs tSukxe dh
ewy Hkk"kk& izkÑr Hkk"kk gSA

r`rh; izeq[k oDrk ds :i esa Hkk"kk foKku ds fo}ku~ izks- o`"kHkizlkn  th us Je.k
vkSj oSfnd ijEijk dk mYys[k djrs gq, dgk fd nksuksa ijEijkvksa us viuh& viuh Hkk"kk
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ds foKku dk fodflr fd;k gS vkSj ,d ijaijk us nwljksa dh ijaijk dks ([kkldj Hkk"kk
ds {ks=k dh) ns[kuk izk;% cUn dj fn;k gSA laLÑr dks vis{kkÑr T;knk egÙo fn;k
x;k vkSj ikyh@ izkÑr rFkk viHkza'k Hkk"kk dks vNwr dh rjg O;oâr ̂ vkse~* dkj cht
in :i loZHkk"kke;h Fkh vFkkZr~ loZekx/h Hkk"kk FkhA izkÑr Hkk"kk dsoy tSuksa dh cikSrh
ugha gSA gk¡ tSuksa dh igpku& Hkk"kk gks ldrh gSA izkÑr Hkk"kk& v[k.M Hkkjr dk
izfrfuf/Ro djrh gSA oLrqr% egkohj us og lc dgk tks euq; ds dke dk Fkk euq";
ds dY;k.k dk FkkA

milkyk ;wfuoflZVh LohMu ds izks- gSUt cSlyj us Hkh fgUnh esa laf{kIr Hkk"k.k
fn;k vkSj dgk euq"; pkgs rks gj Hkk"kk dks lh[k ldrk gSA vki LohMu esa laLÑr ,oa
fgUnh Hkk"kk ds izksiQslj gSaA mUgksaus dgk fd Hkk"kk fo'ks"k ls gekjh lksp esa ifjorZu gksrk
gSA dk;ZØe ds lapkyd fo}ku~ MkW- t;dqekj tSu (laiknd ̂ vusdkUr* ohj lsok eafnj
=kSekfldh 'kks/ if=kdk ,oa vè;{k& v- Hkk- fo}Rifj"kn~) us fVIi.kh djrs gq, dgk fd
izks- oSlyj lkgc dh fgUnh lqudj ge lHkh dks cM+h izlUurk vkSj izsj.kk feyh gSA bruh
vPNh fgUnh cksydj vkius laln dk eu eksg fy;kA izks- oSlyj us dgk fd eq>s vHkh
tSun'kZu dk vè;;u T;knk ugha gS ijUrq nks o"kZ ds Hkhrj izkÑr dk izos'k ikB~;Øe
fo'ofo|ky; esa LFkkfir djus dk ladYi djrk gw¡A laLFkku ds egkea=kh th us vkidks
,oa MkW- viQjhnh dks cSfjLVj pEirjk; th dh iqLrd "Key of  Knowledge ,oa Jain
Bibiliography (NksVsyky tSu) dh iqLrd HksaV Lo:i iznku dhA

eq[; vfrfFk ds :i esa tSu dkWyst cM+kSr esa laLÑr foHkkx ds foHkkxkè;{k izks-
Js;ka'k dqekj tSu us ^ohj 'kklu t;Urh* dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe ij ppkZ djrs gq,
dgk fd vkt ls Hkxoku~ egkohj dk rhFkZdky izofrZr gqvk] blds 250 o"kZ rd iwoZ
Hkxoku~ ik'oZukFk dk 'kkludky jgkA mUgksaus dgk fd vgZUr Hkxoku~ dh Hkk"kk ̂ chtin*
:Ik gksrh gS ftlesa vuUr vFkZ xfHkZr gksrs gSaA x.k/j& mu cht inksa dh O;k[;k djds
xzaFkksa dk iz.k;u djrs gSaA eq[; vfrfFk us dgk fd gesa vkxe 'kkL=k ds vuqlkj 'kkL=kksa
dks VVksydj vk/h v/wjh ckr mlesa ls fudkydj izLrqr dj jgs gSaA

'kks/&milfefr ds lnL; Jh :ipan dVkfj;k us Hkh la{ksi esa MkW- Js;ka'k th ds
O;k[;ku dh vuqeksnuk dhA O;k[;kuekyk dk lekiu djrs gq, lEekuuh;k vè;{kk izks-
le.kh pkfj=k izKk th us viuk ekfeZd O;k[;ku nsrs gq, dgk fd gesa vius euHksn vkSj
erHksn nksuksa dks leUo; fcUnqvksa ij LohÑfr nsrs gq, nwj djuk pkfg,A mUgksaus dgk fd
tc rd lE;d~n'kZu vkSj lE;XKku nksukas lkFk&lkFk ugha pyrs] rc rd lE;d~pkfj=k
iSnk ugha gksrkA vkt fo'o dks iwjh rjg vk'oLr djuk gS fd tSu/eZ ,d Lora=k
/eZ gS u rks ;g fgUnw /eZ dh 'kk[kk gS vkSj u gh ckS¼/eZ dk vij :i gSA mUgksaus
vkxs cksyrs gq, dgk fd tgk¡ u;] fu{ksi gS ogk¡ vusdkUr gS vkSj tgk¡ vusdkUr gS ogk¡
fiQj dksbZ vkxzg ugha gSA iqLrdky;ksa ds xzaFk& dsoy izn'kZu dh oLrq u jg tkosa cfYd
os Kku izdk'k dk ekè;e cusaA vkt dk ckyd rdZ'khy gks x;k gSA ekrk&firk ;fn
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Lokè;k; ugha djsasxs] rks mudh larku tSu/eZ ds izfr drbZ vfHkjQfp ugha fn[kk;sxhA
ladYi djsa fd ge Lokè;k; djsaxsA

vUr esa vkHkkj izn'kZu& laLFkku ds ea=kh Jh ;ksxs'k tSu us fd;kA dk;ZØe ds i'pkr~
lEekuuh; vfrfFk;ksa ds lRdkj esa LoYikgkj j[kk x;kA laLFkku le;&le; ij bl
izdkj dh xkSjoiw.kZ O;k[;kuekykvksa dk vk;kstu djds Kku dh /kjk dks izorZeku fd;s
gq, gSA fo'ks"k ckr ;g Hkh jgh fd blesa Jksrk&fo}kuksa dks Hkh vkeaf=kr fd;k x;k
ftudh la[;k yxHkx 60 Fkh] ftUgksaus mifLFkr gksdj O;k[;kuekyk dh xfjek dks
c<+k;kA lHkk dk foltZu ftuok.kh Lrqfr ^^ohj fgekpyrSa fudlh-----** ls gqvkA

izLrqfr% ia- fugkypUn tSu]
funs'kd ohj lsok eafnj] 21] nfj;kxat]

ubZ fnYyh&110002

*****

Hkkæin ekl dh fo'ks"krk

vgks Hkknzink[;ks¿;a eklks¿usd ozrkdj%A
/eZgsrq% ijks eè;s¿U; eklkuka ujsUnzor~AA efYyukFk iqjk.k

vFkkZr~ vgks! Hkknzin ekl dh D;k fo'ks"krk gS fd tks vusd ozrksa dk
lewg gS vkSj /eZ dk vtZu djus esa lgk;d gSA Hkknzin ekl vU; lHkh
eklksa esa jktk ds leku 'kksHkk dks izkIr gksrk gSA ftl izdkj euq";ksa esa
pØorhZ Js"B gksrk gSA bldk uke Hkh lkFkZd gS& Hkknzin vFkkZr~
dY;k.k dk ije LFkkuA bl eghus essa lksyg dkj.k] jksV rht]
iq"ik×tfy ozr] n'ky{k.k ioZ] lqxU/ n'keh] vuUr prqnZ'kh] Hkxoku~
oklqiwT; dk eks{k dY;k.kd vkSj jRu=k; ozr (rsyk) vkfn ozr gksrs gSaA
bu lc esa lcls izeq[k n'ky{k.k egkioZ gksrk gS tks deZ futZjk dk ije
lk/u gSA



iqLrd leh{kk
& vkyksd dqekj tSu

   iqLrd& ^ikb; xTt&iTtlaxgks* ys[kd& MkW- ftusUnz tSu] ykMuwa]
   izdk'kd& tSu vè;;u ,oa fl¼kUr 'kks/&laLFkku] Jh filugkjh
   ef<+;k] tcyiqj (e-iz-)] izFke laLdj.k% 2011] dqy i`"B&128

Hkxoku~ egkohj us 2537 o"kZ iwoZ viuh fnO;&ns'kuk esa ftl Hkk"kk dk vkJ; fy;k
Fkk mlh Hkk"kk esa xqafiQr dFkkvksa ls lEcfU/r lkfgR; dk x|&i| laxzg tSu vè;;u
,oa fl¼kUr 'kks/ laLFkku] tcyiqj us izdk'ku djds vkt iqu% tu&tu esa izkÑr dks
vaxhdkj djus ds fy, izLrqr fd;k gSA izkÑr tulkekU; dh Hkk"kk gksus ls gh Hkxoku~
egkohj us vius izopu izkd`r Hkk"kk esa nsdj tudY;k.k fd;kA MkW- ftusUnz tSu izkÑr
,oa viHkza'k Hkk"kk ds ew/ZU; fo}ku~ gSa vkSj bu Hkk"kkvksa ij vPNk vf/dkj gSA ikb;
xTTk&iTtlaxgks esa ladfyr x|&i| dFkk;sa vR;f/d izsfjr djus okyh gSaA bu
dFkkvksa esa iz;qDr izkÑr Hkk"kk ljy ,oa e/qj gSA blls izkÑr ds lkekU; iz;ksx djus
esa vkSj le>us esa lkekU; O;fDr dks lqxerk jgsxhA

ftu dFkkvksa dks blesa ladfyr fd;k x;k gS muesa tSun'kZu ds izeq[k fl¼kUrksa dks
dFkk ds lkFk izLrqr fd;k x;k gS ftlls tulkekU; fl¼kUrksa dks Hkh le> ysaxsA tSls&
yksHk dk vUr ugha] tSlk deZ djksxs oSlk iQy vo'; feyrk gS] Hkksysiu ds lkFk
okd~pkrq;Z Hkh gksuk pkfg,] lkgl] n`<+rk] HkfDr] /S;Z] larks"k vkfn ewY;ksa ls ifjp;]
tSlk xqjQ oSlk f'k";] la;e dk egÙo] vius Kku@;ksX;rk ij ?ke.M ugha djuk] lalkj
dh vlkjrk dks O;Dr djus okyh e/qfcUnq uked dFkk] f'k"; dh fou; vkSj e;kZnk
vkfn xq.kksa ls ifjp; ] fdlh Hkh oLrq dh dher mldh mi;ksfxrk ij fuHkZj gS vkSj
Hkkjrh; ijEijk ds vkn'kZ pfj=k dks vxMnÙk dh dFkk esa izLrqr fd;k x;k gS ,oa
lqHkkf"krkoyh esa uSfrd ,oa thouewY;ksa dks iz:fir fd;k x;k gSA ,d fo'ks"krk ;g gS
fd blesa lEiknd us dfBu 'kCnksa ds vFkZ rFkk oLrqfu"B] y?kq vkSj nh?kZ iz'u dFkk
ds ckn mfYyf[kr fd, gSa ftlls muds fo"k; Kku esa vkSj ǹ<rk vk;sxhA nwljh fo'ks"krk
;g gS fd dFkk ds ewy ikB ds ckn mldk fgUnh vuqokn fn;k gS ftlls dFkk dks
izkd`r Hkk"kk esa HkyhHkkafr le>k tk ldrk gSA iwoZ esa Hkwfedk ds :i esa izkÑr Hkk"kk
dk lkekU; ifjp; vkSj Hksn] Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk ifjp; ,oa mn~xe vkfn ekSfyd
fo"k; izLrqr fd;k x;k gS ftlls izkÑr Hkk"kk dks le>uk vkSj Hkh ljy gks x;k gSA
,d izdkj ls ;g Ñfr vR;Ur lektksi;ksxh gSA blds fy;s ge lc MkW- ftusUnz tSu
,oa izdk'kd ds ije vkHkkjh gSaA

&mifuns'kd
 ohj lsok eafnj] ubZ fnYyh&2



fo}kuksa vkSj ikBdksa ls fuosnu

ekU;oj]

tSlk fd vkidks fofnr gS fd Hkkjr dh jkt/kuh fnYyh esa ohj lsok efUnj
tSun'kZu 'kks/ laLFkku dh LFkkiuk izkP; fo|k egk.kZo vkpk;Z tqxyfd'kksj eq[rkj us
21 vizSy lu~ 1929 esa dh FkhA ia- th dh gh izsj.kk ls vusdkUr =kSekfld 'kks/ if=kdk
dk izdk'ku fiNys 82 o"kksZa ls yxkrkj  gks jgk gSA

blds izdk'ku esa ia- in~epUnz 'kkL=kh th dk dbZ o"kksZa rd laj{k.k izkIr jgk gSA
vc orZeku esa MkW- t;dqekj th tSu dk lEiknd ds :Ik esa Hkjiwj lg;ksx fey gh
jgk gSA ohj lsok efUnj esa tks dk;Z iwoZ esa latho tSu] jtuh'k 'kqDyk vkSSj Jh lqjs'k
pUnz th us fd;k gS] vc vkyksd dqekj tSu] yfyriqj fuoklh ,oa Jh fnxEcj tSu
Je.k laLd`fr laLFkku lkaxkusj] t;iqj ls vè;;u dj pqds] dks fu;qDr fd;k gSA vk'kk
gS fd tSlk Lusg vkSj lg;ksx iwoZ esas inLFk yksxksa dks feyk gS oSlk gh lg;ksx vkyksd
dqekj tSu dks Hkh feyrk jgsxkA tqykbZ 2011 ls ofj"B fo}ku~ ia- Jh fugkypUn tSu]
chuk (e- iz-) laLFkk esa funs'kd in ij inLFk gks pqds gSaA

vki tSls fo}kuksa ds 'kks/kys[kkas ds dkj.k gh vusdkUr 'kks/ if=kdk fujUrj
izdkf'kr gks jgh gSA vr% vki vius ekSfyd] vkxe&lEer vkSj lelkef;d fo"k;ksa
ij 'kks/iw.kZ vkys[k izsf"kr dj lg;ksx nsrs jgsaxsA lEiknd e.My ds }kjk p;fur gksus
ij mldk izdk'ku dj 'kks/kys[k dk mfpr ekuns; Hkh vkidks if=kdk lfgr izsf"kr
fd;k tk;sxkA vki vius vkys[kksa ds lkFk muds ekSfyd ,oa vizdkf'kr gksus dk izek.k
i=k Hkh izsf"kr djsaA

egkea=kh
                                            ohj lsok efUnj

                                           nfj;kxat] ubZ fnYyh
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.keksdkj eU=k&Lrqfr

.keksdkj eU=k dks] iz.kke gks iz.kke gksA
gs vukfn egkeU=k] eaxy fu"dke gksAA

igyk vfjgUr uke] djrk gS deZ uk'k]
thoksa dks nsrk gS Kku lw;Z dk izdk'k]
t; gks vfjgUr nso] rqEgha /eZ/ke gksA
.keksdkj eU=k dks iz.kke gks iz.kke gksA

nwtk gS fl¼ uke] tUe&e`R;q ls foghu]
vfopy gks ohrjkx] lnk loZ vkRe yhuA
gs vuUr fl¼ 'kq¼] lzf"V ds yyke gksA
.keksdkj eU=k dks] iz.kke gks iz.kke gksA

egkozrh Kkuh] vkpk;Z ueLdkj gks]
mikè;k; Kku&T;ksfr] tgka va/dkj gks]
fou;'khy ohrjkx lk/q Kkuoku gksaA
.keksdkj eU=k dks iz.kke gks iz.kke gksA

*****
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lEikndh;

lalkj esa ekuotUe vkSj mlesa Hkh lE;DRo dh izkfIr vfr
nqyZHk gSA vkpk;Z Jh dqUndqUnnso us vius nal.kikgqM esa ^nal.kewyks
/Eeks* dgdj lE;Xn'kZu dks /eZ dk ewy Lohdkj fd;k gSA lE;Xn'kZu
dss Lo:i dh vkxeosÙkkvksa us dHkh vkpj.k dh n`f"V ls rks dHkh
vè;kRe dh n`f"V ls foospuk dh gSA vkpj.k iz/kurk dks n`f"V esa
j[kdj Jh leUrHknzkpk;Z us jRudj.MJkodkpkj esa fy[kk gS&

  ^J¼kua ijekFkZukekIrkxeriksHk`rke~A

   f=kew<kiks<e"Vkaxa lE;Xn'kZueLe;e~AA 4AA

vFkkZr~ ijekFkZ (lPps) vkIr (nso)] vkxe ('kkL=k) vkSj
riksHk`r~ (xqjQ) dk rhuew<rkvksa ls jfgr] v"Vkax lfgr ,oa vkB enksa
ls jfgr J¼ku djuk lE;Xn'kZu gSA

;r% bl txr~ esa rjg&rjg ds fojks/h dFku djus okys 'kkL=kksa]
fofo/ Lo:i okys xqjQvksa rFkk muds }kjk fufnZ"V vusdfo/ vkjkè;
nsoksa dh HkfDr ns[kh tkrh gS] vr% ;g ijh{kk djuk vko';d gS fd
lPps nso] 'kkL=k] xqjQ dk Lo:i D;k gS\ D;ksafd bUgsa gh iwT;rk dh
dksfV esa j[kk x;k gSA

nso 'kCn dk iz;ksx lkekU;r;k rhu :iksa esa n`f"Vxkspj gksrk gS&

1- nsoxfr ds Hkouoklh] O;Urj] T;ksfr"d vkSj oSekfud nsoA

2- dsoyKku dks izkIr loZK] ohrjkxh ,oa fgrksins'kh vgZUr nsoA

3- vkBksa deksZa ls jfgr fujatu yksdkxzoklh nsgeqDr fl¼ ijekRekA

buesa izFke nsoxfr ds nso gekjs iwT; ugha dgs x;s gSaA ;|fi
oSekfudksa esa lokZFkZflf¼ ds nso rFkk i×pe LoxZ ds ykSdkfUrd nso
,d Hkokorkjh rFkk fot;kfnd ds nso nks euq"; Hkokorkjh gksdj
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fu;e ls eks{k izkIr djrs gSaA Hkouoklh] O;Urj vkSj T;ksfr"d Hkouf=kd
ds nsoksa dks /oyk th esa ^HkouokL;kfn"o/ensos"kq* dgdj dqnso ;k
v/e nso ekuk x;k gSA vr% è;ku nsus dh vko';drk gS fd efUnjksa
esa Hkxoku~ ds lsod ds :i esa LFkkfir in~ekorh] {ks=kiky vkfn nsoxfr
ds nsoksa dks Hkxoku~ dh rjg iwtuk dFkefi lehphu ugha gSA Hkxoku~
ds HkDr gksus ls muds izfr lk/ehZ dk okRlY; j[kk tk ldrk gSA

orZeku le; esa ,sls fo'kkydk; tuyqHkkou iksLVj Ni jgs gSa]
ftuesa ,sfgd dkeukvksa ls Jkod rks Jkod lk/q rd iÁkorh]
{ks=kiky vkfn dh vkjk/uk esa rRij n`f"Vxr gks jgs gSaA ,slh fLFkfr esa
gesa viuh ewy laLÑfr ds laj{k.k dh egrh vko';drk gSA Jh
leUrHknzkpk;Z rks Lo;aHkwLrks=k esa fy[krs gSa&

u iwt;kFkZLRof; ohrjkxs] u fuUn;k ukFk fookUroSjsA

rFkkfi rs iq.;xq.kLe`fruZ%] iqukfr fpÙka nqfjrk×tusH;%AA
gs ukFk ! iwtk ls vkidks dksbZ iz;kstu ugh gS] D;ksafd vki

ohrjkxh gSaA fuUnk ls vkidk dksbZ iz;kstu ugha gS] D;ksafd vki oSjHkko
ls jfgr gSaA ijUrq fiQj Hkh vkidh iq.; xq.kksa dh Le`fr gekjs fpÙk dks
ikiksa ls NqM+kdj ifo=k dj nsrh gSA jkxh&}s"kh nsoh&nsorkvksa dh
vkjk/uk esa vkd.B Mwcrk tk jgk rFkkdfFkr vk"kZekxhZ tuksa dh Vksyh
ls izkFkZuk gS fd os vkReeUFku djsa fd Jh leUrHknzkpk;Z esa mudh
vkLFkk gS ;k ugha \ os tSu /feZ;ksa dh vfLerk dks cpkuk pkgrs gSa ;k
ugha\     tSu/eZ esa rks vgZUr vkSj fl¼ ijesf"B;ksa dks gh iwT;rk dh
n`f"V ls nso ekuk x;k gSA lalkj ls eqfDRk dh dkeuk djus okyksa ds
fy, ;s gh vkjkè; gSaA

^'kklukr~ 'kkL=ke~* tks xzUFk dj.kh;& vdj.kh; dk vuq'kklu
djrs gSa mudh 'kkL=k laKk vUoFkZ gSA izkekf.kd 'kkL=kksa dks vkxe dgrs
gSaA loZK nso ds mifn"V opu] tks gesa x.k/j ,oa rnuUrj vkpk;Z
ijEijk ls izkIr gSa] os vkxe dgykrs gSaA ;g vkxe vaxizfo"V ,oa
vaxcká ds :i esa }kn'k ,oa prqnZ'k Hksnksa okyk Fkk] tks dkynks"k ds
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dkj.k iw.kZ :i ls lqjf{kr ugha jg ik;k gSA vr% vko';drk bl ckr
dh gS fd ge xzUFkksa dh izkekf.kdrk ds fy, ;g t:j fu'p; dj ysa
fd og vkpk;Z ijEijk ls vkxr dFku ds vuq:i gS ;k ugha rFkk
;qfDr ls vckf/r gS ;k ugha \

vk/qfud lk/q ijesf"B;ksa ,oa vU; iqjQ"kksa ds }kjk fyf[kr ogh
lkfgR; izek.k ekuuk pkfg, tks vkpk;Z ijEijk ls vkxr vFkZ ds
vuqdwy gksA D;ksafd Nn~eLFkksa dk Kku rHkh izek.k gS] tc og ijEijkiq"V
gksA vko';drk bl ckr dh gS fd ,d fu/kZfjr le; ds i'pkr~ ds
lkfgR; dks vkxe ekuus ls nwjh j[kh tk;sA orZeku esa dqN fnxEcj
os"k/kjh Mads dh pksV ij ?kks"k.kk dj jgs gSa fd tks ge dgrs gSa] ogh
vkxe gSA esjh izkFkZuk gS lekt ds d.kZ/kjksa ls] fd os /kfeZd lkfgR;
esa vius nzO; dk miksx djrs le; 'kkL=kK ijesf"B;ksa ;k vkxe ds
vè;srkvksa dks vo'; fn[kkysaA dgha ,slk u gks fd iq.;ktZu ds uke ij
os vkxecká lkfgR; dks Nik nsa vkSj mls i<+dj vKtu ftuok.kh dks
foijhr le> ysaA

vgZUr vkSj fl¼ ijes"Bh dks Jh t;lsukpk;Z us izopulkj dh
rkRi;Zo`fÙk Vhdk esa f=kyksdxqjQ dgk gSA fdUrq lE;Xn'kZu] lE;XKku
vkSj lE;d~pkfj=k dks /kj.k djus ds dkj.k vkpk;Z] mikè;k; ,oa
lk/qvksa dh xqjQ laKk gSA Hkxorh vkjk/uk dh fot;ksn;k Vhdk esa dgk
x;k gS& ^lE;Xn'kZuKkupkfj=kSxqZjQr;k xqjo bR;qP;Urs vkpk;ksZikè;k;&
lk/o%A* rhuksa esa in dh fHkUurk gksus ij Hkh xqjQiuk leku gSA ewykpkj
esa tks vkgkj] opu ,oa ân; dk 'kks/u djds fuR; gh lE;d~ vkpj.k
djrs gSa] os lk/q Hkxoku~ dgs x;s gSa&

^fHkDda oDda lksf/; tks pjfn f.kPp lks lkgwA
 ,lks lqfV~Bn lkgw Hkf.kvks ft.klkl.ks Hk;oaAA*

lk/q esa pkfj=k dh iz/kurk gksuk vko';d dgk x;k gSA
pkfj=kghu lk/q dk cgqJqriuk Hkh fujFkZd gh ekuk x;k gSA vktdy
dqN oDr`Ro ds /uh] lqHkx ukedeksZn; ls euksKrk dks izkIr lk/q
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Jqrkjk/d x`gLFk fo}kuksa ds izfr ftl rjg dh vHknz Hkk"kk dk iz;ksx
dj jgs gSa og fpUruh; gSA mUgsa ;g le>us dh vko';drk gS fd
fo'kky HkhM+ dks rks ek;koh Hkh tqVk ldrs gSaA lk/q thou esa rks
vkRe'kks/u dh iz/kurk jguk pkfg,A lk/q thou] LokHkkfod vkRelq[k
dh vksj iz;Ru'khy jgdj vius fpÙk dks fo"k; lq[kska ls ijkM~-eq[k
djds lalkj :i leqnz ds ty dks lq[kkus okyh vkRe T;ksfr ij gh
è;ku /juk pkfg,A

fo"k; foeq[ka ÑRok psrks fulxZlq[kksUeq[kS&
foZeyefrfHkè;s;a T;ksfrHkZok.kZo'kks"kÑrAA cks/iznhi&38AA

muls fouezrkiwoZd fuosnu gS fd os vkReehekalk ds bl 'yksd
dks Hkh Lej.k j[ksa fd&

^nsokxeuHkks;kupkejkfnfoHkwr;%A
ek;kfn"ofi n`';Urs ukrLRoefl uks egku~AA

vFkkZr~ nsoksa dk vkxeu] vkdk'k esa xeu ,oa p¡oj vkfn dk oSHko
rks ek;kfo;ksa esa Hkh ns[kk tkrk gSA vr% bl dkj.k rqe egku~ ugha gksA

vHkh dqN fnu iwoZ dqN vkpk;Z ,oa lk/q ijesf"B;ksa ds n'kZu djus
dk lkSHkkX; eq>s feykA buds izfr esjh vVwV J¼k jgh gS vkSj gS fdUrq
muds izopuksa esa vU; lk/qvksa ds izfr tks dVk{k ,oa O;aX; ok.kksa dk
iz;ksx ns[kus dks feyk] og loZFkk vlaHkkfor gksus ls f[kUurktud jgkA
mu iwT; ijesf"B;ksa ls esjh lglz'k% ueks¿rq iwoZd izkFkZuk gS fd os
vkRelk/uk ,oa lkfgR;li;kZ esa gh fujr jgsa rks gh lekt dk dY;k.k
gSA lekt rks rkyh ctkuk viuk drZO; le> jgh gS] fiQj lk/q pkgs
dksbZ Hkh gks vkSj dqN Hkh dgsA fdef/da lqfoKs"kqA

&MkW0 t;dqekj tSu
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deZfl¼kUr ds dfri; rF;ksa dk foospu&fo'ys"k.k
                 &izkpk;Z vHk;dqekj tSu (ls-fu-)

thorÙo dks izHkkfor djus okyh fdlh ,d lÙkk dks lHkh vkfLrd n'kZu
Lohdkjrs gSa_ D;ksafd bls Lohdkjs fcuk thoksa esa fn[kus okyh fo"kerk] fofo/rk rFkk
fofHkUu dkyksa esa ?kfVr gksus okyh fofHkUu voLFkkvksa ds chp lkeUtL; gks ikuk fdlh
Hkh izdkj laHko ugha gSA lHkh tho tc LoHkkor% leku gS] rks fiQj muesa ijLij oSeuL;
D;ksa gS\ dksbZ /uh gS rks dksbZ dksbZ  fu/Zu gS] dksbZ dkyk gS rks dksbZ xksjk gS] dksbZ lqUnj
gS rks dksbZ dq:i gS] dksbZ Kkuh gS rks dksbZ vKkuh gS] dksbZ euq"; gS rks dksbZ i'kq gS
bR;kfnA blh rjg ;fn ;g tho vewrZ gS rks nsg ds dkjkx`g esa D;ksa dSn gS\ bu lkjs
iz'uksa dk lek/ku fdlh tho&izHkkod lÙkk dks Lohdkjs@ ekus fcuk laHko ugha gSA
ml lÙkk dks osnkUr n'kZu esa ̂ ek;k* lka[;n'kZu esa izÑfr*] oS'ksf"kd n'kZu esa ̂ ^vn`"V**
vkSj tSun'kZu esa ^^deZ** dgk x;k gSA

oLrqr% ;g lkjk lalkj deksZa dh gh fofp=k yhyk@ ØhM+k gS_ D;ksafd lalkj
dh leLr fØ;kvksa dk vk/kj ;s deZ gh gSaA tSukxeksa esa deZ vkSj deZfl¼kar  dk
ekSfyd ,oa oSKkfud n`f"V ls cM+k lw{e rFkk foLr`r foospu gSA bldh foLr`r lkaxksikax
foospuk ls tSun'kZu dh oSKkfudrk] Js"Brk fl¼ vkSj iq"V gksus ds lkFk gh lkFk izR;sd
tho dh Lora=k lÙkk rFkk deZBrk Hkh izekf.kr gksrh gSA ;g fl¼kUr oSKkfud rkfÙod
rFkk rkfdZd n`f"V;ksa ls O;fDr ds vkpj.k vkSj vè;kRe dh vkSj mlesa fo|eku mlds
O;ogkj dh dk;Z&dkj.k&y{;h ehekalk djrk gSA tho ds lkFk c¡/us okys fo'ks"k tkfr
ds iqn~xyLdU/ksa dh cM+h lw{e foospuk djrk gSA vr% bldk ifjKku vkSj ikjk;.k ,d
vksj gesa deksZa dh 'kfDRk dk cks/ djkrk gS rks nwljh vksj bl vukfndkyhu deZpØ
dks rksM+us&Hksnus dk mfpr mik; Hkh crykrk gSA bl n`f"V ls tSukfHker ;g deZokn
fdlh dks Hkh HkkX;oknh cukdj fujk'k vkSj vdeZ.;  ugha djrk] vfirq vkRekfgrdkjh
Js"B iqjQ"kkFkZ djus dh ikou izsj.kk gh nsrk gSA ;g O;fDr dks fo|eku foinkvksa&
ck/kvksa vkSj dfBukbZ;ksa dks lerkHkkoksa ds lkFk lgus dh viwoZ 'kfDr nsdj Hkkoh thou
dks rFkk Hkfo"; dh i;kZ; dks lq/kjus dk 'kqHk&lans'k Hkh nsrk gSA
deZ Lo:i ehekalk&

^deZ*& 'kCn ds vusd vFkZ gSa& (1) deZdkjd (2) fØ;k rFkk (3) tho
ds lkFk ca/us okys iqn~xy LdU/@ deZ:i ifj.kr bu iqn~xy&LdU/ksa dk fo'ks"k :i
ls iz:i.k dsoy tSun'kZu gh djrk gSA okLro esa ̂ deZ* dk ekSfyd vFkZ rks fØ;k gh
gSA eu&opu&dk; ds }kjk ;g tho dqN u dqN djrk gS]og lc mldh fØ;k ;k
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deZ gSA ;g ^^;ksxfØ;k** dgykrh gS] tks ifjLiUn :i ls izfrle; gksrh gSA
eu&opu&dk; ;s rhuksa mlds }kjk gSaA bls thodeZ ;k HkkodeZ dgrs gSaA blh ds
fufeÙk ls tks iqn~xy&LdU/ vkdj Kkukoj.k vkfn Hkko dks izkIr gksrs gSa] os ̂ nzO;deZ*
dgs tkrs gSaA HkkodeZ (thodeZ) dks izk;% lHkh Lohdkj djrs gSa] ijUrq HkkodeZ ls
izHkkfor gksdj dqN lw{e tM+ iqn~xy&LdU/ tho&izns'kksa esa izos'k dj mlds lkFk
ca/rs gSa*& ;g rF; dsoy tSukxe gh crkrk gSA ;gh lw{e iqn~xy LdU/ vthodeZ
;k nzO;deZ* dgykrs gSaA ;s :i&jl&xa/&Li'kZ ds /kjh&ewfrZd gksrs gSaA tSls&tSls deZ
;g tho djrk gS] oSls gh LoHkko dks ysdj ;s nzO;deZ mlds lkFk ca/rs gSa vkSj dqN
dky ckn ifjiDo n'kk dks izkIr gksdj mn; esa vkrs gSaA ml le; buds izHkko ls tho
ds Kkukfn xq.k frjksHkwr@ <¡d tkrs gSaA bls ̂ ^deksZa dk iQy nsuk** dgk tkrk gSA lw{erk
ds dkj.k ;s deZ:i iqn~xy&LdU/ fn[kkbZ ugha nsrsA1

tho dks tks ijra=k djrs gSa vFkok tho ftu ds }kjk ijrU=k fd;k tkrk gS]
mUgsa ^^deZ** dgrs gSaA vFkok tho ds }kjk feF;k&n'kZukfn ifj.kkeksa ls tks fd;s tkrs
gSa mikftZr gksrs gS os ^^deZ** gSaA2z

fl¼karkpk;Z ia- Jh dSyk'kpUn th us fy[kk gS3& ̂ ^lk/kj.kr% tsk fd;k tkrk
gS] og ̂ deZ* gSA tSls& [kkuk&ihuk] pyuk&fiQjuk] lkspuk&fopkjuk]   a   g¡luk&[ksyuk
vkfnA nwljs /eZ] jkx}s"k ls ;qDr tho dh izR;sd fØ;k dks deZ dgrs gS] vkSj ml deZ
ds {kf.kd gksus ij Hkh os laLdkj dks LFkk;h ekurs gSa] tcfd tSun'kZukuqlkj deZ dsoy
laLdkj ek=k gh ugha gS] vfirq oLrqHkwr inkFkZ gSaA jkxh&}s"kh tho dh izR;sd fØ;k&
(ekufld&okfpd&dkf;d) ds lkFk ,d nzO; tho esa vkrk gS vkSj jkx}s"k Hkkoksa dk
fufeÙk ikdj tho ls ca/ tkrk gS] ogh ^deZ* gS] tks vkxs tkdj vPNk ;k cqjk
iQy nsrk gSA

izopulkj esa vkpk;Z Jh dqUndqUnLokeh us dgk gS4& ^jkx}s"k ls ;qDr
vkRek tc vPNs ;k cqjs deksZa esa yxrh gS rc deZ:ih jt >kukoj.kkfn :i ls mlesa
izos'k djrh gSA bl rjg deZ ,d ewrZ inkFkZ gS] tks tho ds lkFk ca/rk gSA ;gh
nzO;deZ gSA deZfl¼kUr dk leLr o.kZu nzO;deZiz/ku gSA iqn~xfyfiaM dks ̂ nzO;deZ**
vkSj mlesa jgus okyh iQynku&'kfDr dks ̂ ^HkkodeZ** dgrs gSaA tks deZoxZ.kk,¡ vkRek
ds lkFk ca/rh gS] os ^^deZ** dgykrh gSA

(vukfndkyhu deksZ ds o'khHkwr gksdj) deZc¼ lalkjh tho ukuk izdkj dk
foÑr ifj.keu (v'kq¼Hkko)& jkx}s"k eksgHkko djrk gSA ftlls iqn~xy ijek.kq vius
vki deZ:i ifjofrZr gksdj rRdky tho ds lkFk lac¼ gks tkrs gSa5 ca/us ds iwoZ bUgsa
^dkeZ.k&oxZ.kk* dgrs gSa vkSj ca/us ij os ^deZ* dgs tkrs gSaA

iqn~xytkfr; 23 oxZ.kkvksa esa ls dsoy iakp oxZ.kk,¡ gh xzg.k ds ;ksX; gSa&
(1) vkgkjoxZ.kk (2) Hkk"kk oxZ.kk (3) euksoxZ.kk (4) rStl oxZ.kk vkSj (5)
dkeZ.k&oxZ.kkA dkeZ.k&oxZ.kk ls deZ vkSj 'ks"k pkj oxZ.kkvksa ls ̂ uksdeZ* curs gSaA tho

deZfl¼kUr ds dfri; rF;ksa dk foospu&fo'ys"k.k
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ds vkReizns'kksa ij fLFkr tks folzlksip;:i iqn~xy gSa6] os gh deZ:i ls ifj.kr gksrs
gSaA deZ dgha ckgj ls vkdj ugha c¡/rs gSaA tho ds izns'kksa ds lkFk c¡/s deZ vkSj uksdeZ
ds izR;sd ijek.kq ds lkFk thojkf'k ls vuUrkuUr xq.ks ̂ folzlksip;:i ijek.kq Hkh lac¼
gSa] tks deZ:i ;k uksdeZ:i rks ugha gS] fdUrq deZ:i ;k uksdeZ:i gksus ds fy,
mEehnokj gSa] mUgsa gh ^folzlksip;* dgrs gSaA
deZcU/ dh izfØ;k&

(iqn~xy deZ ijek.kqvksa dk tho ds vkRe izns'kksa ds lkFk ,d{ks=kkoxkgh lacU/
LFkkfir dj ysuk ^deZcU/* dgk tkrk gSA vk- Jh mekLokeh us rÙokFkZlw=k esa&
(8@2) dgk gS7 d"kk; lfgr gksus ls@ jkx}s"k:i HkkoukRed ifj.keu djus ds dkj.k
tho dkeZ.k&oxZ.kk ds iqn~xyksa dks xzg.k djrk gS] blh dk uke cU/ gS& ld"kk;ÙokTTkho%
deZ.kks ;ksX;ku~ iqn~xykuknÙks l% cU/*& 8@2 r-lw=kA bl cU/ dk ewy dkj.k tho dh
eulk&okpk&deZ.kk gksus okyh foÑr ifj.kfr gSA blh ds iQyLo:i iqn~xy nzO; dk
thonzO; ds lkFk la;ksx gh ca/ dgykrk gSA iapkè;k;h esa Hkh dgk gS fd vkRek esa
,d oSHkkfod 'kfDr gS] tks iqn~xyiqat ds fufeÙk dks ikdj vkRek esa foÑfr mRiUu
djrh gSA

vusd tM+ ijek.kqvksa ;k oxZ.kkvksa dk ijLij esa vFkok tho ds vkReizn'kksa ds
lkFk fo'ks"k izdkj ds ?kfu"B laf'y"V lacU/ gksus dks ^cU/* dgrs gSaA blesa tM+ vkSj
psru nksuksa gh inkFkZ vius 'kq¼ LoHkko ls P;qr gksdj fdUgah fofp=k fotkrh;
Hkko&fodkjksa dks /kj.k dj ysrs gSaA thoksa dh ;ksx rFkk mi;ksxkRed fØ;k vFkok
nzO;deZ ds :i esa c¡/ tkrh gSaA tSfod jklk;fud izfØ;k ls ;s iqn~xy&ijek.kq tho
ds lkFk c¡/rs gSaA rc tho vkSj deZ vius Lo:i esa ugha jgrsA ;g cU/ ,d{ks=kkoxkgh]
,dkdkj vkSj v[k.M gksrk gSA tSls&

vkWDlhtu vkSj gkbZMªkstu xSlsa ok;q:i gSa vkSj vfXu dks HkM+dkus dh 'kfDr
j[krh gSa_ ijUrq nksuksa fey tkus ij ty cu tkrh gSa ftlesa vkx dks HkM+dkus ds ctk;
mls cq>kus dh 'kfDRk vk tkrh gS& ,slk cU/ gh la'ys"k cU/ dgykrk gSA leLr
jklk;fud iz;ksxksa dk vk/kj Hkh ;gh cU/ gksrk gSA tSls& lksuk vkSj rk¡ck rFkk ihry
vkSj dkalk feydj ,d fotkrh; fiaM cu tkrs gSaA nksuksa gh /krq,¡ vius 'kq¼ Lo:i
esa ugha jgrhaA bl laf'y"V cU/ dk ;gh oSf'k"V; gS fd nzO; ds Loprq"V; gh cnydj
fotkrh; :Ik /kj.k dj ysrs gSaA os fodkjh gks tkrs gSaA iQyr% cU/ dks izkIr lHkh tM+
ijek.kqvksa dk rFkk tho dk ifj.keu ,d nwljs dh vis{kk j[kdj gksrk gSA mldk ;gh
rks fodkj gS fd vius 'kq¼ Lora=k:i dks NksM+dj vU; ds v/hu gks tkuk vkSj vius
dk;Z esa vU; dh lgk;rk dh vis{kk j[kukA fodkjh Hkko ls nzO; vius 'kq¼ LoHkko
ls O;qr gksdj fotkrh; izdkj dk gks tkrk gSA tSls& nw/ dh feBkl ngh dh [kVkl
ds :i esa cny tkrh gSA8

&;gk¡ ;g vk'kadk gksuk LokHkkfod gS fd tho tkuus&ns[kus okyk gS vkSj
blesa ladksp&foLrkj dh Hkh 'kfDr gS rFkk ;g vewfrZd Hkh gSA tcfd deZ tM+ gS]
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ewfrZd gSA ewfrZd deksZa dk vewfrZd tho ds lkFk cU/ dSls laHko gS\ lek/ku&
rÙokFkZlkj esa vk- Jh ve`rpUnzlwfj us dgk gS fd vis{kk ls vkRek Hkh ewfrZd gSA
vewfrZd vkRek dk nzO;deksZa ds lkFk /kjkizokgh:i ls lEcU/ vukfndky ls pyk vk
jgk gSA ewfrZd nzO;deksZ ds lkFk ,d {ks=kkoxkgh vukfn lacU/ gksus ls vkRek Hkh
dFkafpr~ ewfrZd gSA vr% dFkafpr~ ewfrZD vkRek dk ewfrZd deksZa ds lkFk cU/ gksuk laHko
gSA tSls& lksuk&pkanh xykus ij feydj ,d:i gks tkrs gSaA nzO;laxzg esa9 vk-Jh
usfepUnzth Hkh dgrs gS fd tho esa ;|fi ikap o.kZ] 5 jl] nks xa/ vkSj vkB Li'kZ ugha
gksrsA vr% fu'p; ls og vewfrZd gh gS] ijUrq deksZa ls c¡/k gksus ds dkj.k O;ogkj
ls og ewfrZd gSA vr% dFkafpr~ ewfrZd vkRek ds lkFk ewfrZd deksZ dk ca/ gksus esa dksbZ
ck/k ugha gSA nsf[k,&

^^?kh ewyr% nw/ esa vkSj lksuk ewyr% ik"kk.k esa feyrk gSA bUgha dh rjg tho
Hkh ewyr% nzO;&{ks=k&dky&Hkko:i la'ys"k lacU/ dks izkIr vius vewfrZd LoHkko ls
P;qr gqvk gh izkIr gksrk gSA vr% og ewyr% vewfrZd u gksdj dFkafpr~ ewfrZd gSA ,slk
eku ysus ij lalkj n'kk esa vewfrZD vkRek dk ewfrZd deZ ls cU/ gksus esa dksbZ fojks/
ugha vkrkA**

&deZ fl¼kUr&Jh ftusUnzo.khZ
iz'u@'kadk& bu iqn~xy deksZa esa ,lh D;k 'kfDr gS] tks psruLoHkkoh vkRek

dks foHkkoHkkoksa esa ifj.kekrh gS\
lek/ku& tSls ihus okys dks 'kjkc ikxy@ eksfgr dj nsrh gSA 'kjkc ds u'ks

esa engks'k gksdj 'kjkch lc dqN Hkwy tkrk gS oSls gh tM+deZ Hkh tho dks foeksfgr
dj vius LoHkko ls P;qr dj nsrs gSa vFkkZr~ foHkkoHkkoksa esa ifj.kr djk nsrs gSaA bl
fo"k; esa Jh VksMjeyth dgrs gSa& tSls fdlh iqjQ"k ds flj ij eaf=kr /wyMky nh
tkrh gS rks og mlds fufeÙk ls vius dks Hkwydj& foijhr ps"Vk djrk gS_ D;ksafd ea=k
ds fufeÙk ls /wy esa ,slh 'kfDr vk tkrh gS fd l;kuk iqjQ"k Hkh foijhr ifj.keu djus
yxrk gSA blh izdkj vkReizns'kksa esa jkxkfn ds fufeÙk ls ca/s gq, tM+deksZ ds izHkko ls
vkRek vius dks Hkwydj ukukfo/ foijhr Hkkoksa ls ifj.keu djrh gSA iQyr% tM+ deksZa
esa ,slh 'kfDr vk tkrh gS tks pSrU; iqjQ"k dks foijhr ifj.kekrh gSA psruLoHkkoh tho
ds LoHkko dk ijkHko dj ;g tM+ deZ gh euq"; vkfn i;kZ;ksa esa mRiUu djkrk gSA**

Jh iÁiqjk.k esa10 Hkh dgk gS fd cyksa esa deZÑr cy gh izcy gSA
^cykuka fg leLrkuka cya deZÑra ije~** rFkk cM+s [ksn dh ckr gS fd ;s lalkjh izk.kh
bu deksZ ds }kjk prqxZfr esa dSls upk;s tkrs gSa\11

lalkjh tho dekZ/hu gS oLrqr% lalkj n'kk esa lHkh tho dekZ/hu gksrs gSaA
tSun'kZukuqlkj deZ djus esa tho Lora=k gS] ijUrq deksZa dk iQy Hkksxus esa og
dekZ/hu gksrk gS& ^Lo;a fd, tks deZ 'kqHkk'kqHk iQy fu'p; gh os nsrs* ^^vo';eso
HkksDrO;a Ñra deZ'kqHkk'kqHke~** rFkk ^^LOk;a Ñra deZ ;nkReuk iqjk iQya rnh;a
yHkrs 'kqHkk'kqHke~**& Hkkouk }kf=kaf'kdkA

deZfl¼kUr ds dfri; rF;ksa dk foospu&fo'ys"k.k
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vkIrijh{kk esa Hkh dgk gS fd ^^deksZ ds }kjk lalkjh tho ijra=k gksrk gSA
lHkh lalkjh tho vius&vius deksZ ls ca/s gksrs gSaA vr% deksZa ds vuqlkj gh mudh cqf¼
vkSj izo`fÙk gksrh gSA ̂ ^cqf¼ dekZuqlkfj.kh** vPNs deksZa ds vuqlkj mRiUu gqbZ cqf¼ euq";
dks lUekxZ dh vksj ys tkrh gS rFkk cqjs deksZa ds vuqlkj mRiUu cqf¼ dqekxZ dh vksj
ys tkrh gSA lUekxZ ij pyus ls eqfDRkykHk gksrk gS vkSj dqekxZ ij pyus ls lalkj esa
HkVduk gksrk gSA vr% cqf¼ ds dekZuqlkj gksus ls eqfDr dh izkfIr esa dksbZ ck/k ugha
vkrhA t;/oyk Hkkx&16 i`"B 187 esa Hkh dgk gS fd lalkjh tho vukfndkyhu
deZ ds lacU/ esa ijk/hu gSA

nksuksa dh LorU=k lÙkk& vkRek ds lkFk deksZa dk ,d{ks=kkoxkgh la'ys"k lacU/
gksus ij Hkh bu nksuksa dh lÙkk Lora=k cuh jgrh gSA og lÙkk vO;Dr ;k frjksHkwr vo';
gks tkrh gS] ij lekIr ugha gksrhA ca/ n'kk esa nksuksa dh oSHkkfod ifj.kfr jgus ls os
vius&vius LoHkko ls P;qr jgrs gSaA deZ&uksdeZ ls c¡/dj  tho fotkrh; cus jgrs
gSa_ ijUrq lRiqjQ"kkFkZ ls tho tc deksZa ls eqDr gks tkrk gS rks og iw.kZ 'kq¼ gksdj vius
LoHkko esa vk tkrk gS vkSj tM+deZ Hkh ca/ueqDr gksdj vius 'kq¼LoHkko dks ik ysrk
gSA tSls& ty jklk;fud iz;ksx ls vkWDlhtu vkSj gkbZMªkstu :i ewyLoHkko esa vk tkrs
gSaA ;g vo'; gS fd iw.kZ deZeqDr gqvk tho fiQj deksZa ls ugha    ca/rkA tSls& ?kh
fiQj nw/ ugha curkA

,d{ks=kkoxkgh lacU/ esa jgrs gq, Hkh tho tho gh jgrk gS vkSj iqn~xy iqn~xy
gh jgrk gSA nksuksa vius ekSfyd xq.kksa dks ,d le; ds fy, Hkh ugha NksM+rsA tho dh
izfØ;k tho esa vkSj iqn~xy dh izfØ;k iqn~xy esa gh gksrh gSA tho dh tho ds }kjk
vkSj iqn~xy dh iqn~xy ds }kjk izfØ;k laiUu gksrh jgrh gS_ ijUrq bu nksuksa dh izfØ;kvksa
esa ,slh lerk@ ,d:Irk jgrh gS fd thonzO; dHkh iqn~xy dh izfØ;k dks viuh vkSj
viuh izfØ;k dks iqn~xy dh eku cSBrk gSA tho dh ;gh HkzkUr ekU;rk feF;kRo] eksg
;k vKku dgykrh gS vkSj ;gh lalkj dh cht gSA12

izR;sd tho viuh&viuh izÑfr ds vuqlkj vyx&vyx deZ djrk gSA og
deZ izR;sd tho esa fHkUu&fHkUu <ax ls Lora=k:i ls ODr gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd
ekuo dh cká jpuk cukoV ,d tSlh gksus ij Hkh muds vkdkj&izdkj] cqf¼] oSHko]
LokLF;] gkoHkko rFkk O;fDrRo vkfn i`Fkd~&i`Fkd~ gksrs gSaA ,d gh ekrk dh larkuksa esa
Hkh O;ogkj] cqf¼] vkpkj&fopkj vkfn vyx&vyx ik;s tkrs gSaA blls Hkh deksZa dh
Lora=krk fl¼ gksrh gSA13

c¡/ n'kk esa tho ds LokHkkfod xq.k deksZa ls vko`Ùk gksus ds dkj.k mldh n`f"V
fodkj;qDr jgrh gSA vr% izR;sd inkFkZ dks foijhr ns[krk&tkurk gS vkSj rnuqlkj
fØ;k,¡@ ps"Vk,¡ djrk gS] ijUrq ca/ n'kk esa Hkh tho vkSj deZ:i iqn~xy vius&vius
LokHkkfod xq.kksa dks NksM+dj vU;:i ugha gksrsA tho deZ ugha cu tkrk vkSj deZ
tho:i ifj.kr ugha gksrsA vius&vius LokHkkfod xq.kksa ds lkFk nksuksa dh lÙkk Lora=k
cuh jgrh gSA
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vkRek vkSj deZ&lEcU/ vukfn ls gS& tc ls tho gS rHkh ls tho ds lkFk
deksZa dk la;ksx Hkh gSA pw¡fd tho vukfn gSA vr% mlds lkFk deZlacU/ Hkh vukfn
gSA vukfndky ls gh ;s nksuksa ca/h gqbZ n'kk esa ik;s tkrs gSaA tSls lksus dh [kku esa lksuk
rFkk vU; fotkrh; inkFkZ vukfn ls gh la;qDr voLFkk esa ik;s tkrs gSaA [knku esa mUgsaa
fdlh us feyk;k ugha gSA blh rjg fdlh us tho ds lkFk deksZa dk tcju lacU/ ugha
djk;k gSA

ijekRe izdk'k esa Hkh mYys[k gS15 ^^thoksa ds deZ vukfndky ls gSaA bl
tho us deZ ugha mRiUu fd;s rFkk deksZ us Hkh tho dks ugha mitk;k_ D;ksafd tho
vkSj deZ dk lacU/ vukfn gSA** deZizÑfr esa Hkh ,slk gh dFku gS&16 ^lalkjh tho
dk LoHkko jkxkfn :Ik ls ifj.kr gksus dk gS vkSj deZ dk LoHkko mls jkxkfn:i ls
ifj.kekus dk dgk tkrk gSA bl rjg tho vkSj deksZ dk ;g LoHkko vukfndkfyd gSA
vr% nksuksa dh lÙkk Hkh vukfndky ls gSA**

iapkfLrdk; esa vk-Jh dqUndqUnnso us dgk gS17 ^^tUe&ej.k ds pØ esa
iM+s gq, lalkjLFk izk.kh ds jkx}s"k :i ifj.kke gksrs gSaA muls u;s deZ c¡/rs gSaA deksZa
ls xfr;ksa esa tUe ysuk iM+rk gSA tUe ysus ls 'kjhj feyrk gSA 'kjhj esa bfUnz;k¡ gksrh gSa
vkSj bfUnz;ksa ls fo"k;ksa dk xzg.k gksrk gSA fo"k;ksa ds xzg.k ls b"V fo"k;ksa esa jkx vkSj
vfu"V fo"k;ksa esa }s"k djrk gSA bl rjg lalkjpØ esa iM+s gq, tho ds Hkkoksals deZca/
vkSj deZca/ ls jkx}s"k:i Hkko gksrs jgrs gSaA ;g lalkjpØ vHkO; thoksa dh vis{kk
vukfnvuar gS rFkk HkO;ksa dh vis{kk vukfn&lkUr gSA** fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd
tho vkSj deZ dk lacU/ vukfn gSA

rÙokFkZlw=k esa18 vk- Jh mekLokeh deZtU; 'kjhjksa dh fo'ks"krk,a crykrs gq,
dgrs gSa fd vkSnkfjd] oSØf;d] vkgkjd] rStl vkSj dkeZ.k& bu ikapksa esa ls vfUre
nks 'kjhj rStl vkS dkeZ.k'kjhj iwoZ 'kjhjksa ls mÙkjksÙkj vuUrxq.ks& vuUrxq.ks lw{e gSa]
izfr?kkr jfgr gSa] lHkh lalkfj;ksa ds vukfndky ls lacfU/r gSa rFkk vfUre dkeZ.koxZ.kkvksa
ls cuk gqvk dkeZ.k&'kjhj Hkksx jfgr gSA19 vLrq] deZ vkSj tho ijLij vukfndky ls
lEc¼ gSaA

deZfl¼kUr dk vk/kj tho&iqn~xy dk fufeÙk&uSfefÙkd lacU/21  tM
deZ@ ewrZ iqn~xy rFkk vewrZ tho ds chp fufeÙk&uSfefÙkd&Hkko:i& lacU/ gSA
deZ&laf'y"V 'kjhj vkSj la;ksxh /u&/kU;kfn inkFkksZa dk izHkko ge lHkh ds thou ij
iM+rk gS ftldh izrhfr ge lHkh lnk djrs jgrs gSaA buds izfr gekjh fpÙko`fÙk;k¡
vkÑ"V gksrh gSaA 'kjhj esa jksx@ ihM+k gksus ij nq%[k gksrk gSA blls fl¼ gS fd tM+ inkFkksZ
esa Hkh vewfrZd tho ds Hkkoksa dks izHkkfor djus dh 'kfDRk gSA blh ls buds chp
fufeÙk&uSfefÙkd lacU/ gksus dh iqf"V gksrh gSA

,slk gh lacU/ bl tho dk vU; psru inkFkksZa ds lkFk Hkh gSA rHkh rks ge
iq=k&dy=k vkfn psru inkFkksZ ds lq[k esa lq[kh vkSj nq%[k esa nq%[kh gksrs gSaA Øks/h dks
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ns[kdj Hk; rFkk ohrjkxh lUr dks ns[kdj J¼k&HkfDr ds Hkko tkxzr gksrs gSaA blls Hkh
,d tho dk vU; thoksa ds Hkkoksa ds lkFk fufeÙk&uSfefÙkd lacU/ fl¼ gksrk gSA blls
;g Hkh izdV gksrk gS fd tho ds vewfrZd Hkkoksa esa cká tM+ inkFkksZa ij rFkk vU; thoksa
ds vewfrZd Hkkoksa ij fufeÙk:i ls izHkko Mkyus dh lkeF;Z gSA

buds flok; tho dh bPNk dk fufeÙk ikdj gkFk&ikao dk lapkfyr gksuk]
bPNkcku dqEgkj }kjk ?kVkfn inkFkksZa dh mRifÙk gksuk tM+&psru nksuksa esa ijLij
fufeÙk&uSfefÙkd 'kfDr dks fl¼ djrs gSaA

deZ ,d :i vusd& lalkj dk ewyHkwr feF;kHkko:i HkkodeZ rFkk
nzO;:i esa c¼ gqvk iqn~xy fi.M:i nzO;deZ ewy esa ,d :i gh (Hksnjfgr) gksrk
gS] ijUrq ca/us ds ckn nzO;deZ Kkukoj.kkkfn:i ls vkB Hksn:i rFkk 148 mÙkj
izÑfr:i ifj.kr gks tkrk gSA tSls ,d ckj esa [kk;s x;s ,d gh vUu dk jl jQf/j
vkfn lkr /krq:i ls ifj.keu gksrk gS oSls gh ,d vkRe ifj.kke ls xzg.k fd;s x;s
iqn~xy Kkukoj.kkfn vusd Hksn:i gks tkrs gSaA23 vk- Jh vdyadnso us Hkh dgk gS fd
tSls ,d vfXu esa nkg] ikd] izrki] izdk'k vkSj lkeF;Z gS] oSls gh ,d iqn~xy esa
vkoj.k rFkk lq[k&nq%[k vkfn esa fufeÙk gksus dh 'kfDRk gS& mlesa dksbZ fojks/ ugha gSA&
(rÙokFkZ jktok- 8@4)

vk- Jh ohjlsu Lokeh dk Hkh dFku gS24 fd ,d deZ vusd izÑfr:i gks
tkrk gSA tho Lo;a ,slh vkB 'kfDr;ksa okyk gS fd feF;kRo] vla;e] d"kk; vkSj
;ksx:i izR;;ksa ds vkJ; ls tho ds lkFk ,d voxkguk esa fLFkr dkeZ.k&oxZ.kk ds
iqn~xy LdU/ ,d:i gksrs gq, Hkh vkBdeksZa ds vkdkj:i ifj.kr gks tkrs gSaA tSls& es?k
dk ty ik=k fo'ks"k (uhe] bZ[k] unh] ljksoj vkfn) esa iM+dj fofHkUu jlksa esa ifj.keu
dj tkrk gSA mlh rjg Kku'kfDr dk mijks/ gksus ij Kkukoj.k lkekU;:i ls ifj.kfer
gks tkrk gSA blh rjg vU; deksZa dk Hkh ewy vkSj mÙkj izÑfr :i ls ifj.keu gks tkrk
gSA25 Jh HkkLdjuUnh dk dFku gS fd tSls [kk;s gq, vUu vkfn dks fodkjksRiknd okys
fiÙk&diQ mls jl jDr vkfn ifj.keu:i Hksn dks djk nsrs gSa] oSls gh vkRe&ifj.kke
}kjk xzg.k fd;s x;s iqn~xy izos'k djrs le; gh viuh lkeF;Z ls vkoj.k vuqHkou]
eksgksRiknu] Hko/kj.k] ukuk tkfr:i ukedj.k] xks=k vkSj fo?udj.k dh lkeF;Z ;qDr
gksus ls vusd :i ls ifj.keu djrs gSaA26

deZHksn& nzO;deZ vkSj HkkodeZ ds Hksn ls deZ nks izdkj dk gS& iqn~xyfiaM
:i nzO;deZ vkSj mldh 'kfDRk HkkodeZ gS& ^^iksxyfiaMa nOoa rLlfÙk HkkodEea rq**
& xks- deZdk.M AA6AA 'kkL=kksa esa iz/ku :i ls iqn~xy dh i;kZ; fØ;kiz/ku vkSj tho
dh i;kZ; Hkkoiz/ku gSA blfy, iqn~xy&oxZ.kkvksa ds vkilh lacU/ ls cuk LdU/
nzO;deZ gS vkSj tho ds mi;ksx esa jkx vkfn ds dkj.k Ks;ksa ds lkFk gqvk cU/
HkkodeZ gSA ;ksxksa dh ifjLiUn fØ;k ds iQyLo:i nzO;deZ:i iqn~xyLdU/ tho ds
vkRe izns'kksa ds lkFk c¡/rs gSaA  oxZ.kkHksn dh vis{kk& iqn~xy dh 23 oxZ.kkvksa esa ls
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dsoy ikap oxZ.kk,¡& (1) vkgkjoxZ.kk,a (2) Hkk"kkoxZ.kk,a (3) euksoxZ.kk,a (4)
rstksoxZ.kk,a (5) dkeZ.koxZ.kk,a) gh tho ds }kjk deZ:i ls xzg.k djus ;ksX; gSaA mUgsa
tho nzO;deZ :i ls xzg.k djrk gS vkSj NksM+rk gSA buesa ls dkeZ.k&oxZ.kk ls
dkeZ.k&'kjhjj] rStloxZ.kk ls rStl'kjhj vkSj 'ks"k rhu oxZ.kkvksa ls 'kjhj] Hkk"kk
'oklksPNokl] nzO;eu vkfn curs gSaA blss uksdeZ dgrs gSaA bl izdkj deZ vkSj uksdeZ&
;s nzO;deZ ds nks Hksn gSaA tho ftl izdkj ;ksxkas }kjk dkeZ.k&oxZ.kkvksa dks xzg.k djrk
gS] mlh izdkj 'kjhj lacU/h uksdeZ&oxZ.kkvksa dks Hkh xzg.k djrk gSA blesa ukedeZ
fufeÙk gksrk gSA

tho dk mi;ksx :i HkkodeZ ladYi:i gksus ls x.kuh; ugha gS] ijUrq
LFkwy:i ls HkkodeZ dks pkSng izdkjksa esa foHkDr fd;k x;k gS& feF;kRo]  Øks/] eku]
ek;k] yksHk] gkL;] jfr] vjfr] 'kksd] Hk;] tqxqIlk rFkk rhu osnA ;s lHkh eksg] jkx]
}s"k esa xfHkZr gSaA feF;kRo& eksg esa] eku] yksHk] gkL;] jfr vkSj rhuksa osn& ;s lkr jkx
esa rFkk Øks/] ek;k] vjfr] 'kksd] Hk; vkSj tqxqIlk& ;s Ng }s"k esa lekfgr gSA jkx Hkh
'kqHk vkSj v'kqHk& nks izdkj dk gSA nku] iwtk] n;k] la;e] ri vkfn 'kqHkjkx gSA fgalk]
>wB] pksjh vkfn v'kqHk gSaA 'kqHk dks iq.;deZ vkSj v'kqHk dks ikideZ dgk x;k gSA }s"k
rks loZFkk v'kqHk@ iki:i gh gksrk gSA

Hkko ls izHkkfor deZ vkSj deZ ls izHkkfor Hkko27& tSls 'kjkc ihus ls ihus
okys ds 'kjhj] eu] ukM+hra=k] fØ;kdyki izHkkfor gksrs gSa] oSls gh tho ds ;ksx
(vkReizns'kksa ds daiu) ,oa mi;ksx (Hkko fopkj] laosx&vkosx) ls Hkh deZ izHkkfor
gksrs gSaA 'kqHk ;ksx& mi;ksx ls deZ ijek.kq iq.;&iz'kLr@ lq[knk;h deZ:i esa ifj.keu
djrs gSa rks v'kqHk ;ksx&mi;ksx ls gh os deZ ijek.kq iki (v'kqHk&viz'kLr@nq%[knk;h)
deZ:i ls ifj.keu dj ysrs gSaA 'kq¼ksi;ksx ls@ vkRek ds fueZy ifj.kke ls deZijek.kq
iq.; ;k iki:i ls ifj.keu ugha djrs gSaA 'kqHk v'kqHk vkSj 'kq¼ ;ksx&mi;ksx ls dsoy
ca/us okys uohu iqn~xy ijek.kqvksa esa Hkh ifjofrZr gksrs gSaA vFkkZr~ iwoZc¼ deZ Hkh
izHkkfor gksrs gSaA 'kq¼ ifj.kkeksa ls ca/s gq, izkphu deZ&ijek.kqvksa ds cU/u esa f'kfFkyrk
vkrh gS vkSj futZjk ;k {k; gks tkrk gSA bl fl¼kUr dks euksfoKku] 'kjhj foKku]
fpfdRlkfoKku] thukseF;ksjh] fof/&dkuwu vkfn Hkh Lohdkj djrs gSa rFkk vuqHko esa
Hkh ,slk vkrk gSA nsf[k,&

'kjhj foKku ds vuqlkj vPNs Hkkoksa ls 'kjhj&xzafFkvksa ls lzfor jl cM+k
xq.kdkjh gksrk gS vkSj nwf"kr Hkkoksa ls lzfor jl gkfudkjd gksrk gSA izse ,oa okRlY;Hkko
ls fiyk;k x;k ek¡ dk nw/ ve`r&rqU; izHkkod gksrk gS rFkk nwf"kr ifj.kkeksa ls fiyk;k
nw/ fo"krqY; cu tkrk gSA blh rjg vkRefo'okl vuqdwy lf}pkj vkfn vPNs ifj.kkeksa
als jksx&izfrjks/d 'kfDRk c<+rh gS vkSj jksx 'kh?kz nwj gks tkrs gSaA nqf'pUrk] Øks/] bZ";kZ]
ruko] vkosx&mn~osx vkfn nwf"kr Hkkoksa ls fofHkUu 'kkjhfjd ekufld jksx gksrs gSa rFkk
n;k] lsok] {kek] ijksidkj] uezrk] ljyrk vkSj lf}pkjksa esa izk;% vkf/&O;kf/ ugha gksrha]
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jksx izfrjks/d 'kfDr c<+rh gS] 'osr jDr&df.kdkvksa esa o`f¼ gksrh gS] vkHkkeaMy
nhIr@mnhIr gksrk gSA
thukseF;ksjh ds vuqlkj&

thuksa dh fofo/rkuqlkj Hkko] jksx] vax&mikax gksrs gSaA tho esa ifjorZu ds lkFk
thulacU/h Hkko vkfn esa Hkh ifjorZu gksrk gSA izk;f'pr fof/ ds vuqlkj tks lPps
Hkkoksa ls nks"kksa dks Lohdkj dj fou; djrk gqvk iqu% nks"k u djus dh izfrKk ysrk gS]
mlds Hkkoksa esa fueZyrk vkrh gS] ruko nwj gksrk gSA xq: Hkh mls nks"keqDr dj de n.M
nsrs gSaA bl foospuk ls ;g fl¼ gksrk gS fd ̂ ^vewfrZd lw{eHkkoksa esa ckgj ds tM+ rFkk
psru inkFkksZa dks izHkkfor djus dh fofp=k lkeF;Z gksrh gSA
cU/ ds dkj.k&

feF;kRo] vfojfr] izekn] d"kk; vkSj ;ksx ;s 5 deZcU/ ds dkj.k dgs x;s
gSaA28 d"kk;lfgr gksus ls tho deZ ds ;ksX; iqn~xy&LdU/ksa dks tks xzg.k djrk gS] og
cU/ gSA29 ca/ ;ksX; lw{e iqn~xy oxZ.kk,¡ yksdkdk'k ds izR;sd izns'k ij vuUr&vuUr
fLFkr gSA dkty dh fMCch dh Hkkafr ;s laiw.kZ yksd esa ifjO;kIr gSA vr% ;s tho ds
vkReizns'kksa esa@ ij Hkh fLFkr gSA ca/;ksX; bu oxZ.kkvksa dks ̂ folzlksip;* dgrs gSaA tho
ds jkx}s"kkfn Hkkoksa dk fufeÙk ikdj ;s gh nzO;deZ vkSj uksdeZ:i ls ifj.kr gks tkrh
gSaA
dkeZ.k&'kjhj&

nzO;deZ :i dkeZ.k&oxZ.kkvksa ls gh lw{e 'kjhj ̂ dkeZ.k&'kjhj* dh jpuk gqbZ
gSA ;s oxZ.kk,a vkReizns'kksa ij ,d{ks=kkoxkgh :i ls fLFkr gSA dkeZ.k&'kjhj gh tho dk
ewyHkwr 'kjhj gS] tks tho dh ,d i;kZ; lekIr gksus ij Hkh lkFk ugha NksM+rkA
vukfndky ls gh ;g tho ds lkFk ca/k pyk vk jgk gSA blesa ;|fi izfr{k.k dqN
iqjkus deZ >M+rs gSa vkSj dqN u;s tqM+rs pys tkrs gSaA larkuØe ls ;g 'kjhj /zqo cuk
jgrk gSA tho ds cká 'kjhjksa dk vkSj jkxkfnHkkoksa dk izsjd ;gh dkeZ.k 'kjhj gSA bldk
iw.kZ uk'k ({k;) gksus ij gh eqfDr gksrh gSA eqeq{kq lk/d blh eqfDr dks ikus gsrq lrr
lk/ukjr jgrs gSaA
cU/&Hksn&

izÑfrcU/ fLFkfrcU/ vuqHkkxcU/ vkSj izns'kcU/ ds Hksn ls cU/ pkj izdkj
dk gSA30 (d) izÑfrcU/& vkRek ds lacU/ ds lkFk cU/ dks izkIr deksZa esa LoHkkoksa
dk izdV gksuk izÑfrcU/ gSA izÑfr vFkkZr~ LoHkkoA tSls uhe dk LoHkko dMqok rFkk
bZ[k dk LoHkko ehBk gksrk gSA tho dk LoHkko tkuuk &ns[kuk gS vkSj iqn~xy dk LoHkko
:i&jlkfn:i gSA tSlk&tSlk fp=k&fofp=k ;ksx rFkk mi;ksx ;g tho djrk gS oSlk&oSlk
fofp=k LoHkko bl dkeZ.k&'kjhj esa iM+ tkrk gSA tSls ;g vkSnkfjd 'kjhj pyus&cksyus]
ns[kus&lquus vkfn fofHkUu izÑfr;ksa dks ikdj vusd vaxksikax okyk gks tkrk gS oSls gh
;g ,d dkeZ.k&'kjhj Hkh fofHkUu LoHkkoksa dks ikdj vusd Hksnksa okyk gks tkrk gSA bl
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rjg nzO;deZ dh Kkukoj.k vkfn vkB ewy izÑfr;k¡ rFkk 148 mÙkj izÑfr;k¡ deZ
izfriknd 'kkL=kksa esa dgh xbZ gSA
vkB izÑfr;k¡ vkSj mudk LoHkko&31

(1) Kkukoj.k& tks Kku dks <dsA bldk LoHkko nsork ds eq[k ij oL=k
tSlk gSA oL=k nsork fo'ks"k dk Kku gksus esa ck/d gSA (2) n'kZukoj.k& tks oLrq dks
ugha ns[kus nsosA tSls& izfrgkj&jkt}kj ij cSBk igjsnkjA ;g jktk dks ns[kus ls jksdrk gSA
blh rjg n'kZukoj.k oLrq dk n'kZu ugha gksus nsrkA   (3) osnuh;& lq[k&nq%[k dk
osnu (vquHkou) djkrk gSA bldk LoHkko 'kgnyisVh ryokj dh rjg gS ftls p[kus
ij dqN lq[k feyrk gS ij thHk ds dVus ls cgqr nq%[k gksrk gSA blh rjg lkrk& vlkrk
osnuh; lq[k&nq%[k osnu djkrs gSaA (4) eksguh;& eksfgr@vpsr djukA bldk LoHkko
efnjk tSlk gSA efnjk 'kjkch dks engks'k@vpsr dj nsrh gSA mls vius Lo:i dk@ vius
dk dqN Hkh cks/ ugha jgrkA blh izdkj eksguh; deZ vkRek dsk eksfgr@ csHkku cuk nsrk
gS ftls mls vius Lo:i dk cks/ gh ugha gks ikrkA (5) vk;qdeZ& tks fdlh
i;kZ;&fo'ks"k esa jksd j[ksA bldk LoHkko yksgs dh lkady ;k dkB ds ;a=k dh rjg gSA
vk;qdeZ lkady ;k dkB ds ;a=k dh Hkkafr vius gh LFkku@i;kZ; esa jksds j[krk gSA
vk;qlekfIr ds iwoZ vU; i;kZ; esa ugha tkus nsrkA (6) ukedeZ& ukuk rjg ds dk;ksZ
dks djus okykA bldk fp=kdkj dh rjg gSA fp=kdkj dh Hkkafr ;g ukedeZ Hkh ukuk
:iksa dk fuekZ.k djrk gSA (7) xks=kdeZ& Å¡p&uhpius dks izkIr djkukA bldk LoHkko
dqaHkdkj ds leku gSA tSls dqEgkj feV~Vh ds NksVs&cM+s crZu cukrk gS oSls gh xks=kdeZ
Å¡p&uhp xks=kksa esa tUe djkrk gSA tho dh Å¡p&uhp voLFkk cukrk gSA (8)
vUrjk;& tks vUrj@ ck/k ;k O;o/ku djsA bldk LoHkko HkaMkjh ([ktkaph) dh rjg
gksrk gSA tSls HkaMkjh nwljs dks nkukfn nsus esa fo?u djrk gS] oSls gh ;g vUrjk;deZ nku]
ykHk] Hkksx] miHkksx esa ck/k mifLFkr djrk gSA
?kkrh&v?kkrh izÑfr;k¡&

tho esa nks izdkj ds fodkj gksrs gSaA (1) nzO;& izns'kfodkj vkSj  (2)
HkkofodkjA (1) izns'kfodkj vFkkZr~ ckála;ksx&fo;ksxA tSls tho dk 'kjhj dkyk&xksjk]
nqcyk&iryk ;k NksVk&cM+k gksukA Hkkofodkj vFkkZr~ tho ds jkx&}s"k eksg Hkkoksa dk
gksuk] Kku dh gkfu&o`f¼ gksukA tho ds varjax@ 'kq¼Hkko eq[;r% Kku&n'kZu&lq[k&oh;Z
gSaA ̂ ?kkfr;k deZ* tho ds bUgha xq.kksa dks izdV ugha gksus nsrsA ;s deZ tho ds Hkkoksa dks
vkPNkfnr@foÑr djrs gSaA blh ls ?kkrh@ ?kkfr;k dgykrs gSaA Åij dgh xbZ deZ dh
8 ewy izÑfr;kas esa ls Kkukoj.k n'kZukoj.k eksguh; vkSj vUrjk;& ;s pkj ?kkfr;k deZ
gSaA ;s Hkh loZ?kkrh vkSj ns'k?kkrh ds Hksn ls nks izdkj d gSaA deksZ dh dqy 148 mÙkj
izÑfr;ksa esa ls 20 loZ?kkrh vkSj 26 ns'k?kkrh mÙkj izÑfr;k¡ gSaA32

(2) tho ds ;fn eksg&feF;kRo ugha gSA rks mlds izns'kfodkjksa dk (cká
la;ksx&fo;ksx:i nzO;fodkjksa dk) mlds 'kq¼ LoHkko ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA tSls
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vfjgUr voLFkk esa v?kkfr;k deksZa ds jgrs gq, Hkh muds Kkukfn xq.kksa dk ?kkr ugha gksrk]
tho ds jkx}s"kkRed Hkko ugha gksrs] LokHkkfod xq.kksa dk ?kkr ugha gksrkA blhfy, ;s
v?kkfr;k dgs tkrs gSaA osnuh;] vk;q uke vkSj xks=k& ;s pkj v?kkfr;k deZ gSaA iz'kLr
(iq.;:i) vkSj viz'kLr (iki:i) ds Hksn ls ;s Hkh nks izdkj ds gSaA iz'kLr izÑfr;ksa
dh la[;k Hksnfoo{kk ls 68 vkSj vHksnfoo{kk ls 42 gSaA33 viz'kLr izÑfr;ksa dh la[;k
Hksnfoo{kk ls ca/;ksx  82 vkSj mn;;ksX; 84 izÑfr;ka gSaA34 5 o.kZ 5 jl 2 xa/ vkSj
8 Li'kZ& ;s 20 izÑfr;ka iz'kLr vkSj viz'kLr nksuksa :i gksrh gSaA vr% budh x.kuk nksuksa
esa gksrh gSA

osnuh; dks v?kkfr;k deksZa esa fxuk;k gS ijUrq ;g loZFkk v?kkfr;k ugha gSA
eksguh; ds lnHkko esa ;g lq[k&nq%[k dk rhoz osnu djkrh gSA vr% osnuh; v?kkfr;k
ewy izÑfr gksrs gq, Hkh ?kkrhor~ ekuh xbZ gSA ;g eksgh thoksa dks gh lq[k&nq%[k dks osnu
djkrh gS] fueksZgh ohrjkfx;ksa dks ughaA

([k) fLFkfrcU/& tho ds jkxkfn Hkkoksa ds fufeÙk ls dkeZ.k&oxZ.kkvksa dk
Kkukoj.kkfn vkB ewy izÑfr;ksa ds :i esa ifj.keu gks tkus ds ckn ftruh vof/ rd
og tho ds vkReizn'kksa ds lkFk c¼:i ls fVdh jgs mruk dky ml cU/ dh fLFkfr
dgykrh gS vFkkZr~ c¼ deZ esa fLFkfr (dkykof/) dk fuf'pr gksuk ^^fLFkfrcU/**
dgykrk gSA t?kU; fLFkfr ls ysdj mRÑ"V fLFkfr rd blds vusd Hksn gSaA lcls
t?kU; fLFkfr vUreqZgqrZ gS vkSj mRÑ"V fLFkfr lÙkj dksM+kdksM+h lkxj dh gSA

izR;sd deZizÑfr dh t?kU; mRÑ"V vFkok eè;e cU/ fLFkfr vo'; gksrh
gSA n'kZueksguh; dh mRÑ"V fLFkfr 70 dksM+kdksM+h lkxj gSA vkBksa deksZa dh fLFkfr esa
;g loksZRÑ"V gSaA pkfj=k eksguh; dh mRÑ"V fLFkfr pkyhl dksM+kdksM+h lkxj gSA
Kkukoj.k] n'kZukoj.k] osnuh; vkSj vUrjk; deksZa dh mRÑ"V fLFkfr 30 dksM+kdksM+h
lkxj gSA uke vkSj xks=k deksZa dh mRÑ"V fLFkfr 20 dksM+kdksM+h lkxj gSA vk;qdeZ dh
mRÑ"V fLFkfr 33 lkxj ek=k gSA35 osnuh; dh t?kU; fLFkfr 12 eqgqrZ] uke&xks=kdeksZa dh
t?kU; fLFkfr 8 eqgqrZ rFkk 'ks"k lHkh deksZa dh t?kU; fLFkfr] vUreqgwrZ gSA36

cU/&lÙo&mn;&futZjk& c¼deZfo'sk"k cU/fLFkfr ls ysdj ftrus dky
rd fcuk iQy fn, csdkj lk iM+k jgrk gS] bls ̂ ^deZ dh lÙkk** dgk tkrk gSA ijUrq
cU/fLFkfr dky iwjk gksus ij tc og deZ iQyksUeq[k gksrk gS] tho ds Hkkoksa ij viuk
izHkko Mkyus ds fy, rRij gksrk gS] rks ;g mldk &&ifjikd ;k mn;dky** dgykrk
gSA fLFkfrdky dk vfUre {k.k gh oLrqr% ^^mn;dky** gS] D;ksafd ml {k.k esa og
iQy nsdj mÙkjorhZ {k.k esa gh vkReizns'kksa ls NwVdj iqu% dkeZ.k&oxZ.kkvksa esa fey tkrk
gSA bls gh ^^deZ&futZjk** dgk tkrk gSA37

fu"ksd jpuk& le;&le; ij tks deZ f[kjSa@ futhZ.kZ gksa] muds lewg dks
^^fu"ksd** dgrs gSaA deksZa dh fLFkfr esa fu"ksdksa dh jpuk gksrh gSA fdlh ,d le;
esa ca/k gqvk deZ&oxZ.kkvksa dk ,d fi.M ̂ ^,d le; izc¼** dgykrk gSA blesa vkBksa
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deZ izÑfr;ksa ds dkeZ.k&LdU/ 'kkfey jgrs gSaA izR;sd izÑfr ds LdU/ esa vuUrksa
dkeZ.k&oxZ.kk,a gksrh gSa_ tks leku fLFkfr okyh ugha gksrhaA dqN dh fLFkfr lcls de
gksrh gS] dqN dh vf/d vkSj dqN dh mlls Hkh vf/d gksrh gSA bl Øekuqlkj vfUre
dqN oxZ.kkvksa dh fLFkfr lcls vf/d gksrh gSA ;gh ml foof{kr deZ dh
lkekU;fLFkfr dgh tkrh gSA

deZfo'ks"k dh foof{kr fLFkfr ds le;ksa dks bZaVksa dh Hkkafr uhps Åij Øe ls
LFkkfir djds ,d le;izc¼ dh ,d&,d izÑfr ds nzO; dks oxZ.kkvksa esa foHkkftr
dj mu Øec¼ le;ksa ij uhps ls Åij dh vksj LFkkfir djsaA lcls vf/d oxZ.kk,a
fLFkfrdky ds lcls fupys izFke le; ij j[ksaA muls dqN de oxZ.kk,a mlds Åij
nwljs le; ij LFkkfir djsaA mlls de rhljs le; ij j[ksaA bl izdkj gkfuØe ls
izR;sd le; ij dqN&dqN de oxZ.kk,a j[krs tk,¡A lcls Åij vfUre le; ij lcls
de vfUre 'ks"k Hkkx j[kdj ml foof{kr nzO; dks lekIr djsaA38 bl izdkj ,d&,d
le; ij LFkkfir oxZ.kkvksa dk fiaM gh ml&ml le; dk fu"ksd gksrk gSA

mn;& lÙkk:i ls fu'ps"V iM+k deZ tc iQyksUeq[k gksrk gS rc og ^^mn;
esa vk;k** dgk tkrk gS] ijUrq mn;ksUeq[k gksus ij Hkh uhan ls mBs O;fDr dh [kqekjh
dh rjg og deZ dqN dky rd iQy nsus esa leFkZ ugha gks ikrkA mrus dky dks
^^vkck/kdky** dgk tkrk gSA39

,d le;izc¼ dk lkjk nzO; ,d gh ckj iQy nsdj ugha f[kjrk] vfirq
mi;qZDr fu"ksd jpuk ds vuqlkj izfrle; Øe ls ,d&,d fu"ksd mn; esa vkdj iQy
nsdj f[kjrk gSA bl Øe ls f[kjrs gq, vfUre le; ij fLFkr vfUre fu"ksd mn; esa
vkdj >M+ tkrk gSA bl izdkj f[kjrs gq,] ftrus le;ksa esa dqy nzO; f[kj tkrk gS] og
ml foof{kr deZ dh ^^lkekU;fLFkfr** dgh tkrh gS rFkk ftrus&ftrus dky ds
i'pkr~ tks&tks fu"ksd f[kjrk gS mrus&mrus dkyizek.k ml fu"ksd dh ̂ ^fo'ks"k fLFkfr**
dgykrh gSA ;g fo'ks"k fLFkfr ,d foof{kr fu"ksd dh vis{kk dosy ,d lw{e
le;izek.k gksrh gSA mn;kxr fu"ksd ds vykok vkxkeh le;ksa ij fLFkr fu"ksd ̂ ^lÙkkxr
fu"ksd** dgykrs gSaA mn; esa vkus ij gh ;s viuk vPNk ;k cqjk iQy nsrs gSaA

(x) vuqHkkx cU/& ^foikdks¿uqHko%*&8@21 r-lw=kA c¼deZ dk ifjikd
gksuk] mlesa iQynku 'kfDr dk iM+uk ^^vuqHkkxcU/** gSA deZ dh iQynku 'kfDr dh
rjUrerk dk uke vuqHkkx gS] tks HkkokRed gksrk gSA blfy, bldk eki ̂ ^vfoHkkxizfrPNsn40

ls fd;k tkrk gSA vkt dh Hkk"kk esa bls ̂ ^fMxzh** dg ldrs gSaA rki dk eki ̂ fMxzh*
esa fd;k tkrk gSA ^'kfDr&va'k* ;k ^^HkkokukRed&;wfuV** dk uke ^^vfoHkkx
izfrPNsn** gSA

izÑfr vkSj vuqHkkx esa vUrj& izÑfr deZ ds LoHkko dks crykrh gS tcfd
vuqHkkx deZ dh rhoz ;k eUn iQynku 'kfDr (jl) dks dgk tkrk gSA izÑfr lkekU;
gS vkSj vuqHkkx mldk fo'ks"k gSA tSls vke dh izÑfr lkekU;r% mldh feBkl gS]
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ijUrq og fdruk ehBk gS\ de ;k vf/d\ ;g mldk vuqHkkx gSA blh izdkj nw/ Hkh
lHkh leku izÑfrokys gksrs gSa] ijUrq HkSal ds nw/ esa xk; dh vis{kk T;knk fpdukgV
gksrh gS vkSj cdjh ds nw/ esa xk; ds nw/ ls Hkh de gksrh gSA blh rjg c¼ deZ esa
iQynku 'kfDr dh rjÙkerk dk uke vuqHkkx gSA

jkx&}s"kkRed HkkodeZ dh rhozrk vkSj eUnrk ds vuqlkj gh deksZa esa iQynku
dh 'kfDr iM+rh gSA vf/d rhozrk okys HkkodeZ ls vf/d vuqHkkx okys nzO;deZ dk
cU/ gksrk gS vkSj ghu ;k eUn d"kk; okys HkkodeZ ls ghu vuqHkkx ;qDr nzO;deZ dk
cU/ gksrk gSA ;g vuqHkkx cU/ gh tho ds xq.kksa ds fodkl esa ck/d gS] izÑfr
ck/d ugha gksrh gSA

?kkfr;k deksZa dh iQynku'kfDr yrk] dkB] gM~Mh vkSj iRFkj ds leku gSA
buesa tSlk Øe ls vf/d&vf/d dBksjiuk gS] oSlk gh bu deksZa ds vuqHkkx esa gksrk
gSA nkjQHkkx ds vuUrosa Hkkx rd 'kfDr:i Li¼Zd loZ?kkrh gSA buds mn; gksus ij
vkRek ds xq.k izdV ugah gksrsA41

v?kkfr;k deksZa esa iz'kLr izÑfr;ksa ds 'kfDRk Hksn xqM+] [kkaM] feJh vkSj ve`r
ds leku mÙkjksÙkj ehBkiu fy, gq, gSaA viz'kLr izÑfr;ksa ds 'kfDrHksn uhe] dkathj fo"k
vkSj gkykgy ds leku tkuuk pkfg, vFkkZr~ lkalkfjd lq[k&nq%[k dh dkj.k Hkwr nksuksa
gh iq.; vkSj ikideZ&izÑfr;ksa dh 'kfDr;ksa dks pkj&pkj rjg ls rjUre :i ls le>uk
pkfg,A42

(?k) izns'kcU/&c¼ deZLdU/ esa fLFkr ijek.kqvksa dh la[;k ̂ ^izns'kcU/**
gSA nzO;deZ dh izR;sd izÑfr esa ftlus deZijek.kq ca/ dks izkIr gksrs gSa] mUgsa ml
deZizÑfr dk ̂ izns'kcU/* dgrs gSaA ,d le; izc¼ dh rks ckr gh D;k gS] ,d fu"ksd
esa Hkh vuUrkuUn izns'k gksrs gSaA vk- Jh mekLokeh us dgk gS43 fd izfr le; ;ksx fo'ks"k
ls deZizÑfr;ksa ds dkj.kHkwr ,d{ks=kkoxkgh:i ls fLFkr lw{e vuUrkuUr iqn~xy ijek.kq
lc vksj ls vkRe izns'kksa esa lacU/ gks izkIr gksrs gSaA ;gk¡ ;g fo'ks"k KkrO; gS fd izns'k
ca/ ls tho dks dksbZ gkfu ;k ykHk ugha gksrk] D;ksafd de izns'k gksa ;k    vf/d izns'k
gksa] iQy rks rhoz ;k eUn vuqHkkx dk gh gksrk gS] izns'k la[;k dk ughaA

le;izc¼ dk 8 deZizÑfr;ksa esa caVokjk& ,d le; esa xzg.k fd;k gqvk
le; izc¼ vkB ewy izÑfr:i ifj.kerk gSA lHkh ewy izÑfr;ksa esa vk;qdeZ dk fgLlk
lcls FkksM+k gSA ukedeZ vkSj xks=kdeZ dk Hkkx vkil esa cjkcj gksrk gS] ij vk;qdeZ ls
vf/d gksrk gSA vUrjk;] n'kZukoj.k vkSj Kkukoj.k dk Hkkx Hkh vkil esa leku gS] rks
Hkh ukedeZ] vkSj xks=kdeZ ls  vf/d gSA blls Hkh vf/d eksguh; deZ dk fgLlk gS
rFkk eksguh; ls Hkh vf/d Hkkx osnuh; deZ dk jgrk gSA44 pwafd osnuh; deZ
lq[k&nq%[k dk dkj.k gSA blfy, bldh futZjk Hkh vf/d gksrh gSA blh ls nzO;deZ
dk lcls vf/d Hkkx blosnuh; deZ ds [kkrs esa tkrk gS45 ckdh lc ewy izÑfr;ksa
ds nzO; dk fLFkfr ds vuqlkj cVokjk gksrk gSA ftldh fLFkfr vf/d gksrh gS] mls
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vf/d fgLlk tkrk gS] de fLFkfr dks de rFkk leku fLFkfr okys dks leku fgLlk
feyrk gSA46

mi;qZDr pkjksa esa ls izÑfrcU/ vkSj izns'kcU/ tho ds ;ksxksa }kjk gksrs gSa rFkk
fLFkfrcU/ vkSj vuqHkkxcU/ d"kk;jaftr mi;ksx }kjk gksrs gSaA47 bu pkjksa esa fLFkrcU/ vkSj
vuqHkkxcU/ gh ?kkrd gSA bUgsa jksdus ds fy, vkRe fgrSf"k;ska dks lrr lko/kku jguk
pkfg,A

lHkh dk;Z LoHkko ls gh fu"iUu gksrs gSa& deZcU/ ds dk;Z@nzO;cU/ ds ca/
mn; vkfn dk;Z lgt LoHkko ls gh fufeÙk&uSfefÙkd Hkko ds }kjk fu"iUu gksrs jgrs
gSaA budk dksbZ lapkyd] fn'kkfunsZ'kd ;k fu;a=k.kdrkZ ugha gSA lalkj ds lkjs fØ;kdyki
vius vki blh deZfl¼kUr ds vuqlkj lapkfyr gksrs jgrs gSaA bu dk;ksZa ds fu"iknu esa
fdlh Hkh fu;Urk dh vko';drk ugha gksrhA tc rd nzO;deZ vkSj HkkodeZ dk
fufeÙk&uSfefÙkd lacU/ jgsxk] rc rd lalkj blh Hkkafr pyrk jgsxkA Hkkoksa dh
'kqf¼iwoZd lk/ukjr jgdj lalkj&Hkze.k dk vUr fd;k tk ldrk gSA

fLFkfrcU/ vkSj vuqHkkxcU/ dh eq[;rk& mi;qZDr pkjksa cU/ksa esa fLFkfr
vkSj vuqHkkxcU/ gh gkfuizn vkSj ck/d gSa] izÑfrcU/ vkSj izns'kcU/ ugha] D;ksafd de
vuqHkkx okys vf/d izns'kksa dk mn; tho dks FkksM+h gh  ck/k igq¡pkrk gS] tcfd
vf/d vuqHkkx okys FkksM+s Hkh izns'kksa dk mn; vf/d gkfu igqapk ldrk gSA tSls [kkSyrs
gq, ty dh ,d dVksjh gh nsg esa iQksM+s vkSj tyu iSnk dj nsrh gS] tcfd de xje
ty dh ,d ckYVh Hkh O;fDr dks dksbZ gkfu ugha igq¡pkrhA vr% deZfl¼kUr esa loZ=k
fLFkfr vkSj vuqHkkx ds cU/] mn;] mRd"kZ.k vkfn gh eq[; gSa] izÑfrcU/ vkSj izns'kcU/
ughaaA

deZcU/ ds eq[; nks dkj.k& (1) ;ksx vkSj (2) d"kk; ls gh deZ vkÑ"V
gksdj tho ds lkFk ca/rs gSaA ;ksxksa&eu&opu&dk; dh gyupyu :i fØ;k ls dkeZ.k
oxZ.kk tho dh vksj vkÑ"V gksrh gSa] vkSj d"kk; ls ;s vkReizns'kksa ds lkFk ,d
{ks=kkoxkg:i lEcU/ dks izkIr gks tkrh gSaA vkxs pydj ;s gh mn; esa vkdj viuk
iQy nsrh gSaA

thokRek dks LoPN nhoky] d"kk;ksa dks xkasn vkSj ;ksx dks ok;q eku ysa rks
deZcU/ dh izfØ;k ljyrk ls cks/xE; gks tkrh gSA ;ksx dh vk¡/h ls mM+dj vk;h
gqbZ deZ:ih /wy d"kk;:ih xksan ls vuqjaftr tho dh vkReizns'k:ih nhoky ij fpid
tkrh gSA d"kk;:ih xksan dh idM+ ftruh lcy ;k fucZy (rhoz ;k eUn) gksxh] ca/
Hkh mruk gh izxk<+ ;k f'kfFky gksxkA vLrq tho ;fn d"kk;Hkko u djs rks ;ksxksa ls deksZa
dk vkxeu Hkys gh gksrk jgs] ijUrq os vkReizns'kksa ls fpidsaxs ugha_ D;ksafd d"kk; ds
vHkko esa vkReizns'k LoPN] lw[kh nhoky dh Hkkafr jgsaxsA vr% deZ vkdj muls fpidsaxs
ugha] lw[ks&d"kk;jfgr vkReizns'kksa ls yxdj rqjUr f[kj@fxj tk;saxsA ld"kk;h thoksa ds
gh deZcU/ gksrk gS] vd"kk;h&ohrjkxh thoksa ds ughaA vfjgUr n'kk esa ;ksx ds ln~Hkko
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esa deZ vkReizns'kksa dh vksj vkrs vo'; gSa ij os d"kk; ds vHkko esa ca/rs ugha gSA]
rqjUr >M+@ fxj tkrs gSaA blh ls vfjgUrksa ds bZ;kZiFk vklzo gksuk gh dgk x;k gSA

deZlaxfr ls tho nq%[kh gSa& deZ tM+ gSa] fucZy gS vkSj tho psru gS] lcy
gS] vuUr 'kfDr laiUu gS] ijUrq vukfndky ls deksZa dh laxfr ls prqxZfr ds Hkze.k ds
nq%[kksa dks Hkksx jgk gSA tSls yksgs dh laxfr ls vfXu Hkh ?kuksa ls ihVh tkrh gSA fdlh
fopkjd us Bhd gh rks dgk gS& ^deZ fcpkjs dkSu] Hkwy esjh vf/dkbZA vfXu lgs
?ku&?kkr] yksg dh laxfr ikbZAA (pUnzizHkiwtu)

milagkj& tSun'kZu dk ;g deZfl¼kUr vusd oSf'k"V; laiUu gS] tks fo'o
ds vusd jgL;ksa dks mn~?kkfVr djrk gSA ;g fo'o fofo/rk dk rdZ iw.kZ oSKkfud
leqfpr lek/ku djrk gSA lalkj&lapj.k dh lVhd ljy cks/xEe O;k[;k djrk gSA
deZcU/ dh izfØ;k dk cks/ djkds mlls eqfDr gsrq eks{kekxZ ij c<+us dh izsj.kk nsrk
gS rFkk bZ'ojdrZ̀Rookn] HkkX;okn] fu;frokn tSlh feF;k HkzkUr ,oa ,dkUr ekU;rkvksa
dk ;qfDRkiwoZd fujkdj.k djrk gSA deZfo"k;d lR; rF;ksa dks mn~?kkfVr djrk gSA tho
vkSj deksZa ds vukfndkfyd lEcU/ dh mn~?kks"k.kk dj lPps lq[k'kkafr ds lUekxZ dks
izdkf'kr djrk gSA vkRek dh vuUr'kfDr;ksa dks mn~?kkfVr djus dk ekxZ iz'kLr dj mUgsa
mn~?kkfVr djus dh izsj.kk nsrk gSA FkekZehVj dh Hkakfr tho ds Å¡p&uhp Hkkoksa@ ifj.kkeksa
dk ifjp; djkrk gSA tho vkSj deZ nksuksa esa Lora=k lÙkk dk fn'kkcks/ nsrk gSA
tSufl¼kUr vkSj rÙoKku esa lqn`<+ vkLFkk iSnk djrk gSA tho dks Lo;a ds lq[k&nq%[k
dk drkZ&HkksDrk&gÙkkZ dk cks/ djkds larks"kh] LokoyEch vkSj vkRefu;ark cuus dk
izsj.kk Hkh nsrk gSA vLrq tSukfHker ;g deZfl¼kUr thou vkSj n`'; txr ds vusd
jgL;ksa dks mn~?kkfVr dj fpardksa rFkk fopkjdksa dks peRÑr djrk gSA
lanHkZ%

1- tSusUnz fl¼kUr dks'k& Hkkx&2] i`"B&25
2- ^^thoa ijra=khd`oZfUr l ijra=kh fØ;rs ok ;Lrkfu dekZf.k] thosu ok

feF;kn'kZukfnifj.kkeS% fØ;Urs jfr dekZf.k**& vkIrijh{kk& Vhdk&113@296
3- tSu/eZ (deZfl¼kUr) i`"B& 142&143
4- izopulkj& xkFkk 187& fl¼kUrkpk;Z ia- dSyk'kpUnth
5- thoÑra if.kkea fufeÙkek=ka izi| iqujU;sA Lo;eso ifj.keUrs¿=k] iqn~xy% deZHkkosuAA12AA

iqjQ"kkFkZfl¼;qik;& vk- Jh ve`rpUnz
6- xks- thodk.M& xkFkk& 249
7- rÙokFkZlw=k 8@2 rFkk deZdk.M& xkFkk&3
9- deZfl¼kUr (deZcU/ izdj.k) i`"B&83& Jh ftusUnzo.khZ
9- nzO;laxzg& xkFkk 7] ^^o..k&jl iap xa/k nks iQklk vV~B f.kPp;k thosA
    .kks lafr veqfÙk rnks] oogkjk eqfÙk ca/k nksAA7AA**
10- iÁiqjk.k] lxZ&10] i|&27
11- d"Va i';r uR;ZUrs deZfHk&tZUro% dFke& iÁiqjk.k& lxZ&11] i|&923
12- ,oe;a deZÑrS& HkkoSjlekfgrks¿fi ;qDr b.kA
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    izfrHkkfr ckfy'kkuka izfrHkkl% l [kyq Hkochte~AA14AA iqjQ"kkFkZfl¼;qik;
13- tSun'kZu esa deZokn] i`"B&1& Mk0 Jh 'ks[kj tSu
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22- thoifj.kkegsnqa dEeÙka iqXxyk ifj.keafrA iqXxydEef.kfeÙka rgso thoks fo ifj.kebZAA80AA
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30- rÙokFkZlw=k& vè;k; 8@3
31- .kk.kLl nal.kLl; vkoj.ka osn.kh;&eksgf.k;aA

vkmx.kkea xknarjk;fefn if<n fefn flagAA20AA
    iM&ifMgkjfleTTkgfy fpÙk&dqykyHkaM;kjh.kaA
    tg ,nsfla Hkkok rg fo; dEek x.ks;OokAA21AA xks- deZdk.M xkFkk& 20&21
32- xks- d- xk- 39&40
33- xks- d- xkFkk 41&42
34- xks- d- xkFkk 43&44
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39- xks- deZdk.M xkFkk&155
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41- xks- deZdk.M xkFkk&180
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eu
(è;ku esa ,d vko';d)

&MkW- lat; dqekj tSu ,MoksdsV

eu ,d cgqr cM+h ÅtkZ dk Ïksr gS] fdUrq ml ij fu;U=k.k u gksus ds dkj.k
ml ÅtkZ dk fofHkUu fopkjksa ds :i esa cfgxZeu gksrk jgrk gS] ,oa nqjQi;ksx Hkh gksrk
jgrk gSA eu fo|qr ds esu fLop dh rjg gS bls cUn dj nsa rks bfUnz;&yEiVrk :ih
midj.k Lor% gh cUn gks tkrs gSaA lalkj dks thruk vklku gS] ysfdu vius eu dks
thruk gh lPPkh thr gSA

eu Hkksxksa ls dHkh r`Ir ugha gksrkA eu dh bPNk;sa vfXu&dq.M le dHkh
eupkgk bZa/u Mkyus ij Hkh cq>rh ugha_ mls r`Ir djuk gS rks ml ij R;kx dk vadq'k
j[kuk iM+sxkA eu vkdka{kkvksa esa thrk gS] vkSj vkdka{kk,¡ vxf.kr gksrh gSaA ;fn eu
vuko';d NksM+ vko';drk esa thuk izkjEHk dj ns rks vkt gh r`Ir gks ldrk gSA eu
dks thruk gS] thuk gS_ rks gesa vko';drk esa thuk gksxk D;ksafd vko';drk dh iwfrZ
lhfer gksus ds dkj.k eu dks thrus dh lk/uk lEHko gSA

eu dk è;ku ls ?kfu"B lEcU/ gSA fdlh dk vkyEcu ij eu dks dsfUnzr
djuk è;ku gSA ,dkxzfpUrkfujks/% dk vFkZ gS ,d gh vxz vFkkZr~ eq[k ;k fo"k; esa
fpUrk dks jksd nsukA

vU; erksa esa tks è;kua fufoZ"k;a eu ,slh ekU;rk gS] mldk fujlu djrs gq,
tSuer dh vo/kj.kk gS fd è;ku dk ,d fo"k; eu vkSj fupyh voLFkk esa ,d
fo"k;Hkwr eu dh ifj.kfr è;ku gSA fdlh ,d vkyEcu ij eu dks dsfUnzr djuk è;ku
gSA eu ds fodkj ls v'kqHk è;ku] viè;ku] eu dh ifo=krk ls iz'kLr&è;ku dh flf¼]
eu dh ,dkxzrk ds vHkko è;ku esa ck/k,¡ vkSj ifo=k fpUru ls fpUrkvksa] fodYiksa ls
eqfDRk bl izdkj eu dh fofHkUu voLFkk,a gekjs è;ku esa ck/d o lk/d curh gSA
tSu n'kZu esa rks è;ku dk y{k.k&,dkxz fpUrk fujks/& fdlh inkFkZ ;k fo"k; esa fLFkj
gksuk è;ku gSA vc og è;ku fdl dksfV dk gS ;g eu dh 'kqf¼ vkSj fo'kqf¼ ij fuHkZj
djrk gSA

tSun'kZu esa eu ,d vH;Urj bfUnz; gSA ;s nks izdkj dh gS& nzO; o HkkoA ân;
LFkku esa v"Vika[kqM+h ds dey ds vkdkj :i iqn~xyksa dh jpuk fo'ks"k nzO; eu gSA
p{kq vkfn bfUnz;or~ vius fo"k; esa fufeÙk gksus ij Hkh vizR;{k o vR;Ur lw{e gksus
ds dkj.k bls bfUnz; u dgdj vfufUnz; ;k bZ"kr~ bfUnz; dgk tkrk gSA ladYi&fodYikRed
ifj.kke rFkk fopkj] fpUrou] vkfn:i Kku dh voLFkk fo'ks"k Hkko eu gSA

eu bfUnz; dks lgk;rk djrk gS] mlh eu ds }kjk Øe'k% fo'ks"k vkSj fØ;k
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gksrh gS rFkk ftlds }kjk ns[ks lqus x;s inkFkksZa dk Lej.k gksdj gs; mikns; dk Kku gksrk
gS] og eu gSA

oS'ksf"kd er dk dguk gS eu ,d LorU=k nzO; gSA og :i vkfn :i ifj.keu
ls jfgr gS vkSj v.kq ek=k gSA

ckS¼ er dk dguk gS fd foKku gh eu gS vkSj blds vfrfjDr dksbZ
ikSn~xfyd eu ugha gSA

lak[; er dk dguk gS fd iz/ku dk fodkj gh eu gS vkSj blds vfrfjDRk
dksbZ ikSn~xfyd eu ugha gSA

'kadjkpk;Z ds vuqlkj deZ ls dsoy eu dh gh 'kqf¼ gksrh gSA rÙo oLrq izkIr
ugha gks ldrhA bldk eq[; mik; è;ku gSA

Lokeh f'kokuUn ds vuqlkj è;ku gh eks{k izkIr djus dk ,dek=k jkt gSA
fpUru dh ,dkxzrk dks è;ku dgrs gSaA vius è;s; esa yhu gks tkuk Lo;a ds

psru Lo:i eas je tkuk è;ku gSA
Jh Jh jfo'kadj dgrs gS fd tc eu foJke djrk gS rc cqf¼ rh{.k gks tkrh

gSA tc eu vkdka{kk] Toj ;k bPNk tSlh NksVh&NksVh phtksa ls Hkjk gks] rc cqf¼ {kh.k
gks tkrh gSA vkSj tc cqf¼ rFkk xzg.k {kerk rh{.k ugha gksrh] rc thou dks iw.kZ
vfHkO;fDr ugha feyrh gS] u, fopkj ugha vkrs rFkk gekjh lkeF;Z fnu&izfrfnu de
gksus yxrh gSA bl Kku ls ge vius NksVs eu ds nk;js ls ckgj dne fudky ldrs
gSa vkSj dne thou dh dbZ leL;kvksa dk lek/ku nsxkA

Lokeh pSrU; dhfrZ dgrs gSa fd tc ckr eu] vkRek ds uohuhdj.k dh gks]
'kq¼rk dh gks] u, utfj;s dh gks] ubZ vknrksa dh gks] rks è;ku dh egÙkk dkiQh vge
gks tkrh gSA è;ku vkidks fujarj rjksrktk j[krk gS udkjkRed fopkj ugha vkus nsrkA
ges'kk u;k cuk, j[krk gSA vkids eu efLr"d esa ubZ ÅtkZ dk lapkj djrk gSA ;gh
ÅtkZ ftanxh dks ldkjkRed cukrh gSA thou esa ubZ phtksa ds mn~Hko esa lgk;d curh
gSA fygktk] vxj thou esa ifjorZu pkfg, rks è;ku dhft,A è;ku ls lacy vkrk gS]
phtksa dks T;knk csgrjhu <ax ls le>us dh fØ;k dk fodkl gksrk gSA njvly] vrhr
dk cks> gekjh ftanxh dks cklh cuk nsrk gSA tc rd cklhiu nwj ugha gksxk] thou
esa uohurk dh mEEkhn djuk csekuh gksxkA

vk/qfud foKku eu ds vfLrRo dks ugha ekurk_ cfYd mlds LFkku ij
Le`fr] fopkj] lkgp;Z vkfn ds lkFk ekufld o`fÙk;ksa dks Hkh Lohdkj djrk gSA tcfd
Hkkjrh; euksfoKku esa fo'ks"k vè;;u dk fo"k; ;g jgk gS fd eu dh 'kfDRk dks dSls
la;fer fd;k tkosA eu_ rÙo dk euu djrk gS vkSj fpÙk ;k cqf¼ mls xzg.k djrk
gSA

eu dks thrus dk ea=k gS vè;kReA vè;kRe ls eu dk lkSUn;Z f[kyrk gSA
vè;kRe dh f'k{kk] vè;kRe dh ppkZ] eu dks mèoZxkeh cukrh gS tcfd HkkSfrdrk ls

eu (è;ku esa ,d vko';d)
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eu v/ksxkeh curk gSA vè;kRe gh thou dk ije lR; gS] thou dh rtZ gS ,oa nsoRo@
vejRo dh vksj ys tkrk gSA ftl euq"; ds thou ls vè;kRe vkSj /eZ mlls nwj gks
x;k gS] os ihfM+r gSa fpafrr gSaA tks vè;kRe vkSj vkRek ds iFk ij pyrs gSa] os eu ds
ekfyd curs gSa] eu dks thr ikrs gSa le>ks os e`R;q dks Hkh thr ysrs gSa] eu dks ijekRek
ds pj.kksa esa feVkdj ft;k tk ldrk gSA eu dks feVkus dk vFkZ vius vgadkj (bZxks)
Øks/kfn nqxqZ.kksa dks feVk nsuk gSA

;fn ge viuh thou&p;kZ ij vkè;kfRed n`f"Vdks.k ls rFkk lw{erk ls
n`f"Vikr djsa rks ge ik;saxs fd gekjh vUr'psruk cgqr gh {kqnz dksfV dh oLrqvksa o
O;oLFkkvksa esa my>h gqbZ gSA ge ;su&dsu izdkjs.k vf/d ls   vf/d /u ds fy,]
vf/d ls vf/d tkudkfj;ksa ds fy, vkSj vf/d ls vf/d eku&lEeku ds ekfyd
gksus ds fy, iz;kljr gSA /u] O;fDr] oLrq] fopkj] vkfn ds ifjxzg dh gekjh dksbZ
lhek ugha gSA gekjh ekax vf/d ls vf/d dh gSA bruk gh ugha geus vius eu dks
cgqr lkjh vuko';d lwpukvksa ls] vFkZghu gks pqdh Hkwrdky dh Le`fr;ksa ls rFkk
Hkfo"; dh vlEc¼ dYiukvksa ls Hkh Hkj fy;k gSA 'kjhj o eu Lrj ij vk?kfVr gq,
bl tfVy ifjxzg dh vkik&/kih esa Lofo"k;d iz'u& eSa dkSu gw¡\ rFkk vius tUe
fo"k;d&D;ksa\ dSls\ dgk¡ ls\ vkfn iz'u gekjs eu esa mBrs gh ugha gS vkSj ;fn mBrs
gSa rks muesa dksbZ xaHkhjrk gks Hkh rks bl rjg dh vkdka{kkvksa ls Hkjs eu ds }kjk bu iz'uksa
ds mÙkjksa dks ugha tkuk tk ldrkA bl izdkj 'kjhj o eu ds Lrj ij vk?kfVr gqbZ ;g
ifjxzg dh voLFkk] Locks/ vkSj tUe fo"k;d dFkUrk ds cks/ esa cgqr cM+h ck/k gSA
tc lk/d HkyhHkk¡fr fopkj djds 'kjhj o eu ds Lrj ij iSnk gqbZ ifjxzg dh
e`x&ejhfpdk ls vius vki dks eqDr dj ysrk gS rks izk;% Lor% gh mls tUe fo"k;d
dFkUrk dk cks/ gksus yxrk gSA

ekuo thou gekjs fy, lcls cM+h lkSxkr gSA euq"; dk tUe è;ku] ri]
lk/uk] djds Hkxoku le cuus ds fy, gqvk gSA ;g thou T;ksfreZ; csgn dherh gSA
thou dks NksVs&NksVs mn~ns';ksa ds fy, thuk thou dk vieku gSA viuh eu o è;ku
dh leLr 'kfDr;ksa dks rqPN dkeksa esa O;FkZ djuk] O;luksa ,oa oklukvksa esa thou dk
cgqewY; le; cckZn djuk thou dk frjLdkj gSA thou vuUr gS] gekjh 'kfDr;k¡ Hkh
vuUr gSa vkSj gekjh izfrHkk,¡ Hkh fojkV gSa] ysfdu ge viuh 'kkjhfjd] ekufld]
o vkè;kfRed 'kfDr;ksa dk yxHkx 5 izfr'kr gh mi;ksx dj ikrs gSaA gekjh vf/dka'k
'kfDr;k¡ lqIr gh jg tkrh gSaA ;fn ge viuh vkarfjd {kerkvksa ls eu] è;ku] lk/uk]
;ksx vkSj ri dk iwjk mi;ksx djsa rks ge iqjQ"k ls egkiqjQ"k] ;qxiqjQ"k] ekuo ls egkekuo
cu ldrss gSaA gekjh ekuoh; psruk ls oSf'od psruk vorfjr gksus yxrh gS] Hkxoku
le vkykSfdd 'kfDRk;k¡] flf¼;k¡ gekjh vkRek ds Hkhrj lfUufgr gSaA bl i`Foh ij esjk
tUe vkRe dY;k.k dj Hkxoku le cuus ds fy, gqvk gSA

&lgkjk vkfiQl ds lkeus]
okMZ ua-15] rg- iFkfj;k ftyk neksg (e-iz-)
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tSukpk;ksZa }kjk izfrikfnr vfgalk ,oa fo'o'kkfUr
&izkpk;Z ia- fugkypUn tSu

1- vfgalk dh i`"BHkwfe &
vfgalk euq"; dh igyh igpku gSA euq"; dh ekSfydrk vkSj LoHkko dk

thou lw=k gS& vfgalkA fgalk& euq"; dh fufeZfr gSA ftruh de fgalk gks] mruk gh
thou Js"Brj gksxkA Less Killing is better living euq"; tks pkgs gks ldrk gS] fgald
Hkh cu ldrk gS vkSj vfgald HkhA ;g Lora=krk i'kq esa ugha gSA og tks gks ldrk gS
ogh gSA ijUrq euq"; dh orZeku dh okLrfodrk] Hkfo"; esa mlls dgha Js"B gksus dh
lEHkkouk ls tqM+h gSA vfgalk ikSjQ"ks; vkpj.k gSA fgalk Hkys gh vifjgk;Z gks] ijUrq ;g
thou dk uhfr funsZ'kd rRo ugha cu ldrkA vfgalk leLr uSfrdrkvksa ,oa /eksZa dk
ewy gSA

vfgalk& iaFk fo'ks"k dk u rks n'kZu gS vkSj u gh fdlh lEiznk; dk /kfeZd
ukjk gSA ;g rks izk.kh ds ewy vfLrRo ls tqM+h ,d LokHkkfod thou 'kSyh gSA vfgalk
dks tc ge lkoZHkkSfed ,oa lkoZdkfyd thou iQyd dh n`f"V ls fopkjrs gSa rks ;g
vusd xq.kksa dh lef"V gSA 'kkafr] izse] djQ.kk] n;k] dY;k.k] vHk;] j{kk vkSj vizekn
vkfn vfgalk ds i;kZ;okph gSaA vkReh;rk] R;kx] lerk vkSj djQ.kk vfgalk ds
vk/kj gSaA oLrqr% ;s lHkh xq.k euq"; ds mnkÙk thou ewY;ksa dh /jksgj gSaA tks Hkh ekuo
ds fy, vkn'kZ fu/kZfjr fd;s x;s gSa os lHkh ,dek=k vfgalk dks viukus ij izkIr fd;s
tk ldrs gSaA vfgalk ,d lexzfpUru gS] ,d lEiw.kZ thou n'kZu gSA

fo'o leUo; vusdkUr&iFk] loksZn; dk izfriy xkuA
eS=kh djQ.kk lc thoksa ij] /eZ vfgalk T;ksfr egkuAA

2- vfgalk dh izklafxdrk&
vesfjdk dk fo'o O;kikj dsUnz vkSj lqj{kk dsUnz (isaVkxu) vkradoknh fgalk

dh cfy p<+ tkus ds ckn fo'o ds reke jk"Vªksa us vfgalk dh vfuok;Zrk eglwl dh
vr,o veu&pSu vkSj 'kkfUr ds fy, la;qDr jk"Vª la?k }kjk egkRek xka/hth ds tUefnu
2 vDVwcj 2007 dks fo'o Hkj esa ^vfgalk fnol* euk, tkus dh ?kks"k.kk dh xbZA
Hkkjrh; laLÑfr ,oa tSu/eZ eas iap egkozrksa esa izFke ,oa loksZPp LFkku vfgalk dks fn;k
x;kA vfgalk u dsoy oS;fDÙkd thou lk/uk ds :i esa cfYd oSf'od uo lekt
jpuk ds fy, bldh vfuok;Zrk Lohdkj dh tkus yxhA yksdra=k esa vfgalk ds cy ij
gh detksj oxZ dks oSlh gh lqj{kk o Hkj.k&iks"k.k lqyHk gks ldrk gS] tSlk lcy yksxksa
dksA izQkUl dh jkT; ØkfUr vkSj :l esa lkE;okn ds fy, fgalk dk rk.Mo gqvk vkSj
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ifj.kke esa rkuk'kkgh 'kklu LFkkfir gqvkA ftlls u dsoy fgalk dh O;FkZrk fl¼ gqbZ
vfirq fo'o esa yksdra=k ds izfr :>ku c<+k] D;ksafd yksdra=k esa yksdfgr] yksd'kfDr
vkSj yksdlÙkk fufgr gS] tks vfgalk ds fcuk laHko ugha gSA loksZn; dk fl¼kUr Hkh
vfgalk dh cqfu;kn ij [kM+k gSA
3- tSukpk;Z ve`rpUæ vkSj vfgalk dh vo/kj.kk&

1- fgalk vkSj vfgalk ds fo'ys"k.k eas ve`rpUnzkpk;Z ,sls izFke vkpk;Z gSa]
ftUgksaus bldh foLr`r O;k[;k iqjQ"kkFkZfl¼;qik; esa dh] tgk¡ muds fpUru esa euksfoKku
,oa vè;kRe dk lgt leok; gSA

tSu /eZ eas ik¡p iki ekus x;s gSa& fgalk] >wB] pksjh] dq'khy vkSj ifjxzgA
ysfdu mudk ekuuk gS fd ;FkkFkZ esa dksbZ iki gS rks fgalk gh gSA ml fgalk ls cpus
ds fy, gh vkxe esa 'ks"k pkj ikiksa dh ppkZ dh gSA fdlh ds nzO; dk gj.k djuk
;k pkgs fglh gsrq ls pksjh dh gks] og fgalk gSA lR; o fiz; ok.kh ;fn oh.kk dh Hkkafr
lq[kdj yxrh gS tks vlR;@>wB opu ok.k dh Hkkafr nq%[knk;h gksus ls fgalk gh gSA
,dckj ds vczã lsou esa uodksfV thoksa dh fgalk gksrh gSA blh izdkj Hkys gh iq.;
ls foHkwfr o lq[kle`f¼ dk ;ksx gksrk gS] ijUrq ifjxzgh ikiktZu gh djrk gS] D;ksafd
og 'kks"k.k vkSj vukpkj dk iks"kd gksus ls fgalk dh Js.kh esa vkrk gSA

2- ve`rpUnzkpk;Z us d"kk; Hkko ls ifjfer gq,] eu ok.kh vkSj dk; ds ;ksx
ls nzO; (HkkSfrd :i ls) ,oa Hkko nksukas izdkj ls tho ds izk.kksa dk ?kkr djuk fgalk
dgh gSA mUgksaus jkx Hkko dks fgalk vkSj mlds vHkko dks vfgalk ds nk;js esa j[kdj
dgk&

;R[kyq d"kk;;ksxkRizk.kkuka nzO;Hkko:ik.kke~A
O;ijksi.kL; dj.ka lqfuf'prk Hkofr lk fgalk AA43AA
rFkk
vizknqHkkZo% [kyq jkxknhuka HkoR;fgalsfrA
rs"kkesoksRifÙkfgZalsfr ftukxeL; la{ksi%AA44AA1

3- ve`rpUnzkpk;Z us vfgalk dks thou dk ije jlk;u fu:fir fd;k gSA os
dgrs gSa fd bfUnz;ksa ds fo"k;ksa dk U;k;iwoZd lsou djus okys Jkodksa dks vYi o
vifjgk;Z ,dsfUnz; ?kkr ds vykok 'ks"k LFkkoj thoksa dks ekjus dk Hkh R;kx djus ;ksX;
gS] D;ksafd vfgalk:ih jlk;u eks{k dk dkj.kHkwr ije jlk;u gSA
4- fgalk ds fofo/ lehdj.k vkpk;Z ve`rpUæ dh n`f"V esa&
   1- Lokeh ve`rkpUnzkpk;Z tho dh Loifj.kfr ls fgalk o vfgalk dk fo/ku fuf'pr
djrs gSaA ,d tho fgalk ugha djds Hkh fgalk ds iQy dk ik=k gksrk gS] tcfd nwljk
fgalk djds Hkh fgalk ds iQy dk ik=k ugha gksrkA mnkgj.kkFkZ& nks HkkbZ;ksa esa ,d lcy
gS vkSj nwljk detksjA detksj HkkbZ cSBk&cSBk ,sls [kksVs Hkko djrk jgrk gS fd eSa bls
fdlh dher ij ugha NksMw¡xkA mlus vius gkFkksa ls lcy HkkbZ dh fgalk ugha dh] ijUrq
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dyqf"kr Hkkoksa ds dkj.k og fgalk ds iki dk Hkkxh gksrk gSA bZ;kZiFk ls foosdiw.kZ ekxZ
esa tkrs gq, ,d O;fDRk ds iSj rys vpkud ,d NksVs tho dh e`R;q gks tkrh gS] fiQj
Hkh og fgalk iki dk ca/ ugha djrk] D;ksafd mlds o/ djus ds ifj.kke ugha FksA
2- ifj.kkeksa dh rhozrk ;k eanrk ds dkj.k fgalk dk iQy Hkksxuk&

vkpk;Z ve`rpUnz dgrs gSa] ,d tho rhoz ifj.kkeksa esa ;fn FkksM+h fgalk Hkh
djrk gS rks mn;dky esa mls cgqr iQy Hkksxuk iM+rk gS] tcfd nwljk cM+h fgalk djds
Hkh FkksM+k iQy ikrk gSA MkWDVj }kjk 'kY; fØ;k djrs] jksxh ej tkrk gS] ijUrq thou
lqj{kk ds fy, 'kY; fØ;k djrs gq, MkWDVj dks vYinks"k gh yxrk gSA Mªk;oj }kjk
vizR;kf'kr :i ls nq?kZVuk ds dkj.k cgqr yksxksa dh e`R;q gks tkrh gS fiQj Hkh mls vYi
fgalk dk nks"k yxrk gSA3

3- d"kk; Hkkoksa ds vuqlkj fgalk dk iQy&
dksbZ fgalk igys gh iQy nsrh gS] dksbZ djrs djrs iQyrh gS vkSj dksbZ fgalk

dj pqdus ij iQyrh gSA fgalk djus dk vkjaHk djds] u djus ij Hkh iQy nsrh gSA
vkpk;Z ve`rpUnz dgrs gSa fd d"kk; Hkkoksa ds vuqlkj gh fgalk dk iQy izkIr gksrk gSA4

4- djs ,d Hkksxs vusd] djs vusd Hkksxs ,d&
Øwjrk iwoZd i'kq&if{k;ksa ds [ksy izn'kZu djus okyk ,d O;fDRk gksrk gS] ijUrq

gtkjksa n'kZdksa dks fgalk iki dk Hkkxh gksuk iM+rk gSA blh izdkj nks ns'kksa ds chp ;q¼
esa] nksuksa vksj ds vusd lSfud grkgr gksus ij mUgsa fgalk  dk iQy ugha Hkksxuk iM+rkA
os osruHkksxh gksrs gSa vkSj ;q¼ djokus okys ds vkns'k ij 'kL=k lapkfyr djrs gSaA vr%
;q¼ djokus okyk izeq[k jktk ;k lsukf/dkjh dks mldk iQy Hkksxuk iM+rk gSA5

5- leUrHkækpk;Z vkSj vfgalk&
vkpk;Z leUrHknz dk ekuuk gS fd vfgalk dsoy n'kZu ek=k ugha gSA ;g

vkpkjxr ,slk oSf'k"V; gS] tks rqjUr fn[kkbZ ns tkrk gSA okLro esa leUrHknzLokeh us tks
igpku o iSB cukbZ og mudh vejÑfr ^jRudj.MJkodkpkj* ds :i esa foJqr
gSA ;g Jkodksa dh vkpkj lafgrk gSA leUrHknzLokeh us Jkodksa ds fy, vfgalk.kqozr
dks /kj.k djus dh ckr dghA vkpk;Z Jh dgrs gSa fd eu] opu vkSj dk; ds ;ksx
ls ladYi iwoZd =kl thoksa dk vFkkZr~ f}bfUnz; ls iapsfUnz; thoksa dk o/ u [kqn djuk]
u fdlh ls djkuk vkSj u o/ dk vuqeksnu djuk] LFkwy fgalk ls fojr gksuk gSA ;gh
vfgalk.kqozr gSA6 blds Øe'k% ik¡p vfrpkj (fo{ksi@O;frØe) gSA fdlh euq"; ;k
i'kq&i{kh dks Nsnuk] cka/uk] ihM+k nsuk] {kerk ls vf/d Hkkj yknuk vkSj vkgkj nsus
esa deh j[kuk] ;s fgalk ds gh :ikUrj.k gSaA7 blh izdkj 'ks"k pkj v.kqozrksa dk /kjh
Jkod] vof/Kku] vf.kek vkfn vkB Íf¼;ksa dk /kjh gksdj fnO; 'kjhj ds lkFk
lqjyksd dks izkIr djrk gSA8 loZizFke loksZn;rhFkZ (vfgalk) dh mn~?kks"k.kk djus okys
egku ekuorkoknh nk'kZfud dfo leUrHknzLokeh Fks] ftudk uke fuxzZUFk vkpk;Z
dqUndqUn vkSj mekLokeh ds led{k izeq[k vkpk;ksZa eas fy;k tkrk gSA

tSukpk;ksZa }kjk izfrikfnr vfgalk ,oa fo'o'kkfUr
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6- vkpk;Z mekLokeh vkSj vfgalk foospu&
tSu rÙo fpUru dks lw=kksa eas izLrqr djus dk dk;Z mekLokeh nso us loZizFke

fd;kA bZlk dh nwljh lnh ds vkpk;Z mekLokeh dk rÙokFkZlw=k bruk LokZaxh.k gS fd
ijorhZ vkpk;Z iwT;ikn Lokeh us bldh Vhdk :i lokZFkZflf¼ xzUFk vkSj HkV~Vvdyadnso
us rÙokFkZokfrZd tSls egku xzUFkksa dk iz.k;u fd;k ijUrq fdlh] u;s lw=k dks viuh vksj
ls ugha fy[kkA vkpk;Z mekLokeh us fgalk dks fdrus O;kid n`f"Vdks.k ls fy;kA os
dgrs gSa&

izeÙk;ksxkRizk.k O;ijksi.ka fgalkAA9

vFkkZr~ izekn ls lfgr O;fDr ds ;ksx vFkkZr~ eu] opu] dk; dh fØ;k }kjk
izk.kksa dk fo;ksx djus ls izk.kh dh fgalk gksrh gSA izk.k vkRek ls loZFkk fHkUu ugha gSA
izk.k fo;ksx gksus ij vkRek dks gh nq%[k gksrk gSA vr% og fgalk o v/eZ gSA ;gk¡ fo'ks"k
è;krO; ;g gS fd ,d ds Hkh vHkko esa fgalk ugha gksrhA

mDr lw=k ls ,d 'kadk mBk;h tk ldrh gS fd dsoy izeÙk;ksx ls fgalk dSls
laHko gS tcfd izk.kO;ijksi.k u gks\

lek/ku& ̂ izeknoku] izeÙk;ksx ls Lo;a ds Kkun'kZukfn Hkko izk.kksa dk fo;ksx
(?kkr) djus ls viuh fgalk djrk gS fiQj Hkys gh nwljs izk.kh dk o/ gks ;k u gksA
bl lanHkZ esa ve`rkpUnzkpk;Z dgrs gSa fd d"kk; lfgr ifj.kke gksus ls] og igys vius
vkidks ?kkrrk gS fiQj ihNs pkgs vU; tho dh fgalk gks vFkok u gksA fgalk :i ifj.keu
gksus ls izekn ds dkj.k fujUrj izk.k?kkr dk ln~Hkko cuk jgrk gSA10  nwljk izlax ;g gS
fd ty] Fky ,oa vkdk'k esa LFkwy o lw{e nksuksa izdkj ds tho gSaA vizeÙk lk/q }kjk
muds izk.k fo;ksx gksus ij og vfgald cuk jgrk gS] D;ksafd lw{e tho u rks fdlh
ls jQdrs gSa u fdlh dks jksdrs gSa vr% mudh rks fgalk gksrh ugha gS] ijUrq tks LFkwy
tho gSa  mudh og ;Fkk'kfDRk j{kk djrk gS] rc Hkyk iz;RuiwoZd jksdus okys la;r ds
fgalk dSls gks ldrh gS11\

bl izdkj tSun'kZu eas tSukpk;ksZa }kjk fgalk o vfgalk dh bruh lw{e O;k[;k
dh xbZ] tks vU;=k nqyZHk gSA
7- vfgalk ls lEcfU/r Hkkouk,¡&

vfgalk ozr dk funksZ"k ikyu djus ds fy, vkpk;Z mekLokeh us ;s pkj
Hkkouk,¡ fu:fir dh gSa&
         ^eS=khizeksndkjQ.;ekè;LF;kfu p lRoxq.kkf/d fDy';ekukfous;s"kq*12

vFkkZr~ izk.khek=k esa eS=kh (eS=kh Hkko esa vHk; ,oa {kek Hkko fufgr jgrk gS)
xq.khtuksa esa izeksn ;k g"kZ Hkko] nq[kh thoksa ds izfr djQ.kk rFkk fojQ¼ fpÙk ;k LoHkko
okys nqtZu O;fDr;ksa esa ekè;LFk Hkko (mnklhu o`fÙk) j[kuk pkfg,A

vkpk;Z vferxfr us vius lkekf;d ikB esa vfgalk dh bu Hkkoukvksa dks bl
izdkj mn~/`r fd;k gS&
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lÙos"kq eS=kh% xqf.k"kq izeksnaA
   fDy"Vs"kq thos"kq Ñik ijRoe~AA
  ekè;LFk Hkkoa foijhr o`Ùkks%A

              lnk eekRek fon/krq nsoAA (lkekf;d ikB)
8- vè;kRe ds f'k[kj iqjQ"k vkpk;Z dqUndqUn dh n`f"V esa fgalk&

MkW- t;dqekj ^tyt* us v"VikgqM ds fgUnh vuqokn dh izLrkouk esa ,d
cks/iw.kZ okD; fy[kk gS fd ^tSu ijEijk esa os dqUndqUn vkSj mekLokeh gh gSa tks
vkf[kjh vnkyr gSaA* le;lkj dqUndqUn Lokeh dh og vfHkO;fDr gS] ftlesa og vius
vkRekuqHko dks vry xgjkbZ ls vfHkO;Dr djrs gSaA mUgksaus vfgalk dks ,d ekSfyd
vUnkt ;k ifjizs{; esa O;k[;kfir fd;k gSA dqUndqUnkpk;Z viuh vej Ñfr
^izopu lkj* esa dgrs gSa&

   ejnq o ft;nq o thoks] v;nkpkjLl f.kfPNnk fgalkA
   i;nLl .kfRFk ca/ks] fgalkesÙks.k lfenLlAA 217AA
tho ejs ;k u ejs] ijUrq v;Rukpkjh fu;er% fgald gSA blds foijhr ;fn

;Rukpkjh O;fDr lko/kuhiwoZd p;kZ ;k orZu dj jgk gS] vkSj vutku esa tho dk
fo?kkr gks tk;s rks Hkh og vfgald gSA ;g vkxe n`f"V gSA jkxkfn ds o'khHkwr gksdj
izekn voLFkk esa tks Hkh izo`fÙk ;k ÑR; gksrk gS] og fgalk ds nk;js esa vkrk gSA
mnkgj.kkFkZ& ,d O;fDr ok.k NksM+rk gS] ijUrq y{; ij ugha yxk vkSj og vius iq.;
ls cp x;kA ysfdu ml O;fDr dh ifj.kfr rks ekjus dh FkhA deZfl¼kUr dgrk gS
fd vki ftl n`f"V ls Hkjdj vk;s gks] mlh n`f"V ls ca/ pqds gSaA vki fgald gh gks
Hkys gh vkius mlds  izk.kksa dk ?kkr fdlh ;ksx ls ugha dj ik;k gksA

dkyq"; Hkko] ?kksj fgalk dk fufeÙk gksrk gSA Lo;aHkwje.k leqnz dk egkePN tc
N% ekg lksrk gS] rks mldk nks lkS ipkl ;kstu dk eq[k [kqyk jgrk gSA ml le; vusd
tho mlds eq[k esa vkrs o tkrs jgrs gSaA ml egkePN ds dku esa rUnqy ePN cSBk
gqvk lksprk gS fd ;fn eq>s bruk cM+k 'kjhj feyrk] rks eSa ,d dks Hkh ugha NksM+rkA
dku ds ey dks [kkus okyk og rUnqyePN ,sls dyqf"kr Hkko djds Hkko fgalk ls bruk
iki ca/ dj ysrk gS fd ejdj lkrosa ujd tkrk gSA bl izdkj d"kk; ;ksx ls ;kuh
dkyq"; Hkkoksa ls tks izk.kksa dk O;ijksi.k py jgk gS mlls fujUrj fgalk gks jgh gSA vkpk;Z
dqUndqUn Lokeh ds blh vfHkizk; dks ve`rpUnzkpk;Z iqjQ"kkFkZfl¼;qik; eas fuEukafdr
xkFkk esa Li"V djrs gSa&

O;qRFkkukoLFkk;ka jkxkfnuka o'kizo`Ùkk;ke~A
fez;rka thoks ek ok /koR;xzs /zqoa fgalkAA 46AA
jkxkfnd Hkkoksa ds o'k esa izo`Ùk gqbZ v;Rukpkj :i izekn voLFkk esa] tho ejs

vFkok u ejs] ijUrq fgalk rks fu'p; ls gksrh gh gSA
tSukpk;Z fo'kq¼lkxj egkjkt& iqjQ"kkFkZ ns'kuk esa bls vè;kRens'kuk ds :i esa

tSukpk;ksZa }kjk izfrikfnr vfgalk ,oa fo'o'kkfUr
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le>krs gSa& gs euh"kh! yxrk ,slk gS fd eSaus nwljs dk ?kkr fd;k] ijUrq nwljs dh
rks i;kZ; dk ?kkr gksrk gS ysfdu ifj.kkeksa dk ?kkr rsjk gh gksrk gS* i;kZ;
ftruh egÙo'kkyh gS] ifj.kfr mlls dbZ xquh egÙo'kkyh gSA i;kZ; iqu% fey
tkrh gS] ijUrq oSlh ifj.kfr iwjh i;kZ; esa ugha fey ikrh gSA13

9- vkpk;Z lksenso lwfj us ;'kfLrydpEiwxr mikldkè;;u esa dgk fd
izekn ds ;ksx ls izkf.k;ksa ds izk.kksa dk ?kkr djuk fgalk gS vkSj mudh j{kk djuk vfgalk
gSA vkpk;Z lksenso lwfj izeknh dk fo"k; foLrkj ls crkrs gSa fd tks tho pkj fodFkk]
pkj d"kk;] ik¡p bfUnz;k¡] funzk vkSj eksg ds o'khHkwr gSa] og izeknh gSA nsork ds fy,]
vfrfFk o firjksa ds fy, ea=k flf¼ o vkS"kf/ ds fy, izkf.k;ksa dh fgalk ugha djuh
pkfg,A

10- vkpk;Z vferxfr] vferxfr Jkodkpkj14 esa fy[krs gq, Jkodksa dks
izcks/u nsrs gSa fd vfgalk ds fcuk Jkod ds fy, ozr fu;ekfnd lq[k ds mRiknd
ugha gksrsA tSls i`Foh ds fcuk ioZr ugha Bgj ldrs gSa] mlh izdkj vkRexq.kksa dh vk/
kjHkwr vfgalk dks fouk'k djus okyk iqjQ"k] viuh vkRek dks ujd esa fxjkrk gSA vkpk;Z
vferxfr fgalk ds 108 Hksn dgrs gSa& lejEHk] lekjEHk vkSj vkjEHk :i rhu izdkj
dh fgalk eu&opu&dk; rhu ;ksxksa ls Ñr] dkfjr vkSj vuqeksnuk iwoZd Øks/] eku]
ek;k o yksHk :i d"kk; Hkkoksa ls fujUrj djrk jgrk gSA bldk ijLij xq.kk djus ij
fgalk ds ,d lkS vkB  (3x3x3x4=108)  Hksn gks tkrs gSaA lejEHk ls rkRi;Z gS& fgalk
djus dk fopkj djuk (oSpkfjd fgalk) lejEHk gS& fgalk dh fØ;kfUor ds iz;kstu
ls fgalk ds midj.k] lk/u vkfn tqVkuk lekjEHk vkSj fgalk dks iz;ksxkRed ÑR; esa
cnyuk vkjEHk gSA15

tSu x`gLFk (Jkod) ,oa lk/q Øe'k% v.kqozr vkSj egkozr ds :i esa mDr
108 izdkj ls gksus okyh fgalk dh lEHkkoukvksa ls cprk gSA tc vkpkjxr vfgalk tkfr]
ns'k] dky ,oa le; ds }kjk vfofPNUu gksrk gS rks v.kqozr :i ls gksrh gS] ijUrq tc
vfgalk tkfr] ns'k] dkykfn }kjk vfofPNUu u gksdj lnk] loZnk] lokZoLFkk eas ikyu
dh tkrh gS rks ogh Js"B o egkozr laKk dks izkIr gksrh gS] ftldk ikyu ;ksxhtu djrs
gSaA x`gLFkksa dks egkozr lEHko ugha] ijUrq os tkucw>dj fdlh Hkh izk.kh dh 'kjhj ls
fgalk ugha djrsA Hkys gh ifjfLFkfrtU; fgalk djokuh ;k vuqeksnuk djuk iM+s vLrq og
v.kqozr :i gksrh gSA16

mDr izeq[k vkpk;ksZa ds vuqHko o vkxe dFkuksa ls ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS
fd fgalk dks nzO; fgalk o Hkko fgalk ds :i esa oxhZÑr fd;k x;k gSA HkkSfrd :Ik
ls nzO; fgalk Hkys gh ?kfVr u gks ij ;fn eu esa] fopkjksa esa fglak dh fpuxkfj;k¡ mB
jgh gksa rks og Hkko fgalk dk drkZ gSA oSpkfjd fgalk ls vkradoknh gkFkksa esa 'kL=k mBkrk
gS vkSj fiQj mls ÑR; esa cnyus ds fy, nzO; fgalk djrk gSA 26 uoEcj 2008 dks
vkradokfn;ksa }kjk eqEcbZ esa tks Øwj fgalk dks vatke fn;k x;k FkkA yxkrkj 90 ?k.Vs
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mu vkradokfn;ksa dks ikfdLrku eas okj :i esa cSBs ekLVj ekbaM vkradoknh usrkvksa ls
cjkcj funsZ'k izkIr gksrs jgs fd gj vxyk dne rqEgsa dSls j[kuk gS] dgka fNiuk gS] dc
vkx yxkuk gS] dc xzsuSM iQsaduk vkfn vkfnA Hkkjr ds eqEcbZ egkuxj esa ?kqls
vkradoknh Øwj vatke rc rd nsrs jgs tc rd fd os <s+j ugha gks x;sA bl izdkj ewy
tM+ gS oSpkfjd fgalkA

;fn vfgalk ds fl¼kUr dk fodkl fd;k tkuk gks rks igys O;fDRk dk Hkko
:ikUrj.k fd;k tkosA mlds fopkjksa esa ;g ckr iYyfor dh tkuh pkfg, fd leL;k
dk lek/ku fgalk ;k izfrfgalk ugha gS cfYd 'kkfUr] le>kbl] lerk vkSj izse :i
vfgald rjhds ls lEHko gSA tSls ge Hkhrj gksrs gSa] oSlk gh ckgj fufeZr djus yxrs
gSaA ;fn Hkhrj fgalk ds Hkko ekStwn gSa rks fgalk dk ifje.My ;k orqZy gekjs vklikl
ekStwn jgsxk vkSj ;fn Hkhrj vfgalk o djQ.kk Hkko cSBk gks rks ogh gekjs vkpj.k esa
vfHkO;Dr gksrk gSA
11- vkpkjkax esa vfgalk ds lw=k&

nwljs ds vfLrRo dks lqjf{kr j[kuk vfgalk gS] D;ksafd
lOos thokf.k bPNafr thfoma u ekfjTtmaA
rEgk ikf.koga ?kksja fuXxaFkk oTt;afr .kAA

vFkkZr~ lHkh tho thuk pkgrs gSa] ejuk ugha pkgrsA vr% izk.kh dk o/ djuk
?kksj iki gS mldk fu"ks/ fd;k x;k gSA17

vkpkjkax ds lw=k esa dgk x;k gS fd&
lOos ik.kk fi;k m;k lqglk;k nqg ifMdwykA
fi; thfo.kks thfoma dkek lOosfl thfo;a fi;aukbAA18

lq[k lcdks vPNk yxrk gS vkSj nq%[k cqjkA o/ lcdks vfiz; gS vkSj thou
fiz; gSA vr% fdlh izk.kh dh fgalk ugha djuh pkfg,A blfy, vkpk;Z dkfrZds; us
dkfrZds;kuqizs{kk esa dgk gS fd ^thok.kka jD[k.ka /Eeks*A
12- fo'o'kkfUr ds ifjizs{; esa vfgalk vkSj vusdkUr&

vfgalk dh pje ekufld flf¼ vusdkUrokn gSA vusdkUr n`f"V ds rhu
vk/kj fcUnq gSa] tks fo'o'kkfUr esa lgk;d] ijUrq lfØ; lk/u gSaA 1- lkis{krk 2-
leUo;] 3- lgvfLrRo ;fn vfgalk dh O;kid o oSf'od /jkry ij leh{kk dh tkos
rks ekuoh; ewY;ksa ds ifjizs{; esa mi;qZDr rÙo cgqr egÙoiw.kZ gSaA

lkis{krk& vukxzg@nqjkxzg vkSj nqjfHkla?k dks nwj djds eS=kh Hkko dks izsfjr
djrk gSA vkxzgh 'kkfUr dk i{k/j ugha gks ldrkA vkxzgh vgadkjh gksrk gSA vukxzgh nwljs
ds izfr lEekutud O;ogkj djrk gSA mldh lksp ldkjkRed gksrh gSA og ladqfpr
n`f"V okyk ugha gksrk gSA og lkis{k lR; dk xzkgh gksrk gSA og ^gh&dh Hkk"kk esa ugha
cfYd ^Hkh* dh lEHkkoukvksa esa thrk gSA vfgald O;fDRk vukxzkgh gksus ls og lnSo
'kkfUr dh odkyr djrk gSA

tSukpk;ksZa }kjk izfrikfnr vfgalk ,oa fo'o'kkfUr
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leUo; ;k lfg".kqrk& vfgalk ikSjQ"ks; vkpj.k gSA ;g ,slk vL=k gS ftldk
lapkyu lfg".kq ;k ohj O;fDRk gh dj ldrk gS] D;ksafd detksj o Hk;Hkhr O;fDr
dh vfgalk uiqald (L=kS.k) cu tkrh gSA vfgalk ds vL=k dks ;ks¼k&egkohj tSlk
loZO;kih] leUo;'khy O;fDrRo gh gks ldrk gS] tks vkRe izKk ls lEiUu gkssrs gSaA
vfgalk dh yksdizHkqrk dks ogh ns[k o vuqHko dj ldrk gSA

lgvfLrRo o lerk& vfgalk ds èot ij ekuo dY;k.k dk ladYi ea=k
fy[kk gksrk gS] tks lnSo lerk vkSj lgvfLrRo ds f{kfrt ij ygjkrk jgrk gSA vfgalk
ds iq"i dk lqjfHkr ijkx gS& lerk o lgvfLrRoA mi;qZDr rhuksa rÙoksa ds lkFk vfgalk
gekjs O;kogkfjd thou dk eq[; igyw curk gSA
13- fo'o'kkfUr ds lUnHkZ esa vfgalk o foKku&

fcuk vfgalk ds] foKku dh rkdr l`tukRed ugha cu ldrhA ,d txg
vkpk;Z fouksck Hkkos us vfgalk ds lEcU/ esa ,d egÙoiw.kZ lw=k fn;kA

foKku$ fgalk = loZuk'kA
foKku$ vfgalk = loksZn;A

vkt ijLij nks jk"Vªksa ds chp jktuSfrd ifjn`'; esa D;k ?kfVr gks jgk gS\ jk"Vªksa
ds chp Balance of Power ;kfu 'kfDRkla;kstu dh gksM+ py jgh gSA oLrqr%
vkradokn&jktuSfrd /kfeZd mUekn gS tks jktuhfr vkSj lÙkk dh mit gSA O;fDr dk
LoHkko Øwjrk esa thus ;k nwljs dh vdkj.k tku ysus dk ugha gSA lÙkk ds vkykdeku
/kfeZd mUekn dk tgj bUtsDV djrs gSa] ftlls ekuoh; lEcU/ksa dh Å"ek B.Mh iM+us
yxrh gSA iM+kslh ns'k ds /kfeZd mUekn dh ihM+k Hkkjr >sy jgk gSA vkRe?kkrh ̂ ekuo
cEc* foKku dh jktuSfrd xqykeh gS] tks Øwjrk dk rk.Mo jprk gSA ftlus 'kkafr o
lkSgknZ dk okrkoj.k lekIr dj fn;k gSA

foKku dks vfgalk o foosd dh vk¡[k pkfg,A vU;Fkk foKku ds }kjk mRiUu
vkf.od 'kfDr loZuk'k djus dks cSBh gSA vkt foKku dk xBca/u fgalk ds lkFk gSA
vkradoknh ekgkSy eas djQ.kk dk iSxke mruk gh t:jh gS ftruk thus ds fy, gok vkSj
ikuhA djQ.kk ds bl lw[krs lzksr ij xgjh fpUrk gksuk vko';d gSA euq"; dh ekSfydrk
dks cpk, j[kuk vkt ds foKku vkSj oSKkfudksa ds fy, pqukSrh gSA

oSKkfud vkbULVhu us lagfr ÅtkZ dk lw=k E=MC2 vUosf"kr dj blds
vk/kj ij cus vkf.od cEc vkSj ukxklkdh o fgjksf'kek ij vkf.od gfFk;kjksa ls gqbZ
fouk'k yhyk us vkbULVhu dks ,d iNrkok vkSj ekufld Xykfu ls Hkj fn;k Fkk vkSj
mUgksaus izk;f'pr Hkjh fVIi.kh nh Fkh fd gedks ,sls dke ugha djuk pkfg, ftlls
nqfu;k dk lagkj gks] v'kkfUr o {kksHk dk i;kZoj.k iQSys o ekuork viax cu tk;sA
v'kkfUr ds dgj <+krs gSa Atomic Weapons (felkby) rFkk Ballastic Weapons
(iz{ksikL=k) vkfn tks fl;klr ds b'kkjs ij 2 gtkj fdeh nwj rd y{; dks Hksndj
dke reke dj ldrs gSaA vkneh dks ml LFkku rd tkus dh t:jr vc ugha gSA
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lsVsykbV dh nwjchuh vk¡[k mls c[kwch ns[kdj mldks viuk VkjxsV cuk ldrh gSA vkt
v.kqceksa dh folkr ij fo'o] Hk; vkSj v'kkfUr ds f'kdats esa dlrk tk jgk gSA

,sls le; esa vfgalk n`f"V dk fodkl vko';d gks x;k gSA fgalk dh ekufld
oSpkfjd nq"izo`fÙk us fo'o dks ;q¼ ds dxkj ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA fo'o ds
jk"Vª] vkradokn dh dkyh Nk;k ls =kLr gSaA vL=k'kL=k dh gksM+kgksM+ rFkk vius&vius
ns'k dh lqj{kk o 'kkfUr ds fy, vL=k&'kL=kksa esa izf'k{k.k dsEi vkSj ijh{k.kksa esa csfglkc
/u yxk jgs gSaA ;fn ;gh /u ml ns'k ds fodkl dk;ksZa esa yxus yxs] rks fo'o esa
lkeatL; vkSj 'kkfUr dk ,d uwru vkyksd utj vk ldrk gSA
14- fgalk cuke v'kkfUr dk dkj.k&

fgalk v'kkfUr dk i;kZ;okph gSA fgalk ds ewy esa ,d vkSj dkj.k gS
^lk/u 'kqf¼* dk vHkkoA orZeku miHkksDrkoknh laLÑfr ds foLrkjhdj.k ,oa
vUrjkZ"Vªh; cktkjokn us] iwjh u gksus okyh ykylkvksa dks izJ; fn;k gS ftlls lkekftd
fo"kerk c<+h gSA vLrq fo'o'kkfUr o vfgald lekt jpuk esa lk/u 'kqf¼ ,d egRoiw.kZ
vk;ke gSA iwjh nqfu;k 'kkfUr ls thuk pkgrh gS D;ksafd 'kkfUr ds fcuk fodkl ugha gks
ldrkA vuko';d laxzgo`fÙk ,oa O;fDrokn us ekuo lekt esa O;FkZ dh t:jrksa dh
lwph yEch dj nh gSA O;fDrokn ls laosnu'khyrk dk xzkiQ Hkh fujarj fxjrk tk jgk
gSA LokFkZijrk O;fDRkokn dks gok nsrk gSA vr% vfgalk dk ,d vkSj egÙoiw.kZ lw=k gS&

miHkksx dk la;ehdj.kA gksrk ;g gS fd miHkksx dh lkexzh dks vehj yksx
T;knk cVksj ysrs gSaA ifjxzg dh bl vizfre ykylk esa 'kks"k.k vkSj 'kks"kd dk iQdZ c<+rk
tkrk gS vkSj ;g fLFkfr v'kkfUr dk ewy dkj.k cu tkrh gSA vr% 'kkfUr dk ewy
tSu/eZ esa vf/d laxzg dk R;kx djds ^ifjxzgifjek.kozr* vaxhdkj djus dks dgkA
;gh ozr varghu bPNkvksa dks lhfer dj lekt esa 'kks"k.ko`fÙk] vfo'okl] bZ";kZ&}s"k dks
lekIr dj ldrk gSA

'kkfUr dh eS=kh lUrks"k /u ls gS tks ftruk r`".kk jfgr lUrks"kh gksxk og
fujkdqy 'kkfUr dk lgt oj.k djrk gSA vkpk;Z iwT;ikn Lokeh us r`".kkoku iqjQ"k ij
,d ;FkkFkZ O;aX; fd;k gS ifjxzg fiz;rk ds dkj.k] thou dk dky chrrs gq, mldh
/uo`f¼ gks tkrh gS tks mldks fiz; yxrh gS] ijUrq bl r`".kk esa og ;g Hkwy tkrk gS
fd dky chrus ls mldh vk;q Hkh {kh.k gks jgh gSA

vk;qo`Zf¼{k;ksRd"kZ] gsrq dkyL; fuxZee~A
okaPNrka /fuukfe"Va] thforkRlqrjka /ue~AA5AA19

vr% 'kkfUr pkgus okys dks vk;q dk lkFkZd mi;ksx dj vius iqjQ"kkFkZ dks
dsoy /uo`f¼ ds fy, ugha yxkuk pkfg, vfirq /eZ&o`f¼ Hkh djuk pkfg,A
15- milagkj&

vfgalk ije /eZ gSA tho ds fy, vfgalk ls c<+dj fgrdkjh fe=k vkSj lq[k
'kkfUr nsus okyk nwljk dksbZ ugha gSA

tSukpk;ksZa }kjk izfrikfnr vfgalk ,oa fo'o'kkfUr
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vfgalk ijeks/eZ% vfgalk ijeks ri%A
vfgalk ijea lR;a ;rks /eZ% izorZrsAA
vfgalk ijeks ;K% vfgalk ijeks iQye~A
vfgalk ijea fe=kefgalk ijea lq[ke~AA20

egkHkkjr ds 'kkfUr ioZ esa cM+h egRoiw.kZ ckr dgh xbZ gS%&
vfgalk /eZ la;qDRkk% izpjs;q% lqjksÙkek%
l oks ns'k% lsforO;ks] ek oks /eZ% inkLi`';rsA

vFkkZr~ vfgalk /eZ dk ikyu ftl {ks=k esa gksrk gks] ogha O;fDr dks fuokl
djuk pkfg,A21

;fn fo'o ds lHkh jk"Vª 'kkfUr vkSj lkSgknZ dks ikuk pkgrs gSa] rks mUgsa vfgalk
dh izfr"Bk dk ekin.M viukdj ijLij lg;ksx vkSj lgvfLrRo dh ewy/kjk ls tqM+uk
gksxkA foKku dh vkf.od HkfV~V;k¡ 'kkfUr dh t; ;k=kkvksa dk eaxy?kks"k dj ldrh gSa
;fn foKku dk utfj;k vfgalk dh ekuorkoknh n`f"V ls tqM+ tk,A iwjh euq"; tkfr
dks ,d eap ij vkdj laosnuk dk    i{k/j cukuk gksxkA vkt vfHkuo foKku ds
ifjizs{; esa vfHkuo vfgalk dh ryk'k 'kq: gks tkuk pkfg, rHkh O;fDRk ds O;fDrRo
dks ,d jpukRed fn'kk fey ldsxkA dc og lqugjk Hkfo"; nLrd nsxk tc tSukpk;ksaZ
}kjk izfrikfnr vfgalk dk Lo:i foKku dh iksFkh esa js[kkafdr gks ldsxk\ ml dy
dh izrh{kk esa ge vk'kkfUor gSaA
lanHkZ%

1- iqjQ"kkFkZfl¼;qik;] vkpk;Z ve`rpUnz] 43] 44 ,oa
LrksdSdsfUnz;?kkrkn~x`fg.kka lEiUu;ksX; fo"k;k.kke~A
'ks"k LFkkoj ekj.k foje.kef; Hkofr dj.kh;e~AA78AA
ve`rRo gsrq Hkwra ijefgalk jlk;u yC/kokA
voyksD; ckfy'kkuke~ leaUtlekdqySuZ HkforO;e~A (78)

2- iqjQ"kkFkZfl¼;qik; vfo/k;kfi fg fgalk fgalkiQy Hkktua HkoR;sd%A
ÑRokI;ijks fgalk fgalkiQy Hkktua u L;kr~AA51AA

3- oghA ,dL;kYik fgalk nnkfr dkys iQyeuYie~A
vU;L; egkfgalk LoYiiQyk Hkofr ifjikdsAA52AA

4- oghA izkxso iQyfr fgalk fØ;ek.kk iQyfr iQyfro ÑrkfiA
vkjH; drqeÑrM~fi iQyfr fgalkuqHkkosuAA54AA

5- oghA ,d% djksfr fgalk HkofUr iQyHkkfxuksa cgo%A
cgoks fon/fr fgalk iQyHkqx~ HkoR;sd%AA55AA
dL;kfi fn'kfr fgalk fgalkiQyesdeso iQydkysA
vU;L; lSo fgalk fn'kR;fgalkiQya foiqye~AA56AA

6- ladYikr~ Ñrdkfjreuuk|ksxa =k;L; pjlRoku~A
u fgufLra ;Ùknkgq% LFkwyo/k f}je.ka fuiq.kk%AA53AA jRudj.MJkodkpkjA
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7- oghA Nsnu cU/u ihMuefr ekjkjksi.ka O;rhpkj%A
vkgkj okj.kh; o LFkwy o/kn~ O;qijrs iapAA54AA

8- oghA i×kpk.kqozr fu/;ks fujfrØe.kk% iQyfUr lqjyksde~A
;=kkof/j"Vxq.kk% fnO;'kjhja p yH;UrsaAA63AA

9- rÙokFkZlw=k] mekLokeh] lw=k&13] vè;k;&7 vFkkZr~ (7@13)

10- iqjQ"kkFkZfl¼;qik;] fgalk;k vfoje.ka fgalk ifj.keuefi Hkofr fgalk
    rLekRizeÙk;ksxs izk.k O;ijksi.k fuR;e~AA48AA

11- jktokfrZd& HkV~V vdyadnso vè;k;&7 lw=k 13 dh okfrZdk&12

12- rÙokFkZlw=k] 7@11

13- iqjQ"kkFkZns'kuk vk- fo'kq¼lkxj f}rh; laLdj.k] 2008 i`"B&141

14- Jkodkpkj laxzg] Hkkx&1] la- ia- ghjkyky 'kkL=kh] tSu laLÑfr laj{kd  la?k lksykiqj]
r`rh; vko`fÙk i`"B&160 'yksd&303 ls 305 rd

15- Jkodkpkj laxzg] Hkkx&1 ogh i`"B 313 'yksd Ø- 12] 13 ,oa 15]16

16- ^vfgalk ijeks /eZ%* ys[kd LOkkeh czãs'kkuUn] tSu Hkkjrh] o"kZ&56] vad&5] ebZ&2008]
xaxk'kgj

17- n'koSdkfyd&6@11 (Hkxoku egkohj Le`frxzaFk) izdk'kd&egkohj fuokZ.k     lfefr
m-iz- y[kuÅ] laiknd&MkW- T;skfr izlkn tSu] 1975

18- ogh

19- ekuork dh /qjh] uhjt tSu] i`"B 37 ,oa 38 r`rh; laLdj.k&1993

20- egkHkkjr@vuq'kklu&ioZ&5&23 ,oa 116&29

21- 'kkfUr ioZ@340@89
& tokgj okMZ] chuk (e-iz-)

lEizfr&funs'kd ohj lsok efUnj]
nfj;kxat] ubZ fnYyh&110002

09311250522

tSukpk;ksZa }kjk izfrikfnr vfgalk ,oa fo'o'kkfUr
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tSu fo|k esa vuq'kklu

   &MkW- T;ksfrckcw 'kkL=kh

/jrh ij izfro"kZ o"kkZ ds lkFk gh l`tu dk uwru& Øe izkjEHk gksrk gSA ,d
ckj i`Foh dh I;kl cq>rs gh pkjksa vksj gfj;kyh Nk tkrh gSA cka/ cukdj ,df=kr fd;k
x;k] vkSj ugjksa ds dwy&fdukjksa esa vuq'kkflr djds cgk;k x;k og ikuh jsfxLrku dks
Hkh gjk&Hkjk dj nsrk gSA ijUrq tc dHkh ogh ikuh ck< dk izdksi cudj] ,dne
vfu;fU=kr gksdj y{;&foghu vkSj fn'kk foghu izokfgr gksus yxrk gS rc mlh ty
ls izy; dk n`'; mifLFkr gks tkrk gSA pkjksa vksj fouk'k gh fouk'k fn[kkbZ nsus yxrk
gSA cl ,sls gh vkt vuq'kklu foghu f'k{kk dh fLFkfr gSA

fu;U=k.k ds vHkko esa fd;k x;k fodkl izxfr le`f¼ dk dkj.k u gksdj
fouk'k dk dkj.k cu tkrk gSA thou ds lkjs LoIu mlesa foyhu gks tkrs gSaA vuq'kkflr
f'k{kk og ty dk izokg gS tks 'kfDr laiUu gksrk gSA ijUrq ml 'kfDr dk mi;ksx ;fn
vuq'kklu ds lkFk gksxk rks og l`tu dk dkj.k gksxk vkSj ;fn y{; foghu gksdj
vfu;af=kr <ax ls cgrk gS rks ogh fouk'k dk dkj.k Hkh cu ldrk gSA

vius vki ij fu;a=k.k djuk gh lcls cM+k vuq'kklu gS& vius vki ij
fu;a=k.k fd;s fcuk bfUnz; la;e ugha gksrk vkSj bfUnz; la;e ds fcuk tho Lo;a dh
Lok/hurk eqfDr dks izkIr ugha dj ldrsA dgk gS&

No man is free who is not master of him self.
^^dksbZ Hkh vkneh eqDr ugha gS tks vius vkidk Lokeh ugha gS** vFkkZr ftlus

fodkj Hkkoksa dks ugha thrk gS] vius xq.k jRuksa dk Lokeh ugha cuk gS og vkRela;e
ugha iky ldrkA

^^fut ij 'kklu gh vuq'kklu gSA** vkRe la;e gh vuq'kklu dk ewy gSA tSu
fo|k ds }kn'k vaxksa esa vkpkjakx dk izFke LFkku gSA blds iz.ksrk izcq¼ lk/d Hkxoku
egkohj us Lo;a futij 'kklu vkSj bfUnz; la;e ds }kjk fdlh izdkj ds HkkSfrd lq[kksa
dh dkeuk ds fcuk ftl p;kZ dks Lohdkj fd;k mlh dk fu:i.k vkpkjkax lw=k esa
fd;k gS&

,l fogh v.kqDdUrks] eg.ks.k ebZe;kA
ogqlks vfiMUus.ka Hkxo;k ,oa jh;Urs&fÙk csfeAA1AA

vFkkZr efreku izfrKk jfgr mu egku Hkxoku egkohj us vuq'kkflr la;e iw.kZ
vkpj.k fd;k ,oa mlh dks vius thou esa mrkjus dk vU; dks Hkh mins'k fn;kA

Li'kZu] jluk] ?kzk.k] us=k] d.kZ vkSj eu ij fu;a=k.k djuk bfUnz; la;e gSA
i`Fohdk;] tydk;] vfXudk;] ok;qdk;] ouLifrdk; vkSj =kldk; thoksa dh j{kk
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djuk izk.kh la;e gSA bu nksuksa la;e esa bfUnz; la;e eq[; gS D;ksafd bfUnz; la;e izk.kh
la;e dk dkj.k gSA bfUnz; la;e gksus ij gh izk.kh la;e gksrk gS] fcuk bfUnz; la;e ds
izk.kh la;e ugha gks ldrkA

bfUnz; la;e dk vFkZ gS ikapksa bfUnz;ksa ds fo"k;ksa esa eu dks u tkus nsuk vkSj
izk.kh la;e dk vFkZ gS] fgalkRed izo`fÙk ls nwj jgukA eu dks fu;af=kr djuk D;ksafd
lcls vf/d fgalk eu ds }kjk gksrh gSA eu esa rjg&rjg ds nqfoZpkj vkrs gSaA mlds
ckn opuksa ls fgalk gksrh gS vkSj lcls de fgalk dk; ls gksrh gSA bfUnz; dk fujks/
djuk gh la;e gSA

^^onlfefndlk;k.kka naMk.ka bafn;k.k iap.gaA
/kj.k iky.kf.kXxg&pk;&tvks lateks Hkf.k;ksAA2

ikapksa egkozrksa dk /kj.k djuk] ikap lfefr;ksa dk ikyu djuk] pkj d"kk;ksa
dk fuxzg djuk] eu opu dk; :i rhu n.Mksa dk R;kx djuk vkSj ikapksa bfUnz;ksa dks
thruk la;e dgk x;k gSA

la;e dk ca/u gS Lora=krk ds fy;sA vxj ge lalkj ls eqDr gksuk pkgrs gSa
rks la;e ds ca/u esa rks ca/uk gh gksxk  ;g ,d ,slk ca/u gS tks euq"; dks LoPNUn
ls cpkrk gSA vkRek dks 'kjhj Lora=k djrk fdUrq vkt ge 'kjhj ls Lora=k ugha 'kjhj
ls LoPNUn gksuk pkgrs gSaA 'kjhj dh LoPNUnrk nq%[k dk dkj.k gS vkSj 'kjhj dh
Lora=krk ije lq[k dk dkj.k gSA

egkohj us ca/uksa dh eqfDr ds fy;s la;e dks /kj.k fd;k os egku bfUnz;ksa
ds fo"k; ls ijkM+eq[k FksA vYiHkk"kh gksdj fopj.k djrs FksA dHkh f'kf'kj Írq esa Nk;k
esa è;ku djrs FksA xzh"e Írq esa rkikfHkeq[k gksdj mRÑ"V vklu ls cSBrs vkSj vkrkiuk
ysrs FksA tqykc] oeu] 'kjhj ij rsy enZu djuk] Luku djuk] gkFk&iSj vkfn ncokuk
vkSj nkar lkiQ djuk vkfn fØ;k,a 'kjhj dks v'kqfp tkudj os ugha djrs FksA3

mÙkjkè;u lw=k esa vuq'kklu ds fy, Hkxoku egkohj us dgk gS&
esjs }kjk la;e vkSj ri ls vkRek dk neu gks] ;gh Js"B gSA nwljksa ds }kjk

cU/u vkSj c/ ls eSa nck;k tkma] ;g Bhd ughaA yksxksa ds le{k vFkok vdsys esa opu
;k deZ ls dHkh Hkh izcq¼ yksxksa ds izfrdwy vkpj.k u djsaA

vkKk dks u ekuus okys vkSj vaV&laV cksyus okys dq'khy f'k"; dksey LoHkko
okys xq: dks Hkh Øks/h cuk nsrs gSaA xq: dh bPNkuqlkj pyus okys vkSj 'kh?kz iVqrk dks
izkIr djus okys f'k"; nq"V vfHkizk; okys Øksf/r gksus okys xq: dks Hkh izlUu dj ysrs
gSaA

fcuk iwNs dqN Hkh u cksys vFkok iwNus ij vlR; u cksysA Øks/ dks vlR;
foiQy dj ns rFkk fiz; vkSj vfiz; dks leku :i ls /kj.k djsA

vkRek dk gh neu (la;e) djuk pkfg,A vkRek gh nqnqZe gSA nfer vkRek
gh bgyksd vkSj ijyksd esa lq[kh gksrk gSA4

tSu fo|k esa vuq'kklu
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vkt lkjk lalkj bfUnz;ksa dk nkl cuk gqvk gSA cM+s&cM+s cyoku ;ks¼k vkSj
fopkj'khy fo}ku Hkh bfUnz; ds xqyke cus gq, gSa vkSj viuk vf/drj le; bfUnz;ksa
dks r`Ir djus esa yxk;k djrs gSaA

vuq'kklu cgqr t:jh gSA v'o dks yxke] gkFkh dks vadq'k] Å¡V dks udhy
vkSj lkbfdy LdwVj vkfn okguksa ds fy, czsd t:jh gSA czsd gS rks lqj{kk] ugha rks
,DlhMsUVA yxke gS rks gklZikoj (v'o) fu;af=kr vU;Fkk vfu;fU=krA vadq'k gS rks
gkFkh jkg ij ugha rks mUeÙk LoPNUnA lp gh rks dgk gS fd czsd gS rks dkj ugha rks
csdkjA ,slh fLFkfr esa thou dh xkM+h dk D;k gksxk\ bfUnz; la;e esa iapsfUnz; ds fo"k;ksa
dh fojfDr dk vkpj.k gSA ,d&,d bfUnz; ds o'khHkwr gks ,d&,d izkf.k vius izk.k
xoka cSBrs gSa rks iapsfUnz; ds o'khHkwr izkf.k;ksa dh D;k fLFkfr gksxh\ gkFkh Li'kZ ds yksHk
esa vkdj taxy esa cuh gqbZ Ñf=ke gfFkuh dh rjiQ nkSM+rk gS vkSj ml txg cus gq,
vn`'; xM~<s esa fxj tkrk gSA dqN fnuksa ckn tc dksbZ ogka igqaprk gS rks og Hkw[kk I;klk
gkFkh fueZn gksdj nhu ghu fLFkfr esa ns[krk gSA ,slh fLFkfr esa gkFkh idMus okyk FkksM+k
FkksM+k ikuh] FkksM+h&FkksM+h ?kkl iÙkh nsrk gSA gkFkh mls fgrS"kh@ j{kd le>us yxrk gS vkSj
fiQj ,d fnu og cy'kkyh gkFkh ds ,d NksVs ls vadq'k ds b'kkjs ij pyus yxrk gSA
eNyh ekjus okys] eNyh idM+us ds dkaVs esa vkVk yxkdj ikuh esa Mkyrs gSaA eNyh
vkVk [kkrh gS ftlls mldk d.B ml uqdhys dkaVs ls fNn tkrk gS vkSj og izk.k xoka
cSBrh gSA iraxk lqugjh T;ksfr esa vklDr gksdj nhid dh ykS ij vius izk.k xoka cSBrk
gSA xa/ yksyqih Hkzej xa/ iku esa bruk vklDr gks tkrk gS fd og Hkwy gh tkrk gS fd
iQwy dh ia[kqjh can gksus okyh gSA fnu <yrk gS] iQwy eqj>krk gS vkSj Hkzej mlh esa can
gks tkrk gSA ;|fi mlesa Nsnus dh {kerk gSA og dBksj ls dBksj ydM+h esa Hkh Nsn
dj nsrk gS fdUrq bl izyksHku esa fd ;fn vkt dfy;ka fNn tk;saxh] VwV tk;saxh rks dy
eq>s ;g xa/@ijkx dgka ls feysxk\ vkSj blh vklDr Hkkouk ls og ogha cSBk jgrk gS]
lakl :a/rh gS vkSj Hkzej izk.k xoka cSBrk gSA

eksgd Lojksa esa vklDr fgj.k fBBd tkrk gS] dhfyr gks tkrk gSA og bl rjg
csHkku gks tkrk gS fd ?kkr yxk;s cSBs f'kdkjh dh rjiQ è;ku gh ugha tk ikrk vkSj og
izk.kh vius izk.kksa dks xoka cSBrs gSaA liZ ds ckjs esa dgk tkrk gS fd og ckalqjh ds Lojksa
esa bruk eXu gks tkrk gS fdlc dqN Hkwy tkrk gS] lisjs mls idMdj mldk nkar rksM
nsrs gSa fiQj dky ekuk tkus okyk liZ Hkh ,d fiVkjs esa can gks tkrk gSA eu rks lHkh
bfUnz;ksa dk jktk gSA blh ds vkMZj ls lkjh bfUnz;ka dke djrh gSaA bfUnz;ka rks izo`Ùk gksrh
gSa fdUrq bu lc dk 'kkld lezkV rks eu gS vkSj ;gh eu bfUnz;ksa }kjk x`ghr fo"k;ksa
dk okLrfod jl ysrk gSA eu dh iwfrZ ds fy;s gh bfUnz;ka fo"k;jr jgrh gSaA

vkpk;Z iwT;ikn us lfefr;ksa esa izo`fÙk djus okys eqfu dks mudk ifjikyu
djus ds fy;s tks izkf.k;ksa dk vkSj bfUnz;ksa dk ifjgkj gksrk gS og la;e gSA

lfefr"kq orZekuL; izk.khfUnz;ifjgkjLla;e%AA5

vuq'kklu vkSj bfUnz; la;e esa lE;d vkpkj dh Hkwfedk
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tSu n'kZu dh vkpkj lacU/h fo'ks"krk,¡ vU; Hkkjrh; n'kZuksa ls egÙoiw.kZ gSa
tSukpkj dh ewyfHkfÙk vfgalk gSA vfgalk dk ftruk lw{e foospu bl n'kZu esa fd;k
x;k gS oSlk vU;=k ns[kus dks ugha feyrkA vfgalk ds ewy ls ve`"kokn] vLrs;] veSFkqu
vkSj vifjxzg ds vkn'kZ mifLFkr gksrs gSaA ;Fkk 'kfDRk thou dks LokoyEch] lE;d~]
iqjQ"kkFkhZ cukdj] lknk ljy] la;eh] ln~pkfj=koku cukuk tSukpkj gSA fpÙk'kqf¼ ;k
eqfDr ds fy, vfgalk dh lk/uk vR;Ur vko';d gSA ekufld] okpfud vkSj dkf;d
vfgalk dh iw.kZ lk/uk oLrq Lo:i  ds ;FkkFkZ Kku ds fcuk laHko ugha blds fy,
tSukpkj dks le>uk Hkh vko';d gSA

vkpkj ds vUrxZr la;e] R;kx] ri'pj.k vkSj è;ku dh x.kuk dh tkrh gSA
fu%lansg tSu n'kZu dk fodkl rRo Kku dh Hkwfe ij u gksdj vkpkj dh Hkwfe ij gqvk
gSA thou'kks/ dh O;fDRkxr eqfDr&izfØ;k ,oa lekt vkSj fo'o eas 'kkafUr LFkkiu dh
i¼fr vfgalk ij gh voyfECr gSA tSu n'kZu dk foLrkj] thou'kks/u vkSj pfj=k o`f¼
ds fy, gqvk gSA ml Kku ;k fopkj dk dksbZ fo'ks"k ewY; ugha] tks thou esa mrkjk u
tk lds_ ftlds izdk'k ls thou vkyksfdr u gks ldsA ;gh dkj.k gS fd tSun'kZu esa
Kku dh vis{kk pkfj=k dks vafre egÙo fn;k x;k gSA ri vkSj lk/uk ds }kjk ohrjkxrk
izkIr dh tkrh gS vkSj mlh ije ohrjkxrk] lerk ;k vfgalk dh fnO;T;ksfr dks fo'o
esa izlkfjr djus ds gsrq rÙoksa dks lk{kkRdkj fd;k tkrk gSA bl n'kZu esa fopkj lkè;
ugha] pkfj=k lkè; gSA

tSukpkj dk izeq[k mn~ns'; tho ds vukfndkyhu feF;k jkx}s"k dke Øks/kfn
ds laLdkjksa dks u"V dj vkRek dh 'kq¼ voLFkk dks izkIr djuk gSA

gekjk thou ,d 'kfDRk'kkyh izokg dh Hkkafr gh rks gSA eu ok.kh vkSj bfUnz;ka
gekjh izeq[k 'kfDr;k¡ gSaA ftl izdkj euq"; vius foosd ls ty] fo|qr] ok;q vkfn
izkÑfrd 'kfDr;ksa dks fu;af=kr djds mldk mi;ksx thou ds fodkl ds lkFk ns'k ,oa
lekt dh mUufr ds fy, djrk gSA eu] opu vkSj bfUnz;ka tgka Hkh vuq'kklu&c¼
izorZu djrh gSa] ogka vius vki lq[k] le`f¼ vkSj 'kkfUr dh f=kos.kh izokfgr gksus yxrh
gSA
lanHkZ%&

1- vkpkjkax lw=k& (mi/ku lw=k) izFke mnns'kd xkFkk&23] izkÑr dkO; lkSjHk laiknd&
MkW- izselqeu tSu] izdk'kd& Jh rkjd xq: xzaFkky; mn;iqj

2- vkpk;Z vferxfr iaplaxzg&xkFkk&107] izdk'kd&Hkkjrh; KkuihB dk'kh&1957
3- vkpkjkax lw=k& ogh prqFkZ mnns'kd& xkFkk& 55]56
4- mÙkjkè;u lw=k& (fou; lw=k) xkFkk&13]17 izkÑr dkO; lkSjHk laiknd&MkW- izselqeu

tSu] izdk'kd&Jh rkjd xq: xzaFkky;] mn;iqjA
5- vkpk;Z iwT;ikn lokZFkZflf¼ vè;k;& 9@16] izdk'kd&Hkkjrh; KkuihB] fnYyh la- 2005

& 21 egkohj Hkou] loZÍrq foykl] mn;iqj (jkt)

tSu fo|k esa vuq'kklu
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ekS;Z lezkV~ pUnzxqIr
&MkW- jes'kpUn tSu

pUnzxqIr dk dqy&
pUnzxqIr ds iwoZtksa ds fo"k; esa erHksn gSA fgUnw xzaFkksa esa pUnzxqIr dks ex/ ds

uUnoa'k ls lEcfU/r cryk;k x;k gSA eqnzkjk{kl esa mUgsa u dsoy ekS;Ziq=k oju~ uUnkUo;
Hkh fy[kk gSA1 {ksesUnz rFkk lksenso us mls iwoZuUn lqr dgk gSA eqnzkjk{kl ds vkykspd
<qf.<jkt us fy[kk gS fd og ekS;Z (uUn jktk lokZFkhZflf¼ rFkk o`"kd ('kwnz) dh dU;k
eqjk dk iq=k FkkA eè;dkyhu f'kykys[kksa ds vuqlkj ekS;Zoa'k lw;Zoaf'k;ksa ls lEcfU/r FkkA
lw;Zoa'k ds ,d jktdqekjj ekU/kr` ls ekS;Zoa'k dk mn~Hko gqvk FkkA2 tSu xzaFk ifjf'k"V
ioZu~ esa dgk x;k gS fd pUnzxqIr e;wjiks"kdksa ds xkao ds eqf[k;k dh iq=kh ls mRiUu gqvk
FkkA3 egkoa'k ds vuqlkj pUnzxqIr ml {kf=k; oa'k dk Fkk] tks ckn esa ekS;Z dgykus yxkA4

fnO;konku esa pUnzxqIr rFkk@ fnO;konku esa pUnzxqIr ds iq=k fcUnqlkj us vius dks {kf=k;
ew/kZfHkf"kDr ?kksf"kr fd;k gSA5 mlh xzaFk esa fcUnqlkj ds iq=k v'kksd us vius dks {kf=k;
dgk gSA6 egkifjfuCcku lqÙk esa ekS;ksZa dk foIifyou dk 'kkld vkSj {kf=k;oa'k ekuk gSA
bu lc izek.kksa ls ;g fuf'pr gS fd pUnzxqIr {kf=k; oa'k dk FkkA
rkRdkfyd ifjfLFkfr;k¡&

,.MªksdksV~Vl (pUnzxqIr) us fldUnj ls eqykdkr dh FkhA ml le; og
fd'kksj gh FkkA pUnzxqIr dgk djrk Fkk fd fldUnj cM+h vklkuh ls lewps Hkkjro"kZ
ij dCtk dj ldrk Fkk_ D;ksafd ;gk¡ ds jktk ls mldh iztk mlds nqxqZ.kksa ds dkj.k
?k`.kk djrh FkhA vuqekur% pUnzxqIr us ex/ ds vR;kpkj Hkjs 'kklu dks lekIr djus
ds fy, HksaV dh gksxhA fdUrq pUnzxqIr dks fldUnj vkSxzlSU; (vafre uUn lezkV~) tSlk
gh l[r 'kkld yxk_ D;ksafd mlus Hkkjr ds bl fd'kksj lsukuh dk o/ fd, tkus dh
vkKk esa nsj ugha yxkbZA ckn esa pUnzxqIr us Hkkjr dks ;wuku rFkk Hkkjr ds vR;kpkfj;ksa
(fldUnj rFkk vkSxzlSU;) ls eqDr djus dk fu'p; fd;kA pUnzxqIr us r{kf'kyk ds ,d
czkã.k dkSfVY; dh lgk;rk ls uUnoa'k ds cnuke jktk dks xn~nh ls mrkj fn;kA
fefyUni×g esa fy[kk gS fd ml le; uUn dh lsuk dk uk;d Hkn~nlky (Hknz'kky)
FkkA7

pUæxqIr dk 'kklu&
gsepUnz Ñr ifjf'k"V ioZu~ ls Kkr gksrk gS fd pUnzxqIr egkohj Hkxoku~ dh

dSoY; izkfIr ds 155 o"kZ ckn flagkluk:<+ gqvkA uUnksa vkSj eSflMksfuu;uksa dks gjkdj
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pUnzxqIr ,d foLr`r izns'k dk Lokeh cu x;k Fkk] tks iwoZ esa ex/ vkSj caxky ls if'pe
esa ,fj;kuk ds iwohZ {k=k; izns'k rd iQSyk gqvk FkkA ikVfyiq=k vkSj izflvkbZ ds jktk dk
izHkqRo xaxk ds lHkh izns'kksa rd gh ugha] cfYd fla/ ds fdukjs ds izns'kksa ij Hkh Fkk]
ftu ij dHkh bZjku dk jktk vkSj fldUnj 'kklu dj pqds FksA if'pe ds egÙoiw.kZ
izkUr lkSjk"Vª vkSj dkfB;kokM+ dh fot; vkSj mls v/hu dj ysus ds lEcU/ esa
jQnznkeu ds twukx<+ f'kykys[k dk izek.k vo'; gS] ftlesa pUnzxqIr ds jk"Vªh; iq";xqIr
oS'; }kjk lqn'kZu >hy ds fuekZ.k dk mYys[k vk;k gSA bl izns'k ds ex/ lkezkT; esa
lfEefyr gksus ls vofUr ;k ekyok ij ekS;Z vf/dkj vo'; izdV gSA tSu ys[kdksa us
vofUr ds ikyd8 mÙkjk ikyd mÙkjkf/dkfj;ksa esa ewfj;ksa vFkok ekS;ksZa dh x.kuk dh
gSA pUnzxqIr ds iksrs v'kksd ds le; esa ekS;Z lkezkT; dh lhek;sa mÙkj eSlwj rd igqap
xbZ FkhaA v'kksd us ek=k ,d izns'k dfyax ij fot; dk nkok fd;k gSA vr% rqaxHknzk
ds ikj lkezkT; ds foLrkj Js; mlds firk fcUnqlkj ;k firkeg pUnzxqIr dks jgk gksxkA
dfri; eè;dkyhu vfHkys[kksa esa eSlwj ds dfri; Hkkxksa ds pUnzxqIr }kjk jf{kr gksus
dk mYys[k vk;k gSA9 bZlk dh izFke 'krkCnh ds vusd rfey ys[kd ^eksfj;kj* }kjk
fgekPNkfnr  xxupqach igkM+ ds ykWa?kus ds funsZ'k djrs gSaA bZ-iw- rhljh 'krkCnh esa
fprynzqx ftyk nf{k.k esa ekS;Z lkezkT; dk lhekar FkkA10 pUnzzxqIr us ns'k dks fons'kh
nklrk ls eqfDr fnykbZ FkhA og ,d ,sls lkezkT; dk fuekZrk Fkk] ftlesaa lkjk Hkkjr rks
ugha] fdUrq mldk vf/dka'k Hkkx vk x;k FkkA Hknz'kky vkSj lsY;wdl ds fotsrk
pUnzxqIr dh lsuk esa 6 yk[k iSny] 30 gtkj ?kqM+lokj vkSj 8 ;k 9 gtkj gkFkh FksA
tSls gh fLFkfr lkekU; gks xbZ] og 'kkfUr dk iqtkjh cu x;kA11 fldUnj ds vkØe.k
ds ckn mlds lsukfu;ksa es a;qukuh lkezkT; dh lÙkk ds fy, la?k"kZ gqvk] ftlds
ifj.kkeLo:i lsY;wdl if'peh ,f'k;k esa izHkqRo ds ekeys esa ,fUVxksul dk izfr}anh
gks x;kA bZ-iw- 312 esa mlus cschyksu ij viuk vf/dkj LFkkfir fd;kA blds ckn bZjku
ds fofHkUu Hkkxksa dks thrdj mlus oSfDVª;k ij vf/dkj dj fy;kA vius iwohZ vfHk;ku
ds nkSjku og Hkkjr dh vksj c<+kA bZLoh iwoZ 305&4 esa dkcqy ds ekxZ ls gkssrs gq, og
flU/q unh dh vksj c<+kA mlus flU/qunh ikj dh vkSj pUnzxqIr dh lsukvksa ls mldk
lkeuk gqvkA fdUrq bl le; jktuSfrd ifjfLFkfr fHkUu FkhA iatkc vkSj flU/ ijLij
;q¼ djus okys jk"Vªksaa esa foHkDr ugha Fks] cfYd ,d lkezkT; ds vax FksA

lsY;wdl us pUnzxqIr ls ;q¼ NsM+k] fdUrq vUr esa muesa laf/ gks x;h vkSj
oSokfgd lacU/ LFkkfir gks x;kA lSY;wdl us pUnzxqIr dks pkj izkar ,fj;u] vjkdksfl;k]
tsMªksfl;k vkSj isjhisfelnkbZ (vFkkZr~ dkcqy] da/kj] edjku vkSj gSjkr izns'k ngst esa
fn,A IywVkdZ ds vuqlkj pUnzxqIr us lsY;wdl dks 500 gkFkh migkj esa fn,A lEHkor%
bl laf/ ds ifj.kkeLo:i gh fgUnqdq'k ekS;Z lkezkT; vkSj lsY;wdl ds chp jkT; dh
lhek cu x;k] ftlds fy, vaxzst rjlrs jgs vkSj ftls eqxy lezkV~ Hkh iwjh rjg izkIr
djus esa vleFkZ jgsA oSokfgd lEcU/ ls ekS;Z lezkVksa vkSj lsY;wdl jktkvksa ds chp

ekS;Z lezkV~ pUnzxqIr
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eS=khiw.kZ lEcU/ dk lw=kikr gqvkA lsY;wdl us vius jktnwr esxLFkuht dks pUnzxqIr ds
njckj esa HkstkA ;s eS=kh lEcU/ nksuksa ds mÙkjkf/dkfj;ksa ds chp Hkh cus jgsA

pUnzxqIr dh 'kklu O;oLFkk lqn`<+ FkhA mlus uUndkyhu 'kklu O;oLFkk dk
fodkl fd;kA ml le; dh 'kklu O;oLFkk ds fo"k; esa dkSfVY; us vius vFkZ'kkL=k
esa izdk'k Mkyk gSA mldh jkT; O;oLFkk ij ;wukuh izHkko Hkh FkkA esxLFkuht us mlds
dk;Zdykiksa dk fooj.k viuh iqLrd ̂ bf.Mdk* esa fy[kk gSA vc og iqLrd miyC/
ugha gS] fdUrq mlds lanHkksZa dk mi;ksx ;wukuh ys[kdksa us fd;k gSA
/kfeZd thou&

pUnzxqIr dh /eZ esa xgu :fp FkhA mldh /kfeZd :fp dk dkj.k laHkor%
nk'kZfudksa ls lEidZ FkkA esxLFkuht dk dguk gS fd Hkkjrh; jktkvksa esa ̂ gkbyksfovksb*
uke ds nk'kZfudksa ds ikl nwr Hkstdj ea=k.kk djus dk fjokt gSA ;s ^gkbZyksfovksb*
leZuht (Je.kkt) ds gh ,d laiznk; ds Fks] tks ouksa esa jgrs Fks vkS la;e dk thou
fcrkrs FksA jktk yksx buls l`f"V ds dkj.k vkSj vU; ckrksa ij ijke'kZ djrs FksA nsorkvksa
dh iwtk vkSj izlUurk ds fy, Hkh bu nk'kZfudksa dh lsok;sa yh tkrh FkhaA o"kZ ds izkjaHk
esa jktk nk'kZfudksa dk ,d egklEesyu cqykrs Fks] ftlesa ;s yksx iQlysa] i'kq ;k
lkoZtfud fgr dh o`f¼ ds lacU/ esa fyf[kr :Ik esa vius lq>ko nsrs FksA ;g vuqeku
vrdZiw.kZ ugha gksxk fd ;wukuh jktnwr us ikVfyiq=k esa vius fuokl ds le; Lo;a
ns[kdj ;s ckrsa fy[kh gkasxhA13 Je.kksa esa fuxzaZFk (fnxEcj) lk/qvksa esa gh ;s ckrsa ?kfVr
gksrh gSA bUgsa ;wukuh ys[kdksa us ̂ ftEukslksfiQLV* Hkh dgk gS] ftldk vFkZ gksrk gS& uXu
fnxEcj lk/qA pUnzxqIr czkã.kksa dk Hkh vknj djrk FkkA

Hkkjrh; lU;kfl;ksa ls ;wukfu;ksa dh igyh HksaV r{kf'kyk esa gqbZ FkhA bu
lU;kfl;ksa esa ,d lU;klh dksyksul (dY;k.k eqfu) Hkh FksA IywVkdZ ds vqulkj
VsDlhyht ds dgus ij r{kf'kyk dks dksyksul fldUnj ls feyus x;sA mlds lkFk os
bZjku x,A rsgÙkj o"kZ dh voLFkk esa tc os igyh ckj vLoLFk gq, rks fldUnj ds
vuqu; fou; djus ij Hkh mUgksaus vkRenkg dj fy;kA laHkor% mUgksaus lYys[kuk ozr
/kj.k dj lekf/ yh gks_ D;ksafd tSu ijaijk esa vkRenkg dk dksbZ fo/ku ugha gSA
vodk'k ds le; ;s yksx cktkjksa esa le; fcrkrs Fks] mUgsa Hkkstu eqÝr fey tkrk FkkA
os fldUnj }kjk fn, gq, Hkkst ij vk, Fks vkSj mUgksaus [kM+s&[kM+s gh Hkkstu fd;kA tSu
lk/qvksa (fnxEcjksa) ds 28 ewyxq.kksa esa ,d ewy xq.k fLFkfr Hkkstu& [kM+s&[kM+s Hkkstu
ysuk vkt Hkh vfuok;Z gSA mUgksaus viuh 'kkjhfjd lfg".kqrk ds Hkh deky fn[kk,& tSls
lkjs fnu /wi esa [kM+s jguk (bls tSu ijaijk esa vkriu ;ksx dgrs gSa) ;k ,d ik¡o ls
[kM+s jgukA vksusflØVl us fy[kk gS fd fldUnj us igys mls Hkkjrh; lU;kfl;ksa ds
ikl Hkstk_ D;ksafd mlus ;g lqu j[kk Fkk fd ;s yksx oL=kkfn /kj.k ugha djrs vkSj vU;
yksxksa dk fuea=k.k Hkh Lohdkj ugha djrsA (;s nksuksa ckrs vkt Hkh fnxEcj vkSj tSu
lk/q ikyu djrs gSaA r{kf'kyk ls djhc rhu ehy nwjh ij mls iUnzg O;fDr vyx vyx
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vkluksa esa [kM+s feys] mUgsa Hkh ,d dksyksul rFkk nwljk eaMful& e.My (vU; xzaFkksa
dk naM fel&n.Mk;u) Hkh FksA dksyksul us vrhr lr;qx dk lkekU; fooj.k fn;k]
fdUrq vkxs c<+us ls badkj dj fn;k vkSj dgk fd og rc rd ckr ugha djsaxs] tc
rd ;ou vfrfFk vius dks fuoZL=k ugha dj nsrk vkSj mlds lkFk mldh izLrj f'kyk
ij ugha ysVrkA eaMful us ;ou vfrfFk dh ftKklk dks 'kkar djus dk    vf/d iz;Ru
fd;kA mu nksuksa us ;ou vkSj Hkkjrh; nk'kZfudksa ds fopkjksa ij ckrphr dhA
vksfuflfØVl us fiFkkxksjl] lksØsVht vkSj Mk;ksftuht ds ;ou n'kZu ds fo"k; esa tks
crk;k] mldh rks eaMful us ljkguk dh] ijUrq mlus ;ouksa dh blds fy, vkykspuk
dh fd os izÑfr dh vis{kk ckákMEcjksa dks vf/d ekurs gSa vkSj diM+s iguuk NksM+us
ds fy, rS;kj ugha gSA bl izdkj n'k nk'kZfudksa ls fldUnj dh HksaV gqbZ FkhA fldUnj
us muls cM+s iSus iz'u fd, vkSj mUgksaus muds brus lqUnj vkSj larks"ktud mÙkj fn, fd
mlus izlUu gksdj mudk ;Fkksfpr lEeku fd;kA dqN Je.kksa ds lkFk fL=k;k¡ Hkh n'kZu
dk vè;;u djrh Fkha] fdUrq mUgsa dBksj czãp;Z dk ikyu djuk iM+rk Fkk15 fuoZL=k
gksus ij cy nsuk fnxEcj tSu lk/qvksa dh fo'ks"krk gS] mUgsa ckS¼ ekuuk Hkzked gSA ;s
czkã.k /ehZ Hkh ugha gks ldrs gSaA
pUæxqIr dk /eZ&

pUnzxqIr dk /eZ dkSu lk Fkk] bl fo"k; esa leLr tSu lk{; ,der gS fd
og tSu FkkA czkã.k xzaFkksa esa mls o`"ky] nklh iq=k vkfn dgdj mls fufUnr fl¼ djus
dk iz;kl fd;k x;k gS] mldk ;gh dkj.k gS fd og tSu FkkA dgk tkrk gS fd tc
ex/ esa 12 o"kZ dk nqfHkZ{k iM+k rks pUnzxqIr jkT; R;kxdj tSu vkpk;Z Hknzckgq ds lkFk
Jo.kosyxksyk pys x, vkSj lPps tSu fHk{kq dh Hkkafr fujkgkj lekf/LFk gksdj izk.k
ifjR;kx fd;kA 900 bZ- ds ckn ds vusd vfHkys[k Hknzckgq vkSj pUnzxqIr dk ,d lkFk
mYys[k djrs gSaA16

fnxEcj tSu lkfgR; esa bl fo"k; dk lcls izkphu mYys[k gfj"ks.kÑr
c`gRdFkkdks'k (dFkkad 131) esa ik;k tkrk gSA bl xzaFk dh jpuk 'kd laor~ 853 esa
gqbZ FkhA blesa cryk;k gS fd iks.Mªo¼Zu uked lqUnj ns'k esa igys ^dksfVer* rFkk
orZeku esa ̂ nsodksV~V* uxj gSA blesa  iÁjFk uked jktk jkT; djrk FkkA bl jktk dk
lkse'kekZ ukekd czã.k FkkA bldh lkseJh uked L=kh ls Hknzckgq uked iq=k gqvkA ,d
ckj Jqrdsoyh xkso¼Zu dksfVuxj igqapsA mUgksaus ogka pkSng xksy iRFkjksa dks ,d ds Åij
,d j[ks gq, Hknzckgq dks ns[kkA mUgksaus vius fufeÙk Kku ls tkudj ml ckyd dks
mlds firk ls ys fy;kA muds lehi jgdj Hknzckgq ukuk 'kkL=kksa ds Kkrk cu x;sA ,d
ckj os vius firk ls feydj iqu% xkso¼Zu Lokfe ds  ikl vkdj izozftr gks x,A
vuUrj FkksM+s gh dky esa os Jqr ds ijxkeh gks x,A ,d ckj os mTtf;uh ds lehi f'kizk
ds rV ij ,d miou esa igqapsA ml le; ml uxj esa pUnzxqIr uked jktk FkkA
lE;Xn'kZu ls lEiUu gksdj og egku~ Jkod gks x;kA ,d ckj Hknzckgq fHk{kkFkZ ,d ?kj
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esa izfo"V gq, ogka fLFkr ,d f'k'kq us muls dgk fd gs Hkxoku~ eqfu! ;gk¡ ls 'kh?kz tkvksA
ckyd dk ;g dFku lqudj Jqrdsoyh Hknzckgq us tku fy;k fd ;gak ckjg o"kZ dk
nqfHkZ{k gksus okyk gSA mUgksaus leLr la?k ls dgk fd bl ns'k esa fuf'pr :Ik ls o"kkZ
ugha gksxh rFkk ckjg o"kZ dk nqfHkZ{k ikj djuk dfBu gSA ;g 'kh?kz gh jktk rFkk rLdjksa
ds ywVus ls 'kwU; gks tk;sxkA eS ;gha ij Bgjrk gw¡_ D;ksafd esjh vk;q vc {kh.k gks xbZ
gSA vki yo.k leqnz ds lehi tk;saA

Hknzckgq dk opu lqudj pUnzxqIr jktk us bUgha ;ksxh ds lehi tSus'oj ri
/kj.k dj fy;kA izFke n'kiwoZ/kjh pUnzzxqIr eqfu fo'kk[kkpk;Z uke ls leLr la?k ds
uk;d gks x,A xqjQokD; ds vuqlkj leLr la?k nf{k.kiFk ns'k ds iqUukV uked fo"k;
dh vksj x;kA jkfeYy] LFkwyHknz ,oa Hknzkpk;Z ;s rhuksa vius leqnk; ds lkFk flU/q vkfn
ns'k dh vksj pys x;sA Hkknzin ns'k dh mTtf;uh uxjh esa Hknzckgq Lokeh us pkj izdkj
dh vkjk/ukvksa dh   vkjk/uk dj lekf/ej.k izkIr dj LoxZxeu fd;kA vkxs bl dFkk
esa v¼ZLiQkyd laiznk; dh mRifÙk dh dFkk Hkh nh xbZ gSA bl dFkk ls Li"V gS fd
ekS;Z lezkV~ pUnzxqIr gh Jqrdsoyh Hknzckgq dh vkKk ls fo'kk[kkpk;Z uke /kj.k dj
nf{k.k dh vksj pys x, FksA nqfHkZ{k dk dky fo}kuksa us bZ-iw- 363 ls bZ-iw-351 ds eè;
vuqekfur fd;k gSA gfj"ks.k ijorhZ xzaFkdkjksa us pUnzxqIr rFkk fo'kk[kkpk;Z nksukas dks fHkUu
fHkUu ekuk gSA fryks;i..krh (yxHkx pkSFkh 'krh bZ-) ds vuqlkj eqdqV/kjh jktkvksa esa
vafre jktk pUnzxqIr gh Fkk] ftUgksaus nh{kk /kj.k dhA mlds ckn dksbZ Hkh eqdqV/kjh
jktk nhf{kr ugha gqvk&

  emM/jslqa pfjeks ft.kfnD[ka /fjna panxqÙkks ;A
  rÙkks emM/jk nqIIkOoTta .kso fx.gafrAA fr-i- 4@1481

foØe la- 1296 esa gq, vkpk;Z jRuuUnh ;k jRudhfrZ Ñr Hknzckgq pfjr ds
vuqlkj lkse'kekZ czkã.k vkSj lkseJh czkã.kh ls mRiUu ckyd Hknzckgq dks xkso¼Zukpk;Z
us ,d ds Åij ,d] bl izdkj pkSng xksyh p<+krs gq, ns[kdj fufeÙk Kku ls tkuk fd
;g vafre Jqrdsoyh gksxkA vr% mls ysdj mUgksaus leLr 'kkL=k dk ikjxkeh cuk fn;kA
mlus ,d ckj iÁ/j jktk dh lHkk esa fo|eku enks¼r czkã.kksa dks okn&fookn esa
ijkftr dj fn;kA ;g ns[kdj jktk tSu /ehZ gks x;kA mlus ekrk&firk dh vkKk ls
ftunh{kk /kj.k dj yhA ,d ckj os mTtf;uh ds lsB ds ?kj ikj.kk ds fy, x,A mlds
?kj esa ,d lkB fnu ds ckyd us tkvks! tkvks! ,slk dgkA ckyd ds vn~Hkwr opu
lqudj eqfujkt us iwNk& oRl! dgks fdrus o"kZ rd\ ckyd us dgk& ckjg o"kZ i;ZUrA
ckyd ds opu ls eqfujkt us fufeÙk Kku ls tkuk fd ekyons'k esa ckjg o"kZ i;ZUr
Hkh"k.k nqfHkZ{k iM+sxkA eqfu egkjkt vUrjk; le>dj okfil ou esa pys x,A vius LFkku
ij vkdj mUgksaus lk/qvksa dks ckjg o"kZ ds nqfHkZ{k dh lwpuk nsdj ml ns'k dks NksM+us
dh lykg nhA Jkodksa dh izkFkZuk ij jkeY;] LFkwykpk;Z LFkwyHknzkfn ogha jg x,A 'ks"k
lk/q nf{k.k dh vksj pys x,A Hknzckgq Lokeh tc xgu vVoh esa igqaps rks ,d
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vkdk'kok.kh lqudj mUgksaus vius vkidks vYik;qLd tku fy;kA mUgksaus n'kiwoZ/kjh
fo'kk[kkpk;Z dks iV~V ij fu;ksftr dj lk/qvksa dks nf{k.k dh vksj HkstkA Lo;a dUnjk
esa jgus dk fu'p; fd;kA lk/qtuksa us dgk fd vkidks ge vdsyk dSls NksM+ ldrs
gSa] rc uonhf{kr eqfu pUnzxqIr us dgk fd vki fpark u djsa eSa ckjg o"kZ i;ZUr Lokeh
ds pj.kksa dh lHkfDr ifjp;kZ djrk jgw¡xkA pUnzxqIr eqfu vkpk;Z Hknzckgq dh ifjp;kZ
esa jgsA fo'kk[kkpk;Z vU; lk/qvksa dks Kku nku nsrs gq, pksyns'k esa vk,A ;ksfxjkt Hknzckgq
eqfu us lYys[kukiwoZd 'kjhj NksM+kA pUnzxqIr eqfu ds iq.; ls nsoksa us lehi esa uxj jpuk
dj nhA eqfujkt ogha vkgkj djrs jgsA ckn esa ;FkkFkZrk dks tkudkjh gksus ij mUgksaus
nsoksiuhr vkgkj dk R;kxdj izk;f'pr fd;kA bl izdkj bl dFkk esa fo'kk[kkpk;Z vkSj
pUnzxqIr dks i`Fkd~ i`Fkd~ lk/q fu:fir fd;k gSA

'kd~ la- 1602 ds eqfuoa'kkH;qn; dkO; esa dgk gS fd Jqrdsoyh Hknzckgq
csYxksy vk, vkSj fpdcsV~V (pUnzfxfj) ij BgjsA pUnzxqIr ;gka rhFkZ;k=kk dks vk, vkSj
nf{k.kkpk;Z ds cuok, eafnj rFkk Hknzckgq ds pj.kksa dh iwtk djrs gq, ogk¡ jgsA dqN
dkyksijkUr nf{k.kkpk;Z us viuk in pUnzxqIr dks ns fn;kA

nsopUnz Ñr jktcyh dFks ('kd la- 1761) ds vuqlkj pUnzxqIr us vius iq=k
flaglsu dks jkT; ns Hknzckgq ls ftunh{kk xzg.k dhA os nqfHkZ{k ds dkj.k Hknzckgq vkfn
1200 eqfu;ksa ds lkFk nf{k.k dks vk,A Hknzckgq us viuh vk;q de tkudj fo'kk[kkpk;Z
dks la?kuk;d cuk pkSy vkSj ik.M~;ns'k dks Hkst fn;kA dsoy pUnzxqIr dks mUgksaus vius
lkFk jgus dh vuqefr nhA xq: dh lekf/ ds i'pkr~ pUnzxqIr muds pj.kfpÉ iwtrs
jgsA ;gk¡ ij flaglsu ujs'k ds iq=k HkkLdj ogk¡ vk,] mUgksaus ml LFkku ij ftueafnjksa dk
fuekZ.k djk;k vkSj pUnzfxfj ds lehi csYxksy uked uxj clk FkkA pUnzxqIr us blh fxfj
ij lekf/ej.k fd;kA ;gk¡ pUnzxqIr dks ikVfyiq=k dk jktk cukdj muds lksyg LoIu
fu:fir gSaA blls Kkr gksrk gS fd pUnzxqIr dh jkt/kuh mTtf;uh ds leku ikVfyiq=k
Hkh FkhA

Jo.kosyxksyk ds pUnzfxfj ij ik'oZukFk olfn ds ikl ,d f'kykys[k gS17 ;g
f'kykys[k Jo.kcsyxksy ds leLr ys[kksa esa izkphure ('kd la-922) gSA bl ys[k esa
dFku gS fd ^^egkohj Lokeh ds i'pkr xkSre] yksgk;Z] tEcw] fo".kqnso] vijkfr]
xkso¼Zu] Hknzckgq] fo'kk[k] izksf"By] Ñfrdk;Z] t;] fl¼kFkZ] /qfrJs.k cqf¼ykfn
xqjQijEijk esa gksus okys Hknzckgq Lokeh ds =kSdkY;n'khZ fufeÙkKku }kjk ;g dFku fd,
tkus ij fd ogk¡ }kn'k o"kZ dk oS"kE; (nqfHkZ{k) iM+us okyk gS] lkjs la?k us mÙkjkiFk
ls nf{k.kkiFk dks izLFkku fd;k vkSj Øe ls og ,d cgqr le`f¼;qDr tuin esa igq¡pkA
;gk¡ vkpk;Z izHkkpUnz us O;k?kzkfn o njhxqiQkfn ladqy lqUnj dVoiz uked f'k[kj ij
viuh vk;q vYi gh 'ks"k tkudj lekf/ri djus dh vkKk ysdj leLr la?k dks vkxs
Hkstdj o dsoy ,d f'k"; lkFk j[kdj nsg dh lekf/&vkjk/uk dhA ys[k esa
izHkkpUnzkukekfury esa esa izHkkpUnzs.k ikB Lohdkj djus ij ;g vFkZ fudyrk gS fd
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Hknzckgq Lokeh la?k dks vkxs c<+us dh vkKk nsdj Lo;a izHkkpUnz uked f'k"; ds lkFk
dVoiz ij Bgj x, vkSj ogha lekf/ej.k fd;kA lEHkor;k pUnzxqIr dk nwljk uke
izHkkpUnz (nh{kk uke) jgk gksA iq"iklzo dFkkdks'k esa Hknzckgq dk ex/ ls nf{k.k dh
vksj tkus dk mYys[k gSA gsekpUnzkpk;Z ifjf'k"V ioZ ls Hkh fl¼ gksrk gS fd Hknzckgq
ds le; ckjg o"kZ dk nqfHkZ{k iM+k Fkk rFkk ml Hk;adj nq"dky iM+us ij c lk/q leqnk;
dks fHk{kk dk vHkko gksus yxk rc lc yksx fuokZg ds fy, leqnz ds lehi xk¡o esa
pys x;sA bl le; prqnZ'kiwoZ/kjh Hknzckgq Lokeh us ckjg o"kZ ds egkizk.k uked è;ku
dh vkjk/uk izkjEHk dj nh FkhA ifjf'k"V ioZ ds vuqlkj Hknzckgq Lokeh bl le; usiky
dh vksj pys x;s Fks vkSj Jhla?k ds cqykus ij Hkh ikVfyiq=k dks ugha vk,] ftlds dkj.k
Jhla?k us mUgsa la?kcká djus dh /edh nhA mDr xzaFk esa pUnzxqIr ds lekf/iwoZd ej.k
djus dk Hkh mYys[k gSA18

fn- tSu xzUFkksa ds vuqlkj Hknzckgq dk vkpk;Z in ohj fuokZ.k laor~ 133 ls
162 rd 29 o"kZ jgk tks izpfyr fuokZ.k laor~ ds vuqlkj bZ- iw- 394 ls 365 rd iM+rk
gSA bfrgkldkj pUnzxqIr ekS;Z dk jkT; bZ-iwoZ 321 ls 398 rd ekuk tkrk gSA bl izdkj
Hknzckgq vkSj pUnzxqIr ds vUrdky esa 67 o"kZ dk vUrj iM+rk gSA19

jb/w us vius Hknzckgqpfjr esa ftl pUnzxqIr ds Hknzckgq ls nhf{kr gksus dh ckr
dgh gS mls pUnzxqIr ekS;Z us ekudj mlds ikS=k v'kksd dk ikS=k cryk;k gSA dqN fo}kuksa
us bldh igpku lEizfr ls dh gS] fdUrq u rks lEizfr dk uke pUnzxqIr Fkk& ,slk dksbZ
izek.k feyrk gS vkSj u Jqrdsoyh Hknzckgq ls v'kksd ds ikS=k pUnzxqIr dh ledkfydrk
gh fl¼ gksrh gSA20

MkW- lkxjey tSu us dgk gS fd }kn'ko"khZ; nqfHkZ{k dgk¡ iM+k] bl lEcU/ esa
erSD; ugha gSA gfj"ks.k] nsolsu ,oa jRuuUnh us mTtf;uh esa cryk;k rks jb/w us mls
flU/q&lkSohj ns'k crk;kA bldk lek/ku ;g gks ldrk gS fd lEiw.kZ mÙkj Hkkjr nq"dky
dh pisV esa FkkA

Hknzckgq nf{k.k x, vFkok ugha] blds fo"k; esa erSD; gS] fdUrq izk;% lHkh
us ;g ekuk fd pUnzxqIr us muls tSunh{kk xzg.k dh FkhA

pUnzxqIr tSu Fkk ;k ughaA mlds le; esa ckjg o"kZ dk nqfHkZ{k iM+kA pUnzxqIr
Hknzckgq ls nhf{kr gksdj muds lkFk py iM+k] blds fo"k; esa fLeFk dks izkjEHk esa lUnsg
Fkk] fdUrq leRl izek.kksa ij iqufoZpkj djus ij rFkk dFkk ds lR;rk ds fo"k; esa dh
xbZ vkifÙk;ksa ij fopkj djus ij fLeFk lkgc bl fu"d"kZ ij igqaps fd ;g dFkk
lEHkor% ewyr% lR; gS rFkk pUnzxqIr us ;FkkFkZ esa jkT; R;kxdj nh{kk /kj.k dj yh
FkhA ;|fi ikjEifjd dFkkvksa dh cgqr leh{kk gqbZ gS rFkk f'kykys[kh; izek.k fdlh
fu"d"kZ ij ugh igq¡pkrk] fiQj Hkh esjk orZeku fopkj (izHkko) ;g gS fd bl ijEijk
dh uhao lqn`<+ rF; ij vk/kfjr gSA

pUnzxqIr ds le; dk fuxzZUFk lEiznk;%
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esxLFkuht ds ,d o.kZu ds vuqlkjj fuxzUZFk ,d oxZ ds nk'kZfud Fks] tks
vkthou uXu jgrs Fks vkSj dgrs Fks fd bZ'oj us vkRek ds fy, 'kjhj dk vkoj.k cuk;k
gSA os u ekal dk vkgkj djrs Fks] u idoku dkA os i`Foh ij fxjs gq, iQyksa dks [kkdj
jgrs FksA bl o.kZu dh vusd ckrsa mu o.kZuksa ls feyrh gS] tks fuxzZUFkksa ds fo"k; esa ckS¼
xzUFkksa esa feyrh gSA nksuksa fl¼kUrksa esa cgqr lekurk gSA os vkRek ds vfLrRo dks ekurs
Fks] fdlh tho dk o/ ugha djrs Fks ;gk¡ rd fd os ouLifr;ksa esa Hkh thou ekurs
Fks vkSj mUgsa u"V ugha djrs FksA os uXu lk/q FksA ftudks esxLFkuht us uXu dgk os fuxzZUFk
gh ekywe gksrs gSaA esxLFkuht mUgsa Je.k ugha czkã.k dgrk gS] D;ksafd fuxzZUFk lk/q
vkpkj dh 'kq¼rk vkSj /kfeZd fo'oklksa esa czkã.kksa ds fudV FksA ;s ifjozktd lk/qvksa
ls vius dks fHkUu ekurs Fks] tks izk;% fuEu tkfr;ksa ds gksrs FksA22

21- Jain Tradition overs that Chandragupta Maurya was a Jain and
that when a great twelve years famine accurred, he abdicated, accompanied
Bhadrabahu, the last of the saints called Srutakevalies to the south, lived as
an ascetic at sharvangola in mysore and ultimately committed suicide by
starvation at that place, were his name is still held in rememberance. In the
second editon of this book I rejected that tradition and dismised the tale as
Imaginery history but on reconsideration of the whole evidence and the
objetions urged against the exdibility of the story,. I am now disposed to
believe that the tradiion probably is true in its main outline and that
Chandragupta realy abdicated and become a Jain ascetic. The traditional at
Narratives, of course, like all such relation, are open to much criticism and
the epigraphical  support is for from conclusive.  Nevertheless, my present
impression is that the tradion has a solid foundation on fact.
pUæxqIr dh 'kku 'kkSdr%

pUnzxqIr ds le; ufn;ksa vkSj leqnz ds rVksa ij fLFkr uxjksa ds ?kj ydM+h ds
cuk;s tkrs Fks_ D;ksafd mUgsa ck<+ vkSj o"kkZ dk [krjk FkkA 'kkunkj LFkkuksa ;k Å¡pkbZ ij
cls ?kj bZaV vkSj feV~Vh ds xkjs ls cuk, tkrs FksA xaxk vkSj lksu ds laxe clk ikVfyiq=k
uxj lcls cM+k FkkA jktk pUnzxqIr ds izklkn dh HkO;rk lwlk vkSj ,dcruk ds izklknksa
dh HkO;rk dks ekr djrh FkhA mlds m|kuksa esa ikyrw eksj vkSj pdksj j[ks tkrs FksA muesa
Nk;knkj dqat vkSj ?kkl ds eSnku gksrs Fks] ftuesa [kM+s isM+ dh 'kk[kkvksa dks ekyh cM+h
dq'kyrk ls ,d nwljs ls xwaFk nsrs FksA isM+ cjkcj gjs vkSj rkts j[ks tkrs FksA dqN isM+
ns'kh Fks] dqN ckgj ls yk, tkrs FksA bu isM+ksa esa tSrwu dk isM+ 'kkfey ugha FkkA fpfM+;k¡
Hkh Fkha] fdUrq mUgsa fitM+ksa esa ugha j[kk tkrk FkkA os viuh bPNk ls vkrha Fkha vkSj isM+ksa
dh Mkfy;ksa ij vius ?kksalys cukrh FkhA rksrs cM+h la[;k esa j[ks tkrs FksA os izk;% >q.M
cukdj jktk ds vklikl eMjkrs jgrs FksA izklkn ds izkax.k esa cM+h lqUnj ckofM+;k¡ Hkh
cuh Fkha] ftuesa cM+h cM+h] fdUrq ikyrw eNfy;k¡ jgrh FkhaA fdlh dks mUgsa idM+us dh
vkKk ugha FkhA jktk vkSj egy ds fo"k; esa dfVZ;l fy[krk gS&^jktkvksa dh
,s'o;Z'khyrk dh dksbZ bargk ugha] os lalkj esa cstksM+ gSaA tc jktk] iztk dks n'kZu nsus
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dh Ñik djrk gS rks mlds ifjokj gkFkksa esa pkanh ds b=knku ysdj pyrs gSa] og ,d
lksus dh ikydh esa vkjke ls cSBrk gS] ftlesa eksrh tM+s gksrs gSa] mldh >kyjsa pkjksa
vksj yVdrh jgrh gSaA jktk eghu eyey ds diM+s igurk gS] ftlls lksus ds dke
fd, gksrs gSaA ikydh ds ihNs l'kL=k lSfud vkSj mlds vaxj{kd pyrs gSaA buesa dqN
vius gkFkksa esa isM+ksa dh Mkysa fy, pyrs gSaA bu ij ,slh fpfM+;k¡ cSBh jgrh gSa] ftudks
viuh ph[k ls dke jksdus dh Vªsfuax feyh jgrh gSA

jktegy ds [kEHkksa ij lksus dk dke gS] ftlesa lksus dh vaxwj dh csysa cuh
gSa] ftuesa pkanh dh fpfM+;ka cukbZ tkrh gSaA ;s cM+s u;ukfHkjke gSA egy ds njokts
lcds fy, [kqys gSaA ml le; Hkh yksx jktk ls fey ldrs gSa] tc og vius cky
laokjrk vkSj diM+s igurk gSA mlh oDr og jktnwrksa ls feyrk gS vkSj iztk dks U;k;
nsrk gSA blds ckn mlds twrs mrkj fn, tkrs gSa] vkSj mlds iSjksa esa lqxfU/r mcVu dh
ekfy'k gksrh gSA NksVh ;k=kkvks ads fy, ?kksM+s ij p<+rk gSA cM+h ;k=kkvksa ds fy, gkfFk;ksa
ij cSBrk gS] ftu ij gkSns dls gksrs gSaA budk lkjk 'kjhj >kyjksa ls <dk gksrk gS] ftu
ij lksus dk dke gksrk gSA mlds lkFk xf.kdkvksa dh ,d tekr~ pyrh gSA ;g tekr~
jkfu;ksa ds yokt esa ls vyx gksrh gSA budh fu;qfDr ij cM+k [kpZ gksrk gSA jktk dk
Hkkstu vkSjrsa cukrh gSaA23

pUæxqIr ds fo"k; esa fo}kukas ds er%
Åij dgk tk pqdk gS fd pUnzxqIr ekS;Z tSu eqfu gks x;k FkkA MkW- fLeFk dgrs

gSa fd pUnzxqIr ekS;Z dk ?kVukiw.kZ jkT;dky fdl izdkj ls lekIr gqvk] mldh
lh/h vkSj ,dek=k lk{kh tSu nUrdFkk gh gSA tSlh bl egku~ lezkV~ dks fcEclkj tSlk
gh tSu ekurs gSa vkSj bl ekU;rk esa vfo'okl djus dk dksbZ Hkh i;kZIr dkj.k ugha gSA
ijorhZ 'kS'kqukxkas] uUnksa vkSj ekS;ksZa ds dky esa tSu/eZ fu%lUnsg ex/ esa vR;Ur
izHkko'kkyh jgk FkkA ;g ckr fd pUnzxqIr us ,d czkã.k fo}ku~ dh ;qfDr ls jkT; ik;k
Fkk] bl /kj.kk ls dnkfi vlaxr ugha fd tSu/eZ rc jkt/eZ FkkA tSu x`gLFkkuq"Bkuksa
eas czkã.kksa  ls dke ysrs gSa] ;g ,d lkekU; izFkk gS vkSj eqnzkjk{kl ukVd esa eU=kh jk{kl
dk fof'k"V fe=k tSu lk/q gh crk;k x;k gS] ftlus igys uUn dh vkSj ckn esa pUnzxqIr
dh lsok dh FkhA

;fn ;g rF; fd pUnzxqIr tSu Fkk ;k tSu gks x;k Fkk] ,d ckj LohÑr gks
tkrk gS rks mlds jkT; R;kxus ,oa vUr esa lYys[kuk ozr }kjk e`R;q dk vkàku djus
dh nUrdFkk Hkh lgt fo'oluh; gks tkrh gSA ;g ckr rks fuf'pr gS fd bZ-iwoZ 322
vFkok mlds vklikl tc pUnzxqIr xn~nh ij vk;k Fkk] rc ,dne ;qod vkSj
vuqHkoghu FkkA 24 o"kZ i'pkr~ tc mlds jkT;dky dk vUr gqvk] rc og 50 o"kZ
ls de gh vk;q dk gksuk pkfg,A jkT; R;kx dj bruh de vk;kq esa nwj Hkkx tkus dk
vkSj dksbZ dkj.k le> esa ugha vkrk gSA jktkvksa ds lalkj R;kx ds vusd n`"VkUr mifLFkr
gS vkSj ckjg o"kZ dk nq"dky Hkh LohÑr fd;k tkrk gSA la{ksi esa tSu nUrdFkk tgk¡
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,d vksj LoLFkku dh j{kk djrh gS] ogk¡ nwljk vkSj dksbZ fodYi Hkh gekjs lkeus ugha
NksM+rh gSA24 Jo.kosyxksy ds tSu f'kykys[kksa ds iz[kj vH;klh jkbl vkSj ujflagkpkj
Hkh blh dk leFkZu djrs gSaA25 eSxLFkuht dh lk{kh blh rjg eku ysrh gS fd pUnzxqIr
Je.kksa dh HkfDRk vkSj mins'kksa dk ekuus okyk Fkk] u fd czkã.kksa ds /eZ fl¼kUr dkA
;kdksch dk dguk gS fd gsepUnzkpk;Z ls ysdj vk/qfud lc fo}ku~ Hknzckgq dh lekf/
dh frfFk ohj fuokZ.k laoar~ 170 ekurs gSaA26 viuh x.kuk ds vuqlkj bZ-iw- 297 ds
yxHkx ;g frfFk iM+rh gSA egku~ vkpk;Z ds LoxZokl dh ;g frfFk pUnzxqIr ds
jkT;dky bZ-iwoZ 321&297 ls cjkcj fey tkrh gSA27 fÉl MsfoM~l dk dguk gS fd
;g fuf'pr gS fd miyH; jktdh; lkfgR; esa yxHkx n'k 'krkfCn;ksa rd pUnzxqIr
fcydqy misf{kr gh jgk FkkA ;g laHko yxrk gS fd czkã.k ys[kdksa dh pqIih ;k mis{kk
dk ;gh dkj.k gks fd ekS;Z lezkV~ pUnzxqIr tSu FkkA

lanHkZ lwph%

1- eqnzkjk{kl vad 4
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21- Vincent A. Smith: The early history of India P.154
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23- uUn ekS;Z;qxhu Hkkjr] i`"B&127&128

24- fLeFk% vkWDliQksMZ fgLVªh vkWiQ bf.M;k] i`"B&75&76
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27- ;kdksch% ifjf'k"V ioZu~ i`"B&61&62
&fctukSj (m- iz-)

ftrsfUæ; % lPpk lezkV

ftlus vius vkidks thr fy;k og ftrsfUnz; gSA vius vkidks thrus
okyk] fdlh ls ijkftr ugha gksrkA ,d vkRe lk/d lUr] lezkV ls Hkh cM+k gksrk
gSA lar fdlh vis{kkvksa dk nkl ugha gksrkA og fot; vkSj ijkt; ds }U} ls ijs
jgrk gSA

phu esa ,d egku nk'kZfud lar gks x;k& dUÝ;wf'k;lA ,d ckj phu
dk jktk ogk¡ ls xqtjk] tgk¡ dUÝ;wf'k;l fopkj eXu viuh dqfV;k esa cSBk FkkA
jktk dks fudyrs ns[kdj Hkh u rks og vfHkoknu ds fy, mBk vkSj u gh dksbZ
Lokxr dh vkSipkfjrdk dhA jktk] dUÝ;wf'k;l ds ikl tkdj cksyk! rqEgsa irk
gS rqels feyus dkSu vk;k gS\ lar us dgk fd eSa fliQZ viuk irk j[krk gw¡ fd
eSa lezkV gw¡A iQdhj ds bl mÙkj ls phu ds lezkV dks xqLlk Hkh vk;k vkSj mls
vk'p;Z gqvk fd ;g fdruk fuMj O;fDr gSA jktk ds vgadkj dks tSls fdlh
us vkleku ls /jrh ij iVd fn;k gksA ;g O;fDRk Lo;a dks lezkV cksy jgk gS
tcfd blds ikl u lsuk gS u lsod] u jktdks"k gS u dksbZ gqdqerA lar
dUÝ;wf'k;l] lezkV dh ;g ckr lqudj gal fn;sA lar us dgk lsuk mls pkfg,
ftlds ikl lÙkk gksA lsod mls pkfg, tks ijk/hu gks] jktdks"k dh laifÙk mls
pkfg, tks xjhc vkSj vkdka{kkvksa dk Hkw[kk gksA esjs ikl rks larks"k dk v{k; Hk.Mkj
gSA eSa Lo;a dk ekfyd gwWa eq>s lsod dh D;k vko';drkA dUÝ;wf'k;l us FkksM+k
viQlksl tkfgj djrs gq, iqu% lezkV ls dgk& gk¡! bruk vo'; gS fd eSa vHkh
laiw.kZ lezkV ugha cu ik;k gw¡ esjs 'kjhj ij vHkh yaxksVh gS ftl fnu ;g NwV
tk;sxh eSa lgh esa lezkV cu tkÅ¡xkA lar dh bl vykSfdd ok.kh dks lqudj
lezkV fu:Ùkj gks x;kA og bl jgL; dks Hkh tku x;k fd ftlus vius vkidks
thr fy;k] ,slk ftrsfUnz; gh lPPkk lezkV gSA

    & lkHkkj] ^^vkLFkk ds vk;ke** ls Ñfrdkj&ia- fugkypUn tSu
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rÙokFkZokfrZd esa of.kZr v.kqozr vkSj egkozr
&izkpk;Z MkW- 'khrypUn tSu

vkpk;Z vdyadnso }kjk rÙokFkZlw=k ij rÙokFkZokfrZd xzUFk fy[kk x;k gSA blesa
izes; dk fopkj vkxfed ,oa nk'kZfud i¼fr ls fd;k x;k gSA izLrqr vkys[k esa v.kqozr
vkSj egkozrksa ij fopkj fd;k tk;sxkA tc ozrksa ij fopkj djrs gSa rks loZizFke ozr ds
Lo:i ij fopkj djuk Hkh vko';d gSA rÙokFkZlw=kdkj fy[krs gSa fd fgalk] vu`r]
vLrs;] vczã rFkk ifjxzg ls fojfr ozr gSA1

leUrHknzkpk;Z fy[krs gSa fd vfu"Viu vkSj vuqilsO;iu ds dkj.k NksM+us ds
;ksX; fo"k; ls vfHkizk;iwoZd tks fuo`fÙk gksrh gS ogh ozr gSA2

iwT;ikn vkpk;Z us LkokFkZflf¼ eas O;k[;k djrs gq, fy[kk fd izfrKk djds
tks fu;e fy;k tkrk gS] og ozr gS ;k ;g djus ;ksX; gS] ;g ugha djus ;ksX; gS] bl
izdkj fu;e djuk ozr gSA3

vkpk;Z vdyadnso us ozr ds Lo:i ij fo'ks"k foospuk djrs gq, fy[kk gS
fd foje.k dk uke fojfr gSA pkfj=k eksguh; deZ ds mi'ke] {k; vkSj {k;ksi'ke ds
fufeÙk ls vkSi'kfed] {kk;ksi'kfed vkSj {kkf;dpkfj=k dh izdVrk gksus ls tks fojfDRk
gksrh gS] mls fojfr dgrs gSa vkSj vfHklfU/Ñr fu;e ozr dgykrk gSA cqf¼iwoZd
ifj.kke ;k cqf¼iwoZd ikiksa dk R;kx vfHklfU/ gSA ;g ,slk gh djuk] vU; izdkj ls
fuo`fÙk gS] ,sls fu;e dks vfHklfU/ dgrs gSaA vFkkZr~ cqf¼iwoZd fd;k gqvk fu;e loZ=k
ozr dgykrk gSA 'kqHk dk;ksZa esa izo`fÙk vkSj v'kqHk ls fuo`fÙk gh ozr gSA4

ozrefHklfU/Ñrks fu;e %
ozr dks tks Lo:i iwoZorhZ vkpk;Z leUrHknz us crk;k blds ckn iwT;ikn

vkpk;Z us Hkh izfriknu fd;k ijUrq vkpk;Z vdyadnso us vfHklfU/Ñr% dk vFkZ
cqf¼iwoZd ifj.kke djds ;g Li"V dj fn;k fd ozr  cqf¼iwoZd gh fy;s tkrs gSaA vr%
blls Li"V gS fd vkt tks eqeq{kqvksa esa ;g /kj.kk curh tk jgh gS fd ozr rks lgt
esa gkssrs gSa tc mldh dkyyfC/ vk;sxh rks ozr lgt vkSj Lo;a gks tk;sasxsA vr% mDr
dFku ls eqeq{kqvksa dh ;g ^lgt* dh vo/kj.kk fuewZy gks tkrh gSA

vkpk;Z vdyadnso us ozrksa dks nks Hkkxksa esa ck¡Vus dk dkj.k loZizFke crk;k
gS5 fd O;fDr;ksa ds vkReHkwr /eksZa ds nSfoè; gksus ls O;fDr;ksa ds }Sfoè; ds leku mu
/eksZa ds Hkh nks Hksn gks tkrs gSa vFkkZr~ O;fDRk ds Hksn ls ozr nks izdkj ds gksrs gSa& ̂ ns'k
loZrks¿.kqegrh* vFkkZr~ fgalkfn ls ,d ns'k fojDr gksuk v.kqozr vkSj lEiw.kZ :i ls
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fojfDr egkozr gSA
vkpk;Z vdyadnso dgrs gSa fd fdlh O;fDRk us ;g izfrKk dj yh fd eSa

fglk ugha djQ¡xk] >wB ugha cksyw¡xk bR;kfn izfrKk ds ckotwn Hkh og Hkkouk fLFkj j[kus
esa vleFkZ gS rks ,slh fLFkfr esa D;k djsa\ rks Li"V fd;k gS fd mu ozrksa dh fLFkjrk
ds fy;s izR;sd ozr dh ik¡p&ik¡p Hkkoukvksa dks Hkkos rks ozrksa esa fLFkjrk vk;sxhA ftu
iPphl Hkkoukvksa dk o.kZu rÙokFkZ lw=kdkj us fd;k gS os Hkkouk;sa eq[;:i ls egkozfr;ksa
dks gS D;ksafd dqUndqUn vkpk;Z us pkfj=kikgqM esa egkozr dh ifjHkk"kk crkdj7 bu ozrksa
dh ik¡p&ik¡p Hkkouk;sa Hkh fxuk;h gSA ijUrq rÙokFkZlw=kdkj ̂ ns'kloZrks¿.kqegrh* lw=k dg
djds dgrs gSa fd bu ozrksa dh ik¡p&ik¡p Hkkouk;sa gSaA bl lw=k ls Li"V gksrk gS fd
;s Hkkouk;sa v.kqozrh vkSj egkozrh nksuksa dks ekuuk pkfg, D;ksafd vkpk;Z vdyadnso us
Li"V dgk gS fd dksbZ iqjQ"k ;g izfrKk dj ysrk gS fd eSa >wB ugha cksywaxk] fgalk ugha
d:axk] ij L=kh xeu ugha d:axk bR;kfnA ,slh Hkkouk fLFkj j[kus esa vleFkZ gS rks ;s
ik¡p&ik¡p Hkkouk;sa Hkkos8 KkrO; gS fd ij L=kh xeu dk R;kx v.kqozrh ds gksrk gSA
egkozrh rks L=khHkko ds R;kxh gSaA vr% vdyad us ;g Li"V dj fn;k fd ;s ik¡p&ik¡p
Hkkouk;sa v.kqozrh vkSj egkozrh nksuksa dks ozrksa esa fLFkjrk ds fy;s Hkkuk pkfg,A

rÙokFkZokfrZd esa vdyad dgrs gSa fd bu Hkkoukvksa ds flok vkSj Hkh ftu
ckrksa ls ozrksa dh n`<+rk jgrh gS os gSa ozrksa dh fojks/h gks jgh iki fØ;kvksa  esa izfrdwy
Hkkouk;sa Hkkors gq, lkekU;:i ls lEiw.kZozrksa dh fLFkjrk ds fy;s vkSj Hkh bl izdkj
Hkkouk;sa djuh pkfg;s fd fgalkfn ikiksa ds djus ls bl yksd esa Hkh vkSj ijyksd esa
Hkh vik; (vuFkZ) vkSj vo| (fuUnk) n'kZu gksrk gSA9 blh izdkj buds flok fgalkfn
ds fo"k; esa vkSj Hkh Hkkouk,a gSa] os Hkh ekuh pkfg, tSlk lw=kdkjk dgrs gSa fd ;s fgalk]
>wB] pksjh] dq'khy vkSj ifjxzg :i iki nq%[k :i gh gSaA10

fgalkfn iki nq%[k Lo:i gh gS bldks fl¼ djrs gq, dgrs gSa fd ^dkj.k
dkj.ks ok /uizk.kor*A tSls /u ls vUu vkrk vkSj vUu ls izk.kksa dh fLFkfr gksrh gSA
vr% dkj.k ds dkj.k esa dk;Z dk mipkj djds /u dks izk.k dgrs gSa mlh izdkj
fgalkfn iki vlkrk osnuh; deZ ds dkj.k gS vkSj vlkrk osnuh; deZ nq%[k dk dkj.k
gSA vr% nq%[k ds dkj.k ds :i fgalkfn Hkh nq%[k :i gh gSA bl izdkj vkpk;Z
vdyadnso nk'kZfud 'kSyh esa fgalkfn dks nq%[k:i gh gS] fl¼ djrs gSaA11

vkpk;Z vdyadnso dgrs gSa fd ftl izdkj ;s Hkkouk;sa HkkoiwoZd Hkkus ls ozr
dks iw.kZrk iznku djrh gS mlh izdkj bl yksd lEcU/h iz;kstu dh ugha vis{kk dj
;s eS=kh vkfnd Hkkouk;sa Hkh ;fn Hkk;h tkosa rks ozr lEifÙk fLFkj gksrh gSA izk.khek=k esa
eS=kh] xqf.ktuksa esa izeksn] nq%[kh thoksa esa d:.kk rFkk fo:¼ fpÙkokyksa esa ekè;LF;Hkko
j[kuk bu pkj Hkkoukvksa dk fo'ks"k:i fopkj djrs gq, ozrh dks viuk] vkRek loZnk
laLdkfjr j[kuk pkfg;sA

egkozfr;ksa }kjk mDr lHkh Hkkoukvksa dk fpUru djus ls uohu ikiklzo
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:dsxk12 ijUrq laosx vkSj oSjkX; ds fy;s lalkj vkSj 'kjhj ds LoHkko dk fpUru djuk
pkfg;sA

vkpk;Z vdyadnso viuh rkfdZd cqf¼ ls dgrs gSa fd tks lalkj vkSj 'kjhj
ds LoHkko dk fpUru djsxk mls vkjEHk ifjxzg esa nks"k fn[ksaxsA rks og ozrh buls fojr
gksxk vkSj buls fojr gksuk gh /eZ gS vkSj /eZ ls /eZ esa] /kkfeZdksa esa] /eZJo.k esa vkSj
/kfeZd&n'kZu esa cgqeku gksrk gSA muds izfr ekufld vkg~ykn gksrk gSA mÙkjksÙkj xq.kksa
dh izfrifÙk (izkfIr) esa J`¼k vkSj oSjkX; gksrk gSA ;gh lalkj 'kjhj HkksxksiHkksx oLrq ls
fuosZn gksrk gS rFkk Hkkouk Hkkus okyk ekuo vPNh rjg ls ozrksa dk ikyu djrk gSA

vkxs vkpk;Z vdyadnso nk'kZfud 'kSyh ls izfriknu djrs gq, dgrs gSa fd
;s lHkh ozrHkkouk;sa loZinkFkksZa dks tks loZFkk fuR; ekurk gS vFkok vfuR; mu
,dkUrokfn;ksa ds ,dkUrer esa ;s Hkkouk;sa ugha cu ldrh vfirq fuR;kfuR; vkRenzO;
esa ;s lHkh Hkkouk;sa cu ldrh gSA

v.kqozr vkSj egkozrksa dh ppkZ esa ozr ds Lo:i esa fgalk vkfn ik¡p ikiksa ls
fojr gksuk lks ozr dgk gSA vr% fgalk] >wB] pksjh] dq'khy ,oa ifjxzg dks okfrZd esa
foLrkj ls foosfpr fd;k x;k gS tks ;gk¡ visf{kr ugha gSA

bl izdkj bu Hkkoukvksa ds }kjk ftldk fpÙk fLFkj gks x;k gS] tks fgalkfn ikiksa
dks tho ds uk'k vFkok vfgr dk dkj.k le>rk gS vkSj bfUnz; lEcU/h fo"k;ksa ds
dkSrwgy ls tks fu:Rlqd gks pqdk gS] leLr izkf.k;ksa esa eS=kh] izeksn] dk:.; vkSj
ekè;LFk Hkkoksa ds izf.k/ku ls tks okRlY; Hkko /kj.k dj pqdk gS] ftlus 'kjhj ds
LoHkko dks vPNh rjg ls ifgpku fy;k rFkk tks eks{k izkfIr ds fy, iz;Ru'khy gS]
,sls ftl iq:"k ds ozr gS ogh 'kY;ksa ls jfgr gksrk gqvk ozrh dgykrk gSA

vkpk;Z mekLokeh us ^fu%'kY;ks ozrh* vFkkZr~ ek;k] feF;kÙo vkSj funku bu
rhu 'kY;ksa ls jfgr dks ozrh dgk gSA

rÙokFkZokfrZd esa ozrh ds y{k.k dks ysdj vkpk;Z vdyad Lokeh us 8 okfrZd
fy[kh gS13 ftlesa 'kadk mifLFkr dh xbZ fu%'kY;Ro vkSj ozfrRo ;s nksukas ds fo:¼ gS
vFkkZr~ i`Fkd&i`Fkd gS D;ksafd fu%'kY;Ro gksus ls ozrh ugha gks ldrkA dksbZ n.M ds
lEcU/ esa N=kh ugha gks ldrkA vr% ozr ds lEcU/ ls ozrh dguk pkfg;s vkSj 'kY;
ds vHkko esa fu%'kY;A vr% ozr ds lEcU/ ls ozrh dguk pkfg;s vkSj 'kY; ds vHkko
esa fu%'kY;A vr% ozr ;k fu%'kY; esa ls ,d ls ozrh fl¼ gks tkus ls nks fo'ks"k.k nsuk
fujFkZd gSA ;fn ozrh gksus ls fu%'kY; gS rks ozrh gh dguk pkfg;s fu%'kY; ughaA ;fn
fu%'kY; gksus ls ozrh gS rks fu%'kY; gh dguk pkfg;s ozrh ughaA bl izdkj fu%'kY;ksa
ozrh esa iQy fo'ks"k ugha gS D;ksafd ^fu%'kY; dgks ;k ozrh dgks* nksuksa fo'ks"k.kksa ls
fof'k"V ,d gh O;fDRk b"V gSaA

mDRk 'kadk dk lek/ku lgsrqd fn;k gS vkSj dgk gS fd mHk; fo'ks"k.k
fof'k"V gksus ls fu%'kY;ks ozrh dguk nks"k ughaA vaxkxhHkko foof{kr gksus ls fu%'kY;ksozrh
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dguk vuqfpr ugha gSA
fu%'kY;Ùo vkSj ozfrÙo esa vax&vafx Hkko foof{kr gS D;ksafd dsoy fgalkfn

fojfDRk :i ozr ds lEcU/ esa ozrh ugha gksrk tc rc fd 'kY;ksa dk vHkko u gksA 'kY;ksa
dk vHkko gksus ij gh ozr ds lEcU/ ls ozrh gksrk gSA mnkgj.k fn;k x;k gS fd tSls
cgqr nw/ vkSj ?kh okyk xkseku dgk tkrk gSA cgqr nw/ vkSj ?k`r ds vHkko esa cgqr lh
xk;ksa ds gksus ij Hkh xkseku ugha dgykrkA mlh izdkj l'kY; gksus ij ozrksa ds jgrs gq,
Hkh ozrh ugha dgk tk ldrk gSA tks fd fu%'kY; gksrk ogh ozrh gksrk gSA

mDr foospu ls Li"V gS fd ozrh ogh gS tks fu%'kY; gksdj ozr ikyu djrk
gSA dsoy ozr ikyu djsa vkSj fu%'kY; u gks rks ozrh ugha gS fu%'kY; gS vkSj ozr ugha
gS rks Hkh ozrh ughaA

ozrh dh ;g ifjHkk"kk v.kqozrh vkSj egkozrh nksukas ij cjkcj ykxw gksrh gSA
blhfy;s vkxs lw=k dguk iM+k fd ^vkxk;Zuxkj'p* vFkkZr~ vxkjh x`gLFk vkSj
vuxkjh&eqfu ds Hksn ls ozrh nks izdkj ds gSa%&

vxkj ftlds gS] og vxkjh dgykrk gS ftlds vxkj ugh gS] og vuxkjh
dgykrk gSA bl izdkj vxkjh& vuxkjh dh ifjHkk"kk djus ij iz'u mBrk gS fd fdlh
dkj.ko'k tks ?kj NksM+dj ou esa jgus yxk mlds (x`gLFk) vuxkjiuk fl¼ gksxkA bldk
lek/ku vkpk;Z vdyadnso us fd;k gS fd ;gk¡ Hkkokxkj foof{kr gSA15

blh izdkj lEiw.kZozrksa dk ikyu u dj ,d ns'kozr ikyu djrk gS rc Hkh
ogh ozrh gSA tSlk ?kj ds dksBs esa jgus okys Hkh uxjoklh dgk tkrk gSA vBkjg gtkj
'khy vkSj pkSjklh yk[k mÙkjxq.kksa dks /kj.k djus okyk eqfu tSls iw.kZozrh gS oSls
v.kqozr/kjd la;rkla;r ozrh ugha gS fiQj Hkh v.kqozr/kjh Hkh ozrh dgykrk gh gSA

fgalkfn ik¡pksa ikiksa esa ls fdlh ,d iki dk R;kx djus ls vxkjh ugha vfirq
ik¡pksa dk ,d ns'k R;kx djus okyk vxkjh gSA blfy;s lw=kdkj dks lw=k cukuk iM+k fd
^v.kqozrks¿xkjkh* vFkkZr~ v.kqozrksa dk /kjd vxkjh gSA ;gk¡ ij iz'u mBrk gS fd ftl
izdkj v.kqozrks¿xkjh lw=k fn;k ml izdkj egkozrks¿uxkjh lw=k Hkh nsuk pkfg;s Fkk ijUrq
bl fo"k; esa u lokZFkZflf¼ esa lek/ku gS vkSj u rÙokFkZokfrZd esa ijUrq vkpk;Z
fo|kuUn us rÙokFkZ'yksdokfrZd esa lek/ku fn;k gS%&

r=k pk.kqozrksa¿xkjh lkeF;kZRL;kUegkozr%A
vuxkj bfr Ks;e=k lwpkarjkf}ukAA

ogk¡ vxkjh vkSj vuxkj nks ozfr;ksa dk fu:i.k djus ds volj ij lw=k }kjk
,d lw{eozr okys dks vxkjh dg nsus dh lkeF;Z ls ;gk¡ vU; lw=k ds fcuk gh ̂ egku
ozrksa dh /kjh iq:"k vuxkj gS* ;ks nwljk ozrh le> ysuk pkfg;sA

rÙokFkZokfrZd esa dgk gS fd v.kwfu ozrkfu vL; lks¿.kqozr%A v.kq gS ozr
ftlds og v.kqozr dgykrk gSA fiQj iz'u gS fd ozrksa esa v.kqiuk dSls\ vkpk;Z
vdyadnso lek/ku nsrs gSa fd loZ lko| ;ksx dh fuo`fÙk vlEHko gksus ls v.kqozr
dgykrs gSaA v.kqozrh }hfUnz;] =khfUnz;] prqfjfUnz; vkSj iapsfUnz; =kl izkf.k;ksa ds O;ijksi.k
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ls eu] opu] dk; ls fuo`Ùk vfgalk.kqozrh dgykrk gSA
Lusg] }s"k vkSj eksg ds vkos'k ls cksys tkus okys vlR; dk R;kxh lR;k.kqozrh

gksrk gSA
vU; dks ihM+kdkjd vkSj jktHk; vkfn ls ifjR;Dr tks vnÙk gS] ml vnÙk

ls fuo`fÙk vpkS;kZ.kqozr gSA
mikÙk (nwljs ds }kjk x`ghr) vuqikÙk (nwljs ds }kj vuqx`ghr dqekj] dU;k

vkfn ls ijL=kh ls fojDr gksuk czãp;kZ.kqozr gSA)
/u /kU; {ks=kkfn nl izdkj ds cká ifjxzg dk LosPNk ls ifjek.k dj ysuk

ifjxzg ifjek.kqozr gSA
v.kqozrhJkod ds bu ik¡p ozrksa ds vfrfjDr fnXfojfr] ns'kfojfr]

vuFkZ&n.Mfojfr] lkekf;d] izks"k/ksoikl] miHkksx ifjHkksx ifjek.k vkSj vfrfFk
lafoHkkxozr Hkh gksrs gSaA

vkpk;Z vdyadnso dgrs gSa fd ̂ rrks cfgeZgkozr izflf¼* vFkkZr~ vfgalk.kqozrh
ifjfer fn'kk dh vof/ ds ckgj eu] opu] dk; ;ksx vkSj Ñr dkfjr rFkk vuqeksnu
vkfn loZ fodYiksa ds }kjk fgalkfn loZ lko| ls fuo`Ùk gks tkrk gS] vr% fnfXojfr
ozr/kjh ds fnfXojfr ckgj egkozrÙo tkuuk pkfg;sA blh izdkj ns'kfojfr ds Hkh
egkozrÙo gksrk gS vkSj lkekf;d esa v.kq vkSj LFkwy fgalk vkfn ls fuo`Ùk gksus ds dkj.k
blesa Hkh egkozriuk le>uk pkfg;s ijUrq ;g egkozriuk vxkjh ds mikpkj ls dgk gSA

okfrZddkj vdyadnso us vuFkZn.M ds fo"k; esa dgk gS fd eè; esa
vuFkZn.M dk xzg.k iwoksZÙkj vfrjsd ds vkuFkZ ds KkiukFkZ gSA iwoZ esa dgs x;s fnXozr
vkSj ns'kozr rFkk vkxs dgs tkus okys miHkksx ifjHkksx ifjek.k ozr ls vo/`r e;kZnk esa
Hkh fu"iz;kstu xeu vkfn rFkk e;kZfnr fo"k;ksa dk Hkh lsou vkfn ugha djuk pkfg;sA
bl izdkj vfrfjDr fuoZ̀fÙk dh lwpuk nsus ds fy;s eè; esa vuFkZn.Mopu dks xzg.k
fd;k x;kA

fnXns'kkuFkZfojfr bR;kfn lw=k esa tks ^lEiUu* 'kCn vk;k gS ml lEcU/ esa
iwT;ikn ,oa vdyad us O;k[;kf;r ugha fd;k ijUrq fo|kuUn 'yksdokfrZd esa dgrs
gSa fd17 lEiUu 'kCn lkfHkizk; gS tSls dksbZ cM+k Jheku~ (/uk<~;) fut lEifÙk ls vius
dks HkkX;'kkyh ekurk jgrk gS] esjs dHkh y{eh dk fo;ksx ugha gksos ,slh lEiUu cus
jgus dh vuq{k.k Hkkouk jgrh gSA mlh izdkj x`gLFk mu ozrksa ls vius dks egku
lEifÙk'kkyh cus jgus dk vuqHko djrk jgrk gSA

rÙokFkZokfrZd esa v.kqozrhJkod dk oSf'k"V~; crkrs gq, dgk gS fd fnXns'kkuFkZ
bR;kfn lw=k esa gh lYys[kuk dks tksM+k tk ldrk Fkk ijUrq ml lw=k esa lYys[kuk blfy;s
ugha tksM+k D;ksfd ?kj dk R;kx ugha djus okys ds fy;s fnfXojfr vkfn lIr izdkj ds
'khy dk mins'k gS vkSj ?kj dk R;kx dj nsus ij ml x`gLFk ds Jkodozr :i ls gh
lYys[kuk gksrh gSA vr% bl oSf'k"V; ds lkFk ;g Hkh crkuk b"V Fkk fd lYys[kuk
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dsoy fnfXojfr vkfn lkr 'khyozrksa ds /kj.k djus okys Jkodksa dks gh ugha vfirq
egkozrh lk/q ds Hkh lYys[kuk gksrh gSA vr% lYys[kuk ds fy;s lw=k i`Fkd djuk
iM+kA18

lw=kdkj us tc v.kqozrksa vkSj lIr'khyozrksa ds vfrpkjksa dks crk;k rks blds iwoZ
lE;Xn`f"V ds vfrpkjksa dh ppkZ dhA vr% iz'u mBrk gS fd v.kqozrksa ds vfrpkjksa ds
iwoZ lE;Xn`f"V ds vfrpkj D;ksa dgas\ bldk lek/ku iwT;ikn us ugha fd;k vfirq
okfrZddkj us fd;k gSA ;s lE;Xn`f"V ds vfrpkj v.kqozrh vkSj egkozrh nksuksa ds fy;s
gSA

mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd rÙokFkZokfrZd esa v.kqozrksa ds lkFk egkozrksa dh
ppkZ ikfj'ks"k U;k; ls dh gSA ijUrq ;g Li"V gks tkrk gS fd tks x`gLFk v.kqozr vkSj
lIr'khyksa dk ikyu djrk gS og egkozrksa dh f'k{kk ds fy;s gSA v.kqozrksa ds ikyu ds
lkFk tc rd lIr'khyksa dk ikyu ugha djrk rc rd egkozrksa dh vksj dne ugha c<+k
ldrk gSA
lanHkZ%&

1- rÙokFkZlw=k v- 7@lw- 1
2- jRudj.MJkodkpkj ifj- 3@jRus=40
3- lokZFkZflf¼ v- 7@1@342@6
4- rÙokFkZokfrZd v-7@1@2@3
5- rÙokFkZokfrZd v-@7@20
6- rÙokFkZlw=k v-@7@lw-2
7- pkfj=kikgqM+ xkFkk 31 i`"B 90
8- u fgufLe] uku`ra onkfe] uknÙk eknns ukM+xuka Li`'kkfe u ifjxzgeqok nnsA

r- ok- lw=k 2@i`"B&535
9- rÙokFkZokfrZd v- 7@9
10- rÙokFkZokfrZd v- 7@10
11- rÙokFkZokfrZd vk-7 okfrZd 1
12- vfHkuok¿dq'ky dekZnku fuo`fÙk ijs.k egkozr /kfj.kk fØ;kdyki izf.k/krO;%\ (uohu

ikikL=kodks jksdus esa lko/ku  egkozrh  }kjk  D;k  bruk  gh fØ;k  dyki /kj.k djuk
pkfg;sA D;k bruh gh Hkkouk;sa Hkkus ;ksX; gS\)

13- rÙokFkZjkt- v-7@18] 1&8
14- rÙokFkZlw=k 19 ok- 2
15- rÙokFkZokfrZd 7@21
16- ogh 7@21
17- rÙokFkZ'yksd ok- 7@21@i`"B&604
18- os';kifjR;kfxu% fnx~fojR;kfn lIrr; 'khyksins'k%A os';kifjR;kxsu rq JkodRosuSo x`fg.k%

lYys[kusR;soeFkksZ Hksnusuksins'k%A
& t;iqj (jktLFkku)
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tSun'kZu esa xq.kLFkku% ,d vuqfpUru
&MkW- Js;kaldqekj tSu

vkRek dh izkFkfed voLFkk vKkuiw.kZ gksrh gSA ;g izFke voLFkk fuÑ"V gSA
bl voLFkk ls vkRek vius LokHkkfod psruk] pkfj=k vkfn xq.kksa ds fodkl ds ifj.kke
Lo:i mRFkku dks izkIr djrk gSA 'kuS% 'kuS% bu 'kfDRk;ksa ds vuqlkj mRØkfUr djrk gqvk
og vkRek fodkl dh iw.kZdyk dks izkIr gks tkrk gSA fodkl dh iw.kZrk xq.kLFkkuksa }kjk
gh gksrh gSA ̂ xq.kLFkku* ;g 'kCn xq.k+LFkku nks 'kCnksa ds lqesy ls cuk gSA xq.k dk vFkZ
vkRe'kfDr gS vkSj LFkku dk vFkZ fodkl dh voLFkk gSA bl izdkj ̂ xq.kLFkku* dk vFkZ
vkRe'kfDr;ksa ds fodkl dh voLFkk iQfyr gSA xq.kLFkku dh ifjHkk"kk crkrs gq, vkpk;Z
fy[krs gSa&

tsfga nqyfD[kTtars mn;kfnlq laHkosfga HkkosfgaA
thok rs xq.kl..kk f.kn~nV~Bk lOonjlhfgaAA

 /oy iq-1@xks-th-&8
deksZa dh mn;kfn voLFkkvksa ds gksus ij mRiUu gksus okys ftu ifj.kkeksa ls

tho yf{kr fd;s tkrs gSa] mUgsa loZnf'kZ;ksa us xq.kLFkku bl laKk ls fufnZ"V fd;k gSA
bl ifjHkk"kk ds vk/kj ij dgk tk ldrk gS fd vkpk;ksZa dk vk'k; vkfRed

'kfDr;ksa ds vkfoHkkZo dh muds 'kq¼dk;Z :i esa ifj.kr gksrs jgus dh rjre HkkokiUu
voLFkkvksa ls gSA

^^vkRek ds xq.kksa dks vko`r djus okys deksZa esa eksg gh iz/ku gSA eksguh;deZ
ds mn; ls feF;kRo vkSj lklknu ;s nks xq.kLFkku gksrs gSaA n'kZueksguh;deZ ds {k;ksi'ke
ls feJxq.kLFkku gksrk gSA n'kZueksguh;deZ ,oa pkfj=keksguh;deZ dh vuUrkuqcU/h
prq"d ds mi'ke ;k {k;ksi'ke ;k {k; ls prqFkZ xq.kLFkku gksrk gSA vizR;k[;kukoj.k
d"kk; ds mn;kHkko ls i×pe xq.kLFkku gksrk gSA izR;k[;kukoj.kd"kk; ds mn;kHkko ls
6 ls 10 rd ikap xq.kLFkku gksrs gSaA pkfj=keksguh;deZ ds mi'ke ls 11oka rFkk {k; ls
12oka xq.kLFkku gksrk gSA pkj ?kkfr;k deksZa ds  {k; ls 13&14 oka xq.kLFkku gksrk gS fdUrq
13osa xq.kLFkku esa 'kjhjukedeksZn; dk dkj.k ;ksx gS vkSj 'kjhjukedeksZn; ds vHkko gks
tkus ls 14osa xq.kLFkku esa ;ksx Hkh ugha gksrk gSA bl izdkj bu 14 xq.kLFkkuksa esa ls 1
ls 12 rd ds xq.kLFkku n'kZueksg vkSj pkfj=keksgdeZ ds mn;] mi'ke] {k;ksi'ke rFkk
{k; ls mRiUu gksus okys Hkkoksa ds fufeÙk ls gksrs gSaA 13oka vkSj 14oka xq.kLFkku ;ksx ds
ln~Hkko vkSj vHkko ls gksrk gSA

bl izdkj tks pkSng xq.kLFkkuksa dh mRifÙk thokRek dh crk;h gS mUgha pkSng
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xq.kLFkkuksa dh laKkvks dk mYys[k djrs gq, usfepUnzkpk;Z dgrs gSa&
   fePNks lkl.k feLlks vfojnlEeks ; nslfojnks ;A
   fojnk ieÙk bnjks viqOo vf.k;fV~V lqgeks ;AA
   molar [kh.keksgks ltksxdsofyft.kks vtksfx ;A
   pksn~nl tholeklk des.k fl¼k ; .kknOOkkAA xks-th- 9&10
feF;kRo] lklknu] feJ] vfojrlE;Xn`f"V] ns'kfojr] izeÙkfojr] vizeÙkfojr]

viwoZdj.k la;r] vfuòfrdj.kla;r] lw{elkaijk;la;r] mi'kkUreksg] {kh.keksg] l;ksxdsoyh]
v;ksxdsoyh ;s pkSng xq.kLFkku gkssrs gSa rFkk fl¼ksa ds xq.kLFkkukrhr voLFkk tkuuk
pkfg,A

bUgha xq.kLFkkuksa dk /oy ds ifjizs{; esa laf{kIr o.kZu fd;k tk jgk gS&

fffffeF;kRoxq.kLFkku%&
feF;kRodeZ ds mn; ls rÙokFkZ ds fo"k; esa tks vJ¼ku mRiUu gksrk gS vFkok

foijhr J¼ku gksrk gS] mldks feF;kRo dgrs gSaA vkpk;Z ohjlsu bls Li"V djrs gq,
dgrs gSa& lfUr feF;kǹ"V;% feF;k forFkk O;yhdk vlR;k ǹf"VnZ'kZua foijhrSdkUr
fou;la'k;kKku:ifeF;kRodeksZn;tfurk ;s"kka rs feF;kn`"V;%A feF;kn`f"V tho
gSaA ;gk¡ ij feF;k] forFk] O;yhd vkSj vlR; ;s ,dkFkZokph uke gSaA n`f"V 'kCn dk
vFkZ n'kZu ;k J¼ku gSA blls ;g rkRi;Z gqvk fd ftu thoksa ds foijhr] ,dkUr] fou;]
la'k; vkSj vKku:i feF;kRodeZ ds mn; ls mRiUu gqbZ feF;k:i n`f"V gksrh gS] mUgsa
feF;kn`f"V tho dgrs gSaA1 ,sls tho nsg] L=kh iq=kkfn esa vuqjDr gksrs gSa] fo"k; d"kk;
ls la;qDr gkssrs gSa vkSj vius vkReLoHkko ls fojr gksrs gSaA2 cká inkFkksZa ls vuqjDr gksus
ds dkj.k feF;k J¼k ;qDr thoksa dks cfgjkRek Hkh dgk tkrk gSA3 ;s tho ukuk deksZa
ls c¼ lalkj ifjHkze.k djrs gSaA lalkj esa vuUr vkRek,¡ blh xq.kLFkku esa jgrh gSaA blesa
feF;k J¼ku ds dkj.k laoj dk vHkko gSA4 /oy xzUFk esa feF;kn`f"V tho dks ,dkUr]
foijhr] fou;] la'k; vkSj vKku bu ikap izdkj ds feF;k ifj.kkeksa ls dyqf"kr dgk
gSA bUgha dk o.kZu Hkh fd;k gSA foijhr J¼kuh bl tho dh n'kk ,slh gksrh gS fd
ftl izdkj fiÙk Toj ls ;qDr tho dks ehBk jl vPNk ekywe ugha gksrk] mlh izdkj
,sls tho dks ;FkkFkZ /eZ vPNk ekywe ugha gksrkA5 ;g tho vkSnf;d Hkko ;qDr jgrk
gqvk nq%[k dk gh HkksDrk gksrk gSA
lklknuxq.kLFkku%&

bl xq.kLFkku dk Lo:i fu:fir djrs gq, vkpk;Z ohjlsu Lokeh us dgk gS
fd lE;DRo dh fojk/uk dks vklknu dgrs gSa] tks bl vklknu ls ;qDr gS] mls
lklknu dgrs gSa] fdlh ,d vuUrkuqcU/h d"kk; ds mn; ls ftldk lE;Xn'kZu u"V
gks x;k gS fdUrq tks feF;kRodeZ ds mn; ls mRiUu gq, feF;kRo :i ifj.kkeksa dks ugha
izkIr gqvk gS] fiQj Hkh feF;kRo xq.kLFkku ds vfHkeq[k gS] mls lklknu dgrs gSaA6

lklknuxq.kLFkkuorhZ dk foijhr vfHkizk; jgrk gS] vr% og vln~n`f"V gh
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gksrk gS] foijhr vfHkizk; okyk gksus ls mls feF;kn`f"V dnkfi ugha dg ldrs] D;ksafd
bl xq.kLFkkuorhZ ds feF;kRodeZ ds mn; ls mRiUu gqvk foijhr vfHkfuos'k ugha gksrk]
blfy, og feF;kn`f"V ugha gSA ;gk¡ jgL; ;g gS fd foijhrkfHkfuos'k nks izdkj dk gksrk
gS] vuUrkuqcU/h tfur vkSj feF;kRotfurA muesa ls nwljs xq.kLFkku esa vuUrkuqcU/h
tfur foijhrkfHkfuos'k gh ik;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd ;g feF;kRo xq.kLFkku ls
fHkUUk Lora=k xq.kLFkku gSA bl xq.kLFkku dks Lora=k ekuus ls vuUrkuqcU/h izÑfr;ksa dh
f}LoHkkork dk dFku fl¼ gks tkrk gSA

n'kZueksguh;deZ ds mn;] mi'ke] {k; vkSj {k;ksi'ke ls lklknu :i ifj.kke
ugha gksrkA ;gh dkj.k gS fd lklknu dks feF;kn`f"V] lE;Xn`f"V vFkok lE;XfeF;kn`f"V
ugha dgk x;k] ftl vuUrkuqcU/h ds mn; ls f}rh; xq.kLFkku esa tks foijhrkfHkfuos'k
gksrk gS] og vuUrkuqcU/h n'kZueksguh; dk Hksnu gksdj pkfj=k dk vkoj.k gksus ls
pkfj=keksguh; dk Hksn gS blfy, ;g lklknuxq.kLFkku gSA

;g xq.kLFkku fxjrh gqbZ voLFkk dk gS vFkkZr~ lE;DRo:ih jRuioZr ds f'k[kj
ls fxjdj tks tho feF;kRo :ih Hkwfe ds lEeq[k gks pqdk gS] ftldk lE;DRo u"V
gks jgk gS ijUrq vHkh rd feF;kRo dks izkIr ugha gqvk gS og tho lklknuxq.kLFkkuorhZ
tkuuk pkfg,A7 ;g vi;kZIr ukjfd;ksa dks ugha gksrk gSA ;g Li"V gS fd dksbZ Hkh tho
izFke xq.kLFkku ls nwljs xq.kLFkku esa ugha tkrkA prqFkkZfn xq.kLFkku ls d"kk;ksa ds mn;
ds dkj.k tc og uhps fxjus yxrk gS rc ;g xq.kLFkku vkrk gSA

;g xq.kLFkku mRØkfUr dk ugha gS vfirq viØkfUr dk gSA iw.kZ feF;kRo esa tkus
ls igys blesa lE;DRo dk FkksM+k lk vkHkkl jgrk gS] tSls lw;Z fNius ds i'pkr~ jkf=k
dk iw.kZ va/dkj vkus ds chp dh voLFkk bl xq.kLFkku esa tho ds ifj.kkfedHkko gksrs
gSa D;ksafd blesa n'kZueksguh;deZ ds mn;] {k; ,oa {k;ksi'ke dk vHkko gksrk gSA

bl xq.kLFkku dk vf/d ls vf/d le; N% vkoyh gksrk gSA ,d tho dh
vis{kk lklknulE;Xn`f"V dk t?kU;dky ,d le; gS vkSj mRÑ"V dky N% vkoyh
izek.k gS vkSj ,d le; ls ysdj ,d&,d le; vf/d djrs gq, ,d le; de N%
vkoyh rd eè;e dky gSA vkpk;Z ohjlsu Lokeh blh dks Li"V djrs gq, dgrs gSa&

molelEeÙk¼k tfÙk;esÙkk gq gksbZ voflV~BkA
ifMoTtark lk.ka rfÙk;HksÙkk ; rLl¼kAA
molelEeÙk¼k tb Nkofy;k gosTt voflV~BkA
rks lkl.ka ioTtb .kks gsV~BqDdV~BdkyslqAA 31&32AA

          /-iq-4 i`-341&342
ftrus izek.k mi'kelE;DÙo dk dky vof'k"V jgrk gS ml le;

lklknuxq.kLFkku dks izkIr gksus okys thoksa dk Hkh mrus izek.k gh lklknuxq.kLFkku dk
dky gksrk gSA ;fn mi'kelE;DÙo dk dky N% vkofy izek.k 'ks"k gks rks tho
lklknuxq.kLFkku dks izkIr gks ldrk gSA ;fn N% vkofy ls vf/d dky 'ks"k jgus ij

tSun'kZu esa xq.kLFkku% ,d vuqfpUru
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bl xq.kLFkku esa ugha igq¡prkA
t;/oy esa ;fro`"kHkkpk;Z us pwf.kZ esa fy[kk gS fd ftlus vuUrkuqcU/h dh

fola;kstuk djds f}rh;ksi'ke dks izkIr dj fy;k gS og Hkh f}rksi'ke ls fxjdj
lklknu dks izkIr gks ldrk gSA8 "kV~[k.Mkxe esa mDr dFku dks Lohdkj u dj ;gh
ckr Lohdkj dh gS fd izFkeksi'ke lE;DRo ls ;qDr dFku dks Lohdkj u dj ;gh
ckr Lohdkj dh gS fd izFkeksi'ke lE;DRo ls P;qr gksdj  lklknuxq.kLFkku dks izkIr
gksrk gSA9 xksEeVlkj us ̂ ^vkfnlEeÙk** in }kjk izFkeksi'ke ls fxjdj lklknu esa tkuk
dgk gSA10 f}rh;ksi'ke ls fxjdj lklknu dks izkIr ugha gksrk gSA

izFkeksi'kelE;DÙo ls fxjus okys tho ds vuUrkuqcU/h Øks/] eku] ek;k]
yksHk buesa ls fdlh dk Hkh mn; gksrs gh lklknuxq.kLFkku gksrk gS fdlh dks
vuUrkuqcU/h Øks/ ls izsfjr lklknulE;Xn'kZu gksrk gSA fdlh dks eku ls] fdlh dks
ek;k ls] fdlh dks yksHk ls izsfjr lklknuiuk gksrk gSA
lE;fXeF;kn`f"V (feJ) %&

lE;fXeF;kRo uked tkR;Urj11 loZ?kkfrizÑfr ds mn; ls dsoy lE;DÙo:i
;k feF;kRo:i ifj.kke u gksdj fHkUu:i ifj.kke gkssrs gSaA ftl izdkj ngh vkSj xqM+
dks bl izdkj feykus ij ftlls mudks fHkUu ugha fd;k tk lds] ml nzO; ds izR;sd
ijek.kq dk jl feJ:i gksrk gS] mlh izdkj feJifj.kkeksa esa Hkh ,d gh dky esa
lE;DRo vkSj feF;kRo:i ifj.kke jgrs gSaA12 lehphu vlehphu J¼k okyk lE;fXeF;kǹf"V
gksrk gSA bl xq.kLFkku esa e`R;q ugha gksrh] u ekj.kkfUrd leq¼kr gksrk gS] u uohu vk;q
dk cU/ gksrk gSA bl xq.kLFkku esa jgus okyk tho iru djs rks izFke xq.kLFkku esa tkrk
gS vkSj Åij p<+s rks prqFkZ xq.kLFkku esa tkrk gSA
vfojrlE;Xn`f"V %&

tks izR;k[;kukoj.kkfn pkfj=keksg dh izÑfr;ksa dk mn; gksus ls pkfj=k /kj.k
ugha dj ldrk ek=k ftusUnz iz.khr rÙoksa dk J¼ku djrk gS] mls vfojrlE;Xn`f"V dgrs
gSaA13 bl xq.kLFkkuorhZ iz'ke] laosx] vuqdEik vkSj vkfLrD; Hkko izxV gksrs gSaA
lE;Xn'kZu dk ?kkr ;k mldk vojks/ djus okys n'kZueksguh;deZ dk {k;] mi'ke
vFkok {k;ksi'ke djds tks vkRek lE;Xn'kZu ('kq¼ J¼k dh izkfIr dj ysrk gS fdUrq
pkfj=k&fo?kkrd eksguh;deZ dk {k;] mi'ke ;k {k;ksi'ke u dj ldus ds dkj.k tks
vfgalkfn ozrksa dks vaxhdkj ugha dj ldrk] ml vkRek dh laKk vfojrlE;Xǹf"Vxq.kLFkku
dgykrh gSA14 ;g dqykpkj dk ikyd vkSj foosdh gksrk gSA {kkf;d] vkSi'kfed vkSj
{kk;ksi'kfed ds Hksn ls rhu izdkj dk lE;DRo gksrk gSA {kkf;d lE;DRo viru :i
gksrk gSA bl xq.kLFkku ls ns'kfojr ;k vizeÙkxq.kLFkku esa igq¡p ldrk gS vFkok
izFkeksi'ke okyk ;k {k;ksi'ke okyk fxjdj rhljs nwljs izFke xq.kLFkku esa Hkh igq¡p tkrk
gSA
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ns'kfojr%&
(la;rkla;r) la;r vkSj vla;r bu nksuksa Hkkoksa ds feJ.k ls tks xq.kLFkku gksrk

gS] mldks la;rkla;r dgrs gSaA15 blesa izR;k[;kukoj.k d"kk; dk mn; jgus ls iw.kZ
la;e rks ugha jgrk fdUrq ;gk¡ bruh fo'ks"krk gksrh gS fd vizR;k[;kukoj.k dk mn;
u gksus ls ,dns'kozr gksrs gSaA bl xq.kLFkku okyk v.kqozr] xq.kozr] f'k{kkozrksa dks /kj.k
dj la[;krxq.kh deZfutZjk djrk gSA ;g mlh euq"; ;k fr;Z×p ds gksrk gS ;k rks fdlh
vk;q dk cU/ u fd;k gks ;k nsok;q dk cU/ fd;k gksA16 rhuksa lE;DRoksa esa ;g xq.kLFkku
gksrk gSA bl xq.kLFkku okyk 12ozrksa dk ikyu lE;d~ izdkj ls djrk gSA ozrksa dk vq.kozr
:i esa ikyu djrk gSA vr% ,dns'kozrh dgykrk gSA ns'kozrh dk fparu tc ,slk pyus
yxrk gS fd eSusa ,dns'k ozrksa dk ikyu fd;k rks bruk vf/d 'kkfUr ykHk gqvk ;fn
eSa loZfojfr dks izkIr d:¡xk] rc fdruh vf/d 'kkfUr ls izkIr gksxh\ bl fopkj ls
izsfjr gksdj o izkIr vkè;kfRed 'kkfUr ds vuqHko ls cyoku~ gksdj og fodklxkeh
vkRek pkfj=keksg dks vf/dka'k esa f'kfFky djds igys dh vis{kk Hkh   vf/d Lo:i
fLFkjrk o Lo:i ykHk izkIr djus dh ps"Vk djrk gSA bl ps"Vk esa ÑrÑR; gksrs gh
mls loZfojfrla;e izkIr gksrk gSA
izeÙkla;r%&

tgk¡ izR;k[;kukoj.kd"kk; dk {k;ksi'ke gksus ls fgalkfn ikap ikiksa dk loZns'k
R;kx gks tkrk gS] ijUrq laToyud"kk; dk vis{kkÑr rhoz mn; jgus ls izekn fo|eku
jgrk gS] ogk¡ izeÙkla;r uked xq.kLFkku gSA fl¼kUrpØorhZ vkpk;Z usfepUnz bl
xq.kLFkku dk Lo:i izfrikfnr djrs gq, dgrs gSa ̂ ^ftlds vuUrkuqcU/h] vizR;k[;kukoj.k
vkSj izR;k[;kukoj.k bu rhu pkSdM+h :i ckjg d"kk;ksa ds mn;kHkko ls la;e rks gksrk
gS fdUrq laToyu prq"d vkSj ukS d"kk;ksa ds rhoz mn; ls efyu djus okyk izekn Hkh
lkFk esa jgrk gS] vr% ;g voLFkk izeÙkla;r xq.kLFkku okys dh gksrh gS] ;k ;g
izeÙkla;r xq.kLFkku gSA pkj fodFkk (L=khdFkk] HkDrdFkk] jk"VªdFkk vkSj jktdFkk)
Øks/kfn pkj d"kk;sa] ikap bafUnz;k¡] funzk vkSj iz.k; ls iUnzg izekn ekus tkrs gSaA buesa
la;e dh fojks/h ppkZ dks fodFkk dgk x;k gSA laToyu vkSj ukS uks d"kk; vuqHkoxE;
gS nwljs izdkj ls efnjk] bfUnz;fo"k;] d"kk;] funzk] vkSj fodFkk bu ikapksa esa ls fdlh
,d dks vFkok lHkh dks izekn ekuk tkrk gSA ftl izdkj jkx ls izekn dks izkIr gqvk
tho xq.k nks"k dks ugha lqurk gS] mudk fopkj ugha djrk gS] mlh izdkj tks xqfIr vkSj
lfefr ds fo"k; esa izekn ls ;qDr gksrk gS] mls izeÙkfojr tkuuk pkfg,A17

bl xq.kLFkku dks /kj.k djus okyk fuxzZUFk eqnzk dk /kjd gksdj vV~BkbZl
ewyxq.kksa dk funksZ"k ikyu djrk gSA ;g xq.kLFkku ek=k euq";xfr esa iq#"kksa dks gh izkIr
gksrk gSA eqfuozr /kj.k djus dh bPNk j[kus okyk vfojrlE;Xn`f"V ;k ns'kozrh Jkod
vius gkFk ls ds'kyq×pu djrs gq, 'kjhj ls loZFkk fueksZgo`fÙk gksrk gqvk uXurk dks
/kj.k djrk gSA vkpk;Z ds'kyksap] vkpsyD;] izfrys[ku] 'kjhj ij fueksZgo`fÙk dks
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vkSRlfxZdfyax18 dgrs gSaA fnxEcj lk/q dh ifgpku ds fy, tks izkÑfrd fpÉ pkfgr
og bu ckrksa ls izdV gksrk gS tSlk fd ewykpkj ds le;lkjkf/dkj esa dgk gS&

vPpsyDda ykspks okslV~Bljhjnk ; ifMfyg.kaA
,lks fg fyaxdIiks pnqfOo;ks gksfn .kknOoksAA908AA

vFkkZr~ diM+s vkfn loZifjxzg dk R;kx (vkpsyD;) ds'kyksap] 'kjhj laLdkj
dk R;kx] e;wjfiPN ;g pkj lk/q ds fyax gSA ;s pkjksa vifjxzg Hkkouk] ohrjkxrk ,oa
n;kikyu ds fpÉ gSaA

bu vkSRlfxZdfyaxksa dk fnxEcj lk/q esa gksuk vko';d gS buds fcuk fnxEcj
lk/q ugha dgyk ldrk gSA vkpsyD;/eZ eqfup;kZ dk vko';d vax gh ugha vfirq
vfuok;Z gSA nzO; ds lkFk Hkko uSxzZUFk gh eks{k dk dkj.k gSA bl lacU/ esa dgk Hkh
gS&

tb;k e.kq f.kXxaFkq ft; rb;k rqgqa f.kXxaFkqA
tb;k rqga f.kXxaFkq ft; rks yCHkb floiaFkqAA ;ksxlkj (;ksxhUnz)
vFkkZr~ gs tho! rqEgkjk eu tc fuxzZUFk gksrk gS] rHkh rqe okLro esa fuxzZUFk gksA

bl izdkj oLrqr% fuxZzUFk gksus ij gh rqe eks{kekxZ ds ifFkd cu ldrs gksA blls fl¼
gqvk fd eks{kekxZ ds fy, uSxzZUF; (vkpsyD;) dh ije vko';drk gSA ;g uSxzZUF;
voLFkk izeÙkkizeÙk xq.kLFkku ckyksa ds gh izkIr gksrh gSA
vizeÙkla;r%&

laToyu Øks/] eku] ek;k] yksHk dk mn; eUn iM+ tkus ij tc izekn dk
vHkko gks tkrk gS] rc vizeÙkxq.kLFkku gksrk gSA bl xq.kLFkku ds nks Hksn gSa ,d LoLFkku
nwljk lkfr'k;A orZeku ds eqfu;ksa esa LoLFkku vizeÙk dh voLFkk gh laHko gSA lkfr'k;
Hkkx esa v/%dj.k ifj.kke gksrs gSa vr% bl xq.kLFkku dk nwljk uke v/%dj.k Hkh gSA

lkrosa ls NBosa xq.kLFkku esa vkuk vkSj NBosa ls lkrosa xq.kLFkku esa vkuk ;g
fØ;k lk/d dh gtkjksa ckj gksrh jgrh gSA ifj.kkeksa dh ,slh gh fofp=krk gSA

izR;k[;kukoj.k d"kk; ds mÙkjksÙkj eUnksn; gksus ij tc dksbZ eqeq{kq vkpk;Znso
ds ikl tkdj nh{kk nsus dh izkFkZuk djrk gS vkpk;Znso mldh ;ksX;rk dh ijh{kk djds
mls nh{kk iznku djrs gSa og i×p egkozr i×p lfefr] i×p bfUnz;fujks/] "kM+ko';d
ds'kyksap vkfn 'ks"k lkr xq.k :i 28 ewyxq.kksa dks /kj.k dj fnxEcjeqfu voLFkk dks
izkIr gksrk gS ml le; mls lh/k lIre vizeÙk uked xq.kLFkku izkIr gksrk gS fdUrq
laToyu d"kk; dk rhoz mn; gksus ls lIre xq.kLFkku ls "k"B xq.kLFkku esa vk tkrk gSA
vuUrj vYi vUreqgqrZ esa gh lIr xq.kLFkkku esa igq¡p tkrk gSA bl izdkj xq.kLFkkuksa esa
lUr jgrk gSA

izeÙkkizeÙk xq.kLFkku esa lk/d dh ij.kfr (fØ;k) dk fp=k.k ia- lq[kyky
la?koh ds 'kCnksa esa& ikaposa xq.kLFkku dh vis{kk bl NBs xq.kLFkku esa Lo:i vfHkO;fDRk
vf/d gksus ds dkj.k ;|fi fodklxkeh vkRek dks vkè;kfRed 'kkfUr igys ls
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vf/d gh feyrh gS rFkkfi chp&chp eas vusd izekn mls 'kkfUr ds vuqHko esa tks
ck/k igqapkrs gSa] mldks og lgu ugha dj ldrkA vr,o loZfojfr tfur 'kkfUr ds
lkFk vizekn tfur fof'k"V 'kkfUr dk vuqHko djus dh izcy ykylk ls izsfjr gksdj
og fodklxkeh vkRek izekn dk R;kx djrk gS vkSj Lo:i dh vfHkO;fDr ds vuqdwy
euu&fparu ds flok; vU; lc O;kikjksa dk R;kx dj nsrk gSA ;gh vizeÙkla;r uked
lkroka xq.kLFkku gSA blesa ,d vksj vizekntU; mRdV lq[k dk vuqHko vkRek dks ml
fLFkfr esa cus jgus ds fy, mÙksftr djrk gS vkSj nwljh vksj izekn tU; iwoZ okluk,a
mls viuh vksj [khaprh gSaA bl [khapkrkuh esa fodklxkeh vkRek dHkh izekn dh rUnzk
vkSj dHkh vizekn dh tkx`fr vFkkZr~ NBs vkSj lkrosa xq.kLFkku esa vusd ckj vkrk tkrk
jgrk gSA Hkaoj ;k okrHkzeh esa iM+k gqvk frudk b/j ls m/j vkSj m/j ls b/j ftl
izdkj pyk;eku gksrk jgrk gS mlh izdkj NBs vkSj lkrosa xq.kLFkku ds le; fodklxkeh
vkRek vuofLFkr cu tkrk gSA
viwoZdj.k%&

tgk¡ tho ds ifj.kke izfrle; viwoZ&viwoZ vFkkZr~ u;s&u;s gkssrs gSa] ogk¡
viwoZdj.k xq.kLFkku gSA bl xq.kLFkku esa fiNys xq.kLFkku dh vis{kk fo'kq¼rk dk osx
c<+rk tkrk gSA tSls izFke le; esa ;fn ,d ls ysdj n'k rd ifj.kke Fks rks nwljs le;
esa X;kjg ls ysdj chl rd ds ifj.kke gksaxsA ;gk¡ ukuk thoksa dh vis{kk le le;orhZ
thoksa ds ifj.kkeksa esa lekurk vkSj vlekurk nksuksa gksrh gS ijUrq fHkUu le;orhZ thoksa
ds ifj.kke esa fu;e ls vlekurk jgrh gSA blesa lkekU; :i ls mi'ked vkSj {kid
;s nksuksa izdkj ds tho gksrs gSaA19

vfuo`fÙkdj.k (vfuo`fÙkoknjlkaijkf;dxq.kLFkku) %&
lkaijk; 'kCn dk vFkZ d"kk; gS vkSj oknj dk vFkZ LFkwy gS vFkkZr~ LFkwy

d"kk;ksa dks oknj lkaijk; dgrs gSa vkSj vfuo`fÙk:i oknjlkaijk; dks vfuo`fÙkoknjlkaijk;
dgrs gSa] mu vfuo`fÙkoknjlkaijk;:i ifj.kkeksa esa ftu la;rksa dh fo'kqf¼ izfo"V gks xbZ
gS] mUgsa vfuo`fÙk oknjlkaijk;izfo"V'kqf¼l;r dgrs gSaA ,sls la;rksa esa mi'ked vkSj
{kid nksuksa izdkj ds tho gksrs gSa]20 vkSj mu lc la;rksa dks feykdj ,d
vfuo`fÙkdj.kxq.kLFkku gksrk gSA tgk¡ ,d le; esa ,d gh ifj.kke gksus ls leku
le;orhZ thoksa ds ifj.kkeksa eas lekurk jgrh gS vkSj fHkUu le;orhZ thoksa ds ifj.kkeksa
esa vlekurk jgrh gS ogk¡ vfuo`fÙkdj.kxq.kLFkku gSA vkpk;Z ohjlsu Lokeh us dgk gS
fd blesa viwoZdj.k dh vuqo`fÙk gS] mlls fl¼ gksrk gS fd bl xq.kLFkku esa izFkekfn
le;orhZ thoksa dk f}rh;kfn le;orhZ thoksa ds lkFk ifj.kkeksa dh vis{kk Hksn gS
(vr,o blls ;g rkRi;Z fudy vkrk gS fd vfuo`fÙk in dk lacU/ ,d le;orhZ
ifj.kkeksa ds lkFk gh gSA
lw{elkEijk; %&

(lw{e lkEijk;izfo"V'kqf¼la;rxq.kLFkku) lw{ed"kk; dks lw{elkEijk;
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dgrs gSaA tks lk/d vkRe'kqf¼ dh vis{kk bl voLFkk esa izos'k dj tkrs gSa mUgsa
lw{elkEijk;izfo"V'kqf¼la;r dgrs gSaA fl-p- usfepUnz us dgk gS fd ftl izdkj /qys
gq, dkSlqaHkh js'keh oL=k esa lw{e gYdh ykfyek 'ks"k jg tkrh gS mlh izdkj tho vR;Ur
lw{e jkx vFkkZr~ yksHkd"kk; ls ;qDr gksrk gS] mldks lw{elkEijk; uked n'ke
xq.kLFkkuorhZ dgrs gSaA eksguh;deZ dk {k; ;k mi'ke djds vkRekFkhZ lk/d vU;
leLr d"kk;ksa dks u"Vdj nsrk gS vkSj dsoy yksHk d"kk; dk vfr'k; lw{e va'k gh
mlds 'ks"k jg tkrk gSA tks eksguh;deZ dh 20 izÑfr;ksa dk {k; djrk gqvk bl
xq.kLFkku esa vk;k gS] og {kidJs.kh okyk bl xq.kLFkku eas 'ks"k cps lw{e yksHk d"kk;
dh lÙkk O;qfPNfÙk djds 12osa xq.kLFkku esa pyk tkrk gS vkSj tks uoe xq.kLFkku esa
eksguh;deZizÑfr dk mi'ke djds mi'keJs.kh ij vk:<+ gksdj bl xq.kLFkku esa vk;k
gS og lw{e yksHk dk mi'ke djds mi'kkUrd"kk; uked 11osa xq.kLFkku esa pyk tkrk
gSA
mi'kkUrd"kk;ohrjkxNÁLFkxq.kLFkku (mi'kkUreksg%&)

mi'keJs.kh okyk tho pkfj=keksg dk mi'ke dj mi'kkUreksg uked xq.kLFkku
dks izkIr gksrk gSA fueZyh iQy ls ;qDr ty dh rjg vFkok 'kjnÍrq ds mij ls LoPN
gks tkus okys ljksoj ds ty dh rjg eksguh;deZ ds iw.kZ mi'ke ls mRiUu gksus okys
fueZy ifj.kkeska ls ;qDr vkRen'kk dks mi'kkUrd"kk;ohrjkxNÁLFk uked 11ok¡ xq.kLFkku
dgk gSA22 blesa vkSi'kfed ;Fkk[;krpkfj=k izdV gksrk gSA

bl xq.kLFkku esa vkjksg.k djus okyk lk/d eksguh;deZ dh 28 izÑfr;ksa dk
iw.kZ mi'ke djds vUreqZgwZr dky i;ZUr bl fLFkfr esa jgdj bl le; lhek ds ckn
iqu% mDr deZ izÑfr;ksa ds mn; esa vkus ls fuf'pr :i ls uhps ds xq.kLFkkuksa esa fxj
tkrk gS mldk fxjuk nks izdkj ls gksrk gSA dky{k; vkSj Hko{k;A tks dky{k; ls fxjrk
gS og 10&9&8 vkSj lkrosa xq.kLFkku esa Øe ls vkrk gS vkSj tks Hko{k; ls fxjrk gS
og lh/k pkSFks esa vkrk gS ;k izFke xq.kLFkku esa Hkh vk tkrk gSA23

{kh.kd"kk;ohrjkxNÁLFkxq.kLFkku ({kh.keksg) %&
d"kk; (eksg) dk iw.kZ{k; gksus dks {kh.kd"kk; ;k {kh.keksg dgrs gSaA d"kk;

{k; ls ohrjkx gksrs gSa Kkukoj.k n'kZukoj.k vkfn jgrs gSa vr% {kÁLFk gSaA tks {kh.kd"kk;
ohrjkx gksrs gq, NÁLFk gksrs gSa mUgsa {kh.kd"kk;ohrjkxNÁLFk dgrs gSaA bl xq.kLFkku esa
vk;k gqvk NÁLFk in vUr nhid gS vFkkZr~ vkxs NÁLFkiuk ugha jgsxkA24 ftl fuxzZUFk
dk fpÙk eksguh;deZ ds loZFkk {kh.k gkss tkus ls LiQfVd ds fueZy ik=k esa j[ks gq, ty
ds leku fueZy gks x;k gS mldks {kh.kd"kk; xq.kLFkku dgk x;k gSA25

eksguh;deZ ds u jgus ls ,d vUreqgwrZ esa 'ks"k ?kkfrdeksZ dk {k; gks tkrk
gSA vfUre {k.k esa dsoyKku izkIr dj 13osa dk Lokeh gks tkrk gSA
l;ksxdsoyh%&

bl xq.kLFkku ds vf/"Bkrk vfjgUr ftusUnz gSaA vkpk;Z dgrs gSa&26 ^^ftuds
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dsoyKku:ih lw;Z dh vfoHkkx27** izfrPNsn :i fdj.kksa ds lewg ls vKku vU/dkj
loZFkk u"V gks x;k gS vkSj ftudks uo dsoyyfC/;ksa ds izdV gksus ls ijekRek laKk
izkIr gks tkrh gS] mUgsa bfUnz; dh vis{kk u gksus ds dkj.k vkSj Kku n'kZu izdV gksus
ls dsoyh vkSj eu] opu] dk; jgus ds dkj.k l;ksx rFkk ?kkfr;kdeksZa dks thrus ls
ftu dgk tkrk gSA ckjgosa xq.kLFkku ds vUr rd mu ;ksxh ds =kslB deZizÑfr;ksa ds
u"V gksus ls vuUr prq"V; izkIr gSa] fdUrq og ;ksx ls ;qDr gSaA vr% og la;ksxdsoyh
vfjgUr ijekRek ftu gSaA
v;ksxdsoyh%&

tks ;ksx jfgr gksdj dsoyh gSa] os v;ksxdsoyh dgykrs gSaA28 ftu ;ksxh ds
deksZa ds vkus ds }kj :i vklzo loZFkk vojQ¼ gks x;s gSa rFkk lÙo vkSj mn; :i
voLFkk dks izkIr deZ:ih jt ds loZFkk futZj gks tkus ls deksZ ls loZFkk eqDr gksus ds
lEeq[k vk x;k gSA29 ml ;ksx jfgr dsoyh dks pkSngosa xq.kLFkkuorhZ v;ksxdsoyh dgrs
gSaA bl xq.kLFkku esa dk; vkSj okd~O;kikj fu:¼ gksus ds lkFk gh lkFk euks;kx Hkh iwjh
rjg u"V gks tkrk gSA30 blh esa v?kkfr;k deZ dh mikUR; le; esa 72 vkSj vUr le;
esa 13 deZ izÑfr u"V gks tkrh gSA tho 85 deZ izÑfr;ksa ds u"V gksus ij iw.kZ
'kq¼koLFkk izkIr dj fl¼kRek cu vtj vejrk dks izkIr gksrs gSaA
qqqqqq xq.kLFkkuksa esa vkRek dk fodkl gksrk gS fdUrq loZFkk ugha gS izFke xq.kLFkkuorhZ
feF;kn`f"V iqjQ"kkFkZ iwoZd deksZ dks gYdk dj iq.; ;ksx ls lE;Xn'kZu izkIr dj
prqFkZxq.kLFkku ;k ozr lfgr gksus ij iape ;k lIre esa igqaprk gSA dnkfpr izFkeksi'ke
vfojrlE;Xn`f"V fxjk rks rhljs lE;fXeF;kn`f"V esa vkdj izFke esa Hkh igqap tkrk gS
lkfn feF;kn`f"V rhljs ls pkSFks esa Hkh igqaprk gSA f}rh;ksi'ke djds mi'keJs.kh vkjksg.k
djds ifrr Hkh gksrk gS {kidJs.kh dk vkjksg.k dj fl¼koLFkk dks izkIr djrk gSA
xq.kLFkku lalkj n'kk ds ifj.kke gh gSaA fl¼ Hkxoku~ xq.kLFkkukrhr gksrs gSaA
lanHkZ%&

1- /oy iqLrdk i`"B 163
2- nsgkfn"kq v.kqjÙkk fol;klÙkk dlk;latqrkA

vIilgkos lqÙkk lEeifjpÙkkAA j;.klkj 106
3- cfgjkRek rq izFkea feF;kn`f"Vxq.kLFkkueso ukfrØersA tSun'kZulkj i`- 9
4- feF;kn`f"Vxq.kLFkkus laojksukfLr nzO; la0 xkFkk 34 dh VhdkA
5- /oy iq0 1 xkFkk 106] i`"B 106 ,oa 162
6- vklknua lE;DÙofojk/ua lg vklknusu orZr bfr lklknuks

foukf'krlE;Xn'kZuks¿izkIrA feF;kRodeksZn;tfurifj.kkeks feF;kRofHkeq[k% lklknu bfr
Hk.;rs ?k0 1@1@10 i`0 163

7- lEeÙj;.kiOo;flgjknks fePNHkwfelefHkeqgksA
.kkfl;lEeÙkks lks lkl.k.keks eq.ks;OoksAA /oy 1@1@11@116] i`0&108

8- t0 /0 iq0 4 i`"B&24
9- /oy iq0 4 i`"B&11
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10- vkfnelEeÙk¼k le;knks NkofyfÙk ok lslsA
v.kv..kn#n;knks .kkfl;lEeksfÙk lkl.kD[kks lksAA xks0th0 19

11- xksEeVlkj thodk.M 21
12- tks ln~ngfn ft.kqÙka l;kbfV~B vfonksA

.kks bafn;s"kq fojnks .kks thos ojsrls okfi] /oy 1@1@12
13- rÙokFkZokfrZd 9@1@15 i`"B&586
14- /oy 1@1@13
15- xksEeVlkj thodk.M
16- laty.k .kksdlk.kqn;knks latnks gos tEgkA

eyt.k.kieknks fo; rEgk gq ieÙkfojnks lksAA
oÙkkoÙkiekns tks olb ieÙklatnks gksfnA
l;yxq.k lhydfyvks egOobZ fpÙkyk;j.kksAA
fodgk rgk dlk;k bafn; f.kn~nk rgso i.k;ks ;A
pnq&pnq i.kesxsxa gksafr ieknk nq i..kjlAA xks0th0 32&34
lE;Xn'kZukfn"kq x.kq'khys"kq dq'kykuq"Bkus"kq vuo?kkueuknj% izekn bfr y{k.kL; fodFkkfn"kq
i×pn'k"ofi fo|ekuRokr~! izek|fr tho% dq'kykuq"Bukr~ izP;ors vususfr izekn bfr
fujQfDRk ln Hkkokr~ (ea0iz0 Vhdk 34)

17-  (d) ieÙkks o lks lateks ; lks ieÙk lateks v\ iPpD[kk.kkoj.kksn;jfgvks
laty.kk.ka mn, oVBek.ks iek.klfgvks ieÙklatvksA fodgkdlk;fodMs
bfUn;&f.kn~nk&iek; iapfogksA ,, lkeuUrjs tqÙkks fojvksfo gq ieÙkksAA
tgjkxs.kieÙkks ieÙkfojvks fÙk .kk;OoksAA 'krd pw0i`0 8@1

    ([k) izek|fr Le la;e;ksxs"kq lhnfr LesfrA iwoZor~ drZfj DrizR;;s izeÙk% vFkok izenua
izeÙk%] izeÙk% izekn% l p efnjkfo"k;&d"kk;&funzk fodFkkuka i×pkukeuU;re% losZ
okA 'krd gseo`fÙk 9 i`"B&1612

18- vkSRlfxZda lpsyD;a ykspksO;qRl`"V nsgrke~A izfrys[kufeR;so fyax;qDra prqfoZ?ke~AAewykpkj
19- v/qOodj.k ifoVB lqf¼latnslq vfRFk molek [k;kA /oyk iq0 1 i`"B&180
20- vf.k;fVB oknj lkaijkb; ifoV~B lqf¼latnslq vfRFk molek[k;kA "kV~[k.Mkxe 1@17
21- /qndkslaqHk;oRFka gksfg tgk lqgqejk;latqÙkaA

,oa lqgqedlkvks lqgqeljk;ksfÙk .kknOoaAA xks-th- 59
22- /oy 1@1@20 i`"B&188
23- xksEeVlkj th0 xkFkk 61
24- /oy 1@1@20 i`"B 190
25- f.kLlsl[kh.keksgh iQfygkey Hkk;.kqn; lefpÙkksA

[kh.kdlkvks Hk..kfn f.kXxaFkks oh;jk;sfgaAA xks0th0 62
26- xksEeVlkj thodk.M xkFkk 63&64
27- t?kU; va'k ftl dk nwljk VqdM+k ugha gksrk mldks vfoHkkxh izfrPNsn dgrs gSaA
28- /ou 1@1@22 i`"B&192
29- xksEeVlkj thodk.M xkFkk 65
30- /oy i`"B 1 i`0 193

& vè;{k laLÑr foHkkx
fn0 tSu dkWyst] cM+kSr (m-iz-) 250611
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mÙkjkè;;u dh lq[kcks/k o`fÙk (Vhdk) dk
leh{kkRed vè;;u

&MkW- ,p- lh- tSu
MkW- bUnqckyk tSu (Mcksd)

izkÑr lkfgR; esa vkxe] pw.khZ] Hkk";] pfjr ,oa dFkk lkfgR; fy[ks x;sA
bZloh iwoZ 5oha 6Bh 'krkCnh ls ysdj vkt rd lkfgR; fy[ks tk jgs gSaA mÙkjkè;;u
lw=k ij ,d Vhdk fy[kh x;h gS ftls lq[kcks/ Vhdk dgk x;k gSA ;g Vhdk 'kkfUrlwfj
dh f'k";fgrk Vhdk ij vk/kfjr gS ysfdu Lora=k :i ls fy[kh x;h gSA

bls vkpk;Z usfepUnzlwfj us 11oha 'krkCnh esa fy[kk gSA mÙkjkè;;u 36 vè;;u
esa of.kZr lw=kksa ij laLÑr esa Vhdk fy[kh gS fdUrq lkFk esa 'kCn esa O;kIr dFkk vkfn
dh izkÑr esa O;k[;k Hkh dh gSA ;g xzUFk izdkf'kr gS fdUrq bldk fgUnh vuqokn ,oa
'kks/ dk;Z vHkh rd ugha gqvk gSA ewy xzUFk ds vè;;u ds vk/kj ij leh{kkRed
vè;;u izLrqr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA ;g xzUFk 12000 'yksd izek.k gSA1

mÙkjkè;;u lq[kcks/ko`fÙk ds izkjaHk esa rhFkZadj] fl¼] lk/q ,oa Jqr nsork dks ueLdkj
fd;k x;k gSA2 bl xzUFk ds vUr esa xPN] xq:Hkzkrk] o`fÙkjpuk dk LFkku le; vkfn
dk funsZ'k Hkh ys[kd ds }kjk fd;k x;k gSA blls Kkr gksrk gS fd ys[kd us vius xq:
Hkzkrk eqfu pUnzlwfj dh izsj.kk ls izLrqr o`fÙk dh jpuk dhA bl Vhdk (o`fÙk) dh jpuk
ds mn~ns'; dks Li"V djrs gq, Lo;a usfepUnz lwfj (nsosUnzxf.k fy[krs gSa&

   vkReLe`r;s o{;s tM+efr la{ksi :fp fgrkFkZ;k;A
   ,dSdkFkZ fuc¼ka o`fÙka 'kqHkL; lq[kcks/k;AA
   cgoFkkZn o`<Ñrkn~ xaHkhjkn~ fooj.kkr~ leqn~/`R;A
   vè;ukeqÙkj iwokZ.kkaedsikBxrke~AA
   ckS¼O;kfu ;rksM;a] izkjEHkksxefudkek=ke~aA
vFkkZr~ eUnefr vkSj laf{kIr :fp iz/ku ikBdksa ds fy, eSaus vusdkFkZ xEHkhj

fooj.k ls ikBkUrjksa vkSj vFkkZUrjksa ls nwj jgdj bl Vhdk dh jpuk dh gSA vFkkZUrjksa
vkSj ikBkUrjksa ds tky ls eqDr gksus ds dkj.k bl Vhdk dh lq[kcks/ Vhdk laKk lkFkZd
Hkh gSA3  bl Vhdk (o`fÙk) esa NksVh&cM+h lHkh feykdj 125 izkÑr dFkk,¡ of.kZr gSA
bu dFkkvksa esa jksekal ijEijk izpfyr euksjatd o`rkUr] tho&tUrq] tSu lk/qvksa ds
vkpkj dk egÙo izfriknu djus okyh] uhfr mins'kkRed dFkk,¡ of.kZr gSaA dFkkukd
:f<+;ksa dks izfriknu djus okyh dFkk,¡ tSls%& jktdqekjh dk okujh cu tkuk] fdlh
jktdqekjh dk gkFkh }kjk Hkxkdj taxy esa ys tkuk ,slh gh dFkk,¡ j;.kpwMjk;pfj;a esa
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Hkh of.kZr gSA
mÙkjkè;;u lq[kcks/k o`fÙk izkÑr dFkk,¡ fo}kuksa ds fy, vkd"kZ.k dk fo"k;

jgh gSA teZuh ds izfl¼ fo}ku~ MkW- iQhds us ̂ ^lkE;lqÙk** uked izkÑr dFkk ij viuk
'kks/iw.kZ fucU/ fy[kk gSA ;g dFkk blh o`fÙk ls yh x;h gSA blh rjg MkW- geZu tsdksch
us egkjk"Vªh; dFkk,¡ uked vius fucU/ esa mÙkjkè;;u o`fÙk ls ubZ dFkk,¡ ysdj mu
ij 'kks/iw.kZ lkexzh izLrqr dh gSA4 mÙkjkè;;u o`fÙk dh bu dFkkvksa esa ls lkr dFkkvksa
dk ladyu eqfu ftufot; th us izkÑr dFkk laxzg ds uke ls foØe laor~ 1978 esa
vgenkckn ls izdkf'kr fd;k gSA

izkÑr dFkkvksa dh izpqjrk ds dkj.k gfjHknz 'kSyh dk vuqlj.k djrh gqbZ izrhr
gksrh gSA oSjkX;jl ls ifjIykfor czãnÙk vkSj vxM+nÙk tSlh dFkkvksa ds la;ksx ls bl
lqfo'kky Vhdk esa tku vk x;h gS vkSj fofHkUu xzUFkksa vkSj xkFkkvksa ds mnkgj.k ds dkj.k
rFkk ukuk fo"k;ksa dh foospuk ds dkj.k bldh lkoZtfud mi;ksfxrk fl¼ gqbZ gSA

vkpk;Z usfepUnz lwfj us mÙkjkè;;u ds izFkeka'kksa dh ftruh foLr`r Vhdk dh
gSA mÙkjka'kksa dh Vhjdk esa mruk foLrkj ugha gSA vfUre 12]13 vè;;uksa dh Vhdk
vf/d laf{kIr gksrh x;h gS mlesa u dksbZ fo'ks"k dFkk,¡ u dksbZ vU; m¼j.k gh gSA

mÙkjkè;;u lq[kcks/ Vhdk lkaLÑfrd n`f"V ls egÙoiw.kZ gSA mlesa rRdkyhu
lekt vkSj laLÑfr ds lEcU/ esa fofo/ lkexzh izkIr gksrh gSA MkW- txnh'k pUnz TkSu5

,oa nsosUnzeqfu6 us bl Vhdk dh lkaLÑfrd lkexzh ij dqN izdk'k Mkyk gSA mÙkjkè;;u
dh lq[kcks/k Vhdk ls Kkr gksrk gS fd jktk dk mÙkjkf/dkjh mldk T;s"V iq=k gksrk
FkkA fojDr gksus ij y?kq iq=k dks jkT; ns fn;k tkrk FkkA jktdqekj ;fn nqO;Zluksa esa iQ¡l
tkrk rks mls ns'k fudkyk Hkh ns nsrs FksA7 fookg ds le; frfFk vkSj eqgwZr Hkh ns[ks tkrs
FksA8 NksVh&NksVh ckrksa ds fy, ifRu;ksa dks NksM+ nsus dh Hkh izFkk FkhA ,d of.kd~ us
viuh iRuh dks blfy, NksM+ fn;k fd og lkjk fnu 'kjhj dh lkt&lTTkk fd;k djrh
Fkh vkSj ?kj dk fcYdqy è;ku ugha j[krh FkhA9 lkekU; fL=k;ksa ds vfrfjDr os';kvksa dk
Hkh lEeku FkkA os';k,a uxj dh 'kksHkk] jktkvksa dh vknj.kh; vkSj jkt/kuh dh jRu ekuh
tkrh FkhA10

bl lq[kcks/ Vhdk esa vusd jksx vkSj mudh ifjp;kZ dk Hkh mYys[k feyrk
gSA ;Fkk& 'okl] [kk¡lh] Toj] nkg] mnj'kwy] Hkxanj] v'kZ] vth.kZ] n`f"V'kwy] eq[kj'kwy]
v:fp] vf{kosnuk] [kkt] d.kZ&'kwy] tyksnj vkSj dks<A11

fpfdRlk ds eq[; pkj ikn ekus x;s gSa%& 1- oS|] 2- jksxh] 3- vkS"kf/ vkSj
4- izfrp;kZ djus okysA12

bl o`fÙk ls f'k{kk ,oa fo/kvksa ds lEcU/ esa tkudkjh izkIr gksrh gS fd
fo|kFkZh dk thou lknk FkkA fdrus gh fo|kFkhZ vè;kid ds ?kj ij jgdj i<+rs Fks vkSj
fdrus gh /uokuksa ds ;gk¡ vius [kkus&ihus dk izcU/ dj ysrs FksA dkS'kkEch uxjh ds
czkã.k dk';i iq=k dk iq=k dfiy JkoLrh esa i<+us ds fy, x;k] vkSj dykpk;Z ds
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lg;ksx ls vius Hkkstu dk izcU/ ogka ds /uh 'kkyhHknz ds ;gka ij fd;kA13 fo|kFkhZ
dk lekt esa cgqr lEeku FkkA tc dksbZ fo|kè;;u lekIr dj ?kj tkrk rc mldk
lkoZtfud lEeku fd;k tkrk FkkA uxj dks ltk;k tkrk FkkA jktk Hkh mlds Lokxr
ds fy, lkeus tkrk FkkA mls cM+s vknj ds lkFk ykdj bruk migkj lefiZr djrs fd
thouHkj mls vkfFkZd n`f"V ls ijs'kkuh ugha mBkuh iM+rhA14 cgÙkj dykvksa esa f'k{k.k
dk izpyu FkkA15 leqnz ;k=kk ds Hkh dbZ o.kZu bl o`fÙk esa miyC/ gSA O;kikjh viuk
eky Hkj dj ukSdkvksa o tgktksa ls nwj nwj ns'kksa esa tkrs FksA dHkh& dHkh rwiQku vkfn
ds dkj.k ukSdk VwV tkrh Fkh vkSj lkjk eky ikuh esa cg tkrk FkkA tgkt ds oy;&eq[k
esa izfo"V gksus dk cgqr Hk; FkkA16

tc O;kikjh nwj ns'k esa O;kikj djus tkrs rc mUgsa ogk¡ ds jktk dh vuqefr
izkIr djuh iM+rh FkhA tks eky nwljs ns'kksa ls vkrk Fkk mldh tkap djus ds fy,
O;fDr;ksa dk ,d fo'ks"k lewg gksrk FkkA17 dj Hkh olwy fd;k tkrk FkkA dj olwy djus
okyksa dks lawdiky ('kqYdiky) dgk tkrk FkkA18 O;kikfj;ksa ds eky vlckc ij Hkh
dj yxk;k tkrk FkkA O;kikjh yksx 'kqYd ls cpus ds fy, viuk eky fNikrs FksA19

bl o`fÙk ls Kkr gksrk gS fd rc lekt esa dbZ vijk/ gksrs FksA vijk/ esa
pkS;Z&deZ izeq[k FkkA pksjksa ds vusd oxZ b/j&m/j dk;Zjr jgrs FksA yksxksa dks pksjksa dk
vkrad ges'kk cuk jgrk FkkA pksjksa ds vusd izdkj FksA20 fdrus gh pksj brus fu"Bqj gksrs
Fks fd os pqjk;k gqvk eky fNikus dks vius dqVqECkhtuksa dks Hkh ekj nsrs FksA ,d pksj
viuk lEiw.kZ /u ,d dq,¡ esa j[krk FkkA ,d fnu mldh iRuh us mls ns[k fy;k] Hksn
[kqyus ds Hk; ls mlus viuh iRuh dks gh ekj fn;kA mldk iq=k fpYyk;k vkSj yksxksa
us mls idM+ fy;kA21

bl izdkj vU; fdrus gh rF; bl o`fÙk esa miyC/ gS] tks rRdkyhu
lkaLÑfrd thou dks Li"V djrs gSaA bl o`fÙk dh dbZ dFkk,¡ Hkh cgqr yksdfiz; gqbZ
gSA lxj iq=k] luRdqekj] czãnÙk] ewynso] eafMr ,oa vxMnÙk vkfn dh dFkk,¡ cgqr
euksjatd gSaA22

bl izdkj lq[kcks/k Vhdk vR;Ur ljy] lqcks/ ,oa ekfeZd gSA blesa Hkk"kk
'kSyh dh jkspdrk ds lkFk&lkFk dFkkvksa ,oa lkaLÑfrd n`f"V ls egÙoiw.kZ gSA bl ij
'kks/dk;Z fd;k tk jgk gSA rHkh vketu ds fy, mi;ksxh fl¼ gksxhA

lanHkZ%&
1- Jhoht;ksekaxlwfj }kjk lEikfnr vkReoYyHk xzUFkkoyh oykn] vgenkckn ls izdkf'kr

lq[kcks/o`fÙkA

2- iwoksZ¼r ftuHkkflr Jqr LFkfoj lUn~nC/kfuA ogh i`-1

3- lkèoh] la?kfe=kk] tSu /eZ ds izHkkod vkpk;Z] i`- 311

4- foLrkj ds fy, ns[ksa] foUVjfuRl] fgLVªh vkWiQ bf.M;u fyVjspj] Hkkx&2

5- tSu] txnh'kpUnz] tSu vkxe lkfgR; esa Hkkjrh lekt] i`- 35

mÙkjkè;;u dh lq[kcks/k o`fÙk (Vhdk) dk leh{kkRed vè;;u
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6- 'kkL=kh] nsosUnz eqfu] Hkxoku~ egkohj ,d vuq'khyu] i`- 55

7- mÙkjkè;;u lq[kcks/k (o`fÙk) Vhdk] i`- 84

8- ogh] i`- 142

9- ogh] i`- 97

10- ogh] i`- 64

11- (v) ogh] i`- 163

(c) eqfu] vkpk;Z nsosUnz Hkxoku~ egkohj dk vuq'khyu] i`- 55] iSjk 2

12 (v) mÙkjkè;;u o`fÙk (lq[kcks/k Vhdk)] i`- 269

(c) eqfu] vkpk;Z nsosUnz] Hkxoku egkohj ,d vuq'khyu] i`- 56] iSjk 3

13- ogh] i`- 124

14- (v) ogh] i`- 57

(c) mÙkjkè;;uo`fÙk] i`- 123

15- ogh] i`- 318

16- ogh] i`- 252

17- ogh] i`- 65

18- ogh] i`- 71

19- ogh] i`- 64

20- ogh] i`- 149

21- ogh] i`- 81

22- eqfu] ftufot;] izkÑr dFkk laxzg] fo- laor~ 2018

&lg vkpk;Z (tSukyksth ,oa izkÑr foHkkx)
eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;]

mn;iqj (jktLFkku)
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Jkod vkSj muds "kM~ vko';d dÙkZO;
&MkW- lkfjdk R;kxh

Jkod 'kCn dk vFkZ
Jkod 'kCn dk lkekU; vFkZ Jksrk ;k lquus okyk gSA tks ftusUnz Hkxoku ds

opuksa dks ,oa muds vuq;k;h xqjQvksa ds mins'k dks J¼kiwoZd lko/kuh ls lqurk gS]
og Jkod gS dgk Hkh x;k gS&

^^vokIrn`"V;kfn fo'kq¼lEir~ ija lekpkjeuqizHkkre~A
J`.kksfr ;% lk/qtuknrUnzLra Jkoda izkgqjehj ftusUnzk%AA**11

vFkkZr~ lE;Xn'kZu vkfn fo'kq¼ lEifÙk dks izkIr tks O;fDRk izkr%dky ls gh
lk/qtu ls mudh lekpkj fof/ dks vkyL; jfgr gksdj lqurk gS] ftusUnz Hkxokuksa us
mls Jkod dgk gSA Jkod 'kCn dh ,d fu:fDr Hkh izkIr gksrh gS] ftlesa J] o vkSj
d o.kksZa dks Øe'k% J¼k] foosd vkSj fØ;k dk izrhd ekudj J¼koku~ foosd'khy
,oa v.kqozrh x`gLFk dks Jkod dgk x;k gSA ;Fkk&

^^JfUr ipfUr rÙokFkZJ¼kua fu"Bka u;Urhfr Jk% rFkk oifUr
xq.koRlIr{ks=ks"kq /uchtkfu fuf{kiUrhfr ok% rFkk fdjfUr fDy"VdeZjtks fof{kiUrhfr
dk%] rr% deZ/kj;s Jkodk bfr Hkfor%A**2

vFkkZr~ Jkod 'kCn esa iz;qDr ̂ Jk* 'kCn rÙokFkZJ¼ku dh lwpuk nsrk gS] ̂ o*
'kCn lIr /eZ {ks=kksa esa /u :ih chtksa dks cksus dh izsj.kk djrk gS vkSj ̂ d* 'kCn fDy"V
deZ ;k egku~ ikiksa dks nwj djus dh lwpuk nsrk gS bl izdkj ls deZ/kj; lekl djus
ij fujQfDr ds :i esa Jkod 'kCn fu"iUu gks tkrk gSA
Jkod dh vU; laKk;sa

J¼koku~ x`gLFk dks fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij Jkod] mikld] vkxkjh] ns'kozrh]
ns'kla;eh vkfn ukeksa ls mfYyf[kr fd;k x;k gSA ;|fi ;kSfxd n`f"V ls bu ukeksa ds
vFkksZa esa vUrj gS] rFkkfi lkekU;r% ;s ,dkFkZd ;k i;kZ;okph ekus tkrs gSaA ns'kozrh ;k
ns'kla;eh i×pe xq.kLFkkuorhZ Jkod dh gh laKk gks ldrh gS] prqFkZ xq.kLFkkuorhZ dh
ughaA

vkxe vkSj Jkodkpkjksa esa Jkod 'kCn dks vusd ukeksa ls vfHkfgr
fd;k x;k gS& mikld] Jkod] ns'kla;eh] vkxkjh] Jeeksikld] ln~x`gLFk] lkxkj
vkfnA vkpk;Z ftulsu Ñr vkfniqjk.k esa Hkh ^Jkod* ds fy;s mikld] x`gLFk vkfn
'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA3

mikld dk vFkZ mikluk djus okyk gksrk gS tks euq"; ohrjkx nso dh fuR;
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iwtk mikluk djrk gS] fuxzZUFk xqjQvksa dh lsok oS;ko`R; esa rRij jgrk gS vkSj lR;kFkZ
/eZ dh vkjk/uk djrs gq, mls ;Fkk'kfDr /kj.k djrk gSmls mikld dgk tkrk gSA
Je.kksa dh mikluk djus okys dh vis{kk Je.kksikld] lR;kFkZ /eZ dh lk/uk djus
okyk gksus ls lkxkj dgykrk gS] ;|fi lk/kj.kr;k ;s lc uke i;kZ;okph ekus x;s gSa
rFkkfi ;kSfxd n`f"V ls ijLij fo'ks"krk gksus ls vyx&vyx uke mfYyf[kr gSA

Jkod v.kqozrh o jRu=k; dk ikyd gksrk gS vkSj jRu=k; dk /kjd gksus ls
ghmls Jkod laKk nh x;h gSA vkpk;Z dqUndqUn nso us x`gLFk lk/q ds fy, ^lko;*
(Jkod) vkSj lkxkj 'kCn iz;qDr fd;s gSaA mUgksaus Jkod dks lxzUFk vFkkZr~ ifjxzg lfgr
la;ekpj.k dk mins'k fn;k gSA iapk.kqozr] rhu xq.kozr] pkj f'k{kkozr bl rjg ckjg
izdkj dk la;ekpj.k crkdj ns'kfojr Jkod dks n'kZu] ozr lkekf;d vkfn ckjg
Jsf.k;k¡ Hkh crk;h gSA4

Jkod ds fy;s mikld 'kCn izkphudky esa cgq'k% izpfyr jgk gSA blh dkj.k
ozrh x`gLFk ds vkpkj fo"k;d xzUFkksa dk uke izk;% mikldkè;;u ;k mikldkpkj jgk
gSA Lokeh leUrHknz }kjk fufeZr jRudj.M dks Hkh mlds laLÑr Vhdkdkj vkpk;Z
izHkkpUnz us ̂ jRudj.MdukfEu mikldkè;;us* okD; esa jRudj.M uked mikldkè;;u
gh dgk gSA ?kj esa jgus ds dkj.k x`gLFk dh lkxkj laKk gSA bls x`gh] x`ges/h uke Hkh
iz;qDr gq, gSaA ;gk¡ x`g oL=kkfn ds izfr vklfDr dk miy{k.k izrhr gksrk gSA v.kqozr
:i ns'kla;e dks /kj.k djus ds dkj.k Jkod dh ns'kla;eh] ns'kozrh vkSj v.kqozrh Hkh
dgk x;k gSA
"kM~ vko';d dÙkZO;

fuR; ds vo';dj.kh; :Ik dÙkZO;ksa dks ^vkoLl;* ;k vko';d dgrs gSaA
lkekU;r% vo'k dk vFkZ vdke] vfuPNq] Lok/hu] Lora=k] jkx}s"k ls jfgr rFkk bfUnz;ksa
dh vk/hurk ls jfgr gksrk gS rFkk bu xq.kksa ls ;qDr vFkkZr~ ftrsfUnz; O;fDr dh
vo';dj.kh; fØ;kvksa dks vko';d dgrs gSaA ewykpkj esa vkpk;Z oV~Vdsj us dgk gS&

^.k olks volks voLl dEeekoklxa fÙk cks/.okA*5

vFkkZr~ tks jkx}s"kkfn ds o'k esa ugha gksrk og vo'k gS rFkk ml (vo'k) dk
vkpkj.k ;k dÙkZO; vko';d dgyrk gSA

Jkodksa dk izfrfnu djus okys N% vko';d cryk;s gSaA bu vko';dksa esa
ifjorZu Hkh gq, gSaA vkpk;Z ve`rpUnz us iqjQ"kkFkZ fln~è;qik; esa eqfu;ksa ds "kMko';dksa
dks gh ;Fkk'kfDRk x`gLFkksa ds fy, dj.kh; ekuk gS&
ftuiqaxoizopus equh'ojk.kka ;nqDrekpj.ke~A
lqfujQI; futka inoha 'kfDra p fu"ksO;esrnfiAA6

;'kfLryd pEiw esa Jh lksenso lwfj "kMko';dksa dk mYys[k bl izdkj fd;k
gS&
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nsolsok xqjQikfLr% Lokè;k;% la;eLri%A
nkua psfr x`gLFkkuka "kV~ dekZf.k fnus fnusAA

egkiqjk.k esa vkpk;Z ftulsu us Jkod ds djus ;ksX; "kV~ vko';d fØ;kvksa
dk o.kZu fd;k gS] mUgksaus dgk gS fd Hkjrjkt us mikldkè;;u uked vax ls mu ozrh
yksxksa ds fy, bT;k (iwtk) okrkZ] nfÙk (nku)] Lokè;k;] la;e vkSj ri dk misn'k
fn;k gSA8

pkfj=klkj esa iwjs N% vko';d ftulsu dh rjg dh gS&
x`gLFkL;sT;k okrkZ nfÙk% Lokè;k; la;e% ri bR;k;Z"kV~ dekZf.k HkofUrA
pkfj=klkj esa ;g ckr vyx gS fd "kMko';dksa dks ikyus okys x`gLFk nks izdkj

ds gksrs gSa& tkfr {kf=k; vkSj rhFkZ {kf=k;A tkfr {kf=k;] czkã.k] oS'; vkSj 'kwnz ds Hksn
ls pkj izdkj gSA rhFkZ {kf=k; viuh vkthfodk ds Hksn ls vusd izkj ds gSaA
iÁufUni×pfoa'kfrdk esa Hkh nsoiwtk] xqjQ mikluk] Lokè;k;] la;e] ri vkSj nku ;s N%
deZ gh cryk;s gSaA9

iz'uksÙkjJkodkpkj esa ;RuiwoZd] e`R;q ij Hkh "kMko';d dj.kh; ekus x;s gSaA
bUgksaus lerk] oUnuk nku] dk;ksRlxZ] la;e vkSj è;ku dks vyx&vyx 'yksdksa esa
"kMko';d ekuk gSA10 /eZlaxzgJkodkpkj esa vkpk;Z ftulsu ds leku gh bT;k] okrkZ]
ri] nku] Lokè;k; rFkk la;e bu N% deksZa dks izfrfnu djus okyksa dks x`gLFk ekuk
gSA11 dqUndqUn Jkodkpkj esa lcls vyx la[;k fu/kZfjr dh vkSj Jkodksa ds nl x`gLFk
/eZ cryk;s gSa&

   n;k nkua n;ks nso&iwtk HkfDrxqZjkS {kekA
   lR;a 'kkSpLriks¿Lrs;a /eksZ¿;a x`gesf/uke~AA12

vFkkZr~ n;k] nku] bfUnz;neu] nso&iwtu] xqjQHkfDr] {kek] lR;] 'kkSp] ri]
vpkS;Z ;g x`gLFkksa dk /eZ dgk x;k gSA ;|fi bUgsa ;gk¡ vko';d 'kCn ls ugha dgk
x;k rFkkfi dgh Hkh "kMko';dksa dk i`Fkd~ mYys[k u gksus ds dkj.k ge bUghsa dks
n'kko';d eku ysrs gSaA in~eÑr Jkodkpkj esa iqu% mUgha "kMko';dksa dks Lohdkj fd;k
x;k gS tks eqfu;ksa esa gksrs gSa&
1- nsoiwtk&

nson'kZu gh lE;Xn'kZu dk fufeÙk gS] nso iwtk dks Jkodksa dks izfrfnu djus
okys vko';dksa esa j[kdj vfuok;Z ekuk x;kA vkpk;ksZa us nsoiwtk ds ckjs esa ,d Loj
esa leFkZu fn;kA nso iwtk dh fof/;ksa esa ;|fi dqN vUrj fn[kk;h nsrs gSa fdUrq os lHkh
Jkod dks /eZ ls tksM+us j[kus gsrq vko';d tku iM+s blfy;s mudk lekos'k fd;k
x;k gSA nso iwtk x`gLFkksa dk vko';d dÙkZO; gSA vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa& x`gLFk
dks vknjiwoZd fuR; loZdkeukvksa ds iw.kZ djus okys vkSj dkefodkj dks tykus okys
nsokf/nso ftusUnz Hkxoku~ dh iwtk vpZuk t:j djuh pkfg,A13 egkiqjk.k esa vkpk;Z
ftulsu us] vgZUr nso dh iwtk ds fy, ikap izdkj crk;s gSa] os ikap izdkj gSa&
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(1) fuR;&eg (lnkiZ.k)
izfrfnu vius ?kj ls ftuky; esa ys tk;s x;s xa/ v{kr vkfn ds }kjk ftu

Hkxoku~ dh iwtk fuR;eg dgykrk gSA HkfDr ls ftufcEc vkSj ftuky; vkfn dk fuekZ.k
djkuk rFkk muds laj{k.k ds fy;s xzke vkfn dk jkT; 'kklu ds vuqlkj] iathdj.k
djds nku nsuk Hkh fuR;eg dgykrk gSA viuh 'kfDRk ds vuqlkj] equh'ojksa dh
fuR;vkgkj vkfn nku ds lkFk tks iwtk dh tkrh gS og Hkh fuR;eg dgykrh gSA14

(2) prqeZq[k&eg (egkeg] loZrksHkæ)
egkeqdqV&c¼ jktkvksa ds }kjk dh tkus okyh egkiwtk dks prqeqZ[k&;g vkfn

ukeksa ls tkuk tkrk gSA15

(3) dYiæqe&eg (dYio`{k&;K)
pØofrZ;ksa ds }kjk ^^rqe yksx D;k pkgrs gks\** bl izdkj ;kpd tuksa ls

iwN&iwNdj txr~ dh vk'kk dks iw.kZ djus okyk fdfePNd nku fn;k tkrk gS] og
dYinzqe eg ;k dYio`{k&;K dgykrk gSA16

(4) (vk"VkfÉd&eg)
vk"VkfÉdk ioZ esa lkekU;tuksa ds }kjk fd;k tkus okyk iwtu] vk"VkfÉd&eg

dgykrk gSA17

(5) bUæèot&eg
mi;qZDr pkjksa izdkj dh iwtuksa ds }kjk bUnzksa ds }kjk dh tkus okyh egku iwtk

dks bUnzèot eg dgrs gSa] vkt ds ;qx esa izfrek dh izfr"Bk ds fufeÙk izfr"Bkpk;ksZa
ds }kjk tks iapdY;k.kd iwtk dh tkrh gS] mls bUnzèot&eg dgk tkrk gSA18

blds vykok Hkh tks iwtu fd;k tkrk gS] mu lcdk lekos'k bu ikap Hksnksa
esa gks tkrk gSA vkpk;Z ftulsu bl fof/ ls ;qDr egku~ iwtu dks "kV~ vko';dksa
(dÙkZO;ksa) esa bT;k&o`fÙk (nso&iwtu) dgrs gSaA19

nso iwtk ds nks :i crkrs gq, vkpk;Z dgrs gSa fd ,d rks iq"ikfn esa
ftuHkxoku~ dh LFkkiuk djds iwtk dh tkrh gS] nwljs ftufcEcksa esa ftu~ Hkxokku~ dh
LFkkiuk djds iwtk dh tkrh gS] vU; nwljs erksa dh izfrekvksa esa ftusUnznso dh LFkkiuk
djds iwtk ugha djuh pkfg,A bl izdkj vrnkdkj vkSj rnkdkj iwtu ds (vrnkdkj)
ftusUnznso dh LFkkiuk djds iwtu djrs gSaA mldh iwtk fof/ crkrs gq, dgrs gSa fd
iwtk fof/ ds Kkrkvksa dks lnk vgZUr vkSj fl¼ dks eè; esa] vkpk;Z dks nf{k.k esa]
mikè;k; dks if'pe esa] lk/q dks mÙkj esa vkSj iwoZ dks lE;Xn'kZu] lE;d~Kku vkSj
lE;d~pkfj=k dks Øe esa Hkksti=k ij] ydM+h ds ikfV;s ij] oL=k ij f'kykry ij] jsr
ls cuh Hkwfe ij] i`Foh] vkdk'k esa vkSj ân; ersa LFkkfir djuk pkfg,] fiQj iwtk djuh
pkfg,A20 blds ckn izfrek esa LFkkiuk djds rnkdkj iwtu djus dh fof/ vkpk;ksZa us
crk;hA vkpk;Z us nso iwtk ds N% izdkj cryk;s gSa&
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1- izLrkouk] 2- iqjkdeZ] 3- LFkkiuk] 4- lfUu/kiu] 5- iwtk] 6- iwtk dk
iQyA21

2- xqjQ iwtk
xqjQHkfDr Hkkjrh; laLÑfr esa izkphudky ls gh fo[;kr gSA lHkh tSu vkpk;ksZa

us xqjQ HkfDr dks Jkodksa dk vko';d dÙkZO; ekuk gSA jRudj.MJkodkpkj eas vkpk;Z
leUrHknz us lR;kFkZ xqjQ dk y{k.k fn;k gS] os dgrs gSa fd tks iapsfUnz;ksa dh vk'kk ds
o'k esa jfgr gks] [ksrh&i'kq&ikyu vkfn vkjaHk ls jfgr gks] KkukH;kl] è;ku] lekf/
vkSj ri'pj.k esa fujr gks ,sls riLoh fuxzZUFk xqjQ iz'kaluh; gksrs gSaA22 if.Mr es/koh
us /eZlaxzg Jkodkpkj esa dgk gS fd n'kZukpkj] Kkukpkj vkfn iap izdkj ds vkpkj ls
;qDr lwfj (vkpk;Z) }kn'kkax 'kkL=k dks tkkuus okys mikè;k; rFkk viuh vkRek dh
izkfIr ds fy;s iz;Ru djus okys lk/q (eqfu) ;s lc iwtu ;ksX; gSA23 iz'uksÙkjJkodkpkj
esa fuxzZUFk vFkkZr~ ifjxzg jfgr dks gh xqjQ ekuus dks dgk gS] vU; dh ugha&

^fuxzZUFk'p xqjQukZU; ,rRlE;DRoeqP;rsA*
/ekZsins'kih;w"ko"kZ Jkodkpkj esa Hkh tks jRu=k;/kjh gks rFkk Lo;a dks ,oa nwljksa

dks lalkj ls ikj yxk;s mUgha xqjQ dks iwtuh; ekuk gS&
lUr rs xqjoks fuR;a ;s lalkj&lfjRirkSA
jRu=k;egkukok Lo&ijs"kka p rkjdk%AA24

mekLokehJkodkpkj esa dgk x;k gS fd xqjQ ds fcuk HkO;thoksa dks Hko ls
ikj mrkjus okyk dksbZ Hkh ugha gS vkSj u gh xqjQ ds fcuk vU; dksbZ eks{kekxZ dk iz.ksrk
gh gks ldrk gSA vr% lTTkuksa dks Jh xqjQ dh lsok djuh pkfg,A

xqjQa fcuk u dks¿I;kfLr HkO;kuka Hkorkjd%A
eks{kekxZiz.ksrk p lsO;k¿r% JhxqjQ% lrke~AA
xqjQ.kka xq.k;qDrkuka fo/s;ks fou;ks egku~A
euksopudk;S'p ÑrdkfjrlEerS%AA25

vFkkZr~ xq.kksa ls la;qDr xqjQvksa dh eu&opu&dk; ls Ñr dkfjr vuqeksnuk ls
egku~ fou; djuh pkfg,A

iÁufUni×pfoa'kfrdk esa xqjQ dh mikluk dk lqiQy rFkk ugha djus ij
nq"iQy bu nksuksa dk gh o.kZu gS&

xqjksjso izlknsu yH;rs Kkuykspue~A
leLra n`';rs ;su gLrjs[kso fuLrq"ke~AA
;s xqjQa uSo eU;Urs rnqikfLra u dqoZrsA
vU/dkjks HkosÙks"kkeqfnrs¿fi fnokdjsAA26

vFkkZr~ xqjQ ds izlkn ls gh Kku :i us=k izkIr gksrk gS] ftlds }kjk leLr
fo'oxr inkFkZ gLrjs[kk ds leku Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA blfy;s KkukFkhZ x`gLFkksa dks
HkfDriwoZd xqjQtuksa dh oS;ko`R; vkSj oUnuk vkfn djuk pkfg;sA tks xqjQtuksa dk lEeku
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ugha djrs gSa vkSj u gh mudk mikluk gh djrs gSa] lw;Z ds mn; gksus ij Hkh muds
ân; esa vKku:i vU/dkj cuk gh jgrk gSA
3- Lokè;k; %

^Lokè;k;% ijea ri%* & dgdj vkpk;ksZa us Lokè;k; dks ri ds Hksnksa esa fxuk
gSA ;|fi ^ri* Hkh "kMko';dksa esa gSA rFkkfi Lokè;k; dk egÙo bruk vf/d gS rks
mls i`Fkd~ LFkkku nsdj mldh vfuok;Zrk ekuh gSA Lokè;k; Lo&ij dk Hksn Kku
djokus esa lcls cM+k fufeÙk gSA 'ks"k vko';dksa dks lPph jhfriwoZd djus ds fy;s Hkh
Lokè;k; cgqr vko';d gSA /eZlaxzg Jkodkpkj ds vuqlkj vius fy;s vè;;u djus
dks Lokè;k; dgrs gSa vkSj ;gh Lokè;k; vKku dk uk'k djus okyk gS&

Lokè;k;k;ks¿è;;ua LoLeS tSulw=kL; ;qfDÙkr%A
vKkuizfrdwyRokÙki% Los"k ija ri%AA27

vkpk;Z Lokè;k; dks eks{k dk dkj.k crkrs gq, dgrs gSa fd Lokè;k; ds djus
ls Kku dh o`f¼ gksrh gS] Kku dh o`f¼ gksus ls fpÙk mRdV oSjkX;oku gksrk gS] oSjkX;
ds gksus ls vkSj ifjxzg dk R;kx gksus ls è;ku gksrk gS] è;ku ds gksus vkRek dh miyfC/
gksrh gS] vkRek dh miyfC/ gksus ls Kkukoj.kkfn vkB deksZa dk uk'k gksrk gS vkSj deksZa
dk uk'k gh eks{k dgk tkrk gSA vr% ;g Lokè;k; ijEijk ls eks{k dgk tkrk gSA vr%
;g Lokè;k; ijEijk ls eks{k dk dkj.k gSA blfy, HkO; iqjQ"kksa dks 'kDR;uqlkj Lokè;k;
vo'; djuk pkfg;sA iwoZdky esa ftrus fl¼ gq, gSa] vkxkeh gksaxs rFkk orZeku esa gksus
;ksX; gSa] os lc fu;e ls bl Lokè;k; ls gh gq, gSa rFkk gksus okys gSaA blfy, lalkj
dk uk'k djus okyk ;gh Lokè;k; eks{k dk dkj.k gSA vr% HkO; x`gLFkksa dks Lokè;k;
ijEijk eks{k dk dkj.k tkudj] ,dkUr LFkku esa cSBdj] eu] opu] dk; dh 'kqf¼iwoZd
fuR; rFkk uSfefÙkd Lokè;k; djuk pkfg;sA28

4- la;e
la;e ,d ,slk vko';d gS ftlesa lEiw.kZ Jkodkpkj xfHkZr gks tkrk gSA lHkh

ozrksa dks vius esa latksus okys la;e dks Jkod dk vko';d dÙkZO; ekuk x;k gSA
vla;eh dk /eZ ds {ks=k esa dksbZ ewY; ugha gSA vkpk;ksZa us la;e dh ifjHkk"kk rFkk O;k[;k
foLrkj ls dh gSA pkfj=klkj esa i×pk.kqozr dk ikyu djuk gh la;e dgk gS& ̂ la;e%
i×pk.kqozroÙkZue~*A mekLokehJkodkpkj esa la;e ds nks Hksnksa dk mYys[k djrs gq,
dgk gS fd la;e nks izdkj dk tkuuk pkfg;s& 1- bfUnz; la;e] 2- izk.kh la;eA ikapksa
bfUnz;ksa ds fo"k;ksa ds fo"k;ksa dh fuo`fÙk djuk bfUnz; la;e gS vkSj N% dk; ds thoksa
dh j{kk djuk izk.kh la;e gSA

la;eks f}fo/ks Ks; vk/'psfUnzla;e%A
bfUæ;kFkZfuo`Ù;qRFkks f}rh;% izkf.kla;e%AA29

       vFkkZr~ laLÑr&Hkkolaxzg esa x`gLFkksa ds ,d ns'k la;e dk y{k.k fd;k gS&
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izkf.kuka j{k.ka =ks/k rFkk{kizljkgZr%A
,dkn~ns'kfefr izkgq% la;e x`gesf/uke~AA30

vFkkZr~ izkf.k;ksa dh eu] opu] dk; ls j{kk djuk vkSj bfUnz;ksa ds fo"k;ksa esa
c<+rs gq, izlkj dks jksduk bls x`gLFkksa dk ,dns'k la;e dgrs gSaA
5- ri &

ftl izdkj lk/qvksa ds fy, ri vko';d gS mlh izdkj x`gLFkksa ds fy;s Hkh
og ,dns'kdj.kh; gSA vkpk;Z ve`rpUnz us vUrjax ri vkSj cká ri ds nks Hksn fd;s
gSa] ;s nksuksa Hkh N% izdkj d gSaA31

(1) vUrjax ri& fou;] oS;ko`R;] izk;f'pr] mRlxZ] Lokè;k; vkSj è;kuA
(2) cfgjax ri& vu'ku] voekSn;Z] o`fÙkifjla[;ku] jlifjR;kx] fofoDr'kÕ;klu
vkSj dk;Dys'kA

pkfj=klkj esa Hkh vu'kukfn ckjg izdkj ds ri LohÑr fd;s x;s gSa&
^riks¿u'kukfn}kn'kfo|kuq"Bkue~*A32 lkxkj/ekZèr esa ̂ ri'p;Z p 'kfDrr%*

dgdj 'kfDr ds vuqlkj ri djus dh izsj.kk nh x;h gSA33 dqUndqUn Jkodkpkj esa
feF;k ri dk Hkh iQy crk;k gS mUgksaus dgk gS fd vYicqf¼ iqjQ"k yksd iwtk] vFkZ]
ykHk vkSj viuh izflf¼ ds fy;s ri djrk gS] og vius 'kjhj dk 'kks"k.k gh djrk gS]
mls mlds ri dk dqN Hkh iQy ugha feyrk gS&

iwtkykHkizfln~è;FkZ riLrI;sr ;ks¿Yi/h%A
'kks"k ,oa 'kjhjL; u rL; ril% iQye~AA34

6- nku &
egkiqjk.k esa vkpk;Z ftulsu us nku ds pkj Hksn djrs gq, Jkodksa dsfy;s

vko';d ekuk gSA nku ds pkj Hksn gS& 1- n;knfÙk] 2- ik=knfÙk] 3- lenfÙk] 4-
vUo;nfÙkA35

(1) n;knfÙk& vuqxzg djus ds ;ksX; n;k ds ik=k nhu izkf.kleqnk; ij eu&opu&dk;
dh fueZyrk ds lkFk vuqdEikiwoZd muds Hk; nwj djus dks fo}ku~ yksxksa us
n;knfÙk dgk gSA36

(2) ik=knfÙk& egku~ riLoh lk/qtuksa ds izfrx̀g (ifMxkgu) vkfn uo|k HkfDriwoZd
vkgkj] vkS"k/ vkfn dk nsuk ik=knfÙk dgk tkrk gSA37

(3) lenfÙk& fØ;k] eU=k vkSj ozr vkfn ls tks vius lekt gS] ,sls vU; lk/ehZ
cU/q ds fy;s lalkjrkjd mÙke x`gLFk ds fy, Hkwfe] lqo.kZ vkfn nsuk lenfÙk
gS rFkk eè;eik=k dks leku lEeku dh Hkkouk ls tks J¼kiwoZd nku fn;k tkrk
gS] og Hkh lekunfÙk gSA38

(4) vUo;nfÙk (ldynfÙk) & vius oa'k dks fLFkj j[kus ds fy;s iq=k dks dqy
/eZ vkSj /u ds lkFk tks dqVqEc j{kk dk Hkkj iw.kZ :i ls leiZ.k fd;k tkrk
gS mls ldynfÙk dgrs gSaA39 vkpk;Z vferxfr dgrs gSa fd ftls iQy dh bPNk
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gS mls nku nsrs le; lnk gh ik=k] dqik=k vkSj vik=k dks tkudj gh nku nsuk
pkfg,A mÙke] eè;e vkSj t?kU; ds Hksn ls ik=k rhu izdkj ds gksrs gSaA

^ik=kdqik=kkik=kk.;ocqè; iQykfFkZuk lnk ns;e~A40

^ik=ka rÙoifV"BSjQÙkeeè;et?kU;HksnsuA*41

muesa riLoh lk/q mÙkeik=k gS fojrkfojr Jkod eè;e ik=k gS vkSj lE;Xn'kZu
ls Hkwf"kr ozr jfgr t?kU; ik=k gSA42 pkjksa izdkj ds nku ds vykok ia- vk'kk/j th us
dU;knku dks Hkh egÙoiw.kZ ekuk gS vkSj dgk gS fd x`gLFk ds }kjk xHkkZ/ku vkfnd
fØ;kvksa dh rFkk vusd ea=kksa dks] ozrfu;ekfndksa dh j{kk dh vkdka{kk ls lg/feZ;ksa
ds fy;s ;Fkk;ksX; dU;kfnd dks fn;k tkuk pkfg,A nkrk dk y{k.k crkrs gq, dgrs
gSa&

HkfDr J¼klÙo rqf"V KkukykSY; {kek xq.kk%A
uodksfVfo'kq¼L; nkrk nkuL; ;% ifr%AA43

vFkkZr~ uodksfV fo'kq¼ nku dks tks ifr gS og nkrk gSA HkfDr] J¼k] lÙo]
rqf"V] Kku] vykSY; vkSj {kek ;s lkr nkrk ds xq.k gSA /eZlaxzg Jkodkpkj esa Hkh lkxkj
/ekZe`r ds leku dU;knku dks egÙoiw.kZ ekuk gS vkSj dgk x;k gS ftl nkrk us viuh
dqyorh dU;k dk nku fn;k gS rks le>uk pkfg;s fd mlus dU;knku ysus okys dks
/eZ] vFkZ] dke ds lkFk&lkFk x`gLFkkJe gh fn;k gS] D;ksafd x`fg.kh (iRuh) dks gh
rks ?kj dgrs gSaA44 Jkodkpkjlkjks¼kj eas nku nsus okys nkrk ds mÙke] eè;e vkSj t?kU;
;s rhu Hksn crkrs gq, dgk gS fd tks x`gLFk viuh vk; ds pkj Hkkx djds nks Hkkx
rks dqVqEc ds Hkj.k&iks"k.k esa rhljk Hkkx Hkfo"; ds fy;s lap; rFkk pkSFkk Hkkx /eZ
ds fy;s R;kxrk gS] og mÙke (Js"B) nkrk gSA ks viuh vk; N% Hkkx djds nks Hkkx
dqVqEc ds fy;s] rhu Hkkx dks'k ds fy;s] NBk Hkkx nku nsrk gS og eè;e nkrk gSA
tks viuh vk; ds nl Hkkx djds N% Hkkx ifjokj esa] rhu Hkkx lap; esa] n'kok¡ Hkkx
deZ dk;Z esa yxkrk gS] og t?kU; nkrk gSA45

lanHkZ lwph %
1- vfHk/ku jktsUnz dks'k] lIre Hkkx] lko; 'kCn] i`- 779

2- ogh]

3- vkfniqjk.k] 5@21&23

4- nz"VO;] pkfj=kikgqM xkFkk] i`- 20&25

5- ewykpkj xkFkk] 515

6- iqjQ"kkFkZfln~è;qik;] 200

7- ;'kfLrydpEiw mikldkè;;u] 879

8- egkiqjk.k] v"Vf=ka'kr~ioZ 'yksd] 24

9- nsoiwtk xqjQikfLr% Lokè;k;% la;eLri%A

nkua psfr x`gLFkkuka "kV~dekZf.k fnus fnusAA iÁufUniapfoa'kfrdk] 7



82

10- iz'uksÙkjJkodkpkj] 24@100&113

11- /eZlaxzgJkodkpkj] 6@26

12- dqUndqUnJkodkpkj] 3@5

13- nsokf/nsopj.ks ifjpj.ka loZnq%[kfugZj.ke~A

dkenqfg dkenkfgfu ifjfpuq;knkn`rks fuR;e~AA jRudj.MJkodkpkj] 119

14- egkiqjk.k] 27&29

15- egkeqdqVc¼S'p fØ;ek.kks egkeg%A

prqeqZ[k% l foKs;% loZrksHknz bR;f"kAA egkiqjk.k] 27@30

16- egkiqjk.k] 27@31

17- ogh] 27@32

18- ogh] 27@32

19- ogh] 27@33&34

20- ;'kfLryd pEiwxr mikldkè;;u] 8@448&449

21- izLrkouk iqjkdeZ LFkkiuk lafu/kiue~A

iwtk iwtkiQya psfr "kM~fo/a nsolsoue~AA mikldkè;;u] 8@495

22- jRudj.MJkodkpkj] 10

23- /eZlaxzgJkodkpkj] 43

24- /eksZins'kih;w"ko"kZJkodkpkj] 1@3

25- mekLokehJkodkpkj] 193&194

26- iÁfUn~i×pfoa'kfrdkxr Jkodkpkj] 18&19

27- /eZlaxzg Jkodkpkj] 6@211

28- ogh] 6@212&215

29- mekLokehJkodkpkj] 201

30- laLÑr Hkkolaxzg] 160

31- iqjQ"kkFkZfln~è;qik;] 198&199

32- pkfj=klkj] 259

33- lkxkj/ekZe`r] 2@48

34- dqUndqUnJkodkpkj] 28

35- egkiqjk.k] 35

36- lkuqdEieuqxzká;s izk.ko`Uns¿Hk;iznkA

f=k'kq¼è;uqxrk ls;a n;knfÙkeZrk cq/S%AA egkiqjk.k] 36

37- ogh] 37

38- ogh] 40

39- ogh] 40

40- vferxfrJkodkpkj] 10@1

41- ogh] 10@2

Jkod vkSj muds "kM~ vko';d dÙkZO;
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42- vferxfrJkodkpkj 10@4

43- lkxkj/ekZe`r 5@45

44- /eZlaxzgJkodkpkj 6@204

45- Jkodkpkjljks¼kj 326&327
& 'kadjuxj] fnYyh jksM]

lgkjuiqj (m- iz-)

,dkaxh fpUru dk nq"ifj.kke

lexz fpUru ds fcuk lE;d~ ifj.kke izkIr ugha gksrkA ckSf¼d
fpUru ds ifj.kke ij Hkh utj Mky ysuk pkfg,A ,dkaxh fopkj dHkh
dHkh [krjukd lkfcr gks ldrs gSaA vr% ,dkaxh n`f"Vdks.k lgh ugha gksrkA

pkj fe=k taxy esa ls gksdj tk jgs FksA muesa rhu oSKkfud vkSj
,d voSKkfud FkkA os oSKkfud Fks] fdUrq cqf¼eku ugha FksA pkSFkk
voSKkfud gksdj Hkh cgqr cqf¼eku FkkA mUgsa taxy esa ,d txg 'ksj dk
vfLFk dadky fn[kkbZ fn;kA os ijLij ckr djus yxsA tks i<+k gS] mlds
iz;ksx djus dk vPNk ekSdk gSA iz;ksx }kjk vfLFk iatj esa izk.k Mky nsuk
pkfg,A pkSFkk cksyk& ifj.kke D;k gksxk] D;k bl ij fopkj fd;k\ ;fn
iz;ksx djus dk eu gh cuk fy;k gS rks Bgjks eq>s isM+ ij p<+ tkus nksA
rhuksa us vius vius iz;ksx fd;sA igys us ekal peM+h] mRiUu dh] nwljs
us mlesa jDr dk lapkj fd;k vkSj rhljs us tSls gh mlesa izk.k Mkys] 'ksj
[kM+k gks x;kA og Hkw[kk FkkA mlus lkeus [kM+s rhuksa oSKkfudksa dks [kkus ds
fy, vkØe.k dj fn;kA pkSFkk O;fDr isM+ ij cSBk gqvk ;g lc ns[k jgk
FkkA og Hkkoh ifj.kke tkurk Fkk] lks cp x;kA

vLrq gekjk fpUru lHkh vk;keksa vkSj n`f"Vdks.kksa dks ns[kdj
lokZaxh.k gksuk pkfg,A ,dkaxh fpUru lnSo [krjukd o nq"ifj.kkenk;h
gksrk gSA

&lkHkkj] vizdkf'kr Ñfr ^vkLFkk ds vk;ke* ls
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lokZFkZflf¼ esa of.kZr fu{ksi
& iqyd xks;y

rÙokFkZlw=k tSu/eZ dk ,d izkphure xzUFk gS vkSj laLÑr esa lw=k:i jpuk }kjk
tSu fl¼kUr dk fof/or~ la{ksi esa ifjp; djkus okyk lEHkor% loZizFke xzUFk gSA
yksdfiz;rk esa Hkh ;g tSu lkfgR; dk vf}rh; xzUFk gSA bl xzUFk dh le;&le; ij
vusd Vhdk,¡ fy[kh x;h gSaA fnxEcj lEiznk; esa bldh nsouUnh iwT;ikn vkpk;Z Ñr
lokZFkZflf¼ uked o`fÙk loZ izkphu ekuh tkrh gSA lw=kksa ds xw<+ jgL; dks ljyrk ls
ifjHkkf"kr djrs gq, vkckyo`¼ /ekZe`r fiiklqvksa ds fy, r`fIr iznk;d ;g Ñfr
vR;Ur :fpdj ,oa izokgiw.kZ gSA
lokZFkZflf¼ esa of.kZr fu{ksi dh vo/kj.kk %

fu{ksi in dk iz;ksx rÙokFkZlw=k vè;k; 6 lw=k 9 esa izkIr gksrk gSA ;Fkk&
fuoZrZuk&fu{ksi&la;ksx&fulxkZ f}&prqf}Zf=kHksnk% ijeAA6@9AA

vFkZ& ij vFkkZr~ vthokf/dj.k Øe ls nks] pkj] nks vkSj rhu Hksnokys
fuoZrZuk] fu{ksi] la;ksx vkSj fulxZ:i gSA

mi;qZDr lw=k dh Vhdk esa lokZFkZflf¼dkj fu{ksi in dh ifjHkk"kk izLrqr djrs
gSaA ^fuf{kI;r bfr fu{ksi% LFkkiukA* vFkZ& fu{ksi dk vFkZ LFkkiuk vFkkZr~ j[kuk gSA
(i`-250 l- fl-) ;gk¡ fu{ksi ds pkj Hksn Hkh dgs x, gSaA ^fu{ksi'prqfoZ/%
vizR;osf{kr&fu{ksikf/dj.ka nq%ize`"Vfu{ksikf/dj.ka lglk& fu{ksikf/
dj.keukHkksxfu{ksikf/dj.ka psfrA* vFkZ& fu{ksi pkj izdkj dk gS& vizR;osf{kr
fu{ksikf/dj.k] nq"ize`"Vfu{ksik& f/dj.k] lglkfu{ksikf/dj.k vkSj vukHkksxfu{ksikf/
dj.kA (i`-251 l-fl-)A

fu{ksi in dk iqu% iz;ksx rÙokFkZlw=k vè;k; 7 lw=k 36 esa Hkh n`"VO; gSA ;Fkk
lfpÙkfu{ksikfi?kkuijO;ins'kekRl;ZdkykfrØek%AA 7@36AA
vFkZ&lfpÙk&fu{ksi] lfpÙkkfi/ku] ijO;ins'k] ekRl;Z vkSj dkykfrØe ;s vfrfFklafoHkkx
ozr ds ik¡p vfrpkj gSaA (i`-288 l- fl-)A

mi;qZDr lw=k dh Vhdk esa ;|fi fu{ksi in dk vFkZ lwfpr ugha fd;k x;k]
rFkkfi fu{ksi dk vFkZ j[kuk gS] ;g HkyhHkk¡fr LIk"V gSA

fu{ksi in dk iz;ksx rÙokFkZlw=k vè;k; 9 lw=k 5 esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA ;Fkk&
^bZ;kZHkk"kS"k.kknkufu{ksiksRlxkZ% lfer;%AA9@5AA*

vFkZ& bZ;kZ] Hkk"kk] ,"k.kk] vknkufu{ksi vkSj mRlxZ ;s ik¡p lfefr;k¡ gSaA
(i`-322 l-fl-)
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mi;qZDr lw=k dh Vhdk esa Hkh vknkufu{ksi lfefr ds vUrxZr fu{ksi in vk;k
gSA ;gk¡ Hkh fu{ksi dk vFkZ j[kuk gh fofnr gksrk gSA blds vfrfjDr Hkh Vhdk esa {ksi]
fuf{kIr] fu{ksi.k izHk`fr inksa dk iz;ksx ;Fkkolj fd;k x;k gSA izk;% lHkh LFkyksa esa
bldk vfHkizk; j[kuk ;k LFkkfir djuk gh izrhr gksrk gSA

    ukeLFkkiuknzO;HkkorLrU;kl%AA1@5AA (rÙokFkZlw=k)

vFkZ& uke] LFkkiuk] nzO; vkSj Hkko:i ls mudk vFkkZr~ lE;Xn'kZu vkfn vkSj
tho vkfn dk U;kl vFkkZr~ fu{ksi gksrk gSA

mi;qZDr lw=k dh Vhdk djrs gq, lokZFkZflf¼dkj us uke] LFkkiuk] nzO; vkSj
Hkko dks fu{ksi laKk iznku dh gSA fu{ksi in ds lkFk fof/ in dk lekl djrs gq,
nks ckj ̂ ^fu{ksifof/** 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA rÙokFkZlw=k vkpk;Z mekLokfe us bl lw=k
esa ukekfn dks fu{ksi laKk ls mn~?kksf"kr fd;k gS] rFkkfi iwT;ikn Lokeh dk ukekfn dks
fu{ksi laKk nsuk vkxeijEijk dk vuqlj.k gh ekuk tk,xkA izLrqr ukekfn fu{ksi dks
foosP; ekudj fy[kk tk jgk gSA

fu{ksi dh O;qRifÙk ,oa Lo:i&

^fuf{kI;r bfr fu{ksi% LFkkiukA* vFkZ& j[kuk ;k LFkkfir djuk fu{ksi gSA1

blh vFkZ dks iq"V djrs gq, jktokfrZd esa dgk x;k gS& ̂ U;lua U;L;r bfr ok U;klks
fu{ksi bR;FkZ%A* vFkZ& lkSaiuk ;k /jksgj j[kuk fu{ksi dgykrk gSA2

U;k;fo"k;d xzUFkksa esa Hkh blh izdkj O;qRifÙk izkIr gksrh gSA ̂ izek.ku;;ksfuZ{ksi
vkjksi.ka l ukeLFkkiukfnHksnprqfoZ/fefr fu{ksiL; O;qRifÙk%A* vFkZ& izek.k ;k u;
dk vkjksi.k ;k fu{ksi uke] LFkkiuk vkfn :i pkj izdkjksa ls gksrk gSA ;gh fu{ksi dh
O;qRifÙk gSA3

   tqÙkhlqtqÙkeXxs ta pmHks;s.k gksb [kyq go.kaA
   dTts lfn .kkefnlq ra f.kD[ksoa gos lelaAA270AA

vFkZ& ;qfDr ekxZ ls iz;kstuo'k tks oLrq dks uke vkfn pkj Hksnksa esa {ksi.k djs]
mls vkxe esa fu{ksi dgk tkrk gSA4

fryks;i..kfÙkdkj fu{ksi dks mik; ds :i esa ns[krs gSaA ^f.kD[ksoks fo
mokvksA* vFkZ& ukekfn ds }kjk oLrq esa Hksn djus ds mik; dks fu{ksi dgrs gSa5

bl fo"k; esa /oykdkj dk dFku vR;Ur Li"V gSA f.kPN;s f.k..k;s f[kofn
fÙk f.kD[koksA* vFkZ& fu'p; esa vFkkZr~ fu.kZ; esa tks j[krk gS] og fu{ksi gSA6 ^la'k;s
foi;Z;s vuè;olk;s ok fLFkra rsH;ks¿ilk;Z fu'p;s f{kirhfr fu{ksi%A vFkok
ckákFkZ fodYiks fu{ksi% vizÑrfujkdj.k}kjs.k izÑr&iz:idks okA* vFkZ& la'k;]
foi;Z; vkSj vuè;olk; esa vofLFkr oLrq dks muls fudkydj tks fu'p; esa {ksi.k
djrk gS] mls fu{ksi dgrs gSaA vFkkZr~ tks vfu.khZr oLrq dk ukekfnd }kjk fu.kZ; djkos]
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mls fu{ksi dgrs gSaA vFkok ckgjh inkFkZ ds fodYi dks fu{ksi dgrs gSaA vFkok vizÑr
dk fujkdj.k djds izÑr dk fu:i.k djus okyk fu{ksi gSA7

mi;qZDr m¼j.kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd ̂ fu* milxZiwoZd f'ki~ /krq ls fu{ksi
'kCn curk gSA fu{ksi dk vFkZ j[kuk gSA U;kl 'kCn dk Hkh ;gh vFkZ gSA vk'k; ;g gS
fd ,d&,d 'kCn dk yksd esa vkSj 'kkL=k esa iz;kstu ds vusd vFkksZa esa iz;ksx fd;k
tkrk gSA ;g iz;ksx dgk¡ fdl vFkZ esa fd;k x;k gS] bl ckr dks crykuk gh fu{ksifof/
dk dke gSA
fu{ksi dh mi;ksfxrk&

laKk] Loy{k.k vkfn ds }kjk mifn"V thokfn rÙoksa ds laO;ogkj ds fy, rFkk
O;fHkpkj dh fuo`fÙk ds fy, fu{ksi izfØ;k dk fu:i.k fd;k tkrk gSA thokfn inkFkZ
,oa lE;Xn'kZu vkfn dk 'kCn iz;ksx djrs le; foo{kk Hksn ls tks xM+cM+h gksuk lEHko
gS] mldks nwj djus ds fy, fu{ksi dk o.kZu fd;k x;k gSA

,d gh oLrq esa yksdO;ogkj esa ukekfn pkjksa O;ogkj ns[ks tkrs gSaA tSls& bUnz
'kCn dks Hkh bUnz dgrs gSa_ bUnz dh ewfrZ dks Hkh bUnz dgrs gSa_ bUnzin ls P;qr gksdj
euq"; gksus okys dks Hkh bUnz dgrs gSa vkSj 'kphifr dks Hkh bUnz dgrs gSaA fdl 'kCn
dk D;k vFkZ gS] ;g fu{ksifof/ ds }kjk crk;k tkrk gSA ^l fdeFkZ% vizÑr
fujkdj.kk; izÑr fu:i.kk; pA* vFkZ& 'kadk&fu{ksifof/ dk dFku fdl fy,
dgk tkrk gS\ lek/ku& vizÑr dk fujkdj.k djus ds fy, vkSj izÑr dk fu:i.k
djus ds fy, bldk dFku fd;k tkrk gSA8

/oykth esa ,d xkFkk mn~/̀r gS] ftlls fu{ksi dh mi;ksfxrk dk lE;xoyksdu
fd;k tk ldrk gSA ;Fkk&

vox;f.koj.kV~Ba i;nLl i:o.kk fufeÙka pA
lal;fo.kkl.kV~Ba rPpRFko/kjV~BaAA15AA

vFkZ& vizÑr fo"k; ds fujkdj.k ds fy, izÑr vFkZ dk dFku djus ds
fy,] la'k; dks nwj djus ds fy, vkSj rÙokFkZ dk fu'p; djus ds fy, fu{ksi dk
dFku djuk pkfg,A9

izLrqr izdj.k dks n`<+rk iznku djrs gq, vkpk;Z ohjlsu Lokeh fy[krs gSa fd
Jksrk rhu izdkj ds gksrs gSa& igyk vO;qRiUu vFkkZr~ Lo:i ls vutku] nwljk lEiw.kZ
:i ls foof{kr inkFkZ dks tkuus okyk] rhljk foof{kr inkFkZ dks ,dns'k ls tkuusokykA
buesa ls igyk Jksrk rks vutku gksus ls dqN Hkh ugha tkurkA nwljk foof{kr in ds vFkZ
esa lUnsg djrk gS fd bl in dk dkSu&lk vFkZ ;gk¡ vf/Ñr gSA vFkok izÑr vFkZ
dks NksM+dj vU; vFkZ xzg.k djrk gS vkSj bl rjg foijhr le> cSBrk gSA nwljs dh
rjg rhljk Jksrk Hkh ;k rks lUnsg esa iM+rk gS ;k foihr le> ysrk gSA buesa ls izFke
vO;qRiUu Jksrk ;fn oLrq dh fdlh foof{kr i;kZ; dks tkuuk pkgrk gS rks mlds fy,
izÑr fo"k; dh  O;qRifÙk ds }kjk vizÑr dk fujkdj.k djus ds fy, Hkko fu{ksi dk

lokZFkZflf¼ esa of.kZr fu{ksi
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dFku djuk pkfg,A ;fn og nzO; lkekU; dks le>uk pkgrk gS rks mlds fy, lc
fu{ksiksa dk dFku djuk pkfg,] D;ksafd fo'ks"k /eksZa dk fu.kZ; gq, fcuk lkekU; /eZ
dk fu.kZ; ugha gks ldrkA nwljs vkSj rhljs izdkj ds Jksrk ;fn lUnsg esa gksa rks mudk
lUnsg nwj djus ds fy, lc fu{ksiksa dk dFkuk djuk pkfg, vkSj ;fn mUgksaus foijhr
le>k gks rks Hkh izÑr vFkZ ds fu.kZ; ds fy, lc fu{ksiksa dk dFkuk djuk pkfg,A10

mi;ksx dk oSf'k"V~;&
tSun'kZu esa izek.k] u; vkSj fu{ksi dk vf}rh; LFkku gSA budk lgh iz;ksx

djus ls lUekxZ iz'kLr gksrk gSA fu{ksiksa dks NksM+dj o.kZu fd;k x;k fl¼kUr lEHko gS
oDrk vkSj Jksrk nksuksa dks dqekxZ esa ys tkosA fryks;i..kfÙk esa vkpk;Z ;fro`"kHk dgrs
gSa&

   ^tks .k iek.k.k;sfga f.kD[ksos.ka f.kjD[kns vRFkaA
   rLlktqÙka tqÙka tqÙkaetqÙka p ifMgkfnAA82AA*

vFkZ& tks izek.k] u; vkSj fu{ksi ls vFkZ dk fujh{k.k ugha djrk gS] mldks
v;qDr inkFkZ ;qDr] vkSj 'kqDr inkFkZ v;qDr gh izrhr gksrk gSA11

lokZFkZflf¼dkj us Hkko fu{ksi dk vUrHkkZo i;kZ;kfFkZd u; esa vkSj 'ks"k rhu
dk vUrHkkZo nzO;kfFkZd u; esa fd;k gSA blh dk vuqlj.k /oyk th] lUefr rdZ]
jktokfrZd] flf¼fofu'p;] 'yksdokfrZd vkfn xzUFkksa esa fd;k x;k gSA12

fu{ksi dk vUrHkkZo fofo/ u;ksa esa gks tkus ls bldk dksbZ Hkh oSf'k"V~; lkekU;
n`f"V ls utj ugha vkrk gSA rFkkfi fu{ksi dk funsZ'k vkxe esa D;ksa fd;k x;kA ;g izdj.k
jktokfrZddkj }kjk Hkyh izdkj Li"V fd;k gSA iz'u& nzO;kfFkZd o i;kZ;kfFkZd u;ksa esa
vUrHkkZo gks tkus ds dkj.k bu ukekfn fu{ksiksa dk i`Fkd~ dFku djus ls iqu:fDr gksrh
gSA mÙkj& ;g dksbZ nks"k ugha gS] D;ksafd fo}ku~ f'k"; gSa os nks u;ksa ls gh lHkh u;ksa ds
oDrO; izfrik| vFkksZa dks tku ysrs gSa ij tks eUncqf¼ f'k"; gSa] muds fy, i`Fkd~ u;
vkSj fu{ksi dk dFku djuk pkfg,A vr% fo'ks"k Kku djkus ds dkj.k ukekfn fu{ksiksa dk
dFku iqu:Dr ugha gSA13

Hksnn`f"V ls fopkj djus ij laKk] y{k.k vkSj mn~ns'; dFku dh vis{kk izek.k]
u; vkSj fu{ksi esa Hksn fn[kkbZ iM+rk gSA fryks;i..kfÙkdkj fy[krs gSa&

   ^.kk.ka gksfn iek.ka .kvks fo .kknqLl fgn;HkkoRFkksA
   f.kD[ksvks fo mokvks tqÙkh, vRFkifMxg.kaAA83AA*

vFkZ& lE;XKku dks izek.k vkSj Kkrk ds ân; ds vfHkizk; dks u; dgrs gSaA
fu{ksi mik; Lo:i gSA ;qfDr ls vFkZ dk izfrxzg.k djuk pkfg,A14 .k;pDdks esa Hkh
fy[kk gS&

^oRFkq iek.kfol;a .k;fol;a gob oRFkq ,dalaA
ta nksfg f.k..k;V~Ba ra f.kD[ksos gob fol;aAA171AA*

vFkZ&lEiw.kZ oLrq izek.k dk fo"k; gS vkSj mldk ,d va'k u; dk fo"k;
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gSA bu nksuksa ls fu.kZ; fd;k x;k inkFkZ fu{ksi esa fo"k; gksrk gSA15

vfHkizk; ;g gS fd izek.k iw.kZ oLrq dks xzg.k djrk gS vkSj u; tkuus okys
ds vfHkizk; dks O;Dr djrk gSA u; vkSj izek.k ls xzghr oLrq esa fu{ksi ;kstuk gksrh
gSA fu{ksi ;kstuk vizÑr dk fujkdj.k vkSj izÑr dk fu:i.k djus ds fy, vko';d
gSA vFkkZr~ fdlh 'kCn ;k okD; dk vFkZ djrs le; ml 'kCn dk yksd esa ftrus vFkksZa
esa O;ogkj gksrk gS muesa ls dkSu&lk vFkZ oDrk dks foof{kr gS] ;g fu'p; djus ds
fy, fu{ksi ;kstuk dh x;h gSA blds }kjk tgk¡ tks vFkZ foof{kr gksrk gS og ys fy;k
tkrk gS] blls vFkZ esa vuFkZ ugha gks ikrk gSA
fu{ksi ds Hksn&izHksn ,oa mudk Lo:i&

eq[;r;k fu{ksi ds pkj Hksn fd;s x;s gSaA uke] LFkkiuk] nzO; vkSj HkkoA budk
Lo:i ,oa izHksnksa dk ladyu lokZFkZflf¼ ds vuqlkj fd;k tk,xkA
nzO; fu{ksi ds nks Hskn gSa  (i) vkxe nzO; fu{ksi (ii) uksvkxe nzO; fu{ksiA iqu%uks vkxe
nzO; fu{ksi ds 3 Hksn (i) Kk;d 'kjhj (ii) Hkkfo ,oa (iii) r};frfjDrA iqu% rOn;frfjDr
ds 2 Hksn (i) deZ ,oa (ii) uks deZA

blh izdkj Hkko fu{ksi ds 2 Hksn gSa&  (i) vkxeHkko fu{ksi ,oa (ii) uks vkxe
Hkko fu{ksiA

"kV~[k.Mkxe ,oa /oykth ds vuqlkj oxkZ.kk fu{ksi ds izdj.k esa Ng Hksn dgs
x, gSaA uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=k] dky vkSj HkkoA bu nksuksa xzUFkksa esa izk;% bu Ng fu{ksiksa
ds vkJ; ls gh izR;sd izdj.k dh O;k[;k dh x;h gSA16

'yksdokfrZd esa dgk x;k gS fd iz'u& inkFkksZa ds fu{ksi vuUr dgus pkfg,\
mÙkj& mu vuUr fu{ksiksa dk la{ksi :i ls pkj esa gh vUrHkkZo gks tkrk gSA vFkkZr~ la{ksi
ls fu{ksi pkj gS vkSj foLrkj ls vuUr gSA17

laKk ds vuqlkj xq.kjfgr oLrq esa O;ogkj ds fy, viuh bPNk ls dh x;h
laKk dks uke dgrs gSaA tSls uke thoA thou xq.k dh vis{kk u djds ftl fdlh dk
^tho* ,slk uke j[kuk uke tho gSA

dkydeZ] iqLrdeZ] fp=kdeZ vkSj v{kfu{ksi vkfn esa ^og ;g gS* blizdkj
LFkkfir djus dks LFkkiuk dgrs gSaA tSls& LFkkiuk thoA v{kfu{ksi vkfn esa ;g ^tho
gS* ;k ^euq"; tho gS* ,slk LFkkfir djuk LFkkiuk tho gSA

tks xq.kksa ds }kjk izkIr gqvk Fkk ;k xq.kksa dks izkIr gqvk Fkk vFkok tks xq.kksa ds
}kjk izkIr fd;k tk;sxk ;k xq.kksa dks izkIr gksrk mls nzO; dgrs gSaA tSls& nzO;thoA nzO;
tho ds nks Hksn gSa& vkxenzO;tho vkSj uksvkxenzO;thoA buesa ls tho fo"k;d 'kkL=k
dks tkurk gS fdUrq orZeku esa mlds mi;ksx ls jfgr gS og vkxenzO;tho gSA
uksvkxetho ds rhu Hksn gSa& Kk;d 'kjhj] Hkkoh vkSj rn~O;frfjDrA Kkrk ds 'kjhj dks
Kk;d 'kjhj dgrs gSaA tks tho nwljh xfr esa fo|eku gS og tc euq"; Hko dks izkIr
djus ds fy, lEeq[k gksrk gS rc og euq"; Hkkfotho dgykrk gSA rn~O;frfjDr ds nks

lokZFkZflf¼ esa of.kZr fu{ksi
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Hksn gSa& deZ vkSj uksdeZA

orZeku i;kZ; ls ;qDr nzO; dks Hkko dgrs gSaA tSls HkkothoA Hkkotho ds nks
Hksn gSa& vkxeHkkotho vkSj uksvkxeHkkothoA buesa ls tks vkRek tho fo"k;d 'kkL=k dks
tkurk gS vkSj mlds mi;ksx ls ;qDr gS og vkxeHkkotho gSA rFkk thou i;kZ; ls ;qDr
vkRek uksvkxeHkkotho gSA

mi;qZDr pkj fu{ksiksa ds Lo:i dks mnkgj.k lfgr le>us ds fy, fuEu xkFkk
mi;ksxh gS&

^.kkeft.kk ft.k.kke] Boft.kk iq.k ft.kan ifMekvksA
nOoa ft.kk ft.kthok] Hkkoft.kk leolj.kRFkkAA*

vFkZ& ^ftusUnz* ;g uke ftu dk uke fu{ksi gSA ftusUnz Hkxoku~ dh izfrek
ftu dk LFkkiuk fu{ksi gSA ftusUnz dk tho ftu dk nzO; fu{ksi gSA leo'kj.k esa fLFkr
ftusUnz ftu dk Hkkofu{ksi gSA19

Hkkjrh; fopkj txr~ dks fu{ksi lEcU/h tSu ijEijkvksa dh nsu&

Hkkjrh; fopkj txr~ dks tSun'kZu dh fopkj iz.kkyh us cgq/k izHkkfor fd;k
gSA tSu ijEijkvksa dk vuqlj.k U;qukf/d :i ls lEiw.kZ Hkkjrh; ijEijkvksa esa fn[kkbZ
iM+rk gSA tSuksa ij Hkh vU; Hkkjrh; ijEijkvksa dk vlj vo'; gqvk gSA ijLij
vknku&iznku dh ;g ijEijk vfrizkphu dky ls fujUrj izpyu esa gSA xzUFkksa dk ys[ku
izkjEHk gqvk] lw=k xzUFk fy[ks x,] izk;% lHkh n'kZuksa us leku 'kSyh esa jpuk,¡ izLrqr dj
Hkkjrh; fopkj txr~ dh vk/kjf'kyk j[khA ;qx cnyk] lw=kxzUFkksa dh o`fÙk;k¡ fy[kha xbZ]
okfrZd fy[ks x,] Vhdk;sa lkeus vkbZaA vkt dk ;qx mu egku~ fopkj lEinkvksa ds
vè;;u vè;kiu ,oa izpkj&izlkj dh gksM+ esa yxk gSA izR;sd lEiznk; eas /eZxq:vksa ds
}kjk izopu djus dk pyu gSA dgha u dgha tSu ijEijk,¡ bl ifjorZu esa lgk;d jgha
gSaA

izdj.k ds vuqlkj ;fn fu{ksifof/ dks gh n`f"ViFk ij j[kdj fopkj fd;k
tkos rks ldy Hkkjrh; fopkj txr~ bl fof/ esa vkd Mwck fn[kkbZ iM+rk gSA lEiznk;
fo}s"k ds dkj.k tSusrj n'kZuksa us Hkys gh fu{ksi 'kCn dk iz;ksx ugha fd;k] ijUrq mls
vius ân; esa lekfgr dj oSpkfjd ,oa yksdO;ogkj lacU/h fo"k;ksa dk iz:i.k fd;kA

xzUFkksa ds iz.k;u esa loZizFke mn~ns'; dFku fd;k tkrk gS] fiQj y{k.k funsZ'k
vkSj ijh{kk }kjk foosP; dh izLrqfr gksrh gSA ;g mn~ns'; dFku fu{ksi ds leku gh
foosP; dk fu/kZj.k djrk gSA

y{k.k izLrqr djrs le; izk;% O;kdj.k lEer O;qRifÙk dh xos"k.kk dh tkrh
gS] ijUrq dqN 'kCn ,sls gksrs gSa] ftUgsa laKk dgdj NksM+ fn;k tkrk gSA tSls& gkFkh] ?kksM+k
vkfnA O;kdj.k n'kZu ds uke fu{ksi dk iz;ksx djrs gq, dbZ laKk,a fufeZr dj O;kdj.k
lkfgR;ksa dh jpuk dhA tSls& vp~] gy~] br~ laKk] Hk laKk] f?k laKk vkfnA
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uke fu{ksi dk lgkjk fy, fcuk ek=k xq.kksa dks ns[kdj ijLij esa yksdO;ogkj
djus ij ,d gh O;fDRk ds lglzuke dk izlax vk tk;sxk] uke Lej.k ugha gks ik;saxs]
xq.klkE;rk ds dkj.k lHkh dks tho] euq";] iq:"k vkfn ukeksa ls iqdkjus ij yksdO;ogkj
Hkh laHko ugha gks ldsxkA

Lo.kZik"kk.k ls gh Lo.kZ feyrk gS] nw/ ls ?kh curk gS] feV~Vh ls dy'k dk
fuekZ.k gksrk gS bR;kfn fopkj nzO;fu{ksi vkSj Hkkofu{ksi ds Hkkoksa dks tkus fcuk lEHko
gh ugha gSA vr% ;g dguk vfr'k;ksfDRk ugha gS fd ldy Hkkjrh; fopkj txr~ us fu{ksi
i¼fr dks viuh vkRek cukdj yksdO;ogkj dk lqUnj egy jpk gSA fu{ksi i¼fr ds
fcuk yskdO;ogkj dh dYiuk djuk Hkh v'kD; gSA
milagkj&

lokZFkZflf¼ tSls egku~ xzUFk ds jpukdj iwT; vkpk;Z iwT;ikn Lokeh ds iz'kLr
{k;ksi'ke vkSj tSukxe ds izfr n`<+ fl¼kUr vkLFkk dk lqifj.kke gS mudh izkekf.kd
iz.k;u i¼frA bl vkxefu"B foospu ds vkdk'k esa pedrs gq, flrkjks rks vufxur
gSa] ijUrq vkxesrj izlax izLrqr izdj.k esa /qa/ys :i esa Hkh ugha fn[krkA ,sls ije
izkekf.kd] ftuok.kh ds izdk'kd] rÙokFkZjgL; ds mn~?kkVd egkeuh"kh ds pj.kdeyksa
esa vufxur iz.kkekA
lanHkZ lwph %

1- fl¼kUrkpk;Z ia- iQwypUn 'kkL=kh% lokZFkZflf¼% Hkkjrh; KkuihB]fnYyh]2009 v- 6 lw=k
9 i`- 250

2- izks- egsUnz dqekj tSu] U;k;kpk;Z % rÙokFkZokfrZd (jktokfrZd)% Hkkjrh; KkuihB] fnYyh]
2001] v- 1 lw=k 5] i`"B 28

3- ia- jrupUn tSu% vkykii¼fr% Hkkjro"khZ; vusdkUr fo}r~ ifj"kn~] yksgkfj;k (jkt-)]
2004] lw- 183] i`= 28

4- fl¼kUrkpk;Z ia- dSyk'kpUn 'kkL=kh% .k;pDdks% Hkkjrh; KkuihB] fnYyh] 1999] xk- 270]
i`- 136

5- ia- ckypUnz fl¼kUr'kkL=kh% fryks;i..kfÙk% tSu laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj] 2007] v-
1] xk- 83] i`- 10

6- fl¼kUrkpk;Z ia- iQwypUn 'kkL=kh% /oykth% vejkorh] iz- la-] iq-1] i`- 10] i`- 13] i`
3] i`- 14] i`- 51

7- fl¼kUrkpk;Z ia- iQwypUn 'kkL=kh% /oykth] vejkorh] iz- la-] i`-4] i`- 2

8- fl¼kUrkpk;Z ia- iQwypUn 'kkL=kh% lokZFkZflf¼% Hkkjrh; KkuihB] fnYyh] 2009] v- 1]
lw- 5] i`- 13&14

9- fl¼kUrkpk;Z ia- iQwypUn 'kkL=kh% /oykth] vejkorh] iz- la-] iq-1 xk- 15

10- fl¼kUrkpk;Z ia- iQwypUn 'kkL=kh% /oykth] vejkorh] iz- la-] iq-1] i`- 30&31

11- ia ckypUnz fl¼kUr'kkL=kh% fryks;i..kfÙk% tSu laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj] 2007] v
1] xk- 82] i`"B 10

lokZFkZflf¼ esa of.kZr fu{ksi
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12- {kq- ftusUnz o.khZ% tSusUnz fl¼kUr dks"k% Hkkjrh; KkuihB] fnYyh] 2003] Hkk- 2] i`- 593

13- izks- egsUnz dqekj tSu] U;k;kpk;Z% rÙokFkZokfrZd (jktokfrZd)% Hkkjrh; KkuihB] fnYyh]
2001] v-1] lw-5] i`-32&33

14- ia- ckyHknz fl¼kUr'kkL=kh% fryks;i..kfÙk% tSu laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj] 2007] v
1] xk- 83] i`- 10

15- fl¼kUrkpk;Z ia- dSyk'kpUnz 'kkL=kh% .k;pDdks% Hkkjrh; KkuihB] fnYyh] 1999] xk- 171]
i`- 98

16- MkW- ghjkyky tSu% "kV~[k.Mkxe% vejkorh] iz- la-] 14&5_ fl¼kUrkpk;Z ia- iQwypUn
'kkL=kh% /oykth% vejkorh] iz- la-] iq-1] i`- 10

17- ia- ekf.kdpUn dkSUns; U;k;kpk;Z% 'yksdokfrZd% dqUFklkxj xzUFkekyk] lksykiqj] 1949]
i`- 2] v- 1] lw- 5

18- fl¼kUrkpk;Z ia- iQwypUnz 'kkL=kh% lokZFkZflf¼% Hkkjrh; KkuihB] fnYyh] 2009] v-1] lw=
5] i`- 13&14

19- ia- jrupUn tSu% vkykii¼fr% Hkkjro"khZ; vusdkUr fo}r~ ifj"kn~] yksgkfj;k (jkt-)]
2004] lw=k 183 dh Vhdk] i`- 28&29

&izkÑr tSukxe foHkkx]
Jh fn- tSu vkpk;Z laLÑr egkfo|ky;

lkaxkusj] t;iqj (jkt) 302029
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vkpk;Z Kkulkxj th vkSj L;k}kn
&MkW- pUnzeksgu 'kekZ

vusdkUrkRed oLrq Lo:i dks izfriknu djus okyh funksZ"k i¼fr dk uke
L;k}kn gSA L;k}kn in ^L;kr~* vkSj ^okn* bu nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gSA izkÑr esa
L;kr~ 'kCn vO;; fuikr gS] fØ;k ;k iz'ukfn :i ugha] bldk vFkZ gS dFkf×k~pr fdlh
vis{kk ls] fdlh n`f"V fo'ks"k lsA okn 'kCn dk vFkZ gS ekU;rk] dFku] opu vFkok
izfriknuA tks L;kr~ dk dFku vFkok izfriknu djus okyk gS] og L;k}kn gSA bl izdkj
L;k}kn dk vFkZ gqvk& fofHkUu n`f"V fcUnqvksa ls vusdkUrkRed oLrq dk ijLij lkis{k
dFku djus dh i¼frA bls dFkf×k~pr~okn] vis{kkokn vkSj lkis{kokn Hkh dgk tkrk gSA1

tSls dksbZ O;fDr fdlh dk firk gS rks og fliQZ firk gh ugha gS vU; lUnHkksZa esa iq=k]
ikS=k] pkpk] Hkrhtk] ekek] Hkkatk] HkkbZ vkfn vusd fj'rs mlds lkFk lEHko gSA blls
fl¼ gqvk fd gesa tks dqN dguk gS lkis{k gh dguk gSA ,slk dgdj gh ge oLrqfLFkfr
dk lgh dFku dj ldrs gSaA iq=k dh vis{kk ls gh mls firk dgk tk ldrk gSA2 vkpk;Z
Kkulkxj th us vius egkdkO;ksa esa bl fl¼kUr dk foLrkj ls o.kZu fd;k gSA L;k}kn
dh ifjHkk"kk nsrs gq, vkpk;Z Kkulkxj th us dgk gS&

vusd'kD;kRedoLrq rÙoa rnsd;k laonrks¿U;lÙoe~A
leFkZ;RL;kRine=k Hkkfr L;k}knukeSofegksfDrtkfr%AA3

vFkkZr~ oLrqrÙo vusd 'kD;kRed gS vFkkZr~ izR;sd oLrq esa vusd xq.k] /eZ
;k 'kfDr;k¡ gSaA tc dksbZ euq"; ,d 'kfDr dh vis{kk ls mldk o.kZu djrk gS rc og
vU; 'kfDr;ksa ds lRo dk vU; vis{kkvksa ls leFkZu djrk gh gSA bl vU; 'kfDr;ksa
dh vis{kk dks tSu fl¼kUr ^L;kr~* in ls izdV djrk gSA oLrq rÙo ds dFku esa bl
L;kr~ vFkkZr~ dFkf×k~pr in ds iz;ksx dk uke gh L;k}kn gSA vusd mnkgj.kksa }kjk bl
fl¼kUr dks Li"V djrs gq, egkdfo us dgk gS&

eqlyeku dqjku dk vknj djrk gS] fdUrq bZlkbZ mls u ekudj ckbfcy dks
ekurk gS] fdUrq czkã.k osn dks gh izek.k ekurs gSa dqjku ;k ckbfcy dks ughaA bl
n`"VkUr esa eqlyeku vkSj bZlkbZ ijLij fojks/h gksrs gq, Hkh osn dks izek.k ugha ekuus esa
nksuksa vfojks/h gSA bl fLFkfr dks ,d ek=k L;k}kn fl¼kUr gh ;FkkFkZr~ dgus esa leFkZ
gSA blh izdkj& xk;] cdjh vkSj Å¡V rhuksa gh csjh ds iÙkksa dks [kkrs gSa fdUrq ccwy
ds iÙkksa dks Å¡V vkSj cdjh gh [kkrs gSa xk; ughaA eUnkj (vkdMk) ds iÙkksa dks cdjh
gh [kkrh gS Å¡V vkSj xk; ugha fdUrq euq"; csjh] ccwy vkSj vkd bu rhuksa ds gh iÙkksa
dks ugha [kkrk gS blfy, vuUr /eZ ds ekuus okys HkO;] tks oLrq ,d ds fy, Hk{;
;k mikns; gS ogh nwljksa ds fy, vHk{; ;k gs; gks tkrh gSA bls le>uk gh L;k}kn
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gS] vr% lc yksxksa dks bldk gh ,d Hkko ls vkJ; ysuk pkfg,A4

t;ksn; esa t;dqekj }kjk dh xbZ ftusUnz nso dh Lrqfr esa L;k}kn fl¼kUr dks
izfrikfnr djrs gq, dgk x;k gS&

fojkxesdkUrr;k izrhe% fl¼kS jr% fdUrq Hkoku~ lq"kheAA
fo'oL; lathouekReuhua L;k}kneqT>sr~ fdegks vghuA5

vFkkZr~ gs vfr'k; 'kksHkk;eku ! ftusUnz! ge vkids HkDr vkidks ;|fi loZFkk
fojkx&jkxjfgr tkurs gSa ij vki flf¼&eqfDro/w esa yhu gSa] mls izkIr djuk pkgrs gSa
vr% loZFkk fojkx&jkxjfgr fdl izdkj gq,\ gs vghu! gs loZxq.k lEiUu Hkxou~! vki
D;k leLr txr~ ds fgrdkjh vius L;k}kn fl¼kUr dks NksM+ ldrs gSa\ vFkkZr~ ugha NksM+
ldrsA dgus dk Hkko ;g gS fd vki lkalkfjd inkFkksZa dk jkx NksM+ nsus ls fojkx gSa
vkSj flf¼ LokReksiyfC/% esa jryhu gksus esa ljkx tku iM+rs gSa blfy, L;k}kn fl¼kUr
dh vis{kk vki fojkx Hkh gSa ljkx Hkh gSaA

dk'khujs'k dk nwr lqykspuk ds xq.k lkSUn;Z dh iz'kalk djrs gq, t;dqekj ls
dgrk gS& fd ;|fi mldk 'kjhj ogh gS tks cpiu eas Fkk vkSj os gh vax&izR;ax gS]
fiQj Hkh ;qokoLFkk ds dkj.k muesa vuks[kk lkSUn;Z vk x;k gS tSls fd L;kRdkj
(L;k}kn) ls ok.kh esa fofp=krk vk tkrh gSA6 blh fl¼kUr dk o.kZu djrs gq, dgk
x;k gS fd ;|fi gal ckgj ls 'kqDy o.kZ gS fdUrq Hkhrj ls mldk jDryky o.kZ dk
gS mlds iSj 'osr vkSj yky nksuksa gh o.kksZa ds gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa foosdh iqjQ"k mldks
fdl :i okyk dgs\ vr,o dFkkf×k~prokn L;k}kn dks Lohdkj djus ij gh mlds
Bhd funksZ"k :i dk o.kZu fd;k tk ldrk gSA7

blh izdkj& ?kV Hkh inkFkZ gS] iV Hkh inkFkZ gS fdUrq 'khr ls ihfM+r euq";
dks ?kV ls dksbZ iz;kstu ughaA blh izdkj I;kl ls ihfM+r iqjQ"k ?kV dks pkgrk gS] iV
dks ughaA blls ;g fl¼ gksrk gS fd inkFkZiuk ?kV vkSj iV esa leku gksrs gq, Hkh izR;sd
iqjQ"k vius vHkh"V dks gh xzg.k djrk gS vuHkhfIlr inkFkZ dks ughaA bl izdkj izR;sd
euq"; dks L;k}kn fl¼kUr dks HkfDr ls Lohdkj djuk pkfg,&

?kV% inkFkZ'p ?kV% inkFkZ% 'kSR;kfUorL;kfLr ?kVsu ukFkZ%A
fiiklqjH;sfr ;ekRe'kDR;k L;k}knfeR;srq tuks¿fr HkDR;kAA8

L;k}kn dks cgqr lqUnj mnkgj.k ls Li"V djrs gq, vkpk;Z Kkulkxj th us
dgk gS fd dksbZ js[kk u Lo;a NksVh gS vkSj u cM+h gS ;fn mlh ds ikl mlls NksVh
js[kk [khap nh tk; rks og igyh js[kk cM+h dgykus yxrh gS vkSj ;fn mlh ds nwljh
vksj cM+h js[kk [khap nh tk; rks og NksVh dgykus yxrh gSA bl izdkj og igyh js[kk
NksVh vkSj cM+h nksuksa :iksa dks vis{kk&fo'ks"k ls /kj.k djrh gS] oLrq dk LoHkko Hkh
Bhd mlh izdkj ls tkuuk pkfg,A9 dgus dk rkRi;Z ;g gS fd vis{kk fo'sk"k ls ̂ oLrq*
esa vfLrRo o ukfLrRo /eZ fl¼ gksrs gSaA izR;sd oLrq vius nzO;] {ks=k] dky vkSj Hkko
dh vis{kk vfLr :i gS vkSj nzO;] {ks=k] dky] Hkko dh vis{kk ukfLr :i gSA
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tSls ;o (tkS) vius ;o :i LoHkko ls ̂ gS*] ml izdkj xsgw¡ vkfn ds LoHkko
ls ̂ ugha* gSA bl izdkj ;o esa vfLrRo vkSj ukfLrRo ;s nks /eZ fl¼ gksrs gSaA ;fn bu
nksuksa gh /eksZa dks ,d lkFk dgus dh foo{kk dh tk;s rks mudk dguk lEHko ugha]
vr% ml ;o esa vO;Dr :i rhljk /eZ Hkh ekuuk iM+rk gSA bl izdkj oLrq esa vfLr]
ukfLr vkSj voDrO; ;s rhu /eZ fl¼ gks tkrs gSa] Kkuh tu bUgsa gh lIr Hkax uke ls
dgrs gSaA tSls gjM+] cgsM+k vkSj vkaoyk bu rhuksa dk vyx&vyx Lokn gS f}la;ksxh
djus ij gjM+ vkSj vkaoys dk feyk gqvk ,d Lokn gksxk] gjM+ vkSj cgsM+s dk feyk
gqvk nwljk Lokn gksxk vkSj cgsM+s vkSj vkaoys dk feyk gqvk rhljk Lokn gksxkA rhuksa
dk  ,d lkFk feykdj [kkus ls pkSFkh gh tkfr dk Lokn gksxkA bl izdkj ewy:i gjM+]
cgsM+k vkSj vkaoyk ds ,d la;ksxh rhu Hkax] f}la;ksxh rhu Hkax vkSj f=kla;ksxh ,d Hkax]
;s lc feydj lkrHkax tSls gks tkrs gSa] mlh izdkj vfLr] ukfLr] voDrO; ds Hkh
f}la;ksxh rhu Hkax vkSj f=kla;ksxh ,d Hkax ;s lc feykdj lkr Hkax gks tkrs gSaA ;s Hkax
u blls de gksrs gSa rFkk u blls vf/d10 vFkkZr~ dgus dk rkRi;Z gS fd vfLr] ukfLr]
vfLr&ukfLr] voDrO;] vfLr&voDrO;] ukfLr&voDrO; vkSj vfLr&ukfLr&voDrO;
;s lkr Hkax izR;sd oLrq ds ;FkkFkZ Lo:i dk fu:i.k djrs gSaA vr% ml vis{kk dks
izdV djus ds fy, izR;sd Hkax ds iwoZ ^L;kr~* in dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bls gh
L;k}kn :i lIrHkaxh dgrs gSaA bl L;k}kn :i lIrHkax ok.kh ds }kjk gh oLrq ds ;FkkFkZ
dk dFku lEHko gS vU;Fkk ughaA oLrqr% ns[kk tk;s rks L;k}kn fl¼kUr tSun'kZu dk
izk.k gSA
lanHkZ lwph&

1- tSu/eZ vkSj n'kZu] i`"B 313&314
2- tSu/eZ vkSj n'kZu] i`"BHkwfe] i`"B 21
3- ohjksn;] 19@8
4- ohjksn;] 19@10&11
5- t;ksn;] 26@75
6- t;ksn;] 3@43
7- ohjksn;] 19@12
8- ohjksn;] 19@15
9- ogh] 19@5
10- ogh] 19@6&7

& tokgjyky usg: Le`fr b.Vj dkyst
jokiqjh lBsMh [krkSyh (m-iz-)

vkpk;Z Kkulkxj th vkSj L;k}kn
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izk;f'pr&ikB

eq>ls tks Hkh iki gq, gksa] mudk izk;f'pr djrk gw¡A
Hkwy x;k Fkk rqedks izHkqoj! lnk ân; vc /jrk gw¡AA
'kr vkB fo/ Hkkoksa ls tks] iki gqvk djrk izfriQy]
vuUrkuUr deksZa dk vklzo cU/ gqvk djrk gj iyA
likd futZjk ls deksZa dk] {k; ugha gksrk] gqvk dHkh]
uk'k dj ldwa deksZa dks lc] ,slk ri /kjk u dHkhA
Hkwy lnk ifgys Hkh dh gS] vkSj vHkh Hkh djrk gw¡AA

           Hkwy x;k Fkk----AA1AA

m|ksxh vkjEHkh fojks/h] fgalk dk ugha R;kx fd;k]
ladYih fgalk dk eSaus] Hkko&iki gS lnk fd;kA
R;kx ugha ftl fgalk dk Fkk] ikiklzo fur gqvk eq>s]
"kV~dk; ds thoksa dh izHkq] j{kk rks ge dj u ldsA
eu&op&dk; f=k;ksx lfgr eSa fur vkykspuk djrk gw¡-AA

    Hkwy x;k Fkk------AA2AA

vkReiz'kalk ijfuUnk esa] esjk le; O;rhr gqvk]
dke Hkksx fo"k;d xkFkk esa] lkjk dky vrhr gqvkA
dqxq: dqnso dq/eZ ds lsou] esa lnk rRij jgrk]
nqtZu Øwj dqekxZjrksa ds] lkFk lkFk eLrh djrkA
vuUr iki fd;s gSa eSaus] dSls eSa dg ldrk gw¡-AA

         Hkwy x;k Fkk------AA3AA

dHkh u ,slk Hkko cus fd iki dk;Z esa yhu jgwa]
nso'kkL=k xq: dh HkfDr esa] fur gh eSa rYyhu jgwaA
ugha ?kweuk gS bl tx esa iapexfr dk y{; cuk]
Hkkjrh; Hko&cU/u rksM+ks ,slk n`<+ lEcU/ cukA
pj.k 'kj.k u NqVs vc rks] ;gh Hkkouk djrk gwa

Hkwy x;k Fkk------AA4AA

        &MkW- lqik'oZ dqekj tSu
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foKfIr

gekjs fnxEcj vkEuk; esa] nks xzUFk (1) "kV~[k.Mkxe ,oa (2)
d"kk;ikgqMlqÙk ij iwT; 108 vkpk;Z ohjlsu Lokeh us tks Vhdk,¡
fy[kha gSa] (/oy] t;/oyk ,oa egk/oyk) os gekjs fy, egku Kku
ds Hk.Mkj gSaA ijUrq mu Vhdkvksa esa Hkh vkpk;ZHkxoUr us] iwoZ ls
ijEifjr dqN xkFkk,¡ izek.k:i esa mn~/`r dh gSaA os xkFkk,¡ gekjs fy,
vkxe ds ewy vk/kj gSaA vr% mudk ladyu ohj lsok eafnj dh vksj
ls djkuk pkgrs gSaA vr% gekjk fo}kuksa ls vuqjks/ gS fd os bl dk;Z
esa gesa visf{kr lg;ksx iznku djsaA bl dk;Z ds fy, mUgsa ekuns; dh
O;oLFkk Hkh dh tk ldrh gSA mDr dk;Z fofHkUu fo}ku] i`Fkd i`Fkd
[k.Mksa dks ysdj Hkh dj ldrs gSaA izR;sd [k.M ds fy, ekuns; dh
O;oLFkk veqd fo}ku dks nsus dk izko/ku fd;k tk ldrk gSA bl
dk;Z esa tks Hkh fo}ku tqM+saxs mUgsa bl iquhr xzUFkjkt dk Lokè;k; Hkh
gksxk] ftlls mudk fo'ks"k KkuktZu ds lkFk iq.;ca/ gksxkA bPNqd
euh"kh fo}ku] ohj lsok eafnj] 21] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls i=k }kjk
lEidZ djsa rkfd ;g iquhr dk;Z vkxs c<+ ldsA

&ohj lsok efUnj
21] nfj;kxat]

ubZ fnYyh&110002
nwjHkk"k%& 011&23250522
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