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	૨૪. શારીરિક, માનસિક અને આત્મિક શક્તિ હોય તે જ	૩૩
	૨૫. સંકટના સમયે સંતાપ કરવો તે, દુ:ખને બે ગુણું, ત્રણ ગુણું કે તેથી પણ અધિક વધારવા બરોબર છે;	૩૬
	૨૬. દુન્યવી પદાર્થોને પ્રાપ્ત કરવાની તીવ્રેચ્છા હોય તો પણ તેનો વખ આવ્યા સિવાય તે પદાર્થો પ્રાપ્ત થતાં નથી,	૩૮
	૨૭. જેઓને સમ્યગ્જ્ઞાનપૂર્વક વર્તન-ચારિત્ર હોય છે, તેઓને સાત પ્રકારના ભય પૈકી એકેય ભય હોતો નથી.	૪૦
	૨૮. માનવો કર્મથી ચંડાલ બને છે, અને કર્મથી બ્રાહ્મણ બને છે.	૪૧
	૨૯. આ શરીરને માટીની કોઠી, ગામની ગટરની ઉપમા આપી શકાય; 	૪૨
	૩૦. કર્મોના ઉદયથી મનુષ્યોના ચાર પ્રકારો પડે છે.	૪૩
	૩૧. જગતના પ્રાણીઓનું સાધ્ય,ભિન્ન પ્રકારનું હોય છે.	૫૧
	૩૨. જ્યારે સંસારના સ્વરૂપનો બરોબર ખ્યાલ આવે છે, ત્યારે તેમાં આસક્તિ, રાગભાવ ઓછો થાય છે	૫૮
	૩૩. વસ્તુઓને મેળવવા માટે પ્રાયસ કરવો, તેની ચિન્તા કરવી તેના કરતાં ત્યાગ અધિક બળવાન અને સુખદાયક છે.	૬૩
	૩૪. વસ્તુઓ વિના પણ ચલાવી લેવાની ટેવ પાડવી.	૬૬
	૩૫. જીભને વશ રાખો, જીભ છૂટી મૂકશો તો 	૬૭
	૩૬. મધુર અને મિત વાણીથી	૬૭
	૩૭. કર્મજન્ય	૬૮
	૩૮. જગત્, કર્મ, જીવ, અને કાલ અનાદિકાલીન છે	૬૯
	૩૯. વ્યાવહારિક કાર્યોમાં અજ્ઞાનતાથી-કહો કે બીન. આવડતથી વિવિધ કંકાસ જાગે છે	૭૦
	૪૦. આત્મશ્રદ્ધાથી કાર્યની સિદ્ધિ	૭૧
	૪૧. ગુસ્સાથી-ક્રોધથી નુકશાન થાય છે.	૭૪
	૪૨. યાતના-ત્રાસ આપનારા વિચારો દ્વારા	૭૫
	૪૩. મનની શુભ વૃત્તિઓથી મહત્તા	૭૬
	૪૪. જગતમાંમનુષ્યો માનસિકક્રિયાઓ દ્વારા	૭૮
	૪૫. બદલો લેવાની વૃત્તિ રાખવી તે પોતાની જ હાનિ કરવા બરોબર છે.	૭૯
	૪૬. કર્મસત્તા જ દરેક પ્રાણીઓની બરોબર ખબર લે છે,	૮૦
	૪૭. આપણા અન્તરાત્મામાં એટલી બધી ગુપ્ત શક્તિઓ રહેલી છે	૮૦
	૪૮. શારીરિક અને માનસિક આરોગ્યનો આધાર	૮૧
	૪૯. આર્તધ્યાન ન કરવું.	૮૩
	૫૦. ક્રોધી સ્વભાવ ઘણે અંશે જઠરની તતા મગજની શક્તિનો હાસ કરે છે	૮૪
	૫૧. આત્મશ્રદ્ધા યોગ્યતાને લાવે છે	૮૭
	૫૨. આત્માની નિન્દા કરશો નહી પણ વિષય કષાયના વિકારોની નિન્દા-ગર્હા કરશો કે જેથી આત્મશક્તિ વધે અને અપૂર્વ લાભ થાય. આત્માની નિન્દા કરવાથી આગળ વધાતું નથી પણ પાછળ પડવું પડે છે.	૮૮
	૫૩. ભાગ્યના ભોગ બનવાને બદલે આપણે ભાગ્યને બદલી શકે છીએ. આર્ત્ત-રૌદ્રધ્યાનથી તેમજ વલો-પાત કરવાથી ભાગ્ય કદાપિ બદલી શકાતું નથી, પણ સદ્વિચાર, વિવેક અને ધર્મધ્યાન દ્વારા તે ભાગ્ય બદલી શકાય છે.	૮૮
	૫૪. સદ્ગુણો આત્માના પોષક છે. 	૮૯
	૫૫. આનંદના વિચારો	૯૦
	૫૬. સત્ય બોલવાના વિચારો	૯૨
	૫૭. વિચારોના આદારે વિવેક ઉત્પન્ન થાય છે	૯૨
	૫૮. તમો મહાન છો.	૯૩
	૫૯. માણસોને વિષય-વિકાર-વિલાસ અને વિનોદ,	૯૪
	૬૦. સંપત્તિને પ્રાપ્ત કરવામાં 	૯૫
	૬૧. જેની મન, વાણી અને અને કાયા, પોતાના કબજામાં નથી	૯૬
	૬૨. વિષયાસક્ત, ભલે પછી રાજા હોય કે મહારાજા	૯૭
	૬૩. દરેક વસ્તુઓમાં રહેલો સ્વભાવ ખસતો નથી	૯૯
	૬૪. જગત્માં ઉત્તમ, મધ્યમ અને નીચ, પોતાના વર્તનથી પ્રાણીઓ	૧૦૦
	૬૫. વડીલો અને પૂજ્યોનું ઘસાતું બોલનાર પોતે જાતે ઘસાય છે.	૧૦૪
	૬૬. અજ્ઞાનતાથી વસ્તુઓની તથાસ્વરૂપે ઓળખાણ થતી નહી હોવાથી	૧૦૬
	૬૭. હલકા-નીચ માણસો, ઉત્તમ પુરુષોને નિન્દે-તિરસ્કારે કે ધિક્કારે તો પણ	૧૦૭
	૬૮. વાણી પ્રમાણે વર્તન, જો ન હોય તે તેની અસર શ્રીતાજનો પર પડતી 	૧૦૯
	૬૯. સમજુ જનો, ખુશામતથી ખુશી થતા નથી,	૧૧૦
	૭૦. જ્યાં સુધી ધનાદિકની નશ્વરતા યથાસ્થિત સમજાય નહી ત્યાં સુધી	૧૧૦
	૭૧. માણસો પોતાની બુદ્ધિને	૧૧૧
	૭૨. શરીરાદિકને સ્વચ્છ રાખવામાં	૧૧૧
	૭૩. અન્યજનોના પ્રતિકૂલ વચનો શ્રવણ કરી	૧૧૨
	૭૪. મનુપણું ધારણ કરીને	૧૧૩
	૭૫. વિનય અને વિવેકહીન માનવીઓ	૧૧૫
	૭૬. વિષય સુખમાં મુગ્ધ બનેલ 	૧૧૬
	૭૭. આત્મા જ્યારે પોતાના સ્વરૂપમાં-સત્ત્વમાં સ્થિર થતો રહે છે, 	૧૧૭
	૭૮. જેઓને પાતાની આત્મશક્તિ પર શ્રદ્ધા નથી	૧૧૮
	૭૯. મમત્વ.	૧૧૯
	૮૦. શૂરવીર અને અહિંસક રાજાની નજર પડતાં,	૧૨૧
	૮૧. જોએ આત્મિક ગુણોનું નિરન્તર સ્મરણ કરે છે	૧૨૩
	૮૨. મિથ્યાભિમાનનો	૧૨૪
	૮૩. જીવનસિદ્ધિ માટે	૧૨૪
	૮૪. વ્યવહારની શદ્ધિના	૧૨૪
	૮૫. કેટલાક મનુષ્યો, ધનને અગિયારમો પ્રાણ સમજી	૧૨૬
	૮૬. સંસારમાં સર્વ પદાર્થો પોતાના દ્રવ્ય, ગુણ અને પર્યાયોવડે સ્વતંત્ર છે.	૧૨૭
	૮૭. વિદ્યા-પરિશ્રમ અને ઉદ્યોગના આધારે શારીરિક શક્તિ	૧૨૯
	૮૮. દુકાનમાં ગાદી ઉપર બેઠેલ શેઠ,	૧૨૯
	૮૯. ધન, યૌવન અને મ્હોટાઈ	૧૩૨
	૯૦ સગાં સ્વબંધુઓમા	૧૩૩
	૯૧. દુન્યવી જ્ઞાનથી શાંતિ નથી થતી.	૧૩૪
	૯૨. પંડિત અને ડાહ્યા તે કહેવાય કે	૧૩૪
	૯૩. અભ્યુદય શબ્દને શ્રવણ કરતાં તન અને મન ઉલ્લાસ પામે છે.	૧૩૪
	૯૪. પ્રાજ્ઞ પરુષો, પોતાના પ્રજ્ઞાના બળથી, યોગી-ઓ પોતાના યોગના બલથી,	૧૩૫
	૯૫. વિષયનાં સાધનો દુ:ખજનક છે.	૧૩૫
	૯૬. જે માણસો પોતાના આત્મામાં રહેલ સત્ય સુખને, સત્યજ્ઞાનને અને એક એક પ્રદેશે રહેલા ગુણોને જાણે છે	૧૩૬
	૯૭. રાગ, દ્વેષ અને મોહે, સર્વ શક્તિઓને હણી નાંખેલ છે.	૧૩૬
	૯૮. બળ અને બુદ્ધિમાન સજ્જનો, પોતાના સાધનો દ્વારા	૧૩૭
	૯૯. સજ્જન મહાશયોનું હૃદય સદ્ગુણીઓને દેખવાથી ખુશી થાય છે	૧૩૮
	૧૦૦. શ્રદ્ધાને પણ પાંચ ભૂષણો જોઈએ છીએ.	૧૩૮
	૧૦૧. જુદાજુદા સંબંધો, સ્વાર્થ અને સ્વાર્થીઓ	૧૩૮
	૧૦૨. સત્ય પ્રેમમાં સ્વાર્થ હોતો નથી.	૧૪૦
	૧૦૩. માલિનતાનો ત્યાગ થાય ત્યારે રંગ ચઢે છે.	૧૪૦
	૧૦૪. મોહ મમતા અહંકારાદિકનો પરાજ્ય કરવા માટે	૧૪૦
	૧૦૫. સંસારમાં જન્મ પામ્યા પછી સંયોગો અને વિયોગો	૧૪૦
	૧૦૬. જોએ કષ્ટદાયક સંયોગોને બલબુદ્ધિ અને સત્ય સ્વરૂપી ઓળખાણ કરાવનાર માનતા નથી તેઓને તે સંયોગો દુ:ખદાયક લાગે છે, બલબુદ્ધિ વિગેરેને આપનાર તથા વધારનાર, જેઓ માને છે, તેઓને સુખકારક ભાસે છે. 	૧૪૧
	૧૦૭. જગતમાં સ્વર્થને સાધવા મનુષ્યો, સંબંધ ને બાંધે છે.	૧૪૧
	૧૦૮. સંસારના વ્યવહારમાવિડંબનાનો પાર નથી.	૧૪૨
	૧૦૯. વ્યવહારમાં સત્ય શાંતિ માણવી હોય તો અરસ્પરસ સહન કરી લેવું; 	૧૪૪
	૧૧૦.કંકાસાદિક થાય એવી બીના કોઈને કહેવામા ભયંકરતા છે	૧૪૫
	૧૧૧. માણસોની, માન્યતા પ્રાય: એવી હોય છે કે 	૧૪૬
	૧૧૨. સસર્ગ-પરિસહને સહન કરીને જેઓએ મહત્તાને મેળવી છે,	૧૪૭
	૧૧૩. સહન કરવામાં જે શક્તિ આવે છે અને અનુભવ આવે છે તે અનુકૂલતામા આવતો નથી.	૧૪૭
	૧૧૪. સંસારમાં સર્વત્ર, સર્વથા અને સર્વદા અનુકૂલ સાધનસામગ્રી મળતી નથી.	૧૪૮
	૧૧૫. યોગ્યતાને મેળવો	૧૪૯
	૧૧૬. મનની વૃત્તિઓને કબજે કરો	૧૫૦
	૧૧૭. માનસિક વૃત્તિને સ્થિર કરવા માટે સમ્યગ્જ્ઞાન, વ્રતનિયમાદિ રૂપ લગામની જરૂર છે.	૧૫૧
	૧૧૮. સ્વાધીનતા, માનસિક વૃત્તિને વશ કર્યો પછી પ્રાપ્ત થાય છે,	૧૫૨
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	૨૨૩. જો અધીરાઈઅને ઉકળાટ આવે તો 	૧૮૪
	૨૨૪. આશામાં સુખ છે અને દુ:ખ પણ છે. 	૧૮૪
	૨૨૫. તમારા જીવનની લગામ 	૧૮૫
	૨૨૬. કાર્ય કરવામાં-થાપણ મૂકવામાં 	૧૮૫
	૨૨૭. આત્માની શક્તિ અને આધાર વિના 	૧૮૫
	૨૨૮. જેઓને આત્મશક્તિ ઉપર વિશ્વાસ નથી 	૧૮૫
	૨૨૯. આત્મશક્તિના પ્રભાવને જેઓ જાણતા નથી 	૧૮૫
	૨૩૦. જ્યારે ત્યારે આત્મશક્તિની ઓળખાણ થશે 	૧૮૬
	૨૩૧. સર્વે નિરાશાઓ, દુન્યવી પદાર્થોમાંથી આવવાની જ. 	૧૮૬
	૨૩૨. દૂતોને મોકલવાની જરૂર નથી, 	૧૮૬
	૨૩૩. સંયોગવશાત્ ઈષ્ટ પદાર્થો પ્રાપ્ત થતા નથી તોપણ 	૧૮૬
	૨૩૪. આત્મિક ગુણોની અભિલાષાથી દૂરદર્શી 	૧૮૭
	૨૩૫. વાતો ઓછી કરો અને કામ વિશેષ કરો. 	૧૮૭
	૨૩૬. પ્રવૃત્તિ સિવાય નિવૃત્તિ પ્રાપ્ત થતી નથી, 	૧૮૭
	૨૩૭. મુખની આકૃતિને નિરખવા માટે 	૧૮૭
	૨૩૮. અનિત્યભાવના ભાવિત સાદું જીવન હશે તો 	૧૮૮
	૨૩૯. સારા પાત્ર વિના પાણી પણ ટકતું નથી 	૧૮૮
	૨૪૦. શાણા માણસોને, મર્મ વચનોથી, 	૧૮૮
	૨૪૧. નિરાશા, બહાદુરીના સ્વામીને પણ હતાશ બનાવે છે. 	૧૮૮
	૨૪૨. કોઈ આવીને મારા કામમાં મદદ કરશે- 	૧૮૯
	૨૪૩. જે કાર્ય કરવામાં જેઓને પૂર્ણ શ્રદ્ધા હોય છે, 	૧૮૯
	૨૪૪. આત્મશ્રદ્ધા એટલે પોતાનો પોતે વિશ્વાસ કરવો. 	૧૮૯
	૨૪૫. સાંસારિક આશાઓને પૂર્ણ કરતાં, 	૧૯૦
	૨૪૬. પ્રબલ ભયના પ્રસંગે પણ આત્મિક વિકાસ ના ઉપાયોને ભૂલવા નહી, 	૧૯૦
	૨૪૭. વાતો કરવાથી કે લોકરંજન કરવાથી આત્મબલ વધતું નથી, 	૧૯૧
	૨૪૮. વિઘ્નો ફક્ત વિઘ્નો કરવા અગર પાછળ પાડવા આવતા નથી; 	૧૯૧
	૨૪૯. સમગ્ર બંધનોનું કારણ જો કોઈ હોય તો 	૧૯૨
	૨૫૦. સુખ દુ:ખ, તે વારસમાં ઉતરેલી વસ્તુ નથી, 	૧૯૨
	૨૫૧. અનુકૂલ સંયોગોની સદા ઈચ્છા કરવી કે આશા રાખવી 	૧૯૨
	૨૫૨. મનુષ્યોએ, મનુષ્ય ભવમાં 	૧૯૨
	૨૫૩. વિપત્તિઓ કે વિડંબનાઓના પ્રસંગે 	૧૯૩
	૨૫૪. વૈદ્યની દવા, તેણે કહેલી પરેજીનું 	૧૯૩
	૨૫૫. ઉત્તમ મહાવૈદ્ય તીર્થંકર મહારાજાની દવા 	૧૯૩
	૨૫૬. પૂર્ણભાગ્યયોગે, તીર્થંકર મહારાજને મહાવૈદ્ય તરીકે	૧૯૪
	૨૫૭. પોતાની સ્તુતિ અને પરની નિન્દા કરનાર 	૧૯૫
	૨૫૮. તમો આત્મશક્તિમાં જો શંકા કરશો તો 	૧૯૫
	૨૫૯. પાપોદયે સંપત્તિ ચાલી જાય, 	૧૯૬
	૨૬૦. તમે તમારી જાતને-આત્માને હલકો ગણો નહી. 	૧૯૬
	૨૬૧. કાર્ય કાર્યને શીખવે છે-ઉત્સાહ ઉત્સાહને પ્રેરે છે. 	૧૯૭
	૨૬૨. શંકા-કાંક્ષા-ચિકિત્સા-પરપુદ્ગલની આશા તેમજ 	૧૯૭
	૨૬૩. બહારની કોઈ પણ શક્તિ કરતાં મારામાં પ્રચંડ શક્તિ રહેલી છે, 	૧૯૭
	૨૬૪. પોતેજ પોતાના ભાગ્યને ઘડે છે 	૧૯૮
	૨૬૫. બાહ્યની ઋદ્ધિ-સિદ્ધિ અને આત્મિક ઋદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિ પરુષાર્થને તાબેદાર હોવાથી 	૧૯૮
	૨૬૬. મનની સ્થિરતા અને આત્મગુણોમાં લયલીનતા વિના 	૧૯૮
	૨૬૭. વિપત્તિઓને હઠાવવાના ઉપાયો પણ વ્યાધિઓને 	૧૯૯
	૨૬૮. મૃષાવાદ-અસત્ય બોલવું, તેને બંધ કરવાનો ઉપાય, 	૧૯૯
	૨૬૯. ચોરી કરવાથી જે સંકટો આવે છે. 	૨૦૦
	૨૭૦. પરિગ્રહથી ચિન્તા અને વ્યાધિઓ ઉપજે છે, 	૨૦૦
	૨૭૧. માયાને હઠાવવા, સરલતા રાખવી. 	૨૦૦
	૨૭૨. કલેશ વિગેરેનો ઉપાય 	૨૦૦
	૨૭૩. અઢાર પાપસ્થાનકોનો ત્યાગ કરવાથી જ 	૨૦૦
	૨૭૪. નિમિત્તો તરફ નિરીક્ષણ ન કરતાં કરેલાં કર્મો તરફ 	૨૦૧
	૨૭૫. જે જે કર્મો આપણે કરીએ છીએ, તે કર્મોને 	૨૦૧
	૨૭૬. વિષય કષાયોના વિકારોને કબજામાં રાખવાથી 	૨૦૧
	૨૭૭. મનરૂપી બગીચામાં ધર્મધ્યાનરૂપી સિંહ જ્યાં વાસ કરીને રહેલો છે 	૨૦૪
	૨૭૮. સમ્યગ્જ્ઞાની, સદ્વિચારો અને વિવેક વડે કર્મોના બંધ વખતે 	૨૦૬
	૨૭૯. વિદ્વત્તા-વાક્પટુતા અને સમયસૂચકતા 	૨૦૭
	૨૮૦. સચ્ચારિત્ર-વર્તન 	૨૦૮
	૨૮૧. કામ કરીને પૈસાઓ મેળવવા, ધનાઢ્ય બનવું 	૨૦૯
	૨૮૨. પાપસ્થાનકો સેવીને પ્રાપ્ત કરેલ પૈસો પાપ સ્થાનકમાં પ્રાય: વપરાય છે. 	૨૧૦
	૨૮૩. સંસારના મૂલભૂત તત્ત્વો 	૨૧૧
	૨૮૪. જો માણસો સંકટના સમયે તેને હઠાવવા માટે પોતાની બુદ્ધિ અને કળા-કૌશલ્યને વાપરતા નથી તે માણસો બુદ્ધિમાન્ હોતે પણ બુદ્ધિહીન 	૨૧૩
	૨૮૫. લૂંટારાઓનું જોર અને વિષયકષાયની બલવત્તા, દીનહીન ઉપર જ ચાલે છે. 	૨૧૭
	૨૮૬. ધનાદિકને સાધનસામગ્રી અનુકૂલ મળે છે તેમાં એકલીની પુણ્યાઈ હોતી નથી, 	૨૧૮
	૨૮૭. જગતને સ્વભાવ પરિવર્તનશીલ છે તે પ્રમાણે જગતમાં રહેલા પદાર્થો પણ પરિવર્તનશીલ છે. 	૨૧૯
	૨૮૮. આત્માના ગુણો સિવાય અન્ય દેહ, પત્ની, પુત્રાદિકમાં સુખશાંતિ માટે વિશ્વાસ કરવો તે તો બુદ્ધિમાનોને પણ ઠગાવા જેવું છે. 	૨૨૦
	૨૮૯. ઈન્દ્રના સરખી સાહ્યબી-વૈભવ હોય તો પણ ઈર્ષ્યાળુને તથા અસંતોષીને સ્વપ્ને પણ સુખ મળતું નથી, 	૨૨૧
	૨૯૦. સંતોષી જ્યારે મમતા રહિત બને છે ત્યારે 	૨૨૨
	૨૯૧. બુદ્ધિમાન્ સત્તાધીશો, પોતે મનમાં વિચારે તો તેઓને જ સાચી સમજણ આવે કે જે સત્તા મળી છે તે પરોપકારાર્થે મળી છે; 	૨૨૩
	૨૯૨. દુનિયા આપણી શક્તિ, કલાકૌશલ્ય-મુત્સદી ઉપર ખુશી થાય છે તેના કરતાં પણ સદ્વર્તન-સદાચાર ને દેખી અધિક ખુશી થાય છે. 	૨૨૪
	૨૯૩. વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ મુખ્યતયા ભાગ્યાધીન છે, 	૨૨૫
	૨૯૪. સુખની અભિલાષાએ, તમોએ વ્યાવહારિક કેળવણીને કષ્ટ સહન કરીને પણ લીધી 	૨૨૭
	૨૯૫. મોજમજામાં, ભોગવિલાસમાં આસક્ત બની માનવીઓ રોગને-ભયને ઉત્પન્ન કરતાં હોવાથી 	૨૨૮
	૨૯૬. ધર્મ બોલવા માત્રથી થતો નથી 	૨૨૯
	૨૯૭. બુદ્ધિની કેળવણીની ઝંખનામાં આત્મવિકાસની કેળવણી આજે ભૂલાય છે 	૨૩૦
	૨૯૮. મનુષ્યો, સ્થિર થઈને સુખ દુ:ખનો હિસાબ 	૨૩૦
	૨૯૯. સુખ દુ:ખનો આધાર મનની વૃત્તિઓ ઉપર છે. 	૨૩૧
	૩૦૦. અજ્ઞાનતા અને મોહના આધારે 	૨૩૧
	૩૦૧. ગુણાનુરાગથી, સગાં સંબંધી વિગેરમાં પ્રેમ વધે છે. 	૨૩૧
	૩૦૨. પુણ્ય પ્રભાવે, જો વિષય કષાયની સત્તા નાબૂદ થાય 	૨૩૧
	૩૦૩. એક બીજાની મદદ અને સહકાર સિવાય જગતમાં કોઈપણ પ્રાણી જીવી શકતું નથી 	૨૩૨
	૩૦૪. સ્વતંત્રતાના તેમજ આત્મશક્તિના દાન-આદાન હોતા નથી. 	૨૩૨
	૩૦૫. ઉતાવળી મનોવૃત્તિ, ઉપકાર અને સહકાર કરવાની તકને 	૨૩૨
	૩૦૬. અન્યના અપકારો પ્રત્યે ક્ષમા રાખવી 	૨૩૨
	૩૦૭. કામાંધ બનેલ માનવીઓ ક્યું અકાર્ય કરતા નથી? 	૨૩૩
	૩૦૮. કોઈ વ્યક્તિની પાસે હથિયારો હોય પણ જો હિમ્મત ન હોય 	૨૩૩
	૩૦૯. વિચારણા અને વિવેક વિના વસ્તુનું સ્વરૂપ સમજાતું નથી; 	૨૩૪
	૩૧૦. પ્રગતિમાં સંપત્તિ આવી મળે છે પરંતુ વિપત્તિને સહન કર્યા સિવાય તો નહી. 	૨૩૪
	૩૧૧. ક્રોધાદિક કષાયો, વિષયને આધીન છે, 	૨૩૫
	૩૧૨. જે તપ કરવાથી સારી રીતે વિષયની પ્રતિ બદ્ધતા અલ્પ થતી નથી 	૨૩૫
	૩૧૩. ચિત્તવૃત્તિનો નિરોધ, વિષમાં પ્રતિબદ્ધ બનેલને થવો અશક્ય છે; 	૨૩૬
	૩૧૪. ભાગ્યોદય કે પુણ્યદય? 	૨૩૭
	૩૧૫. છુપા ઊભા રહેવું નહી. 	૨૩૮
	૩૧૬. કેટલીક વાર એવું બને છે કે, સદ્વિચારાનુ સારે આપણે કાર્ય કરતા હોઈએ 	૨૩૮
	૩૧૭. ષટ્રસના ઉપભોગથી થતો આનંદ 	૨૩૯
	૩૧૮. પરિશ્રમ-મહેનત 	૨૪૦
	૩૧૯. પાપી-અપરાધી કે અજ્ઞાનીને 	૨૪૦
	૩૨૦. સદ્ગુણી કે દુર્ગુણી બનવું તે પોતાના હાથની વાત છે, 	૨૪૦
	૩૨૧. પોતાને નુકશાન અગર આધિ, વ્યાધિ 	૨૪૦
	૩૨૨. પોતાના શરીરને તથા વસ્ત્રાભૂષણોને 	૨૪૦
	૩૨૩. વિષયલંપટ અને વ્યસની માણસો, પશુ પંખી કરતા હલકા છે. 	૨૪૧
	૩૨૪. ઘણાખરા વ્યધિ-મંદવાડનું કારણ અજીર્ણ વિકાર હોય છે, 	૨૪૧
	૩૨૫. બીજાના સ્વચ્છંદ વ્યવહારોને જોવા કરતાં પોતાના સ્વચ્છંદી 	૨૪૧
	૩૨૬. કોઈના ઉપર હુકમ ચલાવવો-સ્વસત્તા બેસાડવી તેના કરતાં 	૨૪૧
	૩૨૭. અન્યજનોને કાબૂમાં રાખવાની ઈચ્છા રાખવી, તેના કરતાં 	૨૪૧
	૩૨૮. પોતાના સુદેવ, સુગુરુ, સુધર્મ અને આત્મા 	૨૪૧
	૩૨૯. જે માણસ, બીજાઓના માથા ઉપર પગ દઈને 	૨૪૨
	૩૩૦. આત્મરણતા. 	૨૪૨
	૩૩૧. મોટાઈ માટે મહેનત ન કરો. 	૨૪૨
	૩૩૨. ખીંટીએ ભરાવી રાખેલ તરવાર, વખત જતાં કટાઈ જાય છે	૨૪૨
	૩૩૩. ઉત્તમ વારસો કયો? 	૨૪૩
	૩૩૪. સદ્વર્તન. 	૨૪૩
	૩૩૫. જો તમોને ઈષ્ટ વસ્તુઓ 	૨૪૩
	૩૩૬. પ્રકાશની પાછળ જેમ અંધકાર છે, 	૨૪૩
	૩૩૭. વર્તનની છાપ. 	૨૪૪
	૩૩૮. જ્ઞાન-ચારિત્ર, 	૨૪૪
	૩૩૯. સત્ય સુખની પ્રાપ્તિમાં જોર-જુલમ કે 	૨૪૪
	૩૪૦. બીજાઓના ઉપર અધિકાર ભોગવવા ખાતર, 	૨૪૪
	૩૪૧. જ્યારે રૂપ-રસ-ગંધરસની અસક્તિ ટળે છે, 	૨૪૪
	૩૪૨. અનાદિકાલથી રૂપ-રસ-ગંધ વિગેરેની 	૨૪૫
	૩૪૩. જેને આત્મવિકાસ સાધી કર્મોની પરાધીનતા ટાળવી છે 	૨૪૫
	૩૪૪. મનુષ્યો સરખી પ્રકૃતિવાળા હોતા નથી; 	૨૪૬
	૩૪૫. ભક્તિ, સ્તુતિપૂર્વક-આજ્ઞા મુજબ વર્તનમા આત્મવિકાસ છે. 	૨૪૬
	૩૪૬. ભૂંડાઓ પર પણ ભલાઈ કરો. 	૨૪૭
	૩૪૭. દુ:ખ અને સુખ આ બન્ને 	૨૪૮
	૩૪૮. તમારા અન્ત:કરણને ઉત્તમ વિચારો દ્વારા નિર્મલ કરો. 	૨૪૯
	૩૪૯. દરેક પ્રાણીઓમાં ચૈતન્ય છે તે ચૈતન્ય ખરાબ નથી 	૨૫૦
	૩૫૦. ગૃહસ્થાવસ્થામાં સ્થિરતા આવવી દુ:શક્ય છે. 	૨૫૦
	૩૫૧. બ્રહ્મચર્યનો મહિમા લોકોત્તર છે. 	૨૫૧
	૩૫૨. આ મનુષ્ય ભવ મળ્યો છે તે 	૨૫૧
	૩૫૩. તમારા પર જે આપત્તિઓ આવી પડી છે, 	૨૫૧
	૩૫૪. જગતમાં આપણી હરિફાઈ કરનાર 	૨૫૧
	૩૫૫. આશાઓને ચિન્તાઓ સાથે 	૨૫૨
	૩૫૬. સંયમના પાલનમાં માણસાઈ શોભે છે 	૨૫૨
	૩૫૭. ધર્મધ્યાનના ચાર પાયાના વિચારોમા 	૨૫૩
	૩૫૮. ગૃહસ્થધર્મને તથા સાધુધર્મને 	૨૫૪
	૩૫૯. સ્વપરનું રક્ષણ કરવા સમયસૂચકતા વાપરવી 	૨૫૪
	૩૬૦. મનુષ્યો ભ્રમણામાં પડેલા હોવાથી 	૨૫૪
	૩૬૧. તમોને છેતરવાની ટેવ હોય તો કોને છેતરશો?	૨૫૪
	૩૬૨. તમો કર્મોદયે બિચારા થઈને જન્મ્યા પણ 	૨૫૫
	૩૬૩. બહાદુરની બહાદુરી 	૨૫૫
	૩૬૪. શારીરિક વ્યાધિઓ માટે દવા મળી રહેશે; 	૨૫૫
	૩૬૫. યોગના પાંચ પ્રકારો 	૨૫૫
	૩૬૬. જે સંયોગ વિયોગવાળા છે; 	૨૫૬
	૩૬૭. સંપૂર્ણ આત્મશક્તિ ત્યારે જ આવી મલે કે 	૨૫૬
	૩૬૯. શરીરની વ્યાધિઓની દવા 	૨૫૬
	૩૭૦. દોષદૃષ્ટિ નિવારવી. 	૨૫૭
	૩૭૧. શાસ્ત્રોમાં સન્માર્ગો બતાવ્યા છે; 	૨૫૭
	૩૭૨. હીરા માણેક મોતી વિગેરે ઝવેરાત કરતાં 	૨૫૭
	૩૭૩. સંયમને આદરો. 	૨૫૮
	૩૭૪. જે દયાળુ, શક્ય તપ કરનાર 	૨૫૮
	૩૭૫. અજ્ઞાનતાથી આવી પડેલી વિપત્તિઓથી 	૨૫૮
	૩૭૬. કરેલા દોષો અને અપરાધોને 	૨૫૯
	૩૭૭. લાભ મેળવવાના વખતે પ્રમાદી થવાય તો યોગ્ય લાભ મળે ક્યાંથી? 	૨૫૯
	૩૭૮. પાણીથી ભરેલા ઊંડા ધરામા ડૂબકી મારતા 	૨૫૯
	૩૮૯. વિષય વિકારોરૂપી અગ્નિની જ્વાલોઓને બુજાવવા માટે 	૨૬૦
	૩૮૦. તપ, જપ અને શ્રુતવાન્ છતાં 	૨૬૦
	૩૮૧. ચિન્તાઓનો બોજો હજાર મણના બોજા કરતાં 	૨૬૦
	૩૮૨. સત્ય ઉપકારને તેઓ જ કરી શકે છે, કે જેઓ 	૨૬૧
	૩૮૩. પંચાચારનું પાલન કરનારાઓ, 	૨૬૧
	૩૮૪. દેવનું નિષ્કલંકપણું, 	૨૬૧
	૩૮૫. મનુષ્યભવ સુધરતો હોય તો 	૨૬૧
	૩૮૬. બચાવનારને, તેની બુદ્ધિને અનુસરતું ફલ મળે છે અને બચેલો જીવ પુન્ય-પાપ કરે તેનું ફળ તો બચેલા જીવને ભોગવવાનું રહે છે. 	૨૬૨
	૩૮૭. જિનેશ્વરના મંદિરમાં ધૂપના ડબ્બામાં 	૨૬૨ 
	૩૮૮. સત્ય બોલનારને અને તે પ્રમાણે વર્તન કરનારને, 	૨૬૨
	૩૮૯. સત્યાવાદીને જગત્માં ઘણું સહેવું પડે છે 	૨૬૨
	૩૯૦. બીજમાં વૃક્ષ બનવાની સત્તા છે 	૨૬૨
	૩૯૧. અત્યંત રાગનું પરિણામ, હૃદયભંગમાં જ આવે છે. 	૨૬૩
	૩૯૨. પરપદાર્થોમાંથી સુખ લેવા મનુષ્ય ઇચ્છે 	૨૬૩
	૩૯૩. આત્મોન્નતિ કે જૈનશાસનોન્નતિ ચેલાઓ વધારવાથી થતી નથી, 	૨૬૩
	૩૯૪. અરિહંત પરમાત્માનો જાપ-શ્રી પાર્શ્વનાથસ્વામીનો 	૨૬૩
	૩૯૫. તમો પ્રથમ ચારિત્રનું સેવન કરીને તમારા આત્માને સુધારો. 	૨૬૪
	૩૯૬. તમારે સુખ-સાચું સુખ જોઈતું હોય તો 	૨૬૫
	૩૯૭. પોતાના આત્માની શુદ્ધિ સિવાય 	૨૬૫
	૩૯૮. શરીરને આરોગ્ય રાખવા ખાતર 	૨૬૫
	૩૯૯. ઉતાવળા ન બનો. 	૨૬૬
	૪૦૦. નિ:સ્પૃહતામાં જ એક નહીં પણ હજારો બાદશાહી છે. 	૨૬૬
	૪૦૧. અરે સુધારકો! અને જગતનો ઉદ્ધાર કરવાની તમન્નાવાળાઓ! 	૨૬૬
	૪૦૨. આદર્શ જીવન જીવો. 	૨૬૭
	૪૦૩. ધર્મ, ત્રિકાલાબાધિત છે, તેમાં ઝગડા-કંકાસનું વાતાવરણ હોય નહી; 	૨૬૭
	૪૦૪. ધર્મીજનોમાં અહંકાર, અભિમાન તથા મોહ મમતા હોય નહિ; 	૨૬૭
	૪૦૫. અનાદિકાલથી મિથ્યાત્વ-અવિરતિ-કષાય અને યોગ 	૨૬૮
	૪૦૬ તમારે મૂલ સત્તામાં-સ્વસ્વરૂપમાં આવવું હોય તો 	૨૬૮
	૪૦૭. ધર્મની આરાધના એવી કરવી જોઈએ કે 	૨૬૮
	૪૦૮. મહાપુરુષોનો એક સિદ્ધાંત છે કે, 	૨૬૮
	૪૦૯ સંસારના મોહરૂપી એન્જીનની પાછળ દુ:ખનાં ગાડેગાડાં 	૨૬૯
	૪૧૦ પ્રભુ-જિનેશ્વરની આજ્ઞા એ છે, કે દુન્યવી પદાર્થોની આસક્તિનો 	૨૬૯ 
	૪૧૧. સંસારમાં “હું અને મારું” 	૨૭૦
	૪૧૨. ફલની આસક્તિથી મમતાપૂર્વક કાર્યો કરવામાં 	૨૭૦
	૪૧૩. દ્રવ્ય અને ભાવથી ત્યાગ કરો 	૨૭૧
	૪૧૪. સંતોષ ગુણ તે પરમ સુખનું સાધન છે, 	૨૭૨
	૪૧૫. વ્યાવહારિક કાર્યોમાં પણ સંતોષ ધર્મને ભૂલી જવો નહી, 	૨૭૩
	૪૧૬. સંતોષ પરમકલ્યાણરૂપ છે, 	૨૭૪
	૪૧૭. સંતોષરૂપી ગંગાના નીરમાં સદાય સ્નાન કરનારને જ 	૨૭૪
	૪૧૮. આત્માનું જ્ઞાન મેળવીને અમર બનો. 	૨૭૪
	૪૧૯. જન્મ ધારણ કરીને બુદ્ધિમાન પુરુષોએ પ્રથમ આત્માજ્ઞાન મેળવવું તે આવશ્યક છે; 	૨૭૫
	૪૨૦. પૈસાનો લોભી મનુષ્ય જ ગરીબ છે 	૨૭૬
	૪૨૧. અજ્ઞાની અને પાછા અભિમાની ક્રોધાતુર બની મનુષ્યો એવું કાર્ય કરી બેસે કે, 	૨૭૬
	૪૨૨. આગમ વચન સાંભળો. 	૨૭૭
	૪૨૩. સમ્યગ્જ્ઞાની, સંકટોમાં ગભરાતા નથી. 	૨૭૮
	૪૨૪. વૃત્તિને પ્રભુ પ્રતિમામાં સ્થિર કરો. 	૨૭૯
	૪૨૫. વિષય વિકારોને નિવારો. 	૨૮૦
	૪૨૬. અદેખા મનુષ્યો સ્વજનોમાં ભેદ પડાવે ત્યારે ચેતતા રહેવું. 	૨૮૧
	૪૨૭. મરજીવા બનીને પણ અન્ય પ્રાણીઓને જીવાડો, 	૨૮૨
	૪૨૮. યાતના-દીનતા અને યાચનાને દૂર કરવા અન્તર્મુખ બનો. 	૨૮૩
	૪૨૯. પોતાના ઘરમાં આવેલા મહેમાનોને, મનથી કે કચવાતા મનથી સાચવવા પડે છે તો ઉદયમાં આવેલ મહેમાનરૂપી વિન્ઘો અને વિડંબનાથી ભય ધારણ કરવો નહી, મને કે કમને સાચવી લેવા જોઈએ. 	૨૮૪
	૪૩૦. મિત્થ્યાત્વ અને અજ્ઞાનતાની તોલે, 	૨૮૪
	૪૩૧. વિષય અને વિષમાં યકારે મ્હોટો ભેદ ઉભો કર્યો છે. 	૨૮૪
	૪૩૨. ઔદયિક ભાવમાં જે સુખ ભાસે છે, 	૨૮૫
	૪૩૩. વિકારી અને સંયોગજન્ય સુખ તેના નિમિત્તો હોય ત્યાં સુધી જ રહે છે, 	૨૮૫
	૪૩૪. મનુષ્યોને વિષયના સુખની ઘણી અભિલાષાઓ હોવાથી 	૨૮૬
	૪૩૫. ભૂલથી કોવાએલ તથા કોઈએ છીનવી લીધેલ વસ્તુઓને પાછી મેળવવા માટે 	૨૮૭
	૪૩૬. પોતાની સત્તા-સંપત્તિ વૈભવરૂપ બલ અને શક્તિનું જ્યારે માણસો ગુમાન-અભિમાન કરે છે 	૨૮૮
	૪૩૭. પ્રાપ્ત થએલ પંડિતાઈનો ઉપયોગ કયાં કરશો? 	૨૮૮
	૪૩૮. રાગ-દ્વેષ અને મોહજન્ય અહંકાર અને મમતાથી 	૨૮૯
	૪૩૯. ઈચ્છાઓનો ખાડો પૂરવો હોય તો અનંત શક્તિને મેળવો. 	૨૯૦
	૪૪૦. અનંત શક્તિ માટે પ્રયાસ કરો. 	૨૯૧
	૪૪૧. આત્મવિકાસ માટે ઉદ્યમ કરવો અત્યંત જરૂરનો છે. 	૨૯૨
	૪૪૨. આત્મિક ગુણોના વિકાસમાં, આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિને દૂર કરવાની શક્તિ રહેલી છે. 	૨૯૩
	૪૪૩. અપરાધીને પણ સમજાવવા પ્રયાસ કરવો. 	૨૯૪
	૪૪૪. દુન્યવી વિલોસોમાં વિનાશનાં કારણો ગુપ્ત રહેલ છે. 	૨૯૫
	૪૪૫. તમારા વિચારો જ સુખ-દુ:ખને આમંત્રણ આપે છે. 	૨૯૬
	૪૪૬. ઉત્તમ આલંબનથી વિચારોની શુદ્ધિ થાય છે. 	૨૯૭
	૪૪૭. સત્ય સુખને માટે દુન્યવી પદર્થોને પ્રાપ્ત કરવા પ્રબલ પુરુષાર્થ કરશો તો પણ તે પુરુષાર્થ વૃથા થવા જ; 	૨૯૮
	૪૪૮. સજ્જન અને દુર્જન માણસોની કલ્પના 	૨૯૯
	૪૪૯. સ્વાર્થમાં શરમ રહેતી નથી. 	૩૦૦
	૪૫૦. સર્વ પ્રાણીઓ પર મૈત્રી ભાવના ભાવો 	૩૦૧
	૪૫૧. સમ્યગ્જ્ઞાનને મેળવી “આત્મભોગ” આપો. 	૩૦૨
	૪૫૨. રસાયણ વિગેરે દવા, કલેશાદિકથી ઘવાતી શક્તિનું રક્ષણ નહી કરે. 	૩૦૩
	૪૫૩. સમ્યગ્ વિચારોપૂર્વક વિવેક કરવો તેજ શ્રેયસ્કર છે. 	૩૦૪
	૪૫૪. કર્મની સત્તાને મળતા રહો નહી. 	૩૦૫
	૪૫૫. સંસારિક પદાર્થોને દૂર કરો. 	૩૦૬
	૪૫૬. પાંચ ઈન્દ્રિયો અને મનને શિષ્યો બનાવો. 	૩૦૭
	૪૫૭. આત્માના ક્ષેત્રમાં શક્તિઓને યોજો. 	૩૦૮
	૪૫૮. લાભ લેવાના અર્થીઓ, આલસાદિનો ત્યાગ કરે છે. 	૩૦૮
	૪૫૯. ખરેખરા ચોટ્ટાઓ, વિષય કષાયના વિકારો છે. 	૩૦૯
	૪૬૦. ઉત્તમ શક્તિ મેળવો. 	૩૧૦
	૪૬૧. પાંચેય ઈન્દ્રિયોની તાબેદારીનો ત્યાગ કરો. 	૩૧૧
	૪૬૨. સમ્યગ્જ્ઞાનપૂર્વક આત્મચિન્તવન કરવાથી અને તે મુજબ પ્રયાસ કરવાથી ઈન્દ્રિયોની ગુલામીનો ત્યાગ થઈ શકે છે, 	૩૧૨
	૪૬૩. પુન: જન્મ ધારણ કરવો પડે નહી, તે સાધના મેળવો. 	૩૧૩
	૪૬૪. જ્યારે સમ્યગ્જ્ઞાનથી અજ્ઞાનતા ટળે ત્યારે રાગ-દ્વેષ અને મોહ-મમતાના બંધનો ખસે છે, 	૩૧૪
	૪૬૫. ધર્મને વ્યવહારમાં વ્યાપક બનાવો 	૩૧૫
	૪૬૬. દુન્યવી વાસનાઓ, તે મહાબંધન છે. 	૩૧૬
	૪૬૭. વિકારો, તેજ આપણાવૈરી છે. 	૩૧૭
	૪૬૮. પાણીથી ભરેલો ઘડો છલકાતો નથી, 	૩૧૮
	૪૬૯. સાથે આવે તેવી વસ્તુઓનો સંગ્રહ કરો. 	૩૧૯
	૪૭૦. સમ્યગ્જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને મોહના ઉછાળાને ટાળો. 	૩૨૦
	૪૭૧. જો વિષયરસને કારણે માનવીઓ, વિવિધ પ્રકારના આરંભ સમારંભો છે, 	૩૨૧
	૪૭૨. વ્રત-નિયમાદિકને ધારણ કરી વિષય રસને હઠાવો. 	૩૨૨
	૪૭૩. ચારે ગતિનો એટલે નરક-તિર્યંચ-મનુષ્ય અને દેવ ગતિમાં સુખ-દુ:ખનો વિચાર કરવાથી 	૩૨૩
	૪૭૪. આન્તરિક મળને ત્યાગ કરવા સદ્ગુરુને શરણે જાઓ. 	૩૨૪
	૪૭૫. અધિક વિપત્તિઓ તથા વિડંબનાઓનું જો કોઈ મૂલ હોય તો 	૩૨૪
	૪૭૬. તીર્થંકર મહારાજાઓએ, જો શક્તિ અને સત્તા મેળવી છે, તે બાહ્ય સમૃદ્ધિના આધારે મેળવી નથી. 	૩૨૫
	૪૭૭. મમતામાં જે  મગ્ન બનેલ છે તે જીવતાં મરણ પામેલ છે. 	૩૨૬
	૪૭૮. આત્મિક ગુણોથી પરવસ્તુઓમાં મમતા ધારણ કરીને વિષયોનો ત્યાગ કરનાર, 	૩૨૭
	૪૭૯. ગૃહસ્થપણાનો ત્યાગ કરી વૈરાગ્યથી દીક્ષિત થએલા મુનિઓ, તપ, જપાદિ ક્રિયાઓ કરીને સદ્ગુણોને પ્રાપ્તિ કરે છે, 	૩૨૮
	૪૮૦. પુત્ર, પત્ની વિગેરેમાં મમતાના આધારે 	૩૨૮
	૪૮૧ જડ વસ્તુઓને સંબંધ, આત્મગુણો સાથે નથી. 	૩૨૯ 
	૪૮૨. જડ અને ચેતનના ભેદજ્ઞાન સિવાય, 	૩૨૯
	૪૮૩. દયા-દાન કરવાની ભાવનાવાળા ધર્મીજનોએદયાના સ્વરૂપને વિચારીને તેના સાધન તરફ લક્ષ્ય આપવું જોઈએ. 	૩૩૦
	૪૮૪. પાંચ ઈન્દ્રિયોના વિષયોમાં લંપટ બનેલ માનવી, 	૩૩૧
	૪૮૫. જે આર્યનીતિને ભૂલે છે તેનું જીવન, બરબાદ થયા વિના રહેતું નથી, 	૩૩૨
	૪૮૬. અન્તરનો પાપનો ભય ધનના કેફને, પરિવારાદિકના કેફને અને શારીરાદિક મદને હણી નાંખે છે;	૩૩૩
	૪૮૭. સમ્યગ્જ્ઞાની જલ્દી ચેતી જાય છે. 	૩૩૪
	૪૮૮. સાદાઈ સંસ્કાર અને સંયમને કેળવવાની ખાસ અગત્યતા, 	૩૩૫
	૪૮૯. સત્તા અને સેવાને મેળ પ્રાય: થતો નથી; 	૩૩૭
	૪૯૦. સેવાધર્મને બજાવવાથીજ મળેલી સત્તા કાયમ રહે છે. 	૩૩૮
	૪૯૧. સદ્ભાવના અને સત્કાર્ય, મળેલી સાહ્યબીને શોભાવે છે 	૩૩૮
	૪૯૨. સદ્વર્તન-સદાચારોના સંસ્કારો ને અખૂટ ધનનો તેમજ ધર્મ-પુણ્યનો ખજાનો છે, 	૩૪૦
	૪૯૩. ધન કરતાં ધર્મનો વારસો બલવત્તર છે. 	૩૪૨
	૪૯૪. મનુષ્ય ભવની સફલતા સાધવા માટે તમોએ અદ્યાપિ પર્યંત શો પ્રયાસ કર્યો અને કેટલી સફલતા મેળવી? 	૩૪૫
	૪૯૫. વિકારો, સંપત્તિ-સત્ત અને વૈભવ જીવનને સફલ કરવા દેતા નથી. 	૩૪૭
	૪૯૬. અસારમાંથી સાર મેળવો. 	૩૪૮
	૪૯૭. નિષ્કામભાવે સેવા કરવામાં આસક્તિ ઓછી થાય છે. 	૩૫૦
	૪૯૮. માણસો, માને છે કે અમો શત્રુઓને-પ્રતિ-પક્ષીઓને હરાવીને જીત્યા, 	૩૫૨
	૪૯૯. સ્ત્રીઓ રંગમાં આવીને બોલે છે કે ઈડરીઓ ગઢ જીત્યો રે આનંદ ભર્યો, 	૩૫૪
	૫૦૦. તમો કોઈને આડે આવશો નહી તો બીજાઓ તમારા કાર્યોમાં આડા આવશે નહીં. તમે જો કોઈનું બગાડશો નહી તો અન્ય કોઈ તમારું બગાડશે નહી. 	૩૫૫
	૫૦૧. પોતાનો કદાગ્રહ-રંગ રાખવા માટે ઉન્માર્ગે જવું નહી. 	૩૫૭
	૫૦૨. પ્રાય:  માનના ભૂખ્યા મનુષ્યોને પોતાનો આત્મા તથા મન તન ખરાબ બનશે તેની ભીતિ રહેતી નથી, 	૩૫૯
	૫૦૩. સરોવરની ઊર્મિઓ, કલ્લોલો શાંત થતાં ચંદ્રમાનું પ્રતિબિંબ તેમાં બરોબર પડે છે. 	૩૬૧
	૫૦૪. જાણ્યા પછી બલ ફોરવવાની જરૂર છે. 	૩૬૨
	૫૦૫. મનોરંજન દુન્યવી પદાર્થોમાં નથી, પણ આત્મિક ગુણોમાં છે. 	૩૬૪
	૫૦૬. મનોરંજન કરવા કેટલાક શ્રીમંતો, નવા નવા મહેલો બંધાવે છે. 	૩૬૬
	૫૦૭. પ્રાપ્ત થએલ મન:શુદ્ધિનું રક્ષણ કરો, 	૩૬૭
	૫૦૮. આપણી અભિલાષાઓ થાય તે પ્રમાણે વર્તન રાખવું તે મનુષ્યજન્મનો ઉદ્દેશ નથી; 	૩૬૯
	૫૦૯. આ સંસારમાં ધનાદિ પરિવાર હોય તો પણ ચિન્તાઓ ખસતી નથી. 	૩૭૧
	૫૧૦. ધન-યૌવન-પુત્રાદિક સંયોગોના સ્વરૂપનો બરોબર વિચાર કરવાથી અને જડચેતનનો વિવેક કરવાથી જે આનંદ ઉત્પન્ન થાય તે આનંદ, અવિકારી હોય છે. 	૩૭૩
	૫૧૧. વ્યાવહારિક કેળવણીમાં સમ્યગ્જ્ઞાનની મેલવણી કરો. 	૩૭૫
	૫૧૨. મનુષ્ય તરીકે જીવન ગુજારવા માટે વિષયાંધતા તેમજ ક્રોધાંધતા-લોભાંધતાને ટાળવી પડે છે, તો જૈન તરીકે જીવવા માટે તો 	૩૭૬
	૫૧૩. વ્યાવહારિક કાર્યોમાં પોતાના બચાવના સાધનોને મેળવ્યા સિવાય બીજાનો બચાવ કરવા જાય તો તે માર્યો જાય છે. 	૩૮૦
	૫૧૪. અભિમાન કરવા જેવું તો નથી. જ, કારણ કે તે ઉન્માર્ગે દોરી જાય છે, 	૩૮૧
	૫૧૫. આત્મધર્મમાં ઋદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિ ગુપ્ત રહેલ છે. 	૩૮૩
	૫૧૬. અનંતજ્ઞાન-દર્શન-ચારિત્ર અને અનંત સુખ-ના ધારક એવા આપણા આત્માની આઠ કર્મોએ કેદી જેવી કફોડી સ્થિતિ કરી મૂકી છે. 	૩૮૫
	૫૧૭. આપણે માનવ જન્મ પામ્યા છીએ તેથી સર્વે અધિકારો મેળવવાને માટે યોગ્યતા આપણામાં રહેલી છે, 	૩૮૭
	૫૧૮. આપણા વિચારો બદલાતાં આપણું ભાગ્ય પણ બદલાય છે, 	૩૮૮
	૫૧૯. માણસોની દુ:ખોની દવા-ચિન્તાઓની તેમજ પ્રતિકુલતાની દવા 	૩૯૦
	૫૨૦. શ્રદ્ધાની જાદુઈ કૂંચી ખજાનાનું દ્વાર ખોલી નાંખે છે! 	૩૯૩
	૫૨૧. પ્રભુ મહાવીરસ્વામીએ, આત્મોન્નતિ માટે જે જે આજ્ઞાઓ ફરમાવી છે, તે આજ્ઞાઓનું પાલન કરવા માટે મનુષ્યોમાં શક્તિ રહેલી છે. 	૩૯૪
	૫૨૨. દિવ્ય ઝરો. 	૩૯૫
	૫૨૩. જે વસ્તુ પર આપણે ચિત્તને એકાગ્ર કરીએ છીએ તે વસ્તુ જ આપણે મેળવીએ છીએ	૩૯૬
	૫૨૪. અનંત સમૃદ્ધિના ભંડાર એવા આત્મિક ગુણોની પાસે રહેતાં શીખવું 	૩૯૬
	૫૨૫. સંકુચિત મનના કંજુસ અને શંકાશીલ મનુષ્ય તરફ સમૃદ્ધિનો પ્રવાહ કે ઝરો વહેતો નથી 	૩૯૭
	૫૨૬. શ્રીમંતાઈ-દેવતાઈ-ઠકુરાઈ આપણા માટે તૈયાર થઈને ઊભી રહી  છે, 	૩૯૮
	૫૨૭. માણસની બુદ્ધિ ગમે તેવી મહાન્ હોય, 	૩૯૮
	૫૨૮. દિવસે વ્યાવહારિક કાર્યોની અથડામણી 	૩૯૯
	૫૨૯. સ્નાન બે પ્રકારે છે : શારિરિક અને માનસિક. 	૩૯૯
	૫૩૦. કોઈ પણ સંયોગોમાં નિરુત્સાહ, નિરાશા, ઉદાસીનતા કે ક્રોધાદિક સહિત શયન કરશો નહી, 	૪૦૦
	૫૩૧. સખત કારણ, ગુસ્સાનું મળ્યું તો પણ 	૪૦૦
	૫૩૨. સદ્ભાવનાથી કે વિવેકથી આત્મામાં તેના ગુણોમાં શ્રદ્ધા પ્રીતિ વધે છે 	૪૦૧
	૫૩૩. હીનતા કે દરિદ્રતાના વિચારો તે પણ માનસિક વ્યાધિ છે. 	૪૦૨
	૫૩૪. જેઓના વિચારો ઉચ્ચકોટીના હોય છે, તેઓના ઉચ્ચારો અને આચારો ઉચ્ચકોટીના બને છે, 	૪૦૨
	૫૩૫. સદા સર્વથા અને સર્વત્ર સદ્ગુણો પૂજા સ્થાન છે. 	૪૦૩
	૫૩૬. જેઓ સંયોગોના દાસ બનતા નથી તેઓજ 	૪૦૪
	૫૩૭. ઉદ્યમ કરો, વસ્તુ મળશે. 	૪૦૪
	૫૩૮. મનુષ્યોના મગજમાં પેસી ગએલા ખરાબમાં ખરાબ વિચારો પૈકી 	૪૦૫
	૫૩૯. પવિત્ર વિચારો પવિત્ર માણસોથી એકાંતે જુદા હોતા નથી. 	૪૦૬
	૫૪૦. દરેક મનુષ્યોએ પોતાની મહત્ત્વકાંક્ષાઓને પૂર્ણ કરવા માટે પ્રબળ પુરુષાર્થ કરવાની ખાસ આવશ્યક્તા છે. 	૪૦૬
	૫૪૧. ઘણા ભાગે મનુષ્યો એમ માની બેઠા છે કે અમોને જે વસ્તુઓ મળી છે તે પૂરતા પ્રમાણમાં મળી નથી. 	૪૦૮
	૫૪૨. જે શક્તિએ આપણને આવા શક્તિશાલી બનાવ્યા છે, તે શક્તિ આપણને આગળ કેમ નહી વધારે? 	૪૧૦
	૫૪૩. અનંત ઋદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિને પ્રાપ્ત કરવી તે તમારો જન્મસિદ્ધ હક્ક છે, 	૪૧૧
	૫૪૪. જગતમાં અને વ્યાવહારિક કાર્યોમાં આપણી ઠેકડી 	૪૧૨
	૫૪૫. પોતાના સ્વરૂપનો-સત્તા શક્તિ અને સંપત્તિનો વિચાર કરવાથી, 	૪૧૩
	૫૪૬. જો તમો પરમાત્માના સમીપમાં વસો તો, શોક-સંતાપ-વલોપાત રહે નહી, 	૪૧૩
	૫૪૭. પરમાત્માનું ધ્યાન કરનાર અને ધ્યેયરૂપે માનનાર શ્રદ્ધાળુને, 	૪૧૪
	૫૪૮. મનુષ્યો, કલ્યાણમય કે સંકટમય સ્થિતિ પ્રથમ વિચોરો વડે ઘડે છે. 	૪૧૬
	૫૪૯. મનુષ્યે પોતાના મનના દ્વાર ઉપર બરોબર દેખરેખ રાખીને 	૪૧૬
	૫૫૦. વર્ષોના વર્ષો, યુગોના યુગો સુધી મનુષ્યો એ પોતાના રોગની 	૪૧૭
	૫૫૧. શ્રદ્ધાએ સર્વ યુગોમાં ચમત્કાર કરી બતાવ્યો છે. 	૪૧૮
	૫૫૨. સાચી સમજણ હોય અને વિપત્તિઓને સહન કરવાની તાકાત હોય તો જ, 	૪૧૮
	૫૫૩. માણસો આનંદ માટે સર્વદા અભિલાષાને રાખી રહેલ હોય છે. 	૪૧૯
	૫૫૪. આપણે અન્ય પ્રાણીઓ પર તેમ જ મનુષ્યો ઉપર જેવા વિચારો-આભિપ્રાયો ધરાવીએ છીએ તેવા વિચારોની અસર તેમના ઉપર થાય છે. 	૪૧૯
	૫૫૫. દુષ્ટ વિચારો તથા ભાવનાઓ, 	૪૨૧
	૫૫૬. અહિંસા, સંયમ અને તપની જિનેશ્વરની આજ્ઞા મુજબ આરાધના કરી 	૪૨૧
	૫૫૭. પુણ્યાત્મા-ધર્માત્મા 	૪૨૧
	૫૫૮. પરાધીનપણાએ, અસંખ્યાતા 	૪૨૨
	૫૫૯. અષ્ટદશ પાપસ્થાનકોને સેવી 	૪૨૨
	૫૬૦. સાપ, કેફ અને પાણીની રેલ કરતાં પણ વિષય કષાયમાં 	૪૨૨
	૫૬૧. બાહ્યાત્મા લાલચુ-લંપટ અને લુચ્ચો 	૪૨૩
	૫૬૨. જે આનંદ તેમજ વિનોદ ખાતર બહાર ફાંફા મારો છો, 	૪૨૩
	૫૬૩. સ્વાર્થપરાયણતા, અજ્ઞાનતા 	૪૨૩
	૫૬૪. જ્યારે વિચારમાંથી વિષય વાસનાઓ ખસશે ત્યારે 	૪૨૩
	૫૬૫. પાપી માણસ કરતાં પાપનો ઉપદેશ આપનાર 	૪૨૪
	૫૬૬. પુરાણા ઈતિહાસની શોધખોળ કરનારાઓએ 	૪૨૪
	૫૬૭. કોઈ ચીજની અછતનો અને ગરજવાન ઘરાકની ગરજનો 	૪૨૪
	૫૬૮. મુનિના નામનો તેમજ વેશનો 	૪૨૪
	૫૬૯. હાલના જમાનાની દીવાળી તે, 	૪૨૫
	૫૭૦. સુખશાંતિના પોકારો ચારે બાજુઓથી સંભળાય છે, 	૪૨૫
	૫૭૧. અરે ભાગ્યશાલીઓ! ભગવાન કર્તા નથી 	૪૨૬
	૫૭૨. આઠ કર્મોના આધારેજ જીવ અને શિવમાં ભેદ પડેલો છે, 	૪૨૬
	૫૭૩. પ્રત્યેક પ્રાણીઓ, સત્તાએ તો સિદ્ધ સમાન છે પણ 	૪૨૮
	૫૭૪. અનેકાંતદૃષ્ટિ તે સાપેક્ષ દૃષ્ટિ છે. 	૪૨૮
	૫૭૫. વસ્તુત: અનેકાંત-સ્યાદ્વાદની આરાધના તે જિનેશ્વરોની આરાધના 	૪૨૯
	૫૭૬. અધિક ચિન્તાઓ કે અધિક કલ્પનાઓ કરવાથી 	૪૨૯
	૫૭૭. કામથી કોઈ પણ માણસ મરી જતો નથી; 	૪૩૧
	૫૭૮. સંસારસુખના રસિક જનોને, વર્તમાન કાલમાં 	૪૩૧
	૫૭૯. આપણી મહત્ત્વાકાંક્ષાઓવડે આપણે ઉચ્ચતાના શિખરે આરૂઢ થઈએ છીએ, 	૪૩૨
	૫૮૦ જ્ચારે આત્માના ગુણોમાં શ્રદ્ધા બરોબર હોતી નથી ત્યારે જ 	૪૩૩
	૫૮૧. નિર્મલ ચારિત્ર પાળો. 	૪૩૪
	૫૮૨. જેમ અર્થ અને કામના અર્થીઓ, 	૪૩૫
	૫૮૩. અંધકારમાં અથડામણો અનેક પ્રકારની 	૪૩૫
	૫૮૪. પાપભીરુ બનો 	૪૩૬
	૫૮૫. પ્રાણોના આધારે 	૪૩૬
	૫૮૬. અહિંસા ત્યાગમાં છે. 	૪૩૬
	૫૮૭. સાચી અને અખૂટ સુંદરતા તમારી કાયા-માયામાં નથી, 	૪૩૬
	૫૮૮. વૃક્ષની પોલાણે પેઠેલો અગ્નિ, વૃક્ષને ટકવા દેતો નથી 	૪૩૬
	૫૮૯. તમારા અપરાધીઓને શિક્ષા આપવાની 	૪૩૭
	૫૯૦. જ્યારે માનસિક વૃત્તિઓ, નિર્ભય 	૪૩૭
	૫૯૧. તપસ્યાઓ કરવાથી 	૪૩૭
	૫૯૨. ગુણી સજ્જનોએ તથા ગુણાનુરાગી જનોએ અન્ય માનવીઓની ખામીઓ જોવી નહી; પણ તેઓની ખૂબીઓને જોવી 	૪૩૭
	૫૯૩. સુખનું મૂલ સમતા, અને દુ:ખનું મૂલ મમતા-માયાનું મૂલ મિથ્યાત્વ અને સત્યનું મૂલ સમકિત, રોગનું મૂલ ભોગ અને ભોગનું મૂલ સંયોગ. 	૪૩૭
	૫૯૪. ચારિત્ર લેવાની ભાવનાના બલથી 	૪૩૮
	૫૯૫. વૈદ્યો કહે છે કે-મરીની સાથે 	૪૩૮
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