























































































































	मुख्य टाइटल
	अनुक्रमणिका
	सातत्य और परिवर्तन	७
	सभ्यता और संस्कृति कालगत अजस्र प्रवाह	११
	प्रतिरूपता-अनासक्ति की साधना	१८
	शक्ति हो पर शक्ति का संयम भी हो	२३
	जनरुचि उचित हो, हितकर हो	२७
	अरी बहन अरी बहन	२९
	गिरिजाकुमार माथुर की कविताएँ	३६
	कृष्णविवर क्या वास्तविक है	३९
	अहिंसा-एक विकासोन्मुख कदम	४३
	गउनियाँ का चमत्कार	४६

