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¡ÉHÉ¶ÉHÒ«É

~É. ~ÉÚ. ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ 
»É©ÉÖqÉ«É{ÉÉ ~É. ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒÊ´ÉW«É»ÉÚ«ÉÉâq«É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ Ê¶Éº«É ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ 
¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW Uà±±ÉÉ 35 ´ÉºÉÇoÉÒ Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÉ»ÉÉ +ÅNÉà 
lÉÖ±É{ÉÉl©ÉH, »É©ÉÒKÉÉl©ÉH lÉoÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH NÉ¾{É +y«É«É{É HùÒ ùÂÉ Uà. +{Éà lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
NÉÖWùÉlÉÒ, Ê¾{qÒ +{Éà +ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ±ÉàLÉÉà ±ÉLÉà Uà +{Éà lÉà {É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ, lÉÒoÉÈHù, 
+¾ÇlÉÃ ´ÉSÉ{É, Wä{É W{ÉÇ±É, lÉÖ±É»ÉÒ¡É[ÉÉ, Wä{É eÉ«ÉWà»÷ (+©ÉàÊùHÉ) ´ÉNÉàùà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉÊlÉÊºclÉ 
»ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉlÉÉÅ ùÂÉ Uà.

lÉà©É{ÉÉ Hà÷±ÉÉH NÉÖWùÉlÉÒ, Ê¾{qÒ lÉoÉÉ +ÅOÉàY ±ÉàLÉÉà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ 24 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù 
Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, ©ÉÖÅ¥É> wÉùÉ 'Wä{É q¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷' 'Jainism : Through 

Science'+à {ÉÉ©Éà ¥Éà §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±É. +É OÉÅoÉÉà qà¶É Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ »É´ÉÇmÉ +{Éà LÉÉ»É 
HùÒ{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ ù»É yÉùÉ´É{ÉÉù Ê´É¶ÉÉ³ ´ÉÉSÉH ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ LÉÚ¥É W ¡É¶ÉÅ»ÉÉ ~ÉÉ©«ÉÉ. £GlÉ SÉÉù 
W ´ÉºÉÇ{ÉÉ ÷ÚÅHÉ NÉÉ³É©ÉÉÅ lÉà +¡ÉÉ~«É ¥É{«ÉÉÅ. l«ÉÉù ~ÉUÒ lÉà ¥ÉyÉÉ W ±ÉàLÉÉà{ÉÉà NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ +{ÉÖ´ÉÉq 
HùÒ 'Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà' ~ÉÖ»lÉH »´É°~Éà ~ÉÚ.+É. ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW{ÉÒ 
¡ÉàùiÉÉoÉÒ »oÉ~ÉÉ«Éà±É +©ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É ¡ÉHÉ¶É{É lÉùÒHà 20 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ 
Hùà±É. +{Éà lÉà{ÉÒ PÉàù ¥ÉàcÉÅ ~ÉùÒKÉÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É, Wà©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 800 
HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ lÉoÉÉ «ÉÖ´ÉH-«ÉÖ´ÉlÉÒ+Éà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. lÉà ~ÉiÉ oÉÉàeÉÅH W 
´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +¡ÉÉ~«É ¥É{ÉlÉÉÅ »ÉÉlÉàH ´ÉºÉÇoÉÒ ±ÉÉàHÉà lÉù£oÉÒ ~ÉÖ{É&¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÅNÉiÉÒ oÉlÉÒ ù¾Ò 
Uà. ~ÉùÅlÉÖ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ WÖ{ÉÖÅ ±ÉLÉÉiÉ +àW »´É°~É©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÖÅ «ÉÉàN«É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ´É³Ò 
{É´ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Wä{É q¶ÉÇ{É ¶ÉÖÅ H¾à Uà? lÉà ùWÚ Hù´ÉÖÅ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà +ÅNÉà +©ÉÉùÒ 
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¡ÉàùH-»oÉÉ~ÉH ~ÉÚ. +É. ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ±ÉàLÉÉà ~ÉiÉ 
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉlÉÉ ùÂÉ Uà. lÉà »É´ÉÇ{ÉÉà ¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ Hq PÉiÉÖÅ 
´ÉyÉÒ X«É, lÉà HÉùiÉoÉÒ ~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¥Éq±«ÉÉ ´ÉNÉù lÉà ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉ«ÉÇÖÅ 
Uà. +É ùÒlÉà Uà±±ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà lÉà©ÉÉÅ A©Éàù´ÉÉ W°ùÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ~ÉÖ{É&¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ Ê´É±ÉÅ¥É oÉlÉÉà ùÂÉà 
Uà. ¾´Éà lÉà HÉ«ÉÇ »ÉÅ~É}É oÉ«ÉÖÅ Uà. Uà±±ÉÉ Hà÷±ÉÉH ´ÉºÉÉâoÉÒ §ÉÉùlÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉÎºclÉ Ê´É[ÉÉ{É »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ 
HÉ«ÉÇùlÉ +OÉiÉÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ~ÉiÉ ~ÉÚ. +É. ¸ÉÒ{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY{ÉÉ HÉ«ÉÇoÉÒ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«ÉÉ Uà +{Éà 
+´ÉÉù{É´ÉÉù lÉà©É{ÉÒ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà lÉoÉÉ Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ{Éà »É©ÉW´ÉÉ lÉà©É{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hùà Uà. 
lÉàoÉÒ »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ, lÉàùÉ~ÉÅoÉÒ +{Éà ÊqNÉ©¥Éù»ÉÊ¾lÉ »É©ÉOÉ Wä{É »É©ÉÉW©ÉÉÅ lÉà+Éà +àH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ 
lÉùÒHà ¡ÉÊlÉÎºclÉ oÉ«ÉÉ Uà. lÉoÉÉ §ÉÚlÉ~ÉÚ´ÉÇ ùÉº÷Ä~ÉÊlÉ +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. +à. ~ÉÒ. Wà. +¥qÖ±É H±ÉÉ©É 
~ÉiÉ lÉà©É{ÉÉ HÉ«ÉÇoÉÒ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà +©ÉqÉ´ÉÉq +É´«ÉÉ l«ÉÉùà ¡Él«ÉKÉ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ 
¾lÉÒ, Wà +©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à NÉÉäù´É{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É Uà.
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+É ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ +É mÉÒY +É´ÉÞÊnÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ> ù¾Ò Uà, lÉà +©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à 
¡ÉÉàl»ÉÉ¾H Uà. '+É§ÉÉ©ÉÅe³ & Wä{Éq¶ÉÇ{É +{Éà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É' ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ mÉiÉ +É´ÉÞÊnÉ 
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ> Uà lÉoÉÉ 'Wä{ÉyÉ©ÉÇ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò+à? Hà Ê´É[ÉÉ{É Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò+à?'  
~ÉÖ»lÉH{ÉÒ ~ÉiÉ ¥Éà +É´ÉÞÊnÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ> Uà. ¾É±É lÉà +¡ÉÉ~«É Uà, lÉàoÉÒ lÉà{ÉÒ ~ÉiÉ mÉÒY +É´ÉÞÊnÉ 
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +É »É´ÉÇ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÒ Ê¾{qÒ lÉoÉÉ +ÅOÉàY +É´ÉÞÊnÉ ~ÉiÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ 
©ÉÉÅNÉiÉÒ oÉ> ù¾Ò Uà, lÉàoÉÒ lÉà ~ÉiÉ +{ÉÖHÚ³lÉÉ+à ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. ~ÉÚ. 
¸ÉÒ{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ '±ÉÎ¥yÉ & +àH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´É·±ÉàºÉiÉ' ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ +{Éà '¶ÉÖÅ Wä{É 
§ÉÚNÉÉà³-LÉNÉÉà³ »ÉÉSÉÒ Uà?' ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ +ÅOÉàY +É´ÉÞÊnÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÅNÉiÉÒ ~ÉiÉ +É´ÉÒ 
Uà +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à +{ÉÖ´ÉÉq{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ SÉÉ±ÉÖ Uà. Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥qÉà{ÉÖÅ +ÅOÉàY °~ÉÉÅlÉù 
Hù´ÉÖÅ LÉÚ¥É +PÉùÖÅ Uà +{Éà lÉàoÉÒ «ÉÉàN«É +{ÉÖ´ÉÉqH ©É³´ÉÉ ~ÉiÉ qÖ±ÉÇ§É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ Ê´É±ÉÅ¥É oÉ> 
ùÂÉà Uà.

~ÉÚ. +É. ¸ÉÒ{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY+à »ÉäuÉÅÊlÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HÉ«ÉÇ 
~ÉiÉ ¥É¾Éù{ÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ HùÉ´Éà±É Uà. Wà©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ +ÅNÉà{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ©ÉÉ÷à eÉè. 
Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> eÒ. ¶ÉÉ¾{ÉÒ 'Hà©É ¥ÉÉà{e ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ'+à Ê´É{ÉÉ ©ÉÚ±«Éà »É´ÉÇ ¡É«ÉÉàNÉÉà HùÒ +É~«ÉÉ Uà, lÉÉà 
LÉÉv-+LÉÉv ~ÉqÉoÉÉâ +ÅNÉà{ÉÉ ©ÉÉ>JÉà»HÉàÊ~ÉH ~ÉùÒKÉiÉÉà ¸ÉÒ ©ÉyÉÖ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ{ÉÒ PÉÉ÷HÉà~ÉùÎ»oÉlÉ 
'»ÉÅPÉ´ÉÒ ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ'+à PÉiÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ Ê´É{ÉÉ ©ÉÚ±«Éà HùÒ +É~Éà±É Uà. +{Éà lÉà ùÒlÉà eÉè. Wà. 
+à©É. ¶ÉÉ¾à ~ÉiÉ +©ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ{Éà +É§ÉÉ©ÉÅe³ +ÅNÉà{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à ¥ÉÉ«ÉÉà-´Éà±É Hà©ÉàùÉ lÉoÉÉ 
+ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ +É~Éà±É Uà lÉà ©ÉÉ÷à +©ÉÉà »ÉÉä lÉà©É{ÉÉ FiÉÒ UÒ+à.

+©ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »oÉÉ~ÉH ÷Ä»÷Ò +{Éà ¸ÉÒ{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É.{ÉÉ »ÉÅ»ÉÉùÒ~ÉKÉà £Éà>-£Ù+É{ÉÉ ~ÉÉämÉ 
¸ÉÒ ¾à©ÉÅlÉ§ÉÉ> ~ÉùÒLÉà +É ¥ÉÅ{Éà ~ÉÖ»lÉH{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà Uà, lÉà ¥Éq±É +©Éà lÉà©É{ÉÉà +É§ÉÉù 
©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à. PÉù¥ÉàcÉÅ LÉÖ±±ÉÉ ~ÉÖ»lÉHà ~ÉùÒKÉÉ{ÉÉ +É«ÉÉàW{É lÉoÉÉ ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH©ÉÉÅ ±ÉÉ§É ±Éà{ÉÉù 
¸ÉÒ©ÉlÉÒ {É«É{ÉÉ¥Éà{É §ÉùlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ (´ÉàW±É~ÉÖù´ÉÉ³É) ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ+à 
UÒ+à.

+©ÉÉùÉ ÷Ä»÷ lÉù£oÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ OÉÅoÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉHÉ¶É{É SÉÉ±ÉÖ W Uà, lÉà ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ +É ~ÉÖ{É&¡ÉHÉ¶É{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Wà +ÉW{ÉÒ {É´ÉÒ ~ÉàhÒ©ÉÉÅ ¸ÉuÉ{ÉÖÅ ´ÉÉ´ÉàlÉù Hù¶Éà +à Ê{É&¶ÉÅH Uà. +É OÉÅoÉ 
¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ +É~É{ÉÉù »ÉÅPÉÉà, ÷Ä»÷Éà +{Éà ¸ÉàÊºc+Éà{ÉÉà +©ÉÉà ¾ÉÊqÇH +É§ÉÉù 
©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à. +É OÉÅoÉ{ÉÖÅ »ÉÖÅqù »ÉÖPÉe ©ÉÖriÉ HÉ«ÉÇHùÒ +É~É{ÉÉù ¸ÉÒ Ê¾lÉà¶É§ÉÉ> q»ÉÉeÒ«ÉÉ 
(©ÉÉä{ÉÒ±É ÊJ«Éà¶É{É){ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à.

Ê´É.»ÉÅ. 2076, ´Éä¶ÉÉLÉ »ÉÖq-14       §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÉÊ¾l«É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«É ¶ÉÉàyÉ »ÉÅ»oÉÉ, 
       +©ÉqÉ´ÉÉq
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Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¡ÉHÉ¶É{É ¾ÒùH »lÉÅ§É
~Éù©É ~ÉÚV«É ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É-Ê´É[ÉÉ{É-
H»lÉÚù-«É¶ÉÉà§Ér-¶ÉÖ§ÉÅHù»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÉ ~ÉayÉù ~É.~ÉÚ.»ÉÉÎn´ÉHÊ¶ÉùÉà©ÉÊiÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ 

¸ÉÒÊ´ÉW«É»É Ú«ÉÉ âq«É»É ÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ Ê¶Éº«É Wä{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ~É.~É Ú.+É. 

¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É.{ÉÉ Ê¶Éº«É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ÊW{ÉHÒÊlÉÇÊ´ÉW«ÉY ©É.{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ 

¸ÉÒ WÖ¾Ö »HÒ©É Wä{É »ÉÅPÉ, Ê´É±Éà~ÉÉ±Éâ (~ÉÊýÉ©É) ©ÉÖÅ¥É>+à Wä{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà »ÉÉÊ¾l«É 
¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ ¾ÒùH »lÉÅ§É lÉùÒHà AqÉù +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ +É~«ÉÉà Uà lÉà ¥Éq±É lÉà{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ +{Éà 
÷Ä»÷Ò¸ÉÒ+Éà{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ »É¾ yÉ{«É´ÉÉq

Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¡ÉHÉ¶É{É »ÉÖ´ÉiÉÇ »lÉÅ§É
~Éù©É ~ÉÚV«É ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É-Ê´É[ÉÉ{É-
H»lÉÚù-«É¶ÉÉà§Ér-¶ÉÖ§ÉÅHù»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÉ ~ÉayÉù ~É.~ÉÚ.»ÉÉÎn´ÉHÊ¶ÉùÉà©ÉÊiÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ 

¸ÉÒÊ´ÉW«É»É Ú«ÉÉ âq«É»É ÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ Ê¶Éº«É Wä{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ~É.~É Ú.+É. 

¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É.{ÉÉ Ê¶Éº«É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ´ÉÒùHÒÊlÉÇÊ´ÉW«ÉY ©É.{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ

¸ÉÒ ¶ÉÅLÉà¹Éù ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ ùÉWà{r Wä{É ÷Ä»÷, +ùÊ´ÉÅq HÖÅW, lÉÉùqà´É, ©ÉÖÅ¥É>+à Wä{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà »ÉÉÊ¾l«É ¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ »ÉÖ´ÉiÉÇ »lÉÅ§É lÉùÒHà AqÉù +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ +É~«ÉÉà Uà lÉà 
¥Éq±É lÉà{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ +{Éà ÷Ä»÷Ò¸ÉÒ+Éà{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ »É¾ yÉ{«É´ÉÉq

Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¡ÉHÉ¶É{É ùWlÉ »lÉÅ§É
~Éù©É ~ÉÚV«É ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É-Ê´É[ÉÉ{É-
H»lÉÚù-«É¶ÉÉà§Ér-¶ÉÖ§ÉÅHù»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÉ ~ÉayÉù ~É.~ÉÚ.»ÉÉÎn´ÉHÊ¶ÉùÉà©ÉÊiÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ 

¸ÉÒÊ´ÉW«É»É Ú«ÉÉ âq«É»É ÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ Ê¶Éº«É Wä{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ~É.~É Ú.+É. 

¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É.{ÉÉ Ê¶Éº«É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ÊW{ÉHÒÊlÉÇÊ´ÉW«ÉY ©É.{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ

¸ÉÒ +Él©É H©É±É ±ÉÎ¥yÉ»ÉÚùÒ¹ÉùY Wä{É [ÉÉ{É©ÉÅÊqù ÷Ä»÷, (qÉqù-~ÉÊýÉ©É), ©ÉÖÅ¥É>+à 
Wä{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà »ÉÉÊ¾l«É ¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ ùWlÉ »lÉÅ§É lÉùÒHà AqÉù +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ 
+É~«ÉÉà Uà lÉà ¥Éq±É lÉà{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ +{Éà ÷Ä»÷Ò¸ÉÒ+Éà{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ »É¾ yÉ{«É´ÉÉq
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Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¡ÉHÉ¶É{É HÉÅ»«É »lÉÅ§É
~Éù©É ~ÉÚV«É ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É-Ê´É[ÉÉ{É-
H»lÉÚù-«É¶ÉÉà§Ér-¶ÉÖ§ÉÅHù»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÉ ~ÉayÉù ~É.~ÉÚ.»ÉÉÎn´ÉHÊ¶ÉùÉà©ÉÊiÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ 

¸ÉÒÊ´ÉW«É»É Ú«ÉÉ âq«É»É ÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ Ê¶Éº«É Wä{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ~É.~É Ú.+É. 

¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É.{ÉÉ Ê¶Éº«É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ´ÉÒùHÒÊlÉÇÊ´ÉW«ÉY ©É.{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ

¸ÉÒ Ê´ÉW«Éqà´É»ÉÚù »ÉÅPÉ lÉoÉÉ ¸ÉÒ NÉÉàeÒY ©É¾ÉùÉW Wä{É qàùÉ»Éù ÷Ä»÷, ~ÉÉ«ÉyÉÖ{ÉÒ, 
©ÉÖÅ¥É>+à Wä{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà »ÉÉÊ¾l«É ¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ HÉÅ»«É »lÉÅ§É lÉùÒHà AqÉù +ÉÊoÉÇH 
»É¾«ÉÉàNÉ +É~«ÉÉà Uà lÉà ¥Éq±É lÉà{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ +{Éà ÷Ä»÷Ò¸ÉÒ+Éà{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ »É¾ 
yÉ{«É´ÉÉq

Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¡ÉHÉ¶É{É HÉÅ»«É »lÉÅ§É
~Éù©É ~ÉÚV«É ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É-Ê´É[ÉÉ{É-
H»lÉÚù-«É¶ÉÉà§Ér-¶ÉÖ§ÉÅHù»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÉ ~ÉayÉù ~É.~ÉÚ.»ÉÉÎn´ÉHÊ¶ÉùÉà©ÉÊiÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ 

¸ÉÒÊ´ÉW«É»É Ú«ÉÉ âq«É»É ÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ Ê¶Éº«É Wä{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ~É.~É Ú.+É. 

¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É.{ÉÉ Ê¶Éº«É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ÊW{ÉHÒÊlÉÇÊ´ÉW«ÉY ©É.{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ

¸ÉÒ ¶ÉÅLÉà¹Éù ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ ¹Éà. ©ÉÚ. ~ÉÚ. lÉ~ÉNÉSU Wä{É »ÉÅPÉ, Êq{Éà¶É§ÉÖ´É{É, PÉÉ÷HÉà~Éù (~ÉÚ´ÉÇ), 
©ÉÖÅ¥É>+à Wä{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà »ÉÉÊ¾l«É ¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ HÉÅ»«É »lÉÅ§É lÉùÒHà AqÉù +ÉÊoÉÇH 
»É¾«ÉÉàNÉ +É~«ÉÉà Uà lÉà ¥Éq±É lÉà{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ +{Éà ÷Ä»÷Ò¸ÉÒ+Éà{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ »É¾ 
yÉ{«É´ÉÉq

Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¡ÉHÉ¶É{É HÉÅ»«É »lÉÅ§É
~Éù©É ~ÉÚV«É ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É-Ê´É[ÉÉ{É-
H»lÉÚù-«É¶ÉÉà§Ér-¶ÉÖ§ÉÅHù»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÉ ~ÉayÉù ~É.~ÉÚ.»ÉÉÎn´ÉHÊ¶ÉùÉà©ÉÊiÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ 

¸ÉÒÊ´ÉW«É»É Ú«ÉÉ âq«É»É ÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ Ê¶Éº«É Wä{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ~É.~É Ú.+É. 

¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É.{ÉÉ Ê¶Éº«É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ÊW{ÉHÒÊlÉÇÊ´ÉW«ÉY ©É.{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ

¸ÉÒ {ÉÒ±ÉHÅc ´Éà±ÉÒ +ÉùÉyÉH ©ÉÅe³, ùÉX´ÉÉeÒ, Wä{É »ÉÅPÉ, PÉÉ÷HÉà~Éù (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>+à Wä{É 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà »ÉÉÊ¾l«É ¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ HÉÅ»«É »lÉÅ§É lÉùÒHà AqÉù +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ +É~«ÉÉà 
Uà lÉà ¥Éq±É lÉà{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ¸ÉÒ +{Éà ÷Ä»÷Ò¸ÉÒ+Éà{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ »É¾ yÉ{«É´ÉÉq
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+ÉÊoÉÇH »ÉÉäW{«É
~ÉÚ. »ÉÉ. ¸ÉÒ Ê´É{ÉÒlÉ¡É[ÉÉ¸ÉÒY{ÉÒ lÉoÉÉ ¸ÉÒ Ê´É©É³É¥Éà{É {ÉNÉÒ{ÉqÉ»É ¶ÉÉ¾ 
    ¥ÉÉÅeÒ¥ÉÉù´ÉÉ³É{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ¾. ©ÉÒ{ÉÉKÉÒ¥Éà{É §ÉÚ~Éà¶ÉSÉÅr ¶ÉÉ¾ ´ÉàW±É~ÉÖù
¸ÉÒ H»lÉÚù§ÉÉÉ> ±ÉÉ±É§ÉÉ> SÉàÊù÷à¥É±É ÷Ä»÷ ¾. Ê´É©É³É¥Éà{É Ê»ÉuÉoÉÇ§ÉÉ>   +lÉÖ±É
¸ÉÒ »ÉÖ©Éàù ÷É´Éù ¹Éà. ©ÉÚ. ~ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ, »ÉÖ©Éàù ÷É´Éù, §ÉÉ«ÉLÉ±ÉÉ, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ »ÉÅ§É´É{ÉÉoÉ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É ~ÉÉHÇ ¹Éà. ©ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ, HÉ÷Çù ùÉàe {ÉÅ.-4, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
+. »ÉÉä. ÊWNÉÒ¶ÉÉ¥É¾à{É »É{ÉlÉHÖ©ÉÉù ¶ÉÉ¾ ©ÉàA´ÉÉ±ÉÉ, {ÉÉùiÉ~ÉÖùÉ +©ÉqÉ´ÉÉq
¸ÉÒ +ÉqÒ¹Éù ¹Éà. ©ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ, °¥ÉÒ ÷àùà»É, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ~É´É{É¥Éà{É ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É ©ÉÚ³SÉÅq ©É¾àlÉÉ, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ) ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ´É©ÉÉÇ{ÉNÉù ¹Éà. ©ÉÚ.~ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {É´ÉY´É{É ¹Éà. ©ÉÚ. ~ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ, {É´ÉY´É{É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ HÉÅÊq´É±ÉÒ ¹Éà. ©ÉÚ. ~ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ, ©ÉÖÊ{É»ÉÖµÉlÉ»´ÉÉ©ÉÒ qàùÉ»Éù, HÉÅÊq´É±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ©ÉùÒ{ÉeÄÉ>´É Wä{É +ÉùÉyÉH ÷Ä»÷, ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³, ©ÉùÒ{ÉeÄÉ>´É, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ NÉÖùÖHÞ~ÉÉ ©ÉÉlÉÞ©ÉÅÊqù Wä{É »ÉÅPÉ, §ÉÉÊ÷«ÉÉ ¾ÉàÊ»~É÷±É »ÉÉ©Éà, lÉÉùqà´É, ©ÉÖ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖ´ÉiÉÉÇ¥Éà{É Ê´É~ÉÖ±É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ LÉÅ§ÉÉlÉ´ÉÉ³É, qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {Éùà{r§ÉÉ> §É§ÉÖlÉ©É±É §ÉÉiÉÉ§ÉÉ> ~ÉÚùiÉ´ÉÉ³É, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ~ÉsÉ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> eÒ. ¶ÉÉ¾ »ÉÉ{lÉÉJÖ], ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ´ÉÒù©ÉÉlÉÉ ¾ÒùÉ¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù ¾.{ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É +¶ÉÉàH§ÉÉ>,
          Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ>, ùÎ¶©ÉHÉ¥Éà{É, ÊSÉùÉNÉ§ÉÉ>, ~ÉÚX¥Éà{É +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ NÉÖiÉ´ÉÅlÉ§ÉÉ> ´ÉLÉÉÊù«ÉÉ, ´ÉLÉÉÊù«ÉÉ G±ÉÉÊ»É»É, ©É±ÉÉe (~ÉÊýÉ©É), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ HÉàÊH±ÉÉ¥Éà{É {ÉNÉÒ{ÉqÉ»É ¥ÉÉ´ÉSÉÅq ¶Éàc, ¾. ¥ÉÒ{É±É¥Éà{É ùÉHà¶É§ÉÉ>, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ HÖÅq{É¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¡Éà©ÉSÉÅq »ÉÅPÉ´ÉÒ +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ NÉÖiÉ´ÉÅlÉÒ¥Éà{É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr ©ÉÉàùLÉÒ«ÉÉ, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ¾ºÉÉÇ¥Éà{É ùW{ÉÒHÉ{lÉ UÉà÷É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ùlÉ{ÉSÉÅq qÒ~ÉSÉÅq ]´ÉàùÒ, ¾. Ê{ÉùÅW{ÉÉ¥Éà{É, »ÉÅNÉÒlÉÉ, ©É{É{É, ùÒ{ÉÉ, qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Ê¥ÉÅÊq«ÉÉ¥Éà{É ÊHÊù÷§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ, Y.+É>.eÒ.»ÉÒ., ´ÉÉ~ÉÒ
¸ÉÒ lÉÞºÉÉ¥Éà{É ùÉWà{r§ÉÉ> ~Éq©É¶ÉÒ  ¶ÉÉ¾, Ê´ÉJÉà±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ §ÉÅ´Éù±ÉÉ±ÉY HÖÅq{É©É±ÉY NÉÉqÖY, qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ´ÉÒWà¶É§ÉÉ> ùlÉ{ÉSÉÅÅqY WùÒ´ÉÉ³É, +eÉWiÉ ~ÉÉÊ÷«ÉÉ, »ÉÖùlÉ
¸ÉÒ »ÉSÉÒ{r§ÉÉ> §ÉÒLÉÉ§ÉÉ> ´ÉWàSÉÅq ¶ÉÉ¾ LÉÅ§ÉÉlÉ´ÉÉ³É, +ÅyÉàùÒ, ©ÉÖÅ¥É>
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¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÅNÉÒlÉÉ¥Éà{É qÒ~ÉH§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ »ÉÉ¥Éù©ÉlÉÒ´ÉÉ³É, ©É±ÉÉe, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ +©ÉÞlÉ±ÉÉ±É Hà¶ÉùÒ©É±ÉY ©ÉeÉù´ÉÉ³É, ~ÉÉ¹ÉÇ Ê¡É{÷»ÉÇ, ©É±ÉÉe, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É §ÉÚqù©É±ÉY Ê¶ÉùÉà«ÉÉ yÉÉ{ÉàùÉ´ÉÉ³É, qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {É«É{ÉÉ¥Éà{É ÊHùiÉ§ÉÉ> »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É Wà»ÉÅNÉ±ÉÉ±É SÉÉiÉ»©ÉÉ´ÉÉ³É, qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É SÉÅqÖ±ÉÉ±É Y´ÉùÉW ¥ÉNÉeÒ«ÉÉ, qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ V«ÉÉàÊlÉ¥Éà{É ùÉ¾Ö±É§ÉÉ> ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ùÉÅÊ§É«ÉÉ, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉsÉ¥Éà{É »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É {ÉNÉÒ{ÉqÉ»É ~ÉùÒLÉ, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
»´É. ~ÉÉ{ÉÒ¥Éà{É §ÉÉNÉSÉÅqY ~ÉÞo´ÉÒùÉWY Ê¾ÅNÉe, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {ÉNÉÒ{ÉqÉ»É ]´ÉàùSÉÅqY ©É¾àlÉÉ, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ) ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ´ÉÉeÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ H~Ée´ÉÅW´ÉÉ³É ¾. Êq{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÅHW§ÉÉ>, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ »Éù»´ÉlÉÒ¥Éà{É Hà¶É´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ LÉÅ§ÉÉlÉ´ÉÉ³É, ¾. Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÅÖ¥É>
¸ÉÒ Ê{É©ÉÇ³É¥Éà{É SÉÅrHÉ{lÉ ]´ÉàùÒ ~ÉÉ÷iÉ´ÉÉ³É ¾. +©ÉÒlÉ, +ÊWlÉ, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ >{qÖ¥Éà{É {É÷´Éù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ¾. Ê{É¶ÉÉ¥Éà{É HàlÉ{É§ÉÉ> +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ùÊ»É±ÉÉ¥Éà{É Ê©ÉÊ¸É©É±ÉY ´ÉÉ±ÉSÉÅqY Wä{É, ´É©ÉÉÇ{ÉNÉù, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ +©ÉÞlÉ¥Éà{É §ÉÒ©É¶ÉÒ ùlÉ{É¶ÉÒ HÉÊù«ÉÉ §ÉSÉÉA´ÉÉ³É +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ¸ÉÒ +Ê{É±É§ÉÉ> +Éù. ¶ÉÉ¾, °¥ÉÒ ÷àùà»É +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Ê{É°~É©ÉÉ¥Éà{É {É±ÉÒ{ÉHÉ{lÉ lÉà±ÉÒ H~Ée´ÉÅW´ÉÉ³É,¾. H±~Éà¶É +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ) ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ´ÉºÉÉÇ¥Éà{É ùÉWà{r§ÉÉ> WNÉY´É{ÉqÉ»É ¶ÉÉ¾, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ) ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Ê{ÉùÅW{ÉÉ¥Éà{É ¡É£Ý±É§ÉÉ> ¾Êù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ) ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖ©ÉÒ¥Éà{É H©É±Éà¶É§ÉÉ> Ê¥É~ÉÒ{É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ, «ÉÖ.+à»É.+à. ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ> mÉÅ¥ÉH±ÉÉ±É +W©ÉàùÉ, HÉ÷Çù ùÉàe, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ q©É«ÉÅlÉÒ¥Éà{É HÖ»ÉÖ©ÉSÉÅq »ÉÒ. eÒ. ¶ÉÉ¾ LÉÅ§ÉÉlÉ´ÉÉ³É +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ) ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ©É¾à¶É§ÉÉ> +à{É. ¶Éàc, SÉÉà~ÉÉ÷Ò ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ {É«É{ÉÉ¥Éà{É Ê¶ÉùÒºÉSÉÅr NÉÉÅyÉÒ ´ÉàW±É~ÉÖù´ÉÉ³É, +ÉiÉÅq 
¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÉàÊH±ÉÉ¥Éà{É ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr ]´ÉàùÒ SÉÉà~ÉÉ÷Ò, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ +ÉÊq{ÉÉoÉ ¹Éà. ©ÉÚ. ~ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ, {ÉÉùiÉ~ÉÖùÉ +©ÉqÉ´ÉÉq
¸ÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ Wä{É ¹Éà. ©ÉÚ. ~ÉÚ. »ÉÅPÉ, ~ÉÖÊ{ÉlÉ{ÉNÉù ~ÉÉ»Éà, »Éà÷à±ÉÉ>÷,       
    ~ÉÚ. »ÉÉ. ¸ÉÒ »ÉÚ«ÉÇH³É¸ÉÒY, »ÉÉ.¸ÉÒ+É{ÉÅq-yÉä«ÉÇ-¾à©É-©ÉämÉÒ~ÉÚiÉÉÇ¸ÉÒY{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ +©ÉqÉ´ÉÉq
¸ÉÒ ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù ©ÉÚÌlÉ~ÉÚWH Wä{É »ÉÅPÉ, Y. +É>. eÒ. »ÉÒ. ´ÉÉ~ÉÒ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ´ÉºÉÉÇ¥Éà{É ¶Éùq§ÉÉ> SÉÖ{ÉÒ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ~ÉÉ±ÉeÒ    +©ÉqÉ´ÉÉq
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¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É Ê´ÉJ©É§ÉÉ> HÉ~ÉeÒ«ÉÉ ©ÉùÒ{ÉeÄÉ>´É    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Ê´ÉW«É§ÉÉ> ù©ÉiÉ±ÉÉ±É lÉà±É´ÉÉ³É ¾. +Ê§ÉlÉÃ    NÉÉàyÉùÉ
¸ÉÒ ¡ÉHÉ¶É +ùË´Éq§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, A»©ÉÉ{É~ÉÖùÉ                +©ÉqÉ´ÉÉq
¸ÉÒ PÉÉ÷±ÉÉàÊe«ÉÉ ¹Éà.©ÉÚ.~ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ,~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ, »ÉÉ. ¸ÉÒ¶ÉÖu«É¶ÉÉ¸ÉÒY{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ +©ÉqÉ´ÉÉq
eÉè. HÊ´É{É§ÉÉ> ©ÉÉiÉàH±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ´ÉàW±É~ÉÖù´ÉÉ³É, »ÉÉ.¸ÉÒ ¶ÉÉ¹ÉlÉ«É¶ÉÉ¸ÉÒY{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ Ê¥É±ÉÒ©ÉÉàùÉ
¸ÉÒ ¡Éà©ÉY{ÉNÉù ¹Éà. ©ÉÚ. ~ÉÚ. Wä{É »ÉÅPÉ, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ©ÉÚ³SÉÅq »ÉÖLÉ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ ´É©ÉÉÇ{ÉNÉù, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ W´ÉÉ¾ù§ÉÉ> ©ÉÉàlÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ©ÉÉ±ÉàNÉÉ©É´ÉÉ³É, ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ»É©ÉÉW,    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ »ÉÖùlÉ ´ÉÒ¶ÉÉ +Éà¶É´ÉÉ³ §ÉÎGlÉ©ÉÅe³{ÉÒ ¥É¾à{ÉÉà, ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ»É©ÉÉW    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ £É±NÉÖ{ÉÒ¥Éà{É ~ÉÒ. ]´ÉàùÒ, Ê´É±Éà~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ ÊW{É§ÉÎGlÉ©ÉÅe³, NÉÉà~ÉÒ~ÉÖùÉ     »ÉÖùlÉ
¸ÉÒ {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> ¥ÉÉ~ÉÖ±ÉÉ±É ]´ÉàùÒ, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)       ©ÉÖÅ¥É>
+. »ÉÉä. ©ÉÉ±ÉlÉÒ¥Éà{É ¾à©ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, +ÅyÉàùÒ (´Éà»÷)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ´ÉÒùSÉÅq§ÉÉ> SÉÅ~ÉH±ÉÉ±É ]´ÉàùÒ, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Hà¶É´É±ÉÉ±É ù´ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾ SÉÉiÉ»©ÉÉ´ÉÉ³É qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)        ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒSÉÅq ùÉPÉ´ÉY ©É¾àlÉÉ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)      ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr Hà¶É´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)      ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉrÉ¥Éà{É ©É{É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É ´Éà±ÉSÉÅq ©É¾àlÉÉ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ HíÉÊ¶ÉH§ÉÉ> ùÒ~Éà¶ÉSÉÅr ´ÉyÉÔ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
eÉè. {ÉÚlÉ{É¥Éà{É +©ÉÒlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ W¶É´ÉÅlÉÒ¥Éà{É ¥ÉÉ¥ÉÖ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, q©ÉiÉ´ÉÉ³É, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ UÉ«ÉÉ¥Éà{É ÊNÉùÒ¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ +ùË´Éq§ÉÉ> HÉàqù±ÉÉ±É ´ÉLÉÉùÒ«ÉÉ, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ©É{ÉÖ§ÉÉ> µÉW±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, Y. +É>. eÒ. »ÉÒ.    ´ÉÉ~ÉÒ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ X½{É´ÉÒ¥Éà{É ËHÊSÉlÉÃ§ÉÉ> +Ê¹É{É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ, 
          ~ÉÚ. »ÉÉ. ¸ÉÒ+~ÉÇiÉ«É¶ÉÉ¸ÉÒY{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ©É±É«ÉHÖ©ÉÉù »ÉÖ{ÉÒ±É§ÉÉ> eÒ. ¶ÉÉ¾, HÉà±ÉÉ¥ÉÉ,    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ »É{ÉlÉHÖ©ÉÉù »ÉÒ. qÉà¶ÉÒ, W´ÉÉ¾ù{ÉNÉù, NÉÉùààNÉÉ©É,    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ´ÉÅlÉÒ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, ©É±ÉÉe,    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ X»ÉÖq¥Éà{É »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ©É£lÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, ©É±ÉÉe,  ©ÉÖÅ¥É>
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¸ÉÒ ´ÉàiÉÒSÉÅq ¶ÉÅHù±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ H~Ée´ÉÅW´ÉÉ³É, ©É±ÉÉe,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÒlÉÉ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàqùÉ«É »É±ÉÉàlÉ, ±ÉÒ¥ÉÌ÷ NÉÉeÇ{É. ©É±ÉÉe (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ¥ÉSÉÖ§ÉÉ> ´ÉÉeÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ NÉÉàyÉùÉ´ÉÉ³É,  ©ÉÖÅ¥É> 
¸ÉÒ HÅSÉ{ÉNÉÉäùÒ yÉ{ÉY§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ¾. Ê´É{É«É§ÉÉ>, ©É±ÉÉe,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ {É«É{ÉÉ¥Éà{É ùÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ´É{É±ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É +à»É. HÉ~ÉÊe«ÉÉ lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉyÉÖ¥Éà{É +¶ÉÉàH§ÉÉ> +Éù. ¶ÉÉ¾, q´ÉÉ´ÉÉ³É lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÅNÉÒlÉÉ¥Éà{É ©É¾à¶É§ÉÉ> §ÉiÉ¶ÉÉ³Ò lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ±ÉÊ±ÉlÉHÖ©ÉÉù ©É{ÉÉàù©É±ÉY - lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ¡ÉlÉÉ~É§ÉÉ> §ÉNÉ´ÉÉ{É§ÉÉ>  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Hà¶Éù¥Éà{É ~ÉÉ¶ÉÖ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ¾. U{ÉÉ§ÉÉ>  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒ V´Éà±É»ÉÇ  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ùSÉ{ÉÉ¥Éà{É ùÉWà¶É§ÉÉ> ~É÷´ÉÉ  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ SÉÅ~ÉH§ÉÉ> q±ÉÒSÉÅq XàNÉÉiÉÒ  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ »ÉÅNÉÒlÉÉ V´Éà±É»ÉÇ  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Wä{É V´Éà±É»ÉÇ  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ +É§ÉÚºÉiÉ V´Éà±É»ÉÇ  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ »ÉÖ§ÉÉºÉSÉÅr ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É,  lÉÉùqà´É,   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ »É{É©É V´Éà±É»ÉÇ  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉHÖqà´ÉÒ »ÉÉÅH³SÉÅq HÉ©ÉÉiÉÒ  lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ qnÉÉ¥Éà{É ©É¾à{r§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, lÉÉùqà´É,  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ yÉ{ÉHÖ©ÉÉù ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ´ÉLÉÉÊù«ÉÉ ~ÉÖmÉ AÌ´É±É lÉoÉÉ ~ÉÖmÉ´ÉyÉÚ y´ÉÊ{É{ÉÉ 
          ©ÉÉ»ÉKÉ©ÉiÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉà qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)  ©ÉÖÅ¥É>
+É¶ÉÉ ÷Äàe»ÉÇ, Ê´É©É³É¥Éà{É ¶ÉÅHù±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ 
          ¾. »ÉÉàÊ¾{ÉÒ¥Éà{É qà´Éà¶É§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ, +ÅyÉàùÒ (~ÉÊ·SÉ©É)  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ~ÉÖùÉÅ¥Éà{É +ÉiÉÅqY ~É÷à±É ¾. ´É»ÉÅlÉ§ÉÉ> ~É÷à±É qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ) ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ÊW{Éà¶É§ÉÉ> yÉ{É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ©ÉÖ±ÉÖÅe,   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ yÉ{ÉHÖ©ÉÉù »ÉÒ. ´ÉÉàùÉ, ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ,   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É £HÒùSÉÅq Wä{É, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ NÉÖ±ÉÉ¥ÉSÉÅq ©ÉÉàlÉÒSÉÅq ]´ÉàùÒ, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
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¸ÉÒ ùÉWà{r§ÉÉ> Hà¶ÉùÒ©É±ÉY »ÉÉ±ÉÊNÉ«ÉÉ,    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ W´ÉÉ¾ù§ÉÉ> ±É±±ÉÖ§ÉÉ> q±ÉÉ±É, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Ê¾lÉà¶É§ÉÉ> §ÉÚ~Éà{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ SÉÅrHÉ{lÉ SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉsÉ¥Éà{É SÉÅrHÉ{lÉ ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ùàLÉÉ¥Éà{É ±ÉÊ±ÉlÉ§ÉÉ> ±É±±ÉÖ§ÉÉ> »É±ÉÉàlÉ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ SÉÅ~ÉH±ÉÉ±É Hà¶É´É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É> 
¸ÉÒ AnÉ©ÉSÉÅq §ÉÒLÉÉ±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ËHW±É¥Éà{É ¡É©ÉÉàq§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ >{qÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É H{Éä«ÉÉ±ÉÉ±É ±ÉÉ±ÉSÉÅq lÉ³ÉX´ÉÉ³É qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)  ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ NÉÉälÉ©É§ÉÉ> ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉàPÉÉ¥Éà{É W«É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ W¶ÉÒ¥Éà{É ¡É§ÉÖqÉ»É ´ÉÉàùÉ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {É÷´É±ÉÉ±É A©ÉàqSÉÅq qÉà¶ÉÒ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ©ÉÚ³SÉÅq ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ~ÉÉàù´ÉÉ±É qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ´É»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É ´ÉÞW±ÉÉ±É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, SÉÉiÉ»©ÉÉ´ÉÉ³É 
          qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)      ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {Éùà{r§ÉÉ> qÒ~ÉSÉÅq ]´ÉàùÒ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ SÉÅqÖ±ÉÉ±É +ÉiÉÅqY ´ÉÉàùÉ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ±ÉÒ±ÉÉSÉÅq ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ùW{ÉÒHÉÅlÉ ùÒLÉ´ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ SÉÒ{ÉÖ§ÉÉ> ÊmÉH©É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Êq{Éà¶É§ÉÉ> +àSÉ. ~ÉÅe¬É lÉoÉÉ eÉè. W«É ~ÉÅe¬É WÖ¾Ö»HÒ©É    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ W¶É´ÉÅlÉ±ÉÉ±É HÉàqùqÉ»É ´ÉLÉÉÊù«ÉÉ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ¾»É©ÉÖLÉùÉ«É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉÉùàLÉ qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ~ÉÉ±ÉÒ¥Éà{É {ÉÉoÉÉ±ÉÉ±É WàcÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, ¾. {Éùà{r§ÉÉ> 
          qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)    ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ {Éà¾É¥É¾à{É +°ºÉ§ÉÉ> Ê»ÉÅ¾É, »´ÉÒ÷Ã]±Éâ{e ¾. ùÎ¶©É¥É¾à{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, +©ÉqÉ´ÉÉq
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÉ±ÉlÉÒ¥Éà{É SÉÅrHÉ{lÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, SÉà©¥ÉÖù,    ©ÉÖÅ¥É>
+.»ÉÉä. +SÉÇ{ÉÉ¥É¾à{É +lÉÖ±É§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É SÉÉàG»ÉÒ, qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ,   ©ÉÖÅ¥É> 

qÉà±ÉlÉ{ÉNÉù, ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ)
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¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊ´ÉiÉÉ¥É¾à{É SÉÅ~ÉH§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, X©É{ÉNÉù ¾. Ê´ÉJ©É§ÉÉ> +ÅyÉàùÒ,       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥É¾à{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ¾. ©É¾à{r§ÉÉ> qÉqù,       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ Î»©ÉlÉÉ¥É¾à{É ÊWlÉà{r§ÉÉ> »ÉÅ~ÉlÉùÉW »ÉÅPÉ´ÉÒ, qÉqù,       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ >Ê{qùÉ¥É¾à{É ¶ÉùqSÉÅr ~ÉÒ. ©É¾àlÉÉ, Ê´ÉJ©É +à~ÉÉ÷Ç©Éà{÷, qÉqù,           ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ´ÉºÉÉÇ¥É¾à{É +Ê{É±É§ÉÉ> ~ÉÉùàLÉ, qÉqù,       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÉÊ©É{ÉÒ¥Éà{É ¡É£Ù±É§ÉÉ> ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾, qÉqù (~ÉÊýÉ©É),       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖùàLÉÉ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> ÊmÉH©É±ÉÉ±É ´ÉÉà¾àùÉ, ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÊýÉ©É),       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ q©É«ÉÅÅlÉÒ¥Éà{É HÖ»ÉÖ©ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾ ¾. Ê~É«ÉÖºÉ, Ê{ÉlÉÒ{É, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ),       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ SÉÅqÖ±ÉÉ±É Y´ÉÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ¾. ù©Éà¶É§ÉÉ>, ~ÉÉ±ÉÉÇ, (~ÉÚ´ÉÇ),       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Ê´É©É³É¥Éà{É SÉÅqÖ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ¾. §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É »ÉÚ«ÉÇHÉ{lÉ§ÉÉ>, ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ),       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡É§ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É ´ÉÞW±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ¶Éàc, ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ),       ©ÉÅÖ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÅNÉ³É¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É lÉÉùÉSÉÅq ¶ÉÉ¾, ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ),       ©ÉÖÅÅ¥É>
+. »ÉÉä. §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ´ÉÉeÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, +ÅyÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ),       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉàW±É¥Éà{É +É{ÉÅq§ÉÉ> »ÉÉà{ÉÒ, HÉÅÊq´É±ÉÒ (~ÉÎýÉ©É),       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É UÉà÷É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ),       ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ >{r©É±ÉY Wà. »ÉÅPÉ´ÉÒ, SÉà©¥ÉÖù,       ©ÉÖ¥É>
¸ÉÒ ]ùiÉÉ¥Éà{É +W«É§ÉÉ> HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, WÖ¾Ö»HÒ©É,       ©ÉÖÅ¥É>
~É. ~ÉÚ. »ÉÉ. ¸ÉÒùÉWà{r¡É§ÉÉ¸ÉÒY ©É.{ÉÉ 70 ´ÉºÉÇ{ÉÉ »ÉÅ«É©ÉY´É{É Ê{ÉÊ©ÉnÉà,         +©ÉqÉ´ÉÉq
¸ÉÒ ÊHùiÉ¥Éà{É »ÉÖ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, 401, ¾à©ÉÊ{ÉHàlÉ{É, WÖ¾Ö»HÒ©É,        ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ yÉ{É~ÉÉ±É§ÉÉ> §ÉÉiÉÉ§ÉÉ> §É§ÉÖlÉ©É±ÉY ©É¾àlÉÉ, ~ÉÚùiÉ´ÉÉ³É, qÉä±ÉlÉ{ÉNÉù (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ NÉÒlÉÉ¥Éà{É ~Éùà¶É§ÉÉ> ¾Êù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, 502, ¶ÉÖ§ÉÉÅNÉiÉ,WÖ¾Ö»HÒ©É ùÉàe {ÉÅ.5, ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ +©ÉÞlÉ¥Éà{É SÉÅ~ÉH§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ ¾. WlÉÒ{É§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ LÉÉù (~ÉÊýÉ©É),        ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ÊqÊ~ÉHÉ¥Éà{É Êq~ÉH§ÉÉ> W¶É´ÉÅlÉ±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ, ©É¾É´ÉÒù Wä{É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò,        NÉÉàyÉùÉ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ +´ÉÊ{É¥Éà{É ¾Òùà{É§ÉÉ> HÉàcÉùÒ, »É{ÉùÉ>] ¾É>÷Ã»É, qÉqù,        ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉùqÉ¥Éà{É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ´ÉÉeÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, ¾. »ÉÖùà¶É, ùÉWà{r, ~ÉÉ±ÉÉÇ,        ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ¡ÉÊ´ÉiÉ§ÉÉ> W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É lÉà±ÉÒ ¾. ùÉHà¶É§ÉÉ> H~Ée´ÉÅW´ÉÉ³É, HÉÅÊq´É±ÉÒ (~ÉÊýÉ©É), ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖùàLÉÉ¥Éà{É Ê¥ÉÊ~É{É§ÉÉ> SÉÒHÉiÉÒ ¥ÉÉà÷Éq´ÉÉ³É, HÉÅÊq´É±ÉÒ, (~ÉÊýÉ©É)        ©ÉÖÅ¥É>
+à»»ÉÉù >±ÉàG÷ÄÉà HÅ÷ÄÉà±É, ¸ÉÒ ©É{ÉÖ§ÉÉ> »ÉÒ. ¶ÉÉ¾ HÉÅÊq´É±ÉÒ (~ÉÊýÉ©É)        ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Ê´ÉW«ÉÉ¥Éà{É ´ÉÞW±ÉÉ±É ´ÉÉàùÉ ¾. ¶Éä±ÉºÉ§ÉÉ> HÉÅÊq´É±ÉÒ (~ÉÊýÉ©É),        ©ÉÖÅ¥É>
Ê´ÉW«É ÷àK÷É>±»É, ¸ÉÒ+ÊWlÉ§ÉÉ> ùÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, HÉÅÊq´É±ÉÒ (~ÉÊýÉ©É),   ©ÉÖÅ¥É>
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¸ÉÒ »ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉ±ÉÉ±É eÉÂÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ¾. HÒÊlÉÇ§ÉÉ>, ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ),      ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ HÅSÉ{É¥Éà{É ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ)   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É ¾»É©ÉÖLÉùÉ«É yÉÉ©ÉÒ, ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ),   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É ¥ÉHÖ±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ)   ©ÉÖÅÅ¥É>
¸ÉÒ ©ÉÉÅNÉùÉà³ Wä{É »ÉÅPÉ. ¾. ÊH¶ÉÉàù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ~ÉÉ±ÉÉÇ (~ÉÚ´ÉÇ),   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÒlÉÉ¥É¾à{É Ê´É{ÉÉàqùÉ«É »É±ÉÉàlÉ, Ê±É¥É÷Ô NÉÉeÇ{É, ©É±ÉÉe,   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ©ÉlÉÒ SÉàlÉ{ÉÉ¥É¾à{É ¶Éä±ÉàºÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, LÉÅ§ÉÉlÉ´ÉÉ³É,   W«É~ÉÖù 
¸ÉÒ »ÉÅlÉÉàºÉ§ÉÉ> W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ NÉÉàyÉùÉ´ÉÉ³É,   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ lÉÉàù±É¥É¾à{É ÊWlÉà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, qÉqù,   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ HÞlÉÒ¥É¾à{É ¶ÉÒlÉ±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ¾. ¡ÉqÒ~É§ÉÉ>, qÉqù,   ©ÉÖÅ¥É> 
¸ÉÒ©ÉlÉÒ H±~ÉÉ¥É¾à{É »ÉÅqÒ~É§ÉÉ> ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É qÉà¶ÉÒ, qÉqù,   ©ÉÖÅ¥É> 
¸ÉÒ +ùÊ´ÉÅqÉ¥É¾à{É ¾»É©ÉÖLÉ±ÉÉ±É {É÷´Éù±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾, ´ÉÉ»ÉiÉÉ,   +©ÉqÉ´ÉÉq 
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡É[ÉÉ¥É¾à{É +Ê{É±É§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ, qÉqù,   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ ¾à©É±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, §ÉÉ´Éà¹Éù§ÉÖ´É{É, qÉqù,   ©ÉÖÅ¥É>
¸ÉÒ Êq{Éà¶É§ÉÉ> ÊmÉ§ÉÉà´É{ÉqÉ»É ¶ÉÉ¾, HÉÅÊq´É±ÉÒ (~ÉÚ´ÉÇ) ©ÉÖÅ¥É>
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A Search for 

Meeting Points of

Science and Religion

Every religion worth the name is basically a way of life; morality and mental 

purity are its main concerns. In other words, religion is a science of life. 

Nevertheless every religion has developed also a philosophy on which its 

spiritual and moral traditions are based. Its code of conduct or the way of life 

is a logical deduction of its views and theories pertaining to the physical and 

metaphysical world. These very philosophies worked as a springboard for the 

modern science.

Jainism is an ancient religion, well known for its rigid code of conduct. It is 

famous for its philosophy also. A closer look at it will convince every student of 

philosophy that its approach towards outer as well as inner world is 'scientific'. 

Jainism does not believe in God Almighty as a creator of the universe; instead, 

like science, it says that the universe is governed by some fundamental laws. 

There are very few old religions, which can comply with science. Jainism is 

one of those science-friendly religions. It has a vast heritage of knowledge 

buried in canonical as well as non-canonical books, in which we find a number 

of facts scattered, which have striking compatibility with modern science. 

Description of atom and subatomic particles, water as a compound of gas 

(physics), the value of p(pi) (mathematics), life in vegetables (biology), 

innumerable suns and moons (astronomy)--these are some references which 

are considered discoveries of science, but actually are well known to Jainas 

from thousands of years. There is a good deal of such data in scriptures, 

which resembles the scientific findings of today, with slight difference. For 

instance, Jain scriptures say that Earth rests on three layers: 'Ghanodadhi' 

(solid ocean), 'Ghanavāta' (solid gas) and 'Tanuvāta' (fine gas). According to 

geology, earth's upper crust rests on the 'magma', which resembles 
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'Ghanodadhi'. Is then magma 'Ghanodadhi' ? Likewise, Jainism believes in six 

kinds of living beings. Among them there are 'Prthavikāya' (earth-bodied) and 

'Agnikāya' (fire-bodied) organisms. Scientists have recently found out new 

organisms-stromatolites which form the crust of rocks and thermophile, which 

live in heat. Are stromatolites 'Prthavikāya' of Jain scriptures and thermophiles 

'Agnikāya' ? There are so many 'secrets' in Jain literature which may turn out 

scientific truths, as the research goes on. We cannot rule out all this to be 

mere coincidence or accidents. There are many other things–pyramids, 

astrology, ESP, OBE, mantra etc. etc.–which already suggest that our 

ancestors knew more than we thought they knew. 

Here some questions may be raised: If they knew so many things, which have 

been discovered by scientists only after life long attempts of research and 

experiments, then why there are gaps in the picture of the universe presented 

by the scriptures? Why we face differences and difficulties in comparison of 

scientific data with scriptural data? 

Possible solutions for such puzzles may be lying in these points : True that we 

cannot match all the scriptural or traditional data with that given by science, 

but, as we noted before, we certainly come across many facts that science 

discovered later, but were actually recorded in Jain scriptures. It may be same 

in the case of other statements. Science might 'discover' them later on. 

Another possibility: Surely we face difficulty, discordance and discrepancies in 

many scriptural references. This may be due to the lost portions of scriptures 

and lost contexts. Language is a great hindrance in reaching to right meaning 

of words. In those days people preferred poetic language; afterwards the 

poetic narrations were taken to be bare facts. Thus understanding the 

scriptural data became difficult. In the first place, the seers and prophets were 

devoted to spiritual development; they didn't bother to explain each and every 

thing in the physical world. So we can't find a complete picture of the universe 

and the objects in it. Of course they told much about this physical world, but 

with passing of time, decline of civilizations and due to other calamities much 

was lost. Then people used their imagination to complete the picture, and thus 

deviations and even alterations took place; therefore we now have a distorted 
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and inconsistent image of the world in our sacred books and other old 

literature. Now time is ripe to unearth the facts from the ancient wisdom 

deposited in old scriptures and examine them in the light of science. 

This task is up to not only followers of religions, lovers of ancient wisdom or 

students of philosophies, but up to scientists also. Because science is for 

mankind and religion also is for mankind. They are not apart like poles, but as 

close as two eyes which work with perfect co-ordination. To tell the truth, we 

can do without science, but not without religion. A scientist without religious 

attitude may create new Hiroshima and Nagasaki disasters. We need not only 

technology, but, over and above it, good character also. And character cannot 

be synthesized in laboratories. Only spiritual understanding can make a man, 

man. Religion is like eyes which see, whereas science is like feet which walk. 

The process of combining both these seemingly opposite trends has now 

already started. Gone are the days when science took religion for mere 

superstitions and dogmas, and religious circles considered science an evil, 

rather a devil, out to distract people from the right path. The era of evaluation 

and assimilation of both the streams has now begun. This is why we happen 

to see books like present one. In Jain circles, the systematic study of science 

began relatively late. There are several books on the subject by Jain scholars, 

very few by Jain monks. Muni Nagarajji, Muni Abhayasagarji, Muni 

Amarendravijayji and Muni Mahendrakumar 'Dvitiya'–these are the prominent 

names of Jain monks who have worked in this direction. In this series, the 

name of Muni Nandighoshvijayji is now added. He has studied science with 

open mind. His approach towards science is balanced and healthy, befiting to 

a follower of the Jainism, which has the principle of ' Syādvāda' (relative truth) 

at its base. He does not discard the findings of science which differ from Jain 

scriptural beliefs but tries to find out a ground, with regard to scriptural 

citations, to accommodate the findings of science. He does not fall prey to 

hasty conclusions and superficial similarities. He goes deep and searches for 

finer and subtler points where both the ideologies meet or even disagree. The 

name of the book is suggestive. It implies that there are things in Jain tradition 

which can be explained by science; therefore these are 'scientific'. 
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While discussing every topic, the author has given a brief account of the 

development of the relevant theory or the discovery. This helps the reader to 

be familiarized with the subject. This indicates also author's concern to give 

justice to the subject and diffuse the knowledge of science in religious circles. I 

appreciate this very much and wish that learned Jain monks and nuns follow 

this track.  Science is going to stay here and it is nothing but a search for 

truth. Technology–indiscriminative use of technology–may be harmful, not 

science. Jain monks and nuns study the literature of six old schools of Indian 

philosophy and other subjects like astrology, Indian sculpture and architecture. 

Science has to say something regarding all these fields. Now it is high time to 

include science in the curriculum of a Jain monk. We cannot turn away from 

something which helps to see more and that too, with more closely. 

This book does not announce final conclusions, but really speaking, starts 

serious examination of two powerful trends–science and religion, opposite like 

matter and antimatter. I hope that we will get much more from the author on 

this subject. And I am sure that this book will go a long way to instill scientific 

temperament in intelligent groups of Jain tradition and likewise impel the 

scientifically trained brains to see spiritual data with necessary regard, and 

inspire them to give an ear to religion which is just another branch of 

science–the science of life.

Bidada, (Kachchha)      - Muni (Upadhyay) Bhuvanchandra 

27th  Feb., 2001 
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¶ÉÉàyÉ : Ê´É[ÉÉ{É +{Éà yÉ©ÉÇ 

´ÉSSÉà{ÉÉ Ê©É±É{ÉË¥ÉqÖ+Éà{ÉÒ

yÉ©ÉÇ{ÉÉ {ÉÉ©É{Éà ~ÉÉmÉ ¾Éà«É +à´ÉÉà ¡Él«ÉàH yÉ©ÉÇ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ùÒlÉà Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ Uà. {ÉäÊlÉHlÉÉ 
+{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ »ÉÉoÉà lÉà{Éà Ê{É»É¥ÉlÉ Uà. ¥ÉÒY ùÒlÉà H¾Ò+à lÉÉà yÉ©ÉÇ Y´É{É{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É Uà. 
lÉà©É UlÉÉÅ, qùàH yÉ©Éâ +àH lÉn´É[ÉÉ{É 'philosophy' Ê´ÉH»ÉÉ´Éà±ÉÒ ¾Éà«É Uà, Wà{ÉÉ A~Éù lÉà 
yÉ©ÉÇ{ÉÒ {ÉäÊlÉH +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH Y´É{É ~ÉuÊlÉ LÉeÒ ¾Éà«É Uà. Ê´ÉÊ´ÉyÉ yÉ©ÉÉâ{ÉÒ +ÉSÉÉù»ÉÅÊ¾lÉÉ 
+oÉ´ÉÉ Y´É{É~ÉuÊlÉ, +ÉLÉùà lÉÉà lÉà yÉ©Éâ +~É{ÉÉ´Éà±É xÊº÷HÉàiÉ +oÉ´ÉÉ Ê´ÉSÉÉù¸ÉàÊiÉ{ÉÉ lÉÉÊHÇH 
Ê{ÉSÉÉàe°~É W ¾Éà«É Uà.  +É Ê´ÉSÉÉù¸ÉàÊiÉ+Éà-Ê»ÉuÉÅlÉÉà W +ÉNÉ³ WlÉÉÅ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ 
~ÉÒÊcHÉ ¥É{ÉÒ ùÂÉ Uà.

Wä{Éq¶ÉÇ{É +àH ¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà. Wà lÉà{ÉÒ SÉÖ»lÉ +ÉSÉÉù»ÉÅÊ¾lÉÉ ©ÉÉ÷à XiÉÒlÉÖÅ Uà. +à 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ lÉn´É[ÉÉ{É oÉHÒ ~ÉiÉ ¡ÉÊ»Éu Uà. Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉà {ÉYHoÉÒ +§«ÉÉ»É Hù{ÉÉù lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉ 
qùàH Ê´ÉvÉoÉÔ{Éà LÉÉlÉùÒ oÉ¶Éà Hà ¥ÉÉÂ WNÉlÉ lÉoÉÉ +ÉÅlÉù WNÉlÉ - ¥ÉÅ{Éà WNÉlÉ lÉù£ Xà´ÉÉ{ÉÉà 
Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Uà. Wä{Éq¶ÉÇ{É <¹Éù{Éà WNÉlÉ{ÉÉà HlÉÉÇ {ÉoÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÖÅ. Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ 
Wà©É W +à H¾à Uà Hà Ê´É¹É Hà÷±ÉÉH ©ÉÚ³§ÉÚlÉ Ê{É«É©ÉÉàoÉÒ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ 
Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà ©Éà³ LÉÉlÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ yÉ©ÉÉâ ¥É¾Ö oÉÉàeÉ W Uà. Wä{Éq¶ÉÇ{É +à´ÉÖÅ +àH Ê´É[ÉÉ{É-
+{ÉÖHÚ³ q¶ÉÇ{É Hà yÉ©ÉÇ Uà. lÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +ÉNÉ©ÉÉà lÉoÉÉ +ÉNÉ©ÉàlÉù ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ »ÉÅNÉÞ¾ÒlÉ Ê´É¶ÉÉ³ [ÉÉ{É 
´ÉÉù»ÉÉà Uà, Wà{ÉÒ +Åqù +{ÉàH lÉo«ÉÉà Ê´ÉLÉùÉ«Éà±ÉÉ ~Ée¬É Uà Hà Wà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É »ÉÉoÉà 
+ÉýÉ«ÉÇW{ÉH ¾qà »ÉÅNÉlÉ oÉÉ«É Uà. +iÉÖ-~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÖÅ »´É°~É, ´ÉÉ«ÉÖ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{ÉoÉÒ W³{ÉÒ Al~ÉÊnÉ 
(§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ), ~ÉÉ>{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É (NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ), ´É{É»~ÉÊlÉ©ÉÉÅ Y´É (Y´É¶ÉÉ»mÉ), +»ÉÅL«É »ÉÚ«ÉÇ +{Éà 
SÉÅr (LÉNÉÉà³) - +É´ÉÉÅ Hà÷±ÉÉÅ«É lÉo«ÉÉà Wä{ÉÉà{Éà ¾XùÉà ´ÉºÉÉâoÉÒ »ÉÖ~ÉÊùÊSÉlÉ Uà. ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ +à´ÉÉÅ 
lÉo«ÉÉà ~ÉiÉ ~ÉÖºH³ Uà, Wà »É¾àW £àù£Éù »ÉÉoÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉLÉÉà³ »ÉÉoÉà ©É³lÉÉ +É´Éà 
Uà. AqÉ¾ùiÉ lÉùÒHà Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà H¾à Uà Hà ~ÉÞo´ÉÒ mÉiÉ ´É»lÉÖ A~Éù ÷Hà±ÉÒ Uà & PÉ{ÉÉàqÊyÉ (PÉ{É 
»É©ÉÖr), PÉ{É´ÉÉlÉ (PÉ{É ´ÉÉ«ÉÖ), lÉ{ÉÖ´ÉÉlÉ (»ÉÚK©É ´ÉÉ«ÉÖ). ÊW«ÉÉà±ÉÉàY +{ÉÖ»ÉÉù ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉà A~Éù{ÉÉà 
~ÉÉà~ÉeÉà ©ÉàN©ÉÉ (magma) A~Éù lÉùà Uà. +É ©ÉàN©ÉÉ PÉ{ÉÉàqÊyÉ »ÉÉoÉà »ÉÉ©«É yÉùÉ´Éà Uà, lÉÉà ~ÉUÒ 
(magma) +à W ¶ÉÖÅ PÉ{ÉÉàqÊyÉ Uà? +à W ùÒlÉà Wä{É q¶ÉÇ{É U HÉ«É (U ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉY´É)©ÉÉÅ 
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©ÉÉ{Éà Uà. +É©ÉÉÅ ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É +{Éà +ÎN{ÉHÉ«É +à´ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. Ê´É[ÉÉ{Éà lÉÉWàlÉù©ÉÉÅ ¥Éà {É´ÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉY´ÉÉà{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ HùÒ Uà. Stromatolite, Wà LÉeHÉà A~Éù{ÉÖ ÅHciÉ +É´ÉùiÉ ùSÉà Uà 
+{Éà Thermophile - Wà NÉù©ÉÒ©ÉÉÅ Y´Éà Uà. ¶ÉÖÅ +É Stromatolite, +à ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É ¾¶Éà? 
+{Éà +à Thermophile +ÎN{ÉHÉ«É ¾¶Éà? Wä{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ lÉÉà +É´ÉÉ +NÉÊiÉlÉ ù¾»«ÉÉà ¾¶Éà 
Hà Wà HqÉSÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¶ÉÉàyÉLÉÉà³ Wà©É Wà©É +ÉNÉ³ ´ÉyÉ¶Éà lÉà©É lÉà©É +àH lÉo«É lÉùÒHà »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ> 
¶ÉH¶Éà. +É´ÉÒ ´ÉÉlÉÉà{Éà ©ÉÉmÉ XàNÉÉ{ÉÖXàNÉ Hà +H»©ÉÉlÉÃ H¾Ò{Éà +É~ÉiÉà ¥ÉÉWÖ+à ¾e»Éà±ÉÒ ¶ÉHÒ+à 
{ÉÊ¾. Ê~ÉùÉ©ÉÒe, V«ÉÉàÊlÉºÉ, ESP - +lÉÒÎ{r«É [ÉÉ{É, OBE - ¶ÉùÒù{ÉÒ ¥É¾Éù ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà 
+{ÉÖ§É´É, ©ÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É Wà´ÉÉ ¥ÉÒX ~ÉiÉ +{ÉàH ©ÉÖtÉ Uà, Wà »~Éº÷°~Éà »ÉÚSÉ´ÉÒ X«É Uà Hà +É~ÉiÉà 
yÉÉùÒ+à UÒ+à lÉà HùlÉÉÅ +É~ÉiÉÉ ~ÉÚ´ÉÇXà PÉjÅ ´ÉyÉÉùà XiÉlÉÉ ¾lÉÉ.

+¾Ó oÉÉàeÉ ¡ÉüÉ C§ÉÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. Y´É{É§Éù{ÉÒ ¶ÉÉàyÉLÉÉà³ +{Éà »ÉáHeÉà ¡É«ÉÉàNÉÉà ~ÉUÒ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà Wà{ÉÒ §ÉÉ³ ©É³Ò ¾Éà«É lÉà´ÉÒ ´ÉÉlÉÉà +É~ÉiÉÉ [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà XiÉlÉÉ W ¾lÉÉ lÉÉà ~ÉUÒ 
¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ +É~Éà±ÉÉ Ê´É¹É{ÉÉ ÊSÉmÉ©ÉÉÅ +É÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ +yÉÚùÉ¶É Hà©É WiÉÉ«É Uà? Ê´É[ÉÉ{Éà ©Éà³´Éà±ÉÒ 
XiÉHÉùÒ +{Éà ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Ê´ÉNÉlÉÉà{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ Hù´ÉÉ WlÉÉÅ +à ¥ÉÅ{Éà ´ÉSSÉà +É÷±ÉÉ 
¥ÉyÉÉ +ÅlÉù{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà Hà©É Hù´ÉÉà ~Éeà Uà? +É´ÉÉ »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É HqÉSÉ +É´ÉÉ 
Ê¥ÉÅqÖ+Éà©ÉÉÅ ¾Éà> ¶ÉHà. +à LÉùÖÅ Hà ¥ÉyÉÒ W ¶ÉÉ»mÉÒ«É +{Éà ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÉà Ê´É[ÉÉ{É wÉùÉ 
A~É±É¥yÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ »ÉÉoÉà +É~ÉiÉà ©Éà³ ¥Éà»ÉÉeÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ A~Éù {ÉÉáy«ÉÖÅ Uà lÉà©É, +à´ÉÒ PÉiÉÒ 
´ÉÉlÉÉà +É~ÉiÉÒ »ÉÉ©Éà W°ù +É´Éà Uà Hà Wà{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ Ê´É[ÉÉ{Éà ~ÉUÒ HùÒ, ~ÉiÉ Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ lÉÉà lÉà 
¡ÉoÉ©ÉoÉÒ W {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÒ ¾lÉÒ. +à Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É´ÉÖÅ W ¾Éà«É +à´ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ Uà. 
Ê´É[ÉÉ{É HqÉSÉ +à ´ÉÉlÉÉà{Éà ¾´Éà ¶ÉÉàyÉÒ HÉh´ÉÉ{ÉÖÅ ¾¶Éà. ¥ÉÒY ¶ÉG«ÉlÉÉ & ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ A±±ÉàLÉÉà©ÉÉÅ 
©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà, Ê´ÉùÉàyÉÉ§ÉÉ»ÉÉà +{Éà Ê´É»ÉÅNÉÊlÉ+Éà Xà´ÉÉ ©É³à Uà, +à »ÉÉSÉÖÅ, ~ÉiÉ +à{ÉÖÅ HÉùiÉ +É~ÉiÉà 
¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ +©ÉÖH §ÉÉNÉÉà +{Éà »ÉÅq§ÉÉâ LÉÉà> {ÉÉL«ÉÉ Uà, lÉà ¾Éà> ¶ÉHà. ¶É¥qÉà{ÉÉ »ÉÉSÉÉ +oÉÇ »ÉÖyÉÒ 
~É¾ÉáSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉºÉÉ +àH ©ÉÉà÷Éà +ÅlÉùÉ«É Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³à HÉ´«ÉÉl©ÉH §ÉÉºÉÉ ´ÉyÉÉùà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ¾lÉÒ. 
~ÉÉU³oÉÒ +à HÉ´«ÉÉl©ÉH ´ÉiÉÇ{ÉÉà{Éà ¶É¥q¶É& »Él«É ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉùÖ oÉ«ÉÖÅ. +É©É ¶ÉÉ»mÉÒ«É Ê´ÉºÉ«ÉÉà{Éà 
»É©ÉW´ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hà±É ¥É{ÉlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ. »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÒ ´ÉÉlÉ +à Uà Hà »ÉÅlÉÉà +{Éà [ÉÉ{ÉÒ+Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH 
Ê´ÉHÉ»É{Éà »É©ÉÊ~ÉÇlÉ ¾lÉÉ. §ÉÉäÊlÉH WNÉlÉ{ÉÒ ¡Él«ÉàH ¥ÉÉ¥ÉlÉ{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ{ÉÒ lÉà©É{Éà HÉà> qùHÉù W 
{É ¾lÉÒ. +ÉoÉÒ ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ Ê´É¹É +{Éà Ê´É¹É{ÉÒ +Åqù{ÉÒ ´É»lÉÖ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÚùà~ÉÚùÖÅ ÊSÉmÉ +É~ÉiÉ{Éà Xà´ÉÉ 
©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, [ÉÉ{ÉÒ+Éà+à §ÉÉäÊlÉH WNÉlÉ +ÅNÉà ~ÉiÉ PÉiÉÖÅ WiÉÉ´Éà±ÉÖÅ ÊHÅlÉÖ »É©É«É{ÉÉ ´É¾àiÉ 
»ÉÉoÉà, »É§«ÉlÉÉ+Éà{ÉÉà {ÉÉ¶É +{Éà +{«É Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà{ÉÉ HÉùiÉà PÉiÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ ±ÉÖ~lÉ/{Éº÷ oÉ> 
NÉ«ÉÖÅ. lÉà ~ÉUÒ ±ÉÉàHÉà+à lÉà ÊSÉmÉ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Hù´ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ H±~É{ÉÉ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ +{Éà +à 
ùÒlÉà +oÉÇ§Éàq +{Éà ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É »ÉÖuÉÅ ¡É´Éà¶«ÉÉÅ. ¾´Éà +É~ÉiÉÉ yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ lÉoÉÉ +{«É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ 
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Ê´É¹É{ÉÒ U¥ÉÒ WùÉ +~ÉÚiÉÇ Hà +»ÉÅNÉlÉ Wà´ÉÒ ±ÉÉNÉà Uà, lÉà{ÉÖÅ LÉùÖÅ HÉùiÉ +É Uà. ~ÉÖùÉiÉÉ 
¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ »ÉSÉ´ÉÉ«Éà±ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É [ÉÉ{É{ÉÉ +Å¶ÉÉà{Éà LÉÉàqÒ HÉhÒ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ¾´Éà ~ÉÉHÒ NÉ«ÉÉà Uà.

+É HÉ©É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ+Éà, ¡ÉÉSÉÒ{É [ÉÉ{É{ÉÉ ¡Éà©ÉÒ+Éà Hà lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà+à W 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà lÉà´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à HÉ©É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ~ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà HÉùiÉ Hà Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ 
©ÉÉ÷à W Uà +{Éà yÉ©ÉÇ ~ÉiÉ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ ©ÉÉ÷à Uà. +à ¥ÉÅ{Éà HÉÅ> ¥Éà zÉÖ´ÉÉà{ÉÒ Wà©É HÉÅ> +±ÉNÉ {ÉoÉÒ 
~ÉiÉ ~ÉÚùÉ »É©É{´É«É »ÉÉoÉà HÉ©É HùlÉÒ ¥Éà +ÉÅLÉÉà{ÉÒ Wà©É ~Éù»~Éù XàeÉ«Éà±ÉÉ Uà. »ÉÉSÉÖÅ H¾Ò+à lÉÉà 
+É~ÉiÉà Ê´É[ÉÉ{É ´ÉNÉù SÉ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÒ+à ~ÉiÉ yÉ©ÉÇ Ê´É{ÉÉ {ÉÊ¾. yÉÉÊ©ÉÇH ´É±ÉiÉ Ê´É{ÉÉ{ÉÉà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ 
HqÉSÉ Ê¾ùÉ¶ÉÒ©ÉÉ +{Éà {ÉÉNÉÉ»ÉÉHÒ Wà´ÉÒ {É´ÉÒ qÖPÉÇ÷{ÉÉ{ÉÖÅ »ÉWÇ{É Hù¶Éà. +É~ÉiÉ{Éà ©ÉÉmÉ 
÷àH{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÒ W W°ù Uà, +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ A~ÉùÉÅlÉ SÉÉÊùm«É{ÉÒ ~ÉiÉ W°ù Uà. +à SÉÉÊùm«É 
HÉÅ> ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ Al~É}É HùÒ ¶ÉHÉ«É +à´ÉÒ ´É»lÉÖ {ÉoÉÒ. +Éy«ÉÉÎl©ÉH »É©ÉW W ©ÉÉiÉ»É{Éà ©ÉÉiÉ»É 
¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà. yÉ©ÉÇ +à +ÉÅLÉ Uà Wà Xà> ¶ÉHà Uà +{Éà Ê´É[ÉÉ{É Uà ~ÉNÉ, Wà SÉÉ±ÉÒ ¶ÉHà Uà.

A~Éù A~ÉùoÉÒ Ê´ÉùÉàyÉÒ WiÉÉlÉÉ +É ¥Éà ¡É´ÉÉ¾Éà{ÉÉà »É©É{´É«É »ÉÉyÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ{ÉÉà ¾´Éà +ÉùÅ§É 
lÉÉà oÉ> W NÉ«ÉÉà Uà. Ê´É[ÉÉ{É yÉ©ÉÇ{Éà ´É¾à©É +{Éà +ÅyÉ¸ÉuÉ NÉiÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà yÉÉÊ©ÉÇH ´ÉlÉÇÖ³Éà 
Ê´É[ÉÉ{É{Éà +àH +Ê{Éº÷ NÉiÉlÉÉ ¾lÉÉ +oÉ´ÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà ~ÉoÉ¨Éº÷ Hù´ÉÉ {ÉÒH³Ò ~Éeà±ÉÉà ¶ÉàlÉÉ{É 
»É©ÉWlÉÉ ¾lÉÉ. +à Êq´É»ÉÉà ¾´Éà NÉ«ÉÉ. ¥ÉÅ{Éà yÉÉùÉ+Éà{ÉÉ ©ÉÚ±«ÉÉÅH{É +{Éà »ÉÅ«ÉÉàW{É{ÉÉà «ÉÖNÉ ¾´Éà ¶É° 
oÉ> NÉ«ÉÉà Uà +{Éà +à÷±Éà W +ÉWà ¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖ»lÉHÉà Wà´ÉÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà +É~ÉiÉ{Éà Xà´ÉÉ ©É³à Uà. Wä{É 
´ÉlÉÇÖ³Éà©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà ~ÉuÊlÉ»Éù{ÉÉà +§«ÉÉ»É +~ÉàKÉÉ+à ¥É¾Ö ©ÉÉàeÉà ¶É° oÉ«ÉÉà H¾à´ÉÉ«É. Wä{É NÉÞ¾»oÉ 
Ê´ÉwÉ{ÉÉà{ÉÉ ±ÉLÉà±ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÊ´ÉºÉ«ÉH Hà÷±ÉÉH ~ÉÖ»lÉHÉà ©É³à Uà ~ÉiÉ Wä{É ¸É©ÉiÉÉà{ÉÉ ±ÉLÉà±ÉÉ ¥É¾Ö 
+ÉàUÉ Uà. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉNÉùÉWY, ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +§É«É»ÉÉNÉùY, ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +©Éùà{rÊ´ÉW«ÉY, ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ 
©É¾à{rHÖ©ÉÉù 'ÊwlÉÒ«É' +É KÉàmÉ©ÉÉÅ HÉ©É Hù{ÉÉù ¸É©ÉiÉÉà©ÉÉÅ +É ©ÉÖL«É {ÉÉ©ÉÉà Uà. ¾´Éà +É ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ 
©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY(¾É±É +ÉSÉÉ«ÉÇ){ÉÖÅ {ÉÉ©É A©ÉàùÉ«ÉÖÅ Uà. +à©ÉiÉà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà +§«ÉÉ»É LÉÖ±±ÉÉ 
©É{ÉoÉÒ H«ÉÉâ Uà. Ê´É[ÉÉ{É ¡Él«Éà{ÉÉà lÉà©É{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É »ÉÅlÉÖÊ±ÉlÉ +{Éà »´É»oÉ Uà +{Éà Wä{É ¸É©ÉiÉ{Éà 
¶ÉÉà§Éà lÉà´ÉÉà Uà, HÉùiÉ Hà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ +{ÉàHÉÅlÉ/»«ÉÉwÉq{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ Uà. Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ Wà 
¶ÉÉàyÉÉà Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉàoÉÒ WÖqÒ ~Éeà Uà, lÉà©É{Éà lÉà+Éà LÉÉà÷Ò H¾Ò{Éà l«ÉY qàlÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ 
+à´ÉÉ Ê{ÉºHºÉÉâ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ> ¶ÉHà lÉà´ÉÒ ¶ÉÉ»mÉÒ«É §ÉÚÊ©ÉHÉ{ÉÒ LÉÉàW lÉà+Éà Hùà Uà. AlÉÉ´ÉÊ³«ÉÉ 
£á»É±ÉÉ +É~É´ÉÉ{ÉÒ Hà A~ÉùU±±ÉÒ »É©ÉÉ{ÉlÉÉoÉÒ ùÉY oÉ> W´ÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É lÉà+Éà HùlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà+Éà 
CÅÅÅeÉiÉ©ÉÉÅ X«É Uà +{Éà ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É Ê¥ÉÅqÖ+Éà{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ Hùà Uà Hà V«ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ+Éà HÉÅ lÉÉà 
XàeÉ«É Uà HÉÅ lÉÉà WÖqÒ ~Éeà Uà. ~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~ÉiÉ »ÉÚSÉH Uà. lÉà +à©É »ÉÚÊSÉlÉ Hùà Uà Hà Wä{É 
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~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ +à´ÉÒ ´ÉÉlÉÉà Uà Hà Wà{Éà Ê´É[ÉÉ{É wÉùÉ »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà lÉàoÉÒ lÉà ´ÉÉlÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
Uà.

HÉà>~ÉiÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ SÉSÉÉÇ HùlÉÉÅ ±ÉàLÉH, ~É¾à±ÉÉÅ lÉÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ Ê»ÉuÉÅlÉ Hà ¶ÉÉàyÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà 
Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©«ÉÉ lÉà{ÉÉà »ÉÅÊKÉ~lÉ +¾à´ÉÉ±É +É~Éà Uà. +É{ÉÉoÉÒ Wà lÉà Ê´ÉºÉ«ÉoÉÒ ~ÉÊùÊSÉlÉ oÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
´ÉÉSÉH{Éà ©Éqq ©É³à Uà. +à{ÉÉoÉÒ +à WiÉÉ> +É´Éà Uà Hà Ê´ÉºÉ«É{Éà {«ÉÉ«É +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ yÉÉÊ©ÉÇH 
´ÉlÉÇÖ³Éà©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ XiÉHÉùÒ £à±ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ±ÉàLÉH Hà÷±ÉÉ ¡ÉÊlÉ¥Éu Uà. +É ´É»lÉÖ ©É{Éà ¥É¾Ö 
NÉ©ÉÒ Uà +{Éà Ê´ÉwÉ{É Wä{É ¸É©ÉiÉÉà lÉoÉÉ ¸É©ÉiÉÒ+Éà +É ~ÉuÊlÉ{Éà +{ÉÖ»Éùà +à©É >SUÖ UÖÅ. Ê´É[ÉÉ{É 
+É~ÉiÉÒ »ÉÉoÉà ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ W Uà +{Éà Ê´É[ÉÉ{É »Él«É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ> {ÉoÉÒ. «ÉÉÅÊmÉHÒ 
(÷àH{ÉÉà±ÉÉàY), ´ÉyÉÖ »~Éº÷ H¾Ò+à lÉÉà ÷àH{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÉà +Ê´ÉSÉÉùÒ A~É«ÉÉàNÉ W°ù ¾ÉÊ{ÉHÉùH Uà 
~ÉiÉ Ê´É[ÉÉ{É {ÉÊ¾. Wä{É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒY+Éà ¡ÉÉSÉÒ{É ºÉeÃ q¶ÉÇ{ÉÉà{ÉÉà +{Éà V«ÉÉàÊlÉºÉ, Ê¶É±~É-»oÉÉ~Él«É 
Wà´ÉÒ Ê´ÉvÉ¶ÉÉLÉÉ+Éà{ÉÉà +§«ÉÉ»É lÉÉà HùlÉÉ W ¾Éà«É Uà. +à KÉàmÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ Ê´É[ÉÉ{É ~ÉÉ»Éà HÉÅ>H 
H¾à´ÉÉ XàNÉÖÅ Uà. ¾´Éà Wä{É »ÉÉyÉÖ{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉJ©É©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ~ÉÉHÒ NÉ«ÉÉà 
Uà. Wà ©ÉÉy«É©É +É~ÉiÉ{Éà WùÉ ´ÉyÉÉùà [ÉÉ{É +É~ÉlÉÖÅ ¾Éà«É - +{Éà lÉà ~ÉiÉ WùÉ ´ÉyÉÖ »~Éº÷°~Éà 
+É~ÉlÉÖÅ ¾Éà«É - lÉà{ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉà Ê´É©ÉÖLÉ {É ù¾Ò ¶ÉHÒ+à.

+É ~ÉÖ»lÉH HÉà> +ÅÊlÉ©É SÉÖHÉqÉ X¾àù HùlÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ »ÉÉSÉÖÅ H¾Ò+à lÉÉà Matter +{Éà 
Antimatter{ÉÒ Wà©É ~Éù»~Éù »ÉÉ©É»ÉÉ©ÉÉ UàeÉ{ÉÉ ¥Éà ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¡É´ÉÉ¾Éà-yÉ©ÉÇ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ 
NÉÅ§ÉÒù »É©ÉÒKÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É Hùà Uà. +É Ê´ÉºÉ«É A~Éù ±ÉàLÉH lÉù£oÉÒ ¾Y PÉiÉÖÅ PÉiÉÖÅ 
+É~ÉiÉ{Éà ©É²«ÉÉ Hù¶Éà +à´ÉÒ +É¶ÉÉ Uà. ©É{Éà LÉÉmÉÒ Uà Hà Wä{É ¥ÉÉäÊuHÉà©ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH +Ê§ÉNÉ©É 
qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É ~ÉÖ»lÉH ©Éqq Hù¶Éà +{Éà +à W ùÒlÉà, ´Éä[ÉÉÊ{ÉH h¥Éà ¡ÉÊ¶ÉÊKÉlÉ oÉ«Éà±É ´ÉNÉÇ{Éà 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH lÉo«ÉÉà lÉù£ AÊSÉlÉ »ÉÅ©ÉÉ{É qÉLÉ´ÉlÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÉà÷Éà §ÉÉNÉ §ÉW´É¶Éà +{Éà 
Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà W +àH §ÉÉNÉ yÉ©ÉÇ +oÉÉÇlÉÃ Y´É{É{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É - lÉù£ ±ÉK«É +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà©É{Éà ¡Éàù¶Éà. 

Ê¥ÉqeÉ (HSU)     ©ÉÖÊ{É §ÉÖ´É{ÉSÉÅr (¾É±É A~ÉÉy«ÉÉ«É)
27 £àúÉÖ. 2001
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An exploration of the parallels 

Between Modern Physics 

and Jain Philosophy

There is an intimate interdependence between religion, philosophy and 

scientific thought. Sometimes they may operate in different domains, not 

accessible to the other, but surely there also exists a lot of overlap, where they 

deal with common subject matter. In such a domain, they provide useful 

feedback to each other, and probably a common basis on which concepts can 

be developed further. Whereas religion should take into account, or be rather 

based on, the scientific experience and the theories, science is obliged to 

investigate matters of religious aspiration of mankind, remove superstition and 

provide logical basis for development of philosophic thought. None of them can 

exist in isolation, nor, they can be complete without the other. Ideally, therefore, 

there should not be any conflict between them. Their development however 

proceeds as a different pace since they adopt different approaches. The 

religious thought had its golden age of development during 2500--2000 years 

ago during the times of Mahavira, Buddha and Christ, whereas the science 

developed lately during the 19th and 20th century. This has resulted in a big 

gap between the two. The present book written by Muni Shree 

Nandighoshvijay (At present Acharya Shree Nandighoshsuriji) is an attempt to 

bridge this gap between Jain school of thought and modern science. 

There are many a hurdles in finding parallelism between science and religion. 

The most difficult one is that of language. Science and religion use different 

terminologies and there are very few persons who can talk about either with 

equal authority. This sometimes may lead to apparent conflicts between the 

two, which may not exist in reality. The other equally serious problem is that of 

approach. Science requires rigorous proofs or observations whereas in religion, 

it is often adequate to cite the scriptures or quote some authority. Unless both 

of them can be assessed in the same fashion, a credibility does not develop. 
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Equally important is the fact that if, after due discussion, one of them is found 

to be wrong, this should be accepted. That is rarely the case. In spite of these 

limitations, a frank discussion of the two may be useful, and lead us to a 

further insight into the reality of nature.

The book covers a wide variety of topics. In the beginning it takes up topics 

such as Special Theory of Relativity, Nature of Light, Doppler Effect, Black-

holes etc., many of which form the foundation of modern physics and are 

deeply entrenched into current scientific thought. They have been verified by 

repeated observations and it is unlikely that they will need a significant 

refinement as a result of further experimentation or observations — although 

one must keep an open mind.

Quantum mechanics has been one of the greatest achievements of the 

modern physics. It has been able to explain a lot of diverse physical 

phenomena, but whether it describes the real world in completeness remains 

to be seen. The problem whether light is a wave or a particle has been a 

fundamental problem of the 19th century physics. This dichotomy originated 

from the fact that the western science is based on rigid definitions. Whether it 

is this or that, a choice has to be made. There is no such conflict with the Jain 

philosophy since Anekāntavāda is one of the basic premise on which Jain 

thought has developed. There is no difficulty in saying that light can be both, 

wave or a particle, or neither, depending on the perspective of the observer 

and its true nature may never be understood completely. In discussion of these 

scientific topics, some ideas have been put forth, quoting Jain scriptures, some 

of which may deserve further study. It is impressive to see that a variety of 

topics, as diverse as the origin of life to cosmic time cycles were discussed in 

the ancient scriptures, in quantitative terms and the theory of Karma, which 

can in rigor, beauty and complexity is as thorough as the quantum theory was 

formulated by Jain thought.

The topics dealing with mantra, yantra, jāpa, colour and music point out their 

importance in the Jain philosophy and spiritual practices and have not formed 

the subject of scientific investigations. It may be easy to feel their effects on 

human mind but it is difficult to quantify this effect and therefore they have 
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eluded a proper scientific basis. If techniques develop which can measure their 

effects, scientific theories can then be developed. Celibacy is one of the corner 

stones of Jain religion and whereas its importance is accepted by the medical 

world, there are some new aspects which have been brought to light in this 

book. The bio-electromagnetic energy or extrasensory perceptions are the 

topics which are only lately being investigated scientifically.

The origin of life on Earth, and in the universe at large, is still not fully 

understood by scientific investigations made so far. Jainism seems to have a 

different approach to the problem and is worth further study. In contrast Jain 

description of geography and human physiology appear rather primitive 

compared to modern understanding although there may be some elements of 

human physiology, particularly related to spiritual practices which can form a 

topic of further research.

A series of chapters deal with topics where again, not much thought has been 

given in the modern science. These mainly concern the food practices. 

Whereas the modern science has confined at determining the calorific values 

and its classification into vitamins, proteins and carbohydrate content, the Jain 

school of thought has gone deep into subtler properties of various types of 

foods and deals with its psychic as well as physical effects. This forms the 

basis of several chapters in this book in which an attempt is made to give 

some rationales behind the Jain food practices, which is an important part of 

the Jain religious techniques. Long before existence of microscopic life was 

shown and plants were considered to be living by modern science, these facts 

were well establishes in Jain philosophy and formed the foundations of 

complex practices as corollary of nonviolence, which is the basic tenet of 

Jainism.

There can be two complementary approaches for finding parallelism between 

science and religion. Assume science to be correct and find similarities in 

religious thought or do the other way around. The Muni Shree 

Nandighoshvijayji follows the latter approach and some of the discussion 

should be followed with this perspective. This has resulted in some difficulties. 

For example, in a chapter related to some conflicting problems between 
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Jainism and modern science, some points have been raised for which there is 

no scientific rationale. An attempt is also made to propose some scientific 

solutions. It is clear that there is much confusion in the units of length (Gaus, 

Dhanusya etc.) and time (samaya) used in Jain scriptures. At least some of 

the problems can be resolved if the choice of units is correctly made, but it is 

ultimately to be supported by scientific evidence. Geological records, 

particularly those dealing with fossils form scientific basis of evolution of life 

and consciousness on the Earth. There are no fossils in the geological record 

which will support human beings being hundreds of feet tall. The Carbon-14 

method, which can be used only for the period of about 50,000 years, can 

hardly throw light over events occurring on million year scale.

Furthermore the carbon dating is on a firm footing and the dates cannot be in 

error because of contamination which is known to affect some of the ages 

determined by this method. The discrepancy between some of the problems of 

this nature can be sorted out by a simple discussion among experts and taking 

the complementary approach.

I have gone through the book with great anticipation, to be able to find some 

ideas, inherent in Jain thought, which may not be well known to modern 

science. But to find such gems would need a further investigation and 

understanding of both, science and philosophy. May be this book can serve as 

a starting point for such a pursuit.

30th Sept., 1999 Dr. Narendra Bhandari 

PRL, Navrangpura, (Ph.D.,F.A.Sc.,F.N.A.Sc.)

Ahmedabad 380 009 Senior Professor & Chairman, Earth Science &  

Solar System, PRL, Ahmedabad 380009
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Wä{Éq¶ÉÇ{É +{Éà 

+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà »É©É{´É«É

  öeÉè. {Éùà{r §ÉÅeÉùÒ

[¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ +ÅOÉàY ¾»lÉ¡ÉlÉ{ÉÒ »É©ÉÒKÉÉ HùlÉÉ Ê£Ê]H±É Êù»ÉSÉÇ ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ, 
(+©ÉqÉ´ÉÉq){ÉÉ »ÉÉà±ÉÉù Ê»ÉÊ»÷©É +à{e +oÉÇ »ÉÉ«É{»É Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ SÉàù©Éà{É eÉè. {Éùà{r §ÉÅeÉùÒ, 
Wà+Éà ~ÉÒ. +Éù. +à±É.{ÉÉ +OÉiÉÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ Uà, lÉà+Éà ±ÉLÉà Uà.  - Ê´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊù]

yÉ©ÉÇ/q¶ÉÇ{É +{Éà Ê´É[ÉÉ{É ´ÉSSÉà{ÉÉà +ÉÅlÉÊùH »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¡ÉÊ»Éu Uà. G«ÉÉùàH ¥ÉÅ{Éà{ÉÉÅ KÉàmÉ lÉt{É 
Ê§É}É ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà. +É©É UlÉÉÅ PÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ ¾HÒHlÉÉà +à´ÉÒ Uà Hà Ê´É[ÉÉ{É +{Éà q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ 
»É´ÉÇ»ÉÉ©ÉÉ{«É Uà. +É´ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ/q¶ÉÇ{É +{Éà Ê´É[ÉÉ{É ¥ÉÅ{Éà +àH ¥ÉÒX{Éà +ÉyÉÉù/»ÉÉÊ¥ÉlÉÒ ~ÉÚùÒ 
~ÉÉeà Uà +{Éà +àH »É´ÉÇ©ÉÉ{«É Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà +ÉNÉ³{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É/Ê´ÉHÉ»ÉHÉ«ÉÇ oÉÉ«É 
Uà. yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒH ´ÉÉlÉÉà ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH +{ÉÖ§É´É +{Éà Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÉà 
+ÉyÉÉù ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉÉà qÉ¶ÉÇÊ{ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à{ÉÉà lÉÉÊHÇH +ÉyÉÉù ~ÉÚùÉà 
~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ, ¶ÉÅHÉ+Éà qÚù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH ©É¾n´ÉÉHÉÅKÉÉ/´ÉlÉÇ{É{Éà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ, lÉà{ÉÖÅ 
Ê´É·±ÉàºÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É A~ÉHÉùH/»É¾É«ÉH Uà. q¶ÉÇ{É +{Éà Ê´É[ÉÉ{É, ¥ÉÅ{Éà G«ÉÉùà«É »´ÉlÉÅmÉ 
+Ê»lÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉÉà ¥ÉÅ{Éà +àH¥ÉÒX ´ÉNÉù »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¥É{ÉlÉÉ {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à +Éq¶ÉÇ§ÉÚlÉ ´ÉÉlÉ lÉÉà 
+à Uà Hà ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ HÉà> Ê´ÉùÉàyÉ Uà {ÉÊ¾. +±É¥ÉnÉ, ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É WÖqÒ W ùÒlÉà oÉ«Éà±É Uà lÉàoÉÒ 
lÉà+Éà+à Ê§É}É Ê§É}É ù»lÉÉ+Éà +~É{ÉÉ´«ÉÉ Uà. yÉÉÊ©ÉÇH Ê´ÉSÉÉùÉà/ÊSÉ{lÉ{É{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à 2500 
´ÉºÉÇoÉÒ 2000 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÉà ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ, NÉÉälÉ©É ¥ÉÖu +{Éà <¶ÉÖ ÊMÉ»lÉ{ÉÉà »É©É«ÉNÉÉ³Éà 
»ÉÖ´ÉiÉÇ«ÉÖNÉ ¾lÉÉà. V«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉHÉ»É +É Uà±±ÉÒ +ÉàNÉiÉÒ»É©ÉÒ, ´ÉÒ»É©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ W 
oÉ«ÉÉà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ LÉÚ¥É ©ÉÉà÷ÖÅ +ÅlÉù ~ÉeÒ NÉ«ÉÖÅ Uà. ¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ±ÉàLÉH ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ 
{ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY(¾É±É +ÉSÉÉ«ÉÇ)+à Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É ´ÉSSÉà{ÉÉ 
+É +ÅlÉù{Éà ~ÉÚù´ÉÉ, lÉà{ÉÉ A~Éù »ÉàlÉÖ/~ÉÖ±É ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É H«ÉÉâ Uà.

Ê´É[ÉÉ{É +{Éà q¶ÉÇ{É ´ÉSSÉà{ÉÉà »É©É{´É«É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÉÅ PÉiÉÉÅ +ÅlÉùÉ«ÉÉà/©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà Uà. »ÉÉä¡ÉoÉ©É 
©ÉÖ¶Hà±ÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÒ Uà. Ê´É[ÉÉ{É +{Éà yÉ©ÉÇ/q¶ÉÇ{É ¥ÉÅ{Éà WÖqÒ WÖqÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ+Éà-~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥qÉà{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà +{Éà +l«ÉÉùà ¥É¾Ö WÖW ´«ÉÎGlÉ +à´ÉÒ ¾¶Éà Hà Wà ¥ÉÅ{Éà KÉàmÉ{ÉÉÅ ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥qÉà 
©ÉÉ÷à »É©ÉÉ{É ùÒlÉà +ÊyÉHÉù yÉùÉ´ÉlÉÒ ¾¶Éà. +É{ÉÉ HÉùiÉà Hà÷±ÉÒH´ÉÉù ¥ÉÒX ±ÉÉàHÉà A~ÉùU±±ÉÉ 
WiÉÉlÉÉ Ê´ÉùÉàyÉÉ§ÉÉ»É lÉù£ qÉàùÒ X«É Uà, Wà ´É»lÉÖlÉ& ¾ÉàlÉÉà W {ÉoÉÒ. ¥ÉÒXà ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ ¡ÉüÉ 
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¥ÉÅ{Éà{ÉÉÅ Ê´ÉÊ§É}É ©ÉÉNÉÉâ - »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÉà Uà. Ê´É[ÉÉ{É ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ~ÉÖùÉ´ÉÉ +{Éà {ÉIù »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ+Éà ©ÉÉNÉà 
Uà. V«ÉÉùà q¶ÉÇ{É ©ÉÉmÉ qÉ¶ÉÇÊ{ÉH OÉÅoÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù +É~Éà Uà +oÉ´ÉÉ lÉÉà q¶ÉÇ{É¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ{ÉÒ 
qÖ¾É> +É~Éà Uà. Xà ¥Éà©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ »É©ÉÉ{É ¶Éä±ÉÒ/~ÉuÊlÉ {É +~É{ÉÉ´Éà lÉÉà, ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅoÉÒ 
HÉà>~ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ A~Éù Ê´É¹ÉÉ»É Al~É}É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ +àH ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ ¥ÉÉ¥ÉlÉ +à Uà Hà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ SÉSÉÉÇ H«ÉÉÇ ¥ÉÉq Xà ¥Éà©ÉÉÅoÉÒ +àH LÉÉà÷ÖÅ WiÉÉ«É lÉÉà lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà Xà>+à +{Éà +É´ÉÖÅ 
§ÉÉN«Éà W ¥É{Éà Uà.

+É ¥ÉyÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É +{Éà q¶ÉÇ{É, ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ »´É»oÉ SÉSÉÉÇ A~É«ÉÉàNÉÒ ¥É{ÉÒ 
¶ÉHà Uà +{Éà lÉà HÖqùlÉ{ÉÒ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà eÉàÊH«ÉÖÅ HùÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ PÉiÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà +É´ÉùÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ+à Ê´ÉÊ¶Éº÷ 
»ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ, ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ »´É°~É, eÉà~±Éù PÉ÷{ÉÉ, ¥±ÉèH ¾Éè±»É ´ÉNÉàùà Ê´É¶Éà ±ÉL«ÉÖÅ Uà. Wà©ÉÉÅ{ÉÉ 
©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±É Uà +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ©ÉÉÅ 
lÉà+Éà{ÉÖÅ +É»É{É xh ¥É{ÉÒ SÉÚG«ÉÖÅ Uà. ´ÉÉùÅ´ÉÉù{ÉÉ +´É±ÉÉàH{ÉÉà wÉùÉ lÉà{ÉÒ »Él«ÉlÉÉ{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà, lÉàoÉÒ ~ÉÖ{É& ¥ÉÒX ¡É«ÉÉàNÉÉà +{Éà +´É±ÉÉàH{ÉÉà wÉùÉ SÉHÉ»ÉiÉÒ HùÒ{Éà ´ÉyÉÖ ¶ÉÖu 
Hù´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, »ÉÉä+à ©É{É LÉÖ±±ÉÖÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à.

G´ÉÉè{÷©É´ÉÉq, +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ ©É¾n´É{ÉÒ Ê»ÉÊu Uà. lÉà PÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ Ê´ÉùÉàyÉÉ§ÉÉ»ÉÒ 
§ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHà Uà ~ÉiÉ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇlÉÉ{Éà ´«ÉÉL«ÉÉÊ«ÉlÉ Hùà Uà Hà 
{ÉÊ¾ lÉà Xà´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÉHÒ Uà. ¡ÉHÉ¶É lÉùÅNÉ »´É°~Éà Uà Hà HiÉ »´É°~Éà, lÉà +ÉàNÉiÉÒ»É©ÉÒ-´ÉÒ»É©ÉÒ 
»ÉqÒ{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉà ¡ÉüÉ ¾lÉÉà. +É´ÉÉ ¡ÉüÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ HÉùiÉ +à Uà 
Hà ~ÉÉýÉÉl«É Ê´É[ÉÉ{É SÉÉàI»É ´«ÉÉL«ÉÉ+Éà A~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉà Uà. lÉà ¡É©ÉÉiÉà +É +oÉ´ÉÉ lÉà, 
¥Éà©ÉÉÅoÉÒ +àH W ¾Éà> ¶ÉHà Uà. V«ÉÉùà Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ +É´ÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà +{ÉàHÉÅlÉ´ÉÉq{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ 
Ê»ÉuÉÅlÉ/§ÉÚÊ©ÉHÉ A~Éù Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà Uà +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ +{Éà HiÉ, ¥ÉÅ{Éà 
»´É°~É{Éà +àH»ÉÉoÉà »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ HÉà> ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ WiÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ lÉÉà xº÷É{ÉÒ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ A~Éù 
lÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù {ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÉà »´É§ÉÉ´É-»´É°~É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà XiÉÒ ¶ÉHÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

+É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ SÉSÉÉÇ HùlÉÉÅ ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ+à Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH OÉÅoÉÉà{ÉÉÅ AuùiÉÉà +É~ÉÒ{Éà 
Hà÷±ÉÉH A~ÉÉ«ÉÉà/+Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà, Wà +ÉNÉ³{ÉÉ +§«ÉÉ»É +{Éà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{Éà «ÉÉàN«É Uà. »ÉÉäoÉÒ 
´ÉyÉÖ +»ÉùHÉùH Uà Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÖÅ ´ÉäÊ´Éy«É. »ÉY´É »ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉoÉÒ ±É>{Éà HÉèÎ»©ÉH Hà±Éà{eù +{Éà 
HÉ³SÉJ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ SÉSÉÉÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà, Wà ~ÉÊù©ÉÉiÉÉl©ÉH 
»´É°~É©ÉÉÅ Uà. H©ÉÇ´ÉÉq Hà Wà Wä{É Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ wÉùÉ »~Éº÷~ÉiÉà ´«É´ÉÎ»oÉlÉ Ê{É°Ê~ÉlÉ lÉoÉÉ 
G´ÉÉè{÷©É´ÉÉq Wà÷±ÉÉà W SÉÉàI»É Ê{É«É©É´ÉÉ³Éà, »ÉÖÅqù +{Éà WÊ÷±É Uà.
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©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, X~É, ùÅNÉ (y´ÉÊ{É{ÉÉ) +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ Ê´ÉºÉ«ÉH ±ÉàLÉÉà©ÉÉÅ £GlÉ Wä{Éq¶ÉÇ{É +{Éà 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É W ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà, ~ÉiÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÉ 
Ê´ÉºÉ«É lÉùÒHà q¶ÉÉÇ´«ÉÉ {ÉoÉÒ. +É ¥ÉyÉÒ ´É»lÉÖ+Éà{ÉÒ ©ÉÉ{É´É ©ÉNÉW-©É{É A~Éù oÉlÉÒ +»ÉùÉà 
»É¾à±ÉÉ>oÉÒ +{ÉÖ§É´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ/~ÉÊù©ÉÉiÉ {ÉIÒ Hù´ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hà±É Uà +{Éà lÉàoÉÒ lÉà 
«ÉÉàN«É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH +ÉyÉÉù +É~É´ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ U÷HÒ X«É Uà. Xà +à´ÉÒ ~ÉuÊlÉ +oÉ´ÉÉ »ÉÉyÉ{É ¶ÉÉàyÉÉ«É Hà 
Wà{ÉÉ wÉùÉ +É ¥ÉyÉÉ{ÉÒ +»ÉùÉà{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ SÉÉàI»É ùÒlÉà ©ÉÉ~ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉ lÉùÒHà 
lÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉ> ¶ÉHà. úÉÁSÉ«ÉÇ +à Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉà +àH »ÉÒ©ÉÉ»lÉÅ§É Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ ©É¾n´É 
+ÉäºÉyÉÊ´É[ÉÉ{Éà/ÊSÉÊHl»ÉÉ Ê´É[ÉÉ{Éà ~ÉiÉ »´ÉÒHÉ«ÉÇÖÅ Uà. +É Ê´É¶Éà +É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH ~ÉÉ»ÉÉ+Éà 
¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. WäÊ´ÉH ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ +{Éà +lÉÒÎ{r«É[ÉÉ{É +à´ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà Uà 
Hà Wà{ÉÉ Ê´É¶Éà Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ¾WÖ ¾©ÉiÉÉÅ W »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

qÚù »ÉÖqÚù úÉÁÉÅe©ÉÉÅ, ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +{Éà »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +ÅNÉà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ¾WÖ 
HÉÅ> Ê´É¶ÉàºÉ »É©ÉY ¶ÉG«ÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà +ÅNÉà Wä{É q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ +àH Ê´É¶ÉàºÉ ù»lÉÉà +~É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà 
Uà, Wà +ÉNÉ³ +§«ÉÉ»É ©ÉÉÅNÉÒ ±Éà Uà. Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±É §ÉÚNÉÉà³-LÉNÉÉà³ +{Éà ©ÉÉ{É´É 
¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à »ÉÉ´É ¡ÉÉoÉÊ©ÉH HKÉÉ©ÉÉÅ WiÉÉ«É Uà lÉÉà ~ÉiÉ +à©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´É 
¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Hà÷±ÉÉÅH lÉn´ÉÉà ~ÉiÉ Uà Wà LÉÉ»É HùÒ{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ 
yÉùÉ´Éà Uà +{Éà lÉà {É´ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà.

+ÉNÉ³ Hà÷±ÉÉÅH ¡ÉHùiÉ +à´ÉÉÅ Uà Hà Wà{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É +ÅNÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ HÉà> Ê´ÉSÉÉù 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà lÉà ©ÉÖL«Él´Éà +É¾Éù »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É Hà±ÉÉàùÒ »´É°~É 
NÉù©ÉÒ/¶ÉÎGlÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É HùÒ{Éà +É¾Éù{ÉÉ PÉ÷H r´«ÉÉà{Éà Ê´É÷É©ÉÒ{É, ¡ÉÉà÷Ò{É, HÉ¥ÉÉâ¾É>eÄà÷Ã»É 
´ÉNÉàùà©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉÊWlÉ Hù´ÉÉ ~ÉÚùlÉÖÅ W ©É«ÉÉÇÊqlÉ Uà, V«ÉÉùà Wä{É Ê´É[ÉÉ{É +É ¥ÉyÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 
+É¾Éù{ÉÒ »ÉÚK©É ±ÉÉKÉÊiÉHlÉÉ+Éà +{Éà lÉà{ÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH lÉoÉÉ ©É{ÉÉà´Éä[ÉÉÊ{ÉH +»ÉùÉà©ÉÉÅ DeÖÅ ClÉùà±ÉÖÅ 
Uà +{Éà +É W ¾HÒHlÉÉà ¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ{ÉÉÅ Hà÷±ÉÉÅH ¡ÉHùiÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù Uà. +É ¡ÉHùiÉÉà©ÉÉÅ 
Wä{É +É¾Éù~ÉuÊlÉ{ÉÒ ~ÉÉU³{ÉÉÅ ¥ÉÉäÊuH LÉÖ±ÉÉ»ÉÉ/»É©ÉÉyÉÉ{É +É~É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà 
Hà Wà Wä{É yÉÉÊ©ÉÇH +ÉSÉÉù-Ê´ÉSÉÉù +É¾Éù-Ê´É¾Éù{ÉÉà +àH +NÉl«É{ÉÉà §ÉÉNÉ Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH 
Ê´É[ÉÉ{Éà ¾WÖ ¾©ÉiÉÉÅ W Uà±±ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ ´É{É»~ÉÊlÉ©ÉÉÅ Y´É{É +{Éà +{«É »ÉÚK©É Y´ÉÉà{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ HùÒ 
+à{ÉÉ PÉiÉÉ ´ÉºÉÉâ »ÉqÒ+Éà ~ÉÚ´Éâ Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ +É ¾HÒHlÉÉà »ÉÉùÒ ùÒlÉà ¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ oÉ«Éà±É Uà +{Éà lÉà 
+Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É{ÉÉ £³»´É°~É ùÉàÊWÅqÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ +ÅNÉ Uà, Wà Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉà 
Ê»ÉuÉÅlÉ Uà.

yÉ©ÉÇ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É ´ÉSSÉà{ÉÒ »É©ÉÉ{ÉlÉÉ/»É©ÉÉÅlÉùlÉÉ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ ¥Éà ~ÉÚùH ù»lÉÉ+Éà Uà. +àH 
Ê´É[ÉÉ{É{Éà »Él«É ©ÉÉ{ÉÒ{Éà, yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ »É©ÉÉ{ÉlÉÉ ¶ÉÉàyÉ´ÉÒ +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¥ÉÒY ùÒlÉà »É©ÉÉ{ÉlÉÉ ¶ÉÉàyÉ´ÉÒ. 
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+ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY+à ¥ÉÒXà ù»lÉÉà +~É{ÉÉ´«ÉÉà Uà +{Éà Hà÷±ÉÒH SÉSÉÉÇ+Éà +É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{Éà 
+{ÉÖ»Éùà Uà. +É{Éà ±ÉÒyÉà Hà÷±ÉÒH ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà C§ÉÒ oÉÉ«É Uà. qÉ.lÉ. Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É & 
¶ÉÅHÉ +{Éà »É©ÉÉyÉÉ{É ¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒH +à´ÉÒ ´ÉÉlÉÉà Uà Hà Wà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ùÒlÉà lÉHÇ»ÉÅNÉlÉ {ÉoÉÒ. lÉà©É 
UlÉÉÅÅ lÉà{ÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH AHà±É +É~É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +à »~Éº÷ W Uà Hà ±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÉ 
¡ÉÉSÉÒ{É +àH©É NÉÉA, yÉ{ÉÖº«É, ´ÉNÉàùà +{Éà HÉ³{ÉÉ +àH©É »É©É«É, Wà{ÉÉà Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà, lÉà{ÉÉ ©ÉÉ~É +ÅNÉà NÉÚÅSÉ´ÉiÉ Uà. Xà +àH©ÉÉà{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ »ÉÉSÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà lÉÉà »ÉÅ§É´É Uà Hà Hà÷±ÉÉH ¡ÉüÉÉà{ÉÉà AHà±É +É´ÉÒ ¶ÉHà, lÉÉà ~ÉiÉ Uà´É÷à lÉà{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
~ÉÖùÉ´ÉÉ+Éà{ÉÖÅ »É©ÉoÉÇ{É ©É³´ÉÖÅ Xà>+à. §ÉÚ»lÉù¶ÉÉ»mÉÒ«É ~ÉÖùÉ´ÉÉ+Éà, LÉÉ»É HùÒ{Éà Wà +Î¶©É§ÉÚlÉ 
+´É¶ÉàºÉÉà Uà, Wà{ÉÉ +ÉyÉÉùà ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù Y´É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ lÉoÉÉ Y´É{É-Y´ÉÉà{ÉÒ AlJÉÅÊlÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É 
oÉÉ«É Uà, lÉà §ÉÚ»lÉù¶ÉÉ»mÉÒ«É ~ÉÖùÉ´ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +à´ÉÉ HÉà> +´É¶ÉàºÉ {ÉoÉÒ Hà +à´ÉÖÅ »É©ÉoÉÇ{É +É~Éà Hà 
©ÉÉ{É´É ¶ÉùÒù »ÉáHeÉà £Ý÷ DSÉÉ ¾lÉÉ. HÉ¥ÉÇ{É-14{ÉÉ »É©É»oÉÉÊ{ÉHÉà{ÉÒ ~ÉuÊlÉ Wà ©ÉÉmÉ 50,000 
´ÉºÉÇ ¡ÉÉSÉÒ{É +´É¶ÉàºÉÉà ©ÉÉ÷à ´É~ÉùÉ«É Uà, lÉà §ÉÉN«Éà W ±ÉÉLÉÉà HùÉàeÉà ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉà A~Éù 
¡ÉHÉ¶É £áHÒ ¶ÉHà Uà. lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ HÉ¥ÉÇ{É-14 ~ÉuÊlÉ xh ~ÉÉ«ÉÉ´ÉÉ³Ò Uà +{Éà lÉà{ÉÉ wÉùÉ ©Éà³´Éà±É 
Hà÷±ÉÉH «ÉÖNÉ{ÉÉ +´É¶ÉàºÉÉà{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Wà lÉà «ÉÖNÉ{ÉÉà Ê{ÉýÉ«É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +»ÉùHÉùH »´É°~Éà 
XiÉÒlÉÒ Uà.

+É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¡ÉüÉÉà-¶ÉÅHÉ+Éà ´ÉSSÉà{ÉÒ Ê´É»ÉÅNÉÊlÉ+Éà Ê{ÉºiÉÉlÉÉà »ÉÉoÉà{ÉÒ »ÉÉqÒ SÉSÉÉÇ +{Éà ~ÉÚùH 
»É©ÉÉyÉÉ{É wÉùÉ qÚù HùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É Uà.

¾ÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ OÉÅoÉ LÉÚ¥É W +ÉlÉÖùlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÉÅSÉÒ NÉ«ÉÉà +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu {É ¾Éà«É 
lÉà´ÉÉ Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Hà÷±ÉÉH L«ÉÉ±ÉÉà ¶ÉÉàyÉÒ ¶ÉG«ÉÉà UÖÅ. »ÉÉoÉà Hà÷±ÉÉÅH +à´ÉÉÅ 
ùl{ÉÉà ~ÉiÉ ©É²«ÉÉÅ Uà Wà{ÉÒ q¶ÉÇ{É +{Éà Ê´É[ÉÉ{É ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉÖ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà 
»~Éº÷ÒHùiÉ/»É©ÉW W°ùÒ Uà. +É OÉÅoÉ +É´ÉÉ (»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH) ©É{ÉÉà©ÉÅoÉ{É{ÉÖÅ +ÉÊqÊ¥ÉÅqÖ/¶ÉÖ§É 
¶É°+ÉlÉ ¥É{Éà +à W ¶ÉÖ§ÉàSUÉ

30, »É~÷à©¥Éù, 1999  eÉè. {Éùà{r §ÉÅeÉùÒ   
(Ph. D., F.A. Sc., F.N.A.Sc), 

Senior Professor & Chairman, 

Earth Science & Solar System, 

PRL, Ahmedabad -380009
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Science Highlights
Jainism

I am honoured to be asked by Muni Nandighoshvijayji (At present 

Acharyashree) to write a foreword to his book "Scientific Secrets of Jainism". 

The book is a collection of essays by Muniji written over several years. There 

has not been enough time for me to study all the articles but what I have read 

has given me a deep impression that Muniji sets out various themes which 

indicate that Jain science accords well with modern science. Jain science is, of 

course, qualitative as expounded by Tirthankaras whereas modern science is 

very much quantitative. However in both cases the underlying concepts are 

based on rational arguments. Albert Einstein, in his article entitled "Science 

and Religion" (1940, Nature, Vol. 146, pp. 605-607) expressed the situation as:

" Science, without religion, is lame,

 Religion, without science, is blind."

Jainism is science with religion. He adds:

"Science is the attempt at the posterior reconstruction of existence by the 

process of conceptualisation."

Jain science encompasses every aspect of the cosmos, including the 

living and nonliving entities. Einstein also adds:

A person who is religiously enlightened appears to me to be one who has, 

to the best of his ability, liberated himself from the fetters of his selfish desires"

Thus, Einstein is describing the Jain way of life. Muniji not only describes 

the historical background to various aspects of the modern science but also 

compares and contrasts it with Jain science. He admirably shows the limitation 

of modern science. Rightly, he also appeals to scientists to take up challenges, 

e. g. on pp. 13 "So our scientists have to do a special research in this field 

(relativity) and they have to put forth scientific secrets, shown by our Indian 

philosophical tradition, before the world with a modern scientific method."
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In my book, "The Scientific Foundation of Jainism", (1990, Motilal 

Banarasidass publishers, Delhi), I attempt to render the basic principles of 

philosophy and ethics of Jainism in terms of modern scientific terminology. 

Such endeavours are required to bring forth Jain science for modern audience 

- Jains and non-Jains alike. I think the writing on "Jainism as it is" is one 

important endeavour, but to put its relevance in the 20th and 21st century's 

concept is a somewhat harder task which requires urgent attention. Even the 

fundamental Jain concept of Kārmic particles as Kārmon, Pudgala as mass-

energy etc. are not well understood. A long time before even photons and 

electrons were discovered, Jain science preached elementary particles such as 

Kārmic particles. Kārmic particles or Kārmons are unique concept of Jain 

science as only these particles can interact with the soul. Jain science seems 

to be the only science which explains both natural as well as 'super natural' 

phenomena, interaction between living and nonliving entities, conscious and 

physical science.

I am not a physicist and have not been able to assess various arguments 

in the book. However, in my opinion, it is a noble task to 'relate' the concepts 

of modern science to Jain thoughts and vise-versa. This examination in itself 

is, of course, to be done through the principles of Anekāntwāda and Syādwāda 

i.e. through non absolutistic and holistic principles. As I had previously 

suggested that his articles in Hindi and Gujarati would also be translated into 

English for a wider spectacle, all articles old and new, written by Muniji have 

been translated into English and are going to be published in a single book 

entitled 'Scientific Secrets of Jainism'. I am also glad to know that the total 

Gujarati version has also been published in Jan, 2000.

I congratulate him for this important and timely contribution, and in 

particular, I wholeheartedly recommend it to the scientific community, Jains and 

non-Jains alike.

Professor Kanti Mardia

Department of Statistics Holder of the Chair of Applied 

University of  Leeds, LEEDS, Statistics and Director of Centre 

LS2 9JT, England of Medical Imaging Research    
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   Wä{Éq¶ÉÇ{É{Éà  Ê´É[ÉÉ{É{ÉÖÅ
»É©ÉoÉÇ{É

©ÉÉùÖÅ +à +¾Éà§ÉÉN«É Uà Hà ~ÉÚ. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY+à (¾É±É +ÉSÉÉ«ÉÇ) lÉà©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH 

“Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà”{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{Éà +É©ÉÅmÉiÉ +É~«ÉÖÅ. Uà±±ÉÉ Hà÷±ÉÉ ´ÉºÉÇ 

qù©«ÉÉ{É ~ÉÚ. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ+à ±ÉLÉà±ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÊ´ÉºÉ«ÉH Ê´ÉÊ´ÉyÉ ±ÉàLÉÉà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ +É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÉà Uà. Xà Hà l«ÉÉùà ¥ÉyÉÉ ±ÉàLÉÉà{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ{ÉÉà ©É{Éà »É©É«É ©É²«ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà ~ÉùÅlÉÖ 

+ÅOÉàY +É´ÉÞÊnÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{ÉÉà »ÉÉùÒ ùÒlÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ©É²«ÉÉà Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ 

©ÉÉùÉ ©É{É A~Éù +àH UÉ~É ~ÉeÒ Uà Hà ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ PÉiÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà +É´ÉùÒ ±ÉÒyÉÉ Uà 

+{Éà lÉà W q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà Wä{É q¶ÉÇ{É +oÉÉÇlÉÃ Wä{É Ê´É[ÉÉ{É{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É »ÉÉoÉà LÉÚ¥É W ©Éà³ 

©É³à Uà. +±É¥ÉnÉ, Wä{É Ê´É[ÉÉ{É LÉùàLÉù NÉÖiÉÉl©ÉH (Qualitative) Uà +{Éà lÉà lÉÒoÉÈHù 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ wÉùÉ HÊoÉlÉ Uà, V«ÉÉùà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É ©É¾qÅ¶Éà ~ÉÊù©ÉÉiÉÉl©ÉH (Quantitative) 

Uà, lÉÉà ~ÉiÉ ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ L«ÉÉ±ÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù lÉÉÊHÇH q±ÉÒ±ÉÉà W Uà. +É±¥É÷Ç 

+É<{»÷É<{É “Ê´É[ÉÉ{É +{Éà yÉ©ÉÇ” {ÉÉ©É{ÉÉ lÉà©É{ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ H¾à Uà& 

“Science, without religion is lame,

Religion, without science is blind.”

(yÉ©ÉÇ Ê´É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{É ~ÉÅNÉÖ Uà, Ê´É[ÉÉ{É Ê´É{ÉÉ yÉ©ÉÇ +ÅyÉ Uà.)

Wä{Éq¶ÉÇ{É +à Ê´É[ÉÉ{É »ÉÉoÉà{ÉÉà yÉ©ÉÇ/q¶ÉÇ{É Uà. +É<{»÷É<{É +ÉNÉ³ ±ÉLÉà Uà& 

“Science is the attempt at the posterior reconstruction of 

existence by the process of conceptualization.”

({É´ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà {ÉÒ~ÉX´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ wÉùÉ HÉà>~ÉiÉ PÉ÷{ÉÉ Hà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ l«ÉÉù~ÉUÒ{ÉÒ 

~ÉÖ{ÉùÇSÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà ¡É«Él{É, +à Ê´É[ÉÉ{É Uà.)

Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ »ÉY´É +{Éà Ê{ÉYÇ´É ~ÉqÉoÉÉâ »ÉÊ¾lÉ +É úÉÁÉÅe{ÉÉ ¡Él«ÉàH ~ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà/ xÎº÷HÉàiÉ{ÉÉà 

»É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. +É<{»÷É<{É ~ÉiÉ H¾à Uà& 
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“A person, who is religiously enlightened appears to me to be 

one who has, to the best of his ability, liberated himself from the 

fetters of his selfish desires.”

(HÉà>~ÉiÉ ©É{ÉÖº«É, Wà yÉÉÊ©ÉÇH ùÒlÉà ¡É¥ÉÖu +oÉ´ÉÉ »ÉÅ»HÉù »ÉÅ~É}É Uà, lÉà ©É{Éà, ©ÉÉùÒ 

xÊº÷+à, lÉà{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÅNÉlÉ »´ÉÉoÉÇ´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉ ¥ÉÅyÉ{ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ«Éà±É +oÉ´ÉÉ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ 

´ÉyÉÖ ¶ÉÎGlÉ yÉùÉ´É{ÉÉù WiÉÉ«É Uà.) 

+É ùÒlÉà +É<{»÷É<{É Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÉ Wä{É ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ/Wä{É ~ÉuÊlÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hùà Uà.

©ÉÖÊ{É¸ÉÒ(+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ) ©ÉÉmÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ xÊº÷HÉàiÉÉà{ÉÒ +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH 

§ÉÚÊ©ÉHÉ{ÉÖÅ W ´ÉiÉÇ{É HùÒ +÷HÒ WlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ lÉà+Éà lÉà{ÉÒ Wä{Éq¶ÉÇ{É »ÉÉoÉà lÉÖ±É{ÉÉ HùÒ, lÉà{ÉÒ 

Wä{Éq¶ÉÇ{É »ÉÉoÉà Ê§É}ÉlÉÉ ~ÉiÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà. lÉà+Éà PÉiÉÒ »ÉÉùÒ ùÒlÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà 

~ÉiÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà ~ÉeHÉù ]Ò±ÉÒ ±Éà´ÉÉ AÊSÉlÉ ùÒlÉà Ê´É{ÉÅÊlÉ Hùà Uà. qÉ. lÉ.

“So our scientists have to do a special research in this field 

(relativity) and they have to put forth scientific secrets, shown by 

our Indian philosophical tradition before the world with a modern 

scientific method” 

(©ÉÉ÷à +É~ÉiÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ (KÉàmÉ©ÉÉÅ) Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hùà +{Éà §ÉÉùlÉÒ«É 

qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ+à ¡É¥ÉÉàyÉà±ÉÉ »Él«É{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à WNÉlÉ »É©ÉKÉ ©ÉÚHà.)

©Éá ©ÉÉùÉ ~ÉÖ»lÉH“Scientific foundation of Jainism”(1990, Motilal 

Banarasidass, Publishers, Delhi)©ÉÉÅ Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà +{Éà Wä{É {ÉÒÊlÉ-

Ê{É«É©ÉÉà{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ ¡É«Él{É H«ÉÉâ Uà. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Wä{É-Wä{ÉàlÉù 

¸ÉÉàlÉÉ+Éà »É©ÉKÉ Wä{É q¶ÉÇ{É{Éà ùWÚ Hù´ÉÉ +É´ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà LÉÉ»É W°ùÒ Uà. ¾ÖÅ “Jainism as It 

Is” Ê´É¶Éà ±ÉLÉÒ HÉÅ>H ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ ¡É«Él{É Hù´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÖÅ UÖÅ ~ÉùÅlÉÖ 20©ÉÒ +{Éà 21©ÉÒ »ÉqÒ{ÉÉ 

L«ÉÉ±ÉÉà{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ ¡É»lÉÖlÉ Hù´ÉÖÅ, +à +±É¥ÉnÉ, LÉÚ¥É HÊc{É HÉ«ÉÇ Uà, Wà lÉÉlHÉÊ±ÉH Ê´ÉSÉÉùiÉÉ 

©ÉÉÅNÉÒ ±Éà Uà. HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ »´É°~É H©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É »HÅyÉÉà/HiÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Wä{É Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ/L«ÉÉ±É, 

r´«É-¶ÉÎGlÉ lÉùÒHà ~ÉÖqÃNÉ±É ´ÉNÉàùà »ÉÉùÒ ùÒlÉà/»Éù³lÉÉoÉÒ »É©ÉY/»É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ. oÉÉàeÉ 

»É©É«É ~É¾à±ÉÉÅ W Ê´É[ÉÉ{Éà >±ÉàG÷ÄÉà{É +{Éà £Éà÷Éè{É ¶ÉÉày«ÉÉÅ. V«ÉÉùà Wä{Éq¶ÉÇ{Éà ¡ÉÉoÉÊ©ÉH HiÉÉà lÉùÒHà 

HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ HiÉÉà q¶ÉÉÇ´«ÉÉ Uà. HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉà L«ÉÉ±É/Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ, +à Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ 
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+ÊwlÉÒ«É/+Xàe Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ Uà HÉùiÉ Hà £GlÉ +É HiÉÉà W +Él©ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ«ÉÉàÊWlÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. 

Wä{É Ê´É[ÉÉ{É W +àH +à´ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É Uà Hà Wà HÖqùlÉÒ §ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +ÉÊyÉ§ÉÉäÊlÉH 

PÉ÷{ÉÉ+Éà (super natural), »ÉY´É-Ê{ÉYÇ´É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{É, SÉälÉ{«É +{Éà §ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{É{Éà 

»É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

Xà Hà ¾ÖÅ §ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà ¡É»lÉÖlÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Ê´ÉÊ´ÉyÉ 

q±ÉÒ±ÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É ~ÉiÉ +ÉÅHÒ ¶ÉHÖÅ lÉà©É {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, ©ÉÉùÉ +Ê§É¡ÉÉ«É ¡É©ÉÉiÉà, Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH 

Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Xàe´ÉÉà +à +àH A©ÉqÉ HÉ«ÉÇ Uà. +±É¥ÉnÉ, 

+É ~ÉùÒKÉiÉ »´É«ÉÅ +{ÉàHÉÅlÉ´ÉÉq +{Éà »«ÉÉwÉq +oÉÉÇlÉÃ Ê{Éù~ÉàKÉl´É +{Éà ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà wÉùÉ 

oÉ´ÉÖÅ Xà>+à.

©Éá +É W ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ ¡ÉoÉ©ÉÉ´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÚSÉ{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ(¾É±É 

+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ){ÉÉ NÉÖWùÉlÉÒ, Ê¾{qÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ±ÉàLÉÉà{ÉÉà, Ê´É¶ÉÉ³ ´ÉÉSÉH ´ÉNÉÇ ©ÉÉ÷à 

+ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÖ´ÉÉq Hù´ÉÉà Xà>+à. +à ¡É©ÉÉiÉà PÉiÉÉ LÉùÉ ±ÉàLÉÉà{ÉÉà +ÅOÉàY +{ÉÖ´ÉÉq 

“Scientific Secrets of Jainism” {ÉÉ©Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. +É©É UlÉÉÅ, Wà {É´ÉÉ 

±ÉàLÉÉà lÉà+Éà+à ±ÉL«ÉÉ Uà lÉà{ÉÉà ~ÉiÉ +ÅOÉàY +{ÉÖ´ÉÉq HùÒ lÉà{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. ¾ÖÅ lÉà+Éà{Éà 

lÉà©É{ÉÉ +É +NÉl«É{ÉÉ +{Éà »É©É«ÉÉàÊSÉlÉ ¡ÉqÉ{É ¥Éq±É +Ê§É{ÉÅq{É +É~ÉÖÅ UÖÅ +{Éà Wä{É-Wä{ÉàlÉù 

´Éä[ÉÉÊ{ÉH »É©ÉÉW{Éà »É©ÉÉ{É ùÒlÉà +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ §É±ÉÉ©ÉiÉ HùÖÅ UÖÅ. 

Professor Kanti Mardia

Department of Statistics Holder of the Chair of Applied 
University of Leeds Statistics and Director of Centre 
LEEDS, LS2 9JT, England of Medical Imaging Research    
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Deblej-efJeéeefJeÐeeue³e keWÀê ë KeieesueefJe%eeve Deewj KeieesueYeeweflekeÀer IUCAA

Inter-University Centre for Astronomy and Astrophysics
An Autonomous Institution of the University Grant Commission

Jayant Narlikar
Director & 

Homi Bhabha Professor June 14,2000

Ref : JVN/2000/PC/12441 

Fax No. : 0278-562775

Mr. Hemant H. Parikh

Secretary,

Research Institute of Scientific

Secrets from Indian Oriental Scriptures,

C-7, Radhe Apartments, 

Near Under Bridge, 

Shahibaug, 

Ahmedabad -380 004

Dear Mr. Parikh,

On the *next sheet, I give my comments on the book entitled, "SCIENTIFIC 
SECRETS OF JAINISM " by Muni Nandighoshvijay.

As a rule, I do not write forewords to books by others and hence I am not in a position 
to write one for this book. My comments, however, are given on the * attached sheet 
and if the author wishes, he can include them along with the comments by other 
persons which are present in the manuscript sent to me. I am sorry for this delay in 
sending my comments.

With kind regards,

Yours sincerely,

J. V. Narlikar
Encl : * Comments.

Mailing Address : IUCAA, Post Bag  4, Ganeshkhind, Pune 411 007, India.

Location : Meghnad Saha Road, Pune University Campus, Pune 411 007.

Phone : 91-020-5651513 [Direct], 5851414, 5659415 [General]  Fax : 91-020-5656417 [Direct], 
5650760 [General] 

e-mail : jayant @iucaa.ernet.in   URL : http://www.iucaa.ernet.in
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COMMENTS ON THE BOOK ENTITLED

"SCIENTIFIC SECRETS OF JAINISM"

by Muni Nandighoshvijay

This book gives some fundamental ideas in modern science and mathematics, 
side by side with the ideas in Jain philosophy. I am not familiar with Jain 
philosophy, except that I am aware that this philosophy has a rich tradition of 
high level thinking about nature and life.

The scientific topics covered in the book include such subjects as Special 
Theory of Relativity, Wave-Particle Durability in Quantum Mechanics, 
Doppler Effect, Black Holes, etc. There is also a mathematical discussion of 
the fundamental number "p". The way this book is organised, one finds 
alongside the scientific concepts, some information about notions from Jain 
philosophy.

There is one school of thought in India which argues that whatever 
western science is discovering today was already known to the eastern 
thinkers long ago. The attitude in this book is not of this kind. Instead the 
author has argued that Jain thinking has been more mature, more 
comprehensive and more satisfying than what science has to offer.

By training, I am a scientist and I have been impressed by the pragmatic 
attitude of science where no claim is made to the ultimate truth and all 
accepted research and theories are based on factual confirmation. It is, 
therefore, difficult for me to accept the alternatives provided here through the 
medium of philosophy, although I am willing to grant that somebody who is 
more advanced in philosophy than I am will be better able to appreciate the 
philosophical arguments advanced in this book.

Nevertheless, I think it is an interesting combination of modern science 
and ancient Jain philosophy and the reader will find it of interest to think over 
the matters presented here.

J. V. Narlikar

        Director,

IUCAA
Post Bag 4, 
Ganeshkhind
Pune  411 007
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Yeejle mejkeÀej
GOVERNMENT OF INDIA

HejceeCeg Tpee& efJeYeeie
DEPARTMENT OF ATOMIC ENERGY

v³eteqkeÌue³ej efJeÐegled yees[&
NUCLEAR POWER BOARD

500 MWe PHWR

Sme-71, meeGLe meeF&ì
S-71, South Site

ì^ecyes, yecyeF& - 400 085
Trombay, Bombay-400 085

July 8, 1987

P. Tewari,

Engineer-SG 

Dear Shri Parikh,

Please refer to your letter dated 30th May, 1987 to Chairman, Atomic 

Energy Commission alongwith the article entitled, "Some Shortcomings 

of the Theory of Special Relativity According to Jainology" prepared by 

Muni Nandighoshvijay.

Chairman, AEC has asked me to go through the article and write my 

comments to you. I am enclosing herewith my comments and also 

some relevant literature which could be of interest to you.

With regards,  

Yours sincerely,

   (P. Tewari)
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Comments on article entitled "Some Shortcomings of the Theory 0f Special

 Relativity According to Jainology" prepared

by Muni Nandighoshvijay

_______________________________________________________________________

The paper attempts to point out shortcomings in Einstein's Special Theory of Relativity 

(STR) by putting forth arguments derived from the interpretation of the Jainistic 

religious philosophy. Support has also been taken from the hypothesis on the 

existence of 'tachyon' which are currently now postulated to have velocity higher than 

that of light. Einstein's postulate that velocity of light is the highest possible velocity in 

the universe is not supported and a proposition made that velocities, greater than 

light velocity are possible. The conclusion drawn is that alternate theories need to be 

developed taking help from Indian philosophical ideas.

While STR has been challenged by many other scientists, and experimental results 

proving that velocity of light measured by different observers is not the same as 

postulated by Einstein, have been reported, the reasons for such refutation of STR are 

more profound and subtler than what is put forth in the present paper. The 

contribution of Einstein through STR on the insight that each particle of matter has in 

its structure energy proportional to its mass is an unparalleled achievement in the 

scientific history.

Many a times, an interpretation of religious/spiritual texts, especially, relating to 

the very basic stage of creation of the universe, if incorrectly done, can lead to results 

that complicate the further investigations. An instance of this seems to exist at page 3, 

last paragraph, and page 4, first paragraph. The interpretation from the Jain 

philosophy that the "ONE, by knowing which all is known", is a particle of matter 

certainly seems to be a mis-interpretation. The Upanishads and the works of Adi 

Shankaracharya (annexer-1) declare this "ONE" to be a "substratum" rather than a 

"particle", it is the omnipresent and eternal "chidakash".

At page 21, para 3rd, it is stated that "Jain philosophy mentions that the earth is 

steady and the stars, planets, the sun, the moon etc. are moving in the space". 

Certainly such a view is opposed to the accepted fact, at the present stage of scientific 

investigations, on the movement of planets and stars. It is likely that when the earth is 

stated to be steady in Jain philosophy, the reference must have been with respect to 

the observer on the earth itself. 

Again at page 36, para 1, it is stated that "as per Jain scriptures, energy of atom is 

infinite because the velocity of atom is also relatively infinite". For an atom to have 

infinite amount of energy is indeed impossible.
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At page 38, last para, the fundamental element of the universe in the Jain 

philosophy appears to have been mistaken to be in the form of particles, rather than a 

substratum of energy as stated earlier.

Einstein's Special Theory of Relativity is only a crucial step in the development of 

fundamental physics, with regard to the nature of space, time and matter. Further 

development of physics may lead to the acceptance of more of reality of space than 

what has been taken in STR. It is very unlikely, if not impossible in my view, that 

velocity higher than light forms the basic postulate of a comprehensive theory of 

space, energy and matter in future physics. 

The scientific and spiritual propositions of Muni Nandighoshvijay in this paper are 

of interest.

(P. TEWARI)

Engineer-SG
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+y«ÉÉl©É-Ê´É[ÉÉ{É

»ÉÞÊº÷{ÉÉÅ ù¾»«ÉÉà +{Éà lÉà{ÉÒ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ »ÉÅùSÉ{ÉÉ{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É Ê´É[ÉÉ{É. lÉà©ÉÉÅ ~ÉUÒ »É©ÉOÉ 
úÉÁÉÅe ~ÉiÉ +É´ÉÒ X«É +{Éà +É~ÉiÉÒ XlÉ ~ÉiÉ. HÉùiÉ Hà +É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ »ÉÞÊº÷{ÉÉà W +àH §ÉÉNÉ 
UÒ+à. +É ùÒlÉà Ê´É[ÉÉ{É +à »Él«É{ÉÒ W ¶ÉÉàyÉ Uà. +É W ùÒlÉà +y«ÉÉl©É ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ +Ê»lÉl´É{Éà 
»É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ/~É¾àSÉÉ{É´ÉÉ{ÉÒ W ´ÉÉlÉ Uà. +{Éà +à ~ÉiÉ »Él«É{ÉÒ W ¶ÉÉàyÉ Uà. 

¾´Éà +É ¥ÉÅ{Éà »Él«É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ Ê§É}É Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¾Éà> ¶ÉHà? {É W ¾Éà> ¶ÉHà. +{Éà +ÉoÉÒ W ¡ÉÉSÉÒ{É 
»É©É«É©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É +{Éà {ÉàSÉù±É Ê£±ÉÉà»ÉÉà£Ò (Natural Philosophy) lÉùÒHà +Éà³LÉÉlÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÒ 
+{Éà lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉSSÉà PÉiÉÉà +ÉàUÉà §Éàq ¾lÉÉà. ~ÉiÉ »É©É«É WlÉÉÅÅ Ê´É[ÉÉ{É §ÉÉùà Ê´ÉH»ÉlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÉÅ 
WÖqÉÅ WÖqÉÅÅ »´É°~ÉÉà C§ÉÉ oÉ«ÉÉÅ +{Éà ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ +{ÉàHÊ´ÉyÉ A~É«ÉÉàNÉÉà oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ l«ÉÉùà W Ê´É[ÉÉ{É 
+{Éà +y«ÉÉl©É©ÉÉÅ +àH ¥ÉÉÂ +{Éà ´«ÉÉ´É¾ÉÊùH §Éàq C§ÉÉà oÉ«ÉÉà. ~ÉiÉ +É §Éàq{ÉÉÅ +{ÉàH {ÉÖH¶ÉÉ{É ~ÉiÉ 
oÉ«ÉÉÅ Uà.

+ÉoÉÒ W +É ¥ÉÅ{Éà{ÉÖÅ »ÉÉSÉÖÅ »´É°~É +{Éà lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ +àHÉl©ÉlÉÉ »É©ÉW´ÉÒ +ÉW{ÉÉ «ÉÖNÉ ©ÉÉ÷à 
+ÊlÉW°ùÒ ¥É{ÉÒ X«É Uà. +à {É »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉ {ÉÖH¶ÉÉ{É +ÉWà +É~ÉiÉà §ÉÉàNÉ´ÉÒ ùÂÉ UÒ+à +à´ÉÒ ©ÉÉùÒ 
©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà. +É ©ÉÉ÷à{ÉÒ ~É¾à±É ¥ÉÅ{Éà Êq¶ÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ oÉ´ÉÒ W°ùÒ Uà. Ê´É[ÉÉ{ÉÒ XlÉ{ÉÉà ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉù Hùà, 
¥ÉÉÂ»ÉÞÊº÷ A~ÉùÉÅlÉ. +{Éà +y«ÉÉl©ÉÊ´ÉqÉà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà{Éà Ê~ÉUÉiÉà lÉà +ÉWà +ÊlÉ +É´É¶«ÉH ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ 
Uà. ~ÉUÒ +É ¡É«Él{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {É ¾Éà«É, +yÉÖùÉÅ ~ÉiÉ ¾Éà«É, lÉà{ÉÉà ´ÉÉÅyÉÉà {ÉoÉÒ. lÉà©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉùÉ lÉÉà, SÉSÉÉÇ, 
Ê´ÉSÉÉù - AlJÉÅÊlÉ wÉùÉ oÉlÉÉ W¶Éà. ~ÉiÉ ¶É°+ÉlÉ lÉÉà oÉ´ÉÒ W Xà>+à. 

~Éù©É ~ÉÚV«É ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ 
»É©ÉÖqÉ«É{ÉÉ ~Éù©É ~ÉÚV«É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉWà +¾Ó +É~Éà±É Ê{É¥ÉÅyÉÉà +à Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 
+àH ¡É«Él{É Uà, lÉà +É{ÉÅq{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à lÉà©É{Éà +Ê§É{ÉÅq{É. +É »ÉÉoÉà W +É {É´ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 
ÊSÉÅlÉ{É, ©É{É{É Ê´É¶ÉàºÉ +{Éà Ê´É¶ÉàºÉ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÖÅ X«É +{Éà »ÉPÉ{É ¥É{Éà lÉà´ÉÒ ©ÉÉùÒ ¶ÉÖ§ÉàSUÉ+Éà Uà. +¾Ó 
+É~Éà±ÉÉ ¥ÉyÉÉ +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà »ÉÉoÉà ¥ÉyÉÉ »ÉÅ©ÉlÉ {É ~ÉiÉ oÉÉ«É, ~ÉùÅlÉÖ lÉà Ê´É¶Éà ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ, Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ +{Éà ¶ÉG«É 
lÉà÷±ÉÖÅ Y´É{É©ÉÉÅ ClÉÉù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà, lÉà©É ©É{Éà ±ÉÉNÉà Uà.

¡ÉÉà£à»Éù, Êe~ÉÉ÷Ç©Éà{÷ +Éè£ +à»÷ÄÉà{ÉÉà©ÉÒ +è{e +è»÷ÄÉàÊ£Ê]G»É    ~ÉÅHW ¶ÉÉÅ. XàºÉÒ 
÷É÷É <Î{»÷÷¬Ö÷ +Éè£ £{eÉ©Éà{÷±É Êù»ÉSÉÇ               
HÉà±ÉÉ¥ÉÉ, ©ÉÖÅ¥É> ö 400 005
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Acharya 
in pursuit of science

I am honored to write a short forward to Acharya Shri Nandighoshsuriji 
Maharaj's work on science and Jainism. I write this note, however, at a 
strange time in history. It is early 2020, at the time of a global health 
crisis – the Coronavirus pandemic – that has transformed life for billions 
of people throughout the world. The unprecedented nature of this global 
event has caused many people to question the assumptions that 
structure the knowledge systems of our cultures. Scientific research is 
rooted in culture and history, and this crisis has reminded us that there 
are reasons why some questions get asked and others do not. Many 
people have come to realize the truth in Judith Butler's claim that even 
the “concept of nature needs to be rethought, for the concept of nature 
has a history” (Butler, Bodies that Matter, 1993, xiv). 

Recently, I was reminded of the importance of drawing upon various 
cultural systems to develop scientific research when a debate over 
wearing facemasks emerged in the United States. Initially, American 
scientists and public health officials discouraged citizens from wearing 
masks to prevent the spread of Coronavirus, in part because it was not 
culturally acceptable. They soon realized, however, that scientists have 
long shown the efficacy of masks in preventing the transmission of 
viruses, and eventually the Center for Disease Control in the United 
States recommended that Americans wear facemasks in public. Had 
their culture valued them, these public health officials might have 
immediately accepted the benefits of facemasks. Indeed, in this case, 
these officials might well have benefitted from a study of Jain scriptures, 
which for well over 1,000 years have been encouraging the wearing of 
facemasks (muhapatti) to guard against the injury of other living beings. 
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The understanding that micro-organisms exist and that humans 
should avoid their inhalation and transmission through the use of 
facemasks is not the only discovery Jains made well over 1,000 years 
ago. In the past few decades, the connection between Jainism and 
science has been one of the most vigorous fields of inquiry amongst 
Jain scholars, with Knut Aukland publishing an article in 2016 that charts 
some of these tendencies (“The Scientization and Academization of 
Jainism, Journal of the American Academy of Religion). And for about 
40 years, Nandighoshsuriji has been at the forefront of this research. 

No one culture should have hegemony on scientific research. 
Indeed, Jains have shown, through anekāntavāda, that there is truth in 
multiple perspectives. For this reason, I am thankful that Acharya Shree 
Nandighoshsuriji Maharaj has contributed a Jain perspective on 
pathways forward in scientific research. By showing the relationship 
between science and Jain understandings of nonviolence, the soul, and 
matter, among other topics, he has encouraged readers to look at both 
science and Jainism with a fresh set of eyes. 

May 1, 2020                                                Ellen Gough

Atlanta, Georgia, USA                                Assistant Professor

                                                                        Department of Religion 

                                                                        Emory University 
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~ÉÚV«É +ÉSÉÉ«ÉÇ 
¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY{ÉÖÅ 

+©ÉÚ±«É ¡ÉqÉ{É

Uà±±ÉÉ mÉiÉàH q¶ÉHÉàoÉÒ Ê´É[ÉÉ{Éà ¾ùiÉ£É³ §ÉùÒ Uà. ùÉàWà ùÉàW {É´ÉÒ ¶ÉÉàyÉÉà oÉÉ«É Uà +{Éà WÚ{ÉÒ 
¶ÉÉàyÉÉà +¡É»lÉÖlÉ oÉlÉÒ X«É Uà. +É ¶ÉÉàyÉÉà Wà©É Wà©É +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÒ X«É Uà lÉà©É lÉà©É Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ 
Ê»ÉuÉÅlÉÉà ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÖù´ÉÉù oÉlÉÖÅ X«É Uà. Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É ¥ÉÉÂ ´É»lÉÖ+Éà 
©ÉÉ÷à Uà +à÷±Éà ¥É¾Éù{ÉÒ ´É»lÉÖ+Éà{ÉÉ »Él«É{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É Hùà Uà. qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ qùàH ´É»lÉÖ 
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É¶ÉÒ±É +à÷±Éà ùÉàWà ùÉàW ¥Éq±ÉÉ«É Uà lÉàoÉÒ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉÉà ~ÉiÉ ùÉàWà ùÉàW ¥Éq±ÉÉlÉÒ X«É 
Uà. {É´ÉÉ {É´ÉÉ +ÉÊ´ÉºHÉùÉà oÉlÉÉ X«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ yÉ©ÉÇ-+y«ÉÉl©É »ÉÚK©É SÉàlÉ{ÉÉ Wà´ÉÉ +NÉ©«É lÉn´ÉÉà{ÉÒ 
´ÉÉlÉ Hùà Uà. +à÷±Éà +y«ÉÉl©É{ÉÉ Ê»ÉuÉ{lÉÉà +~ÉÊù´ÉlÉÇ{ÉÒ«É ¾Éà«É Uà. yÉ©ÉÇ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É ´ÉSSÉà +É 
©ÉÉà÷ÖÅ +ÅlÉù Uà UlÉÉÅ yÉ©ÉÇ +{Éà +y«ÉÉl©É +à +àH W Ê»ÉIÉ{ÉÒ ¥Éà ¥ÉÉWÖ+Éà Wà´ÉÉ Uà. ¾´Éà lÉÉà 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ~ÉiÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ Uà Hà ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ FÊºÉ+Éà ~ÉÉ»Éà HÉà> +à´ÉÖÅ [ÉÉ{É ¾lÉÖÅ Hà 
Wà{ÉÉ wÉùÉ lÉà+Éà »ÉÚK©É ~ÉqÉoÉÉâ{Éà +{Éà +NÉ©«É lÉn´ÉÉà{Éà ~ÉiÉ XiÉÒ ¶ÉHlÉÉ ¾lÉÉ. ´É³Ò lÉà+Éà +à´ÉÖÅ 
~ÉiÉ H¾à Uà Hà +iÉÖÊ´É[ÉÉ{É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ §ÉÉùlÉÒ«É lÉn´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à±É Uà. lÉàoÉÒ W +É~ÉiÉÉ qà¶É{ÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à +É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +NÉl«É{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¾ÉoÉ yÉù´ÉÖÅ Xà>+à. +É÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉÉ 
¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉÉà{ÉÉ Ê»ÉuÉ{lÉÉà{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à WNÉlÉ »É©ÉKÉ ©ÉÚH´ÉÉ Xà>+à. Xà +É©É oÉÉ«É lÉÉà 
¾WÖ«É PÉiÉÉÅ {É´ÉÉÅ lÉo«ÉÉà AXNÉù oÉ> ¶ÉHà.

§ÉÉùlÉÒ«É q¶ÉÇ{ÉÉà©ÉÉÅ Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÖÅ lÉn´É[ÉÉ{É Ê´É¶ÉàºÉ »ÉÚK©É +{Éà ´ÉyÉÖ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Uà. Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ 
»É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÉ +àH +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÖÅ lÉoÉÉ +à ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾oÉÒ ¥É{ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ 
Ê´É¶Éà Ê´É»lÉÞlÉ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ HùÒ Uà. Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ +É´ÉÉ »ÉÚK©É ÊSÉÅlÉ{ÉÉà +{ÉàH »oÉ³à ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É 
Uà. +ÉSÉÉùÉÅNÉ »ÉÚmÉ, §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +iÉÖ +{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ Ê´É¶Éà{ÉÒ »ÉÚK©É Ê´ÉSÉÉùiÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É 
Uà. ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É HùÒ 34oÉÒ ´ÉyÉÖ ´ÉºÉÉâ ~ÉÚ´Éâ, +iÉÖ +{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ 
+oÉ´ÉÉ ÷àH«ÉÉà{É HiÉÉà{ÉÉ +Ê»lÉl´É +ÅNÉà Wà Ê´ÉyÉÉ{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH yÉÉàùiÉà »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ 
Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +É +àH ¡É¥É³ xº÷ÉÅlÉ Uà, Wà q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒ »ÉÚK©É 
Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¾WÖ Ê´É[ÉÉ{É{Éà ~É¾ÉáSÉlÉÉ ´ÉÉù ±ÉÉNÉ¶Éà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ +É~ÉiÉà Ê´É[ÉÉ{É wÉùÉ ¶ÉÉàyÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{ÉÉÅ ©ÉÚ³ yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É 
HùÒ+à UÒ+à ~ÉiÉ Xà yÉ©ÉÇ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É{Éà +àH¥ÉÒX{ÉÉ ~ÉÚùH ©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà lÉÉà Ê´É[ÉÉ{É Wà Ê»ÉuÉ{lÉÉà Ê»Éu Hù´ÉÉ ´ÉºÉÉâ ±ÉNÉÉeà Uà, lÉà Ê»ÉuÉ{lÉÉà lÉÉà yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉSÉÒ{É 
HÉ³oÉÒ W +Ê»lÉl´É yÉùÉ´Éà Uà. lÉà{Éà +É~ÉiÉà ùWÚ HùÒ +É~ÉiÉÉ [ÉÉ{É{ÉÒ »ÉÚK©ÉlÉÉ, ´«ÉÉ~ÉHlÉÉ +{Éà 
NÉÅ§ÉÒùlÉÉ{Éà »ÉÉÊ¥ÉlÉ HùÒ ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ. +É ©ÉÉ÷à +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY +àH ¥É¾Ö W ©É¾n´É{ÉÖÅ 
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Ê©É¶É{É ±É>{Éà SÉÉ±ÉÒ ùÂÉ Uà. lÉà©É{ÉÒ +É Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ DeÒ »ÉÚ] Uà. yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉÅ ù¾»«ÉÉà WNÉlÉ 
»É©ÉKÉ ©ÉÚH´ÉÉ lÉà »ÉKÉ©É ~ÉiÉ Uà. +É~ÉiÉà »É¾Ö+à lÉà+Éà¸ÉÒ{Éà +É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
»É¾«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊùY »ÉÅ»HÞlÉ, ¡ÉÉHÞlÉ, NÉÖWùÉlÉÒ, Ê¾{qÒ, +ÅOÉàY +ÉÊq §ÉÉºÉÉ{ÉÉ 
Ê´ÉwÉ{É ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà yÉ©ÉÇ{ÉÉÅ ©ÉÚ³ OÉÅoÉÉà +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ±ÉLÉà±ÉÉ OÉÅoÉÉà{ÉÉà »ÉÚK©É +§«ÉÉ»É 
HùÒ{Éà ¥É}Éà{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ +{Éà »É©ÉÒKÉÉ HùÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ yÉùÉ´Éà Uà, +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, ~ÉùÅlÉÖ 
lÉà+Éà+à Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê»ÉuÉ{lÉÉà ~ÉSÉÉ´«ÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ Wà HÉÅ> Ê´ÉSÉÉùà Uà, ±ÉLÉà Uà, lÉà Ê{Éº~ÉKÉ ù¾Ò{Éà 
Ê{ÉºcÉ~ÉÚ´ÉÇH ±ÉLÉà Uà. yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà{Éà +{Éà Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ+Éà{Éà LÉÚ¥É »ÉÉùÒ 
ùÒlÉà XiÉà Uà. +ÉoÉÒ W Ê{Éº~ÉKÉ ùÒlÉà lÉÖ±É{ÉÉ HùÒ »Él«É{Éà »oÉÉÊ~ÉlÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ 
+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ +{ÉàH ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ [ÉÉlÉÉ Uà. §ÉÉùlÉÒ«É q¶ÉÇ{ÉÉà, V«ÉÉàÊlÉºÉ¶ÉÉ»mÉ, LÉNÉÉà³¶ÉÉ»mÉ, 
Wä{É H©ÉÇ´ÉÉq, Wä{É +ÉNÉ©É +ÉÊq lÉà©É{Éà ¾»lÉÉ©É±ÉH´ÉlÉÃ Uà. +É OÉÅoÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ +{ÉàH ±ÉàLÉÉà Uà 
+{Éà lÉà©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà LÉÚ¥É W »ÉÅlÉÖÊ±ÉlÉ »É©ÉÉ±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÒ Uà. {É´ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ +{ÉàH 
+ÉHÞÊlÉ+Éà/£Éà÷É A©Éà«ÉÉÇ Uà. Wà{ÉÉ HÉùiÉà OÉÅoÉ ´ÉyÉÖ OÉÉÂ ¥É{É¶Éà. ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à A~ÉÉ¸É«É{ÉÉ 
+àH LÉÚiÉÉ©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉÉà{ÉÒ »É©ÉÉ±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÒ Uà lÉà +ÉýÉ«ÉÇ A~ÉX´Éà lÉà´ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ 
Uà. Wà HÉ©É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ{Éà ©ÉÉà÷Ò ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É +{Éà ©ÉÉáPÉÉqÉ÷ »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÒ 
+É´É¶«ÉHlÉÉ ~Éeà, lÉà{ÉÉ ¥Éq±Éà lÉà©ÉiÉà +à ¥ÉyÉÉ ´ÉNÉù ©ÉÉmÉ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É HùÒ +{ÉàHÊ´ÉyÉ 
¥ÉÉäÊuH lÉÖ±É{ÉÉ HùÒ +É ±ÉàLÉÉà ±ÉL«ÉÉ Uà. lÉà ¡Él«ÉàH Wä{É{Éà NÉÉäù´É ±Éà´ÉÉ Wà´ÉÒ PÉ÷{ÉÉ Uà. +É 
OÉÅoÉ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ 28 +{Éà ¥ÉÒX §ÉÉNÉ©ÉÉÅ 33 ±ÉàLÉÉà U~ÉÉ«ÉÉ Uà.

¥É}Éà §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¶É°+ÉlÉ{ÉÉ q¶É-+ÊNÉ«ÉÉù ±ÉàLÉÉà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÚK©É lÉn´ÉÉà, ¡ÉHÉ¶É, y´ÉÊ{É, 
lÉùÅNÉ, úÉÁÉÅe, NÉÊiÉlÉ{Éà ±ÉNÉlÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ HqÉSÉ lÉà »É©ÉW´ÉÉ +PÉùÉ ~Éeà lÉà©É UlÉÉÅ 
Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ù»É yÉùÉ´É{ÉÉù ÊW[ÉÉ»ÉÖ+à ´ÉÉÅÅSÉ´ÉÉ Wà´ÉÉ Uà. V«ÉÉùà lÉà ~ÉUÒ{ÉÉ ±ÉàLÉ lÉÖ±É{ÉÉl©ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
»Éù³ Uà lÉà  lÉà{ÉÉoÉÒ Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷HÉàiÉ »É©ÉX¶Éà +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉÉà{ÉÒ 
LÉÉ©ÉÒ+Éà +{Éà LÉÚ¥ÉÒ+Éà{ÉÉà ~ÉiÉ ¥ÉÉàyÉ oÉ¶Éà. ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ{ÉÉ +É ±ÉàLÉÉà Xà +ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 
+{ÉÖ´ÉÉq oÉ>{Éà +ÉÅlÉùùÉÎº÷Ä«É »ÉÉ©ÉÊ«ÉH©ÉÉÅ U~ÉÉ«É lÉÉà PÉiÉÉà W +É´ÉHÉù ~ÉÉ©É¶Éà. »ÉÅq§ÉÇOÉÅoÉ 
»´É°~É +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉoÉÒ »ÉÉä{ÉÒ Wä{ÉyÉ©ÉÇ ¡Él«Éà{ÉÒ ¸ÉuÉ xh oÉ¶Éà.

+ÉWà +É ±ÉàLÉÉà {É´ÉÉ »ÉÖyÉÉùÉ »ÉÉoÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ> ùÂÉ Uà l«ÉÉùà +É~ÉiÉà +à´ÉÒ +É¶ÉÉ 
ùÉLÉÒ+à Hà ~ÉÚV«É¸ÉÒ lÉù£oÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÉ ±ÉàLÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É +{Éà +à »ÉÉoÉà +É~ÉiÉÖÅ »É©«ÉGl´É 
Ê{É©ÉÇ³ oÉÉ«É +{Éà ÊW{É¶ÉÉ»É{É{ÉÒ ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ oÉÉ«É.

~ÉÚ´ÉÇ Ê{É«ÉÉ©ÉH     eÉè. ÊWlÉà{r ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾
+à±É. eÒ. >Î{»÷÷¬Ö÷ +Éà£ >{eÉà±ÉÉàY, 
+©ÉqÉ´ÉÉq-380009
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¡ÉàùiÉÉ »ÉÚù

[ÉÉ{É mÉiÉ ¡ÉHÉùà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. 1. +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ-+´É±ÉÉàH{ÉÉà wÉùÉ, 2. lÉHÇ +oÉÉÇlÉÃ ÊSÉ{lÉ{É wÉùÉ, 
3. +ÉÅlÉù»£ÝùiÉÉ wÉùÉ +oÉÉÇlÉÃ +Él©É¡Él«ÉKÉ. +´É±ÉÉàH{ÉÉà wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ +oÉÉÇlÉÃ SÉÉKÉÖºÉ¡Él«ÉKÉ +oÉ´ÉÉ 
>Î{r«É¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{É G«ÉÉùàH ¨ÉÉ©ÉH ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà Uà. +oÉÉÇlÉÃ lÉà Ê{Éù~ÉàKÉ »Él«É (absolute truth) 
{É ¾ÉàlÉÉÅ, »ÉÉ~ÉàKÉ »Él«É (relative truth) W ¾Éà«É Uà. lÉÉà ¥ÉÒY lÉù£ lÉHÇ/ÊSÉ{lÉ{É wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ [ÉÉ{É 
¥ÉÖÊu{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÒ ~ÉiÉ ©É«ÉÉÇqÉ ¾Éà«É Uà. Hà÷±ÉÖÅH +{ÉÖ§É´É[ÉÉ{É +{Éà »ÉPÉ³ÖÅ«É +Él©É¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{É 
G«ÉÉùà«É ¥ÉÖÊu{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É ¥É{ÉÒ ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ lÉHÇ ¥ÉÖÊuoÉÒ ~Éù ¾Éà«É Uà.

lÉHÇ ÊSÉ{lÉ{É wÉùÉ ¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà +{ÉÖ§É´É/+´É±ÉÉàH{ÉÉà{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò+à ~ÉÉù ClÉùà ~ÉUÒ W lÉà 
Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ »oÉÉ{É ~ÉÉ©Éà Uà. V«ÉÉùà +ÉÅlÉù»£ÝùiÉÉ wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ +Él©É¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{É{Éà +É´ÉÒ HÉà> 
SÉHÉ»ÉiÉÒ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, +ÉÅlÉù»£ÝùiÉÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ [ÉÉ{É, +à ´«ÉÎGlÉ Hà »É©ÉÉW 
©ÉÉ÷à LÉÚ¥É W ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +{Éà »É©ÉÉW{ÉÉà +ÊyÉHÉÅ¶É ´ÉNÉÇ +à{Éà ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +É~ÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +à 
[ÉÉ{É{Éà Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ HÉà> »oÉÉ{É {ÉoÉÒ. ~ÉiÉ +É÷±ÉÉ ©ÉÉmÉoÉÒ +ÉÅlÉù»£ÚùiÉÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ [ÉÉ{É{ÉÖÅ ©É¾n´É WùÉ«É 
PÉ÷lÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà©ÉÉÅ«É Y´É{É{ÉÉ +ÅÊlÉ©É lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅ Hà Y´É{É{ÉÒ H÷ÉàH÷Ò§É«ÉÉÇ ¡É»ÉÅNÉÉà+à, V«ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾ÉoÉ ¾àcÉ ©ÉÚHÒ qà Uà, +à lÉ¥ÉIà +É +Éy«ÉÉÎl©ÉH [ÉÉ{É W Y´É{É{ÉÖÅ +©ÉÞlÉ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà.

§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ ©É¾É{É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉÖùÖºÉÉà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ, 
y«ÉÉ{É»ÉÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ H©ÉÉâ{ÉÉ KÉ«ÉoÉÒ lÉà+Éà{Éà ¡ÉÉ~lÉ [ÉÉ{É{ÉÖÅ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ Ê{É°~ÉiÉ Hùà±É Uà +oÉÉÇlÉÃ 
+ÉÅlÉù»£ÝùiÉÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ +Él©É¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{É{Éà «ÉoÉÉ¶ÉG«É lÉà+Éà+à ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É Uà. +±É¥ÉnÉ, lÉà ~ÉiÉ 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ »Él«É {É ¾ÉàlÉÉÅ, ©ÉÉmÉ »Él«É{ÉÉà +àH +Å¶É W ¾Éà«É Uà HÉùiÉ Hà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »Él«É lÉÉà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ 
~ÉiÉ H¾Ò ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ Hà©É Hà lÉà+Éà{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É ©É«ÉÉÇÊqlÉ ¾Éà«É Uà +oÉÉÇlÉÃ »É©É«É +±~É ¾Éà«É Uà +{Éà 
Ê{É°~ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ +{ÉÅlÉÉ ¾Éà«É Uà lÉoÉÉ ´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +{ÉÖJ©ÉoÉÒ W ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É 
Uà.

Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà/+ÉNÉ©ÉÉà{ÉÉ ¡ÉiÉàlÉÉ, Wà+Éà{Éà Hà´É³[ÉÉ{É »´É°~É +Él©É¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{É wÉùÉ mÉiÉà 
±ÉÉàH{ÉÉ »É´ÉÇ r´«É{ÉÉ mÉiÉà HÉ³{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ~É«ÉÉÇ«ÉÉà/°~ÉÉÅlÉùÉà(phases){ÉÖÅ ¾»lÉÉ©É±ÉH´ÉlÉÃ (¾oÉà³Ò©ÉÉÅ ù¾à±É 
Ê{É©ÉÇ³ W³{ÉÒ ©ÉÉ£H) ¡Él«ÉKÉ oÉ«Éà±É Uà, lÉà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+Éà Uà.

§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{ÉlÉ©É ¡É´ÉÉ¾ »´É°~É Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉÅ +É ¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ PÉiÉÉ PÉiÉÉ 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà UÖ~ÉÉ«Éà±ÉÉ Uà. +ÉW{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ, {É´ÉÒ ~ÉàhÒ »É©ÉKÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ +{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
»ÉÉyÉ{ÉÉà wÉùÉ +É Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ Hù´ÉÖÅ +l«ÉÉ´É¶«ÉH Uà.



+±É¥ÉnÉ, +É HÉ«ÉÇ +É~ÉiÉà yÉÉùÒ+à UÒ+à lÉà÷±ÉÖÅ »Éù³ {ÉoÉÒ +{Éà HÉà>~ÉiÉ +àH ´«ÉÎGlÉ +à ©ÉÉ÷à 
»É©ÉoÉÇ ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà {ÉÊ¾. +É©É UlÉÉÅ, +É OÉÅoÉ©ÉÉÅ ©Éá ©ÉÉùÉ ¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà lÉoÉÉ +{«É OÉÅoÉÉà{ÉÉ 
+y«É«É{É qù©«ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH lÉo«ÉÉà{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉ¾»É H«ÉÇÖÅ Uà.

Wä{É »É©ÉÉW +{Éà lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW PÉiÉÉà W °ÊhSÉÖ»lÉ Uà. lÉà ~ÉùÅ~ÉùÉoÉÒ HÉÅ>H +±ÉNÉ ¾Éà«É 
lÉà´ÉÖÅ Ê©Éo«ÉÉl´É{ÉÉ eùoÉÒ »É¾àW ~ÉiÉ »´ÉÒHÉù´ÉÉ lÉä«ÉÉù {ÉoÉÒ. Ê´É[ÉÉ{É{Éà lÉà+Éà Ê©Éo«ÉÉ ©ÉÉ{Éà Uà. Xà Hà 
Hà÷±ÉÉH »ÉÉyÉÖ ~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ ù»É´ÉÉ³É H¾à´ÉeÉ´Éà Uà +{Éà Wä{É »É©ÉÉW ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù´ÉÉ ©É¥É±ÉLÉ +{ÉÖqÉ{É ±ÉàlÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà UlÉÉÅ«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Hùà 
Uà +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà »É©ÉKÉ Wä{É »É©ÉÉW{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÊ´ÉùÉàyÉÒ H¾à Uà. Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ ´ÉÉlÉ{Éà »É©ÉW´ÉÉ UlÉÉÅ«É 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÊ´ÉùÉàyÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ UÉàe´ÉÉ lÉä«ÉÉù {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, Wä{É »É©ÉÉW Ê´É[ÉÉ{ÉÊ´ÉùÉàyÉÒ 
{ÉoÉÒ. lÉà+Éà{Éà lÉÉà +É ¡ÉHÉù{ÉÉ Ê{É°~ÉiÉ©ÉÉÅ ù»É Uà. +É´ÉÉ °ÊhSÉÖ»lÉÉà +¾Ó ùWÚ oÉ«Éà±É Wä{Éq¶ÉÇ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{Éà ~ÉiÉ Ê©Éo«ÉÉl´É{ÉÉ ¥É¾É{ÉÉ ¾àc³ »´ÉÒHÉù¶Éà {ÉÊ¾. UlÉÉÅ ©ÉÉmÉ {Éà ©ÉÉmÉ {É´ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà 
+{ÉÖ±ÉKÉÒ +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~ÉSSÉÒ»É-~ÉSÉÉ»É ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ »É©ÉOÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ lÉoÉÉ 
¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ +¾Ó ùWÚ oÉ«Éà±É ´ÉÉlÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É »É©ÉW¶Éà +{Éà lÉà{Éà »´ÉÒHÉù¶Éà.

Wä{É ©ÉÖÊ{É ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà, +©ÉÉùà PÉiÉÉÅ ¥ÉÅyÉ{ÉÉà/©É«ÉÉÇqÉ+Éà Uà, lÉàoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà 
+©Éà HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ +É OÉÅoÉ©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH SÉHÉ»ÉiÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 
{ÉoÉÒ. HÖqùlÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÉ ~ÉÞoÉIùiÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É Ê{É«É©ÉÉà{ÉÒ lÉÉù´ÉiÉÒ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà +à÷±Éà ´ÉÉSÉHÉà+à +à y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà +¾Ó   ùWÚ oÉ«Éà±É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà ©ÉÉmÉ 
»ÉäuÉÅÊlÉH »lÉù{ÉÉÅ Uà.

+±É¥ÉnÉ, Uà±±ÉÉÅ q¶É ´ÉºÉÇoÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ +©Éà Hà÷±ÉÉH ¡É«ÉÉàNÉÉà/~ÉùÒKÉiÉÉà HùÉ´«ÉÉ 
Uà +{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ +É {É´ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅÅ Uà, lÉà xÊº÷+à +É ~ÉÖ»lÉH 
~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ ~ÉÖ»lÉHoÉÒ +±ÉNÉ ~Éeà Uà. Xà Hà +§ÉK«É +{Éà +{ÉÅlÉHÉ«É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¡É«ÉÉàNÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÉmÉ lÉÉùiÉ ùWÚ HùÒ 
¶ÉHÉ«É, lÉà ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ qàLÉÉlÉÉ ¾É±ÉlÉÉ SÉÉ±ÉlÉÉ Y´ÉÉiÉÖ ±ÉLÉÉiÉ©ÉÉÅ Hà lÉà{ÉÒ lÉ»´ÉÒùÉà©ÉÉÅ Y´ÉlÉÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ 
¶ÉG«É {ÉoÉÒ. lÉà HÉùiÉoÉÒ lÉà{ÉÉ ÊSÉmÉÉà ~ÉiÉ +¾Ó +É~«ÉÉ {ÉoÉÒ. 

+¾Ó ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É 1. Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ xÊº÷+à +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ 
©É«ÉÉÇqÉ+Éà, 2. ¡ÉHÉ¶É & lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà 3. eÉà~±Éù PÉ÷{ÉÉ +ÅNÉà{ÉÉ {É´ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà, 4. ´«ÉÊlÉHùiÉ +ÅNÉà{ÉÉ 
{É´ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà, 5. ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ & »´É°~É H±~É{ÉÉ +{Éà »É©É»«ÉÉ+Éà ´ÉNÉàùà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉÉà <Î{e«É{É »ÉÉ«ÉÅ»É 
HÉáOÉà»É +è»ÉÉàÊ»É«Éà¶É{É (H±ÉHnÉÉ){ÉÉ ´ÉeÉàqùÉ lÉoÉÉ +©ÉqÉ´ÉÉq +ÊyÉ´Éà¶É{É©ÉÉÅ ùWÚ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉä«ÉÉù Hùà±É 
¾lÉÉ ~ÉùÅlÉÖ H©É{É»ÉÒ¥Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ Ê{ÉiÉÉÇ«ÉHÉà +´É±ÉÉàH{ÉÉà +ÉyÉÉÊùlÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É~ÉmÉ ©ÉÉ{«É HùlÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +É 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É~ÉmÉÉà ùWÚ Hù´ÉÉ{ÉÒ lÉH ©É³Ò {ÉoÉÒ. lÉÉà ¥ÉÒY lÉù£ +¾Ó ùWÚ oÉ«Éà±É ¸ÉÒ +¶ÉÉàHHÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉ 
+lÉÒÎ{r«É +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ HqÉSÉ y´ÉÊ{É +ÅNÉà{ÉÉ {É´ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É KÉàmÉ{ÉÉ wÉù APÉÉeÒ ¶ÉHà lÉà©É Uà. 

+É OÉÅoÉ©ÉÉÅ qùàH ¡ÉHùiÉ +àH »´ÉlÉÅmÉ ±ÉàLÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©ÉW lÉà ±ÉàLÉÉà Ê´ÉÊ§É}É »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ 
oÉ«Éà±É/oÉ{ÉÉù ¾Éà´ÉÉoÉÒ Hà÷±ÉÒH ¾HÒHlÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É oÉlÉÖÅ WiÉÉ¶Éà ~ÉùÅlÉÖ lÉà +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà.
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~É.~ÉÚ. ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW lÉoÉÉ 
~É.~ÉÚ. ~Éù©ÉÉà~ÉHÉùÒ NÉÖùÖqà´É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒÊ´ÉW«É»ÉÚ«ÉÉâq«É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ +x¶«É Êq´«ÉÉÊ¶ÉºÉ lÉoÉÉ ©É{Éà 
+ÉSÉÉ«ÉÇ~Éq +É~É{ÉÉù, »Éù³»´É§ÉÉ´ÉÒ ~É.~ÉÚ. ´ÉeÒ±É NÉSU{ÉÉ«ÉH ´«ÉÉHùiÉÉSÉÉ«ÉÇ Ê´Éww«ÉÇ +ÉSÉÉ«ÉÇ 
¸ÉÒÊ´ÉW«É¾à©ÉSÉÅr»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÉ ¡Él«ÉKÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +{Éà ©ÉÉùÉ Ê´ÉvÉNÉÖùÖ ´ÉeÒ±É NÉÖùÖ¥ÉÅyÉÖ, Ê´ÉwÉ{É 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉH, ~É.~ÉÚ. +É.¸ÉÒÊ´ÉW«É¶ÉÒ±ÉSÉÅr»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É. lÉoÉÉ ~É.~ÉÚ. +É.¸ÉÒÊ´ÉW«É§Ér»Éà{É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.{ÉÒ 
¡ÉàùiÉÉ - ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ©ÉÉùÉ HÉ«ÉÇ{ÉÉ ¡ÉàùH¥É³ Uà.

~ÉÉ¹ÉÇSÉÅrNÉSUÒ«É Ê´Éww«ÉÇ, ¥É¾Ö©ÉÖLÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ»ÉÅ~É}É, +Él©É»ÉÉyÉH ©ÉÉùÉ ~Éù©É Ê©ÉmÉ lÉoÉÉ Ê¾lÉàSUÖ, 
~ÉÚV«É A~ÉÉy«ÉÉ«É ¸ÉÒ §ÉÖ´É{ÉSÉÅrY ©É¾ÉùÉWà qÚù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ »ÉÉoÉà W ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà +à¾»ÉÉ»É HùÉ´«ÉÉà Uà. 
¶É°+ÉlÉ{ÉÉ lÉ¥ÉIà HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉà ¡Él«ÉKÉ ~ÉÊùSÉ«É {É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ qÚù ùÂÉ ùÂÉ ~ÉiÉ ©ÉÉùÒ ¾lÉÉ¶ÉÉ, 
Ê{ÉùÉ¶ÉÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +©ÉÚ±«É HÉ«ÉÇ HùÒ ©ÉÉùÉ A~Éù ©É¾É{É A~ÉHÉù H«ÉÉâ Uà. +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ ¡ÉoÉ©ÉÉ´ÉÞÊnÉ 
]ÒiÉ´É÷~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÉÅSÉÒ{Éà, ~ÉÖ»lÉH{Éà Ê{ÉqÉâºÉ, KÉÊlÉ©ÉÖGlÉ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É WNÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{«É HùÉ´É´ÉÉ lÉà+Éà+à Wà Wà 
»ÉÚSÉ{ÉÉà H«ÉÉÈ lÉà »É´ÉÇ{ÉÖÅ +¾Ó «ÉoÉÉ»ÉÅ§É´É ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

¡ÉÉà. ¾»É©ÉÖLÉ§ÉÉ> +à£. ¶ÉÉ¾(§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉÒ«É ´ÉeÉ, »Éá÷ ]àÊ´É«É»ÉÇ HÉà±ÉàW, 
+©ÉqÉ´ÉÉq){Éà ¾ÖÅ G«ÉÉùà«É §ÉÚ±ÉÒ ¶ÉHÖÅ lÉà©É {ÉoÉÒ. lÉà+Éà+à ©É{Éà +É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ +~ÉÚ´ÉÇ »É¾HÉù +É~«ÉÉà Uà +{Éà 
V«ÉÉùà ~ÉiÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà +ÅNÉà ©É{Éà ¡ÉüÉÉà ~ÉàqÉ oÉ«ÉÉ l«ÉÉùà +à »ÉPÉ³É ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ 
Ê{ÉùÉHùiÉ lÉoÉÉ »~Éº÷lÉÉ HùÒ, »ÉPÉ³Ò«É NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉWiÉ ~ÉÚùÒ ~ÉÉeÒ Uà.

eÉè. ¡É. SÉÖ. ´Éäv, Wà+Éà »É©ÉOÉ §ÉÉùlÉ{ÉÉ +OÉNÉi«É NÉÊiÉlÉ-Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÉ +{Éà Y´É{É{ÉÉ +ÅlÉ »ÉÖyÉÒ 
NÉÊiÉlÉ +{Éà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù{ÉÉù Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉà+Éà+à HÉà>~ÉiÉ 
XlÉ{ÉÒ +É{ÉÉHÉ{ÉÒ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ ©ÉÉùÉ +É OÉÅoÉ{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »´ÉÒHÉ«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. ´É»lÉÖlÉ& lÉà+Éà+à 
lÉà©É{ÉÖÅ »É©ÉOÉ Y´É{É NÉÊiÉlÉ +{Éà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É©ÉÉÅ »É©É~«ÉÖÇÅ ¾lÉÖÅ. lÉà+Éà{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ¾àc³ 
»ÉáHeÉà Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà+à »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HÉ«ÉÇ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. ´ÉyÉlÉÒ B©Éù{ÉÉ HÉùiÉà +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ lÉH±ÉÒ£ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà+Éà 
»´É«ÉÅ +É OÉÅoÉ ´ÉÉÅSÉÒ ¶ÉH´ÉÉ{Éà »É©ÉoÉÇ {É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +{«É ´ÉÉSÉH ~ÉÉ»Éà ´ÉÅSÉÉ´ÉÒ{Éà »´É¾»lÉà +É OÉÅoÉ{ÉÒ 
¡ÉoÉ©ÉÉ´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ ±ÉLÉÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà +©ÉÉùÒ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ AqÃPÉÉ÷{É »É©ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ ¡É©ÉÖLÉ 
»oÉÉ{Éà ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. lÉoÉÉ V«ÉÉùà V«ÉÉùà ¾ÖÅ lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà NÉ«ÉÉà l«ÉÉùà l«ÉÉùà ¥É¥¥Éà H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ +ÉyÉÖÊ{ÉH 
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ {ÉÚlÉ{É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà +ÅNÉà ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ, lÉà{ÉÒ »~Éº÷ »É©ÉW +É~ÉÒ ¾lÉÒ. Êù©ÉÉ}ÉÒ«É 
§ÉÚÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ »É©ÉW lÉà+Éà+à W ©É{Éà +É~Éà±É, Wà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ´ÉJÉHÉù +´ÉHÉ¶É +{Éà ~ÉqÉoÉÉâ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà, lÉà©É{ÉÉà +É§ÉÉù ¶É¥qÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. Ê´É¶ÉàºÉ +É{ÉÅq{ÉÒ ´ÉÉlÉ +à Uà Hà +É OÉÅoÉ{ÉÉ 
¡ÉoÉ©É Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ±ÉàLÉÉà eÉè. ¡É. SÉÖ. ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà ´ÉÉÅSÉÒ ±ÉÒyÉà±ÉÉ Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ W°ùÒ »ÉÖyÉÉùÉ 
~ÉiÉ HùÉ´«ÉÉ lÉà{ÉÉàà +¾Ó »É©ÉÉ´Éà¶É Hùà±É Uà. 

eÉè. {Éùà{r §ÉÅeÉùÒ (Ê{É´ÉÞnÉ SÉàù©Éà{É »ÉÉà±ÉÉù Ê»É»÷©É, »~Éà¶É «ÉÖÊ{É÷, ~ÉÒ. +Éù. +à±É., +©ÉqÉ´ÉÉq) 
lÉù£oÉÒ ©ÉÉùÉ +É OÉÅoÉ{ÉÉ ±ÉàLÉÉà©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉ »ÉÚSÉ{ÉÉà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉ Uà. lÉà©É{ÉÉ lÉù£oÉÒ +ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +É 
~ÉÖ»lÉH{ÉÒ »ÉÖÅqù »É©ÉÒKÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> Uà. lÉà{ÉÉà NÉÖWùÉlÉÒ +{ÉÖ´ÉÉq ~ÉiÉ +¾Ó +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.
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“Scientific Foundation of Jainism”{ÉÉ ±ÉàLÉH +{Éà «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò +Éè£ 
±ÉÒeÃ](@NÉ±Éà{e){ÉÉ »÷à÷ÒÊ»÷G»É Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ ´ÉeÉ ¡ÉÉà. Hà. ´ÉÒ. ©ÉÊeÇ«ÉÉ lÉù£oÉÒ “The Yorkshire 

Jain Foundation” wÉùÉ ©ÉÉùÉ +É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ +~ÉÚ´ÉÇ »É¾HÉù ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉà Uà. +É OÉÅoÉ{ÉÒ 
¡ÉoÉ©ÉÉ´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ +É©ÉÖLÉ ~ÉiÉ lÉà+Éà+à ±ÉLÉÒ +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà ÊwlÉÒ«ÉÉ´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ ±ÉLÉÒ +É~Éà±É Uà +{Éà 
+ÉWà ~ÉiÉ lÉà+Éà{ÉÒ »ÉÉoÉà Wä{É q¶ÉÇ{É +ÅNÉà{ÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÉ»ÉÉ +ÅNÉà »ÉlÉlÉ Ê´ÉSÉÉù Ê´É©É¶ÉÇ SÉÉ±Éà Uà.

eÉè. (¸ÉÒ©ÉlÉÒ) +à±É{É NÉÉäPÉ (Professor, Religion Dept. Emory University, 

USA) ~ÉÉàlÉà +©ÉàÊùH{É »HÉà±Éù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà©ÉiÉà +É NÉÖWùÉlÉÒ ¥ÉÅ{Éà ~ÉÖ»lÉH ´ÉÉÅSÉÒ +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ 
¡É»lÉÉ´É{ÉÉ ±ÉLÉÒ +É~ÉÒ Uà, lÉà ¥Éq±É lÉà+Éà{ÉÉà ¾ÖÅ FiÉÒ UÖÅ.

+©ÉàÊùHÉ Î»oÉlÉ eÉè. ¡ÉqÒ~É Hà. ¶ÉÉ¾ NÉÉàyÉùÉ´ÉÉ³É lÉoÉÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ q¶ÉÇ{ÉÉ¥Éà{É ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾à (»ÉÅ»ÉÉùÒ~ÉKÉà 
©ÉÉùÉ ©ÉÉ©ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖmÉÒ) {É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ©ÉÉùÉ ±ÉàLÉÉà Xà> ©ÉÉùÉ +É HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à Al»ÉÉ¾ ~ÉÚùÉà 
~ÉÉe¬Éà Uà +{Éà +ÉWà ~ÉiÉ +É ¡ÉHÉù{ÉÉ lÉà+Éà{ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É +{Éà +É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÒ SÉSÉÉÇ 
lÉà+Éà ©É³à l«ÉÉùà Hùà Uà. lÉà+Éà{Éà/lÉà©É{Éà ©ÉÉùÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq.

+É ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ ÊwlÉÒ«ÉÉ´ÉÞÊnÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{É lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ PÉàù ¥ÉàcÉÅ ~ÉùÒKÉÉ{ÉÉ +É«ÉÉàW{É ©ÉÉ÷à eÉè. ÊWlÉà{r 
¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾ (Ê{É«ÉÉ©ÉH, ±ÉÉ. q. §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ Ê´ÉvÉ©ÉÅÊqù, +©ÉqÉ´ÉÉq) lÉoÉÉ (¶ÉÉùqÉ¥Éà{É SÉÒ©É{É±ÉÉ±É 
±ÉÉ±É§ÉÉ> ¶ÉäKÉÊiÉH ¶ÉÉàyÉ Hà{r, +©ÉqÉ´ÉÉq) lÉù£oÉÒ ´ÉÉùÅ´ÉÉù »ÉÚSÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É +{Éà lÉà ¡É©ÉÉiÉà 
PÉàù ¥ÉàcÉÅ ~ÉùÒKÉÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. lÉà+Éà lÉù£oÉÒ +´ÉÉù{É´ÉÉù '±ÉÉ. q. §ÉÉùlÉÒ«É 
»ÉÅ»HÞÊlÉ Ê´ÉvÉ©ÉÅÊqù' +{Éà +©ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »É¾«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ 'Wä{É q¶ÉÇ{É +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É' +ÅNÉà{ÉÉ 
»ÉàÊ©É{ÉÉù{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. ¾´Éà lÉÉà lÉà+Éà +©ÉÉùÒ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ÷Ä»÷Ò ~ÉiÉ Uà. 

+É W OÉÅoÉ{ÉÒ +ÅOÉàY +É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÖÊ´ÉL«ÉÉlÉ LÉ-§ÉÉäÊlÉHÊ´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. W«ÉÅlÉ Ê´ÉºiÉÖ 
{ÉÉù±ÉÒHù +{Éà eÉè. ¥ÉÒ. Y. Ê»ÉuÉoÉÇ{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É Hù´ÉÉ ¥Éq±É §ÉÉùlÉ{ÉÉ lÉà ´ÉLÉlÉ{ÉÉ ¡ÉL«ÉÉlÉ 
§ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ +{Éà Hà{rÒ«É »ÉÅùKÉiÉ ©ÉÅmÉÒ{ÉÉ »ÉÊSÉ´É »É±ÉÉ¾HÉù +{Éà ~ÉUÒoÉÒ §ÉÉùlÉ{ÉÉ ùÉº÷Ä~ÉÊlÉ 
¥É{Éà±É »´É. eÉè. +à. ~ÉÒ. Wà. +¥qÖ±É H±ÉÉ©É{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É yÉ{«É´ÉÉq. +ÅOÉàY +É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ-
+É©ÉÖLÉ eÉè. W«ÉÅlÉ Ê´ÉºiÉÖ {ÉÉù±ÉÒHù, Wà+Éà LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ¡ÉÊ»Éu Ê´É[ÉÉ{ÉÒ Uà. qÒKÉÉ{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ 45 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ ©Éá lÉà©É{ÉÒ ©ÉùÉcÒ©ÉÉÅoÉÒ NÉÖWùÉlÉÒ +{ÉÖ´ÉÉq ~ÉÉ©Éà±É 10 Ê´É[ÉÉ{ÉHoÉÉ ´ÉÉÅSÉÒ 
¾lÉÒ. l«ÉÉùà H±~É{ÉÉ ~ÉiÉ HùÒ {É¾ÉàlÉÒ Hà lÉà+Éà ©ÉÉùÉ ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ ±ÉLÉÒ +É~É¶Éà, Wà +É 
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É~Éà±É Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É eÉè. ¸ÉÒ Ê{É´ÉÉ»É{É (Ê{É´ÉÞnÉ SÉàù©Éà{É, +iÉÖ¶ÉÎGlÉ ~ÉÅSÉ, ©ÉÖÅ¥É>), eÉè. ~Éù©É¾Å»É ÊlÉ´ÉÉùÒ 
(SÉàù©Éà{É, {«ÉÖG±ÉÒ«Éù ~ÉÉ´Éù ¡ÉÉàWàG÷, HäNÉÉ, ©ÉÉ«É»ÉÉàù, HiÉÉÇ÷H), eÉè. ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É +à©É. ¶ÉÉ¾ (Ê{É´ÉÞnÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ, §ÉÉ§ÉÉ +è÷Ê©ÉH Êù»ÉSÉÇ »Éà{÷ù, ©ÉÖÅ¥É>), eÉè. Al~É±É »ÉùHÉù, (~ÉÒ. +Éù. +à±É., 
+©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. »Él«É¡ÉHÉ¶É (~ÉÒ. +Éù. +à±É., +©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. A©Éà¶É XàºÉÒ, (~ÉÒ. +Éù. +à±É., 
+©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. »ÉÖùà{rÊ»ÉÅ¾ ~ÉÉàLÉùiÉÉ (<»ÉùÉà, +©ÉqÉ´ÉÉq), ¸ÉÒ +Éù. ~ÉÒ. qÉà¶ÉÒ (<»ÉùÉà, 
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+©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. ~ÉÒ. +à»É. cIù (<»ÉùÉà, +©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. +Ê{É±É HÖ©ÉÉù Wä{É (©Éà{ÉàWù, +É>. 
+Éù. +à»É., +Éà. +à{É. Y. »ÉÒ., +©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. +Ê§ÉÊWlÉ »Éà{É(Ê{É´ÉÞnÉ eÒ{É, <Î{»÷÷Ã«ÉÖ÷ +Éè£ 
~±ÉÉ]©ÉÉ Êù»ÉSÉÇ, +©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. ÊqÊ±É~É +É¾±É~ÉùÉ (Ê{É´ÉÞnÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ, <Î{»÷÷Ã«ÉÖ÷ +Éè£ ~±ÉÉ]©ÉÉ 
Êù»ÉSÉÇ, +©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. HÒÊlÉÇ§ÉÉ> +Éù. ¶ÉÉ¾ (Hà{ÉàeÉ), eÉè. {ÉÉùÉ«ÉiÉ HÅ»ÉÉùÉ (+©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. 
{ÉÅq±ÉÉ±É Wä{É (ùÒ´ÉÉ, ©Éy«É¡Éqà¶É), eÉè. {ÉàÊ©ÉSÉÅqY Wä{É (»ÉÅ~ÉÉqH, lÉÅmÉÒ, lÉÒoÉÈHù, Ê¾{qÒ ©ÉÉÊ»ÉH, 
<{qÉäù), ¸ÉÒ PÉ{É¶«ÉÉ©É§ÉÉ> qà»ÉÉ> lÉoÉÉ ¸ÉÒ qÒ~ÉH§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ (»ÉÅ~ÉÉqH, {É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ, ©ÉÖÅ¥É>), 
eÉè. CÊ©ÉÇ¥Éà{É Y. qà»ÉÉ>, ©ÉÖÅ¥É>, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ NÉÒlÉÉ¥Éà{É Wä{É (»ÉÅ~ÉÉÊqHÉ, ~É´ÉÇ¡É[ÉÉ, ´ÉÉÊºÉÇH ©ÉàNÉàÊ]{É, 
©ÉÖÅ¥É>), »´É. ¸ÉÒ Ê»ÉuÉoÉÇ§ÉÉ> Hà. ±ÉÉ±É§ÉÉ> (+lÉÖ±É) eÉè. Ê´É©É³É¥Éà{É +à»É. ±ÉÉ±É§ÉÉ> (+lÉÖ±É), ¸ÉÒ 
+¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ, ({ÉÉà>eÉ), ±Éà£. H{ÉÇ±É »ÉÒ. »ÉÒ. ¥ÉKÉÒ, ¸ÉÒ lÉÖºÉÉù§ÉÉ> §Éa (§ÉÚlÉ~ÉÚ´ÉÇ lÉÅmÉÒ, 
÷É>©»É +Éè£ <Î{e«ÉÉ, +©ÉqÉ´ÉÉq), NÉÖWùÉlÉ »É©ÉÉSÉÉù, (+©ÉqÉ´ÉÉq){ÉÉ lÉÅmÉÒ ¸ÉÒ ¸Éà«ÉÉÅ»É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, 
~ÉmÉHÉù ¸ÉÒ ©ÉÖHÖÅq§ÉÉ> ~ÉÅe¬É, ¸ÉÒ ¡ÉiÉ´É q´Éà ´ÉNÉàùà, Êq´«É§ÉÉ»Hù{ÉÉ ~ÉmÉHÉù ¸ÉÒ §ÉÉäÊ©ÉH ¶ÉÖG±É, ¸ÉÒ 
§ÉÖ~Éà{r ~É÷à±É, Ê©Ée-eà{ÉÉ HÖ. °SÉÒlÉÉ ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ »ÉÅW«É ´ÉÉàùÉ ´ÉNÉàùà+à +É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ «ÉÉàN«É »É¾HÉù +É~«ÉÉà 
Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É ©ÉÉùÉ +É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ¡Él«ÉKÉ Hà ~ÉùÉàKÉ °~Éà PÉiÉÉ PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà+à +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ, ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É 
+{Éà ¡ÉàùiÉÉ +É~«ÉÉÅ Uà. lÉà »É¾Ö{Éà +É lÉ¥ÉIà «ÉÉq HùÒ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~ÉÖÅ UÖÅ.

+É OÉÅoÉ{ÉÉ ¡ÉÖ£ ÊùeÓNÉ©ÉÉÅ ©ÉÉùÉ »oÉÊ´Éù Ê¶Éº«É ~ÉÚ. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ÊW{ÉHÒÊlÉÇÊ´ÉW«ÉY+à »ÉÉùÉà »É¾«ÉÉàNÉ 
+É~«ÉÉà Uà lÉoÉÉ HÉè©~«ÉÖ÷ù©ÉÉÅ ±ÉàLÉ{É©ÉÉÅ »É¾É«ÉH lÉùÒHà ¸ÉÒ ´É»ÉÅlÉ§ÉÉ> cÉHÉàùàà »ÉÉùÒ ©Éqq HùÒ Uà. +É 
~ÉÖ»lÉH ¡ÉHÉ¶É{É©ÉÉÅ +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ +É~É{ÉÉù »ÉÅPÉÉà, ÷Ä»÷Éà +{Éà ¸ÉàÊºc+Éà{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É yÉ{«É´ÉÉq.

Ê´É¶ÉàºÉ +É »É©ÉOÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà ¡ÉHÉ¶É{É HÉ«ÉÇ ¸ÉÒ ¶ÉÅLÉà¹Éù~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ, ¸ÉÒ ©ÉÖÊ{É»ÉÖµÉlÉ»´ÉÉ©ÉÒ, 
+{ÉÅlÉ±ÉÎ¥yÉÊ{ÉyÉÉ{É ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒY §ÉNÉ´ÉÅlÉ{ÉÉ Êq´«É ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ Ê{ÉÊ´ÉÇP{Éà »ÉÉùÒ ùÒlÉà »ÉÅ~É}É oÉ«ÉÖÅ Uà. 

+ÅlÉ©ÉÉÅ, »É´ÉÇ[ÉHÊoÉlÉ ´ÉÉiÉÒoÉÒ Ê´ÉùÖu HÉÅ> ~ÉiÉ Ê{É°~ÉiÉ oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ÊmÉÊ´ÉyÉà ÊmÉÊ´ÉyÉà Ê©ÉSUÉ Ê©É 
qÖIe©ÉÃ.

Ê´É. »ÉÅ. 2075     Ê´ÉW«É{ÉÅÊqPÉÉàºÉ»ÉÚÊù
lÉÉ. 26, +ÉàNÉº÷, 2019

¸ÉÒ +Él©É H©É±É ±ÉÎ¥yÉ»ÉÚÊù [ÉÉ{É©ÉÅÊqù, 
qÉqù (~ÉÊýÉ©É), ©ÉÖÅ¥É>-400 028
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J.              ¶ÉÖÅ? G«ÉÉÅ?



»ÉÅ~ÉÚiÉÇ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ ´«ÉÉ~lÉ »ÉY´É »ÉÞÊº÷©ÉÉÅ, ©É{ÉÖº«É +à »É´ÉÉâ~ÉÊù ¡ÉÉiÉÒ Uà, +à©É Ê´É[ÉÉ{É +{Éà yÉ©ÉÇ, 
¥ÉÅ{Éà »´ÉÒHÉùà Uà. Xà Hà ¥ÉÅ{Éà+à ©ÉÉ{Éà±ÉÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ »É´ÉÉÇà~ÉÊùlÉÉ©ÉÉÅ +É»É©ÉÉ{É W©ÉÒ{É Wà÷±ÉÉà 
lÉ£É´ÉlÉ Uà, UlÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ »É´ÉÉâ~ÉÊùlÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà »É©ÉÉ{É Uà.

Ê´É[ÉÉ{É, ©É{ÉÖº«É{Éà »É©ÉOÉ »ÉY´É»ÉÞÊº÷©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¥ÉÖÊu¶ÉÉ³Ò +{Éà ¡ÉNÉÊlÉ¶ÉÒ±É ©ÉÉ{Éà Uà. 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É Ê»É´ÉÉ«É +{«É HÉà> ¡ÉÉiÉÒ+à +É´ÉÉà ¥ÉÉäÊuH +{Éà »É´ÉÉÈNÉÒiÉ Ê´ÉHÉ»É »ÉÉy«ÉÉà 
{ÉoÉÒ, +à W +à{ÉÒ ¥ÉÉäÊuH »É´ÉÉâ~ÉÊùlÉÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ Uà.

yÉ©ÉÇ, Ê´É[ÉÉ{Éà H¾à±ÉÒ A~Éù{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ »É´ÉÉâ~ÉÊùlÉÉ{ÉÉà lÉÉà »´ÉÒHÉù Hùà W Uà, 
~ÉiÉ +à »É´ÉÉâ~ÉÊùlÉÉ +à{Éà ©ÉÉ÷à HÉà> ©É¾n´É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ {ÉoÉÒ. +à lÉÉà +à xÊº÷+à ©É{ÉÖº«É{Éà 
»É´ÉÉâ~ÉÊù ©ÉÉ{Éà Uà Hà ©É{ÉÖº«É Ê»É´ÉÉ«É WNÉlÉ{ÉÖÅ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÉiÉÒ +É WNÉlÉ©ÉÉÅ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¡ÉNÉÊlÉ 
»ÉÉyÉÒ, H©ÉÇ{ÉÉÅ ¥ÉÅyÉ{É lÉÉàeÒ ©ÉÖÎGlÉ(©ÉÉàKÉ) ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉH´ÉÉ »É©ÉoÉÇ {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, +É +Éy«ÉÉÎl©ÉH 
¡ÉNÉÊlÉ©ÉÉÅ ¥ÉÖÊu +à ©É¾n´É{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É Uà, UlÉÉÅ ¥ÉÉäÊuH »É´ÉÉâ~ÉÊùlÉÉ W +NÉl«É{ÉÒ {ÉoÉÒ.

+É ùÒlÉà Xà´ÉÉ W>+à lÉÉà Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +y«ÉÉl©É, ¥ÉÅ{Éà +àH Ê»ÉIÉ{ÉÒ W ¥Éà ¥ÉÉWÖ Uà. UlÉÉÅ 
+àH ´ÉÉlÉ »~Éº÷ ùÒlÉà L«ÉÉ±É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Hà Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ H¶ÉÖÅ W +ÅÊlÉ©É »Él«É {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà 
+y«ÉÉl©É{ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ +ÅÊlÉ©É »Él«É W ©ÉÖL«É ´É»lÉÖ Uà. Ê´É[ÉÉ{É G«ÉÉùà«É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +{Éà +ÅÊlÉ©É »Él«É 
~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ¾É, +à +ÅÊlÉ©É +oÉ´ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »Él«É{ÉÒ ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉYH W> ¶ÉHà Uà, ~ÉùÅlÉÖ 
+ÅÊlÉ©É »Él«É ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉÅ +l«ÉÉyÉÖÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà ~ÉiÉ Ê¥É{ÉA~É«ÉÉàNÉÒ +{Éà 
Ê¥É{ÉHÉ«ÉÇKÉ©É ~ÉÖù´ÉÉù oÉÉ«É Uà Hà©É Hà l«ÉÉÅ +Él©ÉÉ{ÉÉ [ÉÉ{É°~ÉÒ A~ÉHùiÉ{ÉÉà W A~É«ÉÉàNÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ 
¥É{Éà Uà +{Éà +É [ÉÉ{É°~ÉÒ »ÉÉyÉ{É +y«ÉÉl©É ©ÉÉNÉÇ Ê´É{ÉÉ A~É±É¥yÉ W {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ Ê´É¹É{ÉÉ ÷ÉàSÉ{ÉÉ 
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉÒ+Éà ~ÉiÉ Ê´É¹É{ÉÉ »ÉH³ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ NÉÖiÉyÉ©ÉÇ +{Éà úÉÁÉÅe{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ lÉoÉÉ +{«É 
~ÉÊù¥É³Éà{ÉÉà NÉÊiÉlÉ lÉoÉÉ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ lÉÉNÉ ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hùà Uà +{Éà +à ¡É«Él{ÉÉà{ÉÉ 
+ÅlÉà ~ÉiÉ +É Ê´É¹É{ÉÉ »ÉÅSÉÉ±ÉH ¥É³{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ù¾»«É ¾ÉoÉ {É +É´ÉlÉÉÅ, lÉà+Éà >¹Éù Hà H©ÉÇ 
Wà´ÉÒ HÉà> +x¶«É »ÉnÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hùà Uà.

+É W HÉùiÉà §ÉÚlÉHÉ³{ÉÉ eÉè. +É<{»÷É<{É, eÉè. +Éà~Éà{É¾É>©Éù Wà´ÉÉ ¡ÉLÉù Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà 
lÉoÉÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ³{ÉÉ eÉè. +¥qÖ»»É±ÉÉ©É, eÉè. ¾ùNÉÉàÊ´ÉÅq LÉÉàùÉ{ÉÉ, eÉè. ¾à±ÉÒ»É +ÉàeÉ¥ÉÉ»ÉÒ, eÉè. 
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1.  Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ xÎº÷+à 
+É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ

 Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà



+à. ~ÉÒ. Wà. +¥qÖ±É H±ÉÉ©É Wà´ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà >¹Éù©ÉÉÅ +{Éà +y«ÉÉl©É©ÉÉÅ ¸ÉuÉ yÉùÉ´Éà Uà.

eÉè. +Éà~Éà{É¾É>©Éù eÉè. ¾ùNÉÉàÊ´ÉÅq LÉÉàùÉ{ÉÉ     eÉè. +à. ~ÉÒ. Wà. +¥qÖ±É H±ÉÉ©É

lÉà+Éà{ÉÒ ¸ÉuÉ HÉà> +àH yÉ©ÉÇ Hà »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉNÉlÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. +à÷±Éà Hà +ÅyÉ¸ÉuÉ {ÉÊ¾ ~ÉiÉ 
Ê´É¶ÉÉ³ +oÉÇ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ A~Éù{ÉÒ ¥ÉÖÊuWÊ{ÉlÉ Ê{Éº~ÉKÉ ¸ÉuÉ ¾Éà«É Uà, +{Éà »Él«É{ÉÉà »´ÉÒHÉù +à +É´ÉÒ 
¸ÉuÉ{ÉÖÅ +NÉl«É{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ Uà. lÉàoÉÒ eÉè. ¾à±ÉÒ»É +ÉàeÉ¥ÉÉ»ÉÒ Wà´ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉàlÉà ©ÉÖ»±ÉÒ©É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, 
lÉà+Éà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ “Atomic Structure” ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ ¡ÉHùiÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà& 

“The idea that all mater consists of aggregate of large 
number of relatively few kinds of fundamental particles is an old 
one. Traces of it are found in Indian philosophy about twelve 
centuries before Christian Era.”

(¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ +à©É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà »É´ÉÇ §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÉâ PÉiÉÉ ©ÉÉà÷É 
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¥É{Éà±ÉÉ Hà÷±ÉÉH ©ÉÚ³§ÉÚlÉ HiÉÉà{ÉÉ WooÉÉ wÉùÉ ¥É{Éà±ÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉÅ 
»ÉÅq§ÉÉâ >.»É. ~ÉÚ´Éâ ¥ÉÉù»ÉÉàoÉÒ ´ÉyÉÖ ´ÉºÉÇ ¡ÉÉSÉÒ{É §ÉÉùlÉÒ«É q¶ÉÇ{É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.)

V«ÉÉùà +É´ÉÉ ¡ÉNÉÊlÉ¶ÉÒ±É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ +à©É H¾àlÉÉ ¾Éà«É Hà +É +iÉÖÊ´É[ÉÉ{É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ §ÉÉùlÉÒ«É 
lÉn´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à±É Uà l«ÉÉùà +É~ÉiÉÉ qà¶É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à +É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +NÉl«É{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¾ÉoÉ 
yÉù´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà +É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉÉà{ÉÉÅ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à WNÉlÉ »É©ÉKÉ ©ÉÚH´ÉÉ 
Xà>+à.

§ÉÉùlÉÒ«É q¶ÉÇ{ÉÉà©ÉÉÅ Wä{Éq¶ÉÇ{É ©É¾n´É{ÉÖÅ »oÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà +{Éà Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉÅ OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É »É©ÉOÉ 
úÉÁÉÅe{ÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÉ +àH +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÒ lÉoÉÉ +à ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾oÉÒ ¥É{ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ Ê´É¶Éà 
Ê´É»lÉÞlÉ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hùà±É Uà +{Éà ¸ÉÒ+ÉSÉÉùÉÅNÉ {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ Wä{É +ÉNÉ©É©ÉÉÅ lÉÉà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÂÖÅ 
Uà Hà “pes Sieb peeCeF, mes meJJeb peeCeF, pes meJJeb peeCeF, mes Sieb peeCeF ~” (Wà +àH{Éà XiÉà Uà 
lÉà »É´ÉÇ{Éà +Éà³LÉà Uà +{Éà Wà »É´ÉÇ{Éà +Éà³LÉà Uà lÉà +àH{Éà +Éà³LÉà Uà.) +É +àH +{Éà »É´ÉÇ 
HÉàiÉ? +à{ÉÒ »~Éº÷lÉÉ HùlÉÉÅ ÷ÒHÉHÉù ©É¾ÊºÉÇ ¸ÉÒ ¶ÉÒ±ÉÉÅHÉSÉÉ«ÉÇY H¾à Uà Hà +àH +à÷±Éà »É©ÉOÉ 
úÉÁÉÅe{ÉÉ qùàH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ r´«É°~É ~ÉÖqÃNÉ±É(matter){ÉÉà +àH »ÉÚK©ÉÉÊlÉ»ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ, 
Wà{ÉÖÅ G«ÉÉùà«É HÉà>~ÉiÉ ùÒlÉà Ê´É§ÉÉW{É ¶ÉG«É {ÉoÉÒ +à÷±Éà Wà »ÉqÉ{Éà ©ÉÉ÷à +Ê´É§ÉÉV«É Uà. +É 
xÊº÷+à +ÉW{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ©ÉÉ{Éà±É ~Éù©ÉÉiÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ (atom) Uà W {ÉÊ¾ HÉùiÉ Hà lÉà{ÉÖÅ 
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<±ÉàG÷ÃÉè{É, ¡ÉÉà÷Éè{É, {«ÉÚ÷ÄÉè{É, G´ÉÉHÇ ´ÉNÉàùà +{ÉàH 
¡ÉHÉù{ÉÉ HiÉÉà©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉW{É ¶ÉG«É Uà +{Éà oÉÉ«É Uà.

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ ¡ÉÉà÷Éè{É{Éà +Ê´É§ÉÉV«É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉà ¾lÉÉà ~ÉùÅlÉÖ Uà±±ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà+à, +à 
¡ÉÉà÷Éè{É{ÉÉ ~ÉiÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ HiÉÉà°~É G´ÉÉHÇ Uà +{Éà 
mÉiÉ G´ÉÉHÇ §ÉàNÉÉ oÉ>{Éà ¡ÉÉà÷Éè{É ¥É{Éà Uà, +à´ÉÖÅ 

q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ Uà.

Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà{ÉÉà ~Éù©ÉÉiÉÖ, +É úÉÁÉÅe{ÉÉ »ÉH³ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ »ÉWÇ{É ©ÉÉ÷à ©ÉÚ³§ÉÚlÉ 
+àH©É Uà +{Éà +à +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà XiÉ´ÉÉà +à÷±Éà »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ qùàH ~ÉqÉoÉÇ{Éà 
XiÉ´ÉÉ HÉùiÉ Hà +à +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ +É úÉÁÉÅe{ÉÉ qùàH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ §ÉÉNÉ lÉùÒHà ù¾à±É 
¾lÉÉà +{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ qùàH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ +àH©É lÉùÒHà lÉà ù¾à´ÉÉ{ÉÉà Uà, +à÷±Éà lÉà +àH W 
~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà XiÉ´ÉÉ/+Éà³LÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ qùàH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ [ÉÉ{É W°ùÒ Uà. lÉàoÉÒ HÂÖÅ Hà 
Wà +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ [ÉÉ{É ©Éà³´Éà Uà lÉà{Éà »É©ÉOÉ úÉÁÉe{ÉÖÅ [ÉÉ{É oÉ> X«É Uà +{Éà Wà{Éà »É©ÉOÉ 
úÉÁÉÅe{ÉÖÅ [ÉÉ{É Uà lÉà qùàH ~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà ~ÉiÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà XiÉà Uà.

+É W »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà Ê´ÉSÉÉùÒ+à lÉÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH +iÉÖ©ÉÉÅ ù¾à±É »÷ÄÉèÅÅÅÅÅNÉ {«ÉÖÎG±É+ù £Éà»ÉÇ +{Éà 
´ÉÒH {«ÉÖÎG±É+ù £Éà»ÉÇ +{Éà lÉà{ÉÉÅ Ê´ÉvÖlSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¥É³Éà{ÉÖÅ W ©ÉÉà÷ÖÅ »´É°~É +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉÅ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ +{Éà Ê´ÉvÖlSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¥É³Éà Uà +à÷±Éà Wà Ê{É«É©ÉÉà +iÉÖ{Éà ±ÉÉNÉÖ ~ÉeÒ ¶ÉHà lÉà W Ê{É«É©ÉÉà 
+´ÉHÉ¶ÉÒ Ê~ÉÅeÉà{Éà ~ÉiÉ ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà. +É úÉÁÉÅe{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ lÉà{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê{É«É©É Ê´É°u 
G«ÉÉùà«É oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ V«ÉÉùà +É~ÉiÉ{Éà +à©É ±ÉÉNÉà Hà +É~ÉiÉà +É úÉÁÉÅe{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ +{Éà 
Ê´ÉÊ§É}É ÊJ«ÉÉ +{Éà ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ Ê´É¶Éà{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà {ÉIÒ H«ÉÉÇ Uà, lÉà{ÉÒ Ê´ÉùÖu HÉà> ¥É{ÉÉ´É Uà lÉÉà lÉà 
¥É{ÉÉ´É +É~ÉiÉà {ÉIÒ Hùà±ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÒ CiÉ~É ¥ÉlÉÉ´Éà Uà, +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà +à CiÉ~É 
qÚù Hù´ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà Hù´ÉÉ Xà>+à.

+ÉWà +É<{»÷É<{Éà »oÉÉ~Éà±ÉÉ 'Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ' +{Éà '»ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ' 
Ê´É¶Éà ~ÉÖ{ÉÊ´ÉÇSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ~ÉÉHÒ NÉ«ÉÉà Uà, HÉùiÉ Hà oÉÉàeÉ »É©É«É ~É¾à±ÉÉÅ, +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ 
»oÉÉ«ÉÒ oÉ«Éà±É §ÉÉùlÉÒ«É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. >. »ÉÒ. Y. »ÉÖq¶ÉÇ{Éà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ Ê©ÉmÉÉà+à, NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà 
Ê»Éu HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ]e~ÉÒ HiÉÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É 
'÷àG«ÉÉà{É' (tachyon) +É~Éà±É Uà.

©ÉÚ³§ÉÚlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÉ ¥ÉÅyÉÉùiÉ +{Éà lÉà{ÉÉ »´É§ÉÉ´É{ÉÖÅ HÉà> SÉÉàI»É ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÖÅ ¾WÖ »ÉÖyÉÒ ¶ÉG«É 
¥É{«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à »´É§ÉÉ´É{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÒ +{Éà +{«É HÉà>{Éà +à ~ÉÊùSÉ«É +É~É´ÉÉ{ÉÒ/ 
»É©ÉX´É´ÉÉ{ÉÒ +É~ÉiÉÒ HÉà> KÉ©ÉlÉÉ ¾lÉÒ {ÉÊ¾ +{Éà Uà ~ÉiÉ {ÉÊ¾. +É~ÉiÉÒ +à +»É©ÉoÉÇlÉÉ{ÉÖÅ 

 >.»É. 1833©ÉÉÅ H¾à´ÉÉ«Éà±É Ê´É¹É¡ÉÊ»Éu Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ>H±É £àùÉeà (Michael ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É,

3Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ xÊº÷+à +É>{»÷É>{É{ÉÉ....



Faraday){ÉÉ {ÉÒSÉà{ÉÉ ¶É¥qÉà ´Éeà oÉÉ«É Uà &

   eÉè. >. »ÉÒ. Y. »ÉÖq¶ÉÇ{É        ©ÉÉ>H±É £àùÉeà      +É<{»÷É<{É
“But I must confess, I am jealous of the term 'atom'. For though it 

is very easy to talk of atoms, it is very difficult to form a clear idea of 
their nature, especially when compound bodies are under 
consideration”

(+±É¥ÉnÉ, ¾ÖÅ H¥ÉÚ±É HùÖÅ UÖÅ Hà ©É{Éà 'atom' (+iÉÖ) ¶É¥q{ÉÒ >º«ÉÉÇ +É´Éà Uà. Xà Hà 
'atom' (+iÉÖ) +ÅNÉà ´ÉÉlÉÉà Hù´ÉÒ »É¾à±ÉÒ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ »´É§ÉÉ´É +ÅNÉà »~Éº÷ 
Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ-L«ÉÉ±É +É~É´ÉÉà ¥É¾ÖÅ W +PÉùÖÅ Uà +{Éà LÉÉ»É HùÒ{Éà Ê§É}É Ê§É}É ~ÉqÉoÉÉâ 
»ÉÅ«ÉÉàÊWlÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà +à ´ÉyÉÖ ©ÉÖ¶Hà±É ¥É{Éà Uà.)

+É ´ÉÉlÉ +l«ÉÉùà ~ÉiÉ +à÷±ÉÒ W »Él«É WiÉÉ«É Uà HÉùiÉ Hà Êq{É-¡ÉÊlÉÊq{É Wà©É Wà©É 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà {É´ÉÒ {É´ÉÒ ¶ÉÉàyÉ HùlÉÉ X«É Uà lÉà©É lÉà©É ©ÉÚ³§ÉÚlÉ HiÉÉà, lÉà{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉÉùiÉ lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ 
±ÉÉKÉÊiÉHlÉÉ+Éà Ê´É¶Éà{ÉÉ ¡ÉüÉÉà ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ WÊ÷±É ¥É{ÉlÉÉ X«É Uà.

>.»É. 1905©ÉÉÅ +É±¥É÷Ç +É<{»÷É<{Éà 'Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ' ùWÚ H«ÉÉâ. lÉà{ÉÉ +É 
Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà, »É©ÉOÉ Ê´É¹É{ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ]e~É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà{ÉÒ ]e~É Wà÷±ÉÒ ¾Éà> 
¶ÉHà Uà ~ÉùÅlÉÖ +àoÉÒ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ G«ÉÉùà«É ¾Éà> ¶ÉHà {ÉÊ¾. ´É³Ò V«ÉÉùà ~ÉqÉoÉÇ NÉÊlÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ>©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà lÉoÉÉ r´«É©ÉÉ{É(mass)©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà. +É ´ÉàNÉ V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +à ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É Uà +{Éà r´«É©ÉÉ{É (mass) +{ÉÅlÉ oÉÉ«É 
Uà. +{Éà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ Wà©É ´ÉyÉà lÉà©É lÉà{Éà ©ÉÉ÷à »É©É«É{ÉÒ ]e~É +ÉàUÒ oÉÉ«É Uà. +à ´ÉàNÉ V«ÉÉùà 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà »É©É«É lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà Î»oÉù oÉ> X«É Uà. +É<{»÷É<{Éà 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{Éà +SÉ³(constant) ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà Uà. lÉà{Éà c »ÉÅ[ÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

+É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà §ÉÉäÊlÉH WNÉlÉ{ÉÉ ¥Éà UàeÉ{Éà »~É¶Éâ Uà. +àH ¥ÉÉWÖ lÉà Ê´ÉùÉ÷ 
úÉÁÉÅe{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ, +ÉHÉù +{Éà lÉà©ÉÉÅ HÉ«ÉÇ HùlÉÉ ~ÉÊù¥É³Éà{Éà »É©ÉX´Éà Uà, lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ »ÉÚK©ÉÉÊlÉ»ÉÚK©É HiÉÉà +{Éà lÉà{ÉÒ ±ÉÉKÉÊiÉHlÉÉ+Éà{Éà »É©ÉX´Éà Uà. +{Éà +à÷±Éà +É Ê{É¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ 
©ÉÉ>H±É £àùÉeà{ÉÖÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê´ÉyÉÉ{É ÷ÉÅG«ÉÖÅ Uà.

+É<{»÷É>{Éà ~ÉqÉoÉÇ +{Éà ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Ê´É¶Éà +àH »ÉÖÅqù »É©ÉÒHùiÉ +É~«ÉÖÅ Uà. 
2E=mc , V«ÉÉÅ E +à÷±Éà ¶ÉÎGlÉ(energy), m +à÷±Éà r´«É©ÉÉ{É(mass), c +à÷±Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà 
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´ÉàNÉ, Wà +É<{»÷É<{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +SÉ³ (constant) Uà. +{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà 
~ÉiÉ lÉà{Éà +SÉ³ lÉùÒHà »´ÉÒHÉùà Uà. +É »É©ÉÒHùiÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É<{»÷É<{Éà NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ 
r´«É©ÉÉ{É (mass) Hà÷±ÉÖÅ ¾Éà«É Uà lÉà WiÉÉ´É{ÉÉù »É©ÉÒHùiÉ ~ÉiÉ +É~«ÉÖÅ Uà. Xà NÉÊlÉ©ÉÉ{É 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ v ¾Éà«É lÉÉà               oÉÉ«É Uà, V«ÉÉÅ m  +à NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ NÉÊlÉ v

+´É»oÉÉ©ÉÉÅ r´«É©ÉÉ{É NÉiÉÉ«É Uà. m  lÉà NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ V«ÉÉùà ¶ÉÚ{«É ¾lÉÉà l«ÉÉù{ÉÖÅ 0

r´«É©ÉÉ{É ¥ÉlÉÉ´Éà Uà.+à÷±Éà V«ÉÉùà ~ÉqÉoÉÇ £Éà÷Éà{É HiÉÉà{ÉÒ ]e~Éà NÉÊlÉ Hùà Uà l«ÉÉùà 

oÉ¶Éà. lÉàoÉÒ  oÉ¶Éà. +{Éà NÉÊiÉlÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ{Éà ¶ÉÚ{«É ´Éeà §ÉÉNÉ´ÉÉoÉÒ 

lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É +{ÉÅlÉ (infinite) +É´Éà Uà +{Éà lÉà{Éà ∞  »ÉÅ[ÉÉ ´Éeà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉàoÉÒ 
V«ÉÉùà HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà oÉ¶Éà l«ÉÉùà lÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É +{ÉÅlÉ oÉ> W¶Éà. 

lÉà W ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ +SÉ³ ©ÉÉ{É´ÉÉoÉÒ, V«ÉÉùà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà 
oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà »É©É«É lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à Î»oÉù oÉ> X«É Uà. lÉà{ÉÖÅ »É©ÉÒHùiÉ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà & 
                      V«ÉÉÅ  Î»oÉù ~ÉqÉoÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »É©É«ÉNÉÉ³Éà Uà.   NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
»É©É«ÉNÉÉ³Éà Uà. +¾Ó ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ Wà©É Wà©É ´ÉyÉlÉÉà W¶Éà lÉà©É lÉà©É {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ PÉ÷lÉÒ 
W¶Éà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ~ÉiÉ {ÉÉ{ÉÉà oÉ¶Éà +{Éà V«ÉÉùà v = c oÉ¶Éà l«ÉÉùà +oÉÉÇlÉÃ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà oÉ¶Éà l«ÉÉùà {ÉÖÅ ©ÉÚ±«É ¶ÉÚ{«É oÉ¶Éà. ©ÉlÉ±É¥É Hà »É©É«É lÉà ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉ÷à 
Î»oÉù oÉ> W¶Éà. 

NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> WiÉÉ´É{ÉÉù  »É©ÉÒHùiÉ  +É  ¡É©ÉÉiÉà  Uà &

V«ÉÉÅ NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ +´É»oÉÉ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> q¶ÉÉÇ´Éà Uà. +{Éà NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà 
´ÉàNÉ ¶ÉÚ{«É ¾lÉÉà l«ÉÉù{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. +É »É©ÉÒHùiÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Wà©É Wà©É v{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ´ÉyÉlÉÒ 
W¶Éà lÉà©É lÉà©É {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ PÉ÷lÉÒ W¶Éà. ©ÉÉ÷ oÉ¶Éà. V«ÉÉùà v {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ c  Wà÷±ÉÒ 
oÉ¶Éà l«ÉÉùà oÉ¶Éà lÉàoÉÒ {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ~ÉiÉ ¶ÉÚ{«É oÉ¶Éà.

+É ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~Éà NÉÊlÉ HùlÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É Uà. +É<{»÷É<{É{ÉÉ 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ´ÉÉq{ÉÉà ¥ÉÒXà Ê»ÉuÉÅlÉ +É´ÉÉà Uà. HÉà> +àH ~ÉqÉoÉÇ A~Éù ¥Éà Hà mÉiÉ ´ÉàNÉ 
±ÉNÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà ¥ÉyÉÉ ´ÉàNÉÉà{ÉÉ »ÉÊq¶ÉÉà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà NÉà±ÉàÊ±É«É{É´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. 
qÉ.lÉ. yÉÉùÉà Hà +àH NÉÉeÒ{ÉÉà 3c/4 +à÷±Éà Hà 2,25,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ´ÉàNÉ Uà ¾´Éà lÉà NÉÉeÒ©ÉÉÅ 
+àH ©ÉÉiÉ»É{ÉÉà ´ÉàNÉ c/2 +à÷±Éà Hà 1,50,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà Uà lÉÉà lÉà ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà HÖ±É ´ÉàNÉ 
NÉà±ÉàÊ±É«É{É´ÉÉq ©ÉÖW¥É 2,25000+150000 = 3,75,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. oÉ> ¶ÉHà Uà, ~ÉùÅlÉÖ +à 
¡É©ÉÉiÉà ¥É{ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà{Éà ¥Éq±Éà +É<{»÷É<{É{ÉÉ {ÉÒSÉà{ÉÉ »ÉÚmÉ ¡É©ÉÉiÉà oÉÉ«É Uà. 
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   +¾Ó +{Éà  Uà. 

lÉàoÉÒ  oÉÉ«É  Uà.

+É ùÒlÉà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉ ´ÉàNÉÉà{ÉÉà(»ÉÊq¶ÉÉà){ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ c 
HùlÉÉÅ +ÉàUÉà ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É Ê´ÉyÉÉ{É +ÊlÉ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ ©ÉÉ÷à W Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ´ÉàNÉ´ÉÉ³É 
~ÉqÉoÉÉâ ©ÉÉ÷à NÉà±ÉàÊ±É«É{É´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà +{Éà »ÉÉ~ÉàKÉ´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÊùiÉÉ©É ±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉùLÉÖÅ W +É´Éà 
Uà.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É »É©ÉÒHùiÉ©ÉÉÅoÉÒ NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ Hù{ÉÉù »É©ÉÒHùiÉ 
»ÉÚ«ÉÇ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà £Éà÷Éè{É{Éà ±ÉÉNÉÖ ~ÉelÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà +à »É©ÉÒHùiÉ H¾à Uà Hà & 

. ¾´Éà £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ ]e~É 300,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. +à÷±Éà Hà c

Wà÷±ÉÒ Uà. £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÖÅ HÉà> SÉÉàI»É r´«É©ÉÉ{É ~ÉiÉ ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à. +É r´«É©ÉÉ{É ¶ÉÚ{«É {É ¾Éà«É 
~ÉiÉ ¶ÉÚ{«ÉoÉÒ »É¾àW ~ÉiÉ ´ÉyÉÉùà ¾Éà«É +oÉ´ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà  +à÷±Éà Hà £Éà÷Éè{É 
HiÉÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É +{ÉÅlÉ oÉ> W¶Éà. +{Éà lÉÉà F = ma »É©ÉÒHùiÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
©É¾nÉ©É ¥É³ lÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉÉùÒ Hà PÉ÷ÉeÒ ¶ÉH¶Éà {ÉÊ¾. +{Éà +{ÉÅlÉ r´«É©ÉÉ{É{ÉÉ HÉùiÉà 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ oÉ> W´ÉÉoÉÒ lÉà ¥±ÉèH ¾Éè±»É (Black holes) oÉ> W´ÉÉ Xà>+à 
~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉÉ ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ù¾à±É £Éà÷Éè{É HiÉÉà HÉÅ> +{ÉÅlÉ r´«É©ÉÉ{É yÉùÉ´ÉlÉÉ 
¾Éà«É lÉà´ÉÖÅ WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É ¡ÉoÉ©ÉoÉÒ W ¶ÉÚ{«É ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÒ 
£ùW ~ÉeÒ. +{Éà lÉàoÉÒ    oÉ¶Éà. NÉÊiÉlÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉà>~ÉiÉ

»ÉÅL«ÉÉ{Éà ¶ÉÚ{«É ´Éeà §ÉÉNÉlÉÉÅ +{ÉÅlÉ +É´Éà Uà. V«ÉÉùà ¶ÉÚ{«É{Éà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ ´Éeà §ÉÉNÉlÉÉÅ ¶ÉÚ{«É 
+É´Éà Uà +{Éà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ{Éà lÉà{ÉÒ lÉà W »ÉÅL«ÉÉ ´Éeà §ÉÉNÉlÉÉÅ +àH +É´Éà Uà. +¾Ó mÉiÉà 
Ê´ÉH±~É Ê´ÉSÉÉùÒ+à lÉÉà mÉiÉà W´ÉÉ¥É »ÉÉSÉÉ Uà. ~ÉÅùlÉÖ lÉà NÉÉÊiÉÊlÉH xÊº÷+à. V«ÉÉùà NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ 
¶ÉÚ{«É{Éà ¶ÉÚ{«É ´Éeà §ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +oÉÇ¾Ò{É ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. ~ÉùÅlÉÖ Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +à 
«ÉÉàN«É {ÉoÉÒ. ´É³Ò +É »É©ÉÒHùiÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ]e~ÉÒ HiÉÉà{Éà ±ÉÉNÉÖ ~ÉelÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà v 

 2 2 2 2 {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ c HùlÉÉÅ ´ÉyÉÒ X«É lÉÉà v /c {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 1 HùlÉÉÅ ´ÉyÉÒ X«É 1- v /c {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 
FiÉ +É´É¶Éà +{Éà FiÉ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÖÅ ´ÉNÉÇ©ÉÚ³ G«ÉÉùà«É {ÉÒH³Ò ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉàoÉÒ lÉà ´ÉNÉÇ©ÉÚ³ HÉ±~ÉÊ{ÉH 
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¾Éà´ÉÉoÉÒ +É´ÉÉ HiÉÉà{ÉÖÅ HÉà> ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH +Ê»lÉl´É WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉà©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ ~Éeà Uà. ¾©ÉiÉÉÅ ¾©ÉiÉÉÅ 
+É´ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ]e~ÉÒ HiÉÉà{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ Hù´ÉÉ {É´ÉÖÅ »ÉÚmÉ +~É{ÉÉ´ÉÉ«É Uà. 
+É »ÉÚmÉ A~Éù{ÉÉ ©ÉÚ³ »ÉÚmÉ Wà´ÉÖÅ W Uà. £GlÉ  {Éà ¥Éq±Éà  
©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +à÷±Éà Hà oÉÉ«É. +É »É©ÉÒHùiÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà 
¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ]e~ÉÒ HiÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ Wà©É Wà©É +ÉàUÉà oÉlÉÉà X«É +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ {ÉYH 
+É´Éà lÉà©É lÉà©É +à{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É ´ÉyÉlÉÖÅ X«É Uà. +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W lÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ oÉÉ«É l«ÉÉùà 
lÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É +{ÉÅlÉ oÉ> X«É Uà. lÉàoÉÒ +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà +à©É ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ £ùW ~ÉeÒ 
Hà HqÉSÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ]e~ÉÒ HiÉÉà/~ÉqÉoÉÉâ +Ê»lÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà+Éà{ÉÉà ´ÉàNÉ 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà +oÉ´ÉÉ lÉàoÉÒ +ÉàUÉà G«ÉÉùà«É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ{Éà +àH +à´ÉÖÅ 
Ê¥ÉÅqÖ H±~ÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ oÉlÉÉ ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà ¥ÉÉWÖ +É´Éà±É HiÉÉà +à Ê¥ÉÅqÖ{Éà +Éà³ÅNÉÒ 
+{«É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É ¡É´Éà¶ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. ©ÉlÉ±É¥É Hà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ +ÉàUÉ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É HiÉÉà{ÉÉà 
´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ oÉ> ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. +{Éà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É HiÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ 
G«ÉÉùà«É ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ +ÉàUÉà oÉ> ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. 

Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ ¶ÉÉ»mÉÉà +É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ »´ÉÒHÉùlÉÉ {ÉoÉÒ. Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉà>~ÉiÉ 
~ÉqÉoÉÇ Wà{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà, lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ´ÉàNÉ +ÉàUÉà HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ¶ÉÚ{«É ~ÉiÉ HùÒ 
¶ÉHà +{Éà +à ~ÉqÉoÉÇ £ùÒ´ÉÉù NÉÊlÉ©ÉÉ{É oÉÉ«É l«ÉÉùà lÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ¾XùÉà PÉiÉÉà 
´ÉyÉÖ oÉ> ¶ÉHà Uà. +É »ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ Wä{É yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÅNÉ »´É°~É ¸ÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ 
+oÉ´ÉÉ ´«ÉÉL«ÉÉ¡É[ÉÎ~lÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà A±±ÉàLÉ ©É³à Uà. +É A±±ÉàLÉ »É´ÉÇ[É 
¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{Éà lÉà+Éà{ÉÉ ¡ÉoÉ©É Ê¶Éº«É ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ+à ~ÉÚUà±É ¡ÉüÉÉànÉù °~Éà Uà.

7. (ÒeMve) HejceeCegHeesiieues Ceb Yebles ! ueesiemme Hegjeq®íefceuueeDees ®eefjcebleeDees He®®eeq®íefceuueb ®eefjceleb 

SiemeceSCeb ie®íefle ? He®®eeq®íefceuueeDees ®eefjcebleeDees Hegjeq®íefceuueb ®eefjcebleb SiemeceSCeb ie®íefle, 

oeefnefCeuueeDees ®eefjcebleeDees GÊeefjuueb ®eefjcebleb peeJe ie®íF, GÊeefjuueeDees ®eefjcebleeDees oeefnefCeuueb peeJe 

ie®íefle, GJeefjuueeDees ®eefjcebleeDees nsefùuueb ®eefjceble SJeb peeJe peeJe ie®íefle, nsefùuueeDees ®eefjcebleeDees 

GJeefjuueb ®eefjcebleb SiemeceSCeb ie®íefle ?(GÊej) nblee ! iees³ecee HejceeCegHeesiieues Ceb ueesiemme 

Hegjeq®íefceuueb leb ®esJe peeJe GJeefjuueb ®eefjcebleb ie®íefle ~ (ÞeerYeieJeleer met$e, MelekeÀ-16, GÎsMekeÀ-8)

7. (¡ÉüÉ) ¾à §ÉNÉ´É{ÉÃ ! ~Éù©ÉÉiÉÖ-~ÉÖqÃNÉ±É +àH »É©É«É©ÉÉÅ ±ÉÉàH{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ (UàeÉoÉÒ) ~ÉÊýÉ©É 
SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, ~ÉÊýÉ©É SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, qÊKÉiÉ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ AnÉù SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, AnÉù SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ 
qÊKÉiÉ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, A~Éù{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, {ÉÒSÉà{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ A~Éù{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ X«É ? 
(AnÉù) ¾à NÉÉälÉ©É ! ¾É, ~Éù©ÉÉiÉÖ-~ÉÖqÃNÉ±É +àH »É©É«É©ÉÉÅ ±ÉÉàH{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ ~ÉÊýÉ©É SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ «ÉÉ´ÉlÉÃ 
{ÉÒSÉà{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ A~Éù{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ X«É Uà. (¸ÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ, ¶ÉlÉH-16, Atà¶ÉH-8)

22 /1 cv- 1/ 22 -cv
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+É<{»÷É<{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{Éà +SÉ³ (constant) lÉùÒHà »´ÉÒHÉùà±É Uà ~ÉùÅlÉÖ Wä{É q¶ÉÇ{É 
+{ÉÖ»ÉÉù ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ{ÉÉà +SÉ³ lÉùÒHà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. HÉùiÉHà +à©É »´ÉÒHÉù´ÉÉoÉÒ 
~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÒ NÉÊlÉ©ÉÉÅ 3,00,000 ÊH.©ÉÒ.»Éà.{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ X«É Uà ~ÉiÉ A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É 
~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà úÉÁÉÅe{ÉÉÅ +àH UàeàoÉÒ ¥ÉÒWà Uàeà ~É¾ÉáSÉlÉÉ £GlÉ +àH »É©É«É Wà÷±ÉÉà HÉ³ ±ÉÉNÉà Uà. 

+{Éà +É »É©É«É Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É HÉ³©ÉÉ{É©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ »ÉÚK©ÉlÉ©É ©ÉÉ~É Uà. +É Ê´É¶Éà »É©ÉWÚlÉÒ 
+ÉNÉ³ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ{Éà +É<{»÷É<{Éà +SÉ³ ©ÉÉ{ÉÒ Uà HÉùiÉ Hà >.»É. 1881©ÉÉÅ ©ÉÉ<H±É»É{É 
+{Éà ©ÉÉà±ÉÔ {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É ©ÉÉ~É´ÉÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà H«ÉÉÇ. 
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      ©ÉÉ>H±É»É{É     ©ÉÉà±ÉÔ

+É ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ lÉà+Éà{Éà qùàH ´ÉLÉlÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ +àH»ÉùLÉÉà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉà. +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ 
©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÞo´ÉÒ +àH »ÉàHÅe{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ 30 ÊH.©ÉÒ.{ÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ >oÉù©ÉÉÅ NÉÊlÉ Hùà Uà, lÉà 
´ÉàNÉ{ÉÒ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ ©ÉÉ~«ÉÉà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà lÉÉùÉ lÉù£{ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÞo´ÉÒ NÉÊlÉ HùlÉÒ 
¾Éà«É l«ÉÉùà 2,99,970 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ´ÉàNÉ +É´É´ÉÉà Xà>+à +{Éà V«ÉÉùà ~ÉÞo´ÉÒ lÉÉùÉoÉÒ Ê´ÉùÖu Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 
NÉÊlÉ HùlÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà 3,00,030 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ´ÉàNÉ +É´É´ÉÉà Xà>+à ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà 
+É H±~É{ÉÉ HùlÉÉÅ Ê´ÉùÖu NÉ«ÉÉ, lÉàoÉÒ >oÉù{ÉÉ +Ê»lÉl´É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ £GlÉ ¥Éà Ê´ÉH±~É ù¾à Uà. (1) >oÉù 
lÉn´É Uà +à©É ©ÉÉ{ÉÒ+à lÉÉà ~ÉÞo´ÉÒ Ê»oÉù Uà lÉà©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ ~Éeà. +{Éà (2) WÉà ~ÉÞo´ÉÒ{Éà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ 
lÉùlÉÒ/PÉÖ©ÉlÉÒ ©ÉÉ{ÉÒ+à, lÉÉà >oÉù Wà´ÉÖÅ HÉà> lÉn´É Uà W {ÉÊ¾ lÉà´ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ ~Éeà.

¡ÉoÉ©É Ê´ÉH±~É{ÉÉà »´ÉÒHÉù Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à +»ÉÅ§É´É ¾lÉÉà. lÉàoÉÒ ÊwlÉÒ«É Ê´ÉH±~É{ÉÉà »´ÉÒHÉù 
oÉ«ÉÉà +{Éà >oÉù{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÒ H±~É{ÉÉ qÚù Hù´ÉÒ ~ÉeÒ. +{Éà +É ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà 
+É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ´ÉÉq{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ Uà +{Éà lÉàoÉÒ W lÉà+Éà+à ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{Éà +SÉ³ 
©ÉÉ{«ÉÉà Uà.

´É»lÉÖlÉ& +É<{»÷É<{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ{ÉÉà +SÉ³ lÉùÒHà »´ÉÒHÉù HùÒ{Éà +à©É WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà 
HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ lÉà{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ A~Éù +»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. qÉ.lÉ. 
Xà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ 2,00,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ 

3,00,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. W ù¾à Uà. ~ÉùÅlÉÖ NÉà±ÉàÊ±É«É{É´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà   
+ à÷±É à   H à   ¡ ÉHÉÊ¶ É l É   ~ ÉqÉ o É Ç { É Ò   NÉ Ê l É { É Ò   Êq¶É É © É É Å  

3,00,000+2,00,000=5,00,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. oÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ{ÉÒ 

Ê´ÉùÖu Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 3,00,000-2,00,000 = 1,00,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. oÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

+oÉ´ÉÉ  VVV
rrr

=+ 21

VVV
rrr

=- 21
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+É<{»÷É<{É{ÉÒ +É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ lÉt{É »Él«É W Uà UlÉÉÅ V«ÉÉùà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ, 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÒ X«É Uà, l«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W 
NÉiÉ´ÉÉà Xà>+à +{Éà lÉà »ÉÅ[ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà q¶ÉÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

c= ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ 3,00,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà, v ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ Uà, Xà v £ c 

¾Éà«É lÉÉà v + c = c,  ~ÉùÅlÉÖ v > c ¾Éà«É lÉÉà v + c = v oÉÉ«É +{Éà +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ 
Wà©É Wà©É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉlÉÉà W¶Éà lÉà©É lÉà©É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ ´ÉyÉlÉÉà W¶Éà. ©ÉlÉ±É¥É 
Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ +SÉ³ ù¾à¶Éà {ÉÊ¾.

y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉàNÉ A~Éù y´ÉÊ{É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ +»Éù &

+l«ÉÉùà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É WNÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH Ê´É©ÉÉ{ÉÉà{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É SÉÉ±ÉÖ Uà, Wà©¥ÉÉà Wà÷ +{Éà «ÉÖu{ÉÉ 
Ê´É©ÉÉ{ÉÉà +l«ÉÉùà y´ÉÊ{É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉoÉÒ Ceà Uà +{Éà Hà÷±ÉÉH Ê´É©ÉÉ{ÉÉà lÉÉà y´ÉÊ{É HùlÉÉÅ mÉiÉ 
SÉÉù PÉiÉÒ ]e~Éà Ceà Uà l«ÉÉùà lÉà »ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH Ê´É©ÉÉ{ÉÉà y´ÉÊ{É~É÷±É H> ùÒlÉà §Éàqà Uà lÉà Xà>+à.

V«ÉÉùà Ê´É©ÉÉ{É Ce´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hùà Uà, lÉà ~É¾à±ÉÉÅ Ê´É©ÉÉ{É Î»oÉù ¾Éà«É Uà. lÉà Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ 
lÉà{ÉÒ ]e~É ¶ÉÚ{«É ¾Éà«É Uà. ~ÉUÒ lÉà{ÉÉ +àÊ{W{ÉÉà ´Éeà ¥É³ ©Éà³´ÉÒ Ê´É©ÉÉ{É{ÉÒ ]e~É ´ÉyÉà Uà. ¾´Éà 
V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉà ´ÉàNÉ y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ +ÉàUÉà ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +ÉNÉ³ y´ÉÊ{É{ÉÉ ©ÉÉàXÅ +{Éà 
lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³ Ê´É©ÉÉ{É, +à ùÒlÉà lÉà{ÉÒ NÉÊlÉ oÉÉ«É Uà. 

V«ÉÉùà y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W ´ÉàNÉ Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉà oÉ> X«É Uà l«ÉÉùà y´ÉÊ{É Al~É}É Hù{ÉÉù 
+àÎ{W{É +{Éà y´ÉÊ{É ¥ÉÅ{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà NÉÊlÉ Hùà Uà +{Éà Ê´É©ÉÉ{É{ÉÒ +ÉNÉ³ W Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉ +àÎ{W{Éà 
Al~É}É Hùà±É y´ÉÊ{É{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W lÉùÅNÉÉà §ÉàNÉÉ oÉ> X«É Uà +{Éà +É §ÉàNÉÉ oÉ«Éà±ÉÉÅ y´ÉÊ{É lÉùÅNÉÉà 
y´ÉÊ{É{ÉÒ +àH +x¶«É +§Éàv Êq´ÉÉ±É ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà. ~ÉiÉ V«ÉÉùà Ê´É©ÉÉ{É y´ÉÊ{É HùlÉÉÅ »É¾àW ~ÉiÉ 
´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ ©Éà³´Éà Uà l«ÉÉùà lÉà Ê´É©ÉÉ{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉNÉ³ ¥É{Éà±É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÒ +x¶«É Êq´ÉÉ±É{Éà lÉÉàeÒ 
{ÉÉLÉà Uà. +É »É©É«Éà ¡ÉSÉÅe yÉeÉHÉà oÉÉ«É Uà. l«ÉÉù~ÉUÒ lÉà W Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÉà lÉà W Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉà 
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y´ÉÊ{É »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. HÉùiÉ Hà Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉ y´ÉÊ{É HùlÉÉÅ Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
Ê´É©ÉÉ{É +ÉNÉ³ X«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉà y´ÉÊ{É ~ÉÉU³ ù¾Ò X«É Uà. +ÉoÉÒ lÉà y´ÉÊ{É Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉ 
©ÉÖ»ÉÉ£ùÉà{ÉÉ HÉ{É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ.

+É ¾HÒHlÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ y´ÉÊ{É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ +ÉàUÉà 
¾Éà«É lÉÉà +oÉ´ÉÉ »ÉùLÉÉà ¾Éà«É lÉÉà y´ÉÊ{É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉàNÉ A~Éù HÉà> 
+»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉiÉ Xà y´ÉÊ{É Al~ÉÉqH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ y´ÉÊ{É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É lÉÉà y´ÉÊ{É{ÉÉà ´ÉàNÉ 
´ÉyÉà Uà. lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ(source of light){ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ 
´ÉyÉÖ ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W NÉiÉÉ«É.

¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ Xà +ÉàUÉà ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
´ÉàNÉ©ÉÉÅ HÉà> lÉ£É´ÉlÉ ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +ÉNÉ³ ¡ÉoÉ©É »ÉàHÅeà Al~É}É 
oÉ«Éà±É ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ ÊHùiÉ ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³ ¡ÉHÉ¶É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ ~ÉÉàlÉà ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ 
»´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W ¡ÉHÉ¶É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ A~Éù HÉà> +»Éù oÉlÉÒ 
{ÉoÉÒ.

~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W ´ÉàNÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà oÉ> X«É Uà l«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É 
+{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ ¥ÉÅ{Éà »ÉÉoÉà NÉÊlÉ Hùà Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà ¡ÉHÉ¶É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù 
{ÉÒH³Ò ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà lÉà{ÉÒ +ÉNÉ³ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÖÅ +§Éàv ¡ÉHÉ¶É~É÷±É ùSÉÉ> X«É Uà. 
Xà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ NÉÊlÉ HùlÉÉ lÉoÉÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ]e~ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ +É~ÉiÉà Xà> ¶ÉHlÉÉ 
{ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÉà +»´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà ´«ÉÉW¥ÉÒ WiÉÉlÉÉà {ÉoÉÒ. Xà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~Éà NÉÊlÉ 
HùlÉÉà ~ÉqÉoÉÇ ¥ÉÅ{Éà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É £àHlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ{ÉÒ Ê´ÉùÖu Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 
¡ÉHÉ¶É Î»oÉù qàLÉÉ«É Uà +{Éà lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ ]e~É ¶ÉÚ{«É NÉiÉÉ«É Uà.

¾´Éà +É~ÉiÉà ©ÉÉ{ÉÒ ±É>+à Hà +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É »ÉÖ~Éù±ÉÉ>Ê{ÉH 
(superlighnic) «ÉÉ{É Uà. +É »ÉÖ~Éù±ÉÉ>Ê{ÉH (S.L.) «ÉÉ{É{ÉÒ NÉÊlÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾¶Éà lÉÉà 
¡ÉHÉ¶É ~ÉÉU³ ù¾à¶Éà +{Éà »ÉÖ~Éù±ÉÉ<Ê{ÉH «ÉÉ{É +ÉNÉ³ ù¾à¶Éà. (y´ÉÊ{É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÇ 
©ÉÉ÷à »ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH (supersonic) ¶É¥q ´É~ÉùÉ«É Uà, lÉà W ¡É©ÉÉiÉà +¾ÓÅ ©Éá ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ 
HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉ÷à »ÉÖ~Éù±ÉÉ>Ê{ÉH superlighnic ¶É¥q ´ÉÉ~É«ÉÉâ Uà.) +É 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +ÉNÉ³ (S.L.) «ÉÉ{É lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³ +ÅÊlÉ©É KÉiÉà Al~É}É oÉ«Éà±É ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ 
ÊHùiÉ, lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³ lÉà{ÉÒ ~ÉÚ´Éâ{ÉÒ KÉiÉà Al~É}É oÉ«Éà±É ÊHùiÉ ¾¶Éà. +à÷±Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ 
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. 
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~ÉùÅlÉÖ +ÉW{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É ´ÉÉ»lÉ´É´ÉÉqÒ Uà +{Éà HÉà>~ÉiÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{Éà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ~ÉùÒKÉÉ©ÉÉÅoÉÒ 
~É»ÉÉù H«ÉÉÇ ~ÉUÒ W lÉà{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ lÉùÒHà »´ÉÒHÉù Hùà Uà. lÉàoÉÒ ¡ÉHÉ¶É Wà÷±ÉÉ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É +{Éà 
¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ{Éà HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ Xà> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ Ê£±©É ~ÉiÉ 
AlÉÉùÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +{Éà +à÷±Éà W +É<{»÷É<{Éà HÂÖÅ Hà HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ 
HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. 

+{Éà +~ÉàKÉÉ+à +É<{»÷É<{É{ÉÒ ´ÉÉlÉ »Él«É ~ÉiÉ Uà. HÉùiÉ Hà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ ¡ÉÉ~lÉ 
Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ +àHq©É »ÉÚK©É +{Éà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ +iÉÖ+Éà©ÉÉÅoÉÒ ¥É{Éà±ÉÉà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à Hà Wà 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ¾Éà´ÉÉ Xà>+à lÉoÉÉ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ PÉºÉÇiÉ ´ÉNÉàùà 
+´ÉùÉàyÉ{Éà ~É¾ÉáSÉÒ ´É³à lÉà´ÉÉ ¾Éà´ÉÉ Xà>+à. V«ÉÉùà +l«ÉÉù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ +iÉÖ+Éà Wä{É 
¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ xÊº÷ LÉÚ¥É W »oÉÚ±É Uà. lÉàoÉÒ lÉà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà {ÉÊ¾. ~ÉùÅlÉÖ +à 
Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ +{«É qä´ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ ~ÉiÉ Uà Wà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©É(unit){ÉÉ ´ÉiÉÇ{É +É ´ÉÉlÉ{ÉÒ »ÉÉKÉÒ ~ÉÚùà Uà. 
Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾ °~É +àH©É{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà{Éà ´ÉNÉÇiÉÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É 
»É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +É´ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ{ÉÅlÉ ¡ÉHÉù Uà. ~ÉùÅlÉÖ Y´ÉÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉ ©ÉÖL«É +Éc ¡ÉHÉù Uà. qùàH ¡ÉHÉù{Éà ´ÉNÉÇiÉÉ H¾à Uà. lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà & 
(1) +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ, (2) ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ, (3) +É¾ÉùH ´ÉNÉÇiÉÉ, (4) lÉäW»É ´ÉNÉÇiÉÉ,  

(5) §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ, (6) ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É ´ÉNÉÇiÉÉ, (7) ©É{ÉÉà ´ÉNÉÇiÉÉ, (8) HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ

+É ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ +àH©É©ÉÉÅ Wà©É Wà©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉlÉÒ X«É lÉà©É lÉà©É lÉà©ÉÉÅ ù¾à±É 
~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉà ~ÉÊùiÉÉ©É ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É oÉlÉÉà X«É Uà. ¾´Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »ÉY´É»ÉÞÊº÷ +oÉ´ÉÉ qà´ÉÉà 
+{Éà {ÉÉùHÒ Ê»É´ÉÉ«É Y´ÉÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ +àH©É ´Éeà Ê{Éº~É}É oÉ«Éà±É Uà. 
+É +àH©É©ÉÉÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà LÉÚ¥É W »oÉÚ±É Uà.

V«ÉÉùà ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ, +É +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà HùlÉÉÅ PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà ù¾à±ÉÉ Uà, +à÷±Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W lÉà{ÉÉà ~ÉÊùiÉÉ©É 
´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ¥É{Éà Uà. +É W ùÒlÉà +É ~ÉUÒ{ÉÒ ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà©ÉÉÅÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ 
»ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉlÉÒ X«É Uà +{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà lÉà ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÚK©ÉlÉÉ ~ÉiÉ ´ÉyÉlÉÒ X«É Uà.

Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à +iÉÖ+Éà, ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà lÉoÉÉ >±ÉàG÷ÄÉè{É, ¡ÉÉà÷Éè{É, {«É÷ÄÉè{É, ~ÉÉàÊ]÷ÄÉè{É, G´ÉÉHÇ 
´ÉNÉàùà »ÉÅL«ÉÉ¥ÉÅyÉ Wà HiÉÉà ¶ÉÉày«ÉÉ Uà lÉà ¥ÉyÉÉ W HiÉÉà +É ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ¡ÉHÉù +ÉäqÉÊùH 

1´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
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»É©É«É (Samaya) :

+É Wä{ÉqÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉà ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥q Uà +{Éà lÉà HÉ³(time){ÉÉ +l«ÉÅlÉ »ÉÚK©ÉlÉ©É ©ÉÉ~É 
©ÉÉ÷à ´É~ÉùÉ«É Uà. +à{ÉÉ HùlÉÉÅ »ÉÚK©ÉlÉ©É HÉà> ©ÉÉ~É {ÉoÉÒ. +É´ÉÊ±ÉHÉ ¶É¥q ~ÉiÉ Wä{É ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH 
¶É¥q Uà +{Éà +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ »É©É«É{ÉÒ +àH +É´ÉÊ±ÉHÉ oÉÉ«É Uà Wä{É ¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà +àH ©ÉÖ¾ÚlÉÇ +à÷±Éà 
Hà 48 Ê©ÉÊ{É÷©ÉÉÅ 1,67,77,216 +É´ÉÊ±ÉHÉ ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà Hà +àH »ÉàHÅe©ÉÉÅ 5825.422... 

+É´ÉÊ±ÉHÉ Wà÷±ÉÉà HÉ³ ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É +àH +É´ÉÊ±ÉHÉ Wà÷±ÉÉ HÉ³©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ »É©É«É 
~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà lÉà{ÉÖÅ HÉà> SÉÉàI»É ©ÉÉ~É ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ +àH +É´ÉÊ±ÉHÉ ©ÉÉÅ 
+»ÉÅL«ÉÉlÉÉ »É©É«É ~É»ÉÉù oÉ> X«É Uà, lÉà©É ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ H¾à±É Uà. +É +»ÉÅL«ÉÉlÉ{ÉÉà +oÉÇ {É NÉiÉÒ 
¶ÉHÉ«É +oÉ´ÉÉ +ÉÅHeÉ©ÉÉÅ {É ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É +oÉ´ÉÉ HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉ wÉùÉ 
~ÉiÉ q¶ÉÉÇ´ÉÒ {É ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà.

+l«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà HÉ³{ÉÉ »ÉÚK©É +àH©É lÉùÒHà »ÉàHÅe NÉiÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ 1000 +¥ÉW©ÉÉÅ 
-12§ÉÉNÉ 10  »ÉÖyÉÒ{ÉÖÅ ©ÉÉ~É ±É> ¶ÉHà Uà. lÉà{Éà Ê~ÉHÉà(pico) »ÉàHÅe H¾à Uà. Xà Hà +É ´ÉÉlÉ 33-34 

-21´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ Uà. +l«ÉÉùà lÉÉà 10  »ÉÖyÉÒ{ÉÖÅ »ÉÚK©É ©ÉÉ~É ±É> ¶ÉHÉ«É Uà. lÉà{Éà ]à~÷Éà (zepto) 
»ÉàHÅe H¾à Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É Wä{É ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ©ÉÉ~É »É©É«É +à{ÉÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÚK©É Uà. Xà Hà »É©É«É{ÉÖÅ 
©ÉÉ~É »ÉàHÅe©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÖÅ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ lÉà©É UlÉÉÅÅ ¸ÉÒ {ÉÅÅq±ÉÉ±É Wä{É{ÉÒ +àH NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà 1 »É©É«É 

2-360 -500¥ÉùÉ¥Éù 10  oÉÒ ±É>{Éà 10  »ÉàHÅe »ÉÖyÉÒ{ÉÖÅ ¾Éà> ¶ÉHà Uà.  

+É´ÉÉ +l«ÉÅlÉ »ÉÚK©ÉlÉ©É HÉ³©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÒ AlHÞº÷ NÉÊlÉ, +àH »É©É«É©ÉÉÅ 14 ùÉW±ÉÉàH 
¡É©ÉÉiÉ DSÉÉ +É úÉÁÉÅe{ÉÉ UàH {ÉÒSÉà{ÉÉ UàeÉoÉÒ ±É>{Éà UàH A~Éù{ÉÉ UàeÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ Uà.

1 ùVWÖ +oÉ´ÉÉ ùÉW±ÉÉàH{ÉÖÅ ©ÉÉ~É HÉh´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÒ. ÷Ò. HÉà±ÉúÉÖH lÉoÉÉ ¸ÉÒ Y. +Éù. Wä{Éà 
¡É«Él{É H«ÉÉâ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà+à ¥ÉlÉÉ´Éà±É ©ÉÉ~É, Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ »ÉÉoÉà ¥ÉÅyÉ¥Éà»ÉlÉÖÅ +É´ÉlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. Uà±±Éà Uà±±Éà ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ©É¾à{rHÖ©ÉÉù (ÊwlÉÒ«É)+à ~ÉiÉ lÉà ©ÉÉ~É HÉh´ÉÉ »ÉÉùÉà ~ÉÊù¸É©É H«ÉÉâ Uà 
+{Éà lÉà©É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà 1 ùÉW±ÉÉàH{ÉÖÅ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÖÅ ©ÉÉ~É {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà&

{1.8x10245+3}1 Rajju = 4.0 x 10 miles

+É´ÉÉ 14 ùÉW±ÉÉàH ¡É©ÉÉiÉ +ÅlÉù, ~Éù©ÉÉiÉÖ £GlÉ +àH W »É©É«É©ÉÉÅ HÉ~Éà Uà. Xà Hà 
ùVWÖ{ÉÒ +É ÊHÅ©ÉlÉ ~ÉiÉ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH {ÉoÉÒ, UlÉÉÅ »ÉÒ. ÷Ò. HÉà±ÉúÉÖH +{Éà 
Y. +Éù. Wä{Éà ¶ÉÉàyÉà±ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ Ê´É¹ÉÉ»É~ÉÉmÉ lÉÉà Uà W. +É 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ HÉà> ~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ, ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ {É ¾Éà«É lÉà©É 
H¾à´ÉÖÅ AÊSÉlÉ WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉoÉÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É 
~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà(~ÉqÉoÉÉÇà){ÉÉà ´ÉàNÉ, ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ +ÉàUÉà G«ÉÉùà«É oÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ +à©É H¾à´ÉÖÅ ~ÉiÉ «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ. 
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y´ÉÊ{É lÉùÅNÉÉà +{Éà ¡ÉHÉ¶É lÉùÅNÉÉà :

+àH ´ÉÉlÉ »~Éº÷ Uà Hà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà y´ÉÊ{É{Éà lÉùÅNÉ »´É°~Éà ©ÉÉ{Éà Uà, lÉà©É ¡ÉHÉ¶É{Éà ~ÉiÉ lÉùÅNÉ »´É°~Éà 
©ÉÉ{Éà Uà. Xà Hà Hà÷±ÉÒH ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ¾HÒHlÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É-HiÉ »´É°~É{Éà ©ÉÉ{«É ùÉL«ÉÉ 
Ê»É´ÉÉ«É »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ, lÉà ´ÉÉlÉ WÖqÒ Uà. Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà ¡ÉHÉ¶É, y´ÉÊ{É, +ÅyÉHÉù 
´ÉNÉàùà{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉà Ê´ÉHÉù ©ÉÉmÉ +oÉÉÇlÉÃ +àH Ê§É}É ~É«ÉÉÇ«É NÉiÉà Uà. lÉàoÉÒ ¡ÉHÉ¶É +{Éà y´ÉÊ{É ¥ÉÅ{Éà 
»ÉÚK©É xÊº÷+à HiÉ »´É°~É W Uà +{Éà +ÉW{ÉÉ ÷à~ÉùàHÉàeÇù, Ê´ÉÊe«ÉÉà Hà»Éà÷ ùàHÉàeÇù ´ÉNÉàùà »ÉÉyÉ{ÉÉà+à 
~ÉiÉ Ê»Éu HùÒ +É~«ÉÖÅ Uà Hà ¡ÉHÉ¶É +{Éà y´ÉÊ{É ¥ÉÅ{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉà +àH ¡ÉHÉù{ÉÉà Ê´ÉHÉù +oÉ´ÉÉ 
°~ÉÉÅlÉù (modification) Uà.

V«ÉÉùà »ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH Ê´É©ÉÉ{É y´ÉÊ{É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉoÉÒ Ceà Uà l«ÉÉùà Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉ +àÎ{W{Éà 
Al~É}É Hùà±É y´ÉÊ{É ~ÉÉU³ ù¾Ò X«É Uà +{Éà Ê´É©ÉÉ{É +ÉNÉ³ X«É Uà. +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ 
Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉ »oÉÉ{Éà HÉà> ©É{ÉÖº«É  ¾Éà«É lÉÉà lÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ¶É¥qÉà +oÉ´ÉÉ ´ÉÉG«É©ÉÉÅ{ÉÉ +KÉùÉà A±É÷ÉJ©Éà 
»ÉÅ§É³É«É Uà. +{Éà Xà y´ÉÊ{É Wà÷±ÉÉà W ´ÉàNÉ lÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉyÉÉ W +KÉùÉà »ÉÉ©É÷É 
»ÉÅ§É³É«É Uà +{Éà HÉà> »~Éº÷ ¶É¥q Hà ´ÉÉG«É »ÉÅ§É³É«É {ÉÊ¾.

»ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH Ê´É©ÉÉ{É©ÉÉÅ ¥Éàcà±É ©É{ÉÖº«É ´ÉSSÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉSÉÒlÉ ¥É¾Éù Î»oÉù ù¾à±É ¡ÉàKÉH ©ÉÉ÷à, 
+ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà WiÉÉ«É Uà. ¥É¾Éù ù¾à±É ¡ÉàKÉHÉà{Éà y´ÉÊ{É ´Éeà AB Wà÷±ÉÖÅ +ÅlÉù 
H~ÉÉ«Éà±ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. V«ÉÉùà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH +ÅlÉù CB=990 metre Wà÷±ÉÖÅ W Uà. AB +ÅlÉù lÉÉà 
©ÉÉmÉ +É§ÉÉ»É W Uà. HÉùiÉ Hà »ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH Ê´É©ÉÉ{É{ÉÒ NÉÊlÉ 400 ©ÉÒ./»Éà. Uà lÉàoÉÒ V«ÉÉùà 
y´ÉÊ{É CB +ÅlÉù HÉ~É¶Éà lÉà qù©«ÉÉ{É Ê´É©ÉÉ{É 2000 ©ÉÒ÷ù +ÅlÉù HÉ~É¶Éà. ©ÉÉ÷à +É§ÉÉ»ÉÒ +ÅlÉù 
AB=2231.6137 metre oÉ¶Éà.

¾´Éà +É ~ÉÊùÊ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ HÉà> ©É{ÉÖº«É y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉàNÉ{Éà +SÉ³ (constant) lÉùÒHà »´ÉÒHÉùÒ ±Éà 
lÉÉà lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à +É +É§ÉÉ»ÉÒ +ÅlÉù HÉ±~ÉÊ{ÉH ±ÉÉNÉ¶Éà lÉoÉÉ Ê´É©ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉÖ»ÉÉ£ù{ÉÒ PÉÊe«ÉÉ³ Ê´ÉùÖu 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ £ùlÉÒ ±ÉÉNÉ¶Éà. +oÉ´ÉÉ y´ÉÊ{É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ HÉà> ~ÉqÉoÉÇ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà {ÉÊ¾, lÉà©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ 
~Ée¶Éà, Wà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH {ÉoÉÒ.
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lÉà W ùÒlÉà HqÉSÉ »ÉÖ~É±ÉÉ>Ê{ÉH «ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à±É ©ÉÖ»ÉÉ£ù ©ÉÉ÷à ¡ÉHÉ¶É Wà +ÅlÉù HÉ~É¶Éà lÉà W 
´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¥É¾Éù Î»oÉù ù¾à±É ¡ÉàKÉH ´Éeà +{ÉÖ§É´ÉÉ«Éà±É +ÅlÉù +É§ÉÉ»ÉÒ W Uà. Wà©É 
»ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH Ê´É©ÉÉ{É©ÉÉÅ y´ÉÊ{É{ÉÉ ©ÉÉy«É©É lÉùÒHà{ÉÒ ¾´ÉÉ{Éà ¥É¾Éù{ÉÒ ¾´ÉÉ »ÉÉoÉà HÉà> »ÉÅ~ÉHÇ ù¾àlÉÉà 
{ÉoÉÒ, lÉà©É »ÉÖ~Éù±ÉÉ>Ê{ÉH «ÉÉ{É©ÉÉÅ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ©ÉÉy«É©É °~É +oÉ´ÉÉ »É¾É«ÉH yÉ©ÉÉÇÊ»lÉHÉ«É {ÉÉ©É{ÉÉ 
r´«É{Éà ¥É¾Éù{ÉÉ yÉ©ÉÉÇÊ»lÉHÉ«É r´«É{ÉÒ »ÉÉoÉà HÉà> »ÉÅ~ÉHÇ ù¾àlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{Éà +SÉ³ 
(constant) lÉùÒHà »´ÉÒHÉù´ÉÉà {É Xà>+à.

+{Éà +É<{»÷É<{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{Éà +SÉ³ ©ÉÉ{ÉÒ +É~Éà±É »É©ÉÒHùiÉÉà &

(1) (2)

(3) (4)

+{ÉÖJ©Éà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ +´É»oÉÉ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É, ±ÉÅ¥ÉÉ>, »É©É«É +{Éà »ÉÊq¶ÉÉà{ÉÉ »Éù´ÉÉ³Éà 
WiÉÉ´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà £Éà÷Éè{É HiÉÉà ©ÉÉ÷à A~Éù{ÉÉÅ »É©ÉÒHùiÉÉà©ÉÉÅoÉÒ 
¡ÉoÉ©É, ÊwlÉÒ«É +{Éà lÉÞlÉÒ«É »É©ÉÒHùiÉÉà «ÉÉàN«É WiÉÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ. 

Xà Hà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éàà+à £Éà÷Éè{É HiÉÉà{Éà ¶ÉÚ{«É r´«É©ÉÉ{É´ÉÉ³É ©ÉÉ{«ÉÉ Uà, ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ 
HÉà>~ÉiÉ »ÉÚK©É HiÉÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É ¶ÉÚ{«É ¾Éà> ¶ÉHà {ÉÊ¾, lÉàoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É £Éà÷Éè{É HiÉÉà 
©ÉÉ÷à »É©ÉÒHùiÉ ¥ÉùÉ¥Éù {ÉoÉÒ.  

lÉà W ùÒlÉà DT  £Éà÷Éè{É HiÉÉà ©ÉÉ÷à G«ÉÉùà«É ¶ÉÚ{«É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà +{«É HiÉÉà ©ÉÉ÷à Dt  v v 

¶ÉÚ{«É oÉlÉÉà WiÉÉ«É Uà lÉÉà ©ÉÉmÉ +É§ÉÉ»É W Uà, ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH {ÉoÉÒ.

mÉÒY ´ÉÉlÉ +à Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ NÉÊlÉ HùlÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É Uà, lÉà ¾HÒHlÉ 
~ÉiÉ ¥ÉùÉ¥Éù {ÉoÉÒ. Xà ±ÉÅ¥ÉÉ> ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É lÉÉà, ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉÉ¶É oÉ>, ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉ> 
X«É Uà, lÉà©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ ~Éeà. ´É³Ò ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ +à©É H¾Ò+à UÒ+à Hà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É Wà÷±ÉÉà 
oÉÉ«É lÉÉà lÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É +{ÉÅlÉ oÉÉ«É Uà. Xà ±ÉÅ¥ÉÉ> ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É lÉÉà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É W {É ù¾à lÉÉà 
r´«É©ÉÉ{É +{ÉÅlÉ H> ùÒlÉà oÉÉ«É +É ¡ÉüÉ ~ÉiÉ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà XiÉÒ+à UÒ+à lÉà©É 
£Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÉà NÉÊlÉ wÉùÉ {ÉÉ¶É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÇ Xà> ¶ÉHÉlÉÉ 
{ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ lÉà +oÉÇ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ¶ÉÚ{«É NÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É ~ÉiÉ lÉà ©ÉÉmÉ +É§ÉÉ»É W Uà. 
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´É³Ò +É mÉiÉà«É »É©ÉÒHùiÉÉà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ{Éà ±ÉÉNÉÖ ~ÉÉeÒ ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ, 
lÉàoÉÒ ~ÉiÉ +É »É©ÉÒHùiÉÉà «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ.

»ÉÊq¶ÉÉà(vectors){ÉÉ »Éù´ÉÉ³É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É<{»÷É<{É{ÉÖÅ »É©ÉÒHùiÉ »ÉÅlÉÉàºÉHÉùH 
WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉPÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É »ÉÊq¶ÉÉà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà lÉà »É©ÉÒHùiÉ ¡É©ÉÉiÉà 
¾Å©Éà¶ÉÉ +ÉàUÉà W ù¾à Uà +{Éà Wà »ÉÊq¶ÉÉà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà, lÉà »ÉÊq¶ÉÉà, Xà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ 
Wà÷±ÉÉ +oÉ´ÉÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ¥É©ÉiÉÉ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ¾Éà«É lÉÉà lÉà »ÉÊq¶ÉÉà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà £GlÉ c Wà÷±ÉÉà W 
+É´Éà Uà, Wà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{ÉÒ Ê´ÉùÖu Uà.

÷ÚÅH©ÉÉ, +É<{»÷É<{É{ÉÉÅ +É SÉÉùà«É »É©ÉÒHùiÉÉà, ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ ©ÉÉ÷à 
Ê¥É{ÉA~É«ÉÉàNÉÒ Uà. V«ÉÉùà Ê´É¹É{ÉÉ ÷ÉàSÉ{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +à©É ©ÉÉ{Éà Uà Hà +É~ÉiÉÉ +É 
§ÉÉälÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉÅ qùàH »É©ÉÒHùiÉ qùàH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH +{Éà »ÉÅlÉÉàºÉHÉùH LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà +É~ÉlÉÉÅ 
¾Éà´ÉÉÅ Xà>+à. +à÷±Éà Wà »É©ÉÒHùiÉÉà Ê´É¹É{ÉÒ {ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ +oÉ´ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{Éà »É©ÉX´ÉlÉÉÅ 
¾Éà«É lÉà W »É©ÉÒHùiÉÉà Ê´É¹É{ÉÒ ©ÉÉà÷É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Ò PÉ÷{ÉÉ{Éà +oÉ´ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{Éà lÉà W »Éù³lÉÉoÉÒ 
»É©ÉX´ÉÉ ¶ÉHlÉÉÅ ¾Éà´ÉÉÅ Xà>+à. ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà A~Éù Xà«ÉÖÅ lÉà©É Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉÅ 
»É©ÉÒHùiÉÉà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ Hà PÉ÷{ÉÉ{Éà »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHlÉÉÅ {ÉoÉÒ, ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à +É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hùà +{Éà §ÉÉùlÉÒ«É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ+à ¡É°~Éà±É 
»Él«É{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à WNÉlÉ »É©ÉKÉ ©ÉÚHà.

¾ÖÅ XiÉÖÅ UÖÅ Hà +É HÉ«ÉÇ LÉÚ¥É ©É¾É{É +{Éà §ÉNÉÒùoÉ  Uà +{Éà lÉà HÉà>H +àH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ wÉùÉ 
oÉ> ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ +{Éà +É HÉ«ÉÇ +l«ÉÅlÉ yÉÒùW´ÉÉ³É, LÉÅlÉÒ±ÉÉ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É lÉoÉÉ q¶ÉÇ{É ¡Él«Éà 
WàiÉà Y´É{É »É©ÉÊ~ÉÇlÉ H«ÉÇÖÅ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà wÉùÉ W oÉ> ¶ÉHà lÉà©É Uà. lÉÉà +É~ÉiÉÉ ©É¾É{É 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ©É{Éà «ÉÉàN«É »É¾HÉù +É~É¶Éà lÉà´ÉÒ +É¶ÉÉ +{Éà ¶ÉÖ§ÉàSUÉ »É¾ ©ÉÉùÉà +É 
Ê{É¥ÉÅyÉ ~ÉÚiÉÇ HùÖÅ UÖÅ. 

lÉÉ. 14-12-1985

Ê´É¶ÉàºÉ {ÉÉáyÉ & 1. +É ±ÉàLÉ ±ÉL«ÉÉà l«ÉÉùà ©Éá Ê´ÉyÉÉ{É Hùà±É Hà Wä{Éq¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà 
´ÉàNÉ +SÉ³ {ÉoÉÒ +{Éà HÉà>~ÉiÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà> ¶ÉHà Uà. Xà 
Hà +ÉW »ÉÖyÉÒ qùàH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉÒ +É<{»÷É<{É{ÉÒ ¥ÉÅ{Éà ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ{Éà »ÉÉSÉÒ W ©ÉÉ{ÉÒ ±ÉÒyÉÒ Uà. 
lÉàoÉÒ lÉà ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ +SÉ³ Uà +{Éà HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ Uà {ÉÊ¾. 
~ÉùÅlÉÖ +É ±ÉàLÉ ±ÉL«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉÅqù ´ÉºÉâ +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉÒ eÉè. Ê±ÉWÚ{É ´ÉÉÅNÉ 
(Dr. Lijun Wang) ´ÉNÉàùà Ê¡É{»÷{É «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÒ +à{É.>.»ÉÒ. »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅÅ Hùà±É 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà©ÉÉÅ lÉà+Éà+à q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ Uà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà lÉà{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É ]e~É HùlÉÉÅ 300 NÉiÉÒ ]e~É 
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¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. +oÉÉÇlÉÃ 3,00,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. {ÉÉ ¥Éq±Éà 9,00,00,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà.{ÉÒ 
]e~É ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

     eÉè. Ê±ÉWÚ{É ´ÉÉÅNÉ     eÉà. W«ÉÅlÉ {ÉÉù±ÉÒHù     eÉè. {Éùà{r §ÉÅeÉùÒ

Xà Hà 5 WÚ{É, 2000{ÉÉ ÷É>©»É +Éè£ >Î{e«ÉÉ{ÉÉ +¾à´ÉÉ±É ¡É©ÉÉiÉà +É ¡É«ÉÉàNÉ +ÅNÉà{ÉÒ 
Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù ©ÉÉÊ¾lÉÒ LÉÉ{ÉNÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà HÉùiÉ Hà lÉà {ÉàSÉù (Nature) {ÉÉ©É{ÉÉ ¡ÉÊ»Éu 
+ÉÅlÉùùÉÎº÷Ä«É Ê´É[ÉÉ{É ©ÉÉÊ»ÉH©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ W lÉà X¾àù Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É Êù´ÉÉW Uà.

+É +ÅNÉà ¡ÉÊ»Éu LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉÒ eÉè. W«ÉÅlÉ {ÉÉù±ÉÒHùà lÉà©É{ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà +É 
´ÉÉlÉ +É<{»÷É<{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ Ê´É°u {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà +É ´ÉÉlÉ ©ÉÉmÉ 
§ÉÉäÊ©ÉÊlÉH +Ê»lÉl´É yÉùÉ´Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ §ÉÉäÊlÉH ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. HÉà>~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH HiÉ l«ÉÉÅ 
+Ê»lÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ©ÉÉmÉ +à÷±ÉÖÅ W H¾à Uà Hà HÉà>~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH 
HiÉ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ¡ÉHÉ¶É 
HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉoÉÒ ©ÉÉàH±ÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ NÉÊlÉ HùlÉÒ ¥Éà »ÉÒyÉÒ ~ÉÅÎGlÉ{ÉÉ 
UàqÊ¥É{qÖ{ÉÖÅ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ©ÉÉÅ HÉà> W ©É¾n´É {ÉoÉÒ Hà HÉà> ¡ÉüÉ A~ÉÎ»oÉlÉ HùlÉÉ {ÉoÉÒ.

+É{ÉÉoÉÒ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà Wà HÉ«ÉÇ-HÉùiÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ Uà lÉà©ÉÉÅ oÉÉàeÖÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´ÉÒ ¶ÉHà Uà. 
»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¡ÉoÉ©É HÉùiÉ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà ~ÉUÒ HÉ«ÉÇ oÉÉ«É Uà. Xà Hà ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ +à©É 
W ¥É{Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É HÉ«ÉÇ +É´Éà Uà +{Éà lÉà ~ÉUÒ HÉùiÉ +É´Éà Uà. +oÉÉÇlÉÃ HÉ«ÉÇ-
HÉùiÉ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ ¥Éq±ÉÉ> X«É Uà. 

(+É ´ÉÉlÉ{Éà »É©ÉX´É´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +à ùÒlÉà »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Hà yÉÉùÉà Hà HÉà> +àH ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ 
¥ÉÅqÚH©ÉÉÅoÉÒ NÉÉà³Ò UÚ÷à Uà +{Éà lÉà ´«ÉÎGlÉ{Éà ´ÉÉNÉà Uà +{Éà lÉà ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©Éà Uà. ¥É{Éà Uà lÉÉà lÉà ¡É©ÉÉiÉà 
W ~ÉùÅlÉÖ Xà lÉà qùàH{ÉÉà +oÉ´ÉÉ ¥ÉÅqÚH{ÉÒ NÉÉà³Ò{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É lÉÉà ~É¾à±ÉÉÅ  lÉà 
´«ÉÎGlÉ ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©ÉlÉÉà qàLÉÉ«É +{Éà lÉà ~ÉUÒ NÉÉà³Ò lÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³Ò ¥ÉÅqÚH©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùlÉÒ 
qàLÉÉ«É +{Éà lÉà ~ÉUÒ HqÉSÉ ¥ÉÅqÚH©ÉÉÅoÉÒ NÉÉà³Ò UÚ÷´ÉÉ{ÉÉà +´ÉÉW »ÉÅ§É³É«É.)

17Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ xÊº÷+à +É>{»÷É>{É{ÉÉ....



÷àG«ÉÉà{É ~ÉÉÊ÷ÇH±»É +ÅNÉà ¡ÉÊ»Éu LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉÒ eÉè. W«ÉÅlÉ {ÉÉù±ÉÒHù, lÉà©É{ÉÉ lÉÉ. 17 
WÚ{É, 2000{ÉÉ ÷É>©»É +Éè£ >Î{e«ÉÉ{ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉà Uà Hà & “>.»É. 1960{ÉÉ qÉ«ÉHÉ{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ V«ÉÉàWÇ »ÉÖq¶ÉÇ{É, ´ÉÒ. Hà. qà¶É~ÉÉÅeà, +Éà.+à©É.~ÉÒ. Ê¥É±ÉÉ{ÉÒ«ÉÖH (OMP Bilaniuk) 
+à +à´ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É H«ÉÇÖÅ Hà HÖqùlÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É HiÉ/~ÉqÉoÉÉâ +Ê»lÉl´É yÉùÉ´Éà Uà. 
+{Éà lÉà+Éà{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ G«ÉÉùà«É +ÉàUÉà oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +É HiÉÉà{Éà lÉà+Éà+à '÷àG«ÉÉà{É' {ÉÉ©É 
+É~«ÉÖÅ. +É HiÉÉà §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ¡É´ÉÉ»É HùÒ ¶ÉHà Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà wÉùÉ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ©ÉÉÊ¾lÉÒ Hà 
¶ÉÎGlÉ ©ÉÉàH±ÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà lÉà HÉùiÉoÉÒ HÉà> Ê´ÉùÉàyÉÉ§ÉÉ»É C§ÉÉà oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ W 
+É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉà HÉà> Ê´ÉùÉàyÉ +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ. LÉùàLÉù lÉÉà +É 
¡ÉHÉù{ÉÉ HiÉÉà{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É Uà Hà {ÉÊ¾? lÉà W §ÉÊ´Éº«É{ÉÉà ¡ÉüÉ Uà.”

20 WÖ±ÉÉ>, 2000{ÉÉ {ÉàSÉù(Nature) ©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ eÉè, Ê±ÉWÚ{É ´ÉÉÅNÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ 
NÉÊlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ{Éà lÉÉàelÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ +ÅNÉà{ÉÉà ±ÉàLÉ ´ÉÉÅS«ÉÉ ~ÉUÒ eÉè. {Éùà{r §ÉÅeÉùÒ(Chairman, 

Earth Science & Solar System, PRL, Ahmedabad)+à lÉà©É{ÉÉ lÉÉ. 2 {É´Éà©¥Éù, 
2000{ÉÉ ~ÉmÉ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

+É ¡É«ÉÉàNÉ +É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉà §ÉÅNÉ HùlÉÉà {ÉoÉÒ. ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ 
¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ +{«É ©ÉÉy«É©ÉÉà©ÉÉÅ {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÉà Uà W. ~ÉùÅlÉÖ Xà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉoÉÒ 
©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÖÅ ¡É»ÉÉùiÉ oÉ> ¶ÉHà lÉÉà lÉà{ÉÉoÉÒ HÉùiÉ +{Éà HÉ«ÉÇ A±É÷É oÉ> X«É +oÉÉÇlÉÃ »ÉÉ©ÉÉ{«É 
»ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ HÉùiÉ ¾Éà«É ~ÉUÒ HÉ«ÉÇ oÉÉ«É, lÉà{ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ HÉ«ÉÇ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É +{Éà ~ÉUÒ 
HÉùiÉ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É. V«ÉÉùà +É ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ©ÉÉùÒ »É©ÉW ¡É©ÉÉiÉà ©ÉÉy«É©É 
¥Éq±ÉÉ«É +à÷±Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉlÉÉ lÉùÅNÉ{ÉÖÅ »´É°~É ~ÉiÉ ¥Éq±ÉÉ«É Uà +{Éà lÉà {ÉÒSÉà q¶ÉÉÇ´Éà±É 
+É±ÉàLÉ/+ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÒ ùÒlÉà »É©ÉY ¶ÉHÉ¶Éà.

+É±ÉàLÉ©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà »ÉÉä¡ÉoÉ©É lÉùÅNÉ b{ÉÒ SÉÉàI»É ~É¾Éà³É> Wà÷±ÉÉà §ÉÉNÉ ~É»ÉÉù oÉÉ«É 
Uà +{Éà lÉà{ÉÒ ÷ÉàSÉ c Uà ~ÉùÅlÉÖ c »oÉÉ{É ©ÉÉy«É©É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà. +{Éà +{«É ©ÉÉy«É©ÉÉÅoÉÒ 
~É»ÉÉù oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ b' ÷ÉàSÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà Uà. Wà c HùlÉÉÅ ´ÉyÉÉùà Uà. +É©É UlÉÉÅ, coÉÒ c' +oÉ´ÉÉ 
boÉÒ b' ¥ÉÅ{Éà +àH»ÉùLÉÉ W Uà +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ Wà÷±ÉÉ W Uà. ~ÉùÅlÉÖ b' (Wà LÉùàLÉù, b{ÉÉ 
»Éq§ÉÇ©ÉÉÅ Uà) lÉà{Éà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³Éà ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà HÉùiÉ Hà lÉà{Éà LÉÉà÷Ò ùÒlÉà 
c{ÉÒ »ÉÉoÉà XàeÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà Wà ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ Point of amplitude Uà. 
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÷ÚÅH©ÉÉÅ, +É HÉùiÉoÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ (Wà c Ê¥É{qÖ+à Uà lÉà) ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉoÉÒ ¡É»ÉÉÊùlÉ 
oÉlÉÒ W {ÉoÉÒ. ¾ÖÅ +É¶ÉÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ Hà ©Éá +É~É{Éà ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÒ »É©ÉW »ÉÉùÒ ùÒlÉà, »Éù³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH +É~ÉÒ 
Uà.”

2. lÉÉ. 20 X{«ÉÖ+ÉùÒ 2001{ÉÉ '÷É>©»É +Éè£ >Î{e«ÉÉ'©ÉÉÅ +àH »É©ÉÉSÉÉù +É´Éà±ÉÉ Hà 
¾É´ÉÇeÇ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÉ ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ±Éà{Éà ´Éà»÷NÉÉeÇ ¾ÉA (Lene Westergeard Hau) +{Éà 
HàÎ©úÉW{ÉÉ ¾É´ÉÇeÇ Î»©ÉoÉ»ÉÉàÊ{É«É{É LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ »Éà{÷ù{ÉÉ Ê©ÉLÉÉ>±É eÒ. ±ÉÖÊH{É (Mikhail 

D. Lukin) +{Éà ùÉà{ÉÉ±e +à±É. ´ÉÉ±»É´ÉoÉÇ (Ronald L. Walsworth) Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾à 
»´ÉlÉÅmÉ ùÒlÉà Hùà±É ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ lÉà+Éà+à ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ +àH Ê©ÉÊ±É»ÉàHÅe +oÉÉÇlÉÃ 
»ÉàHÅe{ÉÉ ¾Xù©ÉÉ §ÉÉNÉ ~ÉÚùlÉÖÅ ¶ÉÚ{«É HùÒ qÒyÉÉà ¾lÉÉà. ©ÉlÉ±É¥É Hà +àH Ê©ÉÊ±É»ÉàHÅe ©ÉÉ÷à  ¡ÉHÉ¶É{Éà 
Î»oÉù HùÒ qÒyÉÉà ¾lÉÉà. lÉà »É©ÉÉSÉÉù {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà&

   ±Éà{Éà ´Éà»÷NÉÉeÇ ¾ÉA        Ê©ÉLÉÉ>±É eÒ. ±ÉÖÊH{É         ùÉà{ÉÉ±e +à±É. ´ÉÉ±»É´ÉoÉÇ

“New experiments reduce speed of light to zero in 
a millisecond.

Researchers have been able to reduce the speed of light from 
186,000 miles per second to zero, trapping the light beams for short 
periods of time before allowing them to brust forth again at full speed.

Now Hau's and a team led by Mikhail D. lukin and Ronald L. 
Walsworth of the Harvard-Smithsonian Centre for Astrophysics in 
Cambrige have independently gone that achievement better. They have 
brought the light pulse to a complete stop before allowing it to brust 
forth once again.

They could halt the beam for as long as a millisecond before 
turning the coupling beam back on and allowing the light pulse to re-
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emerge at full speed”

({É´ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ 1 Ê©ÉÊ±É »ÉàHÅe ©ÉÉ÷à ¶ÉÚ{«É HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉà Uà.)

»ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà+à ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¶ÉàùeÉ{Éà lÉà{ÉÒ AlHÞº÷ NÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ HùlÉÉÅ ~ÉÚ´Éâ ÷ÚÅH »É©É«É ©ÉÉ÷à 
¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É{Éà 1,86,000 ©ÉÉ>±É/»ÉàHÅe©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÚ{«É HùÒ ¶ÉG«ÉÉ Uà.

¾©ÉiÉÉÅ ¾ÉA+à +{Éà Ê©ÉLÉÉ>±É eÒ. ±ÉÖÊH{É +{Éà ùÉà{ÉÉ±e +à±É. ´ÉÉ±»É´ÉoÉÇ{ÉÒ +ÉNÉà´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ ÷ÚHeÒ+à HàÎ©úÉW{ÉÒ ¾É´ÉÇeÇ Î»©ÉoÉ»ÉÉàÊ{É«É{É »Éà{÷ù £Éàù +à»÷ÄÉàÊ£Ê]G»É LÉÉlÉà »´ÉlÉÅmÉ 
ùÒlÉà ´ÉyÉÖ »ÉÉùÒ ùÒlÉà +É W ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê»ÉÊu ©Éà³´ÉÒ Uà. lÉà+Éà+à ¡ÉHÉ¶É{Éà lÉà{ÉÒ AlHÞº÷ NÉÊlÉ 
¡ÉÉ~lÉ HùlÉÉÅ ~ÉÚ´Éâ Î»oÉù HùÒ qÒyÉÉà ¾lÉÉà.

lÉà+Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¶ÉàùeÉ{Éà +àH Ê©ÉÊ±É»ÉàHÅe ©ÉÉ÷à Î»oÉù HùÒ ~ÉÖ{É& AlHÞº÷ NÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÉ´ÉÒ 
¶ÉG«ÉÉ ¾lÉÉ.)

+±É¥ÉnÉ, +¾Ó +àH ¡ÉüÉ +à ¾lÉÉà Hà LÉùàLÉù, ÷àG«ÉÉà{É HiÉÉà{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É Uà LÉùÖÅ? ~ÉiÉ 
+l«ÉÉùà Ê±ÉWÚ{É ´ÉÉÅNÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà ¥ÉÉq +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà Hà ÷àG«ÉÉà{É HiÉÉà{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É ÷ÚÅH©ÉÉÅ W 
»ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ> ¶ÉH¶Éà.

A~Éù q¶ÉÉÇ´Éà±É ¥ÉÅ{Éà ¡É«ÉÉàNÉÉà q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà +iÉÖ +{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ +oÉ´ÉÉ ÷àG«ÉÉà{É HiÉÉà{ÉÖÅ 
+Ê»lÉl´É +ÅNÉà Wà Ê´ÉyÉÉ{É ©Éá 34 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ Hùà±É lÉà ¾´Éà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH yÉÉàùiÉà »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ 
lÉä«ÉÉùÒ©ÉÉÅ Uà.

-----------------------------------------------------------

1. ´ÉNÉÇiÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ´ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +ÉSÉÉùÉÅNÉ ÷ÒHÉ, ~ÉÅSÉ»ÉÅOÉ¾, H©ÉÇ¡ÉHÞÊlÉ ÷ÒHÉ ´ÉNÉàùà Wä{ÉOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Uà. 
»ÉÉ©ÉÉ{«É ©ÉÉÊ¾lÉÒ ¡ÉHÉ¶É & lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà ±ÉàLÉ©ÉÉÅ +É~Éà±É Uà.

2. pewveMeeðees ceW keÀeue keÀer FkeÀeF³eeB ë SkeÀ meJex#eCe ö Þeer veboueeue pewve (DecejYeejleer, cee®e&-SefÒeue, 

1985 He=. 22)

[
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2
E = mc

+É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ (Special Theory of Relativity) »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´Éà Uà.

+É<{»÷É<{Éà +É Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É lÉàiÉà ~ÉÉàlÉà »´ÉÒHÉùà±É ¥Éà 
~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà{ÉÉ +ÉyÉÉùà Hùà±É Uà. Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅoÉÒ W »Él«É lÉùÒHà »´ÉÒHÉùÒ 
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É +É´ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà{Éà postulates H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.

1. HÉà>~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH »ÉÚK©É HiÉ +oÉ´ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ +ÉàUÉà W ¾Éà«É Uà.

2. ¡ÉHÉ¶É +oÉÉÇlÉÃ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ +SÉ³ (constant) ¾Éà«É Uà +oÉÉÇlÉÃ 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ lÉà{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ A~Éù G«ÉÉùà«É HÉà> +»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

2A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒY ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ ¡É©ÉÉiÉà E = mc  »É©ÉÒHùiÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ 
E ~ÉqÉoÉÇ +oÉ´ÉÉ HiÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà, m ~ÉqÉoÉÇ +oÉ´ÉÉ HiÉ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É q¶ÉÉÇ´Éà Uà, V«ÉÉùà
c ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà. Wà{ÉÉà +SÉ³ (constant) lÉùÒHà »´ÉÒHÉù Hùà±É Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¥ÉyÉÉ W Ê¶ÉÊKÉlÉ ©É{ÉÖº«ÉÉà Wà+Éà+à §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ +oÉ´ÉÉ lÉÉà +É<{»÷É<{É{ÉÉ 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉà ¥ÉùÉ¥Éù HÉ³Y ~ÉÚ´ÉÇH +§«ÉÉ»É {ÉoÉÒ H«ÉÉâ lÉà+Éà ©ÉÉ{Éà Uà Hà (1) 

r´«É©ÉÉ{É (mass) +{Éà ¶ÉÎGlÉ (energy) ¥ÉÅ{Éà{ÉÖÅ +àH¥ÉÒX©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉ> ¶ÉHà Uà. (©ÉlÉ±É¥É 
Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ +É ´ÉÉlÉ Ê»ÉuÉÅlÉ lÉùÒHà »É´ÉÇ»´ÉÒHÞlÉ Uà W lÉÉà~ÉiÉ qùàH »oÉÉ{Éà qùàH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ lÉà 
¶ÉG«É ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. (2) HÉà>~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ Hà HiÉ©ÉÉÅ ù¾à±É ¶ÉÎGlÉ lÉà{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 

1´ÉàNÉ{ÉÉ ´ÉNÉÇ ´Éeà NÉÖiÉ´ÉÉoÉÒ Wà +É´Éà lÉà{ÉÉ Wà÷±ÉÒ ¾Éà«É Uà.
2´É»lÉÖlÉ& E = mc  »É©ÉÒHùiÉ©ÉÉÅ m HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ +oÉ´ÉÉ HiÉ{ÉÖÅ Î»oÉù +´É»oÉÉ{ÉÖÅ 

r´«É©ÉÉ{É q¶ÉÉÇ´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ +oÉ´ÉÉ HiÉ{ÉÖÅ NÉÊlÉ©ÉÉ{É +´É»oÉÉ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É 
q¶ÉÉÇ´Éà Uà, Wà G«ÉÉùà«É +àH »ÉùLÉÖÅ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà ~ÉqÉoÉÇ/HiÉ{ÉÉ ´ÉàNÉ ¡É©ÉÉiÉà ´ÉyÉlÉÖÅ +oÉ´ÉÉ 
+ÉàUÖÅ oÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. Xà ~ÉqÉoÉÇ/HiÉ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉà lÉÉà r´«É©ÉÉ{É (m) ´ÉyÉà Uà +{Éà ´ÉàNÉ PÉ÷à lÉÉà 
r´«É©ÉÉ{É (m) PÉ÷à Uà. Xà lÉà ~ÉqÉoÉÇ/HiÉ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà oÉ> X«É lÉÉà lÉà{ÉÖÅ 
r´«É©ÉÉ{É (m) +{ÉÅlÉ oÉ> X«É Uà +{Éà lÉÉà lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ oÉ> X«É Uà. +oÉÉÇlÉÃ lÉà 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ +SÉ³ (constant) ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ.

 +à +É »ÉqÒ{ÉÉ ©É¾É{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ +É<{»÷É<{Éà +É~Éà±É »ÉÖ¡ÉÊ»Éu  »É©ÉÒHùiÉ/»ÉÚmÉ Uà +{Éà lÉà 

2. +É<{»÷É<{É{ÉÉ 
»ÉÖÊ´ÉL«ÉÉlÉ »É©ÉÒHùiÉ 

2
E = mc  »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ LÉÉà÷Ò ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà
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LÉùàLÉù,  »É©ÉÒHùiÉ©ÉÉÅ 
lÉà{ÉÒ NÉÊlÉ¶ÉÎGlÉ(kinetic energy){ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà q¶ÉÉÇ´Éà Uà +{Éà lÉà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ 

2{ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà.
2 2 2  E = mc  = m c  + K.E. +¾Ó m c  +àH W ~ÉqÉoÉÇ Hà HiÉ ©ÉÉ÷à ¾Å©Éà¶ÉÉ +SÉ³ 0 0

W ¾Éà«É Uà, V«ÉÉùà NÉÊlÉ¶ÉÎGlÉ (kinetic energy), lÉà{ÉÉ ´ÉàNÉ ¡É©ÉÉiÉà ´ÉyÉlÉÒ-+ÉàUÒ ¾Éà«É Uà. 
©ÉÉ÷à »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉÉàHÉà{ÉÒ +à ©ÉÉ{«ÉlÉÉ §ÉÚ±É§Éùà±ÉÒ Uà Hà r´«É©ÉÉ{É (mass) +{Éà ¶ÉÎGlÉ(mass){ÉÖÅ 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà +àH¥ÉÒX©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉÉ«É Uà +{Éà HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ +SÉ³ ¾Éà«É Uà 
+{Éà r´«É©ÉÉ{É{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÉ ´ÉNÉÇ ´Éeà NÉÖiÉÒ{Éà XiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

Xà Hà ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉàÊNÉH ~ÉùÒKÉiÉÉà©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ »ÉÚK©É HiÉ (sub-atomic particle){ÉÉà 
3 2´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà G«ÉÉùà«É ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ.  +É©É UlÉÉ,ÅÅ E = m c  + K.E. 0

+à©É »ÉÚSÉ´Éà Uà Hà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ »ÉÚK©ÉlÉ©É +Å¶É-~Éù©ÉÉiÉÖ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +{ÉÅÅlÉ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà> ¶ÉHà Uà +{Éà 
Wä{É q¶ÉÇ{É ~ÉiÉ +É W ´ÉÉlÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà.

Wä{Éq¶ÉÇ{É +à©É H¾à Uà ¡ÉHÉ¶É +à lÉùÅNÉ»´É°~É©ÉÉÅ {ÉoÉÒ lÉà©É W ¶ÉÎGlÉ»É©ÉÚ¾ (energy 

packet) ~ÉiÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉHÉ¶É »ÉÚK©É ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH HiÉÉà(material particles){ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà. 
+{Éà lÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ +SÉ³ {ÉoÉÒ. Xà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÉ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W ¾Éà«É Uà.

2500 ´ÉºÉÇ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ©ÉÖLÉà ¥ÉÉà±ÉÉ«Éà±É ¶É¥qÉà »´É°~É 
Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ {ÉÉ©É{ÉÉ +ÉNÉ©É©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉà>~ÉiÉ »ÉÚK©É HiÉ +oÉ´ÉÉ 

4§ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.  +É ùÒlÉà +É<{»÷É<{É{ÉÒ 
~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà +{Éà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉ ~Éù»~Éù Ê´ÉùÖu ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà +àH ´ÉÉlÉà »ÉÅ©ÉlÉ oÉÉ«É 
Uà Hà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É +oÉ´ÉÉ HÉà>~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ Hà HiÉ©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà> ¶ÉHà Uà.

+±É¥ÉnÉ, +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +É ´ÉÉlÉ »´ÉÒHÉù´ÉÉ lÉä«ÉÉù {ÉoÉÒ. Xà Hà ¡É«ÉÉàÊNÉH yÉÉàùiÉà 
lÉà ¶ÉG«É ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ »ÉäuÉÅÊlÉH ùÒlÉà lÉà{Éà {ÉHÉùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ.

-----------------------------------------------------------
1. Holistic Science and Human Values 

(Quarterly, Feb., 1989, Vol-1, No.1, Page-6 Column-1)

2. Special Theory of Relativity, Mass-Energy Equivalence 

3. ¥ÉÒ÷É (β) HiÉÉà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ 99c Wà÷±ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.

4. Jainism : Through Science by Muni Nandighoshvijayji (English Section P.-8)

[

2 2 2
E = mc  mc   ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ Î»oÉù +´É»oÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ m c   +{Éà 0
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¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +{Éà Hà÷±ÉÉH ~ÉÉýÉÉl«É (OÉÒH, <÷É±ÉÒ ´ÉNÉàùà) qà¶ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{Éà +àH 
qà´ÉlÉÉ lÉùÒHà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà ~ÉÚW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà LÉùàLÉù «ÉÉàN«É W Uà. HÉùiÉ Hà +{ÉÉÊq 
HÉ³oÉÒ »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÒ »ÉY´É»ÉÞÊº÷ ©ÉÉ÷à »ÉÚ«ÉÇ +àH©ÉÉmÉ ¶ÉÎGlÉ/CWÉÇ(energy){ÉÉà +ÉyÉÉù ùÂÉà 
Uà. +{Éà +{ÉÅlÉ HÉ³ »ÉÖyÉÒ +à W ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ +LÉÚ÷ ¼ÉÉàlÉ lÉùÒHà »oÉÉ{É §ÉÉàNÉ´ÉlÉÉà ù¾à¶Éà lÉà©ÉÉÅ HÉà> 
¶ÉÅHÉ {ÉoÉÒ.

Xà Hà ´ÉÒ»É©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à CWÉÇ{ÉÉ ´ÉäHÊ±~ÉH ¼ÉÉàlÉ lÉùÒHà +iÉÖ{Éà »oÉÉ{É +É~«ÉÖÅ 
¾lÉÖÅ. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¾lÉÒ Hà +iÉÖ +à CWÉÇ{ÉÖÅ »É»lÉÖÅ, »Éù³ 
+{Éà {ÉÖH»ÉÉ{ÉùÊ¾lÉ »ÉÉyÉ{É ¾¶Éà ~ÉùÅlÉÖ 35-35 ´ÉºÉÇ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà A~ÉùoÉÒ 
WiÉÉ«ÉÖÅ Uà Hà +iÉÖ-CWÉÇ, +à »É»lÉÒ «É {ÉoÉÒ, »Éù³à«É {ÉoÉÒ +{Éà 
{ÉÖH»ÉÉ{ÉùÊ¾lÉà «É {ÉoÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ ¶ÉÎGlÉ/CWÉÇ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÖÅ +àHSÉJÒ 
»ÉÉªÉÉV«É Uà +{Éà ù¾à¶Éà. +à ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ ¶ÉÅHÉ{Éà HÉà> »oÉÉ{É {ÉoÉÒ. +É Ê´É¶Éà 
'The Turning Point' {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ¤Ò÷Xà£ Hà¡ÉÉ (Fritjof 

Capra) {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ H¾à Uà&

    ¤Ò÷Xà£ Hà¡ÉÉ

“Twenty five years ago world leaders decided to use 'atom for peace' 
and presented nuclear power as the reliable, clean and cheap energy 
source of the future. Today we are becoming painfully aware that 
nuclear power is neither safe nor clean nor cheap.” 

(~ÉSSÉÒ¶É ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ Ê´É¹É{ÉÉ +OÉiÉÒ+Éà+à §ÉÊ´Éº«É{ÉÉ Ê{ÉqÉâºÉ, »É»lÉÉ +{Éà AÊSÉlÉ 
CWÉÇ{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ lÉùÒHà +iÉÖ-CWÉÇ{Éà ùWÚ HùÒ, +iÉÖ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¶ÉÉÅÊlÉ~ÉÚiÉÇ ¾àlÉÖ+Éà ©ÉÉ÷à 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ Hùà±É. +É©É UlÉÉÅ, +ÉWà qÖ&LÉq ùÒlÉà XiÉÒ+à UÒ+à Hà +iÉÖ-CWÉÇ 
AÊSÉlÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ, Ê{ÉqÉâºÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ +{Éà »É»lÉÒ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ.)

+É »ÉÚ«ÉÇ +àH©ÉÉmÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ »É©ÉOÉ »ÉY´É»ÉÞÊº÷{Éà 
¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ~ÉÚù´ÉcÉà +~ÉÇiÉ HùÒ ùÂÉà Uà. +É ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ »´É°~É XiÉ´ÉÉ/»É©ÉW´ÉÉ/ Ê~ÉUÉiÉ´ÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ PÉiÉÉ PÉiÉÉ ¡É«Él{ÉÉà H«ÉÉÇ Uà. UlÉÉÅ lÉà{ÉÉ »´É°~É{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà XiÉÒ 
¶ÉG«ÉÉ {ÉoÉÒ. Hà÷±ÉÉH{ÉÉ ©ÉlÉà ¡ÉHÉ¶É lÉùÅÅNÉ »´É°~Éà Uà lÉÉà Hà÷±ÉÉH{ÉÉ ©ÉlÉà ¡ÉHÉ¶É HiÉ »´É°~Éà Uà. 

3. ¡ÉHÉ¶É & 
lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà?

{«ÉÚ÷{É
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Xà Hà ~ÉÉU³oÉÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à »É´ÉÇ»ÉÅ©ÉlÉ ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É{Éà lÉùÅNÉ »´É°~É +{Éà HiÉ »´É°~É, ¥ÉÅ{Éà 
¡ÉHÉù{ÉÉà ©ÉÉ{«ÉÉà Uà, HÉùiÉ Hà Hà÷±ÉÒH §ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉ »´É°~É{Éà »´ÉÒHÉ«ÉÉÇ 
Ê»É´ÉÉ«É »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ, lÉÉà Hà÷±ÉÒH §ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ »´É°~É{Éà »´ÉÒHÉ«ÉÉÇ 
Ê»É´ÉÉ«É »É©ÉX´ÉÒ Hà »É©ÉY ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ.

´É»lÉÖlÉ& HiÉ´ÉÉq W «ÉÉàN«É Uà +{Éà lÉà W ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ qùàH §ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
»É£³ oÉ> ¶ÉHà lÉà©É Uà, ~ÉùÅÅlÉÖ +à ©ÉÉ÷à HiÉ´ÉÉq{ÉÒ Wà ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà Uà lÉà©ÉÉÅ oÉÉàeÉàH 
£àù£Éù W°ùÒ Uà. Wä{Éq¶ÉÇ{É ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{Éà HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±É ©ÉÉ{Éà Uà +{Éà UlÉÉÅ lÉà HiÉ´ÉÉq{ÉÉ 
+ÉyÉÉùà W ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ Ê´É´ÉlÉÇ{É, ´«ÉÊlÉHùiÉ ´ÉNÉàùà{Éà »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à ~É¾à±ÉÉÅ, 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉ´ÉÉq +{Éà lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É <ÊlÉ¾É»É +É~ÉiÉà Xà>¶ÉÖÅ.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É Ê´É¶Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ OÉÒH lÉn´ÉÊSÉÅlÉH 
~±Éà÷Éà+à +{Éà +à{ÉÒ ~ÉÚ´Éâ oÉ> NÉ«Éà±É ~ÉÉ«ÉoÉÉNÉÉàù»É {ÉÉ©É{ÉÉ NÉÊiÉlÉ[É +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒoÉÒ oÉ>. 
~ÉÉ«ÉoÉÉNÉÉàù»Éà HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ¡ÉHÉ¶É +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ ¡É´Éà¶Éà Uà l«ÉÉùà +É~ÉiÉà Xà> ¶ÉHÒ+à UÒ+à. 
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ´É»lÉÖ »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr ´ÉNÉàùà©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉHÉ¶É {ÉÒH³à Uà. +à ¡ÉHÉ¶É +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ ¡É´Éà¶Éà Uà 
l«ÉÉùà +É~ÉiÉà lÉà ´É»lÉÖ{Éà Xà> ¶ÉHÒ+à UÒ+à. ¾´Éà +à ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ´É»lÉÖ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ HÉà>H +´ÉùÉàyÉ 
+É´Éà l«ÉÉùà +à ¡ÉHÉ¶É lÉà{Éà +oÉeÉ>{Éà ~ÉÉUÉà £áHÉ«É Uà. +É ~ÉùÉ´ÉlÉÇ{É ~ÉÉ©Éà±É ¡ÉHÉ¶É V«ÉÉùà 
+É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ ¡É´Éà¶Éà Uà l«ÉÉùà +É~ÉiÉà lÉà +´ÉùÉàyÉ °~É ´É»lÉÖ{Éà Xà> ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

       ~ÉÉ«ÉoÉÉNÉÉàù»É                   ~±Éà÷Éà         ¾É>NÉà{»É         ¤à{É±É

¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ Ê´É¶Éà HÉà> SÉÉàI»É ©ÉÉÊ¾lÉÒ {É¾ÉàlÉÒ. £GlÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ LÉÚ¥É 
W ¾Éà«É Uà lÉà©É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉiÉ lÉà H> ùÒlÉà NÉÊlÉ Hùà Uà +{Éà lÉà ¶ÉÉ{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà lÉà 
Ê´É¶Éà {«ÉÚ÷{Éà Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ lÉà ~É¾à±ÉÉÅ +É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ HÉà> ©É¾n´É{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà©É WiÉÉlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. +É ´ÉÉlÉ ~ÉÉýÉÉl«É Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ <ÊlÉ¾É»É ¡É©ÉÉiÉà Uà. ~ÉùÅlÉÖ §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ Wä{É q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ 
~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ +àH ~É«ÉÉÇ«É lÉùÒHà ¡ÉHÉ¶É{Éà 2500 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ WiÉÉ´Éà±É Uà. {«ÉÚ÷{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
q±ÉÒ±ÉÉà ùWÚ HùÒ{Éà +à Ê»Éu Hù´ÉÉ ¡É«Él{É H«ÉÉâ Hà ¡ÉHÉ¶É HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà.
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Xà ¡ÉHÉ¶É HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà +à©É »´ÉÒHÉù HùÒ+à lÉÉà lÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
HiÉÉà ¥ÉyÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ UÚ÷lÉÉÅ ¾Éà´ÉÉÅ WÉà>+à. {«ÉÚ÷{Éà HiÉ´ÉÉq{Éà ~É»ÉÅq H«ÉÉâ HÉùiÉ Hà ¡ÉHÉ¶É »ÉÒyÉÒ 
±ÉÒ÷Ò©ÉÉÅ (»ÉÖùàLÉ ©ÉÉNÉâ) NÉÊlÉ Hùà Uà +{Éà lÉà yÉÉù ~ÉÉ»Éà ´É³Ò ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. Xà Hà {«ÉÚ÷{É{ÉÉà +É 
HiÉ´ÉÉq ¥ÉÒY ¡ÉÉ~lÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ ´ÉJÒ§É´É{É +{Éà +{«É ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ¾HÒHlÉÉà{Éà 
»É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. UlÉÉÅ lÉà{Éà ©ÉÉ÷à {«ÉÚ÷{É{Éà HÉà> LÉÉ»É ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà {ÉeÒ {ÉÊ¾ HÉùiÉ Hà 
lÉà{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É HiÉÉà HùlÉÉÅ Ê´É±ÉKÉiÉ Uà lÉà´ÉÖÅ HÂÖÅ. +É HiÉ´ÉÉq{ÉÒ »ÉÉ©Éà eSÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¾É>NÉà{»Éà lÉùÅNÉ´ÉÉq ùS«ÉÉà. lÉà{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ +à©É ¾lÉÖÅ Hà Xà ¡ÉHÉ¶É HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà 
~Éù»~Éù +àH¥ÉÒX{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{Éà UàqlÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¶ÉàùeÉ+Éà©ÉÉÅ ù¾à±É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà ´ÉàùÊ´ÉLÉàù 
oÉ> W´ÉÉ Xà>+à, ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉÉ«ÉàÊNÉH ¾HÒHlÉÉà +à©É q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà +É´ÉÖÅ HÉÅ> W oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ 
¡ÉHÉ¶É HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà lÉà©É »´ÉÒHÉù´ÉÖÅ {É Xà>+à.

{«ÉÚ÷{É{ÉÉ HiÉ´ÉÉq{ÉÒ »ÉÉ©Éà q±ÉÒ±É Hù´ÉÉ{ÉÉà +É +àH ©ÉW¥ÉÚlÉ +ÉyÉÉù ¾lÉÉà. Xà Hà +É 
»É©É«Éà lÉùÅNÉ´ÉÉq lÉt{É {É´ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÖùàLÉ ©ÉÉNÉÇ{Éà lÉoÉÉ LÉÚiÉÉ+Éà ~ÉÉ»Éà lÉà{ÉÉ {ÉÊ¾ 
´É³´ÉÉ{ÉÉ «ÉÉàN«É HÉùiÉÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ ~ÉiÉ {«ÉÚ÷{É{ÉÉ +´É»ÉÉ{É ~ÉUÒ lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÉà cÒH 
cÒH Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà +{Éà lÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÖùàLÉ ©ÉÉNÉÇ{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ »É£³ oÉ«ÉÉà +{Éà lÉà ´ÉLÉlÉ{ÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¤à{É±É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> +à÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ {ÉÉ{ÉÒ Uà Hà +É´ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ 
lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> yÉùÉ´ÉlÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÖÅ LÉÚiÉÉ ~ÉÉ»Éà +É´ÉlÉÇ{É ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ LÉÚ¥É W +~ÉNÉi«É ùÒlÉà +ÉàUÖÅ Uà.

¥ÉÒWÖÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ±ÉÒyÉà »ÉÚK©É (lÉÒKiÉ) yÉÉù{ÉÉà ~ÉeUÉ«ÉÉà »~Éº÷ ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà »ÉÚK©É yÉÉù{ÉÉ 
»~Éº÷ ~ÉeUÉ«ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ~ÉeUÉ«ÉÉ{ÉÒ yÉÉù ~ÉÉ»Éà +Åqù{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÒ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ +{Éà 
+¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ¶É±ÉÉHÉ+Éà (±ÉÒ÷Ò+Éà) ©É³à Uà. +É´ÉÒ ¶É±ÉÉHÉ+Éà {«ÉÚ÷{É{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ XiÉÒlÉÒ 
¾lÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ {«ÉÚ÷{É{ÉÉà HiÉ´ÉÉq +É{ÉÉà HÉà> »ÉÅlÉÉàºÉHÉùH AHà±É +É~ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {É¾ÉàlÉÉà, V«ÉÉùà 
lÉùÅNÉ´ÉÉq lÉà »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ »É£³ oÉ«ÉÉà.

{«ÉÚ÷{É{ÉÉ +´É»ÉÉ{É ¥ÉÉq ±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉÉà+àH ´ÉºÉâ ¤à{É±É {ÉÉ©É{ÉÉ ¤à{SÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÉà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉHÉ»É HùÒ, lÉà »É©É«Éà XiÉÒlÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉÒ W §ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÒ »É©ÉWÚlÉÒ 
lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É~ÉÒ. oÉÉàeÉÅ ´ÉºÉÉàÇ ~ÉUÒ HÚHÉà {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à +àH +ÅÊlÉ©É ¡É«ÉÉàNÉ HùÒ 
HiÉ´ÉÉq{Éà ©ÉÞlÉ&¡ÉÉ«É HùÒ qÒyÉÉà +{Éà lÉùÅNÉ´ÉÉqà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉªÉÉV«É W©ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ. HÚHÉà{ÉÉ +É 
¡É«ÉÉàNÉ{ÉÉ ©ÉÖtÉ ~Éù ¥ÉÅ{Éà ´ÉÉqÉà Ê{ÉiÉÇ«ÉÉl©ÉH ùÒlÉà WÖqÉ ~ÉelÉÉ ¾lÉÉ. 

¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ¶ÉÚ{«ÉÉ´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ NÉÊlÉ 300,000 ÊH.©ÉÒ.»Éà. Uà. ¾´Éà {«ÉÚ÷{É{ÉÉ HiÉ´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà 
~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à, V«ÉÉùà lÉùÅNÉ´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ 
+ÉàUÒ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ>H±É HÚHÉà+à Hùà±É ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ NÉÊlÉ +ÉàUÒ 
¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ WiÉÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.
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      ©ÉÉ>H±É HÚHÉà          ©ÉÉ>H±É £àùÉeà

l«ÉÉù~ÉUÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ £àùÉeà+à +à´ÉÖÅ ©ÉÅlÉ´«É WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà ±ÉÉà¾SÉÖÅ¥ÉH{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É Hà÷±ÉÒH 
SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¥É³{É³Ò+Éà £à±ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà +{Éà +É ¥É³{É³Ò+Éà qàLÉÒlÉÒ ùÒlÉà (¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ùÒlÉà) ©É«ÉÉÇÊqlÉ 
KÉàmÉ©ÉÉÅ £à±ÉÉ«Éà±ÉÒ WiÉÉlÉÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ »ÉäuÉÅÊlÉH ùÒlÉà lÉà +{ÉÅlÉ +ÅlÉù »ÉÖyÉÒ £à±ÉÉ«Éà±ÉÒ ¾Éà> ¶ÉHà 
Uà. +{Éà lÉàoÉÒ W ±ÉÉà¾SÉÖÅ¥ÉH ±ÉÉàLÉÅe{ÉÉ ÷ÚHeÉ{Éà +ÉHºÉÔ ¶ÉHà Uà. +É +x¶«É ¥É³{É³Ò+Éà 
±ÉÉàLÉÅe{ÉÉ ÷ÚHeÉ{Éà ~ÉHe´ÉÉ©ÉÉÅ ¾ÉoÉ~ÉNÉ Wà´ÉÖÅ HÉ©É Hùà Uà. Xà Hà +É SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ{ÉÖÅ NÉÊiÉlÉ £àùÉeà 
HùÒ ¶ÉG«ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà, ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ +É KÉàmÉ©ÉÉÅ, +É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ©ÉàG»É´Éà±É {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ{Éà ù»É ~Ée¬Éà 
+{Éà £àùÉeà{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà lÉàiÉà NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉ ´Éeà +Ê§É´«ÉÎGlÉ +É~ÉÒ. +É HÉ©É 19©ÉÒ 
»ÉqÒ{ÉÖÅ ©É¾É{É HÉ«ÉÇ ¾lÉÖÅ. ©ÉàG»É´Éà±É{ÉÒ »ÉäuÉÊ{lÉH NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ©ÉÉÅ Al~É}É 
oÉlÉÉ lÉiÉÉ´ÉÉà +{Éà SÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{Éà »ÉÉä+à §ÉÉäÊlÉH ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ °~Éà »´ÉÒHÉ«ÉÉÇ UlÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH 
HÉà> ~ÉÖùÉ´ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. +à÷±Éà Hà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ Al~É}É oÉ> ¶ÉG«ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. 
~ÉùÅlÉÖ +à qù©«ÉÉ{É ©ÉàG»É´Éà±Éà NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà ´Éeà ´ÉÒWSÉÖ¥ÉÒ«É lÉùÅNÉÉà{ÉÉ NÉÖiÉyÉ©ÉÉâ lÉoÉÉ ´ÉàNÉ 
´ÉNÉàùà {ÉIÒ HùÒ{Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà +É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W 
¾Éà«É Uà.
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©ÉàG»É´Éà±É{ÉÉÅ +É »É©ÉÒHùiÉÉà{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ £GlÉ HÉNÉ³ A~Éù PÉiÉÉÅ ´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ ù¾Ò. Uà´É÷à 32 
´ÉºÉÇ ~ÉUÒ, lÉà{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ¥ÉÉq, ¾÷ÇÃ] {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà Al~É}É 
H«ÉÉÇ +{Éà lÉà{ÉÉ NÉÖiÉyÉ©ÉÉâ lÉoÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ. Wà ©ÉàG»É´Éà±É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà ¾lÉÉ. 
¾÷ÇÃ]à Al~É}É Hùà±É Ê´ÉÊHùiÉ lÉùÅNÉ »´É°~É©ÉÉÅ ¾lÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÖÅ ~ÉùÉ´ÉlÉÇ{É lÉoÉÉ ´ÉJÒ§É´É{É ~ÉiÉ oÉlÉÖÅ 
¾lÉÖÅ. 

¡ÉHÉ¶É +{Éà ùàÊe«ÉÉà{ÉÉÅ ©ÉÉàXÅ, ¥ÉÅ{Éà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà W Uà. £GlÉ ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ lÉùÅNÉ-±ÉÅ¥ÉÉ>©ÉÉÅ 
W lÉ£É´ÉlÉ Uà. +É©É {«ÉÚ÷{É{ÉÉ NÉÊlÉ¶ÉÉ»mÉ, ©ÉàG»É´Éà±É{ÉÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É¶ÉÉ»mÉ +{Éà 
Aº©ÉÉNÉÊlÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉÅ oÉÉàeÉÅ »É©ÉÒHùiÉÉà ¡É©ÉÉiÉà W »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÖÅ »ÉÅSÉÉ±É{É oÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉà©É ±ÉÉNÉ´ÉÉ 
©ÉÉÅe¬ÖÅ. +É mÉiÉà ¶ÉÉ»mÉÉà §ÉàNÉÉÅ oÉ> lÉà W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ qùàH §ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà 
»É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ »É£³ oÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. +{Éà qàLÉÒlÉÒ ùÒlÉà lÉùÅNÉ´ÉÉq +{Éà HiÉ´ÉÉq{ÉÉà ]PÉeÉà +¾ÒÅÅÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
oÉ> WlÉÉà WiÉÉlÉÉà ¾lÉÉà ~ÉùÅlÉÖ lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ~ÉÉ«ÉÉ »É©ÉÉ{É ¡É«ÉÉàNÉ Hà Wà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¾÷Ç]à 
H«ÉÉâ ¾lÉÉà +{Éà ©ÉàG»É´Éà±É{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉ ¡É©ÉÉiÉà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉ ©Éà³´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ, lÉà ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ 
¾÷ÇÃ]{Éà ~ÉÉUÖÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ HiÉ»´É°~É eÉàÊH«ÉÖÅ HùlÉÖÅ qàLÉÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ, UlÉÉÅ {É´ÉÉ Ê´ÉÊHùiÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ©ÉÉÅ, 
HÉà>~ÉiÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ +{Éà LÉÖq ¾÷Ç] ~ÉiÉ +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ{Éà NÉÉäiÉ HùÒ qà, lÉà©ÉÉÅ HÉà> {É´ÉÉ> {É¾ÉàlÉÒ 
+{Éà ¥É{«ÉÖÅ ~ÉiÉ +à©É W. lÉà ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ HiÉ»´É°~É +É ùÒlÉà WiÉÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¾÷ÇÃ]{ÉÉ +É 
¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ »~ÉÉHÇ Al~É}É Hù{ÉÉù »ÉÉyÉ{É A~Éù V«ÉÉùà ~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ (ultraviolet) ÊHùiÉÉà 
{ÉÉÅLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ l«ÉÉùà »~ÉÉHÇ ]e~ÉoÉÒ +{Éà »É¾à±ÉÉ> Al~É}É oÉlÉÉà ¾lÉÉà.

+É©É ¡ÉHÉ¶É lÉùÅNÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà Hà HiÉÉà{ÉÉà? lÉà ¡ÉüÉ ~ÉÉUÉà {É´ÉÉ »´É°~Éà A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ«ÉÉà.

©ÉàG»É´Éà±Éà +{Éà ¾÷ÇÃ]à ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ~ÉiÉ ¾÷ÇÃ] +{Éà oÉÉè©»É{É{Éà 
lÉà{ÉÉ ¡Él«Éà oÉÉàeÒ PÉiÉÒ ¶ÉÅHÉ ¾lÉÒ. +{Éà lÉà©É{ÉÒ +É ¶ÉÅHÉ «ÉÉàN«É W ¾lÉÒ. ¾÷ÇÃ]{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à±É ¾HÒHlÉoÉÒ ¶ÉÅHÉ +{Éà ÊSÉÅlÉÉ oÉlÉÒ ¾lÉÒ. V«ÉÉùà oÉÉà©»É{É{ÉÒ ©ÉÖL«É ÊSÉÅlÉÉ, 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÉ³É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ Ê´ÉÊHùiÉ{ÉÉ +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ Wà{Éà '~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ +É£lÉ' H¾à Uà, lÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
¾lÉÒ. (~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ +É£lÉ +à÷±Éà {ÉÉ{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³É lÉùÅNÉ-Ê´ÉÊHùiÉ) +É ¥ÉÅ{Éà PÉ÷{ÉÉ+Éà 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ´ÉÉq ´Éeà »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {É¾ÉàlÉÒ. +É©É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ´ÉÉq »É©ÉKÉ ~ÉiÉ +àH 
¡ÉüÉÉoÉÇ ÊSÉ½{É +É´ÉÒ C§ÉÖÅ. 

+É ~ÉÚ´Éâ >.»É. 1880©ÉÉÅ ÊHùLÉÉà£ +{Éà ´ÉÒ{É {ÉÉ©É{ÉÉ ¥Éà W©ÉÇ{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à »ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÉ³É 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ Ê´ÉÊHùiÉ +ÅNÉà ¡É«ÉÉàNÉÉà lÉoÉÉ +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ. +É +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ Aº©ÉÉNÉÊlÉ ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ HùÒ, Ê´ÉÊHùiÉ{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> (l) +{Éà lÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ©ÉÉÅ oÉlÉÉ £àù£Éù »É©ÉX´«ÉÉ.
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 ÊHùLÉÉà£           +{Éà               Ê´ÉÊ±É«É©É ´ÉÒ{É

+É ¡É«ÉÉàNÉÉà qù©«ÉÉ{É {ÉÉ{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³É lÉùÅNÉÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ©ÉÉÅ oÉlÉÉà £àù£Éù 
»É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ lÉoÉÉ AºiÉlÉÉ©ÉÉ{É (lÉÉ~É©ÉÉ{É) »ÉÉoÉà ©É¾nÉ©É lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>©ÉÉÅ oÉlÉÉ £àù£Éù 
»É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ lÉà+Éà »É£³ oÉ«ÉÉ, UlÉÉÅ ©ÉÉà÷Ò lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> yÉùÉ´ÉlÉÉ Ê´ÉÊHùiÉ ©ÉÉ÷à lÉà+Éà{ÉÉ 
»ÉäuÉÅÊlÉH +§«ÉÉ»É »É£³ oÉ«ÉÉ {ÉÊ¾.

+É »É©É«É qù©«ÉÉ{É ÊúÉ÷{É©ÉÉÅ ùà±Éà +{Éà Y{»É {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à +É KÉàmÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÉà 
+à´ÉÉà +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ. +{Éà lÉà+Éà+à £GlÉ ©ÉÉà÷Ò lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³É lÉùÅNÉÉà ~ÉÚùlÉÉÅ »ÉÅlÉÉàºÉW{ÉH 
~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà ©Éà³´«ÉÉÅ. +É +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ lÉà+Éà+à {«ÉÚ÷{É{ÉÉ NÉÊlÉ¶ÉÉ»mÉ, ©ÉàG»É´Éà±É{ÉÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É 
¶ÉÉ»mÉ lÉoÉÉ ¥ÉÉà±÷Ã]©É{ÉÉ +ÉÅHeÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà A£«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ ¾lÉÉà. lÉà+Éà{ÉÉ +§«ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É +àH 
©ÉÖ¶Hà±ÉÒ +à C§ÉÒ oÉ> Hà {ÉÉ{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊHùiÉÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ +{ÉÅlÉ oÉ´ÉÉ X«É Uà, 
V«ÉÉùà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ +É Ê´ÉÊHùiÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ +{ÉÅlÉ oÉ> ¶ÉHà W {ÉÊ¾. +É©É 
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ H÷ÉàH÷Ò +É´ÉÒ ~ÉeÒ.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ùà±Éà +{Éà Y{»Éà A~É«ÉÉàNÉ Hùà±É mÉiÉ ¶ÉÉ»mÉÉà (1. {«ÉÚ÷{É{ÉÖÅ NÉÊlÉ¶ÉÉ»mÉ, 2. 
©ÉàG»É´Éà±É{ÉÖÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É¶ÉÉ»mÉ +{Éà 3. ¥ÉÉà±÷Ã]©É{ÉÖÅ +ÉÅHeÉ¶ÉÉ»mÉ)©ÉÉÅoÉÒ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ HÉà> 
+àH ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ §ÉÚ±É ¾Éà´ÉÒ Xà>+à +oÉ´ÉÉ +É +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà HÉà> +àH ´ÉÉq 
±ÉNÉÉeÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. ´É³Ò +É mÉiÉà«É ¶ÉÉ»mÉÉà ASSÉ »ÉäuÉÅÊlÉH +oÉ´ÉÉ »ÉÖ»oÉÉÊ~ÉlÉ 
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§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(classical physics){ÉÉ +ÉyÉÉù»lÉÅ§É »É©ÉÉ{É ¾lÉÉ +à÷±Éà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{Éà 
KÉÊlÉ«ÉÖGlÉ ©ÉÉ{«ÉÉ, +{Éà ´ÉÉùÅ´ÉÉù ¡É«ÉÉàNÉÉà H«ÉÉÈ UlÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà lÉà{ÉÉÅ lÉà W +É´«ÉÉÅ +à÷±Éà +à Ê»Éu 
oÉ«ÉÖÅ Hà ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ HÉà> KÉÊlÉ ¾lÉÒ {ÉÊ¾.

+É©É, '~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ +É£lÉ' »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ lÉùÅNÉ´ÉÉq »ÉqÅlÉù Ê{Éº£³ NÉ«ÉÉà +{Éà lÉà W 
+Éù»ÉÉ©ÉÉÅ ¾÷ÇÃ]à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÖ HiÉ »´É°~É{Éà Xà«ÉÖÅ.

+É ùÒlÉà '~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ +É£lÉ'{ÉÉà AHà±É ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ WlÉÉÅ, ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ HiÉ »´É°~É ~ÉÉUÖÅ HÉ«Éqà»Éù 
c«ÉÇÖÅ. ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ> SÉÚG«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +à÷±Éà 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÉUÉà ¡ÉüÉ +É´ÉÒ ~Ée¬Éà Hà ¡ÉHÉ¶É ¶Éà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà? lÉùÅNÉÉà{ÉÉà Hà HiÉÉà{ÉÉà? 
20©ÉÒ »ÉqÒ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ +É ¡ÉüÉÉà ¥ÉùÉ¥Éù SÉN«ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà{ÉÉà Ê{ÉHÉ±É ±ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉàG»É 
~±ÉÉÅH {ÉÉ©É{ÉÉ W©ÉÇ{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à »ÉÉùÒ +à´ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ HùÒ. 

¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉàG»É ~±ÉÉÅHà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÉÅyÉÉ»ÉÖyÉÒ HùÒ, +àH {É´ÉÖÅ »ÉÚmÉ ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ 
lÉà{Éà Ê»Éu H«ÉÇÖÅ {ÉÊ¾. Xà Hà +É »ÉÚmÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà '~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ +É£lÉ'{ÉÉà AHà±É +É´ÉÒ WlÉÉà ¾lÉÉà, 
~ÉùÅlÉÖ +É »ÉÚmÉ{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH{Éà PÉiÉÒ ©É¾à{ÉlÉ Hù´ÉÒ ~ÉeÒ. lÉà{ÉÉ 
+§«ÉÉ»É©ÉÉÅ lÉà{Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà +É »ÉÚmÉ{Éà Ê»Éu Hù´ÉÉ »ÉÖ»oÉÉÊ~ÉlÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(classical 

physics){ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥Éq±É´ÉÉ ~Ée¶Éà. +É Ê»ÉuÉÅlÉÉà ¥Éq±ÉÒ, lÉàiÉà >.»É. 1900©ÉÉÅ 
¥ÉÊ±ÉÇ{É +àHèeà©ÉÒ +Éè£ »ÉÉ«É{»É »É©ÉKÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÒ »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ »´É°~Éà G´ÉÉè{÷©É Ê»ÉuÉÅlÉ 
(Quantum principle) ùWÚ H«ÉÉâ +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà HiÉ´ÉÉq {É´ÉÉ »´É°~Éà +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ +É´«ÉÉà. 

©ÉàG»É ~±ÉÉÅH{ÉÉ +É Ê»ÉuÉÅlÉÉ{ÉÖ»ÉÉù CWÉÇ(¶ÉÎGlÉ){ÉÖÅ Al»ÉWÇ{É G´ÉÉè{÷É(quanta){ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ 
+»ÉlÉlÉ ùÒlÉà oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ »ÉÚmÉ lÉàiÉà +É ¡É©ÉÉiÉà +É~«ÉÖÅ :

E  = nhf, V«ÉÉÅ E  +à Al»ÉWÇ{É ~ÉÉ©ÉlÉÒ CWÉÇ Uà. n = 1,2,3,4 ´ÉNÉàùà ~ÉÚiÉÉÈHÉà Uà.n n

h  ~±ÉÉÅH{ÉÉà Ê´É¹ÉÊ{É«ÉlÉÉÅH (Planck's constant) Uà, f +à +É´ÉÞÊnÉ (HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ) Uà. ~±ÉÉÅH{ÉÉ 
-34 Ê´É¹ÉÊ{É«ÉlÉÉÅH{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É 6.625 x 10 WÚ±É-»ÉàH{e Uà. ©ÉàG»É ~±ÉÉÅHà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ, ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 

HiÉÉà{Éà £Éà÷Éè{É (photon){ÉÉ©É +É~«ÉÖÅ. +É©É '~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ +É£lÉ'{ÉÖÅ Ê{ÉHÉùiÉ HùlÉÉ G´ÉÉè{÷ 
Ê»ÉuÉÅlÉ (Quantum principle) ´Éeà ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ HiÉ »´É°~É £ùÒ »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÉà ´ÉLÉlÉ +É´«ÉÉà +{Éà 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà? ¡ÉüÉ «ÉoÉÉ´ÉlÉÃ ùÂÉà.

>.»É. 1905©ÉÉÅ ©É¾É{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ +É<{»÷É<{Éà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ 
+NÉl«É{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉ©ÉÉÅ 'Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ' (Theory of 

Special Relativity) ùWÚ H«ÉÉâ +{Éà lÉà+Éà+à ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH{ÉÉ G´ÉÉè{÷©É 
Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ H«ÉÇÖÅ. lÉà©É{ÉÉÅ +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà+à 
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G´ÉÉè{÷©É Ê»ÉuÉÅlÉ{Éà ~ÉÖº÷ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ H«ÉÇÖÅ. lÉà ~É¾à±ÉÉÅ @NÉ±Éà{e©ÉÉÅÅ Wà. Wà. oÉÉà©»É{Éà <±ÉàG÷ÄÉè{É{ÉÒ 
¶ÉÉàyÉ HùÒ +{Éà W©ÉÇ{ÉÒ©ÉÉÅ ±Éà{ÉÉeÇ {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à +à´ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH yÉÉàùiÉà Ê»Éu H«ÉÇÖÅ Hà yÉÉlÉÖ+Éà 
A~Éù SÉÉàI»É ©ÉÚ±«É{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ (f) HùlÉÉÅ ´ÉyÉÉùà +É´ÉÞÊnÉ´ÉÉ³Éà +±÷ÄÉ´ÉÉ«ÉÉà±Éà÷ ¡ÉHÉ¶É ~ÉelÉÉÅ 
lÉà©ÉÉÅoÉÒ <±ÉàG÷ÄÉè{É UÚ÷É ~Éeà Uà +à÷±Éà Hà <±ÉàG÷ÄÉè{É{ÉÖÅ ¥ÉÉº~ÉÒ§É´É{É oÉÉ«É Uà. +É PÉ÷{ÉÉ{Éà £Éà÷Éà 
<±ÉàÎG÷ÄH PÉ÷{ÉÉ lÉùÒHà +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+É W £Éà÷Éà <±ÉàÎG÷ÄH PÉ÷{ÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ +É<{»÷É<{Éà ~±ÉÉÅH{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà ´ÉyÉÖ 
JÉÅÊlÉHÉùÒ ùÒlÉà ùWÚ H«ÉÉÇ +{Éà lÉà ùÒlÉà G´ÉÉè{÷©É Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉà ´ÉyÉÖ ´«ÉÉ~ÉH ùÒlÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ 
¥ÉlÉÉ´«ÉÉà l«ÉÉùà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ ~±ÉÉÅH ~ÉÉàlÉà lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò ¶ÉHlÉÉà 
{É¾ÉàlÉÉà HÉùiÉ Hà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ Ê»Éu oÉ> NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉàoÉÒ W 
©ÉàG»É ~±ÉÉÅHà +à´ÉÖÅ HÂÖÅ Hà V«ÉÉùà Ê´ÉÊHùiÉ{ÉÖÅ Al»ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà lÉà HiÉ(G´ÉÉè{÷É){ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ 
oÉÉ«É Uà +{Éà NÉÊlÉ Hùà Uà l«ÉÉùà lÉà lÉùÅNÉ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ NÉÊlÉ Hùà Uà. ~ÉiÉ +É<{»÷É<{Éà +à©É HÂÖÅ 
Hà Ê´ÉÊHùiÉ{ÉÖÅ Al»ÉWÇ{É ~ÉiÉ G´ÉÉè{÷É(HiÉ){ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà +{Éà NÉÊlÉ ~ÉiÉ G´ÉÉè{÷É »´É°~É©ÉÉÅ 
W oÉÉ«É Uà. +à÷±Éà £Éà÷Éà <±ÉàÎG÷ÄH PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É {ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ HiÉ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ yÉÉlÉÖ{ÉÒ 
~±Éà÷ (lÉHlÉÒ) A~Éù +oÉeÉ«É Uà l«ÉÉùà lÉà+Éà yÉÉlÉÖ©ÉÉÅ{ÉÉ ©ÉÖGlÉ <±ÉàG÷ÄÉè{É{Éà ¥É¾Éù £áHÒ qà Uà. +{Éà  
(f) +É´ÉÞÊnÉ´ÉÉ³É ¡ÉHÉ¶É lÉùÅNÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ £Éà÷Éè{É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~«ÉÖÅ. 

E  = nhf, V«ÉÉÅ E +à Al»ÉWÇ{É ~ÉÉ©ÉlÉÒ CWÉÇ Uà. h ~±ÉÉÅH{ÉÉà Ê´É¹ÉÊ{É«ÉlÉÉÅH p p 

constant) Uà, f +à +É´ÉÞÊnÉ (HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ) Uà.

lÉùÅNÉÉà

lÉùÅNÉÉà +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? +{Éà lÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà Al~É}É oÉÉ«É Uà? lÉà{ÉÉà Xà »ÉÉùÒ ùÒlÉà »ÉÚK©É ¥ÉÖÊu+à 
Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à lÉÉà y´ÉÊ{É, ¡ÉHÉ¶É ´ÉNÉàùà{ÉÉ lÉùÅNÉ »´É°~É HùlÉÉÅ HiÉ »´É°~É{Éà »´ÉÒHÉù´ÉÖÅ ´ÉyÉÖ «ÉÉàN«É 
WiÉÉ«É Uà. lÉùÅNÉÉà HÉà> SÉÉàI»É ©ÉÉy«É©É©ÉÉÅ Al~É}É oÉ> ¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉy«É©É ´ÉNÉù Al~É}É oÉlÉÉ 
{ÉoÉÒ. ´É³Ò lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ©ÉÉy«É©É{ÉÉ HiÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ WN«ÉÉ+à W DSÉÉ{ÉÒSÉÉ oÉÉ«É Uà ~ÉiÉ lÉà 
HiÉÉà NÉÊlÉ HùÒ{Éà ©ÉÉy«É©É{ÉÉ +àH UàeÉoÉÒ ¥ÉÒX UàeÉ »ÉÖyÉÒ WlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà lÉùÅNÉÉà{ÉÒ »É©ÉW +É 
¡É©ÉÉiÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

+ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 1 (a) ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà A, B, C, D, E, F, G, H, I, HÉà> +àH 
©ÉÉy«É©É{ÉÒ +àH»ÉùLÉÒ »É~ÉÉ÷Ò+à +É´Éà±É HiÉÉà Uà. t=0 »É©É«Éà ¥ÉyÉÉ W HiÉÉà »É©ÉlÉÉà±É +´É»oÉÉ©ÉÉÅ 
Uà. lÉà W »É©É«Éà HiÉ A©ÉÉÅ +à´ÉÉ Ê´ÉKÉÉà§É ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »Éù³ +É´ÉlÉÇqÉà±É{É ¶É° Hùà 
Uà.

(Planck's 
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+É~ÉiÉà ©ÉÉ{ÉÒ ±É>+à Hà +É +É´ÉlÉÇqÉà±É{É{ÉÉà HÉ³ 8 »ÉàHÅe Uà. t=0 »ÉàHÅeà ¥ÉyÉÉ W HiÉÉà 
AHiÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H Î»oÉù Uà. +{Éà lÉà »É©É«Éà Ê´ÉKÉÉà§É ¶É° oÉÉ«É Uà. t=1 »ÉàHÅeà Ê´ÉKÉÉà§É{ÉÒ +»Éù B 

HiÉ +ÉNÉ³ ~É¾ÉáSÉà Uà +{Éà lÉà ~ÉiÉ »Éù³ +É´ÉlÉÇqÉà±É{É SÉÉ±ÉÖ Hùà Uà. lÉà »É©É«É qù©«ÉÉ{É AHiÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »Éù³ +É´ÉlÉÇNÉÊlÉ©ÉÉÅ HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù{ÉÉ  §ÉÉNÉ Wà÷±ÉÖÅ »oÉÉ{ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©É¶Éà. l«ÉÉùà B HiÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »Éù³ +É´ÉlÉÇqÉà±É{É ¶É° Hù´ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ©ÉÉÅ ¾¶Éà. +É©É ¡ÉoÉ©É »ÉàHÅeà b +ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ 
¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà{ÉÒ Î»oÉÊlÉ ¾¶Éà. ¥ÉÒY »ÉàHÅeà B HiÉ{ÉÉ qÉà±É{É{ÉÒ +»Éù C HiÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà Uà. 
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l«ÉÉùà C HiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ qÉà±É{É ¶É° Hù´ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ©ÉÉÅ ¾¶Éà. WÖ+Éà +ÉHÞÊlÉ-1(g) +É »É©É«Éà A 

HiÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{ÉÉÅlÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù Wà÷±ÉÖÅ +{Éà B HiÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{ÉÉÅlÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù{ÉÉ  
§ÉÉNÉ Wà÷±ÉÖÅ oÉ¶Éà.

+É©É, A HiÉ A~Éù Al~É}É Hùà±É Ê´ÉKÉÉà§ÉoÉÒ, ©ÉÉy«É©É{ÉÉ ¥ÉÒX J©É¶É: +É´ÉlÉÉ HiÉÉà ~ÉiÉ 
+àH ~ÉUÒ +àH qÉà±É{É ¶É° HùlÉÉ X«É Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉà±É{É{ÉÒ +»Éù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉNÉ³{ÉÉ 
¥ÉÒX HiÉÉà{Éà ~É¾ÉáSÉÉeà Uà +{Éà lÉà ùÒlÉà Ê´ÉKÉÉà§É ©ÉÉy«É©É©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ¡É»ÉùlÉÉà X«É Uà. +É ùÒlÉà 
Ê´ÉKÉÉà§É mÉÒY D HiÉ A~Éù, SÉÉàoÉÒ »ÉàHÅeà E HiÉ A~Éù, ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ »ÉàHÅeà F HiÉ A~Éù, UdÒ 
»ÉàHÅeà G HiÉ A~Éù, »ÉÉlÉ©ÉÒ »ÉàHÅeà H HiÉ A~Éù, +Éc©ÉÒ »ÉàHÅeà I HiÉ A~Éù ~É¾ÉáSÉà Uà. +É©É, 
8 »ÉàHÅe©ÉÉÅ A HiÉ{ÉÖÅ +àH »Éù³ +É´ÉlÉÇqÉà±É{É ~ÉÚùÖÅ oÉÉ«É Uà V«ÉÉùà HiÉ I qÉà±É{É ¶É° Hù´ÉÉ{ÉÒ 
lÉä«ÉÉùÒ©ÉÉÅ Uà.

A~Éù{ÉÒ +ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ A oÉÒ I »ÉÖyÉÒ{ÉÉ +ÅlÉù{Éà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> H¾à Uà +{Éà lÉà{Éà  Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ ´Éeà 
q¶ÉÉÇ´ÉÉ«É Uà.

+É AqÉ¾ùiÉ A~ÉùoÉÒ »É©ÉY ¶ÉHÉ«É Uà Hà lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÉy«É©É{ÉÉ HiÉÉà-+iÉÖ+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
©ÉÚ³»oÉÉ{Éà W ù¾Ò{Éà DSÉÉ{ÉÒSÉÉ oÉ«ÉÉ Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà lÉùÅNÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ NÉÊlÉ HùlÉÉ {ÉoÉÒ 
+{Éà +à ùÒlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ {ÉYH ù¾à±ÉÉ HiÉÉà{Éà ¶ÉÎGlÉ +É~Éà Uà. +É ùÒlÉà ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ´É¾{É oÉÉ«É Uà 
+à©É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉHÉ¶É, y´ÉÊ{É +{Éà ¥ÉÒXÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ +É´ÉÖÅ ¥É{ÉlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. lÉà©ÉÉÅ LÉùàLÉù »ÉÚK©É HiÉÉà W NÉÊlÉ Hùà Uà.

+É´ÉÒ W Ê´ÉSÉÉù»ÉùiÉÒ q. úÉÉàN±ÉÒ {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ ~ÉiÉ ¾lÉÒ. lÉà{Éà ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ LÉÚ¥É ù»É 
¾lÉÉà +{Éà lÉà ¡ÉHÉ¶É A~Éù »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HùlÉÉà ¾lÉÉà. +à©ÉÉÅ lÉà{Éà +É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉ´ÉÉq{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ +{Éà ¡ÉHÉ¶É r´«ÉHiÉ-lÉùÅNÉ »´É°~É Uà lÉà©É WiÉÉ´«ÉÖÅ. +§«ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É lÉàiÉà ©ÉÉ{ÉÒ 
±ÉÒyÉÖÅ Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉ £Éà÷Éè{É(photon){Éà q³ (mass) ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à. Xà Hà +ÉW{ÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà £Éà÷Éè{É{ÉÉà ¶ÉÚ{«É q³´ÉÉ³É ©ÉÉ{Éà Uà. UlÉÉÅ q. úÉÉàN±ÉÒ+à Hùà±ÉÉ +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ, 
NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà wÉùÉ +à´ÉÖÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà +{Éà r´«ÉHiÉÉà©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ »ÉÉ©«É Uà. 
PÉiÉÉ ~ÉÖùÉ´ÉÉ §ÉàNÉÉ HùÒ Uà´É÷à lÉàiÉà X¾àù H«ÉÇÖÅ Hà '¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ £Éà÷Éè{É HiÉÉà {ÉoÉÒ +à©É H¾à´ÉÖÅ {ÉùÒ 
©ÉÚLÉÇlÉÉ Uà. ´É³Ò ¡ÉHÉ¶É lÉùÅNÉ {ÉoÉÒ +à©É ~ÉiÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾.' +É ¥É}Éà »´É°~ÉÉà +àHÒ»ÉÉoÉà 
+Ê»lÉl´É yÉùÉ´Éà Uà. Wà©É »ÉÉ~ÉàKÉ´ÉÉq©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉ(¡ÉHÉ¶É){Éà r´«É{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉÅH³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà©É 
+¾Ó ~ÉiÉ +É~ÉiÉà r´«ÉHiÉ +{Éà lÉà{ÉÉ q³{Éà ¶ÉÎGlÉ lÉoÉÉ lÉùÅNÉ{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÉÅH³Ò 
¶ÉHÒ+à, lÉà +É ùÒlÉà r´«ÉHiÉ{Éà (mass) ¾Éà«É Uà. q³ (mass) +à ¶ÉÎGlÉ (energy) Uà, +à 
+É´ÉÞÊnÉ (HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ) (f){ÉÉà Ê{Éqâ¶É Hùà Uà +{Éà +É´ÉÞÊnÉ lÉùÅNÉ{ÉÉà Ê{Éqâ¶É Hùà Uà.
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+É©É, lÉàiÉà r´«ÉHiÉ-lÉùÅNÉ{ÉÒ +àH {É´ÉÒ Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ +É~ÉÒ 
+{Éà HÉà>~ÉiÉ »ÉÚK©É HiÉÉà, lÉùÅNÉ »´É°~Éà ~ÉiÉ ´ÉlÉÔ ¶ÉHà Uà +à´ÉÖÅ 
lÉàiÉà »ÉÉ~ÉàKÉ´ÉÉq{ÉÉ +ÉyÉÉùà Ê»Éu H«ÉÇÖÅ. Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ 
§ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ +É W ´ÉÉlÉ{ÉÖÅ »É©ÉoÉÇ{É Hùà Uà. 

q. úÉÉàN±ÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ PÉiÉÉ ´ÉºÉÉâ ~ÉÚ´Éâ ~ÉÒ.eÒ. £É©ÉÉÇ÷ {ÉÉ©É{ÉÉ 
¤à{SÉ NÉÊiÉlÉ-Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à §ÉÉäÊ©ÉÊlÉH ¡ÉHÉ¶É¶ÉÉ»mÉ(geometrical 

optics){ÉÉ ¥ÉyÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{Éà »ÉÉÅH³lÉÉà +àH Ê{É«É©É +à´ÉÉà +É~«ÉÉà Hà 
¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ ÊHùiÉ +àH Ê¥ÉÅqÖoÉÒ ¥ÉÒX Ê¥ÉÅqÖ lÉù£ NÉÊlÉ Hùà Uà l«ÉÉùà 
¥ÉÒX Ê¥ÉÅqÖ lÉù£ W´ÉÉ ©ÉÉ÷à, ¶ÉG«É lÉà´ÉÉ +{ÉàH ©ÉÉNÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ +à´ÉÉ 
©ÉÉNÉâ W´ÉÉ{ÉÖÅ ~É»ÉÅq Hùà Uà Hà Wà ©ÉÉNÉâ WlÉÉÅ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà »É©É«É 
±ÉÉNÉà. +É Ê{É«É©É{Éà £É©ÉÉÇ÷{ÉÉà {«ÉÚ{ÉlÉ©É »É©É«É{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ H¾à Uà. 
+à´ÉÒ ùÒlÉà HiÉÉà{ÉÉ NÉÊlÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W Ê{É«É©ÉÉà{Éà »ÉÉÅH³lÉÉà 

Ê{É«É©É +à Uà Hà r´«ÉHiÉ V«ÉÉùà +àH Ê¥ÉÅqÖoÉÒ ¥ÉÒX Ê¥ÉÅqÖ lÉù£ NÉÊlÉ Hùà Uà l«ÉÉùà lÉà +à´ÉÉà ©ÉÉNÉÇ 
~É»ÉÅq Hùà Uà Hà Wà ©ÉÉNÉâ WlÉÉÅ NÉÉÊiÉÊlÉH ùÉÊ¶É '+àH¶É{É' +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÒ oÉÉ«É Uà.

»ÉqÃ{É»ÉÒ¥Éà q.úÉÉàN±ÉÒ{Éà ~±ÉÉÅH{ÉÉà Ê´É¹ÉÊ{É«ÉlÉÉÅH (Planck's constant) +É +àH¶É{É{ÉÉ 
+àH©É lÉùÒHà WiÉÉ«ÉÉà. +{Éà lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ{Éà lÉàiÉà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà r´«ÉlÉùÅNÉÉà ©ÉÉ÷à {«ÉÚ{ÉlÉ©É 
»É©É«É{ÉÉà Ê{É«É©É +à÷±Éà W r´«ÉHiÉÉà ©ÉÉ÷à {«ÉÚ{ÉlÉ©É +àG¶É{É{ÉÉà Ê{É«É©É +{Éà q. úÉÉàN±ÉÒ+à r´«ÉHiÉ 
+{Éà r´«ÉlÉùÅNÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÚmÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~«ÉÖÅ : l = 

V«ÉÉÅ l lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>, m HiÉ{ÉÖÅ q³, v HiÉ{ÉÉà ´ÉàNÉ +{Éà h ~±ÉÉÅH{ÉÉà Ê´É¹ÉÊ{É«ÉlÉÉÅH Uà.

+¾Ó +É~ÉiÉà Xà> ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ Hà HiÉ ´Éeà ¥É{ÉlÉÉ lÉùÅNÉ{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> HiÉÉà{ÉÉ q³ +{Éà ´ÉàNÉ 
A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ Uà. ¥ÉÒY ùÒlÉà H¾Ò+à lÉÉà lmv = h oÉÉ«É. +à÷±Éà Hà HÉà>~ÉiÉ HiÉ ´Éeà 
lÉùÅNÉ~ÉoÉ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>, q³ +{Éà ´ÉàNÉ{ÉÉà NÉÖiÉÉHÉù ~±ÉÉÅH{ÉÉ Ê´É¹ÉÊ{É«ÉÉlÉÉÅH 
Wà÷±ÉÉà oÉÉ«É Uà. 

+É~ÉiÉà XiÉÒ+à UÒ+à lÉà©É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà £Éà÷Éè{É +{Éà ¥ÉÒX ~ÉiÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ©ÉÉàXÅ{ÉÒ 
]e~É (v) 300,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. Ê{É«ÉlÉ W Uà +à÷±Éà ¡ÉHÉ¶É +{Éà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ©ÉÉàXÅ{ÉÒ 
¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ (v) »ÉùLÉÉà W Uà. lÉàoÉÒ +É~ÉiÉà lÉà ¥É}Éà ©ÉÉ÷à lm=h/v H¾Ò ¶ÉHÒ+à V«ÉÉÅ h/v {ÉÒ 
ÊHÅ©ÉlÉ©ÉÉÅ HÉà> £àù£Éù oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +à÷±Éà Wà©É HiÉÉà{ÉÖÅ q³ (mass) ´ÉyÉà lÉà©É lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> PÉ÷à 
+{Éà HiÉÉà{ÉÖÅ q³ PÉ÷à lÉà©É lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> ´ÉyÉà. +¾Ó HiÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ »É©ÉÉ{É Uà lÉàoÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> 
´ÉyÉPÉ÷ ¡É©ÉÉiÉà +É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ´ÉyÉPÉ÷ oÉÉ«É Uà. Xà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> ´ÉyÉ¶Éà lÉÉà +É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ PÉ÷¶Éà 
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+{Éà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> PÉ÷¶Éà lÉÉà +É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉ¶Éà. A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÉà +ÉyÉÉù 
HiÉÉà{ÉÉ q³ A~Éù Uà lÉàoÉÒ ~ÉùÉàKÉ ùÒlÉà +É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ~ÉiÉ HiÉÉà{ÉÉ q³ A~Éù Uà. Wà©É 
HiÉÉà{ÉÖÅ q³ ´ÉyÉà lÉà©É HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ (+É´ÉÞÊnÉ) ~ÉiÉ ´ÉyÉà Uà. 

+¾Ó +àH ´ÉÉlÉ +É~ÉiÉà LÉÉ»É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Hà HiÉÉà{ÉÉ q³{ÉÉà +ÉyÉÉù HiÉÉà{ÉÉ Hq 
A~Éù {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅ ù¾à±É »ÉÚK©ÉÉÊlÉ»ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà (Wä{É Ê»ÉuÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà){ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ A~Éù Uà 
+à÷±Éà +¾Ó HiÉÉà{ÉÉ q³{ÉÒ »ÉÉoÉà HiÉÉà{ÉÉ Hq{ÉÒ ~ÉiÉ NÉiÉlÉùÒ oÉ´ÉÒ Xà>+à, +à©É +©ÉÉùÖÅÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅÅ 
Uà. Xà HiÉÉà{ÉÖÅ q³ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà Hq ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É lÉÉà HÉà> +oÉÇ ù¾àlÉÉà {ÉoÉÒ. 
Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +àH +àH©É ~Éù©ÉÉiÉÖ ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ ù¾Ò ¶ÉHà +{Éà 
Wà©É Wà©É lÉà +àH©É ~Éù©ÉÉiÉÖ ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉlÉÒ X«É lÉà©É lÉà©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà ´ÉyÉÖ 
{Éà ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ~ÉÊùiÉÉ©ÉÒ lÉoÉÉ PÉ{É ¥É{ÉlÉÉ X«É Uà +à÷±Éà Hà lÉà{ÉÖÅ Hq ¥Éq±ÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ, ´ÉyÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ 
~ÉiÉ q³ ( ) ´ÉyÉlÉÖÅ W X«É Uà. ¾´Éà Xà +É~ÉiÉà +à©É ©ÉÉ{ÉÒ ±É>+à Hà £Éà÷Éè{É, <±ÉàG÷ÄÉè{É, 
¡ÉÉà÷Éè{É, {«ÉÚ÷ÄÉè{É, G´ÉÉHÇ ´ÉNÉàùà »ÉÚK©É HiÉÉà{ÉÉ Hq »É©ÉÉ{É Uà, lÉÉà lÉà £Éà÷Éè{É ´ÉNÉàùà lÉoÉÉ ¥ÉÒXÅ 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É HiÉÉà©ÉÉÅ lÉà+Éà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ{ÉÒ ´ÉyÉPÉ÷ ¡É©ÉÉiÉà q³©ÉÉÅ +´É¶«É ´ÉyÉPÉ÷ oÉÉ«É Uà. 
©ÉlÉ±É¥É Hà WÖqÒ WÖqÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ-lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³É lÉùÅNÉÉà{Éà ´É¾àlÉÉ ©ÉÚHlÉÉ ÷ÄÉ{»É©ÉÒ÷ùÉà ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ 
WÖqÉ WÖqÉ q³´ÉÉ³É »ÉÚK©É HiÉÉà{Éà 300,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà.{ÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ SÉÉùà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ UÉàeà Uà, +à©É 
»´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà Xà>+à.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ©ÉÉiÉ»É{ÉÉ ©ÉNÉW©ÉÉÅ {É ClÉùà lÉà´ÉÒ +É Ê´ÉÊSÉmÉ ´ÉÉlÉ Uà. »ÉÚK©É HiÉÉà lÉùÅNÉ{ÉÒ 
©ÉÉ£H ´ÉlÉâ Uà +à´ÉÉà Ê´ÉSÉÉù ©É{É©ÉÉÅ c»ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ +à Uà Hàà +É~ÉiÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ, 
WÚ{ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÅ»HÉùÉà ¶ÉÖu HiÉ Hà ¶ÉÖu lÉùÅNÉ Ê´É¶Éà{ÉÉ W Uà. +É~ÉiÉà ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò ~Éù{ÉÉ 
lÉùÅNÉÉàoÉÒ »ÉÖ~ÉÊùÊSÉlÉ UÒ+à lÉoÉÉ ¥ÉÅqÚH{ÉÒ NÉÉà³Ò{ÉÉ NÉÊlÉÊ´É[ÉÉ{É{ÉÒ +É~ÉiÉ{Éà XiÉHÉùÒ Uà.

q. úÉÉàN±ÉÒ{ÉÉ A~Éù{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉ{ÉÒ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ >.»É. 1925©ÉÉÅ ©É³Ò. >.»É. 
1925©ÉÉÅ ¥Éà±É ÷àÊ±É£Éà{É HÅ~É{ÉÒ©ÉÉÅ ¡É«ÉÉàNÉÉà HùlÉÉ »ÉÒ. Wà. eàÊ´É»É{É +{Éà NÉ©ÉÇù{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ qù©«ÉÉ{É 
¡É´ÉÉ¾Ò ¾´ÉÉ(liquid air){ÉÉà ¥ÉÉ÷±ÉÉà +H»©ÉÉlÉÃ £Ý÷Ò NÉ«ÉÉà +{Éà Ê{ÉH±É{ÉÉ NÉù©É ÷ÚHeÉ A~Éù 
¡É´ÉÉ¾Ò ¾´ÉÉ(liquid air) yÉ»ÉÒ +É´ÉÒ +{Éà LÉÚ¥É W HÉ³Y~ÉÚ´ÉÇH lÉä«ÉÉù Hùà±É Ê{ÉH±É{ÉÉ yÉÉlÉÖ{ÉÉ 
÷ÚHeÉ{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò ¥ÉNÉÉeÒ {ÉÉLÉÒ, ~ÉUÒ lÉà W ÷ÚHeÉ ´Éeà »ÉÒ. Wà. eàÊ´É»É{Éà ¡É«ÉÉàNÉÉà SÉÉ±ÉÖ H«ÉÉÇ 
l«ÉÉùà +H»©ÉÉlÉ{ÉÉ HÉùiÉà Ê{ÉH±É{ÉÉ ÷ÚHeÉ©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É £àù£Éù oÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +{Éà lÉà W +LÉÅe 
»£Ê÷H©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉÊùlÉ oÉ> NÉ«ÉÉà lÉà{ÉÉ HÉùiÉà ¡É«ÉÉàNÉÉà{ÉÉ +ÉýÉ«ÉÇW{ÉH ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà +É´«ÉÉ. +É 
~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ <±ÉàG÷ÄÉè{É{Éà lÉùÅNÉ »´É°~Éà ´ÉlÉÇlÉÉ Xà«ÉÉÅ +{Éà lÉà{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> q. úÉÉàN±ÉÒ{ÉÉ   
l =  »ÉÚmÉoÉÒ ©É³lÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> ¥ÉùÉ¥Éù ¾lÉÒ. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, <±ÉàG÷ÄÉè{É ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ lÉùÅNÉ Uà Hà 

m
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HiÉ lÉà´ÉÉà ¡ÉüÉ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ«ÉÉà. HÉùiÉ Hà PÉiÉÒ <±ÉàG÷ÄÉèÊ{ÉG»É PÉ÷{ÉÉ+Éà©ÉÉÅ <±ÉàG÷ÄÉè{É HiÉ »´É°~Éà 
´ÉlÉâ Uà. PÉiÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ ´ÉÉ±´É{ÉÉ Ê£±ÉÉ©Éà{÷©ÉÉÅoÉÒ lÉà{ÉÖÅ Al»ÉWÇ{É oÉlÉÖÅ Xà>+à UÒ+à. 

SÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉà +{Éà ´ÉÒW KÉàmÉà lÉà{Éà +É´ÉlÉÇ{É ~ÉiÉ HùÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. G±ÉÉAe SÉà©¥Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà 
NÉÊlÉ©ÉÉNÉÇ ~ÉiÉ ¥ÉùÉ¥Éù Xà> ¶ÉHÉ«É Uà. £Éà÷Éà<±ÉàÎG÷ÄH PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ <±ÉàG÷ÄÉè{É ~ÉÉàlÉà lÉÉà HiÉ »´É°~Éà 
´ÉlÉâ Uà ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{Éà ~ÉiÉ HiÉ »´É°~Éà ´ÉlÉÇ´ÉÉ{ÉÒ £ùW ~ÉÉeà Uà. +É©É, <±ÉàG÷ÄÉè{É HiÉ W Uà, +à 
´ÉÉlÉ ~ÉiÉ +à÷±ÉÒ W SÉÉàI»É Uà. <±ÉàG÷ÄÉè{É{ÉÒ ´ÉlÉÇiÉÖÅH lÉ~ÉÉ»É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ 
mÉiÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. 1. ¥ÉÅqÚH{ÉÒ NÉÉà³Ò »ÉÉoÉà{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ, 2. lÉùÅNÉÉà »ÉÉoÉà{ÉÉà 
¡É«ÉÉàNÉ, 3. <±ÉàG÷ÄÉè{É »ÉÉoÉà{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ

35¡ÉHÉ¶É : lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà?



¡ÉoÉ©É ¥ÉÅqÚH{ÉÒ NÉÉà³Ò »ÉÉoÉà{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅqÚH©ÉÉÅoÉÒ WÖqÉ WÖqÉ HÉàiÉà UÚ÷lÉÒ NÉÉà³Ò+Éà lÉà{ÉÒ 
»ÉÉ©Éà +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.- 2©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉeqÉ{ÉÉ ÊUr {ÉÅ. 1 +{Éà 2©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà. ÊUr 
1 +{Éà 2 ¥ÉùÉ¥Éù +à÷±ÉÉÅ W ©ÉÉà÷ÉÅ Uà Hà Wà©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÅqÚH{ÉÒ NÉÉà³Ò lÉà©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ> X«É Uà 
+{Éà ~É»ÉÉù oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉÉU³{ÉÒ Êq´ÉÉ±É A~Éù +oÉeÉ«É Uà. +É Êq´ÉÉ±É A~Éù +àH LÉÉàWH «ÉÅmÉ 
(detector) ©ÉÚG«ÉÖÅ Uà, lÉà{ÉÉ ´Éeà +É´ÉlÉÒ NÉÉà³Ò+Éà{ÉÒ {ÉÉáyÉiÉÒ oÉ> X«É Uà. 

+É ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ yÉeÉyÉe yÉeÉyÉe +à©É PÉiÉÒ NÉÉà³Ò+Éà UÚ÷à Uà. +É NÉÉà³Ò+Éà PÉiÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ 
+{Éà PÉiÉÒ ]e~ÉoÉÒ UÚ÷lÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ qùàH NÉÉà³Ò{ÉÖÅ ´«ÉÎGlÉNÉlÉ +´É±ÉÉàH{É Hù´ÉÖÅ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ 
NÉÉà³Ò H«ÉÉ HÉiÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ> ¾¶Éà lÉà ~ÉiÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ HÉiÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ 
NÉÉà³Ò+Éà ~É»ÉÉù oÉ> 0 »oÉÉ{ÉàoÉÒ x +ÅlÉùà Hà÷±ÉÒ NÉÉà³Ò+Éà +É´É¶Éà lÉà{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É +É~ÉiÉà ¶ÉG«ÉlÉÉ 
(probability) {ÉÉ +ÉyÉÉùà HùÒ ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ. ¶ÉG«ÉlÉÉ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 

+É ¡É«ÉÉàNÉ mÉiÉ lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¡ÉoÉ©É ÊUr {ÉÅ. 1 +{Éà 2, ¥É}Éà LÉÖ±±ÉÉÅ ¾Éà«É 
l«ÉÉùà ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà l«ÉÉù{ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{ÉÉà +É±ÉàLÉ +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.2©ÉÉÅ P  ¥ÉlÉÉ´Éà 1,2

Uà. +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©É +ÉýÉ«ÉÇHÉùH Uà. HÉùiÉ Hà ¥ÉÅ{Éà ÊUrÉà LÉÖ±±ÉÉÅ ùÉLÉlÉÉÅ lÉà ¥ÉÅ{Éà ÊUrÉà©ÉÉÅoÉÒ 
NÉÉà³Ò +É´É´ÉÉ{ÉÒ ©É¾nÉ©É (´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ) ¶ÉG«ÉlÉÉ´ÉÉ³Ö »oÉÉ{É lÉà ¥Éà ÊUrÉà©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ +àH 
ÊUr{ÉÒ »ÉÉ©Éà {É ¾ÉàlÉÉÅ +à ¥Éà ÊUr{ÉÒ ´ÉSSÉà +É´Éà±É ¥ÉÅyÉ ©Éy«É §ÉÉNÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà Uà.

¥ÉÒX lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅ ÊUr {ÉÅ. 1 {Éà LÉÖ±±ÉÖÅ ùÉLÉÒ lÉoÉÉ ÊUr {ÉÅ. 2{Éà ¥ÉÅyÉ HùÒ ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà, lÉà{ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{ÉÉà +É±ÉàLÉ +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 2 ©ÉÉÅ P  wÉùÉ q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà, lÉà W ùÒlÉà mÉÒX 1

lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅ ÊUr {ÉÅ. 1 {Éà ¥ÉÅyÉ ùÉLÉÒ ÊUr {ÉÅ. 2 LÉÖ±±ÉÖÅ ùÉLÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà 
lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{ÉÉà +É±ÉàLÉ +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 2©ÉÉÅ P  wÉùÉ q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. 2

+ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 2 ©ÉÉÅ{ÉÉ mÉiÉà«É +É±ÉàLÉ XàlÉÉÅ »~Éº÷ »É©ÉY ¶ÉHÉ«É Uà Hà P =P +P   oÉÉ«É 1,2 1 2

Uà. 

+É´ÉÉà W +àH ¡É«ÉÉàNÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò A~Éù ¡É»ÉùlÉÉÅ lÉùÅNÉÉà ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 3©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉùÅNÉ{ÉÉ AqÃ§É´É ©ÉÉ÷à +àH ´É»lÉÖ{Éà ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò A~Éù 
©ÉÚHÒ lÉà{Éà <±ÉàÎG÷ÄH ©ÉÉà÷ù ´Éeà A~Éù {ÉÒSÉà +ÉÅqÉà±É{É +É~ÉlÉÉÅ lÉà ´É»lÉÖ{ÉÉ »oÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ 
»É~ÉÉ÷Ò A~Éù ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù lÉùÅNÉÉà Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ ¥ÉùÉ¥Éù oÉÉàeà qÚù W©ÉiÉÒ ¥ÉÉWÖ ¥Éà 
Î»±É÷Éà Uà, Wà{ÉÒ ©Éy«É»oÉ ùàLÉÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò©ÉÉÅ ù¾à Uà, lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ lÉùÅNÉ{ÉÒ 

õ

 0 »oÉÉ{ÉoÉÒ x +ÅlÉùàoÉÒ 
+É´ÉlÉÒ NÉÉà³Ò+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ = 

+©ÉÖH »É©É«É©ÉÉÅ x ~ÉÉ»Éà +É´ÉlÉÒ NÉÉà³Ò+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ 
lÉà÷±ÉÉ W »É©É«É©ÉÉÅ +ÉLÉÒ Êq´ÉÉ±É ~Éù +É´ÉlÉÒ NÉÉà³Ò+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ 

36 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



LÉÉàW Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à x Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ LÉ»ÉàeÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÖÅ LÉÉàWH «ÉÅmÉ (detector) Uà. +É «ÉÅmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
A~Éù +É~ÉÉlÉ oÉlÉÉ lÉùÅNÉ{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉÉàºÉiÉ Hùà Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ A~Éù +É~ÉÉlÉ oÉlÉÉ lÉùÅNÉ{ÉÉ 
HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù{Éà +{Éà lÉÒµÉlÉÉ{Éà ©ÉÉ~Éà Uà. 

+É ¡É«ÉÉàNÉ ~ÉiÉ mÉiÉ lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. 1. ¥ÉÅ{Éà Î»±É÷Éà LÉÖ±±ÉÒ ùÉLÉÒ{Éà LÉÉàWH «ÉÅmÉ ´Éeà 
WÖqÒ WÖqÒ WN«ÉÉ+à lÉùÅNÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ ©ÉÉ~ÉlÉÉÅ lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{ÉÉà +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ-3©ÉÉÅ I  ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ 1,2

¡É©ÉÉiÉà +É±ÉàLÉ ©É³à Uà. 2. Î»±É÷ {ÉÅ.- 2{Éà ¥ÉÅyÉ HùÒ, Î»±É÷ {ÉÅ.- 1 ´Éeà ©É³lÉÒ lÉùÅNÉ{ÉÒ 
lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà +É±ÉàLÉ +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.- 3©ÉÉÅ I  ´Éeà ùWÚ oÉÉ«É Uà, lÉà W ùÒlÉà 3. Î»±É÷ {ÉÅ. 1{Éà ¥ÉÅyÉ 1

HùÒ Î»±É÷ {ÉÅ.- 2 ´Éeà ©É³lÉÒ lÉùÅNÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà +É±ÉàLÉ +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ-3©ÉÉÅ{ÉÉ I  ´Éeà ùWÚ oÉÉ«É 2

Uà.

+àH Î»±É÷{ÉÉ +É±ÉàLÉ ¡É©ÉÉiÉà HiÉÉà +{Éà lÉùÅNÉÉà{ÉÒ ´ÉlÉÇiÉÚÅH +àH »ÉùLÉÒ WiÉÉ«É Uà, V«ÉÉùà 
¥ÉÅ{Éà Î»±É÷Éà{ÉÒ »ÉÅ«ÉÖGlÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ HiÉÉà +{Éà lÉùÅÅNÉÉà +àH ¥ÉÒXoÉÒ WÖqÉ ~Éeà Uà. lÉùÅNÉÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ 
I  I  +{Éà I  {ÉÉ »ÉÉqÉ »Éù´ÉÉ³ÉoÉÒ ©É³lÉÒ {ÉoÉÒ +à÷±Éà Hà ¥ÉÅ{Éà Î»±É÷ÉàoÉÒ ©É³lÉÒ +»ÉùÉà 1,2 1 2

+àH¥ÉÒXoÉÒ »´ÉlÉÅmÉ {ÉoÉÒ. +É +oÉÇ©ÉÉÅ ´«ÉÊlÉHùiÉ AqÃ§É´Éà Uà. 

<±ÉàG÷ÄÉè{É »ÉÉoÉà{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà.

+¾Ó <±ÉàG÷ÄÉè{É NÉù©É oÉ«Éà±É ÷ÅNÉ»÷{É yÉÉlÉÖ{ÉÉ lÉÉù©ÉÉÅoÉÒ Al»ÉWÇ{É ~ÉÉ©Éà Uà. <±ÉàG÷ÄÉè{É +É 
ùÒlÉà Al»ÉWÇ{É ~ÉÉ©Éà Uà l«ÉÉùà LÉùàLÉù HiÉ lÉùÒHà ´ÉlÉâ Uà. lÉoÉÉ Al»ÉWÇ{É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ lÉà{ÉÉ A~Éù 
´ÉÒW Hà SÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ ±ÉNÉÉeÒ lÉà{ÉÖÅ Ê´ÉSÉ±É{É HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ´É³Ò lÉà+Éà HÉà> LÉÉàWH «ÉÅmÉ 
(detector) ´Éeà {ÉÉáyÉÉ«É Uà l«ÉÉùà LÉÉàWH «ÉÅmÉ©ÉÉÅ yÉ¥ÉHÉù (pulse) ~ÉiÉ Al~É}É Hùà Uà. ¾´Éà lÉà 
W <±ÉàG÷ÄÉè{É +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.- 4©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Î»±É÷Éà©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà, +{Éà 
LÉÉàWH«ÉÅmÉ ´Éeà {ÉÉáyÉÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà 1, 2, 3, 4, ´ÉNÉàùà »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ W +É´Éà Uà. Wà ùÒlÉà ¥ÉÅqÚH{ÉÒ 
NÉÉà³Ò+Éà {ÉÉáyÉÉlÉÒ ¾lÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, Xà´ÉÉ{ÉÒ LÉÚ¥ÉÒ +à Uà Hà ¥ÉÅ{Éà Î»±É÷ÉàoÉÒ ©É³lÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà, 
lÉùÅNÉÉàoÉÒ ©É³lÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà Wà´ÉÉÅ W  Uà.

+¾Ó +àH +àH Î»±É÷ LÉÖ±±ÉÒ ùÉLÉÒ{Éà Hùà±É ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ <±ÉàG÷ÄÉè{É HiÉ »´É°~Éà 
´ÉlÉÇlÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà V«ÉÉùà ¥ÉÅ{Éà Î»±É÷Éà{ÉÉÅ »ÉÅ«ÉÖGlÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ lÉà lÉùÅNÉ »´É°~Éà ´ÉlÉÇlÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à 
Uà. +à÷±Éà <±ÉàG÷ÄÉè{É, +à ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ HiÉ Uà Hà lÉùÅNÉ +à´ÉÉà ¡ÉüÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à 
«ÉoÉÉ´ÉlÉÃ W ù¾àlÉÉà WiÉÉ«É Uà. ~ÉiÉ »ÉÚK©É ¥ÉÖÊuoÉÒ Ê´ÉSÉÉùÒ+à lÉÉà, +É ¡É«ÉÉàNÉÉà +à´ÉÖÅ Ê»Éu Hùà Uà 
Hà »ÉÚK©É WNÉlÉ{ÉÉÅ »É§«ÉÉà, HiÉ »´É°~É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉùÅNÉ »´É°~Éà ~ÉiÉ ´ÉlÉÔ ¶ÉHà Uà. Wà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ 
r´«ÉHiÉ-lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÉà +ÉyÉÉù ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. 

lÉà W ùÒlÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à, ¡ÉHÉ¶É{Éà ©ÉÉ÷à lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà +à´ÉÉà ¡ÉüÉ «ÉoÉÉ´ÉlÉÃ 
W ùÂÉà +{Éà +à ¡É©ÉÉiÉà +l«ÉÉùà ~ÉiÉ Uà HÉùiÉ Hà ¡ÉHÉ¶É{Éà ±ÉNÉlÉÒ ´«ÉÊlÉHùiÉ, zÉÖ´ÉÒ§É´É{É +{Éà 

37¡ÉHÉ¶É : lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà?



Ê´É´ÉlÉÇ{É Wà´ÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà »É©ÉX´É´ÉÉ lÉùÅNÉ´ÉÉq Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒXà HÉà> 
A~ÉÉ«É {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ lÉùÅNÉ´ÉÉq Ê´ÉÊHùiÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ lÉoÉÉ 
£Éà÷Éà<±ÉàÎG÷ÄH PÉ÷{ÉÉ{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ Ê{Éº£³ X«É Uà. 

+É©É +l«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ HiÉ´ÉÉq +{Éà lÉùÅNÉ´ÉÉq ¥ÉÅ{Éà{Éà 
»´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É Ê´É¶Éà ¤Ò÷Xà£ Hà¡ÉÉ(Fritjof Capra)+à 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ (The Turning Point) {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà &

“A few years later quantum theory made it 

clear that even the sub-atomic particles – the electrons and the 

protons and the neutrons in the nucleus – were nothing like the 

solid objects of classical physics.. … They appear sometimes as 

particles, sometimes as waves, and this dual nature is also exhibited 

by light, which can take the form of electromagnetic waves os 

particles. The particles of light were first called 'quanta' by Einstein 

hence the origin of the term 'Quantum Theory' and are now known 

as photons.

This dual nature of matter and of light is very strange. It seems 

imposible to accept that something can be, at same time, a particle, 

an entity confined to a very small volume, and a wave, which is 

spread out over a large region of space.

An electron is neither a particle nor a weve but it may show 

particle like aspects in some situations and weve like aspects in 

others. While it acts like a particle, it is capable of developing its 

wave nature at expense of its particle-nature, and vice versa, thus 

undergoing continual transformations from particle to wave and 

from wave to particle.”

(oÉÉàeÉÅH ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ G´ÉÉè{÷´ÉÉqà +à »~Éº÷ H«ÉÇÖÅ Hà <±ÉàG÷ÄÉè{É, ¡ÉÉà÷Éè{É, {«ÉÚ÷ÄÉè{É Hà 
Wà +iÉÖ{ÉÒ {ÉÉÊ§É©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà lÉà G±ÉÉÊ»ÉH±É §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ {ÉIù ~ÉqÉoÉÇ Wà´ÉÉÅ 
{ÉoÉÒ. ....... lÉà+Éà G«ÉÉùàH HiÉ »´É°~Éà, lÉÉà G«ÉÉùàH lÉùÅNÉ»´É°~Éà +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà 
+{Éà ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ +É W ùÒlÉà Êw»´É§ÉÉ´É q¶ÉÉÇ´Éà Uà +{Éà lÉà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉ Hà 
HiÉ »´É°~É yÉÉùiÉ Hùà Uà. +É<{»÷É<{Éà »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É´ÉÉù ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà{Éà G´ÉÉè{÷É 
lÉùÒHà q¶ÉÉÇ´«ÉÉ lÉàoÉÒ G´ÉÉè{÷©É´ÉÉq ¶É¥q{ÉÉ AqÃ§É´É lÉùÒHà +l«ÉÉùà £Éà÷Éè{É ¡ÉÊ»Éu Uà. 

~ÉqÉoÉÇ +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà +É Êw»´É§ÉÉ´É ¥É¾Ö W Ê´ÉÊSÉmÉ Uà. HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ +àH 
»ÉÉoÉà +àH W »É©É«Éà §ÉÉäÊlÉH HiÉ »´É°~É Hà Wà {ÉÉ{ÉHeÖÅ UlÉÉÅ SÉÉàI»É Hq yÉùÉ´ÉlÉÉà 
¾Éà«É +{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà Ê´É¶ÉÉ³ +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ Ê´É»lÉÉù ~ÉÉ©Éà±É lÉùÅNÉ »´É°~É yÉùÉ´ÉlÉÉà 
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¾Éà«É +à´ÉÖÅ »´ÉÒHÉù´ÉÖÅ +¶ÉG«É WiÉÉ«É Uà. 

<±ÉàG÷ÄÉè{É HiÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ +{Éà lÉùÅNÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ Hà÷±ÉÒH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ 
lÉà HiÉ »´É°~Éà ´ÉlÉâ Uà, lÉÉà +{«É Hà÷±ÉÒH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ lÉùÅNÉ »´É°~Éà ´ÉlÉâ Uà. lÉà 
HiÉ »´É°~Éà ´ÉlÉÇlÉÉà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà HiÉ »´É°~É UÉàeÒ{Éà lÉùÅNÉ »´É°~Éà ~ÉiÉ ´ÉlÉÔ ¶ÉHà Uà 
+{Éà +É{ÉÉoÉÒ A±É÷ÖÅ ~ÉiÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. +É ùÒlÉà lÉà »ÉlÉlÉ HiÉ©ÉÉÅoÉÒ lÉùÅNÉ +{Éà 
lÉùÅNÉ©ÉÉÅoÉÒ HiÉ »´É°~Éà ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ~ÉÉ©ÉlÉÉà ù¾à Uà.)

+¾Ó +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É Ê´É¶Éà{ÉÉ HiÉ´ÉÉq +{Éà lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É ~ÉÚiÉÇ oÉÉ«É 
Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É OÉÅoÉÉà +É Ê´É¶Éà ¥É¾Ö »~Éº÷ Uà. lÉà+Éà{ÉÉ ©ÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà U ©ÉÚ³§ÉÚlÉ r´«ÉÉà Uà. 1. 
Y´É, 2. yÉ©ÉÇ, 3. +yÉ©ÉÇ, 4. +ÉHÉ¶É, (space) 5. HÉ³, (time) 6. ~ÉÖqÃNÉ±É (matter). 
+É r´«ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ yÉ©ÉÇ, +yÉ©ÉÇ +{Éà +ÉHÉ¶É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +©ÉÚlÉÇ Uà +à÷±Éà Hà ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É, »~É¶ÉÇ +{Éà 
+ÉHÉù ùÊ¾lÉ Uà. V«ÉÉùà Y´É r´«É ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉoÉÒ ©ÉÚlÉÇl´É ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà. ¥ÉÉHÒ ¶ÉÖu +Él©É 
r´«É ~ÉiÉ +©ÉÚlÉÇ +à÷±Éà Hà Ê{ÉùÅW{É Ê{ÉùÉHÉù Uà. Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉHÉà+à »É©É«É{Éà ~ÉiÉ +àH r´«É lÉùÒHà 
©ÉÉ{«ÉÖÅ Uà. +à Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ Uà. lÉà ~ÉiÉ +©ÉÚlÉÇ Uà. ©ÉÉmÉ HÉ«ÉÇoÉÒ lÉà{ÉÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É HùÒ 
¶ÉHÉ«É Uà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, +É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÒ qùàH SÉÒW-´É»lÉÖ, ~ÉUÒ lÉà »ÉÚK©É ¾Éà«É Hà »oÉÚ±É ¾Éà«É x¶«É ¾Éà«É 
Hà +x¶«É ¾Éà«É, +{ÉÖ§É´ÉNÉ©«É (>Î{r«ÉNÉ©«É) ¾Éà«É Hà +{ÉÖ§É´ÉÉlÉÒlÉ (>Î{r«ÉÉlÉÒlÉ) ¾Éà«É, qùàH{ÉÉà 
»É©ÉÉ´Éà¶É ©ÉÉmÉ ~ÉÖqÃNÉ±É +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É»ÉÅ«ÉÖGlÉ Y´É lÉn´É©ÉÉÅ oÉ> X«É Uà +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É 
r´«É(matter){ÉÉ +ÊlÉ»ÉÚK©ÉlÉ©É HiÉ Hà Wà{ÉÉ ¥Éà §ÉÉNÉ G«ÉÉùà«É HÉà>~ÉiÉ HÉ³à oÉ«ÉÉ {ÉoÉÒ, oÉlÉÉ 
{ÉoÉÒ +{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É ¥Éà §ÉÉNÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà´ÉÉ +ÊlÉ»ÉÚK©ÉlÉ©É HiÉ{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ 
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É´ÉÉ »ÉÚÃK©ÉlÉ©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà §ÉàNÉÉ oÉ>{Éà WNÉlÉ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ´É»lÉÖ{ÉÖÅÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ 
Hù´ÉÉ{Éà ¶ÉÎGlÉ©ÉÉ{É Uà. ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É©ÉÉÅ Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ Uà. Xà Hà +Él©ÉÉ(¶ÉÖu 
Y´É lÉn´É)©ÉÉÅ ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ Uà. ~ÉiÉ lÉà ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Éà lÉ£É´ÉlÉ +à Uà Hà +Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ 
»´ÉÊ{É«ÉÅÊmÉlÉ Uà, V«ÉÉùà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉùÊ{É«ÉÅÊmÉlÉ Uà.

~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ qùàH ~Éù©ÉÉiÉÖ ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É, +{Éà »~É¶ÉÇ yÉùÉ´Éà Uà +{Éà lÉà W ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÖÅ 
±ÉKÉiÉ Uà. +à÷±Éà V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ »ÉÉyÉ{É ´Éeà Hà >Î{r«É ´Éeà ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É, +oÉ´ÉÉ 
»~É¶ÉÇ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É{ÉÉà »~É¶ÉÇ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉlÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾ +´É¶«É ¾Éà«É Uà, +{Éà lÉà 
~ÉqÉoÉÇ  ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH Uà lÉà©É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. G«ÉÉùàH ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾ ¥É¾Ö W +±~É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É, »~É¶ÉÇ +É~ÉiÉÒ >Î{r«ÉoÉÒ OÉÉÂ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ 
+Ê»lÉl´É{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É {É¾Ó. qÉ. lÉ. +±÷ÄÉ´ÉÉ«Éà±Éà÷ (~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ) ÊHùiÉÉà +{Éà 
>{¤Éùàe (+yÉÉàùGlÉ) ÊHùiÉÉà Wà SÉKÉÖoÉÒ OÉÉÂ {ÉoÉÒ, UlÉÉÅ Wà £Éà÷ÉàOÉÉÊ£H ~±Éà÷ A~Éù lÉà{ÉÒ 
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+»Éù ]Ò±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+l«ÉÉùà +É~ÉiÉÉà ©É¾n´É{ÉÉà ¡ÉüÉ lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà ´ÉyÉÖ ´«ÉÉ~ÉH ¥É{Éà Uà. lÉà +É ùÒlÉà Hà 
ÊSÉù~ÉÊùÊSÉlÉ (»ÉÖ»oÉÉÊ~ÉlÉ) §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(classical physics)©ÉÉÅ Wà Wà ´É»lÉÖ{Éà lÉùÅNÉ »´É°~É 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà lÉà LÉùàLÉù ¶ÉÖÅ HiÉ »´É°~Éà Uà Hà lÉùÅNÉ »´É°~Éà Uà? +{Éà Xà lÉà LÉùàLÉù HiÉ 
»´É°~É W Uà lÉÉà lÉà lÉùÅNÉ »´É°~Éà H> ùÒlÉà +{Éà Hà©É ´ÉlÉâ Uà? lÉà{ÉÉà LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà +É~É´ÉÉà W°ùÒ ¥É{Éà 
Uà. »ÉÖ»oÉÉÊ~ÉlÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(classical physics)©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ x¶«É +x¶«É 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ÊHùiÉÉà, WÖqÒ WÖqÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> yÉùÉ´ÉlÉÉ Wà©ÉÉÅ ~ÉÉùy´ÉÊ{É lÉùÅNÉÉà (+±÷ÄÉ »ÉÉA{e ´Éà´]) 
(ultrasonic waves){ÉÉà ~ÉiÉ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É lÉà, +É ~ÉÉùy´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ LÉÚ¥É DSÉÒ 
HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É lÉoÉÉ LÉÚ¥É +ÉàUÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É y´ÉÊ{É-lÉÅùNÉÉà Hà Wà{Éà +yÉÉày´ÉÊ{É lÉùÅNÉÉà 
(infrasonic waves){ÉÉà ~ÉiÉ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. Wà +É~ÉiÉÉ HÉ{É ©ÉÉ÷à ¸ÉÉ´«É ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ. 
lÉoÉÉ WÖqÒ WÖqÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É lÉoÉÉ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà (eletro-magnetic 

waves) Hà Wà{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É~ÉiÉÉ ´ÉÉ«Éù±Éà»É ÷ÄÉ{»É©ÉÒ÷ùÉà (Ê¥É{ÉlÉÉùÒ »ÉÅqà¶ÉÉ´ÉÉ¾H »ÉÉyÉ{ÉÉà), 
ùàÊe«ÉÉà lÉoÉÉ ÷àÊ±ÉÊ´É]{É{ÉÉÅ ¡É»ÉÉùiÉÉà oÉÉ«É Uà, lÉà ¥ÉyÉÉÅ lÉùÅNÉÉà ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ lÉùÅNÉÉà Uà Hà HiÉÉà? lÉà 
+ÉW{ÉÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà ©ÉÖL«É ¡ÉüÉ Uà +{Éà lÉà{ÉÉà AHà±É ©Éà³´É´ÉÉ +É~ÉiÉà ¡É«Él{É HùÒ¶ÉÖÅ.

Wä{ÉOÉÅoÉÉà+à ¶É¥q(y´ÉÊ{É), +ÅyÉHÉù, AvÉàlÉ (cÅeÉà ¡ÉHÉ¶É) qÉ.lÉ. SÉÅr{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É, +ÉlÉ~É 
(cÅeÉ ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉà AºiÉ ¡ÉHÉ¶É) +à÷±Éà Hà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É, ¡É§ÉÉ (+à÷±Éà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
+Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ¡É»ÉÉùiÉ +oÉ´ÉÉ ~ÉùÉ´ÉlÉÇ{É +oÉ´ÉÉ ´«ÉÊlÉHùiÉ) ´ÉNÉàùà{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ Ê´ÉHÉù »´É°~É 
¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. +à÷±Éà Hà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ »ÉÚK©ÉlÉ©É +iÉÖ+Éà(~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà)oÉÒ ¥É{Éà±É ©ÉÉ{«ÉÉ Uà. ~ÉÖqÃNÉ±É 
Ê´É¶Éà ´ÉiÉÇ{É HùlÉÉÅ lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ(ùSÉÊ«ÉlÉÉ/»ÉÅH±É{ÉHÉù - ´ÉÉSÉH A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY){ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ 
+y«ÉÉ«É©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà 'Hetj³eefvle ieue³eefvle Fefle HegÃueeë~' ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ {ÉÉ©É ¡É©ÉÉiÉà 
~ÉÚùiÉ lÉoÉÉ NÉ±É{É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ »ÉlÉlÉ SÉÉ±«ÉÉ W Hùà Uà. qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ 
~ÉÚùiÉ/»ÉWÇ{É +à÷±Éà Hà {É´ÉÉ {É´ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÖÅ A©ÉàùÉ´ÉÖÅ lÉoÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾©ÉÉÅoÉÒ 
Hà÷±ÉÉH{ÉÒ UÚ÷É ~Ée´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +à÷±Éà Hà NÉ±É{É/Ê´É»ÉWÇ{É »ÉlÉlÉ SÉÉ±«ÉÉ W Hùà Uà. HÉà>~ÉiÉ 
~ÉqÉoÉÇ »ÉÚK©É ¥ÉÖÊuoÉÒ XàlÉÉÅ, +àH»ÉùLÉÉà G«ÉÉùà«É ù¾àlÉÉà W {ÉoÉÒ. qÉ.lÉ. +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +¥ÉXà 
HÉàºÉÉà Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ qùùÉàW ±ÉÉLÉÉà HÉàºÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É +{Éà ¥ÉÒX ±ÉNÉ§ÉNÉ lÉà÷±ÉÉ W +oÉ´ÉÉ lÉÉà 
´ÉyÉlÉÉ-+ÉàUÉ HÉàºÉÉà{ÉÖÅ {É´É»ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà.

+ÉÎi´ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¥ÉÅyÉ (fusion) +{Éà §Éàq (fission){ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ+Éà, +à 
~ÉÚùiÉ +{Éà NÉ±É{É{ÉÉÅ ¸ÉàºclÉ©É AqÉ¾ùiÉÉà Uà. +É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉÊJ«ÉÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ¶ÉÎGlÉ (energy){ÉÒ 
W°ù ~Éeà Uà, +{Éà +©ÉÖH »ÉÅ«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ (fusion){ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉoÉÒ +iÉÖ¶ÉÎGlÉ (atomic energy) 
©É³à Uà lÉÉà +©ÉÖH »ÉÅ«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ (fission){ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉoÉÒ +iÉÖ¶ÉÎGlÉ (atomic energy) ©É³à Uà.

+ÉÎi´ÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ´É~ÉùÉlÉÉ «ÉÖùàÊ{É«É©É©ÉÉÅoÉÒ lÉoÉÉ ùàÊe«É©É ´ÉNÉàùà©ÉÉÅoÉÒ mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ÊHùiÉÉà 
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+É±£É (a), ¥ÉÒ÷É (b) +{Éà NÉè©ÉÉ (g) ÊHùiÉÉà {ÉÒH³à Uà. +É ÊHùiÉÉà ~ÉiÉ +àHXlÉ{ÉÉ 
HiÉÉà{ÉÉà ´Éù»ÉÉq W Uà +{Éà lÉà +ÉèÊ»É±ÉÉà»HÉà~É Wà´ÉÉÅ »ÉÉyÉ{ÉÉà©ÉÉÅ »~Éº÷ +{ÉÖ§É´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. 
+É±£É (a) ÊHùiÉÉà Ê¾±ÉÒ«É©É{ÉÒ {ÉÉÊ§É (nuclei of helium atoms) Wà´ÉÉÅ ¾Éà«É Uà +{Éà 
¥ÉÒ÷É (b) ÊHùiÉÉà©ÉÉÅ <±ÉàG÷ÄÉè{É ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà NÉè©ÉÉ (g) ÊHùiÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉÅ ÊHùiÉÉà Wà´ÉÉÅ ¾Éà«É 
Uà. +{Éà lÉà{Éà £Éà÷Éè{É HiÉÉà (photon particles) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Wä{ÉOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà{Éà ´ÉNÉÇiÉÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
+É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +É´ÉÒ ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ{ÉÅlÉ ¡ÉHÉù Uà ~ÉùÅlÉÖ Y´ÉÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ 
©ÉÖL«É +Éc ¡ÉHÉù Uà. lÉà qùàH{Éà ´ÉNÉÇiÉÉ H¾à Uà. 1. +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ, 2. ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ, 3. 
+É¾ÉùH ´ÉNÉÇiÉÉ, 4. lÉäW»É ´ÉNÉÇiÉÉ, 5. §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ, 6. ¹ÉÉ»ÉÉSUÃ´ÉÉ»É ´ÉNÉÇiÉÉ, 7. ©É{ÉÉà 
´ÉNÉÇiÉÉ, 8. HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ

´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±Éà HÉà> +àH SÉÉàI»É »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ XàeÉ«Éà±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ +àH©ÉÉà{ÉÉà »É©ÉÚ¾. ¡ÉoÉ©É 
´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±Éà +É úÉÁÉÅe©ÉÉÅ Ê´Év©ÉÉ{É +±ÉNÉ +±ÉNÉ +àH +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ, Wà+Éà{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É 
+±ÉNÉ +±ÉNÉ Uà, lÉà ¥ÉyÉÉ W ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É ¡ÉoÉ©É ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. lÉà ùÒlÉà ¥ÉÒY 
´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±Éà ¥É¥¥Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ +àH©ÉÉà, lÉÞlÉÒ«É ´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±Éà mÉiÉ mÉiÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ 
+àH©ÉÉà. +É ùÒlÉà +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾ °~É +àH©ÉÉà{ÉÉà +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É 
Uà. +É +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ qùàH ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾ +àH©É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà ¾Éà«É Uà +{Éà +É 
+àH©ÉÉà ´Éeà W ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É WNÉlÉ{ÉÉ ¡Él«ÉKÉ WiÉÉlÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÉâ ¥É{Éà±ÉÉ Uà.

+É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©É©ÉÉÅ Wà©É Wà©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉlÉÒ X«É lÉà©É lÉà©É lÉà©ÉÉÅ 
ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÉà ~ÉÊùiÉÉ©É ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É oÉlÉÉà X«É Uà. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÉ +oÉ´ÉÉ qà´É 
+{Éà {ÉÉùH Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ »É´ÉÇ Y´ÉÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù ´ÉNÉàùà +É +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ +àH©ÉÉà ´Éeà 
Ê{Éº~É}É oÉ«Éà±É Uà. +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ +àH©É©ÉÉÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà LÉÚ¥É »oÉÚ±É Uà.

V«ÉÉùà ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ, +É +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ 
ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ HùlÉÉÅ PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà ù¾à±ÉÉ ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W lÉà{ÉÉà 
~ÉÊùiÉÉ©É ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ¥É{Éà Uà.

+àH {ÉÉ{ÉÒ HÒeÒ{ÉÉ +ÉäqÉÊùH ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ HùlÉÉÅ, lÉà÷±ÉÉ W Hq{ÉÒ ´ÉäÊJ«É 
¶ÉùÒù´ÉÉ³Ò HÒeÒ©ÉÉÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉNÉÖiÉÒ ¾Éà«É Uà lÉoÉÉ A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É 
+ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à +{ÉÅlÉ{ÉÉ ~ÉiÉ PÉiÉÉ 
¡ÉHÉù ¾Éà«É Uà, lÉà ¥ÉyÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà´ÉÉ³É +àH©ÉÉà +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ lÉùÒHà 
A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±É> ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ. +©ÉÖH SÉÉàI»É »ÉÅL«ÉÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà´ÉÉ³É W +àH©ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±É> ¶ÉHÉ«É Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà lÉà ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©É©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà lÉà 
+ÉäqÉÊùH ¶ÉùÒù ©ÉÉ÷à +«ÉÉàN«É ¥É{ÉÒ X«É Uà HÉùiÉ Hà +ÉäqÉÊùH ¶ÉùÒù{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
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+©ÉÖH ©É«ÉÉÇqÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ W »ÉÚK©ÉlÉÉ SÉÉ±ÉÒ ¶ÉHà Uà, lÉàoÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÚK©ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà {É SÉÉ±Éà.

+ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ +{Éà ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ ´ÉSSÉà{ÉÒ Hà÷±ÉÒH ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà +{Éà ´ÉNÉÇiÉÉ »´É°~É 
~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ lÉùÒHà Ê¥É{ÉA~É«ÉÉàNÉÒ ¾Éà«É Uà HÉùiÉ Hà ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-
+àH©ÉÉà©ÉÉÅ Xà>lÉÒ »ÉÚK©ÉlÉÉ lÉà©ÉÉÅ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. ¥É±ÉHà lÉà HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ »oÉÚ±É ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà +ÉäqÉÊùH 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ Xà>lÉÒ »ÉÚK©ÉlÉÉ HùlÉÉÅ lÉà ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ¾Éà«É Uà lÉàoÉÒ lÉà´ÉÒ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ (+ÉäqÉÊùH Hà ´ÉäÊJ«É) ¶ÉùÒù ©ÉÉ÷à Ê¥É{ÉHÉ«ÉÇKÉ©É oÉ> X«É Uà.

qà´ÉÉà +{Éà {ÉÉùHÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥É{Éà±ÉÉ Uà. lÉàoÉÒ ´ÉyÉÖ 
»ÉÚKÃ©É ~ÉÊùiÉÉ©ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ NÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ©É{ÉÖº«É HùÒ ¶ÉHà Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊ¶Éº÷ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ 
W°ù ~Éeà Uà +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ ©É{ÉÖº«É ~ÉÉ»Éà +à´ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÖÅ WiÉÉlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ ~Éeà Uà Hà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ NÉÊlÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ {É ¾Éà> ¶ÉHà.

mÉÒX {ÉÅ¥Éùà +É´Éà±É +É¾ÉùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-
+àH©É HùlÉÉÅ PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É +{Éà ´ÉyÉÖ PÉ{É ¾Éà«É Uà. +É 
+É¾ÉùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ [ÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉÖ (»ÉÅlÉ ~ÉÖùÖºÉ) HùÒ 
¶ÉHà Uà. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »É©É«É©ÉÉÅ +É ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù +É´ÉÉ HÉà> Ê´ÉÊ¶Éº÷ [ÉÉ{ÉÒ »ÉÅlÉ ~ÉÖùÖºÉ Uà {ÉÊ¾. lÉàoÉÒ 
+É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{ÉÉà ~ÉiÉ HÉà> A~É«ÉÉàNÉ {ÉoÉÒ.

SÉÉàoÉÉ {ÉÅ¥Éùà +É´Éà±ÉÒ lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ¾Éà«É Uà 
+{Éà qùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà ¾Éà«É Uà W. +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-
+àH©ÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉ«ÉÇ Wà lÉà »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ LÉÉàùÉH{ÉÖÅ ~ÉÉSÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +{Éà lÉà §ÉÚLÉ 
±ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É HÉùiÉ »´É°~É Uà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà, ¡ÉHÉ¶É ´ÉNÉàùà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É ~ÉiÉ 
lÉäW»É ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà.

l«ÉÉù ~ÉUÒ lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ~ÉÊùiÉÉ©É´ÉÉ³É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ +àH©É »´É°~É §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ 
+É´Éà Uà. +É ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ £GlÉ ¡ÉÉiÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ(animal kingdom){ÉÉ Y´ÉÉà  
W HùÒ ¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ´É{É»~ÉÊlÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ Y´ÉÉà{Éà £GlÉ +àH W >Î{r«É (»~É¶ÉÇ{ÉàÎ{r«É) Uà, lÉà+Éà 
+É §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, y´ÉÊ{É ~ÉiÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH +à÷±Éà Hà 
~ÉÖqÃNÉ±É (matter) »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ~Éù©ÉÉiÉÖ+ÉàoÉÒ Ê{Éº~É}É Uà.

¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà HùlÉÉÅ 
~ÉiÉ ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ¾Éà«É Uà. +É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÉ qùàH Y´ÉÉà Hùà Uà. +{Éà ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É 
´ÉNÉù HÉà>~ÉiÉ Y´É Y´ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. +à©É +ÉW{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É H¾à Uà. +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà 
¡É©ÉÉiÉà ´É{É»~ÉÊlÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ~ÉÞo´ÉÒ +à÷±Éà Hà ~ÉloÉù, ©ÉÉ÷Ò ´ÉNÉàùà, ~ÉÉiÉÒ, +ÎN{É +{Éà ´ÉÉ«ÉÖ©ÉÉÅ 
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~ÉiÉ Y´É Uà. lÉà Y´ÉÉà{Éà ~ÉiÉ ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÒ ~Éeà Uà. l«ÉÉùà +É ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ~ÉiÉà Hùà Uà.

©É{ÉÉà ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¹ÉÉÉàSUÃ´ÉÉ»É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-
+àH©É©ÉÉÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ ©É{É´ÉÉ³É ©É{ÉÖº«ÉÉà lÉoÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà W HùÒ ¶ÉHà Uà. +É{ÉÉà »ÉÊ´É¶ÉàºÉ A~É«ÉÉàNÉ Ê´ÉSÉÉù 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ W oÉÉ«É Uà. +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ~ÉiÉ ©É{É{Éà lÉÒµÉ NÉÊlÉ´ÉÉ³ÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà HÉùiÉ Hà 
+É~ÉiÉÖÅ ©É{É +àH »ÉàHÅe©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÚK©É HÉ³©ÉÉÅ ±ÉÉLÉÉà +{Éà HùÉàeÉà ©ÉÉ>±É qÚù 
W> ¶ÉHà Uà. +{Éà lÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê´ÉSÉÉù HùÒ ¶ÉHà Uà. +É ¥ÉyÉÒ HùÉ©ÉlÉ ©É{É +{Éà ©É{ÉÉà 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©É{ÉÒ Uà.

+l«ÉÅlÉ »ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ +àH©É »´É°~É HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à. +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà«É Uà. +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ qùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ Hùà 
Uà. qùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉ H©ÉÇ, +É HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©É »´É°~Éà 
W ¾Éà«É Uà. Xà HÉà> Ê´É[ÉÉ{ÉÒ +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà HÉà>~ÉiÉ »ÉÉyÉ{É ´Éeà Xà> ¶ÉH´ÉÉ »É©ÉoÉÇ 
¥É{Éà lÉÉà lÉà W ´«ÉÎGlÉ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ §ÉÚlÉ-§ÉÊ´Éº«É +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É XiÉ´ÉÉ »É©ÉoÉÇ ¥É{Éà. ~ÉùÅlÉÖ +É 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ HÉà> »ÉÉyÉ{É ´Éeà Xà> ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. lÉà ©ÉÉ÷à lÉÉà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¶ÉÎGlÉ +{Éà 
+lÉÒÎ{r«É [ÉÉ{É Xà>+à, Wà +l«ÉÉù{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÖÅ +¶ÉG«É {ÉÊ¾ lÉÉà «É LÉÚ¥É qÖ±ÉÇ§É lÉÉà 
Uà W.

Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à Wà +iÉÖ+Éà, ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà lÉoÉÉ <±ÉàG÷ÄÉè{É ¡ÉÉà÷Éè{É, {«ÉÚ÷ÄÉè{É, ~ÉÉàÊ]÷ÄÉè{É, G´ÉÉHÇ 
´ÉNÉàùà Wà »ÉÅL«ÉÉ¥ÉÅyÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ HiÉÉà ¶ÉÉày«ÉÉ Uà lÉà ¥ÉyÉÉ W +É~ÉiÉÒ +É ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà©ÉÉÅ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É 
¡ÉHÉù +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

+É ´ÉNÉÇiÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ´ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +ÉSÉÉùÉÅNÉ 
÷ÒHÉ, ~ÉÅSÉ»ÉÅOÉ¾ lÉoÉÉ H©ÉÇ¡ÉHÞÊlÉ ´ÉNÉàùà OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ 
A~É±É¥yÉ Uà. +É +Éc ¡ÉHÉù{ÉÒ ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ 
+l«ÉÉùà +É~ÉiÉà LÉÉ»É HùÒ{Éà lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ +{Éà 
§ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +ÉNÉ³ 

WiÉÉ´Éà±É lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ XÊlÉ{ÉÉ lÉùÅNÉÉà lÉoÉÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É lÉäW»ÉÃ 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ HùÒ ¶ÉHÉ«É. 

úÉÁÉÅe©ÉÉÅ »É´ÉÇ WN«ÉÉ+à §ÉÉºÉÉ +à÷±Éà Hà y´ÉÊ{É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ lÉoÉÉ ¡É»ÉÉùiÉ H> ùÒlÉà oÉÉ«É Uà? 
lÉà LÉÉ»É HùÒ{Éà ´«É´ÉÎ»oÉlÉ ùÒlÉà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà. +É Ê´É¶Éà +ÉSÉÉùÉÅNÉ {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É 
+ÉNÉ©É{ÉÉ ÊwlÉÒ«É LÉÅe©ÉÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ §ÉÉºÉÉXlÉ +y«É{É{É {ÉÉ©É{ÉÉ ¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà 
§ÉÉºÉÉ(¶É¥q){ÉÉ SÉÉù ¡ÉHÉù Uà.
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1. Al~ÉÊnÉXlÉ, 2. ~É«ÉÇ´ÉXlÉ, 3. +ÅlÉùXlÉ, 4. OÉ¾iÉXlÉ

1. Al~ÉÊnÉXlÉ & A~Éù WiÉÉ´Éà±É ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ Wà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éààà¶É oÉÉ«É lÉà´ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà{Éà Y´É ¶ÉùÒù ´Éeà OÉ¾iÉ Hùà +{Éà ´ÉÉiÉÒ ´Éeà §ÉÉºÉÉ °~Éà ~ÉÊùiÉ©É{É HùÒ 
~ÉÉUÉ ¥É¾Éù HÉhà +oÉ´ÉÉ {ÉÒH³à lÉà ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà{Éà Al~ÉÊnÉXlÉ ¶É¥q H¾à Uà.

2. ~É«ÉÇ´ÉXlÉ & A~Éù WiÉÉ´Éà±É ~ÉuÊlÉ+à ¥É¾Éù {ÉÒH³à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà ´Éeà 
lÉà{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ Ê´É¸ÉàÊiÉNÉlÉ +à÷±Éà Hà ~ÉÅÎGlÉ¥Éu {É ¾Éà«É lÉà´ÉÉ §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{Éà «ÉÉàN«É ~Éù©ÉÉiÉÖ-
»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà{Éà +oÉeÉ>{Éà lÉà ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{Éà ¶É¥q °~Éà ~ÉÊùiÉ©ÉÉ´Éà Uà. +É {É´ÉÉ ~ÉÊùiÉ©É{É 
~ÉÉ©Éà±É ¶É¥q{Éà ~É«ÉÇ´ÉXlÉ ¶É¥q H¾à Uà.

3. +{lÉùXlÉ & ¡ÉoÉ©É ¡ÉHÉùà ~ÉÊùiÉ©É{É ~ÉÉ©Éà±É ¶É¥q{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É »É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà V«ÉÉùà 
»É©É¸ÉàÊiÉ +à÷±Éà Hà ~ÉÅÎGlÉ¥Éu ù¾à±É §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{Éà «ÉÉàN«É ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà{Éà +oÉeÉ> lÉà{Éà ¶É¥q 
°~Éà ~ÉÊùiÉ©ÉÉ´ÉÒ lÉà©ÉÉÅ W §ÉàNÉÉ §É³Ò X«É lÉà ¶É¥q{Éà +ÅlÉùXlÉ ¶É¥q H¾à Uà.

4. OÉ¾iÉXlÉ & ¾´Éà Wà Wà §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà (§ÉÉºÉÉ) ¶É¥q °~Éà 
°~ÉÉÅlÉÊùlÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É, ~ÉUÒ lÉà »É©É¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ ù¾à±É §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ ¾Éà«É Hà 
Ê´É¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ ù¾à±É §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ ¾Éà«É, lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ Hà÷±ÉÉH ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà 
HÉ{É{ÉÉ ÊUr©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hùà Uà +{Éà Wà{ÉÒ +»Éù ©ÉNÉW©ÉÉÅ ù¾à±É ¸ÉÖÊlÉHà{r A~Éù oÉÉ«É Uà, lÉà{Éà 
OÉ¾iÉXlÉ ¶É¥q H¾à Uà. +É ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ö+àH©ÉÉà r´«ÉoÉÒ +{ÉÅlÉ ¡Éqà¶É´ÉÉ³É ¾Éà«É Uà +à÷±Éà 
Hà +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾°~É ¾Éà«É Uà. KÉàmÉoÉÒ +»ÉÅL«ÉÉlÉ (uncountable) ¡Éqà¶ÉÉl©ÉH 

2+ÉHÉ¶É ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ù¾à±É ¾Éà«É Uà. HÉ³oÉÒ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ »É©É«É {ÉÒ Î»oÉÊlÉ´ÉÉ³É ¾Éà«É Uà +{Éà §ÉÉ´ÉoÉÒ 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É, »~É¶ÉÇoÉÒ «ÉÖGlÉ ¾Éà«É Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É OÉ¾iÉ oÉ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ{ÉÉ, §ÉÉºÉÉ°~Éà ~ÉÊùiÉ©É{É ~ÉÉ©Éà±É ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà{ÉÖÅ 
lÉùlÉ W §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©É¾-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ Hà +{«É XlÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾©ÉÉÅ 
Ê´É»ÉWÇ{É oÉ> X«É Uà.

+É ùÒlÉà +l«ÉÉù{ÉÉ »ÉÖ»oÉÉÊ~ÉlÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(classical physics)©ÉÉÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Wà{ÉÉà 
lÉùÅNÉ lÉùÒHà »´ÉÒHÉù oÉ«ÉÉà Uà, lÉà y´ÉÊ{É ~ÉiÉ Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ lÉÉÎn´ÉH xÊº÷+à, »ÉÚK©É ¥ÉÖÊuoÉÒ  
Ê´ÉSÉÉùlÉÉÅ HiÉ »´É°~É Uà.

+É y´ÉÊ{É{ÉÖÅ ¡É»ÉùiÉ ´ÉNÉàùà H> ùÒlÉà oÉÉ«É Uà lÉà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ +àH WÖqÉ W ±ÉàLÉ{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É Uà 
+à÷±Éà y´ÉÊ{É{ÉÉ ~ÉùÉ´ÉlÉÇ{É, Ê´É´ÉlÉÇ{É, ´«ÉÊlÉHùiÉ, ©ÉÖriÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ SÉSÉÉÇ +¾Ó HùlÉÉ {ÉoÉÒ.

+l«ÉÉùà +É~ÉiÉà ©ÉÚ³ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ´ÉÉlÉ SÉÉ±Éà Uà. ¡ÉHÉ¶É Hà Wà{ÉÉà ´ÉàNÉ 300,000 ÊH.Ê©É./»Éà. 
Uà, lÉà +{Éà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà Hà Wà{ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W Uà, lÉà LÉùàLÉù, 
HiÉ »´É°~É©ÉÉÅ Uà Hà lÉùÅNÉ »´É°~É©ÉÉÅ Uà ?
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+É<{»÷É<{É +{Éà ©ÉàG»É ~±ÉÉÅHà G´ÉÉè{÷ Ê»ÉuÉÅlÉ ùWÚ H«ÉÉâ +{Éà ¡ÉHÉ¶É{Éà G´ÉÉè{÷É{ÉÉ 
»´É°~É©ÉÉÅ +à÷±Éà Hà HiÉ »´É°~É©ÉÉÅ NÉÊlÉ HùlÉÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà{Éà £Éà÷Éè{É HiÉÉà 
(photon particles) +à´ÉÖÅ {ÉÉ©É +É~«ÉÖÅ.

´É»lÉÖlÉ& ¡ÉHÉ¶É »ÉÚK©É HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà +{Éà HiÉ »´É°~Éà W NÉÊlÉ Hùà Uà. Wä{ÉqÉ¶ÉÇÊ{ÉH 
Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà +É £Éà÷Éè{É HiÉÉà ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ »ÉÚK©ÉÉÊlÉ»ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+ÉàoÉÒ ¥É{Éà±É Uà. lÉà V«ÉÉùà 
NÉÊlÉ Hùà Uà l«ÉÉùà NÉÊlÉ HùlÉÉ ÊJHà÷{ÉÉ qeÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H +oÉ´ÉÉ ¥ÉÉè±É-¥ÉàÊùÅN]{ÉÒ ©ÉÉ£H »ÉlÉlÉ 
NÉÉà³ NÉÉà³ £«ÉÉÇ Hùà Uà +{Éà Wà+Éà ÊJHà÷ ù©ÉlÉÉ ¾¶Éà +oÉ´ÉÉ XàlÉÉ ¾¶Éà, lÉà+Éà{Éà LÉ¥Éù ¾¶Éà Hà 
¥ÉÉè±Éù-NÉÉà±ÉÅqÉW ÊJHà÷{ÉÉ qeÉ{Éà +àH ¥ÉÉWÖoÉÒ »ÉlÉlÉ PÉ»ÉlÉÉà ù¾à Uà +{Éà PÉ»ÉÒ{Éà lÉà ¥ÉÉWÖ{Éà 
+ÊlÉ¶É«É ±ÉÒ»ÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. +à©É Hù´ÉÉ ~ÉÉU³{ÉÖÅ ~ÉiÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH HÉùiÉ ¾Éà«É Uà. lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà 
ö +É ùÒlÉà qeÉ{Éà PÉ»ÉlÉÉ lÉà lÉù£{ÉÒ ¥ÉÉWÖ ±ÉÒ»ÉÒ (smooth) ¥É{ÉÒ X«É Uà, V«ÉÉùà ¥ÉÒY 
¥ÉÉWÖ{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò +~ÉàKÉÉ+à HHÇ¶É (rough) ù¾à Uà +{Éà +É´ÉÉà qeÉà V«ÉÉùà ¾´ÉÉ©ÉÉÅ NÉÊlÉ Hùà Uà 
l«ÉÉùà ±ÉÒ»ÉÉ §ÉÉNÉ lÉù£{ÉÒ ¾´ÉÉ W±ÉqÒ »ÉùHÒ X«É Uà +{Éà PÉºÉÇiÉ +ÉàUÖÅ oÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ +´ÉùÉàyÉ 
~ÉiÉ +ÉàUÉà {Éeà Uà. V«ÉÉùà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ HHÇ¶É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¾´ÉÉ{ÉÉà +´ÉùÉàyÉ ´ÉyÉÖ ù¾à Uà +{Éà PÉºÉÇiÉ 
~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +à ¥ÉÉWÖ qeÉ{ÉÒ NÉÊlÉ +´ÉùÉàyÉÉ«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà +»É©ÉÉ{É +´ÉùÉàyÉ{ÉÉ HÉùiÉà 
qeÉà ´ÉyÉÖ +´ÉùÉàyÉ´ÉÉ³Ò Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ £Å÷É> X«É Uà. +É ùÒlÉà ÊJHà÷{ÉÒ ù©ÉlÉ©ÉÉÅ +ÉA÷Î»´ÉÅNÉù 
(outswinger) +{Éà <{ÉÎ»´ÉÅNÉù (inswinger) qeÉ {ÉÅLÉÉ«É Uà.

lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà ~ÉiÉ +»ÉÅL«É »ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ ¥É{Éà±É ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
V«ÉÉùà lÉà 300,000 ÊH.©ÉÒ.»Éà.{ÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ NÉÊlÉ Hùà Uà l«ÉÉùà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ù¾à±É £Éà÷Éè{É HiÉÉà 
HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ¥ÉÒX HiÉÉà{ÉÉà lÉà{Éà +´ÉùÉàyÉ {Éeà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà £Éà÷Éè{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅoÉÒ 
´ÉÉùÅ´ÉÉù ~Éù»~Éù Ê´ÉùÖu Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ SÉÊ±ÉlÉ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉàoÉÒ lÉà lÉùÅNÉ »´É°~Éà NÉÊlÉ HùlÉÉ ¾Éà«É 
lÉà©É WiÉÉ«É Uà. +É ùÒlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ´ÉÉùÅ´ÉÉù SÉÊ±ÉlÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Wà©É +»É©ÉÉ{É »~É¶ÉÇ 
(»É~ÉÉ÷Ò) +{Éà +´ÉùÉàyÉ HÉùiÉ°~É Uà lÉà©É +»É©ÉÉ{É q³ ~ÉiÉ HÉùiÉ°~É ¾Éà> ¶ÉHà Uà. +à 
£Éà÷Éè{É HiÉÉà©ÉÉÅ +àH ¥ÉÉWÖ ´ÉyÉÖ q³ +{Éà ¥ÉÒY lÉù£ +ÉàUÖÅ q³ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà lÉùÅNÉ »´É°~Éà 
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´ÉlÉÔ ¶ÉHà Uà. +É ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É HiÉ »´É°~É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉùÅNÉ »´É°~Éà NÉÊlÉ HùlÉÉà WiÉÉ«É Uà. +àH 
»É©ÉlÉ±É ùàLÉÉ©ÉÉÅ Wà ¥Éà {ÉYH {ÉYH{ÉÉ »oÉÉ{ÉÉà+à ¥Éà ´ÉÉù ¡ÉHÉ¶É ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅoÉÒ SÉÊ±ÉlÉ oÉÉ«É Uà lÉà ¥Éà 
»oÉÉ{É ´ÉSSÉà{ÉÉ +ÅlÉù{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> (wavelength) H¾à Uà. 
V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ¥É}Éà lÉù£ Wà÷±ÉÉ +ÅlÉù »ÉÖyÉÒ Ê´ÉSÉÊ±ÉlÉ oÉÉ«É Uà, 
lÉà +ÅlÉù{Éà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù (amplitude) H¾à Uà +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà +àH »ÉàHÅe©ÉÉÅ Wà÷±ÉÒ´ÉÉù 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉSÉÊ±ÉlÉ oÉÉ«É Uà, lÉà÷±ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{Éà HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ +oÉ´ÉÉ +É´ÉÞÊnÉ 
(frequency) H¾à Uà.

WÖqÒ WÖqÒ XlÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà ~ÉiÉ WÖqÉ WÖqÉ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà HiÉÉà©ÉÉÅ ù¾à±É »ÉÚK©ÉlÉ©É 
~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ +ÉàUÒ ´ÉyÉlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉà lÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉÅ ÊHùiÉÉà{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>, HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 
lÉoÉÉ HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù +±ÉNÉ +±ÉNÉ ¾Éà«É Uà.

¡ÉHÉ¶É{ÉÉ (x¶«É-+x¶«É) HiÉÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É Wä{ÉqÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ 
oÉÉ«É Uà. lÉàW +à÷±Éà ¡ÉHÉ¶É +{Éà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà ~ÉiÉ ´ÉÒW³Ò Ê´É{ÉÉ Al~É}É oÉlÉÉ {ÉoÉÒ. 
lÉoÉÉ V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ ´ÉÒW¡É´ÉÉ¾ ¾Éà«É l«ÉÉÅ l«ÉÉÅ PÉ{É (+ve) +{Éà FiÉ (-ve) Ê´ÉvÖl§ÉÉù ¾Éà«É Uà 
lÉoÉÉ Wà ~ÉÉà±ÉÉq©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉvÖlÉÃ ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà SÉÖÅ¥ÉHl´É Al~É}É Hùà Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, Ê´ÉvÖlÉÃ 
¡É´ÉÉ¾ +{Éà SÉÖÅ¥ÉHl´É ~Éù»~Éù +à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ »ÉÅH³É«Éà±É Uà Hà lÉà ¥ÉÅ{Éà{Éà UÚ÷É ~ÉÉeÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É 
{ÉoÉÒ. +É©É, ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà ~ÉiÉ ´ÉÒW³Ò©ÉÉÅÅoÉÒ W ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É ~ÉiÉ 
lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà y´ÉÊ{É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ 
oÉÉ«É Uà. +É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉÅ lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅoÉÒ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{Éà qÒ´ÉÉ±É ´ÉNÉàùà{ÉÉà +´ÉùÉàyÉ {ÉelÉÉà {ÉoÉÒ. lÉà 
£GlÉ »ÉÒyÉÒ ±ÉÒ÷Ò©ÉÉÅ W NÉÊlÉ HùlÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ ¥ÉÉùÒ-¥ÉÉùiÉÉÅ +ÉNÉ³ ¡É´Éà¶ÉlÉÉÅ W ´ÉÉÅHÉÅ ´É³à Uà. 
V«ÉÉùà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà »ÉÖùàLÉ ©ÉÉNÉâ W NÉÊlÉ Hùà Uà. +ÉoÉÒ W 
qÚùq¶ÉÇ{É(television){ÉÉ ¡É»ÉÉùiÉ ©ÉÉ÷à +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ 36,000 ÊH.©ÉÒ. DSÉà ¨É©ÉiÉHKÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÚHà±É 
A~ÉOÉ¾Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà ùàÊe«ÉÉà lÉùÅNÉÉà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÉ 150 ÊH.©ÉÒ. DSÉà 
ù¾à±É +É«É{ÉÉà»£Ò«Éù{ÉÉ ~É÷{Éà (+É´ÉùiÉ{Éà) +oÉeÉ> ~ÉÉUÉÅ ~Éeà Uà lÉàoÉÒ A~ÉOÉ¾{ÉÒ ©Éqq Ê´É{ÉÉ 
~ÉiÉ »É©ÉOÉ Ê´É¹É{ÉÉ qùàH ùàÊe«ÉÉà »÷à¶É{ÉÉà{ÉÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHÉ«É Uà.

y´ÉÊ{É lÉùÅNÉÉà{ÉÒ ´ÉJNÉÊlÉ©ÉÉÅ ©ÉÖL«É HÉùiÉ lÉà©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É HiÉÉà{ÉÒ ]e~É Uà. 
y´ÉÊ{É{ÉÒ ]e~É £GlÉ 330 ©ÉÒ.»Éà. Uà, V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà +{Éà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ ù¾à±É 
HiÉÉà{ÉÒ ]e~É 300,000 ÊH.©ÉÒ.»Éà. ¾Éà´ÉÉoÉÒ, ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ lÉoÉÉ ¥ÉÉÂ +´ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÚK©É +{«É 
~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾{ÉÉ +´ÉùÉàyÉ{Éà ¥ÉÉWÖ ~Éù LÉ»ÉàeÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ HùÒ ±Éà Uà. +¾Ó »oÉÚ±É xÊº÷+à 
XàlÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É »ÉÒyÉÒ ±ÉÒ÷Ò©ÉÉÅ NÉÊlÉ HùlÉÉà WiÉÉ«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÚK©É xÊº÷+à XàlÉÉÅ lÉà »É~ÉÉÇHÉù 
(lÉùÅNÉ »´É°~É) ©ÉÉNÉâ NÉÊlÉ Hùà Uà. V«ÉÉùà y´ÉÊ{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÒ 

-3 NÉÊlÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ HùlÉÉÅ 1.1 x 10 NÉiÉÒ Wà÷±ÉÒ +ÉàUÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-
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»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà »ÉÚK©É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ +´ÉùÉàyÉ{Éà +oÉeÉ> ~ÉÉUÉ ~Éeà Uà +{Éà 
Wà{Éà +oÉeÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà{Éà NÉÊlÉ +É~ÉÒ §ÉÉºÉÉ(¶É¥q) lÉùÒHà ~ÉÊùiÉ©ÉÉ´Éà Uà. ¾´Éà +É W y´ÉÊ{É-
~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà{ÉÒ ]e~É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¥É³ wÉùÉ V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É Wà÷±ÉÒ oÉÉ«É Uà 
l«ÉÉùà lÉà ~ÉiÉ »ÉÖùàLÉ ~ÉÅÎGlÉ+à NÉÊlÉ Hùà Uà.

+É ¥ÉyÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¾HÒHlÉÉà +{Éà Wä{ÉOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ SÉSÉÉÇ{ÉÉ +ÉyÉÉùà 
+É~ÉiÉà +à©É H¾Ò ¶ÉHÒ+à Hà »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ »ÉÚK©É HiÉÉà{ÉÖÅ W ¡É§ÉÖl´É Uà, +{Éà +à »ÉÚK©É HiÉÉà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HiÉ »´É°~É{ÉÉà {ÉÉ¶É H«ÉÉÇ Ê»É´ÉÉ«É lÉùÅNÉ »´É°~Éà ~ÉiÉ ´ÉlÉÔ ¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¤Ò÷Xà£ 
Hà¡ÉÉ(Fritjof Capra){ÉÉ HoÉ{É ¡É©ÉÉiÉà lÉà+Éà{ÉÉ HiÉ »´É°~É{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ>{Éà lÉùÅNÉ »´É°~É ~ÉàqÉ 
oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ lÉùÅNÉ »´É°~É{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ>{Éà HiÉ »´É°~É +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, 
Î»oÉù +´É»oÉÉ©ÉÉÅ HiÉÉà HiÉ »´É°~Éà ¾Éà«É Uà ~ÉiÉ V«ÉÉùà NÉÊlÉ©ÉÉ{É +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà lÉà 
lÉùÅNÉ »´É°~Éà +{ÉÖ§É´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ HiÉÉà{ÉÖÅ lÉùÅNÉ »´É°~É G«ÉÉùà«É Xà> ¶ÉHÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

¡ÉÉ{lÉà, +É Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ, +ÉW{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà 
wÉùÉ §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉÉà{ÉÉ ù¾»«É WNÉlÉ »É©ÉKÉ ùWÚ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡É§ÉÖ ¶ÉÎGlÉ +É~Éà +à´ÉÒ 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ »ÉÉoÉà +É ±ÉàLÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ HùÖÅ UÖÅ.

HÉ. ´Éq-10, 2043

lÉÉ. 27-11-86

§ÉÉ´É{ÉNÉù

1. Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ lÉùÅNÉÉà ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà & «ÉÉÅÊmÉH (mechanical) lÉùÅNÉÉà +{Éà +«ÉÉÅÊmÉH (non-

mechanical) lÉùÅNÉÉà & (1) Î»oÉÊlÉ»oÉÉ~ÉH ©ÉÉy«É©É©ÉÉÅ ¡É»ÉùlÉÉ lÉùÅNÉÉà{Éà «ÉÉÅÊmÉH lÉùÅNÉ H¾à Uà. qÉ.lÉ. 
qÉàùÒ ~Éù{ÉÉ lÉùÅNÉÉà, ¾´ÉÉ©ÉÉÅ ¡É»ÉùlÉÉ y´ÉÊ{É{ÉÉÅ lÉùÅNÉÉà. (2) ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà ©ÉÉ÷à ©ÉÉy«É©É{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ. 
+É ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ Ê´ÉvÖlÉ +{Éà SÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ »ÉÉoÉà »ÉÅHÊ±ÉlÉ Ê´ÉKÉÉà§ÉÉà ¡É»Éùà Uà. lÉà©ÉÉÅ HiÉÉà{ÉÉ ¥Éq±Éà 
¥ÉyÉÉ Ê¥ÉÅqÖ+Éà A~Éù Ê´ÉvÖlÉ +{Éà SÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÊq¶ÉÉà (vectors) qÉà±É{É Hùà Uà. +É´ÉÉÅ 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{Éà +«ÉÉÅÊmÉH lÉùÅNÉÉà H¾à Uà.

2. »É©É«É & +à Wä{Éq¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà HÉ³{ÉÖÅ »ÉÚK©ÉlÉ©É ©ÉÉ~É Uà. +l«ÉÉù{ÉÒ +àH NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà +àH »ÉàHÅe©ÉÉÅ 
380 50010  oÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà 10  »ÉÖyÉÒ{ÉÉ »É©É«É ¾Éà> ¶ÉHà Uà. Xà Hà +É NÉiÉlÉùÒ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH {ÉoÉÒ UlÉÉÅ +É{ÉÉ 

HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ »É©É«É +àH »ÉàHÅe©ÉÉÅ ¾Éà> ¶ÉHà ~ÉùÅlÉÖ +ÉàUÉ {É ¾Éà> ¶ÉHà.

[
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§ÉÉùlÉ{ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÚK©É +lÉÒÎ{r«É [ÉÉ{É{ÉÉ +ÉyÉÉùà §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É 
qÉ¶ÉÇÊ{ÉH OÉÅoÉÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà, Wà LÉùàLÉù, »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH +{Éà »Él«É Uà. +ÉWà 2500 
´ÉºÉÇ ¥ÉÉq ~ÉiÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É +{Éà lÉà©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉlÉ& §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ 
Ê{ÉùÉHùiÉ Hù´ÉÉ +É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH OÉÅoÉÉà »É©ÉoÉÇ Uà. 

Wä{É q¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà y´ÉÊ{É, +ÅyÉHÉù, ¡ÉHÉ¶É, UÉ«ÉÉ, ¡É§ÉÉ, +É§ÉÉ©ÉÅe³ ´ÉNÉàùà ´É»lÉÖlÉ& 
~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ W °~ÉÉÅlÉùÉà Uà. Wä{ÉqÉ¶ÉÇÊ{ÉH ´«ÉÉL«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ »ÉÚK©ÉlÉ©É +Å¶É, Wà{ÉÖÅ 
G«ÉÉùà«É Ê´É§ÉÉW{É oÉ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ +{Éà oÉ¶Éà ~ÉiÉ {ÉÊ¾, lÉà{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ (atom) H¾à Uà. ©ÉlÉ±É¥É 
~Éù©ÉÉiÉÖ +ÅNÉà{ÉÒ +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ +{Éà ¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ 
+àH»ÉùLÉÒ W Uà. +É©É UlÉÉÅ, lÉà ¥É}Éà{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà©ÉÉÅ +É»É©ÉÉ{É W©ÉÒ{É Wà÷±ÉÖÅ +ÅlÉù Uà.

y´ÉÊ{É +{Éà ¡ÉHÉ¶É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É +´ÉyÉÉùiÉÉ+Éà/L«ÉÉ±ÉÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH 
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ/©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà{ÉÖÅ Ê{ÉùÉHùiÉ ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. 

+ÉWà +É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ eÉà~±Éù PÉ÷{ÉÉ +ÅNÉà{ÉÉ {É´ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà ùWÚ HùÖÅ UÖÅ.

Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ (Special Theory of Relativity) +{ÉÖ»ÉÉù »ÉÖ¡ÉÊ»Éu 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ +É<{»÷É<{Éà NÉÊlÉ©ÉÉ{É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ©Éà³´É´ÉÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà »É©ÉÒHùiÉ 
+É~«ÉÖÅ Uà.   V«ÉÉÅ f ' ´ÉàNÉ©ÉÉ{É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 
(+É´ÉÞÎnÉ) q¶ÉÉÇ´Éà Uà. f V«ÉÉùà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ Î»oÉù ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 

q¶ÉÉÇ´Éà Uà. q ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ +{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ ´ÉSSÉà{ÉÉà LÉÚiÉÉà q¶ÉÉÇ´Éà 
1Uà. V«ÉÉùà v +{Éà c +{ÉÖJ©Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà.

A~Éù{ÉÖÅ »É©ÉÒHùiÉ »ÉÚmÉ eÉè~±Éù PÉ÷{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÉ ´ÉàNÉ ©ÉÉ÷à Uà, ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà 

q = 0 ¾Éà«É lÉÉà A~É«ÉÇÖGlÉ »É©ÉÒHùiÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©Éà Uà. 

  +É »É©ÉÒHùiÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ¼ÉÉàlÉ +{Éà ¡ÉHÉ¶É ]Ò±É{ÉÉù »É~ÉÉ÷Ò +àH 
¥ÉÒXoÉÒ {ÉYH +É´ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ (HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ) ´ÉyÉà Uà. +{Éà Xà lÉà ¥Éà 

2+àH¥ÉÒXoÉÒ qÚù WlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ (HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ) PÉ÷à Uà.

4. eÉà~±Éù PÉ÷{ÉÉ +ÅNÉà 
{É´ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà
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¾´Éà Xà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ -c ¾Éà«É +oÉÉÇlÉÃ v = - c ¾Éà«É, ©ÉlÉ±É¥É Hà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ 
~ÉqÉoÉÇ +{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ ÊHùiÉ, ¥ÉÅ{Éà +àH Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +àH»ÉùLÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ NÉÊlÉ HùlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà 
f ’ = ¥  (+{ÉÅlÉ) oÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ »É©ÉÒHùiÉ ¡É©ÉÉiÉà ¶ÉÎGlÉ +{ÉÅlÉ oÉÉ«É +{Éà 
lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> l ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É. +{Éà Xà v = c ¾Éà«É +oÉÉÇlÉÃ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ +{Éà ¡ÉHÉ¶É ~Éù»~Éù 
Ê´ÉùÖu Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ NÉÊlÉ HùlÉÉ ¾Éà«É +{Éà ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà ´ÉàNÉ »É©ÉÉ{É ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ +{Éà ¡ÉHÉ¶É 
~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É ¥ÉÅ{Éà +àH¥ÉÒXoÉÒ »ÉÉ~ÉàKÉ ùÒlÉà c Wà÷±ÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ qÚù WlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà +oÉ´ÉÉ 
¡ÉHÉ¶É ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É Î»oÉù ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ  Wà÷±ÉÉ ´ÉàNÉoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ Ê´ÉùÖu 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ qÚù X«É Uà. +É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà 
»ÉÉ~ÉàKÉ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É Uà, V«ÉÉùà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> l +{ÉÅlÉ oÉÉ«É Uà +{Éà ¶ÉÎGlÉ ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É Uà 
+oÉÉÇlÉÃ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉ £Éà÷Éè{É Î»oÉù oÉ> W¶Éà. yÉÉùÉà Hà eÉà~±Éù PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà WiÉÉ´«ÉÉ 
¡É©ÉÉiÉà{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ Uà.

A~Éù{ÉÒ  +ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ A ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ¼ÉÉàlÉ Uà  +{Éà lÉà Î»oÉù Uà. B, C +{Éà D +à mÉiÉ 
~ÉqÉoÉÉâ Uà, V«ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É ~É¾ÉáSÉà Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ B {ÉÉà ´ÉàNÉ +v Uà +oÉÉÇlÉÃ +à ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉoÉÒ v 
´ÉàNÉoÉÒ qÚù X«É Uà. V«ÉÉùà C ~ÉqÉoÉÇ Î»oÉù Uà +{Éà D ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ -v Uà +oÉÉÇlÉÃ lÉà v 
´ÉàNÉoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ{ÉÒ {ÉYH +É´ÉÒ ùÂÉà Uà.

¾´Éà A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ +É<{»÷É<{É{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉ ¡É©ÉÉiÉà +àH W Î»oÉù ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ©ÉÉÅoÉÒ 
+àH W »É©É«Éà {ÉÒH³lÉÉ +àH»ÉùLÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ, A~É«ÉÇÖGlÉ B, C +{Éà D 
mÉiÉà ~ÉqÉoÉÉâ ©ÉÉ÷à +±ÉNÉ +±ÉNÉ +{ÉÖ§É´ÉÉ¶Éà, A~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉ÷à +à £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ ©ÉÚ³ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 
HùlÉÉÅ +ÉàUÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉ¶Éà, C ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉ÷à +à £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ, ©ÉÚ³ 
HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ Wà÷±ÉÒ W +{ÉÖ§É´ÉÉ¶Éà. V«ÉÉùà D ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉ÷à +à £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ©ÉÚ³ 
HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ +{ÉÖ§É´ÉÉ¶Éà. Hà´ÉÒ +ÉýÉ«ÉÇHÉùH +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ Uà !

+±É¥ÉnÉ, NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà A~Éù{ÉÒ ´ÉÉlÉ »Él«É Uà ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Y´É{É©ÉÉÅ +{Éà lÉHÇ{ÉÒ 
xÊº÷+à +É ´ÉÉlÉ «ÉÉàN«É WiÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ. 

´É»lÉÖlÉ& +É eÉà~±Éù PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ, ¡Él«ÉàH £Éà÷Éè{É HiÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¶ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ +É´ÉÞÊnÉ +àH»ÉùLÉÒ 
W HÉ«É©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à ù¾à Uà. ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ Hà ¡ÉHÉ¶É Wà ~ÉqÉoÉÇ A~Éù ~ÉelÉÉà ¾Éà«É lÉà{ÉÉ ´ÉàNÉ 
¡É©ÉÉiÉà, ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Hà +É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ HÉà> £àù ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà ¶ÉÎGlÉ +{Éà 

E = nhf E 
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+É´ÉÞÊnÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ +àH»ÉùLÉÒ W ¾Éà«É Uà, ~ÉUÒ §É±Éà{Éà lÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ Î»oÉù ¾Éà«É Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ NÉÊlÉ HùlÉÉà ¾Éà«É Hà ~ÉUÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ Ê´ÉùÖu Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ NÉÊlÉ HùlÉÉà ¾Éà«É.

HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù £GlÉ SÉÉàI»É +àH©É 
»É©É«É©ÉÉÅ, SÉÉàI»É +àH©É Ê´É»lÉÉù A~Éù ~ÉelÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ A~Éù W Uà +{Éà lÉàoÉÒ W 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É ]Ò±É{ÉÉù »É~ÉÉ÷Ò lÉù£{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÉ HÉùiÉà +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¡ÉHÉ¶É ]Ò±É{ÉÉù 
»É~ÉÉ÷Ò{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ lÉù£{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÉ HÉùiÉà ¡Él«ÉàH +àH©É »É©É«É©ÉÉÅ ¡Él«ÉàH +àH©É Ê´É»lÉÉù 
A~Éù ~ÉelÉÉ £Éà÷Éà{É HiÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ lÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É 
Uà. Xà lÉà ¥ÉÅ{Éà Hà ¥Éà©ÉÉÅoÉÒ +àH +àH¥ÉÒXoÉÒ qÚù WlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà, lÉà{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà 
oÉÉ«É Uà HÉùiÉ Hà ¡Él«ÉàH +àH©É »É©É«É©ÉÉÅ, ¡Él«ÉàH +àH©É Ê´É»lÉÉù A~Éù ~ÉelÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ 
»ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉÉ«É Uà.

¥ÉÒY ´ÉÉlÉ +à Hà +àH©É Ê´É»lÉÉù A~Éù ~ÉelÉÉ ¡ÉHÉ¶É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ HÖ±É ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù £GlÉ 
£Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ A~Éù {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅL«ÉÉ A~Éù ~ÉiÉ Uà lÉàoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ ´ÉyÉà lÉÉà 
HÖ±É ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ ´ÉyÉà Uà +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ PÉ÷à lÉÉà HÖ±É ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ PÉ÷à Uà.

´É»lÉÖlÉ& +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ, Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉoÉÉ ©ÉÉùÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ 
+{ÉÖ»ÉÉù HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ/+É´ÉÞÊnÉ LÉùàLÉù HÉ±~ÉÊ{ÉH Uà. +É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ/+´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ y´ÉÊ{É, 
¡ÉHÉ¶É Hà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É HiÉÉà W +àH »oÉÉ{ÉoÉÒ ¥ÉÒX »oÉÉ{Éà ¡É´ÉÉ»É Hùà Uà. £GlÉ ¡É´ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É 
lÉà+Éà{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ »É~ÉÉÇHÉù Hà lÉùÅNÉ »Éx¶É ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà lÉà+Éà NÉÊlÉ¾Ò{É +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÚ{«É ´ÉàNÉ´ÉÉ³É 
¾Éà«É +à÷±Éà Hà Î»oÉù ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ +É´ÉÞÊnÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. £GlÉ 
lÉà+Éà V«ÉÉùà ´ÉàNÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà+Éà{ÉÉ »É~ÉÉÇHÉù ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ HÉùiÉà HÉ±~ÉÊ{ÉH +É´ÉÞÊnÉ ¾Éà«É 
Uà +{Éà lÉà+Éà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù lÉà+Éà{ÉÉà ´ÉàNÉ W ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà ¶ÉÎGlÉ {«ÉÚ÷Éà{ÉÒ«É{É Ê»ÉuÉÅlÉ 
¡É©ÉÉiÉà ¾Éà«É Uà. V«ÉÉÅ m +à £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÖÅ Î»oÉù +´É»oÉÉ{ÉÖÅ 
r´«É©ÉÉ{É Uà. 

+±É¥ÉnÉ, +ÉyÉÖÊ{ÉH «ÉÖNÉ{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà £Éà÷Éè{É{Éà Î»oÉù +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É r´«É©ÉÉ{É´ÉÉ³É 
©ÉÉ{Éà Uà, +É©É UlÉÉÅ, V«ÉÉùà ´ÉàNÉ©ÉÉ{É (momentun) p = mv, p = mc {ÉÒ NÉiÉ{ÉÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà+Éà £Éà÷Éè{É HiÉÉà{Éà r´«É©ÉÉ{É ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hùà Uà. 

'£Éà÷Éà<±ÉàÎG÷ÄH +»Éù' {ÉÉ©É{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ ~ÉiÉ +à ´ÉÉlÉ Ê»Éu Hùà Uà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà 
LÉùàLÉù +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÚK©É HiÉÉà W Uà +{Éà Y. ¾à¥Éù (G. Heber) lÉoÉÉ Y. ´Éà¥Éù (G. 

Weber) {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ {ÉÒSÉà{ÉÉ ¶É¥qÉà +à©É WiÉÉ´Éà Uà Hà £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÖÅ 1 <±ÉàG÷ÄÉè{É 
+{Éà 1 ~ÉÉàÊ]÷ÄÉè{É©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉW{É oÉ> ¶ÉHà Uà. 
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“We only mention the transformation of a photon into 1 electron and 1 
positron, the reciprocal process, many fold transformations among 
mesons and transformations from mesons to electrons, photons and 

3
neutrons.” 

(+©Éà £GlÉ +à÷±ÉÖÅ W WiÉÉ´ÉÒ+à UÒ+à Hà +àH £Éà÷Éè{É HiÉ{ÉÖÅ 1 <±ÉàG÷ÄÉè{É +{Éà 1 
~ÉÉàÊ]÷ÄÉè{É©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉ> ¶ÉHà Uà, ©Éà»ÉÉè{É {ÉÉ©É{ÉÉ HiÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~Éù»~Éù °~ÉÉÅlÉù +{Éà ©Éà»ÉÉè{É 
HiÉÉà{ÉÖÅ <±ÉàG÷ÄÉè{É, £Éà÷Éè{É +{Éà {«ÉÚ÷ÄÉè{É©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉ> ¶ÉHà Uà.) 

»ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ¡É¥É³ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉoÉÒ oÉlÉÖÅ lÉÉùÉ{ÉÉ ÊHùiÉ{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÉÈlÉù +{Éà lÉà wÉùÉ {ÉÉáyÉÉlÉÖ lÉÉùÉ{ÉÖÅ 
+É§ÉÉ»ÉÒ »oÉÉ{ÉÉÅlÉù ~ÉiÉ +à ´ÉÉlÉ Ê»Éu Hùà Uà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÖÅ oÉÉàeÖÅ ~ÉiÉ r´«É©ÉÉ{É 
¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à.

______________________________________________
1. Einstein, H. Minkowski Principle of Relativity, (Translated by Meghnad Saha & 

Styendra Nath Bose, Calcutta University, 1920, & Dover Publication) Page-56

2. Ibdem P.-56

3. Heber/Weber Quantenphysik, B.G.Teubner Stuttgart

[
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+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ, ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´«ÉÊlÉHùiÉ(interference){ÉÒ PÉ÷{ÉÉ LÉÚ¥É W +NÉl«É 
yÉùÉ´Éà Uà +{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ +Ê§É¡ÉÉ«É ¡É©ÉÉiÉà +É PÉ÷{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É £GlÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÉà W 
¥É{Éà±ÉÉà Uà +à´ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ »´ÉÒHÉ«ÉÉÇ Ê»É´ÉÉ«É »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ 
£Éà÷Éà<±ÉàÊG÷ÄH +»Éù{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà +à´ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ »´ÉÒHÉ«ÉÉÇ Ê»É´ÉÉ«É 
»É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +à »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà G´ÉÉè{÷©É Ê»ÉuÉÅlÉ ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É 
HiÉÉà{ÉÉà W ¥É{Éà±ÉÉà Uà +à´ÉÖÅ »´ÉÒHÉù´ÉÉ £ùW ~ÉÉeà Uà +{Éà +à÷±Éà W +l«ÉÉù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ »´É°~É (wave theory) +{Éà HiÉ »´É°~É (particle theory) 
¥ÉÅ{Éà{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hùà Uà. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà lÉà+Éà +à©É ~ÉiÉ »´ÉÒHÉùà Uà Hà <±ÉàG÷ÄÉè{É, ¡ÉÉà÷ÄÉè{É, {«ÉÚ÷ÄÉè{É 
Wà´ÉÉ »ÉÚK©É HiÉÉà ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ©ÉÉ£H Êw»´É§ÉÉ´É yÉùÉ´Éà Uà.

V«ÉÉùà ¥ÉÒY lÉù£ ±ÉNÉ§ÉNÉ 2500 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à ¡É°~Éà±ÉÉ Wä{É 
yÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà +oÉÉÇlÉÃ Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ lÉà+Éà+à »~Éº÷°~Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà ¡ÉHÉ¶É LÉùàLÉù »ÉÚK©É 
HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà +{Éà ©ÉÉùÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É ´ÉÉlÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »Él«É W Uà HÉùiÉ Hà §ÉNÉ´ÉÉ{É 
©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ [ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÉ +{Éà lÉà+Éà+à [ÉÉ{É °~ÉÒ SÉKÉÖ+ÉàoÉÒ Xà«ÉÖÅ Uà lÉà W +É~ÉiÉ{Éà 
HÂÖÅ Uà +à÷±Éà lÉà +»Él«É ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É W {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ +É~ÉiÉà +É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ ´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ 
PÉ÷{ÉÉ{ÉÒ »É©ÉW £GlÉ HiÉ´ÉÉq wÉùÉ H> ùÒlÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà Xà>¶ÉÖÅ. ©ÉlÉ±É¥É V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É Hà 
¥ÉÒXÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà +{Éà »ÉÚK©É HiÉÉà úÉÁÉÅe©ÉÉÅ/+´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ +àH WN«ÉÉ+àoÉÒ ¥ÉÒY WN«ÉÉ+à 
X«É Uà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ »É~ÉÉÇHÉù +oÉÉÇlÉÃ lÉùÅNÉ »´É°~Éà ¾Éà«É Uà. +É ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É, y´ÉÊ{É +{Éà 
+{«É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà ©ÉÉ÷à lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà HiÉ´ÉÉq{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
HÉà> ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ WiÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ lÉùÅNÉ´ÉÉq +{ÉÖ»ÉÉù V«ÉÉùà +àH»ÉùLÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¥Éà ¼ÉÉàlÉÉà©ÉÉÅoÉÒ 
{ÉÒH³lÉÉ lÉùÅNÉÉà +àH¥ÉÒX{Éà Uàqà Uà l«ÉÉùà ´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. +É PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ Xà 
lÉà ¥Éà lÉùÅNÉÉà ´ÉSSÉà{ÉÖÅ 0, l, 2l, 3l... ... ... ... nl ¾Éà«É lÉÉà +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà ¶ÉÞÅNÉ ¥ÉÒX 
lÉùÅNÉ{ÉÉ ¶ÉÞÅNÉ A~Éù +{Éà +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà NÉlÉÇ ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ NÉlÉÇ A~Éù ~Éeà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©É lÉà{ÉÉoÉÒ 
»ÉÅùSÉ{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ(constructive interference) {ÉÒ PÉ÷{ÉÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà Xà lÉà 
¥Éà lÉùÅNÉÉà ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù l/2, 3l/2, 5l/2 ... ... ... ...(2n-1)l/2 ¾Éà«É lÉÉà +àH lÉùÅNÉ{ÉÉ 

5.    ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´«ÉÊlÉHùiÉ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ {É´ÉÒ +´ÉyÉÉùiÉÉ 

+{Éà G´ÉÉè{÷©É Ê»ÉuÉÅlÉ
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¶ÉÞÅNÉ A~Éù ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉà NÉlÉÇ +{Éà +àH lÉùÅNÉ{ÉÉ NÉlÉÇ A~Éù ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉà ¶ÉÞÅNÉ ~Éeà Uà. 
~ÉÊùiÉÉ©Éà lÉà{ÉÉoÉÒ Ê´ÉPÉ÷{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ (distructive interference) ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. V«ÉÉÅ 
»ÉÅùSÉ{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ (constructive interference)oÉÉ«É Uà, l«ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ¶É±ÉÉHÉ ©É³à 
Uà +{Éà V«ÉÉÅ Ê´ÉPÉ÷{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ (distructive interference) oÉÉ«É Uà, l«ÉÉÅ 
+ÅyÉHÉù{ÉÒ ¶É±ÉÉHÉ ©É³à Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉÊ´É»lÉÉù 
(amplitude) +oÉÉÇlÉÃ HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù A~Éù ù¾à±ÉÉà Uà +{Éà lÉà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù{ÉÉ ´ÉNÉÇ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
¥Éq±ÉÉ«É Uà. +à÷±Éà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ{ÉÉà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù +eyÉÉà oÉÉ«É lÉÉà lÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ SÉÉàoÉÉ 
§ÉÉNÉ{ÉÒ oÉÉ«É. ´É³Ò Xà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù ¥É©ÉiÉÉà oÉÉ«É lÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ SÉÉùNÉiÉÒ oÉÉ«É Uà. +É 
Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà »ÉÅùSÉ{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ Wà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É l«ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ{ÉÉà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù 
¥É©ÉiÉÉà oÉ´ÉÉoÉÒ lÉà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ SÉÉùNÉiÉÒ oÉÉ«É Uà, ~ÉÊùiÉÉ©Éà SÉÉùNÉiÉÉà ¡ÉHÉ¶É 
Xà´ÉÉ ©É³à Uà. V«ÉÉùà Ê´ÉPÉ÷{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ Wà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà lÉà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
lÉùÅNÉ{ÉÉà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É Uà, ~ÉÊùiÉÉ©Éà l«ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É Ê¥É±ÉHÖ±É Xà´ÉÉ ©É³lÉÉà {ÉoÉÒ +oÉÉÇlÉÃ 
lÉà÷±ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +ÅyÉHÉù qàLÉÉ«É Uà. +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ{Éà NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉ wÉùÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà 
q¶ÉÉÇ´ÉÉ«É Uà. &

+É ´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ »É©ÉX´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à «ÉÅNÉ (Young) {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à Hùà±ÉÉ 
¡É«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà A~ÉeqÉ©ÉÉÅ ù¾à±É 
C§ÉÉ ÊUr©ÉÉÅoÉÒ ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù lÉùÅNÉÉà {ÉÒH³Ò B ~ÉeqÉ lÉù£ X«É Uà. +É B ~ÉeqÉ©ÉÉÅ, A 
~ÉeqÉ©ÉÉÅ ù¾à±É ÊUroÉÒ +àH»ÉùLÉÉ +ÅlÉùà +É´Éà±ÉÉÅ ¥Éà C§ÉÉ ÊUrÉà Uà. A ~ÉeqÉ©ÉÉÅoÉÒ +É´Éà±É 
¡ÉHÉ¶É, B ~ÉeqÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É C§ÉÉ ¥Éà ÊUr©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ +É ¥Éà ÊUrÉà +àH»ÉùLÉÉ 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ{ÉÖÅ HÉ©É Hùà Uà. +oÉÉÇlÉÃ +É ¥ÉÅ{Éà ÊUr©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉlÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÒ 
HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ, lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> +{Éà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù mÉiÉà »É©ÉÉ{É ¾Éà«É Uà +{Éà lÉàoÉÒ W +É ¥Éà ÊUrÉà©ÉÉÅoÉÒ 
~É»ÉÉù oÉlÉÉÅ ÊHùiÉÉà, V«ÉÉùà +àH¥ÉÒX{Éà Uàqà Uà l«ÉÉùà ´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ ¥É{Éà Uà. +¾Ó 
¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ +ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ Wà ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù ùàLÉÉ+Éà »É³ÅNÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà, lÉà ¥ÉÅ{Éà ÊUr©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉ 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÉ ¶ÉÞÅNÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà, V«ÉÉùà mÉÖ÷H mÉÖ÷H ùàLÉÉ+Éà Uà, lÉà ¥ÉÅ{Éà ÊUr©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉ 

2
I a a  (I denotes intensity, a denotes amplitude)

\ I' a (2a)   (I' denotes resultant intensity in
                                                    Constructive interference)

2
\ I' a 4a

\ I' a 4I

2
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lÉùÅNÉÉà{ÉÉ NÉlÉÇ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà.  +ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ  +É~ÉiÉà Xà> ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ Hà Wà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà ¶ÉÞÅNÉ 

¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ ¶ÉÞÅNÉ{Éà Uàqà Uà +oÉ´ÉÉ +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà NÉlÉÇ ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ NÉlÉÇ{Éà Uàqà Uà, lÉà{ÉÒ 
»ÉÒyÉÒ ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ¶É±ÉÉHÉ (bright fringes) Xà´ÉÉ ©É³à Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà lÉà 
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ »ÉÅùSÉ{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ Ê´ÉùÖu Wà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà 
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NÉlÉÇ ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ ¶ÉÞÅNÉ{Éà Uàqà Uà +oÉ´ÉÉ +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà ¶ÉÞÅNÉ ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ NÉlÉÇ{Éà Uàqà Uà, lÉà 
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ, lÉà{ÉÒ »ÉÒyÉÒ ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà +ÅyÉHÉù (dark fringes) Xà´ÉÉ ©É³à Uà +oÉÉÇlÉÃ lÉà 
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ Ê´ÉPÉ÷{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. +É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ +{Éà +¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ¶É±ÉÉHÉ+Éà 
+É~ÉiÉà ~ÉeqÉ A~Éù Xà> ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

+É W PÉ÷{ÉÉ{ÉÒ, §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà 2500 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ H¾à±ÉÉÅ Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà lÉoÉÉ yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É +{ÉÖ»ÉÉù ¡ÉHÉ¶É £GlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉà W ¥É{Éà±ÉÉà Uà, lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù 
HùÒ +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ +É PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ V«ÉÉùà ¥ÉÅ{Éà ÊUr LÉÖ±±ÉÉÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà ¥ÉÅ{Éà ÊUrÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH W 
»É©É«Éà +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ +oÉÉÇlÉÃ NÉiÉÒ {É ¶ÉHÉ«É lÉà÷±ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà +{Éà A~Éù 
¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ¡É©ÉÉiÉà Wà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà ¶ÉÞÅNÉ ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ ¶ÉÞÅNÉ{Éà Uàqà Uà +oÉ´ÉÉ +àH 
lÉùÅNÉ{ÉÉà NÉlÉÇ ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ NÉlÉÇ{Éà Uàqà Uà, lÉà{ÉÒ »ÉÒyÉÒ ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ¶É±ÉÉHÉ 
Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +{Éà V«ÉÉÅ +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà NÉlÉÇ ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ ¶ÉÞÅNÉ{Éà Uàqà Uà +oÉ´ÉÉ +àH lÉùÅNÉ{ÉÉà 
¶ÉÞÅNÉ ¥ÉÒX lÉùÅNÉ{ÉÉ NÉlÉÇ{Éà Uàqà Uà, lÉà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ö lÉà{ÉÒ »ÉÒyÉÒ ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà +ÅyÉHÉù 
Xà´ÉÉ ©É³à Uà. 

¾´Éà V«ÉÉùà +àH ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É{ÉÉà ¶ÉÞÅNÉ ¥ÉÒX ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É ¶ÉÞÅNÉ »ÉÉoÉà UàqÉ«É Uà 
l«ÉÉùà LÉùàLÉù ¥ÉÅ{Éà £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ +àH»ÉùLÉÉà - +àH W oÉ> W´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ¥ÉÅ{Éà £Éà÷Éè{É 
HiÉÉà +àH¥ÉÒX »ÉÉoÉà +oÉeÉ«É Uà HÉùiÉ Hà ¥ÉÅ{Éà £Éà÷Éè{É HiÉÉà ¥Éà WÖqÉ WÖqÉ ÊUr©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù 
oÉ>{Éà +É´Éà Uà. +{Éà ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉÅ ÊHùiÉÉà{ÉÉà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù, HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ, lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> +{Éà ´ÉàNÉ 
»É©ÉÉ{É ¾Éà«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà, ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉÅ ÊHùiÉÉà©ÉÉÅ ù¾à±É £Éà÷Éè{É HiÉÉà ´ÉSSÉà +oÉeÉ©ÉiÉ oÉ«ÉÉ 
´ÉNÉù ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà lÉà ¥Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà +oÉeÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà+Éà{ÉÒ +»É±É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 
W´ÉÉ{ÉÉ ¥Éq±Éà »É©ÉÉÅlÉù ¥ÉÉWÖ SÉlÉÖºHÉàiÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÊùiÉÉ©ÉÒ »ÉÊq¶É(resultant 

vector){ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà £Éà÷Éè{É NÉÊlÉ Hùà Uà, lÉàoÉÒ ¥ÉÅ{Éà ÊUrÉà©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà 
+oÉeÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ X«É Uà. +{Éà lÉà {ÉÒSÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉ wÉùÉ ©Éà³´ÉÒ 
¶ÉHÉ«É Uà.  V«ÉÉÅ lÉùÅNÉ »ÉÊq¶É (wave vector) Uà. 
+±É¥ÉnÉ, +É ùÒlÉà ¥Éq±ÉÉ«Éà±ÉÒ Êq¶ÉÉ´ÉÉ³É ¥ÉÅ{Éà £Éà÷Éè{É HiÉÉà©ÉÉÅ +oÉeÉ©ÉiÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉiÉ 
+àH»ÉùLÉÖÅ W r´«É©ÉÉ{É, NÉÊlÉ +{Éà ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É Uà. ´É³Ò lÉà+Éà +oÉeÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +àH¥ÉÒX©ÉÉÅ §É³Ò 
{É WlÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »´ÉlÉÅmÉ +Ê»lÉl´É ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉà +{Éà lÉàoÉÒ W ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà. 
r´«É»ÉÅSÉ«É, ¶ÉÎGlÉ»ÉÅSÉ«É +{Éà ´ÉàNÉ©ÉÉ{É(momentum){ÉÉ ¥ÉyÉÉ W Ê{É«É©ÉÉà +É PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉNÉÉeÒ 
¶ÉHÉ«É Uà. +±É¥ÉnÉ, +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{Éà r´«É©ÉÉ{É ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ 

),( KrtSinEe -= w ,/2 lp=K
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»´ÉÒHÉùlÉÉ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ »´ÉÒHÉùà Uà. ~ÉiÉ ¶ÉÎGlÉ +à NÉÖiÉ (property, 

characteristic) Uà +{Éà NÉÖiÉ r´«É Ê»É´ÉÉ«É G«ÉÉÅ«É ù¾Ò ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ 
WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +ÉWà {ÉÊ¾ lÉÉà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É{ÉÉà »´ÉÒHÉù H«ÉÉÇ 
Ê»É´ÉÉ«É UÚ÷HÉà {ÉoÉÒ.

~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ +àH ÊHùiÉ{ÉÉ ¶ÉÞÅNÉ A~Éù ¥ÉÒX ÊHùiÉ{ÉÉà NÉlÉÇ +É´Éà Uà, +oÉ´ÉÉ 
+àH ÊHùiÉ{ÉÉ NÉlÉÇ A~Éù ¥ÉÒX ÊHùiÉ{ÉÉà ¶ÉÞÅNÉ +É´Éà Uà l«ÉÉùà ¥ÉÅ{Éà ÊHùiÉ©ÉÉÅ ù¾à±É £Éà÷Éè{É 
HiÉÉà{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ A~Éù-{ÉÒSÉà oÉ> W´ÉÉoÉÒ +oÉeÉ«ÉÉ ´ÉNÉù +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ X«É Uà ~ÉùÅlÉÖ +É £Éà÷Éè{É 
HiÉÉà lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ¥ÉÒX £Éà÷Éè{É HiÉÉà »ÉÉoÉà +oÉeÉ> Êq¶ÉÉ ¥Éq±ÉÒ {ÉÉLÉà Uà, 
~ÉÊùiÉÉ©Éà lÉà+Éà{ÉÒ Wà +»É±É Êq¶ÉÉ ¾Éà«É Uà lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +àH ~ÉiÉ £Éà÷Éè{É NÉÊlÉ HùlÉÉ {ÉoÉÒ. 
©ÉlÉ±É¥É Hà lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ NÉàù¾ÉWùÒ{ÉÉ HÉùiÉà +ÅyÉHÉù Al~É}É oÉÉ«É Uà.

~ÉÚ´Éâ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ¡É©ÉÉiÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
lÉùÅNÉ{ÉÉ HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù A~Éù Uà. »ÉÅùSÉ{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà lÉùÅNÉÉà §ÉàNÉÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ 
¥É{ÉlÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÉà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù ¥É©ÉiÉÉà oÉ> X«É Uà lÉàoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ SÉÉùNÉiÉÒ oÉÉ«É Uà. 
V«ÉÉùà Ê´ÉPÉ÷{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà lÉùÅNÉÉà §ÉàNÉÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ¥É{ÉlÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÉà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù 
¶ÉÚ{«É oÉ> X«É Uà lÉàoÉÒ lÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ ~ÉiÉ ¶ÉÚ{«É oÉ> X«É Uà. V«ÉÉùà Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉÅ OÉÅoÉÉà{ÉÉ 
+ÉyÉÉùà ©Éá ±ÉLÉà±ÉÉ ¥ÉÒX ±ÉàLÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ (Intensity of Light) +{Éà eÉà~±Éù PÉ÷{ÉÉ 
+ÅNÉà{ÉÉ {É´ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà(New concepts about Dopller's Effect)©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 
¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù Hà´É³ HÉà>~ÉiÉ +àH©É »É©É«É©ÉÉÅ, +àH©É Ê´É»lÉÉù A~Éù ~ÉelÉÉ £Éà÷Éè{É 
HiÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ A~Éù W ¾Éà«É Uà. +¾Ó »ÉÅùSÉ{ÉÉl©ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É W Ê»ÉuÉÅlÉ 
±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà +É PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Ê´É»lÉÉù +{Éà +¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Ê´É»lÉÉù 
´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù +àH»ÉùLÉÖÅ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà wÉùÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
Ê´É»lÉÉù{ÉÉ +eyÉÉ +eyÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ ´É¾áSÉiÉÒ oÉ> X«É Uà. +ÉoÉÒ V«ÉÉùà +àH 
ÊUr LÉÖ±±ÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà Wà÷±ÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É £à±ÉÉ«É Uà, lÉà{ÉÉÅ HùlÉÉÅ +eyÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà 
ÊUrÉà©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà ~Éeà Uà. +É©É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ HÖ±É »ÉÅL«ÉÉ 
¥É©ÉiÉÒ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉ £à±ÉÉ´ÉÉ{ÉÉà Ê´É»lÉÉù +eyÉÉà oÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ lÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ 
Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ SÉÉùNÉiÉÒ oÉ> X«É Uà. V«ÉÉùà +ÅyÉHÉù´ÉÉ³É Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà{ÉÒ 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ NÉàù¾ÉWùÒ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ ¶ÉÚ{«É oÉÉ«É Uà.

+É ùÒlÉà Wà ´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà lÉùÅNÉ´ÉÉq{ÉÒ »É¾É«É 

d

D
x

l
=

56 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



±Éà´ÉÒ ~Éeà Uà, lÉà W PÉ÷{ÉÉ Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ 
(HiÉ) »´É°~É{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ{Éà ~ÉiÉ »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà ¾´Éà ~ÉUÒ ¡ÉHÉ¶É Hà 
HÉà>~ÉiÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ´É¾{É HiÉ »´É°~Éà W oÉÉ«É Uà, +à´ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ HÉà> W 
©ÉÖ¶Hà±ÉÒ +É´É¶Éà {ÉÊ¾.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¡ÉHÉ¶É, y´ÉÊ{É +{Éà ¥ÉyÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÉ ÷Ò.´ÉÒ., ùàÊe«ÉÉà +{Éà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É £Éà{É{ÉÉ 
©ÉÉàXÅ©ÉÉÅ LÉùàLÉù »ÉÚK©É HiÉÉà W NÉÊlÉ Hùà Uà +à´ÉÖÅ 2500 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ 
©ÉÖLÉà ¥ÉÉà±ÉÉ«Éà±É ¶É¥q »´É°~É +ÉNÉ©ÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¶ÉÉ¹ÉlÉ lÉo«É »´É°~Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ W 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà ~Ée¶Éà.

[
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6    ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black Holes) 
& »´É°~É H±~É{ÉÉ 
+{Éà »É©É»«ÉÉ+Éà

+£É÷ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ~ÉÞo´ÉÒ ©ÉÉmÉ +àH Ê¥ÉÅqÖoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ HÉÅ> W {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ 
+É ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù ù¾à{ÉÉù-´É»É{ÉÉù ©ÉÉ÷à +É ~ÉÞo´ÉÒ W »É´ÉÇ»´É Uà +{Éà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ ÊW[ÉÉ»ÉÉ´ÉÞÊnÉ 
+à÷±ÉÒ ¡É¥É³ Uà Hà +É ~ÉÞo´ÉÒ +{Éà lÉà{ÉÖÅ »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ »oÉÉ{É +{Éà ©É¾n´É Uà, lÉà 
XiÉ´ÉÉ »ÉáHeÉà ´ÉºÉÉâoÉÒ ¡É«Él{É¶ÉÒ±É Uà. Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ Wà©É Wà©É {É´ÉÒ ¶ÉÉàyÉÉà oÉlÉÒ X«É Uà lÉà©É lÉà©É 
{É´ÉÉ {É´ÉÉ +{ÉàH XlÉ{ÉÉ ¡ÉüÉÉà ~ÉiÉ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà +{Éà G«ÉÉùàH lÉÉà úÉÁÉÅe{ÉÉ »´É°~É{Éà ´ÉyÉÖ »Éù³ 

1¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà WÊ÷±É ¥É{ÉÉ´Éà +{Éà ´ÉyÉÖ NÉÚÅSÉ´ÉiÉÉà ~ÉàqÉ Hùà Uà.  

+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ wÉùÉ lÉà{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉà- ùàÊe«ÉÉà ÷àÊ±É»HÉà~É, (Wà{ÉÖÅ 
HÉ«ÉÇ +£É÷ +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ¨É©ÉiÉ HùlÉÉ +~ÉÊùÊSÉlÉ +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ §ÉÉ³ ©Éà³´ÉÒ lÉà{ÉÖÅ »´É°~É 
WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.) wÉùÉ LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(Astrophysics){ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà Ê´É»lÉùlÉÒ X«É Uà. +É 
Ê´É»lÉÉù{ÉÒ »ÉÉoÉà +É<{»÷É>{É{ÉÉ WÚ{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà{Éà ÊlÉ±ÉÉÅWÊ±É/°LÉ»Éq +É~É´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É +É´ÉÒ 
~É¾ÉáS«ÉÉà Uà. 

+É +£É÷ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà mÉiÉ ~ÉqÉoÉÉâ Uà. 1. +´ÉHÉ¶É 
(space) 2. »É©É«É (time) +{Éà 3. ~ÉÖqÃNÉ±É (matter) +{Éà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇmÉ lÉà{ÉÉà W 
Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +±É¥ÉnÉ, +É Ê´ÉSÉÉù Hù{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ +É úÉÁÉÅe{ÉÖÅ W +àH 
+NÉl«É{ÉÖÅ PÉ÷H r´«É/~ÉÉmÉ Uà, Wà{Éà Wä{É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Y´É lÉn´É (living element-soul) H¾à 
Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à Ê´É¶Éà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ HÉà> Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà lÉà r´«É 
+~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH (non-materialistic) Uà +{Éà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ lÉà{ÉÉ Ê´É¶Éà +ÉW »ÉÖyÉÒ HÉà>~ÉiÉ 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ Ê{ÉýÉ«ÉÉl©ÉH ´ÉiÉÇ{É Hà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É£³ oÉ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉàoÉÒ lÉà{Éà ¥ÉÉWÖ A~Éù ùÉLÉÒ 
+£É÷ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ ~ÉÖqÃNÉ±É(matter){ÉÒ ¶ÉÉàyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

Xà Hà +l«ÉÉùà ùÉàWù ~Éà{ÉùÉà] Wà´ÉÉ §ÉÉäÊlÉHÊ´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà SÉälÉ{«É +oÉÉÇlÉÃ Y´É lÉn´É +ÅNÉà 
G´ÉÉè{÷©É´ÉÉq{ÉÉ +ÉyÉÉùà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ ùÂÉ Uà HÉùiÉ Hà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÖÅ 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù{ÉÉù +à Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH +Ê»lÉl´É yÉùÉ´Éà Uà +{Éà 
lÉà{ÉÒ »ÉÉSÉÒ +Éà³LÉ ©Éà³´É´ÉÒ ¾´Éà lÉà{Éà W°ùÒ ±ÉÉNÉà Uà. +±É¥ÉnÉ, HqÉSÉ 
§ÉÉäÊlÉHÊ´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ »É£³ oÉÉ«É lÉÉà ~ÉiÉ +à ~ÉÖqÃNÉ±É»ÉÅ«ÉÖGlÉ 
+Él©ÉÉ{ÉÉ +Ê»lÉl´É{Éà W Ê»Éu HùÒ ¶ÉH¶Éà ~ÉùÅlÉÖ ¶ÉÖu +Él©ÉÉ Wà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà 

»ÉÖúÉ©Éi«É©ÉÃ SÉÅr¶ÉàLÉù
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+~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH Uà, lÉà{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É »ÉÉÊ¥ÉlÉ HùÒ ¶ÉHà lÉà´ÉÒ HÉà> ¶ÉG«ÉlÉÉ +l«ÉÉùà WiÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

±ÉNÉ§ÉNÉ >.»É. 1971oÉÒ 1980{ÉÉ qÉ«ÉHÉ©ÉÉÅ úÉÁÉÅe{ÉÉ qÚù{ÉÉ DeÉiÉ{ÉÉ ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ùàÊe«ÉÉà 
qÚù¥ÉÒ{É/÷àÊ±É»HÉà~É wÉùÉ ¶«ÉÉ©É NÉlÉÇ (Black holes) ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ +àH +{ÉÖ©ÉÉ{É ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ 
¾lÉÖÅ HÉùiÉ Hà lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ùàÊe«ÉÉà/÷àÊ±É»HÉà~É©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ »ÉÅHàlÉÉà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉÅ 
¾lÉÉÅ. +{Éà lÉà©É UlÉÉÅ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò qÚù¥ÉÒ{É wÉùÉ +à ¡Éqà¶É©ÉÉÅ +àH HÉ³É Ê¥ÉÅqÖ Ê»É´ÉÉ«É HÉà> SÉÒW 
Xà> ¶ÉHÉlÉÒ {É¾ÉàlÉÒ +à÷±Éà ùàÊe«ÉÉà ÷àÊ±É»HÉà~É©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉÅ »ÉÅHàlÉÉà{ÉÉ AqÃNÉ©É »oÉÉ{É »´É°~É +à 
HÉ³É Ê¥ÉÅqÖ{Éà Black hole {ÉÉ©É +É~ÉÒ lÉà{ÉÉ »´É°~É (structure) +ÅNÉà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à H±~É{ÉÉ 
Hù´ÉÒ ¶É° HùÒ. +±É¥ÉnÉ, +É H±~É{ÉÉ lÉà+Éà+à §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà ¡É©ÉÉiÉà HùÒ Uà. 

»ÉÉ©ÉÉ{«É ©É{ÉÖº«É{Éà ©ÉÉ÷à ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ{ÉÖÅ »´É°~É +l«ÉÅlÉ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ Hù{ÉÉùÖÅ Uà. +É©É UlÉÉÅ, lÉà+Éà 
©ÉÉ÷à ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ Hà´É³ HÉ±~ÉÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{ÉHoÉÉ, HÉèÊ©ÉH ÊSÉmÉ´ÉÉlÉÉÇ Hà Ê£SÉù Ê£±©ÉÉà{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ 
©ÉÉ÷à{ÉÉ +àH {É´ÉÒ{ÉlÉ©É Ê´ÉºÉ«É-´É»lÉÖoÉÒ ´ÉyÉÖ HÉÅ> W {ÉoÉÒ.

¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black hole) +à +à´ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ Uà Hà Wà{ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ +l«ÉÅlÉ ¡É¥É³ ¾Éà«É Uà 
+{Éà ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÉÅoÉÒ U÷HÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. +{Éà lÉàoÉÒ W lÉà Xà> ¶ÉHÉlÉÉ 
{ÉoÉÒ, +à´ÉÖÅ +ÉW{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ©ÉÉ{Éà Uà.

2Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ +É H±~É{ÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà +{Éà lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ NÉÊiÉlÉ Uà.  
lÉà+Éà{ÉÒ H±~É{ÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù +É~ÉiÉÒ OÉ¾©ÉÉ³É{ÉÉ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É HùlÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ q¶ÉNÉiÉÉ ´ÉyÉÖ 
r´«É©ÉÉ{É (mass) yÉùÉ´ÉlÉÉ lÉÉùÉ+Éà Hà Wà +£É÷ úÉÁÉÅe{ÉÉ LÉÚ¥É qÚù{ÉÉ/DeÉiÉ{ÉÉ ¡Éqà¶É©ÉÉÅ 
+É´Éà±ÉÉ Uà lÉà+Éà +É«ÉÖº«É ~ÉÚiÉÇ oÉlÉÉÅ »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ (Supernovae) oÉÉ«É Uà. lÉoÉÉ lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
W +ÉÅlÉÊùH q¥ÉÉiÉ-+ÉHºÉÇiÉ +{Éà +~ÉÉHºÉÇiÉ{Éà »É¾{É {É HùÒ ¶ÉHlÉÉ ¡ÉSÉÅe yÉeÉHÉ »ÉÉoÉà £É÷Ò 
~Éeà Uà +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ ¡ÉSÉÅe q¥ÉÉiÉ{ÉÉ HÉùiÉà »ÉÅHÉàSÉÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà 
+{Éà »ÉÅHÉàSÉÉlÉÉ »ÉÅHÉàSÉÉlÉÉ +à÷±ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ ¥É{ÉÒ X«É Uà Hà +¥ÉXà +¥ÉW ¡ÉHÉ¶É´ÉºÉÇ{ÉÉ 
Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à +à{ÉÖÅ Hq »ÉÉ´É {ÉNÉi«É H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÖÅ oÉ> X«É Uà. 
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+É~ÉiÉÒ OÉ¾©ÉÉ³É{ÉÉ »ÉÚ«ÉÇ HùlÉÉÅ q¶ÉNÉiÉÖÅ r´«É (mass) yÉùÉ´ÉlÉÉ lÉà lÉÉùÉ{ÉÖÅ Hq ©ÉÉmÉ 60 
3ÊH.©ÉÒ.{ÉÉ ´«ÉÉ»É´ÉÉ³ÖÅ oÉ> X«É Uà.  +{Éà lÉà HÉùiÉà lÉà{ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ +l«ÉÅlÉ ´ÉyÉÒ X«É Uà, 

lÉà »ÉÉoÉà W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ r´«É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ LÉáSÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà +{Éà Wà +É´Éà lÉà ¥ÉyÉÖÅ 
W NÉ³Ò X«É Uà. +à÷±Éà »ÉÖyÉÒ Hà lÉà »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉÖ{É& ~ÉÉUÉà ´É³Ò lÉà©ÉÉÅ W 
»É©ÉÉ> X«É Uà. Wà ùÒlÉà ~ÉÞo´ÉÒ A~ÉùoÉÒ £áHà±ÉÉà ~ÉqÉoÉÇ ~ÉloÉù, qeÉà ´ÉNÉàùà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉoÉÒ 
~ÉÞo´ÉÒ lÉù£ ~ÉÉUÉà ´É³à Uà lÉà W ùÒlÉà »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ oÉ> »ÉÅHÉàSÉÉ> NÉ«Éà±É lÉÉùÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉà 
¡ÉHÉ¶É ~ÉÖ{É& lÉà{ÉÉ Hà{r©ÉÉÅ W »É©ÉÉ> X«É Uà, lÉoÉÉ ¥É¾Éù{ÉÉ ¥ÉÒX ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ r´«ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ 
{ÉÒH³lÉÉà ¡ÉHÉ¶É Wà lÉà{ÉÉ A~Éù ~Éeà Uà, lÉà{Éà lÉà ~ÉùÉ´ÉÊlÉÇlÉ oÉ´ÉÉ qàlÉÉà {ÉoÉÒ, ~ÉÊùiÉÉ©Éà lÉà lÉÉùÉ 
Xà> ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ. ©ÉÉmÉ lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ HÉ³É Ê¥ÉÅqÖ Wà´ÉÖÅ W qàLÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ W lÉà{Éà ¶«ÉÉ©É NÉlÉÇ 
(Black hole) H¾à Uà.

NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ(escape velocity){ÉÉ L«ÉÉ±ÉoÉÒ +É~ÉiÉà »ÉÉä ~ÉÊùÊSÉlÉ UÒ+à. ~ÉÞo´ÉÒ 
A~ÉùoÉÒ Wà ¥É³oÉÒ/´ÉàNÉoÉÒ {ÉÉ{ÉHeÉà ~ÉloÉù £áH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà÷±ÉÉ W ¥É³oÉÒ, lÉà÷±ÉÉ W 
´ÉàNÉoÉÒ lÉà ~ÉloÉù ©ÉÅNÉ³{ÉÉ SÉÅr £Éà¥ÉÉà»É (Phobos) A~ÉùoÉÒ £áH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà{ÉÒ 
¨É©ÉiÉHKÉÉ©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ X«É Uà. +oÉ´ÉÉ lÉÉà lÉà ©ÉÅNÉ³{ÉÉ A~ÉOÉ¾ lÉùÒHà{ÉÒ ¨É©ÉiÉHKÉÉ©ÉÉÅ 9000 
ÊH.©ÉÒ. DSÉà ~É¾ÉáSÉÒ ©ÉÅNÉ³{ÉÉà A~ÉOÉ¾ ¥É{ÉÒ W> ¶ÉHà Uà HÉùiÉ Hà ©ÉÅNÉ³{ÉÉ SÉÅr £Éà¥ÉÉà»É{ÉÖÅ 

4NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ¥É³ +à÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ +ÉàUÖÅ Uà Hà l«ÉÉÅ{ÉÉà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ £GlÉ 5 ©ÉÒ./»Éà. Uà.

~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ HÞÊmÉ©É A~ÉOÉ¾ lÉùÒHà HÉà>~ÉiÉ HÞÊmÉ©É A~ÉOÉ¾{Éà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà 
+´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ £ùlÉÉà ©ÉÚG«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ 8 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ¾Éà«É lÉÉà W ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ 
°~ÉÒ Hà{rNÉÉ©ÉÒ ¥É³ +{Éà HÞÊmÉ©É A~ÉOÉ¾{ÉÒ NÉÊlÉoÉÒ lÉà{Éà ©É³à±É Hà{rl«ÉÉNÉÒ ¥É³ +àH¥ÉÒX{Éà 

5»É©ÉlÉÉà±É HùÒ ¶ÉHà Uà +{Éà A~ÉOÉ¾ ¨É©ÉiÉHKÉÉ©ÉÉÅ £ùlÉÉà ù¾Ò ¶ÉHà Uà.  +{«ÉoÉÉ lÉà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³oÉÒ {ÉÒSÉà LÉáSÉÉ> +É´Éà Uà. +É ´ÉÉlÉ {ÉÒSÉ±ÉÒ ¨É©ÉiÉHKÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÚHÉlÉÉ HÞÊmÉ©É 
A~ÉOÉ¾Éà ©ÉÉ÷à Uà.

¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ AqÉ¾ùiÉ lÉùÒHà +àH ©ÉÉà÷ù»ÉÉ>H±ÉÒ»÷ Xà lÉà{ÉÒ ]e~É +©ÉÖH ©É«ÉÉÇqÉ HùlÉÉÅ 
´ÉyÉÉùÒ qà lÉÉà, lÉà {ÉqÒ{ÉÉ +É ÊH{ÉÉùàoÉÒ »ÉÉ©Éà{ÉÉ ÊH{ÉÉùà ©ÉÉà÷ù»ÉÉ>H±É HÖqÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. lÉà W 
ùÒlÉà Xà ùÉèHà÷ Hà Wà A~ÉOÉ¾{Éà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ±É> WlÉÖÅ ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÒ ]e~É +©ÉÖH ©É«ÉÉÇqÉ Wà÷±ÉÒ 
Hà lÉàoÉÒ ´ÉyÉÖ oÉ> X«É lÉÉà lÉà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ-UÚ÷HÉùÉà ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà. ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà Wà÷±ÉÉà ´ÉàNÉ ¾Éà´ÉÉà Xà>+à, lÉà{Éà 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ (escape velocity) H¾à Uà. +{Éà lÉà ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù ù¾à±É ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉ÷à 
+ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà 11.2 ÊH.©ÉÒ./»Éà Uà +{Éà +É NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ HÉà>~ÉiÉ OÉ¾, lÉÉùÉ Hà 

6+´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉ÷à »É¾à±ÉÉ>oÉÒ NÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.
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©ÉÅNÉ³{ÉÉ A~ÉOÉ¾Éà-£Éà¥ÉÉà»É-eà>©ÉÉà»É    SÉÅr,             »ÉÚ«ÉÇ,           ´¾É>÷ wÉ£Ç

SÉÅr ©ÉÉ÷à NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ 2.4 ÊH.©ÉÒ./»Éà. Uà. V«ÉÉùà »ÉÚ«ÉÇ ©ÉÉ÷à lÉà 620 ÊH.©ÉÒ./»Éà. 
Uà +{Éà »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ PÉ{ÉlÉÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ (white dwarf) lÉùÒHà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu lÉÉùÉ+Éà 

7©ÉÉ÷à NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ +àH »ÉàHÅe{ÉÉ ¾XùÉà ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù ¾Éà«É Uà.

+´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É (mass) Wà©É Wà©É ´ÉyÉlÉÖÅ X«É lÉà©É lÉà©É lÉà{ÉÉà 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ ´ÉyÉlÉÉà X«É Uà. +à{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +à ~ÉiÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà Hà 
r´«É©ÉÉ{É +àH»ÉùLÉÖÅ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, Wà +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ÊmÉV«ÉÉ +oÉ´ÉÉ ´«ÉÉ»É +ÉàUÉà ¾Éà«É lÉà 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ, lÉà÷±ÉÉ W r´«É©ÉÉ{É´ÉÉ³É ~ÉùÅlÉÖ ÊmÉV«ÉÉ +oÉ´ÉÉ ´«ÉÉ»É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É 
+´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, +àH W »ÉùLÉÉ 
r´«É©ÉÉ{É´ÉÉ³É +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ÊmÉV«ÉÉ Wà©É Wà©É {ÉÉ{ÉÒ oÉlÉÒ X«É lÉà©É lÉà©É lÉà{ÉÉà 

8NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ ´ÉyÉlÉÉà X«É Uà.

+l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ{ÉÉ +É W »ÉÉqÉ-»ÉÒyÉÉ 
+{Éà »Éù³ ±ÉÉNÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(Black hole){ÉÒ 
H±~É{ÉÉ Hùà Uà +{Éà lÉà+Éà lÉà{ÉÒ »É©ÉW +É~Éà Uà. >.»É.1676©ÉÉÅ +Éà±ÉÉä»É 
ùÉà©Éùà (Olaüs Roemer) Hùà±ÉÉ NÉÖùÖ{ÉÉ A~ÉOÉ¾{ÉÉ Ê{ÉùÒKÉiÉ HÉ³oÉÒ 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ 300,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ùÂÉà Uà 
+à÷±Éà +à´ÉÒ H±~É{ÉÉ Hù´ÉÒ »Éù³ Uà Hà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH 
lÉÉùÉ+Éà/~ÉqÉoÉÉâ +à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà r´«É»ÉÅSÉ«É yÉùÉ´Éà Uà Hà lÉà{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò A~Éù, lÉà{ÉÉà 

9NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ Uà.

>.»É. 1783©ÉÉÅ, V¾Éà{É ©ÉÉ>H±É(John Michell)+à ùÉà«É±É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò (Royal 

Society) »É©ÉKÉ ùWÚ Hù à±É +{É à  ~ÉÉU³oÉÒ Ê¢±ÉÉ à »ÉÉ à Ê£H±É 
÷ÄÉ{WàG¶É{É(Philosophical Transaction)©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ lÉàiÉà 
±ÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà Xà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ Wà÷±ÉÒ PÉ{ÉlÉÉ +oÉ´ÉÉ r´«É©ÉÉ{É ù¾à´ÉÉ q>, lÉà{ÉÉà ´«ÉÉ»É 
Xà +eyÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà, lÉà 500©ÉÉ §ÉÉNÉ Wà÷±ÉÉà {ÉÉ{ÉÉà oÉ> X«É Uà. 
+É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ +ÅlÉùàoÉÒ HÉà> ~ÉqÉoÉÇ{Éà lÉà{ÉÉ lÉù£ ©ÉÖGlÉ ùÒlÉà 

61¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black Holes) : »´É°~ÉH±~É{ÉÉ +{Éà »É©É»«ÉÉ+Éà



UÉàe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà, lÉà ~ÉqÉoÉÇ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉlÉÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ ¡ÉÉ~lÉ 
HùÒ ±Éà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ lÉà÷±ÉÉ W ¥É³oÉÒ »ÉÚ«ÉÇ lÉù£ +ÉHºÉÉÇ«É Uà +{Éà +É´ÉÉ 

~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉà »ÉPÉ³Éà«É ¡ÉHÉ¶É lÉà{ÉÉ W NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉoÉÒ ~ÉÖ{É& lÉà©ÉÉÅ W 
»É©ÉÉ> X«É Uà. 

l«ÉÉù~ÉUÒ oÉÉàeÉÅH W ´ÉºÉÉâ ¥ÉÉq >.»É. 1796©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ[É +{Éà LÉNÉÉà³[É 
Ê~É«ÉùÒ »ÉÒ©ÉÉà{É (Pierre Simon) +{Éà ©ÉÉHÇ»É eÒ. ±ÉÉ~±ÉÉ»É(Marquis de 

Laplace)+à +É´ÉÒ W {ÉÉáyÉ lÉà©É{ÉÉ Exposition du systeme du 
10

monde {ÉÉ©É{ÉÉ Ê{É¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ HùÒ ¾lÉÒ.  +oÉÉÇlÉÃ ¥±ÉèH¾Éè±É Ê´É¶Éà{ÉÒ H±~É{ÉÉ 
+ÉWoÉÒ 200 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É<{»÷É<{Éà 
»ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É Ê»ÉuÉÅlÉ(General Theory of Relativity){ÉÒ ¶ÉÉàyÉ 
lÉoÉÉ Ê´ÉHÉ»É {É¾ÉàlÉÉà H«ÉÉâ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ©ÉÉ>H±É (Michell) lÉoÉÉ 
±ÉÉ~±ÉÉ»É(Laplace){ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà/L«ÉÉ±ÉÉà »ÉÉ´É §ÉÚ±ÉÒ W´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ 

HÉùiÉ Hà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ +É ùÒlÉ{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ »ÉÅHÉàSÉ{É oÉÉ«É Uà lÉà´ÉÒ HÉà> §ÉÉ³ ©É³Ò 
{É¾ÉàlÉÒ, lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ +É´ÉÉ ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(Black hole){ÉÒ H±~É{ÉÉ ©ÉÉmÉ {«ÉÚ÷{É{ÉÉ +à Ê»ÉuÉÅlÉ 
A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ ¾lÉÒ Hà ¡ÉHÉ¶É §ÉÉäÊlÉH (~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH) HiÉÉà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà Uà +{Éà lÉà{Éà ~ÉiÉ 
+´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà. +É{ÉÉoÉÒ Ê´ÉùÖu, lÉà »É©É«Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
»ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ {«ÉÚ÷{É{ÉÉà HiÉ´ÉÉq +©ÉÉ{«É c«ÉÉâ ¾lÉÉà +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ »´É°~É{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à 
»´ÉÒHÞÊlÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà A~Éù HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÒ HÉà> +»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉà´ÉÖÅ »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. V«ÉÉùà V¾Éà{É ©ÉÉ>H±É lÉoÉÉ 
±ÉÉ~±ÉÉ»É{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É A~Éù NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÒ +»Éù W ©ÉÖL«É SÉÒW ¾lÉÒ.

>.»É. 1911©ÉÉÅ V«ÉÉùà +É<{»÷É>{Éà ¡ÉÉN´Éà «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò©ÉÉÅ ¡ÉÉà£à»Éù ¾lÉÉ l«ÉÉùà 
»ÉÉä¡ÉoÉ©É´ÉÉù +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ÊHùiÉÉà A~Éù oÉlÉÒ +»Éù{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ 
HùÒ +{Éà >.»É. 1914©ÉÉÅ oÉ«Éà±É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ LÉOÉÉ»É »ÉÚ«ÉÇOÉ¾iÉ »É©É«Éà +É<{»÷É<{Éà ©Éà³´Éà±É 
~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{Éà SÉHÉ»ÉÒ Xà«ÉÉÅ ~ÉùÅlÉÖ lÉà W ´ÉLÉlÉà ¡ÉoÉ©É Ê´É¹É«ÉÖu X¾àù oÉlÉÉÅ lÉà ~ÉUÒ{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HÉ«ÉÇ 
ùq Hù´ÉÖÅ ~Ée¬ÖÅ. »ÉqÃ{É»ÉÒ¥Éà +É<{»÷É<{É ©ÉÉ÷à +à »ÉÉùÖÅ W oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +É<{»÷É<{É{ÉÒ lÉà 

11´ÉLÉlÉ{ÉÒ ÊoÉ«ÉùÒ ~ÉÊù~ÉG´É {É¾ÉàlÉÒ +{Éà lÉà{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ §ÉÚ±ÉÉà ¾lÉÒ.

>.»É. 1915©ÉÉÅ {É´Éà©¥Éù{ÉÒ 4, 11, 18 +{Éà 25+à ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±É 'Berliner 

Berichte' »ÉÉ~lÉÉÊ¾H©ÉÉÅ +É<{»÷É<{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà W{Éù±É ÊoÉ«ÉùÒ +Éè£ Êù±ÉàÊ÷Ê´É÷Ò 
12»É©ÉX´ÉÒ.  +É W{Éù±É ÊoÉ«ÉùÒ +Éè£ Êù±Éà÷ÒÊ´É÷Ò ¡É©ÉÉiÉà »ÉÚ«ÉÇ Wà´ÉÉ ¡ÉSÉÅe r´«É yÉùÉ´ÉlÉÉ 
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+´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà©É{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÖÅ +´ÉHÉ¶É »ÉÅHÉàSÉÉ«É +{Éà ´ÉÉÅHÖÅ ´É³à 
Uà +{Éà lÉà HÉùiÉà lÉà{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ{ÉÉù ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ ÊHùiÉ lÉà ~ÉqÉoÉÇ lÉù£ »É¾àW ´ÉÉHÖÅ ´É³à 
+oÉÉÇlÉÃ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³ »ÉÒyÉÉ ©ÉÉNÉÇoÉÒ »É¾àW £Å÷É«É Uà. +É PÉ÷{ÉÉ{Éà (Solar deflection of 

star-light) H¾à Uà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, +ÉeHlÉùÒ ùÒlÉà qÚù{ÉÉ lÉÉùÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ÊHùiÉ A~Éù »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ¡ÉSÉÅe NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ 
¥É³{ÉÒ +»Éù oÉÉ«É Uà. lÉà´ÉÖÅ +É<{»÷É<{Éà X¾àù H«ÉÇÖÅ +{Éà >.»É. 1919©ÉÉÅ 29©ÉÒ ©Éà{ÉÉ Êq´É»Éà 
oÉ«Éà±É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ LÉOÉÉ»É »ÉÚ«ÉÇOÉ¾iÉ »É©É«Éà úÉÉÊ]±É©ÉÉÅ »ÉÉàúÉÉ±É (Sobral) {ÉYH »ÉÚ«ÉÇ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ~É»ÉÉù 
oÉlÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ÊHùiÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{ÉÉÅlÉù ©ÉÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ, Wà +É<{»÷É<{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±É NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà 

13W ¾lÉÖÅ.

+É<{»÷É<{Éà 1915{ÉÉ {É´Éà©¥Éù©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É X¾àù H«ÉÇÖÅ, lÉà 
~ÉUÒ £GlÉ +àH W ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ W©ÉÇ{ÉÒ{ÉÉ §ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ HÉ±ÉÇ 
¹ÉÉ]ÇSÉÒ±e(Karl Schwarzschild)+à ¶ÉÚ{«ÉÉ´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ù¾à±É NÉÉà³É{ÉÉ 

14NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉKÉàmÉ{ÉÖÅ NÉÊiÉlÉ HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ.  +{Éà lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà >.»É. 
1796©ÉÉÅ ©ÉÉ>H±É +{Éà ±ÉÉ~±ÉÉ»Éà WiÉÉ´Éà±É +x¶«É lÉÉùÉ+Éà{ÉÉ L«ÉÉ±Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ ~ÉÖ{É& 
SÉälÉ{«É ±ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ.

+É~ÉiÉÉ »ÉÚ«ÉÇ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ r´«É©ÉÉ{É (mass) yÉùÉ´ÉlÉÉ +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{Éà 
mÉiÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ´É¾áSÉÒ ¶ÉHÉ«É. Hà÷±ÉÉH ~ÉqÉoÉÉâ »ÉÅHÉàSÉ{É ~ÉÉ©ÉÒ ´¾É>÷ eÃ´ÉÉ£Ç 
(white dwarf) ¥É{Éà Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH ~ÉqÉoÉÉâ {«ÉÚ÷ÄÉè{É »÷Éù (Neutron 

star) ¥É{Éà Uà, lÉÉà HÉà>H ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black hole) ¥É{Éà Uà. §ÉÉùlÉÒ«É LÉ-
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉÒ (astrophysicist) eÉè. »ÉÖúÉ©Éi«É©É SÉÅr¶ÉàLÉùà >.»É. 1931©ÉÉÅ 
+àH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉ ùWÚ HùÒ{Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà 1.4M (1.4 solar mass) HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ r´«É  ¤

yÉùÉ´ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Åqù{ÉÉ W NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{Éà »É¾{É {É HùÒ ¶ÉHlÉÉ lÉà »ÉÅHÉàSÉÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà 
+{Éà +àH {ÉÉ{ÉÉ lÉàW»´ÉÒ lÉÉùÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©Éà Uà, lÉà{Éà ´¾É>÷ eÃ´ÉÉ£Ç (white dwarf) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà +{Éà ´¾É>÷ eÃ´ÉÉ£Ç oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É 1.4M oÉÒ ´ÉyÉÖ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ, lÉÉà Hq©ÉÉÅ  ¤

15lÉà+Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ ~ÉÞo´ÉÒ Wà´ÉeÉ W ¾Éà«É Uà.  V«ÉÉùà {«ÉÚ÷ÄÉè{É »÷Éù LÉÚ¥É W {ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É Uà. G«ÉÉùàH 
16lÉÉà lÉà £GlÉ 20 ÊH.©ÉÒ.{ÉÉ ´«ÉÉ»É{ÉÉ W ¾Éà«É Uà.  {«ÉÚ÷ÄÉè{É »÷Éù{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉà Ê§É}É Ê§É}É 

©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà Xà´ÉÉ ©É³à Uà. Hà÷±ÉÉH{ÉÉ ©ÉlÉà lÉà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ 0.7M Wà÷±ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà, lÉÉà  ¤

Hà÷±ÉÉH{ÉÉ ©ÉlÉà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ 2.2M Wà÷±ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà. V«ÉÉùà ¶ÉÒ~É©Éà{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ  ¤

17¡É©ÉÉiÉà lÉà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ 3.0M Wà÷±ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà. ¤
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Hà÷±ÉÉH{ÉÉ ©ÉlÉà 10M »ÉÖyÉÒ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ oÉ> »ÉÅHÉàSÉÉ> X«É Uà  ¤

+{Éà Uà´É÷à ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©Éà Uà. ¥±ÉèH¾Éè±É ¥É{ÉlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ lÉà lÉÉùÉ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É 3.0M oÉÒ . 0

18´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ +ÅÊlÉ©É Hq {«ÉÚ÷ÄÉè{É »÷Éù Wà÷±ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÉ Uà. 
+É©É UlÉÉÅ, +l«ÉÉù{ÉÉ HÉ³©ÉÉÅ >.»É. 1987{ÉÉ 23-24, £àúÉÖ+ÉùÒ{ÉÒ 
ùÉlÉ{ÉÉ, ±ÉÉ»É HÅ~É{ÉÉ»É(Las Compnas){ÉÒ ´ÉàyÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ +´ÉHÉ¶É{ÉÖÅ 
Ê{ÉùÒKÉiÉ HùÒ ù¾à±É LÉNÉÉà³Ê´É[ÉÉ{ÉÒ >«ÉÉ{É ¶Éà±÷{É(Ian Shelton)+à, lÉà{ÉÉ 
»ÉqÃ{É»ÉÒ¥Éà lÉà Wà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ XàlÉÉà ¾lÉÉà lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ W »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ oÉlÉÉ +àH 
lÉÉùÉ{Éà lÉàiÉà Xà«ÉÉà ¾lÉÉà. +É »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ ©ÉàNÉà±Éà{ÉÒH G±ÉÉAe (Magellanic 

cloud) {ÉÉ©Éà +Éà³LÉÉlÉÉ lÉÉùÉÊ´É¹É(Galaxy)©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉàiÉà lÉÖùlÉ W >{÷ù{Éà¶É{É±É 
19+à»÷ÄÉà{ÉÉàÊ©ÉH±É «ÉÖÊ{É«É{É{Éà lÉÉù HùÒ +É ¥É{ÉÉ´É{ÉÒ XiÉ HùÒ ¾lÉÒ.  LÉÖ±±ÉÒ +ÉÅLÉà Xà´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà±É »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ{ÉÉà +É »ÉÉä¡ÉoÉ©É ¡É»ÉÅNÉ {ÉÉáyÉÉ«Éà±É Uà. +É ùÒlÉà »ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ oÉ«Éà±É lÉÉùÉà W 
´ÉLÉlÉ WlÉÉÅ »ÉÅHÉàSÉÉ> W> ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ ¥É{ÉÒ X«É Uà.

+É©É HÉ±~ÉÊ{ÉH ùÒlÉà Ê{É©ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©Éà±É ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(black hole){ÉÉ »´É°~É +ÅNÉà 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ©ÉlÉ ¡É´ÉlÉâ Uà. {ÉÒSÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±É SÉÉù WÖqÒ WÖqÒ +ÉHÞÊlÉ ¡É©ÉÉiÉà{ÉÖÅ 
¥±ÉèH¾Éè±É{ÉÖÅ »´É°~É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

LÉ-§ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ Ê´É¶Éà +É÷±ÉÖÅ DeÉiÉoÉÒ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à Hùà Uà? 
HÉùiÉ Hà +É´ÉÉ »ÉáHeÉà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ +É~ÉiÉÒ OÉ¾©ÉÉ³É +{Éà lÉÉùÉÊ´É¹É{ÉÒ ¥É¾Éù{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ »ÉáHeÉà 
¡ÉHÉ¶É´ÉºÉÇ qÚù +É´Éà±ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ +É~ÉiÉ{Éà H¶ÉÖÅ W ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, +É 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà Deà Deà +É¶ÉÉ Uà Hà +É ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ CWÉÇ{ÉÉà +LÉÚ÷ §ÉÅeÉù ¾Éà´ÉÉoÉÒ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ 
~ÉÞo´ÉÒ ©ÉÉ÷à +à CWÉÇ HÉ©É ±ÉÉNÉÒ ¶ÉHà. +±É¥ÉnÉ, +É ©ÉÉmÉ H±~É{ÉÉ W Uà. ~ÉùÅlÉÖ G«ÉÉùàH +É 
H±~É{ÉÉ ~ÉiÉ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©É¶Éà lÉà´ÉÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà +É¶ÉÉ Uà. +É{ÉÒ ~ÉÉU³ 
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ HÉ©É Hùà Uà. lÉà +à Hà +É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ ~ÉÖqÃNÉ±É(matter) +{Éà 
¶ÉÎGlÉ{ÉÉà SÉÉàI»É WooÉÉà Uà, Wà G«ÉÉùà«É +ÉàUÉà oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ +àH»ÉùLÉÉà W ù¾à Uà. lÉàoÉÒ 
¥±ÉèH¾Éè±É©ÉÉÅ »É©ÉÉ> W> {ÉÉ¶É ~ÉÉ©ÉlÉÉ r´«É{ÉÖÅ HÉÅ>H ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +´É¶«É oÉlÉÖÅ ¾Éà´ÉÖÅ WÉà>+à +{Éà lÉà 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ {ÉÉ¶É wÉùÉ +É<{»÷É<{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±É »É©ÉÒHùiÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉà©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉ-CWÉÇ ©É³´ÉÒ 
Xà>+à. (+ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 1) 

~ÉùÅlÉÖ +l«ÉÉùà ¡ÉÉ~lÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà +{ÉÖ»ÉÉù +É´ÉÖÅ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ, lÉàoÉÒ Hà÷±ÉÉH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à 
H±~É{ÉÉ HùÒ Hà +É~ÉiÉ{Éà +x¶«É »´É°~Éà +{ÉÖ§É´ÉÉlÉÉ ¶«ÉÉ{ÉNÉlÉÇ{ÉÉ ¥ÉÒX Uàeà +É~ÉiÉÉ úÉÁÉÅe 
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Fig.1 The black hole only 
r e m e m b e r s  t h e  m a s s ,  
angular momentum and 
electric charge of the 
matter which falls into it. 
(After Ruffini and Wheeler)  

Fig.2 The Schwartzchild 
t h r o a t  c o n n e c t s  ' o u r '  
universe (upper sheet) with 
another 'universe' (lower 
sheet)

Fig.3 The two sheets of the 
Schwartzchild throat can be 
interpreted as two different 
r e g i o n s  o f  t h e  s a m e  
universe. For this the two 
sheets are connected as a 
great distance from the 
throat. The diagram 'cheats' 
by flatterning the sheets, 
whose usual shape would 
be paraboloidal.

Fig.4 This is the unfolded 
version of the preciding 
diagram. The horizons of the 
black hole and the white hole 
have been separated, and 
linked by a worm hole.
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Wà´ÉÖÅ W ¥ÉÒWÖÅ ¡ÉÊlÉúÉÁÉÅe ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà +É~ÉiÉÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅoÉÒ ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ wÉùÉ NÉ³Ò W´ÉÉ«Éà±É 
~ÉqÉoÉÇ ¹ÉàlÉNÉlÉÇ(white hole){ÉÒ ~ÉÉù {É´ÉÉ »´É°~Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. (+ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 2)

lÉÉà Hà÷±ÉÉH +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà Hà +É ¥±ÉèH¾Éè±É +{Éà ´¾É>÷¾Éè±É +É~ÉiÉÉ +àH W úÉÁÉÅe{ÉÉ 
WÖqÉ WÖqÉ Ê´É§ÉÉNÉ Uà +{Éà lÉàoÉÒ lÉà+Éà ¥±ÉèH¾Éè±É{ÉÒ +É~ÉiÉÒ lÉù£{ÉÉ úÉÁÉÅe{Éà lÉoÉÉ 
´¾É>÷¾Éè±É{ÉÒ ~Éà±ÉÒ lÉù£{ÉÉ úÉÁÉÅe{Éà +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 3©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¥ÉÅ{ÉàoÉÒ PÉiÉà qÚù 
XàeÉ«Éà±ÉÉ ©ÉÉ{Éà Uà lÉÉà Hà÷±ÉÉH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +àH W »É~ÉÉ÷Ò A~Éù »É©ÉÊKÉÊlÉW ¥±ÉèH¾Éè±É +{Éà 
´¾É>÷¾Éè±É{Éà +É´Éà±ÉÉ ©ÉÉ{Éà Uà +{Éà lÉà ¥ÉÅ{Éà ´ÉÉè©ÉÇ¾Éè±É(warm hole) wÉùÉ XàeÉ«Éà±ÉÉ ©ÉÉ{Éà Uà. 
lÉà ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà +oÉ´ÉÉ lÉà ¥Éà Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ +{«É ¡Éqà¶É©ÉÉÅ +É~ÉiÉÖÅ lÉÉùÉÊ´É¹É-OÉ¾©ÉÉ³É ´ÉNÉàùà 
+É´Éà±É Uà, +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà. (+ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 4)

3A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É {«ÉÚ÷ÄÉè{É »÷Éù{ÉÒ PÉ{ÉlÉÉ (density) »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 1 tonne/cm  oÉÒ 
203©ÉÉÅeÒ{Éà 400,000 tonne/cm  ¾Éà«É Uà  lÉÉà 10M NÉÉà³ÉHÉù ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ{ÉÖÅ KÉàmÉ£³ 5650 . 0

SÉÉà.ÊH.©ÉÒ. ¾Éà«É Uà +{Éà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ lÉà{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò +ÉNÉ³ ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ 
21 15HùlÉÉÅ 1500 HùÉàeNÉiÉÖÅ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà.  V«ÉÉùà »ÉÉäoÉÒ {ÉÉ{ÉÉ ©É{ÉÉlÉÉ ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ{ÉÖÅ ´ÉW{É 10  OÉÉ©É 

22oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ Hq ©ÉÉmÉ +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÉ Hà{r©ÉÉÅ ù¾à±É +àH ¡ÉÉà÷Éè{É Wà÷±ÉÖÅ oÉÉ«É Uà.  

+l«ÉÉù{ÉÉ Hà÷±ÉÉH Wä{É Ê´ÉwÉ{ÉÉà »oÉÉ{ÉÉÅNÉ (cÉiÉÉÅNÉ) »ÉÚmÉ, ¥ÉÞ¾lÉÃ »ÉÅOÉ¾iÉÒ, ¥ÉÞ¾lÉÃ KÉàmÉ 
»É©ÉÉ»É Wà´ÉÉ Wä{ÉyÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±É HÞºiÉùÉÊW +{Éà lÉ©É»HÉ«É{Éà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ ©ÉÉ{Éà Uà. ©ÉlÉ±É¥É 
+l«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(black hole){ÉÖÅ Wà´ÉÖÅ »´É°~É ´ÉiÉÇ´Éà Uà lÉà´ÉÖÅ W »´É°~É +oÉ´ÉÉ 
HÉÅ>H +Å¶Éà ©É³lÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Wä{ÉOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ©É³à Uà. »oÉÉ{ÉÉÅNÉ »ÉÚmÉ {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É +ÉNÉ©É OÉÅoÉ©ÉÉÅ 
+Éc©ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ HÞºiÉùÉÊW +ÅNÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà A±±ÉàLÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. 

GeeqHHeb meCebkegÀceejceeefnboeCeb keÀHHeeCeb nsefùb yebYeueesies keÀHHes efjùefJeceeCes HelLe[s SlLe 

CecekeÌKee[ie mece®eGjbmemebþeCemebefþleelees Deù keÀCnjeleerlees HeVeÊee leb pene – 
Hegjeq®ícesCeb oes keÀCnjeleerlees, oeefnCesCeb oes keÀCnjeFDees, He®®eeq®ícesCeb oes 
keÀCnjeFDees, GÊejsCeb oes keÀCnjeFDees, Hegjeq®ícee DeyYebleje keÀCnjeleer oeefnCeb yeeefnjb 
keÀCnjeFb Hegùe, oeefnCee DeyYebleje keÀCnjeleer He®®eeq®íceieb yeeefnjb keÀCnjeFb Hegùe, 
He®®eeq®ícee DeyYebleje keÀCnjeleer GÊejb yeeefnjb keÀCnjeFb Hegùe, GÊeje DeyYebleje 
keÀCnjeleer Hegjeq®íceb yeeefnjb keÀCnjeleeR HegÆe, Hegjeq®íce He®®eeq®íefceuueeDees yeeefnjeDees 
oes keÀCnjeleerlees íuebmeelees, GÊejoeefnCeeDees yeeefnjeDees oes keÀCnjeleerlees lebmeeDees, 

meJJeeDees %efJeCeb DeyYeblej – keÀCnjeleerlees ®eGjbmeeDees 1. Sleeefme Ceb DeùCnb 
keÀCnjeleerCeb Deù veeceOesppee HeVeÊee, leb pene ö keÀCnjeleerefle Jee cesnjeleerefle Jee 
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ceIeeefle Jee ceeIeJeleerefle Jee JeeleHeÀefuensefle Jee JeeleHeefuekeÌKeesYesefle Jee osJeHeefuensefle Jee 
osJeHeefuekeÌKeesYesefle Jee 2 Sleeefme Ceb DeùCnb keÀCnjeleerCeb Deùmeg GJeemeblejsmeg Deù 
ueesiebefleleefJeceeCee HeVeÊee, leb pene ö De®®ee, Deeq®®eceeueer, JeeflejesDeCes, HeYebkeÀjs, 
®eboeYes, metjeYes, megHeFùeYes, Deeqiie®®eeYes 3 Slesmeg Ceb Deùmeg ueesiebefleefleefJeceeCesmeg 
DeùefJeOee ueesiebeflelee osJee HeVeÊee, leb pene ö meejmeleceeF®®ee JeeqCn Je©Cee ³e 

23ieÎlees³ee ³e legefmelee DeJJeeyeene Deeqiie®®ee ®esJe yees×JJee ~1~ 

+oÉÉÇlÉÃ »É{ÉlHÖ©ÉÉù +{Éà ©ÉÉ¾à{r {ÉÉ©É{ÉÉ mÉÒX-SÉÉàoÉÉ qà´É±ÉÉàH{ÉÒ A~Éù +{Éà úÉÁ±ÉÉàH 
{ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ qà´É±ÉÉàH{ÉÒ {ÉÒSÉà +KÉ{ÉÉ +ÉHÉùà SÉÉàù»É +ÉHÉù©ÉÉÅ +Éc HÞºiÉùÉÊW+Éà +É´Éà±ÉÒ 
Uà. lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà ö ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¥Éà HÞºiÉùÉÊW, qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¥Éà HÞºiÉùÉÊW, ~ÉÊýÉ©É 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¥Éà HÞºiÉùÉÊW, AnÉù Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¥Éà HÞºiÉùÉÊW +É´Éà±ÉÒ Uà. ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ{ÉÒ +Åqù{ÉÒ 
HÞºiÉùÉÊW, qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ{ÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ HÞºiÉùÉÊW{Éà »~É¶Éâ±ÉÒ Uà. qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ{ÉÒ +Åqù{ÉÒ 
HÞºiÉùÉÊW, ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ{ÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ HÞºiÉùÉÊW{Éà »~É¶Éâ±ÉÒ Uà. ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ{ÉÒ +Åqù{ÉÒ 
HÞºiÉùÉÊW, AnÉù Êq¶ÉÉ{ÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ HÞºiÉùÉÊW{Éà »~É¶Éâ±ÉÒ Uà. ~ÉÚ´ÉÇ +{Éà ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ{ÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ 
lÉù£{ÉÒ HÞºiÉùÉÊW+Éà ºÉº÷HÉàiÉ +oÉÉÇlÉÃ U ¥ÉÉWÖ´ÉÉ³Ò Uà. V«ÉÉùà AnÉù +{Éà qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ{ÉÒ 
¥É¾Éù{ÉÒ HÞºiÉùÉÊW+Éà SÉÉàù»É +ÉHÉù{ÉÒ Uà. lÉà+Éà{ÉÉ {ÉÉ©É +É ¡É©ÉÉiÉà Uà. HÞºiÉùÉÊW, ©ÉàPÉ, 
©ÉPÉÉ, ©ÉÉPÉ´ÉlÉÒ, ´ÉÉlÉ~ÉÊ±ÉPÉ, ´ÉÉlÉ~ÉÊùPÉÉàKÉÉà§É, qà´É~ÉÊùPÉ, qà´É~ÉÊùPÉÉàKÉÉà§É. lÉà+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà +{ÉÖJ©Éà 
+ÊSÉÇ, +ÊSÉÇ©ÉÉÊ±É, ´ÉäùÉàSÉ{É, ¡É§ÉÅHù, SÉÅrÉ§É, »ÉÚ«ÉÉÇ§É, »ÉÖ¡ÉÊlÉºcÉ§É, +ÎN{Él«ÉÉ§É, (¶ÉÖJÉ§É) 
{ÉÉ©É{ÉÉ +Éc ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà{ÉÉ Ê´É©ÉÉ{É Uà. {É´É©ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà{ÉÉ Ê´É©ÉÉ{É Êùº÷ 
{ÉÉ©Éà »ÉÉäoÉÒ ´ÉSSÉà ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ ù¾à{ÉÉùÉ ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà{ÉÉÅ {ÉÉ©É »ÉÉù»´ÉlÉ, +ÉÊql«É, ´ÉÊ½{É, 
+°iÉ (´É°iÉ), NÉqÇlÉÉà«É, lÉÖÊºÉlÉ, +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ, +ÉN{Éà«É-©É°lÉÃ +Êùº÷ XiÉ´ÉÉ.

+É HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ lÉ©É»HÉ«É {ÉÉ©É{ÉÖÅ r´«É +É´Éà±É Uà. Wä{ÉOÉÅoÉHÉùÉà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà +É HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ> X«É Uà. l«ÉÉùà lÉà©É{Éà HÉà> ¶ÉÉàyÉÒ ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ 
+oÉÉÇlÉÃ ±ÉNÉ§ÉNÉ NÉÉ«É¥É oÉ> X«É Uà.

¸ÉÒ Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ> +à{É. ´ÉLÉÉÊù«ÉÉ, Wà+Éà +©ÉàÊùHÉ ù¾àlÉÉ Wä{É ¸ÉÉ´ÉH Uà. lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
~ÉÖ»lÉH“Cosmological Truths of Ancient Indian Religions Jainism and 

Hinduism”©ÉÉÅ HÞºiÉùÉÊW W ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà Ê{Éqâ¶É HùÒ ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ 
HùlÉÉÅ ±ÉLÉà Uà. 1. Wà ùÒlÉà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ +´ÉHÉ¶É{Éà +É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ 
Ê»ÉuÉÅlÉ (GTR) ¡É©ÉÉiÉà ´ÉJÉHÉù ¥É{ÉÉ´Éà Uà, lÉà ùÒlÉà lÉ©É»HÉ«É +{Éà HÞºiÉùÉÊW ~ÉiÉ 

67¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black Holes) : »´É°~ÉH±~É{ÉÉ +{Éà »É©É»«ÉÉ+Éà



68 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



+´ÉHÉ¶É{ÉÉ PÉiÉÉ Ê´É¶ÉÉ³ §ÉÉNÉ{Éà LÉáSÉÒ{Éà ´ÉJÉHÉù ¥É{ÉÉ´Éà Uà +{Éà lÉà Uà´É÷à »ÉÖ~Éù ¥±ÉèH¾Éè±É©ÉÉÅ 
°~ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©Éà Uà.

2. HÞºiÉùÉÊW +{Éà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black hole) ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ HÉà> Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ 
Ê»É´ÉÉ«É ¡É´Éà¶É HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. Hà ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ +Éù~ÉÉù ~É»ÉÉù oÉ> ¶ÉHÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ lÉÉà 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà W ¡É´Éà¶É HùÒ ¶ÉHà Uà.

3. +[ÉÉ{ÉÒ PÉÖ»ÉiÉLÉÉàù Xà HÞºiÉùÉÊW Hà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉÒ X«É lÉÉà lÉà ~ÉÉUÉà +É´ÉÒ 
¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà lÉà {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà.

4. Wà ùÒlÉà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(Black hole){ÉÉ ¥ÉÒX Uàeà ¹ÉàlÉNÉlÉÇ (White hole) {ÉÉ©É{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ 
¡ÉÊlÉÊ´É¹É ©ÉÉ{Éà Uà, lÉà W ùÒlÉà HÞºiÉùÉÊW{ÉÉ ¥ÉÒWà Uàeà qà´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É¹É (qà´É±ÉÉàH) +É´Éà±ÉÖÅ Uà.

5. ¸ÉÒÊ{ÉùÅW{É ´ÉLÉÉÊù«ÉÉ+à +ùÖiÉ´Éù »É©ÉÖr©ÉÉÅ{ÉÉ lÉ©É»HÉ«É{ÉÉ ¥Éà UàeÉ©ÉÉÅoÉÒ +àH UàeÉ{Éà 
¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ H¾à Uà +{Éà ¥ÉÒX UàeÉ{Éà ¹ÉàlÉNÉlÉÇ H¾à Uà, V«ÉÉùà HÞºiÉùÉÊW{Éà ´ÉÉà©ÉÇ¾Éà±É (Warm 

24
hole) H¾à Uà.

¸ÉÒ Ê{ÉùÅW{É ´ÉLÉÉÊù«ÉÉ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É »ÉÉ©«É ¡ÉÉ«É& AÊSÉlÉ WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà 

1. Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à +´ÉHÉ¶É/+ÉHÉ¶É{Éà ´ÉJÉHÉù ¥ÉlÉÉ´Éà Uà, V«ÉÉùà Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà 
+ÉHÉ¶É/ +´ÉHÉ¶É (Space) +àH +{Éà +LÉÅe r´«É Uà lÉoÉÉ lÉà Ê{ÉÊºJ«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà©ÉÉÅ HÉÅ> 
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ/oÉ> ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

2. HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ £GlÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà W lÉà+Éà <SUà lÉÉà lÉà©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hùà Uà +{Éà 
lÉà©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ> X«É Uà +{Éà lÉà+Éà <SUà l«ÉÉùà ¥É¾Éù ~ÉiÉ +É´ÉÒ ¶ÉHà Uà. V«ÉÉùà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ©ÉÉÅ lÉÉà 
~ÉqÉoÉÇ +{ÉÉ«ÉÉ»É W lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³oÉÒ LÉáSÉÉ>{Éà ¡É´Éà¶É Hùà Uà +{Éà ~ÉUÒ lÉà G«ÉÉùà«É 
¥É¾Éù +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ H±~É{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà HqÉSÉ +à ¹ÉàlÉNÉlÉÇ (White hole) 

»´É°~É ¡ÉÊlÉÊ´É¹É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É lÉÉà ©ÉÉmÉ H±~É{ÉÉ Uà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ +É 
»ÉÉ©«É ~ÉiÉ AÊSÉlÉ {ÉoÉÒ. 

3. +[ÉÉ{ÉÒ PÉÖ»ÉiÉLÉÉàù ~ÉqÉoÉÇ ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶Éà lÉÉà lÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ> X«É Uà. lÉà©É 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Uà. V«ÉÉùà HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ lÉÉà qà´ÉÉà Ê»É´ÉÉ«É HÉà> ~ÉqÉoÉÇ ¡É´Éà¶ÉÒ ¶ÉHlÉÉà W 
{ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ +[ÉÉ{ÉÒ PÉÖ»ÉiÉLÉÉàù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ¡É´Éà¶É{ÉÉà ¡ÉüÉ W A~ÉÎ»oÉlÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

4-5. ¸ÉÒÊ{ÉùÅW{É ´ÉLÉÉÊù«ÉÉ+à ¥ÉlÉÉ´Éà±É SÉÉàoÉÖÅ +{Éà ~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ »ÉÉ©«É ~Éù»~Éù Ê´ÉùÉàyÉÒ Uà. 
SÉÉàoÉÉ »ÉÉ©«É©ÉÉÅ lÉà+Éà+à HÞºiÉùÉÊW{Éà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ H¾à Uà +{Éà lÉà{ÉÉà ¥ÉÒXà UàeÉà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ úÉÁ±ÉÉàH 
{ÉÉ©É{ÉÉ qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ LÉÖ±Éà Uà, lÉà©É HÂÖÅ Uà. V«ÉÉùà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ »ÉÉ©«É©ÉÉÅ HÞºiÉùÉÊW{ÉÉ +Éc Ê´É§ÉÉNÉ{Éà 
´ÉÉà©ÉÇ¾Éà±É (Warm hole)lÉùÒHà NÉiÉÉ´«ÉÉ Uà. lÉàoÉÒ ¥ÉÅ{Éà »ÉÉ©«É ~ÉiÉ AÊSÉlÉ WiÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ. 
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lÉà W ùÒlÉà lÉà+Éà+à ¥ÉÒX ¥Éà »ÉÉ©«É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà lÉà ~ÉiÉ Ê¥É±ÉHÖ±É AÊSÉlÉ {ÉoÉÒ. lÉÉà 
HÞºiÉùÉÊW +oÉ´ÉÉ lÉ©É»HÉ«É{Éà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black hole) ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¶ÉÖÅ? lÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù 
HùlÉÉÅ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà WiÉÉ«É Uà.

HÞºiÉùÉÊW ¶É¥q©ÉÉÅ HÞºiÉ ¶É¥q +É´Éà Uà. HÞºiÉ{ÉÉà +oÉÇ HÉ³ÖÅ (Black) oÉÉ«É Uà +{Éà 
lÉ©É»HÉ«É{ÉÉà +oÉÇ ~ÉiÉ HÉ³ÖÅ +ÅyÉHÉù »´É°~É r´«É oÉÉ«É Uà. +É ¶ÉÉÎ¥qH »ÉÉ©«É{ÉÉ HÉùiÉà 
+ÉyÉÖÊ{ÉH Wä{É Ê´ÉwÉ{ÉÉà HÞºiÉùÉÊW +{Éà lÉ©É»HÉ«É{Éà W ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black hole) ©ÉÉ{É´ÉÉ ¡ÉàùÉ«É 
lÉà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH W Uà. 

+É´ÉÉ W ¶ÉÉÎ¥qH »ÉÉ©«É{ÉÉ HÉùiÉà +É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ(Theory of 

Relativity) +ÅNÉà ~ÉiÉ Wä{É Ê´ÉwÉ{ÉÉà©ÉÉÅ NÉàù»É©ÉW £à±ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà. V«ÉÉùà ~ÉiÉ +É<{»÷É<{É{ÉÉ 
»ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ´ÉÉq{ÉÒ SÉSÉÉÇ {ÉÒH³à l«ÉÉùà Wä{É Ê´ÉwÉ{ÉÉà NÉÉäù´É~ÉÚ´ÉÇH WiÉÉ´Éà Uà Hà +É<{»÷É<{Éà ¶ÉÉàyÉà±É 
»ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà 2500 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É Uà. +É©É, +É<{»÷É<{É{ÉÉ 
»ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ´ÉÉq{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ´ÉÉq(+{ÉàHÉÅlÉ{´ÉÉq Hà »«ÉÉwÉq){ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ´Éà Uà. ´É»lÉÖlÉ& 
¥ÉÅ{Éà +àH¥ÉÒXoÉÒ lÉt{É Ê§É}É Uà +{Éà lÉà ¥Éà ´ÉSSÉà HÉà> XlÉ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. §ÉNÉ´ÉÉ{É 
©É¾É´ÉÒù{ÉÉà »ÉÉ~ÉàKÉ´ÉÉq Ê´ÉÊ´ÉyÉ xÊº÷HÉàiÉoÉÒ lÉn´ÉÉà-~ÉqÉoÉÉâ +ÅNÉà Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ »É©ÉX´Éà Uà, ©ÉlÉ±É¥É 
Hà lÉà ´ÉäSÉÉÊùH Uà. V«ÉÉùà +É<{»÷É<{É{ÉÉà »ÉÉ~ÉàKÉ´ÉÉq x¶«É©ÉÉ{É §ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà »É©ÉX´Éà Uà 
+{Éà lÉà ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà (postulates) A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ Uà. lÉà ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ 
lÉÉÎn´ÉH Ê´ÉSÉÉùiÉÉ ¡É©ÉÉiÉà »ÉÉSÉÒ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. ÷ÚÅH©ÉÉÅ HÞºiÉùÉÊW +oÉ´ÉÉ lÉ©É»HÉ«É +{Éà 
¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ©ÉÉÅ ¶ÉÉÎ¥qH »ÉÉ©«É Ê»É´ÉÉ«É HÉÅ> WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ »ÉÉSÉÒ ´É»lÉÖÎ»oÉÊlÉ WÖqÉ W 
¡ÉHÉù{ÉÒ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É {ÉHÉùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ.

¡ÉoÉ©É ´ÉÉlÉ lÉÉà +à Hà Wä{É OÉÅoÉHÉùÉà+à ´ÉiÉÇ´Éà±É HÞºiÉùÉÊW +É ©É{ÉÖº«É ±ÉÉàH©ÉÉÅ {ÉoÉÒ W. 
lÉà+Éà+à HÞºiÉùÉÊW{ÉÖÅ »oÉÉ{É úÉÁ±ÉÉàH {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ qà´É±ÉÉàH{ÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà 
+{Éà lÉà +É~ÉiÉÉ +É ©É{ÉÖº«É ±ÉÉàHoÉÒ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ mÉiÉ ùÉW±ÉÉàHoÉÒ ´ÉyÉÖ qÚù Uà. lÉoÉÉ Wä{É 
OÉÅoÉHÉùÉà+à +àH ùÉW±ÉÉàH{ÉÖÅ ©ÉÉ~É +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ «ÉÉàW{É ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ©É¾à{rHÖ©ÉÉù ÊwlÉÒ«Éà 

245 25(1.8x10 +3)¥ÉlÉÉ´Éà±É Uà±±ÉÒ »oÉÚ±É NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà 1 Rajju = 4.0 x 10  miles ©ÉÉ>±É Uà.

+É´ÉÉ mÉiÉ ùÉW±ÉÉàHoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ qÚù +É´Éà±É HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅoÉÒ »ÉÅHàlÉÉà +É~ÉiÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ 
ùàÊe«ÉÉà ÷àÊ±É»HÉà~É©ÉÉÅ ]Ò±ÉÉ«É lÉà´ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà ´ÉSSÉà{ÉÉ ¥Éà ùÉW±ÉÉàH©ÉÉÅ SÉÉù 
qà´É±ÉÉàH +É´Éà±ÉÉ Uà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É ÊlÉSUÉÇ±ÉÉàH©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, OÉ¾, {ÉKÉmÉ, lÉÉùÉ ´ÉNÉàùà 
+´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ HÉàeÉHÉàeÒ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ Uà. lÉà ¥ÉyÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ lÉoÉÉ lÉà©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ 
»ÉÅHàlÉÉàoÉÒ +±ÉNÉ +Ê»lÉl´É ÷HÉ´ÉÒ ©É{ÉÖº«É±ÉÉàH »ÉÖyÉÒ +à »ÉÅHàlÉÉà ~É¾ÉáSÉà lÉà ¶ÉG«É WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.
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¥ÉÒY ´ÉÉlÉ HÞºiÉùÉÊW{ÉÖÅ »´É°~É +{Éà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ{ÉÖÅ »´É°~É lÉt{É Ê§É}É Uà. 

1. HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ qà´ÉÉà »ÉÅlÉÉ< X«É Uà +{Éà ~ÉUÒ lÉà ¥É¾Éù ~ÉiÉ +É´ÉÒ ¶ÉHà Uà. l«ÉÉùà 
¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(Black hole)©ÉÉÅ NÉ«Éà±É ~ÉqÉoÉÇ G«ÉÉùà«É ~ÉÉUÉà +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ, lÉà lÉÉà +Åqù ¶ÉÉàºÉÉ> W 
X«É Uà. 

2. HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ qà´ÉÉà lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ HÉùiÉà +Ê{ÉSUÉ+à LÉáSÉÉ> X«É Uà, lÉà´ÉÖÅ ¥É{ÉlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(Black hole)©ÉÉÅ lÉÉà lÉà{ÉÖÅ ¡ÉSÉÅe NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ W +à÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ ¾Éà«É 
Uà Hà lÉà{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É©ÉÉÅ +É´Éà±É HÉà>~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ{Éà lÉà LÉáSÉÒ W ±Éà Uà, lÉà©ÉÉÅ HÉà> +~É´ÉÉq 
ù¾àlÉÉà {ÉoÉÒ. 300,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà.{ÉÉ ´ÉàNÉ´ÉÉ³Éà ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÉÅoÉÒ U÷HÒ 
¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black hole) ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ Uà lÉà W LÉ¥Éù ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ. 

3. ¥±ÉèH ¾Éà±É °~ÉÒ ~ÉqÉoÉÇ A~Éù ~Éeà±É ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ ~ÉùÉ´ÉlÉÇ{É ~ÉÉ©ÉlÉÉà {ÉÊ¾ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà 
HÉ³É ~ÉqÉoÉÇ »´É°~É WiÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH HÉ³ÖÅ r´«É W ¾Éà«É Uà. 

4. HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ{ÉÉ HÉ³É r´«É{ÉÒ PÉ{ÉlÉÉ Hà lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ Ê´É¶Éà HÉà> W A±±ÉàLÉ 
Wä{É ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ©ÉÉÅ ù¾à±É ¡ÉSÉÅe NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ +{Éà lÉà{ÉÒ 
PÉ{ÉlÉÉ +ÅNÉà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ NÉÊiÉlÉ wÉùÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ ©ÉÉ~É {ÉIÒ H«ÉÇÖÅ Uà. 
+±É¥ÉnÉ, +É PÉ{ÉlÉÉ +{Éà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ ©ÉÉmÉ NÉÊiÉlÉ wÉùÉ W ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà HÉùiÉ Hà 
+É HÉ±~ÉÊ{ÉH ~ÉqÉoÉÇ ¾XùÉà ¡ÉHÉ¶É ´ÉºÉÇ qÚù ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¡Él«ÉKÉ Hà »ÉÒyÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà wÉùÉ lÉà XiÉÒ 
¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±É HÞºiÉùÉÊW +oÉ´ÉÉ lÉ©É»HÉ«É +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à Wà{ÉÒ H±~É{ÉÉ 
HùÒ Uà lÉà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ (Black hole), ¥ÉÅ{Éà Ê§É}É Ê§É}É ~ÉqÉoÉÉâ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ WiÉÉ«É Uà.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ¡É©ÉÉiÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ, Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ¶ÉÉàyÉà±ÉÉ ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ 
+{Éà Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±É HÞºiÉùÉÊW +{Éà lÉ©É»HÉ«É{Éà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ WiÉÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ. lÉÉà ¡ÉüÉ +à A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà Hà Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±É §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É 
¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(Black hole){ÉÒ »É©ÉW H> ùÒlÉà +É~É´ÉÒ? +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ 
Ê»ÉuÉÅlÉ (Special Theory of Relativity) +{Éà Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±É §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(Black hole){ÉÒ »É©ÉW {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà +{ÉÖ»ÉÉù +É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ ©ÉÖL«É U ©ÉÚ³§ÉÚlÉ r´«ÉÉà Uà. 1. yÉ©ÉÇ, 2. 
26+yÉ©ÉÇ, 3. +ÉHÉ¶É, 4. ~ÉÖqÃNÉ±É, 5. Y´É +{Éà 6. HÉ³ 

yÉ©ÉÇ r´«É ~ÉqÉoÉÇ{Éà NÉÊlÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH Uà. lÉà +àH +{Éà +LÉÅe Uà lÉoÉÉ lÉà »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ 
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´«ÉÉ~lÉ Uà. lÉà W ùÒlÉà +yÉ©ÉÇ r´«É ~ÉiÉ +àH +{Éà +LÉÅe Uà lÉoÉÉ »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ ´«ÉÉ~lÉ Uà 
27~ÉùÅlÉÖ lÉà ~ÉqÉoÉÇ{Éà Î»oÉù ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH Uà.  +É ¥ÉÅ{Éà r´«É +~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÉ 

+{ÉÖ§É´É{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É {ÉoÉÒ. +ÉHÉ¶É ~ÉiÉ +àH +{Éà +LÉÅe r´«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ úÉÁÉÅe/±ÉÉàH©ÉÉÅ ù¾à±É 
+ÉHÉ¶É{Éà ±ÉÉàHÉHÉ¶É H¾à Uà, V«ÉÉùà ±ÉÉàH/úÉÁÉÅe{ÉÒ ¥É¾Éù{ÉÉ +ÉHÉ¶É{Éà +±ÉÉàHÉHÉ¶É H¾à Uà. 

28yÉ©ÉÇ, +yÉ©ÉÇ +{Éà +ÉHÉ¶É +É mÉiÉà«É r´«É Ê{ÉÎºJ«É Uà  +oÉÉÇlÉÃ lÉà{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +àHÉq 
NÉÖiÉyÉ©ÉÇ Ê»É´ÉÉ«É +{«É HÉà> ÊJ«ÉÉ Hà ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É lÉà©ÉÉÅ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. HÉ³{Éà ~ÉiÉ +àH r´«É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ 

29+É´«ÉÖÅ Uà.  ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É(matter){ÉÉ Wà NÉÖiÉyÉ©ÉÉâ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É »´ÉÒHÉùà Uà, lÉà »ÉPÉ³É 
NÉÖiÉyÉ©ÉÉâ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Wä{É §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ oÉ«Éà±É Uà. ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É +ÅNÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH 
Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà (concepts) +{Éà Wä{É §ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà (concepts) Ê¥É±ÉHÖ±É 
»É©ÉÉ{É Uà. G«ÉÉùàH lÉÉà ´«ÉÉL«ÉÉ ~ÉiÉ »É©ÉÉ{É Xà´ÉÉ ©É³à Uà. £GlÉ +à ´«ÉÉL«ÉÉ{ÉÖÅ +oÉÇPÉ÷{É +oÉ´ÉÉ 

30AqÉ¾ùiÉ Ê§É}É Ê§É}É Xà´ÉÉ ©É³à Uà. qÉ.lÉ. ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ.

Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÖÅ W °~ÉÉÅlÉù Uà +oÉÉÇlÉÃ lÉà ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH Uà, 
lÉàoÉÒ Wà ¡É©ÉÉiÉà +{«É §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ{Éà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà lÉà W ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É{Éà 
~ÉiÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà +oÉÉÇlÉÃ ¡ÉHÉ¶É{Éà ~ÉiÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÒ +»Éù oÉÉ«É Uà. 
V«ÉÉùà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉHÊ´É[ÉÉ{É ¡ÉHÉ¶É{Éà lÉùÅNÉ»´É°~É ©ÉÉ{ÉÒ +~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ©ÉÉ{Éà Uà. WàoÉÒ lÉà{Éà 
lÉÉùÉ{ÉÉ ÊHùiÉ{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇS«É´É{É/©ÉÉNÉÉÇ{lÉù{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÚ«ÉÇ Wà´ÉÉ ¡ÉSÉÅe r´«É©ÉÉ{É yÉùÉ´ÉlÉÉ 
~ÉqÉoÉÇ wÉùÉ +ÉHÉ¶É{Éà ´ÉÉHÖÅ ´É³à±É/»ÉÅHÉàSÉÉ> NÉ«Éà±É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ ~Éeà Uà, ~ÉùÅlÉÖ A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É 
2500 ~ÉÚ´Éâ oÉ«Éà±É »É´ÉÇ[É +à´ÉÉ lÉÒoÉÈHù ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà (¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ ´ÉNÉàùà)+à +ÉHÉ¶É{Éà 
+~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH lÉoÉÉ Ê{ÉÎºJ«É +{Éà ¡ÉHÉ¶É{Éà ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ©ÉÉ{«ÉÉà Uà.

»É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ »É´ÉÇ x¶«É©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÉâ lÉoÉÉ lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ +àH©É »´É°~É ¥ÉyÉÉ W »ÉÚK©É 
~ÉqÉoÉÉâ +à ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É +oÉ´ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É +{Éà +Él©É r´«É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{É »´É°~É Uà. +É U «Éà 
r´«É©ÉÉÅoÉÒ +Él©É r´«É Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ r´«É +ÅNÉà ~ÉÚ´ÉÇyÉù ¸ÉÒ A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY ©É¾ÉùÉWà ùSÉà±É ¸ÉÒ 
lÉn´ÉÉoÉÉÇÊyÉNÉ©É {ÉÉ©É{ÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +y«ÉÉ«É©ÉÉÅ Ê´É»lÉÞlÉ Ê´É´ÉàSÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà, Wà{Éà 
+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ lÉoÉÉ ù»ÉÉ«ÉiÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà H¾Ò 
¶ÉHÉ«É.

+É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ +{ÉÖ»ÉÉù Wà©É Wà©É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉlÉÉà X«É 
lÉà©É lÉà©É ©ÉÖL«É mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ £àù£Éù x¶«É©ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. 1. ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉà lÉà©É lÉà{ÉÉ 
r´«É©ÉÉ{É©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà {ÉÒSÉà{ÉÉ »ÉÚmÉ wÉùÉ XiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. oÉÉ«É 
Uà, V«ÉÉÅ m +à NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ NÉÊlÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ r´«É©ÉÉ{É NÉiÉÉ«É Uà. m lÉà NÉÊlÉ©ÉÉ{É v 0 
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~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ V«ÉÉùà ¶ÉÚ{«É ¾lÉÉà l«ÉÉù{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É ¥ÉlÉÉ´Éà Uà, V«ÉÉÅ v NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ Uà 
32+{Éà c ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ Uà.  

2. ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉà Uà l«ÉÉùà lÉà{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ>©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà {ÉÒSÉà{ÉÉ »ÉÚmÉ ´Éeà 
XiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. V«ÉÉÅ L NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ +´É»oÉÉ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> v 

q¶ÉÉÇ´Éà Uà. +{Éà L NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¶ÉÚ{«É ¾lÉÉà l«ÉÉù{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ¥ÉlÉÉ´Éà Uà, V«ÉÉÅ v 0 

33NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ Uà +{Éà c ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ Uà.

3. ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉà lÉà©É lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à »É©É«É yÉÒ©ÉÉà oÉlÉÉà X«É Uà. lÉà {ÉÒSÉà{ÉÉ »ÉÚmÉ wÉùÉ 
XiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. V«ÉÉÅ DT Î»oÉù ~ÉqÉoÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »É©É«ÉNÉÉ³Éà Uà. 0  

DT NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »É©É«ÉNÉÉ³Éà Uà. V«ÉÉÅ v NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ Uà +{Éà c V 

 34¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ Uà.

A~Éù{ÉÉÅ »É©ÉÒHùiÉÉà ¡É©ÉÉiÉà Xà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà oÉ> X«É lÉÉà lÉà 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É (mass) +{ÉÅlÉ oÉ> X«É Uà. lÉà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ Hq ±ÉÅ¥ÉÉ> ¶ÉÚ{«É oÉ> X«É +{Éà 
HÉ³ lÉà ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉ÷à ¶ÉÚ{«É oÉ> X«É.

+´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ ¾Å©Éà¶ÉÉ NÉÊlÉ©ÉÉ{É ¾Éà«É Uà. +±É¥ÉnÉ, ¥ÉyÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà ´ÉàNÉ +àH»ÉùLÉÉà 
¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉà W ùÒlÉà qùàH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É ~ÉiÉ +àH»ÉùLÉÖÅ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, lÉà 
+´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà ´ÉàNÉ Wà©É ´ÉyÉÖ ¾Éà«É lÉà©É +É<{»÷É<{Éà A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ »É©ÉÒHùiÉÉà ¡É©ÉÉiÉà 
lÉà{ÉÉ NÉÊlÉ +´É»oÉÉ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà +{Éà ±ÉÅ¥ÉÉ> +oÉ´ÉÉ Hq©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉÉ«É Uà. 
lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ +É<{»÷É<{Éà lÉà{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ(GTR) +oÉÉÇlÉÃ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ 
Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà HÂÖÅ Uà Hà Wà©É Wà©É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É (mass) ´ÉyÉlÉÖÅ X«É Uà lÉà©É lÉà©É lÉà{ÉÖÅ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ´ÉyÉlÉÖÅ X«É Uà, ´É³Ò lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà Wà©É Hq {ÉÉ{ÉÖÅ oÉlÉÖÅ X«É lÉà©É ~ÉiÉ lÉà{ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ 
´ÉyÉlÉÖÅ X«É Uà. +¾Ó lÉÉà NÉÊlÉ©ÉÉ{É +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉàÇ{ÉÖÅ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É »É©ÉÒHùiÉÉà ¡É©ÉÉiÉà 
r´«É©ÉÉ{É ´ÉyÉà Uà +{Éà Hq/±ÉÅ¥ÉÉ> PÉ÷à Uà, lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ¥É³©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà ùÒlÉà ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É 
Uà +{Éà lÉàoÉÒ lÉà ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ PÉiÉÉà ´ÉyÉÒ X«É Uà.

+±É¥ÉnÉ, ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É©ÉÉÅ oÉlÉÉà ´ÉyÉÉùÉà +{Éà Hq-±ÉÅ¥ÉÉ>©ÉÉÅ oÉlÉÉà 
PÉ÷ÉeÉà +É§ÉÉ»ÉÒ (aparent) W ¾Éà«É Uà, ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà lÉà{Éà ±ÉÒyÉà oÉlÉÉà 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉà ´ÉyÉÉùÉà ~ÉiÉ +É§ÉÉ»ÉÒ (apparent) W ¾Éà«É Uà.

¾´Éà Xà lÉà +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà W +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ oÉ> X«É 
lÉÉà, +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ (Special Theory of Relativity) ¡É©ÉÉiÉà 
lÉà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ +É§ÉÉ»ÉÒ r´«É©ÉÉ{É +{ÉÅlÉ oÉ> X«É Uà +{Éà ±ÉÅ¥ÉÉ>/Hq ¶ÉÚ{«É +oÉ´ÉÉ NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà 
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¶ÉÚ{«É HùlÉÉÅ ~ÉiÉ +ÉàUÖÅ oÉ> X«É Uà. +É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ +É§ÉÉ»ÉÒ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ-
+{ÉÅlÉ NÉiÉÖÅ oÉ> X«É Uà +oÉÉÇlÉÃ lÉà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(Black hole)©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©Éà Uà +{Éà qàLÉÉlÉÉ ¥ÉÅyÉ 
oÉ> X«É Uà.

´É»lÉÖlÉ& HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ, ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà Hà lÉàoÉÒ ´ÉyÉÖ oÉ> X«É lÉÉà lÉà ~ÉqÉoÉÉâ 
qàLÉÉlÉÉ ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É Uà. lÉà{ÉÉ A~Éù ~ÉelÉÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉùÉ´ÉÊlÉÇlÉ lÉÉà oÉÉ«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà +É~ÉiÉÉ 
»ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉlÉÉ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ LÉÚ¥É {É¥É³Éà ~ÉeÒ X«É Uà +oÉÉÇlÉÃ lÉà{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ LÉÚ¥É W +ÉàUÒ oÉ> X«É 
Uà +oÉ´ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> LÉÚ¥É ´ÉyÉÒ W´ÉÉoÉÒ +oÉÉÇlÉÃ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 
LÉÚ¥É PÉ÷Ò W´ÉÉoÉÒ, +yÉÉàùGlÉ (infrared) ÊHùiÉÉà HùlÉÉÅ ~ÉiÉ +ÉàUÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ oÉ> W´ÉÉoÉÒ, 
+É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉÉà ©ÉÉ÷à lÉà +OÉÉÂ ¥É{Éà Uà +{Éà lÉàoÉÒ W lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ÷àÊ±É»HÉà~É ´ÉNÉàùà »ÉÉyÉ{ÉÉàoÉÒ 
XàlÉÉÅ ©ÉÉmÉ HÉ³É Ê¥ÉÅqÖ +oÉ´ÉÉ ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù +ÅyÉHÉù W qàLÉÉ«É Uà.

+É r´«É©ÉÉ{É{ÉÉ ´ÉyÉÉùÉ lÉoÉÉ Hq/±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÉ PÉ÷ÉeÉ{Éà +É§ÉÉ»ÉÒ H¾à´ÉÉ{ÉÉÅ PÉiÉÉÅ HÉùiÉÉà Uà. 
1. Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà +{Éà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH OÉÅoÉÉà{ÉÉà +àH »É{ÉÉlÉ{É Ê{É«É©É Uà Hà +ÉLÉÉ «É úÉÁÉÅe©ÉÉÅ r´«É 
(~ÉÖqÃNÉ±É/matter){ÉÉà WooÉÉà Ê{ÉÊýÉlÉ W Uà +{Éà lÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ +SÉ³ W ù¾à Uà. 

2. ´É³Ò ¥ÉÒWÖÅ HÉùiÉ +à Uà Hà Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉ ¸ÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ +oÉ´ÉÉ ¸ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ¡É[ÉÎ~lÉ 
»ÉÚmÉ +oÉ´ÉÉ ¸ÉÒÊ´É´ÉÉ¾~É}ÉÊnÉ {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÅNÉ©ÉÉÅ +ÉWoÉÒ 2500 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ Wä{É ~ÉÅù~ÉùÉ{ÉÉ 
SÉÉà´ÉÒ¶É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É Ê¶Éº«É NÉiÉyÉù ¸ÉÒ >{r§ÉÚÊlÉ NÉÉälÉ©É{Éà 
HÂÖÅ Uà& 

7. (ÒeMve) HejceeCegHeesiieues Ceb Yebles ! ueesiemme Hegjeq®íefceuueeDees ®eefjcebleeDees He®®eeq®íefceuueb 

®eefjceleb SiemeceSCeb ie®íefle ? He®®eeq®íefceuueeDees ®eefjcebleeDees Hegjeq®íefceuueb ®eefjcebleb SiemeceSCeb 

ie®íefle, oeefnefCeuueeDees ®eefjcebleeDees GÊeefjuueb ®eefjcebleb peeJe ie®íF, GÊeefjuueeDees ®eefjcebleeDees 

oeefnefCeuueb peeJe ie®íefle, GJeefjuueeDees ®eefjcebleeDees nsefùuueb ®eefjceble SJeb peeJe peeJe ie®íefle, 

nsefùuueeDees ®eefjcebleeDees GJeefjuueb ®eefjcebleb SiemeceSCeb ie®íefle ?(GÊej) nblee ! iees³ecee 

HejceeCegHeesiieues Ceb ueesiemme Hegjeq®íefceuueb leb ®esJe peeJe GJeefjuueb ®eefjcebleb ie®íefle ~

(ÞeerYeieJeleer met$e, MelekeÀ-16, GÎsMekeÀ-8)

7. (¡ÉüÉ) ¾à §ÉNÉ´É{ÉÃ ! ~Éù©ÉÉiÉÖ-~ÉÖqÃNÉ±É +àH »É©É«É©ÉÉÅ ±ÉÉàH{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ (UàeÉoÉÒ) ~ÉÊýÉ©É 
SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, ~ÉÊýÉ©É SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, qÊKÉiÉ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ AnÉù SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, AnÉù SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ 
qÊKÉiÉ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, A~Éù{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ, {ÉÒSÉà{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ A~Éù{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ 
X«É? (AnÉù) ¾à NÉÉälÉ©É ! ¾É, ~Éù©ÉÉiÉÖ-~ÉÖqÃNÉ±É +àH »É©É«É©ÉÉÅ ±ÉÉàH{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ ~ÉÊýÉ©É 
SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ «ÉÉ´ÉlÉÃ {ÉÒSÉà{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉoÉÒ A~Éù{ÉÉ SÉù©ÉÉÅlÉ©ÉÉÅ X«É Uà. 

35(¸ÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ, ¶ÉlÉH-16, Atà¶ÉH-8)
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-360 -500+oÉÉÇlÉÃ HÉà>~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ +àH »É©É«É +à÷±Éà Hà ±ÉNÉ§ÉNÉ 10 oÉÒ 10  »ÉàHÅe 
Wà÷±ÉÉ HÉ³©ÉÉÅ úÉÁÉÅe{ÉÉ A~Éù{ÉÉ UàeÉoÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ UàeÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHà Uà. 36 +oÉÉÇlÉÃ 14 

245 37(1.8x10 +3)ùVWÖ (ùÉW±ÉÉàH) +à÷±Éà Hà 14(4.0 x 10 ) ©ÉÉ<±É Wà÷±ÉÖÅ +ÅlÉù HÉ~ÉÒ ¶ÉHà Uà,  
V«ÉÉùà +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ(STR){ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉà>~ÉiÉ 
§ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ, ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ G«ÉÉùà«É ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, +É<{»÷É<{É{ÉÒ 
+É ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà Hùà±ÉÖÅ NÉÊiÉlÉ x¶«É©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÉâ Hà ¡É»ÉÅNÉÉà/PÉ÷{ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à +~ÉàKÉÉ+à 
»ÉÉSÉÖÅ WiÉÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É V«ÉÉùà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÒ X«É Uà 
l«ÉÉùà +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉ +àH ~ÉiÉ »É©ÉÒHùiÉ HÉ©É ±ÉÉNÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 
¥É±ÉHà +à »É©ÉÒHùiÉÉà +à©É H¾à Uà Hà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ W HÉ±~ÉÊ{ÉH Uà, 
V«ÉÉùà Hà´É³[ÉÉ{É +oÉÉÇlÉÃ »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÉâ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ mÉiÉà HÉ³{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ [ÉÉ{É 
yÉùÉ´É{ÉÉù ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà+à lÉÉà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÂÖÅ Uà Hà HÉà>~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ ~ÉÉàlÉà Î»oÉù ¾Éà«É lÉÉà 
¥ÉÉÂ HÉà>~ÉiÉ ~ÉÊù¥É³ wÉùÉ lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉÉùlÉÉà ´ÉyÉÉùlÉÉà A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É AlHÞº÷ ´ÉàNÉ 
Wà÷±ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà +{Éà +à´ÉÉ AlHÞº÷ ´ÉàNÉ´ÉÉ³Éà ~ÉqÉoÉÇ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ´ÉàNÉ PÉ÷ÉelÉÉÅ 
PÉ÷ÉelÉÉÅ Î»oÉù ~ÉiÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

+É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É lÉoÉÉ ±ÉÅ¥ÉÉ>, Wà +É~ÉiÉà +É<{»÷É<{É{ÉÉ 
»É©ÉÒHùiÉÉà wÉùÉ ©Éà³´ÉÒ+à UÒ+à lÉà +É§ÉÉ»ÉÒ W Uà. HÉùiÉ Hà V«ÉÉùà lÉà ~ÉqÉoÉÇ ~ÉÖ{É& Î»oÉù oÉ> 
X«É Uà l«ÉÉùà lÉà{ÉÖÅ ©ÉÚ³ r´«É©ÉÉ{É lÉoÉÉ ±ÉÅ¥ÉÉ> ~ÉÉUÉÅ +É´ÉÒ X«É Uà. lÉà r´«É©ÉÉ{É{ÉÉà PÉ÷ÉeÉà +{Éà 
Hq©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà H> ùÒlÉà ¶ÉG«É ¥É{Éà? 

3. ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ Wà÷±ÉÉà oÉ> X«É l«ÉÉùà lÉà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ Hq-±ÉÅ¥ÉÉ>©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É 
oÉ> X«É Uà +oÉÉÇlÉÃ ~ÉqÉoÉÇ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ qà Uà lÉÉà lÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É +{ÉÅlÉ H> ùÒlÉà 
¾Éà> ¶ÉHà? HÉùiÉ Hà r´«É©ÉÉ{É +Ê»lÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ W ¾Éà> ¶ÉHà. HÉùiÉ Hà r´«É©ÉÉ{É 
NÉÖiÉ Uà +{Éà lÉà ~ÉqÉoÉÇ Ê»É´ÉÉ«É G«ÉÉÅ«É ù¾Ò ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. +{Éà V«ÉÉùà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É W {É 
¾Éà«É lÉÉà, +{ÉÅlÉ r´«É©ÉÉ{É HÉà{ÉÖÅ ¾Éà> ¶ÉHà?

4. +É~ÉiÉà Xà +à©É H¾Ò+à Hà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ>, lÉà{ÉÖÅ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉ> X«É Uà 
lÉÉà lÉà ~ÉiÉ «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà ¶ÉÎGlÉ +à ~ÉiÉ +àH NÉÖiÉ Uà +{Éà lÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ r´«ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 
¡ÉHÉùà +Ê§É´«ÉGlÉ oÉÉ«É Uà. qùàH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ (energy) +àH »É©ÉÉ{É »´É°~É©ÉÉÅ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. 
lÉà +ÅNÉà ¾àùÒ +à±É. ¶ÉÒ~É©Éà{É (Harry L. Shipman) ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH 'Black holes, 

Quasars and The Universe'{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ©ÉÉÅ H¾à Uà &
“Light is a form of energy. It is difficult to define precisely the 

term 'energy' much in the news recently. It is easier to develop a 
mental picture of energy concept by asking what energy does. The 
usual definition of 'energy' is 'the ability to do work', which is an 
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accurate description. The type of work the energy does varies with its 
form. Light energy can illuminate the printed page, heat energy can 
keep us warm, kinetic energy (or energy of motion) can be used to 

38move something from one place to another”

(¡ÉHÉ¶É +à CWÉÇ{ÉÖÅ W +àH »´É°~É Uà. 'CWÉÇ'{ÉÒ +l«ÉÉù{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ »ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ ´«ÉÉL«ÉÉ 
Hù´ÉÒ ©ÉÖ¶Hà±É Uà. +à{ÉÉ HùlÉÉÅ CWÉÇoÉÒ ¶ÉÖÅ oÉÉ«É Uà? +oÉ´ÉÉ ¶ÉÖÅ oÉ> ¶ÉHà? Wà´ÉÉ ¡ÉüÉÉà wÉùÉ 
CWÉÇ +ÅNÉà{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà{ÉÖÅÅ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ÊSÉmÉ A~É»ÉÉ´É´ÉÖÅ ´ÉyÉÖ »Éù³ Uà. CWÉÇ/¶ÉÎGlÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ 
´«ÉÉL«ÉÉ©ÉÉÅ H¾à´ÉÉ«É Uà Hà ¶ÉÎGlÉ +à÷±Éà HÉà>~ÉiÉ HÉ«ÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ, Wà ´ÉiÉÇ{É ¥ÉùÉ¥Éù 
¥ÉÅyÉ¥Éà»ÉlÉÖÅ +É´Éà Uà. HÉ«ÉÇ{ÉÉ ¡ÉHÉù +{ÉÖ»ÉÉù ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ »´É°~É ~ÉiÉ ¥Éq±ÉÉ«É Uà. ¡ÉHÉ¶É U~ÉÉ«Éà±É 
~ÉÞºc{Éà +É±ÉÉàÊHlÉ Hùà Uà, lÉÉà NÉ©ÉÔ ¶ÉÎGlÉ +É~ÉiÉ{Éà NÉù©É/¾ÖÅ£É³É ùÉLÉà Uà. NÉÊlÉ¶ÉÎGlÉ wÉùÉ 
+É~ÉiÉà ~ÉqÉoÉÇ{Éà +àH WN«ÉÉ+àoÉÒ +{«ÉmÉ ±É> W> ¶ÉHÒ+à UÒ+à.)

+É ¶ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à LÉÖq Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà W H¾à Uà Hà “Whatever happens in the 
39

universe can neither create nor destroy energy.”  +oÉÉÇlÉÃ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ NÉ©Éà lÉà 
oÉÉ«É ~ÉùÅlÉÖ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ lÉà©É W {É´ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Al~É}É HùÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

+É ¶ÉÎGlÉ, r´«É Ê»É´ÉÉ«É ù¾Ò ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà lÉà NÉÖiÉ Uà +{Éà ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É +Él©ÉÉ 
+oÉ´ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É W Uà. NÉÖiÉ ©ÉÉ÷à Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉ ¸ÉÒ lÉn´ÉÉoÉÇ»ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY+à HÂÖÅ Uà Hà 

40êJ³eeÞe³ee efveie&gCee iegCeeë r´«É©ÉÉÅ ù¾à±É ¾Éà«É +{Éà Wà©ÉÉÅ HÉà> NÉÖiÉ {É ¾Éà«É lÉà NÉÖiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. 
lÉàoÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ Uà, +à©É Ê»Éu oÉÉ«É Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, Ê´É[ÉÉ{Éà ¶ÉÎGlÉ{Éà +SÉ³ 
¥ÉlÉÉ´ÉÒ, +ÉeHlÉùÒ ùÒlÉà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ WooÉÉ{Éà ~ÉiÉ +SÉ³ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉà Uà.

5. »ÉäuÉÊ{lÉH ùÒlÉà (theoretically) §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ +{Éà ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ 
41~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉ> ¶ÉHà Uà lÉà©É ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà.  V«ÉÉùà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ùÒlÉà ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉ lÉÉà 

©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà, (+±É¥ÉnÉ, ~ÉÚùà~ÉÚùÒ/»ÉÅ~ÉÚiÉÇ lÉÉà {ÉÊ¾ W) ~ÉùÅlÉÖ +à ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÖ{É& ~ÉqÉoÉÇ 
~ÉÉUÉà ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÖ{É& ~ÉqÉoÉÇ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ©ÉÉmÉ HÉ±~ÉÊ{ÉH W 
Uà. lÉà NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà/»ÉäuÉÊ{lÉH ùÒlÉà »Él«É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ùÒlÉà G«ÉÉùà«É »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ WiÉÉlÉÒ 
{ÉoÉÒ +à÷±Éà W NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ Î»oÉù oÉÉ«É l«ÉÉùà lÉà{Éà lÉà{ÉÒ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ±ÉÅ¥ÉÉ> ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà, lÉà 
´ÉÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ +´É»oÉÉ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ>{Éà +É§ÉÉ»ÉÒ Ê»Éu Hùà Uà.

6. A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ PÉ÷{ÉÉoÉÒ Ê´ÉùÖu ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É©ÉÉÅ oÉlÉÉà 
´ÉyÉÉùÉà H«ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅoÉÒ oÉÉ«É Uà? lÉà ~ÉiÉ +àH HÚ÷¡ÉüÉ W Uà. ´É»lÉÖlÉ& NÉÊlÉ 
+´É»oÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉ´ÉÉà 
Xà>+à. V«ÉÉùà »ÉäuÉÊ{lÉH ùÒlÉà lÉÉà r´«É©ÉÉ{É©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà.

7. Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ(black hole){ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ W +à÷±ÉÖÅ 
¥ÉyÉÖÅ ¾Éà«É Uà Hà ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÉÅoÉÒ U÷HÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ lÉà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ{ÉÉà 
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NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ 300,000 ÊH.©ÉÒ.»Éà. HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÒ X«É Uà. Xà +É ´ÉÉlÉ »Él«É ¾Éà«É 
lÉÉà, HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ Ê´ÉÊHùiÉ (radiation) ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÉÅoÉÒ U÷H´ÉÉ {É Xà>+à, 
~ÉUÒ §É±Éà {Éà lÉà +yÉÉàùGlÉ Ê´ÉÊHùiÉ (infrared radiation) ¾Éà«É Hà ~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ Ê´ÉÊHùiÉ 
(ultraviolet radiation) ¾Éà«É, HÉùiÉ Hà +É ¥ÉyÉÉÅ W ¡ÉHÉù{ÉÉÅ Ê´ÉÊHùiÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ©ÉÉ£H 
+àH Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà (electro-magnetic waves) W Uà, Wà{ÉÉà ´ÉàNÉ 
3,00,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. W Uà. +{Éà +É<{»÷É<{Éà ~ÉÉàlÉà W HÂÖÅ Uà Hà& “No signals are 

42
faster than light”  V«ÉÉùà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ¾HÒHlÉÉà +à©É ¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà +É ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ HÉÅ> ¥ÉyÉÖÅ 
W NÉ³Ò WlÉÉ {ÉoÉÒ, ¥É±ÉHà Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ ùàÊe«ÉÉà ´Éà´] lÉà©ÉÉÅoÉÒ Al»ÉÊWÇlÉ oÉÉ«É Uà, +à÷±ÉÖÅ W 
{ÉÊ¾ ~ÉiÉ lÉà ùàÊe«ÉÉà ÷àÊ±É»HÉà~É©ÉÉÅ ]Ò±ÉÉ«ÉÉÅ Uà. +{Éà lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà W ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ/¥±ÉèH ¾Éè±É{ÉÒ 
¶ÉÉàyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉÞoÉIùiÉ wÉùÉ ¥±ÉèH ¾Éè±É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, +ÉÅlÉÊùH »ÉÅùSÉ{ÉÉ, 
lÉà{ÉÉ +ÅlÉù lÉoÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÉà Ê{ÉýÉ«É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ{ÉÉ ¡É¥É³ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ +É§ÉÉ»ÉÒ W Uà, ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH 
{ÉoÉÒ. ¥É±ÉHà HÉ±~ÉÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ wÉùÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH HÉ±~ÉÊ{ÉH +{ÉÖ©ÉÉ{É W Uà.

©ÉÉùÉ +{ÉÖ©ÉÉ{É ¡É©ÉÉiÉà Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà ¡É©ÉÉiÉà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ, +à ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ> W 
{ÉoÉÒ ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ W Uà +{Éà lÉà ~ÉÞo´ÉÒoÉÒ Ê´ÉùÖu Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ 
NÉÊlÉ HùlÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ HÉ³É Ê¥ÉÅqÖ »´É°~Éà W qàLÉÉ«É Uà. +à W ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ Xà 
~ÉÞo´ÉÒ lÉù£ ¾Éà«É lÉÉà lÉà »ÉÅ§É´ÉlÉ& ´¾É>÷ eÃ´ÉÉ£Ç (white dwarf) +oÉ´ÉÉ {«ÉÚ÷ÄÉè{É »÷Éù 
(neutron star) lÉùÒHà Xà> ¶ÉHÉ«É. +É W ´ÉÉlÉ lÉà{ÉÉ ´ÉiÉÇ~É÷ wÉùÉ »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É 
~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ ¥±ÉèH ¾Éè±»É +É´Éà Uà. +É©ÉÉÅ Wà©É 
lÉà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ ´ÉyÉÖ lÉà©É lÉà ¥±ÉèH ¾Éè±»É{ÉÖÅ 
x¶«É©ÉÉ{É »´É°~É {ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà +{Éà ´ÉàNÉ 
Wà©É +ÉàUÉà lÉà©É ¥±ÉèH ¾Éè±»É{ÉÖÅ x¶«É©ÉÉ{É 
»´É°~É ©ÉÉà÷ÖÅ ¾Éà«É Uà. +É +àH ©ÉÉùÒ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÅNÉlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà. +´ÉHÉ¶ÉÒ 
~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ Ê´ÉÊHùiÉÉà +oÉ´ÉÉ 
¡ÉHÉ¶É{Éà ]Ò±ÉÒ ±É>, lÉà{ÉÉ ´ÉiÉÇ~É÷{ÉÒ 
lÉ»´ÉÒùÉà ©Éà³´ÉÒ lÉà{ÉÉ Ê´É·±ÉàºÉiÉ/~ÉÞoÉIùiÉ 
wÉùÉ x¶«É-+x¶«É +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà ´ÉàNÉ 
XiÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.
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Xà +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÇ ~ÉÞo´ÉÒoÉÒ/+É~ÉiÉÉoÉÒ qÚù WlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ´ÉiÉÇ~É÷(spectrum)©ÉÉÅ C§ÉÒ 
PÉàùÒ ùàLÉÉ+Éà W©ÉiÉÒ lÉù£ LÉ»Éà±ÉÒ WiÉÉ«É Uà, Wà{Éà ùàeÊ¶É¢÷ (red shift) H¾à Uà. +{Éà Xà lÉà 
~ÉqÉoÉÇ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ {ÉYH +É´ÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ´ÉiÉÇ~É÷©ÉÉÅ C§ÉÒ PÉàùÒ ùàLÉÉ+Éà eÉ¥ÉÒ lÉù£ LÉ»Éà±ÉÒ 
WiÉÉ«É Uà, Wà{Éà ¥±«ÉÚ Ê¶É¢÷ (blue shift) H¾à Uà. +É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ{Éà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ 

43eÉà~±Éù >£àG÷ (Doppler effect) +oÉ´ÉÉ yÉ eÉà~±Éù Ê¶É¢÷ (Doppler shift) H¾à Uà.

¥±ÉèH ¾Éè±»É, ´¾É>÷ eÃ´ÉÉ£Ç +{Éà {«ÉÚ÷ÄÉè{É »÷Éù ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +É´ÉÉ W Ê´ÉÊ§É}É ´ÉiÉÇ~É÷Éà ©É³à 
Uà. Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà lÉà{ÉÉ +§«ÉÉ»É wÉùÉ lÉà ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ ´ÉàNÉ {ÉIÒ Hùà Uà. qÚù{ÉÉ +´ÉHÉ¶ÉÒ 
~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ, lÉà©ÉÉÅ«É LÉÉ»É HùÒ{Éà ¥±ÉèH ¾Éè±»É©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉ »ÉÅHàlÉÉà Wà ùàÊe«ÉÉà ÷àÊ±É»HÉà~É wÉùÉ 
]Ò±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, lÉà©ÉÉÅ +àH W ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉ ¥Éà »ÉÅHàlÉÉà ´ÉSSÉà oÉÉàeÉà »É©É«ÉNÉÉ³Éà ¾Éà«É 
Uà. +É´ÉÉ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà ´ÉàNÉ Wà©É ´ÉyÉÖ lÉà©É, ¥Éà »ÉÅHàlÉÉà ´ÉSSÉà{ÉÉà 
»É©É«ÉNÉÉ³Éà ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. +{Éà ´ÉàNÉ Wà©É +ÉàUÉà lÉà©É ¥Éà »ÉÅHàlÉÉà ´ÉSSÉà{ÉÉà »É©É«ÉNÉÉ³Éà +ÉàUÉà ¾Éà«É 
Uà. Hà÷±ÉÉH ~±É»ÉÉ»ÉÇ, Wà ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©Éà±ÉÉ qàLÉÉ«É Uà, lÉà©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉ ¥Éà »ÉÅHàlÉÉà 

44´ÉSSÉà{ÉÉà »É©É«ÉNÉÉ³Éà 0.3 »ÉàHÅeoÉÒ ±É>{Éà 1.5 »ÉàHÅe »ÉÖyÉÒ{ÉÉà ¾Éà«É Uà.  ©ÉÉùÒ NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà 
+É ¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÉâ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉoÉÒ ~ÉÞo´ÉÒoÉÒ qÚù X«É Uà. 0.3 »ÉàHÅe{ÉÉ »É©É«ÉNÉÉ³É´ÉÉ³É 
¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ 3,90,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ¾Éà> ¶ÉHà Uà. V«ÉÉùà 1.5 »ÉàHÅe »É©É«ÉNÉÉ³É´ÉÉ³É 
¶«ÉÉ©ÉNÉlÉÇ{ÉÉà ´ÉàNÉ 7,50,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ¾Éà> ¶ÉHà Uà. +É »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉ wÉùÉ ©É³lÉÉ ´ÉiÉÇ~É÷©ÉÉÅ 
ùàeÊ¶É¢÷ ´ÉyÉlÉÒ-+ÉàUÒ ¾Éà> ¶ÉHà Uà.
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LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ +ÊlÉNÉ¾{É +{Éà NÉÉÊiÉÊlÉH Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ +l«ÉÉùà lÉÉà ©Éá ©ÉÉmÉ Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉÅ 
Ê»ÉuÉÅlÉÉà +{ÉÖ»ÉÉù £GlÉ ©ÉÉùÉ L«ÉÉ±ÉÉà{Éà W ´ÉiÉÇ{ÉÉl©ÉH »´É°~Éà ùWÚ H«ÉÉÇ Uà. §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ +É W 
Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà ´ÉyÉÖ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Wä{É Ê´ÉwÉ{ÉÉà ©É{Éà »É¾É«É Hù¶Éà 
+à´ÉÒ +É¶ÉÉ »ÉÉoÉà +É ±ÉàLÉ ~ÉÚiÉÇ HùÖÅ UÖÅ.

lÉÉ. 16-11-1996

§ÉÉ´É{ÉNÉù
1. Each new advance poses still more questions, sometimes making the universe 

more puzzling, not less.

['Black holes, Quasars, and The Universe' by Harry L. Shipman, 
Houghton Mafflin Company, Boston, USA P.14]

2. If we cannot see a black hole, how do we tell what it looks like? The pencil 
and paper calculations of the theoretical physicists help us here.

[Ibidem P.14]

3. The radius is numerically equal to 2.95 kilometres times of the mass of the 
hole in solar masses. Our ten solar mass black hole is thus 30 kilometres in 
radius or 60 kilometres across. [Ibidem P.71]

4. On phobos the force of gravity is so small that a man's arm would be strong 
enough to put a small stone into orbit around it or even send it into orbit 
about Mars itself, some 9000 kilometres away. 

The escape velocity is only 5m/s for Phobos. 

[Black holes by Jean Pierre Luminet, Cambridge University 
Press U.K. P.6, 7]

5. To put a satellite into orbit, the rocket launcher has to reach a certain altitude, 
inclined itself to be parallel to the Earth's surface and then increase its 
velocity to atleast 8 km/s. At this velocity the centrifugal force (directed into 
space) balances the gravitational force (directed towards the centre of the 
Earth.)                                 [Ibidem P.6]

6. This critical velocity identical for a pebble or a rocket – called the escape 
velocity. On Earth's surface it is 11.2 km/s, and it can be easily calculated for 
any planet, star or other celestial body. [Ibidem P.7]

7. The escape velocity is only 5m/s for Phobos and 2.4 km/s for the Moon, but 
620 km/s for the Sun. For a more dense star, such as a white dwarf, it 
reaches several thousands kilometers per second. [Ibidem P.7]

8. The greater the mass, the greater the escape velocity, and for a given mass 
the escape velocity will increase as the radius of the star decreses. 

[Ibidem P.7]

9. The notion of a black hole ultimately derives from the simple concept of 
escape velocity. The velocity of light has been known to be about 3,00,000 
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km/s since Olaüs Romer's observations of Jupiter's moon in 1676. It is easy 

to imagine the existence of stars so massive that the escape velocity from 
their surface is greater than the velocity of light. [Ibidem P.7]

10. In an article read to Royal Society in 1783 and published later in 
Philosophical Transaction John Michell wrote: “If the semidiametre of a 
sphere of the same density with the Sun were to exceed that of the Sun in 
proportion of 500 to 1, a body falling from an infinite height towards it, 
would have acquired at its surface a greater velocity than light, and 
consequently, supposing light to be attracted by the same force in proportion 
to its vis inertiae, with other bodies, all light emitted from such a body would 
be made to return towards it, by its own proper gravity.” A little later, in 
1796, the mathematician and astronomer Pierre Simon, Marquis de Laplace, 
the prince of celestial mechanics, made similar remarks in his Exposition du 
systeme du monde.    [Ibidem P.7]

11. In 1911, while he was working at the university of Prague, Einstein 
calculated for the first time the daviation of light in a gravitational field. His 
results were to have been verified during the 1914 eclipse, but war was 
declared and the project abandoned. This was fortunate for Einstein, as his 
theory was not quite mature and his prediction would have been in error. 

[Ibidem P.56]

12. Einstein perfected his General Relativity equations in November 1915 and 
published the results in the Berliner Berichte in the numbers 4, 11, 18 and 25 
November. [Ibidem P.56]

13. The daviation of light ray passing close to the Sun was measured during the 
solar eclipse on 29 May,1919 at Sobral (Brazil). [Ibidem P.56]

14. In December 1915, a month after Einstein published his equations of General 
Relativity, the German physicist Karl Schwarzchild discovered the solution 
which described the gravitational field surrounding a sphere in a vacuum. 

              [Ibidem P.119]

15. In a famous article in 1931, he (Indian Astrophysicist Subramanyan 
Chandrashekhar) proved that white dwarfs had a maximum allowed mass, 
and calculated this to be 1.4M  [Ibidem P.75]¤

16. White dwarf compact much of the mass of the star into a volume of the size 
of the Earth, while neutron star are smaller still only 20 kilometres across. 

['Black holes, Quasars, and The Universe' by Harry L. Shipman, P.25]

17. Some investigations believe that the maximum mass of neutron stars is quite 
small about 0.7 sollar mass. Others with different ideas of how neutrons 
interact, believe that the limiting mass is higher about 2.2 solar masses.

The crucial question now becomes: Are there any stars that leave remnant 
with more mass than the magic figure of three solar masses? (The maximum 
mass of neutron star is probably less than this, but I stick with the figure 
three because it is certain that no evolved star can have more mass than that 
and remain stable.) [Ibidem P.60]
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18. A black hole is not shown because the star would have to be over 3M  ¤
initiality before it could become black hole. Its final size would be similar to 
that of neutron star.          ['Black Holes' by J. P. Luminet P.103] 

19. During the night of 23-24 February 1987, the Canadian astronomer, Ian 
Shelton, working at the Las Companas observatory in Chile, had the 
extraordinary good fortune to be the first 'profesional' to discover a 
supernovae (a night assistant had just noticed it with the nacked eye as a 4th 
magnitude star). The large Magellanic Cloud, in which the supernovae 
occurred, is an irregular galaxy … … A telegram was sent urgently to the 
Bureau of the International Astronomical union, and caused an immediate 
sensation in the asronomical community. [Ibidem P.94]

3 320. The density varies from 1 tonne/cm  to 4,00,000 tonnes/cm  

[Ibidem P.110]

21. A 10M spherical black hole has an area of 5650 square kilometers ¤ 

comparable to the size of a country. Similarly the surface gravity is inversely 
proportional to the mass. A 10M  spherical black hole has a surface gravity ¤

150 billion times that of the Earth.               [Ibidem P.196]
1522. A typical mini black hole of 10  grams, the size of proton, has a temperature 

of trillion K [Ibidem P. 210]

23. mLeeveebie met$eJe=efÊe He=. 432, 433 (met$e 6-2-3) 

24. Cosmological Truths of Ancient Indian Religions, Jainism and Hinduism by 
Niranjan N. Vakharia Chapter XXVI P.234

25. Wä{É q¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à (±Éà. ©ÉÖÊ{É {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«É ~ÉÞ. 5, 6)

26. DepeerJekeÀe³ee Oecee&Oecee&keÀeMeHegÃueeë ~1~ êJ³eeefCe peerJee½e ~2~ keÀeue½esl³eskesÀ ~8~ (leÊJeeLe&met$e, 

DeO³ee³e -5)

27. DeeççkeÀeMeeoskeÀêJ³eeefCe ~~5~~ ieefleefmLel³egHeûenes Oecee&Oece&³ees©HekeÀejë ~~17~~  (leÊJeeLe& met$e, 

DeO³ee³e-5)

28. efveeq<¬eÀ³eeefCe ®e ~~6~~ (leÊJeeLe& met$e, DeO³ee³e -5)

29. keÀeue½esl³eskesÀ ~~6~~ (leÊJeeLe& met$e, DeO³ee³e -5)

30. HejceeCegjÒeosMeë ~ ~~6~~ (¸ÉÒ {ÉÅÊq»ÉÚmÉ{ÉÉÅ ¡É´ÉSÉ{ÉÉà, ¡É´ÉSÉ{ÉHÉù& ~É.~ÉÚ. +É. ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅq{É»ÉÚÊùY 

©É¾ÉùÉW)

31. Meyo yevOe meew#c³e mLeewu³e mebmLeeve Yeso lece½eíe³eeççleHeesÐeesleJevle½e ~~6~~ (leÊJeeLe& met$e, 

DeO³ee³e -5)

32. Wä{É q¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à (±Éà. ©ÉÖÊ{É {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«É ~ÉÞ. 5, 6)

33. +àW{É ~ÉÞ. 5, 6

34. +àW{É ~ÉÞ. 5, 6
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35. +àW{É ~ÉÞ. 8, 9

36. +àW{É ~ÉÞ. 12

37. +àW{É ~ÉÞ. 13

38. Black holes, Quasars, and The Universe by Harry L. Shipman P.4

39. Ibidem P. 4

40. leÊJeeLe& met$e (DeO³ee³e -5, met$e-40)

41. E=mc2, Special Theory of Relativity. Mass-energy Equivalance 

42. Introduction to Special Relativity by Robert Resnik, Wiley Eastern 
Limited, 1988

43. Black holes, Quasars, and The Universe by Harry L. Shipman (See 
figures 5-3, 5-4)

44. 'úÉÁÉÅe{ÉÖÅ SÉÉ±ÉH & NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ¥É³' ±Éà. ~Éùà¶É ´Éäv ({É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ, {É´Éà. 96 qÒ~ÉÉàl»É´ÉÒ +ÅH, 
~ÉÞ.213)

[
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7. ¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉà 
ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà 
+{ÉÖ§É´É-»ÉÉKÉÉlHÉù, 

Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH lÉn´É[ÉÉ{É +{Éà 
lÉà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´É·±ÉàºÉiÉ

¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{Éà HÉà> ´«ÉÎGlÉ ¥ÉÉà±Éà lÉÉà lÉà{ÉÉ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ WÖqÒ 
WÖqÒ SÉ©ÉH´ÉÉ³É ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà »É©ÉÚ¾ qàLÉÉlÉÉà ¾lÉÉà. +à Ê»É´ÉÉ«É Ê´ÉÊ¶Éº÷ We +oÉ´ÉÉ 
SÉälÉ{«É«ÉÖGlÉ ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉiÉ lÉà+Éà{Éà Ê´É´ÉÊyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ùÅNÉÒ{É¶ÉÎGlÉHiÉÉà {ÉÒH³lÉÉ {ÉWùà ~ÉelÉÉ 
¾lÉÉ lÉoÉÉ G«ÉÉùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÉâ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ù¾à±É ùÅNÉÒ{É¶ÉÎGlÉHiÉÉà OÉ¾iÉ 
HùlÉÉ ~ÉiÉ {ÉWùà ~ÉelÉÉ ¾lÉÉ. y´ÉÊ{É +ÅNÉà{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Hà÷±ÉÉH +{ÉÖ§É´ÉÉà lÉà+Éà+à '£É¥ÉÇ»É 
mÉä©ÉÉÊ»ÉH' +ÉàG÷Éà. Êe»Éà. 1992{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ{ÉÉ '´ÉiÉÇ©ÉÉ³É +{Éà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ{ÉÖÅ ù¾»«É' ±ÉàLÉ©ÉÉÅ 
+É~Éà±ÉÉ Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ Hà÷±ÉÉH +{ÉÖ§É´ÉÉà +{Éà lÉà +ÅNÉà{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà xÊº÷HÉàiÉ/Ê´É·±ÉàºÉiÉ 

1
'ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà ©É{É A~Éù ~ÉelÉÉà ¡É§ÉÉ´É' ±ÉàLÉ©ÉÉÅ +É~Éà±É Uà.  '´ÉiÉÇ©ÉÉ³É +{Éà 
©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ{ÉÖÅ ù¾»«É' {ÉÉ©É{ÉÉà ±ÉàLÉ ´ÉÉÅSÉÒ ©É{Éà LÉÚ¥É W +É{ÉÅq oÉ«ÉÉà. lÉà+Éà{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà Wä{É 
qÉ¶ÉÇÊ{ÉH lÉn´É[ÉÉ{É »ÉÉoÉà LÉÚ¥É W »ÉÉ©«É yÉùÉ´Éà Uà. +à +ÅNÉà Ê´É·±ÉàºÉiÉ ~ÉUÒ HùÒ¶ÉÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ +à 
~É¾à±ÉÉÅ y´ÉÊ{É ´ÉNÉàùà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +ÉW{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ ¶ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà. lÉà{ÉÉà ÷ÚÅH ~ÉÊùSÉ«É HùÒ 
±É>+à.

 

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà y´ÉÊ{É +{Éà ¡ÉHÉ¶É, ¥ÉÅ{Éà{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà lÉùÅNÉ »´É°~Éà ©ÉÉ{Éà Uà. +±É¥ÉnÉ, 
¡ÉHÉ¶É +ÅNÉà{ÉÒ Hà÷±ÉÒH PÉ÷{ÉÉ +{Éà lÉà©ÉÉÅ«É LÉÉ»É HùÒ{Éà '£Éà÷Éà>±ÉàÊG÷ÄH >£àG÷' (photo-

electric effect), HÉà©~É÷{É >£àG÷ (compton effect){ÉÉ©É{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ{ÉÒ »É©ÉW +É~É´ÉÉ 
©ÉÉ÷à ¡ÉHÉ¶É{Éà HiÉ »´É°~É©ÉÉÅ »´ÉÒHÉ«ÉÉÇ ´ÉNÉù UÚ÷HÉà {ÉoÉÒ. +É HiÉÉà{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 
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£Éà÷Éè{É (photon) H¾à Uà, G«ÉÉÅH lÉà{Éà 'G´ÉÉè{÷É' (quanta) ~ÉiÉ H¾à Uà. lÉà{Éà »É©ÉX´É{ÉÉùÉ 
¶ÉÉ»mÉ{Éà 'G´ÉÉè{÷©É Ê©ÉHà{ÉÊG»É' (quantum mechanics) H¾à Uà.

2¡ÉHÉ¶É  ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉà ¾Éà«É Uà. 1. x¶«É ¡ÉHÉ¶É, 2. +x¶«É ¡ÉHÉ¶É. +x¶«É ¡ÉHÉ¶É +oÉÉÇlÉÃ 
+x¶«É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà ~ÉiÉ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà. 1 x¶«É ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ +ÉàUÒ 
HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³Éà (frequency) +oÉ´ÉÉ ©ÉÉà÷Ò lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³Éà, Wà{Éà >{¤Éùàe ÊHùiÉÉà H¾à Uà. 
2. x¶«É ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³Éà +oÉÉÇlÉÃ {ÉÉ{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>(wave-length)´ÉÉ³Éà, 

3Wà{Éà '+±÷ÄÉ´ÉÉ«ÉÉà±Éà÷' ÊHùiÉÉà H¾à Uà.

 

Wà´ÉÖ ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ ´ÉNÉÔHùiÉ Uà lÉà´ÉÖÅ W y´ÉÊ{É{ÉÖÅ ~ÉiÉ ´ÉNÉÔHùiÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ HÉ{É 
20{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É ¶É¥qÉàoÉÒ ±É>{Éà 20,000 »ÉÖyÉÒ{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É ¶É¥qÉà »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHà Uà. 
y´ÉÊ{É{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. 1. ¸ÉÉ´«É y´ÉÊ{É, Wà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 20 oÉÒ 20,000 »ÉÖyÉÒ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. 2. 
+¸ÉÉ´«É y´ÉÊ{É & lÉà{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. 1. 20 HùlÉÉÅ +ÉàUÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É y´ÉÊ{É{Éà <{¤É»ÉÉèÊ{ÉH 
y´ÉÊ{É lÉùÅNÉÉà H¾à Uà. ¾ÉoÉÒ <{¤É»ÉÉèÊ{ÉH y´ÉÊ{É »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHà Uà. 2. 20,000 HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ 
HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É y´ÉÊ{É{Éà +±÷ÄÉ»ÉÉèÊ{ÉH y´ÉÊ{É H¾à Uà. +É ¡ÉHÉù{ÉÉ y´ÉÊ{É-lÉùÅNÉÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉoÉÒ 
~Éà¶ÉÉ¥É{ÉÒ ~ÉoÉùÒ{ÉÉà §ÉÚHÉà HùÒ ´ÉNÉù +Éà~Éùà¶É{Éà lÉà{Éà qÚù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. SÉÉ©ÉÉÊSÉÊe«ÉÉ 
+±÷ÄÉ»ÉÉàÊ{ÉH y´ÉÊ{É Al~É}É Hùà Uà +{Éà »ÉÉÅ§É³Ò ~ÉiÉ ¶ÉHà Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, y´ÉÊ{É{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà lÉùÅNÉ NÉiÉÉ´Éà Uà. V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É +{Éà <±ÉàG÷ÄÉè©ÉàN{ÉàÊ÷H ´Éà´]/´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É 
lÉùÅNÉÉà{Éà +©ÉÖH »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ lÉùÅNÉ »´É°~É ©ÉÉ{Éà Uà. V«ÉÉùà +{«É Hà÷±ÉÉH »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ HiÉ »´É°~Éà ©ÉÉ{Éà 
Uà. +É ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ Êw»´É§ÉÉ´É(dual nature){Éà +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +É~ÉÒ Uà. 

V«ÉÉùà ¥ÉÒY lÉù£oÉÒ ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà ¡ÉHÉ¶É, ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ Wà{Éà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ 
+É§ÉÉ©ÉÅe³ (aura) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, lÉà, ©É{É, Ê´ÉSÉÉù +{Éà y´ÉÊ{É +É ¥ÉyÉÉ{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É »´É°~É 
+oÉÉÇlÉÃ »ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾ »´É°~Éà Ê»Éu Hùà Uà, Wà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH lÉn´É[ÉÉ{É{Éà 
+{ÉÖHÚ³ Uà.

Wä{É lÉn´É[ÉÉ{É ¡É©ÉÉiÉà +É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe(universe)©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ U ¡ÉHÉù{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ r´«ÉÉà 
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Uà. 1. Y´É/+Él©ÉÉ (soul), 2. ~ÉÖqÃNÉ±É (matter), 3. +ÉHÉ¶É (space), 4. HÉ³ 
(time), 5. yÉ©ÉÉÇÊ»lÉHÉ«É, 6. +yÉ©ÉÉÇÊ»lÉHÉ«É. HÉ³{Éà Hà÷±ÉÉH Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉHÉà r´«É »´É°~Éà ©ÉÉ{Éà 

4Uà lÉÉà Hà÷±ÉÉH ©ÉÉ{ÉlÉÉ {ÉoÉÒ.  +É©ÉÉÅ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ r´«ÉÉà +°~ÉÒ +oÉÉÇlÉÃ 
5+©ÉÚlÉÇ Uà. ©ÉÉmÉ ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É W °~ÉÒ +oÉÉÇlÉÃ ©ÉÚlÉÇ Uà.  Y´Ér´«É, ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉoÉÒ 

°~ÉÒ/©ÉÚlÉÇ WiÉÉ«É Uà. +É ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ +É~ÉlÉÉ Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉHÉà H¾à Uà ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É 
6+{Éà »~É¶ÉÇ Wà{Éà ¾Éà«É lÉà ~ÉÖqÃNÉ±É H¾à´ÉÉ«É Uà.  ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ »ÉÚK©ÉlÉ©É +Å¶É{Éà Hà Wà{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ 

»ÉÉyÉ{É ´Éeà §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É ¥Éà §ÉÉNÉ oÉ> ¶ÉG«ÉÉ {É ¾Éà«É, ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ¥Éà §ÉÉNÉ HùÒ ¶ÉHÉlÉÉ 
{É ¾Éà«É Hà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É ¥Éà §ÉÉNÉ HùÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ ~ÉiÉ {É ¾Éà«É lÉà{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ H¾à 
Uà. Xà Hà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ r´«É lÉn´É{ÉÉ +Ê´É§ÉÉV«É »ÉÚK©ÉlÉ©É +Å¶É{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ 
(atom) H¾à Uà. +É©É UlÉÉÅ, lÉà©ÉÉÅ Wà{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ H¾à Uà, lÉà{ÉÖÅ <±ÉàG÷ÄÉè{É, ¡ÉÉà÷Éè{É, {«ÉÚ÷ÄÉè{É, 
G´ÉÉHÇ ´ÉNÉàùà »É¥É-+è÷Ê©ÉH (sub-atomic) HiÉÉà©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉW{É ¶ÉG«É Uà, ©ÉÉ÷à lÉà{Éà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH 
~Éù©ÉÉiÉÖ H¾à´ÉÉà «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ.

7+àH ~Éù©ÉÉiÉÖ©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ +àH ´ÉiÉÇ, +àH NÉÅyÉ, +àH ù»É +{Éà ¥Éà »~É¶ÉÇ ¾Éà«É Uà.  +oÉÉÇlÉÃ 
lÉà °~ÉÒ/©ÉÚlÉÇ Uà. lÉÉà ~ÉiÉ lÉà +à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà »ÉÚK©É Uà Hà lÉà SÉ©ÉÇSÉKÉÖoÉÒ lÉÉà Xà> ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. 
lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ +ÊlÉ+ÉyÉÖÊ{ÉH <±ÉàG÷ÄÉè{É ©ÉÉ<JÉà»HÉà~É (electron microscope) Wà´ÉÉ HÉà>~ÉiÉ 
»ÉÉyÉ{ÉoÉÒ ~ÉiÉ lÉà Xà> ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉà »É©ÉÚ¾ +àHcÉà oÉÉ«É l«ÉÉù~ÉUÒ W 
lÉà HÉà>~ÉiÉ »ÉÉyÉ{É Hà +ÉÅLÉoÉÒ Xà> ¶ÉHÉ«É Uà. 

+É +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾{ÉÉ ©ÉÖL«É +Éc ¡ÉHÉù Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉHÉà+à ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. 
lÉà+Éà{ÉÉ {ÉÉ©É lÉoÉÉ A~É«ÉÉàNÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.

8
1. +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ & +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ  qùàH ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ 

¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉ ´Éeà +É x¶«É »É©ÉOÉ Ê´É¹É{ÉÉ qùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ¶ÉùÒùÉà ¥É{Éà Uà. 
+{Éà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉHÉà{ÉÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÞo´ÉÒ, ~ÉÉiÉÒ, +ÎN{É +{Éà ´ÉÉ«ÉÖ ~ÉiÉ »ÉY´É 
¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà+Éà{ÉÉ ¶ÉùÒù ~ÉiÉ +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥É{Éà Uà. 
x¶«É©ÉÉ{É Ê{ÉYÇ´É ~ÉqÉoÉÉâ ~ÉiÉ +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà wÉùÉ ¥É{Éà±É Uà.

2. ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ & +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ¡Él«ÉàH ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà 
¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ A~É«ÉÇÖGlÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©É HùlÉÉÅ +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©É©ÉÉÅ PÉiÉÉ ´ÉyÉÉùà ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà ¾Éà«É Uà. lÉà W ùÒlÉà +ÉNÉ³{ÉÒ 
´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©É©ÉÉÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ AnÉùÉànÉù ´ÉyÉÖ {Éà 
´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ »´É°~É AnÉùÉànÉù ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É oÉlÉÖÅ X«É Uà.  +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ 

85¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉà ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà +{ÉÖ§É´É...



~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà wÉùÉ qà´ÉlÉÉ+Éà +{Éà {ÉùH{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù ¥É{Éà Uà +{Éà 
G«ÉÉùàH ©É{ÉÖº«É ~ÉiÉ +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¥ÉÒWÖÅ ¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´Éà Uà.

3. +É¾ÉùH ´ÉNÉÇiÉÉ & +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ 
¡ÉHÉù{ÉÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ, ©ÉÖdÒ´ÉÉ³à±ÉÉ +àH ¾ÉoÉ ¡É©ÉÉiÉ »£Ê÷H Wà´ÉÖÅ ~ÉÉùq¶ÉÇH ¶ÉùÒù 
¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

4. lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ & +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©É wÉùÉ ¡Él«ÉàH »ÉY´É ¡ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ 
lÉäW»ÉÃ {ÉÉ©É{ÉÖÅ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù ¥É{Éà Uà, Wà{ÉÉ wÉùÉ LÉÉàùÉH{ÉÖÅ ~ÉÉSÉ{É oÉÉ«É Uà. ´É³Ò +É 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾ +àH©É wÉùÉ lÉàXà±Éà¶«ÉÉ{ÉÒ ±ÉÎ¥yÉ´ÉÉ³É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ 
+ÎN{É{ÉÒ V´ÉÉ³É+Éà HÉhÒ ¶ÉHà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ wÉùÉ qÖ¶©É{É{Éà ¥ÉÉ³Ò ¶ÉHà Uà. ¥ÉyÉÉ W 
¡ÉHÉù{ÉÉ ´ÉÒW SÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà/HiÉÉà ~ÉiÉ +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾ wÉùÉ ¥É{Éà±É Uà.

5. §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ & +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{Éà ¥Éà>Î{r«É ¡ÉÉiÉÒoÉÒ ±É>{Éà 
~ÉÅSÉàÎ{r«É ¡ÉÉiÉÒ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É Y´ÉÉà, qà´É, ©É{ÉÖº«É +{Éà {ÉÉùHÒ{ÉÉ Y´ÉÉà OÉ¾iÉ Hùà 
Uà +{Éà ´«ÉGlÉ Hà +´«ÉGlÉ ¶É¥q°~Éà ~ÉÊùiÉ©ÉÉ´ÉÒ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ¶É¥q »´É°~Éà ©ÉÖGlÉ Hùà 
Uà.

6. ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É ´ÉNÉÇiÉÉ & +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ wÉùÉ ¡Él«ÉàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ 
¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ SÉÉ±Éà Uà.

7. ©É{ÉÉà ´ÉNÉÇiÉÉ & qùàH »oÉÚ±É ~ÉÅSÉàÎ{r«É ¡ÉÉiÉÒ, qà´É, ©É{ÉÖº«É +{Éà {ÉÉùH{ÉÉ ©É{É +É 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ wÉùÉ ¥É{Éà±É Uà. lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà.

8. HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ & +É ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà ¶ÉÖ§É +oÉ´ÉÉ +¶ÉÖ§É H©ÉÇ 
»´É°~Éà °~ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©ÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà XàeÉ> X«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ HÉ©ÉÇiÉ {ÉÉ©É{ÉÖÅ 
¥ÉÒWÖÅ +àH Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù Ê{É©ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©Éà Uà.

¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÅ{Éà ±ÉàLÉ©ÉÉÅ, ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉ »É©ÉÚ¾{ÉÉ ©ÉÖL«Él´Éà mÉiÉ 
ùÅNÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà.& ±ÉÉ±É, ~ÉÒ³Éà +{Éà §ÉÚùÉà. V«ÉÉùà Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ, 
lÉà{ÉÉ ©ÉÖL«Él´Éà ~ÉÉÅSÉ ùÅNÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. »É£àq, ±ÉÉ±É, ~ÉÒ³Éà, {ÉÒ±ÉÉà (§ÉÚùÉà) +{Éà HÉ³Éà. 

9ÊSÉmÉHÉ©É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ »É£àq +{Éà HÉ³É ùÅNÉ Ê»É´ÉÉ«É ©ÉÖL«É mÉiÉ ùÅNÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà.  ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ùÅNÉ 
+É mÉiÉà ùÅNÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{É wÉùÉ ¥É{Éà Uà. ùÅNÉÒ{É U¥ÉÒ{ÉÉ U~ÉÉ> HÉ©É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉÉ±É, ~ÉÒ³Éà, §ÉÚùÉà 
+{Éà HÉ³Éà ùÅNÉ ´É~ÉùÉ«É Uà.

86 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



NÉÅyÉ{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. & 1. »ÉÖNÉÅyÉ, 2. qÖNÉÈyÉ 

ù»É{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù Uà & 1. He´ÉÉà, 2. lÉÒLÉÉà, 3. lÉÚùÉà, 4. LÉÉ÷Éà, 5. ©ÉyÉÖù, LÉÉùÉ 
ù»É{ÉÒ +¾Ó NÉiÉlÉùÒ HùÒ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ G«ÉÉÅH G«ÉÉÅH  LÉÉùÉ ù»É{Éà UdÉ ù»É lÉùÒHà OÉ¾iÉ H«ÉÉâ 

10Uà.

»~É¶ÉÇ{ÉÉ +Éc ¡ÉHÉù Uà & 1. NÉÖùÖ +oÉÉÇlÉÃ §ÉÉùà, 2. ±ÉPÉÖ +oÉÉÇlÉÃ ¾³´ÉÉà, 3. ©ÉÞqÖ/HÉà©É³, 
114. HHÇ¶É, 5. ¶ÉÒlÉ/cÅeÉà, 6. AºiÉ/NÉù©É, 7. Î»{ÉNyÉ/SÉÒHiÉÉà, 8. ùÖKÉ +oÉÉÇlÉÃ ±ÉÖLLÉÉà 

+àH±ÉÉ »´ÉlÉÅmÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ©ÉÉÅ ¶ÉÒlÉ +oÉ´ÉÉ AºiÉ +{Éà Î»{ÉNyÉ +oÉ´ÉÉ ùÖKÉ, +à©É ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ 
»~É¶ÉÇ ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+ÉàoÉÒ ¥É{Éà±ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà©ÉÉÅ G«ÉÉùàH ~Éù»~Éù 
Ê´ÉùÉàyÉÒ {É ¾Éà«É lÉà´ÉÉ SÉÉù »~É¶ÉÇ ¾Éà«É Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH©ÉÉÅ +Écà +Éc »~É¶ÉÇ ¾Éà«É Uà. A~Éù 
¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ +Éc ¡ÉHÉù{ÉÒ ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉoÉ©É SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÒ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾Éà©ÉÉÅ +Écà 
+Éc ¡ÉHÉù{ÉÉ »~É¶ÉÇ ¾Éà«É Uà lÉÉà ¥ÉÉHÒ{ÉÒ SÉÉù ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾Éà©ÉÉÅ SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉ »~É¶ÉÇ 
¾Éà«É Uà.

+É÷±ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ§ÉÚÊ©ÉHÉ °~É, ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©Éà³´«ÉÉ ~ÉUÒ ¾´Éà +É~ÉiÉà ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ 
+{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ HùÒ¶ÉÖÅ.

¶ÉÅLÉ{ÉÉ y´ÉÊ{É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉà §ÉÚùÉ ùÅNÉ{ÉÉ HiÉÉà {ÉÒH³lÉÉ qàLÉÉ«É ¾lÉÉ. Ê¾{qÖ ©ÉÅÊqùÉà©ÉÉÅ 
»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà »ÉÉÅW{ÉÉ +ÉùlÉÒ »É©É«Éà ¶ÉÅLÉy´ÉÊ{É Hù´ÉÉ{ÉÉà Êù´ÉÉW Uà. +à©É H¾à´ÉÉ«É Uà Hà 
¶ÉÅLÉy´ÉÊ{ÉoÉÒ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÒ H±ÉÖÊºÉlÉlÉÉ/+~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ qÚù oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ »É©ÉoÉÇ{É ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ 
A~É«ÉÇÖGlÉ +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ »Él«É cùà Uà. lÉà W ùÒlÉà ©ÉÅÊqù{ÉÉà PÉÅ÷, Wà Ê~ÉùÉ©ÉÒe +ÉHÉù{ÉÉà ¾Éà«É Uà, 
lÉà{ÉÉ PÉÅ÷{ÉÉq©ÉÉÅ ~ÉiÉ §ÉÚùÉ HiÉÉà W {ÉÒH³à Uà. Ê~ÉùÉ©ÉÒe +{Éà Ê~ÉùÉ©ÉÒe +ÉHÉù{ÉÉÅ PÉÖ©©É÷´ÉÉ³ÉÅ 
©ÉÅÊqùÉà, ©ÉHÉ{ÉÉà©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ ÷ÉàSÉoÉÒ ±É>{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ (lÉÊ³«ÉÉ) »ÉÖyÉÒ{ÉÒ DSÉÉ>{ÉÉ +àHlÉÞlÉÒ«ÉÉÅ¶É 
§ÉÉNÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ DSÉÉ> HùlÉÉÅ ´ÉyÉÉùà §ÉÉNÉ »ÉÖyÉÒ §ÉÚùÉ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà LÉX{ÉÉà ¾Éà«É Uà, Wà »ÉÉäoÉÒ 
´ÉyÉÖ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¾Éà«É Uà. +{Éà lÉàoÉÒ Ê~ÉùÉ©ÉÒe©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ lÉÊ³«ÉÉoÉÒ +àHlÉÞlÉÒ«ÉÉÅ¶É §ÉÉNÉ Wà÷±Éà DSÉà 
+{Éà Ê~ÉùÉ©ÉÒe{ÉÒ ÷ÉàSÉ(apex){ÉÒ ¥ÉùÉ¥Éù {ÉÒSÉà ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É £³-£Ý±É ´ÉNÉàùà ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É 
»ÉÖyÉÒ lÉÉXÅ W ù¾à Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖºHÒHùiÉ (dehydration) oÉÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ »ÉeÉà oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 

12+É +ÅNÉà ~ÉÊýÉ©É©ÉÉÅ PÉiÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà oÉ«ÉÉÅ Uà +{Éà lÉà{ÉÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà ~ÉiÉ ±ÉLÉÉ«ÉÉÅ Uà.  ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉà 
Ê~ÉùÉ©ÉÒe +ÅNÉà{ÉÉà +{ÉÖ§É´É +É ´ÉÉlÉ{ÉÖÅ »É©ÉoÉÇ{É Hùà Uà. 

Wä{É yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà ~ÉÖqÃNÉ±É ¶É¥q{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ +É~ÉlÉÉÅ H¾à Uà Hetj³eefle ieue³eefle Fefle HegÃueë +oÉÉÇlÉÃ 
Wà©ÉÉÅ ~ÉÚùiÉ(fusion) +{Éà NÉ±É{É(fission){ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ »ÉlÉlÉ SÉÉ±ÉÖ W ù¾à, lÉà{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É H¾à 

13Uà.  ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉà +à´ÉÉà +{ÉÖ§É´É Uà Hà »É©ÉOÉ »ÉÞÊº÷©ÉÉÅ{ÉÉ We +{Éà SÉàlÉ{É, ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ 
±ÉÉ±É, ~ÉÒ³É +{Éà ´ÉÉq³Ò, mÉiÉà ùÅNÉ{ÉÉ HiÉÉà »ÉlÉlÉ {ÉÒH³lÉÉ W ù¾à Uà. +oÉÉÇlÉÃ lÉà+Éà+à 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ SÉ©ÉÇSÉKÉÖ{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶ÉÎGlÉ wÉùÉ We ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ oÉlÉÒ NÉ±É{É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ 

87¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉà ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà +{ÉÖ§É´É...



~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÖÅ UÚ÷É ~Ée´ÉÖÅ (disintegration) Xà«ÉÖÅ Uà. lÉà©ÉÉÅ ~ÉÚùiÉ HùlÉÉÅ NÉ±É{É{ÉÒ 
¡ÉÊJ«ÉÉ ´ÉyÉÖ oÉlÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÉà lÉà+Éà{Éà +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à W ~ÉqÉoÉÉâ{Éà V«ÉÉùà 
Ê~ÉùÉ©ÉÒe, Ê¤] Hà +à´ÉÉ HÉà> Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà NÉ±É{É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ 
+ÉàUÒ oÉ> X«É Uà +{Éà §ÉÚùÉ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉ OÉ¾iÉ »´É°~É ~ÉÚùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ ´ÉyÉÒ X«É Uà. 

14©ÉÉ{É´É ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~ÉÚùiÉ +{Éà NÉ±É{É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ »ÉlÉlÉ SÉÉ±ÉÖ W ù¾à Uà,  Wà{ÉÉà »~Éº÷ +{ÉÖ§É´É 
lÉà+Éà{Éà oÉÉ«É Uà. Wà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà »É©ÉoÉÇ{É +É~Éà Uà.

¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ±ÉÉ±É HiÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +ÉàUÒ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É Uà +{Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà©ÉÉÅ 
»ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ +É ´ÉÉlÉ »´ÉÒHÉùà Uà. ÊmÉ~ÉÉ¹ÉÇ 
HÉSÉ(prism)©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ«Éà±É »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ÊHùiÉ{ÉÖÅ »ÉÉlÉ ùÅNÉ{ÉÉ ÊHùiÉÉà©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉW{É oÉÉ«É Uà, 
l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅoÉÒ ©É³lÉÉ ´ÉiÉÇ~É÷(colour spectrum)©ÉÉÅ ±ÉÉ±É ÊHùiÉ +oÉÉÇlÉÃ HiÉÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ-
+É´ÉÞÊnÉ »ÉÉäoÉÒ +ÉàUÒ ¾Éà«É Uà +{Éà XÅ¥É±ÉÒ 
ùÅNÉ{ÉÉ ÊHùiÉ +oÉÉÇlÉÃ HiÉÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ-
+É´ÉÞÊnÉ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. +{Éà 
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(physics){ÉÉ Ê{É«É©É ¡É©ÉÉiÉà 
Wà ÊHùiÉ/HiÉ{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ (frequency) 
´ÉyÉÖ ¾Éà«É lÉà ÊHùiÉ/HiÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ 
¾Éà«É Uà. ±ÉÉ±É ùÅNÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 
HùlÉÉÅ +ÉàUÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³ÉÅ ÊHùiÉÉà +oÉÉÇlÉÃ 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{Éà +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉ OÉ¾iÉ 
HùÒ ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà lÉà{Éà +yÉÉàùGlÉ 
ÊHùiÉÉà H¾à Uà. lÉà W ùÒlÉà XÅ¥É±ÉÒ ùÅNÉ{ÉÉ ÊHùiÉÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³Ò 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{Éà ~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ ÊHùiÉ H¾à Uà +{Éà lÉà ~ÉiÉ +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉ ´Éeà OÉÉÂ {ÉoÉÒ.

¸ÉÒ qnÉ WiÉÉ´Éà Uà Hà We ´É»lÉÖ +{Éà SÉàlÉ{É ´É»lÉÖ{ÉÒ ´ÉSÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +àH Î»oÉÊlÉ ¾Éà«É Uà. +É 
´ÉSÉ±ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ Ê{ÉYÇ´É ¶ÉùÒù +oÉ´ÉÉ ´ÉÞKÉ-UÉàe A~ÉùoÉÒ UÚ÷ÉÅ ~Éeà±ÉÉÅ £Ý±É, ~ÉÉÅqeÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. 
lÉà+Éà »ÉÉä¡ÉoÉ©É §ÉÚùÉ, ~ÉUÒ ~ÉÒ³É +{Éà Uà±±Éà ±ÉÉ±É HiÉÉà ¥É¾Éù HÉhà Uà, lÉà ~ÉUÒ lÉà »Ée´ÉÉ 
±ÉÉNÉà Uà.

¹ÉàlÉÉÅ¥Éù ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ+Éà©ÉÉÅ +É¾Éù ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ +àH Ê{É«É©É +à´ÉÉà Uà Hà 
HÉà>~ÉiÉ ~ÉÉHÉÅ £³ ´ÉNÉàùà »É©ÉÉ«ÉÉÇ ~ÉUÒ Hà lÉà{ÉÉà ù»É HÉh¬É ~ÉUÒ ¥Éà PÉeÒ +oÉÉÇlÉÃ 48 Ê©ÉÊ{É÷ 
~ÉUÒ  W lÉà+Éà OÉ¾iÉ Hùà Uà. lÉà+Éà{ÉÉ +É Ê{É«É©É{ÉÖÅ ù¾»«É ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉàoÉÒ LÉÖ±±ÉÖÅ oÉÉ«É 
Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà +É~ÉiÉà +à©É W ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à Hà ~ÉÉHÉÅ £³Éà{Éà »É©ÉÉ«ÉÉÇ ~ÉUÒ lÉÖùlÉ W lÉà 
Ê{ÉYÇ´É oÉ> WlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ §ÉÚùÉ HiÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà {ÉÒH³Ò {É X«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà 
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¡ÉÉ«É& »ÉÊSÉnÉ ¾Éà«É Uà +{Éà ~ÉÒ³É HiÉÉà{ÉÉ Al»ÉWÇ{É qù©«ÉÉ{É lÉà Ê{ÉYÇ´É lÉÉà ¾Éà«É W Uà ~ÉùÅlÉÖ 
HÒ÷ÉiÉÖoÉÒ ´«ÉÉ~lÉ ¾ÉàlÉÉÅ {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ±ÉÉ±É HiÉÉà{ÉÖÅ Al»ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ HÒ÷ÉiÉÖ+Éà 
(¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ) ´ÉNÉàùà{ÉÉà lÉà©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É ¶É° oÉ> SÉÚG«ÉÉà ¾Éà«É Uà +à÷±Éà +à ¥Éà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ´ÉSSÉà{ÉÒ 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ W »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà lÉà ±Éà´ÉÉ «ÉÉàN«É ¾Éà«É Uà. 

´É³Ò cÅeÉ »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ §ÉÚùÉ HiÉÉà +ÊyÉH ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. Ê¤] lÉà{ÉÖÅ V´É±ÉÅlÉ 
AqÉ¾ùiÉ Uà +{Éà +à÷±Éà W Ê¤] Hà +à´ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ £³ ´ÉNÉàùà ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ lÉÉXÅ ù¾à Uà. 
- »ÉY´É ù¾Ò ¶ÉHà Uà. +{Éà NÉù©ÉÒ©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ £³ ´ÉNÉàùà W±qÒ »ÉeÒ X«É Uà +{Éà ¥ÉNÉeÒ X«É 
Uà HÉùiÉ Hà NÉù©ÉÒ©ÉÉÅ lÉà ]e~ÉoÉÒ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{Éà ¥É¾Éù £áHà Uà. ¥Éù£ {ÉÒSÉà q÷É«Éà±ÉÉ ©ÉÉ{É´Éqà¾Éà 
Hà ©ÉÞlÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà ¾XùÉà ´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ +à´ÉÉÅ W lÉÉXÅ ù¾à±ÉÉ qÉLÉ±ÉÉ {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÉ Uà. lÉà ~ÉiÉ +É 
´ÉÉlÉ{Éà ~ÉÖº÷ Hùà Uà.

lÉà+Éà{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Uà Hà ¡ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ +oÉÇÉlÉÃ ±ÉÒ±ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ, W±ÉÉ¶É«É, {ÉqÒ ÊH{ÉÉùÉ, ~É´ÉÇlÉÉà 
´ÉNÉàùà ¡ÉÉHÞÊlÉH »ÉÉåq«ÉÇ{ÉÉ »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÞo´ÉÒlÉ±É ~ÉÉ»Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà PÉiÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. ´ÉÞKÉ-UÉàe 
´ÉNÉàùà »É´ÉÉù{ÉÉ »É©É«Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà £áHà Uà. Êq´É»Éà ~ÉÒ³É +{Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà £áàHà Uà. V«ÉÉùà ùÉmÉà 
±ÉÉ±É HiÉÉà £áHà Uà, +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ §ÉÚùÉ HiÉÉà OÉ¾iÉ Hùà Uà. »É´ÉÉùà ±ÉÉ±É HiÉÉà OÉ¾iÉ Hùà Uà. 
»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà LÉ¥Éù W Uà Hà Êq´É»Éà ´É{É»~ÉÊlÉ HÉ¥ÉÇ{ÉeÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e OÉ¾iÉ 
Hùà Uà +{Éà +ÉàÎG»ÉW{É ¥É¾Éù HÉhà Uà. V«ÉÉùà ùÉlÉà ´É{É»~ÉÊlÉ ¡ÉÉiÉ´ÉÉ«ÉÖ OÉ¾iÉ Hùà Uà +{Éà 
HÉ¥ÉÇ{ÉeÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e ¥É¾Éù HÉhà Uà. +É A~ÉùoÉÒ +à´ÉÖÅ Ê»Éu oÉÉ«É Uà Hà ¡ÉÉiÉ´ÉÉ«ÉÖ/+ÉàÎG»ÉW{É{ÉÉ 
HiÉÉà (©ÉÉà±ÉàG«ÉÖ±»É/molecules) §ÉÚùÉ ùÅNÉ{ÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà HÉ¥ÉÇ{ÉeÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e{ÉÉ HiÉÉà ±ÉÉ±É 
¾Éà> ¶ÉHà Uà. +{Éà ¡ÉÉiÉ´ÉÉ«ÉÖ©ÉÉÅ ¡ÉÉiÉ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É Uà, +à Ê´É[ÉÉ{ÉÊ»Éu ¾HÒHlÉ Uà. lÉàoÉÒ W 
¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É Hù{ÉÉù HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ lÉÅqÖù»lÉÒ »ÉÉùÒ ù¾à Uà.

+±É¥ÉnÉ, ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ +É +àH +{ÉÖ©ÉÉ{É Uà +{Éà lÉà Wä{É 
qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÖ»ÉÅNÉlÉ Uà. lÉà©ÉW lÉà »Él«É{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ {ÉYH ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ Uà. 
lÉà©É{ÉÉ Wà´ÉÉà +{ÉÖ§É´É ¥ÉyÉÉ{Éà oÉ> ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà +É +àH HÖqùlÉÒ ¥ÉÊKÉ»É-±ÉÎ¥yÉ Uà 
+à÷±Éà +É~ÉiÉà lÉà{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É +ÉàUÖÅ +ÉÅH´ÉÖÅ {É Xà>+à.

¸ÉÒ qnÉ WiÉÉ´Éà Uà Hà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù{Éà ¥Éà xÊº÷HÉàiÉoÉÒ Xà>+à. 1. »ÉÚK©É ¶ÉùÒù 2. HÉùiÉ 
¶ÉùÒù, lÉÉà ùÅNÉÉà{ÉÉ +É lÉo«ÉÉà{Éà »É©ÉW´ÉÉ ´ÉyÉÖ »Éù³ ¥É{É¶Éà.
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+ÉäqÉÊùH (§ÉÉäÊlÉH) ¶ÉùÒù, ´ÉäÊJ«É +oÉ´ÉÉ +É¾ÉùH (+äÎSUH) ¶ÉùÒù, lÉäW»É (»ÉÚK©É) ¶ÉùÒù

Wä{É yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà ¡É©ÉÉiÉà ¶ÉùÒù{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù Uà. 1. +ÉäqÉÊùH ¶ÉùÒù, 2. ´ÉäÊJ«É ¶ÉùÒù, 
3. +É¾ÉùH ¶ÉùÒù, 4. lÉäW»ÉÃ ¶ÉùÒù +{Éà 5. HÉ©ÉÇiÉ ¶ÉùÒù. +É ~ÉÉÅSÉà«É ¶ÉùÒù{ÉÉà A±±ÉàLÉ 
+ÉNÉ³ ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ »´É°~É ´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà. +É©É UlÉÉÅ, +¾Ó lÉà{ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà 
¡É«ÉÉàW{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ~ÉÖ{É& A±±ÉàLÉ H«ÉÉâ Uà. qùàH Y´É{Éà +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ mÉiÉ ¶ÉùÒù ¾Éà«É Uà. 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ ~ÉÖùÖºÉÉà{Éà G«ÉÉùàH Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ +àH »ÉÉoÉà SÉÉù ¶ÉùÒù ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà Uà, ~ÉùÅlÉÖ 
+àH »ÉÉoÉà ~ÉÉÅSÉ ¶ÉùÒù lÉÉà HÉà>~ÉiÉ Y´É{Éà G«ÉÉùà«É ¾ÉàlÉÉÅ {ÉoÉÒ. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà +É~ÉiÉà +É 
§ÉÉäÊlÉH qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ Y´ÉÉà{Éà +oÉÉÇlÉÃ ~ÉÞo´ÉÒ, ~ÉÉiÉÒ, +ÎN{É, ´ÉÉ«ÉÖ, ´É{É»~ÉÊlÉ ´ÉNÉàùà Y´ÉÉà{Éà ©ÉÉmÉ 
»~É¶ÉÇ °~É >Î{r«É Uà, lÉà+Éà +{Éà lÉà Ê»É´ÉÉ«É ¾É±ÉlÉÉ SÉÉ±ÉlÉÉ KÉÖr Y´É-WÅlÉÖ+Éà{Éà Wä{É Y´ÉÊ´É[ÉÉ{É 
¡É©ÉÉiÉà ¥Éà>Î{r«É, lÉà>Î{r«É Hà SÉAÊùÊ{r«É ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, lÉoÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ù¾à±É 
©ÉÉU±ÉÉÅ ´ÉNÉàùà W³SÉù Y´ÉÉà, NÉÉ«É, PÉÉàeÉ ´ÉNÉàùà ~É¶ÉÖ+Éà, »ÉÉ~É, ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ +{Éà SÉH±ÉÒ, 
HÉNÉeÉà, ~ÉÉà~É÷ ´ÉNÉàùà ~ÉKÉÒ+Éà Wà{Éà ~ÉÅSÉàÎ{r«É H¾à Uà lÉà ¥ÉyÉÉ{Éà £GlÉ +ÉäqÉÊùH, lÉäW»ÉÃ +{Éà 
HÉ©ÉÇiÉ +à©É HÖ±É mÉiÉ ¶ÉùÒù ¾Éà«É Uà. 

V«ÉÉùà qà´ÉÉà +{Éà {ÉÉùHÉà{Éà ´ÉäÊJ«É, lÉäW»ÉÃ +{Éà HÉ©ÉÇiÉ +à©É HÖ±É mÉiÉ ¶ÉùÒù ¾Éà«É Uà. 
lÉà+Éà{ÉÉ ´ÉäÊJ«É ¶ÉùÒù{Éà lÉà+Éà yÉÉùà lÉà ùÒlÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ »´É°~É, +ÉHÉù´ÉÉ³ÖÅ, {ÉÉ{ÉÖÅ-©ÉÉà÷ÖÅ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà 
Uà. +ÉW{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ, (+ÅOÉàY©ÉÉÅ)Å +äÎSUH ¶ÉùÒù (desire body) H¾à Uà. 
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V«ÉÉùà »É©ÉOÉ »ÉÞÊº÷©ÉÉÅ +àH ©É{ÉÖº«É W +à´ÉÉà Uà Hà Wà{Éà +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉoÉÒ qàLÉÉlÉÖÅ ¾Ée-©ÉÉÅ»É-
SÉÉ©É{ÉÖÅ +ÉäqÉÊùH ¶ÉùÒù Uà W, ~ÉùÅlÉÖ Xà Ê´ÉÊ¶Éº÷ ÊJ«ÉÉ-lÉ~É Hùà lÉÉà ´ÉäÊJ«É ¶ÉùÒù +oÉ´ÉÉ 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ [ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ Hùà lÉÉà +É¾ÉùH ¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. +É©É UlÉÉÅ, +àH »ÉÉoÉà 

15´ÉäÊJ«É +{Éà +É¾ÉùH +à©É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ¶ÉùÒù lÉà ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ.  

+É ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ Wà{ÉÉà LÉÉ»É A±±ÉàLÉ Hù´ÉÉà U lÉà lÉäW»ÉÃ ¶ÉùÒù +{Éà HÉ©ÉÇiÉ 
¶ÉùÒù Uà. +É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ¶ÉùÒù »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ »ÉÅ»ÉÉùÒ Y´É ©ÉÉmÉ{Éà ¾Éà«É Uà W. ¾É, Wà 
Y´É »É©ÉOÉ H©ÉÇ{ÉÉÅ ¥ÉÅyÉ{É lÉÉàeÒ{Éà ©ÉÉàKÉà NÉ«ÉÉà Uà +oÉÉÇlÉÃ +º÷ H©ÉÇoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> NÉ«ÉÉà Uà, lÉà{Éà 
+É ~ÉÉÅSÉ©ÉÉÅoÉÒ +àHà«É ¶ÉùÒù ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ lÉà{Éà +¶ÉùÒùÒ H¾à´ÉÉ«É Uà. +É lÉäW»ÉÃ-HÉ©ÉÇiÉ 
¶ÉùÒù{Éà +ÅOÉàY©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉ¶ÉùÒù (vital body) H¾à Uà.

lÉäW»ÉÃ ¶ÉùÒù Wà{Éà ¸ÉÒ qnÉ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù H¾à Uà, lÉoÉÉ Wà LÉÉàùÉH{ÉÖÅ ~ÉÉSÉ{É HùÒ »oÉÚ±É 
¶ÉùÒù{ÉÉ PÉ÷H r´«ÉÉà ±ÉÉà¾Ò, SÉù¥ÉÒ, ©ÉÉÅ»É, +Î»oÉ, ©ÉVX ´ÉNÉàùà ¥É{ÉÉ´Éà Uà lÉà lÉoÉÉ »oÉÚ±É +{Éà 
»ÉÚK©É ¶ÉùÒù{ÉÉ »´É°~É ´ÉNÉàùà Wà{ÉÉ +ÉyÉÉùà {ÉIÒ oÉÉ«É Uà lÉà HÉ©ÉÇiÉ ¶ÉùÒù, Wà{Éà ¸ÉÒ qnÉ HÉùiÉ 
¶ÉùÒù H¾à Uà, lÉà ¥ÉÅ{Éà LÉÚ¥É W +NÉl«É{ÉÉ Uà. 

qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÉ ÊSÉmÉ©ÉÉÅ lÉà+Éà{ÉÉ ©É»lÉH ~ÉÉU³ SÉÒlÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ §ÉÉ©ÉÅe³ Wà lÉà©É{ÉÒ 
Êq´«ÉlÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH Uà. ´É»lÉÖlÉ& lÉà lÉà+Éà{ÉÉ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù/lÉäW»ÉÃ ¶ÉùÒù{ÉÒ ¶ÉÖÊu{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É Uà. +{«É 
Y´ÉÉà lÉoÉÉ ©É{ÉÖº«É{Éà ~ÉiÉ +É´ÉÖÅ W PÉàùÉ´É KÉàmÉ ¾Éà«É Uà, Wà{Éà +É§ÉÉ©ÉÅe³ (aura) H¾à Uà. 
´É»lÉÖlÉ& +É +É§ÉÉ©ÉÅe³ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ (bio-electromagnetic field) Uà, Wà©É 
qùàH SÉÖÅ¥ÉH{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ ¾Éà«É Uà, lÉà©É qùàH Y´É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ¡É§ÉÉ´É KÉàmÉ ¾Éà«É Uà. 
©É{ÉÖº«É{ÉÉ +É +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÉà +ÉyÉÉù »ÉÚK©É ¶ÉùÒù/lÉäW»ÉÃ ¶ÉùÒù{ÉÒ ¶ÉÖÊu A~Éù Uà +{Éà lÉà{ÉÉà 
+ÉyÉÉù HÉ©ÉÇiÉ ¶ÉùÒùà OÉ¾iÉ Hùà±É ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà lÉoÉÉ lÉà{ÉÉ ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É +{Éà »~É¶ÉÇ{ÉÉ 
A~Éù Uà. ´É³Ò ¶ÉÖ§É-+¶ÉÖ§É ~ÉÖqÃNÉ±É +oÉÉÇlÉÃ HiÉÉà{ÉÉ OÉ¾iÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ©É{É&Î»oÉÊlÉ +oÉÉÇlÉÃ ©É{É 
wÉùÉ HùÉlÉÉ ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É Ê´ÉSÉÉùÉà A~Éù Uà +à÷±Éà ~ÉÊùiÉÉ©É »´É°~Éà +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà 
+{Éà ¶ÉÖÊu/+¶ÉÖÊu{ÉÉà +ÉyÉÉù ©É{É-Ê´ÉSÉÉùÉà A~Éù ù¾à±ÉÉà Uà. +É +É§ÉÉ©ÉÅe³{Éà ¸ÉÒ qnÉ 
¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ H¾à Uà +{Éà +É ©É{É Wà{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ ±ÉÉàHÉà UdÒ >Î{r«É (sixth sense) H¾à Uà 
lÉà ~ÉiÉ »ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÖÅ ¥É{Éà±É Uà.

¸ÉÒ qnÉ Wä{É {É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà W +{ÉÖ»ÉùlÉÉ 
WiÉÉ«É Uà, lÉà ¾HÒHlÉ +àH ¥ÉÉWÖ Wä{É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà ¡É©ÉÉiÉ ~ÉÚùÖÅ ~ÉÉeà Uà lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ +à©É{ÉÉ 
+{ÉÖ§É´ÉÉà »Él«É ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ Wä{É W{ÉlÉÉ{Éà ¡ÉlÉÒÊlÉ HùÉ´Éà Uà. +±É¥ÉnÉ, lÉà+Éà{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÖÅ 
Ê´É»lÉÉù~ÉÚ´ÉÇH Ê´É·±ÉàºÉiÉ lÉoÉÉ ´ÉNÉÔHùiÉ +{Éà lÉà +ÅNÉà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉ´ÉÖÅ W°ùÒ WiÉÉ«É Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ 
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+É +{ÉÖ§É´ÉÉà lÉoÉÉ +É´ÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÉ ¥ÉÒX+Éà{Éà oÉlÉÉ +{ÉÖ§É´É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÖÅ +àH {É´ÉÖÅ KÉàmÉ LÉÉà±ÉÒ 
+É~Éà Uà.

lÉà+Éà{ÉÖÅ +àH Ê´ÉyÉÉ{É/+{ÉÖ§É´É lÉÉà Wä{É H©ÉÇ´ÉÉq(Jain Karma Philosophy){Éà 
+ÉýÉ«ÉÇW{ÉH ùÒlÉà ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅÊ¥ÉlÉ Hùà Uà. lÉà+Éà H¾à Uà Hà Wà ¶ÉÎGlÉHiÉÉà +É ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉ PÉàùÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ X«É Uà lÉà{Éà »ÉÚK©É ¶ÉùÒù §ÉÉàW{É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ OÉ¾iÉ Hùà Uà. +É Ê´ÉyÉÉ{É{ÉÖÅ »oÉÚ±É xÊº÷+à 
+{Éà »ÉÚK©É xÊº÷+à +à©É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉùà Ê´É·±ÉàºÉiÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

»oÉÚ±É xÊº÷+à Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉHÉà+à SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉà +É¾Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà Uà. 1. H´É±ÉÉ¾Éù, 
2. ¡ÉKÉà~ÉÉ¾Éù, 3. ±ÉÉà©ÉÉ¾Éù, 4. +ÉàX¾Éù. 1. HÉàÊ³«ÉÉ °~Éà ùÉÅyÉà±ÉÖÅ +{ÉÉW ´ÉNÉàùà ©ÉÖLÉ wÉùÉ 
LÉÉ´ÉÖÅ lÉà H´É±ÉÉ¾Éù. 2. ©ÉÖLÉ wÉùÉ +É¾Éù ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ {É ¾Éà«É l«ÉÉùà ÊUr ~ÉÉeÒ{Éà +oÉ´ÉÉ 
lÉÉà =WàG¶É{É ´ÉNÉàùà ´Éeà »ÉÒyÉÉ W ±ÉÉà¾Ò©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉqÉ«ÉH ~ÉqÉoÉÉâ Hà +ÉäºÉyÉ ´ÉNÉàùà +É~É´ÉÉ, lÉà 
¡ÉKÉà~ÉÉ¾Éù. 3. ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ù¾à±É +É¾Éù ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ »ÉÚK©É HiÉÉà{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{Éà °´ÉÉÅeÉ ´Éeà 
OÉ¾iÉ Hùà lÉà ±ÉÉà©ÉÉ¾Éù. 4. NÉ§ÉÇ»oÉÊ¶É¶ÉÖ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ ¶ÉÖJ-¶ÉÉàÊiÉlÉ{ÉÉà +É¾Éù Hùà lÉà 
+ÉàX¾Éù.

»ÉÚK©É xÊº÷+à Wä{É H©ÉÇ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà +É +Él©ÉÉ/Y´É Wà÷±ÉÉ +ÉHÉ¶É ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉà 
¾Éà«É lÉà{ÉÉoÉÒ +{ÉÅlÉù +ÉHÉ¶É¡Éqà¶É©ÉÉÅ ù¾à±É H©ÉÇ-~Éù©ÉÉiÉÖ +oÉÉÇlÉÃ HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É 

16»HÅyÉÉà{Éà OÉ¾iÉ Hùà Uà  +{Éà +Él©ÉÉ lÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÉ©ÉÇiÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ §Éà³´ÉÒ qà Uà. +É ~ÉUÒ lÉà 
+Él©ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà HoÉÅÊSÉlÉÃ +§Éàq »´É°~É ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ±Éà Uà. ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ ±ÉÉà©ÉÉ¾Éù 
+Ê§É¡ÉàlÉ Uà? Hà ~ÉUÒ +É »ÉÚK©É xÊº÷+à WiÉÉ´Éà±É HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÖÅ +Ê§É¡ÉàlÉ Uà? lÉà{ÉÒ »É©ÉW 
~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ. HqÉSÉ +É´ÉÒ §ÉàqùàLÉÉ qÉàù´ÉÉ{ÉÒ lÉà©É{Éà H±~É{ÉÉ +É´ÉÒ {É ¾Éà«É HÉùiÉ Hà Wä{É H©ÉÇ 
Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉ +§«ÉÉ»É Ê´É{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ +É´ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ Hà ´ÉNÉÔHùiÉ Hù´ÉÖÅ +¶ÉG«É 
WiÉÉ«É Uà.

+É ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ +ÅNÉà lÉà+Éà H¾à Uà Hà Wà©É ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉà PÉàùÉ´ÉÉà ©ÉÉà÷Éà lÉà©É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{Éà 
OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ +{Éà lÉà{Éà ¥É¾Éù-{ÉHÉ©ÉÉ ´Éàe£É> WlÉÉ/¥É¾Éù {ÉÒH³Ò WlÉÉ ùÉàH´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ~ÉiÉ 
´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. HqÉSÉ +É +ÅNÉà +à´ÉÖÅ H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà Wà©É Wà©É Y´ÉÉà{ÉÒ A}ÉÊlÉ ´ÉyÉÖ lÉà©É lÉà©É 
lÉà+Éà{ÉÖÅ +É ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ +oÉÉÇlÉÃ +É§ÉÉ©ÉÅe³ ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ ©ÉÉà÷ÖÅ, ¶ÉÖu +{Éà »~Éº÷ oÉlÉÖÅ X«É Uà ©ÉÉ÷à 
W qä´ÉÒ lÉn´ÉÉà +oÉÉÇlÉÃ qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ lÉoÉÉ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ qà´ÉÉÊyÉqà´É{ÉÖÅ +É§ÉÉ©ÉÅe³ ¶ÉÖu, »~Éº÷ 
+{Éà {ÉWùà Xà> ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. We ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É´ÉÖÅ +É§ÉÉ©ÉÅe³ ¾Éà> ¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ 
lÉà »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ +É§ÉÉ©ÉÅe³ Wà´ÉÖÅ Î»oÉù +oÉ´ÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH AlJÉÅÊlÉ ¡É©ÉÉiÉà Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©ÉlÉÖÅ 
¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà lÉÉà Êq´É»Éà Êq´É»Éà KÉÒiÉ oÉlÉÖÅ X«É Uà, Ê{É»lÉàW oÉlÉÖÅ X«É Uà. qà´ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà+Éà{ÉÖÅ 
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+É«ÉÖº«É U ©ÉÉ»É ¥ÉÉHÒ ù¾à l«ÉÉùà lÉà+Éà{ÉÖÅ +É§ÉÉ©ÉÅe³ Ê{É»lÉàW oÉ> X«É Uà, lÉà+Éà{ÉÒ £Ý±É{ÉÒ 
©ÉÉ³É Hù©ÉÉ> X«É Uà +{Éà ¶ÉùÒù ©ÉÊ±É{É oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. ~ÉùÅlÉÖ Wà qà´ÉÉà +àHÉ´ÉlÉÉùÒ +oÉÉÇlÉÃ 
~ÉUÒ{ÉÉ §É´É©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É~ÉiÉÖÅ ~ÉÉ©ÉÒ ©ÉÉàKÉà W´ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É Uà, lÉà+Éà{Éà +É Ê{É«É©É ±ÉÉNÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 
lÉà+Éà{ÉÖÅ +É§ÉÉ©ÉÅe³ ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ lÉàW»´ÉÒ ¥É{Éà Uà, £Ý±É{ÉÒ ©ÉÉ³É ~ÉiÉ Hù©ÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ´É³Ò +É 
+É§ÉÉ©ÉÅe³ +oÉÉÇlÉÃ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÅÖ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù, ©É{É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ 
»ÉÅH±~É¶ÉÎGlÉ A~Éù Uà. Wà©É Y´É{ÉÒ »ÉÅH±~É¶ÉÎGlÉ lÉÒµÉ ¥É{Éà lÉà©É lÉà{ÉÖÅ +É§ÉÉ©ÉÅe³ ©ÉÉà÷ÖÅ +{Éà lÉÒµÉ 
¥É{Éà Uà, ©ÉÉ÷à ©É{ÉÖº«Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH-»ÉÅH±~É ¶ÉÎGlÉ{Éà »ÉlÉlÉ ¶ÉÖ§ÉÊ´ÉSÉÉùÉà, ©ÉÅmÉX~É +{Éà 
<º÷qà´É{ÉÉ »©ÉùiÉ wÉùÉ lÉÒµÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ Xà>+à +{Éà ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉà ~ÉiÉ +à´ÉÉà W +{ÉÖ§É´É Uà.

¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉ y´ÉÊ{É +{Éà ´ÉiÉÇ©ÉÉ³É +ÅNÉà{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ lÉà©É{ÉÉ 
'´ÉiÉÇ©ÉÉ³É +{Éà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ{ÉÖÅ ù¾»«É' {ÉÉ©É{ÉÉ ±ÉàLÉ »ÉÉoÉà W HùÒ¶É, WàoÉÒ lÉà{ÉÖÅ Ê¥É{ÉW°ùÒ 
Ê~Éº÷~ÉàºÉiÉ Hà ~ÉÖ{ÉùÖÎGlÉ {É oÉÉ«É.

(£É¥ÉÇ»É NÉÖ. »É. mÉä©ÉÉ»ÉÊH, WÖ±ÉÉ>-»É~÷à. 93)

--------------------------------------------------------- -

1. Wä{É q¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à (NÉÖWùÉlÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ) ±Éà. ©ÉÖÊ{É {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«É (¡ÉHÉ. ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É 
Ê´ÉvÉ±É«É, ~ÉÞ. 39oÉÒ 46)

2. ¡ÉHÉ¶É ¾Å©Éà¶ÉÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà, lÉàoÉÒ +¾Ó ¡ÉHÉ¶É +à÷±Éà Hà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà 
±Éà´ÉÉ

3. +É »ÉÉ©ÉÉ{«É Ê´É§ÉÉNÉÒHùiÉ-´ÉNÉÔHùiÉ Uà. Ê´É¶ÉàºÉ ~Éà÷É ¡ÉHÉù §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É Uà.

4. DepeerJekeÀe³ee Oecee&Oecee&keÀeMeHegÃueeë ~~1~~ êJ³eeefCe peerJee½e ~~2~~ keÀeue½esl³eskesÀ~~39~~ (leÊJeeLe& 

met$e, DeO³ee³e -5)

5. ªefHeCeë HegÃueeë ~~5~~ (leÊJeeLe& met$e, DeO³ee³e -5)

6. mHeMe&-jme-ievOe-JeCe&Jevleë HegÃueeë ~~28~~(leÊJeeLe& met$e, DeO³ee³e -5)

7. mHeMe&-jme-ievOe-JeCe&Jevleë HegÃueeë ~~28~~(leÊJeeLe& met$e, DeO³ee³e -5, efme×mesve ieefCeke=Àle ìerkeÀe)

8. ´ÉNÉÇiÉÉ ¶É¥q ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾-+àH©É ©ÉÉ÷à ´É~ÉùÉlÉÉà Wä{É ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥q Uà.

9. ±ÉÉ±É, ~ÉÒ³Éà {Éà ´ÉÉq³Ò, ©ÉÚ³ ùÅNÉ H¾à´ÉÉ«É, ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ¥ÉÒX ©Éà³´ÉiÉÒoÉÒ oÉÉ«É.(HÊ´É q±É~ÉlÉùÉ©É 
eÉÂÉ±ÉÉ±É)

10. YeeJeDees Ceb jeFYeesDeCes efleÊes Jee, keÀ[gS Jee, keÀmeeS Jee, Debefyeues Jee, cengjs Jee, ueJeCes Jee ~ (HekeÌKeer 

met$e, DeeueeHekeÀ-6)

11. JeCCe efkeÀCn-veerue-ueesefnDe—nefueÎ-efmeDee ~~40~~
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megjefn –ogjefn jmee HeCe, efleÊe-keÀ[g-keÀmee³e- Debefyeuee cengje ~ 

HeÀemee ieg©-ueng-efceG-Kej, meerGCn-efmeefCe×-©keÌKeùe ~~ 41~~(ÒeLece keÀce&ûebLe, ieeLee- 40, 41)

12. The Pyramid Power by Max Toth and Gerge Nielsen

13. DepeerJekeÀe³ee ... ... ... HegÃueeë ~~1~~ leÊJeeLe& met$e, DeO³ee³e -5, met$e-1 keÀer efme×mesve ieefCeke=Àle 

ìerkeÀe

14. WÖ+Éà & Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +y«ÉÉl©É ±Éà. ©ÉÖÊ{É +©Éùà{rÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉW

15. +É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ ´ÉiÉÇ{É ¸ÉÒ lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ, +y«ÉÉ«É-2, »ÉÚmÉ-37oÉÒ 49 »ÉÖyÉÒ{ÉÉÅ »ÉÚmÉÉà{ÉÒ 
Ê»Éu»Éà{É NÉÊiÉ{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

16. SieHeSmees iee{b efveDe meJJeHeSmeDees iensF peerDees ~~ (Heb®ece keÀce&ûebLe, ieeLee-79)

[
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8. y´ÉÊ{É{ÉÉà +±ÉÉäÊHH NÉÖiÉyÉ©ÉÇ & ´ÉiÉÇ-ùÅNÉ
(Wä{Éq¶ÉÇ{É +{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à 

¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà)

£É¥ÉÇ»É NÉÖWùÉlÉÒ »É§ÉÉ{ÉÉ 'mÉä©ÉÉÊ»ÉH'{ÉÉ +ÉàG÷Éà.-Êe»Éà. 1992{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ CÊ©ÉÇ¥É¾à{É 

qà»ÉÉ>{ÉÉà 'y´ÉÊ{É{ÉÉà +±ÉÉäÊHH NÉÖiÉyÉ©ÉÇ & ´ÉiÉÇ-ùÅNÉ' lÉoÉÉ lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉà 

'´ÉiÉÇ©ÉÉ³É +{Éà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ{ÉÖÅ ù¾»«É' ±ÉàLÉ ´ÉÉÅS«ÉÉ. ´ÉÉÅSÉÒ LÉÚ¥É W +É{ÉÅq lÉoÉÉ +ÉýÉ«ÉÇ oÉ«ÉÖÅ. 

+±É¥ÉnÉ, »ÉäuÉÊ{lÉH xÊº÷+à, Wä{É q¶ÉÇ{É, y´ÉÊ{É{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ °~ÉÉÅlÉù »´É°~É ©ÉÉ{Éà Uà, lÉàoÉÒ 

y´ÉÊ{É{Éà ´ÉiÉ/ùÅNÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ{Éà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ {ÉHÉùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É 

©É{ÉÖº«É ©ÉÉ÷à y´ÉÊ{É{ÉÉà ´ÉiÉÇ SÉKÉÖOÉÉÂ lÉÉà {ÉoÉÒ W. lÉàoÉÒ ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉà ±ÉàLÉ lÉà©É{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà Wà©É 

Wà©É ´ÉÉÅSÉlÉÉà NÉ«ÉÉà lÉà©É lÉà©É ©ÉÉùÒ Wä{É q¶ÉÇ{É A~Éù{ÉÒ ¸ÉuÉ ´ÉyÉÖ ¥É³´ÉÉ{É ¥É{ÉlÉÒ NÉ>. 

©É{Éà ±ÉÉNÉà Uà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ +{Éà ~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ ÊHùiÉÉà(ultra violet rays){ÉÒ 

¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ Wà©É £Éà÷Éà<±ÉàÎG÷ÄH <£àG÷(photo-electric effect){ÉÒ PÉ÷{ÉÉ »É©ÉX´É´ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 

HiÉ»´É°~É{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà ~Éeà Uà +{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´«ÉÊlÉHùiÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ »É©ÉX´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉHÉ¶É{Éà 

lÉùÅNÉ »´É°~É ©ÉÉ{É´ÉÉà ~Éeà Uà, lÉà W ùÒlÉà y´ÉÊ{É, Wà{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà lÉùÅNÉ »´É°~Éà 

W »´ÉÒHÉùà lÉà ´É»lÉÖlÉ& HiÉ»´É°~Éà W Uà, lÉà´ÉÖÅ Wä{Éq¶ÉÇ{É Ê{É°~Éà Uà +{Éà ¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉ 

+{ÉÖ§É´ÉÉà ~ÉiÉ y´ÉÊ{É{Éà HiÉ»´É°~É Ê»Éu HùÒ +É~Éà Uà. lÉàoÉÒ ´ÉLÉlÉ WlÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ©ÉÉ£H y´ÉÊ{É{Éà 

~ÉiÉ Êw»´É§ÉÉ´É(dual nature)´ÉÉ³Éà ©ÉÉ{É´ÉÉà ~Ée¶Éà +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ Wà©É G´ÉÉè{÷©É 

Ê©ÉÎG{ÉG»É{ÉÒ ¶ÉÉLÉÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà Uà lÉà©É y´ÉÊ{É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ {É´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà G´ÉÉè{÷©É 

Ê©ÉHà{ÉÎG»É +É´É¶Éà. HÉùiÉ Hà ¾©ÉiÉÉÅ W oÉÉàeÉ ´ÉLÉlÉ ~É¾à±ÉÉÅ W `+Ê§É«ÉÉ{É'©ÉÉÅ PÉÉáPÉÉ÷{ÉÉ 

¡ÉqÖºÉiÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ¶ÉÉàyÉà±É +àH <±ÉàG÷ÄÉèÊ{ÉH »ÉÉyÉ{É{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉÒ Uà +{Éà lÉà{ÉÒ HÉ«ÉÇ ~ÉuÊlÉ ~ÉiÉ »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. lÉà »ÉÉyÉ{É ´Éeà PÉÉáPÉÉ÷{ÉÒ »ÉÉ©Éà 

¡ÉÊlÉPÉÉáPÉÉ÷ Al~É}É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà PÉÉáPÉÉ÷ »ÉÉ©ÉÉ PÉÉáPÉÉ÷{ÉÒ »ÉÉ©Éà W>-+oÉeÉ> lÉà{Éà 

Ê{É©ÉÇÚ³ Hùà Uà. lÉà©ÉÉÅ Ê´É{ÉÉ¶ÉH ´«ÉÊlÉHùiÉ(destructive interference){ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉà 
1A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.  lÉà ©ÉÉ÷à y´ÉÊ{É{Éà lÉùÅNÉ»´É°~Éà »´ÉÒHÉù´ÉÉà ~Éeà Uà. +É©É UlÉÉÅ, 
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y´ÉÊ{É{ÉÉ ¡É»ÉùiÉ{ÉÒ »É©ÉW +É~ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ¾´ÉÉ »´É°~É ©ÉÉy«É©É©ÉÉÅ ù¾à±É HiÉ»´É°~É{ÉÉà 

»É¾ÉùÉà ±Éà Uà +{Éà {ÉÒSÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±É ùÒlÉà y´ÉÊ{É{ÉÉ ¡É»ÉùiÉ{Éà »É©ÉX´Éà Uà.

y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉ ~É»ÉÉù oÉlÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà ¾´ÉÉ{ÉÉ HiÉÉà +©ÉÖH Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +àH¥ÉÒX{ÉÒ LÉÚ¥É ~ÉÉ»Éà 
~ÉÉ»Éà yÉHà±ÉÉ«Éà±ÉÉ WiÉÉ«É Uà. +É Ê´É§ÉÉNÉÉà{Éà y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉ{ÉÉ ¶ÉÞÅNÉ (crest) H¾à Uà +{Éà lÉà 
+ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ C ´Éeà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. +É ¶ÉÞÅNÉ lÉà{ÉÒ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +oÉÉÇlÉÃ +É~ÉiÉÉ eÉ¥ÉÉ 
¾ÉoÉoÉÒ W©ÉiÉÉ ¾ÉoÉ lÉù£ LÉ»Éà Uà +oÉÉÇlÉÃ lÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ y´ÉÊ{É NÉÊlÉ Hùà Uà. (a) ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É 
KÉiÉ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà, V«ÉÉùà +ÉHÞÊlÉ (b) l«ÉÉù~ÉUÒ{ÉÒ KÉiÉ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ q¶ÉÉÇ´Éà Uà +{Éà Wà÷±ÉÉ 
§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¾´ÉÉ{ÉÉ +iÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉà Uà +oÉÉÇlÉÃ ©ÉÉy«É©É{ÉÒ PÉ{ÉlÉÉ ´ÉyÉà Uà +{Éà lÉà{Éà lÉùÅNÉ ¶ÉÞÅNÉ 
(crest) H¾à Uà +{Éà ©ÉÉy«É©É{ÉÒ PÉ{ÉlÉÉ PÉ÷à Uà lÉà{Éà lÉùÅNÉNÉlÉÇ (trough) H¾à Uà. y´ÉÊ{É{ÉÒ 
y´ÉÊ{É¡É»ÉùiÉ{ÉÒ +É ùÒlÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É y´ÉÊ{É HiÉ »´É°~É ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà Ê{Éqâ¶É HùÒ X«É Uà. Wä{ÉOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ 
~ÉiÉ y´ÉÊ{É ¡É»ÉùiÉ{ÉÒ +É´ÉÒ W ùÒlÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. l«ÉÉÅ ©ÉÉy«É©É{ÉÉ HiÉÉà{ÉÉ ¥Éq±Éà §ÉÉºÉÉ 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà, lÉà÷±ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ Uà.

2 3¡ÉÉSÉÒ{É Wä{ÉqÉ¶ÉÇÊ{ÉH »ÉÉÊ¾l«É  lÉoÉÉ lÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É  y´ÉÊ{É{Éà HiÉ»´É°~Éà W »´ÉÒHÉùà Uà, +à÷±ÉÖÅ 
W {ÉÊ¾ lÉà{ÉÉ ùÅNÉÉà ~ÉiÉ lÉà+Éà q¶ÉÉÇ´Éà Uà, lÉà »ÉÉoÉà ~ÉÊýÉ©É{ÉÉ +´ÉÉÇSÉÒ{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ~ÉÊýÉ©É{ÉÉ ¥Éà-

4mÉiÉ ´«ÉÎGlÉ+Éà+à y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉiÉÇ/ùÅNÉ Xà«ÉÉ Uà lÉà´ÉÉà A±±ÉàLÉ ©É³à Uà.  lÉÉà ¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ 
Wà´ÉÉ, Wà+Éà{Éà +É ¡ÉHÉù{ÉÒ HÖqùlÉÒ ¥ÉÊKÉ»É ¾Éà«É Uà, lÉà+Éà{Éà +l«ÉÉùà ~ÉiÉ y´ÉÊ{É{ÉÉ ùÅNÉÉà{ÉÉà 

5+{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà.

Wä{É q¶ÉÇ{É y´ÉÊ{É{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾oÉÒ Ê{Éº~É}É/Al~É}É oÉlÉÉà ©ÉÉ{Éà Uà. lÉàoÉÒ ~ÉÖqÃNÉ±É 
~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÉ ¡Él«ÉàH NÉÖiÉyÉ©ÉÇ »ÉÚK©É »´É°~Éà ~ÉiÉ y´ÉÊ{É©ÉÉÅ ù¾à±É ¾Éà«É Uà. lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ Wà Wä{ÉÉà{ÉÉ 
ÊqNÉ©¥Éù +{Éà ¹ÉàlÉÉ©¥Éù ´ÉNÉàùà »ÉÉäHÉà>{Éà ©ÉÉ{«É Uà, lÉà©ÉÉÅ »~Éº÷~ÉiÉà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É +{Éà lÉà{ÉÉ 
»ÉÚK©ÉlÉ©É +Ê´É§ÉÉV«É +Å¶É »´É°~É ~Éù©ÉÉiÉÖ©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É +{Éà »~É¶ÉÇ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà Ê{Éqâ¶É Hùà 

6Uà.  ©ÉÉ÷à y´ÉÊ{É{ÉÉà ´ÉiÉÇ Wà ùÒlÉà HÉà>H +lÉÒÎ{r«É [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà Xà> ¶ÉHà Uà, lÉà©É +à´ÉÉ +{«É 
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+à´ÉÉ HÉà>H{Éà lÉà{ÉÉ ù»É +{Éà NÉÅyÉ{ÉÉà ~ÉiÉ +{ÉÖ§É´É oÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à. Xà Hà y´ÉÊ{É{ÉÉ »~É¶ÉÇ{ÉÉà 
+{ÉÖ§É´É lÉÉà »ÉÉäHÉà>{Éà oÉÉ«É Uà lÉoÉÉ ÷à~ÉùHÉàeÇù, OÉÉ©ÉÉà£Éà{É{ÉÒ ùàHeÇ ´ÉNÉàùà y´ÉÊ{É{ÉÉ »~É¶ÉÇoÉÒ W 
lÉä«ÉÉù oÉÉ«É Uà lÉoÉÉ +l«ÉÅlÉ ©ÉÉà÷É y´ÉÊ{É{ÉÉà »~É¶ÉÇ{ÉÉà ~ÉiÉ +É~ÉiÉ{Éà »~Éº÷ +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà W. 
lÉàoÉÒ lÉà +ÅNÉà HÉà> Ê´É¶ÉàºÉ Ê÷~~ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ.

Wä{É ¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH Ê´ÉÊ¶Éº÷ lÉ~É»´ÉÒ+Éà{Éà lÉ~É{ÉÉ ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶ÉÎGlÉ+Éà 
¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉ{ÉÉ Ê{Éqâ¶É ©É³à Uà. +É´ÉÒ ¶ÉÎGlÉ+Éà{Éà Wä{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ±ÉÎ¥yÉ {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É 
~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥qoÉÒ +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. '¸ÉÒÊ»ÉuSÉJ ©É¾É~ÉÚW{É' {ÉÉ©É{ÉÉ H©ÉÇHÉÅe-
Ê´ÉÊyÉÊ´ÉyÉÉ{É Ê´ÉºÉ«ÉH OÉÅoÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ +elÉÉ±ÉÒ»É ±ÉÎ¥yÉ/¶ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉÅ {ÉÉ©É q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 

7+É´«ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ '»ÉÅÊ§É}É¼ÉÉàlÉ»ÉÃ' {ÉÉ©Éà +àH Ê´ÉÊ¶Éº÷ ±ÉÎ¥yÉ Uà.  +É ±ÉÎ¥yÉ Wà{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà, 
lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ +àH >Î{r«É ´Éeà ¥ÉÉHÒ{ÉÒ SÉÉù >Î{r«É wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÖÅ [ÉÉ{É ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà 
+oÉÉÇlÉÃ ©ÉÉmÉ »~É¶ÉÇ{ÉàÎ{r«É/l´ÉSÉÉ wÉùÉ lÉà Xà> ~ÉiÉ ¶ÉHà Uà. »ÉÖNÉÅyÉ Hà qÖNÉÈyÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É ~ÉiÉ Hùà 
Uà. ¶É¥q ~ÉiÉ »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHà Uà, lÉoÉÉ »´ÉÉq ~ÉiÉ ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHà Uà. +±É¥ÉnÉ, +ÉW{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ±ÉÎ¥yÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ¡ÉÉ«É& +»ÉÅ§É´É/+¶ÉG«É ±ÉÉNÉà Uà. lÉàoÉÒ HÉà>{Éà +É´ÉÒ ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ 
¸ÉuÉ ~ÉiÉ {É ¥Éà»Éà ~ÉiÉ +àoÉÒ +à ¡ÉHÉù{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ+Éà ¾Éà> ¶ÉHà W {ÉÊ¾, lÉà´ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Hù´ÉÖÅ «ÉÉàN«É 
{ÉoÉÒ.

lÉàoÉÒ ¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉiÉÇ{Éà ¡Él«ÉKÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ 
+É´ÉÒ W HÉà> Ê´ÉÊ¶Éº÷ +[ÉÉlÉ ±ÉÎ¥yÉ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. ¸ÉÒ qnÉ{ÉÒ +É Ê´ÉÊ¶Éº÷ ±ÉÎ¥yÉ/¶ÉÎGlÉ 
Wä{ÉH©ÉÇ´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà, ©ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÉ KÉ«ÉÉà~É¶É©ÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¾Éà´ÉÒ Xà>+à HÉùiÉ Hà 
+É H©ÉÇoÉÒ ~ÉÉÅSÉà«É >Î{r«É lÉoÉÉ UdÉ ©É{É wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉ [ÉÉ{É{ÉÖÅ +É´ÉùiÉ oÉÉ«É Uà +oÉÉÇlÉÃ +É 
H©ÉÇ >Î{r«É¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{É©ÉÉÅ ¥ÉÉyÉH ¥É{Éà Uà. V«ÉÉùà +É H©ÉÇ{ÉÖÅ +É´ÉùiÉ +Él©ÉÉ A~ÉùoÉÒ qÚù oÉÉ«É 
Uà l«ÉÉùà »É¾W~ÉiÉà >Î{r«É¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{É oÉÉ«É Uà.

¸ÉÒ qnÉ{Éà oÉ«Éà±É »ÉÅ»HÞlÉ +KÉùÉà{ÉÉ ùÅNÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É +{Éà ¡ÉÉSÉÒ{É lÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É{ÉÉ OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ 
¥ÉlÉÉ´Éà±É »ÉÅ»HÞlÉ +KÉùÉà{ÉÉ ùÅNÉ©ÉÉÅ PÉiÉà »oÉÉ{Éà ~Éù»~Éù ©Éà³ ©É³lÉÉà {ÉoÉÒ. lÉÉà ´É³Ò lÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É{ÉÉ 

8OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +ÅqùÉà+Åqù +KÉùÉà{ÉÉ ´ÉiÉÇ{ÉÉà ©Éà³ ¥Éà»ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.  +É©É UlÉÉÅ, +É A±±ÉàLÉÉà +à÷±ÉÖÅ 
lÉÉà Ê»Éu Hùà W Uà Hà ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà +{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ +ÉùÉyÉHÉà/lÉÉÅÊmÉHÉà{Éà 
y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉiÉÇ/ùÅNÉ Ê´É¶Éà +{ÉÖ§É´É oÉlÉÉ ¾lÉÉ. 

¸ÉÒ qnÉ ~ÉÉàlÉà '§ÉÉùlÉ ¾à´ÉÒ <±ÉàÎG÷ÄH±»É Ê±ÉÊ©É÷àe'©ÉÉÅ +àÎ{W{ÉÒ«Éù Uà lÉàoÉÒ lÉà+Éà+à ~ÉÉàlÉÉ{Éà 
oÉlÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÞoÉIùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É H«ÉÉâ Uà +{Éà 
¡Él«ÉàH +KÉù{ÉÉà ´ÉiÉÇ Ê{ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉÉùà ~ÉÊù¸É©É ±ÉÒyÉÉà Uà. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, lÉà{Éà »ÉÅ»HÞlÉ 
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§ÉÉºÉÉ{ÉÉ ´«ÉÉHùiÉ{ÉÉ »ÉÅÊyÉ lÉoÉÉ »ÉÅÊyÉ-Ê´ÉSUàq{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà 
»ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ´ÉÒ lÉà{ÉÒ SÉHÉ»ÉiÉÒ ~ÉiÉ HùÒ Uà. lÉà+Éà+à 
´ÉiÉÇ©ÉÉ³É{ÉÉ ¡Él«ÉàH +KÉù{ÉÉ Ê§É}É Ê§É}É ùÅNÉ lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ 
¡ÉLÉùlÉÉ/SÉ©ÉH +oÉ´ÉÉ lÉÒµÉlÉÉ +Éà³LÉÒ lÉà{ÉÉ ´ÉyÉÉùà »ÉÖÅqù 
´«É´ÉÎ»oÉlÉ HÉàº÷H lÉoÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉÊ´ÉmÉ ©ÉÅmÉÉà lÉoÉÉ {ÉÉ©É©ÉÉÅ 
ù¾à±ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶ÉÎGlÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ{ÉÒ +É±ÉàLÉ (graphic) 
~ÉuÊlÉ ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà.

lÉà+Éà{ÉÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà y´ÉÊ{É wÉùÉ Al~É}É oÉlÉÉ 
ùÅNÉÒ{ÉHiÉ »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ ~Éù»~Éù »ÉÅ«ÉÉàW{É oÉ> +{«É ùÅNÉ{ÉÉ 
ùÅNÉÒ{ÉHiÉ »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ lÉà ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ~ÉÉ©ÉlÉÉ ¾lÉÉ. +{Éà lÉà 
¡ÉÉ«É& »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ »ÉÅÊyÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{Éà +{ÉÖ»ÉùlÉÉ ¾lÉÉ. +É +ÅNÉà{ÉÉ AqÉ¾ùiÉÉà lÉà+Éà+à 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ +É~«ÉÉ Uà +{Éà lÉà+Éà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É{ÉÉ +ÉyÉÉùà »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{Éà LÉÚ¥É 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ´ÉÉ³Ò WiÉÉ´ÉÒ Uà.

´É»lÉÖlÉ& ©ÉÉùÒ yÉÉùiÉÉ lÉoÉÉ +{ÉÖ©ÉÉ{É +{ÉÖ»ÉÉù »ÉÅ»HÞlÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ +{«É §ÉÉºÉÉ+Éà©ÉÉÅ 
¶É¥q/§ÉÉºÉÉ{ÉÒ Ê±ÉÊ~É +oÉÉÇlÉÃ +KÉùÉà ¡É©ÉÉiÉà W lÉà{ÉÉ ASSÉÉù oÉlÉÉ {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 
±ÉLÉÉ«Éà±É ¶É¥q{ÉÉ Ê±ÉÊ~É »´É°~É{Éà ´É£ÉqÉù ù¾Ò{Éà W ¶É¥q{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. qÉ.lÉ. 
+ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ know, now lÉoÉÉ no ¶É¥qÉà Uà lÉà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É know ¶É¥q{ÉÉà ASSÉÉù lÉà©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉ +KÉùÉàoÉÒ lÉt{É Ê§É}É Uà. lÉà©ÉÉÅ k +KÉù +{ÉÖSSÉÊùlÉ (silent) Uà. lÉà W ùÒlÉà w 
+KÉù{ÉÉà ~ÉiÉ ASSÉÉù oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉÉà now ¶É¥q©ÉÉÅ o (+Éà){ÉÉà ASSÉÉù ä (+É) oÉÉ«É Uà. Wà 
lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³ +KÉù»´É°~ÉoÉÒ Ê§É}É Uà. V«ÉÉùà no ¶É¥q©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ +KÉù ¡É©ÉÉiÉà ASSÉÉù oÉÉ«É Uà. 
+É©É UlÉÉÅ, V«ÉÉùà no ¶É¥q{ÉÉ +KÉùÉà{Éà UÚ÷É ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà +à{É-+Éà, +à ¡É©ÉÉiÉà 
¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà. +É©É lÉà{ÉÉ +KÉùÉà{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ y´ÉÊ{É»´É°~É +±ÉNÉ Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÉàÊWlÉ y´ÉÊ{É»´É°~É 
~ÉiÉ Ê§É}É Uà. ´É³Ò +ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ASSÉÉùÉà ´«ÉÎGlÉ+à ´«ÉÎGlÉ+à ¥Éq±ÉÉlÉÉ ù¾à Uà. qÉ.lÉ. 
'the' ¶É¥q{ÉÉà ASSÉÉù HÉà> 'yÉÒ' Hùà Uà, lÉÉà HÉà> 'yÉ' ASSÉÉù Hùà Uà. lÉÉà ´É³Ò Ê¾{qÒ§ÉÉºÉÒ 
´«ÉÎGlÉ lÉà{ÉÉà 'q' ASSÉÉù ~ÉiÉ Hùà Uà. V«ÉÉùà A~É«ÉÇÖGlÉ mÉiÉà«É ASSÉÉùÉà 'the' ¶É¥q©ÉÉÅ{ÉÉ T.H.E 
+KÉùÉà{Éà Ê¥É±ÉHÖ±É +{ÉÖ»ÉùlÉÉ {ÉoÉÒ.

»ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà Wà ¡É©ÉÉiÉà ±ÉLÉÉ«É Uà, lÉà W ¡É©ÉÉiÉà 
¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà. lÉà©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÅW{É Hà »´Éù{ÉÉà ASSÉÉù HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ±ÉÉà~É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, 
»´ÉùÉà©ÉÉÅ lÉoÉÉ ´«ÉÅW{ÉÉà©ÉÉÅ ~Éù»~Éù »ÉÅÊyÉ oÉ> lÉà+Éà{ÉÉ »´Éù°~É ¥Éq±ÉÉ«É Uà, ±ÉÉà~É oÉÉ«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà 
Wà ¡É©ÉÉiÉà ±ÉLÉÉ«É Uà, lÉà W ¡É©ÉÉiÉà +àH ~ÉiÉ +KÉù-»´Éù Hà ´«ÉÅW{É +{ÉÖSSÉÊùlÉ ù¾àlÉÉ {ÉoÉÒ 
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qÉ.lÉ. jeceë De$e GHeefJeMeefle ´ÉÉG«É{ÉÉà ASSÉÉù HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà Ê±ÉÊ~É ¡É©ÉÉiÉà W ASSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´É¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà »ÉÅÊyÉ oÉ¶Éà l«ÉÉùà jeceesç$eesHeefJeMeefle +à ¡É©ÉÉiÉà Ê´É»ÉNÉÇ (ë) +{Éà De {ÉÉ 

»oÉÉ{Éà oÉ«Éà±É Dees  lÉoÉÉ De$e{ÉÉ $e{ÉÉ De{ÉÉà G{ÉÒ »ÉÉoÉà oÉ«Éà±É Dees{ÉÉà ASSÉÉù Hù´ÉÉà ~Ée¶Éà. V«ÉÉùà 

De$e{ÉÉ ±ÉÖ~lÉ oÉ«Éà±É De{ÉÉà ASSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÊ¾ +É´Éà. +É´ÉÒ ASSÉÉù{ÉÒ Ê¶Éº÷¥ÉulÉÉ/ 

Ê{É«É©É¥ÉulÉÉ +{«É HÉà> §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ XiÉ´ÉÉ ©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ. ¾É, »ÉÅ»HÞlÉ A~ÉùoÉÒ ClÉùÒ 
+É´Éà±É §ÉÉºÉÉ+Éà©ÉÉÅ +É ASSÉÉù{ÉÉ »ÉÅ»HÉù Ê{É«É©É¥ÉulÉÉ cÒH cÒH ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ W³´ÉÉ> ù¾Ò Uà. 
+à÷±Éà y´ÉÊ{É{ÉÉ ùÅNÉÉà{ÉÉà ´«É´ÉÎ»oÉlÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ 
+àH AnÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ©ÉÉy«É©É +oÉ´ÉÉ »ÉÉyÉ{É Uà.

NÉÖWùÉlÉÒ  §ÉÉºÉÉ{ÉÉÅ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ CÊ©ÉÇ¥É¾à{É qà»ÉÉ>+à +É~Éà±ÉÉÅ AqÉ¾ùiÉÉà &

(¶ÉàLÉ+SÉ±±ÉÒ=¶ÉàGSÉ±±ÉÒ, ¾ÉoÉ+HeÒ=¾ÉlHeÒ, ¶ÉÉàyÉ+lÉÉ=¶ÉÉànÉÉ, »ÉÚ ÅPÉ+lÉÉ=»ÉÚ ÅGlÉÉ, 
©ÉNÉ+LÉÉyÉÉ=©ÉGLÉÉyÉÉ, HÚq+HÉà=HÚlHÉà, eÚ¥É+lÉÉà=eÚ~lÉÉà, {ÉÉNÉ+~ÉÖù= {ÉÉG~ÉÖù) +à©É ¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà 
ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà©ÉÉÅ oÉlÉÖÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É, §ÉÉºÉÉ{ÉÉÅ ASSÉÉùiÉÉà{Éà W +{ÉÖ»Éùà Uà, Ê±ÉÊ~É{Éà {ÉÊ¾.

¶ÉÖu »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{ÉÒ +à Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ Uà Hà lÉà{ÉÉÅ ASSÉÉùiÉÉà-y´ÉÊ{É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Ê±ÉÊ~É{Éà +{ÉÖ»Éùà 
Uà, ©ÉÉ÷à W »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ y´ÉÊ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà©ÉÉÅ »ÉÅ»HÞlÉ ´«ÉÉHùiÉ{ÉÉ »ÉÅÊyÉ lÉoÉÉ 
»ÉÅÊyÉÊ´ÉSUàq{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà, ~ÉÉeÒ ¶ÉHÉ«É Uà. »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉiÉÉâ{ÉÒ-»ÉÅÊ¾lÉÉ {É 
¾Éà«É lÉÉà +oÉÉÇlÉÃ ´ÉSSÉà Ê´ÉùÉ©É ¾Éà«É lÉÉà »ÉÅÊyÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ, lÉà W ¡É©ÉÉiÉà »ÉÅ»HÞlÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
´ÉSSÉà Ê´ÉùÉ©É +É´ÉÒ X«É lÉÉà lÉà ùÅNÉÒ{É¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉ ùÅNÉ, SÉ©ÉH ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 
qÉ.lÉ. leled +{Éà Þegleced ¶É¥qÉà »ÉÉoÉà ¥ÉÉà±ÉÒ+à lÉÉà W le®í¦leced ¥ÉÉà±ÉÉ¶Éà. +{«ÉoÉÉ (Xà ´ÉSSÉà Ê´ÉùÉ©É 

+É´ÉÒ X«É lÉÉà +oÉÉÇlÉÃ) leled +{Éà Þegleced +à ¡É©ÉÉiÉà +±ÉNÉ +±ÉNÉ ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ, lÉà+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà 

Ê±ÉÊ~ÉNÉlÉ »ÉÅÊyÉ ~ÉiÉ oÉ¶Éà {ÉÊ¾ +{Éà lÉà W ùÒlÉà led +{Éà Þeg +KÉù »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ùNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà©ÉÉÅ 

~ÉiÉ HÉà> ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ¶Éà {ÉÊ¾. ©ÉlÉ±É¥É Hà HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ y´ÉÊ{É{ÉÉ ùÅNÉÉà Ê±ÉÊ~É{ÉÉ ¥Éq±Éà 
ASSÉÉù{Éà W +{ÉÖ»Éùà Uà +à©É +É~ÉiÉà »´ÉÒHÉù´ÉÖÅ Xà>+à 

+ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ y´ÉÊ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ùÅNÉÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê¥É±ÉHÖ±É +«ÉÉàN«É Uà HÉùiÉ Hà 
lÉà{ÉÉ A, E +{Éà O Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ©ÉÚ³ÉKÉùÉà{ÉÉ ASSÉÉù©ÉÉÅ ¥Éà Hà lÉàoÉÒ ´ÉyÉÖ ´ÉiÉÇ/+KÉù +É´Éà Uà. ´É³Ò 
¶É¥q©ÉÉÅ +É´Éà±É +KÉùÉà ¡É©ÉÉiÉà ¶É¥q{ÉÉ ASSÉÉù Ê¥É±ÉHÖ±É oÉlÉÉ {ÉoÉÒ. qÉ.lÉ. HÉà>H »oÉÉ{Éà A{ÉÉà 
'+' lÉùÒHà ASSÉÉù oÉÉ«É, lÉÉà HÉà>H »oÉ³à lÉà{ÉÉà (+É) lÉùÒHà ASSÉÉù oÉÉ«É Uà. lÉÉà +{«É »oÉ³à 
A{ÉÉà (+à) lÉùÒHà ASSÉÉù oÉÉ«É Uà. +É´ÉÖÅ ¡ÉÉ«É& +ÅOÉàY{ÉÉ qùàH ©ÉÚ³ÉKÉù ©ÉÉ÷à ¸ÉÒ +¶ÉÉàH 
HÖ©ÉÉù qnÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É{ÉÉ +ÉyÉÉùà »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É »É©ÉX´«ÉÖÅ Uà lÉà «ÉoÉÉoÉÇ Uà. lÉà{ÉÒ 
Ê{É«É©É¥ÉulÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà W lÉà{Éà HÉè©~«ÉÖ÷ù ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¸Éàºc/»É´ÉÉânÉ©É §ÉÉºÉÉ lÉùÒHà »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 
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Uà. ¸ÉÒ qnÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ 'ùÉ©É' ¶É¥q{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà Uà &

'ùÉ©É' lÉoÉÉ '©ÉùÉ' ¶É¥q{ÉÉ +É±ÉàLÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÖÅ KÉàmÉ£³ »É©ÉÉ{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ 'ùÉ©É' ¶É¥q{ÉÒ +{Éà 
'©ÉùÉ' ¶É¥q{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ H¶ÉÉà £àù ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉùÒ xÊº÷+à +É Ê´ÉyÉÉ{É ¥ÉùÉ¥Éù WiÉÉlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. ¶É¥q{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ©ÉÉmÉ lÉà ¶É¥q{ÉÉ +É±ÉàLÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É KÉàmÉ£³ A~Éù {ÉoÉÒ. 
+É±ÉàLÉ{ÉÉ ¡ÉHÉù A~Éù ~ÉiÉ Uà. 'ùÉ©É' ¶É¥q{ÉÉ +É±ÉàLÉ HùlÉÉÅ '©ÉùÉ' ¶É¥q{ÉÉà +É±ÉàLÉ Ê¥É±ÉHÖ±É 
A±÷Éà Uà lÉàoÉÒ 'ùÉ©É' ¶É¥q{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Wà÷±ÉÒ W ¶ÉÎGlÉ '©ÉùÉ' ¶É¥q{ÉÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà ¶ÉÎGlÉ 
FiÉÉl©ÉH (negative) ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à +à´ÉÖÅ ©ÉÉùÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É Uà. ©ÉÅmÉ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
©ÉÅmÉX~É Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉuÊlÉ+Éà ¾Éà«É Uà. qÉ.lÉ. {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ ({É´ÉHÉù) ~ÉÚ´ÉÉÇ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔ 
¡É©ÉÉiÉà NÉiÉlÉÉÅ +Éy«ÉÉÎl©ÉH £³ ©É³à Uà. V«ÉÉùà ~ÉýÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔ ¡É©ÉÉiÉà (A±÷Éà) NÉiÉlÉÉÅ +äÊ¾H £³ 

9©É³à Uà.

+É©É, ¸ÉÒ qnÉ{ÉÉ y´ÉÊ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +{ÉÖ§É´ÉÉà +àH lÉù£ Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±É y´ÉÊ{É»´É°~É{Éà 
¡É¥É³ »É©ÉoÉÇ{É ~ÉÚùÖÅ ~ÉÉeà Uà, lÉÉà ¥ÉÒY lÉù£ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ lÉùÅNÉ´ÉÉq Ê´É¶Éà +àH ¡ÉüÉÉoÉÇ 
A~ÉÎ»oÉlÉ Hùà Uà.

+ÅlÉ©ÉÉÅ, ¾ÖÅ +É¶ÉÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ Hà +É~ÉiÉÉ qà¶É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ©É{Éà +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH ¥É{É¶Éà.
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9. Wä{Éq¶ÉÇ{É +{Éà 
+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÉÉÊlÉH¶»mÉ©ÉÉÅ 

NÉÊiÉlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà
eÉ¥ÉÉ ¾ÉoÉà »ÉÖ{qùÒ{Éà NÉÊiÉlÉ
+ÅHÊ´ÉvÉ ¶ÉÒLÉ´ÉÉelÉÉ FºÉ§Éqà´É

“One of the famous aphorism of Einstein conveys the same idea : 'As 
far as the laws of mathematics refer to reality, they are not certain and 
as far as they are certain, they do not refer to reality.'

Because of this critical limitation of science leading to gross error 
in perception of reality, one of the main aims of eastern mysticism is to 
rid us of this confusion and to aim at the direct experience of reality 
which transcends the intellectual thinking.”

— D. K. Satsangi
(Bulletin of Theosophy Science Study Group, 
India, December, 1988, Vol. 26, No. 6, P. 63)

(+É<{»÷É<{É{ÉÉ ¡ÉL«ÉÉlÉ Ê´ÉyÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ +àH Ê´ÉyÉÉ{É +É W L«ÉÉ±É{Éà ¡É»lÉÖlÉ Hùà Uà. & V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 
NÉÊiÉlÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´Éà Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà SÉÉàI»É {ÉoÉÒ +{Éà Xà lÉà SÉÉàI»É 
¾Éà«É lÉÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉà ©Éà³ ©É³lÉÉà {ÉoÉÒ.

Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ +É qÉàÊºÉlÉ ©É«ÉÉÇqÉ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ ¥É¾Ö W ©ÉÉà÷Ò §ÉÚ±É Hùà 
Uà. V«ÉÉùà ~ÉÉä´ÉÉÇl«É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉà ©ÉÖL«É ¾àlÉÖ +É ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÖÅ]´ÉiÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ{ÉÉà lÉoÉÉ 
´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{ÉÉà »ÉÒyÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Uà Hà Wà ¥ÉÉäÊuH Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ{Éà +ÊlÉJ©ÉiÉ Hùà Uà.)

  õ eÒ. Hà. »Él»ÉÅNÉÒ (Bulletin of Theosophy Science Study Group,

India, December, 1988, Vol. 26, No. 6, P. 63)

©ÉÉ{É´É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉoÉÒ W +àH «ÉÉ ¥ÉÒX ¡ÉHÉùà »É©ÉÉW©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉlÉÉà W 
+É´«ÉÉà Uà ~ÉùÅlÉÖ +ÉyÉÖÊ{ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ +É NÉÊiÉlÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ LÉÚ¥É W ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ Uà. HÉùiÉ Hà 
NÉÊiÉlÉ{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ Ê´É{ÉÉ ASSÉ «ÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É wÉùÉ ~ÉiÉ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ Hù{ÉÉù »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà 
+{Éà ©ÉÉ{É´É A~É«ÉÉàNÉÒ Al~ÉÉq{ÉÉà©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà G«ÉÉùà«É ¶ÉG«É ¥É{ÉÒ ¶ÉG«ÉÉà {É ¾ÉàlÉ. «ÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É{ÉÉ 

1Ê´ÉHÉ»É{ÉÉà ©ÉÚ³ +ÉyÉÉù NÉÊiÉlÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Uà.  +{Éà +à÷±Éà W +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{Éà »É©ÉW´ÉÖÅ ¾Éà«É 
lÉÉà NÉÊiÉlÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà.

NÉÊiÉlÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉ PÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ ¡ÉüÉÉà A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà. NÉÊiÉlÉ H³É Uà Hà 
Ê´É[ÉÉ{É? ¶ÉÖÅ NÉÊiÉlÉ +à WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉÊlÉHÉà/ÊSÉ½{ÉÉà{ÉÒ ù©ÉlÉ Uà? Hà +à §ÉÉºÉÉ Uà? NÉÊiÉlÉ +à 
¥ÉÒX Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà ùÉX Uà Hà »Éà´ÉH? NÉÊiÉlÉ{ÉÉà +Él©ÉÉ G«ÉÉÅ ù¾à Uà? ¶ÉÖÅ NÉÊiÉlÉ +à Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ 
HùÉàeùVWÖ Uà? NÉÊiÉlÉ{ÉÉà Atà¶É ¶ÉÖÅ Uà? +{Éà lÉà Hà÷±Éà +Å¶Éà ©É{ÉÖº«É{Éà HÉ´«É +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ 
©ÉÉ£H H³Él©ÉH ù»É ~ÉÚùÉà ~ÉÉeà Uà? 

+É ¥ÉyÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É Ê´ÉÊ´ÉyÉ xÊº÷HÉàiÉoÉÒ +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É Uà. +É©É UlÉÉÅ, NÉÊiÉlÉ 
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+à ©ÉÉmÉ HÉ±~ÉÊ{ÉH ÊSÉ½{ÉÉà »ÉÉoÉà{ÉÒ +àHXlÉ{ÉÒ ù©ÉlÉ W H¾Ò ¶ÉHÉ«É. +É ù©ÉlÉ +É~ÉiÉÉ 
´«ÉÉ´É¾ÉÊùH Y´É{É©ÉÉÅ PÉiÉÉà +NÉl«É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´ÉÒ ¶ÉHà Uà +{Éà §ÉW´Éà ~ÉiÉ Uà.

NÉÊiÉlÉ +à ¡Él«ÉàH ´É»lÉÖ/~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ~ÉÊù©ÉÉiÉÉl©ÉH ~ÉÉ»ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´Éà Uà +{Éà +É~ÉiÉà 
+à »É´ÉÇ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà +É~ÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ W ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ HùÒ+à UÒ+à +{Éà ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞÊnÉ 
Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ> ¾ÉàlÉÖÅ W {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÉiÉÒ{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ {É +É´Éà 
+à´ÉÖÅ ¥É{ÉlÉÖÅ W {ÉoÉÒ. ´É³Ò +É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊù©ÉÉiÉÉl©ÉH ~ÉÉ»ÉÉ ´ÉNÉù{ÉÉà HÉà> ~ÉqÉoÉÇ ¾ÉàlÉÉà W 

2{ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ¡Él«ÉàH ¡ÉÉiÉÒ{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ NÉÊiÉlÉ ´ÉNÉù{ÉÒ ¾ÉàlÉÒ W {ÉoÉÒ.  +±É¥ÉnÉ, ¡Él«ÉàH ¡ÉÉiÉÒ 
©ÉÉ÷à lÉà{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉÅlÉÊùH »É©ÉW ¡É©ÉÉiÉà lÉà NÉÊiÉlÉ{ÉÉà ¡ÉHÉù +{Éà A~É«ÉÉàNÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ 
¾Éà«É Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ¥É¾Ö W oÉÉàeÉà lÉ£É´ÉlÉ Uà. lÉà ¥Éà©ÉÉÅ {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ lÉ£É´ÉlÉ +à 
3Uà Hà Ê´É[ÉÉ{É V«ÉÉÅ +´É±ÉÉàH{ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà l«ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ+Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà.  

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ +à ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ Uà +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ 
HÖqùlÉ{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ »É´ÉÇ Ê{É«É©ÉÉà lÉoÉÉ »É´ÉÇ PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÒ »É©ÉWiÉ, NÉÊiÉlÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©É wÉùÉ +É~Éà 
Uà. +{Éà +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É«Él{É HùÒ ùÂÖÅ Uà. +É©É UlÉÉÅ, §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à 
¥ÉyÉÒ W §ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà NÉÊiÉlÉ wÉùÉ »É©ÉWÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ lÉà PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉ HÉùiÉ§ÉÚlÉ »É´ÉÇ 
Ê{É«É©ÉÉà{Éà ¶ÉÉàyÉÒ{Éà NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ Ê{Éº£³ ùÂÖÅ Uà +oÉ´ÉÉ lÉÉà lÉàiÉà +É~Éà±ÉÉÅ 
NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà +©ÉÖH ©É«ÉÉÇqÉ »ÉÖyÉÒ W »ÉÉSÉÉÅ cùà Uà. +à ©É«ÉÉÇqÉ ¥É¾Éù ¥ÉyÉÉÅ W 
NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà +»Él«É cùà Uà. l«ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉ> ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ.

NÉÊiÉlÉ{ÉÒ +É Ê{É¥ÉÇ³lÉÉ{ÉÉà/©É«ÉÉÇqÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ ~ÉÚ´Éâ NÉÊiÉlÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, Ê´ÉHÉ»É +{Éà 
lÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É »ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ Xà> ±É>+à.

»ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉù +{Éà lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ &

NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, ... ... ... ´ÉNÉàùà +ÅHÉà{Éà 
~ÉÉ«ÉoÉÉNÉÉàù»Éà HÖqùlÉÒ +ÅHÉà (Natural Numbers) HÂÉÅ Uà 
+{Éà lÉà{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É lÉù£oÉÒ ©É{ÉÖº«É{Éà ©É³à±É §Éà÷ lÉùÒHà NÉi«ÉÉÅ Uà. 
Wä{Éq¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà NÉÊiÉlÉ{ÉÒ §Éà÷ +É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù 
¸ÉÒ +ÉÊq{ÉÉoÉ (FºÉ§Éqà´É) lÉù£oÉÒ ©É³à±É §Éà÷ Uà. +{Éà lÉà 
©É{ÉÖº«ÉÉà ~ÉÉ»Éà G«ÉÉùà +{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà +É´«ÉÉ lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ HÉà> 

4ÊW[ÉÉ»ÉÉ ~ÉiÉ lÉàiÉà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ {É¾ÉàlÉÒ.  +É HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ 
Hà÷±ÉÉH NÉÖiÉyÉ©ÉÉâ Uà. 

1. +É HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ Uà. (1) +àHÒ »ÉÅL«ÉÉ (odd 

numbers) (2) ¥ÉàHÒ »ÉÅL«ÉÉ (even numbers). +É ¡ÉHÉùÉà-lÉ£É´ÉlÉ LÉÚ¥É W ¡ÉÉSÉÒ{É 
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HÉ³oÉÒ SÉÉ±«ÉÉ +É´Éà Uà +{Éà lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Hà÷±ÉÒH ¡ÉÉSÉÒ{É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà ~ÉiÉ ¾WÖ +ÉWà ~ÉiÉ 
»É©ÉÉW©ÉÉÅ LÉÚ¥É W ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. +àHÒ »ÉÅL«ÉÉ{Éà ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ {É»ÉÒ¥É´ÉÅlÉÒ, §ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò 
(lucky) ©ÉÉ{É´É©ÉÉÅ +É´Éà Uà. V«ÉÉùà ¥ÉàHÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà qÖ§ÉÉÇN«É{ÉÒ »ÉÚSÉH (unlucky) 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà W ùÒlÉà +àHÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà ~ÉÖùÖºÉ »ÉÅL«ÉÉ lÉoÉÉ qä´ÉÒ +oÉ´ÉÉ »´ÉNÉÔ«É »ÉÅL«ÉÉ 

5+{Éà ¥ÉàHÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà »mÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +{Éà ©ÉÉ{É´ÉÒ«É +oÉ´ÉÉ ~ÉÉÊoÉÇ´É »ÉÅL«ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

2. Wà ùÒlÉà HÉà>~ÉiÉ ¥ÉàHÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ ¥ÉàHÒ »ÉÅL«ÉÉ W +É´Éà Uà. lÉà W 
ùÒlÉà HÉà>~ÉiÉ ¥Éà +àHÒ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà ~ÉiÉ ¥ÉàHÒ »ÉÅL«ÉÉ »´É°~Éà W +É´Éà Uà.

3. ¶É°+ÉlÉoÉÒ +oÉÉÇlÉÃ 1 oÉÒ ±É>{Éà J©É¶É& +É´ÉlÉÒ +àHÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ 
6 2 2HÉà> {Éà HÉà> »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ ´ÉNÉÇ »´É°~Éà W ¾Éà«É Uà.  qÉ.lÉ. 1+3=4=2 , 1+3+5=9=3 , 

2 2
1+3+5+7=16=4 , 1+3+5+7+9=25=5

4. HÉà>~ÉiÉ ¥Éà HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ ¥ÉÒY HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ »´É°~Éà W ¾Éà«É 
Uà. (¶ÉÚ{«É{Éà HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ {ÉoÉÒ. HÉùiÉ Hà NÉiÉlÉùÒ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ G«ÉÉùà«É 
¶ÉÚ{«ÉoÉÒ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ 1 oÉÒ W oÉÉ«É Uà.) +É ´ÉÉlÉ{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà 
¡É©ÉÉiÉà H¾à Uà. 'The set of natural numbers is closed with respect to 

7addition.'  HÉà>~ÉiÉ ¥Éà HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ »Éù´ÉÉ³É{ÉÉà L«ÉÉ±É ~ÉÉU³oÉÒ +{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ wÉùÉ 
»ÉÉÅHàÊlÉH »´É°~É©ÉÉÅ ùWÚ oÉ«ÉÉà +{Éà lÉà HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ A~Éù{ÉÖÅ »ÉÉä¡ÉoÉ©É Arithmetical 

operation ¾lÉÖÅ. lÉà{ÉÒ {ÉÉàÅyÉ~ÉÉmÉ ±ÉÉKÉÊiÉHlÉÉ +à ¾lÉÒ Hà HÉà>~ÉiÉ HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà 
»Éù´ÉÉ³Éà lÉà©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉàlÉÒ HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ W ¾Éà«É Uà.

¶É°+ÉlÉ{ÉÉ lÉ¥ÉIà ¥ÉÉq¥ÉÉHÒ{ÉÉà L«ÉÉ±É ©ÉÉmÉ ©ÉÉà÷Ò HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ {ÉÉ{ÉÒ 
HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉÉq Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà W ¾lÉÉà. lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ A±÷ÖÅ G«ÉÉùà«É ¥É{ÉÒ ¶ÉHà {ÉÊ¾, +à´ÉÒ 
©ÉÉ{«ÉlÉÉ LÉÚ¥É ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ù¾Ò ~ÉùÅlÉÖ HÉà>H {ÉÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉà÷Ò 
»ÉÅL«ÉÉ{Éà ¥ÉÉq Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É H«ÉÉâ +{Éà lÉàiÉà ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Hà HÉà>H{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
©ÉÉÊ±ÉHÒ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ Ê»ÉIÉ ¾Éà«É lÉà{Éà ¥ÉÒX{Éà Xà »ÉÉlÉ Ê»ÉIÉ +É~É´ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉàiÉà ¥ÉÒX HÉà>H{ÉÒ 
~ÉÉ»ÉàoÉÒ ¥Éà Ê»ÉIÉ ±ÉÉà{É lÉùÒHà ±É> ~ÉUÒ W »ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{Éà »ÉÉlÉ Ê»ÉIÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà. +É 
ùÒlÉà 5-7= -2, ©ÉÉÅ 5 {ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ, ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ±ÉHÒ{ÉÉ Ê»ÉIÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà.  -7 ±ÉÉà{É 
lÉùÒHà +É~É´ÉÉ{ÉÉ Ê»ÉIÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. V«ÉÉùà -2 ´«ÉÎGlÉ+à ~ÉÉàlÉà ±ÉÉà{É lÉùÒHà ±ÉÒyÉà±ÉÉ 
Ê»ÉIÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. +É ùÒlÉà FiÉ (-ve) »ÉÅL«ÉÉ+Éà FiÉ +oÉÉÇlÉÃ qà´ÉÉ{ÉÉà Ê{Éqâ¶É Hùà 

8Uà.  ÷ÚÅH©ÉÉÅ, {ÉÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ{Éà ¥ÉÉq Hù´ÉÉ{ÉÒ {É´ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ FiÉÉl©ÉH (-

ve) »ÉÅL«ÉÉ+Éà ~ÉàqÉ oÉ>. Wà HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH {É¾ÉàlÉÒ ~ÉùÅlÉÖ HÉ±~ÉÊ{ÉH 
¾lÉÒ. +{Éà HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÒ +ÉNÉ³ (-ve) +ÉàUÉ{ÉÖÅ ÊSÉ½{É ±ÉNÉÉeÒ lÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. 

+É HÉ±~ÉÊ{ÉH ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÚiÉÉÈH »´É°~É FiÉÉl©ÉH (-ve) »ÉÅL«ÉÉ+Éà +{Éà ¶ÉÚ{«É »ÉÊ¾lÉ{ÉÒ 
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9HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾{Éà ~ÉÚiÉÉÈH(integers){ÉÉ {ÉÉ©Éà +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà.  +{Éà +É 
»ÉÅL«ÉÉ{Éà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà NÉÉàc´ÉÒ +É~ÉÒ. (......-1000,......-500,......-100,......-90,...... -

50,.......-10,......-5,......-1,......0,......1,......5,..... 10,...... 50,...... 100,...... 
500,......100,......500,......1000,.....)

HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾{Éà yÉ{ÉÉl©ÉH ~ÉÚiÉÉÈHÉà (+ve integers) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÚ¾{ÉÒ +{Éà ~ÉÚiÉÉÈH »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾{ÉÒ ¥ÉÒY +àH Ê´ÉÊ¶Éº÷lÉÉ +à Uà Hà 
lÉà©ÉÉÅ W©ÉiÉÒ lÉù£oÉÒ ¡Él«ÉàH »ÉÅL«ÉÉ lÉà{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÒ eÉ¥ÉÒ lÉù£{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ {ÉYH{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ HùlÉÉÅ +àH 

10´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà.

+l«ÉÉù{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù, »É©É«É ~É»ÉÉù oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà SÉÒW-´É»lÉÖ+Éà{ÉÉ 
©ÉÉà÷É +q±ÉÉ ¥Éq±ÉÉ +{Éà ´«ÉÉ~ÉÉù©ÉÉÅ »Éù´ÉÉ³É{ÉÒ ùÒlÉ PÉiÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÒ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ, lÉà{Éà ÷ÚÅHÖÅ »´É°~É 
+É~É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ NÉÖiÉÉHÉù{ÉÒ Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ W{©ÉÒ +{Éà lÉà{Éà NÉÖiÉÉHÉù(x){ÉÉ ÊSÉ½{É ´Éeà 
q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÅL«ÉÉ »É©ÉÚ¾Éà©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ ¥Éà »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉHÉùoÉÒ Al~É}É 
11oÉlÉÒ {É´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ~ÉiÉ lÉà W »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà.

+àH yÉ{É (+ve) »ÉÅL«ÉÉ +{Éà ¥ÉÒY FiÉ (–ve) »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà NÉÖiÉÉHÉù ¾Å©Éà¶ÉÉ FiÉ (-ve) 
+É´Éà Uà. ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ FiÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. qÉ.lÉ. +5 x (-4) 

= -20 {ÉÉà +oÉÇ SÉÉù-SÉÉù Ê»ÉIÉ{ÉÒ ±ÉÉà{É ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà, lÉà´ÉÉà oÉÉ«É Uà. 
+à÷±Éà Hà ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ (-4) {ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà HùÉà lÉÉà -20 oÉÉ«É. +{Éà HÖ±É FiÉ 20 Ê»ÉIÉ{ÉÖÅ 

12oÉÉ«É Uà.

Wà ùÒlÉà ¥É¾Ö ©ÉÉà÷É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ SÉÒW ´É»lÉÖ+Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ NÉiÉlÉùÒ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
»Éù´ÉÉ³É{ÉÉ ÷ÚÅHÉ »´É°~É lÉùÒHà NÉÖiÉÉHÉù{ÉÒ ~ÉuÊlÉ ¶ÉÉàyÉÉ> +{Éà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ¥É{ÉÒ. lÉà W ùÒlÉà +àH 
W HÖ÷ÖÅ¥É©ÉÉÅoÉÒ V«ÉÉùà qÒHùÉ WÖqÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà +É´«ÉÉ l«ÉÉùà PÉù{ÉÒ SÉÒW ´É»lÉÖ+Éà{ÉÉ §ÉÉNÉ 
~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ C§ÉÒ oÉlÉÉÅ ¥ÉÉq¥ÉÉHÒ{ÉÉ ÷ÚÅHÉ »´É°~É lÉùÒHà §ÉÉNÉÉHÉù{ÉÒ ~ÉuÊlÉ ¶ÉÉàyÉÉ> 
+{Éà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ¥É{ÉÒ. +É §ÉÉNÉÉHÉù{ÉÒ ~ÉuÊlÉ+à »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒX ¡ÉHÉùÉà ¶ÉÉàyÉÒ +É~«ÉÉ. qÉ.lÉ. Wà 
»ÉÅL«ÉÉ ¥Éà ´Éeà §ÉÉNÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ ¾Éà«É lÉà 2, 4, 6, 8 ´ÉNÉàùà »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà ¥ÉàHÒ +oÉ´ÉÉ 
»É©É»ÉÅL«ÉÉ+Éà (even) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ ¥Éà ´Éeà §ÉÉNÉÒ {É ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ 1, 3, 

5, 7, 9, ´ÉNÉàùà »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà +àHÒ +oÉ´ÉÉ Ê´ÉºÉ©É (odd) »ÉÅL«ÉÉ+Éà H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. +É ùÒlÉà 
3, 5, 7 ´ÉNÉàùà »ÉÅL«ÉÉ+ÉàoÉÒ §ÉÉNÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ lÉoÉÉ lÉà{ÉÉ ´Éeà {É §ÉÉNÉÒ ¶ÉHÉ«É 
lÉà´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ PÉiÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ »É©ÉÚ¾Éà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. +É©É UlÉÉÅ, Hà÷±ÉÒH »ÉÅL«ÉÉ+Éà +à´ÉÒ Uà 
Hà +àH +{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒY HÉà>~ÉiÉ HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´Éeà §ÉÉNÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. 
+É´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà +Ê´É§ÉÉV«É (prime numbers) »ÉÅL«ÉÉ+Éà H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

13qÉ.lÉ. 1, 2, 3, 5, 7, 11, 13 ´ÉNÉàùà 
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+É §ÉÉNÉÉHÉù{ÉÒ ~ÉuÊlÉ+à +~ÉÚiÉÉÈH »´É°~É {É´ÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{Éà W{©É +É~«ÉÉà. 
qÉ.lÉ. 1{Éà 2, 3, 4, 5 ´ÉNÉàùà »ÉÅL«ÉÉ+Éà ´Éeà §ÉÉNÉlÉÉÅ 
+É´Éà Uà. +É´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà §ÉÉNÉÉHÉù©ÉÉÅ ´É~ÉùÉ«Éà±ÉÒ A~Éù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +{Éà {ÉÒSÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà 
NÉÖiÉÉànÉù ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. qÉ.lÉ. ´ÉNÉàùà +{Éà lÉàoÉÒ W +É´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà rational 

14
numbers H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.  +É´ÉÉ rational numbers +»ÉÅL«É lÉÉà  Uà W, ~ÉùÅlÉÖ 
+à{ÉÒ ¥ÉÒY Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +à Uà Hà HÉà>~ÉiÉ ~ÉÉ»É~ÉÉ»Éà{ÉÉ ¥Éà ~ÉÚiÉÉÈHÉà ´ÉSSÉà +É´ÉÉ +»ÉÅL«É 
rational numbers +É´Éà Uà. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, HÉà>~ÉiÉ ¥Éà +~ÉÚiÉÉÈHÉà ´ÉSSÉà ~ÉiÉ +É´ÉÉ 
+»ÉÅL«É rational numbers +É´ÉÒ ¶ÉHà Uà. lÉàoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¥Éà +~ÉÚiÉÉÈHÉà Ê¥É±ÉHÖ±É ~ÉÉ»É 
~ÉÉ»Éà{ÉÉ W Uà, +à´ÉÖÅ H¾Ò ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾. +ÉoÉÒ rational numbers{ÉÉà +É »É©ÉÚ¾/NÉiÉ +ÊlÉ-

15+ÊlÉ PÉ{É Uà.  ´É³Ò +É ¥ÉyÉÉ ~ÉÚiÉÉÈHÉà 1 ´Éeà §ÉÉNÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà lÉàoÉÒ lÉà ~ÉiÉ rational 

numbers H¾à´ÉÉ«É Uà. +É +~ÉÚiÉÉÈH »´É°~É rational numbers©ÉÉÅ +àH ´ÉÉlÉ LÉÉ»É 
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà Hà §ÉÉWH (divisor) ¶ÉÚ{«É {É ¾Éà´ÉÉà Xà>+à.

´ÉNÉÇ©ÉÚ³ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +àH L«ÉÉ±É ~ÉÉ«ÉoÉÉNÉÉàù»É{ÉÉ H¾à´ÉÉlÉÉ ¡É©Éà«É©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉ«ÉÉà. +¾Ó 
'H¾à´ÉÉlÉÉ' ¶É¥q{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +à÷±ÉÖÅ W Uà Hà ~ÉÉ«ÉoÉÉNÉÉàù»É{ÉÉ W{©É ~É¾à±ÉÉÅ »ÉqÒ+Éà 

16~ÉÚ´Éâ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ~ÉÉ«ÉoÉÉNÉÉàù»É{ÉÉ +É ¡É©Éà«É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH [ÉÉ{É ¾lÉÖÅ W.

Wä{ÉÉà{ÉÉ Ê~É»lÉÉ±ÉÒ¶É +ÉNÉ©É ¶ÉÉ»mÉÉà ~ÉäHÒ{ÉÉ NÉÊiÉlÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ »ÉÚ«ÉÇ¡É[ÉÎ~lÉ, 
SÉÅr¡É[ÉÎ~lÉ, WÅ¥ÉÚwÒ~É¡É[ÉÎ~lÉ ´ÉNÉàùà Wà lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³/+»É±É »´É°~É©ÉÉÅ >.»É. ~ÉÚ´ÉÇ 557 oÉÒ 527 
»ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ wÉùÉ ¥ÉÉà±ÉÉ«Éà±É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ ´ÉNÉÇ©ÉÚ³{Éà HùiÉ 
¡ÉÊJ«ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà +{Éà lÉà{ÉÉà ¡ÉSÉÖù ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. 

17+à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, p{ÉÉ »oÉÚ±É ©ÉÚ±«É lÉùÒHà {ÉÉà ´«ÉÉ~ÉH A~É«ÉÉàNÉ Hùà±É Uà.  Wà ´ÉÒù»Éà{É 
{ÉÉ©É{ÉÉ Wä{ÉÉSÉÉ«Éâ p{ÉÉ »oÉÉ{Éà 355/113{ÉÉà ~ÉiÉ A~É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ Uà, Wà 
+ÉyÉÖÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ §ÉÉùlÉÒ«É NÉÊiÉlÉ[É ¸ÉÒÊ{É´ÉÉ»É ùÉ©ÉÉ{ÉÖW{Éà UàH 

1819©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ ¶ÉÉày«ÉÖÅ.  

+àH +àH©É ¡É©ÉÉiÉ ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³Ò HÉ÷LÉÚiÉÉ{ÉÒ ¥Éà ¥ÉÉWÖ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ 
ÊmÉHÉàiÉ{ÉÉ HiÉÇ(diognal){ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ¾Éà«É Uà. +É {ÉÖÅ SÉÉàI»É 

©ÉÚ±«É ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à PÉiÉÉ ¡É«Él{ÉÉà oÉ«ÉÉ ~ÉùÅlÉÖ lÉà ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà W ùÒlÉà 
´ÉNÉàùà{ÉÒ ~ÉiÉ SÉÉàI»É ÊHÅ©ÉlÉÉà XiÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ´É³Ò +É +ÅHÉà HÉà>~ÉiÉ ¥Éà HÖqùlÉÒ 
»ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ NÉÖiÉÉànÉù (ratio) wÉùÉ ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ +É´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà 
(irrational) +»ÉÅ©Éà«É »ÉÅL«ÉÉ+Éà H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÒ ©ÉÉ£H 

19´ÉNÉàùà{Éà ~ÉiÉ +»ÉÅ©Éà«É (irrational) »ÉÅL«ÉÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.  +É 

´ÉNÉàùà +~ÉÚiÉÉÈH »ÉÅL«ÉÉ+Éà ,.....
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¡ÉHÉù{ÉÒ +»ÉÅ©Éà«É »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÒ +ÅqÉÊWlÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ ÊHÅ©ÉlÉ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à PÉiÉÉ ¡É«Él{ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉ Uà. +É ùÒlÉà +»ÉÅ©Éà«É »ÉÅL«ÉÉ £GlÉ +©ÉÖH ¥Éà »ÉÅ©Éà«É »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà G«ÉÉÅH +É´ÉÒ ¶ÉHà 

20Uà, +à÷±ÉÖÅ W {ÉIÒ oÉ> ¶ÉHà Uà.  ¥ÉyÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅ©Éà«É (rational) +{Éà +»ÉÅ©Éà«É 
(irrational) »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ »ÉÅ«ÉÖGlÉ »É©ÉÚ¾{Éà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »ÉÅL«ÉÉ (real numbers) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ 

21+É´Éà Uà.

+ÉNÉ³ WlÉÉÅ +àH ¥ÉÒY/+{«É ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà, Wà{Éà complex 

number H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ FiÉ »ÉÅL«ÉÉ+Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ´ÉNÉÇ©ÉÚ³, SÉlÉÖoÉÇ©ÉÚ³ 
´ÉNÉàùà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. ´É»lÉÖlÉ& FiÉ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ´ÉNÉÇ©ÉÚ³, SÉlÉÖoÉÇ©ÉÚ³ Hà ºÉºc©ÉÚ³ ©ÉÉmÉ 
HÉ±~ÉÊ{ÉH +Ê»lÉlÉl´É yÉùÉ´Éà Uà. +É »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà »ÉÉä¡ÉoÉ©É >.»É.{ÉÒ {É´É©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ 

22©É¾É´ÉÒùÉSÉÉ«ÉÇ {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É NÉÊiÉlÉ[Éà HÉ±~ÉÊ{ÉH H¾Ò ¾lÉÒ.  l«ÉÉù ~ÉUÒ >.»É. 1545©ÉÉÅ 
23HÉeÉâ{É (Cardon) {ÉÉ©É{ÉÉ NÉÊiÉlÉ[Éà ~ÉiÉ lÉà{Éà HÉ±~ÉÊ{ÉH H¾Ò.  +±É¥ÉnÉ, +É´ÉÒ 

»ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É ùÒlÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. qÉ.lÉ. 

+¾Ó ¥ÉlÉÉ´Éà±É +{Éà {Éà Complex Number H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà. lÉà©ÉÉÅ LÉùàLÉù HÉhÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ lÉà{Éà HÉ±~ÉÊ{ÉH H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà 
HÉùiÉ Hà +É NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ +à´ÉÒ HÉà> ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »ÉÅL«ÉÉ W {ÉoÉÒ Hà Wà{ÉÉà ´ÉNÉÇ HÉà>~ÉiÉ FiÉ 
»ÉÅL«ÉÉ ¾Éà> ¶ÉHà.

¶ÉÚ{«É & +àH ¶ÉÉ¹ÉlÉ »É©É»«ÉÉ &

¶ÉÚ{«É, §ÉÉùlÉÒ«É NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉÒ+Éà{ÉÒ Ê´É¹É{Éà +É~Éà±ÉÒ +{ÉÉàLÉÒ §Éà÷ Uà. +±É¥ÉnÉ, ¶ÉÚ{«É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ 
HÉàiÉà HùÒ? +{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà HùÒ? +à Ê´É¶Éà HÉà> SÉÉàI»É Ê{ÉiÉÇ«É oÉ> ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ. +É©É 
UlÉÉÅ, ¶ÉÚ{«É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ H> ùÒlÉà oÉ> ¾¶Éà? lÉà{ÉÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É +É~ÉiÉà HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

¶ÉÚ{«É{ÉÉ +É~ÉiÉà l«ÉÉÅ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ oÉlÉÉ +É´«ÉÉ Uà 1. »ÉÉÅHàÊlÉH ÊSÉ½{É/»ÉÅHàlÉ 
(symbol) lÉùÒHà. 2. NÉÉÊiÉÊlÉH »ÉÅL«ÉÉ (number) lÉùÒHà. ¶ÉÚ{«É{ÉÉà »ÉÉä¡ÉoÉ©É A~É«ÉÉàNÉ 
»ÉÉÅHàÊlÉH ÊSÉ½{É lÉùÒHà ¶É° oÉ«ÉÉà. HÉà>~ÉiÉ ´É»lÉÖ{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +§ÉÉ´É{Éà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÚ{«É{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. ¶É° ¶É°©ÉÉÅ §ÉÉùlÉÒ«É OÉÅoÉHÉùÉà »ÉÅL«ÉÉ lÉoÉÉ +ÅHÉà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶É¥qÉà +{Éà 
+KÉùÉà ´ÉÉ~ÉùlÉÉ ¾lÉÉ. +à ¶É¥qÉà ©ÉÉ÷à ÊSÉ½{É lÉùÒHà 1, 2, 3, 4, ´ÉNÉàùà +ÅHÉà ´É~ÉùÉlÉÉ oÉ«ÉÉ 
l«ÉÉùà lÉà ¶É¥q{ÉÒ »ÉÉoÉà HÉå»É©ÉÉÅ +É +ÅHÉà ~ÉiÉ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. qÉ.lÉ. (3, 5, 6, 1, 

2, …… etc.) ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà ´É»lÉÖ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +§ÉÉ´É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà +ÉHÉ¶É +oÉ´ÉÉ 
24 .+ÉHÉ¶É´ÉÉSÉÒ ¶É¥q{ÉÒ »ÉÉoÉà HÉå»É©ÉÉÅ Ê¥ÉÅqÖ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ +à©É Hà÷±ÉÉH{ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Uà.  ( ) 

25+É ÊSÉ½{É ÊùGlÉNÉiÉ (null set) +{Éà ÊùGlÉ »ÉÊq¶É(null vector){ÉÉà Ê{Éqâ¶É HùlÉÖÅ ¾lÉÖÅ.  

)155)(155()15(5152540 22 ---+=--=+=

)155( -+ )155( --
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¶É°+ÉlÉ{ÉÉ HÉè©~«ÉÖ÷ù©ÉÉÅ +{Éà lÉà ´ÉLÉlÉ{ÉÉ eÉà÷-©ÉàÊ÷ÄG»É Ê¡É{÷ùÉà©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É©ÉÉÅ ´ÉSSÉà Ê¥É{qÖ +É´ÉlÉÖÅ 
¾lÉÖÅ, lÉà ÊùGlÉ NÉiÉ{ÉÒ »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ W Uà. ´ÉLÉlÉ WlÉÉÅ HqÉSÉ +à HÉå»É©ÉÉÅoÉÒ Ê¥É{qÖ {ÉÒH³Ò NÉ«ÉÖÅ +{Éà 
Hà´É³ HÉå»É( ){ÉÉà ´É~ÉùÉ¶É ¶É° oÉ«ÉÉà ¾¶Éà +{Éà ]e~ÉoÉÒ HÉå»É{ÉÖÅ ÊSÉ½{É HùlÉÉÅ lÉà ¥ÉÅ{Éà HÉå»É §ÉàNÉÉ 
oÉ> WlÉÉÅ lÉà{Éà ¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ 0 +ÉW{ÉÖÅ »´É°~É ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ ¾¶Éà. +É ùÒlÉà ¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉ«ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ 
©ÉÉùÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É Uà +{Éà lÉà HÉà>~ÉiÉ SÉÒW{ÉÉ +§ÉÉ´É{Éà »ÉÚSÉ´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉù~ÉUÒ PÉiÉÉ 
±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³à lÉà{ÉÉà +àH »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ »´ÉÒHÉù oÉ«ÉÉà. ¶ÉÚ{«É{Éà »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ »´ÉÒHÉ«ÉÉÇ 
~ÉUÒ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ J©É©ÉÉÅ G«ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÖÅ lÉà ¡ÉüÉ W Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà HÉè©~«ÉÖ÷ù +{Éà ÷É>~ÉùÉ>÷ù©ÉÉÅ 
¶ÉÚ{«É{Éà 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 ~ÉUÒ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +¾Ó +É~ÉiÉà Xà> ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ Hà 
1oÉÒ 9 »ÉÖyÉÒ{ÉÉ +ÅHÉà©ÉÉÅ eÉ¥ÉÒ lÉù£{ÉÉ +ÅH HùlÉÉÅ W©ÉiÉÒ lÉù£{ÉÉ +ÅHÉà ©ÉÉà÷É W Uà. ~ÉùÅlÉÖ 
¶ÉÚ{«É{Éà 9 ~ÉUÒ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ 9 HùlÉÉÅ lÉà +ÊyÉH {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà NÉÉÊiÉÊlÉH ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ 
¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ »oÉÉ{É 1{ÉÒ ~ÉÚ´Éâ +{Éà -1 ~ÉUÒ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

Ê~ÉÅNÉ³{ÉÉà UÅq »ÉÚmÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +àH OÉÅoÉ Uà Wà ¡ÉÉ«É& >.»É. ~ÉÚ´Éâ ¥ÉÒY »ÉqÒ©ÉÉÅ ùSÉÉ«Éà±É Uà. 
lÉà©ÉÉÅ »ÉÉä¡ÉoÉ©É ¶ÉÚ{«É{ÉÉà +àH »ÉÅHàlÉ lÉùÒHà A~É«ÉÉàNÉ oÉ«Éà±É Xà´ÉÉ ©É³à Uà. ¸ÉÒ ÊW{É§Ér NÉÊiÉ 

26{ÉÉ©É{ÉÉ +àH Wä{É +ÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +§ÉÉ´É{ÉÉ ¡ÉlÉÒH lÉùÒHà ¡É«ÉÉàWà±É Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ &

Like the top crown of  the peacock, like the valuable pearl 
of the mountain peak, mathematics occupies the most 

27
superior satus in the Vedangas.  

-Vedanga Jyotisha

§ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÅ»HÞÊlÉ »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à Xà HÉà> »ÉÉäoÉÒ +NÉl«É{ÉÉà ¼ÉÉàlÉ ¾Éà«É lÉÉà 
+É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà{ÉÉ SÉÉù ´ÉàqÉà W Uà. +±É¥ÉnÉ, +É ´ÉàqÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ »ÉÅ´ÉlÉ/HÉ³ +ÅNÉà «ÉÖùÉàÊ~É«É{É 

28»ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà +{Éà §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà ´ÉSSÉà »É´ÉÇ»ÉÅ©ÉÊlÉ {ÉoÉÒ.  +É©É UlÉÉÅ »ÉÉä+à ´ÉàqÉà{Éà ~ÉÉýÉÉl«É 
HÉà>~ÉiÉ »ÉÅ»HÞÊlÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¡ÉÉSÉÒ{É lÉÉà ©ÉÉ{«ÉÉ W Uà, +à©ÉÉÅ HÉà> »ÉÅqà¾ {ÉoÉÒ.

©ÉÉà¾á-XàöqùÉà (Mohan-Jo-Doro), ¾e~~É{É (Harrapan) ´ÉNÉàùà ¡Éqà¶É{ÉÉ 
+´É¶ÉàºÉÉà Wà{Éà +É~ÉiÉà Ê»É{yÉÖ LÉÒiÉ{ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ H¾Ò+à UÒ+à, lÉà W »ÉÉäoÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É ©É{ÉÉlÉÒ Ê¾{qÖ 
»ÉÅ»HÞÊlÉ Uà +{Éà »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ´ÉàqÉà{ÉÉà ùSÉ{ÉÉ HÉ³ >.»É. ~ÉÚ´Éâ 3,000 ~ÉUÒ{ÉÉà 
±ÉNÉ§ÉNÉ Uà. +{Éà +É ´ÉàqÉà lÉoÉÉ +{«É Hà÷±ÉÖÅH »ÉÉÊ¾l«É »ÉáHeÉà ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ ¸ÉÖlÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ +à÷±Éà Hà 
©ÉÉäÊLÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ »´É°~Éà ùÂÉ. lÉàoÉÒ Hà÷±ÉÉH lÉà{Éà ¸ÉÖÊlÉ ~ÉiÉ H¾à Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq úÉÉÁiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ >.»É. ~ÉÚ´Éâ 2000 +É»É~ÉÉ»É/¥ÉÉq oÉ>, +à©É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
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»ÉÉä¡ÉoÉ©É NÉÊiÉlÉ{ÉÉ glimpses A±±ÉàLÉÉà/»ÉÅq§ÉÉâ úÉÉÁiÉ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ 
+ÅHNÉÊiÉlÉ, §ÉÚÊ©ÉÊlÉ +{Éà LÉNÉÉà³(Astronomy){ÉÉ Ê´ÉHÉ»É +ÅNÉà HÉÅ>H ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ©ÉÉÊ¾lÉÒ 
¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. ´ÉàqÉÅNÉ +{Éà lÉà©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ V«ÉÉàÊlÉºÉ¶ÉÉ»mÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ NÉÊiÉlÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ{ÉÉà HÉ³ 
>.»É. ~ÉÚ´Éâ 2000oÉÒ 1500 »ÉÖyÉÒ{ÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà »É©É«É©ÉÉÅ Ê´ÉvÉ{ÉÒ ©ÉÖL«É ¥Éà 
¶ÉÉLÉÉ+Éà +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ ¾lÉÒ. lÉà©ÉÉÅ{ÉÒ +àH ~ÉùÉÊ´ÉvÉ H¾à´ÉÉlÉÒ, Wà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà +y«ÉÉl©É »ÉÉoÉà 
»ÉÅH³É«Éà±ÉÒ ¾lÉÒ, l«ÉÉùà ¥ÉÒY +~ÉùÉ Ê´ÉvÉ H¾à´ÉÉlÉÒ, Wà ©ÉÉmÉ »ÉÉÅ¡ÉqÉÊ«ÉH Ê´ÉÊyÉ-Ê´ÉyÉÉ{É +{Éà 
H©ÉÇHÉÅe »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´ÉlÉÒ ¾lÉÒ. NÉÊiÉlÉ +{Éà ¥ÉÒXÅ ¥ÉyÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÉà +É +~ÉùÉ Ê´ÉvÉ{ÉÉ W 

29+àH §ÉÉNÉ »´É°~Éà ¾lÉÉ +{Éà lÉà +y«ÉÉl©É Ê´ÉvÉ©ÉÉÅ ©ÉqqHlÉÉÇ Uà, lÉà´ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

UÉÅqÉàN«É A~ÉÊ{ÉºÉq{ÉÒ SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ{Éà ùÉÊ¶É Ê´ÉvÉ(The knowledge of 

Quantity) +{Éà LÉNÉÉà³(Astronomy){Éà {ÉKÉmÉ Ê´ÉvÉ(The knowledge of 

Planets) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. Mathematics +à +à{ÉÖÅ +ÅOÉàY {ÉÉ©É Uà ~ÉùÅlÉÖ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ lÉà 
¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ W 'NÉÊiÉlÉ'{ÉÉ {ÉÉ©Éà W ¡ÉÊ»ÉÊu ~ÉÉ©Éà±É +{Éà ¾WÖ ~ÉiÉ +à W {ÉÉ©Éà +Éà³LÉÉ«É 

30Uà.

+É~ÉiÉÉ ÊSÉù~ÉÊùÊSÉlÉ +ÅHÉà +{Éà ¶ÉÚ{«É lÉoÉÉ q¶ÉÉÅ¶É ~ÉuÊlÉ(decimal system){ÉÒ ¶ÉÉàyÉ 
A~É«ÉÉàNÉ +{Éà lÉà{ÉÒ {ÉIù »´É°~É©ÉÉÅ »oÉÉ~É{ÉÉ ´ÉNÉàùà >.»É. ~ÉÚ´Éâ 400 oÉÒ ±É<{Éà >.»É. ~ÉÚ´Éâ 

31300 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ oÉ> Uà, +à©É +ÉW{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà ©ÉÉ{Éà Uà.  lÉà W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ{Éà KÉàmÉNÉÊiÉlÉ  
(field arithmetic) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà +ÅHNÉÊiÉlÉ{Éà yÉÚÊ±ÉNÉÊiÉlÉ Hà yÉÚÊ±ÉH©ÉÇ +oÉ´ÉÉ 

32~ÉÉ÷ÒNÉÊiÉlÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

+ÉýÉ«ÉÇHÉùH ~ÉùÅlÉÖ »Él«É ¾HÒHlÉ +à Uà Hà §ÉÉùlÉÒ«É NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ UàH ¶É°+ÉlÉoÉÒ W 10{Éà 
NÉiÉlÉùÒ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ (base) lÉùÒHà ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ ¶É° oÉ> lÉà ~É¾à±ÉÉÅ 
10{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ´ÉÉ³Ò PÉiÉÒ ©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉX A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÒ ¾lÉÒ +{Éà lÉà +É 
¡É©ÉÉiÉà ¾lÉÒ. +àH (1), q¶É (10), »ÉÉà (100), »É¾¼É (1000), +«ÉÖlÉ (10,000) ... 

33´ÉNÉàùà ~ÉùÉyÉÇ (1,000,000,000,000,000,000) »ÉÖyÉÒ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà Uà.

±ÉÊ±ÉlÉÊ´É»lÉùÉ {ÉÉ©É{ÉÉ +àH ¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉ©ÉÉÅ 10{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ´ÉÉ³Ò »ÉÅL«ÉÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. lÉà OÉÅoÉ 
34¡ÉÉ«É& >.»É. ~ÉÚ´Éâ 100 ´ÉºÉâ ùSÉÉ«Éà±É Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉÉ«Éà±É NÉÊiÉlÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉÉ W OÉÅoÉÉà ·±ÉÉàH¥Éu 
~Év »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ùSÉÉ«ÉÉ Uà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É +{«É Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÖÅ »ÉÉÊ¾l«É ~ÉiÉ ·±ÉÉàH¥Éu ùSÉÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉàoÉÒ 
+ÅHÉà lÉoÉÉ Ê´ÉÊ§É}É »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà »ÉÅ»HÞlÉ ´ÉiÉÇ©ÉÉ³É{ÉÉ +KÉùÉà, »ÉÅ»HÞlÉ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ´É~ÉùÉlÉÉ 

35»ÉÉÅHàÊlÉH ¶É¥qÉà  +oÉ´ÉÉ »ÉÒyÉà »ÉÒyÉÉ ´É~ÉùÉlÉÉ +ÅHÉà ©ÉÉ÷à{ÉÉ SkeÀ, efÜ, ef$e ´ÉNÉàùà ¶É¥qÉà wÉùÉ 
36·±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
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+àH{ÉÉ +ÅH ©ÉÉ÷à »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, úÉÁ, ~ÉÞo´ÉÒ ´ÉNÉàùà ¶É¥qÉà ´É~ÉùÉ«É Uà. 

¥Éà{ÉÉ +ÅH ©ÉÉ÷à {ÉàmÉ, HiÉÇ, {ÉÉH, ¾ÉoÉ, ~ÉNÉ ´ÉNÉàùà ¶É¥qÉà ´É~ÉùÉ«É Uà.

mÉiÉ{ÉÉ +ÅH ©ÉÉ÷à HÉ³, §ÉÖ´É{É, NÉÖiÉ, »ÉÅy«ÉÉ ´ÉNÉàùà ¶É¥qÉà ´É~ÉùÉ«É Uà. lÉà W ùÒlÉà SÉÉù, 
~ÉÉÅSÉ, U, »ÉÉlÉ, +Éc, {É´É ©ÉÉ÷à WÖqÉ WÖqÉ ¶É¥qÉà ´É~ÉùÉ«É Uà. ¶ÉÚ{«É ©ÉÉ÷à +ÉHÉ¶É +{Éà lÉà{ÉÉ 
~É«ÉÉÇ«É´ÉÉSÉÒ ¶É¥qÉà ´É~ÉùÉ«É Uà. +{Éà 'De¹eveeb Jeecelees ieefleë ' Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà  1230 »ÉÅL«ÉÉ{Éà 

¶É¥qÉà©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà Ke-iegCe-ves$e-met³e& (0,3,2,1) ¶É¥qÉà{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. ¾WÖ +ÉWà 

~ÉiÉ »ÉÅ»HÞlÉ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ NÉv¥Éu Hà ·±ÉÉàH¥Éu ±ÉLÉÉlÉÉ ¡É¶ÉÊ»lÉ ±ÉàLÉÉà lÉoÉÉ ¾»lÉ¡ÉlÉÉà{ÉÒ +ÅÊlÉ©É 
~ÉÖÊº~ÉHÉ+Éà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É W ùÒlÉà ±ÉàLÉ{É »ÉÅ´ÉlÉ, ùSÉ{ÉÉ »ÉÅ´ÉlÉ lÉoÉÉ ±ÉàLÉ{É ÊlÉÊoÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ A±±ÉàLÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ ¾É±É©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ OÉÅoÉ»ÉÅq§ÉÉâ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÉ÷ÒNÉÊiÉlÉ{ÉÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà{ÉÉ +Éc 
37OÉÅoÉÉà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É LÉNÉÉà³ Ê´ÉºÉ«ÉH OÉÅoÉÉà Hà Wà©ÉÉÅ ~ÉÉ÷ÒNÉÊiÉlÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +àH Hà +àHoÉÒ ´ÉyÉÖ ¡ÉHùiÉÉà 
38+É´ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.

1. ¥ÉG»É±ÉÒ ¾»lÉ¡ÉlÉ >.»É. ¥ÉÒY »ÉqÒ

2. §ÉÉ»HùÉSÉÉ«ÉÇ-1 ±ÉPÉÖ §ÉÉ»HùÒ«É, ©É¾É§ÉÉ»HùÒ«É >.»É. UdÒ »ÉqÒ

3. ¸ÉÒyÉù ÊmÉ¶ÉÊlÉH >.»É. 750

4. ©É¾É´ÉÒùÉSÉÉ«ÉÇ NÉÊiÉlÉ»ÉÉù»ÉÅOÉ¾ >.»É. 850

5. ¸ÉÒ~ÉÊlÉ NÉÊiÉlÉ ÊlÉ±ÉH >.»É. 1039

6. §ÉÉ»HùÉSÉÉ«ÉÇ-2 ±ÉÒ±ÉÉ´ÉlÉÒ >.»É. 1150

7. {ÉÉùÉ«ÉiÉ NÉÊiÉlÉ HÉä©ÉÖqÒ >.»É. 1356

8. ©ÉÖ{ÉÒ¹Éù ~ÉÉ÷Ò»ÉÉù >.»É. 1658

1. »ÉÚ«ÉÇÊ»ÉuÉÅlÉ õ õõõõõ >.»É. 300

2. +É«ÉÇ§Éa-1 +É«ÉÇ§ÉaÒ«É >.»É. 499

3. ´ÉùÉ¾Ê©ÉÊ¾ù ~ÉÅSÉÊ»ÉuÉÅlÉ >.»É. 505

4. úÉÁNÉÖ~lÉ úÉÁ»£Ý÷ Ê»ÉuÉÅlÉ >.»É. 628

5. +É«ÉÇ§Éa-2 ©É¾ÉÊ»ÉuÉÅlÉ >.»É. 950

6. ¸ÉÒ~ÉÊlÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¶ÉàLÉù >.»É. 1039

7. H©É±ÉÉHù Ê»ÉuÉÅlÉ lÉn´ÉÊ´É´ÉàSÉH >.»É. 1658
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Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ OÉÅoÉÉà +{Éà NÉÊiÉlÉ &

¡Él«ÉàH yÉ©ÉÇ, lÉà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ +~ÉàKÉÉ Ê´É{ÉÉ ~ÉiÉ ©ÉÖL«Él´Éà, ¥Éà Ê§É}É xÊº÷HÉàiÉÉà©ÉÉÅ Ê´É§ÉGlÉ ¾Éà«É Uà& 
1. +Éy«ÉÉÎl©ÉH xÊº÷HÉàiÉ 2. §ÉÎGlÉ{ÉÉà +oÉ´ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉà xÊº÷HÉàiÉ. lÉà©ÉÉÅ +Éy«ÉÉÎl©ÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà 
HÉà>{Éà HÉà> ùÒlÉà ¶ÉÚ{«É +{Éà +{ÉÅlÉ{ÉÉ Wà NÉÉÊiÉÊlÉH L«ÉÉ±ÉÉà Uà, lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ Uà. Wà©ÉÉÅ 
¶ÉÚ{«É ©ÉÖL«Él´Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH AlJÉÅÊlÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ{Éà q¶ÉÉÇ´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà, lÉÉà +{ÉÅlÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH 

39AlJÉÅÊlÉ{ÉÒ ~ÉÚiÉÇlÉÉ{Éà q¶ÉÉÇ´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà.

>¶ÉÉ´ÉÉ»«ÉÉà~ÉÊ{ÉºÉqÃ{ÉÉà {ÉÒSÉà{ÉÉà ·±ÉÉàH +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉÚiÉÇlÉÉ{ÉÒ Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà 
+{ÉÅlÉ{ÉÒ Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ{Éà ~ÉiÉ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅÊ¥ÉlÉ Hùà Uà.

ß HetCe&ceoë HetCe&efceob, HetCee&led HetCe&cego®³eles ~ HetCe&m³e HetCe&ceeoe³e, HetCe&cesJeeJeefMe<³eles ~~

(+É ~ÉÚiÉÇ Uà, +à ~ÉÚiÉÇ Uà, ~ÉÚiÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÚiÉÇ ¥ÉÉq oÉÉ«É Uà +{Éà ~ÉÚiÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÚiÉÇ OÉ¾iÉ HùÒ+à 
lÉÉà ~ÉiÉ ~ÉÚiÉÇ W ¥ÉÉHÒ/¶ÉàºÉ ù¾à Uà.)

Wä{É NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ +{Éà +{ÉÅlÉ{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É W L«ÉÉ±É ùWÚ oÉ«Éà±É Uà. 
+à÷±Éà Hà +»ÉÅL«ÉÉlÉ{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ ¡ÉHÉùÉà Uà, lÉàoÉÒ +»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ +»ÉÅL«ÉÉlÉ ¥ÉÉq Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ W ¶ÉàºÉ ù¾à Uà. lÉà W ùÒlÉà +{ÉÅlÉ©ÉÉÅoÉÒ +{ÉÅlÉ ¥ÉÉq HùÒ+à lÉÉà ~ÉiÉ 
+{ÉÅlÉ W ¶ÉàºÉ ù¾à Uà, HÉùiÉ Hà +{ÉÅlÉ{ÉÉ +{ÉÅlÉ ¡ÉHÉùÉà Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù lÉoÉÉ NÉÉälÉ©É ¥ÉÖuà >.»É. ~ÉÚ´Éâ 527 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ +{ÉÖJ©Éà Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà 
¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ +{Éà ~ÉÉàlÉà yÉ©ÉÉâ~Éqà¶É +É~«ÉÉà ¾lÉÉà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ yÉÉÊ©ÉÇH Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÉà 
¡ÉSÉÉù H«ÉÉâ ¾lÉÉà.

Wä{ÉÉà{ÉÉ +ÉNÉ©É »ÉÉÊ¾l«É{Éà SÉÉù Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉÊWlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. 1. r´«ÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ, 
2. NÉÊiÉlÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ, 3. SÉùiÉHùiÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ +{Éà 4. yÉ©ÉÇHoÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ. WÅ¥ÉÚwÒ~É¡É[ÉÎ~lÉ, »ÉÚ«ÉÇ¡É[ÉÎ~lÉ, 
SÉÅr¡É[ÉÎ~lÉ, wÒ~É»ÉÉNÉù¡É[ÉÎ~lÉ ´ÉNÉàùà +ÉNÉ©ÉÉà lÉoÉÉ ±ÉPÉÖKÉàmÉ»É©ÉÉ»É, ¥ÉÞ¾lÉÃ KÉàmÉ»É©ÉÉ»É, ¥ÉÞ¾lÉÃ 
»ÉÅOÉ¾iÉÒ, ±ÉPÉÖ»ÉÅOÉ¾iÉÒ lÉoÉÉ V«ÉÉàÊlÉºÉHùÅeH ´ÉNÉàùà OÉÅoÉÉà NÉÊiÉlÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà 

40»É©É«É{ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Wä{É NÉÊiÉlÉ{Éà ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

1. NÉÊiÉlÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ & NÉÉÊiÉÊlÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà, 2. »ÉÅL«ÉÉ{É & »ÉÅL«ÉÉ Ê´É[ÉÉ{É

+É W ùÒlÉà ¥ÉÉäu »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ{ÉÉ mÉiÉ Ê´É§ÉÉNÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. 1. ©ÉÖrÉ & 
41+ÅNÉÖÊ±ÉNÉÊiÉlÉ, 2. NÉiÉ{É & ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH NÉÊiÉlÉ, 3. »ÉÅL«ÉÉ{É & ASSÉ NÉÊiÉlÉ

'WÅ¥ÉÚwÒ~É¡É[ÉÎ~lÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É +ÉNÉ©É©ÉÉÅ Wä{É NÉÊiÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà{ÉÒ +ÅH»ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. +àH 
ùÒlÉà lÉÉà lÉà{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà 10{ÉÉà Uà. +É©É UlÉÉÅ, 84 ±ÉÉLÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ~ÉUÒ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ 10{ÉÉ 
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~ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà 84 ±ÉÉLÉ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà +{Éà +à 84,00,000{ÉÉ 
~ÉÉ«ÉÉ´ÉÉ³É HÖ±É 36 +ÅHÉà Uà. lÉà{Éà 10{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ £àù´ÉlÉÉ 250 +ÉÅHeÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +É´Éà Uà, 

42Wà{ÉÖÅ {ÉÉ©É Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ '¶ÉÒºÉÇ¡É¾àÊ±ÉHÉ' ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à 2500 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ +É´ÉÒ ©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ, Wà{ÉÒ +É~ÉiÉà 
36H±~É{ÉÉ ~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. +l«ÉÉù{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH NÉiÉH«ÉÅmÉ{Éà ~ÉiÉ 84 {ÉÉ 70 +ÅHÉà{Éà 

©Éà³´ÉlÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥Éà H±ÉÉH Wà÷±ÉÉà »É©É«É ±Éà´ÉÉà ~Éeà Uà. V«ÉÉùà ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É 
©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ Wà´ÉÉ Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à +É´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ LÉÚ¥É »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ 
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§ÉÚ±É ´ÉNÉù WiÉÉ´ÉÒ Uà. +¾Ó {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ ¾HÒHlÉ +à Uà Hà +É´ÉÒ ©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ ~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É 
©É¾É´ÉÒù{ÉÉ »É©É«ÉoÉÒ ±É>{Éà ¸ÉÒ qà´ÉÊuÇ NÉÊiÉ KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉ{ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ +à÷±Éà Hà 980 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ 
©ÉÖLÉ~ÉÉc ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ §ÉÚ±É ´ÉNÉù »ÉSÉ´ÉÉ«Éà±ÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ. l«ÉÉù~ÉUÒ Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà 
~ÉÖ»lÉHÉ°h/Ê±ÉÊ~É¥Éu Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ +É »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, +ÉyÉÖÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà +{Éà >ÊlÉ¾É»ÉHÉùÉà §É±Éà +à©É ©ÉÉ{Éà Hà >.»É. ~ÉÚ´Éâ 200-100 
43´ÉºÉâ ¶ÉÚ{«É +{Éà q¶ÉÉÅ¶É ~ÉuÊlÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ oÉ>.  ~ÉùÅlÉÖ Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ H±~É»ÉÚmÉ{ÉÉ ÷ÒHÉHÉù 

A~ÉÉy«ÉÉ«É ¸ÉÒÊ´É{É«ÉÊ´ÉW«ÉY{ÉÉ HoÉ{É ¡É©ÉÉiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É FºÉ§Éqà´Éà V«ÉÉùà NÉÞ¾»oÉ{ÉÉà ´«É´É¾Éù yÉ©ÉÇ 
44¡É´ÉlÉÉÇ´«ÉÉà l«ÉÉùà W lÉà+Éà+à NÉÊiÉlÉ ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.  +à÷±Éà Hà §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÖÅ +É NÉÊiÉlÉ 

+¥ÉXà+¥ÉW ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÖÅ H¾Ò ¶ÉHÉ«É. +É oÉ> +ÅHNÉÊiÉlÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ. lÉà W ùÒlÉà »Éà÷ ÊoÉ«ÉùÒ(set 

theory){ÉÉ ¶ÉÉàyÉH lÉùÒHà V«ÉÉàWÇ Hà{÷Éàù(George Cantor){Éà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ 
Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ¡ÉÉHÞlÉ OÉÅoÉÉà{ÉÉÅ »ÉÅq§ÉÉâ XàlÉÉÅ +à´ÉÖÅ »~Éº÷ WiÉÉ«É Uà Hà »Éà÷ ÊoÉ«ÉùÒ (set theory) 
+à÷±Éà Hà ùÉÊ¶ÉÊ»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ ©ÉÚ±ÉlÉ& Wä{É~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ Wä{É OÉÅoÉHÉùÉà+à lÉà+Éà{ÉÉ Wä{É H©ÉÇ´ÉÉq{ÉÉ 

45+§«ÉÉ»É lÉoÉÉ »~Éº÷ÒHùiÉ ©ÉÉ÷à HùÒ ¾lÉÒ.

WÅ¥ÉÚwÒ~É¡É[ÉÎ~lÉ, »ÉÚ«ÉÇ¡É[ÉÎ~lÉ, SÉÅr¡É[ÉÎ~lÉ, wÒ~É»ÉÉNÉù¡É[ÉÎ~lÉ ´ÉNÉàùà Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ WÅ¥ÉÚwÒ~É 
´ÉNÉàùà{ÉÉ ±ÉÅ¥ÉÉ>, ~É¾Éà³É>, KÉàmÉ£³ +{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ ù¾à±É ~É´ÉÇlÉÉà ´ÉNÉàùà{ÉÉ PÉ{É£³ 
´ÉNÉàùà HÉh´ÉÉ{ÉÒ »Éù³ ùÒlÉÉà ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. +É ùÒlÉà KÉàmÉNÉÊiÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ ~ÉiÉ 
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +±É¥ÉnÉ, +É §ÉÚÊ©ÉÊlÉ «ÉÚÊH±ÉÒe{ÉÒ »É©ÉlÉ±É §ÉÚÊ©ÉÊlÉ(plane 

geometry){ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ Uà.

Wä{É »ÉÅL«ÉÉ ~ÉuÊlÉ©ÉÉÅ mÉiÉ Ê´É§ÉÉNÉ +É´Éà Uà. 1. »ÉÅL«ÉÉlÉ, 2. +»ÉÅL«ÉÉlÉ, 3. +{ÉÅlÉ. 

1. »ÉÅL«ÉÉlÉ{ÉÉ mÉiÉ ~Éà÷É Ê´É§ÉÉNÉ Uà & (1) WPÉ{«É »ÉÅL«ÉÉlÉ, (2) ©Éy«É©É »ÉÅL«ÉÉlÉ, (3) AlHÞº÷ 
»ÉÅL«ÉÉlÉ. Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 1{Éà »ÉÅL«ÉÉ lÉùÒHà NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. »ÉÅL«ÉÉ{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ 2{ÉÉ 

46+ÅHoÉÒ W oÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ 2 WPÉ{«É »ÉÅL«ÉÉlÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.  l«ÉÉù¥ÉÉq 3oÉÒ ±É>{Éà WPÉ{«É 
+»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅ ¥Éà +ÉàUÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{Éà ©Éy«É©É »ÉÅL«ÉÉlÉ H¾à´ÉÉ«É Uà +{Éà WPÉ{«É 
+»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅ 1 +ÉàUÉà ¾Éà«É lÉà´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{Éà AlHÞº÷ »ÉÅL«ÉÉlÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. WPÉ{«É +»ÉÅL«ÉÉlÉ{ÉÉ 
+ÅHÉà XiÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉÉà W AlHÞº÷ »ÉÅL«ÉÉlÉ{ÉÉ +ÅHÉà ©É³Ò ¶ÉHà Uà. +É WPÉ{«É +»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅ 
Hà÷±ÉÉ +{Éà H«ÉÉ +ÅHÉà +É´Éà Uà lÉà XiÉ´ÉÖÅ LÉÚ¥É W ©ÉÖ¶Hà±É Uà. +É ©ÉÉ÷à{ÉÒ  +àH ~ÉuÊlÉ Wä{É 
OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ wÉùÉ ¾WÖ »ÉÖyÉÒ HÉà>+à +à »ÉÅL«ÉÉ ©Éà³´ÉÒ {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ +à »ÉÅL«ÉÉ 

36A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ ¶ÉÒºÉÇ¡É¾àÊ±ÉHÉ{ÉÒ 250 +ÅH{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ (8400,000  = 187,955,179, 

550,112,595,419,009,699,813,430,770,797,465,494,261,977,747,657,257, 
180345,718,6816x10 ) HùlÉÉÅ G«ÉÉÅ«É ´ÉyÉÖ ¾Éà> ¶ÉHà Uà. +É~ÉiÉà lÉà{ÉÒ H±~É{ÉÉ ~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHÒ+à 
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lÉà©É {ÉoÉÒ.

+»ÉÅL«ÉÉlÉÉ{ÉÉ HÖ±É {É´É ¡ÉHÉù Uà & 1. WPÉ{«É ~ÉÊùnÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ, 2. ©Éy«É©É ~ÉÊùnÉ 
+»ÉÅL«ÉÉlÉ, 3. AlHÞº÷ ~ÉÊùnÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ, 4. WPÉ{«É «ÉÖGlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ, 5. ©Éy«É©É «ÉÖGlÉ 
+»ÉÅL«ÉÉlÉ, 6. AlHÞº÷ «ÉÖGlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ, 7. WPÉ{«É +»ÉÅL«ÉÉlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ, 8. ©Éy«É©É +»ÉÅL«ÉÉlÉ 

47+»ÉÅL«ÉÉlÉ, 9. AlHÞº÷ +»ÉÅL«ÉÉlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

+{ÉÅlÉ{ÉÉ ~ÉiÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H W {É´É ¡ÉHÉù Uà. +»ÉÅL«ÉÉlÉ{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà©ÉÉÅ V«ÉÉÅ 
+»ÉÅL«ÉÉlÉ +É´Éà Uà l«ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ¶É¥q ©ÉÚH´ÉÉoÉÒ +à {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉÅ {ÉÉ©É ¥É{Éà Uà. lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà 
& 1. WPÉ{«É ~ÉÊùnÉ +{ÉÅlÉ, 2. ©Éy«É©É ~ÉÊùnÉ +{ÉÅlÉ, 3. AlHÞº÷ ~ÉÊùnÉ +{ÉÅlÉ, 4. WPÉ{«É 
«ÉÖGlÉ +{ÉÅlÉ, 5. ©Éy«É©É «ÉÖGlÉ +{ÉÅlÉ, 6. AlHÞº÷ «ÉÖGlÉ +{ÉÅlÉ, 7. WPÉ{«É +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ, 8. 

48©Éy«É©É +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ, 9. AlHÞº÷ +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ

¸ÉÒ »ÉùWÖ ÊlÉ´ÉÉùÒ Wä{É NÉÊiÉlÉ +ÅNÉà ±ÉLÉà Uà Hà Wä{É lÉn´É[ÉÉ{É Hà Wà©ÉÉÅ +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ 
©ÉÖL«É Uà, lÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà Ê¾{qÖ/´ÉäÊqH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ «É[É©ÉÉÅ ¾Éà©É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ~É¶ÉÖ-
¥ÉÊ±ÉqÉ{É{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Hùà Uà. lÉà+Éà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà §ÉÚÊ©ÉÊlÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É H«ÉÉâ Uà. Wä{É 
Ê´É¹ÉÊ´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ LÉÉ»É HùÒ{Éà úÉÁÉÅe (±ÉÉàH/Ê´É¹É), ~É´ÉÇlÉÉà, LÉÅeÉà ´ÉNÉàùà ©ÉÉ÷à »Éù³ ÷ÚÅHÒ NÉÉÊiÉÊlÉH 
ùÒlÉÉà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. lÉà+Éà{ÉÒ »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, ©ÉÅNÉ³, ´ÉNÉàùà +´ÉHÉ¶ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù 
¨É©ÉiÉHKÉÉ+Éà  +{Éà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ NÉÉà³ÉHÉù{ÉÒ H±~É{ÉÉ+à lÉà+Éà{Éà »É©ÉÉÅlÉù ¥ÉÉWÖ´ÉÉ³É SÉlÉÖºHÉàiÉ +{Éà 

49´ÉlÉÇÖ³{ÉÉ NÉÖiÉyÉ©ÉÇ{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ ¡Éà«ÉÉÇ +{Éà lÉà+Éà+à p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ lÉùÒHà ¶ÉÉàyÉÒ.

´ÉäÊqH NÉÊiÉlÉ {ÉÉ©É{ÉÉ ¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à ±ÉLÉà±É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ¡ÉÉSÉÒ{É ´ÉàqÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà »ÉÅ»HÞlÉ 
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 16 »ÉÚmÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. +à »ÉÚmÉÉà LÉÚ¥É W ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ Uà. Xà +à »ÉÚmÉ{Éà »ÉÉùÒ 
ùÒlÉà »É©ÉY ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +{Éà lÉà{ÉÉà «ÉoÉÉoÉÇ A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÉ £É´ÉÒ X«É lÉÉà HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ 
NÉÊiÉlÉ ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉà »Éù³lÉÉoÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉäÊqH NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É »ÉÅq§ÉÉâ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. ¸ÉÒ {ÉÅqÒ»ÉÚmÉ 
{ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É +ÉNÉ©É{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ +É »ÉÚmÉÉà wÉùÉ oÉlÉÉ HÉ«ÉÇ{Éà ~ÉÊùH©ÉÇ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. lÉà 
OÉÅoÉ »ÉÅq§ÉÇ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà &

met$eeefo HetJe&ieleeveg³eesiemet$eeLe&ûenCe³eesi³eleemecHeeovemeceLee&efve HeefjkeÀcee&efCe ³eLee ieefCeleMeeðes –  

me¹ueveeoerv³eeÐeeefve <ees[Me HeefjkeÀcee&efCe, Mes<eieefCele met$eeLe&ûenCes ³eesi³eleemecHeeovemeceLee&efve, 

leLeeefn - ³eLee ieefCeleMeeðes ieefCeleMeeðeieleeÐe<ees[Me HeefjkeÀce&ûenerlemet$eeLe&ë meved 

Mes<eieefCeleMeeðeûenCe³eesi³ees YeJeefle, veslejLee, leLee ®eeskeÌleb ®etCeez öHeefjkeÀcexefle ³eesi³eleekeÀjCe. pene 

iee fCe³emme mee sueme Hee fjkeÀccee, leiiee fn³emegÊelLee s me smeiee fCe³emme pee siee s YeJeF SJe b 
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ieefn³eHeefjkeÀccemegÊelLees mesme megÊeeF efoefùJee³emme peesiees YeJeFefÊe ~ 

(veboermet$e ìerkeÀe ë ceue³eefieefjke=Àlee, ÒekeÀe. Deeieceeso³e meefceefleë metjle, He=. 238)

A~É«ÉÇÖGlÉ {ÉÅÊq»ÉÚmÉ{ÉÒ ÷ÒHÉ{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇHÉ±ÉÒ{É {ÉÅÊq»ÉÚmÉ SÉÚÊiÉÇ©ÉÉÅ (¡ÉÉHÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ) ~ÉiÉ +à W 
A±±ÉàLÉÉà +É´Éà Uà. +à{ÉÉà +oÉÇ +à÷±ÉÉà W Hà ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ Wä{ÉÉSÉÉ«ÉÉâ ~ÉiÉ NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÖ ¾lÉÉ. ¥ÉÒWÖÅ +à ~ÉiÉ +¾Ó {ÉÉáyÉ´ÉÖÅ AÊSÉlÉ WiÉÉ«É Uà Hà NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +É »ÉÉà³ »ÉÚmÉÉà ´ÉàqÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉÅ ¾Éà´ÉÉ ©ÉÉmÉoÉÒ W +à ´ÉäÊqH NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉÅ ¥É{ÉÒ WlÉÉÅ 
{ÉoÉÒ. ~ÉiÉ ´ÉàqÉà HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ¡ÉÉSÉÒ{É +à´ÉÉ ¶ÉÖu NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ +É Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÉà ´ÉàqÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
¡ÉSÉÖù©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ/»ÉÉùÒ ùÒlÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉ«Éà±É Uà. +à©É »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà Xà>+à. ©ÉlÉ±É¥É Hà ~ÉÉýÉÉl«É 
qà¶ÉÉà{ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà {ÉÅLÉÉ«ÉÉà lÉà ~ÉÚ´Éâ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +É ¡ÉHÉù{ÉÉ NÉÊiÉlÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
Ê´ÉHÉ»É oÉ> SÉÚG«ÉÉà ¾lÉÉà.

+É ~ÉÊùH©ÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÚmÉÉà{ÉÉà Hà´É³ +ÅHNÉÊiÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ NÉÖiÉÉHÉù-§ÉÉNÉÉHÉù Hà »Éù´ÉÉ³É-
¥ÉÉq¥ÉÉHÒ ~ÉÚùlÉÉà W ©É«ÉÉÇÊqlÉ oÉlÉÉà {É¾ÉàlÉÉà ~ÉiÉ +É W »ÉÚmÉÉà ¥ÉÒWNÉÊiÉlÉ, §ÉÚÊ©ÉÊlÉ, 
ÊmÉHÉàiÉÊ©ÉÊlÉ, H±É{É¶ÉÉ»mÉ (calculus) ´ÉNÉàùà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ lÉà÷±ÉÉÅ W A~É«ÉÉàNÉÒ ¾lÉÉÅ. +É +ÅNÉà 
¡ÉÊ»Éu NÉÊiÉlÉ-Ê´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. ¡É. SÉÖ. ´Éäv WiÉÉ´Éà Uà Hà +É lÉÉà £GlÉ Ê´ÉyÉÉ{É (statement) 
Uà, lÉà{ÉÒ HÉà> »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ{ÉÉà A±±ÉàLÉ {ÉoÉÒ.

Wä{É q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà &

NÉÊiÉlÉ ´É»lÉÖlÉ& HÉ±~ÉÊ{ÉH Ê´ÉºÉ«É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, ©É{ÉÖº«É{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ lÉoÉÉ 
Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà Uà +à÷±Éà ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +{Éà ±ÉÉàH/»ÉÅ»ÉÉù{ÉÖÅ »´É°~É »É©ÉX´É´ÉÖÅ +à 
Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÖÅ ©ÉÖL«É y«Éà«É ¾lÉÖÅ.

+É úÉÁÉÅÅe/±ÉÉàH{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +à Hà÷±ÉÒ Uà? +{Éà lÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ? +{Éà Hà´ÉÉ Hà´ÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ Ê´Év©ÉÉ{É Uà? lÉà WiÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷àà NÉÊiÉlÉ +à ÷ÚÅHÉ©ÉÉÅ ÷ÚÅHÒ ùÒlÉ Uà. +É©É UlÉÉÅ, 
+É ±ÉÉàH/úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà lÉoÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ Uà. lÉà ¥ÉyÉÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +{Éà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH 
»´É°~É NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÒºÉÇ¡É¾àÊ±ÉHÉ Wà´ÉÒ 250 +ÅHÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ Uà. +É ¶ÉÒºÉÇ¡É¾àÊ±ÉHÉ©ÉÉÅ WÅ¥ÉÚwÒ~É¡É[ÉÎ~lÉ {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É +ÉNÉ©É©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¥Éà Ê§É}É 
Ê§É}É ~ÉùÅ~ÉùÉ +{ÉÖ»ÉÉù ¥Éà Ê§É}É Ê§É}É ¡ÉHÉù{ÉÉ +ÅHÉà +É´Éà Uà. ©ÉÉoÉÖùÒ ´ÉÉSÉ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 54 
+ÅHÉà +{Éà 140 ¶ÉÚ{«É ©É³Ò 194 +ÅHÉà oÉÉ«É Uà, V«ÉÉùà ´É±É§ÉÒ ´ÉÉSÉ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 70 +ÅHÉà lÉoÉÉ 
180 ¶ÉÚ{«É ©É³Ò 250 +ÅHÉà oÉÉ«É Uà. ©ÉÉoÉÖùÒ ´ÉÉSÉ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¶ÉÒºÉÇ¡É¾àÊ±ÉHÉ©ÉÉÅ 

2 8( 8 4 0 0 , 0 0 0 = 7 5 8 , 2 6 3 , 2 5 3 , 0 7 3 , 0 1 0 , 2 4 1 , 1 5 7 , 9 7 3 , 5 6 9 , 9 7 5 , 6 9 6 ,  
140406,218,966,848,080,183,296x10 )+ÅHÉà Uà. V«ÉÉùà ´É±É§ÉÒ ´ÉÉSÉ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 
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36¶ÉÒºÉÇ¡É¾àÊ±ÉHÉ©ÉÉÅ (8400,000 =187,955,179,550,112,595,419,009, 699,813,430, 
180770,797,465,494,261,977,747,657,257,345,718, 6816x10 ) +ÅHÉà Uà. +É©É UlÉÉÅ, 

+É »ÉÅL«ÉÉ wÉùÉ ~ÉiÉ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÒ ¶ÉG«É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +»ÉÅL«ÉÉlÉ 
+{Éà +{ÉÅlÉ{ÉÉ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉùÉà Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à Ê{Éqâ¶«ÉÉ Uà. WPÉ{«É ~ÉÊùnÉ 
+»ÉÅL«ÉÉlÉ{ÉÉà ùÉÊ¶É +§«ÉÉ»É HùlÉÉ +à÷±Éà Hà lÉà©ÉÉÅ Wà÷±ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +É´Éà lÉà{ÉÉà lÉà÷±ÉÉà W PÉÉlÉ 
HùlÉÉ +oÉÉÇlÉÃ lÉà©ÉÉÅ Wà÷±ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +É´Éà lÉà{Éà W lÉà W »ÉÅL«ÉÉ ´Éeà lÉà÷±ÉÒ W ´ÉÉù NÉÖiÉ´ÉÒ +{Éà lÉà©É 

50HùlÉÉÅ Wà »ÉÅL«ÉÉ +É´Éà lÉà÷±ÉÉ »É©É«É +àH +É´ÉÊ±ÉHÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. +à©É Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ H¾à Uà.

»É©É«É +à HÉ³{ÉÖÅ Wä{É q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É {«ÉÚ{ÉlÉ©É +à÷±Éà Hà »ÉÉäoÉÒ {ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉ~É Uà. 
+É´ÉÊ±ÉHÉ ~ÉiÉ HÉ³{ÉÖÅ W +àH ©ÉÉ~É Uà. +{Éà +àH ©ÉÖ¾ÚlÉÇ +oÉÉÇlÉÃ 48 Ê©ÉÊ{É÷©ÉÉÅ +É´ÉÒ 

511,67,77,216 +É´ÉÊ±ÉHÉ ~É»ÉÉù oÉ> X«É Uà.  lÉà©ÉÉÅ{ÉÒ +àH +É´ÉÊ±ÉHÉ +oÉÉÇlÉÃ 
0.000171661 »ÉàHÅe©ÉÉÅ A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà WPÉ{«É «ÉÖGlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ +à÷±Éà Hà (WPÉ{«É 

W. ~É. +»ÉÅL«ÉÉlÉ~ÉÊùnÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ)  Wà÷±ÉÉ »É©É«É ~É»ÉÉù oÉ> X«É Uà. +É »É©É«É +à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà »ÉÚK©É Uà 
Hà +´ÉÊyÉ[ÉÉ{É´ÉÉ³É Ê´ÉÊ¶Éº÷ [ÉÉ{ÉÒ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà ~ÉiÉ lÉà{Éà XiÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. +É{ÉÉoÉÒ Ê´ÉùÖu 
HÉ³{ÉÉ +É »ÉÚK©ÉlÉ©É ©ÉÉ~É{ÉÒ »ÉÉoÉà Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à HÉ³{ÉÖÅ ©É¾nÉ©É ©ÉÉ~É ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà. +É 
©É¾nÉ©É ©ÉÉ~É ~ÉiÉ Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà{ÉÉ NÉÊiÉlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ ¥É¾Éù ¾Éà´ÉÉoÉÒ ©ÉÉmÉ lÉà{ÉÖÅ »´É°~É A~É©ÉÉ 
wÉùÉ W »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. 

HÉ³{ÉÉ +É´ÉÉ ©É¾nÉ©É ©ÉÉ~ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ {ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉ~É ~É±«ÉÉà~É©É Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ 
15´ÉºÉÉâ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. +É´ÉÉ 10 HÉàeÉHÉàeÒ +oÉÉÇlÉÃ 10  ~É±«ÉÉà~É©Éà +àH »ÉÉNÉùÉà~É©É +{Éà 

15lÉà´ÉÉ q¶É HÉàeÉHÉàeÒ (10 ) »ÉÉNÉùÉà~É©Éà +àH Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ +oÉ´ÉÉ +àH +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ oÉÉ«É Uà. +àH 
Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ +{Éà +àH +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ §ÉàNÉÉ oÉ> +àH HÉ³SÉJ oÉÉ«É Uà. +É´ÉÉ +{ÉÅlÉÉ HÉ³SÉJÉà 

52~É»ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉ Uà +{Éà §ÉÊ´Éº«É HÉ³©ÉÉÅ +{ÉÅlÉÉ HÉ³SÉJÉà ~É»ÉÉù oÉ¶Éà.  ~É±«ÉÉà~É©É{ÉÉ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ 
»ÉÅL«ÉÉ lÉoÉÉ HÉ³SÉJ{ÉÉ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ Ê{É«ÉlÉ W Uà. +É©É UlÉÉÅ, lÉà NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÒ 
»ÉÅ§É´É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ, lÉà ©ÉÉ÷à +»ÉÅL«ÉÉlÉ ¶É¥q{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

HÉ³ ©ÉÉ~É©ÉÉÅ A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà W ¡É©ÉÉiÉà ±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÉ ©ÉÉ~ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ {«ÉÚ{ÉlÉ©É ©ÉÉ~É +àH 
+ÉHÉ¶É¡Éqà¶É (space-point) Uà. +É úÉÁÉÅe©ÉÉÅ ~ÉÖqÃNÉ±É (matter) r´«É{ÉÉ »ÉÚK©ÉlÉ©É 
+Ê´É§ÉÉV«É +Å¶É »´É°~É »´ÉlÉÅmÉ +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ Wà÷±ÉÉ +ÉHÉ¶É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ù¾Ò ¶ÉHà lÉà÷±ÉÉ 
+ÉHÉ¶É{Éà +àH +ÉHÉ¶É¡Éqà¶É H¾à Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, +àH »´ÉlÉÅmÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÖÅ ©ÉÉ~É/Hq +à ±ÉÅ¥ÉÉ> +oÉ´ÉÉ 
~É¾Éà³É> +oÉ´ÉÉ XeÉ>{ÉÉà +àH +àH©É (unit) Uà. lÉà´ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà §ÉàNÉÉ oÉÉ«É 
l«ÉÉùà »oÉÚ±É xÊº÷+à +ÉW{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{Éà »´ÉÒHÉùà±É ~Éù©ÉÉiÉÖ (atom) ¥É{Éà Uà. lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ 
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±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÉ ©É¾nÉ©É ©ÉÉ~É lÉùÒHà ùVWÖ +oÉ´ÉÉ ùÉW±ÉÉàH Uà. +àH ùÉW±ÉÉàH +à÷±Éà +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ 
«ÉÉàW{É +{Éà +àH «ÉÉàW{É ¥ÉùÉ¥Éù 3200 ©ÉÉ<±É +oÉ´ÉÉ 5120 ÊH.©ÉÒ. oÉÉ«É Uà. +É 
ùÉW±ÉÉàH{ÉÖÅ ©ÉÉ~É ©É«ÉÉÇÊqlÉ lÉà©ÉW SÉÉàI»É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà +à÷±ÉÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ Uà Hà lÉà +ÅHÉà©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ 
NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉ wÉùÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÖÅ ¶ÉG«É {É WiÉÉlÉÉ, lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ ¶É¥q{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.

Wä{É NÉÊiÉlÉ{ÉÒ +àH Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +à Uà Hà lÉà©ÉÉÅ FiÉÉl©ÉH »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà G«ÉÉÅ«É H¶ÉÉà W A~É«ÉÉàNÉ 
Hà Ê{Éqâ¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà {ÉoÉÒ. HÉùiÉ Hà Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ úÉÁÉÅe{ÉÉ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ W 
Ê{É°~ÉiÉ Hùà±É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +{Éà lÉà ¥ÉyÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÉ HÉùiÉà lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à yÉ{ÉÉl©ÉH 
»ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà +ÉyÉÖÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ 
¡É©ÉÉiÉà FiÉ »ÉÅL«ÉÉ+Éà ~ÉÉàlÉà W HÉ±~ÉÊ{ÉH Uà +{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 
HÉ±~ÉÊ{ÉH ~ÉqÉoÉÉâ ©ÉÉ÷à W lÉà{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. +É +ÅNÉà eÉè. ¡É. SÉÖ. 
´Éäv WiÉÉ´Éà Uà Hà +É Ê´ÉyÉÉ{É »ÉÉSÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà+Éà H¾à Uà Hà NÉÊiÉlÉ +à 
lÉHÇ»ÉÖ»ÉÅNÉlÉ Ê´ÉvÉ Uà lÉàoÉÒ FiÉ »ÉÅL«ÉÉ+Éà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Uà. +{Éà lÉà{ÉÉà 
»ÉÉä¡ÉoÉ©É A~É«ÉÉàNÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ W >.»É. 400 oÉÒ 600 ´ÉSSÉà oÉ«ÉÉ{ÉÉ 
A±±ÉàLÉÉà Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà

1. NÉÊiÉlÉ{ÉÉ HÉ±~ÉÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ &

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ +à ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ Uà +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ 
HÖqùlÉ{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ »É´ÉÇ Ê{É«É©ÉÉà lÉoÉÉ PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÒ »É©ÉWiÉ NÉÊiÉlÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©É wÉùÉ +É~Éà Uà +{Éà 
+É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É«Él{É Hùà Uà. +É©É UlÉÉÅ, §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à ¥ÉyÉÒ W 
§ÉÉäÊlÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà NÉÊiÉlÉ wÉùÉ »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ lÉà PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉ HÉùiÉ§ÉÚlÉ Ê{É«É©ÉÉà{Éà 
NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ Ê{Éº£³ ùÂÖÅ Uà. +oÉ´ÉÉ lÉÉà lÉàiÉà +É~Éà±ÉÉ NÉÉÊiÉÊlÉH 
»É©ÉÒHùiÉÉà +©ÉÖH ©É«ÉÉÇqÉ »ÉÖyÉÒ W »ÉÉSÉÉÅ cùà Uà. +à ©É«ÉÉÇqÉ ¥É¾Éù +à ¥ÉyÉÉ W NÉÉÊiÉÊlÉH 
»É©ÉÒHùiÉÉà +»Él«É +oÉ´ÉÉ Ê¥É{ÉA~É«ÉÉàNÉÒ WiÉÉ«É Uà. +É ´ÉÉlÉ{ÉÒ »É©ÉÒKÉÉ HùlÉÉ eÉè. ¡É. SÉÖ. ´Éäv 
WiÉÉ´Éà Uà Hà 'NÉÊiÉlÉ +à lÉHÇ»ÉÖ»ÉÅNÉlÉ Ê´ÉvÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà{ÉÒ »Él«ÉlÉÉ Hà 
+»Él«ÉlÉÉ{ÉÉà »É´ÉÉ±É W CclÉÉà {ÉoÉÒ. lÉà »É©ÉÒHùiÉÉà Ê{É»ÉNÉÇ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{Éà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ 
Hà +»ÉùHÉùH Uà Hà {ÉÊ¾, lÉà W »É´ÉÉ±É C§ÉÉà oÉÉ«É Uà.'  +É©É oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +à Uà Hà NÉÊiÉlÉ 
lÉÉà »ÉÉSÉÖÅ W ¾Éà«É Uà, UlÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù{ÉÉù ©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÒ ©É«ÉÉÇÊqlÉ H±~É{ÉÉ¶ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ +àiÉà 
Hùà±ÉÒ Hà÷±ÉÒH yÉÉùiÉÉ+Éà Wà NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà »ÉÉSÉÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ lÉt{É +»Él«É, 
+´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ¾Éà«É Uà. ©ÉÉmÉ lÉà H±~É{ÉÉ WNÉlÉ{ÉÒ ~ÉàqÉ¶É ¾Éà«É Uà.
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+ÉyÉÖÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ FiÉ »ÉÅL«ÉÉ+Éà lÉà©ÉW lÉà{ÉÉ NÉÖiÉÉHÉù, §ÉÉNÉÉHÉù ¥ÉyÉÖÅ W HÉ±~ÉÊ{ÉH 
Uà. qÉ.lÉ. (-4/-4)=1 +{Éà (-5)x(-5)=25, NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà/»ÉäuÉÅÊlÉH xÊº÷+à »Él«É ¾Éà´ÉÉ 
UlÉÉÅ ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà HÉà> A~É«ÉÉàNÉ {ÉoÉÒ lÉoÉÉ ¥ÉÒWNÉÊiÉlÉ{ÉÉ a, b, c Hà x, y, z ~ÉiÉ 
HÉ±~ÉÊ{ÉH Uà. +±É¥ÉnÉ, lÉà{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH NÉÊiÉlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà W lÉä«ÉÉù oÉ«Éà±É ¾Éà«É Uà. 
+É©É UlÉÉÅ, ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà HÉà> A~É«ÉÉàNÉ {ÉoÉÒ.

+àH yÉ{É (+ve) »ÉÅL«ÉÉ +{Éà ¥ÉÒY FiÉ (-ve) »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà NÉÖiÉÉHÉù ¾Å©Éà¶ÉÉ FiÉ (-ve) 
+É´Éà Uà. ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ FiÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. qÉ.lÉ. 5x(-4)=20 

{ÉÉà +oÉÇ SÉÉù SÉÉù Ê»ÉIÉ{ÉÒ ±ÉÉà{É ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà, lÉà´ÉÉà oÉÉ«É. +à÷±Éà Hà ~ÉÉÅSÉ 
´ÉLÉlÉ SÉÉù{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà HùÉà 20 oÉÉ«É +{Éà HÖ±É FiÉ 20 Ê»ÉIÉ{ÉÖÅ oÉÉ«É.

+É W ùÒlÉà NÉÉÊiÉÊlÉH Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà ¥Éà FiÉ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉà NÉÖiÉÉHÉù ¾Å©Éà¶ÉÉ yÉ{É(+ve) 
+É´Éà Uà. +É Ê»ÉuÉÅlÉ >.»É. 1545©ÉÉÅ HÉeÉâ{É +àSÉ.[Cardon H. (1510-1576]+à 

53¥ÉlÉÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà.  +É Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ HqÉSÉ »ÉÅ»HÞlÉ ´«ÉÉHùiÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. »ÉÅ»HÞlÉ 
´«ÉÉHùiÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà, Wà ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ Hà {«ÉÉ«É »´É°~Éà +Éà³LÉÉ«É Uà. Ê´É.»ÉÅ. 1515 +oÉ´ÉÉ 
>.»É. 1459©ÉÉÅ Ê»Éu¾à©É »ÉÅ»HÞlÉ ´«ÉÉHùiÉ©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ +É´ÉÉ Hà÷±ÉÉH {«ÉÉ«ÉÉà{ÉÉ »ÉÅOÉ¾ »´É°~É 
{«ÉÉ«É»ÉÅOÉ¾ {ÉÉ©É{ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ HlÉÉÇ ´ÉÉSÉH ¸ÉÒ¾à©É¾Å»É NÉÊiÉ+à +àH {«ÉÉ«É +à´ÉÉà ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà 
Uà Hà 'Üew ve_eew Òeke=ÀleceLe&b iece³eleë' (Two negatives make one positive) HÉà>~ÉiÉ 

54´ÉÉG«É©ÉÉÅ ¥Éà Ê{ÉºÉàyÉ +àH »ÉÉoÉà ¡É«ÉÉàX«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÉà ¾HÉùÉl©ÉH +oÉÇ {ÉÒH³à Uà.

¥Éà FiÉ »ÉÅL«ÉÉ+Éà{ÉÉ NÉÖiÉÉHÉù Hà §ÉÉNÉÉHÉù »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ NÉÉÊiÉÊlÉH Ê»ÉuÉÅlÉ +àH ´ÉÉlÉ »~Éº÷ 
¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà NÉÊiÉlÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH ´«É´É¾Éù{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +É´É´ÉÖÅ W Xà>+à, 
+à W°ùÒ {ÉoÉÒ. ´É»lÉÖlÉ& NÉÉÊiÉÊlÉH H±~É{ÉÉ+Éà »É©É«É{ÉÒ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH W°Êù«ÉÉlÉ{Éà +ÊlÉJ©ÉlÉÉ 
L«ÉÉ±ÉÉà{Éà ~ÉàqÉ Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à ´ÉÉlÉ SÉÉàI»É Uà Hà +É ¡ÉHÉù{ÉÒ {É´ÉÒ NÉÉÊiÉÊlÉH H±~É{ÉÉ+Éà{ÉÉà 
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ´«ÉÉ´É¾ÉÊùH HÉà> W A~É«ÉÉàNÉ ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. G«ÉÉùàH lÉÉà +É´ÉÒ H±~É{ÉÉ+Éà »ÉqÒ+Éà 

55»ÉÖyÉÒ HÉàùÉ Ê»ÉuÉÅlÉ lÉùÒHà HÉNÉ³ A~Éù W ù¾à Uà.

úÉÁNÉÖ~lÉà >.»É.{ÉÒ »ÉÉlÉ©ÉÒ »ÉqÒ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ´ÉnÉÉ (»Éù´ÉÉ³É) +{Éà +ÉàUÉ 
(¥ÉÉq¥ÉÉHÒ){ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ+Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Hà÷±ÉÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ. V«ÉÉùà lÉà{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É 

56´«ÉÉ´É¾ÉÊùH A~É«ÉÉàNÉ ©É¾É´ÉÒùÉSÉÉ«ÉÇ {ÉÉ©É{ÉÉ NÉÊiÉlÉ[É >.»É.{ÉÒ {É´É©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ H«ÉÉâ ¾lÉÉà.  
+±É¥ÉnÉ, FiÉ »ÉÅL«ÉÉ+Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê»ÉuÉÅlÉÉà lÉÉà >.»É.{ÉÒ 17©ÉÒ »ÉqÒ ~ÉUÒ W A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ 
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. LÉÖq HÉeÉâ{É(Cardon)+à ~ÉÉàlÉà W +É NÉÖiÉÉHÉù, §ÉÉNÉÉHÉù{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{Éà 

57HÞÊmÉ©É (fictitious) HÂÉà ¾lÉÉà.
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¶ÉÚ{«É{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ &

+É~ÉiÉà +ÉNÉ³ Xà«ÉÖÅ +à ¡É©ÉÉiÉà ¶ÉÚ{«É +àH »ÉÅHàlÉ lÉùÒHà HÉà>~ÉiÉ ´É»lÉÖ{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +§ÉÉ´É{ÉÖÅ 
¡ÉlÉÒH Uà. +É©É UlÉÉÅ, +àH »ÉÅL«ÉÉ lÉùÒHà V«ÉÉùà lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà l«ÉÉùà ¡ÉÉSÉÒ{É 
NÉÊiÉlÉ[ÉÉà+à Hà÷±ÉÉH Ê»ÉuÉÅlÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ. LÉÉ»É HùÒ{Éà »Éù´ÉÉ³É, ¥ÉÉq¥ÉÉHÒ, NÉÖiÉÉHÉù, §ÉÉNÉÉHÉù 
lÉoÉÉ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ Ê{Éqâ¶É©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ »oÉÉ{É +{Éà lÉà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ¶ÉÖÅ Uà, lÉà {ÉIÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. 
»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà +àH©É{ÉÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à±É ¶ÉÚ{«É{ÉÒ HÉà> ÊHÅ©ÉlÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÒ +ÉNÉ³ Xà ¶ÉÚ{«É 
Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉà HÉà> +ÅH +É´ÉÒ X«É lÉÉà +à ¶ÉÚ{«É Ê{ÉùoÉÇH ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà W ùÒlÉà q¶ÉH{ÉÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ 
ù¾à±É ¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É Xà lÉà{ÉÒ ~ÉÚ´Éâ ¶ÉÚ{«É Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉà +ÅH ¾Éà«É lÉÉà q¶ÉNÉiÉÖÅ oÉ> X«É Uà. +É ùÒlÉà 
¶ÉlÉH, »É¾¼É ´ÉNÉàùà »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ù¾à±É ¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ Xà lÉà{ÉÒ ~ÉÚ´Éâ HÉà> +ÅH ¾Éà«É lÉÉà q¶É-q¶ÉNÉiÉÖÅ ©ÉÚ±«É 
´ÉyÉlÉÖÅ X«É Uà. lÉà W ùÒlÉà q¶ÉÉÅ¶É ÊSÉ½{É ~ÉUÒ{ÉÉ ¶ÉÚ{«É{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ Xà lÉà{ÉÒ ~ÉUÒ ¶ÉÚ{«É Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉà 
HÉà> +ÅH +É´Éà lÉÉà q¶É©ÉÉ-q¶É©ÉÉ §ÉÉNÉ{ÉÒ oÉlÉÒ X«É Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà ¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ HÉà> SÉÉàI»É ©ÉÚ±«É 
¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, lÉà{ÉÉ ©ÉÚ±«É{ÉÉà +ÉyÉÉù lÉà{ÉÖÅ »oÉÉ{É W Uà.

»Éù´ÉÉ³É, ¥ÉÉq¥ÉÉHÒ©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ HÉà> ©ÉÚ±«É ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É 
A©Éàù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Hà ¶ÉÚ{«É ¥ÉÉq Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ©ÉÚ³ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É H¶ÉÉà W £àù£Éù oÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ NÉÖiÉÉHÉù +{Éà §ÉÉNÉÉHÉù{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà PÉiÉÉ ´ÉäÊSÉm«É´ÉÉ³É Uà. 
HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ{Éà ¶ÉÚ{«É ´Éeà NÉÖiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Hà ¶ÉÚ{«É{Éà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ ´Éeà NÉÖiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà 
lÉà{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ¾Å©Éà¶ÉÉ ¶ÉÚ{«É +É´Éà Uà. lÉà W ùÒlÉà ¶ÉÚ{«É{Éà ¶ÉÚ{«É ´Éeà NÉÖiÉ´ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉÚ{«É W +É´Éà 
Uà.

§ÉÉNÉÉHÉù{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò Ê´ÉÊSÉmÉlÉÉ +à Uà Hà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ{Éà ¶ÉÚ{«É ´Éeà 
§ÉÉNÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É +{ÉÅlÉ ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà ¶ÉÚ{«É{Éà HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ ´Éeà 
§ÉÉNÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ¶ÉÚ{«É +É´Éà Uà. ¥ÉÒY lÉù£ HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ{Éà lÉà W »ÉÅL«ÉÉ 
´Éeà §ÉÉNÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É 1 W +É´Éà Uà. ¾´Éà ¶ÉÚ{«É{Éà W ¶ÉÚ{«É ´Éeà §ÉÉNÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
lÉÉà lÉà{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ¶ÉÖÅ +É´Éà? ¶ÉÚ{«É, +àH Hà +{ÉÅlÉ? +É ¡ÉüÉ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ NÉÊiÉlÉ[ÉÉà ©ÉÉ÷à 
+{ÉÖnÉÊùlÉ W ùÂÉà Uà. ¶ÉÚ{«É{Éà ¶ÉÚ{«É ´Éeà §ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ{Éà NÉÊiÉlÉ[É +Ê{ÉÊýÉlÉ 
(indeterminate) ¥ÉlÉÉ´Éà Uà.

lÉà W ùÒlÉà PÉÉlÉÉÅH +oÉÉÇlÉÃ ´ÉNÉÇ, PÉ{É, SÉlÉÖoÉÇ PÉÉlÉ, ~ÉÅSÉ©É PÉÉlÉ ´ÉNÉàùà lÉoÉÉ ´ÉNÉÇ©ÉÚ³, 
2 3 4PÉ{É©ÉÚ³, SÉlÉÖoÉÇ©ÉÚ³ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É{ÉÉà W´ÉÉ¥É ¾Å©Éà¶ÉÉ ¶ÉÚ{«É W +É´Éà Uà. +à÷±Éà Hà 0 , 0 , 0 , 

5
0 = 0 +{Éà oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà ¶ÉÚ{«É PÉÉlÉ 

0 0 0 0 0 0¾Å©Éà¶ÉÉ 1 W +É´Éà Uà. +oÉÉÇlÉÃ 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , … …a =1 +É´Éà Uà. +É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ 
00,.......0,0,0 43 =a
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00  PÉÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ¶ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É +É´Éà?¶ÉÚ{«É Hà 1? +É ¡ÉüÉ ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ NÉÊiÉlÉ[ÉÉà 
0 0©ÉÉ÷à +{ÉÖnÉÊùlÉ W ùÂÉà Uà +{Éà lÉà+Éà 0 {Éà +Ê{ÉÊýÉlÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. ´É»lÉÖlÉ& a  +à÷±Éà Hà 

HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ ¶ÉÚ{«É PÉÉlÉ{ÉÉà +oÉÇ HÉà>~ÉiÉ »ÉÅL«ÉÉ{Éà lÉà{ÉÒ lÉà W »ÉÅL«ÉÉ ´Éeà §ÉÉNÉ´ÉÒ +à´ÉÉà 
0oÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ W lÉà{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É 1 W +É´Éà Uà +{Éà 0 , ¶ÉÚ{«É{ÉÉà ¶ÉÚ{«É PÉÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÚ{«É{Éà ¶ÉÚ{«É 

´Éeà §ÉÉNÉ´ÉÖÅ. +É ´ÉÉlÉ{Éà ~ÉÚ´Éâ ~ÉiÉ +Ê{ÉÊýÉlÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà, lÉàoÉÒ +¾Ó ~ÉiÉ lÉà +Ê{ÉÊýÉlÉ W Uà. 
+à´ÉÉà »´ÉÒHÉù ¥ÉyÉÉ W NÉÊiÉlÉ[ÉÉà+à Hùà±É Uà.

qÉ.lÉ. 3x0=0 +{Éà 5x0=0 Uà.

lÉàoÉÒ 3x0=5x0......I +oÉ´ÉÉ oÉÉ«É. +ÉýÉ«ÉÇ lÉÉà +à Uà Hà lÉà W ùÒlÉà 
~ÉiÉ oÉÉ«É Uà ~ÉÊùiÉÉ©É {ÉÅ. II +{Éà III A~ÉùoÉÒ +oÉÉÇlÉÃ 9=25 oÉ> ¶ÉHà 

Uà. ¾´Éà Xà ±É>+à lÉÉà ~ÉÊùiÉÉ©É {ÉÅ.- II +{Éà III A~ÉùoÉÒ +oÉ´ÉÉ oÉÉ«É 
lÉÉà 3=5 +oÉ´ÉÉ 5=3 +É´Éà.

+±É¥ÉnÉ, +É ¥ÉyÉÒ NÉÉÊiÉÊlÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÒ ©ÉÉmÉ NÉ©©ÉlÉ§ÉùÒ ù©ÉlÉ Uà. ´«ÉÉ´É¾ÉÊùH 
Y´É{É©ÉÉÅ +É{ÉÉà HÉà> A~É«ÉÉàNÉ {ÉoÉÒ.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É ¶ÉÚ{«É{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ{ÉÒ ~ÉiÉ +àH ©É«ÉÉÇqÉ Uà. ©É«ÉÉÇqÉ{ÉÒ ¥É¾Éù ¶ÉÚ{«É{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ +oÉÇ¾Ò{É +oÉ´ÉÉ lÉÉà +{ÉoÉÇ Hù{ÉÉù ¥É{ÉÒ ù¾à Uà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà &

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ NÉÊiÉlÉ +à ©ÉÖL«É ~ÉÉ«ÉÉà Uà. §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ 
NÉÉÊiÉÊlÉH °~ÉÉÅlÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà +{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ~ÉiÉ +à NÉÉÊiÉÊlÉH §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 

W ´ÉÉlÉ Hù´ÉÉ{Éà ÷à´ÉÉ«Éà±ÉÉ Uà +{Éà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Hà {É´ÉÖÅ HÉà>~ÉiÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
oÉÉ«É lÉÉà, V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà{ÉÖÅ NÉÉÊiÉÊlÉH °~ÉÉÅlÉù Hà »É©ÉW Hà »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ 
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +ÉÅlÉùùÉÎº÷Ä«É »lÉùà lÉà{Éà »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
+É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. G«ÉÉùàH +à´ÉÖÅ ~ÉiÉ ¥É{Éà Hà ~É¾à±ÉÉÅ NÉÉÊiÉÊlÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉÉ«É, 
»ÉÉÊ¥ÉlÉÒ +~ÉÉ«É +{Éà l«ÉÉù~ÉUÒ PÉiÉÉ ´ÉºÉÉâ ¥ÉÉq lÉà{ÉÒ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ 
¡ÉÉ~lÉ HùÉ«É. +É©É UlÉÉÅ, NÉÊiÉlÉ{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà{ÉÉ HÉùiÉà 
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ »ÉäHà »ÉäHà Ê´É¹É©ÉÉÅ ¥É{ÉlÉÒ Ê§É}É Ê§É}É PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà 
»É©ÉX´ÉlÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÉ NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà©ÉÉÅ £àù£Éù Hù´ÉÉ W°ùÒ ¥É{«ÉÉ 
Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ¡ÉoÉ©É {«ÉÚ÷{É{ÉÉ NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà +{Éà 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà Uà.

+É ¶ÉÚ{«É{ÉÒ Ê´ÉÊSÉmÉlÉÉ lÉÉà +à´ÉÒ Uà Hà +à{ÉÒ »É¾É«É ±É> HÉà>~ÉiÉ ¥Éà +»É©ÉÉ{É »ÉÅL«ÉÉ+Éà{Éà 
+àH»ÉùLÉÒ Uà lÉà©É +É~ÉiÉà Ê»Éu HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à. 
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{«ÉÚ÷{É{ÉÉ NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà lÉoÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà +É ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É 
~ÉqÉoÉÉ â  +{É à  l É à { É Ò NÉÊlÉ ©ÉÉ÷ à  »ÉÉ ´É »ÉÉSÉÉ U à ~Éù Å l É Ö  V«ÉÉù à  + à LÉ-
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(astrophysics)©ÉÉÅ ´ÉÉ~Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà PÉiÉÒ PÉiÉÒ §ÉÚ±ÉÉà +É´Éà Uà. 
+É<{»÷É<{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ (special theory of relativity) 
+{Éà »É©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ(GTR){ÉÒ ©ÉqqoÉÒ »ÉÖyÉÉùÒ ±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ. +±É¥ÉnÉ, lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇlÉÉ +É´ÉÒ {ÉoÉÒ, +à l«ÉÉù~ÉUÒ{ÉÉ LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. +É<{»÷É<{É©ÉÉÅ 
lÉÒµÉ ¥ÉÖÊu +{Éà +»ÉÉ©ÉÉ{«É H±~É{ÉÉ¶ÉÎGlÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà ~ÉiÉ +àH ©É{ÉÖº«É W ¾lÉÉà. Wà W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ 
Ê´É©ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ ©ÉÉmÉ oÉ> ¾lÉÒ +{Éà +à Ê´É©ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉmÉ 80-100 ©ÉÉ>±É{ÉÒ ]e~Éà CeÒ ¶ÉHlÉÉ 
¾lÉÉÅ, lÉà W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +É<{»÷É<{Éà +É §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ]e~É ©É«ÉÉÇqÉ ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É 
Wà÷±ÉÒ ¾Éà> ¶ÉHà lÉà´ÉÒ H±~É{ÉÉ Hùà±ÉÒ, lÉà LÉùàLÉù, +ÉýÉ«ÉÇW{ÉH H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. 
+l«ÉÉùà Ê´É¹É©ÉÉÅ »ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH (supersonic) Ê´É©ÉÉ{ÉÉà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ +{Éà +´ÉHÉ¶É«ÉÉ{É 
´ÉNÉàùà{ÉÒ ]e~É ©ÉÉmÉ +àH »ÉàHÅe{ÉÉ ©ÉÉmÉ 25 Hà 30 ÊH.©ÉÒ. ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. Wà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ 
]e~É HùlÉÉÅ q¶É¾Xù©ÉÉ §ÉÉNÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. »ÉÚK©É WNÉlÉ{ÉÉ »É§«ÉÉà +à´ÉÉ »ÉÚK©ÉHiÉÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH 
»ÉÚK©ÉHiÉÉà{ÉÒ ]e~É 150 ÊH.©ÉÒ./»Éà ¾Éà«É Uà. Wà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É HùlÉÉÅ 200©ÉÉ §ÉÉNÉ{ÉÒ Uà. 
+±É¥ÉnÉ, ¥ÉÒ÷É (b) {ÉÉ©É{ÉÉ »ÉÚK©ÉHiÉÉà{ÉÒ ]e~É 0.99c +oÉÉÇlÉÃ 2,97,000 ÊH.©ÉÒ./»Éà. ¾Éà> 

58¶ÉHà Uà.

+É©É UlÉÉÅ, +É<{»÷É<{É{ÉÒ H±~É{ÉÉ¶ÉÎGlÉ NÉW¥É{ÉÒ qÉq ©ÉÉÅNÉÒ ±Éà lÉà´ÉÒ ¾lÉÒ. lÉà{ÉÉà 
»´ÉÒHÉù H«ÉÉÇ ´ÉNÉù SÉÉ±Éà lÉà©É {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{Éà ±ÉÉNÉà ´É³NÉà Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +àiÉà 
+É~Éà±ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà NÉÊlÉ©ÉÉ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É(m), ±ÉÅ¥ÉÉ>, »É©É«É 
lÉoÉÉ »ÉÊq¶ÉÉà(vectors){ÉÉ »Éù´ÉÉ³É +ÅNÉà{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉÉà ~ÉiÉ +©ÉÖH ¾q ©É«ÉÉÇqÉ »ÉÖyÉÒ W »ÉÉSÉÉÅ 
Uà. +à ©É«ÉÉÇqÉ{ÉÒ A~Éù +à »É©ÉÒHùiÉÉà +»Él«É Ê»Éu oÉÉ«É Uà +oÉ´ÉÉ lÉÉà Ê¥É{ÉA~É«ÉÉàNÉÒ ~ÉÖù´ÉÉù 

59oÉÉ«É Uà. lÉà »É©ÉÒHùiÉÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.:

+É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà (postulates) +É ¡É©ÉÉiÉà 
Uà & (1) ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ A~Éù ¡ÉHÉ¶É Al~É}É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉàNÉ{ÉÒ HÉà> +»Éù oÉlÉÒ +à 
+oÉÇ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ´ÉàNÉ +SÉ³ (constant) Uà. (2) Ê´É¹É{ÉÉà HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ 

60´ÉàNÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ.
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+É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ, »ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ lÉoÉÉ +{«É 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà A~É«ÉÇÖGlÉ ¥Éà ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà{ÉÉ +ÉyÉÉùà W oÉ«Éà±É Uà. A~Éù{ÉÉÅ »ÉÚmÉÉà ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ 
´ÉàNÉ´ÉÉ³É ~ÉqÉoÉÉâ{Éà ±ÉÉNÉÖ ~ÉÉeÒ ¶ÉHÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà v, c HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ (v>c) ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà 

2 2 2 2
v /c {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 1 HùlÉÉÅ ´ÉyÉÒ X«É Uà +{Éà lÉàoÉÒ 1-v /c  {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ FiÉ (-ve) +É´Éà Uà, 
lÉàoÉÒ A~Éù{ÉÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ lÉà HÉ±~ÉÊ{ÉH W 

- -Uà. V«ÉÉùà SÉÉàoÉÉ »ÉÚmÉ ¡É©ÉÉiÉà c HùlÉÉÅ v +{Éà v  ´ÉyÉÖ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà 1 2

¾Å©Éà¶ÉÉ c HùlÉÉÅ +ÉàUÉà W +É´Éà Uà.

{«ÉÚ÷{É{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÚmÉ Uà & V«ÉÉÅ F +ÉHºÉÇiÉ¥É³ Uà. m  +{Éà 1

m  +{ÉÖJ©Éà ~ÉqÉoÉÇ {ÉÅ. 1 +{Éà ~ÉqÉoÉÇ {ÉÅ. 2{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É (mass) Uà. +{Éà r ¥ÉÅ{Éà ~ÉqÉoÉÉâ 2

´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù Uà. Ê´É¹É©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ ¥Éà ~ÉqÉoÉÉâ ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÉHºÉÇiÉ¥É³ lÉà ¥ÉÅ{Éà ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É{ÉÉ 
NÉÖiÉÉHÉù{ÉÉ »É©É¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà lÉoÉÉ ¥ÉÅ{Éà ~ÉqÉoÉÉâ ´ÉSSÉà{ÉÉ +ÅlÉù{ÉÉ ´ÉNÉÇ{ÉÉ ´«É»lÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
¾Éà«É Uà. ¾´Éà ©ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉà Hà lÉà ¥ÉÅ{Éà ~ÉqÉoÉÉâ ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù ¶ÉÚ{«É oÉ> X«É lÉÉà lÉà ¥Éà ~ÉqÉoÉÇ ´ÉSSÉà{ÉÖÅ 
+ÉHºÉÇiÉ¥É³ +{ÉÅlÉ oÉ> X«É. ~ÉùÅlÉÖ ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ ¥Éà ~ÉqÉoÉÇ ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù ¶ÉÚ{«É oÉ´ÉÉ 
UlÉÉÅ +à ¥É}Éà ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÉHºÉÇiÉ¥É³ +{ÉÅlÉ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

+É ùÒlÉà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ¡Él«ÉàH NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉ +©ÉÖH ©É«ÉÉÇqÉ »ÉÖyÉÒ W »ÉÅlÉÉàºÉHÉùH 
AHà±É +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà »É©ÉÒHùiÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ, 
Wà{Éà KÉàmÉNÉÊiÉlÉ (field arithmetic) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ, lÉà +l«ÉÉùà §ÉÚÊ©ÉÊlÉ lÉùÒHà 
+Éà³LÉÉ«É Uà. «ÉÚÊH±ÉÒe{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ, Wà{Éà (plane geometry) H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà{Éà 
+É~ÉiÉà ¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ W XiÉÒ+à UÒ+à. +É©É UlÉÉÅ, lÉà{ÉÉ Ê{ÉºHºÉÉâ{ÉÉà +É~ÉiÉÒ »~É¶ÉÇ{ÉàÎ{r«É{ÉÉ 
+{ÉÖ§É´É »ÉÉoÉà Hà xÊº÷{ÉÉ +{ÉÖ§É´É »ÉÉoÉà ©Éà³ ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ. «ÉÚÊH±ÉÒe{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ 
»É©ÉÉÅlÉù ùàLÉÉ+Éà G«ÉÉùà«É §ÉàNÉÒ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +É´ÉÒ ùàLÉÉ+Éà{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÒ LÉÉmÉÒ lÉà{Éà ¥ÉÅ{Éà 
¥ÉÉWÖ+à ¶ÉG«É lÉà÷±ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ oÉ> ¶ÉHà Uà. +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉÉà wÉùÉ Wà Xà>+à UÒ+à, lÉà{ÉÒ 
»ÉÉoÉà lÉà »ÉÅ©ÉlÉ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ. +É~ÉiÉà +à´ÉÒ »É©ÉÉÅlÉù ùàLÉÉ+Éà G«ÉÉùà ~ÉiÉ Xà> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. ùà±´Éà{ÉÉ 
¥ÉÅ{Éà ~ÉÉ÷É »É©ÉÉÅlÉù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, ¥ÉÅ{Éà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ +ÅlÉùà §ÉàNÉÉ oÉlÉÉ qàLÉÉ«É Uà. +É ùÒlÉà 

»~É¶ÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »É©ÉÉÅlÉù ùàLÉÉ+Éà ~ÉiÉ xÊº÷{ÉÒ ùàLÉÉ+Éà{ÉÉ Uàq{ÉÊ¥É{qÖ+à ©É³lÉÒ 
¾Éà«É Uà. «ÉÚÊH±ÉÒe{ÉÒ »ÉÒyÉÒ ùàLÉÉ+Éà +àH»ÉÉoÉà £GlÉ +àH W Ê¥É{qÖ+à §ÉàNÉÒ 
oÉÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ +àHoÉÒ ´ÉyÉÖ Ê¥É{qÖ+à §ÉàNÉÒ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. »ÉÖùàLÉÉ +{Éà »É©ÉÉÅlÉù 
ùàLÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ «ÉÚÊH±ÉÒe{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ, +oÉÇ ´ÉNÉàùà xÊº÷ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ visual 

geometry §ÉÚÊ©ÉÊlÉ©ÉÉ Å ±ÉNÉÉeÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. xÊº÷ »É Å¥É ÅyÉÒ 
§ÉÚÊ©ÉÊlÉ(visual geometry){ÉÒ +É ¥ÉyÉÒ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà{ÉÉ HÉùiÉà NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ 
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{É´ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà/Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ+Éà wÉùÉ +àH {É´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ projective geometry{ÉÉà AqÃ§É´É 
61oÉ«ÉÉà.

+É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉlÉÅ (GTR) (>.»É.1915){ÉÒ ¶ÉÉàyÉ ~ÉUÒ Uà´É÷à 
+à »oÉÉÊ~ÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÖÅ Hà «ÉÚÊH±ÉÒe{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ{ÉÉÅ lÉo«ÉÉà{Éà ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà+à ¶ÉÉ¹ÉlÉ lÉo«ÉÉà/»Él«ÉÉà 
lÉùÒHà »´ÉÒHÉùà±ÉÉÅ ~ÉùÅlÉÖ »É´ÉÇ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇ»oÉÉ{Éà lÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà »Él«É {ÉoÉÒ. +É<{»÷É<{Éà 
¥ÉlÉÉ´Éà±É »ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡É¥É³ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ +´ÉHÉ¶ÉÒ Ê~ÉÅeÉà{ÉÒ SÉÉùà 
lÉù£ ´ÉJÉHÉù +´ÉHÉ¶É{ÉÒ H±~É{ÉÉ+à «ÉÚÊH±ÉÒe{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ HùlÉÉÅ lÉt{É WÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ Êù©ÉÉ}ÉÒ«É{É 
+{Éà ±ÉÉà¥ÉàSÉà»HÒ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ{Éà W{©É +É~«ÉÉà +{Éà lÉà{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà «ÉÚÊH±ÉÒe{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ HùlÉÉÅ »É´ÉÇoÉÉ 

62Ê§É}É Uà.

+É ùÒlÉà +ÅHNÉÊiÉlÉ, ¥ÉÒWNÉÊiÉlÉ, §ÉÚÊ©ÉÊlÉ lÉoÉÉ NÉÊiÉlÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ§É}É ¶ÉÉLÉÉ+Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
Ê»ÉuÉÅlÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà HÉ±~ÉÊ{ÉH +oÉ´ÉÉ lÉÉà »ÉÉÅHàÊlÉH ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà +É~ÉiÉÉ ´«ÉÉ´É¾ÉÊùH 
Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ PÉiÉÉ W A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. +É©É UlÉÉÅ lÉà Ê»ÉuÉÅlÉÉà wÉùÉ úÉÁÉÅe{ÉÒ »ÉÉSÉÒ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ 
+Ê§É´«ÉGlÉ oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ W. lÉàoÉÒ +É<{»÷É<{É Wà´ÉÉ ¡ÉLÉù §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉÒ+à ~ÉiÉ H¾à´ÉÖÅ 
~Ée¬ÖÅ Hà Xà +É~ÉiÉà NÉÊiÉlÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà/Ê{É«É©ÉÉà{ÉÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à lÉÉà lÉà 
Ê{É«É©ÉÉà SÉÉàI»É +oÉÉÇlÉÃ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »Él«É {ÉoÉÒ +{Éà Xà +É~ÉiÉà +à NÉÉÊiÉÊlÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »Él«É 
lÉùÒHà »´ÉÒHÉùÒ+à lÉÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ »ÉÉoÉà +à ¥ÉÅyÉ¥Éà»ÉlÉÉ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH WNÉlÉ©ÉÉÅ 
lÉà{ÉÉà ¥ÉyÉÒ W WN«ÉÉ+à A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, +É~ÉiÉÉ +É §ÉÉäÊlÉH WNÉlÉ{ÉÒ Hà÷±ÉÒH PÉ÷{ÉÉ+Éà +à´ÉÒ Uà Hà NÉÊiÉlÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà©ÉÉÅ 
Ê{É°Ê~ÉlÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ lÉà UeàSÉÉàH A±±ÉÅPÉ{É Hùà Uà. +É »ÉÉoÉà +ÉÊyÉ§ÉÉäÊlÉH +{Éà 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà ~ÉiÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ lÉoÉÉHÊoÉlÉ Ê{É«É©ÉÉàoÉÒ ~Éù (Beyond the laws 

of physics interpreted through mathematics) Uà. lÉàoÉÒ »É´ÉÇ §ÉÉäÊlÉH, 
+ÉÊyÉ§ÉÉäÊlÉH +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà HÉà>H Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ +àH W NÉÉÊiÉÊlÉH Ê»ÉuÉÅlÉ 
wÉùÉ ùWÚ Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ+à Hà Wà Ê»ÉuÉÅlÉÉà »É©É«É, +´ÉHÉ¶É, »oÉ³ +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÒ 
©É«ÉÉÇqÉ+ÉàoÉÒ ~Éù (Beyond the limit of time, space and matter) ¾Éà«É, +à W 
+àH ¶ÉÖ§ÉàSUÉ.

lÉÉ. 2-12-1997

~ÉÉùÖ±É{ÉNÉù, +©ÉqÉ´ÉÉq-61

õõõõõõõõõõõõõõõõõõõ----
1. Mathematics in History, Culture, Philosophy and Science by Sarju Tiwari, 

forward by J.B.Ganguly, Vice-chancellor, Tripura Uni.(Mittal publication, 
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New Delhi, 1992) P. VIII

2. Ibidem P.13

3. Ibidem P.49

4. Ibidem P. 98

5. Ibidem P.97

6. Ibidem P. 99

7. Ibidem P. 108

8. Ibidem P. 108

9. Ibidem P. 104

10. Ibidem P. 103

11. Ibidem P. 104

12. Ibidem P. 104

13. Ibidem P. 105

14. Ibidem P. 106

15. Ibidem P.106

16. Ibidem P. 107

17. Basic Mathematics by Prof. L. C. Jain P. 47

18. Ibidem P. 33

'Wä{É q¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à' ±Éà. ©ÉÖÊ{É {ÉÅqÒPÉÉàºÉÊ´ÉW«É, NÉÖWùÉlÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ ~ÉÞ. 98 (¡ÉHÉ¶ÉH & 
¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, ©ÉÖÅ¥É>-36, >.»É. 1995)  

19. Mathematics in History, Culture, Philosophy 

and Science by Sarju Tiwari, P. 107

20-21. Ibidem P. 107

22-23. Ibidem P. 108

24.   Ibidem P. 104

25.  Ibidem P. 121

26. Ibidem P. 18

27. Ibidem P. 89

28. Ibidem P. 79

29-30-31. Ibidem P. 80

32-33. Ibidem P. 81

34. Ibidem P. 82

35-36. Ibidem P. 83

37-38. Ibidem P. 87

39. Ibidem P. 5-6

40-41. Ibidem P. 81
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42. pebyetÜerHeÒe%eeqHle (keÀeiepe keÀer nmleÒele) P.69A

43. Mathematics in History, Culture, Philosophy

and Science by Sarju Tiwari, P. 121

44. keÀuHemet$e megyeesefOekeÀe ìerkeÀe, keÀlee& ÞeerefJeve³eefJepe³epeer,  meHleceë #eCeë

45. The Tao of Jain Science by Prof. L. C. Jain P. 4

46. ®elegLe& keÀce&ûebLe, ieeLee veb. 72

47. ®elegLe& keÀce&ûebLe ieeLee veb. 78-82

48. ®elegLe& keÀce&ûebLe, ieeLee veb. 79-85

49. Mathematics in History, Culture, Philosophy 

and Science by Sarju Tiwari, P. 92

50. ®elegLe& keÀce&ûebLe, ieeLee veb. 78

51. veJeleÊJe, ieeLee veb. 12

52.  ye=nled mebûenCeer, ieeLee veb. 2, 3 ìerkeÀe  

53. Mathematics in History, Culture, Philosophy 

and Science by Sarju Tiwari, P. 104

54. v³ee³emebûen, keÀlee& ë Þeer nscenbme ieefCe, v³ee³e veb. 117

55-56-57. Mathematics in History, Culture, Philosophy 

 and Science by Sarju Tiwari, P. 104

58. Jianism : Through Science by Muni Nandighoshvijay (English Section) P. 17

59. Ibidem P. 4-5

60. Ibidem P. 16

61. Mathematics in History, Culture, Philosophy 

and Science by Sarju Tiwari, P. 3-4

62. Ibidem P. 174, 51

[
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10. p{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É

                    

NÉÊiÉlÉ(§ÉÚÊ©ÉÊlÉ){ÉÉà ¡Él«ÉàH Ê´ÉvÉoÉÔ p (~ÉÉ>) ¶É¥qoÉÒ +XiÉ {ÉÊ¾ ¾Éà«É. HÉà>~ÉiÉ Ê´ÉvÉoÉÔ{Éà 
p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ~ÉÚUlÉÉÅ 22/7 +oÉ´ÉÉ 3.14 H¾Ò qà¶Éà. +à p{ÉÉà »ÉÅÊKÉ~lÉ ~ÉÊùSÉ«É lÉoÉÉ >ÊlÉ¾É»É 
+¾Ó ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

´ÉlÉÇÖ³{ÉÉ ´«ÉÉ»É +{Éà ~ÉÊùPÉ ´ÉSSÉà{ÉÉà NÉÖiÉÉànÉù ¾Å©Éà¶ÉÉ +SÉ³ W ¾Éà«É Uà, ~ÉUÒ lÉà ´ÉlÉÇÖ³ 
{ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Hà ©ÉÉà÷ÖÅ. +{Éà +É ¾HÒHlÉ ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ XiÉÒlÉÒ ¾lÉÒ. OÉÒH NÉÊiÉlÉ[ÉÉà+à 
+É{ÉÒ NÉÉÊiÉÊlÉH »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ(proof){ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hùà±É +{Éà +É NÉÖiÉÉànÉù Hà Wà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 
OÉÒH +KÉù p (Pi) ´Éeà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ 3 Wà÷±ÉÒ Uà +{Éà PÉiÉÉ 
HÉ³ »ÉÖyÉÒ p {ÉÒ +É ÊHÅ©ÉlÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉlÉÉà +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

p +à +àH XlÉ{ÉÉà irrational +ÅH Uà. irrational +ÅH +à÷±Éà Wà{ÉÒ SÉÉàI»É ÊHÅ©ÉlÉ 
q¶ÉÉÅ¶É ÊSÉ½{É ~ÉUÒ +SÉÉàI»É +ÅHÉà ´Éeà W q¶ÉÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +àH +à´ÉÉà W 
irrational +ÅH Uà. Xà Hà p +{Éà  ¥ÉÅ{Éà irrational +ÅH ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ 
+à Uà Hà  {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ´ÉNÉÇ©ÉÚ³ HÉh´ÉÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ XiÉ{ÉÉù HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉà yÉÉùà lÉà÷±ÉÉ 
+ÅH »ÉÖyÉÒ HÉhÒ ¶ÉHà Uà, V«ÉÉùà p{ÉÒ SÉÉàI»É ÊHÅ©ÉlÉ +à÷±ÉÒ »É¾à±ÉÉ>oÉÒ HÉhÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. 
lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à PÉiÉÉ ©É¾É{É NÉÊiÉlÉ[ÉÉà+à ¡É«Él{ÉÉà Hù´ÉÉ ~Ée¬É Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ OÉÒH NÉÊiÉlÉ[ÉÉà+à +É p{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÅH³É«Éà±É +à´ÉÉà, ´ÉlÉÇÖ³{Éà SÉlÉÖºHÉàiÉ 
(square)©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉÊùlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉL«ÉÉlÉ HÚ÷¡ÉüÉ ùWÚ H«ÉÉâ ¾lÉÉà, Wà{ÉÉà AHà±É UàH 19©ÉÒ 
»ÉqÒ©ÉÉÅ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà. lÉà+Éà+à +É HÚ÷¡ÉüÉ +É ùÒlÉà ùWÚ H«ÉÉâ ¾lÉÉà. '+É~Éà±É ´ÉlÉÇÖ³{ÉÉ 
KÉàmÉ£³ Wà÷±ÉÉ W KÉàmÉ£³´ÉÉ³Éà SÉÉàù»É, ©ÉÉmÉ £Ý÷~ÉaÒ +{Éà ~ÉÊùHù{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ qÉàù´ÉÉ{ÉÉà Uà +{Éà 
lÉà©ÉÉÅ +à LÉÉ»É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà £Ý÷~ÉaÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ©ÉÉmÉ ùàLÉÉ qÉàù´ÉÉ ~ÉÚùlÉÖÅ W Hù´ÉÉ{ÉÉà 
Uà, lÉà{ÉÉoÉÒ HÉà> ©ÉÉ~É ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ +{Éà ~ÉÊùHù{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ ´ÉlÉÇÖ³ +{Éà lÉà{ÉÉ SÉÉ~É 
lÉoÉÉ ùàLÉÉ+Éà{ÉÉ Ê´É§ÉÉW{É ~ÉÚùlÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà.'

>.»É. 1882©ÉÉÅ W©ÉÇ{É NÉÊiÉlÉ[É ±ÉÒ{eà©Éà{É(Lindemann)+à ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ùÒlÉà +É 
1HÚ÷¡ÉüÉ{ÉÉà AHà±É +¶ÉG«É ¾lÉÉà.  Xà +É HÚ÷¡ÉüÉ{ÉÉà AHà±É +É´ÉÒ ¶ÉHà lÉà©É ¾ÉàlÉ lÉÉà  +{Éà p, 

¥ÉÅ{Éà +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ irrational +ÅHÉà NÉiÉÒ ¶ÉHÉlÉ. +¾Ó +à LÉÉ»É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà 

¸ÉÒÊ{É´ÉÉ»É ùÉ©ÉÉ{ÉÖW{É

2

2

2

2
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{ÉÒ SÉÉàI»É ÊHÅ©ÉlÉ Wà÷±ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³Ò ùàLÉÉ ©ÉÉmÉ £Ý÷~ÉaÒ +{Éà ~ÉÊùHù{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ qÉàùÒ ¶ÉHÉ«É 
Uà, V«ÉÉùà p{ÉÒ SÉÉàI»É ÊHÅ©ÉlÉ Wà÷±ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³Ò ùàLÉÉ qÉàù´ÉÒ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ.

 

  

OÉÒH NÉÊiÉlÉ[É +ÉÊHÇÊ©ÉÊe»Éà ´ÉlÉÇÖ³{ÉÉ ~ÉÊùPÉ{ÉÉ +{ÉàH Ê¥É{qÖ{Éà »~É¶ÉÇ HùlÉÉ ¥ÉÉÂ ¥ÉÊ¾©ÉÇÖLÉ 
¥É¾ÖHÉàiÉ lÉoÉÉ lÉà W ´ÉlÉÇÖ³{ÉÉ ~ÉÊùPÉ A~Éù{ÉÉ +{ÉàH Ê¥É{qÖ+Éà{Éà ~Éù»~Éù XàelÉÉ +ÉÅlÉù ¥ÉÊ¾©ÉÇÖLÉ 
¥É¾ÖHÉàiÉ{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ lÉà ¥ÉÅ{Éà ¥É¾ÖHÉàiÉ{ÉÒ ¥ÉÉWÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{Éà ´ÉyÉÉùlÉÉ ´ÉyÉÉùlÉÉ, Wà÷±ÉÒ ¶ÉG«É ¥É{Éà 
lÉà÷±ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉÉùÒ{Éà ´ÉlÉÇÖ³{ÉÉ ´«ÉÉ»É +{Éà ~ÉÊùPÉ ´ÉSSÉà{ÉÉà NÉÖiÉÉànÉù ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ¡É«Él{É H«ÉÉâ ¾lÉÉà 

2+{Éà lÉà©ÉÉÅ lÉà{Éà PÉiÉÒ »ÉÉùÒ »É£³lÉÉ ©É³Ò ¾lÉÒ.

    

G.Leibnitz                  L.Euler       J.Wallis      Lord Brouncker

+ÉÊHÇÊ©ÉeÒ»Éà p{ÉÒ SÉÉàI»É ÊHÅ©ÉlÉ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ¡É«Él{É H«ÉÉâ, l«ÉÉùoÉÒ «ÉÖùÉà~É©ÉÉÅ PÉiÉÉ PÉiÉÉ 
NÉÊiÉlÉ[ÉÉà+à p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É«Él{É H«ÉÉâ Uà +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÚmÉÉà ¶ÉÉày«ÉÉ Uà. 
lÉà©ÉÉÅ W©ÉÇ{É NÉÊiÉlÉ[É +{Éà lÉn´ÉÊSÉÅlÉH Y.±ÉÒ¥{ÉÒ÷Ã] (G.Leibnitz), »´ÉÒ»É NÉÊiÉlÉ +à±É. 
«ÉÖ±Éù (L.Euler), ÊúÉ÷Ò¶É NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉÒ Wà. ´ÉÉà±ÉÒ»É (J.Wallis) +{Éà ±ÉÉàeÇ úÉÉà{Hù 
(Lord Brouncker){ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. +É SÉÉùà«É NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉÒ+Éà+à WiÉÉ´Éà±É »ÉÚmÉÉà 

3+{ÉÖJ©É ¡É©ÉÉiÉà {ÉÒSÉà +É~Éà±É Uà.
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A~Éù WiÉÉ´Éà±É SÉÉùà SÉÉù ~ÉuÊlÉ+Éà©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ~ÉqÉà +É´Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà lÉÉà SÉÉàI»É 
»ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ W ~ÉqÉà ±É> lÉà{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ Hù´ÉÉ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉ{É UÒ+à. lÉàoÉÒ +É NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ Wà÷±ÉÉ ´ÉyÉÖ 
~ÉqÉà ±É>+à lÉà÷±ÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÉSÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ +É~ÉiÉà ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

Uà±±ÉÉ ¥Éà-mÉiÉ »ÉäHÉ+ÉàoÉÒ «ÉÖùÉà~É©ÉÉÅ +{Éà Ê´É¹É{ÉÉ +{«É qà¶ÉÉà©ÉÉÅ p{ÉÒ ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ SÉÉàI»É 
ÊHÅ©ÉlÉÉà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÉà +àH ¡É´ÉÉ¾ SÉÉ±«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà©ÉÉÅ eÒ. ¶Éà{HÃ»É 
(D.Shanks) {ÉÉ©É{ÉÉ +àH NÉÊiÉlÉ[Éà q¶ÉÉÅ¶É ÊSÉ½{É ~ÉUÒ{ÉÉ 700 +ÅH 
»ÉÖyÉÒ{ÉÒ p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ¶ÉÉàyÉÒ ¾lÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +l«ÉÉù{ÉÉ <±ÉàG÷ÄÉèÊ{ÉH HÉà©~«ÉÖ÷ù ´Éeà 

4lÉà{ÉÒ ~ÉÖ{É& NÉiÉlÉùÒ HùlÉÉÅ lÉà©ÉÉÅ PÉiÉÉ »oÉÉ{Éà §ÉÚ±ÉÉà WiÉÉ> Uà.

¤à{SÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÖ£Éà{Éà (Buffon) ùWÚ Hùà±É »ÉÉà«É{ÉÉà HÚ÷¡ÉüÉ 
(Needle problem) Hà Wà{ÉÉà +ÉyÉÉù ©ÉÖL«Él´Éà ¶ÉG«ÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ (probability 

theory) ¾lÉÉà, lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà 19©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ «ÉÖùÉà~É©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉÒ+Éà+à p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 
5¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ¡É«Él{É H«ÉÉâ ¾lÉÉà. lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.

   

    Buffon            Wolf                 Smith             De Morgan             Fox
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¡É«ÉÉàNÉ Hù{ÉÉù Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ´ÉºÉÇ »ÉÉà«É-¡ÉKÉà~É{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ p {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ
´ÉÉè±£ (Wolf) 1850 5000 3.1596

Î»©ÉoÉ (Smith) 1855 3204 3.1553

eà©ÉÉàNÉÇ{É (De Morgan) 1860 600 3.137

£ÉàG»É (Fox) 1864 1030 3.15965

±ÉÉ]ÉÊù{ÉÒ (Lazzarini) 1901 3408 3.141592
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6
p {ÉÒ +l«ÉÉùà ¶ÉÉàyÉÉ«Éà±ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.  &

1. 3.14 15 92 65 35 89 79

2. 3.14 15 92 65 35 89 79 32 38 46 26 43 38 32 79

¡ÉÉSÉÒ{É §ÉÉùlÉ{ÉÉ NÉÊiÉlÉÊ´ÉqÉà ~ÉiÉ p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ »ÉÉùÒ ùÒlÉà XiÉlÉÉ ¾lÉÉ. +É«ÉÇ§Éaà lÉÉà 
7

p{ÉÉà »ÉÉùÒ ùÒlÉà A~É«ÉÉàNÉ ~ÉiÉ Hùà±É Uà.

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ Ê´ÉwÉ{ÉÉà+à ~ÉiÉ p{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ÊHÅ©ÉlÉÉà q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà. Xà Hà Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ p 
¶É¥q ©É³lÉÉà {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ Ê´É»lÉÉù ´ÉNÉàùà{ÉÉ NÉÊiÉlÉ A~ÉùoÉÒ lÉà+Éà p{ÉÉ »oÉÉ{Éà 
SÉÉàI»É +ÅHÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÉ ¾lÉÉ lÉà {ÉIÒ oÉÉ«É Uà. HÉà>H Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 

8+àHq©É »oÉÚ±É xÊº÷+à p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 3 ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.  ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉÅ WÅ¥ÉÚwÒ~É Wà´ÉÉ Ê´É¶ÉÉ³ 
9´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù KÉàmÉ{ÉÉà ~ÉÊùPÉ +oÉ´ÉÉ KÉàmÉ£³ HÉh´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà l«ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.  

¡ÉÉSÉÒ{É §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇmÉ +É ÊHÅ©ÉlÉ »´ÉÒHÞlÉ ¾lÉÒ +{Éà lÉà p{ÉÒ »ÉÉSÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 3.14 (¥Éà q¶ÉÉÅ¶É 
2 2»oÉÉ{É »ÉÖyÉÒ) HùlÉÉÅ WùÉH ´ÉyÉÉùà Uà. Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ p +à÷±Éà 16 /9  +à÷±Éà Hà 256/81 ~ÉiÉ 

10Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

p {ÉÒ +É ÊHÅ©ÉlÉ +{Éà ´ÉSSÉà HÉÅ> ]É]Éà £àù {ÉoÉÒ. +É Ê»É´ÉÉ«É ´ÉÒù»Éà{É {ÉÉ©É{ÉÉ 
Wä{ÉÉSÉÉ«Éâ ´ÉlÉÇÖ³{ÉÉ ´«ÉÉ»É A~ÉùoÉÒ ~ÉÊùPÉ HÉh´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉ ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà ´«ÉÉ»É{Éà 16 ´Éeà 
NÉÖiÉÒ{Éà lÉà{Éà 113 ´Éeà §ÉÉNÉlÉÉ Wà +É´Éà lÉà©ÉÉÅ mÉiÉNÉiÉÉà ´«ÉÉ»É A©ÉàùlÉÉÅ ´ÉlÉÇÖ³{ÉÉà ~ÉÊùPÉ +É´Éà Uà. 

11+{Éà +É ùÒlÉà p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ HÉhlÉÉÅ 355/113 +É´Éà Uà.  Wà LÉùàLÉù, +ÉýÉ«ÉÇW{ÉH ùÒlÉà 
q¶ÉÉÅ¶É ÊSÉ½{É ~ÉUÒ{ÉÉ U +ÅHÉà »ÉÖyÉÒ +àHq©É »ÉÉSÉÒ +É´Éà Uà +{Éà +ÉýÉ«ÉÇ lÉÉà +à Uà Hà 19©ÉÒ 
»ÉqÒ{ÉÉ §ÉÉùlÉ{ÉÉ ¡ÉL«ÉÉlÉ NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉÒ ¸ÉÒÊ{É´ÉÉ»É ùÉ©ÉÉ{ÉÖW{Éà ¶ÉÉàyÉà±É ´ÉlÉÇÖ³{Éà SÉÉàù»É©ÉÉÅ 
°~ÉÉÅlÉÊùlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ (squaring the circle) HÉà«ÉeÉ{ÉÉ AHà±É©ÉÉÅ ~ÉiÉ p{ÉÒ +É ÊHÅ©ÉlÉ ©É³à 
Uà. +{Éà Xà ´ÉlÉÇÖ³{ÉÖÅ KÉàmÉ£³ 1,40,000 ©ÉÉ<±É ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ SÉÉàù»É{ÉÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÒ 

12±ÉÅ¥ÉÉ> lÉà{ÉÒ SÉÉàI»É NÉÉÊiÉÊlÉH ±ÉÅ¥ÉÉ> HùlÉÉÅ ©ÉÉmÉ +àH W @SÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà.  p{ÉÒ +É 
ÊHÅ©ÉlÉ SÉÒ{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ¾lÉÒ +{Éà ¶ÉG«É Uà Hà »ÉªÉÉ÷ +¶ÉÉàH{ÉÉ »É©É«É ¥ÉÉq §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ 

13+É´Éà±É SÉÒ{ÉÒ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÉà ÂÖ-+à{É-»ÉÅNÉ, £ÉÂÉ{É ´ÉNÉàùà wÉùÉ lÉà SÉÒ{É©ÉÉÅ NÉ> ¾Éà«É.
14§ÉÉùlÉÒ«É NÉÊiÉlÉÊ´ÉqÃ ¸ÉÒÊ{É´ÉÉ»É ùÉ©ÉÉ{ÉÖW{Éà ~ÉiÉ ¥Éà {É´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ¶ÉÉàyÉÒ Uà.
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+É©ÉÉÅ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É ÊHÅ©ÉlÉ q¶ÉÉÅ¶É ÊSÉ½{É ~ÉUÒ {É´É +ÅHÉà »ÉÖyÉÒ »ÉÉSÉÒ +É´Éà Uà, V«ÉÉùà ¥ÉÒY 
ÊHÅ©ÉlÉ +Éc q¶ÉÉÅ¶É »oÉÉ{É »ÉÖyÉÒ »ÉÉSÉÒ +É´Éà Uà. 

+à Ê»É´ÉÉ«É ~ÉÉ>{ÉÒ +{«É ÊHÅ©ÉlÉÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.

 

¾©ÉiÉÉÅ W ¥Éà ´ÉºÉÇ A~Éù +àH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à HÉè©~«ÉÖ÷ù A~Éù q¶ÉÉÅ¶É ÊSÉ½{É ~ÉUÒ 170 ±ÉÉLÉ 
+ÉÅHeÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ p{ÉÒ SÉÉàI»É ÊHÅ©ÉlÉ HÉhÒ Uà.  +{Éà §ÉÉùlÉ ©ÉÉ÷à NÉÉäù´É ±Éà´ÉÉ Wà´ÉÒ ´ÉÉlÉ lÉÉà 
+à Uà Hà +É NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ{ÉÉ ¡ÉL«ÉÉlÉ NÉÊiÉlÉ[É ¸ÉÒÊ{É´ÉÉ»É ùÉ©ÉÉ{ÉÖW{É{ÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.

15
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11.  WÅ¥ÉÚwÒ~É(±ÉPÉÖ) »ÉÅOÉ¾iÉÒ 
+{Éà 

+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É

“Science is series of the approximation to the truth; at no stage do 
we claim to have reached finality; any theory is liable to revision 
in the light of new facts…. This is both the joy and inspiration of 
science that there appears to be no end to new knowledge with its 
interest. Each advance yields a more farreaching and interesting 
picture of the physical world, while at the same time opening up 

1
fresh views in the shape of new problems awaiting solutions.” 

(Ê´É[ÉÉ{É +à »Él«É lÉù£ ±É> W{ÉÉù +{ÉÖ©ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ¸ÉàÊiÉ Uà, ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà +{Éà Ê´É[ÉÉ{Éà 
+É~Éà±É Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà +{Éà ù¾»«ÉÉà +ÅÊlÉ©É »Él«É +oÉ´ÉÉ Ê{Éù~ÉàKÉ »Él«É Uà, +à´ÉÉà qÉ´ÉÉà ~ÉiÉ 
+É~ÉiÉà G«ÉÉùà«É HùÒ ¶ÉHÒ+à lÉà©É {ÉoÉÒ. Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà HÉà>~ÉiÉ Ê»ÉuÉÅlÉ {É´ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà{ÉÉ 
+{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É©ÉÉÅ W°ùÒ £àù£Éù ©ÉÉNÉÒ ±Éà Uà, +oÉ´ÉÉ {É´ÉÖÅ HÉà>~ÉiÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ 
~ÉÚ´ÉÇ´ÉlÉÔ Ê»ÉuÉÅlÉ{Éà +»Él«É càù´ÉÒ ¶ÉHà Uà. Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà +É{ÉÅq +{Éà lÉà{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉqÉ«ÉH 
¾HÒHlÉ +à Uà Hà Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ {É´ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÉà HqÉÊ~É +ÅlÉ WiÉÉlÉÉà {ÉoÉÒ. qùàH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +É 
§ÉÉäÊlÉH WNÉlÉ{ÉÖÅ »ÉÖ{qù +{Éà ´ÉyÉÖ Ê´É¹ÉÉ»É~ÉÉmÉ »´É°~É q¶ÉÉÇ´Éà Uà +{Éà lÉà »ÉÉoÉà W AHà±É{ÉÒ 
ùÉ¾ XàlÉÉ {É´ÉÉ ¡ÉüÉ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ {É´ÉÉ xÊº÷HÉàiÉÉà/L«ÉÉ±ÉÉà{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ LÉÖ±±ÉÉà HùÒ +É~Éà Uà.)

©É{ÉÖº«É{ÉÒ ÊW[ÉÉ»ÉÉ´ÉÞÊnÉ +q©«É Uà +{Éà +à ÊW[ÉÉ»ÉÉ´ÉÞÊnÉ+à ©É{ÉÖº«É{Éà {É´ÉÒ {É´ÉÒ ¶ÉÉàyÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~ÉÒ Uà +{Éà lÉà ùÒlÉà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É oÉ«ÉÉà. +É ÊW[ÉÉ»ÉÉ´ÉÞÊnÉ+à +{ÉÉÊq 
HÉ³oÉÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ÊSÉnÉ©ÉÉÅ ´É»É´ÉÉ÷ Hùà±É Uà. G«ÉÉùàH +à lÉÒµÉ ¥É{Éà Uà lÉÉà G«ÉÉùàH »ÉÉ´É ©ÉÅq ~ÉeÒ 
X«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà lÉà lÉÒµÉ ¥É{Éà Uà l«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É WNÉlÉ{ÉÉ »´É«ÉÅ»ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ lÉÅmÉ{ÉÖÅ ù¾»«É ~ÉÉ©É´ÉÉ 
©ÉoÉà Uà. +É ù¾»«É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÖL«Él´Éà ¥Éà ©ÉÉNÉÇ +~É{ÉÉ´«ÉÉ Uà. +àH ©ÉÉNÉÇ +y«ÉÉl©É{ÉÉà Uà 
+{Éà ¥ÉÒXà ©ÉÉNÉÇ §ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà Uà.

§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ W +Éy«ÉÉÎl©ÉHlÉÉ ù¾à±ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ §ÉÉùlÉ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÉSÉÒ{É 
~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ úÉÁÉÅe{ÉÉ ù¾»«É{Éà »É©ÉW´ÉÉ, XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É¾ÊºÉÇ+Éà+à +y«ÉÉl©É{ÉÉà W ©ÉÉNÉÇ 

+~É{ÉÉ´Éà±É Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ úÉÁÉÅe{ÉÉ ù¾»«ÉÉà XiÉ´ÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉXW{ÉÉà 
~ÉiÉ LÉÚ¥É W Al»ÉÖH ¾lÉÉ +{Éà +É W Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ ¥ÉÒY HÉà>~ÉiÉ »ÉÅ»HÞÊlÉ 
HùlÉÉ CiÉÉ ClÉùà lÉà´ÉÒ {É¾ÉàlÉÉ. +É +ÅNÉà ¤à{SÉ »ÉÅ¶ÉÉàÊyÉHÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Hä±É÷ 
Hä««ÉÉÅ (Collete Caillat) yÉ Wä{É HÉè»©ÉÉà±ÉÉèY (The Jain 

Cosmology) {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ H¾à Uà &
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“The civilization of India, no less than other civilizations, has 
not failed to ask questions about the place which man occupies 
in the world and the location of both the human and animal 
kingdoms in space and time. To these questions, for more than 
3000 years, the different religious circles and the principal 
schools of thought in India have striven unceasingly to supply 
answers.” (P. 9)

(Ê´É¹É©ÉÉÅÅÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ ©É¾n´É Uà +{Éà »É©É«É lÉoÉÉ +´ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ »oÉÉ{É Uà, lÉà 
+ÅNÉà ¡ÉüÉ A~ÉÎ»oÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ +{«É »ÉÅ»HÞÊlÉ HùlÉÉÅ WùÉ ~ÉiÉ CiÉÒ 
ClÉùà lÉà´ÉÒ {É¾ÉàlÉÒ. 3000 ´ÉºÉÇ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ +ÊyÉH ´ÉºÉÇoÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ §ÉÉùlÉÒ«É yÉÉÊ©ÉÇH-
qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ+Éà©ÉÉÅ +É +ÅNÉà{ÉÉ AnÉù ©Éà³´É´ÉÉ Ê{ÉùÅlÉù ¡É«Él{É oÉlÉÉ ùÂÉ Uà.)

Wà©É §ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ +~É{ÉÉ´É´ÉÉ lÉà ©ÉÉ÷à{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ+Éà ¾Éà´ÉÒ W°ùÒ Uà lÉà©É 
+y«ÉÉl©É{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ +~É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ Hà÷±ÉÒH ¶ÉÉùÒÊùH, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉà©ÉW ¥ÉÉäÊuH «ÉÉàN«ÉlÉÉ+Éà 
¾Éà´ÉÒ W°ùÒ Uà. +É «ÉÉàN«ÉlÉÉ+Éà Ê´É{ÉÉ{ÉÉà ©É{ÉÖº«É Xà +y«ÉÉl©É{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ +~É{ÉÉ´Éà lÉÉà lÉà{Éà HÉÅ lÉÉà 
»ÉqÅlÉù Ê{Éº£³lÉÉ ©É³à Uà +oÉ´ÉÉ lÉÉà yÉÉùÒ »É£³lÉÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ 
§ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ~ÉiÉ +à÷±ÉÉà »Éù³ {ÉoÉÒ. HÖqùlÉ{ÉÉÅ ù¾»«ÉÉà ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH 
A~ÉHùiÉÉà ~ÉiÉ lÉt{É ´ÉÉ©ÉiÉÉ ~ÉÖù´ÉÉù oÉÉ«É Uà.

+l«ÉÉù{ÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÒ §Éù©ÉÉ³ §É±Éà A~É±É¥yÉ ¾Éà«É UlÉÉÅ lÉà 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH A~ÉHùiÉÉà{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ HùÒ ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ +à +Éy«ÉÉÎl©ÉH 
«ÉÉàN«ÉlÉÉ lÉoÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ qÖ&¶ÉG«É WiÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à ¥Éà©ÉÉÅoÉÒ +àH ~ÉiÉ 
©ÉÉNÉÇ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ A~ÉHÉùH {ÉÒ´ÉeÒ ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ. +à÷±Éà +É~ÉiÉÒ ÊW[ÉÉ»ÉÉ »ÉÅlÉÉàºÉ´ÉÉ{ÉÉà £GlÉ +àH W 
©ÉÉNÉÇ Uà +{Éà lÉà +à Hà +É~ÉiÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ ©É¾ÊºÉÇ+Éà+à +É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ©ÉÉNÉâ HÖqùlÉ{ÉÉÅ ù¾»«ÉÉà 
¡ÉÉ~lÉ HùÒ{Éà +É~ÉiÉÒ »É©ÉKÉ ©ÉÚG«ÉÉ Uà. lÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É HùÒ lÉà ù¾»«ÉÉà{Éà WNÉlÉ{ÉÉ +{«É 
ÊW[ÉÉ»ÉÖ+Éà »É©ÉKÉ ùWÚ Hù´ÉÉÅ.

WÅ¥ÉÚwÒ~É ±ÉPÉÖ »ÉÅOÉ¾iÉÒ©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà+à ùWÚ Hùà±É ~ÉÞo´ÉÒ +à÷±Éà WÅ¥ÉÚwÒ~É 
+{Éà lÉà©ÉÉÅ ù¾à±É +{«É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Uà. +É ¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH 
Ê´É[ÉÉ{É/LÉNÉÉà³¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ +{Éà lÉà{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ PÉiÉÉà lÉ£É´ÉlÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +É 
lÉ£É´ÉlÉ{ÉÖÅ LÉùÖÅ HÉùiÉ ¶ÉÉàyÉ´ÉÖÅ PÉiÉÖÅ W°ùÒ Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà +É~ÉiÉÉ Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà +à ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É 
¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ Uà. lÉà+Éà{Éà Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ 
+É~Éà±ÉÒ qà¶É{ÉÉ+Éà/A~Éqà¶É Uà +{Éà ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ 
+ÊNÉ«ÉÉù ©ÉÖL«É Ê¶Éº«ÉÉà/NÉiÉyÉùÉà+à lÉà A~Éqà¶É{Éà »ÉÚmÉ¥Éu H«ÉÉâ, lÉà{Éà wÉq¶ÉÉÅNÉÒ 
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H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ +É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ wÉq¶ÉÉÅNÉÒ HÅc»oÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¾lÉÒ +à÷±Éà 
Hà qùàH ¸É©ÉiÉ lÉà ©ÉÖLÉ~ÉÉc HùlÉÉ ¾lÉÉ +{Éà lÉà ùÒlÉà ©ÉÖLÉ~ÉÉc{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¸ÉÖlÉHà´É³Ò 
SÉÉäq~ÉÚ´ÉÇyÉù ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒ »ÉÖyÉÒ SÉÉ±ÉÒ. lÉà+Éà{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ¥ÉÉù ´ÉºÉÇ{ÉÉ §É«ÉÅHù qÖºHÉ³ 
qù©«ÉÉ{É +~ÉÚùlÉÉ ~ÉÉàºÉiÉ lÉoÉÉ ©ÉÅq «ÉÉq¶ÉÎGlÉ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà Hà÷±ÉÖÅH ¸ÉÖlÉ §ÉÚ±ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq 
¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉUÒ 980 ´ÉºÉâ +à÷±Éà Hà Ê´É.»ÉÅ. 510 +É»É~ÉÉ»É 
qà´ÉÊuÇ NÉÊiÉ KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉà ´É±É§ÉÒ ´ÉÉSÉ{ÉÉ ´ÉLÉlÉà »É´ÉÇÊ»ÉuÉÅlÉ, ¸ÉÖlÉ/+ÉNÉ©É OÉÅoÉÉà{Éà ~ÉÖ»lÉHÉ°h 
HùÉ´«ÉÉ. l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É Ê´É»ÉùÉ> NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà Wà HÉÅ> A~É±É¥yÉ ¾lÉÖÅ, lÉà©ÉÉÅ 
¶ÉÅHÉ»~Éq ~ÉÉcÉà ~ÉiÉ PÉiÉÉ ¾lÉÉ. +l«ÉÉùà A~É±É¥yÉ +ÉNÉ©ÉOÉÅoÉÉà{ÉÒ lÉÉe~ÉmÉÒ«É ¾»lÉ¡ÉlÉÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ 
¥ÉyÉÒ W Ê´ÉJ©É{ÉÉ +ÊNÉ«ÉÉù©ÉÉÅ »ÉäHÉ{ÉÒ +{Éà lÉà ~ÉUÒ{ÉÒ W Uà. +à÷±Éà Hà ¸ÉÒ qà´ÉÊuÇ NÉÊiÉ 
©É¾ÉùÉWà ~ÉÉàlÉà ±ÉLÉÉ´Éà±ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¾»lÉ¡ÉlÉ +l«ÉÉùà A~É±É¥yÉ {ÉoÉÒ. +É 500-600 ´ÉºÉÇ{ÉÉ 
NÉÉ³É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +ÉNÉ©É{ÉÉ ~ÉÉcÉà©ÉÉÅ HÉÅ>, Hà÷±ÉÉÅ«É ~ÉÉcÉÅlÉùÉà oÉ«ÉÉ ¾¶Éà +{Éà lÉà ~ÉÉcÉÅlÉùÉà »ÉÉoÉà{ÉÖÅ 
+ÉNÉ©É[ÉÉ{É +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´«ÉÖÅ Uà. lÉà +ÉNÉ©É[ÉÉ{É{ÉÉ +ÉyÉÉùà W l«ÉÉù ~ÉUÒ{ÉÉ ©É¾É{É 
+ÉSÉÉ«ÉÉâ+à ¡ÉHùiÉ OÉÅoÉÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà. +É ±ÉPÉÖ»ÉÅOÉ¾iÉÒ +oÉ´ÉÉ WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ {ÉÉ©É{ÉÉà 

2+~ÉÚ´ÉÇ OÉÅoÉ «ÉÉÊH{ÉÒ ©É¾nÉùÉ»ÉÚ{ÉÖ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Uà.  +É OÉÅoÉ©ÉÉÅ 
lÉà+Éà¸ÉÒ+à q¶É wÉù ´Éeà WÅ¥ÉÚwÒ~É +{Éà WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ +É´Éà±É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ »ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ{É Hùà±É Uà.

WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÖÅ »oÉÉ{É &

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÖ»ÉÉù úÉÁÉÅe/±ÉÉàH{ÉÉ mÉiÉ §ÉÉNÉ Uà. 
A~Éù{ÉÉ §ÉÉNÉ{Éà Cy´ÉÇ ±ÉÉàH H¾à Uà +{Éà ©Éy«É 

§ÉÉNÉ{Éà ÊlÉSUÉÇ±ÉÉàH H¾à Uà. {ÉÒSÉà{ÉÉ §ÉÉNÉ{Éà +yÉÉà±ÉÉàH H¾à Uà. Cy´ÉÇ±ÉÉàH{Éà qà´É±ÉÉàH ~ÉiÉ H¾à Uà 
+{Éà l«ÉÉÅ ´Éä©ÉÉÊ{ÉH qà´ÉÉà{ÉÉà ´ÉÉ»É Uà. +yÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ »ÉÉlÉ {ÉÉùH ~ÉÞo´ÉÒ+Éà Uà, lÉà©ÉÉÅ {ÉÉùH{ÉÉ Y´ÉÉà 
¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉoÉ©É ùl{É¡É§ÉÉ {ÉÉùH{ÉÉ +©ÉÖH Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ §É´É{É~ÉÊlÉ qà´ÉÉà, lÉoÉÉ lÉà{ÉÉ »ÉÉäoÉÒ 
A~Éù{ÉÉ 1000 «ÉÉàW{É{ÉÉ ´ÉSÉ±ÉÉ 800 «ÉÉàW{É©ÉÉÅ ´«ÉÅlÉù XÊlÉ{ÉÉ qà´ÉÉà +{Éà UàH A~Éù{ÉÉ 100 
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3«ÉÉàW{É©ÉÉoÉÒ ´ÉSÉ±ÉÉ 80 «ÉÉàW{É©ÉÉÅ ´ÉÉiÉ´«ÉÅlÉù XÊlÉ{ÉÉ qà´ÉÉà ù¾à Uà.

ÊlÉSUÉÇ±ÉÉàH©ÉÉÅ +»ÉÅL«É wÒ~É-»É©ÉÖr +É´Éà±ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù WÅ¥ÉÚwÒ~É 
4+É´Éà±ÉÉà Uà.  lÉà{ÉÉà Ê´É»lÉÉù (~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÊýÉ©É +{Éà AnÉù-qÊKÉiÉ) +àH ±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É Uà. lÉà{ÉÉ ©Éy«É 

§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +àH ±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É DSÉÉà +{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ 10,000 «ÉÉàW{É{ÉÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³Éà ©Éà° ~É´ÉÇlÉ Uà.

+É WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ ©Éà° ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ qÊKÉiÉà +àH ±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É{ÉÉ 190©ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ +à÷±Éà Hà 526 
«ÉÉàW{É +{Éà 6 H³É AnÉù-qÊKÉiÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³ÖÅ lÉà©ÉW »ÉÉÊyÉH 14,471 «ÉÉàW{É ~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÊýÉ©É 
Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³ÖÅ §ÉùlÉ KÉàmÉ Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ AnÉù©ÉÉÅ §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ AnÉù-qÊKÉiÉ Ê´É»lÉÉùoÉÒ ¥É©ÉiÉÉ 
Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³Éà ±ÉPÉÖÊ¾©É´ÉÉ{É ~É´ÉÇlÉ Uà. lÉà{ÉÒ AnÉùà lÉà{ÉÉoÉÒ ¥É©ÉiÉÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³ÖÅ Ê¾©É´ÉÅlÉ KÉàmÉ Uà. 
lÉà{ÉÒ AnÉùà Ê¾©É´ÉÅlÉ KÉàmÉoÉÒ ¥É©ÉiÉÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³Éà ©É¾ÉÊ¾©É´ÉÉ{É ~É´ÉÇlÉ Uà. lÉà{ÉÒ AnÉùà lÉà{ÉÉoÉÒ 
~ÉiÉ ¥É©ÉiÉÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³ÖÅ ¾Êù´ÉºÉÇ KÉàmÉ Uà. lÉà{ÉÒ AnÉùà ¾Êù´ÉºÉÇ KÉàmÉoÉÒ ¥É©ÉiÉÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³Éà 
Ê{ÉºÉyÉ ~É´ÉÇlÉ Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ AnÉùà +{Éà WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉ ©Éy«É©ÉÉÅ §ÉùlÉ KÉàmÉ HùlÉÉÅ 64NÉiÉÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³ÖÅ 
©É¾ÉÊ´Éqà¾ Uà. +É ©É¾ÉÊ´Éqà¾{ÉÒ AnÉùà +{ÉÖJ©Éà {ÉÒ±É´ÉÅlÉ ~É´ÉÇlÉ, ù©«ÉHÃ KÉàmÉ, ùÖÎG©É ~É´ÉÇlÉ, 
¾äùi«É´ÉlÉ KÉàmÉ, Ê¶ÉLÉùÒ ~É´ÉÇlÉ +{Éà +äù´ÉlÉ KÉàmÉ ~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÚ´ÉÇ ~É´ÉÇlÉ Hà KÉàmÉ HùlÉÉÅ +eyÉÉ +eyÉÉ 
AnÉù-qÊKÉiÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³É Uà.

Ê{ÉºÉyÉ +{Éà {ÉÒ±É´ÉÅlÉ ~É´ÉÇlÉ »É©ÉÉ{É Ê´É»lÉÉù +{Éà »´É°~É´ÉÉ³É Uà. ¾Êù´ÉºÉÇ KÉàmÉ +{Éà ù©«ÉHÃ 
KÉàmÉ »É©ÉÉ{É Ê´É»lÉÉù +{Éà »´É°~É´ÉÉ³É Uà. lÉà W ùÒlÉà ©É¾ÉÊ¾©É´ÉÉ{É ~É´ÉÇlÉ +{Éà ùÖÎG©É ~É´ÉÇlÉ, 
Ê¾©É´ÉÅlÉ KÉàmÉ +{Éà ¾äùi«É´ÉÅlÉ KÉàmÉ, ±ÉPÉÖ Ê¾´ÉÉ{É ~É´ÉÇlÉ +{Éà Ê¶ÉLÉùÒ ~É´ÉÇlÉ lÉà©ÉW §ÉùlÉà KÉàmÉ +{Éà 
+äù´ÉlÉ KÉàmÉ ~Éù»~Éù »É©ÉÉ{É Ê´É»lÉÉù +{Éà »´É°~É´ÉÉ³É Uà.

»ÉÉäoÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ +É´Éà±É +{Éà §ÉùlÉKÉàmÉ HùlÉÉÅ 64NÉiÉÉ +à÷±Éà Hà 33,680 «ÉÉàW{É +{Éà 4 
H³É Wà÷±ÉÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³ÖÅ ©É¾ÉÊ´Éqà¾ KÉàmÉ »ÉÉäoÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ KÉàmÉ Uà. +É KÉàmÉ{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ ©Éà° ~É´ÉÇlÉ 
Uà +{Éà lÉà{ÉÒ AnÉùà-AnÉùHÖùÖ KÉàmÉ lÉoÉÉ qÊKÉiÉà qà´ÉHÖùÖ KÉàmÉ +yÉÇSÉÅrÉHÉùà +É´Éà±É Uà. +{Éà 
{ÉÒ±É´ÉÅlÉ ~É´ÉÇlÉ lÉoÉÉ Ê{ÉºÉyÉ ~É´ÉÇlÉ lÉù£{ÉÒ lÉà©É{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÊýÉ©É ±ÉÅ¥ÉÉ> 53,000 «ÉÉàW{É Uà. 
qà´ÉHÖùÖ +{Éà AnÉùHÖùÖ KÉàmÉ{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ©ÉÉÅ +{Éà ~ÉÊýÉ©É©ÉÉÅ ©É¾ÉÊ´Éqà¾ KÉàmÉ{ÉÒ 16-16 Ê´ÉW«É +É´Éà±ÉÒ 
Uà. lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ PÉiÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ »´É°~É §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ »´É°~É Wà´ÉÖÅ W Uà.

qà´ÉHÖùÖ, AnÉùHÖùÖ, Ê¾©É´ÉÅlÉ, ¾Êù´ÉºÉÇ, ù©«ÉHÃ, ¾äùi«É´ÉlÉ KÉàmÉÉà{Éà «ÉÖNÉÊ±ÉH KÉàmÉ H¾à Uà. 
lÉà+Éà{ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ »´É°~É WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É Uà, l«ÉÉÅoÉÒ Xà> ±Éà´ÉÖÅ. lÉà W ùÒlÉà 
©É¾ÉÊ´Éqà¾{ÉÖÅ »´É°~É ~ÉiÉ WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅoÉÒ Xà> ±Éà´ÉÖÅ.
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+É OÉÅoÉ©ÉÉÅ Wà ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà lÉà ~ÉqÉoÉÉâ ¡ÉÉ«É& ¶ÉÉ¹ÉlÉ W Uà. lÉà©É 
Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉÉ{ÉÖ»ÉÉù ÷ÒHÉHÉù +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à WiÉÉ´Éà±É Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ +É~ÉlÉÉÅ lÉà+Éà¸ÉÒ 
WiÉÉ´Éà Uà Hà WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ ù¾à±É +¶ÉÉ¹ÉlÉ ~ÉqÉoÉÉâ +»ÉÅL«É Uà +{Éà lÉà qùàH{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÖÅ ¶ÉG«É 
{ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ Wà ~ÉqÉoÉÉâ ¶ÉÉ¹ÉlÉ +à÷±Éà Hà +{ÉÉÊq-+{ÉÅlÉ Î»oÉÊlÉ´ÉÉ³É Uà +{Éà Wà{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ 
qà¶É-HÉ³ +{ÉÖ»ÉÉùà HÉÅ> W ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÖÅ W +É OÉÅoÉ©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. 
lÉà ¡É©ÉÉiÉà ©Éà° ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ qÊKÉiÉà ±É´ÉiÉ »É©ÉÖr ~ÉÉ»Éà +É´Éà±É +yÉÇ SÉÅrÉHÉù §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ 
~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÊýÉ©É ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³Éà ´ÉälÉÉh¬ ~É´ÉÇlÉ Uà. +É ~É´ÉÇlÉ §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ ¥Éà §ÉÉNÉ Hùà Uà. ©Éà° ~É´ÉÇlÉ 
lÉù£{ÉÉ §ÉÉNÉ{Éà AnÉùÉyÉÇ §ÉùlÉ H¾à Uà +{Éà ±É´ÉiÉ »É©ÉÖr lÉù£{ÉÉ §ÉÉNÉ{Éà qÊKÉiÉÉyÉÇ §ÉùlÉ H¾à 
Uà. +É ¥ÉÅ{Éà Ê´É§ÉÉNÉ{Éà Ê¾©É´ÉÉ{É ~É´ÉÇlÉ A~Éù{ÉÉ ~És »ÉùÉà´Éù©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÒ NÉÅNÉÉ +{Éà Ê»É{yÉÖ 
{ÉqÒ mÉiÉ-mÉiÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉÊWlÉ Hùà Uà +{Éà lÉà ùÒlÉà §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ U LÉÅe oÉÉ«É Uà. qùàH 
SÉJ´ÉlÉÔ +É U«Éà LÉÅeÉà{Éà YlÉà Uà. 

+É U LÉÅe©ÉÉÅoÉÒ qÊKÉiÉÉyÉÇ §ÉùlÉ{ÉÉ ©Éy«É LÉÅe©ÉÉÅ ´ÉälÉÉh¬ ~É´ÉÇlÉoÉÒ 113 «ÉÉàW{É +{Éà 3 
H³É qÚù qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +«ÉÉày«ÉÉ {ÉNÉùÒ +É´Éà±É Uà. NÉÅNÉÉ {ÉqÒ{ÉÉ ©ÉÖLÉ ÊmÉHÉàiÉ ¡Éqà¶É ~ÉÉ»Éà 
©ÉÉNÉyÉ {ÉÉ©É{ÉÖÅ lÉÒoÉÇ +É´Éà±ÉÖÅ Uà. lÉà ùÒlÉà Ê»É{yÉÖ {ÉqÒ{ÉÉ ©ÉÖLÉ ÊmÉHÉàiÉ ¡Éqà¶É ~ÉÉ»Éà ¡É§ÉÉ»É {ÉÉ©É{ÉÖÅ 
lÉÒoÉÇ +É´Éà±ÉÖÅ Uà +{É ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà ´ÉùqÉ©É lÉÒoÉÇ +É´Éà±ÉÖÅ Uà. ©Éà° ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ UàH AnÉùà §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ 
Wà´ÉÉ W »´É°~É´ÉÉ³ÖÅ +äù´ÉlÉ KÉàmÉ +É´Éà±ÉÖÅ Uà. lÉà©ÉÉÅ NÉÅNÉÉ +{Éà Ê»É{yÉÖ {ÉqÒ{ÉÉ »oÉÉ{Éà ùGlÉÉ +{Éà 
ùGlÉ´ÉlÉÒ {ÉÉ©É{ÉÒ ¥Éà {ÉqÒ+Éà +É´Éà±ÉÒ Uà. +É Uà WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÖÅ +ÊlÉ »ÉÅÊKÉ~lÉ ´ÉiÉÇ{É.

+É ´ÉiÉÇ{É ´ÉÉÅS«ÉÉ ~ÉUÒ +ÉW{ÉÉ ¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«É{Éà +É ´ÉiÉÇ{É NÉ³à {ÉÉ ClÉùà lÉà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH 
Uà HÉùiÉ Hà +ÉWà ©É{ÉÖº«É ~ÉÉ»Éà oÉÉàH¥ÉÅyÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ lÉà yÉÉùà lÉà HùÒ ¶ÉHà 
lÉà©É ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É ~ÉÉ»Éà +ÉWà ©ÉÉà÷É qÚù¥ÉÒ{ÉÉà +{Éà ´ÉàyÉ¶ÉÉ³É+Éà Uà +{Éà 
PÉiÉÉ ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù{ÉÉà Ê´É»lÉÉù yÉùÉ´ÉlÉÉ ùàÊe«ÉÉà ÷àÊ±É»HÉà~É ~ÉiÉ Uà. +É ùàÊe«ÉÉà ÷àÊ±É»HÉà~É ´Éeà lÉà 
úÉÁÉÅe{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ LÉÚiÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ SÉÉ±ÉÒ ùÂÖÅ Uà lÉà XiÉÒ ¶ÉHà Uà, Xà> ¶ÉHà Uà lÉoÉÉ SÉÅr, ©ÉÅNÉ³, 
NÉÖùÖ, ¶ÉÊ{É ´ÉNÉàùà OÉ¾Éà{ÉÒ ¡Él«ÉKÉ Hà ~ÉùÉàKÉ ùÒlÉà ±Éà Uà. +{Éà ÷àÊ±ÉÊ´É]{É A~Éù lÉà{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ 
x¶«ÉÉà ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà.

lÉH±ÉÒ£ lÉÉà +à Uà Hà +É A~ÉHùiÉÉàoÉÒ +ÉHÉ¶É{ÉÖÅ Ê{ÉùÒKÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ 
WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉ +{«É Ê´É§ÉÉNÉÉà{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +oÉ´ÉÉ lÉÉà lÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ ¡É¥É³ Ê´ÉP{É +É´Éà 
Uà Hà lÉà©É HùlÉÉÅ A~ÉHùiÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ W »oÉÊNÉlÉ oÉ> X«É Uà. Xà Hà +É ¥ÉyÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà 
LÉNÉÉà³¶ÉÉ»mÉ{Éà ±ÉNÉlÉÒ Uà. ~ÉÞo´ÉÒ ©ÉÉ÷à lÉÉà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É WNÉlÉ Wà +É~ÉiÉà Xà> ¶ÉHÒ+à 
UÒ+à, XiÉÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à, lÉà©ÉW Ê´É©ÉÉ{É ´ÉNÉàùà »ÉÉyÉ{ÉÉà ´Éeà ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±É> ¶ÉHÒ+à UÒ+à 
lÉà÷±ÉÉ{ÉÉà W »´ÉÒHÉù Hùà Uà +{Éà ~ÉÞo´ÉÒ{Éà NÉÉà³ qeÉ Wà´ÉÒ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. UlÉÉÅ +É Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒXÅ 
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»oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ (OÉ¾Éà©ÉÉÅ) ~ÉiÉ »ÉY´É»ÉÞÊº÷ ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ lÉoÉÉ +¾Ó{ÉÉ ©É{ÉÖº«É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¥ÉÖÊu¶ÉÉ³Ò ©É{ÉÖº«É 
¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ{Éà {ÉHÉùlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà+Éà{ÉÉ ©ÉÅlÉ´«É ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉiÉÒ OÉ¾©ÉÉ³É©ÉÉÅ Wà´ÉÉà »ÉÚ«ÉÇ Uà 
lÉà´ÉÉ ¥ÉÒX PÉiÉÉ »ÉÚ«ÉÇ Uà. qùàH{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ OÉ¾©ÉÉ³É ¾Éà´ÉÒ Xà>+à +{Éà lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ ~ÉÞo´ÉÒ Wà´ÉÉ 
HÉà>H OÉ¾ A~Éù ©É{ÉÖº«É{ÉÒ ´É»lÉÒ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. +{ÉàHÉ{ÉàH »ÉÚ«ÉÇ +{Éà lÉà qùàH{ÉÒ »´ÉlÉÅmÉ 
OÉ¾É©ÉÉ³É{ÉÉà »´ÉÒHÉù lÉÉà Wä{Éq¶ÉÇ{É ~ÉiÉ Hùà Uà. Wä{ÉqÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡Él«ÉàH »ÉÚ«ÉÇ-SÉÅr 
qÒc 88-88 OÉ¾Éà +{Éà 66,975 HÉàeÉHÉàeÒ lÉÉùÉ+Éà ¾Éà«É Uà.

~ÉùÅlÉÖ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà+à +É ´ÉÉlÉ{ÉÉà HÉà> ~ÉÖùÉ´ÉÉà ùWÚ H«ÉÉâ {ÉoÉÒ. +{Éà Wà 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà oÉÉ«É Uà lÉà ©ÉÉmÉ »ÉäuÉÊ{lÉH (Theoretical) ¾Éà«É Uà. +{Éà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ HÉà> HÉà> 
+{ÉÖ©ÉÉ{ÉÉà A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ ¾Éà«É Uà. ©ÉÉ÷à Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ´ÉiÉÇ{ÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ±É> HÉà>H 
¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù´ÉÖÅ W°ùÒ WiÉÉ«É Uà.

Wä{Éq¶ÉÇ{É +ÊlÉ¡ÉÉSÉÒ{É Uà lÉà©É ¾´Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉÉä HÉà> »´ÉÒHÉùà Uà. Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É 
OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà LÉÚ¥É W ~ÉuÊlÉ»Éù{ÉÉ ´«É´ÉÎ»oÉlÉ +{Éà «ÉÖÎGlÉ»ÉÅNÉlÉ Uà lÉà©É PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà 
©ÉÉ{Éà Uà. lÉà Ê´É¶Éà leerLe¥keÀj{ÉÉ »ÉÅ~ÉÉqH ¸ÉÒ {ÉàÊ©ÉSÉÅqY Wä{É ±ÉLÉà Uà & 

“Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉÉ»ÉÖÅ «ÉÖHÊlÉ«ÉÖGlÉ Uà. lÉàoÉÒ lÉà{ÉÖÅ LÉÅe{É HÉà>~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ. 
lÉà{ÉÉ Ê´É¶Éà HÉà> W ¡ÉüÉ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉÅ §ÉÚNÉÉà³-LÉNÉÉà³ +{Éà LÉÉv-+LÉÉv 
~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà ¡ÉüÉ +É´Éà Uà l«ÉÉÅ +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ ¡ÉüÉÉà A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà. HÉùiÉ Hà +É ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà©ÉÉÅ 

5Wä{Éq¶ÉÇ{É A~Éù »É©É«Éà »É©É«Éà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ q¥ÉÉiÉÉà +É´«ÉÉÅ Uà.”

+{Éà lÉàoÉÒ W +ÉW{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÒ «ÉoÉÉ«ÉÉàN«É SÉSÉÉÇ Hù´ÉÒ +É´É¶«ÉH WiÉÉ«É Uà. 
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É x¶«É©ÉÉ{É ~ÉÞo´ÉÒ ¶ÉÖÅ LÉùàLÉù qeÉ Wà´ÉÒ NÉÉà³ Uà? +{Éà lÉà £ùà Uà LÉùÒ? 

Wä{É §ÉÚNÉÉà³ »ÉÉ©Éà +É ¥Éà ¡ÉüÉ LÉùàLÉù ©É¾n´É{ÉÉ Uà. Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÞo´ÉÒ Î»oÉù Uà 
+{Éà »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, OÉ¾, {ÉKÉmÉ, lÉÉùÉ ´ÉNÉàùà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ©Éà° ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É »É©É§ÉÚlÉ±ÉÉ 
~ÉÞo´ÉÒoÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ 790 «ÉÉàW{ÉoÉÒ 900 «ÉÉàW{É{ÉÒ DSÉÉ>{ÉÉ ~ÉaÉ©ÉÉÅ £«ÉÉÇ Hùà Uà. »ÉÚ«ÉÇ +{Éà 
SÉÅr{ÉÒ NÉÊlÉ lÉoÉÉ »oÉÉ{ÉÉÅlÉù ´ÉNÉàùà{ÉÒ LÉÚ¥É ]ÒiÉ´É÷§ÉùÒ NÉiÉlÉùÒ Wä{ÉOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É Uà. +{Éà 
+É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ §ÉÚNÉÉà³-LÉNÉÉà³{ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »´É°~É q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉ ÊSÉmÉÉà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ 

6¾»lÉÊ±ÉÊLÉlÉ ¡ÉlÉÉà©ÉÉÅ 1000 ´ÉºÉÇ WÚ{ÉÒ Uà +{Éà ¾WÖ ~ÉiÉ lÉà ~ÉùÅ~ÉùÉ SÉÉ±ÉÖ Uà.

V«ÉÉùà ~ÉÊýÉ©É©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà WùÉ«É Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà +{Éà lÉà+Éà{Éà LÉNÉÉà³ Ê´ÉºÉ«É{ÉÖÅ 
WùÉ«É [ÉÉ{É {É¾ÉàlÉÖÅ lÉà »É©É«Éà §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ +{Éà LÉÉ»É HùÒ{Éà Wä{ÉqÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 
+ÉSÉÉ«ÉÉâ+à LÉNÉÉà³ +{Éà §ÉÚNÉÉà³ Ê´É¶Éà{ÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ lÉoÉÉ ]ÒiÉ´É÷§ÉùÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà lÉà 
W ©ÉÉÊ¾lÉÒ ~ÉUÒ{ÉÉ Wä{ÉÉSÉÉ«ÉÉâ+à ¡ÉHùiÉ OÉÅoÉÉà lÉoÉÉ +{«É ÷ÒHÉ OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ »ÉÅNÉÞ¾ÒlÉ HùÒ Uà.
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+É©É UlÉÉÅ, lÉà+Éà+à WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉ ¶ÉÉ¹ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà lÉlHÉ±ÉÒ{É (lÉà 
»É©É«É{ÉÒ) ~ÉÞo´ÉÒ +{Éà lÉà{ÉÉ +ÉHÉù ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ WùÉ ~ÉiÉ ´ÉiÉÇ{É +É~«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ lÉà »É©É«Éà 
¥É¾ÖW{É »É©ÉÉW©ÉÉÅ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ +ÉHÉù Ê´É¶Éà ¶ÉÉ +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà +oÉ´ÉÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà ¾lÉÒ lÉà +ÅNÉà HÉà> 
W »~Éº÷lÉÉ WiÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ¥ÉÒY lÉù£ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ §ÉÚNÉÉà³-LÉNÉÉà³{ÉÉà +à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉ«Éà±É 
Uà Hà lÉà{Éà »ÉÚ«ÉÇ©ÉÉ³É©ÉÉÅ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÖÅ »oÉÉ{É +{Éà +ÉHÉù Ê´ÉÊ´ÉyÉ A~ÉHùiÉÉà{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ {ÉIÒ HùÒ 
+É~Éà±É Uà. +àH lÉù£ ¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É +ÉSÉÉ«ÉÉâ{ÉÖÅ +É +ÅNÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ©ÉÉä{É Uà, ¥ÉÒY lÉù£ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É 
Wä{É Ê´ÉwÉ{ÉÉà Hà Wä{ÉÉSÉÉ«ÉÉâ ~ÉiÉ (+É +ÅNÉà) ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ SÉÉàI»É +ÉHÉù lÉà©ÉW »oÉÉ{É ~Éùl´Éà 
HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ »ÉSÉÉà÷ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ. HÉùiÉ Hà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Wà÷±ÉÖÅ 
~ÉiÉ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É Uà, lÉà©ÉÉÅ +É +ÅNÉà{ÉÉà WùÉ »ÉùLÉÉà ~ÉiÉ Ê{Éqâ¶É ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉà©ÉW lÉà 
OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà §ÉùlÉKÉàmÉ »ÉÉÊyÉH 14471 «ÉÉàW{É ±ÉÉÅ¥ÉÖÅ +{Éà 526 «ÉÉàW{É 6 H³É 
~É¾Éà³ÖÅ Uà. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É §ÉÉùlÉ qà¶É{Éà §ÉùlÉKÉàmÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉ §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà +ÉW{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà WùÉ ~ÉiÉ ©Éà³ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ W 
+ÉW{ÉÉ Wä{É Ê´ÉwÉ{ÉÉà +{Éà +ÉSÉÉ«ÉÉâ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ~ÉÞo´ÉÒ{Éà §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ qÊKÉiÉ §ÉÉNÉ{ÉÉ ©Éy«É LÉÅe{ÉÉà 
+àH §ÉÉNÉ ©ÉÉ{Éà Uà. 

~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ {ÉoÉÒ W +à©É Ê»Éu Hù´ÉÉ ~É. ~ÉÚ. ~ÉÅ. ¸ÉÒ 
+§É«É»ÉÉNÉùY+à »ÉÉùÒ ùÒlÉà ¡É«Él{É H«ÉÉâ Uà.

1. ~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ Uà lÉà Ê»Éu Hù´ÉÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Ê¶ÉKÉiÉHÉùÉà 
qÊù«ÉÉ©ÉÉÅ WlÉÒ +É´ÉlÉÒ »÷Ò©ÉùÉà{ÉÖÅ xº÷ÉÅlÉ +É~Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ 
lÉà+Éà WiÉÉ´Éà Uà Hà ´É¾ÉiÉ/W¾ÉW Hà »÷Ò©Éù Wà©É qÚù X«É lÉà©É 
J©É¶É& {ÉÒSÉà{ÉÉà §ÉÉNÉ, ~ÉUÒ lÉà{ÉÒ A~Éù{ÉÉà +{Éà Uà´É÷à ÷ÉàSÉ{ÉÉà 
§ÉÉNÉ qàLÉÉlÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà HÉùiÉ Hà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ NÉÉà³É> +ÉeÒ 
+É´Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ +É ´ÉÉlÉ »Él«É {ÉoÉÒ. »÷Ò©Éù Wà©É Wà©É qÚù 
X«É lÉà©É lÉà©É {ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ qàLÉÉ«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ qàLÉÉ«É Uà lÉÉà 

+ÉLÉÒ W. HÉùiÉ Hà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »÷Ò©Éù Xà {ÉùÒ +ÉÅLÉà qàLÉÉlÉÒ {É ¾Éà«É +{Éà NÉÉà³É>{Éà HÉùiÉà 
{ÉÒSÉà{ÉÉà Hà ´ÉSÉ±ÉÉà §ÉÉNÉ {É qàLÉÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà qÚù¥ÉÒ{É wÉùÉ ~ÉiÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »÷Ò©Éù {É qàLÉÉ´ÉÒ 
Xà>+à. ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ {ÉùÒ +ÉÅLÉà »÷Ò©Éù qàLÉÉlÉÒ ¥ÉÅyÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ qÚù¥ÉÒ{É wÉùÉ 
XàlÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »÷Ò©Éù qàLÉÉ«É Uà.

´É»lÉÖlÉ& +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉÉà{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ W +à´ÉÒ Uà Hà lÉà©ÉÉÅ +ÉÅLÉoÉÒ ~ÉqÉoÉÇ Wà©É Wà©É qÚù WlÉÉà 
X«É Uà lÉà©É lÉà©É {ÉàmÉ~É÷±É A~Éù ~ÉelÉÖÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ {ÉÉ{ÉÖÅ oÉlÉÖÅ X«É Uà +{Éà ~ÉqÉoÉÇ 
+l«ÉÅlÉ qÚù WlÉÉ {ÉàmÉ~É÷±É A~Éù{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É +à÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ {ÉÉ{ÉÖÅ oÉ> X«É Uà Hà +ÉÅLÉ{ÉÉ [ÉÉ{ÉlÉÅlÉÖ 
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(optic-nerve) lÉà{Éà OÉ¾iÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ DSÉà CelÉÉ Ê´É©ÉÉ{É 
´ÉNÉàùà{ÉÒ ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà. +É ¾HÒHlÉÉà Ê»Éu Hùà Uà Hà ~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ {ÉoÉÒ.

2. +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ - ¾à÷àùÉ¶É{ÉÒ qÒ´ÉÉqÉÅeÒ 40 ©ÉÉ>±É qÚùoÉÒ qàLÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ HÉùiÉ ? 
WÉà ~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ ¾Éà«É lÉÉà 40 ©ÉÉ>±É©ÉÉÅ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉà ´É³ÉÅH 9000 £Ý÷ +É´Éà, V«ÉÉùà qÒ´ÉÉqÉÅeÒ £GlÉ 
300 £Ý÷ W DSÉÒ Uà.

3. »ÉÖ+à] {É¾àù, ~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ {ÉoÉÒ, +à Ê»ÉuÉÅlÉ A~Éù ¥ÉÅyÉÉ«Éà±ÉÒ Uà. +{Éà lÉà{Éà ¥ÉÉÅyÉ{ÉÉù 
¤à{SÉ <W{Éàù ¾lÉÉ. +É{ÉÉà A±±ÉàLÉ ÊúÉ÷Ò¶É ~ÉÉ±ÉÉÇ©Éà{÷{ÉÉ yÉÉùÉ©ÉÉÅ ©É³à Uà.

4. Hà~÷{É Wà. ùÉ»Éà 1838©ÉÉÅ Hà~÷{É ¤àÊ¶É«Éù »ÉÉoÉà qÊKÉiÉ zÉÖ´É lÉù£ HùÒ l«ÉÉùà »É©ÉÖr©ÉÉÅ 
V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¶ÉG«É ¾lÉÖÅ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ´É¾ÉiÉ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ, l«ÉÉù¥ÉÉq 450 £Ý÷oÉÒ 1000 £Ý÷ DSÉÒ Êq´ÉÉ±É 
©É³Ò +É´ÉÒ, lÉà{ÉÉ A~Éù lÉà+Éà »ÉlÉlÉ SÉÉù ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ SÉÉ±«ÉÉ, ±ÉNÉ§ÉNÉ 40,000 ©ÉÉ>±É{ÉÒ 
©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ oÉ>, ~ÉùÅÅlÉÖ ¥Éù£{ÉÒ ¶ÉàlÉùÅW{ÉÉà +ÅlÉ {É +É´«ÉÉà.

Xà ~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ ¾ÉàlÉ lÉÉà Wà +KÉÉÅ¶É A~Éù +É ¥Éù£{ÉÒ ¶ÉàlÉùÅW ©É³Ò l«ÉÉÅ{ÉÒ ~ÉÊùÊPÉ £GlÉ 
10,700 ©ÉÉ>±É{ÉÒ W Uà. lÉÉà lÉà+Éà l«ÉÉÅ {Éà l«ÉÉÅ +àH W »oÉÉ{É A~Éù SÉÉù ´ÉÉù +É´ÉÒ W´ÉÉ 
Xà>+à. lÉà©É oÉ´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà lÉà+Éà{Éà ~ÉÉUÉ ´É³´ÉÖÅ ~Ée¬ÖÅ +{Éà ~ÉÉUÉ +É´ÉlÉÉ +hÒ ´ÉºÉÇ oÉ«ÉÉÅ. +É 
¾HÒHlÉ ~ÉiÉ Ê»Éu Hùà Uà Hà ~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ {ÉoÉÒ.

5. ¥Éà ùàLÉÉÅ¶É ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù +KÉÉÅ¶É ¥Éq±ÉÉ«É lÉà©É ¥Éq±ÉÉ«É Uà. Ê´ÉºÉÖ´É´ÉÞnÉoÉÒ Wà©É Wà©É 
AnÉù©ÉÉÅ Hà qÊKÉiÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ W>+à lÉà©É lÉà©É ¥Éà ùàLÉÉÅ¶É ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù PÉ÷lÉÖÅ X«É Uà. AnÉù{ÉÉ 
23.5 +KÉÉÅ¶É A~Éù ¥Éà ùàLÉÉÅ¶É ´ÉSSÉà 40 ©ÉÉ>±É{ÉÖÅ +ÅlÉù Uà. Xà ~ÉÞo´ÉÒ LÉùàLÉù qeÉ Wà´ÉÒ NÉÉà³ 
¾Éà«É lÉÉà qÊKÉiÉ{ÉÉ 23.5 +KÉÉÅ¶É A~Éù ~ÉiÉ ¥Éà ùàLÉÉÅ¶É ´ÉSSÉà 40 ©ÉÉ>±É{ÉÖÅ +ÅlÉù ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à. 
lÉà{Éà ¥Éq±Éà 75 ©ÉÉ>±É{ÉÖÅ +ÅlÉù WiÉÉ«É Uà. +ÉNÉ³ {ÉÒSÉà qÊKÉiÉ lÉù£ WlÉÉÅ +ÅlÉù PÉ÷´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà 
´ÉyÉà Uà. +{Éà Hà÷±ÉÒH WN«ÉÉ+à 103 ©ÉÉ>±É{ÉÖÅ +ÅlÉù ©É~ÉÉ«ÉÖÅ Uà. Xà +É ¡É©ÉÉiÉà ¾Éà«É lÉÉà ~ÉÞo´ÉÒ 
qeÉ Wà´ÉÒ NÉÉà³ Uà, lÉà´ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ G«ÉÉÅ ùÂÉà?

0
6. +l«ÉÉù{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÞo´ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ yÉùÒ 23.5  {É©Éà±ÉÒ ùÉLÉÒ{Éà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ 

¡ÉqÊKÉiÉÉ Hùà Uà +à÷±Éà lÉà{ÉÉà AnÉùzÉÖ´É ¾Å©Éà¶ÉÉ zÉÖ´É{ÉÉ lÉÉùÉ{ÉÒ »É{©ÉÖLÉ W ù¾à Uà. lÉàoÉÒ AnÉù zÉÖ´É 
A~Éù ù¾à±ÉÉ ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ©É»lÉH A~Éù +ÉHÉ¶É{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ zÉÖ´É{ÉÉà lÉÉùÉà qàLÉÉ«É Uà +{Éà Ê´ÉºÉÖ´É´ÉÞnÉ 
A~Éù ù¾à±ÉÉ ©É{ÉÖº«É{Éà zÉÖ´É{ÉÉà lÉÉùÉà ÊKÉÊlÉW A~Éù qàLÉÉ«É Uà. Ê´ÉºÉÖ´É´ÉÞnÉ{ÉÒ qÊKÉiÉà zÉÖ´É{ÉÉà lÉÉùÉà 
HqÉÊ~É Xà> ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾. +É©É UlÉÉÅ, qÊKÉiÉ©ÉÉÅ 30 +KÉÉÅ¶É »ÉÖyÉÒ Hà~÷{É ©ÉÒ±Éà zÉÖ´É{ÉÉà lÉÉùÉà 
Xà«ÉÉà ¾lÉÉà, lÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ HÉùiÉ?
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7. qÊKÉiÉ NÉÉà³ÉyÉÇ©ÉÉÅ 70 +KÉÉÅ¶É A~Éù +É´Éà±É ¶Éà÷Ç±Éà{e ÷É~ÉÖ A~Éù »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà Êq´É»É 
£GlÉ 16 H±ÉÉH +{Éà 53 Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉà Uà V«ÉÉùà AnÉù©ÉÉÅ 70 +KÉÉÅ¶É A~Éù {ÉÉà´Éâ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà 

7Êq´É»É mÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉà Uà. ~ÉÞo´ÉÒ Xà qeÉ Wà´ÉÒ NÉÉà³ ¾Éà«É lÉÉà +É©É Hà©É ¥É{Éà?

+É ¥ÉyÉÉÅ ¡É©ÉÉiÉÉàoÉÒ ©ÉÉmÉ +à÷±ÉÖÅ W Ê»Éu oÉ> ¶ÉHà Uà Hà ~ÉÞo´ÉÒ qeÉ Wà´ÉÒ NÉÉà³ {ÉoÉÒ. 
~ÉùÅlÉÖ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉà SÉÉàI»É +ÉHÉù H«ÉÉà lÉà XiÉÒ ¶ÉHÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. Wà ùÒlÉà ~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ {ÉoÉÒ lÉà 
Ê»Éu Hù´ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ q±ÉÒ±ÉÉà{ÉÖÅ LÉÅe{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ lÉà©É ~ÉÞo´ÉÒ £ùlÉÒ {ÉoÉÒ, lÉà Ê»Éu 
Hù´ÉÉ, ~É. ~ÉÚ. ~ÉÅ. ¸ÉÒ+§É«É»ÉÉNÉùY lÉoÉÉ +{«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà+à {ÉHÉùÉl©ÉH +Ê§ÉNÉ©É +~É{ÉÉ´«ÉÉà 
Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà{Éà ¥Éq±Éà ùSÉ{ÉÉl©ÉH +Ê§ÉNÉ©É +~É{ÉÉ´ÉÒ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ ¸ÉuÉ{Éà ©ÉW¥ÉÚlÉ Hù´ÉÒ Xà>+à 
+{Éà Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É Ê»ÉuÉÅlÉÉà ¡É©ÉÉiÉà ¡É«ÉÉàNÉÉà Hù´ÉÉ Xà>+à. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¡É«ÉÉàNÉÉl©ÉH 
»ÉÉÊ¥ÉlÉÒ+Éà +É~ÉiÉà {ÉÊ¾ +É~ÉÒ+à l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÉà> +É~ÉiÉÒ ´ÉÉlÉÉà »´ÉÒHÉù¶Éà {ÉÊ¾.

Wä{É q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ HÉ³{ÉÒ Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ &

+àH ¥ÉÉWÖ Wä{É §ÉÚNÉÉà³-LÉNÉÉà³ lÉoÉÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É §ÉÚNÉÉà³-LÉNÉÉà³{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ©ÉÉÅ +ÉHÉ¶É-~ÉÉlÉÉ³ 
Wà÷±ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà +{Éà Wä{É ¶ÉÉ»mÉÒ«É Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ+Éà lÉù£ +{ÉàHÉ{ÉàH ¡ÉüÉÉà A~ÉÎ»oÉlÉ 
oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà ¥ÉÒY lÉù£ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à ¡É°~Éà±ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà »ÉÉSÉÉ 
~ÉÖù´ÉÉù oÉÉ«É Uà. Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±É »É©É«É, +´ÉHÉ¶É +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÉà 
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà »ÉÉoÉà +qÃ§ÉÖlÉ »ÉÉ©«É Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

HÉ³{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ ©É¾É{É FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+ÉàoÉÒ ±É>{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ ©É¾É{É 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà LÉÚ¥É W ÊSÉÅlÉ{É H«ÉÇÖÅ Uà. Wà ùÒlÉà Wä{É q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ HÉ³(»É©É«É), +´ÉHÉ¶É +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É 
Ê´É¶Éà PÉiÉÖÅ PÉiÉÖÅ ±ÉLÉÉ«ÉÖÅ Uà lÉà W ùÒlÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~ÉÉýÉÉl«É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à PÉiÉÖÅ 
PÉiÉÖÅ ±ÉL«ÉÖÅ Uà +{Éà +ÉWà ~ÉiÉ +É Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ {É´ÉÉÅ {É´ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà oÉ> ùÂÉÅÅÅ Uà.

WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ »ÉÚmÉ{ÉÒ (NÉÉoÉÉ-29) meJJesçefJe 

HeJJe³eJeje NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ mece³eefKeÊebefce ¶É¥q{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ 

+ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒÊ´ÉW«ÉÉàq«É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉWà Wä{É OÉÅoÉÉà ¡É©ÉÉiÉà 
HÉ³{ÉÒ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ WiÉÉ´ÉÒ Uà lÉà +{Éà +É »ÉqÒ{ÉÉ ©É¾É{É 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ +É±¥É÷Ç +É<{»÷É<{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±É »É©É«É{ÉÒ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ 
´ÉNÉàùà©ÉÉÅ +qÃ§ÉÖlÉ »ÉÉ©«É Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ HÉ³{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà &
1. ´«É´É¾Éù HÉ³, 2. Ê{ÉýÉ«É HÉ³.
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+É<{»÷É<{É H¾à Uà & HÉ³-´«É´É¾Éù HÉ³, ùÉÊmÉ Êq´É»É ´ÉNÉàùà °~É HÉ³ ©ÉÉmÉ ~ÉÞo´ÉÒ 
A~Éù W Uà HÉùiÉ Hà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ qäÊ{ÉH NÉÊlÉ{ÉÉ ±ÉÒyÉà ùÉÊmÉ-Êq´É»É oÉÉ«É Uà. Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà H¾à 
Uà Hà ùÉlÉ-Êq´É»É °~É ´«É´É¾Éù HÉ³ ©ÉÉmÉ +hÒ wÒ~É©ÉÉÅ (»É©É«ÉKÉàmÉ©ÉÉÅ), V«ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, OÉ¾, 
{ÉKÉmÉ, lÉÉùÉ ´ÉNÉàùà ©Éà° ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É £ùà Uà l«ÉÉÅ Uà. ùÉÊmÉ-Êq´É»É +à´ÉÉ HÉ³{ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ 
»ÉÚ«ÉÇ-SÉÅr{ÉÉ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÉ HÉùiÉà W oÉÉ«É Uà.

+É<{»÷É<{É H¾à Uà : +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ùÉÊmÉ-Êq´É»É Wà´ÉÖÅ H¶ÉÖÅ W {ÉoÉÒ. Wä{É OÉÅoÉÉà H¾à Uà, 
+hÒ wÒ~É{ÉÒ ¥É¾Éù, V«ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr ´ÉNÉàùà Î»oÉù Uà l«ÉÉÅ ùÉÊmÉ-Êq´É»É Wà´ÉÖÅ H¶ÉÖÅ W {ÉoÉÒ.

+É©É UlÉÉÅ, +hÒ wÒ~É{ÉÒ ¥É¾Éù ù¾à±ÉÉ Y´ÉÉà lÉoÉÉ qà´É±ÉÉàH +{Éà {ÉÉùHÒ{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉ 
+É«ÉÖº«É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ +hÒ wÒ~É©ÉÉÅ oÉlÉÉ ùÉÊmÉ-Êq´É»É ¡É©ÉÉiÉà oÉÉ«É Uà. lÉà W ùÒlÉà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ 80 
Hà 82 Êq´É»É »ÉÖyÉÒ ù¾à{ÉÉù +´ÉHÉ¶É«ÉÉmÉÒ{ÉÉ +É«ÉÖº«É©ÉÉÅoÉÒ 80 Hà 82 Êq´É»É lÉÉà +ÉàUÉ oÉÉ«É Uà 
W, ~ÉùÅlÉÖ l«ÉÉÅ lÉà{Éà ùÉÊmÉ-Êq´É»É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ, +à©É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

ÊqNÉÅ¥Éù Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ Wà©É +ÉHÉ¶É +{Éà HÉ³{Éà +àH¥ÉÒX »ÉÉoÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÅH³É«Éà±ÉÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉÅ 
Uà lÉà©É +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉ ~ÉiÉÅ +ÉHÉ¶É{ÉÉ +àH +àH ¡Éqà¶É©ÉÉÅ HÉ³ »É©ÉÉ«Éà±ÉÉà Uà +à©É 
»´ÉÒHÉùÉ«ÉÖÅ Uà +{Éà +É<{»÷É<{Éà ÊmÉ~ÉÊù©ÉÉiÉÒ«É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ HÉ³-+´ÉHÉ¶É (time-space 

continuum) {ÉÉ©É{ÉÖÅ SÉÉàoÉÖÅ ~ÉÊù©ÉÉiÉ A©ÉàùÒ +É~Éà±É Uà.

Ê{ÉýÉ«É HÉ³ +ÅNÉà ¸ÉÒ A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY ±ÉLÉà Uà & Jele&veeHeefjCeeceë ef¬eÀ³eeHejlJeeHejlJes ®e 

keÀeuem³e ~~22~~ ´ÉlÉÇ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É, ÊJ«ÉÉ, ~Éùl´É +{Éà +~Éùl´É{ÉÉ Ê{É«ÉÉ©ÉH HÉ³{Éà Ê{ÉýÉ«É HÉ³ 

H¾à Uà +oÉÉÇlÉÃ Y´É, ~ÉÖqÃNÉ±É ´ÉNÉàùà{ÉÉ +Ê»lÉl´É +{Éà lÉà©ÉÉÅ oÉ{ÉÉù ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +oÉ´ÉÉ +´É»oÉÉ{lÉù 
- ~É«ÉÉÇ«ÉÉ{lÉù W Ê{ÉýÉ«É HÉ³ Uà.

{Éä«ÉÉÊ«ÉH »ÉÅ¡ÉqÉ«É lÉoÉÉ ´Éä¶ÉàÊºÉH q¶ÉÇ{ÉHÉù ~ÉiÉ ¡Él«ÉàH ÊJ«ÉÉ{ÉÉ +»É©É´ÉÉ«ÉÒ HÉùiÉ lÉùÒHà 
HÉ³{Éà ©ÉÉ{Éà Uà.

HÉ³{Éà r´«É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Hà {ÉÊ¾ lÉà +ÅNÉà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉHÉà©ÉÉÅ ©ÉlÉ§Éàq Uà. lÉà{ÉÉà Ê{Éqâ¶É HùlÉÉ 
lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉHÉù ¸ÉÒ A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY »´É«ÉÅ H¾à Uà : keÀeue½esl³eskesÀ ~~38~~ +oÉÉÇlÉÃ HÉ³ ~ÉiÉ r´«É 

Uà lÉà´ÉÖÅ HÉà>H +ÉSÉÉ«ÉÇ ©ÉÉ{Éà Uà. ÊqNÉÅ¥Éù OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÅSÉÉÊ»lÉHÉ«É +oÉÉÇlÉÃ ~ÉÉÅSÉ r´«É 1. Y´É, 2. 
yÉ©ÉÇ (Wà NÉÊlÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH Uà) 3. +yÉ©ÉÇ (Wà Î»oÉùlÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH Uà) 4. +ÉHÉ¶É +{Éà 5. 
~ÉÖqÃNÉ±É{Éà Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà lÉÉà ~ÉiÉ ÊqNÉÅ¥Éù Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ 
{ÉàÊ©ÉSÉÅr ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ OÉÅoÉ `r´«É»ÉÅOÉ¾'{ÉÒ Ê{É©{ÉÉàGlÉ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ H¾à Uà Hà ±ÉÉàHÉHÉ¶É{ÉÉ Wà÷±ÉÉ 
+ÉHÉ¶É¡Éqà¶É Uà lÉà÷±ÉÉ W HÉ³{ÉÉ +iÉÖ+Éà Uà.
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uees³ee³eemeHeosmes FeqkeÌkeÀkeÌkesÀ pes efþ³ee ng FeqkeÌkeÀkeÌkeÀe ~

j³eCeeCeb jemeer FJe les keÀeueeCet DemebKeoJJeeefCe ~~

´ÉlÉÇ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É, ÊJ«ÉÉ, ~Éùl´É +{Éà +~Éùl´É{ÉÒ xÊº÷+à Ê{ÉýÉ«É HÉ³ Ê{Éù~ÉàKÉ Uà +{Éà lÉà 
Ê{ÉýÉ«É{É«É ¡É©ÉÉiÉà Uà. V«ÉÉùà ´«É´É¾Éù{É«ÉoÉÒ +´ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉùÒ+à lÉÉà Ê{ÉýÉ«ÉHÉ³ 
»ÉÉ~ÉàKÉ oÉ> X«É Uà.

´ÉlÉÇ{ÉÉ °~É Ê{ÉýÉ«ÉHÉ³ »É©ÉOÉ ±ÉÉàH©ÉÉÅ/úÉÁÉÅe©ÉÉÅ ´«ÉÉ~ÉÒ{Éà ù¾à Uà, lÉà©É Wä{É OÉÅoÉÉà »´ÉÒHÉùà Uà 
HÉùiÉ Hà lÉà ´ÉlÉÇ{ÉÉ r´«É{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~É«ÉÉÇ«ÉÉà +à÷±Éà Hà ~É«ÉÉÇ«ÉÉ{lÉù »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´Éà Uà +{Éà Y´É 
r´«É lÉoÉÉ +Y´É +à´ÉÖÅ ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ úÉÁÉÅe +à÷±Éà Hà SÉÉäqà ùÉW±ÉÉàH©ÉÉÅ ´«ÉÉ~lÉ Uà. +É W 
´ÉÉlÉ +É<{»÷É<{Éà HÉ³-+´ÉHÉ¶É ~ÉÊù©ÉÉiÉ (time-space continuum) wÉùÉ »É©ÉX´«ÉÖÅ Uà. 
lÉà{ÉÖÅ »ÉÉqÖÅ AqÉ¾ùiÉ +É ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

yÉÉùÉà Hà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ De, ye, keÀ +à´ÉÉ mÉiÉ Ê¥É{qÖ+Éà +àH »ÉÒyÉÒ±ÉÒ÷Ò©ÉÉÅ Uà +{Éà lÉà+Éà ´ÉSSÉà 

30-30 ±ÉÉLÉ ÊH.©ÉÒ.{ÉÖÅ +ÅlÉù Uà +à÷±Éà Hà De Ê¥É{qÖoÉÒ ye Ê¥É{qÖ 30 ±ÉÉLÉ ÊH.©ÉÒ. qÚù Uà, ye 

Ê¥É{qÖoÉÒ keÀ Ê¥É{qÖ 30 ±ÉÉLÉ ÊH.©ÉÒ. qÚù Uà +oÉÉÇlÉÃ De Ê¥É{qÖoÉÒ keÀ Ê¥É{qÖ{ÉÖÅ +ÅlÉù 60 ±ÉÉLÉ 

ÊH.©ÉÒ. Uà.

f30 ±ÉÉLÉ ÊH.©ÉÒ.gf30 ±ÉÉLÉ ÊH.©ÉÒ.g

De  ye keÀ

¾´Éà yÉÉùÉà Hà De Ê¥É{qÖ A~Éù +àH ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ]¥ÉHÉùÉà oÉÉ«É Uà. +É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ]¥ÉHÉùÉà 10 

»ÉàHÅe ~ÉUÒ ye Ê¥É{qÖ+à qàLÉÉ¶Éà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³ AqÃNÉ©É °~É De Ê¥É{qÖ ©ÉÉ÷à lÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà ]¥ÉHÉùÉà 

§ÉÚlÉHÉ³{ÉÒ ÊJ«ÉÉ NÉiÉÉ¶Éà. V«ÉÉùà ye Ê¥É{qÖ ©ÉÉ÷à ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ³ NÉiÉÉ¶Éà. V«ÉÉùà lÉà W ÊJ«ÉÉ keÀ 

Ê¥É{qÖ ©ÉÉ÷à §ÉÊ´Éº«É HÉ³{ÉÒ ÊJ«ÉÉ NÉiÉÉ¶Éà. +É©É HÉ³ +à +´ÉHÉ¶É{ÉÉ Ê¥É{qÖ+Éà ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù Uà 
+à÷±Éà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ¥É{ÉlÉÒ ¥ÉyÉÒ W ÊJ«ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà lÉà ÊJ«ÉÉHÉ³{ÉÉà ~ÉiÉ A±±ÉàLÉ Hù´ÉÉà +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ 
¥É{Éà Uà. +É©É »É©É«É-+´ÉHÉ¶É ~ÉÊù©ÉÉiÉ (time-space continuum) Wà©É +ÉyÉÖÊ{ÉH 
§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ +NÉl«É{ÉÖÅ ~ÉÊù©ÉÉiÉ Uà lÉà W ùÒlÉà ¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà{ÉÖÅ PÉiÉÖÅ ©É¾n´É Uà. 
+{Éà Ê{ÉýÉ«ÉHÉ³{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉ +{Éà Ê{Éù~ÉàKÉ +à´ÉÉ ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ HùÒ »ÉÉ~ÉàKÉ Ê{ÉýÉ«ÉHÉ³©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà 
»É©ÉÉ´Éà¶É HùÒ ¶ÉHÉ«É.

9HÉ³ (time) Ê´É¶Éà{ÉÉÅ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ {ÉÒSÉà{ÉÉ AuùiÉÉà{ÉÉà  +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉoÉÒ L«ÉÉ±É 
+É´Éà Uà Hà HÉ³ Ê´É¶Éà{ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà +{É Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà©ÉÉÅ LÉÚ¥É »ÉÉ©«É Uà.
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1. The speed of a space-point relative to its surrounding points is 
the fundamental aspect incorporated in the design of the 
universal space and from this basic phenomenon of “changing 
positions or space-points” arises the very “concept of time”

2. Since the dynamic state of space is eternal, time, too, is 
basically eternal.

3. Since all the material phenomena originate from space, the 
time related with changes in our material environment is also a 
product from the primary time inherent in the dynamic 
substratum of space. Time is real since space and its motion 
are real. Time is absolute since space is absolute. 

+É mÉiÉà AuùiÉÉà Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ Ê{ÉýÉ«É HÉ³{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ{Éà ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅÊ¥ÉlÉ Hùà Uà, V«ÉÉùà 
{ÉÒSÉà{ÉÖÅ SÉÉàoÉÖÅ AuùiÉ HÉ³{ÉÒ +»Éù{Éà WiÉÉ´Éà Uà.

4. The time of our day to day experience emrges from the changes 
in the position of material bodies and also changes in their 
structure due to the inevitable field interactions causing 
assembly, decay and disintintrigation.

+É SÉÉùà AuùiÉÉà{ÉÉà +oÉÇ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.

1. +´ÉHÉ¶ÉÒ Ê¥ÉÅqÖ{ÉÒ, lÉà{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÉ +{«É +´ÉHÉ¶ÉÒ Ê¥ÉÅqÖ+Éà{ÉÒ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ©ÉÉÅ oÉlÉÒ 
NÉÊlÉ-+à ©ÉÚ³§ÉÚlÉ xÊº÷HÉàiÉ Uà Hà Wà ±ÉÉàHÉHÉ¶É(universal space){ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ{Éà »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ 
A~É«ÉÉàNÉÒ Uà +{Éà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ +ÉHÉ¶ÉÒ Ê¥É{qÖ+Éà©ÉÉÅ oÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÒ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ 
PÉ÷{ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ W »É©É«É{ÉÉà L«ÉÉ±É/Ê´ÉSÉÉù +oÉ´ÉÉ Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ W{©ÉÒ Uà.

2. +´ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉÊlÉ¶ÉÒ±É +´É»oÉÉ +{ÉÉÊq-+{ÉÅlÉ Uà ©ÉÉ÷à ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ùÒlÉà »É©É«É ~ÉiÉ 
+{ÉÉÊq-+{ÉÅlÉ Uà.

3. ¥ÉyÉÒ W §ÉÉäÊlÉH ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH PÉ÷{ÉÉ+Éà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ W ¥É{Éà Uà, ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ 
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ »É©É«É (HÉ³) ~ÉiÉ +´ÉHÉ¶É{ÉÉ NÉÊlÉ¶ÉÒ±É +ÉyÉÉù{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÅÅ¥ÉÅÊyÉlÉ 
¡ÉÉoÉÊ©ÉH HÉ³{ÉÒ {ÉÒ~ÉW Uà. HÉ³ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Uà HÉùiÉ Hà +´ÉHÉ¶É +{Éà lÉà{ÉÒ NÉÊlÉ ~ÉiÉ 
´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Uà. HÉ³{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É Ê{Éù~ÉàKÉ Uà HÉùiÉ Hà +´ÉHÉ¶É{ÉÖÅ +Î»lÉl´É Ê{Éù~ÉàKÉ Uà.

4. +É~ÉiÉÉ ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ +{ÉÖ§É´ÉÉlÉÉà »É©É«É §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ oÉlÉÉ 
£àù£Éù lÉoÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{É - »Ée{É +{Éà Ê´ÉPÉ÷{É{ÉÉ HÉùiÉ »´É°~É +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ~ÉiÉà oÉlÉÒ +ÉÅlÉÊùH 
¡ÉÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉ HÉùiÉà lÉà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ ©ÉÉ³LÉÉ(structure)©ÉÉÅ oÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉNÉ÷à Uà.
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Wä{Éq¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà +´ÉHÉ¶É +àH +{Éà +LÉÅe r´«É Uà +{Éà lÉà Ê{ÉÎºJ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÖqÃNÉ±É 
(matter) NÉÊlÉ¶ÉÒ±É Uà +{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ±ÉÉàH©ÉÉÅ (úÉÁÉÅe©ÉÉÅ) ´«ÉÉ~lÉ Uà, lÉàoÉÒ A~Éù{ÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
L«ÉÉ±ÉÉà©ÉÉÅ +´ÉHÉ¶É{ÉÉ »oÉÉ{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É ©ÉÚH´ÉÉoÉÒ  lÉà ¥ÉyÉÉ W L«ÉÉ±ÉÉà Wä{É q¶ÉÇ{É»ÉÅ©ÉlÉ ¥É{ÉÒ W¶Éà.

WÅ¥ÉÚwÒ~É±ÉPÉÖ»ÉÅOÉ¾iÉÒ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ NÉÊiÉlÉ &

WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ HÉà> LÉÉ»É Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ NÉÊiÉlÉ +É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. £GlÉ 1,00,000 
«ÉÉàW{É{ÉÉ ´«ÉÉ»É´ÉÉ³É WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉà ~ÉÊùÊPÉ (circumference of Jambudvip) +{Éà 
NÉÊiÉlÉ~Éq +à÷±Éà Hà KÉàmÉ£³ (area of Jambudvip) H> ùÒlÉà HÉh´ÉÖÅ lÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±É Uà.

WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉà ~ÉÊùÊyÉ HÉh´ÉÉ ©ÉÉ÷à WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉ ´«ÉÉ»É (Ê´ÉºHÅ§É){ÉÉà ´ÉNÉÇ HùÒ, lÉà{Éà q¶É ´Éeà 
NÉÖiÉÒ lÉà{ÉÖÅ ´ÉNÉÇ©ÉÚ³ HÉh´ÉÖÅ +{Éà lÉà W WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉà ~ÉÊùÊyÉ NÉiÉÉ«É Uà. lÉà{Éà »ÉÚmÉÉl©ÉH ùÒlÉà {ÉÒSÉà 
¡É©ÉÉiÉà ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É.

~ÉÊùÊyÉ = 

+ÉyÉÖÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ´ÉlÉÇÖ³{ÉÉà ~ÉÊùÊyÉ HÉh´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà{ÉÖÅ »ÉÚmÉ ´É~ÉùÉ«É Uà.

~ÉÊùÊyÉ = 2p ÊmÉV«ÉÉ ............(2)

»ÉÚmÉ-1 +{Éà »ÉÚmÉ-2 »ÉùLÉÉ´ÉlÉÉ p =  +É´Éà Uà. +à÷±Éà p = 3.1622776 

±ÉNÉ§ÉNÉ +É´Éà.

A~Éù{ÉÒ ùÒlÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉhà±É WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉ ~ÉÊùÊyÉ{Éà Ê´ÉºHÅ§É (´«ÉÉ»É){ÉÉ SÉÉàoÉÉ §ÉÉNÉ +à÷±Éà Hà 
ÊmÉV«ÉÉ{ÉÉ +eyÉÉ §ÉÉNÉ ´Éeà NÉÖiÉlÉÉÅ NÉÊiÉlÉ~Éq +à÷±Éà Hà KÉàmÉ£³ +É´Éà Uà. +{Éà lÉà »ÉÚmÉÉl©ÉH 
ùÒlÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É.

´ÉlÉÇÖ³{ÉÖÅ KÉàmÉ£³ = ~ÉÊùyÉ x Ê´ÉºHÅ§É / 4

+à÷±Éà Hà =

=

2= ( ) = = ÊmÉ

+l«ÉÉùà §ÉÚÊ©ÉÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉlÉÇÖ³{ÉÖÅ KÉàmÉ£³ HÉh´ÉÉ {ÉÒSÉà{ÉÖÅ »ÉÚmÉ ´É~ÉùÉ«É Uà
2´ÉlÉÇÖ³{ÉÖÅ KÉàmÉ£³ = p (ÊmÉ)
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2 
10 (Ê´ÉºHÅ§É) ......(1)

2 
10 (Ê´ÉºHÅ§É) x 

10 ( )

10 

10 10 10 

Ê´ÉºHÅ§É
4

Ê´ÉºHÅ§É x Ê´ÉºHÅ§É
4

2ÊmÉ x 2ÊmÉ
4

2
4ÊmÉ
4
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~É¾à±ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É +¾Ó ~ÉiÉ p {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ  +É´Éà Uà.

¹ÉàlÉÉÅ¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉà p =   ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, V«ÉÉùà ÊqNÉÅ¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 

p {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. ÊmÉ±ÉÉàH»ÉÉù OÉÅoÉ©ÉÉÅ p =   +à÷±Éà Hà  
10±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. . +¾Ó p = 3,1604938271 +É´Éà Uà.

+É A~ÉùÉÅlÉ ÊmÉ±ÉÉàH»ÉÉù OÉÅoÉ©ÉÉÅ p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 3 +{Éà      q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà, Wà PÉiÉÒ »oÉÚ±É 
11Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É ¸ÉÒ´ÉÒù»Éà{É {ÉÉ©É{ÉÉ +ÉSÉÉ«Éâ A~Éù WiÉÉ´Éà±É p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉoÉÒ lÉt{É WÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ 
ÊHÅ©ÉlÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. lÉà+Éà ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù KÉàmÉ{ÉÒ ~ÉÊùÊyÉ HÉh´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉ ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ H¾à Uà Hà Ê´ÉºHÅ§É{Éà 
mÉiÉ NÉÖiÉÉà HùÉà +{Éà lÉà ~ÉUÒ »ÉÉà³ NÉÖiÉÉ Ê´ÉºHÅ§É{Éà 113 ´Éeà §ÉÉNÉlÉÉÅ Wà +É´Éà lÉà A©ÉàùÉà +à÷±Éà 
´ÉlÉÇÖ³{ÉÉà ~ÉÊùÊyÉ +É´ÉÒ W¶Éà. +É{Éà »ÉÚmÉÉl©ÉH ~ÉuÊlÉ+à {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É.

~ÉÊùÊyÉ = 3 (Ê´ÉºHÅ§É) + 16 (Ê´ÉºHÅ§É) / 113

+É{Éà »ÉÉqÖÅ °~É +É~ÉlÉÉÅ ~ÉÊùÊyÉ=   (Ê´ÉºHÅ§É) +É´Éà Uà. +É »ÉÚmÉ{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ 

»ÉÚmÉ ~ÉÊùÊyÉ = 2 pÊmÉ {ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ´ÉlÉÉÅ p =  +É´Éà Uà.  +¾Ó  p=3.1415929 

+É´Éà Uà. p{ÉÒ +É ÊHÅ©ÉlÉ SÉÒ{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ¾lÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +à ¶ÉG«É Uà Hà lÉà+Éà+à ~ÉiÉ p{ÉÒ 
+É ÊHÅ©ÉlÉ §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅoÉÒ ±ÉÒyÉÒ ¾Éà«É. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅoÉÒ SÉÒ{É©ÉÉÅ NÉ«Éà±É ¥ÉÉäu »ÉÉyÉÖ+Éà+à l«ÉÉÅ 

13+É{ÉÉà ¡ÉSÉÉù H«ÉÉâ ¾Éà«É lÉÉà {ÉÉ {ÉÊ¾.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ p{ÉÒ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. 

p = 3...(1),  p = = 3.1622776...(2)

p = = 3.1604938271 ...(3)

p = = 3.1415929 ...(4)

+É©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉoÉ©É ÊHÅ©ÉlÉ PÉiÉÒ »oÉÚ±É Uà, Wà{ÉÉà +l«ÉÉùà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +É 
ÊHÅ©ÉlÉ ÊmÉ±ÉÉàH»ÉÉù OÉÅoÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. ¥ÉÒY ÊHÅ©ÉlÉ ~ÉiÉ ÊmÉ±ÉÉàH»ÉÉù©ÉÉÅ ©É³à Uà +{Éà lÉà ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù 
~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ¥ÉyÉà W »´ÉÒHÉ«ÉÇ Uà. mÉÒY ÊHÅ©ÉlÉ ~ÉiÉ ÊmÉ±ÉÉàH»ÉÉù©ÉÉÅ W Uà. V«ÉÉùà SÉÉàoÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ 
¸ÉÒ´ÉÒù»Éà{ÉÉSÉÉ«Éâ yÉ´É±ÉÉ©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ p=3.141592653 +É´Éà Uà. +É A~ÉùoÉÒ Xà> ¶ÉHÉ«É Uà Hà 

12
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´ÉÒù»Éà{ÉÉSÉÉ«Éâ q¶ÉÉÇ´Éà±É p {ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ q¶ÉÉÅ¶É ÊSÉ½{É ~ÉUÒ U +ÉÅHeÉ »ÉÖyÉÒ Ê¥É±ÉHÖ±É »ÉÉSÉÒ Uà. 

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ p {ÉÒ Ê´ÉÊ§É}É ÊHÅ©ÉlÉÉà +oÉ´ÉÉ ´ÉlÉÇÖ³{ÉÉà ~ÉÊùÊyÉ +{Éà ´ÉlÉÇÖ³{ÉÖÅ KÉàmÉ£³ 
±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ§É}É ùÒlÉÉà ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ HÉà> LÉÉ»É HÉùiÉ Hà ¡É«ÉÉàW{É WiÉÉ´«ÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +É +ÅNÉà 
Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ +à©É ±ÉÉNÉà Uà Hà Wä{Éq¶ÉÇ{É lÉÉÎn´ÉH ùÒlÉà +y«ÉÉl©É¡ÉyÉÉ{É Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ +ÅÊlÉ©É ±ÉK«É 
©ÉÉàKÉ W Uà. V«ÉÉùà ±ÉÉàH{ÉÖÅ »´É°~É, +ÉHÉù ´ÉNÉàùà +y«ÉÉl©É§ÉÉ´É{Éà Ê´ÉH»ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ HÉùiÉ°~É 
¾Éà´ÉÉoÉÒ, lÉà{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Uà. lÉà{ÉÉ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà +Él©ÉÉ G«ÉÉÅ, Hà´ÉÒ 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +l«ÉÉùà Uà, §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ Hà´ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ùÂÉà ¾¶Éà +{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ Hà´ÉÒ 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà, lÉà XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ±ÉÉàH{ÉÖÅ »´É°~É, {ÉùH{ÉÖÅ »´É°~É, qà´ÉÉà{ÉÖÅ »´É°~É 
lÉoÉÉ ©É{ÉÖº«É±ÉÉàH, +hÒwÒ~É, WÅ¥ÉÚwÒ~É ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ »´É°~É q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. lÉà+Éà{Éà +É [ÉÉ{É{ÉÉà +{«É 
HÉà> A~É«ÉÉàNÉ {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉÉàHÉà{Éà ¶ÉG«É lÉà÷±ÉÒ »Éù³ ùÒlÉà lÉà{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ HùÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
WÖqÉ WÖqÉ HÉ³à, WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà +{ÉÖ»ÉùÒ, +É´ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ ùÒlÉÉà ¡É«ÉÉàX> ¾Éà«É 

+à©É +{ÉÖ©ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ +»ÉÅNÉlÉ {ÉoÉÒ. +{Éà +É W HÉùiÉà A~É±É¥yÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ p{ÉÉ 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉÚ±«ÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

+ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ´ÉÒù»Éà{Éà +É~Éà±É p{ÉÒ  ÊHÅ©ÉlÉ §ÉÉùlÉÒ«É NÉÊiÉlÉ¶ÉÉ»mÉÒ ¸ÉÒÊ{É´ÉÉ»É 
ùÉ©ÉÉ{ÉÖW{Éà WÖqÒ ùÒlÉà ¶ÉÉàyÉÒ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà +{Éà lÉà+Éà+à OÉÒH NÉÊiÉlÉ[ÉÉà+à »ÉÚSÉ´Éà±É(Squaring 

the circle){ÉÉ HÚ÷¡ÉüÉ{ÉÉà AHà±É ¶ÉÉày«ÉÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ Ê{ÉºHºÉÇ °~Éà p{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ  +É´Éà Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉÅ p{ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉÚ±«ÉÉà +ÅNÉà{ÉÉà »ÉÅÊKÉ~lÉ ±ÉàLÉ ~ÉiÉ +É »ÉÉoÉà +É~Éà±É Uà lÉà 

Xà´ÉÉoÉÒ p{ÉÒ Ê´ÉÊSÉmÉlÉÉ{ÉÉà »ÉÖ~Éàùà ~ÉÊùSÉ«É oÉ¶Éà.

Wä{É HÉ³SÉJ +{Éà HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù

±ÉPÉÖ»ÉÅOÉ¾iÉÒ »ÉÚmÉ{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ NÉÉoÉÉ-11{ÉÉ YejneF meÊeJeemee ~Éq{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ ÷ÒHÉHÉù 

+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à §ÉùlÉ ´ÉNÉàùà »ÉÉlÉ KÉàmÉ{ÉÖÅ Ê´É»lÉÞlÉ 
´ÉiÉÇ{É H«ÉÇÖÅ Uà. lÉà©ÉÉÅ §ÉùlÉ lÉoÉÉ +äù´ÉlÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ 
¡É´ÉlÉÇlÉÉ ¥ÉÉù +ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉ HÉ³SÉJ{ÉÖÅ ~ÉiÉ 
´ÉiÉÇ{É Hùà±É Uà. +É HÉ³SÉJ{ÉÒ »Él«ÉlÉÉ Ê´É¶Éà 
PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà ¶ÉÅHÉ X«É lÉà©É Uà ~ÉùÅlÉÖ +¾Ó 
+É~ÉiÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉÊù¡ÉàK«É©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà 
Ê´ÉSÉÉù HùÒ¶ÉÖÅ. +à ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà HÉ³SÉJ{ÉÉ 
Ê´É§ÉÉNÉÉà{Éà ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉY ±Éà´ÉÉ ~Ée¶Éà.
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HÉ³SÉJ{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ Uà & 1. Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³ 2. +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³. Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ 
HÉ³©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É-¡ÉÉiÉÒ+Éà ´ÉNÉàùà{ÉÉÅ qà¾©ÉÉ{É, +É«ÉÖº«É, ¶ÉÉùÒÊùH ¶ÉÎGlÉ+Éà ´ÉNÉàùà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É 
Uà +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê´É§ÉÉ´Éq¶ÉÉ +à÷±Éà Hà ùÉNÉ, wàºÉ, JÉàyÉ ´ÉNÉàùà HºÉÉ«É ´ÉNÉàùà +¶ÉÖ§É ´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà 
J©Éà J©Éà HùÒ{Éà ¿É»É oÉlÉÉà X«É Uà, +ÉàUÒ oÉlÉÒ X«É Uà. +É ùÒlÉà »É´ÉÇ»É©ÉÉ{«É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ XàlÉÉÅ 
+±~É HºÉÉ«É´ÉÉ³É »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉÉà, ÊlÉ«ÉÈSÉ, ~É¶ÉÖ-~ÉKÉÒ+Éà ´ÉNÉààùà{ÉÖÅ ¡ÉÉyÉÉ{«É ´ÉyÉlÉÖÅ X«É Uà.

V«ÉÉùà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³©ÉÉÅ +àoÉÒ C±É÷ÖÅ ¥É{Éà Uà. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É-~É¶ÉÖ+Éà ´ÉNÉàùà{ÉÉÅ 
+É«ÉÖº«É lÉoÉÉ qà¾©ÉÉ{É (¶ÉùÒù{ÉÒ DSÉÉ> +oÉ´ÉÉ ±ÉÅ¥ÉÉ>) AlHÞº÷ ¾Éà«É Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq J©É¶É& 
»É©É«É ~É»ÉÉù oÉlÉÉà X«É lÉà©É lÉà©É lÉà©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉlÉÉà X«É Uà. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ 
+¶ÉÖ§É´ÉÞÊnÉ+Éà, >º«ÉÉÇ, ©ÉÉ«ÉÉ, ùÉNÉ, wàºÉ, JÉàyÉ ´ÉNÉààùà LÉÚ¥É W +±~É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà, 
l«ÉÉù¥ÉÉq »É©É«É ~É»ÉÉù oÉÉ«É lÉà©É lÉà©É lÉà©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉlÉÉà X«É Uà.

Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ +{Éà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ, ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ U U +ÉùÉ ¾Éà«É Uà. qùàH©ÉÉÅ SÉÉà´ÉÒ¶É SÉÉà´ÉÒ¶É 
lÉÒoÉÈHùÉà oÉÉ«É Uà. ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà »ÉÅ«ÉÖGlÉ HÉ³ 20 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É Uà. +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ 10 
HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ 10 HeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É Uà. lÉà©ÉÉÅ +l«ÉÉùà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ 
SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÖÅ »´É°~É ¡ÉoÉ©É Xà>¶ÉÖÅ. Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÖÅ »´É°~É lÉà{ÉÉoÉÒ C±É÷É J©Éà »É©ÉY 
±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É +ÉùÉ©ÉÉÅ 4 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ´ÉºÉÇ Wà÷±ÉÉà HÉ³ ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà. 
ÊwlÉÒ«É +ÉùÉà 3 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ´ÉºÉÇ Wà÷±ÉÉà ¾Éà«É Uà. lÉÞlÉÒ«É +ÉùÉà 2 HÉàeÉHÉàeÒ 
»ÉÉNÉùÉà~É©É ´ÉºÉÇ Wà÷±ÉÉà ¾Éà«É Uà. SÉÉàoÉÉà +ÉùÉà 42000 ´ÉºÉÇ +ÉàUÉ +à´ÉÉ 1 HÉàeÉHÉàeÒ 
»ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ ´ÉºÉÇ Wà÷±ÉÉà ¾Éà«É Uà. ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà +{Éà UdÉà +ÉùÉà 21000-21000 ´ÉºÉÇ{ÉÉà ¾Éà«É 
Uà. +É©ÉÉÅ lÉÞlÉÒ«É +ÉùÉ{ÉÉ +ÅlÉ§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù oÉÉ«É Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq +à÷±Éà Hà ¡ÉoÉ©É 
lÉÒoÉÈHù{ÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ ¥ÉÉq, oÉÉàeÉ W HÉ³©ÉÉÅ SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É oÉÉ«É Uà. +É SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ©ÉÉÅ, 
+É SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ©ÉÉÅ oÉ{ÉÉù SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà ~ÉäHÒ{ÉÉ ¥ÉÉHÒ{ÉÉ mÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù oÉÉ«É Uà. +ÅÊlÉ©É 
lÉÒoÉÈHù{ÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ ¥ÉÉq oÉÉàeÉ W ´ÉLÉlÉ©ÉÉÅ SÉÉàoÉÉà +ÉùÉà ~ÉÚùÉà oÉÉ«É Uà. 

Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉoÉ©É +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«ÉÉà lÉoÉÉ ~É¶ÉÖ-~ÉKÉÒ+Éà 
14«ÉÖNÉÊ±ÉH ¾Éà«É Uà. +{Éà lÉà+Éà{ÉÉÅ qà¾©ÉÉ{É mÉiÉ NÉÉA lÉoÉÉ +É«ÉÖº«É mÉiÉ ~É±«ÉÉà~É©É{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.  lÉà 

PÉ÷lÉÉÅ PÉ÷lÉÉÅ ¥ÉÒX +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ qà¾©ÉÉ{É 2 NÉÉA +{Éà +É«ÉÖº«É 2 ~É±«ÉÉà~É©É oÉÉ«É Uà. 
mÉÒX +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ lÉà «ÉÖNÉÊ±ÉH ©É{ÉÖº«ÉÉà lÉoÉÉ ÊlÉ«ÉÈSÉÉà{ÉÉ qà¾©ÉÉ{É lÉoÉÉ +É«ÉÖº«É PÉ÷Ò{Éà 
+{ÉÖJ©Éà 1 NÉÉA +{Éà 1 ~É±«ÉÉà~É©É oÉÉ«É Uà. mÉÒX +ÉùÉ{ÉÉ +ÅlÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É 84 ±ÉÉLÉ 

15~ÉÚ´ÉÇ  ´ÉºÉÇ +oÉ´ÉÉ 1 HùÉàe ~ÉÚ´ÉÇ ´ÉºÉÇ oÉÉ«É Uà +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÒ DSÉÉ> 500 yÉ{ÉÖº«É ¾Éà«É Uà. SÉÉàoÉÉà 
+ÉùÉà +eyÉÉà ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ qà¾©ÉÉ{É 450 yÉ{ÉÖº«É +{Éà +É«ÉÖº«É 72 ±ÉÉLÉ ~ÉÚ´ÉÇ 
´ÉºÉÇ ¾Éà«É Uà. ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ qà¾©ÉÉ{É 7 ¾ÉoÉ +{Éà +É«ÉÖº«É ±ÉNÉ§ÉNÉ 75 ´ÉºÉÇ 

146 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



+É»É~ÉÉ»É ¾Éà«É Uà. ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÉ +ÅlÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É £GlÉ 20 ´ÉºÉÇ +{Éà qà¾©ÉÉ{É £GlÉ 1 
¾ÉoÉ oÉ> X«É Uà. +É©É Wà©É Wà©É »É©É«É ~É»ÉÉù oÉlÉÉà X«É lÉà©É lÉà©É +É«ÉÖº«É +{Éà qà¾©ÉÉ{É©ÉÉÅ 
oÉlÉÉ PÉ÷ÉeÉ{ÉÖÅ HÉà> SÉÉàI»É ¡É©ÉÉiÉ {É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, A~Éù{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É ´ÉÉÅS«ÉÉ ~ÉUÒ +àH ´ÉÉlÉ SÉÉàI»É 
Uà Hà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ Wà©É Wà©É {ÉÒSÉà W>+à +à÷±Éà Hà »É©É«É ~É»ÉÉù oÉlÉÉà X«É lÉà©É lÉà©É +É«ÉÖº«É 
+{Éà qà¾©ÉÉ{É©ÉÉÅ oÉlÉÉà PÉ÷ÉeÉà ~É»ÉÉù oÉlÉÉ HÉ³{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ©ÉÉÅ PÉiÉÉà ]e~ÉÒ oÉÉ«É Uà.

+l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ{ÉÉ +àH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ Ê©É. HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{Éà +àH 
HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ Uà lÉà +{Éà >.»É. 1979©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É eÉÊ´ÉÇ{É{ÉÉ 
Ê´É¹É ¡ÉÊ»Éu ~ÉÖ»lÉH Origin of Species©ÉÉÅ +É~Éà±É SÉÉ÷Ç©ÉÉÅ HÉèÎ»©ÉH 
¥É{ÉÉ´ÉÉà{ÉÖÅ »É©É«ÉÉÅH{É ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà, lÉà ¡É©ÉÉiÉà ¥É{ÉÉ´ÉÉà{ÉÉ {ÉÉ©É ¥ÉÉq HùlÉÉÅ, 
lÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É »É©É«ÉNÉÉ³É{ÉÉà NÉÖiÉÉànÉù, Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É HÉ³SÉJ{ÉÉ 
+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒHÉ³{ÉÉ »É©É«ÉNÉÉ³É{Éà PÉiÉÉà ©É³lÉÉà +É´Éà Uà.

¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù «ÉÖNÉÉÊqqà´É ¸ÉÒ FºÉ§Éqà´É ¡É§ÉÖ{ÉÉ +É«ÉÖº«É lÉoÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ DSÉÉ> ´ÉNÉàùà ©ÉÉ÷à 
+l«ÉÉù{ÉÉ ¥ÉÖÊu©ÉÉ{É NÉiÉÉlÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà +ÊlÉ¶É«ÉÉàÎGlÉ ±ÉÉNÉà ~ÉùÅlÉÖ Wä{É HÉ³SÉJ +{Éà HÉèÎ»©ÉH 
Hè±Éà{eù{ÉÉà ¥ÉÉùÒHÉ>oÉÒ +§«ÉÉ»É HùlÉÉ lÉà WùÉ ~ÉiÉ 
+¶ÉG«É Hà +»ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +l«ÉÉùà ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù 
©É³Ò +É´ÉlÉÉ ©É¾ÉHÉ«É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉ +´É¶ÉàºÉÉ à©ÉÉ 
Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÉ +´É¶ÉàºÉÉà ©ÉÖL«É Uà. +à +´É¶ÉàºÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà 
Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ±ÉNÉ§ÉNÉ 150 £Ý÷ +É´Éà Uà +{Éà lÉà eÉÊ´ÉÇ{É{ÉÉ SÉÉ÷Ç ©ÉÖW¥É ©Éà»ÉÉà]Éà>H 
(Mesozoic period) »É©É«É©ÉÉÅ oÉ> NÉ«ÉÉ. +É »É©É«É +ÉWoÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉÉlÉ HùÉàe ´ÉºÉÇ 
~ÉÚ´Éâ{ÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Wä{É HÉ³SÉJ{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà +É HÉ³ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉÉù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ ´ÉÉ»ÉÖ~ÉÚV«É»´ÉÉ©ÉÒ 
~ÉUÒ +{Éà »ÉÉà³©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ ~ÉÚ´Éâ{ÉÉà +É´Éà Uà. Wà »É©É«ÉNÉÉ³É{ÉÉ NÉÖiÉÉànÉù{ÉÉ 
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ, HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ´ÉlÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù +à W »É©É«É +É´Éà 
Uà. +¾Ó HÉà>H{Éà ¡ÉüÉ oÉÉ«É Hà +l«ÉÉù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà 
»ÉÉlÉ HùÉàe ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÉà »É©É«É +É´Éà Uà, V«ÉÉùà Wä{É HÉ³SÉJ ¡É©ÉÉiÉà 
+ÉWoÉÒ 47 »ÉÉNÉùÉà~É©É ~ÉÚ´ÉÇoÉÒ ±É>{Éà »ÉÉeÉ mÉiÉ »ÉÉNÉùÉà~É©É ~ÉÚ´ÉàÇ{ÉÉà +É´Éà 
Uà. Wä{É HÉ³NÉiÉ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 10 HÉàeÉHÉàeÒ ~É±«ÉÉà~É©Éà +àH »ÉÉNÉùÉà~É©É 
oÉÉ«É Uà. +{Éà +àH ~É±«ÉÉà~É©É©ÉÉÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ ´ÉºÉÉâ +É´Éà Uà. lÉÉà ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ 
+É÷±ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?

Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +Î¶©É§ÉÚlÉ +´É¶ÉàºÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{ÉlÉÉ {ÉIÒ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à HÉ¥ÉÇ{É-14{ÉÉ 
»É©É»oÉÉÊ{ÉHÉà(isotops){ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà +´É¶ÉàºÉ©ÉÉÅ{ÉÉ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÔ 
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~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ A~ÉùoÉÒ lÉà{ÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{ÉlÉÉ {ÉIÒ Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ 
~ÉÊýÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à XlÉà H¥ÉÚ±É H«ÉÇÖÅ Uà lÉà ¡É©ÉÉiÉà +É ~ÉuÊlÉ §ÉÚ±É§Éùà±ÉÒ Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ 
»ÉáHeÉà Hà ¾XùÉà ´ÉºÉÉâ{ÉÒ {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ ±ÉÉLÉÉà Hà HùÉàeÉà ´ÉºÉÇ{ÉÒ §ÉÚ±É +É´Éà Uà. +à÷±Éà Hà Wà 
~ÉqÉoÉÇ{Éà lÉà+Éà+à 7-8 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉà Uà +à©É {ÉIÒ H«ÉÇÖÅ ¾Éà«É lÉà ~ÉqÉoÉÇ HqÉSÉ 700-800 
+¥ÉW Hà +àoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÉà ¾Éà> ¶ÉHà Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à {ÉIÒ Hùà±ÉÒ 
~ÉuÊlÉ{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ LÉÉ©ÉÒ §Éùà±ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà+Éà{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ »ÉÉSÉÒ +É´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà lÉà ùÒlÉà 
lÉà+Éà{ÉÉ lÉÉùiÉÉà ©ÉÉmÉ +{ÉÖ©ÉÉ{ÉÉà W Uà. lÉàoÉÒ lÉà WùÉ«É Ê´É¹É»É{ÉÒ«É ¥É{ÉÒ ¶ÉHlÉÉÅ {ÉoÉÒ.

+É +ÅNÉà 'The Pyramid Power' {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ ±ÉàLÉHÉà ©ÉàG»É ÷ÉàoÉ (Max 

Toth) +{Éà OÉàNÉ {ÉÉ>±É»Éà{É (Greg Nielsen)±ÉLÉà Uà & 

“It should be noted here that to determine the date of an 
archaeological find, excavators all over the world have been 
using the analysis of radio active carbon, the isotope carbon-14.

Unfortunately, it now appears that the dates obtained 
through the use of this method are highly questionable, since 
contamination from present day organic materials could 
substantially affect the process. Archaeologists now believe that 
most of the sites dated with carbon-14 are older than the dating 
process showed that they were. There is currently an enormous 
controversy ranging in archaeological circles over the claim of 
some archaeologists that Carbon-14 dating is incorrect by 
thousands of years, not hundreds as was previously thought. 
(P.20)  

(+¾Ó +à {ÉÉáyÉ´ÉÖÅ Xà>+à Hà ~ÉÖùÉlÉn´ÉÒ«É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ HÉ³Ê{ÉiÉÇ«É Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ, Wà 
~ÉÖùÉlÉn´ÉÊ´ÉqÉà »É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅÅ A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà, Wà©ÉÉÅ Carbon-14{ÉÉ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ HùlÉÉ 
»É©É»oÉÉÊ{ÉHÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

H©É{É»ÉÒ¥Éà, +l«ÉÉùà +É ~ÉuÊlÉ wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉÖùÉlÉn´ÉÒ«É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ 
HÉ³Ê{ÉiÉÇ«É +NÉà ¥É¾Ö ©ÉÉà÷Éà ¡ÉüÉ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ«ÉÉà Uà HÉùiÉ Hà ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ HÉ¥ÉÇ{É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ 
+¶ÉÖÊu +É ¡ÉÊJ«ÉÉ{Éà +»Éù Hùà Uà. +l«ÉÉùà ~ÉÖùÉlÉn´ÉÊ´ÉqÉà +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà Hà +É ~ÉuÊlÉ wÉùÉ 
Wà÷±ÉÉ ~ÉiÉ ~ÉÖùÉlÉÉÎn´ÉH »oÉ³Éà +ÅNÉà Carbon-14 »É©É»oÉÉÊ{ÉHÉà wÉùÉ lÉà{Éà Wà÷±ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É 
¾Éà´ÉÉ{ÉÉà qÉ´ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅÅ +É´«ÉÉà Uà, lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ lÉà ́ ÉyÉÖ ¡ÉÉSÉÒ{É Uà. +l«ÉÉùà ~ÉÖùÉlÉn´ÉÊ´ÉqÉà©ÉÉÅ +É 
+ÅNÉà PÉiÉÉà Ê´ÉùÉàyÉÉ§ÉÉ»É Xà´ÉÉ ©É³à Uà. Hà÷±ÉÉH{ÉÉà qÉ´ÉÉà Uà Hà ~ÉÚ´Éâ Ê´ÉSÉÉ«ÉÇÖÅÅÅ ¾lÉÖÅÅ lÉà ¡É©ÉÉiÉà 
Carbon-14 »É©É»oÉÉÊ{ÉHÉà wÉùÉ ©Éà³´Éà±É »É©É«É©ÉÉÅ »ÉáHeÉà {ÉÊ¾ ¥É±ÉHà ¾XùÉà ´ÉºÉÇ{ÉÒ §ÉÚ±É 
+É´Éà Uà.)
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               Max Toth          Greg Nielsen     Dr Narendra Bhandari

+É +ÅNÉà eÉè. {Éùà{r §ÉÅeÉùÒ (SÉàù©Éà{É, »ÉÉà±ÉÉù Ê»É»÷Ò©É, »~Éà¶É «ÉÖÊ{É÷, ~ÉÒ. +Éù. +à±É., 
+©ÉqÉ´ÉÉq) WiÉÉ´Éà Uà Hà Carbon-14 »É©É»oÉÉÊ{ÉHÉà´ÉÉ³Ò ~ÉuÊlÉ ©ÉÉmÉ 50,000 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ 
¡ÉÉSÉÒ{É +´É¶ÉàºÉÉà{ÉÉ HÉ³Ê{ÉiÉÇ«É ©ÉÉ÷à ´É~ÉùÉ«É Uà. lÉàoÉÒ ´ÉyÉÖ ¡ÉÉSÉÒ{É +´É¶ÉàºÉÉà ©ÉÉ÷à ¥ÉÒY 
~ÉuÊlÉ+Éà +~É{ÉÉ´ÉÉ«É Uà. ´É³Ò Carbon-14 ~ÉuÊlÉ Wà +´É¶ÉàºÉÉà©ÉÉÅ HÉ¥ÉÇ{É ¾Éà«É lÉà{ÉÉà W 
HÉ³Ê{ÉiÉÇ«É HùÒ ¶ÉHà Uà.

+l«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +à´ÉÉà §É«É »Éà´ÉÒ ùÂÉ Uà Hà Xà Ê´ÉHÊ»ÉlÉ qà¶ÉÉà +{Éà Ê´ÉHÉ»É¶ÉÒ±É qà¶ÉÉà 
+´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ´ÉÉùÅ´ÉÉù A~ÉOÉ¾ ©ÉÚH´ÉÉ ©ÉÉ÷à +{Éà +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »~Éà¶É ¶É÷±É{ÉÉà ´ÉyÉÖ 
~ÉelÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù¶Éà lÉÉà »ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉ ©É{ÉÖº«É +{Éà »ÉY´É»ÉÞÊº÷{Éà ¾ÉÊ{ÉHlÉÉÇ +à´ÉÉ 
~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ (ultraviolet rays) ÊHùiÉÉà{Éà ùÉàH{ÉÉù ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÖÅ A~Éù{ÉÖÅ +Éà]Éà{É ´ÉÉ«ÉÖ{ÉÖÅ »lÉù 
LÉ±ÉÉ»É oÉ> W¶Éà +{Éà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ ÊHùiÉÉàoÉÒ »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ> W¶Éà. »ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ 
+ÉNÉ{ÉÉà ´Éù»ÉÉq oÉ¶Éà +{Éà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉà ¡É±É«É oÉ¶Éà.

+É´ÉÖÅ W ´ÉiÉÇ{É Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ UdÉ +ÉùÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ Uà. l«ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà +ÎN{É{ÉÉà ´Éù»ÉÉq 
oÉ¶Éà. ©ÉÒcÖÅ ´ÉNÉàùà KÉÉùÉà{ÉÉà ´Éù»ÉÉq oÉ¶Éà, +à ´Éù»ÉÉq LÉÚ¥É ]àùÒ ¾¶Éà, lÉà{ÉÉoÉÒ ~ÉÞo´ÉÒ ¾É¾ÉHÉù 
Hù¶Éà. +É ùÒlÉà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉà ¡É±É«É oÉ¶Éà. ©É{ÉÖº«É ´ÉNÉàùà Êq´É»Éà ´ÉälÉÉh¬ ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ NÉÖ£É©ÉÉÅ ù¾à¶Éà. £GlÉ 
ùÉlÉà W ¥É¾Éù {ÉÒH³¶Éà. ¥ÉyÉÉ W ©ÉÉÅ»ÉÉ¾ÉùÒ ¾¶Éà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à Wà §É«É »Éà´«ÉÉà Uà lÉà «ÉoÉÉoÉÇ Uà +{Éà lÉà{ÉÒ +ÉNÉÉ¾Ò §ÉNÉ´ÉÉ{É 
©É¾É´ÉÒùà 2500 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ Hùà±ÉÒ Uà.

+É ùÒlÉà eÉÊ´ÉÇ{É{ÉÉ AlJÉÅÊlÉ´ÉÉq{ÉÉ ~ÉÖùÉ´ÉÉ °~É +´É¶ÉàºÉÉà W Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉ 
~ÉÖùÉ´ÉÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà lÉà©É Uà. £GlÉ +à Ê´É¶Éà ´ÉyÉÖ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà.

WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÞo´ÉÒ NÉÉà³ {ÉoÉÒ +{Éà £ùlÉÒ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. lÉà 
»É{ÉÉlÉ{É »Él«É Uà. lÉà©É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¡É«ÉÉàNÉÉà wÉùÉ +É~ÉiÉà Ê»Éu HùÒ +É~É´ÉÖÅ ~Ée¶Éà. ~ÉÞo´ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
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qeÉ Wà´ÉÒ NÉÉà³ ¾Éà«É lÉÉà Wà©É ~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÊýÉ©É ¡ÉqÊKÉiÉÉ oÉÉ«É Uà lÉà©É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà AnÉù-qÊKÉiÉ 
¡ÉqÊKÉiÉÉ oÉ´ÉÒ Xà>+à. Wà©É AnÉù zÉÖ´É A~Éù oÉ>{Éà Ê´É©ÉÉ{É©ÉÉÅ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ HùÒ ¶ÉHà Uà, lÉà©É 
qÊKÉiÉ zÉÖ´É A~Éù oÉ>{Éà ~ÉiÉ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ Hù´ÉÒ Xà>+à. ~ÉùÅlÉÖ Ê´É¹É{ÉÒ ¡ÉL«ÉÉlÉ Ê´É©ÉÉ{ÉÒ »ÉÊ´ÉÇ»ÉÉà 
Trans World Airlines +{Éà Pan American Airways{Éà +É +ÅNÉà ~ÉÚUÉ´«ÉÖÅ lÉÉà 
lÉà+Éà+à ~ÉiÉ WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà +É´ÉÒ HÉà> Ê´É©ÉÉ{ÉÒ »ÉÊ´ÉÇ»É flight Uà {ÉÊ¾.

¥ÉÒY lÉù£ §ÉÉùlÉ{ÉÒ ¡ÉÊ»Éu Ê´É[ÉÉ{É »ÉÅ»oÉÉ <»ÉùÉà ISRO{ÉÉà +{Éà ´ÉàyÉ¶ÉÉ³É{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ 
»ÉÉyÉlÉÉ +{Éà lÉà+Éà{Éà A~ÉOÉ¾Éà{ÉÒ ¨É©ÉiÉHKÉÉ +ÅNÉà ~ÉÚUÉ´ÉlÉÉ lÉoÉÉ A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
AnÉù-qÊKÉiÉ ¨É©ÉiÉHKÉÉ´ÉÉ³É A~ÉOÉ¾Éà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÅNÉÉ´ÉÒ ~ÉùÅlÉÖ <»ÉùÉà lÉù£ HÉà> ¡Él«ÉÖnÉ 
{É¾ÉàlÉÉà ©É²«ÉÉà. ~ÉùÅlÉÖ +l«ÉÉùà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ zÉÖ´ÉÒ«É ¨É©ÉiÉHKÉÉ´ÉÉ³É HÞÊmÉ©É A~ÉOÉ¾Éà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ <»ÉùÉà 
lÉù£oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ Uà. lÉàoÉÒ +É +ÅNÉà ´ÉyÉÖ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà +{Éà ´ÉàyÉ¶ÉÉ³É lÉù£oÉÒ Wà AnÉù 
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà, lÉà©ÉÉÅ ~ÉÚUÉ´Éà±É ¡ÉüÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ Uà, ~ÉùÅlÉÖ Wà ©ÉÉÊ¾lÉÒ 
Xà>+à Uà, lÉà +ÅNÉà HÉÅ> WiÉÉ´«ÉÖÅ {ÉoÉÒ.

¡ÉÉ{lÉà, +É OÉÅoÉ{ÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ, ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷HÉàiÉoÉÒ ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ ¡É»lÉ´ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ 
¶ÉÉ»mÉÊ´ÉùÖu HÉÅ> ~ÉiÉ ±ÉLÉÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà lÉà ¥Éq±É Ê©ÉSUÉ Ê©É qÖIeÅ q> Ê´Éù©ÉÖÅ UÖÅ.

(Ê´É.»ÉÅ.2045, +É»ÉÉà ´ÉÊq-5, lÉÉ. 29-10-1988)
(WÅ¥ÉÚwÒ~É±ÉPÉÖ»ÉÅOÉ¾iÉÒ OÉÅoÉ{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉ§ÉÉù AuÞlÉ) 

{ÉÉáyÉ& ¾É±É©ÉÉÅ Wä{É §ÉÚNÉÉà³ +ÅNÉà eÉè. Y´ÉùÉW Wä{É {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à »ÉÉÅÎL«ÉHÒ ~ÉuÊlÉoÉÒ 
»É©ÉW +É~É´ÉÉ ¡É«Él{É H«ÉÉâ Uà +{Éà lÉà +ÅNÉà '¶ÉÖÅ Wä{É §ÉÚNÉÉà³-LÉNÉÉà³ »ÉÉSÉÒ Uà?' {ÉÉ©É{ÉÖÅ +àH 
~ÉÖ»lÉH ~ÉiÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà±É Uà. ÊW[ÉÉ»ÉÖ+Éà{Éà lÉà{ÉÖÅ ~ÉÊù¶ÉÒ±É{É Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ.

-------------------------------------------------------------

1. A. W. Barton (Introduction, Cosmology : Old and New by G. R. Jain)

2. Xà Hà +É ùSÉ{ÉÉ «ÉÉÊH{ÉÒ©É¾nÉùÉ»ÉÖ{ÉÚ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY{ÉÒ W Uà Hà ¥ÉÒX HÉà> 
+ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊù{ÉÒ Uà lÉà H¾à´ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hà±É Uà UlÉÉÅ SÉÉ±ÉÖ ~ÉùÅ~ÉùÉ lÉoÉÉ ¡É»lÉÖlÉ ÷ÒHÉ{ÉÉ HlÉÉÇ 
~É.~ÉÚ. +É. ¸ÉÒÊ´ÉW«ÉÉàq«É»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ HoÉ{É +{ÉÖ»ÉÉù +¾Ó Ê´ÉyÉÉ{É Hùà±É Uà. 

+É©É UlÉÉÅ, ¡ÉÉà. ¾ÒùÉ±ÉÉ±É ùÊ»ÉHqÉ»É HÉ~ÉÊe«ÉÉ+à ±ÉLÉà±É +{Éà »É«ÉÉY OÉÅoÉ©ÉÉ³É©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu oÉ«Éà±É 
¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ~ÉÞ. 50©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ{ÉÉ HlÉÉÇ lÉùÒHà 
«ÉÉÊH{ÉÒ©É¾nÉùÉ»ÉÖ{ÉÚ ¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY{ÉÉà A±±ÉàLÉ ~ÉÒ÷»ÉÇ{É, ©É.ÊH. ©É¾àlÉÉ, ©É. {É. qÉà¶ÉÒ, ~ÉÅ. 
¾ùNÉÉàÊ´ÉÅqqÉ»É, ~ÉÅ. H±«ÉÉiÉÊ´ÉW«ÉY, ~ÉÅ. ¥ÉàSÉùqÉ»É qÉà¶ÉÒ ´ÉNÉàùà+à H«ÉÉâ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà W ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ~ÉÞ. 
48 A~Éù NÉiÉ¾ù»Éu»É«ÉNÉ A~Éù{ÉÒ ¸ÉÒ»ÉÖ©ÉÊlÉ NÉÊiÉ{ÉÒ Ê´É.»ÉÅ.1295©ÉÉÅ ùSÉà±É ¥ÉÞ¾qÃ ´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ 
NÉÉoÉÉ-55{ÉÒ ¥ÉÞ¾wÞÊnÉ©ÉÉÅ lÉà+Éàà+à §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊù ©É¾ÉùÉW{ÉÒ HÞÊlÉ+Éà{ÉÒ «ÉÉqÒ +É~ÉÒ Uà 
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lÉà©ÉÉÅ »ÉÅOÉ¾iÉÒ ´ÉÞÊnÉ{ÉÉà A±±ÉàLÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ{ÉÉà A±±ÉàLÉ {ÉoÉÒ. +É »ÉÅOÉ¾iÉÒ ´ÉÞÊnÉ 
¶É¥q©ÉÉÅ{ÉÉ »ÉÅOÉ¾iÉÒ ¶É¥qoÉÒ H> »ÉÅOÉ¾iÉÒ ±Éà´ÉÒ +à{ÉÒ HÉà> »~Éº÷lÉÉ {ÉoÉÒ.

÷ÚÅH©ÉÉ, +É ±ÉPÉÖ»ÉÅOÉ¾iÉÒ (WÅ¥ÉÚwÒ~É»ÉÅOÉ¾iÉÒ){ÉÉ HlÉÉÇ »ÉÚÊù~ÉÖùÅqù «ÉÉÊH{ÉÒ©É¾nÉùÉ»ÉÖ{ÉÚ +ÉSÉÉ«ÉÇ 
§ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY W Uà, lÉà +ÅNÉà HÉà> »É¥É³ ¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉÖùÉ´ÉÉà A~É±É¥yÉ {ÉoÉÒ.

3. qà´ÉÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ +l«ÉÉù{ÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà +»Él«É ±ÉÉNÉà ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÊýÉ©É©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉ ESP »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà©ÉÉÅ, ¡É«ÉÉàNÉÉà 
qù©«ÉÉ{É Hà÷±ÉÉH ©É{ÉÖº«ÉÉà - ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ§É´É{ÉÖÅ Wà ´ÉiÉÇ{É Hùà Uà, lÉà Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ 
´ÉiÉÇ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà 100 ÷HÉ ©É³lÉÖÅ +É´Éà Uà. +É ©ÉÉ÷à WÖ+Éà & Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +y«ÉÉl©É ±ÉàLÉH & 
©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +©Éùà{rÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉW

4. pecyetÜerHeueJeCeeo³eë MegYeveeceevees ÜerHemecegêeë ~~7~~

efÜefÜ&efJe&<keÀcYeeë HetJe&-HetJe&Heefj#esefHeCees Jeue³eeke=Àle³eë ~~8~~

levceO³es ces©vee&efYeJe&=Êees ³eespeveMelemenñeefJe<keÀcYees pecyetÜerHeë ~~9~~ (leÊJeeLe& met$e, DeO³ee³e-2)

5. leerLe¥keÀj , ceF& -1987, He=. 5

6. Jain Cosmology  has inspired many descriptions of this kind. There is 
also a tradition of manuscript illustrstion more than 1000 years old, 
which despite its age remains amazingly fresh. 

(The Jain Cosmology. Cover page-2)

7. '1-2-3-4-5-6-7' lÉn´É[ÉÉ{É »©ÉÉÊùHÉ, LÉÅe-4, ~ÉÞ.-27

8. met³ee&½evêcemeesûenve#e$eÒekeÀerCe&keÀleejkeÀe½e ~~ ces©Òeoef#eCeeefvel³eiele³ees ve=ueeskesÀ ~~ lelke=Àleë keÀeueefJeYeeieë 

~~ (leÊJeeLe& met$e, DeO³ee³e-4, met$e-13, 14, 15)

9. 1, 2, 3, 4 BEYOND MATTER by Paramhamsa Tewari P. 87-88

10. P=9/16 (side of square of equal area) or P=(9/16)2 …. (v.18)
[Basic Mathematics by Prof. L. C. Jain, P.47]

11. 1. P(Gross)=3d…(V.311), 2.                            (v.311) 
                                                   [Basic Mathematics P. 47] 

12. Ibid P.33

13. Ibid P.33

14. +àH ~É±«ÉÉà~É©É©ÉÉÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ ´ÉºÉÉâ ¾Éà«É Uà.

15. ~ÉÚ´ÉÇ ´ÉºÉÇ +à÷±Éà Hà 70,56,000,00,00,000 ´ÉºÉÇ oÉÉ«É Uà.

[
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12. Wä{É HÉ³SÉJ +{Éà 
HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù

HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{É

V«ÉÉùoÉÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ Ê´ÉSÉÉù¶ÉÎGlÉ »ÉlÉàW oÉ> l«ÉÉùoÉÒ úÉÁÉÅe +{Éà lÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ{ÉÉ ¡ÉüÉ{ÉÉà AHà±É 
©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà +oÉÉH ¡É«Él{É Hù´ÉÉ ©ÉÉÅe¬Éà Uà, ~ÉUÒ lÉà ¡É«Él{É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¾Éà«É Hà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
¾Éà«É, Uà´É÷à lÉÉà qùàH{Éà WNÉlÉ{ÉÉ Ê{É«ÉÅlÉÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà +{Éà ù¾»«ÉÉà XiÉ´ÉÉ Uà +{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
~ÉuÊlÉ+à +à ù¾»«ÉÉà XiÉ´ÉÉ +ÊlÉ©ÉÖ¶Hà±É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉuÊlÉ+à +à ù¾»«ÉÉà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ 
©É¾ÊºÉÇ+Éà+à Xi«ÉÉ Uà +{Éà +à +É~ÉiÉÒ »É©ÉKÉ ©ÉÚG«ÉÉÅ Uà ~ÉùÅlÉÖ HÉ³{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ HÉùiÉà +{Éà 
~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ +»Éù{ÉÉ HÉùiÉà +à Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà +É~ÉiÉà »Él«É ©ÉÉ{ÉlÉÉ +SÉHÉ>+à UÒ+à ~ÉiÉ 
Wà Ê{Éù~ÉàKÉ »Él«É (absolute truth) Uà lÉà{Éà qà¶É-HÉ³{ÉÉ »ÉÒ©ÉÉeÉ WùÉ ~ÉiÉ {ÉelÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà{Éà 
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»É©É«É{ÉÉà PÉ»ÉÉùÉà lÉÉà ¶ÉÖÅ, WùÉ »ÉùLÉÉà ±É»ÉùHÉà ~ÉiÉ ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ. C±É÷ÖÅ lÉà Ê{Éù~ÉàKÉ »Él«É HÉ³{ÉÒ 
§ÉdÒ©ÉÉÅ ¶ÉàHÉ>{Éà ~ÉÊù~ÉG´É ¥É{Éà±ÉÉ +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ H»ÉÉà÷Ò+Éà©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉù ClÉùà±ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà Uà.

V«ÉÉùoÉÒ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¶ÉÉLÉÉ+Éà©ÉÉÅ, §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ +iÉÖÊ´É[ÉÉ{É{ÉÒ ¶ÉÉLÉÉ lÉoÉÉ 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +{Éà úÉÁÉÅe{ÉÒ »É©É«É (time), +´ÉHÉ¶É (space) +{Éà r´«É(matter){ÉÉ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ HùlÉÒ ¶ÉÉLÉÉ+Éà {ÉÒH³Ò l«ÉÉùoÉÒ, ¥É±ÉHà lÉà ~É¾à±ÉÉÅ ~ÉiÉ PÉiÉÉ qÉ«ÉHÉ+ÉàoÉÒ 
úÉÁÉÅe{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, lÉà{ÉÉ Ê´É{ÉÉ¶É +{Éà lÉà{ÉÉ r´«É»ÉÅSÉ«É{ÉÉà ¡ÉüÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH WNÉlÉ©ÉÉÅ SÉHeÉà³à SÉeà±É 
Uà. lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ÊoÉ+ùÒ+Éà ~ÉiÉ ùWÚ oÉ> Uà. +É ¥ÉyÉÒ ÊoÉ+ùÒ+Éà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ©ÉÉ{«É 
ÊoÉ+ùÒ Ê¥ÉNÉ ¥Éà{NÉ (Big Bang Theory) ©ÉÉà÷É yÉeÉHÉ{ÉÒ Uà. Xà Hà Wä{É yÉ©ÉÇ ©ÉÉà÷É 
yÉeÉHÉ{ÉÒ ÊoÉ+ùÒ©ÉÉÅ +ÉÅÊ¶ÉH ùÒlÉà ©ÉÉ{Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà Wà ùÒlÉà lÉà{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ Hùà Uà lÉà©ÉÉÅ 
©ÉÉ{ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +à ©ÉÉà÷É yÉeÉHÉ ~ÉUÒ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, 
»ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +{Éà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ Wà »É©É«É{ÉÉà NÉÉ³Éà Ê©É. HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{Éà {ÉIÒ 
H«ÉÉâ Uà lÉà, +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ¡É©ÉÉiÉà{ÉÖÅ Wà HÉ³SÉJ Uà, lÉà ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ »ÉÉ©«É Uà. Xà Hà +É ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ 
»ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ HùlÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ »É©É«ÉNÉÉ³É Ê»É´ÉÉ«É ¥É{ÉÉ´ÉÉà{ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ lÉoÉÉ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ 
PÉiÉÉà ´ÉyÉÖ qàLÉÉ«É Uà HÉùiÉ Hà Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ +{ÉÖ»ÉÉù »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ, ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ, »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ, ©É{ÉÖº«É{ÉÒ 
{É´ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É lÉà+Éà{ÉÒ {É´ÉÒ W Al~ÉÊnÉ ©ÉÉ{Éà Uà +{Éà 
~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ AlJÉÅÊlÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É +àH HÉàºÉÒ Y´ÉÉiÉÖ ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾ÖHÉàºÉÒ Y´ÉÉiÉÖ +à©É J©Éà J©Éà 
´ÉÉ{Éù©ÉÉÅoÉÒ ©É{ÉÖº«É ~ÉàqÉ oÉ«ÉÉà lÉà´ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ yÉùÉ´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà Ê{ÉlÉÉÅlÉ ¨É©É lÉoÉÉ +»Él«É Uà.

»ÉÉä¡ÉoÉ©É HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{É{ÉÖÅ HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù +É~ÉiÉà Xà>+à. Ê©É. HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{Éà »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà 
yÉeÉHÉà +{Éà ¡É±É«É HÉ³{ÉÒ KÉiÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ ¥ÉÉù ©ÉÉ»É +à÷±Éà Hà 365 Êq´É»É{ÉÉ §ÉÉNÉ ~ÉÉe¬É Uà. 
1±ÉÒ X{«ÉÖ+ÉùÒ{ÉÉ Êq´É»Éà ©ÉÉà÷Éà yÉeÉHÉà oÉ«ÉÉà, lÉà ~ÉUÒ ¥É{Éà±ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉà{ÉÒ lÉ´ÉÉÊùLÉ HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{Éà 
{ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ Uà.

(01) ©ÉÉà÷Éà yÉeÉHÉà -1, X{«ÉÖ+ÉùÒ

(02) +ÉHÉ¶ÉNÉÅNÉÉ{ÉÉà AqÃ§É´É -1, ©Éà

(03) »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉà AqÃ§É´É -9, »É~÷à©¥Éù

(04) ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ -14, »É~÷à©¥Éù

(05) ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù Y´É{É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ -25, »É~÷à©¥Éù

(06) ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù »ÉÉäoÉÒ WÚ{ÉÉ LÉeHÉà »ÉWÉÇ«ÉÉ -2, +ÉàG÷Éà¥Éù

(07) +Î¶©É±É -9, +ÉàG÷Éà¥Éù
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(08) »ÉÚK©ÉY´ÉÉà©ÉÉÅ Ê±ÉÅNÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ -1, {É´Éà©¥Éù

(09) Y´ÉHÉàºÉÉà ~ÉÉÅNÉ«ÉÉÇ -15, {É´Éà©¥Éù

(10) ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù ¡ÉÉiÉ´ÉÉ«ÉÖ©É«É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ -1, Êe»Éà©¥Éù

(11) ©ÉÅNÉ³ ~Éù DSÉÉ lÉÉ~É©ÉÉ{Éà LÉÉ>+Éà ùSÉÉ> -5, Êe»Éà©¥Éù

(12) WÅlÉÖ+Éà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ  -16, Êe»Éà©¥Éù

(13) ©ÉÉU±ÉÒ+Éà W{©ÉÒ -19, Êe»Éà©¥Éù

(14) ~ÉKÉÒ+Éà W{©«ÉÉÅ -27, Êe»Éà©¥Éù

(15) ùÉKÉ»ÉÒ Hq{ÉÉÅ »lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà W{©«ÉÉÅ -30, Êe»Éà©¥Éù

(16) ©ÉÉiÉ»É ~ÉàqÉ oÉ«ÉÉà- 31, Êe»Éà©¥Éù

¾´Éà LÉùÒ ©É]É X©Éà Uà. 31©ÉÒ Êe»Éà©¥Éùà ©ÉÉiÉ»É W{©«ÉÉà ~ÉUÒ{ÉÉ H±ÉÉHÉà-Ê©ÉÊ{É÷Éà +{Éà »ÉàHÅeÉà{ÉÉà 
Ê¾»ÉÉ¥É {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà.

(17) ©ÉÉiÉ»É W{©«ÉÉà- ùÉmÉà 10 : 30

(18) ~ÉloÉù{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÉà ´É~ÉùÉ¶É ¶É°- ùÉmÉà 11 : 00

(19) LÉàlÉÒ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ-ùÉmÉà 11 H. 50 Ê©É. 20 »ÉàHÅe

(20) ¥ÉÖu{ÉÉà W{©É-ùÉmÉà 11 : 59 : 55 »Éà.

(21) >»ÉÖ{ÉÉà W{©É-ùÉmÉà 11 : 59 : 56 »Éà.

(22) §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ¶ÉÚ{«É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ-ùÉmÉà 11 : 59 : 57 »Éà.

(23) «ÉÖùÉà~É©ÉÉÅ {É´ÉXNÉÞÊlÉ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉNÉÊlÉ ¶É°-ùÉmÉà 11 : 59 : 59 

(24) ÷àH{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ, ©ÉÉ{É´É{Éà LÉlÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÉ ¶É»mÉÉà{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ, Ê´É¹É»ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà AqÃ§É´É, +{Éà 
+´ÉHÉ¶É «ÉÉmÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ-¾´Éà +{Éà {É´ÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É »ÉàHÅeà

+É oÉ«ÉÖÅ +ÉW{ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH +{Éà Ê´É¹É{ÉÉ ÷ÉàSÉ{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{Éà ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ 
+{Éà +{«É ASSÉ HKÉÉ{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ©ÉÉ{«É Hùà±É HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù. +É 
»ÉÉoÉà HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{Éà ¥É{ÉÉ´Éà±É »ÉÊSÉmÉ HÉàÎ»©ÉH Hè±Éà{eù ~ÉiÉ +É~Éà±É Uà.

¾©ÉiÉÉÅ W >.»É. 1979©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±É SÉÉ±»ÉÇ eÉÊ´ÉÇ{É Ê±ÉÊLÉlÉ 
'+ÉàÊùÊW{É +Éè£ »~Éà»ÉÒ»É'©ÉÉÅ +É~Éà±É SÉÉ÷Ç ©ÉÖW¥É HÉè»©ÉÉà±ÉÉèYH±É ¥É{ÉÉ´ÉÉà 
{ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É.
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(1) ±ÉNÉ§ÉNÉ 5 +¥ÉW ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -©ÉÉà÷Éà yÉeÉHÉà +{Éà ~ÉÞo´ÉÒ UÚ÷Ò ~ÉeÒ

(2) ±ÉNÉ§ÉNÉ 4.6 +¥ÉW ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ ~ÉÉà~ÉeÉ{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ

(3) ±ÉNÉ§ÉNÉ 3.5 +¥ÉW ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -Y´É{É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ +{Éà ¥ÉèG÷ÒÊù«ÉÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ

(4) ±ÉNÉ§ÉNÉ 1.7 +¥ÉW ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ +ÉèÎG»ÉW{É{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ

(5) 70 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -¥É¾ÖHÉàºÉÒ ¡ÉÉiÉÒ+Éà, +³Ê»É«ÉÉÅ +{Éà lÉà{ÉÉÅ 
  +Î¶©É+Éà{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ

(6) 57 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -HùÉàeùÊ¾lÉ{ÉÉÅ PÉiÉÒ XlÉ{ÉÉÅ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉÅ 
  +Î¶©É+Éà{ÉÖÅ ¡ÉoÉ©É´ÉÉù Ê{É©ÉÉÇiÉ
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(7) 52.5 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -©ÉÉU±ÉÒ+Éà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ

(8) 38 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -WÅlÉÖ+Éà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ

(9) 36 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -A§É«ÉSÉù, qàeHÉÅ ´ÉNÉàùà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ

(10) 28 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -§ÉÚW&~ÉÊù»É~ÉÇ, Aù&~ÉÊù»É~ÉÇ ´ÉNÉàùà 
   (Reptiles){ÉÒ Al~ÉÊnÉ

(11) 22 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -»ÉùÒ»ÉÞ~ÉÉà(Reptiles){ÉÉà ASSÉHKÉÉ{ÉÉà +oÉ´ÉÉ 
  +ÅÊlÉ©É lÉ¥ÉIÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É +{Éà Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÒ 
  Al~ÉÊnÉ

(12) 21 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -»É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà(Mammals){ÉÒ Al~ÉÊnÉ

(13) 13 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÖÅ ¡É§ÉÖl´É

(14) 7 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´É{ÉÉ¶É

(15) 5 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ -»É»lÉ{É´ÉÅ¶ÉÒ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É ¶ÉùÖ

(16) 1 HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ Å -+ÉÊq©ÉÉ{É´É +oÉ´ÉÉ ©ÉÉ{É´É~É¶ÉÖ(Hominids){ÉÒ 
  ¡ÉoÉ©É Al~ÉÊnÉ

A~Éù WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà »É©É«ÉNÉÉ³É Wà´ÉÉ W »É©É«ÉNÉÉ³É Wä{É HÉè»©ÉÉà±ÉÉèY©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +{Éà 
lÉà ¡ÉÉSÉÒ{É Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà lÉoÉÉ +{«É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´ÉÉ«Éà±É Uà. lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà. Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉ 
+ÉyÉÉùà HÉ³SÉJ{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà §ÉÉNÉ Uà, Wà{Éà Wä{É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒHÉ³ +{Éà 
+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒHÉ³ H¾à Uà. +É©ÉÉÅ +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒHÉ³ lÉà W +É~ÉiÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù{ÉÉà 
»É©É«É Uà. +É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒHÉ³{ÉÉ ©ÉÖL«É U §ÉÉNÉ Uà, Wà{Éà +ÉùÉ H¾à Uà. lÉà H±~É»ÉÚmÉ©ÉÉÅ 
WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉoÉ©É +ÉùÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÖºÉ©É-»ÉÖºÉ©É Uà +{Éà lÉà{ÉÉà HÉ³ 4 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É 

14¡É©ÉÉiÉ Uà +à÷±Éà Hà 4.0x10  »ÉÉNÉùÉà~É©É +{Éà +àH »ÉÉNÉùÉà~É©É +à÷±Éà 10 HÉàeÉHÉàeÒ 
15 29~É±«ÉÉà~É©É +oÉ´ÉÉ 10  ~É±«ÉÉà~É©É. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¡ÉoÉ©É »ÉÖºÉ©É-»ÉÖºÉ©É +ÉùÉ{ÉÖÅ HÉ³©ÉÉ{É 4.0x10  

~É±«ÉÉà~É©É Wà÷±ÉÉÅ ´ÉºÉÉâ oÉÉ«É Uà. Xà Hà ~É±«ÉÉà~É©É +à »É©É«É{ÉÉ ©ÉÉà÷É ©ÉÉ~É©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉ~É 
Uà +{Éà +àH ~É±«ÉÉà~É©É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ SÉÉàI»É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ »~Éº÷ oÉ´ÉÒ ©ÉÖ¶Hà±É Uà +{Éà 
lÉà +ÉÅHeÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÒ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à ~ÉiÉ +ÉNÉ©É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ~É±«ÉÉà~É©É{ÉÉ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ 
»ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ ´ÉºÉÉâ WiÉÉ´«ÉÉ Uà. +à÷±Éà lÉà ´ÉyÉÖ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ©ÉÉNÉÒ ±Éà Uà. ¡ÉoÉ©É 

29+ÉùÉ ~ÉUÒ ÊwlÉÒ«É +ÉùÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÖºÉ©É Uà, lÉà{ÉÉ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ 3.0x10  ~É±«ÉÉà~É©É Uà. mÉÒX 
29+ÉùÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÖºÉ©É-qÖºÉ©É Uà +{Éà lÉà{ÉÉ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ 2.0x10  ~É±«ÉÉà~É©É Uà. SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ{ÉÖÅ 
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29{ÉÉ©É qÖºÉ©É-»ÉÖºÉ©É Uà, lÉà{ÉÉÅ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ 42000 ´ÉºÉÇ +ÉàUÉ +à´ÉÉ 1x10  ~É±«ÉÉà~É©É Wà÷±ÉÉ 
´ÉºÉÉâ Uà. ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É qÖºÉ©É Uà, lÉà{ÉÉÅ 21000 ´ÉºÉÇ Uà. UdÉ +ÉùÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É qÖºÉ©É-qÖºÉ©É 

30Uà, lÉà{ÉÉÅ ´ÉºÉÇ ~ÉiÉ 21000 Uà. +É©É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉà HÖ±É »É©É«É 10  ~É±«ÉÉà~É©É Wà÷±ÉÉÅ ´ÉºÉÉâ 
Uà.

+É{ÉÉoÉÒ A±É÷É J©Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉà »É©É«É ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ ¥ÉÅ{Éà §ÉàNÉÉ oÉ> +àH HÉ³SÉJ©ÉÉÅ 
30HÖ±É 2.0x10  ~É±«ÉÉà~É©É Wà÷±ÉÉÅ ´ÉºÉÉâ oÉÉ«É Uà. §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ Wä{ÉàlÉù OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É{ÉÉ 

Wà´ÉÖÅ W ´ÉiÉÇ{É ©É³à Uà. ©É{ÉÖ»©ÉÞÊlÉ +{Éà lÉà{ÉÉ ÷ÒHÉHÉù WNÉlÉ{ÉÉ Y´É{ÉHÉ³{Éà HÞlÉ, mÉàlÉÉ, wÉ~Éù 
+{Éà HÊ³ +à©É SÉÉù §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ´É¾áSÉà Uà. +{Éà lÉà{ÉÉ ´ÉºÉÉâ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà. qùàH «ÉÖNÉ{ÉÉ 
¡ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ »ÉÅy«ÉÉ +{Éà +ÅlÉ©ÉÉÅ »ÉÅy«ÉÉÅ¶É ¾Éà«É Uà. 

HÞlÉ-»ÉÅy«ÉÉ-400 ´ÉºÉÇ, ©ÉÖL«É §ÉÉNÉ-4000 ´ÉºÉÇ, »ÉÅy«ÉÉÅ¶É-400 ´ÉºÉÇ
mÉàlÉÉ-»ÉÅy«ÉÉ-300 ´ÉºÉÇ, ©ÉÖL«É §ÉÉNÉ-3000 ´ÉºÉÇ, »ÉÅy«ÉÉÅ¶É-300 ´ÉºÉÇ
wÉ~Éù-»ÉÅy«ÉÉ-200 ´ÉºÉÇ, ©ÉÖL«É §ÉÉNÉ-2000 ´ÉºÉÇ, »ÉÅy«ÉÉÅ¶É-200 ´ÉºÉÇ
HÊ³-»ÉÅy«ÉÉ-100 ´ÉºÉÇ, ©ÉÖL«É §ÉÉNÉ-1000 ´ÉºÉÇ, »ÉÅy«ÉÉÅ¶É-100 ´ÉºÉÇ

÷ÒHÉHÉùÉà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É »ÉÅL«ÉÉ qà´É´ÉºÉÇ{ÉÒ Uà +{Éà qùàH qà´É´ÉºÉÇ©ÉÉÅ 360 ©ÉÉ{É´É 
´ÉºÉÇ ¾Éà«É Uà. +É SÉÉùà «ÉÖNÉ ©É³Ò{Éà +àH qà´É«ÉÖNÉ oÉÉ«É Uà +{Éà +É´ÉÉ 1000 qà´É«ÉÖNÉ ©É³Ò 
úÉÁÉ{ÉÉà +àH Êq´É»É oÉÉ«É Uà.

Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ +{Éà A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ ©É{ÉÖ»©ÉÞÊlÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É +y«ÉÉ«É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ ¥ÉÅ{Éà 
±ÉNÉ§ÉNÉ ©É³lÉÒ +É´Éà Uà. £GlÉ Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ, ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +{Éà UdÉ +ÉùÉ{ÉÒ »ÉÅ«ÉÖGlÉ ´ÉºÉÇ 
»ÉÅL«ÉÉ 1 HÉàeÉ HÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É Uà. V«ÉÉùà HÊ³«ÉÖNÉ{ÉÒ ´ÉºÉÇ »ÉÅL«ÉÉ 100 ´ÉºÉÇ »ÉÅy«ÉÉ, 1000 ´ÉºÉÇ 
©ÉÖL«É §ÉÉNÉ +{Éà 100 ´ÉºÉÇ »ÉÅy«ÉÉÅ¶É Uà.

Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¾Å©Éà¶ÉÉ 63 ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÒ ©ÉÖL«ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà +à÷±Éà lÉà©É{ÉÉ Y´É{ÉSÉÊùmÉÉà ±ÉLÉÉ«ÉÉÅ 
Uà. +{Éà +ÉWà ~ÉiÉ A~É±É¥yÉ Uà. lÉà+Éà{ÉÉ W{©É»É©É«É ´ÉNÉàùà Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà ©ÉÉ÷à +NÉl«É{ÉÉÅ WiÉÉ«É 
Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ«É 24 lÉÒoÉÈHùÉà ©ÉÖL«É ¾Éà«É Uà. lÉà+Éà{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ ´ÉNÉàùà SÉÉàI»É »É©É«É{ÉÉ 
+ÉÅlÉùà W oÉlÉÉ ¾Éà«É Uà +à÷±Éà Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ HÉ³SÉJ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉÅ W{©É ´ÉNÉàùà{Éà ©ÉÖL«ÉlÉÉ +É~Éà±ÉÒ 
Uà. lÉàoÉÒ +É~ÉiÉà ~ÉiÉ HÉ³SÉJ{ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉà{ÉÉ »É©É«ÉNÉÉ³É ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ lÉà »É©É«É{ÉÉ ©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÉÅ ¶ÉùÒù 
+{Éà +É«ÉÖº«É ´ÉNÉàùà ©ÉÉ÷à lÉà+Éà{Éà W ©ÉÖL«É NÉiÉÒ¶ÉÖÅ. Xà Hà +à SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà©ÉÉÅoÉÒ mÉà´ÉÒ»É 
lÉÒoÉÈHùÉà +ÅÊlÉ©É +{Éà ¡ÉoÉ©É 1 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É©ÉÉÅ W oÉ«Éà±ÉÉ Uà +{Éà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É 
+{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ +ÅÊlÉ©É lÉÒoÉÈHù +{ÉÖJ©Éà lÉà ~É¾à±ÉÉÅ +{Éà lÉà ~ÉUÒ oÉÉàeÉÅ HùÉàe ´ÉºÉÇà oÉ«Éà±ÉÉ ¾Éà«É 
Uà.
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o00 -00’-00”-01”’ +l«ÉÅlÉ Ê´ÉH÷ Y´É{É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ. ©É{ÉÖº«É lÉoÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+à{ÉÉÅ 
§ÉÚNÉ§ÉÇ +É´ÉÉ»É ù¾àcÉiÉ +{Éà lÉà©ÉÉÅ J©Éà HùÒ{Éà ¶ÉÖ§É ´ÉiÉÇ-
NÉÅyÉ lÉoÉÉ +É«ÉÖº«É +{Éà »ÉÅPÉ«ÉiÉ¥É³©ÉÉÅ oÉÉàeÒ oÉÉàeÒ ´ÉÞÊu, 
©É{ÉÖº«É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ©ÉÉÅ»ÉÉ¾ÉùÒ (¡ÉoÉ©É +ÉùÉà)

o00 -00’-00”-45’” »ÉÉ©ÉÉ{«É qÖ&LÉ©É«É Y´É{É. lÉà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É »ÉÉlÉ »ÉÉlÉ Êq´É»É »ÉÖyÉÒ 
~ÉÉiÉÒ, qÚyÉ, +©ÉÞlÉ{ÉÉà »ÉlÉlÉ ´Éù»ÉÉq, «ÉÉàN«É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÖÅ 
Ê{É©ÉÉÇiÉ, ́ É{É»~ÉÊlÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +{Éà §ÉÚNÉ§ÉÇ©ÉÉÅ ù¾à±É ©É{ÉÖº«ÉÉà 
¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÖÅ ¥É¾Éù +É´É´ÉÖÅ +{Éà ©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ ¥É{É´ÉÖÅ. 
¡ÉoÉ©É +ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ ÊwlÉÒ«É +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ.

o00 -00’-01”-00’” ¥ÉÒX +ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ, ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ ¥ÉÉäÊuH Ê´ÉHÉ»É, ¶ÉùÒù 
+{Éà +É«ÉÖº«É J©É¶É& ́ ÉyÉ´ÉÖÅ.

o
00 -00’-02”-00’” ¡ÉoÉ©É-ÊwlÉÒ«É-lÉÞlÉÒ«É-SÉlÉÖoÉÇ-~ÉÅSÉ©É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ W{©É, 

Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o00 -00’-03”-00’” UdÉ-»ÉÉlÉ©ÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o00 -00’-04”-00’” +Éc©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o00 -00’-05”-00’” {É´É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

00 -00’-07”-00’” q¶É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

00 -00’-10”-00’” +ÊNÉ«ÉÉù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ, ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

00 -00’-15”-00’” ¥ÉÉù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

00 -00’-30”-00’” lÉàù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

00 -00’-50”-00’” SÉÉäq©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o00 -01’-30”-00’” ~ÉÅqù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o00 -03’-30”-00’” »ÉÉà³©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o00 -07’-00”-00’” »ÉnÉù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o00 -15’-00”-00’” +hÉù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ, ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

00 -30’-00”-00’” +ÉàNÉiÉÒ¶É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ, ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³

SÉJ(circle)©ÉÉÅ HÖ±É 360 +Å¶É ¾Éà«É Uà +à÷±Éà HÉ³SÉJ{ÉÉ ~ÉiÉ 360 +Å¶É lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ 
H³É, Ê´ÉH³É, ¡ÉÊlÉÊ´ÉH³É°~É §ÉÉNÉ HùÒ lÉà©ÉÉÅ H«ÉÉ +Å¶É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ ¥É{«ÉÖÅ lÉà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

0 0HÉ³SÉJ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É 180  Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ Uà +{Éà lÉà ~ÉUÒ{ÉÉ 180  +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ Uà.

158 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



o01 -00’-00”-00’” ´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ +{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

03 -00’-00”-00’” +àH´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ, ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

05 -30’-00”-00’” ¥ÉÉ´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ, ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

09 -00’-00”-00’” mÉà´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É, Ê{É´ÉÉÇiÉ ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³
o

18 -00’-00”-00’”01”” SÉÉà´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ W{©É lÉoÉÉ 2 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É 
¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ

o18 -00’-00”-00’”-50”” SÉÉà´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÒ qÒKÉÉ lÉoÉÉ Hà´É³[ÉÉ{É ¡ÉÉÎ~lÉ, Ê{É´ÉÉÇiÉ 
+{Éà ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ +{Éà HÖ±ÉHùÉà{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ

o
18 -00’-00”-01’” HÖ±ÉHù¡ÉoÉÉ{ÉÉà +ÅlÉ +{Éà «ÉÖNÉÊ±ÉH¡ÉoÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ

o
54 -00’-00”-00’” 2 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ 

+{Éà 3 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ

o108 -00’-00”-00’” 3 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ 
»É©ÉÉÎ~lÉ +{Éà 4 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ UdÉ 
+ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ

o180 -00’-00”-00’” Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ +ÅÊlÉ©É UdÉ +ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ +{Éà lÉà÷±ÉÉ W 
¡É©ÉÉiÉ´ÉÉ³É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ

o
252 -00’-00”-00’” 4 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É 

+ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ +{Éà 3 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ 
¥ÉÒX +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ

o306 -00’-00”-00’” 3 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ ¥ÉÒX +ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ 
+{Éà 2 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ mÉÒX +ÉùÉ{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ

o
341 -59’-59”-30’” HÖ±ÉHùÉà{ÉÒ ¡ÉoÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ

o
341 -59’-59”-59’”-05”” ¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù ̧ ÉÒ +ÉÊq{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É

o341 -59’-59”-59’”-56”” ¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù{ÉÒ qÒKÉÉ lÉoÉÉ Hä´É±«É¡ÉÉÎ~lÉ
o341 -59’-59”-59’”-59 ¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù ̧ ÉÒ +ÉÊq{ÉÉoÉ{ÉÖÅ Ê{É´ÉÉÇiÉ
o342 -00’-00”-00’” lÉÞlÉÒ«É +ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ +{Éà SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ
o350 -59’-59”-56’” ¥ÉÒX lÉÒoÉÈHù ̧ ÉÒ +ÊWlÉ{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É
o350 -59’-59”-59’” ¥ÉÒX lÉÒoÉÈHù{ÉÖÅ Ê{É´ÉÉÇiÉ
o

354 -00’-00”-00’” mÉÒX ̧ ÉÒ»ÉÅ§É´É{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
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o356 -00’-00”-00’” SÉÉàoÉÉ ̧ ÉÒ+Ê§É{ÉÅq{É»´ÉÉ©ÉÒ W{©É-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉÉÊq
o

357 -10’-00”-00’” ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ ̧ ÉÒ»ÉÖ©ÉÊlÉ{ÉÉoÉ W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o

358 -05’-00”-00’” UdÉ ̧ ÉÒ~És~É§É»´ÉÉ©ÉÒ W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o

359 -00’-00”-00’” »ÉÉlÉ©ÉÉ ̧ ÉÒ»ÉÖ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o

359 -45’-00”-00’” +Éc©ÉÉ ̧ ÉÒSÉÅr¡É§É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o359 -53’-00”-00’” {É´É©ÉÉ ̧ ÉÒ»ÉÖÊ´ÉÊyÉ{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o359 -56’-30”-00’” q¶É©ÉÉ ̧ ÉÒ¶ÉÒlÉ±É{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o359 -58’-30”-00’” +ÊNÉ«ÉÉù©ÉÉ ̧ ÉÒ¸Éà«ÉÉÅ»É{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o359 -59’-10”-00’” ¥ÉÉù©ÉÉ ¸ÉÒ´ÉÉ»ÉÖ~ÉÚV«É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-

Ê{É´ÉÉÇiÉ
o

359 -59’-30”-00’” lÉàù©ÉÉ ̧ ÉÒÊ´É©É±É{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o

359 -59’-45”-00’” SÉÉäq©ÉÉ ̧ ÉÒ+{ÉÅlÉ{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o

359 -59’-50”-00’” ~ÉÅqù©ÉÉ ̧ ÉÒyÉ©ÉÇ{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o359 -59’-53”-00’” »ÉÉà³©ÉÉ ̧ ÉÒ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o359 -59’-54”-30’” »ÉnÉù©ÉÉ ̧ ÉÒHÖÅoÉÖ{ÉÉoÉ{ÉÉà W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o359 -59’-57”-00’” +hÉù©ÉÉ ¸ÉÒ+ù{ÉÉoÉ lÉoÉÉ +ÉàNÉiÉÒ»É©ÉÉ ¸ÉÒ ©ÉÎ±±É{ÉÉoÉ{ÉÉà 

W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-Ê{É´ÉÉÇiÉ
o

359 -59’-58”-30’” 20-21-22-23-24 lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ W{©É-qÒKÉÉ-Hä´É±«É-
Ê{É´ÉÉÇiÉ

o359 -59’-58”-31’” 21000 ́ ÉºÉÇ ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ
o359 -59’-58”-40’” +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, Ê´ÉHÉ»É +{Éà {ÉÉ¶É
o359 -59’-59”-30’” ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ +{Éà UdÉ +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ. 

´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÖÅ ÊU}ÉÊ§É}É oÉ´ÉÖÅ. »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉÅ +±÷ÄÉ´ÉÉ«ÉÉà±Éà÷ 
ÊHùiÉÉà{ÉÖÅ »ÉÒyÉÉÅ ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù ~Ée´ÉÖÅ. ©É{ÉÖº«ÉÉà lÉoÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÖÅ 
§ÉÚNÉ§ÉÇ©ÉÉÅ W´ÉÖÅ +{Éà ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ´ÉÉà. Y´É{É{ÉÒ 
+l«ÉÅlÉ Ê´ÉH÷ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ.

o o
360 -00’-00”-00’”(00 -00’-00”) UdÉ +ÉùÉ{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÒ ~ÉÖ{É& ¶É°+ÉlÉ.

A~Éù{ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà HÉàº÷H »ÉùLÉÉ´ÉlÉÉ WiÉÉ> +É´Éà Uà Hà eÉÊ´ÉÇ{É{ÉÉ AlJÉÅÊlÉ HÉ³{ÉÖÅ +ÉÊqÊ¥É{qÖ 
+à÷±Éà Hà AqÃNÉ©É Ê¥É{qÖ +à÷±Éà Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ HÉ³SÉJ{ÉÉ +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ +ÉÊq¥É{qÖ °~É 
¡ÉoÉ©É +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ. ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ ~ÉÉà~ÉeÉ{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉHÉ³{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ +à÷±Éà ÊwlÉÒ«É +ÉùÉ{ÉÒ 
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¶É°+ÉlÉ. Y´É{É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ{ÉÉà HÉ³ +{Éà ¥ÉèG÷ÒÊù«ÉÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +à÷±Éà lÉÞlÉÒ«É +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 
+{Éà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ +ÉàÎG»ÉW{É{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ´ÉÖÅ lÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ 1 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉù~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ 
SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ.

+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É A~Éù H¾à±ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù Y´É{É{ÉÉ +Ê»lÉl´É{Éà ©ÉÉ{ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 
HÉùiÉ Hà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ LÉÉàqHÉ©É qù©«ÉÉ{É Wà +Î¶©É+Éà lÉoÉÉ +Î¶©É+Éà{ÉÉ oÉù {ÉÒH³à Uà, lÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ 
{ÉÒSÉà{ÉÉ oÉù{Éà lÉà+Éà A~Éù H¾à±ÉÉ »É©É«É ~ÉUÒ{ÉÉ W ©ÉÉ{Éà Uà. lÉà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ HÉ³{ÉÉ +Î¶©É+Éà ©É³lÉÉ 
{ÉoÉÒ, lÉà{ÉÉÅ HÉùiÉÉà ¥ÉÞ¾l»ÉÅOÉ¾iÉÒ, KÉàmÉ»É©ÉÉ»É, ¡É´ÉSÉ{É»ÉÉùÉàuÉù ´ÉNÉàùà Wä{É OÉÅoÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà 
{ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

+É ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É-ÊwlÉÒ«É-lÉÞlÉÒ«É +ÉùÉ qù©«ÉÉ{É ©ÉÉ{É´ÉY´É{É lÉoÉÉ 
~É¶ÉÖY´É{É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà +àH¥ÉÒXoÉÒ »´ÉlÉÅmÉ ¾lÉÖÅ. ©É{ÉÖº«ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÖùÖºÉ-»mÉÒ lÉoÉÉ ~É¶ÉÖ+Éà©ÉÉÅ {Éù-©ÉÉqÉ 
¥ÉÅ{Éà +àHÒ»ÉÉoÉà W{©ÉlÉÉÅ, «ÉÖ´ÉÉ{É oÉlÉÉÅ »ÉÉoÉà W §ÉÉàNÉ §ÉÉàNÉ´ÉlÉÉÅ +{Éà lÉà+Éà «ÉÖNÉ±É{Éà W{©É +É~ÉlÉÉÅ. 
oÉÉàeÉH W Êq´É»É lÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É~ÉÉàºÉiÉ HùÒ, lÉà{Éà »´ÉlÉÅmÉ HùlÉÉÅ +{Éà »ÉÉoÉà W ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©ÉlÉÉÅ. +É 
«ÉÖNÉÊ±ÉH ©É{ÉÖº«ÉÉà lÉoÉÉ ~É¶ÉÖ+Éà +±~É HºÉÉ«É´ÉÉ³É lÉoÉÉ +±~É HÉ©É´ÉÉ»É{ÉÉ´ÉÉ³É ¾lÉÉ. +à÷±Éà Hà 
JÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ©ÉÉ«ÉÉ, ±ÉÉà§É, ©ÉÉà¾oÉÒ lÉà+Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ ùÊ¾lÉ ¾lÉÉ. +à÷±Éà lÉà+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà G«ÉÉùà«É 
±ÉeÉ>, ]PÉeÉ oÉlÉÉÅ {É¾ÉàlÉÉÅ +{Éà +HÉ³ ©ÉÞl«ÉÖ lÉÉà G«ÉÉùà«É oÉlÉÖÅ {ÉÊ¾. ©É{ÉÖº«ÉÉà +{Éà ~É¶ÉÖ+Éà{ÉÒ 
W°Êù«ÉÉlÉ LÉÚ¥É +±~É ù¾àlÉÒ +{Éà lÉà W°Êù«ÉÉlÉ lÉà ´ÉLÉlÉ{ÉÉÅ H±~É´ÉÞKÉÉà ~ÉÚùÒ HùÒ +É~ÉlÉÉÅ. +É 
¥ÉyÉÉÅ HÉùiÉÉà»Éù lÉà ´ÉLÉlÉà +Ê»É +à÷±Éà Hà lÉ±É´ÉÉù, ©ÉÊ»É +à÷±Éà ¶ÉÉ¾Ò +oÉ´ÉÉ ±ÉàLÉ{ÉH³É +{Éà 
HÞÊºÉ +à÷±Éà LÉàlÉÒ{ÉÉà ´«É´É¾Éù ¶É° oÉ«ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. lÉà HÉ³©ÉÉÅ ´É{É»~ÉÊlÉ{Éà HÉà> +Éà³LÉlÉÖÅ «É {É¾ÉàlÉÖÅ 
+à÷±Éà ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É, ¡ÉHÉù Hà A~É«ÉÉàNÉ +à´ÉÖÅ HÉà> Ê´É[ÉÉ{É +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ {É¾ÉàlÉÖÅ +à÷±Éà 
+à©É {É ©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉHÉ«É Hà l«ÉÉùà ´É{É»~ÉÊlÉ Hà ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉà HÉà> Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. ´É³Ò +É 
+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ HÖqùlÉÒ +É~ÉÊnÉ+Éà ~ÉiÉ lÉà ~ÉUÒ W ¶É° oÉ> ¾Éà«É lÉàoÉÒ +Î¶©É§ÉÚlÉ +´É¶ÉàºÉÉà ~ÉiÉ 
lÉà ~ÉUÒ W Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É. 

÷ÚH©ÉÉÅ, +É ¡ÉoÉ©É mÉiÉ +ÉùÉ qù©«ÉÉ{É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÖqùlÉÒ Y´É{É Y´ÉÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù©ÉÉÅ £GlÉ +àH W Ê´É§ÉÉNÉ Uà, Wà{Éà AlJÉÅÊlÉHÉ³ H¾à Uà. ©ÉÉ{É´É»É©ÉÉW{ÉÒ 
¥ÉÉäÊuH, §ÉÉäÊlÉH, ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà L«ÉÉ±É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ, lÉà{ÉÖÅ AlJÉÅÊlÉ {ÉÉ©É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ 
Uà. V«ÉÉùà Wä{É HÉ³SÉJ©ÉÉÅ ©ÉÖL«É ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ Uà & Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ +{Éà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ. ¥ÉÞ¾l»ÉÅOÉ¾iÉÒ 
{ÉÉ©É{ÉÉ Wä{ÉOÉÅoÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ J©Éà J©Éà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ¶ÉÉùÒÊùH 
©ÉW¥ÉÚlÉÉ>, qà¾©ÉÉ{É (DSÉÉ>), +É«ÉÖº«É lÉoÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH{ÉÉà »ÉÉùÒ ùÒlÉà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà +{Éà 
¡ÉÉiÉÒ ©ÉÉmÉ{ÉÒ LÉùÉ¥É ´ÉÞÊnÉ+Éà +ÉàUÒ oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ +àoÉÒ C±É÷ÖÅ ¾Éà«É Uà. 
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¶ÉùÒù{ÉÒ ©ÉW¥ÉÚlÉÉ>, qà¾©ÉÉ{É, +É«ÉÖº«É J©Éà J©Éà +ÉàUÖÅ oÉÉ«É Uà +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉHlÉÉ{ÉÉà ¿É»É oÉlÉÉà 
X«É Uà. V«ÉÉùà JÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ©ÉÉ«ÉÉ, ±ÉÉà§É, >º«ÉÉÇ ´ÉNÉàùà qÖNÉÇÖiÉÉà{ÉÖÅ ¡É§ÉÖl´É ´ÉyÉlÉÖÅ X«É Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É +{Éà lÉà{ÉÉ ecological lÉoÉÉ geological §ÉÚ»lÉù¶ÉÉ»mÉÒ«É ~ÉÖùÉ´ÉÉ 
A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ ´ÉÉlÉÉà{ÉÒ »ÉÉKÉÒ ~ÉÚùà Uà. PÉiÉÉÅ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÉ +Î¶©É§ÉÚlÉ +´É¶ÉàºÉÉà 
+à{ÉÉ ùÉKÉ»ÉÒ Hq{ÉÒ NÉ´ÉÉ¾Ò +É~Éà Uà. Discover {ÉÉ©É{ÉÉ +©ÉàÊùH{É Ê´É[ÉÉ{É »ÉÉ©ÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
11.5 £Ý÷{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³É +{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ 23 £Ý÷{ÉÉ Ê´É»lÉÉù´ÉÉ³Ò ~ÉÉÅLÉÉà´ÉÉ³ÉÅ ~ÉKÉÒ+Éà{ÉÉ 
+Î¶©É§ÉÚlÉ +´É¶ÉàºÉÉà ©É³Ò +É´«ÉÉ Uà, +à´ÉÖÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà. +É Êe{ÉÉà»ÉÉàù Wä{É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 
§ÉÖW&~ÉÊù»É~ÉÇ{ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÖÅ +àH ¡ÉÉiÉÒ Uà. +l«ÉÉù{ÉÉÅ {ÉÉàÊ³«ÉÉ, LÉÒ»ÉHÉà±ÉÒ, NÉùÉà³Ò ´ÉNÉàùà 
»ÉùÒ»ÉÞ~É Y´ÉÉà +É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Ê´ÉJ©É{ÉÉ ¥ÉÉù©ÉÉ »ÉäHÉ©ÉÉÅ oÉ«Éà±É +ÉSÉÉ«ÉÇ 
¸ÉÒ¶ÉÉÅÊlÉ»ÉÚÊùY+à ùSÉà±É Y´ÉÊ´ÉSÉÉù ¡ÉHùiÉ lÉoÉÉ lÉà ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ >.»É. 450 +É»É~ÉÉ»É 
Ê±ÉÊ~É¥Éu oÉ«Éà±É Y´ÉÉÊ§ÉNÉ©É, ~É}É´ÉiÉÉ >l«ÉÉÊq »ÉÚmÉÉà{ÉÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É Y´ÉÉà{ÉÖÅ AlHÞº÷ 
¶ÉùÒù NÉÉA~ÉÞoÉGl´É +à÷±Éà 2oÉÒ 9 NÉÉA »ÉÖyÉÒ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ>´ÉÉ³ÖÅ ¾Éà«É Uà. +É Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÒ DSÉÉ> 
80 £Ý÷ +{Éà ±ÉÅ¥ÉÉ> 150 £Ý÷oÉÒ 175 £Ý÷ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ +ÅqÉW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ 
¡É©ÉÉiÉà Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ XlÉÉà Uà. lÉà+Éà{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ WÖqÖÅ WÖqÖÅ ¾Éà«É Uà +{Éà LÉÉÊ»É«ÉlÉÉà 
+±ÉNÉ +±ÉNÉ ¾Éà«É Uà. +{Éà lÉà ©Éà»ÉÉà]Éà>H »É©É«É (Mesozoic period) qù©«ÉÉ{É oÉ> NÉ«ÉÉ. 
+l«ÉÉù{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà Êe{ÉÉà»ÉÉàù ±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉÉlÉ HùÉàe ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ oÉ> NÉ«ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉÅ Xà>+à. 
~ÉùÅlÉÖ Wä{É ¶ÉÉ»mÉ lÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ HÉà> WÖqÒ W NÉiÉlÉùÒ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. +àH yÉ{ÉÖº«É{ÉÉ U £Ý÷ NÉiÉlÉÉÅ 
Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ±ÉNÉ§ÉNÉ 25 yÉ{ÉÖº«É NÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É. +à©É ©ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉà Hà Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÉ ´ÉNÉÇ{ÉÉ 
¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù ©É{ÉÖº«É{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> HùlÉÉÅ mÉÒX §ÉÉNÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà V«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ DSÉÉ> 75 
yÉ{ÉÖº«É ¾Éà«É l«ÉÉùà Êe{ÉÉà»ÉÉàù +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÉ ´ÉNÉÇ{ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> 25 yÉ{ÉÖº«É ¾Éà«É. ©É{ÉÖº«É{ÉÒ 
DSÉÉ>, +É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉ +ÊNÉ«ÉÉù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ ¸Éà«ÉÉÅ»É{ÉÉoÉ lÉoÉÉ ¥ÉÉù©ÉÉ lÉÒoÉÇÅHù 
¸ÉÒ´ÉÉ»ÉÖ~ÉÚV«É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ +ÉÅlÉùÉ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 25 yÉ{ÉÖº«É ¾lÉÒ +à÷±Éà lÉà »É©É«É qù©«ÉÉ{É Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÖÅ 
+Ê»lÉl´É ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à. ¥ÉÒY NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà V«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ DSÉÉ> mÉiÉ NÉÉA ¾lÉÒ l«ÉÉùà 
§ÉÖW&~ÉÊù»É~ÉÇ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> 2 NÉÉA NÉiÉlÉÉÅ. V«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ DSÉÉ> +àH NÉÉA oÉ> l«ÉÉùà 
§ÉÖW&~ÉÊù»É~ÉÇ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> 2/3 NÉÉA +{Éà V«ÉÉùà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ+ÉÊq{ÉÉoÉ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ 
DSÉÉ> 500 yÉ{ÉÖº«É ¾lÉÒ l«ÉÉùà §ÉÖW&~ÉÊù»É~ÉÇ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> 333 yÉ{ÉÖº«É{ÉÒ NÉiÉÉ«É +à÷±Éà Hà V«ÉÉùà 
Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> 25 yÉ{ÉÖº«É ¾lÉÒ l«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ DSÉÉ> 37.5 yÉ{ÉÖº«É ¾Éà> ¶ÉHà +{Éà 
+É÷±ÉÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ DSÉÉ> »ÉÉà³©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ lÉoÉÉ »ÉnÉù©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ HÖÅoÉÖ{ÉÉoÉ{ÉÉ 
+ÉÅlÉùÉ©ÉÉÅ ¾lÉÒ. +à÷±Éà +É ¥ÉÅ{Éà ùÒlÉà »É©É«É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ HùlÉÉ Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É ±ÉNÉ§ÉNÉ 
47 »ÉÉNÉùÉà~É©É ~ÉÚ´ÉÇoÉÒ ±É>{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ mÉiÉ »ÉÉNÉùÉà~É©É ~ÉÚ´ÉÇ »ÉÖyÉÒ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ 
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+{ÉÖ©ÉÉ{É WùÉ«É +»ÉÅ§É´É Hà +¶ÉG«É ±ÉÉNÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù ¡É©ÉÉiÉà ùÉKÉ»ÉÒ Hq{ÉÉ 
Êe{ÉÉà»ÉÉàù{ÉÒ Al~ÉÊnÉ 30 Êe»Éà©¥Éùà oÉ«Éà±ÉÒ NÉiÉÉ«É Uà. lÉÉà Wä{É HÉ³SÉJ ¡É©ÉÉiÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ lÉà÷±ÉÉà 
W »É©É«É +É´Éà Uà. +à÷±Éà Hà Wà +ÉyÉÖÊ{ÉH HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù{ÉÒ 30©ÉÒ Êe»Éà©¥Éù ¥ÉùÉ¥Éù NÉiÉÒ 
¶ÉHÉ«É HÉùiÉ Hà HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù{ÉÉ 365 Êq´É»É ¥ÉùÉ¥Éù Wä{É HÉ³SÉJ{ÉÉ £GlÉ 

o o o
180 (180 -00 -00”-01 ” oÉÒ 360 -00 -00” »ÉÖyÉÒ) ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà.

´É³Ò +ÉW{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ ~ÉÖùÉlÉn´ÉÒ«É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ ´É«É©É«ÉÉÇqÉ {ÉIÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ Wä{É 
HÉ³SÉJ{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà §ÉÚ±É§Éùà±ÉÒ ±ÉÉNÉà Uà. +{Éà +à´ÉÖÅ ¥É{É´ÉÖÅ »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH W Uà HÉùiÉ Hà 
Wä{ÉOÉÅoÉ ¥ÉÞ¾l»ÉÅOÉ¾iÉÒ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ Wà©É Wà©É »É©É ~É»ÉÉù oÉlÉÉà X«É lÉà©É lÉà©É 
~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ oÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÒ ]e~É PÉ÷à Uà +{Éà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ Wà©É Wà©É »É©É«É ~É»ÉÉù oÉlÉÉà X«É 
Uà lÉà©É lÉà©É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ]e~ÉÒ ¥É{ÉlÉÖÅ X«É Uà. lÉà{ÉÉ Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÖùÉ´ÉÉ °~É Ê»ÉuÉÅlÉÉà 
~ÉiÉ Uà. Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÉ +É«ÉÖº«É ±ÉNÉ§ÉNÉ 16 oÉÒ 20 ´ÉºÉÇ{ÉÉ +{Éà qà¾©ÉÉ{É 
±ÉNÉ§ÉNÉ +àH ¾ÉoÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ 21000 ´ÉºÉÇ{ÉÉà ¡ÉoÉ©É +ÉùÉà lÉoÉÉ 21000 ´ÉºÉÇ{ÉÉà ÊwlÉÒ«É 
+ÉùÉà ~ÉÚiÉÇ oÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ DSÉÉ> 5 oÉÒ 6 ¾ÉoÉ +{Éà +É«ÉÖº«É ±ÉNÉ§ÉNÉ 80 ´ÉºÉÇ{ÉÉÅ oÉÉ«É 
Uà +{Éà Wà©É Wà©É »É©É«É ~É»ÉÉù oÉlÉÉà X«É lÉà©É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É yÉÒ©ÉÖÅ oÉlÉÖÅ X«É Uà, lÉà{ÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ {ÉÒSÉà 
¡É©ÉÉiÉà Uà.

Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É 50 ±ÉÉLÉ HùÉàe »ÉÉNÉùÉà~É©É ~É»ÉÉù oÉ«ÉÉ l«ÉÉùà +É«ÉÖº«É 20 ´ÉºÉÇoÉÒ 
´ÉyÉÒ{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ 72 ±ÉÉLÉ ~ÉÚ´ÉÇ Wà÷±ÉÖÅ oÉÉ«É Uà +{Éà qà¾©ÉÉ{É 7 ¾ÉoÉoÉÒ ´ÉyÉÒ{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ 450 
yÉ{ÉÖº«É Wà÷±ÉÖÅ oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÒX 50 ±ÉÉLÉ HùÉàe »ÉÉNÉùÉà~É©É ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +É«ÉÖº«É 
´ÉyÉÒ{Éà £GlÉ 84 ±ÉÉLÉ ~ÉÚ´ÉÇ Wà÷±ÉÖÅ oÉÉ«É Uà +{Éà qà¾©ÉÉ{É 450 yÉ{ÉÖº«ÉoÉÒ ´ÉyÉÒ{Éà 500 yÉ{ÉÖº«É 
Wà÷±ÉÖÅ oÉÉ«É Uà, lÉà W ùÒlÉà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ{ÉÉ Uàeà Wà{ÉÖÅ HÉ³©ÉÉ{É 2 HÉàeÉHÉàeÒ 
»ÉÉNÉùÉà~É©É Uà, +É«ÉÖº«É ´ÉyÉÒ{Éà 1 ~É±«ÉÉà~É©É Wà÷±ÉÖÅ +{Éà qà¾©ÉÉ{É ´ÉyÉÒ{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ 1 NÉÉA Wà÷±ÉÖÅ 
oÉÉ«É Uà +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÉ Uàeà +É«ÉÖº«É ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥Éà ~É±«ÉÉà~É©É +{Éà qà¾©ÉÉ{É ¥Éà 
NÉÉA oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà lÉà W ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ 3 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É Uà +{Éà 
Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ 4 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ UdÉ +ÉùÉ{ÉÉ Uàeà +É«ÉÖº«É mÉiÉ ~É±«ÉÉà~É©É +{Éà 
qà¾©ÉÉ{É mÉiÉ NÉÉA ¾Éà«É Uà +à÷±Éà Hà ¥Éà HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É, mÉiÉ HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É +{Éà 
SÉÉù HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É{ÉÉ ¡Él«ÉàH »É©É«ÉÉ³É©ÉÉÅ +É«ÉÖº«É©ÉÉÅ +àH +àH ~É±«ÉÉà~É©É +{Éà qà¾©ÉÉ{É©ÉÉÅ 
+àH +àH NÉÉA{ÉÉà ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà +à©É Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà H¾à Uà. lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ 
+É«ÉÖº«É lÉoÉÉ qà¾©ÉÉ{É©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉÉ«É Uà.

+l«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ~ÉÖùÉn´ÉÒ«É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ{ÉÉ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÔ«É (radioactive) ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ 
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ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ(radiation){ÉÉ +ÉyÉÉùà lÉà ~ÉqÉoÉÇ Hà÷±ÉÉ ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉà Uà lÉà {ÉIÒ Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ 
A~Éù HÂÉ ¡É©ÉÉiÉà +l«ÉÉùà lÉà ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ÊHùiÉÉà(ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ){ÉÉà Wà qù (¡É©ÉÉiÉ) Uà 
lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ oÉÉàeÉÅ ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ lÉà{ÉÉà qù (¡É©ÉÉiÉ) +ÉàUÉà ¾Éà«É +{Éà lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ oÉÉàeÉÅ ´ÉyÉÖ 
´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ lÉà qù (¡É©ÉÉiÉ) »ÉÉ´É ©ÉÉ©ÉÖ±ÉÒ ¾Éà> ¶ÉHà. ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà +É ´ÉÉlÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±ÉÒyÉÉ ´ÉNÉù 
W +l«ÉÉù{ÉÉ qùà W §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ oÉ«Éà±É ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÖÅ HÉ³©ÉÉ{É HÉhÒ+à UÒ+à +à÷±Éà lÉà©ÉÉÅ 
+É~ÉiÉÒ (Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ) §ÉÚ±É oÉ´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÚùà~ÉÚùÉà »ÉÅ§É´É Uà. qÉ. lÉ. +àH ~ÉÖùÉn´ÉÒ«É ~ÉqÉoÉâ Uà±±ÉÉÅ 
~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ Wà÷±ÉÉà ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ H«ÉÉâ lÉà÷±ÉÉà W ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ HùlÉÉ +à{Éà ~É¾à±ÉÉ 50 ´ÉºÉÇ oÉ«ÉÉ 
¾Éà«É +{Éà +à 50 ´ÉºÉÇ qù©«ÉÉ{É Wà÷±ÉÉà ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ oÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉà÷±ÉÉà W ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ oÉlÉÉÅ lÉà 
~ÉÚ´Éâ HqÉSÉ 5000 ¾Xù ´ÉºÉÇ ~ÉiÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É. +à÷±Éà W +É Ê´ÉºÉ«É lÉoÉÉ ~ÉuÊlÉ A~Éù ´ÉyÉÖ 

2»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉ´ÉÖÅ Xà>+à +à´ÉÒ ©ÉÉùÒ Ê´É[ÉÎ~lÉ Uà.  +{Éà +à ùÒlÉ{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉÉ«É lÉÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{ÉÒ 
´ÉyÉÖ {ÉYH +É~ÉiÉà +É´ÉÒ¶ÉÖÅ.

+ÉyÉÖÊ{ÉH HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù +{Éà Wä{É HÉ³SÉJ©ÉÉÅ ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ +à Uà Hà HÉèÎ»©ÉH 
Hè±Éà{eù©ÉÉÅ úÉÁÉÅe{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉÉ¶É oÉ> NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ¥ÉyÉÖÅ W {É´Éà»ÉùoÉÒ oÉÉ«É Uà +{Éà +ÉHÎ»©ÉH W 
ùÉ[É»ÉÒ Hq{ÉÉÅ ¡ÉÉiÉÒ+Éà Al~É}É oÉ«ÉÉ Uà. Wà{ÉÖÅ +ÉÊq©ÉÚ³ ¥ÉàÎG÷ù«ÉÉ +{Éà ´ÉÉ>ù»É Wà´ÉÉ KÉÖr 
WÅlÉÖ+Éà{Éà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. V«ÉÉùà Wä{É HÉ³SÉJ ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉoÉ©ÉoÉÒ W qùàH XlÉ{ÉÉÅ WÅlÉÖ+Éà, 
¡ÉÉiÉÒ+Éà, ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉÅ ¥ÉÒW »´É°~É +Ê»lÉl´É ¾Éà«É Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{Éà +{ÉÖHÚ³ »ÉÅ«ÉÉàNÉÉà ©É³lÉÉÅ lÉà{ÉÉà 
Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà +{Éà HÉ³{ÉÒ +»Éù ¡É©ÉÉiÉà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ qà¾©ÉÉ{É©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà +{Éà ~ÉUÒ 
+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉÉ«É Uà. +à÷±Éà Hà ´É{É»~ÉÊlÉ©ÉÉÅoÉÒ W ´É{É»~ÉÊlÉ +{Éà lÉà ~ÉiÉ SÉÉàI»É 
XlÉ{ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ©ÉÉÅoÉÒ lÉà W XlÉ{ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ, +àHHÉàºÉÒ©ÉÉÅoÉÒ +àHÉàºÉÒ +{Éà ¥É¾ÖHÉàºÉÒ©ÉÉÅoÉÒ 
¥É¾ÖHÉàºÉÒ Al~É}É oÉÉ«É Uà {ÉÊ¾ Hà +àHÉàºÉÒ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾ÖHÉàºÉÒ Hà ¥É¾ÖHÉàºÉÒ©ÉÉÅoÉÒ +àHHÉàºÉÒ. lÉà´ÉÒ W 
ùÒlÉà ¡ÉÉiÉÒ+Éà +{Éà ©É{ÉÖº«ÉÉà »ÉÖºÉÖ~lÉ °~Éà, +Åe°~Éà Hà ¡ÉH÷ »´É°~Éà ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù{ÉÉ ¡É±É«É »É©É«Éà 
§ÉÚNÉ§ÉÇ©ÉÉÅ »ÉSÉ´ÉÉ> ù¾à Uà. Wà{Éà ´ÉälÉÉh¬{ÉÉ Ê¥É±É H¾à Uà. +É ¡ÉÉiÉÒ+Éà lÉoÉÉ ©É{ÉÖº«ÉÉà ¡É±É«É 
HÉ³{ÉÖÅ lÉÉ~É©ÉÉ{É »É¾{É HùÒ ¶ÉH´ÉÉ +»É©ÉoÉÇ ¾Éà«É Uà. ~ÉUÒ V«ÉÉùà «ÉÉàN«É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÖÅ »ÉWÇ{É 
oÉÉ«É +{Éà »ÉÂ lÉÉ~É©ÉÉ{É oÉÉ«É l«ÉÉùà §ÉÚNÉ§ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù +É´ÉÒ Ê´ÉHÉ»É{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ ¶É° HùÒ qà Uà. 
+à÷±Éà SÉÉàI»É ¡ÉÉiÉÒ©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàI»É ¡ÉÉiÉÒ W W{©ÉÒ ¶ÉHà Uà ©ÉÉ÷à +àH ¡ÉÉiÉÒ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉlÉÉ 
oÉlÉÉ {É´ÉÒ XlÉ{ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà ~ÉàqÉ oÉ«ÉÉÅ +à´ÉÖÅ H¾Ò ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾. ´É³Ò Hà÷±ÉÉH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà 
´É{É»~ÉÊlÉHÉàºÉ©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉiÉÒHÉàºÉ{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉ«ÉÖÅ +à©É ©ÉÉ{Éà Uà. lÉÉà Hà÷±ÉÉH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà 
¡ÉÉiÉÒHÉàºÉ©ÉÉÅoÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉHÉàºÉ{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉ«ÉÖÅ lÉà©É ©ÉÉ{Éà Uà +{Éà Uà´É÷à lÉÉà +É ¥ÉyÉÒ W ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà 
HÉà> {Éà HÉà> +{ÉÖ©ÉÉ{É A~Éù W +ÉyÉÉù ùÉLÉà Uà. +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà wÉùÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ HùÉ«Éà±É +É 
+{ÉÖ©ÉÉ{ÉÉà HùlÉÉÅ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ HÉÅ>H WÖqÒ W ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ Uà.
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÷ÚÅH©ÉÉÅ, Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ ¶ÉÉLÉÉ+Éà, Wà´ÉÒ Hà §ÉÚ»lÉù¶ÉÉ»mÉ, §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ, Y´ÉÊ´É[ÉÉ{É, 
~Éù©ÉÉiÉÖ Ê´É[ÉÉ{É, §ÉÚNÉÉà³, LÉNÉÉà³¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH 
lÉà©ÉW +{«É OÉÅoÉÉà{ÉÉà DeÉà +§«ÉÉ»É HùÒ, lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà «ÉÉàN«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÒ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ 
W°Êù«ÉÉlÉ Uà +{Éà +à ¡É©ÉÉiÉà oÉ¶Éà lÉÉà §ÉÉùlÉà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ +©ÉÚ±«É §Éà÷ +É~ÉÒ NÉiÉÉ¶Éà.

--------------------------------------------------------------

({É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ, »É~÷à., 84)
121. 1 ~ÉÚ´ÉÇ =70,56,000,00,00,000 +à÷±Éà Hà 70.56x10

2. +É ±ÉàLÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉâ +É +{ÉÖ©ÉÉ{É{Éà »Él«É Ê»Éu HùlÉÉà +àH »ÉÅq§ÉÇ 'The 

Pyramid Power' ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅoÉÒ ©É²«ÉÉà Uà. Wà 'WÅ¥ÉÚwÒ~É±ÉPÉÖ»ÉÅOÉ¾iÉÒ +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É' ±ÉàLÉ©ÉÉÅ 
+É~Éà±É Uà.

[
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13.  »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÖÅ 
+ÉÊqÊ¥É{qÖ Uà?

V«ÉÉùoÉÒ ©É{ÉÖº«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉHÞÊlÉH Y´É{É¡ÉoÉÉ{Éà UÉàeÒ{Éà ~ÉÉàlÉà ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ Y´É{É¡ÉoÉÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶«ÉÉà 
l«ÉÉùoÉÒ W lÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ ¥ÉÖÊu¶ÉÎGlÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉ´ÉÉ ©ÉÉÅe¬Éà +oÉ´ÉÉ lÉÉà ©É{ÉÖº«ÉÊ{ÉÊ©ÉÇlÉ Y´É{É¡ÉoÉÉ+à 
©É{ÉÖº«É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ{ÉÉÅ ù¾»«ÉÉà, HÖqùlÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉÅ ù¾»«ÉÉà +{Éà lÉà{ÉÉ »ÉÅSÉÉ±ÉH ¥É³{ÉÉà 
~ÉÊùSÉ«É ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÒ, ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ lÉÒµÉ ÊW[ÉÉ»ÉÉ Al~É}É HùÒ. +É ÊW[ÉÉ»ÉÉ +{Éà 
lÉà{ÉÒ {É´ÉÒ Y´É{É¡ÉoÉÉ{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà+à, lÉàiÉà {É´ÉÒ {É´ÉÒ ¶ÉÉàyÉÉà ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~É´ÉÉ ©ÉÉÅeÒ, 
l«ÉÉùoÉÒ Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +ÉÊ´ÉºHÉù{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà {ÉÅLÉÉ«ÉÉà. +É ÊW[ÉÉ»ÉÉ+à ©É{ÉÖº«É Y´É{É{ÉÒ +äÊ¾H 
AlJÉÅÊlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É W +NÉl«É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´«ÉÉà Uà.

+à ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉHeÉ ~ÉÊù´ÉÉù »ÉÉoÉà WÅNÉ±ÉÉà©ÉÉÅ W ù¾àlÉÉà 
+{Éà WÅNÉ±É©ÉÉÅ CNÉlÉÉÅ ´ÉÞKÉÉà{ÉÉÅ £³ ´ÉNÉàùà LÉÉ> ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà Ê{É´ÉÉÇ¾ HùlÉÉà. lÉà »É©É«É +à´ÉÉà ¾lÉÉà Hà 
HÉà>~ÉiÉ ~ÉÖùÖºÉ{Éà +{«É ~ÉÖùÖºÉ +oÉ´ÉÉ +{«É »mÉÒoÉÒ +{Éà HÉà>~ÉiÉ »mÉÒ{Éà +{«É HÉà> ¼ÉÒ +oÉ´ÉÉ 
~ÉÖùÖºÉoÉÒ WùÉ ~ÉiÉ eù ¾lÉÉà {ÉÊ¾. ¥É±ÉHà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Ê{É§ÉÇ«ÉlÉÉ ¾lÉÒ Hà +l«ÉÉùà Ê¾Å»ÉH NÉiÉÉlÉÉÅ 
~É¶ÉÖ+Éà +{Éà ~ÉKÉÒ+ÉàoÉÒ ~ÉiÉ HÉà> §É«É ~ÉÉ©ÉlÉÖÅ {ÉÊ¾ +{Éà lÉà »É©É«É{ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÉà {ÉN{É W ù¾àlÉÉÅ 
¾lÉÉÅ, UlÉÉÅ ~Éù»~Éù{ÉÉÅ XlÉÒ«É +ÉHºÉÇiÉ{ÉÒ ¡É¥É³lÉÉ {É¾ÉàlÉÒ ~ÉùÅlÉÖ »É©É«É{ÉÉ ´É¾à´ÉÉ »ÉÉoÉà lÉà+Éà©ÉÉÅ 
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ«ÉÖÅ. ´É{É©ÉÉÅ CNÉlÉÉ £³ ´ÉNÉàùà{ÉÒ +UlÉ ´ÉùlÉÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ +{Éà »ÉÉä{Éà W°Êù«ÉÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà 
©É³´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà +ÉàUÖÅ ©É³´ÉÉ ©ÉÉÅe¬ÖÅ l«ÉÉùoÉÒ lÉà+Éà©ÉÉÅ ±ÉeÉ>, ]PÉeÉ +{Éà ©ÉÉùÉ©ÉÉùÒ ¶É° oÉ> 
+{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ »ÉÉä ¡É«Él{É Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. +É©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉ> +àH {É´ÉÒ 
Y´É{É¡ÉoÉÉ +{Éà lÉàiÉà +àH {É´ÉÒ »É©ÉÉW´«É´É»oÉÉ ~ÉàqÉ HùÒ. yÉÒùà yÉÒùà »ÉÉä +à {É´ÉÒ 
»É©ÉÉW´«É´É»oÉÉ{Éà +{ÉÖHÚ³ oÉ> NÉ«ÉÉ. l«ÉÉù~ÉUÒ ©ÉÉ{É´ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ¥É{ÉlÉÒ HÖqùlÉÒ +{Éà 
HÞÊmÉ©É PÉ÷{ÉÉ+Éà +ÅNÉà Ê´ÉSÉÉùlÉÉà oÉ«ÉÉà. ¥É»É, ©É{ÉÖº«É »ÉÊWÇlÉ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ lÉà W PÉeÒ+à 
oÉ> NÉiÉÉ«É +{Éà +ÉW »ÉÖyÉÒ +Ê´ÉÎSU}É~ÉiÉà lÉà{ÉÒ +ÉNÉàHÚSÉ SÉÉ±ÉÖ W Uà.

+É©É, ©É{ÉÖº«É{ÉÒ Ê´ÉSÉÉù¶ÉÎGlÉ+à Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà {ÉÉL«ÉÉ ~ÉUÒ oÉÉàeÉÅ W ´ÉLÉlÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É 
+É »ÉÞÊº÷{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ G«ÉÉùoÉÒ oÉ> lÉà{ÉÉ A~Éù Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà +{Éà Wà lÉà «ÉÖNÉ{ÉÉ 
©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà+à ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ [ÉÉ{É¶ÉÎGlÉ +{Éà lÉHÇ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà W´ÉÉ¥ÉÉà ¶ÉÉày«ÉÉ +{Éà »É©ÉÉW{ÉÉ 

166



+{«É ±ÉÉàHÉà{Éà lÉà »É©ÉX´É´ÉÉ ¡É«Él{É Hù´ÉÉ ©ÉÉÅe¬Éà. +É ¡ÉüÉ{ÉÉà AnÉù ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ yÉÉÊ©ÉÇH {ÉàlÉÉ+Éà, 
yÉ©ÉÇ{ÉÉ +Év »ÉÅ¶oÉÉ~ÉHÉà, yÉ©ÉÇ{ÉÉà AuÉù Hù{ÉÉùÉ, lÉà yÉ©ÉÇ{ÉÒ ~ÉÖ{É&»oÉÉ~É{ÉÉ Hù{ÉÉùÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà+à 
~ÉiÉ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà, «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ ¡É«Él{É HùÒ £É³Éà +É~«ÉÉà Uà. +É ¥ÉyÉÉ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É 
©É¾É´ÉÒùà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÊwlÉÒ«É ÊoÉ+ùÒ ùWÚ HùÒ úÉÁÉÅe »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +{ÉàH ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ Ê{ÉùÉHùiÉ H«ÉÇÖÅ. 
±ÉNÉ§ÉNÉ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ yÉ©ÉÇ{ÉàlÉÉ+Éà +É ~ÉÞo´ÉÒ +{Éà »ÉH³ Ê´É¹É +oÉÉÇlÉÃ úÉÁÉÅe{Éà +{ÉÉÊq-+{ÉÅlÉ 
©ÉÉ{Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà lÉà ©ÉÉ{«É {ÉoÉÒ. lÉà+Éà +É ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ +ÉÊq +{Éà +ÅlÉ ¥ÉÅ{Éà ©ÉÉ{Éà Uà 
+{Éà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ~ÉUÒ HùÉàeÉà ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ »ÉY´É»ÉÞÊº÷ Al~É}É oÉ> +{Éà 
yÉÒùà yÉÒùà Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. +à´ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +ÉW »ÉÖyÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÉ 
+É´«ÉÉ Uà +{Éà ©ÉÉ{Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ Wä{É yÉ©ÉÇ ¡É©ÉÉiÉà »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ 
oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +É ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù »ÉY´É»ÉÞÊº÷ +{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ Uà +{Éà +{ÉÅlÉ 
HÉ³ »ÉÖyÉÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ Uà. lÉà{ÉÒ {É´ÉÒ Al~ÉÊnÉ ~ÉiÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ Hà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
Ê´É{ÉÉ¶É ~ÉiÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà{ÉÒ SÉelÉÒ ~ÉelÉÒ oÉ«ÉÉ Hùà Uà. 
Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉà SÉelÉÒ +{Éà ~ÉelÉÒ{ÉÉ »É©É«É{Éà +{ÉÖJ©Éà 
Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³ +{Éà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³ H¾à Uà. +l«ÉÉùà +É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³ SÉÉ±ÉÒ ùÂÉà Uà. 
»ÉÖ¡ÉÊ»Éu AlJÉÅÊlÉ´ÉÉq{ÉÉ ¡É°~ÉH SÉÉ±»ÉÇ eÉÊ´ÉÇ{É{ÉÉ AlJÉÅÊlÉ´ÉÉq{Éà Ê»Éu Hù{ÉÉùÉ §ÉÚ»lÉù¶ÉÉ»mÉÒ«É 
+Î¶©É+Éà ´ÉNÉàùà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{Éà Ê»Éu HùÒ ¶ÉHà lÉà©É Uà. +à÷±Éà lÉà{ÉÒ 
AlJÉÅÊlÉ´ÉÉq{ÉÒ »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ+Éà Wä{É +´ÉJÉÅÊlÉ´ÉÉq{ÉÒ »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ+Éà ¥É{ÉÒ W> ¶ÉHà Uà +{Éà AlJÉÅÊlÉ{Éà 
+»Él«É càù´ÉÒ ¶ÉHà Uà HÉùiÉ Hà eÉÊ´ÉÇ{É{ÉÉà AlJÉÅÊlÉ´ÉÉq ~ÉiÉ Uà´É÷à lÉÉà +{ÉÖ©ÉÉ{ÉÉà ~Éù ùSÉÉ«Éà±ÉÉà 
Uà, {ÉÊ¾ Hà ¡Él«ÉKÉ ¡É©ÉÉiÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ Hà Ê´É{ÉÉ¶É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 

Wä{ÉyÉ©ÉÇ ¡É©ÉÉiÉà »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Ê´ÉSÉÉùlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ WÖqÉ WÖqÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ 
©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà (ÊoÉ+ùÒ+Éà) +{Éà +à ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà »Él«É Ê»Éu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà+Éà+à Hùà±ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà 
+{Éà lÉà{ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà lÉoÉÉ lÉà ¡É«ÉÉàNÉÉà{ÉÉÅ lÉà´ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà +É´É´ÉÉ{ÉÉ Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉ{ÉÖ»ÉÉù 
HÉùiÉÉà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

»ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +ÅNÉà{ÉÉà »É´ÉÉ±É PÉiÉÒ »ÉqÒ+ÉàoÉÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +{Éà lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà ©ÉÉ÷à 
©ÉÉoÉÉ{ÉÉ qÖLÉÉ´ÉÉ »É©ÉÉ{É oÉ> ~Ée¬Éà Uà. ¶É°+ÉlÉ{ÉÉ lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà +à©É ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾lÉÉ Hà qùàH 
XlÉ{ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà +{Éà WÅlÉÖ+Éà ´ÉNÉàùà{Éà Al~É}É Hù{ÉÉù HÉà> +àH ´«ÉÎGlÉ Uà, Wà{Éà lÉà+Éà creator 
+à÷±Éà Hà »ÉWÇH lÉùÒHà +Éà³LÉlÉÉ ¾lÉÉ ~ÉùÅlÉÖ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà +É »~ÉàÊ¶É«É±É ÊJ+à¶É{É (special 

creation){ÉÒ ÊoÉ+ùÒ ©ÉÉ{«É {ÉoÉÒ +{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà Wä{É yÉ©ÉÇ{Éà ~ÉiÉ +à ÊoÉ+ùÒ ©ÉÉ{«É {ÉoÉÒ 
HÉùiÉ Hà +à©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Éà +àH W ´ÉÉÅyÉÉà +É´Éà Uà Hà +à »ÉWÇH ¥ÉyÉÉ{Éà ¥É{ÉÉ´Éà Uà lÉÉà +à »ÉWÇH{Éà «É 
¥É{ÉÉ´É{ÉÉù HÉà>H lÉÉà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à lÉÉà +à »ÉWÇH{Éà HÉàiÉà ¥É{ÉÉ´«ÉÉà? lÉà{ÉÉà HÉà> »~Éº÷ W´ÉÉ¥É 
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HÉà>{ÉÒ «É ~ÉÉ»Éà {ÉoÉÒ.

»ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ H> ùÒlÉà oÉ> lÉà +ÅNÉà ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ (+Év) Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà Richter 

(1865), Helmholtz (1884) +{Éà Arrhenius (1908) +à©É ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾lÉÉ Hà +É ~ÉÞo´ÉÒ 
A~Éù HÉà>H »´ÉNÉÔ«É ~ÉqÉoÉÇ ~ÉùoÉÒ +Év »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ +É´«ÉÉà ¾¶Éà +oÉ´ÉÉ lÉÉà {ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ 
WÅlÉÖ+Éà +¾Ó cosmic dust +à÷±Éà Hà HÉèÎ»©ÉH ùWHiÉÉà °~Éà +É´«ÉÉ ¾¶Éà ~ÉùÅlÉÖ +É 
cosmozoic theory ~ÉiÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà ©ÉÉ{«É {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà ¥ÉÒX OÉ¾Éà A~Éù ~ÉiÉ 
Y´É{É(»ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ){Éà +{ÉÖHÚ³ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ {ÉoÉÒ +à÷±Éà l«ÉÉÅ ¥ÉÒX OÉ¾Éà A~Éù »ÉY´É»ÉÞÊº÷ 
¾Éà´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉüÉ AHà±ÉÒ ¶ÉHÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ Wä{É §ÉÚNÉÉà³ +{Éà LÉNÉÉà³{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É~ÉiÉÒ +É 
~ÉÞo´ÉÒ HùlÉÉÅ PÉiÉÒ Ê´É¶ÉÉ³ WN«ÉÉ+Éà Uà, V«ÉÉÅ ©É{ÉÖº«ÉÉà, ¡ÉÉiÉÒ+Éà, ´É{É»~ÉÊlÉ, WÅlÉÖ+Éà ´ÉNÉàùà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉY´É»ÉÞÊº÷ Uà. ~ÉùÅlÉÖ l«ÉÉÅoÉÒ HÉà> »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ +É~ÉiÉÒ +É ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù +É´ÉÒ 
¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà lÉà qùàH ¡ÉÉiÉÒ+Éà, ©É{ÉÖº«ÉÉà +{Éà WÅlÉÖ+Éà{Éà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ KÉàmÉ©É«ÉÉÇqÉ ¾Éà«É 
Uà. lÉà KÉàmÉ©É«ÉÉÇqÉ ¥É¾Éù lÉà+Éà W> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. HqÉSÉ HÉà> Ê´ÉvÉ +oÉ´ÉÉ qà´É-qà´ÉÒ{ÉÒ 
»É¾É«ÉoÉÒ X«É lÉÉà~ÉiÉ ÷HÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà HqÉSÉ qà´É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ HÉùiÉà ÷HÒ X«É lÉÉà lÉà 
+àH ©É¾É{É +ÉýÉ«ÉÇ lÉùÒHà NÉiÉÉ«É Uà. (WÖ+Éà & H±~É»ÉÚmÉ, ¾Êù´ÉÅ¶ÉHÖ³{ÉÒ Al~ÉÊnÉ) ÷ÚÅH©ÉÉÅ, 
Wä{ÉyÉ©ÉÇ ~ÉiÉ cosmozoic theory Wà´ÉÒ HÉà> ÊoÉ+ùÒ©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

Wä{ÉyÉ©ÉÇ ¡É©ÉÉiÉà +Él©ÉÉ+Éà lÉÉà +ÉLÉÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ (SÉÉäqà ùÉW±ÉÉàH©ÉÉÅ) Uà +{Éà l«ÉÉÅoÉÒ lÉà+Éà 
+¾Ó +É~ÉiÉÒ ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù ~ÉiÉ W{©É ±Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉÅ ¶ÉùÒù ´ÉNÉàùà lÉÉà +¾Ó W +¾Ó{ÉÉ 
~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ ¥É{Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒH´ÉÉù ¡ÉÉoÉÊ©ÉH (»ÉÚK©É) Y´ÉÉà{ÉÉ body structure ¡ÉoÉ©É 
+¾Ó lÉä«ÉÉù oÉÉ«É Uà, ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅ Y´É +É´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉà÷É (»oÉÚ±É/¥ÉÉqù) ¶ÉùÒù´ÉÉ³É »ÉY´É 
~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ Y´É Al~É}É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ W +à÷±Éà Hà Y´É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ~ÉUÒ lÉà Y´É W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ 
´Éeà ¶ÉùÒù{ÉÉà lÉoÉÉ +´É«É´ÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hùà Uà.

V«ÉÉùà ¥ÉÒY +àH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà, Wà{Éà +ÅOÉàY©ÉÉÅ spontaneous generation 
(»´É«ÉÅW{É{É´ÉÉq) H¾à Uà. lÉà ÊoÉ+ùÒ ¡É©ÉÉiÉà +É ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ +àHq©É 
+ÉHÎ»©ÉH ùÒlÉà +{Éà ¥É¾Ö W oÉÉàeÉ »É©É«É©ÉÉÅ oÉ> Uà. +à{Éà ¥É¾Éù{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ´É»lÉÖ{ÉÒ ©Éqq ±Éà´ÉÒ 
~ÉeÒ {ÉoÉÒ +{Éà +ÉHÎ»©ÉH W lÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> NÉ> Uà. V«ÉÉùà OÉÒH lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾lÉÉ 
Hà +É Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ NÉù©ÉÒ, »ÉÚ«ÉÇ, ¾´ÉÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà qÊù«ÉÉ> ~ÉqÉoÉÇ (sea slime) ©ÉÉÅoÉÒ oÉ> 
Uà. OÉÒH lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà{ÉÒ +É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà »ÉÉSÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾lÉÉ ~ÉùÅlÉÖ lÉà ùÒlÉà 
»ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ{ÉÉÅ HÉùiÉÉà Wà OÉÒH lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà +É~ÉlÉÉ ¾lÉÉ lÉà{Éà lÉà+Éà ©ÉÉ{«É HùlÉÉ 
{É¾ÉàlÉÉ. UàH 16©ÉÒ »ÉqÒ »ÉÖyÉÒ Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà +à©É ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾lÉÉ Hà qàeHÉ lÉ³É´É{ÉÉ HÉq´É©ÉÉÅ, 
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´ÉÓUÒ+Éà UÉiÉ©ÉÉÅ, AÅqù, ©ÉÉLÉÒ+Éà, +³Ê»É«ÉÉ ´ÉNÉààùà W©ÉÒ{É©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É 
»Él«É Uà Hà +»Él«É lÉà XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà÷±ÉÉH ¡É«ÉÉàNÉÉà oÉ«ÉÉ. lÉà©ÉÉÅ{ÉÉà +àH ¤ÉÎ{»É»HÉà ùàeÒ 
(Francesco Redi) {ÉÉ©É{ÉÉ <÷ÉÊ±É«É{É ~ÉqÉoÉÇ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à H«ÉÉâ +{Éà lÉà{Éà »´É«ÉÅW{É{É´ÉÉq 
(spontaneous generation) ÊoÉ+ùÒ +»Él«É Uà +à©É Ê»Éu HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ. lÉàiÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Hà 
Maggots (»ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ) £GlÉ @eÉ©ÉÉÅoÉÒ W Al~É}É oÉ> ¶ÉHà Uà Hà Wà @eÉ+Éà ©ÉÉLÉÒ+Éà ´Éeà 
»Éeà±ÉÉ ©ÉÉÅ»É, ©ÉSUÒ A~Éù ©ÉÚHà±ÉÉ ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà ©ÉÉÅ»É +{Éà ©ÉSUÒ{Éà HÉSÉ{ÉÉ ´ÉÉ»ÉiÉ©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ 
¥ÉÅyÉ HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +{Éà ©ÉÉLÉÒ+ÉàoÉÒ qÚù ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ 
maggots{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. Uà´É÷à lÉàiÉà {ÉIÒ H«ÉÇÖÅ Hà 'Life originates from life.' 

SÉàlÉ{É´ÉÅlÉ W SÉàlÉ{É´ÉÅlÉ{Éà W{©É +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà. SÉàlÉ{É´ÉÅlÉ©ÉÉÅoÉÒ We HqÉÊ~É ~ÉàqÉ {É oÉÉ«É +{Éà We 
HqÉÊ~É SÉàlÉ{É´ÉÅlÉ{Éà W{©É {É +É~ÉÒ ¶ÉHà +{Éà +É ÊoÉ+ùÒ (biogenesis) Y´ÉW{É{É´ÉÉq H¾à´ÉÉ«É 
Uà. 

   

     Francesco Redi                  Redi's Experiment              Louis Pasteur

l«ÉÉù¥ÉÉq ±ÉÚ>»É ~ÉÉýÉùà (Louis Pasteur) +àoÉÒ«É +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ{Éà Ê»Éu H«ÉÇÖÅ Hà +àHq©É 
»ÉÚK©É Y´ÉÉà (micro organisms) ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉù Wà´ÉÉ W ¥ÉÒX »ÉÚK©É WÅlÉÖ+Éà©ÉÉÅoÉÒ 
Al~É}É oÉ> ¶ÉHà Uà. +É ùÒlÉà ùàeÒ +{Éà ~ÉÉýÉùà Ê»Éu H«ÉÇÖÅ Hà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ Wà´ÉÒ 
~ÉùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÉà AqÃ§É´É oÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ. lÉÉà ¡ÉüÉ +à +É´Éà Uà Hà ¶ÉÖÅ +à ¶ÉG«É Uà Hà 
»ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÉà AqÃ§É´É ~É¾à±ÉÉÅ WÖqÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +Y´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ oÉ«ÉÉà? +{Éà +É W Ê´ÉSÉÉù 
+Y´ÉW{É{É´ÉÉq(abiogenesis){ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ§ÉÚÊ©ÉHÉ°~É Uà +{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +à´ÉÖÅ Ê»Éu Hù´ÉÉ ¡É«Él{É 
Hùà Uà Hà +Y´É ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÉâ Al~É}É oÉ«ÉÉ.

>.»É. 1936©ÉÉÅ +à. +É>. +Éà~ÉàÊù{É (A. I. Operin, a Russian biochemist) 

{ÉÉ©É{ÉÉ +àH ùÊ¶É«É{É Y´É-ù»ÉÉ«ÉiÉ¶ÉÉ»mÉÒ+à ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà±É 'The Origin of Life' {ÉÉ©É{ÉÉ 
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÉ AqÃ§É´É Ê´É¶Éà HÂÖÅ Hà Hà÷±ÉÒH +à´ÉÒ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ +àiÉà 
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©ÉÉ{Éà±ÉÒ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ¾lÉÒ. Wà©ÉÉÅ ¾É>eÄÉàW{É, ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ ´ÉùÉ³, +à©ÉÉàÊ{É«ÉÉ +{Éà Ê©ÉoÉà{É 
{ÉÉ©É{ÉÉ ´ÉÉ«ÉÖ+Éà W ¾lÉÉ. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÖGlÉ +ÉèÎG»ÉW{É {É¾ÉàlÉÉà ~ÉiÉ oÉÉàeÉà HÉ¥ÉÇ{ÉeÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e (CO ) 2

¾lÉÉà. ~ÉUÒ ~ÉÞo´ÉÒ cÅeÒ ~ÉeÒ +{Éà ~ÉUÒ ´Éù»ÉÉq oÉ«ÉÉà. lÉà{ÉÉ HÉùiÉà {ÉqÒ, lÉ³É´É, »É©ÉÖrÉà oÉ«ÉÉÅ. 
lÉà©ÉÉÅ +à©ÉÉàÊ{É«ÉÉ(NH ), Ê©ÉoÉà{É(CH ), ¾É>eÄÉàW{É(H ), ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ ´ÉùÉ³ H O (vapour), 3 4 2 2

KÉÉùÉà, LÉÊ{ÉXà ´ÉNÉàùà §É³Ò NÉ«ÉÉÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq +±÷ÄÉ´ÉÉ«ÉÉà±Éà÷ ÊHùiÉÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉoÉÒ +Éà]Éà{É +{Éà 
+ÉèÎG»ÉW{É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ùÂÉÅ. +Éà~ÉàÊù{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É´ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ´ÉÉ«ÉÖ+Éà{ÉÖÅ 
Ê´ÉPÉ÷{É oÉ«ÉÖÅ +{Éà organic ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> Wà +Év »ÉY´É ~ÉqÉoÉÉâ ©ÉÉ÷à{ÉÉÅ LÉÉ±ÉÒ 
LÉÉàLÉÉÅ (blocks) ¾lÉÉ.~ÉùÅlÉÖ Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ~É¾à±ÉÉÅ +É´ÉÉ LÉÉ±ÉÒ LÉÉàLÉÉÅÅ °~É ¥±ÉÉèG»É-
organic compounds ¥É{ÉÒ ¶ÉHà LÉùÉÅ? +É ¡ÉüÉ{ÉÉ AHà±É ©ÉÉ÷à >.»É. 1953©ÉÉÅ »÷à{É±ÉÒ 
©ÉÒ±Éù (Stanley Miller) {ÉÉ©É{ÉÉ +àH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à +àH »ÉÉyÉ{É ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ +{Éà ¡É«ÉÉàNÉ HùÒ 
Ê»Éu HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Hà NH , CH , H  +{Éà H O (vapour){ÉÉÅ »ÉÅ«ÉÉàW{ÉÉà ´Éeà +àH 3 4 2 2

+c´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ +àH ¡É´ÉÉ¾Ò 
°~Éà W +èÊ©É{ÉÉà+àÊ»ÉeÃ] +{Éà 
¥ÉÒXÅ Hà÷±ÉÉH organic 

compounds, DNA +{Éà 
RNA Wà »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ 
Xà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ¾lÉÉ lÉà 
lÉä«ÉÉù oÉ> ¶ÉHà Uà.                                                                                                                   

+à. +É>. +Éà~ÉàÊù{É 
(A. I. Operin){ÉÒ ÊoÉ+ùÒ{Éà Ê»Éu HùlÉÉà 
¥ÉÒXà +àH ¡É«ÉÉàNÉ >.»É. 1964©ÉÉÅ »ÉÒe{ÉÒ 
£ÉàG»É (Sidney Fox) {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à 
H«ÉÉâ. lÉà©ÉÉÅ lÉàiÉà Hà÷±ÉÉH +èÊ©É{ÉÉà+àÊ»Ée{ÉÉ 
Ê©É¸ÉiÉ{Éà NÉù©É H«ÉÇ Ö Å l«ÉÉùà Hà÷±ÉÒH 
ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ ~ÉUÒ polypeptids 
lÉä«ÉÉù oÉ«ÉÉ +{Éà lÉà{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ »ÉÉÅH³ 
oÉ>. lÉà{Éà proteinoids H¾à´ÉÉ> HÉùiÉ Hà 
lÉà©É{ÉÉà »´É§ÉÉ´É ¡ÉÉà÷Ò{É Wà´ÉÉà ¾lÉÉà. +É 

¡ÉÉà÷Ò{ÉÉà>eÃ]{Éà NÉù©É ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ {ÉÉÅLÉÒ lÉà NÉù©É ~ÉÉiÉÒ cÅeÖ HùlÉÉ Hà÷±ÉÉH »ÉÚK©É NÉÉà³É+Éà 
microspheres lÉä«ÉÉù oÉ«ÉÉ.
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+Éè~ÉàÊù{É{ÉÒ ÊoÉ+ùÒ©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ primitive 

+Év ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ±ÉÉÅ¥ÉÒ ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉÅH³ 
oÉÉ«É Uà. +{Éà lÉ à©ÉÉ Å ©ÉÉ à÷É +iÉÖ+Éà, Wà´ÉÉ Å Hà 
polynucleotids, Wà DNA +{Éà RNA©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à 
Uà, lÉà{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ.

»ÉÒe{ÉÒ £ÉàG»É{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ »ÉÚK©É 
NÉÉà³É+Éà (midrpspheres) +{Éà ©ÉÉà÷É +iÉÖ+Éà 
(polynucleotids), Xà Hà Y´ÉlÉÉ HÉàºÉÉà Wà´ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ 
~ÉùÅlÉÖ PÉiÉÉ organic ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ HiÉ ¾lÉÉ Hà Wà©É{Éà HÖqùlÉÒ tendency (Î»oÉÊlÉ»oÉÉ~ÉHlÉÉ) 
´ÉNÉàùà ±ÉKÉiÉÉà ©Éà³´ÉÒ ±ÉÒyÉÉ ¾lÉÉ. +É HiÉÉà +{Éà »ÉÚK©É NÉÉà³É+Éà +àH¥ÉÒX »ÉÉoÉà §É³Ò W>{Éà 
´ÉyÉÖ WÊ÷±É (complex) ~ÉqÉoÉÉâ ¥É{ÉÉ´Éà Uà, Wà ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ qÊù«ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ´ÉÞÊu oÉ> ¶ÉHlÉÒ 
¾lÉÒ +{Éà lÉà DNA Wà´ÉÉ ¾lÉÉ. lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ ~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ WÉlÉà ¥Éà´ÉeÉ> WlÉÉ ¾lÉÉ +à÷±Éà Hà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Wà´ÉÉ W ¥ÉÒX ~ÉqÉoÉÉâ Al~É}É HùÒ ¶ÉHlÉÉ +{Éà lÉà+Éà Ê´ÉºÉÉiÉÖ (viruses) Wà´ÉÉ ¾lÉÉ. 
lÉà©ÉÉÅoÉÒ +Év ¡ÉÉiÉÒHÉàºÉ cellular structure ¥É{«ÉÉ. Wà+Éà organic ~ÉqÉoÉÉâ A~Éù Y´ÉlÉÉ 
¾lÉÉ +{Éà CO  ¥É¾Éù HÉhlÉÉ ¾lÉÉ, lÉà+Éà{Éà heterotrophs H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. lÉà©É{ÉÒ ´ÉÞÊu©ÉÉÅ 2

HÉà>H LÉÉ©ÉÒ(§ÉÚ±É){ÉÉ HÉùiÉà lÉà©ÉÉÅoÉÒ photosynthetic (¡ÉHÉ¶É»ÉÅ·±ÉàºÉiÉÒ«É) Wà´ÉÉ »ÉÉqÉ 
~ÉqÉoÉÇ(HÉàºÉÉà){ÉÉà W{©É oÉ«ÉÉà, lÉà©É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É ùÒlÉà +É »ÉÞÊº÷©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É 
¡ÉÉiÉÒWNÉlÉ{ÉÉ +Év HÉàºÉÉà Al~É}É oÉ«ÉÉ +{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉWNÉlÉ{ÉÉ +Év HÉàºÉÉà{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ 
oÉ«ÉÖÅ. +à©É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ©ÉÉ{Éà Uà.

~ÉùÅlÉÖ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +É{ÉÉoÉÒ lÉt{É Ê´ÉùÖu Uà. ¡ÉoÉ©É lÉÉà ¡ÉÉiÉÒWNÉlÉ +{Éà 
´É{É»~ÉÊlÉWNÉlÉ A~ÉùÉÅlÉ ¥ÉÒXÅ ~ÉiÉ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ +É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ Uà. Wà´ÉÉ Hà 
~ÉÞo´ÉÒHÉ«É, +~HÉ«É, +ÎN{ÉHÉ«É +{Éà ´ÉÉ«ÉÖHÉ«É. ~ÉùÅlÉÖ lÉà ´ÉÉlÉ +¾Ó +»oÉÉ{Éà Uà. ¡ÉÉiÉÒWNÉlÉ 
+{Éà ´É{É»~ÉÊlÉWNÉlÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ Wä{ÉyÉ©ÉÇ ©ÉÉ{Éà Uà Hà lÉà+Éà{ÉÖÅ +±ÉNÉ +±ÉNÉ +Ê»lÉl´É +É 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ¾lÉÖÅ, ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ³©ÉÉÅ Uà +{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ù¾à¶Éà. £GlÉ +É¥ÉÉà¾´ÉÉ, 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ, W©ÉÒ{É{ÉÉ KÉÉùÉà ´ÉNÉàùà{ÉÉ £àù£Éù ¡É©ÉÉiÉà lÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, {ÉÉ¶É +{Éà {É´ÉÒ XlÉÉà{ÉÒ 
Al~ÉÊnÉ +{Éà WÖ{ÉÒ XlÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ«ÉÉ Hùà Uà. ¡ÉÉiÉÒWNÉlÉ{ÉÉ +ÉvHÉàºÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉWNÉlÉ{ÉÉ 
+ÉvHÉàºÉÉà{ÉÉà W{©É oÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ.

Wä{ÉyÉ©ÉÇ ¡É©ÉÉiÉà HÉà>~ÉiÉ Y´É{ÉÉà W{©É mÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉùà oÉÉ«É Uà. 1. »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É W{©É. 
+É©ÉÉÅ {Éù-©ÉÉqÉ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ Ê´É{ÉÉ W Al~ÉÊnÉ-»oÉÉ{É©ÉÉÅ Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉÉ«É Uà. Wà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à 
UàH >.»É. 18©ÉÒ +{Éà 19©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ ¶ÉÉày«ÉÖÅ +{Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Hà {Éù-©ÉÉqÉ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ Ê´É{ÉÉ ~ÉiÉ 
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Y´ÉÉà Al~É}É oÉ> ¶ÉHà Uà, ´ÉÅ¶É´ÉÞÊu oÉ> ¶ÉHà Uà  +{Éà lÉà{Éà +XlÉÒ«É ¡ÉW{É{É asexual 

reproduction H¾à Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉW{É{É{ÉÉà +oÉÇ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ Al~É}É oÉ´ÉÖÅ lÉà Uà. V«ÉÉùà 
Wä{ÉyÉ©ÉÇ ¡É©ÉÉiÉà lÉÉà £GlÉ Y´ÉÉà{ÉÒ H©ÉÇ Ê£±ÉÉà»ÉÉà£Ò{ÉÉ +ÉyÉÉùà Al~ÉÊnÉ W oÉÉ«É Uà +{Éà  ¡ÉW{É{É lÉà 
~ÉUÒ{ÉÖÅ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÖÅ Uà. 2. NÉ§ÉÇW-W{©É & +É©ÉÉÅ »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ ({Éù-©ÉÉqÉ){ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ ~ÉUÒ 
Al~ÉÊnÉ»oÉÉ{É©ÉÉÅ ¶ÉÖJ +{Éà ¶ÉÉàÊiÉlÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà©ÉÉÅ Y´É Al~É}É oÉÉ«É Uà. ~ÉUÒ WÖqÉ WÖqÉ ©ÉÉqÉ 
¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ WÖqÉ WÖqÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ lÉà+Éà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà. +{Éà lÉà Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ 
«ÉÉàÊ{É ©ÉÉù£lÉà W{©É oÉÉ«É Uà, Wà{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà XlÉÒ«É ¡ÉW{É{É H¾à Uà. 3. +É Ê»É´ÉÉ«É mÉÒY 
A~É~ÉÉlÉ W{©É{ÉÒ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà A~É~ÉÉlÉ W{©É £GlÉ qà´ÉÉà +{Éà {ÉÉùHÉà©ÉÉÅ W oÉÉ«É Uà. +à÷±Éà +¾Ó 
lÉà{ÉÖÅ LÉÉ»É Ê´É·±ÉàºÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ lÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà oÉÉ«É Uà? lÉà XiÉ´ÉÖÅ WùÉ ù»É¡Éq 
Uà +à÷±Éà WiÉÉ´ÉÖÅ UÖÅ. qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ qà´ÉÉà{ÉÒ ¶É««ÉÉ+Éà lÉä«ÉÉù ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉ A~Éù SÉÉqù hÉÅHà±ÉÒ 
¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà HÉà>~ÉiÉ qà´É lÉà ¶É««ÉÉ©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà lÉà ¶É««ÉÉ©ÉÉÅ XqÖNÉù{ÉÉ XqÖ{ÉÒ 
©ÉÉ£H £GlÉ 48 Ê©ÉÊ{É÷©ÉÉÅ W lÉà qà´É{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉùÒù, ´É»mÉ, +±ÉÅHÉùÉà, ©ÉÉ³É ´ÉNÉàùà »ÉÉoÉà lÉä«ÉÉù 
oÉ> X«É Uà +{Éà ~ÉUÒ +É³»É ©ÉùeÒ{Éà lÉà qà´É ¥ÉàcÉà oÉÉ«É Uà. +É ùÒlÉà qà´ÉÉà{ÉÉà W{©É oÉÉ«É Uà. 
V«ÉÉùà {ÉÉùHÉà ©ÉÉ÷à NÉÉàLÉ±ÉÉ+Éà ¾Éà«É Uà. +à NÉÉàLÉ±ÉÉ+Éà©ÉÉÅ W {ÉÉùHÉà{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉ W{©É oÉÉ«É Uà. 
+{Éà ¶ÉùÒù lÉä«ÉÉù oÉÉ«É Uà. lÉà+Éà{Éà £GlÉ ¶ÉùÒù W ©É³à Uà. ´É»mÉ, +É§ÉÚºÉiÉ ´ÉNÉàùà HÉÅ> W 
©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ. (+É ©ÉÉ÷à WÖ+Éà & leÊJeeLe& met$e, De.2, met$e-31, mebcet®í&ve ieYeexHeHeelee pevce)

+É lÉÉà £GlÉ Y´ÉÉà{ÉÉ Al~É}É oÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉoÉÉ W{©É oÉ´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉ H¾Ò. +É©ÉÉÅ »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É 
Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +{Éà W{©É +àH W Uà. V«ÉÉùà NÉ§ÉÇW Y´ÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É Y´ÉÉà{ÉÒ NÉ§ÉÇ©ÉÉÅ Al~ÉÊnÉ 
oÉÉ«É Uà ~ÉUÒ «ÉÉàN«É »É©É«Éà W{©É oÉÉ«É Uà. lÉà ~ÉiÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ Uà. WùÉ«ÉÖW, +ÅeW +{Éà 
~ÉÉàlÉW. +É©ÉÉÅ Wà WùÉ«ÉÖoÉÒ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà lÉà WùÉ«ÉÖW. qÉ.lÉ. ©É{ÉÖº«É, NÉÉ«É, §Éá»É, ¥ÉHùÒ +ÉÊq 
Y´ÉÉà WùÉ«ÉÖ, +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ X³-+É´ÉùiÉ »ÉÉoÉà W{©Éà Uà. Wà ±ÉÉà¾Ò, ©ÉÉÅ»ÉoÉÒ §Éùà±ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. 
lÉà©ÉÉÅ ¥ÉSSÉÖÅ ±É~Éà÷É>{Éà ù¾à±ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. Wà+Éà{ÉÉ W{©É ´ÉLÉlÉà lÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù A~Éù HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+É´ÉùiÉ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à©É{Éà +à©É W +É´ÉùiÉ Ê´É{ÉÉ W Al~É}É oÉÉ«É Uà, lÉà{Éà ~ÉÉàlÉW-NÉ§ÉÇW W{©É 
H¾à Uà. qÉ.lÉ. ¾ÉoÉÒ, »É»É±ÉÖÅ, {ÉÉàÊ³«ÉÉà, Bqù +ÉÊq Y´ÉÉà ~ÉÉàlÉW NÉ§ÉÇW Uà. V«ÉÉùà Hà÷±ÉÉH 
»ÉÉ~É, H¥ÉÚlÉù, ~ÉÉà~É÷, SÉH±ÉÒ ´ÉNÉàùà @eÉ{Éà W{©É +É~Éà Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq +©ÉÖH SÉÉàI»É Êq´É»É 
~ÉUÒ SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ »Éà´É{É ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSSÉÖÅ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà, +É{Éà +ÅeW NÉ§ÉÇW W{©É H¾à 
Uà.

¾´Éà +É~ÉiÉà »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ lÉà »É´ÉÇ{ÉÉÅ 
Al~ÉÊnÉ»oÉÉ{ÉÉà(«ÉÉàÊ{É+Éà){ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à. Y´ÉÉà{Éà Al~É}É oÉ´ÉÉ{ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà lÉÉà +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ Uà, ~ÉùÅlÉÖ 
´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É, »~É¶ÉÇ{Éà +É¸ÉÒ{Éà lÉà{ÉÉ 84 ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù Uà. +àH «ÉÉàÊ{É ¡ÉHÉù +à÷±Éà 
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+àH»ÉùLÉÉ ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É +{Éà »~É¶ÉÇ´ÉÉ³ÉÅ Wà÷±ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É lÉà ¥ÉyÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É 
«ÉÉàÊ{É{ÉÉ +àH ¡ÉHÉù©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. +É «ÉÉàÊ{É{ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à »ÉÉlÉ 
±ÉÉLÉ Uà +à÷±Éà Hà ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà »ÉÉlÉ ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉà´ÉÒ ùÒlÉà 
+~HÉ«É +à÷±Éà Hà ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ Y´ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÉlÉ ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉàAHÉ«É 
+oÉÉÇlÉÃ +ÎN{É{ÉÉ Y´ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÉlÉ ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É Uà ´ÉÉ«ÉÖHÉ«É +à÷±Éà Hà 
´ÉÉ«ÉÖ(~É´É{É){ÉÉ Y´ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÉlÉ ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É Uà. ¡Él«ÉàH XlÉ{ÉÒ 
´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉ Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à q¶É ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ Al~ÉÊnÉ»oÉÉ{ÉÉà Uà. ¡Él«ÉàH ´É{É»~ÉÊlÉ +à÷±Éà +àH 
¶ÉùÒù©ÉÉÅ +àH W Y´É ¾Éà«É lÉà´ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ. +É ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉ ©ÉÚ³, ¥ÉÒW, ~ÉÉ{É, £Ý±É, £³, 
UÉ±É, oÉe qùàH©ÉÉÅ +±ÉNÉ +±ÉNÉ Y´É ¾Éà«É Uà. +{Éà +ÉLÉÉ ´ÉÞKÉ{ÉÉà ~ÉiÉ +±ÉNÉ +àH Y´É ¾Éà«É 
Uà. »ÉÉyÉÉùiÉ ´É{É»~ÉÊlÉ +à÷±Éà Hà +àH ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ Y´ÉÉà +àH »ÉÉoÉà W{©Éà, ©Éùà +{Éà Y´Éà. 
lÉà+Éà qùàH{ÉÉà ¹ÉÉ»É ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà Hà ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É ~ÉiÉ +àH»ÉÉoÉà W Hùà Uà. 
»ÉÉyÉÉùiÉ ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉ Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à SÉÉäq ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ Al~ÉÊnÉ»oÉÉ{ÉÉà Uà. ¥Éà>Î{r«É, lÉà>Î{r«É 
lÉoÉÉ SÉAÊùÎ{r«É Y´ÉÉà{Éà Al~É}É oÉ´ÉÉ{ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉù ¥É¥¥Éà ±ÉÉLÉ Uà. {ÉÉùHÒ lÉoÉÉ 
ÊlÉ«ÉÈSÉ-~ÉÅSÉàÎ{r«É Y´ÉÉà{Éà Al~É}É oÉ´ÉÉ{ÉÉÅ »oÉÉ{ÉÉà{ÉÉÅ ¡ÉHÉù SÉÉù SÉÉù ±ÉÉLÉ Uà. +{Éà ©É{ÉÖº«ÉÉà{Éà 
Al~É}É oÉ´ÉÉ{ÉÉ »oÉÉ{É{ÉÉÅ ¡ÉHÉù 14 ±ÉÉLÉ Uà. +É©É +ÉLÉÒ »ÉY´É»ÉÞÊº÷©ÉÉÅ qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉÅ Y´ÉÉà{Éà 
Al~É}É oÉ´ÉÉ{ÉÉÅ HÖ±É 84 ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ »oÉÉ{ÉÉà Uà. +É Al~ÉÊnÉ»oÉÉ{ÉÉà{ÉÉÅ ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ Xà«ÉÉ 
~ÉUÒ +É~ÉiÉà »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É W{©É +{Éà »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É Y´ÉÉà{ÉÉ ¡ÉHÉù Xà>¶ÉÖÅ

»ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É W{©É +à÷±Éà ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ({Éù-©ÉÉqÉ){ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ ´ÉNÉù Y´ÉÉà{ÉÖÅ Al~É}É oÉ´ÉÖÅ lÉà. lÉà 
»ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É W{©É +àHàÊ{r«É (~ÉÉÅSÉ »oÉÉ´Éù) Y´ÉÉà lÉoÉÉ ¾É±ÉlÉÉ SÉÉ±ÉlÉÉ +à÷±Éà Hà ¥Éà>Î{r«É, 
lÉà>Î{r«É, SÉAÊùÎ{r«É, ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É +{Éà ©É{ÉÖº«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ oÉÉ«É Uà. (WÖ+Éà  leÊJeeLe& met$e, 

De.2, met$e-32, 33, 34, 35, 36) +É ¥ÉyÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É ©É{ÉÖº«ÉÉà, NÉ§ÉÇW ©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÒ SÉÉäq 

¡ÉHÉù{ÉÒ +¶ÉÖÊSÉ+Éà©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉà +¶ÉÖÊSÉ+Éà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà & 1. Ê´Éº÷É-©É³, 2. 
©ÉÚmÉ, 3. H£, 4. {ÉÉÊ»ÉHÉ{ÉÉà ©Éà±É (±ÉÓ÷), 5. ´É©É{É Hùà±É LÉÉàùÉH, 6. Ê~ÉnÉ, 7. ~ÉùÖ, 8. 
±ÉÉà¾Ò-©ÉÉÅ»É, 9. ´ÉÒ«ÉÇ (¶ÉÖJù»É), 10. ´ÉÒ«ÉÇ{ÉÉÅ »ÉÖHÉ> NÉ«Éà±É ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà §ÉÒ{ÉÉ oÉÉ«É lÉà©ÉÉÅ 11. 
Y´ÉùÊ¾lÉ H±Éà´Éù (©ÉÞlÉH) 12. »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ{ÉÉà »ÉÅ«ÉÉàNÉ, 13. {ÉNÉù{ÉÒ LÉÉ³ +{Éà 14. »É´ÉÇ 
+¶ÉÖÊSÉ»oÉÉ{ÉÉà. V«ÉÉùà ~ÉÉÅSÉ »oÉÉ´Éù, ¥Éà>Î{r«É, lÉà>Î{r«É, SÉAÊùÎ{r«É lÉoÉÉ ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É 
Y´ÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉ »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É ¡ÉHÉù{ÉÉ Y´ÉÉà lÉÉà NÉ©Éà l«ÉÉÅ, NÉ©Éà l«ÉÉùà Al~É}É oÉ> ¶ÉHà Uà, oÉÉ«É Uà. 
lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ Hà÷±ÉÉH{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©É³-©ÉÚmÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ +~ÉàKÉÉ ù¾à Uà +à÷±Éà Hà cosmozoic theory 
(HÉèÎ»©ÉH ùWHiÉÉà{ÉÒ ÊoÉ+ùÒ) +{Éà »´É«ÉÅW{É{É´ÉÉq(spontaneous generation){ÉÒ ÊoÉ+ùÒ{ÉÖÅ 
+¾Ó W Ê{Éù»É{É +{Éà LÉÅe{É oÉ> X«É Uà. Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà ~ÉiÉ lÉà ¥ÉÅ{Éà ÊoÉ+ùÒ+Éà ©ÉÉ{«É {ÉoÉÒ.

173»ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÖÅ +ÉÊqÊ¥É{qÖ Uà?



¾´Éà +É~ÉiÉà OÉÒH lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ ±É>+à lÉÉà lÉà©É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà NÉù©ÉÒ, »ÉÚ«ÉÇ +{Éà 
¾´ÉÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ qÊù«ÉÉ> ~ÉqÉoÉÇ(sea slime)©ÉÉÅoÉÒ Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> 
+à©É Wà H¾à´ÉÉ«ÉÖÅ, lÉà©ÉÉÅ qÊù«ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ lÉà+Éà+à »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ«Éà±ÉÒ WÉà> ¾¶Éà 
l«ÉÉùà lÉà©ÉiÉà {ÉIÒ H«ÉÇÖÅ ¾¶Éà Hà qÊù«ÉÉ{ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ lÉoÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅoÉÒ Y´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> ~ÉùÅlÉÖ 
lÉà+Éà lÉà{ÉÉÅ HÉùiÉÉà +É~ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. HÉùiÉ Hà lÉà+Éà+à lÉÉà £GlÉ +{ÉÖ©ÉÉ{É W Hùà±ÉÖÅ. +{Éà 
»Él«É PÉ÷{ÉÉoÉÒ »ÉÉ´É +[ÉÉlÉ W ¾lÉÉ.

>÷ÉÊ±É«É{É ~ÉqÉoÉÇÊ´É[ÉÉ{ÉÒ ¤ÉÎ{»É»HÉà ùàeÒ+à +àH ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ HÉSÉ{ÉÒ ¥Éà ¥ÉùiÉÒ ±ÉÒyÉÒ. lÉà 
¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ ©ÉÉÅ»É-©ÉSUÒ ©ÉÚG«ÉÉÅ ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅ{ÉÒ +àH ¥ÉùiÉÒ{Éà A~ÉùoÉÒ ¾´ÉÉSÉÖ»lÉ ¥ÉÅyÉ HùÒ +{Éà +àH 
¥ÉùiÉÒ{Éà LÉÖ±±ÉÒ ùÉLÉÒ. oÉÉàeÉ Êq´É»É ~ÉUÒ Wà ¥ÉùiÉÒ LÉÖ±±ÉÒ ¾lÉÒ lÉà©ÉÉÅ Maggots(»ÉY´É 
~ÉqÉoÉÇ){ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ«Éà±ÉÒ qàLÉÉ> ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÅyÉ ¥ÉùiÉÒ©ÉÉÅ Maggots Al~É}É oÉ«ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ, LÉÖ±±ÉÒ 
¥ÉùiÉÒ©ÉÉÅ Al~É}É oÉ«Éà±É Maggots{ÉÖÅ HÉùiÉ, lÉà ©ÉÉLÉÒ ´ÉNÉàùà+à ©ÉÚHà±É @eÉ{Éà ©ÉÉ{ÉlÉÉà ¾lÉÉà. 
lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉo«É ¾lÉÖÅ. LÉÖ±±ÉÉÅ ©ÉÉÅ»É-©ÉSUÒ +{Éà LÉÉv ~ÉqÉoÉÉâ A~Éù ©ÉÉLÉÒ+Éà ´ÉNÉàùà WÅlÉÖ+Éà Ê´Éº÷É 
(execration) Hùà Uà +{Éà lÉà Ê´Éº÷É{ÉÒ »ÉÉoÉà LÉÉv ~ÉqÉoÉÇ ©É³Ò ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ oÉÉ«É Uà 
+{Éà lÉà{Éà +{ÉÖHÚ³ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ lÉÉ~É©ÉÉ{É ©É³Ò ù¾à´ÉÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉÉ«É Uà. 
+{Éà lÉà Y´ÉÉà ©ÉÉÅ»É ´ÉNÉàùà©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉàºÉiÉ (nutrition) ©Éà³´ÉÒ ´ÉÞÊu ~ÉÉ©Éà Uà. Hà÷±ÉÒH´ÉÉù ¥ÉÅyÉ 
¾´ÉÉSÉÖ»lÉ ¥ÉùiÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÚHà±ÉÉ LÉÉv ~ÉqÉoÉÉâ A~Éù ~ÉiÉ £ÝNÉ {ÉÉ©É{ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÖÅ 
HÉùiÉ £GlÉ +à÷±ÉÖÅ W Hà l«ÉÉÅ lÉà{Éà +{ÉÖHÚ³ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ©É³´ÉÉoÉÒ lÉoÉÉ ¾´ÉÉ{ÉÉ Î»oÉù §ÉàW{ÉÉ 
HÉùiÉà ~ÉiÉ £ÝNÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà +É ¥ÉyÉÒ Y´ÉÉàl~ÉÊnÉ »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É W{©É NÉiÉÉ«É Uà +{Éà +É 
¥ÉyÉÉ »oÉÉ{ÉÉà Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ H¾à±ÉÉ 84 ±ÉÉLÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ Al~ÉÊnÉ»oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉÅ W Uà.

HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÖÅ ©ÉÉÅ»É, °ÊyÉù ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷ÖÅ ~Ée¬É ~ÉUÒ lÉùlÉ lÉà©ÉÉÅ »ÉÚK©É »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É 
Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> X«É Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¤ÉÎ{»É»HÉà ùàeÒ+à Hùà±ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ lÉà ´ÉLÉlÉ{ÉÒ 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà´ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É +É´Éà W, lÉà©ÉÉÅ HÉÅ> {É´ÉÉ> ~ÉÉ©É´ÉÉ Wà´ÉÖÅ {ÉoÉÒ.

¾´Éà ±ÉÖ>»É ~ÉÉýÉùà ~ÉÉàlÉà Hùà±É ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É °~Éà {ÉIÒ H«ÉÇÖÅ Uà Hà »ÉÚK©É Y´ÉÉà ~ÉiÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Wà´ÉÉ W ¥ÉÒX »ÉÚK©É Y´ÉÉà Al~É}É HùÒ ¶ÉHà Uà, lÉoÉÉ ~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ lÉà´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 
WÅlÉÖ+Éà©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±É ¾Éà«É Uà. qÉ.lÉ. +©ÉÒ¥ÉÉ & +©ÉÒ¥ÉÉ{ÉÒ ´ÉÅ¶É´ÉÞÊu Wä{É¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà +É 
ùÒlÉà oÉÉ«É Uà. ¡ÉoÉ©É +©ÉÒ¥ÉÉ{ÉÖÅ Hq ´ÉyÉà Uà, l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà{ÉÉà Hà{rH (nucleus) ©ÉÉà÷Éà oÉÉ«É Uà. 
lÉà©ÉÉÅ ¥ÉÒXà Y´É +É´«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà Hà{rH{ÉÖÅ Ê´É§ÉÉW{É oÉÉ«É lÉà oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ¥ÉÅ{Éà Hà{rH +àH¥ÉÒXoÉÒ 
qÚù §ÉÉNÉà Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »´ÉlÉÅmÉ ¶ÉùÒù ùÉLÉ´ÉÉ ¡É«Él{É Hùà Uà ~ÉÊùiÉÉ©Éà Y´Éù»É 
(protoplasm){ÉÉ §ÉÉNÉ ~Éeà  Uà +{Éà ¥ÉÅ{Éà »´ÉlÉÅmÉ Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° Hùà Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, ±ÉÖ>»É 
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~ÉÉýÉù{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÉ »ÉÚK©É Y´É ~ÉiÉ +©ÉÒ¥ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾¶Éà. +{Éà lÉàoÉÒ W lÉà{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ lÉÉùiÉ 
(Ê{ÉiÉÇ«É) +É ùÒlÉ{ÉÖÅ +É´«ÉÖÅ ¾¶Éà. +¾Ó ¤ÉÎ{»É»HÉà ùàeÒ +{Éà ±ÉÖ>»É ~ÉÉýÉù{ÉÉà Y´ÉW{É{É´ÉÉq 
(biogenesis) ~ÉÚùÉà oÉÉ«É Uà.

+É Y´ÉW{É{É´ÉÉq{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ Y´ÉW{É{É´ÉÉq (biogenesis) 
+{Éà +Y´ÉW{É{É´ÉÉq(abiogenesis){ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ ±É>+à. Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà Uà. »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É 
Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ©ÉÉÅ Y´ÉW{É{É´ÉÉq +{Éà +Y´ÉW{É{É´ÉÉq ¥ÉÅ{Éà +É´Éà Uà +à÷±Éà Hà Hà÷±ÉÒH´ÉÉù 
+©ÉÒ¥ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H +àH W »ÉÚK©É WÅlÉÖ©ÉÉoÉÒ ¥ÉÒXÅ »ÉÚK©É WÅlÉÖ+Éà Al~É}É oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà 
Hà÷±ÉÒH´ÉÉù +ÊSÉnÉ +à÷±Éà Hà Ê{ÉYÇ´É NÉiÉÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«Éà +à÷±Éà Hà lÉà{ÉÒ 
Ê{ÉYÇ´É ù¾à´ÉÉ{ÉÒ »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ ~ÉÚùÒ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅ »ÉÚK©É Y´ÉÉà Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà +É W 
Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉà +Y´ÉW{É{É´ÉÉq Uà. qà´ÉÉà +{Éà {ÉÉùH ~ÉiÉ +É +Y´ÉW{É{É´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà Al~É}É 
oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ NÉ§ÉÇW ¡ÉÉiÉÒ+Éà Wà+Éà WùÉ«ÉÖW, +ÅeW, ~ÉÉàlÉW ùÒlÉà W{©Éà Uà, lÉà+Éà lÉÉà Ê{ÉýÉ«Éà 
Y´ÉW{É{É´ÉÉq{ÉÒ ÊoÉ+ùÒ ¡É©ÉÉiÉà W{©Éà Uà. +à÷±Éà Hà WùÉ«ÉÖW, +ÅeW, ~ÉÉàlÉW Y´ÉÉà {Éù-©ÉÉqÉ{ÉÉ 
»ÉÅ«ÉÉàNÉoÉÒ +{Éà »ÉY´É ¡ÉÉiÉÒ{ÉÒ «ÉÉàÊ{É ©ÉÉù£lÉà W{©É ±Éà Uà, Al~É}É oÉÉ«É Uà. 

¾´Éà +É~ÉiÉà +Y´ÉW{É{É´ÉÉq{ÉÒ +Éè~ÉàÊù{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +{Éà ©ÉÒ±Éù lÉoÉÉ Ê»Ée{ÉÒ £ÉàG»É{ÉÉ 
¡É«ÉÉàNÉÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÒ lÉ~ÉÉ»É HùÒ+à. +Éè~ÉàÊù{Éà lÉÉà £GlÉ »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ H«ÉÉ 
»ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ, Hà´ÉÒ ùÒlÉà oÉ> ¾¶Éà, lÉà{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ W +à÷±Éà Hà +{ÉÖ©ÉÉ{É ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ ~ÉùÅlÉÖ 
lÉà{ÉÉ HÉà> ¡É«ÉÉàNÉÉà lÉàiÉà H«ÉÉÇ {É¾ÉàlÉÉ. V«ÉÉùà ©ÉÒ±Éù lÉoÉÉ Ê»Ée{ÉÒ £ÉàG»É {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à lÉà 
+Éè~ÉàÊù{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ »Él«É Hà +»Él«É Uà ~ÉÖù´ÉÉù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É«ÉÉàNÉ H«ÉÉÇ. lÉà+Éà+à H , CH , 2 4

NH , H O(vapour) +É SÉÉùà{Éà ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ §ÉàNÉÉ H«ÉÉÇ +{Éà >±ÉàÊG÷ÄH ´Éeà discharge 3 2

Hù´ÉÉ ©ÉÉÅe¬ÉÅ. +É©É +c´ÉÉÊe«ÉÉ »ÉÖyÉÒ H«ÉÇÖÅ. l«ÉÉùà lÉà+Éà{Éà +àH oÉÉàeÖÅ ¡É´ÉÉ¾Ò ©É²«ÉÖÅ. +É ¡É´ÉÉ¾Ò©ÉÉÅ 
SÉÉù +èÊ©É{ÉÉà+àÊ»ÉeÃ] +{Éà PÉiÉÉ +ÉèNÉàÇÊ{ÉH (organic) ~ÉqÉoÉÉâ ©É²«ÉÉ. +É ¥ÉyÉÉ lÉà+Éà{Éà +Y´É 
±ÉÉNÉlÉÉ ¾lÉÉ HÉùiÉ Hà lÉà©ÉÉÅ ´ÉÉ«ÉÖ+Éà +{Éà ~ÉÉiÉÒ ´ÉNÉàùà »ÉlÉlÉ NÉù©É oÉ«ÉÉ HùlÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà NÉù©É 
W ù¾àlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà ~ÉiÉ H¾à Uà Hà ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ +iÉÖ+Éà ~ÉÉàlÉà »ÉY´É Uà. lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ 
¥ÉÒX »ÉÚK©É mÉ»É Y´ÉÉà ~ÉiÉ ù¾à±ÉÉ Uà. ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà ~ÉÉiÉÒ CH³à Uà l«ÉÉùà lÉà Ê{ÉYÇ´É oÉ> X«É 
Uà. ~ÉiÉ lÉà ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ +iÉÖ+Éà +{Éà mÉ»É Y´ÉÉà{ÉÉ »ÉÚK©É ¶ÉùÒùÉà +©ÉÖH »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ ~ÉUÒ »ÉY´É 
oÉ> X«É Uà. lÉà{ÉÒ »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà & Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 12 H±ÉÉH, C{ÉÉ³É©ÉÉÅ 
±ÉNÉ§ÉNÉ 15 H±ÉÉH +{Éà SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 9 H±ÉÉH. ~ÉÉiÉÒ AHÉ²«ÉÉ ~ÉUÒ A~Éù WiÉÉ´Éà±É 
»É©É«É ~ÉUÒ lÉà »ÉY´É (»ÉÊSÉnÉ) oÉ> X«É Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, ©ÉÒ±Éùà Hùà±ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ lÉà{Éà +c´ÉÉÊe«ÉÉ 
»ÉÖyÉÒ Hùà±É ~ÉÉiÉÒ, H , CH , +{Éà NH  Ê´ÉPÉÊ÷lÉ rÉ´ÉiÉ{Éà NÉù©É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ 2 4 3

»É©É«É©É«ÉÉÇqÉ{ÉÒ +Åqù Ê{ÉùÒKÉiÉ H«ÉÇÖÅ ¾¶Éà. +à÷±Éà W lÉà©ÉÉÅ ù¾à±É ~ÉqÉoÉÉâ +Y´É WiÉÉ«ÉÉ ¾¶Éà. 
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~ÉùÅlÉÖ Xà A~Éù{ÉÒ »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ ~ÉUÒ lÉàiÉà Ê{ÉùÒKÉiÉ H«ÉÇÖÅ ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉà ~ÉqÉoÉÉâ SÉÉàI»É Y´ÉlÉÉ 
qàLÉÉ«ÉÉ ¾ÉàlÉ. 

¾´Éà Ê»Ée{ÉÒ £ÉèG»É{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à. lÉàiÉà +èÊ©É{ÉÉà+àÊ»ÉeÃ]{ÉÉ Ê©É¸ÉiÉ{Éà NÉù©É H«ÉÇÖÅ. 
lÉàoÉÒ proteinoids lÉä«ÉÉù oÉ«ÉÉ. +É proteinoids{Éà NÉù©É ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ {ÉÉL«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{Éà cÅeÖÅ 
~Ée´ÉÉ qÒyÉÖÅ. +É cÅeÉ oÉ«Éà±É Ê©É¸ÉiÉ©ÉÉÅ lÉà{Éà »ÉÚK©É NÉÉà³É+Éà Xà«ÉÉ +{Éà +Éè~ÉàÊù{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ 
¡É©ÉÉiÉà ©ÉÉà÷É ©ÉÉà÷É +iÉÖ+Éà  lÉä«ÉÉù HùÒ, ¥ÉÅ{Éà §ÉàNÉÉ H«ÉÉÇ. +É ¡É©ÉÉiÉà lÉà©ÉÉÅ Y´ÉlÉÉ HÉàºÉÉà{ÉÖÅ 
Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ. +É ¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà NÉù©É ~ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ Ê©É¸ÉiÉ cÅeÖÅ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ W 
polynucleotides A©ÉàùÉ«ÉÉ ¾¶Éà. +{Éà lÉà qù©«ÉÉ{É lÉà©ÉÉÅ »ÉY´É HÉàºÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> ¾Éà´ÉÒ 
Xà>+à +{Éà lÉà W »ÉY´É ~ÉqÉoÉÉâ lÉà©ÉiÉà »ÉÚK©Éq¶ÉÇH «ÉÅmÉ©ÉÉÅ Xà«ÉÉ ¾¶Éà +à÷±Éà Ê»Ée{ÉÒ £ÉèG»É{ÉÉ 
¡É«ÉÉàNÉÉà{ÉÖÅ ~ÉiÉ +É´ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É +É´Éà lÉà©ÉÉÅ HÉÅ> {É´ÉÉ> {ÉoÉÒ. +l«ÉÉùà ~ÉiÉ A~Éù ¡É©ÉÉiÉà{ÉÉ 
¡É«ÉÉàNÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ lÉà´ÉÖÅ W ~ÉÊùiÉÉ©É +É´Éà.

÷ÚÅH©ÉÉ, »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ Al~ÉÊnÉ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ WÖqÒ WÖqÒ HÉ±~ÉÊ{ÉH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà{Éà ©ÉÖL«É 
+ÉyÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ{Éà NÉ©Éà lÉà´ÉÉ +{Éà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà, lÉÉà lÉà qùàH ´ÉLÉlÉà +É 
»ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É Y´ÉÉàl~ÉÊnÉ lÉà qùàH ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÉÅ +àH»ÉùLÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà ±ÉÉ´É¶Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ 
Al~ÉÊnÉ{ÉÉà ¡ÉüÉ ´ÉyÉÖ WÊ÷±É ¥É{É¶Éà. +ÅlÉà »ÉY´É»ÉÞÊº÷{Éà +{Éà »É©ÉOÉ ~ÉÞo´ÉÒ{Éà +{Éà +àoÉÒ«É +ÉNÉ³ 
´ÉyÉÒ{Éà »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{Éà §ÉÉùlÉÒ«É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà +{ÉÉÊq-+{ÉÅlÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ +É´É¶«É oÉ> 
~Ée¶Éà.

({É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ, +ÉèG÷Éà., '85)

[
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14.  
+{Éà lÉà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É

±ÉNÉ§ÉNÉ 400 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +ÉW ~É«ÉÈlÉ Wà+Éà{ÉÖÅ +Xàe-+ÊwlÉÒ«É 
»oÉÉ{É ùÂÖÅ Uà, lÉà´ÉÉ »ÉÅNÉÒlÉ»ÉªÉÉ÷ ¥ÉäWÖ ¥ÉÉ´ÉùÉ +{Éà +H¥Éù{ÉÉ qù¥ÉÉùÒ »ÉÅNÉÒlÉHÉù lÉÉ{É»Éà{É{ÉÉ 
»ÉÖ©ÉyÉÖù Ê©É±É{É{ÉÉà +qÃ§ÉÖlÉ +{Éà ùÉà©ÉÉÅSÉH +É ¡É»ÉÅNÉ Uà. 

lÉÉ{É»Éà{É »ÉÅNÉÒlÉ ÊqÎN´ÉW«É{ÉÉ ¥É¾É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´ÉeÒ±É NÉÖùÖ§ÉÉ> ¥ÉäWÖ ¥ÉÉ´ÉùÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ Hù´ÉÉ 
¥ÉÉÅNÉÉàNÉh(ùÉW»oÉÉ{É)oÉÒ {ÉÒH³Ò ~Ée¬Éà +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÉWqù¥ÉÉùÉà©ÉÉÅ £ùÒ l«ÉÉÅ{ÉÉ »ÉÅNÉÒlÉHÉùÉà{Éà 
~ÉùÉÊWlÉ H«ÉÉÇ. ~ÉùÅlÉÖ G«ÉÉÅ«É ¥ÉäWÖ ¥ÉÉ´ÉùÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉÅ {ÉÊ¾. Uà´É÷à lÉÉ{É»Éà{É +ÉOÉÉ ~É¾ÉáSÉÒ 
Êq±¾Ò{ÉÉ ©ÉÉàNÉ±É »ÉªÉÉ÷ +H¥Éù{ÉÉ qù¥ÉÉùÒ »ÉÅNÉÒlÉHÉùÉà{Éà »~ÉyÉÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ H¾àiÉ ©ÉÉàH±«ÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ 
lÉÉ{É»Éà{É{ÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ NÉÖiÉ, ©ÉÉyÉÖ«ÉÇ ´ÉNÉàùà ~ÉÉ»Éà Êq±¾Ò{ÉÉ qù¥ÉÉùÒ NÉÉ«ÉHÉà©ÉÉÅ »~ÉyÉÉÇ 

Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê¾Å©ÉlÉ W {É¾ÉàlÉÒ. »ÉªÉÉ÷ +H¥Éùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
NÉÉ«ÉHÉà{ÉÒ Ê{É¥ÉÇ³lÉÉ{ÉÉà +àHùÉù HùÒ ©ÉÖGlÉ Àq«ÉoÉÒ 
lÉÉ{É»Éà{É{ÉÒ ¸ÉàºclÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ lÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà 
qù¥ÉÉùÒ »ÉÅNÉÒlÉHÉù ¥É{ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉà. 

+É©É UlÉÉÅ, lÉÉ{É»Éà{É ¥ÉàSÉà{É ¾lÉÉà HÉùiÉ Hà lÉà 
Wà ¾àlÉÖoÉÒ »ÉÅNÉÒlÉÊqÎN´ÉW«É Hù´ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉà ¾lÉÉà, lÉà 
¾àlÉÖ ¾WÖ »ÉÖyÉÒ Ê»Éu oÉ«ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà.

~ É ù Å l É Ö  V « É É ù à  ¥ É ä W Ö { É à  l É É { É » É à { É { É Ò  
»ÉÅNÉÒlÉÊqÎN´ÉW«É{ÉÒ PÉà±ÉUÉ{ÉÒ XiÉ oÉ> l«ÉÉùà lÉà{ÉÒ 
H±ÉÉl©ÉH §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{Éà §ÉÉùà cà»É ~É¾ÉáSÉÒ +{Éà 

lÉÉ{É»Éà{É{ÉÖÅ +Ê§É©ÉÉ{É ClÉÉù´ÉÉ +àiÉà lÉÉ{É»Éà{É »ÉÉoÉà »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ ClÉù´ÉÉ{ÉÖÅ H¾àiÉ ©ÉÉàH±«ÉÖÅ +{Éà 
»ÉªÉÉ÷ +H¥Éù{ÉÒ +É[ÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù +ÉOÉÉ ¶É¾àù{ÉÒ {ÉYH{ÉÉ A~É´É{É©ÉÉÅ lÉà+Éà ¥Éà ´ÉSSÉà{ÉÒ 
+±ÉÉäÊHH »ÉÅNÉÒlÉ»~ÉyÉÉÇ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É oÉ«ÉÖÅ.

§ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ 

lÉÉ{É»Éà{É +{Éà lÉà{ÉÉ NÉÖùÖ ¾ÊùqÉ»É lÉoÉÉ ]Ée ~ÉÉU³ UÖ~ÉÉ«Éà±É +H¥Éù
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¡ÉÉlÉ&HÉ³{ÉÉà ©É{É{Éà +É{ÉÅqoÉÒ §ÉùÒ qàlÉÉà »ÉÖÅqù »É©É«É ¾lÉÉà. A~É´É{É{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ~ÉiÉ 
HÖqùlÉÒ »ÉÉåq«ÉÇoÉÒ §Éù~ÉÚù ¾lÉÖÅ. ~ÉKÉÒ+Éà{ÉÉà ©ÉÒcÉà ©ÉyÉÖù H±Éù´É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà §ÉùÒ qàlÉÉà ¾lÉÉà. 
+É´ÉÉ ©ÉÅmÉ©ÉÖNyÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ »ÉÅNÉÒlÉ»~ÉyÉÉÇ ¶É° oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ.

¶É¾à{É¶ÉÉ¾ +H¥Éù lÉà{ÉÒ ¥ÉàNÉ©ÉÉà, +H¥Éù{ÉÉ qù¥ÉÉù{ÉÉÅ {É´Éùl{ÉÉà, qù¥ÉÉùÒ+Éà +{Éà {ÉNÉù{ÉÉ 
»ÉÅNÉÒlÉùÊ»ÉH ©ÉÖNyÉ ¸ÉÉàlÉÉW{ÉÉà »ÉÉä A~É´É{É©ÉÉÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. 

+É »É©É«Éà £É÷à±ÉÉ-lÉÚ÷à±ÉÉ ~ÉÖùÉ{ÉÉ ´É»mÉÉà©ÉÉÅ ±É~Éà÷É«Éà±É +àH £GlÉ lÉÉ{É~ÉÖùÉoÉÒ »ÉVW HÉà> 
+àH »ÉÅNÉÒlÉHÉù l«ÉÉÅ A~ÉÊ»oÉlÉ oÉ«ÉÉà. qù¥ÉÉùÒ »ÉÅNÉÒlÉHÉù lÉÉ{É»Éà{É ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ +É´ÉÉ Ê´ÉÊSÉmÉ 
qÒqÉù Xà> +ÉýÉ«ÉÇSÉÊHlÉ oÉ> NÉ«ÉÉà. +É W ¥ÉäWÖ ¾lÉÉà ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÚ´ÉÇ ~ÉÊùSÉ«É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¥ÉÅ{Éà 
NÉÖùÖ§ÉÉ> +àH¥ÉÒX{Éà +Éà³LÉlÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. +É©É UlÉÉÅ, lÉÉ{É»Éà{É{Éà lÉà{ÉÉ ¡Él«Éà +{ÉàùÖÅ +ÉHºÉÇiÉ 
oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ +{Éà ©É{É©ÉÉÅ +Éqù oÉlÉÉÅ +¾Éà§ÉÉ´É XN«ÉÉà. 
»~ÉyÉÉÇ ¶É° oÉ>.

»ÉªÉÉ÷{ÉÒ +É[ÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù lÉÉ{É»Éà{Éà »ÉÉä¡ÉoÉ©É ùÉNÉ 
'lÉÉàeÒ' NÉÉ> ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà »ÉÅNÉÒlÉ©É«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ +{Éà 
oÉÉàeÒ W ´ÉÉù©ÉÉÅ WÅNÉ±É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÞNÉ±ÉÉ+Éà{ÉÖÅ +àH {ÉÉ{ÉÖÅ 
÷Éà³ÖÅ »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÖNyÉ ¥É{ÉÒ lÉÉ{É»Éà{É ~ÉÉ»Éà +É´ÉÒ C§ÉÖÅ ù¾Ò 
NÉ«ÉÖÅ. lÉÉ{É»Éà{Éà +àH ¾Éù »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÖNyÉ +àH ¾ùiÉ{ÉÉ 
NÉ³É©ÉÉÅ ~É¾àùÉ´ÉÒ qÒyÉÉà. »ÉÅNÉÒlÉ »É©ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ Hà lÉÖùlÉ 
©ÉÞNÉ±ÉÉ+Éà ©ÉÉ{É´É »É©ÉÖqÉ«ÉoÉÒ §ÉeHÒ WÅNÉ±É §ÉiÉÒ 
§ÉÉNÉÒ UÚ÷¬É. ¥ÉäWÖ+à ¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ »ÉªÉÉ÷ +H¥Éù »ÉÉ©Éà 
Xà> HÂÖÅ & “¥ÉÉq¶ÉÉ¾! lÉÉ{É»Éà{Éà 'lÉÉàeÒ' ùÉNÉ NÉÉ> 
©ÉÞNÉÉà{Éà »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÖNyÉ HùÒ ´É{É©ÉÉÅoÉÒ +¾Ó ¥ÉÉà±ÉÉ´«ÉÉ. ¾´Éà 
¾ÖÅ '©ÉÞNÉùÅW{ÉÒ' ùÉNÉ NÉÉ>¶É. +É ùÉNÉ{ÉÉ ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ Hà´É³ lÉà W ©ÉÞNÉ +É´É¶Éà Hà Wà ©ÉÞNÉ{ÉÉ 
NÉ³É©ÉÉÅ ¾Éù Uà.”

¥ÉÉq¶ÉÉ¾à ¥ÉäWÖ{Éà ùÉNÉ '©ÉÞNÉùÅW{ÉÒ' NÉÉ´ÉÉ{ÉÒ ùX +É~ÉÒ. ¥ÉäWÖ+à Wà´ÉÉà ©ÉÞNÉùÅW{ÉÒ ùÉNÉ{ÉÉà 
+É±ÉÉ~É ¶É° H«ÉÉâ Hà oÉÉàeÒ W KÉiÉÉà©ÉÉÅ lÉÉ{É»Éà{Éà Wà{ÉÉ NÉÉ³É©ÉÉÅ ¾Éù ~É¾àùÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà, lÉà ©ÉÞNÉ 
qÉàelÉÖÅ +É´ÉÒ, ¥ÉäWÖ{ÉÉ ~ÉNÉ ~ÉÉ»Éà ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÖÅ. XiÉà Hà PÉiÉÉ »É©É«ÉoÉÒ +Éà³LÉlÉÖÅ {É ¾Éà«É ! ~ÉÉ³à±ÉÖÅ 
{É ¾Éà«É ! lÉà  ©ÉÞNÉ{ÉÉ NÉ³É©ÉÉÅoÉÒ ¾Éù ClÉÉùÒ »ÉªÉÉ÷ +H¥Éù{Éà +É~«ÉÉà.

»ÉÅNÉÒlÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ PÉiÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉÉà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ùÉNÉ '©ÉÞNÉùÅW{ÉÒ' +ÅNÉà ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©Éà³´É´ÉÉ ¡É«Él{É 
H«ÉÉâ ~ÉùÅlÉÖ lÉà +ÅNÉà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©É³Ò {É¾ÉàlÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ oÉÉàeÉ ´ÉLÉlÉ ~É¾à±ÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ »ÉÖ¡ÉÊ»Éu 

178 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



»ÉÅNÉÒlÉHÉù HÖ©ÉÉù SÉà÷YÇ{Éà +É +ÅNÉà ~ÉÚUlÉÉÅ lÉà+Éà+à lÉ~ÉÉ»É HùÒ WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà ùÉNÉ 'NÉÖWÇù lÉÉàeÒ' 
W ùÉNÉ '©ÉÞNÉùÅW{ÉÒ' Uà. +{Éà ùÉNÉ 'lÉÉàeÒ' +à ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ 'Ê©É«ÉÉÅHÒ lÉÉàeÒ' ùÉNÉ Uà. 'Ê©É«ÉÉÅHÒ 
lÉÉàeÒ'©ÉÉÅ +oÉÉÇlÉÃ ùÉNÉ 'lÉÉàeÒ'©ÉÉÅ '~É' »´Éù +É´Éà Uà, V«ÉÉùà ùÉNÉ '©ÉÞNÉùÅW{ÉÒ' +oÉÉÇlÉÃ 'NÉÖWÇù 
lÉÉàeÒ'©ÉÉÅ '~É' »´Éù +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà lÉà HÉùiÉà ¥ÉÅ{Éà ùÉNÉ ©ÉÞNÉ{ÉÉ +ÉHºÉÇiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{Éà Uà. 

HÉà> SÉÉàI»É ©ÉÞNÉ{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà NÉ´ÉÉ«Éà±ÉÉà ùÉNÉ 'NÉÖWÇù 
lÉÉàeÒ' £GlÉ lÉà W ©ÉÞNÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉHºÉÇiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{Éà Uà. 
lÉà ~ÉUÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ ¶ÉÉ»mÉÒ«É»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ 
Ê{ÉºiÉÉlÉ ¸ÉÒ ¾à©Éà{r§ÉÉ>, ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ ÷É÷É <Î{»÷÷¬Ö÷ 
+Éè£ £{eÉ©Éà{÷±É Êù»ÉSÉÇ{ÉÒ LÉ-§ÉÉäÊlÉHÊ´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. ~ÉÅHW 
XàºÉÒ{ÉÒ ~ÉÖmÉÒ HÖ. {ÉÚ~ÉÖù XàºÉÒ+à lÉoÉÉ +©ÉqÉ´ÉÉqÊ{É´ÉÉ»ÉÒ 
¸ÉÒ ©ÉÞNÉà¶É§ÉÉ> +©ÉÞlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾à ~ÉiÉ 'Ê©É«ÉÉÅHÒ lÉÉàeÒ' +{Éà 
'NÉÖWÇù lÉÉàeÒ' ùÉNÉ NÉÉ> ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ.

l«ÉÉù¥ÉÉq ¥ÉÉq¶ÉÉ¾à ¥ÉäWÖ{Éà ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ>H NÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
HÂÖÅ +{Éà lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É lÉÉ{É»Éà{É +É~É¶Éà +à©É WiÉÉ´«ÉÖÅ.

l«ÉÉùà ¥ÉäWÖ+à HÂÖÅ & “»ÉªÉÉ÷! ¾´Éà ¾ÖÅ ùÉNÉ '©ÉÉ±ÉHÉå»É' NÉÉ>¶É lÉà{ÉÉ ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ »ÉÉ©Éà ~Éeà±ÉÉà 
~ÉloÉù ©ÉÒiÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H +ÉàNÉ³Ò W¶Éà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ¾ÖÅ ©ÉÉùÉà 
lÉÉ{É~ÉÖùÉà ©ÉÚHÒ q>¶É. »ÉÅNÉÒlÉ »É©ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà 
+ÉàNÉ³à±ÉÉà ~ÉloÉù £ùÒoÉÒ X©ÉÒ W¶Éà. ~ÉloÉù{Éà lÉÉàe¬É 
Ê»É´ÉÉ«É lÉÉ{É»Éà{É ©ÉÉùÉ lÉÉ{É~ÉÖùÉ{Éà ¥É¾Éù HÉhÒ +É~Éà.”

¸ÉÉàlÉÉW{ÉÉà +É ´ÉÉlÉ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà W »lÉ¥yÉ oÉ> NÉ«ÉÉ.

¥ÉäWÖ+à +àHÉOÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH '©ÉÉ±ÉHÉå»É' ùÉNÉ Uàe¬Éà +{Éà oÉÉàeÒ W ´ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉloÉù +ÉàNÉ³´ÉÉ 
©ÉÉÅe¬Éà. ~ÉloÉù ~ÉÚùà~ÉÚùÉà +ÉàNÉ³Ò NÉ«ÉÉà, ¡É´ÉÉ¾Ò oÉ> NÉ«ÉÉà +{Éà ¥ÉäWÖ Wà´ÉÉà lÉÉ{É~ÉÖùÉà +Åqù ©ÉÚH´ÉÉ 
X«É Uà, l«ÉÉÅ W lÉÉ{É»Éà{Éà C§ÉÉ oÉ>{Éà ¥ÉäWÖ{ÉÉ SÉùiÉ ~ÉHeÒ ±ÉÒyÉÉ +{Éà LÉÚ¥É W +Éqù +{Éà 
+¾Éà§ÉÉ´É ~ÉÚ´ÉÇH H¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà& “©ÉÉùÉ NÉÖùÖ+à ©É{Éà HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà lÉÉùÉoÉÒ ~ÉiÉ ¸Éàºc NÉÉ«ÉH lÉÉùÉà 
©ÉÉà÷Éà NÉÖùÖ§ÉÉ> Uà. lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¥ÉäWÖ{ÉÉoÉ Uà. 

+É~É HÉàiÉ UÉà?” 

+É »ÉÉÅÅÅ§É³Ò ¥ÉäWÖ{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅ ¾ºÉÇ{ÉÉÅ +ÉÅ»ÉÖ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉÅ +{Éà ¥ÉÅ{Éà NÉÖùÖ§ÉÉ> ´É¾É±ÉoÉÒ 
1+àH¥ÉÒX{Éà §Éà÷Ò ~Ée¬É.
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Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà{ÉÒ +àH +{ÉÖ¸ÉÖÊlÉ 
Uà Hà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà Hà´É³[ÉÉ{É 
¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É ~ÉUÒ W lÉà+Éà A~Éqà¶É 
+É~Éà Uà. lÉà+Éà{ÉÉà A~Éqà¶É G«ÉÉùà«É 
Ê{Éº£³ WlÉÉ à  {ÉoÉÒ. lÉ à+É à{ÉÉ 
A~Éqà¶ÉoÉÒ HÉà> {Éà HÉà> Y´É/©É{ÉÖº«É 
+´É¶«É »ÉÅ«É©É/qÒKÉÉ OÉ¾iÉ Hùà W Uà 
+{Éà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ 
'©ÉÉ±ÉHÉå»É' ùÉNÉ©ÉÉÅ W A~Éqà¶É +É~Éà 

2Uà  +{Éà G«ÉÉùàH ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É qà¶É{ÉÉ/A~Éqà¶É{ÉÒ ©ÉÉ£H HÉà>H 
lÉÒoÉÈHù{ÉÉà A~Éqà¶É Ê{Éº£³ X«É lÉÉà lÉà{Éà +àH ©ÉÉà÷É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É +ÉýÉ«ÉÇ/+SUàùÉ lÉùÒHà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 

3+É´Éà Uà.

©ÉÉ±ÉHÉå»É ùÉNÉ©ÉÉÅ +à´ÉÒ ¡ÉSÉÅe lÉÉHÉlÉ Uà Hà ~ÉloÉù ~ÉiÉ +à{ÉÉÅ »~ÉÅq{ÉÉàoÉÒ +ÉàNÉ³Ò{Éà ¡É´ÉÉ¾Ò 
oÉ> X«É Uà, lÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÀq«É{ÉÖÅ lÉÉà NÉWÖÅ W ¶ÉÖÅ? +oÉÉÇlÉÃ +»É±É '©ÉÉ±ÉHÉå»É' ùÉNÉ©ÉÉÅ +~ÉÉlÉÉà 
A~Éqà¶É §É±É§É±ÉÉ ©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÖÅ Àq«É~ÉÊù´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÉ »É©ÉoÉÇ Uà +{Éà +à÷±Éà W lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ 
©ÉÉ±ÉHÉå»É ùÉNÉ©ÉÉÅ W yÉ©ÉÉâ~Éqà¶É +É~Éà Uà.

HÉà>H{Éà +É ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ +ÊlÉ¶É«ÉÉàÎGlÉ Hà NÉ~~ÉÖÅ ±ÉÉNÉà ~ÉùÅlÉÖ Wà+Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ XiÉHÉù Uà 
lÉà+Éà{Éà LÉ¥Éù ¾¶Éà Hà HÉà> ©É{ÉÖº«É{Éà ©ÉÚmÉÊ~ÉÅe©ÉÉÅ +à÷±Éà Hà ~Éà¶ÉÉ¥É{ÉÒ ~ÉoÉùÒ ¾Éà«É lÉÉà ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ 
W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +Éà~Éùà¶É{É HùÒ{Éà HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÒ ¾lÉÒ ~ÉùÅlÉÖ oÉÉàeÉ ´ÉLÉlÉ ~ÉÚ´Éâ 
+ É à ~ É ù à ¶ É { É  H « É É Ç  ´ É N É ù  W  
~ÉÉùy´ÉÊ{ÉlÉÅùNÉÉà (ultrasonic rays) 
©ÉqqoÉÒ lÉà{ÉÉà §ÉÚHÉà HùÒ {ÉÉÅLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉà ~ÉUÒ lÉà §ÉÚHÉà/~ÉÉ´Éeù ~Éà¶ÉÉ¥É 
wÉùÉ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò WlÉÉà. +É ùÒlÉà 
~ÉÉùy´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÉà eÉèG÷ùÒ Ê´ÉvÉ©ÉÉÅ 
A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà ¾lÉÉà. +É ~ÉÉùy´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ 20,000 HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ 
¾Éà«É Uà. Xà ~ÉÉùy´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉàoÉÒ ~ÉoÉùÒ{ÉÉà ~ÉÉ´Éeù oÉ> ¶ÉHlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà '©ÉÉ±ÉHÉå»É' ùÉNÉ{ÉÉ 
y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà wÉùÉ ~ÉloÉù ~ÉÒNÉ³Ò{Éà ¡É´ÉÉ¾Ò oÉ> X«É Hà +l«ÉÅlÉ JÚù ~ÉÊùiÉÉ©É´ÉÉ³É ©É{ÉÖº«É{ÉÉ 
§ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´Éà +{Éà lÉà q«ÉÉ³Ö ¥É{Éà lÉà©ÉÉÅ HÉÅ> {É´ÉÉ> {ÉoÉÒ. 
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+{ÉÖ¸ÉÖÊlÉ lÉÉà +à´ÉÒ ~ÉiÉ Uà Hà 
¾Ö©ÉÉ«ÉÖ+à SÉÉÅ~ÉÉ{Éàù {ÉNÉù Yl«ÉÉ ¥ÉÉq, 
{ÉNÉù©ÉÉÅ Hl±Éà+É©É SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ¾ÖH©É H«ÉÉâ 
l«ÉÉùà ©É¾É{É »ÉÅNÉÒlÉHÉù +{Éà «ÉÉàNÉÒ +à´ÉÉ 
¥É äWÖ ¥ÉÉ´ÉùÉ+à 'Xä{É~É ÖùÒ' {ÉÉ©É{ÉÉ à 
HùÖiÉù»É ´É¾É´É{ÉÉù ùÉNÉ NÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. 
WàoÉÒ ¾Ö©ÉÉ«ÉÖ Wà´ÉÉ{ÉÖÅ Àq«É q«ÉÉoÉÒ §ÉùÉ> 
NÉ«ÉÖÅ +{Éà HlÉ±É ¥ÉÅyÉ HùÉ´ÉÒ, HàqÒ+Éà{Éà 

4©ÉÖÎGlÉ +~ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÒ ¾lÉÒ.

+àH´ÉÉù lÉÉ{É»Éà{Éà 'qÒ~ÉH' ùÉNÉ 
NÉÉ>, qÒ´ÉÉ ¡ÉV´ÉÊ±ÉlÉ Hùà±ÉÉ, lÉÉà lÉà{ÉÒ 
lÉà{ÉÉoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±É NÉù©ÉÒ{ÉÒ ~ÉÒeÉ{Éà 
´Ée{ÉNÉù{ÉÒ ¥Éà {ÉÉNÉù H{«ÉÉ+Éà, lÉÉ{ÉÉ 

+{Éà ÊùÊù+à ©ÉàPÉ©É±¾Éù ùÉNÉ NÉÉ>, ´Éù»ÉÉq 
5´Éù»ÉÉ´ÉÒ, A~É¶É©ÉÉ´ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ +~ÉÔ ¾lÉÒ.

Hà÷±ÉÉH »ÉÅNÉÒlÉHÉù §Éäù´É ùÉNÉ{ÉÒ Ê»ÉÊu 
lÉùÒHà, ¶ÉàùeÒ{ÉÖÅ HÉà³ÖÅ (ù»É HÉh´ÉÉ{ÉÖÅ qà¶ÉÒ «ÉÅmÉ) Hà 
PÉÉiÉÒ (lÉà±É HÉh´ÉÉ{ÉÖÅ «ÉÅmÉ) ´ÉNÉù ¥É³qà SÉ±ÉÉ´ÉÒ 
¶ÉHlÉÉ ¾lÉÉ. lÉÉà Hà÷±ÉÉH »ÉÅNÉÒlÉHÉù Ê¾ÅeÉà±É ùÉNÉ 

6NÉÉ> Ê¾ÅeÉà³É ~ÉiÉ SÉ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ ¾lÉÉ.

'¸ÉÒ' ùÉNÉ©ÉÉÅ +à´ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ ¶ÉÎGlÉ Uà Hà §Éù 
C{ÉÉ³à »ÉÚHÉ/¶ÉÖºH A~É´É{É{Éà ¾Êù«ÉÉ³Ò´ÉÉ³Éà, £³-

7£Ý±ÉoÉÒ »ÉÖ¶ÉÉàÊ§ÉlÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.

»ÉÅNÉÒlÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 
¶ÉÎGlÉ G«ÉÉÅoÉÒ, H> ùÒlÉà Al~É}É oÉÉ«É Uà?

»ÉÅNÉÒlÉ +à÷±Éà ´«É´ÉÎ»oÉlÉ ùÒlÉà, ~ÉuÊlÉ»Éù 
+©ÉÖH lÉÒµÉlÉÉ +{Éà ©ÉÅqlÉÉ »ÉÉoÉà Ê{ÉÊýÉlÉ »É©É«ÉÉÅlÉùà 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà y´ÉÊ{É, ~ÉUÒ §É±Éà {Éà +à y´ÉÊ{É ö 

¥ÉÒ{É, »ÉÉùÅNÉÒ, ´ÉÒiÉÉ, lÉÅ¥ÉÚùÉà, Ê»ÉlÉÉù, Êq±É°¥ÉÉ, LÉÅWùÒ, ©ÉÅYùÉ, hÉà±ÉH/lÉ¥É±ÉÉ, +oÉ´ÉÉ lÉÉà 

181§ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ +{Éà lÉà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É



Ê~É«ÉÉ{ÉÉà/¾É©ÉÉâÊ{É«É©É Wà´ÉÉÅ »ÉÅNÉÒlÉ´ÉÉvÉà wÉùÉ Al~É}É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà ¾Éà«É Hà »´É«ÉÅ »ÉÅNÉÒlÉHÉù 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÖLÉ wÉùÉ +à y´ÉÊ{É HùlÉÉà ¾Éà«É. +É´ÉÉ y´ÉÊ{É{ÉÉà HÉà> »~Éº÷ +oÉÇ {É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +à 
y´ÉÊ{É©ÉÉÅ, Ê´ÉÊSÉmÉ +oÉ´ÉÉ lÉÉà +qÃ§ÉÖlÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É Uà.

»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +ÉNÉ´ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ ¾Éà«É Uà. »ÉÅNÉÒlÉHÉù y´ÉÊ{É¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà XiÉHÉù ¾Éà«É 
+oÉ´ÉÉ y´ÉÊ{É¶ÉÉ»mÉÒ ~ÉÉàlÉà »ÉÅNÉÒlÉHÉù ¾Éà«É lÉÉà »ÉÉà{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÖNÉÅyÉ §É³à Uà.

»ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ WÖqÒ WÖqÒ +É´ÉÞÊnÉ´ÉÉ³É +{Éà WÖqÒ WÖqÒ ¡É¥É³lÉÉ´ÉÉ³É +{ÉàH y´ÉÊ{É+Éà{ÉÖÅ 
»ÉÖÊ{É«ÉÉàÊWlÉ Ê©É¸ÉiÉ Al~É}É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¾É©ÉÉâÊ{É«É©É Hà Ê~É«ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ WÖqÒ WÖqÒ 'HÒ'(key) 
q¥ÉÉ´ÉlÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà »É¾àWà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ X«É Uà Hà qùàH 'HÒ'(key) q¥ÉÉ´ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà lÉà©ÉÉÅoÉÒ 
{ÉÒH³lÉÉà y´ÉÊ{É ¥ÉÒY 'HÒ'(key){ÉÉ y´ÉÊ{ÉoÉÒ lÉt{É Ê§É}É ¡ÉHÉù{ÉÉà ¾Éà«É Uà. y´ÉÊ{É{ÉÉ lÉÒiÉÉ~ÉiÉÉ 
Hà PÉàùÉ~ÉiÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É ~ÉùoÉÒ »ÉÅNÉÒlÉHÉù{Éà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ X«É Uà Hà H«ÉÉà »´Éù DSÉÉà +{Éà H«ÉÉà 
»´Éù {ÉÒSÉÉà Uà? ¾É©ÉÉâÊ{É«É©É{ÉÒ qùàH 'HÒ'(key) SÉÉàI»É +É´ÉÞÊnÉ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³Éà y´ÉÊ{É ~ÉàqÉ Hùà 

8Uà, lÉà A~Éù q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ Uà.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É 'HÒ' ¥ÉÉàeÇ©ÉÉÅ £GlÉ +àH W »´Éù»É~lÉH ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +É 
»´Éù»É~lÉH{Éà +ÅOÉàY©ÉÉÅ +ÉèG÷à´É (octave - +º÷H) H¾à Uà. lÉà©ÉÉÅ C, D, E, F, G, A, B, 

C' ´ÉNÉàùà »É©ÉÉ{«É »ÉÅ[ÉÉ lÉùÒHà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. V«ÉÉùà lÉà{ÉÒ {ÉÒSÉà ±ÉLÉà±É do, re, mi, 

fa, sol, la, ti, do' ´ÉNÉàùà »ÉÅ[ÉÉ ~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉ ¡É©ÉÉiÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. V«ÉÉùà mee, efj, 

ie, ce, He, Oe, efve, mee' »ÉÅ[ÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ ¡É©ÉÉiÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. UàH {ÉÒSÉà 

q¶ÉÉÇ´Éà±É +ÅHÉà lÉà »´Éù ~ÉàqÉ oÉÉ«É l«ÉÉùà lÉà{ÉÒ Hà÷±ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ/+É´ÉÞÊnÉ ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÉà Ê{Éqâ¶É Hùà 
Uà. §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ +{Éà »ÉÅ»HÞlÉ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ +É »ÉÉlÉà«É »´ÉùÉà{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ {ÉÉ©É 
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+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. mee {Éà <e[dpe, efj {Éà $eÝ<eYe. ie {Éà ieebOeej ce {Éà ceO³ece, He {Éà Heb®ece, Oe {Éà 
9

OewJele, efve {Éà efve<eeo H¾à Uà.

+É~ÉiÉà A~Éù{ÉÉ HÉàº÷H©ÉÉÅ Xà> ¶ÉHÒ+à UÒ+à Hà +àH »´Éù»É~lÉH ~ÉUÒ{ÉÉ ¥ÉÒX 
»´Éù»É~lÉH©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ lÉà W »´Éù{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ/HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ¥É©ÉiÉÒ oÉ> X«É Uà. qÉ. lÉ. '»ÉÉ'{ÉÒ 

10HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 256 Uà V«ÉÉùà ¥ÉÒX »´Éù»É~lÉH{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ{ÉÉ “»ÉÉ' ”{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 512 Uà.  

¾É©ÉÉâÊ{É«É©É{ÉÒ 'HÒ' q¥ÉÉ´ÉlÉÉÅ Wà WÖqÒ WÖqÒ +É´ÉÞÊnÉ´ÉÉ³É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà ©É³à Uà, lÉà{ÉÉ A~ÉùoÉÒ 
'»´ÉùÉÅlÉ±É' (interval) {ÉÉ©É{ÉÖÅ ~Éq «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ +É '»´ÉùÉÅlÉ±É' LÉÚ¥É W 
+NÉl«É{ÉÒ ùÉÊ¶É Uà. »´ÉùÉÅlÉ±É WÖqÒ WÖqÒ +É´ÉÞÊnÉ´ÉÉ³É y´ÉÊ{É{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà NÉÖiÉÉànÉù q¶ÉÉÇ´Éà 
Uà. +É ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà Ê~É«ÉÉ{ÉÉà/¾É©ÉÉâÊ{É«É©É{ÉÉ 'HÒ' ¥ÉÉàeÇ{ÉÉ »´ÉùÉÅlÉ±ÉÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É HùÒ+à. A~Éù{ÉÒ 
+ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ ¾É©ÉÉâÊ{É«É©É{ÉÉà +àH +ÉèG÷à´É (+º÷H), »´Éù»É~lÉH ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà. Wà lÉà 'HÒ' q¥ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ 
Al~É}É oÉlÉÉ y´ÉÊ{É{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ +ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà. +É~ÉiÉà +¾Ó Xà> ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ Hà Xà +É~ÉiÉà 
Ê~É«ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ~ÉÉ»Éà{ÉÒ 'HÒ' q¥ÉÉ´ÉÒ¶ÉÖÅ lÉÉà lÉà ¥Éà y´ÉÊ{É ©ÉÉ÷à{ÉÉà »´ÉùÉÅlÉ±É (interval) {ÉÉ{ÉÉà 
¾¶Éà. lÉà W ¡É©ÉÉiÉà +àH¥ÉÒXoÉÒ qÚù{ÉÒ 'HÒ' q¥ÉÉ´ÉÒ¶ÉÖÅ lÉÉà lÉà ¥Éà y´ÉÊ{É ´ÉSSÉà{ÉÉà »´ÉùÉÅlÉ±É 
(interval) ©ÉÉà÷Éà ¥É{Éà Uà. +à÷±Éà Hà +É~ÉiÉà »É¾àWà ©ÉÉ{ÉÒ ±É>+à Hà ¥Éà y´ÉÊ{É{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ 
lÉ£É´ÉlÉ A~ÉùoÉÒ »´ÉùÉÅlÉ±É {ÉIÒ oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É ´ÉÉlÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÉSÉÒ {ÉoÉÒ. ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ 
+É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉ NÉÖiÉÉànÉùoÉÒ »´ÉùÉÅlÉ±É {ÉIÒ oÉÉ«É Uà. A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É »´Éù»É~lÉH/+ÉèG÷à´É©ÉÉÅ{ÉÉ 

11»´ÉùÉÅlÉ±ÉÉà {ÉÒSÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà {ÉIÒ oÉ«Éà±É Uà.

+É lÉÉà ©ÉÉmÉ {É©ÉÚ{ÉÉà W Uà. +É´ÉÉ PÉiÉÉÅ PÉiÉÉÅ »´ÉùÉÅlÉ±ÉÉà, WÖqÒ WÖqÒ +É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ 
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NÉÖiÉÉànÉùÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà {ÉIÒ HùÒ 
¶ÉHÉ«É Uà. +É´ÉÉ oÉÉ àeÉH 
»´ÉùÉÅlÉ±ÉÉà{Éà ~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ 
Ê´É¶ÉàºÉ {ÉÉ©É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ 
Uà. lÉà +É »ÉÉoÉà{ÉÉ HÉàº÷H©ÉÉÅ 
¥ É l É É ´ É ´ É É © É É Å  +É´ « É É  U à .  
+±É¥ÉnÉ, +É {ÉÉ©ÉÉà ~ÉÉýÉÉl«É 
»ÉÅNÉÒlÉ ©ÉÉ÷à Uà lÉà©É UlÉÉÅ 
§ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É {ÉÉ©ÉÉà{ÉÉ »oÉÉ{Éà lÉà{Éà +É{ÉÖºÉÅÊNÉH 'HÒ' (Ê~É«ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ), »´ÉùÉà 
lÉoÉÉ +É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉànÉù ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¥Éà »´ÉùÉà{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉànÉù{ÉÖÅ W +¾Ó LÉùÖÅ ©É¾n´É Uà. +É´ÉÒ W +àH ´ÉÉlÉ 
Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Wà©ÉÉÅ »É´ÉÉÇoÉÇÊ»Éu {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É©ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à±É qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É 
+É´Éà Uà. ~ÉÅÊelÉ ¸ÉÒ´ÉÒùÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉW ùÊSÉlÉ +º÷H©ÉÇÊ{É´ÉÉùiÉ{ÉÒ SÉÉà»Éc ¡ÉHÉùÒ ~ÉÚX©ÉÉÅoÉÒ 
´Éàq{ÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÒ ~ÉÚX©ÉÉÅ »É´ÉÉÇoÉÇÊ»Éu{ÉÉ qà´ÉÉà{ÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É HùlÉÉÅ ~ÉÚ´Éâ l«ÉÉÅ{ÉÒ qà´ÉÊ´É©ÉÉ{É{ÉÒ 
+ÉÅlÉÊùH ùSÉ{ÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉ H¾à Uà Hà lÉà qà´ÉÉà ¾Å©Éà¶ÉÉ ¶É««ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÚlÉÉ W ù¾à Uà. l«ÉÉùà lÉà+Éà{ÉÒ 
A~Éù 253 ©ÉÉàlÉÒ{ÉÖÅ +àH »ÉÖÅqù ]Ö©©Éù ±É÷HlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ »É©ÉW´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà. »ÉÉäoÉÒ 
´ÉSSÉà 64 ©ÉiÉ ´ÉW{É{ÉÖÅ +àH ©ÉÉàlÉÒ ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÒ SÉÉùà ¥ÉÉWÖ 32-32 ©ÉiÉ ´ÉW{É{ÉÉÅ SÉÉù ©ÉÉàlÉÒ 
¾Éà«É Uà. ¥ÉÒX ´É±É«É©ÉÉÅ 16-16 ©ÉiÉ ´ÉW{É{ÉÉÅ +Éc ©ÉÉàlÉÒ Uà. mÉÒX ´É±É«É©ÉÉÅ 8-8 ©ÉiÉ 
´ÉW{É{ÉÉ »ÉÉà³ ©ÉÉàlÉÒ Uà. SÉÉàoÉÉ ´É±É«É©ÉÉÅ 4-4 ©ÉiÉ ´ÉW{É{ÉÉÅ ¥ÉmÉÒ»É ©ÉÉàlÉÒ Uà +{Éà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ 
´É±É«É©ÉÉÅ ¥É¥¥Éà ©ÉiÉ ´ÉW{É{ÉÉÅ SÉÉà»Éc ©ÉÉàlÉÒ Uà, V«ÉÉùà UdÉ +{Éà Uà±±ÉÉ ´É±É«É©ÉÉÅ +àH +àH ©ÉiÉ 
´ÉW{É{ÉÉÅ 128 ©ÉÉàlÉÒ Uà. +É ¥ÉyÉÉÅ ©ÉÉàlÉÒ ~É´É{É{ÉÉ HÉùiÉà ´ÉSÉ±ÉÉ ©ÉÉàlÉÒ »ÉÉoÉà +oÉeÉ«É Uà l«ÉÉùà 
»ÉÖÅqù ùÉNÉ-ùÉÊNÉiÉÒ lÉoÉÉ {ÉÉ÷H Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà ¶Éä«ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàhà±ÉÉ qà´É lÉà WÖ+à Uà +{Éà 

12+É{ÉÅq ©ÉÉiÉà Uà.

+¾Ó ©ÉÉàlÉÒ+Éà{ÉÉ ´ÉW{É +{Éà »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà SÉÉàI»É NÉÖiÉÉànÉù Uà +{Éà lÉà ¥Éà ©ÉÉàlÉÒ +£³É´ÉÉoÉÒ 
SÉÉàI»É WÖqÒ WÖqÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É y´ÉÊ{É Al~É}É oÉlÉÉ ¾Éà´ÉÉ Xà>+à +{Éà +à y´ÉÊ{É+Éà{ÉÉÅ HÖqùlÉÒ 
»ÉÅ«ÉÉàW{É wÉùÉ AnÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ùÉNÉ-ùÉÊNÉiÉÒ Al~É}É oÉÉ«É Uà. +¾Ó A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É ´ÉiÉÇ{É©ÉÉÅ 
ùÉNÉ-ùÉÊNÉiÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà {ÉÉ÷H ~ÉiÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà +à©É HÂÖÅ Uà ~ÉiÉ {É´É OÉä´Éà«ÉH +{Éà ~ÉÉÅSÉà«É 
+{ÉÖnÉù Ê´É©ÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ £GlÉ qà´ÉÉà W ¾Éà«É Uà. +{Éà l«ÉÉÅ +{«É HÉà>~ÉiÉ qà´É±ÉÉàH{ÉÉÅ qà´É-qà´ÉÒ W> 

13¶ÉHlÉÉÅ {ÉoÉÒ.  lÉàoÉÒ lÉà+Éà wÉùÉ {ÉÉ÷H oÉ´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉüÉ W A~ÉÎ»oÉlÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, lÉà{ÉÖÅ 
»É©ÉÉyÉÉ{É +É ùÒlÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É.
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+ÉNÉ³ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà lÉà©É +ÉyÉÖÊ{ÉH ~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉHÉùÉà©ÉÉÅ{ÉÉ HÉà>Hà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ »ÉÚùÉà 
»ÉÉoÉà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ {ÉÞl«É HùlÉÉ +ÉHÉùÉà Xà«ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà ¸ÉÒ+¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ Wà´ÉÉ +lÉÒÎ{r«É 
¶ÉÎGlÉ yÉùÉ´É{ÉÉùÉ y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉiÉÇ/ùÅNÉ Xà> ¶ÉHà Uà. lÉà©É +É »ÉÖÅqù ùÉNÉ-ùÉÊNÉiÉÒoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±É 
§ÉÉºÉÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà wÉùÉ Ê{ÉÊ©ÉÇlÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÖÅqù +ÉHÉùÉà {ÉÞl«É HùlÉÉ lÉà+Éà Xà> 
¶ÉHà Uà HÉùiÉ Hà +É qà´ÉÉà{ÉÖÅ +´ÉÊyÉ[ÉÉ{É +à´ÉÖÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ HÉàÊ÷{ÉÖÅ/¸Éàºc HKÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà Hà lÉà+Éà l«ÉÉÅ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ ùÂÉ ùÂÉ, lÉà+Éà{Éà HÉà> ¶ÉÅHÉ Al~É}É oÉÉ«É lÉÉà, lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà lÉà+Éà 
¡ÉüÉ ~ÉÚUà Uà +{Éà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ lÉà ¡ÉüÉ{ÉÉà AnÉù ©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ wÉùÉ +oÉÉÇlÉÃ 
Ê´ÉSÉÉù wÉùÉ +É~Éà Uà, l«ÉÉùà lÉà qà´ÉÉà l«ÉÉÅ ùÂÉ ùÂÉ, +¾Ó{ÉÉ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù 

14»´É°~É ©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾{ÉÉ +ÉHÉù Xà> ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉüÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥É XiÉÒ ±Éà Uà.  
V«ÉÉùà +¾Ó ùÉNÉ-ùÉÊNÉiÉÒ{ÉÉ §ÉÉºÉÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾Éà lÉà©É{ÉÒ »É©ÉKÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ +ÉHÉùÉà©ÉÉÅ 
Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà. ´É³Ò ©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù »´É°~É ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾Éà HùlÉÉÅ 
§ÉÉºÉÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾Éà PÉiÉÉ »oÉÚ±É Uà lÉàoÉÒ lÉà{Éà »ÉÉùÒ ùÒlÉà lÉà+Éà Xà> ¶ÉHà Uà +{Éà 
{ÉÉ÷H»´É°~Éà lÉà{ÉÉà +É{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHà Uà. +É ©ÉÉùÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É Uà.

»´ÉùÉÅlÉ±É{ÉÖÅ {ÉÉ©É                 H«ÉÉ NÉÉ³É ©ÉÉ÷à{ÉÉà »´ÉùÉÅlÉ±É Uà +É´ÉÞÊnÉ
                        Ê~É«ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ 'HÒ’{ÉÒ     »´ÉùÉà NÉÖiÉÉànÉù

     »ÉÅ[ÉÉ+Éà
01. ¾É£÷Éà{É, ©ÉÉ>{ÉÉàù »ÉàHÅe E-F mi ie —fa ce 16/15

02. ©ÉÉ>{ÉÉàù ÷Éà{É, ©ÉàWù »ÉàHÅe D-E re efj —mi ie 10/9

03. ©ÉàWù »ÉàHÅe C-D do mee—re efj 9/8

04. ©ÉÉ>{ÉÉàù oÉeÇ E-G mi ie —sol He 6/5

05. ©ÉàWù oÉeÇ C-E do mee—mi ie 5/4

06. ~Éù£àG÷ £ÉàoÉÇ C-F do mee—fa ce 4/3

07. ~Éù£àG÷ Ê£¢ÃoÉ C-G do mee—sol He 3/2

08. ©ÉÉ>{ÉÉàù Ê»ÉG»oÉ E-c' mi ie —do' mee' 8/5

09. ©ÉàWù Ê»ÉG»oÉ C-A do mee—la Oe 5/3

10. ©ÉÉ>{ÉÉàù »Éà´É{oÉ E-D mi ie —re efj 9/5

11. ©ÉàWù »Éà´É{oÉ C-B do mee—ti efve 15/8

12. +ÉèG÷à´É C-c' do mee—do' mee' 2/1
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‘´ÉäÊ¹ÉHSÉàlÉ{ÉÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ ±ÉàLÉH ±Éà£. H{ÉÇ±É »ÉÒ. »ÉÒ. ¥ÉKÉÒ, ~ÉÒ. eÒ. 

+Éè»~Éà{»ÉHÒ{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH '>{É »ÉSÉÇ +Éè£ yÉ Ê©ÉùàG«ÉÖ±É»É' lÉoÉÉ ¥ÉÒXÅ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ±É> ±ÉLÉà Uà 

Hà »ÉÞÊº÷©ÉÉÅ »ÉÉlÉ »ÉÚù{ÉÖÅ LÉÚ¥É W ©É¾n´É Uà. qùàH »ÉÚù{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ùÅNÉ lÉoÉÉ OÉ¾ ¾Éà«É Uà +{Éà 

W±ÉlÉùÅNÉ 

»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉùÉà©ÉÉÅ +àH W±ÉlÉùÅNÉ »ÉÅNÉÒlÉ +É´Éà 
Uà. Wà ¥É¾Ö W +qÃ§ÉÖlÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +©Éà ¥Éà 
mÉiÉ ´ÉLÉlÉ +É W±ÉlÉùÅNÉ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ ¸É´ÉiÉ{ÉÉà ±É¾É´ÉÉà 
±ÉÒyÉÉà Uà. ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ SÉÉà~ÉÉ÷Ò Wä{É »ÉÅPÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ H±«ÉÉiÉ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ Wä{É qàùÉ»Éù©ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ 
W±ÉlÉùÅNÉ »ÉÅÅNÉÒlÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ HùlÉÉ H³ÉHÉù{Éà Xà«ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà lÉà ~ÉUÒ lÉà »ÉÅNÉÒlÉ ~ÉiÉ ©ÉÉi«ÉÖÅ 
¾lÉÖÅ.

+É »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ H³ÉHÉù Hà lÉà{ÉÉ »ÉÉoÉÒqÉù H³ÉHÉù{ÉÒ »É©ÉKÉ {ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ 
HÉSÉ{ÉÉ Hà SÉÒ{ÉÉ> ©ÉÉ÷Ò{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ 21 ´ÉÉ÷HÒ NÉÉàc´Éà Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ WÖqÉ WÖqÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
~ÉÉiÉÒ §Éùà Uà +{Éà ~ÉÉiÉÒ §ÉùlÉÒ ~ÉÉ»Éà ùÉLÉà±ÉÒ +àH qÉÅeÒoÉÒ lÉà{ÉÉà »ÉÚù »ÉÉÅ§É³à Uà +{Éà 
»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ »ÉÉlÉ »ÉÚù{ÉÉ mÉiÉ »É~lÉH ¡É©ÉÉiÉà{ÉÉ »ÉÚù ©Éà³´Éà Uà, Wà ùÒlÉà »ÉÅNÉÒlÉHÉù{ÉÒ »ÉÉoÉà ù¾à±É 
lÉ¥É±ÉÉ ´ÉNÉÉe{ÉÉù lÉ¥É±ÉÉ{ÉÉ »ÉÚù ©Éà³´Éà Uà lÉà ùÒlÉà W Ê§É}É Ê§É}É ´ÉÉ÷HÒ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ §ÉùlÉÉ X«É 
+{Éà »ÉÚù ©Éà³´ÉlÉÉ X«É. +l«ÉÉùà lÉÉà y´ÉÊ{É{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ©ÉÉ~É´ÉÉ{ÉÉ «ÉÅmÉ (frequency 

measurement machine) ©É³à Uà +{Éà lÉà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ wÉùÉ qùàH ´ÉÉ÷HÒ{ÉÉ y´ÉÊ{É{ÉÒ 
HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ©ÉÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà ¡É©ÉÉiÉà W ~ÉÉiÉÒ §Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÒ 
£Éà÷ÉàOÉÉ£Ò©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÚK©É ¶ÉÎGlÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ SÉJÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ lÉoÉÉ +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ 
+É»É~ÉÉ»É{ÉÉ Ê´ÉÊ§É}É KÉàmÉ{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ©ÉÉ~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +É W ¡ÉHÉù{ÉÖÅ frequency 

measurement machine «ÉÅmÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà OÉÉ{÷ ùÉàe »÷à¶É{É 
{ÉYH +É´Éà±É Ê¡É]©É «ÉÉàNÉ +à{e ¾à±oÉ »Éà{÷ù©ÉÉÅ ´ÉÉ~Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. V«ÉÉùà 30-40 ´ÉºÉÇ 
~É¾à±ÉÉÅ W±ÉlÉùÅNÉ »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ HÉSÉ{ÉÒ ´ÉÉ÷HÒ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ §ÉùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ©ÉÉmÉ lÉà{ÉÉ »ÉÚù »ÉÉÅÅÅ§É³Ò{Éà 
lÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà +ÅqÉ] ±ÉNÉÉ´É´ÉÉà ¥É¾Ö HcÒ{É HÉ«ÉÇ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉù ~ÉUÒ »ÉÅNÉÒlÉHÉù wÉùÉ ¥Éà 
¾ÉoÉ©ÉÉÅ ùÉLÉà±É qÉÅeÒ{Éà WÖqÒ WÖqÒ HÉSÉ{ÉÒ ´ÉÉ÷HÒ A~Éù +oÉeÉ´ÉÒ{Éà ¥ÉùÉ¥Éù ¾É©ÉÉâÊ{É«É©É Hà 
Ê~É«ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ HÒ ¡É©ÉÉiÉà W »ÉÚù HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ W¥ÉùÒ HÖ¶É³lÉÉ +{Éà +{ÉÖ§É´É ©ÉÉÅNÉÒ ±Éà Uà. +¾Ó ~ÉiÉ 
+àH ~ÉUÒ ¥ÉÒY ´ÉÉ÷HÒ{ÉÉ »ÉÚù{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà NÉÖiÉÉànÉù +oÉÉÇlÉÃ »´ÉùÉÅlÉ±É W ©É¾n´É{ÉÉà ¾Éà«É Uà.
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¡Él«ÉàH »ÉÚù +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ +´É«É´ÉÉà A~Éù +»Éù Hùà Uà. lÉà+Éà+à +É~Éà±É HÉàº÷HÉà 
15¡É©ÉÉiÉà Uà.  lÉà©ÉÉÅ »´Éù»É~lÉH NÉÖiÉÉànÉù »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ HÉàº÷H lÉà{ÉÒ A~Éù +É~«ÉÖÅ Uà.

+l«ÉÉùà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÖÅ »ÉÅNÉÒlÉ ¡ÉÊ»Éu Uà. +àH Uà ~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉ +{Éà ¥ÉÒWÖÅ 
Uà §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ. ~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉ +{Éà §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ LÉÉ»»ÉÉà £àù Uà 
HÉùiÉ Hà ¥ÉÅ{Éà{ÉÉ ¾àlÉÖ+Éà W Ê§É}É Uà.

~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉ ©ÉÉmÉ KÉÊiÉH +É{ÉÅq ~ÉÚùlÉÖÅ W ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà«É Ê´É±ÉÉÊ»ÉlÉÉoÉÒ §Éù~ÉÚù ¾Éà«É 
Uà +à÷±Éà Hà ©ÉÉqH ¾Éà´ÉÉoÉÒ >Î{r«ÉÉà{Éà ¥É¾àHÉ´Éà Uà. V«ÉÉùà §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÖÅ y«Éà«É 
©ÉÉàKÉ/~Éù©É~Éq{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ Uà. +{Éà lÉàoÉÒ lÉà©ÉÉÅ Ê´É±ÉÉÊ»ÉlÉÉ{Éà ¥Éq±Éà l«ÉÉNÉ/´ÉäùÉN«É +{Éà ¡É§ÉÖ ¡Él«Éà{ÉÉà 
»É©É~ÉÇiÉ§ÉÉ´É +oÉÉÇlÉÃ §ÉÎGlÉ§ÉÉ´É{ÉÒ ©ÉÖL«ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. +É´ÉÉ §ÉÎGlÉ»ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É ©É¾Él©ÉÉ+Éà{Éà 
qÖ{«É´ÉÒ HÉà> SÉÒW{ÉÒ ~ÉeÒ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉà lÉÉà ~ÉÉàlÉà §É±ÉÉ +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÉùÉy«É >º÷qà´É §É±ÉÉ 
+{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÎGlÉ/+ÉùÉyÉ{ÉÉ §É±ÉÒ. G«ÉÉùàH +É´ÉÉ §ÉGlÉ{ÉÒ §ÉÎGlÉ ]àù{Éà ~ÉiÉ +©ÉÞlÉ©ÉÉÅ ~É±É÷Ò 

16¶ÉHà Uà.

Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà y´ÉÊ{É ~ÉiÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH +oÉÉÇlÉÃ ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ »ÉÚKÃ©É ~Éù©ÉÉiÉÖ-
»É©ÉÚ¾oÉÒ Ê{Éº~É}É oÉÉ«É Uà. +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ ¡Él«ÉàH ~Éù©ÉÉiÉÖ©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É +{Éà »~É¶ÉÇ ¾Éà«É 

17Uà.  +à÷±Éà ¡Él«ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ y´ÉÊ{É©ÉÉÅ ¶ÉÖ§É +oÉ´ÉÉ +¶ÉÖ§É ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É +{Éà »~É¶ÉÇ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉÅ 

»ÉÚù eÉà Êù Ê©É £É »ÉÉà±É ±ÉÉ »ÉÒ eÉà'

+~ÉÚiÉÉÈH 1/1 9/8 5/4 4/3 3/2 5/3 15/8 2/1

~ÉÚiÉÉÈH 24 27 30 32 36 40 45 48

»ÉùNÉ©É »ÉÉ Êù NÉ ©É ~É yÉ Ê{É »ÉÉ'

~ÉÊýÉ©É{ÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉùÒù{ÉÉà ùÅNÉ OÉ¾ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉ +´ÉÉW »ÉÞÊº÷»ÉWÇ{É

»ÉÚù »ÉùNÉ©É §ÉÉNÉ

eÉà »ÉÉ +Él©ÉÉ ±ÉÉ±É ©ÉÅNÉ³ ©ÉÉàù ~Éù©ÉlÉn´É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ

Êù Êù ©ÉÉoÉÖÅ {ÉÉùÅNÉÒ »ÉÚ«ÉÇ ¥É³q, +©ÉÖH ~ÉKÉÒ SÉÅr

Ê©É NÉ ¾ÉoÉ ~ÉÒ³Éà ¥ÉÖyÉ ¥ÉHùÉà, PÉà÷ÉÅ ~ÉÞo´ÉÒ

£É ©É UÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉà ¶ÉÊ{É ¾àùÉ{É, ¥ÉNÉ±ÉÉ ¥ÉyÉÉ OÉ¾Éà

»ÉÉà±É ~É NÉ³ÖÅ ¥±«ÉÚ NÉÖùÖ HÉà«É±É »ÉÚ«ÉÇ

±ÉÉ yÉ H©Éù +É»É©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖJ PÉÉàeÉà, qàeHÉà ¥ÉyÉÉ »ÉÚ«ÉÇ

»ÉÒ Ê{É ~ÉNÉ XÅ¥É±ÉÒ SÉÅr ¾ÉoÉÒ ¥ÉyÉÒ »ÉÞÊº÷

eÉà' »ÉÉ' õ õ õ õ ~Éù©ÉlÉn´É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
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W. ~ÉùÅlÉÖ +à +à÷±ÉÉ +±~É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà Hà +É~ÉiÉÒ >Î{r«É wÉùÉ OÉ¾iÉ HùÒ ¶ÉHÉlÉÉ 
{ÉoÉÒ. ¾É, ¶É¥q{ÉÉ »~É¶ÉÇ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É qùàH{Éà oÉÉ«É Uà, lÉÉà ¸ÉÒ+¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ Wà´ÉÉ HÉà>H{Éà 
y´ÉÊ{É{ÉÉ +{Éà ´ÉiÉÇ{ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ Ê§É}É Ê§É}É »´Éù, ´«ÉÅW{ÉÉà{ÉÉ Ê§É}É Ê§É}É ùÅNÉÉà ~ÉiÉ SÉKÉÖ wÉùÉ 

18¡Él«ÉKÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ©ÉÉÅ +ÊSÉ{l«É ¶ÉÎGlÉ Uà lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù lÉÉà +ÉW{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ Hùà Uà. 
+ÅOÉàY qäÊ{ÉH '÷É>©»É +Éè£ >Î{e«ÉÉ'{ÉÒ 3, »É~÷à., 1995, ùÊ´É´ÉÉù{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ©ÉÉÅ »ÉÅNÉÒlÉ +ÅNÉà 
+àH ±ÉàLÉ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà©ÉÉÅ »~Éº÷ WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ (¾´ÉÉ) »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ »ÉÚùÉàoÉÒ 
¶ÉÎGlÉ´ÉÉ³ÖÅ ¥É{Éà Uà. (Air is charged with musical ions) +±É¥ÉnÉ, lÉà ±ÉàLÉ©ÉÉÅ ±ÉàLÉHà 
~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ ~ÉÉà~É »ÉÅNÉÒlÉ Hà Êe»HÉà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà lÉà »ÉÅNÉÒlÉ qù©«ÉÉ{É 
Hà÷±ÉÉH{Éà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ùÅNÉ-¥ÉàùÅNÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ +ÉHÉùÉà {ÉÞl«É HùlÉÉ qàLÉÉlÉÉ ¾lÉÉ. +oÉÉÇlÉÃ lÉà+Éà{Éà 

19y´ÉÊ{É{ÉÉ ´ÉiÉÇ/ùÅNÉ{ÉÉà »ÉÉKÉÉlHÉù oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.

Wä{É +ÉNÉ©É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ ¸ÉÒ +{ÉÖ«ÉÉàNÉwÉù »ÉÚmÉ {ÉÉ©É{ÉÉ +ÉNÉ©É©ÉÉÅ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ »ÉÉlÉ »´ÉùÉà{ÉÒ 
Ê´É»lÉÞlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

“»ÉÉlÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ {ÉÉ©É H«ÉÉÅ H«ÉÉÅ Uà? »ÉÉlÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ {ÉÉ©É +à÷±Éà Hà »ÉÉlÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ »´ÉùÉà 
HÂÉ Uà. lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà &

1. ºÉeÃW, 2. ÊùºÉ§É, (FºÉ§É) 3. NÉÅyÉÉù, 4. ©Éy«É©É, 5. ~ÉÅSÉ©É, 6. yÉä´ÉlÉ +oÉ´ÉÉ ùä´ÉlÉ, 
7. Ê{ÉºÉÉq

1. {ÉÉÊ»ÉHÉ,HÅc, Aù, lÉÉ³´ÉÖÅ, Y§É +{Éà qÉÅlÉ. +É U »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÅ«ÉÖGlÉ ùÒlÉà W ¡ÉNÉ÷ 
oÉÉ«É / ~ÉàqÉ oÉÉ«É lÉà ºÉeÃW.

2. FºÉ§É +oÉÉÇlÉÃ ´ÉÞºÉ§É(¥É³q){ÉÒ ©ÉÉ£H Wà ´ÉlÉâ lÉà FºÉ§É. FºÉ§É{ÉÒ »~Éº÷ ´«ÉÉL«ÉÉ 
HùlÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà {ÉÉÊ§É©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±É ´ÉÉ«ÉÖ HÅc +{Éà ©É»lÉH©ÉÉÅ +oÉeÉ> ´ÉÞºÉ§É{ÉÒ ©ÉÉ£H 
NÉWÇ{ÉÉ Hùà Uà ©ÉÉ÷à lÉà{Éà FºÉ§É +oÉ´ÉÉ ´ÉÞºÉ§É H¾à Uà.

3. Wà©ÉÉÅ NÉÅyÉ ¾Éà«É lÉà NÉÅyÉÉù +oÉ´ÉÉ NÉÉÅyÉÉù +oÉ´ÉÉ Wà NÉÅyÉ{ÉÖÅ ´É¾{É Hùà lÉà NÉÉÅyÉÉù. 
{ÉÉÊ§É©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±É ´ÉÉ«ÉÖ lÉoÉÉ Àq«É +{Éà HÅc©ÉÉÅ +oÉeÉ«Éà±É +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ NÉÅyÉ-
»ÉÖNÉÅyÉ{ÉÖÅ ´É¾{É Hù{ÉÉù NÉÉÅyÉÉù »´Éù Uà.

4. HÉ«É +à÷±Éà ¶ÉùÒù lÉà{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ Al~É}É oÉ{ÉÉù lÉà ©Éy«É©É. {ÉÉÊ§É©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±É ´ÉÉ«ÉÖ 
Aù +{Éà Àq«É©ÉÉÅ oÉ> ~ÉÉUÉà {ÉÉÊ§É ¡Éqà¶É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ©É¾É{ÉÉq©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©Éà Uà lÉà{Éà ©Éy«É©É »´Éù 
H¾à Uà.

5. ºÉeÃW ´ÉNÉàùà »´ÉùÉà©ÉÉÅ Wà{ÉÖÅ »oÉÉ{É ~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ Uà lÉà ~ÉÅSÉ©É +oÉ´ÉÉ {ÉÉÊ§É, Aù, Àq«É, HÅc 
+{Éà ©É»lÉH +à ~ÉÉÅSÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É lÉà ~ÉÅSÉ©É.
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6. ~ÉÚÃ´ÉÇà H¾à±ÉÉ +{Éà ¶ÉàºÉ »´ÉùÉà{Éà ~Éù»~Éù +Ê§É»ÉÅyÉÉ{É +oÉ´ÉÉ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É HùÒ +É~É{ÉÉù 
»´Éù{Éà yÉä´ÉlÉ +oÉ´ÉÉ ùä´ÉlÉ H¾à Uà. 

7. Wà©ÉÉÅ »´ÉùÉà »ÉÉ´É {ÉYH {ÉYH +É´Éà- ¥Éà»Éà lÉà Ê{ÉºÉÉq. +É »´Éù »É´ÉÇ{ÉÉà ~ÉùÉ§É´É 
20Hù{ÉÉù Uà +{Éà lÉà{ÉÉà qà´ÉlÉÉ »ÉÚ«ÉÇ Uà.” 

A~É«ÉÇÖGlÉ »ÉÉlÉà »´ÉùÉà{Éà Al~É}É oÉ´ÉÉ{ÉÉ Ê´É¶ÉàºÉ/©ÉÖL«É »oÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉlÉÉ 
¸ÉÒ+{ÉÖ«ÉÉàNÉwÉù »ÉÚmÉHÉù H¾à Uà Hà “ºÉeÃW »´Éù Y§É{ÉÉ +OÉ§ÉÉNÉ©ÉÉÅoÉÒ, FºÉ§É »´Éù Aù 
¡Éqà¶É©ÉÉÅoÉÒ, NÉÉÅyÉÉù »´Éù HÅc©ÉÉÅoÉÒ, ©Éy«É©É »´Éù Y§É{ÉÉ ©Éy«É©É §ÉÉNÉ©ÉÉÅoÉÒ, ~ÉÅSÉ©É »´Éù 
{ÉÉÊ»ÉHÉ/{ÉÉH©ÉÉÅoÉÒ, yÉä´ÉlÉ »´Éù qÉÅlÉ +{Éà +Éàºc{ÉÉ »ÉÅ«ÉÖGlÉ ¡É«Él{ÉoÉÒ Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà Wà »´Éù 

21~ÉàqÉ oÉlÉÉÅ ¨É©Éù LÉáSÉÉ> lÉà{Éà Ê{ÉºÉÉq H¾à Uà.”

+É©É lÉÉà ¥Éà>Î{r«É Y´ÉÉàoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà »É´ÉÇ ~ÉÅSÉàÎ{r«É Y´ÉÉà, Wà+Éà{Éà Y§É Uà, lÉà »É´ÉÇ 
y´ÉÊ{É/+´ÉÉW Al~É}É HùÒ ¶ÉHà Uà. +±É¥ÉnÉ, »ÉÚK©É ¥Éà>Î{r«É Y´ÉÉà{ÉÉ y´ÉÊ{É >{¤É»ÉÉèÊ{ÉH Hà 
+±÷ÄÉ»ÉÉèÊ{ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉà »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. +É »É´ÉÇ Y´ÉÉà{ÉÉ »´ÉùÉà A~É«ÉÇÖGlÉ »ÉÉlÉ 
»´ÉùÉà©ÉÉÅoÉÒ HÉà>H +àH +oÉ´ÉÉ WÖqÉ WÖqÉ »´ÉùÉà{ÉÉ Ê©É¸ÉiÉ »´É°~É ¾Éà> ¶ÉHà Uà. UlÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ 
{ÉYH +{Éà »~Éº÷ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉ »´ÉùÉà{Éà A~Éù H¾à±ÉÉ »ÉÉlÉ »´ÉùÉà{ÉÉ AqÉ¾ùiÉ lÉùÒHà 
¶ÉÉ»mÉHÉù »´É«ÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. 

“©ÉÉàù{ÉÉà »´Éù ºÉeÃW, HÖHeÉ{ÉÉà »´Éù FºÉ§É, ¾Å»É{ÉÉà »´Éù NÉÉÅyÉÉù, NÉÉ«É, ¥É³q +{Éà 
PÉà÷É{ÉÉà »´Éù ©Éy«É©É +{Éà ´É»ÉÅlÉ FlÉÖ +É´ÉlÉÉÅ HÉà«É±É{ÉÉà ©ÉyÉÖù ÷¾ÚHÉà lÉà ~ÉÅSÉ©É »´Éù, »ÉÉù»É 

22~ÉKÉÒ{ÉÉà »´Éù yÉä´ÉlÉ +{Éà JÉäÅÅÅSÉ ~ÉKÉÒ{ÉÉà »´Éù Ê{ÉºÉÉq ¾Éà«É Uà.”

WÖqÉ WÖqÉ +Y´É{Éà +É¸ÉÊ«É +oÉÉÇlÉÃ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ´ÉÉÊWÅmÉ Ê´É¶ÉàºÉ{Éà +É¸ÉÊ«É{Éà A~É«ÉÇÖGlÉ 
»ÉÉlÉà«É »´ÉùÉà{ÉÉÅ AqÉ¾ùiÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà. &

“©ÉÞqÅNÉ©ÉÉÅoÉÒ ºÉeÃW, NÉÉà©ÉÖLÉÒ©ÉÉÅoÉÒ FºÉ§É, ¶ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ NÉÉÅyÉÉù, ]É±Éù©ÉÉÅoÉÒ ©Éy«É©É, NÉÉàÊyÉHÉ 
+oÉÉÇlÉÃ lÉ¥É±ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÅSÉ©É, hÉà±ÉH-~É÷¾©ÉÉÅoÉÒ yÉä´ÉlÉ +{Éà ©É¾É§ÉàùÒ©ÉÉÅoÉÒ Ê{ÉºÉÉq »´Éù ~ÉàqÉ oÉÉ«É 

23Uà.”

+É »ÉÉlÉà«É »´ÉùÉà{ÉÒ Y´ÉÉà A~Éù ¶ÉÒ +»Éù oÉÉ«É Uà? +{Éà ¶ÉÖÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà? lÉà 
¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ H¾à Uà Hà “Wà ©É{ÉÖº«É{ÉÉà »´Éù ºÉeÃW ¾Éà«É +oÉ´ÉÉ lÉÉà ©ÉÖL«Él´Éà ºÉeÃW »´Éù{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ 
HùlÉÉà ¾Éà«É lÉà ©É{ÉÖº«É yÉ{É/+ÉYÊ´ÉHÉ »ÉÉùÒ ùÒlÉà ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà +{Éà ©Éà³´Éà±É yÉ{É{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ. NÉÉ«É, ~ÉÖmÉ, Ê©ÉmÉ ©É³à Uà lÉoÉÉ »mÉÒ+Éà{Éà lÉà Ê¡É«É oÉÉ«É Uà.

Wà ©É{ÉÖº«É{ÉÉà »´Éù FºÉ§É ¾Éà«É lÉà +oÉ´ÉÉ FºÉ§É »´Éù{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hù{ÉÉù ©É{ÉÖº«É yÉ{É, 
»Éà{ÉÉ~ÉÊlÉ~ÉiÉÖÅ, ´É»mÉ, »ÉÖNÉÅyÉÒ ~ÉqÉoÉÉâ, +±ÉÅHÉù, »mÉÒ+Éà lÉoÉÉ ¶É«É{É-»ÉÖÅqù ¶Éä«ÉÉ, ~É±ÉÅNÉ ´ÉNÉàùà 
¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà.
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Wà ©É{ÉÖº«É{ÉÉà »´Éù NÉÉÅyÉÉù ¾Éà«É +oÉ´ÉÉ NÉÉÅyÉÉù »´Éù{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hùà lÉà ©É{ÉÖº«É AnÉ©É 
¡ÉHÉù{ÉÒ +ÉYÊ´ÉHÉ ©Éà³´É{ÉÉù H³ÉHÉù +oÉÉÇlÉÃ Ê´ÉÊ´ÉyÉ H³É+Éà{Éà XiÉHÉù, AnÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÉà 
HÊ´É +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ~ÉÉùÅNÉlÉ oÉÉ«É Uà.

Wà ©É{ÉÖº«É{ÉÉà ©Éy«É©É »´Éù ¾Éà«É +oÉ´ÉÉ ©Éy«É©É »´Éù{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉà ¾Éà«É lÉà ©É{ÉÖº«É »ÉÖLÉÒ 
¾Éà«É Uà. ~ÉÉàlÉà LÉÉ«É Uà, ~ÉÒ+à Uà +{Éà ¥ÉÒX{Éà ~ÉiÉ LÉ´ÉeÉ´Éà Uà +{Éà ~ÉÒ´ÉeÉ´Éà Uà. +oÉÉÇlÉÃ qÉ{É 
+É~É{ÉÉùÉà ¾Éà«É Uà.

~ÉÅSÉ©É »´Éù´ÉÉ³É ©É{ÉÖº«É +oÉ´ÉÉ ~ÉÅSÉ©É »´Éù{ÉÉ »ÉÉyÉH ©É{ÉÖº«É ~ÉÞo´ÉÒ~ÉÊlÉ +oÉÉÇlÉÃ ùÉX oÉÉ«É 
Uà. lÉà+Éà ¶ÉÚù´ÉÒù +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ´É»lÉÖ+Éà{ÉÉ »ÉÅOÉ¾ Hù{ÉÉù lÉoÉÉ +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ »É©ÉÚ¾Éà{ÉÉ 

24{ÉÉ«ÉH ¥É{Éà Uà.”

Uà±±ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ »´Éù´ÉÉ³É ©É{ÉÖº«ÉÉà qÖ&LÉÒ ¾Éà«É Uà. lÉà ¥Éà »´Éù{ÉÒ LÉùÉ¥É +»ÉùÉà {ÉÒSÉà 
¡É©ÉÉiÉà oÉÉ«É Uà. &

“yÉä´ÉlÉ »´Éù´ÉÉ³É ©É{ÉÖº«ÉÉà qÖ&LÉÒ, LÉùÉ¥É +ÉYÊ´ÉHÉ´ÉÉ³É, SÉÉàù, SÉÅeÉ³, PÉiÉÉÅ PÉiÉÉÅ ~ÉÉ~É 
Hù{ÉÉùÉ, ~É¶ÉÖ-~ÉKÉÒ+Éà{ÉÉà Ê¶ÉHÉù Hù{ÉÉùÉ, ©ÉÞNÉ lÉoÉÉ eÖIù ´ÉNÉàùà{ÉÉ ©ÉÉù{ÉÉù ¾Éà«É Uà.

Ê{ÉºÉÉq »´Éù´ÉÉ³É ©É{ÉÖº«ÉÉà HÊW«ÉÉLÉÉàù, ~ÉNÉà SÉÉ±É{ÉÉùÉ, ©ÉÉ±É{ÉÖÅ ´É¾{É Hù{ÉÉùÉ, ©ÉWÚù, 
 25±ÉàLÉ´ÉÉ¾H +oÉÉÇlÉÃ »ÉÅqà¶ÉÉ´ÉÉ¾H ¾Éà«É Uà.”

A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ¡É©ÉÉiÉà +É »ÉÉlÉà«É »´ÉùÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ¶ÉùÒù +{Éà ©É{É A~Éù +»Éù Hùà Uà. 
+à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉiÉ lÉà »´ÉùÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ »´É§ÉÉ´É lÉà©ÉW §ÉÉN«É{ÉÉà ~ÉiÉ Ê{Éqâ¶É Hùà Uà +{Éà ¡É«Él{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà »´ÉùÉà §ÉÉN«É{Éà ~ÉiÉ ~É±É÷É´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

+É~ÉiÉÉ ùÉàÊWÅqÉ-qäÊ{ÉH Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ Xà>+à lÉÉà, {ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÉ³H ùelÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà ©ÉÉlÉÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉyÉÖù »´ÉùoÉÒ ¾É±ÉùeÖÅÅ NÉÉ>, ¥ÉÉ³H{Éà ]Ö±ÉÉ´Éà Uà +{Éà ¥ÉÉ³H KÉiÉ´ÉÉù©ÉÉÅ ùelÉÖÅ ¥ÉÅyÉ oÉ>, 
Ê{ÉrÉyÉÒ{É oÉ> X«É Uà. +à ¥ÉÉ³H{Éà ¶É¥qÉà{ÉÖÅ [ÉÉ{É {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ. +É©É UlÉÉÅ, y´ÉÊ{É{ÉÉà ±É«É +{Éà 
HiÉÇÊ¡É«ÉlÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà ¶ÉÉÅlÉ lÉoÉÉ Ê{ÉrÉyÉÒ{É Hù´ÉÉ »É©ÉoÉÇ ¾Éà«É Uà.

ÊSÉÊHl»ÉÉ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ +ÉWà Ê´É¹É§Éù©ÉÉÅ +´É{É´ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà oÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà Ê´É¹É©ÉÉÅ 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ÊSÉÊHl»ÉÉ~ÉuÊlÉ+Éà +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. lÉà©ÉÉÅ +ÉäºÉyÉÊ´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ +´ÉÉÇSÉÒ{É +à±ÉÉà~ÉoÉÒ 
lÉoÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É +ÉäºÉyÉÊ´É[ÉÉ{É +oÉÉÇlÉÃ +É«ÉÖ´Éâq¶ÉÉ»mÉ LÉÚ¥É W ¡ÉÊ»Éu Uà. +É©É UlÉÉÅ, 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÉàNÉÉà©ÉÉÅ »É¾É«ÉH ¥ÉÒY ~ÉiÉ Hà÷±ÉÒH {É´ÉÒ ~ÉuÊlÉ+Éà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +±É¥ÉnÉ, +É 
H¾à´ÉÉlÉÒ {É´ÉÒ ~ÉuÊlÉ+Éà ~ÉiÉ ©ÉÚ³ lÉÉà ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÉÊ¾l«É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÒ W qàiÉ Uà. qÉ.lÉ.1. 
+àG«ÉÖ~ÉÅGSÉù, 2. +àG«ÉÖ¡Éà¶Éù, 3. SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ~ÉuÊlÉ, 4. ùÅNÉÊSÉÊHl»ÉÉ, 5. Ê~ÉùÉ©ÉÒe ~ÉuÊlÉ.

+É Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉuÊlÉ+Éà©ÉÉÅ +àH {É´ÉÒ »ÉÅNÉÒlÉ ~ÉuÊlÉ{ÉÉà C©ÉàùÉà oÉ«ÉÉà Uà. +±É¥ÉnÉ, §ÉÉùlÉ 
©ÉÉ÷à +É ~ÉuÊlÉ HÉÅ> {É´ÉÒ {ÉoÉÒ. ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ +É ~ÉuÊlÉ{ÉÉà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ oÉlÉÉà W 
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+É´«ÉÉà Uà. £GlÉ ~ÉÊýÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH +LÉlÉùÉ HùÒ +É ~ÉuÊlÉ{Éà »É©ÉoÉÇ{É ~ÉÚùÖÅ 
~ÉÉe¬ÖÅ Uà.

+É ©«ÉÖÊ]H oÉàù~ÉÒ ©ÉÉ÷à lÉà+Éà+à ©ÉÖL«Él´Éà §ÉÉùlÉ{ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É NÉiÉÉlÉÉ »ÉÉ©É´Éàq +{Éà 
26NÉÅyÉ´ÉÇ´Éàq{ÉÉà +ÉyÉÉù ±ÉÒyÉÉà Uà.  +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ 70% ~ÉÉiÉÒ Uà +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ 

+à ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÅ©ÉlÉ Uà Hà ~ÉÉiÉÒ +{Éà SÉÅr{ÉÒ NÉÊlÉ{Éà +àH Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Uà +{Éà lÉàoÉÒ 
§ÉÉùlÉÒ«É LÉNÉÉà³¶ÉÉ»mÉÒ+Éà+à »ÉÚ«ÉÇ HùlÉÉÅ SÉÅr{Éà Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É +É~«ÉÖÅ Uà +{Éà lÉà+Éà+à §ÉÉùlÉÒ«É 
~ÉÅSÉÉÅNÉ SÉÅr{ÉÒ NÉÊlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà lÉä«ÉÉù H«ÉÇÖÅ Uà. +±É¥ÉnÉ, »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ{Éà ~ÉiÉ +¾Ó NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ 
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà W Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÖÅ LÉÉ»É ©É¾n´É ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ~ÉÊýÉ©É{ÉÉ LÉNÉÉà³¶ÉÉ»mÉÒ+Éà+à 
©ÉÉmÉ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ NÉÊlÉ{Éà W ©É¾n´É +É~ÉÒ »ÉÉäù ~ÉÅSÉÉÅNÉ (Hè±Éà{eù) lÉä«ÉÉù H«ÉÇÖÅ Uà.

SÉÅr{ÉÒ NÉÊlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà ©ÉÉ{É´É¶ÉùÒù, ¡ÉÉiÉÒ»ÉÞÊº÷ lÉoÉÉ ´É{É»~ÉÊlÉ»ÉÞÊº÷{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É lÉoÉÉ +{«É 
ÊJ«ÉÉ+Éà oÉlÉÒ ù¾à Uà. lÉà{ÉÉ +ÉHºÉÇiÉ{ÉÉà +É ¥ÉyÉÉ A~Éù Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡É§ÉÉ´É ~ÉelÉÉà ¾Éà«É Uà +{Éà +à 
KÉiÉÉà©ÉÉÅ +àH Ê´É¶ÉàºÉ »´Éù/y´ÉÊ{É{ÉÉà ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù A~Éù ¡É§ÉÉ´É ¾Éà«É Uà. lÉà +{ÉÖ»ÉÉù 
+É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÅNÉÒlÉ¶ÉÉ»mÉÒ+Éà+à Ê´ÉÊ¶Éº÷ ùÉNÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊ¶Éº÷ »É©É«É{ÉÒ NÉÉàc´ÉiÉ HùÒ +É~ÉÒ 
Uà. +É »ÉÅNÉÒlÉ ©ÉÉ÷à LÉÖq lÉÖ±É»ÉÒqÉ»ÉY ±ÉLÉà Uà &

ùÉNÉ ¾ùà »É¥É ùÉàNÉHÉà, HÉ«ÉùHÉà qà »ÉÚù * 
27»ÉÖÊLÉ«ÉÉHÉà »ÉÉyÉ{É ¥É{Éà, qÖ&ÊLÉ«ÉÉHÉà qÖ&LÉ qÚù **

»É©É«É ùÉNÉ

1. »É´ÉÉùà 4-00oÉÒ 7-00 1.Ê¾ÅeÉà±É, 2. §Éäù´É, 3. +ÉÊ¾ù §Éäù´É, 4. §Éäù´ÉÒ, 5. Ê»Éu §Éäù´ÉÒ, 

6. ùÉ©ÉH±ÉÒ, 7. NÉÖiÉH±ÉÒ

2. »É´ÉÉùà 7-00oÉÒ10-00 1.Xä{É~ÉÖùÒ, 2. +É¶ÉÉ´ÉùÒ, 3. lÉÉàeÒ, 4. NÉÖWÇù lÉÉàeÒ, 
5.+Ê¾±«É Ê¥É±ÉÉ´É±É

3. »É´ÉÉùà10-00oÉÒ 1-00 1.©ÉàPÉ©É±¾Éù, 2. ¶ÉÖu »ÉÉùÅNÉ, 3. »ÉÖù ©É±¾Éù

4. ¥É~ÉÉàùà 1-00oÉÒ 4-00 1.©ÉyÉÖ´ÉÅlÉÒ, 2. ©ÉÖ±lÉÉ{ÉÒ

5. »ÉÉÅWà 4-00oÉÒ 7-00 1.~ÉÉlÉ©ÉÅWùÒ, 2. ©ÉÉLÉÉ, 3. ùÉNÉ¸ÉÒ, 4. H±ÉÉ´ÉlÉÒ, 5. ~ÉÖÊù«ÉÉ yÉ{É¸ÉÒ

6. ùÉmÉà 7-00oÉÒ 10-00 1.«É©É{É H±«ÉÉiÉ, 2. H±«ÉÉiÉ, 3. ~ÉÚÊù«ÉÉ, 4. Ê¶É´ÉùÅW{ÉÒ, 5. «É©É{É, 
6. ¶ÉÖu H±«ÉÉiÉ, 7. ©ÉÉùÖÊ´É¾NÉ, 8. HàqÉù, 9. ¶ÉÉ©É H±«ÉÉiÉ, 
10. Ê¡É«É H±«ÉÉiÉ

7. ùÉmÉà 10-00oÉÒ 1-00 1.qù¥ÉÉùÒ HÉ{ÉeÉ, 2. {ÉÉ«ÉHÒ HÉ{ÉeÉ, 3. ©ÉÉ±ÉHÉå»É, 4. qÒ~ÉH,
5. §ÉÉN«É¸ÉÒ, 6. SÉÅrHÉå»É, 7. HÉå»ÉÒ HÉ{Ée, 8. W«ÉW«É´ÉÅlÉÒ

8. ùÉmÉà 1-00oÉÒ 4-00 1.±ÉÊ±ÉlÉ, 2. {Éù §Éäù´É, 3. »ÉÉà¾{ÉÒ, 4. ́ É»ÉÅlÉ, 5. ́ É»ÉÅlÉ ¥É¾Éù
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+É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ ¡Él«ÉàH ÊJ«ÉÉ A~Éù ©ÉNÉW{ÉÖÅ Ê{É«ÉÅmÉiÉ Uà +{Éà lÉà{ÉÉ A~Éù +É~ÉiÉÉ ©É{É{ÉÖÅ 
Ê{É«ÉÅmÉiÉ Uà. (+±É¥ÉnÉ, Hà÷±ÉÉÅH ©É{É +{Éà ©ÉNÉW{Éà +àH W ©ÉÉ{Éà Uà) +oÉÉÇlÉÃ +É~ÉiÉÉ  ¡Él«ÉàH 
ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ©É{É »ÉÒyÉÒ Hà +ÉeHlÉùÒ ùÒlÉà XàeÉ«Éà±ÉÖÅ W ¾Éà«É Uà. +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÒ »´É»oÉlÉÉ-
+»´É»oÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ~ÉiÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´É»oÉlÉÉ A~Éù W ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉÖÅ ©É{É ~ÉiÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH W 
Uà. +É +ÅNÉà HÉ±ÉÇ NÉÖ»lÉÉ´É «ÉÖÅÅNÉ (Carl Gustav Jung) {ÉÉ©É{ÉÉ ±ÉàLÉHà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 'Aion' 
{ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ H¾à Uà &

“Psyche cannot be totally different from matter, for how 
otherwise could it move matter? And matter cannot be alien to 
psyche, for how else could matter produce psyche? Psyche and 
matter exist in the same world and each partakes of the other, 

28
otherwise any reciprocal would be impossible”

(ÊSÉnÉ, ~ÉÖqÃNÉ±É HùlÉÉÅ »É´ÉÇoÉÉ +±ÉNÉ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, ©É{É ~ÉÖqÃNÉ±É{Éà NÉÊlÉ©ÉÉ{É HùÒ ¶ÉHà 
Uà +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É©ÉÉÅoÉÒ W ÊSÉnÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«Éà±É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉÖqÃNÉ±É, ÊSÉnÉ{Éà Ê{É«ÉÅÊmÉlÉ HùÒ ¶ÉHlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. ~ÉÖqÃNÉ±É +{Éà ÊSÉnÉ +àH »ÉÉoÉà +É Ê´É¹É©ÉÉÅ +Ê»lÉl´É yÉùÉ´Éà Uà. +{«ÉoÉÉ ÊSÉnÉ{ÉÖÅ ~ÉÖqÃNÉ±É 
A~Éù{ÉÖÅ Ê{É«ÉÅmÉiÉ Hà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉà ÊSÉnÉ A~Éù ¡É§ÉÉ´É ~ÉeÒ ¶ÉHà {ÉÊ¾.)

 +É©É, +É~ÉiÉÖÅ ©É{É ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉàoÉÒ »~ÉÅÊqlÉ oÉlÉÖÅ ù¾à Uà. 
G«ÉÉùàH +à »~ÉÅq{ÉÉà »ÉÉùÉÅ ¾Éà«É Uà, lÉÉà G«ÉÉùàH +à »~ÉÅq{ÉÉà LÉùÉ¥É +oÉÉÇlÉÃ ¾ÉÊ{ÉHlÉÉÇ ~ÉiÉ ¾Éà«É 
Uà. +É´ÉÉÅ ¾ÉÊ{ÉHlÉÉÇ »~ÉÅq{ÉÉàoÉÒ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ ©É{É +»´É»oÉ ¥É{Éà Uà +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¶ÉùÒù ~ÉiÉ 
+»´É»oÉ ¥É{Éà Uà. +É +ÅNÉà ¤Ò÷Xà£ Hà¡ÉÉ (Fritjof Capra) {ÉÉ©É{ÉÉ »ÉÖ¡ÉÊ»Éu §ÉÉäÊlÉH 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 'The Turning Point' {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ H¾à Uà. &

“The notion of illness as originating in a lack of integration 
seems to be especially relevant to approaches that try to 
understand living organisms in terms of rhythmic patterns. From 
this perspective synchrony becomes an important measure of 
health. Individual organisms interact and communicate with one 
another by synchronizing their rythms and thus integrating 
themselves into larger rythms of their environment. To be 
healthy, then, means to be in synchrony with oneself physically 
and mentally and also with the surrounding world. When a 

29
person is out of synchrony, illness is likely to occur.”

('+LÉÅelÉÉ{ÉÉ +§ÉÉ´Éà ©ÉÉÅqNÉÒ' +à´ÉÒ Wà yÉÉùiÉÉ Uà lÉà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Y´ÉWNÉlÉ{Éà ±É«É¥Éu 
´«É´É»oÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà »É©ÉW{ÉÉùÉ +Ê§ÉNÉ©É »ÉÉoÉà Uà. +É xÊº÷+à, '»É©É{´É«É' +oÉ´ÉÉ '»ÉÖ©Éà³' +à 
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»´ÉÉ»o«É ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ +àH ©É¾n´É{ÉÖÅ ~ÉÊù¥É³ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà. ´Éä«ÉÎGlÉH Y´ÉÅlÉ lÉn´ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±É«É{Éà +{«É 
Y´ÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà XàeÒ{Éà ~Éù»~Éù ´«É´É¾Éù lÉoÉÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÖÅ +ÉqÉ{É ¡ÉqÉ{É HùlÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà 
ùÒlÉà ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{ÉÉ ±É«É »ÉÉoÉà §É³Ò{Éà +àH Ê´ÉùÉ÷ ±É«É{ÉÉà ~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ §ÉÉNÉ ¥É{Éà Uà. +ÉoÉÒ, »´É»oÉ 
¾Éà´ÉÖÅ +à{ÉÉà +oÉÇ Uà & “~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉoÉÉ +É»É~ÉÉ»É{ÉÒ »ÉÞÊº÷ »ÉÉoÉà ¶ÉÉùÒÊùH +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH 
ùÒlÉà +àH ±É«É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ-±É«É¥Éu ¾Éà´ÉÖÅ.” V«ÉÉùà ´«ÉÎGlÉ ±É«É LÉÉà> ¥Éà»Éà Uà l«ÉÉùà ©ÉÉÅqNÉÒ{Éà W{©É 
±Éà´ÉÉ{ÉÉà +´ÉHÉ¶É ©É³à Uà.)

+É´ÉÉ ©É{É +{Éà ¶ÉùÒù{Éà ¾ÉÊ{ÉHlÉÉÇ »~ÉÅq{ÉÉàoÉÒ Ê´ÉùÖu ¡ÉHÉù{ÉÉÅ »ÉÉùÉÅ »~ÉÅq{ÉÉà wÉùÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH 
+{Éà ¶ÉÉùÒÊùH »´ÉÉ»o«É{Éà »ÉÖyÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

+É~ÉiÉÖÅ ©É{É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÚùÉàoÉÒ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉlÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ +É~ÉiÉÉ ¶ÉÉùÒÊùH 
»´ÉÉ»o«É A~Éù LÉÚ¥É »ÉÉùÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ +»Éù oÉÉ«É Uà. +É«ÉÖ´Éâq©ÉÉÅ ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ NÉÅyÉ´ÉÇ´Éàq{ÉÒ 
»É¾É«ÉoÉÒ »´ÉùÊSÉÊHl»ÉÉ{ÉÒ ¡ÉiÉÉ±ÉÒ{ÉÉà Ê{Éqâ¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +É«ÉÖ´Éâq{ÉÉ ¡ÉiÉàlÉÉ SÉùH 
FÊºÉ+à 'Ê»ÉÊu»oÉÉ{É' {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ, UdÉ ¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ +ÉäºÉyÉÒ«É NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ Ê´É»lÉÞlÉ 
´ÉiÉÇ{É ~ÉiÉ H«ÉÇÖÅ Uà. NÉÅyÉ´ÉÇ´Éàq W +ÉLÉÉà y´ÉÊ{ÉÊ´É[ÉÉ{ÉoÉÒ §Éù~ÉÚù Uà +{Éà +É~ÉiÉÉ ¶ÉÉ»mÉÒ«É lÉoÉÉ 
A~É¶ÉÉ»mÉÒ«É ùÉNÉÉà W +É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »´É°~É Uà. +É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÒ »ÉÒyÉÒ +»Éù 
+É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ù¾à±É ´ÉÉlÉ, Ê~ÉnÉ +{Éà H£ A~Éù oÉÉ«É Uà. '»ÉÅNÉÒlÉ»´ÉùÉ©ÉÞlÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ 
HÂÖÅ Uà &

G®®ewmlejes OJeefveë ª#ees, efJe%es³ees Jeelepees yegOewë,

iecYeerjes IeveMeerue½e %eeleJ³eë efHeÊepees OJeefveë ~

eqmveiOe½e megkegÀceej½e Oegjë keÀHeÀpees Ojeefveë,
30$e³eeCeeb iegCemeb³egkeÌlees efJe%es³ees meefVeHeelepeë~~ 

DSÉÉ +oÉÉÇlÉÃ LÉÚ¥É ©ÉÉà÷É +´ÉÉW{ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà °KÉ-±ÉÖLLÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà ´ÉÉlÉ/´ÉÉ«ÉÖ ~ÉàqÉ 
Hùà Uà. NÉÅ§ÉÒù +{Éà PÉ{É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà Ê~ÉnÉ ´ÉyÉÉùà Uà. lÉÉà HÉà©É³-©ÉÞqÖ +{Éà Î»{ÉNyÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà 
H£ ´ÉyÉÉùà Uà lÉoÉÉ Wà y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ mÉiÉà«É NÉÖiÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{Éàà »ÉÅÊ{É~ÉÉlÉW H¾à Uà. 
+É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÒ ¶ÉùÒù A~Éù Hà´ÉÒ +»Éù oÉÉ«É Uà, lÉà +¾Ó ¥ÉlÉÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ.

+¾Ó DSÉÉ +oÉÉÇlÉÃ LÉÚ¥É ©ÉÉà÷É ±ÉNÉ§ÉNÉ 100oÉÒ 110 eàÊ»É¥É±É Wà÷±ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ´ÉÉ³É 
y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉà ¥Éè{e{ÉÉ XàùXàùoÉÒ ´ÉÉNÉlÉÉ hÉà±ÉH ´ÉNÉàùà{ÉÉ ¾Éà«É Uà. PÉiÉÉÅ{Éà +{ÉÖ§É´É ¾¶Éà 
Hà ¥Éè{e©ÉÉÅ ´ÉÉNÉlÉÉ hÉà±ÉH-eÄ©É{ÉÒ ~ÉÉU³ +É~ÉiÉà C§ÉÉ ¾Éà>+à lÉÉà +É~ÉiÉÉ ~Éà÷ A~Éù XiÉà 
¾oÉÉàeÉ ´ÉÉNÉlÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà´ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉàoÉÒ +É~ÉiÉÉ ~Éà÷©ÉÉÅ NÉ§ÉùÉ©ÉiÉ 
+{Éà ¥ÉàSÉà{ÉÒ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. +É´ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÉà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù PÉiÉÉà ©ÉÉà÷Éà ¾Éà«É Uà +oÉÉÇlÉÃ Wä{É 
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qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É´ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉºÉÉ´ÉNÉÇiÉÉ +oÉÉÇlÉÃ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾{ÉÒ 
»ÉÅL«ÉÉ PÉiÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. 

¹ÉàlÉÉÅ¥Éù »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqºÉàiÉ ùÊSÉlÉ ¸ÉÒ +ÊWlÉ¶ÉÉÅÊlÉ»lÉÉàmÉ{ÉÒ +ÅÊlÉ©É 
NÉÉoÉÉ+Éà©ÉÉÅ »lÉÉàmÉ{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà Wà HÉà> ´«ÉÎGlÉ +É ¸ÉÒ+ÊWlÉ¶ÉÉÅÊlÉ »lÉÉàmÉ 
»É´ÉÉùà lÉoÉÉ »ÉÉÅWà +à©É A§É«ÉHÉ³ §ÉiÉà +oÉÉÇlÉÃ ¥ÉÉà±Éà +oÉ´ÉÉ »ÉÉÅ§É³à lÉà{Éà HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ ùÉàNÉ 
oÉlÉÉ {ÉoÉÒ +{Éà oÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà qÚù oÉ> X«É Uà. 

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ +É ´ÉÉlÉ A~Éù HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ{Éà ¥É¾Ö ¸ÉuÉ ¥Éà»Éà {ÉÊ¾, ~ÉiÉ +É 
¸ÉÒ+ÊWlÉ¶ÉÉÅÊlÉ »lÉÉàmÉ{ÉÒ qùàH NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÉ +ÅlÉà Ê§É}É Ê§É}É ¶É¥qÉà +É´Éà Uà. qÉ.lÉ. NÉÉ¾É, 
Ê»É±ÉÉàNÉÉà, ÊSÉnÉGLÉùÉ, ±ÉÊ±É+«ÉÅ, ´Éàg+Éà, ©ÉÉNÉÊ¾«ÉÉ, »ÉÅNÉ«É«ÉÅ, »ÉÉà´ÉÉiÉ«ÉÅ, {ÉÉùÉ«É+Éà, ´ÉNÉàùà 
26 ¶É¥qÉà +É´Éà Uà. +É ¶É¥qÉà lÉà lÉà NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ ´É~ÉùÉ«Éà±É UÅqÉà{ÉÉ {ÉÉ©É Uà. +É ¶É¥qÉà NÉÉoÉÉ{ÉÉ 
+Å¶É {ÉoÉÒ, lÉàoÉÒ NÉÉoÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ HÉà> W°ù {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, +l«ÉÉùà ¡É´ÉlÉÇ©ÉÉ{É 
¡ÉiÉÉÊ±ÉHÉ +{ÉÖ»ÉÉù NÉÉoÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà ¶É¥qÉà ~ÉiÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¡Él«ÉàH UÅq ¡ÉÉSÉÒ{É Uà 
+{Éà lÉà qùàH{Éà NÉÉ´ÉÉ{ÉÒ SÉÉàI»É Ê´ÉÊ¶Éº÷ ~ÉuÊlÉ-ùÉNÉ ¾Éà«É Uà. +à ¡É©ÉÉiÉà NÉÉ>{Éà Xà +É 
+ÊWlÉ¶ÉÉÅÊlÉ »lÉÉàmÉ »É´ÉÉù-»ÉÉÅW ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +oÉ´ÉÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +É »lÉÉàmÉ{ÉÒ 
+ÅÊlÉ©É NÉÉoÉÉ+Éà©ÉÉÅ H¾à±É ¡É§ÉÉ´É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà, ©ÉlÉ±É¥É Hà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ùÉàNÉ oÉ«ÉÉ 
¾Éà«É lÉÉà lÉà qÚù oÉÉ«É Uà +{Éà {É´ÉÉ HÉà> ùÉàNÉ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ, +à©ÉÉÅ HÉà> ¶ÉÅHÉ{Éà »oÉÉ{É {ÉoÉÒ. 
÷ÚÅH©ÉÉÅ, »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÉNÉÉà A~ÉùÉÅlÉ ¸ÉÒ+ÊWlÉ¶ÉÉÅÊlÉ»lÉÉàmÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É Ê´ÉÊ´ÉyÉ UÅqÉà ~ÉiÉ 
©«ÉÖÊ]H oÉàù~ÉÒ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±É> ¶ÉHÉ«É lÉà©É Uà. £GlÉ lÉà UÅqÉà{Éà NÉÉ´ÉÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ +»É±É 
(original) ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. +É ùÒlÉà ¸ÉÒ+ÊWlÉ¶ÉÉÅÊlÉ»lÉÉàmÉ qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉ ùÉàNÉÉà A~Éù +KÉÒù 
<±ÉÉW lÉùÒHà A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. ¸ÉÒ +ÊWlÉ¶ÉÉÅÊlÉ»lÉÉàmÉ{ÉÒ y´ÉÊ{É©ÉÖÊrlÉ »ÉÒeÒ ¥É¾Éù ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ 
HùÒ ¾lÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà +ÉW »ÉÖyÉÒ ¶ÉG«É ¥É{«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. Ê´ÉÊe«ÉÉà ùàHÉàÊeÈNÉ HùÉ´Éà±É Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅ 
»ÉÅNÉÒlÉ A©Éàù´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÉHÒ Uà. »ÉÅNÉÒlÉ A©Éàù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É«Él{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ~ÉùÅlÉÖ HÉà> ùÒlÉà lÉà{ÉÒ 
»ÉÉoÉà »ÉÅ´ÉÉÊq»ÉÅNÉÒlÉ A©Éàù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ HùÒ ~ÉùÅlÉÖ lÉà H> ùÒlÉà A©Éàù´ÉÖÅ lÉà{ÉÒ HÉà> »É©ÉW 
{É ~Ée´ÉÉoÉÒ ©ÉÉmÉ Ê´ÉÊe«ÉÉà ùàHÉàÊeÈNÉ W Wà+Éà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà ù»É yÉùÉ´Éà Uà lÉà{Éà +É~É´ÉÉ{ÉÉà A~ÉJ©É 
ùÉL«ÉÉà Uà.

ùÉNÉ +{Éà UÅq, ¥ÉÅ{Éà »ÉÅNÉÒlÉ W Uà ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ ¥É¾Ö ©ÉÉà÷Éà lÉ£É´ÉlÉ Uà. ùÉNÉ©ÉÉÅ ±ÉyÉÖ-NÉÖùÖ 
+KÉù{ÉÖÅ ©É¾n´É ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ±ÉPÉÖ{Éà ±ÉÅ¥ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É +{Éà NÉÖùÖ{Éà ÷ÚÅHÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ UÅq©ÉÉÅ ±ÉPÉÖ 
+KÉù{Éà »oÉÉ{Éà ±ÉPÉÖ W ¥ÉÉà±É´ÉÉà ~Éeà Uà +{Éà NÉÖùÖ +KÉù{ÉÉ »oÉÉ{Éà NÉÖùÖ W ¥ÉÉà±É´ÉÉà ~Éeà Uà. lÉà©ÉÉÅ 
£àù£Éù oÉ> ¶ÉHà {ÉÊ¾. UÅq ~ÉiÉ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà. +KÉù©Éà³ UÅq +{Éà ©ÉÉmÉÉ©Éà³ UÅq. 
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+KÉù©Éà³ UÅq©ÉÉÅ +KÉùÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ SÉÉàI»É ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà ©ÉÉmÉÉ©Éà³ UÅq©ÉÉÅ +KÉù NÉÖùÖ ¾Éà«É lÉÉà 
¥Éà ©ÉÉmÉÉ NÉiÉÉ«É Uà +{Éà ±ÉPÉÖ +KÉù ¾Éà«É lÉÉà +àH ©ÉÉmÉÉ NÉiÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà©ÉÉÅ +KÉùÉà{ÉÒ 
»ÉÅL«ÉÉ Ê{ÉÊýÉlÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ UÅq©ÉÉÅ ±ÉPÉÖ{ÉÉ »oÉÉ{Éà ±ÉPÉÖ +{Éà NÉÖùÖ{ÉÉ 
»oÉÉ{Éà NÉÖùÖ W ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà. 

V«ÉÉùà NÉÅ§ÉÒù +{Éà PÉ{É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÉà +oÉÇ +à Uà Hà DSÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà. 
+É´ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà LÉÚ¥É lÉÒiÉÉà y´ÉÊ{É ~ÉàqÉ Hùà Uà +{Éà +É´ÉÉà y´ÉÊ{É +É~ÉiÉÉ HÉ{É©ÉÉÅ XiÉà ¶ÉÚ±É 
§ÉÉáHÉlÉÒ ¾Éà«É lÉà´ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´Éà Uà. Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É´ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ 
§ÉÉºÉÉ{ÉÉ ¡Él«ÉàH ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾©ÉÉÅ ù¾à±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ PÉiÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. +oÉÉÇlÉÃ 
~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ lÉoÉÉ Hq »É©ÉÉ{É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ PÉiÉÉ ´ÉyÉÉùà ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ 
¥É¾Ö ©ÉÉà÷É {É ¾Éà«É lÉà´ÉÉ +{Éà ¥É¾Ö DSÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ {É ¾Éà«É lÉà´ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà +É~ÉiÉÉ ©É{É, 
©ÉNÉW, ¶ÉùÒù{Éà +{ÉàùÒ ¶ÉÉÅÊlÉ »´É»oÉlÉÉ +~Éâ Uà +{Éà +àW »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ Uà.

Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ùÉàNÉÉà©ÉÉÅ H«ÉÉ H«ÉÉ ùÉNÉ A~É«ÉÉàNÉÒ oÉÉ«É Uà lÉà {ÉÒSÉà{ÉÉ HÉàº÷H©ÉÉÅ 
31¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

ùÉàNÉ A~ÉSÉÉù©ÉÉÅ »É¾É«ÉH ùÉNÉ
+ÉàUÖÅ ±ÉÉà¾Ò ¾Éà´ÉÖÅ Ê¡É«ÉqÊ¶ÉÇ{ÉÒ,

q©É ~ÉÖÊù«ÉÉ, ©ÉÉ±ÉHÉå»É, «É©É{É

Hè{»Éù {ÉÉ«ÉHÒ HÉ{Ée, Ê»Éu §Éäù´É, ̧ ÉÒ, 

{É´ÉÇ»É{Éà»É +ÉÊ¾ù §Éäù´ÉÒ, ~ÉÖÊù«ÉÉ

Àq«ÉùÉàNÉ §Éäù´ÉÒ, Ê¶É´ÉùÅW{ÉÒ, +Ê¾±«ÉÉ Ê¥É±ÉÉ´É±É

¾É> ¥±Ée ¡Éà¶Éù Ê¾ÅeÉà±É, ~ÉÖÊù«ÉÉ, qù¥ÉÉùÒ HÉ{Ée

+àÊ»ÉÊe÷Ò ©ÉÉù´ÉÉ, qÒ~ÉH, H±ÉÉ´ÉlÉÒ

©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÉàNÉ ±ÉÊ±ÉlÉ, HàqÉù

+±»Éù ©ÉyÉÖ´ÉÅlÉÒ, qÒ~ÉH

SÉÉ©ÉeÒ{ÉÉà ùÉàNÉ ©ÉàPÉ©É±¾Éù, ©ÉÖ±lÉÉ{ÉÒ, ©ÉyÉÖ´ÉÅlÉÒ

©ÉyÉÖ¡É©Éà¾ Xä{É~ÉÖùÒ, W«ÉW«É´ÉÅlÉÒ

ùÅNÉ +ÅyÉlÉÉ qù¥ÉÉùÒ HÉ{Ée, ©ÉÖ±lÉÉ{ÉÒ

lÉÒµÉ lÉÉ´É ©ÉÉ±ÉHÉå»É, ́ É»É{lÉ ¥É¾Éù

±«ÉÖHÉàÊù«ÉÉ +É¶ÉÉ´ÉùÒ, ùÉ©ÉH±ÉÒ

>{»ÉÉà©ÉàÊ{É«ÉÉ §Éäù´ÉÒ, qÒ~ÉH, ¥ÉÉNÉà¸ÉÒ
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§ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ +{Éà ~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉà +É W ©ÉÉà÷Éà lÉ£É´ÉlÉ Uà, lÉàoÉÒ ~ÉÉýÉÉl«É 
»ÉÅNÉÒlÉ LÉÚ¥É W PÉÉáPÉÉÊ÷«ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. V«ÉÉùà §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉä©«É +{Éà ¶ÉÉÅlÉ lÉoÉÉ 
yÉÒù-NÉÅ§ÉÒù WiÉÉ«É Uà. +±É¥ÉnÉ, ~ÉÉýÉÉl«É »ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¸Éàºc HKÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÉÅlÉ +{Éà »ÉÉä©«É »ÉÅNÉÒlÉ 
¾Éà«É Uà. qÉ.lÉ. Ê¥ÉoÉÉà´É{É, ©ÉÉà]É÷Ç, ¥ÉÉGLÉ ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ »ÉÅNÉÒlÉ. ~ÉùÅlÉÖ +à ¥É¾Ö ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ {ÉoÉÒ.

+É©É §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ +àH ¥ÉÉWÖ ¶ÉÉùÒÊùH +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´ÉÉ»o«É{ÉÖÅ ©ÉÉà÷É©ÉÉÅ 
©ÉÉà÷ÖÅ +{Éà ¸Éàºc »ÉÉyÉ{É Uà lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ +àW ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ ¸Éàºc »ÉÉyÉ{É Uà. 
§ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ §ÉGlÉ HÊ´É+Éà+à ±ÉÉàH§ÉÉàN«É §ÉÉºÉÉ lÉà©ÉW Ê´ÉwqÃ §ÉÉàN«É »ÉÅ»HÞlÉ 
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ ´ÉiÉÇ´ÉlÉÉ +{ÉàH §ÉW{É-HÒlÉÇ{É, »lÉÉàmÉ, »lÉÖÊlÉ+Éà, ~ÉqÉà, +ÉùlÉÒ ´ÉNÉàùà 
ùS«ÉÉÅ Uà.

©ÉÒùÉÅ, {ÉùÊ»ÉÅ¾ ©É¾àlÉÉ, »ÉÖùqÉ»É, lÉÖ±É»ÉÒqÉ»É, +É{ÉÅqPÉ{ÉY, A~ÉÉy«ÉÉ«É ¸ÉÒ«É¶ÉÉàÊ´ÉW«ÉY, 
~ÉÅÊelÉ AnÉ©ÉÊ´ÉW«ÉY, ~ÉÅ. °~ÉÊ´ÉW«ÉY, ÊSÉqÉ{ÉÅqY, ~ÉÅ. ~ÉsÊ´ÉW«ÉY, ~ÉÅ. ´ÉÒùÊ´ÉW«ÉY, 
[ÉÉ{ÉÊ´É©É±É»ÉÚÊùY, Ê´ÉW«É±ÉK©ÉÒ»ÉÚÊùY, A~ÉÉy«ÉÉ«É »ÉH±ÉSÉÅrY, ~ÉÅ. qà´ÉSÉÅrY, ~É. Aq«Éùl{ÉY, 
~ÉÅ qÒ~ÉÊ´ÉW«ÉY Wà´ÉÉ +{ÉàH HÊ´É+Éà+à ±ÉÉàH§ÉÉàN«É NÉÖWùÉlÉÒ, ¡ÉÉHÞlÉ, Ê¾{qÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »lÉÉàmÉ, 
»Él´É{É, »lÉÖÊlÉ, ~ÉÚX+Éà, ùÉ»É, »ÉV]É«É ´ÉNÉàùà »´É°~Éà +{ÉàHÊ´ÉyÉ ~Év, 
NÉà«É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà.

lÉÉà ¡ÉÉSÉÒ{É ©É¾ÊºÉÇ+Éà Wà´ÉÉ Hà HÊ³HÉ³»É´ÉÇ[É ¸ÉÒ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇY, 
¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY+à »ÉÅ»HÞlÉ-¡ÉÉHÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Ê´ÉwnÉÉ~ÉÚiÉÇ »lÉÉàmÉ, »lÉÖÊlÉ 
´ÉNÉàùà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà.

+l«ÉÉùà +´ÉÉÇSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É´ÉÉ ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ©É«É ¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ{ÉÉ ~ÉqÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ+Éà 
oÉlÉÒ ù¾à Uà. ¾©ÉiÉÉÅ W oÉÉàeÉ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ ~Éù©É ~ÉÚV«É ~ÉÅ{«ÉÉ»É ¸ÉÒ¶ÉÒ±ÉSÉÅrÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉWà 
(¾É±É +ÉSÉÉ«ÉÇ) +É´ÉÉÅ »ÉÖÅqù ¶ÉÉ»mÉÒ«É ùÉNÉÉà A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ ¡ÉÉSÉÒ{É ¶É¥qÉ´É±ÉÒ«ÉÖGlÉ »´ÉÊ´ÉùÊSÉlÉ 
¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ{ÉÉÅ ~ÉqÉà{ÉÒ ~ÉÖÊ»lÉHÉ '§ÉÒ{ÉÒ KÉiÉÉà{ÉÉà ´Éä§É´É' ¡ÉÊ»Éu HùÒ Uà.

yÉÉlÉÖqÉàºÉ »ÉÅlÉÖ±É{É Hù{ÉÉù ùÉNÉ
ù»ÉqÉàºÉ qÒ~ÉH, ¶ÉÖu »ÉÉùÅNÉ
ùGlÉqÉàºÉ ~ÉÖÊù«ÉÉ, ©ÉÉ±ÉHÉå»É
©ÉàqqÉàºÉ H±ÉÉ´ÉlÉÒ, ©ÉàPÉ©É±¾Éù, Ê»Éu §Éäù´É
+Ê»oÉqÉàºÉ §Éäù´ÉÒ
©ÉVXqÉàºÉ HàqÉù, qù¥ÉÉùÒ HÉ{Ée,
¶ÉÖJqÉàºÉ ±ÉÊ±ÉlÉ, +É¶ÉÉ´ÉùÒ
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+É §ÉÎGlÉ»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ ¸ÉÒ [ÉÉ{ÉÊ´É©É±É»ÉÚÊùY+à HÂÖÅ Uà &

“ÊW{É´Éù Ê¥ÉÅ¥É{Éà ~ÉÚWlÉÉÅ, ¾Éà«É ¶ÉlÉNÉiÉÖÅ ~ÉÖi«É,
»É¾¼ÉNÉiÉÖÅ £³ SÉÅq{Éà, Wà ±Éà +à lÉà yÉ{«É.
±ÉÉLÉNÉiÉÖÖÅ £³ HÖ»ÉÖ©É{ÉÒ-©ÉÉ³É ~É¾àùÉ´Éà,

32+{ÉÅlÉNÉiÉÖÅ £³ lÉà¾oÉÒ, NÉÒlÉNÉÉ{É HùÉ´Éà.” 

¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ©ÉÉÅ »ÉÅNÉÒlÉ{Éà +É÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ ©É¾n´É +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ HÉùiÉ? lÉà +ÅNÉà Ê´ÉSÉÉùlÉÉÅ +à©É 
±ÉÉNÉà Uà Hà »ÉÅNÉÒlÉoÉÒ ©É{É{ÉÒ »´É»oÉlÉÉ, ©É{É{ÉÒ »´É»oÉlÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÒ »´É»oÉlÉÉ +É´Éà Uà +{Éà lÉàoÉÒ 
§ÉÎGlÉù»É©ÉÉÅ lÉù¥ÉÉà³ ©É{ÉÖº«É »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ +ÉÊyÉ, ´«ÉÉÊyÉ, A~ÉÉÊyÉ, ¶ÉÉàH, »ÉÅlÉÉ~É{Éà lÉà »É©É«É qù©«ÉÉ{É 
Ê¥É±ÉHÖ±É §ÉÚ±ÉÒ X«É Uà. +{Éà lÉà ùÒlÉà lÉà ¡É§ÉÖ »ÉÉoÉà lÉ{©É«É oÉ> X«É Uà. +É©É ¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ{ÉÖÅ 
»ÉÅNÉÒlÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH KÉàmÉ©ÉÉÅ ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ Hà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +{ÉàùÖÅ »É¾É«ÉH ¥É{Éà Uà. 
+{Éà +à÷±Éà Wä{É +{ÉÖ¸ÉÖÊlÉ ¡É©ÉÉiÉà ±ÉÅHÉ~ÉÊlÉ ùÉ´ÉiÉà +º÷É~Éq lÉÒoÉÇ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà lÉà{ÉÒ 
~Él{ÉÒ ©ÉÅqÉàqùÒ+à ¡É§ÉÖ»É©ÉKÉ §ÉÎGlÉ{ÉÞl«É H«ÉÇÖÅ l«ÉÉùà ùÉ´ÉiÉà ~ÉÉàlÉà ´ÉÒiÉÉ ´ÉNÉÉeÒ ¾lÉÒ, +à÷±ÉÖÅ W 
{ÉÊ¾, lÉà »É©É«Éà ´ÉÒiÉÉ{ÉÉà lÉÉù lÉÚ÷Ò WlÉÉÅ lÉùlÉ W ùÉ´ÉiÉà ~ÉNÉ{ÉÒ {É»É HÉhÒ lÉÉù{ÉÉ »oÉÉ{Éà ¥ÉÉÅyÉÒ 
+{Éà ©ÉÅqÉàqùÒ{ÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÞl«É{Éà +»LÉÊ±ÉlÉ ùÉL«ÉÖÅ. +É §ÉÎGlÉ wÉùÉ ùÉ´ÉiÉà §ÉÊ´Éº«É HÉ³©ÉÉÅ 
lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ ©Éà³´ÉÒ ±ÉÒyÉÒ.

+É Uà §ÉÎGlÉ»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ +ÊSÉ{l«É lÉÉHÉlÉ. lÉà §ÉGlÉ{Éà ~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

§ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà §ÉÉùlÉÒ«É {ÉÞl«ÉH³É ~ÉiÉ XàeÉ«Éà±ÉÒ Uà. §ÉÚlÉ~ÉÚ´ÉÇ 
+Ê§É{ÉàmÉÒ +{Éà +l«ÉÉùà +ÉàÊe»ÉÒ {ÉÞl«ÉH³ÉHÉù ¡ÉÊlÉ©ÉÉ NÉÉäùÒ ¡ÉÉSÉÒ{É {ÉÞl«ÉH³É +ÅNÉà H¾à Uà &

“§ÉÉùlÉ{ÉÉÅ qùàH ¡ÉÉSÉÒ{É {ÉÞl«ÉÉà ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ >¹Éù{ÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÉà, lÉà{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ{ÉÉà +àH 
H±ÉÉl©ÉH ¡ÉHÉù Uà. +©Éà +ÉàÊe»ÉÒ {ÉlÉÇHÉà +{Éà {ÉlÉÇHÒ+Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É WNÉ}ÉÉoÉ{Éà ¡É»É}É Hù´ÉÉ {ÉÞl«É 
HùÒ+à UÒ+à. HoÉH©ÉÉÅ §ÉÉùÉà§ÉÉù HÞºiÉ§ÉÎGlÉ Uà, V«ÉÉùà §ÉùlÉ{ÉÉ÷¬©ÉÃ©ÉÉÅ »ÉÞÊº÷{ÉÉ ¡ÉoÉ©É {É÷ 
+{Éà ¡ÉoÉ©É H³ÉHÉù +à´ÉÉ Ê¶É´É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ +à W 

 33+©ÉÉùÉ {ÉÞl«ÉÉà{ÉÉà ©ÉÖL«É +É¶É«É ¾Éà«É Uà.”

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¡ÉÉSÉÒ{É §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ¶ÉÉ»mÉÒ+Éà +{Éà Êq´«Éxº÷É +à´ÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà+à 
»ÉÅNÉÒlÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¶ÉÎGlÉ+Éà{ÉÖÅ Wà ´ÉiÉÇ{É H«ÉÇÖÅ Uà, lÉà{Éà +l«ÉÉù{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ »É©ÉoÉÇ{É 
+É~ÉÒ ùÂÖÅ Uà. +É §ÉÉùlÉÒ«É ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅNÉÒlÉ wÉùÉ Y´ÉÉà +äÊ¾H +{Éà ~ÉÉù±ÉÉäÊHH »ÉÅ~ÉÊnÉ lÉoÉÉ 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH A}ÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hùà +à W ¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ.
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  ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ +{Éà y´ÉÊ{É & 
+àH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´É·±ÉàºÉiÉ

»ÉÅ»ÉÉù +{Éà »É©É«É, ¥ÉÅ{Éà {ÉqÒ{ÉÉ ¡É´ÉÉ¾{ÉÒ ©ÉÉ£H NÉÊlÉ¶ÉÒ±É Uà. +ÅOÉààY©ÉÉÅ +àH H¾à´ÉlÉ Uà & 
We cannot cross the same river twice. +àH {ÉqÒ©ÉÉÅoÉÒ +É~ÉiÉà +àH ´ÉLÉlÉ ~É»ÉÉù 
oÉ> NÉ«ÉÉ lÉà ~ÉUÒ lÉà W {ÉqÒ©ÉÉÅoÉÒ +É~ÉiÉà ~ÉÖ{É& ~É»ÉÉù oÉ> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ ~ÉÖ{É& 
{ÉqÒ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà ~ÉÉiÉÒ ¥Éq±ÉÉ> W NÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +É´ÉÉ NÉÊlÉ¶ÉÒ±É »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ Y´É 
©ÉÉmÉ{Éà »ÉÖLÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ ¾Éà«É Uà. HÉà>~ÉiÉ Y´É +à©É >SUlÉÉà {ÉoÉÒ Hà ¾ÖÅ qÖ&LÉÒ oÉÉB. 
+±É¥ÉnÉ, ¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«Éà +{Éà +àH W ©É{ÉÖº«É{ÉÒ Ê´ÉÊ§É}É »É©É«Éà »ÉÖLÉ +{Éà qÖ&LÉ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ+Éà 
¥Éq±ÉÉlÉÒ ù¾à Uà. »ÉÖLÉ +{Éà qÖ&LÉ{ÉÒ +É ¥ÉyÉÒ W ´«ÉÉL«ÉÉ+Éà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É +àH W ´«ÉÉL«ÉÉ©ÉÉÅ 
Hù´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà +à©É H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà-ö

-©É{ÉÉà´ÉÉÅÊUlÉ/>º÷{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ +{Éà +{ÉÊ§ÉÎ~»ÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ +Ê{Éº÷{ÉÉà Ê´É«ÉÉàNÉ oÉ´ÉÉà lÉà »ÉÖLÉ Uà.

-+{Éà >º÷ ´É»lÉÖ{ÉÉà Ê´É«ÉÉàNÉ lÉoÉÉ +Ê{Éº÷-+Ê¡É«É ´É»lÉÖ{ÉÉà +Ê{ÉSUÉ+à oÉ«Éà±É »ÉÅ«ÉÉàNÉ/ 
¡ÉÉÎ~lÉ lÉà qÖ&LÉ Uà.

»É´ÉÇ HÉà> Y´É{Éà ~ÉÚ´ÉÇ©ÉÉÅ Hùà±É ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É H©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÊù~ÉÉH »´É°~Éà »ÉÖLÉ Hà qÖ&LÉ ©É³à 
Uà. +±É¥ÉnÉ, G«ÉÉùàH ¥ÉÉÂ »´É°~Éà qàLÉÉlÉÖÅ +äÊ¾H »ÉÖLÉ ´É»lÉÖlÉ& »ÉÖLÉ {É ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà. lÉÉà 
G«ÉÉùàH ¥ÉÉÂ »´É°~Éà qàLÉÉlÉÖÅ qÖ&LÉ ´É»lÉÖlÉ& qÖ&LÉ {É ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà. HÉùiÉ Hà lÉà qÖ&LÉ 
§ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ »ÉÖLÉ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÒ +É¶ÉÉ +{Éà +ÉHÉÅKÉÉ´É¶É §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ HÉà> lÉH±ÉÒ£ ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ. 
LÉùàLÉù lÉÉà, +É~ÉiÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´É»oÉlÉÉ +à W +É~ÉiÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Uà.

+{Éà +à ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´É»oÉlÉÉ ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà ¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«É ¡É«Él{É¶ÉÒ±É Uà. +{Éà lÉà 
©ÉÉ÷à ©É{ÉÖº«É Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉùà ¡É«Él{É HùlÉÉà W ù¾à Uà. +É ¡É«Él{ÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ «ÉÉàNÉÒ 
~ÉÖùÖºÉÉà, »ÉÉyÉH ©É¾Él©ÉÉ+Éà{ÉÉ +{Éà FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà{ÉÉ ¶ÉùiÉà NÉ«Éà±É Y´ÉÉà, lÉà©É{ÉÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq wÉùÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +{Éà ¶ÉÉùÒÊùH +ÉÊyÉ, ´«ÉÉÊyÉ +{Éà A~ÉÉÊyÉ+Éà{Éà »É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà lÉà{Éà 
¾³´ÉÖÅ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¥É³ ©Éà³´Éà Uà. 

+É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É ©É¾ÊºÉÇ+Éàà+à +É~ÉiÉÉÅ qÖ&LÉ qÚù Hù´ÉÉ +{Éà »ÉÖLÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
+{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ +{Éà lÉÅmÉ Ê´ÉvÉ+Éà +É~ÉÒ Uà. +É ùÒlÉà ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ, +ÉäºÉÊyÉ 
´ÉNÉàùà{ÉÉ ©ÉÉy«É©É wÉùÉ +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉÅ +¶ÉÖ§É H©ÉÇ{Éà ¾³´ÉÉÅ HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à +oÉ´ÉÉ lÉÉà 

15.  
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»ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà qÚù ~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à. G«ÉÉùàH lÉÉà ¶ÉÖ§ÉÊ{ÉÊ©ÉnÉ +{Éà ¶ÉÖ§É§ÉÉ´É +É´ÉÒ X«É lÉÉà 
1+¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ{ÉÖÅ ¶ÉÖ§É H©ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ> X«É Uà. 

+±É¥ÉnÉ, +à »ÉÉoÉà ¥ÉÒY ~ÉiÉ ´ÉÉlÉ Hù´ÉÒ Xà>+à Hà +É´ÉÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà +É´ÉÒ +l«ÉÅlÉ 
©É¾n´É{ÉÒ Ê´ÉvÉ+Éà «ÉÉàN«É ~ÉÉmÉ Xà>{Éà W +É~ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà «ÉÉàN«É ~ÉÉmÉ{ÉÉà +§ÉÉ´É W 
¾Éà«É lÉÉà lÉà Ê´ÉvÉ lÉà ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉ +´É»ÉÉ{É ¥ÉÉq ©ÉÉmÉ qÅlÉHoÉÉ »´É°~Éà W +Ê»lÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÒ ¾Éà«É 
Uà.

§ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ +É´ÉÒ +{ÉàH ©ÉÅmÉ. «ÉÅmÉ +{Éà lÉÅmÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ SÉÉ±ÉÒ +É´Éà Uà 
+{Éà lÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ PÉiÉÒ PÉiÉÒ ¾»lÉÊ±ÉÊLÉlÉ ¡ÉÊlÉ+Éà ~ÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +±É¥ÉnÉ, +É ¡ÉÊlÉ+Éà©ÉÉÅ 
©ÉÅmÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ Hà «ÉÅmÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ Hà lÉÅmÉ{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉÊyÉ +É©{ÉÉ«É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà 
¡É©ÉÉiÉà Hù´ÉÉoÉÒ ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ Hà lÉÅmÉ{ÉÒ Ê»ÉÊu oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà +É´ÉÒ +l«ÉÅlÉ NÉÉà~É{ÉÒ«É 
Ê´ÉÊyÉ+Éà©ÉÉÅ lÉà+Éà+à +àH +oÉ´ÉÉ ¥Éà ©É¾n´É{ÉÒ HeÒ+Éà NÉÖ~lÉ ùÉLÉÒ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà HeÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
Ê¶Éº«É +oÉ´ÉÉ HÉà>~ÉiÉ +{«É «ÉÉàN«É ©É{ÉÖº«É qàLÉÉ«É lÉÉà lÉà{Éà W lÉà+Éà ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà Hà 
+É´ÉÉ ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ Hà lÉÅmÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É Ê´ÉÊyÉ +É©{ÉÉ«É ¡É©ÉÉiÉà Ê´ÉÊyÉ Hù´ÉÉ 
UlÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É/>ÎSUlÉ £³ ©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ.

+É +ÅNÉà ¸ÉÒ HùiÉÒqÉ{É »ÉàÊc«ÉÉ lÉà©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH '©ÉÅmÉÊ´ÉvÉ'{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉà Uà Hà “©ÉÅmÉ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ SÉÉ´ÉÒ{ÉÒ Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É +{ÉÖ§É´ÉÒ FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà+à ©ÉÅmÉ 
±ÉL«ÉÉ Uà, lÉÅmÉ ±ÉL«ÉÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅ HÉà>H©ÉÉÅ +NÉl«É{ÉÉ +KÉù UÉàeÒ qÒyÉÉ Uà, HÉà>H©ÉÉÅ Ê´ÉÊyÉ 
¥ÉlÉÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ. lÉÉà HÉà>H©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ «ÉÅmÉ{ÉÉà A±±ÉàLÉ H«ÉÉâ ¾Éà«É ~ÉùÅlÉÖ «ÉÅmÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ ¾ÉàlÉÖÅ 

2{ÉoÉÒ.” 

~ÉÉÅSÉàH ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà ¡ÉÉSÉÒ{É ¾»lÉ¡ÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÅNÉÞ¾ÒlÉ 
~ÉsÉ´ÉlÉÒ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉuÊlÉ+Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¾lÉÒ. lÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ«É& 
qùàH Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ Ê§É}É Ê§É}É ~ÉuÊlÉ ¾lÉÒ +{Éà lÉà qùàH +yÉÚùÒ WiÉÉlÉÒ 
¾lÉÒ. lÉà ~ÉÉÅSÉà«É Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ £GlÉ +àH W Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ «ÉÅmÉ ¥ÉlÉÉ´Éà±É. V«ÉÉùà 

3¥ÉÉHÒ{ÉÒ SÉÉù Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ «ÉÅmÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ.  l«ÉÉù~ÉUÒ 
¡ É É S É Ò { É  ¾» l É ¡ É l É © É É Å  © É Éù É  ~ É . ~ É Ú .  N É Ö ù Ö q à ´ É  +ÉS É É « É Ç  
¸ÉÒÊ´ÉW«É»ÉÚ«ÉÉâq«É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ »ÉÅOÉ¾©ÉÉÅoÉÒ ¥Éà ~ÉmÉÉà{ÉÒ +àH 
{ÉÉ{ÉHeÒ ~ÉsÉ´ÉlÉÒ-¿ÒÆ »ÉÉyÉ{ÉÉÊ´ÉÊyÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ>. lÉà Ê´ÉÊyÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +à ´«É´ÉÎ»oÉlÉ WiÉÉ> ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅ 
«ÉÅmÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ. +É ùÒlÉà ¡ÉÉSÉÒ{É ¾»lÉ¡ÉlÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉ ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ 
»ÉÉSÉÉÅ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ XiÉHÉù NÉÖùÖ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É Ê´É{ÉÉ Ê»Éu oÉ> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ.
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lÉàoÉÒ ùLÉà HÉà> +à©É {É ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà Hà +É ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ »ÉÉ´É LÉÉà÷ÉÅ W Uà. ´É»lÉÖlÉ& ©ÉÅmÉ, 
«ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉ Ê{Éqâ¶ÉH ©É¾É~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ ±ÉÉàHÉà{Éà »ÉÖLÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ~ÉiÉ XàeÉ«Éà±ÉÒ Uà. 
+É §ÉÉ´É{ÉÉ Wà÷±ÉÒ ¡É¥É³ lÉà÷±ÉÒ ©ÉÅmÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +{Éà «ÉÅmÉ{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. +É ©ÉÅmÉÊ»ÉÊu 
©ÉÉ÷à PÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ ~ÉÊù¥É³Éà W´ÉÉ¥ÉqÉù ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ{ÉÖÅ +àHÉq ~ÉÊù¥É³ ~ÉiÉ HÉ©É {É HùlÉÖÅ ¾Éà«É 
lÉÉà, ©ÉÅmÉÊ»ÉÊu oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ.

©ÉÅmÉ +à÷±Éà SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉàoÉÒ +ÊyÉÊºclÉ oÉ«Éà±É SÉÉàI»É 
¡ÉHÉù{ÉÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà wÉùÉ SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¶É¥qÉà lÉoÉÉ +KÉùÉà{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{ÉÉà wÉùÉ Ê±ÉÊ~É¥Éu 
HùÉlÉÖÅ y´ÉÊ{É{ÉÖÅ »´É°~É. ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà+à +É´ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ 
SÉÉàI»É/Ê{ÉÊýÉlÉ +oÉÇ +oÉÉÇlÉÃ Ê´ÉºÉ«ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +lÉÒÎ{r«É [ÉÉ{ÉxÊº÷ qàL«ÉÉ Uà +{Éà +à÷±Éà W 
¶É¥q/©ÉÅmÉ{ÉÉ +É´ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ùÅNÉÉà{Éà Xà{ÉÉù +lÉÒÎ{r«É ¶ÉÎGlÉ´ÉÉ³É ¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ, 

4+É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà ©ÉÉ÷à '©ÉÅmÉÉoÉÇxº÷É' ¶É¥q ¡É«ÉÉàWà Uà.

©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ{ÉÖÅ ù¾»«É »É©ÉX´ÉlÉÉ ¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É HùlÉÉÅ 
H¾à Uà Hà “©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ©ÉÉÅ +{Éà §ÉNÉ´ÉqÃÃ{ÉÉ©É{ÉÉà ASSÉÉù HùlÉÉ §ÉÚùÉÅ 
+{Éà »É£àq ùÅNÉ{ÉÉ HiÉ»É©ÉÚ¾Éà qàLÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù 
~ÉÖº÷ oÉÉ«É Uà. lÉà »ÉÉoÉà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉùoÉÒ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù ¡ÉHÉ¶É~ÉÚÅW{ÉÒ SÉ©ÉH 
+{Éà ¡ÉLÉùlÉÉ ´ÉyÉÒ X«É Uà +{Éà lÉàoÉÒ W §ÉNÉ´ÉqÃÃ {ÉÉ©ÉW~É +{Éà 

5©ÉÅmÉÉàSSÉÉù{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Uà, lÉà{ÉÖÅ §ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ.” 

±Éà£. H{ÉÇ±É »ÉÒ. »ÉÒ. ¥ÉKÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ '´ÉäÊ¹ÉH SÉàlÉ{ÉÉ' 
(Coscon){ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ©ÉÅmÉ¶ÉÉ»mÉ +ÅNÉà WiÉÉ´Éà Uà Hà “qùàH +´ÉÉW-y´ÉÊ{É Hà ¶É¥q, lÉà{ÉÖÅ 
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ASSÉÉùiÉ oÉÉ«É Uà Hà ´ÉÉÊSÉH, lÉà ´ÉLÉlÉà +©ÉÖH Ê{ÉÊýÉlÉ »´É°~É{ÉÉÅ »~ÉÅq{ÉÉà Al~É}É oÉÉ«É 
Uà. +É~ÉiÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ ©ÉNÉW©ÉÉÅ ¶É¥q{ÉÒ/y´ÉÊ{É{ÉÒ +»~Éº÷ Al~ÉÊnÉ 

6oÉÉ«É Uà, Wà{Éà »ÉÅ»HÞlÉ ´«ÉÉHùiÉ{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉÉà-ÊSÉÅlÉHÉà ¶É¥q»£Éà÷ H¾à Uà.  +{Éà lÉà +KÉùÉà{ÉÒ 
SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÒ UÉ~É +É~ÉiÉÉ ©É{É »É©ÉKÉ ùSÉÉ> X«É Uà.”

©ÉÅmÉÉàoÉÒ »ÉÉùÒ +{Éà LÉùÉ¥É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ +»Éù Al~É}É HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ 
~ÉiÉ ©ÉÅmÉÉàoÉÒ ~É¶ÉÖ-~ÉKÉÒ, ´É{É»~ÉÊlÉ, ©É{ÉÖº«ÉÉà lÉoÉÉ lÉà ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ +ÊyÉºcÉ«ÉH qà´ÉÉà{Éà yÉÉùÒ +»Éù 
~É¾ÉáSÉÉeÒ ¶ÉHÉ«É Uà. Hà÷±ÉÉH ©ÉÅmÉÉà +à´ÉÉ Uà Hà Wà{ÉÉoÉÒ ùÉàNÉ©ÉÖÎGlÉ oÉÉ«É Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH ©ÉÅmÉÉàoÉÒ 
ùKÉiÉ oÉÉ«É Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH ©ÉÅmÉÉàoÉÒ ´É¶ÉÒHùiÉ, ©ÉÉùiÉ, ASSÉÉ÷{É ~ÉiÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. HÖ¶ÉÎ{eHÉ 

7«É[É©ÉÉÅ +àH ©ÉÉiÉ»Éà £GlÉ ©ÉÅmÉ +{Éà +ÎN{É¥ÉÒW 'ùÅ'oÉÒ W +ÎN{É ¡ÉNÉ÷É´Éà±É.
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©ÉÅmÉ-y´ÉÊ{É, ©ÉÅmÉÉKÉùÉà lÉoÉÉ ©ÉÅmÉ +{Éà ©ÉÚÊlÉÇ ©ÉÉ÷à WiÉÉ´ÉlÉÉÅ ¸ÉÒ »ÉÒ. »ÉÒ. ¥ÉKÉÒ ±ÉLÉà Uà Hà 
©ÉÅmÉ{ÉÉà y´ÉÊ{É +àH ~ÉÊù©ÉÉiÉ´ÉÉ³Éà (unidimensional) ¾Éà«É Uà. (+±É¥ÉnÉ, y´ÉÊ{É{Éà +É~ÉiÉà 
Xà> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ lÉàoÉÒ HqÉSÉ +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà +àH ~ÉÊù©ÉÉiÉ´ÉÉ³Éà (unidimensional) H¾Ò 
¶ÉHÉ«É ~ÉùÅlÉÖ Wà+Éà y´ÉÊ{É{ÉÉ ùÅNÉÉà Xà> ¶ÉHà Uà, lÉà+Éà ©ÉÉ÷à lÉÉà y´ÉÊ{É ~ÉiÉ ÊmÉ~ÉÊù©ÉÉiÉÒ«É 
(three-dimensional) Uà. ©ÉÅmÉÉKÉùÉà lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ +ÉHÞÊlÉ»´É°~É «ÉÅmÉÉà Êw~ÉÊù©ÉÉiÉ´ÉÉ³É +oÉÉÇlÉÃ 
two-dimensional ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà ©ÉÚÊlÉÇ ÊmÉ~ÉÊù©ÉÉiÉ´ÉÉ³Ò +oÉÉÇlÉÃ (three-dimensional) 

8¾Éà«É Uà.

©ÉÅmÉX~É{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà +{Éà lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Ê´É¶Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´É·±ÉàºÉiÉ »ÉÉoÉà Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù SÉSÉÉÇ ©Éá 
9

'X~É{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà +{Éà lÉà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©ÉÚ±«É' ±ÉàLÉ©ÉÉÅ HùÒ W Uà.  +à÷±Éà lÉà{ÉÒ +¾Ó ~ÉÖ{ÉùÖÎGlÉ 
HùlÉÉà {ÉoÉÒ.

¡ÉÉSÉÒ{ÉHÉ³©ÉÉÅ ¡ÉÉ«É& ©É¾É§ÉÉùlÉ{ÉÖÅ «ÉÖu oÉ«ÉÖÅ lÉà HÉ³©ÉÉÅ «ÉÖu©ÉÉÅ, ¶É»mÉÊ´ÉvÉ +{Éà 
+»mÉÊ´ÉvÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉlÉÉà ¾lÉÉà. +É©ÉÉÅ ¶É»mÉ +à÷±Éà »É©ÉÉ{«É ¶É»mÉÉà Wà´ÉÉÅ Hà lÉ±É´ÉÉù, ¥ÉÉiÉ 

10´ÉNÉàùà. V«ÉÉùà ©ÉÅmÉ wÉùÉ +oÉ´ÉÉ Ê´ÉvÉ »ÉÊ¾lÉ UÉàe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ¶É»mÉÉà{Éà +»mÉ H¾à Uà.  +É 
+»mÉÉà ¶ÉmÉÖ{ÉÉà »ÉÅ¾Éù HùÒ ~ÉÖ{É& ¡É«ÉÉàGlÉÉ +oÉÉÇlÉÃ UÉàe{ÉÉù{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´ÉÒ WlÉÉ. lÉà +»mÉÉà{Éà 
Ê{Éº£³ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉvÉ+Éà lÉà »É©É«É{ÉÉ ùÉX Hà »Éà{ÉÉ~ÉÊlÉ ´ÉNÉàùà XiÉlÉÉ ¾lÉÉ.

+É©É §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ©ÉÅmÉÊ´ÉvÉ LÉÚ¥É W ¡ÉÉSÉÒ{É ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ WiÉÉ«É Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ W 
W{©Éà±É +{Éà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ W Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©Éà±É ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ§É}É ~ÉùÅ~ÉùÉ+Éà©ÉÉÅ 1. úÉÉÁiÉ 
(Ê¾{qÖ), 2. ¥ÉÉäu, 3. Wä{É ©ÉÖL«É Uà. úÉÉÁiÉ-Ê¾{qÖ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ mÉiÉ ~Éà÷É Ê´É§ÉÉNÉ Uà & 
(1)´ÉäºiÉ´É (2) ¶Éä´É (3) ¶ÉÉGlÉ

lÉà©ÉÉÅ Wä{É ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ LÉÚ¥É W ¡ÉÉSÉÒ{É Uà. ¸ÉÒ »ÉÅPÉqÉ»É NÉÊiÉ Ê´ÉùÊSÉlÉ 
´É»ÉÖqà´É Ê¾{eÒ {ÉÉ©É{ÉÉà +àH OÉÅoÉ Uà, Wà >.»É.{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ ùSÉÉ«Éà±ÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, 
lÉà©ÉÉÅ ©É³lÉÉ »ÉÅq§ÉÉâ +{ÉÖ»ÉÉù +É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉ ¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ FºÉ§Éqà´É ¡É§ÉÖ+à 
¡ÉµÉV«ÉÉ +ÅNÉÒHÉù HùÒ l«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉPÉ³Ò«É »ÉÅ~ÉÊnÉ lÉoÉÉ ùÉV«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÖmÉ-~ÉÉämÉÉÊq{Éà 
´É¾ÅSÉÒ qÒyÉÉ ¾lÉÉ, lÉà »É©É«Éà lÉà©É{ÉÉ ¥Éà ~ÉÖmÉ HSU +{Éà ©É¾ÉHSU{ÉÉ ~ÉÖmÉÉà {ÉÊ©É +{Éà Ê´É{ÉÊ©É 
¥É¾Éù NÉ«Éà±É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©É{Éà HÉÅ> +É~«ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ. {ÉÊ©É +{Éà Ê´É{ÉÊ©É ~ÉÉUÉ +É´«ÉÉ l«ÉÉùà »ÉPÉ³Éà«É 
´ÉÞnÉÉÅlÉ XiÉÒ ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà §ÉÉNÉ ©ÉÉÅNÉ´ÉÉ NÉ«ÉÉ ~ÉùÅlÉÖ ¡É§ÉÖ ©ÉÉä{É +{Éà y«ÉÉ{É»oÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
lÉà+Éà{ÉÒ »Éà´ÉÉ Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. +àH´ÉLÉlÉ {ÉÉNÉùÉW yÉùiÉà{r ¡É§ÉÖ{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ +É´«ÉÉ l«ÉÉùà {ÉÊ©É 
+{Éà Ê´É{ÉÊ©É{ÉÒ »Éà´ÉÉoÉÒ ¡É»É}É oÉ> HÂÖÅ & ¡É§ÉÖ lÉÉà l«ÉÉNÉÒ Uà. ¾´Éà +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +É~É´ÉÉ Wà´ÉÖÅ 
H¶ÉÖÅ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ lÉ©ÉÉà+à Hùà±É §ÉÎGlÉoÉÒ ¡É»É}É oÉ> ¾ÖÅ lÉ©ÉÉà{Éà 48,000 Ê´ÉvÉ +É~ÉÖÅ UÖÅ. 
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+É ¡É©ÉÉiÉà H¾Ò Ê´ÉvÉ+Éà +É~ÉÒ, lÉà+Éà{Éà ´ÉälÉÉh¬ ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ AnÉù¸ÉàÊiÉ +{Éà qÊKÉiÉ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ 
11Ê´ÉvÉyÉùÉà{ÉÉ {ÉNÉùÉà ´É»ÉÉ´ÉÒ, l«ÉÉÅ{ÉÖÅ »ÉÖHÉ{É-ùÉV«É »ÉÉá~«ÉÖÅ +{Éà lÉà+Éà Ê´ÉvÉyÉù H¾à´ÉÉ«ÉÉ.  lÉà+Éà{ÉÖÅ 

HÖ³ ~ÉiÉ Ê´ÉvÉyÉù HÖ³ H¾à´ÉÉ«ÉÖÅ. ¡ÉÉSÉÒ{É Wä{ÉÉSÉÉ«ÉÉâ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÖ³Éà©ÉÉÅoÉÒ +àH HÖ³{ÉÖÅ {ÉÉ©É 
12 13Ê´ÉvÉyÉù HÖ³ ¾lÉÖÅ.  lÉÉà ¸ÉÒ H±~É»ÉÚmÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Ê´ÉvÉyÉùÒ ¶ÉÉLÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà.  +É 

14¡É©ÉÉiÉà ©ÉÅmÉÊ´ÉvÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ +{ÉÖ»ÉÉù ±ÉNÉ§ÉNÉ +àH HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É  ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÖÅ 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

Wä{É +ÉNÉ©É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ wÉq¶ÉÉÅNÉÒ/¥ÉÉù +ÅNÉ{Éà ©ÉÖL«É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¥ÉÉù©ÉÖÅ 
+ÅNÉ xÊº÷´ÉÉq »ÉÉäoÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ Uà. +±É¥ÉnÉ, +É +ÅNÉ +l«ÉÉùà A~É±É¥yÉ {ÉoÉÒ, Ê´ÉSUàq NÉ«Éà±É 
Uà. +É©É UlÉÉÅ lÉà©ÉÉÅ 14 ~ÉÚ´ÉÇ +NÉl«É{ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. lÉà 14 ~ÉÚ´ÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉvÉ¡É´ÉÉq {ÉÉ©Éà {É´É©ÉÖÅ ~ÉÚ´ÉÇ ¾lÉÖÅ. 
+É ~ÉÚ´ÉÇ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà lÉà{ÉÉ {ÉÉ©É ¡É©ÉÉiÉà ©ÉÅmÉÊ´ÉvÉ{ÉÉà +LÉÚ÷ §ÉÅeÉù ¾lÉÉà. SÉÉäq~ÉÚ´ÉÇyÉù +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ 

15§Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒ+à +É W ~ÉÚ´ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ OÉ¾¶ÉÉÅÊlÉ »lÉÉàmÉ AuÞlÉ H«ÉÇÖÅ Uà.

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ SÉÉà´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ~Éa~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ PÉiÉÉ 
©É¾É{É ¡É§ÉÉ´ÉH +ÉSÉÉ«ÉÉâ oÉ> NÉ«ÉÉ Uà, Wà+Éà ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{ÉÉ [ÉÉlÉÉ ¾lÉÉ. H±~É»ÉÚmÉ{ÉÒ 
÷ÒHÉ©ÉÉÅ »oÉÊ´ÉùÉ´É±ÉÒ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É«ÉÇ ´ÉZ»´ÉÉ©ÉÒ ´ÉäÊJ«É±ÉÎ¥yÉ (Ê´ÉvÉ) lÉoÉÉ 
+ÉHÉ¶ÉNÉÉÊ©É{ÉÒ Ê´ÉvÉ{ÉÉ yÉÉùH ¾lÉÉ. lÉà Ê»É´ÉÉ«É ¸ÉÒ»oÉÚ±É§ÉrÊ´ÉW«ÉY, ¸ÉÒÊ¡É«ÉOÉÅoÉ»ÉÚÊù, ºÉeÖ±ÉÖH 
ùÉà¾NÉÖ~lÉ{ÉÉ NÉÖùÖ ¸ÉÒ ¸ÉÒNÉÖ~lÉÉSÉÉ«ÉÇ, +É«ÉÇ »ÉÊ©ÉlÉ»ÉÚÊù ´ÉNÉàùà ~ÉiÉ ©ÉÅmÉ,«ÉÅmÉ{ÉÉ [ÉÉlÉÉ ¾lÉÉ, lÉà´ÉÉà 

16»~Éº÷ A±±ÉàLÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É ©ÉÅmÉÊ´ÉvÉ{ÉÉ XiÉHÉù-Ê{ÉºiÉÉlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ lÉùÒHà ¸ÉÒ´ÉÞu´ÉÉÊq, ¸ÉÒÊ»Éu»Éà{É 
Êq´ÉÉHù, ¸ÉÒ©ÉÉ{ÉlÉÖÅNÉ»ÉÚÊù, ¸ÉÒ{ÉÅÊqºÉàiÉ, ¸ÉÒ©ÉÉ{Éqà´É»ÉÚÊù, ¸ÉÒ»HÅÊq±ÉÉSÉÉ«ÉÇ, ¸ÉÒ~ÉÉqÊ±É~lÉ»ÉÚÊù, 
¸ÉÒ{ÉÉNÉÉWÇÖ{É, ¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊù, ¸ÉÒ¾à©ÉSÉÅr»ÉÚÊù, ¸ÉÒÊW{É¡É§É»ÉÚÊù ´ÉNÉàùà +{ÉàH +ÉSÉÉ«ÉÇ ¡ÉL«ÉÉlÉ Uà.

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ ©ÉÅmÉ»ÉÉÊ¾l«É{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ H±~É, ±ÉÉàNÉ»»É 
H±~É, {É©ÉÖloÉÖiÉÅ H±~É, A´É»ÉNNÉ¾ùÅ »lÉÉàmÉ H±~É, »ÉÅÊlÉHùÅ »lÉÉàmÉ H±~É, ÊlÉW«É~É¾ÖnÉ H±~É, 
§ÉGlÉÉ©Éù H±~É, H±«ÉÉiÉ©ÉÅÊqù H±~É, FÊºÉ©ÉÅe³ H±~É, ¿ÒÆHÉù H±~É, ´ÉyÉÇ©ÉÉ{ÉÊ´ÉvÉ H±~É, ´ÉNÉàùà 
LÉÚ¥É W ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ +{Éà ¡ÉL«ÉÉlÉ ¥É{Éà±É »ÉÉÊ¾l«É xÊº÷NÉÉàSÉù oÉÉ«É Uà. Wä{ÉÉSÉÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à »ÉÚÊù©ÉÅmÉ{ÉÒ 
+ÉùÉyÉ{ÉÉ/»ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É +É´É¶«ÉH ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É »ÉÚÊù©ÉÅmÉ©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà +{ÉÅlÉ±ÉÎ¥yÉ{ÉÉ 
yÉÉùH NÉiÉyÉù ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ ´ÉNÉàùà Wà+Éà 
wÉq¶ÉÉÅNÉÒ{ÉÉ ùSÉÊ«ÉlÉÉ Uà lÉoÉÉ SÉÉäq ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùH »É´ÉÇ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ¸ÉÖlÉHà´É³Ò H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà +{Éà lÉà+Éà{ÉÖÅ +àH Ê´É¶ÉàºÉiÉ ' meJJekeÌKejmeefVeJeeF&Ceb ' +oÉÉÇlÉÃ ¥ÉyÉÉ W +KÉùÉà{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 

17»É´ÉÇ »ÉÅ«ÉÉàNÉÉàoÉÒ ¥É{ÉlÉÒ »É´ÉÇÊ´ÉvÉ+Éà{ÉÉ XiÉHÉù Uà.  
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+É »ÉÚÊù©ÉÅmÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ Ê»É´ÉÉ«É ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É{ÉÒ +ÊyÉºcÉmÉÒqà´ÉÒ »Éù»´ÉlÉÒ, ©ÉÉ{ÉÖºÉÉànÉù 
~É´ÉÇlÉÊ{É´ÉÉÊ»É{ÉÒ ¸ÉÒÊmÉ§ÉÖ´É{É»´ÉÉÊ©É{ÉÒ qà´ÉÒ, ¸ÉÒ±ÉK©ÉÒqà´ÉÒ +oÉÉÇlÉÃ ¸ÉÒqà´ÉÒ, ¸ÉÒ«ÉKÉùÉW NÉÊiÉÊ~É÷H 
lÉoÉÉ SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É +ÊyÉºcÉ«ÉH qà´É-qà´ÉÒ +oÉÉÇlÉÃ «ÉKÉ-«ÉÊKÉiÉÒ+Éà, SÉÉà»Éc 
>{r, {É´ÉÊ{ÉyÉÉ{É{ÉÉ +ÊyÉ~ÉÊlÉ, »ÉÉà³ Ê´ÉvÉqà´ÉÒ+Éà, {É´É OÉ¾ ´ÉNÉàùà{ÉÒ ~ÉiÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

18+É´Éà Uà.  +É +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù{ÉÉù +ÉSÉÉ«ÉÇ ©É¾É{É ¡É§ÉÉ´ÉH ¥É{Éà Uà, +à ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ HÉà> ¶ÉÅHÉ{Éà 
»oÉÉ{É {ÉoÉÒ. ´É³Ò +ÉSÉÉ«ÉÉâ+à ÊW{É¶ÉÉ»É{É{ÉÖÅ »ÉÖHÉ{É »ÉÅ§ÉÉ³´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ÊW{É¶ÉÉ»É{É A~Éù 
+É´É{ÉÉùÒ +É£lÉÉà{ÉÖÅ Ê{É´ÉÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉ©Éo«ÉÇ Hà³´É´ÉÖÅ W°ùÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ, +É ©ÉÅmÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ 
lÉà+Éà{Éà qà´ÉÉà{ÉÒ »É¾É«É +{Éà »ÉÉÅÊ{Éy«É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

+l«ÉÉùà +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉà +àH´ÉNÉÇ +à´ÉÉà Uà Hà Wà ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ©ÉÉÅ W ùS«ÉÉà ~ÉS«ÉÉà ù¾à 
Uà +{Éà ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ +ÅyÉ¸ÉuÉ £à±ÉÉ´ÉÒ lÉà{ÉÉà ±ÉÉ§É AcÉ´«ÉÉ Hùà Uà. lÉÉà ¥ÉÒXà ´ÉNÉÇ +à´ÉÉà Uà, Wà 
©ÉÅmÉ. «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{Éà »ÉÉ´É LÉÉà÷É ©ÉÉ{Éà Uà. ©ÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É{Éà PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà »É©ÉWlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÒ cdÉ-
©É¶HùÒ Hùà Uà, càHeÒ AeÉ´Éà Uà, NÉ~ÉNÉÉà³É-´É¾à©É H¾à Uà. ¶É¥q/y´ÉÊ{É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Hà÷±ÉÒ Uà lÉà{ÉÒ 
lÉà©É{Éà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ +à÷±Éà ©ÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ©ÉÉ{É{ÉÉù ±ÉÉàHÉà{Éà ©ÉÚLÉÇ-~ÉUÉlÉ NÉiÉà Uà +{Éà 
ClÉÉùÒ ~ÉÉeà Uà. +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ +É ¥ÉÅ{Éà ´ÉNÉÇ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{Éà W »ÉÉSÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾lÉÉ. 
+±É¥ÉnÉ, +É©ÉÉÅ +l«ÉÉùà oÉÉàeÖÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´«ÉÖÅ Uà +{Éà ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{Éà »ÉÉ´É LÉÉà÷É ©ÉÉ{É{ÉÉù 
´ÉNÉÇ yÉÒùà yÉÒùà ~ÉùÅlÉÖ {ÉIù »´É°~Éà ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ lÉä«ÉÉù oÉ«ÉÉà Uà.

´É»lÉÖlÉ& lÉà©É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ+Éà W Uà. +l«ÉÉùà 
~ÉÊýÉ©É{ÉÉ qà¶ÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ Ê´É¶Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É SÉÉ±Éà Uà. Ê´ÉÊ§É}É 
~ÉÖ»lÉHÉà wÉùÉ ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ{ÉÉÅ ù¾»«ÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

«ÉÅmÉ +à ©ÉÅmÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ +KÉùÉà{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{ÉÉà wÉùÉ ¥É{Éà±ÉÉ ¶É¥qÉà{ÉÉ y´ÉÊ{É{ÉÖÅ +ÉHÞÊlÉ »´É°~É 
19Uà.  ¾©ÉiÉÉÅ @N±Éà{eoÉÒ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ +àH +ÅOÉàY ~ÉÖ»lÉH 'Yantra' Xà´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ. +É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ 
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'ùÉà{ÉÉ±e {ÉÉ©ÉàoÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ +àH 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à +àH ´É ä[ÉÉÊ{ÉH 
A~ÉHùiÉ wÉùÉ <±ÉàG÷ÄÉèÊ{ÉH 
´ÉÉ>úÉà¶É{É Ê£±e(electronic 

v i b r a t i o n  f i e l d ) © É É Å o É Ò  
¸ÉÒ»ÉÖGlÉ{ÉÉ ©ÉÅmÉ{ÉÉà y´ÉÊ{É ~É»ÉÉù 
H«ÉÉâ +{Éà lÉà y´ÉÊ{É{ÉÖÅ ¸ÉÒ«ÉÅmÉ{ÉÒ 
+ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉ> NÉ«ÉÖÅ. 
lÉà{ÉÖÅ Î»oÉù ÊSÉmÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 

20+É´«ÉÖÅ Uà.

+à{ÉÉà +oÉÇ +à oÉ«ÉÉà Hà 
¸ÉÒ«ÉÅmÉ +à ¸ÉÒ»ÉÖGlÉ{ÉÖÅ +ÉHÞÊlÉ 
» ´ É°~ É  W U à .  W à  ù Ò l É à  
OÉÉ©ÉÉà£Éà{É{ÉÒ ùàHeÇ©ÉÉÅ y´ÉÊ{É{Éà 

©ÉÖÊrlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, lÉà W ùÒlÉà HÉà>~ÉiÉ ©ÉÅmÉ{ÉÉà y´ÉÊ{É, Xà A~Éù q¶ÉÉÇ´Éà±É »ÉÉyÉ{É©ÉÉÅoÉÒ 
~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà{ÉÖÅ +ÉHÞÊlÉ »´É°~É ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. ´É³Ò OÉÉ©ÉÉà£Éà{É{ÉÒ ùàHeÇ©ÉÉÅoÉÒ 
~ÉÖ{É& y´ÉÊ{É ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà, lÉà©É «ÉÅmÉÉHÞÊlÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÅmÉ ~ÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà, lÉà©É 
Hà÷±ÉÉH{ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Uà. ´É³Ò Wà ùÒlÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ~ÉÖqÃNÉ±É(r´«ÉHiÉÉà)©ÉÉÅ +{Éà 
~ÉÖqÃNÉ±É(r´«ÉHiÉÉà){ÉÖÅ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù oÉÉ«É Uà, lÉà©É «ÉÅmÉ{ÉÖÅ ©ÉÅmÉ©ÉÉÅ +{Éà ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ «ÉÅmÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù 

21oÉ> ¶ÉHà Uà. +{Éà ©ÉÉ÷à W «ÉÅmÉ{ÉÉ »oÉÉ{Éà ©ÉÅmÉ +{Éà ©ÉÅmÉ{ÉÉ »oÉÉ{Éà «ÉÅmÉ ©ÉÖHÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà ~ÉÉàlÉà Wà ©ÉÅmÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ/»ÉÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉ ¾¶Éà, lÉà ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ 
+ÉHÞÊlÉ»´É°~É +oÉÉÇlÉÃ «ÉÅmÉ»´É°~É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Êq´«ÉxÊº÷oÉÒ Xà«ÉÖÅ ¾¶Éà +oÉ´ÉÉ lÉà ©ÉÅmÉ{ÉÉ +ÊyÉºcÉ«ÉH 
qà´ÉÉà+à ¡É»É}É oÉ> lÉà ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ «ÉÅmÉ»´É°~É lÉà lÉà »ÉÉyÉHÉà{Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ ¾¶Éà. l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà »ÉÉyÉHÉà+à lÉà 
»´É°~É{Éà §ÉÉàW~ÉmÉ, lÉÉe~ÉmÉ ´ÉNÉàùà A~Éù ±ÉàLÉ{É»ÉÉ©ÉOÉÒ wÉùÉ ùàLÉÉÅÊHlÉ H«ÉÇÖ ¾¶Éà +{Éà lÉà 
~ÉùÅ~ÉùÉ+à +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´«ÉÖÅ Uà.

´É»lÉÖlÉ& «ÉÅmÉ +à +àH ¡ÉHÉù{ÉÖÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ §ÉÉäÊ©ÉÊlÉH +ÉHÞÊlÉ+Éà{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÉàW{É Uà. Wà ùÒlÉà WÖqÉ 
WÖqÉ ´«ÉÅW{ÉÉà lÉoÉÉ »´ÉùÉà{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{É wÉùÉ ©ÉÅmÉ ¥É{Éà Uà, lÉà W ùÒlÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ §ÉÉäÊ©ÉÊlÉH 
+ÉHÞÊlÉ+Éà{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{É wÉùÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ «ÉÅmÉÉà ¥É{Éà Uà. ¡Él«ÉàH «ÉÅmÉ{ÉÉ +ÊyÉºcÉ«ÉH qà´É 
+oÉ´ÉÉ qà´ÉÒ ¾Éà«É Uà. qà´É-qà´ÉÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É +oÉ´ÉÉ »´É°~É ¥Éq±ÉÉlÉÉÅ ©ÉÅmÉ lÉoÉÉ «ÉÅmÉ ¥Éq±ÉÉ«É Uà. 
»ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÅ«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ W ©ÉÅmÉ lÉoÉÉ «ÉÅmÉ ©ÉÉmÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH»´É°~É©ÉÉÅ +oÉÉÇlÉÃ We-SÉälÉ{«ÉùÊ¾lÉ 
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22¾Éà«É Uà.  lÉà©É{Éà SÉàlÉ´ÉÅlÉÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉÊJ«ÉÉ ¾Éà«É Uà. «ÉÅmÉÉà{Éà lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³ ©ÉÅmÉÉà wÉùÉ 
23SÉàlÉ{É´ÉÅlÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.  lÉÉà ©ÉÅmÉÉà{Éà SÉàlÉ{É´ÉÅlÉÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ´ÉiÉÇ©ÉÉlÉÞHÉ wÉùÉ »ÉÅ~ÉÖ÷ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà ùÒlÉà »ÉÅ~ÉÖ÷HùiÉ ©ÉÅmÉ 108 ´ÉLÉlÉ NÉi«ÉÉ ¥ÉÉq ©ÉÅmÉ SÉàlÉ{É´ÉÅlÉ ¥É{ÉÒ X«É 
24Uà.  lÉà Ê»É´ÉÉ«É ©ÉÅmÉÉà{Éà SÉälÉ{«É«ÉÖGlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¥ÉÒY ~ÉuÊlÉ+Éà/¡ÉÊJ«ÉÉ+Éà ~ÉiÉ ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ{ÉÉ 

~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

«ÉÅmÉ{Éà Ê»Éu Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà ¡É§ÉÖ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ +oÉ´ÉÉ qà´É-qà´ÉÒ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉiÉ-
¡ÉÊlÉºcÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É Ê´ÉÊyÉ AnÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ©ÉÅmÉÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ +ÊyÉHÉùÒ +ÉSÉÉ«ÉÇ W HùÒ 
¶ÉHà Uà. ©ÉÅmÉ-y´ÉÊ{ÉoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±É Ê´ÉÊ¶Éº÷ lÉùÅNÉÉà wÉùÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ©ÉÉÅ 
KÉiÉÉyÉÇ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +ÉùÉàÊ~ÉlÉ HùÒ qà Uà. l«ÉÉù~ÉUÒ +à ¡ÉÊlÉ©ÉÉ ©ÉÉmÉ Ê{ÉYÇ´É ~ÉloÉù{ÉÉà ÷ÚHeÉà {É 
ù¾àlÉÉÅ »ÉÉKÉÉlÉÃ ¡É§ÉÖlÉÖ±«É ¥É{ÉÒ X«É Uà HÉùiÉ Hà lÉà©ÉÉÅ ù¾à±É ©ÉÚ±ÉÉHÞlÉÒ«É +ÉHÉ¶É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉàoÉÒ 
+LÉÚ÷ CWÉÇ{ÉÉà §ÉÅeÉù ¥É{ÉÒ X«É Uà. lÉà{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ/+ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù{ÉÉù{Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ-~Éù©ÉlÉn´É 
»ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 100 ´ÉºÉÇ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¡ÉÉSÉÒ{É HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{Éà +ÊSÉ{l«É ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. HÉùiÉ Hà 100 ´ÉºÉÇ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ »É©É«É qù©«ÉÉ{É PÉiÉÉ PÉiÉÉ »ÉÉyÉH +Él©ÉÉ+Éà 
wÉùÉ Ê´ÉÊ§É}É ©ÉÅmÉÉà +{Éà »ÉqÃ§ÉÉ´É{ÉÉ wÉùÉ lÉà{ÉÒ ~ÉÚX oÉ> ¾Éà´ÉÉoÉÒ, lÉà ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉÅùNÉÉà+à +à 
¡ÉÊlÉ©ÉÉ©ÉÉÅ +LÉÚ÷-+LÉÚ÷ CWÉÇ{ÉÉà §ÉÅeÉù §ÉùÒ qÒyÉÉà ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ »ÉÉyÉH{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ 
A}ÉÊlÉ oÉÉ«É Uà, lÉà©ÉW lÉà{ÉÉÅ ©É{ÉÉà´ÉÉÅÊUlÉ HÉ«ÉÉâ Ê»Éu oÉÉ«É Uà. +É´ÉÖÅ W «ÉÅmÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¥É{Éà Uà. 
»ÉÉ©ÉÉ{«É «ÉÅmÉ HùlÉÉÅ Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH AnÉ©É Êq´É»Éà, »ÉqÃ§ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ¥É{ÉÉ´Éà±É ¾Éà«É +{Éà «ÉÅmÉ, ©ÉÅmÉ, lÉÅmÉ 
Ê´ÉvÉ{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉà ©ÉÅmÉÉà wÉùÉ +à Ê»Éu H«ÉÇÖÅ ¾Éà«É lÉÉà lÉÖùlÉ©ÉÉÅ W ©É¾É{É £³ +É~É{ÉÉù 
¥É{Éà Uà HÉùiÉ Hà lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà ©É¾É~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ §É±ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ XàeÉ«Éà±É ¾Éà«É Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉHÉùÉà «ÉÅmÉ{Éà ©ÉÚ±ÉÉHÉ¶É (archetypal space) lÉoÉÉ ©ÉÅmÉ{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ y´ÉÊ{É ©ÉÉ{Éà 
Uà. +à »ÉÉoÉà lÉà+Éà +à©É ~ÉiÉ ©ÉÉ{Éà Uà Hà «ÉÅmÉ +{Éà ©ÉÅmÉ, ¥ÉÅ{Éà +àH¥ÉÒXoÉÒ lÉt{É +Ê§É}É Uà 

25+{Éà «ÉÅmÉ, +à ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ ¶ÉùÒù Uà +{Éà ©ÉÅmÉ, +à «ÉÅmÉ{ÉÉà +Él©ÉÉ Uà.  +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, §ÉÉùlÉÒ«É 
~Éù~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà «ÉÅmÉ +à qà´É-qà´ÉÒ+Éà{Éà »ÉÚK©É»´É°~Éà ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É Uà. LÉÉ»É HùÒ{Éà +ÅÊ¥ÉHÉ, 
qÖNÉÉÇ, HÉ±ÉÒ, ©É¾ÉHÉ±ÉÒ ´ÉNÉàùà qà´ÉÒ+Éà{ÉÒ ©ÉÖL«É ¶ÉÎGlÉ~ÉÒcÉà©ÉÉÅ qà´ÉÒ+Éà{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ HùlÉÉÅ«É qà´ÉÒ+Éà{ÉÉ 
«ÉÅmÉÉà{ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É ¾Éà«É Uà. 

+É «ÉÅmÉ »´É°~É ÊSÉ½{ÉÉà ©É{É&¶ÉÎGlÉ(Psychic){ÉÉà +LÉÚ÷ LÉX{ÉÉà Uà. +É «ÉÅmÉÉà +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ 
LÉÚ÷lÉÖÅ +à´ÉÖÅ lÉn´É ¶ÉÉàyÉÒ HÉhÒ lÉà{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ Hùà Uà, Wà{ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÖÅ Y´É{É +É{ÉÅÊqlÉ, »£ÝÊlÉÇ´ÉÉ³ÖÅ 
lÉà©ÉW »ÉÉoÉÇH ¥É{ÉÒ X«É Uà.
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«ÉÅmÉÉà +l«ÉÉùà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. «ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ +ÉHÞÊlÉ+Éà{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÉàW{É lÉÉà 
¾Éà«É W Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅ ©ÉÅmÉÉKÉùÉà ~ÉiÉ ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Xà Hà A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É «ÉÅmÉ-
+ÉHÞÊlÉ+Éà W ©ÉÅmÉÉKÉùÉà{ÉÖÅ x¶«É »´É°~É Uà. UlÉÉÅ lÉà «ÉÅmÉÉHÞÊlÉ H«ÉÉ ©ÉÅmÉÉKÉùÉà{ÉÖÅ x¶«É »´É°~É Uà, 
lÉà{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É ©É{ÉÖº«É{Éà XiÉ oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉÅ [ÉÉlÉÉ FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà+à «ÉÅmÉ©ÉÉÅ ©ÉÅmÉÉKÉùÉà ~ÉiÉ 
±ÉL«ÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà +à÷±Éà «ÉÅmÉ +{Éà ©ÉÅmÉ ¥ÉÅ{Éà »ÉÅ«ÉÖGlÉ~ÉiÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH «ÉÅmÉ©ÉÉÅ 
©ÉÉmÉ LÉÉ{ÉÉ qÉàùÒ +oÉ´ÉÉ Ê´ÉÊ§É}É +ÉHÞÊlÉ+Éà qÉàùÒ lÉà©ÉÉÅ +ÉÅHeÉ ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾Éà«É Uà. 
+É´ÉÉ »ÉÅL«ÉÉ-+ÉÅHeÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ «ÉÅmÉÉà{ÉÉ WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉù ¾Éà«É Uà. qÉ.lÉ. ~ÉÅqÊù«ÉÉ «ÉÅmÉÉà, 
´ÉÒ»ÉÉ «ÉÅmÉÉà, SÉÉàmÉÒ»ÉÉ «ÉÅmÉÉà, ~ÉÉÅ»ÉÊc«ÉÉ «ÉÅmÉÉà lÉoÉÉ +àH»ÉÉà Ê»ÉnÉàÊù«ÉÉ «ÉÅmÉ. +É qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉÅ 
«ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉù ¾Éà«É Uà. qÉ.lÉ. ~ÉÅqÊù«ÉÉ «ÉÅmÉÉà. +É «ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ 1 oÉÒ 9 »ÉÖyÉÒ{ÉÉ 
+ÉÅHeÉ+Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà +à ùÒlÉà NÉÉàc´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà +ÉeÉ, C§ÉÉ, 
mÉÉÅ»ÉÉ +à©É qùàH ùÒlÉà NÉiÉlÉÉÅ mÉiÉ mÉiÉ +ÅHÉà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà ~ÉÅqù +É´ÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÉà ~ÉÅqÊù«ÉÉ 
«ÉÅmÉ H¾à Uà. «ÉÅmÉ-©ÉÅmÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ~ÉÅqÊù«ÉÉ «ÉÅmÉÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. lÉà 

qùàH{ÉÖÅ lÉn´É, ´ÉiÉÇ lÉoÉÉ 
+»ÉùÉà WÖqÒ WÖqÒ ¾Éà«É 
Uà. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, lÉà 
« É Å m É É à  H É N É ³  H à  
§ÉÉàW~ÉmÉ A~Éù Ê´ÉÊ¶Éº÷ 
¡ÉHÉù{ÉÉ r´«ÉÉàoÉÒ ±ÉLÉlÉÒ 

´ÉLÉlÉà +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ «ÉÅmÉ©ÉÉÅ +ÅHÉà ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà J©É WÖqÉà WÖqÉà ¾Éà«É lÉÉà +à{ÉÒ ~ÉiÉ +»ÉùÉà WÖqÒ 
26WÖqÒ oÉÉ«É Uà.

lÉÉà +É´ÉÉ W ¥ÉÒXÅ «ÉÅmÉÉà, »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, ©ÉÅNÉ³ ´ÉNÉàùà OÉ¾{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà lÉà©É{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ ©ÉÉ÷à 
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ ©ÉÉ÷à ~ÉÅqÊù«ÉÉ «ÉÅmÉ Uà, Wà A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É SÉÉùà«É «ÉÅmÉoÉÒ WÖqÉà 
Uà. lÉÉà SÉÅr ©ÉÉ÷à +hÉÊù«ÉÉà «ÉÅmÉ +{Éà ©ÉÅNÉ³ ©ÉÉ÷à +àH´ÉÒ¶ÉÉà «ÉÅmÉ Uà.

27+É W ùÒlÉà +{«É OÉ¾Éà ©ÉÉ÷à{ÉÉÅ «ÉÅmÉÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ Uà.  +É Ê»É´ÉÉ«É +{«É ¡ÉHÉùà 
~ÉiÉ ~ÉÅqÊù«ÉÉ «ÉÅmÉÉà ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà qùàH{ÉÖÅ £³ lÉoÉÉ +»ÉùÉà WÖqÒ WÖqÒ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà 
+àH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É Uà. +ÅHÉà »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ «ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ, V«ÉÉùà lÉà HÉNÉ³ A~Éù Hà 
§ÉÉàW~ÉmÉ A~Éù +º÷NÉÅyÉ ´ÉNÉàùàoÉÒ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÉ Hà lÉÉÅ¥ÉÉÅ A~Éù, SÉÉÅqÒ A~Éù Hà »ÉÖ´ÉiÉÇ A~Éù 
HÉàlÉù´ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ +ÅHÉà ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ Ê´ÉÊyÉ ¾Éà«É Uà. +É «ÉÅmÉÉà ùÊ´É´ÉÉù Hà 
NÉÖùÖ´ÉÉù{ÉÉ Êq´É»Éà SÉÅr ~ÉÖº«É {ÉKÉmÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ ¶ÉÖ§É Êq´É»Éà +©ÉÞlÉÊ»ÉÊu «ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà +{Éà lÉà +ÅHÉà ´ÉyÉlÉÉ J©É ¡É©ÉÉiÉà +oÉÉÇlÉÃ +ÅHÉà{ÉÉ ´ÉyÉlÉÉ J©É ¡É©ÉÉiÉà +à÷±Éà Hà 1 oÉÒ 9 
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»ÉÖyÉÒ{ÉÉ +ÅHÉà ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉä¡ÉoÉ©É 1, lÉà ~ÉUÒ 2 
+à ùÒlÉà Uà±±Éà 9 ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+É ùÒlÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ +ÉÅHeÉHÒ«É 

«ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ NÉÚh ¶ÉÎGlÉ+Éà ù¾à±ÉÒ 

¾Éà«É Uà.

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉÅ «ÉÅmÉÉà ©É³à 

Uà. ©ÉÅmÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ «ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ ¸ÉÒÊ»ÉuSÉJ 

©É¾É«ÉÅmÉ, ¸ÉÒFÊºÉ©ÉÅe³ «ÉÅmÉ, ¸ÉÒ´ÉyÉÇ©ÉÉ{ÉÊ´ÉvÉ 

«ÉÅmÉ-~É÷, ¸ÉÒ»ÉÚÊù©ÉÅmÉ «ÉÅmÉ-~É÷, ¸ÉÒ~ÉsÉ´ÉlÉÒ 

«ÉÅmÉ, ¸ÉÒ´ÉäùÉà÷¬É qà´ÉÒ «ÉÅmÉ, ¸ÉÒ PÉÅ÷ÉHiÉÇ ©É¾É´ÉÒù 

«ÉÅmÉ, ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ «ÉÅmÉ, ¸ÉÒ±ÉÎ¥yÉ~Éq «ÉÅmÉ, 

¸ÉÒ©ÉÉÊiÉ§Ér qà´É «ÉÅmÉ ´ÉNÉàùà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉÅ «ÉÅmÉÉà 

Uà. lÉÉà »ÉÅL«ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´ÉlÉÉÅ «ÉÅmÉÉà ~ÉiÉ 

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ©É³à Uà. lÉà©ÉÉÅ LÉÉ»É HùÒ{Éà 

ÊlÉW«É~É¾ÖnÉ »lÉÉàmÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +àH»ÉÉàÊ»ÉnÉàÊù«ÉÉà/ 

»É´ÉÇlÉÉà§Ér «ÉÅmÉ, SÉÉà´ÉÒ»É ÊW{Éà¹Éù »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 

~ÉÉÅ»ÉÊc«ÉÉ «ÉÅmÉ +{Éà {É´É ~Éq »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ~ÉÅqÊù«ÉÉ «ÉÅmÉÉà 

´ÉNÉàùà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

G«ÉÉùàH »ÉÉÅ¡ÉqÉÊ«ÉH ©ÉÅmÉ «ÉÅmÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉoÉÒ +[ÉÉlÉ ±ÉàLÉH Hà »ÉÅ¶ÉÉàyÉH «ÉÅmÉ Hà «ÉÅmÉ©ÉÉÅ ù¾à±É 

+KÉùÉà +oÉ´ÉÉ «ÉÅmÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ{Éà ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉY {É ¶ÉH´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ ¥É{Éà Uà. qÉ.lÉ. 'Yantra' 

~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÖÅ '»ÉÚÊù©ÉÅmÉ' »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ '±ÉÎ¥yÉ~Éq' «ÉÅmÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±É Uà. lÉà©ÉÉÅ 

±ÉÎ¥yÉ~ÉqÉà{ÉÉ ©ÉÅmÉÉà ¡ÉÉHÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +É~Éà±É Uà. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉiÉ lÉà qùàH ~Éq{ÉÉ +KÉùÉà{ÉÉà 

J©É ~ÉiÉ C±É÷Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. qÉ.lÉ. “ß {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ 1” ~Éq{Éà “1 iÉÅ iÉÉ ÊW ©ÉÉà 

{É ß” »´É°~É©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÖÅ Uà. ©ÉÅmÉX~É{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉuÊlÉ+Éà©ÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÉÇ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔ, ~ÉýÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔ +{Éà 

+{ÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔ ¥ÉlÉÉ´Éà±É Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉà X~É ~ÉÚ´ÉÉÇ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔoÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 

Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ +ÉÎl©ÉH +oÉ´ÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà, lÉÉà ~ÉýÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔoÉÒ {É©É»HÉù 

©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉà X~É Hù´ÉÉoÉÒ §ÉÉäÊlÉH ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà. lÉÉà +{ÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔoÉÒ X~É Hù´ÉÉoÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH 

+{Éà §ÉÉäÊlÉH +à©É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ Uà. +±É¥ÉnÉ, +É +àH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÉà 
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Ê´ÉºÉ«É Uà. +SÉ±ÉNÉSU©ÉÉÅ ¡ÉÉ«É& qùàH »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ »ÉÉ©ÉÚÊ¾H ùÒlÉà {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉà 

~ÉýÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔoÉÒ X~É HùÉ´Éà Uà. {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉà ~ÉýÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔoÉÒ X~É ~ÉiÉ ¥Éà ¡ÉHÉùoÉÒ oÉÉ«É 

Uà. +àH ~Éq wÉùÉ +{Éà ¥ÉÒXà +KÉù wÉùÉ. ~ÉqoÉÒ ~ÉýÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔoÉÒ X~É Hù´ÉÉà »Éù³ Uà, V«ÉÉùà 

+KÉùoÉÒ ~ÉýÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔoÉÒ X~É Hù´ÉÉà +PÉùÉà Uà. +É ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉà »ÉÚÊù©ÉÅmÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +à 

Ê»É´ÉÉ«É Ê»ÉuSÉJ ©É¾É~ÉÚW{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É W ±ÉÎ¥yÉ~ÉqÉà{ÉÖÅ ~ÉÚW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É ~ÉqÉà©ÉÉÅ lÉà 

lÉà ±ÉÎ¥yÉ{ÉÉ yÉÉùH ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. +±É¥ÉnÉ, +É «ÉÅmÉ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÖÅ 

200-250 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ +É±ÉàLÉÉ«Éà±ÉÖÅ Uà. +É´ÉÉ «ÉÅmÉ©ÉÉÅ G«ÉÉùàH »ÉÉyÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É +oÉ´ÉÉ Wà{ÉÉ ©ÉÉ÷à +à 

«ÉÅmÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾Éà«É Uà lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~ÉiÉ ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. A~É«ÉÇÖGlÉ «ÉÅmÉ©ÉÉÅ ´ÉSSÉà 

'keÀu³eeCe oeMe' +à´ÉÖÅ {ÉÉ©É ±ÉLÉà±É Uà. lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà ±ÉàLÉHà +ÉLÉÉ «ÉÅmÉ{Éà H±«ÉÉiÉSÉJ'keÀu³eeCe 
28®e¬eÀ' (kalyana chakra) +oÉÉÇlÉÃ 'wheel of fortune' HÂÖÅ Uà.

+É W «ÉÅmÉ »ÉÚÊù©ÉÅmÉ »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ »ÉÚÊù©ÉÅmÉH±~É »É©ÉÖSSÉ«É©ÉÉÅ {É´ÉÖÅ ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà, 
29lÉà©ÉÉÅ +KÉùÉà{ÉÉà J©É »ÉÖ±É÷Éà Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ Wà©É ÷àÊ±É~ÉoÉÒ{ÉÒ Ê´É[ÉÉ{É¶ÉÉLÉÉ Uà lÉà©É ÊSÉÊHl»ÉÉ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ Ê¥ÉÊ{ÉlÉÉàºÉ 

§ÉaÉSÉÉ«ÉÇ Wà´ÉÉ ¥ÉÅNÉÉ³Ò ¾ÉàÊ©É«ÉÉà~ÉàoÉÒ eÉèG÷ùÉà ÷àÊ±ÉoÉàù~ÉÒ {ÉÉ©É{ÉÒ ÊSÉÊHl»ÉÉ~ÉuÊlÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É H«ÉÉâ 

Uà. ÊSÉÊHl»ÉÉ~ÉuÊlÉ©ÉÉÅ lÉà+Éà +ÉäºÉÊyÉ{ÉÉà lÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hùà W Uà, ~ÉiÉ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ 

lÉà´ÉÉ ©ÉÅmÉÉà +{Éà «ÉÅmÉÉà{ÉÉà ~ÉiÉ A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà. +à ©ÉÅmÉÉà lÉoÉÉ «ÉÅmÉÉà{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà 

A~Éù NÉÉàc´ÉÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ »~ÉÅq{ÉÉà 'vibrations' Al~É}É HùÒ lÉà{ÉÒ »ÉÉ©Éà NÉÉàc´Éà±ÉÉ 

qqÔ{ÉÉà £Éà÷Éà Hà {ÉÉ©É wÉùÉ +x¶«É »´É°~Éà qqÔ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ qqÔ©ÉÉÅ 

+ÉýÉ«ÉÇW{ÉH »ÉÖyÉÉùÉà ~ÉiÉ {ÉÉáyÉÉ«Éà±ÉÉà Uà.

«ÉÅmÉ +à »ÉÉÅHàÊlÉH ÊSÉ½{É Uà. +à »ÉÉÅHàÊlÉH ÊSÉ½{É{ÉÖÅ +oÉÇPÉ÷{É Ê§É}É Ê§É}É ~ÉÅù~ÉùÉ´ÉÉ³É 

Ê§É}É Ê§É}É ùÒlÉà Hùà Uà. lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ lÉà+Éà{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É [ÉÉ{É +oÉ´ÉÉ +{ÉÖ§É´É ¾Éà«É Uà. qÉ.lÉ. 

'¶ÉÎGlÉ' +ÅNÉà HÉà> §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ{Éà ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà ¶ÉÎGlÉ{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ +ÅNÉ 

»´É°~É HÉ«ÉÇ Hù{ÉÉù ¥É³ (inherent active force of matter) lÉùÒHà +Éà³LÉÉ´É¶Éà. Xà 

HÉà> ©ÉÉ{É»É¶ÉÉ»mÉÒ{Éà ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +àH ¥ÉÉÂ ~ÉÊù¥É³/AtÒ~ÉH wÉùÉ ©ÉNÉW A~Éù +»Éù 

Hù{ÉÉù '©É{É' lÉùÒHà lÉà ¶ÉÎGlÉ{Éà +Éà³LÉÉ´É¶Éà. ´É³Ò HÉà> +Éy«ÉÉÎl©ÉH «ÉÉàNÉÒ{Éà ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà 

lÉà ~Éù©ÉúÉÁ{ÉÉ «ÉÉäÊNÉH »ÉÉKÉÉlHÉù{Éà +oÉÉÇlÉÃ '´ÉäÊ¹ÉHSÉàlÉ{ÉÉ'{Éà ¶ÉÎGlÉ lÉùÒHà +Éà³LÉÉ´É¶Éà. 

+É W ùÒlÉà Wà©É{ÉÉ +Él©ÉÉ A~Éù{ÉÉÅ, [ÉÉ{É{ÉÖÅ +É´ÉùiÉ Hù{ÉÉùÉÅ H©ÉÉâ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà qÚù oÉ«ÉÉÅ 
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{ÉoÉÒ lÉà´ÉÉ +±~É[É +É~ÉiÉà »ÉÉä +É~ÉiÉÒ ©É{ÉÉà§ÉÚÊ©É/©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +´É»oÉÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉÉÅÊmÉH +oÉ´ÉÉ 

«ÉÉÅÊmÉH ÊSÉ½{ÉÉà{ÉÖÅ +oÉÇPÉ÷{É HùÒ+à UÒ+à. +à ÊSÉ½{ÉÉà{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +oÉ´ÉÉ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ù¾»«É lÉÉà ©ÉÉmÉ 

Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà W XiÉÒ ¶ÉHà Uà. Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà ©ÉÉ÷à +É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ ¡Él«ÉàH 

Y´É +{Éà ¡Él«ÉàH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ §ÉÚlÉHÉ³, §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³ +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ³{ÉÒ ¡Él«ÉàH +´É»oÉÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É 
30¾ÉoÉ©ÉÉÅ ù¾à±É »´ÉSU W³ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ [ÉÉ{É Wà´ÉÖÅ »~Éº÷ ¾Éà«É Uà.  lÉà+Éà ©ÉÉ÷à §ÉÚlÉHÉ³ Hà §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³ 

Wà´ÉÖÅ H¶ÉÖÅ ¾ÉàlÉÖÅ W {ÉoÉÒ. ¥ÉyÉÖÅ W ´ÉlÉÇ©ÉÉ{ÉHÉ³ Wà´ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 

+ÅOÉàY©ÉÉÅ +àH W ´ÉÉG«É©ÉÉÅ Hà´É³[ÉÉ{É ©ÉÉ÷à H¾à´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà +à©É H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà 
“Omniscience is nothing but the hologramic effect/power of the soul 

regarding to time, space, matter and all souls” lÉàoÉÒ +É´ÉÉ ~Éù©É[ÉÉ{ÉÒ/Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ 

W +É «ÉÅmÉÉà{ÉÉÅ »ÉÉÅHàÊlÉH ÊSÉ½{ÉÉà{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ù¾»«É{Éà XiÉà Uà.

Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ «ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ SÉSÉÉÇ, W{É»ÉÉ©ÉÉ{«É lÉoÉÉ Ê´ÉwÉ{ÉÉà +oÉ´ÉÉ ©ÉÅmÉ-lÉÅmÉ{ÉÉ 

Ê{ÉºiÉÉlÉÉà©ÉÉÅ oÉlÉÒ ¾Éà«É lÉÉà lÉà ¸ÉÒ«ÉÅmÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Uà. +É ¸ÉÒ«ÉÅmÉ{Éà LÉÚ¥É W ù¾»«É©É«É +{Éà 

NÉÚhÊ´ÉvÉ{ÉÉ LÉX{ÉÉ »´É°~É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~Éùqà¶É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +É ¸ÉÒ«ÉÅmÉ{ÉÖÅ ù¾»«É 

¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à LÉÚ¥É LÉÚ¥É ¡É«Él{ÉÉà Hùà Uà +{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ lÉoÉÉ +y«ÉÉl©É{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà »ÉÉoÉà lÉà{ÉÒ 

lÉÖ±É{ÉÉ Hùà Uà.

¸ÉÒ«ÉÅmÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉSSÉà +àH Ê¥É{qÖ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Wà{Éà ©É¾ÉÊ¥É{qÖ H¾à Uà. ´ÉäÊqH 

~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉà{Éà úÉÁÉÅe{ÉÉ ¶ÉÚ{«É{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ´ÉäÊ¹ÉH >SUÉoÉÒ Ê¥É{qÖ 

Ê´É§ÉÉÊWlÉ oÉÉ«É Uà +oÉÉÇlÉÃ Ê¶É´É{ÉÒ ¥ÉÒW§ÉÚlÉ ¶ÉÎGlÉ »ÉÖºÉÖ~lÉq¶ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ÊJ«ÉÉ¶ÉÒ±É oÉÉ«É Uà.

          

Ê¥É{qÖ Ê´É§ÉÉÊWlÉ oÉlÉÉÅ Ê´É»ÉNÉÇ©ÉÅe³{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà. Wà Ê¶É´É-¶ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ +ÎN{É-W³ 

+oÉ´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ-¡ÉHÞÊlÉ «ÉÖN©É lÉùÒHà +Éà³LÉÉ«É Uà. ©ÉÚ³ ÊmÉHÉàiÉ ´ÉäÊ¹ÉH ÊmÉ~ÉÖ÷Ò{Éà ùWÚ Hùà Uà. 

»ÉH³ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ Al~ÉÊnÉ»oÉÉ{É lÉùÒHà lÉà Uà.
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Ê¶É´É-+ÎN{É-~ÉÖùÖºÉ lÉoÉÉ ¶ÉÎGlÉ-W³-¡ÉHÞÊlÉ »´É°~Éà ©ÉÚ³ ÊmÉHÉàiÉ Ê´É§ÉÉW{É-¥ÉàHÒHùiÉ +{Éà 
31Ê´ÉHÉ»É.  Ê¶É´É +{Éà ¶ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ +ÎN{É +{Éà W³ +oÉ´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ-¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{É wÉùÉ 

Al~É}É oÉ{ÉÉù ©ÉÚ³§ÉÚlÉ »ÉÚK©É ©ÉÉ{É»É lÉn´ÉÉà ö ©ÉÉ«ÉÉ, H³É, Ê´ÉvÉ, ùÉNÉ, HÉ³, Ê{É«ÉÊlÉ.

~ÉÖùÖºÉ +{Éà ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàW{ÉoÉÒ Al~É}É oÉlÉÉÅ §ÉÉäÊlÉH lÉn´ÉÉà-»Én´É NÉÖiÉ©ÉÉÅoÉÒ 1. ¥ÉÖÊu, 2. 
+¾ÅHÉù, 3. Ê´ÉSÉÉù¶ÉÎGlÉ (©ÉNÉW) Al~É}É oÉÉ«É Uà. ùWNÉÖiÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉÅSÉ <Î{r«É 1. »~É¶ÉÇ{ÉàÎ{r«É, 
2. ù»É{ÉàÎ{r«É, 3. QÉÉiÉàÎ{r«É, 4. SÉKÉÖÊùÎ{r«É, 5. ¸ÉÉàmÉàÎ{r«É lÉoÉÉ ~ÉÉÅSÉ +ÅNÉ -1. ¾ÉoÉ, 
2.~ÉNÉ, 3. ©ÉÖLÉ, 4. ~Éà÷(HÖÊKÉ), 5. W{É{ÉÉÅNÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉ©ÉÉà NÉÖiÉ©ÉÉÅoÉÒ »oÉÚ±É ~ÉÞo´ÉÒ, 

32 ~ÉÉiÉÒ, +ÎN{É, ´ÉÉ«ÉÖ, +ÉHÉ¶É Al~É}É oÉÉ«É Uà. +É oÉ«ÉÖÅ ´ÉäÊqH ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà{ÉÖÅ +oÉÇPÉ÷{É.

©ÉÅmÉ-«ÉÅmÉ Ê´ÉvÉ{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉÉà, ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ A~ÉÉ»ÉHÉà +É W ¸ÉÒ«ÉÅmÉ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ 
¶ÉÎGlÉ+Éà lÉoÉÉ qà´ÉÒ+Éà{ÉÉ ´ÉÉ»É ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ WiÉÉ´Éà Uà. lÉà ¶ÉÎGlÉ+Éà +ÊiÉ©ÉÉ, ©ÉÊ¾©ÉÉ, ±ÉÊPÉ©ÉÉ, 

NÉÊù©ÉÉ, ¡ÉÉÎ~lÉ, ¡ÉÉHÉ©«É, >Ê¶Él´É, ´ÉÊ¶Él´É ´ÉNÉàùà +Éc 
Uà. V«ÉÉùà qà´É-qà´ÉÒ+Éà úÉÉÁÒ, ©ÉÉ¾à¹ÉùÒ, ´ÉäºiÉ´ÉÒ, 
SÉÉ©ÉÖÅeÉ, ©É¾É±ÉK©ÉÒ ´ÉNÉàùà +Éc Uà. +{Éà lÉà ´ÉSSÉà{ÉÉ 
+Éc ÊmÉHÉàiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. lÉà{Éà »É´ÉÇùÉàNÉ¾ù SÉJ H¾à 
Uà. +É W ¸ÉÒ«ÉÅmÉ{Éà lÉà+Éà ÊmÉ~ÉÖùÉ»ÉÖÅqùÒ {ÉÉ©É{ÉÒ qà´ÉÒ{ÉÖÅ 
«ÉÅmÉ H¾à Uà. ¸ÉÒ«ÉÅmÉ{ÉÒ +ÅqùoÉÒ ¥ÉÒY ¾ùÉà³-´É±É«É{ÉÉ 
»É´ÉÇùKÉÉHÉù SÉJ{ÉÉ q¶É ÊmÉHÉàiÉ q¶É ©É¾ÉÊ´ÉvÉ{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É 
Hùà Uà. lÉÉà ¥ÉÒY ¾ùÉà³ ´É±É«É{ÉÉ »É´ÉÉÇoÉÇ»ÉÉyÉH SÉJ{ÉÉ 
q¶É ÊmÉHÉàiÉ q¶É ¡ÉÉiÉÉà{ÉÉ ¡ÉlÉÒH Uà. »ÉÉäoÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ 

lÉù£ +É´Éà±ÉÉ SÉÉäq ÊmÉHÉàiÉ{ÉÉ SÉJ{Éà »É´ÉÇ»ÉÉä§ÉÉN«ÉqÉ«ÉH SÉJ H¾à Uà. ¸ÉÒ«ÉÅmÉ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ 
33+É´Éà±É ÊmÉHÉàiÉ©ÉÉÅ Wà Ê¥É{qÖ Uà, lÉà©ÉÉÅ ©É¾ÉÊmÉ~ÉÖùÉ»ÉÅqùÒ +oÉ´ÉÉ ©É¾É±ÉK©ÉÒ Ê{É´ÉÉ»É Hùà Uà.

«ÉÉàNÉÊ´ÉvÉ{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉÉà ¸ÉÒ«ÉÅmÉ{Éà +É~ÉiÉÉ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +É´Éà±É ºÉ÷ÃSÉJ ö ©ÉÚ±ÉÉyÉÉù SÉJ, 
»´ÉÉÊyÉºcÉ{É SÉJ, ©ÉÊiÉ~ÉÖù SÉJ, +{ÉÉ¾lÉ SÉJ, Ê´É¶ÉÖÊu SÉJ +{Éà +É[ÉÉ SÉJ »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ´Éà Uà. 
´ÉSSÉà +É´Éà±É ©É¾ÉÊ¥É{qÖ{Éà ©É»lÉH{ÉÒ A~Éù §ÉÉäÊlÉH ¶ÉùÒù{ÉÒ ¥É¾Éù +É´Éà±É »É¾¼ÉÉù SÉJ »ÉÉoÉà 

34»ÉùLÉÉ´Éà Uà.

+É »ÉÅHàlÉ ÊSÉ½{ÉÉà{Éà Wä{É lÉn´É[ÉÉ{É »ÉÉoÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà »ÉÉÅH³Ò ¶ÉHÉ«É.     Ê¥É{qÖ +oÉ´ÉÉ 
©É¾ÉÊ¥É{qÖ ¶ÉÖu +Él©É r´«É +oÉ´ÉÉ ¶ÉÖu ~ÉÖqÃNÉ±É (matter) r´«É{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É Hùà Uà. +±É¥ÉnÉ, ¶ÉÖu 
+Él©É r´«É Ê{ÉùÅW{É-Ê{ÉùÉHÉù Uà. V«ÉÉùà ¶ÉÖu ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É »ÉÉHÉù Uà. lÉà©ÉW ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É 
+{Éà »~É¶ÉÇ ~ÉiÉ yÉùÉ´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà »É©ÉÉ{É Uà. ¶ÉÖu +Él©É r´«É ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ 

˜
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yÉùÉ´Éà Uà +{Éà ¶ÉÖu ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ yÉùÉ´Éà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ 
»´ÉÊ{É«ÉÅÊmÉlÉ Uà, V«ÉÉùà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÒ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ ~ÉùÊ{É«ÉÅÊmÉlÉ Uà. 

          

+É W ©É¾ÉÊ¥É{qÖ{Éà +Él©É r´«É +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É °~Éà +±ÉNÉ +±ÉNÉ 
q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉÅ Ê´É»ÉNÉÇ©ÉÅe³ ùSÉÉ«É Uà.

+Él©É r´«É +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É, ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ mÉiÉ mÉiÉ +´É»oÉÉ+Éà 
(phases) Uà. Al~É}É oÉ´ÉÖÅ lÉà, {ÉÉ¶É ~ÉÉ©É´ÉÖÅ lÉà +{Éà r´«É lÉùÒHà Î»oÉù 
ù¾à´ÉÖÅ lÉà. +É{Éà Wä{É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ÊmÉ~ÉqÒ H¾à Uà. 1. GHeVes F Jee 2. efJeieces F Jee 3. OegJes F Jee 
+{Éà lÉà ÊmÉHÉàiÉ{ÉÒ mÉiÉ ¥ÉÉWÖ ´Éeà q¶ÉÉÇ´ÉÉ«É Uà. Ê´É¹É{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ +É mÉiÉ +´É»oÉÉ+Éà 
¾Éà«É Uà. ´ÉäÊqH ~ÉùÅ~ÉùÉ ~ÉiÉ Ê´É¹É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, Î»oÉÊlÉ +{Éà ±É«É-»ÉÅ¾Éù©ÉÉÅ ©ÉÉ{Éà Uà. Al~ÉÊnÉ{ÉÉ 
qà´É lÉùÒHà úÉÁÉ, Î»oÉÊlÉ{ÉÉ qà´É lÉùÒHà Ê´ÉºiÉÖ +{Éà »ÉÅ¾Éù{ÉÉ qà´É lÉùÒHà ©É¾à¶É/¶ÉÅHù{Éà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà. Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´É¹É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉ Ö Ê´ÉÊ§É}É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ Ê´ÉÊ§É}É 
~É«ÉÉÇ«É/+´É»oÉÉ »´É°~Éà oÉlÉÒ Al~ÉÊnÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
V«ÉÉùà »É©ÉOÉ ±ÉÉàH/úÉÁÉÅe{Éà +{ÉÉÊq-+{ÉÅlÉ Î»oÉÊlÉ´ÉÉ³Éà 
©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¶ÉÖu +Él©É r´«É{ÉÉà 
~ÉÖqÃNÉ±É »ÉÉoÉà »ÉÅ«ÉÉàNÉ G«ÉÉùà«É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +Él©É r´«É +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉà »ÉÅ«ÉÉàNÉ +{ÉÉÊq 
HÉ³oÉÒ W oÉ«Éà±É Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +Él©ÉÉ +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ +É +{ÉÉÊq»ÉÅ«ÉÉàNÉ{ÉÉ 
~ÉÊùiÉÉ©Éà Ê´É¹É{ÉÉ ¡Él«ÉàH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +{Éà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà.

H©ÉÇ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH Uà +{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É »HÅyÉÉà wÉùÉ +Éc H©ÉÉâ©ÉÉÅ 
°~ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©ÉÒ +Él©ÉÉ{Éà ´É³NÉà Uà, lÉà +Éc H©ÉÇ 1. [ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É, 2. q¶ÉÇ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É, 3. 

35´Éàq{ÉÒ«É, 4. ©ÉÉà¾{ÉÒ«É, 5. +É«ÉÖº«É, 6. {ÉÉ©É, 7. NÉÉàmÉ, 8. +ÅlÉùÉ«É {ÉÉ©É{ÉÉ Uà.  lÉà 
¸ÉÒ«ÉÅmÉ©ÉÉÅ ~ÉÖqÃNÉ±É ÊmÉHÉàiÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ´É±É«É SÉJ{ÉÉ +Éc ÊmÉHÉàiÉ wÉùÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. 
lÉà +Éc ¡ÉHÉù{ÉÉÅ H©ÉÇ Wà +Él©ÉÉ{Éà ´É³NÉà Uà/±ÉÉNÉà Uà, lÉà{Éà q¶É ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅ[ÉÉ ö 1. +É¾Éù, 
2. §É«É, 3. ©ÉäoÉÖ{É, 4. ~ÉÊùOÉ¾, 5. JÉàyÉ, 6. ©ÉÉ{É, 7. ©ÉÉ«ÉÉ, 8. ±ÉÉà§É, 9. +ÉàPÉ +{Éà 10. 

36±ÉÉàH »ÉÅ[ÉÉ+Éà Al~É}É Hùà Uà.  lÉà ¡ÉoÉ©É ´É±É«É{ÉÉ +Éc ÊmÉHÉàiÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà{ÉÉ ¥ÉÒX ´É±É«É{ÉÉ q¶É 
ÊmÉHÉàiÉÉà wÉùÉ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ Uà. +É q¶É »ÉÅ[ÉÉ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà Y´É{Éà q¶É ¡ÉÉiÉ-~ÉÉÅSÉ >Î{r«É 
(»~É¶ÉÇ{ÉàÎ{r«É, ù»É{ÉàÎ{r«É, QÉÉiÉàÎ{r«É, SÉKÉÊùÎ{r«É +{Éà ¸ÉÉàmÉàÎ{r«É), ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ, 
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37¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É lÉoÉÉ +É«ÉÖº«É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.  lÉà mÉÒX ´É±É«É SÉJ{ÉÉ q¶É ÊmÉHÉàiÉÉà wÉùÉ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ 
38Uà. +É q¶É ¡ÉÉiÉÉà{Éà »ÉÅ»ÉÉùÒ Y´ÉÉà yÉÉùiÉ Hùà Uà. lÉà{ÉÉ »ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ 14 ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà.  +É 

SÉÉäqà ¡ÉHÉù{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É SÉÉàoÉÉ ´É±É«É{ÉÉ SÉÉäq ÊmÉHÉàiÉ wÉùÉ oÉÉ«É Uà.

 lÉà{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÉ +Éc H©É³{ÉÒ ~ÉÉÅLÉeÒ+Éà »´É°~É +àH ´É±É«É Uà. ~ÉÚ´Éâ +Él©ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ[ÉÉ 
lÉùÒHà  +Éà³LÉÉ«Éà±É JÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ©ÉÉ«ÉÉ, ±ÉÉà§É +¾Ó +Él©ÉÉ{ÉÉ §É«ÉÅHù ¶ÉmÉÖ lÉùÒHà ´ÉlÉâ Uà. lÉà 
Ê»É´ÉÉ«É ùÉNÉ, wàºÉ, ©ÉÉà¾, +{Éà +[ÉÉ{É +à SÉÉùà ©É³Ò HÖ±É +Éc A~Éù{ÉÉ SÉÉäqà ¡ÉHÉù{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉ 
+oÉÉÇlÉÃ »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ ¡Él«ÉàH Y´É{ÉÉ ©É¾É{É ¶ÉmÉÖ+Éà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH A}ÉÊlÉ©ÉÉÅ +É 
+Écà«É ¥ÉÉyÉH Uà. lÉà{ÉÉ A~Éù Ê´ÉW«É ©Éà³´É´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà +{lÉ©ÉÇÖLÉ ¥É{ÉÒ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É [ÉÉ{É ©Éà³´ÉÒ 
+[ÉÉ{É qÚù Hù´ÉÖÅ Xà>+à. +à ©ÉÉ÷à ´ÉiÉÇ©ÉÉlÉÞHÉ{ÉÉ ¡ÉlÉÒH »´É°~Éà De, Dee, F, F&, G, T, $eÝ, 

$eÝ=, ue=, ue======= , S, Ss, Dees, Deew, Deb, Deë »´É°~É 16 »´ÉùÉà{ÉÖÅ y«ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ +É´É¶«ÉH Uà. +É = 
»ÉÉà³ »´ÉùÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà 33 ´«ÉÅW{ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉiÉ y«ÉÉ{É HùÉ«É Uà. lÉà{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É H©É³{ÉÒ »ÉÉà³ 
~ÉÉÅLÉeÒ+Éà´ÉÉ³É ´É±É«É SÉJ wÉùÉ oÉÉ«É Uà.
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´ÉiÉÇ©ÉÉlÉÞHÉ{ÉÉ y«ÉÉ{ÉoÉÒ [ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É H©ÉÉâ qÚù oÉlÉÉÅ Hà´É³[ÉÉ{É Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉà 
¡ÉHÉ¶É +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ wÒ~É +{Éà »É©ÉÖr{Éà ~Éà±Éà~ÉÉù úÉÁÉÅe/±ÉÉàH{ÉÒ »ÉÒ©ÉÉ+Éà{Éà +Éà³ÅNÉÒ +±ÉÉàH©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
~É¾ÉáSÉà Uà. lÉà{ÉÉ ¡ÉlÉÒH lÉùÒHà ´ÉlÉÇÖ³ÉHÉù{ÉÉ, ¥ÉÅNÉeÒ +ÉHÉù{ÉÉ ´É±É«ÉÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉÅ Uà, Wà 
+»ÉÅL«ÉÉlÉÉ wÒ~É +{Éà »É©ÉÖr{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É Hùà Uà. V«ÉÉùà SÉÉàù»É »´É°~É ±ÉÉàH{ÉÉ +ÉHÉù©ÉÉÅ SÉÉùà ¥ÉÉWÖ 
¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ qù´ÉÉX wÉùÉ Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É +±ÉÉàH©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¡É»Éùà Uà, +à{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É oÉÉ«É Uà.

+É ùÒlÉà ¸ÉÒ«ÉÅmÉ©ÉÉÅ Wä{É lÉn´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ »É©ÉÉ«Éà±ÉÖÅ Uà +{Éà A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ¡É©ÉÉiÉà 
ÊSÉÅlÉ{É/y«ÉÉ{É HùlÉÉÅ ©É{ÉÖº«É©ÉÉmÉ{ÉÉÅ +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ qÚù oÉÉ«É Uà +{Éà +ÉÎl©ÉH-+Éy«ÉÉÎl©ÉH »ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÒ 
»ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +äÊ¾H +{Éà ~ÉÉù±ÉÉäÊHH »ÉÖLÉ-»ÉÅ~ÉÊnÉ lÉoÉÉ ©É{ÉÉà´ÉÉÅÊUlÉ £³{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà.

§ÉÉùlÉÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ +{Éà Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ »ÉáHeÉà XlÉ{ÉÉ Ê§É}É Ê§É}É qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ{ÉÒ 
+ÉùÉyÉ{ÉÉ-»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà ©ÉÅmÉÉà ¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. ~ÉÚ´Éâ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ 
lÉà©É Xà ÷Éà{ÉÉè»HÉà~É +oÉ´ÉÉ >±ÉàG÷ÄÉèÊ{ÉH ´ÉÉ>úÉà¶É{É Ê£±e´ÉÉ³ÖÅ +ÉyÉÖÊ{ÉH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH A~ÉHùiÉ  +{Éà 
lÉà{ÉÖÅ »ÉÅSÉÉ±É{É Hù{ÉÉù/¡É«ÉÉàNÉHlÉÉÇ/«ÉÉàN«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉH ©É³Ò X«É lÉÉà qùàH ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ «ÉÅmÉÉà{ÉÖÅ »ÉÉSÉÖÅ »´É°~É 
¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É +{Éà lÉà ùÒlÉà ©ÉÅmÉÊ´É[ÉÉ{É A~Éù{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÒ  +àH {É´ÉÒ W Êq¶ÉÉ LÉÖ±ÉÒ X«É.

+É©É, ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ, lÉÅmÉ +É~ÉiÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É Ê´ÉvÉ{ÉÉà +~ÉÚ´ÉÇ ´ÉÉù»ÉÉà Uà, +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉiÉ 
+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉiÉ ©É{ÉÖº«É +{Éà »ÉY´É»ÉÞÊº÷ W {ÉÊ¾ ¥É±Hà We +à´ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É 
A~Éù ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ +~ÉÚ´ÉÇ +oÉ´ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ +»ÉùÉà oÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à ¥ÉÖÊu©ÉÉ{É 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà-Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +É KÉàmÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {ÉIù ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ, WNÉlÉ »É©ÉKÉ lÉà{ÉÉÅ ´ÉyÉÖ 
ù¾»«ÉÉà LÉÖ±±ÉÉÅ Hùà +à W +Ê§É±ÉÉºÉÉ +{Éà ¶ÉÖ§ÉàSUÉ. 

lÉÉ. 3-11-96, §ÉÉ´É{ÉNÉù

--------------------------------------------------------------

1. WÖ+Éà & 'H©ÉÇ¡ÉHÞÊlÉ' OÉÅoÉ©ÉÉÅ '»ÉÅJ©ÉiÉHùiÉ'

2. ceb$eefJeÐee' ues. keÀjCeeroeve mesefþ³ee, ÒemleeJevee, He=.20 

3. +ÊSÉ{l«É ÊSÉÅlÉÉ©ÉÊiÉ §ÉNÉ´ÉlÉÒ ~ÉsÉ´ÉlÉÒ qà´ÉÒ' »ÉÅ~ÉÉqH & {ÉÅq±ÉÉ±É qà´É±ÉÖH, +Êù¾ÅlÉ ¡ÉHÉ¶É{É, §ÉÉ´É{ÉNÉù 
~ÉÞ. 361 oÉÒ 386

4. Wä{É q¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à, ±Éà. ©ÉÖÊ{É {ÉÅqÒPÉÉàºÉÊ´ÉW«É, ¡ÉHÉ& ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, ©ÉÖÅ¥É>- 
400036)©ÉÉÅ ¸ÉÒ +¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉà ±ÉàLÉ ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà ¶ÉùÒù lÉoÉÉ ©É{É A~Éù ~ÉelÉÉà ¡É§ÉÉ´É 
~ÉÞ.45, 

5. ´ÉiÉÇ©ÉÉ³É +{Éà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ{ÉÖÅ ù¾»«É ±Éà. ¸ÉÒ +¶ÉÉàHHÖ©ÉÉù qnÉ, £É¥ÉÇ»É mÉä©ÉÉÊ»ÉH, +ÉàG÷Éà.-Êe»Éà. 1992, 
~ÉÞ. 279
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6. The mantra are also intimately associated with the theory of eternal word Sphotvad 
expounded by the philosophers of Sanskrit grammar, who traced the gem of 
speech or words back to divine source (an inperishable unit of speech : sphot also 
known as vak or Pranava or Shabda Brahman)

'Yantra' by Madhu Khanna P.44

7. ´ÉäÊ¹ÉH SÉàlÉ{ÉÉ  ±Éà. ±Éà£. H{ÉÇ±É »ÉÒ. »ÉÒ. ¥ÉKÉÒ +àW{É ~ÉÞ. 95

8. +àW{É ~ÉÞ. 97

9. Wä{É q¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à, ±Éà. ©ÉÖÊ{É {ÉÅqÒPÉÉàºÉÊ´ÉW«É, ¡ÉHÉ& ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, 
©ÉÖÅ¥É>-400036) ~ÉÞ. 123 oÉÒ 126

10. Deðeceb$e ö mantra by which a missile is consecrated before it is thrown. (The 

Standard Sanskrit English Dictionary, P. 88)

11. ceb$eefJeÐee ues. keÀjCeeroeve mesefþ³ee, ÒemleeJevee, He=. 12, 13

12. ceb$eefJeÐee ues. keÀjCeeroeve mesefþ³ee, ÒemleeJevee, He=. 13

13. Lesjsefnblees Ceb efJeppeenj ieesJeeuesefnblees keÀemeJeiegÊesefnblees FlLe Ceb efJeppeenjer meene efveiie³ee ~~ (Þeer 

keÀuHemet$e, Deäceë #eCeë, mLeefJejeJeueer, He=.510)

14. +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ ´ÉºÉÉâ{ÉÉà +àH ~É±«ÉÉà~É©É oÉÉ«É Uà. +à´ÉÉ 10 HÉàeÉHÉàeÒ ~É±«ÉÉà~É©Éà +àH »ÉÉNÉùÉà~É©É oÉÉ«É Uà, +à´ÉÉ 
291 HÉàeÉHÉàeÒ »ÉÉNÉùÉà~É©É +oÉÉÇlÉÃ ö »ÉÉNÉùÉà~É©É ´ÉºÉÇ +oÉ´ÉÉ 10  ~É±«ÉÉà~É©É ´ÉºÉÇ oÉÉ«É Uà.

15. Yeêyeeng©Jee®ewJeb Heb®eceë ÞeglekesÀJeueer ~ efJeÐeeÒeJeeoleë HetJee&od ûenMeeefvle©oerefjlee ~~11~~ 

(ûenMeeefvle mlees$e)

16. ÞeerkeÀuHemet$e, Deäceë #eCeë, mLeefJejeJeueer, megyeesefOekeÀe ìerkeÀe

17. meceCemme YeieJeDees ceneJeerjmme efleefVeme³ee ®eGÎmeHegJJeerCeb DeefpeCeeCeb efpeCemebkeÀemeeCeb 

meJJekeÌKejmeefVeJeeFCeb efpeCees efJeJe DeefJelen JeeiejceeCeeCeb GkeÌkeÀesefme³ee ®eGÎmeHegJJeerCeb mebHe³ee nglLee 

~~138~~ (Þeer keÀuHemet$e, <eÿë #eCeë, met$e-138)

18. JeeCeer eflengDeCemeeefceCeer efmeefjosJeer pekeÌKeje³eieefCeefHe[iee ~

ien efoefmeJeeue megefjboe me³ee efJe jkeÌKebleg efpeCeYeÊes ~~ (ÞeermebeflekeÀjb mlees$e, ieeLee-4)

19. 'Yantra' by Madhu Khanna P.6

20. 'Yantra' by Madhu Khanna P.116

21. Mantra and Yantra are paralled to each other and in some cases may be 
interchangeable. ('Yantra' by Madhu Khanna P.38)

22. ®ewlev³ejefnlee cev$eeë ÒeeskeÌlee, JeCee&mleg kesÀJeueced ~ 

(+NÉÉàSÉù Ê´É¹É ±Éà. qà´Éà¶É ©É¾àlÉÉ, NÉÖWùÉlÉ »É©ÉÉSÉÉù lÉÉ. 13-10-1993, ~ÉÞ. 6)

23. 'Yantra' by Madhu Khanna P. 6

24. ©ÉÅmÉ-lÉÅmÉ-«ÉÅmÉ ©É¾É»É©ÉÖSSÉ«É, ¡ÉHÉ. NÉX{É{É ~ÉÖ»lÉHÉ±É«É, »ÉÖùlÉ, ~ÉÞ. 15
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25. Yantra and mantra represent the union of archetypal space and sacred sound. Each 
is inseparable from the other, with mantra the 'soul' and yantra the 'body' of subtle 
sound. ('Yantra' by Madhu Khanna P.44)

26. ceb$eefJeÐee ues. keÀjCeeroeve mesefþ³ee, ³eb$eJeefÐee KeC[, He=. 28,29,30

©ÉÅmÉ-lÉÅmÉ-«ÉÅmÉ ©É¾É»É©ÉÖSSÉ«É, ¡ÉHÉ. NÉX{É{É ~ÉÖ»lÉHÉ±É«É, »ÉÖùlÉ, ~ÉÞ. 15

27. ceb$eefJeÐee ues. keÀjCeeroeve mesefþ³ee, ³eb$eJeefÐee KeC[, He=.31

28. 'Yantra' by Madhu Khanna P. 48 

29. metefjceb$e keÀuHemeceg®®e³e Yeeie-2, He=. 360, 361

30. keÀjeceuekeÀJeod efJeéeb keÀue³eved kesÀJeueefÞe³ee ~

(Þeer mekeÀueen&led mlees$e, ieeLee-11, keÀefuekeÀeuemeJe&%e Þeer nsce®ebêe®ee³e&peer)

31. ³eb$ejepe Þeer³eb$e ues. HebkeÀpe oeref#ele 'mJeeiele' efmelecyej, 1995 He=. 5

32. 'Yantra' by Madhu Khanna P.72, 74. 

33. ³eb$ejepe Þeer³eb$e ues. HebkeÀpe oeref#ele 'mJeeiele' efmelecyej, 1995 He=. 52

34. ³eb$ejepe Þeer³eb$e ues. HebkeÀpe oeref#ele 'mJeeiele' efmelecyej, 1995 He=. 53

35. Fn veeCeobmeCeeJejCe-Jes³eceesneGveeceiees³eeefCe ~ efJeiOeb ®e... ... ~~38~~ (veJeleÊJe ieeLee-38)

36. ³eleë Òe%eeHevee³eeb oMe meb%eeë, lee½esceeë keÀFCeb Yebles meCCeeDees HeCCeÊeeDees iees³ecee ome meCCeeDees 

HeCCeÊeeDees, leb pene ö DeenejmeCCee, Ye³emeCCee, cesngCemeCCee, HeefjiienmeCCee, keÀesnmeCCee, 

ceeCemeCCee, cee³eemeCCee, ueesnmeCCee, DeesnmeCCee, ueesiemeCCee (Dee®eejebie ìerkeÀe, ÒeLece ÞeglemkebÀOe, 

ÒeLece GÎsMekeÀ)

37. omene efpe³eeCe HeeCee Fbefo³e GmeemeDeeG yeueªJee ~~ (peerJeefJe®eej ÒekeÀjCe, ieeLee-42)

38. Sefiebefo³e megngefce³eje meefVe³ej HeefCebefo³ee ³e meefyeefle®eG ~

DeHepeÊee HeppeÊee keÀcesCe ®eGome efpe³eùeCee ~~ (veJeleÊJe ieeLee-4)

»ÉÚK©É +~É«ÉÉÇ~lÉÉ +àHàÎ{r«É »ÉÚK©É ~É«ÉÉÇ~lÉÉ +àHàÎ{r«É
¥ÉÉqù +~É«ÉÉÇ~lÉÉ +àHàÎ{r«É ¥ÉÉqù ~É«ÉÉÇ~lÉÉ +àHàÎ{r«É
+~É«ÉÉÇ~lÉÉ ¥Éà>Î{r«É ~É«ÉÉÇ~lÉÉ ¥Éà>Î{r«É
+~É«ÉÉÇ~lÉÉ lÉà>Î{r«É ~É«ÉÉÇ~lÉÉ lÉà>Î{r«É
+~É«ÉÉÇ~lÉÉ SÉAÊùÎ{r«É ~É«ÉÉÇ~lÉÉ SÉAÊùÎ{r«É
+»ÉÅ[ÉÒ +~É«ÉÉÇ~lÉÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É +»ÉÅ[ÉÒ ~É«ÉÉÇ~lÉÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É
»ÉÅ[ÉÒ +~É«ÉÉÇ~lÉÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É »ÉÅ[ÉÒ ~É«ÉÉÇ~lÉÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É
+à SÉÉäq Y´É»oÉÉ{ÉHÉà +oÉÉÇlÉÃ Y´ÉÉà{ÉÉ ¡ÉHÉù Uà

[
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16. ~ÉÚ´ÉÇ §ÉÉùlÉ +{Éà 
~ÉÊýÉ©É §ÉÉùlÉ{ÉÉ 

¥Éà ©É¾É{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà

 

eÉè. »Él«Éà{r{ÉÉoÉ ¥ÉÉà]      eÉè. ~ÉÒ. »ÉÒ. ´Éäv

PÉiÉÉÅ »É©É«É ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. +©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÒ NÉÖWùÉlÉ HÉà±ÉàW©ÉÉÅ +àH ¡ÉÉy«ÉÉ~ÉH <{÷ù 
»ÉÉ«É{»É{ÉÉ ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ ´ÉNÉÇ ±Éà´ÉÉ +É´ÉÒ SÉe¬É +{Éà ¥±ÉèH¥ÉÉàeÇ WÖ+à Uà, +{Éà lÉà{ÉÒ A~Éù ±ÉLÉà±ÉÖÅ 
±ÉLÉÉiÉ ©ÉÉà÷àoÉÒ ´ÉÉÅSÉà Uà & »ÉÉ¾à¥É lÉÉà ±ÉáPÉÉà ~É¾àùà Uà. +{Éà ~ÉUÒ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà »ÉÉ©Éà Xà>{Éà C©Éàùà 
Uà & lÉ©ÉÉùÒ >SUÉ ¾¶Éà lÉÉà HÉ±ÉoÉÒ ~É¾à«ÉÉÇ ´ÉNÉù +É´ÉÒ¶É. +É »ÉÉÅ§É³Ò +ÉLÉÉà«É ´ÉNÉÇ LÉeLÉeÉ÷ 
¾»ÉÒ ~Éeà Uà.

+É´ÉÉ ù©ÉÚY »´É§ÉÉ´É{ÉÉ, »ÉÉqÉ-»ÉÒyÉÉ +{Éà »Éù³ »ÉVW{É Wà´ÉÉ WiÉÉlÉÉ ¡ÉÉy«ÉÉ~ÉH, lÉà W 
+É~ÉiÉÉ ©É¾É©ÉàyÉÉ´ÉÒ Ê´Éù±É NÉÊiÉlÉÊ´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. ¡É. SÉÖ. ´Éäv »ÉÉ¾à¥É.

§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ¾©ÉiÉÉÅ W lÉÉ. 24, +ÉàG÷Éà¥Éù, 1995{ÉÉ Êq´É»Éà »É´ÉÉù{ÉÉ 9-30 ´ÉÉNÉà, +àH 
Ê´Éù±É +{Éà qÖ±ÉÇ§É +à´ÉÒ LÉNÉÉàÊ±ÉH PÉ÷{ÉÉ ¥É{ÉÒ. yÉÉà³à Êq´É»Éà »ÉÉÅW{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´Éà +à´ÉÒ +à 
PÉ÷{ÉÉ, lÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ LÉOÉÉ»É »ÉÚ«ÉÇOÉ¾iÉ. +É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ LÉOÉÉ»É »ÉÚ«ÉÇOÉ¾iÉ{ÉÉà »É©É«É ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ©ÉÉmÉ 
+àH Ê©ÉÊ{É÷ +{Éà »ÉÉemÉÒ»É »ÉàHÅe Wà÷±ÉÉà W ¾lÉÉà ~ÉiÉ +à +±~É »É©É«É{ÉÉà ¸Éàºc A~É«ÉÉàNÉ 
§ÉÉùlÉ{ÉÉ +{Éà ~Éùqà¶É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. +à qÉàh Ê©ÉÊ{É÷ qù©«ÉÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÉ 
¡É«ÉÉàNÉÉà ~ÉÉU³{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~ÉiÉÉ +É ¡ÉL«ÉÉlÉ NÉÊiÉlÉÊ´É[ÉÉ{ÉÒ+à +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

¸ÉÒ ´Éäv »ÉÉ¾à¥É ¡ÉL«ÉÉlÉ ¥É{«ÉÉ +É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉ ´«ÉÉ~ÉH Ê»ÉuÉÅlÉ +ÅNÉà{ÉÉ 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉoÉÒ. +É<{»÷É<{É »ÉÉoÉà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à »ÉÒyÉà»ÉÒyÉÉ »ÉÅH³É«Éà±ÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ +àH eÉè. »Él«Éà{r{ÉÉoÉ ¥ÉÉà] Hà Wà+Éà {ÉLÉ-Ê¶ÉLÉ ¥ÉÅNÉÉ³Ò ¾lÉÉ. V«ÉÉùà ¥ÉÒX 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ lÉà +É~ÉiÉÉ ¡É. SÉÖ. ´Éäv »ÉÉ¾à¥É, Wà+Éà {ÉLÉ-Ê¶ÉLÉ NÉÖWùÉlÉÒ lÉÉà LÉùÉ W ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉoÉà 
»ÉÉoÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ NÉÉÅyÉÒ´ÉÉqÒ. +ÉWà §ÉÉùlÉ{ÉÉ ¥Éà UàeÉ{ÉÉ ö ~ÉÚ´ÉÇ UàeÉ{ÉÉ +{Éà ~ÉÊýÉ©É UàeÉ{ÉÉ +É ¥Éà 
¡ÉLÉù Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÒ ´ÉÉlÉ Hù´ÉÒ Uà.

+É<{»÷É<{É 1905oÉÒ 1920 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ +àH Ê´É¹É¡ÉÊ»Éu Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¥É{ÉÒ SÉÚG«ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà 
Ê´É¹É§Éù{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +à©É{ÉÒ ¥ÉÖÊu¡ÉÊlÉ§ÉÉoÉÒ +ÅX> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà´ÉÉ »É©É«Éà §ÉÉùlÉ{ÉÉ ¥ÉÅNÉÉ³Ò 
¡ÉÉà£à»Éù ¸ÉÒ »Él«Éà{r{ÉÉoÉ ¥ÉÉà]à lÉà+Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ H«ÉÉâ. +É ¥ÉÅ{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉà ¶ÉÉàLÉ 
¾lÉÉà. eÉè. ¥ÉÉà]{ÉÒ +àH ©É¾n´ÉÉHÉÅKÉÉ +à ¾lÉÒ Hà +É<{»÷É<{É{ÉÒ »ÉÉoÉà ù¾Ò §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ 
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»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hù´ÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{ÉÖÅ +É »´É~{É G«ÉÉùà«É ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©«ÉÖÅ {ÉÊ¾. +É©É UlÉÉÅ, 
+l«ÉÉù{ÉÖÅ ¥ÉÉà]-+É<{»÷É<{É »÷èÊ÷Ê»÷G»É +É<{»÷É<{É »ÉÉoÉà{ÉÉ lÉà©É{ÉÉ ~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É 
Uà. ~ÉmÉ©ÉÉÅ lÉà+Éà +É<{»÷É<{É{Éà §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖùÖ lÉùÒHà 
»ÉÅ¥ÉÉàyÉlÉÉ. lÉà+Éà >.»É. 1925{ÉÉ +ÉàG÷Éà¥Éù©ÉÉÅ +É<{»÷É<{É{Éà ©É²«ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà©É{ÉÉ ¶É°+ÉlÉ{ÉÉ 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{Éà +É<{»÷É<{É wÉùÉ ©É³à±ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+à eÉè. ¥ÉÉà]{Éà Ê´É¹É¡ÉÊ»Éu ¥É{ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉ. eÉè. 
¥ÉÉà] +É »ÉqÒ{ÉÉ ©É¾É{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÉ, lÉà©ÉÉÅ HÉà> W ¶ÉÅHÉ {ÉoÉÒ. lÉà+Éà+à G´ÉÉè{÷©É 
»÷èÊ÷Ê»÷G»É©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©É¾n´É{ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà wÉùÉ JÉÅÊlÉHÉùÒ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É H«ÉÇÖ ¾lÉÖÅ.

  

    ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH          ~ÉÒ÷ù eÒ¥Éà                 +É<{»÷É<{É

>.»É. 1900©ÉÉÅ, ©ÉàG»É ~±ÉÉÅHà ¥ÉÅyÉ ~Éà÷Ò©ÉÉÅ ù¾à±É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÉ³É ~ÉqÉoÉÇ »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ Ê´ÉÊHùiÉ{ÉÒ 
¶ÉÎGlÉ Ê´É¶Éà +àH {É´ÉÒ JÉÅÊlÉHÉùÒ yÉÉùiÉÉ ùWÚ HùÒ. +±É¥ÉnÉ, ©ÉàG»É ~±ÉÉÅHà lÉà{ÉÉ {É´ÉÉ »É©ÉÒHùiÉ 
E=hv©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà £Éà÷Éè{É{Éà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉ »´É°~Éà ±ÉÒyÉÉ ¾lÉÉ. ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH (>.»É. 
1900) ~ÉÒ÷ù eÒ¥Éà (1910) +{Éà +É<{»÷É<{É (1917) mÉiÉà+à »´ÉlÉÅmÉ ùÒlÉà ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH{ÉÉ 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÉ³É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ Ê´ÉÊHùiÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¶ÉÎGlÉ +ÅNÉà{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉ (£Éà©«ÉÇÖ±ÉÉ){ÉÒ »É©ÉWÚlÉÒ 
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÒyÉÒ Hà +ÉeHlÉùÒ ùÒlÉà ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ASSÉHKÉÉ{ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà{ÉÉà W 
A~É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ. +É mÉiÉà{Éà +É »É©ÉÒHùiÉÉà{ÉÒ »É©ÉWÚlÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒH ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà 
Hù´ÉÉà ~Ée¬Éà lÉà©É UlÉÉÅ lÉà+Éà lÉà{ÉÉà AHà±É ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉG«ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. 

eÉè.»Él«Éà{r{ÉÉoÉ ¥ÉÉà]{ÉÖÅ ¡ÉoÉ©É +{Éà »ÉÉäoÉÒ Ê´ÉL«ÉÉlÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉ (1924) £GlÉ SÉÉù ~ÉÉ{ÉÉÅ{ÉÖÅ 
W ¾lÉÖÅ. Wà{ÉÖÅ ¶ÉÒºÉÇH ¾lÉÖÅ “Planck's law and the light quantum hypothesis” (~±ÉÉÅH{ÉÉà Ê{É«É©É 
+{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ G´ÉÉè{÷©É yÉÉùiÉÉ). +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ G´ÉÉè{÷©É »÷èÊ÷Ê»÷G»É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 
W lÉà+Éà{ÉÉ +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉoÉÒ oÉ> ¾lÉÒ. eÉè. ¥ÉÉà]à, V«ÉÉùà ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH{ÉÉ £Éà÷Éè{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
lÉùÅNÉÉà{ÉÉ xÊº÷HÉàiÉ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà {ÉHÉùÒ HÉh¬É lÉoÉÉ G±ÉÉÊ»ÉH±É »÷èÊ÷Ê»÷H±É Ê©ÉHàÊ{ÉG»É{Éà 
~ÉeHÉù £áG«ÉÉà l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ B©Éù ©ÉÉmÉ 30 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¾lÉÒ. eÉè. ¥ÉÉà]à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉ 
'Ê£±ÉÉà»ÉÉàÊ£H±É ©ÉNÉè]Ò{É' ©ÉÉÅ ©ÉÉàH±«ÉÖÅ ~ÉùÅlÉÖ U ©ÉÊ¾{ÉÉ ¥ÉÉq ùà£ùÒ-Ê{ÉiÉÉÇ«ÉH{ÉÒ {ÉHÉùÉl©ÉH 
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§É±ÉÉ©ÉiÉ{ÉÉ HÉùiÉà +©ÉÉ{«É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ +à÷±Éà eÉè. ¥ÉÉà]à lÉà W »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉ{ÉÒ ¾»lÉ¡ÉlÉ 
+{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾»lÉÉKÉù©ÉÉÅ ±ÉLÉà±É ~ÉmÉ, ¥ÉÅ{Éà 4, WÚ{É 1924{ÉÉ W©ÉÇ{ÉÒ©ÉÉÅ +É<{»÷É<{É{Éà 
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©ÉÉàH±«ÉÉ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉmÉ©ÉÉÅ eÉè. ¥ÉÉà]à ±ÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ & “¾ÖÅ +É ~Éà~Éù{Éà ©É¾n´É{ÉÖÅ ¡ÉqÉ{É ©ÉÉ{ÉÖÅ UÖÅ +{Éà 
lÉà{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùÉ´ÉÒ¶É W.” (I regard the paper as an important contribution and will have 

it published). +à »ÉÉoÉà eÉè. ¥ÉÉà]à +à ~ÉiÉ WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà +É~É{ÉÉ W{Éù±É ÊoÉ«ÉùÒ +Éè£ 
Êù±ÉàÊ÷Ê´É÷Ò +ÅNÉà{ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É~ÉmÉÉà{ÉÉà W©ÉÇ{É©ÉÉÅoÉÒ +ÅOÉàY©ÉÉÅ +{ÉÖ´ÉÉq Hù{ÉÉùÉ©ÉÉÅ ¾ÖÅ ~ÉiÉ ¾lÉÉà. 
+É<{»÷É<{É, eÉè. ¥ÉÉà]à +É~Éà±ÉÒ ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH{ÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÒ Ê»ÉÊuoÉÒ LÉÚ¥É W ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ 
HÉùiÉ Hà eÉè. ¥ÉÉà]à +à Ê»ÉÊu©ÉÉÅ £Éà÷Éè{É{Éà HiÉ »´É°~Éà W NÉi«ÉÉ ¾lÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ lÉùÅNÉ »´É°~Éà {ÉÊ¾. 
+oÉÉÇlÉÃ +à Ê»ÉÊu £Éà÷Éè{É{ÉÉ lÉùÅNÉ »´É°~ÉoÉÒ lÉt{É Ê{Éù~ÉàKÉ ¾lÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, +É £Éà÷Éè{É HiÉÉà{Éà 
lÉà+Éà+à r´«É©ÉÉ{ÉùÊ¾lÉ (massless) NÉi«ÉÉ ¾lÉÉ. +É<{»÷É<{Éà XlÉà W eÉè. ¥ÉÉà]{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
~ÉmÉ{ÉÉà W©ÉÇ{É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÖ´ÉÉq H«ÉÉâ +{Éà +àH W©ÉÇ{É ©ÉèNÉà]Ò{É{ÉÉ +ÉàNÉº÷, 1924{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ 
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùÉ´«ÉÖÅ. +É ±ÉàLÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà +É<{»÷É<{É {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà {ÉÉáyÉ ©ÉÚHÒ ¾lÉÒ. 

“Bose's derivation of Planck's formula appears to me an important step forward. 
The method used here gives also the quantum theory of an ideal gas as  I shall show 
elsewhere.”

eÉè. +à»É. +à{É. ¥ÉÉà] ¡ÉoÉ©É NÉÊiÉlÉÊ´É[ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÉ Hà Wà©É{Éà G´ÉÉè{÷©É »÷èÊ÷Ê»÷G»É{Éà lÉÉÊHÇH 
ùÒlÉà »ÉÚmÉ¥Éu H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. &

©ÉàG»É ~±ÉÉÅH{ÉÖÅ +É Ê´É¹É¡ÉÊ»Éu »É©ÉÒHùiÉ Uà, Wà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH HKÉÉ+à ~ÉÚiÉÇlÉ& »Él«É ~ÉÖù´ÉÉù 
oÉ«Éà±É Uà. ~±ÉÉÅH{ÉÉ +É »É©ÉÒHùiÉ{ÉÒ »É©ÉWÚlÉÒ +É~ÉlÉÉÅ PÉiÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à Ê´ÉÊHùiÉ{Éà 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉ lÉùÒHà »´ÉÒHÉùà±É. V«ÉÉùà eÉè. ¥ÉÉà]à +É »ÉÚmÉ{ÉÒ Ê»ÉÊu HùlÉÉ Ê´ÉÊHùiÉ{Éà 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É HiÉ »´É°~Éà »´ÉÒHÉ«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. Wà lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉäÊ±ÉH Ê»ÉÊu ¾lÉÒ.

Wà HÉ³à Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà lÉùÅNÉ»´É°~Éà W »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É lÉà´ÉÉ »É©É«Éà eÉè. 
¥ÉÉà]à ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ lÉùÅNÉ»´É°~É{Éà {ÉHÉùÒ, HiÉ »´É°~É{Éà ©ÉÉ{«É ùÉL«ÉÖÅ, Wà lÉà©É{ÉÒ ©ÉÉäÊ±ÉH Ê»ÉÊu lÉùÒHà 
´ÉiÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉÉà eÉè. ¥ÉÉà]{Éà ¡ÉHÉ¶É +{Éà +{«É »É´ÉÇ Ê´ÉvÖlÉÃ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{Éà HiÉ »´É°~Éà 
»´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ G«ÉÉÅoÉÒ ©É³Ò? +É ±ÉàLÉ ±ÉL«ÉÉ ~ÉUÒ ©Éá eÉè. XàNÉà{r SÉÅr Ê»ÉHqÉù Ê±ÉÊLÉlÉ 
“Concept of Matter in Jain Philosophy” ´ÉÉÅS«ÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ eÉè. XàNÉà{r SÉÅr 
Ê»ÉHqÉùà »~Éº÷ ±ÉL«ÉÖÅ Uà Hà ©Éá §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ A~Éù ~ÉÒ+àSÉ. eÒ. (Ph.D.) H«ÉÇÖÅ, lÉà ~ÉUÒ ¾ÖÅ eÉè. 
»Él«Éà{r {ÉÉoÉ ¥ÉÉà]{Éà ©É²«ÉÉà ¾lÉÉà l«ÉÉùà lÉà+Éà+à ©É{Éà eÒ. Ê±É÷Ã(D.Lit.){ÉÉ Ê´ÉºÉ«É lÉùÒHà “Concept 

of Matter in Jain Philosophy” Ê´ÉºÉ«É »ÉÚSÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà. +É ´ÉÉlÉ +à©É »ÉÚSÉ´Éà Uà Hà eÉè. ¥ÉÉà] 
Wä{Éq¶ÉÇ{ÉoÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ~ÉÊùÊSÉlÉ ¾lÉÉ +{Éà lÉà+Éà+à eÉè. XàNÉà{r SÉ{r Ê»ÉHqÉù{ÉÉà §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ 
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+ÅNÉà{ÉÉà ©É¾ÉÊ{É¥ÉÅyÉ »ÉÉùÒ ùÒlÉà ´ÉÉÅS«ÉÉà ¾lÉÉà +{Éà +à ´ÉÉÅS«ÉÉ ~ÉUÒ W lÉà+Éà+à +É »ÉÚSÉ{É Hùà±É. 
Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÉâ{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ °~ÉÉÅlÉù »´É°~Éà W q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. lÉà©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{Éà ~ÉiÉ 
~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ +àH °~ÉÉÅlÉù »´É°~Éà W q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. +É +ÅNÉà ©Éá “¡ÉHÉ¶É & lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà?” 
¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù SÉSÉÉÇ HùÒ W Uà. lÉàoÉÒ lÉà{ÉÒ +¾Ó ~ÉÖ{ÉùÖÎGlÉ HùlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ +à©É 

+{ÉÖ©ÉÉ{É HùÒ ¶ÉHÉ«É Hà Wà »É©É«Éà ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH +{Éà ¾÷ÇÃ] ~ÉÉàlÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
lÉùÅNÉ»´É°~É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ ¥É¾Éù {É¾ÉàlÉÉ {ÉÒH³Ò ¶ÉG«ÉÉ +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ¾÷ÇÃ]à 
¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH yÉÉàùiÉà Al~É}É HùÒ ¥ÉlÉÉ´Éà±É 
l«ÉÉùà eÉè. ¥ÉÉà]{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà ©ÉàG»É ~±ÉÉÅH{ÉÉ ¥±ÉèH-¥ÉÉàeÒ ùàÊe«Éà¶É{É (Blackbody 

Radiation) »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »É©ÉÒHùiÉ{ÉÒ »É©ÉWÚlÉÒ +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à  ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
lÉùÅNÉ»´É°~É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅoÉÒ ©É³Ò ¾Éà´ÉÒ Xà>+à.

«ÉÉàNÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ V«ÉÉùà eÒ. úÉÉàN±ÉÒ r´«É{ÉÉ lÉùÅNÉ-HiÉ »´É°~É Êw»´É§ÉÉ´É{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É HùÒ ùÂÉà 
¾lÉÉà l«ÉÉùà W eÉè. ¥ÉÉà]à G´ÉÉè{÷©É »÷èÊ÷Ê»÷G»É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ HùÒ +{Éà lÉà©É{ÉÒ +É ¶ÉÉàyÉ HiÉ{ÉÉ lÉùÅNÉ 
»´É°~É©ÉÉÅoÉÒ Ê»Éu oÉlÉÒ ¾lÉÒ +à÷±Éà W HqÉSÉ eÒ. úÉÉàN±ÉÒ+à >.»É. 1924©ÉÉÅ <±ÉàG÷ÄÉè{É{ÉÉ lÉùÅNÉ 
»´É°~É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ {É HùÒ ¾ÉàlÉ lÉÉà, lÉà ¶ÉÉàyÉ eÉè. ¥ÉÉà]à +´É¶«É HùÒ ¾ÉàlÉ.

+É<{»÷É<{É W ¡ÉoÉ©É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÉ Hà Wà+Éà eÉè. ¥ÉÉà]{ÉÉ »÷èÊ÷Ê»÷G»É{ÉÖÅ ©É¾n´É »ÉÉùÒ 
ùÒlÉà »É©ÉV«ÉÉ ¾Éà«É +{Éà lÉà+Éà+à lÉÉà eÉè. ¥ÉÉà]{ÉÉ +É »÷èÊ÷Ê»÷G»É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +Éq¶ÉÇ ´ÉÉ«ÉÖ+Éà{ÉÉ 
G´ÉÉè{÷©É´ÉÉq©ÉÉÅ H«ÉÉâ +{Éà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ +É~«ÉÖÅ Hà ¥ÉÉà]{ÉÖÅ +É »÷èÊ÷Ê»÷G»É ©ÉÉmÉ £Éà÷Éè{É HiÉÉà ~ÉÚùlÉÖÅ W 
{ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÉ«ÉÖ+Éà lÉoÉÉ +{«É r´«É-HiÉÉà ©ÉÉ÷à lÉà A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. +É<{»÷É<{Éà Ê´ÉHÊ»ÉlÉ Hùà±É 
+É »÷èÊ÷Ê»÷G»É{Éà +ÉWà ~ÉiÉ Ê´É[ÉÉ{É WNÉlÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉà]-+É<{»÷É<{É »÷èÊ÷Ê»÷G»É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà. Xà´ÉÉ{ÉÒ LÉÚ¥ÉÒ +à Uà Hà ¥ÉÉà]-+É<{»÷É<{É »÷èÊ÷Ê»÷G»É{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É +É<{»÷É<{Éà H«ÉÉâ 
~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ {ÉÉ©É©ÉÉÅ »ÉÉä¡ÉoÉ©É {ÉÉ©É ¥ÉÉà]{ÉÖÅ ©ÉÚG«ÉÅÅÖ. lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ +à ¾lÉÖÅ Hà ©ÉÚ³ Ê´ÉSÉÉù +{Éà 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É eÉè. ¥ÉÉà]{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +É +É<{»÷É<{É{ÉÒ AqÉùlÉÉ +{Éà ¶ÉäKÉÊiÉH ¡ÉÉ©ÉÉÊiÉHlÉÉ ¾lÉÒ. 

eÉè. ©ÉàPÉ{ÉÉq »É¾É +{Éà eÉè. »Él«Éà{r {ÉÉoÉ ¥ÉÉà]à »ÉÅ«ÉÖGlÉ~ÉiÉà +É<{»÷É<{É, +àSÉ. +à 
±ÉÉàùà{÷Ã], +àSÉ. Ê©É{HÉà´É»HÒ Ê±ÉÊLÉlÉ “Principle of Relativity” ~ÉÖ»lÉH{ÉÉà W©ÉÇ{É©ÉÉÅoÉÒ 
+ÅOÉàY©ÉÉÅ +{ÉÖ´ÉÉq Hùà±É, Wà H±ÉHnÉÉ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò lÉù£oÉÒ >.»É. 1920©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±É Uà. 
+¾Ó Xà´ÉÉ{ÉÒ LÉÚ¥ÉÒ +à Uà Hà +É<{»÷É<{Éà W{Éù±É ÊoÉ«ÉùÒ +Éè£ Êù±Éà÷ÒÊ´É÷Ò{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ{ÉÒ 
¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ >.»É. 1919©ÉÉÅ ©Éà³´ÉÒ, V«ÉÉùà lÉà{Éà »É©ÉW{ÉÉù »É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ +ÉÅNÉ³Ò{ÉÉ 
´Éàhà NÉiÉÉ«É lÉà÷±ÉÉ W Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ¾lÉÉ l«ÉÉùà ¥ÉÒX W ´ÉºÉâ §ÉÉùlÉ{ÉÉ ¥Éà ©É¾É{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà eÉè. 
©ÉàPÉ{ÉÉq »É¾É +{Éà eÉè. ¥ÉÉà]à lÉà{ÉÉà +ÅOÉàY©ÉÉÅ +{ÉÖ´ÉÉq HùÒ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅoÉÒ W ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùÉ´«ÉÉà. Wà 
lÉà+Éà{ÉÒ ¡ÉHÉÅe ¥ÉÖÊu¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ~ÉùSÉÉà ¾lÉÉà. +É ~ÉÖ»lÉH +l«ÉÉùà ~ÉiÉ »ÉÉà¢÷ HÉà~ÉÒ lÉùÒHà 
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>{÷ù{Éà÷ A~Éù ¡ÉÉ~«É Uà.

eÉè. ¥ÉÉà]à, >.»É. 1930{ÉÉ qÉ«ÉHÉ{ÉÉ +ÅlÉ©ÉÉÅ +{Éà >.»É. 1940{ÉÉ qÉ«ÉHÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ, 
§ÉÉùlÉ{ÉÒ »´ÉlÉÅmÉlÉÉ SÉ³´É³©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. eÉè. ¥ÉÉà] ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾lÉÉ Hà Ê´É[ÉÉ{É +{Éà 
lÉH{ÉÒHÒ [ÉÉ{É{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É ©ÉÉiÉ»É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{Éà ©ÉÉlÉÞ§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +É~É´ÉÖÅ Xà>+à. 
+{Éà lÉà ©ÉÉ÷à lÉà+Éà+à ¥ÉÅNÉÒ«É Ê´É[ÉÉ{É ~ÉÊùºÉq{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ.

eÉè. ¥ÉÉà], >.»É. 1962©ÉÉÅ X~ÉÉ{É©ÉÉÅ §ÉùÉ«Éà±É, Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +y«ÉÉl©É A~Éù{ÉÉ 
~ÉÊù»ÉÅ´ÉÉq©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ X~ÉÉ{É NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. >.»É. 1945{ÉÉ +ÉàNÉº÷©ÉÉÅ ¾ÒùÉà»ÉÒ©ÉÉ +{Éà 
{ÉÉNÉÉ¶ÉÉHÒ ¶É¾àùÉà A~Éù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É +iÉÖ¥ÉÉà©¥É ´ÉºÉÉÇ{ÉÒ qÖ&LÉq »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ +É ~ÉÊù»ÉÅ´ÉÉq 
«ÉÉàX«ÉÉà ¾lÉÉà. X~ÉÉ{É{ÉÒ +É ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ©ÉÉÅ lÉà+Éà X~ÉÉ{É{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH, +ÉÊoÉÇH, »ÉÉ©ÉÊWH +{Éà 
»ÉÉÅ»HÞÊlÉH A}ÉÊlÉoÉÒ LÉÚ¥É W ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà{ÉÉoÉÒ ©ÉÉlÉÞ§ÉÉºÉÉ wÉùÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÒ 
+»ÉùÉà{ÉÉà lÉà+Éà{Éà »ÉÒyÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. +{Éà §ÉÉùlÉ +É´«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà+Éà+à ©ÉÉlÉÞ§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ W 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê¶ÉKÉiÉ +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ]ÖÅ¥Éà¶É{Éà ´ÉàNÉ +É~«ÉÉà ¾lÉÉà. +É +ÅNÉà lÉà+Éà{ÉÉà, ¸ÉÒ ù´ÉÒ{r{ÉÉoÉ 
÷ÉNÉÉàù +{Éà »´ÉÉ©ÉÒ Ê´É´ÉàHÉ{ÉÅq{ÉÉà xÊº÷HÉàiÉ »É©ÉÉ{É W ¾lÉÉà. 

¾©ÉiÉÉÅ W ¥Éà ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É WNÉlÉ©ÉÉÅ eÉè. ¥ÉÉà]{ÉÒ W{©É¶ÉÉlÉÎ¥q{ÉÒ AW´ÉiÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà lÉà©É{ÉÉÅ Y´É{É lÉoÉÉ HÉ«ÉÉâ{Éà «ÉÉq HùÒ lÉà+Éà{Éà Ê¥ÉùqÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. 

eÉè. ´Éäv »ÉÉ¾à¥É +É©É lÉÉà NÉÊiÉlÉ{ÉÉ ¡ÉÉy«ÉÉ~ÉH Uà. (¾lÉÉ.) ~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É KÉàmÉ 
§ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{É Uà (¾lÉÖÅ) +{Éà lÉà©ÉÉÅ«É LÉÉ»É HùÒ{Éà +É<{»÷É<{É{ÉÉà »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉà ´«ÉÉ~ÉH 
(»ÉÉyÉÉùiÉ) Ê»ÉuÉÅlÉ (General Theory of Relativity) +à +à©É{ÉÉà Ê¡É«É Ê´ÉºÉ«É ùÂÉà Uà. +É 
KÉàmÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É/¡ÉqÉ{É +ÊwlÉÒ«É +{Éà Ê´Éù±É Uà. 

+É>{»÷É<{Éà lÉà©É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ >.»É. 
1905©ÉÉÅ HùÒ l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ B©Éù ©ÉÉmÉ 26 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É 
»ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ HùÒ l«ÉÉùà lÉà{ÉÒ B©Éù 36 ´ÉºÉÇ ¾lÉÒ, lÉÉà 
+É~ÉiÉÉ +É ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà V«ÉÉùà +É<{»÷É<{ÉÉ ´«ÉÉ~ÉH »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ 
Ê»ÉuÉÅlÉ©ÉÉÅ >.»É. 1942©ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉmÉ ùWÚ H«ÉÇÖÅ l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ B©Éù 
©ÉÉmÉ 24 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¾lÉÒ. ¾©ÉiÉÉÅ W §ÉÉ´É{ÉNÉù «ÉÖÊ{É.{ÉÉ NÉÊiÉlÉ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ 
+y«ÉKÉ eÉè. Wà. HÞºiÉùÉ´É{Éà ©É³´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ. eÉè. Wà. HÞºiÉùÉ´É ~ÉiÉ eÉè. 
¡É. SÉÖ. ´Éäv »ÉÉ¾à¥É{ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ Uà. lÉà+Éà+à >.»É. 1961oÉÒ >.»É. 1964 »ÉÖyÉÒ eÉè. ´Éäv 
»ÉÉ¾à¥É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ¾àc³ NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. eÉè. ùÉ´É{ÉÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà eÉè. ´Éäv 
»ÉÉ¾à¥É{ÉÉ NÉÖùÖ eÉè. Ê´ÉºiÉÖ ´ÉÉ»ÉÖqà´É {ÉÉù±ÉÒHù lÉà©É{ÉÉ ~ÉiÉ NÉÖùÖ ¾lÉÉ. eÉè. ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà Wà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
H«ÉÇÖÅ lÉà ©ÉÉ÷à eÉè. {ÉÉù±ÉÒHù Uà±±ÉÉÅ q¶É ´ÉºÉÇoÉÒ ÊSÉÅlÉ{É HùlÉÉ ¾lÉÉ ~ÉùÅlÉÖ ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà lÉà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
£GlÉ {É´É ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ÊSÉÅlÉ{É ~ÉUÒ H«ÉÇÖÅ. eÉè. ´Éäv»ÉÉ¾à¥É{Éà Wà Ê´ÉSÉÉù »ÉÚ\¬Éà lÉà ~ÉUÒ ©ÉÉmÉ +àH W 
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+c´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉÚùÖÅ H«ÉÇÖÅ. lÉà©É{ÉÖÅ +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ©ÉÉmÉ +àH ~ÉÉ{ÉÉ{ÉÖÅ W Uà 
~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà +É<{»÷É<{É{Éà ©ÉÖÅ]´ÉlÉÉ ¥Éà ¡ÉüÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉüÉ{ÉÉà AHà±É ±ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉà ¾lÉÉà. 

>.»É. 1915©ÉÉÅ +É<{»÷É<{Éà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉà {É´ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ +É~«ÉÉà. lÉà{Éà »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉà 
´«ÉÉ~ÉH Ê»ÉuÉÅlÉ H¾à Uà. +É {É´ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà OÉ¾Éà{ÉÒ SÉÉàI»É NÉÊlÉ XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÚ«ÉÇ{ÉÖÅ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ XiÉ´ÉÖÅ W°ùÒ ¾lÉÖÅ. +É<{»÷É<{Éà Wà ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ +É~«ÉÉà lÉà W 

´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +à÷±Éà Hà >.»É. 1915©ÉÉÅ ¹ÉÉàl¶ÉÔ±e {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à 
»ÉÚ«ÉÇ{ÉÖ Å NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ NÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÉà +É<{»÷É<{É{ÉÉÅ 
»É©ÉÒHùiÉÉà{ÉÉà AHà±É ©Éà³´«ÉÉà. ~ÉùÅlÉÖ +É AHà±É©ÉÉÅ lÉàiÉà »ÉÚ«ÉÇ{Éà +àH 
cÅeÉ lÉÉùÉ lÉùÒHà NÉi«ÉÉà ¾lÉÉà. +à÷±Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W 
»ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ lÉàW-¡ÉHÉ¶É, NÉù©ÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ{Éà lÉàiÉà 
NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ ±ÉÒyÉÉ {É¾ÉàlÉÉÅ +{Éà ¾´Éà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ©ÉÉ÷à eÉè. ´ÉÒ. ´ÉÒ. 
{ÉÉù±ÉÒHùà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÉà Wà Ê´ÉºÉ«É »ÉÚSÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà, lÉà©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{Éà 

ÊHùiÉÉàl»ÉÉùÒ lÉÉùÉ lÉùÒHà ©ÉÉ{ÉÒ +É<{»÷É<{É{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉÉà{ÉÉà AHà±É ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. 

¹ÉÉàl¶ÉÔ±eà +É~Éà±ÉÉ AHà±É©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{Éà cÅeÉ ~ÉqÉoÉÇ lÉùÒHà ©ÉÉ{Éà±É +à÷±Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W 
»ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ lÉàW/¡ÉHÉ¶É ö NÉù©ÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ{Éà lÉàiÉà NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ ±ÉÒyÉÉ {É¾ÉàlÉÉ +{Éà ¾´Éà 
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»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ©ÉÉ÷à eÉè. ´ÉÒ. ´ÉÒ. {ÉÉù±ÉÒHùà Wà Ê´ÉºÉ«É »ÉÚSÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà lÉà©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{Éà ÊHùiÉÉàl»ÉÉùÒ lÉÉùÉ 
lÉùÒHà ©ÉÉ{ÉÒ +É<{»÷É<{É{ÉÉÅ »É©ÉÒHùiÉÉà{ÉÉà AHà±É ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. ¹ÉÉàl¶ÉÔ±eà +É~Éà±ÉÉÅ AHà±É©ÉÉÅ 
»ÉÚ«ÉÇ{Éà cÅeÉ ~ÉqÉoÉÇ lÉùÒHà ©ÉÉ{Éà±É +à÷±Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W lÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É +SÉ³ NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ 
¾lÉÖÅ. +É©É r´«É©ÉÉ{É +SÉ³ NÉiÉlÉÉÅ NÉÊiÉlÉ »ÉÉ´É »Éù³ oÉ> WlÉÖ ¾lÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà SÉÉàI»É/´ÉÉ»lÉÊ´ÉH 
{É¾ÉàlÉÖÅ. V«ÉÉùà ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{Éà NÉù©É, ÊHùiÉÉàl»ÉÉùÒ ~ÉqÉoÉÇ lÉùÒHà 
NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ ±ÉàlÉÉÅ Wà©É Wà©É lÉà©ÉÉÅoÉÒ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ oÉlÉÉà ù¾à +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÎGlÉ ¥É¾Éù £àHÉlÉÒ X«É lÉà©É 
lÉà©É »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ oÉÉàeÉà £àù +É´Éà Uà. Xà Hà +É £àù LÉÚ¥É W +ÉàUÉà/+±~É +à÷±Éà 
Hà {ÉÊ¾´ÉlÉÃ Uà. eÉè. ´Éäv »ÉÉ¾à¥É{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¹ÉÉàl¶ÉÔ±e{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ +{Éà lÉà©É{ÉÒ 

-27NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ 10  Wà÷±ÉÉà W £àù +É´Éà Uà. +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É©ÉÉÅ AHà±É ©Éà³´ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà qùàH »ÉÅ¶ÉÉàyÉHÉà 
»ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ¡ÉHÉ¶É{Éà ¡É´ÉÉ¾Ò »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ´ÉÒ lÉà{ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ¥É³ +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê{É«É©É 
¡É©ÉÉiÉà NÉiÉlÉÉ l«ÉÉùà +É ¡É´ÉÉ¾Ò-¡ÉHÉ¶É ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÒ PÉ{ÉlÉÉ lÉà{ÉÉ qÉ¥É HùlÉÉÅ mÉiÉNÉiÉÒ ¾Éà«É Uà, 
lÉà´ÉÒ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù ±ÉàlÉÉ ¾lÉÉ ~ÉùÅlÉÖ ¸ÉÒ ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà A~É«ÉÇÖGlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ UÉàeÒ 
¡ÉHÉ¶É{Éà ´É¾àlÉÉ ¡É´ÉÉ¾Ò »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ´ÉÒ, ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ´ÉàNÉ{Éà W ©É¾n´É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ NÉiÉÒ. eÉè. 
{ÉÉù±ÉÒHùà +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ »´ÉÒHÉùÒ ±ÉÒyÉÒ +{Éà lÉà ¥ÉÅ{Éà+à lÉÖùÅlÉ W +àH W°ùÒ »É©ÉÒHùiÉ lÉä«ÉÉù HùÒ 
±ÉÒyÉÖÅ. ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà PÉùà W> ¥ÉÉHÒ{ÉÉÅ »É©ÉÒHùiÉ lÉoÉÉ lÉà{ÉÉ AHà±É ©Éà³´ÉÒ ±ÉÒyÉÉ. +É©É ©ÉÉmÉ +àH 
W +c´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HÉ«ÉÇ +É÷Éà~ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ. ´É»lÉÖlÉ& »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HÉ«ÉÇ +É÷Éà~ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ 
+à©É H¾à´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà +à©É H¾à´ÉÖÅ Xà>+à Hà +É +c´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ W lÉà©É{ÉÉÅ Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
HÉ«ÉÉâ{ÉÒ ¾Éù©ÉÉ³É ¶É° oÉ>.

´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà ©Éà³´Éà±É NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ LÉÚ¥É W +ÉàUÉà lÉ£É´ÉlÉ +É´ÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©É{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{Éà 
LÉÉ»É ©É¾n´É +~ÉÉ«ÉÖÅ {ÉÊ¾. +à÷±Éà »ÉÖyÉÒ Hà >.»É. 1945©ÉÉÅ +É AHà±É{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà +É~ÉlÉÉà ±ÉàLÉ 
±ÉÅe{É{ÉÒ ùÉà«É±É +à»÷ÄÉà{ÉÉàÊ©ÉH±É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò{Éà lÉà©É{ÉÉ »ÉÉ©ÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉàH±«ÉÉà ~ÉiÉ 
lÉà{ÉÒ +NÉl«É {É »É©ÉXlÉÉÅ lÉà{ÉÉà +»´ÉÒHÉù oÉ«ÉÉà. Uà´É÷à >.»É. 1942-43©ÉÉÅ ©Éà³´Éà±É +à AHà±É 
UàH >.»É. 1951©ÉÉÅ >Î{e«É{É +èHàeàÊ©É +Éè£ »ÉÉ«É{»ÉÒ]{ÉÉ »ÉÉ©ÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu oÉ«ÉÉà. 

~ÉùÅlÉÖ 20-22 ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ »É©É«Éà Hù´É÷ ¥Éq±ÉÒ +{Éà ´Éäv »ÉÉ¾à¥É{ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà +àHÉ+àH 
©É¾n´É~ÉÚiÉÇ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉÅ. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉiÉ >.»É. 1964{ÉÉ Êe»Éà©¥Éù©ÉÉÅ ÷àG»ÉÉ»É©ÉÉÅ ©É³à±ÉÒ 
+ÉÅlÉùùÉÎº÷Ä«É ~ÉÊùºÉq©ÉÉÅ ~ÉÚùÉ ¥Éà H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ ´Éäv »ÉÉ¾à¥É{ÉÉ +É W AHà±É{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà SÉSÉÉÇ 
oÉ> ¾lÉÒ. +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà©É{ÉÉÅ >.»É. 1943-51-53 +{Éà 55©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu oÉ«Éà±ÉÉÅ 
~Éà~ÉùÉà/»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É~ÉmÉÉà LÉÚ¥É W ¡ÉL«ÉÉÊlÉ{Éà ~ÉÉ©«ÉÉÅ. +à{ÉÖÅ HÉùiÉ +à÷±ÉÖÅ W ¾lÉÖÅ Hà >.»É. 1963©ÉÉÅ 
G´Éà»ÉÉù ¶ÉÉàyÉÉ«ÉÉÅ, l«ÉÉù¥ÉÉq >.»É. 1967©ÉÉÅ ~É±»ÉÉù ¶ÉÉàyÉÉ«ÉÉÅ. +É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ lÉÉùÉ+Éà/ 
V«ÉÉàÊlÉ~ÉÚÅXà +É~ÉiÉÉ »ÉÚ«ÉÇ HùlÉÉÅ +{ÉàHNÉiÉÉà ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ Hùà Uà. ´É³Ò lÉà©É{ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ 

224 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



+É~ÉiÉÉ »ÉÚ«ÉÇ HùlÉÉÅ ¾XùÉà-±ÉÉLÉÉàNÉiÉÖÅ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò Uà +à÷±Éà lÉà©É{ÉÉ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉ HÉùiÉà oÉlÉÉ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³{ÉÉ PÉ÷ÉeÉ{Éà +´ÉNÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÉà {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³{ÉÉ 
PÉ÷ÉeÉ HùlÉÉÅ +¥ÉXàNÉiÉÉà ´ÉyÉÖ PÉ÷ÉeÉà oÉÉ«É Uà. lÉà{Éà Xà NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ {É ±É>+à lÉÉà qàLÉÒlÉÒ ùÒlÉà 
W lÉà G´Éà»ÉÉù{ÉÉÅ »oÉÉ{É, +ÅlÉù lÉoÉÉ r´«É©ÉÉ{É{ÉÉ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ HùlÉÉÅ LÉÉà÷ÉÅ/§ÉÚ±É §Éùà±ÉÉÅ 
+ÉÅHeÉ+Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É +{Éà ©ÉÉ÷à W +É´ÉÉ ¡É¥É³ NÉÖùÖl´É Hà{rÉàà{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É +É<{»÷É<{É{ÉÉÅ Ê»ÉuÉÅlÉ 
¡É©ÉÉiÉà W Hù´ÉÖÅ ~Éeà +{Éà lÉÉà ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà »ÉÚSÉ´Éà±É AHà±É ¡É©ÉÉiÉà NÉÊiÉlÉ Hù´ÉÖÅ W°ùÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
lÉà©É{ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ(Astro-physics)©ÉÉÅ LÉÚ¥É W +NÉl«É{ÉÉÅ oÉ> ~Ée¬ÉÅ Uà.

´Éäv »ÉÉ¾à¥É{ÉÉ ´Éäv-©ÉàÊ÷ÄH{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +ÉWà LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É W ´«ÉÉ~ÉH ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
oÉÉ«É Uà. +ÉWà ~Éùqà¶É©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉlÉÉÅ General Relativity and Gravitation, Quantum 

Theory and Gravitation, Physical Review, Physics Today Wà´ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà©ÉÉÅ ´ÉºÉÇ qù©«ÉÉ{É 
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉlÉÉÅ HÖ±É ±ÉàLÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ ´ÉÒ»ÉàH ±ÉàLÉ +à´ÉÉ ¾Éà«É Uà Hà Wà©ÉÉÅ  ´Éäv-©ÉàÊ÷ÄH{ÉÉà 
´«ÉÉ~ÉH ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. 

¸ÉÒ ´Éäv »ÉÉ¾à¥É ~ÉÉàlÉà W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +ÅNÉà eÉè. ´ÉÒ. ´ÉÒ. {ÉÉù±ÉÒHù lÉù£ 
HÞlÉ[ÉlÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ ±ÉLÉà Uà & +É AHà±É ¡ÉÊ»Éu Hù´ÉÉ Wà ±ÉàLÉ +©Éà ±ÉL«ÉÉà lÉà{ÉÉ ±ÉàLÉH lÉùÒHà 
¡ÉÉà£à»Éù {ÉÉù±ÉÒHùà ©ÉÉùÖÅ +àH±ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ©ÉÚG«ÉÖÅ. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà Wà Ê¶ÉKÉH Hà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH ¡ÉüÉ »ÉÚSÉ´Éà 
lÉà{ÉÉ {ÉÉ©Éà ±ÉàLÉ U~ÉÉ«É +{Éà Ê´ÉvÉoÉÔ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »É¾±ÉàLÉH lÉùÒHà +É´Éà, ~ÉiÉ {ÉÉù±ÉÒHùà lÉà©É {É H«ÉÇÖÅ 
HÉùiÉ Hà AHà±É ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù ©É{Éà »ÉÚ\¬Éà ¾lÉÉà +à÷±Éà AHà±É{ÉÖÅ »ÉPÉ³ÖÅ ¸Éà«É 
lÉà+Éà+à ©É{Éà W +É~«ÉÖÅ. +ÉWà Ê´ÉSÉÉù HùÖÅ UÖÅ l«ÉÉùà L«ÉÉ±É +É´Éà Uà Hà Wà AHà±É +©Éà ©Éà³´«ÉÉà 
¾lÉÉà, lÉà{ÉÒ Hà÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ +NÉl«É Uà, lÉà {ÉÉù±ÉÒHù »ÉÉ¾à¥É ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉWlÉÉ ¾lÉÉ. AHà±É{ÉÉ 
±ÉàLÉ©ÉÉÅ ±ÉàLÉH lÉùÒHà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ©ÉÚG«ÉÖÅ ¾ÉàlÉ lÉÉà, lÉà AHà±É lÉà©É{ÉÉ {ÉÉ©Éà W L«ÉÉÊlÉ ~ÉÉ©«ÉÉà ¾ÉàlÉ. 
+{Éà lÉà »É©É«Éà +É ¥ÉyÉÖÅ »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¾ÖÅ PÉiÉÉà {ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. lÉàoÉÒ +l«ÉÉùà ´Éäv{ÉÉ AHà±É lÉùÒHà 
XiÉÒlÉÉà oÉ«Éà±É AHà±É lÉà+Éà »Éù³lÉÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©Éà SÉhÉ´ÉÒ ¶ÉG«ÉÉ ¾ÉàlÉ, ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà lÉÉà 
¶ÉäKÉÊiÉH ¡ÉÉ©ÉÉÊiÉHlÉÉ/~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ{Éà ´É³NÉÒ ùÂÉ +{Éà AHà±É{ÉÉà ©ÉÖL«É Ê´ÉSÉÉù ´Éäv{ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà AHà±É 
´Éäv{ÉÉ {ÉÉ©Éà W ¡ÉÊ»Éu oÉ´ÉÉà Xà>+à, +à´ÉÉà lÉà©ÉiÉà Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ. +É Uà lÉà©É{ÉÒ ¶ÉäKÉÊiÉH 
¡ÉÉ©ÉÉÊiÉHlÉÉ.

¸ÉÒ ´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà +àH ¥ÉÒWÖÅ ~ÉiÉ +NÉl«É{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ +{Éà NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ 
H«ÉÇÖÅ Uà. ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ lÉÉùÉ{ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ, lÉà©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ¡ÉHÉ¶É-¶ÉÎGlÉ{Éà NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ ±É>{Éà 
H«ÉÇÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ lÉà lÉÉùÉà Xà ¨É©ÉiÉ HùlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ Hà´ÉÖÅ +{Éà Hà÷±ÉÖÅ ¾Éà«É? lÉà 
XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà©ÉiÉà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ W +àH Ê´ÉvÉoÉÔ eÉè. ±ÉÒ±ÉÉyÉù LÉà. ~É÷à±Éà >.»É. 1973©ÉÉÅ +àH 
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©ÉÉäÊ±ÉH ùÒlÉ ¶ÉÉàyÉÒ HÉhÒ Uà. +É ùÒlÉ/AHà±É{Éà 'Ê´ÉÊHùiÉHÉùÒ Hù ©ÉàÊ÷ÄH' (Radiation Kerr 

Metric) lÉùÒHà +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà©É{ÉÉÅ +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉÚ´Éâ >.»É. 1963©ÉÉÅ Hù (Roy 

P. Kerr) {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à ¨É©ÉiÉ HùlÉÉ +¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ lÉÉùÉ +à÷±Éà Hà '¥±ÉèH ¾Éà±É'{ÉÉ ¥ÉÉÂ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ KÉàmÉ{Éà ±ÉNÉlÉÉà AHà±É ©Éà³´«ÉÉà ~ÉùÅlÉÖ lÉà ~ÉUÒ ¨É©ÉiÉ HùlÉÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ lÉÉùÉ{ÉÉ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ KÉàmÉ{Éà ±ÉNÉlÉÉà AHà±É ©Éà³´É´ÉÉ PÉiÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à ¡É«Él{ÉÉà H«ÉÉÇ ~ÉùÅlÉÖ »É£³ oÉ«ÉÉ 
{É¾ÉàlÉÉ.

´Éäv»ÉÉ¾à¥É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ¾àc³ PÉiÉÉ PÉiÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà+à »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É H«ÉÇÖÅ Uà. lÉà+Éà §ÉÉùlÉ{ÉÒ 
+{Éà lÉà©ÉÉÅ«É LÉÉ»É HùÒ{Éà NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ Ê´É¹É¡ÉÊ»Éu Ê´É[ÉÉ{É »ÉÅ»oÉÉ+Éà »ÉÉoÉà »ÉÒyÉÒ Hà +ÉeHlÉùÒ ùÒlÉà 
+ÉW »ÉÖyÉÒ »ÉÅH³É«Éà±ÉÉ ùÂÉ Uà. +©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÒ 'Ê£Ê]H±É Êù»ÉSÉÇ ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ' (PRL), '<Î{e«É{É 
»~Éà»É Êù»ÉSÉÇ +ÉèNÉâ{ÉÉ>]à¶É{É' (ISRO), 'Ê´ÉJ©É »ÉÉùÉ§ÉÉ> »ÉÉ«É{»É HÉè©«ÉÖÊ{É÷Ò »Éà{÷ù' ´ÉNÉàùà{ÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +l«ÉÉùà ~ÉiÉ ¸ÉÒ ´Éäv »ÉÉ¾à¥É lÉù£ ~ÉÚùÉ +¾Éà§ÉÉ´ÉoÉÒ WÖ+à Uà +{Éà +à©É{ÉÉ 
+Ê§É¡ÉÉ«É{Éà ¡É©ÉÉiÉ§ÉÚlÉ ©ÉÉ{Éà Uà. ´Éäv »ÉÉ¾à¥É ~Éùqà¶É{ÉÒ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ´ÉÉq, NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ lÉoÉÉ NÉÊiÉlÉ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +{ÉàH »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ »É§«É Hà +y«ÉKÉ ù¾Ò SÉÚG«ÉÉ Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÒ«É Ê´É[ÉÉ{É ~ÉÊùºÉqÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
lÉà+Éà+à +y«ÉKÉ ~Éq ¶ÉÉà§ÉÉ´«ÉÖÅ Uà.

´Éäv»ÉÉ¾à¥Éà Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ ù»É ±ÉàlÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 'NÉÖWùÉlÉ NÉÊiÉlÉ ©ÉÅe³'{ÉÒ 
»oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ lÉà{ÉÉ wÉùÉ '»ÉÖNÉÊiÉlÉ©ÉÃ' {ÉÉ©É{ÉÉ »ÉÉ©ÉÊ«ÉH{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùÉ´Éà Uà. +ÉWà 33 ´ÉºÉÇoÉÒ 
'»ÉÖNÉÊiÉlÉ©ÉÃ' Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ùÒlÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ> ùÂÖÅ Uà, lÉà{ÉÖÅ »ÉPÉ³ÖÅ«É ¸Éà«É ¸ÉÒ ´Éäv»ÉÉ¾à¥É +{Éà lÉà©É{ÉÉ 
W §ÉmÉÒX NÉÊiÉlÉ[É ¡ÉÉà. +°iÉ§ÉÉ> +à©É. ´Éäv{Éà £É³à X«É Uà. +É Ê»É´ÉÉ«É lÉà©É{ÉÉÅ »ÉÉlÉàH 
~ÉÖ»lÉHÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÉÅ Uà. lÉÉà HÖ©ÉÉù, ¥ÉÖÊu¡ÉHÉ¶É, {É´ÉSÉàlÉ{É ´ÉNÉàùà »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà©ÉÉÅ lÉà+Éà 
+´ÉÉù{É´ÉÉù ±ÉàLÉÉà ~ÉiÉ ±ÉLÉlÉÉ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê´ÉqÖºÉÒ ~ÉÖmÉÒ+Éà{Éà ±ÉLÉà±ÉÉ ~ÉmÉÉà ~ÉiÉ +à´ÉÉÅ AnÉ©É 
HÉàÊ÷{ÉÉÅ Uà Hà lÉà ~ÉmÉÉà ~ÉiÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ±ÉàLÉÉà{ÉÒ NÉùW »ÉÉùà Uà. ¾WÖ +ÉWà ~ÉiÉ ´Éäv »ÉÉ¾à¥É 
»ÉùàùÉ¶É +c´ÉÉÊe«Éà +àH´ÉÉù +É´ÉÉà ~ÉmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÉà>{Éà HÉà> qÒHùÒ{Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ±ÉLÉlÉÉ ù¾à Uà. 
(¾lÉÉ)

+É´ÉÉ ASSÉ HÉàÊ÷{ÉÉ NÉÊiÉlÉ[É ©É²«ÉÉ lÉà §ÉÉùlÉ{ÉÖÅ +{Éà lÉà©ÉÉÅ«É NÉÖWùÉlÉ{ÉÖÅ ~Éù©É »ÉÉä§ÉÉN«É Uà. 
WÖ±ÉÉ>, 1993©ÉÉÅ NÉÖWùÉlÉ »ÉùHÉùà NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ »ÉÉlÉ ¸Éàºc ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà +~ÉÉlÉÉ +à´ÉÉèeÇ©ÉÉÅoÉÒ 
Ê´É[ÉÉ{É Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉà eÉè. Ê´ÉJ©É »ÉÉùÉ§ÉÉ> +à´ÉÉèeÇ ¸ÉÒ ´Éäv»ÉÉ¾à¥É{Éà +~ÉÇiÉ HùÒ lÉà©É{ÉÒ »Éà´ÉÉ+Éà 
+{Éà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà{ÉÒ «ÉÉàN«É Hqù HùÒ Uà.

«ÉÉàNÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ eÉè. »Él«Éà{r{ÉÉoÉ ¥ÉÉà]{ÉÖÅ ¥ÉÉà]-+É<{»÷É<{É »÷èÊ÷Ê»÷G»É +{Éà eÉè. ¡É. SÉÖ. 
´Éäv{ÉÖÅ ÊHùiÉÉàl»ÉÉùÒ lÉÉùÉ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ KÉàmÉ{Éà ±ÉNÉlÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ 
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L«ÉÉ±ÉÉà{Éà »É©ÉoÉÇ{É +É~Éà Uà.

£àúÉÖ+ÉùÒ, 1991©ÉÉÅ +©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÉ Wä{É »Éà{÷ù wÉùÉ Wä{É q¶ÉÇ{É +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É 
+ÅNÉà +àH »ÉàÊ©É{ÉÉù{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉà©ÉÉÅ ©É{Éà ~ÉiÉ Ê{É©ÉÅmÉiÉ ©É³à±É ~ÉùÅlÉÖ ¾ÖÅ 
LÉÅ§ÉÉlÉ ¾lÉÉà, lÉà HÉùiÉoÉÒ §ÉÉNÉ ±É> ¶ÉG«ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. +É ~ÉÊù»ÉÅ´ÉÉq©ÉÉÅ ¥Éà +NÉl«É{ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
~ÉmÉÉà ùWÚ oÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

1. 'Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ xÊº÷+à +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ 
Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà' Wà{ÉÉ ±ÉàLÉH ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«É 
+à÷±Éà Hà ¾ÖÅ ¾lÉÉà +{Éà ùWÚ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ +©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÒ ¡ÉÊ»Éu »Éà{÷ 
]àÊ´É«É»ÉÇ HÉà±ÉàW{ÉÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ ´ÉeÉ ¡ÉÉà. +àSÉ. 
+à£. ¶ÉÉ¾à. 

2. 'Wä{Éq¶ÉÇ{É +{Éà ¥ÉÉà]-+É<{»÷É<{É »÷èÊ÷Ê»÷G»É' ±ÉàLÉH +{Éà 
¡É»lÉÖlÉHlÉÉÇ ¡ÉÉà. ~ÉÉù»É©É±É +OÉ´ÉÉ±É (©Éy«É ¡Éqà¶É)

¥ÉÉà]-+É<{»÷É<{É »÷èÊ÷Ê»÷G»É +Éq¶ÉÇ ´ÉÉ«ÉÖ+Éà{ÉÉ HiÉ lÉà©ÉW £Éà÷Éè{É HiÉÉà +ÅNÉà{ÉÒ »É©ÉW 
+É~Éà Uà. Wä{Éq¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà +É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +ÉHÉ¶É¡Éqà¶ÉÉà ö space-points ö ©É«ÉÉÇÊqlÉ 
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ +à÷±Éà Hà +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ W Uà. V«ÉÉùà ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +{ÉÅlÉ Uà. +àH 
+ÉHÉ¶É¡Éqà¶É -space point-+à÷±Éà +àH »´ÉlÉÅmÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à Xà>lÉÒ 
WN«ÉÉ/+´ÉHÉ¶É. +É´ÉÉ ©É«ÉÉÇÊqlÉ +ÉHÉ¶É¡Éqà¶É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ H> ùÒlÉà ù¾Ò ¶ÉHà? 
+àH +ÉHÉ¶É¡Éqà¶É©ÉÉÅ »´ÉlÉÅmÉ +àH W ~Éù©ÉÉiÉÖ ù¾Ò ¶ÉHà Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà W +ÉHÉ¶É¡Éqà¶É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖÉà{ÉÉ »É©ÉÚ¾ »´É°~É ~ÉÖqÃNÉ±É»HÅyÉ +oÉÉÇlÉÃ +{ÉÅlÉ ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ ~ÉiÉ ù¾Ò ¶ÉHà Uà.

Wä{Éq¶ÉÇ{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±É §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà +É Ê»ÉuÉÅlÉ +Écà ¡ÉHÉù{ÉÉ H©ÉÇoÉÒ ©ÉÖGlÉ, ¶ÉùÒùùÊ¾lÉ 
+Él©ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà.

©ÉÉàKÉ©ÉÉÅ ©ÉÖGlÉ +Él©ÉÉ+Éà{ÉÖÅ »oÉÉ{É Uà. +É ©ÉÖGlÉ +Él©ÉÉ+Éà +°~ÉÒ +{Éà +¶ÉùÒùÒ Uà. lÉà 
qùàH{ÉÖÅ »´ÉlÉÅmÉ +Ê»lÉl´É Uà +{Éà Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà ©ÉÖGlÉ oÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà +oÉÉÇlÉÃ Ê{É´ÉÉÇiÉ »É©É«Éà 
¶ÉùÒù{ÉÒ Wà DSÉÉ> ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÒ ¥Éà lÉÞlÉÒ«ÉÉÅ¶É DSÉÉ> ©ÉÉàKÉ©ÉÉÅ lÉà +Él©ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. +É©É 
UlÉÉÅ Wà »oÉÉ{Éà +àH ©ÉÖGlÉ +Él©ÉÉ ¾Éà«É Uà, lÉà W »oÉÉ{É©ÉÉÅ ¥ÉÒX +{ÉÅlÉ ©ÉÖGlÉÉl©ÉÉ+Éà ¾Éà«É Uà. 
+É{ÉÒ »ÉÉqÒ-»ÉÒyÉÒ »Éù³ »É©ÉW +É~ÉlÉÉÅ Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅÅoÉÉà©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ ´ÉÞÊnÉHÉù +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ö 
qÒ´ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ +É~Éà Uà. Wà©É Hà +àH +ÉàùeÉ©ÉÉÅ +àH {ÉÉ{ÉHeÉà qÒ´ÉÉà ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà lÉÉà »É©ÉOÉ +ÉàùeÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É £à±ÉÉ> X«É Uà. ¾´Éà lÉà W +ÉàùeÉ©ÉÉÅ +à´ÉÉ 20-25 Hà 
»ÉáHeÉà qÒ´ÉÉ ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +ÉàùeÉ{ÉÒ Êq´ÉÉ±ÉÉà A~Éù +{Éà +ÉàùeÉ©ÉÉÅ qùàH WN«ÉÉ+à ¥ÉyÉÉ 
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W qÒ´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ HÉà> +àH WN«ÉÉ+à Hà´É³ +àH W qÒ´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ¾Éà«É lÉà´ÉÖÅ 
¥É{ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

¡ÉÉà. ~ÉÒ. +à©É. +OÉ´ÉÉ±É{ÉÉ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +àH +ÉHÉ¶É¡Éqà¶É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÖÅ 
+´É»oÉÉ{É lÉoÉÉ lÉà W ùÒlÉà ©ÉÉàKÉ©ÉÉÅ +àH »É©ÉÉ{É +ÉHÉ¶É¡Éqà¶ÉÉà©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ +Él©ÉÉ+Éà{ÉÖÅ +´É»oÉÉ{É 
¥ÉÉà]-+É<{»÷É<{É »÷èÊ÷Ê»÷G»É wÉùÉ »É©ÉX´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

eÉè. ¡É. SÉÖ. ´Éäv »ÉÉ¾à¥É{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ~ÉiÉ Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÖÅ »É©ÉoÉÇ{É 
Hùà Uà. lÉà+Éà{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¡É©ÉÉiÉà ÊHùiÉÉàl»ÉÉùÒ lÉÉùÉ +oÉ´ÉÉ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÖÅ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³ lÉà÷±ÉÉ W 
r´«É©ÉÉ{É lÉoÉÉ Hq´ÉÉ³É »É©ÉÉ{«É +oÉÉÇlÉÃ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ {ÉÊ¾ HùlÉÉ lÉÉùÉ HùlÉÉÅ +ÉàUÖÅ ¾Éà«É Uà. 
+É{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ lÉà+Éà+à NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉÉà wÉùÉ +É~ÉÒ Uà.

Wä{É q¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà ¶ÉÎGlÉ +à NÉÖiÉ Uà +{Éà iegCeHe³ee&³eJeod êJ³eced (NÉÖiÉ lÉoÉÉ ~É«ÉÉÇ«É´ÉÉ³ÖÅ ¾Éà«É 

lÉà r´«É) (leÊJeeLe&met$e, DeO³ee³e-5, met$e. 37) +{ÉÖ»ÉÉù lÉà r´«É©ÉÉÅ W ù¾à Uà. +{Éà Wà ~ÉÖqÃNÉ±É 

©ÉÚlÉÇ-°~ÉÒ r´«É Uà, lÉà{Éà r´«É©ÉÉ{É (mass) +´É¶«É ¾Éà«É Uà. ¡ÉHÉ¶É{ÉÉÅ ÊHùiÉÉà ~ÉiÉ r´«É Uà, 
NÉÖiÉ {ÉoÉÒ. 'efkeÀjCee iegCee ve, oJJeced' r´«É©ÉÉÅ W ¶ÉÎGlÉ »´É°~É NÉÖiÉ ù¾à±ÉÉà Uà +à÷±Éà 

ÊHùiÉÉàl»ÉÉùÒ lÉÉùÉ Hà »ÉÚ«ÉÇ ¡ÉHÉ¶É £áHà Uà l«ÉÉùà ´É»lÉÖlÉ& lÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÚK©É HiÉÉà W ¥É¾Éù £áHÉ«É Uà. 
+É »ÉÚKÃ©É HiÉÉà{Éà ~ÉiÉ r´«É©ÉÉ{É ¾Éà«É Uà. +{Éà lÉà, Wà©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù £áHÉlÉÉ ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÉ 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ~ÉqÉoÉÇ A~Éù lÉà +oÉeÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÒ NÉÊlÉ©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ Wà lÉà lÉÉùÉ Hà 
»ÉÚ«ÉÇ lÉù£{ÉÉ +ÉHºÉÇiÉ©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà Hùà Uà. +±É¥ÉnÉ, +É PÉ÷ÉeÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ {ÉY´ÉÉ ´ÉàNÉ©ÉÉ{É 
(momentum p=mv=mc) +{ÉÖ»ÉÉù »ÉÉ´É {ÉY´ÉÉà ¾Éà«É Uà. +É´ÉÉ »ÉÉ´É {ÉNÉi«É H¾Ò 
¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÉ PÉ÷ÉeÉ{ÉÖÅ NÉÊiÉlÉ eÉè. ¡É. SÉÖ. ´Éäv»ÉÉ¾à¥Éà +É~ÉiÉ{Éà +É~«ÉÖÅ Uà. +É©É UlÉÉÅ, ¾WÖ +ÉWà 
~ÉiÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ £Éà÷Éè{É{Éà ¶ÉÚ{«É r´«É©ÉÉ{É´ÉÉ³É ©ÉÉ{Éà Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ +à©É ©ÉÉ{Éà Uà Hà »ÉÚ«ÉÇ ´ÉNÉàùà Hà lÉàoÉÒ +ÊyÉH r´«É©ÉÉ{É yÉùÉ´ÉlÉÉ 
lÉÉùÉ+Éà{ÉÉ ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³{ÉÉ HÉùiÉà lÉà{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÖÅ +ÉHÉ¶É »ÉÅHÉàSÉÉ«É Uà +{Éà 
lÉà©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ oÉÉàeÉà ´ÉJÉHÉù ¥É{Éà Uà. ´É»lÉÖlÉ& Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ 
¡É©ÉÉiÉà +ÉHÉ¶É +àH +LÉÅe r´«É Uà, lÉà +~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH Uà lÉoÉÉ Ê{ÉÎºJ«É +{Éà Ê{ÉNÉÇÖiÉ Uà. 
+±É¥ÉnÉ, {Éä«ÉÉÊ«ÉHÉà ¶É¥q{Éà +ÉHÉ¶É{ÉÉà NÉÖiÉ ©ÉÉ{Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ Wä{Éq¶ÉÇ{É ¶É¥q{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇlÉ& ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH 
©ÉÉ{Éà Uà. +{Éà lÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH A~ÉHùiÉÉà wÉùÉ ~ÉiÉ Ê»Éu oÉ> ¶ÉHà lÉà©É Uà. +à÷±Éà Wä{É 
qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Ê{ÉNÉÇÖiÉ +{Éà Ê{ÉÎºJ«É +à´ÉÉ +ÉHÉ¶É (space) A~Éù HÉà>~ÉiÉ 
~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³{ÉÒ WùÉ ~ÉiÉ +»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ~ÉqÉoÉÉâ A~Éù lÉà{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ¥É³{ÉÒ +»Éù oÉÉ«É Uà. +{Éà lÉà ~ÉqÉoÉÇ -»ÉÚ«ÉÇ 
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Hà lÉÉùÉà-ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ HùlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ lÉà W ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà 
Hùà Uà. +É PÉ÷ÉeÉà ¡ÉHÉ¶É-£Éà÷Éè{É{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ Wà ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ Al»ÉWÇ{É lÉÉùÉà Hà »ÉÚ«ÉÇ Hùà Uà, lÉà 
¶ÉÎGlÉ +oÉÉÇlÉÃ £Éà÷Éè{É{Éà ~ÉiÉ r´«É©ÉÉ{É (mass) ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ Ê»Éu Hùà Uà. +É<{»÷É<{É{ÉÒ W{Éù±É 
ÊoÉ«ÉùÒ +Éè£ Êù±ÉàÊ÷Ê´É÷Ò (General Theory of Relativity)  +{ÉÖ»ÉÉù »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ 

NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³{ÉÉ HÉùiÉà lÉÉùÉ{ÉÉ ÊHùiÉ{ÉÉ 
´ÉJÒ§É´É{É (Solar deflection of a star light) 
wÉùÉ oÉlÉÖÅ lÉà lÉÉùÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{ÉÉÅlÉù »ÉÅ~ÉÚiÉÇ LÉOÉÉ»É »ÉÚ«ÉÇOÉ¾iÉ 
qù©«ÉÉ{É {ÉÉáyÉÒ ¶ÉHÉ«ÉÖÅ Uà. lÉàoÉÒ ~ÉiÉ £Éà÷Éè{É{Éà r´«É©ÉÉ{É 
¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ Ê»Éu oÉÉ«É Uà, HÉùiÉ Hà Wà ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ¾Éà«É 
+oÉÉÇlÉÃ Wà{Éà r´«É©ÉÉ{É ¾Éà«É lÉà{Éà W NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³{ÉÒ 
+»Éù oÉÉ«É Uà.

Xà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É ¶ÉÚ{«É ¾Éà«É lÉÉà  »ÉÚmÉ +{ÉÖ»ÉÉù HÉà>~ÉiÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉ ¡É¥É³ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ{ÉÒ lÉà{ÉÉ A~Éù HÉà> W +»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É 
(GTR)©ÉÉÅ lÉÉùÉ{ÉÉ ÊHùiÉ A~Éù »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ¡É¥É³ NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ ¥É³{ÉÒ +»Éù {ÉÉáyÉÉ> Uà lÉàoÉÒ 
¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É ¶ÉÚ{«É {ÉoÉÒ lÉà Ê»Éu oÉÉ«É Uà. +±É¥ÉnÉ, +É ©ÉÉùÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É/lÉÉùiÉ Uà. +É{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥ÉyÉÉ W »ÉÅ©ÉlÉ oÉÉ«É +à´ÉÖÅ ¾ÖÅ  H¾Ò {É ¶ÉHÖÅ ~ÉùÅlÉÖ LÉÚ¥É W 
{ÉYH{ÉÉ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ W Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ©ÉÉùÉ +É lÉÉùiÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ©ÉlÉ oÉÉ«É lÉÉà ©É{Éà WùÉ«É 
+ÉýÉ«ÉÇ {ÉÊ¾ oÉÉ«É.

+É ùÒlÉà ¥ÉÅ{Éà §ÉÉùlÉÒ«É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH 
©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà +ÉýÉ«ÉÇW{ÉH ùÒlÉà »É©ÉoÉÇ{É +É~ÉÒ ùÂÉÅ Uà lÉà +àH »ÉÖÅqù »ÉÖ«ÉÉàNÉ Uà.

[
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17.  ~Éù©Él«ÉÉNÉÒ, Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ 
lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà Ê´É¾Éù 
»ÉÖ´ÉiÉÇH©É³ A~Éù ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?

§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ ¥Éà ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà & 1. ¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ +{Éà 2. úÉÉÁiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ. úÉÉÁiÉ 
~ÉùÅ~ÉùÉ{Éà 5000 ´ÉºÉÇ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ¡ÉÉSÉÒ{É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà{ÉÉÅ yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉàqÉà 
+{Éà »©ÉÞÊlÉ+Éà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. lÉÉà ¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà & 1. §ÉNÉ´ÉÉ{É 
©É¾É´ÉÒù{ÉÒ Wä{É ¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ +{Éà 2. NÉÉälÉ©É ¥ÉÖu{ÉÒ ¥ÉÉäu ¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ. +É ¥ÉÅ{Éà ¸É©ÉiÉ 
~ÉùÅ~ÉùÉ »É©ÉHÉ±ÉÒ{É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +àH¥ÉÒXoÉÒ lÉt{É »´ÉlÉÅmÉ Uà. ´É³Ò ¥ÉÅ{Éà »É©ÉHÉ±ÉÒ{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
¥ÉÅ{Éà ´ÉSSÉà +àH¥ÉÒX{ÉÉÅ Ê»ÉuÉÅlÉÉà +ÅNÉà ´ÉÉùÅ´ÉÉù ¶ÉÉ»mÉÉoÉÇ +{Éà ´ÉÉq-Ê´É´ÉÉq oÉlÉÉÅ ùÂÉÅ Uà. +É©É 
UlÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà ~ÉùÅ~ÉùÉ +Ê¾Å»ÉÉ¡ÉyÉÉ{É ù¾Ò Uà. ¥ÉÉäu ¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ +Év»oÉÉ~ÉH »´É«ÉÅ NÉÉälÉ©É ¥ÉÖu 
~ÉÉàlÉà W ¾lÉÉ. V«ÉÉùà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ¥ÉlÉÉ´Éà±É Wä{É¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ lÉà+Éà SÉÉà´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù 
¾lÉÉ. ©ÉlÉ±É¥É Hà ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù ~É¾à±ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ Wà´ÉÉ W ¥ÉÒX mÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù oÉ> 
NÉ«ÉÉ. lÉà©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ +{Éà ¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÉ Ê~ÉlÉùÉ> §ÉÉ> +¾Ç{ÉÃ +Êùº÷{ÉàÊ©É({ÉàÊ©É{ÉÉoÉ){Éà 
+l«ÉÉù{ÉÉ >ÊlÉ¾É»ÉHÉùÉà+à ¡ÉÉNÉäÊlÉ¾ÉÊ»ÉH ©É¾É~ÉÖùÖºÉ lÉùÒHà »´ÉÒHÉùà±ÉÉ Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É úÉÉÁiÉ 
~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¡ÉÉSÉÒ{É NÉiÉÉlÉÉ FNÉÃ´Éàq©ÉÉÅ Wä{É ¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ +É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉ 
¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÉ{É FºÉ§Éqà´É +à÷±Éà Hà +ÉÊq{ÉÉoÉ »ÉÅÅ¥ÉÅyÉÒ A±±ÉàLÉÉà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ 
§ÉNÉ´ÉÉ{É FºÉ§Éqà´É ´ÉàqÉà HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ~ÉÚ´ÉÇHÉ±ÉÒ{É Uà +àà©É Ê»Éu oÉÉ«É Uà. +É lÉÉà £GlÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É 
SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ{ÉÒ ´ÉÉlÉ oÉ>. §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ +É´ÉÒ +{ÉÅlÉ SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ oÉ> NÉ> Uà +{Éà §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³©ÉÉÅ 
+{ÉÅlÉ SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ oÉ¶Éà. lÉà »É´ÉÇ SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ+Éà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHùoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà SÉÉà´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù »ÉÖyÉÒ{ÉÉ 
»É´ÉÇ lÉÒoÉÈHùÉà Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ~ÉUÒ lÉÖùlÉ W qà´ÉHÞlÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³ A~Éù ~ÉNÉ ©ÉÚHÒ{Éà Ê´É¾Éù-

1~Éq«ÉÉmÉÉ Hùà Uà.  ¡Él«ÉàH lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉ{ÉÉà +É +àH ¡ÉHÉù{ÉÉà +ÊlÉ¶É«É +oÉÉÇlÉÃ Ê´ÉÊ¶Éº÷ 
±ÉÉKÉÊiÉHlÉÉ Uà.

Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù ~ÉNÉ ©ÉÚH´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà qà´ÉHÞlÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³ A~Éù 
W ~ÉÉq»oÉÉ~É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¶ÉÖÅ? Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà +à©É ~ÉiÉ H¾à Uà Hà ¸ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù»´ÉÉ©ÉÒ ´ÉNÉàùà 
lÉÒoÉÇÅHùÉà+à lÉÉà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉ H«ÉÉâ Uà, HÅSÉ{É-HÉÊ©É{ÉÒ{ÉÉ l«ÉÉNÉÒ Uà, +~ÉÊùOÉ¾Ò Uà, 
lÉÉà lÉà+Éà{Éà ¥Éà»É´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉÖÅ Ê»ÉÅ¾É»É{É +{Éà Ê´É¾Éù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ 
¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?

230



+É +ÅNÉà HÉà> »~Éº÷ HÉùiÉ/ 
W´ÉÉ¥É Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉ Ö Hà÷±ÉÉH +ÉyÉÖÊ{ÉH 
ÊSÉÅlÉHÉà, Ê´ÉwÉ{ÉÉà lÉoÉÉ ©ÉÖÊ{ÉùÉXà +É 
¡ÉüÉ{ÉÉ AnÉù©ÉÉÅ +à©É H¾à Uà Hà 
lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà Hà´É³[ÉÉ{É oÉÉ«É 
l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà©É{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ »ÉlÉlÉ 
CWÉÇ{ÉÉà Ê´É~ÉÖ±É WooÉÉà Al»ÉÊWÇlÉ oÉÉ«É 
Uà. +É CWÉÇ{ÉÉ WooÉÉ{Éà yÉÉùiÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ~ÉÞo´ÉÒ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ. £GlÉ 
»ÉÖ´ÉiÉÇ W +à´ÉÉà ~ÉqÉoÉÇ Uà Hà Wà +É 
CWÉÇ{Éà yÉÉùiÉ HùÒ ¶ÉHà +oÉ´ÉÉ lÉÉà 
»É¾{É HùÒ ¶ÉHà. lÉàoÉÒ W ¡É§ÉÖ{Éà 
Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq lÉÖùlÉ 
qà´ÉÉà »ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Hùà Uà 
+{Éà ¡É§ÉÖ HÉÅ lÉÉà lÉà{ÉÉ A~Éù ~ÉNÉ 
»oÉÉ~É{É HùÒ Ê´É¾Éù Hùà Uà +oÉ´ÉÉ 
lÉà{ÉÉ A~Éù Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É oÉÉ«É Uà +oÉ´ÉÉ 
lÉÉà »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ »ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉÉ Ê»ÉÅ¾É»É{É A~Éù Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É oÉ> A~Éqà¶É +É~Éà Uà +{Éà lÉà »É©É«Éà ~ÉiÉ 
¡É§ÉÖ{ÉÉ SÉùiÉ lÉÉà »ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³ A~Éù W »oÉÉ~É{É oÉ«Éà±É ¾Éà«É Uà.

+É AnÉù{ÉÉ ¡ÉÊlÉ¡ÉüÉ °~Éà ©ÉÉùÉ ~Éù©É ~ÉÚV«É NÉÖùÖqà´É +ÉSÉÉ«ÉÇ 
¸ÉÒÊ´ÉW«É»ÉÚ«ÉÉâq«É»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW +à©É H¾à Uà Hà +É ´ÉÉlÉ ¥ÉùÉ¥Éù 
{ÉoÉÒ. ´É³Ò +É ´ÉÉlÉ{Éà ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà HÉà> +ÉyÉÉù ~ÉiÉ {ÉoÉÒ +{Éà »ÉÖ´ÉiÉÇ 
~ÉÞo´ÉÒ©ÉÉÅ W Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉà ~ÉiÉ ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É W Uà. Xà ~ÉÞo´ÉÒ©ÉÉÅ 
Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ CWÉÇ{ÉÉ Ê´É~ÉÖ±É WooÉÉ{Éà ]Ò±É´ÉÉ{ÉÒ 
KÉ©ÉlÉÉ {É ¾Éà«É lÉÉà, »ÉÖ´ÉiÉÇ©ÉÉÅ lÉà KÉ©ÉlÉÉ G«ÉÉÅoÉÒ +É´Éà? +oÉÉÇlÉÃ {É W 
+É´ÉÒ ¶ÉHà. lÉàoÉÒ +É »ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ù¾»«É ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ> 
¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à.
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+É +ÅNÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà Ê´ÉSÉÉùlÉÉÅ +É ¡ÉüÉ{ÉÉà AnÉù {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ 
¶ÉHÉ«É. +l«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ +à Ê»Éu oÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà Hà qùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ 
¶ÉÎGlÉ/CWÉÇ »ÉlÉlÉ Al»ÉÊWÇlÉ oÉlÉÒ ù¾à Uà. +É ¶ÉÎGlÉ{Éà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ 
(bio-electro-magnetic energy) H¾à Uà. +É ¶ÉÎGlÉ Xà> ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +{ÉÖ§É´ÉÒ 
¶ÉHÉ«É lÉÉà Uà W. G«ÉÉùàH +lÉÒÎ{r«É ¶ÉÎGlÉ´ÉÉ³É ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà +É ¶ÉÎGlÉ{Éà Xà> ¶ÉHà Uà. V«ÉÉÅ 
´ÉÒW¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ SÉÖÅ¥ÉHl´É (magnetism) +´É¶«É ¾Éà«É Uà. ¥ÉÅ{Éà ¶ÉÎGlÉ +àH¥ÉÒY »ÉÉoÉà 
»ÉÅH³É«Éà±ÉÒ Uà +à´ÉÖÅÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É >.»É. 1833©ÉÉÅ ©ÉÉ>H±É £àùÉeà+à Hùà±ÉÖÅ W Uà. ´É³Ò V«ÉÉÅ 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É W Uà.

 +É~ÉiÉà §É±Éà, WäÊ´ÉH ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ Xà> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +ÉWà +l«ÉÉyÉÖÊ{ÉH 
´É ä [ ÉÉÊ{ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ à  wÉùÉ, 
ÊHÊ±ÉÇ«É{É £Éà÷ÉàOÉÉ£ÒoÉÒ WäÊ´ÉH-
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ{ÉÉ ùÅNÉÒ{É 
£Éà÷ÉàOÉÉ¢»É ±Éà´ÉÉ«É Uà, +à÷±ÉÖÅ 
W {ÉÊ¾, lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ ùÅNÉÉà{ÉÉ 
+ÉyÉÉùà lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ +~ÉÚiÉÇlÉÉ{ÉÉ 
~ÉùÒKÉiÉ wÉùÉ ùÉàNÉÉà{ÉÖÅ Ê{ÉqÉ{É 
~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É 
HÉ³{ÉÉ ©É¾É~É Öù ÖºÉÉ à+à +É 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ{Éà +É§ÉÉ©ÉÅe³ 
(aura) {ÉÉ©É +É~Éà±ÉÖÅ W Uà.

¸ÉÒ +¶ÉÉàHÖ©ÉÉù qnÉ, Wà+Éà §ÉÉùlÉ ¾à´ÉÒ >±ÉàÊG÷ÄH±»É Ê±ÉÊ©É÷àe ({ÉÉà>eÉ, NÉÉÊ]«ÉÉ¥ÉÉq)©ÉÉÅ 
Ê©ÉHàÊ{ÉH±É +àÎ{W{ÉÒ«Éù Uà, lÉà+Éà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ +É§ÉÉ©ÉÅe³ Xà> ¶ÉHà 
Uà, +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ ùÅNÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà lÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ 
Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉ ¡ÉHÉù ~ÉiÉ XiÉÒ ¶ÉHà Uà. 

©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÉ +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ Ê{ÉºiÉÉlÉÉà{ÉÉà +à´ÉÉà 
+Ê§É¡ÉÉ«É Uà Hà HÉà>~ÉiÉ ùÉàNÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶Éà lÉà{ÉÉ mÉiÉ Hà U 
©ÉÊ¾{ÉÉ ~ÉÚ´Éâ +É§ÉÉ©ÉÅe³©ÉÉÅ ùÉàNÉ{ÉÒ +»Éù +É´É´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. +à÷±Éà 
ÊHÊ±ÉÇ«É{É £Éà÷ÉàOÉÉ£Ò wÉùÉ ±Éà´ÉÉ«Éà±É +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÉ £Éà÷ÉàOÉÉ¢»É{ÉÉ 

~ÉùÒKÉiÉ wÉùÉ ùÉàNÉ{Éà XiÉÒ lÉà{ÉÉ A~ÉSÉÉù HùÒ ùÉàNÉ{Éà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉlÉÉà +÷HÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà 
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+{Éà {ÉÒùÉàNÉÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +±É¥ÉnÉ, l«ÉÉùà ~ÉiÉ ùÉàNÉ »ÉÚK©É »´É°~Éà lÉÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉÒ NÉ«ÉÉà 
W ¾Éà«É Uà. ©ÉÉmÉ »oÉÚ±É »´É°~Éà lÉà{ÉÉà +ÉÊ´É§ÉÉÇ´É oÉ«ÉÉà ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÊ»Éu ¾HÒHlÉ Uà. +à©ÉÉÅ HÉà> ¶ÉÅHÉ{Éà »oÉÉ{É 
{ÉoÉÒ.

+É ¶ÉÎGlÉ Al»ÉWÇ{É qùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ oÉÉ«É Uà. +à LÉùÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ ¡ÉHÉù +{Éà 
WooÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù lÉà lÉà »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH AlJÉÅÊlÉ A~Éù Uà. 
»ÉÉoÉà »ÉÉoÉà lÉà lÉà »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ +Él©ÉÉ A~Éù ±ÉÉNÉà±ÉÉÅ ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ lÉoÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ 
¶ÉÎGlÉ{Éà +É´ÉùiÉ Hù{ÉÉùÉÅ H©ÉÉâ Hà÷±ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ qÚù oÉ«ÉÉÅ Uà? lÉà{ÉÉ A~Éù ~ÉiÉ lÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù 
Uà. +É ¥ÉyÉÉ W PÉ÷HÉà Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ 
lÉà+Éà{ÉÒ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ AnÉ©ÉÉànÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÒ lÉoÉÉ ASSÉlÉ©É WooÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. lÉà{Éà 
NÉÉÊiÉÊlÉH ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà q¶ÉÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

1. BEME  (PS)(MS), 

2. BEME  (SS) (AKFAK)

3. BEME 

V«ÉÉÅ BEME=WäÊ´ÉH ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ, PS=¶ÉÉùÒÊùH ¶ÉÎGlÉ, MS=©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Î»oÉÊlÉ,  
SS=+Éy«ÉÎl©ÉH ¶ÉÎGlÉ, AKFAK=SÉÉù +PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ, IKFAK=SÉÉù 
+PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +¶ÉÖ§É H©ÉÇ +{Éà FGK=SÉÉù PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ Uà.

+¾Ó +É~Éà±É »É©ÉÒHùiÉÉà©ÉÉÅ SÉ±É{É(variable){ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Ê{ÉºHÉùiÉ ©ÉÚHÒ {ÉoÉÒ. HÉà>~ÉiÉ 
+Él©ÉÉ{ÉÒ WäÊ´ÉH ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ (BEME)HÉà>~ÉiÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É ¶ÉÚ{«É oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉà 
WiÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à W +¾Ó SÉ±É{É(variable){ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ Uà.

Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉà>~ÉiÉ Y´É{Éà ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ +à mÉiÉ «ÉÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ 
+ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà +àH HÉ«É«ÉÉàNÉ lÉÉà ¾Éà«É Uà W. SÉÉ¾à lÉà Y´É NÉ©Éà lÉà÷±ÉÒ Ê{É©{ÉlÉ©É HKÉÉ©ÉÉÅ 
+oÉÉÇlÉÃ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH +´É»oÉÉ©ÉÉÅ Hà©É {É ¾Éà«É! 

Wä{É q¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà ©É{ÉÉà«ÉÉàNÉ »ÉÅ[ÉÒ NÉ§ÉÇW ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É (¾ÉoÉÒ, NÉÉ«É, PÉÉàeÉ ´ÉNÉàùà 
~É¶ÉÖ+Éà, lÉoÉÉ SÉH±ÉÒ, ~ÉÉà~É÷, ©Éà{ÉÉ, HÉà«É±É ´ÉNÉàùà ~ÉKÉÒ+Éà, lÉoÉÉ ©ÉÉU±ÉÒ ´ÉNÉàùà W³SÉù Y´ÉÉà), 
»ÉÅ[ÉÒ NÉ§ÉÇW ©É{ÉÖº«ÉÉà, qà´É +{Éà {ÉÉùHÉà{Éà W ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà +àHàÎ{r«É, ¥Éà>Î{r«É, lÉà>Î{r«É 
SÉAÊùÎ{r«É +{Éà +»ÉÅ[ÉÒ ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉSÉàÎ{r«É +{Éà »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É ©É{ÉÖº«ÉÉà{Éà r´«É (~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH) ©É{É ¾ÉàlÉÖÅ 
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{ÉoÉÒ. +É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ lÉà Y´ÉÉà{Éà ©É{É wÉùÉ oÉlÉÉÅ ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ ~ÉiÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 
lÉàoÉÒ lÉà Ê{ÉÊ©ÉnÉà oÉlÉÉà WàÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ´ÉyÉÉùÉà Hà PÉ÷ÉeÉà ~ÉiÉ ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ 
+àH ¶ÉùÒù Ê´Év©ÉÉ{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÉ wÉùÉ oÉlÉÉ ¶ÉÖ§É-+¶ÉÖ§É H©ÉÇ¥ÉÅyÉ oÉ´ÉÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ WäÊ´ÉH-
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉPÉ÷ oÉÉ«É Uà. »ÉÅ»ÉÉùÒ/H©ÉÇoÉÒ ¥ÉÅyÉÉ«Éà±ÉÉ Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à +É PÉ÷H G«ÉÉùà«É 
¶ÉÚ{«É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

lÉà W ùÒlÉà »ÉÅ»ÉÉùÒ Y´É NÉ©Éà lÉà÷±ÉÒ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH 
¶ÉÎGlÉ G«ÉÉùà«É ¶ÉÚ{«É oÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

Ê{ÉNÉÉàq Wà´ÉÉ +àHq©É ¡ÉÉoÉÊ©ÉH HKÉÉ{ÉÉ Y´ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ SÉÉù +PÉÉlÉÒ H©ÉÇ ({ÉÉ©ÉH©ÉÇ, ´Éàq{ÉÒ«É 
H©ÉÇ, +É«ÉÖº«ÉH©ÉÇ, NÉÉàmÉH©ÉÇ) »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ, lÉà©ÉÉÅ«É LÉÉ»É HùÒ{Éà {ÉÉ©É H©ÉÇ +{Éà ´Éàq{ÉÒ«É H©ÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
¶ÉÖ§É H©ÉÇ G«ÉÉùà«É, »ÉÉ´É ¶ÉÚ{«É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +àoÉÒ C±É÷ÖÅ +É SÉÉù H©ÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉÅ +¶ÉÖ§É 
H©ÉÇ §ÉàNÉÉÅ oÉÉ«É lÉÉà ~ÉiÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ{Éà  »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà hÉÅHÒ ¶ÉH´ÉÉ »É©ÉoÉÇ oÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ. 
lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà +Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà PÉÉlÉ Hù{ÉÉùÉÅ SÉÉù PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ([ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É, 
q¶ÉÇ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É, ©ÉÉà¾{ÉÒ«É +{Éà +ÅlÉùÉ«É){ÉÉà NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉà »É©ÉÚ¾ §ÉàNÉÉà oÉÉ«É lÉÉà~ÉiÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ 
+{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà hÉÅHÒ ¶ÉHlÉÉÅ {ÉoÉÒ. 

+É ùÒlÉà »É©ÉOÉ »ÉY´É»ÉÞÊº÷©ÉÉÅ +àHq©É ¡ÉÉoÉÊ©ÉH HKÉÉ{ÉÉ NÉiÉÉlÉÉ Y´ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ WäÊ´ÉH-
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ G«ÉÉùà«É ¶ÉÚ{«É oÉlÉÒ {ÉoÉÒ lÉà WiÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +¾Ó A~Éù{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉÉà©ÉÉÅ 
SÉ±É{É(variable){ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ Uà. NÉÊiÉlÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà, A~Éù{ÉÉÅ 
»É©ÉÒHùiÉÉà©ÉÉÅ, V«ÉÉùà ¥ÉùÉ¥Éù(=)(equal to){ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +àH 
+SÉ³ÉÅH (constant) -- k ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É +SÉ³ÉÅH{Éà +É~ÉiÉà HqÉSÉ (universal 

coefficient) H¾Ò ¶ÉHÒ+à. +É +SÉ³ÉÅH ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà »É©ÉÒHùiÉÉà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ G«ÉÉùà«É 
¶ÉÚ{«É oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +±É¥ÉnÉ, +É~ÉiÉÉ Wà´ÉÉ Us»oÉ Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à +É +SÉ³ÉÅH +[ÉÉlÉ W Uà. lÉà{ÉÒ 
SÉÉàI»É ÊHÅ©ÉlÉ lÉÉà Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ ©É¾Él©ÉÉ+Éà W ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà. +É~ÉiÉà lÉÉà +l«ÉÉùà +SÉ³ÉÅH lÉùÒHà 
lÉà{ÉÒ ©ÉÉmÉ H±~É{ÉÉ W Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà.

Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ©ÉÉÅ õ

1. ¶ÉÉùÒÊùH ¶ÉÎGlÉ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà HÉùiÉ Hà lÉà+Éà{Éà ¡ÉoÉ©É 
´ÉZFºÉ§É{ÉÉùÉSÉ »ÉÅPÉ«ÉiÉ (¾ÉeHÉÅ{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ{ÉÉà +àH ¡ÉHÉù) ¾Éà«É Uà. Wà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ 
´ÉyÉÖ A~É»ÉNÉÇ-~ÉÊù»É¾ »É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. HÉ³SÉJ lÉà©É{ÉÉ A~Éù ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ lÉà©É{ÉÖÅ ©ÉÞl«ÉÖ Hà ¶ÉùÒù{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ.
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2. ¶ÉÉùÒÊùH ¶ÉÎGlÉ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ©É{ÉÉà¥É³/©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ 
¾Éà«É Uà HÉùiÉ Hà ¶ÉùÒù ©ÉW¥ÉÚlÉ ¾Éà«É lÉÉà W ©É{É ©ÉW¥ÉÚlÉ ù¾Ò ¶ÉHà Uà. +{Éà +à÷±ÉÉ 
©ÉÉ÷à W ¡ÉoÉ©É »ÉÅPÉ«ÉiÉ´ÉÉ³É ©É{ÉÖº«É{Éà qà´ÉÉà ~ÉiÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉSÉÊ±ÉlÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉ 
{ÉoÉÒ.

3. ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ W y«ÉÉ{É Uà, lÉàoÉÒ Wà+Éà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù +{Éà ©É{É ©ÉW¥ÉÚlÉ 
¾Éà«É lÉà+Éà{ÉÖÅ y«ÉÉ{É ~ÉiÉ AlHÞº÷/¸Éàºc HKÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É lÉàoÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ~ÉiÉ 
AnÉ©ÉÉànÉ©É ¾Éà«É.

4. Wà©É +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ{ÉÉà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ Aq«É ¾Éà«É lÉà©É lÉà{ÉÒ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ 
´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à ~ÉÚ´ÉÇ§É´É©ÉÉÅ ¶ÉÖ§ÉHÉ«ÉÉâ +{Éà ¶ÉÖ§É§ÉÉ´É wÉùÉ 
»ÉÉäoÉÒ ¸Éàºc +{Éà »ÉÉäoÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ~ÉÖi«ÉÉ> yÉùÉ´ÉlÉÖÅ lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà±É ¾Éà«É Uà. 
lÉà{ÉÉà Aq«É lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´ÉlÉÉÅ +{«É ¶ÉÖ§ÉH©ÉÉâ +ÊlÉ AOÉ~ÉiÉà Aq«É©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà. lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà.

5. lÉÒoÉÈHù ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà+Éà{Éà ¡ÉÉ«É& HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ{ÉÉà Aq«É ¾ÉàlÉÉà W {ÉoÉÒ. 
lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ HÉà> XlÉ{ÉÉà +´ÉùÉàyÉ +É´ÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ.

6. +Él©ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉ{Éà +É´ÉùiÉ Hù{ÉÉùÉÅ, +Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ{Éà ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÒ ùÉàH{ÉÉù 
©ÉÖL«É SÉÉù H©ÉÇ Uà. & 1. [ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É, 2. q¶ÉÇ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É, 3. ©ÉÉà¾{ÉÒ«É, 4. 
+ÅlÉùÉ«É, Wà{Éà PÉÉlÉÒ H©ÉÇ H¾à Uà. +É H©ÉÉâ Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà qÚù oÉ> NÉ«ÉÉÅ Uà, 
lÉàoÉÒ lÉà+Éà{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ{Éà ~ÉÉàlÉà lÉoÉÉ +{«É Y´ÉÉà ¡ÉNÉ÷~ÉiÉà +{ÉÖ§É´Éà Uà.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ùÒlÉà U«Éà U ¡ÉHÉùà Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ AnÉ©ÉÉànÉ©É 
¡ÉHÉù{ÉÒ +{Éà ASSÉlÉ©É WooÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. +É ¶ÉÎGlÉ »ÉÚK©É WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É CWÉÇ 
»´É°~Éà ¾Éà«É Uà. +É CWÉÇ ~ÉÞo´ÉÒ »É¾{É HùÒ ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à »ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³ A~Éù ¡É§ÉÖ 
~ÉÉq»oÉÉ~É{É HùÒ Ê´É¾Éù Hùà Uà, lÉà´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +É ¶ÉÎGlÉoÉÒ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ LÉÚ¥É ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò 
¥É{ÉÒ X«É Uà, +É ¶ÉÎGlÉ{Éà ©É{ÉÖº«ÉÉà Hà +{«É ¡ÉÉiÉÒ+Éà ]Ò±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à »É©ÉoÉÇ ¾ÉàlÉÉÅ {ÉoÉÒ. ]Ò±Éà lÉÉà 
lÉà+Éà{Éà ±ÉÉ§É oÉ´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà {ÉÖH»ÉÉ{É oÉ´ÉÉ{ÉÉà ´ÉyÉÖ »ÉÅ§É´É ù¾à Uà. +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¡É§ÉÖ{ÉÒ ASSÉlÉ©É 
¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ±ÉÉàHÉà{Éà ´ÉyÉÖ »É©É«É ±ÉÉ§É ©É³à, lÉà ©ÉÉ÷à lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ ASSÉ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É 
CWÉÇ{Éà ~ÉÞo´ÉÒ©ÉÉÅ AlÉÉùÒ qà´ÉÉ ©ÉÉ÷à qà´ÉÉà »ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Hùà Uà +{Éà ¡É§ÉÖ lÉà{ÉÉ A~Éù 
~ÉÉq»oÉÉ~É{É HùÒ Ê´É¾Éù Hùà Uà.
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+É~ÉiÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà Xà>+à UÒ+à Hà NÉNÉ{ÉSÉÖÅ¥ÉÒ 
>©ÉÉùlÉÉà A~Éù +àH lÉÉÅ¥ÉÉ{ÉÉà lÉÉù DSÉà ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà, Wà{ÉÉà ¥ÉÒXà UàeÉà W©ÉÒ{É©ÉÉÅ AlÉÉùà±É ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÖÅ 
HÉùiÉ +à Uà Hà SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ù¾à±É 
´ÉÒW³Ò{ÉÉ §ÉÉùà q¥ÉÉiÉ{Éà lÉà lÉÉù OÉ¾iÉ HùÒ W©ÉÒ{É©ÉÉÅ 
AlÉÉùÒ qà Uà. lÉàoÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ ¥ÉÒWà G«ÉÉÅ«É ´ÉÒW³Ò 
~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ. ¥É»É, +É W Ê»ÉuÉÅlÉ A~Éù qà´ÉÉà ¡É§ÉÖ ©ÉÉ÷à 
»ÉÖ´ÉiÉÇ H©É³{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùlÉÉ ¾Éà«É +à©É ©ÉÉùÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Uà 
HÉùiÉ Hà »ÉÖ´ÉiÉÇ +à ´ÉÒW³Ò ©ÉÉ÷à +ÊlÉ»ÉÚK©ÉOÉÉ¾Ò 
(most sensitive) ~ÉqÉoÉÇ Uà +{Éà lÉÉÅ¥ÉÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ 
lÉà +ÊlÉ»ÉÖ´ÉÉ¾H (most conductive) Uà lÉàoÉÒ »ÉÖ´ÉiÉÇ 
H©É³ wÉùÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ +à ¶ÉÎGlÉ ~ÉÞo´ÉÒ©ÉÉÅ AlÉùÒ X«É Uà. 
Wà{ÉÉ ¡É§ÉÉ´Éà ¡É§ÉÖ V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ Ê´É¾Éù Hùà Uà, l«ÉÉÅ l«ÉÉÅ 

¡É§ÉÖ{ÉÉ ¶ÉùÒùoÉÒ +©ÉÖH «ÉÉàW{É{ÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ lÉoÉÉ ¡É§ÉÖ Ê´É¾Éù HùÒ{Éà +{«ÉmÉ NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉiÉ lÉà 
W »oÉÉ{É©ÉÉÅ +à÷±Éà Hà ¡É§ÉÖ+à V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ Ê´É¾Éù H«ÉÉâ ¾Éà«É l«ÉÉÅ l«ÉÉÅ U ©ÉÊ¾{ÉÉ »ÉÖyÉÒ HÉà>~ÉiÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉ ùÉàNÉ, qÖºHÉ³, +ÊlÉ´ÉÞÊº÷, +{ÉÉ´ÉÞÊº÷, ©ÉSUù, ©ÉÉLÉÒ, ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉÅ, lÉÒe ´ÉNÉàùà KÉÖr 
Y´ÉWÅlÉÖ+Éà{ÉÉà A~Ér´É Hà +à´ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ HÖqùlÉÒ +É~ÉÊnÉ+Éà +É´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +à÷±ÉÖÅ W 
{ÉÊ¾, ~ÉùÅlÉÖ +à KÉàmÉ©ÉÉÅ ù¾à±É ©É{ÉÖº«ÉÉà +{Éà ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ +¶ÉÖ§É ´ÉÞÊnÉ+Éà ~ÉiÉ ¡ÉÉ«É& qÚù oÉ> X«É 

2Uà.
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+ÉoÉÒ W, +ÉWoÉÒ 2500 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ oÉ> NÉ«Éà±É ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´É{É ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ 
Ê´É¾Éù§ÉÚÊ©É-©ÉNÉyÉ +à÷±Éà Hà +ÉW{ÉÖÅ Ê¥É¾Éù lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÒ H±«ÉÉiÉH§ÉÚÊ©É+Éà, LÉÉ»É HùÒ{Éà lÉÉà 
Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ H±«ÉÉiÉH §ÉÚÊ©ÉöFWÖ´ÉÉÊ±ÉHÉ {ÉqÒ{ÉÉà ÊH{ÉÉùÉà lÉoÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉH±«ÉÉiÉH{ÉÒ §ÉÚÊ©É-
~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ¾WÖ +ÉWà ~ÉiÉ ~ÉÊ´ÉmÉ Y´ÉÉà{Éà +±ÉÉäÊHH Êq´«É +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ HùÉ´Éà Uà.

+É ùÒlÉà ¡É§ÉÖ »É©ÉOÉ»ÉÞÊº÷ A~Éù »ÉlÉlÉ A~ÉHÉù HùlÉÉ ù¾à Uà.

 +É Uà ¡É§ÉÖ+à ~ÉÚ´ÉÇ§É´É©ÉÉÅ §ÉÉ´Éà±É '»ÉÊ´É Y´É HùÖÅ ¶ÉÉ»É{Éù»ÉÒ'{ÉÒ AlHÞº÷ §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÖÅ AlHÞº÷ 
~ÉÊùiÉÉ©É. 

------------------------------------------------------------------------

1. ³e$e Heeoew Heob OeÊemleJe le$e megjemegjeë ~ efkeÀjefvle He¹peJ³eepeeef®í^³eb He¹peJeeefmeveerced ~~ (Jeerlejeie mlees$e, 

®elegLe& ÒekeÀeMe, (MueeskeÀ veb. 3)

2. Jeerlejeie mlees$e, le=leer³e ÒekeÀeMe, (MueeskeÀ veb. 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10)

[
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18. X~É{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà +{Éà 
lÉà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É

HetpeekeÀesefìmeceb mlees$eb, mlees$ekeÀesefìmecees peHeë ~
1peHekeÀesefìmeceb O³eeveb, O³eevekeÀesefìmecees ue³eë ~~

'´ÉÒlÉùÉNÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Hà +{«É HÉà>~ÉiÉ qà´É-qà´ÉÒ ´ÉNÉààùà{ÉÒ HùÉàe´ÉÉù{ÉÒ ~ÉÚX Hù´ÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù 
lÉà+Éà{ÉÉà +àH »lÉÖÊlÉ~ÉÉc Hà »lÉÉàmÉ~ÉÉc Uà. HùÉàe´ÉÉù{ÉÉ »lÉÖÊlÉ~ÉÉc Hù´ÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù +àH X~É Uà 
+{Éà HùÉàe´ÉÉù X~É Hù´ÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù +àH y«ÉÉ{É Uà +{Éà HùÉàe´ÉÉù y«ÉÉ{É Hù´ÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù +àH 
±É«É, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ»´É°~É©ÉÉÅ ù©ÉiÉlÉÉ +oÉ´ÉÉ y«ÉÉlÉÉ y«Éà«É +{Éà y«ÉÉ{É mÉiÉà{ÉÒ +àH°~ÉlÉÉ Uà.'

+¾Ó »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ~ÉÚX H¾àlÉÉÅ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ +oÉ´ÉÉ >º÷ qà´É-qà´ÉÒ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÒ ¸Éàºc 
r´«ÉÉàoÉÒ HùÉlÉÒ +SÉÉÇ ±Éà´ÉÒ. lÉà WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉù ´Éeà ö +º÷ ¡ÉHÉùÒ, ~ÉÅSÉ ¡ÉHÉùÒ, 
+àHÉà~ÉSÉÉùÒ, +àH´ÉÒ»É ¡ÉHÉùÒ Hà ¥É¾ÖÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉùÒ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +É ~ÉÚX©ÉÉÅ ~ÉÚW{É{ÉÉÅ r´«ÉÉà{ÉÒ 
W ©ÉÖL«ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ«É& HÉ«ÉÉ{ÉÉà ´«ÉÉ~ÉÉù W ©ÉÖL«É ¾Éà«É Uà. +{Éà +à´ÉÒ HùÉàe´ÉÉù{ÉÒ 
~ÉÚX ¥ÉùÉ¥Éù +àH´ÉLÉlÉ{ÉÉà »lÉÉàmÉ~ÉÉc Uà. ¥ÉÉHÒ qà´ÉÉÊyÉqà´É{ÉÒ ~ÉÚX©ÉÉÅ ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ 
+àHÉOÉlÉÉ +É´ÉÒ X«É +{Éà ©É{É ¶ÉÖ§É +y«É´É»ÉÉ«É{ÉÒ ¸ÉàÊiÉ+à SÉeÒ X«É lÉÉà, {ÉÉNÉHàlÉÖ{ÉÒ ©ÉÉ£H 
£Ú±É~ÉÚX HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ~ÉiÉ Hä´É±«É¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà »lÉÖÊlÉ~ÉÉc©ÉÉÅ ´ÉSÉ{É +{Éà 
HÉ«ÉÉ{ÉÉà W ´«ÉÉ~ÉÉù ©ÉÖL«É ¾Éà«É Uà +{Éà ©É{É{ÉÉà ´«ÉÉ~ÉÉù NÉÉäiÉ ¾Éà«É Uà. +à´ÉÉ HùÉàe ´ÉLÉlÉ{ÉÉ 
»lÉÉàmÉ~ÉÉc ¥ÉùÉ¥Éù +àH ´ÉLÉlÉ{ÉÉà X~É NÉiÉÉ«É Uà. X~É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ©É{É{ÉÒ W ©ÉÖL«ÉlÉÉ ¾Éà«É 
Uà. l«ÉÉÅ ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÉà ´«ÉÉ~ÉÉù ¡ÉÉ«É& ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. +{Éà 'ceve SJe ceveg<³eeCeeb keÀejCeb 

yevOecees#e³eesë' AÎGlÉ +{ÉÖ»ÉÉù ©É{É V«ÉÉùà +¶ÉÖ§É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ>, ¶ÉÖ§É HÉ«ÉÇ X~É 
´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +¶ÉÖ§É H©ÉÇ{ÉÉ +É¼É´É{ÉÉà »ÉÅ´Éù oÉ> X«É Uà +{Éà ¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É 
Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ W +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉÅ, X~É Hù{ÉÉù y«ÉÉ{É»oÉ oÉ> X«É Uà. +{Éà lÉàoÉÒ HùÉàe´ÉÉù{ÉÉ 
X~É ¥ÉùÉ¥Éù +àH ´ÉLÉlÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É ¾Éà«É Uà. +à y«ÉÉ{É©ÉÉÅ y«ÉÉlÉÉ, y«Éà«É +{Éà y«ÉÉ{É mÉiÉà +±ÉNÉ 
+±ÉNÉ ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ W ©ÉÖL«É ¾Éà«É Uà. y«ÉÉ{É»oÉ +Él©ÉÉ 

2V«ÉÉùà y«ÉÉlÉÉ, y«Éà«É +{Éà y«ÉÉ{É mÉiÉà{ÉÉà +§Éàq +{ÉÖ§É´Éà Uà  +{Éà ~Éù©ÉÉl©É »´É°~É +oÉ´ÉÉ lÉÉà 
+Él©É»´É°~É©ÉÉÅ W ù©ÉiÉlÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Hùà Uà l«ÉÉùà lÉà ±É«É{ÉÒ +´É»oÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà. +É´ÉÉà ±É«É 
HùÉàe ´ÉLÉlÉ{ÉÉ y«ÉÉ{É ¥ÉùÉ¥Éù ¾Éà«É Uà. A~É«ÉÇÖGlÉ ·±ÉÉàH ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÚX, »lÉÖÊlÉ (»lÉÉàmÉ)~ÉÉc, W~É, 
y«ÉÉ{É +{Éà ±É«É AnÉùÉànÉù ´ÉyÉÖ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò Uà. lÉà©ÉÉÅ X~É{ÉÉ ©ÉÖL«É mÉiÉ ¡ÉHÉùÉà Uà. 1. §ÉÉº«É 
+oÉ´ÉÉ ´ÉÉÊSÉH, 2. A~ÉÉÅ¶ÉÖ +{Éà 3. ©ÉÉ{É»É.
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1. X~É Hù{ÉÉù Ê»É´ÉÉ«É +{«É ´«ÉÎGlÉ »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHà lÉà ùÒlÉà ¡ÉNÉ÷~ÉiÉà ASSÉÉù~ÉÚ´ÉÇH X~É 
Hù´ÉÉà, lÉà §ÉÉº«É +oÉ´ÉÉ ´ÉÉÊSÉH X~É H¾à´ÉÉ«É Uà.

2. +{«É ´«ÉÎGlÉ »ÉÉÅ§É³Ò {É ¶ÉHà lÉà ùÒlÉà ©É{É©ÉÉÅ ¾Éàc ££eÉ´ÉÒ{Éà X~É Hù´ÉÉà lÉà A~ÉÉÅÅÅ¶ÉÖ X~É 
H¾à´ÉÉ«É Uà.

3. Wà X~É©ÉÉÅ ¾Éàc, Y§É ´ÉNÉàùà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ ´ÉNÉù W ©É{ÉoÉÒ X~É Hù´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉà 
©ÉÉ{É»É X~É H¾à´ÉÉ«É Uà.

yÉ©ÉÇ»ÉÅOÉ¾ {ÉÉ©É{ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ A~ÉÉy«ÉÉ«É ¸ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ´ÉW«ÉY+à HÂÖÅ Uà Hà “... meMeyoevceewveJeeved 

MegYeë ~ ceewvepeevceevemeë Þesÿë, peeHeë MueeO³eë Hejë Hejë ~~” [»É¶É¥q (§ÉÉº«É) X~É HùlÉÉÅ 

©ÉÉä{É (A~ÉÉÅ¶ÉÖ) X~É ¶ÉÖ§É Uà +{Éà A~ÉÉÅ¶ÉÖ X~É HùlÉÉÅ ©ÉÉ{É»É X~É ¸Éàºc Uà. +É mÉiÉà X~É 
3AnÉùÉànÉù ¡É¶ÉÅ»É{ÉÒ«É Uà.]

¸ÉÒ~ÉÉqÊ±É~lÉ»ÉÚÊùHÞlÉ ¡ÉÊlÉºcÉH±~É(~ÉuÊlÉ)©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà X~É{ÉÉ ©ÉÉ{É»É, A~ÉÉÅ¶ÉÖ +{Éà §ÉÉº«É 
+à©É mÉiÉ ¡ÉHÉù Uà. Wà©ÉÉÅ +{lÉWÇ±~É ~ÉiÉ {É ¾Éà«É, Hà´É³ ©É{ÉoÉÒ oÉlÉÉà X~É, Wà{Éà ~ÉÉàlÉà W XiÉÒ 
¶ÉHà lÉà ©ÉÉ{É»É X~É. Wà©ÉÉÅ +{lÉWÇ±~É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ¥ÉÒX+Éà {É »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHà lÉà A~ÉÉÅ¶ÉÖ X~É. +{Éà 
¥ÉÒX »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHà lÉà §ÉÉº«É X~É »É©ÉW´ÉÉà. ~É¾à±ÉÉà ©ÉÉ{É»É X~É Hº÷»ÉÉy«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ 
¶ÉÉÊ{lÉH©ÉÇ HùÉ«É Uà. ¥ÉÒXà 'A~ÉÉÅ¶ÉÖ' X~É »ÉÉ©ÉÉ{«É +{Éà ~ÉÉäÊº÷H HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à HùÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
©Éy«É©É Uà. V«ÉÉùà mÉÒXà '§ÉÉº«É' X~É »ÉÖHù Uà +{Éà ¥ÉÒX+Éà{ÉÉà ~ÉùÉ§É´É (´É¶ÉÒHùiÉ) ´ÉNÉàùà 

4qÖº÷ HÉ«ÉÉâ ©ÉÉ÷à HùÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{Éà +yÉ©É HÂÉà Uà.  

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ eÒ. úÉÉàN±ÉÒ (De-broglie) 
{ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+à r´«ÉHiÉ-lÉùÅNÉ´ÉÉq wÉùÉ WiÉÉ´«ÉÖÅÅ Hà HÉà>~ÉiÉ 
»ÉÚK©ÉHiÉÉà lÉùÅNÉ»´É°~Éà ´ÉlÉâ Uà +{Éà lÉà HiÉÉà{Éà ±ÉNÉlÉÉ lÉùÅNÉ{ÉÒ 

lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ +àH »ÉÚmÉ lÉàiÉà +É~«ÉÖÅ. l=h/mv  V«ÉÉÅ l 
lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>, h  ~±ÉÉÅH{ÉÉà +SÉ³ÉÅH, m HiÉÉà{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É +{Éà v  

5HiÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ Uà.  +É W »ÉÚmÉ©ÉÉÅ mv = p  ±ÉàlÉÉÅ l=h/p  oÉÉ«É 
Uà. V«ÉÉÅ p ´ÉàNÉ©ÉÉ{É (momentum) Uà +{Éà lÉà r´«ÉHiÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ 
©ÉÉ÷à{ÉÖÅ »ÉÚmÉ Uà & E = nhf, , V«ÉÉÅ E ¶ÉÎGlÉ Uà, h ~±ÉÉÅH{ÉÉà +SÉ³ÉÅH Uà, f +É´ÉÞÊnÉ 
(HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ) (frequency) Uà +{Éà n = 1,2,3,4,... ´ÉNÉàùà integer numbers 

6(~ÉÚiÉÉÈH) Uà.  +à÷±Éà Hà HÉà>~ÉiÉ lÉùÅNÉ»´É°~É r´«ÉHiÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù lÉà{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ 

(frequency) A~Éù Uà +{Éà +É´ÉÞÊnÉ(frequency), lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>-l {ÉÉ ´«É»lÉ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 

´ÉyÉà Uà +{Éà PÉ÷à Uà. +à÷±Éà Hà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>- PÉ÷à lÉÉà +É´ÉÞÊnÉ ´ÉyÉà +{Éà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> ´ÉyÉà lÉÉà 
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+É´ÉÞÊnÉ PÉ÷à Uà. ´É³Ò lÉà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> r´«ÉHiÉ{ÉÉ r´«É©ÉÉ{É-q³(mass) +{Éà ´ÉàNÉ(v){ÉÉ 
NÉÖiÉÉHÉù{ÉÉ ´«É»lÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉà Uà +{Éà PÉ÷à Uà. +à÷±Éà Hà HÉà>~ÉiÉ »ÉÚK©É r´«ÉHiÉ{ÉÖÅ r´«É©ÉÉ{É 
+oÉ´ÉÉ ´ÉàNÉ +oÉ´ÉÉ lÉÉà lÉà ¥ÉÅ{Éà ´ÉyÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> PÉ÷à Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà +É´ÉÞÊnÉ ´ÉyÉà 
Uà. +{Éà lÉàoÉÒ W lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ ´ÉyÉà Uà. +É W ´ÉÉlÉ +É~ÉiÉÉ FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà+à q¶ÉÉÇ´Éà±É 
X~É{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà{Éà ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà.

Wä{ÉyÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ©ÉÖL«Él´Éà ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ +Éc ¡ÉHÉù Uà & ´ÉNÉÇiÉÉ +à 
Wä{ÉOÉÅoÉÉà{ÉÉà ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥q Uà. ´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±Éà +àH»ÉùLÉÉ +oÉ´ÉÉ »É©ÉÉ{É »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ 
~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà yÉùÉ´ÉlÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÉà ¡ÉHÉù.

¡ÉoÉ©É ´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±Éà »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ Ê´ÉLÉùÉ«Éà±ÉÉ UÚ÷É UÚ÷É +àH +àH ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà. 
ÊwlÉÒ«É ´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±Éà ¥É¥¥Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾°~É +àH©ÉÉà, lÉÞlÉÒ«É ´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±ÉÉà mÉiÉ mÉiÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾°~É +àH©ÉÉà, SÉlÉÖoÉÇ ´ÉNÉÇiÉÉ +à÷±Éà SÉÉù SÉÉù ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ »É©ÉÚ¾°~É 
+àH©ÉÉà. +É ùÒlÉà ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ{ÉÅlÉ ¡ÉHÉùÉà Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É 
+Éc ¡ÉHÉù{ÉÒ ´ÉNÉÇiÉÉ Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ Uà.

1. +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ, 2. ´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ, 3. +É¾ÉùH ´ÉNÉÇiÉÉ, 4. lÉäW»É ´ÉNÉÇiÉÉ, 5. 
§ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ, 6. ¹ÉÉ»ÉÉSUÃ´ÉÉ»É ´ÉNÉÇiÉÉ, 7. ©É{ÉÉà ´ÉNÉÇiÉÉ, 8. HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ

+É ¥ÉyÉÒ W ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ ¡Él«ÉàH ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ ~ÉùÉiÉÖ+Éà ¾Éà«É Uà. UlÉÉÅ 
+ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©É©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +ÉàUÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ ´ÉäÊJ«É 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©É©ÉÉÅ PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ +É¾ÉùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©É©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà«É Uà. lÉà ùÒlÉà AnÉùÉànÉù ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ 
+àH©ÉÉà©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉà ~ÉÊùiÉÉ©É ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É oÉlÉÉà X«É Uà. 
lÉàoÉÒ §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©É HùlÉÉÅ ©É{ÉÉà ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©É©ÉÉÅ 

7PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà ¾Éà«É Uà.

+¾Ó y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ Wà´ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ +à Uà Hà Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà Ê´ÉJ©É{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ-UdÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ 
Ê±ÉÊ~É¥Éu Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Wä{É ¸É©ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ+Éà©ÉÉÅ +ÉNÉ©ÉÉà{Éà HÅc»oÉ 
ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ ¾lÉÒ. V«ÉÉùà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ quantum mechanics{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ UàH 
Ê´ÉJ©É{ÉÒ 20©ÉÒ »ÉqÒ{ÉÉ +ÅlÉ©ÉÉÅ oÉ«Éà±É Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉàÊlÉH¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà y´ÉÊ{É-¶É¥q +oÉÉÇlÉÃ §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ 
+àH©ÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ 330 ©ÉÒ.»Éà. Uà V«ÉÉùà lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà +à÷±Éà Hà 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà (electro-magnetic waves), ¡ÉHÉ¶É, +{Éà ùàÊe«ÉÉà lÉoÉÉ ÷àÊ±ÉÊ´É]{É, 
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©ÉÉà¥ÉÉ>±É £Éà{É ´ÉNÉàùà{ÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ 30 HùÉàe ©ÉÒ.»Éà. ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà W §ÉÉºÉÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ +àH©ÉÉà©ÉÉÅ, lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-+àH©ÉÉà HùlÉÉÅ PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà´ÉÉ 
UlÉÉÅ, lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +ÉàUÒ WiÉÉ«É Uà.

V«ÉÉùà ©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ©É{É +oÉ´ÉÉ Ê´ÉSÉÉù »´É°~Éà ~ÉÊùiÉ©Éà±É ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©É©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ 
´ÉyÉÖ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà ~ÉiÉ LÉÚ¥É W »ÉÚK©É ~ÉÊùiÉÉ©ÉÒ ¾Éà«É Uà. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà 
+É~ÉiÉà ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ +{ÉÖ§É´ÉÒ+à UÒ+à lÉà©É ©É{É{ÉÒ +oÉ´ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà{ÉÒ NÉÊlÉ ~ÉiÉ 
LÉÚ¥É W ¾Éà«É Uà. +ÉoÉÒ lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ ¾Éà«É Uà / ¾Éà> ¶ÉHà Uà.

+Éy«ÉÉÎl©ÉH FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà+à WiÉÉ´Éà±É X~É{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É ´ÉÉÊSÉH +oÉ´ÉÉ §ÉÉº«É 
X~É©ÉÉÅ §ÉÉºÉÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É/~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. +{Éà lÉà{ÉÒ ]e~É 
LÉÚ¥É W +ÉàUÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ (HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ) (frequency) PÉiÉÒ +ÉàUÒ ¾Éà«É Uà. lÉà 
HÉùiÉà lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ oÉÉàeÒ W ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà ùÒlÉà Hùà±ÉÉ X~É©ÉÉÅ, Wà lÉà ©ÉÅmÉ{ÉÉ 
+ÊyÉºcÉ«ÉH qà´É »ÉÖyÉÒ lÉà{ÉÒ +»Éù/»ÉÅqà¶ÉÉà ~É¾ÉáSÉlÉÉÅ ´ÉÉù ±ÉÉNÉà Uà +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉiÉ lÉà{ÉÒ 
lÉÒµÉlÉÉ ~ÉiÉ LÉÚ¥É +ÉàUÒ ¾Éà«É Uà.

V«ÉÉùà ¥ÉÒX ¡ÉHÉù{ÉÉ A~ÉÉÅ¶ÉÖ X~É©ÉÉÅ ~ÉiÉ §ÉÉºÉÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÒ ]e~É ~ÉiÉ 330 ©ÉÒ.»Éà. ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉ wÉùÉ X~É{ÉÉ +¸ÉÉ´«É 
y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà +É~ÉiÉÉ HÉ{É 20oÉÒ ±É>{Éà 20,000 »ÉÖyÉÒ{ÉÒ +É´ÉÞÊnÉ 
(frequency) »ÉÖyÉÒ{ÉÉ y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHà Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ +É´ÉÞÊnÉ´ÉÉ³É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà 
+É~ÉiÉÉ HÉ{É ©ÉÉ÷à +OÉÉÂ ¥É{Éà Uà. lÉàoÉÒ A~ÉÉÅ¶ÉÖ X~É©ÉÉÅÅ ~ÉàqÉ oÉ«Éà±É DSÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É 

8+¸ÉÉ´«É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà(ultrasonic waves)©ÉÉÅ »ÉÉùÒ +à´ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É Uà.  lÉàoÉÒ §ÉÉº«É X~É 
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HùlÉÉÅ A~ÉÉÅ¶ÉÖ X~É »ÉÉùÉà HÂÉà Uà.

»ÉÉäoÉÒ ¸Éàºc ©ÉÉ{É»É X~É Uà. HÉùiÉ 
Hà +É X~É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ ©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É 
Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ~ÉiÉ 
´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉà ´ÉàNÉ ~ÉiÉ »ÉÉäoÉÒ 
´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ ©ÉÉ{É»É X~É wÉùÉ 
Al~É}É oÉ«Éà±É lÉùÅNÉÉà »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ 
HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ 

+ÊSÉ{l«É ¾Éà«É Uà. +É ©ÉÉ{É»É X~É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà, lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà HùlÉÉÅ ~ÉiÉ 
PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ´ÉÉ³É lÉoÉÉ PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖ´ÉÉ³É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ ù¾à±ÉÒ 
Uà. +ÉoÉÒ mÉiÉà ¡ÉHÉù{ÉÉ X~É©ÉÉÅ ©ÉÉ{É»É X~É{Éà ¸Éàºc ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà Uà +{Éà +É X~É{Éà +W~ÉÉX~É 
~ÉiÉ H¾à Uà HÉùiÉ Hà ´É»lÉÖlÉ& +É X~É©ÉÉÅ ©ÉÖLÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ W ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. ©ÉÉmÉ ©É{É{ÉÉà W 
A~É«ÉÉàNÉ ¾Éà«É Uà.

+ÅlÉ©ÉÉÅ »ÉÉä Y´ÉÉà ©ÉÉ{É»É X~É wÉùÉ >º÷HÉ«ÉÇÊ»ÉÊu +{Éà lÉà wÉùÉ ´ÉÒlÉùÉNÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ 
qà´ÉÉÊyÉqà´É{ÉÖÅ ©ÉÉ{É»É y«ÉÉ{É HùÒ ©ÉÉàKÉ »ÉÖLÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÉà, +à W +§«ÉoÉÇ{ÉÉ.
õõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõ

1. Oece&mebûen Yeeie-1, iegpejeleer Yee<eeblej, He=. 347

2. O³eelee, O³es³eb leLee O³eeveb, $e³eceskeÀelceleeb ieleced ~ 

Fefle les ³eesieceenelc³eb, keÀLeb Þe×er³eleeb Hejwë ~~ (Jeerlejeie mlees$e, ÒekeÀeMe-14)

3. Oece&mebûen Yeeie-1, iegpejeleer Yee<eeblej, He=. 346

4. Oece&mebûen Yeeie-1, iegpejeleer Yee<eeblej, He=. 346

5. Quantum Mechanics by P.M.Mathews & K.Venkatesan P.21

6. Ibidem, P-7

7. +É ´ÉNÉÇiÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +ÉSÉÉùÉÅNÉ ÷ÒHÉ, ~ÉÅSÉ»ÉÅOÉ¾, H©ÉÇ¡ÉHÞÊlÉ ´ÉNÉàùà OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É~Éà±É 
Uà. ÊW[ÉÉ»ÉÖ+Éà+à l«ÉÉÅoÉÒ Xà> ±Éà´ÉÒ.

8. +±÷ÄÉ»ÉÉèÊ{ÉH (ultrasonic) ©É¶ÉÒ{É wÉùÉ «ÉÖÊù{É »÷Éà{É - ~ÉoÉùÒ{Éà ´ÉNÉù +Éè~Éùà¶É{Éà §ÉÚHÉà HùÒ 
HÉhÒ {ÉÉÅLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ Uà +{Éà G«ÉÉÅH ¶ÉùÒù©ÉÉÅ NÉÅcÉ> NÉ«Éà±É ±ÉÉà¾Ò{Éà ~ÉiÉ +ÉàNÉÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ 
+É +¸ÉÉ´«É y´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´Éà Uà.

({É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ, »É~÷à. 92)

[
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19. +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 
NÉÖùÖ{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É

O³eevecetueb iegjesce&tefle&ë, Hetpeecetueb iegjesë Heoew ~

cev$ecetueb iegjesJee&keÌ³eb, cees#ecetueb iegjesë ke=ÀHee ~~

NÉÖùÖ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ +oÉ´ÉÉ +ÉHÞÊlÉ +oÉÉÇlÉÃ qà¾, +à y«ÉÉ{É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Uà. NÉÖùÖ{ÉÉÅ SÉùiÉH©É³ +oÉÉÇlÉÃ 
~ÉNÉ±ÉÉÅ ~ÉÚX{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Uà.

NÉÖùÖ{ÉÖÅ ´ÉÉG«É-+Éqà¶É +oÉÉÇlÉÃ ¶É¥qÉà +à ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Uà +oÉ´ÉÉ ¸Éàºc ©ÉÅmÉ Uà +{Éà +à mÉiÉà 
(y«ÉÉ{É, ~ÉÚX lÉoÉÉ ©ÉÅmÉ) ´Éeà ¡ÉÉ~lÉ NÉÖùÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ-+É¶ÉÒ´ÉÉÇq ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ ~Éù©É HÉùiÉ Uà.

§ÉÉùlÉÒ«É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ NÉÖùÖ{ÉÖÅ Wà÷±ÉÖÅ ©É¾n´É Uà lÉà÷±ÉÖÅ ©É¾n´É +{«É HÉà>~ÉiÉ 
~ÉÉýÉÉl«É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. §ÉÉùlÉÒ«É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ©ÉÖL«É mÉiÉ 
lÉn´ÉÉà Uà. qà´É, NÉÖùÖ +{Éà yÉ©ÉÇ. qà´É +{Éà NÉÖùÖ +àH Y´ÉÅlÉ ´«ÉÎGlÉ »´É°~É Uà. V«ÉÉùà yÉ©ÉÇ +à NÉÖiÉ 
»´É°~É-§ÉÉ´ÉÉl©ÉH Uà. qà´É +{Éà NÉÖùÖ©ÉÉÅ ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉà lÉ£É´ÉlÉ Uà Hà qà´É ¡ÉoÉ©É NÉÖùÖ »´É°~Éà W ¾Éà«É Uà. 
l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà+Éà qà´É, qà´ÉÉÊyÉqà´É, ~Éù©ÉÉl©É »´É°~É ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà. +à ~Éù©ÉÉl©É»´É°~É +É~ÉiÉÖÅ ~Éù©É 
y«Éà«É Uà. +à{ÉÒ lÉoÉÉ yÉ©ÉÇ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉl©ÉH »´É°~É{ÉÒ +Éà³LÉ +É~ÉiÉ{Éà NÉÖùÖ wÉùÉ W oÉÉ«É Uà. +{Éà 
+à÷±Éà W NÉÖùÖ lÉn´É{ÉÒ ©ÉÖL«ÉlÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ H¥ÉÒùY+à HÂÖÅ Uà Hà - &

NÉÖùÖ NÉÉàÊ´Éq qÉà{ÉÉá LÉeà, ÊH{ÉHÉà ±ÉÉNÉÖ ~ÉÉ«É,
¥ÉÊ±É¾ÉùÒ NÉÖùÖ +É~ÉHÒ NÉÉàÊ´ÉÅq qÒ«ÉÉà ¥ÉlÉÉ«É **

NÉÖùÖ+à ¾WÖ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ~Éù©ÉÉl©É»´É°~É ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÇÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ 
~Éù©ÉÉl©É»´É°~É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ »ÉÉSÉÉ ©ÉÉNÉâ ¡É«ÉÉiÉ HùÒ qÒyÉÖÅ Uà. +à »ÉÉSÉÉ 
©ÉÉNÉÇ{ÉÒ +Éà³LÉ lÉà+Éà{ÉÖÅ +{ÉÖ§É´É [ÉÉ{É qùàH »ÉÉyÉH ©ÉÉ÷à ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH ¥É{Éà 
Uà. +{Éà +à ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH Ê´É{ÉÉ ~Éù©É~Éq{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ Hà +Él©É»ÉÉKÉÉlHÉù{ÉÉà 

+{ÉÖ§É´É ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÒ WùÉ«É ¶ÉG«ÉlÉÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à W §ÉÉùlÉÒ«É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ NÉÖùÖ{ÉÒ 
+É´É¶«ÉHlÉÉ W {ÉÊ¾, ¥É±ÉHà +ÊlÉ+É´É¶«ÉHlÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. 

+à ©ÉÉ÷à +àH WN«ÉÉ+à HÂÖÅ Uà Hà &
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NÉÖùÖ qÒ´ÉÉà, NÉÖùÖ qà´ÉlÉÉ, NÉÖùÖ Ê´ÉiÉ PÉÉàù +ÅyÉÉù,
Wà NÉÖùÖ+ÉàoÉÒ ´ÉàNÉ³É, ùe´Ée¬É »ÉÅ»ÉÉù *

+É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà+à NÉÖùÖ{ÉÖÅ +É÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅÅ ©É¾n´É +HÉùiÉ-Ê{ÉºHÉùiÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. lÉà+Éà LÉÚ¥É [ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÉ +{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +{ÉÖ§É´É [ÉÉ{É ~ÉiÉ lÉà+Éà{Éà ¾lÉÖÅ. lÉà+Éà+à Wà HÉÅ> 
¡ÉÉ~lÉ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà ©ÉÉmÉ NÉÖùÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ-+É¶ÉÒ´ÉÉÇqoÉÒ W ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà +à »ÉÉoÉà Wà+Éà+à 
NÉÖùÖ+Éà{ÉÉ/´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÉÇ {ÉoÉÒ, lÉà+Éà Ê´ÉwÉ{É +{Éà ©É¾É»É©ÉoÉÇ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ 
»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ùLÉe¬É Uà, ùe´Ée¬É Uà. +à lÉà+Éà+à ¡Él«ÉKÉ +{ÉÖ§É´«ÉÖÅ Uà, Xà«ÉÖÅ Uà. lÉàoÉÒ lÉà+Éà+à 
NÉÖùÖ+Éà{ÉÖÅ Wà ©É¾n´É ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà, lÉà »Él«É Uà +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉiÉ lÉà «ÉÉàN«É Uà. 

qùàH Y´ÉÅlÉ ¡ÉÉiÉÒ ~ÉUÒ lÉà »oÉÚ±É ¾Éà«É Hà »ÉÚK©É lÉà qùàH©ÉÉÅ +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É Uà, 
Wà{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +Él©É¶ÉÎGlÉ H¾à´ÉÉ«É Uà V«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉà{Éà 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É. +à »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù 
+Él©ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É A~Éù Uà. +Él©ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É ´ÉyÉÖ lÉà÷±ÉÒ lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà APÉÉe ´ÉyÉÖ. +¾Ó 
Ê´ÉHÉ»É +à÷±Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH Ê´ÉHÉ»É +oÉÇ ±Éà´ÉÉà.

'{«ÉÚ »ÉÉ«ÉÊ{÷»÷' {ÉÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉàNÉà]Ò{É©ÉÉÅ +©ÉÖH ¡É«ÉÉàNÉÉà{ÉÉ +¾à´ÉÉ±É ¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÉ Uà, 
lÉà ©ÉÖW¥É ©ÉÉ{É´ÉÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É´ÉÉà ©ÉàN{ÉàÊ÷H HÅ~ÉÉ»É +oÉÉÇlÉÃ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¾ÉàHÉ«ÉÅmÉ Uà. +oÉÉÇlÉÃ +É~ÉiÉà 
~ÉiÉ +É~ÉiÉÒ XiÉ ´ÉNÉù SÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ{ÉÒ +»Éù ¾àc³ +É´ÉÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à. 

Wà+Éà+à Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà oÉÉàeÉà ~ÉiÉ +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ ¾¶Éà, lÉà+Éà{Éà LÉ¥Éù ¾¶Éà Hà 
±ÉÉà¾SÉÖÅ¥ÉH(magnet){ÉÒ +É»É~ÉÉ»É lÉà{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +àH SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ (magnetic field) ¾Éà«É 
Uà +{Éà lÉà SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ùàLÉÉ+Éà wÉùÉ q¶ÉÉÇ´ÉÉ«É Uà. Xà Hà +É SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ +x¶«É ¾Éà«É Uà, UlÉÉÅ 
÷à¥É±É A~Éù ©ÉÚHà±ÉÉ +àH ©ÉÉà÷É HÉNÉ³ A~Éù +àH ±ÉÉà¾SÉÖÅ¥ÉH ©ÉÚHÒ 
lÉà{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ±ÉÉàLÉÅe{ÉÒ ]ÒiÉÒ §ÉÚHÒ LÉÚ¥É +ÉUÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
£à±ÉÉ´ÉÒ qÉà, l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà ÷à¥É±É{Éà +ÉÅNÉ³Ò ´Éeà c~ÉHÉùlÉÉÅ lÉà 
±ÉÉàLÉÅe{ÉÒ §ÉÚHÒ +É~ÉÉà+É~É SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ©ÉÉÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ùàLÉÉ+Éà{ÉÉ 
»´É°~É©ÉÉÅ NÉÉàc´ÉÉ> X«É Uà. +É SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ©ÉÉÅ Xà ±ÉÉàLÉÅe +É´Éà 
lÉÉà lÉà{Éà lÉà ±ÉÉà¾SÉÖÅ¥ÉH +ÉHºÉâ Uà. Xà SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ 
¡ÉHÉùà ´ÉÉùÅ´ÉÉù £àù£Éù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ´ÉÒW¡É´ÉÉ¾ (electric current) Al~É}É oÉÉ«É Uà 
+{Éà +É ´ÉÒW ¡É´ÉÉ¾ yÉÉlÉÖ{ÉÉ lÉÉù ´ÉNÉàùà©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù HùÒ+à lÉÉà lÉà©ÉÉÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ ~ÉàqÉ oÉÉ«É 
Uà. +É©É ´ÉÒW¶ÉÎGlÉ +{Éà SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ ~Éù»~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ Uà. ¥ÉÅ{Éà ¶ÉÎGlÉ §ÉàNÉÒ oÉ> 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ ¥É{Éà Uà. lÉà´ÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÒ ¥É±ÉHà lÉà{ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É +{Éà ´ÉyÉÖ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò 
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¶ÉÎGlÉ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. »oÉÚ±É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¶ÉÎGlÉ +{Éà KÉàmÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà WäÊ´ÉH-
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ +{Éà ¶ÉÎGlÉ{Éà ~ÉiÉ ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà. Wà©É +àH SÉÖÅ¥ÉH{Éà ¥ÉÒX SÉÖÅ¥ÉH{ÉÉ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É 
KÉàmÉ©ÉÉÅ ±É> W´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà{ÉÉ »É©ÉÉ{É zÉÖ´ÉÉà ´ÉSSÉà +~ÉÉHºÉÇiÉ +{Éà +»É©ÉÉ{É zÉÖ´ÉÉà ´ÉSSÉà 
+ÉHºÉÇiÉ oÉÉ«É Uà +oÉÉÇlÉÃ +àH SÉÖÅÅ¥ÉH{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É lÉà{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¥ÉÒX SÉÖÅ¥ÉH +oÉ´ÉÉ ´É»lÉÖ 
A~Éù ~Éeà Uà. lÉà©É +àH Y´É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É lÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´Éà±ÉÉ +{«É Y´É A~Éù ~ÉiÉ ~Éeà 
Uà. qùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ ¾Éà«É Uà, Wà{Éà +É§ÉÉ©ÉÅe³ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà. +{Éà ÊHÊ±ÉÇ«É{É £Éà÷ÉàOÉÉ£Ò{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ +É +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÉ U¥ÉÒ+Éà ~ÉiÉ ±É> ¶ÉHÉ«É Uà. +{Éà 
+à÷±Éà W ¡ÉÉSÉÒ{É FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà+à HÂÖÅ Uà &

ef®e$eb Jeìlejesce&tues, Je=×eë efMe<³ee ieg©³e&gJee ~

iegjesmleg ceewveb J³eeK³eeveb, efMe<³eemleg efíVemebMe³eeë ~~

(+ÉýÉ«ÉÇ Uà Hà ´Ée{ÉÉ ´ÉÞKÉ 
{ÉÒSÉà ¥Éàcà±ÉÉ «ÉÉàNÉÒ ©ÉÖÊ{É+Éà©ÉÉÅ 
Ê¶Éº«ÉÉà ´ÉÞu Uà +{Éà NÉÖùÖ 
«ÉÖ´ÉÉ{É Uà +{Éà +à{ÉÉ HùlÉÉÅ 
©ÉÉà÷ÖÅ +ÉýÉ«ÉÇ +à Uà Hà NÉÖùÖ{ÉÖÅ 
©ÉÉä{É +à W ´«ÉÉL«ÉÉ{É Uà +{Éà 
+à{ÉÉoÉÒ W Ê¶Éº«ÉÉà{ÉÉÅ »ÉÅ¶É«É 
qÚù oÉÉ«É Uà.)

+É ùÒlÉà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ùÒlÉà Ê´ÉHÊ»ÉlÉ NÉÖùÖ+Éà{ÉÉÅ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉmÉoÉÒ Ê¶Éº«ÉÉà{ÉÉà +ÉÎl©ÉH Ê´ÉHÉ»É 
oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà+Éà©ÉÉÅ +ÊSÉ{l«É ¶ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉà ¡ÉÉqÖ§ÉÉÇ´É oÉÉ«É Uà. 

§ÉÉùlÉÒ«É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~Éù©~ÉùÉ©ÉÉÅ Ê§É}É Ê§É}É »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà©ÉÉÅ, Ê§É}É Ê§É}É ~ÉuÊlÉ+à NÉÖùÖ 
Ê¶Éº«ÉÉà{Éà +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~Éà Uà. +É +É¶ÉÒ´ÉÉÇq ~ÉiÉ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉà ¶ÉÎGlÉ~ÉÉlÉ W Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 
+É¶ÉÒ´ÉÉÇq ±Éà{ÉÉù Ê¶Éº«É +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~É{ÉÉù NÉÖùÖ{ÉÉ ~ÉNÉà ~Éeà Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ SÉùiÉH©É³ ~ÉHeÒ 
±Éà Uà +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq NÉÖùÖ lÉà{ÉÉ ©É»lÉH A~Éù ¾ÉoÉ ©ÉÚHà Uà +{Éà +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~Éà Uà. +É ÊJ«ÉÉ 
qù©«ÉÉ{É NÉÖùÖ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉà ´ÉÒW¡É´ÉÉ¾ Ê¶Éº«É{ÉÉ ©É»lÉH©ÉÉÅ oÉ> Ê¶Éº«É{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà 
+{Éà lÉà{ÉÉ NÉÖùÖ{ÉÉ SÉùiÉà »~É¶ÉÇ HùlÉÉÅ NÉÖùÖ{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hùà Uà. +É ùÒlÉà ´ÉÒW¡É´ÉÉ¾{ÉÖÅ SÉJ 
(<±ÉàÅÎG÷ÄH »ÉÊHÇ÷) ~ÉÚùÖÅ oÉlÉÉÅ NÉÖùÖ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Ê¶Éº«É©ÉÉÅ +É´Éà Uà. -+É´ÉÒ ¶ÉHà Uà. +{«É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 
NÉÖùÖ Ê¶Éº«É{ÉÖÅ ©É»lÉH »ÉÚÅPÉà Uà, l«ÉÉÅ ~ÉiÉ +É ¡É©ÉÉiÉà ¥É{Éà Uà. 
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Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù, Wä{ÉÉà{ÉÉ SÉÉà´ÉÒ»É©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¾lÉÉ. +{Éà lÉà+Éà{ÉÉ 
1¡ÉoÉ©É Ê¶Éº«É ¸ÉÒ NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ ¾lÉÉ.  ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà NÉÖùÖ Ê¶Éº«É 

lÉùÒHà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¡ÉÊ»Éu Uà. Xà Hà lÉà+Éà{ÉÖÅ ©ÉÚ³ {ÉÉ©É 

>{r§ÉÚÊlÉ ¾lÉÖÅ +{Éà NÉÉälÉ©É lÉà©É{ÉÖÅ NÉÉàmÉ ¾lÉÖÅ. +É©É 

UlÉÉÅ, +l«ÉÉùà Wà©É ©ÉÉà÷É ©ÉÉiÉ»ÉÉà ©ÉÉmÉ +÷HoÉÒ 

+Éà³LÉÉ«É Uà, lÉà©É ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà 

NÉÉàmÉ{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ +Éà³LÉÉlÉÉ ¾lÉÉ. lÉàoÉÒ Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 

lÉà+Éà NÉiÉyÉù ¸ÉÒ NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒY lÉùÒHà +Éà³LÉÉlÉÉ 

¾lÉÉ +{Éà +l«ÉÉùà ~ÉiÉ +à W {ÉÉ©ÉoÉÒ lÉà+Éà{ÉÒ 

+ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉ ¸ÉÒH±~É»ÉÚmÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà, §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ 

©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ B©Éù 42 ´ÉºÉÇ ¾lÉÒ +{Éà >{r§ÉÚÊlÉ NÉÉälÉ©É{ÉÒ B©Éù 50 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¾lÉÒ l«ÉÉùà 

¥ÉÅ{Éà{ÉÉà ©Éà³É~É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà ~É¾à±ÉÉÅ lÉà+Éà 14 Ê´ÉvÉ{ÉÉ ~ÉÉùNÉÉ©ÉÒ +à´ÉÉ úÉÉÁiÉ ~ÉÅÊelÉ ¾lÉÉ +{Éà 

«É[É-«ÉÉNÉÉÊq HùÉ´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. lÉà+Éà{Éà 500 úÉÉÁiÉ Ê¶Éº«ÉÉà{ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù ¾lÉÉà. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ >{r§ÉÚÊlÉ 

NÉÉälÉ©Éà, §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{Éà Xà«ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ  +{Éà lÉà+Éà{ÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ©ÉÉÅ 

¡É´Éà¶«ÉÉ {É¾ÉàlÉÉ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà+Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{Éà ~ÉiÉ ´ÉÉq-Ê´É´ÉÉq©ÉÉÅ YlÉÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

Ê´ÉW«É~ÉlÉÉHÉ »É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ ±É¾àùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ L´ÉÉÊ¾¶É yÉùÉ´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É 

©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ Ê¥ÉùÉWlÉÉ ¾lÉÉ, +à »É©É´É»ÉùiÉ{ÉÒ {ÉYH +É´ÉlÉÉÅ W, q¶ÉÇ{É oÉlÉÉÅ W, §ÉNÉ´ÉÉ{É 

©É¾É´ÉÒù{Éà YlÉ´ÉÉ{ÉÉ lÉà©É{ÉÉ +ù©ÉÉ{ÉÉà{ÉÉ SÉÚùàSÉÚùÉ oÉ> X«É Uà. +{Éà ~ÉÉàlÉà W §ÉNÉ´ÉÉ{É 
2©É¾É´ÉÒù{ÉÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ LÉÉà´ÉÉ> X«É Uà. +{Éà +É ùÒlÉà 'y«ÉÉ{É©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÉà©ÉÇÚÊlÉÇ&' ~Éq «ÉoÉÉoÉÇ ¥É{Éà Uà. 
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H¾à´ÉÉ«É Uà Hà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ V«ÉÉùà yÉ©ÉÉâ~Éqà¶É +É~ÉlÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà ¥ÉÉù-¥ÉÉù «ÉÉàW{É 

qÚùoÉÒ ©É{ÉÖº«ÉÉà lÉà©É{ÉÉà A~Éqà¶É »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´Éà Uà. +oÉÉÇlÉÃ lÉà+Éà{ÉÖÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ ¥ÉÉù-

¥ÉÉù «ÉÉàW{É »ÉÖyÉÒ Ê´É»lÉùà±ÉÖÅÅ ¾Éà«É Uà. 

+ÉW{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉùÒÊùH ùÒlÉà ùÉàNÉÉà{Éà qÚù Hù´ÉÉ Wà©É +àG«ÉÖ¡Éà¶Éù, +àG«ÉÖ~ÉÅHSÉù, 

ùÅNÉÊSÉÊHl»ÉÉ ´ÉNÉàùà ~ÉuÊlÉ+Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà lÉà©É SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ÊSÉÊHl»ÉÉ(©ÉàN{Éà÷Éà oÉàùÉ~ÉÒ){ÉÉà 

~ÉiÉ A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. +É W ´ÉÉlÉ ÊmÉ±ÉÉàHNÉÖùÖ ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ Hà´É³Ò 

+´É»oÉÉ{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É A~ÉùoÉÒ £Ê±ÉlÉ oÉÉ«É Uà. lÉà+Éà{ÉÖÅ WäÊ´ÉH ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ +à÷±ÉÖÅ ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò 

¾lÉÖÅ Hà lÉà+Éà V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ Ê´É¾Éù HùlÉÉ lÉÉà lÉà KÉàmÉ©ÉÉÅ Ê´É¾Éù qù©«ÉÉ{É ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ùÉàNÉ ´ÉNÉàùà 

lÉH±ÉÒ£Éà qÚù oÉ> WlÉÒ +{Éà Ê´É¾Éù ~ÉUÒ U U ©ÉÊ¾{ÉÉ »ÉÖyÉÒ HÉà> ùÉàNÉ oÉlÉÉ {É¾ÉàlÉÉ +{Éà 

lÉà+Éà{ÉÉ ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ +ÊlÉ´ÉÞÊº÷ Hà +{ÉÉ´ÉÞÊº÷ »´É°~É qÖºHÉ³ ~ÉiÉ ~ÉelÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. HÉà>{Éà ~Éù»~Éù 

´Éäù§ÉÉ´É ù¾àlÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. lÉà+Éà+à XiÉà Hà +É ¥ÉyÉÉ A~Éù Ê¾~{ÉÉàÊ÷]©É (©Éè»©ÉàÊù]©É) {É H«ÉÇÖÅ 

¾Éà«É!

´É»lÉÖlÉ& lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ Y´É{É{ÉÉÅ +É ¥ÉyÉÉ +ÊlÉ¶É«ÉÉà (Ê´É¶ÉàºÉ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà) HÉà> SÉ©ÉlHÉù 

{É¾ÉàlÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà{ÉÉ +Él©ÉÉ A~ÉùoÉÒ H©ÉÇ{ÉÉÅ +É´ÉùiÉÉà qÚù oÉ´ÉÉoÉÒ ¡ÉÉqÖ§ÉÉÇ´É ~ÉÉ©Éà±ÉÒ 

+Él©É¶ÉÎGlÉ{ÉÉ SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ{ÉÉà W ¡É§ÉÉ´É ¾lÉÉà. +à©É {ÉYH{ÉÉ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉÊýÉ©É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà 

Ê»Éu Hùà lÉÉà {É´ÉÉ> ~ÉÉ©É´ÉÉ Wà´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. >{r§ÉÚÊlÉ NÉÉälÉ©É{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ 

+Él©ÉÉ{ÉÉ +Ê»lÉl´É Ê´É¶Éà{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +°~ÉÒ ¶ÉÅHÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥É ©É³lÉÉÅ, lÉà+Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É 

©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖùÖ lÉùÒHà »´ÉÒHÉùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Y´É{É NÉÖùÖSÉùiÉà »É©ÉÊ~ÉÇlÉ HùÒ '~ÉÚX©ÉÚ±ÉÅ 

NÉÖùÉà& ~ÉÉqÉä' ~Éq{Éà SÉÊùlÉÉoÉÇ HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ +{Éà V«ÉÉùà ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ ¸ÉÒ 

>{r§ÉÚÊlÉ NÉÉälÉ©É ´ÉNÉàùà +ÊNÉ«ÉÉùà NÉiÉyÉùÉà{Éà qÒKÉÉ (¡ÉµÉV«ÉÉ) +É~Éà Uà l«ÉÉùà §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉàlÉà W 

»ÉÖNÉÅÊyÉlÉ SÉÚiÉÇ (´ÉÉ»ÉKÉà~É) >{r ©É¾ÉùÉX+à yÉùÒ ùÉLÉà±ÉÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ oÉÉ³©ÉÉÅoÉÒ ±É>{Éà +ÊNÉ«ÉÉùà 

NÉiÉyÉùÉà{ÉÉ ©É»lÉH A~Éù {ÉÉÅLÉÒ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~Éà Uà +{Éà +à +É¶ÉÒ´ÉÉÇq wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Hà´É³[ÉÉ{É 

°~ÉÒ [ÉÉ{É{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà +Å¶É Ê¶Éº«ÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷à Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à 

H¾à±ÉÉ ©ÉÉmÉ mÉiÉ ´ÉÉG«ÉÉà 1. A~~É}Éà > ´ÉÉ, 2. Ê´ÉNÉ©Éà > ´ÉÉ, 3. yÉÖ´Éà > ´ÉÉ (Wà{Éà Wä{É 

~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ÊmÉ~ÉqÒ H¾à Uà) lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ wÉq¶ÉÉÅNÉÒ (¥ÉÉù +ÅNÉ) +{Éà SÉÉäq ~ÉÚ´ÉÇ Wà´ÉÉ 

©É¾É{É OÉÅoÉÉà{ÉÒ lÉà+Éà ùSÉ{ÉÉ Hùà Uà. +É©É NÉÖùÖ{ÉÉ ¶É¥q°~ÉÒ ÊmÉ~ÉqÒ ©ÉÅmÉ »´É°~É ¥É{Éà Uà +{Éà lÉà 

ùÒlÉà '©ÉÅmÉ©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÉà´ÉÉÇG«ÉÅ'  ~Éq SÉÊùlÉÉoÉÇ oÉÉ«É Uà.
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qÒKÉÉ ~ÉUÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ 30 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ NÉiÉyÉù ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ+à ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ 

©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ »Éà´ÉÉ-¶ÉÚ¸ÉÖºÉÉ, §ÉÎGlÉ-´Éä«ÉÉ´ÉSSÉ HùÒ +{Éà lÉà{ÉÉ ¡É§ÉÉ´Éà ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒY©ÉÉÅ 

Ê´ÉÊ¶Éº÷ ±ÉÎ¥yÉ+Éà/¶ÉÎGlÉ+Éà ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. Wà{ÉÉ HÉùiÉà +{ÉÅlÉ ±ÉÎ¥yÉÊ{ÉyÉÉ{É +à´ÉÖÅ »ÉÉoÉÇH 

Ê´É¶ÉàºÉiÉ lÉà+Éà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ +ÉNÉ³ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É©É UlÉÉÅ lÉà+Éà{Éà Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ 

oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ £GlÉ lÉà+Éà{ÉÉà ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ lÉù£{ÉÉà +{ÉÖùÉNÉ 

¾lÉÉà. lÉà qÚù Hù´ÉÉ ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ HÉ³{ÉÒ ùÉÊmÉ+à ¸ÉÒ 

>{r§ÉÚÊlÉ NÉÉälÉ©É{Éà ~ÉÉ»Éà{ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ ù¾à±É qà´É¶É©ÉÉÇ {ÉÉ©É{ÉÉ úÉÉÁiÉ{Éà ¡ÉÊlÉ¥ÉÉàyÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉàH±Éà Uà. 

lÉà úÉÉÁiÉ{Éà ¡ÉÊlÉ¥ÉÉàyÉ HùÒ ~ÉÉUÉ ´É³lÉÉÅ ù»lÉÉ©ÉÉÅ W ¸ÉÒNÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ, ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ{ÉÉ »É©ÉÉSÉÉùoÉÒ +ÉHÖ³´«ÉÉHÖ³ oÉÉ«É Uà +{Éà +à NÉÖùÖ{ÉÒ Ê´Éù¾´Éàq{ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ 

´ÉäùÉN«É ¡ÉNÉ÷à Uà +{Éà LÉÖq ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ ¡Él«Éà{ÉÉ ùÉNÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ{É lÉÚ÷Ò WlÉÉÅ 

Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É ùÒlÉà '©ÉÉàKÉ©ÉÚ±ÉÅ NÉÖùÉà& HÞ~ÉÉ' ~Éq ~ÉiÉ ¸ÉÒ NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ 

Y´É{É©ÉÉÅ SÉÊùlÉÉoÉÇ oÉÉ«É Uà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, §ÉÉùlÉÒ«É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ NÉÖùÖ{ÉÖÅ Wà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà lÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà 

´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉoÉÒ §Éù~ÉÚù Uà. +à©ÉÉÅ ±Éà¶É©ÉÉmÉ ¶ÉÅHÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ +{Éà +É ±ÉàLÉ ~ÉiÉ 

©ÉÉùÉ NÉÖùÖqà´É ~Éù©É~ÉÚV«É +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ Ê´ÉW«É»ÉÚ«ÉÉâq«É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ ´ÉÉG«É +{Éà lÉà+Éà{ÉÒ 

HÞ~ÉÉ{ÉÖÅ £³ Uà.

({É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ, £àúÉÖ., 93)

------------------------------------------------------------

1. +É NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ, +à ¥ÉÉäu »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ NÉÉälÉ©É ¥ÉÖu {ÉoÉÒ +{Éà {«ÉÉ«É´Éä¶ÉàÊºÉH q¶ÉÇ{É{ÉÉ NÉÉälÉ©É FÊºÉoÉÒ ~ÉiÉ 

Ê§É}É Uà. 

2. lÉà »É©É«É{ÉÉ NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ©É{ÉÉà©ÉÅoÉ{É{ÉÖÅ ¶É¥qÊSÉmÉ Wä{ÉOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¸ÉÒ H±~É»ÉÚmÉ ÷ÒHÉ +{Éà ¸ÉÒ +É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ 

÷ÒHÉ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

[
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20. ¶ÉÖÅ ¡ÉHÉ¶É »ÉY´É Uà ?

Ê´É¹É´Él»É±É ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{Éà oÉ«Éà +ÉWà 2500-2500 ´ÉºÉÇ oÉ«ÉÉÅ UlÉÉÅ lÉà©É{ÉÖÅ 
¶ÉÉ»É{É +ÉWà ~ÉiÉ W«É´ÉÅlÉÖ ´ÉlÉâ Uà. lÉà©É{Éà Hà´É³[ÉÉ{ÉoÉÒ +É §ÉÉäÊlÉH WNÉlÉ{ÉÖÅ Wà »´É°~É Xà«ÉÖÅ lÉà{Éà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ yÉ©ÉÇqà¶É{ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉX´«ÉÖÅ Uà +{Éà +ÉWà ~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ¡É°~Éà±ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà 
Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉù ~ÉeÒ ùÂÉ Uà. 

Y´ÉÊ´É[ÉÉ{É{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ Wä{ÉOÉÅoÉÉà{ÉÖÅ +{ÉÖ~É©É «ÉÉàNÉqÉ{É Uà W, +à{ÉÉà »´ÉÒHÉù H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ UÚ÷HÉà 
{ÉoÉÒ. Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡ÉÉiÉÒ+Éà +{Éà ´É{É»~ÉÊlÉ Ê»É´ÉÉ«É ~ÉÞo´ÉÒ, ~ÉÉiÉÒ, +ÎN{É +{Éà 
´ÉÉ«ÉÖ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Y´É Uà. +É ¥ÉyÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ lÉHÇ{ÉÉ +ÉyÉÉùà {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉÉ«ÉàÊNÉH yÉÉàùiÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
~ÉuÊlÉ+à Y´Él´É{ÉÒ Ê»ÉÊu Hù´ÉÉ{ÉÒ +ÉWà +l«ÉÅlÉ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. +ÉW{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ +É 
lÉÉHÒq{ÉÒ ©ÉÉÅNÉ Uà. +{Éà +à ©ÉÉÅNÉ{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +É~ÉiÉÉ »ÉÉä{ÉÒ Uà.

Wä{É »É©ÉÉW©ÉÉÅ +{Éà lÉà©ÉÉÅ«É LÉÉ»É HùÒ{Éà »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW©ÉÉÅ '¡ÉHÉ¶É' (light) Ê´É¶Éà ~ÉÉU±ÉÉ 
Hà÷±ÉÉH »ÉäHÉ+ÉàoÉÒ Hà÷±ÉÒH ¨ÉÉ©ÉH ´ÉÉlÉÉà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. +É ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà ¶ÉÉ»mÉ{ÉÖÅ 
¡É¥É³-»É¥É³ »É©ÉoÉÇ{É ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà Wä{É A~ÉÉ¸É«ÉÉà lÉoÉÉ »oÉÉ{ÉHÉà©ÉÉÅ qÒ´ÉÉ ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ 
+{Éà Wä{É»ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW qÒ´ÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÉ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà »ÉÉyÉÖ ©ÉÉ÷à +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É 
+l«ÉÅlÉ +É´É¶«ÉH Uà +{Éà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +ÎN{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ Y´É Uà.

+l«ÉÉùà ¹ÉàlÉÉ©¥Éù ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH Wä{É »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW©ÉÉÅ +à´ÉÉà ´«É´É¾Éù Uà Hà ùÉmÉà qÒ´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É 
¾Éà«É lÉÉà lÉà©ÉÉÅ oÉ> V«ÉÉùà ~ÉiÉ W´ÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà NÉù©É HÉÅ¥É³Ò +ÉàhÒ{Éà W´ÉÖÅ. +É ~ÉùÅ~ÉùÉ Hà ¡ÉoÉÉ 
Hà ´«É´É¾Éù{ÉÖÅ HÉùiÉ ~ÉÚUlÉÉÅ +à©É WiÉÉ´ÉÉ«É Uà Hà ¡ÉHÉ¶É +à lÉàAHÉ«É Uà +{Éà lÉà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù 
A~Éù ~ÉelÉÉÅ W ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©Éà Uà. +ÉoÉÒ <±ÉàÊG÷ÄH qÒ´ÉÉ, ©ÉÒiÉ¥ÉnÉÒ, PÉÒ, lÉà±É Hà HàùÉà»ÉÒ{É ´ÉNÉàùà{ÉÉ 
qÒ´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù A~Éù {É ~Éeà ©ÉÉ÷à NÉù©É HÉÅ¥É³Ò +Éàh´ÉÒ Xà>+à. »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, 
OÉ¾, {ÉKÉmÉ, lÉÉùÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{Éà Ê{ÉYÇ´É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
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 ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ Ê´É[ÉÉ{É©ÉÉÅ +l«ÉÉùà §Éù~ÉÚù »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà oÉÉ«É Uà. +{Éà +à »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà 
Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà ´ÉÒW³Ò{ÉÉ qÒ´ÉÉ, PÉÒ, lÉà±É, HàùÉà»ÉÒ{É, ©ÉÒiÉ¥ÉnÉÒ ´ÉNÉàùà{ÉÉ qÒ´ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{Éà 
Ê{ÉYÇ´É ©ÉÉ{É´ÉÉ ¡ÉàùÉ«É Uà lÉÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ¶ÉÖÅ Uà? lÉà{ÉÉà Wä{É yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà 
Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉà +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà. 

Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ ©ÉÖL«É U ¡ÉHÉù Uà. 1. »ÉÚK©É-»ÉÚK©É, 
2.»ÉÚK©É, 3. »ÉÚK©É-¥ÉÉqù, 4. ¥ÉÉqù-»ÉÚK©É, 5. ¥ÉÉqù, 6. ¥ÉÉqù-¥ÉÉqù. +É{ÉÉ AqÉ¾ùiÉ 
lÉùÒHà q¶É´ÉäHÉÊ±ÉH »ÉÚmÉ{ÉÒ ~É. ~ÉÚ. «ÉÉÊH{ÉÒ©É¾nÉùÉ»ÉÖ{ÉÚ §ÉNÉ´ÉÉ{É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY+à 
ùSÉà±É ´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ Y´ÉÉÊ§ÉNÉ©É »ÉÚmÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ ¡Él«ÉàH UÚ÷É UÚ÷É +àH 
+àH ~Éù©ÉÉiÉÖ »ÉÚK©É-»ÉÚK©É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Êw¡Éqà¶ÉÉl©ÉH ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉàoÉÒ ±É>{Éà »ÉÚK©É 
~ÉÊùiÉÉ©É´ÉÉ³É +{ÉÅlÉ ¡Éqà¶ÉÉl©ÉH ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà »ÉÖyÉÒ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà »ÉÚK©É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ 
»É©ÉÉ´ÉÉ«ÉÉ Uà. V«ÉÉùà NÉÅyÉ (»ÉÖNÉÅyÉ +{Éà qÖNÉÈyÉ){ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É »ÉÚK©É-¥ÉÉqù 
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. ´ÉÉ«ÉÖHÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù{Éà ¥ÉÉqù-»ÉÚK©É 
NÉiÉÉ´«ÉÉ Uà. ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù{Éà ¥ÉÉqù NÉiÉÉ´«ÉÉ Uà. 
V«ÉÉùà +ÎN{ÉHÉ«É, ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É +{Éà ¥Éà>Î{r«É, 
lÉà>Î{r«É ´ÉNÉàùà mÉ»É Y´ÉÉà{ÉÉ ¶ÉùÒùÉà{Éà ¥ÉÉqù-¥ÉÉqù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ 
Uà. lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ Ê»Éu»Éà{É NÉÊiÉ+à ~ÉiÉ 
´ÉÉ«ÉÖHÉ«É{Éà lÉàAHÉ«É (+ÎN{É) HùlÉÉÅ +ÊyÉH »ÉÚK©É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. 
+É{ÉÖÅ HÉùiÉ +É~ÉlÉÉÅ lÉà+Éà H¾à Uà Hà lÉàAHÉ«É ¡Él«ÉKÉ Xà> 
¶ÉHÉ«É Uà, V«ÉÉùà ´ÉÉ«ÉÖHÉ«É Xà> ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ. 

¥ÉÒY lÉù£ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É »~Éº÷ °~Éà q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà Wà{Éà £Éà÷Éè{É H¾à Uà, 
lÉà <±ÉàG÷ÄÉè{É Wà´ÉÉ »ÉÚK©É Uà, V«ÉÉùà ´ÉÉ«ÉÖ+Éà ¾É>eÄÉàW{É, +ÉàÎG»ÉW{É ´ÉNÉàùà 
lÉà{ÉÉÅ HùlÉÉÅ »oÉÚ±É Uà HÉùiÉ Hà ¾É>eÄÉàW{É{ÉÉ +àH +iÉÖ©ÉÉÅ +àH <±ÉàG÷ÄÉè{É, 
+àH ¡ÉÉà÷Éè{É +{Éà +àH {«ÉÚ÷ÄÉè{É ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà +ÉèÎG»ÉW{É{ÉÉ +àH +iÉÖ©ÉÉÅ 
+Éc <±ÉàG÷ÄÉè{É. +Éc ¡ÉÉà÷Éè{É +{Éà +Éc {«ÉÚ÷ÄÉè{É ¾Éà«É Uà, +{Éà ´ÉÉ«ÉÖ+Éà 
¾Å©Éà¶ÉÉ ¥É¥¥Éà +iÉÖ+Éà{ÉÉà XàeHÉÅ W ¾Éà«É Uà, Wà{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 
©ÉÉà±ÉàG«ÉÖ±É (molecule) H¾à Uà. +É xÊº÷+à Xà>+à lÉÉà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà{ÉÉà 
»É©ÉÉ´Éà¶É lÉàAHÉ«É(+ÎN{É)©ÉÉÅ Hù´ÉÉà Xà>+à {ÉÊ¾. ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉHÉ¶É Al~É}É 
Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ, lÉà{ÉÒ V«ÉÉàlÉ ´ÉNÉàùà{Éà W +ÎN{ÉHÉ«É ©ÉÉ{É´ÉÉà Xà>+à. +à÷±Éà Hà ´ÉÒW³Ò{ÉÉ qÒ´ÉÉ©ÉÉÅ 
V«ÉÉùà ´ÉÒW³Ò ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +{Éà ÷ÅNÉ»÷{É yÉÉlÉÖ{ÉÉà lÉÉù NÉù©É oÉ> ¡ÉHÉ¶É +É~Éà Uà  
l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ lÉàAHÉ«É (+ÎN{É{ÉÒ ) Al~ÉÊnÉ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà lÉÉù{Éà »ÉY´É H¾à Uà. 
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lÉà W ùÒlÉà »É³NÉlÉÉ +ÅNÉÉùÉ, V´ÉÉ³É, V«ÉÉàlÉ, +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ oÉlÉÒ ´ÉÒW³Ò, ùÉLÉ©ÉÉÅ hÅHÉ«Éà±É 
+ÎN{É{ÉÉ HiÉÒ«ÉÉ ´ÉNÉàùà{Éà +ÎN{ÉHÉ«É H¾à Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ¡ÉHÉ¶É{Éà lÉàAHÉ«É H¾Ò 
¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾. +É »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ +ÉSÉÉùÉÅNÉ »ÉÚmÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ¸ÉÖlÉ»HÅyÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É +y«É«É{É{ÉÉ SÉlÉÖoÉÇ 
Atà¶ÉÉ{ÉÒ Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉqù +ÎN{ÉHÉ«É{ÉÉ £GlÉ ~ÉÉÅSÉ §Éàq ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. 1. +ÅNÉÉùÉ-HÉà±É»ÉÉ, 2. 

+ÎN{É, 3. V´ÉÉ³É +à÷±Éà ©ÉÚ³oÉÒ Ê´ÉÎSU}É V´ÉÉ³É. 4. ©ÉÚ³ »ÉÉoÉà{ÉÒ V´ÉÉ³É +à÷±Éà ¥É³lÉÉ 
~ÉqÉoÉÇ »ÉÉoÉà »ÉÅ±ÉN{É V´ÉÉ³É lÉà +ÊSÉÇ 5. §ÉdÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ©ÉÉÅ hÅHÉ«Éà±É +ÎN{É{ÉÉ HiÉÒ«ÉÉ lÉà ©ÉÖ©ÉÇÖù.

+É©ÉÉÅ G«ÉÉ«É ¡ÉHÉ¶É{Éà »ÉY´É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉHÉ¶É{Éà lÉoÉÉ lÉà{ÉÉ AºiÉ »~É¶ÉÇ{Éà +ÎN{É 
»ÉY´É ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ ±ÉKÉiÉ °~Éà q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. +É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ +ÉSÉÉùÉÅNÉÊ{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù LÉvÉàlÉ 

(+ÉÊNÉ«ÉÉ){ÉÖÅ xº÷ÉÅlÉ +É~Éà Uà +{Éà H¾à Uà Hà Wà©É +ÉÊNÉ«ÉÉà 
(LÉvÉàlÉ) »ÉY´É ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà W ¡ÉHÉ¶É +É~Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÞl«ÉÖ 
¥ÉÉq lÉà ¡ÉHÉ¶É +É~ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ +à÷±Éà Hà lÉà{ÉÖÅ ¡ÉHÉ¶É´ÉÖÅ lÉà lÉà{ÉÉ 
SÉälÉ{«É{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ Uà. lÉà W ùÒlÉà lÉàAHÉ«É V«ÉÉùà »ÉY´É ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà 
¡ÉHÉ¶É +É~Éà Uà +{Éà Wà©É Y´ÉÅlÉ ¡ÉÉiÉÒ Hà ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ ¶ÉùÒù W AºiÉ 
¾Éà«É Uà ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÞl«ÉÖ ¥ÉÉq lÉà ¶ÉùÒù cÅeÖÅ ~ÉeÒ X«É Uà, lÉà©É +ÎN{É 
»ÉY´É ¾Éà´ÉÉoÉÒ W AºiÉ »~É¶ÉÇ´ÉÉ³Éà ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà Hà AºiÉ »~É¶ÉÇ 
lÉà lÉàAHÉ«É »ÉY´É ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ Uà. ©ÉÉ÷à +ÎN{É©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ 

¡ÉHÉ¶É{Éà »ÉY´É ©ÉÉ{É´ÉÉà {É Xà>+à.

¸ÉÒq¶É´ÉäHÉÊ±ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ q¶É~ÉÚ´ÉÇyÉù »ÉÚmÉHÉù ¸ÉÒ¶É««ÉÅ§É´É»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW WiÉÉ´Éà Uà Hà 
HÉà>~ÉiÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ+à +ÎN{É, +ÅNÉÉùÉà, ©ÉÖ©ÉÇÖù, +ÊSÉÇ, V´ÉÉ³É, +±ÉÉlÉ, ¶ÉÖu +ÎN{É, Ê´ÉvÖlÉÃ, 
A±HÉ ´ÉNÉàùà{Éà ~Éà÷É´É´ÉÉ {ÉÊ¾ +à÷±Éà Hà »É³NÉÉ´É´ÉÉ {ÉÊ¾, lÉà©ÉÉÅ PÉÒ ´ÉNÉàùà >{yÉ{É ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ Ê»ÉÅSÉ{É 
Hù´ÉÖÅ {ÉÊ¾. lÉà{ÉÉà »~É¶ÉÇ Hù´ÉÉà {ÉÊ¾, (¥Éà WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ +ÎN{É{Éà §ÉàNÉÉ Hù´ÉÉ {ÉÊ¾), ~É´É{É 
´ÉNÉàùà {ÉÉLÉÒ{Éà ¡ÉV´ÉÊ±ÉlÉ Hù´ÉÉ {ÉÊ¾ +oÉÉÇlÉÃ ´ÉÞÊu Hù´ÉÒ {ÉÊ¾, +{Éà lÉà +ÎN{É{Éà +Éà±É´É´ÉÉà ~ÉiÉ 
{ÉÊ¾, lÉà©ÉW +É ¥ÉyÉÖÅ ¥ÉÒX ~ÉÉ»Éà HùÉ´É´ÉÖÅ {ÉÊ¾ +{Éà HùlÉÉà ¾Éà«É lÉà{Éà »ÉÉùÉà ©ÉÉ{É´ÉÉà ~ÉiÉ {ÉÊ¾.

©ÉlÉ±É¥É Hà +É ¥ÉyÉÒ ÊJ«ÉÉ Hù{ÉÉù{Éà lÉàAHÉ«É{ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ-Ê¾Å»ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ~É ±ÉÉNÉà Uà.

+É©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É +à´ÉÉà Ê{Éqâ¶É +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ Hà lÉàAHÉ«É wÉùÉ Al»ÉÊWÇlÉ ¡ÉHÉ¶É ©É{ÉÖº«É(»ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒ){ÉÉÅ ¶ÉùÒù A~Éù ~Éeà lÉÉà lÉàAHÉ«É{ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà. ´É³Ò +¾Ó lÉÉà +ÎN{É SÉÉ±ÉÖ ¾Éà«É 
lÉÉà lÉà{Éà +Éà±É´É´ÉÉ{ÉÉà A~Éqà¶É-+Éqà¶É Hà ¡ÉàùiÉÉ ~ÉiÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ HùÒ ¶ÉHà {ÉÊ¾. ©ÉlÉ±É¥É Hà 
qÒ´ÉÉà SÉÉ±ÉÖ ¾Éà«É lÉÉà »ÉÉyÉÖÊ{ÉÊ©ÉnÉà lÉà ¥ÉÅyÉ ~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾. Xà qÒ´ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ Y´É ¾ÉàlÉ 
+{Éà lÉà »ÉÉyÉÖ(©É{ÉÖº«É){ÉÉ ¶ÉùÒù A~Éù ~Ée´ÉÉoÉÒ ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©ÉlÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà »É´ÉÇ[É §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à, 

251¶ÉÖÅ ¡ÉHÉ¶É »ÉY´É Uà?



¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à qÒ´ÉÉ ´ÉNÉàùà{Éà +Éà±É´É´ÉÉ{ÉÉà A~Éqà¶É +É~É´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
UÚ÷ +É~ÉÒ ¾ÉàlÉ +oÉ´ÉÉ lÉà´ÉÉ »oÉÉ{ÉÉàoÉÒ qÚù ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ »~Éº÷ Ê´ÉyÉÉ{É H«ÉÇÖÅ ¾ÉàlÉ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà´ÉÒ UÚ÷ Hà 
Ê´ÉyÉÉ{É {ÉoÉÒ lÉà q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà +ÎN{É, Wà©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉHÉ¶É lÉoÉÉ AºiÉlÉÉ {ÉÒH³à Uà lÉà »ÉY´É Uà, ©ÉÉ÷à 
lÉà{Éà +Éà±É´É´ÉÉ{ÉÉà A~Éqà¶É +É~É´ÉÉoÉÒ lÉàAHÉ«É{ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ~É ±ÉÉNÉà Uà, ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉHÉ¶É »ÉY´É 
{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ »ÉÉyÉÖ A~Éù ¡ÉHÉ¶É ~ÉelÉÉÅ lÉà{Éà lÉàAHÉ«É{ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ~É ±ÉÉNÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 

¾´Éà ¡ÉüÉ +à A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà Hà +ÉNÉÊ©ÉH »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É ¡ÉHÉ¶É{Éà lÉàAHÉ«É©ÉÉÅ 
NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà {ÉoÉÒ. ©ÉlÉ±É¥É Hà lÉà »ÉY´É {ÉoÉÒ. lÉÉà ¡ÉHÉ¶É{Éà »ÉY´É ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ 
G«ÉÉÅoÉÒ? +{Éà H> ùÒlÉà AqÃ§É´ÉÒ? lÉà{ÉÉà +É~ÉiÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉà ~Ée¶Éà. »ÉÉä¡ÉoÉ©É ¹ÉàlÉÉ©¥Éù 
©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH lÉ~ÉÉNÉSUÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ-¸ÉÉ´ÉH ©ÉÉ÷à{ÉÉ +ÊlÉSÉÉù lÉà©ÉW »Éà{É¡ÉüÉ©ÉÉÅ 
+É +ÅNÉà A±±ÉàLÉ ©É³à Uà. +É ¥É}Éà ~ÉÉcÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà &

1. ´ÉÒW qÒ´ÉÉlÉiÉÒ AWà¾Ò ¾Ö>. 

2. (1) ¡ÉüÉ & SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ´ÉÒW³Ò{ÉÒ AWà> ~Éeà lÉÉà +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉNÉà 
Hà {ÉÊ¾? AnÉù & ~ÉÚV«É~ÉÉq ¸ÉÒÊ´ÉW«ÉqÉ{É»ÉÚùÒ¹ÉùY lÉoÉÉ ~ÉÚ. ¸ÉÒÊ´ÉW«É¾Òù»ÉÚùÒ¹ÉùY ~ÉÉ»Éà, 
¶ÉàºÉHÉ³©ÉÉÅ +{Éà SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, «ÉÉàNÉ{ÉÖÅ +{ÉÖºcÉ{É ´ÉNÉàùà ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÒW³Ò{ÉÒ AWà> ~Éeà 
lÉÉà +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉNÉà Uà, HÉ±ÉOÉ¾iÉ §ÉÉÅNÉà Uà, +à©É »ÉÉÅ§É³à±É Uà. (4-1-53-8-99) 

(2) ¡ÉüÉ & SÉÅr{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ qÒ´ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ AWà> ±ÉÉNÉà Hà {ÉÊ¾? AnÉù & ¶ÉùÒù A~Éù 
SÉÅr{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉelÉÉà ¾Éà«É lÉÉà qÒ´ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ AWà> ±ÉÉNÉlÉÒ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ {É ~ÉelÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ±ÉÉNÉà 
Uà, +à©É ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà. lÉà©ÉW LÉùlÉùHÞlÉ »ÉÅqà¾qÉà±ÉÉ´É±ÉÒ OÉÅoÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà©É W HÂÖÅ Uà. (3-1-45-

394)

Ê´ÉJ©É{ÉÉ 14©ÉÉ »ÉäHÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ LÉùlÉùNÉSUÒ«É ¸ÉÒ©ÉÎVW{É´É±±É§É»ÉÚÊù{ÉÉ Ê¶Éº«É 
¸ÉÒÊW{ÉqnÉ»ÉÚÊù+à »ÉÅqà¾qÉà±ÉÉ´É±ÉÒ ¡ÉHùiÉ ùS«ÉÖÅ Uà. +É OÉÅoÉ ~ÉiÉ ¡ÉüÉÉànÉù »´É°~Éà W Uà. lÉà©ÉÉÅ 
NÉÉoÉÉ-41 +{Éà NÉÉoÉÉ-42{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É ´ÉÉlÉ{ÉÉà Ê{Éqâ¶É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +{Éà lÉà »É©É«ÉoÉÒ 
¡ÉHÉ¶É{Éà »ÉY´É ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ SÉÉ±ÉÖ oÉ> ¾Éà«É lÉà©É ±ÉÉNÉà Uà. Xà Hà »ÉÅqà¾qÉà±ÉÉ´É±ÉÒ 
¡ÉHùiÉ{ÉÒ ©ÉÚ³ NÉÉoÉÉ+Éà A~ÉùoÉÒ +É´ÉÉà HÉà> +oÉÇ {ÉÒH³lÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÉSÉ{ÉÉSÉÉ«ÉÇ 
¸ÉÒ¡É¥ÉÉàyÉSÉ{r NÉÊiÉ+à ¥É{ÉÉ´Éà±É ¥ÉÞ¾qÃ ´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ +É Ê´É¶Éà Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù SÉSÉÉÇ HùÒ Uà. lÉà SÉSÉÉÇ{ÉÉà 
»ÉÉù +É ¡É©ÉÉiÉà Uà. &

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÉà ©É{ÉÖº«É (»ÉÉyÉÖ Hà NÉÞ¾»oÉ) Ê´ÉvÖlÉÃ ¡ÉqÒ~É ´ÉNÉàùà{ÉÉà ¥Éà ´ÉÉù Hà SÉÉù ´ÉÉù 
»~É¶ÉÇ Hùà +oÉ´ÉÉ lÉÉà PÉiÉÒ´ÉÉù (´ÉÉùÅ´ÉÉù) »~É¶ÉÇ Hùà lÉÉà lÉà{Éà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ ¡ÉÉ«ÉÊýÉnÉ +É´Éà Uà. 
+¾Ó ´ÉNÉàùà ¶É¥qoÉÒ ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É +ÉÊq +{«É »ÉÊSÉnÉ r´«É{Éà ~ÉiÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÉ Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH 
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¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÊSÉnÉ{ÉÉà »~É¶ÉÇ Hù´ÉÉà {É Xà>+à. +ÎN{É, qÒ´ÉÉà ´ÉNÉàùà ~ÉiÉ »ÉÊSÉnÉ Uà ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉà 
»~É¶ÉÇ Hù´ÉÉà {É Xà>+à. »ÉÅqà¾qÉà±ÉÉ´É±ÉÒ{ÉÒ +É NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ Ê´ÉvÖlÉÃ ¶É¥q +É´Éà Uà +{Éà lÉà{ÉÉà +oÉÇ 
+ÉHÉ¶É©ÉÉÅ oÉlÉÒ ´ÉÒW³Ò +à´ÉÉà ±Éà´ÉÉ{ÉÉà Uà +{Éà lÉà »ÉÊSÉnÉ ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ 
HùlÉÉà ©É{ÉÖº«É lÉà{Éà »~É¶ÉÇ HùÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ÷ÒHÉHÉùÉà+à +{Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ +{«É ±ÉÉàHÉà+à 
Ê´ÉvÖlÉÃ ¶É¥qoÉÒ ´ÉÒW³Ò{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É +oÉÇ ±ÉÒyÉÉà Uà. l«ÉÉùoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ +ÎN{É{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{Éà 
»ÉÊSÉnÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ C§ÉÒ oÉ> ¾Éà«É lÉà©É +©ÉÉùÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É Uà.

¥ÉÒY lÉù£ '»ÉÅqà¾qÉà±ÉÉ´É±ÉÒ'{ÉÉ ´ÉÞÊnÉHÉù SÉÅr{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ qÒ´ÉÉ{ÉÒ AWà> ±ÉÉNÉà Hà {ÉÊ¾? 
+à ¡ÉüÉ{ÉÒ SÉSÉÉÇ HùlÉÉÅ H¾à Uà Hà SÉÅr-»ÉÚ«ÉÇ ´ÉNÉàùà{ÉÉ Ê´É©ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ¡É§ÉÉ ´Éeà +à÷±Éà Hà ¡ÉHÉ¶É ´Éeà 
AWà> lÉÉà ±ÉÉNÉà W Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà +~ÉÊù¾É«ÉÇ Uà. lÉÖùÅlÉ +É ¡ÉüÉ{ÉÉà ¥ÉÒXà W´ÉÉ¥É +à©É +É~Éà Uà Hà 
»ÉÚ«ÉÇ-SÉÅr{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ©ÉÉmÉ »~É¶Éâ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà Ê{ÉYÇ´É ¾Éà´ÉÉoÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É {ÉoÉÒ. 

´É³Ò +ÉNÉ³ lÉà+Éà XlÉà W ~ÉÅSÉ©ÉÉÅNÉ '¸ÉÒ§ÉNÉ´ÉlÉÒY'{ÉÉà ~ÉÉc +É~ÉÒ{Éà »ÉÚ«ÉÇ-SÉÅr{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É 
»ÉY´É ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÅHÉ C§ÉÒ Hùà Uà. lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É +É~ÉlÉÉÅ lÉà+Éà {É´ÉÉÅNÉÒ ÷ÒHÉHÉù 
¸ÉÒ+§É«Éqà´É»ÉÚÊùY{ÉÉÅ ´ÉSÉ{ÉÉà ÷ÉÅHÒ H¾à Uà Hà »ÉÚ«ÉÇ-SÉÅr ´ÉNÉàùà{ÉÉ Ê´É©ÉÉ{ÉÉà{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ 
»ÉH©ÉÇ±Éà¶«Él´É (»ÉY´Él´É) ©ÉÉmÉ A~ÉSÉÉùoÉÒ W Uà. ´É»lÉÖlÉ& +à »ÉY´É {ÉoÉÒ. »ÉÚ«ÉÇ-SÉÅr ´ÉNÉàùà{ÉÉ 
Ê´É©ÉÉ{ÉÉà{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà »ÉÊSÉnÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É 
+ÊSÉnÉ Uà. Hà÷±ÉÉH Y´ÉÉà{Éà (SÉÅr©ÉÉÅ) AvÉàlÉ {ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉà Aq«É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà+Éà{ÉÉ ¶ÉùÒùÉà qÚù ùÂÉ 
¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ NÉù©É {ÉÊ¾ +à´ÉÉà (cÅeÉà) ¡ÉHÉ¶É +É~Éà Uà. V«ÉÉùà Hà÷±ÉÉH Y´ÉÉà{Éà (»ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅ) +ÉlÉ~É 
{ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉà Aq«É Uà, lÉàoÉÒ lÉà+Éà{ÉÉ qÚù ù¾à±ÉÉ +{ÉÖºiÉ +à´ÉÉ ¶ÉùÒùÉà ~ÉiÉ AºiÉ (NÉù©É) ¡ÉHÉ¶É 
+É~Éà Uà lÉàoÉÒ lÉà+Éà{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »~É¶ÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

´É³Ò ~ÉÉUÒ +¾Ó ¶ÉÅHÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà Xà +à©É ¾Éà«É lÉÉà +à©É H¾Éà Hà ´ÉÒW³Ò, qÒ´ÉÉà 
´ÉNÉàùà{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà ´ÉÒW³Ò, qÒ´ÉÉà ´ÉNÉàùà{ÉÉ 
+ÎN{ÉHÉ«É¶ÉùÒù lÉÉà PÉiÉÖÅ qÚù Uà.

+É{ÉÉà W´ÉÉ¥É +É~ÉlÉÉ '»ÉÅqà¾qÉà±ÉÉ´É±ÉÒ'{ÉÉ ´ÉÞÊnÉHÉù H¾à Uà Hà +ÎN{ÉHÉ«É©ÉÉÅ AvÉàlÉ 
{ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉà Aq«É {ÉoÉÒ +{Éà ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É {ÉÊ¾ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +ÉlÉ~É {ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉà ~ÉiÉ Aq«É {ÉoÉÒ. HÉùiÉ 
Hà +ÉNÉ©É©ÉÉÅ +~É«ÉÉÇ~lÉ ¥ÉÉqù ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É{Éà W +ÉlÉ~É {ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉà Aq«É HÂÉà Uà. l«ÉÉùà ¡ÉüÉ +à 
A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ«ÉÉà Hà lÉÉà ~ÉUÒ qÒ´ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É qÚù ù¾à±ÉÒ ´É»lÉÖ{Éà ~ÉiÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ (AvÉàÊlÉlÉ) 
Hùà Uà +{Éà lÉ~ÉÉ´Éà ~ÉiÉ Uà, lÉà H> ùÒlÉà?

lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É +É~ÉlÉÉ ´ÉÉSÉ{ÉÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ¡É¥ÉÉàyÉSÉ{r NÉÊiÉ H¾à Uà Hà AºiÉ »~É¶ÉÇ{ÉÉ Aq«É ´Éeà 
+{Éà ±ÉÉàÊ¾lÉ´ÉiÉÇ {ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉ Aq«É ´Éeà ¡ÉHÉ¶É«ÉÖGlÉ +ÎN{ÉHÉÊ«ÉH Y´ÉÉà +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ 
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£à±ÉÉ«É Uà +{Éà +ÎN{ÉHÉ«É{Éà ¡É§ÉÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +É +ÎN{ÉHÉ«É +ÊlÉ»ÉÚK©É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{Éà W 
¡É§ÉÉ lÉùÒHà +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 

´ÉÉSÉ{ÉÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ¡É¥ÉÉàyÉSÉ{r NÉÊiÉ{ÉÉà +É Uà±±ÉÉà W´ÉÉ¥É '¸ÉÒq¶É´ÉäHÉÊ±ÉH»ÉÚmÉ'{ÉÒ ¾ÉÊù§ÉrÒ«É 
´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É 'Y´ÉÉÊ§ÉNÉ©É»ÉÚmÉ'{ÉÉ ~ÉÉcoÉÒ »ÉÉ´É Ê´ÉùÖu Uà. «ÉÉÊH{ÉÒ ©É¾nÉùÉ»ÉÖ{ÉÚ 
¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉWà »~Éº÷ °~Éà +ÎN{É{ÉÉ Y´ÉÉà{Éà ~ÉÉiÉÒ/+~HÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà HùlÉÉÅ ~ÉiÉ 
¥ÉÉqù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉÅ Uà, »oÉÚ±É HÂÉÅ Uà. l«ÉÉùà ~ÉÉiÉÒ HùlÉÉÅ ´ÉÉ«ÉÖHÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉÅ ¶ÉùÒù »ÉÚK©É Uà +{Éà 
lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ PÉiÉÉÅ »ÉÚK©É +à´ÉÉ +É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà{Éà +ÎN{ÉHÉ«É H> ùÒlÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ? lÉà +àH 
©É¾n´É{ÉÉà Ê´ÉSÉÉùiÉÒ«É ¡ÉüÉ Uà.

~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ +àH ´ÉNÉÔHùiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ °~É©ÉÉÅ Uà. ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ ©ÉÖL«É +Éc §Éàq 
Uà. 1. +ÉäqÉÊùH, 2. ´ÉäÊJ«É, 3. +É¾ÉùH, 4. lÉäW»ÉÃ, 5. §ÉÉºÉÉ, 6. ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É, 7. 
©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ, 8. HÉ©ÉÇiÉ. qà´É +{Éà {ÉÉùH{ÉÉ Y´ÉÉà Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ¡Él«ÉàH Y´É{ÉÖÅ §É´ÉyÉÉùiÉÒ«É ¶ÉùÒù 
+ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥É{Éà±ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. qà´É +{Éà {ÉÉùH{ÉÉÅ ¶ÉùÒù ´ÉäÊJ«É 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥É{Éà Uà.

+É¾ÉùH±ÉÎ¥yÉ´ÉÉ³É SÉÉäq~ÉÚ´ÉÇyÉù »ÉÉyÉÖ-©ÉÖÊ{ÉùÉW W +É¾ÉùH ¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É¾ÉùH 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà. ¡Él«ÉàH »ÉÅ»ÉÉùÒ +Él©ÉÉ ¾Å©Éà¶É{Éà ©ÉÉ÷à lÉäW»ÉÃ +{Éà 
HÉ©ÉÇiÉ °~É »ÉÚK©É ¶ÉùÒùoÉÒ «ÉÖGlÉ ¾Éà«É Uà. §ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉoÉÒ +´ÉÉW ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É 
´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¹ÉÉ»É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. ©É{É{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ©ÉÉÅ +{Éà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà.

q¶É´ÉäHÉÊ±ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ ´ÉNÉÔHùiÉ{ÉÒ ¥ÉÉqù-»ÉÚK©É, ¥ÉÉqù +{Éà 
¥ÉÉqù-¥ÉÉqù ¸ÉàÊiÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. 

Xà +É~ÉiÉà ¡ÉHÉ¶É{Éà »ÉY´É ©ÉÉ{ÉÒ+à lÉÉà lÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É ¥ÉÉqù-¥ÉÉqù ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ Hù´ÉÉà ~Éeà. 
~ÉùÅlÉÖ Ê´É[ÉÉ{Éà »ÉÉÊ¥ÉlÉ HùÒ +É~«ÉÖÅ Uà lÉà©É ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉÉà +l«ÉÅlÉ »ÉÚK©É Uà, lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉà lÉäW»ÉÃ 
´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉà «ÉÉàN«É WiÉÉ«É Uà. +{Éà lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ{Éà ¥ÉÒY ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÚK©É 
´ÉNÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÚHlÉÉÅ ¥ÉyÉÖÅ W ¥ÉùÉ¥Éù WiÉÉ«É Uà.

¡ÉHÉ¶É{Éà »ÉY´É ©ÉÉ{É{ÉÉù ´ÉNÉÇ©ÉÉÅoÉÒ Hà÷±ÉÉH 'lÉn´ÉÉoÉÇ»ÉÚmÉ'{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +y«ÉÉ«É{ÉÒ »ÉÚmÉ 24{ÉÒ 
´ÉÞÊnÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà lÉàW +{Éà ¡ÉHÉ¶É ¥ÉÅ{Éà{Éà +àH W »´ÉÒHÉùÒ ¡ÉHÉ¶É{Éà lÉàAHÉ«É lÉùÒHà ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÒ 
q±ÉÒ±É Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà{ÉÒ +É ´ÉÉlÉ «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ. »ÉÉä¡ÉoÉ©É ´ÉÉlÉ lÉÉà +à Uà Hà '¸ÉÒ 
lÉn´ÉÉoÉÇ»ÉÚmÉ'{ÉÉà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà +y«ÉÉ«É »É´ÉÇ +Y´É{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ Hùà Uà. lÉà{ÉÉ ¡ÉoÉ©É »ÉÚmÉ 'DepeerJekeÀe³ee 
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Oece&eOecee&ççkeÀeMeHegÃueeë'©ÉÉÅ W ¡ÉoÉ©É ¶É¥q 'DepeerJekeÀe³ee' ©ÉÚG«ÉÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ »´ÉÉà~É[É §ÉÉº«É©ÉÉÅ 

lÉà+Éà+à ~ÉÉàlÉà W HÂÖÅ Uà Hà 'GkeÌlee peerJeeë, DepeerJeeved Je#³eeceë' ~~ +oÉÉÇlÉÃ lÉà{ÉÉà +ÊyÉHÉù 

~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +y«ÉÉ«É{ÉÉ Uà±±ÉÉ »ÉÚmÉ »ÉÖyÉÒ +LÉÅe SÉÉ±Éà Uà. lÉàoÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +y«ÉÉ«É{ÉÉ »ÉÚmÉ 'Meyo-yevOe-

meew#c³e-mLeewu³e-mebmLeeve-Yeso-leceMíe³eeççleHeesÐeesleJevle½e~24~'©ÉÉÅ Wà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà A±±ÉàLÉ H«ÉÉâ lÉà 

W q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà ¡ÉHÉ¶É Ê{ÉYÇ´É Uà. Xà ¡ÉHÉ¶É »ÉY´É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉà{ÉÉà A±±ÉàLÉ ¸ÉÒA©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY+à 
¥ÉÒX +y«ÉÉ«É©ÉÉÅ 'lespeesJee³et Üereqvê³ee½e $emeeë~~14~~' »ÉÚmÉ{ÉÉ Ê´É´ÉàSÉ{É©ÉÉÅ +ÎN{ÉHÉ«É{ÉÉ Ê{É°~ÉiÉ 

»ÉÉoÉà W HùÒ qÒyÉÉà ¾ÉàlÉ. ~ÉiÉ lÉà+Éà+à lÉà©É {É HùlÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +y«ÉÉ«É©ÉÉÅ ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ °~ÉÉÅlÉù 
lÉùÒHà lÉà{ÉÉà A±±ÉàLÉ H«ÉÉâ lÉà q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà ¡ÉHÉ¶É Ê{ÉYÇ´É Uà. ´É³Ò ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +y«ÉÉ«É{ÉÉ »ÉÚmÉ 24{ÉÒ 
´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ Wà HÂÖÅ 'lespeëÒekeÀeMe³eesjskeÀlJeeY³egHeieceeled' lÉà{ÉÉà »ÉÅq§ÉÇ +±ÉNÉ Uà. lÉà{Éà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ 

»ÉY´ÉlÉÉ »ÉÉoÉà HÉà> »ÉÅ¥ÉÅyÉ {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ {Éä«ÉÉÊ«ÉHÉà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà Hà +ÅyÉHÉù +à lÉàW 
+oÉÉÇlÉÃ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà +§ÉÉ´É W Uà, lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà Uà. V«ÉÉùà Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É +{Éà +ÅyÉHÉù ¥ÉÅ{Éà{Éà 
Ê§É}É Ê§É}É r´«É lÉùÒHà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. lÉà +ÅNÉà{ÉÒ SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÇ~ÉKÉ lÉùÒHà {Éä«ÉÉÊ«ÉHÉà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ 
¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà lÉàW +{Éà ¡ÉHÉ¶É ¥ÉÅ{Éà +àH W Uà. ~ÉiÉ lÉà lÉàW ¶É¥q{ÉÉà +oÉÇ lÉàAHÉ«É +oÉÉÇlÉÃ 
+ÎN{ÉHÉ«É {ÉoÉÒ. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¡ÉHÉ¶É +à lÉàAHÉ«É {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ Uà +{Éà lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ 
lÉùÒHà lÉà Ê{ÉYÇ´É W Uà.

 +¾Ó LÉÉ»É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É +Écà ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É-»HÅyÉÉà 
AnÉùÉànÉù ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ »ÉÚK©É ~ÉÊùiÉÉ©É´ÉÉ³É Uà. +{Éà lÉà +{ÉÅlÉNÉÖiÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+ÉàoÉÒ ¥É{Éà±É Uà, ©ÉÉ÷à 
¡ÉHÉ¶É »ÉÊSÉnÉ {ÉoÉÒ +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ lÉHÇ»ÉÅNÉlÉ +{Éà »ÉÉSÉÖÅ WiÉÉ«É Uà.

»Éà{É¡ÉüÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà ´ÉÒW³Ò Hà qÒ´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É +eà lÉÉà ÊJ«ÉÉ +ÊlÉSÉÉù´ÉÉ³Ò ¥É{Éà Uà. 
~ÉùÅlÉÖ lÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê{Éº£³ WlÉÒ {ÉoÉÒ. +É ´ÉÉG«É{ÉÉà ©É©ÉÇ LÉùàLÉù »É©ÉW´ÉÉ Wà´ÉÉà Uà. ¡ÉoÉ©É lÉÉà +É 
´ÉÉlÉ WNÉqÃNÉÖùÖ ¸ÉÒ¾Òù»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW ~ÉÉ»Éà »ÉÉÅ§É³à±É Uà +à©É »~Éº÷ °~Éà +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ »Éà{É»ÉÚÊùY 
©É¾ÉùÉW WiÉÉ´Éà Uà. lÉà{ÉÉà +oÉÇ +à Hà lÉà ´ÉLÉlÉà ¡ÉÉ~lÉ +ÉNÉÊ©ÉH »ÉÉÊ¾l«É Hà lÉ~ÉÉNÉSUÒ«É 
HÉà>~ÉiÉ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ +É Ê´É¶Éà HÉà> W A±±ÉàLÉ {ÉÊ¾ ¾Éà«É. 

¥ÉÒY ´ÉÉlÉ SÉÅr{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ qÒ´ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ AWà> ±ÉÉNÉà Hà {ÉÊ¾, lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É lÉà+Éà+à 
+ÉNÉÊ©ÉH »ÉÉÊ¾l«É Hà lÉ~ÉÉNÉSUÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅoÉÒ +É~É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà lÉà©É{ÉÉoÉÒ 200-

250 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´ÉàÇ{ÉÒ LÉùlÉùNÉSUÒ«É '»ÉÅqà¾qÉà±ÉÉ´É±ÉÒ'©ÉÉÅ +É ¡É©ÉÉiÉà WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà, lÉà©É HÂÖÅ, lÉà 
¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà LÉùlÉùNÉSU©ÉÉÅoÉÒ +É ~ÉùÅ~ÉùÉ lÉ~ÉÉNÉSU©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉ~ÉÉNÉSU{ÉÒ +É´ÉÒ 
HÉà> ~ÉùÅ~ÉùÉ {ÉÊ¾ ¾Éà«É.

mÉÒY ´ÉÉlÉ +à Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´ÉNÉàùà ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ qÒ´ÉÉ Hà ´ÉÒW³Ò{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ÊJ«ÉÉ Hù{ÉÉù A~Éù 
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~Éeà lÉÉà lÉà{ÉÒ ÊJ«ÉÉ +ÊlÉSÉÉù´ÉÉ³Ò ¥É{Éà Uà, lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ +à Uà Hà ùÉÊmÉ{ÉÉ +ÅyÉHÉù©ÉÉÅ, ÊJ«ÉÉ 
HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà HÅ> W {É qàLÉÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ »É©É«Éà G«ÉÉÅHoÉÒ ¡ÉHÉ¶É +É´ÉÒ X«É lÉÉà, »ÉÉä¡ÉoÉ©É 
y«ÉÉ{É§ÉÅNÉ oÉÉ«É, ÊSÉnÉ SÉ±ÉÉ«É©ÉÉ{É oÉ> X«É. ¥ÉÒWÖÅ +à Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HÉùiÉà ¥ÉyÉÒ W ´É»lÉÖ+Éà 
»~Éº÷ qàLÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÖNÉ©ÉlÉÉ/»Éù³lÉÉ ù¾à Uà, lÉàoÉÒ ÊJ«ÉÉ Hù{ÉÉù ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ 
>SUÉ ùÉL«ÉÉ Hùà Uà +oÉ´ÉÉ qÒ´ÉÉ{ÉÉà Hà ´ÉÒW³Ò{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É oÉ«ÉÉà lÉà »ÉÉùÖÅ oÉ«ÉÖÅ, +à´ÉÉà §ÉÉ´É ©É{É©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ X«É Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà ¡ÉHÉ¶É Hù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ, qÒ´ÉÉà ~Éà÷É´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ +¡ÉNÉ÷ ~ÉiÉ 
+{ÉÖ©ÉÉàq{É +É´ÉÒ X«É Uà. V«ÉÉùà ÊJ«ÉÉ Hù{ÉÉù »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÖÅ, HùÉ´É´ÉÖÅ +{Éà 
+{ÉÖ©ÉÉàq´ÉÖÅ +à mÉiÉà{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{É ~ÉiÉ Hù´ÉÖÅ «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ. +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ qÒ´ÉÉà 
~Éà÷É´É´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{Éà +{ÉÖ©ÉÉàq{É ©É³lÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ, qÒ´ÉÉ +ÉÊq{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HÉùiÉà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ 
+ÉÊq{ÉÒ ÊJ«ÉÉ +ÊlÉSÉÉù´ÉÉ³Ò ¥É{Éà Uà lÉà©É WNÉqÃNÉÖùÖ ¸ÉÒ¾Òù»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉWà HÂÖÅ ¾¶Éà, +à©É 
+{ÉÖ©ÉÉ{É HùÒ ¶ÉHÉ«É.

+ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉ 
©ÉÉmÉ W Uà. +{Éà +l«ÉÉùà +É~ÉiÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ +¥ÉXà ¡ÉHÉù{ÉÉÅ x¶«É-+x¶«É ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É 
lÉùÅNÉÉà ~ÉoÉùÉ«Éà±ÉÉ W Uà, lÉà qùàH{ÉÒ ]e~É ~ÉiÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É Wà÷±ÉÒ W +oÉÉÇlÉÃ 300,000 
ÊH©ÉÒ.»Éà. Uà. ©ÉÉmÉ lÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ HÉÅ lÉÉà PÉiÉÒ ´ÉyÉÖ +à÷±Éà Hà +±÷ÄÉ´ÉÉ«ÉÉà±Éà÷ +oÉ´ÉÉ +ÉàUÒ Uà 
+à÷±Éà Hà >{¤Éùàe Uà, lÉàoÉÒ +É~ÉiÉà lÉà Xà> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ.

+É ùÒlÉà Xà´ÉÉ W>+à lÉÉà ö +É ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù Y´ÉlÉÒ ¡Él«ÉàH ´«ÉÎGlÉ A~Éù +¥ÉXà 
¡ÉHÉù{ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà +oÉeÉ«É Uà. Xà +É ¥ÉyÉÉ{Éà +É~ÉiÉà »ÉY´É ©ÉÉ{ÉÒ ±É>+à lÉÉà ~ÉÞo´ÉÒ 
A~Éù »ÉÉyÉÖ+à Y´É´ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hà±É oÉ> ~Éeà. ¥ÉÒY ´ÉÉlÉ +à Hà qùàH »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH 
+{Éà §ÉÉäÊlÉH KÉ©ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH A}ÉÊlÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàI»É 
¡ÉHÉù{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³ÉÅ lÉùÅNÉÉà ¥É¾Éù HÉhà Uà. +{Éà +É lÉùÅNÉÉà{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>, HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 
´ÉNÉàùà lÉà{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà (¶ÉÉÅÊlÉ, §É«É, JÉàyÉ, AwàNÉ, ¶ÉÉàH ´ÉNÉàùà) ¡É©ÉÉiÉà ¥Éq±ÉÉ«ÉÉ 
Hùà Uà. +{Éà lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà W Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ÷àÊ±É~ÉoÉÒ {ÉÉ©É{ÉÒ ¶ÉÉLÉÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà Uà. +{Éà 
~ÉÊýÉ©É©ÉÉÅ +É Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ PÉiÉÉÅ W »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà oÉ«ÉÉÅ Uà +{Éà oÉÉ«É Uà.

+É ¥ÉyÉÒ SÉSÉÉÇ{ÉÉà »ÉÉù ©ÉÉmÉ +àH W Uà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà UÉàe´ÉÉ 
+à +ÎN{ÉHÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ Uà, ©ÉÉ÷à HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ Y´É Uà, lÉà©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ «ÉÉàN«É 
{ÉoÉÒ.

+É{ÉÉà +oÉÇ HÉà> +à©É {É Hùà Hà »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW{Éà ùÉmÉà qÒ´ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ, ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ 
Hà ¥ÉÒY ¡É´ÉÞÊnÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ UÚ÷ +É~ÉÖÅ UÖÅ +oÉ´ÉÉ +à´ÉÒ UÚ÷ ©Éà³´É´ÉÉ ©Éá +É ±ÉàLÉ ±ÉL«ÉÉà Uà. 
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´É»lÉÖlÉ& »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ+à ~ÉÉàlÉà lÉÉà qÒ´ÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ W, ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÒX ~ÉÉ»Éà 
qÒ´ÉÉà HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ UÚ÷ {ÉoÉÒ. +{Éà +àoÉÒ«É +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ{Éà HÉà> qÒ´ÉÉà ¡ÉNÉ÷É´Éà Hà +Éà±É´Éà 
+oÉ´ÉÉ ´ÉÒW³Ò{ÉÉ qÒ´ÉÉ{ÉÒ Î»´ÉSÉ SÉÉ±ÉÖ Hùà Hà ¥ÉÅyÉ Hùà lÉÉà lÉà{Éà ~ÉiÉ »ÉÉùÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ. 
©ÉlÉ±É¥É Hà lÉà{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ ~ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. +à »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà A~ÉÉ¸É«É{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÉ 
HÉà>H PÉù{ÉÒ Hà ù»lÉÉ ~Éù{ÉÉ {ÉNÉù~ÉÉÊ±ÉHÉ{ÉÉ qÒ´ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ »É¾Éùà ~ÉiÉ HÉà> HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ 
¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà +à©É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ oÉ> X«É Uà. Xà Hà lÉà qÒ´ÉÉà »ÉÉyÉÖ ©ÉÉ÷à Hà 
»ÉÉyÉÖ{ÉÉ H¾à´ÉÉoÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ«É lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉoÉÒ +´É¶«É ~ÉÉ~É ¥ÉÅyÉÉ«É W 
Uà, lÉà{ÉÉà »ÉÉä HÉà> »´ÉÒHÉù Hùà Uà. lÉàoÉÒ +É´ÉÒ UÚ÷ +É~É´ÉÉ{ÉÉà Hà ±Éà´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉüÉ W A~ÉÎ»oÉlÉ 
oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +¾Ó lÉÉà ©ÉÉmÉ Wä{É +ÉNÉ©É +{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¡ÉHÉ¶É »ÉY´É Uà Hà {ÉÊ¾? +à 
¡ÉüÉ{ÉÉà AnÉù ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉà {ÉªÉ ¡É«Él{É W Hùà±É Uà.

(»ÉÅq§ÉÇ OÉÅoÉÉà & q¶É´ÉäHÉÊ±ÉH»ÉÚmÉ ö ¾ÉÊù§ÉrÒ«É ´ÉÞÊnÉ, lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ ÷ÒHÉ ö ÷ÒHÉHÉù ¸ÉÒ 
Ê»Éu»Éà{É NÉÊiÉ, +ÉSÉÉùÉÅNÉ ÷ÒHÉ ö ÷ÒHÉHÉù ¸ÉÒ ¶ÉÒ±ÉÉÅHÉSÉÉ«ÉÇY, »Éà{É¡ÉüÉ, »ÉÅqà¾qÉà±ÉÉ´É±ÉÒ 
¡ÉHùiÉ, ÷àG»ÉÃ÷ ¥ÉÖH +Éè£ G´ÉÉà{÷©É Ê©ÉHàÊ{ÉG»É ö ~ÉÒ. +à©É. ©Éào«ÉÖ»É, Hà. ´ÉáH÷à¶É{É)

(leerLe¥keÀj, efmelecyej, 88, 

»ÉÅH±~É ¶ÉÉàyÉ-»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH, +ÉàG÷Éà., 90)

--------------------------------------------------------------

{ÉÉáyÉ & '+É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ'{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ Ê{É«ÉÇÖÎGlÉNÉlÉ õ

DeieCeerDees efíbefoppe yeesefn³e KeesYeeF oern[keÌkeÀes Jee ~

Deeieejsefnb DeYeiiees Gmeiiees SJeceeF&efnb ~~

NÉÉoÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ 'DeieCeerDees' ¶É¥qÊ{ÉÊqÇº÷ HÉA»ÉNNÉ{ÉÉ +ÉNÉÉù Ê´É¶Éà HÂÖÅ Uà Hà & ³eoe 

p³eesefleë mHe=Meefle leoe ÒeeJejCee³e keÀuHeûenCeb kegÀJe&lees ve keÀe³eeslmeie&Ye²ë ~~ (HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ qù©«ÉÉ{É 

Xà +ÎN{É{ÉÒ V«ÉÉàlÉ{ÉÉà »~É¶ÉÇ oÉÉ«É lÉÉà, +Éàh´ÉÉ, hÉÅH´ÉÉ ©ÉÉ÷à ´É»mÉ{ÉÖÅ OÉ¾iÉ HùlÉÉÅ HÉA»ÉNNÉ{ÉÉà 
§ÉÅNÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ.)

~ÉùÅlÉÖ '¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ»ÉÚmÉ'{ÉÉ '¡É¥ÉÉàyÉ ÷ÒHÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ NÉÖWùÉlÉÒ Ê´É´ÉàSÉ{É©ÉÉÅ +}ÉloÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ 
+É´É¶«ÉHÊ{É«ÉÇÖÎGlÉ{ÉÒ +É W NÉÉoÉÉ{ÉÉ 'DeieCeerDees' ¶É¥q{ÉÉ ¥Éà +oÉÇ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. & (1) HÉA»ÉNNÉ 

qù©«ÉÉ{É Xà +ÎN{É £à±ÉÉlÉÉà £à±ÉÉlÉÉà +É´ÉÒ{Éà, HÉA»ÉNNÉ Hù{ÉÉù{Éà »~É¶ÉÇ Hùà lÉÉà lÉà ¥ÉÒX »oÉÉ{Éà 
W> HÉA»ÉNNÉ ~ÉÚiÉÇ Hùà lÉÉà HÉA»ÉNNÉ{ÉÉà §ÉÅNÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. (2) ¥ÉÒXà +oÉÇ +É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ{ÉÒ 
÷ÒHÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà lÉà W Uà.

257¶ÉÖÅ ¡ÉHÉ¶É »ÉY´É Uà?



¥ÉÒY lÉù£ HÊ³HÉ³»É´ÉÇ[É ¸ÉÒ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇY+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 'DeefYeOeeveef®ebleeceefCe'  ¶É¥qHÉàºÉ©ÉÉÅ 

+ÎN{ÉHÉ«É/lÉäW»HÉ«É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É '¡ÉHÉ¶É'{Éà +ÎN{ÉHÉ«É »´É°~Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà {ÉoÉÒ. 
'DeefYeOeeve jepesvê' ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É +ÅNÉà HÉà> A±±ÉàLÉ {ÉoÉÒ.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É ¥ÉÅ{Éà +oÉÇ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É +oÉÇ +ÉNÉ©É»ÉÅ©ÉlÉ WiÉÉ«É Uà, V«ÉÉùà ¥ÉÒXà +oÉÇ »ÉÅÊqNyÉ 
Uà. +±É¥ÉnÉ, Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ{ÉÒ ©ÉÚ³NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà '¡ÉHÉ¶É'{Éà +ÎN{ÉHÉ«É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà ¥ÉÒX 
+oÉÇoÉÒ +à´ÉÉà »~Éº÷ Ê{Éqâ¶É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ Hà '¡ÉHÉ¶É' +ÎN{ÉHÉ«É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ »ÉY´É W Uà. lÉÉà ~ÉiÉ 
'¡ÉHÉ¶É'{Éà »ÉY´É ©ÉÉ{É{ÉÉù ´ÉNÉÇ lÉà ~ÉÉc-+oÉÇ{ÉÉà +ÉyÉÉù ±Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±É +{«É 
mÉiÉ +ÉNÉÉù{ÉÖÅ »´É°~É XàlÉÉÅ, ¥ÉÒXà +oÉÇ «ÉÉàN«É WiÉÉlÉÉà {ÉoÉÒ. leÊJeb leg kesÀJeefueiec³eced ~ 

[
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21. Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ 
Êq¶ÉÉ¶ÉÉ»mÉ

¾ÉàHÉ«ÉÅmÉ(compass){ÉÖÅ {ÉÉ©É lÉÉà »ÉÉä+à »ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ ¾¶Éà +{Éà PÉiÉÉ+à Xà«ÉÖÅ ~ÉiÉ ¾¶Éà. lÉà 
¾ÉàHÉ«ÉÅmÉ{ÉÉ SÉÅqÉ (dial) A~Éù +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.- 1©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Êq¶ÉÉ+Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ Xà´ÉÉ ©É³à 

1Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà, ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ +à´ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É´ÉlÉâ Uà Hà Êq¶ÉÉ+Éà £GlÉ q¶É +oÉ´ÉÉ +Éc  Uà. 
+{Éà lÉà{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ +É ¡É©ÉÉiÉà ¥ÉlÉÉ´ÉÉ«É Uà & ~ÉÚ´ÉÇ, ~ÉÊýÉ©É, AnÉù, qÊKÉiÉ, >¶ÉÉ{É, +ÎN{É, 
{ÉäFÇl«É, ´ÉÉ«É´«É +{Éà Cy´ÉÇ +{Éà +yÉÉà. +É q¶É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ SÉÅqÉ (dial) A~Éù ©ÉÉmÉ +Éc W 
Êq¶ÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà, ~ÉiÉ Cy´ÉÇ lÉoÉÉ +yÉÉà Êq¶ÉÉ q¶ÉÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾ HÉùiÉ Hà lÉà ©ÉÉ÷à 
ÊmÉ~ÉÊù©ÉÉiÉÒ«É ©ÉÉy«É©É Xà>+à, V«ÉÉùà SÉÅqÉ (dial) ¾Å©Éà¶ÉÉ Êw~ÉÊù©ÉÉiÉÒ«É ¾Éà«É Uà.

¾ÉàHÉ«ÉÅmÉ©ÉÉÅ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ Êq¶ÉÉ+Éà lÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à W Uà, lÉà Ê»É´ÉÉ«É +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.- 1©ÉÉÅ 
¥ÉlÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà NEE->¶ÉÉ{É HÉàiÉ +{Éà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÒ ´ÉSSÉà, ESE-~ÉÚ´ÉÇ +{Éà +ÎN{É LÉÚiÉÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà, 
ESS-+ÎN{É LÉÚiÉÉ +{Éà qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ ´ÉSSÉà, SWS-qÊKÉiÉ +{Éà {ÉäFÇl«É LÉÚiÉÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà, 
SWW-~ÉÊýÉ©É +{Éà {ÉäFÇl«É LÉÚiÉÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà, WNW-~ÉÊýÉ©É +{Éà ´ÉÉ«É´«É LÉÚiÉÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà, 
WNN-AnÉù +{Éà ´ÉÉ«É´«É LÉÚiÉÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà, NEN-AnÉù +{Éà >¶ÉÉ{É LÉÚiÉÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà Êq¶ÉÉ+Éà 
q¶ÉÉÇ´ÉÉ«É Uà

+ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ £GlÉ SÉÉù W ©É¾ÉÊq¶ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à ~ÉÚ´ÉÇ, 
~ÉÊýÉ©É, AnÉù, qÊKÉiÉ ©ÉÉ÷à W ¶É¥qÉà Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÉHÒ{ÉÒ 
Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à HÉà> W ¶É¥qÉà {ÉoÉÒ +à÷±Éà lÉà{Éà ¥É¥¥Éà 
©É¾ÉÊq¶ÉÉ+Éà{ÉÉ »ÉÅ«ÉÖGlÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. qÉ.lÉ. 
>¶ÉÉ{É LÉÚiÉÉà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à North-East ¶É¥q ´ÉÉ~Éù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà. lÉà W ùÒlÉà +ÎN{É, {ÉäFÇl«É, ´ÉÉ«É´«É LÉÚiÉÉ ©ÉÉ÷à 
+{ÉÖJ©Éà South-East, South-West, +{Éà North-West 
¶É¥qÉà ´ÉÉ~Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. V«ÉÉùà §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ +{Éà 
»ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ qùàH Ê´ÉÊq¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +±ÉNÉ +±ÉNÉ ¶É¥qÉà ¡É«ÉÖGlÉ 

oÉ«Éà±ÉÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +à xÊº÷+à §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÖÅ ¶É¥q§ÉÅeÉà³ ´ÉyÉÖ »É©ÉÞu NÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉoÉÉ 
A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ ¥ÉÒY ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà HÉà> Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶É¥qÉà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ WiÉÉlÉÉ 
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{ÉÊ¾ ¾Éà´ÉÉoÉÒ, lÉà lÉà Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà{Éà £GlÉ »ÉNÉ´ÉelÉÉ LÉÉlÉù q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÒ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ +É 
~Éà÷É-Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà{ÉÉà A±±ÉàLÉ ~ÉÊ´ÉmÉ Wä{É +ÉNÉ©É +ÉSÉÉùÉÅNÉ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. ¥É±ÉHà, Êq¶ÉÉ+Éà{ÉÉ 
»´É°~É +{Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉiÉ Ê´É¶Éq ùÒlÉà SÉSÉÉÇ Hùà±É Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¥ÉÉÂ +´ÉHÉ¶É{Éà Êq¶ÉÉ¾Ò{É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. HÉùiÉHà ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù Wà 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÉâq«É oÉÉ«É lÉà{Éà ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ +{Éà »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ Wà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É lÉà{Éà ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÉÂ +´ÉHÉ¶É©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÉâq«É-»ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ Wà´ÉÖÅ H¶ÉÖÅ W ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

Xà Hà Wä{É +ÉNÉ©É¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉà Wà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ Aq«É oÉÉ«É lÉà Êq¶ÉÉ{Éà ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ ©ÉÉ{ÉÒ 
Uà, UlÉÉÅ ¥ÉÉÂ +´ÉHÉ¶É lÉt{É Êq¶ÉÉÊ´É¾Ò{É W lÉà´ÉÉà »´ÉÒHÉù ~ÉiÉ Hùà±É {ÉoÉÒ. ¥ÉÉÂ +´ÉHÉ¶É 
~ÉiÉ Êq¶ÉÉ»ÉÊ¾lÉ W Uà HÉùiÉ Hà qùàH Êq¶ÉÉ +{Éà Ê´ÉÊq¶ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ AqÃNÉ©É»oÉÉ{É »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ 

2Hà{r °~Éà, NÉÉ«É{ÉÉÅ +ÉÅSÉ³{ÉÉ +ÉHÉùà ù¾à±É +Éc °SÉH ¡Éqà¶ÉÉà Uà.  

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà Êq¶ÉÉ ¥ÉlÉÉ´É{ÉÉù «ÉÅmÉ lÉùÒHà lÉàù ¡Éqà¶ÉÉl©ÉH «ÉÅmÉ +ÉSÉÉùÉÅNÉ {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É 
 3+ÉNÉ©É©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. +{Éà »oÉÉ~É{ÉÉ +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.2©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Êq¶ÉÉ +{Éà Ê´ÉÊq¶ÉÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ H> ùÒlÉà oÉÉ«É lÉà ~ÉiÉ Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. SÉÉù 
©É¾ÉÊq¶ÉÉ+Éà ~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÊýÉ©É, AnÉù-qÊKÉiÉ, lÉà{ÉÉ ©ÉÚ±É AqÃNÉ©É»oÉÉ{É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ ¥Éà ¡Éqà¶É ¡É©ÉÉiÉ 
~É¾Éà³Ò Uà +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà lÉà lÉà Êq¶ÉÉ+Éà lÉù£ +àH +àH ¡Éqà¶É Hà{roÉÒ qÚù WlÉÉÅ ¥É¥¥Éà 
¡Éqà¶É{ÉÒ ´ÉÞÊu oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà SÉÉùà Ê´ÉÊq¶ÉÉ (>¶ÉÉ{É, +ÎN{É, {ÉäFÇl«É +{Éà ´ÉÉ«É´«É) lÉà lÉà 

 4  LÉÚiÉÉ©ÉÉÅ £GlÉ +àH +àH ¡Éqà¶É{ÉÒ ~ÉÅÎGlÉ »É©ÉÉ{É Uà.  +{Éà lÉà{Éà +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ. 3 ¡É©ÉÉiÉà q¶ÉÉÇ´ÉÒ 
¶ÉHÉ«É. Cy´ÉÇ +{Éà +yÉÉà Êq¶ÉÉ SÉÉù SÉÉù ¡Éqà¶É{ÉÒ ¸ÉàÊiÉ +oÉÉÇlÉÃ ~ÉÅÎGlÉ°~É Uà.

+É SÉÉùà Êq¶ÉÉ +{Éà Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà{ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ{É +à÷±Éà Hà +ÉHÉù WiÉÉ´ÉlÉÉÅ 
+ÉSÉÉùÉÅNÉÊ{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù ¸ÉÒ§Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒ H¾à Uà Hà +É SÉÉùà ©É¾ÉÊq¶ÉÉ+Éà NÉÉeÉ{ÉÒ yÉÖÊù  »É©ÉÉ{É
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+Éc ùÖSÉH ¡Éqà¶É
AnÉù

´ÉÉ«É´«É AnÉù >¶ÉÉ{É

~ÉÚ´ÉÇ
~É.

{ÉäFl«É qÊKÉiÉ +ÊN{É
qÊKÉiÉ

~ÉÚ´ÉÇ~É.

lÉàù ¡Éqà¶ÉÉl©ÉH «ÉÅmÉ

Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)
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+ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.1 +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.2 +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.3



+ÉHÉù´ÉÉ³Ò Uà. HÉùiÉ Hà A~Éù q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ lÉà©É +É ©É¾ÉÊq¶ÉÉ+Éà lÉà{ÉÉ AqÃNÉ©É»oÉÉ{Éà »ÉÉÅHeÒ ¾Éà«É 
Uà +{Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉÅ ~É¾Éà³Ò oÉlÉÒ X«É Uà. V«ÉÉùà SÉÉù Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà ©ÉÉàlÉÒ{ÉÒ »É³ÅNÉ ~ÉÅÎGlÉ 
»É©ÉÉ{É Uà +{Éà Cy´ÉÇ lÉoÉÉ +yÉÉà Êq¶ÉÉ{ÉÉà +ÉHÉù SÉÉù °SÉH ¡Éqà¶É{ÉÒ Cy´ÉÇ-+yÉÉà ¸ÉàÊiÉ Wà´ÉÉà 

 5Uà.

A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ¡É©ÉÉiÉà, »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe(±ÉÉàH){ÉÉ Hà{r»´É°~É +Éc °SÉH ¡Éqà¶ÉÉà{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à 
Wà Êq¶ÉÉ+Éà WiÉÉ´ÉÒ lÉà W ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Êq¶ÉÉ+Éà Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É +{«É HÉà>~ÉiÉ ¡É[ÉÉ~ÉH +à÷±Éà Hà 
Êq¶ÉÉ+Éà H¾à{ÉÉù{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à ~ÉiÉ Êq¶ÉÉ+Éà H¾à´ÉÉ«É Uà. lÉà{Éà ¡É[ÉÉ~ÉHÊq¶ÉÉ H¾à Uà. +{Éà KÉàmÉ{ÉÒ 
+~ÉàKÉÉ+à ~ÉiÉ Êq¶ÉÉ+Éà H¾à´ÉÉ«É Uà, lÉà{Éà KÉàmÉÊq¶ÉÉ H¾à Uà. lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà &

Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà »É©ÉOÉ ÊlÉSUÉÇ±ÉÉàH©ÉÉÅ Hà{r»oÉÉ{Éà WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ ù¾à±É ©ÉàùÖ ~É´ÉÇlÉ 
Uà +{Éà »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, OÉ¾, {ÉKÉmÉ, lÉÉùÉ lÉà{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ´É±É«ÉÉHÉùà Ê{ÉùÅlÉù ~ÉÊù¨É©ÉiÉ Hùà Uà. 
»ÉÚ«ÉÇ Wà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ CNÉà lÉà ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ H¾à´ÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à +{«É Êq¶ÉÉ+Éà{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ 

6oÉÉ«É Uà.  +à÷±Éà §ÉùlÉKÉàmÉ©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÉâq«É oÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà lÉà »ÉÚ«ÉÇ ~ÉÚ´ÉÇ ©É¾ÉÊ´Éqà¾©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ, 
lÉà lÉù£{ÉÒ Êq¶ÉÉ §ÉùlÉKÉàmÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ H¾à´ÉÉ«É Uà +{Éà ©ÉàùÖ ~É´ÉÇlÉ AnÉù Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ NÉiÉÉ«É Uà. 
V«ÉÉùà ~ÉÊýÉ©É ©É¾ÉÊ´Éqà¾ ©ÉÉ÷à §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ, ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ NÉiÉÉ«É Uà +{Éà ©ÉàùÖ ~É´ÉÇlÉ 
~ÉÊýÉ©É ©É¾ÉÊ´Éqà¾ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ AnÉù Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ W NÉiÉÉ«É Uà. +äù´ÉlÉKÉàmÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ 
Êq¶ÉÉ HùlÉÉÅ lÉt{É Ê´ÉùÖu Uà. +äù´ÉlÉKÉàmÉ{ÉÒ Wà ~ÉÚ´ÉÇÊq¶ÉÉ Uà lÉà ´É»lÉÖlÉ& §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ 
Uà +{Éà §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇÊq¶ÉÉ lÉà +äù´ÉlÉKÉàmÉ{ÉÒ ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ ¥É{Éà Uà. ~ÉÚ´ÉÇ ©É¾ÉÊ´Éqà¾ ©ÉÉ÷à 
§ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ AnÉù Êq¶ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ ¥É{Éà Uà +{Éà §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ ©É¾ÉÊ´Éqà¾ ©ÉÉ÷à 
~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ ¥É{Éà Uà. lÉà©É UlÉÉÅ +ÉHÞÊlÉ {ÉÅ.-5©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà qùàH KÉàmÉ ©ÉÉ÷à ©ÉàùÖ ~É´ÉÇlÉ 

7AnÉù Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ W ù¾à Uà +{Éà ±É´ÉiÉ »É©ÉÖr´ÉÉ³Ò Êq¶ÉÉ qÊKÉiÉ W NÉiÉÉ«É Uà.
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§ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ KÉàmÉÊq¶ÉÉ +{Éà »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÒ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Êq¶ÉÉ »É©ÉÉ{É W Uà. V«ÉÉùà +{«É 
KÉàmÉÉà{ÉÒ KÉàmÉÊq¶ÉÉ +{Éà úÉÁÉÅe{ÉÒ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Êq¶ÉÉ+Éà Ê§É}É Ê§É}É Uà. 

¡É[ÉÉ~ÉHÊq¶ÉÉ & KÉàmÉÊq¶ÉÉ +{Éà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Êq¶ÉÉ{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà £GlÉ q¶É Êq¶ÉÉ 
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà, ~ÉùÅlÉÖ ¡É[ÉÉ~ÉHÊq¶ÉÉ WiÉÉ´ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà +ÉSÉÉùÉÅNÉÊ{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù 18 Êq¶ÉÉ 
¥ÉlÉÉ´Éà Uà.

¡É[ÉÉ~ÉH +à÷±Éà Êq¶ÉÉ WiÉÉ´É{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ +{«É HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ, Wà{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à 
Êq¶ÉÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É lÉà ´«ÉÎGlÉ Wà Êq¶ÉÉ »ÉÉ©Éà ©ÉÖLÉ ùÉLÉÒ{Éà ¥ÉàcÒ ¾Éà«É lÉà C§ÉÒ ¾Éà«É, 
lÉà Êq¶ÉÉ lÉà ´«ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ W NÉiÉÉ«É Uà, ~ÉUÒ §É±Éà lÉà qÊKÉiÉ, ~ÉÊýÉ©É Hà AnÉù Êq¶ÉÉ 

8¾Éà«É.  +à ùÒlÉà ¡É[ÉÉ~ÉH{ÉÒ »É{©ÉÖLÉ Êq¶ÉÉ{Éà ~ÉÚ´ÉÇÊq¶ÉÉ NÉiÉÒ+à lÉà lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³{ÉÒ Êq¶ÉÉ ~ÉÊýÉ©É, 
eÉ¥ÉÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÒ Êq¶ÉÉ AnÉù +{Éà W©ÉiÉÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÒ Êq¶ÉÉ qÊKÉiÉ NÉiÉÉ«É Uà. +É SÉÉù 
©É¾ÉÊq¶ÉÉ+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà{ÉÒ Êq¶ÉÉ+Éà Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà NÉiÉÉ«É Uà, lÉà ùÒlÉà +Éc Êq¶ÉÉ oÉÉ«É Uà. +à +Éc 

9Êq¶ÉÉ +{Éà Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà{ÉÒ ¥ÉÒY +Éc ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà ~ÉiÉ Uà.  +É »ÉÉà³à »ÉÉà³ Êq¶ÉÉ-
Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà ¡É[ÉÉ~ÉH{ÉÉ ¶ÉùÒù Wà÷±ÉÒ DSÉÒ +{Éà XeÉ XiÉ´ÉÒ. +{Éà Cy´ÉÇ-+yÉÉà ¡É[ÉÉ~ÉH{ÉÉ 

10¶ÉùÒù ¡É©ÉÉiÉ XeÉ qÅeÉHÉù XiÉ´ÉÒ.

Wä{É OÉÅoÉHÉùÉà+à SÉÉù Ê´ÉÊq¶ÉÉ{ÉÉÅ {ÉÉ©É ¥É}Éà ùÒlÉà WiÉÉ´Éà±É Uà +à÷±Éà +ÅOÉàY+à +~É{ÉÉ´Éà±É 
North-East, South-East, South-West +{Éà North-West{ÉÒ ~ÉuÊlÉ ~ÉiÉ ¡ÉÉSÉÒ{É W 
Uà. +Éc Êq¶ÉÉ+Éà{ÉÉÅ {ÉÉ©É +ÉSÉÉùÉÅNÉÊ{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒ+à +É ùÒlÉà q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. 
1. ~ÉÚ´ÉÇ, 2. ~ÉÚ´ÉÇ-qÊKÉiÉ, 3. qÊKÉiÉ, 4. qÊKÉiÉ-~ÉÊýÉ©É, 5. ~ÉÊýÉ©É, 6. ~ÉÎýÉ©ÉÉànÉù, 7. 

11AnÉù, +{Éà 8. ~ÉÚ´ÉÉânÉù.  Xà Hà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Êq¶ÉÉÊ{É°~ÉiÉ ´ÉLÉlÉà lÉà+Éà+à ~ÉÚ´ÉÇ-qÊKÉiÉ{Éà +ÎN{É, 
qÊKÉiÉ-~ÉÊýÉ©É{Éà {ÉäFÇl«É, ~ÉÊýÉ©ÉÉànÉù{Éà ´ÉÉ«É´«É lÉoÉÉ ~ÉÚ´ÉÉàÇnÉù{Éà +ä{rÒ (>¶ÉÉ{É) Êq¶ÉÉ lÉùÒHà 
´ÉiÉÇ´Éà±ÉÒ Uà. 

A~Éù WiÉÉ´Éà±ÉÒ +Éc Êq¶ÉÉ+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ+Éà{ÉÉ 
¶«ÉÉ©ÉÉ, AloÉÉ{ÉÒ, HÊ~É±ÉÉ, LÉàÊ±ÉvÉ, +ÊyÉyÉ©ÉÉÇ, ~ÉÊù«ÉÉyÉ©ÉÉÇ, 
»ÉÉÊ´ÉmÉÒ, ¡ÉÉ[É´ÉÞÊnÉ(¡É[É´ÉÞÊnÉ) {ÉÉ©ÉÉà +ÉSÉÉùÉÅNÉÊ{É«ÉÇÖÎGlÉHÉùà WiÉÉ´Éà±É 

12Uà.  +É +Éc ~Éà÷ÉÊ´ÉÊq¶ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©É{Éà ~ÉÚ´ÉÇ +{Éà >¶ÉÉ{É ´ÉSSÉà{ÉÒ 
Êq¶ÉÉoÉÒ ¶É° Hù´ÉÉ Hà ~ÉÚ´ÉÇ +{Éà +ÎN{É ´ÉSSÉà{ÉÒ Êq¶ÉÉoÉÒ ¶É° Hù´ÉÉ 
lÉà +ÅNÉà HÉà> »~Éº÷lÉÉ ÷ÒHÉHÉù ¸ÉÒ¶ÉÒ±ÉÉÅHÉSÉÉ«ÉÇ HùlÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ 
Ê´ÉÊq¶ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ >¶ÉÉ{É Ê´ÉÊq¶ÉÉoÉÒ ¶É° Hùà±É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ +{Éà >¶ÉÉ{É ´ÉSSÉà{ÉÒ 
Êq¶ÉÉoÉÒ {ÉÉ©ÉÉÊ§ÉyÉÉ{É Hù´ÉÖÅ AÊSÉlÉ WiÉÉ«É Uà. 
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+¾Ó ¥ÉlÉÉ´Éà±É ¾ÉàHÉ«ÉÅmÉ©ÉÉÅ +Éc Êq¶ÉÉ lÉÉà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ W Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ ¥ÉÒY +Éc 
Êq¶ÉÉ ~ÉiÉ q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ {ÉÉ©É ~ÉÉýÉÉl«É ~ÉuÊlÉ ¡É©ÉÉiÉà NEE ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉÅÅ {ÉoÉÒ.

Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ ©É³lÉÉ Êq¶ÉÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ +É A±±ÉàLÉÉà Xà>{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É ©É{ÉÖº«É{Éà ¡ÉüÉ A~ÉÎ»oÉlÉ 
oÉÉ«É Hà Wä{Éq¶ÉÇ{É +Él©É±ÉKÉÒ Uà lÉÉà lÉà©ÉÉÅ +É Êq¶ÉÉ+Éà ´ÉiÉÇ´É´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ? ~ÉiÉ qùàH 
©É{ÉÖº«É{ÉÉà +Él©ÉÉ +{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ W{©É-©ÉùiÉ H«ÉÉÇ Hùà Uà lÉÉà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ §É´É©ÉÉÅ +à G«ÉÉÅ ¾¶Éà, Hà´ÉÒ 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ¾¶Éà lÉà XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÖÅ »´É°~É WiÉÉ´É´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. lÉà{ÉÉ +àH §ÉÉNÉ 
»´É°~Éà +¾Ó Êq¶ÉÉ+Éà{ÉÖÅ »´É°~É WiÉÉ´Éà±É Uà. lÉà{ÉÖÅ AloÉÉ{É ¶ÉÉ»mÉHÉùà +É ¡É©ÉÉiÉà Hùà±É Uà. 

+¾Ó +É ±ÉÉàH©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà{Éà +à´ÉÒ »ÉÅ[ÉÉ ([ÉÉ{É) ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ Hà ¾ÖÅ (©ÉÉùÉà +Él©ÉÉ) 
+¾Ó ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ Hà ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ Hà AnÉù Êq¶ÉÉ Hà qÊKÉiÉ Êq¶ÉÉ +oÉ´ÉÉ +{«É HÉà> Ê´ÉÊq¶ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ 

13Hà Cy´ÉÇ Hà +yÉÉà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +É´Éà Uà.

Ê{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù ¸ÉÒ§Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒ lÉoÉÉ ÷ÒHÉHÉù ¸ÉÒ¶ÉÒ±ÉÉÅHÉSÉÉ«ÉÇY+à »ÉÚmÉHÉù{ÉÉ Êq¶ÉÉ+Éà 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +É »ÉÚmÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ´«ÉÉL«ÉÉ °~Éà Êq¶ÉÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ ¡É°~ÉiÉÉ Hùà±É Uà +{Éà Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà{ÉÒ 
´ÉÞÊnÉ+Éà (÷ÒHÉ+Éà) ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ +àH Ê´É¶ÉàºÉ ~ÉuÊlÉ Uà Hà »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É qùàH ¶É¥q +{Éà +à ¶É¥q 
Xà »ÉÉ©ÉÉÊ»ÉH ¾Éà«É lÉÉà lÉà ¶É¥q{ÉÉ ~Éà÷É ¶É¥qÉà{ÉÒ {ÉÉ©É, »oÉÉ~É{ÉÉ +{Éà lÉà©ÉÉÅ«É LÉÉ»É HùÒ{Éà r´«É 
+{Éà §ÉÉ´É{ÉÖÅ Ê´É´ÉàSÉ{É Ê´É¶ÉàºÉ »´É°~Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà W ùÒlÉà +¾Ó ~ÉiÉ A~Éù WiÉÉ´Éà±É 
Êq¶ÉÉ+Éà r´«ÉÊq¶ÉÉ+Éà Uà. V«ÉÉùà ¶ÉÉ»mÉHÉù ©ÉÉ÷à +{Éà +y«É«É{É Hù{ÉÉù »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ©ÉÉ÷à 
§ÉÉ´ÉÊq¶ÉÉ W +NÉl«É{ÉÒ Uà. lÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ~ÉiÉ 18{ÉÒ W Uà. +É §ÉÉ´ÉÊq¶ÉÉ+Éà{ÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ »É©ÉW 
¸ÉÒ +ÉSÉÉùÉÅNÉ »ÉÚmÉ{ÉÒ Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ lÉoÉÉ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà +¾Ó +¡ÉÉ»ÉÅÊNÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
+É~É´ÉÒ AÊSÉlÉ {ÉoÉÒ.

õõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõö
1. FboiiesF& peccee ³e vesªleer JeeªCeer ³e Jee³eJJee ~ 

meescee F&meeCeeefJe ³e efJeceuee ³e lecee yees×JJee ~~ (Dee®eejebie efve³e&geqkeÌle ieeLee-43)

ìerkeÀe ë DeemeeceeÐewvêer efJepe³eÜejeveg¬eÀcesCe Mes<eeë Òeoef#eCeleë meHleeJemes³eeë ~ 

T×dJe¥ efJeceuee lecee ®eeOees yees×JJee ~~

2. Deù HeSmees ª³eiees efleefj³eb uees³emme cepPe³eejbefce ~ 

Sme HeYeJees efomeeCeb, SmesJe YeJes DeCegefomeeCeb ~~ (Dee. efve. ieeLee-42)

3. lesjme HeSefme³eb Keueg, leeJeF³esmegb YeJes HeSmesmegb ~ 

peb oJJeb Deesiee{b, penCCe³eb leb ome efomeeCeb ~~ (Dee. efve. ieeLee-41) 

lelmLeeHeveeõ ef$eyeengkebÀ veJeÒeosefMekeÀceefYeefueK³e ®eleme=<eg efo#JeskewÀkeÀie=nJe=ef×ë keÀe³ee& ~~

4. ogHeSmeeF og©Êej Sie HeSmee DeCegÊeje ®esJe ~ 

®eGjes ®eGjes ³e efomee ®eGjeF DeCegÊeje ogefCCe ~~ (Dee. efve. ieeLee-44)
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5. meie[g×er mebþefDeeDees ceneefomeeDees nJebefle ®eÊeeefj ~ 

cegÊeeJeueer ³e ®eGjes, oes ®esJe ngbefle ©³eieefveYee ~~ (Dee. efve. ieeLee-46)

6. pemme peDees DeeF®®ees GosF, mee lemme nesF HegJJeefomee ~ 

pelees De DelLecesF G DeJejefomee mee G Cee³eJJee ~~47~~  

oeefnCe Heemebefce ³e oeefnCe efomee G GÊeje G JeecesCeb ~ 

S³ee ®eÊeeefj efomee leeJeefKeÊes G DekeÌKee³ee ~~ 48~~ (Dee. efve. ieeLee-47, 48)

7. pes cebojmme HegJJesCe ceCegmmee oeefnCesCe DeJejsCe ~ 

pes DeeefJe GÊejsCeb meJJesefmeb GÊejes cesª ~~49~~ 

meJJesefmeb GÊejsCeb cesª, ueJeCees ³e nesF oeefnCeeDees ~ 

HegJJesCeb leg GosF&, DeJejsCeb DelLeceF& metjes ~~50~~ (Dee. efve. ieeLee-49, 50)

8. pelLe pees HeCCeJeDees keÀmme efJe meenF efomeemeg ³e efCeefceÊeb ~ 

pelees cegnes ³e þeF& mee HegJJee He®íDees DeJeje ~~51~~  (Dee. efve. ieeLee-51)

9. oeefnCeHeemebefce G oeefnCe efomee GÊeje G JeecesCeb ~ 

S³eeefmecevlejsCeb DeCCee ®eÊeeefj efJeefomeeDees ~~52~~ 

S³eeefmeb ®esJe DeùCncebleje Deù ngbefle DeCCeeDees ~ ... ... ... ... ~~ (Dee. efve. ieeLee-52, 53)

10. meesueme mejerj Gmme³e yeenuuee meJJeefleefj³e efomee ~~ (Dee. efve. ieeLee-53)

11. HegJJee ³e HegJJeoeqkeÌKeCe oeqkeÌKeCe len ³e oeqkeÌKeCeeJeje ®esJe ~  

DeJeje ³e DeJejGÊej GÊej HegJJegÊeje ®esJe ~~ 56~~ (Dee. efve. ieeLee-56)

12. meeceglLeeCeer keÀefJeuee Kesefueppee Keueg lensJe DeefOeOeccee ~ 

Heefj³eeOeccee ³e lene meeefJeÊeer HeCCeefJeÊeer³e ~~57~~ (Dee. efve. ieeLee-57)

13. meg³eb ces DeeGmeb lesCeb YeieJe³ee SJecekeÌKee³eb ö Fncesiesefmeb Cees meCCee YeJeF ~ leb pene ö HegjeqlLeceeDees Jee 

efomeeDees DeeieDees Dencebefme, oeefnCeeDees Jee efomeeDees DeeieDees Dencebefme, He®®eeqlLeceeDees Jee efomeeDees 

DeeieDees Dencebefme, GÊejeDees Jee efomeeDees DeeieDees Dencebefme, GúeDees Jee efomeeDees DeeieDees Dencebefme, 

Denes Jee efomeeDees DeeieDees Dencebefme, DeCCe³ejerDees efomeeDees DeeieDees, DeCegefomeeDees Jee DeeieDees 

Dencebefme, SJecesiesefmeb Cees Cee³eb YeJeefle ~~ 

(Dee®eejebie met$e, ÒeLece ÞeglemkebÀOe, ÒeLeceeO³e³eve, met$e-1, 2)

[
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22. ¶ÉÖÅ úÉÁSÉ«ÉÇ ~ÉÉ±É{É HÊc{É Uà? 
: +àH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´É·±ÉàºÉiÉ

+ÉWà »É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ, +{ÉÉSÉÉùoÉÒ £à±ÉÉlÉÉà '+à>eÃ]' ùÉàNÉ £à±ÉÉ> SÉÚG«ÉÉà Uà, l«ÉÉùà lÉà ùÉàNÉoÉÒ 
¥ÉSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH©ÉÉmÉ A~ÉÉ«É lÉùÒHà ~ÉÊùiÉÒlÉ 
NÉÞ¾»oÉ ©ÉÉ÷à »´ÉqÉùÉ»ÉÅlÉÉàºÉ Ê´Éù©ÉiÉµÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ 
+àH~Él{ÉÒl´É lÉoÉÉ +{«É ´«ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ 
~ÉÉ±É{É Uà. ´É³Ò +ÉWà ©É{ÉÖº«É{Éà SÉÉùà ¥ÉÉWÖoÉÒ 
Ê´ÉHÞÊlÉ+Éà+à PÉàùÒ ±ÉÒyÉÉà Uà +{Éà Ê´ÉHÞÊlÉ +à W 
»ÉÅ»HÞÊlÉ ¥É{ÉÒ NÉ> Uà, l«ÉÉùà úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ 
»É©ÉX´É´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ HqÉSÉ ¥É¾àùÉ HÉ{É +ÉNÉ³ ¥ÉÅ»ÉùÒ 
¥ÉX´É´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà. 

+É©É UlÉÉÅ, +ÉW{ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉà Hà÷±ÉÉàH ´ÉNÉÇ 
+É +ÅNÉ à NÉ Å§ÉÒùlÉÉoÉÒ ¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É +{Éà 

+ÉùÉàN«ÉÊ´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à Ê´ÉSÉÉùlÉÉà oÉ«ÉÉà Uà, +à +àH ¶ÉÖ§É Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Uà. +ÉW{ÉÉà »É©ÉÉW 
Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ Ê»ÉÊu+ÉàoÉÒ +à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà +ÅX> NÉ«ÉÉà Uà Hà HÉà>~ÉiÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê{ÉºHºÉÇ{Éà 

+ÅÊlÉ©É »Él«É ©ÉÉ{ÉÒ{Éà lÉà SÉÉ±Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ qùàH KÉàmÉ{ÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ~ÉÉàlÉà H¥ÉÚ±É Hùà Uà Hà +©Éà ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉÅ PÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ 
ù¾»«ÉÉà LÉÖ±±ÉÉÅ H«ÉÉÈ Uà ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÉ HùlÉÉÅ HÅ>HNÉiÉÉÅ ù¾»«ÉÉà 
AqÃPÉÉÊ÷lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉÅ ¥ÉÉHÒ Uà. +à÷±Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ 
HÉà>~ÉiÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{Éà +ÅÊlÉ©É »Él«É Hà Ê{Éù~ÉàKÉ »Él«É lÉùÒHà 

1»´ÉÒHÉù´ÉÖÅ Xà>+à {ÉÊ¾.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉà +{Éà ¡ÉÉiÉÒ©ÉÉmÉ{ÉÉà »´É§ÉÉ´É Uà Hà 
~ÉÉàlÉÉ{Éà +{ÉÖHÚ³ ¾Éà«É lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù lÉà ]e~ÉoÉÒ HùÒ ±Éà Uà. 
¡ÉÉiÉÒ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ +É¾Éù, §É«É, ©ÉäoÉÖ{É +{Éà ~ÉÊùOÉ¾{ÉÒ »ÉÅ[ÉÉ 

+oÉÉÇlÉÃ §ÉÉ´É +{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ +à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ¡É¥É³ ¥É{Éà±ÉÉ Uà Hà +É SÉÉù §ÉÉ´É{Éà +{ÉÖHÚ³ 
HÉà>~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉù{Éà lÉà lÉùlÉ W »´ÉÒHÉùÒ ±Éà Uà. +{Éà lÉàoÉÒ W úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ ©É¾n´É +ÅNÉà{ÉÉÅ 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà/lÉÉùiÉÉà Wà÷±ÉÉÅ ]e~ÉoÉÒ +©É±ÉÒ ¥É{ÉlÉÉ {ÉoÉÒ, lÉà{ÉÉoÉÒ PÉiÉÒ ´ÉyÉÖ ]e~Éà 
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»ÉàG»ÉÉà±ÉÉàÊW»÷Éà{ÉÉÅ H¾à´ÉÉlÉÉÅ (So called) »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà lÉoÉÉ ¤Éà>e (Sigmund Freud) 
Wà´ÉÉ ©ÉÉ{É»É¶ÉÉ»mÉÒ+Éà{ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà +©É±ÉÒ ¥É{Éà Uà. ¤Éà>e H¾à Uà& “>SUÉ{ÉÖÅ q©É{É {É Hù´ÉÖÅ 
Xà>+à. >SUÉ+Éà{ÉÖÅ q©É{É Hù´ÉÉoÉÒ +{ÉàHÊ´ÉyÉ Ê´ÉHÞÊlÉ+Éà ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH >SUÉ+Éà{Éà 
q¥ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà qÊ©ÉlÉ ´ÉÉ»É{ÉÉ+Éà ©ÉÉiÉ»É{Éà Ê´ÉHÞlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà, NÉÉÅeÉà HùÒ qà Uà, 
+ÉoÉÒ lÉà{ÉÖÅ q©É{É {É Hù´ÉÖÅ Xà>+à.”

+±É¥ÉnÉ, +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà »ÉÉ´É ´ÉWÚq ´ÉNÉù{ÉÉÅ Hà ~ÉÉ«ÉÉ ´ÉNÉù{ÉÉÅ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, lÉà £GlÉ 
Ê»ÉIÉ{ÉÒ +àH W ¥ÉÉWÖ Uà. lÉà+Éà{ÉÉÅ lÉÉùiÉÉà/Ê´ÉyÉÉ{ÉÉà{ÉÉà AnÉùÉyÉÇ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà & úÉÁSÉ«ÉÇ +ÅNÉà 
¤Éà>e{ÉÒ +ÅNÉlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ´ÉÒ«ÉÇ +à lÉÉà ©É¾É{É ¶ÉÎGlÉ Uà. +à ¶ÉÎGlÉ{Éà HÉà> »ÉÉùÉ ©ÉÉNÉâ 
´ÉÉ³´ÉÒ Xà>+à. úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH/¥ÉÉäÊuH lÉà©ÉW ¶ÉÉùÒÊùH ¥É³ ´ÉyÉÉù´ÉÖÅ Xà>+à. +à÷±Éà 
Ê»ÉIÉ{ÉÒ ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ{ÉÉà ~ÉiÉ +É~ÉiÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉà Xà>+à. +à÷±Éà »ÉÉä¡ÉoÉ©É úÉÁSÉ«ÉÇ~ÉÉ±É{ÉoÉÒ 
oÉlÉÉ £É«ÉqÉ{ÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH/lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ xÊº÷+à oÉ«Éà±É +§«ÉÉ»É{Éà WiÉÉ´ÉÒ, +à ©ÉÉ÷à ¡ÉÉSÉÒ{É 
FÊºÉ©É Ö Ê{É+É à /©É¾ÊºÉ Ç+É à+ à ¥ÉlÉÉ´É à ±ÉÉ 
A~ÉÉ«ÉÉà{ÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÉ»ÉÉÅ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ¶ÉÖÅ. 

+É +ÅNÉà ùà«É©É{e ¥É{ÉÉÇe{ÉÖÅ 'Science 

of Regenertion' ~ÉÖ»lÉH Xà´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà. 
lÉà©ÉÉÅ lÉà H¾à Uà Hà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ XÊlÉ«É 
´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖ Å »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÅSÉÉ±É{É +ÅlÉ&¼ÉÉÊ´É 
OÉÅÊoÉ+Éà wÉùÉ oÉÉ«É Uà. +É +ÅlÉ&¼ÉÉÊ´É 
OÉÅÊoÉ+Éà{Éà +ÅOÉàY©ÉÉÅ endocrine glands 
H¾à Uà. +É +ÅlÉ&¼ÉÉÊ´É OÉÅÊoÉ+Éà XÊlÉ«Éù»ÉÉà (sex-hormones) 
Al~É}É Hùà Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ +{«É OÉÅÊoÉ+Éà A~Éù ~ÉiÉ ¡É§ÉÖl´É ¾Éà«É Uà. 
+É~ÉiÉÉ ±ÉÉà¾Ò©ÉÉÅ ù¾à±É +É XÊlÉ«Éù»ÉÉà{ÉÒ ¡ÉSÉÖùlÉÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É~ÉiÉÖÅ 
«ÉÉä´É{É ÷HÒ ù¾à Uà. Wà Êq´É»ÉoÉÒ +ÅlÉ&¼ÉÉÊ´É OÉÅÊoÉ+Éà +É XÊlÉ«Éù»ÉÉà 
Al~É}É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +ÉàUÖÅ Hùà Uà, lÉà Êq´É»ÉoÉÒ +É~ÉiÉ{Éà ´ÉÞul´É +{Éà 
+¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà. ´ÉÒ«ÉÇ +à lÉÉà +LÉÚ÷ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà §ÉÅeÉù 
Uà, +à{ÉÖÅ WlÉ{É/ùKÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ ©É{ÉÖº«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ+Éà{Éà lÉoÉÉ 
«ÉÉä´É{É{Éà PÉiÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ X³´ÉÒ ¶ÉHà Uà. 

¤Éà>e ~ÉÉàlÉà 40 ´ÉºÉÇ{ÉÒ AÅ©ÉùoÉÒ úÉÁSÉ«ÉÇ ~ÉÉ³lÉÉ ¾lÉÉ. HÉà>~ÉiÉ qÒPÉÉÇ«ÉÖºÉÒ »ÉÉùÒÊùH +{Éà 
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¥É}Éà ùÒlÉà »É¶ÉGlÉ/»ÉKÉ©É ©É{ÉÖº«É{ÉÉ Y´É{É{ÉÖÅ ù¾»«É ©ÉÉà÷à§ÉÉNÉà úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É W ¾Éà«É 
Uà. WNÉlÉ{ÉÒ Ê´ÉL«ÉÉlÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ+Éà +É<{»÷É<{É, Ê±É«ÉÉà{ÉÉeÉâ q ´ÉÒ{SÉÒ, ©ÉÉ>H±É +à{Wà±ÉÉà, 
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+É>]àH {«ÉÚ÷{É, ©ÉÉàùÉùY qà»ÉÉ> ´ÉNÉàùà NÉÞ¾»oÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅoÉÒ W úÉÁSÉ«ÉÇ ~ÉÉ³lÉÉ 
¾lÉÉ. ~±Éà÷Éà ~ÉiÉ H¾àlÉÉà Hà ù©ÉlÉ´ÉÒùÉà/+ào±Éà÷Éà+à ù©ÉlÉ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉàlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ +©ÉÖH »É©É«É »ÉÖyÉÒ 
úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. 

úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ ¶ÉÉùÒÊùH, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +{Éà ´ÉÉÊSÉH +à©É mÉiÉ ¡ÉHÉù©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉùà ~ÉÉ±É{É 
{ÉÊ¾ Hù´ÉÉoÉÒ, ~ÉÖùÖºÉ +{Éà »mÉÒ, ¥É}Éà{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ »ÉàG»É¾Éà©ÉÉâ{»É ¥É¾Éù ´É¾Ò X«É Uà. +É 
»ÉàG»É¾Éà©ÉÉâ{»É ©ÉÉà÷à§ÉÉNÉà ±Éà»ÉÒoÉÒ{É, £Éà»£ù»É, {ÉÉ>÷ÄÉàW{É, +{Éà +É«ÉÉàeÒ{É Wà´ÉÉÅ Y´É{É/¶ÉùÒù 
lÉoÉÉ ©ÉNÉW ©ÉÉ÷à LÉÚ¥É A~É«ÉÉàNÉÒ lÉn´ÉÉà{ÉÉÅ ¥É{Éà±ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. Uà±±ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà+à +à©É ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà 
±Éà»ÉÒoÉÒ{É {ÉÉ©É{ÉÖÅ ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH lÉn´É ©ÉNÉW{ÉÉà ~ÉÉäÎº÷H LÉÉàùÉH Uà +{Éà NÉÉÅeÉ+Éà{ÉÒ ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà©ÉÉÅ, 
NÉÉÅeÉ ©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÉ ±ÉÉà¾Ò{ÉÉ ~ÉùÒKÉiÉ©ÉÉÅ ±Éà»ÉÒoÉÒ{É ±ÉNÉ§ÉNÉ {ÉÊ¾´ÉlÉÃ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Uà. 
lÉà+Éà{ÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÇY´É{É{ÉÉà +§«ÉÉ»É HùlÉÉÅ +à´ÉÖÅ XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Uà Hà ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÉ qqÔ+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
«ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ PÉiÉÉ ©ÉÉà÷É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ +{ÉÉSÉÉù{ÉÉ ù´ÉÉeà SÉeÒ NÉ«Éà±ÉÉ ¾lÉÉ. +oÉÉÇlÉÃ +ÊlÉ¶É«É §ÉÉàNÉ 
§ÉÉàNÉ´É´ÉÉ +à ~ÉiÉ NÉÞ¾»oÉ ©ÉÉ÷à XàLÉ©ÉHÉùH Uà. G«ÉÉùàH lÉÉà +à{ÉÉ HÉùiÉà ÊWÅqNÉÒoÉÒ ¾ÉoÉ yÉÉà> 
{ÉÉLÉ´ÉÉ ~Éeà Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{Éà {É´É«ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉUÒ ±ÉÉ´É´ÉÉ, HÉ«ÉÉ-H±~É{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉUÒ~ÉÉ{ÉÒ 
HùÒ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +à ¥ÉyÉÉ W ¡É«ÉÉàNÉÉà ©ÉÉmÉ mÉiÉ-SÉÉù ´ÉºÉÇ ~ÉÚùlÉÖÅ W ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà »ÉÅSÉÉù 
HùÒ ¶ÉG«ÉÉ Uà. +±É¥ÉnÉ, +É ¡É«ÉÉàNÉÉà+à +à÷±ÉÖÅ lÉÉà Ê»Éu H«ÉÇÖÅ W Uà Hà «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ, 
+É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ{ÉÒ +ÅlÉ&¼ÉÉÊ´É OÉÅÊoÉ+Éà »ÉÊJ«É ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. +{Éà ±ÉÉà¾Ò©ÉÉÅ Ê´É~ÉÖ±É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
XÊlÉ«Éù»ÉÉà ¾Éà´ÉÉÅ Xà>+à. +à »ÉÉoÉà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉùà, ¶ÉÉùÒÊùH, ´ÉÉÊSÉH Hà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÒlÉà 

2úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ LÉÅe{É wÉùÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ{ÉÉÅ +É »ÉàG»É¾Éà©ÉÉâ{»É ¥É¾Éù {É W´ÉÉ Xà>+à.

lÉÉà, ¶ÉÖÅ +ÉW{ÉÉ §ÉÉàNÉÊ´É±ÉÉ»ÉoÉÒ §Éù~ÉÚù W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +É ùÒlÉà ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉoÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
ùÒlÉà úÉÁSÉ«ÉÇ ~ÉÉ³´ÉÖÅ ¶ÉG«É Uà LÉùÖÅ? +É{ÉÉà W´ÉÉ¥É ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà '{ÉÉ'©ÉÉÅ +É~É¶Éà. ~ÉùÅlÉÖ 
©ÉÉùÒ xÊº÷+à ¡ÉÉSÉÒ{É ©É¾ÊºÉÇ+Éà+à ¥ÉlÉÉ´Éà±É úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ {É´É ´ÉÉeÉà (©É«ÉÉÇqÉ+Éà), Wà{Éà Wä{É 
~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ {É´É NÉÖÎ~lÉ+Éà H¾à Uà, lÉà{ÉÖÅ Xà «ÉoÉÉoÉÇ »´É°~Éà, SÉÖ»lÉ ùÒlÉà ~ÉÉ±É{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà, úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ~ÉÉ±É{É »ÉÉ´É »Éù³ +{Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ¥É{ÉÒ X«É Uà. lÉà 

3úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ {É´É ´ÉÉe {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà & 

1. »mÉÒ (~ÉÖùÖºÉ), ~É¶ÉÖ +{Éà {É~ÉÖÅ»ÉHoÉÒ ùÊ¾lÉ +É´ÉÉ»É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ.

2. +àH±ÉÒ »mÉÒ{Éà/»mÉÒ+Éà{Éà +àH±ÉÉ ~ÉÖùÖºÉà yÉ©ÉÇHoÉÉ ~ÉiÉ H¾à´ÉÒ {ÉÊ¾ +{Éà ~ÉÖùÖºÉà »mÉÒ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +{Éà »mÉÒ+à ~ÉÖùÖºÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ´ÉÉlÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

3. »mÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÖùÖºÉà +àH +É»É{É A~Éù ¥Éà»É´ÉÖÅ {ÉÊ¾ +{Éà »mÉÒ+à ´ÉÉ~Éùà±ÉÉ +É»É{É A~Éù 
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~ÉÖùÖºÉà ¥Éà PÉeÒ/48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ lÉoÉÉ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ +É»É{É A~Éù »mÉÒ+à +àH ¡É¾ù +oÉÉÇlÉÃ 
mÉiÉ H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ ¥Éà»É´ÉÖÅ {ÉÊ¾.

4. »mÉÒ+à ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉÅ +{Éà ~ÉÖùÖºÉà »mÉÒ{ÉÉÅ {ÉàmÉ, ©ÉÖLÉ ´ÉNÉàùà +ÅNÉÉà{Éà Î»oÉù xÊº÷oÉÒ Xà´ÉÉÅ 
{ÉÊ¾.

5. V«ÉÉÅ §ÉÓlÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ +ÉÅlÉùà ù¾à±É »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ HÉ©ÉJÒeÉ{ÉÉ ¶É¥qÉà »ÉÅ§É³É«É lÉà 
'HÖe¬{lÉù'{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

6. ~ÉÚ´Éâ NÉÞ¾»oÉÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ Hùà±É HÉ©ÉJÒeÉ{ÉÉ »©ÉùiÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

7. ¡ÉiÉÒlÉ +É¾Éù +oÉÉÇlÉÃ +ÊlÉÊ»{ÉNyÉ, ~ÉÉäÊº÷H, lÉÉ©ÉÊ»ÉH, Ê´ÉHÉùH +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ 
Hù´ÉÉà.

8. ùÖKÉ +oÉÉÇlÉÃ ±ÉÖLLÉÉà »ÉÖIÉà +É¾Éù ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ {É ±Éà´ÉÉà.

9. Hà¶É, ùÉà©É, {ÉLÉ »É©ÉÉù´ÉÉ {ÉÊ¾. »{ÉÉ{É, Ê´É±Éà~É{É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà. ¶ÉùÒù{Éà ¶ÉiÉNÉÉù´ÉÖÅ 
{ÉÊ¾.

»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ PÉiÉÖÅÅ ©É¾n´É Uà. lÉà 
»ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ¸ÉÒÊ{ÉºHÖ³É{ÉÅqY+à A~É«ÉÇÖGlÉ úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ {É´É ´ÉÉe +ÅNÉà +àH 
~Éq/HÉ´«É ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ Uà. +{Éà lÉà©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà Uà.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ {É´É ´ÉÉe »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Uà. lÉà{ÉÖÅ 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´É·±ÉàºÉiÉ +É ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É. &

úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É ´ÉÉe +{ÉÖ»ÉÉù »ÉÉyÉÖ+à »mÉÒ, ÊlÉ«ÉÈSÉ +{Éà {É~ÉÖÅ»ÉHoÉÒ 
ùÊ¾lÉ ´É»ÉÊlÉ +oÉÉÇlÉÃ A~ÉÉ¸É«É ´ÉNÉàùà »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ. +É Ê{É«É©É LÉÚ¥É W +NÉl«É{ÉÉà lÉoÉÉ 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉoÉÒ §Éù~ÉÚù Uà.

qùàH Y´É©ÉÉÅ »ÉÚK©É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ´ÉÒW¶ÉÎGlÉ 
(<±ÉàÎG÷ÄÊ»É÷Ò) ù¾à±ÉÒ Uà. qÉ.lÉ. »É©ÉÖr©ÉÉÅ '<±ÉàÎG÷ÄH 

4>±É' {ÉÉ©É{ÉÒ ©ÉÉU±ÉÒ ¾Éà«É Uà  +{Éà lÉà »ÉÉùÉ +à´ÉÉ 
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ´ÉÒW¡É´ÉÉ¾ ~ÉàqÉ Hùà Uà. +{Éà V«ÉÉÅ 
Å´ÉÒW¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É W. 

5+É©É +É~ÉiÉÉ »ÉÉä©ÉÉÅ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É¶ÉÎGlÉ Uà.  
lÉàoÉÒ qùàH Y´É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà. +É ¾HÒHlÉ ~ÉÊýÉ©É{ÉÉ 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà+à »ÉÉÊ¥ÉlÉ HùÒ +É~ÉÒ Uà, +{Éà SÉÖÅ¥ÉH{ÉÉà +àH »ÉÉ©ÉÉ{«É Ê{É«É©É Uà Hà lÉà©ÉÉÅ »É©ÉÉ{É 
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zÉÖ´ÉÉà ´ÉSSÉà +~ÉÉHºÉÇiÉ oÉÉ«É Uà, lÉoÉÉ +»É©ÉÉ{É zÉÖ´ÉÉà ´ÉSSÉà +ÉHºÉÇiÉ oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ Xà lÉà ¥É}Éà 
+àH¥ÉÒX{ÉÉÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà.

~ÉÖùÖºÉ +{Éà »mÉÒ©ÉÉÅ, lÉà©É{ÉÉÅ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉH{ÉÉÅ zÉÖ´ÉÉà C±É÷»ÉÖ±É÷ Uà. lÉà W ùÒlÉà {É~ÉÖÅ»ÉH©ÉÉÅ 
~ÉiÉ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É zÉÖ´ÉÉà ¾Éà> ¶ÉHà ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉùÒ yÉÉùiÉÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉà+Éà{ÉÉ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É zÉÖ´ÉÉà SÉÉàI»É ¾ÉàlÉÉÅ 
{ÉoÉÒ. HÉùiÉ Hà +É SÉÖÅ¥ÉHÒ«É zÉÖ´ÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ©É{É{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É +oÉÉÇlÉÃ +y«É´É»ÉÉ«É A~Éù Uà 
+à÷±Éà {É~ÉÖÅ»ÉH{ÉÉ ©É{É{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É ¥Éq±ÉÉ«É l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É zÉÖ´ÉÉà{ÉÒ ~ÉiÉ +q±ÉÉ¥Éq±ÉÒ oÉ> 
X«É Uà. ´É³Ò {É~ÉÖÅ»ÉHÉà©ÉÉÅ XÊlÉ«É +É´ÉàNÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà lÉàoÉÒ lÉà+Éà{ÉÒ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É 
¶ÉÎGlÉ lÉoÉÉ KÉàmÉ ~ÉiÉ LÉÚ¥É ¡É¥É³ ¾Éà«É Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, {É~ÉÖ»ÉÅHÉà©ÉÉÅ +à. »ÉÒ. (alternate 

current){ÉÒ ©ÉÉ£H zÉÖ´ÉÉà ¥Éq±ÉÉlÉÉ ù¾à Uà. +à÷±Éà Xà »ÉÉyÉÖ »mÉÒ, ÊlÉ«ÉÈSÉ +{Éà {É~ÉÖÅ»ÉH +ÉÊqoÉÒ 
«ÉÖGlÉ ´É»ÉÊlÉ©ÉÉÅ ù¾à lÉÉà, ~Éù»~Éù{ÉÉ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É +»É©ÉÉ{É zÉÖ´ÉÉà{ÉÉÅ +ÉHºÉÇiÉ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à 
úÉÁSÉ«ÉÇ ~ÉÉ³´ÉÖÅ qÖºHù ¥É{ÉÒ X«É Uà. lÉàoÉÒ »ÉÉyÉÖ+à úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à  »mÉÒ, ÊlÉ«ÉÈSÉ 
+{Éà {É~ÉÖÅ»ÉHoÉÒ ùÊ¾lÉ ´É»ÉÊlÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à.

úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ ¥ÉÒY ´ÉÉe +oÉÉÇlÉÃ Ê{É«É©É ¡É©ÉÉiÉà +àH±ÉÉ ~ÉÖùÖºÉà, +àH±ÉÒ »mÉÒ+Éà{Éà yÉ©ÉÇHoÉÉ ~ÉiÉ 
H¾à´ÉÒ {ÉÊ¾ lÉoÉÉ ~ÉÖùÖºÉà »mÉÒ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +{Éà »mÉÒ+à ~ÉÖùÖºÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ´ÉÉlÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

+àH±ÉÉà ~ÉÖùÖºÉ, +àH±ÉÒ »mÉÒ+Éà{ÉÒ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ Hùà Uà l«ÉÉùà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà »mÉÒ+à ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ 
»ÉÉ©Éà +{Éà ~ÉÖùÖºÉà »mÉÒ{ÉÒ »ÉÉ©Éà Xà´ÉÖÅ W ~Éeà Uà +{Éà A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É »mÉÒ +{Éà ~ÉÖùÖºÉ©ÉÉÅ 
WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É zÉÖ´ÉÉà C±É÷»ÉÖ±É÷ ¾Éà´ÉÉoÉÒ, ~Éù»~Éù »ÉÉ©Éà Xà´ÉÉoÉÒ ¥É}Éà{ÉÉÅ zÉÖ´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ 
{ÉÒH³lÉÒ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ùàLÉÉ+Éà »É³ÅNÉ oÉ> X«É Uà +à÷±Éà ¥É}Éà{ÉÖÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ »ÉÅ«ÉÖGlÉ oÉ> 
WlÉÉÅ, WäÊ´ÉH SÉÖÅ¥ÉHÒ«É +ÉHºÉÇiÉ ´ÉyÉÒ X«É Uà. +É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ¥É}Éà{ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉlÉùÅNÉÉà 
+»É©ÉÉ{É HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ´ÉÉ³É ¾Éà«É +{Éà Xà lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> lÉoÉÉ HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù ~ÉiÉ Ê§É}É Ê§É}É ¾Éà«É lÉÉà 
lÉà+Éàà{ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Ê´ÉSÉÉù ~ÉiÉ Ê§É}É Ê§É}É oÉ> X«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ´ÉÒW¡É´ÉÉ¾{ÉÖÅ SÉJ 
~ÉÚùÖÅ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ Xà ¥É}Éà lÉù£oÉÒ Al~É}É oÉlÉÉÅ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅÅNÉÅÉà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ, 
lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> +{Éà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù +àH»ÉùLÉÉà oÉ> X«É lÉÉà +ÉHºÉÇiÉ ¥É³ ´ÉyÉÒ X«É Uà +{Éà 
´ÉÒW¡É´ÉÉ¾{ÉÖÅ SÉJ ~ÉÚiÉÇ oÉ> X«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà lÉÒµÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +ÉHºÉÇiÉ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà, Wà Uà´É÷à 
»ÉÅ«É©ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ ©ÉÉ÷à ~ÉlÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{Éà Uà.

+¾Ó LÉÉ»É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Hà WäÊ´ÉH-´ÉÒW SÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà, Wà{Éà Wä{É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 
©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ-»É©ÉÚ¾ H¾à Uà, lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà 
lÉà+Éà{ÉÒ HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ (frequency) A~Éù Uà +{Éà lÉà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ E=nhf »É©ÉÒHùiÉ wÉùÉ 
q¶ÉÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. +¾Ó E CWÉÇ/¶ÉÎGlÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà, f HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà, n +à 1, 2, 3, 4 
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…… ~ÉÚiÉÉÈH (integers) Uà +{Éà h ~±ÉÉÅÅH{ÉÉà +SÉ³ÉÅH Uà. +oÉÉÇlÉÃ Wà©É HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ 
(frequency) ´ÉyÉÖ lÉà©É lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉÖ. ´É³Ò WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà{ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà 
+ÉyÉÉù, lÉà lÉùÅNÉÉà{ÉÒ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> (wavelength) +{Éà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù (amplitude) A~Éù 
Uà. +oÉÉÇlÉÃ »É©ÉÉ{É Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ³É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÉÅ lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ> +{Éà HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù ¡ÉÉ«É& »É©ÉÉ{É ¾Éà«É Uà.

+ÉNÉ³ úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ SÉÉàoÉÒ ´ÉÉe©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà »mÉÒ+à ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉÅ +{Éà ~ÉÖùÖºÉà »mÉÒ{ÉÉÅ {ÉàmÉ, 
©ÉÖLÉ ´ÉNÉàùà +ÅNÉÉà{Éà Î»oÉù xÊº÷+à Xà´ÉÉÅ {ÉÊ¾. lÉà{ÉÖÅ ~ÉiÉ +ÉW HÉùiÉ Uà. 

mÉÒX Ê{É«É©É ¡É©ÉÉiÉà »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉà +àH +É»É{É A~Éù ¥Éà»É´ÉÖÅ {ÉÊ¾. lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ Wà »oÉÉ{Éà »mÉÒ 
¥ÉàcÒ ¾Éà«É lÉà »oÉÉ{É A~Éù úÉÁSÉÉùÒ ~ÉÖùÖºÉà 48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ lÉoÉÉ Wà »oÉÉ{Éà ~ÉÖùÖºÉ ¥ÉàcÉà ¾Éà«É lÉà 
»oÉÉ{Éà »mÉÒ+à +àH ¡É¾ù +oÉÉÇlÉÃ mÉiÉ H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ ¥Éà»É´ÉÖÅ {ÉÊ¾.

HÉà>~ÉiÉ ©É{ÉÖº«É +àH »oÉÉ{Éà ¥Éà»Éà Uà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É +àH ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ¥É{ÉlÉÖÅ 
¾Éà«É Uà. +É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ, lÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà +{ÉÖ»ÉÉù »ÉÉùÖÅ Hà LÉùÉ¥É ¾Éà> ¶ÉHà Uà. 
+à Ê»É´ÉÉ«É Wà lÉà ~ÉÖùÖºÉ Hà »mÉÒ{ÉÉÅ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ +x¶«É ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà ~ÉiÉ +à »oÉÉ{Éà ~ÉelÉÉ ¾Éà«É Uà. 
Ê¥É±ÉÉeÒ{ÉÉ ÷Éà~É (©É¶É°©É) Wà{Éà Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ +{ÉÅlÉHÉ«É H¾à Uà +{Éà SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ NÉ©Éà l«ÉÉÅ £Ý÷Ò 
{ÉÒH³à Uà, lÉà{ÉÉà A~Éù{ÉÉà §ÉÉNÉ HÉ~ÉÒ{Éà DyÉÉà HÉNÉ³ A~Éù oÉÉàeÉà ´ÉLÉlÉ ©ÉÚHÒ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà 
lÉà÷±ÉÒ WN«ÉÉ©ÉÉÅ, Ê¥É±ÉÉeÒ{ÉÉ ÷Éà~É©ÉÉÅoÉÒ Al»ÉÊWÇlÉ ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH +ÉHÞÊlÉ C~É»ÉÒ +É´Éà Uà. 
lÉà W ùÒlÉà »mÉÒ Hà ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉÅÅ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ ~ÉiÉ »ÉÚK©É ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà lÉà©É{ÉÉ Cc¬É ~ÉUÒ ~ÉiÉ ~Éeà±ÉÉ ¾Éà«É 

6Uà.  +à ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà{ÉÒ HÉà> LÉùÉ¥É +»Éù +É~ÉiÉÉ ÊSÉnÉlÉÅmÉ A~Éù {É ~Éeà +{Éà +É~ÉiÉÖÅ ÊSÉnÉ 
©ÉÊ±É{É Ê´ÉSÉÉù«ÉÖGlÉ {É oÉÉ«É, lÉà ©ÉÉ÷à W +É Ê{É«É©É{ÉÉà úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ {É´É ´ÉÉe©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É Hùà±É Uà.

úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ ´ÉÉe©ÉÉÅ, V«ÉÉÅ §ÉÓlÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ +ÉÅÅlÉùà ù¾à±É »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ HÉ©ÉJÒeÉ{ÉÉÅ 
¶É¥qÉà »ÉÅ§É³É«É lÉà´ÉÉ 'HÖe¬{lÉù' {ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà UdÒ ´ÉÉe lÉùÒHà ~ÉÚ´Éâ NÉÞ¾»oÉÉ´ÉÉ»É©ÉÉÅ 
Hùà±É HÉ©ÉJÒeÉ{ÉÉ »©ÉùiÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Uà. 

A~É«ÉÇÖGlÉ ¥É}Éà ¡ÉHÉù{ÉÉÅ HÉ«ÉÇoÉÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ Ê´ÉHÞlÉ ¥É{Éà Uà. ´É»lÉÖlÉ& 
+É~ÉiÉÉ ©É{É{ÉÉÅ ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É, »ÉÉùÉÅ Hà {Éù»ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà-Ê´ÉSÉÉùÉà W +É~ÉiÉÉ WäÊ´ÉH-
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ{Éà »ÉÉùÖÅ Hà LÉùÉ¥É Hùà Uà.

+É©É lÉÉà, ~ÉÉà±ÉÉq Wà´ÉÒ yÉÉlÉÖ©ÉÉÅoÉÒ ´ÉÒW³Ò ~É»ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, l«ÉÉùà lÉà ~ÉiÉ SÉÖÅ¥ÉH 
¥É{Éà Uà. lÉà{Éà +{Éà HÖqùlÉÒ ±ÉÉà¾SÉÅÖ¥ÉH(magnet){Éà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ ¾Éà«É Uà W. 
~ÉùÅlÉÖ ©É{ÉÖº«É{ÉÉÅÅ +oÉÉÇlÉÃ »ÉY´É ¡ÉÉiÉÒ{ÉÉÅ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷lÉÉ +à Uà Hà lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ{Éà, +©ÉÒ¥ÉÉ({ÉÉ©É{ÉÉ +àHHÉàºÉÒ ¡ÉÉiÉÒ){ÉÉ LÉÉà÷É ~ÉNÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H, ~ÉÉàlÉà yÉÉùà lÉà 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ, yÉÉùà lÉà÷±ÉÒ qÚù »ÉÖyÉÒ £à±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. +{Éà ÷ÚÅHÉ´ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉHà Uà. ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ Wä{É 
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qÉ¶ÉÇÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Wà©É ©É{É, ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà +oÉÉÇlÉÃ »ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÖÅ ¥É{Éà±É Uà lÉà©É +É 
SÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ ~ÉiÉ ©É{É wÉùÉ Al»ÉÊWÇlÉ HùÉlÉÉ ©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ »ÉÚK©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+ÉàoÉÒ ´«ÉÉ~lÉ ¾Éà«É Uà 
+à÷±Éà V«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É HÉà>~ÉiÉ +àH Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±É SÉÒW Hà ´«ÉÎGlÉ{Éà ±ÉK«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ Ê´ÉSÉÉù Hùà Uà 
l«ÉÉùà lÉà SÉÒW Hà ´«ÉÊGlÉ »ÉÖyÉÒ lÉà{ÉÖÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ Ê´É»lÉÉù ~ÉÉ©Éà Uà. +±É¥ÉnÉ, NÉÉÊiÉÊlÉH ùÒlÉà lÉÉà 
HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ »ÉY´É Hà Ê{ÉYÇ´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ +{ÉÅlÉ Ê´É»lÉÉù »ÉÖyÉÒ Ê´É»lÉùà±É ¾Éà«É Uà, 
~ÉùÅlÉÖ ¥É¾Ö qÚù{ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ A~Éù lÉà{ÉÒ HÉà> LÉÉ»É +»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

+à÷±Éà V«ÉÉùà HÉà> ~ÉÖùÖºÉ, HÉà>~ÉiÉ »mÉÒ +ÅNÉà Ê´ÉºÉ«ÉÉÊ§É±ÉÉºÉÒ Ê´ÉSÉÉù Hùà Uà, l«ÉÉùà lÉà{ÉÖÅ 
©É{É, lÉà »mÉÒ{ÉÉ ©É{É{Éà +ÉHºÉâ Uà +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Ê´ÉSÉÉù wÉùÉ, ~Éù»~Éù{ÉÉ +»É©ÉÉ{É zÉÖ´ÉÉà ´ÉSSÉà 
+ÉHºÉÇiÉ oÉlÉÉÅ, ¥É}Éà ´ÉSSÉà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉÅ«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà +{Éà WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¡É´ÉÉ¾{ÉÖÅ SÉJ ~ÉÚùÖÅ 
oÉlÉÉÅ, +XiÉlÉÉÅ W, +[ÉÉlÉ ùÒlÉà +x¶«É +{ÉÉSÉÉù »Éà´É{É oÉ> X«É Uà +{Éà úÉÁSÉ«ÉÇ µÉlÉ{ÉÖÅ 
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH LÉÅe{É oÉÉ«É Uà.

´ÉÒW³Ò, +à CWÉÇ Uà, ¶ÉÎGlÉ Uà. ¥Éà÷ùÒ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ HùÉ«É Uà. lÉà{Éà yÉ{É (+ve) +{Éà 
FiÉ (-ve), +à ¥Éà zÉÖ´ÉÉà ¾Éà«É Uà. +É ¥Éà zÉÖ´ÉÉà ´ÉSSÉà ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ~ÉqÉoÉÇ ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ +É 
CWÉÇ{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ yÉ{É zÉÖ´É +{Éà FiÉ zÉÖ´É{ÉÖÅ XàeÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà ¶ÉÎGlÉ ´É~ÉùÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +{Éà Wà´ÉÖÅ +à ¥Éà zÉÖ´ÉÉà{ÉÖÅ XàeÉiÉ oÉÉ«É Hà lÉÖùlÉ ¶ÉÎGlÉ 
´É~ÉùÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà +{Éà Uà´É÷à +à LÉ±ÉÉ»É oÉ> X«É Uà, lÉà©É +É Ê´É¹É©ÉÉÅ ~ÉÖùÖºÉ +{Éà »mÉÒ »´É°~Éà 
+LÉÅe, +KÉ«É CWÉÇ{ÉÉà »ÉÅSÉ«É oÉ«Éà±ÉÉà Uà. ~ÉÖùÖºÉ +{Éà »mÉÒ, +à ¥Éà lÉà{ÉÉ zÉÖ´ÉÉà Uà. +à zÉÖ´ÉÉà{ÉÖÅ 
HÉà>~ÉiÉ ùÒlÉà XàeÉiÉ oÉlÉÉÅ CWÉÇ-¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ´«É«É oÉÉ«É Uà. +É XàeÉiÉ ~ÉÉÅÅSÉ ¡ÉHÉùà oÉ> ¶ÉHà Uà. 
& 1. »ÉÉKÉÉlÉÃ ©ÉäoÉÖ{É wÉùÉ, 2. ©ÉÉmÉ »~É¶ÉÇ wÉùÉ, 3. °~É +oÉÉÇlÉÃ SÉKÉÖ wÉùÉ, 4. ¶É¥q +à÷±Éà Hà 
´ÉSÉ{É-´ÉÉiÉÒ wÉùÉ, 5. ©É{É wÉùÉ. ©ÉÉ÷à W úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉäÊºcH ~ÉÉ±É{É Hù{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ{Éà 
¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à Ê´ÉùÖu XÊlÉ{ÉÉà »É¾àW ~ÉiÉ »~É¶ÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÒ, lÉà{ÉÒ »ÉÉ©Éà Î»oÉù xÊº÷oÉÒ Xà´ÉÉ{ÉÒ, 
lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà PÉiÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ ´ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É Hù´ÉÉ{ÉÒ Hà ©É{É wÉùÉ lÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ©É{ÉÉ> 
£ù©ÉÉ´ÉÒ Uà.

'lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{ÉOÉÅoÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ +y«ÉÉ«É©ÉÉÅ +É´Éà±É qà´ÉÉà{ÉÉ ´ÉäºÉÊ«ÉH »ÉÖLÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ 
A~É«ÉÇÖGlÉ ¾HÒHlÉ{ÉÒ »ÉÉKÉÒ ~ÉÚùà Uà. lÉn´ÉÉoÉÇ»ÉÚmÉHÉù ¸ÉÒA©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY H¾à Uà Hà >¶ÉÉ{É qà´É±ÉÉàH 
»ÉÖyÉÒ{ÉÉ qà´ÉÉà »ÉÉKÉÉlÉÃ ©ÉäoÉÖ{É »Éà´É{É wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉ»É{ÉÉ »ÉÅlÉÉàºÉà Uà. lÉÉà l«ÉÉù~ÉUÒ{ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ 
lÉà+Éà HùlÉÉÅ ASSÉ HKÉÉ{ÉÉ qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ Hà÷±ÉÉH ©ÉÉmÉ »~É¶ÉÇ wÉùÉ W ´ÉäºÉÊ«ÉH »ÉÖLÉ{ÉÒ ~ÉÊùlÉÞÎ~lÉ 
©Éà³´Éà Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH ©ÉÉmÉ SÉKÉÖ wÉùÉ +oÉÉÇlÉÃ °~É Xà>{Éà, Hà÷±ÉÉH ¶É¥q +à÷±Éà Hà ´ÉSÉ{ÉÉà 

7wÉùÉ, lÉÉà Hà÷±ÉÉH ©ÉÉmÉ ©É{ÉoÉÒ Ê´ÉSÉÉù HùÒ{Éà W ´ÉäºÉÊ«ÉH »ÉÖLÉoÉÒ lÉÞ~lÉ oÉÉ«É Uà.

¾´Éà +¾Ó ¡ÉüÉ +à A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà Hà Xà »ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ~ÉÉmÉ ©ÉÉmÉ HÉ±~ÉÊ{ÉH ¾Éà«É lÉÉà 
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¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ´«É«É/¿É»É oÉÉ«É LÉùÉà? »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¶ÉÞÅNÉÉÊùH {É´É±ÉHoÉÉ +oÉ´ÉÉ HÉà>~ÉiÉ {É´É±ÉHoÉÉ{ÉÉà 
¶ÉÞÅNÉÉÊùH +Å¶É ´ÉÉÅSÉ{ÉÉù{ÉÒ »É©ÉKÉ Y´ÉlÉÒ-XNÉlÉÒ ´«ÉÎGlÉ »ÉÉ©Éà ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. +à{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ lÉÉà 
{É´É±ÉHoÉÉ{ÉÉ ±ÉàLÉHà H±~Éà±ÉÉÅ ©ÉÉmÉ HÉ±~ÉÊ{ÉH ~ÉÉmÉÉà W ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hù{ÉÉù{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà 
¿É»É oÉÉ«É LÉùÉà? lÉÉà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É +{Éà ¡ÉÉSÉÒ{É HoÉÉ»ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ +ÉyÉÉùà lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É 
¾HÉù©ÉÉÅ +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É. 

¡ÉÉSÉÒ{É HoÉÉ+Éà©ÉÉÅ G«ÉÉÅH G«ÉÉÅH +à´ÉÉ A±±ÉàLÉ +É´Éà Uà Hà ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ 
¶ÉÎGlÉ´ÉÉ³É FÊºÉ+Éà, HÉà>H Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡É«ÉÉàW{É ©ÉÉ÷à, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê´ÉSÉÉù¶ÉÎGlÉ/»ÉÅH±~É¶ÉÎGlÉ wÉùÉ 
W, Ê´ÉÊ¶Éº÷ H{«ÉÉ ´ÉNÉàùà ~ÉÉmÉÉà{ÉÖÅ »ÉWÇ{É HùlÉÉ +{Éà ¡É«ÉÉàW{É ~ÉÚiÉÇ oÉlÉÉÅ, lÉà{ÉÖÅ Ê´É»ÉWÇ{É HùÒ 
{ÉÉLÉlÉÉ. +É´ÉÒ W ¾HÒHlÉ +¾Ó »ÉÚK©É»lÉùà ¥É{Éà Uà. {É´É±ÉHoÉÉ{ÉÉ ´ÉÉSÉH wÉùÉ H±~Éà±É ~ÉÉmÉ{ÉÖÅ, 
´ÉÉSÉH{ÉÒ ¡É¥É³ >SUÉ¶ÉÎGlÉ wÉùÉ, +É»É~ÉÉ»É{ÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÉ »ÉÚK©É ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà wÉùÉ +x¶«É 
»´É°~Éà Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉÅ«ÉÉàNÉ wÉùÉ WäÊ´ÉH-´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¡É´ÉÉ¾{ÉÉ 
¥É}Éà zÉÖ´ÉÉà{ÉÖÅ XàeÉiÉ oÉlÉÉÅ, SÉÖÅ¥ÉHÒ«É´ÉÒW¡É´ÉÉ¾{ÉÖÅ SÉJ ~ÉÚùÖÅ oÉÉ«É Uà +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà ´ÉÉSÉH{ÉÒ 
¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ¿É»É oÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à W »ÉÅ«É©É{ÉÉ »ÉÉyÉH Y´ÉÉà+à +É´ÉÒ +l«ÉÅlÉ ¶ÉÞÅNÉÉÊùH {É´É±ÉHoÉÉ Hà 
»ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ ´ÉÉÅSÉ{É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà W°ùÒ Uà.

úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à +ÊlÉÎ»{ÉNyÉ, ~ÉÉäÊº÷H Hà lÉÉ©ÉÊ»ÉH/AnÉàWH +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà 
Xà>+à. +É¾Éù +à »ÉY´É ©ÉÉmÉ ©ÉÉ÷à Y´É{É W°ùÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ©É¾n´É{ÉÉà ¼ÉÉàlÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà 
»ÉÉyÉÖ+à qÚyÉ, q¾Ó, PÉÒ, NÉÉà³, lÉà±É lÉoÉÉ ~ÉH´ÉÉ{É/Ê©Éº÷É}É ´ÉÉ~Éù´ÉÉ{ÉÉ ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉ. +É U«Éà 
XlÉ{ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{Éà Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à Ê´ÉNÉ> +oÉÉÇlÉÃ Ê´ÉHÞÊlÉ HÂÉÅ Uà HÉùiÉ Hà lÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ Ê´ÉHÉù 
Al~É}É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉoÉÇ Uà. ~ÉùÅlÉÖ Wà »ÉÉyÉÖ Ê{ÉùÅlÉù »ÉÉyÉ{ÉÉ, +§«ÉÉ»É, ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ 
¾Éà«É +{Éà lÉà©ÉÉÅ«É LÉÉ»É HùÒ{Éà +y«É«É{É-+y«ÉÉ~É{É{ÉÒ ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ Hù{ÉÉù +{Éà ¶ÉÉùÒÊùH 
ùÒlÉà qÖ¥ÉÇ±É »ÉÉyÉÖ{Éà A~É«ÉÇÖGlÉ U«Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê´ÉNÉ>©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ Ê´ÉNÉ> NÉÖùÖ{ÉÒ +É[ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà 
±Éà´ÉÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉù ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à +É~Éà±É Uà. ©ÉÉ÷à ¶ÉùÒù{Éà Xà>lÉÒ ¶ÉÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ W +É¾Éù 
Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. +{Éà Xà ¶ÉùÒù{Éà +É´É¶«ÉH ¶ÉÎGlÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ ¶ÉÎGlÉ ©É³à lÉÉà ~ÉiÉ lÉà Ê´ÉHÉù ~ÉàqÉ 
Hùà Uà. lÉàoÉÒ úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à +{ÉÉ´É¶«ÉH +ÊlÉÎ»{ÉNyÉ Hà ~ÉÉäÎº÷H +É¾Éù {É ±Éà´ÉÉà.

lÉà W ùÒlÉà ±ÉÖLÉÉà-»ÉÖHÉà +oÉÉÇlÉÃ qÚyÉ, q¾Ó, PÉÒ, lÉà±É, NÉÉà³, ~ÉG´ÉÉ{É Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉà +É¾Éù ~ÉiÉ 
´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅÅ WelÉÉ +{Éà Ê´ÉHÉù ~ÉàqÉ Hùà Uà, ©ÉÉ÷à lÉà´ÉÉà ùÖKÉ 
+É¾Éù ~ÉiÉ ~ÉÊùÊ©ÉlÉ/©É«ÉÉÇÊqlÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉà Xà>+à.

´ÉÒ«ÉÇ +à ¶ÉÎGlÉ Uà. +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ Al~É}É oÉ{ÉÉù ´ÉÒ«ÉÇ{Éà Xà {ÉHÉ©ÉÖÅ ´Éàe£É> WlÉÖÅ 
+÷HÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà, lÉà{ÉÖÅ Cy´ÉÔHùiÉ oÉÉ«É Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ H¾Ò+à lÉÉà 
+É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ W +à´ÉÒ HÖqùlÉÒ ´«É´É»oÉÉ Uà Hà ´ÉÒ«ÉÇ »´É«ÉÅ ±ÉÉà¾Ò©ÉÉÅ §É³Ò W>/¶ÉÉàºÉÉ> W>, 
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©ÉNÉW »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¥ÉÖÊu/©ÉàyÉÉ/¡É[ÉÉ/«ÉÉq¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ]e~ÉÒ Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà. 
+y«ÉÉl©É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +É{Éà SÉàlÉ{ÉÉ{ÉÖÅ Cy´ÉÉÇùÉà¾iÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É. 

Hà¶É, ùÉà©É, {ÉLÉ, »É©ÉÉù´ÉÉ +{Éà »{ÉÉ{É, Ê´É±Éà~É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ úÉÁSÉÉùÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà ©ÉÉ÷à 
Ê{ÉÊºÉu Uà. HÉùiÉ Hà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W úÉÁSÉÉùÒ+Éà{ÉÖÅ ´«ÉÎGlÉl´É lÉàW»´ÉÒ, +ÉàW»´ÉÒ W ¾Éà«É 
Uà. lÉà+Éà{ÉÉ ©ÉÉ÷à úÉÁSÉ«ÉÇ +à W »{ÉÉ{É Uà. +{Éà Ê¶É«É³°~ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ ¾Éà«É Uà ©ÉÉ÷à lÉà+Éà{Éà 
»{ÉÉ{É-Ê´É±Éà~É{É{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ. Xà lÉà+Éà »{ÉÉ{É-Ê´É±Éà~É{É Hùà lÉÉà +ÊyÉH qàqÒ~«É©ÉÉ{É ¥É{Éà +{Éà lÉÉà 
+{«É ´«ÉÎGlÉ+Éà ©ÉÉ÷à lÉà +ÉHºÉÇiÉ{ÉÖÅ Hà{r ¥É{Éà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà, G«ÉÉùàH +¶ÉÖ§É Ê´ÉSÉÉù wÉùÉ »ÉÉ©ÉÒ 
´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ +oÉÉÇlÉÃ ©É{É ©ÉÊ±É{É ¥É{Éà Uà. +à ©ÉÊ±É{É ¥É{Éà±É SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ´ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ 
»ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ, HqÉSÉ »ÉÅ«É©ÉÒÅ Y´É{ÉÖÅ ~ÉiÉ SÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ ©ÉÊ±É{É ¥É{ÉlÉÉÅ ´ÉÉù ±ÉÉNÉlÉÒ {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à 
úÉÁSÉÉùÒ+à ¶ÉùÒù{Éà ¶ÉiÉNÉÉù´ÉÖÅ {ÉÊ¾ Hà »{ÉÉ{É, Ê´É±Éà~É{É ~ÉiÉ Hù´ÉÉÅ {ÉÊ¾.

+É {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ Wà+Éà SÉÖ»lÉ~ÉiÉà ~ÉÉ±É{É Hùà Uà, lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÉùÒÊùH +{Éà 
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¥É}Éà ¡ÉHÉùà úÉÁSÉ«ÉÇ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +ÉW{ÉÉ HÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¶ÉG«É ¥É{Éà Uà.

+à©É H¾à´ÉÉ«É Uà Hà §ÉÉà³É §ÉNÉ´ÉÉ{É ¶ÉÅHùà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ mÉÒWÖÅ {ÉàmÉ LÉÉà±ÉÒ{Éà, +à©ÉÉÅoÉÒ ´Éù»ÉlÉÒ 
V´ÉÉ³É+Éà ´Éeà HÉ©Éqà´É{Éà §É»©ÉÒ§ÉÚlÉ HùÒ {ÉÉL«ÉÉà ¾lÉÉà. +É +ÅNÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷HÉàiÉoÉÒ 

Ê´ÉSÉÉùlÉÉÅ +à©É ±ÉÉNÉà Uà Hà +É~ÉiÉÉ ©ÉÊ»lÉºH©ÉÉÅÅ, úÉÁù{zÉ{ÉÒ 
{ÉÒSÉà +É´Éà±É +É[ÉÉ SÉJ{ÉÒ WN«ÉÉ+à +oÉÉÇlÉÃ H~ÉÉ³©ÉÉÅ ´ÉSSÉà 
V«ÉÉÅ ¶ÉÅHù{ÉÉ lÉÞlÉÒ«É ±ÉÉàSÉ{É{ÉÒ WN«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà 
l«ÉÉÅ, lÉà{ÉÒ »É©É~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ +{Éà úÉÁù{zÉ{ÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É ©ÉNÉW{ÉÉÅÅ ¡É´ÉÞÊnÉ¶ÉÒ±É Hà{rÉà wÉùÉ +É~ÉiÉÒ +ÅlÉ&¼ÉÉÊ´É 
OÉÅÊoÉ+Éà{ÉÖÅ Ê{É«É©É{É oÉÉ«É Uà. +É Hà{rÉà{Éà »ÉÉyÉH, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
»ÉÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ, >SUÉ¶ÉÎGlÉ wÉùÉ Ê{ÉÎºJ«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà lÉÉà lÉà{ÉÒ 
HÉ©ÉàSUÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉÉ¶É/»É©ÉÚ³NÉÉà {ÉÉ¶É oÉ> X«É Uà, +à 
+oÉÇ©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ »ÉÉyÉH A~É«ÉÇ ÖGlÉ mÉÒX {ÉàmÉ wÉùÉ 
HÉ©Éqà´É/HÉ©ÉàSUÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉÉ¶É HùÒ ¶ÉHà Uà.

´É³Ò ©Éá +à´ÉÉà ~ÉiÉ +{ÉÖ§É´É H«ÉÉâ Uà Hà {ÉäÊºcH úÉÁSÉ«ÉÇ´ÉÉ³É 
»ÉÅlÉ ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉÅ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ +{Éà {ÉYH{ÉÉ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ oÉ«Éà±É lÉà´ÉÉ W 
©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉoÉÒ ~ÉiÉ {ÉäÊºcH úÉÁSÉ«ÉÇ ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÖÅ +»ÉÒ©É 
¥É³ ©É³à Uà. ©É{Éà ±ÉLÉlÉÉÅ NÉÉäù´É oÉÉ«É Uà Hà {ÉYH{ÉÉ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ 
W oÉ> NÉ«Éà±É, ©É¾Ö´ÉÉ(»ÉÉäùÉº÷Ä)©ÉÉÅ W{©Éà±É +{Éà l«ÉÉÅ W qà´É±ÉÉàH 
~ÉÉ©Éà±É +©ÉÉùÉ »ÉÉä{ÉÉ A~ÉHÉùÒ, NÉÖùÖqà´É ~Éù©É ~ÉÚV«É ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ 
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lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW +É´ÉÉ W {ÉäÊºcH úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ lÉàW~ÉÚÅW 
¾lÉÉ +{Éà lÉà+Éà{ÉÖÅ Ê{Él«É »©ÉùiÉ +©ÉÉùÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +à´ÉÖÅ ¥É³ ~ÉÚùà Uà +{Éà XàNÉÉ{ÉÖXàNÉ +É ±ÉàLÉ 
~ÉiÉ lÉà+Éà¸ÉÒ{ÉÉ HÉ³yÉ©ÉÇ{ÉÉ »oÉ³à ¥É{ÉÉ´Éà±É A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ, lÉà+Éà{ÉÒ ©É¾É¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò SÉùiÉ~ÉÉqÖHÉ{ÉÉ 
»ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ W ~ÉÚiÉÇlÉÉ{Éà ~ÉÉ©Éà Uà. 

+ÅlÉ©ÉÉÅ, +É¶ÉÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ Hà +É ±ÉàLÉ ´ÉÉÅSÉÒ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ úÉÁSÉ«ÉÇ +ÅNÉà{ÉÒ NÉàù»É©ÉW qÚù oÉ¶Éà 
+{Éà »ÉÉä «ÉÉàN«É ùÒlÉà, ¶ÉÎGlÉ ¡É©ÉÉiÉà úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É{Éà A}ÉlÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ 
¡É«Él{É Hù¶Éà.

--------------------------------------------- --------------------
1. Truth is generally believed to be absolute. However, in the domain of science 

results of scientific investigation do not always fit into this expectation. 
Grinnal says that the reality described by science is not complete or absolute 
since changes occur with alterations in the scientific attitude. (Everyman's 
Science, Calcutta, 1993, p.131, Published by ISCA)

2. +É +ÅNÉà »ÉÉyÉÖyÉ©ÉÇ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ{ÉÉ HÉùiÉà ´ÉyÉÖ Ê´É·±ÉàºÉiÉ {É HùlÉÉÅ, +{«É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÉ»ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à lÉÉ. 
17, £àúÉÖ+ÉùÒ, ¥ÉÖyÉ´ÉÉù{ÉÉ 'NÉÖWùÉlÉ »É©ÉÉSÉÉù'{ÉÒ '¶ÉlÉq±É' ~ÉÚÊlÉÇ©ÉÉÅ '[ÉÉ{ÉNÉcÊù«ÉÉ' HÉà±É©É©ÉÉÅ ¸ÉÒHÉÊ{lÉ 
§Éa{ÉÉà ±ÉàLÉ 'úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ £É«ÉqÉ' ±ÉàLÉÉÅH-2 Xà´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É HùÖÅ UÖÅ.

3. ¸É©ÉiÉÊJ«ÉÉ{ÉÉÅ »ÉÚmÉÉà +oÉÇ»ÉÊ¾lÉ ~ÉÞ. 260

4. ~Éùqà¶É©ÉÉÅ HÉà> +àH WN«ÉÉ+à ©ÉÉU±ÉÒPÉù©ÉÉÅ '<±ÉàÎG÷ÄH >±É' {ÉÉ©É{ÉÒ ©ÉÉU±ÉÒ{Éà ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 
+É ©ÉÉU±ÉÒ 600 ´ÉÉà÷{ÉÉà ´ÉÒW¡É´ÉÉ¾ Al~É}É Hùà Uà +{Éà lÉà{ÉÒ W ´ÉÒW³Ò ´Éeà l«ÉÉÅ 'Electric Ell' 
+à´ÉÖÅ ¥ÉÉàeÇ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±É Uà.

5. ~Éùqà¶É©ÉÉÅ +àH »mÉÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +ÉýÉ«ÉÇHÉùH ùÒlÉà ´ÉÒW¶ÉÎGlÉ ¾lÉÒ. lÉà{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ <±ÉàÎG÷ÄH ¥É±¥É 
+É~ÉlÉÉÅ »´É«ÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ> WlÉÉ ¾lÉÉ. +à´ÉÖÅ PÉiÉÉ ´ÉLÉlÉ ~É¾à±ÉÉÅ ´ÉÉÅSÉà±É. +l«ÉÉùà ~ÉiÉ ´ÉÉà÷Ã»Éà~É 
A~Éù +É´ÉlÉÉ Ê´ÉÊe«ÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ{ÉÉ W +àH ¥ÉÉ³H©ÉÉÅ +É ¡ÉHÉù{ÉÒ ´ÉÒW³Ò ¶ÉÎGlÉ q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà. lÉà{ÉÉà 
Î»oÉù £Éà÷Éà +¾Ó +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.

6. +l«ÉÉùà ~ÉÊýÉ©É©ÉÉÅ +à´ÉÒ £Éà÷ÉàOÉÉÊ£H ÷àHÊ{ÉH ¶ÉÉàyÉÉ> Uà Hà +àH »oÉÉ{É A~Éù +©ÉÖH »É©É«É »ÉÖyÉÒ 
HÉà> ´«ÉÎGlÉ ¥ÉàcÒ ¾Éà«É lÉÉà, lÉà l«ÉÉÅoÉÒ CcÒ{Éà ¥ÉÒWà »oÉÉ{Éà NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉiÉ ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ »oÉÉ{É{ÉÉà £Éà÷Éà 
±Éà´ÉÉoÉÒ, lÉà £Éà÷É©ÉÉÅ, lÉà ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÒ +{Éà lÉà{ÉÒ +ÉHÞÊlÉ C~É»ÉÒ +É´Éà Uà. §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ 
NÉÖ{ÉàNÉÉùÉà{Éà +Éà³LÉÒ HÉh´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É ~ÉuÊlÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

7.  keÀe³eÒeJeer®eeje Dee SsMeeveeled ~~8~~ Mes<eeë mHeMe&-Meyo-ceveëÒeJeer®eeje Ü³eesÜ&³eesë ~~9~~ (leÊJeeLe&met$e, DeO³ee³e-4) 

+É »ÉÚmÉÉà{ÉÖÅ Ê´É»lÉÞlÉ Ê´É´ÉàSÉ{É +{Éà ÷ÒHÉ Xà´ÉÉoÉÒ A~É«ÉÇÖGlÉ ¾HÒHlÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ L«ÉÉ±É +É´É¶Éà.

({É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ, +ÉàG÷Éà., 93)

[

---
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23. lÉ~ÉoÉÒ oÉlÉÉ ±ÉÉ§ÉÉà 
+{Éà lÉà{ÉÖÅ ù¾»«É & 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à

ÊW{É¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ yÉ©ÉÉÇùÉyÉ{ÉÉ/+Él©ÉH±«ÉÉiÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ A~ÉÉ«ÉÉà q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ Uà. ¡Él«ÉàH A~ÉÉ«É©ÉÉÅ Wà lÉà 
A~ÉÉ«É{ÉÒ ©ÉÖL«ÉlÉÉ W ¾Éà«É Uà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ +{«É A~ÉÉ«É ~ÉiÉ l«ÉÉÅÅ NÉÉäiÉ§ÉÉ´Éà lÉÉà ¾Éà«É W Uà. 

+É +Él©É»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ +àH +ÊlÉ©É¾n´É{ÉÖÅ +ÅNÉ lÉ~É ~ÉiÉ Uà. lÉà lÉ~É{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà ¡ÉHÉù Uà & 
¥ÉÉÂ lÉ~É +{Éà +§«ÉÅlÉù lÉ~É. Wä{É¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±É ¥ÉÉÂ lÉ~É +ÅNÉà »ÉäHà »ÉäHà +{«É Wä{ÉàlÉù 
lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà+à Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ Uà +{Éà ¡Él«ÉàH ´ÉLÉlÉà ¥ÉÉÂ lÉ~É{Éà Ê{ÉùoÉÇH HÉ«É-G±Éà¶É, +Él©Éq©É{É 
+{Éà >Î{r«Éq©É{É°~Éà lÉà{ÉÖÅÅ Ê{É°~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +ÉW{ÉÉ H¾à´ÉÉlÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
¥ÉÉÂ lÉ~É{ÉÒ X¾ÉàW±ÉÉ±ÉÒ{ÉÒ §Éù~ÉÚù +ÉlÉ¶É¥ÉÉYoÉÒ +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉÉà +ÅX> WlÉÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ 
lÉà{Éà Ê{ÉùoÉÇH +{Éà qÅ§É H¾à{ÉÉùÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ~ÉiÉ +ÉàUÒ {ÉoÉÒ. ´É»lÉÖlÉ& ¥ÉÉÂ lÉ~ÉoÉÒ >Î{r«ÉÊ{ÉOÉ¾ 
+{Éà >SUÉÊ{ÉùÉàyÉ oÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà +É§«ÉÅlÉù lÉ~É{ÉÉà «ÉÉàNÉ {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +Él©É¶ÉÖÊu{ÉÒ 
¡ÉÊJ«ÉÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ +àH±ÉÖÅ ¥ÉÉÂ lÉ~É ©ÉÉàKÉ lÉù£ NÉÊlÉ HùÉ´É´ÉÉ »É©ÉoÉÇ {ÉoÉÒ. +É©É 
UlÉÉÅ, Wä{ÉyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´Éà±É ¥ÉÉÂ lÉ~É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê{É«É©ÉÉà +{Éà lÉà{ÉÉ ¡ÉHÉù »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
ù¾»«ÉÉàoÉÒ §Éù~ÉÚù Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ +Él©ÉH±«ÉÉiÉ(©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ){ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ {ÉÊ¾ 
¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ¶ÉÉùÒÊùH lÉà©ÉW +ÉùÉàN«É{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉiÉ LÉÚ¥É W ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ Uà.

»ÉÉä¡ÉoÉ©É ùÉÊmÉ§ÉÉàW{É{ÉÉ l«ÉÉNÉ +ÅNÉà Ê´ÉSÉÉùÒ+à &

ùÉÊmÉ§ÉÉàW{É{ÉÉ l«ÉÉNÉ{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉHlÉÉ Ê´É¶Éà WÖqÉÅ WÖqÉÅ »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ´ÉÉùÅ´ÉÉù ±ÉLÉÉlÉÖÅÅ 
ùÂÖÅ Uà lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ Ê´É¶Éà HÉà> Ê~Éº÷~ÉàºÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ ¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É{ÉÒ 
xÊº÷+à ùÉÊmÉ{ÉÉ »É©É«Éà ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉà ¶ÉÉùÒÊùH ¡É´ÉÞÊnÉ, ~ÉÊù¸É©É +ÉàUÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ 
SÉ«ÉÉ~ÉSÉ«É(metabolism){ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +ÊlÉ©ÉÅq ~ÉeÒ WlÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ùÉÊmÉ+à §ÉÉàW{É Hù{ÉÉù{Éà 
©ÉÉà÷à§ÉÉNÉà +YiÉÇ, ´ÉÉ«ÉÖ (NÉà»É), ´ÉNÉàùà{ÉÉ ùÉàNÉÉà oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ ù¾à Uà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É ùÉÊmÉ{ÉÉ 
»É©É«Éà »ÉÚ«ÉÇ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ NÉàù¾ÉWùÒ©ÉÉÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ KÉÖr Y´ÉWÅÅlÉÖ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ, A~Ér´É ~ÉiÉ PÉiÉÉà ù¾à 
Uà. »ÉÚ«ÉÇ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ W +à´ÉÒ +NÉ©«É ¶ÉÎGlÉ Uà Hà Wà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÉ ¡ÉqÚºÉiÉ +{Éà Ê¥É{ÉA~É«ÉÉàNÉÒ KÉÖr 
Y´ÉWÅlÉÖ{ÉÉà {ÉÉ¶É HùÒ ¶ÉHà Uà +{Éà {É´ÉÉ Y´ÉWÅlÉÖ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ùÉàHÒ ¶ÉHà Uà. lÉà©ÉÉÅ«É »ÉÚ«ÉÉâq«É 
~ÉUÒ{ÉÒ 48 Ê©ÉÊ{É÷oÉÒ ±É<{Éà »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ{ÉÒ 48 Ê©ÉÊ{É÷ ~É¾à±ÉÉÅ §ÉÉàW{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Wä{ÉOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ Ê´ÉyÉÉ{É 
Uà HÉùiÉ Hà »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ »É©É«Éà +{Éà »ÉÚ«ÉÉâq«É »É©É«Éà ©ÉÉLÉÒ, ©ÉSUù ´ÉNÉàùà KÉÖr WÅlÉÖ+Éà{ÉÉà A~Ér´É ´ÉyÉÖ 
¾Éà«É Uà. »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ »É©É«Éà Y´ÉWÅlÉÖ{ÉÉà A~Ér´É ¶É° oÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ +{Éà »ÉÚ«ÉÉâq«É »É©É«Éà Y´ÉWÅlÉÖ{ÉÉà 
A~Ér´É ~ÉÚiÉÇ oÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ lÉà+Éà qàLÉÉ qà Uà. 
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lÉ~É{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à lÉÉà  Ê¥É«ÉÉ»ÉiÉÉÅ +à÷±Éà Hà Êq´É»É qù©«ÉÉ{É ¥Éà ÷ÅH §ÉÉàW{É Hù´ÉÖÅ. lÉ{Éà 
»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà lÉ~É lÉùÒHà NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ Ê¥É«ÉÉ»ÉiÉÉ{Éà lÉ~É 
NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Ê¥É«ÉÉ»ÉiÉÖÅ Hù´ÉÉoÉÒ LÉÉ{É-~ÉÉ{É{ÉÒ +Ê{É«ÉÊ©ÉlÉlÉÉ +{Éà +~Éo«É, +«ÉÉàN«É 
+É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ oÉÉ«É Uà HÉùiÉ Hà Ê¥É«ÉÉ»ÉiÉÉ©ÉÉÅ Êq´É»É©ÉÉÅ £GlÉ ¥Éà ´ÉLÉlÉ +àHÒ¥ÉàcHà §ÉÉàW{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +{Éà lÉà©ÉÉÅ ùÉÊmÉ§ÉÉàW{É{ÉÉà lÉoÉÉ ùÉlÉà ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà. +{Éà Êq´É»É{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ §ÉÉàW{É HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà +{Éà lÉà Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ AHÉ³à±ÉÉ 
~ÉÉiÉÒ{ÉÉà W ~ÉÒ´ÉÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +à÷±Éà +ÉùÉàN«É{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ù¾à±É 
Y´ÉWÅlÉÖ wÉùÉ £à±ÉÉlÉÉ HÉà>~ÉiÉ ùÉàNÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ.

+àHÉ»ÉiÉÖÅ +à÷±Éà Êq´É»É©ÉÉÅ £GlÉ +àH W ´ÉLÉlÉ +àHÒ¥ÉàcHà W©ÉÒ ±Éà´ÉÖÅ. lÉà ~É¾à±ÉÉÅ Hà lÉà ~ÉUÒ 
Êq´É»É{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ AHÉ³à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ Ê»É´ÉÉ«É HÉÅ> ~ÉiÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +ÉW{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ 
SÉÉà´ÉÒ»Éà H±ÉÉH, lÉ©ÉÉHÖ +{Éà ©É»ÉÉ±ÉÉ LÉÉ{ÉÉù {É´ÉÒ ~ÉàhÒ ©ÉÉ÷à +É ´ÉÉlÉ +PÉùÒ ±ÉÉNÉà Uà, ~ÉùÅlÉÖ 
Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ/´«É´ÉÎ»oÉlÉ Y´É{É Y´ÉlÉÉ ¸ÉÉ´ÉH ´ÉNÉÇ ©ÉÉ÷à lÉà WùÉ«É +PÉùÖÅ {ÉoÉÒ. Êq´É»É©ÉÉÅ £GlÉ +àH W 
´ÉLÉlÉ Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ùÒlÉà W©É´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÉÅ «ÉÅmÉÉà{Éà ùÉÊmÉ qù©«ÉÉ{É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +ÉùÉ©É ©É³à Uà +{Éà lÉàoÉÒ 
lÉà lÉà «ÉÅmÉÉà{Éà SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ±ÉÉà¾Ò +{Éà +ÉàÎG»ÉW{É{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ +ÉàUÒ ~Éeà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà, 
Àq«É +{Éà £à£»ÉÉÅ A~Éù ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉ HÉ©É{ÉÉà ¥ÉÉàW +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉùÒù{Éà »ÉÉùÒ 
ùÒlÉà +ÉùÉ©É ©É³lÉÉÅ »É´ÉÉù{ÉÉÅ HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ +W¥É{ÉÒ »£ÝÊlÉÇ +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà. ´É³Ò Êq´É»É qù©«ÉÉ{É 
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, ¥ÉÉäÊuH Hà ¶ÉÉùÒÊùH ~ÉÊù¸É©É ~ÉiÉ »ÉÉùÉà +à´ÉÉà oÉ«ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ, ¶ÉùÒù{Éà A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ 
lÉà©É +ÉùÉ©É{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ ù¾à Uà. +àHÉ»ÉiÉÉ, Ê¥É«ÉÉ»ÉiÉÉ©ÉÉÅ +É¾Éù ~ÉiÉ »ÉÉä ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
ùÖÊSÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉùÅlÉÖ Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±ÉÉ +§ÉK«É, +{ÉÅlÉHÉ«É +{Éà +~Éo«É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ 
~ÉÚ´ÉÇH ±Éà Uà. lÉàoÉÒ ©É{ÉÖº«É +§ÉK«É, +~Éo«É Hà lÉÉ©ÉÊ»ÉH ¡ÉHÉù{ÉÉ +É¾ÉùoÉÒ ~ÉàqÉ oÉlÉÒ 
Ê´ÉHÞÊlÉ+Éà{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{ÉlÉÉ +÷HÒ X«É Uà.

    »ÉÉÎn´ÉH +É¾Éù,                   ùÉWÊ»ÉH +É¾Éù,        lÉÉ©ÉÊ»ÉH +É¾Éù

+É¾Éù{ÉÉ ©ÉÖL«Él´Éà mÉiÉ ¡ÉHÉù Uà. »ÉÉÎl´ÉH, ùÉWÊ»ÉH +{Éà lÉÉ©ÉÊ»ÉH. lÉ~É qù©«ÉÉ{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ +àHÉ»ÉiÉÉ, Ê¥É«ÉÉ»ÉiÉÉ©ÉÉÅ LÉÉ»É HùÒ{Éà ¡É©ÉÉiÉ»Éù +à÷±Éà Hà ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉà {ÉÊ¾ 
+à´ÉÉà »ÉÉÎl´ÉH +É¾Éù W Hù´ÉÉà Xà>+à. G«ÉÉÅH, G«ÉÉùàH Y§ÉeÒ{ÉÉ »´ÉÉq LÉÉlÉù ùÉWÊ»ÉH 
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+É¾Éù ~ÉiÉ oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉÉ©ÉÊ»ÉH +É¾Éù JÉàyÉÉÊq HºÉÉ«ÉÉà{Éà Al~É}É Hù{ÉÉù +oÉ´ÉÉ ~ÉÉàºÉH, 
AtÒ~ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±ÉÉ {ÉÒÊlÉÊ{É«É©ÉÉà 
¡É©ÉÉiÉà ´ÉlÉÇ{ÉÉù lÉÉ©ÉÊ»ÉH +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ »Éù³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH, »ÉÉ¾ÊWH~ÉiÉà HùÒ ¶ÉHà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà 
lÉà{ÉÉ +ÉùÉàN«É©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ LÉùÉ¥ÉÒ +É´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. Ê»É´ÉÉ«É Hà lÉà ~ÉÉàlÉà ¥ÉàqùHÉù ù¾à +{Éà 
~ÉÚùlÉÒ »´ÉSUlÉÉ +{Éà +ÉùÉàN«É{ÉÒ X³´ÉiÉÒ ©ÉÉ÷à{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉiÉ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÚHÒ 
X«É.

+É«ÉÅÊ¥É±É ~ÉiÉ +àH Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ lÉ~É Uà. +É 
lÉ~É©ÉÉÅ Êq´É»Éà ©ÉÉmÉ +àH W ´ÉLÉlÉ ±ÉÖLLÉÉ-»ÉÖIÉ 
+É¾Éù{ÉÖÅ §ÉÉàW{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà U 
Ê´ÉNÉ>, qÚyÉ, q¾Ó, PÉÒ, NÉÉà³(»ÉÉHù), lÉà±É +{Éà 
~ÉG´ÉÉ}É(Ê©ÉcÉ>){ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ 
¾³qù Hà ©ÉùSÉÖÅ ~ÉiÉ ´ÉÉ~ÉùÒ ¶ÉHÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ. +É lÉ~ÉoÉÒ 
+Éy«ÉÉÎl©ÉH xÊº÷+à ù»É{ÉàÎ{r«É A~Éù Ê´ÉW«É ©Éà³´ÉÒ 
¶ÉHÉ«É Uà +{Éà Y§É HÉ¥ÉÚ©ÉÉÅ +É´Éà +à÷±Éà ¥ÉÉHÒ{ÉÒ 
SÉÉùà«É >Î{r«É ~ÉiÉ HÉ¥ÉÚ©ÉÉÅ +É´ÉÒ X«É Uà +{Éà ~ÉÉÅÅSÉà«É 

>Î{r«É A~Éù Ê´ÉW«É ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉÅ SÉÉù HºÉÉ«É +{Éà ©É{É A~Éù Ê´ÉW«É ©Éà³´ÉÉ«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà 
H©ÉÇ¥ÉÅyÉ +±~É +{Éà H©ÉÇÊ{ÉWÇùÉ ´ÉyÉÖ oÉlÉÉÅ ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ {ÉYH +É´ÉÒ X«É Uà.

 +É Ê»É´ÉÉ«É +É lÉ~ÉoÉÒ ¥ÉÒX ~ÉiÉ +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà. +É lÉ~É Hù´ÉÉoÉÒ 
¶ÉùÒù©ÉÉÅ H£ +{Éà Ê~ÉnÉ{ÉÖÅ A~É¶É©É{É oÉÉ«É Uà HÉùiÉ Hà H£{Éà Al~É}É Hù{ÉÉù PÉÒ, qÚyÉ, q¾Ó, 
NÉÉà³ +{Éà Ê©ÉcÉ>{ÉÉà +É lÉ~É©ÉÉÅ »É´ÉÇoÉÉ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY 
Wà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà Ê~ÉnÉ´ÉyÉÇH ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÉà ~ÉiÉ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+É«ÉÖ´Éâq{ÉÒ xÊº÷+à »É´ÉÇùÉàNÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÚ³ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ Al~É}É oÉ«Éà±É ´ÉÉlÉ, Ê~ÉnÉ +{Éà H£{ÉÒ 
Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ W Uà. +{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É Y´É{É ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ ù»É{ÉàÎ{r«É{ÉÉ SÉ÷ÉHÉ{ÉÉ HÉùiÉà H£ +{Éà 
Ê~ÉnÉW{ÉH ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ W ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÖÅ »Éà´É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉàoÉÒ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ H£ +{Éà Ê~ÉnÉ{ÉÖÅ 
¡É©ÉÉiÉ ´ÉyÉÒ X«É Uà +{Éà lÉÅqÖù»lÉÒ XàLÉ©ÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ SÉÉù-~ÉÉÅSÉ 
+É«ÉÅÊ¥É±É +´É¶«É Hù´ÉÉ Xà>+à. ¶ÉÉ»mÉHÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à ~ÉiÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ¥Éà, SÉämÉ ©ÉÉ»É©ÉÉÅ +{Éà 
+É»ÉÉà ©ÉÉ»É©ÉÉÅ +É«ÉÅÊ¥É±É{ÉÒ {É´É Êq´É»É{ÉÒ ¶ÉÉ¹ÉlÉÒ +Éà³Ò{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ +É~ÉiÉÉ A~Éù 
©É¾É{É A~ÉHÉù H«ÉÉâ Uà. lÉà{ÉÖÅ ~ÉiÉ ù¾»«É +É W Uà. ´É³Ò SÉämÉ ©ÉÊ¾{ÉÉà +{Éà +É»ÉÉà ©ÉÊ¾{ÉÉà, +à 
¥Éà FlÉÖ+Éà{ÉÉà »ÉÅÊyÉHÉ³ Uà +{Éà +à »ÉÅÊyÉHÉ³ qù©«ÉÉ{É ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÉÅ +ÉùÉàN«É©ÉÉÅ £àù£Éù 
oÉÉ«É Uà. +É »É©É«É qù©«ÉÉ{É Xà +É¾Éù-~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ~Éo«ÉÉ~Éo«É{ÉÉà Ê´É´ÉàH ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà lÉÉà 
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G«ÉÉùàH ¥É¾Ö ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É{ÉÒ Ê¥É©ÉÉùÒ{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{É´ÉÖÅ ~Éeà Uà. +{Éà +É«ÉÖ´Éâq©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà & 
'JewÐeeveeb Meejoer ceelee, efHelee leg kegÀmegceekeÀjë ~'

(´ÉävùÉW ©ÉÉ÷à ¶Éùq FlÉÖ ©ÉÉlÉÉ »É©ÉÉ{É Uà +{Éà ´É»ÉÅlÉ FlÉÖ Ê~ÉlÉÉ »É©ÉÉ{É Uà.)

HÉùiÉ Hà +É ¥Éà FlÉÖ+Éà qù©«ÉÉ{É W ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ +ÉùÉàN«É ¥ÉNÉeà Uà +{Éà eÉèG÷ùÉà, ´ÉävÉà 
´ÉNÉàùà{Éà »ÉÉùÒ +à´ÉÒ H©ÉÉiÉÒ oÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà {É´É~Éq{ÉÒ SÉämÉÒ lÉà©ÉW +É»ÉÉà ©ÉÉ»É{ÉÒ, 
¥É}Éà  +Éà³Ò Hù´ÉÒ Xà>+à.

A~É´ÉÉ»É Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ +ÉNÉ´ÉÖÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ lÉ~É Uà. +É lÉ~É{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. 1. ÊlÉÊ´É¾Éù 
A~É´ÉÉ»É, 2. SÉAÊ´É¾Éù A~É´ÉÉ»É. Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà ö A~É´ÉÉ»É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ +ÉNÉ±ÉÉ 
Êq´É»É{ÉÒ »ÉÉÅWoÉÒ oÉÉ«É Uà. +{Éà »É©ÉÉÎ~lÉ ¥ÉÒX Êq´É»Éà »É´ÉÉùà oÉÉ«É Uà. ©ÉlÉ±É¥É Hà ~ÉÚùÉ 36 
H±ÉÉH{ÉÉà A~É´ÉÉ»É ¾Éà«É Uà. Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ A~É´ÉÉ»É©ÉÉÅ +{«É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ A~É´ÉÉ»É{ÉÒ ©ÉÉ£H SÉÉ, 
qÚyÉ, HÉà£Ò, ¤Ú÷, ©ÉÉ´ÉÉ{ÉÒ Ê©ÉcÉ> Hà +{«É £ùÉ³ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ Hà ùÉWHÒ«É ¾àlÉÖ+Éà Ê»Éu 
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ A~É´ÉÉ»É{ÉÒ ©ÉÉ£H »É´ÉÉù{ÉÉ +ÉcoÉÒ ùÉÊmÉ{ÉÉ +Éc »ÉÖyÉÒ W ©ÉÉmÉ 
12 H±ÉÉH{ÉÉ W A~É´ÉÉ»É ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ. +É´ÉÉ ¡ÉlÉÒH A~É´ÉÉ»É »É´ÉÉù{ÉÉ ~Éà÷ §ÉùÒ{Éà {ÉÉ»lÉÉà 
(breakfast) H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ¶É° oÉÉ«É Uà +{Éà »ÉÉÅWà lÉà{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ ¥ÉÉq ~ÉÉHÖÅ §ÉÉàW{É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà. V«ÉÉùà Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ ÊlÉÊ´É¾Éù A~É´ÉÉ»É©ÉÉÅ Êq´É»Éà ©ÉÉmÉ »É´ÉÉù{ÉÉ 10oÉÒ »ÉÉÅW{ÉÉ 6 »ÉÖyÉÒ 
£GlÉ AHÉ³à±ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ W ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. V«ÉÉùà SÉAÊ´É¾Éù A~É´ÉÉ»É©ÉÉÅ lÉÉà +ÉNÉ±ÉÉ Êq´É»É{ÉÒ 
»ÉÉÅWoÉÒ ±É>{Éà ¥ÉÒX Êq´É»É{ÉÒ »É´ÉÉù »ÉÖyÉÒ ~ÉÚùÉ 36 H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ +É¾Éù{ÉÉà lÉÉà l«ÉÉNÉ ¾Éà«É Uà 
W, ~ÉiÉ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ~ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ +àH ÷Ò~ÉÖÅ ~ÉiÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Y´É{É ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉH ©ÉÖL«É mÉiÉ ´É»lÉÖ Uà & +É¾Éù, ~ÉÉiÉÒ +{Éà ¾´ÉÉ. ¶ÉùÒù{Éà ÷HÉ´É´ÉÉ 
©ÉÉ÷à Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ùÒlÉà «ÉÉàN«É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ~Éo«É +É¾Éù ±Éà´ÉÉà W°ùÒ Uà. Xà +É¾Éù +ÉàUÉà ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà +oÉ´ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¥ÉÅyÉ HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ¶ÉùÒù KÉÒiÉ oÉlÉÖÅ X«É Uà +{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³à +{«É 
¡É´ÉÞÊnÉ+Éà Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉùÒù +»É©ÉoÉÇ ¥É{Éà Uà. +É¾Éù{Éà ~ÉSÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉiÉÒ +l«ÉÅlÉ W°ùÒ Uà. 
¶ÉùÒù©ÉÉÅ 75oÉÒ 80 ÷HÉ ~ÉÉiÉÒ ¾Éà«É Uà. ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ]ÉeÉ-A±÷Ò wÉùÉ ~ÉÉiÉÒ +ÉàUÖÅ oÉ> X«É lÉÉà 
]e~ÉoÉÒ ±ÉÉà¾Ò{ÉÖÅ q¥ÉÉiÉ PÉ÷´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà +{Éà ¶ÉùÒù +»´É»oÉ ¥É{Éà Uà. lÉàoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÖÅ ¶ÉÖºHÒHùiÉ 
(dehydration) oÉlÉÖÅ ùÉàH´ÉÉ ©ÉÉ÷à N±ÉÖHÉà] ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ +É~É´ÉÖÅ ~Éeà Uà +à÷±Éà ~ÉÉiÉÒ ~ÉiÉ 
Y´É{É ÷HÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +NÉl«É{ÉÒ ´É»lÉÖ Uà. {Éà SÉ«ÉÉ~ÉSÉ«É(metabolism){ÉÒ ÊJ«ÉÉ ©ÉÉ÷à 
+ÉàÎG»ÉW{É +ÊlÉ +É´É¶«ÉH Uà. +ÉàÎG»ÉW{É ´Éeà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ SÉù¥ÉÒ +{Éà »ÉÉHù{ÉÉ q¾{É wÉùÉ 
+É~ÉiÉ{Éà W°ùÒ ¶ÉÎGlÉ-Hà±ÉùÒ ©É³Ò ù¾à Uà. +à +ÉèÎG»ÉW{É, ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É wÉùÉ ¾´ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ W 

278 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¾´ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 20 ÷HÉ +ÉèÎG»ÉW{É-¡ÉÉiÉ´ÉÉ«ÉÖ ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà ¾´ÉÉ Ê´É{ÉÉ 
©É{ÉÖº«É Hà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÉiÉÒ Hà ´É{É»~ÉÊlÉ »ÉÖuÉÅ oÉÉàeÒ Ê©ÉÊ{É÷Éà ~ÉiÉ Y´ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ~ÉÉiÉÒ 
Ê´É{ÉÉ oÉÉàeÉ H±ÉÉHÉà ù¾Ò ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà +É¾Éù Ê´É{ÉÉ PÉiÉÉ Êq´É»ÉÉà »ÉÖyÉÒ ù¾Ò ¶ÉHÉ«É Uà. +à÷±Éà 
Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÊº÷+à +É¾Éù Ê´É{ÉÉ{ÉÉ £GlÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ +ÉyÉÉùà PÉiÉÉ Êq´É»É{ÉÉ A~É´ÉÉ»É oÉ> ¶ÉHà Uà. 
V«ÉÉùà +É¾Éù +{Éà ~ÉÉiÉÒ Ê´É{ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉHÉàùeÉ A~É´ÉÉ»É £GlÉ oÉÉàeÉ Êq´É»É, SÉÉù Hà ~ÉÉÅSÉ 
Êq´É»É Hà HqÉSÉ +Éc Êq´É»É oÉ> ¶ÉHà Uà, +àoÉÒ ´ÉyÉÖ {ÉÊ¾.

A~É´ÉÉ»É Wà©É +ÉÎl©ÉH ¶ÉÖÊu{ÉÖÅ +{Éà +Él©ÉÊ{É«ÉÅmÉiÉ{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É Uà, lÉà©É qà¾¶ÉÖÊu{ÉÖÅ +{Éà qäÊ¾H 
+ÉÅlÉÊùH ÊJ«ÉÉ+Éà{Éà Ê{É«ÉÅÊmÉlÉ-Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÖ ~ÉiÉ »ÉÉyÉ{É Uà. A~É´ÉÉ»É Hù´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÉ 
+ÉÅlÉÊùH PÉ{É HSÉùÉ{ÉÉà Ê{ÉHÉ±É oÉÉ«É Uà. ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ´ÉyÉà±É Ê~ÉnÉ, H£ Hà ´ÉÉ«ÉÖ{ÉÖÅ A~É¶É©É{É +oÉ´ÉÉ 
lÉÉà Al»ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà +{Éà ¶ÉùÒù ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà. A~É´ÉÉ»É{ÉÉ ¥ÉÒX Hà mÉÒX Êq´É»Éà Hà÷±ÉÉH{Éà 
Ê~ÉnÉ{ÉÒ C±É÷Ò+Éà oÉÉ«É Uà. ´É»lÉÖlÉ& +à C±É÷Ò+Éà wÉùÉ ¶ÉùÒù{ÉÖÅ ´ÉyÉÉùÉ{ÉÖÅ Ê~ÉnÉ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò 
WlÉÉÅ ¶ÉÉùÒÊùH ¶ÉÉÅÊlÉ +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà. A~É´ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É ©ÉÉmÉ AHÉ³à±ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ ~Éà÷©ÉÉÅ 
ù¾à±É ´ÉyÉÉùÉ{ÉÉ ©É³{ÉÉà Ê{ÉHÉ±É oÉÉ«É Uà +{Éà HÞÊ©É ´ÉNÉàùà{Éà LÉÉàùÉH {ÉÊ¾ ©É³´ÉÉoÉÒ »´É«É©Éà´É 
¥É¾Éù {ÉÒH³Ò X«É Uà. lÉoÉÉ H£ ¾Éà«É lÉÉà lÉà ~ÉiÉ qÚù oÉ> X«É Uà. +É©É ´ÉyÉÉùÉ{ÉÖÅ Ê~ÉnÉ +{Éà 
´ÉyÉÉùÉ{ÉÉà H£ qÚù oÉlÉÉÅ, ´ÉÉlÉ, H£ +{Éà Ê~ÉnÉ mÉiÉà »É©É oÉÉ«É Uà, ©ÉÉ÷à 15 Êq´É»É©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ 
©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà +àH A~É´ÉÉ»É lÉÉà Hù´ÉÉà W Xà>+à. +{Éà +à÷±Éà W ¶ÉÉ»mÉHÉù 
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à ~ÉÉÊKÉH ¡ÉÉ«ÉÊýÉnÉ °~Éà +àH A~É´ÉÉ»É{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Hùà±É Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Wà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ Ê{ÉùÅlÉù +d©É Hà lÉàoÉÒ ´ÉyÉÖ 
lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ HùlÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ »Én´É¶ÉÉ³Ò »ÉÅ«É©ÉÒ ©É¾Él©ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù qà´ÉÉÊyÉÊºclÉ oÉ> X«É Uà. 
+oÉÉÇlÉÃ lÉ~É ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ qä´ÉÒ »É¾É«É ©É³à Uà, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉ©ÉÉ{«É NÉÞ¾»oÉ ´ÉNÉàùà ~ÉiÉ V«ÉÉùà +dÉ>, 
+ÊNÉ«ÉÉù A~É´ÉÉ»É, 15 A~É´ÉÉ»É, ©ÉÉ»ÉKÉ©ÉiÉ (30 A~É´ÉÉ»É) Hà 45 A~É´ÉÉ»É Wà´ÉÒ ©É¾É{É 
qÒPÉÇHÉ±ÉÒ{É lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ+Éà Hùà Uà, l«ÉÉùà lÉà ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉà ¶ÉÉùÒÊùH ùÒlÉà KÉÒiÉ +{Éà +¶ÉGlÉ oÉ> X«É 
Uà, UlÉÉÅ ©É{ÉÉà¥É³ +{Éà +Él©É¥É³{ÉÉ +ÉyÉÉùà lÉà+Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ HÉ³ »ÉÖyÉÒ +É¾Éù Ê´É{ÉÉ SÉ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà 
Uà. Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà 16-16 Êq´É»É{ÉÉ SÉAÊ´É¾Éù A~É´ÉÉ»É +à÷±Éà Hà ~ÉÉiÉÒ ´ÉNÉù{ÉÉ ~ÉiÉ A~É´ÉÉ»É 
HùÒ ¶ÉHà Uà. +oÉÉÇlÉÃ 16-16 Êq´É»É »ÉÖyÉÒ +É¾Éù +{Éà ~ÉÉiÉÒ ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ l«ÉÉNÉ Hùà Uà. 
¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É +{Éà +ÉùÉàN«ÉÊ´É[ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É [ÉÉ{É´ÉÉ³É ±ÉÉàHÉà{Éà +É©ÉÉÅ LÉÚ¥É +ÉýÉ«ÉÇ oÉÉ«É Uà. 
~ÉùÅlÉÖ +É +ÅNÉà ´ÉyÉÖ Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ ±ÉÉNÉà Uà Hà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù{Éà HÉà>~ÉiÉ {É´ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà 
+{ÉÖHÚ³ oÉlÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ mÉiÉ Êq´É»É ±ÉÉNÉà Uà +{Éà +à mÉiÉ Êq´É»É qù©«ÉÉ{É ¶ÉùÒù {É´ÉÒ{É 
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà-¡ÉlÉÒHÉù Hùà Uà +{Éà +à mÉiÉ Êq´É»É qù©«ÉÉ{É ¶ÉÉùÒÊùH +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH 
´«É´É»oÉÉlÉÅmÉ +»lÉ´«É»lÉ oÉ> X«É Uà ~ÉùÅlÉÖ +à ¡ÉlÉÒHÉù{Éà V«ÉÉùà ¥É¾ÉùoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà 
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¡Él«ÉÖnÉù ©É³lÉÉà {ÉoÉÒ l«ÉÉùà ¶ÉùÒù {É´ÉÒ{É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà +{ÉÖHÚ³ oÉ> X«É Uà. +É Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà 
+É~ÉiÉÖÅ ¶ÉùÒù »ÉÉ©ÉÉ{«É Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ, Êq´É»É qù©«ÉÉ{É ±ÉÒyÉà±É +É¾Éù +{Éà ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{Éà 
+É´É¶«ÉH NÉù©ÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ ©Éà³´ÉÒ ±Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ù¾à±É SÉù¥ÉÒ +{Éà N±ÉÖHÉà] ´ÉNÉàùà{ÉÉà 
lÉà A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÖÅ {ÉoÉÒ. HÉùiÉ Hà +É~ÉiÉÖÅ ¶ÉùÒù +à ¡É©ÉÉiÉà W ÷à´ÉÉ«Éà±ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ V«ÉÉùà 
+É~ÉiÉà A~É´ÉÉ»É Hà +É«ÉÅÊ¥É±É ´ÉNÉàùà lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ HùÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà +É~ÉiÉÖÅ ¶ÉùÒù ùÉàÊWÅqÉ J©É 
¡É©ÉÉiÉà ¥É¾ÉùoÉÒ ±ÉÉà´ÉÉ«Éà±É +É¾Éù-~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ ¡É«Él{É Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà lÉÉà 
»ÉqÅlÉù ¥ÉÅyÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù +¶ÉÎGlÉ, §ÉÚLÉ ´ÉNÉàùà »´É°~Éà {É´ÉÒ{É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà ¡ÉlÉÒHÉù Hùà Uà. 
+É{ÉÉ W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ +É~ÉiÉÖÅ ©É{ÉÉà¥É³ Xà ©ÉW¥ÉÚlÉ {É ¾Éà«É lÉÉà +É~ÉiÉà ~ÉÉùiÉÖÅ HùÒ ±É>+à UÒ+à. 
+{Éà Xà +É~ÉiÉà ~ÉÉùiÉÖÅ {É HùÒ+à +{Éà A~É´ÉÉ»É ´ÉNÉàùà lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ SÉÉ±ÉÖ W ùÉLÉÒ+à lÉÉà +É~ÉiÉÖÅ 
¶ÉùÒù ¥É¾ÉùoÉÒ NÉù©ÉÒ-¶ÉÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ù¾à±É SÉù¥ÉÒ +{Éà N±ÉÖHÉà] ´ÉNÉàùà©ÉÉÅoÉÒ 
~ÉÉàlÉÉ{Éà +É´É¶«ÉH NÉù©ÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ ©Éà³´ÉlÉÖÅ oÉ> X«É Uà. +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉlÉÉÅ 
±ÉNÉ§ÉNÉ mÉiÉ Êq´É»É ±ÉÉNÉà Uà. Wà+Éà §ÉÉùlÉoÉÒ +©ÉàÊùHÉ X«É Uà +oÉ´ÉÉ lÉÉà +©ÉàÊùHÉoÉÒ §ÉÉùlÉ 
+É´Éà Uà lÉà+Éà{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ WäÊ´ÉH PÉÊe«ÉÉ³(biological clock){Éà {É´ÉÉ ¡Éqà¶É{Éà +{ÉÖHÚ³ oÉlÉÉÅ 
mÉiÉ Êq´É»É ±ÉÉNÉà Uà. Wà{Éà ©ÉàÊeH±É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 'Wà÷±ÉàNÉ' H¾à Uà.  +à mÉiÉ Êq´É»É qù©«ÉÉ{É 
lÉà+Éà{Éà ~É¾à±ÉÉ{ÉÉ »É©É«É ¡É©ÉÉiÉà Êq´É»Éà DPÉ +É´Éà +{Éà ùÉmÉà XNÉà, Êq´É»Éà §ÉÚLÉ {É ±ÉÉNÉà ~ÉiÉ 
ùÉmÉà §ÉÚLÉ ±ÉÉNÉà Uà. ©ÉNÉW ~ÉiÉ oÉÉàeÉà ´ÉLÉlÉ +~É»Éà÷-+´«É´ÉÎ»oÉlÉ ù¾à Uà. lÉàoÉÒ Ê´Éqà¶É WlÉÉ 
+à±ÉSÉÒ-ùÉWqÚlÉÉà{Éà ~ÉÉàlÉà Wà lÉà qà¶É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ mÉiÉ Êq´É»É »ÉÖyÉÒ HÉà> {É´ÉÉ {ÉÒÊlÉÊ´ÉºÉ«ÉH 
Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà Hà +NÉl«É{ÉÒ ©ÉÅmÉiÉÉ {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÉà +Éqà¶É ¾Éà«É Uà. ©ÉÉ÷à ±ÉÉÅ¥ÉÒ lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ qù©«ÉÉ{É 
¡ÉoÉ©É mÉiÉ Êq´É»É ~ÉUÒ §ÉÚLÉ Hà +¶ÉÎGlÉ ´ÉNÉàùà {ÉÊ¾ ±ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +É W Uà. mÉiÉ Êq´É»É 
qù©«ÉÉ{É ¶ÉùÒù ~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà +É´É¶«ÉH NÉù©ÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉäHÊ±~ÉH ´«É´É»oÉÉ HùÒ ±Éà 
Uà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, Wä{ÉyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É {É´ÉHÉù¶ÉÒ, SÉAÊ´É¾Éù, Ê¥É«ÉÉ»ÉiÉÉ, +àHÉ»ÉiÉÉ, +É«ÉÅÊ¥É±É, 
A~É´ÉÉ»É ´ÉNÉàùà lÉ~É +ÉùÉàN«ÉÊ´É[ÉÉ{É (©ÉàÊeH±É »ÉÉ«É{»É) +{Éà ¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É(physiology){ÉÒ 
xÊº÷+à »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ +Éy«ÉÎl©ÉH ±ÉÉ§É{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ¶ÉÉùÒÊùH lÉÅqÖù»lÉÒ©ÉÉÅ 
~ÉiÉ PÉiÉÉ PÉiÉÉ £É«ÉqÉ oÉÉ«É Uà, Wà {ÉWù+ÅqÉW Hù´ÉÉ {É Xà>+à. Uà´É÷à yÉ©ÉÇ Hà yÉÉÊ©ÉÇH ¶É¥q{ÉÒ 
HqÉSÉ +à±ÉYÇ ¾Éà«É lÉÉà, Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +ÉùÉàN«É{ÉÉ {ÉÉ©Éà ~ÉiÉ A~É«ÉÇÖGlÉ lÉ~É +{Éà Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É 
Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

(~É. ~ÉÚ. lÉ~É»´ÉÒ +É.¸ÉÒÊ´ÉW«ÉHÖ©ÉÖqSÉÅr»ÉÚÊù »©ÉÞÊlÉOÉÅoÉ)

[
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24.   ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ+Éà©ÉÉÅ 
±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ{ÉÉà 

l«ÉÉNÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ?

Wä{ÉyÉ©ÉÇ ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ W lÉà{ÉÒ +É¾Éù-Ê´É¾Éù{ÉÒ lÉoÉÉ +ÉSÉÉù-Ê´ÉSÉÉù{ÉÒ ~ÉuÊlÉ ©ÉÉ÷à »ÉÉùÉ«Éà 
Ê´É¹É©ÉÉÅ ¡ÉL«ÉÉlÉ Uà. lÉà{ÉÉ +àH +àH Ê»ÉuÉÅlÉ +{Éà +É¾Éù-Ê´É¾Éù{ÉÉ, +ÉSÉÉù-Ê´ÉSÉÉù{ÉÉÅ ¡Él«ÉàH 
Ê{É«É©É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Uà HÉùiÉHà +É Ê{É«É©ÉÉà/Ê»ÉuÉÅlÉÉà HÉà> »ÉÉ©ÉÉ{«É ©É{ÉÖº«É wÉùÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ 
HùÉ«ÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ 24©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à, lÉà+Éà{Éà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ/Ê{Éù~ÉàKÉ [ÉÉ{É»´É°~É Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê¶Éº«É ~ÉÊù´ÉÉù, »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ 
»É©ÉÖqÉ«É +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ »´É°~É ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ »É©ÉÖqÉ«É +{Éà +àoÉÒ«É +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ{Éà 
»É©ÉOÉ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ lÉoÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉY´É»ÉÞÊº÷{ÉÉ ~Éù©É/¸Éàºc H±«ÉÉiÉ{Éà ©ÉÉ÷à ¡É°~Éà±ÉÉ Uà. ©ÉÉ÷à W +à 
Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ SÉÖ»lÉ~ÉiÉà-»É©ÉWiÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉoÉÒ +Él©ÉH±«ÉÉiÉ oÉ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à 
Ê{É«É©ÉÉà{ÉÉ ~ÉÉ±É{É wÉùÉ PÉiÉÉ Y´ÉÉà +Él©ÉH±«ÉÉiÉ »ÉÉyÉÒ ©ÉÉàKÉà NÉ«ÉÉ Uà +{Éà lÉà{ÉÉÅ xº÷ÉÅlÉÉà ~ÉiÉ 
¡ÉÉSÉÒ{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ Ê´Év©ÉÉ{É Uà.

Wä{É yÉÉÊ©ÉÇH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ PÉiÉÉ Ê{É«É©ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH Ê{É«É©É +à´ÉÉà Uà Hà Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ 
~ÉÉ±É{É Hù{ÉÉù ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ°~É NÉÞ¾»oÉ´ÉNÉÇ qùàH ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉù ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ (¥Éà ¥ÉÒW, ¥Éà 
~ÉÉÅSÉ©É, ¥Éà +Éc©É, ¥Éà +ÊNÉ«ÉÉù»É, ¥Éà SÉÉäq»É, ~ÉÚ{É©É +{Éà +©ÉÉ´ÉÉ»«ÉÉ) +oÉ´ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ 
(»ÉÖq ~ÉÉÅSÉ©É, ¥Éà +Éc©É +{Éà ¥Éà SÉÉäq»É), SÉämÉ ©ÉÉ»É +{Éà +É»ÉÉà ©ÉÉ»É{ÉÒ »ÉÖq »ÉÉlÉ©ÉoÉÒ ~ÉÚ{É©É 
»ÉÖyÉÒ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà (¥Éà ¶ÉÉ¹ÉlÉÒ +Éà³Ò+Éà), HÉÊlÉÇH ©ÉÉ»É, £ÉNÉiÉ ©ÉÉ»É +{Éà +ºÉÉh ©ÉÉ»É{ÉÒ »ÉÖq 
»ÉÉlÉ©ÉoÉÒ ~ÉÚ{É©É »ÉÖyÉÒ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà lÉoÉÉ ~É«ÉÇÖºÉiÉÉ ~É´ÉÇ{ÉÉ +Éc Êq´É»É qù©«ÉÉ{É ¹ÉàlÉÉ©¥Éù ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH 
»ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ +à÷±Éà Hà ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ´ÉNÉàùà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É ~ÉùÅ~ÉùÉ 
+ÉWHÉ±É{ÉÒ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ »ÉäHÉ+ÉàoÉÒ SÉÉ±ÉÒ +É´Éà Uà +{Éà +ÉNÉ©É¶ÉÉ»mÉ +{ÉÖ»ÉÉù Uà.

1Ê´ÉJ©É{ÉÉ »ÉÉà³©ÉÉ »ÉäHÉ{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÉÇyÉÇ©ÉÉÅ ±ÉLÉÉ«Éà±É '+É{ÉÅq»ÉÖ{qù'  {ÉÉ©É{ÉÉ q¶É ¸ÉÉ´ÉHSÉÊùmÉ 
OÉÅoÉ©ÉÉÅ ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ +ÅNÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà A±±ÉàLÉ +É´Éà Uà.

HeJee&efCe meefvle meJe&%ewYee&ef<eleeefve efpeveeieces ~~264~~

meebJelmejb ®elegcee&me$e³eb ®eeçäeefÚkeÀeÜ³eced ~

ceemeieb HeJe&<eìdkebÀ  Jee, He#eiee  HeáeHeJ³e&efHe  ~~265~~

Sles<eg efvejleer®eejöHeáee®eejHejes vejë ~

MegYeb HejYeJee³eg<kebÀ, yeOveeefle  MegYekeÀce&  ®e ~~266~~
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³eogkeÌleb ceneefveMeerLes õ 

Ye³eJeb ! yeer³ee Hecegnemeg HeJJeeflenermeg efJeefn³eb OecceeCegùeCeb efkebÀ HeÀueb nJeF ?

iees³ecee ! yeng HeÀueb nJeF ~ pecne S³eemeg HeJJeeflenermeg HeeSCeb peerJees HejYeJeeG³eb keÀcceb 

mecepeCeF, lecne meeJeSCeb, meeefJe³eeS, meengCee, meengCeerS Jee DeVesCe Jee peerJesCeb leJees efJeneCeeFb 

OecceeCegÇeCeb megnHeefjCeecesCeb keÀe³eJJeb ~ 
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+oÉÇ &- »É´ÉÇ[É +à´ÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà+à +ÉNÉ©É¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ~É´ÉÉâ +É ¡É©ÉÉiÉà HÂÉÅ Uà & ~É«ÉÇÖºÉiÉÉ, 
mÉiÉ SÉÉä©ÉÉ»ÉÒ +{Éà ¥Éà +dÉ> (¶ÉÉ¹ÉlÉÒ), +à©É HÖ±É U +dÉ>. +dÉ> +à÷±Éà +Éc Êq´É»É{ÉÉà 
»É©ÉÚ¾, ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ U ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ, +oÉ´ÉÉ ~ÉLÉ´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ (15 Êq´É»É©ÉÉÅ) ~ÉÉÅSÉ ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ +oÉÉÇlÉÃ 
©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ q¶É ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ +É´Éà Uà. +É ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÉ Êq´É»Éà ©É{ÉÖº«É ¡ÉÉ«É& ~Éù§É´É{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É lÉoÉÉ 
¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ ¥ÉÅÉyÉà Uà.

©É¾É{ÉÒ¶ÉÒoÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà & ¡É§ÉÖ! ¥ÉÒW ´ÉNÉàùà ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ Hùà±É yÉ©ÉÇ 
+ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ £³ ¾Éà«É Uà?

NÉÉälÉ©É! PÉiÉÖÅ £³ ¾Éà«É Uà. Y´É +É ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÉÅ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ«É& ~Éù§É´É{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É ¥ÉÉÅyÉà 
Uà ©ÉÉ÷à ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ, »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà ¶ÉÖ§É ~ÉÊùiÉÉ©É ´Éeà lÉ~É ´ÉNÉàùà +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à.

+à W OÉÅoÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ +àH ·±ÉÉàH {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É´Éà Uà &

efÜleer³eeÐeeë Heáe He#es, ceemes <eìd efleLe³eesçLeJee ~

meeJeÐeejcYemeeq®®eÊel³eeieb  leemJesJe   YeeJe³esë ~~

+oÉÇ &- ¥ÉÒW ´ÉNÉàùà ~ÉKÉ{Éà Ê´É¶Éà ~ÉÉÅSÉ +oÉ´ÉÉ ©ÉÉ»É{Éà Ê´É¶Éà U ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ+Éà{ÉÉ Êq´É»Éà 
»ÉÉ´ÉvÉù©§É-~ÉÉ~É´«ÉÉ~ÉÉù{ÉÉà +{Éà »ÉÊSÉnÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. 

+¾Ó ¥É}Éà A±±ÉàLÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ U +{Éà ~ÉLÉ´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ+Éà{Éà H> +~ÉàKÉÉ+à 
H¾Ò Uà lÉà{ÉÒ »~Éº÷lÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ qà´Éà{r»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW wÉùÉ 
Ê´ÉùÊSÉlÉ '¸ÉÉuÊq{ÉHÞl«É»ÉÚmÉ' lÉoÉÉ lÉà{ÉÉ A~Éù{ÉÒ lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±É ´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ U 
~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÉà »ÉÅq§ÉÇ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà. &

cetueb   ë íCnb eflenerCecepPebefce, keÀe eflener Deppe Jeemejs ~

    efkebÀ Jee keÀuueeCeieb Deppe, ueesieveeneCe mebefle³eb ~~21~~ 

mJeesHe%eJe=efÊe ë ceemeeY³evlejs Fefle iec³eles~ <eCCeeb efleLeerveeb efmeleslejeäceer-®elego&Meer-    

    HetefCe&ceeçceeJeem³ee ue#eCeeveeb ceO³es keÀe efleefLejÐeJeemejs ? ......

(Þee×efoveke=Àl³emet$eced ö mJeesHe%eJe=efÊeefJeYetef<eleced, ûevLekeÀejeë ö ÞeerosJesvêmetefjHetp³eeë)

(©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ U ÊlÉÊoÉ+Éà »ÉÖq +Éc©É, ´Éq +Éc©É, »ÉÖq SÉÉäq»É, ´Éq SÉÉäq»É, ~ÉÚ{É©É +{Éà 
+©ÉÉ´ÉÉ»«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ H> ÊlÉÊoÉ +ÉWà Uà?)

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ U ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ+Éà©ÉÉÅ »ÉÖq ~ÉÉÅSÉ©É +{Éà ´Éq ~ÉÉÅSÉ©É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 
V«ÉÉùà ~ÉLÉ´ÉÉÊe«ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ +ÅNÉà HÉà> »~Éº÷lÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ.. +É©É UlÉÉÅ, lÉà©ÉÉÅ 
¥ÉÒW, ~ÉÉÅSÉ©É, +Éc©É, +ÊNÉ«ÉÉù»É +{Éà SÉÉäq»É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉlÉÉà ¾¶Éà. ~ÉÚ{É©É, +©ÉÉ»É SÉÉäq»É 
»ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{Éà HqÉSÉ Ê§É}É ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ {É NÉiÉÒ ¾Éà«É +à©É ±ÉÉNÉà Uà.
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±ÉÒ±ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ (¶ÉÉH§ÉÉY ´ÉNÉàùà) »ÉÊSÉnÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÉ Êq´É»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à 
oÉ>{Éà ~ÉiÉ ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÒ lÉoÉÉ lÉà ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉ +É¸É«Éà ù¾à±É +{«É ¾É±ÉlÉÉÅ-SÉÉ±ÉlÉÉÅ Y´ÉÉà{ÉÒ 
Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ/Ê¾Å»ÉÉ {É oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à ~É´ÉÇ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà.

+¾Ó +àH »~Éº÷lÉÉ Hù´ÉÒ W°ùÒ Uà Hà ¥ÉyÉÒ W 
~É´ÉÇÊlÉÊoÉ+Éà©ÉÉÅ ¡Él«ÉàH ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ+à ±ÉÒ±ÉÉÅ 
¶ÉÉH§ÉÉY{ÉÉà l«ÉÉNÉ +´É¶«É Hù´ÉÉà W Xà>+à +à´ÉÉà 
HÉà> +àHÉÅlÉà +ÉOÉ¾ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ 
~ÉiÉ »ÉÉ~ÉàKÉ Uà +à÷±Éà HÉà>H ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ 
©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hùà Uà lÉÉà 
HÉà>H U ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ, lÉÉà HÉà>H q¶É +oÉ´ÉÉ ¥ÉÉù ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hùà Uà. 

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ~É´ÉÇ{ÉÉ Êq´É»Éà +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÖÅ ~ÉÉ~É +{Éà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à, +à 
+à{ÉÖÅ lÉÉl~É«ÉÇ Uà.

¥ÉÒWÖÅ ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY, qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉÅ, ¥ÉyÉÉÅ W »ÉY´É ¾Éà«É Uà, V«ÉÉùà ±ÉÉà÷, SÉÉàLÉÉ, 
qÉ³Éà ´ÉNÉàùà »ÉY´É ¾ÉàlÉÉÅ {ÉoÉÒ. +{Éà PÉB, W´É, ©ÉNÉ, ©Éc, +eq, SÉiÉÉ, SÉÉà³É, lÉÖ´Éàù ´ÉNÉàùà 
yÉÉ{«É »ÉY´É ¾Éà«É ~ÉiÉ LÉùÉÅ +{Éà »ÉY´É {É ~ÉiÉ ¾Éà«É HÉùiÉ Hà lÉà{ÉÉà ~ÉÉH oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +©ÉÖH 
»É©É«É ~ÉUÒ +É yÉÉ{«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉà W »´É«É©Éà´É Ê{ÉYÇ´É oÉ> X«É Uà. +É Ê´É¶Éà ÒeJe®evemeejes×ej 
{ÉÉ©É{ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ Oeev³eeveeceyeerpelJeb Üej ©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà A±±ÉàLÉ ©É³à Uà. &

1 2 3 4 5peJe  peJepeJe  ieesngce  meeefue  Jeerefn  OeVeeCe keÀesù³eeF&megb ~
efKeefJeTCeb efHeefn³eeCeb efkeÀÊeeCeb cegefÎ³eeCeb ®e ~~995~~

GkeÌkeÀesmesCeb efþF nesF efleefVe JeefjmeeefCe le³eCeg SSefmeb ~
efJe×befmeppeF peesCeer leÊees pee³eF Deyeer³eÊeb ~~996~~

1 2 3 4 5 6 7 8efleue  cegiie  cemegj  keÀuee³e  ceeme  ®eJeue³e  kegÀuelLe  legJejerCeb  ~
9 10

len keÀefmeCe®eCe³e  JeuueeCe  keÀesù³eeFmeg efkeÀefJeTCeb ~~997~~

DeesefueÊeeCeb efHeefn³eeCeb uebefí³eeCeb ®e cegefÎ³eeCeb ®e ~
GeqkeÌkeÀùefþF& JeefjmeeCe Heb®eieb leÊees Deyeer³eÊeb ~~998~~

1 2 3 4 5 6 7De³emeer  ueÆe  kebÀieg  keÀes[tmeie  meCe  JejÆ  efme×lLee  ~
8 9 10

keÀesÎJe  jeueie  cetueie  yeer³eeCe keÀesù³eeF&meg ~~999~~

efveeqkeÌKeÊeeCeb S³eeCegkeÌkeÀesmeefþF&S meÊe JeefjmeeFb ~
nesF penVesCeb HegCees DeblecegngÊeb meceiieeCeb ~~1000~~

(ÒeJe®evemeejes×ej ö Üej ö 154)
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+oÉÇ & «É´É, Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ «É´É, PÉB, eÉÅNÉù, µÉÒÊ¾ +à÷±Éà Xù, ¥ÉÉWùÒ, ´ÉNÉàùà yÉÉ{«É 
HÉàcÒ©ÉÉÅ {ÉÉÅLÉÒ, lÉà{Éà ¥ÉùÉ¥Éù hÉÅHÒ, UÉiÉ ´ÉNÉàùàoÉÒ ±ÉÓ~ÉÒ{Éà ¥ÉùÉ¥Éù ¥ÉÅyÉ HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà, 
lÉà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ mÉiÉ ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ ¥ÉÒW lÉùÒHà »ÉY´É ù¾à Uà, ~ÉùÅlÉÖ l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà{ÉÉÅ +ÅHÖùÉàl~ÉÊnÉ{ÉÉ 
HÉùiÉ°~É «ÉÉàÊ{É{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ lÉà Ê{É¥ÉÔW ¥É{Éà Uà. +à÷±Éà Hà ´ÉÉ´É´ÉÉ UlÉÉÅ CNÉlÉÉ 
{ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ lÉà Ê{ÉYÇ´É ¥É{ÉÒ X«É Uà.

lÉà W ùÒlÉà lÉ±É, ©ÉNÉ, ©É»ÉÖù, ´É÷ÉiÉÉ, +eq, SÉÉà³É, H³oÉÒ, lÉÖ´Éàù, SÉiÉÉ, ´ÉÉ±É, ´ÉNÉàùà 
~ÉiÉ A~Éù WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà PÉiÉÉ »ÉÉSÉ´ÉÒ{Éà ùÉL«ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ lÉà +´É¶«É 
Ê{ÉYÇ´É/Ê{É¥ÉÔW oÉÉ«É Uà.

V«ÉÉùà +±É»ÉÒ, H~ÉÉÊ»É«ÉÉ, HÅNÉÖ (~ÉÒ³É SÉÉàLÉÉ Wà´ÉÖÅ yÉÉ{«É), HÉàqùÉ, ¶ÉiÉ, »É£àq »Éù»É´É, 
HÉàqùÒ, ùÉ±ÉH, (+àH XlÉ{ÉÉ HÅNÉÖ), ©ÉÚ³É +à÷±Éà Hà +àH XlÉ{ÉÉ ¶ÉÉH Ê´É¶ÉàºÉ{ÉÉÅ ¥ÉÒW ~ÉiÉ 
A~Éù WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉàcÒ©ÉÉÅ §ÉùÒ{Éà, Y´ÉWÅlÉÖ {É oÉÉ«É lÉà ùÒlÉà ùÉL«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà~ÉiÉ ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ 
»ÉÉlÉ ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ »ÉY´É/»É¥ÉÒW ù¾à Uà, l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà +´É¶«É Ê{ÉYÇ´É ¥É{Éà Uà.

A~Éù WiÉÉ´«ÉÉà lÉà »É©É«É lÉÉà AlHÞº÷ +à÷±Éà Hà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ Uà. V«ÉÉùà ¥ÉyÉÉÅ W yÉÉ{«É ©ÉÉ÷à{ÉÉà 
{«ÉÚ{ÉlÉ©É »É©É«É lÉÉà +ÅlÉ©ÉÇÖ¾ÚlÉÇ Uà, ©ÉlÉ±É¥É Hà lÉà yÉÉ{«É{ÉÉ qÉiÉÉ©ÉÉÅ Y´É Al~É}É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ 
+ÅlÉ©ÉÇÖ¾ÚlÉÇ +oÉÉÇlÉÃ ¥Éà PÉeÒ(48 Ê©ÉÊ{É÷)©ÉÉÅ W lÉà{ÉÖÅÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +É«ÉÖº«É ~ÉÚiÉÇ oÉlÉÉÅ lÉà yÉÉ{«É{ÉÉà qÉiÉÉà 
»´É«É©Éà´É Ê{ÉYÇ´É ¥É{Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ +É ´ÉÉlÉ +ÊlÉ¶É«É [ÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÖº«É W XiÉÒ ¶ÉHà Uà. ~ÉiÉ Us»oÉ 
+[ÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÖº«É{Éà lÉà{ÉÒ LÉ¥Éù ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à +à ùÒlÉà HqÉSÉ +ÊSÉnÉ oÉ«Éà±É yÉÉ{«É/+}É ¾Éà«É 
lÉÉà~ÉiÉ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à {ÉÊ¾. {Éà +à÷±Éà W ¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à, 
lÉÞºÉÉoÉÒ ~ÉÒÊelÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÉyÉÖ »É©ÉÖqÉ«É{Éà, »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W, »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ lÉÉ~ÉoÉÒ, +~HÉ«É{ÉÉ 
Y´ÉÉà{ÉÉÅ +É«ÉÖº«É{ÉÉ KÉ«ÉoÉÒ +ÊSÉnÉ ¥É{Éà±É lÉ³É´É{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉ{ÉÒ ùX/»ÉÅÅ©ÉÊlÉ +É~ÉÒ {É¾ÉàlÉÒ.

A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ lÉà©É +{ÉÉW/yÉÉ{«É Ê{ÉYÇ´É ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà Uà. lÉàoÉÒ ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 
Hù´ÉÉoÉÒ Wà÷±ÉÖÅ ~ÉÉ~É ¥ÉÅyÉÉ«É Uà/Ê¾Å»ÉÉ oÉÉ«É Uà lÉà÷±ÉÖÅ ~ÉÉ~É/Ê¾Å»ÉÉ ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉoÉÒ 
oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉÊùiÉÉ©Éà +±~É H©ÉÇ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà.

~É´ÉÇÊlÉÊoÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ +àH lÉÉÊHÇH +{Éà ¶ÉÉ»mÉÒ«É HÉùiÉ +à Uà Hà 
©É{ÉÖº«É{Éà ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ/£³Éà ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ +É»ÉÎGlÉ {É oÉÉ«É lÉà Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà »ÉÖHÉÅ HcÉà³ ´ÉNÉàùà HùlÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY, £³Éà ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ HÖqùlÉÒ »´ÉÉq, 
©ÉÒcÉ¶É LÉÚ¥É W ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà ©ÉÉ÷à ©É{ÉÖº«É{Éà »ÉÖHÉÅ HcÉà³ HùlÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY, £³Éà 
´ÉNÉàùà{ÉÉà +É¾Éù Hù´ÉÉà LÉÚ¥É NÉ©Éà Uà. Xà »ÉlÉlÉ qùùÉàW Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ lÉÉXÅ ¶ÉÉH§ÉÉY Hà 
£³Éà ´ÉNÉàùà{ÉÉà +É¾Éù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +àH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ +à´ÉÒ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Hà lÉà{Éà ±ÉÒ±ÉÉÅ 
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¶ÉÉH§ÉÉY Hà £³Éà ´ÉNÉù +àH Êq´É»É ~ÉiÉ SÉÉ±Éà {ÉÊ¾ +{Éà lÉà©ÉÉÅ +É»ÉÎGlÉ ~ÉàqÉ oÉÉ«É. ©ÉlÉ±É¥É Hà 
±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY, £³Éà +àH XlÉ{ÉÖÅ ´«É»É{É oÉ> X«É Uà. lÉà ´ÉÉlÉ {ÉÒSÉà xº÷ÉÅlÉ A~ÉùoÉÒ »É©ÉY 
¶ÉHÉ¶Éà.

©ÉÅmÉÒ¹Éù ~ÉàoÉe¶ÉÉ +àH ´ÉÊiÉH ¸ÉàÊºc ¾lÉÉ. ¶É° ¶É°©ÉÉÅ lÉà+Éà{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ´«ÉÉ~ÉÉù PÉÒ 
´ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. ~ÉàoÉe¶ÉÉ{ÉÉà +àH Ê{É«É©É +à´ÉÉà ¾lÉÉà Hà qùùÉàW lÉÉWÖÅ W PÉÒ ´ÉàSÉ´ÉÖÅ. lÉÉX PÉÒ{ÉÒ 
»ÉÉàe©É-»ÉÖNÉÅyÉ lÉoÉÉ »´ÉÉq HÅ>H WÖqÉ W ¡ÉHÉù{ÉÉà ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ Wà+Éà ~ÉàoÉe¶ÉÉ{ÉÒ qÖHÉ{ÉàoÉÒ PÉÒ 
LÉùÒqlÉÉ ¾lÉÉ, lÉà+Éà lÉà©É{Éà UÉàeÒ{Éà ¥ÉÒX HÉà> ~ÉÉ»ÉàoÉÒ PÉÒ LÉùÒqlÉÉ {É¾ÉàlÉÉ. lÉà {ÉNÉù{ÉÉà ùÉX 
W«ÉÊ»ÉÅ¾ qùùÉàW ~ÉàoÉe¶ÉÉ{ÉÒ qÖHÉ{ÉàoÉÒ lÉÉWÖÅ PÉÒ ©ÉÅNÉÉ´ÉÒ{Éà W §ÉÉàW{É HùlÉÉà ¾lÉÉà. 

+àH ´ÉLÉlÉ +à´ÉÖÅ ¥É{«ÉÖÅ Hà ùÉX{ÉÒ qÉ»ÉÒ ~ÉàoÉe¶ÉÉ{ÉÒ qÖHÉ{Éà PÉÒ ±Éà´ÉÉ +É´ÉÒ, ~ÉàoÉe¶ÉÉ ¥É¾Éù 
NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà qÖHÉ{É A~Éù ~ÉàoÉe¶ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖmÉ ]ÉÅ]iÉ¶ÉÉ ¥ÉàcÉà ¾lÉÉà. lÉàiÉà qÉ»ÉÒ+à PÉÒ ©ÉÉ÷à ~ÉÚU¬ÖÅ 
lÉÉà ]ÉÅ]iÉ¶ÉÉ+à '{ÉÉ' H¾Ò. “PÉÒ {ÉoÉÒ.” qÉ»ÉÒ ~ÉÉUÒ £ùÒ, ùÉX+à £ùÒoÉÒ qÉ»ÉÒ{Éà ©ÉÉàH±ÉÒ 
lÉÉà~ÉiÉ PÉÒ ©É²«ÉÖÅ {ÉÊ¾. ùÉX+à lÉà Êq´É»Éà §ÉÉàW{É W H«ÉÇÖÅ {ÉÊ¾. ùÉX+à ]ÉÅ]iÉ¶ÉÉ{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ 
HÉùiÉ ~ÉÚU¬ÖÅ lÉÉà ]ÉÅ]iÉ¶ÉÉ+à HÂÖÅ & “ùÉW{ÉÃ! PÉÒ lÉÉà ¾lÉÖÅ ~ÉùÅlÉÖ qÉ»ÉÒ ±Éà´ÉÉ +É´ÉÒ lÉà ~É¾à±ÉÉÅ 
+àH OÉÉ¾H +É´Éà±É, lÉàiÉà UÓH LÉÉyÉÒ, lÉà »É©É«Éà PÉÒ{ÉÖÅ §ÉÉW{É/´ÉÉ»ÉiÉ LÉÖ±±ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ´É³Ò lÉà LÉÖ±±ÉÖÅ 
ù¾Ò W´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà HqÉSÉ lÉà©ÉÉÅ NÉùÉà³Ò{ÉÉà NÉ±É ~Ée¬Éà ¾Éà«É, lÉà´ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ©Éá 
+É~É{ÉÒ qÉ»ÉÒ{Éà PÉÒ +É~«ÉÖÅ {ÉÊ¾.”

÷ÚÅH©ÉÉÅ, »´ÉÉÊqº÷ §ÉÉàW{É{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ G«ÉÉùàH ´«É»É{É°~É ¥É{ÉÒ X«É Uà. +à +É»ÉÎGlÉ {É 
¥É{Éà lÉà ©ÉÉ÷à ´ÉSSÉà ´ÉSSÉà +ÉÅlÉùÖÅ ~ÉÉe´ÉÖÅ W°ùÒ Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà H©ÉÇ´ÉÉq(Karma Philosophy){ÉÉà +à´ÉÉà Ê{É«É©É Uà Hà WàiÉà Wà ¡ÉHÉù{ÉÉ 
~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ +É»ÉÎGlÉ oÉ> X«É, lÉàiÉà lÉà´ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ W{©É ±Éà´ÉÉà ~Éeà Uà. +É{ÉÉÅ PÉiÉÉÅ PÉiÉÉÅ 
xº÷ÉÅlÉÉà ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +É Ê{É«É©É©ÉÉÅ qà´É±ÉÉàH{ÉÉ qà´ÉÉà, Wà+Éà{Éà »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Ê´É¥ÉÖyÉ 
+oÉÉÇlÉÃ ~ÉÅÊelÉ H¾à Uà, lÉà+Éà ~ÉiÉ ¥ÉÉHÉlÉ {ÉoÉÒ. lÉà+Éà{Éà ~ÉiÉ Xà qà´É±ÉÉàH{ÉÉ »ÉÖÅqù ùl{ÉÉà, Wà 
~ÉÞo´ÉÒHÉ«É »´É°~É Uà, lÉoÉÉ qà´É±ÉÉàH{ÉÉ ´ÉÉ´É, lÉ³É´É ´ÉNÉàùà{ÉÉÅ »´ÉSU »ÉÖNÉÅyÉÒ W³, H©É³ ´ÉNÉàùà, 
»ÉÖNÉÅyÉÒ ~ÉÖº~ÉÉà ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ Xà +É»ÉÎGlÉ Al~É}É oÉ> X«É lÉÉà qà´É±ÉÉàH{ÉÉ qà´ÉÉà{Éà l«ÉÉÅoÉÒ ©ÉùÒ{Éà 
~ÉÞo´ÉÒHÉ«É, ùl{ÉÉà ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ, +~HÉ«É ~ÉÉiÉÒ, ´ÉÉ´ÉeÒ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ +{Éà ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É, ´ÉÞKÉ, ~ÉÖº~ÉÉà 
´ÉNÉàùà©ÉÉÅ W{©É ±Éà´ÉÉà ~Éeà Uà. qà´É±ÉÉàH{ÉÉ qà´ÉÉà{Éà lÉàAHÉ«É +oÉÉÇlÉÃ +ÎN{É +{Éà ´ÉÉAHÉ«É +oÉÉÇlÉÃ 
´ÉÉ«ÉÖ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ »ÉÖLÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É{ÉÉ +§ÉÉ´É©ÉÉÅ, lÉà©ÉÉÅ +É»ÉÎGlÉ 
Al~É}É oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉÊùiÉÉ©Éà qà´ÉÉà G«ÉÉùà«É ©ÉùÒ{Éà lÉàAHÉ«É Hà ´ÉÉ«ÉÖHÉ«É©ÉÉÅ Al~É}É oÉlÉÉ {ÉoÉÒ.

±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY +{Éà £³Éà Wà´ÉÉÅ lÉÖSU ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ +É»ÉÎGlÉ {É oÉÉ«É +{Éà lÉà©ÉÉÅ W{©É ±Éà´ÉÉà 
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{É ~Éeà, lÉà ©ÉÉ÷à ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY +{Éà £³Éà ´ÉNÉàùà{ÉÉ »´ÉÉq{ÉÖÅ »ÉÉlÉl«É {É ù¾à lÉà ©ÉÉ÷à ¡ÉÉ«É& qù 
¥Éà Êq´É»Éà +àH Êq´É»É ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY, £³Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hùà±É 
Uà.

¡ÉÅNÉÉà~ÉÉnÉ +àH ¥ÉÒY ´ÉÉlÉ ~ÉiÉ +¾Ó {ÉÉáyÉ´ÉÒ W°ùÒ Uà Hà +ÉLÉÉ HcÉà³©ÉÉÅ, Y´ÉWÅlÉÖ{ÉÒ 
Al~ÉÊnÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É ¾Éà´ÉÉoÉÒ PÉiÉÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É qù©«ÉÉ{É +{Éà ©É¾n´É{ÉÒ ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÉ 
Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ +ÉLÉÖÖÅ HcÉà³ (SÉiÉÉ, ´ÉÉ±É, SÉÉà³É, lÉÖ´Éù, ´É÷ÉiÉÉ) ´ÉNÉàùà ±ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ. 

´É»lÉÖlÉ& Wà+Éà ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ Uà lÉà+Éà{Éà ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ±Éà´ÉÉ{ÉÒ LÉÉ»É W°Êù«ÉÉlÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ 
Wà+Éà ©ÉÉÅ»ÉÉ¾ÉùÒ Uà lÉà+Éà{Éà ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ±Éà´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà HÉùiÉ Hà ©ÉÉÅ»ÉÉ¾ÉùÒ+Éà{ÉÉ 
LÉÉàùÉH©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ¶ÉùÒù{Éà Xà>lÉÉ KÉÉù, HÉ¥ÉÉâ¾É>eÄà÷Ã»É, Ê´É÷É©ÉÒ{É ¾ÉàlÉÉÅ {ÉoÉÒ. ´É³Ò ©ÉÉÅ»É 
´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ùàºÉÉ ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ lÉà HÉùiÉà ¥ÉÅyÉHÉà¶É Hà H¥ÉÊW«ÉÉlÉ Wà´ÉÒ Ê¥É©ÉÉùÒ{ÉÉ §ÉÉàNÉ ¥É{É´ÉÖÅ ~Éeà Uà. 
©ÉÉ÷à H¥ÉÊW«ÉÉlÉ Hà ¥ÉÅyÉHÉà¶É {É oÉ> X«É lÉà ©ÉÉ÷à lÉà+Éà{Éà ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY »ÉÉùÉ +à´ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
±Éà´ÉÉ ~Éeà Uà. ´ÉävÉà{ÉÉ +{ÉÖ§É´Éà +É ´ÉÉlÉ »Él«É ~ÉiÉ WiÉÉ> Uà. V«ÉÉùà ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ+Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ 
±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ±ÉàlÉÉÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà+Éà{Éà +É´ÉÒ lÉH±ÉÒ£ G´ÉÊSÉlÉÃ W oÉÉ«É Uà lÉàoÉÒ lÉà+Éà+à ±ÉÒ±ÉÉÅ 
¶ÉÉH¥ÉÉY ±Éà´ÉÉÅ W°ùÒ {ÉoÉÒ.

¥ÉÒWÖÅ, ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY©ÉÉÅ Ê¾©ÉÉàN±ÉÉàÊ¥É{É §Éù~ÉÚù ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. +É lÉn´É £à£»ÉÉ©ÉÉÅ 
¾´ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +ÉàÎG»ÉW{É ©Éà³´ÉÉ ±ÉÉà¾Ò{Éà ¶ÉÖu Hùà Uà. +{Éà ¡ÉÉÊiÉW r´«ÉÉà©ÉÉÅ-©ÉÉÅ»É ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ lÉà 
Ê¥É±ÉHÖ±É ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉàoÉÒ lÉà+Éà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù Ê£IÖÅ oÉ> WÉ«É Uà. V«ÉÉùà ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ ©É{ÉÖº«ÉÉà{ÉÉ 
¶ÉùÒù©ÉÉÅ Ê¾©ÉÉàN±ÉÉàÊ¥É{É »ÉÉùÉ +à´ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ±Éà´ÉÉ{ÉÒ HÉà> W°Êù«ÉÉlÉ 
{ÉoÉÒ, ´É³Ò HcÉà³ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ lÉà ¾Éà«É W Uà.

+É«ÉÖ´Éâq{ÉÒ xÊº÷+à Ê´ÉSÉÉùÒ+à lÉÉà ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY Ê~ÉnÉ´ÉyÉÇH Uà. V«ÉÉùà HcÉà³ ´ÉÉ«ÉÖHÉùH 
Uà. lÉàoÉÒ ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ«É lÉÉà Ê~ÉnÉ{ÉÉà ¡ÉHÉà~É oÉÉ«É Uà. lÉà {É oÉÉ«É +{Éà 

¶ÉùÒù©ÉÉÅ ´ÉÉlÉ, Ê~ÉnÉ +{Éà H£{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ¥ÉùÉ¥Éù W³´ÉÉ> 
ù¾à lÉà ©ÉÉ÷à ±ÉNÉ§ÉNÉ mÉiÉ Êq´É»Éà +àH´ÉÉù ±ÉÒ±ÉÉÅ 
¶ÉÉH§ÉÉY{ÉÉà l«ÉÉNÉ +{Éà HcÉà³ Hà qÉ³Éà{ÉÖÅ »Éà´É{É Hù´ÉÖÅ 
+Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà +{Éà ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ+Éà ~ÉiÉ ¡ÉÉ«É& qù mÉiÉ 
Êq´É»Éà +àH +É´Éà Uà. ¡ÉoÉ©É ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ ¥ÉÒW, l«ÉÉù¥ÉÉq ¥Éà 
Êq´É»É ~ÉUÒ ~ÉÉÅSÉ©É, ~ÉUÒ +Éc©É, +ÊNÉ«ÉÉù»É +{Éà 
SÉÉäq»É, +à©É ¥É¥¥Éà Êq´É»É{ÉÉÅ +ÉÅlÉùà ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ+Éà +É´Éà Uà 

lÉoÉÉ +ÉLÉÉ«É ~ÉLÉ´ÉÉÊe«ÉÉ{ÉÉ +ÅlÉà SÉÉäq»É +{Éà ~ÉÚ{É©É +oÉ´ÉÉ SÉÉäq»É +{Éà +©ÉÉ»É +à ¥É¥¥Éà ÊlÉÊoÉ 
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»ÉÅ«ÉÖGlÉ +É´Éà Uà. lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ +à÷±ÉÖÅ W Hà 15 Êq´É»É qù©«ÉÉ{É©ÉÉÅ HqÉSÉ Ê~ÉnÉ oÉÉàeÖÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÒ 
NÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÖÅ ¶É©É{É lÉà ¥Éà Êq´É»É qù©«ÉÉ{É »ÉlÉlÉ ±ÉÒ±ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉoÉÒ oÉ> ¶ÉHà 
Uà.

HÉÊlÉÇH ©ÉÉ»É, £ÉNÉiÉ ©ÉÉ»É +{Éà +ºÉÉh ©ÉÉ»É{ÉÒ »ÉÖq »ÉÉlÉ©ÉoÉÒ ~ÉÚ{É©É »ÉÖyÉÒ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà{Éà 
SÉÉä©ÉÉ»ÉÒ +dÉ> H¾à Uà +{Éà ´É»lÉÖlÉ& +É »É©É«É FlÉÖ+Éà{ÉÉà »ÉÅÊyÉHÉ³ Uà. +É »É©É«É©ÉÉÅ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ 
´ÉÉlÉ, H£ +{Éà Ê~ÉnÉ{ÉÒ +»É©ÉlÉÖ±ÉÉ »ÉWÉÇ«É Uà, +ÉùÉàN«É ¥ÉNÉeà Uà. lÉà ´ÉyÉÖ {É ¥ÉNÉeà +{Éà 
»´É»oÉlÉÉ +É´Éà lÉà ©ÉÉ÷à +É¾Éù A~Éù »ÉÅ«É©É ùÉLÉ´ÉÉà 
W°ùÒ Uà. lÉà W ùÒlÉà SÉämÉ ©ÉÉ»É +{Éà +É»ÉÉà ©ÉÉ»É{ÉÒ 
¶ÉÉ¹ÉlÉÒ +Éà³Ò{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ~ÉiÉ ùÉàNÉÉàl~ÉÊnÉ{Éà 
+{ÉÖHÚ³ ¾Éà«É Uà. +àH WN«ÉÉ+à lÉÉà HÂÖÅ Uà Hà & 
'JewÐeeveeb Meejoer ceelee, efHelee leg kegÀmegceekeÀjë ~' (´Éäv, 

eÉèG÷ùÉà ©ÉÉ÷à ¶Éùq FlÉÖ ©ÉÉlÉÉ »É©ÉÉ{É +{Éà ´É»ÉÅlÉ FlÉÖ 
Ê~ÉlÉÉ »É©ÉÉ{É Uà.)

+É »É©É«É qù©«ÉÉ{É H£ +{Éà Ê~ÉnÉ{ÉÉà ¡ÉHÉà~É ´ÉyÉÖ 
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ +É Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà+à 
+É«ÉÅÊ¥É±É{ÉÉ lÉ~É wÉùÉ H£ +{Éà Ê~ÉnÉ +ÉàUÉ oÉÉ«É +à´ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. +É«ÉÅÊ¥É±É{ÉÉ 
lÉ~É©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY, £³ÉÊq{ÉÉà l«ÉÉNÉ lÉÉà ¾Éà«É W Uà ~ÉiÉ +à »ÉÉoÉà H£ ~ÉàqÉ Hù{ÉÉù PÉÒ, 
lÉà±É, NÉÉà³ (»ÉÉHù), qÚyÉ, q¾Ó +{Éà Ê©ÉcÉ> lÉoÉÉ ©ÉùSÉÖÅ +{Éà LÉÉ÷ÉÅ r´«ÉÉà{ÉÉà ~ÉiÉ l«ÉÉNÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+àH +{«É ´ÉÉlÉ ~ÉiÉ XiÉÒ ±Éà´ÉÒ W°ùÒ Uà Hà Wà©É ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY{ÉÉà ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ©ÉÉÅ 
»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà, lÉà©É ~ÉÉHÉÅ £³ ´ÉNÉàùà{ÉÉà ~ÉiÉ lÉà©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. ´É{É»~ÉÊlÉÊ´É[ÉÉ{É{ÉÒ 
xÊº÷+à ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY +{Éà HÉSÉÉÅ-~ÉÉHÉÅ £³ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ HÉà> lÉ£É´ÉlÉ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, 
+l«ÉÉùà ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ{ÉÉà l«ÉÉNÉ H¾àlÉÉÅ ©ÉÉmÉ ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ 
~ÉÉHÉÅ £³ ´ÉNÉàùà{ÉÉà l«ÉÉNÉ PÉiÉÉÅ +ÉàUÉÅ Wä{ÉÉà Hùà Uà. Uà´É÷à lÉÉà Wä{ÉyÉ©ÉÇ l«ÉÉNÉ{ÉÒ ©ÉÖL«ÉlÉÉ´ÉÉ³Éà 
Uà, lÉà HÉùiÉà ¶ÉG«É lÉà÷±ÉÉà ´ÉyÉÖ l«ÉÉNÉ H±«ÉÉiÉHÉùÒ Uà. +à xÊº÷+à, ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ+Éà+à V«ÉÉùà 
±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ´ÉNÉàùà{ÉÉÅ l«ÉÉNÉ{ÉÉà +Ê§ÉOÉ¾/Ê{É«É©É ±ÉÒyÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà, ~ÉÉàlÉà Wà ¡É©ÉÉiÉà yÉÉùiÉÉ 
HùÒ ¾Éà«É lÉà ¡É©ÉÉiÉà l«ÉÉNÉ Hùà Uà.

¥ÉÒY ´ÉÉlÉ PÉiÉÉ Wä{ÉÉà{ÉÉÅ ©É{É©ÉÉÅ ¡ÉüÉ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà Hà ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÉ Êq´É»Éà HÉSÉÉÅ Hà³ÉÅ 
Hà ~ÉÉHÉÅ Hà³É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Hà {ÉÊ¾. Xà Hà Hà³ÉÅ ~ÉiÉ ¶ÉÉH§ÉÉY©ÉÉÅ W +É´Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ 
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Ê¾Å»ÉÉ{ÉÒ xÊº÷+à Xà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà Hà³ÉÅ lÉà{ÉÉ ]Ö©ÉLÉÉ©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷É H«ÉÉÇ ¥ÉÉq +ÊSÉnÉ ¥É{Éà Uà. 
´É³Ò lÉà©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ¥ÉÒW ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉàoÉÒ Hà³É{ÉÒ UÉ±É ClÉÉùÒ{Éà lÉùlÉ W A~É«ÉÉàNÉ HùÒ 
¶ÉHÉ«É Uà. +{Éà +àH Hà ¥Éà-mÉiÉ Hà³É©ÉÉÅ »É©ÉOÉ HÖ÷ÖÅ¥É ©ÉÉ÷à W°ùÒ ¶ÉÉH oÉ> ¶ÉHà Uà, V«ÉÉùà 
HcÉà³©ÉÉÅ Wà÷±ÉÉ qÉiÉÉ lÉà÷±ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ oÉÉ«É Uà lÉàoÉÒ ±ÉPÉÖnÉ©É Ê¾Å»ÉÉ{ÉÒ xÊº÷+à lÉà «ÉÉàN«É 
NÉiÉÉ«É ~ÉùÅlÉÖ +É»ÉÎGlÉ{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉÉHÉÅ £³Éà{ÉÉ l«ÉÉNÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉà ~ÉiÉ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à.

+É©É yÉÉÊ©ÉÇH, ´Éä[ÉÉÊ{ÉH. »´ÉÉ»o«É lÉà©ÉW +É«ÉÖ´Éâq{ÉÒ xÊº÷+à ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ +à´ÉÉ +É~ÉiÉà »ÉÉä+à 
~É´ÉÇÊlÉÊoÉ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà qù©«ÉÉ{É ±ÉÒ±ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY ´ÉNÉàùà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà AÊSÉlÉ Uà.

(~É´ÉÇ¡É[ÉÉ, 1991)

------------------------------------ --------------------------------

1. +É OÉÅoÉ ¾WÖ +¡ÉNÉ÷ Uà. +É OÉÅoÉ{ÉÒ Ê´É.»É. 1549©ÉÉÅ ±ÉLÉÉ«Éà±É ¡ÉlÉ +l«ÉÉùà +à±É. eÒ. <Î{»÷÷¬Ö÷ 
+Éè´ÉÃ <{eÉà±ÉÉàY, {É´ÉùÅNÉ~ÉÖùÉ, +©ÉqÉ´ÉÉq-380009{ÉÉ »ÉÅOÉ¾©ÉÉÅ Uà lÉoÉÉ +àH ¡ÉlÉ LÉÅ§ÉÉlÉ{ÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ 
¸ÉÒÊ´ÉW«É{ÉàÊ©É»ÉÚÊù [ÉÉ{É¶ÉÉ³É{ÉÉ »ÉÅOÉ¾©ÉÉÅ Uà. +É OÉÅoÉ A~ÉÉ»ÉHq¶ÉÉÅNÉ {ÉÉ©É{ÉÉ +ÉNÉ©É{ÉÉ +ÉyÉÉùà ±ÉLÉÉ«Éà±É 
Uà.

[

----
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25.   Ê´ÉNÉ> 
+{Éà 

©É¾ÉÊ´ÉNÉ>

[¾©ÉiÉÉÅ W ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà 'Bombay Hospital of Medical Science' wÉùÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ 
'Role of Vegetarian Diet in Health and Disease' ~ÉÖ»lÉH +É´«ÉÖÅ Uà. lÉà©ÉÉÅ 
+{ÉÖJ©ÉÊiÉHÉ ~ÉÚ´Éâ 'Our contributors' Ê´É§ÉÉNÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ lÉà ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ Wà+Éà{ÉÉ ±ÉàLÉ Uà, 
lÉà+Éà{ÉÒ (±ÉàLÉHÉà, eÉèG÷ùÉà{ÉÒ) U¥ÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ 
+à Uà Hà +àH ~ÉiÉ ±ÉàLÉH/eÉèG÷ù Wä{É {ÉoÉÒ +{Éà ¥ÉyÉÉ W ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÉ ¡ÉHÉÅe Ê´ÉwÉ{É 
Uà. lÉà+Éà+à ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¶ÉÉHÉ¾Éù{ÉÒ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. 'Ê´ÉNÉ> +{Éà 
©É¾ÉÊ´ÉNÉ>' {ÉÉ©É{ÉÉ +É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÇÖGlÉ ~ÉÖ»lÉH{ÉÉà +ÉyÉÉù ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. ö ±ÉàLÉH]

'pewve Oece& keÀe oeMe&efvekeÀ He#e ³egeqkeÌle³egkeÌle nw, Deleë DekeÀeìîe nw ~ GmekesÀ Deeies Heerís keÀesF& 

ÒeMveef®eÚ veneR nw efkeÀvleg peneB lekeÀ Yetieesue-Keieesue, KeeÐe-DeKeeÐe Deeefo keÀe ÒeMve nw, efJeefYeVe 

³egiees ceW lejn lejn kesÀ oyeeJe Gve Hej Dee³es nQ, Deleë GvnW ueskeÀj kegÀí MebkeÀeSB meeceves Deeleer nw lees 
1

FmeceW Dee½e³e&pevekeÀ kegÀí Yeer veneR nQ ~' 

Uà±±ÉÉ SÉÉù-~ÉÉÅSÉ q¶ÉHÉ©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{Éà PÉiÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ HùÒ Uà. +ÉWà ¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«É Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ 
+É Ê»ÉÊu+ÉàoÉÒ ¡ÉÉ«É& +Ê§É§ÉÚlÉ Uà ©ÉÉ÷à W lÉà yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉ, {ÉÒÊlÉ¶ÉÉ»mÉ +{Éà +ÉSÉÉù¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ 
¡Él«ÉàH Ê»ÉuÉÅlÉ/Ê{É«É©É +ÅNÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷HÉàiÉoÉÒ Ê´ÉSÉÉùà Uà. LÉÉv-+LÉÉv{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
»É©É«Éà »É©É«Éà PÉiÉÉ ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉ {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ LÉÚ¥É W oÉÉàeÉ oÉÉàeÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉlÉÖÅ ùÂÖÅ Uà 
©ÉÉ÷à +à ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É »ÉÊ¾lÉ{ÉÉ LÉÉv-+LÉÉv »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ lÉ÷»oÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÖ{ÉÊ´ÉÇSÉÉùiÉÉ 
Hù´ÉÒ +ÊlÉ +É´É¶«ÉH Uà. +É Ê´ÉºÉ«É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +àH +ÉLÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà÷±ÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒ 
A~É±É¥yÉ Uà, ~ÉùÅlÉÖ +¾Ó ¶É¥qÉà{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ{ÉÉ HÉùiÉà Hà´É³ 'Ê´ÉNÉ> +{Éà ©É¾ÉÊ´ÉNÉ>' +ÅNÉà Ê´ÉSÉÉù 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ùÂÉà Uà.

'Ê´ÉNÉ>' +oÉ´ÉÉ 'Ê´ÉNÉ«É' ¶É¥q LÉùàLÉù ¡ÉÉHÞlÉ ¶É¥q Uà. lÉà{ÉÖÅ »ÉÅ»HÞlÉ °~ÉÉÅlÉù Uà ö 'Ê´ÉHÞÊlÉ'. 
Wà ~ÉqÉoÉÇ +Él©ÉÉ lÉoÉÉ ©É{É{ÉÒ +»É±É ¡ÉHÞÊlÉ/»´É§ÉÉ´É/»´É°~É©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ±ÉÉ´É´ÉÉ, lÉà{Éà Ê´ÉHÞlÉ 

2Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉoÉÇ ¾Éà«É +à´ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{Éà Wä{É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 'Ê´ÉHÞÊlÉ' H¾à Uà.  Wà ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ +É 
¡ÉHÉù{ÉÒ Ê´ÉHÞÊlÉ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ PÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{Éà '©É¾ÉÊ´ÉHÞÊlÉ' H¾à Uà. Wä{É 
yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà ¡É©ÉÉiÉà Ê´ÉHÞÊlÉ U ¡ÉHÉù{ÉÒ Uà & 1. qÚyÉ, 2. q¾Ó, 3. PÉÒ, 4. lÉà±É, 5. NÉÉà³ +{Éà 
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3»ÉÉHù lÉoÉÉ 6. ~ÉG´ÉÉ}É.  ©É¾ÉÊ´ÉNÉ>{ÉÉ SÉÉù ¡ÉHÉù Uà & 1. ©ÉÉLÉiÉ, 2. ©ÉyÉ, 3. ©Év/qÉ° 
4+{Éà 5. @eÉÅ, ©ÉÉÅ»É, ©ÉSUÒ.  Wä{É ¸ÉÉ´ÉHÉà, Wà©É{ÉÉà +Él©ÉÉ »ÉÉSÉÉ ¸ÉÉ´ÉHl´ÉoÉÒ «ÉÖGlÉ ¾Éà«É Uà, 

lÉà+Éà +É SÉÉùà«É ©É¾ÉÊ´ÉNÉ>{ÉÉ ©ÉHÉùoÉÒ Y´É{É~É«ÉÈlÉ qÚù ù¾à Uà. ¥ÉÉHÒ Wà W{©ÉoÉÒ Wä{É Uà ~ÉùÅlÉÖ 
H©ÉÇoÉÒ Wä{É {ÉoÉÒ. Wà+Éà+à ¸ÉÉ´ÉHl´É{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ-NÉÊù©ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉà~É HùÒ qÒyÉÉà Uà lÉà´ÉÉ Wä{Él´É¾Ò{É, 
H¾à´ÉÉlÉÉ Wä{ÉÉà©ÉÉÅ +É ¥ÉyÉÒ ´É»lÉÖ+Éà{ÉÉà ¡É´Éà¶É oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. lÉà +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à ¶Éù©É +{Éà ÊSÉÅlÉÉ{ÉÉà 
Ê´ÉºÉ«É Uà.

»ÉÉSÉÉà ¸ÉÉ´ÉH ~ÉÉÅSÉ +iÉÖµÉlÉ, mÉiÉ NÉÖiÉµÉlÉ +{Éà SÉÉù Ê¶ÉKÉÉµÉlÉÉà{ÉÖÅ «ÉoÉÉ»ÉÅ§É´É, «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ 
~ÉÉ±É{É Hùà Uà. ¸ÉÉ´ÉHÉà ©ÉÉ÷à ¶ÉÖÅ LÉÉv? +{Éà ¶ÉÖÅ +LÉÉv? lÉà{ÉÖÅ HÉÅ>H »´É°~É »ÉÉlÉ©ÉÉ 
§ÉÉàNÉÉà~É§ÉÉàNÉÊ´Éù©ÉiÉ µÉlÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Wà©ÉÉÅ 1. ©ÉyÉ, 2. ©ÉÉLÉiÉ, 3. ©Év, 4. ©ÉÉÅ»É{ÉÉà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Ê{ÉºÉàyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. lÉà{ÉÉ Ê´É¶Éà Uà±±Éà Ê´ÉSÉÉù HùÒ¶ÉÖÅ. +l«ÉÉùà lÉÉà Ê´ÉNÉ> Ê´É¶Éà 
Ê´ÉSÉÉù HùÒ¶ÉÖÅ. Wà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà §ÉK«É Uà.

Xà Hà Wä{É yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ+Éà+à HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ Ê´É¶ÉàºÉ HÉùiÉ ´ÉNÉù qÚyÉ, q¾Ó, PÉÒ, 
lÉà±É +ÉÊq Ê´ÉNÉ>{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ UÚ÷ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ {ÉoÉÒ. Hà´É±É/£GlÉ N±ÉÉ{É +oÉÉÇlÉÃ 
©ÉÉÅqÉ, +¶ÉGlÉ +{Éà »´ÉÉy«ÉÉ«É-y«ÉÉ{É +ÉÊq©ÉÉÅ ¡É´ÉÞÊnÉ¶ÉÒ±É »ÉÉyÉÖ+Éà W +ÉSÉÉ«ÉÉÇÊq NÉÒlÉÉoÉÉâ{ÉÒ 
+É[ÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù Ê´ÉHÞÊlÉ+Éà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. +É ¥ÉyÉÒ Ê´ÉHÞÊlÉ+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©É ¡É©ÉÉiÉà 
©É{É +{Éà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ Ê´ÉHÉù ~ÉàqÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉoÉÇ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +É´ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. ©ÉÉ÷à 
»´É»oÉ ©É{ÉÖº«Éà qÚyÉ, q¾Ó, PÉÒ +ÉÊq{ÉÉà ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà {É Xà>+à.

1. qÚyÉ

qÚyÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +É¾Éù Uà. ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ¶ÉùÒù ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉH ¥ÉyÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ 
lÉn´ÉÉà ¡ÉÉ«É& qÚyÉ©ÉÉÅ Uà. ©ÉÉ÷à qÚyÉ ©É{ÉÖº«É ©ÉÉ÷à 
+É´É¶«ÉH SÉÒW ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. Hà÷±ÉÉH H¾à Uà 
Hà qÚyÉ ¡ÉÉÊiÉW r´«É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à 
HÉùiÉ Hà ©ÉÉÅ»ÉÉ¾Éù ¥ÉùÉ¥Éù Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà{ÉÒ +É 
´ÉÉlÉ +~ÉàKÉÉ+à »ÉÉSÉÒ {ÉoÉÒ. Xà +à©É W ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà lÉÉà Ê´É¹É©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ ©É{ÉÖº«É +à´ÉÉà {ÉÊ¾ ©É³à Hà 
Wà{Éà ¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ qÚyÉ ~ÉÒyÉÖÅ {É ¾Éà«É. ´É»lÉÖlÉ& qÚyÉ qùàH 
¡ÉÉiÉÒ lÉoÉÉ ©É{ÉÖº«É ©ÉÉ÷à Y´É{É{ÉÒ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. +{Éà ¡Él«ÉàH ©ÉÉqÉ ~É¶ÉÖ{ÉÉ »lÉ{É©ÉÉÅ 
lÉà{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉSSÉÉ-Ê¶É¶ÉÖ{ÉÉ ~ÉÉàºÉiÉ ©ÉÉ÷à oÉÉ«É Uà. qùàH ¥ÉÉ³H ©ÉÉ÷à »ÉÉä¡ÉoÉ©É +É¾Éù 
qÚyÉ W ¾Éà«É Uà. ~ÉUÒ §É±Éà{Éà +à ¥ÉÉ³ Ê¶É¶ÉÖ Ê»ÉÅ¾iÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É, ´ÉÉPÉiÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É, ©ÉÞNÉ±ÉÒ{ÉÖÅ ¾Éà«É, 
NÉÉ«É{ÉÖÅ ¾Éà«É, §Éá»É{ÉÖÅ ¾Éà«É +oÉ´ÉÉ »´É«ÉÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ ¥ÉÉ³H Hà©É {É ¾Éà«É? qÚyÉ{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ +É¾Éù 
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©ÉÉ÷à W oÉ«ÉÖÅ Uà +{Éà +{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ ©ÉÉ{É´É ¥ÉÉ³à qÚyÉ{ÉÉà +É¾Éù H«ÉÉâ Uà. ©ÉÉ÷à qÚyÉ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ ¶ÉÅHÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉà> HÉùiÉ {ÉoÉÒ. ¾É, +l«ÉÉùà +ÉyÉÖÊ{ÉH ©É¶ÉÒ{É wÉùÉ V«ÉÉùà NÉÉ«É, §Éá»É{Éà 
qÉà¾´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà G«ÉÉùàH G«ÉÉùàH ´ÉyÉÖ qÚyÉ ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à W°ù HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ »É©É«É »ÉÖyÉÒ 
©É¶ÉÒ{É ±ÉNÉÉeà±ÉÉ ùÉLÉ´ÉÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ NÉÉ«É, §Éá»É{ÉÖÅ ±ÉÉà¾Ò +É´ÉÒ W´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É Uà. ©ÉÉ÷à +É´ÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉ qÚyÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà AÊSÉlÉ Uà. ~ÉùÅlÉÖ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +É´ÉÖÅ oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ ¥É¾Ö +ÉàUÒ Uà. 

Wä{É ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ Ê´ÉNÉ> Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà NÉÉ«É, §Éá»É, ¥ÉHùÒ, D÷eÒ, PÉá÷Ò{ÉÉ qÚyÉ{Éà 
Ê´ÉNÉ> lÉùÒHà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. +É ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ qÚyÉ{Éà W Ê´ÉNÉ> H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +{«É 

5HÉà>~ÉiÉ ~É¶ÉÖ{ÉÉ qÚyÉ{Éà Ê´ÉNÉ> lÉùÒHà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ {ÉoÉÒ.

qÚyÉ©ÉÉÅ Hà»ÉÒ{É {ÉÉ©É{ÉÖÅ ¡ÉÉà÷Ò{É 80 ÷HÉ Uà +{Éà lÉà ¾ÉàWùÒ©ÉÉÅ Al~É}É oÉlÉÉ ¾É>eÄÉàG±ÉÉàÊùH 
+àÊ»Ée (HCL) lÉàX¥É lÉoÉÉ ùà{ÉÒ{É {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÉSÉHù»ÉoÉÒ »ÉÖ~ÉÉS«É Uà. qÚyÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ SÉù¥ÉÒ ~ÉiÉ 
»ÉÖ~ÉÉS«É Uà. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ±ÉàG÷ÉàW (Lactose) {ÉÉ©É{ÉÖÅ HÉ¥ÉÉâ¾É>eÄà÷ ~ÉiÉ Uà. qÚyÉ©ÉÉÅ »ÉÉàÊe«É©É, 
£Éà»£ù»É, »É±£ù, ©ÉàN{Éà¶«É©É, Hà±¶«É©É, ±ÉÉà¾ ´ÉNÉàùà LÉÊ{ÉW lÉn´ÉÉà ~ÉiÉ Uà. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ±ÉÉà¾ PÉiÉÉ 
+ÉàUÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ Uà, UlÉÉÅ lÉà{ÉÒ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ AnÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà ±ÉÉà¾Ò©ÉÉÅ W±qÒoÉÒ §É³Ò 

6X«É Uà.

2. q¾Ó

qÚyÉ©ÉÉÅoÉÒ q¾Ó ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ q¾Ó{ÉÉ SÉÉù ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. 
NÉÉ«É, §Éá»É, ¥ÉHùÒ +{Éà PÉà÷Ò{ÉÉ qÚyÉ{Éà W©ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ q¾Ó ¥É{Éà Uà. D÷eÒ{ÉÉ qÚyÉ©ÉÉÅoÉÒ q¾Ó ¥É{ÉÒ 

¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ©ÉÉ÷à qÚyÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ q¾Ó{ÉÉ £GlÉ 
7SÉÉù W ¡ÉHÉù Uà.  q¾Ó §ÉK«É Hà +§ÉK«É? Hà÷±ÉÉH H¾à Uà Hà 

qÚyÉ ¥ÉNÉeÒ X«É +oÉÉÇlÉÃ SÉÊ±ÉlÉù»É oÉ> X«É Uà l«ÉÉùà q¾Ó ¥É{Éà 
Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH H¾à Uà Hà ¥ÉàÎG÷Êù«ÉÉ ´ÉNÉù q¾Ó ¥É{ÉlÉÖÅ W {ÉoÉÒ. 
¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ »ÉÚK©Éq¶ÉÇH «ÉÅmÉ wÉùÉ q¾Ó©ÉÉÅ PÉiÉÉ »ÉY´É 
¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ Xà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. ©ÉÉ÷à Ê¾Å»ÉÉ-+Ê¾Å»ÉÉ{ÉÒ xÊº÷+à 
~ÉiÉ q¾Ó +§ÉK«É Uà.

Wà ©É{ÉÖº«É +à©É ©ÉÉ{Éà Uà Hà q¾Ó SÉÊ±ÉlÉù»É +oÉ´ÉÉ ¥ÉNÉeà±ÉÖÅ 
qÚyÉ W Uà, lÉÉà lÉà{ÉÒ +É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¨É©É W Uà. qÚyÉ{ÉÖÅ ¥ÉNÉeÒ W´ÉÖÅ +{Éà q¾Ó ¥É{ÉÉ´É´ÉÖÅ, +à ¥ÉÅ{Éà 
¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ +ÅlÉù Uà. ¾´ÉÉ©ÉÉ{É +oÉ´ÉÉ lÉÉ~É©ÉÉ{É{ÉÉ HÉùiÉà qÚyÉ©ÉÉÅ q¾Ó {ÉÉL«ÉÉ ´ÉNÉù W qÚyÉ 
¥ÉNÉeÒ X«É Uà, l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ ´ÉiÉÇ, NÉÅyÉ, ù»É ´ÉNÉàùà q¾Ó Wà´ÉÉ ¾ÉàlÉÉ W {ÉoÉÒ. lÉà©ÉÉÅ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ{Éà 
¥Éq±Éà ¥ÉÒY W XlÉ{ÉÉ Y´ÉÉiÉÖ ~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà qÚyÉ©ÉÉÅ q¾Ó {ÉÉLÉ´ÉÉoÉÒ q¾Ó{ÉÉ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ, 
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Wà{Éà ±ÉàG÷Éà¥ÉàÊ»É±É»É H¾à Uà, lÉà qÚyÉ{Éà q¾Ó©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉÊùlÉ Hùà Uà. qÚyÉ©ÉÉÅ Wà ±ÉàG÷ÉàW {ÉÉ©É{ÉÖÅ 
HÉ¥ÉÉâ¾É>eÄà÷ Uà lÉà{Éà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ Al~É}É oÉ«Éà±É ±ÉàG÷ÉàW {ÉÉ©É{ÉÉà ~ÉÉSÉHù»É ±ÉàÎG÷H 
+àÊ»Ée©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉÊùlÉ Hùà Uà. Wà©É{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ±ÉàG÷ÉàW ~ÉàqÉ {ÉoÉÒ oÉlÉÉà +oÉ´ÉÉ +ÉàUÉà ~ÉàqÉ oÉÉ«É 

8lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à qÚyÉ{ÉÉ ¥Éq±Éà q¾Ó LÉÉ´ÉÖÅ AnÉ©É Uà.  qÚyÉ ~ÉSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉùà Uà, V«ÉÉùà q¾Ó ¾±ÉHÖÅ Uà ©ÉÉ÷à 
q¾Ó SÉÊ±ÉlÉù»É Uà +oÉ´ÉÉ ¥ÉNÉeà±ÉÖÅ qÚyÉ Uà +à´ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥ÉÖÊu{ÉÖÅ Hà´É³ ¡Éq¶ÉÇ{É W Uà. 

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà +à´ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É´ÉlÉâ Uà Hà q¾Ó ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ ´ÉNÉù ¥É{ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à q¾Ó LÉÉ´ÉÖÅ 
{É Xà>+à. ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ PÉiÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà. ©ÉÉ>JÉà¥ÉÉ«ÉÉà±ÉÉàY(»ÉÚK©ÉY´ÉÉiÉÖ Ê´É[ÉÉ{É){ÉÉ 
+§«ÉÉ»ÉoÉÒ +à©É WiÉÉ«É Uà Hà +©ÉÖH ¡ÉHÉù{ÉÉ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ, Wà qÚyÉ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà lÉà G«ÉÉùà«É 
HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ A~ÉÉ«ÉoÉÒ ©ÉùlÉÉ {ÉoÉÒ. ~ÉUÒ §É±Éà{Éà qÚyÉ{Éà +eyÉÉ H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ AHÉ²«ÉÉ H«ÉÇÖÅ 
¾Éà«É HÉùiÉ Hà +É´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÖÅ lÉÉ~É©ÉÉ{É ´ÉyÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
SÉÉùà ¥ÉÉWÖ +àH »ÉÖùKÉÉ H´ÉSÉ (spore) ¥É{ÉÉ´ÉÒ ±Éà Uà +{Éà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ 
~ÉÉàlÉÉ{Éà +{ÉÖHÚ³ {ÉoÉÒ oÉlÉÖÅ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÖùKÉÉ H´ÉSÉ©ÉÉÅ »ÉÖºÉÖ~lÉ ù¾à Uà.

qÚyÉ©ÉÉÅoÉÒ q¾Ó ¥É{ÉÉ´É{ÉÉù ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ ~ÉiÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
PÉiÉÒ XlÉ{ÉÉ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ +{Éà Y´ÉÉiÉÖ+Éà-HÒ÷ÉiÉÖ+Éà Uà. q¾Ó{Éà ¥Éq±Éà qÚyÉ ±É>+à lÉÉà ~ÉiÉ +à 
qÚyÉ V«ÉÉùà ~Éà÷©ÉÉÅ X«É Uà l«ÉÉùà l«ÉÉÅ ¾É>eÄÉàG±ÉÉàÊùH +àÊ»Ée lÉà©ÉÉÅ §É³´ÉÉoÉÒ q¾Ó©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©Éà 
Uà ©ÉÉ÷à lÉà+Éà{ÉÖÅ ©ÉÞl«ÉÖ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à W q¾Ó{ÉÉà Wä{É yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ Ê{ÉºÉàyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà W q¾Ó ¥Éà ùÉÊmÉ ~É»ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +§ÉK«É ¥É{ÉÒ X«É Uà HÉùiÉ Hà 
lÉà©ÉÉÅ q¾Ó ¥É{ÉÉ´É{ÉÉù ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊu ~ÉÖºH³ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ oÉ> NÉ> ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà Ê»É´ÉÉ«É 
¥ÉÒX ~ÉiÉ Y´ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É ¾Éà«É Uà.

¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ »ÉÚK©Éq¶ÉÇH«ÉÅmÉ©ÉÉÅ ¥Éà ùÉÊmÉ ~É»ÉÉù oÉ«Éà±É q¾Ó{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà 
+{Éà lÉà©ÉÉÅ PÉiÉÉ Y´ÉÉiÉÖ Wà q¾Ó{ÉÉ +»É±É ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉoÉÒ WÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ Uà +{Éà Ê«É»÷ ~ÉiÉ Xà´ÉÉ 
©É³Ò Uà, Wà +{ÉÅlÉHÉ«É Uà. lÉà Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉ Uà +{Éà lÉà »ÉÉoÉà q¾Ó{ÉÉ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ~ÉiÉ 
+ÊlÉ¶É«É ´ÉyÉÒ NÉ«ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà +ÉùÉàN«É ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ {ÉÖH»ÉÉ{ÉHÉùH Uà. +{Éà Ê¾Å»ÉÉ{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉiÉ 
l«ÉÉV«É Uà.

A~Éù ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ lÉà ¡É©ÉÉiÉà q¾Ó ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ ´ÉNÉù ¥É{ÉlÉÖÅ W {ÉoÉÒ. +à ´ÉÉlÉ »Él«É Uà +{Éà lÉà 
+ÅNÉà ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³©ÉÉÅ ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ 
+É ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ/¾ÉàWùÒ©ÉÉÅ +{ÉÖHÚ³ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ Uà +{Éà lÉà{ÉÉ Wà´ÉÉ W 
¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ +É~ÉiÉÒ ¾ÉàWùÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Uà ©ÉÉ÷à q¾Ó{ÉÉ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ +É~ÉiÉÒ ¾ÉàWùÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ YÊ´ÉlÉ W 
ù¾à Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É Xà +É~ÉiÉà qÚyÉ ±É>+à lÉÉà lÉà qÚyÉ ~ÉiÉ ¾ÉàWùÒ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ¾É>eÄÉàG±ÉÉàÊùH 
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+àÊ»Ée{ÉÉ HÉùiÉà q¾Ó©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©Éà Uà. ´É³Ò 
Wà ´«ÉÎGlÉ{Éà +YiÉÇ +oÉÉÇlÉÃ +~ÉSÉÉà +à÷±Éà Hà 
]ÉeÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{Éà eÉèG÷ù q¾Ó 
LÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ H¾à Uà HÉùiÉ Hà lÉà{ÉÒ ¾ÉàWùÒ©ÉÉÅ +à 
¡ÉHÉù{ÉÉ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ +ÉàUÉ oÉ> NÉ«ÉÉ ¾Éà«É Uà. 
+oÉ´ÉÉ lÉà´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{Éà eÉèG÷ù »~ÉÉàù±ÉàH 
(sporlac) {ÉÉ©É{ÉÒ NÉÉà³Ò +É~Éà Uà. +É 
NÉÉà³Ò A~Éù »~Éº÷ ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾Éà«É Uà Hà 
+É {ÉÉ{ÉHeÒ NÉÉà³Ò©ÉÉÅ 120 Ê©ÉÊ±É«É{É 

¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, q¾Ó©ÉÉÅ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ YÊ´ÉlÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà{ÉÉà 
+É¾Éù Hù´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÖÅ ©ÉÞl«ÉÖ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à lÉà §ÉK«É Uà. 

´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à ¥ÉyÉÉ W LÉÉv ~ÉqÉoÉÉâ +ÉàUÉ´ÉnÉà +Å¶Éà Y´ÉÉiÉÖ-HÒ÷ÉiÉÖ +{Éà ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉoÉÒ 
«ÉÖGlÉ ¾Éà«É Uà lÉàoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉK«É ¥É{ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. +É +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ 
NÉàù»É©ÉW Uà +{Éà ©ÉÉà÷É ©ÉÉà÷É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà +{Éà §ÉiÉà±ÉÉ NÉiÉà±ÉÉ ±ÉÉàHÉà ~ÉiÉ +É ¡ÉHÉù{ÉÒ 
©ÉÉ{«ÉlÉÉ yÉùÉ´Éà Uà. HÉà>+à G«ÉÉùà«É +É +ÅNÉà ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +©Éà +§ÉK«É 
+{Éà +{ÉÅlÉHÉ«É +oÉÉÇlÉÃ ¥É÷ÉHÉ, ±É»ÉiÉ, eÖÅNÉ³Ò, NÉÉWù ´ÉNÉàùà HÅq©ÉÚ³{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´«ÉÖÅ l«ÉÉùà 
~ÉiÉ ±ÉÉàHÉà +É W ´ÉÉlÉ H¾àlÉÉ ¾lÉÉ Hà +{«É ¶ÉÉH§ÉÉY{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´É¶ÉÉà lÉÉà lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ-Y´ÉÉiÉÖ qàLÉÉ¶Éà W. ~ÉùÅlÉÖ +©Éà V«ÉÉùà HÉSÉÉ Hà³É, ~ÉÉHÉ Hà³É, »ÉÚÅc, »ÉÖHÒ ¾³qù, 
qÚyÉÒ, ÷ÓeÉà³É ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´«ÉÖÅ lÉÉà lÉà©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¶ÉÉH©ÉÉÅ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ Ê¥É±ÉHÖ±É Xà´ÉÉ 
©É²«ÉÉ {ÉoÉÒ.

+¾Ó ¥ÉÒY ~ÉiÉ +àH ´ÉÉlÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÒ W°ùÒ Uà Hà +eq, ©ÉNÉ, SÉÉà³É, SÉiÉÉ, ©ÉàoÉÒ ´ÉNÉàùà 
HcÉà³ Wà©ÉÉÅoÉÒ lÉà±É {ÉÒH³lÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉà´ÉÒ Êwq³ ´É{É»~ÉÊlÉ »ÉÉoÉà HÉSÉÉ qÚyÉ, q¾Ó (NÉÉàù»É) +§ÉK«É 
Uà, ~ÉùÅlÉÖ Wà©ÉÉÅoÉÒ lÉà±É {ÉÒH³Ò ¶ÉHà Uà, lÉà´ÉÒ Êwq³ ´É{É»~ÉÊlÉ lÉ±É, ©ÉNÉ£³Ò, SÉÉùÉà³Ò, ¥ÉqÉ©É, 
HÉWÖ, Ê~É»lÉÉ ´ÉNÉàùà »ÉÉoÉà HÉSÉÖÅ qÚyÉ, q¾Ó §ÉK«É Uà. Êwq³ Ê´ÉºÉ«ÉH NÉÉoÉÉ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà & 

pebefce G efHeefueppebles, vesnes veng nesF efyebefle leb efJeoueb ~

efJeoueb efJeng GHeVes vesnpegDeb nesF vees efJeoueb ~~1~~

cegiie ceemeeFHeefYeFb efJeoueb keÀ®®ebefce ieesjmes He[F ~

lee leme peerJegHHeefÊe YeCebefle oefnS efJe ogefoCegJeefjb ~~2~~ (Deevebomegboj)

efJeoueb efpeefceGb He®íe HeÊeb cegnb ®e oes efJe OeesJesppee ~
9

DenJee DeVe ³e HeÊes Yegbefpeppee ieesjmeb efve³ecee ~~3~~
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+¾Ó ¥ÉÒY NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ »~Éº÷ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ Uà Hà mÉÒWà Êq´É»Éà q¾Ó +§ÉK«É oÉ> X«É Uà. 
mÉÒY NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ q¾Ó »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ §ÉÉàW{ÉÊ´ÉÊyÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà Hà Êwq³{ÉÖÅ §ÉÉàW{É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ´ÉÉ»ÉiÉ +{Éà 
©ÉÉá ¥ÉÅ{Éà »ÉÉ£ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ q¾Ó{ÉÖÅ §ÉÉàW{É Hù´ÉÖÅ. +{«ÉmÉ Ê´Éq±É{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ NÉÉoÉÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà 
©É³à Uà &

cegiieceemeHeefYeF Deeceieesjmes pees YeueF ~ GJeF lemejeefme DemebKepeerJee cegCes³eJJee ~~1~~
10

efJeoues Yees³eCes ®esJe kebÀþs peerJee DeCeblemees nesF ~ G³ejbefce ieS ®esJe peerJeeCe ve nesF GHHeefÊe ~~2~~

´É{É»~ÉÊlÉ¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà Ê´Éq³ +oÉÉÇlÉÃ Êwq³©ÉÉÅ HcÉà³, qÉ³Éà, lÉ±É ©ÉNÉ£³Ò, SÉÉùÉà³Ò, 
¥ÉqÉ©É, lÉÖÊù«ÉÉ, §ÉÓeÉ ´ÉNÉàùà ¥ÉyÉÒ W Êwq³ ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ> X«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ Wä{É 
¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉoÉÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà Ê´Éq³{ÉÉà °h +oÉÇ 
+à Uà Hà HcÉà³ +oÉ´ÉÉ Êwq³ ´É{É»~ÉÊlÉ, Wà©ÉÉÅoÉÒ lÉà±É 
{ÉÒH³Ò ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

+¾Ó ¥ÉÒY ¶ÉÅHÉ +à Al~É}É oÉÉ«É Uà Hà q¾Ó´ÉeÉ-
PÉÉà³´ÉeÉ §ÉK«É Hà +§ÉK«É? HÉùiÉ Hà ¸ÉÉ´ÉHÉà{ÉÉ 
+ÊlÉSÉÉù »ÉÚmÉ©ÉÉÅ PÉÉà±É´ÉeÉ{Éà +§ÉK«É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ 
'~ÉSSÉGLÉÉiÉ §ÉÉº«É'©ÉÉÅ U Ê´ÉNÉ>{ÉÉ 30 Ê{ÉÊ´É«ÉÉlÉÉ 
§ÉÉàW{É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà lÉà©ÉÉÅ PÉÉà±É´ÉeÉ{Éà §ÉK«É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà.

©ÉÉùÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É Uà Hà A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ NÉÉoÉÉ 
¡É©ÉÉiÉà PÉÉà±É´ÉeÉ/q¾Ó´ÉeÉ Xà HÉSÉÉ q¾Ó©ÉÉÅ ¥É{ÉÉ´«ÉÉ 
¾Éà«É lÉÉà +§ÉK«É Uà. +{Éà ~ÉÉHÉ NÉù©É Hùà±É q¾Ó©ÉÉÅ 
¥É{ÉÉ´«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà §ÉK«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ HÉSÉÖÅ q¾Ó HÉà{Éà 
H¾à´ÉÖÅ? HÉSÉÉ +oÉÉÇlÉÃ NÉù©É H«ÉÉÇ ´ÉNÉù{ÉÉ qÚyÉ©ÉÉÅoÉÒ 
¥É{ÉÉ´Éà±É q¾Ó? Hà qÚyÉ NÉù©É H«ÉÇÖÅ ¾Éà«É lÉÉà~ÉiÉ q¾Ó 
¥É{ÉÉ´«ÉÉ ¥ÉÉq lÉà{Éà ~ÉÖ{É& NÉù©É {É H«ÉÇÖÅ ¾Éà«É lÉà´ÉÖÅ q¾Ó? +É ¡ÉüÉ +{Éà +É´ÉÉ W ¥ÉÒX PÉiÉÉÅ 
¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É ¡É«ÉÉàNÉ ´ÉNÉù ©É³´ÉÉ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ +É{ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH Wä{É ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É ¾Éà´ÉÒ 
W°ùÒ Uà. 

+É +ÅNÉà +©Éà Ê´É.»ÉÅ. 2009©ÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´Éà±É +{Éà lÉà©ÉÉÅ HÉSÉÉ qÚyÉ Hà q¾Ó 
»ÉÉoÉà HcÉà³ §Éà³´ÉlÉÉÅ lÉà©ÉÉÅ q¾Ó{ÉÉ Y´ÉÉiÉÖ HùlÉÉÅ +{«É ¡ÉHÉù{ÉÉ Y´ÉÉiÉÖ Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉ Uà +à÷±ÉÖÅ 
W {ÉÊ¾ lÉà©ÉÉÅ Ê«É»÷ +à÷±Éà Hà £ÝNÉ ~ÉiÉ Xà´ÉÉ ©É³Ò Uà +à÷±Éà Hà lÉà©ÉÉÅ +{ÉÅlÉHÉ«É{ÉÒ ~ÉiÉ Al~ÉÊnÉ 
oÉÉ«É Uà lÉà HÉùiÉoÉÒ ~ÉiÉ HÉSÉÉ qÚyÉ Hà q¾Ó »ÉÉoÉà HcÉà³ LÉÉ´ÉÖÅ {É Xà>+à.
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UÉ¶É +ÅNÉà ¹ÉàlÉÉ©¥Éù ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÉà +ÉSÉÉù +à Uà Hà UÉ¶É ´É±ÉÉà´ÉlÉÒ 
´ÉLÉlÉà W Xà lÉà©ÉÉÅ HÉSÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ +oÉÉÇlÉÃ AHÉ²«ÉÉ ´ÉNÉù{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ {ÉÉÅLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà UÉ¶É 
´É±ÉÉà´«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ©ÉÉLÉiÉ HÉhÒ ±ÉÒyÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà lÉà UÉ¶É +ÊSÉnÉ/¡ÉÉ»ÉÖH/Ê{ÉYÇ´É oÉ> 
X«É Uà, lÉàoÉÒ lÉà lÉùlÉ W ±É> ¶ÉHÉ«É Uà. +É´ÉÒ UÉ¶É ¥ÉÒWà Êq´É»Éà ~ÉiÉ ±É> ¶ÉHÉ«É Uà. Xà Hà 
+l«ÉÉùà +É ùÒlÉà ¥ÉÒWà Êq´É»Éà ´É±ÉÉàiÉÉ{ÉÒ UÉ¶É HÉà>~ÉiÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ±ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ 
~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ +É ùÒlÉà »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Uà. 

¥ÉÒY ´ÉÉlÉ +à Hà ¹Éà. ©ÉÚ.~ÉÚ. »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà +É ùÒlÉà UÉ¶É ´É±ÉÉà´«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅ 
Xà HÉSÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ §Éà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà 48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ »ÉÊSÉnÉ ù¾à Uà, l«ÉÉù ~ÉUÒ lÉà +ÊSÉnÉ 
oÉ> X«É Uà. +{Éà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ lÉà{ÉÉà +É¾Éù©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. +É ¡ÉoÉÉ +l«ÉÉùà ~ÉiÉ 
G«ÉÉÅH G«ÉÉÅH ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà.

3. PÉÒ 

qÚyÉ©ÉÉÅoÉÒ q¾Ó, q¾Ó©ÉÉÅoÉÒ UÉ¶É, UÉ¶É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉLÉiÉ +{Éà ©ÉÉLÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ PÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà. UÉ¶É ´É±ÉÉà´«ÉÉ ~ÉUÒ UÉ¶É©ÉÉÅ ©ÉÉLÉiÉ A~Éù lÉùà Uà. lÉà{Éà UÉ¶ÉoÉÒ UÚ÷ÖÅ ~ÉÉeÒ NÉù©É HùlÉÉÅ PÉÒ 
¥É{Éà Uà. ©ÉÉ÷à Wà÷±ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ q¾Ó Uà, lÉà÷±ÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÖÅ PÉÒ Uà +oÉÉÇlÉÃ NÉÉ«É, §Éá»É, ¥ÉHùÒ 

11+{Éà PÉà÷Ò{ÉÉ qÚyÉ©ÉÉÅoÉÒ q¾Ó, ©ÉÉLÉiÉ +{Éà PÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

+¾Ó +à´ÉÒ ¶ÉÅHÉ oÉ> ¶ÉHà Uà Hà q¾Ó 
+oÉ´ÉÉ UÉ¶É©ÉÉÅoÉÒ ©Éà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É  ©ÉÉLÉiÉ 
+§ÉK«É Uà +{Éà +à W ©ÉÉLÉiÉ{Éà NÉù©É HùÒ 
¥É{ÉÉ´Éà±É PÉÒ Hà´ÉÒ ùÒlÉà §ÉK«É NÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É? 
´É»lÉÖlÉ& ©ÉÉLÉiÉ{Éà UÉ¶ÉoÉÒ +±ÉNÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ 
¡ÉÉ«É& 48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ lÉà §ÉK«É Uà +oÉÉÇlÉÃ 48 
Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ lÉà©ÉÉÅ Y´ÉÉàl~ÉÊnÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. 
l«ÉÉù¥ÉÉq Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> X«É Uà ©ÉÉ÷à 

UÉ¶ÉoÉÒ ©ÉÉLÉiÉ +±ÉNÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ lÉùlÉ W, lÉà©ÉÉÅoÉÒ PÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÖÅ Xà>+à. +É +ÅNÉà{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ{ÉÒ 
Ê´É¶ÉàºÉ ´ÉÉlÉ ©ÉÉLÉiÉ{ÉÒ SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ HùÒ¶ÉÖÅ. 

+l«ÉÉùà G«ÉÉÅH PÉÒ ¥É{ÉÉ´É{ÉÉùÉ Wä{ÉàlÉùÉà ©ÉÉLÉiÉ lÉÉù´ÉÒ ±É> q¶É-~ÉÅqù Êq´É»É »ÉÖyÉÒ §ÉàNÉÖÅ Hùà 
Uà +{Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ PÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. PÉiÉÉ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ qÊKÉiÉ §ÉÉùlÉ{ÉÉ +àH ¶É¾àù©ÉÉÅ +àH 
Wä{É SÉÉäHÉ/ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ ¥É~ÉÉàù{ÉÉ »É©É«Éà ù»ÉÉà> Hù{ÉÉù ©É¾ÉùÉWà HÉ³É ´É»mÉ©ÉÉÅ ´ÉÓ÷É³à±É ©ÉÉLÉiÉ{ÉÉ 
mÉiÉ SÉÉù ©ÉÉà÷É ©ÉÉà÷É Ê~ÉÅeÉà{Éà ´ÉÉ»ÉiÉ©ÉÉÅ NÉù©É HùlÉÉÅ lÉà ©ÉÉLÉiÉ +ÉàNÉ³lÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà W lÉà©ÉÉÅ 
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HÒeÉ <«É³ Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉ ¾lÉÉ. ©ÉÉ÷à +É ùÒlÉà ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ PÉÒ +§ÉK«É W NÉiÉÒ ¶ÉHÉ«É. ~ÉùÅlÉÖ +ÉWà 
lÉÉà +à´ÉÉ «ÉÅmÉÉà ©É¶ÉÒ{ÉÉà Uà Hà Wà qÚyÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÒyÉÒ W SÉù¥ÉÒ (Fat) LÉáSÉÒ ±É> +oÉ´ÉÉ qÚyÉ{ÉÒ 
©É±ÉÉ>{Éà W©ÉÉ´ÉÒ lÉà{Éà W NÉù©É HùÒ »ÉÒyÉà »ÉÒyÉÖÅ PÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, ©ÉÉ÷à +É ùÒlÉà 
¥É{ÉÉ´Éà±É PÉÒ §ÉK«É W NÉiÉÉ«É.

´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à PÉÒ, lÉà±É ´ÉNÉàùà ´É»lÉÖ +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ SÉù¥ÉÒ W Uà, Wà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ 
NÉù©ÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à W°ùÒ Uà. ¶ÉùÒù©ÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ q¾{É oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É 
Uà. +É ¶ÉÎGlÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÉ ¥ÉÒX Ê´É§ÉÉNÉÉà{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ SÉÉ±ÉÖ ù¾à Uà. Xà ©É{ÉÖº«É +É´É¶«ÉHlÉÉ HùlÉÉÅ 
´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉÅ PÉÒ, qÚyÉ, q¾Ó, lÉà±É +ÉÊq{ÉÉà +É¾Éù Hùà lÉÉà ´ÉyÉÉùÉ{ÉÒ SÉù¥ÉÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ SÉÉ©ÉeÒ {ÉÒSÉà 
W©ÉÉ oÉÉ«É Uà +{Éà HÉà>~ÉiÉ HÉùiÉoÉÒ +É¾Éù {É ©É³à +oÉ´ÉÉ lÉÉà A~É´ÉÉ»É +ÉÊq lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà lÉà SÉù¥ÉÒ{ÉÖÅ q¾{É oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à qùàH 
©É{ÉÖº«Éà ~ÉÊùÊ©ÉlÉ/©É«ÉÉÇÊqlÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ PÉÒ qÚyÉ ±Éà´ÉÖÅ Xà>+à.

4. lÉà±É

Wà ùÒlÉà PÉÒ, qÚyÉ, q¾Ó{ÉÉ +{ÉàH ¡ÉHÉù©ÉÉÅoÉÒ Hà´É³ SÉÉù-~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{Éà W Ê´ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ 
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà, lÉà W ùÒlÉà lÉà±É{ÉÉ SÉÉù 
¡ÉHÉù{Éà W Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à Ê´ÉNÉ>©ÉÉÅ NÉiÉÉ´«ÉÉ Uà. 
1. lÉ±É{ÉÖÅ lÉà±É, 2. +³»ÉÒ{ÉÖÅ lÉà±É, 3. »Éù»É´É{ÉÖÅ lÉà±É 

12+{Éà 4. HÖ»ÉÖ©§É {ÉÉ©É{ÉÉ PÉÉ»É{ÉÖÅ lÉà±É.  ¥ÉÉHÒ ¥ÉÒX 
lÉà±É{ÉÉà Ê´ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà {ÉoÉÒ, lÉÉà 
~ÉiÉ ©ÉNÉ£³Ò, {ÉÉÊ³«Éàù ´ÉNÉàùà{ÉÉ lÉà±É{ÉÉà ~ÉiÉ 
Ê´ÉNÉ>©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉà Xà>+à HÉùiÉ Hà Wà 
HÉ³©ÉÉÅ +É OÉÅoÉÉà ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ lÉà HÉ³©ÉÉÅ ¡ÉÉ«É& 
¥ÉyÉÉ ±ÉÉàHÉà A~É«ÉÇÖGlÉ lÉà±É{ÉÉà W LÉÉàùÉH©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÉ +{Éà +{«É lÉà±É{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ{ÉÒ HqÉSÉ 
H±~É{ÉÉ ~ÉiÉ HùÒ {ÉÊ¾ ¾Éà«É ©ÉÉ÷à W OÉÅoÉHÉùÉà+à £GlÉ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É lÉà±É{ÉÉà W Ê´ÉNÉ>©ÉÉÅ 
»É©ÉÉ´Éà¶É H«ÉÉâ ¾¶Éà. 

lÉ±É{ÉÖÅ lÉà±É ¶ÉùÒù{Éà »É¶ÉGlÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà +{Éà ~ÉÉSÉ{É ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ AtÒ~É{É Hùà Uà. lÉ±É{ÉÉ lÉà±ÉoÉÒ 
©ÉÉÊ±É¶É Hù´ÉÉoÉÒ SÉÉ©ÉeÒ +{Éà +ÉÅLÉÉà{Éà £É«ÉqÉà oÉÉ«É Uà. LÉÉàùÉH©ÉÉÅ lÉ±É{ÉÉ lÉà±É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 
Hù{ÉÉù{Éà ±ÉH´ÉÉà oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. »Éù»É´É{ÉÖÅ lÉà±É ´ÉÉ«ÉÖ +{Éà H£{Éà qÚù Hùà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ{Éà 
»É©ÉlÉÉà±É Hùà Uà. +ÉÅlÉùeÉ©ÉÉÅ Al~É}É oÉ«Éà±É HÞÊ©É/HùÊ©É«ÉÉÅ{Éà ~ÉiÉ qÚù Hùà Uà. »Éù»É´É{ÉÉ lÉà±É{ÉÒ 
©ÉÉÊ±É¶É Hù´ÉÉoÉÒ SÉÉ©ÉeÒ{ÉÒ °KÉlÉÉ qÚù oÉÉ«É Uà, lÉà©É W l´ÉSÉÉ ©ÉW¥ÉÚlÉ, Î»{ÉNyÉ +{Éà HÉà©É³ ¥É{Éà 

13Uà. ©ÉNÉ£³Ò{ÉÉ lÉà±ÉoÉÒ ´ÉÉ«ÉÖ{ÉÖÅ Ê{É«É©É{É oÉÉ«É Uà.
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5. NÉÉà³ +{Éà »ÉÉHù

Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ NÉÉà³{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉ Uà. 1. rÊ´ÉlÉ NÉÉà³ +oÉÉÇlÉÃ {Éù©É NÉÉà³, 2. 
HciÉ NÉÉà³. ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ NÉÉà³{ÉÉà HÉSÉÉ NÉÉà³©ÉÉÅ 

14»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.  NÉÉà³©ÉÉÅ ~ÉÖºH³ ¶ÉÎGlÉ Uà. »ÉÖHÉà 
©Éà´ÉÉà +{Éà ¶ÉàHà±ÉÉ SÉiÉÉ »ÉÉoÉà NÉÉà³ LÉÉ´ÉÉoÉÒ LÉÚ¥É 
W ¶ÉÎGlÉ +É´Éà Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +{Éà +ÉWà 
~ÉiÉ PÉÉàeÉ{Éà SÉiÉÉ +{Éà NÉÉà³ LÉ´ÉeÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà. »ÉÉHùoÉÒ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¶ÉÒQÉ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà »ÉÅSÉÉù oÉÉ«É Uà. NÉÉà³ +{Éà »ÉÉHù ¥ÉÅ{Éà ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ 

15 16Uà.  NÉÉà³oÉÒ HÉ©É´ÉÉ»É{ÉÉ ´ÉyÉà Uà.  ©ÉÉ÷à l«ÉÉNÉÒ »ÉÉyÉÖ +{Éà úÉÁSÉÉùÒ+à HÉSÉÉà NÉÉà³ ±Éà´ÉÉà {É 
Xà>+à.

+ÉùÉàN«É/»´ÉÉ»o«É{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉiÉ NÉÉà³ Àq«É{Éà ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¥É{ÉÉ´Éà Uà. +{Éà Àq«É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ 
17Ê§É}É Ê§É}É ùÉàNÉÉà oÉ´ÉÉ qàlÉÉà {ÉoÉÒ.  NÉÉà³{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ (»ÉÉHù{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ) ©ÉÚmÉÊ~ÉÅe (ÊHe{ÉÒ) +{Éà 

18©ÉÚmÉÉàl»ÉWÇ{É lÉÅmÉ{Éà »ÉÉ£/»´ÉSU ùÉLÉà Uà.

6. lÉ³à±ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ

lÉà±É©ÉÉÅ lÉ³à±ÉÉ +{Éà PÉÒ©ÉÉÅ lÉ³à±ÉÉ +à©É ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ Ê´ÉNÉ>©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà±É +oÉ´ÉÉ 
PÉÒ NÉù©É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~É¾à±ÉÉà, ¥ÉÒXà +{Éà mÉÒXà PÉÉiÉ lÉ³Ò{Éà HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà{Éà Ê´ÉNÉ> H¾à 

19Uà.  lÉà{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É +´ÉNÉÉÊ¾H ~ÉiÉ Uà. l«ÉÉù ¥ÉÉq lÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ SÉÉàoÉÉà, ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà, UdÉà 
+{Éà »ÉÉlÉ©ÉÉà ´ÉNÉàùà PÉÉiÉ Ê{ÉÊ´ÉÇHÞÊlÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. 
HÉùiÉ Hà lÉà LÉÉ{ÉÉù{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ-©É{É©ÉÉÅ Ê´ÉHÞÊlÉ 
±ÉÉ´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. U ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê´ÉNÉ>{ÉÉ 30 ¡ÉHÉù{ÉÉ 
Ê{ÉÊ´ÉÇHÞÊlÉH §ÉÉàW{É lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà 
+É´ÉÖÅ §ÉÉàW{É ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ 
¡É©ÉÉiÉà V«ÉÉùà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ +ÉNÉ©É »ÉÚmÉ{ÉÉ 
+y«É«É{É{ÉÒ +{ÉÖ[ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à «ÉÉàNÉÉàw¾{É{ÉÖÅ 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ +{ÉÖºcÉ{É Hùà Uà l«ÉÉùà +{Éà ¸ÉÉ´ÉHÉà 

{É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉ +y«É«É{É{ÉÒ +{ÉÖ[ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à A~ÉyÉÉ{É lÉ~É Hùà Uà l«ÉÉùà Ê{ÉÊ´É 
20+oÉÉÇlÉÃ +àHÉ»ÉiÉÖÅ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

SÉÉù ©É¾ÉÊ´ÉNÉ>©ÉÉÅ ©ÉÉÅ»É, ©Év Ê´É¶Éà HÉà> Ê´É¶ÉàºÉ Ê~Éº÷~ÉàºÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ 
HÉùiÉ Hà lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à +{«ÉmÉ PÉiÉÖÅ ±ÉLÉÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà UlÉÉÅ ~ÉiÉ +¾Ó lÉà{ÉÉ £GlÉ ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà. 
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©É¾ÉÊ´ÉNÉ>

1. ©ÉÉÅ»É

Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÉÅ»É{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. 1. W³SÉù Y´ÉÉà. qÉ.lÉ. ©ÉÉU±ÉÒ ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ 
2. »oÉ³SÉù Y´ÉÉà{ÉÖÅ qÉ.lÉ. NÉÉ«É, §Éá»É, ¥ÉHùÒ, eÖIù ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ 3. LÉàSÉù Y´ÉÉà{ÉÖÅ qÉ.lÉ. ¾Å»É, 

21HÉNÉeÉà, H¥ÉÚlÉù, ©ÉùPÉÒ ´ÉNÉàùà ~ÉKÉÒ+Éà.

Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É©ÉÉiÉà »ÉY´É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ¥ÉÉq lÉÖùlÉ W lÉà{ÉÉ ©ÉÉÅ»É, ±ÉÉà¾Ò ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ 
lÉà{ÉÉ W ´ÉiÉÇ´ÉÉ³É +»ÉÅL«É Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> X«É Uà ©ÉÉ÷à +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉà 

22l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà +É´É¶«ÉH W Uà.

2. ©Év-qÉùÖ 

Wä{ÉOÉÅoÉÉà ¡É©ÉÉiÉà ©Év{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. 1. HÉºc ©Év +oÉÉÇlÉÃ £³, £Ý±É ´ÉNÉàùà ´É{É»~ÉÊlÉ©ÉÉÅoÉÒ 
¥É{ÉÉ´Éà±É qÉ°, 2. Ê~Éº÷©Év +oÉÉÇlÉÃ ±ÉÉà÷©ÉÉÅ »ÉeÉà 

23±ÉÉ´ÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±É qÉ°.  Wä{ÉOÉÅoÉHÉùÉà+à ©Év{Éà ¡É©ÉÉq{ÉÖÅ 
HÉùiÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà Uà. ©Év~ÉÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ ÊSÉnÉ{ÉÉ¶É 

24+oÉÉÇlÉÃ ÊSÉnÉ¨É©É Al~É}É oÉÉ«É Uà.  {ÉÒSÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±É 
»ÉÅ»HÞlÉ ·±ÉÉàH©ÉÉÅ ©Év~ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÉà³ qÉàºÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà&

1 2 3 4
JewªH³eb,  J³eeefOeefHeC[ë,  mJepeveHeefjYeJeë,  keÀe³e&keÀeueeefleHeelees,

5 6 7-8 9efJeÜs<ees,  %eeveeveeMeë,  mce=efleceeflenjCeb,  efJeÒe³eesie½e meefÓë,  ~
10 11 12 13 14 15 16

Hee©<³eb,  veer®emesJee,  kegÀue -yeueleguevee,  Oece& -keÀecee -Le&neefveë ,
25keÀäb Yees <ees[Mewles efveªHe®e³ekeÀje ceÐeHeevem³e oes<eeë ~~ 

©Év ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉ PÉ÷H r´«ÉÉà §ÉàNÉÉÅ HùÒ lÉà©ÉÉÅ »ÉeÉà ~ÉàqÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +{Éà 
+É +àH ¥ÉàG÷àÊù«É±É £©Éâ{÷à¶É{É W Uà, Wà ¶ÉùÒù +{Éà ©ÉNÉW{Éà {ÉÖH»ÉÉ{É HlÉÉÇ Uà. ©ÉÉ÷à Wä{É 
¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à ©Év~ÉÉ{É{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê{ÉºÉàyÉ H«ÉÉâ Uà. 
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3.  ©ÉÉLÉiÉ 

©ÉÉLÉiÉ Ê´É¶Éà PÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà W Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà 
lÉàoÉÒ +¾Ó lÉà{ÉÒ ~ÉÖ{ÉùÖÎGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ 
Hà÷±ÉÒH ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ©ÉÉÊ¾lÉÒ A©Éàù´ÉÒ +É´É¶«ÉH Uà. Ê´É. »ÉÅ. 
2010©ÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É> PÉÉ÷HÉà~ÉùÎ»oÉlÉ »ÉÅPÉ´ÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ¸ÉÒ 
©ÉyÉÖ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ, ¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ +{Éà eÉè. 
»ÉÉäÊ©É±É§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ wÉùÉ +©Éà £GlÉ +àH ùÉÊmÉ{ÉÉ ´ÉÉ»ÉÒ ©ÉÉLÉiÉ{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´Éà±É. +É 
~ÉùÒKÉiÉ©ÉÉÅ +»ÉÅL«É mÉ»É Y´ÉÉà +{Éà lÉà ~ÉiÉ ¡ÉÉ«É& lÉà>Î{r«É Hà SÉAÊùÎ{r«É ¾Éà«É lÉà´ÉÉ »ÉÚK©É 
Y´ÉÉà{Éà ¡Él«ÉKÉ ¾É±ÉlÉÉ SÉÉ±ÉlÉÉ {ÉWùà Xà«ÉÉÅ Uà +{Éà lÉà{ÉÒ ±ÉÉ>´É Ê´ÉÊe«ÉÉà ~ÉiÉ +©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà Uà. 
+{Éà +É Ê´ÉÊe«ÉÉà Xà> PÉiÉÉ Wä{É lÉoÉÉ Wä{ÉàlÉùÉà+à ©ÉÉLÉiÉ{ÉÉà «ÉÉ´ÉVY´É l«ÉÉNÉ H«ÉÉâ Uà. +É 
+ÅNÉà{ÉÒ Ê´ÉÊe«ÉÉà ÎG±É~É ~ÉiÉ »ÉÉà¶«É±É Ê©ÉÊe«ÉÉ »´É°~É «ÉÖ-÷¬Ö¥É A~Éù ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

©ÉÉLÉiÉ +ÅNÉà Wä{É »ÉÉyÉÖ »É©ÉÉW©ÉÉÅ +{Éà ¸ÉÉ´ÉH»É©ÉÉW©ÉÉÅ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É´ÉlÉâ Uà. 
Hà÷±ÉÉH ©ÉÉ{Éà Uà Hà UÉ¶ÉoÉÒ ©ÉÉLÉiÉ +±ÉNÉ HùlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà W mÉ»É Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉ> X«É 
Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH ©ÉÉ{Éà Uà Hà UÉ¶ÉoÉÒ ©ÉÉLÉiÉ +±ÉNÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ¥Éà PÉeÒ ~ÉÚiÉÇ oÉÉ«É l«ÉÉùà mÉ»É 
Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉÉ«É Uà. +É ¥ÉÅ{Éà ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +ÅNÉà PÉiÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà +{Éà Ê´ÉwÉ{É »ÉÉyÉÖ+Éà 
»ÉÉoÉà SÉSÉÉÇ HùÒ ~ÉùÅlÉÖ +à +ÅNÉà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà ¶ÉÉ»mÉ~ÉÉc ©É³Ò ¶ÉG«ÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. ~ÉùÅlÉÖ ¾©ÉiÉÉÅ 
Wä{É Ê´É¹ÉHÉà¶É ©ÉÉ÷à ©ÉÉLÉiÉ +ÅNÉà ±ÉàLÉ lÉä«ÉÉù HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà +Ê§ÉyÉÉ{É ùÉWà{r HÉà¶É©ÉÉÅ +É +ÅNÉà 
»~Éº÷ A±±ÉàLÉ ©É²«ÉÉà Uà Hà 'Devlece&gntlee&led Hejleë peerJeeslHeefÊeë ~' ©ÉlÉ±É¥É Hà UÉ¶ÉoÉÒ ©ÉÉLÉiÉ +±ÉNÉ 
H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ¥Éà PÉeÒ »ÉÖyÉÒ §ÉK«É Uà +oÉÉÇlÉÃ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà©ÉÉÅ Y´ÉÉàl~ÉÊnÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ´É³Ò ¸ÉÉ´ÉHÉà{ÉÉ 
+ÊlÉSÉÉù©ÉÉÅ ~ÉiÉ HÂÖÅ Uà Hà ´ÉÉ»ÉÒ ©ÉÉLÉiÉ lÉ´ÉÉ´«ÉÉÅ +oÉÉÇlÉÃ ¥Éà PÉeÒ ~ÉUÒ ©ÉÉLÉiÉ{Éà NÉù©É HùÒ PÉÒ 
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉNÉà Uà +oÉÉÇlÉÃ lÉÉWÖÅ ©ÉÉLÉiÉ NÉù©É HùÒ lÉà©ÉÉÅoÉÒ PÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
HÉà> qÉàºÉ {ÉoÉÒ.

4.  ©ÉyÉ

Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ©ÉyÉ{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ 
Uà. 1. ©ÉyÉ©ÉÉLÉÒ wÉùÉ +àHcÖÅ HùÉ«Éà±ÉÖÅ ©ÉyÉ, 2. 

§É©ÉùÉ-§É©ÉùÒ wÉùÉ +àHcÖÅ HùÉ«Éà±É ©ÉyÉ +{Éà 3. 
26~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ wÉùÉ +àHcÖÅ HùÉ«Éà±É ©ÉyÉ.  +É©É 

Xà>+à lÉÉà ©ÉyÉ +à £Ý±ÉÉà{ÉÉà W ù»É Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà 
¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉyÉ©ÉÉÅLÉÒ Wà´ÉÉ +»ÉÅL«É Y´ÉÉà{ÉÒ 
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Ê¾Å»ÉÉ Hù´ÉÒ ~Éeà Uà. ©ÉÉ÷à Y´ÉÊ¾Å»ÉÉ{ÉÒ xÊº÷+à lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¡ÉÊlÉ¥ÉÅÊyÉlÉ Uà. lÉoÉÉ ©ÉyÉ©ÉÉÅ 
©ÉyÉ©ÉÉÅLÉÒ ´ÉNÉàùà{ÉÉ ©ÉÉá{ÉÒ ±ÉÉ³ ~ÉiÉ §É³à±ÉÒ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ W ´ÉiÉÇ´ÉÉ³É +»ÉÅL«É 
Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ oÉÉ«É Uà, ©ÉÉ÷à lÉà +É~ÉiÉÉ ©É{É©ÉÉÅ Ê´ÉHÞÊlÉ ~ÉàqÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É W  ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò 
¾Éà´ÉÉoÉÒ ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à lÉà{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ H«ÉÉâ Uà. 

©ÉyÉ, ©ÉÉLÉiÉ, ©Év +{Éà ©ÉÉÅ»É +ÅNÉà Ê´É. »ÉÅ. 1549©ÉÉÅ ±ÉLÉÉ«Éà±É +É{ÉÅq»ÉÖÅqù {ÉÉ©É{ÉÉ 
q¶É¸ÉÉ´ÉH SÉÊùmÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà &-

ceppes cengeqcce cebmebefce veJeCeer³ebefce ®eGlLeS ~

GeqHHepebefle DeCeblee leJJeVee lelLe peblegCees ~~903~~

Deceemeg ³e HekeÌkeÀemeg ³e efJeHe®®eceeCeemeg cebmeHesmeermeg ~
27

me³e³eb ef®e³ecegJeJeeDees YeefCe³ees ³e efveiees³e peerJeeCeb ~~904~~ 

+oÉÇ& ©Év, ©ÉyÉ, ©ÉÉÅ»É +{Éà ©ÉÉLÉiÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ W ´ÉiÉÇ´ÉÉ³É +»ÉÅL«É Y´ÉÉà Al~É}É oÉÉ«É Uà. 
HÉSÉÉ, ùÅyÉÉ«Éà±ÉÉ +{Éà ùÅyÉÉlÉÉ ©ÉÉÅ»É©ÉÉÅ +Ê´ÉùlÉ +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ Y´ÉÉà{ÉÒ HÉà±ÉÉà{ÉÒ »´É°~É 
Ê{ÉNÉÉàq{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÒ »ÉlÉlÉ Al~ÉÊnÉ oÉlÉÒ ù¾à Uà.

+ÉW ùÒlÉà Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÎº÷HÉàiÉoÉÒ Ê´ÉNÉ> +{Éà ©É¾ÉÊ´ÉNÉ>{ÉÖÅ 
«ÉÎlHÅÊSÉlÉÃ »´É°~É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +É¶ÉÉ Uà Hà +à ´ÉÉÅSÉÒ »É©ÉY ¸ÉÉ´ÉHÉà Wä{É-Wä{ÉàlÉù 
»É©ÉÉW©ÉÉÅ ¸ÉÉ´ÉHl´É{ÉÒ NÉÊù©ÉÉ/¡ÉÊlÉ§ÉÉ{Éà +´É¶«É ¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ Hù¶Éà.

--------------------------------------------------------------

1. [e@. vesefce®ebo pewve, leerLe¥keÀj, ceF&-1987 He=. -5

2,3,4,5,7,11,12,14,19,20,21,23,26 --- ÒeJe®evemeejes×ej Üej ö8 Òel³eeK³eeve Üej, ieeLee ö 217 oÉÒ 
235 +{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÅ»HÞlÉ ÷ÒHÉ
6,8,13,15,16,17,18 --- Role of Vegetarian Diet in Health and Disease, P. -5, 6, 76, 85, 
86

9,10 leerLe¥keÀj , efmelecyej, 1989  He=. 29

22,24,25 ceebmeYe#eCeot<eCeeäkeÀced – ceÐeHeeveot<eceeäkeÀcedd  DeäkeÀ ÒekeÀjCeced ë keÀlee&ë Dee®ee³e& 

ÞeernefjYeêmetefjpeer 

27 Deevebomegboj ÒeLeceeefOekeÀej MueeskeÀ ë 903, 904
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26. ~ÉÉiÉÒ & »ÉÊSÉnÉ +{Éà +ÊSÉnÉ 
& »´É°~É +{Éà »É©ÉÉyÉÉ{É

{É³{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ

~ÉÉiÉÒ »ÉY´É Uà. ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà ¡Él«ÉàH +iÉÖ »ÉY´É Uà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà lÉà ¥ÉÒX Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É 
¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒ«É XlÉ{ÉÉ Y´ÉÉiÉÖ-HÒ÷ÉiÉÖ ¾Éà«É Uà, Wà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 
ùÉàNÉÉà Al~É}É HùÒ ¶ÉHà Uà ©ÉÉ÷à »´ÉÉ»o«É{ÉÒ xÎº÷+à ~ÉÉiÉÒ AHÉ³Ò{Éà W ~ÉÒ´ÉÖÅ Xà>+à. +l«ÉÉùà 
G«ÉÉÅH G«ÉÉÅH ~ÉÉiÉÒ{Éà +ÊSÉnÉ/¡ÉÉ»ÉÖH ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà©ÉÉÅ oÉÉàeÒ ùÉLÉ, SÉÖ{ÉÉà Hà »ÉÉHù {ÉÉÅLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà. Xà Hà »´ÉÉ»o«É{ÉÒ xÊº÷+à ùÉLÉ, SÉÖ{ÉÉà Hà »ÉÉHù ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ {ÉÉÅLÉ´ÉÉoÉÒ lÉà +ÊSÉnÉ oÉ> 
X«É Uà. +É©É UlÉÉÅ, ùÉLÉ Hà SÉÖ{ÉÉà ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ {ÉÉÅLÉ´ÉÉà Xà>+à +{Éà lÉà {ÉÉÅL«ÉÉ 
~ÉUÒ Hà÷±ÉÉ »É©É«É ~ÉUÒ ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ oÉÉ«É Uà, lÉà{ÉÒ HÉà> ©ÉÉÊ¾lÉÒ ¶ÉÉ»mÉ +oÉ´ÉÉ +{«É HÉà> 
¼ÉÉàlÉ wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ´É»lÉÖlÉ& +É ùÒlÉà +ÊSÉnÉ oÉ«Éà±É ~ÉÉiÉÒ £GlÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ+à W ±Éà´ÉÖÅ 
«ÉÉàN«É Uà HÉùiÉ Hà lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à HÉà> ¸ÉÉ´ÉH/NÉÞ¾»oÉ ~ÉiÉ ~ÉÞo´ÉÒ, ~ÉÉiÉÒ, +ÎN{É, ´ÉÉ«ÉÖ, ´É{É»~ÉÊlÉ 
+ÉÊq »ÉÊSÉnÉ r´«É{ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ Hùà lÉÉà lÉà{ÉÉà qÉàºÉ lÉà lÉà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà ±ÉÉNÉà Uà. Wà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ 
©ÉÉ÷à +É W ùÒlÉà ùÉLÉ, SÉÖ{ÉÉà {ÉÉÅLÉÒ ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +à ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ/¡ÉÉ»ÉÖH 
¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ©ÉÉ÷à +{ÉàºÉiÉÒ«É/+H±~«É Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³©ÉÉÅ NÉÉàSÉùÒ ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
{ÉÒH³à±É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH W qÉ³ +oÉ´ÉÉ SÉÉàLÉÉ yÉÉà«Éà±É ~ÉÉiÉÒ +oÉ´ÉÉ ùÉà÷±ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉlÉÒ 
´ÉLÉlÉà Uà±±Éà ±ÉÉà÷´ÉÉ³ÖÅ ~ÉÉiÉÒ, Wà©ÉÉÅ ±ÉÉà÷ Hà +{«É HÉà>~ÉiÉ LÉÉv ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà »´ÉÉq WiÉÉlÉÉà {É 

¾Éà«É +{Éà lÉà ~ÉÉiÉÒ lÉù»É UÒ~ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉoÉÇ 
WiÉÉ«É lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÉmÉ©ÉÉÅ lÉà ±É> ±ÉàlÉÉ ¾lÉÉ. 
~ÉùÅlÉÖ ¸ÉÉ´ÉHÉà ©ÉÉ÷à lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà mÉiÉ 
´ÉLÉlÉ AHÉ³à±ÉÖÅ/A§ÉùÉ +É´Éà±ÉÖÅ +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ W 
±Éà´ÉÉ{ÉÉà Ê{É«É©É Uà. 

A~Éù WiÉÉ´ÉÒ lÉà ¡ÉÉSÉÒ{É ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ 
¾lÉÒ +{Éà lÉà ~ÉiÉ ¶ÉÉ»mÉÉyÉÉÊùlÉ. +É ¡ÉoÉÉ 
+l«É Éù à  W ä { É  »É É y É Ö-»É É y ´ É Ò { É É H à÷±ÉÉH 

»ÉÅ¡ÉqÉ«É/»É©ÉÖqÉ«É/NÉSU Hà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +ÉWà ~ÉiÉ SÉÉ±ÉÖ Uà. +à÷±Éà W lÉà©É{ÉÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ §ÉGlÉ 
¸ÉÉ´ÉH´ÉNÉÇ lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à +É ùÒlÉà ùÉLÉ Hà SÉÖ{ÉÉà {ÉÉÅLÉÒ ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ Hùà Uà, Wà »É´ÉÇoÉÉ +{ÉÖÊSÉlÉ 
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Uà. +É ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ±Éà´ÉÉoÉÒ ¡ÉÉ»ÉÖH ~ÉÉiÉÒ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÚ³/©ÉÖL«É +É¶É«É W ©ÉÉ«ÉÉâ X«É 
Uà. lÉàoÉÒ W ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ »É©ÉÖqÉ«É©ÉÉÅ ¾´Éà mÉiÉ A§ÉùÉ +É´Éà±É AHÉ³à±ÉÖÅ 
+ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ W ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà{Éà ~ÉÉHÖÅ ~ÉÉiÉÒ H¾à Uà. V«ÉÉùà »É§«É »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ 
'+ÊSÉnÉ' ~ÉÉiÉÒ +{Éà ¶ÉÉ»mÉÒ«É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉà{Éà '¡ÉÉ»ÉÖH' ~ÉÉiÉÒ H¾à Uà.

Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà +à´ÉÒ ¶ÉÅHÉ Hùà Uà Hà HÖÅeÉà©ÉÉÅ +àHÊmÉlÉ Hùà±É ´Éù»ÉÉq{ÉÖÅ ©ÉÒcÖÅ, HÖ´ÉÉ+Éà{ÉÖÅ 
LÉÉùÖÅ ~ÉÉiÉÒ, {ÉNÉù~ÉÉÊ±ÉHÉ/OÉÉ©É~ÉÅSÉÉ«ÉlÉ wÉùÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ G±ÉÉàÊù{É«ÉÖGlÉ ~ÉÉiÉÒ, ¶ÉÖu Hùà±É 
NÉÅNÉÉW³, LÉÊ{ÉW W³, NÉÅyÉH«ÉÖGlÉ HÖÅeÉà{ÉÖÅ NÉù©É ~ÉÉiÉÒ ´ÉNÉàùà qùàH ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà +ÊSÉnÉ 
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÖÅ +àH W +ÉäºÉyÉ-SÉÒW ùÉLÉ +oÉ´ÉÉ SÉÖ{ÉÉà Uà? lÉà+Éà ©ÉÉ{Éà Uà Hà Ê§É}É Ê§É}É 
¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà +ÊSÉnÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê§É}É Ê§É}É SÉÒW/~ÉqÉoÉÇ ¾Éà´ÉÉ Xà>+à. ~ÉùÅlÉÖ +É lÉà+Éà{ÉÉà 
¨É©É Uà.

¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ »ÉÊSÉnÉ ~ÉÞo´ÉÒ, ~ÉÉiÉÒ ´ÉNÉàùà{Éà +ÊSÉnÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ +oÉ´ÉÉ +ÊSÉnÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ 
¡ÉÊJ«ÉÉ/»ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. V«ÉÉùà +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÊSÉnÉ ©ÉÉ÷Ò ¥ÉÒX ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÊSÉnÉ +oÉ´ÉÉ 
+ÊSÉnÉ ©ÉÉ÷Ò{ÉÉ »ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ÷Ò +ÊSÉnÉ oÉ> X«É Uà. ¥ÉÅ{Éà 
¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ÷Ò ~Éù»~Éù +àH¥ÉÒY ©ÉÉ÷à »´ÉHÉ«É¶É»mÉ ¥É{Éà Uà +{Éà V«ÉÉùà ©ÉÉ÷Ò©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ 
{ÉÉÅLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà lÉà ©ÉÉ÷Ò +{Éà ~ÉÉiÉÒ, ¥ÉÅ{Éà ~Éù»~Éù ~ÉùHÉ«É¶É»mÉ ¥É{ÉÒ +àH¥ÉÒX{Éà 
+ÊSÉnÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. +¾Ó ùÉLÉ ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É +oÉ´ÉÉ ~ÉÞo´ÉÒHÉ«É{ÉÉà Ê´ÉHÉù Uà, V«ÉÉùà SÉÖ{ÉÉà 
~ÉÞo´ÉÒHÉ«É Uà ©ÉÉ÷à HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà ùÉLÉ +oÉ´ÉÉ SÉÖ{ÉÉoÉÒ +ÊSÉnÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà 
©ÉÉ÷à +à´ÉÒ ¶ÉÅHÉ Hù´ÉÒ {É Xà>+à Hà +àH W ´É»lÉÖoÉÒ ¥ÉyÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà H> ùÒlÉà +ÊSÉnÉ 
HùÒ ¶ÉHÉ«É?

+ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É§ÉÉNÉ{ÉÉ ¸ÉÉ´ÉHÉà ~ÉÒ´ÉÉ©ÉÉÅ +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà ~ÉùÅlÉÖ +à Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒX HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ »ÉÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà. 
+É +ÅNÉà +à÷±ÉÖÅ W H¾à´ÉÖÅ Xà>+à Hà +¾Ó +É~ÉiÉÒ Ê´É´ÉàH{ÉÒ LÉÉ©ÉÒ Uà. ~ÉÉiÉÒ »´É«ÉÅ +~HÉÊ«ÉH 
Y´ÉÉà{ÉÉà »É©ÉÚ¾ Uà, lÉàoÉÒ ¶ÉG«É lÉà÷±ÉÉ +±~É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ W ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. ~ÉUÒ 
§É±Éà lÉà »ÉÊSÉnÉ ¾Éà«É Hà +ÊSÉnÉ. +É©É Xà>+à lÉÉà ¸ÉÉ´ÉHÉà ©ÉÉ÷à »ÉÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê{ÉºÉàyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà {ÉoÉÒ, lÉàoÉÒ »ÉÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉ©ÉÉÅ HÉà> ´ÉÉÅyÉÉà {ÉoÉÒ, 
~ÉÅùlÉÖ +ÉùÉàN«É Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Uà±±ÉÉÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ¡É©ÉÉiÉà +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ 
~ÉÒ´ÉÖÅ »ÉÉä{ÉÉ ©ÉÉ÷à ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉH Uà.

Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ »ÉÖ»oÉÉÊ~ÉlÉ Ê{É«É©ÉÉà©ÉÉÅ +àH Ê{É«É©É +à´ÉÉà Uà Hà ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà ¡Él«ÉàH ´«ÉÎGlÉ+à 
+ÊSÉnÉ/¡ÉÉ»ÉÖH/AHÉ³à±ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ Wà NÉÞ¾»oÉ lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ HùlÉÉ ¾Éà«É +{Éà 
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Wä{É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ©ÉÉ÷à +É Ê{É«É©É©ÉÉÅ +{«É HÉà> Ê´ÉH±~É/+~É´ÉÉq {ÉoÉÒ. Wä{É Y´ÉÊ´É[ÉÉ{É ¡É©ÉÉiÉà 
~ÉÉiÉÒ »´É«ÉÅ »ÉÊSÉnÉ/»ÉY´É Uà.

+l«ÉÉùà HÉà>~ÉiÉ Wä{É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ +oÉ´ÉÉ Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ/~ÉÅÊelÉ/lÉn´É[É +oÉ´ÉÉ 
»ÉÉ©ÉÉ{«É Ê´É[ÉÉ{ÉÊ´ÉqÃ{Éà ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Hà “Wä{ÉyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ AHÉ³Ò{Éà W ~ÉÒ´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É ¶ÉÉ 
©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà?” lÉÉà »ÉÉä +àHÒ +´ÉÉWà H¾Ò qà Uà Hà “HÉSÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ »´É«ÉÅ »ÉY´É Uà 
+{Éà lÉà©ÉÉÅ Ê§É}É Ê§É}É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«É Y´ÉÉiÉÖ ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà, Wà{ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ PÉiÉÒ XlÉ{ÉÉ 
ùÉàNÉÉà oÉ´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É Uà. »ÉÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +à ¥ÉyÉÉ Y´ÉÉà{ÉÒ Al~ÉÊnÉ Ê{ÉùÅlÉù SÉÉ±ÉÖ W ù¾à Uà. Wà 
~ÉÉiÉÒ AHÉ²«ÉÉ ~ÉUÒ ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É Uà, ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà ~ÉÉiÉÒ AHÉ³Ò{Éà ~ÉÒ´ÉÖÅ Xà>+à.” +¾Ó 
+à´ÉÉà ¡ÉüÉ ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà ö “Wä{Éq¶ÉÇ{É +{ÉÖ»ÉÉù HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÉiÉÒ +oÉ´ÉÉ ´«ÉÎGlÉ{Éà 
´ÉÅ¶É´ÉÞÊu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +oÉ´ÉÉ ´ÉÅ¶É´ÉÞÊu ¥ÉÅyÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉàùiÉÉ Hù´ÉÒ AÊSÉlÉ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà lÉà©ÉÉÅ 
~ÉiÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà +{ÉàH qÉàºÉÉà{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ Uà. +É~ÉiÉà lÉÉà Hà´É±É xº÷É ¥É{ÉÒ{Éà Ê{Éù~ÉàKÉ~ÉiÉà 
/+ÉäqÉ»ÉÒ{«É §ÉÉ´Éà ¥ÉyÉÖÅ Xà´ÉÖÅ Xà>+à. +Él©ÉÉ{Éà HÉà>~ÉiÉ ¡É´ÉÞÊnÉ »ÉÉoÉà Xàe´ÉÉà AÊSÉlÉ {ÉoÉÒ. lÉÉà 
~ÉUÒ HÉà>~ÉiÉ Y´É{ÉÒ ´ÉÅ¶É´ÉÞÊu ùÉàH´ÉÉ{ÉÉà +É~ÉiÉ{Éà ¶ÉÉà +ÊyÉHÉù Uà? ” +É ¡ÉüÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥É 
+É~É´ÉÉà +É~ÉiÉÉ »ÉÉä ©ÉÉ÷à ©ÉÖ¶Hà±É Uà +oÉÉÇlÉÃ ~ÉÉiÉÒ AHÉ³´ÉÖÅ +à ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à lÉÉà Ê¾Å»ÉH 
¡É´ÉÞÊnÉ Uà. ~ÉUÒ §É±Éà {Éà +É~ÉiÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à AHÉ³Ò Hà ¥ÉÒX{ÉÉ ©ÉÉ÷à. 

÷ÚÅH©ÉÉÅ, “~ÉÉiÉÒ AHÉ³Ò{Éà W ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÒ´ÉÖÅ Xà>+à?” lÉà ¡ÉüÉ «ÉoÉÉ´ÉlÉ W ù¾à Uà. +É 
¡ÉüÉ{ÉÉà AnÉù ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É. 

Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ¡É©ÉÉiÉà ¡Él«ÉàH ¡É´ÉÉ¾Ò©ÉÉÅ yÉ{ÉÊ´ÉvÖlÉÃ§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà (Positively 

charged particles called cations) +{Éà FiÉÊ´ÉvÖlÉÃ§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà 
(Negatively charged particles called anions) ¾Éà«É Uà. +{Éà HÖ´ÉÉ, lÉ³É´É, 
´Éù»ÉÉq ´ÉNÉàùà{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ KÉÉù ¾Éà«É Uà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà lÉà©ÉÉÅ FiÉÊ´ÉvÖlÉÃ§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà ´ÉyÉÖ 
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. +É FiÉÊ´ÉvÖl§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ´ÉÉ³ÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ LÉÚ¥É W 
lÉÉ]NÉÒ/»£ÝÊlÉÇ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. +É´ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ G«ÉÉùàH Ê´ÉHÉù ~ÉiÉ ~ÉàqÉ Hùà Uà, ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉùà 
~ÉÉiÉÒ{Éà NÉù©É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà lÉà ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ lÉÉà oÉ> W X«É Uà ~ÉiÉ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà 
lÉà©ÉÉÅ ù¾à±É FiÉÊ´ÉvÖlÉÃ§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà lÉ÷»oÉ +oÉÉÇlÉÃ ´ÉÒW§ÉÉùùÊ¾lÉ oÉ> X«É Uà, ~ÉÊùiÉÉ©Éà 
NÉù©É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ~ÉÉiÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Ê´ÉHÞÊlÉ+Éà ~ÉàqÉ HùÒ ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ©ÉÉ÷à W 
»ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ lÉoÉÉ lÉ~É»´ÉÒ NÉÞ¾»oÉ-¸ÉÉ´ÉHÉà+à NÉù©É Hùà±É +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ W ~ÉÒ´ÉÖÅ Xà>+à. 

+É ´ÉÉlÉ{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà +©ÉàÊùHÉ Wà´ÉÉ Ê´ÉHÊ»ÉlÉ qà¶ÉÉà©ÉÉÅ 
¾©ÉiÉÉÅ oÉÉàeÉH ´Éù»ÉÉàoÉÒ ´ÉÉlÉÉ{ÉÖHÚÊ±ÉlÉ/+àùHÎ{e¶É{É (Aircoditioned) HSÉàùÒ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ 
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´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà yÉ{É´ÉÒW§ÉÉùùÊ¾lÉ +iÉÖ´ÉÉ³ÖÅ +oÉ´ÉÉ FiÉ´ÉÒW§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ´ÉÉ³ÖÅ Hù´ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ 
+É«ÉÉà{ÉÉ>]Ãe Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉyÉ{ÉÉà ¥ÉXù©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Uà, Wà PÉiÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉàSÉÉ«ÉÉÅ 
Uà. +à{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉùiÉ +à Uà Hà ´ÉÉlÉÉ{ÉÖHÚÊ±ÉlÉ »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ V«ÉÉÅ cÅeÒ ¾´ÉÉ ¾Éà«É Uà, l«ÉÉÅ »É¾àW ~ÉiÉ 
NÉù©ÉÒ ±ÉÉNÉlÉÒ {ÉoÉÒ, lÉÉà~ÉiÉ l«ÉÉÅ ¥Éàcà±É H©ÉÇSÉÉùÒ´ÉNÉÇ{Éà HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ +{Éà 
¶ÉÉùÒÊùH-©ÉÉ{ÉÊ»ÉH WelÉÉ +oÉÉÇlÉÃ »ÉÖ»lÉÒ +É´ÉÒ X«É Uà. +É ùÒlÉà Xà>+à lÉà´ÉÖÅ +{Éà Xà>+à 
lÉà÷±ÉÖÅ HÉ©É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É +ÅNÉà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É HùlÉÉÅ XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Hà ´ÉÉlÉÉ{ÉÖHÚÊ±ÉlÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ 
yÉ{É´ÉÒW§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ PÉiÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà, Xà lÉà +ÉàUÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +{Éà »ÉÉoÉà 
»ÉÉoÉà FiÉ´ÉÒW§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ lÉÉ]NÉÒ´ÉÉ³ÖÅ +{Éà 
»£ÝÊlÉÇqÉ«ÉH ¥É{ÉÒ X«É Uà. +É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É{ÉÉ +ÉyÉÉùà W lÉà+Éà+à ¾´ÉÉ-´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà 
FiÉ´ÉÒW§ÉÉù´ÉÉ³ÖÅ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É«ÉÉà{ÉÉ>]à¶É{É A~ÉHùiÉ/»ÉÉyÉ{É ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ. +ÉWHÉ±É +É 
»ÉÉyÉ{É{ÉÉà LÉÚ¥É W A~É«ÉÉàNÉ oÉ> ùÂÉà Uà. +É ©É¶ÉÒ{É qù »ÉàHÅeà 
+¥ÉXà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ FiÉ´ÉÒW§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà ~ÉàqÉ HùÒ{Éà 
¥É¾Éù £áHà Uà. ´Éù»ÉÉq{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉä{Éà +{ÉÖ§É´É Uà Hà 
+à´ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ £GlÉ LÉÉ>-~ÉÒ{Éà »ÉÖ> W´ÉÉ{ÉÒ W ´ÉÞÊnÉ ù¾à Uà. 
HÉà>~ÉiÉ HÉ©É©ÉÉÅ ©É{É ±ÉÉNÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà +à »É©É«Éà 
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ yÉ{É´ÉÒW§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ LÉÚ¥É W ¾Éà«É 
Uà. ©ÉÉ÷à NÉù©É/AHÉ³à±ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÖÅ lÉà Hà´É±É Y´Éq«ÉÉ +{Éà 
+ÉùÉàN«É Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ xÎº÷+à W {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ ©É{É{ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ +{Éà lÉÅqÖù»lÉÒ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ W°ùÒ Uà. 
A~Éù Wà HÉÅ> HÂÖÅ lÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Uà.

+É Ê»É´ÉÉ«É ¾É±É©ÉÉÅ +©ÉàÊùHÉ Wà´ÉÉ ~ÉÉýÉÉl«É qà¶ÉÉà©ÉÉÅ +àH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +à´ÉÒ ¡É´ÉlÉâ Uà Hà {É³{ÉÖÅÅ 
~ÉÉiÉÒ, HÖ´ÉÉ, ´ÉÉ´É, lÉ³É´É{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ +{«É ~ÉqÉoÉÉâ §É³à±ÉÉ ¾Éà«É Uà lÉàoÉÒ lÉà +ÊSÉnÉ W 
¾Éà«É Uà. ´É³Ò Ê©É{Éù±É ~ÉÉiÉÒ, +Éù. +Éà. Ê»ÉÊ»÷©É{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ  +l«ÉÅlÉ ¶ÉÖu lÉoÉÉ LÉÊ{ÉW«ÉÖGlÉ 
¾Éà«É Uà lÉàoÉÒ lÉà ~ÉiÉ +ÊSÉnÉ W ¾Éà«É Uà ~ÉùÅlÉÖ +É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ¶ÉÉ»mÉÊ´ÉùÉàyÉÒ Uà lÉàoÉÒ 
+©ÉÉà+à ~ÉÉiÉÒ +ÅNÉà{ÉÉà +àH Ê´É»lÉÞlÉ Êù»ÉSÉÇ ¡ÉÉàWàG÷ ¥É{ÉÉ´«ÉÉà +{Éà +©ÉqÉ´ÉÉq©ÉÉÅ lÉà +ÅNÉà{ÉÉ 
¡É«ÉÉàNÉÉà HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉ~ÉÉ»É HùÉ´ÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +©ÉqÉ´ÉÉq©ÉÉÅ lÉà´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ HÉà> LÉÉ{ÉNÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É 
¾lÉÒ {ÉÊ¾ +{Éà »ÉùHÉùÒ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉ ¡ÉÉàWàG÷{Éà ©É¾n´É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà {ÉÊ¾, lÉàoÉÒ 
©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ HùÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ +{Éà ©ÉÖÅ¥É> +É´ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà W ¶ÉÉÅlÉÉJÖ]©ÉÉÅ eÉè. Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ>{ÉÉà 
~ÉÊùSÉ«É oÉ«ÉÉà +{Éà Êù»ÉSÉÇ +ÅNÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ {ÉÒH³Ò l«ÉÉùà ©Éá ~ÉÉiÉÒ +ÅNÉà{ÉÉ Êù»ÉSÉÇ ¡ÉÉàWàG÷{ÉÒ ´ÉÉlÉ 
HùÒ. lÉà »ÉÉÅ§É³Ò lÉà+Éà LÉÖ¶É oÉ> NÉ«ÉÉ +{Éà lÉà +ÅNÉà{ÉÒ »ÉPÉ³Ò W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ lÉà+Éà ~ÉÉàlÉà »ÉÅ§ÉÉ³Ò 
±Éà¶Éà +{Éà lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ W >{eÎ»÷Ä«É±É ´ÉÉà÷ù ÷àÊ»÷ÅNÉ ±Éà¥É©ÉÉÅ ¥ÉyÉÖÅ W oÉ> ¶ÉH¶Éà. lÉàoÉÒ 

305~ÉÉiÉÒ: »ÉÊSÉnÉ +{Éà +ÊSÉnÉ : »´É°~É +{Éà »É©ÉÉyÉÉ{É



A~Éù{ÉÒ ´ÉÉlÉ{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ ©ÉÉ÷à +©ÉÉà+à ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ eÉè. Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> eÒ. ¶ÉÉ¾{ÉÒ 
+ÉävÉàÊNÉH ~ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ HùlÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ HÉSÉÉ ~ÉÉiÉÒ +{Éà AHÉ³à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ 
ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ~ÉÞoÉIùiÉ HùÉ´Éà±É ~ÉùÅlÉÖ +à ~ÉÞoÉIùiÉ©ÉÉÅ HÉSÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +{Éà AHÉ³à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ 
HÉà> Ê´É¶Éà, £HÇ ~ÉelÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. 

     {É³{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ               HÖ´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ                   ´Éù»ÉÉq{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ

  

       Ê©É{Éù±É ´ÉÉà÷ù             +àG´ÉÉNÉÉeÇ{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ    +Éù. +Éà. Ê»ÉÊ»÷©É{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ

+É ©ÉÉ÷à +©Éà U ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ ±ÉÒyÉÉÅ ¾lÉÉ. 1. {É³{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ, 2. HÖ´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ, 3. 
´Éù»ÉÉq{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ, 4. Ê©É{Éù±É ~ÉÉiÉÒ, 5. +àG´ÉÉNÉÉeÇ{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ, 6. +Éù. +Éà. Ê»É»÷©É{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ. 
+É U«Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà AHÉ²«ÉÉ ´ÉNÉù +{Éà HÉSÉ{ÉÉ ´ÉÉ»ÉiÉ©ÉÉÅ, lÉÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ´ÉÉ»ÉiÉ©ÉÉÅ +{Éà 
+à±«ÉÖÊ©ÉÊ{É«É©É{ÉÉ ´ÉÉ»ÉiÉ©ÉÉÅ AHÉ³Ò{Éà lÉà©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ Anions +{Éà Cations{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´Éà±É 
~ÉùÅlÉÖÅ HÉSÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +{Éà AHÉ³à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ LÉÉ»É HÉà> lÉ£É´ÉlÉ WiÉÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, 
A~Éù WiÉÉ´ÉÒ lÉà ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ HÉÅ>H lÉo«É ¾Éà> ¶ÉHà Uà HÉùiÉ Hà +ÉSÉÉùÉÅNÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ ©ÉÉ÷à 
~ÉÒ´ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ +ÅNÉà{ÉÉà A±±ÉàLÉ +É´Éà Uà l«ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà 'leHlees<CeHee³esve' ©ÉlÉ±É¥É Hà »ÉÉyÉÖ-

»ÉÉy´ÉÒ+à lÉ~ÉÉ´Éà±ÉÖÅ AºiÉ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÖÅ Xà>+à. ©ÉlÉ±É¥É Hà AHÉ²«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{Éà HÉà> LÉÉ»É Ê´É¶ÉàºÉ 
¡ÉHÉùà cÅeÖÅ Hù´ÉÖÅ {É Xà>+à. HÉùiÉ Hà +l«ÉÅlÉ cÅeÖÅ Hùà±É ~ÉÉiÉÒ ~ÉiÉ Ê´ÉHÉù ~ÉàqÉ Hù´ÉÉ »É©ÉoÉÇ Uà. 

´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà +É«ÉÉà{ÉÉ>]Ãe Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ »ÉÉyÉ{É ©É³lÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÉiÉÒ{Éà +É«ÉÉà{ÉÉ>]Ãe 
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ PÉiÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà ¥ÉXù©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ »É©ÉÉ{«É ~ÉÉiÉÒ{Éà HÖqùlÉÒ 
]ùiÉÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ Wà´ÉÖÅ, ¶ÉùÒù{Éà lÉÅqÖù»lÉ ùÉLÉ{ÉÉù +É«ÉÉà{ÉÉ>]Ãe +oÉÉÇlÉÃ +É±H±ÉÉ>{É ~ÉÉiÉÒ HùÒ 
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+É~Éà Uà. X~ÉÉ{É©ÉÉÅ ¥É{ÉÉ´Éà±É »ÉÉyÉ{É wÉùÉ +É«ÉÉà{ÉÉ>]Ãe Hùà±É ~ÉÉiÉÒ{Éà HáNÉ{É ´ÉÉà÷ù H¾à Uà. 
¾©ÉiÉÉÅ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +©ÉÖH »ÉÉ´ÉÇWÊ{ÉH »oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ +É ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ ©ÉÉ÷à{ÉÉ HáNÉ{É ´ÉÉà÷ù ©É¶ÉÒ{É 
©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà +{Éà Wà{ÉÉoÉÒ +{ÉàH ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ¶ÉÉùÒÊùH ùÉàNÉÉà qÚù oÉ«ÉÉ Uà.

´É³Ò Wà ùÒlÉà 100 +Å¶É »ÉàÊ{÷OÉàe AºiÉlÉÉ©ÉÉ{Éà ~ÉÉiÉÒ AHÉ³´ÉÉoÉÒ lÉà +ÊSÉnÉ ¥É{Éà Uà. lÉà©É 
+©ÉÖH {ÉÒSÉÉ AºiÉlÉÉ©ÉÉ{Éà ~ÉÉiÉÒ »ÉÊSÉnÉ ¥É{ÉlÉÖÅ ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à ~ÉùÅlÉÖ +É +ÅNÉà ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ HÉà> 
Ê{Éqâ¶É ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ~ÉÉiÉÒ AHÉ³Ò{Éà Ê¤W Wà´ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà wÉùÉ cÅeÖÅ Hù´ÉÖÅ «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ.

Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà +à©É ~ÉiÉ H¾à Uà Hà +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ PÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ ~ÉÊùOÉ¾{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà HÉùiÉ 
Hà lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH +±ÉNÉ {É´ÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒ{ÉÒ W°ù ~Éeà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É ´ÉÉlÉ AÊSÉlÉ {ÉoÉÒ. lÉà £GlÉ 
+àH HÖlÉHÇ W Uà. +Ê¾Å»ÉÉ/Y´Éq«ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à W°ùÒ A~ÉHùiÉ{Éà ~ÉÊùOÉ¾ H¾à´ÉÉà ¥ÉùÉ¥Éù 
{ÉoÉÒ. +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY+à ~ÉÉàlÉà ùSÉà±É '+º÷H ¡ÉHùiÉ'©ÉÉÅ +É ´ÉÉlÉ WiÉÉ´ÉÒ Uà.

Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà +à´ÉÒ q±ÉÒ±É Hùà Uà Hà yÉùlÉÒ A~Éù ¡ÉÉ~lÉ ¥ÉyÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉ÷Ò, 
ùÉLÉ ´ÉNÉàùà ~ÉqÉoÉÉâ §É³à±ÉÉ W ¾Éà«É Uà +oÉÉÇlÉÃ lÉà ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ W ¾Éà«É Uà, lÉÉà lÉà ~ÉÉiÉÒ{Éà 
£ùÒoÉÒ +ÊSÉnÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÒ W°ù? ¶ÉÖu ~ÉÉiÉÒ lÉÉà £GlÉ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ W ©É³Ò ¶ÉHà Uà. 
lÉà©É{ÉÒ +É ´ÉÉlÉ +´É¶«É Ê´ÉSÉÉùiÉÒ«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÖÅ ~ÉiÉ »É©ÉÉyÉÉ{É Uà. +É ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ ~ÉiÉ 
¾Éà> ¶ÉHà +{Éà »ÉÊSÉnÉ ~ÉiÉ. +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà +à´ÉÖÅ HÉà> Ê´É¶ÉàºÉ [ÉÉ{É {ÉoÉÒ Hà lÉà wÉùÉ +É~ÉiÉà 
lÉà{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É HùÒ ¶ÉHÒ+à Hà +É ~ÉÉiÉÒ »ÉÊSÉnÉ Uà Hà +ÊSÉnÉ? +{Éà +à÷±Éà W lÉà ~ÉÉiÉÒ §É±Éà 
HÖqùlÉÒ ùÒlÉà HqÉSÉ +ÊSÉnÉ ¾Éà«É lÉà UlÉÉÅ, lÉà{Éà ~ÉÖ{É& +ÊSÉnÉ Hù´ÉÖÅ W°ùÒ Uà.

Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà ´Éù»ÉÉq{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ, ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ ´ÉùÉ³©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉù ~ÉÉ©Éà±É 
~ÉÉiÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ HùlÉÉÅ H¾à Uà Hà ´Éù»ÉÉq{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ Xà »ÉY´É Uà, lÉÉà ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ, 
ù»ÉÉà>{ÉÉ ´ÉÉ»ÉiÉ A~Éù hÉÅHà±É, hÉÅHiÉÉÅ A~Éù ±ÉÉNÉà±ÉÒ ´ÉùÉ³{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà ~ÉiÉ »ÉY´É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ 
Xà>+à. ~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{ÉÒ +É ´ÉÉlÉ ¨É©É Al~É}É Hù{ÉÉùÒ Uà. A~Éù A~ÉùoÉÒ ¥ÉÅ{Éà ¡ÉÊJ«ÉÉ »É©ÉÉ{É 
WiÉÉ«É Uà ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ PÉiÉÉà lÉ£É´ÉlÉ Uà.

Ê´ÉJ©É{ÉÒ ¥ÉÉù©ÉÒ ¶ÉlÉÉÎ¥q©ÉÉÅ ¸ÉÒ¶ÉÉÅÊÅlÉ»ÉÚÊùY+à ùSÉà±É 'Y´ÉÊ´ÉSÉÉù' ¡ÉHùiÉ lÉoÉÉ 
'¸ÉÒY´ÉÉÊ§ÉNÉ©É»ÉÚmÉ' ´ÉNÉàùà +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ ´Éù»ÉÉq{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà »ÉÊSÉnÉ +~HÉ«É lÉùÒHà ¥ÉlÉÉ´Éà±É Uà.

G«ÉÉùàH G«ÉÉùàH ´Éù»ÉÉq{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉU±ÉÒ+Éà ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà, lÉàoÉÒ ´Éù»ÉÉq{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà 
+ÊSÉnÉ {É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Xà>+à. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ +{Éà +{«ÉmÉ NÉÞ¾»oÉ ¸ÉÉ´ÉHÉà Êq´É»Éà 
»É´ÉÉù{ÉÉ +àH´ÉÉù ~ÉÉiÉÒ NÉÉ³Ò ±Éà Uà, Wà »ÉÊSÉnÉ/HÉSÉÖÅ ¾Éà«É Uà. ~ÉÚiÉÇ NÉù©É Hùà±É +ÊSÉnÉ 
~ÉÉiÉÒ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ Ê´É¶Éà ¹ÉàlÉÉ©¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉSÉ{É»ÉÉùÉàuÉù (wÉù-136, NÉÉoÉÉ 881, 882)©ÉÉÅ 
¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà mÉiÉ ´ÉLÉlÉ C§ÉùÉ +É´Éà±É +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ A{ÉÉ³É©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ¡É¾ù (15 H±ÉÉH), 
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´ÉºÉÉÇFlÉÖ©ÉÉÅ (SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ) mÉiÉ ¡É¾ù (9 H±ÉÉH) +{Éà Ê¶É«ÉÉ³É©ÉÉÅ SÉÉù ¡É¾ù (12 H±ÉÉH) 
»ÉÖyÉÒ +ÊSÉnÉ ù¾à Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà »ÉÊSÉnÉ oÉ> X«É Uà. NÉÉoÉÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà &

pee³eF meef®eÊe³ee mes, efiecnbefce Henj Heb®eiemmegJeefj ~ 

®eG HenjesJeefj efmeefmejs, Jeemeemeg HegCees efleHenªJeefj

©ÉÉ÷à W ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ ´ÉùÉ³©ÉÉÅoÉÒ ÷Ò~ÉÉÅ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ~ÉÉ©Éà±É ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ W ¾Éà«É Uà HÉùiÉ 
Hà lÉà©ÉÉÅ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ »É©É«É ~É»ÉÉù oÉ«ÉÉà ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ´Éù»ÉÉq{ÉÖÅ 
~ÉÉiÉÒ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ~ÉÉ©«ÉÉ ~ÉUÒ A~Éù ¥ÉlÉÉ´Éà±É »É©É«É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ »É©É«É ~É»ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉà 
¾Éà«É Uà. ©ÉÉ÷à W ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à ´Éù»ÉÉq{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà »ÉÊSÉnÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà. +É ùÒlÉà ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ 
lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¶ÉÖu ~ÉÉiÉÒ (distilled water) Wà{ÉÉà eÉèG÷ù >{WàG¶É{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 
A~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà, lÉà LÉùàLÉù +l«ÉÅlÉ ¶ÉÖu ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ »ÉÊSÉnÉ ¾Éà«É Uà. 

+©ÉÉùÉ W©É¶Éàq~ÉÖù (÷É÷É{ÉNÉù)Î»oÉlÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. Y´ÉùÉWY Wä{Éà ~ÉiÉ ~ÉÉiÉÒ A~Éù PÉiÉÖÅ 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É lÉoÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà H«ÉÉÇ Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÉ £Éà÷É ~ÉiÉ 
±ÉÒyÉÉ Uà. lÉà©É{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ +ÅNÉà{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +ÅNÉà ~ÉiÉ +±ÉNÉ ±ÉàLÉ ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É Uà. lÉà©ÉÉÅ 
»ÉÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ +{Éà +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ +oÉÉÇlÉÃ AHÉ³à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ HÉà>H lÉ£É´ÉlÉ lÉÉà Uà W, +{Éà lÉà 
lÉ£É´ÉlÉ ¶ÉÉàyÉÒ HÉh´ÉÉ lÉà+Éà+à §Éù~ÉÚù ¡É«ÉÉàNÉÉà H«ÉÉÇ Uà. lÉà©É{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É©ÉÉÅ +àH ©É¾n´É{ÉÒ ´ÉÉlÉ 

+à HùÒ Uà Hà ùÉLÉ {ÉÉLÉà±É ~ÉÉiÉÒ +{Éà AHÉ³à±É ~ÉÉiÉÒ +ÊSÉnÉ 
oÉ> X«É Uà. +{Éà »ÉÊSÉnÉ +{Éà +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÉ 
£Éà÷É wÉùÉ lÉà {ÉIÒ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ´É³Ò HÉSÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +oÉÉÇlÉÃ 
»ÉÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ ¾É>eÄÉàW{É ¥ÉÉà{e ©ÉW¥ÉÚlÉ ¾Éà«É Uà, V«ÉÉùà 
AHÉ³à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ Hà ùÉLÉ {ÉÉÅLÉà±É ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ ¾É>eÄÉàW{É ¥ÉÉà{e 
{É¥É³Ò +oÉÉÇlÉÃ (weak) ¾Éà«É Uà. lÉà »ÉÉoÉà AHÉ³à±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅoÉÒ 
¾´ÉÉ {ÉÒH³Ò NÉ> ¾Éà«É Uà, V«ÉÉùà »ÉÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ¾´ÉÉ ¾Éà«É Uà. 
lÉà AHÉ³à±É ~ÉÉiÉÒ cÅeÖÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ ¾´ÉÉ{ÉÉà ¡É´Éà¶É 

oÉ> X«É Uà lÉàoÉÒ lÉà »ÉÊSÉnÉ ¥É{ÉÒ W´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¶ÉG«ÉlÉÉ Uà.

´É³Ò ~ÉÉiÉÒ ~ÉÉàlÉà »ÉY´É Uà lÉà{ÉÒ »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ X~ÉÉ{É{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ©É»ÉÉùÖ >©ÉÉà÷Éà+à lÉà{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH 
Hidden Massages in Water©ÉÉÅ »ÉÉùÒ ùÒlÉà +É~ÉÒ Uà. lÉàiÉà Hùà±É ¡É«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ +É>»É 
ÊJ»÷±É{ÉÒ ¶ÉÒ¶ÉÒ A~Éù Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ¶ÉÉÎ¥qH »ÉÅqà¶É ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ +{Éà lÉà »ÉÅqà¶É +{ÉÖ»ÉÉù 
lÉà lÉà ¶ÉÒ¶ÉÒ©ÉÉÅ ù¾à±É +É>»É ÊJ»÷±É ùSÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ«Éà±É Xà´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ. +É ùÒlÉà »ÉÊSÉnÉ 
~ÉÉiÉÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ, ¶É¥qÉà Hà HÉ«ÉÇ{ÉÒ ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ +É~Éà Uà. lÉà q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà ~ÉÉiÉÒ ~ÉÉàlÉà 
»ÉY´É Uà.
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ùàÊ¤Wà÷ù wÉùÉ cÅeÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ~ÉqÉoÉÉâ lÉoÉÉ ¥Éù£{ÉÉ ´ÉÉ»ÉiÉ{ÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò 
A~Éù X©Éà±É »ÉÚK©É W³Ê¥ÉÅqÖ+Éà, Wà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ{ÉÒ ´ÉùÉ³©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉÉ«É Uà, lÉà HqÉSÉ 
+ÊSÉnÉ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ »ÉÊSÉnÉ r´«É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù{ÉÉù »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ lÉoÉÉ ¸ÉÉ´ÉHÉà ©ÉÉ÷à l«ÉÉV«É Uà. 
lÉà+Éà ©ÉÉ÷à ¥Éù£ »ÉÊSÉnÉ +~HÉ«É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +{Éà ùàÊ¤Wà÷ù wÉùÉ cÅeÉ HùÉ«Éà±É ~ÉqÉoÉÉâ »ÉÊSÉnÉ 
+~HÉ«É Ê©ÉÊ¸ÉlÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ l«ÉÉV«É W Uà. lÉàoÉÒ +à´ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉ »ÉÅ»ÉNÉÇoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±É »ÉÚK©É 
W³HiÉ{ÉÉà ¡ÉüÉ W ~ÉàqÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 

÷ÚÅH©ÉÉÅ, ¡Él«ÉàH »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ lÉoÉÉ ¸ÉÉ´ÉH-NÉÞ¾»oÉÉà lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ +ÉùÉàN«É¡Éq Y´É{É Y´É´ÉÉ 
<SU{ÉÉù ¡Él«ÉàH ´«ÉÎGlÉ+à mÉiÉ C§ÉùÉ +É´Éà±É AHÉ³à±ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ´ÉÉ~Éù´ÉÖÅ W°ùÒ Uà.

[

309~ÉÉiÉÒ: »ÉÊSÉnÉ +{Éà +ÊSÉnÉ : »´É°~É +{Éà »É©ÉÉyÉÉ{É



27. Wä{ÉyÉ©ÉÇ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É &
 ¶ÉÅHÉ +{Éà »É©ÉÉyÉÉ{É

 

+ÉWà Ê´É[ÉÉ{É ©É{ÉÖº«É{ÉÉ Y´É{É{ÉÖÅ +É´É¶«ÉH +ÅNÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà +à÷±Éà ¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«É HÉà>~ÉiÉ 
¡ÉüÉ{ÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÊº÷+à Ê´ÉSÉÉù Hùà Uà +{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à W lÉà{ÉÉà AnÉù ©Éà³´É´ÉÉ ¡É«Él{É 
Hùà Uà. Xà Hà Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉÅ ¶ÉÉ»mÉÉà/OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ PÉiÉÉ LÉùÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É©É 
UlÉÉÅ, +l«ÉÉùà PÉiÉÉ LÉùÉ ¡ÉüÉÉà +à´ÉÉ Uà Hà Wà©ÉÉÅ Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà lÉoÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É »~Éº÷ ùÒlÉà 
WÖqÉ ~Éeà Uà.

+¾Ó +É~ÉiÉà +à´ÉÉ W Hà÷±ÉÉH ¡ÉüÉÉà{ÉÒ SÉSÉÉÇ HùÒ¶ÉÖÅ.

+´ÉNÉÉ¾{ÉÉ

Wä{É ~ÉÖùÉiÉÉà©ÉÉÅ HÊ³HÉ³ »É´ÉÇ[É ¸ÉÒ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇY(Ê´É.»ÉÅ. 1145-1229)+à ùSÉà±É 
ÊmÉÊº÷¶É±ÉÉHÉ~ÉÖùÖºÉ SÉÊùmÉ{ÉÖÅ +ÊwlÉÒ«É »oÉÉ{É Uà, lÉà{ÉÉ 
~ÉÊùÊ¶Éº÷~É´ÉÇ©ÉÉÅ PÉiÉÉ +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH »ÉÅq§ÉÉâ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É 
OÉÅoÉ©ÉÉÅ mÉà»Éc ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉ Y´É{É +ÅNÉà Ê´É»lÉÞlÉ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ Uà. +É ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ DSÉÉ> ~ÉiÉ Wä{É 
yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ©É³à Uà. 

+É OÉÅoÉ ¡É©ÉÉiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒFºÉ§Éqà´É{ÉÒ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ 
500 yÉ{ÉÖº«É ¾lÉÒ. +àH yÉ{ÉÖº«É{ÉÉ SÉÉù ¾ÉoÉ +{Éà +àH ¾ÉoÉ{ÉÉà +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉà qÉàh £Ý÷ NÉiÉlÉÉÅ 
§ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ +ÉÊq{ÉÉoÉ{ÉÒ DSÉÉ> 3000 £Ý÷ oÉÉ«É Uà. +É ùÒlÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ{ÉÒ 
DSÉÉ> 40 yÉ{ÉÖº«É +oÉÉÇlÉÃ 240 £Ý÷ ¾lÉÒ. §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ »ÉÉlÉ ¾ÉoÉ +oÉÉÇlÉÃ 
10.5 £Ý÷ ¾lÉÒ. +ÉWà +É~ÉiÉà +É ¥ÉyÉÒ ´ÉÉlÉÉà{Éà »Él«É ©ÉÉ{ÉlÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà +àH ´ÉÉlÉ 
LÉÉ»É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Hà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà HÉà>~ÉiÉ Ê»ÉuÉÅlÉ +~ÉÊù´ÉlÉÇ{É¶ÉÒ±É {ÉoÉÒ. +ÉWà Wà 
Ê»ÉuÉÅlÉ »Él«É »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ«ÉÉà Uà lÉà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ +»Él«É ~ÉiÉ Ê»Éu oÉ> ¶ÉHà Uà.

¾©ÉiÉÉÅ oÉÉàeÉ ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ +©ÉàÊùH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{Éà +àH HÉèÎ»©ÉH 
Hè±Éà{eù lÉä«ÉÉù H«ÉÇÖÅ Uà, lÉà©ÉÉÅ +{Éà Wä{É HÉ³SÉJ©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ »ÉÉ©«É Uà. 
Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ »ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ oÉ> +{Éà +É 
PÉ÷{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉÉeÉ ~ÉÉÅSÉ +¥ÉW ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ ¥É{ÉÒ, lÉà PÉ÷{ÉÉoÉÒ ±É>{Éà 
~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ ¡É±É«É/{ÉÉ¶É{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ »ÉÖyÉÒ HÉ±ÉÇ »ÉàNÉ{Éà 12 ©ÉÊ¾{ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ 365 
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Êq´É»É{ÉÒ H±~É{ÉÉ HùÒ Uà +{Éà lÉà »É©É«É qù©«ÉÉ{É H> H> PÉ÷{ÉÉ+Éà Hè±Éà{eù{ÉÉ H«ÉÉ Êq´É»Éà 
¥É{ÉÒ, lÉà{ÉÉà Ê{Éqâ¶É lÉà©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. Wä{É HÉ³SÉJ{ÉÒ »ÉÉoÉà 
lÉà{ÉÉà ©Éà³ H> ùÒlÉà ©É³à Uà, lÉà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ ©Éá “Wä{É HÉ³SÉJ 
+{Éà HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù” {ÉÉ©É{ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ H«ÉÇÖÅ Uà.

“Discover” {ÉÉ©É{ÉÉ +©ÉàÊùH{É Ê´É[ÉÉ{É ©ÉÉÊ»ÉH©ÉÉÅ 
Hà÷±ÉÉH ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ 11.5 £Ý÷{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> +{Éà 23 £Ý÷ ~ÉÉÅLÉÉà´ÉÉ³É 
~ÉKÉÒ{ÉÉ +Î¶©É§ÉÚlÉ +´É¶ÉàºÉ(fossil){ÉÒ U¥ÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 

Ê´É[ÉÉ{É ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ ©É¾ÉHÉ«É Y´É»ÉÞÊº÷{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ HùÒ ùÂÖÅ 
Uà +{Éà eÉ«É{ÉÉ»ÉÉàù Wà´ÉÉ ©É¾ÉHÉ«É ¡ÉÉiÉÒ{ÉÉ +Î¶©É§ÉÚlÉ +´É¶ÉàºÉÉà ~ÉiÉ ©É³Ò +É´«ÉÉ Uà. +É 
+´É¶ÉàºÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà lÉà{ÉÒ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ/¶ÉùÒù{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÒ 150 £Ý÷ 
©ÉÉ{Éà Uà +{Éà lÉà{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÉà »É©É«É ±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉÉlÉ HùÉàe ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
eÉ«É{ÉÉ»ÉÉàù{ÉÉ ©É³Ò +É´Éà±É +Î¶©É§ÉÚlÉ ¾ÉeHÉÅ{ÉÉ +ÉyÉÉùà lÉà{ÉÖÅ ¾ÉeÊ~ÉÅWù ~ÉiÉ lÉä«ÉÉù HùÒ lÉà 
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÅOÉ¾É±É«É©ÉÉÅ ¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà, +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, lÉà{ÉÉ A~Éù +ÉWà 
HÉè©~«ÉÖ÷ù{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ Y´ÉlÉÉ XNÉlÉÉ eÉ«É{ÉÉ»ÉÉàù ±ÉÉNÉà lÉà´ÉÒ ]ÖùÉÊ»ÉH ~ÉÉHÇ Wà´ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ 3-eÒ 
(3D) Ê£±©ÉÉà ~ÉiÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 

+É eÉ«É{ÉÉ»ÉÉàù Wä{É Y´ÉÊ´É[ÉÉ{É ¡É©ÉÉiÉà §ÉÖW&~ÉÊù»É~ÉÇ{ÉÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +l«ÉÉù{ÉÉ 
{ÉÉàÊ³«ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É +É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. Y´ÉÉÊ§ÉNÉ©É, ~É}É´ÉiÉÉ ´ÉNÉàùà Wä{É OÉÅoÉÉà 
¡É©ÉÉiÉà +É Y´ÉÉà{ÉÒ AlHÞº÷ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ Xà ¥Éà NÉÉA ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà »É©É«Éà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ 

311Wä{ÉyÉ©ÉÇ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É : ¶ÉÅHÉ +{Éà »É©ÉÉyÉÉ{É



+´ÉNÉÉ¾{ÉÉ mÉiÉ NÉÉA ¾Éà«É Uà. +É NÉiÉ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ HùlÉÉÅ 2/3 
+´ÉNÉÉ¾{ÉÉ eÉ{ÉÉ»ÉÉàù{ÉÒ ¾Éà> ¶ÉHà. +àH yÉ{ÉÖº«É ¥ÉùÉ¥Éù U £Ý÷ ±ÉàlÉÉÅ eÉ«É{ÉÉ»ÉÉàù{ÉÉ +´É¶ÉàºÉÉà 
wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ lÉà{ÉÒ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ 25 yÉ{ÉÖº«É oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉ »É©ÉHÉ±ÉÒ{É ©É{ÉÖº«É{ÉÒ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ 
37.5 yÉ{ÉÖº«É ¾Éà> ¶ÉHà. +É÷±ÉÒ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ´ÉÉ³É ©É{ÉÖº«ÉÉà »ÉÉà³©ÉÉ lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ{ÉÉ 
«ÉÖNÉ©ÉÉÅ ¾lÉÉ. +{Éà HÉ³SÉJ{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà +É »É©É«É mÉiÉ »ÉÉNÉùÉà~É©É ~ÉÚ´Éâ{ÉÉà +É´Éà Uà.

Xà Hà mÉiÉ »ÉÉNÉùÉà~É©É ´ÉºÉÇ +{Éà »ÉÉlÉ HùÉàe ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ +ÅlÉù Uà UlÉÉÅ +É~ÉiÉà Ê{É&»ÉÅqà¾ 
H¾Ò ¶ÉHÒ+à Hà »ÉÉlÉ HùÉàe ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É LÉÉà÷ÖÅ Uà. HÉùiÉ Hà Wà ~ÉuÊlÉ wÉùÉ ¡ÉÉSÉÒ{É 
+´É¶ÉàºÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{ÉlÉÉ{ÉÉà Ê{ÉýÉ«É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, lÉà ~ÉuÊlÉ LÉÉà÷Ò ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ WiÉÉ«ÉÖÅ Uà. +É 
~ÉuÊlÉ©ÉÉÅ HÉ¥ÉÇ{É-14{ÉÉ »É©É»oÉÉÊ{ÉHÉà (isotops){ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É ~ÉuÊlÉ 
©ÉÉ÷à “The Pyramid Power” {ÉÉ©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ~ÉÞ. 20 A~Éù WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà +É ~ÉuÊlÉ 
¡É©ÉÉiÉà ¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà HÉ³Ê{ÉýÉ«É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉáHeÉà {ÉÊ¾ ¥É±Hà ¾XùÉà +{Éà ±ÉÉLÉÉà ´ÉºÉÉâ{ÉÒ §ÉÚ±É 
+É´Éà Uà. ©ÉÉ÷à +É ~ÉuÊlÉ wÉùÉ Wà ~ÉqÉoÉÇ{Éà mÉiÉ-SÉÉù ±ÉÉLÉ ´ÉºÉÇ ¡ÉÉSÉÒ{É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà 
~ÉqÉoÉÇ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ mÉiÉ-SÉÉù +¥ÉW ´ÉºÉÇ ¡ÉÉSÉÒ{É ¾Éà> ¶ÉHà Uà. +à÷±Éà W eÉ«É{ÉÉ»ÉÉàù{ÉÉ 
+Ê»lÉl´É{ÉÉà »É©É«É »ÉÉlÉ HùÉàe ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´ÉÇ {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ mÉiÉ »ÉÉùÉà~É©É ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ{ÉÉà ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ 
»ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ{Éà +»Él«É {ÉÊ¾ ©ÉÉ{É´ÉÒ Xà>+à.

¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ ~ÉÖùÉn´ÉÒ«É +´É¶ÉàºÉÉà{ÉÉ ©ÉÚ³ +Ê»lÉl´É{ÉÉà HÉ³ {ÉIÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Wà HÉ¥ÉÇ{É-14 
»É©É»oÉÉÊ{ÉH (Carbon-14 isotops){ÉÒ ~ÉuÊlÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉà©ÉÉÅ Wà lÉà 
~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ Al»ÉÊWÇlÉ oÉlÉÉ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà {ÉIÒ oÉÉ«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà Xà«ÉÖÅ 
lÉà©É +l«ÉÉùà ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ ´ÉyÉÖ ]e~Éà +{Éà ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ oÉlÉÉà ¾Éà«É, V«ÉÉùà lÉà ~É¾à±ÉÉ{ÉÉÅ HÉ³©ÉÉÅ 
lÉà{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ +{Éà ]e~É PÉiÉÉ +ÉàUÉ ¾Éà> ¶ÉHà Uà. qÉ. lÉ. Uà±±ÉÉ ~ÉÉÅSÉ Êq´É»É©ÉÉÅ Wà ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ 
oÉ«ÉÉà ¾Éà«É, lÉà÷±ÉÉà W ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ HùlÉÉ lÉà ~ÉqÉoÉÇ{Éà lÉà{ÉÒ ~ÉÚ´Éâ ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ Wà÷±ÉÉà »É©É«É ±ÉÉN«ÉÉà 
¾Éà«É, lÉÉà ´É³Ò lÉà÷±ÉÉà W ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ HùlÉÉ lÉà ~ÉqÉoÉÇ{Éà HqÉSÉ ~ÉÉÅSÉ ¾Xù ´ÉºÉÇ ~ÉiÉ ±ÉÉN«ÉÉ 
¾Éà«É HÉùiÉ Hà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³©ÉÉÅ +É ¡ÉHÉù{ÉÉ ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ ]e~É Wà©É Wà©É »É©É«É ~É»ÉÉù 
oÉlÉÉà X«É lÉà©É lÉà©É ´ÉyÉlÉÒ X«É Uà. lÉàoÉÒ A~Éù{ÉÖÅ Wà +{ÉÖ©ÉÉ{É H«ÉÇÖÅÅ Uà lÉà »Él«É ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ 
Uà. ©ÉÉùÒ +É ´ÉÉlÉ 100 ÷HÉ »ÉÉSÉÒ W Uà +à´ÉÉà HÉà> qÉ´ÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ HqÉSÉ +ÉNÉ³ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
oÉÉ«É lÉÉà lÉà©ÉÉÅ +É ´ÉÉlÉ »ÉÉSÉÒ Ê»Éu oÉ> ¶ÉHà lÉà©É Uà. 

+É ~ÉuÊlÉ{ÉÒ ¥ÉÒY ~ÉiÉ +àH ©É«ÉÉÇqÉ Uà Hà lÉà ©ÉÉmÉ 50,000 ´ÉºÉÇ Hà lÉàoÉÒ +ÉàUÉ ¡ÉÉSÉÒ{É 
~ÉqÉoÉÉâ ©ÉÉ÷à W ´ÉÉ~ÉùÒ ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà ©ÉÉ÷Ò Wà©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ W ¡ÉÉSÉÒ{ÉlÉÉ 
{ÉIÒ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ¾©ÉiÉÉÅ lÉÉ. 17, X{«ÉÖ+ÉùÒ, 2020{ÉÉ Êq´É»Éà W +àH ¡ÉÉSÉÒ{É ¡ÉÊlÉ©ÉÉ 
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Hà÷±ÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É Uà lÉà XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É HÉ¥ÉÇ{É eàÊ÷ÅNÉ ¡ÉÉà»Éà»É HùÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ H«ÉÇÖÅ +{Éà ©ÉÖÅ¥É> 
«ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò©ÉÉÅ lÉà ¡ÉÉàWàG÷{ÉÉ Ê{É«ÉÉ©ÉH ÷Ò. +É>. +à£. +Éù.{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉà. ©É«ÉÅH ´ÉÉÊ¾«ÉÉ 
»ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ HùÒ lÉÉà lÉà+Éà+à HÂÖÅ Hà lÉà ¡ÉÊlÉ©ÉÉ H«ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ Uà? ©Éá HÂÖÅ ~ÉloÉù{ÉÒ Uà. lÉÉà 
lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ Hà lÉà ¡ÉÊlÉ©ÉÉ V«ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¾Éà«É l«ÉÉÅ{ÉÒ ©ÉÉ÷Ò Xà>¶Éà. ~ÉùÅlÉÖ +É ¡ÉÊlÉ©ÉÉ lÉÉà 
PÉiÉÉ ´ÉLÉlÉ ~É¾à±ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É +{Éà lÉà G«ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É lÉà{ÉÒ HÉà> ©ÉÉÊ¾lÉÒ +©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà 
{É¾ÉàlÉÒ. lÉàoÉÒ lÉà{ÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{ÉlÉÉ {ÉIÒ HùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ lÉlHÉ±É AlLÉ{É{É©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ 
~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ W lÉà ¡ÉÉSÉÒ{ÉlÉÉ {ÉIÒ HùÒ ¶ÉHà Uà. +É HÉùiÉoÉÒ W ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³{ÉÉ ©É¾É~ÉùÖºÉÉà{ÉÉ 
qà¾{ÉÒ DSÉÉ> +ÅNÉà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à.

¥É»É, +É W ùÒlÉà ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÒ +´ÉNÉÉ¾{ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ HÉà> ¶ÉÅHÉ {É Hù´ÉÒ Xà>+à. ~ÉùÅlÉÖ 
lÉà{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à Ê»Éu Hù´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà.

HÅq©ÉÚ³

+ÉWHÉ±É PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà HÅq©ÉÚ³ +ÅNÉà XlÉ XlÉ{ÉÉ ¡ÉüÉ ~ÉÚUà Uà Hà HÅq©ÉÚ³©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ Y´É 
¾Éà«É lÉÉà »ÉÚK©Éq¶ÉÇH«ÉÅmÉoÉÒ +´É¶«É qàLÉÉ´ÉÉ Xà>+à. qÉ.lÉ. q¾Ó©ÉÉÅ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ ´ÉNÉàùà. ~ÉùÅlÉÖ +É 
q±ÉÒ±É AÊSÉlÉ {ÉoÉÒ. ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ ´ÉNÉàùà ¥Éà<Î{r«É Y´ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ q¾ÓoÉÒ lÉà Ê§É}É Uà, ©ÉÉ÷à lÉà 
»ÉÚK©Éq¶ÉÇH«ÉÅmÉ wÉùÉ +±ÉNÉ Xà> ¶ÉHÉ«É Uà. V«ÉÉùà ´É{É»~ÉÊlÉ »´É«ÉÅ Y´É Uà ©ÉÉ÷à lÉà©ÉÉÅ »ÉÚK©Éq¶ÉÇH 
«ÉÅmÉ wÉùÉ Y´É/+Él©ÉÉ{Éà Xà´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉüÉ W +»oÉÉ{Éà Uà. ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. 1. 
¡Él«ÉàH ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É, 2. »ÉÉyÉÉùiÉ ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É. ¡Él«ÉàH ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É©ÉÉÅ qùàH +Él©ÉÉ{ÉÉ »´ÉlÉÅmÉ 
+Ê»lÉl´É{Éà WiÉÉ´É{ÉÉù ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »´ÉlÉÅmÉ ¶ÉùÒù ¾Éà«É Uà +{Éà »ÉÉyÉÉùiÉ ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ 
Y´ÉÉà{ÉÖÅ +àH W ¶ÉùÒù ¾Éà«É Uà. +oÉÉÇlÉÃ +àH W ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ Y´ÉÉà ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉà Wà £³, 
£Ý±É, ~ÉÉÅqeÉÅ, ©ÉÚ³ ´ÉNÉàùà Wà Xà>+à UÒ+à lÉà lÉÉà ´É{É»~ÉÊlÉ Y´ÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù Uà. ¶ÉÖÅ +Él©ÉÉ ¶ÉùÒùoÉÒ 
»´ÉlÉÅmÉ °~Éà »ÉÚK©Éq¶ÉÇH wÉùÉ Xà> ¶ÉHÉ«É LÉùÉà? +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà Hà ¡Él«ÉàH 
»ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ +àH©É »´É°~É HÉàºÉ Uà. +¥ÉXà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÉ HÉàºÉÉà 
§ÉàNÉÉ oÉ>{Éà ¡Él«ÉàH ¡ÉÉiÉÒ +oÉ´ÉÉ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ ¶ÉùÒù ¥É{Éà Uà. qùàH HÉàºÉ ~ÉiÉ »ÉY´É ¾Éà«É Uà 
©ÉÉ÷à ¥É÷ÉHÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W HÉàºÉ »ÉY´É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ¡Él«ÉàH HÉàºÉ©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ Y´ÉùÉÊ¶É ¾Éà«É Uà 
+{Éà +à÷±Éà W HÅq©ÉÚ³{Éà +§ÉK«É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Hà÷±ÉÉH{ÉÒ q±ÉÒ±É +à Uà Hà V«ÉÉÅ Y´ÉÉà{ÉÉà »É©ÉÚ¾ Uà l«ÉÉÅ lÉà{Éà +{ÉÖHÚ³ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ »É©ÉÉ~lÉ 
HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà Y´ÉÉà ©ÉùÒ W¶Éà. +{Éà lÉÉà lÉà©É{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅ (HÅq©ÉÚ³-¥É÷ÉHÉ 
´ÉNÉàùà©ÉÉÅ) »ÉeÉà oÉ> W¶Éà +{Éà lÉà ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ »ÉÉùÉÅ ù¾Ò ¶ÉH¶Éà {ÉÊ¾. ~ÉùÅlÉÖ HÅq©ÉÚ³ PÉiÉÉ 
±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ lÉÉX W ù¾à Uà. Xà lÉà©ÉÉÅ Y´É ¾Éà«É lÉÉà lÉà W©ÉÒ{É©ÉÉÅ W »ÉÖùÊKÉlÉ ù¾Ò ¶ÉHà 
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Uà. lÉà{Éà ©ÉÉ÷Ò©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù HÉh¬É ~ÉUÒ lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÞl«ÉÖ oÉ> W¶Éà +{Éà lÉà »Ée´ÉÉ ±ÉÉNÉ¶Éà. 
~ÉùÅlÉÖ Wà+Éà +É´ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà lÉà©É{ÉÒ +É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ lÉt{É LÉÉà÷Ò Uà. lÉà{Éà Ê{ÉYÇ´É Hù´ÉÉ{ÉÉà +àH W 
A~ÉÉ«É Uà, ~ÉùHÉ«É¶É»mÉoÉÒ PÉÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ UùÒ ´ÉNÉàùàoÉÒ ÷ÚHeÉ Hù´ÉÉ +oÉ´ÉÉ +ÎN{ÉoÉÒ ùÉÅyÉ´ÉÖÅ 
´ÉNÉàùà.

¥ÉÒY ´ÉÉlÉ +à Hà »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅoÉÒ +Él©ÉÉ {ÉÒH³Ò X«É +oÉÉÇlÉÃ »ÉY´É{ÉÖÅ ©ÉÞl«ÉÖ oÉ> X«É 
l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ »ÉeÉà oÉ> X«É +à´ÉÉà HÉà> Ê{É«É©É {ÉoÉÒ. +ÉyÉÖÊ{ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉSÉÒ{É 
Ê©É»Éù(>Y~lÉ)©ÉÉÅ ©ÉÞlÉH ´ÉNÉàùà{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ »ÉÉSÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÖºHÒHùiÉ 
(Dehydration){ÉÒ ~ÉuÊlÉ +W©ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ©ÉÉ÷à HÅq©ÉÚ³©ÉÉÅ Y´ÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÞl«ÉÖ oÉ> NÉ«ÉÉ 
¥ÉÉq Xà lÉà{Éà »ÉÖH´ÉÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà »ÉeÉà oÉ´ÉÉ{ÉÒ HÉà> »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ. qÉ.lÉ. +ÉqÖ, 
»ÉÚÅc. +ÉqÖ©ÉÉÅ Y´ÉùÉÊ¶É »É©ÉÉ~lÉ oÉ> NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖºHÒHùiÉ (Dehydration) »´É«É©Éà´É oÉ> 
X«É Uà. V«ÉÉùà ¥É÷ÉHÉ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ¶ÉÖºHÒHùiÉ lÉà{ÉÒ XlÉà W oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉà{Éà UùÒ ´ÉNÉàùàoÉÒ »É©ÉÉ«ÉÉÇ 
~ÉUÒ W lÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖºHÒHùiÉ oÉÉ«É Uà ©ÉÉ÷à »ÉÖHÖÅ +ÉqÖ-»ÉÚÅc §ÉK«É Uà +{Éà ¥É÷ÉHÉ ´ÉNÉàùà ¥ÉÒXÅ HÅq©ÉÚ³ 
»ÉÖHÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉiÉ +§ÉK«É Uà. 

¥ÉÒY ~ÉiÉ +à´ÉÒ q±ÉÒ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà HÅq©ÉÚ³ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ©ÉÉÅ HÒeÉ, <«É³ 
´ÉNÉàùà Xà´ÉÉ ©É³à Uà, V«ÉÉùà HÅq©ÉÚ³{Éà »É©ÉÉùlÉÉÅ lÉà +ààHq©É »ÉÉ£/SÉÉàLLÉÉ Wà´ÉÉ ©É³à Uà, ~ÉùÅlÉÖ 
+¾Ó +à XiÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà Hà Wä{É¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à +{ÉÅlÉHÉ«É ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ +oÉÉÇlÉÃ +Éà³LÉ W 
+à ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà Hà +{ÉÅlÉHÉ«É(»ÉÉyÉÉùiÉ ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É){ÉÉ ÷ÚHeÉ HùlÉÉÅ lÉà{ÉÉ ´«É´ÉÎ»oÉlÉ »É¡É©ÉÉiÉ 
÷ÚHeÉ oÉÉ«É Uà. lÉà©ÉÉÅ lÉÉÅlÉiÉÉ, ùàºÉÉ +{Éà NÉÉÅc ´ÉNÉàùà ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉoÉÉ ~ÉÉÅqeÉ©ÉÉÅ Ê¶ÉùÉ {É»ÉÉà 
¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. ´É»lÉÖlÉ& Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ HÅq©ÉÚ³ ©ÉÚ³{ÉÖÅ °~ÉÉÅlÉù (modification of 

root) Uà. ©ÉÉ÷à HÅq©ÉÚ³ +ÅqùoÉÒ »ÉÉ£/»´ÉSU ¾Éà´ÉÉoÉÒ §ÉK«É ¥É{ÉÒ WlÉÉ {ÉoÉÒ.

+É¾Éù¶ÉÖÊu W +ÉSÉÉù¶ÉÖÊu ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà ©ÉÉ÷à +É¾Éù¶ÉÖÊu +l«ÉÉ´É¶«ÉH Uà. ¥É÷ÉHÉ, 
©ÉÚ³É, +ÉqÖ ´ÉNÉàùà HÅq©ÉÚ³ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +{ÉÅlÉHÉ«É Uà ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà ¸Éàºc Uà. Hà÷±ÉÉH H¾à 
Uà Hà ¥É÷ÉHÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É +É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà ¥É÷ÉHÉ §ÉÉùlÉ{ÉÒ ~ÉàqÉ¶É 
{ÉoÉÒ. »Éù ´ÉÉè±÷ù ù«ÉÉ±É >.»É. 1586©ÉÉÅ lÉà{Éà qÊKÉiÉ +©ÉàÊùHÉ(úÉÉÊ]±É)oÉÒ Ê´É±ÉÉ«ÉlÉ/ @N±Éà{e 
±ÉÉ´«ÉÉ l«ÉÉù¥ÉÉq >.»É. 1615 +É»É~ÉÉ»É ¥É÷ÉHÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉÉSÉÒ{É ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà 
A±±ÉàLÉ +É´É´ÉÉà +»ÉÅ§É´É Uà. +É ¾HÒHlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà Hà÷±ÉÉH H¾à Uà Hà ¥É÷ÉHÉ +{ÉÅlÉHÉ«É Uà 
+à´ÉÖÅ HoÉ{É Hà´ÉÊ±É +oÉÉÇlÉÃ »É´ÉÇ[É{ÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ HÉà>H Us»oÉà UÉàeà±É NÉ~ÉNÉÉà³Éà W Uà. lÉà+Éà{ÉÒ 
+É ´ÉÉlÉ ¥ÉùÉ¥Éù {ÉoÉÒ. 

¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉHÉ«É ´ÉNÉàùà ´É{É»~ÉÊlÉ+Éà lÉoÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉÅ {ÉÉ©É{ÉÉà A±±ÉàLÉ 
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»ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +{ÉÅlÉHÉ«É{ÉÉ ±ÉKÉiÉÉà ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà ±ÉKÉiÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà W +É~ÉiÉÉ 
¡ÉÉSÉÒ{É +ÉSÉÉ«ÉÉâ+à ¥É÷ÉHÉ ´ÉNÉàùà{Éà +{ÉÅlÉHÉ«É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. ÷É©Éà÷É, »É£ùW{É ~ÉiÉ §ÉÉùlÉ{ÉÒ 
A~ÉW {ÉoÉÒ +{Éà ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É lÉà{ÉÉà A±±ÉàLÉ +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ lÉÉà~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É +ÉSÉÉ«ÉÉâ+à 
~ÉýÉÉlÉÃHÉ±ÉÒ{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à lÉà{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ H«ÉÉâ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà lÉà©ÉÉÅ +{ÉÅlÉHÉ«É{ÉÉÅ ±ÉKÉiÉ {ÉoÉÒ.

+É~ÉiÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É +ÉSÉÉ«ÉÉâ{ÉÒ +àH ~ÉùÅ~ÉùÉ +à Uà Hà ¶ÉÉ»mÉÊ´ÉùÖu HÉÅ> ~ÉiÉ ±ÉLÉ´ÉÖÅ {ÉÊ¾ 
+{Éà lÉà+Éà{ÉÉà ¥ÉÒXà Ê»ÉuÉÅlÉ +à ¾lÉÉà Hà ' veecetueb efueK³eles efkeÀefáeled ' +ÉyÉÉù ´ÉNÉù{ÉÖÅ HÉÅ> ±ÉLÉ´ÉÖÅ 
{ÉÊ¾ lÉoÉÉ +à ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{Éà +É´ÉÖÅ +»Él«É ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ HÉà> HÉùiÉ {É¾ÉàlÉÖÅ. lÉà+Éà +É~ÉiÉÉ HùlÉÉÅ 
~ÉiÉ ´ÉyÉÖ [ÉÉ{ÉÒ +{Éà ~ÉÉ~É§ÉÒùÖ ¾lÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà+Éà ©ÉÉmÉ +»É´ÉÇ[É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà +»´ÉÒHÉ«ÉÇ 
¥É{ÉÒ WlÉÒ {ÉoÉÒ.

¥ÉÒX ±ÉÉàHÉà +à´ÉÒ q±ÉÒ±É Hùà Uà Hà Xà +É~ÉiÉà HÅq©ÉÚ³ {ÉoÉÒ LÉÉlÉÉ lÉÉà »ÉÚÅc, ¾³qù Hà©É 
LÉ´ÉÉ«É? §É±Éà{Éà »ÉÖH´ÉÒ{Éà LÉÉ«É. +oÉÉÇlÉÃ »ÉÚÅc, ¾³qù ~ÉiÉ LÉÉ> {É ¶ÉHÉ«É. +{«É ±ÉÉàHÉà{ÉÒ +É 
q±ÉÒ±É «ÉÉàN«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +ÉqÖ +{Éà ¾³qù V«ÉÉùà ±ÉÒ±ÉÉÅ ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà +{ÉÅlÉHÉ«É W ¾Éà«É Uà. 
l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà »ÉÖHÉ> X«É l«ÉÉùà »´É«ÉÅ lÉà{ÉÒ XlÉà W Ê{ÉYÇ´É oÉ> X«É Uà lÉà{Éà »ÉÖH´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶É»mÉ 
Hà UùÒ ´ÉNÉàùàoÉÒ »É©ÉÉù´ÉÉ{ÉÒ HÉà> W°ù ~ÉelÉÒ {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ¥É÷ÉHÉ©ÉÉÅ »´É«ÉÅ ¶ÉÖºHÒHùiÉ oÉlÉÖÅ 
{ÉoÉÒ. ¥É÷ÉHÉ{Éà »É©ÉÉ«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ W »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà©ÉÉÅ 
»ÉeÉà oÉ> X«É Uà. Xà lÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖºHÒHùiÉ Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà UùÒoÉÒ »É©ÉÉùÒ lÉà{ÉÒ ~ÉÉlÉ³Ò ~ÉÉlÉ³Ò 
{ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ ÊSÉ~»É ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ ~Éeà Uà. l«ÉÉù~ÉUÒ lÉà Ê{ÉYÇ´É oÉ> X«É Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà. ~É¾à±ÉÉ +©ÉÉùÉ NÉÖùÖqà´É ~Éù©É ~ÉÚV«É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒÊ´ÉW«É»ÉÚ«ÉÉâq«É»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW A~Éù ¡É©ÉÉiÉà{ÉÖÅ 
HÉùiÉ q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. 

lÉà »ÉÉoÉà ¥É÷ÉHÉ{ÉÒ ´Éà£ù{Éà +§ÉK«É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ HÉùiÉ +à Uà Hà +É©É UlÉÉÅ, ¥É÷ÉHÉ 
LÉÉàùÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ ~ÉelÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉ> ¶ÉHà Uà ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ Y´ÉÉà{ÉÉà ´ÉyÉ 
Hù´ÉÉà «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ. +à÷±Éà W +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà +{ÉÉSÉÒiÉÇ Uà. V«ÉÉùà »ÉÚÅc, ¾³qù LÉÉàùÉH {ÉoÉÒ, 
lÉà{ÉÉà Hà´É±É LÉÉàùÉH©ÉÉÅ +ÉäºÉÊyÉ{ÉÉ °~É©ÉÉÅ ¥É¾Ö W +ÉàUÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 
lÉàoÉÒ lÉà +ÉSÉÒiÉÇ +à÷±Éà Hà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà+à ´ÉÉ~Éùà±É Uà. qÉ.lÉ. ´ÉZ»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ SÉÊùmÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uà Hà lÉà©É{Éà H£{ÉÉà ´«ÉÉÊyÉ oÉ> NÉ«ÉÉà l«ÉÉùà lÉà©É{Éà »ÉÚÅc{ÉÉà +ÉLÉÉà ÷ÚHeÉà W »ÉÉÅWà ´ÉÉ~Éù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
HÉ{Éà §ÉùÉ´ÉÒ ùÉLÉà±É. ~ÉùÅlÉÖ lÉà Ê´É»©ÉùiÉ oÉ> WlÉÉÅ »ÉÉÅWà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ©ÉÖÅ¾~ÉÊnÉ{ÉÖÅ 
~ÉÊe±Éà¾iÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà HÉ{É A~ÉùoÉÒ {ÉÒSÉà ~ÉelÉÉÅ, ~ÉÉàlÉÉ{Éà oÉ«Éà±É Ê´É»©ÉùiÉ wÉùÉ +±~ÉÉ«ÉÖ XiÉÒ 
+iÉ¶É{É +ÅNÉÒHÉù Hùà Uà. lÉàoÉÒ »ÉÚÅc +ÉSÉÒiÉÇ Uà. V«ÉÉùà ¥É÷ÉHÉ{ÉÒ ´Éà£ù{ÉÉà  HÉà>+à A~É«ÉÉàNÉ 
H«ÉÉâ {ÉoÉÒ, ©ÉÉ÷à lÉà +{ÉÉSÉÒiÉÇ Uà. +É ùÒlÉà ¥É÷ÉHÉ »É´ÉÇoÉÉ +§ÉK«É Uà +{Éà »ÉÚÅc lÉoÉÉ ¾³qù 
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»ÉÖHÉ> NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ §ÉK«É Uà. +É ´ÉÉlÉ ©Éá ¥ÉmÉÒ»É ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ ±ÉLÉà±ÉÒ ¾lÉÒ.

´É³Ò ¥ÉÒY +àH ´ÉÉlÉ +É~ÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ +{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉÉ W Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ ©ÉNÉW©ÉÉÅ 
HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É H«ÉÉÇ ´ÉNÉù +à´ÉÒ c»ÉÒ NÉ> Uà Hà qùàH ¶ÉÉH§ÉÉY©ÉÉÅ +{Éà 
£³©ÉÉÅ »ÉÚK©É Y´ÉÉiÉÖ lÉÉà ¾Éà«É W Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà{ÉÒ +É ©ÉÉ{«ÉlÉÉ lÉt{É ~ÉÉ«ÉÉ ´ÉNÉù{ÉÒ +{Éà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà +»Él«É Uà. Xà Hà ¾ÖÅ ~ÉiÉ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉlÉÉà ¾lÉÉà ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ©ÉÉùÒ +à ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{Éà ©ÉÉùà £àù´É´ÉÒ ~ÉeÒ Uà. +à´ÉÒ PÉiÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ Hà Wà ¡Él«ÉàH 
´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É Uà +{Éà +É~ÉiÉÉ ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà UÚ÷oÉÒ A~É«ÉÉàNÉ HùÒ+à UÒ+à, lÉà{ÉÖÅ +©Éà 
»ÉÅPÉ´ÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´«ÉÖÅ Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ »ÉÚK©É Y´ÉÉiÉÖ 
Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉ {ÉoÉÒ.

©ÉÉùÒ +ÉSÉÉ«ÉÇ~Éq´ÉÒ ~ÉUÒ +É ¡ÉüÉ{ÉÉ AHà±É ©ÉÉ÷à ©ÉÖÅ¥É>, PÉÉ÷HÉà~Éù (~ÉÚ´ÉÇ)Î»oÉlÉ ¸ÉÒ 
©ÉyÉÖ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ{ÉÒ »ÉÅPÉ´ÉÒ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ¸ÉÒ ©ÉyÉÖ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ, ¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ lÉoÉÉ eÉè. 
»ÉÉäÊ©É±É§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ+à W©ÉÇ{ÉÒoÉÒ +É«ÉÉlÉ Hùà±É ©ÉÉ>JÉà»HÉà~É©ÉÉÅ ¥É÷ÉHÉ +{Éà ¥É÷ÉHÉ{ÉÒ »ÉÖHÒ 
´Éà£ù{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ HùÉ´«ÉÖÅ. lÉà©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉ ¥É÷ÉHÉ +{Éà »ÉÖHÒ ´Éà£ù©ÉÉÅ HÉà> W lÉ£É´ÉlÉ {ÉoÉÒ. ±ÉÒ±ÉÉ 
¥É÷ÉHÉ +{Éà »ÉÖHÒ ´Éà£ù ¥É}Éà©ÉÉÅ +àH »ÉùLÉÉ W »ÉÚK©É ¾É±ÉlÉÉ SÉÉ±ÉlÉÉ mÉ»É Y´ÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà. 
V«ÉÉùà ±ÉÒ±ÉÉ +ÉqÖ©ÉÉÅ »ÉÚK©É ¾É±ÉlÉÉ SÉÉ±ÉlÉÉ mÉ»É Y´ÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà ~ÉùÅlÉÖ »ÉÚÅc©ÉÉÅ lÉà Xà´ÉÉ 
©É³lÉÉ {ÉoÉÒ. +É ùÒlÉà ¥É÷ÉHÉ{ÉÒ ´Éà£ù »ÉÖHÉ> W´ÉÉ UlÉÉÅ Ê{ÉYÇ´É oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. Wà÷±ÉÉ »ÉÚK©É mÉ»É 
Y´ÉÉà ±ÉÒ±ÉÉ ¥É÷ÉHÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà lÉà÷±ÉÉ W »ÉÚK©É mÉ»É Y´ÉÉà ¥É÷ÉHÉ{ÉÒ ´Éà£ù©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¾Éà«É W Uà. 
lÉà »ÉÖHÉ> W´ÉÉ UlÉÉÅ mÉ»É Y´ÉÉà Hà +{ÉÅlÉHÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉàoÉÒ ùÊ¾lÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +É +ÅNÉà{ÉÉ 
¡É«ÉÉàNÉ{ÉÒ Ê´ÉÊe«ÉÉà ClÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà +{Éà lÉà »ÉÉàÊ¶É«É±É Ê©ÉÊe«ÉÉ »´É°~É «ÉÖ-÷¬Ö¥É A~Éù 
©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +{Éà lÉà +ÅNÉà{ÉÒ eÒ´ÉÒeÒ ~ÉiÉ q¶É ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ lÉä«ÉÉù HùÒ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà±É 
Uà.

¾©ÉiÉÉÅ W W©ÉÒ{É{ÉÒ ¥É¾Éù ANÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¥É÷ÉHÉ{ÉÉà {É©ÉÖ{ÉÉà ©ÉÉ>JÉà»HÉàÊ~ÉH ÷àÎ»÷ÅNÉ 
©ÉÉ÷à +É´Éà±É +{Éà lÉà{ÉÖÅ ÷àÊ»÷ÅNÉ ¾ÖWÖ NÉ>HÉ±Éà lÉÉ. 18, X{«ÉÖ+ÉùÒ, 2020, ¶ÉÊ{É´ÉÉù{ÉÉ Êq´É»Éà 
HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ PÉiÉÉ mÉ»É Y´ÉÉà +oÉÉÇlÉÃ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉ Uà +{Éà lÉà 
HÉùiÉà lÉà ~ÉiÉ +§ÉK«É W Uà. +É +ÅNÉà +àH +±ÉNÉ ±ÉàLÉ +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ¥ÉÒX §ÉÉNÉ©ÉÉÅ 
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.

¥ÉÒXà +àH ¡ÉüÉ +à Uà Hà ©ÉNÉ£³Ò HÅq©ÉÚ³ NÉiÉÉ«É LÉùÒ? ´É»lÉÖlÉ& ©ÉNÉ£³Ò W©ÉÒ{É{ÉÒ +Åqù 
oÉlÉÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ HÅq©ÉÚ³©ÉÉÅ NÉiÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ HÉùiÉ Hà ©ÉNÉ£³Ò{ÉÒ A~Éù{ÉÒ UÉ±É/£ÉàlÉùÉÅ 
lÉÉÅlÉiÉÉ´ÉÉ³É ¾Éà«É Uà. ¥ÉÒX HÅq©ÉÚ³{ÉÒ ©ÉÉ£H ©ÉNÉ£³Ò{ÉÖÅ ¡Él«ÉàH +ÅNÉ {É´ÉÉà UÉàe ~ÉàqÉ HùÒ 
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¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà ¥É÷ÉHÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉà HÉà>~ÉiÉ ÷ÚHeÉà {É´ÉÉà UÉàe ~ÉàqÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. +É ùÒlÉà 
»ÉÉyÉÉùiÉ ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É(+{ÉÅlÉHÉ«É){ÉÉ HÉà>~ÉiÉ ±ÉKÉiÉ ©ÉNÉ£³Ò©ÉÉÅ Uà {ÉÊ¾ ©ÉÉ÷à ©ÉNÉ£³Ò §ÉK«É 
Uà. ´É»lÉÖlÉ& HÅq©ÉÚ³ ¶É¥q ¶ÉÉ»mÉÒ«É {ÉoÉÒ. ¶ÉÉ»mÉÒ«É ¶É¥q +{ÉÅlÉHÉ«É +oÉ´ÉÉ »ÉÉyÉÉùiÉ 
´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É Uà. +{Éà lÉà SÉÉ¾à W©ÉÒ{É{ÉÒ +Åqù ANÉà Hà ANÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Hà W©ÉÒ{É{ÉÒ ¥É¾Éù lÉà 
ANÉlÉÒ ¾Éà«É +oÉ´ÉÉ ANÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¾Éà«É lÉà{ÉÉoÉÒ lÉà +{ÉÅlÉHÉ«É ©É÷Ò WlÉÒ {ÉoÉÒ.

¥É¾Ö¥ÉÒW

ùÓNÉiÉ ´ÉNÉàùà ¥É¾Ö¥ÉÒW ´É{É»~ÉÊlÉ +ÅNÉà ~ÉiÉ +{ÉàH ¡ÉüÉÉà ~ÉàqÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Hà÷±ÉÉH 
H¾à Uà ùÓNÉiÉ, +ÅYù ´ÉNÉàùà ¥É¾Ö¥ÉÒW ¾Éà´ÉÉoÉÒ +§ÉK«É Uà, lÉÉà HÉHeÒ, §ÉÓeÉ ´ÉNÉàùà ¥É¾Ö¥ÉÒW 
{ÉoÉÒ? lÉà+Éà{ÉÉà +É ¡ÉüÉ Ê´ÉSÉÉùiÉÒ«É +´É¶«É Uà. ~ÉiÉ ¥É¾Ö¥ÉÒW +ÅNÉà Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà 
Uà, ¥É¾Ö¥ÉÒW ¾Éà´ÉÉ ©ÉÉmÉoÉÒ +à +§ÉK«É ¥É{ÉÒ WlÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ¥É¾Ö¥ÉÒW ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉ ¥ÉÒW{ÉÉ 
¡ÉHÉù A~Éù lÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù Uà. ¥ÉÒW ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà. Hà÷±ÉÉH ¥ÉÒW ù»ÉÉà> ¥É{ÉÉ´ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà 
Ê{ÉYÇ´É oÉ> X«É Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH{ÉÉ ¥ÉÒW ù»ÉÉà> ¥É{ÉÉ´ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà Ê{ÉYÇ´É oÉlÉÉ {ÉoÉÒ. qÉ.lÉ. 
W©É°LÉ, +ÅYù ´ÉNÉàùà lÉÉà HÉSÉÉ W LÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +ÉoÉÒ lÉà +§ÉK«É Uà, V«ÉÉùà HÉHeÒ, 
§ÉÓeÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ ¥ÉÒW ù»ÉÉà> HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà Ê{ÉYÇ´É oÉ> W´ÉÉoÉÒ §ÉK«É Uà. 'yÉ©ÉÇ»ÉÅOÉ¾' {ÉÉ©É{ÉÉ 
OÉÅoÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¥É¾Ö¥ÉÒW ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉ ¥ÉÒW A~Éù ~ÉÉùq¶ÉÇH ~Ée (H´ÉSÉ) ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 
V«ÉÉùà HÉHeÒ, §ÉÓeÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ ¥ÉÒW A~Éù ~ÉÉùq¶ÉÇH ~Ée Uà. ©ÉÉ÷à lÉà ¥É¾Ö¥ÉÒW H¾à´ÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ.

+ÉyÉÖÊ{ÉH +É¾ÉùÊ´É[ÉÉ{É ¡É©ÉÉiÉà ùÓNÉiÉÉ©ÉÉÅ +{«É ¶ÉÉH§ÉÉY HùlÉÉ Ê´ÉºÉ©É«É r´«É (toxic 

substance) ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ Uà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ ùÓNÉiÉ LÉÉ´ÉÉ {É Xà>+à. Wä{É ~ÉÅù~ÉùÉ©ÉÉÅ '«ÉlÉ{ÉÉ' W 
©ÉÖL«É yÉ©ÉÇ Uà. W«ÉiÉÉ+à yÉ©©ÉÉà Uà. q¶É´ÉäHÉÊ±ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ V«ÉÉùà H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Hà SÉÉ±É´ÉÉoÉÒ 
Ê¾Å»ÉÉ, C§ÉÉ ù¾à´ÉÉoÉÒ, ¥Éà»É´ÉÉoÉÒ, »ÉÖ> ù¾à´ÉÉoÉÒ, ¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ, +ùà! +É¾Éù Hù´ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ 
Ê¾Å»ÉÉ oÉÉ«É Uà, lÉÉà Ê¶Éº«É ¡ÉüÉ ~ÉÚUà Uà Hà Xà SÉÉ±É´ÉÉoÉÒ, ¥Éà»É´ÉÉoÉÒ, C§ÉÉ ù¾à´ÉÉoÉÒ, »ÉÖ´ÉÉoÉÒ, 
¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ +{Éà +É¾Éù Hù´ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ Ê¾Å»ÉÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +©ÉÉùà Y´É{É H> ùÒlÉà ~É»ÉÉù 
Hù´ÉÖÅ?

keÀnb ®ejs ? keÀnb ef®eùs ? keÀnceemes ? keÀnb meS ? keÀnb Yegbpeblees ? Yeemeblees ? HeeJekeÀcceb ve yebOeF ? 

+É ¡ÉüÉ{ÉÉ AnÉù©ÉÉÅ NÉÖùÖ H¾à Uà &

pe³eb ®ejs, pe³eb ef®eùs, pe³eceemes, pe³eb meS ~ pe³eb Yegbpeblees Yeemeblees HeeJekeÀcceb ve yebOeF ~ 

W«ÉiÉÉ~ÉÚ´ÉÇH SÉÉ±É´ÉÖÅ, W«ÉiÉÉ~ÉÚ´ÉÇH C§ÉÉ ù¾à´ÉÖÅ, ¥Éà»É´ÉÖÅ, »ÉÖ´ÉÖÅ, ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ +{Éà W«ÉiÉÉ~ÉÚ´ÉÇH 
+É¾Éù Hù´ÉÉà, WàoÉÒ ~ÉÉ~ÉH©ÉÇ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É {ÉÊ¾.
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+É ùÒlÉà Wä{ÉyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ W«ÉiÉÉ W ©ÉÖL«É Uà, ©ÉÉ÷à +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ »ÉÉ´Év ´«ÉÉ~ÉÉù wÉùÉ 
Y´É{ÉÊ{É´ÉÉÇ¾ Hù´ÉÉ{ÉÒ »ÉÚSÉ{ÉÉ ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à +É~ÉÒ Uà. Wà W«ÉiÉÉ{ÉÉ ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ~ÉÉ±É{É wÉùÉ W 
»É£³ oÉ> ¶ÉHà Uà. 

Y´ÉÉà©ÉÉÅ Ê±ÉÅNÉ

Wä{É ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +àHàÎ{r«É, ¥Éà>Î{r«É, lÉà>Î{r«É +{Éà SÉAÊùÎ{r«É Y´ÉÉà©ÉÉÅ 
{É~ÉÖÅ»ÉH Ê±ÉÅNÉ ¾Éà«É Uà. +{Éà lÉà©É{ÉÉà W{©É »ÉÅ©ÉÚSUÇ{É ~ÉuÊlÉ+à oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É 
lÉà{Éà +»Él«É ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É ¡É©ÉÉiÉà HÒeÒ, ©ÉÉLÉÒ, ©ÉyÉ©ÉÉLÉÒ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ùÊlÉÊJ«ÉÉ 
oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ Ê±ÉÅNÉÒ ¡ÉW{É{É oÉÉ«É Uà. lÉà©ÉÉÅ {Éù-©ÉÉqÉ ¾Éà«É Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{Éà 
´É{É»~ÉÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ {Éù-©ÉÉqÉ{ÉÉ §Éàq ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. lÉÉà ´É»lÉÖÎ»oÉÊlÉ LÉùàLÉù ¶ÉÖÅ Uà?

+É ¡ÉüÉ{ÉÉà AnÉù ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà ´«É´ÉÎ»oÉlÉ ùÒlÉà Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÊù¶ÉÒ±É{É lÉoÉÉ 
ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. »ÉÉä¡ÉoÉ©É lÉÉà Wä{É¶ÉÉ»mÉ OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +É´Éà±É ~Éù»~Éù Ê´ÉùÉàyÉÒ WiÉÉlÉÉ 
´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÉà {É«É»ÉÉ~ÉàKÉ xÊº÷+à »É©É{´É«É Hù´ÉÉà Xà>+à. q¶É~ÉÚ´ÉÇyÉù lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉHÉù ´ÉÉSÉH 
¸ÉÒA©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY »É©ÉOÉ úÉÁÉÅe{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W Y´ÉÉà{ÉÉ Ê±ÉÅNÉ ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉ lÉn´ÉÉoÉÇ»ÉÚmÉ{ÉÉ ¥ÉÒX +y«ÉÉ«É©ÉÉÅ 
H¾à Uà Hà 'veejkeÀmebcet®í&vees veHegbmekeÀeefve~~51~~ ve osJeeë ~~52~~' +oÉÉÇlÉÃ {ÉÉùH «ÉÉàÊ{É©ÉÉÅ Al~É}É 
oÉ{ÉÉù Y´ÉÉà +{Éà ¥ÉyÉÉ W »ÉÅ©ÉÚÊSUÇ©É Y´ÉÉà {É~ÉÅÖ»ÉH ¾Éà«É Uà. qà´ÉlÉÉ (qà´É«ÉÉàÊ{É)©ÉÉÅ HÉà> {É~ÉÖÅ»ÉH 
¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ +oÉÉÇlÉÃ qà´É (~ÉÖùÖºÉ) +{Éà qà´ÉÒ (»mÉÒ) ¥Éà W ¡ÉHÉù Uà. Wà NÉ§ÉÇW ©É{ÉÖº«É +{Éà NÉ§ÉÇW 
ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É ¾Éà«É Uà lÉà©ÉÉÅ mÉiÉà Ê±ÉÅNÉ ¾Éà«É Uà.

+É lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ W{©É{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. & 1. »ÉÅ©ÉÚSUÇ{É, 2. NÉ§ÉÇW, 3. 
A~É~ÉÉlÉ. qà´ÉÉà +{Éà {ÉÉùH £GlÉ A~É~ÉÉlÉ ~ÉuÊlÉoÉÒ W W{©Éà Uà. NÉ§ÉÇW W{©É{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù Uà. 
& (1) WùÉ«ÉÖW, (2) +ÅeW, (3) ~ÉÉàlÉW. ©É{ÉÖº«É, NÉÉ«É, §Éá»É, PÉÉàeÉ, ¾ùiÉ +ÉÊq WùÉ«ÉÖW 
Uà. »ÉÉ~É, HÉà«É±É, ©ÉÉU±ÉÒ, HÉSÉ¥ÉÉ, NÉùÉà³Ò ´ÉNÉàùà +ÅeW Uà. °Å´ÉÉeÉ´ÉÉ³É ~ÉKÉÒ+Éà ¾Å»É, 
~ÉÉà~É÷, H¥ÉÚlÉù, ¥ÉÉW, HÉNÉeÉà, ©ÉÉàù ´ÉNÉàùà ~ÉiÉ +ÅeW W ¾Éà«É Uà. {ÉÉàÊ³«ÉÉ, »É»É±ÉÉ, Bqù 
´ÉNÉàùà lÉoÉÉ ´Ée´ÉÉNÉÉà³, SÉÉ©ÉÉSÉÒÊe«ÉÉ, §ÉÉùÅe ´ÉNÉàùà ~ÉKÉÒ ~ÉÉàlÉW Uà. +É ¥ÉyÉÉ W ~ÉÅSÉàÎ{r«É Uà

                       WùÉ«ÉÖW                   ~ÉÉàlÉW
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+É Ê»É´ÉÉ«É +àHàÎ{r«ÉoÉÒ ±É>{Éà SÉAÊùÎ{r«É »ÉÖyÉÒ ¥ÉyÉÉ »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É Uà. ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ ¸ÉÖlÉHà´ÉÊ±É 
SÉÉäq~ÉÚ´ÉÇyÉù ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö wÉùÉ »ÉÅHÊ±ÉlÉ ¸ÉÒ H±~É»ÉÚmÉ©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ »ÉÚK©É @eÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉÅ Uà : 

mes efkebÀ leb Deb[megngces? Deb[megngces Heb®eefJens HeVeles, leb pene–GÎmeb[s, GkeÌkeÀefue³eb[s, efHeeqHHeefueDeb[s, nefueDeb[s, 

nuueesnefue Deb[s          (keÀuHemet$e, meecee®eejer)

lÉà »ÉÚK©É @eÉÅ H«ÉÉÅ H«ÉÉÅ Uà—lÉà »ÉÚK©É @eÉÅ ~ÉÉÅSÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉÅ Uà, lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà & 1.AtÅ¶ÉÉÅe & 
©ÉyÉ©ÉÉLÉÒ, ©ÉÉÅHe ´ÉNÉàùà{ÉÉÅ @eÉÅ. 2. AlHÉÊ±ÉHÉÅe & 
HùÉàÊ³«ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ @eÉÅ. 3. Ê~ÉÊ~ÉÊ±ÉHÉÅe & HÒeÒ 
´ÉNÉàùà{ÉÉÅ @eÉÅ, 4. ¾Ê±ÉHÉÅe & NÉùÉà³Ò ´ÉNÉàùà{ÉÉ @eÉÅ, 5. 
¾±±ÉÉà¾Î±ÉHÉÅe & »ÉùeÉà, HÉSÉÓeÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉÅ @eÉÅ. 

+àH¥ÉÉWÖ ´ÉÉSÉH A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY{ÉÖÅ ´ÉSÉ{É Uà lÉÉà 
¥ÉÒY¥ÉÉWÖ ¸ÉÖlÉHà´ÉÊ±É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉÊ©É{ÉÖÅ 
´ÉSÉ{É Uà. ¥ÉÅ{Éà{ÉÉÅ ´ÉSÉ{É ~Éù»~Éù Ê´ÉùÖu WiÉÉ«É Uà, 
~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà +à y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à Hà ¥ÉÅ{Éà ´ÉSÉ{É 
{É«É»ÉÉ~É àKÉ Uà. Ê{ÉýÉ«É{É«É{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à ´ÉÉSÉH 

A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY{ÉÖ Å ´ÉSÉ{É »ÉÉSÉÖ Å WiÉÉ«É Uà. +{Éà ´«É´É¾Éù{É«É{ÉÒ xÊº÷+à +ÉSÉÉ«ÉÇ 
¸ÉÒ§Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉÊ©ÉY{ÉÖÅ HÉùiÉ Hà HÒeÒ, ©ÉÉLÉÒ, ©ÉÉÅHe ´ÉNÉàùà »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É WÅlÉÖ+Éà ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà+Éà 
{É~ÉÖÅ»ÉH ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ +à´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ HÉhà Uà, Wà{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉÉàH©ÉÉÅ 
@eÉÅ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¾´Éà ¡ÉüÉ Hà´É±É +àH ¥ÉÉHÒ ù¾à Uà Hà Xà +É ¥ÉyÉÉ WÅlÉÖ+Éà {É~ÉÖÅ»ÉH Uà 
lÉÉà lÉà©ÉÉÅ ~Éù»~Éù ©ÉäoÉÖ{É ÊJ«ÉÉ/{Éù-©ÉÉqÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Hà©É oÉÉ«É Uà?

¡Él«ÉàH Y´É©ÉÉÅ ´«ÉGlÉ Hà +´«ÉGlÉ °~Éà {ÉÒSÉà{ÉÒ SÉÉù »ÉÅ[ÉÉ+Éà ¾Éà«É Uà & 1. +É¾Éù, 2. 
§É«É, 3. ©ÉäoÉÖ{É, 4. ~ÉÊùOÉ¾. ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ G«ÉÉÅH G«ÉÉÅH q¶É »ÉÅ[ÉÉ ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 
lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ A~É«ÉÇÖGlÉ SÉÉùà«É »ÉÅ[ÉÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ> X«É Uà. ©ÉÉ÷à Y´É ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ, ~ÉUÒ §É±Éà 
~ÉÖÎ±±ÉÅNÉ ¾Éà«É lÉà »mÉÒÊ±ÉÅNÉ ¾Éà«É Hà {É~ÉÖÅ»ÉH Ê±ÉÅNÉ ¾Éà«É, ©ÉäoÉÖ{É »ÉÅ[ÉÉ ¾Éà«É W. ©ÉÉ÷à »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ 
¡Él«ÉàH Y´É©ÉÉÅ ©ÉäoÉÖ{É ÊJ«ÉÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ Wà ùÒlÉà qà´É«ÉÉàÊ{É lÉoÉÉ {ÉÉùH«ÉÉàÊ{É©ÉÉÅ ©ÉäoÉÖ{É{ÉÒ 
¡ÉÊJ«ÉÉ ¡ÉXàl~ÉÊnÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉà W ùÒlÉà +àHàÎ{r«ÉoÉÒ ±É>{Éà SÉAÊùÎ{r«É »ÉÖyÉÒ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ 
W Y´ÉÉà©ÉÉÅ ©ÉäoÉÖ{É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà ¡ÉXàl~ÉÊnÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{ÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

H©ÉÇOÉÅoÉ +{Éà H©ÉÇ¡ÉHÞÊlÉ ´ÉNÉàùà OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÖùÖºÉ ´Éàq PÉÉ»É{ÉÉ +ÎN{É Wà´ÉÉà Uà. 
lÉà{Éà HÉ©ÉlÉÞÎ~lÉ lÉùlÉ W oÉ> X«É Uà. »mÉÒ´Éàq ùÉLÉoÉÒ hÉÅHà±É +ÎN{É Wà´ÉÉà Uà, lÉà{Éà HÉ©ÉlÉÞÎ~lÉ 
oÉlÉÉÅ PÉiÉÒ W ´ÉÉù ±ÉÉNÉà Uà. V«ÉÉùà {É~ÉÖÅ»ÉH ´Éàq ©É¾É{ÉNÉù{ÉÉ +ÎN{É Wà´ÉÉà Uà, lÉà{Éà HÉ©ÉlÉÞÎ~lÉ 
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G«ÉÉùà«É oÉlÉÒ {ÉoÉÒ, ©ÉÉ÷à W {É~ÉÖÅ»ÉH Y´ÉÉà©ÉÉÅ ©ÉäoÉÖ{É »ÉÅ[ÉÉ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà 
+{Éà G«ÉÉùàH lÉÉà +É +lÉÞÎ~lÉ W lÉà©É{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{Éà Uà. qÉ.lÉ. ©ÉyÉ©ÉÉLÉ

©É{ÉÖ»©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ HÂÖÅ Uà Hà 'mJesopeeë ke=ÀefceobMeeÐeeë~' +oÉÉÇlÉÃ ¥Éà>Î{r«É, lÉà>Î{r«É +{Éà 
SÉAÊùÎ{r«É Y´ÉÉà ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©É³, ©ÉÚmÉ, ~Éù»Éà´ÉÉ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà +É 
Y´ÉÉà wÉùÉ Al»ÉÊWÇlÉ ~ÉqÉoÉÉâ{Éà W @eÉÅ ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à +{Éà lÉà +É~ÉiÉÉà ¨É©É Uà.

¾©ÉiÉÉÅ W oÉÉàeÉ ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ +©ÉqÉ´ÉÉqoÉÒ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ qäÊ{ÉH »É©ÉÉSÉÉù ~ÉmÉ '»ÉÅqà¶É' (lÉÉ. 8-

7-1987){ÉÒ [ÉÉ{ÉÊ´É[ÉÉ{É ~ÉÚÊlÉÇ©ÉÉÅ NÉùÉà³Ò (Lyzard) +ÅNÉà WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà '´¾Ò~É ÷à>±É 
±ÉÒ]ÉeÇ', Wà {ÉäFÇl«É +©ÉàÊùHÉ +{Éà AnÉù ©ÉàÎG»ÉHÉà©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà, lÉà©ÉÉÅ Hà´É±É {ÉÉùÒ XÊlÉ 
+oÉÉÇlÉÃ ©ÉÉqÉ W ¾Éà«É Uà. +É NÉùÉà³Ò A~Éù ¡ÉÉ. eàÊ´Ée G«ÉÖ]à ¡É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ Uà, lÉàiÉà ¥Éà ©ÉÉqÉ 
NÉùÉà³Ò{Éà +àH ~ÉÉÅWùÉ©ÉÉÅ ùÉLÉÒ, lÉà©ÉÉÅ +àH NÉùÉà³Ò ©ÉÉqÉ NÉùÉà³Ò lÉùÒHà ´«É´É¾Éù HùlÉÒ ¾lÉÒ, 
V«ÉÉùà ¥ÉÒY NÉùÉà³Ò {Éù NÉùÉà³Ò lÉùÒHà ´«É´É¾Éù HùlÉÒ ¾lÉÒ. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ©ÉÉqÉ NÉùÉà³Ò+à 
@eÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÚG«ÉÉ. ~ÉùÅlÉÖ q¶É-~ÉÅqù Êq´É»É ~ÉUÒ SÉJ ¥Éq±ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ. Wà NÉùÉà³Ò {Éù NÉùÉà³Ò lÉùÒHà 
´«É´É¾Éù HùlÉÒ ¾lÉÒ lÉà ©ÉÉqÉ NÉùÉà³Ò lÉùÒHà ´«É´É¾Éù Hù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ +{Éà ©ÉÉqÉ NÉùÉà³Ò {Éù 
NÉùÉà³Ò lÉùÒHà ´«É´É¾Éù Hù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. »ÉÅqà¶É©ÉÉÅ +É~Éà±ÉÒ U¥ÉÒ+Éà©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà »É©ÉÊ±ÉÅNÉ NÉùÉà³Ò{ÉÒ 
©ÉäoÉÖ{É ÊJ«ÉÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 

'lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ'©ÉÉÅ NÉùÉà³Ò{Éà NÉÞ¾HÉàÊH±ÉÉ {ÉÉ©É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +{Éà lÉà{Éà ~ÉÅSÉàÎ{r«É 
ÊlÉ«ÉÈSÉ{ÉÉ ~ÉÉàlÉW Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ùÉLÉÒ Uà, +à »ÉÉoÉà ¥ÉÒX »ÉùeÉà ´ÉNÉàùà  (Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÒ 
W©ÉÒ{É ´ÉNÉàùà +{ÉÖ»ÉÉù ùÅNÉ ¥Éq±Éà Uà.) +{Éà PÉÉà (Wà NÉùÉà³Ò Wà´ÉÒ W ¾Éà«É Uà.) ´ÉNÉàùà{Éà ~ÉiÉ 
+É W Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ 'H±~É»ÉÚmÉ'©ÉÉÅ SÉÉäq~ÉÚ´ÉÇyÉù ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉÊ©É 
NÉùÉà³Ò +{Éà »ÉùeÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉÅ »ÉÚK©É @eÉÅ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà A±±ÉàLÉ Hùà Uà. lÉÉà NÉùÉà³Ò, »ÉùeÉà ´ÉNÉàùà 
SÉAÊùÎ{r«É Uà Hà NÉ§ÉÇW ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É Uà? +{Éà NÉ§ÉÇW ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É ¾Éà«É lÉÉà +ÅeW Uà 
Hà ~ÉÉàlÉW? lÉà´ÉÉà ¡ÉüÉ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà. Wà{ÉÖÅ HÉà> ¶ÉÉ»mÉÒ«É »É©ÉÉyÉÉ{É ©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ. ©ÉÉ÷à 
Ê´ÉwÉ{ÉÉà{Éà Ê´É{ÉÅÊlÉ Hà +É ¡ÉüÉ{ÉÉà HÉà> AHà±É Hà ¶ÉÉ»mÉÒ«É »É©ÉÉyÉÉ{É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà WiÉÉ´É´ÉÉ 
HÞ~ÉÉ Hùà. 

~ÉÖqÃNÉ±É»HÅyÉ{ÉÉ §Éàq &

~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉ ©ÉÖL«É SÉÉù ¡ÉHÉù Uà. 1. »HÅyÉ, 2. qà¶É, 3. ¡Éqà¶É, 4. ~Éù©ÉÉiÉÖ. lÉà©ÉÉÅ 
~ÉÖqÃNÉ±É»HÅyÉ{ÉÉ U ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. (1) ¥ÉÉqù-¥ÉÉqù, (2) ¥ÉÉqù, (3) ¥ÉÉqù-
»ÉÚK©É, (4) »ÉÚK©É-¥ÉÉqù, (5) »ÉÚK©É, (6) »ÉÚK©É-»ÉÚK©É. +É U ¡ÉHÉù »ÉÉäHÉà> ©ÉÉ{Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ 
¡ÉüÉ lÉà{ÉÉ xº÷ÉÅlÉ AqÉ¾ùiÉ +ÅNÉà Uà. Hà÷±ÉÉH H¾à Uà Hà Wä{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à ´ÉÉ«ÉÖ{Éà »ÉÚK©É-¥ÉÉqù 
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Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ©ÉÚG«ÉÉà Uà, V«ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{Éà ¥ÉÉqù-»ÉÚK©É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ©ÉÚG«ÉÉà Uà. +oÉÉÇlÉÃ ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ 
´ÉÉ«ÉÖ{Éà +ÊyÉH »ÉÚK©É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. V«ÉÉùà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{Éà +à Ê»Éu HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà 
Hà ´ÉÉ«ÉÖ{ÉÉ HiÉ HùlÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ HiÉ PÉiÉÉ »ÉÚK©É Uà. lÉàoÉÒ Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù {ÉoÉÒ. 
+{Éà »HÅyÉ{ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÖ{É& »É©ÉÒKÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à.

+¾Ó ~ÉÖqÃNÉ±É »HÅyÉ{ÉÉ U ¡ÉHÉù©ÉÉÅoÉÒ (1) ¥ÉÉqù-¥ÉÉqù, (2) ¥ÉÉqù, (3) »ÉÚK©É,
(4) »ÉÚK©É-»ÉÚK©É +ÅNÉà ¥ÉyÉÖÅ ¥ÉùÉ¥Éù WiÉÉ«É Uà. £GlÉ ¥ÉÉqù-»ÉÚK©É +{Éà »ÉÚK©É-¥ÉÉqù +ÅNÉà W 
+É~ÉiÉà Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. Wä{É¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É ¾Å©Éà¶ÉÉ {É«É»ÉÉ~ÉàKÉ W ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ 
+{«É {É«É{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à +à Ê´ÉyÉÉ{É LÉÉà÷ÖÅ ¾Éà> ¶ÉHà Uà ~ÉùÅlÉÖ »É´ÉÇoÉÉ +»Él«É ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

~ÉÖqÃNÉ±É »HÅyÉ{ÉÉ A~É«ÉÇÖGlÉ U ¡ÉHÉù©ÉÉÅoÉÒ ´ÉÉ«ÉÖ{Éà »ÉÚK©É-¥ÉÉqù ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ +{Éà ¡ÉHÉ¶É{Éà ¥ÉÉqù-
»ÉÚK©É ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ ©ÉÚG«ÉÉà Uà. +¾Ó ¶ÉÉ»mÉHÉù{ÉÖÅ ´ÉSÉ{É »ÉÉ~ÉàKÉ W Uà. PÉiÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà 
Uà Hà ¶ÉÉ»mÉHÉùà ´ÉÉ«ÉÖ +{Éà ¡ÉHÉ¶É{Éà «ÉoÉÉ«ÉÉàN«É ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ ©ÉÚG«ÉÉ Uà. +¾Ó HÉà> ¡ÉHÉ¶ÉoÉÒ ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ 
HiÉ £Éà÷Éè{É OÉ¾iÉ Hùà Uà. +{Éà ´ÉÉ«ÉÖ ¶É¥qoÉÒ ¾É>eÄÉàW{É, +ÉàÎG»ÉW{É ´ÉNÉàùà ´ÉÉ«ÉÖ{ÉÉ HiÉÉà 
(molecules) OÉ¾iÉ Hùà Uà. ´É»lÉÖlÉ& +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +¾Ó ´ÉÉ«ÉÖ ¶É¥qoÉÒ ´ÉÉ«ÉÖHÉÊ«ÉH Y´ÉÉà{ÉÖÅ 
¶ÉùÒù ±Éà´ÉÖÅ Xà>+à. +É~ÉiÉà ´ÉÉ«ÉÖ{ÉÉ HiÉ(molecules){Éà W ´ÉÉ«ÉÖHÉÊ«ÉH Y´ÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù ©ÉÉ{ÉÒ 
¶ÉHÒ+à ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉHÉ¶É Ê´É¶Éà +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +¾Ó ¡ÉHÉ¶É ¶É¥qoÉÒ lÉàW»HÉÊ«ÉH Y´ÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù ±Éà´ÉÖÅ 
Xà>+à HÉùiÉ Hà lÉà ¶ÉùÒù +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ »HÅyÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥É{Éà±ÉÖÅ Uà. Wà´ÉÒ ùÒlÉà ´ÉÉ«ÉÖHÉÊ«ÉH 
Y´ÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉùÒù +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É »HÅyÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥É{Éà Uà. +É ùÒlÉà Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ +ÎN{É 
»´É«ÉÅ +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¶ÉHà Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ HiÉÉà £Éà÷Éà{É lÉà{ÉÉoÉÒ +±ÉNÉ 
¾Éà> ¶ÉHà Uà, lÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ©ÉÉÅ oÉ> ¶ÉHà Uà. +¾Ó +à ´ÉÉlÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Hà 
lÉäW»HÉ«É (+ÎN{É) +{Éà lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É »HÅyÉÉà©ÉÉÅ PÉiÉÉà lÉ£É´ÉlÉ Uà. lÉà ¥Éà©ÉÉÅ lÉäW»HÉ«É 
Y´ÉÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù HùlÉÉÅ lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É »HÅyÉÉà PÉiÉÉ »ÉÚK©É Uà.

+É ùÒlÉà ´«É´É¾Éù {É«É{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à +¾Ó ~ÉÖqÃNÉ±É»HÅyÉÉà{ÉÉ ´ÉNÉÔHùiÉ©ÉÉÅ lÉäW»HÉÊ«ÉH Y´ÉÉà 
+{Éà ´ÉÉ«ÉÖHÉÊ«ÉH Y´ÉÉà{ÉÖÅ W OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà´ÉÉoÉÒ +É ´ÉNÉÔHùiÉ «ÉÉàN«É 
WiÉÉ«É Uà. +{Éà +É~ÉiÉà +ÎN{É{Éà »~Éº÷°~Éà +ÉÅLÉÉà wÉùÉ Xà> ¶ÉHÒ+à UÒ+à. lÉà{ÉÉà »~É¶ÉÇ HùlÉÉÅ 
AºiÉ »~É¶ÉÇ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà, V«ÉÉùà ´ÉÉ«ÉÖ V«ÉÉùà NÉÊlÉ©ÉÉ{É oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà £GlÉ »~É¶ÉÇoÉÒ W 
>Î{r«ÉNÉÉàSÉù oÉÉ«É Uà ©ÉÉ÷à +ÎN{É{Éà (¡ÉHÉ¶É {ÉÊ¾) ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉHÉ¶É Al~É}É Hù{ÉÉù V«ÉÉàlÉ{Éà ¥ÉÉqù-
»ÉÚK©É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +{Éà ´ÉÉ«ÉÖ{Éà »ÉÚK©É-¥ÉÉqù ¸ÉàÊiÉ©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ AÊSÉlÉ W Uà.

[
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28. ¶ÉmÉÖÅW«É©ÉÅe{É ¸ÉÒ +ÉÊq{ÉÉoÉ 
¡É§ÉÖ{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉÊlÉÊoÉ & 

¶ÉÅHÉ +{Éà »É©ÉÉyÉÉ{É

¾»lÉ¡ÉlÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ ¡ÉÊlÉºcÉ-HÖÅe³Ò

¸ÉÒ¶ÉmÉÖÅW«ÉlÉÒoÉÉâuÉù¡É¥É{yÉ©ÉÉÅ ¡É¥É{yÉHlÉÉÇ+à, ¶ÉmÉÖÅW«É lÉÒoÉÉÇÊyÉ~ÉÊlÉ ¸ÉÒ+ÉÊq{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÒ 
ÊlÉÊoÉ ´Éä¶ÉÉLÉ ´Éq-6, Ê´É.»ÉÅ. 1587 {ÉÉáyÉÒ Uà, V«ÉÉùà lÉà W ¡ÉlÉ{ÉÉ +ÅlÉà +É ¡É©ÉÉiÉà ±ÉLÉÉiÉ 
©É³à Uà &

“»ÉÅ. 1587, SÉämÉ ´ÉÊq-6, ù´ÉÉä ¸É´ÉiÉ {ÉKÉmÉà qÉà. Hù©ÉÉHÉÊùlÉ& ¶ÉmÉÖÅW«ÉÉàuÉù& A~ÉÉy«ÉÉ«É 
1¸ÉÒÊ´É{É«É©ÉÅe{É »ÉÉ¾É««ÉÉlÉÃ §ÉaÉùH ¸ÉÒÊ´ÉvÉ©ÉÅe{É»ÉÚÊùÊ§É& ¡ÉÊlÉÊºclÉÉ ©ÉÚ±É{ÉÉ«ÉH¡ÉÊlÉ©ÉÉ <ÊlÉ.” 

+à©É +àH W ¡ÉlÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÒ ÊlÉÊoÉ ©ÉÉ÷à ´Éä¶ÉÉLÉ ´Éq-6 +{Éà SÉämÉ ´Éq-6, +à´ÉÉ ¥ÉÅ 
A±±ÉàLÉÉà ©É³à l«ÉÉùà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà ¶ÉÅHÉ oÉÉ«É Hà ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ ÊlÉÊoÉ H>? ¸ÉÒ W«ÉÅlÉ§ÉÉ> 
HÉàcÉùÒ +àH »É©ÉÉyÉÉ{É +à +É~Éà Uà Hà NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ SÉämÉ ´Éq-6, +à ©ÉÉù´ÉÉeÒ ´Éä¶ÉÉLÉ ´Éq-6 
©ÉÉ{ÉÒ ±É>+à lÉÉà NÉÖWùÉlÉÒ SÉämÉ ´Éq-6 +É´Éà. ¸ÉÒ ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É q±ÉÒSÉÅq qà»ÉÉ> Wä{É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉà 
»ÉÅÊKÉ~lÉ <ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ {ÉÉáyÉà Uà Hà “H©ÉÉÇ»ÉÉ¾à......... »ÉÅ. 1587{ÉÉ ´Éä¶ÉÉLÉ ´ÉÊq (NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ 
NÉiÉ{ÉÉ+à SÉämÉ ´ÉÊq)-6, ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉ Êq{Éà yÉ©ÉÇùl{É»ÉÚÊù Ê¶Éº«É~ÉayÉù Ê´ÉvÉ©ÉÅe{É»ÉÚÊù ~ÉÉ»Éà ¡ÉÊlÉºcÉ 
HùÉ´ÉÒ. +É ùÒlÉà ¶ÉmÉÖÅW«É{ÉÒ LÉÅÊelÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÉà AuÉù H©ÉÉÇ»ÉÉ¾à H«ÉÉâ. +{Éà ¡É¶ÉÊ»lÉ AGlÉ»ÉÚÊù{ÉÉ 
Ê¶Éº«É ¸ÉÒÊ´É´ÉàHyÉÒùà ¥É{ÉÉ´ÉÒ. lÉà A~ÉùÉÅlÉ lÉà©ÉiÉà lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ '¸ÉÒ¶ÉmÉÖÅW«ÉlÉÒoÉÉâuÉù' ¡É¥É{yÉ »ÉÅ»HÞlÉ©ÉÉÅ 

2ùS«ÉÉà.”  ¸ÉÒ ©ÉÉà. q. qà»ÉÉ>+à +ÉW ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ¶ÉmÉÖÅW«É A~Éù{ÉÉ ¸ÉÒ+ÉÊq{ÉÉoÉ 
ÊW{ÉÉ±É«É{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É +É~ÉlÉÉ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÒ ÊlÉÊyÉ '»ÉÅ. 1587{ÉÉ SÉämÉ ´Éq-6, ùÊ´É´ÉÉù' »~Éº÷°~Éà 

3{ÉÉáyÉÒ Uà.

+É ´ÉÉlÉ{Éà ©ÉÉ{«É ùÉLÉÒ+à lÉÉà ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÒ »ÉÉ±ÉÊNÉÊù +l«ÉÉùà Wà NÉÖWùÉlÉÒ ´Éä¶ÉÉLÉ ´Éq-6{ÉÉ 
AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà{Éà +àH ©ÉÉ»É ´É¾à±ÉÒ AW´É´ÉÒ ~Éeà ~ÉùÅlÉÖ +É ´ÉÉlÉ «ÉÉàN«É WiÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ 
HÉùiÉ Hà NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ NÉÖWùÉlÉÒ ÊlÉÊoÉ ¡É©ÉÉiÉà W »ÉäHÉ+ÉàoÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH HÉ«ÉÉâ oÉlÉÉ +É´«ÉÉ Uà +{Éà 
+à ¡É©ÉÉiÉà W yÉÉÊ©ÉÇH ¡ÉÊlÉºcÉ +ÉÊq{ÉÉ ±ÉàLÉÉà©ÉÉÅ A±±ÉàLÉ oÉÉ«É Uà +{Éà ©ÉÉù´ÉÉe©ÉÉÅ ¾WÖ ~ÉiÉ 
©ÉÉù´ÉÉeÒ ÊlÉÊoÉ ¡É©ÉÉiÉà W yÉÉÊ©ÉÇH HÉ«ÉÉâ, ¡ÉÊlÉºcÉ +ÉÊq©ÉÉÅ A±±ÉàLÉ oÉÉ«É Uà ©ÉÉ÷à +¾Ó +É~Éà±É 
´Éä¶ÉÉLÉ ´ÉÊq-6{ÉÉ NÉÖWùÉlÉÒ ÊlÉÊoÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÚùà~ÉÚùÉà »ÉÅ§É´É Uà.

¡É¥É{yÉ{ÉÉ +ÅlÉà ¸ÉÒ +ÉÊq{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ»É©É«É{ÉÒ ±ÉN{É HÖÅe³Ò +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 
(lÉà A~Éù ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà) ¡É»lÉÖlÉ HÖÅe³Ò©ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{Éà ´ÉÞºÉ§É ùÉÊ¶É©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà, lÉà{ÉÉ 
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+ÉyÉÉùà ¡ÉÊlÉºcÉ©ÉÉ»É {ÉIÒ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +±É¥ÉnÉ, A~Éù +É~Éà±É HÖÅe³Ò©ÉÉÅ SÉÅr lÉoÉÉ HàlÉÖ 
¥ÉlÉÉ´Éà±É {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, ¥ÉÅ{Éà{ÉÉÅ »oÉÉ{É {ÉIÒ HùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É Uà. ¡É¥É{yÉ HlÉÉÇ+à ´Éä¶ÉÉLÉ 
´Éq-6, ùÊ´É´ÉÉù +{Éà ¸É´ÉiÉ {ÉKÉmÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà +{Éà  ùÒlÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±É {ÉKÉmÉ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ SÉÅr{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. 
lÉà A~ÉùoÉÒ SÉÅr ©ÉHù ùÉÊ¶É{ÉÉà »ÉÉlÉ©ÉÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà HàlÉÖ ¾Å©Éà¶ÉÉ ùÉ¾Ö{ÉÒ »ÉÉ©Éàà W ¾Éà«É 
Uà lÉàoÉÒ lÉà ùÉÊ¶É©ÉÉÅ ¶ÉÖJ{ÉÒ »ÉÉoÉà {É´É©ÉÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É ùÒlÉà ¥ÉÅ{Éà OÉ¾Éà ©ÉÚHlÉÉÅ {É´É 
OÉ¾ÉàoÉÒ «ÉÖGlÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÖÅe³Ò ¥É{Éà Uà. +É HÖÅe³Ò{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÒ ÊlÉÊoÉ, lÉÉùÒLÉ +{Éà »É©É«É 
{ÉIÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÒ »ÉÖNÉ©ÉlÉÉ ù¾à Uà. +ÉyÉÖÊ{ÉH NÉiÉH«ÉÅmÉ wÉùÉ NÉiÉlÉùÒ HùlÉÉÅ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉà 
»É©É«É ¶ÉÉHà 1453, Ê´É.»ÉÅ. 1587, (NÉÖWùÉlÉÒ) ´Éä¶ÉÉLÉ ´ÉÊq-6, ùÊ´É´ÉÉù, lÉÉ. 17-5-1531, 
»É´ÉÉù{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ H. 9-49 Ê©É.oÉÒ H. 10-30 Ê©É. »ÉÖyÉÒ{ÉÉà +É´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà +ÅOÉàY ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ lÉÉùÒLÉ +{ÉÖ»ÉÉù »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ +Å¶ÉÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ qù ´ÉºÉâ lÉà{ÉÉ lÉà 
W +É´Éà Uà. lÉà´ÉÒ +É~ÉiÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ +«É{ÉNÉÊlÉ{ÉÉ HÉùiÉà PÉiÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É{ÉÉ 

oNÉÉ³à lÉà©ÉÉÅ £àù£Éù oÉÉ«É Uà. +l«ÉÉùà lÉÉ. 17-5-1994 {ÉÉ »ÉÚ«ÉÇ ´ÉÞºÉ§É ùÉÊ¶É{ÉÉ 2 -15'-33” 
oUà. V«ÉÉùà lÉÉ. 17-5-1531{ÉÉ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉ Êq´É»Éà »ÉÚ«ÉÇ ´ÉÞºÉ§É ùÉÊ¶É{ÉÉ 7 -44'-07”{ÉÉà ¾lÉÉà.

¾´Éà ¡É¥É{yÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà±É ´Éä¶ÉÉLÉ ´Éq-6{Éà ©ÉÉù´ÉÉeÒ ÊlÉÊoÉ ©ÉÉ{ÉÒ+à lÉÉà, NÉÖWùÉlÉÒ SÉämÉ ´ÉÊq-
6, Ê´É.»ÉÅ. 1587{ÉÉ »ÉÚ«ÉÇ ©ÉàºÉ ùÉÊ¶É©ÉÉÅ +{Éà NÉÖùÖ H{«ÉÉ ùÉÊ¶É©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà SÉÅr ~ÉiÉ ©ÉHù 
ùÉÊ¶É{ÉÉ ¥Éq±Éà yÉ{É ùÉÊ¶É©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Wà{ÉÉà ¡ÉÊlÉºcÉ HÖÅe³Ò +{Éà ´ÉÉù »ÉÉoÉà ©Éà³ ¥Éà»ÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 

´É³Ò ¥ÉÒY +NÉl«É{ÉÒ ´ÉÉlÉ +à Hà ¸ÉÒ¶ÉmÉÖÅW«ÉlÉÒoÉÉâuÉù ¡É¥É{yÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ A~ÉÉy«ÉÉ«É 
¸ÉÒÊ´É´ÉàH©ÉÅe{É{ÉÉ Ê¶Éº«É ¸ÉÒÊ´É´ÉàHyÉÒù NÉÊiÉ+à ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉ ¥ÉÒWà W Êq´É»Éà +oÉÉÇlÉÃ Ê´É.»ÉÅ. 
1587{ÉÉ ´Éä¶ÉÉLÉ ´Éq-7{Éà »ÉÉà©É´ÉÉùà HùÒ Uà +{Éà lÉà+Éà lÉà©É{ÉÉ NÉÖùÖ A~ÉÉy«ÉÉ«É ¸ÉÒÊ´É´ÉàH©ÉÅe{É{ÉÒ 
©ÉÉ£H Ê¶É±~É¶ÉÉ»mÉ-´ÉÉ»lÉÖ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ ¾lÉÉ lÉoÉÉ A~ÉÉy«ÉÉ«É ¸ÉÒÊ´É´ÉàH©ÉÅe{É, ¸ÉÒ 
Ê´É{É«É©ÉÅe{É{ÉÉ Ê¶Éº«É ¾lÉÉ. lÉà©É{ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ ¸ÉÒÊ´É{É«É©ÉÅe{É{ÉÉ ¥ÉÒX Ê¶Éº«É ¸ÉÒ »ÉÉä§ÉÉN«É©ÉÅe{É 
NÉÊiÉ+à ¶ÉmÉÖÅW«ÉlÉÒoÉÉâuÉù ¡É¥É{yÉ{ÉÒ ¡ÉoÉ©ÉÉq¶ÉÇ ¡ÉÊlÉ »ÉÅ. 1587{ÉÉ ´Éä¶ÉÉLÉ ´ÉÊq-10 NÉÖùÖ´ÉÉù{ÉÉ 

4Êq´É»Éà ±ÉLÉÒ Uà.  +É ¥ÉyÉÒ ÊlÉÊoÉ +{Éà ´ÉÉù lÉoÉÉ HÖÅe³Ò, {ÉKÉmÉ ´ÉNÉàùà A~ÉùoÉÒ Ê{ÉÊýÉlÉ oÉÉ«É Uà 
Hà ¸ÉÒ¶ÉÅmÉÖW«ÉlÉÒoÉÉÇÊyÉ~ÉÊlÉ ¸ÉÒ+ÉÊq{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ Ê´É.»ÉÅ. 1587{ÉÉ NÉÖWùÉlÉÒ ´Éä¶ÉÉLÉ ´ÉÊq-
6 +oÉÉÇlÉÃ ©ÉÉù´ÉÉeÒ Wàc ´ÉÊq-6{ÉÉ ùÊ´É´ÉÉùà ¸ÉÒ Ê´ÉvÉ©ÉÅe{É»ÉÚÊùY ©É¾ÉùÉW{ÉÉ ¶ÉÖ§É¾»lÉà oÉ> Uà.

©ÉlÉ±É¥É Hà ¡É¥É{yÉ{ÉÉ +ÅlÉà +É~Éà±É SÉämÉ ´Éq-6 ¡É¥É{yÉ ±ÉàLÉH +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÒ ¡ÉÊlÉÊ±ÉÊ~É 
Hù{ÉÉù{ÉÒ ¶ÉùlÉSÉÚH Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH NÉiÉH«ÉÅmÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà ¡ÉÊlÉºcÉ »É©É«É{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ OÉ¾ ~ÉÊùÊ»oÉÊlÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉÒ 
¶ÉHÉ«É +É ©ÉÉÊ¾lÉÒ V«ÉÉàÊlÉºÉ lÉoÉÉ ©ÉÖ¾ÚlÉÇ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ ¥É{É¶Éà 
lÉà´ÉÒ +É¶ÉÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.

¶ÉÉHà 1453, Ê´É.»ÉÅ. 1587, ´Éä¶ÉÉLÉ ´Éq-6, ùÊ´É´ÉÉù lÉÉ. 17-5-1531 »É´ÉÉùà 9-49 
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Ê©ÉÊ{É÷à HHÇ ±ÉN{É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉÉ«É Uà. ~ÉÉ±ÉÒlÉÉiÉÉ{ÉÉà »ÉÚ«ÉÉâq«É »É´ÉÉùà 6-07 +{Éà »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ 19-
o

10 +«É{ÉÉÅ¶É 17 -18'-49”, «ÉÉàNÉ ¶ÉÖG±É, HùiÉ-NÉù±É, ¸É´ÉiÉ {ÉKÉmÉ, »ÉÉÅ~ÉÉÊlÉH HÉ³ 00-

57-32.
o o»ÉÚ«ÉÇ-´ÉÞºÉ§É ùÉÊ¶É 7 -44'-07” ©ÉÒ{ÉÉÅ¶É SÉÅr-©ÉHù ùÉÊ¶É 11 -57'-14”©ÉàºÉÉÅ¶É

o o©ÉÅNÉ³-HÖÅ§É ùÉÊ¶É 15 -14'-25”©ÉHùÉÅ¶É ¥ÉÖyÉ-©ÉàºÉ ùÉÊ¶É 16 -31'-23”Ê»ÉÅ¾ÉÅ¶É
o oNÉÖùÖ-lÉÖ±ÉÉ ùÉÊ¶É 0 -01'-25” lÉÖ±ÉÉÅ¶É ¶ÉÖJ-©ÉÒ{É ùÉÊ¶É 22 -45'-21” ©ÉHùÉÅ¶É

o o¶ÉÊ{É-´ÉÞºÉ§É ùÉÊ¶É 26 -10'-15” Ê»ÉÅ¾ÉÅ¶É ùÉ¾Ö-H{«ÉÉ ùÉÊ¶É 21 -28'-59” HHÉÈ¶É
oHàlÉÖ-©ÉÒ{É ùÉÊ¶É 21 -28'-59” ©ÉHùÉÅ¶É

©ÉÖ¾ÚlÉÇ¶ÉÉ»mÉ ¡É©ÉÉiÉà JÖù OÉ¾Éà 3, 6, 11©ÉÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ ¸Éàºc NÉiÉÉ«É +{Éà »ÉÉä©«É OÉ¾Éà Hà{r lÉoÉÉ 
ÊmÉHÉàiÉ©ÉÉÅ ¸Éàºc NÉiÉÉ«É Uà lÉà +{ÉÖ»ÉÉù +É ¡ÉÊlÉºcÉHÖÅe³Ò©ÉÉÅ ùÉ¾Ö mÉÒX »oÉÉ{É©ÉÉÅ +{Éà »ÉÚ«ÉÇ-¶ÉÊ{É 
+ÊNÉ«ÉÉù©ÉÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ ¸Éàºc Uà. lÉà »ÉÉoÉà »ÉÉä©«É OÉ¾Éà NÉÖùÖ, SÉÅr, ¶ÉÖJ +{ÉÖJ©Éà SÉÉàoÉà (Hà{r©ÉÉÅ), 
»ÉÉlÉ©Éà (Hà{r©ÉÉÅ) +{Éà {É´É©Éà (ÊmÉHÉàiÉ©ÉÉÅ) ¸Éàºc Uà. £GlÉ ©ÉÅNÉ³ +Éc©ÉÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ »ÉÉùÉà {É 
NÉiÉÉ«É ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ A~Éù SÉÉàoÉà ù¾à±É NÉÖùÖ{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ xÊº÷ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +¶ÉÖ§É £³ +É~ÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ´É³Ò 
lÉà {É´É©ÉÉÅ¶É HÖÅe³Ò©ÉÉÅ HÖÅ§É ùÉÊ¶É{ÉÉ ©ÉHù {É´É©ÉÉÅ¶É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¶ÉÖ§É ¥É{ÉÒ X«É Uà.

¡ÉÊlÉºcÉ »É©É«É{ÉÒ ±ÉN{ÉHÖÅe³Ò Wà ùÒlÉà ¡ÉÉSÉÒ{É ¾»lÉ¡ÉlÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà, lÉà ùÒlÉà 
¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉà SÉÉàI»É »É©É«É +oÉ´ÉÉ ±ÉN{É{ÉÉ {É´É©ÉÉÅ¶É{ÉÉà A±±ÉàLÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +É©É UlÉÉÅ, HHÇ 
±ÉN{É©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É HHÇ {É´É©ÉÉÅ¶É +{Éà mÉÒX H{«ÉÉ {É´É©ÉÉÅ¶É +à©É ¥Éà {É´É©ÉÉÅÅ¶É ¶ÉÖ§É ¾Éà´ÉÉoÉÒ, ¥ÉÅ{Éà 
{É´É©ÉÉÅ¶É{ÉÒ HÖÅe³Ò ©ÉÚHlÉÉÅ ¡ÉoÉ©É HHÇ {É´É©ÉÉÅ¶É{ÉÒ HÖÅe³Ò »ÉÉùÒ WiÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉà »É©É«É 
»É´ÉÉù{ÉÉ 9-49 oÉÒ 10-00 »ÉÖyÉÒ{ÉÉà ¾Éà´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É Uà. +É{ÉÉà SÉÉàI»É Ê{ÉiÉÇ«É lÉÉà +É Ê´ÉºÉ«É{ÉÉ 
Ê{ÉºiÉÉlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà W +É~Éà lÉà «ÉÉàN«É NÉiÉÉ«É.
--------------------------------------------------------------
1, 4 ¶ÉmÉÖÅW«ÉlÉÒoÉÉâuÉù{ÉÉ ¡ÉÊlÉºcÉlÉÉ »ÉÚÊù´Éù{ÉÖÅ ´ÉÅ¶É´ÉÞKÉ ±Éà. W«ÉÅlÉ HÉàcÉùÒ (¸ÉÒ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, +©ÉÞlÉ 

©É¾Éàl»É´É »©ÉÞÊlÉ OÉÅoÉ ~ÉÞ. 90, 88, 89)

2, 3 Wä{É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉà »ÉÅÊKÉ~lÉ >ÊlÉ¾É»É ±Éà. ¸ÉÒ ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É q±ÉÒSÉÅq qà»ÉÉ> (~ÉÞ. 505, ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ ~ÉÞ. 115)
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~ÉÊùÊ¶Éº÷ {ÉÅ. 1
ùÅNÉÒ{É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà ¶ÉùÒù A~Éù

~ÉelÉÉà ¡É§ÉÉ´É

§ ¸ÉÒ+¶ÉÉàH HÖ©ÉÉù qnÉ

ùÅNÉÒ{É ´ÉÉq³Éà{ÉÉà A©É÷à±ÉÉà »É©ÉÚ¾ Wà©ÉÉÅ +{ÉàH SÉ©ÉHlÉÉ HiÉÉà SÉÉùà lÉù£ PÉÖ©ÉlÉÉ {ÉWùà ~Ée¬É. 
G«ÉÉùàH G«ÉÉùàH ±ÉÉNÉlÉÖÅ XiÉà Hà lÉà W qÉe©É Hà £Ý±ÉWeÒ+Éà ~Éà÷Ò ù¾Ò ¾Éà«É! G«ÉÉùàH qàLÉÉlÉÖÅ Hà 
ùÅNÉ¥ÉàùÅNÉÒ HiÉÉà{ÉÉ ´ÉÉq³Éà A©É÷Ò ùÂÉ ¾Éà«É! Ê´É¶ÉàºÉlÉ& HÉà> ´«ÉÎGlÉ ¥ÉÉà±ÉlÉÒ lÉÉà lÉà{ÉÉ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ 
ASSÉÉÊùlÉ oÉlÉÉ y´ÉÊ{É+Éà{Éà +{ÉÖ°~É Ê´ÉÊ´ÉyÉ/Ê´ÉyÉÊ´ÉyÉ ùÅÅÅNÉ{ÉÉ ´ÉÉq³Éà {ÉÒH³lÉÉ qàLÉÉlÉÉ. ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÒ 
lÉù£ {ÉWù qÉàeÉ´ÉlÉÉ W ´ÉÞKÉÉà, £Ý±ÉÉà, ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ùÅNÉÉà ~ÉiÉ ¥ÉùÉ¥Éù xÊº÷NÉÉàSÉù 
oÉlÉÉ. lÉà »É©É«Éà ´É»lÉÖ Ê´É¶ÉàºÉ{ÉÉà +É§ÉÉ»É, »É©ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉlÉÒ oÉlÉÒ. +àH +¡Él«ÉÉÊ¶ÉlÉ 
+±ÉÉäÊHH +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ{ÉÉà +É§ÉÉ»É oÉlÉÉà. +~ÉÚ´ÉÇ +É{ÉÅq +{Éà Êq´«É +{ÉÖ§ÉÚÊlÉoÉÒ +Él©ÉÊ´É§ÉÉàù oÉ> 
Ê´ÉSÉÉùlÉÉà Hà +É +±ÉÉäÊHH Êq´«É +{É§ÉÚÊlÉ-+É ùÅNÉÒ{É HiÉÉà Wà +É©ÉlÉà©É qÉàelÉÉ {ÉWùà ~ÉelÉÉ, lÉà 
©ÉÉmÉ mÉiÉ ùÅNÉ{ÉÉ ¾lÉÉ, {ÉÒ±ÉÉ(§ÉÚùÉ), ~ÉÒ³É +{Éà ±ÉÉ±É. ~ÉùÅlÉÖ +É ùÅNÉÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ«É HiÉ»É©ÉÚ¾ 
WÖqÒ WÖqÒ SÉ©ÉH´ÉÉ³É ¾lÉÉ. G«ÉÉùàH ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÒ lÉù£ {ÉÒ¾É³lÉÉà lÉÉà »É´ÉÉù »ÉÉÅW §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÉ 
´ÉÉq³Éà{ÉÒ +ÊyÉHlÉÉ yÉùlÉÒlÉ±É ~ÉÉ»Éà {ÉWùà ~ÉelÉÒ. ¶ÉÅLÉ{ÉÉ y´ÉÊ{É©ÉÉÅoÉÒ +ÊyÉHlÉù §ÉÚùÉ ùÅNÉ{ÉÉ 
HiÉÉà {ÉÒH³lÉÉ {ÉWùà ~ÉelÉÉ. ©ÉÅÊqù{ÉÉà PÉÅ÷ Wà Ê~ÉùÉ©ÉÒe{ÉÉ +ÉHÉù{ÉÉà ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÉ y´ÉÊ{É©ÉÉÅoÉÒ 
~ÉiÉ +ÊyÉH©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ §ÉÚùÉ HiÉÉà W {ÉÒH³lÉÉ qàLÉÉlÉÉ, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Hà HÉà>~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ 
{ÉÉ©ÉÉàSSÉÉùiÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ~ÉiÉ §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÉà »É©ÉÚ¾ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉà {ÉWùà ~ÉelÉÉà. Wà´ÉÉÅ Hà 
ùÉ©É, Ê´ÉºiÉÖ, Ê¶É´É, {ÉÉùÉ«ÉiÉ ´ÉNÉàùà. l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Hà Ê¤W{ÉÒ +Åqù §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÒ ]ÉÅLÉÉ¶É qàLÉÉlÉÒ. 
l«ÉÉùà ©É{É©ÉÉÅ +àH Ê´ÉSÉÉù/¡ÉüÉ Cc¬Éà Hà U¥ÉÒ+Éà©ÉÉÅ ùÉ©É, HÞºiÉ, Ê´ÉºiÉÖ, Ê¶É´É ´ÉNÉàùà{Éà §ÉÚùÉ 
ùÅNÉ{ÉÉ Hà©É qàLÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà? +É +~ÉÚ´ÉÇ ù¾»«É{Éà XiÉ´ÉÉ{ÉÒ ÊW[ÉÉ»ÉÉ ©É{É{Éà HÉàù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ.

yÉÒùà yÉÒùà oÉÉàeÉ ´ÉyÉÉùà DeÉiÉoÉÒ Ê´ÉSÉÉùlÉÉÅ +{Éà y«ÉÉ{É qàlÉÉÅ »É©ÉW©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Hà +É mÉiÉà 
ùÅNÉÉà{ÉÉ HiÉÉà We, SÉàlÉ{É ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ù¾à Uà. ©ÉÉ{É´É¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ ~ÉiÉ +É W 
mÉiÉà ùÅNÉ{ÉÉ ´ÉÉq³Éà +{Éà HiÉÉà {ÉÒH³lÉÉ Xà«ÉÉ. HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ Wà ¶É¥q +oÉ´ÉÉ ´ÉiÉÇ ¥ÉÉà±ÉlÉÒ 
lÉÉà lÉà{ÉÉ y´ÉÊ{É{ÉÒ »ÉÉoÉÉà »ÉÉoÉ, lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É W mÉiÉ ùÅNÉÉà{ÉÉà +ÉàUÉ ´ÉyÉlÉÉ +Å¶Éà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉlÉÉà. 

1 ©ÉÖLÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉ«Éà±ÉÉ y´ÉÊ{É+Éà HÃ, LÉÃ, NÉÃ, PÉÃ ... +É ¥ÉyÉÉ ´ÉiÉÉâ{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà {ÉÉàLÉÉà ùÅNÉ Uà. lÉà{Éà 
mÉiÉ ùÅNÉÉà{ÉÉ »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉÊWlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ±ÉÉ±É, ~ÉÒ³Éà, §ÉÚùÉà. +±ÉNÉ +±ÉNÉ ´ÉiÉÉàÇ{ÉÒ 
+Éà³LÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ùÅNÉ{ÉÒ SÉ©ÉH +{ÉÖ»ÉÉù ¾Éà«É Uà. +É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉ q¶ÉÇ{ÉoÉÒ +àH +±ÉÉäÊHH 
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+É{ÉÅq lÉÉà ©É³lÉÉà W, lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ ~ÉÉù±ÉÉäÊHH +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ+Éà ~ÉiÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeÒ, Êq´«É +{ÉÖ§É´É oÉ´ÉÉ 
©ÉÉÅe¬É lÉoÉÉ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ oÉ{ÉÉùÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉà ~ÉiÉ +É§ÉÉ»É oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà l«ÉÉùà »É©ÉX«ÉÖÅ Hà +É 
¥ÉyÉÖÅ «Éà ~ÉÉù±ÉÉäÊHH »ÉnÉÉ{ÉÒ qàiÉ +oÉ´ÉÉ HÞ~ÉÉ Uà. lÉà{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà +àH Êq´«É ¶ÉÎGlÉ lÉoÉÉ {É´É-
»£ÝÊlÉÇ{ÉÉà +É§ÉÉ»É oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. +à ~ÉùÉ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ »£ÝùiÉ{ÉÉ Êq´«É +É{ÉÅq{Éà »É¾W°~É©ÉÉÅ »´ÉÒHÉù 
HùÒ{Éà lÉà{ÉÉ ù¾»«É{Éà XiÉ´ÉÉ{ÉÒ ÊW[ÉÉ»ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ ±É>{Éà SÉ©ÉlHÞlÉ oÉlÉÉà ùÂÉà. ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥Éà ´ÉºÉÇ 
»ÉÖyÉÒ NÉ¾{É ©É{É{É +{Éà Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ eÚ¥«ÉÉà ùÂÉà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH, ¥ÉÉäÊuH, +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¶ÉÎGlÉ{Éà 
+É ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É lÉù£ HàÎ{rlÉ HùÒ{Éà oÉÉàeÉÅH lÉo«ÉÉà ¶ÉÉàyÉÒ HÉh¬ÉÅ. +É lÉo«ÉÉà ~ÉÚiÉÇlÉ& ©ÉÉùÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ Uà.

y´ÉÊ{É{ÉÉ +É ùÅNÉÉà ´«ÉÉHùiÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà ~Éù H> ùÒlÉà ±ÉÉNÉÖ ~ÉÉeÒ ¶ÉHÉ«É? lÉà{ÉÉà +É~É»É©ÉÉÅ 
¶ÉÉà lÉÉ±É©Éà±É Uà? +É ¥ÉyÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÖÅ +´É±ÉÉàH{É HùÒ{Éà ¶ÉÉàyÉHÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉÒ NÉ«ÉÉà. qù©«ÉÉ{É ©É{Éà 
Hà÷±ÉÉ«É +{ÉÖ§É´ÉÉà oÉ«ÉÉÅ. Wà©ÉÉÅ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ oÉ{ÉÉùÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÒ LÉ¥Éù ~ÉeÒ WlÉÒ. HÊ´ÉlÉÉ+Éà{ÉÉ 
§ÉÉ´É +{Éà ¶É¥qÉà +É~ÉÉà+É~É ©É{É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ, ´ÉNÉàùà ©ÉÖL«É Uà. +à÷±ÉÖÅ »~Éº÷ oÉ> NÉ«ÉÖÅ Hà +É 
ùÅNÉÒ{É¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ©ÉÉ{É´É{ÉÉ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù »ÉÉoÉà lÉÉà XàeÉ«Éà±ÉÉà Uà W, ~ÉùÅlÉÖ ©É{É&Î»oÉÊlÉ{Éà 
+{ÉÖ°~É W ùÅNÉÒ{ÉHiÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉÉ«É Uà.

V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É ùÅNÉÉà{ÉÖÅ ù¾»«É Uà, ±ÉÉ±É, ~ÉÒ³Éà, §ÉÚùÉà. lÉà ~ÉÚiÉÇlÉ«ÉÉ ©ÉÉùÉ Ê{ÉW +{ÉÖ§É´ÉÉà 
~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ Uà. lÉà{ÉÒ A~Éù »ÉlÉlÉ ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É +{Éà ¶ÉÉàyÉ HùlÉÉÅ »É©ÉX«ÉÖÅ Hà lÉà{ÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
+ÉyÉÉù ~ÉiÉ Uà. +É HiÉÉà{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù ~Éù, ©É{É ~Éù ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉ A~ÉHùiÉÉà ~Éù, 
¶É¥qÊ´É[ÉÉ{É ~Éù ~Éeà Uà. ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ ASSÉÉùiÉ{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É{Éà V«ÉÉùà DeÉiÉoÉÒ Xi«ÉÉà l«ÉÉùà »~Éº÷ oÉ«ÉÖÅ 
Hà »É©ÉOÉ ¶É¥qÊ´É[ÉÉ{É »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ »ÉÅÊyÉ-Ê´ÉSUàq +É mÉiÉ ùÅNÉÉàoÉÒ +ÉSUÉÊqlÉ ~ÉÊù´Éà¶É©ÉÉÅ W 
»É©ÉÉÊ¾lÉ Uà.

§ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÖÅ ©É¾n´É &

¶ÉÎGlÉHiÉÉà{Éà mÉiÉ ùÅNÉÉà{ÉÉ »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉÊWlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ±ÉÉ±É, ~ÉÒ³É +{Éà §ÉÚùÉ 
HiÉÉà{ÉÒ SÉ©ÉH +{ÉÖ»ÉÉù ¡Él«ÉàH »É©ÉÚ¾{Éà ~ÉÉUÉ q»É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉÊWlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. §ÉÚùÉ 
HiÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +ÊyÉH CWÉÇ ¾Éà«É Uà. ~ÉÒ³É HiÉÉà©ÉÉÅ +à{ÉÉoÉÒ +ÉàUÒ lÉoÉÉ ±ÉÉ±É HiÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ 
+ÉàUÒ ¶ÉÎGlÉ +{Éà CWÉÇ ¾Éà«É Uà. NÉÉhÉ HiÉÉà +ÉàUÉ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò lÉoÉÉ SÉ©ÉHqÉù HiÉÉà ´ÉyÉÖ 
¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¾Éà«É Uà. §ÉÚùÉ +{Éà ~ÉÒ³É ùÅNÉ{ÉÉ HiÉÉà ±ÉÉ±É ùÅNÉ{ÉÉ HiÉÉà{Éà ¶ÉÎGlÉ¡ÉqÉ{É Hùà Uà. 
~ÉùÅlÉÖ §ÉÚùÉ ùÅNÉÉà{ÉÒ CiÉ~ÉoÉÒ +{«É HiÉÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ KÉÒiÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà. Xà ~ÉÒ³É +{Éà ±ÉÉ±É 
HiÉÉà{ÉÒ CiÉ~É ¾Éà«É lÉÉà §ÉÚùÉ HiÉÉà +à{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ HùÒ ¶ÉHà Uà. +ÉoÉÒ §ÉÚùÉ HiÉÉà©ÉÉÅ +q©«É ¶ÉÎGlÉ 
¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà +à{ÉÖÅ ¥É¾Ö W ©É¾n´É Uà.
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AqÉ¾ùiÉ »´É°~É +É~ÉiÉà +à©É H¾Ò ¶ÉHÒ+à Hà '+' +àH ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ ÷ÉÅHÒ Uà. '+' ©ÉÉÅoÉÒ '¥É' 
Hà 'H' ÷ÉÅHÒ©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ '¥É' ©ÉÉÅoÉÒ 'H' ÷ÉÅHÒ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ W> ¶ÉHà Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉyÉÒ ÷ÉÅHÒ+Éà 
WÖqÒ WÖqÒ §ÉùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +ÉoÉÒ '+' ÷ÉÅHÒ ¥ÉyÉÉoÉÒ DSÉÒ ¾Éà´ÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà, ¥ÉyÉÉoÉÒ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò Uà 
+{Éà {ÉÒSÉà´ÉÉ³Ò ÷ÉÅHÒ+Éà{Éà ~ÉÉiÉÒ +É~É´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ùÉLÉà Uà. +ÉoÉÒ '+' ÷ÉÅHÒ{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ §Éùà±ÉÒ 
ùÉLÉ´ÉÒ +ÊlÉ +É´É¶«ÉH Uà. ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ +É ÷ÉÅHÒ+Éà{ÉÉà ¶ÉÎGlÉ¼ÉÉàlÉ G«ÉÉÅH ¥ÉÒWà Uà. Wà{Éà §Éù´ÉÉ 
©ÉÉ÷à {É³ LÉÉà±É´ÉÉà ~Éeà Uà. Wà{Éà ©ÉÉ÷à ¥É¾Ö +ÉàUÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ W°ù ~Éeà Uà. ¥ÉùÉ¥Éù +à W ùÒlÉà 
¥É÷{É q¥ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ ~ÉÅLÉÉà SÉÉ±ÉÖ oÉ> X«É Uà. ¥É÷{É q¥ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥É¾Ö W +ÉàUÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ W°ù 
~Éeà Uà. ¥É÷{É q¥ÉÉ´ÉÒ{Éà ¶ÉÎGlÉ¡É´ÉÉ¾{ÉÉ +´ÉùÉàyÉÉà{Éà ¾÷É´ÉÒ ±Éà´ÉÉ«É Uà. ~ÉÅLÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±É´ÉÖÅ lÉÉà 
¶ÉÎGlÉ¡É´ÉÉ¾ ~Éù Ê{É§ÉÇù ¾Éà«É Uà. ¶ÉÎGlÉ¡É´ÉÉ¾{ÉÉà ¼ÉÉàlÉ HÉà> ¥ÉÒXà W ¾Éà«É Uà. +É W ¡ÉHÉùà 
¶ÉÎGlÉHiÉÉà Wà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ »ÉÖºÉÖ~lÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. lÉà oÉÉàeÒH CWÉÇ ©É³´ÉÉoÉÒ ~ÉÖ{É& 
XOÉlÉ oÉ>, ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò +{Éà AnÉàÊWlÉ oÉ> X«É Uà. +ÊyÉHlÉ©É CWÉÇ §ÉÚùÉ HiÉ»É©ÉÚ¾Éà©ÉÉÅoÉÒ 
¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É W §ÉÚùÉ HiÉÉà »ÉÚK©É»lÉù ~Éù We-SÉàlÉ{É{Éà Ê{ÉùÅlÉù ¶ÉÎGlÉ ¡ÉqÉ{É HùlÉÉ ù¾à 
Uà. +ÉoÉÒ +É HiÉÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ù¾Ò +à{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ Uà. +à{ÉÉoÉÒ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù ~ÉÖº÷ 
oÉÉ«É Uà.

¡Él«ÉàH ~ÉqÉoÉÇ We ¾Éà«É Hà SÉàlÉ{É, qù´ÉLÉlÉà +É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉoÉÒ qÚù £áHlÉÉ ù¾à Uà. 
+ÉoÉÒ +àH ´É»lÉÖ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒY ´É»lÉÖ lÉù£ +É HiÉÉà{ÉÖÅ +ÉqÉ{É ¡ÉqÉ{É oÉlÉÖÅ ù¾à Uà. We ´É»lÉÖ +{Éà 
SÉàlÉ{É ´É»lÉÖ{ÉÒ ´ÉSÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +àH Î»oÉÊlÉ ¾Éà«É Uà. +É Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ Ê{ÉYÇ´É-¶ÉùÒù +oÉ´ÉÉ ´ÉÞKÉ-UÉàe 
~ÉùoÉÒ UÚ÷ÉÅ ~Éeà±ÉÉÅ £Ý±É-~ÉÉÅqeÉÅ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. +É Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ Ê{ÉYÇ´É ´É»lÉÖ +É HiÉÉà{Éà PÉiÉÒ ]e~ÉoÉÒ  
¥É¾Éù £áHà Uà. »ÉÉä¡ÉoÉ©É §ÉÚùÉ, ~ÉUÒ ~ÉÒ³É ùÅNÉ{ÉÉ HiÉÉà {ÉÒH³à Uà. +ÅlÉà, ±ÉÉ±É HiÉÉà{ÉÖÅ {ÉÒH³´ÉÖÅ 
¶É° oÉÉ«É Uà. +É »É©É«Éà Ê{ÉYÇ´É ´É»lÉÖ +oÉ´ÉÉ ¶ÉùÒù »Ée´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. ±ÉÉ±É HiÉÉà{ÉÖÅ {ÉÒH³´ÉÖÅ +à 
HÒ÷ÉiÉÖ{Éà Ê{É©ÉÅmÉiÉ +É~É´ÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù W Uà.  WàoÉÒ We ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ ]e~ÉÒ oÉ> ¶ÉHà. Xà 
+É W ´É»lÉÖ{Éà HÉà> cÅeÉ »oÉÉ{Éà ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +à{Éà cÒH cÒH »É©É«É »ÉÖyÉÒ »ÉÖùÊKÉlÉ ùÉLÉÒ 
¶ÉHÉ«É Uà HÉùiÉ Hà cÅeÉ »oÉÉ{É ~Éù §ÉÚùÉ HiÉ»É©ÉÚ¾Éà +ÊyÉH ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. Ê¤W +à{ÉÖÅ Y´ÉlÉÖÅ 
XNÉlÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ Uà. NÉù©É»oÉÉ{É ~Éù ¶ÉÎGlÉHiÉÉà AnÉàÊWlÉ oÉ> W±qÒoÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³à Uà, WàoÉÒ 
Ê{ÉYÇ´É ¶ÉùÒù ~ÉiÉ ]e~ÉoÉÒ We +´É»oÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà. We ´É»lÉÖ+Éà »ÉlÉlÉ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà ¥É¾Éù 
£áHlÉÒ ù¾à Uà, ~ÉùÅlÉÖ +à©ÉÉÅ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ¥É¾Ö W +ÉàUÒ ¾Éà«É Uà. +ÉoÉÒ lÉà{ÉÉà »ÉlÉlÉ 
¿É»É oÉÉ«É Uà. YÊ´ÉlÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà. We ´É»lÉÖ{Éà 
~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É~ÉÚÅW{ÉÉà ~ÉÊù´Éà¶É ¾Éà«É Uà, Wà©ÉÉÅ LÉÉ»É ùÅNÉ{ÉÒ +ÊyÉHlÉÉ ¾Éà«É Uà. +É 
¡ÉHÉ¶É~ÉÚÅW +É W ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉ Ê´É»ÉWÇ{É/Al»ÉWÇ{É{ÉÉ HÉùiÉà qàLÉÉ«É Uà. 

¡ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÉà +Å¥ÉÉù ¾Éà«É Uà. ~ÉÞo´ÉÒlÉ±É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà »ÉÚ«ÉÇ {ÉÒH³lÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ 
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§ÉÚùÉHiÉÉà{ÉÉÅ ´ÉÉq³Éà (+{Éà lÉà{ÉÒ ]ÉÅLÉÉ¶É) +ÊyÉH ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. ´ÉÞKÉ-UÉàe <l«ÉÉÊq »É´ÉÉù{ÉÉ 
»É©É«Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà £áHà Uà +{Éà ùÉmÉà OÉ¾iÉ Hùà Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É ´ÉÞKÉ-UÉàe Êq´É»Éà ~ÉÒ³É HiÉÉà +{Éà 
ùÉlÉà ±ÉÉ±É HiÉÉà £áHà Uà lÉoÉÉ »É´ÉÉùà ±ÉÉ±É HiÉÉà OÉ¾iÉ Hùà Uà. Êq´É»Éà ~ÉiÉ ±ÉÉ±É HiÉ ±ÉÒyÉÉ Hùà 
Uà. +ÉoÉÒ ¥ÉyÉÉ Y´ÉÉà+à ¡ÉÉlÉ& HÉ³à ´ÉÞKÉ-UÉàe{ÉÒ ~ÉÉ»Éà W´ÉÖÅ ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ Ê»Éu oÉÉ«É Uà. ùÉlÉà ´ÉÞKÉ-
UÉàe ~ÉÉ»Éà {É W´ÉÖÅ Xà>+à. +É W ¡ÉHÉùà ©ÉÉ{É´É¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ §ÉÚùÉ, ~ÉÒ³É +{Éà ±ÉÉ±É ùÅNÉ{ÉÉ 
¶ÉÎGlÉHiÉÉà {ÉÒH³lÉÉ ù¾à Uà. Xà +É~ÉiÉà ¶ÉùÒù{Éà ¥Éà xÎº÷HÉàiÉoÉÒ Xà>+à & (1) »ÉÚKÃ©É ¶ÉùÒù 
+{Éà (2) HÉùiÉ ¶ÉùÒù, lÉÉà ùÅNÉÉà{ÉÉ +É lÉo«ÉÉà{Éà »É©ÉW´ÉÉÅ ´ÉyÉÖ »Éù³ oÉ> ~Ée¶Éà.

Xà´ÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà +É ¶ÉùÒù ¾Ée©ÉÉÅ»É{ÉÖÅ ~ÉÚlÉ³ÖÅ Uà. ¶ÉùÒù{ÉÒ ¥É{ÉÉ´É÷ »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ +àH»ÉÉoÉà 
ùSÉÉ> Uà. ©ÉÉà÷à §ÉÉNÉà lÉ©Éà qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ{ÉÉÅ ÊSÉmÉÉà©ÉÉÅ +à{ÉÉ ©É»lÉH{ÉÒ SÉÉùàlÉù£ +É§ÉÉ©ÉÅe³ Hà 
~ÉÊù´Éà¶É Xà«ÉÉà ¾¶Éà, Wà qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÒ Êq´«ÉlÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH Uà. +à W ùÒlÉà ©É{ÉÖº«É +{Éà +{«É Y´ÉÉà{ÉÒ 
SÉÉùàlÉù£ ~ÉiÉ +àH PÉàùÉ´É Hà ©ÉÅe³ ¾Éà«É Uà, Wà »ÉÚK©É ¶ÉùÒù{ÉÉ HÉùiÉà lÉà{ÉÒ SÉÉùàlÉù£{ÉÖÅ +àH 
¡É§ÉÉ´É KÉàmÉ Uà. Wà©É SÉÖÅ¥ÉH{Éà ¡É§ÉÉ´É KÉàmÉ ¾Éà«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà SÉÖÅ¥ÉHoÉÒ WÖqÖÅ ¾Éà«É Uà. +É »ÉÚK©É 
¶ÉùÒù +{Éà HÉùiÉ ¶ÉùÒù Wà »ÉÚK©É WNÉlÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ Uà, +à{ÉÒ ùKÉÉ Hùà Uà, +{Éà +à{Éà ©Éá 
¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ +à´ÉÖÅ {ÉÉ©É +É~«ÉÖÅ Uà. ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù A~ÉùÉÅlÉ §ÉÉäÊlÉH ¶ÉùÒù{ÉÒ ~ÉiÉ ùKÉÉ 
Hùà Uà. ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉà +ÉHÉù +àH @eÉ Wà´ÉÉà ¾Éà«É Uà. ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉ +ÉHÉù{ÉÖÅ {ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É 
¾Éà´ÉÖÅ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ A~Éù Ê{É§ÉÇù Hùà Uà. Wà HÉà> ¶ÉÎGlÉHiÉÉà +É ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉ PÉàùÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ X«É lÉà{Éà »ÉÚK©É¶ÉùÒù §ÉÉàW{É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ OÉ¾iÉ Hùà Uà. Ê{ÉYÇ´É +{Éà »ÉY´É ¡ÉÉiÉÒ+Éà©ÉÉÅ 
+É W +ÅlÉù ¾Éà«É Uà Hà Ê{ÉYÇ´É ¡ÉÉiÉÒ{ÉÉ qà¾©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà {ÉÒH³lÉÉ ù¾à Uà, V«ÉÉùà YÊ´ÉlÉ 
qà¾©ÉÉÅ +É HiÉÉà{Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà. »ÉÚK©É ¶ÉùÒù{Éà ~ÉÖº÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉÚùÉ 
HiÉÉà{ÉÒ +ÊyÉH +É´É¶«ÉHlÉÉ ¾Éà«É Uà. V«ÉÉùà ~ÉÒ³É +{Éà ±ÉÉ±É HiÉÉà{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ +~ÉàKÉÉ+à 
+ÉàUÒ ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉÒ SÉÉùàlÉù£ Wà ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉ ´ÉÉq³Éà PÉÖ©ÉlÉÉ ù¾à Uà, lÉà ¹ÉÉ»É +{Éà l´ÉSÉÉ 
wÉùÉ §ÉÉäÊlÉH ¶ÉùÒù{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ>{Éà »ÉÖºÉÖ~lÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ X«É Uà. ~ÉUÒ ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉ 
PÉàùÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà »ÉÚK©É¶ÉùÒù wÉùÉ OÉ¾iÉ HùÒ ±Éà´ÉÉ«É Uà. +É HiÉÉà +É~ÉiÉÒ SÉÉùàlÉù£ 
´ÉÒLÉùÉ«Éà±ÉÉ Uà. Wà{Éà We +{Éà SÉàlÉ{É ¥É}Éà UÉàeÒ ùÂÉ Uà. +ÉoÉÒ §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÒ ¥É¾Ö±ÉlÉÉ 
(+ÊyÉHlÉÉ) V«ÉÉÅ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ »oÉÉ{Éà +É~ÉiÉÖÅ ù¾à´ÉÖÅ ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ Uà. +ÉoÉÒ ¡ÉÉlÉ& HÉ³à +{Éà »ÉÅy«ÉÉ 
HÉ³à ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÒ Ê{ÉH÷ ù¾à´ÉÖÅ AÊSÉlÉ Uà.

¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³Ò{Éà ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉ PÉàùÉ©ÉÉÅ W´ÉÖÅ ´ÉiÉÉâSSÉÉùiÉ +oÉ´ÉÉ 
©É{É&Î»oÉÊlÉ A~Éù Ê{É§ÉÇù Hùà Uà. ¶É¥qÉàSSÉÉùiÉ{ÉÉ »É©É«Éà +É »ÉÖºÉÖ~lÉ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà AnÉàÊWlÉ +{Éà 
SÉÉWÇ oÉ>{Éà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³à Uà. +{Éà »ÉÚK©É ¶ÉùÒù{ÉÉ ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉ PÉàùÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ X«É Uà. Wà{Éà »ÉÚK©É¶ÉùÒù §ÉÉàW{É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ OÉ¾iÉ Hùà Uà. §ÉÚùÉ +{Éà ~ÉÒ³É HiÉÉà 
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¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¾Éà´ÉÉoÉÒ »Éù³lÉÉoÉÒ »ÉÚK©É¶ÉùÒù©ÉÉÅ »É©ÉÉ> X«É Uà. V«ÉÉùà ±ÉÉ±ÉHiÉÉà +ÉàUÉ 
¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¾Éà´ÉÉoÉÒ »É©ÉÉ> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉ PÉàùÉ©ÉÉÅ §ÉÚùÉ +{Éà ~ÉÒ³É HiÉÉà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ CWÉÇ{ÉÉà +©ÉÖH +Å¶É ±ÉÉ±É HiÉÉà{Éà +É~ÉÒ{Éà lÉà{ÉÉà §ÉÚùÉ +oÉ´ÉÉ ~ÉÒ³É HiÉÉà©ÉÉÅ ~ÉùÉ´ÉÊlÉÇlÉ 
HùÒ qà Uà, WàoÉÒ ±ÉÉ±É HiÉÉà{ÉÒ CWÉÇ ~ÉiÉ »ÉÚK©É¶ÉùÒù{Éà ©É³Ò ¶ÉHà. ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{Éà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ PÉàùÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù WlÉÉ ùÉàHà Uà lÉoÉÉ ¥É¾ÉùoÉÒ +É´Éà±ÉÉ §ÉÚùÉ +{Éà ~ÉÒ³É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{Éà 
OÉ¾iÉ HùÒ{Éà ~ÉUÒ lÉà{Éà ¥É¾Éù {ÉÒH³´ÉÉ {ÉoÉÒ qàlÉÉ. ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉà PÉàùÉ´ÉÉà Wà÷±ÉÉà ©ÉÉà÷Éà ¾Éà«É, 
lÉà{ÉÒ ùÉàH´ÉÉ{ÉÒ +{Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ lÉà÷±ÉÒ W ´ÉyÉÒ X«É Uà.

+É HiÉÉà{Éà +ÊyÉH ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà A~ÉÉ«É ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà. +É ÊJ«ÉÉ wÉùÉ 
PÉiÉÒ ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà +É~ÉiÉÉ ¹ÉÉ»É wÉùÉ +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùÒ X«É Uà. +É HiÉÉà{Éà 
+É~ÉiÉÖÅ »ÉÚK©É¶ÉùÒù »ÉÒyÉÖÅ OÉ¾iÉ HùÒ ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ lÉà{Éà ¶ÉÊGlÉH´ÉSÉ +{Éà »ÉÚK©ÉH´ÉSÉ{ÉÒ 
´ÉSSÉà{ÉÒ ÊùGlÉ (LÉÉ±ÉÒ) »oÉÉ{É©ÉÉÅ +É´É´ÉÖÅ ~Éeà Uà. »ÉÖºÉÖ~lÉHiÉÉà{Éà AnÉàÊWlÉ +{Éà ÊJ«ÉÉ¶ÉÒ±É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ 
+ÊlÉÊùGlÉ (´ÉyÉÉùÉ{ÉÒ) CWÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ ~Éeà Uà. +ÉoÉÒ +É~ÉiÉà Wà HÉÅ> ~ÉiÉ ¥ÉÉà±ÉÒ+à 
UÒ+à, lÉà©ÉÉÅ +àH »£ÝùiÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà. +É »£ÝùiÉ ´ÉyÉÉùÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +É~ÉÒ{Éà HiÉÉà{Éà ÊJ«ÉÉ¶ÉÒ±É 
¥É{ÉÉ´Éà Uà. HiÉÉà{ÉÒ ÊJ«ÉÉ¶ÉÒ±ÉlÉÉ +{Éà ¶ÉÎGlÉ +É~ÉiÉÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉiÉÇ ~É»ÉÅqNÉÒ lÉoÉÉ 
±É«ÉÉl©ÉHlÉÉoÉÒ Al~É}É y´ÉÊ{É A~Éù Ê{É§ÉÇù ¾Éà«É Uà. ´ÉiÉÉâ{Éà +{ÉÖ°~É W WÖqÉ WÖqÉ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà 
AnÉàÊWlÉ oÉ>{Éà ¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÉ PÉàùÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉ ùÅNÉÉà{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ +{Éà ~Éù»~Éù 

2¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ »ÉÅÊyÉÊ´ÉSUàq{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà ~Éù ~ÉiÉ ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà.

¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É

+É ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉà +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù, »´ÉÉ»o«É +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉHÎ»oÉÊlÉ A~Éù DeÉà ¡É§ÉÉ´É ~Éeà Uà. 
»ÉÚK©É¶ÉùÒù Wà÷±ÉÖÅ ~ÉÖº÷ +{Éà ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¾¶Éà, +É~ÉiÉÖÅ ¶ÉùÒù lÉà÷±ÉÖÅ W Ê{ÉùÉàNÉÒ +{Éà »´É»oÉ ù¾à¶Éà 
lÉoÉÉ Ê´ÉSÉÉù¶ÉÎGlÉ ~ÉiÉ ¥É³´ÉÉ{É oÉ¶Éà. +ÉoÉÒ +É~ÉiÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ A~Éù +{Éà Ê´ÉSÉÉùÉà A~Éù Ê´É¶ÉàºÉ 
y«ÉÉ{É qà´ÉÖÅ Xà>+à. ´ÉyÉÉùà XàùoÉÒ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ ~ÉiÉ Ê¾lÉHù {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÉoÉÒ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà ´ÉàNÉoÉÒ 
¶ÉÎGlÉH´ÉSÉ{ÉÒ ¥É¾Éù WlÉÉ ù¾à Uà +{Éà ~ÉUÒ ~ÉÉUÉ ©É³lÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉà oÉÉàeÉ 
¶ÉÎGlÉHiÉÉà LÉÉà> ¥Éà»ÉÒ+à UÒ+à HÉùiÉ Hà »ÉÚK©É¶ÉùÒù §ÉÚùÉ HiÉÉàoÉÒ ~ÉÖº÷ oÉÉ«É Uà. +ÉoÉÒ ©É{ÉÖº«Éà 
+à´ÉÉ ¶É¥qÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ Xà>+à, Wà{ÉÉoÉÒ §ÉÚùÉ HiÉÉà W ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³à. +ÉoÉÒ »ÉÚK©É¶ÉùÒù ~ÉÖº÷ 
oÉÉ«É Uà, ~ÉÊùiÉÉ©Éà +É~ÉiÉÒ Ê´ÉSÉÉù +{Éà ©É{É&¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉà Uà. ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÉàNÉ {ÉoÉÒ oÉlÉÉ. 
¾Ò{É§ÉÉ´É{ÉÉùÊ¾lÉ oÉ>{Éà ©É{É ¡É£ÝÎ±±ÉlÉ oÉÉ«É Uà lÉoÉÉ [ÉÉ{ÉlÉÅlÉÖ ~ÉÖº÷ oÉÉ«É Uà. ©É{É&¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉ´ÉÉoÉÒ 
©É{ÉÉà´ÉÉÅÊUlÉ £³ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ©É³à Uà +oÉÉÇlÉÃ +±ÉÉäÊHH ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ¡ÉÉqÖ§ÉÉÇ´É lÉà©ÉÉÅ oÉ´ÉÉ 
±ÉÉNÉà Uà. ~ÉùÉ¶ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉ +ÉNÉ©É{ÉoÉÒ +{ÉàH Ê»ÉÊu+Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É »É£³ oÉ> ¶ÉHà Uà 
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lÉoÉÉ ©É{É +±ÉÉäÊHH +{ÉÖ§ÉÚÊlÉoÉÒ +É{ÉÅÊqlÉ oÉ> Ccà Uà. »ÉÚK©É¶ÉùÒù{ÉÉ ~ÉÖº÷ oÉ´ÉÉoÉÒ ©É{É{ÉÒ »ÉÉoÉÉà 
»ÉÉoÉ ¶ÉùÒù ~Éù ~ÉiÉ »ÉÒyÉÉà ¡É§ÉÉ´É ~Éeà Uà. Wà ùÅNÉÒ{ÉHiÉÉà{ÉÒ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ CiÉ~É ¾¶Éà, lÉà ¡ÉHÉù{ÉÉ 
ùÉàNÉÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ PÉù Hù´ÉÉ ±ÉÉNÉ¶Éà. Wà ùÅNÉ{ÉÒ CiÉ~É ¾¶Éà lÉà{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É »ÉÚK©É¶ÉùÒù A~Éù ~Ée¶Éà 
+{Éà ùÅNÉÒ{ÉHiÉÉà{ÉÒ »ÉÅSÉÉù¡ÉiÉÉ±ÉÒ{ÉÒ ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ »ÉÒyÉÒ HÉùiÉ ¶ÉùÒù{Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ Hù¶Éà. AqÉ¾ùiÉ 
»´É°~Éà §ÉÚùÉ ùÅNÉ{ÉÒ CiÉ~ÉoÉÒ »©ÉÞÊlÉ¶ÉÎGlÉ +ÉàUÒ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà, ¶ÉùÒù{ÉÖÅ lÉàW +ÉàUÖÅ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà 
Uà. §ÉÚùÉ ùÅNÉ{ÉÒ CiÉ~ÉoÉÒ [ÉÉ{ÉlÉÅlÉÖ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ¥ÉNÉeÒ X«É Uà. ¶ÉùÒù©ÉÉÅ §ÉÚùÉ HiÉÉà ~ÉÚùlÉÒ 
©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà »ÉÚK©É +{Éà HÉùiÉ ¶ÉùÒù ~ÉiÉ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¥É{ÉÒ ù¾à Uà. +É{ÉÉoÉÒ Ê´É´ÉàH¥ÉÖÊu 
+{Éà »©ÉÞÊlÉ¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉà Uà. +ÉoÉÒ ©É{É&¶ÉÎGlÉ ~Éù ~ÉiÉ ¡É§ÉÉ´É ~Éeà Uà. ©ÉÉùÉ +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ +à +É´«ÉÖÅ 
Uà Hà §ÉÚùÉHiÉÉà ¾ÉeHÉÅ+Éà{ÉÉ ¿É»É{Éà ~ÉiÉ ùÉàHà Uà lÉoÉÉ lÉà{Éà Xàe´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH ¥É{Éà Uà. +ÉoÉÒ, 
»ÉÚK©É¶ÉùÒù{ÉÉ ~ÉÖº÷ oÉ´ÉÉoÉÒ HqÉSÉ §ÉÒºÉiÉ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà Wà´ÉÒ Hà Hà{»Éù ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ±ÉÉ§É oÉ> ¶ÉHà 
Uà. »ÉÚK©É¶ÉùÒù ~ÉÖº÷ ¾Éà«É lÉÉà »ÉÅqà¶É´ÉÉ¾H lÉÅlÉÖ+Éà »ÉÅqà¶É{ÉÖÅ +ÉqÉ{É-¡ÉqÉ{É HùÒ ¶ÉHà Uà. +É{ÉÉoÉÒ 
Ê´ÉXlÉÒ«É ~ÉqÉoÉÇ +oÉ´ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ HÉàºÉ{ÉÒ ¥ÉùÉ¥Éù LÉ¥Éù ~ÉeÒ ¶ÉHà Uà. +É{ÉÉoÉÒ Hà÷±ÉÉ«É ùÉàNÉÉà 
+{ÉÉ«ÉÉ»É »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH W »ÉÉùÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

~ÉÒ³É ùÅNÉ{ÉÉ HiÉÉàoÉÒ ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù{Éà ±ÉÉ§É ©É³à Uà. ~ÉÒ³É HiÉÉà +É~ÉiÉÉ +´É«É´ÉÉà{Éà 
~ÉÖº÷ Hùà Uà. ©ÉÉùÖÅ +à´ÉÖÅ +{ÉÖ©ÉÉ{É Uà Hà ùGlÉ{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É ~ÉÒ³É HiÉÉà A~Éù W +ÉyÉÉÊùlÉ Uà. 
¶ÉùÒù©ÉÉÅ Ê~ÉnÉÉ¶É«É(±ÉÒ´Éù), ©ÉÚmÉÊ~ÉÅe(HÒe{ÉÒ) Wà´ÉÉ ¥ÉyÉÉ +´É«É´ÉÉà ~ÉÒ³É HiÉÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉoÉÒ 
»ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ oÉÉ«É Uà. +oÉÉÇlÉÃ »´É»oÉ ù¾à Uà. ~ÉÒ³É HiÉÉà{ÉÉ +§ÉÉ´É©ÉÉÅ +à H©ÉXàù oÉ´ÉÉ{ÉÒ 
»ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ ù¾à Uà.  ±ÉÉ±É ùÅNÉ{ÉÉ HiÉÉà ¶ÉùÒù{ÉÒ l´ÉSÉÉ, »{ÉÉ«ÉÖ+Éà{Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ Hùà Uà. HqÉSÉ 
¶ÉùÒù{ÉÉ HÉàºÉÉà ±ÉÉ±É HiÉÉàoÉÒ ¥É{Éà Uà. Xà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ~ÉÒ³É +{Éà ±ÉÉ±É HiÉÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +ÉàUÒ oÉ> 
X«É lÉÉà +à §ÉÚùÉ HiÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉ OÉ¾iÉ Hùà Uà. +ÉoÉÒ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ §ÉÚùÉ HiÉÉà{Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ 
¶ÉÎGlÉ ~ÉÚùlÉÒ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. §ÉÚùÉ HiÉÉà ¶ÉùÒù, ©É{É, »ÉÚK©É¶ÉùÒù ¥ÉyÉÉ A~Éù »ÉÒyÉÉà ¡É§ÉÉ´É ~ÉÉeà 
Uà. lÉoÉÉ +à{Éà »´É»oÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. §ÉÚùÉ HiÉÉà AlHÞº÷ Ê´ÉSÉÉù, »ÉÉÎn´ÉH Y´É{É lÉoÉÉ »ÉÉÎn´ÉH 
§ÉÉºÉÉoÉÒ ´ÉyÉÉùà ©É³à Uà.

»ÉÉÎn´ÉH NÉÖiÉÉà +{Éà Ê´ÉSÉÉùÉà´ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ yÉÉÊ©ÉÇH ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà Hùà Uà. lÉà yÉÉÊ©ÉÇH 
+{ÉÖºcÉ{É, ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É, W~É >l«ÉÉÊq©ÉÉÅ ´«É»lÉ ù¾à Uà. »ÉqÃ»ÉÉÊ¾l«É ´ÉÉÅSÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ ~Éc{É Hùà 
Uà. +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà V«ÉÉùà ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ ~Éc{É Hùà Uà lÉÉà lÉà©ÉÉÅoÉÒ §ÉÚùÉ HiÉÉà ´ÉyÉÉùà ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
{ÉÒH³lÉÉ {ÉWùà ~Éeà Uà. qÉ.lÉ. “$, ùÉ©É, ¾à ùÉ©É!, $ {É©É& Ê¶É´ÉÉ«É”{ÉÉà X~É HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà 
§ÉÚùÉHiÉÉà W {ÉÒH³lÉÉ qàLÉÉ«É Uà. lÉà©É{ÉÉ ASSÉÉùiÉ©ÉÉÅ +àH ±É«É Uà, J©É Uà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉà ±É«É 
´ÉSÉ©ÉÉÅ lÉÚ÷lÉÉà {ÉoÉÒ.
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©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ©ÉÉÅ ¡É«ÉÖGlÉ ´ÉiÉÉâoÉÒ Al~É}É oÉlÉÉÅ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÖÅ ©É¾n´É

©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ{ÉÉ »É©É«Éà y´ÉÊ{É{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ §ÉÚùÉHiÉÉà +ÊyÉH ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù 
+É´ÉlÉÉ qàLÉÉ«É Uà HÉùiÉ Hà lÉà©ÉÉÅ »´ÉùÉà +oÉ´ÉÉ »´ÉùÉàoÉÒ Ê{ÉÊ©ÉÇlÉ ´ÉiÉÉâ{ÉÉà +ÊyÉH ¡É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà, 
Wà©ÉÉÅ §ÉÚùÉHiÉÉà »É©ÉÉÊ¾lÉ ¾Éà«É Uà. +à W ¡ÉHÉùà oÉÉàeÉ +{«É ´ÉiÉÉâ lÉoÉÉ ´«ÉÅW{ÉÉà ~ÉiÉ §ÉÚùÉ HiÉÉà 
£áHà Uà. +ÉoÉÒ +É ´ÉiÉÉâoÉÒ ¥É{Éà±ÉÉ ¶É¥qÉà ©É¾É¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¾Éà«É Uà.

Xà +É~ÉiÉà '$', 'ùÉ©É' +oÉ´ÉÉ '¾à ùÉ©É!' +oÉ´ÉÉ '¾ùà ùÉ©É!' ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà{ÉÉ ùÅNÉÉà 
+{Éà lÉà{ÉÒ SÉ©ÉH{ÉÉ +ÉyÉÉùà +É±ÉàLÉ HùÒ+à lÉÉà +É ´ÉiÉÉâ{ÉÉ ùÅNÉÉà{ÉÉà +àH Ê{ÉÊýÉlÉ ´É³ÉÅH ¾Éà«É Uà 
+{Éà lÉà©ÉÉÅ +LÉÅÊelÉlÉÉ ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÒ XiÉ oÉÉ«É Uà. +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ HÉà>~ÉiÉ mÉiÉ ´ÉiÉÉâ{ÉÖÅ +àH 
ùàLÉÉ©ÉÉÅ LÉÉ»É ´É³ÉÅH©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +»ÉÒ©É ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà. +É Î»oÉÊlÉ ©ÉÅmÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ 
°~Éà ¡ÉNÉ÷ oÉ>{Éà §ÉÉäÊlÉH +{Éà »ÉÚK©É WNÉlÉ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉKÉ©É ¾Éà«É Uà. qÒPÉÇ »´Éù ¥Éà 
´ÉiÉÇ q¶ÉÉÇ´Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¿»´É »´Éù Wà´ÉÒ ¾Éà«É Uà. AqÉ. ùÉ©É ùÉ©É ¶É¥q{ÉÉà +É±ÉàLÉ 
HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà Xi«ÉÖÅ Hà ©ÉùÉ-©ÉùÉ ¶É¥q{ÉÉ +É±ÉàLÉ{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ Wà´ÉÉà +àH»ÉùLÉÉà W Uà, 
+àH ±É«É Uà, +àH +LÉÅÊelÉÉ, +àH KÉàmÉ Uà. +É´ÉÖÅ ¥ÉÒX HÉà> ¶É¥qÉà©ÉÉÅ {ÉoÉÒ Xà«ÉÖÅ.

+É{ÉÉ +ÉyÉÉùà +à´ÉÖÅ H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà ¥ÉÉà±ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà +É ´ÉÉlÉ{ÉÖÅ ¾Å©Éà¶ÉÉ +É~ÉiÉà y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÖÅ 
Xà>+à Hà +É~ÉiÉà Ê{ÉÊ´ÉÇHÉù §ÉÉ´É, »ÉqÃÊ´ÉSÉÉù lÉoÉÉ »ÉqÃ´ÉÉG«ÉoÉÒ ~ÉÚiÉÇ §ÉÉºÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà 
Xà>+à. Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ ¶ÉÖulÉÉ +{Éà {ÉªÉlÉÉ ¾¶Éà lÉÉà §ÉÉºÉÉ ~ÉiÉ AlHÞº÷ ¾¶Éà. ©É¾É{É Ê´ÉSÉÉùHÉà, 
«ÉÉàNÉÒ+Éà, Ê»Éu~ÉÖùÖºÉÉà-¥ÉyÉÉ ¥É¾Ö Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà/»É©ÉY{Éà ¥ÉÉà±ÉlÉÉ ¾lÉÉ. lÉà+Éà Wà HÉÅ> ¥ÉÉà±ÉlÉÉ ¾lÉÉ, 
lÉà Ê{ÉùoÉÇH {É¾ÉàlÉÖÅ WlÉÖÅ. lÉà+Éà JÉàyÉ, >º«ÉÉÇ, wàºÉ, ÊlÉù»HÉù, +~É©ÉÉ{É, HÉ©É Wà´ÉÉ ©É{ÉÉà§ÉÉ´ÉÉà 
A~Éù Ê{É«ÉÅmÉiÉ ùÉLÉlÉÉ ¾lÉÉ. »ÉqÃ»ÉÉÊ¾l«É ´ÉÉÅSÉ´ÉÖÅ, ~ÉÚX-~ÉÉc Hù´ÉÉ, ¾´É{É Hù´ÉÉà lÉoÉÉ ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É 
>l«ÉÉÊq Hù´ÉÉ, +à©É{ÉÉ Y´É{É{ÉÖÅ ©ÉÖL«É +ÅNÉ ¾lÉÖÅ HÉùiÉ Hà +É H©ÉÇHÉÅeÉà wÉùÉ lÉà©É{Éà ¶ÉÎGlÉ +{Éà 
lÉàW ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉÅ. ©Éá +ÉNÉ³ q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ lÉà©É ©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ©ÉÉÅ §ÉÚùÉ ¶ÉÎGlÉHiÉÉà {ÉÒH³à Uà, lÉoÉÉ 
>¹Éù{ÉÖÅ {ÉÉ©É W~É´ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ §ÉÚùÉ HiÉÉà {ÉÒH³à Uà, HÉùiÉ Hà lÉà©ÉÉÅ »´Éù, Ê´É»ÉNÉÇ, +oÉÉÇlÉÃ lÉà{ÉÉoÉÒ 
¥É{Éà±ÉÉ ´ÉiÉÉâ{ÉÉà +l«ÉÊyÉH A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. ¾´É{É{ÉÉ »É©É«Éà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉ{ÉÉ y´ÉÊ{ÉoÉÒ SÉÉùàlÉù£ 
+àH »ÉÉÎn´ÉH ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ùSÉÉ«É Uà. +à{ÉÖÅ +à W HÉùiÉ Uà Hà §ÉÚùÉ HiÉÉà »ÉÚK©É»lÉù ~Éù We +{Éà 
SÉàlÉ{É{Éà ¶ÉÎGlÉ ¡ÉqÉ{É Hùà Uà. +ÉoÉÒ ¾´É{É +ÉÊq wÉùÉ ©É{ÉÖº«É +»ÉÒ©É ¶ÉÎGlÉ OÉ¾iÉ Hùà Uà +{Éà 
lÉà{ÉÒ ©É{É&Î»oÉÊlÉ »ÉÖxh ¥É{Éà Uà. 

»ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ{ÉÉà +oÉÇ ùÅNÉ ~ÉiÉ Uà. +É »ÉÅ»HÞlÉ ´ÉiÉÇ©ÉÉ³É{ÉÉ ´ÉiÉÇ»É©ÉÚ¾Éà{Éà »ÉÅ§É´ÉlÉ& 
ùÅNÉ{ÉÉ +ÉyÉÉù ~Éù J©É¥Éu HùÉ«ÉÉ Uà. +àH ´ÉÉù +àH ~ÉÊmÉHÉ©ÉÉÅ ©Éá ´ÉÉÅS«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà “´Éàq©ÉÅmÉÉà ~Éù 
Ê{ÉÊqÇº÷ FÊºÉ+Éà ©ÉÅmÉÉoÉÇxº÷É ¾lÉÉ, lÉà+Éà ©ÉÅmÉHlÉÉÇ {É¾ÉàlÉÉ.” '©ÉÅmÉÉoÉÇxº÷É'oÉÒ ±ÉÉNÉà Uà Hà 
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©ÉÅmÉÉà{ÉÉ y´ÉÊ{ÉoÉÒ NÉÚÅÊWlÉ ¶ÉÎGlÉ+Éà{Éà lÉà©ÉiÉà »ÉÅ§É´ÉlÉ& »ÉÉKÉÉlÉÃ Xà> ¾Éà«É! ©ÉÅmÉÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉoÉÒ 
Ê{ÉùÉHÉù ¶ÉÎGlÉ »ÉÉHÉù »´É°~É©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉ> ¾Éà«É! ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ +oÉÇ{Éà »ÉÉHÉù Xà´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉä§ÉÉN«É 
lÉà©É{Éà ©É²«ÉÖÅ ¾Éà«É! +É +àH ù¾»«É W Uà. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÅmÉÉà©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ ùÅNÉ ©Éá »´É«ÉÅ Xà«ÉÉ Uà. +É 
©ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ +NÉÉyÉ ¶ÉÎGlÉ Uà, lÉà »Él«É Uà. 

Ø Ê{ÉºHºÉÇ{ÉÉ °~É©ÉÉÅ, §ÉÚùÉ ùÅNÉ{ÉÉ HiÉÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ, »É´ÉÉùà »ÉÚ«ÉÉâq«É ~É¾à±ÉÉÅ, 
´ÉÞKÉÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É Hù´ÉÉoÉÒ §ÉÚùÉ HiÉÉà +ÊyÉH ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. 
´ÉÞKÉÉà©ÉÉÅ ´Ée, ~ÉÒ~É³Éà, ¥ÉÒ±ÉÒ ´ÉÞKÉ, +ÉÅ¥ÉÉà, ±ÉÒ©ÉeÉà >l«ÉÉÊq ´ÉÞKÉÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÒ 
´ÉºÉÉÇ Wà´ÉÖÅ ù¾à Uà. +ÉoÉÒ lÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà W´ÉÖÅ Ê¾lÉHÉùÒ Uà.

Ø W~ÉÉàSSÉÉùiÉ ¥É¾Ö ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ Uà.

Ø cÅeÉ »oÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ Uà. V«ÉÉÅ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÒ Cº©ÉÉ ~ÉÚùlÉÒ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ©É³lÉÒ ¾Éà«É Uà.

Ø ©ÉÅÊqù, NÉÖùÖwÉùÉ ´ÉNÉàùà yÉÉÊ©ÉÇH»oÉÉ{ÉÉà AnÉ©É Uà, V«ÉÉÅ »ÉqÃÃ§ÉÉ´É lÉoÉÉ ©ÉÅmÉÉàSSÉÉùiÉoÉÒ §ÉÚùÉ 
HiÉÉà +ÊyÉH ©É³à Uà.

Ø »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ ASSÉÉùiÉ©ÉÉÅ Hà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ©ÉÉÅ §ÉÚùÉ HiÉÉà +l«ÉÊyÉH ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ {ÉÒH³à Uà 
HÉùiÉ Hà »ÉÅ»HÞlÉ{ÉÒ Ê´É§ÉÎGlÉ+Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà Al~É}É Hùà Uà.

Ø +É Ê»É´ÉÉ«É Ê~ÉùÉ©ÉÒe +ÉHÉù{ÉÒ UlÉ´ÉÉ³É §É´É{ÉÉà©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÉoÉÒ §ÉÚùÉ HiÉÉà +ÊyÉH ¡ÉÉ~lÉ 
oÉÉ«É Uà. +¾Ó Ê´É¶ÉàºÉ y«ÉÉ{É qà´ÉÉ «ÉÉàN«É ´ÉÉlÉ +à Uà Hà Ê~ÉùÉ©ÉÒe{ÉÉ +ÉHÉù{ÉÉ lÉÊ³«ÉÉ 
~ÉÉ»Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÉ oÉù ¾Éà«É Uà. ´ÉSÉ©ÉÉÅ ~ÉÒ³É HiÉÉà{ÉÉ oÉù lÉoÉÉ »ÉÉäoÉÒ A~Éù +iÉÒqÉù 
§ÉÉNÉ ~ÉÉ»Éà §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÉ oÉù ¾Éà«É Uà. +ÉoÉÒ Ê~ÉùÉ©ÉÒe©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÉoÉÒ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù ~ÉÖº÷ 
oÉÉ«É Uà, +à´ÉÉà ©ÉÉùÉà +{ÉÖ§É´É Uà. Ê~ÉùÉ©ÉÒe©ÉÉÅ +{«É ~ÉqÉoÉÉâ ~ÉiÉ §ÉÚùÉ HiÉÉà ¡ÉÉ~lÉ HùÒ 
¶ÉHà Uà. +ÉoÉÒ +{«É ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅ §ÉÚùÉ HiÉÉà §ÉùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +ÉoÉÒ +É W HÉùiÉà 
©ÉÅÊqùÉà{ÉÒ UlÉÉà Ê~ÉùÉ©ÉÒe +ÉHÉù{ÉÒ ¾Éà«É Uà lÉoÉÉ ¾´É{ÉHÖÅeÉà ~ÉiÉ Ê~ÉùÉ©ÉÒe +ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É 
Uà.

©É{ÉÖº«Éà +É §ÉÚùÉ HiÉÉà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ +{Éà A~É«ÉÉàNÉ Y´É{É©ÉÉÅ Hù´ÉÉà Xà>+à. +É{ÉÉoÉÒ »ÉÚK©É 
¶ÉùÒù ~ÉÖº÷ oÉ¶Éà +{Éà ¶ÉùÒù Ê{ÉùÉàNÉÒ oÉ¶Éà. +É l«ÉÉùà W »ÉÅ§É´Éà V«ÉÉùà ©É{É-H©ÉÇ-´ÉSÉ{ÉoÉÒ 
»ÉÉÎn´ÉH Y´É{É ´«ÉlÉÒlÉ HùÉ«É. ©É{É, HÉ©É-JÉàyÉ, ±ÉÉà§É, ©ÉÉà¾ +{Éà +¾ÅHÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ 
§ÉNÉ´ÉqÃ§ÉW{É Hùà lÉoÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉ+Éà ~Éù Ê{É«ÉÅmÉiÉ ùÉLÉà. +ÉWà lÉÉà ©É{ÉÖº«É Ê´É±ÉÉÊ»ÉlÉÉ, 
§ÉÉàNÉ, +ä¹É«ÉÇ... ´ÉNÉàùà{ÉÒ ~ÉÉU³ §ÉÉNÉÒ ùÂÉà Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ©ÉÚ±«ÉÉà §ÉÉùlÉÒ«É ´ÉäÊqH 
¡ÉÉSÉÒ{É »ÉÅ»HÞÊlÉ{Éà §ÉÚ±ÉÒ ùÂÉà Uà, lÉà H©É{É»ÉÒ¥ÉÒ Uà.

õõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõ
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The Four Noble Truths of Jains
v Profesor Kanti V. Mardia

Senior Research Professor University of 
Leeds and University of Oxford.

While the truths of the Jain dharma are eternal, they are not always so 
easy to comprehend. The original Jain scriptures are vast and written in 
obsolete languages like Prakrit. As the popular language changes, the 
challenge of mapping these ancient ideas into a modern context and 
idiom emerges. 

The question follows, what is the first step to Jainness? The first step 
isNoble Truth 1 which incorporates belief in multiple concepts, 
including the existence of soul, its interaction with a foreign substance 
(namely, karmic matter), and the innate desire to be free from karmic 
matter. 

We can understand these concepts more easily by appealing to modern 
science, which in a way has been searching for “soul” through research 
into consciousness. Karmic matter is formed of karmons—invisible 
particles similar to the elementary particles of modern physics, like 
photons and electrons. Photons make light and electrons produce 
electricity, but we don't see the individual particles. In the same way, 
the soul absorbs and emits karmons when interacting with karmic 
matter. 

THE FOUR NOBLE TRUTHS OF JAIN DHARMA

Truth 1: 'The soul exists in contamination with karmic matter and 
it longs to be purified.'

Truth 2: 'Living beings differ due to the varying density and types 
of karmic matter.'

Truth 3: 'The karmic bondage leads the soul through the states of 
existences (cycles).'

Truth 4A: 'Karmic fusion is due to perverted views, non-restraint, 
carelessness, passions and activities.'

Truth 4B: 'Violence to oneself and others results in the formation of 
the heaviest new karmic matter, whereas helping others 
towards Moksha with positive non-violence results into 
the lightest new karmic matter.'

~ÉÊùÊ¶Éº÷ {ÉÅ.3
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Truth 4C: 'Austerity forms the karmic shield against new karmons as 
well as setting the decaying process in the old karmic 
matter.'

These Noble Truths respectively represent:

Truth 1.        Interaction between Soul and Karmic Matter
Sūtra jīvā iti.....karma-samyuktāh 

peerJee Fefle..keÀce&meb³egkeÌlee:~ 
(Panchāstikāya Sāra, v.27)

Truth 2.        Hierarchy of Life
Sūtra nāraka-tiryaṅga-manuṣya-devā iti nāma-samyutāh 
prakritayah

veejkeÀ-efle³e&ie-ceveg<³e-osJee Fefle veece meb³eglee: Òeke=Àle³e: ~ 
(Panchāstikāya Sāra, v.55)

Truth 3.        Cycles of Birth and Death
Sūtra pariṇāmāt karma karmaṇo bhavati gatiṣu gatih

HeefjCeeceeled keÀce& keÀce&Cees YeJeefle ieefle<eg ieefle: ~ 
(Panchāstikāya Sāra, v.128)

Truth 4A.     Karmic Fusion in Practice
Sūtra mithyādarśanāvirati-pramād-kaṣāya-yogāḥ 

bandhahetavaḥ

efceL³eeoMe&veeefJejefleÒeceeokeÀ<ee³e³eesiee: yevOensleJe: ~ 
(Tatvārtha Sūtra, 8.1)

Truth 4B.     Activities and Absorption of Karmons
Sūtra prāṇighātena... saptamaṁ narakaṁ gataḥ, 

ahiṁsāyāḥ phalaṁ sarvaṁ kimanyataḥ kāmadaiva sā 

ÒeeefCeIeelesve... meHleceb vejkebÀ iele:, 
Deefnbmee³ee: HeÀueb meJe¥ efkeÀcev³ele: keÀeceowJe mee ~ 
(Yogaśāstra, Ch. 2, v.27,v.52)

Truth 4C.     The Path to Self-conquest.
Sūtra tapasā nirjarā ca 

leHemee efvepe&je ®e ~ 
(Tatvārtha Sūtra, Ch 9, vs.3)
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Truths 1-3 set out the science of the soul, and the three parts of Truth 4 
give their Jain applications. The foundation of Jainism starts from the 
first Noble Truth that believes in the existence of karmic particles or 
karmons; these are unusual elementary particles in the sense that they 
interact with the soul.  That is, Jainism explains life through the 
interaction of such small invisible atomic particles and the soul.  
Invisible particles such as photons which give light became known 
only at the beginning of the last century.  So it is surprising that 
Tirthankaras could propound such a concept of 'spiritual photons' so 
many centuries ago. If they are physical particles then it is still a 
challenge for science to hunt their existence.  These particles form what 
is called karmic matter, which is embedded in the soul, and this matter 
obscures inherent key properties of soul such as infinite bliss.

Truth 2 implies that this karmic matter is responsible for different 
species.  So in some sense karmic particles are far more subtle than 
DNA.  This concept in turn leads to an explanation of the cycle of 
birth and rebirth through the karmic matter (Truth 3). We keep on 
absorbing these karmons through activity, and throw some out after 
their effect has taken place.  Thus the soul has a Karmic Computer 
attached to it.  This personal karmic computer keeps all the records – it 
also dictates some tasks from previous records, i.e. past lives.  The 
fundamental aim in life is of removing this old karmic matter as well 
as stopping the inflow of the new karmons which results in new karmic 
matter; this karmic process can be stopped and rehabilitated through 
austerities (Truth 4C).  One of the key negatives responsible for 
(heavy) karmic matter (Truth 4A, 4B) is kashaya (destructive 
emotions).



~ÉÊùÊ¶Éº÷ {ÉÅ.4
´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥q»ÉÚÊSÉ

+KÉÉÅ¶É-Latitude

+SÉÉàI»ÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ-Uncertinty Principle

+XlÉÒ«É/+Ê±ÉÅNÉÒ ¡ÉW{É{É-Asexual reproduction

+Y´ÉW{É{É´ÉÉq-Abiogenesis 

+yÉÉày´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉ-Infrasonic wave

+yÉÉàùGlÉ lÉùÅNÉ/ÊHùiÉ-Infrared wave/ray

+ÅHNÉÊiÉlÉ-Arithmetic 

+ÅlÉ&¼ÉÉÊ´ÉOÉÅÊoÉ+Éà-Endocrine glands

+ÅyÉHÉù ¶É±ÉÉHÉ-Dark Fringes

+~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH-non-materialistic 

+«ÉÉÅÊmÉHlÉùÅNÉ-non-mechanical wave

+Ê´É§ÉÉV«É »ÉÅL«ÉÉ-Prime numbers

+»ÉÅ©Éà«É »ÉÅL«ÉÉ-Irrational numbers

+Î¶©É+Éà-Fossils

+É«É{ÉÉàÎ»£«Éù-Ionosphere

+É«ÉÉàeÒ{É-Iodine

+Éù.+à{É.+à.- R.N.A (Ribo Nucleic Acid)

+Éù.+Éà.- Reverse Osmosis

+É±£É ÊHùiÉÉà - Alpha rays

>oÉù-Aether

>±ÉàÊG÷ÄH >±É-Electric Ell

>±ÉàG÷ÄÉè{É-Electron

AlJÉÊ{lÉ´ÉÉq-Evolution

Al»ÉWÇ{É-Emission

A§É«ÉSÉù-Amphibians 

Aº©ÉÉNÉÊlÉ¶ÉÉ»mÉ-Thermodynamics 

FiÉ»ÉÅL«ÉÉ-Negative Numbers

FiÉÊ´ÉvÖl§ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ+Éà-Anions

+àH HÉàºÉÒ-Unicellul 

+àH ~ÉÊù©ÉÉiÉÒ«É-Unidimensional

+àHÒ»ÉÅL«ÉÉ/Ê´ÉºÉ©É »ÉÅL«ÉÉ-Odd Numbers

+àÊ©É{ÉÉà+àÊ»ÉeÃ]- Amino acids

+à©ÉÉàÊ{É«ÉÉ-Ammonia (NH ) 4

+à.»ÉÒ. Hù{÷-–Alternat current

+ÉèG÷à´É-+º÷H-Octave 

+ÉèÎG»ÉW{É/¡ÉÉiÉ´ÉÉ«ÉÖ-Oxygen

+ÉèÎG»É÷ÉàÊ»É{É-Oxytocin

+ÉèÊ»É±ÉÉà»HÉà~É-Ossiloscope 

+Éà]Éà{É ´ÉÉ«ÉÖ-Ozone 

+ÉàNÉâÊ{ÉH ~ÉqÉoÉÇ-Organic compounds

HiÉ´ÉÉq-Particle theory/Corpuscular theory

Hq-Volume

HÅ~ÉÊ´É»lÉÉù-Amplitude

HÅ~É»ÉÅL«ÉÉ-+É´ÉÞÊnÉ-Frequency 

H©~«ÉÖ÷ù-Computer

HÉ¥ÉÇ{É-14 »É©É»oÉÉÊ{ÉHÉà-Carbon-14 Isotops

HÉ¥ÉÇ{ÉeÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e-+ÅNÉÉù´ÉÉ«ÉÖ-Carbon-dioxide(CO )2

HÉ¥ÉÉâ¾É>eÄà÷Ã»É-Carbohydrates  
ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÇ-Radiation 

ÊHùiÉÉàl»ÉNÉÔ/ÊHùiÉÉàl»ÉÉùÒ-Radiating/Radio active 

ÊH±ÉÉà¥ÉÉ>÷-Kilobyte (KB)

HÖqùlÉÒ »ÉÅL«ÉÉ-Natural Numbers

Hà{rNÉÉ©ÉÒ ¥É³-Centripeatal force

Hà{rl«ÉÉNÉÒ ¥É³-Centrifugal force

Hà»ÉÒ{É-Casein 

Hè±¶«É©É-Calcium

HÉèÊ»÷H »ÉÉàeÉ-Sodium Hydroxide (NaOH)

HÉèÎ»©ÉHe»÷-Cosmic dust

HÉè»©ÉÉà]Éà>H-Cosmozoic 

HÉè©~É±ÉàG»É {ÉÅ¥É»ÉÇ-Complex Numbers

G´ÉÉHÇ-Quark 

G´ÉÉè{÷©É´ÉÉq-Quantum theory

KÉàmÉ£³-Area

LÉ-§ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ-Astrophysics 

NÉÊlÉ¶ÉÎGlÉ-Kinetic energy

NÉlÉÇ-Trough

NÉÒNÉÉ¥ÉÉ>÷-Gigabyte (GB)

NÉÒNÉÉ¾÷ÇÃ]- GHz

NÉÖiÉÉl©ÉH-qualitative 
NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ-Gravitation

NÉÖùÖl´ÉÉHºÉÇiÉ©ÉÖÎGlÉ´ÉàNÉ-Escape velocity 

NÉè©ÉÉ ÊHùiÉÉà-Gamma rays

NÉÉàfà©É (NÉÉàe) ~ÉÉÊ÷ÇH±É-Goddem (God) particle

OÉàÊ´É÷Éè{É-Graviton

PÉ{É-Cube

PÉ{É©ÉÚ³-Cuberoot 

SÉ±É{É-Variable

SÉ«ÉÉ~ÉSÉ«É-Metabolism 
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SÉÖÅ¥ÉH (±ÉÉà¾SÉÖÅ¥ÉH)-Magnet

SÉÖÅ¥ÉHÒ«É ¥É³/¥É³{É³Ò/KÉàmÉ/zÉÖ´É-Magnetic force/ 

forceline/field/pole

SÉàlÉ{É-Conscious 

SÉälÉ{«É- Consciousness 

WÅlÉÖ{ÉÉ¶ÉH-Pesticides

XlÉÒ«É¡ÉW{É{É-Sexual reproduction

Y´ÉW{É{É´ÉÉq-Biogenesis 

Y´Éù»É-Protoplasm

Wà÷±ÉàNÉ-Jet lag 

WäÊ´ÉH PÉÊe«ÉÉ³-Biological Clock

WäÊ´ÉH ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«ÉKÉàmÉ/¶ÉÎGlÉ - Bio-electro magnetic 

field/energy

÷àG«ÉÉà{É HiÉÉà-tachyon particles

÷àùÉ¥ÉÉ>÷-Terabyte (TB)

÷àÊ±ÉoÉàù~ÉÒ-Teletherapy 

÷àÊ±É~ÉoÉÒ-Telepathy

÷àÊ±É»HÉà~É-Telescope

÷Éà{ÉÉà»HÉà~É-Tonoscope

Êe÷ùV÷-Detergent

ÊeÊ»÷±e (Ê{É»«ÉÅÊqlÉ) ~ÉÉiÉÒ-Distilled Water

eÒ.+à{É.+à-(D.N.A.)Dioxy Ribo Nucleic Acid

eà©ÉÉà>»É- Demois (Satelite of Mars)

eàÊ»É¥É±É-Decibel

eÉà~±Éù PÉ÷{ÉÉ-Doppler Effect

lÉùÅNÉ-Wave

lÉùÅNÉ±ÉÅ¥ÉÉ>-Wavelength 

lÉùÅNÉ´ÉÉq-Wave theory

lÉÉùÉÊ´É¹É-Galaxy

ÊmÉV«ÉÉ-Radius

ÊmÉ~ÉÊù©ÉÉiÉÒ«É-3D (Three-dimensional)

q³ (r´«É©ÉÉ{É)- Mass

qÊù«ÉÉ> ~ÉqÉoÉÇ - Sea Slime

r´«É»ÉÅSÉ«É-Conservation of mass

Êw-~ÉÊù©ÉÉiÉÒ«É-Two-dimensional

yÉ{ÉÊ´ÉvÖlÉÃ §ÉÉù´ÉÉ³É +iÉÖ-Cations

{ÉÉ>÷ÄÉàW{É-Nitrogen 

{ÉàmÉ~É÷±É-Retina

{«ÉÚÎG±É«É»É-Nucleus

{ÉÃ«ÉÚ÷ÄÒ{ÉÉà-Neutrino

{«ÉÚ÷ÄÉè{É-Neutron

{«ÉÚ÷ÄÉè{É »÷Éù-Neutron Star 

{«ÉÚùÉà{É-Neuron

~Éù©ÉÉiÉÖ-Atom

~ÉÊùPÉ (~ÉÊùÊyÉ)- Circumference

~ÉÊù©ÉÉiÉ-Dimension

~ÉÊù©ÉÉiÉÉl©ÉH-quantitative

~ÉÉ>-Pi()

~ÉÉùy´ÉÊ{ÉlÉùÅNÉÉà-Ultrasonic waves

~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ +É£lÉ-Ultraviolet Enigma

~ÉÉùXÅ¥É±ÉÒ lÉùÅNÉÉà-Ultraviolet waves

~ÉÚiÉÉÈH–Integers

~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ-Postulate

~ÉÉàÊ±É{«ÉÚÎG±É«ÉÉà÷É>e- Polynucleotide 

~ÉÉàÊ±É~Éà~÷É>eÃ]- Polypeptide 

~ÉÉàÊ]÷ÄÉè{É-Positron

~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH-Materialistic 

¡ÉHÉ¶É´ÉºÉÇ (±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÖÅ +àH ©ÉÉ~É)- Light-year

¡ÉHÉ¶É»ÉÅ·±ÉàºÉiÉÒ«É-Photosynthetic

¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ¶É±ÉÉHÉ-Bright Fringes  

¡ÉÊlÉr´«É-Anti-matter

¡É´ÉàNÉ-Acceleration

¡É´ÉàNÉÒ NÉÊlÉ-Accelerated velocity

¡É»ÉùiÉ-Propagation

¡ÉÉà÷Ò{É-Protein

¡ÉÉà÷Éè{É-Proton

¡ÉÉàÊ÷{ÉÉà>eÃ]- Proteinoids

~ÉÉàÊ±É{«ÉÚÎG±É+Éà÷É>eÃ]- Polynucleotides 

£Ê÷Ç±ÉÉ>]ù-Fertilizer

Ê£¶É{É-Fission

£Éà÷Éà>±ÉàÎG÷ÄH +»Éù-Photoelectric Effect

£Éà÷Éè{É-Photon

£Éà¥ÉÉà»É-Phobos

£Éà»£ù»É-Phosphorus 

¢«ÉÚ]{É-Fusion

¥É³-Force

¥É¾ÖHÉàºÉÒ-Muti-celluler  
¥ÉÉ>÷-Byte

Ê¥ÉNÉ¥Éè{NÉ ÊoÉ«ÉùÒ-Big bang Theory

¥ÉÒWNÉÊiÉlÉ-Algebra 

¥ÉÒ÷É ÊHùiÉÉà--Waves

¥ÉàHÒ »ÉÅL«ÉÉ/»É©É »ÉÅL«ÉÉ-Even Numbers

¥ÉÉà] - +É<{»÷É<{É »÷àÊ»÷G»É - Bose - Einstein 

Statistics 
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¥ÉÉà]Éà{É HiÉÉà-Boson Particles

¥±ÉèH ¾Éè±É-Black-holes

§ÉÚÊ©ÉÊlÉ-Geometry

§ÉÚ»lÉù¶ÉÉ»mÉ-Geology

§ÉÚÎ»oÉù-¨É©ÉiÉHKÉÉ-Geo-stationary Orbit

©ÉÅqÉÊH{ÉÒ(+ÉHÉ¶ÉNÉÅNÉÉ)- Milky way

©ÉÉ{É´É~É¶ÉÖ- Hominids

Ê©ÉoÉà{É-Methane Gas(CH ) 4

©ÉàNÉÉ¥ÉÉ>÷-Megabyte (MB)

©ÉàNÉÉ¾÷ÇÃ]- MHz

©ÉàNÉà{ÉàÊ¶É«É©É-Magnesium

©ÉàNÉà±ÉàÊ{ÉH G±ÉÉAe (lÉÉùÉÊ´É¹É)-Magellanic Cloud 

(Name of Galaxy)

©Éà±ÉÉ÷ÉàÊ{É{É-Melatonin

©Éà»ÉÉà]Éè>H-Mesozoic

©Éà»ÉÉà{É-Meson

«ÉÉÅÊmÉH lÉùÅNÉÉà-Mechanical waves

«ÉÖÊHÊ±Ée{ÉÒ »É~ÉÉ÷ §ÉÚÊ©ÉÊlÉ- Euclidean plane 

Geometry

«ÉÖÊù«ÉÉ-Urea

Êù©ÉÉ}ÉÒ«É{É §ÉÚÊ©ÉÊlÉ-Riemannian Geometry

ùàLÉÉÅ¶É-Longitude

ùàÊe«ÉÉà ÷àÊ±É»HÉà~É-Radio-telescope 

ùàÊ{É{É-Renin

±ÉàG÷Éè] (W)-Lactose

±ÉàG÷Éè¥ÉàÊ»É±É»É-Lactobacillus

±ÉàÊ»ÉÊoÉ{É-Lecithin 

±ÉÉà¥ÉàSÉà´»HÒ+{É §ÉÚÊ©ÉÊlÉ-Lobachevskian geometry

±ÉÉà¾-Iron (Ferrous) 

´ÉNÉÇ-Square

´ÉNÉÇ©ÉÚ³-Square-root

´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »ÉÅL«ÉÉ-Real Numbers

Ê´ÉÊHùiÉ-Radiation 
Ê´ÉNÉ{É-Vegan

Ê´ÉNÉ{ÉÒ]©É-Veganism

Ê´ÉPÉ÷{ÉÉl©ÉH (Ê´É{ÉÉ¶ÉH) ´«ÉÊlÉHùiÉ - Destructive 

interference

Ê´É÷ÉÊ©É{É-Vitamin 

Ê´É´ÉlÉÇ{É-Deflection

Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ-Special Theory of Relativity

Ê´ÉºÉ©É«É r´«É- Toxic substance 

Ê´ÉºÉÉiÉÖ-Virus

Ê´ÉºH©§É (´«ÉÉ»É)- Diameter

´ÉÒH {«ÉÚÎG±É«Éù £Éà»ÉÇ-Weak nuclear force

´ÉÒW SÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà-¥É³-KÉàmÉ-Electromagnetic 

waves/force/field

´ÉÒW¡É´ÉÉ¾-Electric current

´ÉàNÉ-Velocity

´ÉàNÉ©ÉÉ{É-Momentum (mv)

´ÉäÊ¹ÉH Ê{É«ÉlÉÉÅH (NÉÖiÉÉÅH)-Univrsal Coeficient 

´«ÉÊlÉHùiÉ-Interference

´¾É>÷ eÃ´ÉÉ£Ç-White Dwarf

¶ÉG«ÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ-Probability Principle

¶ÉÖºHÒHùiÉ- Dehydration 

¶ÉÚ{«ÉÉ´ÉHÉ¶É-Vaccum 

¶ÉÞÅNÉ-Crest

»ÉÊq¶É-Vector

»É©É«É-+´ÉHÉ¶É~ÉÊù©ÉÉiÉ-Time-space continuum 

»É©É»oÉÉÊ{ÉH-Isotopes

»É©ÉÒHùiÉ-Equation

»ÉùÒ»ÉÞ~É-Amphibians

»É±£ù-Sulfur

»É»lÉ{É ¡ÉÉiÉÒ+Éà-Mammals 

»ÉÅ©Éà«É »ÉÅL«ÉÉ-Rational Numbers

»ÉÅùSÉ{ÉÉl©ÉH´«ÉÊlÉHùiÉ-Constructive interference

»ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ-General Theory of 

Relativity

»ÉÖ~Éù{ÉÉà´ÉÉ-Super Novae 

»ÉÖ~Éù±ÉÉ>Ê{ÉH-Superlighnic 

»ÉÖ~Éù»ÉÉèÊ{ÉH-Supersonic

»÷ÄÉéNÉ {«ÉÚÎG±É«Éù £Éà»ÉÇ-Strong Nuclear force

Î»oÉù úÉÁÉÅe-Steady state Universe

»~ÉàÊ¶É«É±É ÊJ«Éà¶É{É-Special Creation

»~ÉÅq{É-Vibration

»´É«ÉÅW{É{É´ÉÉq-Spontaneous generation 

»´ÉùÉÅlÉ±É-Interval

¾É>eÄÉàG±ÉÉàÊùH +èÊ»Ée-Hydrochloric Acid

¾É>eÄÉàW{É-Hydrogen

Ê¾N»É ¥ÉÉà]Éà{É-Higgs boson

Ê¾÷ùÉà÷ÄÉà¢»É-Heterotrophs 

Ê¾©ÉÉàN±ÉÉàÊ¥É{É-hemoglobin 

¾ÉàHÉ«ÉÅmÉ-Compass 

¾Éà±ÉÉàOÉÉ©É-Hologram

340 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



~ÉÊùÊ¶Éº÷ {ÉÅ.-5

Wä{É ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH ¶É¥q»ÉÚÊSÉ
+ÎN{Él«ÉÉ§É (¶ÉÖJÉ§É)-{É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉ +àH XÊlÉ{ÉÉ 

qà´ÉÉà

+PÉÉlÉÒ H©ÉÇ- +Él©ÉÉ{ÉÉ [ÉÉ{É,q¶ÉÇ{É, SÉÉÊùmÉ ´ÉNÉàùà NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ 
+ÉSUÉq{É H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±É H©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà

+ÊSÉnÉ- Ê{ÉYÇ´É

+Y´É +qnÉ (»´ÉÉ©ÉÒ +qnÉ)- Ê{ÉYÇ´É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ lÉà{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH{ÉÒ 
»ÉÅ©ÉÊlÉ ́ ÉNÉù OÉ¾iÉ Hù´ÉÖÅ lÉà

+dÉ> - +Éc +oÉ´ÉÉ {É´É Êq´É»É{ÉÉà »É©ÉÚ¾ +oÉ´ÉÉ +Éc Êq´É»É{ÉÉ 
A~É´ÉÉ»É{ÉÖÅ lÉ~É

+ÊiÉ©ÉÉ- ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¶ÉùÒù{Éà +iÉÖ Wà´ÉÖÅ {ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚK©É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ-
±ÉÎ¥yÉ-Ê»ÉÊu

+iÉÖXiÉ¾ W»»ÉÖNNÉ¾Éà- Wà{ÉÒ ©ÉÉÊ±ÉHÒ{ÉÒ +É WN«ÉÉ Uà lÉà 
+ÊyÉºcÉ«ÉH qà´É +©É{Éà +{ÉÖ[ÉÉ-»ÉÅ©ÉÊlÉ +É~ÉÉà

+iÉÖµÉlÉ- ̧ ÉÉ´ÉHÉà{ÉÉÅ ¥ÉÉù µÉlÉÉà ~ÉäHÒ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ µÉlÉÉà

+ÅeW- @eÉÅ wÉùÉ ¡ÉW{É{É Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ yÉùÉ´É{ÉÉù ~É¶ÉÖ-~ÉKÉÒ

+ÊlÉ¶É«É- +l«ÉÅlÉ ¶ÉÖu +{Éà ASSÉHKÉÉ{ÉÉ WäÊ´ÉH ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ 
wÉùÉ ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡É§ÉÉ´É

+yÉ©ÉÇ (+yÉ©ÉÉÇÊ»lÉHÉ«É)- HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{Éà Î»oÉù ù¾à´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«É 
Hù{ÉÉù +x¶«É r´«É

+ÊyÉyÉ©ÉÉÇ (+Ê¾yÉ©ÉÉÇ)-~ÉÊýÉ©É +{Éà {ÉäFÇl«É LÉÚiÉÉ ´ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É 
Ê´ÉÊq¶ÉÉ

+yÉÇ{ÉÉùÉSÉ- SÉÉàoÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾ÉeHÉÅ{ÉÉ »ÉÉÅyÉÉ{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ, Wà©ÉÉÅ 
+àH¥ÉÉWÖ ©ÉHÇ÷¥ÉÅyÉ ¾Éà«É +{Éà ¥É}Éà ¾ÉeHÉ©ÉÉÅ LÉÒ±ÉÒ ~É»ÉÉù 
oÉ«Éà±É ¾Éà«É

+yÉÉà±ÉÉàH- ±ÉÉàH{ÉÉà {ÉÒSÉà{ÉÉà §ÉÉNÉ, V«ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà {ÉÉùHÒ+Éà{ÉÉ 
+É´ÉÉ»É Uà

+y«É´É»ÉÉ«É (~ÉÊùiÉÉ©É)-+Él©ÉÉ{ÉÒ HºÉÉ«ÉWÊ{ÉlÉ ¶ÉÖ§ÉÉ¶ÉÖ§É 
+´É»oÉÉ-Ê´ÉSÉÉù-±ÉÉNÉiÉÒ

+{ÉÅlÉ- Wà{ÉÉà G«ÉÉùà«É +ÅlÉ {É +É´Éà lÉà´ÉÖÅ

+{ÉÅlÉHÉ«É - WÖ+Éà »ÉÉyÉÉùiÉ ́ É{É»~ÉÊlÉHÉ«É

+{É~É´ÉlÉÇ{ÉÒ«É +É«ÉÖº«É-A~ÉPÉÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ +H»©ÉÉlÉÃ +ÉÊq oÉ´ÉÉ UlÉÉÅ 
Wà +É«ÉÖº«É{ÉÒ +~É´ÉlÉÇ{ÉÉ {É oÉÉ«É +à÷±Éà Hà ÷ÚÅHÉ> {É X«É lÉà´ÉÖÅ 
+É«ÉÖº«É

+{ÉÖnÉù qà´ÉÉà- Wà+Éà{ÉÒ A~Éù ¥ÉÒX HÉà> qà´ÉÉà {ÉoÉÒ lÉà´ÉÉ AlHÞº÷ »ÉÖLÉ 
yÉùÉ´ÉlÉÉ qà´ÉÉà

+{lÉ©ÉÇÖ¾ÚlÉÇ- ¥Éà PÉeÒ (+àH ©ÉÖ¾ÚlÉÇ) HùlÉÉÅ +ÉàUÉà HÉ³. ¥Éà »É©É«ÉoÉÒ 
±É>{Éà ¥Éà PÉeÒ (48 Ê©ÉÊ{É÷)©ÉÉÅ +àH »É©É«É +ÉàUÉà ¾Éà«É l«ÉÉÅ 
»ÉÖyÉÒ{ÉÉà HÉ³. »É©É«É +à HÉ³{ÉÉà {«ÉÚ{ÉlÉ©É +àH©É Uà.

+{lÉùXlÉ- Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±É y´ÉÊ{É{ÉÉ ¡ÉHÉù©ÉÉÅ mÉÒX 
¡ÉHÉù{ÉÉà y´ÉÊ{É

+{lÉùÉ«É H©ÉÇ- HÉà>~ÉiÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉP{É-Ê´ÉKÉà~É Hù{ÉÉù H©ÉÇ

+{yÉHÉù- ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà +§ÉÉ´É V«ÉÉÅ Uà lÉà´ÉÖÅ r´«É

+~É´ÉlÉÇ{ÉÒ«É +É«ÉÖº«É-A~ÉPÉÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ +H»©ÉÉlÉÃ +ÉÊq{ÉÉ HÉùiÉà Wà 
+É«ÉÖº«É{ÉÒ +~É´ÉlÉÇ{ÉÉ oÉÉ«É +à÷±Éà Hà ÷ÚÅHÉ> X«É lÉà´ÉÖÅ +É«ÉÖº«É

+~Éùl´É- »É©É«É +oÉ´ÉÉ »oÉ³ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ {ÉYHlÉÉ

+~É«ÉÉÇ~lÉÉ- »´É«ÉÉàN«É ~É«ÉÉÇÎ~lÉ »´É°~É ¶ÉÎGlÉ Wà©É{Éà ¡ÉÉ~lÉ {ÉoÉÒ oÉ> 
lÉà´ÉÉ Y´ÉÉà

+~HÉ«É- ~ÉÉiÉÒ »´É«ÉÅ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ lÉùÒHà

+¡É¶É»lÉ- LÉùÉ¥É, {É NÉ©Éà lÉà´ÉÉ

+Êùº÷- {É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´É

+°iÉ- {É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´É

+ÊSÉÇ©ÉÉ±ÉÒ-{É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´É

+±ÉÉàH- úÉÁÉÅe Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉà ¡Éqà¶É

+±ÉÉàHÉHÉ¶É- úÉÁÉÅe{ÉÒ ¥É¾Éù{ÉÖÅ +ÉHÉ¶É

+´ÉNÉÉ¾{ÉÉ-»ÉY´É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ DSÉÉ> +oÉ´ÉÉ ±ÉÅ¥ÉÉ>

+´ÉÊyÉ[ÉÉ{É-Wà{ÉÉ wÉùÉ ~ÉùÉàKÉ +à´ÉÉ °~ÉÒ-©ÉÚlÉÇ ~ÉqÉoÉÉâ{Éà XiÉÒ ¶ÉHÉ«É 
lÉà´ÉÖÅ [ÉÉ{É

+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ-Wä{É HÉ³ SÉJ{ÉÉà +yÉÇ §ÉÉNÉ Wà©ÉÉÅ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ 
DSÉÉ>, +É«ÉÖº«É ´ÉNÉàùà HÉ³J©Éà PÉ÷lÉÖÅ X«É Uà, lÉà{ÉÉ U 
Ê´É§ÉÉNÉ Uà. ¡Él«ÉàH Ê´É§ÉÉNÉ{Éà +ÉùÉ H¾à Uà.

+´«ÉÉ¥ÉÉyÉ-V«ÉÉÅ Wà©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ ~ÉÒeÉ-qÖ&LÉ {ÉoÉÒ lÉà´ÉÖÅ »oÉÉ{É

+»ÉÅ[ÉÒ- Wà Y´ÉÉà{Éà ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ©É{É {ÉoÉÒ lÉà´ÉÉ Y´ÉÉà, Wà Ê´ÉSÉÉù HùÒ 
¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ

+»ÉÅL«ÉÉlÉ-Wà +ÉÅHeÉ©ÉÉÅ Hà NÉÉÊiÉÊlÉH »É©ÉÒHùiÉ wÉùÉ q¶ÉÉÇ´ÉÒ {É 
¶ÉHÉ«É lÉà

+¶ÉÖ§É H©ÉÇ-LÉùÉ¥É HÉ«ÉÉâ wÉùÉ +Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉÅ qÖ&LÉ +É~É{ÉÉùÉ 
H©ÉÇ

+º÷É~Éq-+Éc ~ÉÉW-~ÉNÉÊoÉ«ÉÉ´ÉÉ³Éà ~É´ÉÇlÉ, (Hä±ÉÉ»É, Ê¾©ÉÉ±É«É)

+ÉHÉ¶É- +´ÉHÉ¶É

+ÉNÉ©É- Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà

+ÉlÉ~É- »ÉÚ«ÉÇ¡ÉHÉ¶É, AºiÉ Ê´ÉÊHùiÉ

+ÉlÉ~É {ÉÉ©ÉH©ÉÇ-+àH ¡ÉHÉù{ÉÖÅ +Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÖÅ H©ÉÇ, Wà{ÉÉoÉÒ »ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅ 
ù¾à±ÉÉ +~É«ÉÉÇ~lÉÉ ¥ÉÉqù ~ÉÞo´ÉÒHÉÊ«ÉH Y´ÉÉà ~ÉÉàlÉà cÅeÉ ù¾Ò{Éà 
NÉù©É ¡ÉHÉ¶É ¥É¾Éù £áHà Uà.

+ÉÊql«É- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´É

+Éy«ÉÉÎl©ÉH- +Él©ÉÉ{ÉÒ A}ÉÊlÉ{Éà ±ÉNÉlÉÖÅ

+É§ÉÉ©ÉÅe³- »ÉY´É Hà Ê{ÉYÇ´É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÖÅ ́ ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É KÉàmÉ
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+É«ÉÅÊ¥É±É- Êq´É»É©ÉÉÅ £GlÉ +àH W ´ÉLÉlÉ PÉÒ, lÉà±É, NÉÉà³, »ÉÉHù 
qÚyÉ, q¾Ó, ~ÉG´ÉÉ}É lÉoÉÉ ©ÉùSÉÉÅ ©É»ÉÉ±ÉÉ ´ÉNÉù{ÉÉà {ÉÒù»É 
±ÉÖLLÉÉà +É¾Éù ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ

+É«ÉÖº«É- Y´É{ÉHÉ³

+ÉùÉ- HÉ³SÉJ{ÉÉ +oÉ´ÉÉ Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ +oÉ´ÉÉ +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉà +àH 
Ê´É§ÉÉNÉ

+É±ÉÉ´ÉÉà(+É±ÉÉ~ÉH)- HÉà>~ÉiÉ »ÉÚmÉ Hà +ÉNÉ©É{ÉÉà NÉv §ÉÉNÉ 
+oÉ´ÉÉ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà ~ÉÉc

+É´ÉÊ±ÉHÉ- HÉ³{ÉÖÅ +àH ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ©ÉÉ~É, Wà +àH »ÉàHÅe©ÉÉÅ 5825 
Wà÷±ÉÒ ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà.

+É¾ÉùH ´ÉNÉÇiÉÉ- +É¾ÉùH ¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ´É~ÉùÉlÉÉ Ê´É¶ÉàºÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÉàW{É

+É¾ÉùH ¶ÉùÒù- Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ OÉÅoÉÉà »´É°~É 14 ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÖÅ [ÉÉ{É yÉùÉ´É{ÉÉù 
»ÉÉyÉÖ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶ÉÎGlÉ wÉùÉ +àH ¾ÉoÉ ¡É©ÉÉiÉ »£Ê÷H Wà´ÉÖÅ +{«É 
¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´Éà lÉà

>¶ÉÉ{É- ~ÉÚ´ÉÇ +{Éà AnÉù Êq¶ÉÉ ´ÉSSÉà{ÉÉ LÉÚiÉÉ »´É°~É Êq¶ÉÉ +oÉ´ÉÉ 
>¶ÉÉ{É {ÉÉ©É{ÉÉà ¥ÉÒXà qà´É±ÉÉàH

>Ê¶Él´É- SÉJ´ÉlÉÔ lÉoÉÉ >{r{ÉÒ FÊu ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ

AlHÞº÷ +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷ÖÅ {É´É©ÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +{ÉÅlÉ

AlHÞº÷ ~ÉÊùnÉ +{ÉÅlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉlÉ©ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+{ÉÅlÉ

AlHÞº÷ «ÉÖGlÉ +{ÉÅlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +Éc©ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+{ÉÅlÉ

AlHÞº÷ +»ÉÅL«ÉÉlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ - {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉäoÉÒ 
©ÉÉà÷ÖÅ {É´É©ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ +{ÉÅlÉ

AlHÞº÷~ÉÊùnÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ - {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉlÉ©ÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

AlHÞº÷«ÉÖGlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ-{É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ +Éc©ÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

AloÉÉ{ÉÒ-~ÉÚ´ÉÇ +{Éà +ÎN{É LÉÚiÉÉ ́ ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ

Al~ÉÊnÉXlÉ-Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´Éà±É SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉ y´ÉÊ{É©ÉÉÅoÉÒ 
¡ÉoÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÉà y´ÉÊ{É

Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ- Wä{É HÉ³SÉJ{ÉÉà +yÉÇ §ÉÉNÉ, Wà©ÉÉÅ »ÉY´É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ 
DSÉÉ>, +É«ÉÖº«É HÉ³J©Éà ́ ÉyÉlÉÖÅ X«É Uà. lÉà{ÉÉ U Ê´É§ÉÉNÉ Uà, 
¡Él«ÉàH Ê´É§ÉÉNÉ{Éà +ÉùÉ H¾à Uà.

Aq«É- +Él©ÉÉ+à ¥ÉÉÅyÉà±É H©ÉÇ{ÉÉà §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÉà HÉ³

Atà¶ÉH- Wä{É +ÉNÉ©ÉOÉÅoÉÉà{ÉÉ ¡ÉHùiÉ, +y«É«É{É{ÉÉ ~Éà÷É Ê´É§ÉÉNÉ

AvÉàlÉ-SÉÅr{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É, 

AvÉàlÉ{ÉÉ©ÉH©ÉÇ-+Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±É H©ÉÇ Wà{ÉÉ ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ SÉÅr©ÉÉÅ ù¾à±É 
Y´ÉÉà cÅeÉà ¡ÉHÉ¶É +É~Éà Uà

A~É~ÉÉlÉW{©É- qà´ÉÉà +{Éà {ÉÉùHÒ+Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +XlÉÒ«É W{©É ¡ÉÊJ«ÉÉ

A~É´ÉÉ»É-Wä{É ~ÉuÊlÉ ¡É©ÉÉiÉà +ÉNÉ³{ÉÉ Êq´É»É{ÉÒ »ÉÉÅWoÉÒ ¶É° oÉ> 
¥ÉÒX Êq´É»É{ÉÒ »É´ÉÉù »ÉÖyÉÒ (36 H±ÉÉH) +É¾Éù{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
l«ÉÉNÉ

A~É»ÉNÉÇ-lÉÒoÉÈHù lÉoÉÉ l«ÉÉNÉÒ ©ÉÖÊ{É+Éà{Éà qà´ÉÉà, ©É{ÉÖº«ÉÉà +{Éà ~É¶ÉÖ-
~ÉKÉÒ+Éà wÉùÉ oÉlÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH lÉoÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉlÉÉ©ÉiÉÒ

A~É¶É©É-+Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉÅ H©ÉÇ{Éà Aq«É©ÉÉÅ {É +É´É´ÉÉ qà´ÉÉÅ-q¥ÉÉ´ÉÒ 
ùÉLÉ´ÉÉ

A~ÉÉÅ¶ÉÖ X~É-HÉà> {É »ÉÉÅ§É³à lÉà©É ¾Éàc ££eÉ´ÉÒ{Éà HùÉlÉÉà +»~Éº÷ 
©ÉÅmÉX~É

Cy´ÉÇ±ÉÉàH-qà´É±ÉÉàH- úÉÁÉÅe-±ÉÉàH{ÉÉà A~Éù{ÉÉà §ÉÉNÉ V«ÉÉÅ qà´ÉÉà 
lÉoÉÉ ©ÉÖGlÉ Y´ÉÉà ¾Éà«É Uà

FºÉ§É{ÉÉùÉSÉ-¥ÉÒX ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾ÉeHÉ{ÉÉ »ÉÉÅyÉÉ{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ Wà©ÉÉÅ 
©ÉHÇ÷¥ÉÅyÉ +{Éà ~ÉÉ÷Éà ¾Éà«É Uà

+àHÉ¶É{É- Êq´É»É qù©«ÉÉ{É £GlÉ +àH W ́ ÉLÉlÉ §ÉÉàW{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ

+àHàÎ{r«É- Wà©É{Éà £GlÉ l´ÉSÉÉ-»~É¶ÉÇ{ÉàÎ{r«É W Uà lÉà´ÉÉ Y´ÉÉà

+äù´ÉlÉ KÉàmÉ- ©ÉàùÖ ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ UàH AnÉùà +É´Éà±É §ÉùlÉKÉàmÉ Wà´ÉÖÅ KÉàmÉ

+ÉàPÉÉ (ùXà¾ùiÉ)- +Ê¾Å»ÉÉ-Y´Éq«ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ Wä{É »ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒY+Éà{ÉÖÅ A~ÉHùiÉ, Wà©ÉÉÅ Uàeà C{É{ÉÉ ùàºÉÉ ¾Éà«É Uà

+ÉàX¾Éù- »ÉNÉ§ÉÉÇ´É»oÉÉ qù©«ÉÉ{É ¡ÉoÉ©É »É©É«Éà Y´É wÉùÉ HùÉlÉÉà 
+É¾Éù

+ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ - +ÉäqÉÊùH ¶ÉùÒù{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ´É~ÉùÉlÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà

+ÉäqÉÊùH ¶ÉùÒù - +ÉäqÉÊùH ´ÉNÉÇiÉÉ wÉùÉ Ê{ÉÊ©ÉÇlÉ {ÉÉùH +{Éà qà´É 
Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉÅ »oÉÚ±É ¶ÉùÒù

H÷É¾ - ±É÷HlÉÒ +eyÉÒ ~ÉÉÅ»É³Ò+Éà

H~ÉÉ±É -LÉÉà~ÉùÒ

HÊ~É±ÉÉ- qÊKÉiÉ +{Éà +ÎN{É LÉÚiÉÉ ́ ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ

H±«ÉÉiÉH- »ÉH±É Ê´É¹É{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ Hù{ÉÉù lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ 
Y´É{É{ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¥É{ÉÉ´ÉÉà - S«É´É{É, W{©É, qÒKÉÉ, 
Hà´É³[ÉÉ{É +{Éà Ê{É´ÉÉÇiÉ

H´É±ÉÉ¾Éù- ©ÉÉá wÉùÉ ±Éà´ÉÉlÉÉà »oÉÚ±É +É¾Éù

HÉ«ÉÎ»oÉÊlÉ- +àH W XÊlÉ©ÉÉÅ ́ ÉÉùÅ´ÉÉù W{©É ±É> ~É»ÉÉù HùÉlÉÉà HÉ³

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ- y«ÉÉ{É{ÉÒ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ HùÉlÉÉà HÉ«ÉÉ{ÉÉ ¾±É{ÉSÉ±É{É +ÉÊq 
´«ÉÉ~ÉÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉ

HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ- +Él©ÉÉ{Éà oÉlÉÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ qù©«ÉÉ{É ´É³NÉlÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ 
¡ÉHÉù{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà

HÉ©ÉÇiÉ ¶ÉùÒù- HÉ©ÉÇiÉ ́ ÉNÉÇiÉÉ wÉùÉ Ê{Éº~É}É »ÉÚK©É ¶ÉùÒù

HÉ³SÉJ- U +ÉùÉ »´É°~É Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ +{Éà U +ÉùÉ »´É°~É 
+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ yÉùÉ´ÉlÉÖÅ HÉ³{ÉÖÅ SÉJ

HÉ±ÉÉàqÊyÉ- yÉÉlÉHÒ LÉÅe{ÉÒ £ùlÉà +É´Éà±ÉÉà +Éc ±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É ~É¾Éà³Éà 
´É±É«ÉÉHÉù »É©ÉÖr
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HÒÊ±ÉHÉ- ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾ÉeHÉ{ÉÉ »ÉÉÅyÉÉ{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ, Wà©ÉÉÅ £GlÉ 
LÉÒ±ÉÒ W ¾Éà«É Uà

HÚ©ÉÉâ}ÉlÉÉ- »mÉÒ{ÉÒ «ÉÉàÊ{É{ÉÉà ¡ÉHÉù

HÞºiÉùÉÊW- ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ úÉÁqà´É±ÉÉàH {ÉÒSÉà +É´Éà±É HÉ³Éà +ÅyÉHÉù »´É°~É 
¡Éqà¶É +{Éà lÉà ¡Éqà¶É©ÉÉÅ{ÉÒ HÞºiÉùÉÊW {ÉÉ©É´ÉÉ³Éà ¡ÉoÉ©É ¡Éqà¶É

Hà´É³[ÉÉ{É- »ÉÅ~ÉÚiÉÇ [ÉÉ{É, »É´ÉÇ[Él´É

Hà´É³Ò- Hà´É³[ÉÉ{É yÉùÉ´É{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ

JÉà¶É- NÉÉA,HÉà¶É ±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÉà +àH©É, 2000 yÉ{ÉÖº«É{ÉÉà +àH NÉÉA

KÉ«É- H©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É

KÉ«ÉÉà~É¶É©É- Aq«É©ÉÉÅ +É´Éà±É H©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É +{Éà {ÉÊ¾ Aq«É©ÉÉÅ +É´Éà±É 
H©ÉÇ{Éà ùÉàH´ÉÉ

LÉùlÉùNÉSU- Wä{É »É©ÉÉW{ÉÉà +àH Ê´É§ÉÉNÉ, »ÉÅ¡ÉqÉ«É

LÉàÊ±ÉvÉ- qÊKÉiÉ +{Éà {ÉäFÇl«É LÉÚiÉÉ ́ ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ

NÉÊù©ÉÉ- ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¶ÉùÒù{Éà +l«ÉÅlÉ §ÉÉùà ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ

NÉiÉyÉù- lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ ©ÉÖL«É Ê¶Éº«É

NÉÅNÉÉ- Ê¾©É´ÉÉ{É ~É´ÉÇlÉ A~Éù{ÉÉ ~És »ÉùÉà´Éù©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ lÉù£ {ÉÒH³lÉÒ 
{ÉqÒ

NÉqÇlÉÉà«É- {É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà

NÉ§ÉÇW W{©É- ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ wÉùÉ NÉ§ÉÇyÉÉùiÉ Hù´ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇH 
oÉlÉÉà W{©É

NÉÖùÖ- yÉÉÊ©ÉÇH »ÉÅ¡ÉqÉ«É +oÉ´ÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ Ê¶ÉKÉH

NÉÖùÖ +qnÉ- NÉÖùÖ{ÉÒ +É[ÉÉ ́ ÉNÉù OÉ¾iÉ Hù´ÉÖÅ lÉà

NÉÉàmÉ H©ÉÇ- ASSÉ +oÉ´ÉÉ {ÉÒSÉ XÊlÉ©ÉÉÅ W{©É HùÉ´É{ÉÉù H©ÉÇ

OÉ¾iÉXlÉ- Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ´ÉiÉâ±É SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉ y´ÉÊ{É©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàoÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉà y´ÉÊ{É

PÉÉÊlÉH©ÉÇ- +Él©ÉÉ{ÉÉ +{ÉÅlÉ [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É SÉÉÊùmÉ ́ ÉNÉàùà NÉÖiÉÉà{ÉÉà PÉÉlÉ 
Hù{ÉÉù H©ÉÇ

SÉAÊùÅÊq«É (SÉlÉÖÊùÎ{r«É)- l´ÉSÉÉ, Y§É, {ÉÉH, +ÉÅLÉ yÉùÉ´É{ÉÉù 
Y´ÉÉà

SÉÉäÊ´É¾Éù/SÉAÊ´É¾Éù- »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÉÊmÉ qù©«ÉÉ{É +É¾Éù~ÉÉiÉÒ {ÉÊ¾ 
±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ

SÉÅrÉ§É- {É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà{ÉÉ Ê´É©ÉÉ{É{ÉÖÅ 
{ÉÉ©É

SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É-SÉÉù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉà HÉ³ (´ÉºÉÉÇHÉ³-SÉÉà©ÉÉ»ÉÖ)

Us»oÉ- Wà+Éà+à Hà´É³[ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÇÖÅ {ÉoÉÒ lÉà´ÉÉ Y´ÉÉà

WPÉ{«É +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ mÉÒX ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+{ÉÅlÉ

WPÉ{«É ~ÉÊùnÉ +{ÉÅlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉoÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+{ÉÅlÉ

WPÉ{«É «ÉÖGlÉ +{ÉÅlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒX ¡ÉHÉù{ÉÖÅ +{ÉÅlÉ

WPÉ{«É +»ÉÅL«ÉÉlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ mÉÒX 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

WPÉ{«É ~ÉÊùnÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉoÉ©É 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

WPÉ{«É «ÉÖGlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒX 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

WÅ¥ÉÚwÒ~É- ©Éy«É±ÉÉàH- ÊlÉSUÉÇ±ÉÉàH{ÉÉ Hà{r©ÉÉÅ +É´Éà±É ́ ÉlÉÇÖ³ÉHÉù +àH 
±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É ±ÉÉÅ¥ÉÉà ~É¾Éà³Éà +àH wÒ~É

WùÉ«ÉÖW- +Éàù (±ÉÉà¾ÒoÉÒ «ÉÖGlÉ) »ÉÉoÉà W{©É ~ÉÉ©ÉlÉÉ Y´ÉÉà (XlÉÒ«É 
¡ÉW{É{É{ÉÉà +àH ¡ÉHÉù)

X~É- ~ÉÊ´ÉmÉ ¶É¥qÉà «ÉÖGlÉ ©ÉÅmÉ{ÉÒ ́ ÉÉùÅ´ÉÉù oÉlÉÒ ©ÉÉàÊLÉH +É´ÉÞÊnÉ

Y´É +qnÉ- Wà lÉà Y´É »´É°~É SÉÒXà{ÉÖÅ lÉà lÉà Y´É{ÉÒ »ÉÅ©ÉÊlÉ ´ÉNÉù 
OÉ¾iÉ Hù´ÉÖÅ lÉà

V«ÉÉàÊlÉºH qà´É- »ÉÚ«ÉÇ, SÉÅr, OÉ¾, {ÉKÉmÉ, lÉÉùÉ »´É°~É 
V«ÉÉàÊlÉºÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ qà´É

[ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É H©ÉÇ- +Él©ÉÉ{ÉÉ +{ÉÅlÉ [ÉÉ{É NÉÖiÉ{Éà hÉÅH{ÉÉù H©ÉÇ

lÉ~ÉÉNÉSU- ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù Wä{É »É©ÉÉW{ÉÉà +àH ~Éà÷É Ê´É§ÉÉNÉ

lÉ©É»HÉ«É- ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ úÉÁqà´É±ÉÉàH{ÉÒ {ÉÒSÉà +É´Éà±É HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ +É´Éà±É 
HÉ³ÖÅ r´«É

ÊlÉ«ÉÈSÉ- ©É{ÉÖº«É qà´É +{Éà {ÉÉùH Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ~É¶ÉÖ-~ÉKÉÒ, Y´ÉWÅlÉÖ+Éà 
lÉoÉÉ +àHàÎ{r«ÉoÉÒ ±É>{Éà SÉlÉÖÊùÎ{r«É Y´ÉÉà

ÊlÉÊ´É¾Éù- »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÉÊmÉ qù©«ÉÉ{É ~ÉÉiÉÒ Ê»É´ÉÉ«É H¶ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ 
µÉlÉ

lÉÒoÉÈHù-Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉ »oÉÉ~ÉH +{Éà ùÉNÉwàºÉ ´ÉNÉàùà +ÉÅlÉù ¶ÉmÉÖ+Éà 
A~Éù Ê´ÉW«É ©Éà³´ÉÒ lÉÒoÉÈHù~ÉiÉÉ{ÉÉ +ä¹É«ÉÇ{Éà ©ÉÉiÉ{ÉÉù

lÉÒoÉÈHù +qnÉ- lÉÒoÉÈHù{ÉÒ +É[ÉÉ Ê´ÉùÖu OÉ¾iÉ Hù´ÉÖÅ lÉà

lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ- lÉÒoÉÈHù~ÉiÉÉ{ÉÖÅ +ä¹É«ÉÇ Wà H©ÉÇ{ÉÉ ¥ÉÅyÉ lÉoÉÉ Aq«ÉoÉÒ 
¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà, lÉà H©ÉÇ

lÉà>Î{r«É- £GlÉ l´ÉSÉÉ, Y§É +{Éà {ÉÉH yÉùÉ´É{ÉÉù Y´ÉÉà

lÉàAHÉ«É- lÉàW»HÉÊ«ÉH, +ÎN{ÉHÉ«É +oÉÉÇlÉÃ +ÎN{É»´É°~É Y´ÉÉà

lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ-lÉäW»ÉÃ ¶ÉùÒù lÉoÉÉ ´ÉÒWSÉÖÅ¥ÉHÒ«É lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ »É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà

lÉäW»ÉÃ ¶ÉùÒù- lÉäW»ÉÃ ´ÉNÉÇiÉÉ wÉùÉ Ê{Éº~É}É »ÉÚK©É ¶ÉùÒù, Wà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ 
LÉÉàùÉH{ÉÖÅ ~ÉÉSÉ{É Hùà Uà

mÉ»ÉHÉ«É-~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉà +àH »oÉÉ{ÉoÉÒ ¥ÉÒX »oÉÉ{Éà W> ¶ÉHà lÉà´ÉÉ 
¾É±ÉlÉÉ SÉÉ±ÉlÉÉ Y´ÉÉà, qà´É, ©É{ÉÖº«É, {ÉÉùH »ÉÊ¾lÉ

ÊmÉ~ÉqÒ- lÉÒoÉÈHùÉà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É Ê¶Éº«ÉÉà(NÉiÉyÉùÉà){Éà H¾à±É mÉiÉ 
´ÉÉG«ÉÉà-~ÉqÉà

q¶ÉÇ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É H©ÉÇ- +Él©ÉÉ{ÉÉ +{ÉÅlÉ q¶ÉÇ{É NÉÖiÉ{Éà hÉÅH{ÉÉù H©ÉÇ

qÖ&ºÉ©É - +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà ¥ÉÒXà 
+ÉùÉà
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qÖ&ºÉ©ÉqÖ&ºÉ©É- +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà +ÅÊlÉ©É-UdÉà +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ 
HÉ³{ÉÉà ¡ÉoÉ©É +ÉùÉà

qÖ&ºÉ©É»ÉÖºÉ©É- +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà SÉÉàoÉÉà +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà 
mÉÒXà +ÉùÉà

qÒKÉÉ- »ÉÅ»ÉÉù-NÉÞ¾»oÉ~ÉiÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ +{Éà »ÉÅ«É©É{ÉÉà »´ÉÒHÉù

qà´É- Êq´«É ¶ÉùÒùyÉÉùÒ Y´ÉÉà (~ÉÖùÖºÉ)

qà´É~ÉÊùPÉ- ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ qà´É±ÉÉàH{ÉÒ {ÉÒSÉà +É´Éà±É +Éc HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅoÉÒ 
»ÉÉlÉ©ÉÒ HÞºiÉùÉÊW

qà´É~ÉÊùPÉÉàKÉÉà§É- ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ qà´É±ÉÉàH{ÉÒ {ÉÒSÉà +É´Éà±É +Éc 
HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅoÉÒ +Éc©ÉÒ HÞºiÉùÉÊW

qà´ÉÒ- Êq´«É ¶ÉùÒùyÉÉùÒ Y´ÉÉà (»mÉÒ+Éà)

qà¶É{ÉÉ- lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà yÉ©ÉÉâ~Éqà¶É

wÉq¶ÉÉÅNÉÒ- Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ©ÉÚ³ ¥ÉÉù +ÅNÉ »´É°~É +ÉNÉ©ÉÉà{ÉÉà »É©ÉÚ¾

wÒÎ{r«É- £GlÉ l´ÉSÉÉ +{Éà Y§É yÉùÉ´É{ÉÉù Y´ÉÉà

yÉ©ÉÇ (yÉ©ÉÉÇÊ»lÉHÉ«É)- HÉà>~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{Éà NÉÊlÉ©ÉÉÅ »É¾É«É Hù{ÉÉù 
+x¶«É r´«É

yÉ©ÉÇ- +Éy«ÉÉÎl©ÉH »ÉÅ¡ÉqÉ«É

yÉ{ÉÖº«É- ±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÉà +àH©É, +àH yÉ{ÉÖº«É©ÉÉÅ SÉÉù ¾ÉoÉ +oÉ´ÉÉ U £Ý÷

yÉÉlÉHÒ LÉÅe- ±É´ÉiÉ »É©ÉÖr{ÉÒ £ùlÉà +É´Éà±ÉÉà SÉÉù ±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É ~É¾Éà³Éà 
´É±É«ÉÉHÉù wÒ~É

y«ÉÉ{É- ©É{É, ́ ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ-Ê{ÉýÉ±ÉlÉÉ

{É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ ({É´ÉHÉù)- Wä{ÉÉà{ÉÉà ~ÉÊ´ÉmÉ ©ÉÅmÉ

{É«É- +àHqà¶ÉÒ«É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH rÊº÷HÉàiÉ

{É´ÉHÉù¶ÉÒ- »ÉÚ«ÉÉâq«É ~ÉUÒ 48 Ê©ÉÊ{É÷à +É¾Éù-~ÉÉiÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ

{ÉÉ©ÉH©ÉÇ- ¡Él«ÉàH Y´É{ÉÉÅ ¶ÉùÒù{ÉÉÅ °~É, ùÅNÉ ¾ÉeHÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ, 
+É¾Éù ́ ÉNÉàùà©ÉÉÅ Ê{ÉiÉÉÇ«ÉH H©ÉÇ

{ÉÉùH- +yÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ +É´Éà±É +l«ÉÅlÉ qÖ&LÉÒ Y´ÉÉà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ 
ù¾àcÉiÉ-{ÉÉùH-{ÉÉùHÒ

{ÉÉùÉSÉ- mÉÒX ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾ÉeHÉ{ÉÉ »ÉÉÅyÉÉ{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ Wà©ÉÉÅ ¥Éà ¥ÉÉWÖ 
©ÉÉmÉ ©ÉHÇ÷¥ÉÅyÉ W ¾Éà«É Uà

Ê{ÉNÉÉàq- »ÉÚK©É »ÉÉyÉÉùiÉ ́ É{É»~ÉÊlÉHÉ«É, Wà©ÉÉÅ +àH W ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ 
Y´ÉÉà ¾Éà«É Uà

Ê{É°~ÉJ©É +É«ÉÖº«É- Wà +É«ÉÖº«É©ÉÉÅ Y´É{É qù©«ÉÉ{É HÉà> W +G»É©ÉÉlÉÃ 
´ÉNÉàùà A~ÉJ©É {É oÉÉ«É lÉà´ÉÖÅ +É«ÉÖº«É

Ê{ÉÊ´ÉÇHÞÊlÉH- PÉÒ, qÚyÉ, q¾ÓÅ, »ÉÉHù, NÉÉà³, lÉà±É ´ÉNÉàùà Ê´ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅÅoÉÒ 
Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà Ê{Éº~É}É +É¾Éù, Wà{ÉÉà +É¾Éù Hù´ÉÉoÉÒ Ê´ÉHÉù 
Al~É}É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ

Ê{ÉýÉ«ÉHÉ³- ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH +{Éà +~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É©ÉÉÅ 
HÉùiÉ »´É°~É HÉ³

Ê{ÉýÉ«É{É«É- Hà´É³[ÉÉ{É »ÉÉ~ÉàKÉ +oÉ´ÉÉ ́ «É´É¾ÉùoÉÒ Ê{Éù~ÉàKÉ »Él«É

Ê{ÉºÉyÉ- WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ~É´ÉÇlÉ

{ÉÒÊ´É- Êq´É»É©ÉÉÅ £GlÉ +àH W ´ÉLÉlÉ Ê{ÉÊ´ÉÇHÞÊlÉH +É¾Éù{ÉÖÅ §ÉÉàW{É 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ

~ÉùHÉ«É¶É»mÉ- Wà{ÉÉ wÉùÉ Ê§É}É XÊlÉ{ÉÉà ~ÉqÉoÉÇ Ê{ÉYÇ´É ¥É{Éà lÉà ~ÉqÉoÉÇ 
»´É«ÉÅ

~Éùc´É´ÉÖÅ- +{ÉÉ´É¶«ÉH ´É»lÉÖ{Éà Ê{ÉqÉâºÉ §ÉÚÊ©É A~Éù ¶ÉÉ»mÉÊ´ÉÊ¾lÉ 
Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH Ê´É»ÉWÇ{É Hù´ÉÖÅ lÉà

~Éù©ÉÉiÉÖ- ~ÉÖqÃNÉ±É r´«É{ÉÉà Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ rÊº÷+à +Ê´É§ÉÉV«É +Å¶É

~Éùl´É- »oÉ³ +{Éà HÉ³{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ qÚùl´É

~ÉÊùOÉ¾- qÖ{«É´ÉÒ SÉÒXà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÉ ¡Él«Éà{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ

~ÉÊù©ÉÉiÉ-+É«ÉÉ©É, ©ÉÉ~É, eÉ>©Éà{¶É{É

~ÉÊùiÉÉ©É- »ÉÚK©É Ê´ÉSÉÉù +oÉ´ÉÉ »ÉÚK©É ±ÉKÉiÉ +oÉ´ÉÉ HÉ³{ÉÉ ~ÉÊù~ÉÉH 
»´É°~Éà oÉlÉÖÅ »ÉÚK©É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É

~ÉÊù«ÉÉyÉ©ÉÉÇ- ~ÉÊýÉ©É +{Éà ́ ÉÉ«É´«É LÉÚiÉÉ ́ ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ

~ÉÊùºÉ¾- HÖqùlÉÒ ¡ÉÊlÉHÚ³ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà, KÉÖyÉÉ, lÉÞºÉÉ, NÉù©ÉÒ, cÅeÒ 
´ÉNÉàùà 22 ~ÉÊùºÉ¾ Uà.

~É«ÉÇ´ÉXlÉ- Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ́ ÉiÉÇ´Éà±É SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉ y´ÉÊ{É©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒX 
¡ÉHÉù{ÉÉà y´ÉÊ{É

~É«ÉÉÇ~lÉÉ- »´É«ÉÉàN«É ~É«ÉÉÇÎ~lÉ-¶ÉÎGlÉ ©Éà³´Éà±É Y´ÉÉà

~É«ÉÉÇ«É- HÉ³{ÉÉ HÉùiÉà ~ÉqÉoÉÇ +oÉ´ÉÉ Y´É©ÉÉÅ oÉlÉÖÅ »ÉÚK©É +oÉ´ÉÉ »oÉÚ±É 
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É

~É«ÉÇÖºÉiÉÉ- ¸ÉÉ´ÉiÉ ´Éq-12oÉÒ §ÉÉqù´ÉÉ »ÉÖq-4 »ÉÖyÉÒ{ÉÉ +Éc 
Êq´É»É{ÉÉ ~É´ÉÇ{ÉÉà »É©ÉÚ¾

~É´ÉÇÊlÉÊoÉ- NÉÖWùÉlÉÒ-§ÉÉùlÉÒ«É ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ »ÉÖq lÉoÉÉ ´Éq 
~ÉLÉ´ÉÉÊe«ÉÉ{ÉÉà ¥ÉÒXà, ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà, +Éc©ÉÉà, +ÊNÉ«ÉÉù©ÉÉà, 
SÉÉäq©ÉÉà +{Éà ~ÉÅqù©ÉÉà Êq´É»É

~É±É- ́ ÉW{É{ÉÉà §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉSÉÒ{É +àH©É

~É±«ÉÉà~É©É-+àH «ÉÉàW{É ±ÉÉÅ¥ÉÉà, ~É¾Éà³Éà +{Éà DeÉ HÖ´ÉÉ-~«ÉÉ±ÉÉ{ÉÒ 
A~É©ÉÉ wÉùÉ ©ÉÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà HÉ³, Wà©ÉÉÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ ´ÉºÉÇ 
¾Éà«É Uà

~ÉýÉÉ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔ- C±É÷É J©Éà oÉlÉÒ NÉÉàc´ÉiÉÒ

~ÉÅSÉàÎ{r«É- l´ÉSÉÉ, Y§É, {ÉÉH, +ÉÅLÉ, HÉ{É »´É°~É ~ÉÉÅSÉà«É >Î{r«É 
yÉùÉ´É{ÉÉù Y´ÉÉà

~ÉÖqÃNÉ±É - ~ÉÉÊoÉÇ´É-§ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÇ

~ÉÖqÃNÉ±É~ÉùÉ´ÉlÉÇ- HÉ³{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷ÖÅ ©ÉÉ~É Wà©ÉÉ +»ÉÅL«É HÉ³SÉJ 
+oÉÉÇlÉÃ +»ÉÅL«É Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ +{Éà +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É 
oÉÉ«É Uà.

~ÉÖºHù´Éù wÒ~É- HÉ±ÉÉàqÊyÉ »É©ÉÖr £ùlÉÉà ́ É±É«ÉÉHÉù wÒ~É

~ÉÚ´ÉÇ- »ÉÅL«ÉÉ +oÉ´ÉÉ HÉ³{ÉÉà +àH©É Wà©ÉÉÅ 70,56,000 

00,00,000 ́ ÉºÉÇ ¾Éà«É Uà.

~ÉÚ´ÉÇ- Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ yÉ©ÉÇOÉÅoÉ »´É°~É ¥ÉÉù©ÉÉ xÊº÷´ÉÉq +ÅNÉ{ÉÉà +àH 
Ê´É§ÉÉNÉ, Wà©ÉÉÅ 14 ~ÉÚ´ÉÇ +É´Éà Uà

~ÉÚ´ÉÉÇ{ÉÖ~ÉÚ´ÉÔ- +»É±É »ÉÖ±É÷É J©Éà oÉlÉÒ NÉÉàc´ÉiÉÒ
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~ÉÞoÉHl´É- 2oÉÒ 9{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ WiÉÉ´É{ÉÉù ¶É¥q

~ÉÞÊoÉ´ÉÒHÉ«É (~ÉÞo´ÉÒHÉ«É)- ~ÉÞo´ÉÒ, ©ÉÉ÷Ò, ùàlÉÒ ´ÉNÉàùà »´É°~É »ÉY´É 
~ÉqÉoÉÇ

~ÉÉàlÉW- +Éàù Ê´É{ÉÉ oÉlÉÉà W{©É/+Éàù Ê´É{ÉÉ W{©ÉlÉÉ Y´ÉÉà

~ÉÉäºÉyÉ- +àH Êq´É»É +oÉÉÇlÉÃ 12 H±ÉÉH Hà 24 H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ ~ÉÉ~É©É«É 
¡É´ÉÞÊnÉ {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà »ÉÉyÉÖ Wà´ÉÖÅ Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ

¡ÉKÉà~ÉÉ¾Éù- ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ÊUr ~ÉÉeÒ{Éà +oÉ´ÉÉ @WàG¶É{É wÉùÉ qÉLÉ±É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà +É¾Éù

¡É[É´ÉÞÊnÉ (¡ÉÉ[É´ÉÞÊnÉ)- AnÉù +{Éà >¶ÉÉ{É LÉÚiÉÉ ´ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É 
Ê´ÉÊq¶ÉÉ

¡É[ÉÉ~ÉH- ¡É°~ÉiÉÉ Hù{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ- Êq´É»É Hà ùÉÊmÉ qù©«ÉÉ{É ±ÉÉNÉà±ÉÉÅ ~ÉÉ~ÉÉàoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ 
ÊJ«ÉÉ

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É- +©ÉÖH SÉÉàI»É ÊJ«ÉÉ Hà ´É»lÉÖ{ÉÉà +©ÉÖH SÉÉàI»É HÉ³ 
»ÉÖyÉÒ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà

¡Él«ÉàH ´É{É»~ÉÊlÉHÉ«É- +àH W ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +àH W Y´É-+Él©ÉÉ ¾Éà. 
lÉà´ÉÒ ´É{É»~ÉÊlÉ. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ UÉàe lÉoÉÉ lÉà{ÉÉÅ ¥ÉÒ, ~ÉÉÅqeÉÅ, ©ÉÚ³, 
£Ý±É, £³, oÉe, eÉ³Ò ́ ÉNÉàùà©ÉÉÅ »´ÉlÉÅmÉ +àH +àH Y´É ¾Éà«É Uà

¡Éqà¶É- »´ÉlÉÅmÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ +oÉ´ÉÉ +àH »´ÉlÉÅmÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ ù¾Ò ¶ÉHà lÉà÷±ÉÒ 
WN«ÉÉ-+´ÉHÉ¶É. +´ÉHÉ¶É{ÉÉà +àH©É

¡É§ÉÅHù- {É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´É

¡É§ÉÉ- ¡ÉHÉ¶É{ÉÖÅ +Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ¡É»ÉùiÉ, ~ÉùÉ´ÉlÉÇ{É ́ ÉNÉàùà

¡É©ÉÉàq§ÉÉ´É{ÉÉ- +{«É{ÉÉ NÉÖiÉÉà Hà »É©ÉÞÊu Xà> LÉÖ¶É oÉ´ÉÖÅ lÉà

¡ÉµÉV«ÉÉ- qÒKÉÉ, »ÉÅ«É©É{ÉÉà »´ÉÒHÉù +{Éà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉ

¡É¶É»lÉ- NÉ©Éà lÉà´ÉÖÅ

¡ÉÉHÉ©«É- +Éc ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê»ÉÊu©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê»ÉÊu, Wà{ÉÉoÉÒ 
§ÉÚÊ©É{ÉÒ ©ÉÉ£H W³ A~Éù NÉÊlÉ HùÒ ¶ÉHà +{É W³{ÉÒ ©ÉÉ£H 
§ÉÚÊ©É©ÉÉÅ ~Éà»ÉÒ ¶ÉHà

¡ÉÉÎ~lÉ- +Éc ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê»ÉÊu©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê»ÉÊu, Wà{ÉÉoÉÒ 
§ÉÚÊ©É ~Éù ù¾Ò{Éà ©Éà°~É´ÉÇlÉ{ÉÒ ÷ÉàSÉ{Éà »~É¶ÉÔ ¶ÉHà.

¡ÉÉ»ÉÖH- Ê{ÉYÇ´É +{Éà Ê{ÉqÉâºÉ

¥ÉÉqù- »oÉÚ±É - ©ÉÉà÷ÖÅ

Ê¥É«ÉÉ»ÉiÉÖÅ- Êq´É»É qù©«ÉÉ{É ¥Éà ́ ÉLÉlÉ §ÉÉàW{É ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ

¥ÉàÎ{r«É- WÖ+Éà & wÒÎ{r«É

úÉÁqà´É±ÉÉàH- ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà qà´É±ÉÉàH

§ÉùlÉKÉàmÉ- WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ UàH qÊKÉiÉà +É´Éà±É KÉàmÉ-¡Éqà¶É

§É´É- W{©É

§É´É{É~ÉÊlÉ- qà´ÉÉà{ÉÒ +àH XÊlÉ

§É´ÉÎ»oÉÊlÉ- +àH W ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +Él©ÉÉ{Éà ù¾à´ÉÉ{ÉÉà HÉ³

§ÉÉ©ÉÅe±É- lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ©É»lÉH ~ÉÉU³{ÉÖÅ Êq´«É ́ ÉlÉÇÖ³

§ÉÉ´É- Ê´ÉSÉÉù, ±ÉÉNÉiÉÒ

§ÉÉºÉÉ ´ÉNÉÇiÉÉ- y´ÉÊ{É lÉoÉÉ ¶É¥qÉà ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ»É©ÉÚ¾-+àH©ÉÉà

§ÉÉº«É X~É- ¥ÉÒX »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHà lÉà´ÉÉà »~Éº÷ ©ÉÅmÉX~É

§ÉÖW&~ÉÊù»É~ÉÇ- {ÉÉàÊ³«ÉÉ ́ ÉNÉàùà Wà©ÉÉÅ +É´Éà lÉà ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉà Ê´É§ÉÉNÉ

§ÉÉàNÉÉà~É§ÉÉàNÉ Ê´Éù©ÉiÉµÉlÉ- LÉÉvÉLÉÉv{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà HùÉ´ÉlÉÖÅ µÉlÉ

©ÉPÉÉ- +Éc HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ{ÉÒ mÉÒY HÞºiÉùÉÊW +{Éà mÉÒY {ÉùH{ÉÖÅ {ÉÉ©É

©ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É H©ÉÇ - +Él©ÉÉ{ÉÉ ©ÉÊlÉ[ÉÉ{É-¥ÉÖÊu{ÉÖÅ +É´ÉùiÉ 
Hù{ÉÉù H©ÉÇ

©Éy«É©É +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ - {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ UdÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+{ÉÅlÉ

©Éy«É©É ~ÉÊùnÉ +{ÉÅlÉ - {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàoÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+{ÉÅlÉ

©Éy«É©É «ÉÖGlÉ +{ÉÅlÉ - {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+{ÉÅlÉ

©Éy«É©É +»ÉÅL«ÉÉlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ - {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ UdÉ 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

©Éy«É©É ~ÉÊùnÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàoÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

©Éy«É©É «ÉÖGlÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉ - {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ 
¡ÉHÉù{ÉÖÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ

©Éy«É±ÉÉàH (ÊlÉSUÉÇ±ÉÉàH) - ±ÉÉàH-úÉÁÉÅe{ÉÉà ©Éy«É§ÉÉNÉ

©É{ÉÉà´ÉNÉÇiÉÉ- ©É{É{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ lÉoÉÉ Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ´É~ÉùÉlÉÉ Ê´É¶ÉàºÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà

©ÉHÇ÷¥ÉÅyÉ- ¥Éà ¾ÉeHÉ{ÉÒ +àH¥ÉÒX©ÉÉÅ +ÉÅ÷Ò ±ÉNÉÉ´É´ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ 
»ÉÅùSÉ{ÉÉ

©ÉùÖlÉÃ- {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà

©É¾ÉÊ´ÉNÉ>- ¶ÉùÒù©ÉÉÅ Ê´ÉHÞÊlÉ ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò LÉÉv 
~ÉqÉoÉÇ

©É¾ÉÊ¾©É´ÉÉ{É- WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ~É´ÉÇlÉ

©ÉÊ¾©ÉÉ- +Éc ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê»ÉÊu©ÉÉÅoÉÒ +àH Ê»ÉÊu Wà{ÉÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ 
¶ÉùÒù NÉ©ÉàlÉà÷±ÉÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ HùÒ ¶ÉHÉ«É

©É¾à{r (©ÉÉ¾à{r)- SÉÉàoÉÉà qà´É±ÉÉàH

©ÉÉPÉ´ÉlÉÒ-+Éc HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàoÉÒ HÞºiÉùÉÊW +oÉ´ÉÉ  {ÉÉùHÒ{ÉÖÅ 
{ÉÉ©É

©ÉÉoÉÖùÒ ´ÉÉSÉ{ÉÉ-©ÉoÉÖùÉ©ÉÉÅ +àHmÉ oÉ«Éà±É +ÉSÉÉ«ÉÉâ wÉùÉ Ê{ÉÊýÉlÉ 
HùÉ«Éà±É +ÉNÉ©É»´É°~É

©ÉÉ{É»É (©ÉÉä{É) X~É-HÉà> {É »ÉÉÅ§É³à lÉà©É Y§É ¾Éàc {É ¾É±Éà lÉà ùÒlÉà 
HùÉlÉÉà ©ÉÅmÉX~É

©ÉÖÅ¾~ÉÊnÉ-Wä{É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ+Éà wÉùÉ ¥ÉÉà±ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà ©ÉÉá +ÉNÉ³ 
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ H~ÉeÖÅ

©ÉÖ¾ÚlÉÇ- 48 Ê©ÉÊ{É÷ +àoÉ´ÉÉ ¥Éà PÉeÒ

©ÉàPÉùÉÊW-+Éc HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅ{ÉÒ ¥ÉÒY HÞºiÉùÉÊW
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©Éà°-WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÉ ©Éy«É©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É DSÉÉà ~É´ÉÇlÉ

©ÉÉàKÉ- +Écà «É H©ÉÇoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ-Ê{É´ÉÉÇiÉ

©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÇ-Y´É{Éà Ê´É´ÉàH{ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÖ±ÉÉ´É{ÉÉù H©ÉÇ

«ÉlÉ{ÉÉ(W«ÉiÉÉ)-HÉà> Y´ÉWÅlÉÖ ©ÉùÒ {ÉX«É lÉà ùÒlÉà HùÉlÉÒ ÊJ«ÉÉ-
¡É´ÉÞÊnÉ

«ÉÉàNÉÒ-«ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ Hù{ÉÉù +Éy«ÉÉÎl©ÉH ́ «ÉÎGlÉ

«ÉÉàÊ{É-Ê´ÉÊ§É}É Y´ÉÉà{Éà Al~É}É oÉ´ÉÉ{ÉÉ »oÉÉ{ÉÉà, ¡ÉW{É{É +ÅNÉ

ùGlÉ´ÉlÉÒ- +äù´ÉlÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É {ÉqÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É

ùGlÉÉ- +äù´ÉlÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É {ÉqÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É

ùVWÖ (ùÉW±ÉÉàH)-»ÉÅ~ÉÚiÉÇ úÉÁÉÅe(±ÉÉàH){ÉÒ DSÉÉ>{ÉÉà SÉÉäq©ÉÉà §ÉÉNÉ

ùl{É¡É§ÉÉ-+yÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ +É´Éà±É ¡ÉoÉ©É {ÉÉùH ~ÉÞo´ÉÒ

ù©«ÉHÃ-WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÖÅ +àH KÉàmÉ-¡Éqà¶É

Êùº÷-{É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´É{ÉÖÅ »oÉÉ{É

ùÖÎG©É- WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ~É´ÉÇlÉ

ùÖSÉH¡Éqà¶É-±ÉÉàH{ÉÉ ©Éy«É-Hà{r©ÉÉÅ +É´Éà±É +Éc +ÉHÉ¶É¡Éqà¶É lÉoÉÉ 
+Él©ÉÉ{ÉÉ +l«ÉÅlÉ ¶ÉÖu +Éc +Él©É¡Éqà¶É, Wà{Éà WùÉ«É H©ÉÇ 
±ÉÉNÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ

±ÉÊPÉ©ÉÉ-¶ÉùÒù +àHq©É ¾³´ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê»ÉÊu-¶ÉÎGlÉ

±ÉPÉÖÊ¾©É´ÉÉ{É-WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ~É´ÉÇlÉ

±ÉÎ¥yÉ- +Él©ÉÉ{ÉÒ +lÉÒÎ{r«É ¶ÉÎGlÉ

±É´ÉiÉ»É©ÉÖr-WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÒ £ùlÉà ¥Éà ±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É ~É¾Éà³Éà ´É±É«ÉÉHÉù 
»É©ÉÖr

±ÉÉàH- úÉÁÉÅe

±ÉÉàHÉHÉ¶É- ±ÉÉàH©ÉÉÅ ù¾à±É +ÉHÉ¶É

±ÉÉà©ÉÉ¾Éù-l´ÉSÉÉ +{Éà °Å´ÉÉeÉ wÉùÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅoÉÒ OÉ¾iÉ HùÉlÉÉà 
+É¾Éù

´ÉZFºÉ§É{ÉÉùÉSÉ- ¡ÉoÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾ÉeHÉ{ÉÉ »ÉÉÅyÉÉ{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ, 
Wà©ÉÉÅ ¥É}Éà ¥ÉÉWÖ ©ÉHÇ÷¥ÉÅyÉ, A~Éù ~ÉÉ÷Éà +{Éà LÉÒ±ÉÒ ¾Éà«É Uà

´É{É»~ÉÎlÉHÉ«É- Y´ÉÉà{ÉÉà ́ É{É»~ÉÊlÉÊ´É§ÉÉNÉ

´ÉNÉÇiÉÉ- ~Éù©ÉÉiÉÖ»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÉ ¡ÉHÉù

´ÉiÉÇ©ÉÉlÉÞHÉ- »ÉÅ»HÞlÉ§ÉÉºÉÉ{ÉÒ ́ ÉiÉÇ©ÉÉ³É

´ÉlÉÇ{ÉÉ-~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH ~ÉqÉoÉÉâ lÉoÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ +{Éà »´É°~É©ÉÉÅ oÉlÉÖÅ 
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É

´É±É§ÉÒ´ÉÉSÉ{ÉÉ- ´É±É§ÉÒ~ÉÖù©ÉÉÅ +àHmÉ oÉ«Éà±É +ÉSÉÉ«ÉÉâ wÉùÉ Ê{ÉÊýÉlÉ 
HùÉ«Éà±É +ÉNÉ©É»´É°~É

´É»ÉÊlÉ (A~ÉÉ¸É«É)- Wä{É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉ³

´É¶ÉÒl´É- +Éc ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê»ÉÊu+Éà©ÉÉÅ{ÉÒ +àH Ê»ÉÊu

´ÉÅ¶ÉÒ~ÉmÉÉ- »mÉÒ+Éà{ÉÒ «ÉÉàÊ{É{ÉÉà +àH ¡ÉHÉù

´ÉÉ«ÉÖHÉ«É- ¾´ÉÉ, ~É´É{É »´É°~É Y´ÉÉà

´ÉÉlÉ~ÉÊùPÉÉàKÉÉà§É- +Éc HÞºiÉùÉÊW©ÉÉÅoÉÒ UdÒ HÞºiÉùÉÊW

´ÉÉe- ©É«ÉÉÇqÉ-Ê{É«É©É

´ÉÉiÉ´«ÉÅlÉù- +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà{ÉÒ XÊlÉ

´ÉÉ©É- ́ ÉW{É{ÉÖÅ ¡ÉÉSÉÒ{É §ÉÉùlÉÒ«É +àH©É

´ÉÉ»ÉKÉà~É- SÉÅq{É{ÉÖÅ »ÉÖNÉÅyÉÒ SÉÚiÉÇ Wà Wä{É »ÉÉyÉÖ+Éà +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 
´ÉÉ~Éùà Uà

´ÉÉ»ÉÖqà´É-+yÉÇSÉJ´ÉlÉÔ ùÉX

Ê´ÉNÉ> (Ê´ÉHÞÊlÉ)- Wà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà +É¾Éù Hù´ÉÉoÉÒ Ê´ÉHÉù ~ÉàqÉ oÉÉ«É lÉà

Ê´ÉW«É-WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ +É´Éà±É ©É¾ÉÊ´Éqà¾ KÉàmÉ{ÉÉ 32 Ê´É§ÉÉNÉ

Ê´Éq³- lÉà±É {É {ÉÒH³à lÉà´ÉÒ Êwq³ ´É{É»~ÉÊlÉ{ÉÖÅ HÉSÉÉ qÚyÉ-q¾Ó »ÉÉoÉà 
Ê©É¸ÉiÉ oÉ´ÉÖÅ lÉà

Ê´ÉvÉyÉù-¡ÉÉSÉÒ{É Wä{ÉÉSÉÉ«ÉÉâ{ÉÖÅ +àH HÖ³, +oÉ´ÉÉ +àH ¶ÉÉLÉÉ Wà{ÉÉ 
©ÉÖL«É +ÉSÉÉ«ÉÇ Ê´ÉvÉ©ÉÅmÉ ́ ÉNÉàùà{ÉÉ XiÉHÉù ¾lÉÉ

Ê´ÉºHÅ§É- ́ ÉlÉÇÖ³{ÉÉà ́ «ÉÉ»É

Ê´É¾Éù- Wä{É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{ÉÒ ~Éq«ÉÉmÉÉ

´ÉÒlÉùÉNÉ qà´É- ùÉNÉwàºÉùÊ¾lÉ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ

´Éàq- ©ÉäoÉÖ{É»Éà´É{É{ÉÒ >SUÉ

´Éàq- úÉÉÁiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉà ¡ÉHÉù

´Éàq{ÉÒ«É H©ÉÇ- Y´É{Éà »ÉÖLÉ +{Éà qÖ&LÉ +É~ÉlÉÉ H©ÉÇ

´ÉäÊJ«É ±ÉÎ¥yÉ- ́ ÉäÊJ«É ¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶ÉÎGlÉ

´ÉäÊJ«É ´ÉNÉÇiÉÉ- ´ÉäÊJ«É ¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ 
¡ÉHÉù{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà{ÉÉà ¡ÉHÉù

´ÉäÊJ«É¶ÉùÒù- Ê´ÉÊ´ÉyÉ¡ÉHÉù{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà, {ÉÉ{ÉÖÅ-©ÉÉà÷ÖÅ lÉoÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 
¡ÉHÉù{ÉÉ °~ÉùÅNÉ +ÉHÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¶ÉùÒù

´ÉäùÉàSÉ{É-{É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É©ÉÉ{É

´ÉälÉÉh¬- §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ AnÉù-qÊKÉiÉ §ÉÉNÉ HùlÉÉà ~ÉÚ´ÉÇ-~ÉÊýÉ©É ±ÉÉÅ¥ÉÉà 
~É´ÉÇlÉ

´Éä©ÉÉÊ{ÉH- Cy´ÉÇ±ÉÉàH©ÉÉÅ Ê´É©ÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ Ê{É´ÉÉ»É HùlÉÉ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà

´ÉÉàÊ»ÉùÉ´É´ÉÖÅ- Wà lÉà ´É»lÉÖ Hà ~ÉqÉoÉÇ A~Éù{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ±ÉHÒ-¾I 
WlÉÉà Hù´ÉÉà. +É»ÉÎGlÉ qÚù Hù´ÉÒ

´«ÉlÉÅù- +yÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´É-qà´ÉÒ

´«É´É¾Éù HÉ³- +É~ÉiÉÉ ùÉàÊWÅqÉY´É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ HÉ³

´«É´É¾Éù{É«É- Us»oÉ Y´ÉÉà{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉ~ÉàKÉ rÊº÷HÉàiÉ

¶ÉlÉH- §ÉNÉ´ÉlÉÒ»ÉÚmÉ{ÉÉÅ ¡ÉHùiÉ

¶ÉÅLÉÉ´ÉlÉÇ- »mÉÒ{ÉÒ «ÉÉàÊ{É{ÉÉà ¡ÉHÉù

¶ÉÉ¹ÉlÉ(¶ÉÉ¹ÉlÉÒ)- HÉ«É©ÉÒ Wà{ÉÉà HqÉÊ~É {ÉÉ¶É-+§ÉÉ´É {É oÉÉ«É , lÉà. 

Ê¶ÉLÉùÒ- WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ¡É´ÉÇlÉ

¶ÉÒºÉÇ¡É¾àÊ±ÉHÉ- WÅ¥ÉÚwÒ~É¡É[ÉÎ~lÉ {ÉÉ©É{ÉÉ Wä{É +ÉNÉ©É©ÉÉÅ Ê{ÉÊqÇº÷ 
250 +oÉ´ÉÉ 194 +ÅHÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ

¶ÉÖJÉ§É- {É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´É©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É©ÉÉ{É
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¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ- »ÉÉùÉ HÉ«ÉÇ wÉùÉ +Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±É ~ÉÊ´ÉmÉ »ÉÖÅqù »ÉÉùÉ 
~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ

¶«ÉÉ©ÉÉ- ~ÉÚ´ÉÇ +{Éà >¶ÉÉ{É LÉÚiÉÉ ́ ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ

¸É©ÉiÉÉà~ÉÉ»ÉH(Ê»ÉHÉ)-¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ

¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ- Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà lÉoÉÉ »mÉÒ+Éà

¸ÉÖlÉ»HÅyÉ- Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉ{ÉÉà +àH Ê´É§ÉÉNÉ

¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É ´ÉNÉÇiÉÉ- ¡Él«ÉàH Y´É ©ÉÉ÷à ¹ÉÉ»É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ»É©ÉÚ¾ +àH©ÉÉà

»ÉÊSÉnÉ- »ÉY´É

»ÉlÉÒo«ÉÇ- +àH W NÉÖùÖ{ÉÉ Ê¶Éº«É (NÉÖùÖ§ÉÉ>)

»É{ÉlHÖ©ÉÉù- mÉÒXà qà´É±ÉÉàH

»É©É«É- HÉ³{ÉÉà »ÉÚK©ÉlÉ©É +àH©É

»É©É«ÉKÉàmÉ- V«ÉÉÅ Êq´É»É-ùÉÊmÉ »´É°~É HÉ³ lÉà´ÉÖÅ 45 ±ÉÉLÉ «ÉÉàW{É 
±ÉÉÅ¥ÉÖÅ ~É¾Éà³ÖÅ KÉàmÉ, Wà©ÉÉÅ +hÒ wÒ~É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

»É©É´É»ÉùiÉ- lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ A~Éqà¶É ©ÉÉ÷à qà´ÉÉà+à ùSÉà±É 
Ê´ÉÊ¶Éº÷ »É§ÉÉ»oÉ³

»É©«ÉGl´É- qà´É-NÉÖùÖ +{Éà yÉ©ÉÇ A~Éù{ÉÒ ̧ ÉuÉ

»É©«ÉGl´ÉqÅeH- »É©«ÉGl´É ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚmÉ

»ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É W{©É- ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ Ê´É{ÉÉ oÉlÉÖÅ +XlÉÒ«É ¡ÉW{É{É

»É©«ÉGl´É- Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ »oÉÉ~ÉH lÉÒoÉÈHùÉà A~Éù{ÉÒ »ÉÉSÉÒ 
¸ÉuÉ-Ê´É¹ÉÉ»É

»É´ÉÇ[É- WNÉlÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ mÉiÉà HÉ³{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà 
XiÉ{ÉÉù

»É´ÉÇq¶ÉÔ- WNÉlÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ mÉiÉà HÉ³{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà 
Xà{ÉÉù

»É´ÉÉÇoÉÇÊ»Éu- »ÉÉäoÉÒ DSÉÒ XÊlÉ{ÉÉ qà´ÉÉà{Éà ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ »oÉ³

»ÉÅJ©ÉiÉHùiÉ- +Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉ ©ÉÚ³ »´É§ÉÉ´É ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ 
£àù£Éù Hù´ÉÉà lÉà

»ÉÅL«ÉÉlÉ- »ÉÅL«ÉÉ +oÉ´ÉÉ NÉÊiÉlÉ{ÉÉ »É©ÉÒHùiÉÉà wÉùÉ Wà q¶ÉÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É 
lÉà´ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ

»ÉÅ[ÉÉ- »É§ÉÉ{ÉlÉÉ +oÉ´ÉÉ [ÉÉ{É, ¥ÉÖÊu

»ÉÅ[ÉÒ- ©É{É +oÉ´ÉÉ [ÉÉ{É-¥ÉÖÊu{Éà yÉÉùiÉ Hù{ÉÉù Y´É

»ÉÅPÉ«ÉiÉ- ¾ÉeHÉ{ÉÉ »ÉÉÅyÉÉ{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ

»ÉÅ»ÉÉù- W{©É-©ÉùiÉ{ÉÖÅ SÉJ

»É¾¼ÉÉù SÉJ- ©É»lÉH©ÉÉÅ +É´Éà±É «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ y«ÉÉ{É ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ Hà{r

»ÉÉNÉùÉà~É©É- »É©ÉÖr{ÉÒ A~É©ÉÉ wÉùÉ ©ÉÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà HÉ³, Wà©ÉÉÅ 
1510  Wà÷±ÉÉ ~É±«ÉÉà~É©É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà

»ÉÉyÉÉùiÉ ́ É{É»~ÉÊlÉHÉ«É- ́ É{É»~ÉÊlÉ{ÉÉ +àH W ¶ÉùÒù +oÉ´ÉÉ HÉàºÉ©ÉÉÅ 
+{ÉÅlÉ +Él©ÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÒ ́ É{É»~ÉÊlÉ

»ÉÉyÉÖ- Wä{É »ÉÅlÉ

»ÉÉy´ÉÒ- Wä{É ©É¾É»ÉlÉÒ

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH- ¥Éà PÉeÒ 48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ »ÉÉÅ»ÉÉÊùH HÉ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ> 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ y«ÉÉ{É ́ ÉNÉàùà ÊJ«ÉÉ

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH qÅeH-»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ HùàÊ©É §ÉÅlÉà »ÉÚmÉ 

»ÉÉù»´ÉlÉ- {É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉoÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´É

»ÉÉÊ´ÉmÉÒ- AnÉù +{Éà ́ ÉÉ«É´«É LÉÚiÉÉ ́ ÉSSÉà{ÉÒ ~Éà÷É Ê´ÉÊq¶ÉÉ

Ê»É{yÉÖ- Ê¾©É´ÉÉ{É ~É´ÉÇlÉ A~Éù +É´Éà±ÉÉ ~És »ÉùÉà´Éù©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ 
lÉù£ {ÉÒH³lÉÒ {ÉqÒ

»ÉÖ¡ÉÊlÉºcÉ§É-{É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É©ÉÉ{É

»ÉÖºÉ©É-+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà ¥ÉÒXà +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà 
+ÉùÉà

»ÉÖºÉ©ÉqÖ&ºÉ©É- +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà mÉÒXà +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà 
SÉÉàoÉÉà +ÉùÉà

»ÉÖºÉ©É»ÉÖºÉ©É -+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà ~É¾à±ÉÉàà +{Éà Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³{ÉÉà 
UdÉà +ÉùÉà

»ÉÚK©É- +l«ÉÅlÉ ]ÒiÉÖÅ

»ÉÚ«ÉÉÇ§É- {É´É ±ÉÉàHÉÅÊlÉH qà´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH ¡ÉHÉù{ÉÉ qà´ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É©ÉÉ{É

»Éà´ÉÉlÉÇ-Uà±±ÉÉ-UdÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾ÉeHÉ{ÉÉ »ÉÉÅyÉÉ{ÉÒ »ÉÅùSÉ{ÉÉ, Wà©ÉÉÅ 
¾ÉeHÉÅ £GlÉ +àH¥ÉÒX{Éà +eÒ{Éà ù¾à±ÉÉ ¾Éà«É Uà

»ÉÉà~ÉJ©É +É«ÉÖº«É- Wà +É«ÉÖº«É©ÉÉÅ Y´É{É qù©«ÉÉ{É A~ÉJ©É +oÉÉÇlÉÃ 
+H»©ÉÉlÉÃ ́ ÉNÉàùà oÉÉ«É lÉà´ÉÖÅ +É«ÉÖº«É

»HÅyÉ- ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉà »ÉÅNÉÊclÉ WooÉÉà

»lÉÖÊlÉ- lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ +oÉ´ÉÉ qà´É-qà´ÉÒ{ÉÒ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ, NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ ́ ÉiÉÇ{É 
HùlÉÖÅ HÉ´«É

»mÉÒùl{É- SÉJ´ÉlÉÔ{ÉÒ ©ÉÖL«É ~É÷ùÉiÉÒ,

»«ÉÉwÉq- »ÉÉlÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ xÊº÷HÉàiÉÉà «ÉÖGlÉ lÉHÇ ~ÉuÊlÉ

»´ÉHÉ«É¶É»mÉ- +àH W ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉY´É Hà Ê{ÉYÇ´É ~ÉqÉoÉÇ wÉùÉ lÉà W 
¡ÉHÉù{ÉÉ +{«É »ÉY´É ~ÉqÉoÉÇ{Éà Ê{ÉYÇ´É Hù{ÉÉù ~ÉqÉoÉÇ

»´ÉqÉùÉ»ÉÅlÉÉàºÉÊ´Éù©ÉiÉµÉlÉ- +àH~Él{ÉÒl´É, »´É~Él{ÉÒl´É µÉlÉ

»´ÉÉy«ÉÉ«É- »´É«ÉÅ +y«É«É{É Hù´ÉÖÅ Hà HùÉ´É´ÉÖÅ

¾Êù´ÉºÉÇ- WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÖÅ +àH KÉàmÉ

¾ÉoÉ- ±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÖÅ ¡ÉÉSÉÒ{É ©ÉÉ~É

Ê¾©É´ÉÅlÉ- WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÖÅ +àH KÉàmÉ

Ê¾©É´ÉÉ{É- WÅ¥ÉÚwÒ~É©ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ~É´ÉÇlÉ

¾äùi«É´ÉlÉÃ- WÅ¥ÉÚwÒ~É{ÉÖÅ +àH KÉàmÉ

347~ÉÊùÊ¶Éº÷ {ÉÅ. 5



DeefpeleMeebeflemlees$e-cegefve vebefo<esCe

Deefle®eejmet$e

Deveg³eesieÜejmet$e- ÞeermegOecee&mJeeceerpeer

DeefYeOeeveef®ebleeceefCe-Þeernsce®ebêe®ee³e&peer

DeefYeOeeve jepesvê- Þeerjepesvêmetefjpeer

DecejkeÀes<e- Decejefmebnpeer

DecejYeejleer- cee®e&-DeefÒeue, 1985

DeäkeÀ ÒekeÀjCe – ÞeernefjYeêmetefjpeer

Dee®eejebiemet$e–ÞeermegOecee&mJeeceerpeer, 

       ìerkeÀekeÀejë ÞeerMeerueebkeÀe®ee³e&peer

Dee®eejebieefve³e&geqkeÌle – ÞeerYeêyeengmJeeceer

Deevebomegvoj – keÀeJ³e(oMe ÞeeJekeÀ®eefj$e), 

       nmleÒele meJe&efJepe³e ieefCe

DeeJeM³ekeÀmet$e ìerkeÀe – Þeerceue³eefieefjpeer

DeeJeM³ekeÀmet$e efve³e&geqkeÌle – ÞeerYeêyeengmJeeceer

F&MeeJeem³eesHeefve<eod 

GÊejeO³e³eve met$e – ÞeermeOecee&mJeeceerpeer, 

ìerkeÀekeÀej ë ÞeerYeeJeefJepe³epeer

GJemeiienjb keÀuHe – ceneÒeYeeefJekeÀ veJemcejCe 

ÒekeÀeë meejeYeeF& veJeeye, Denceoeyeeo

$eÝef<eceb[ue ceneHetpeve keÀuHe–meb. cegefve Þeer³eMeesefJepe³epeer

keÀce&ûebLe ÒeLece – ÞeerosJesvêmetefjpeer

keÀce&ûebLe ®elegLe& - ÞeerosJesvêmetefjpeer

keÀce&ûebLe Heb®ece – ÞeerosJesvêmetefjpeer

keÀce&Òeke=Àefle (keÀcceHe³e[er) – Þeer efMeJeMece&metefjpeer, 

ìerkeÀekeÀejë Ghee.Þeer³eMeesefJepe³epeer

keÀuHemet$e–ÞeerYeêyeengmJeeceerpeer, 

megyeesefOekeÀeìerkeÀeëÞeer efJeve³eefJepe³epeer 

keÀu³eeCecebefojmlees$e-ceneÒeYeeefJekeÀ veJemcejCe 

ÒekeÀeë meejeYeeF& veJeeye, Denceoeyeeo

 keÀeuemeHleeflekeÀe ÒekeÀjCe- ÞeerOece&Iees<emetefjpeer

keÀeJ³eÒekeÀeMe – cecceì

keÀeJ³eeoMe& - ob[er 

keÀeJ³eevegMeemeve-Þeernsce®ebêe®ee³e&peer 

ÒekeÀe. ÞeerceneJeerj pewve efJeÐeeue³e, yecyeF&

#es$emeceeme ye=nled – ÞeerefpeveYeê ieefCe

Index of Reference Books
meboYe& ûebLemetef®e

#es$emeceeme ueOeg – Þeer jlveMesKejmetefjpeer

ieCenjme×me³eie (ieCeOejmee×&MelekeÀ)–
       Þeer efpeveoÊemetefj, ìerkeÀekeÀej ë Þeermegceefle ieefCe

ûenMeeefvlemlees$e – Þeer YeêyeengmJeeceerpeer

ieebOeJe&Jeso 

®evêÒe%eeqHle – Þeer megOecee&mJeeceerpeer

íevoesi³eesHeefve<eod 

pebyetÜerHeÒe%eeqHle – Þeer megOecee&mJeeceerpeer

pecyetÜerHe (ueIeg) mebûenCeer – ÞeernefjYeêmetefjpeer 

       ìerkeÀekeÀej ë Þeer efJepe³eeso³emetefjpeer

peerJeefJe®eej – Þeer Meeefvlemetefjpeer

peerJeeefYeiecemetd$e – Þeer megOecee&mJeeceerpeer

p³eesefle<keÀkeÀjC[keÀ 

þeCeebiemet$e – Þeer megOecee&mJeeceerpeer

levogueJes³eeefue³e He³eVee 

leerLe¥keÀj–ceF&.1987,efmele.1889(efnvoer ceeefmekeÀ)

leÊJeeLe&met$e – Þeer GceemJeeeflepeer ìerkeÀeë efme×mesve ieefCe

eflepe³eHengÊemlees$e-keÀuHe - ceneÒeYeeefJekeÀ veJemcejCe 

ÒekeÀeë meejeYeeF& veJeeye, Denceoeyeeo

ef$eueeskeÀmeej – efoiecyej ûebLe

ef$e<eefäMeueekeÀeHeg©<e ®eefj$e – Þeer nsce®ebêe®ee³e&peer

oMeJewkeÀeefuekeÀmet$e–Me³³ebYeJemetefjpeer, neefjYeêer³e Je=efÊe ìerkeÀe

êJ³emebûen – efoiebyeje®ee³e& Þeervesefce®ebêpeer

ÜerHemeeiejÒe%eeqHle- Þeer megOecee&mJeeceerpeer

Oece&mebûen – Ghee.Þeer ceeveefJepe³epeer

vecemkeÀej mJeeO³ee³e- ceneceb$ekeÀuHe- 
ÒekeÀe. meeefnl³e efJekeÀeme ceb[ue, yecyeF&

veceglLegCeb keÀuHe- ÒekeÀe. meeefnl³e efJekeÀeme ceb[ue, yecyeF&

veJeleÊJe ÒekeÀjCe

v³ee³emebûen- Þeernscenbme ieefCe

He®®ekeÌKeeCe Yee<³e –ÞeerosJesvêmetefjpeer

HeVeJeCeemet$e- Þeer megOecee&mJeeceerpeer

Heb®emebûen – Þeer®ebê cenef<e&

Heb®eeefmlekeÀe³e – efoiecyejûebLe

HeefjefMeäHeJe& - Þeernsce®ebêe®ee³e&peer

348



Heeef#ekeÀmet$e (HekeÌKeermet$e)

ÒeefleÿekeÀuHe – ÞeerHeeoefueHlemetefjpeer

ÒeJe®evemeejes×ej- vesefce®ebêmetefjpeer

efHebieueMeeðe

ye=nled mebûenCeer – ÞeerefpeveYeê ieefCe

YekeÌleecej keÀuHeö³eb$e ceneHetpeve

YeieJeleermet$e(J³eeK³eeÒe%eeqHle-efJe³eenHeVeefÊe)- 
ÞeermegOecee&mJeeceerpeer. ìerkeÀekeÀejë Þeer DeYe³eosJemetefjpeer

YeieJeÃerlee

cevegmce=efle

ceb$eefJeÐee-³eb$eefJeÐee – ÞeerkeÀjCeeroeve mesefþ³ee

ceneefveMeerLe met$e- Þeer megOecee&mJeeceerpeer

ueeskeÀÒekeÀeMe- Ghee. ÞeerefJeve³eefJepe³epeer

ueesiemme mJeeO³ee³e keÀuHe –ÒekeÀe. meeefnl³e efJekeÀeme 

ceb[ue DebOesjer, cegbyeF&

JeOe&ceeveefJeÐeekeÀuHe

JemegosJeefnb[er – Þeer mebIeoeme ieefCe

efJe®eejjlveekeÀj – Ghee. ÞeerkeÀerefle&efJepe³epeer

efJeéeÒensefuekeÀe- cegefveÞeer censvêkegÀceej-efÜleer³e, PeJesjer ÒekeÀeMeve, cegbyeF&

Jeerlejeiemlees$e- Þeernsce®ebêe®ee³e&peer

mekeÀueen&led mlees$e – Þeernsce®ebêe®ee³e&peer

mebieerlemJejece=le

mebeflekeÀjb mlees$e keÀuHe- ceneÒeYeeefJekeÀ veJemcejCe, 

ÒekeÀe. meejeYeeF& veJeeye, DeceoeJeeo

mebLeejeHeesefjmeer met$e

mebosnoesueeJeueer ÒekeÀjCe – ÞeerefpeveoÊemetefjpeer,

ìerkeÀekeÀejë Jee®evee®ee³e& ÞeerÒeyeesOe®ebê ieefCe

meeceJeso

efme×®e¬eÀceneHetpeve efJeefOe

efmeef×mLeeve

metefjceb$ekeÀuHe meceg®®e³e Yeeie-1,2 – cegefveÞeer  pebyetefJepe³epeer 

ÒekeÀe. meeefnl³e efJekeÀeme ceb[ue, yecyeF&

met³e&Òe%eeqHle – Þeer megOecee&mJeeceerpeer

mesveÒeMve

mJeeiele –efmele.1994

ÛerBkeÀej keÀuHe –mebHeeokeÀë Hebef[le Oeerjpeueeue ìeskeÀjMeer Meen, yecyeF&

Aion-Carl Gustav Jung

A Text book of Quantum Mechanics  

P.M.Methews & K. Venkatasan, Tata Mc 

Graw Hill Publishing House Company Ltd. 

New Delhi 1988

Atomic Physics - J. B. Rajam

Atomic Structure - E. U. Condon & Halis Odabasy 

Cambrige Uni. Press (UK)

Basic Mathematics - L.C. Jain

Berliner Berichte 4,11,18,25 Nov. 1915

Beyond Matter- Paramhansa Tewari

Black Holes – Jean-Pierre Luminet, Cambridge 

University Press

Black Holes, Quasars and The Universe- Harry L. 

Shipman, Hugton Miffin Comoany, Boston 

USA

Bulletin of Theosophy Science Study Group, 

India December 1988, Vol.26, No.6

Concept of Matter in jain Philosophy – Dr 

Jogendra Chandra Sikdar, P.V. Research 

Institue, Banaras

Current Science - March, 1943

Discover Nov. 80 & Sept. 81, American Science 

Magazine 

Everyman's Science-1993 ISCA, Calcutta

Everyman's Science-Vol.XXIX No.3, June-July, 

1994 ISCA, Calcutta

Exposition du Systeme du Monde-Pierre 

Simon& Marquis de Laplace 1796

General Relativity and Gravitation – A Science 

Magazine

Holistic Science and Human Values –Quarterly, 

Feb, 1989, Theosophy Science Study 

Group, Adyar, Madras

In Search of Mireculus – P.D. Ospensky

Introduction to Special Relativity –Robert 

Resnic, Wiley Eastern Ltd. 1998

Jainism : Throrugh Science-Muni Shri 

Nandighoshvijayji, Shri Mahavir Jain 

Vidyalaya, Bombay 1995

Mathematics in History, Culture, Philosophy 

and Science–Sarju Foreword by Prof. J. B. 

Ganguly Vice Chancellor, Tripura Uni. 

(Mittal Publications New Delhi, 1992

Michelson-Morley Experiments – An Enigma 

for Physics and the History of Science by 

Maurizio Consoli-Alessandro Pluchino, 

Published by World Scientific

New Scientist – Science Magazine

Optics – Newton 

349Index of Reference Books



Origin of Species - Charls Darwin Faber & Faber 

Co. Ltd. London UK 1979

Philosophical Transaction – A Science Magazine

Physical Review – A Science Magazine

Physics Today – A Science Magazine 

Priciples of Relativity - H. A. Lorentz, H. Weyl,  A. 

Einstein, H. Minkowski, Dover Publication, 

Calcutta Uni. Publication, 1920

Quantum Mechanics – G. R. Chatwal, S.K. 

Anand, Himalaya Publishing House, 1988

Quantum Theory and Gravitation – A Science 

Magazine

Role of Vegetarion Diet in Health and Diseases -  

Bombay Hospital, Bombay

Science of Regeneration – Ramond W. Bernard,

Science Reporter – Sept. & Dece., 1987, CISR, 

New Delhi,

Scientific Perspectives of Jainism-Jain Vishva 

Bharati Institute, Ladanun, (Rajsthan)

Tao of Jain Science – Prof. L. C. Jain, 

Text book of Physics – STD-XII

The Jain Cosmology – Callete Caillat

The Origin of Life – A. I. Oparin

The Pyramid Power – Max Toth & Grege Nilsen

The Standard Sanskrit English Dictionary

The Tao of Physics – Fritjof Capra, Shambhala 

Publications, Boston, USA, 1920

The Turning Point – Fritjof Capra, Flamingo, 

London

The Times of India – 3, Sept. 1995, Sunday 

Review

The Times of India – 5, June, 2000

The Times of India – 17, June, 2000

The Times of India – 20, July, 2000

The Times of India – 20, January, 2001

The Times of India – 04, May, 2015

YANTRA-Madhu Khanna, Thems Hudson 

Publications, UK

+ÊSÉ{l«É ÊSÉ{lÉÉ©ÉÊiÉ §ÉNÉ´ÉlÉÒ ~ÉsÉ´ÉlÉÒ-»ÉÅ~ÉÉ. {ÉÅq±ÉÉ±É 
qà´É±ÉÖH, ¡ÉHÉ. +Êù¾ÅlÉ ¡ÉHÉ¶É{É, §ÉÉ´É{ÉNÉù

+Ê§É«ÉÉ{É- 6, +àÊ¡É±É, 1992

NÉÖWùÉlÉ »É©ÉÉSÉÉù-lÉÉ.17-2-1993

NÉÖWùÉlÉ »É©ÉÉSÉÉù-lÉÉ. 15-7-1993

NÉÖWùÉlÉ »É©ÉÉSÉÉù-lÉÉ. 13-10-1993, ùÊ´É~ÉÚÊlÉÇ
NÉÖùÖ NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ-¸ÉÒùÊlÉ±ÉÉ±É qÒ~ÉSÉÅq qà»ÉÉ>

SÉÉùà¥ÉÉWÖ (~ÉÉÊKÉH), +àÊ¡É±É, 15, 1994

SÉÉàH +{Éà e»÷ù- eÉè. ¡É. SÉÖ. ´Éäv, ¡ÉHÉ. »ÉÖNÉÊiÉlÉ©ÉÃ ÷Ä»÷, 
1993

SÉÉà»Éc ¡ÉHÉùÒ ~ÉÚX-¸ÉÒ ́ ÉÒùÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉW
W{©É§ÉÚÊ©É-¡É´ÉÉ»ÉÒ, ùÊ´É´ÉÉù, lÉÉ.1-1-1984

W«ÉÊ¾Åq »ÉÉ~lÉÉÊ¾H~ÉÚÊlÉÇ lÉÉ.9-5-1993 ùÊ´É´ÉÉù
ÊW{É»ÉÅNÉÒlÉ»ÉÊùlÉÉ-©ÉÖÊ{É¸ÉÒ qKÉÊ´ÉW«ÉY ©É. ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ& ¡ÉÉà. 

±ÉK©ÉÒSÉÅq ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾
Wä{Éq¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH rÊº÷+à, - ©ÉÖÊ{É {ÉÅÊqPÉÉàºÉ Ê´ÉW«ÉY 

¡ÉHÉ. ̧ ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, ©ÉÖÅ¥É>, 1995

Wä{É»ÉÉÊ¾l«É{ÉÉà »ÉÅÊKÉ~lÉ >ÊlÉ¾É»É -±Éà. ©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É q±ÉÒSÉÅq 
qà»ÉÉ>

lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà?ö eÉè. ´ÉÒ. ¥ÉÒ. NÉÉà¾à±É, «ÉÖÊ{É. OÉÅoÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ 
¥ÉÉàeÇ, +©ÉqÉ´ÉÉq

y´ÉÊ{ÉWNÉlÉ- eÉè. ´ÉÒ. ¥ÉÒ. NÉÉà¾à±É, «ÉÖÊ{É. OÉÅoÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ ¥ÉÉàeÇ, 
+©ÉqÉ´ÉÉq

{ÉÅÊq»ÉÚmÉ{ÉÉÅ ¡É´ÉSÉ{ÉÉà- ~ÉÚ. +É. ̧ ÉÒÊ´ÉW«É{ÉÅq{É»ÉÚÊùY
{É´É{ÉÒlÉ »É©É~ÉÇiÉ- »É~÷à. 1984

{É´É{ÉÒlÉ »É©É~ÉÇiÉ- qÒ~ÉÉàl»É´ÉÒ +ÅH, Êe»Éà. 1996 ¡ÉHÉ, 
§ÉÉùlÉÒ«É Ê´ÉvÉ §É´É{É, ©ÉÖÅ¥É>

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ»ÉÚmÉ (¡É¥ÉÉàyÉ ÷ÒHÉ)- ¡ÉHÉ. »ÉÉÊ¾l«É Ê´ÉHÉ»É ©ÉÅe³, 
+ÅyÉàùÒ, ©ÉÖÅ¥É>

£É¥ÉÇ»É (mÉä©ÉÉÊ»ÉH)- +ÉàG÷Éà.-Êe»Éà., 1992

§ÉÒ{ÉÒ KÉiÉÉà{ÉÉà ´Éä§É´É- ~ÉÚ. ~ÉÅ. ¸ÉÒ¶ÉÒ±ÉSÉÅrÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉW 
¡ÉHÉ. §ÉrÅHùÉàq«É Ê¶ÉKÉiÉ ÷Ä»÷

©ÉÅmÉ-lÉÅmÉ-«ÉÅmÉ ©É¾É»É©ÉÖSSÉ«É ¡ÉHÉ. NÉX{É{É ~ÉÖ»lÉHÉ±É«É, 
»ÉÖùlÉ

©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É +©ÉÞlÉ ©É¾Éàl»É´É »©ÉÞÊlÉ OÉÅoÉ - 1994

Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +y«ÉÉl©É-~ÉÚ.©ÉÖÊ{É¸ÉÒ +©Éùà{rÊ´ÉW«ÉY 
´Éàq{ÉÒ«É H©ÉÇÊ{É´ÉÉùiÉ ~ÉÚX-¸ÉÒ ́ ÉÒùÊ´ÉW«ÉY 
´ÉäÊ¹ÉH SÉàlÉ{ÉÉ-(Coscon)±Éà£. H{ÉÇ±É »ÉÒ. »ÉÒ. ¥ÉKÉÒ
¶ÉmÉÖÅW«É©ÉÉ¾Él©«É 
¸É©ÉiÉ ÊJ«ÉÉ{ÉÉÅ »ÉÚmÉÉà (»ÉÉoÉÇ)
¸ÉÒ¾Êù§Ér»ÉÚÊù- ¡ÉÉà. ¾ÒùÉ±ÉÉ±É ùÊ»ÉHqÉ»É HÉ~ÉeÒ«ÉÉ, 

»É«ÉÉY OÉÅoÉ©ÉÉ³É, ́ ÉeÉàqùÉ
»ÉÅqà¶É- lÉÉ. 8-7-89

»ÉÅqà¶É- (»ÉÉ~lÉÉÊ¾H ~ÉÚÊlÉÇ)- lÉÉ.7-7-1996

!!!

350 Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà (§ÉÉNÉ-1)



Muni in pursuit of science through Jain treatises

RENDOM NOTES

By Tushar Bhatt 
(Senior Editor, The Times of India, 

Ahmedabad Edition)

In the spacious first floor hall at the Ambawadi Jain Upashraya, silence ruled. 

A few monks here and there, disciples of Acharya Suryodayasuriji, were 

seated on the floor, in front of small, reclining writing desks. There were only 

a couple of devotees around, whispering in order not to jar the peace. Outside, 

there was a steady drizzle and the afternoon was dragging on at a drowsy 

pace, as if reluctant to make way for the evening. The monks seemed totally 

obvious to the somnolence that the weather was casting on worldly mortals.

Dressed in the mandatory white cloth of a Jain monk, Muni 

Nandighoshvijayji was absorbed in writing. Several ruled, foolscap pages, 

filled with neat handwriting lay around. Next to him stood a rack filled with 

books for reference.

He was making notes on a subject that many might think unlikely topics 

to preoccupy celestial mind of monks : mathematics and purer physics,  

Einstein's theories, quantum leap. This in addition to the routine chores of a 

monk.

If Tao of Physics can be acceptable, it is, perhaps, perfectly in order for a 

monk to undertake a reverse examination of science. Learning has been a 

time-honoured tradition among the Jain monks, as would be testified by the 

works done over centuries. Even today, new entrants to the order under any 

Acharya spend years, Sanskrit, Prakrit and Agams and other literature. 

Acharya Suryodayasuriji himself has done a lot of work in researching and 

writing in these areas.

But 42-year- Nandighoshvijayji has charted almost a new course for 

nearly a decade-and-a-half now, exploring pure science and examining its 

compatibility with what has been observed, and remained buried to the 

common eye, in the Jain scriptures.

The Muni, with a frail body, topped by a head with receding hairline, face 

covered deliberately uncared for beard that sprouts many grey strands, has a 

winsome smile, sparkling eyes and a scientific temper, He triggered a debate 

on serious and profound topics in mathematics and physics by delving in to 
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Jain Agamshastras and examining the modern theories vis-a-vis them, and 

brought out a book, Jainism : Through Science, both in English and Gujarati, 

containing articles on what he has studied, observed and compared between 

ancient writings and the modern thought in these complex areas.

Nandighoshvijay, who received vows 23 years ago, was known as 

Nirmalkumar Nagindas Shah in his previous identity, and was keen student of 

science and mathematics. After eight years of his monkhood mastering 

Sanskrit and Prakrit to be able to study the scriptures, he took to empirical 

examination of the scientific concepts has expounded in the Jain scriptures and 

the modern day scientific thoughts. 

The scriptures, he said, were 2500 years old, and were preserved in oral 

traditions for a thousand years before being put on palm leaves.

He does not find anything odd in what he is doing. He is not a dogmatic 

person, out to prove something with a fanatic finality; he has triggered a 

rational debate.

His articles in the book discuss a host of intricate issues such as concept 

of time and its units, origin and development of the universe, Darwin's theory 

of evolution, units of time and  their relativity, the atomic theory of 

construction of material objects and energy, the corpuscular theory and the 

wave theory of light.

The basic scientific introduction to each topic has been followed up with 

a detailed discussion according to the Jain philosophical tradition. Dr P. C. 

Vaidya, a mathematics don of renown, has noted that “after awakening interest 

in both traditions, the Muni attempt to compare them.”

Dr Vaidya went on the observe “The results of the comparison of these 

different traditions will hardly be acceptable to all. Muni Nandighoshvijayji, 

who makes the comparison is proficient in the reflective philosophical 

tradition. If the reader, like me, is a lover of empirical tradition, may not fully 

accept the conclusions, but that does not at all diminish the important of these 

writings.”

What Muni Nandighoshvijayji has done is to set out various themes that 

indicate that Jain concept of science accord well with the modern science. The 

Jain concept of science is qualitative as expounded by tirthankaras while 

modern science is very much quantitative, as has been noted by Prof. Kanti V. 

Mardia, who holds the chair in Applied Statistics and is director of Centre of 

Medical Imaging Research at the University of Leeds in England.

Normally, philosophy and religion on one hand, and science, on the 
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others, belong to different fields since philosophy is based on thinking and 

reflection and science on experience. But Albert Einstein himself noted in 

1940 that both sides were not totally incompatible.

Einstein wrote in an article, Science & Religion, in Nature magazine 57 

years ago that “Science without religion is lame : religion without science is 

blind. Science is the attempt at the posterior reconstruction of existence by the 

process of conceptualisation.”

The task is ambitious. For instance, an article in the book, on some 

shortcomings of the theory of special relativity according to Jainology, the 

Muni has made an attempt to point up drawbacks in Einstein's Special Theory 

of Relativity (STR) by putting forth arguments derived from the interpretation 

of Jain philosophy, with support from the hypothesis on the existence of 

“tachyon” which are currently postulated to have a velocity higher than light.

Einstein's theory being challenged by many scientists too, but, as Mr. P. 

Tewari, an officer of the Atomic Energy Commission's Nuclear Power Board, 

has noted the reasons for the refutation by others were more profound and 

subtler than what was put forth in the Muni's paper. 

Nandighoshvijayji himself says that “Since I am Jain Muni, there are 

many limitations regarding practical work, I have not tested the   (scientific) 

principles in Jain Philosophical treatises, practically. I arrived at the 

conclusions on the basis of natural phenomena and social experience......The 

research paper are only theoretical.”

Nevertheless, he thinks that since many scientific principles lay hidden in 

ancient Jain treatises, it is very necessary to represent these in the modern 

world. 

Acknowledging that this was too tall an order for a single individual, he 

fells that science has not discovered the complete truth yet. Eventually, in pure 

sciences such as mathematics, conceptualization played an important role.

The immediately perceptible merits or otherwise apart, Muni 

Nandighoshvijay appears to be set on a life-time course of comparative studies 

of scripture and science. What he inscribed on a copy of his book summed up 

his motto: “Knowing is not enough, we must apply. Willing is not enough, we 

must do.”

( The Times of India, Ahmedabad, Saturday, August, 2, 1997)
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Wä{É q¶ÉÇ{É +{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ »É©ÉW
~ÉÖ»lÉH +´É±ÉÉàH{É : ¡ÉÉ. ¥ÉHÖ±É ùÉ´É±É
~ÉÖ»lÉH : Wä{Éq¶ÉÇ{É : ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÎº÷+à

±ÉàLÉH : ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY
¡ÉHÉ¶ÉH : ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, +ÉàNÉº÷ JÉÅÊlÉ ©ÉÉNÉÇ, ©ÉÖÅ¥É> - 400 036

ËH. °. 100 /-

+ÉWà V«ÉÉùà yÉ©ÉÇ{Éà »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à {É´ÉÒ ~ÉàhÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH §ÉÚÊ©ÉHÉ ©ÉÉÅNÉlÉÒ oÉ> NÉ> Uà +{Éà ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ Hà 
NÉlÉÉ{ÉÖNÉÊlÉH ´É±ÉiÉ lÉù£ W´ÉÉ >{HÉù HùÒ ù¾Ò Uà l«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{É +{Éà +y«ÉÉl©É{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ +{Éà lÉà{ÉÉÅ Ê´ÉùÉàyÉÒ 
q¶ÉÇ{ÉÉà{Éà ¶ÉÉ»mÉÒ«É ùÒlÉà ©ÉÚH´ÉÉ{ÉÉà »É¥É³ ~ÉÖ®ºÉÉoÉÇ ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉYð+à “Wä{Éq¶ÉÇ{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÎº÷+à” 
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ H«ÉÉâ Uà. ¡ÉHÉÅe Ê´ÉwÉ{É ¸ÉÒ ¡É. SÉÖ. ´Éävà lÉàoÉÒ W lÉÉà +É ~ÉÖ»lÉH +ÅNÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É +É~ÉlÉÉÅ 
AÊSÉlÉ ùÒlÉà W ±ÉL«ÉÖÅ Uà : “+y«ÉÉl©É +à ËSÉlÉ{ÉW{«É ¡É´ÉÞÊnÉ Uà, V«ÉÉùà Ê´É[ÉÉ{É +à +{ÉÖ§É´ÉW{«É ¡É´ÉÞÊnÉ 
Uà....... ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ Wä{É ¡ÉiÉÉÊ±É{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ lÉÉà Uà W +{Éà lÉàoÉÒ A~Éù H¾Ò lÉà +y«ÉÉl©É Ê´É¶Éà{ÉÒ ËSÉlÉ{ÉW{«É 
¡ÉiÉÉÊ±É{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÒ lÉà©ÉW ¡É´ÉlÉÇH ~ÉiÉ Uà..... +É©É +É ±ÉàLÉ»ÉÅOÉ¾{ÉÉ ±ÉàLÉH +àH ¡ÉiÉÉÊ±É{ÉÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ +{Éà 
¥ÉÒY ¡É´ÉÞÊnÉ+ÉàoÉÒ »ÉÖ~ÉÊùÊSÉlÉ Uà lÉàoÉÒ ¥ÉÅ{Éà ¡ÉiÉÉÊ±É ´ÉSSÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ ©ÉÉ÷à lÉà©É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà XiÉ´ÉÉ +ÊlÉ ù»É¡Éq 
oÉ> ~Ée¶Éà.”

+¾Ó +àH ´ÉÉlÉ »É©ÉY ±Éà´ÉÒ W°ùÒ Uà Hà +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ+à ËSÉlÉ{É{Éà / q¶ÉÇ{É{Éà ¡ÉÉyÉÉ{«É +É~«ÉÖÅ Uà V«ÉÉùà 
~ÉÊ·SÉ©Éà +{ÉÖ§É´É{Éà ©É¾nÉÉ +É~ÉÒ Uà. +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ±ÉàLÉHà ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà NÉ¾{É +§«ÉÉ»É HùÒ{Éà Wä{Éq¶ÉÇ{É{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
xÎº÷+à ©ÉÚ±É´É´ÉÉ{ÉÉà ¶ÉÉ»mÉÒ«É +Ê§ÉNÉ©É ùÉL«ÉÉà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà +y«ÉÉl©É{ÉÖÅ »lÉù +{Éà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ lÉHÇ ¥ÉÅ{Éà{ÉÖÅ WlÉ{É 
oÉ«ÉÖÅ Uà.

~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ W ±ÉàLÉHà +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ xÎº÷+à 
©É«ÉÉÇqÉ+Éà ´ÉiÉÇ´ÉlÉÉÅ ±ÉL«ÉÖÅ Uà Hà §ÉÉùlÉÒ«É q¶ÉÇ{ÉÉà©ÉÉÅ Wä{Éq¶ÉÇ{É ©É¾n´É{ÉÖÅ »oÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà, +{Éà Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ 
OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ, +É »É©ÉOÉ ¦ÉÁÉÅe{ÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÉ +àH +àH ~Éù©ÉÉj »É©ÉÚ¾oÉÒ ¥É{ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ Ê´É¶Éà Ê´É»lÉÞlÉ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ 
Hùà±É Uà. +É »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ W ±ÉàLÉHà Ê´ÉyÉÉ{É H«ÉÖÈ Uà : “+ÉWà +É<{»÷É<{Éà »oÉÉ~Éà±ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ 
+{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ Ê´É¶Éà £ùÒ´ÉÉù Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ~ÉÉHÒ NÉ«ÉÉà Uà.”

+hÉù ¡ÉHùiÉÉà©ÉÉÅ ´É¾áSÉÉ«Éà±ÉÖÅ +É ~ÉÖ»lÉH ±ÉàLÉH{ÉÒ DeÒ Ê´ÉwnÉÉ, Ê´É¶Éq +{Éà Ê´É¶ÉÉ³ +§«ÉÉ»ÉÊ{ÉºcÉ, 
¶ÉÉ»mÉÒ«É©ÉÚ±É´ÉiÉÒ lÉù£{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É +{Éà Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉHlÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´Éà Uà. ~ÉÚ´ÉÇ +{Éà ~ÉÊ·SÉ©É{ÉÉ 
©É¾É{É ËSÉlÉHÉà, Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà, OÉÅoÉÉà, Ê´ÉwÉ{ÉÉà +{Éà Wä{ÉÉSÉÉ«ÉÉâ{ÉÉ ©ÉlÉÉà +{Éà ©ÉlÉ§ÉàqÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ±É> ±ÉàLÉHà ¶ÉÖu 
Ê{ÉºHºÉÇ ~Éù ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉà »ÉPÉ{É ¡É«ÉÉ»É H«ÉÉâ Uà lÉÉà G«ÉÉÅH {ÉªÉ~ÉiÉà WiÉÉ´«ÉÖÅ ~ÉiÉ Uà Hà +É HÉ«ÉÇ LÉÚ¥É ©É¾É{É +{Éà 
§ÉNÉÒùoÉ Uà +{Éà lÉà HÉà> +àH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ wÉùÉ oÉ> ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ +{Éà +É HÉ«ÉÇ +l«ÉÅlÉ yÉÒùW´ÉÉ³É, LÉÅlÉÒ±ÉÉ 
+{Éà Ê´É[ÉÉ{É lÉoÉÉ q¶ÉÇ{É ¡Él«Éà Wà©ÉiÉà Y´É{É »É©ÉÌ~ÉlÉ H«ÉÖÈ Uà lÉà´ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà wÉùÉ W oÉ> ¶ÉHà lÉà©É Uà. 
“¡ÉHÉ¶É : lÉùÅNÉÉà Hà HiÉÉà?” Wà´ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ lÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¾HÒHlÉÉà +{Éà §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ SÉSÉÉÇ{ÉÉà +ÉyÉÉù ±É>{Éà 
»ÉÚK©É Ê´É´ÉùiÉ H«ÉÖÈ Uà lÉÉà “¶ÉÖÅ ¡ÉHÉ¶É »ÉY´É Uà?” Wà´ÉÉ ±ÉàLÉ{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§Éà W H¾Ò qÒyÉÖÅ Uà : “+ÉWà ~ÉiÉ 
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ¡É°~Éà±ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉù ~ÉeÒ ùÂÉ Uà.” +É A~ÉùÉÅlÉ +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ 
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+{«É ±ÉàLÉÉà©ÉÉÅ “Wä{É HÉ³SÉJ +{Éà HÉèÎ»©ÉH Hà±Éà{eù”, “Wä{É +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ Êq¶ÉÉ¶ÉÉ»mÉ”, “¶ÉÖÅ ¦ÉÁSÉ«ÉÇ~ÉÉ±É{É 
HÊc{É Uà? : +àH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÎº÷HÉàiÉ”, “X~É{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà +{Éà lÉà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©ÉÚ±«É”, “+Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 
NÉÖ®{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É”, “~É´ÉÇÊlÉÊoÉ+Éà©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ{ÉÉà l«ÉÉNÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?”, ´ÉNÉàùà ±ÉàLÉÉà Ê´É[ÉÉ{É +{Éà 
+y«ÉÉl©É{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò+à SÉeÒ{Éà ´ÉÉSÉH{Éà «ÉoÉÉoÉÇ XiÉHÉùÒ +É~Éà Uà. +É ±ÉàLÉÉà©ÉÉÅ{ÉÒ Hà÷±ÉÒH Ê´ÉSÉÉùHÌiÉHÉ+Éà 
+Él©É»ÉÉlÉÃ Hù´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà. Wà©É Hà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ HÉ³{ÉÒ §ÉdÒ©ÉÉÅ ¾XùÉà ´ÉºÉÇoÉÒ ¶ÉàHÉ>{Éà ~ÉÊù~ÉG´É ¥É{Éà±ÉÉ 
Uà.

§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ W +Éy«ÉÉÎl©ÉHlÉÉ ù¾à±ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ §ÉÉùlÉ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ 
¦ÉÁÉÅe{ÉÉ ù¾»«É{Éà »É©ÉW´ÉÉ XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉÉSÉÒ{É ©É¾ÌºÉ+Éà+à +y«ÉÉl©É{ÉÉà W ©ÉÉNÉÇ +~É{ÉÉ´«ÉÉà Uà. 

A~É´ÉÉ»É +à Wà©É +ÉÎl©ÉH ¶ÉÖÊu{ÉÖÅ +{Éà +Él©ÉÊ{É«ÉÅmÉiÉ{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É Uà lÉà©É qà¾¶ÉÖÊu{ÉÖÅ +{Éà qäÊ¾H +ÉÅlÉÊùH 
ÊJ«ÉÉ+Éà{Éà Ê{É«ÉÅÊmÉlÉ-Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ »ÉÉyÉ{É Uà.

+É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ +àH ±ÉàLÉ Uà : “Wä{Éq¶ÉÇ{É +{Éà ¥Éà Ê§É}É Ê´ÉSÉÉùÉà”, +à©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉàLÉHà +l«ÉÅlÉ lÉÉ÷»o«É 
X³´ÉÒ{Éà ¥ÉÅ{Éà ¡É´ÉÉ¾Éà{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©ÉÚ±«ÉÉÅH{É H«ÉÖÈ Uà. 

+É©É »É©ÉOÉlÉ«ÉÉ XàlÉÉÅ +É ~ÉÖ»lÉH Wä{É ËSÉlÉ{ÉyÉÉùÉ{Éà +É±ÉàLÉlÉÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà Hà OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ +{ÉÉàLÉÒ §ÉÉlÉ ~ÉÉelÉÖÅ 
¾Éà«É lÉà´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà.

(NÉÖWùÉlÉ »É©ÉÉSÉÉù, ©ÉÖÅ¥É> +É´ÉÞÊnÉ, lÉÉ. 19 +ÉàNÉº÷, ¶ÉÊ{É´ÉÉù, 1995)

`

+É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ{Éà Wä{É ©ÉÖÊ{É{ÉÉà ~ÉeHÉù
- eÉè. ¡É½±ÉÉqY ~É÷à±É

»É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu +É<{»÷É<{É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ lÉoÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ©ÉÖL«Él´Éà ¥Éà 
~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ Uà. +àH ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ +à Uà Hà HÉà> ~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ]e~É ¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ Uà 
{ÉÊ¾ +à÷±Éà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É Ê´É¹É©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ Uà.

¥ÉÒY ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ +à Uà Hà ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É ´ÉyÉÉùÉà Hà PÉ÷ÉeÉà oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ ¡ÉHÉ¶É{ÉÒ ]e~É 
+SÉ³ Uà. +É<{»÷É<{É{ÉÒ +É ¥ÉÅ{Éà ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ+Éà{Éà Wä{É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY+à lÉÉWàlÉù©ÉÉÅ W, ¸ÉÒ 
©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É, ©ÉÖÅ¥É> wÉùÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ lÉà©É{ÉÉ “Wä{É q¶ÉÇ{É & ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÎº÷+à” ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ~ÉeHÉù £áG«ÉÉà 
Uà.

lÉà©É{ÉÉ ©ÉÅlÉ´«É ¡É©ÉÉiÉà 1500oÉÒ 2000 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ Wä{É OÉÅoÉÉà +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ ]e~É 
¡ÉHÉ¶É HùlÉÉÅ Hà÷±ÉÒ«ÉNÉiÉÒ ´ÉyÉÖ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 

+{Éà lÉà ùÒlÉà +É<{»÷É<{É{ÉÒ ¡ÉoÉ©É ~ÉÚ´ÉÇyÉÉùiÉÉ{Éà LÉÉà÷Ò Ê»Éu HùÒ Uà.

lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ+à +É W ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ¥ÉÒX ¡ÉHùiÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ +ÉyÉÖÊ{ÉH §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ G´ÉÉè{÷©É´ÉÉq{Éà 
¡É¥É³ »É©ÉoÉÇ{É ~ÉÚùÖÅ ~ÉÉe¬ÖÅ Uà. 
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lÉà+Éà{ÉÉ ©ÉlÉà »É©ÉOÉ ¦ÉÁÉÅe©ÉÉÅ »ÉÚK©É HiÉÉà{ÉÖÅ W ¡É§ÉÖl´É Uà +{Éà lÉùÅNÉ Wà´ÉÒ HÉà> W SÉÒW +Î»lÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÒ 
{ÉoÉÒ +à´ÉÖÅ Ê»Éu Hù´ÉÉ §Éù~ÉÚù ¡É«Él{ÉÉà H«ÉÉÇ Uà.

+±É¥ÉnÉ, lÉà©É{ÉÉ +É ¡É«Él{ÉÉà ©ÉÉmÉ »ÉäuÉÅÊlÉH W Uà, ¡ÉÉ«ÉÉàÊNÉH {ÉoÉÒ, lÉà´ÉÖÅ lÉà©ÉiÉà W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±ÉàLÉHÒ«É 
Ê{É´Éàq{É “¡ÉàùiÉÉ »ÉÚù”©ÉÉÅ WiÉÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ Uà, lÉà©É UlÉÉÅ Ê´É¹É{ÉÉ ÷ÉàSÉ{ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà Ê´ÉSÉÉùlÉÉ HùÒ ©ÉÚHà lÉà´ÉÖÅ 
lÉà©É{ÉÖÅ lÉÉùiÉ Uà.

©ÉÖÊ{É¸ÉÒ Wä{É »ÉÉyÉÖ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ Wä{É yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà Hà »ÉÉÅ¡ÉqÉÊ«ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà ¡Él«Éà lÉà+Éà{Éà HÉà> W ~ÉKÉ~ÉÉlÉ 
{ÉoÉÒ. Hà´É³ Ê´É[ÉÉ{É lÉù£{ÉÒ lÉ÷»oÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉH{ÉÒ xÎº÷{Éà Hà{r©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É lÉn´É[ÉÉ{É +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH 
Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉÅ lÉo«ÉÉà{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ HùÒ, Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉÅ KÉàmÉ©ÉÉÅ {É´ÉÉÅ Ê»ÉuÉÅlÉÉà ¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà lÉà©É{ÉÉà +É¶É«É »£Ú÷ oÉÉ«É 
Uà. lÉà©É UlÉÉÅ lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà{Éà ~ÉiÉ »ÉÉùÒ ùÒlÉà »É©ÉWà Uà, lÉàoÉÒ W lÉà+Éà+à HÉà> ~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ »ÉÅHÉàSÉ 
´ÉNÉù Ê´É{ÉªÉ§ÉÉ´Éà WiÉÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ Uà Hà +É HÉ«ÉÇ HÉà>H +àH Ê´É[ÉÉ{ÉÒ wÉùÉ oÉ> ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ. +É HÉ«ÉÇ +l«ÉÅlÉ 
yÉÒùW´ÉÉ³É, LÉÅlÉÒ±ÉÉ +{Éà Ê´É[ÉÉ{É lÉoÉÉ q¶ÉÇ{É ¡Él«Éà Wà©ÉiÉà Y´É{É »É©ÉÌ~ÉlÉ H«ÉÖÈ Uà lÉà´ÉÉ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà wÉùÉ W oÉ> 
¶ÉHà lÉà©É Uà.

©ÉÖÊ{É¸ÉÒ+à Wà©É Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ Hà÷±ÉÒH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà ~ÉeHÉù £áG«ÉÉà Uà, lÉà©É Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ +l«ÉÉùà ¡É´ÉlÉÇ©ÉÉ{É 
Hà÷±ÉÒH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà ~ÉiÉ Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ +ÉyÉÉùà ~ÉeHÉùÒ Uà.

¡ÉHÉ¶É{Éà »ÉY´É ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ-©ÉÉ{«ÉlÉÉ{Éà ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùÉà +É~ÉÒ lÉà{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É wÉùÉ 
+»Él«É Ê»Éu Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É, lÉà©É{ÉÒ lÉ÷»oÉ ´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ V´É±ÉÅlÉ AqÉ¾ùiÉ Uà.

Ê´É¶ÉàºÉ {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ ¾HÒHlÉ +à Uà Hà NÉÖWùÉlÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ +{Éà +ÅOÉàY-Ê¾{qÒ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ £GlÉ SÉÉù ©É¾n´É{ÉÉ 
±ÉàLÉÉà{ÉÖÅ W ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É oÉÉ«É Uà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É Wà ±ÉàLÉ NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ Uà lÉà +ÅOÉàY-Ê¾{qÒ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +{Éà 
+ÅOÉàY-Ê¾{qÒ©ÉÉÅ Uà lÉà NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ.

´É³Ò +ÅOÉàY©ÉÉÅ Uà lÉà Ê¾{qÒ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +{Éà Ê¾{qÒ©ÉÉÅ Uà lÉà +ÅOÉàY©ÉÉÅ {ÉoÉÒ lÉàoÉÒ Ê´É[ÉÉ{É +{Éà q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ù»É 
yÉùÉ´É{ÉÉùÉ+Éà+à NÉÖWùÉlÉÒ, Ê¾{qÒ, +ÅOÉàY mÉiÉà«É Ê´É§ÉÉNÉ ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ Wà´ÉÉ Uà.

§ÉÉùlÉ{ÉÉ-+©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÉ »ÉÖ¡ÉÊ»Éu NÉÊiÉlÉ-Ê´É[ÉÉ{ÉÒ, Wà+Éà+à >.»É. 1942©ÉÉÅ +É<{»÷É<{É{ÉÉ 
»ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ´ÉÉq A~Éù »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É H«ÉÖÈ Uà +{Éà +ÉW »ÉÖyÉÒ Wà+Éà +àH ©ÉÉmÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉH lÉùÒHà Y´«ÉÉ Uà lÉà eÉè. ¡É SÉÖ. 
´Éäv »ÉÉ¾à¥Éà +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ ¡ÉÉ»lÉÉÊ´ÉH ±ÉLÉÒ +É~«ÉÖÅ Uà lÉà, eÉè. ¡ÉqÒ~É Hà. ¶ÉÉ¾à +©ÉàÊùHÉoÉÒ ±ÉLÉÒ ©ÉÉàH±Éà±É +{Éà 
“Scientific Foundation of Jainism” {ÉÉ ±ÉàLÉH ¡ÉÉà. (eÉè.) HÉÎ{lÉ§ÉÉ> ´ÉÒ. ©ÉÌe«ÉÉ+à, 
±ÉÒeÃ](=N±Éà{e)oÉÒ ±ÉLÉÒ ©ÉÉàH±Éà±É ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ+Éà +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ «É¶ÉH±ÉNÉÒ+Éà Uà, lÉÉà §ÉÉùlÉ »ÉùHÉù{ÉÉ ~Éù©ÉÉj 
CXÇ Ê´É§ÉÉNÉ {«ÉÖÎG±É«Éù Ê´ÉvÖlÉÃ ¥ÉÉàeÇ, ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ ~ÉmÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà W »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ +ÊyÉHÉùÒ Ê´ÉwÉ{É Ê´É[ÉÉ{ÉÒ eÉè. 
~Éù©É¾Å»É ÊlÉ´ÉÉùÒ{ÉÉ ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ{ÉÉ +É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÉ~ÉàKÉlÉÉ´ÉÉq »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ±ÉàLÉ{ÉÒ Ê÷~~ÉiÉ +{ÉÉàLÉÒ §ÉÉlÉ ~ÉÉeà Uà 
+{Éà +à©É ~ÉiÉ »ÉÚSÉ´ÉÒ X«É Uà Hà ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ §ÉÉùlÉ{ÉÉ +OÉiÉÒ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà{ÉÉ »ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Uà.

~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ~ÉÉU³{ÉÉ +É´ÉùiÉ A~Éù eÉè. {ÉÉùÉ«ÉiÉ HÅ»ÉÉùÉ (+©ÉqÉ´ÉÉq), ¡ÉÉà. +àSÉ. +à£. ¶ÉÉ¾ (»Éà{÷ 
]àÊ´É«É»ÉÇ HÉà±ÉàW, +©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. CÌ©É¥É¾à{É qà»ÉÉ> lÉoÉÉ ¸ÉÒ PÉ{É¶«ÉÉ©É§ÉÉ> qà»ÉÉ> (©ÉÖÅ¥É>), eÉè. »Él«É¡ÉHÉ¶É 
(~ÉÒ. +Éù. +à±É., +©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. ÊWlÉà{r§ÉÉ> ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾ (+©ÉqÉ´ÉÉq), eÉè. +à. Hà. Wä{É ({ÉÉ«É¥É 
Ê{É«ÉÉ©ÉH, HÖqùlÉÒ lÉà±É-´ÉÉ«ÉÖ ~ÉÅSÉ, +©ÉqÉ´ÉÉq) ´ÉNÉàùà{ÉÉ +Ê§É¡ÉÉ«É ~ÉÖ»lÉH{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ©É¾n´É ¥ÉKÉà Uà.
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+É Ê»É´ÉÉ«É NÉÖWùÉlÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ +¶ÉÉàHHÖ©ÉÉù qnÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÖÅ »ÉÚK©É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉuÊlÉ+à Hùà±É 
Ê´É¶±ÉàºÉiÉ, Wä{É HÉ³SÉH +{Éà HÉèÎ»©ÉH Hè±Éà{eù, »ÉY´É»ÉÞÎº÷{ÉÖÅ +ÉÊqÊ¥É{qÖ, ¦ÉÁSÉ«ÉÇ & +àH ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê´É¶±ÉàºÉiÉ, 
X~É{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©ÉÚ±«É, NÉÖ®{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É, ~É´ÉÇÊlÉÊoÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ{ÉÉà l«ÉÉNÉ, lÉ~É{ÉÖÅ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©É¾n´É ´ÉNÉàùà 
±ÉàLÉÉà ´ÉÉSÉH{Éà qÉ¶ÉÇÊ{ÉH lÉà©ÉW ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ©ÉÉÊ¾ÊlÉ ~ÉÚùÒ ~ÉÉeà Uà.

+ÅOÉàY Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ Hà÷±ÉÉH ±ÉàLÉ LÉÚ¥É {ÉÉ{ÉÉ Uà UlÉÉÅ«É §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ xÎº÷+à LÉÚ¥É ©É¾n´É{ÉÉ Uà. qÉ.lÉ. 
¡ÉHÉ¶É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ, eÉè~±Éù +»Éù lÉoÉÉ ´«ÉÊlÉHùiÉ +ÅNÉà{ÉÉ {É´ÉÉ L«ÉÉ±ÉÉà, +É<{»÷É<{É{ÉÉ »ÉÖ¡ÉÊ»Éu »É©ÉÒHùiÉ 
Ê´É¶Éà{ÉÉ ¨ÉÉ©ÉH L«ÉÉ±ÉÉà. +É »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ©ÉÉ{É´É ¶ÉùÒù Ê´É[ÉÉ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ lÉoÉÉ ¥Éà Ê§É}É Ê§É}É Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉH 
©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà +ÅNÉà{ÉÉ ±ÉàLÉ ~ÉiÉ +y«É«É{É «ÉÉàN«É Uà.

Ê¾{qÒ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà +É¾ÉùÊ´É[ÉÉ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ W SÉSÉÉÇ Uà. lÉà©ÉÉÅ«É »ÉÊSÉnÉ +ÊSÉnÉ ~ÉÉiÉÒ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ lÉoÉÉ 
qÚyÉ-q¾Ó-NÉÉà³ +{Éà ©ÉÉÅ»É-©Év-©ÉÉLÉiÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ±ÉàLÉ »ÉÉäoÉÒ ¸Éàºc +{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ Uà. 

÷ÚÅH©ÉÉÅ +É +ÊwlÉÒ«É +{ÉÉàLÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH Wä{É-Wä{ÉàlÉù »ÉÉä+à ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà.

(»ÉÅqà¶É, ©ÉÅNÉ³´ÉÉù, lÉÉ. 26, {É´Éà©¥Éù, 1996, 
'V«ÉÉàlÉ»Éà V«ÉÉàlÉ W±Éà' ~ÉÚÌlÉ 'yÉ©ÉÇSÉSÉÉÇ')

keÀmeewìer efmeHe&À ceveveer³e ner veneR, efoMeeoMe&keÀ Yeer
ceveer<eer cegefve-ke=ÀeflekeÀej pewveleÊJeoMe&ve Hej mece³e mece³e Hej DeHeves leke&Àmeccele efJe®eej Òemlegle keÀjles 
jns nQ~ cegefve vebefoIees<eefJepe³epeer SkeÀ ÒeKej lespeesce³e ef®evlekeÀ nw~ GvneW ves pewveOece&-oMe&ve kesÀ 
Jew%eeefvekeÀ He#e keÀe ienve DeO³e³eve efkeÀ³ee nw leLee efkeÀmeer Yeer Jew®eeefjkeÀ GuePeve DeLeJee MebkeÀe keÀes 
Gme meercee lekeÀ ues peeves keÀer keÀesefMeMe keÀer nw, peneB Hengb®e keÀj GmekeÀe keÀesF& DemebefoiOe meceeOeeve 
mebYeJe nes~ uesKekeÀ HetJee&ûencegkeÌle efvece&ue ceve-ceeveme kesÀ Oeveer nQ~ GmekesÀ ef®eÊe Hej He#eHeele keÀe keÀesF& 
OegDeeB keÀesnje veneR nw~ efJe%eeve kesÀ mebyebOe ceW GmekeÀer peevekeÀejer De®etkeÀ nw, efpemekeÀe Gmeves keÀoce-oj-
keÀoce HetBÀkeÀ HetBÀkeÀkeÀj GHe³eesie efkeÀ³ee nw~

efve½e³e ner efkeÀmeer Yeer legueveelcekeÀ DeO³e³eve-uesKeve keÀer DeHeveer meerceeSB nesleer nw leLeeefHe efJeÜeved 
uesKekeÀ ves Del³evle efvece&ue-efveYe´e&vle ¢efä mes pewveeO³eelce-pewvee®eej kesÀ Gve leceece He#eeW keÀer 
leke&Àmebiele meceer#ee keÀer nw, efpeve Hej Henues Gvemes efJe®eej-efJeceMe& lees ngDee Lee, efkeÀvleg Fleveer 
HeejoefMe&lee mes veneR~ efkeÀmeer ÒeMve keÀes GmekesÀ yengDee³eeceer Jepeto ceW osKevee, GmekeÀe legueveelcekeÀ 
DeO³e³eve keÀjvee, Deewj HeeþkeÀ kesÀ leue Hej Gmes mejue Meyoes ceW Òemlegle keÀjvee SkeÀ cegeqMkeÀue keÀece 
Lee, leLeeefHe cegefveÞeer ves Gmes mebHetCe& efveefJe&Ivelee kesÀ meeLe mebHeVe efkeÀ³ee nw~

meceer#³e ke=Àefle mHeäleë leerve Keb[es cesb efJeYeeefpele nw~ ÒeJesMe, Debûespeer, efnvoer~ ÒeJesMe KeC[ ceW 
Þeer oerHe®ebo iee[ea, [e@. Heer. meer. JewÐe, [e@ ÒeoerHe Meen, Òees. keÀeefvle Jeer. ceef[&³ee, Þeer Heer. efleJeejer, 
Þeer Meeefvleueeue ceieveueeue Meen kesÀ HegmlekeÀ kesÀ mebyebOe ceW meceer#ee-ÒeMebmeeHejkeÀ efJe®eej nw~ He=. 24 
Deewj 25 Hej meboYe& efo³es ie³es nQ~ leLee He=. 26 mes 30 lekeÀ pewve HeeefjYeeef<ekeÀ Meyometef®e nw, 
Meyometef®e efnvoer-Debûespeer ceW nw~ leLee SkeÀ efJeefMeä Deewmele HeeþkeÀ kesÀ efue³es yesno GHe³eesieer nw~ 

efÜleer³e Keb[ Debûespeer ceW nw, efpemeceW pewve leÊJeoMe&ve kesÀ Devegmeej efJeefMeä meeHes#elee efme×eble 
2keÀe meerceeSB, F&-Scemeer  meceerkeÀjCe kesÀ mebyebOe ceW Ye´evle OeejCee, ÒekeÀeMe ë lejbie ³ee keÀCe?, ÒekeÀeMe 

keÀer leerJe´lee, [esHuej kesÀ ÒeYeeJe kesÀ mebyebOe ceW efJekeÀefmele veJeOeejCee, pewveeiece ceW ceeveJeosn j®evee kesÀ 
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keÀefleHe³e meboYe&, pewveoMe&ve Je GmekesÀ ef®evleve kesÀ oes mebÒeoe³e pewmes cenÊJeHetCe& efJe<e³ees Hej efJe®eej 

efkeÀ³ee ie³ee nw~ leLee Devle ceW DekeÀejeefo¬eÀce mes veecemetef®e oer ie³eer nw~

efnvoer Keb[ ceW leerLe¥keÀj (ceeefmekeÀ, F&voewj), kesÀ ceF&, 1987 mes ceF&, 1991lekeÀ kesÀ DebkeÀes ceW mece 

mece³e Hej ÒekeÀeefMele [e@. Deefveue kegÀceej pewve, ieCesMe ueueJeeCeer, [e@. vesefce®ebo pewve, peleveueeue 

jeceHegefj³ee leLee mJe³eb ceveer<eer uesKekeÀ kesÀ efJe®eejeW Hej HejmHej mJemLe %eeveJeOe&keÀ, leke&Àmebcele ef¬eÀ³ee 

Òeefleef¬eÀ³eeSB nw~ Fme Keb[ ceW cegK³eleë pewve Deenej Hej efJe®eej ngDee nw~ leLeeefHe kegÀí oeMe&efvekeÀ, 

Dee®ejefCekeÀ He#eeW keÀes Yeer meeqcceefuele keÀj efue³ee ie³ee nw~ peceeRkeÀvo, ®eefuelejme, ÒekeÀeMe keÀe 

meef®eÊe-Deef®eÊe nesvee, Deeueg-cetueer, HeekeÀe Heeveer, efJeieF-ceneefJeieF pewmeer iebYeerj mecem³eeDeeW Hej Yeer 

uesKekeÀ ves cegkeÌle ceve mes efJe®eej efkeÀ³ee nw~ uesKekeÀ ves GkeÌle uesKekeÀeW keÀer MebkeÀeDeeW kesÀ Jew%eeefvekeÀ 

leke&Àmeccele meceeOeeve Keespes nQ~ Deeieeceer efJe®eej efJeceMe& kesÀ efue³es Deûemej efkeÀ³ee nw~

kegÀue efceueekeÀj meceer#³e ke=Àefle ve kesÀJeue ceveveer³e nw Jejve SkeÀ meceLe& ³eesi³e ceeie&oMe&ve Yeer nw~ 

pees Yeer J³eeqkeÌle pewve Oece& keÀes efmeHe&À Oece& ³ee DeO³eelce ceevekeÀj ®eue jne nw, Gmes FmekesÀ Jew%eeefvekeÀ 

DeeOeej keÀes Hegä keÀjves kesÀ efue³es Òemlegle ke=Àefle mes keÀeHeÀer ³egefkeÌle³egkeÌle peevekeÀejer efceue mekesÀieer ~ 

efveoex<e cegêCe leLee DeekeÀ<e&keÀ meppee HegmlekeÀ keÀer DeHeveer efJeefMeälee nw~

övesefce®ebo pewve

--pewveerPece ë Le´g meeFvme (Debûespeer-efnvoer), cegefveÞeer vebefoIees<eefJepe³epeer, Þeer ceneJeerj pewve efJeÐeeue³e, 

yecyeF&-400036, cetu³e ë ª.100/-  kesÀJeue iegpejeleer ë ª. 40/- Debûespeer-efnvoer ë ª. 60/- He=ÿ 

30+64+60=154 HeÀjJejer, 1995

leerLe¥keÀj DeefÒeue 95-17

©É{Éà lÉ©ÉÉùÉ HÉ«ÉÇ ©ÉÉ÷à ©ÉÉ{É Uà. lÉ©ÉÉùÉà Ê´É[ÉÉ{ÉÊ´ÉºÉ«ÉH +§«ÉÉ»É A~Éù ÷~ÉHÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ. lÉ©ÉÉùÒ ±ÉàLÉ{É¶Éä±ÉÒ 
+§«ÉÉ»ÉÒ-Ê{ÉºiÉÉlÉ ´ÉNÉÇ{Éà ®ÊSÉHù Uà. »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ +Ê§É{ÉÅq{ÉÒ«É lÉÉà Uà lÉ©ÉÉùÉà Al»ÉÉ¾. ¹ÉàlÉÉ©¥Éù ©ÉÚÌlÉ~ÉÚWH 
¸É©ÉiÉ »ÉÅPÉ©ÉÉÅ ~ÉÚ. ¸ÉÒ +©Éùà{rÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉWà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ +§«ÉÉ»É{ÉÉ ~ÉNÉùiÉ ©ÉÉÅe¬ÉÅ Uà. lÉ©Éà lÉà{Éà +ÉNÉ³ 
´ÉyÉÉùÒ ùÂÉ UÉà +à ´ÉÉlÉà ¾ÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ +É{ÉÅÊqlÉ UÖÅ. Ê´É[ÉÉ{É +ÉW{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É Uà. ºÉeÃ q¶ÉÇ{É HùlÉÉÅ«É lÉà{ÉÉà ´«ÉÉ~É, 
+à{ÉÉà ~ÉeHÉù, +à{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ G«ÉÉÅ«É ´ÉyÉÉùà Uà. ¸É©ÉiÉÉà lÉà{ÉÒ A~ÉàKÉÉ HùÒ ¶ÉHà {ÉÊ¾. 

Ê´É[ÉÉ{É HÊoÉlÉ +{Éà Wä{É¶ÉÉ»mÉ´ÉÌiÉlÉ WNÉl»´É°~É{ÉÒ ¥É¾Ö DeÉ »lÉùà lÉÖ±É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà lÉ©ÉÉùÉà ¡É«ÉÉ»É Ê{ÉlÉÉÅlÉ 
+É´ÉHÉ«ÉÇ Uà. lÉ©Éà ~ÉÉàlÉà »´ÉÒHÉùÉà UÉà lÉà©É +É HÉ«ÉÇ LÉÚ¥É ©É¾É{É +{Éà §ÉNÉÒùoÉ Uà. +É §ÉNÉÒùoÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÉà 
¡É«ÉÉ»É LÉÚ¥É LÉÚ¥É ~ÉÚùH ¥É{ÉÒ ù¾à¶Éà +à H¾à´ÉÖÅ W Xà>+à.

- ©ÉÖÊ{É (¾É±É A~ÉÉy«ÉÉ«É) ¸ÉÒ §ÉÖ´É{ÉSÉÅrY ©É.»ÉÉ.(~ÉÉ¹ÉÇSÉÅr NÉSU)

¸ÉÒ »É´ÉÇ[É §ÉNÉ´ÉÅlÉà ¡É°~Éà±ÉÉ lÉo«ÉÉà{Éà Ê´É[ÉÉ{Éà ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ SÉHÉ»ÉÒ{Éà lÉà{ÉÉ »Él«ÉÉÅ¶É{Éà +É~ÉiÉÒ »ÉÉ©Éà ùWÚ H«ÉÉÈ lÉà 
¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÖÊ{ÉùÉW ¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY+à ~ÉÖºH³ ¸É©É ±É>{Éà +¾ÇlÉÃ yÉ©ÉÇ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ´ÉÉÊq ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà lÉÉù´«ÉÉ Uà. Wà +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à LÉÚ¥É W A~É«ÉÉàNÉÒ +{Éà A~ÉHÉùH HÉ©É oÉ«ÉÖÅ Uà. 
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Xà Hà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ lÉÉùiÉÉà ¥Éq±ÉÉlÉÉ ù¾à Uà lÉà L«ÉÉ±É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà Xà´ÉÉ Xà>+à. lÉà©ÉÉÅoÉÒ »Él«É¶ÉÉàyÉ{ÉÊ{ÉºcÉ 
¶ÉÒLÉ´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà.

©ÉÖÊ{ÉùÉW ¸ÉÒ{ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY{ÉÉ ¾ÉoÉà ¾Y ´ÉyÉÖ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉlÉÉ ù¾à lÉà ¶ÉÖ§ÉHÉ©É{ÉÉ »ÉÉoÉà.

-+ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒÊ´ÉW«É¡ÉvÖ©{É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É. »ÉÉ.

Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É ¾Å©Éà¶ÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ùÂÉà Uà lÉà{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY ©É. »ÉÉ.{ÉÉ 
“Jainism: Through Science” XàlÉÉÅ - ´ÉÉÅSÉlÉÉÅ oÉÉ«É Uà. Ê´ÉÊ§É}É KÉàmÉà HÉ©É HùlÉÉ, ´Éä[ÉÉÊ{ÉH, 
¡ÉÉà£à»ÉùÉà, ´ÉHÒ±ÉÉà, eÉèG÷ùÉà »ÉÉä{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ oÉÉ«É lÉà´ÉÖÅ »ÉWÇ{É Uà. ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ »{ÉÉlÉHÉà, Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +É 
~ÉÖ»lÉH +àH ~ÉÉc¬~ÉÖ»lÉH{ÉÒ NÉùW »ÉÉùà Uà lÉÉà Wä{ÉÊ´ÉvÉ±É«ÉÉà +{Éà »HÖ±ÉÉà, HÉà±ÉàW, «ÉÖÊ{É´ÉÌ»É÷Ò+Éà©ÉÉÅ lÉà{Éà »oÉÉ{É 
©É³à lÉÉà lÉà PÉjÅ W ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ ¥É{É¶Éà +à´ÉÖ ©ÉÉ{ÉÖÅ UÖÅ.

-©ÉÞNÉà{r ©ÉÖÊ{É

Fme HegmlekeÀ ceW mebie=nerle uesKees ceW cegefveÞeer ves HejcHeje mes nìkeÀj Gve HenuegDeeW keÀes efue³ee nw, efpevnW 

meeceev³eleë efJeÜeve SJeb cegefve ueesie veneR uesles nw ~ Òel³eskeÀ meeOeg keÀer ce³ee&oe nesleer nw efkeÀ Jen Deeiece 

mes nìkeÀj DeHevee cele Òemlegle veneR keÀjles nQ ~cegefveÞeer ves Fme ce³ee&oe keÀe efveJee&n efkeÀ³ee nw~ pewve 

oMe&ve SJeb efJe%eeveceW ©ef®e jKevesJeeueeW keÀes ³en HegmlekeÀ yengle Hemebo Dee³esieer leLee MeesOeeefLe&³eeW keÀes 

efoMeeefveoxMe Yeer Òeoeve keÀjsieer ~

ö[e@. Deefveue kegÀceej pewve (Manager, IRS,ONGC,Ahmedabad-5)

If the reader, like me, is a lover of the empirical tradition, he may not fully 

accept the conclusions of the comparison made by the author. But that does 

not at all diminish the importance to these articles.

Dr P. C. Vaidya, (A great mathematician of India, Ahmedabad)

+ÉW{ÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¡É»lÉÖlÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ DeÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH UiÉÉ´É÷ HùlÉÉ ±ÉàLÉÉà{ÉÉà +É »ÉÅOÉ¾ Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ 
»ÉÉyÉÖ{ÉÖÅ »ÉÉqÖÅ »ÉÉÎn´ÉH, »ÉÉyÉ{ÉÉ¡ÉyÉÉ{É Y´É{É Y´É{ÉÉù Ê´ÉwÉ{É ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY{ÉÒ ¶ÉÉÅlÉ, »´É»oÉ, NÉÅ§ÉÒù, 
´Éä[ÉÉÊ{ÉH ËSÉlÉ{É~ÉùH Ê´ÉvÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÖ~ÉG´É £³ ¾Éà> LÉÚ¥É W +É´ÉHÉ«ÉÇ Uà.

-eÉè. {ÉÉùÉ«ÉiÉ HÅ»ÉÉùÉ (Ê{É´ÉÞnÉ ÊeùàG÷ù, ©É¾ÌºÉ ´ÉàqÊ´É[ÉÉ{É +HÉq©ÉÒ, +©ÉqÉ´ÉÉq)

The presentation of the papers by Jain Muni Nandighoshvijay is lucid and 

quite impressive. Some of the concepts mentioned in the papers need a very 

serious explanation in order to dwell deeper into the mysterious working of 

nature.

--Prof. H. F. Shah, (Head, Dept. of Physics, 

St. Xavier's College, Ahmedabad)
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[ÉÉ{É{ÉÉà +©ÉÚ±«É LÉX{ÉÉà ¾»lÉ¡ÉlÉÉà©ÉÉÅ q÷É«Éà±ÉÉà ~Ée¬Éà Uà. +ÉW{ÉÉà ´ÉÉSÉH +à ´ÉÉÅSÉÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ ¥ÉàcÉà 
Uà, l«ÉÉùà ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ{ÉÖÅ +É [ÉÉ{É»ÉÅ´ÉyÉÇH HÉ«ÉÇ »É©ÉÉW{Éà ©ÉÉ÷à +ÊlÉ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. qùàH Ê´ÉºÉ«É{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH xÎº÷+à 
Xà´ÉÉ{ÉÒ lÉà©É{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ ~ÉÉ{Éà ~ÉÉ{Éà UlÉÒ oÉÉ«É Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É [ÉÉ{É +{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà »É©É{´É«É Wà +¾Ó«ÉÉ 
Xà´ÉÉ ©É³à Uà lÉà V´É±±ÉàW +{«ÉmÉ Xà´ÉÉ ©É³à.

-eÉè. CÌ©É¥É¾à{É qà»ÉÉ>, ¸ÉÒ PÉ{É¶«ÉÉ©É§ÉÉ> (»ÉÅ~ÉÉqH : {É´É{ÉÒlÉ-»É©É~ÉÇiÉ)

In my opinion, It is a noble task to 'relate' the concept of modern science to 
Jain thoughts and vice-versa. I congratulate you for this important and timely 
contribution and in particular I whole heartedly recommend the book to the 
scientific community,  Jains and non-Jains alike.

Prof. K. V. Mardia, Ph.D. (Raj.) Ph.D, (N'cle), University of Leeds, 
LEEDS, U.K.

~ÉÚ. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉÊ´ÉW«ÉY+à §ÉÉäÊlÉH¶ÉÉ»mÉ, Y´É¶ÉÉ»mÉ, §ÉÚNÉÉà³, LÉNÉÉà³ +{Éà NÉÊiÉlÉ{Éà ±ÉNÉlÉÉ ±ÉàLÉÉà ±ÉLÉÒ 
lÉà©É{ÉÒ ¥É¾Ö©ÉÖLÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É HùÉ´«ÉÉà Uà. yÉÉÌ©ÉH Ê»ÉuÉÅlÉÉà »ÉÉoÉà AGlÉ ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉÅ +y«É«É{É, ËSÉlÉ{É, ©É{É{É 
+{Éà ¡ÉHÉ¶É{É{ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ +É »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É ¡É«ÉÉ»É Uà. +É OÉÅoÉ{ÉÉ ¡ÉHÉ¶É{ÉoÉÒ ÊW[ÉÉ»ÉÖ+Éà{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÉ 
+{ÉàH Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÉ ù¾»«ÉÉà{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´É¶Éà lÉoÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É´ÉÞÊnÉ yÉùÉ´É{ÉÉù{Éà +É ~ÉÖ»lÉH ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH ¥É{ÉÒ ù¾à¶Éà.

-eÉè. ÊWlÉà{r§ÉÉ> ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾, Ê{É«ÉÉ©ÉH
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉ. SÉÒ. ±ÉÉ±É§ÉÉ> ¶ÉäKÉÊiÉH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É Hà{r, +©ÉqÉ´ÉÉq-4, 

±ÉÉ. q. Ê´ÉvÉ©ÉÅÊqù, {É´ÉùÅNÉ~ÉÖùÉ, +©ÉqÉ´ÉÉq-9

In the age of wide-spread scientific progress religion should be taught  through 
the language of science and by relating it to interesting topics selected from 
various branches of science Muni Shri Nandighoshvijayji is wonderfully doing 
just the job.

--Dr Pradip K. Shah  M. D., 
(487, Jeremy, Bour Bonnias, ILL 60914, USA)  

I think that you have brought out the concept of the Einstein's theory 
extremely well. I agree with the conclusion arrived at by you in your initial 
review.

I am very much glad and delighted to learn that though you are a 
worshipable Jain Swami, you have got great interest in the scientific advanced 
subjects like special theory of relativity, quantum mechanics and black holes 
etc. and even you are engaged in research in these highly scientific subjects. It 
is a great pride for India and for Jainism. I congratulate you for being a part 
of this big mission.

Dr Shantilal M. Shah, (Retd. Scientist, 
Bhabha Atomic Research Centre, Trombay, Bombay)
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Hitesh Dasadia - 8369870050

There is one school of thought in India which argues that whatever 
western science is discovering today was already known to the 
eastern thinkers long ago. The attitude in this book is not of this 
kind. Instead the author has argued that Jain thinking has been more 
mature, more comprehensive and more satisfying than what science 
has to offer.

Director & Homi Bhabha Professor, IUCAA, PUNE-411007 (India)

The present book written by Muni Shree Nandighoshvijay (At present Acharya Shree 
Nandighoshsuriji) is an attempt to bridge this gap between Jain school of thought and 
modern science. The book covers a wide variety of topics. In the beginning it takes up 
topics such as Special Theory of Relativity, Nature of Light, Doppler Effect, Black-holes 
etc., many of which form the foundation of modern physics and are deeply entrenched 
into current scientific thought. The problem whether light is a wave or a particle has 
been a fundamental problem of the 19th century physics. There is no such conflict with 
the Jain philosophy since Anekāntavāda is one of the basic premise on which Jain 
thought has developed. It is impressive to see that a variety of topics, as diverse as 
the origin of life to cosmic time cycles were discussed in the ancient scriptures. The 
topics dealing with mantra, yantra, jāpa, colour and music point out their importance in 
the Jain philosophy and spiritual practices. The bio-electromagnetic energy or 
extrasensory perceptions are the topics which are only lately being investigated 
scientifically.

 (Ph.D.,F.A.Sc.,F.N.A.Sc.)
Senior Professor & Chairman, Earth Science &  

Solar System, PRL, Ahmedabad 380009

But 42-year- Nandighoshvijayji has charted almost a new course for nearly a decade-
and-a-half now, exploring pure science and examining its compatibility with what has 
been observed, and remained buried to the common eye, in the Jain scriptures.

The scriptures, he said, were 2500 years old, and were preserved in oral traditions for 
a thousand years before being put on palm leaves. He does not find anything odd in 
what he is doing. He is not a dogmatic person, out to prove something with a fanatic 
finality; he has triggered a rational debate.

 Senior Editor
The Times of India, Ahmedabad, (India)

JAYANT NARLIKAR

DR. NARENDRA BHANDARI

TUSHAR BHATT
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