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[ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ

Wà©É ~ÉÉiÉÒ +{Éà ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà »´ÉÉq
+àH©ÉàH{ÉÉ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà, +à©É [ÉÉ{É
+{Éà ÊJ«ÉÉ +àH©ÉàH{ÉÉ ¥É{ÉÒ ù¾à.
+É~ÉiÉà l«ÉÉÅ ~ÉÚX-~ÉÉc ¶É¥q
¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. ~ÉÚX +à÷±Éà ÊJ«ÉÉ +{Éà
~ÉÉc +à÷±Éà »´ÉÉy«ÉÉ«É-[ÉÉ{É. +à ¥ÉàA{ÉÖÅ »ÉÉoÉà +ÉSÉ©É{É oÉÉ«É lÉÉà W
~ÉÚiÉÇ ~Éù©É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É. HÉà> H¾à ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒlÉÉ ~ÉÒlÉÉ +à{ÉÉà »´ÉÉq
{ÉÊ¾ ±ÉB lÉÉà +à ¶ÉG«É {ÉoÉÒ, +à´ÉÒ W ùÒlÉà ©ÉÉmÉ »´ÉÉq ±Éà´ÉÉà Uà ~ÉiÉ
~ÉÉiÉÒ {ÉoÉÒ ~ÉÒ´ÉÖÅ +à´ÉÉà +ÉOÉ¾ ùÉLÉà lÉÉà +à ¶ÉG«É {É W ¥É{Éà.

¾ÖÅ +É~É{Éà ©ÉÉmÉ {É©É»lÉà ¶É¥qÉàoÉÒ H¾ÖÅ +{Éà »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ ¥Éà ¾ÉoÉ
{É XàeÖÅ lÉÉà ©ÉÉùÖÅ {É©É{É +É~É{Éà {ÉoÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÖÅ, +à W ùÒlÉà ©ÉÉmÉ
¾ÉoÉ XàeÖÅ +{Éà ¶É¥q {É ¥ÉÉà±ÉÖÅ lÉÉà ©ÉÉùÉà §ÉÉ´É ~ÉÚiÉÇlÉ: +É~É{Éà {ÉoÉÒ

~É¾ÉàÅSÉ´ÉÉ{ÉÉà.
©ÉÉmÉ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ W ùS«ÉÉ ~ÉS«ÉÉ

ù¾à́ ÉÉoÉÒ lÉn´É{ÉÖÅ [ÉÉ{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ +àW
ùÒlÉà ©ÉÉmÉ ¶ÉÖºH [ÉÉ{É©ÉÉÅ ùS«ÉÉ ~ÉS«ÉÉ
ù¾à´ÉÉoÉÒ ~Éù©É ~Éq ~ÉÉ»Éà ~É¾ÉáSÉÉlÉÖÅ

{ÉoÉÒ.
~ÉÚV«É ¸ÉÒ©ÉqÃY+à «ÉoÉÉoÉÇ NÉÉ«ÉÖÅ Uà :
HÉà> ÊJ«ÉÉ We oÉ> ùÂÉ, ¶ÉÖºH [ÉÉ{É©ÉÉÅ HÉà>,
©ÉÉ{Éà ©ÉÉùNÉ ©ÉÉàKÉ{ÉÉà, HùÖiÉÉ A~ÉWà Xà>.
¥ÉÉÂ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ùÉSÉlÉÉ, +ÅlÉ§Éâq {É HÉÅ>
[ÉÉ{É ©ÉÉNÉÇ Ê{ÉºÉàyÉlÉÉ, lÉà ÊJ«ÉÉ We +ÉÅ>.
[ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ ~Éù»~Éù A~ÉHÉùH Uà. +à÷±Éà W A~ÉÉy«ÉÉ«ÉY+à

[ÉÉ{É-ÊJ«ÉÉ qÉàA Ê©É±ÉlÉ ù¾lÉÖÅ ¾ä, V«ÉÖÅ W±É ù»É W±É©ÉÉÅÊ¾

C                    D

A                   B+É +ÅH{ÉÉ »ÉÉäW{«ÉqÉlÉÉ
¸ÉÒ »ÉÒ Hà. ©É¾àlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù

~ÉÖi«É »©ÉÞÊlÉ
~É. ~ÉÚ. ~ÉÅ{«ÉÉ»É §ÉrÅHù Ê´ÉW«ÉY ©É. »ÉÉ.
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HÂÖÅ Uà :
[ÉÉ{É »ÉH±É {É«É »ÉÉyÉ{É »ÉÉyÉÉà!
ÊJ«ÉÉ [ÉÉ{É HÒ qÉ»ÉÒ.
[ÉÉ{É ¥ÉyÉÉ W {É«ÉÉà{ÉÒ Ê»ÉÊu{Éà »ÉÉyÉÒ +É~É{ÉÉù Uà +{Éà ÊJ«ÉÉ +à

[ÉÉ{É{ÉÒ qÉ»ÉÒ Uà. ©ÉÉÊ±ÉH{Éà Wà©É qÉ»ÉÒ Ê´É{ÉÉ {É SÉÉ±Éà lÉà©É [ÉÉ{ÉÒ{Éà
ÊJ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ +àH KÉiÉ ~ÉiÉ {É SÉÉ±Éà, [ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÉU³ ÊJ«ÉÉ +É´Éà W.
V«ÉÉÅ ÊJ«ÉÉ{ÉÒ A~ÉàKÉÉ Uà, ÊJ«ÉÉ{ÉÉà +{ÉÉqù Uà l«ÉÉÅ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH [ÉÉ{É
{ÉoÉÒ. +à W ùÒlÉà qÉ»ÉÒ{Éà Wà©É ©ÉÉÊ±ÉH{ÉÒ {ÉÉàHùÒ Ê´É{ÉÉ {É SÉÉ±Éà lÉà©É
ÊJ«ÉÉHÖ¶É³{Éà [ÉÉ{É Ê´É{ÉÉ +àH KÉiÉ ~ÉiÉ {É SÉÉ±Éà. ÊJ«ÉÉ [ÉÉ{É{Éà +{ÉÖ»Éùà
W. V«ÉÉÅ [ÉÉ{É{ÉÒ A~ÉàKÉÉ Uà, [ÉÉ{É{ÉÉà +{ÉÉqù Uà l«ÉÉÅ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH
ÊJ«ÉÉ {ÉoÉÒ.

~Éù©É ~Éq{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à [ÉÉ{É Hà ÊJ«ÉÉ HÉà> ~ÉiÉ +àH{ÉÉà Uàq
AeÉeÒ {É ¶ÉHÉ«É. [ÉÉ{ÉÒ HÉÅ> ÊJ«ÉÉ {É Hùà, ©ÉÉmÉ ©ÉÉä{É »Éà´Éà,
+ÊJ«ÉÉ©ÉÉiÉ ¥É{Éà lÉÉà +à ©ÉÖrÉ ~ÉiÉ +àH ÊJ«ÉÉ Uà. +à÷±Éà +ÅlÉà lÉÉà
[ÉÉ{É ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà ÊJ«ÉÉ [ÉÉ{É©ÉÉÅ +ÉàNÉ³Ò X«É Uà. ~ÉUÒ lÉÉà ~Éù©É
~ÉÚV«É ¾Êù§Ér»ÉÚÊù+à `¡É¶É©ÉùÊlÉ' OÉÅoÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà lÉà©É-

%eevem³e HeÀueb efJejefle:~
[ÉÉ{É{ÉÖÅ £³ Ê´ÉùÊlÉ Uà. Ê´ÉùÊlÉ +à÷±Éà efJeiele: jefle, Fefle. ́ ÉäùÉN«É,

l«ÉÉNÉ, ~ÉÉ~É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ +÷H´ÉÖÅ +{Éà l«ÉÉNÉ¡ÉyÉÉ{É Y´É{É Y´É´ÉÖÅ.
Y´É{É Y´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Wà©É ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ¹ÉÉ»É{ÉÒ W°ù Uà, ¶ÉùÒù Ê{É´ÉÉÇ¾

©ÉÉ÷à +É¾Éù W°ùÒ Uà +à©É +Éy«ÉÉÎl©ÉH KÉàmÉ©ÉÉÅ Y´É{É{Éà ASSÉnÉ©É
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à, +ÉÎl©ÉH Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à, Y´É{É©ÉÖÎGlÉ ©ÉÉ÷à +´É¶«É Hù´ÉÉ{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ lÉà +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉöWà +ÉNÉ©É »ÉÚmÉ Uà. Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ +É U
+É´É¶«ÉH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, SÉlÉÇÖÊ´ÉÅ¶ÉlÉÒ»lÉ´É, ́ ÉÅq{É, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
+{Éà ~ÉSSÉLÉÉiÉ. +{«É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ÊmÉHÉ³ »ÉÅy«ÉÉ, {É©ÉÉW, Ê´É~É¶«É{ÉÉ,
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ´ÉNÉàùà.

±ÉNÉ§ÉNÉ U ©ÉÉ»É ~É¾à±ÉÉÅ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{Éà ©É{Éà +à©É{ÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH A~Éù{ÉÉà qÒPÉÇ ±ÉàLÉ ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ ©ÉÉàH±«ÉÉà. +à ±ÉàLÉ{ÉÒ £Éà{É
A~Éù SÉSÉÉÇ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ÊJ«ÉÉ +{Éà [ÉÉ{É{ÉÒ SÉSÉÉÇ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà
©ÉÉùÉ ©É{É©ÉÉÅ »É©ÉÉÅlÉùà ÊJ«ÉÉ Ê´É¶Éà ÊSÉÅlÉ{É +ÉùÅ§ÉÉ«ÉÖÅ Wà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ
ºÉeÃ +É´É¶«ÉH  ÊJ«ÉÉ+Éà »ÉÖyÉÒ ©É{Éà ±É> NÉ«ÉÖÅ. ©ÉÉùÖÅ ©É{É ÊJ«ÉÉ HùlÉÉ
»´ÉÉy«ÉÉ«É lÉù£ Ê´É¶ÉàºÉ h³à±ÉÖÅ +à÷±Éà +É ÊJ«ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉoÉÒ ¾ÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ [ÉÉlÉ
{ÉÊ¾, ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÉ ©É¾n´É{Éà +´É¶«É XiÉÖÅ +à÷±Éà +à »É©É«Éà W ©É{É©ÉÉÅ {ÉIÒ
H«ÉÖÈ Hà yÉ©ÉÇ ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶Éà +àH Ê´É¶ÉàºÉ +ÅH ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉà.

§ÉÉùlÉÒ¥Éà{Éà ¡ÉàùiÉÉ +É~ÉÒ, +{Éà ´ÉÉlÉ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ ©Éá +É Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ
+à©É{ÉÒ »ÉVWlÉÉ XiÉÒ ±ÉÒyÉÒ. +É Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ DeÉ AlÉùlÉÉ ©É{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ
Hà +É lÉÉà [ÉÉ{É{ÉÉà »ÉÉNÉù LÉàe´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Ê´ÉH÷ HÉ©É Uà. ¥Éà ¾±Éà»ÉÉÅ lÉÉà
Xà>+à W.

+àH qÉ«ÉHÉoÉÒ eÉè. ùÊ¶©É¥Éà{É{ÉÒ [ÉÉ{É«ÉÉmÉÉ +{Éà Wä{É »ÉÉÊ¾l«É
¡Él«Éà{ÉÒ +à©É{ÉÒ Ê{ÉºcÉoÉÒ ¾ÖÅ ~ÉÊùÊSÉlÉ. +à÷±Éà Ê©ÉmÉ §ÉÉ´Éà ¥É»É, ©Éá
+à©É{Éà +É +ÅH{ÉÉ »É¾»ÉÅ~ÉÉq{É{ÉÉà +Éqà¶É W +É~ÉÒ qÒyÉÉà, Wà ¾Éá¶Éà
¾Éá¶Éà +à©ÉiÉà »´ÉÒHÉ«ÉÉâ.

+É Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ +©Éà Wà©É Wà©É DeÉ AlÉùlÉÉ NÉ«ÉÉ, lÉà©É lÉà©É Ê´ÉºÉ«É{ÉÉà
´«ÉÉ~É ©ÉÉà÷Éà oÉlÉÉà NÉ«ÉÉà. Wä{É A~ÉùÉÅlÉ +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶Éà
~ÉiÉ [ÉÉ{É ~ÉÒù»É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ, Ê´ÉwÉ{É ±ÉàLÉHÉà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ »É©É«É»Éù ±ÉàLÉÉà
¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà ©ÉÉà÷ÖÅ £±ÉH oÉlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ, ~ÉiÉ +É ¥ÉàA
Ê´ÉqÖºÉÒ ¥É¾à{ÉÉà+à »´É»oÉlÉÉ~ÉÚ́ ÉÇH +É §ÉNÉÒùoÉ HÉ©É ~ÉÉù ~ÉÉeÒ +É~ÉiÉ{Éà
+É q³qÉù Ê´ÉÊ¶Éº÷ +ÅH +~ÉÇiÉ H«ÉÉâ. +É~ÉiÉà »ÉÉä +É Ê´ÉqÖºÉÒ ¥É¾à{ÉÉà{Éà
yÉ{«É´ÉÉq +~ÉÔ +Ê§É{ÉÅq{É{ÉÒ ´ÉºÉÉÇ HùÒ+à.

+É ÊJ«ÉÉ +{Éà [ÉÉ{É Ê´É¶Éà{ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ +àH
H{«ÉÉ+à ùÉà~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Wà NÉÊ§ÉÇlÉ ùÒlÉà +ÉWà +É +ÅH ©ÉÉ÷à ¡ÉàùH +{Éà
¡ÉÉàl»ÉÉ¾H ¥É{«ÉÖÅ Uà +à÷±Éà +à ¡ÉàùH PÉ÷{ÉÉ{ÉÒ +¾Ó {ÉÉáyÉ {É ±ÉB lÉÉà
¾ÖÅ HÞlÉP{É NÉiÉÉB. ~ÉÚ. ̧ ÉÒ©ÉqÃY+à ́ ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ©ÉÉÅ HÞlÉP{ÉlÉÉ{Éà ©É¾ÉqÉàºÉ
HÂÉà Uà. PÉ÷{ÉÉ +É´ÉÒ ¾lÉÒ :

±ÉNÉ§ÉNÉ ~ÉÅqùàH ́ Éù»É ~É¾à±ÉÉÅ ©ÉÉùÒ ~ÉÖmÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{ÉÒ ©ÉÖÎ»±É©É Ê©ÉmÉ
±ÉÖ¥{ÉÉ, +à{ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù ~Éùqà¶É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ´ÉàHà¶É{É©ÉÉÅ +à +©ÉÉùÉ PÉùà
W ù¾à, +©ÉÉùÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ »É§«É{ÉÒ Wà©É. +àH ´ÉLÉlÉ ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà
HÉà> ~ÉÖ»lÉH ±Éà´ÉÉ ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ Êq´ÉÉ{ÉLÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉà, l«ÉÉÅ ±ÉÖ¥É{ÉÉ ¥ÉàcÒ
¾lÉÒ, oÉÉàeÒ ¥ÉàSÉà{É ¾lÉÒ. ©Éá ´ÉÉl»É±«ÉoÉÒ HÉùiÉ ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ. H¾à Hà HÉ±Éà
»É´ÉÉùà +à{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ Uà +{Éà ùÉmÉà £Éà{É A~Éù +à{ÉÒ ©É©©ÉÒ+à +à{Éà
HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ́ É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà +à LÉÉ»É {É©ÉÉW ~Éhà. ©Éá HÂÖÅ, ̀ lÉÉà LÉÖ¶ÉÒoÉÒ
{É©ÉÉW ~Éh, HÉÅ> lÉH±ÉÒ£ Uà?' ©É{Éà H¾à, `.... ~ÉiÉ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà
HÖùÉ{É {ÉoÉÒ, ¾Éà»÷à±É©ÉÉÅ §ÉÚ±ÉÒ NÉ> UÖÅ, HÖùÉ{É ([ÉÉ{É) ´ÉNÉù +É
LÉÉ»É {É©ÉÉW (ÊJ«ÉÉ) {É ~ÉhÉ«É.' ©Éá HÂÖÅ,  `Xà +É »ÉÉ©Éà lÉÉà HÖùÉ{É
Uà,' +{Éà ©ÉÉùÉ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉ H¥ÉÉ÷©ÉÉÅ ©ÉÚHà±ÉÖÅ HÖùÉ{É ©Éá +à{Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ.
+àH Wä{É{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ HÖùÉ{É Xà>{Éà +à +ÉýÉ«ÉÇSÉÊHlÉ oÉ> NÉ>! ¾´Éà
~ÉÉàlÉÉoÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ-{É©ÉÉW oÉ> ¶ÉH¶Éà +à Ê´ÉSÉÉùoÉÒ +à «ÉÖ´ÉlÉÒ
§ÉÉ´ÉÊ´É§ÉÉàù ¥É{ÉÒ NÉ>.

¾´Éà +É HÖùÉ{É ©ÉÉùÉ PÉù©ÉÉÅ G«ÉÉÅoÉÒ +É´«ÉÖÅ? ¥Éà ±ÉÒ÷Ò©ÉÉÅ +à ́ ÉÉlÉ
~ÉiÉ H¾Ò qB. +àH ́ ÉLÉlÉ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ JÉà»É ©ÉàqÉ{É©ÉÉÅ §ÉùÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÖ»lÉH
©Éà³É©ÉÉÅ ¾ÖÅ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà, l«ÉÉÅ +Åqù +àH »÷Éà±É©ÉÉÅ ©Éá NÉÖWùÉlÉÒ-+ù¥ÉÒ©ÉÉÅ
HÖùÉ{É Xà«ÉÖÅ. ¾ÖÅ PÉiÉÉÅ ´ÉLÉlÉoÉÒ NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ HÖùÉ{É ¶ÉÉàyÉlÉÉà ¾lÉÉà. +à
~ÉÖ»lÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ H«ÉÖÈ. ÊHÅ©ÉlÉ °É. 500/- ~ÉiÉ ©ÉÉùÉ ÊLÉ»»ÉÉ©ÉÉÅ
~Éä»ÉÉ©ÉÉÅ {É ¾lÉÉ. ¾ÖÅ ¥É¾Éù NÉ«ÉÉà, ©ÉÉùÒ NÉÉeÒ ~ÉÉ»Éà W> ©ÉÉùÉ eÄÉ>´Éù{Éà
+¥qÖ±É{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, ̀ lÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà 500 °É. Uà?' +¥qÖ±Éà lÉùlÉ W ©É{Éà
~ÉÉÅSÉ»ÉÉà °É. +É~«ÉÉ, lÉà Êq´É»Éà W +à{Éà ~ÉNÉÉù{ÉÒ ùH©É ©É³Ò ¾lÉÒ,
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+{Éà +à HÖùÉ{É ±É>{Éà ¾ÖÅ NÉÉeÒ©ÉÉÅ ¥ÉàcÉà. +¥qÖ±Éà Xi«ÉÖÅ Hà +àiÉà ©É{Éà
AUÒ{ÉÉ +É~Éà±ÉÉ °É.©ÉÉÅoÉÒ ©Éá HÖùÉ{É ±ÉÒyÉÖÅ Uà, l«ÉÉùà +à NÉqÃNÉÊqlÉ
¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà. PÉùà W>{Éà NÉÉeÒ{ÉÒ SÉÉ´ÉÒ +É~É´ÉÉ +à A~Éù +É´«ÉÉà
l«ÉÉùà ~Él{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ °É. 500/- ±É>{Éà ©ÉàÅ +¥qÖ±É{Éà +É~«ÉÉ, ~ÉiÉ
+àiÉà yÉùÉù +à {É ±ÉÒyÉÉ. l«ÉÉùà +à{ÉÉà ~ÉNÉÉù °É. +àH ¾Xù W ¾lÉÉà.

H> PÉ÷{ÉÉ G«ÉÉùà Hà´ÉÒ Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¥É{Éà Uà +{Éà ¶ÉÖÅ »É¥ÉH +É~Éà Uà,
+É~ÉiÉÉ Y´É{É{ÉÉ H«ÉÉ ¡É»ÉÅNÉ ~ÉÉ»Éà qÉàùÒ W´ÉÉ{ÉÒ Uà +à +É~ÉiÉà
G«ÉÉÅ XiÉÒ+à UÒ+à? +à÷±Éà Wà ~É³à Wà ¥É{Éà +à »´ÉÒHÉù´ÉÖÅ. £³©ÉÉÅ
UÖ~ÉÉ«Éà±ÉÖÅ ¥ÉÒW qàLÉÉ«É Uà?

WÚ+Éà{Éà +É~ÉiÉà G«ÉÉÅoÉÒ G«ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ?
`¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ Ê´É¶ÉàºÉÉÅHÉà »ÉWÉÇ«É Uà +à{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ «É¶É ÊW[ÉÉ»ÉÖ

´ÉÉSÉHÉà{Éà Uà, +à +ÅH{ÉÉ »ÉÅ~ÉÉqHÉà{Éà Uà.
+É´ÉÉ +ÅHÉà lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ lÉÉà +©ÉÉùÉ

W´ÉÉ¾ù§ÉÉ> +{Éà ~ÉÖº~ÉÉ¥É¾à{É Hùà Uà. +à©É{ÉÉà +É§ÉÉù H> ùÒlÉà
©ÉÉ{ÉÖÅ? +{Éà +©É{Éà ~ÉÚùlÉÉà »É¾HÉù +É~Éà Uà +©ÉÉùÉ Ê{ÉºcÉ´ÉÉ{É
HÉ«ÉÇHùÉà, ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ>, +¶ÉÉàH +{Éà ¾ÊùSÉùiÉ.

~É«ÉÇÖºÉiÉ ~É´ÉÇ{ÉÉ ©É¾É{É Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ +É~É{ÉÉ HùH©É³©ÉÉ +É +ÅH
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+~ÉÇiÉ HùlÉÉ +©Éà HÞlÉÉoÉÇlÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ+à UÒ+à. +É +É{ÉÅq
§ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò{Éà W ©É³à, +©Éà +É´ÉÉ §ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò UÒ+à +©ÉÉùÉ ¡É¥ÉÖu
´ÉÉSÉHÉà{Éà HÉùiÉà.

+É¶ÉÉ Uà Hà +É ÊJ«ÉÉ+ÅH +É~É »É´ÉÇ{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ oÉ¶Éà +{Éà [ÉÉ{É
+{Éà ÊJ«ÉÉ{ÉÒ ¥Éà ~ÉÉÅLÉÉà{ÉÖÅ ©É¾n´É +É~É{Éà »É©ÉX¶Éà, Wà ~Éù©É ~Éq{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ lÉù£ +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉä{Éà NÉÊlÉ HùÉ´É¶Éà.

+É~É +{Éà »ÉÉyÉH ́ ÉÉSÉHÉà{Éà +©ÉÉùÒ ÊmÉ«ÉÉàNÉ ́ ÉÅq{ÉÉ. »É´´Éà Ê»Éù»ÉÉ,
©ÉiÉ»ÉÉ, ©ÉloÉàiÉ ´ÉÅqÉÊ©É. ¶ÉÉùÒÊùH ´ÉÅq{ÉÉ, ¶É¥qoÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ´ÉÅq{ÉÉ
+{Éà ´ÉÉÊSÉH ´ÉÅq{ÉÉ.

+É +ÅH©ÉÉÅ Wà HÉÅ> KÉÊlÉ ¾Éà«É lÉÉà +©É{Éà KÉ©ÉÉ Hù¶ÉÉà.
LÉÉ©ÉàÊ©É »É´´É Y´Éà
»É´´Éà Y´ÉÉ LÉ©ÉÅlÉÖ ©Éà,
Ê©ÉÊnÉ ©Éà »É´´É §ÉÚ+à »ÉÖ,
´Éàù ©ÉV]Å {É HàiÉ>,
Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIeÅ

yÉ{É´ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾
dtshah1940@gmail.com

¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É ¡Él«ÉàH ¥Éà ´ÉºÉâ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hùà Uà +{Éà +à©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ
Ê´ÉvÉ A~ÉÉ»ÉHÉà A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾Ò ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ¶ÉÉàyÉ Ê{É¥ÉÅyÉ ¡É»lÉÖlÉ Hùà Uà.

23©ÉÉ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É £àúÉÖ+ÉùÒ-2016©ÉÉÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùà±É Uà. »oÉ³ +{Éà SÉÉàI»É lÉÉùÒLÉÉà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ
{É´Éà©¥Éù-2015 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ {ÉIÒ oÉ¶Éà.

Ê´ÉwqÃW{ÉÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê{É¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ »É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ ~Éc{É Hù´ÉÉ »ÉÅlÉÉàºÉHÉùH »É©É«É ©É³Ò ù¾à lÉà ©ÉÉ÷à 23©ÉÉà Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾ SÉÉù
Êq´É»É ©ÉÉ÷à «ÉÉàW´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùà±É Uà.

»É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ Ê{É¥ÉÅyÉ ¡É»lÉÖlÉHlÉÉÇ Ê´ÉwqÃW{ÉÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »oÉ³àoÉÒ »É©ÉÉùÉà¾{ÉÉ »oÉ³ »ÉÖyÉÒ +É´É´ÉÉ-W´ÉÉ{ÉÉà ¡É´ÉÉ»É LÉSÉÇ (pÉÒ ÷É«Éù
+à»ÉÒ) ùà±´Éà ÷ÒHÒ÷{ÉÖÅ §ÉÉeÖÅ +É »ÉÅ»oÉÉ +É~É¶Éà. A~ÉùÉÅlÉ ~ÉÖù»HÉù ~ÉiÉ +~ÉÇiÉ HùÉ¶Éà.

Ê´ÉwÉ{É ±ÉàLÉHÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ¶ÉÉàyÉ Ê{É¥ÉÅyÉ lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÖùlÉÉà »É©É«É ©É³à +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à 23©ÉÉ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ
Ê´ÉNÉlÉÉà {ÉÒSÉà q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà.

Ê{É¥ÉÅyÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH +{Éà +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ 15 ~ÉÉ{ÉÉ{ÉÉà ¾Éà́ ÉÉà +É´É¶«ÉH Uà.
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É {ÉIÒ HùlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ A~ÉùÉàGlÉ ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ SÉSÉÉÇ Hù´ÉÉ {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.
+É~É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÖÅ ùÊW»÷Äà¶É{É A~Éù{ÉÉ ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà ~ÉÉ»Éà 30 {É´Éà©¥Éù-2015 »ÉÖyÉÒ oÉ> W´ÉÖÅ W°ùÒ Uà WàoÉÒ Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ ~ÉÖ{ÉùÉàÎGlÉ {É oÉÉ«É.
Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ  oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ Ê´ÉºÉ«É{ÉÖÅ ¶ÉÒºÉÇH +©É{Éà lÉÖùlÉ ~ÉmÉ/>-©Éà>±ÉoÉÒ WiÉÉ´É¶ÉÉà.
´ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à »É©ÉÉùÉà¾{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàWH eÉè. yÉ{É´ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾{ÉÉà 9820002341 A~Éù lÉà©ÉW ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É-©ÉÖÅ¥É>.
022-23759179-23759399 {ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ.

Ê´ÉºÉ«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH ©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ¥Éù £Éà{É {ÉÅ¥Éù

Wä{É +ÉNÉ©É »ÉÉÊ¾l«É Ê´É¶Éà{ÉÖÅ »ÉÉÊ¾l«É ¸ÉÒ NÉÖiÉ´ÉÅlÉ ¥Éù´ÉÉÊ³«ÉÉ 09820215542 022-25010658
Wä{É lÉÒoÉÇ »ÉÉÊ¾l«É eÉè. +§É«É qÉà¶ÉÒ 09892678278
¥ÉÉù §ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà SÉÉù ~ÉùÉ§ÉÉ´É{ÉÉ eÉè. ©ÉÉ±ÉlÉÒ¥Éà{É Hà. ¶ÉÉ¾ 09824894669 (0278) 2205986
Wä{É »ÉVX>öqÒPÉÇ +àH +oÉ´ÉÉ {ÉÉ{ÉÒ  ~ÉÉÅSÉ eÉè. »ÉàW±É¥Éà{É ¶ÉÉ¾ 09821533702

+´É»Éù  23 ©ÉÉà Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà, Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ `ºÉeÃ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ', +É Ê´É¶ÉÉ³ Ê´ÉºÉ«É{ÉÉ »ÉÉNÉù{Éà lÉù´ÉÉ +É ¥Éà Ê´ÉqÖºÉÒ ¥É¾à{ÉÉà
»´ÉÉy«ÉÉ«É +{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÉ ¥Éà ¾±Éà»ÉÉÅ ±É>{Éà +{Éà »Éh©ÉÉÅ ¸ÉuÉ +{Éà »ÉÅH±~É{ÉÉà ~É´É{É §ÉùÒ{Éà {ÉÒH³Ò ~ÉeÒ. +É »ÉÉNÉù ~ÉÉù HùÒ +à©ÉiÉà +É~ÉiÉÒ »É©ÉKÉ
[ÉÉ{É ¶É¥qÉà{ÉÉ ©ÉÉàlÉÒ{ÉÉà +É oÉÉ³ yÉùÒ qÒyÉÉà.

»´ÉÉy«ÉÉ«É Ê´É§ÉÚÊºÉlÉ +É ¥É¾à{ÉÉà+à +É Ê´ÉÊ¶Éº÷ +ÅH lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ ~ÉÊù¸É©É{ÉÉ ~É´ÉÇlÉ{ÉÖÅ SÉhÉiÉ H«ÉÖÈ Uà. +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà ö Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É
yÉ©ÉÇ{ÉÒ ö +É Ê´ÉÊ¶Éº÷ +ÅH{ÉÖÅ »ÉWÇ{É Xà>{Éà ©É{Éà lÉÉà »ÉÅlÉÉàºÉ oÉ«ÉÉà W Uà ~ÉiÉ ́ ÉÉSÉHÉà{Éà ~ÉiÉ ~Éù©É »ÉÅlÉÉàºÉ oÉ¶Éà, +{Éà ́ ÉÉSÉH {É´ÉÒ Êq¶ÉÉ+ÉàoÉÒ [ÉÉlÉ oÉ¶Éà
+à´ÉÒ ©É{Éà ~ÉÚiÉÇ ¸ÉuÉ Uà. ¸ÉÖlÉ »Éà´ÉÉ{ÉÉ +É´ÉÉ ¸ÉÖlÉ «É[ÉÉàoÉÒ ¸ÉÖlÉ~ÉÚX Hù{ÉÉù +É ¥É¾à{ÉÉà{Éà lÉÉà H©ÉÇ£³ ©É³¶Éà W »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ ´ÉÉSÉH{Éà ~ÉiÉ ¸ÉÖlÉ~ÉÚW{É{ÉÖÅ
H©ÉÇ£³ ¡ÉÉ~lÉ oÉ¶Éà. +É w«É Ê´ÉqÖºÉÒ ¥É¾à{ÉÉà+à +É +à´ÉÖÅ AnÉ©É HÉ©É H«ÉÖÈ Uà Hà +à©É{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É oÉÉàeÉÅ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ ¾ÖÅ ¶ÉÒ ùÒlÉà +É~ÉÖÅ? UlÉÉÅ oÉÉàeÒ ùàLÉÉ+Éà
©ÉÉmÉ +mÉà ¡É»lÉÖlÉ Uà :

yÉ{É´ÉÅlÉ
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+É Ê´ÉÊ¶Éº÷ +ÅH{ÉÒ w«É Ê´ÉqÖºÉÒ »ÉÅ~ÉÉÊqHÉ
eÉè. ùÊ¶©É¥Éà{É ÊWlÉÖ§ÉÉ> §ÉàqÉ +{Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É §ÉNÉÖ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾

eÉè. ùÎ¶©É¥Éà{É §ÉàqÉ
Uà±±ÉÉ +àH qÉ«ÉHÉoÉÒ ¡Él«ÉàH Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾ +{Éà [ÉÉ{É»ÉmÉÉà©ÉÉÅ

eÉè. ùÊ¶©É¥Éà{É{ÉÒ Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ A~ÉÎ»oÉÊlÉ+à ©É{Éà +à©É{ÉÒ [ÉÉ{É Ê~É~ÉÉ»ÉÉ{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ
HùÉ´ÉÒ Uà.

HSU §ÉÚW~ÉÖù{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ Xq´ÉY qàÊh«ÉÉ +{Éà ©ÉÉlÉÉ SÉÅSÉ³¥Éà{É{Éà l«ÉÉÅ
{ÉÉ{ÉÒ §ÉSÉÒ¥Éà{Éà ùÊ¶©É¥Éà{É{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ »ÉÅ»HÉù +{Éà ÊSÉÅlÉ{É +É~«ÉÉ.
§ÉSÉÒ¥Éà{Éà 96 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà »ÉÅoÉÉùÉà ±ÉÒyÉÉà.

Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +É »ÉÅ»HÉù{Éà ¹É»ÉÖù ~ÉKÉà Ê{ÉHÉ»É +É«ÉÉlÉ{ÉÉà ´«É´É»ÉÉ«É
HùlÉÉ ~ÉÊlÉ ÊWlÉÖ§ÉÉ>+à +{Éà »ÉÅlÉÉ{ÉÉà SÉälÉÉ±ÉÒ +{Éà HÖÅlÉ±Éà +à©É{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É
+{Éà »É¾HÉù +É~«ÉÉ.

eÉè. ùÊ¶©É¥Éà{É ©ÉÚ³ lÉÉà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê´ÉvÉÊoÉÇ{ÉÒ, ~ÉiÉ ùÖÊSÉ Wä{É lÉn´É{ÉÒ +à÷±Éà
»ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ©ÉÉÅoÉÒ Wà©É Wà©É ©ÉÖGlÉ oÉlÉÉ NÉ«ÉÉ lÉà©É lÉà©É Wä{É lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉ
+§«ÉÉ»É lÉù£ ´É²«ÉÉ, ©ÉÖÅ¥É> Ê´ÉvÉ~ÉÒc{ÉÉà Wä{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÉà HÉà»ÉÇ Xà>{÷ H«ÉÉâ, Wä{É
Ê´É¹É§ÉÉùlÉÒ ±ÉÉe{ÉÚ©ÉÉÅoÉÒ Wä{Éq¶ÉÇ{É Ê´ÉºÉ«É »ÉÉoÉà +à©É.+à.{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ ~ÉÉ»É HùÒ +{Éà
©ÉÖÅ¥É> «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò©ÉÉÅoÉÒ  `Way to Achieve  Moksha : Yoga' A~Éù
©É¾ÉÊ{É¥ÉÅyÉ ±ÉLÉÒ ~ÉÒ+àSÉ.eÒ.{ÉÒ ~Éq´ÉÒ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ, A~ÉùÉÅlÉ Yoga Philosophy

A~Éù mÉiÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉà Êe~±ÉÉà©ÉÉ HÉà»ÉÇ ~ÉiÉ H«ÉÉâ.
eÉè. ùÊ¶©É¥Éà{É{ÉÉ ©É¾ÉÊ{É¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ ̀ +©ÉÞlÉ «ÉÉàNÉ{ÉÖÅ, ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉàKÉ{ÉÒ' ~ÉÖ»lÉH{ÉÒ

¥Éà +É´ÉÞÊnÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ> Uà. +É A~ÉùÉÅlÉ eÉè. ù©Éà¶É§ÉÉ> ±ÉÉ±É{É{ÉÉ ©É¾ÉÊ{É¥ÉÅyÉ
`Wä{É qÅe {ÉÒÊlÉ'{ÉÉà +à©ÉiÉà NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÚ. »ÉÉy´ÉÒ ¸ÉÒ q¶ÉÇ{ÉÉNÉÖiÉÉ¸ÉÒ{ÉÉ
»É¾«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +{ÉÖ´ÉÉq ~ÉiÉ H«ÉÉâ Uà.

eÉè. ùÊ¶©É¥Éà{É{ÉÉ Ê´ÉwqÃ~ÉÚiÉÇ ±ÉàLÉÉà +{ÉàH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÉ
Uà, Wä{É Ê´É¹ÉHÉà¶É{ÉÉ +ÊyÉHùiÉÉà ©ÉÉ÷à +à©É{ÉÖÅ [ÉÉ{É ¡ÉqÉ{É Uà, lÉà©É W
H.Ê´É.+Éà. »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ ©É¾ÉW{É »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ Wä{ÉÉà±ÉÉàY HÉà»ÉÇ +{Éà »ÉÉà©Éä«ÉÉ
Êù»ÉSÉÇ »Éà{÷ù{ÉÉ Wä{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÉ G±ÉÉ»É©ÉÉÅ +à+Éà Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉà +§«ÉÉ»É
HùÉ´Éà Uà. ùÎ¶©É¥Éà{É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +É¸É©É yÉù©É~ÉÖù©ÉÉÅ NÉÖùÖqà´É eÉè.
ùÉHà¶É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ{ÉÉ »´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÉ A~ÉÉ»ÉH Uà.

~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +{Éà »É©ÉÉÅlÉùà »´ÉÉy«ÉÉ«É +{Éà »ÉWÇ{É +à÷±Éà
¸ÉÉÊ´ÉHÉ ùÎ¶©É¥Éà{É.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 09867186440

¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É ¶ÉÉ¾
[ÉÉ{É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à HÉà> ¶ÉäKÉÊiÉH A~ÉÉÊyÉ{ÉÒ W W°ùlÉ {ÉoÉÒ, +à{ÉÖÅ

AnÉ©É AqÉ¾ùiÉ +à÷±Éà +É~ÉiÉÉ +É §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É.
¶ÉÉ³É Y´É{É©ÉÉÅ ¶ÉÉ³É{ÉÉ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ SÉh¬É, »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ ù©ÉÉ¥Éà{Éà

~ÉÉc¶ÉÉ³É{ÉÉ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ SÉhÉ´«ÉÉ, ~ÉUÒ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ SÉh¬É +{Éà +É ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ
SÉhlÉÉÅ SÉhlÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É> +{Éà NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉ±É«ÉÉà{ÉÉ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ SÉhÒ{Éà, Ê´É¹É
Ê´ÉvÉ±É«É{ÉÉ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ SÉhÒ{Éà Wà +§«ÉÉ»É ÊW[ÉÉ»ÉÖ ©Éà³´Éà +à´ÉÉà +§«ÉÉ»É +É
§ÉÉùlÉÒ¥Éà{Éà ~ÉÖ»lÉH ´ÉÉÅSÉ{É +{Éà Ê´ÉwqÃW{ÉÉà{ÉÉ »ÉÅ~ÉHÇoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÉâ.

¡ÉÉSÉÒ{É Ê´ÉvÉ{ÉNÉùÒ ~ÉÉ÷iÉ{ÉÉ ́ ÉlÉ{ÉÒ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É{ÉÉ ©ÉÉlÉÉ ù©ÉÉ¥Éà{É +{Éà
Ê~ÉlÉÉ ¾ù»ÉÖLÉ§ÉÉ>+à Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +ÉSÉÉù-Ê´ÉSÉÉù{Éà +É §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É©ÉÉÅ ùÉà~«ÉÉ.
´«ÉÉ~ÉÉùÒ ~ÉÊlÉ §ÉNÉÖ§ÉÉ> +{Éà »ÉÅlÉÉ{ÉÉà ©ÉÉà{ÉÉ, +©ÉÒºÉ, ~ÉÖmÉ´ÉyÉÚ ¾àlÉ±É +{Éà
~ÉÊù´ÉÉùà +É »ÉÅ»HÉù +{Éà ÊSÉÅlÉ{É{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉÊ¾lÉ H«ÉÉÇ.

~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ {ÉÒ§ÉÉ´ÉlÉÉ {ÉÒ§ÉÉ´ÉlÉÉ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{Éà ~ÉmÉHÉùl´É{ÉÉà
+§«ÉÉ»É H«ÉÉâ, +{Éà ̀ ~ÉÉ÷iÉ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É', ̀ +Él©ÉyÉÉùÉ' +{Éà  ̀ ©ÉÅNÉ±É«ÉÉmÉÉ'{ÉÉ
lÉÅmÉÒ ¥É{«ÉÉ +{Éà +à KÉàmÉà +à´ÉÉàeÇ ~ÉiÉ ©Éà³´«ÉÉ +{Éà »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ ¶ÉÉ»mÉÒ«É
»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ lÉÉÊ±É©É ~ÉiÉ ±ÉÒyÉÒ.

NÉÖ® NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ Y´É{É +{Éà ÊSÉÅlÉ{É{Éà ¡ÉNÉ÷ HùlÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH
~ÉÖ»lÉH `¸ÉÒ NÉÉälÉ©É lÉÖ§«ÉÅ {É©É:' Wà{ÉÒ ¥Éà +É´ÉÞÊnÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ> Uà +à{ÉÉ
»ÉWÇH +É §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É Uà. A~ÉùÉÅlÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ÊSÉÅlÉ{ÉÉl©ÉH ±ÉàLÉÉà{ÉÖÅ +à©É{ÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH
`APÉelÉÉ +ÅlÉù{ÉÉ wÉù' ¾©ÉiÉÉÅ W ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÖÅ Uà.

+É Ê»ÉÊu+Éà{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ »Éà´ÉÉ KÉàmÉà Wä{É »ÉÉà¶«É±É OÉÖ~É©ÉÉÅ XàeÉ«ÉÉ
+{Éà Wä{É »ÉÉà¶«É±É OÉÖ~É >{÷ù{Éà¶É{É±É{ÉÉ eÉ«ÉùàG÷ù ~Éq »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ `{ÉÉùÒ
ùl{É'{ÉÉà +à´ÉÉàeÇ ~ÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÉâ.

HSUÒ Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ-©É±ÉÉe wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ ~É«ÉÇÖºÉiÉ ́ «ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É{ÉÖÅ
q¶É ´Éù»ÉoÉÒ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É ¡É©ÉÖLÉ ~Éq ¶ÉÉà§ÉÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà lÉà©ÉW ~ÉÉ±ÉÉÇ{ÉÒ +É¶ÉÉqÒ~É
»ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ ~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É{ÉÉ +É«ÉÉàW{É©ÉÉÅ »ÉÊJ«É Uà.

+É »ÉÅ»oÉÉ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ lÉà©ÉW +{«É +{ÉàH »ÉÉ©ÉÉÊWH, yÉÉÊ©ÉÇH,
¶ÉäKÉÊiÉH +{Éà ́ «É´É»ÉÉÊ«ÉH »ÉÅ»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É ©ÉÉ{ÉqÃ »Éà́ ÉÉ +É~Éà Uà. HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ
+{Éà [ÉÉ{É{ÉÒ yÉNÉ¶É{ÉÖÅ V´É±ÉÅlÉ AqÉ¾ùiÉ +à÷±Éà ¸ÉÉÊ´ÉHÉ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É.
©ÉÉà. : 09324115575



+ÉèH÷Éà¥Éù 2014 O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O Wä{É lÉÒoÉÇ ´ÉÅq{ÉÉ +{Éà Ê¶É±~É »oÉÉ~Él«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH O  ~ÉÞº÷£àúÉÖ+ÉùÒ 2015  O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O  NÉÉÅyÉÒ Y´É{É{ÉÉà +ÅÊlÉ©É +y«ÉÉ«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O  ~ÉÞºc+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH

W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+ÅlÉù{ÉÉ +Éà´ÉÉùàoÉÒ... »ÉÅ~ÉÉÊqHÉ{ÉÒ H±É©Éà �

9

~ÉÉà±ÉÉ©É~ÉÖù {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ NÉÉàSÉùÒ+à {ÉÒH²«ÉÉ Uà. l«ÉÉÅ
ù©ÉlÉÉ ¥ÉÉ³H +>©ÉÖnÉÉ+à +à©É{Éà Xà«ÉÉ. lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´ÉÒ ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ,
`lÉ©Éà HÉàiÉ UÉà +{Éà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +É©É £ùÉà UÉà?' NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ+à
HÂÖÅ, `¾ÖÅ Ê{ÉOÉÈoÉ-»ÉÉyÉÖ UÖÅ. +{Éà Ê§ÉKÉÉ +oÉâ £°Å UÖÅ.' +É »ÉÉÅ§É³Ò
+>©ÉÖnÉÉ HÖ©ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{Éà l«ÉÉÅ Ê§ÉKÉÉ ©ÉÉ÷à +É´É´ÉÉ{ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ.
HÖ©ÉÉù{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Xà> NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ ¥ÉÉ³H »ÉÉoÉà +à{ÉÉ ùÉW©É¾à±É©ÉÉÅ
NÉ«ÉÉ. +à{ÉÉ ©ÉÉlÉÉ ùÉiÉÒ ¸ÉÒqà´ÉÒ+à PÉiÉÉÅ §ÉÉ´ÉoÉÒ +É¾ÉùÉÊq
´É¾ÉàùÉ´«ÉÉ. ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ ùX ±É> ¥ÉÉ³H +>©ÉÖnÉÉ NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ »ÉÉoÉà
´ÉÒù ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà +É´«ÉÉ. ¡É§ÉÖ{ÉÒ yÉ©ÉÇqà¶É{ÉÉ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà HÖ©ÉÉù{Éà ́ ÉäùÉN«É
oÉ«ÉÉà. ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ ~ÉÉ»Éà +É´ÉÒ [ÉÉ{ÉSÉSÉÉÇ HùÒ »ÉÅ«É©É ±Éà´ÉÉ{ÉÒ +É[ÉÉ
±É> qÒKÉÉ +ÅNÉÒHÉù HùÒ.

qÒKÉÉ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ +àH ́ ÉLÉlÉ ́ ÉºÉÉÇ FlÉÖ©ÉÉÅ +>©ÉÖnÉÉ ©ÉÖÊ{É ¥ÉÒX
»ÉÉyÉÖ+Éà »ÉÉoÉà »oÉÅeÒ±Éà NÉ«ÉÉ. ~ÉÉUÉ +É´ÉlÉÉ +àH LÉÉeÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ
§ÉùÉ«Éà±ÉÖÅ Xà>, ¥ÉÉ³ »´É§ÉÉ´ÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ »ÉÉoÉà{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉlÉùÉ{Éà
~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ, ¾ÉàeÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ lÉù´ÉÉ ©ÉÚHÒ. `©ÉÉàùÒ {ÉÉ´É lÉùà, ©ÉÉàùÒ
{ÉÉ´É lÉùà' +à©É H¾Ò ù©ÉlÉà SÉe¬É. ¥ÉÒX »ÉÉyÉÖ+Éà+à ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà ~É¾ÉáSÉÒ
+>©ÉÖnÉÉ +iÉNÉÉù{ÉÒ ù©ÉlÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ +{Éà +à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à »¾àW
¾±ÉHÉà §ÉÉ´É q¶ÉÉÇ´«ÉÉà. +{ÉÅlÉ[ÉÉ{ÉÒ ¡É§ÉÖ+à HÂÖÅ, `lÉ©Éà +>©ÉÖnÉÉ
+iÉNÉÉù ¡Él«Éà ©É{É©ÉÉÅ ¾±ÉHÉà §ÉÉ´É {É ±ÉÉ´ÉÉà, +à lÉÉà SÉù©É ¶ÉùÒùÒ
Uà.' ¡É§ÉÖ+à +>©ÉÖnÉÉ +iÉNÉÉù{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ{Éà HÂÖÅ, ̀ l«ÉÉNÉÒoÉÒ »ÉSÉàlÉ
~ÉÉiÉÒ{Éà {É +eÉ«É. +~ÉHÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É. lÉ©Éà qÉàºÉ
H«ÉÉâ Uà ©ÉÉ÷à ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ ±ÉÉà.' +>©ÉÖnÉÉ ©ÉÖÊ{É+à ~ÉÉàlÉà Hùà±É §ÉÚ±É ©ÉÉ÷à
~ÉýÉÉlÉÉ~É H«ÉÉâ. >Êù«ÉÉ´É¾Ò ~ÉÊeI©ÉÒ{Éà ¡É§ÉÖ+à +É~Éà±É ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ
±ÉÒyÉÖÅ.

-ùÊ¶©É §ÉàqÉ

+<©ÉÖnÉÉ ©ÉÖÊ{É

+©ÉÞlÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ «ÉÉÊmÉHÉà,
©ÉÉlÉÉ »Éù»´ÉlÉÒ{Éà {É©É{É HùlÉÉÅ, »ÉÅ»HÉù{ÉÉ SÉÅq{É ´Éeà,

ÊmÉ¶É±ÉÉ{ÉÅq{É{Éà Ê{Él«É ́ ÉÅq{É HùlÉÉ +à´ÉÉ +É~É »ÉÉä ¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ
´ÉÉSÉH Ê©ÉmÉÉà{Éà +©ÉÉùÉ ¡ÉiÉÉ©É.

~É«ÉÇÖºÉiÉ ~É´ÉÇ Ê{ÉÊ©ÉnÉà ̀ ºÉeÃ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ'{ÉÉà +ÅH +É~É »ÉÉà{ÉÉ
HùH©É±É©ÉÉÅ ©ÉÖHlÉÉÅ +©ÉÉà{Éà +{ÉàùÉà +É{ÉÅq +{Éà ùÉà©ÉÉÅSÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚlÉÒ
oÉ> ù¾Ò Uà.

¾WÖ lÉÉà oÉÉàeÉÅH ©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà ~É¾à±ÉÉÅ +àH »É©ÉÒ »ÉÉÅWà eÉè.
yÉ{É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É »oÉÉ{Éà, lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà oÉ«Éà±ÉÒ
[ÉÉ{ÉNÉÉÉàÊºc{ÉÒ SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ Ê{ÉlÉ{É´ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà ~Éù
¡ÉÊ»Éu oÉ«Éà±É Ê´É¶ÉàºÉÉÅHÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà oÉ> +{Éà ¡É¥ÉÖu ¡ÉÊlÉ§ÉÉ »ÉÅ~É}É
´ÉÉSÉH ´ÉNÉ Ç ¾É à´ÉÉoÉÒ +ÅHÉ à
±ÉÉàHÊ¡É«É ¥É{ÉlÉÉÅ NÉ«ÉÉ. {É´ÉÉà HoÉÉ
Ê´É¶ÉàºÉÉÅH{ÉÉà +ÅlÉ, H«ÉÉ Ê´ÉºÉ«É ~Éù
+É´É¶Éà? lÉà{ÉÉà @lÉàXù oÉlÉÉà
NÉ«ÉÉà. ~É«ÉÇÖºÉiÉ ~É´ÉÇ +É´ÉÒ ùÂÉÅ
Uà lÉà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±É>{Éà SÉSÉÉÇ HùlÉÉÅ
HùlÉÉÅ `U +É´É¶«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ'
Ê´ÉºÉ«É ~Éù ~É»ÉÅqNÉÒ oÉ>. +©É{Éà
±ÉÉN«ÉÖ Hà ~É´ÉÉÇÊyÉùÉW ~ÉyÉÉùà lÉà
~É¾à±ÉÉÅ W Xà +É +ÅH ¡ÉÊ»Éu oÉÉ«É
lÉÉà {ÉÉ{ÉÉ-©ÉÉà÷ÉÅ »ÉÉä HÉà> ¸ÉÖlÉ
+ÉùÉyÉH +É{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hùà,
»´ÉÉy«ÉÉ«É Hùà lÉÉà »ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ
»É©ÉY{Éà +ÉSÉùiÉ HùÒ ¶ÉHà,
+Él©É¶ÉÖÊu »ÉÉyÉÒ ¶ÉHà.

¥É»É! eÉè. yÉ{É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾à
+©ÉÉùÒ >SUÉ~ÉÚÊlÉÇ HùÒ +©É{Éà
±ÉÒ±ÉÒ ]ÅeÒ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ. lÉà©ÉÉÅ +àH
{É´ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ Hà ¥ÉÒX yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ
~ÉiÉ +É´ÉÒ HÉ à> +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ+Éà ¾¶Éà Hà Hà©É? l«ÉÉùà ù»lÉÉà
©É²«ÉÉà Hà `+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ' +É
¶É¥q lÉÉà ©ÉÉmÉ Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ W
¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. +{«É yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ ̀ Ê{Él«É
J©É' ¶É¥q ´É~ÉùÉlÉÉà ¾¶Éà. lÉàoÉÒ
»É´ÉÇyÉ©ÉÇ »É©É§ÉÉ´É +{Éà »É´ÉÇyÉ©ÉÇ
»ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ¾àlÉÖ ©ÉÉiÉ´ÉÉ +{«É

yÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê´ÉwÉ{É ±ÉàLÉHÉà{Éà ~ÉiÉ +É©ÉÅmÉiÉ +É~ÉÒ{Éà +àH »ÉàlÉÖ ùSÉ´ÉÉ{ÉÉà
Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉÒyÉÉà.

+©Éà lÉÉà +ÊlÉ Al»ÉÉ¾©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà +É{ÉÅq Ê´É§ÉÉàù ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ.
+{Éà HÉ«ÉÇ{ÉÉà +ÉùÅ§É HùÒ ±ÉÒyÉÉà. ~ÉÚ. ~ÉÅ{«ÉÉ»É eÉè. +°iÉ Ê´ÉW«ÉY+à
Ê´ÉÊ´ÉyÉ xÊº÷HÉàiÉoÉÒ `ºÉe +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ' Ê´É¶Éà +±ÉNÉ +±ÉNÉ
Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ »ÉÚÊSÉ ©ÉÉàH±ÉÉ´ÉÒ. eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>+à LÉÚ¥É W »ÉÖÅqù
ùÒlÉà °~ÉùàLÉÉ lÉä«ÉÉù HùÒ{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~«ÉÖÅ. +É »ÉÉoÉà eÉè.
yÉ{É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾à +{«É yÉ©ÉÉâ{ÉÉ ±ÉàLÉHÉà Ê´É¶Éà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ
lÉà©É{Éà ~ÉmÉ ±ÉLÉÒ{Éà ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ, ¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ, »´ÉÉÊ©É
{ÉÉùÉ«ÉiÉ yÉ©ÉÇ, {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É, >»±ÉÉ©É yÉ©ÉÇ, ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ Ê´ÉNÉàùà{ÉÉ
±ÉàLÉHÉà+à ¡Éà©ÉoÉÒ +É©ÉÅmÉiÉ »´ÉÒHÉ«ÉÖÈ. +{Éà »É©É«É ©É«ÉÉÇqÉ©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà

lÉ à+Éà+à ÊSÉ ÅlÉ{É»É§Éù ±ÉàLÉÉ à
©ÉÉàH±ÉÉ´«ÉÉ. +©ÉÉùÉ Al»ÉÉ¾©ÉÉÅ
´ÉÞÊu HùÒ. +©ÉÉà{Éà Ê´É¹ÉÉ»É Uà Hà
´ÉÉSÉH Ê©ÉmÉÉà{Éà W°ùoÉÒ ~É»ÉÅq
~Ée¶Éà. +É ¥ÉyÉÉÅ ±ÉàLÉHÉà{ÉÉ +©Éà
+É§ÉÉùÒ UÒ+à.

eÉ è . yÉ{É´É ÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾à
+©ÉÉùÉ©ÉÉ Å Ê´É¹ÉÉ»É ©É ÚG«ÉÉ à,
¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É +É~«ÉÖÅ +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾
~ÉiÉ Ê´É¶ÉàºÉÉÅH lÉä«ÉÉù oÉ>{Éà
´ÉÉSÉHÉà ~ÉÉ»Éà ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ »ÉKÉ©É ¥É{Éà
l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ  lÉà+Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É
+É~ÉlÉÉ ùÂÉÅ. lÉà©É{ÉÒ lÉÊ¥É«ÉlÉ +É
»É©É«É qù©É«ÉÉ{É {ÉÉqÖù»lÉ ù¾Ò lÉà©É
UlÉÉÅ »´É»oÉ ÊSÉnÉà +©ÉÉùÒ HÉ³Y
±ÉÒyÉÒ Hà +©É{Éà HÉà> lÉH±ÉÒ£ lÉÉà
{ÉoÉÒ ~ÉelÉÒ {Éà?

~ÉùÅlÉÖ {ÉÉ! +É´ÉÖÅ HÅ> W ¥É{«ÉÖÅ
{ÉoÉÒ. LÉÚ¥É W +É»ÉÉ{ÉÒoÉÒ +©ÉÉùÖÅ
HÉ«ÉÇ NÉÊlÉ©ÉÉ{É ¥É{ÉlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ. `ºÉe
+É´É¶«ÉH Ê´É¶ÉàºÉÉÅH' lÉä«ÉÉù HùlÉÉÅ
HùlÉÉÅ lÉÉà +qÃ§ÉÚlÉ +{Éà +©ÉÚ±«É
LÉX{ÉÉ à ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉ à NÉ«ÉÉ à .
»ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÉ LÉX{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ Ê´É¶ÉàºÉ
[ÉÉ{É{ÉÉà LÉX{ÉÉà ©É³lÉÉÅ ÊSÉnÉ ~Éù
¡É»É}ÉlÉÉ U´ÉÉ> NÉ>. +àH
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eÉè. ùÎ¶©É¥Éà{É ÊWlÉÖ§ÉÉ> §ÉàqÉ
602, Êù´Éù ¾à´É{É, >HÉà±É ©ÉÉà{eÒ+±É »HÚ±É{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ
NÉÖ±É©É¾Éàù JÉà»É ùÉàe {ÉÅ. 6,
WÚ¾Ö, Ê´É±Éà~ÉÉù±Éà (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É>-400 049.
÷àÊ±É£Éà{É : 022 2619 2325.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 09867186440

eÉè. §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É §ÉNÉÖ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾
NÉÉälÉ©ÉyÉ{É +à~ÉÉ÷Ç©Éà{÷, +à Ê´ÉÅNÉ, Udà ©ÉÉ³à, ¢±Éà÷ {ÉÅ¥Éù 26,
qÉqÉ§ÉÉ> ùÉàe, ¢±ÉÉ>+Éè´Éù{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ,
Ê´É±Éà~ÉÉù±ÉÉ (~ÉÊýÉ©É). ©ÉÖÅ¥É>-400056.
÷àÊ±É. : 022 26715575
©ÉÉà. : 09324115575

©ÉùY´ÉÉ{ÉÒ Wà©É [ÉÉ{É NÉÅNÉÉàmÉÒ©ÉÉÅ eÚ¥ÉHÒ  ©ÉÉù´ÉÉ{ÉÒ +iÉ©ÉÉà±É lÉH
¡ÉÉ~lÉ oÉ>.

Ê©ÉmÉÉà! »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ´É¾à´ÉÉù©ÉÉÅ lÉÉà ¾ù Hq©É HÉà> {Éà HÉà> »ÉÉoÉÒ
Ê©ÉmÉ ©É³Ò X«É +{Éà ´ÉÉlÉÉà HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ©ÉÅÊW±Éà ~É¾ÉáSÉÒ W´ÉÉ«É.
~ÉùÅlÉÖ +ÅyÉHÉù©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù ±ÉÉ´ÉÒ ¡ÉHÉ¶É lÉù£ ±É> W´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É
lÉÉà eÉè. yÉ{É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ Wà´ÉÉ NÉÖùÖ W Ê©ÉmÉ ¥É{ÉÒ{Éà HùÒ ¶ÉHà. +É
¡É»ÉÅNÉà +©Éà ¥ÉÅ{Éà ¥É¾à{ÉÉà +àH¥ÉÒXÅoÉÒ lÉt{É +~ÉÊùÊSÉlÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ
~ÉiÉ +Él©ÉÒ«ÉlÉÉ{ÉÉÅ lÉÉÅlÉiÉà ¥ÉÅyÉÉ> NÉ«ÉÉ.

[ÉÉ{ÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à [ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ +É ¥Éà »ÉÉyÉ{ÉÉà ©ÉÖÎGlÉ ©ÉÉNÉâ
NÉ©É{É HùÉ´É{ÉÉù »ÉÅ»ÉÉù ùoÉ{ÉÉ ¥Éà ~ÉäeÉÅ ¥É{ÉÉ´«ÉÉÅ Uà. ¥Éà «É ~ÉäeÉ
NÉÊlÉ¶ÉÒ±É Xà>+à. [ÉÉ{É{Éà ÊJ«ÉÉ{ÉÉà ÷àHÉà Xà>+à +{Éà ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ [ÉÉ{É{ÉÒ
SÉàlÉ{ÉÉ Xà>+à. ÊJ«ÉÉ{Éà «ÉÉàNÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà©ÉÉ »oÉÉ{É, CiÉÇ,
+oÉÇ +{Éà +É±ÉÅ¥É{É Xà>+à. »oÉÉ{É©ÉÉÅ +É»É{É +{Éà ©ÉÖrÉ, CiÉÇ©ÉÉÅ
«ÉÉàN«É ASSÉÉù »ÉÚmÉÉà{ÉÉÅ +{Éà +oÉÇ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ lÉoÉÉ +É±ÉÅ¥É{É©ÉÉÅ
+ÉHÞÊlÉ °~Éà ÊSÉnÉ~É÷ ~Éù »oÉÉ~É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. Wà©É Hà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH-
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É »oÉÉ~É{ÉÉY{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùlÉÉÅ »ÉÖyÉ©ÉÉÇ »´ÉÉ©ÉÒ{Éà
»©ÉùiÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. ´ÉÉÅqiÉÉ©ÉÉÅ NÉÖ°{Éà ÊSÉnÉ©ÉÉÅ yÉù´ÉÉ{ÉÉ
¾Éà«É Uà. lÉà©ÉW HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ 24 lÉÒoÉÈHùÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ{ÉÉÅ ¾Éà«É
Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉà ¡ÉHÉù©ÉÉÅ, qùàH©ÉÉÅ +àH »ÉÉoÉà W ̀ ºÉe +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ'+Éà »É©ÉÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Xà +É ¥ÉyÉÖÅ »ÉÉoÉà oÉ> X«É lÉÉà
+à qùàH ÊJ«ÉÉ+Éà §ÉÉ´ÉÊJ«ÉÉ ¥É{ÉÒ X«É Uà. »ÉÉoÉà Ê´É{É«É +{Éà Ê´É´ÉàH
lÉÉà +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà W. yÉ©ÉÇ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ Ê´É{É«É-Ê´É´ÉàH ´ÉNÉù oÉlÉÒ
W {ÉoÉÒ. +à́ ÉÖÅ lÉÉà qùàH yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà.

¸ÉÒ ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à Wà HÂÖÅ Uà, lÉà »ÉÉSÉÖÅ +{Éà ¶ÉÅHÉùÊ¾lÉ
Uà. +à´ÉÒ Àq«É~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ xh ©ÉÉ{«ÉlÉÉ, ¸ÉuÉ +à{ÉÖÅ W {ÉÉ©É »É©ÉÊHlÉ.
Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ SÉÉùà Ê£ùHÉ+Éà©ÉÉÅ HÉà>H +Å¶Éà »ÉÚmÉÉà +{Éà ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ
£àù£Éù Xà´ÉÉ ©É³¶Éà. +{Éà +É lÉ£É´ÉlÉ lÉÉà ù¾à¶Éà W. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÚ³ lÉn´É
lÉÉà +àH W Uà. lÉà{Éà «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÖÅ ¥É¾Ö W°ùÒ Uà. Y´ÉÉà{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ
Êq{É-¡ÉÊlÉÊq{É PÉ÷lÉÒ WlÉÒ ¾Éà´ÉÉ{Éà HÉùiÉà §ÉÚ±ÉÉà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É +à´ÉÒ
~ÉiÉ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ¡ÉÉ«É: ù¾à´ÉÉ ~ÉÉ©ÉÒ {ÉoÉÒ. +É´ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà{ÉÒ ´ÉSSÉà
~ÉiÉ ̧ ÉÒ Wä{É «ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ wÉùÉ ̀ ¡É¥ÉÖu Y´É{É{ÉÉ Ê´É¶ÉàºÉÉÅH'{ÉÉÅ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ
qÒ´ÉÉqÉÅeÒ ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ §ÉNÉÒùoÉ HÉ«ÉÇ H«ÉÖÈ Uà. Wä{ÉÉà{Éà lÉà©É W +{«É
yÉ©ÉÇ¡Éà©ÉÒ ±ÉÉàHÉà{Éà XNÉÞlÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É HùlÉÉÅ »ÉÅqà¶ÉÉà +É~«ÉÉà Uà.

`pees peiele nw, Jees HeeJele nw, pees meesJele nw, Jees KeesJele nw~'

+É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ̧ ÉÒ W´ÉÉ¾ù§ÉÉ> ¶ÉÖH±É{Éà Hà©É §ÉÚ±ÉÒ
W´ÉÉ«É? LÉÚ¥É W ́ «É»lÉ ù¾à´ÉÉ UlÉÉÅ ¶ÉÉÅlÉ ÊSÉnÉà, »É©ÉlÉÉ §ÉÉ´Éà, »ÉÅ~ÉÚiÉÇ
»ÉÉoÉ-»É¾HÉù +É~«ÉÉà Uà, lÉà ¥Éq±É +©Éà lÉà©É{ÉÉ +É§ÉÉùÒ UÒ+à.

»É©ÉOÉ Ê´É¶ÉàºÉÉÅH{ÉÉ ¥ÉyÉÉÅ W ±ÉàLÉÉà{ÉÉ +àH +àH ~ÉÉ{ÉÉ{ÉÖÅ
SÉÒ´É÷~ÉÚ´ÉÇH, ¥ÉÉùÒHÉ>oÉÒ ´ÉÉÅSÉÒ{Éà, »ÉÉäoÉÒ H~É°Å HÉ©É +à÷±Éà Hà ¡ÉÖ£
ùÒeÓNÉ{ÉÖÅ HùÒ +É~É{ÉÉù Ê´ÉwÉ{É ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É ~ÉùÒLÉ{ÉÒ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ
HùÒ+à +à÷±ÉÒ +ÉàUÒ Uà.

+ÅH{ÉÒ »ÉÅ~ÉÉq{É «ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉÅ ´ÉyÉlÉÉÅ +{ÉàH OÉÅoÉÉà{ÉÉà
+§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ ©É²«ÉÉà.¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉ>. ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉ
»ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ »ÉÚmÉÉà, lÉà{ÉÉ +oÉÇ, lÉà{ÉÉà ©ÉÚ³ »ÉÉù, lÉà{ÉÉ ùSÉÊ«ÉlÉÉ,
lÉà{ÉÉà <ÊlÉ¾É»É Ê´ÉNÉàùà Ê´ÉNÉàùà {É´ÉÖÅ {É´ÉÖÅ [ÉÉ{É ©É³lÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ. PÉiÉÉà »´ÉÉy«ÉÉ«É
oÉ«ÉÉà. +{«É yÉ©ÉÉâ{ÉÒ ~ÉiÉ XiÉHÉùÒ ©É³Ò. +É Ê{ÉÊ©ÉnÉ ©É³lÉÉ +©Éà
+à´ÉÉ »ÉqÃ§ÉÉNÉÒ ¥É{«ÉÉÅ Hà +©É{Éà +à©É W°ùoÉÒ ±ÉÉNÉà Uà Hà +©ÉÉùÉ
+Él©ÉÉ©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉÅ ~ÉÉ~É »ÉÅ»HÉùÉà{ÉÉà PÉ÷ÉeÉà oÉ«ÉÉà ¾¶Éà. NÉlÉÉ{ÉÖNÉÊlÉH
ÊJ«ÉÉ+Éà HùlÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ +{Éà J©É»Éù »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉÖulÉÉ »ÉÉoÉà +à÷±Éà Hà
»É©«ÉHÃ[ÉÉ{É »ÉÉoÉà »É©«ÉHÃ ÊJ«ÉÉ oÉÉ«É lÉÉà +ÉoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ °eÖÅ ¶ÉÖÅ ¾Éà>
¶ÉHà?

+ÅlÉ©ÉÉÅ +É~É »ÉÉä ~É´ÉÉÇÊyÉùÉW ~É«ÉÇÖºÉiÉ~É´ÉÇ LÉÚ¥É W »ÉÖÅqù ùÒlÉà
+ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÒ{Éà W AW´É¶ÉÉà. ̀ ºÉeÃ +É´É¶«ÉH Ê´É¶ÉàºÉÉÅH'©ÉÉÅ ÊW{ÉÉ[ÉÉ
Ê´ÉùÖu HÉÅ> ~ÉiÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É Hà Al»ÉÚmÉ ¡É°~ÉiÉÉ oÉ> ¾Éà«É lÉÉà
ÊmÉÊ´ÉyÉà `Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIeÅ©ÉÃ'. +»lÉÖ

»ÉÅ~ÉÉÊqHÉ+Éà :
ùÊ¶©É §ÉàqÉ

§ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾

{ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ OÉÅoÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.
1. ¸ÉÒ +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ
2. ¸ÉÒ +{ÉÖ«ÉÉàNÉwÉù »ÉÚmÉ
3. ¡É¥ÉÉàyÉ ÷ÒHÉ
4. ÊW{É lÉn´É-¸ÉÒ ù©ÉiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾
5. Wä{É +ÉSÉÉù q¶ÉÇ{É-¸ÉÒ ù©ÉiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾
6. »ÉÚmÉ +{Éà »ÉÅ´Éàq{ÉÉ-»ÉÉy´ÉÒY ¡É¶ÉÊ©ÉlÉÉ¸ÉÒY
7. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-©É¾É«ÉÉàNÉ
8. ÊW{É »ÉÅqà¶É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH-1985
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Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÊlÉ ©É¾n´É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ +à÷±Éà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ.
»ÉÉyÉHÉà{Éà +Él©ÉÊ´É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É +{ÉÖºcÉ{ÉÉà{Éà +É´É¶«ÉH
H¾à Uà. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ, ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ +É SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{Éà »É´ÉÉù-
»ÉÉÅW ¥Éà ´ÉLÉlÉ +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É ÊJ«ÉÉ Uà Wà{ÉÖÅ HoÉ{É +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ©ÉÉÅ Uà. ́ «É´É¾Éù©ÉÉÅ lÉà{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉ H¾à Uà. +{ÉÉÊqHÉ±ÉÒ{É
H©ÉÇ©É³{Éà qÚù Hù´ÉÉ, {É´ÉÉ H©ÉÉâ{Éà +É´ÉlÉÉ +÷HÉ´É´ÉÉ, JÉàyÉÉÊq
HºÉÉ«ÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ +{Éà +É´ÉÒ ùÒlÉà ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ +oÉâ +É +qÃ§ÉÖlÉ
ÊJ«ÉÉ+Éà Uà Wà{ÉÉoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà +à÷±Éà +É ÊJ«ÉÉ+Éà
»ÉÉyÉH{Éà +´É¶«É HlÉÇ´«É°~É Uà. Wà H©ÉÉâ qùùÉàW ¥ÉÅyÉÉlÉÉ ¾Éà«É +à
Ê{ÉyyÉlÉ HKÉÉ{ÉÉ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà +{Éà Ê{ÉHÉÊSÉlÉ HKÉÉ{ÉÉ oÉlÉÉ +÷HÒ X«É
Uà lÉà{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. Wà H©ÉÇ{Éà +´É¶«É
§ÉÉàNÉ´É´ÉÉ W ~Éeà Uà lÉà{Éà Ê{ÉHÉÊSÉlÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. +{Éà Wà H©ÉÉâ
§ÉÉàNÉ´«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ~ÉiÉ KÉ«É HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà lÉà Ê{ÉyyÉlÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.
qùùÉàW V«ÉÉùà ~ÉÉ~É{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà l«ÉÉùà ~ÉÉ~É{ÉÒ
HKÉÉ Ê{ÉyyÉlÉ ¥É{ÉÒ X«É Uà +à÷±Éà +É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ qùàH »ÉÉyÉH{Éà
Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà.

ùSÉ{ÉÉHÉ³öHà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ~ÉUÒ lÉÒoÉÈHùÉà SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÒ
»oÉÉ~É{ÉÉ Hùà Uà. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ, ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ. +É SÉÉùà lÉÒoÉÇ{ÉÉ
»ÉÉyÉHÉà{Éà »É´ÉÉùà +{Éà »ÉÉÅWà A§É«ÉHÉ³ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ
¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉÒoÉÇ »oÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É Êq´É»Éà W NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà
lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ A~Éqà¶É +{ÉÖ»ÉÉù +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ »ÉÊ¾lÉ ¥ÉÉù
+ÅNÉ»ÉÚmÉÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Hùà Uà +{Éà lÉà Êq´É»ÉoÉÒ W SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÉ
»ÉÉyÉHÉà lÉà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É Hùà Uà.

+{ÉÖ«ÉÉàNÉwÉù »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +É´É¶«ÉH{ÉÉ +{ÉàH {ÉÉ©É HÂÉ Uà lÉà {ÉÒSÉà
¡É©ÉÉiÉà Uà-

(1) +É´É¶«ÉH-DeJeM³eb ef¬eÀ³eles DeeJeM³ekeÀced ~ +´É¶«É Hù´ÉÉ
«ÉÉàN«É HÉ«ÉÇ +É´É¶«ÉH H¾à́ ÉÉ«É Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +ÉÊq{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ »ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒ, ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ wÉùÉ +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà
+É´É¶«ÉH H¾à´ÉÉ«É Uà.

(2) +´É¶«É HùiÉÒ«Éö©ÉÖ©ÉÖKÉÖ »ÉÉyÉHÉà{Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ °~Éà +ÉSÉùiÉ
Hù´ÉÉ°~É +{ÉÖºcÉ{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà +´É¶«É HùiÉÒ«É H¾à´ÉÉ«É Uà.

(3) zÉÖ´É Ê{ÉOÉ¾öH©ÉÉâ +{ÉÉÊqHÉ±ÉÒ{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà zÉÖ´É H¾à´ÉÉ«É
Uà. +É´É¶«ÉH{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ lÉà{ÉÉà Ê{ÉOÉ¾ oÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà zÉÖ´É
Ê{ÉOÉ¾ H¾à´ÉÉ«É Uà.

(4) Ê´É¶ÉÉàÊyÉ ö H©ÉÇoÉÒ ©ÉÊ±É{É +Él©ÉÉ{ÉÖÅ Ê´É¶ÉÖÊu{ÉÖÅ HÉùiÉ
¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà Ê´É¶ÉÉàÊyÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.

(5) +y«É«É{É ºÉ÷ÃH´ÉNÉÇ - +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +ÉÊq U
+y«É«É{É Uà lÉàoÉÒ +y«É«É{É ºÉ÷ÃH ´ÉNÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà.

(6) +ÉùÉyÉ{ÉÉ ö ©ÉÉàKÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ
H¾à´ÉÉ«É Uà.

(7) ©ÉÉNÉÇ ö +¾Ó ©ÉÉNÉÇ{ÉÉà +oÉÇ Uà A~ÉÉ«É. ©ÉÉàKÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É°~É
¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà ©ÉÉNÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà.

©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à [ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ
Uà. ̀ %eeveef¬eÀ³eeY³eeb cees#e:' [ÉÉ{ÉÉ§«ÉÉ»É ́ Éeà Y´É +{Éà H©ÉÇ{ÉÉà «ÉoÉÉÎ»oÉlÉ
»ÉÅ¥ÉÅyÉ »É©ÉX«É Uà +{Éà lÉ~É +{Éà »ÉÅ«É©É°~É ÊJ«ÉÉ§«ÉÉ»É ´Éeà ~ÉÚ´ÉÇH©ÉÇ
LÉ~Éà Uà +{Éà +É´ÉlÉÉ {É´ÉÒ{É H©ÉÇ ùÉàHÉ«É Uà. SÉÉà´ÉÒ»É©ÉÉ +{Éà +ÅÊlÉ©É
lÉÒoÉÈHù ̧ ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ Y´ÉÉà{ÉÉà »´É§ÉÉ´É ́ ÉJ +{Éà
We HÂÉà Uà. ¡ÉoÉ©É lÉÒoÉÈHù FºÉ§Éqà´É{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ+Éà FWÖ-
We ¾lÉÉ. ´ÉSSÉà{ÉÉ ¥ÉÉ´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É{ÉÉ »ÉÉyÉÖ+Éà FWÖ-
¡ÉÉ~lÉ ¾lÉÉ V«ÉÉùà SÉù©É lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ
»ÉÉyÉÖ+Éà ´ÉJ +{Éà We ¾lÉÉ. V«ÉÉÅ WelÉÉ Uà l«ÉÉÅ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÉà +´É¶«É
»ÉÅ§É´É Uà. V«ÉÉÅ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÉà »ÉÅ§É´É Uà l«ÉÉÅ §ÉÚ±É{ÉÉ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ°~É
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. +à÷±Éà ~É¾à±ÉÉ +{Éà Uà±±ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ
¶ÉÉ»É{É{ÉÉ »ÉÉyÉÖ+Éà WelÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ{É ¾Éà́ ÉÉoÉÒ lÉà©É{Éà ©ÉÉ÷à »É¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
yÉ©ÉÇ{ÉÉà A~Éq¶É +É~«ÉÉà Uà. ́ ÉSSÉà{ÉÉ 22 lÉÒoÉÈHù{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É{ÉÉ »ÉÉyÉÖ+Éà
FWÖ +{Éà ¡ÉÉ[É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©É{Éà §ÉÚ±É oÉ´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É +ÉàUÉà ©ÉÉ÷à
+à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Ê{É«ÉlÉ {ÉÊ¾ H¾àlÉÉ +Ê{É«ÉlÉ HÂÖÅ Uà. lÉà+Éà
V«ÉÉùà qÉàºÉ ±ÉÉNÉà l«ÉÉùà ¡ÉÉ[É ¾Éà́ ÉÉoÉÒ »É©ÉY WlÉÉÅ +{Éà FWÖ ¾Éà́ ÉÉoÉÒ
lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ wÉùÉ qÉàºÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu HùÒ ±ÉàlÉÉ. §ÉNÉ´ÉÉ{É
©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É{ÉÉ »ÉÉyÉÖ+Éà We +{Éà ́ ÉJ ¾Éà´ÉÉoÉÒ qÉàºÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É
~ÉiÉ +ÊyÉH +{Éà qÉàºÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù ~ÉiÉ qÖºHù Uà. lÉàoÉÒ lÉà©É{Éà ©ÉÉ÷à
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ yÉ©ÉÇ (ÊJ«ÉÉ) Ê{É«ÉlÉ Uà. lÉà SÉÉÊùmÉÉÊq +ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ qÉàºÉ
¾Éà«É lÉÉà qÚù Hùà Uà, {É ¾Éà«É lÉÉà [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É +{Éà SÉÉÊùmÉ +ÉÊq
NÉÖiÉÉà{ÉÒ ´ÉÞÊu Hùà Uà.

©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É, »É©«ÉNÉÃ[ÉÉ{É +{Éà »É©«ÉÃNÉSÉÉÊùmÉ
+É ùl{ÉmÉ«É{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà.

mec³eied oMe&ve %eeve ®eeefj$eeefCe cees#eceeie&:~
»É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É, »É©«ÉNÉÃ [ÉÉ{É +{ÉàÃ »É©«ÉÃNÉ SÉÉÊùmÉ +É mÉiÉà{ÉÒ

+àHlÉÉoÉÒ W ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É mÉiÉà©ÉÉÅoÉÒ +àHà {É ¾Éà«É lÉÉà {É
SÉÉ±Éà. +¾Ó +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ »É©«ÉHÃ SÉÉÊùmÉ{ÉÉà §ÉÉNÉ ¥É{Éà Uà.
»´É°~Éù©ÉiÉlÉÉ Hà +Él©ÉNÉÖiÉÉà©ÉÉÅ Î»oÉùlÉÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à SÉÉÊùmÉ
+à W ~Éù©É wÉù Uà. »ÉÉ´Év ´«ÉÉ~ÉÉùÉà{ÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +{Éà Ê{Éù´Év

eÉè. ùÎ¶©É §ÉàqÉ

+´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ
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´«ÉÉ~ÉÉùÉà{ÉÖÅ +É»Éà´É{É +à SÉÉÊùmÉ{ÉÖÅ +àH ±ÉKÉiÉ Uà +à÷±Éà W SÉÉÊùmÉ{Éà
÷HÉ´É{ÉÉù +{Éà ́ ÉyÉÉù{ÉÉù »ÉÊlJ«ÉÉ+Éà Uà. ÊH±±ÉÉ©ÉÉÅ NÉÉ¥ÉeÉÅ+Éà ~Éeà
lÉÉà +à{ÉÖÅ »É©ÉÉùHÉ©É Hù´ÉÖÅ ~Éeà. lÉà©É ÊJ«ÉÉ°~ÉÒ ÊH±±ÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ°~ÉÒ
»É©ÉÉùHÉ©ÉoÉÒ ÷Hà Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à ÊJ«ÉÉ°~ÉÒ ÊH±±ÉÉ©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉ ÊUrÉà
Hà NÉÉ¥ÉeÉÅ+Éà{ÉÖÅ »É©ÉÉùHÉ©É Hùà Uà. +à ùÒlÉà SÉÉÊùmÉ{ÉÉà ¡ÉÉiÉ ÊJ«ÉÉ
Uà +{Éà ÊJ«ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à U +É´É¶«ÉH©É«É
Uà. 1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHö»É©É§ÉÉ´É, »É©ÉlÉÉ, 2. SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´ÉöSÉÉà´ÉÒ»É
lÉÒoÉ ÈHùÉ à{ÉÒ »lÉ Ö ÊlÉ, 3. ´É Åq{Éö NÉ Ö®qà´ÉÉ à{É à ´É Åq{É, 4.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉö»ÉÅ«É©É©ÉÉ Å ±ÉÉNÉ à±ÉÉ qÉàºÉÉ à{ÉÒ +É±ÉÉ àSÉ{ÉÉ, 5.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇöHÉ«ÉÉ{ÉÉà Al»ÉNÉÇ +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉùÒù{ÉÉ ©É©Él´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ, 6.
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{Éö+É¾ÉùÉÊq +É»ÉÎGlÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ.

+É´É¶«ÉH{ÉÉà J©Éö+Éy«ÉÉÎl©ÉH Ê´ÉHÉ»É{ÉÉ >SUÖH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ
Y´É{É{ÉÉà ©ÉÖL«É Atà¶É »É©É§ÉÉ´É +oÉÉÇlÉÃ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà
¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ ¡Él«ÉàH ́ «É´É¾Éù©ÉÉÅ »É©É§ÉÉ´É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÉyÉÉ{«É
¾Éà«É Uà. lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ +¡É©ÉnÉ, XNÉÞlÉ +{Éà
»ÉÉ´ÉyÉÉ{É W ¾Éà«É Uà lÉà©É UlÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÇ »ÉÅ»HÉù´É¶É +É  »É©É§ÉÉ´ÉoÉÒ
~ÉÊlÉlÉ oÉÉ«É lÉÉà lÉÖùÅlÉ ¡É©ÉnÉq¶ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ,
~ÉýÉÉlÉÉ~É +ÉÊq Hùà Uà. qà¾É»ÉÎGlÉ{Éà UÉàeÉ´É´ÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ y«ÉÉ{É
Hùà Uà. y«ÉÉ{É wÉùÉ +Él©É¶ÉÖÊu HùlÉÉÅ lÉà+Éà +Él©É»´É°~É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É
oÉ> X«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà We ´É»lÉÖ{ÉÉ l«ÉÉNÉ°~É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É lÉà©É{Éà
©ÉÉ÷à »É¾W »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ¥É{Éà Uà. +É´ÉÒ ùÒlÉà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉÖ®ºÉÉà{ÉÉ
Y´É{É{ÉÉ ~ÉÞoÉIùiÉ°~Éà W `+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ'  Uà Wà{ÉÉà J©É {ÉÒSÉà
¡É©ÉÉiÉà Uà-

1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ö +Él©ÉÊ´É¶ÉÖÊu{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ U
+É´É¶«ÉH©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ »oÉÉ{É ¡ÉoÉ©É Uà. ~ÉÉÅSÉ SÉÉÊùmÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
SÉÉÊùmÉ ¡ÉoÉ©É Uà. qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ Hà »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ SÉÉÊùmÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É W
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ oÉÉ«É Uà. »ÉÉ´ÉyÉ«ÉÉàNÉ{ÉÉ l«ÉÉNÉ Ê´É{ÉÉ +Él©ÉÊ´É¶ÉÖÊu ¶ÉG«É
W {ÉoÉÒ. »ÉÉyÉH »É´ÉÇ ~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉÉàoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ>{Éà Ê´ÉºÉ©É§ÉÉ´É{ÉÉà
l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà »É©É§ÉÉ´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ +oÉâ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ Î»oÉù oÉÉ«É
l«ÉÉùà +à´ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É oÉÉ«É Uà. »ÉÉyÉH{ÉÉ µÉlÉ, lÉ~É, W~É
+ÉÊq »É´ÉÇ +{ÉÖºcÉ{ÉÉà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ »É©É§ÉÉ´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à W ¾Éà«É
Uà. lÉàoÉÒ W +ÉSÉÉ«ÉÇ ÊW{É§ÉrNÉÊiÉ KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉ Ê´É¶ÉàºÉÉ´É¶«ÉH §ÉÉº«É©ÉÉÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{Éà SÉÉäq ~ÉÚ́ ÉÇ{ÉÉ +oÉÇÊ~ÉÅe°~É H¾à Uà. +É ùÒlÉà »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ©ÉÖL«ÉlÉÉ{Éà »´ÉÒHÉùÒ{Éà lÉà{ÉÖÅ »oÉÉ{É ¡ÉoÉ©É Uà.

2. SÉlÉÖÊ´ÉÇÅ¶ÉÊlÉ»lÉ´Éö24 lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ. »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉoÉÒ
+oÉÉÇlÉÃ ~ÉÉ~ÉHÉùÒ ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«Éà±ÉÉà »ÉÉyÉH Ê{Éù´Év«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ
¡É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à, »É©É§ÉÉ´É{Éà ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÖÅ
+É±ÉÅ¥É{É »´ÉÒHÉùÒ +~ÉÚ´ÉÇ A±±ÉÉ»É§ÉÉ´Éà lÉà©É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ, §ÉÎGlÉ Hùà
Uà. ~ÉÚiÉÇ »É©É§ÉÉ´É{Éà ´Éùà±ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ +{ÉÅlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ »´É©ÉÉÅ
¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ +oÉâ ¥ÉÒWÖÅ +É´É¶«ÉH SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É Uà. lÉÒoÉÈHù

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ-§ÉÎGlÉ Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÉyÉH{ÉÒ ¸ÉuÉ xh oÉÉ«É Uà
+{Éà §ÉGlÉ{ÉÉ +ÅlÉùÅNÉ©ÉÉÅ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¥É³{ÉÉà »ÉÅSÉÉù oÉÉ«É Uà +{Éà
+à{ÉÉ »É¾Éùà lÉà »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉoÉ©ÉÉÅ NÉÊlÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.

±ÉÉàNÉ»»Éö¥ÉÒX +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ 24 lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ°~É
`±ÉÉàNÉ»»É'{ÉÉà ~ÉÉc Uà. lÉà©ÉÉÅ 24 lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ°~É »lÉÖÊlÉ Uà.
lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ lÉà©É{ÉÉ +{ÉÅlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ HùÉ´Éà Uà.

3. ´ÉÅq{ÉÉö+Él©ÉÊ´É¶ÉÖÊu{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉà »ÉÉyÉH
lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ ~ÉUÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà §ÉÎGlÉ§ÉÉ´É +{ÉÅlÉ A~ÉHÉùÒ NÉÖ®
¡Él«Éà ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà. +{ÉÅlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉ ¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉNÉÇ ¥ÉlÉÉ´É{ÉÉù
A~ÉHÉùÒ NÉÖ®qà´É Uà. »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ qùàH +{ÉÖºcÉ{ÉÉà NÉÖ®{ÉÒ »É©ÉKÉ oÉÉ«É
Uà lÉàoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§É ~É¾à±ÉÉÅ »ÉÉyÉH Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH NÉÖ®{Éà ́ ÉÅq{É
Hùà Uà. lÉàoÉÒ mÉÒXà +É´É¶«ÉH NÉÖ®´ÉÅq{É{ÉÉà Uà. ´ÉÅq{É +É´É¶«ÉHoÉÒ
Ê´É{É«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà. Wä{ÉÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ Ê´É{É«É{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ HÂÖÅ
Uà. Wà{ÉÖÅ ~ÉùÅ~ÉùÉ+à ©ÉÉàKÉ £³ Uà. NÉÖ®´ÉÅq{É wÉùÉ »ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »´ÉSUÅq
¥ÉÖÊu{Éà ùÉàHÒ{Éà {ÉªÉ ¥É{Éà Uà l«ÉÉùà W lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ
oÉÉ«É Uà. U +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ ©ÉÖL«ÉlÉÉ Uà. ¡ÉoÉ©É mÉiÉ
+É´É¶«ÉH lÉà{ÉÒ ~ÉÚ́ ÉÇ§ÉÚÊ©ÉHÉ °~É Uà.

>SUÉÊ©É-LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉÉàö+É ~ÉÉc wÉùÉ »ÉÉyÉH ¥ÉÉù +É´ÉlÉÇ{É~ÉÚ́ ÉÇH
NÉÖ®{Éà ´ÉÅq{É HùÒ{Éà lÉà©É{ÉÒ »ÉÅ«É©É«ÉÉmÉÉ{ÉÒ »ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ ~ÉÚUà Uà lÉoÉÉ
Êq´É»É qù©«ÉÉ{É NÉÖ®{ÉÒ +¶ÉÉlÉ{ÉÉ oÉ> ¾Éà«É lÉÉà KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà Uà.

4. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ö ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ. ́ «ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
»´É§ÉÉ´É{Éà UÉàeÒ{Éà Ê´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ¡É´ÉÞÊnÉ Hùà Uà. lÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà
~ÉÉ~É»Éà´É{É, H©ÉÇ¥ÉÅyÉ +{Éà §É´É¨É©ÉiÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ »ÉXÇ«É Uà. +à÷±Éà
+É +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ mÉiÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ Wà{ÉÒ ÊSÉnÉ´ÉÞÊnÉ
¶ÉÉÅlÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³ oÉ> NÉ> Uà lÉà´ÉÉà »ÉÉyÉH +ÅlÉ©ÉÇÖLÉÒ ¥É{ÉÒ +ÅlÉù
Ê{ÉùÒKÉiÉ wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »oÉÚ³ +{Éà »ÉÚK©É qÉàºÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ{Éà
»Éù³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ, Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ~ÉÚ´ÉÇH lÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hùà Uà
+à÷±Éà SÉÉàoÉÉà +É´É¶«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÉyÉH{ÉÒ ùÉàW{ÉÒ¶ÉÒ
Uà. C§É«ÉHÉ³ö»É´ÉÉù +{Éà »ÉÉÅW ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ{Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù{ÉÉù »ÉÉyÉH AnÉùÉànÉù +Él©ÉNÉÖiÉÉà{Éà Ê´ÉH»ÉÉ´Éà Uà. +É
+É´É¶«ÉH©ÉÉÅ »ÉÉyÉH{Éà ©ÉÉ÷à ~ÉÅSÉ ©É¾ÉµÉlÉ, ~ÉÉÅSÉ »ÉÊ©ÉÊlÉ, mÉiÉ NÉÖÎ~lÉ
lÉoÉÉ ̧ ÉÉ´ÉHÉà ©ÉÉ÷à ¥ÉÉù +iÉÖµÉlÉ°~É ±ÉÉNÉà±ÉÉ +ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÖÅ Ê{ÉùÒKÉiÉ
HùÒ lÉà qÉàºÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ §ÉÚlÉHÉ±ÉÒ{É
qÉàºÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu, ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ »ÉÅ´Éù{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ +{Éà §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³©ÉÉÅ
~ÉÉ~É{ÉÖÅ ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É {É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÉyÉH ¡ÉÊlÉ[ÉÉ¥Éu oÉÉ«É Uà. +É
ùÒlÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ mÉäHÉÊ±ÉH ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.

5. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ - HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à÷±Éà HÉ«ÉÉ{ÉÉà Al»ÉNÉÇ +oÉÉÇlÉÃ l«ÉÉNÉ
Hù´ÉÉà. +É«ÉÖº«É ~ÉÚiÉÇ {É oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÉà l«ÉÉNÉ {É oÉÉ«É
~ÉùÅlÉÖ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÉ ©É©Él´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà
Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ wÉùÉ ~ÉÉ~É{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÒ{Éà ÊSÉnÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉlÉÉÅ
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HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ©ÉÉ÷à W°ùÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà lÉàoÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà +É´É¶«ÉH
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà. »ÉÉyÉH +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à, »ÉÚK©É qÉàºÉÉà{ÉÉ
{ÉÉ¶É ©ÉÉ÷à HÉA»ÉNNÉ HùÒ{Éà mÉiÉà «ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{Éà Î»oÉù Hùà Uà.
«ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ Î»oÉù oÉÉ«É ~ÉUÒ A~É«ÉÉàNÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ Î»oÉù  oÉÉ«É Uà.

»ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ NÉÉàSÉùÒ, ¡ÉÊlÉ±ÉàLÉ{É, ~ÉÊùºcÉ~É{É, »´ÉÉy«ÉÉ«É +ÉÊq
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà H«ÉÉÇ ~ÉUÒ HÉA»ÉNNÉ wÉùÉ lÉà ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu Hùà Uà. »ÉÉyÉHÉà{Éà ́ ÉÉùǺ ÉÉù HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ
Ê´ÉyÉÉ{É qà¾Éy«ÉÉ«É{Éà UÉàe´ÉÉ ©ÉÉ÷à Uà.

lemme GÊejer keÀjCesCeb {ÉÉ ~ÉÉc wÉùÉ »ÉÉyÉH HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ
Hùà Uà Hà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉ HÉ³ qù©«ÉÉ{É ¾ÖÅ HÉ«ÉÉ{Éà Î»oÉù ùÉLÉÒ¶É,
´ÉSÉ{ÉoÉÒ ©ÉÉä{É ù¾Ò¶É +{Éà ©É{É{Éà +¶ÉÖ§É y«ÉÉ{ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ HùÒ{Éà ¶ÉÖ§É
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ +àHÉOÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ¶É +{Éà »ÉÉùÉ ¶ÉÖu [ÉÉ{Éq¶ÉÇ{É°~É A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ
Î»oÉù oÉ>¶É. +É ùÒlÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
¸Éàºc »ÉÉyÉ{ÉÉ Uà.

6. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ö ~ÉÉ~É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ l«ÉÉNÉ ©ÉÉ÷à »É©ÉWiÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÉ xh
»ÉÅH±~É{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Hà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ H¾à Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ wÉùÉ Ê´É¶ÉàºÉ
ÊSÉnÉ¶ÉÖÊu, +àHÉOÉlÉÉ +{Éà +Él©É¥É³ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉÅ »ÉÉyÉH
`¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É'{ÉÉà +ÊyÉHÉùÒ ¥É{Éà Uà. »oÉÚ³ +{Éà »ÉÚK©É qÉàºÉÉàoÉÒ ©ÉÖGlÉ
oÉ«Éà±ÉÉà »ÉÉyÉH ´Éä§ÉÉÊ´ÉH §ÉÉ´ÉÉàoÉÒ, ~ÉÉ~É ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à
lÉà ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Hùà Uà, lÉà ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hùà Uà lÉàoÉÒ
UdÉà +É´É¶«ÉH ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Uà. +É ±ÉÉàH©ÉÉÅ ~ÉqÉoÉÉâ +{ÉÅlÉ Uà +{Éà
+É~ÉiÉÒ >SUÉ+Éà ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ Uà. +{ÉÅlÉ >SUÉ+ÉàoÉÒ +{ÉÅlÉ ~ÉqÉoÉÉâ{Éà
§ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ́ ÉÞÊnÉ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉoÉÒ »ÉÒÊ©ÉlÉ oÉÉ«É Uà. Y´É{É{Éà »ÉÅ«ÉÊ©ÉlÉ
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà.

¸ÉÒ +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ UdÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ q»É
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ Uà.

1. {É´ÉHÉù¶ÉÒ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉö»ÉÚ«ÉÉâq«É ~ÉUÒ +àH ©ÉÖ¾ÚlÉÇ +oÉÉÇlÉÃ
48 Ê©ÉÊ{É÷ ~É«ÉÈlÉ §ÉÉàW{É, ~ÉÉiÉÒ, ©Éà´ÉÉ, Ê©ÉcÉ> lÉoÉÉ ©ÉÖLÉ´ÉÉ»É-
+É SÉÉùà +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

2. ~ÉÉàù»ÉÒö»ÉÚ«ÉÉâq«É ~ÉUÒ +àH ¡É¾ù ~É«ÉÈlÉ SÉÉùà +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ
Hù´ÉÉà.

3. ¥Éà ~ÉÉàù»ÉÒö»ÉÚ«ÉÉâq«É ~ÉUÒ ¥Éà ¡É¾ù ~É«ÉÈlÉ SÉÉùà +É¾Éù{ÉÉà
l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

4. +àHÉ»ÉiÉÖÅöÊq´É»É©ÉÉÅ +àH ´ÉÉù +àH +É»É{Éà ¥Éà»ÉÒ{Éà §ÉÉàW{É
Hù´ÉÖÅ. §ÉÉàW{É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ~ÉÉiÉÒ{Éà UÉàeÒ{Éà mÉiÉ +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

5. +àHdÉiÉÖöÊq´É»É©ÉÉÅ +àH ´ÉÉù +àH +É»É{Éà ¥Éà»ÉÒ{Éà §ÉÉàW{É
Hù´ÉÖÅ. §ÉÉàW{É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ SÉÉùà +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

6. +É«ÉÅÊ¥É±ÉöÊq´É»É©ÉÉÅ +àH ´ÉÉù °KÉ, {ÉÒù»É lÉoÉÉ PÉÒ, qÚyÉ
´ÉNÉàùà Ê´ÉNÉ> ùÊ¾lÉ +É¾Éù W OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

7. A~É´ÉÉ»Éö+àH +¾ÉàùÉmÉ ~É«ÉÈlÉ SÉÉùà +oÉ´ÉÉ mÉiÉ +É¾Éù{ÉÉà

l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
8. Êq´É»É SÉÊù©É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉöÊq´É»É{ÉÉ +ÅlÉà +oÉÉÇlÉÃ »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉoÉÒ

¥ÉÒX Êq´É»É{ÉÉ »ÉÚ«ÉÉâq«É »ÉÖyÉÒ SÉÉùà +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.
9. +Ê§ÉOÉ¾ö~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉùà±ÉÉà »ÉÅH±~É Ê»Éu {É oÉÉ«É l«ÉÉÅ

»ÉÖyÉÒ SÉÉùà +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.
10. Ê{ÉÊ´ÉÇHÞÊlÉH ({ÉÒÊ´É)
+É ùÒlÉà U+à +É´É¶«ÉH{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ »ÉÉyÉH +Él©ÉÊ´É¶ÉÖÊu

»ÉÉyÉÒ ¶ÉHà Uà.
r´«É +É´É¶«ÉH +{Éà §ÉÉ´É +É´É¶«ÉH

Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉ ¡Él«ÉàH Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ r´«É +{Éà §ÉÉ´É{ÉÒ
+~ÉàKÉÉ+à oÉÉ«É Uà. +É´É¶«ÉH{ÉÉ ~ÉiÉ ¥Éà §Éàq Uàör´«É +É´É¶«ÉH
+{Éà §ÉÉ´É +É´É¶«ÉH.

r´«É +É´É¶«ÉHöA~É«ÉÉàNÉ Ê´É{ÉÉ ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÒ lÉà. +É´É¶«ÉH{ÉÉ ©ÉÚ³
~ÉÉcÉà A~É«ÉÉàNÉ Ê´É{ÉÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ, »oÉÚ³ °~Éà Ac´ÉÉ ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ Hù´ÉÒ,
HÉà> ~ÉiÉ ¥É¾Ö©ÉÉ{É §ÉÉ´É ´ÉNÉù +ÉàPÉ »ÉÅ[ÉÉ+à Hà´É³ ¶É¥qÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ.

§ÉÉ´É +É´É¶«ÉHöA~É«ÉÉàNÉ~ÉÚ´ÉÇH +É ±ÉÉàH +{Éà ~Éù±ÉÉàH{ÉÒ HÉ©É{ÉÉ
ùÊ¾lÉ, «É¶É, HÒÊlÉÇ, »É{©ÉÉ{É +ÉÊq{ÉÒ +Ê§É±ÉÉºÉÉ ùÊ¾lÉ, ©É{É, ́ ÉSÉ{É
+{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉoÉÒ ÊW{ÉÉ[ÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù +É´É¶«ÉH »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ©ÉÚ³
~ÉÉcÉà{ÉÉ +oÉÇ{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É, ©É{É{É +{Éà Ê{ÉÊqy«ÉÉ»É{É HùÒ A§É«É HÉ³
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +ÉÊq{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉà §ÉÉ´É +É´É¶«ÉH Uà
+{Éà +à W ©ÉÖÎGlÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà.

+É U +É´É¶«ÉHÉàoÉÒ +Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hù{ÉÉù ~ÉÉÅSÉà
+ÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà oÉÉ«É Uà-
O »ÉÉ´Év «ÉÉàNÉ{ÉÖÅ ´ÉWÇ{É +{Éà Ê{Éù´Év «ÉÉàNÉ{ÉÖÅ »Éà´É{É +à »´É°~É

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ´Éeà +¾Ó SÉÉÊùmÉÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.
O ÊW{Éà¹Éù{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉ AlHÒlÉÇ{É»´É°~É SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É ́ Éeà

q¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.
O [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉàoÉÒ «ÉÖGlÉ +à´ÉÉ NÉÖ®{Éà Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ

[ÉÉ{ÉÉSÉÉù +ÉÊq +ÉSÉÉùÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.
O [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉà©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÒ »LÉ±É{ÉÉ+Éà{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH Ê{ÉÅqÉ +ÉÊq

Hù´ÉÉ°~É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´Éeà [ÉÉ{ÉÉÊq lÉà lÉà +ÉSÉÉùÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.
O ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ ¶ÉÖu {É¾Ó oÉ«Éà±ÉÉ +à´ÉÉ SÉÉÊùmÉÉÊq +ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÒ

µÉiÉÊSÉÊHl»ÉÉ°~É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ́ Éeà ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà +{Éà lÉàoÉÒ SÉÉÊùmÉÉÊq
+ÉSÉÉùÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.

O ©ÉÚ³ +{Éà AnÉù NÉÖiÉÉà{Éà yÉÉùiÉ Hù´ÉÉ°~É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ ´Éeà
lÉ~ÉÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.

O lÉoÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +ÉÊq »É´ÉÇ +É´É¶«ÉHÉà ´Éeà ´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu
oÉÉ«É Uà.
+É ùÒlÉà U +É´É¶«ÉHÉà ~ÉÉÅSÉà ¡ÉHÉù{ÉÉ +ÉSÉÉù{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu Hùà Uà.

~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É +à W ©ÉÖÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ +ÉùÉyÉ{É Uà.   : : :
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HÉù©ÉÒ SÉÒ»ÉÉà +{Éà +ÉJÅq{ÉÉ +´ÉÉW©ÉÉÅ ±ÉN{É, NÉÒlÉÉà{ÉÉ ¶É¥qÉà
+{Éà »ÉÚù q¥ÉÉ> NÉ«ÉÉ.+à SÉÒ»ÉÉàoÉÒ ´ÉùùÉX {Éà©ÉHÖ©ÉÉù{ÉÖÅ ÊSÉnÉ
»ÉÅKÉÖ¥yÉ oÉ> NÉ«ÉÖÅ. SÉàlÉ{ÉÉ lÉà©É{ÉÒ SÉSÉùÒ CcÒ. SÉÒ»ÉÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ
Xi«ÉÖÅ, ±ÉN{É{ÉÉ ©ÉÉÅe´Éà WlÉÉÅ ùoÉ©ÉÉÅoÉÒ ́ ÉùùÉX {Éà©É {ÉÒSÉà AlÉ«ÉÉÇ.
¥ÉÅyÉ{É©ÉÉÅ ¥ÉÅyÉÉ«Éà±ÉÉ ~É¶ÉÖ-~ÉÅLÉÒ+Éà{Éà ©ÉÖGlÉ H«ÉÉÈ. ~ÉÖ{É: ùoÉ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ{Éà ¥ÉàcÉÅ. »ÉÉùoÉÒ{Éà ¾ÖH©É H«ÉÉâ: ̀ »ÉÉùoÉÒ! ùoÉ ~ÉÉUÉà ́ ÉÉ³.'

`ùÉW{ÉÃ! +É~É{Éà lÉÉà ±ÉN{É Hù´ÉÉ W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà!'
`©É{Éà LÉ¥Éù Uà, »ÉÉùoÉÒ! ~ÉiÉ lÉÖÅ W±qÒ ùoÉ ~ÉÉUÉà ´ÉÉ³.

©ÉÉùÉÅ ±ÉN{É Ê{ÉÊ©ÉnÉà Ê{ÉqÉâºÉ ~É¶ÉÖ-~ÉÅLÉÒ+Éà{ÉÉà ¾l«ÉÉHÉÅe oÉÉ«É,
©ÉùlÉÉÅ ©ÉùlÉÉÅ +à Ê¥ÉSÉÉùÉÅ HÉù©ÉÒ SÉÒ»ÉÉà ~ÉÉeà, ¾ä«ÉÖÅ {É ¾Éà«É +à W
SÉÒ»ÉÉà{ÉÒ ́ Éàq{ÉÉ{ÉÒ +´ÉNÉiÉ{ÉÉ HùÒ ±ÉN{É»ÉÖLÉ ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHà.' lÉà©É{ÉÒ
´Éàq{ÉÉoÉÒ ©ÉÉùÖÅ ùÉà©ÉàùÉà©É ́ É±ÉÉà´ÉÉ> ùÂÖÅ Uà. lÉÖÅ W±qÒ Hù. ́ ÉÉlÉÉà {É
Hù. ùoÉ{Éà ~ÉÉUÉà ´ÉÉ³.'

+{Éà {Éà©ÉHÖ©ÉÉù ~ÉÉ~É{ÉÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ £ùÒ{Éà ¶ÉÖ§É{ÉÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +àHù»É ¥É{«ÉÉ.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ, +¶ÉÖ§É Ê{ÉÊ©ÉnÉ©ÉÉÅoÉÒ «É ~ÉÉUÉ
£ùÒ{Éà ¶ÉÖ§É Ê{ÉÊ©ÉnÉ{ÉÖÅ +É±ÉÅ¥É{É ±Éà´ÉÖÅ.

©É¾É§ÉÉùlÉ-HÉ³{ÉÖÅ +à ¡ÉoÉ©É ùÉà©É¾ºÉÇH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¾lÉÖÅ.
§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

{Éà©ÉHÖ©ÉÉù{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

+{ÉÅlÉ A~ÉHÉùÒ ¸ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à +É´É¶«ÉH{ÉÉà ~Éù©ÉÉoÉÇ
¡ÉHÉ¶«ÉÉà. Wà{Éà ÊmÉ»ÉÚmÉÒ wÉùÉ ]Ò±ÉÒ ¥ÉÒW ¥ÉÖÊu{ÉÉ yÉiÉÒ NÉiÉyÉù
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à +à{ÉÒ »ÉÚmÉ »´É°~Éà »ÉÅùSÉ{ÉÉ HùÒ. SÉÉäq ~ÉÚ́ ÉÇyÉù ̧ ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö
»´ÉÉ©ÉÒY+à +à »ÉÚmÉÉà{ÉÉ +oÉÇ{Éà Ê´É¶Éq HùlÉÒ `+É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ'
ùSÉÒ. ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉà Ê´ÉSUàq oÉlÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÇHÉ±ÉÒ{É ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ HùÒ
+ÉSÉÉ«ÉÇqà´É ¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉWà Wä{É »ÉÅPÉ{Éà 1444
OÉÅoÉ ùl{ÉÉà{ÉÒ §Éà÷ yÉùÒ. lÉà©ÉÉÅ +É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà, lÉà{ÉÉ »ÉÚmÉÉà,
lÉà{ÉÉ +oÉÉâ +{Éà ù¾»«ÉÉà{Éà LÉÉà±ÉlÉÒ ¥ÉÞ¾qÃ ´ÉÞÊnÉ ~ÉiÉ Uà.

`~ÉÅSÉ©É HÉ³' ÊW{ÉÊ¥ÉÅ¥É ÊW{ÉÉNÉ©É §ÉÊ´É«ÉiÉ HÉà +ÉyÉÉùÉ'
»ÉÉùÉ HÉ³©ÉÉÅ «ÉÉàN«É +Él©ÉÉ+Éà{Éà lÉù´ÉÉ{ÉÉ +{ÉàH »ÉÉyÉ{ÉÉà ¾Éà«É

Uà. ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +ÉùÉ Wà́ ÉÉ Ê´ÉºÉ©ÉHÉ³©ÉÉÅ §É´«É ¡ÉÉiÉÒ+Éà{Éà lÉù´ÉÉ{ÉÖÅ
»ÉÉyÉ{É ©ÉÉmÉ ÊW{ÉÊ¥ÉÅ¥É +{Éà ÊW{ÉÉNÉ©É Uà. lÉà{ÉÖÅ +É±ÉÅ¥É{É ±É>{Éà
+{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ°~É ©ÉÉàKÉà ~É¾ÉàÅSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à [ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ ~ÉiÉ W°ùÒ Uà.
+É »ÉÉyÉ{ÉÉà +à ©ÉÖÎGlÉ ©ÉÉNÉâ NÉ©É{É HùÉ´É{ÉÉù »ÉÅ«É©É ùoÉ{ÉÉ ¥Éà ~ÉäeÉÅ
Uà. ¥ÉàA ~ÉäeÉÅ NÉÊlÉ¶ÉÒ±É Xà>+à. ¥ÉàA
~ÉäeÉ©ÉÉÅ ~Éù»~Éù »ÉÉ©ÉÅW»«É ~ÉiÉ
Xà>+à. ¥Éà©ÉÉÅoÉÒ +àH ~ÉiÉ HÉ©É HùlÉÖÅ
+÷Hà Hà LÉÉàù´ÉÉ«É lÉÉà ~ÉÊùiÉÉ©Éà
»ÉÉyÉ{ÉÉ W LÉÉàù´ÉÉ> X«É.

Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +àH +ÊlÉ ©É¾n´É{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ +à÷±Éà W +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà.
+É ÊJ«ÉÉ+Éà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ, ¸ÉÉ´ÉH-
¸ÉÉÊ´ÉHÉ+Éà{Éà Ê{Él«É »É´ÉÉù-»ÉÉÅW ¥Éà
´ÉLÉlÉ +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É WiÉÉ´ÉÒ
Uà. +É´É¶«ÉH U ¡ÉHÉù{ÉÉ Uà.
lÉà+Éà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ
NÉÖiÉÉà, q¶ÉÇ{É, [ÉÉ{É, SÉÉÊùmÉ, lÉ~É
+{Éà ´ÉÒ«ÉÇ »ÉÉoÉà Uà.

[ÉÉ{É{Éà ÊJ«ÉÉ{ÉÉà ÷àHÉà Xà>+à +{Éà
ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ [ÉÉ{É{ÉÒ SÉàlÉ{ÉÉ Xà>+à. +É
Xà oÉ> X«É lÉÉà HÉ©É oÉ> X«É.
¥É»É! +à W »ÉÉ©ÉÅW»«É{ÉÒ LÉÚ¥ÉÒ +à
«ÉÉàNÉÊ´ÉÈÊ¶ÉHÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà. l«ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà ÊJ«ÉÉ{Éà «ÉÉàNÉ
¥É{ÉÉ´É´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà SÉÉù ́ ÉÉ{ÉÉ +à©ÉÉÅ

U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà +{Éà lÉà{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ
§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

§É³´ÉÉ Xà>+à
1. »oÉÉ{É, 2. ´ÉiÉÇ, 3. +oÉÇ +{Éà 4. +É±ÉÅ¥É{É.
»oÉÉ{É©ÉÉÅ +É»É{É +{Éà ©ÉÖrÉ +É´Éà, ´ÉiÉÇ©ÉÉÅ »ÉÚmÉÉàSSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu

+É´Éà, +oÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ§É}É xÊº÷+à »ÉÚmÉ{ÉÉà +oÉÇ Ê´ÉSÉÉùÉ«É +{Éà
+É±ÉÅ¥É{É©ÉÉÅ «ÉÉàN¬ ±ÉK«É-y«Éà«É{Éà +ÉHÞÊlÉ °~Éà ÊSÉnÉ~É÷ ~Éù »oÉÉ~É{ÉÉ
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.

+É©É oÉÉ«É lÉÉà W +à ÊJ«ÉÉ «ÉÉàNÉ ¥É{Éà...§ÉÉ´É°~É ¥É{Éà +{Éà Xà
{É §É³à lÉÉà ÊJ«ÉÉ »ÉÅ©ÉÚÎSUÇ©É ¥É{ÉÒ X«É. +É´ÉÒ ÊJ«ÉÉ ©ÉÉààKÉ£³ lÉÉà {É
W +É~Éà, ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉàqùHÉùÒoÉÒ HùÉ«Éà±ÉÒ +à´ÉÒ ÊJ«ÉÉ Ê´É~ÉùÒlÉ £³{Éà
+É~É{ÉÉùÒ ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ X«É. [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉà{Éà +{Éà ©ÉÉàKÉ{Éà »É©É»lÉ
¡ÉHÉùà ´É¶É Hùà lÉà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà.

¸ÉÖlÉHà´É±ÉÒ SÉÉäq ~ÉÚ´ÉÇyÉù ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà+à +É ÊJ«ÉÉ+Éà q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà
+{Éà »´É«ÉÅ Y´É{É©ÉÉÅ +ÉSÉùiÉ Hùà±ÉÒ Uà +{Éà lÉà ~ÉUÒ oÉ«Éà±ÉÉ »É´ÉÇ
»ÉÖÊ´ÉÊ¾lÉ ©É¾É~ÉÖùÖ+Éà+à lÉà{Éà W +ÉNÉ³ HùÒ ©É¾nÉÉ q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà.

+y«ÉÉl©É»ÉÉù OÉ ÅoÉ©ÉÉ Å  ~É Ú.
A~ÉÉy«ÉÉ«É¸ÉÒ «É¶ÉÉàÊ´ÉW«ÉY ©É. HÂÖÅ
Uà Hà-

`³ee efve½e³ewkeÀlceerveeveeb, ef¬eÀ³ee
veeefleÒe³eespevee:~

J³eJenejoMeemLeeve e b  le e
SJee[efleiegCeeJen' ~~ 19 ~~

Wà+Éà Ê{ÉýÉ«ÉyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É ¥É{ÉÒ
SÉÚG«ÉÉ Uà. +oÉÉÇlÉÃ Wà+Éà{ÉÖÅ ©É{É
+Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ Î»oÉù oÉ>
NÉ«ÉÖÅ Uà, lÉà+Éà{Éà ÊJ«ÉÉ +l«ÉÅlÉ
A~É«ÉÉààNÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ´«É´É¾Éù
q¶ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ+Éà{Éà, Wà+Éà{ÉÖÅ ©É{É
+Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ, lÉàoÉÒ
SÉÅSÉ³ ©É{É ´ÉÉùÅ´ÉÉù Ê´ÉºÉ«ÉÉà©ÉÉÅ
SÉÉ±ÉÒ X«É Uà. +à́ ÉÉ lÉà SÉÅSÉ³ ©É{É{Éà
Î»oÉù Hù´ÉÉ ¸ÉÒ +É´É¶«ÉÉHÉÊq
ÊJ«ÉÉ+Éà +l«ÉÅlÉ ±ÉÉ§ÉHÉùÒ Uà Wà
lÉà{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉà APÉÉe Hùà +{Éà
+Él©ÉÉ{Éà AVW´É³ ¥É{ÉÉ´Éà.

`+É´É¶«ÉH'{ÉÉ §ÉÉº«ÉHÉù ¸ÉÒ
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ÊW{É§ÉrNÉiÉÒ KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉ +{Éà lÉà©É{ÉÉ §ÉÉº«É{ÉÉ ́ ÉÞÊnÉHÉù (Ê´É´ÉàSÉH)
©É±ÉyÉÉùÒ ¸ÉÒ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«Éâ +É ¶É¥q{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ´«ÉÉL«ÉÉ+Éà +É~ÉÒ{Éà
lÉà{Éà LÉÚ¥É W §ÉÉlÉÒNÉ³ ¥É{ÉÉ´«ÉÉà Uà. ¡É»lÉÖlÉ Uà `+É´É¶«ÉH' ¶É¥q{ÉÒ
+oÉÇ ùÅNÉÉà³Ò.
1. NÉÖiÉÉà{ÉÒ +ÉyÉÉù¶ÉÒ±ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É Uà +É´É¶«ÉH. Wà »É©ÉlÉÉ

+{Éà »É©É§ÉÉ´É, {ÉªÉlÉÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³lÉÉ +ÉÊq NÉÖiÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù
Uà. +ÉoÉÒ +É´É¶«ÉH{Éà ̀ +É~ÉÉ¸É«É' (A~ÉÉ¸É«É {ÉÊ¾) »ÉqÃNÉÖiÉÉà{ÉÒ
+ÉyÉÉù¶ÉÒ±ÉÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.

2. +Él©ÉÉ{Éà Wà qÖNÉÇÖiÉÉàoÉÒ LÉ»ÉàeÒ{Éà NÉÖiÉÉà{Éà +ÉyÉÒ{É Hùà lÉà +É´É¶«ÉH
Uà. >Î{r«É +{Éà HºÉÉ«É +ÉÊq §ÉÉ´É¶ÉmÉÖ+Éà, Wà »ÉÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ
[ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉà{Éà ´É¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉà +É´É¶«ÉH Uà.
(+É+´É¶«É=+É´É¶«ÉH).
Wà »ÉÉyÉ{ÉÉoÉÒ [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉ»É©ÉÚ¾ +{Éà ©ÉÉàKÉ ~Éù +ÊyÉHÉù
»oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉà +É´É¶«ÉH Uà.

3. NÉÖiÉÉàoÉÒ ¶ÉÚ{«É +à´ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà Wà NÉÖiÉÉàoÉÒ »É´ÉÇoÉÉ +{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ
´ÉÉÊ»ÉlÉ Hùà lÉà +É´É¶«ÉH Uà. NÉÖiÉÉàoÉÒ +Él©ÉÉ{Éà »É§Éù +{Éà
»É©ÉÞu Hù´ÉÉà lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà +É´É¶«ÉH.

4. Wà +Él©ÉÉ{Éà [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉàoÉÒ +{ÉÖùÅÊWlÉ Hùà lÉà +É´É¶«ÉH Uà.
5. Wà [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉà wÉùÉ +Él©ÉÉ{Éà +É´ÉÉÊ»ÉlÉ Hùà Uà, +ÉSUÉÊqlÉ

Hùà Uà, lÉà +É´É¶«ÉH Uà.
+É´É»»É«É ¡ÉÉHÞlÉ ¶É¥q Uà. »ÉÅ»HÞlÉ©ÉÉÅ lÉà{Éà +É´ÉÉ»ÉH ~ÉiÉ H¾à

Uà. +É´ÉÉÊ»ÉH +à÷±Éà +{ÉÖùÅW{É Hù´ÉÖÅ. +É´ÉÉ»ÉH{ÉÉà ¥ÉÒXà +oÉÇ Uà
+ÉSUÉq{É Hù´ÉÖÅ. +É´É¶«ÉH{ÉÉ »É©ÉÉ{ÉÉoÉÔ {ÉÉ©É ~ÉiÉ ù»É¡Éq Uà. +É
{ÉÉ©ÉÉà ¶É¥qoÉÒ Ê§É}É Uà. +oÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉ©«É Uà lÉà{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ {ÉÉ©ÉÉà
NÉÖiÉÊ{Éº~É}É Uà. `+{ÉÖ«ÉÉàNÉwÉù »ÉÚmÉ'©ÉÉÅ +É ¶É¥q{ÉÉ ~É«ÉÉÇ«É
(+àHÉoÉÇH) ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. 1. +É´É¶«ÉH, 2. +´É¶«ÉHùiÉÒ«É, 3.
zÉÖ´É Ê{ÉOÉ¾, 4. Ê´É¶ÉÉàÊyÉ, 5. +y«É«É{É ºÉ÷ÃH ´ÉNÉÇ, 6. {«ÉÉ«É, 7.
+ÉùÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ.

+É´É¶«ÉH{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù
+É´É¶«ÉH U ¡ÉHÉù{ÉÉ Uà. 1. »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ Ê´ÉùÊlÉ, 2. AlHÒlÉÇ{É,

3. NÉÖiÉ´Él¡ÉÊlÉ~ÉÊnÉ, 4. »LÉÊ±ÉlÉ Ê{ÉÅq{ÉÉ,  5. μÉiÉ ÊSÉÊHl»ÉÉ +{Éà
6. NÉÖiÉ yÉÉùiÉÉ.

©É{Éà LÉ¥Éù Uà +É {ÉÉ©É ´ÉÉÅSÉÒ{Éà lÉ©ÉÉùÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅ ¡ÉüÉÉoÉÇ +{Éà
+ÉýÉ«ÉÇ ¥ÉÅ{Éà +àH »ÉÉoÉà lÉNÉlÉNÉÒ ùÂÉ Uà. +É©É oÉ´ÉÖÅ »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH Uà
~ÉiÉ yÉÒùÉ ~ÉeÉà, AlÉÉ´É³É {É oÉÉ´É, ~ÉùÅlÉÖ Ê´É¹ÉÉ»É ùÉLÉÉà. +É~ÉiÉ{Éà
»ÉÉä{Éà +ÊlÉ ~ÉÊùÊSÉlÉ U +É´É¶«ÉH{ÉÉ W +É ¥ÉÒX {ÉÉ©É Uà. ̀ +{ÉÖ«ÉÉàNÉ
wÉùÉ »ÉÚmÉ'©ÉÉÅ W +É U {ÉÉ©É +~ÉÉ«ÉÉ Uà, Hà Wà »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +ÊlÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ
U +É´É¶«ÉH +ÅÊHlÉ Uà. +É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ {ÉÉ©É{ÉÉà W £ùH Uà. +oÉÇ{ÉÉà
Ê¥É±ÉHÖ±É £ùH {ÉoÉÒ. SÉÉ±ÉÉà, +É ¥ÉÅ{Éà{Éà »É©ÉY+à.

1. »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ Ê´ÉùÊlÉ : Ê¾Å»ÉÉ, WÖc +ÉÊq ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà
+à÷±Éà »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ Ê´ÉùÊlÉ. ~ÉÉ~É Hù´ÉÉoÉÒ +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà.
+ÉoÉÒ lÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. (Hùà Ê©É »ÉÉ´ÉVWÅ XàNÉÅ
~ÉSSÉGLÉÉÊ©É) (¾ÖÅ ~ÉÉ~É{ÉÒ ́ ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê{É«É©É
±ÉB UÖÅ.)

2. AlHÒlÉÇ{É : NÉÖiÉÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÒ. 24 lÉÒoÉÈHùÉà »É´ÉÇoÉÉ +{Éà
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉÖu, ¥ÉÖu +{Éà ©ÉÖGlÉ oÉ«ÉÉ Uà. §É´«É Y´ÉÉà{ÉÉ H±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à
lÉà©ÉiÉà +Ê¾Å»ÉÉÊq{ÉÉà A~Éqà¶É +É~«ÉÉà Uà. +ÉoÉÒ lÉà©É{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ
Hù´ÉÒ +à AlHÒlÉÇ{É Uà. +É SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ-»lÉ´É {ÉÉ©É{ÉÖÅ +É´É¶«ÉH Uà.

3. »LÉÊ±ÉlÉ Ê{ÉÅq{ÉÉ : »ÉÉyÉHoÉÒ »ÉÅ«É©É »ÉÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ
XiÉlÉÉÅ-+XiÉlÉÉÅ §ÉÚ±É oÉ> X«É +à §ÉÚ±É{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ Hù´ÉÒ lÉà »LÉÊ±ÉlÉ
Ê{ÉÅq{ÉÉ Uà. +É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH Uà.

4. μÉiÉ ÊSÉÊHl»ÉÉ : PÉÉ{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù Hù´ÉÒ. ~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÉ ~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ
qÉàºÉ ±ÉÉNÉà Uà l«ÉÉùà +à +ÉSÉÉù LÉÅÊelÉ oÉÉ«É Uà. +ÉSÉÉù{Éà PÉÉ ±ÉÉNÉà
Uà. ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉoÉÒ +ÉSÉÉù{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉà PÉÉ °]É> X«É Uà.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ{ÉÉà +àH ¡ÉHÉù Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +ÉSÉÉù PÉÉ{Éà
°]´É´ÉÉ©ÉÉÅ HÉ©É Hùà Uà. +É©É +É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +É´É¶«ÉH Uà.

5. NÉÖiÉyÉÉùiÉÉ : HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇoÉÒ +ÉSÉÉù©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉà PÉÉ °]É>
WlÉÉÅ »ÉÉyÉH ~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÖÅ ´ÉyÉÖ ¥É³oÉÒ ~ÉÉ±É{É HùÒ ¶ÉHà lÉà ©ÉÉ÷à NÉÖ®
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉ NÉÖiÉÉà yÉùÒ{Éà, lÉà©É{Éà ́ ÉÅq{É HùÒ{Éà, lÉà©É{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ  ~ÉÉ±É{É
HùÒ{Éà, lÉà©É{ÉÒ »ÉÉKÉÒ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÉà +àHùÉù Hù´ÉÉ >SUà Uà;
lÉàoÉÒ qÉàºÉÉà{ÉÒ NÉ¾ÉÇ oÉÉ«É +{Éà NÉÖiÉÉà yÉÉùiÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É. NÉÖiÉyÉÉùiÉÉ
{Éà ´ÉÅq{É +É´É¶«ÉH ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.

6. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É : ~ÉSSÉGLÉÉiÉ. +SÉÚH Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà. Ê{Él«É
Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà. ´ÉÉùÅ´ÉÉù Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É wÉùÉ lÉ~É-
l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ «ÉÉàN«ÉoÉÒ »ÉÅ«É©É +É´Éà Uà. »ÉÅ«É©É wÉùÉ SÉÉÊùmÉ +É´Éà Uà.

+É ùÒlÉà +É´É¶«ÉH{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ NÉÖiÉÉàöq¶ÉÇ{É,
[ÉÉ{É, SÉÉÊùmÉ, lÉ~É +{Éà ́ ÉÒ«ÉÇ »ÉÉoÉà Uà. lÉà qùàH{ÉÒ Ê{É«ÉlÉ +ÉSÉÉù»ÉÅÊ¾lÉÉ
Uà. ~ÉÉ~É{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +à +ÉSÉÉù qÚÊºÉlÉ +{Éà
qÉàÊºÉlÉ ¥É{Éà Uà. +É qÉàºÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ
HùÉ«ÉÖÅ Uà. +ÉoÉÒ H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà U +É´É¶«ÉH ~ÉÅSÉÉSÉÉù©É«É Uà. +É
qùàH +É´É¶«ÉH{ÉÉà Ê{ÉÊýÉlÉ ¾àlÉÖ Uà.
1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHö~ÉÉ~É{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉöSÉÉÊùmÉÉSÉÉù.
2. SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´ÉöSÉAÊ´É»loÉÉà-SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ +{Éà

NÉÖiÉÉ{ÉÖ´ÉÉqöq¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù.
3. ´ÉÅq{Éö´ÉÉÅqiÉÉ-NÉÖiÉÒW{ÉÉà{ÉÒ / »ÉÖNÉÖùÖ+Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉö[ÉÉ{ÉÉSÉÉù.
4. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉöoÉ«Éà±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ HùÒ, lÉà §ÉÚ±É £ùÒoÉÒ {É Hù´ÉÒö

~ÉÉÅSÉà«É +ÉSÉÉù{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu.
5. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇöHÉA»ÉNNÉöoÉ«Éà±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÖÅö´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù.
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¶Éä±ÉH ùÉWÊºÉÇ 500 Ê¶Éº«ÉÉà »ÉÉoÉà Ê´ÉSÉùlÉÉ ¾lÉÉ. [ÉÉ{É, y«ÉÉ{É
»ÉÉoÉà AOÉ lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ HùlÉÉ ¾lÉÉ. »ÉlÉlÉ +É«ÉÅÊ¥É±É lÉ~É Hù´ÉÉoÉÒ Ê{Éù»É
+É¾Éù{Éà ±ÉÒyÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¥É³lÉùÉ Al~É}É oÉÉ«É +à´ÉÉà `qÉ¾V´Éù'{ÉÉà
ùÉàNÉ Al~É}É oÉ«ÉÉà. +É´ÉÒ ´«ÉÉÊyÉ »ÉÊ¾lÉ Ê´ÉSÉùlÉÉ lÉà ¶Éà±ÉH~ÉÖù {ÉNÉùà
+É´«ÉÉ +{Éà »ÉÖ§ÉÚÊ©É§ÉÉNÉ AvÉ{É©ÉÉÅ AlÉ«ÉÉÇ. l«ÉÉÅ{ÉÉ ùÉX ©ÉÅeÖH
q¶ÉÇ{ÉÉoÉâ +É´«ÉÉ. ¶Éä±ÉH ùÉWÊºÉÇ{ÉÖÅ ´«ÉÉÊyÉOÉ»lÉ ¶ÉùÒù{Éà Xà> Ê´É{ÉÅlÉÒ
HùÒ, `¾à HÞ~ÉÉ´ÉÅlÉ, +É~É ©ÉÉùÒ «ÉÉ{É(ùoÉ)¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ~ÉyÉÉùÉà +{Éà
+É~É{ÉÉ »ÉÉyÉÖH©ÉÇ{Éà WùÉ«É ¥ÉÉyÉ {É +É´Éà +à´ÉÒ ùÒlÉà ´Éäv ~ÉÉ»Éà «ÉÉàN«É
+ÉäºÉyÉÉà~ÉSÉÉù HùÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É.'

+É Ê´É{ÉÅÊlÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ ¶Éä±ÉH ùÉWÊºÉÇ 500 Ê¶Éº«ÉÉà »ÉÊ¾lÉ
ùÉX{ÉÒ «ÉÉ{É¶ÉÉ³É©ÉÉÅ AlÉ«ÉÉÇ. ́ ÉäqÉà+à qqÇ{ÉÒ ÊSÉÊHl»ÉÉ ¶É° HùÒ. «ÉÉàN«É
A~ÉSÉÉù +{Éà ~Éo«É +É¾ÉùÉÊqoÉÒ oÉÉàeÉ ´ÉLÉlÉ©ÉÉÅ ´«ÉÉÊyÉ ©É÷Ò NÉ«ÉÉà,
~ÉiÉ ¶Éä±ÉH ùÉWÊºÉÇ ©ÉÉÅqNÉÒ{ÉÉ ´ÉLÉlÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉlÉÉ ~Éo«É +{Éà »Éù»É
+É¾ÉùÉÊq©ÉÉÅ ±ÉÖ¥yÉ oÉ«ÉÉ +{Éà »ÉÉyÉÖ{Éà {É H±~Éà +à´ÉÉà +É¾ÉùÉÊq Hù´ÉÉ
±ÉÉN«ÉÉ. »´ÉÉÊqº÷ +É¾Éù©ÉÉÅ ±ÉÖ¥yÉ oÉ´ÉÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê{Él«É{ÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH
ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ Ê¶ÉÊoÉ±É ¥É{«ÉÉ. +{Éà l«ÉÉÅoÉÒ Ê´É¾Éù{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù ~ÉiÉ {É H«ÉÉâ.
+É Xà> +àH Ê¶Éº«É ~ÉÅoÉH ©ÉÖÊ{É UÉàeÒ{Éà ¥ÉÒX ¥ÉyÉÉ Ê¶Éº«ÉÉà NÉÖ®{Éà
l«ÉÉNÉÒ WlÉÉ ùÂÉ. ~ÉiÉ ~ÉÅoÉH ©ÉÖÊ{É+à NÉÖ®{Éà ~ÉÉUÉ »É{©ÉÉNÉâ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ
+É¶ÉÉoÉÒ NÉÖ®{ÉÉà l«ÉÉNÉ {É H«ÉÉâ. lÉà©É{ÉÒ »Éà´ÉÉ SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉÒ. `NÉÖ®
~Éù©É A~ÉHÉùÒ Uà. ¾©ÉiÉÉÅ +à©É{ÉÉà ~ÉÉ~ÉÉàq«É Uà ~ÉiÉ +àH Êq´É»É W°ù
+à©É{ÉÉà +Él©ÉÉ XNÉ¶Éà +{Éà ~ÉÖ{É: »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ Î»oÉlÉ oÉ¶Éà.'

+à©É HùlÉÉÅ SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É ~ÉÚiÉÉÇ¾ÚÊlÉ{ÉÉà Êq´É»É +É´«ÉÉà. HÉÊlÉÇHÒ
~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÒ »ÉÉÅWà ~ÉiÉ ¶Éä±ÉH ùÉWÊºÉÇ ©ÉÉqH +É¾Éù{ÉÖÅ »Éà´É{É HùÒ{Éà
»ÉÚ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ~ÉÅoÉH ©ÉÖÊ{É+à SÉÉä©ÉÉÊ»ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ NÉÖ®{Éà
´ÉÅq{É HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ©É»lÉH NÉÖ®{ÉÉ SÉùiÉ{Éà +eÉe¬ÖÅ. +à »~É¶ÉÇoÉÒ NÉÖ®{ÉÒ
Ê{ÉrÉ AeÒ NÉ> +{Éà +ÊlÉ¶É«É JÉàyÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{Éà WNÉÉe´ÉÉ{ÉÖÅ  HÉùiÉ
~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, l«ÉÉùà NÉÖùÖ ¡Él«Éà »É¾àW ~ÉiÉ JÉàyÉ {É HùlÉÉÅ H½¬ÖÅ, `+ÉWà
HÉÊlÉÇHÒ ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ Uà. +à÷±Éà SÉÉä©ÉÉ»ÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÉ +É~É{Éà LÉ©ÉÉ´É´ÉÉ
©ÉÉ÷à +É~É{ÉÉ SÉùiÉ{Éà »~É¶ÉÇ H«ÉÉâ.' SÉÉä©ÉÉ»ÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÉÅ§É³Ò
NÉÖ®qà´É SÉÉáG«ÉÉ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê¶ÉÊoÉ±ÉlÉÉ +{Éà »ÉÉyÉÖ~ÉiÉÉ{ÉÉ ~ÉlÉ{É{ÉÖÅ §ÉÉ{É
oÉ«ÉÖÅ. ~ÉÅoÉH ©ÉÖÊ{É{Éà LÉ©ÉÉ´«ÉÉ +{Éà lÉùlÉ W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ ¥Éà»ÉÒ
NÉ«ÉÉ. +Él©É»ÉÉKÉÒ+à LÉÚ¥É +Él©ÉÊ{ÉÅqÉ HùÒ{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÖÈ.

¥ÉÒWà W Êq´É»Éà l«ÉÉÅoÉÒ Ê´É¾Éù H«ÉÉâ. ́ ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ »ÉÉùÒ ùÒlÉà »ÉÅ«É©É{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÒ, +ÅÊlÉ©É »É©É«Éà ¶Éä±ÉHÉSÉÉ«ÉÇ ¶ÉmÉÖÅW«É ~É´ÉÇlÉ ~Éù ~É¾ÉáS«ÉÉ.
l«ÉÉÅ +àH ©ÉÉ»É{ÉÖÅ +{É¶É{É H«ÉÖÈ. »É´ÉÇ H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É HùÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ.

-ùÊ¶©É §ÉàqÉ

¶Éä±ÉH ùÉWÊºÉÇ +{Éà ~ÉÅoÉH ©ÉÖÊ{É6. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{Éö~ÉSSÉGLÉÉiÉ-
lÉ~É-l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
~ÉSSÉGLÉÉiÉ (¡ÉÊlÉ[ÉÉ)
±Éà´ÉÒölÉ~ÉÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu
oÉÉ«É Uà.
+É U +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ ©ÉÖL«É

¡ÉÊlÉÊ{ÉÊyÉ »É ÚmÉ +à÷±Éà W
`HùàÊ©É §É{lÉà' Wà©ÉÉÅ A~Éù
WiÉÉ´«ÉÉ ©É ÖW¥É{ÉÉ ~ÉÉ ÅSÉ
+ÉSÉÉùÉà »É©ÉÉ«Éà±ÉÉ Uà. ̀ HùàÊ©É
§É{lÉ à' »É ÚmÉ ¥ÉÉ à±ÉÒ{É à  W
lÉÒoÉÈHùÉà qÒKÉÉ ±Éà Uà. »ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒY+Éà{Éà ~ÉiÉ qÒKÉÉ
±ÉàlÉÉ, +É »ÉÚmÉ ASSÉÉùÒ{Éà W
+ÉY´É{É »É ÖyÉÒ »É Å«É©É©ÉÉ Å
ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +É »ÉÚmÉ{Éà
wÉq¶ÉÉ ÅNÉÒ (+ÉNÉ©ÉÉ à){É Ö Å
A~ÉÊ{ÉºÉq HÂÖÅ Uà. +É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ
U +É´É¶«ÉH{ÉÒ ùl{ÉNÉÚÅoÉiÉÒ
{ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà.
1. HùàÊ©É §É{lÉàö§ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà

»ÉÅ¥ÉÉàyÉÒ{Éàö`¾à §ÉNÉ´ÉÅlÉ!
¾ÖÅ HùÖÅ UÖÅ' +É »ÉÅ¥ÉÉàyÉ{É
§ÉNÉ´ÉÉ{É ¡Él«Éà +Éqù +{Éà
¥É¾Ö©ÉÉ{É »ÉÚSÉ´Éà Uà. +ÉoÉÒ
+É ~Éq wÉùÉ
SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +É´É¶«ÉH.

2. »ÉÉ©ÉÉ<+Åö»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HùÖÅ UÖÅ.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +É´É¶«ÉH{ÉÉà »~Éº÷
Ê{ÉqâºÉ Uà.

3. »ÉÉ´ÉVWÅ XàNÉ Å
~ É S S É G L É É Ê © Éö ~ É É ~ É
¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÖÅ UÖÅ.
+ÉoÉÒ ~ÉSSÉGLÉÉiÉ
+É´É¶«ÉH.

4. lÉ»»É §ÉÅnÉàöNÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà
©ÉÉ÷à ´ÉÅq{É +É´É¶«ÉH.

5. ~ÉÊeI©ÉÉÊ©É, Ê{ÉÅqÉÊ©É,
NÉÊù¾ÉÊ©Éö+ÉùÉyÉH NÉÖùÖ

§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ~ÉÉ»Éà KÉ©ÉÉ ©ÉÉÅNÉà
Uà. ©ÉÉùÒ §ÉÚ±É oÉ> NÉ>.
©ÉÉùÉ ~ÉÉ~É{Éà +{Éà ©É{Éà
ÊyÉIÉù Uà. ¾ÖÅ lÉ©ÉÉùÒ
»É©ÉKÉ +à ~ÉÉ~ÉÉ à{ÉÉ à
+àHùÉù HùÖÅ UÖÅ. +É©É +É
~ÉqoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
+É´É¶«ÉH.

6. lÉÉ´É, HÉ«ÉÅ, cÉiÉàiÉÅ, ©ÉÉàiÉàiÉÅ,
Xi É à i É Å ö+~ ~ É É i É Å ,
´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É ö ©É{É, ´ÉSÉ{É,
HÉ«ÉÉoÉÒ, ´ÉÉ à Ê»ÉùÉ´ÉÒ
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HùÖÅ UÖÅö+É©É
+É Uà±±ÉÉ ~ÉqoÉÒ
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +É´É¶«ÉH,
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ lÉà©ÉW qÖ:LÉ-KÉ«É
+{É à H©É Ç KÉ«É{ÉÉ
HÉA»»ÉNÉÉàoÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
+É´É¶«ÉH oÉÉ«É Uà.
`AnÉùÉy«ÉÉ«É{É' »ÉÚmÉ{ÉÉ

`»É©«ÉHÃl´É ~ÉùÉJ©É' {ÉÉ©É{ÉÉ
29©ÉÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É
¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà U +É´É¶«ÉH
Hù´ÉÉoÉÒ ¶ÉÖÅ ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà.
§ÉNÉ´ÉÉ{Éà »É©ÉÉW ¶ÉÖÊu{ÉÉà
{ÉH¶ÉÉ à qÉ àùÒ +É~«ÉÉ à Uà.
´«ÉÎGlÉNÉlÉ Y´É{É©ÉÉÅ lÉà©É W
»É©ÉÉW Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÖLÉ +{Éà
¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÖÅ »ÉÉªÉÉV«É »oÉÉ~É´ÉÉ
©ÉÉ÷à W°ùÒ Uà 1. »É©É§ÉÉ´É,
2. AnÉ©É ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉà +Éq¶ÉÇ, 3.
NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É, 4. §ÉÚ±ÉÉà{ÉÉà
lÉùlÉ +àHùÉù, 5. HlÉÇ´«É{ÉÉà
»´ÉÒHÉù +{Éà +HlÉḈ «É{ÉÉ l«ÉÉNÉ{ÉÒ
¡ÉÊlÉ[ÉÉ, 6. HºÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ q£{É.

 +É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +{É à
+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Wä{É +{Éà
Wä{ÉàlÉù »ÉÉä HÉà> HùÒ ¶ÉHà Uà.

: : :



+ÉèH÷Éà¥Éù 2014 O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O Wä{É lÉÒoÉÇ ´ÉÅq{ÉÉ +{Éà Ê¶É±~É »oÉÉ~Él«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH O  ~ÉÞº÷£àúÉÖ+ÉùÒ 2015  O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O  NÉÉÅyÉÒ Y´É{É{ÉÉà +ÅÊlÉ©É +y«ÉÉ«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O  ~ÉÞºc+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH

W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+{ÉÅlÉÉà~ÉHÉùÒ, +{ÉÅlÉ[ÉÉ{ÉÒ, ~Éù©ÉlÉÉùH ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à WNÉlÉ{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É
Y´ÉÉà{ÉÖÅ Ê¾lÉ oÉÉ«É, Y´ÉÉà qÖ:LÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ
¥É{Éà +à W +àH©ÉÉmÉ §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒ yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»É{É{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ Uà. yÉ©ÉÇ
¶ÉÖÅ SÉÒW Uà? +à »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à wÉq¶ÉÉÅNÉÒ{ÉÉà Ê´É»lÉÉù Uà, Wà©ÉÉÅ
+Él©ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É°~É Uà.

`yÉ©ÉÇ' +à´ÉÉà ¶É¥q ~ÉiÉ +É~ÉiÉ{Éà +{ÉÅlÉHÉ³ ~ÉUÒ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ
©É²«ÉÉà Uà. yÉ©ÉÇ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ +àH ~ÉiÉ SÉÒW »ÉÉoÉà {ÉoÉÒ +É´É´ÉÉ{ÉÒ-»ÉÉoÉà
{ÉoÉÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ, +ÉoÉÒ +É Y´É{É©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ HùÒ ±Éà´ÉÉà Uà. ¡É§ÉÖ+à Wà
HÂÖÅ Uà lÉà HùÒ ±Éà́ ÉÖÅ Uà. +É~ÉiÉÒ ¥ÉÖÊu, +É~ÉiÉÖÅ e¾É~ÉiÉ {ÉoÉÒ SÉ±ÉÉ´É´ÉÖÅ.

`+Él©ÉÊ´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à Wà +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É lÉà +É´É¶«ÉH.'
»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ©ÉÚ³ ©ÉÉNÉÇ W +É´É¶«ÉH Uà. +É~ÉiÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ U+à +É´É¶«ÉH
+É´ÉÒ WlÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ, +à©É ©ÉÉ{ÉÒ ±É>+à UÒ+à Hà `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ' HùÒ
±ÉÒyÉÖÅ +à÷±Éà +É´É¶«ÉH HùÒ ±ÉÒyÉÉ! ~ÉiÉ {ÉÉ! oÉÉà§ÉÉà, +à©É {ÉÊ¾ ©ÉÉ{ÉÒ
±ÉàlÉÉ. +ÉLÉÒ ÊWÅqNÉÒ +É´É¶«ÉH©É«É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ Uà. +à W LÉùàLÉù
HlÉÇ´«É Uà. {É¥É³Ò +´É»oÉÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É U +É´É¶«ÉH »É©ÉoÉÇ
¥É{Éà Uà.

»É©ÉlÉÉ +àW Y´É{É{ÉÖÅ Ê©É¶É{É Uà +à÷±Éà Y´Éà ~Éù©É»ÉÖLÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ
¾Éà«É, ~Éù©ÉÉ{ÉÅq©ÉÉÅ ©É¾É±É´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà »É©ÉlÉÉ ±ÉÉ´«ÉÉ Ê´É{ÉÉ {ÉÊ¾ SÉÉ±Éà.
»É©ÉlÉÉ ́ ÉNÉù HÉà> Y´É »ÉÖLÉÒ ¥É{«ÉÉà {ÉoÉÒ, ¥É{ÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà
~ÉiÉ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ ¸ÉÉ´ÉH +´É»Éù ©É³à lÉÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH H«ÉÉÇ ´ÉNÉù ù¾à
{ÉÊ¾. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ~ÉÉù´ÉÉ{ÉÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É´Éà Uà Hà ̀ ¥É¾Ö»ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ>«ÉÅ
HÖVX'. »É©ÉlÉÉ ´ÉNÉù »ÉÖLÉ ¶ÉG«É W {ÉoÉÒ, ©ÉÉ÷à U +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ
¡ÉoÉ©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ©ÉÚG«ÉÖÅ.

¥ÉÒX {ÉÅ¥Éùà ̀ SÉAÊ´É»ÉloÉÉà' ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ ́ «ÉÎGlÉl´É
NÉW¥É Uà. +É´ÉÉà +¾Éà§ÉÉ´É XNÉà, +à©É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ, HÒlÉÇ{É Hùà, +à©É{ÉÉ
¡Él«Éà-+Éqù-¥É¾Ö©ÉÉ{É XNÉà lÉÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÉoÉÇH oÉ«ÉÖÅ H¾à́ ÉÉ«É. ¡É§ÉÖ+à
NÉW¥É H«ÉÖÈ Hà »´É«ÉÅ »É©ÉlÉÉ©ÉÉÅ Y´«ÉÉ +{Éà WNÉlÉ{Éà »É©ÉlÉÉ©ÉÉÅ ù¾à́ ÉÉ{ÉÉà
ù»lÉÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà.

¡É§ÉÖ{ÉÒ ´ÉÉlÉ +É~ÉiÉÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉe{ÉÉù Uà NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ, Wà
lÉÒoÉÈHù-§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉ ¡ÉÊlÉÊ{ÉÊyÉ ¥É{ÉÒ{Éà ¡É§ÉÖ+à +~É{ÉÉ´Éà±ÉÉà ¡É§ÉÖ+à
¡É°~Éà±ÉÉà ©ÉÉNÉÇ +É~ÉiÉÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà; ©ÉÉ÷à mÉÒWÖÅ +É´É¶«ÉH
`NÉÖùÖ´ÉÅq{É'. ¾´Éà NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ~Éù »ÉÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉÅ
HùlÉÉÅ +à©ÉÉÅ »LÉ±É{ÉÉ oÉ> X«É, ©ÉÉ÷à SÉÉàoÉÖÅ +É´É¶«ÉH `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'
ö Wà »LÉ±É{ÉÉ oÉ> Uà +à{ÉÉoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ. LÉÉà÷É ù»lÉà SÉeÒ NÉ«ÉÉ
¾Éà>+à lÉÉà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ? ~ÉÉUÉÅ W £ù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É {Éà? lÉà©É
»ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¡É©ÉÉqoÉÒ NÉù¥Ée oÉ> X«É lÉÉà ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÖÅ

Uà. ¶ÉùÒù{ÉÒ ©É©ÉlÉÉ, +{ÉÖHÚ³lÉÉ{ÉÉà ùÉNÉ +à +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà NÉù¥Ée
HùÉ´Éà Uà; ©ÉÉ÷à ~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ +É´É¶«ÉH : ̀ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ'. Wà{ÉÖÅ ©É©Él´É »LÉ±É{ÉÉ
HùÉ´Éà Uà, +à{Éà qÅe Hù´ÉÉà, +à{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà `HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ'.

Wà »LÉ±É{ÉÉ oÉ> Uà, Wà NÉù¥Ée oÉ> Uà, lÉà £ùÒ {É oÉÉ«É ©ÉÉ÷à UdØÅ
+É´É¶«ÉH `~ÉSSÉGLÉÉiÉ'. ~ÉSSÉGLÉÉiÉ HùÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà NÉù¥Ée
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{ÉW {É oÉÉ«É. ¥É»É +É÷±ÉÖÅ W Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

+É~ÉiÉÖÅ Y´É{É +É U +É´É¶«ÉH©É«É ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à, +à÷±Éà 24
H±ÉÉH +É~ÉiÉà +É´É¶«ÉH{Éà «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉ Uà. PÉù©ÉÉÅ, ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ
HÉÅ> ~ÉiÉ DSÉÉ-{ÉÒSÉÉ Wà´ÉÖÅ oÉ> X«É l«ÉÉùà ¡ÉoÉ©É +É´É¶«ÉH{Éà «ÉÉq
HùÒ »É©ÉlÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ Uà. +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ +É »ÉÅ»ÉÉù +É~ÉiÉÉ +Él©ÉÉ ~Éù
¾É´ÉÒ oÉ«ÉÉà Uà. +à{ÉÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Êq´É»É©ÉÉÅ mÉiÉ ´ÉÉù ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà W´ÉÉ{ÉÖÅ
Uà. ÊmÉHÉ³ ~ÉÚX Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà.

¶ÉùÒù{ÉÉ ùÉàNÉ ©É÷Ée´ÉÉ q´ÉÉ mÉiÉ ÷É>©É{ÉÒ lÉ©Éà »ÉÉoÉà ±ÉÉà UÉà
LÉùÉ?....

+É~ÉiÉÉà {ÉÅ¥Éù G«ÉÉÅ?
+àH ´ÉLÉlÉ »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ ¸ÉàÊiÉH ©É¾ÉùÉX{ÉÉ »É©«ÉNÉÃ q¶ÉÇ{É{ÉÒ

~ÉùÒKÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à qÅqÖ¶ÉÅH qà´É +É´Éà Uà l«ÉÉù ¡É§ÉÖ{Éà UÓH +É´Éà Uà.
+à÷±Éà qà´É H¾à Uà Hà ¡É§ÉÖ ©ÉùÉà, ~ÉUÒ lÉùlÉ ¸ÉàÊiÉH ©É¾ÉùÉX{Éà UÓH
+É´ÉÒ lÉÉà H¾à Hà ùÉX Y´ÉÉà, ~ÉUÒ +§É«ÉHÖ©ÉÉù{Éà UÓH +É´ÉÒ lÉÉà
H¾à Y´ÉÉà Hà ©ÉùÉà, Uà±±Éà Uà±±Éà HÉ±É¶ÉÉäÊùH{Éà UÓH +É´ÉÒ lÉÉà H¾à
Y´ÉÉà {É¾Ó, ©ÉùÉà {É¾Ó.' +É »ÉÉÅ§É³Ò ¸ÉàÊiÉH ©É¾ÉùÉX{Éà NÉÖ»»ÉÉà
+É´«ÉÉà Hà ¡É§ÉÖ{Éà +É´ÉÖÅ Hà©É HÂÖÅ? l«ÉÉùà ¡É§ÉÖ +É SÉÉùà-SÉÉù W´ÉÉ¥É{ÉÖÅ
ù¾»«É WiÉÉ´Éà Uà Hà ¾ÖÅ +¾ÓoÉÒ ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©ÉÖÅ lÉÉà ¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ{Éà ~ÉÉ©ÉÖÅ
©ÉÉ÷à +à©É HÂÖÅ. ùÉW{É! lÉÖÅ +¾ÓoÉÒ {ÉùH©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÉà Uà ©ÉÉ÷à Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ
HÂÖÅ. +§É«ÉHÖ©ÉÉù Y´É¶Éà lÉÉà'«É +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà +{Éà +¾ÓoÉÒ
+{ÉÖnÉù©ÉÉÅ Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà, ©ÉÉ÷à Y´Éà Hà ©Éùà +à´ÉÖÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ +{Éà
HÉ±É¶ÉÉäÊùH +¾Ó ~ÉiÉ ~ÉÉ~É ¥ÉÉÅyÉà Uà, ©ÉùÒ{Éà ~ÉiÉ {ÉùH©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÉà Uà
©ÉÉ÷à ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ {ÉÉ ~ÉÉeÒ. +É~ÉiÉÉà {ÉÅ¥Éù G«ÉÉÅ? +§É«ÉHÖ©ÉÉù©ÉÉÅ
±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Uà {Éà? Xà Hà A~ÉÊ©ÉÊlÉ §É´É ¡É~ÉÅSÉHoÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉ
+´´É±ÉHÉàÊ÷{ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ HÖ¶ÉÉOÉ©ÉÊlÉ ¸ÉÒ Ê»ÉuÊºÉÇNÉÊiÉ´Éù WiÉÉ´Éà Uà Hà
¸ÉÉ´ÉH{Éà +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É ¾Éà«É Hà ©ÉÉùÒ »ÉqÃNÉÊlÉ W oÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà; Hà©ÉHà
Hù´ÉÉ Wà´ÉÉ U +É´É¶«ÉH H«ÉÉÇ Uà.

+àH ´É»lÉÖ ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉWXà Hà ¡É§ÉÖ+à ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ +àH ~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ
+à´ÉÒ {ÉoÉÒ, Wà >º÷{Éà Ê»Éu {É HùÉ´ÉÒ +É~Éà. »É´ÉÇ[É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à
¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ ¡Él«ÉàH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +ù©ÉÉ{ÉÉà ~ÉÚùÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ lÉÉHÉlÉ Uà W,
~ÉiÉ +à{ÉÖÅ ¾ÉqÇ »É©ÉY{Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà! »É©ÉY{Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ

§ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾

U +É´É¶«ÉH{ÉÒ +Éà³LÉ
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+É ÊJ«ÉÉ+Éà +©ÉÞlÉ{ÉÒ ´Éà±ÉeÒ Wà´ÉÒ Uà.
¡É§ÉÖ+à +ÉSÉùà±ÉÒ W ¡ÉÊlÉ[ÉÉ +É~ÉiÉ{Éà ©É³Ò Uà.
+É~ÉiÉÖÅ ±ÉK«É »É©ÉlÉÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ±ÉK«É{Éà Ê»Éu HùÒ

+É~Éà Uà. mÉiÉ ±ÉÉàH{ÉÉ {ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ ~ÉiÉ »ÉÖLÉÒ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É W ̀ HùàÊ©É
§ÉÅlÉà' »ÉÚmÉoÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ HùÒ Ê»ÉÊu{Éà ´Éùà Uà. ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÉ Wà
¶É¥qÉà ¾lÉÉ +à W ¶É¥qÉà +É~ÉiÉ{Éà ©É²«ÉÉ Uà. +É´ÉÖÅ ©É³´ÉÉ UlÉÉÅ Xà
qÖ:LÉÒ oÉ>+à lÉÉà £Ý÷à±ÉÉ {É»ÉÒ¥É´ÉÉ³É UÒ+à!

mÉiÉ ±ÉÉàH{ÉÉ {ÉÉoÉ{ÉÖÅ ̀ HùàÊ©É §ÉÅlÉà' ASSÉÉùÒ{Éà ¥ÉàcÉÅ ~ÉUÒ +©ÉÉùÉ
¸ÉÉ´ÉH{Éà +àH ~ÉiÉ +ÉÅSÉHÉà {É +É´Éà. »ÉÖµÉlÉ ¶Éàc ~ÉÉäºÉyÉ ±É>{Éà ¥ÉàcÉ
¾Éà«É, SÉÉàù SÉÉàùÒ Hù´ÉÉ +É´Éà, +à©É{ÉÒ »ÉÉ©Éà ÊlÉXàùÒ  LÉÉ±ÉÒ Hùà,
UlÉÉÅ +à©É{ÉÖÅ °Å´ÉÉeÖÅ «É {É ¾±Éà. +ÉWà ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà ±ÉK«É
´ÉNÉù, »É©ÉW ´ÉNÉù ÊJ«ÉÉ+Éà Hùà Uà. NÉÖùÖ ~ÉÉ»Éà `»ÉV]É«É HùÖÅ?'
+Éqà¶É ©ÉÉNÉÒ{Éà ©É»lÉ ]ÉàHÉÅ LÉÉ«É HÉÅ NÉÉ©É{ÉÒ ~ÉÅSÉÉlÉ Hùà.

¡ÉüÉ : »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ »´ÉÉy«ÉÉ«É W Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É, {É´ÉHÉù´ÉÉ³Ò
{É NÉiÉÉ«É?

AnÉù : °Ê~É«ÉÉ H©ÉÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ {É ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉàcÉ-¥ÉàcÉ ©ÉÚeÒ©ÉÉÅ
LÉÉ«É ~ÉiÉ ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É lÉÉà H©ÉÉ´ÉÉ X«É {Éà? lÉà©É ¶ÉÎGlÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ
»ÉÖyÉÒ lÉÉà {É´ÉÖÅ-{É´ÉÖÅ lÉn´É[ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. »ÉÚmÉÉà §ÉiÉ´ÉÉ, lÉà{ÉÉ
+oÉ Ç »É©ÉW´ÉÉ Ê´ÉNÉ àù à +ÉNÉ©ÉÉ à  ´ÉÉ ÅSÉ´ÉÉ Xà>+à.
+É´ÉÖÅ »ÉÉ©Éo«ÉÇ {É ¾Éà«É l«ÉÉùà X~É-©É{É{É-ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ.

¡ÉüÉ: »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÊyÉHÉùÒ HÉàiÉ?
AnÉù : Wà{Éà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÖLÉ{ÉÒ ¥ÉÖÊu AcÒ NÉ> Uà

+à W ´«ÉÎGlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ©ÉÉ÷à
+ÊyÉHÉùÒ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
Hù{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ 48 Ê©ÉÊ{É÷
©ÉÉ÷à {ÉIÒ Hùà Uà Hà `meeJeppeb
peesieb He®®ekeÌKeeefce' ...¥ÉyÉÉÅ W
~ÉqÉoÉÇ »ÉÉoÉà{ÉÖÅ XàeÉiÉ lÉÉàeÖÅ UÖÅ.
48 Ê©ÉÊ{É÷ ©ÉÉ÷à ¥ÉyÉÉÅ W
~ÉÉ~É{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÖÅ UÖÅ. lÉà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É
HùÉ´Éà Uà. ÊSÉnÉ ¶ÉÉÅlÉ +{Éà
¡É»É}É ¥É{Éà Uà. +É »ÉÉoÉ à
<Êù«ÉÉ´É¾Ò HùÒ, qÅe °~Éà +àH
±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà HÉA»ÉNNÉ H«ÉÉâ.
`cÉiÉàiÉÅ, ©ÉÉàiÉàiÉÅ, ]ÉiÉàiÉÅ,
+~~ÉÉiÉÅ ´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É'. ©É{É-
HÉ«ÉÉ{Éà Î»oÉù Hù´ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ¡É§ÉÖ
»lÉ´É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. HÉ«ÉÉ{ÉÒ

¡É©ÉÉWÇ{ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù¶ÉÖÊu, qÉàºÉÉà{ÉÉ ~ÉÊù¾ÉùoÉÒ ÊSÉnÉ¶ÉÖÊu +{Éà »ÉÚmÉÉà
¥ÉÉà±É´ÉÉ wÉùÉ ́ ÉSÉ{É¶ÉÖÊu +É÷±ÉÖÅ HùÒ+à l«ÉÉùà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ±ÉÉ«ÉHÉlÉ
+É´Éà +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÊyÉHÉùÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÒ+à.

¡ÉüÉ : »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù{ÉÉù{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ ±Éà´É±É?
AnÉù : 48 Ê©ÉÊ{É÷ HÉà>~ÉiÉ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ +É´Éà, lÉÉà ~ÉiÉ

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±Éà{ÉÉù ¸ÉÉ´ÉH ©É{ÉoÉÒ WùÉ~ÉiÉ SÉÊ±ÉlÉ {É oÉÉ«É
+{Éà ÊSÉnÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ-»É©ÉlÉÉ ùÉLÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hùà lÉÉà +à{ÉÒ ~ÉÊùiÉÊlÉ
~ÉÉÅSÉ©ÉÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH{Éà »~É¶Éâ Uà.

¡ÉüÉ : »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH `»ÉÅÊq»ÉÉ¾Ö +{Éà cÉB' +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?
AnÉù : ̀ »ÉÅÊq»ÉÉ¾Ö' +à÷±Éà +É[ÉÉ +É~ÉÉà +{Éà ̀ cÉAÅ' +à÷±Éà Î»oÉù oÉ´ÉÖÅ.
¡ÉüÉ : mÉiÉ ¶É±«É{ÉÒ ´¬ÉL«ÉÉ ¶ÉÖÅ Uà?
AnÉù : 1. Ê©Éo«ÉÉl´É ¶É±«É : §ÉÚ±É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ XlÉ{Éà »ÉÉùÒ-»ÉÉSÉÒ

©ÉÉ{É´ÉÒ +à÷±Éà Hà ~ÉÉ~É{Éà ~ÉÉ~É {É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ. 2. ©ÉÉ«ÉÉ ¶É±«É : XlÉ{Éà »ÉÉùÒ
¥ÉlÉÉ´É´ÉÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É UÖ~ÉÉ´É´ÉÒ. 3. Ê{É«ÉÉiÉ ¶É±«É : AnÉ©É +à´ÉÉ
yÉ©ÉÇoÉÒ lÉÖSU SÉÒW >SU´ÉÒ.

Hù´ÉÖÅ Uà {Éà  ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ? lÉÉà HlÉÇ´«É{ÉÒ »É©ÉW »ÉÉoÉà HùÉà. HlÉÇ´«É
¶ÉÖÅ? +à L«ÉÉ±É {É ¾Éà«É lÉÉà `ÊHSSÉÉiÉ©ÉHùiÉà'{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¶ÉG«É W
{ÉoÉÒ. ~ÉÉ~ÉoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ +à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ. lÉÉà {É©ÉlÉÉÅ ¶ÉÒLÉÉà, ]ÖHlÉÉÅ
¶ÉÒLÉÉà, ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉlÉÉ ¶ÉÒLÉÉà, ©ÉÉ£ HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉÉà, ~ÉÉUÉ ́ É³lÉÉÅ ¶ÉÒLÉÉà
lÉÉà +´É¶«É ¥ÉSÉ¶ÉÉà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +Él©ÉÉ{Éà ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ
WeÒ¥ÉÖaÒ Uà.

§ÉÚ±ÉoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ +à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +{Éà §ÉÚ±É{ÉÉà qÅe +à HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ.
y«ÉÉ{É{ÉÒ {ÉYH{ÉÉà ¡ÉHÉù +É
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà. »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ
Ê{ÉWÇùÉ +É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hù´ÉÉoÉÒ
oÉÉ«É Uà. `cÉiÉàiÉÅ, ©ÉÉàiÉàiÉÅ,
]ÉiÉàiÉÅ'...¶ÉùÒù ¾±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ
{É¾Ó, Y§É-qÉÅlÉ-¾Éàc HÉÅ> W
{É¾Ó ¾±ÉÉ´É´ÉÉ{É Ö Å . ¥ÉyÉÉ Å
XàeÉiÉoÉÒ ~Éù oÉ´ÉÉ{É Ö Å .
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à ©ÉÉy«É»oÉ§ÉÉ´É
lÉù£ W´ÉÉ{É Ö Å  ¡É«ÉÉiÉ Uà.
HÉ«ÉÉ àl»ÉNÉ Ç©ÉÉ Å  {É´ÉHÉù
NÉiÉ´ÉÉoÉÒ +à +Él©É»ÉÉlÉÃ oÉÉ«É,
±ÉÉ àNÉ»»É NÉiÉ à +à÷±É à +à
~ÉùÉà~ÉHÉùÒ ±ÉÉNÉà. {ÉWù ¡É§ÉÖ
~Éù Î»oÉù oÉÉ«É +à´ÉÒ NÉÉàc´ÉiÉ
HùÒ Uà. Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉyÉHÉ à
©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà »ÉÖyÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hùà.

1929 oÉÒ ©ÉÉSÉÇ 2015 »ÉÖyÉÒ `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ ¥ÉyÉÉÅ W +ÅHÉà
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ´Éà¥É»ÉÉ>÷

www.mumbai--jainyuvaksangh.com A~Éù +É~É ´ÉÉÅSÉÒ
¶ÉH¶ÉÉà. lÉà©ÉW eÒ.´ÉÒ.eÒ.  »´É°~Éà ~ÉiÉ +É ¥ÉyÉÉÅ +ÅHÉà A~É±É¥yÉ Uà.

ÊW[ÉÉ»ÉÖ +{Éà ~ÉÖ»lÉHÉ±É«ÉÉà{Éà +É eÒ.´ÉÒ.eÒ. Ê´É{ÉÉ ©ÉÚ±«Éà +©Éà +~ÉÇiÉ
HùÒ¶ÉÖÅ.

+É eÒ.´ÉÒ.eÒ.{ÉÉ »ÉÉäW{«ÉqÉlÉÉ

1. £Éààù©É +Éè£ Wä{É >{÷à±ÉàHS«ÉÖ+±É

¾»lÉà-+ÅW{ÉÉ ùÊ¶©ÉHÖ©ÉÉù ]´ÉàùÒ +{Éà ©É«ÉÚù ´ÉÉàùÉ.

2. Ê{É©ÉÇ³É{ÉÅq V«ÉÉàlÉ, ùàLÉÉ-¥ÉHÖ±É {ÉÅq±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ

»ÉÅ~ÉHÇ :  »ÉÅ»oÉÉ +ÉèÊ£»É - 022-23820296

`¡É¥ÉÖu Y´É{É'

¾´Éà ÊeÊW÷±É »´É°~Éà A~É±É¥yÉ
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

¥ÉÉ¾Ö¥É±ÉÒY 12-12 ©ÉÊ¾{ÉÉ, Ê»ÉÅ¾NÉÖ£É´ÉÉ»ÉÒ ©ÉÖÊ{É Wà´ÉÉ 4-
4 ©ÉÊ¾{ÉÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à. +É~ÉiÉà lÉÉà +àH, SÉÉù, ¥ÉÉù, ´ÉÒ»É Hà
SÉÉ±ÉÒ»É ±ÉÉàNÉ»»É ö ¥É»É oÉ> X«É {Éà?

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à÷±Éà HÉ«ÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ, »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ©É©ÉlÉÉ HÉ«ÉÉ{ÉÒ
Uà, Hà©É Hà +Él©ÉÉ{ÉÒ {ÉYH HÉ«ÉÉ Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¶ÉùÒù{ÉÖÅ ©É©Él´É
UÉàeÉ´Éà Uà. A~ÉyÉÉ{É©ÉÉÅ 100 ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà HÉA»ÉNNÉ Hà©É? H©ÉÉâ
¾³´ÉÉ {É ~Éeà lÉÉà {É´ÉHÉù ~ÉSÉà {ÉÊ¾, ©ÉÉ÷à 100 LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉÉÅ +É´Éà,
Ê´ÉÊ¶Éº÷ lÉ~É Hùà +à÷±Éà H©ÉÉâ ́ ÉyÉÖ {É¥É³É ~Éeà. ́ É³Ò Ê´ÉùlÉÒ lÉà ¾Éà«É W
+à÷±Éà H{ÉàG¶É{É lÉÉàelÉÉà X«É, ~ÉUÒ ±ÉÉ«ÉHÉlÉ ¡ÉNÉ÷à +à÷±Éà {É´ÉHÉù
~ÉSÉà. A~ÉyÉÉ{É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hùà l«ÉÉùoÉÒ ©ÉÉ³©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ ~É¾àùÒ¶É? +à{ÉÉà
~±ÉÉ{É {É ¾Éà«É, ~ÉiÉ {É´ÉHÉù©ÉÉÅ »oÉÉ{É Hà´ÉÒ ùÒlÉà ~ÉÉ©ÉÖÅ? +à{ÉÉà ~±ÉÉ{É
¥É{ÉÉ´Éà.

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ lÉÉHÉlÉ Uà lÉà©ÉÉÅ ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ mÉiÉà
Î»oÉù oÉ´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà {É´ÉÉà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ +÷HÒ X«É Uà +{Éà WÚ{ÉÉ £÷-
£÷ LÉù´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà.

UdØÅ +É´É¶«ÉH ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Y´É{Éà qÒ{É ¥É{ÉlÉÉ +÷HÉ´Éà Uà.
~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÉà +oÉÇ +à »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà Uà Hà G«ÉÉÅ«É SÉÉá÷´ÉÖÅ {É¾Ó.

´ÉÅHSÉÚ±É{ÉÒ HoÉÉ lÉ©É{Éà LÉ¥Éù Uà {Éà? 4 ´É»lÉÖ{ÉÖÅ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ ¾lÉÖÅ.
+oÉÉÇlÉÃ 4 W Ê{É©É«É ¾lÉÉ. càHÉiÉÖÅ ~ÉeÒ NÉ«ÉÖÅ? +É~ÉiÉà ~ÉÉe´ÉÖÅ Uà
càHÉiÉÖÅ? lÉÉà ±ÉÉùÒ-NÉ±±ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉàhÖÅ {ÉoÉÒ {ÉÉLÉ´ÉÖÅ. +§ÉK«É ~ÉqÉoÉÉâ
{ÉoÉÒ ́ ÉÉ~Éù´ÉÉ. LÉùàLÉù +É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ lÉÉà ±ÉÉà÷ùÒ Uà. ~ÉÉ~É Hù´ÉÉ{ÉÒ
¶ÉÎGlÉ lÉÉà +à©É ~ÉiÉ Ê±ÉÊ©É÷àe Uà, ~ÉiÉ Ê{É«É©ÉoÉÒ lÉ©ÉÉ©É ~ÉÉ~É +÷HÒ
X«É Uà. +{Éà Ê{É«É©É {É HùÉà lÉÉà HlÉ±ÉLÉÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ ~ÉÉ~É SÉÉ±ÉÖ W
Uà.

~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ {É´ÉÖÅ ~ÉÉ~É +É´É´ÉÉ {É qà, +{Éà HÉA»ÉNNÉ WÚ{ÉÉ ~ÉÉ~É
LÉ~ÉÉ´Éà. V«ÉÉÅ HÅ>~ÉiÉ NÉù¥Ée oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ ±ÉÉNÉà l«ÉÉÅ lÉùlÉ
Ê{É«É©É ±É> ±Éà´ÉÉà Xà>+à. NÉÉeÒ©ÉÉÅ eÄÉ>Ê´ÉÅNÉ HùlÉÉÅ ~ÉaÉà ¥ÉÉÅyÉÉà,
¥ÉÅyÉ{É ±ÉÉNÉà? {ÉÉ, Hà©É? ¥ÉÅyÉ{É {ÉoÉÒ, »Éà¢÷Ò Uà. lÉà©É Ê{É«É©ÉÉà ¥ÉÅyÉ{É
{ÉoÉÒ, +Él©ÉÉ{ÉÒ »Éà¢÷Ò Uà. ¶ÉùÒù{Éà ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ ¥ÉyÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ lÉÉà
+Él©ÉÉ{Éà ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ HÉÅ> {ÉÊ¾?

+Él©ÉÉ{Éà ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉà Uà lÉÉà Y´É{É{Éà U +É´É¶«ÉH©É«É ¥É{ÉÉ´É´ÉÖÅ W
ùÂÖÅ. Wà lÉ©É{Éà +´É¶«É ©ÉÉàKÉ  +É~Éà W. +É~ÉiÉà »ÉÉä Y´É{É{Éà +à´ÉÖÅ
¥É{ÉÉ´ÉÒ ́ É¾à±ÉÉ©ÉÉÅ ́ É¾à±ÉÉÅ Ê»ÉÊu»ÉÖLÉ{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ ¥É{ÉÒ+à +à W »ÉqÉ{ÉÒ
¶ÉÖ§ÉÉÊ§É±ÉÉºÉÉ »ÉÉoÉà ~ÉÚiÉÇ HùÖÅ UÖÅ.                      : : :

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ wÉùÉ Ê{ÉÊ©ÉÇlÉ
+ÉÅlÉù ùÉº÷ÄÒ«É L«ÉÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ, Wä{É yÉ©ÉÇ lÉn´É{ÉÉ Ê´É¹É ¡ÉSÉÉùH ~És¸ÉÒ eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>{ÉÒ  Àq«É»~É¶ÉÔ ¡É§ÉÉ´ÉH ´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ

** ©É¾É´ÉÒùHoÉÉ**
¥Éà eÒ.´ÉÒ.eÒ. »Éà÷

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ Y´É{É{ÉÉÅ
ù¾»«ÉÉà{Éà ¡ÉNÉ÷ HùlÉÒ,
NÉiÉyÉù´ÉÉq{ÉÒ ©É¾É{É PÉ÷{ÉÉ+Éà{Éà
+É±ÉàLÉlÉÒ +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ A~Éqà¶ÉÉà{ÉÒ
©É¾nÉÉ   q¶ÉÉḈ ÉlÉÒ »ÉÅNÉÒlÉ-»É§Éù
`©É¾É´ÉÒùHoÉÉ'

+{É ÅlÉ ±ÉÎ¥yÉÊ{ÉyÉÉ{É NÉ Ö®
NÉÉälÉ©É- »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ~ÉÚ́ ÉÇ-Y´É{É{ÉÉà
<ÊlÉ¾É»É +É~ÉÒ{Éà +à©É{ÉÉ §É´«É
+Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉà L«ÉÉ±É
+É~ÉlÉÒ, +Xàe NÉÖ®§ÉÎGlÉ +{Éà
+{ÉÖ~É©É ±ÉPÉÖlÉÉ ¡ÉNÉ÷É´ÉlÉÒ
ù»É»É§Éù `NÉÉälÉ©ÉHoÉÉ'

ùÉX FºÉ§É{ÉÉ Y´É{ÉSÉÊùmÉ +{Éà
l«ÉÉNÉÒ FºÉ§É{ÉÉÅ HoÉÉ{ÉHÉà{Éà +É´ÉùÒ
±ÉàlÉÖÅ Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ +ÉÊq lÉÒoÉÈHù
§ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ FºÉ§É-qà́ É{ÉÖÅ SÉÊùmÉ
+{Éà SÉJ´ÉlÉÔ §ÉùlÉqà´É +{Éà
¥ÉÉ¾Ö¥ÉÊ±É{ÉÖÅ ùÉà©ÉÉÅSÉH HoÉÉ{ÉH
yÉùÉ´ÉlÉÒ +{ÉÉàLÉÒ `FºÉ§É HoÉÉ'

** FºÉ§É HoÉÉ**
mÉiÉ eÒ.´ÉÒ.eÒ. »Éà÷

{Éà©É{ÉÉoÉ{ÉÒ X{É, ~É¶ÉÖ+Éà{ÉÉà
ÊSÉlHÉù, ùÊoÉ {É à©ÉÒ{É à
ùÉWÖ±É{ÉÉà ´ÉäùÉN«É AqÃ¥ÉÉàyÉ
+{Éà {Éà©É-ùÉWÖ±É{ÉÉ Ê´Éù¾ +{Éà
l«ÉÉNÉoÉÒ lÉ~É »ÉÖyÉÒ Ê´É»lÉùlÉÒ
Àq«É»~É¶ÉÔ HoÉÉ

O ¥ÉéH +Éè£ >Î{e«ÉÉ{ÉÒ §ÉÉùlÉ{ÉÒ HÉà> ~ÉiÉ ¶ÉÉLÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ »É©ÉÉW úÉÉÅSÉ,  A/c. No. 0039201 000 20260
IFSC : BKID 0000039 ©ÉÉÅ ùH©É §ÉùÒ +ÉèeÇù{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ »ÉÉoÉà +©É{Éà »±ÉÒ~É ©ÉÉàH±ÉÉà +à÷±Éà eÒ.´ÉÒ.eÒ. +É~É{Éà PÉùà HÖÊù«ÉùoÉÒ ù´ÉÉ{ÉÉ HùÉ¶Éà.
A~Éù{ÉÒ eÒ.´ÉÒ.eÒ. »ÉÅPÉ{ÉÒ +ÉèÊ£»É ¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ, 33 ©É¾©©ÉqÒ Ê©É{ÉÉù, 14©ÉÒ LÉàlÉ´ÉÉeÒ, +à.¥ÉÒ.»ÉÒ. ÷ÄÉ{»É~ÉÉà÷Ç{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ, ©ÉÖÅ¥É>-400
004©ÉÉÅ ©É³¶Éà. »ÉÅ~ÉHÇ : ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> ÷àÊ±É£Éà{É : 23820296. +oÉ´ÉÉ {ÉÒSÉà{ÉÉ »oÉ³àoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ¶Éàö
>{»÷Ò÷¬Ú÷ +Éè£ Wä{ÉÉà±ÉÉàY,¥ÉÒ-101, »É©É«É +à~ÉÉ÷Ç©Éà{÷, +É]Éq »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò ~ÉÉ»Éà, +ÉÅ¥ÉÉ´ÉÉeÒ, +©ÉqÉ´ÉÉq-380015. £Éà{É : (079) 26762082.

~ÉÉ¹ÉÇ-~ÉsÉ´ÉlÉÒ HoÉÉ
mÉiÉ eÒ.´ÉÒ.eÒ. »Éà÷

~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ q»É
~ÉÚÃ́ ÉÇ§É´ÉÉà{ÉÉà ©É©ÉÇ. §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ
Y´É{É +{Éà S«É´É{É H±«ÉÉiÉH.
¶ÉÅLÉà¹Éù lÉÒoÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ.
~ÉsÉ´ÉlÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ.   +Él©É
»~É¶ÉÔ HoÉÉ

** {Éà©É-ùÉWÖ±É HoÉÉ**
mÉiÉ eÒ.´ÉÒ.eÒ. »Éà÷

** NÉÉälÉ©É HoÉÉ**
¥Éà eÒ.´ÉÒ.eÒ. »Éà÷

©ÉÉSÉÇ, 2015©ÉÉÅ ¡É»lÉÖlÉ oÉ«Éà±É ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ HoÉÉ{ÉÒ eÒ.´ÉÒ.eÒ. ~ÉiÉ +ÉèNÉ»÷ ©ÉÉ»É©ÉÉÅ lÉä«ÉÉù oÉ> W¶Éà.
O ¡Él«ÉàH »Éà÷{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ °É. 150/-  O SÉÉù »Éà÷ »ÉÉoÉà ±Éà{ÉÉù{Éà 20% Êe»HÉA{÷
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+É´É¶«ÉHÉà{ÉÉ U +y«É«É{ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É »oÉÉ{É Uà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ.
lÉà +oÉÇoÉÒ +Êù¾ÅlÉÉà ́ Éeà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Uà +à ́ ÉÉlÉ Ê{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù §ÉNÉ´ÉÉ{É
¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ́ ÉSÉ{ÉÉàoÉÒ Xi«ÉÖÅ. lÉà©É{ÉÉ ~ÉUÒ{ÉÖÅ »oÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ
oÉÉ«É Uà §ÉÉº«ÉHÉù{ÉÖÅ. Ê´É¶ÉàºÉÉ´É¶«ÉH§ÉÉº«É{ÉÉ ùSÉÊ«ÉlÉÉ »É©ÉoÉÇ
¶ÉÉ»mÉHÉù ~ÉÖi«É{ÉÉ©ÉyÉà«É ̧ ÉÒ ÊW{É§ÉrNÉÊiÉ KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉ Uà +{Éà lÉà{ÉÉ
A~Éù Ê´É¶Éq ´ÉÞÊnÉ{ÉÉ ùSÉÊ«ÉlÉÉ ©É±ÉyÉÉùNÉSUÒ«É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ
¾à©ÉSÉÅr»ÉÚùÒ¹ÉùY Uà. lÉà+Éà OÉÅoÉ{ÉÉ ¡ÉÉùÅÅ§É©ÉÉÅ W £ù©ÉÉ´Éà Uà Hà-

SÉùiÉ-HùiÉ-ÊJ«ÉÉ-H±ÉÉ~É°~É ´ÉÞKÉ{ÉÉ ©ÉÚ³ »É©ÉÉ{É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
+y«É«É{É°~É +{Éà ̧ ÉÖlÉ»HÅyÉ°~É ̧ ÉÒ +É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ +oÉÇoÉÒ ̧ ÉÒ lÉÒoÉÈHù
qà´ÉÉà+à +{Éà »ÉÚmÉoÉÒ ¸ÉÒ NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à ùSÉà±ÉÖÅ Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà Ê¥ÉÅqÖ»ÉÉù (SÉÉäq©ÉÖÅ ~ÉÚ´ÉÇ) ~É«ÉÈlÉ ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É
Uà. lÉà ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É{ÉÉà »ÉÉù SÉÉÊùmÉ Uà +{Éà SÉÉÊùmÉ{ÉÉà »ÉÉù Ê{É´ÉÉÇiÉ
(©ÉÉàKÉ»ÉÖLÉ) Uà.

§ÉÉº«ÉHÉù ~ÉUÒ mÉÒXà {ÉÅ¥Éù +É´Éà Uà, SÉÚÊiÉÇHÉù{ÉÉ A±±ÉàLÉ{ÉÉà.
+É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ HÉà{ÉÉ ́ Éeà ùSÉÉ«ÉÖÅ Uà? +à{ÉÉà AnÉù +É~ÉlÉÉÅ +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ{ÉÒ SÉÚÊiÉÇ{ÉÉ ùSÉÊ«ÉlÉÉ £ù©ÉÉ´Éà Uà Hà : (¡ÉüÉ) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HÉàiÉà
H«ÉÖÈ? (AnÉù) +oÉÇ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à ¸ÉÒ ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à +{Éà
»ÉÚmÉ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à ¸ÉÒ NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à kesÀCe keÀLeb meeceeef³ekebÀ?
DeLe&: meceeef½el³e efpeveJejw: megÊeb ieCenjsefnb~ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +y«É«É{É{Éà
+É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É »oÉÉ{É Hà©É? lÉà{ÉÉà LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà HùlÉÉÅ ÷ÒHÉHÉù
¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY +ÉÊq ©É¾ÊºÉÇ+Éà+à £ù©ÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà : »É©É§ÉÉ´É
±ÉKÉiÉ´ÉÉ³ÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à +¾Ó ¡ÉoÉ©É +y«É«É{É Uà. SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É
+ÉÊq lÉà{ÉÉàW §Éàq ¾Éà´ÉÉoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{Éà ¡ÉoÉ©É NÉi«ÉÖÅ Uà.

SÉÚÊiÉÇHÉù ~ÉUÒ ÷ÒHÉHÉùÉà©ÉÉÅ +É´É¶«ÉH A~Éù{ÉÒ Ê´Év©ÉÉ{É
÷ÒHÉ+Éà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É ÷ÒHÉHÉù lÉùÒHà{ÉÖÅ »oÉÉ{É +ÉSÉÉ«ÉÇ~ÉÖÅNÉ´É ¸ÉÒ
¾Êù§Ér»ÉÚùÒ¹ÉùY{ÉÖÅ +É´Éà Uà. lÉà+Éà¸ÉÒ +É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ NÉÉoÉÉ
742 A~Éù ÷ÒHÉ HùlÉÉÅ £ù©ÉÉ´Éà Uà Hà: lÉÒoÉÈHùqà́ ÉÉà HÞlÉHÞl«É ¾Éà́ ÉÉoÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +y«É«É{É{Éà lÉà©ÉW ¥ÉÒX SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +ÉÊq +y«É«É{ÉÉà{Éà
¶ÉÉ ©ÉÉ÷à H¾à Uà? lÉà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É +à Uà Hà lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ ©Éá ~ÉÚ´Éâ
A~ÉÉWÇ{É H«ÉÖÈ Uà lÉà{Éà ©ÉÉùà §ÉÉàNÉ´É´ÉÖÅ Xà>+à lÉà©É XiÉÒ{Éà ¸ÉÒ
lÉÒoÉÈHùàqà́ É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà ¥ÉÒXÅ  SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +ÉÊq +y«É«É{ÉÉà{Éà
H¾à Uà.

+É ùÒlÉà Ê{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù, §ÉÉº«ÉHÉù, SÉÚÊiÉÇHÉù +{Éà ÷ÒHÉHÉùÉà{ÉÉ
»~Éº÷ A±±ÉàLÉÉà ©É³lÉÉÅ U +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ +{Éà lÉq{lÉNÉÇlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
+{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Ê´ÉNÉàùà +y«É«É{ÉÉà{ÉÉ »ÉÅùSÉÊ«ÉlÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ +Év

Ê¶Éº«ÉÉà, SÉÉäq ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÒ ±ÉÎ¥yÉ{Éà yÉÉùiÉ Hù{ÉÉù NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà W
Uà. +à ́ ÉÉlÉ©ÉÉÅ ±Éà¶É ~ÉiÉ »ÉÅ¶É«É ù¾àlÉÉà {É ¾Éà´ÉÉ{Éà HÉùiÉà »É©ÉOÉ Wä{É
»ÉÅPÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Ê´ÉNÉàùà{ÉÖÅ ©É¾n´É Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà Uà
+{Éà lÉàoÉÒ W »ÉÉä Y´ÉÉà{ÉÉ +Él©ÉÊ¾lÉ-H±«ÉÉiÉ +{Éà »ÉÅPÉ{ÉÉ +§«ÉÖq«É
©ÉÉ÷à yÉÉÊ©ÉÇH +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ¡ÉoÉ©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ »ÉÚmÉÉà
+{Éà lÉà{ÉÉ +oÉÉâ §ÉiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à, XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à, +{Éà »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà
§ÉÉù~ÉÚ´ÉÇH{ÉÉà +ÉOÉ¾ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

`»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH' ¶É¥q Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉà +àH ©É¾n´É{ÉÉà, Ê´ÉÊ¶Éº÷ HÉàÊ÷{ÉÉà
¶É¥q Uà. `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà +Él©ÉÉ' +à´ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ¸ÉàºclÉ©É
´«ÉÉL«ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà +{Éà »ÉÉyÉHà ùÉàWàùÉàW Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ~Éù©É
+É´É¶«ÉH Uà, +à©É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

»ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ »É´ÉÇ Y´ÉÉà{Éà ùÉNÉwàºÉoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©É³à lÉà ©ÉÉ÷à »É©Él´É{ÉÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà. lÉà ©ÉÉ÷à `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH' +©ÉÉàPÉ »ÉÉyÉ{É Uà, Wà
~ÉùÅ~ÉùÉ+à ©ÉÉàKÉNÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉ©Éo«ÉÇ yÉùÉ´Éà Uà.

`»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH' ¶É¥q `»É©É' A~ÉùoÉÒ ¥É{Éà±ÉÉà Uà. lÉà{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ +oÉÉâ
oÉÉ«É Uà. `»É©É' +à÷±Éà `+Él©ÉÉ', `»É©É' +à÷±Éà `»É©ÉÉ{ÉlÉÉ', `»É©É'
+à÷±Éà »É´ÉÇ Y´ÉÉà ¡Él«Éà ©ÉämÉÒ. ̀ +É«É' ¶É¥q{ÉÉà +oÉÇ oÉÉ«É Uà ̀ ±ÉÉ§É',
»É©É++É«É+>H=»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà Hà Wà©ÉÉÅ `»É©É'{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà
lÉà.' »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà §ÉÉ´ÉÉoÉÇ oÉÉ«É Uà »É©ÉlÉÉ, ùÉNÉwàºÉoÉÒ ùÊ¾lÉ ¥É{ÉÒ{Éà,
»É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É yÉÉùiÉ HùÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©É»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ »É©É ¥É{É´ÉÖÅ,
Î»oÉù ù¾à´ÉÖÅ, +àH°~É ¥É{ÉÒ W´ÉÖÅ, lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH.

¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù+à ̀ +º÷H ¡ÉHùiÉ'©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ ±ÉKÉiÉÉà {ÉÒSÉà
¡É©ÉÉiÉà WiÉÉ´«ÉÉÅ Uà.

mecelee meJe& Yetles<eg meb³ece: MegYeYeeJevee~
Deele&jewê Heefjl³eeiemleef× meeceeef³ekebÀ Je´leced~~
»É´ÉÇ Y´ÉÉà ¡Él«Éà »É©ÉlÉÉ ùÉLÉ´ÉÒ, »ÉÅ«É©É yÉÉùiÉ Hù´ÉÉà, ¶ÉÖ§É

§ÉÉ´É{ÉÉ §ÉÉ´É´ÉÒ, +ÉlÉÇ +{Éà ùÉär y«ÉÉ{É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
µÉlÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

¸ÉÒ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«Éâ `«ÉÉàNÉ¶ÉÉ»mÉ'©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉÅ ±ÉKÉiÉÉà {ÉÒSÉà
¡É©ÉÉiÉà WiÉÉ´«ÉÉ Uà:

l³elkeÀele& jewê O³eevem³e l³elkeÀ meeJeÐeb keÀce&Ce:~
cegntle& Mecelee ³ee leeb efJe×: meeceeef³ekeÀced Je´leced ~~
+ÉlÉÇ +{Éà ùÉär y«ÉÉ{É{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà lÉoÉÉ »ÉÉ´Év H©ÉÇ{ÉÉà l«ÉÉNÉ

HùÒ{Éà +àH ©ÉÖ¾ÚlÉÇ »ÉÖyÉÒ »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾à́ ÉÖÅ lÉà{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH µÉlÉ H¾à́ ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà.

~É¾à±ÉÖÅ +É´É¶«ÉH-»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà <ÊlÉ¾É»É
§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾
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+É~ÉiÉÉÅ »ÉÉä Y´ÉÉà{ÉÉ ~ÉÖi«ÉÉàq«Éà, +É~ÉiÉÉÅ lÉÒoÉÈHùÉà+à, NÉiÉyÉùÉà+à
lÉà©ÉW ©É¾É{É +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà q»lÉÉ´ÉàW +É~ÉiÉ{Éà §Éà÷
+É~«ÉÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà Uà.
1. HùÉàeÉà W{©ÉÉà »ÉÖyÉÒ lÉÒµÉ lÉ~É Hù{ÉÉù Wà÷±ÉÉÅ H©ÉÉâ{Éà LÉ~ÉÉ´ÉÒ {É

¶ÉHà lÉà÷±ÉÉ H©ÉÉâ{Éà »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ §ÉÉÊ´ÉlÉ ÊSÉnÉ´ÉÉ³Éà +yÉÔ
KÉiÉ©ÉÉÅ LÉ~ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

2. Wà+Éà ~ÉiÉ +É +NÉÉA ©ÉÉàKÉ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ Uà +{Éà +ÉWà ~ÉiÉ W>
ùÂÉ Uà +{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ Wà+Éà ©ÉÉàKÉà W¶Éàö+É ¥ÉyÉÉà W
¡É§ÉÉ´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà Uà. (+É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ)

3. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà »ÉÉyÉÖ~Éq, »ÉÉyÉÖ yÉ©ÉÇ{ÉÉà +§«ÉÉ»É, 48
Ê©ÉÊ{É÷{ÉÖÅ »ÉÉyÉÖY´É{É Uà.

¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù HÞlÉ yÉ©ÉÇÊ¥ÉÅqÖ OÉÅoÉ
4. 48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ lÉ©ÉÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÒ ~ÉÉ~É«ÉÖGlÉ ´ÉÞÊnÉ, Ê´ÉSÉÉù

+{Éà +ÉSÉÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà, »É©ÉlÉÉ{Éà »Éà´É{ÉÉùÉ W{ÉÉà{ÉÖÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH {ÉÉ©É{ÉÖÅ Ê¶ÉKÉÉµÉlÉ Uà.

¸ÉÒ Ê´ÉW«É±ÉK©ÉÒ»ÉÚÊùYHÞlÉ A~Éqà¶É¡É»ÉÉq
5. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù Uàö1. »É©«ÉHÃl´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. 2. ̧ ÉÖlÉ

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà 3. SÉÉÊùmÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. lÉà©ÉÉÅ SÉÉÊùmÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÖÅ »É©ÉW´ÉÖÅ. NÉÞ¾»oÉ{ÉÖÅ +{Éà »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÖÅ SÉÊùmÉ.
(Y´É{É§Éù{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH)

öA~Éqà¶É ¡É»ÉÉq »lÉÅ§É
6. »´É +{Éà ~Éù{ÉÒ »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉHö´Éä§ÉÉÊ´ÉH q¶ÉÉ{ÉÒ «ÉoÉÉoÉÇ ¸ÉuÉ lÉà

»É©«ÉHÃl´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH.
7. ~Éù§ÉÉ´É©ÉÉÅoÉÒ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{Éà SÉÉÊùmÉ

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH H¾à Uà.
8. +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÖÅ +ÅlÉ©ÉÖÇ¾ÇÖlÉ Ê{ÉýÉ«ÉoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ, lÉà

~ÉUÒ ~ÉiÉ ÊSÉnÉ{ÉÒ »É©ÉÉÊyÉ ù¾à l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà
ù¾à´ÉÖÅ.

ö´ÉÅÊqlÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÒ SÉÚÊiÉÇ
9. ~ÉÉÅSÉ »ÉÊ©ÉÊlÉ +{Éà mÉiÉ NÉÖÎ~lÉ{ÉÖÅ «ÉoÉÉoÉÇ ~ÉÉ±É{É HùÒ{Éà A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ

W>{Éà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ́ ÉÅq{ÉÉ HùÒ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÖÅ.
 ö«ÉÉàNÉ¶ÉÉ»mÉ

10. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ A~ÉHùiÉÉà{ÉÉ +É±ÉÅ¥É{É ±É>{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
Hù´ÉÖÅ «ÉÉàN«É Uà.
1. »oÉÉ~É{ÉÉSÉÉ«ÉÇ, 2. ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ, 3. {É´ÉHÉù´ÉÉ³Ò, 4. SÉù´É³Éà,
5. H÷É»ÉiÉÖÅ.

11. »ÉÉ©ÉÉ<«É ´É«É WÖnÉÉà
X´É ©ÉiÉÉà ¾Éà> Ê{É«É©É»ÉÅWÖlÉÉà,
ÊU}É> +»ÉÖ¾ H©©ÉÅ

»ÉÉ©ÉÉ<«É WÊlÉ«ÉÉ ´ÉÉùÉ.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH µÉlÉ ±Éà{ÉÉùÉà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +{Éà Wà÷±ÉÒ ´ÉÉù ©É{É©ÉÉÅ
Ê{É«É©É ùÉLÉÒ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hùà Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +{Éà lÉà÷±ÉÒ ´ÉÉù
+¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hùà Uà.

-¸ÉÒ ´ÉyÉÇ©ÉÉ{É»ÉÚÊùHÞlÉ +ÉSÉÉù Êq{ÉHù
»ÉÉ©ÉÉ> +Ê©©É A H+à,
»É©ÉiÉÉà <´É »ÉÉ´É+Éà ¾´É> W©¾É
+à+àiÉ HÉùiÉàiÉÅ.
¥É¾Ö»ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ<«É HÖVX
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉoÉÒ, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù{ÉÉù »ÉÉyÉÖ Wà´ÉÉà oÉÉ«É Uà.
+ÉoÉÒ ´ÉÉùÅ´ÉÉù »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

12. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ Ê´É¶ÉÖu oÉ«Éà±ÉÉà +Él©ÉÉ [ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉ +ÉÊq
PÉÉÊlÉH©ÉÇ{ÉÉà »É´ÉÇoÉÉ +{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà {ÉÉ¶É HùÒ{Éà ±ÉÉàHÉ±ÉÉàH
¡ÉHÉ¶ÉH Hà´É³[ÉÉ{É{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà.

ö+É. ¾Êù§ÉrHÞlÉ +º÷H
13. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH°~ÉÒ »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ÊHùiÉÉà ́ Éeà, ùÉNÉÉÊqH +ÅyÉHÉù{ÉÉà {ÉÉ¶É

oÉ´ÉÉoÉÒ, «ÉÉàNÉÒW{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É
Hùà Uà.

ö¸ÉÒ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇHÞlÉ «ÉÉàNÉ¶ÉÉ»mÉ
14. Wà{ÉÉà +Él©ÉÉ »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ, Ê{É«É©É©ÉÉÅ +{Éà lÉ~É©ÉÉÅ »ÉÅ±ÉN{É-±ÉÒ{É ù¾à Uà,

lÉà{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà +à©É Hà́ É³Ò §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ Uà.
15. Wà »ÉÉyÉH mÉ»É +{Éà »oÉÉ´Éù lÉ©ÉÉ©É Y´ÉÉà ¡Él«Éà »É©É§ÉÉ´É ùÉLÉà Uà,

lÉà{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà +à©É Hà́ É³Ò §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ Uà.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ ´«ÉÉHùiÉ

qùàH ©ÉÉiÉ»É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ LÉÉ{ÉqÉ{É ¾Éà«É Uà. ©ÉÉiÉ»É V«ÉÉùà {É
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É Hùà l«ÉÉùà +à ©ÉÉiÉ»É »ÉÉoÉà lÉà{ÉÖÅ LÉÉ{ÉqÉ{É ~ÉiÉ ́ ÉNÉÉà́ ÉÉ«É
Uà.

SÉÚÅ÷iÉÒ, ©ÉlÉqÉ{É, Ê´ÉyÉÉ{É»É§ÉÉ, ±ÉÉàH¶ÉÉ¾Ò, LÉÉ{ÉqÉ{É{ÉÉ +É
¥ÉyÉÉ ¶É¥qÉà Uà. ùÉWHÉùiÉ +à{ÉÖÅ LÉÉ{ÉqÉ{É Uà.

»ÉÅy«ÉÉ, ¾Éà©É, ¾´É{É, «É[É Ê´ÉNÉàùà ´ÉäÊqH LÉÉ{ÉqÉ{ÉÒ ¶É¥qÉà Uà. +à
ùÒlÉà ̀ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH' ¶É¥q{ÉÖÅ LÉÉ{ÉqÉ{É Wä{É q¶ÉÇ{É Uà. Wä{É LÉÉ{ÉqÉ{É{ÉÉà
¶É¥q Uà ̀ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH'. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¶É¥q{ÉÖÅ NÉÉàmÉ Uà »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ. +É
NÉÉàmÉ{ÉÉà ´ÉÅ¶É Uà ¡ÉÉHÞlÉ §ÉÉºÉÉ. `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH' +»É±ÉÒ ¶É¥q {ÉoÉÒ. +à
{ÉH±ÉÒ ¶É¥q ~ÉiÉ {ÉoÉÒ.

¡ÉÉHÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +É ¶É¥q »ÉÅ»HÉù ~ÉÉ©ÉÒ{Éà »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà Uà. +hÒ ¾Xù ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ
lÉà{ÉÒ `»ÉÉ©ÉÉ>+' {ÉÉ©Éà ¡ÉÊlÉºcÉ +{Éà ¡ÉÊ»ÉÊu ¾lÉÒ.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ SÉÉù §Éàq ~ÉÉe¬ÉÅ Uà.
1. »É©«ÉHÃl´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, 2. ¸ÉÖlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, 3. qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ
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»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, 4. »É´ÉÇÊ´ÉùlÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà +Él©ÉÉ »ÉÉoÉà, +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ +Él©ÉÉ »ÉÉoÉà

+Él©ÉÉ±ÉÉ~É.
»É©É«É=+Él©ÉÉ, »É©É«É=+´É»Éù, »É©É«É=»ÉÖÅqù ~ÉÊùiÉÉ©É.
Wà©ÉÉÅ +Él©ÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà, lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà.
Wà +Él©ÉÉ{Éà +Él©ÉÉ »ÉÉoÉà +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ ©É³´ÉÉ{ÉÉà +´É»Éù HùÒ +É~Éà

Uà +oÉ´ÉÉ Wà »É©É«Éà +Él©ÉÉ±ÉÉ~É +{Éà +Él©É»ÉÉÅÊ{Éy«É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà
lÉà +´É»Éù +à÷±Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH.

+É +àH W §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ, ¡É»É}ÉlÉÉ,
~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ +ÉÊqoÉÒ Y´É{É{Éà AVW´É³ +{Éà AW©ÉÉ³ ¥É{ÉÉ´Éà Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{Éà ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉoÉÒ ¥ÉSÉÉ´ÉÉà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +àH +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ Uà. ÊJ«ÉÉ{ÉÒ »É©ÉW {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ,

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ »É©ÉW {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +iÉ»É©ÉWÖ +{Éà +[ÉÉ{ÉÒ+Éà ÊJ«ÉÉ{Éà
ÊJ«ÉÉHÉÅe ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà. ÊJ«ÉÉ +{Éà ÊJ«ÉÉHÉÅe©ÉÉÅ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ £ùH Uà.
ÊJ«ÉÉoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà, y«Éà«É lÉù£ ¡ÉNÉÊlÉ oÉÉ«É Uà, ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
XNÉÞÊlÉ ¾Éà«É Uà. ÊJ«ÉÉHÉÅe©ÉÉÅ ¥Éà¾Éà¶ÉÒ. ÊJ«ÉÉHÉÅeÒ ~Éà±ÉÉ {ÉÉÊ´ÉH Wà´ÉÉà
Uà. {ÉÉÊ´ÉH +ÉLÉÒ ùÉlÉ ¾ÉàeÒ©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà ¾±Éà»ÉÉÅ ©ÉÉùà Uà, ~ÉiÉ »É´ÉÉùà
lÉà{ÉÒ ¾ÉàeÒ lÉ»ÉÖ ~ÉiÉ +ÉNÉ³ {ÉoÉÒ ´ÉyÉÒ ¾ÉàlÉÒ. H«ÉÉÅoÉÒ ´ÉyÉà? ¾ÉàeÒ{ÉÖÅ
qÉàùeÖÅ Hà ±ÉÅNÉù W lÉàiÉà UÉàe¬ÖÅ W {É¾ÉàlÉÖÅ. ÊJ«ÉÉHÉÅeÒ +É {ÉÉÊ´ÉH Wà́ ÉÉà Uà.

+à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ¥Éà»Éà Uà ~ÉùÅlÉÖ {É +à »É©ÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É ±ÉÉ´Éà Uà,
{É »É©É§ÉÉ´É{Éà »ÉÉyÉà Uà. ©É©ÉlÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ{É +à lÉÉàelÉÉà {ÉoÉÒ. ~Éù§ÉÉ´É{ÉÖÅ
±ÉÅNÉù +à UÉàelÉÉà {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ »ÉáHeÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉ UlÉÉÅ, ~ÉiÉ
lÉà{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ÊJ«ÉÉHÉÅe +É~ÉiÉÉ Y´É{É{ÉÖÅ +Ê§É}É
+ÅNÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà. ±ÉÉàHÉà ¶ÉÖÅ H¾à¶Éà? ±ÉÉàHÉà{Éà Hà́ ÉÖÅ ±ÉÉNÉ¶Éà? +à Ê´ÉSÉÉùà
+É~ÉiÉÖÅ Y´É{É NÉÉàc´ÉÉ«É Uà. ÊJ«ÉÉHÉÅe +É~ÉiÉÖÅ ´«É»É{É oÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà.

+ÉNÉ©É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
Wä{É +ÉSÉÉù-Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ »oÉÉ{É »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É +{Éà

»É´ÉÉâ~ÉùÒ Uà. +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ `+ÉSÉÉùÉÅNÉ'{ÉÖÅ »oÉÉ{É ¡ÉoÉ©É {ÉÅ¥Éùà Uà.
~ÉùÅlÉÖ +ÉSÉÉù©ÉÉÅ lÉÉà »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É {ÉÅ¥Éùà ©ÉÉmÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ W »oÉÉ{É
Uà. +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà W ¡ÉoÉ©É {ÉÅ¥Éù Uà. +ÉNÉ©ÉÉà{ÉÒ
ùSÉ{ÉÉ oÉ«ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ W »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ oÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

Ê{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒ lÉÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ Ê´Év©ÉÉ{ÉlÉÉ
càc §ÉNÉ´ÉÉ{É FºÉ§Éqà´É{ÉÉ «ÉÖNÉ WÚ{ÉÒ WiÉÉ´Éà Uà. lÉà+Éà ¡ÉoÉ©É
+É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÖÇÎGlÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉà Uàö

`lÉ~É +{Éà »ÉÅ«É©ÉoÉÒ «ÉÖGlÉ +à´ÉÉ ©ÉÊùÊSÉ lÉà©É{ÉÉ NÉÖùÖ{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà +ÊNÉ«ÉÉù +ÅNÉÉà »ÉÖyÉÒ §Éi«ÉÉ.'

+É ©ÉÊùÊSÉ +à÷±Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùölÉÒoÉÈHù °~Éà ~ÉÊù´ÉÊlÉÇlÉ
oÉ«ÉÉ. lÉà+Éà+à ~ÉÚ´ÉÇ§É´ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ. +É
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ +à Y´«ÉÉ +{Éà ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ §É´É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±É>{Éà

Y´ÉÅlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¥É{ÉÒ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà A~Éqà¶É +É~«ÉÉà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
Ê{Él«É +{Éà ¡ÉÊlÉ~É³ HlÉÇ´«É Uà. Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É +É´É¶«ÉH Uà.
lÉàoÉÒ +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É +y«É«É{É ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ W Uà.

»ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ Ê´É´ÉàSÉ{É OÉÅoÉÉà `+É´É¶«ÉH' {ÉÉ©É{ÉÉ ©ÉÚ³ »ÉÚmÉ A~Éù
±ÉLÉÉ«ÉÉ Uà. lÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÒ 25 OÉÅoÉÉà{ÉÒ Uà. +à lÉ©ÉÉ©É
Ê´É´ÉàSÉ{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ̀ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH'{ÉÒ »É´ÉÉÈNÉÒiÉ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà.

Ê´ÉJ©É{ÉÒ UdÒ »ÉqÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê´É´ÉàSÉ{É ~Éù +ÉSÉÉ«ÉÇ ̧ ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö+à »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É »ÉÖ´ÉiÉÇ

¾»lÉÉKÉù H«ÉÉÇ Uà. +É {ÉÉ©É{ÉÉ ¥Éà V«ÉÉàÊlÉyÉÇù oÉ> NÉ«ÉÉ. +àH +ÅÊlÉ©É
¸ÉÖlÉHà́ É±ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒ, ¥ÉÒX Ê{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù +ÉSÉÉ«ÉÇ ̧ ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö.
ÊwÊlÉ«É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö+à Ê´ÉJ©É{ÉÒ 6dÒ »ÉqÒ+à `+É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ' ~Éù Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ ±ÉLÉÒ.

Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? ¶É¥q{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ. +àH W ¶É¥q{ÉÉ +{ÉàH
+oÉÇ oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ H«ÉÉà +oÉÇ, H«ÉÉ ¡É»ÉÅNÉ{Éà +{ÉÖ°~É Hà «ÉÉàN«É Uà.
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ A~Éqà¶É »É©É«Éà H«ÉÉà +oÉÇ H«ÉÉ ¶É¥q{ÉÒ »ÉÉoÉà
»ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉùÉ´ÉlÉÉà ¾lÉÉà ´ÉNÉàùà ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà »É©«ÉHÃ°~ÉÒ
+oÉÇ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É Hù´ÉÉà +{Éà +à +oÉÇ{ÉÉà ©ÉÚ³»ÉÚmÉ{ÉÉ ¶É¥qÉà »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ
XàeÒ +É~É´ÉÉà +à +É Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ Uà. lÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà :

`»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ̧ ÉÖlÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉùÒ W J©É¶É: ©ÉÉàKÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉùÒ ¥É{ÉÒ
¶ÉHà Uà.'

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà Ê´É¹É{Éà `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH' ¶É¥q ¡ÉqÉ{É H«ÉÉâ.
Ê´ÉJ©É{ÉÒ 7 ©ÉÒ »ÉqÒ

§ÉÉº«É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ +àH©Éà́ É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH A~Éù W lÉ±É»~É¶ÉÔ +{Éà lÉHÇ¥Éu
Ê´É´ÉàSÉ{ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà : `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉÉà{ÉÉà
l«ÉÉNÉ' lÉà ¥Éà ¡ÉHÉùà Uà. >l´Éù +{Éà «ÉÉ´ÉlHÊoÉH. >l´Éù +à÷±Éà +±~É
»É©É«É ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ Uà. «ÉÉ´ÉlHÊoÉH Y´É{É§Éù ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ Uà.

KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉ ÊW{É§ÉrNÉÊiÉ Ê´É. »É. 650 +É»É~ÉÉ»É HÉ³yÉ©ÉÇ
~ÉÉ©«ÉÉ lÉà ~É¾à±ÉÉÅ lÉà+Éà+à +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö+à `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH'
Ê´É´ÉàSÉ{É{ÉÖÅ Wà ¥ÉÒXùÉà~ÉiÉ H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ lÉà{ÉÖÅ {É´É»ÉWÇ{É H«ÉÖÈ +{Éà §ÉÉº«É{ÉÒ
ùSÉ{ÉÉ wÉùÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{Éà NÉNÉ{É{ÉÒ +{ÉÅlÉ DSÉÉ> +{Éà Ê´É»lÉÉù ¥ÉK«ÉÉ.

¸ÉÉ´ÉH{ÉÉ ¥ÉÉù μÉlÉ{ÉÉ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
U +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ©Éà° Ê¶ÉLÉùà Uà. »ÉÉyÉÖ +{Éà »ÉÉy´ÉÒ

»É©ÉÊ~ÉÇlÉ +Él©É»ÉÉyÉHÉà Uà. lÉà+Éà NÉÞ¾l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà Y´É{É{ÉÉ +ÅÊlÉ©É
¹ÉÉ»É »ÉÖyÉÒ +Él©É»ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±Éà Uà. U +É´É¶«ÉH
¥ÉÅ{Éà ´ÉNÉÇ ©ÉÉ÷à Uà. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ, ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ, ~ÉùÅlÉÖ NÉÞ¾»oÉ
´ÉNÉÇ ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉ~É³ +Él©É»ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à́ ÉÖÅ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É
¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒùà ¥ÉÉù µÉlÉÉà{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ H«ÉÖÈ Uà. µÉlÉÉà{ÉÉ ~ÉiÉ §Éàq ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ
Uà.
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~ÉÉÅSÉ +iÉÖµÉlÉ, mÉiÉ NÉÖiÉµÉlÉ +{Éà SÉÉù Ê¶ÉKÉÉµÉlÉ.
¥ÉÉù µÉlÉÉà{ÉÒ +É ùl{É©ÉÉ³É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH µÉlÉ{ÉÖÅ 8©ÉÖÅ »oÉÉ{É Uà.

+{Éà SÉÉù Ê¶ÉKÉÉµÉlÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É »oÉÉ{É Uà.
¹ÉàlÉÉÅ¥Éù +{Éà ÊqNÉÅ¥Éù ¥É{Éà ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ +àH©ÉlÉ Uà. lÉà+Éà ©ÉÉ{Éà Uà Hà
1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê¶ÉKÉÉµÉlÉ Uà.
2. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH 48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ Ê{Él«É Hù´ÉÖÅ Xà>+à.
3. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù{ÉÉù ©ÉÖÊ{É Wà´ÉÉà ¥É{Éà Uà.
¸ÉÉ´ÉHÉSÉÉù (¥ÉÉù µÉlÉ){Éà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà ¡ÉoÉ©É ©ÉÉ{É +{Éà ©ÉÉà§ÉÉà

+É~É´ÉÉ{ÉÖÅ »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É ¸Éà«É +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉ +{Éà ¸ÉÒ
HÖÅqHÖÅqÉSÉÉ«ÉÇ{Éà £É³à X«É Uà. A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉ ¥ÉÅ{Éà ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ +ÉùÉy«É,
¸Éuà«É +{Éà ~ÉÚV«É Uà. ÊqNÉÅ¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ HÖÅqHÖÅqÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÖÅ »oÉÉ{É
+{ÉÅlÉ±ÉÊ¥yÉÊ{ÉyÉÉ{É ¸ÉÒ NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉ »É©ÉÉ{É Uà.
¥ÉÅ{Éà{ÉÉà »É©É«É Ê´É´ÉÉqÉ»~Éq Uà. UlÉÉÅ «É »´ÉÒHÉùÉ«ÉÖÅ Uà. A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉ
Ê´ÉJ©É{ÉÒ 1±ÉÒ oÉÒ 3Y »ÉqÒ©ÉÉÅ +{Éà ̧ ÉÒ HÖÅqHÖÅqÉSÉÉ«ÉÇ Ê´ÉJ©É{ÉÒ ~É¾à±ÉÒ
»ÉqÒ©ÉÉÅ oÉ> NÉ«ÉÉ.

Ê´ÉJ©É{ÉÒ 1 oÉÒ 3 »ÉqÒ
A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉHÞlÉ `lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ'{ÉÒ NÉiÉ{ÉÉ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ NÉÒlÉÉ,

¥ÉÉ>¥É±É +{Éà HÖùÉ{É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. lÉà+Éà+à `¸ÉÉ´ÉH ¡É[ÉÎ~lÉ'
OÉÅoÉ©ÉÉÅ 6dÒ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉÉ´ÉH ¶É¥q{ÉÒ ©É{É{ÉÒ«É ´«ÉÉL«ÉÉ +É~ÉÒ Uà.
`Wà »É©«ÉNÉÃqÊº÷ »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà AlHÞº÷ +ÉSÉÉù»ÉÅÊ¾lÉÉ{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ
Hùà Uà lÉà ̧ ÉÉ´ÉH Uà.' +É´ÉÒ ́ «ÉÉL«ÉÉ ¥ÉÉÅyÉÒ{Éà lÉà©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÊ¾lÉ-
¸ÉÉ´ÉH{ÉÉ ¥ÉÉù µÉlÉÉà{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ HùÉ> Uà.

¸ÉÒ HÖÅqHÖÅqÉSÉÉ«Éâ ~ÉiÉ ̀ ù«ÉiÉ»ÉÉù' OÉÅoÉ©ÉÉÅ ̧ ÉÉ´ÉHÉSÉÉù ~Éù »´ÉlÉÅmÉ
ùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É H«ÉÖÈ Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê´ÉÊyÉ-»É©ÉÉ{É-+»É©ÉÉ{É-Wä{ÉÉà{ÉÉ Ê£ùHÉ+Éà©ÉÉÅ
 »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Wä{ÉÉà{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É Ê£ùHÉ+Éà{ÉÒ »É´ÉÇ»ÉÅ©ÉlÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ,

+ÉùÉyÉ{ÉÉ +{Éà Ê{Él«É{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ Uà.
1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ~ÉÊ´ÉmÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ

¥Éà»ÉÒ{Éà, ¶ÉÖu ́ É»mÉ ~É¾àùÒ{Éà
Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

2. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH 48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ
Î»oÉù +É»É{Éà +{Éà Î»oÉù
ÊSÉnÉà Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

3. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉ Å »É´É Ç
»ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà
Xà>+à.

4. ~ÉÉÅSÉ +ÊlÉSÉÉù +{Éà ©É{É,
´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÉ HÖ±É
32 qÉàºÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà

Xà>+à.
5. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ X~É, y«ÉÉ{É, »´ÉÉy«ÉÉ«É +{Éà yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà{ÉÉ

±ÉàLÉ{É, »ÉÚmÉÉà{ÉÉ +oÉÇ »É©ÉW´ÉÉ Ê´ÉNÉàùà Hù´ÉÉ Xà>+à.
+É ~ÉÉÅSÉà ¥ÉÉ¥ÉlÉ ¥ÉyÉÉÅ W Ê£ùHÉ+Éà©ÉÉÅ +àH »É©ÉÉ{É Uà. ~ÉiÉ

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉ{ÉÒ +{Éà ~ÉÉù´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ Ê§É}É Ê§É}É Uà. ¹ÉàlÉÉ©¥Éù
+{Éà »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ©ÉÉ÷à{ÉÉ SÉÉàI»É »ÉÚmÉÉà +{Éà
lÉà{ÉÉà «ÉoÉÉàÊSÉlÉ J©É Uà. ÊqNÉÅ¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ lÉà´ÉÉ HÉà> »ÉÚmÉÉà {ÉoÉÒ.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É mÉiÉà«É ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ Uà. ~ÉiÉ ÊqNÉ©¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ HùÉlÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ©ÉÖrÉ+Éà »ÉÉoÉà{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ
Uà. ÊqNÉ©¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ A~ÉHùiÉ{Éà HÉà> LÉÉ»É »oÉÉ{É {ÉoÉÒ. ¹Éà.
+{Éà »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ H÷É»ÉiÉÖÅ, ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ, SÉù´É³Éà, +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ
Uà. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ ¹ÉàlÉÉÅ¥ÉùÉà ¾ÉoÉ©ÉÉÅ UÚ÷Ò ùÉLÉà Uà +{Éà ¥ÉÉà±ÉlÉÒ
´ÉLÉlÉà ©ÉÉáoÉÒ oÉÉàeàH +ÉNÉ³ yÉùÒ ùÉLÉà Uà. »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ
lÉÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH qù©«ÉÉ{É »ÉlÉlÉ ©ÉÉàÅ+à ¥ÉÉÅyÉà±ÉÒ W ùÉLÉà Uà.

+É©É PÉiÉÖÅ »É©ÉÉ{É Uà +{Éà PÉiÉÖÅ +»É©ÉÉ{É Uà. ¹ÉàlÉÉ©¥Éù, ÊqNÉ©¥Éù
+{Éà »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ +É mÉiÉà ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ +{Éà
»ÉÚmÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ £ùH Uà.

©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH ~ÉùÅ~ÉùÉ : {É´ÉHÉù, ~ÉÅÊSÉÎ{r«É,LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ,
<Êù«ÉÉ´É¾Ò, lÉ»»É AnÉùÒ, +{ÉloÉ, SÉÅqà»ÉÖ...»ÉÖyÉÒ +àH ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà
HÉA»ÉNNÉ, ¡ÉNÉ÷ ±ÉÉàNÉ»»É, LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ, +É[ÉÉ ©ÉÉNÉÒ{Éà ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ{ÉÖÅ
~ÉeÒ±Éà¾iÉ (50 ¥ÉÉà±É), LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ, NÉÖùÖ ~ÉÉ»Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉ{ÉÒ
+É[ÉÉ, NÉÖùÖ{ÉÒ ©ÉÅWÚùÒ ©É³à, {É´ÉHÉù-»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH qÅeH ASSÉÉù´ÉÖÅ,
`HùàÊ©É §ÉÅnÉà', LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ, ¥Éà»ÉiÉà, »ÉÅÊq»ÉÉ¾Ö, LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ, ¥Éà»ÉiÉà
cÉA-LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ, »ÉV]É«É »ÉÅÊq»ÉÉ¾Ö, LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉö»ÉV]É«É HùÖÅ-
LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ +{Éà mÉiÉ ´ÉÉù {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ.

~ÉÉù´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ : LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉoÉÒ ±É>{Éà SÉÅqà»ÉÖ...»ÉÖyÉÒ{ÉÉà +àH
HÉA»»ÉNNÉ, ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ ~ÉÊe±Éà¾iÉ{ÉÒ +É[ÉÉ, LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH

~ÉÉùÖÅ? NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ H¾à Uà:
`~ÉÖiÉÉàÊ´É HÉ«É´´ÉÉà'. £ùÒoÉÒ Hù´ÉÉ
«ÉÉ àN«É Uà. ¸ÉÉ´ÉH H¾à Uà-
`«ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ'. NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ H¾à
Uà: `+É«ÉùÉà {É ©ÉÖlÉ´´ÉÉà' +Éqù
{É ©ÉÚH´ÉÉà-lÉ¾lÉÒ, {É´ÉHÉù, +{Éà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÚmÉ-{É´ÉHÉù.

»oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ :
{É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ mÉiÉ ́ ÉÉùö»É©«ÉHÃl´É
»ÉÚmÉ-mÉiÉ ´ÉÉù (+Êù¾ÅlÉ©É¾
qà´ÉÉà...©É+à NÉÊ¾«ÉÅ) ~ÉÅSÉÊq«É,
ÊlÉHLÉ ÖnÉÉ à   mÉiÉ´ÉÉù,

§ÉùlÉ{Éà SÉJ´ÉlÉÔ ¥É{É´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¥ÉÉ¾Ö¥É±ÉÒ{Éà +É]Éq ù¾à´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.
»ÉnÉÉ +{Éà »´ÉlÉÅmÉlÉÉ ©ÉÉ÷à ¥ÉÅ{Éà »ÉNÉÉ §ÉÉ>+Éà ´ÉSSÉà Y´É

»É÷Éà»É÷{ÉÖÅ «ÉÖu oÉ«ÉÖÅ.
~É³{ÉÒ W ´ÉÉù ¾lÉÒ. ©ÉÖIÉà ©ÉÉoÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÓ]É«É +{Éà ©ÉÉà÷É§ÉÉ>{ÉÖÅ ©ÉÉàlÉ.
¥ÉÉ¾Ö¥É³Ò{Éà oÉ«ÉÖÅ: `¶ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à +É §ÉÉ>{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ?'
+{Éà ¥ÉÉ¾Ö¥É³Ò+à Ê¾Å»ÉÉoÉÒ ~ÉÉUÉ ´É³Ò{Éà +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ

lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÖÈ. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ £ùÒ{Éà
¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÖÅ.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ³SÉJ{ÉÖÅ +à »ÉÉä ¡ÉoÉ©É ùÉà©ÉÉÅSÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¾lÉÖÅ.
§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

¸ÉÒ ¥ÉÉ¾Ö¥É±ÉÒ{ÉÖÅ ¡ÉoÉ©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
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<Êù«ÉÉ´É¾Ò-lÉ»»É AnÉùÒ, +{ÉloÉ, SÉÅqà»ÉÖ...»ÉÖyÉÒ +àH ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà
HÉA»»ÉNNÉ-¡ÉNÉ÷ ±ÉÉàNÉ»»É, ÊlÉHLÉÖnÉÉà mÉiÉ ´ÉÉù, HùàÊ©É §ÉÅlÉà
mÉiÉ´ÉÉù, {É©ÉÉàloÉÖiÉÅ-mÉiÉ´ÉÉù.

~ÉÉù´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ : »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ~ÉÉÅSÉ »ÉÚmÉÉà,
{É©ÉÉàloÉÖiÉÅ, mÉiÉ {É´ÉHÉù{ÉÉà HÉA»»ÉNNÉ +{Éà G«ÉÉÅH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÚmÉ
~ÉiÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

ÊqNÉ©¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ : »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê´ÉÊyÉ{Éà »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à 1. +É´ÉlÉÇ,
2. Ê¶ÉùÉà{ÉÊlÉ +{Éà 3. {É©É»HÉù. +É mÉiÉà ¶É¥qÉà »É©ÉW´ÉÉ W°ùÒ Uà.

+É´ÉlÉÇ : +à÷±Éà ¥ÉÅ{Éà ¾ÉoÉ{Éà +ÅWÊ±É¥Éu XàeÒ{Éà +à ¾»lÉÉÅWÊ±É{Éà
W©ÉiÉÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÉ HÉ{ÉoÉÒ eÉ¥ÉÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÉ HÉ{É »ÉÖyÉÒ £àù´É´ÉÒ.

Ê¶ÉùÉà{ÉÊlÉ : ¾»lÉÉÅWÊ±É A~Éù ©ÉÉoÉÖÅ {É©ÉÉ´ÉÒ{Éà {É©É»HÉù Hù´ÉÉ.
{É©É»HÉù : +Éc +ÅNÉ {É©ÉÉ´ÉÒ PÉÚÅ÷iÉoÉÒ ¥Éà»ÉÒ, ¾ÉoÉ XàeÒ +ÅNÉ

{É©ÉÉ´ÉÒ, ~ÉNÉ A~Éù ¾ÉoÉ{Éà XàeÒ ©É»lÉH {É©ÉÉ´É´ÉÖÅ.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉÊyÉ ±ÉàlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ >Î{r«ÉÉà{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É

´«ÉÉ~ÉÉùoÉÒ Ê´ÉùGlÉ oÉ>{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ HÉ³ »ÉÖyÉÒ »É´ÉÇ Y´ÉÉà A~Éù
»É©ÉlÉÉ ùÉLÉÒ, +ÉlÉÇy«ÉÉ{É, ùÉäry«ÉÉ{ÉoÉÒ qÚù ù¾Ò{Éà +àH ©ÉÉmÉ ÊSÉqÉ{ÉÅq
»´É°~É ¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÖÅ W y«ÉÉ{É yÉùÒ¶É lÉà´ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hù´ÉÒ. SÉÉùà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ
{É´É-{É´É ́ ÉLÉlÉ ©É{É©ÉÉÅ iÉ©ÉÉàHÉù{ÉÉ ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉà X~É Hù´ÉÉà. +É´ÉlÉÇ,
Ê¶ÉùÉà{ÉÊlÉ HùÒ{Éà 48 Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉÚ´ÉÇ Hà AnÉù Êq¶ÉÉ lÉù£ ©ÉÉá ùÉLÉÒ{Éà
+Él©Éy«ÉÉ{É Hù´ÉÅÖ, +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ ~ÉÉc, ¥ÉÉù §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É Hù´ÉÖÅ.

~ÉÉù´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉÊyÉ : 48 Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉÚùÒ oÉlÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ
+ÊlÉSÉÉù +{Éà 3ù qÉàºÉÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ ©ÉÉNÉÒ{Éà {É´É ´ÉLÉlÉ iÉ©ÉÉàHÉù
©ÉÅmÉ{ÉÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HùÒ{Éà {É©É»HÉù Hù´ÉÉà.

»oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ : (A~ÉÉy«ÉÉ«É ̧ ÉÒ +©Éù ©ÉÖÊ{ÉHÞlÉ ̀ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÚmÉ')
ÊqNÉ©¥Éù ~ÉùÅ~ÉùÉ : (úÉÁSÉÉùÒ HÊ~É±É§ÉÉ> HÉà÷Êe«ÉÉ »ÉÅOÉÊ¾lÉ

¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ-»É©ÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà)©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É Uà.
x  x  x

1. ¶ÉÅHÉ : 24 lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ `{ÉÉ©É»lÉ´É' lÉùÒHà ¡ÉÊ»Éu
±ÉÉàNÉ»»É»ÉÚmÉ +ÉNÉ©É°~É Uà? HÉà> +ÉNÉ©É OÉÅoÉ©ÉÉÅ +à{ÉÉà A±±ÉàLÉ Uà
LÉùÉà?

»É©ÉÉyÉÉ{É : 45 +ÉNÉ©É©ÉÉÅ `+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ' +àH +ÉNÉ©É Uà.
Wà©ÉÉÅ 6 ¡ÉHÉù{ÉÉ +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Uà--̀ SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà' +É´É¶«ÉH
+à÷±Éà W SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É lÉùÒHà ¡ÉÊ»Éu `{ÉÉ©É»lÉ´É-±ÉÉàNÉ»»É»ÉÚmÉ'
Uà. +ÅNÉ ¡ÉÊ´Éº÷ +{Éà +ÅNÉ ¥ÉÉÂ +É©É ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ `¸ÉÖlÉ'©ÉÉÅ
+ÅNÉ¥ÉÉÂ{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. 1. +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ +{Éà 2. +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÖÅ +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ »´ÉlÉÅmÉ +ÉNÉ©É Uà. ©ÉÉ÷à W +»ÉV]É«É{ÉÉ
»É©É«É©ÉÉÅ +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÉ ~Éc{É-~ÉÉc{É{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ Uà.

2. ¶ÉÅHÉ : »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±ÉàlÉÉÅ ~ÉÚ´Éâ NÉÖùÖ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉÊyÉ ¾Éà«É
lÉÉà »oÉÉ~É{ÉÉY »oÉÉ~«ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ NÉÖùÖ´ÉÅq{É HÉà{Éà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ? +{Éà HÉà>

~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ `NÉÖùÖ´ÉÅq{É' HùÒ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÖÅ Xà>+à. +à´ÉÖÅ ´ÉÉÅS«ÉÖÅ
{ÉoÉÒ lÉÉà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ Xà>+à?

»É©ÉÉyÉÉ{É : »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´ÉNÉàùà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ NÉÖùÖ
Ê{É¸ÉÉ©ÉÉÅ W Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉÊyÉ »É´ÉÇmÉ ¡ÉÊ»Éu Uà. +àoÉÒ »ÉÉKÉÉlÉÃ NÉÖùÖ ¾Éà«É
l«ÉÉùà NÉÖùÖ´ÉÅq{É HùÒ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÖÅ Xà>+à. NÉÖùÖÊ{É¸ÉÉ {É ©É³à
+à´ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉºcÉ Ê´ÉÊyÉoÉÒ ¡ÉÊlÉÊºclÉ »oÉÉ~É{ÉÉSÉÉ«ÉÇ »É©ÉKÉ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±ÉàlÉÉÅ ~ÉÚ´Éâ NÉÖùÖ´ÉÅq{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. NÉÖùÖ´ÉÅq{É §ÉÉº«É©ÉÉÅ
`Heef[keÀceCes mepPee³e' NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ »~Éº÷ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉÉÊq HùlÉÉÅ
~É¾à±ÉÉÅ NÉÖùÖ´ÉÅq{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. +à Ê´ÉÊyÉ {É +É´ÉelÉÉà ¾Éà«É lÉÉà »É©ÉY
±Éà´ÉÉ{ÉÉà.

3. ¶ÉÅHÉ : »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà{ÉÉù{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ »ÉÚmÉÉà +{Éà Ê´ÉÊyÉ {É
+É´ÉelÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ Xà>{Éà »ÉÚmÉÉà ¥ÉÉà±Éà {Éà Ê´ÉÊyÉ Hùà lÉÉà lÉà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH NÉiÉÉ«É Hà {É NÉiÉÉ«É?

»É©ÉÉyÉÉ{É : ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHÉÊq ÊJ«ÉÉ Hù{ÉÉùà »ÉÚmÉ +{Éà
+oÉÇ{ÉÉà +§«ÉÉ»É HùÒ ±Éà´ÉÉà Xà>+à. WàoÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +É{ÉÅq +É´Éà.
lÉà©É UlÉÉÅ HÉà> ~ÉÖi«ÉÉl©ÉÉ{Éà »ÉÚmÉÉà Hà Ê´ÉÊyÉ L«ÉÉ±É©ÉÉÅ W {É ¾Éà«É lÉÉà
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ Xà>{Éà ¥ÉÉà±Éà lÉà{ÉÉà «É ±ÉÉ§É ©É³à Uà {Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ~ÉiÉ
NÉiÉÉ«É Uà.

x  x  x
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ »ÉÚmÉÉà

1. {É´ÉHÉù, 2. ¸ÉÒ ~ÉÅÊSÉÊq«É »ÉÚmÉöNÉÖùÖ »oÉÉ~É{ÉÉ »ÉÚmÉ Uà.
3. >SUÉÊ©É LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉÉàöLÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ »ÉÚmÉ, ~ÉÅSÉÉNÉ ¡ÉÊiÉ~ÉÉlÉ

»ÉÚmÉ +{Éà mÉÒWÖÅ {ÉÉ©É oÉÉà§É´ÉÅq{É »ÉÚmÉ Uà. NÉÖ®{Éà HùÉlÉÖÅ +É ´ÉÅq{É
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, SÉäl«É´ÉÅq{É +{Éà ¥ÉÒY yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ
+É »ÉÚmÉ{ÉÉà PÉiÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà.

4. <Êù«ÉÉ´ÉÊ¾«ÉÉ »ÉÚmÉölÉà{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É `>Êù«ÉÉ~ÉoÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
»ÉÚmÉ' ~ÉiÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É HùlÉÉÅ {É´ÉHÉù-~ÉÅÊSÉÊr«É
¥ÉÉà±ÉÒ{Éà +É »ÉÚmÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©Éà »ÉÉy´ÉÉSÉÉù Hà ̧ ÉÉ´ÉHÉSÉÉù »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ HÉà>~ÉiÉ
qÉàºÉÉSÉùiÉoÉÒ +Él©ÉÉ ©ÉÊ±É{É oÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à +É
»ÉÚmÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. SÉäl«É´ÉÅq{É +ÉÊq ÊJ«ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É HùlÉÉÅ
~ÉiÉ +É »ÉÚmÉ ÊJ«ÉÉ »ÉÉoÉà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +É »ÉÚmÉ{ÉÉ +àH +àH
~ÉqÉà y«ÉÉ{ÉoÉÒ +{Éà A~É«ÉÉàNÉ~ÉÚ´ÉÇH Xà ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà Hùà±ÉÉ
~ÉÉ~ÉÉà ¡Él«Éà{ÉÒ WÖNÉÖ~»ÉÉ ´ÉyÉlÉÉ »ÉÅ´ÉàNÉ§ÉÉ´É ´ÉÞÊu ~ÉÉ©Éà Uà +{Éà
»ÉÅ´ÉàNÉ§ÉÉ´É ́ ÉyÉlÉÉÅ ́ ÉyÉlÉÉÅ +>©ÉÖnÉÉ ©ÉÖÊ{É{ÉÒ Wà©É Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ
~ÉiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà.

5. lÉ»»É AnÉùÒ »ÉÚmÉ : >Êù«ÉÉ´ÉÊ¾«ÉÉ »ÉÚmÉoÉÒ ~ÉÉ~É{ÉÖÅ `Ê©ÉSUÉÊ©É
qÖIeÅ' +É~ÉÒ Wà ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà lÉà ¶ÉÖÊu HùlÉÉÅ ~ÉiÉ +Él©ÉÉ{Éà Ê´É¶ÉàºÉ
¡ÉHÉùà ¶ÉÖu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HùÉ«É Uà. +É
ÊJ«ÉÉ{Éà AnÉùÒHùiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. Wà +É »ÉÚmÉ{ÉÉà ©ÉÖL«É Ê´ÉºÉ«É Uà.
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1. ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ HùiÉ, 2. Ê´É¶ÉÉàÊyÉHùiÉ +{Éà Ê´É¶É±«ÉÒHùiÉ +à
mÉiÉ A~ÉÉ«ÉÉàoÉÒ AnÉùÒHùiÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

6. +}ÉloÉ »ÉÚmÉ : +É »ÉÚmÉ wÉùÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà, ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É `HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ »ÉÚmÉ' Uà.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH +ÉNÉÉùÉà UÚ÷ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà lÉà ~ÉiÉ +É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ
¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ ¾Éà> lÉà{Éà `+ÉNÉÉù-»ÉÚmÉ' ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. `+}ÉloÉ
A»ÉÊ»É+àiÉÅ ¾Ö> ©Éà HÉA»»ÉNNÉÉà' »ÉÖyÉÒ{ÉÉ ~ÉqÉà©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ UÚ÷ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ
HoÉ{É Uà. `lÉÉ´É HÉ«ÉÅ cÉiÉàiÉÅ,
©ÉÉàiÉàiÉÅ, ]ÉiÉàiÉÅ +~~ÉÉiÉÅ
´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É' +É ¶É¥qÉàoÉÒ »oÉÉ{É,
©ÉÉä{É +{Éà y«ÉÉ{ÉoÉÒ ¾ÖÅ HÉ«ÉÉ{Éà
´ÉÉàÊ»ÉùÉ´ÉÖÅ UÖÅ.' +à´ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+É »É ÚmÉ©ÉÉ Å  `X´É
+Êù¾ÅlÉÉiÉ Å §ÉNÉ´É ÅlÉÉiÉ Å
{É©ÉÖIÉùàiÉÅ {É ~ÉÉùàÊ©É lÉÉ´É' +É
¶É¥qÉà wÉùÉ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +Êù¾ÅlÉ
§ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà {É©É»HÉù {É H°Å l«ÉÉÅ
»ÉÖyÉÒ ¾ÖÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ UÖÅ. +à©É
H¾Ò HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ »É©É«É ©É«ÉÉÇqÉ
¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà.

7. ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ : +É
»ÉÚmÉ©ÉÉÅ §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÉ +É W
+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÉ
SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. lÉàoÉÒ lÉà{Éà
`SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É »ÉÚmÉ' ~ÉiÉ
H¾à́ ÉÉ«É Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉà
A±±ÉàLÉ HùlÉÉ HÒlÉÇ{É HùÉ«É Uà.
lÉàoÉÒ +É »ÉÚmÉ{Éà ̀ {ÉÉ©É»lÉ´É »ÉÚmÉ'
~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH,
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, qà́ É´ÉÅq{É, SÉäl«É´ÉÅq{É
Ê´ÉNÉàùà©ÉÉÅ +É »ÉÚmÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ
´ÉÉùÅ´ÉÉù oÉÉ«É Uà. Ê´É¶ÉàºÉ HùÒ{Éà
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà. »ÉÉyÉÖ +{Éà
¸ÉÉ´ÉH{Éà Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Wà U
+É´É¶«ÉH Uà lÉà ~ÉäHÒ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ
+É´É¶«ÉH `SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà' Uà,

V«ÉÉùà ¸ÉàÊiÉH ùÉX{Éà LÉ¥Éù ~Éeà Uà Hà +à{ÉÉ +ÉNÉ±ÉÉ W{©É{ÉÒ
NÉÊlÉ {ÉùHNÉÊlÉ Uà l«ÉÉùà ÊSÉÅÊlÉlÉ oÉ> ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù{Éà {ÉùH ÷É³´ÉÉ{ÉÉà
A~ÉÉ«É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ Ê´É{ÉÅÊlÉ Hùà Uà. ¡É§ÉÖ+à {ÉÉ ~ÉÉeÒ Hà +É {ÉùH{ÉÉà
¥ÉÅyÉ ÷³à +à ¾´Éà ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ̧ ÉàÊiÉH ùÉX{ÉÒ +l«ÉÅlÉ Ê´É{ÉÅÊlÉoÉÒ
+à©ÉiÉà +É {ÉùH NÉÊlÉ ÷É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à mÉiÉ A~ÉÉ«É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ lÉà©ÉÉÅoÉÒ
+àH A~ÉÉ«É ö `~ÉÖiÉÒ+É ¸ÉÉ´ÉH ~ÉÉ»Éà W> +à{ÉÉ +àH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ
£³ ´ÉàSÉÉlÉÖÅ ±É> +É´É, lÉÉà lÉÉùÒ {ÉùH NÉÊlÉ ÷³Ò W¶Éà.'

+É »ÉÉÅ§É³Ò ùÉY oÉlÉÉà ̧ ÉàÊiÉH ùÉX ~ÉÖÊiÉ+É ̧ ÉÉ´ÉH{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ
+à{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ~ÉÚUà Uà. ~ÉÚÊiÉ+Éà ¸ÉÉ´ÉH H¾à Uà-
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ £³{Éà ´ÉàSÉÒ {É ¶ÉHÉ«É, +à{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ {É +ÅHÉ«É. Ê{ÉùÉ¶É
oÉ> ùÉX ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà X«É Uà. ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù »É©ÉX´Éà Uà Hà ~ÉÖÊiÉ+É
¸ÉÉ´ÉH{ÉÒ +àH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ~ÉiÉ +©ÉÚ±«É Uà. lÉÉùÖÅ »É©ÉOÉ ùÉV«É +{Éà
FÊu +É~ÉÒ qà lÉÉà ~ÉiÉ +à{ÉÒ lÉÉà±Éà {É +É´Éà.

+É´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ ~ÉÖÊiÉ+É ¸ÉÉ´ÉH{ÉÖÅ +©ÉÚ±«É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Wà{Éà ©É¾É´ÉÒù
§ÉNÉ´ÉÉ{Éà ~ÉiÉ ́ ÉLÉÉiÉà±ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉÖÊiÉ+É ̧ ÉÉ´ÉHà ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ qà¶É{ÉÉ
»ÉÉÅ§É³Ò »É´ÉÇ ~ÉÊùOÉ¾{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hùà±ÉÉà. +ÉYÊ´ÉHÉ SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ lÉà °{ÉÒ
~ÉÖiÉÒ+Éà ¥É{ÉÉ´ÉlÉÉà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ ©É³lÉÉ ¥Éà +É{ÉÉ©ÉÉÅ lÉà »ÉÅlÉÉàºÉ ©ÉÉ{ÉlÉÉà.
lÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥Éà WiÉ{ÉÒ ù»ÉÉà> ¥É{ÉlÉÒ. +à{Éà +{Éà +à{ÉÒ »mÉÒ{Éà ùÉàW +àH
»ÉÉyÉÊ©ÉÇH{Éà W©ÉÉe´ÉÉ{ÉÉà Ê{É«É©É ¾lÉÉà. +à÷±Éà ¥ÉàA WiÉÉ ´ÉÉùÉ£ùlÉÒ
A~É´ÉÉ»É HùÒ{Éà ùÉàW +àH »ÉÉyÉÊ©ÉÇH{Éà W©ÉÉelÉÉ +É´ÉÒ ¾lÉÒ ¥ÉàA ~ÉÊlÉ-
~Él{ÉÒ{ÉÒ §ÉÎGlÉ. ùÉàW ¥ÉÅ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HùlÉÉ. +àH Êq´É»É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ
ÊSÉnÉ Î»oÉù {É ù¾àlÉÉ ~ÉÖÊiÉ+É ¸ÉÉ´ÉHà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~Él{ÉÒ{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, `Hà©É
+ÉWà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ÊSÉnÉ Ê»oÉù ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ? lÉÖÅ HÅ> +qnÉ Hà +{ÉÒÊlÉ{ÉÖÅ
r´«É ±ÉÉ´ÉÒ Uà?' ~Él{ÉÒ+à Ê´ÉSÉÉù HùÒ{Éà HÂÖÅ, `¥ÉÒWÖÅ lÉÉà HÉÅ> ±ÉÉ´ÉÒ
{ÉoÉÒ, ~ÉiÉ ù»lÉÉ©ÉÉÅ Wà UÉiÉÉ ~Ée¬É ¾lÉÉ lÉà ±ÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ.' ~ÉÖÊiÉ+É
¸ÉÉ´ÉHà HÂÖÅ, ù»lÉÉ©ÉÉÅ ~Éeà±É SÉÒW ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉoÉÒ {É ±Éà´ÉÉ«É. ©ÉÉ÷à
UÉiÉÉ V«ÉÉÅoÉÒ ±ÉÉ´«ÉÉ UÉà l«ÉÉÅ ~ÉÉUÉ {ÉÉLÉÒ +É´ÉÉà.

+É´ÉÉà ¾lÉÉà ~ÉÖÊiÉ+Éà ¸ÉÉ´ÉH +{Éà +É´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH.
-ùÊ¶©É §ÉàqÉ

~ÉÖiÉÒ+Éà ¸ÉÉ´ÉH

+à÷±Éà SÉÉà´ÉÒ¶É §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ.
8. HùàÊ©É §ÉÅlÉà »ÉÚmÉ : wÉùÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ

¾Éà> +É »ÉÚmÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉ[ÉÉ »ÉÚmÉ' Uà. +à{Éà
`»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH qÅeH »ÉÚmÉ' ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ
+É ©ÉÖL«É »ÉÚmÉ Uà. wÉq¶ÉÉÅNÉÒ{ÉÉà »ÉÉù H¾à´ÉÉ«É Uà. ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ ©ÉÉàKÉ Uà. »É´ÉÇÊ´ÉùlÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ
+É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ +àH §ÉÒº©É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Uà. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ

+ÉY´É{É ±ÉÒyÉà±ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÖÅ
»©ÉùiÉ Hù´ÉÉ lÉoÉÉ µÉlÉ{ÉÉ
~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{ÉÒ xhlÉÉ ©ÉÉ÷à +àH
Êq´É»É©ÉÉÅ {É´É {É´É ́ ÉÉù +É »ÉÚmÉ
¥ÉÉà±Éà Uà.

9. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ~ÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ
»ÉÚmÉ : meeceeF³eHeejCe ö megÊeb,
meeceee f³ekeÀHeejCe-me t $ ece d U
+É´É¶«ÉH©ÉÉ Å »ÉÉ ä  ¡ÉoÉ©É
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖ Å »ÉÚmÉ
+ÅÊlÉ©É Uà. 48 Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉ »É©É«É
¥ÉÉq, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ~ÉÚiÉÇ oÉlÉÉÅ +É
»ÉÚmÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+àH ©ÉÉiÉ»É ¡ÉÊlÉÊq{É ±ÉÉLÉ
LÉÉÅeÒ »ÉÉà{ÉÉ{ÉÖÅ qÉ{É qà +{Éà
¥ÉÒXà ©ÉÉiÉ»É ¡ÉÊlÉÊq{É +àH
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hùà lÉÉ à
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH´ÉÉ³Éà SÉeÒ X«É.
JÉàeÉà W{©É »ÉÖyÉÒ lÉÒµÉ lÉ~É
HùlÉÉÅ ~ÉiÉ Y´É Wà H©ÉÉâ{Éà
LÉ~ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ lÉà H©ÉÇ{Éà
»É©É§ÉÉ´ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ +Él©ÉÉ +yÉÔ
KÉiÉ©ÉÉÅ LÉ~ÉÉ´Éà Uà. : : :
 O +É <ÊlÉ¾É»É Ê´ÉJ©É »ÉqÒ{ÉÉà
ÊW { É » É Å q à ¶ Éö» É É © É É Ê « ÉH
Ê´É¶ÉàºÉÉÅH, +àÊ¡É±É 1985
©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É Uà.
 O ~ÉÚ. +É. ¸ÉÒ©ÉqÃ Ê´ÉW«É
«É ÖNÉlÉSÉ{É Ãr»É ÚùÒ¹ÉùY ©É.
»ÉÉ¾à¥É lÉù£oÉÒ ©É³à±ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ
Wà ¡ÉüÉÉ ànÉù °~É à H±«ÉÉiÉ
©ÉÉÊ»ÉH©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É Uà.
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¥ÉÒWÖÅ +É´É¶«ÉH : SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É
eÉè. ùÊ¶©É §ÉàqÉ

¡Él«ÉàH Wä{Éà ùÉàWàùÉàW +´É¶«É Hù´ÉÉ{ÉÉ U HlÉÇ´«ÉÉà `+É´É¶¬H
»ÉÚmÉ'©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ Uà. +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ +à 45 +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ SÉÉù
©ÉÚ³ +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉà +ÉNÉ©É»ÉÚmÉ Uà. +É U +É´É¶«ÉH +É ¡É©ÉÉiÉà
Uà-1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH 2. SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É 3. ´ÉÅq{ÉÉ 4. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ 5.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ 6. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ.

+É U +É´É¶«ÉH HlÉÇ´«É `+É´É¶«ÉH'{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ W ¡ÉÊ»Éu Uà.
+à©ÉÉÅ ¥ÉÒWÖÅ HlÉÇ´«É lÉà SÉAÊ´É»ÉloÉÉà +à÷±Éà SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +oÉÉÇlÉÃ
SÉÉà́ ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ. ¡ÉoÉ©É +É´É¶«ÉH ̀ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH'©ÉÉÅ ~ÉÉ~ÉHÉùÒ
¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«Éà±ÉÉ »ÉÉyÉH Ê{Éù´ÉvÉàNÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ
»É©É§ÉÉ´É{Éà Ê»Éu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +~ÉÚ´ÉÇ A±±ÉÉ»É§ÉÉ´Éà lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ
Hùà Uà. lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hà §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÉyÉH{ÉÒ ¸ÉuÉ xhlÉ©É
oÉÉ«É Uà. lÉà©ÉW »ÉÉyÉH{ÉÖÅ ±ÉK«É Ê{ÉÊýÉlÉ oÉÉ«É Uà. §ÉÎGlÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ
§ÉGlÉ{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¥É³{ÉÉà »ÉÅSÉÉù oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉ
»É¾Éùà lÉà »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ NÉÊlÉ +{Éà ¡ÉNÉÊlÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.
»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖ®ºÉÉoÉÇ »ÉÉyÉH »´É«ÉÅ Hùà Uà lÉà©É UlÉÉÅ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ
»ÉÉyÉH{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ¡É¶É»lÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. lÉÒoÉÈHù{ÉÉ ASSÉlÉ©É
»ÉÅ«É©É lÉ~É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ ¡ÉàùiÉÉ ©Éà³´Éà Uà +{Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ
NÉÖiÉÉ{ÉÖùÉNÉoÉÒ lÉà NÉÖiÉÉà »´É«ÉÅ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà. ´ÉÒlÉùÉNÉ, »É´ÉÇ[É
~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ ¸ÉuÉ, §ÉÎGlÉ J©É¶É: lÉà{Éà ´ÉÒlÉùÉNÉ  ¥É{ÉÉ´Éà Uà.

¸ÉÒ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ +ÉàNÉiÉmÉÒ»É©ÉÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ NÉÉälÉ©É
»´ÉÉ©ÉÒ+à §É´ÉNÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{Éà ~ÉÚU«ÉÖÅ-`®eGJeermelLeSCeb Yebles~ peerJes efkebÀ
peCe³eF?'

`¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É! SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É{É +oÉÉÇlÉÃ SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ
»lÉÖÊlÉoÉÒ Y´É{Éà ¶ÉÉà ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà?'

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù AnÉù +É~Éà Uà-`®eGJeermelLeSCeb obmeCeefJemesefnb
peCe³eF?' SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´ÉoÉÒ Ê©Éo«ÉÉl´É ©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«ÉÉà~É¶É©É
oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ q¶ÉÇ{É{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.

`SÉA»ÉùiÉ ~É>iiÉoÉ'©ÉÉÅ ~ÉiÉ HÂÖÅ Uà :
`obmeCe®eejefJemeesner ®eGJeermee³elLeSCe efkeÀ®®eF ³e ~
De®®eycegDeiegCeefkeÀÊeCe JesCe efpeCeJeefjoeCe~~'
+oÉÉÇlÉÃ ÊW{É´Éùà{r{ÉÉ +ÊlÉ +qÃ§ÉÖlÉ NÉÖiÉHÒlÉÇ{É°~É SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´ÉoÉÒ

q¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà. (q¶ÉÇ{É ¶É¥qoÉÒ +¾Ó »É©«ÉHÃl´É OÉ¾iÉ
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.)

+É SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É ¶É¥q `±ÉÉàNÉ»»É' Uà. +à÷±Éà ¡ÉoÉ©É
¶É¥q A~ÉùoÉÒ +É »ÉÚmÉ{Éà `±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ' lÉùÒHà +Éà³LÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ

+É´Éà Uà. +É »ÉÚmÉ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{Éà +{ÉÖ°~É SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É, SÉAÊ´É»ÉloÉÉà,
{ÉÉ©É»lÉ´É <l«ÉÉÊq {ÉÉ©ÉÉà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà `±ÉÉàNÉ»»É' {ÉÉ©ÉoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ
¡ÉÊ»Éu Uà. ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ Wä{ÉÉà{ÉÉ SÉÉùà«É Ê£ùHÉ (¹ÉàlÉÉ©¥Éù-©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH,
»oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ, lÉàùÉ~ÉÅoÉÒ +{Éà ÊqNÉÅ¥Éù){Éà ©ÉÉ{«É Uà +{Éà ¥ÉyÉÉ Ê£ùHÉ
+à{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ »ÉÚmÉ lÉùÒHà »´ÉÒHÉùà Uà.

+É »ÉÚmÉ{ÉÒ §ÉÉºÉÉ +yÉÇ©ÉÉNÉyÉÒ +oÉ´ÉÉ +ÉºÉÇ ¡ÉÉHÞlÉ Uà. ¹ÉàlÉÉ©¥Éù
~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ mÉiÉà Ê£ùHÉ+Éà©ÉÉÅ +É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ HÉà> ~ÉÉc§Éàq {ÉoÉÒ. ÊqNÉÅ¥Éù
~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ +oÉÇ{ÉÒ xÊº÷+à HÉà> §Éàq {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ »´Éù-´«ÉÅW{É{ÉÒ
xÊº÷+à Hà÷±ÉÉàH £àù Uà.

  ¹ÉàlÉÉ©¥Éù ~ÉÉc ÊqNÉ©¥Éù ~ÉÉc
±ÉÉàNÉ»»É AVXà+NÉùà ±ÉÉà«É»»ÉÖVXà«É«Éùà
yÉ©©ÉÊlÉloÉ«Éùà ÊWiÉà yÉ©©ÉÅ ÊlÉloÉÅHùà ÊWiÉà´ÉÅqà
ÊHnÉ<»»ÉÅ ÊHÊnÉ»»Éà
Ê~É Hà´É±ÉÒ SÉà´É Hà´ÉÊ±ÉiÉÉà
~ÉÖ~£qÅlÉ ~ÉÖ~£«ÉÅlÉ
Wà +à ±ÉÉàNÉ»»É AnÉ©ÉÉ +àqà ±ÉÉàNÉÉànÉ©ÉÉ ÊWiÉÉ

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à ùSÉà±ÉÉ +É
»ÉÚmÉ©ÉÉÅ +É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³©ÉÉÅ §ÉùlÉKÉàmÉ©ÉÉÅ oÉ> NÉ«Éà±ÉÉ ¸ÉÒ
FºÉ§Éqà́ É +ÉÊq SÉÉà́ ÉÒ»É lÉÒoÉÈHÉâ{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ Uà. +É SÉÉà́ ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà
r´«É, KÉàmÉ, HÉ³ +{Éà §ÉÉ´ÉoÉÒ Ê§É}É Uà UlÉÉÅ NÉÖiÉoÉÒ »É©ÉÉ{É Uà.
lÉàoÉÒ »ÉPÉ³É +àH »ÉùLÉÉ »lÉÖÊlÉ{Éà ~ÉÉmÉ Uà. qùàH lÉÒoÉÈHù 34
+ÊlÉ¶É«ÉoÉÒ «ÉÖGlÉ ¾Éà> ¶ÉÎGlÉ Hà ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ, »ÉùLÉÉ W ¾Éà«É Uà.
qùàH lÉÒoÉÇÅHù{Éà SÉÉùà PÉÉlÉÒ H©ÉÇ{ÉÉ KÉ«ÉoÉÒ Al~É}É oÉ«Éà±ÉÖÅ Hà´É±É[ÉÉ{É
»É©ÉÉ{É ¾Éà«É Uà. +à©É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ 35 NÉÖiÉÉàoÉÒ «ÉÖHlÉ ¾Éà«É Uà. qùàH
lÉÒoÉÈHù V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ Ê´ÉSÉùà Uà l«ÉÉÅ <ÊlÉ +{Éà §ÉÒÊlÉ +~ÉÉ«ÉÉá{ÉÉà {ÉÉ¶É
oÉÉ«É Uà. <ÊlÉ +à÷±Éà +¾ÓÅ +ÊlÉ´ÉÞÊº÷, +{ÉÉ´ÉÞÊº÷, lÉÒe, AÅqù, ¶ÉÖH,
»´ÉSÉJ §É«É +{Éà ~ÉùSÉJ §É«É +à »ÉÉlÉ A~Ér´É »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉ Uà. +{Éà
§ÉÒÊlÉ +à÷±Éà »ÉÊ±É±É-§É«É, +{É±É-§É«É, Ê´ÉºÉ-§É«É, Ê´ÉºÉyÉù §É«É,
qÖº÷OÉ¾ §É«É, ùÉW-§É«É, ùÉàNÉ §É«É, ùiÉ §É«É, ùÉKÉ»ÉÉÊq §É«É,
Êù~ÉÖ §É«É, ©ÉÉÊù §É«É (ùÉàNÉSÉÉ³Éà), SÉÉàù §É«É +{Éà ¹ÉÉ{ÉÉÊq §É«É
»É©ÉW´ÉÉ{ÉÉ Uà. +É A~ÉùÉÅlÉ qùàH lÉÒoÉÈHù{Éà +¶ÉÉàH ´ÉÞKÉ, £Ú±ÉÉà{ÉÉà
´Éù»ÉÉq, Êq´«Éy´ÉÊ{É, SÉÉ©Éù, ùl{ÉWÊelÉ Ê»ÉÅ¾É»É{É, §ÉÉ©ÉÅe³, qÖÅqÖÊ§É
+{Éà UmÉ +à +Éc ¡ÉÉÊlÉ¾É«ÉÉâ ¾Éà«É Uà. +É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ ¥ÉÉÂ Ê´É§ÉÚÊlÉ
oÉ>. ¾´Éà +É~ÉiÉà +à©É{ÉÖÅ +ÅlÉùÅNÉ »´É°~É Xà>+à. lÉà+Éà +¾ÇlÉÃ ¾Éà«É
Uà. »É´ÉÇ PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É HùÒ, +Él©ÉÉ{ÉÉ +{ÉÅlÉ [ÉÉ{É, +{ÉÅlÉ
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q¶ÉÇ{É, +{ÉÅlÉ SÉÉÊùmÉ, +{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ +{Éà +{ÉÅlÉ ´ÉÒ«ÉÇ ¡ÉNÉ÷ HùÒ ~ÉÚiÉÇ
´ÉÒlÉùÉNÉlÉÉ +{Éà »É´ÉÇ[ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ Uà. yÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉÊq Hù{ÉÉùÉ ¾Éà«É
Uà. yÉ©ÉÇ°~ÉÒ lÉÒoÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hù{ÉÉùÉ ¾Éà«É Uà. »´É«ÉÅ¥ÉÖu ¾Éà«É Uà.
lÉà+Éà +§É«É +É~É{ÉÉù, ©ÉÉNÉÇ +É~É{ÉÉù, ¶ÉùiÉ +É~É{ÉÉù, ¥ÉÉàÊyÉ
+É~É{ÉÉù, yÉ©ÉÇ +É~É{ÉÉù ¾Éà«É Uà. qÉ{ÉÉ{lÉùÉ«É, ±ÉÉ§ÉÉ{lÉùÉ«É,
´ÉÒ«ÉÉÇ{lÉùÉ«É, §ÉÉàNÉÉ{lÉùÉ«É, A~É§ÉÉàNÉÉ{lÉùÉ«É, ¾É»«É, ùÊlÉ, +ùÊlÉ,
§É«É, ¶ÉÉàH, WÖNÉÖ~»ÉÉ, HÉ©É, Ê©Éo«ÉÉl´É, +[ÉÉ{É, Ê{ÉrÉ, +Ê´ÉùÊlÉ,
ùÉNÉ +{Éà wàºÉ +à +hÉù qÚºÉiÉÉàoÉÒ ùÊ¾lÉ ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà lÉà+Éà
¡É¶É©Éù»ÉoÉÒ §Éù~ÉÚù +{Éà ~ÉÚiÉÉÇ{ÉÅq©É«É ¾Éà«É Uà.

±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ{ÉÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ{ÉÉà ~ÉiÉ +qÃ§ÉÖlÉ ©ÉÊ¾©ÉÉ Uà HÉùiÉ
Hà ¡Él«ÉàH ¶É¥q §ÉÉ´ÉÉl©ÉH Uà. lÉà ¶É¥q{ÉÉ ASSÉÉùiÉ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉà §ÉÉ´É
+´É¶«É »~Éº÷ oÉÉ«É Uà. lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ
NÉÖiÉÉà{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ HùÉ´Éà Uà. ¡É§ÉÖ ´ÉyÉÇ©ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÖÅ {ÉÉ©É lÉÖùlÉ W
lÉà©É{ÉÒ »É©ÉlÉÉ, »É¾{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ HùÉ´Éà Uà. ¶É¥q r´«É¸ÉÖlÉ Uà
+{Éà lÉà©ÉÉÅ §ÉÉ´É¸ÉÖlÉ{Éà ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉ©Éo«ÉÇ Uà. ÊW{Éà¹Éù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ
{ÉÉ©É{ÉÖÅ ù÷iÉ Hà »©ÉùiÉ §É´«É Y´ÉÉà{Éà A~ÉHÉùH oÉÉ«É Uà. +à©É{ÉÉ
{ÉÉ©É»lÉ´É{ÉoÉÒ Y´ÉÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ lÉà´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ NÉÖiÉÉà
Ê´ÉH»ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ oÉÉ«É Uà. {ÉÉ©É»lÉ´É{É wÉùÉ HÒlÉÇ{É-´ÉÅq{ÉoÉÒ Y´É{Éà
~Éù©É +É{ÉÅqÉà±±ÉÉ»É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà Hùà±ÉÉà
§ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH{ÉÉà {É©É»HÉù Y´É{Éà »ÉÅ»ÉÉù »ÉÉNÉù©ÉÉÅ eÚ¥ÉlÉÉ ¥ÉSÉÉ´Éà Uà.
+¶ÉÖ§É H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà +{Éà +Él©ÉÉ Ê´É¶ÉÖu ¥É{Éà Uà. ÊW{Éà¹Éù
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »lÉÖÊlÉoÉÒ ¥ÉÉàÊyÉ +oÉÉÇlÉÃ »É©«ÉNÉÃ q¶ÉÇ{É{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà,
¥ÉÉàÊyÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà Wà +É~ÉiÉ{Éà qà´ÉSÉÅrY{ÉÉ +{Éà
+É{ÉÅqPÉ{ÉY{ÉÉ »lÉ´É{ÉÉà©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +É©É +É »lÉÖÊlÉ §É´ÉÉà§É´É
¥ÉÉàÊyÉÊ´É¶ÉÖÊu{ÉÉà ±ÉÉ§É HùÉ´Éà +{Éà »ÉÉ´Év «ÉÉàNÉÉàoÉÒ Ê´Éù©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
¡ÉàùH ¥É³ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà.

Wä{É q¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà H©ÉÇKÉ«É Ê´É{ÉÉ ©ÉÖÎGlÉ {ÉoÉÒ +{Éà H©ÉÇKÉ«É ©ÉÉ÷à
¥ÉÉÂ +{Éà +§«ÉÅlÉù lÉ~É AnÉ©É »ÉÉyÉ{É Uà. ¡ÉÉ«ÉÊýÉnÉ, Ê´É{É«É,
´Éä«ÉÉ´ÉSSÉ, »´ÉÉy«ÉÉ«É, y«ÉÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à©É U +§«ÉÅlÉù lÉ~É
Uà. +ÉoÉÒ W NÉÞ¾»oÉÉà +{Éà »ÉÉyÉÖ+Éà ©ÉÉ÷à{ÉÒ PÉiÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ
Wà©É Hà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, >Êù«ÉÉ´É¾Ò lÉà©ÉW ~ÉÉäºÉyÉ, A~ÉyÉÉ{É,
+{«É Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉ lÉ~É, ~ÉÊe±Éà¾{É, «ÉÉàNÉÉàqÃ´É¾{É ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ
HÉA»ÉNNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Uà. +É©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà HÉA»ÉNNÉ
HùÉ«É Uà.

±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉ ~ÉÉc{ÉÖÅ »´É°~É »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{Éà ~ÉÉÅSÉ
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉÊWlÉ Hùà±ÉÉ Uà. 1. lÉÒoÉÈHù{ÉÖÅ »´É°~É 2. lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ
{ÉÉ©É 3. lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ 4. §ÉGlÉ{ÉÒ «ÉÉSÉ{ÉÉ 5. lÉÒoÉÈHÉàù{Éà
+É~Éà±ÉÒ A~É©ÉÉ.

1. lÉÒoÉÈHù{ÉÖÅ »´É°~Éö ueesiemme Gppees³eiejs... ®eGefJemebefHe kesÀJeueer~

+É »ÉÚmÉ ~ÉÉc©ÉÉÅ lÉÒoÉÇHù{ÉÖÅ »´É°~É lÉà©É{ÉÉ SÉÉù ©ÉÚ³ +ÊlÉ¶É«ÉoÉÒ
¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. ueesiemmeö±ÉÉàH{ÉÉ SÉÉù ¡ÉHÉù Uà. yÉ©ÉÉÇÊ»lÉHÉ«ÉÉÊq U
r´«ÉÉl©ÉH r´«É±ÉÉàH, SÉÉäq ùVWÖ ¡É©ÉÉiÉ KÉàmÉ±ÉÉàH, +{ÉÅlÉÉ{ÉÅlÉ
Al»ÉÊ~ÉÇiÉÒö+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ HÉ³ ¡É©ÉÉiÉ HÉ³±ÉÉàH +{Éà Y´ÉÉà{ÉÉ
+ÉäqÉÊ«ÉH +ÉÊq +Él©É~ÉÊùiÉÉ©É°~É §ÉÉ´É±ÉÉàH Uà. lÉÒoÉÈHùÉà lÉà SÉÉùà
¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉàH{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà Uà.

Gppees³eiejsöAvÉàlÉ-¡ÉHÉ¶É Hù{ÉÉùÉ AvÉàlÉ{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù HÂÉ
Uà- 1. +ÎN{É, SÉÅr, »ÉÚ«ÉÇ, ©ÉÊiÉ +ÉÊq{ÉÉà AvÉàlÉ ¡ÉHÉ¶É r´«É AvÉàlÉ
Uà. 2. [ÉÉ{É°~É ¡ÉHÉ¶É §ÉÉ´ÉAvÉàlÉ Uà. r´«É AvÉàlÉ ©É«ÉÉÇÊqlÉ KÉàmÉ{Éà
©É«ÉÉÇÊqlÉ HÉ±É »ÉÖyÉÒ W ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà Uà. V«ÉÉùà Hà´É³[ÉÉ{É °~É ¡ÉHÉ¶É
+LÉÅe +{Éà ÊmÉHÉ±ÉÉ¥ÉÉÊyÉlÉ Uà. lÉÒoÉÈHùÉà Hà´É³[ÉÉ{É-Hà´É³q¶ÉÇ{É°~É
KÉÉÊ«ÉH [ÉÉ{É{Éà ´Éùà±ÉÉ Uà. lÉà [ÉÉ{É°~É ¡ÉHÉ¶É +LÉÅe, +´«ÉÉPÉÉlÉ,
mÉäHÉÊ±ÉH +{Éà ¶ÉÉ¹ÉlÉ Uà. +à´ÉÉ [ÉÉ{É°~ÉÒ ¡ÉHÉ¶ÉoÉÒ lÉÒoÉÈHù »É©ÉOÉ
±ÉÉàHÉ±ÉÉàH{ÉÉ »É´ÉÇ r´«ÉÉà{Éà +à{ÉÉ »É´ÉÇ ~É«ÉÉÇ«ÉÉà{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà Uà.

+É ùÒlÉà `AVXà«ÉNÉùà' ¶É¥q lÉÒoÉÈHù{ÉÉ [ÉÉ{ÉÉÊlÉ¶É«É{Éà ¡ÉNÉ÷
Hùà Uà.

OecceeflelLe³ejsöyÉ©ÉÇ °~ÉÒ SÉÉù lÉÒoÉÇ{ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ~ÉH lÉÒoÉÈHù Hà́ É³[ÉÉ{É,
Hà´É³q¶ÉÇ{É{Éà ¡ÉÉ~lÉ HùÒ{Éà ¸ÉÖlÉ-SÉÉÊùmÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡É°~ÉiÉÉ wÉùÉ SÉÉù
lÉÒoÉâ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hùà Uà. +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ »ÉÅ»ÉÉù »É©ÉÖr©ÉÉÅ eÚ¥ÉÒ ù¾à±ÉÉ
Y´ÉÉà{Éà »ÉÅ»ÉÉù »É©ÉÖroÉÒ lÉÉùà, lÉà lÉÒoÉÇ Uà. »É´ÉÇ Y´ÉÉà ¡É§ÉÖ{ÉÉ A~Éqà¶É{Éà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉY X«É Uà,
+É ¡É§ÉÖ{ÉÉà ´ÉSÉ{ÉÉÊlÉ¶É«É Uà. ¡É§ÉÖ{ÉÉà A~Éqà¶É JÉàyÉÉÊq HºÉÉ«ÉÉà{ÉÉà
Ê{ÉOÉ¾ Hùà Uà. ùÉNÉ-wàºÉ{Éà ¶ÉÉÅlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉoÉÇ Uà lÉàoÉÒ ÊW{É¡É´ÉSÉ{É
lÉÒoÉÇ Uà. lÉÒoÉÈHùÉà ÊW{É ¡É´ÉSÉ{É{ÉÉ +ÉyÉÉùà »ÉÉyÉÖ, »ÉÉy´ÉÒ, ¸ÉÉ´ÉH
+{Éà ¸ÉÉÊ´ÉHÉ°~É SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hùà Uà. +É SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ
»ÉÅPÉ©ÉÉÅ »oÉÉ{É ~ÉÉ©ÉÒ{Éà »ÉÉyÉH »ÉÅ»ÉÉù »É©ÉÖroÉÒ lÉùÒ ¶ÉHà Uà. lÉàoÉÒ
SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{Éà lÉÒoÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà. lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉ Aq«Éà ¡É§ÉÖ
SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉ lÉÒoÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hùà Uà +à÷±Éà lÉÒoÉÈHù H¾à´ÉÉ«É Uà.

efpeCes ö ùÉNÉwàºÉ °~É ~ÉÉ~É ¡É´ÉÞÊnÉ ~Éù Ê´ÉW«É ¡ÉÉ~lÉ Hùà lÉà ÊW{É
Uà. `efpeCes'ö¶É¥q lÉÒoÉÈHù{ÉÉ +~ÉÉ«ÉÉ~ÉNÉ©ÉÉÊlÉ¶É«É{Éà ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà.

Deefjnbles ö ùÉNÉ wàºÉ °~ÉÒ +oÉ´ÉÉ PÉÉlÉÒ H©ÉÇ°~ÉÒ ¶ÉmÉÖ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hùà
lÉà +Êù¾ÅlÉ Uà +oÉ´ÉÉ Den&ced-yÉÉlÉÖ «ÉÉàN«ÉlÉÉ{ÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ ¡É«ÉÖGlÉ oÉÉ«É
Uà. Wà+Éà qà´É, qÉ{É´É +{Éà ©É{ÉÖº«É{ÉÒ ~ÉÚX{Éà «ÉÉàN«É Uà. qà´ÉHÞlÉ
+º÷ ¡ÉÉÊlÉ¾É«ÉÇoÉÒ SÉÉàmÉÒ»É +ÊlÉ¶É«ÉÉàoÉÒ «ÉÖGlÉ Uà. lÉà +Êù¾ÅlÉ Uà.
Deefjnbles-¶É¥q lÉÒoÉÈHù{ÉÉ ~ÉÚXÊlÉ¶É«É{Éà ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà.

+É ùÒlÉà SÉÉù PÉÉlÉÒ H©ÉÉâ{ÉÉà {ÉÉ¶É HùÒ{Éà, Hà´É³[ÉÉ{É-
Hà´É³q¶ÉÇ{É{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±ÉÉ ±ÉÉàHÉ±ÉÉàH{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù{ÉÉùÉ, ¸ÉÖlÉ
+{Éà SÉÉÊùmÉ°~É yÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡É°~ÉiÉÉ wÉùÉ »ÉÅ»ÉÉù »É©ÉÖr{Éà ~ÉÉù Hù´ÉÉ
©ÉÉ÷à SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉö lÉÒoÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hù{ÉÉùÉ, qà´É-qÉ{É´É +{Éà
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©É{ÉÖº«ÉÉà wÉùÉ ~ÉÚX«Éà±ÉÉ, +É SÉÉù ©ÉÚ³ +ÊlÉ¶É«ÉÉàoÉÒ «ÉÖGlÉ +Êù¾ÅlÉ
~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÖÅ ¾ÖÅ efkeÀÊeFmmeb HÒlÉÇ{É HùÒ¶É, »lÉÖÊlÉ HùÒ¶É.

®eGefJemebefHe keÀsJeueerö®eGJeermebö§ÉùlÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ +É +´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÉ
+oÉÉÇlÉÃ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ{ÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà (+¾ÇlÉÉà).

DeefHeö+äùÉ´ÉlÉ KÉàmÉ{ÉÒ +ÅÊlÉ©É SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ{ÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà lÉà©É W
©É¾ÉÊ´Éqà¾ KÉàmÉ{ÉÉ Ê´É¾ù©ÉÉ{É lÉÒoÉÈHùÉà.

kesÀJeueeröHà´É³Ò lÉÒoÉÈHù ~Éq{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ¡ÉHÞº÷ ~ÉÖi«ÉÉàq«É lÉÒoÉÈHù
{ÉÉ©ÉH©ÉÇoÉÒ oÉÉ«É Uà. Hà÷±ÉÉH Y´ÉÉà ~ÉÖ®ºÉÉoÉÇoÉÒ PÉÉÊlÉ H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É
HùÒ, Hà´É³[ÉÉ{ÉöHà´É³q¶ÉÇ{É ¡ÉÉ~lÉ HùÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É Hà´É³Ò ¥É{Éà Uà.
~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{Éà lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉà Aq«É {É ¾Éà́ ÉÉoÉÒ +à lÉÒoÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ
HùlÉÉ {ÉoÉÒ. +º÷ ¡ÉÉÊlÉ¾É«ÉÇ, SÉÉámÉÒ»É +ÊlÉ¶É«É +ÉÊq ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ.
lÉÒoÉÈHù +{Éà Hà´É³Ò{ÉÉ [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É +{Éà SÉÉÊùmÉ »É©ÉÉ{É ¾Éà«É Uà.
¥ÉÅ{Éà{Éà SÉÉù +PÉÉÊlÉ H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É ¾Éà´ÉÉoÉÒ »Éqà¾à Ê´ÉSÉùà Uà +{Éà
+É«ÉÖº«ÉH©ÉÇ{ÉÒ »ÉÉoÉà SÉÉùà +PÉÉÊlÉ H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É oÉlÉÉÅ ¥É}Éà Ê»ÉuNÉÊlÉ
¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà.

2. lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É-¥ÉÒY, mÉÒY +{Éà SÉÉàoÉÒ +É mÉiÉ
NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÉ ~ÉÉc©ÉÉÅ SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÖÅ HoÉ{É HùÒ{Éà lÉà©É{Éà
´ÉÅq{É Hùà±ÉÖÅ Uà. lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É NÉÖiÉÊ{Éº~É}É ¾Éà«É Uà. Wà©ÉHà
FºÉ§Éqà´É{ÉÉ {ÉÉ©É ©ÉÉ÷à ¥Éà ©É¾n´É{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà-

qùàH lÉÒoÉÈHù{Éà ©ÉÉmÉ +àH W »ÉÉoÉ³©ÉÉÅ ±ÉÉÅU{É +à÷±Éà Hà +àH
Ê´ÉÊ¶Éº÷ ÊSÉ½{É ¾Éà«É Uà V«ÉÉùà +~É´ÉÉq°~Éà ¸ÉÒ FºÉ§Éqà´É{Éà ¥ÉÅ{Éà
»ÉÉoÉ³©ÉÉÅ +àH ¥ÉÒX{ÉÒ lÉù£ ©ÉÖLÉ HùÒ{Éà ù¾à±ÉÉ ´ÉÞºÉ§ÉÉà{ÉÖÅ «ÉÖNÉ±É
±ÉÉÅU{É »´É°~Éà ¾lÉÖÅ. ¥ÉÒWÖÅ, qùàH lÉÒoÉÈHù{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
NÉ§ÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ SÉÉäq »´É~{ÉÉà{Éà WÖ+à Uà, l«ÉÉùà ¡ÉoÉ©É »´É~{É©ÉÉÅ ¾ÉoÉÒ{Éà
WÖ+à Uà. V«ÉÉùà FºÉ§Éqà´É{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ+à ¡ÉoÉ©É »´É~{É©ÉÉÅ ´ÉÞºÉ§É
(FºÉ§É) Xà«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉàoÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ {ÉÉ©É `FºÉ§É' ùÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

NÉ§ÉÇ»oÉ ¥ÉÉ³H{ÉÉ ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ ©ÉÉlÉÉ{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ+Éà oÉÉ«É Uà.
lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ©ÉÉÅ SÉÉà́ ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ »ÉÉoÉÇHlÉÉ{ÉÖÅ HoÉ{É
H«ÉÖÈ Uà.

3. lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ-SJeb ceS DeefYeLegDee... GÊecee efme×e ö
+É ~ÉÉc©ÉÉÅ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ ¡ÉNÉ÷ HùÒ{Éà §ÉGlÉ +à{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ
¡ÉNÉ÷ Hùà Uà. SJeb ceS DeefYeLegDee ö +É ¡É©ÉÉiÉà {ÉÉ©É»©ÉùiÉ wÉùÉ
©ÉÉùÉ ´Éeà »lÉÖÊlÉ HùÉ«Éà±ÉÉ.

efJeng³e j³eceuee ö H©ÉÇ °~ÉÒ ùW©É±É{Éà qÚù Hù{ÉÉùÉ. lÉÒoÉÈHùÉà ùW
+{Éà ©É±ÉoÉÒ ùÊ¾lÉ Uà. ¥ÉÅyÉÉlÉÖÅ H©ÉÇ lÉà ùW Uà +{Éà ¥ÉÅyÉÉ«Éà±ÉÖÅ H©ÉÇ lÉà ©É±É
Uà.

HenerCe pej cejCee ö »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Wà©É{ÉÒ ´ÉÞuÉ´É»oÉÉ +{Éà ©ÉùiÉ
{Éº÷ oÉ«ÉÉ Uà.

®eGmebefHe efpeCeJeje eflelLe³eje ces Hemeer³ebleg ö +à́ ÉÒ ùÒlÉà (©ÉÉùÉ ́ Éeà +Ê§É©ÉÖLÉ

§ÉÉ´Éà »lÉ´ÉÉ«Éà±ÉÉ, H©ÉÇ°~ÉÒ ùW +{Éà ©É³{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù{ÉÉùÉ, WùÉ
+{Éà ©ÉùiÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ«Éà±ÉÉ) +É Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ+ÉàoÉÒ «ÉÖGlÉ +à´ÉÉ SÉÉà´ÉÒ»É
lÉÒoÉÈHùÉà ©ÉÉùÉ ~Éù ¡É»É}É oÉÉ+Éà. lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ́ ÉÒlÉùÉNÉ ¾Éà́ ÉÉoÉÒ
HÉà> ~Éù ¡É»É}É Hà +¡É»É}É oÉlÉÉ {ÉoÉÒ lÉà UlÉÉÅ §ÉGlÉW{ÉÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ
¶ÉùiÉ »´ÉÒHÉùÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +¾Å§ÉÉ´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É
¡ÉNÉ÷ Hùà Uà. WàoÉÒ +à §ÉÉ´ÉÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊuoÉÒ §ÉGlÉ{ÉÉ +{ÉÅlÉ H©ÉÉâ{ÉÒ
Ê´É¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.

efkeÀefÊe³e Jebefo³e ceefn³ee ö HÒÊlÉÇlÉ, ´ÉÅÊqlÉ, ~ÉÚÊWlÉ +É mÉiÉà ¶É¥qÉà
~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÒ JÊ©ÉH +´É»oÉÉ »ÉÚÊSÉlÉ Hùà Uà. ¡Él«ÉàH
lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ~ÉÚ´ÉÇH »lÉ´É{É Hù´ÉÖÅ lÉà HÒlÉÇ{É Uà. ~ÉÅSÉÉÅNÉ
{É©ÉÉ´ÉÒ{Éà ©É{É, ́ ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ +É mÉiÉà «ÉÉàNÉ{Éà ¶ÉÖÊu~ÉÚ´ÉÇH »É©«ÉHÃ
¡ÉHÉùà {É©É»HÉù Hù´ÉÉ lÉà ´ÉÅq{É Uà +{Éà [ÉÉ{ÉÉÊq +{ÉÅlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉ
yÉÉùH, ́ ÉÒlÉùÉNÉ »É´ÉÇ[É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ mÉiÉà ±ÉÉàH{ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+ÉàoÉÒ ~ÉÚX«Éà±ÉÉ
Uà.

pes S ueesiemme GÊecee effme×e ö H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉÉ HÉùiÉ§ÉÚlÉ, ùÉNÉ-wàºÉ{ÉÉà
»É´ÉÇoÉÉ {ÉÉ¶É H«ÉÉâ ¾Éà´ÉÉoÉÒ mÉiÉà ±ÉÉàH©ÉÉÅ AnÉ©É-»É´ÉÇ ¸Éàºc Uà +{Éà
Ê»ÉuNÉÊlÉ{Éà, ©ÉÉàKÉNÉÊlÉ{Éà ~ÉÉ©Éà±ÉÉ Uà.

+É ùÒlÉà lÉÒoÉÈHùÉà H©ÉÇ °~É ùW ©É±É{Éà qÚù Hù{ÉÉùÉ, W{©É, WùÉ
+{Éà ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù{ÉÉùÉ, mÉiÉà ±ÉÉàH{ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà wÉùÉ HÒlÉÇ{É,
´ÉÅq{É +{Éà ~ÉÚW{É HùÉ«Éà±ÉÉ ±ÉÉàH©ÉÉÅ »É´ÉÇ¸Éàºc +{Éà ©ÉÉàKÉNÉÊlÉ{Éà,
Ê¶É´ÉNÉÊlÉ{Éà ~ÉÉ©Éà±ÉÉ Uà.

4. §ÉGlÉ{ÉÒ «ÉÉSÉ{ÉÉö§ÉGlÉ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ +{Éà
NÉÖiÉ»©ÉùiÉ °~É §ÉÎGlÉ Hùà Uà l«ÉÉùà +à{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ~Éù©ÉÉl©É~Éq
ÊW{Éà¹Éù +oÉÉÇlÉÃ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ Wà©É ¡ÉNÉ÷, ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ
+àH ©ÉÉmÉ >SUÉ ¾Éà«É Uà. +É >SUÉ ~ÉÚùÒ oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ §ÉGlÉ
~Éù©ÉÉl©ÉÉ ~ÉÉ»Éà lÉà{ÉÉ ¥ÉÒW§ÉÚlÉ mÉiÉ +©ÉÉàPÉ »ÉÉyÉ{É{ÉÒ «ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà
UàöDee©iie yeesefnueeYeb meceeefn-JejcegÊeced ö +oÉÉÇlÉÃ +ÉùÉàN«É, ¥ÉÉàÊyÉ±ÉÉ§É
+{Éà AnÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÒ »É©ÉÉÊyÉ. +¾Ó +ÉùÉàN«É +{Éà »É©ÉÉÊyÉ r´«ÉoÉÒ
+{Éà §ÉÉ´ÉoÉÒ +à©É A§É«É ¡ÉHÉùà Uà. r´«É +ÉùÉàN«É §ÉÉ´É +ÉùÉàN«É
©ÉÉ÷à W Uà +{Éà r´«É »É©ÉÉÊyÉ §ÉÉ´É »É©ÉÉÊyÉ ©ÉÉ÷à W Uà. ¶ÉùÒù{ÉÒ
»´É»oÉlÉÉ lÉà r´«É +ÉùÉàN«É +{Éà +Él©É§ÉÉ´É{ÉÒ +LÉÅelÉÉ, »´É°~É©ÉÉÅ
Î»oÉÊlÉ lÉà §ÉÉ´É +ÉùÉàN«É Uà. ¥ÉÉàÊyÉ±ÉÉ§É +à÷±Éà ´É»lÉÖlÉn´É{ÉÒ «ÉoÉÉoÉÇ
»É©ÉWiÉ lÉà ¥ÉÉàÊyÉ Uà. ¥ÉÉàÊyÉ±ÉÉ§É{ÉÉ +ÉyÉÉùà W »ÉÉyÉH »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É,
»É©«ÉNÉÃ[ÉÉ{É +{Éà »É©«ÉNÉÃ SÉÉÊùmÉ°~É ùl{ÉmÉ«ÉÒ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÒ ¶ÉHà
Uà.

lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ lÉÉà ´ÉÒlÉùÉNÉ Uà +à÷±Éà HÉà>{Éà ~ÉiÉ H¶ÉÖÅW
+É~ÉlÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ §ÉGlÉ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
§ÉÉ´ÉÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà Wà{ÉÉoÉÒ +{ÉÅlÉ H©ÉÉâ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hùà Uà.

5. lÉÒoÉÈHùÉà{Éà +É~Éà±ÉÒ A~É©ÉÉöWNÉlÉ{ÉÉ HÉà> ~ÉiÉ ~ÉqÉoÉÉâ
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~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ Hù´ÉÉ »É©ÉoÉÇ {ÉoÉÒ, lÉà©É UlÉÉÅ §ÉGlÉ ¡É§ÉÖ{ÉÉ
NÉÖiÉÉà{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É HùlÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÒ A~É©ÉÉ +É~Éà
Uà.

®ebosmeg efCecceue³ejeöSÉÅroÉÒ ~ÉiÉ +ÊyÉH Ê{É©ÉÇ³, SÉÅr{ÉÒ Ê{É©ÉÇ³lÉÉ
±ÉÉàH©ÉÉÅ ¡ÉÊ»Éu Uà, ~ÉùÅlÉÖ SÉÅr©ÉÉÅ H±ÉÅH Uà. ~Éù©ÉÉl©ÉÉ H©ÉÇ°~É ùW-
©É±ÉoÉÒ »É´ÉÇoÉÉ ©ÉÖGlÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Ê{É©ÉÇ³ Uà. SÉÅr{ÉÒ ¡É§ÉÉ
~ÉÊùÊSÉlÉ KÉàmÉ{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà Uà V«ÉÉùà Hà´É³[ÉÉ{É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ±ÉÉàH
+{Éà +±ÉÉàH{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà Uà.

DeeF&®®esmeg Deefn³eb He³eeme³eje ö »ÉÚ«ÉÇoÉÒ ~ÉiÉ +ÊyÉH ¡ÉHÉ¶ÉH. »ÉÚ«ÉÇ
Aq«É-+»lÉ ~ÉÉ©Éà Uà. SÉÅr{ÉÒ Wà©É +à{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉiÉ ~ÉÊùÊ©ÉlÉ KÉàmÉ{Éà
©É«ÉÉÇÊqlÉ HÉ³ »ÉÖyÉÒ W ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà Uà. V«ÉÉùà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà
Hà´É³[ÉÉ{É °~ÉÒ ¡ÉHÉ¶É »É©É»lÉ ±ÉÉàHÉ±ÉÉàH{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà Uà.

meeiej Jej iebYeerje ö ¸ÉàºclÉ©É
»ÉÉNÉù +oÉÉÇlÉÃ »´É«ÉÅ§ÉÚù©ÉiÉ
»É©ÉÖr »É©ÉÉ{É +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÉoÉÒ
~ÉiÉ ´ÉyÉÖ NÉÅ§ÉÒù. +{ÉÖHÚ³-
¡ÉÊlÉHÚ³ A~É»ÉNÉÉâ Hà ~ÉÊùºÉ¾-
0987654321Ê+Éàk z©ÉÉÅ
¡É§É Ö SÉÊ±ÉlÉ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ,
»É©É§ÉÉ´É©ÉÉ Å  ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ
+Él©É»´É°~É©ÉÉÅ W ±ÉÒ{É ù¾à Uà.

efme×e efmeef×b cece efomebleg ö
©ÉÉàKÉNÉÊlÉ{Éà ~ÉÉ©Éà±ÉÉ +à´ÉÉ ¾à
ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ©É{Éà Ê»ÉÊu
+à÷±Éà Hà ~Éù©É~Éq{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{Éà
+É~ÉÉà.

+É´ÉÒ ùÒlÉà ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ
»ÉÉlÉ NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÖÅ Uà. Wà{ÉÉ mÉiÉ
LÉ Åe Uà. ~É¾à±ÉÒ NÉÉoÉÉ
©É ÅNÉ±ÉÉSÉùiÉ{ÉÒ Uà lÉ à©ÉÉ Å
lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ
¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÉà Ê{Éqâ¶É Uà. ~ÉUÒ{ÉÒ
mÉiÉ NÉÉoÉÉ+Éà SÉÉ à ´ÉÒ»É
lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É »©ÉùiÉ lÉoÉÉ
§ÉÉ´É ́ ÉÅq{É{ÉÒ NÉÉoÉÉ+Éà Uà. +É
NÉÉoÉÉ+Éà ©ÉÅmÉ NÉÉoÉÉ+Éà Uà.
´ÉÅq{É-~ÉÚW{É +{Éà «ÉÉSÉ{ÉÉ{ÉÒ
Uà±±ÉÒ mÉiÉ NÉÉoÉÉ+Éà{É à
¡ÉÊiÉyÉÉ{É-NÉÉoÉÉ-ÊmÉH H¾à́ ÉÉ©ÉÉÅ

+É´Éà±ÉÖÅ Uà. Àq«ÉNÉlÉ ¡É¶É»lÉ §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà +É mÉiÉ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ~ÉÚ́ ÉÇH
¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ Hùà±ÉÒ Uà.

±ÉÉàNÉ»»É{ÉÒ »ÉÉlÉ NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ +É~ÉiÉÉ qà¾©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ »ÉÚK©É
SÉJÉà-¶ÉÎGlÉ{ÉÉ Hà{rÉà lÉoÉÉ »É¾¼ÉÉù +oÉ´ÉÉ HÖ±É »ÉÉlÉ ¶ÉÎGlÉHà{rÉà
»ÉÉoÉà ~ÉiÉ q¶ÉÉḈ É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~É¾à±ÉÒ NÉÉoÉÉ ©ÉÚ±ÉÉyÉÉù SÉJ©ÉÉÅ ÊSÉnÉ{Éà
HàÎ{rlÉ HùÒ{Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. ¥ÉÒY NÉÉoÉÉ »´ÉÉÊyÉ»cÉ{É SÉJ©ÉÉÅ,
mÉÒY ©ÉÊiÉ~ÉÖù SÉJ©ÉÉÅ, SÉÉàoÉÒ +{ÉÉ¾lÉ SÉJ©ÉÉÅ, ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu SÉJ©ÉÉÅ,
UdÒ +É[ÉÉSÉJ©ÉÉÅ +{Éà »ÉÉlÉ©ÉÒ »É¾¼ÉÉù SÉJ©ÉÉÅ ¡ÉÊiÉyÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH
¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà.±ÉÉàNÉ»»É NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ »ÉÉlÉ Uà +à +ÉHÎ»©ÉH
Hà Ê{Éº¡É«ÉÉàW{É {ÉoÉÒ. +à »ÉÉlÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ +oÉÇ +{Éà »ÉÅHàlÉ
ù¾à±ÉÉà Uà.

±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ 24 lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É ¥ÉÒY, mÉÒY +{Éà SÉÉàoÉÒ
+à©É mÉiÉ NÉÉoÉÉ+Éà©ÉÉÅ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ Uà. qùàH NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ +Éc
+Éc lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É +É´Éà Uà.
lÉà©ÉÉÅ »ÉÉlÉ, SÉÉäq +{Éà +àH´ÉÒ»É©ÉÉ
lÉÒoÉÈHù{ÉÉ {ÉÉ©É ~ÉUÒ efpeCe& ¶É¥q
¡É«ÉÉ àX«ÉÉ à Uà. +É SÉÉ à´ÉÒ»É
lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ, ù÷iÉ
+{É ÖJ©É à +àH +àH SÉJ©ÉÉ Å
¡ÉÊiÉyÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É ùÒlÉà
»ÉÉeÉ mÉiÉ ´ÉlÉÇÖ³ oÉÉ«É Uà. lÉà©ÉÉÅ
¡ÉoÉ©É ´ÉlÉÇÖ³ q¶ÉÇ{É{ÉÖÅ Uà, ¥ÉÒWÖÅ
´ÉlÉÇÖ³ [ÉÉ{É{ÉÖÅ Uà, mÉÒWÖÅ ´ÉlÉÇÖ³
SÉÉÊùmÉ{ÉÖÅ Uà +{Éà SÉÉàoÉÖÅ +eyÉÖÅ
´ÉlÉÇÖ³ lÉ~É{ÉÖÅ Uà. lÉ~É{ÉÖÅ ´ÉlÉÇÖ³
+eyÉÖÅ W Uà, HÉùiÉ Hà lÉ~É©ÉÉÅ
´«ÉÎGlÉ+à ~ÉÉ àlÉ à W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
~ÉÖ®ºÉÉoÉÇ ́ Éeà +ÉNÉ³ ́ ÉyÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

+É´ÉÒ ùÒlÉà SÉlÉÖÊ´ÉÇÅ¶ÉÊlÉ»lÉ´É{ÉÖÅ
ù¾»«É +NÉÉyÉ Uà. +{Éà lÉà ´ÉäLÉùÒ
´ÉÉiÉÒoÉÒ ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà »É©ÉX´ÉÒ
¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ
+Él©ÉÉ+Éà +É ¥ÉÒX +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ
ù¾»«É »É©ÉY{É à ÊW{É à¹Éù
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ §ÉÎGlÉoÉÒ, »lÉÖÊlÉoÉÒ
»É©É«ÉNq¶ÉÇ{É ¡ÉÉ~lÉ Hùà +à W
+§«ÉoÉÇ{ÉÉ.

: : :

(+É HoÉÉ SÉ{rÉ´ÉlÉÅ»É ùÉX{ÉÉ {ÉÉ©Éà ~ÉiÉ ¡ÉÊ»Éu Uà)

»ÉÅy«ÉÉHÉ³{ÉÉà »É©É«É Uà. ùÉX ©ÉÖÊ{ÉSÉÅrà »ÉÉÅW{ÉÉ SÉÉäÊ´É¾Éù HùÒ{Éà
y«ÉÉ{É»oÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ. ©É{ÉoÉÒ {ÉIÒ Hùà Uà, `»ÉÉ©Éà Wà
qÒ´ÉÉà Uà, +à ¥É³à Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÉA»ÉNNÉ HùÖÅ.' +{Éà +Ê§ÉOÉ¾ Hùà
Uà. ©ÉÒiÉ{ÉÉ ~ÉÚlÉ³É{ÉÒ ©ÉÉ£H HÉA»ÉNNÉ y«ÉÉ{Éà C§ÉÉ ùÂÉ. oÉÉàeÉà
´ÉLÉlÉ oÉ«ÉÉà +à÷±Éà qÉ»ÉÒ +É´ÉÒ l«ÉÉùà ùÉX{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ A§Éà±ÉÉ
Xà«ÉÉ. qÒ´ÉÉ©ÉÉÅ PÉÒ PÉ÷lÉÖÅ WlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. PÉÒ LÉ±ÉÉ»É oÉ> W¶Éà lÉÉà qÒ´ÉÉà
+Éà±É´ÉÉ> W¶Éà +{Éà ùÉX{Éà +ÅyÉÉùÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ ~Ée¶Éà +à©É Ê´ÉSÉÉùÒ
qÒ´ÉÉ©ÉÉÅ PÉÒ ~ÉÚ«ÉÇÖÅ. qÒ´ÉÉà ¥É³lÉÉà ùÂÉà +à÷±Éà ùÉX HÉA»ÉNNÉ{Éà
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ W C§ÉÉ ùÂÉ. ´É³Ò PÉÒ ~ÉÚùÖÅ oÉ´ÉÉ +É´«ÉÖÅ +à÷±Éà qÉ»ÉÒ+à
~ÉÉUÖÅ ¥ÉÒWÖÅ PÉÒ qÒ´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÚ«ÉÇÖÅ. ùÉX{ÉÉà +Ê§ÉOÉ¾ Uà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
qÒ´ÉÉà »É³NÉà Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÉA»ÉNNÉ ~ÉÚùÉà {É oÉÉ«É. +É©É »É©É«É
´É¾àlÉÉà X«É Uà, ~ÉNÉ oÉÉG«ÉÉ Uà, ¶ÉùÒù©ÉÉÅ H³lÉù oÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà.
~ÉiÉ ùÉX xh~ÉiÉà HÉA»ÉNNÉ©ÉÉÅ C§ÉÉ W ùÂÉ. Ê´ÉSÉÉùà Uà, +É
´Éàq{ÉÉ lÉÉà HÅ> W {ÉoÉÒ. +É Y´Éà {ÉÉùHÒ{ÉÒ ́ Éàq{ÉÉ+Éà §ÉÉàNÉ´ÉÒ Uà,
l«ÉÉÅ +{ÉÅlÉ ́ ÉLÉlÉ ¶ÉùÒù UàqÉ«ÉÖÅ, §ÉàqÉ«ÉÖÅ Uà. +à{ÉÉoÉÒ lÉÉà +É ́ Éàq{ÉÉ
PÉiÉÒ +ÉàUÒ Uà.

+É©É HÉA»ÉNNÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ +ÉLÉÒ ùÉlÉ ~É»ÉÉù oÉ>. +W´ÉÉ³ÖÅ
oÉ´ÉÉoÉÒ qÉ»ÉÒ+à PÉÒ ~ÉÖù´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ H«ÉÖÈ +{Éà qÒ~ÉH ¥ÉÖ]É«ÉÉà. ùÉX
HÉA»ÉNNÉ ~ÉÉ³Ò ~ÉNÉ A~ÉÉe´ÉÉ X«É Uà. ~ÉiÉ ¶ÉùÒù +{Éà +ÅNÉÉà
~ÉHeÉ> NÉ«ÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ {ÉÒSÉà ~ÉeÒ X«É Uà. »ÉLÉlÉ ´Éàq{ÉÉ oÉÉ«É Uà.
~ÉiÉ ~ÉÅSÉ ~Éù©ÉàÊºc{ÉÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉ> X«É Uà. +É«ÉÖº«É ~ÉÚùÖÅ
oÉlÉÉÅ qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ +à©É{ÉÉà Y´É Al~É}É oÉÉ«É Uà.

-ùÊ¶©É §ÉàqÉ

ùÉX ©ÉÖÊ{ÉSÉÅr
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eÉè. ùÊ¶©É §ÉàqÉ

mÉÒWÖÅ +É´É¶«ÉH : ´ÉÅq{ÉÉ

U +É´É¶«ÉHÉàoÉÒ +Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hù{ÉÉù ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ
+ÉSÉÉùöSÉÉÊùmÉÉSÉÉù, q¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù, [ÉÉ{ÉÉSÉÉù, lÉ~ÉÉSÉÉù +{Éà
´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà. +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉ
»ÉÉyÉH ¥ÉÒX +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ 24 lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hùà Uà. l«ÉÉù
~ÉUÒ lÉà{ÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉà ¼ÉÉàlÉ NÉÖ® lÉù£ ¡É´ÉÉÊ¾lÉ oÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ mÉÒXà
+É´É¶«ÉH NÉÖ® ´ÉÅq{ÉÉ{ÉÉà Uà. ´ÉÅq{ÉÉ +É´É¶«ÉHoÉÒ Ê´É{É«ÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà.

SÉA»ÉùiÉö~É«É{{ÉÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà :
veeCeeF&Dee G iegCee, lemmebHeVeöHeef[JeefÊeökeÀjCeeDees~
JeboCeeSCe efJeefnCee, keÀerjF meesner G lesefmeb leg ~~ 4 ~~
+oÉÇ : [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É, SÉÉÊùmÉ +{Éà lÉ~É +à NÉÖiÉ Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ

»ÉÅ~É}É NÉÖ®{ÉÉà Ê´É{É«É Hù´ÉÉoÉÒ Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÅq{É ´Éeà lÉà NÉÖiÉÉà{ÉÒ
¶ÉÖÊu HùÉ«É Uà.

Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ lÉÉÎn´ÉH +Éà³LÉÉiÉ HÉà> ~ÉiÉ +àH ±ÉÉKÉÊiÉHlÉÉoÉÒ
HùÉ´É´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +à{Éà efJeve³ecetuees Oeccees lÉùÒHà +Éà³LÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É.
Ê´É{É«É{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÉ ©ÉÚ³ lÉùÒHà HÂÖÅ Uà. +Éy«ÉÉÎl©ÉH KÉàmÉà yÉ©ÉÇ°~ÉÒ ́ ÉÞKÉ©ÉÉÅ
Xà Ê´É{É«É°~ÉÒ ©ÉÚ³ ¾Éà«É lÉÉà W lÉà ©ÉÉàKÉ°~ÉÒ £³ +É~ÉÒ ¶ÉHà. +É©É
©ÉÉàKÉ°~ÉÒ £³{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à Ê´É{É«ÉNÉÖiÉ +l«ÉÅlÉ ©É¾n´É{ÉÉà Uà. V«ÉÉÅ
{É©É»HÉù{ÉÉà §ÉÉ´É Uà l«ÉÉÅ Ê´É{É«É Uà. ¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù+à HÂÖÅ Uà:
Oece& Òeefle cetueYetlee Jebovee~ yÉ©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÅq{ÉÉ Uà. {É©É»HÉù
©É¾É©ÉÅmÉ©ÉÉÅ {É©É»HÉù{ÉÉà §ÉÉ´É Uà. ~ÉÅSÉ~Éù©ÉàÊºc{Éà +à©ÉÉÅ ´ÉÅq{ÉÉ Uà.
{É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ©ÉÉÅ ¡Él«ÉàH ~Éq{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É W vecees ¶É¥qoÉÒ oÉÉ«É Uà. +àH
W ́ ÉLÉlÉ vecees ¶É¥q {É ¡É«ÉÉàWlÉÉ
¡Él«ÉàH ~Éq »ÉÉoÉà vecees ¶É¥q
XàeÉ«Éà±ÉÉà Uà. +ÉùÉyÉH Y´É©ÉÉÅ
{É©É»HÉù{ÉÉà §ÉÉ´É, Ê´É{É«ÉNÉÖiÉ
xh oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à £ùÒ £ùÒ{Éà vecees
~Éq lÉ à©ÉÉ Å  ù¾à±É Ö Å  Uà.
{É´ÉHÉù©É ÅmÉ©ÉÉ Å  +É ùÒlÉ à
Ê´É{É«É{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ NÉÖÅoÉÉ«Éà±ÉÉà Uà.

Wä{É +ÉNÉ©É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ Ê´É{É«É
A~Éù Ê´É¶ÉàºÉlÉ: Ê¶Éº«É{ÉÉ NÉÖ®
¡Él«Éà{ÉÉ Ê´É{É«É ~Éù ¥É¾Ö W §ÉÉù
©É ÚH´ÉÉ©ÉÉ Å  +É´É à±ÉÉ à  Uà.
Ê~É»lÉÉ±ÉÒ»É +ÉNÉ©ÉÉ à©ÉÉ Å

`AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ' +{Éà `q»É ´ÉäHÉÊ±ÉH »ÉÚmÉ' +l«ÉÅlÉ ©É¾n´É{ÉÉ Uà.
AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ lÉÉà ~É¾à±ÉÖÅ W +y«É«É{É `Ê´É{É«É' A~Éù Uà. »ÉÉyÉÖ
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖ® §ÉNÉ´ÉÅlÉ »ÉÉoÉà Hà´ÉÉà Ê´É{É«É ´«É´É¾Éù
»ÉÉSÉ´É´ÉÉà Xà>+à +à Ê´É¶Éà{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà ~ÉiÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ Uà. Ê´É{É«É{ÉÉà NÉÖiÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷¬É Ê´É{ÉÉ ©ÉÉàKÉ{ÉÉ +ÊyÉHÉùÒ
oÉ´ÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ¡ÉÉoÉÊ©ÉH q¶ÉÉ©ÉÉÅ Ê´É{É«É NÉÖiÉoÉÒ ©ÉÉàKÉ{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ
oÉÉ«É Uà +{Éà Ê´É{É«É{Éà »ÉÉùÒ ùÒlÉà LÉÒ±É´É´ÉÉoÉÒ lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«É
Uà. yÉ´É±ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà:

efJeCe³emebHeCCeoeS ®esJe eflelLe³ejCeecekeÀcceb yebOebefle~
+oÉÉÇlÉÃ Ê´É{É«É »ÉÅ~É}ÉlÉÉoÉÒ lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà.
»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ xÊº÷+à ©É¾n´É{ÉÉ lÉà [ÉÉ{ÉÊ´É{É«É, q¶ÉÇ{ÉÊ´É{É«É,

SÉÉÊùmÉÊ´É{É«É +{Éà A~ÉSÉÉù Ê´É{É«É Uà. »É©«ÉNÉÃ[ÉÉ{É ¡Él«Éà +{Éà [ÉÉ{ÉÒ
¡Él«Éà{ÉÉà ~ÉÚV«É§ÉÉ´É lÉà [ÉÉ{ÉÊ´É{É«É Uà. [ÉÉ{É{ÉÉ Ê´É{É«É »ÉÉoÉà [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉà
~ÉiÉ Ê´É{É«É Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà. [ÉÉ{É +{Éà NÉÖ® ¡Él«Éà{ÉÉ Ê´É{É«É{ÉÉ
~ÉÊùiÉÉ©Éà Ê¶Éº«É©ÉÉÅ ´Éä{ÉàÊ«ÉHÒ ¥ÉÖÊu Al~É}É oÉÉ«É Uà. NÉÖ® ¡Él«Éà{ÉÉ
Ê´É{É«É{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥É¾Ö©ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉiÉ +à÷±ÉÒ W +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. Ê´É{É«É
+{Éà ¥É¾Ö©ÉÉ{É +É©É lÉÉà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà W ¾Éà«É Uà. UlÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà ́ ÉSSÉà oÉÉàeÉà
oÉÉàeÉà lÉ£É´ÉlÉ ~ÉiÉ Uà. NÉÖ® ¡Él«Éà{ÉÉà Ê´É{É«É ́ ÉÅq{É, +§«ÉÖloÉÉ{É <l«ÉÉÊq
wÉùÉ ´«ÉGlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +à ¥ÉÉÂÉSÉÉù Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¥É¾Ö©ÉÉ{É lÉÉà
Àq«É{ÉÒ »ÉÉSÉÒ ¡ÉÒÊlÉoÉÒ W W{©Éà Uà. +É©É r´«ÉÊ´É{É«É{ÉÒ »ÉÉoÉà
§ÉÉ´ÉÊ´É{É«É{ÉÒ +à÷±ÉÒ W +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. Ê´É{É«É +Él©ÉÉ{ÉÉà NÉÖiÉ Uà.
+Ê´ÉùÊlÉyÉù +{Éà »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉyÉù »ÉÉä©ÉÉÅ +à NÉÖiÉ ù¾à±ÉÉà Uà. ́ «É´É¾Éù©ÉÉÅ

NÉÖ®{Éà ´ÉÅq{ÉÉ wÉùÉ +É~ÉiÉà
¡ÉNÉ÷ HùÒ+à UÒ+à +{Éà ~ÉùÉàKÉ
ùÒlÉà §ÉÉ´ÉoÉÒ +ÅlÉ:HùiÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ
lÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉÉ«É Uà.

lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ +{ÉÖ~ÉÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ
NÉ Ö® W »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉNÉ Ç{ÉÉ
©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH ¾Éà«É Uà. ̧ ÉÒ ÊW{Éà¹Éù
§ÉNÉ´ÉÅlÉà §É´«É Y´ÉÉà{ÉÉ Ê¾lÉ
©ÉÉ÷à ÊW{É¶ÉÉ»É{É{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ
HùÒ +{Éà ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ ¡É°~«ÉÉà.
lÉ à©ÉiÉ à ¡É°~É à±É A~Éq à¶É
NÉiÉyÉùÉà+à ¶ÉÉ»mÉ¥Éu H«ÉÉâ. ̧ ÉÒ
ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ

Êq´É»É »É~lÉÉ¾ oÉ«ÉÉà. »É~lÉÉ¾ ~ÉLÉ´ÉÉÊe«ÉÖÅ. +à ~ÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉà oÉ«ÉÉà.
»É©É«É »ÉùlÉÉà ùÂÉà. ©ÉÊ¾{ÉÉà ©ÉÊ¾{ÉÉ oÉ«ÉÉ. ´Éù»É oÉ´ÉÉ +É´«ÉÖÅ.

¥ÉÉ¾Ö¥É³Ò +eNÉ +{Éà +eÉà±É ùÂÉ. {É LÉÉyÉÖÅ, {É ~ÉÒyÉÖÅ, HÉ«ÉÉ{ÉÉ +àH
+ÅNÉ{Éà ~ÉiÉ ¾±ÉÉ´«ÉÖÅ {ÉÊ¾. ¥ÉÉù ¥ÉÉù ©ÉÊ¾{ÉÉ »ÉÖyÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ ùÂÉ.

+àH HÉà©É³ +´ÉÉW ¥ÉÉ¾Ö¥É³Ò{ÉÉ HÉ{Éà +oÉeÉ«ÉÉà:
`´ÉÒùÉ ©ÉÉàùÉ! NÉW oÉHÒ ¾àcÉ AlÉùÉà.'
¥ÉÉ¾Ö¥É³Ò+à lÉà Êq´É»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ¥ÉÒWÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÖÈ.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà +»Éq©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÒUà¾c +{Éà »ÉqÃ lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ.
¥ÉÉ¾Ö¥É³Ò+àà +Ê§É©ÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÉUÉ ́ É³Ò{Éà Ê´É{É«É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ lÉù£

¡É«ÉÉiÉ H«ÉÖÈ. +{Éà +É ¡É«ÉÉiÉ lÉà©É{Éà ¡ÉÉlÉ:»©ÉùiÉÒ«É +{Éà ´ÉÅq{ÉÒ«É
¥É{ÉÉ´ÉÒ NÉ«ÉÖÅ.

§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

¸ÉÒ ¥ÉÉ¾Ö¥É±ÉÒ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
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+l«ÉÅlÉ A~ÉHÉùÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{ÉHÉ³à +¾Ó §ÉùlÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ
»Éqà¾à A~ÉÎ»oÉÊlÉ {É ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà lÉà+Éà ¡Él«ÉKÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~ÉÒ
¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà©É{ÉÒ ~ÉùÉàKÉlÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà Y´É{Éà lÉà©É{ÉÉ ´ÉSÉ{É°~É
¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÖÅ +´É±ÉÅ¥É{É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +±~É©ÉÊlÉ{ÉÉ HÉùiÉà +oÉ´ÉÉ ÊSÉnÉ{ÉÒ
Ê{É©ÉÇ³lÉÉ{ÉÉ +§ÉÉ´Éà Hà÷±ÉÒH ´ÉÉù Y´É lÉà ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉà ~Éù©ÉÉoÉÇ
«ÉoÉÉoÉÇ~ÉiÉà »É©ÉY ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. ´É³Ò HÉà> ¶ÉÅHÉ Al~É}É oÉÉ«É l«ÉÉùà
lÉà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É ~ÉùÉàKÉ ÊW{É ¶ÉÉ»mÉÉà {É HùÒ ¶ÉHà ~ÉùÅlÉÖ NÉÖ® lÉà ¶ÉÅHÉ{ÉÖÅ
»É©ÉÉyÉÉ{É HùÒ ¶ÉHà Uà. NÉÖ®{ÉÉ ¡Él«ÉKÉ »É©ÉÉNÉ©É©ÉÉÅ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ Y´É
»Éù³lÉÉoÉÒ +{Éà »ÉÖNÉ©ÉlÉÉoÉÒ +Él©ÉÉà}ÉÊlÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ »ÉÉyÉÒ ¶ÉHà Uà. lÉà+Éà
Y´É{Éà ©ÉÉNÉÇ »É©ÉX´Éà Uà, ©ÉÉNÉâ SÉeÉ´Éà Uà +{Éà ©ÉÉNÉâ SÉÉ±ÉlÉÉ Xà
SÉÚHÒ W´ÉÉ«É lÉÉà ©ÉÉNÉÇ A~Éù ~ÉiÉ lÉà+Éà W ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. +à÷±Éà
»ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÞlÉ[ÉlÉÉ ́ «ÉGlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É{É, ́ ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ
NÉÖ®{ÉÉ NÉÖiÉÉà ¡ÉÊlÉ »É©ÉÊ~ÉÇlÉ oÉÉ«É Uà. NÉÖ®{ÉÉ SÉùiÉà ]ÚHÒ, AlHÞº÷
§ÉÉ´Éà ¥ÉÉù +É´ÉlÉÇ{É~ÉÚ´ÉÇH NÉÖ®{Éà ´ÉÅq{ÉÉ Hùà Uà.

NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ~ÉÚUà Uà, `§ÉÅlÉà, ´ÉÅq{ÉÉoÉÒ
Y´É{Éà ¶ÉÖÅ ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà?'

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅö`NÉÉälÉ©É, ´ÉÅq{ÉÉoÉÒ Y´É {ÉÒSÉ NÉÉàmÉH©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É
Hùà Uà, ASSÉ NÉÉàmÉH©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà Uà.

NÉÖ®{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà +àHoÉÒ ´ÉyÉÉùà ´ÉÉù +É´Éà Uà. +É
¥ÉyÉÉ ¡É»ÉÅNÉà NÉÖ®{ÉÉà «ÉÉàN«É Ê´É{É«É W³´ÉÉ> ù¾à +{Éà ́ ÉÅq{ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ
»É©É«ÉÉàÊSÉlÉ ù¾à lÉà ©ÉÉ÷à ´ÉÅq{ÉÉ{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù Uàö1. Ê£aÉ ´ÉÅq{É.
2. oÉÉà§É ´ÉÅq{É. 3. wÉq¶ÉÉ´ÉlÉÇ ´ÉÅq{É +oÉ´ÉÉ 1. WPÉ{«É ´ÉÅq{É. 2.
©Éy«É©É ´ÉÅq{É. 3. AlHÞº÷ ´ÉÅq{É.

1. Ê£aÉ ´ÉÅq{ÉöÊ£aÉ +à÷±Éà ù»lÉÉà. lÉà ~ÉùoÉÒ ù»lÉà SÉÉ±ÉlÉÉ Wà
´ÉÅq{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉà Ê£aÉ ´ÉÅq{É Uà. NÉÖ® Ê´É¾ÉùÉÊq©ÉÉÅ ¾Éà«É,
ù»lÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà ©É³à l«ÉÉùà `celLeSCe Jeboeefce' ¶É¥q{ÉÉ ASSÉÉùiÉ~ÉÚ´ÉÇH
¥Éà ¾ÉoÉ XàeÒ ©É»lÉH {É©ÉÉ´ÉÒ{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÖÅ lÉà Ê£aÉ´ÉÅq{É +oÉ´ÉÉ
WPÉ{«É´ÉÅq{É Uà.

2. oÉÉà§É´ÉÅq{ÉöC§ÉÉ ù¾Ò{Éà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ´ÉÅq{É. lÉà ¥Éà ¾ÉoÉ, ¥Éà
X{ÉÖ +{Éà ©É»lÉH +à©É ~ÉÉÅSÉ +ÅNÉÉà{Éà {É©ÉÉ´ÉÒ{Éà ¥Éà ́ ÉÉù ́ ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ
oÉÉ«É Uà. ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É »ÉÉ©ÉÉSÉÉùÒ ¡É©ÉÉiÉà l«ÉÉù ~ÉUÒ »ÉÖNÉÖ®ö»ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ
~ÉÞSUÉ +{Éà +~¥ÉÖÊd+Éà »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ +à ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ́ ÉÅq{É HùÉ«É Uà.
mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ NÉÖ®´ÉÅq{É©ÉÉÅ +É ´ÉÅq{É ©Éy«É©É ¡ÉHÉù{ÉÖÅ NÉiÉÉ«É Uà.
+É »ÉÚmÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É ¡ÉÊiÉ~ÉÉlÉ»ÉÚmÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH lÉoÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ
»lÉÉà§É´ÉÅq{É »ÉÚmÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ PÉiÉÒ ´ÉÉù oÉÉ«É Uà. +É »ÉÚmÉ
LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ ¡ÉÊ»Éu Uà.

3. ¥ÉÉù»ÉÉ´ÉnÉ ´ÉÅqiÉö+É mÉÒWÖÅ ´ÉÅq{É LÉÉ»É Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH Hùà±ÉÉ
¥ÉÉù +É´ÉlÉÉâoÉÒ ~ÉÚiÉÇ ¥É{Éà Uà. Wà AlHÞº÷ ´ÉÅq{É Uà.

´ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÉyÉH{ÉÉ +¾Å§ÉÉ´É{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà.

NÉÖ®{Éà ́ ÉÅq{É G«ÉÉùà {É HùÉ«É +{Éà G«ÉÉùà HùÉ«É lÉà{ÉÉà »ÉÚK©É ùÒlÉà
Ê´ÉSÉÉù oÉ«ÉÉà Uà.
´ÉÅq{É ©ÉÉ÷à +{É´É»Éù

1. NÉÖ® V«ÉÉùà yÉ©ÉÇÊSÉÅlÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É.
2. NÉÖ®{ÉÖÅ V«ÉÉùà ´ÉÅq{É Hù{ÉÉù ~Éù ±ÉKÉ {É ¾Éà«É.
3. NÉÖ® V«ÉÉùà ¡É©ÉÉq©ÉÉÅ +à÷±Éà Hà JÉàyÉ©ÉÉÅ Hà Ê{ÉrÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É.
4. NÉÖ®{ÉÒ V«ÉÉùà +É¾Éù Hù´ÉÉ{ÉÒ +oÉ´ÉÉ c±±Éà W´ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ

¾Éà«É, l«ÉÉùà ´ÉÅq{É HùÉ«É {ÉÊ¾.
´ÉÅq{É ©ÉÉ÷à +´É»Éù

1. NÉÖ® V«ÉÉùà ¶ÉÉÅlÉ ¥ÉàcÉ ¾Éà«É.
2. NÉÖ® V«ÉÉùà +¡É©ÉnÉ ¾Éà«É.
3. NÉÖ® V«ÉÉùà +É»É{É A~Éù ¥Éàcà±ÉÉ ¾Éà«É.
4. UÅqàiÉÅ H¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à AvlÉ ¾Éà«É, l«ÉÉùà ´ÉÅq{É HùÉ«É.
+ÉSÉÉ«ÉÇ A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉ Ê´É{É«É{ÉÉ NÉÖiÉoÉÒ Y´É Hà´ÉÒ ùÒlÉà AnÉùÉànÉù

Ê´ÉHÉ»É »ÉÉyÉà Uà +{Éà ©ÉÉàKÉNÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHà Uà
lÉà{ÉÉà J©É ¥É{ÉÉ´ÉlÉÉ `¡É¶É©ÉùÊlÉ'©ÉÉÅ H¾à Uà:

efJeve³eHeÀueb MegÞet<ee, ieg©MegÞet<eeHeÀueb Þegle%eeveced ~
%eevem³e HeÀueb efJejefleefJe&jefleHeÀueb ®eeñeJe efvejesOe:~~
mebJejHeÀueb leHeesyeueceLe leHemees efvepe&jeHeÀueb êäced ~
lemceeled ef¬eÀ³eeefveJe=efÊe: ef¬eÀ³eeefveJe=Êesj³eesefielJeced ~~
³eesieefvejesOeeod YeJemevleefle#e³e: mevleefle#ee³eevcees#e:
lemceeled  keÀu³eeCeeveeb meJexMeeb Yeepeveb efJeve³e:~~
+oÉÉÇlÉÃ Ê´É{É«É{ÉÖÅ £³ NÉÖ®¶ÉÖ̧ ÉÚºÉÉ Uà. NÉÖ®¶ÉÖ̧ ÉÚºÉÉ{ÉÖÅ £³ ̧ ÉÖlÉ[ÉÉ{É

Uà. ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É{ÉÖÅ £³ Ê´ÉùÊlÉ Uà. Ê´ÉùÊlÉ{ÉÖÅ £³ +É¼É´ÉÊ{ÉùÉàyÉ Uà.
+É¼É´ÉÊ{ÉùÉàyÉ +à÷±Éà Hà »ÉÅ´Éù{ÉÖÅ £³ lÉ~ÉÉà¥É³ Uà. lÉ~É{ÉÖÅ £³ Ê{ÉWÇùÉ
Uà. +à{ÉÉoÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ oÉÉ«É Uà. ÊJ«ÉÉÊ{É´ÉÞÊnÉoÉÒ +«ÉÉàÊNÉl´É
oÉÉ«É Uà. +«ÉÉàÊNÉl´É +à÷±Éà Hà «ÉÉàNÉÊ{ÉùÉàyÉoÉÒ §É´É»ÉÅlÉÊlÉ +oÉÉÇlÉÃ
§É´É~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà. W{©É©ÉùiÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ KÉ«É oÉ´ÉÉoÉÒ
+Él©ÉÉ{Éà ©ÉÉàKÉ ~Éq{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É ùÒlÉà »É©ÉOÉ H±«ÉÉiÉÉà{ÉÖÅ
+àH ©ÉÉmÉ HÉùiÉ Ê´É{É«É~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ ´ÉÅq{ÉÉ Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ mÉÒXà +É´É¶«ÉH ́ ÉÅq{ÉÉ Uà. »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ
lÉà{ÉÖÅ ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ »oÉÉ{É Uà. A~ÉHÉùÒ NÉÖ®{Éà Ê´É{ÉªÉ §ÉÉ´Éà ́ ÉÅq{É Hù´ÉÉ,
Êq´É»É +{Éà ùÉÊmÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÖLÉ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÒ ~ÉÞSUÉ Hù´ÉÒ lÉà Ê¶Éº«É{ÉÖÅ
~Éù©É HlÉÇ´«É Uà. lÉàoÉÒ Ê¶Éº«É +É ~ÉÉc{ÉÉ ASSÉÉù~ÉÚ´ÉÇH AlHÞº÷ §ÉÉ´Éà
NÉÖ®{Éà ¥ÉÉù +É´ÉlÉÇ{É~ÉÚ´ÉÇH Ê´ÉÊyÉ »ÉÊ¾lÉ ´ÉÅq{É Hùà Uà.

NÉÖ°´ÉÅq{ÉÉ »ÉÚmÉ- F®íeefce KeceemeceCees! JebefoGb peeJeefCeppeeS
efCemeerefn³eeS

..................efCeboeefce ieefjneefce DeHHeeCeb Jeesefmejeefce~
+É »ÉÚmÉ{ÉÒ »~Éº÷lÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉ SÉÉù Ê´É§ÉÉNÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà-
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1. >SUÉÊ{É´Éàq{É. 2. +É[ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ. 3. »ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ ~ÉÞSUÉ. 4.
KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ.

1. >SUÉÊ{É´Éàq{Éö F®íeefce ö HÉà> ~ÉiÉ +{ÉÖºcÉ{É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ
»ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉ ¡É©ÉÉiÉà Hùà, lÉÉà W lÉà Al»ÉÉ¾~ÉÚ´ÉÇH lÉà{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÒ ¶ÉHà Uà, lÉàoÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ »ÉÚmÉ, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉ
+ÉÊq{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É `>SUÉÊ©É' ¶É¥qoÉÒ oÉÉ«É Uà. »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ
NÉÖ®{ÉÒ ©É¾nÉÉ{Éà »´ÉÒHÉùÒ{Éà Ê¶Éº«É »´É«ÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉoÉÒ NÉÖ®{Éà
´ÉÅq{É Hù´ÉÉ NÉÖ®{ÉÒ »É©ÉKÉ A~ÉÎ»oÉlÉ
oÉÉ«É Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ́ ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÒ
§ÉÉ´É{ÉÉ ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà.

KeceemeceCeesöKÉ©ÉÉ ̧ É©ÉiÉömeceCe
¶É¥q{ÉÉ meceve, ÞeceCe, Meceve +É mÉiÉ
»ÉÅ»HÞlÉ °~É oÉÉ«É Uà.

1. ÞeceCe +à÷±Éà lÉ~É»´ÉÒ, »ÉÅ«É©ÉÒ
2. meceve +à÷±Éà ¶ÉmÉÖ +{Éà Ê©ÉmÉ

¡Él«Éà »É©É§ÉÉ´ÉoÉÒ ´ÉlÉÇ{ÉÉù.
3. Meceve +à÷±Éà JÉàyÉÉÊq HºÉÉ«ÉÉà

+{Éà ¾É»«ÉÉÊq {ÉÉàHºÉÉ«ÉÉà{Éà ¶ÉÉÅlÉ Hùà
lÉà.

+É ¥ÉyÉÉ NÉÖiÉÉà »ÉÉyÉÖ{ÉÉ ¾Éà>
»ÉÉyÉÖ{Éà W »É©ÉiÉ +oÉ´ÉÉ ¸É©ÉiÉ
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ̧ ÉÒ AnÉùÉy«É«É{É
»ÉÚmÉ{ÉÉ 25©ÉÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà
Hà-

mece³eeS meceCees nesF, yebYe®esjsCe
yebYeCees~

ceesCesCe G cegCeer nesF, leJesCe nesF
leeJemees~~

»É©ÉlÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ´Éeà »É©ÉiÉ
oÉ´ÉÉ«É Uà, úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ´Éeà
»ÉÅ«É©ÉÒ (úÉÉÁiÉ) oÉ´ÉÉ«É Uà, ©ÉÉä{É
´Éeà ©ÉÖÊ{É oÉ´ÉÉ«É Uà +{Éà lÉ~É ´Éeà
lÉÉ~É»É-lÉ~É»´ÉÒ oÉ´ÉÉ«É Uà.

Wà »É©ÉiÉ©ÉÉÅ KÉ©ÉÉ{ÉÉà NÉÖiÉ ¡ÉyÉÉ{É
¾Éà«É, lÉà KÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ Hà KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉ
H¾à´ÉÉ«É Uà +oÉ´ÉÉ Wà »É©ÉiÉ KÉ©ÉÉÊq
q»É ¡ÉHÉù{ÉÉ «ÉÊlÉ yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hùà
lÉà KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.

»ÉÉyÉH NÉÖ®{ÉÒ »É©ÉKÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ

§ÉÉ´É{ÉÉ ¡ÉNÉ÷ Hùà Uàö
¾à KÉ©ÉÉ¸É©ÉiÉ NÉÖ®qà´É! ¾ÖÅ »É´ÉÇ ~ÉÉ~É ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ HùÒ{Éà,

©ÉÉùÒ ¶ÉÎGlÉ +{ÉÖ»ÉÉù +É~É{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.
2. +É[ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ ö DeCegpeeCen ces efce Giienb ö NÉÖ®{Éà ´ÉÅq{É

Hù´ÉÉ Ê¶Éº«É +É[ÉÉ ©ÉÉNÉà Uà.
efce Giienb ö ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê©ÉlÉ-~ÉÊùÊ©ÉlÉ +´ÉOÉ¾©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É

Hù´ÉÉ{ÉÒ.
ces DeCegpeeCen ö ©É{Éà +É[ÉÉ

+É~ÉÉà.
 NÉÖ®{Éà HÉà> ¡ÉÊlÉHÖ³lÉÉ {É ¾Éà«É

lÉÉà DeCegpeeCeeefce ¶É¥qÉà ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà +É[ÉÉ
¡ÉqÉ{É Hùà Uà.

+´ÉOÉ¾ ö NÉ Ö®qà´É V«ÉÉ Å
Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É ¾Éà«É l«ÉÉÅ NÉÖ®qà´É{ÉÒ
SÉÉùà«É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉeÉ mÉiÉ ¾ÉoÉ{ÉÖÅ
KÉàmÉ NÉÖ®{ÉÉà KÉàmÉÉ´ÉOÉ¾ H¾à´ÉÉ«É Uà.
+É KÉàmÉ©ÉÉÅ NÉÖ® >SUÉ{ÉÖ»ÉÉù C§ÉÉ
ù¾à, ¥Éà»Éà, »´ÉÉy«ÉÉ«É Hùà, y«ÉÉ{É Hùà.
+É +´ÉOÉ¾©ÉÉÅ NÉÖ®{ÉÒ +É[ÉÉ ±ÉÒyÉÉ
´ÉNÉù ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ Uà.
NÉÖ®qà´É{ÉÉ NÉÉäù´É, ©É«ÉÉÇqÉ ©ÉÉ÷à,
Ê¶Éº«Éà +É +´ÉOÉ¾oÉÒ ¥É¾Éù C§ÉÉ
ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à +{Éà ´ÉÅq{ÉÉ, ´ÉÉSÉ{ÉÉ
©ÉÉ÷à »É©ÉÒ~Éà W´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉoÉ©É
+É[ÉÉ ±É> ~ÉUÒ W +´ÉOÉ¾©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É
Hùà.

3. megKeMeeleeveer He=®íe-Denes
keÀe³eb....peJeefCeppeb ®e Yes ö +É
»ÉÚmÉ~ÉÉc NÉÖ®{Éà ¶ÉÉùÒÊùH »ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ,
»ÉÅ«É©É«ÉÉmÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉlÉÉ lÉoÉÉ «ÉÉ~É{ÉÒ«É
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ{ÉÒ ~ÉÞSUÉ ©ÉÉ÷à Uà.

Denes keÀe³eb ö ¾à NÉÖ®qà´É! ©ÉÉùÉ
¾ÉoÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ ©É»lÉHoÉÒ +É~É{ÉÉ
SÉùiÉÉà{ÉÉà »~É¶ÉÇ Hù´ÉÉoÉÒ +É~É{Éà
+ÉÅÊ¶ÉH ~ÉiÉ qÖ:LÉ oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà +É~É
KÉ©ÉÉ HùÉà.

DeHHeefkeÀuebleeCeb ö ¾à NÉÖ®qà´É!
+É~É{ÉÖÅ ¶ÉùÒù »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà ¥ÉÉyÉÉ-
~ÉÒeÉùÊ¾lÉ HÖ¶É±É Uà? +É~É{ÉÒ +É

~ÉÉ~É{ÉÖÅ ¡ÉKÉÉ±É{É
~ÉÉ~É{ÉÖÅ ¡ÉKÉÉ±É{É ¡Éà©Éà HùÉà,
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà (2) ~ÉýÉÉlÉÉ~É HùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...
~ÉNÉ±Éà ~ÉNÉ±Éà ~ÉÉ~É oÉÉ«É +É »ÉÅ»ÉÉùà,
~ÉÉ~É yÉÉà´ÉÉ +É´«ÉÉà (2) +ÉW ¡É§ÉÖ lÉÉùà wÉùà,
´ÉÉ»É{ÉÉ-Ê´ÉºÉ«É {Éà HºÉÉ«É ©ÉÖW ¾ùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...1.
»ÉÉyÉH{ÉÖÅ +É +É´É¶«ÉH HlÉÇ´«É,
§ÉNÉ´ÉÅlÉ ¥É{ÉÉ´Éà +à´ÉÖÅ +{ÉÖºcÉ{É §É´«É,
qÉàºÉÉà q£{ÉÉ´ÉÒ (2) y«Éà«É{Éà ´ÉùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...2.
U +É´É¶«ÉH{ÉÉ +É +©ÉÚ±ÉÉ »ÉÉà~ÉÉ{ÉÉà,
+ÉùÉyÉà +ÅlÉùoÉÒ ©É³à ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà ~Éù´ÉÉ{ÉÉà,
Àq«É §Éà³´ÉÒ{Éà (2) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...3.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +É´É¶«ÉH +~ÉÉ´Éà Ê»ÉÊu,
XNÉÞlÉ ù¾Ò{Éà HùÉà +à{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ,
§É´É»ÉÉNÉùoÉÒ lÉ©Éà (2) ~ÉÉù AlÉùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...4.
¥ÉÒXà +É´É¶«ÉH SÉÉà´ÉÒ»É ÊW{É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ,
lÉ{É-©É{É-+ÉlÉ©É©ÉÉÅ §Éùà §ÉÉ´É »£ÝÊlÉÇ,
¹ÉÉ»ÉÉà-¹ÉÉ»Éà (2) ÊW{É {ÉÉ©É »É©ÉùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...5.
HÞºiÉ ©É¾ÉùÉX Wà´ÉÒ HùÒ+à »ÉÉä ´ÉÅq{ÉÉ,
SÉÉàI»É oÉ´ÉÉ{ÉÒ §É´É-Ê{ÉHÅq{ÉÉ,
BSÉ NÉÉàmÉ ¥ÉÅyÉÉ´Éà (2) A~ÉÉ«É +É LÉùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...6.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà H±«ÉÉiÉ{ÉÉà HàlÉÖ,
yÉ©ÉÇ{ÉÉà yÉÚ©ÉHàlÉÖ, »ÉÖLÉ{ÉÉà Uà »ÉàlÉÖ,
NÉÉä¥Éù ©ÉÚHÒ SÉÉùÉà (2) SÉÉÊùmÉ{ÉÉà SÉùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ....7.
HÉA»ÉNNÉ §ÉiÉÉ´Éà Ê§É}ÉlÉÉ{ÉÖÅ §ÉiÉlÉù,
Ê´ÉùÉNÉÒ oÉ> ´ÉÒlÉùÉNÉÒ ¥É{É´ÉÉ +É »É£ù,
Ê´É§ÉÉ´É-Ê´ÉqÉùÒ{Éà (2) »´É§ÉÉ´Éà HùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...8.
ÊmÉHÉ±ÉÒ ~ÉÉ~ÉÉà{Éà HÉ~Éà +É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ,
©ÉÖÎGlÉ ¥ÉÅqù AlÉÉùà, `»Éà´ÉH'{ÉÉ ´É¾ÉiÉ,
`{ÉÚlÉ{É' ±¾É´ÉÉ ±Éà́ ÉÉ (2) ~ÉÉ~ÉoÉÒ  ~ÉÉUÉ £ùÉà...~ÉÉ~É{ÉÖÅ...9.
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»ÉÅ«É©É«ÉÉmÉÉ Ê{ÉùÉ¥ÉÉyÉ Uà? +É~É{ÉÖÅ ¶ÉùÒù, >Î{r«É, ©É{É +ÉÊq
A~ÉÉÊyÉoÉÒ ùÊ¾lÉ Uà?

peÊee ö «ÉÉmÉÉ-lÉ~É, Ê{É«É©É, »´ÉÉy«ÉÉ«É, y«ÉÉ{ÉÉÊq »ÉÅ«É©É «ÉÉàNÉ©ÉÉÅ
¡É´ÉÞÊnÉ oÉ´ÉÒ lÉà «ÉÉmÉÉ Uà. Wà »ÉÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ ©ÉÉàKÉ lÉù£ NÉÊlÉ oÉÉ«É lÉà
»ÉÉyÉ{ÉÉ »ÉÅ«É©É «ÉÉmÉÉ Hùà´ÉÉ«É Uà.

peJeefCeppeb ö «ÉÉ~É{ÉÒ«É. »ÉÅ«É©É°~É «ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉoÉÉ{ÉÒ Wà©É A~É«ÉÉàNÉÒ
oÉÉ«É. lÉà »ÉÉyÉ{ÉÉà{Éà «ÉÉ~É{ÉÒ«É H¾à Uà. «ÉÉ~É{ÉÒ«É{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà. >Î{r«É
«ÉÉ~É{ÉÒ«É +{Éà {ÉÉà>Î{r«É «ÉÉ~É{ÉÒ«É. ©ÉÉàKÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅ±ÉN{É ~ÉÖ®ºÉÉà{ÉÉà
Ê´ÉºÉ«É-HºÉÉ«É{Éà YlÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ »ÉÅ«É©É©ÉÉmÉÉ{ÉÖÅ «ÉÉ~É{ÉÒ«É
§ÉÉoÉÖÅ Uà.

»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ NÉÖ® +{Éà Ê¶Éº«É ¥ÉÅ{Éà ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ
»´ÉlÉÅmÉ ùÒlÉà HùlÉÉ ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ Ê¶Éº«É{ÉÖÅ HlÉÇ´«É Uà Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
+{ÉÅlÉ A~ÉHÉùÒ NÉÖ®{Éà ¶ÉùÒùÉÊq{ÉÒ »ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ ~ÉÚU´ÉÒ. Ê¶Éº«É NÉÖ®{ÉÒ
»ÉÅ«É©É«ÉÉmÉÉ{ÉÒ lÉoÉÉ >Î{r«É +{Éà ©É{É{ÉÒ »ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ{ÉÒ ~ÉÞSUÉ Hùà Uà.

4. #ecee³ee®evee ö Keecesefce KeceemeceCees....Jeesmejeefce ö +É ~ÉÉc
KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ{ÉÉà Uà. Ê¶Éº«É{ÉÉ ´ÉlÉÇ{É-´«É´É¾ÉùoÉÒ NÉÖ®{ÉÉà HÉà> ~ÉiÉ
¡ÉHÉùà +~ÉùÉyÉ oÉ«ÉÉà ¾Éà«É, lÉàmÉÒ»É ¡ÉHÉù{ÉÒ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ HÉà>
~ÉiÉ ¡ÉHÉùà +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ oÉ> ¾Éà«É, lÉÉà NÉÖ® »É©ÉKÉ Ê¶Éº«É lÉà{ÉÒ
KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà Uà.

DeeJeeqmme³eeS ö +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É SÉùiÉ-HùiÉ °~É ¸É©ÉiÉ
«ÉÉàNÉ{Éà +É´É¶«ÉH H¾à Uà. +É´É¶«ÉH «ÉÉàNÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉ HÉà>
§ÉÚ±É oÉ> X«É lÉÉà lÉà §ÉÚ±É{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÒ{Éà lÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà
Uà.

¸ÉÒ q¶ÉÉ¸ÉÖlÉ»HÅyÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ{ÉÉ lÉàmÉÒ»É ¡ÉHÉù H¾à±ÉÉ Uà.
´«ÉÉL«ÉÉHÉùÉà+à ©ÉÖL«É SÉÉù ¡ÉHÉù©ÉÉÅ W »É´ÉÇ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É
H«ÉÉâ Uà.

1. r´«É +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ ö +É¾Éù, ~ÉÉiÉÒ, ´É»mÉ, ~ÉÉmÉ +ÉÊq
A~ÉÉÊyÉ{ÉÉ +ÉqÉ{É-¡ÉqÉ{É©ÉÉÅ NÉÖ® +ÉÊq{ÉÉà Ê´É{É«É {É ùÉLÉ´ÉÉà, Ê¡É«É
+{Éà +{ÉÖHÚ³ r´«É{ÉÉà A~É§ÉÉàNÉ »´É«ÉÅ Hù´ÉÉà, +Ê¡É«É Hà ¡ÉÊlÉHÖ³ r´«É
´ÉeÒ±É »ÉÅlÉÉà{Éà +É~É´ÉÉ lÉà r´«É +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ Uà.

2. KÉàmÉ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ ö »oÉÉ{É OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ NÉÖ´ÉÉÇÊqH{ÉÉà Ê´É{É«É
{É ùÉLÉ´ÉÉà.

3. HÉ±É +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ ö ùÉmÉà Hà Ê´ÉHÉ±É©ÉÉÅ NÉÖ´ÉÉÇÊqHÉà ¥ÉÉà±ÉÉ´Éà,
¡ÉüÉ ~ÉÚUà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉà AnÉù {É +É~É´ÉÉà, XNÉlÉÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ©ÉÉä{É
ù¾à´ÉÖÅ ´ÉNÉàùà.

4. §ÉÉ´É +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ ö NÉÖ® Hà »ÉÅlÉÉà ¡Él«Éà +Éqù Hà ¥É¾Ö©ÉÉ{É{ÉÉà
§ÉÉ´É {É ùÉLÉ´ÉÉà.

ceCeogkeÌkeÀ[eS....Ê¶Éº«É{ÉÒ ©É{ÉÉà«ÉÉàNÉ, ́ ÉSÉ{É«ÉÉàNÉ, HÉ«É«ÉÉàNÉ +É
mÉiÉ «ÉÉàNÉ{ÉÒ +¶ÉÖ§É ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ NÉÖ®{ÉÒ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà.

keÀesneS.... JÉàyÉoÉÒ, ©ÉÉ{ÉoÉÒ, ©ÉÉ«ÉÉoÉÒ Hà ±ÉÉà§ÉoÉÒ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ
oÉÉ«É Uà.

meJJekeÀeefue³eeS ö HÉ±É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ{ÉÒ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ. Ê¶Éº«É NÉÖ® ~ÉÉ»Éà
qä´ÉÊ»ÉH, ùÉÊmÉH, ~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH lÉoÉÉ »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ
©ÉÉ÷à KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉà Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hùà Uà. +à{ÉÉoÉÒ +ÉNÉ³
W> +É Y´É{É©ÉÉÅ Wà +~ÉùÉyÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà©ÉW §ÉÚlÉHÉ³{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ
§É´ÉÉà©ÉÉÅ Wà +~ÉùÉyÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà Uà.

+É ùÒlÉà HÉà> ~ÉiÉ HÉùiÉÉàoÉÒ Ê¶Éº«É{ÉÉà NÉÖ® ¡Él«Éà{ÉÉà +Éqù,
¥É¾Ö©ÉÉ{É Hà §ÉÎGlÉ{ÉÉà §ÉÉ´É PÉ÷Ò NÉ«ÉÉà ¾Éà«É +{Éà NÉÖ®{ÉÒ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ
oÉ> ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ~ÉÚ´ÉÇH NÉÖ® »É©ÉKÉ
+ÅlÉ:HùiÉ~ÉÚ´ÉÇH KÉ©ÉÉ «ÉÉSÉà Uà.
´ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉö

´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ´ÉÉ³É Ê¶Éº«É NÉÖ®{ÉÒ »É{©ÉÖLÉ, NÉÖ®{ÉÉ
+´ÉOÉ¾{ÉÒ ¥É¾Éù F®íeefce KeceemeceCees...oÉÒ efvemeerefn³eeS »ÉÖyÉÒ{ÉÉà
~ÉÉc ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà. Xà NÉÖ®
»´É»oÉ ¾Éà«É lÉÉà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ©ÉÊlÉ +É~Éà Uà. NÉÖ®qà´É lÉù£oÉÒ
´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÒ +É[ÉÉ ©É³lÉÉ Ê¶Éº«É NÉÖ®qà´É{Éà DeCegpeeCen ces efceGiienb
+É ~ÉÉc wÉùÉ +´ÉOÉ¾©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉ{ÉÒ +É[ÉÉ ©ÉÉNÉà Uà. NÉÖ®
DeCegpeeCeeefce +É ~ÉÉc wÉùÉ +É[ÉÉ ¡ÉqÉ{É Hùà Uà. l«ÉÉùà Ê¶Éº«É ¥ÉÅ{Éà
¾ÉoÉ +ÅWÊ±É¥Éu H~ÉÉ³ ~Éù ùÉLÉÒ{Éà efvemeerefn ~Éq{ÉÉ ASSÉÉùiÉ~ÉÚ´ÉÇH
+´ÉOÉ¾©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hùà Uà. ~ÉUÒ NÉÖ® ~ÉÉ»Éà, NÉÉàqÉàÊ¾HÉ +oÉ´ÉÉ CHeÖÅ
+É»É{ÉoÉÒ ¥Éà»ÉÒ{Éà Denes keÀe³eb keÀe³e ¶É¥q{ÉÉ ASSÉÉùiÉ~ÉÚ´ÉÇH mÉiÉ
+É´ÉlÉÇ{É HùÒ{Éà mebHeÀemeb H¾àlÉÉ NÉÖ®{ÉÉ SÉùiÉ{ÉÉà ©É»lÉHoÉÒ »~É¶ÉÇ Hùà
Uà, NÉÖ®{ÉÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà Uà, Êq´É»É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ KÉà©ÉHÖ¶É³lÉÉ ~ÉÚUà
Uà.

l«ÉÉù ~ÉUÒ peÊee Yes~ peJeefCeppeb ®e Yes! ¥ÉÉà±ÉÒ mÉiÉ +É´ÉlÉÇ{É
HùÒ{Éà NÉÖ®{Éà »ÉÅ«É©É«ÉÉmÉÉ +{Éà @Êr«É lÉoÉÉ ©É{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ
~ÉÚUà Uà +{Éà Êq´É»É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ oÉ«Éà±ÉÉ +~ÉùÉyÉÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà Uà.
~ÉUÒ DeeJeefmme³eeS H¾àlÉÉ +´ÉOÉ¾oÉÒ ¥É¾Éù +É´ÉÒ DeHHeeCeb Jeesefmejeefce
»ÉÖyÉÒ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ~ÉÉc ¥ÉÉà±ÉÒ ¡ÉoÉ©É ´ÉÅq{É ~ÉÚiÉÇ Hùà Uà. ¥ÉÒY ´ÉÅq{ÉÉ
~ÉiÉ +à W ùÒlÉà Hùà ~ÉiÉ +à©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +à Uà Hà DeeJeefmme³eeS ~Éq {É
¥ÉÉà±É´ÉÖÅ +{Éà +´ÉOÉ¾oÉÒ ¥É¾Éù {É +É´ÉlÉÉ l«ÉÉÅ W »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ~ÉÉc ¥ÉÉà±ÉÒ ±Éà.

+É ùÒlÉà +àH ´ÉÅq{ÉÉ©ÉÉÅ U +É´ÉlÉÇ oÉÉ«É +{Éà ¥ÉÒY ´ÉÅq{ÉÉ©ÉÉÅ
~ÉiÉ U +É´ÉlÉÇ, HÖ±É ¥ÉÉù +É´ÉlÉÇ oÉÉ«É Uà. HÖ±É ¥ÉÉù +É´ÉlÉÇ{ÉoÉÒ
´ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉ ~ÉÚiÉÇ oÉÉ«É Uà.

+É ¡ÉHÉùà ´ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉoÉÒ Ê¶Éº«É{ÉÒ NÉÖ° ¡Él«Éà{ÉÉ Ê´É{É«ÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà, NÉÖ® Ê¶Éº«É{ÉÒ +Él©ÉÒ«ÉlÉÉ NÉÉh ¥É{Éà Uà Wà Ê¶Éº«É{Éà
lÉà{ÉÉ +y«ÉÉl©ÉÊ´ÉHÉ»É{ÉÉ ©ÉÉNÉâ +ÉNÉ³ ±É> X«É Uà.

: : :
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§ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾

SÉÉàoÉÖÅ +É´É¶«ÉH: ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

~Éù©ÉHÞ~ÉÉ³Ö ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ+à »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ
SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ H«ÉÉÇ ¥ÉÉq NÉiÉyÉù{ÉÉ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ÊmÉ~ÉqÒ
+É~ÉlÉÉÅ lÉà+Éà{ÉÉ ©É»lÉHà ´ÉÉ»ÉKÉà~É H«ÉÉâ. +à W »É©É«Éà NÉÉälÉ©É +ÉÊq
+{«É NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉ [ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÉà W¥Éùq»lÉ KÉ«ÉÉà~É¶É©É
oÉ«ÉÉà. +É ÊmÉ~ÉqÒ{ÉÉ +ÉyÉÉùà, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÉ ¡É§ÉÉ´Éà lÉà©ÉiÉà
wÉq¶ÉÉÅNÉÒ (¥ÉÉù +ÅNÉ»ÉÚmÉÉà){ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ.

~Éù©ÉÉl©ÉÉ ©É¾É´ÉÒù qà´Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 42 oÉÒ 72 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ
Hà́ É±ÉÒHÉ³©ÉÉÅ Wà qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ, lÉàiÉà NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à »ÉÚmÉ »´É°~Éà
NÉÚÅoÉÒ ±ÉÒyÉÒ Wà +ÉNÉ©É »ÉÚmÉÉà lÉùÒHà ¡ÉÊ»Éu Uà.

+É~ÉiÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±ÉÉ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÉ »ÉÚmÉÉà ~ÉiÉ +ÉNÉ©É
H¾à´ÉÉ«É Uà. +É »ÉÚmÉÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÉKÉÉlÉÃ »ÉÅ¥ÉÅyÉ HùÉ´É{ÉÉùÉ
©ÉÅmÉÉKÉùÉà°~É Uà. lÉà©ÉÉÅ lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉà ©É¾É»ÉÉNÉù PÉÚPÉ´ÉÉ÷ HùÒ ùÂÉà
Uà. lÉà{ÉÉ +oÉÇ Ê´ÉÊ¶Éº÷ Uà. lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³ +W¥ÉNÉW¥É{ÉÉ ù¾»«ÉÉà
UÚ~ÉÉ«Éà±ÉÉÅ Uà. lÉà +oÉÉâà +{Éà ù¾»«É{Éà +É~ÉiÉà HqÉSÉ {É ~ÉiÉ XiÉÒ
¶ÉHÒ+à lÉÉà «É »ÉÚmÉÉà ~ÉÉàlÉà W ©ÉÅmÉÉKÉù »´É°~É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ
¡É»Éùà±ÉÉÅ HÉ©É, JÉàyÉ, >ºÉÉÇ, Ê{ÉÅqÉ, ±ÉÉ±É»ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ ]àù{Éà {ÉÉ¶É
Hù´ÉÉ »É©ÉoÉÇ Uà. +É~ÉiÉÉÅ §ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅ AUÉ³Éà +É´Éà Uà, ¾ä«ÉÖÅ NÉqÃNÉqÃ
¥É{Éà Uà. ~Éù©ÉÉl©ÉÉ, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ +ÉNÉ©É lÉoÉÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É
¡Él«Éà Ê´É¶ÉàºÉ +¾Éà§ÉÉ´É XNÉà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà lÉà »ÉÚmÉÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ ¡Él«ÉàH
KÉiÉà +{ÉÅlÉÉ{ÉÅlÉ H©ÉÉâ{ÉÉà HSSÉùPÉÉiÉ ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà.

+É´ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÅq{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ{ÉÉ »ÉÉNÉù©ÉÉÅ 4 oÉÖÅ +É´É¶«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
Uà. +É´ÉÉà, »ÉÉä »ÉÉoÉà ©É³Ò{Éà +à »ÉÖNÉÅyÉ»{ÉÉ{É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ +Él©ÉÉ{ÉÒ
¶ÉÖÊu HùÒ+à.

+É©É lÉÉà +É´É¶«ÉH{ÉÉ U WÖqÉ WÖqÉ {ÉÉ©É +É~«ÉÉ Uà. Wà lÉ©Éà
»ÉÉä+à XiÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É U +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ +àH W {ÉÉ©É Uà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ. Wà +SÉÚH Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà +{Éà U+à +É´É¶«ÉHÉà +àH W
¥ÉàcHà, +àH W »É©É«Éà oÉ> X«É Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ U +É´É¶«ÉH{ÉÉ ©Éy«É ¡ÉÉùÅ§Éà Uà. LÉÚ¥É W »ÉÚSÉH Uà
lÉà{ÉÖÅ +É »oÉÉ{É. +É ÊJ«ÉÉ »Ée»ÉeÉ÷ {ÉoÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ. ~ÉiÉ lÉà ~É¾à±ÉÉÅ
J©É¶É: »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, NÉÖùÖ´ÉÅq{É, SÉAÊ´É»ÉloÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÉÅ Uà. +{Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÉÇ ¥ÉÉq AlÉùlÉÉ J©Éà J©É¶É: HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É
Hù´ÉÉ{ÉÉÅ Uà. +É©É +ÉNÉ³-~ÉÉU³{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ
W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¶ÉÖu ¥É{Éà Uà.

+É´É¶«ÉH{ÉÉà J©É »É©ÉWlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{Éà »É©ÉY ±Éà´ÉÖÅ ¥É¾Ö
W°ùÒ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +Él©É¶ÉÖÊu{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ Uà. +Él©ÉÉ +{ÉÅlÉ [ÉÉ{É,

q¶ÉÇ{É SÉÉÊùmÉÉÊq NÉÖiÉÉàoÉÒ ¶ÉÖu +{Éà »É©ÉÞu Uà. +É~ÉiÉà W lÉà{Éà +[ÉÉ{É,
§ÉÚ±É +{Éà HºÉÉ«É +ÉÊqoÉÒ ¡ÉàùÉ>{Éà +É~ÉiÉÉ +Él©ÉÉ{Éà +¶ÉÖu H«ÉÉâ
Uà. +y«ÉÉl©É{ÉÒ +ÉyÉÉù¶ÉÒ±ÉÉ W +Él©ÉÉ Uà.

XiÉlÉÉÅ-+XiÉlÉÉÅ Hà >ùÉqÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÉ~É oÉ> X«É Uà. ~ÉiÉ
+ÅlÉùÉl©ÉÉ XNÉà Uà l«ÉÉùà +Él©ÉÉ eÅLÉà Uà. HÅ>H LÉÉà÷ÖÅ oÉ> NÉ«ÉÖÅ +à´ÉÒ
´Éàq{ÉÉ oÉÉ«É Uà. ´Éàq{ÉÉ »É©ÉOÉ +Ê»lÉl´É{Éà ´É±ÉÉà´ÉÒ {ÉÉLÉà Uà. l«ÉÉùà
XNÉÞlÉ ©ÉÉiÉ»É Wà©É ~ÉÉà±ÉÒ»É SÉÉàHÒ+à W>{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà NÉÖ{ÉÉà »´É«ÉÅ
H¥ÉÚ±É Hùà Uà, NÉÖ{ÉÉ{ÉÒ +à »ÉX ©ÉÉÅNÉà Uà +{Éà »ÉX §ÉÉàNÉ´ÉÒ{Éà +à
©ÉÉiÉ»É ¾³´ÉÉà ¥É{Éà Uà.

+à W ùÒlÉà »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà »ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ́ ÉÞÊnÉ, Ê´ÉSÉÉù +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ
¡Él«Éà »ÉlÉlÉ »ÉXNÉ ù¾à Uà. +à »´É«ÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Ê{Él«É +Él©ÉÊ{ÉùÒKÉiÉ
HùlÉÉà ù¾à Uà. Êq´É»É qù©«ÉÉ{É, ùÉÊmÉ qù©«ÉÉ{É Hà ´Éù»É§Éù©ÉÉÅ oÉ>
NÉ«Éà±ÉÉ qÉàºÉÉà{Éà ¥ÉSÉÉ´É{ÉÒ HÉà> q±ÉÒ±É Ê´É{ÉÉ WÖ+à Uà. +ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ
KÉàmÉ©ÉÉÅ qÉàºÉÉà{ÉÉà +àHùÉù Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉà±ÉÒ»É SÉÉàHÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà ̀ »ÉÖNÉÖùÖ'.
»ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ HùÒ{Éà »ÉÖNÉÖùÖ »É©ÉKÉ +àHùÉù Hùà Uà.
lÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ +à÷±Éà »´ÉàSUÉ+à ©ÉÉNÉà±ÉÒ Ê¶ÉKÉÉ. »ÉÉyÉH +à ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ
Hùà Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ wÉùÉ ©É±ÉÒ{É oÉ«Éà±ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ~ÉýÉÉlÉÉ~É{ÉÒ ~ÉÉ´É{É
NÉÅNÉÉ©ÉÉÅ eÚ¥ÉÉeÒ Ê{É©ÉÇ³ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. Ê{É©ÉÇ³ oÉ«Éà±ÉÉà +Él©ÉÉ HÉ«É©É
¶ÉÉ¹ÉlÉ Ê{É©ÉÇ³lÉÉ-»ÉÖLÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Hù´ÉÉ +àH Êq´É»É «ÉÉàN«É ¥É{ÉÒ
¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ{ÉÉà §ÉÉàGlÉÉ ¥É{Éà Uà.

~ÉÉ~ÉoÉÒ ~ÉÉUÉÅ £ù´ÉÖÅ, ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÖÅ lÉà Uà ö `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'
xº÷ÉÅlÉ : ¸ÉÒ NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ ¡É§ÉÖ ´ÉÒù{ÉÉ ¡ÉoÉ©É NÉiÉyÉù, Wà{Éà

§ÉNÉ´ÉÅlÉ `NÉÉà«É©ÉÉ' H¾Ò{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉlÉÉ lÉà +ÉWà ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ »ÉÉä{ÉÉÅ
Àq«É©ÉÉÅ ¸ÉuÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÖÅ, ´ÉÅq{ÉÒ«É, ~ÉÚW{ÉÒ«É »oÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà. +¾Ó
lÉà©É{ÉÉ +àH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ xº÷ÉÅlÉ Xà>+à.

´ÉÉÊiÉV«ÉOÉÉ©É©ÉÉÅ NÉÉälÉ©É NÉÉàSÉùÒ ±Éà́ ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉ Uà. ù»lÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÉ
©ÉÉiÉ»ÉÉà{Éà ¾ùLÉÉlÉÉ ¾ä«Éà ´ÉÉlÉÉà HùlÉÉÅ »ÉÉÅ§É²«ÉÉÅ: `¸É©ÉiÉÉà~ÉÉ»ÉH
+É{ÉÅqà ©ÉÞl«ÉÖ{Éà »ÉÉà{ÉàùÒ HÅHÉàlÉùÒ ±ÉLÉÒ Uà. ©ÉÞl«ÉÖ qà´É{ÉÉ »´ÉÉNÉlÉ ©ÉÉ÷à
lÉà©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É{ÉÉ +ÉÅNÉiÉà lÉ~É{ÉÉà ©ÉÉÅe´ÉÉà ¥ÉÉÅy«ÉÉà Uà. »ÉÉà³
§ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÉ §ÉÉlÉÒNÉ³ lÉÉàùiÉÉà ¥ÉÉÅy«ÉÉ Uà +{Éà +É{ÉÅq ©ÉÞl«ÉÖ{Éà
´ÉyÉÉ´É´ÉÉ ¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ lÉà{ÉÉ ~ÉNÉù´É §ÉiÉÒ HÉ{É ©ÉÉÅeÒ{Éà ¥ÉàcÉÅ Uà.'

NÉÉälÉ©É{Éà oÉ«ÉÖÅ Hà ©ÉÉùà +É{ÉÅq{Éà ©É³´ÉÖÅ Xà>+à. ~ÉÉäºÉyÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ
+{É¶É{É HùÒ ù¾à±ÉÉ +É{ÉÅqà NÉÉälÉ©É{Éà qÚùoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ lÉù£ +É´ÉlÉÉ
Xà«ÉÉ. lÉà{ÉÉ ¾ä«Éà ¡É»É}ÉlÉÉ{ÉÉà ¡É¶ÉÉÅlÉ ©É¾É»ÉÉNÉù PÉÚPÉ´ÉÒ Ac¬Éà. +É{ÉÅqà
NÉÉälÉ©É{ÉÖÅ »´ÉÉNÉlÉ H«ÉÖÈ. ´ÉÅq{É HùÒ lÉà©É{ÉÉà Ê´É{É«É H«ÉÉâ.
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

NÉÉälÉ©É §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ Ê¶Éº«É.
+É{ÉÅq §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ Ê¶Éº«É.
¥ÉÅ{Éà «É §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ +ÅlÉà´ÉÉ»ÉÒ.
+É{ÉÅqà HÂÖÅ: ̀ ¾à §ÉNÉ´ÉÅlÉÃ! ©É{Éà +´ÉÊyÉ[ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ Uà. lÉà{ÉÉ ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ

¾ÖÅ ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ±É´ÉiÉ »É©ÉÖr©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ»ÉÉà «ÉÉàW{É »ÉÖyÉÒ +{Éà {ÉÒSÉà
+yÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ ùÉà®~É {ÉÉ©É{ÉÒ {ÉùH »ÉÖyÉÒ Xà> ¶ÉHÖÅ UÖÅ, XiÉÒ ¶ÉHÖÅ
UÖÅ.'

NÉÉälÉ©É ©ÉÒcÉ¶ÉoÉÒ ¥ÉÉà±«ÉÉ : `+É{ÉÅq! NÉÞ¾»oÉ{Éà +´ÉÊyÉ[ÉÉ{É oÉÉ«É
Uà +à LÉùÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ +É÷±ÉÉ qÚù »ÉÖqÚù KÉàmÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ oÉlÉÖÅ ©ÉÉ÷à-

lÉÅ iÉÅ lÉÖ©ÉÅ, +ÉiÉÅqÉ!
+à«É»»É +d»»É +É±ÉÉà+àÊ¾,
~ÉÊeI©ÉÉÊ¾,
Ê{ÉÅqÉÊ¾,
NÉÊù¾ÉÊ¾,
+¾ÉÊù¾Å lÉ´ÉÉàH©©ÉÅ ~ÉÉ«ÉÎSUlÉÅ ~ÉÊe´ÉVXÊ¾.
NÉÉälÉ©É ¥ÉÉà±«ÉÉ : `¾à +É{ÉÅq! +à ©ÉÞºÉÉ´ÉÉq +»Él«É HoÉ{É{ÉÒ lÉÖÅ

+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Hù, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù, Ê{ÉÅqÉ Hù, NÉ¾ÉÇ Hù +{Éà «ÉoÉÉ«ÉÉàN«É
lÉ~ÉH©ÉÇ°~É ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù.'

+É{ÉÅq{ÉÉ +´ÉÉW©ÉÉÅ Ê´É{É«É{ÉÒ ©É¾áH +{Éà ©ÉÒcÉ¶É ¾lÉÒ : `¾à
§ÉNÉ´ÉÅlÉ! ÊW{É ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉÅ »Él«É, lÉo«É +{Éà «ÉoÉÉoÉÇ{ÉÉà §ÉÉ´É H¾à´ÉÉ
©ÉÉ÷à +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +{Éà ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà?

NÉÉälÉ©É LÉÚ¥É W »Éù³lÉÉoÉÒ ¥ÉÉà±«ÉÉ : ̀ {ÉÉ +É{ÉÅq! +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ HÂÖÅ.'
`lÉÉà §ÉNÉ´ÉÅlÉ! +à +ÊlÉSÉÉù{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +{Éà ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ lÉ©ÉÉùà

Hù´ÉÉÅ Xà>+à.'
NÉÉälÉ©É{ÉÖÅ ÊSÉnÉ ¶ÉÅHÉ, ÊW[ÉÉ»ÉÉ +{Éà »ÉÅ¶É«ÉoÉÒ NÉÚÅSÉ´ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉ»Éà ~É¾ÉáSÉÒ{Éà +É´É{É-X´É{É{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +{Éà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ
HùÒ{Éà, +É{ÉÅq »ÉÉoÉà oÉ«Éà±É ́ ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É WiÉÉ´«ÉÉà +{Éà Ê´É{É«ÉoÉÒ ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ:
`¾à §ÉNÉ´ÉÅlÉ +à ©ÉÉ÷à ̧ É©ÉiÉÉà~ÉÉ»ÉH +É{ÉÅqà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +{Éà ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ
Hù´ÉÉ Xà>+à Hà ©ÉÉùà, lÉà ©É{Éà H¾Éà.'

»Él«É{ÉÉà ©ÉyÉÖù »ÉÚù NÉÚÅY ùÂÉà.
`¾à NÉÉälÉ©É! lÉÖÅ W +à +ÊlÉSÉÉù{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +{Éà ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ ±Éà

+{Éà +É ©ÉÉ÷à lÉÖÅ ¸É©ÉiÉÉà~ÉÉ»ÉH +É{ÉÅq{Éà LÉ©ÉÉ´É.'
NÉÖùÖ +É[ÉÉ »É¾ºÉÇ ¶ÉÒùÉàyÉÉ«ÉÇ. NÉÉälÉ©É +É{ÉÅq{Éà l«ÉÉÅ NÉ«ÉÉ.

+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÒ. ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ ±ÉÒyÉÖÅ +{Éà +É{ÉÅq{ÉÒ KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉÒ.
´ÉÒ»É ´Éù»É ¥ÉÉq +É{ÉÅq ¸É©ÉiÉÉà~ÉÉ»ÉH »ÉÉc A~É´ÉÉ»É ~ÉÚiÉÇ HùÒ{Éà

+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ (+É±ÉÉà<+à, ~ÉÊeIlÉà, »É©ÉÉÊ¾~ÉnÉà HÉ±ÉÅ
ÊHSSÉÉ) HùÒ{Éà »É©ÉÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH HÉ³yÉ©ÉÇ{Éà ~ÉÉ©«ÉÉà. (A~ÉÉ»ÉH q¶ÉÉÅNÉ)

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¥ÉàyÉÉùÒ Uà. +àH ¥ÉÉWÖ lÉà +Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÖÅ
yÉÉà´ÉÉiÉ Hùà Uà. ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ lÉà +Él©ÉÉ{ÉÉ »É¾W NÉÖiÉÉà{ÉÉà APÉÉe Hùà
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Uà. yÉÉà´ÉÉiÉ +{Éà APÉÉe ¥ÉÅ{Éà »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ oÉÉ«É Uà. H~ÉeÉÅ yÉÉà{ÉÉùÉà
©ÉÉmÉ H~ÉeÉÅ yÉÉàlÉÉà {ÉoÉÒ, +à H~ÉeÉÅ{Éà AW³ÉÅ ~ÉiÉ Hùà Uà lÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
+Él©ÉÉ ~Éù ±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÖÅ yÉÉà´ÉÉiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +{Éà qÖºÉiÉÉà{Éà qÚù
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ Uà.

+ÉoÉÒ +à©É {ÉoÉÒ »É©ÉW´ÉÉ{ÉÖÅ Hà ©ÉÉmÉ qÉàºÉÉà{ÉÉ l«ÉÉNÉ +{Éà NÉÖiÉÉà{ÉÉ
»´ÉÒHÉù ©ÉÉ÷à W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ +{«É
HÉùiÉÉà +{Éà ¾àlÉÖ+Éà ~ÉiÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ̧ ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ
`´ÉÅÊqnÉÖ »ÉÚmÉ' ¥ÉÉà±Éà Uà. lÉà{Éà `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉ' H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.
lÉà{ÉÒ 48 ©ÉÒ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ +{«É HÉùiÉÉà +{Éà ¾àlÉÖ+Éà
WiÉÉ´«ÉÉ Uà.

`~ÉÊe Ê»ÉuÉiÉÅ HùiÉà,
ÊHSSÉÉiÉ©É HùiÉà ~ÉÊeI©ÉiÉÅ,
+»ÉqÃ ¾iÉà «É lÉ¾É,
Ê´É´ÉùÒ«É ~ÉùÖ´ÉiÉÉ+à +.'
+¾Ó +àH LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà Hà +É NÉÉoÉÉ `´ÉÅÊqlÉÉ »ÉÚmÉ'{ÉÒ

{ÉoÉÒ. ̧ ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»´ÉÉ©ÉÒHÞlÉ +É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ{ÉÒ +É 62©ÉÒ NÉÉoÉÉ
Uà. »É¾àW {ÉY´ÉÉ £àù£Éù »ÉÉoÉà `´ÉÅÊqlÉÉ »ÉÚmÉ'©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +É NÉÉoÉÉ wÉùÉ Ê{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà
´«ÉÉ~É Ê´É»lÉÉùà Uà.

SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ ©ÉÉ÷à Ê¾Å»ÉÉ, WÚc +ÉÊq Wà ~ÉÉ~ÉÉà {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà, ¸ÉÒ ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à Wà ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ
H«ÉÉâ Uà lÉà ~ÉÉ~ÉÉà XiÉlÉÉÅ Hà +XiÉlÉÉÅ oÉ> NÉ«ÉÉ ¾Éà«É, +à ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ
¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉÅ Uà.

1. ùÉ> ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ (»É´ÉÉùà) 2. qà´ÉÊ»ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ (»ÉÉÅW{ÉÉ),
3. ~ÉÉÊKÉH (~ÉÅqù Êq´É»Éà), Wà ~ÉLLÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà,
4. SÉÉä©ÉÉ»ÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ lÉà SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH +{Éà lÉà qù SÉÉù ©ÉÉ»Éà +à÷±Éà
Hà ´ÉºÉÉÇHÉ³{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ HùÉlÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, 5. qù ´ÉºÉâ HùÉlÉÖÅ +àH
©ÉÉmÉ »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-(»ÉÅ´Él»ÉùÒ, »É©ÉUùÒ, U©ÉUùÒ)
§ÉÉqù´ÉÉ »ÉÖq 4-~É´ÉÉÇÊyÉùÉW ~É«ÉÇÖºÉiÉ{ÉÉ +ÅÊlÉ©É Êq´É»Éà HùÉlÉÖÅ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ LÉÚ¥É W ©É¾n´É{ÉÖÅ +{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ HÉàÊ÷{ÉÖÅ Uà.

PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà ©É{É©ÉÉÅ +à´ÉÉà ¡ÉüÉ XNÉà Uà Hà ùÉàW Êq´É»É©ÉÉÅ ¥Éà
´ÉÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»ÉÒ
+{Éà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH +à´ÉÉ WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉù NÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ W°ù ¶ÉÒ? +{Éà
¶ÉÉ ©ÉÉ÷à WÖqÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ? lÉÉà +à ¥ÉÉ¥ÉlÉ +ÅNÉà ~ÉÚV«É [ÉÉ{ÉÒ NÉÖùÖ
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà HùlÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà, ùÉàWàùÉàW PÉù »ÉÉ£ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà lÉÉà ~ÉiÉ ~É´ÉÇ{ÉÉ Êq´É»Éà lÉà LÉÚiÉàLÉÉÅSÉùàoÉÒ ¥ÉùÉà¥Éù »ÉÉ£
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà´ÉÒ ùÒlÉà ùÉàW{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ UlÉÉÅ Ê´É»©ÉÞÊlÉ,
±ÉVX, §É«É, ©É{É{ÉÒ ©ÉÅqlÉÉ, ¡É©ÉÉq <l«ÉÉÊq{ÉÉ HÉùiÉà Wà HÉà>
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+ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu ¥ÉÉHÒ ù¾Ò NÉ> ¾Éà«É lÉà Ê´É¶ÉÖÊu ~ÉÉÊKÉHÉÊq
©ÉÉà÷É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ wÉùÉ oÉ> X«É Uà. Wà©É ùÉàWà ùÉàW PÉù »ÉÉ£ HùÉ«É
Uà lÉà Ê{Él«É +É´É¶«ÉH HÉ«ÉÇ Uà. ¥É»É! +É ùÒlÉà +Él©ÉÉ ~Éù ±ÉÉNÉà±ÉÉ
©ÉÊ±É{É qÉàºÉÉà{Éà ¥É¾Éù HÉh´ÉÉ qäÊ{ÉH +{Éà ~É´ÉÇ{Éà Êq´É»Éà lÉà Ê´É¶ÉàºÉ
¶ÉÖu Hù´ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ +É´É¶«ÉH Uà.

WÖqÉ WÖqÉ xÊº÷Ê¥ÉÅqÖoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ Ê§É}É Ê§É}É ¡ÉHÉùÉà »oÉÉ{ÉÉÅNÉ
»ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à U ¡ÉHÉù{ÉÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Ê´É¶ÉàºÉlÉ: »ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à, ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ Uà.

íeqJJens Heef[keÌkeÀceCes HeCCeles ~
leb pene-G®®eej Heef[keÌkeÀceCes, HeemeJeCe Heef[keÌkeÀceCes,
FleefjS, DeeJeJeefnS, peb efkebÀef®e

efce®íe, meesceCebefleS~
1. ASSÉÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ :  ©É³

´ÉNÉàùà{ÉÉ Ê´É»ÉWÇ{É ~ÉUÒ lÉà
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ lÉùlÉ >«ÉÉÇ~ÉÊoÉH
(NÉ©É{ÉÉNÉ©É{É{Éà ±ÉNÉlÉÖ Å)
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ.

2. ¡É»mÉ´ÉiÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ :
±ÉPÉÖ¶ÉÅHÉ{ÉÉ Ê{É´ÉÉùiÉ ~ÉUÒ lÉà
©ÉÉ÷ à lÉùlÉ <«ÉÉ Ç~ÉÊoÉH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ.

3. >l´Éù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ :
»´É±~ÉHÉ±É©ÉÉÅ HÉÅ> ~ÉiÉ §ÉÚ±É
Hà qÉàºÉ oÉÉ«É lÉÉà lÉà ©ÉÉ÷à
HùÉlÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ.

4. «ÉÉ´ÉlÉÃ HÊoÉlÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ :
©É¾ÉµÉlÉÉà{Éà Ê´É¶Éà Wà HÉÅ>
qÉàºÉ ±ÉÉNÉà lÉÉà lÉà©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉÅ
¾c´ÉÉ{ÉÉ »ÉÅH±~É~ÉÚ´ÉÇH »É©ÉOÉ
Y´É{É{É à ©ÉÉ÷ à HùÉlÉ Ö Å
¡ÉÊlÉJ©É©ÉiÉ.

5. «ÉËlHÊSÉlÉÃ Ê©Éo«ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
: G«ÉÉùàH ¡É©ÉÉq{Éà HÉùiÉà
«ÉËlHÊSÉlÉÃ +»ÉÅ«É©É oÉ> X«É
lÉÉà lÉà ©ÉÉ÷à HùÉlÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ.

6. »´É~{ÉÉÅÊlÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ :
LÉùÉ¥É »´É~{ÉÉ Å  +É´É à,
»´É~{É©ÉÉ Å  ´ÉÉ»É{ÉÉ H à
Ê´ÉHÉùÉà{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ>

X«É lÉÉà lÉà ©ÉÉ÷à HùÉlÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ.
+É Ê»É´ÉÉ«É ~ÉiÉ ¥ÉÒX ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
1. +É¸É´ÉwÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, 2. Ê©Éo«ÉÉl´É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, 3. HºÉÉ«É

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, 4. «ÉÉàNÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +{Éà 5. §ÉÉ´É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ.
{ÉÉ©É, »oÉÉ~É{ÉÉ, r´«É, KÉàmÉ, HÉ³ +{Éà §ÉÉ´É{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉiÉ

~ÉÉÅSÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
+É ¡ÉHÉùÉà A~ÉùÉÅlÉ ¥ÉÒXà +àH Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉù ~ÉiÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ

+É´«ÉÉà Uà +{Éà lÉà Uà `+ÉänÉ©ÉÉÊoÉÇH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ' +oÉ´ÉÉ AnÉ©ÉÉoÉâ
+à÷±Éà Hà AnÉ©É ¾àlÉÖ ©ÉÉ÷à HùÉlÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ. +{É¶É{É Hà »ÉÅ±ÉàLÉ{ÉÉ
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à, ~ÉÉ~É{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{É Hù´ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH Wà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÉ«É Uà

lÉà `+ÉänÉ©ÉÉÊoÉÇH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'
H¾à´ÉÉ«É Uà. qä´ÉÊ»ÉH +ÉÊq
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{É à ´«É´É¾ÉÊùH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà
+{É à `+ÉänÉ©ÉÉÊoÉ ÇH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'{Éà Ê{ÉýÉ«É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Heef[keÌkeÀceCeb osefme³eb jeF³eb ®e
FleefjDeYeeJekeÀefn³eb Jee~

HeeqkeÌKece ®eGcceeefme³eb mebJe&®íj
GÊeceÇ De ~~

+ÉänÉ©ÉÉÊoÉÇH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
Hù{ÉÉù »ÉÅ±ÉàLÉ{ÉÉ µÉlÉ yÉÉùiÉ
HùÒ +É¾Éù{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hùà Uà
l«ÉÉùà qà¾{ÉÒ A~Éù{ÉÒ lÉà{ÉÒ
©É©Él´É¥ÉÖÊu SÉÉ±ÉÒ X«É Uà.
+à{ÉÒ +Él©Éù©ÉiÉlÉÉ ´ÉyÉ´ÉÉ
±ÉÉNÉ à Uà. ~ÉÉ àlÉ à  ©ÉÉmÉ
+Él©É»´É°~É Uà, lÉà{ÉÖÅ »ÉlÉlÉ
§ÉÉ{É ùÂÉ Hùà Uà. +à ´ÉLÉlÉà
qà¾ +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê§É}ÉlÉÉ{ÉÖÅ
§ÉÉ{É HùÉ´É{ÉÉù +ÉänÉ©ÉÉÊoÉÇH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Y´ÉÉl©ÉÉ ©ÉÉ÷à
§ÉàqÊ´É[ÉÉ{É{ÉÖÅ +{ÉÉàLÉÖÅ »ÉÉyÉ{É
¥É{ÉÒ ù¾à Uà.

xº÷ÉÅlÉö¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH W
Êq´É»É©ÉÉÅ ¥Éà ´ÉÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
Hù´É Ö Å Xà>+à? §ÉNÉ´ÉÉ{É
©É¾É´ÉÒùà W HÂÖÅ Uà : +Él©É

©ÉÉoÉà ©ÉÖNÉ÷. HÉ{Éà HÖÅe³. NÉ³à {ÉÉÊ§É »ÉÖyÉÒ{ÉÉà ¡É±ÉÅ¥É ©ÉÖGlÉÉ¾Éù.
HÉÅeà ~É¾ÉáSÉÒ. ¥ÉÉ´Éeà ¥ÉÉWÖ¥ÉÅyÉ. q»Éà +ÉÅNÉ³Ò+Éà©ÉÉÅ ́ ÉÓ÷Ò. H©Éùà qÉàùÉà.
+É ¥ÉyÉÖÅ W »ÉÉà{ÉÉ{ÉÖÅ ¾ÒùÉ +{Éà ùl{ÉÉàoÉÒ ©Éhà±ÉÖÅ.

§ÉùlÉ SÉJ´ÉlÉÔ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ùÒ»ÉÉ §É´É{É©ÉÉÅ ¾lÉÉ. +ùÒ»ÉÉ©ÉÉÅ
~ÉÉàlÉÉ{Éà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +±ÉÅHÉÊùlÉ qà¾{Éà Xà> ùÂÉ ¾lÉÉ.

+SÉÉ{ÉH +àH +ÉÅNÉ³Ò©ÉÉÅoÉÒ ´ÉÓ÷Ò {ÉÒH³Ò{Éà §ÉÉá«É ~Éù NÉ¥ÉeÒ
~ÉeÒ.

SÉJ´ÉlÉÔ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ~ÉÅXà ~É¾Éà³Éà HùÒ{Éà, ́ ÉÓ÷Ò Ê´É{ÉÉ{ÉÒ +ÉÅNÉ³Ò
lÉù£ +ÉÅLÉ ©ÉÉÅeÒ. ¾ä«ÉÖÅ PÉeÒH yÉ¥ÉHÉù SÉÚHÒ NÉ«ÉÖÅ. ÊSÉnÉ{ÉÉ SÉÉàNÉÉ{É©ÉÉÅ
¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ WÅNÉ±É CNÉÒ {ÉÒH²«ÉÖÅ:

`+É ©ÉÉùÒ +ÉÅNÉ³Ò Uà? +É´ÉÒ Ê{É»lÉàW +{Éà ¥ÉùU÷? ¥ÉÒY
+ÉÅNÉ³Ò Hà©É ]ÅLÉ´ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà? Ê{É»lÉàW +{Éà ]ÅLÉ´ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà +à ©ÉÉùÉà
¨É©É lÉÉà {ÉoÉÒ {Éà? ¥ÉÒY +ÉÅNÉ³Ò+Éà +{Éà +ÅNÉÉà »ÉÖ¶ÉÉàÊ§ÉlÉ Uà, +à
lÉÉà ©ÉÉùÉà ¨É©É {ÉoÉÒ {Éà? ¶Éà©ÉÉÅ ¶ÉÉà§ÉÉ {Éà U÷É Uà, +±ÉÅHÉùÉà©ÉÉÅ Hà
©ÉÉùÉ +ÅNÉÉà©ÉÉÅ? HÉàiÉ HÉà{Éà ¶ÉÉà§ÉÉ +É~Éà Uà?'

¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É ©Éà³´É´ÉÉ lÉà©ÉiÉà +àH ~ÉUÒ +àH ¥ÉyÉÉ W +±ÉÅHÉùÉà
AlÉÉùÒ {ÉÉL«ÉÉ. ~ÉÖ{É: ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qà¾{Éà +ùÒ»ÉÉ©ÉÉÅ Xà«ÉÉà. lÉà©É{ÉÉ ¾ä«ÉàoÉÒ
DeÉà Ê{É:»ÉÉ»ÉÉà {ÉÒH³Ò NÉ«ÉÉà :

`+Éà¾! +É ¶ÉùÒù? Hà÷Hà÷±ÉÒ HùSÉ±ÉÒ+Éà ~ÉeÒ NÉ> Uà +à{ÉÉ
~Éù! G«ÉÉÅ NÉ> ©ÉÉùÒ +à SÉ©ÉH {Éà q©ÉH? +à ¥ÉyÉÖÅ ¶ÉÖÅ +É +±ÉÅHÉùÉàoÉÒ
W ¶ÉÉà§ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ! ¶ÉÖÅ »ÉÉää{q«ÉÇ ~ÉùÉyÉÒ{É Uà?

+à Êq´É»Éà §ÉùlÉ SÉJ´ÉlÉÔ+à +Êù»ÉÉ §É´É{É©ÉÉÅ lÉÒµÉ§ÉÉ´Éà
qà¾§ÉÉ´ÉoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÖÈ. ÊSÉnÉ{Éà +Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ »ÉÖÎ»oÉù H«ÉÖÈ.

+{Éà +É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +ÉW ±ÉÉLÉÉà ´Éù»Éà ~ÉiÉ +Él©É»ÉÉyÉHÉà ©ÉÉ÷à
¡ÉàùiÉÉ ¥É{ÉÒ ùÂÖÅ Uà.

§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

SÉJ´ÉlÉÔ §ÉùlÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
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»ÉÉyÉHà »É´ÉÉùà +{Éà »ÉÉÅWà ¥Éà »É©É«É ùÉàW ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ. Ê´ÉJ©É{ÉÒ
+Éc©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù+à lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É xº÷ÉÅlÉoÉÒ
+É~«ÉÉà.

Y´É{É{ÉÒ h³lÉÒ »ÉÉÅWà ÊKÉÊlÉ¡ÉÊlÉÊºclÉ {ÉNÉù{ÉÉ ùÉX ÊW{É¶ÉmÉÖ{ÉÉ
ùÉW©É¾à±É©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÖÅ PÉÉàÊe«ÉÖÅ ¥ÉÅyÉÉ«ÉÖÅ. lÉà{ÉÒ ~É³à~É³ Al»É´É ¥É{ÉÒ NÉ>.

ÊWlÉ¶ÉmÉÖ ùÉX ¾lÉÉà. +LÉÚ÷ ´Éä§É´É ¾lÉÉà. ~ÉÖmÉ »É¾àW UÓHlÉÉà lÉÉà
ùÉX{Éà ±ÉÉNÉlÉÖÅ qÒHùÉà Ê¥É©ÉÉù ~ÉeÒ NÉ«ÉÉà Uà. ùÉW~ÉÖmÉ ¥ÉÒ©ÉÉù ~Éeà lÉà
Hà©É SÉÉ±Éà? +É lÉÉà ±ÉÉLÉ LÉÉà÷{ÉÉà ±ÉÉeHÉà ~ÉÖmÉ. ùÉX+à ©ÉÅmÉÒ{Éà ¾ÖH©É
H«ÉÉâ : `©ÉÅmÉÒ! +É~ÉiÉÉ ùÉV«É{ÉÉ mÉiÉ ¸Éàc ´ÉäqùÉXà{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉà,
©ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÖmÉ{ÉÒ Ê¥É©ÉÉùÒ{ÉÒ SÉSÉÉÇ Hù´ÉÒ Uà.'

¾ÖH©É ©É³lÉÉÅ W mÉiÉ ¸Éàºc ´ÉäqÉà +É´«ÉÉ.
`´ÉäqùÉXà! ©É{Éà +à´ÉÒ q´ÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÉà Hà Wà q´ÉÉoÉÒ ©ÉÉùÉ ~ÉÖmÉ{Éà

¥ÉyÉÒ ùÒlÉà »ÉÉ°Å ù¾à. ùÉX+à HÉà> §ÉÚÊ©ÉHÉ ¥ÉÉÅy«ÉÉ Ê´É{ÉÉ »ÉÒyÉÒ HÉ©É{ÉÒ
W ´ÉÉlÉÉà HùÒ.

~É¾à±ÉÉ ´Éäqà HÂÖÅ: `©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +àH +à´ÉÒ q´ÉÉ Uà, PÉiÉÒ W AnÉ©É
Uà, lÉà ±Éà´ÉÉoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ HÉà> ùÉàNÉ oÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà, +à ùÉàNÉ lÉùlÉ W qÚù
oÉ> X«É Uà ~ÉiÉ...',

`~ÉiÉ ¶ÉÖÅ?'
´Éäqà ©ÉÉá ~Éù{ÉÉà ~Éù»Éà´ÉÉà ±ÉÚÅUlÉÉÅ ±ÉÚÅUlÉÉÅ HÂÖÅ, ̀ ùÉàNÉ {É ¾Éà«É +{Éà

q´ÉÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà {É´ÉÉà ùÉàNÉ oÉÉ«É Uà +{Éà +à ùÉàNÉ Ê¥É©ÉÉù{Éà
§ÉùLÉÒ X«É Uà.'

`lÉÉà +à´ÉÒ q´ÉÉ ±É>{Éà, ~Éà÷ SÉÉà³Ò{Éà HÉàiÉ ¶ÉÚ³ C§ÉÖÅ Hùà? ©ÉÉùà
{ÉoÉÒ Xà>lÉÒ lÉ©ÉÉùÒ q´ÉÉ.' ¥ÉÒX ´Éäqà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ©ÉÉÅeÒ: `©ÉÉùÒ
q´ÉÉ ±Éà´ÉÉoÉÒ HÉà> ùÉàNÉ ¾¶Éà lÉÉà We©ÉÚ³oÉÒ {ÉÒH³Ò W¶Éà. ùÉàNÉ Ê´É{ÉÉ
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà lÉÉà lÉàoÉÒ HÉà> W {ÉÖH¶ÉÉ{É {ÉÊ¾ oÉÉ«É.'

`~ÉiÉ +àoÉÒ HÅ> ±ÉÉ§É oÉ¶Éà Hà {ÉÊ¾?'
`{ÉÉ ùÉW{É! lÉÉà ±ÉÉ§É ~ÉiÉ {ÉÊ¾ oÉÉ«É.' ´Éäqà ~Éeà±ÉÉ +´ÉÉWà HÂÖÅ.
`lÉÉà ´ÉäqùÉW! ùÉLÉ©ÉÉÅ PÉÒ HÉàiÉ {ÉÉLÉà?'
¾´Éà mÉÒX ´Éäq{ÉÉà ´ÉÉùÉà ¾lÉÉà.
`ùÉW{ÉÃ! ùÉW~ÉÖmÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÒ ¸Éàºc q´ÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ¾ÖÅ lÉ©É{Éà LÉÉ»É

§É±ÉÉ©ÉiÉ HùÖÅ UÖÅ. lÉà q´ÉÉ ±Éà´ÉÉoÉÒ ùÉW~ÉÖmÉ{Éà HÉà> ùÉàNÉ ¾¶Éà lÉÉà lÉà
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ qÚù oÉ> W¶Éà. §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà©É{Éà HÉà> {É´ÉÉà ùÉàNÉ {ÉÊ¾
oÉÉ«É. Ê´É¶ÉàºÉ©ÉÉÅ q´ÉÉ{ÉÉ Ê{Él«É »Éà´É{ÉoÉÒ ùÉW~ÉÖmÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ, »ÉÉåq«ÉÇ
+{Éà »£ÝÊlÉÇ©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ ´ÉyÉÉùÉà oÉlÉÉà ù¾à¶Éà.'

`lÉ©ÉÉùÒ q´ÉÉ ©ÉÉùÉ HÉ©É{ÉÒ Uà. ¾´Éà H¾Éà +à q´ÉÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà
±Éà´ÉÉ{ÉÒ?' ùÉX{ÉÉ +´ÉÉW©ÉÉÅ A©ÉÅNÉ ¾lÉÉà.

`»É´ÉÉù +{Éà »ÉÉÅW ¥Éà »É©É«É +àH +àH SÉ©ÉSÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ. ́ Éäqà q´ÉÉ{ÉÒ
Ê´ÉÊyÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ. ùÉW~ÉÖmÉ +à q´ÉÉ{ÉÉ Ê{Él«É ¥Éà ÷ÅH{ÉÉ »Éà́ É{ÉoÉÒ Y´É{É§Éù
»É¥É³ +{Éà »£ÙÊlÉÇ©É«É ùÂÉà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉiÉ +Él©ÉÉ{Éà Y´É{É§Éù Ê{É©ÉÇ³ +{Éà Ê{É©ÉÇ©É ùÉLÉ´ÉÉ
©ÉÉ÷à{ÉÒ »É´ÉÉânÉ©É ùÉ©É¥ÉÉiÉ q´ÉÉ Uà. »É´ÉÉùà +{Éà »ÉÉÅWà lÉà Hù´ÉÉoÉÒ
+Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà. {É´ÉÉ qÉàºÉÉà lÉà{Éà ±ÉÉNÉlÉÉ
{ÉoÉÒ +{Éà lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ »ÉlÉlÉ ´ÉÞÊu oÉlÉÒ ù¾à Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉNÉoÉÉùö+à÷±Éà Hà ~ÉÉÅSÉ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ Uà, Wà {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ
Uà.
1. ~ÉÉ~É{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉö©ÉÉiÉ»É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÖÅ §ÉÉ{É oÉ´ÉÖÅ.
2. ~ÉÉ~É{ÉÉà eÅLÉö~ÉÉ~É oÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà, XiÉlÉÉÅ Hà +XiÉlÉÉÅ lÉà{ÉÉà ùÅW

oÉ´ÉÉà, qÖ:LÉ oÉ´ÉÖÅ.
3. ~ÉÉ~É{ÉÒ Ê{ÉÅqÉöoÉ> NÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ~É{ÉÒ PÉÞiÉÉ oÉ´ÉÒ, ÊlÉù»HÉù oÉ´ÉÉà.

~ÉÉ~É{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. ~ÉÉ~ÉÒ{ÉÒ {ÉÊ¾, lÉà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà «ÉÉq
ùÉLÉÒ »ÉÉyÉH ~ÉÉ~É{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ Hùà Uà. lÉà »ÉÉoÉà W lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ
¡É´Éà¶É Hùà Uà.
`~ÉÊeI©ÉÉÊ©É, Ê{ÉÅqÉÊ©É, NÉ¾ÉÇÊ©É.' ¾ÖÅ ~ÉÉUÉà £°Å UÖÅ. ©ÉÉùÒ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÖÅ
©É{Éà §ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ Uà. ©ÉÉùÉà qÉàºÉ ©É{Éà »É©ÉX«ÉÉà Uà. +à ~ÉÉ~É{ÉÒ
Ê{ÉÅqÉ HùÖÅ UÖÅ. ÊyÉIÉùÖÅ UÖÅ ©ÉÉùÉ +à ~ÉÉ~ÉÉà{Éà. l«ÉÉù¥ÉÉq NÉ¾ÉÇÊ©É-
+à÷±Éà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ.

4. ~ÉÉ~É{ÉÉà +àHùÉùö+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +à÷±Éà +àH »ÉÉoÉà ¥Éà ÊJ«ÉÉ. ¡ÉoÉ©É
»ÉÖNÉÖ® ~ÉÉ»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÉà Ê{ÉLÉÉ±É»É, ¡É©ÉÉÊiÉH~ÉiÉà +àHùÉù Hù´ÉÉà.

5. ~ÉÉ~É{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉö~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ +àHùÉù »ÉÉoÉà NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ~ÉÉ»Éà
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ ©ÉÉNÉ´ÉÖÅ.
+É NÉ¾ÉÇ ¶É¥q{Éà +Éà³L«ÉÉ ´ÉNÉù, »É©ÉV«ÉÉ ´ÉNÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

+yÉÚ°Å Uà. Ê´ÉÊyÉ +{Éà »ÉÚmÉÉà §É±Éà HeHeÉ÷ ©ÉÉàhà Uà, ~ÉiÉ NÉ¾ÉÇ ¶É¥q{ÉÒ
»É©ÉW ¥É¾Ö +ÉàUÉ{Éà Uà. qùàHà qùàH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù{ÉÉù »ÉÉyÉH{Éà lÉà{ÉÒ
»É©ÉW ¾Éà´ÉÒ W Xà>+à.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ NÉ¾ÉÇ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uàö©É{É, ´ÉSÉ{É
+{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ NÉ¾ÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÂÖÅ Uà. »ÉÖNÉÖ® »É©ÉKÉ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +à÷±Éà
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ. q»É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉÉà©ÉÉÅ, qÉàºÉÉà{ÉÉà +àHùÉù HùÒ{Éà
+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉ´ÉÉ{Éà »´ÉlÉÅmÉ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É +É~«ÉÖÅ Uà. +É ~ÉUÒ{ÉÖÅ
+ÅÊlÉ©É SÉùiÉ +É´Éà Uà `+~~ÉÉiÉÅ ´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É...'

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù{ÉÉù ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉö+É±ÉÉà«ÉiÉÉÅ ±É>{Éà ¡É©ÉÉq{Éà LÉÅLÉàùÒ
{ÉÉLÉà Uà, qà¾§ÉÉ´É{ÉÖÅ Ê´É»ÉWÇ{É Hùà Uà +{Éà +Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù
oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà W »ÉÉyÉH{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉÚùÖÅ oÉÉ«É Uà.

¸ÉÒ »ÉÖyÉ©ÉÉÇ»´ÉÉ©ÉÒ ùÊSÉlÉ wÉq¶ÉÉÅNÉÒ (¥ÉÉù +ÉNÉ©ÉÉà)©ÉÉÅ ̀ +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ'{ÉÖÅ {ÉÉ©É {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É ©ÉÚ³»ÉÚmÉÉà{ÉÒ «ÉÉqÒ©ÉÉÅ Xàà´ÉÉ ©É³à Uà.
+É »ÉÚmÉ{ÉÒ A~É«ÉÉàNÉÒlÉÉ +LÉÅe +{Éà +§ÉÅNÉ Uà. lÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ ´ÉÒù
Ê{É´ÉÉÇiÉ »ÉÅ´ÉlÉ 1 oÉÒ 80 (>»ÉÖ ~ÉÚ´Éâ{ÉÒ 6dÒ »ÉqÒ) ´ÉºÉÇ{ÉÉ »É©É«É
NÉÉ³É©ÉÉÅ oÉ> Uà. ¸ÉÒ »ÉÖyÉ©ÉÉÇ»´ÉÉ©ÉÒoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà ¸ÉÒ ¶É««ÉÅ§É´É»ÉÚÊù{ÉÉ
»É©É«É »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ oÉ> NÉ«Éà±ÉÉ +àHoÉÒ ´ÉyÉÖ +{ÉÉ©ÉÒ ©ÉàyÉÉ´ÉÒ »oÉÊ´ÉùÉà+à
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+É´É¶«ÉHÉà{ÉÒ NÉÚÅoÉiÉÒ HùÒ Uà +{Éà +ÉW{ÉÉ +É~ÉiÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
»ÉÚmÉÉà{ÉÒ lÉà ~ÉÊ´ÉmÉ NÉÅNÉÉàmÉÒ Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉÅ »ÉÚmÉÉà ©ÉÖL«Él´Éà ¡ÉÉHÞlÉ, »ÉÅ»HÞlÉ +{Éà NÉÖWùÉlÉÒ
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Uà. {É´ÉHÉù¶ÉÒ +ÉÊq ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ, »ÉÅoÉÉùÉ ~ÉÉäÊù»ÉÒ, ~ÉÉàºÉ¾
Ê´ÉÊyÉ »ÉÊ¾lÉ HÖ±É 75 »ÉÚmÉÉà Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ 56 »ÉÚmÉÉà
¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà. WNÉ ÊSÉÅlÉÉ©ÉÊiÉ, W«É ´ÉÒ«ÉùÉ«É ~ÉÉU³oÉÒ A©ÉàùÉ«ÉÉ Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ zÉÖ´É~ÉÅÎGlÉ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÊ¾lÉ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ, Ê{ÉÅqÉ, NÉÖùÖ »É©ÉKÉ

+àHùÉù +{Éà lÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ. +É©É +Él©É¶ÉÖÊu{ÉÒ «ÉÉmÉÉ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ Uà. +É §ÉÉ´É{Éà-~ÉÊeI©ÉÉÊ©É,
Ê{ÉÅqÉÊ©É, NÉÊù¾ÉÊ©É, +~~ÉÉiÉÅ ´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©ÉöÀq«ÉÅNÉ©É ~ÉÅÎGlÉoÉÒ
¶ÉiÉNÉÉ«ÉÉâ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ +É zÉÖ´É ~ÉÅÎGlÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ +àHoÉÒ
´ÉyÉÖ »ÉÚmÉÉà©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉ«ÉÉà Uà.
1. +{{ÉloÉ©ÉÉÅ-`lÉÉ´É HÉ«ÉÅ cÉiÉàiÉÅ, ©ÉÉàiÉàiÉÅ, ]ÉiÉàiÉÅ, +~~ÉÉiÉÅ,

´ÉàÊ»ÉùÉÊ©É' +É ¶É¥qÉàoÉÒ »oÉÉ{É, ©ÉÉä{É +{Éà y«ÉÉ{ÉoÉÒ ¾ÖÅ HÉ«ÉÉ{Éà
´ÉÉàÊ»ÉùÉ´ÉÖ Å UÖÅ,' +à´ÉÒ
¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
lÉà©É W `DeeÐe DeefjnbleeCeb,
YeieJebleeCeb vecegkeÌkeÀejsCeb ve
Heejsefce,' +É ¶É¥qÉà wÉùÉ
¡ÉÊlÉ[ÉÉ oÉÉ«É Uà Hà `V«ÉÉÅ
»É Ö yÉÒ +Êù¾ÅlÉ
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ {É©É»HÉù ́ Éeà
HÉA»ÉNNÉ ~ÉÉùÖÅ {ÉÊ¾, l«ÉÉÅÅ
»É Ö yÉÒ ©ÉÉùÒ HÉ«ÉÉ{É à
´ÉÉàÊ»ÉùÉ´ÉÖÅ UÖÅ.'

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ §ÉÉ´É-
»ÉÉ©«É »ÉÚmÉÉà

1. {É´ÉHÉù©ÉÅmÉ, {É©ÉÉà¾ÇlÉÃ
+{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É¾Å

2. <Êù«ÉÉ´É¾Ò +{Éà »ÉÉlÉ
±ÉÉLÉ

3. LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ +{É à
»ÉÖNÉÖ®´ÉÅq{É

4. +¥§ÉÖÊb+Éà, »ÉÖNÉÖùÖ ́ ÉÅq{É
+{Éà +É«ÉÊù«É AWV]É«Éà

5. WÅ ÊHÊSÉ, X´ÉÅÊlÉ,
SÉà>+É>, ~ÉÖHÃLÉù´Éù,
´ÉùH{ÉH +{Éà »ÉH±É lÉÒoÉÇ.

6. X´ÉÅlÉ HàÊ´É »ÉÉ¾Ö +{Éà +hÃhÉ> Wà»ÉÖ
7. ±ÉÉàNÉ»»É, Ê»ÉuÉiÉÅ, ¥ÉÖuÉiÉÅ, »ÉH±ÉÉ¾ÇlÉÃ
8. A´É»ÉNNÉ¾ùÅ +{Éà SÉAI»ÉÉ«É
9. H±±ÉÉiÉHÅq, »ÉÅ»ÉÉùqÉ´ÉÉ, {É©ÉÉà»lÉÖ ́ ÉyÉÇ©ÉÉ{ÉÉ«É, Ê´É¶ÉÉ±É ±ÉÉàSÉ{É

q±ÉÅ +{Éà »{ÉÉlÉ»«ÉÉ.
10. ~ÉÊeI©ÉiÉà cÉA +{Éà »É´´É»»É Ê´É
11. {ÉÉiÉÊ©©É, <SUÉÊ©É cÉÊ©É, (+ÊlÉSÉÉù +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ), ́ ÉÅÊqlÉÖ +{Éà

~ÉÉÊKÉH +ÊlÉSÉÉù.
12. »ÉÖ+qà´É«ÉÉ +{Éà H©É±Éq±É
13. ÊW»ÉàÊLÉnÉà »ÉÉ¾Ö, +{Éà «É»«ÉÉ:KÉàmÉà (2)
14. {ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ, +ÊWlÉ ¶ÉÉÅÊlÉ, ©ÉÉà÷Ò ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà »ÉÅÊlÉHùÉà.

+ÊlÉSÉÉù{ÉÉ »ÉÚmÉÉà-~ÉÉÅSÉ +ÉSÉÉùÉà{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à
Uà.

<Êù«ÉÉ´É¾Ò-+É´É{É-X´É{É HùlÉÉÅ Y´ÉÉà{Éà ~É¾ÉáSÉà±ÉÉ qÖ:LÉÉà ¥Éq±É
KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ »ÉÚmÉ Uà.

~ÉÊeI©ÉiÉ à cÉA-
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ +É ¥ÉÒW-»ÉÚmÉ Uà.
©É{É-´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ
±ÉÉNÉ à±ÉÉ qÉ àºÉÉ à{ÉÒ KÉ©ÉÉ
©ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà.

>SUÉÊ©É cÉÊ©É-+É »ÉÚmÉ
wÉùÉ +ÊlÉ»ÉÉù ±ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÉ
»oÉÉ{ÉÉà{Éàö ̧ ÉÉ´ÉH{ÉÉ ¥ÉÉù µÉlÉ
lÉà©ÉW [ÉÉ{ÉÉÊq +ÉSÉÉù{ÉÉà
Ê{ÉqâºÉ HùÒ{Éà lÉà{ÉÉ +ÉSÉùiÉ
+{Éà +ÉùÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ oÉ«É à±É
»LÉ±É{ÉÉ +{Éà Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à
KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

{ÉÉiÉÊ©©É-~ÉÅSÉÉSÉÉù©ÉÉÅ
G«ÉÉÅ H«ÉÉÅ +ÊlÉSÉÉù (qÉàºÉÉà)
±ÉÉNÉà Uà Hà ±ÉÉN«ÉÉ Uà lÉà{ÉÖÅ +É
»ÉÚmÉ wÉùÉ ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

»ÉÉlÉ ±ÉÉLÉöY´É Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ
~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚmÉ
Uà.

+hÉù ~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉöWà{ÉÖÅ
»Éà´É{É Hù´ÉÉoÉÒ, +oÉ´ÉÉ Wà
§ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉoÉÒ ~ÉÉ~ÉÉà
¥ÉÅyÉÉ«É, lÉà ̀ ~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉH' lÉà´ÉÉ

´Éà¶«ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ. +à +àH ´Éà¶«ÉÉ ¾lÉÒ.
´Éà¶«ÉÉ{ÉÉ PÉùà lÉà{ÉÉ °~É{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ SÉÚH´ÉÒ ¶ÉHà lÉà ~ÉÖùÖºÉÉà{Éà ¡É´Éà¶É

¾Éà«É Uà. »ÉÉyÉÖ ~ÉÉ»Éà ~Éä»ÉÉà {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉà.
´Éà¶«ÉÉ+à »ÉÉyÉÖ {ÉÅÊqºÉàiÉ{Éà ±É÷HÉ³É +´ÉÉWà HÂÖÅ: ̀ ©ÉÖÊ{É yÉ©ÉÇ±ÉÉ§É

{ÉÊ¾. +oÉÇ±ÉÉ§É +É~ÉÉà.'
»ÉÉyÉÖ{ÉÉà +¾ÅHÉù UÅUàeÉ«ÉÉà. Ê´ÉvÉ¥É³oÉÒ {ÉÅÊqºÉàiÉà l«ÉÉÅ »ÉÉà{ÉÉ{ÉÒ

´ÉºÉÉÇ HùÒ qÒyÉÒ. ´Éà¶«ÉÉ ©ÉÖÊ{É{Éà ´É³NÉÒ ~ÉeÒ. `SÉÉ±«ÉÉ W¶ÉÉà lÉÉà Y§É
HùeÒ{Éà ©ÉùÒ W>¶É.' H¾Ò{Éà ©ÉÖ±ÉÉ«É©É yÉ©ÉHÒ +É~ÉÒ.

»ÉÉyÉÖ ±É~É»«ÉÉà. ~ÉiÉ ~É÷HÉ«ÉÉà {ÉÊ¾. HÂÖÅ: `+àH ¶ÉùlÉà ù¾Ò¶É.
ùÉàW q»É WiÉ{Éà qÒKÉÉ ~ÉÅoÉà ´ÉÉ²«ÉÉ ~ÉUÒ W §ÉÉàW{É HùÒ¶É.'

±ÉNÉÉlÉÉù ¥ÉÉù ́ Éù»É »ÉÖyÉÒ {ÉÅÊqºÉàiÉà, +à ́ Éà¶«ÉÉ{ÉÉ +ÉÅNÉiÉà +É´Éà±ÉÉ
HÉ©ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà{Éà +HÉ©É lÉù£ ´ÉÉ²«ÉÉ.

+à Êq´É»Éà q»É©ÉÉà ~ÉÖùÖºÉ {ÉÅÊqºÉàiÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ lÉä«ÉÉù {É ¾lÉÉà.
+à{Éà HÉ©É ´¾É±ÉÉà ±ÉÉNÉlÉÉà ¾lÉÉà. ùÉ©É {ÉÊ¾. »É©ÉÉNÉ©É©ÉÉÅ W lÉà{Éà ù»É
¾lÉÉà. »É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ {ÉÊ¾.

§ÉÉàW{É cÅeÉ ~ÉeÒ ùÂÉ ¾lÉÉ. ´Éà¶«ÉÉ +H³É> CcÒ:
`G«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à{ÉÒ »ÉÉoÉà ©ÉÉoÉÖÅ £Éàe¶ÉÉà! +à q»É©ÉÉà qÒKÉÉ {É ±Éà, lÉÉà

¶ÉÖÅ oÉ> NÉ«ÉÖÅ!' q»É©ÉÉ lÉ©Éà qÒKÉÉ ±É> ±ÉÉà...'
¥ÉÉù ´Éù»Éà PÉeÒ ~ÉÉHÒ. SÉÉà÷ ¥ÉùÉ¥Éù ´ÉÉNÉÒ.
{ÉÅÊqºÉàiÉà +à Êq´É»Éà ´ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÖÈ +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ lÉù£

Hq©É A~ÉÉe¬É.
§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

{ÉÅÊqºÉàiÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

18 ~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉHÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ +É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.
´ÉÅÊqnÉÖöWà ´ÉÒ»É »oÉÉ{ÉHÉà{ÉÒ A±±ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ

`~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É-~Éq{ÉÒ' ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà lÉà©ÉÉÅ{ÉÖÅ +àH »oÉÉ{ÉH `+É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ' Uà. lÉà{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ ¸ÉÒ +{ÉÖ«ÉÉàNÉwÉù »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +É ùÒlÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ Uà.

`meceCesCe meeJeSCe ³e, DeJemmekeÀe³eJJeb nJeF pecne~
Deblees Denesefveefmemme ³e, lecne DeeJemme³eb veece~~'
+à÷±Éà lÉà{ÉÒ A~ÉÉqà«ÉlÉÉ ¸É©ÉiÉ +{Éà ¸ÉÉ´ÉH +à A§É«É{Éà ©ÉÉ÷à

+àH»ÉùLÉÒ Uà. lÉàoÉÒ ¸ÉÉ´ÉHÉà+à ¡ÉÊlÉÊq{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ µÉlÉ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ
+ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÖÅ Ê{ÉÅqÉ +{Éà NÉ¾ÉÇ wÉùÉ `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ' Hù´ÉÖÅ »É©ÉÖÊSÉlÉ Uà.
~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ `´ÉÅÊqnÉÖ' +NÉl«É{ÉÖÅ Uà. Wà©É HÉq´É +{Éà
yÉÚ³oÉÒ LÉùeÉ«Éà±ÉÉ{Éà Wà÷±ÉÒ W°ù »{ÉÉ{É{ÉÒ Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÉùà W°ù
~ÉÉ~É-~ÉÅHoÉÒ LÉùeÉ«Éà±ÉÉ +Él©ÉÉ+Éà{Éà `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'{ÉÒ Uà.

~ÉÉÊKÉH +ÊlÉSÉÉùö~ÉÅSÉÉSÉÉù +{Éà ¥ÉÉù µÉlÉÉà{ÉÉ +ÊlÉSÉÉùÉà{Éà
Ê´É¶ÉÉ³lÉÉoÉÒ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ{Éà lÉà lÉà +ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉlÉÖÅ »ÉÚmÉ Uà.
{ÉÉiÉÅÊ©©É +{Éà `´ÉÅÊqnÉÖ' »ÉÚmÉ{ÉÉà ¥É¾Éà³Éà +oÉÇ Ê´É»lÉÉù Uà.

+¥§ÉÖÊhÃh+ÉàÊ©É : »ÉÖNÉÖ®{ÉÉ Ê´É{É«É, ´Éä«ÉÉ´ÉSSÉ +{Éà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ
´ÉNÉàùà qù©«ÉÉ{É »ÉÖNÉÖ®{Éà ©É{ÉqÖ:LÉ oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É, lÉà´ÉÖÅ HÅ> H«ÉÉÇ ¥Éq±É
»ÉÖNÉÖ®{ÉÒ KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉlÉÖÅ +É »ÉÚmÉ Uà.

»ÉÖNÉÖ® ´ÉÅq{Éö©É{É, ´ÉSÉ{É, +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ HÉà>~ÉiÉ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ
(+Ê´É{É«É) HùÒ ¾Éà«É lÉà{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉlÉÖÅ »ÉÚmÉ.

+É«ÉÊù«É A´ÉV]É«Éàö+ÉSÉÉ«ÉÇ, A~ÉÉy«ÉÉ«É, +ÉÊq{Éà HºÉÉ«ÉÉàoÉÒ
qÖ:LÉÒ H«ÉÉÇ ¾Éà«É lÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉlÉÖÅ »ÉÚmÉ Uàö+É »ÉÚmÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É
KeeceCee megÊe Uà. »É©É»lÉ Y´ÉùÉÊ¶É{ÉÉ Y´ÉÉà{Éà LÉ©ÉÉ´Éà Uà.

megDeosJe³ee-LegF&ö¸ÉÖlÉyÉ©ÉÇ, »É©«ÉNÉÃ [ÉÉ{É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ °~É
¸ÉÖlÉqà́ ÉÒ{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà +Éc ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ́ ÉÉ»É{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ´ÉÉ³Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
H«ÉÉÇ ¥ÉÉq ~ÉÉùÒ{Éà ¸ÉÖlÉqà´ÉÒ{ÉÒ +É »lÉÖÊlÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

efKeleosJe³ee-LegF&öKÉàmÉ qà´ÉlÉÉ-»lÉÖÊlÉ-KÉàmÉ{ÉÒ +ÊyÉºcÉÊ«ÉHÉ qà´ÉÒ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ+Éà{ÉÉ +Ê{Éº÷Éà, A~Ér´ÉÉà, Ê´ÉP{ÉÉà qÚù
Hùà Uà lÉoÉÉ »ÉÉù-»ÉÅ§ÉÉ³ Hù´ÉÉ°~É §ÉÎGlÉ Hùà Uà lÉàoÉÒ lÉà©É{ÉÉ ¡Él«Éà
HÞlÉ[ÉlÉÉ q¶ÉÉÇ´ÉÉ«É Uà. ~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH +{Éà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ KÉàmÉqà´ÉlÉÉ{ÉÉ HÉA»ÉNNÉ©ÉÉÅ `peermes efKeles meeG'
»lÉÖÊlÉ{ÉÉ »oÉÉ{Éà `³em³ee #es$eced' KÉàmÉ qà´ÉlÉÉ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà. Wà
Êq´É»Éà ©ÉÖÊ{É §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà Ê´É¾Éù HùÒ{Éà ¡É´Éà¶É Hùà lÉà Êq´É»Éà ©ÉÉÅNÉÊ±ÉH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É »lÉÖÊlÉ ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà.

H©É±É q±É Ê´É~ÉÖ±Éö+É »lÉÖÊlÉ ~ÉiÉ ¸ÉÖlÉqà´ÉÒ{ÉÒ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-
ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ U +É´É¶«ÉH ~ÉÚùÉÅ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{ÉÉ +ÅÊlÉ©É ©ÉÅNÉ±É lÉùÒHà
»ÉÉy´ÉÒY+Éà lÉoÉÉ ¸ÉÉÊ´ÉHÉ+Éà +É »lÉÖÊlÉ ¥ÉÉà±Éà Uà.

`{É ©ÉÉà%»lÉÖ ´ÉyÉÇ©ÉÉ{ÉÉ«É'ö+É »lÉÖÊlÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ yÉÒù, ´ÉÒù
+{Éà NÉÅ§ÉÒù +à´ÉÉ ¸ÉÒ ´ÉyÉÇ©ÉÉ{É{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. ~ÉUÒ
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qà´É-Ê{ÉÊ©ÉÇlÉ »ÉÖ´ÉiÉÇH©É³Éà ~Éù Ê´É¾ù{ÉÉùÉ, SÉÉàmÉÒ»É +ÊlÉ¶É«ÉÉà´ÉÉ³É
»É´ÉÇ ÊW{ÉÉà{Éà ¡ÉÉoÉḈ ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. »mÉÒ+Éà +É »lÉÖÊlÉ{Éà »oÉÉ{Éà ̀ »ÉÅ»ÉÉù
qÉ´ÉÉ{É±É'{ÉÒ »lÉÖÊlÉ ¥ÉÉà±Éà Uà.

Ê´É¶ÉÉ±É ±ÉÉàSÉ{É q±Éö¡ÉÉlÉ:HÉ³©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ ùÉÊmÉH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ°~ÉÒ yÉ©ÉÉÇ{ÉÖºcÉ{É{ÉÉ U +É´É¶«ÉHÉà ~ÉÚùÉÅ oÉlÉÉÅ ©ÉÅNÉ±É lÉùÒHà
+É »lÉÖÊlÉ ~ÉÖùÖºÉÉà wÉùÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

´Éù H{ÉH-»lÉÖÊlÉömeHleefle-Mele-efpeveJevoveced
¸ÉÒ +ÊWlÉ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ lÉÒoÉÈHù qà´ÉÉà{ÉÒ AlHÞº÷

»ÉÅL«ÉÉ +àH»ÉÉà {Éà Ê»ÉnÉàù{ÉÒ ¾lÉÒ. +É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ
»ÉÚmÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÅNÉÉà{ÉÉ ́ ÉiÉḈ ÉÉ³É ÊW{Éà¹Éùqà́ É{ÉÖÅ «ÉÅmÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà
~ÉiÉ ~ÉÚX Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

{ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉö+É »ÉÚmÉ AnÉ©É HÉàÊ÷{ÉÖÅ +àH ©ÉÅmÉ©É«É SÉ©ÉlHÉÊùH
»ÉÚmÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ qà´ÉÒ+Éà, qà´ÉlÉÉ+Éà, «ÉKÉ Ê´ÉNÉàùà{ÉÖÅ »©ÉùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±ÉÖÅ Uà. W«ÉÉ-Ê´ÉW«ÉÉ +{Éà +~ÉùÉÊWlÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ qà´ÉÒ+Éà Wà©É{ÉÒ
»ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ ù¾à Uà lÉà +l«ÉÅlÉ H°iÉÉ-HÉà©É³-ÊSÉnÉ´ÉÉ³É ¸ÉÒ
©ÉÉ{Éqà́ É»ÉÚÊù+à »É´ÉÇ »oÉ³{ÉÉ »ÉH±É »ÉÅPÉ{ÉÉ HÉ«É©ÉÒ A~É»ÉNÉÇ-Ê{É´ÉÉùiÉ
©ÉÉ÷à +É »lÉÉàmÉ lÉà+Éà{Éà ©ÉÉ÷à ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ. +É »lÉÉàmÉ{ÉÉ ~Éc{ÉoÉÒ ©ÉÅmÉà±ÉÉ
~ÉÉiÉÒ{ÉÉ UÅ÷HÉ´ÉoÉÒ ¸ÉÒ »ÉÅPÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉÊH{ÉÒ wÉùÉ HùÉ«Éà±ÉÉà ©ÉùHÒ{ÉÉà
A~Ér´É ¶É©ÉÒ NÉ«ÉÉà +{Éà ¶ÉÉÊ{lÉ Al~É}É oÉ>. l«ÉÉùoÉÒ +ÉW »ÉÖyÉÒ
¡ÉÉ«É: ¡ÉÊlÉÊq{É ±ÉPÉÖ¶ÉÉÅÊlÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ +ÅlÉà ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà.
SÉAI»ÉÉ«É »ÉÚmÉö¸ÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ ÊW{É »lÉÖÊlÉ

¸ÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ ÊW{É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉà ùSÉÉ«Éà±ÉÖÅ +É »ÉÚmÉ ̀ Heemeveen
efpeCe LegF&' {ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ ~ÉiÉ +Éà³LÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉ ¡ÉÉùÅÊ§ÉH ¶É¥qÉà
~ÉùoÉÒ lÉà `SÉAI»ÉÉ«É »ÉÚmÉ'{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ ~ÉiÉ ¡ÉÊ»Éu Uà. +É »ÉÚmÉ{ÉÉà
©ÉÖL«É A~É«ÉÉàNÉ Uà±±ÉÉ +à÷±Éà »ÉÉlÉ©ÉÉ SÉäl«É´ÉÅq{É ´ÉLÉlÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà
¾Éà«É Uà. +àH +¾ÉàùÉmÉ©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ+à »ÉÉlÉ ´ÉÉù SÉäl«É´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÉÅ
¾Éà«É Uà. ¡É§ÉÉlÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-ÊW{ÉÉ±É«É©ÉÉÅ-W©«ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ-Êq´É»É SÉÊù«É.
»ÉÉÅW{ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ-ùÉmÉà »ÉÚlÉÉ »É©É«Éà +{Éà XNÉÒ{Éà ¸ÉÉ´ÉHà ~ÉiÉ
»ÉÉlÉ ́ ÉÉù SÉäl«É´ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. SÉAI»ÉÉ«É-+à÷±Éà SÉÉù HºÉÉ«ÉÉà
ÊWlÉ{ÉÉùÉ ¸ÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÒlÉà »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ Uà.
§Éù¾à»Éù{ÉÒ »ÉV]É«É-§Éù¾à»Éù-¥ÉÉ¾Ö¥É±ÉÒ »ÉWÃ]É«É

»ÉV]É«É +à÷±Éà »´ÉÉy«ÉÉ«É ö »´É-+y«ÉÉ«É. »´É +à÷±Éà +Él©ÉÉ.
lÉà{ÉÖÅ Ê¾lÉ oÉÉ«É lÉà´ÉÉà +y«ÉÉ«É Hà »´ÉÉy«ÉÉ«É Hù´ÉÉà. +É »ÉV]É«É ùÉ>+
(ùÉÊmÉH) ¡É§ÉÉlÉ{ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 53
©É¾É~ÉÖ®ºÉÉà +{Éà 47 ©É¾É»ÉlÉÒ+Éà{ÉÉ {ÉÉ©ÉÉà +É´Éà Uà. +à÷±Éà ¥ÉyÉÉÅ
©É³Ò{Éà 100 ¡ÉÉlÉ: »©ÉùÊiÉ«É {ÉÉ©ÉÉà Uà. lÉà©É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ HùÒ, ´ÉÅq{É
oÉÉ«É +{Éà lÉà©É{ÉÉÅ +Éq¶ÉÇ SÉÊùmÉÉà ±ÉKÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ¡É¶É»lÉ ¡É´ÉÞÊnÉ
oÉÉ«É.

: : :
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

§ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ©É¾É«ÉÉàNÉ

40

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É«ÉÖNÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ »ÉÚmÉÉà, lÉà{ÉÉà +oÉÇ +{Éà lÉà{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà
´ÉNÉàùà{ÉÉ NÉÚh ù¾»«ÉÉàö©É©ÉÉàÇölÉà{ÉÉ AnÉ©É ±ÉÉ§Éö¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÒ
´ÉLÉlÉà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ Wà´ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà lÉà{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà ́ ÉNÉàùà ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà A~Éù
»ÉlÉlÉ +àHyÉÉùÖÅ ~ÉSÉÉ»É-»ÉÉ>c ́ ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ ùÉàWàùÉàW »ÉÚK©É +{Éà NÉ¾{É
ÊSÉÅlÉ{É HùÒ{Éà lÉà{ÉÉ {É´É{ÉÒlÉ{ÉÉà ©ÉyÉÖù +É»´ÉÉq HùÉ´É{ÉÉù HÉàiÉ?
+à´ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É Uà +àH §É´«É »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÚÊlÉÇö+à Ê´É§ÉÚÊlÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É
Uà ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ Ê´ÉW«É §ÉÖ́ É{É§ÉÉ{ÉÖ»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ Wà Wà ÊJ«ÉÉ+Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà ¡Él«ÉàH©ÉÉÅ ÊSÉnÉ{ÉÉà
»ÉÉ©ÉÉ{«É Ê´É¶ÉàºÉ A~É«ÉÉàNÉ ¡ÉÊiÉyÉÉ{É ù¾à Uà.

»ÉÚmÉ +{Éà ÊJ«ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù ±Éà¶«ÉÉ +{Éà y«ÉÉ{É ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à.
»ÉÚmÉÉàSSÉÉù lÉà©ÉW ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ W°ùÒ A~ÉHùiÉÉà ©Éà³´É´ÉÉ Xà>+à.

+É A~É«ÉÉàNÉö±Éà¶«ÉÉ y«ÉÉ{É{Éà ©É{É©ÉÉÅ »ÉÖÅqù ùÒlÉà ±ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +à LÉÉ»É
W°ùÒ Uà Hà ¡Él«ÉàH »ÉÚmÉ{ÉÉà ~ÉqÉoÉÇ ©É{É »ÉÉ©Éà LÉeÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà.

qÉ. lÉ. (1) `{É´ÉHÉù' »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ö `{É©ÉÉà +Êù¾ÅlÉÉiÉÅ' ¥ÉÉà±ÉlÉÒ
´ÉLÉlÉà +º÷©É¾É¡ÉÉÊlÉ¾É«ÉÇ »ÉÊ¾lÉ +{ÉÅlÉ +Êù¾ÅlÉ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ©É{É
»ÉÉ©Éà qàLÉÉ«É +{Éà +à©É{ÉÉ SÉùiÉ©ÉÉÅ ]ÚHlÉÉ +É~ÉiÉÉ +{ÉÅlÉ ©É»lÉH
«ÉÉ{Éà qùàH{ÉÉ SÉùiÉà +É~ÉiÉÖÅ {É©ÉlÉÖÅ +àHàH ©É»lÉH qàLÉÉ«É. +à W ùÒlÉà
`{É©ÉÉà Ê»ÉuÉiÉÅ' ´ÉNÉàùà ~ÉqÉà ¥ÉÉà±ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà Ê»Éu§ÉNÉ´ÉÉ{É +ÉÊq
qùàH ~Éù©ÉàÊºc §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ oÉÉ«É...qÉ. lÉ. Ê»Éu
Ê»ÉÊu¶ÉÒ±ÉÉ A~Éù V«ÉÉàÊlÉ»´É°~É, +ÉSÉÉ«ÉÇ ©É¾ÉùÉW ~ÉÉ÷ ~Éù ¥Éàcà±ÉÉ
¡É´ÉSÉ{É HùlÉÉ ¾Éà«É. A~ÉÉy«ÉÉ«É ©É¾ÉùÉW »ÉÉyÉÖ »É©ÉÖqÉ«É{Éà §ÉiÉÉ´ÉlÉÉ
¾Éà«É, »ÉÉyÉÖ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ C§ÉÉ ¾Éà«É.

2. `±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ'©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ ±ÉÉ>{É{ÉÉ ASSÉÉùiÉ ´ÉLÉlÉà »ÉÉ©Éà
24 +{Éà ¥ÉÒX +à©É{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ lÉoÉÉ ~ÉÉU³ ¥ÉÒX +{ÉÅlÉ
lÉÒoÉÈHù ±ÉÉàHÉ±ÉÉàH »´É°~É Ê´É¹É{Éà [ÉÉ{É¡ÉHÉ¶ÉoÉÒ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùlÉÉ »ÉÚ«ÉÇ
»É©ÉÉ{É qàLÉÉ«É. ̀ yÉ©©ÉÊlÉloÉ«Éùà' ~ÉqoÉÒ ¥ÉyÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ
¥Éà»ÉÒ A~Éqà¶É +É~ÉlÉÉÅ qàLÉÉ«É. `ÊWiÉà' ~ÉqoÉÒ ¥ÉyÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉNÉwàºÉ{ÉÉà W~É HùlÉÉÅ +{Éà `+Êù¾ÅlÉà' ~ÉqoÉÒ
+º÷©É¾É¡ÉÊlÉ¾É«ÉÇ »ÉÊ¾lÉ qàLÉÉ«É.

3. {É©ÉÖloÉÖiÉÅ ö »ÉÚmÉ©ÉÉÅ `+Êù¾ÅlÉÉiÉÅ' ~Éq ¥ÉÉà±ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà
+º÷©É¾É¡ÉÊlÉ¾É«ÉÇ «ÉÖGlÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É qàLÉÉ«É, ̀ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉiÉÅ' ~Éq ́ ÉLÉlÉà
»ÉÖ́ ÉiÉÇ H©É³ A~Éù ~ÉNÉ ©ÉÚHÒ{Éà SÉÉ±ÉlÉÉö´ÉNÉàùà +ä¹É«ÉḈ ÉÉ³É §ÉNÉ´ÉÉ{É
qàLÉÉ«É.

4. `Ê»ÉuÉiÉÅ ¥ÉÖuÉiÉÅ' ö »ÉÚmÉ©ÉÉÅ `Xà qà´ÉÉiÉ Ê´É qà´ÉÉà' ~ÉqoÉÒ
´ÉÒù¡É§ÉÖ{Éà qà´ÉÉà{ÉÉ ~ÉiÉ qà´É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ Uà. +à Hà´ÉÒ ùÒlÉà
qàLÉÉ«É? +É ùÒlÉà, §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Ê´É¾Éù©ÉÉÅ +ÉNÉ³

SÉÉ±ÉÒ +É´ÉlÉÉ +{Éà +à©É{ÉÒ »Éà´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉU³ JÉàe qà´ÉlÉÉ+Éà ¾ÉoÉ
XàeÒ{Éà NÉÖiÉNÉÉ{É HùlÉÉ SÉÉ±«ÉÉ +É´ÉlÉÉ qàLÉÉ«É.

`WÅ qà´ÉÉ ~ÉÅWÊ±É...'©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà +ÉHÉ¶É©ÉÉÅoÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÒ lÉù£ Ê¶Éù
]ÖHÉ´ÉÒ ¾ÉoÉ XàeÒ{Éà qà´ÉlÉÉ+Éà AlÉùlÉÉ qàLÉÉ«É. ̀ lÉÅ qà´É qà´É ©ÉÊ¾«ÉÅ'oÉÒ
>{r qà´ÉÉàoÉÒ ~ÉÚX«Éà±É ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¥Éà ¥ÉÉWÖ >{rÉà SÉÉ©Éù hÉ³lÉÉ qàLÉÉ«É.

+É ùÒlÉà »ÉÚmÉ-~ÉqÉoÉÇ »ÉÉ©Éà qàLÉÉ> W´ÉÉoÉÒ ©É{É lÉ{©É«É +{Éà §ÉÉ´ÉoÉÒ
§Éùà±ÉÖÅ ¥É{Éà Uà.

¡ÉüÉ : qà´ÉÉÊyÉqà´É{ÉÉà »ÉÅ«ÉÉàNÉ ©É³´ÉÉ UlÉÉÅ yÉ©ÉÇÊJ«ÉÉ{ÉÉ »É©É«Éà,
»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ »É©É«Éà ©É{É SÉÅSÉ³ Hà©É ù¾à Uà?

AnÉù : Y´É{Éà Wà©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà ù»É Uà, +à©ÉÉÅ ©É{É ´ÉÉùÅ´ÉÉù X«É Uà.
+NÉù Xà ©É{É{Éà yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ Î»oÉù Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÉà
ù»É PÉ÷Ée´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +{Éà yÉ©ÉÇ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ù»É ́ ÉyÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +à
+ÊlÉ +É´É¶«ÉH Uà.

5. ̀ <Êù«ÉÉ´É¾Ò' ö »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±ÉlÉÒ ́ ÉLÉlÉà HÉà÷Ç©ÉÉÅ {«ÉÉ«ÉÉyÉÒ¶É »É©ÉKÉ
LÉÚ{ÉÒ{Éà +àHùÉù{ÉÖÅ ÊSÉmÉ qàLÉÉ«É lÉà´ÉÖÅ W +É~ÉiÉÖÅ Uà. Hùà±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÉà
»´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

6. `WÅ ÊHÅ ÊSÉ: ö ¥ÉÉà±ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà WNÉlÉ{ÉÉ lÉÒoÉÉâ +{Éà ÊW{É
¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà qàLÉÉ«É. +É ùÒlÉà »ÉÚmÉÉà{ÉÉ ~Éqà ~Éq{ÉÉ NÉÉoÉÉ{ÉÉ xº«ÉÉà
´ÉÉùÅ´ÉÉù Xà´ÉÉoÉÒ »ÉÚmÉ ¥ÉÉàà±ÉlÉÒ ́ ÉLÉlÉà ©É{É »ÉÉ©Éà »Éù³lÉÉoÉÒ A~ÉÎ»oÉlÉ
+à x¶«É oÉ> X«É Uà. lÉàoÉÒ §ÉÉ´ÉÉàà±±ÉÉ»É ´ÉyÉÒ X«É Uà. yÉ©ÉÇ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
ù»É XNÉà Uà +{Éà +Él©ÉÉ Ê{É©ÉÇ³ ¥É{ÉlÉÉà X«É Uà.

¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà Y´É{Éà +àH Êq´É»É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ~ÉÉ~É
±ÉÉNÉà Uà Hà ©ÉÉà÷É ©ÉàùÖ ´ÉNÉàùà ~É´ÉÇlÉÉà Wà÷±ÉÉ »ÉÉà{ÉÉ{ÉÖÅ qÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ
~ÉiÉ +à UÚ÷à {ÉÊ¾. +à ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà UÚ÷HÉùÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ oÉÉ«É Uà.

7. ̀ HùàÊ©É §ÉÅlÉà' ö ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù ¡É§ÉÖ Wà´ÉÉà ©ÉÉà¾{Éà ~ÉeHÉù
+{Éà »É©É§ÉÉ´É{Éà AU³lÉÉà Hù´ÉÉ ¡É«Él{É ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà. `HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ'©ÉÉÅ
©É¾É´ÉÒù ¡É§ÉÖ{ÉÉ Wà́ ÉÒ +eNÉ lÉ{©É«ÉlÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÉ §ÉÉùà »ÉXNÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ ±ÉÉ§É?
1. ¡ÉoÉ©É +É´É¶«ÉH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ. +à©ÉÉÅ 48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ

+{ÉÅlÉÉ Y´ÉÉà{Éà +§É«ÉqÉ{É qà´ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É lÉoÉÉ »É´ÉÇ ~ÉÉ~É-´«ÉÉ~ÉÉù{ÉÉ
l«ÉÉNÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É.

2. Êq´É»É +{Éà ùÉmÉÒ+à Hùà±ÉÉÅ qÖºHÞl«ÉÉàoÉÒ ¥ÉÅyÉÉ«Éà±É ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ
WÖ©É±ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ Ê{ÉHÉ±É oÉÉ«É.

3. ~ÉÉ~ÉÉà ~Éù »ÉÉSÉÉà ÊlÉù»HÉù §ÉÉ´É +É´Éà.
4. A§É«É ÷ÅH{ÉÉà yÉ©ÉÇ {ÉIÒ oÉ> X«É.
5. ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÅlÉ{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É oÉÉ«É.
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6. Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù qÖºHÞl«ÉÉà©ÉÉÅ »©ÉùiÉ +{Éà ~ÉýÉÉlÉÉ~ÉoÉÒ »ÉÉùÖÅ »ÉÅ»HùiÉ
C§ÉÖÅ oÉÉ«É.

7. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +{«É +É´É¶«ÉHÉà Hù´ÉÉoÉÒ
¥ÉÒXÅ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É.

´ÉÅÊqnÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÒ ~ÉSÉÉ»É NÉÉoÉÉ{ÉÒ qùàH NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ
+ÊlÉSÉÉùÉà-qÉàºÉÉà-~ÉÉ~ÉÉà NÉiÉÉ´«ÉÉ Uà. PÉiÉÉÅ +à́ ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
HùlÉÉÅ ù¾Ò+à +{Éà ~ÉÉ~É oÉlÉÉÅ ù¾à lÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É±ÉÉà«ÉiÉÉ ±É>
±Éà´ÉÉoÉÒ, ¥ÉyÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉÒ ±Éà´ÉÉoÉÒ, ¥ÉyÉÉ W ~ÉÉ~ÉÉà yÉÉà´ÉÉ>
X«É Uà; lÉÉà ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà H¾à Uà Hà Wà ±ÉÉàHÉà +É´ÉÖÅ ©ÉÉ{Éà Uà lÉà
Ê©Éo«ÉÉl´É Uà. +É©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ LÉÉà÷ÖÅ Uà. §ÉÚ±É§Éùà±ÉÖÅ Uà. +àH´ÉÉù §ÉÚ±É
H¥ÉÚ±É HùÒ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ lÉàW §ÉÚ±É +à÷±Éà Hà ~ÉÉ~É £ùÒ £ùÒ ~ÉiÉ oÉ´ÉÉ
Xà>+à {ÉÊ¾.

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ HÉ«ÉÉ lÉt{É Î»oÉù Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà +{Éà lÉt{É ©ÉÉä{É
¾Éà´ÉÉoÉÒ Wà lÉà H¶ÉÖÅ ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. l«ÉÉùà ©É{É{Éà ~ÉiÉ +àH
SÉÉàI»É Ê´ÉºÉ«É{ÉÉ ÊSÉÅlÉ{É©ÉÉÅ Î»oÉù Hù´ÉÖÅ ~Éeà Uà. +É´ÉÉ »ÉÖÅqù
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇoÉÒ «ÉÉàNÉÎ»oÉùlÉÉ +{Éà NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH ~Éù SÉh´ÉÉ{ÉÖÅ Hà©É {É
©É³à? ́ É³Ò +àH ©É¾É{É ±ÉÉ§É +à Uà Hà Xà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ
40 ±ÉÉàNÉ»»É +{Éà +àH {É´ÉHÉù{ÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇoÉÒ ¥ÉÉù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ
±ÉÉNÉà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉUÒ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚiÉàLÉÉÅSÉùà §ÉùÉ> ù¾à±É
¾Éà«É lÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà. +à ~ÉÉ~ÉÉà©ÉÉÅ [ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É H©ÉÇ, +ÅlÉùÉ«É
H©ÉÇ ´ÉNÉàùà ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà, +à÷±Éà +à´ÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ lÉ~ÉoÉÒ
W¥Éùq»lÉ H©ÉÇKÉ«É Hà©É {É oÉÉ«É?

´É³Ò ¥ÉÒXà +àH ©É¾É{É ±ÉÉ§É +à Uà Hà +»ÉlÉÃ Ê{ÉÊ©ÉnÉÉàoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +àH ©É¾É{É »ÉÉyÉ{É Uà +à÷±Éà ùÉNÉwàºÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ{ÉÉà ©É¾É{É
±ÉÉ§É ©É³à.

¡ÉüÉ : +É©É lÉÉà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ +à Uà±±ÉÖÅ +É´É¶«ÉH Uà lÉÉà qä´ÉÊ»ÉH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ lÉà ~É¾à±ÉÉÅ Hà©É +É´Éà Uà?

AnÉù : +É©É lÉ©Éà U +É´É¶«ÉH J©Éà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Hù´ÉÉ WlÉÉ
»ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ´ÉÒlÉÒ X«É. lÉàoÉÒ »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ~É¾à±ÉÉÅ W Êq´É»ÉSÉÊùmÉ{ÉÖÅ
~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Hù´ÉÖÅ W°ùÒ +{Éà »ÉÉoÉÇH ¥É{Éà. lÉàoÉÒ +¾Ó »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
±É>{Éà ¥Éà ´ÉÉÅqiÉÉ ±É> lÉùlÉ W ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ HùÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

¡ÉüÉ : ´ÉÉÅqiÉÉ +à÷±Éà ´ÉÅq{É, +à{ÉÒ ¶ÉÒ W°ùÒ? lÉoÉÉ ¥Éà ´ÉÉù ¶ÉÉ
©ÉÉ÷à?

AnÉù : NÉÖùÖ{Éà ́ ÉÅq{É Hù´ÉÉ +à÷±Éà lÉà Ê´É{É«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ ́ ÉÉÅqiÉÉ ¥Éà
+à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà Wà©É ùÉX ~ÉÉ»ÉàoÉÒ {ÉÉàHù ¾ÖH©É ©Éà³´ÉlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ
{É©É»HÉù HùÒ{Éà C§ÉÉà ù¾à Uà, lÉà©É W ~ÉUÒ ¾ÖH©É{ÉÉà +©É±É HùlÉÉÅ
~É¾à±ÉÉÅ £ùÒoÉÒ {É©É»HÉù HùÒ{Éà X«É Uà. +à ùÒlÉà ¥Éà ´ÉÉù ´ÉÅq{É{ÉÒ
Wà©É +¾Ó ¥Éà ´ÉÉù ´ÉÉÅqiÉÉ qà´ÉÉ{ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. +à©ÉÉÅ «É ~É¾à±ÉÒ´ÉÉù
´ÉÉÅqiÉÉ qàlÉÉÅ ̀ ©Éà Ê©ÉANNÉ¾Å' H¾Ò NÉÖùÖ{ÉÉ ©É«ÉÉÇÊqlÉ +´ÉOÉ¾ (Ê´É{É«ÉÉoÉâ
»ÉÉSÉ´É´ÉÉ{ÉÉà KÉàmÉ +ÅlÉù){ÉÒ +Åqù NÉ«ÉÉ, lÉà ¾´Éà +yÉÉÇ ́ ÉÉÅqiÉÉ ~ÉUÒ

`+É´ÉÎ»»É«ÉÉ+à ~ÉÊeI©ÉÉÊ©É' H¾àlÉÉÅ ̀ +´ÉOÉ¾'oÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò X«É
Uà. +à÷±Éà XiÉà ¾ÖH©É ±É>{Éà NÉ«ÉÉà lÉà ~ÉUÒ +©É±É{ÉÉ +´É»Éùà ¥ÉÒY
´ÉÉù{ÉÉ ´ÉÉÅqiÉÉ©ÉÉÅ ~Éà»ÉÒ `+É´ÉÎ»»É«ÉÉ+à' {É ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ +´ÉOÉ¾©ÉÉÅ W
ù¾Ò ´ÉÉÅqiÉÉ ~ÉÚiÉÇ oÉÉ«É Uà.

¡ÉüÉ : ´ÉÉÅqiÉÉ G«ÉÉÅ G«ÉÉÅ?
AnÉù : 1. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÚ´Éâ. 2. ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ

HùÉ«É l«ÉÉùà 3. +§«ÉÖloÉÉ{É ´ÉÅq{É HùÉ«É l«ÉÉùà. 4. +ÉSÉÉ«ÉÉÇÊq{ÉÒ
KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ HùÉ«É l«ÉÉùà 2-2 ´ÉÉÅqiÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

¡ÉüÉ : ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ ~ÉÊe±Éà¾iÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?
AnÉù : ́ ÉÉÅqiÉÉ ±ÉàlÉÒ ́ ÉLÉlÉà ¾ÉoÉ ́ ÉNÉàùà +ÅNÉ ¾±ÉÉ´ÉÒ{Éà Hà »~É¶ÉÔ{Éà

Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà, ©ÉÉ÷à +ÅNÉ{ÉÖÅ ~ÉÊe±Éà¾iÉ Hù´ÉÉ ´ÉÉÅqiÉÉ ~ÉÚ´Éâ ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ
~ÉÊe±Éà¾iÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

¡ÉüÉ : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ SÉÉù oÉÉà«É ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?
AnÉù : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ ©É¾É{É ¶ÉÖ§É HÉ«ÉÇ Hù´ÉÖÅ Uà lÉÉà +à ©ÉÉ÷à

©ÉÅNÉ³ lÉùÒHà qà́ É´ÉÅq{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. ©ÉÅNÉ³ HÉ«ÉÇoÉÒ ¶ÉÖ§É HÉ«ÉÇ Ê{ÉÊ´ÉÇP{Éà
»ÉÉùÖÅ Ê»Éu oÉÉ«É +{Éà »ÉÉùÒ ùÒlÉà ~ÉÚiÉÇ oÉÉ«É. 24 lÉÒoÉÈHùÉà »É©ÉÉ{É
NÉÖiÉÉà HÒlÉÇ{É°~É ¾Éà>{Éà lÉÉÎn´ÉH xÊº÷+à +àH W Uà. Wà©É{ÉÉ q¶ÉÇ{É
©ÉÉmÉoÉÒ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ ~ÉÚù ´É¾à´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà, lÉàoÉÒ SÉäl«É´ÉÅq{É{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ qù©«ÉÉ{É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ Wà ¥ÉÉà±ÉÉ«É +{Éà Wà{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ
©ÉÉmÉ +àH ·±ÉÉàH Wà÷±ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{Éà »lÉÖÊlÉ (oÉÉà«É) NÉiÉ´ÉÒ.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ qù©«ÉÉ{É ùÉ> +{Éà qä´ÉÊ»ÉH ¥ÉÅ{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ
`H±±ÉÉiÉHÅq' +{Éà ~ÉÉHÃLLÉÒ, SÉÉä©ÉÉÊ»ÉH, »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ
`»{ÉÉlÉ»«ÉÉ' oÉÉà«É ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà©ÉW ~ÉÉÅSÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ
`»ÉÅ»ÉÉù qÉ´ÉÉ'{ÉÒ oÉÉà«É ~ÉiÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É oÉÉà«É ©ÉÉmÉ
»mÉÒ+Éà W ¥ÉÉà±Éà Uà. ~ÉÖùÖºÉÉà `{É©ÉÉà»lÉÖ ´ÉyÉÇ©ÉÉ{ÉÉ«É'{ÉÒ oÉÉà«É ¥ÉÉà±Éà Uà.

+à©ÉÉÅ 1±ÉÒ oÉÉà«É ¡É§ÉÖ{ÉÒ SÉäl«É´ÉÅq{É»lÉ´É{ÉÉ HùÒ{Éà HùÉ«É Uà Wà
+É~ÉiÉ{Éà q¶ÉÇ{ÉÉÊq{ÉÉà ±ÉÉ§É +É~ÉÒ »É©ÉÉÊyÉ +É~Éà Uà.

2Y oÉÉà«Éö+Êù¾ÅlÉ SÉäl«É (©ÉÚÊlÉÇ){ÉÒ §ÉGlÉÉà wÉùÉ oÉlÉÉÅ ´ÉÅq{Éö
~ÉÚW{ÉÉÊq{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ{ÉÉ ±ÉÉ§É +oÉâ oÉÉ«É Uà.

3 Y oÉÉà«Éö+Êù¾ÅlÉ ~ÉUÒ A~ÉHÉùH ¸ÉÖlÉ-+ÉNÉ©É{ÉÉ oÉlÉÉ ´ÉÅq{ÉÉö
~ÉÚW{ÉÉÊq{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉoÉâ oÉÉ«É Uà.

4oÉÒ oÉÉà«Éö¶ÉÉÅÊlÉ-»É©ÉÉÊyÉ{ÉÉ ¡ÉàùH »É©«ÉNÉÃxÊº÷ (qà´É){ÉÉ
»©ÉùiÉÉoÉâ oÉÉ«É Uà.                                              : : :

`¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ©É¾É«ÉÉàNÉ'ö~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅoÉÒ »ÉÅH±É{Éö§ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾
¡É¥ÉÉàyÉ ÷ÒHÉö5 ~ÉÚV«É ~ÉÅ{«ÉÉ»É ¸ÉÒ §ÉrÅHùÊ´ÉW«ÉY NÉÊiÉ
»ÉÚmÉ »ÉÅ´Éàq{ÉÉö»ÉÉy´ÉÒY ¸ÉÒ ¡É¶ÉÊ©ÉlÉÉ¸ÉÒY
Wä{É +ÉSÉÉù q¶ÉÇ{ÉöÊW{É lÉn´Éö¸ÉÒ ù©ÉiÉ±ÉÉ±É SÉÒ. ¶ÉÉ¾
ÊW{É »ÉÅqà¶ÉöÊ´É¶ÉàºÉÉÅHö`U +É´É¶«ÉH'
A~Éù{ÉÉ OÉÅoÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. lÉà©É UlÉÉÅ ÊW{ÉÉ[ÉÉ

Ê´ÉùÖu HÉà> KÉÊlÉ ù¾Ò NÉ> ¾Éà«É lÉÉà `Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIe©ÉÃ'
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~ÉÅSÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ ©ÉÖL«É Ê´É¶ÉàºÉ »ÉÚmÉ-»ÉÉù-»ÉÅÊKÉ~lÉ
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`1.DeúeFpesmeg ö meengJebodCe ö megÊeb ö meeOegJevodve ö met$eced
»ÉÉyÉÖ +{Éà »ÉÉyÉÖlÉÉ ¡Él«Éà ~ÉÚV«É§ÉÉ´É ¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ

+É »ÉÚmÉ{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ oÉ«Éà±ÉÒ Uà lÉàoÉÒ lÉà `»ÉÉyÉÖ-´ÉÅq{ÉÉ'{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ
+Éà³LÉÉ«É Uà. »ÉÉyÉÖ+Éà +hÒ wÒ~É©ÉÉÅ W ¾Éà«É Uà. +{Éà lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ
+H©ÉÇ§ÉÚÊ©É©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ{ÉÉà ±ÉÉ§É Hà Ê´ÉùÊlÉ~ÉiÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É {ÉÊ¾ ¾Éà´ÉÉoÉÒ
lÉà©É{ÉÒ A~ÉÎ»oÉÊlÉ ~ÉÅqù H©ÉÇ§ÉÚÊ©É+Éà©ÉÉÅ W oÉÉ«É Uà. +É ~ÉÅqù
H©ÉÇ§ÉÚÊ©É+Éà©ÉÉÅ r´«É-Ê±ÉÅNÉ +{Éà §ÉÉ´É-Ê±ÉÅNÉ{Éà yÉÉùiÉ Hù{ÉÉùÉ Wà
HÉà> »ÉÉyÉÖ+Éà ¾Éà«É lÉà ́ ÉÅq{ÉÒ«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà ¥ÉyÉÉ{Éà HÉ«ÉÉ, ́ ÉÉiÉÒ +{Éà
©É{ÉoÉÒ ´ÉÅq{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

»ÉÉyÉÖ{ÉÉ r´«É-Ê±ÉÅNÉ©ÉÉÅ ùXà¾ùiÉ, NÉÖSU +{Éà HÉºc (~ÉÉmÉÉ) ́ ÉNÉàùà
NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà lÉà ùÒlÉà »~Éº÷ ùÒlÉà Ê{ÉOÉÈoÉ ©ÉÖÊ{É+Éà{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É
Hùà Uà +{Éà §ÉÉ´É-Ê±ÉÅNÉ©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ©É¾ÉµÉlÉ, +hÉù ¾Xù ¶ÉÒ±ÉÉÅNÉ
lÉoÉÉ +LÉÅÊelÉ +ÉSÉÉù +{Éà SÉÉÊùmÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà, lÉà ~ÉiÉ
Ê{ÉOÉÈoÉ ©ÉÖÊ{É+Éà{ÉÖÅ W »ÉÚSÉ{É Hùà Uà.
2. ©É}É¾ ÊWiÉÉiÉÅ »ÉV]É«Éö¸ÉÉ´ÉH Ê{Él«ÉHÞl«Éö»´ÉÉy«ÉÉ«É

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ U +É´É¶«ÉHÉà oÉ> NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. +É »´ÉÉy«ÉÉ«É ~ÉÉäºÉyÉµÉlÉ lÉoÉÉ ~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH +{Éà
»ÉÉÅ´Él»ÉÊùH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ +ÉNÉ±ÉÉ Êq´É»Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà.
lÉà©ÉÉÅ ¸ÉÒ ÊW{Éà¹Éù qà´É{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É{Éà ©ÉÉ{É{ÉÉùÉ ¸ÉÉ´ÉHà Hà´ÉÉÅ HÉ©ÉÉà
Hù´ÉÉ Xà>+à lÉà{ÉÖÅ »ÉÅÊKÉ~lÉ ~ÉùÅlÉÖ »É©ÉÖSSÉ«É°~É q¶ÉÇ{É HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÖÅ Uà Wà{ÉÉoÉÒ ¸ÉÉ´ÉH AnÉùÉànÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà +Él©ÉÊ´ÉHÉ»É »ÉÉyÉÒ
¶ÉHà +{Éà q¶ÉÇ{É, [ÉÉ{É lÉoÉÉ SÉÉÊùmÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à «ÉÉàN«ÉlÉÉ
©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà.

+É »ÉÚmÉ ~Éù lÉ~ÉÉNÉSUÒ«É ¸ÉÒ Ê´ÉW«É»Éà{É»ÉÚÊù{ÉÉ Ê¶Éº«É ¸ÉÒ
Ê´É{É«ÉHÖ¶É±Éà Ê´É. »ÉÅ. 1652{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ´ÉÞÊnÉ ùSÉà±ÉÒ Uà.

+É »´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÖÅ +ÉyÉÉù»oÉÉ{É ¸ÉÒ yÉ©ÉÇPÉÉàºÉ»ÉÚÊù Ê¶Éº«É +ÉSÉÉ«ÉÇ
¸ÉÒ ©É¾à{r»ÉÚÊù+à ùSÉà±ÉÒ `Ê´ÉSÉÉù»ÉnÉùÒ'{ÉÖÅ +ÊNÉ«ÉÉù©ÉÖÅ wÉù ¾Éà«É
lÉà©É WiÉÉ«É Uà +{Éà Ê´ÉJ©É{ÉÒ lÉàù©ÉÒ »ÉqÒ »ÉÅ§É´Éà Uà.

3. »ÉH±É lÉÒoÉÇ ́ ÉÅq{ÉÉöùÉ> ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ U +É´É¶«ÉH ~ÉÚùÉ oÉ«ÉÉ
~ÉUÒ ¡É§ÉÉlÉ©ÉÉÅ ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É ö ¡ÉÉlÉ:»©ÉùiÉÒ«É mÉiÉà ±ÉÉàH©ÉÉÅ ö
»´ÉNÉÇ, ~ÉÉlÉÉ³ +{Éà ©Él«ÉÇ±ÉÉàH©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ SÉäl«ÉÉà, ¶ÉÉ¹ÉlÉ ÊW{ÉÊ¥ÉÅ¥ÉÉà,
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É lÉÒoÉÉâ, Ê´É¾ù©ÉÉiÉ ÊW{ÉÉà, Ê»ÉuÉà +{Éà »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà ´ÉÅq{É
Hù´ÉÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ +É »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
4. `»{ÉÉlÉ»«ÉÉ'ö»lÉÖÊlÉ ö Þeer JeOe&ceeveefpeve ö mlegefle

+{«É »lÉÖÊlÉ+Éà{ÉÒ Wà©É +É »lÉÖÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ÊW{É, »ÉÉ©ÉÉ{«É
ÊW{É, ÊW{ÉÉNÉ©É +{Éà ́ Éä«ÉÉ´ÉÞl«ÉHù ¶ÉÉ»É{Éqà́ ÉÒ{ÉÒ +±ÉÅHÉÊùH §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ
»lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. »É´ÉÉÇ{ÉÖ§ÉÚÊlÉ «ÉKÉ{ÉÉà Ê´É¶ÉàºÉ ~ÉÊùSÉ«É ¡ÉÉ~lÉ
oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ¸ÉÒ ´ÉyÉÇ©ÉÉ{É ÊW{É{ÉÉà ©ÉÉlÉÅNÉ {ÉÉ©É{ÉÉà «ÉKÉ W +É

»É´ÉÉÇ{ÉÖ§ÉÚÊlÉ ¾Éà«É lÉà©É »ÉÅ§É´Éà Uà.
+É »lÉÖÊlÉ ~Éù ¸ÉÒ Ê´É´ÉàH¾ºÉÇNÉÊiÉ+à lÉoÉÉ ¸ÉÒ NÉÖiÉÊ´É{É«ÉNÉiÉÒ+à

÷ÒHÉ+Éà ùSÉà±ÉÒ Uà. (¡É¥ÉÉàPÉ-÷ÒHÉ-§ÉÉNÉ-3)©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÒ
©ÉÉÊ¾lÉÒ XiÉ´ÉÉ ©É³à Uà. +àH ÊHÅ´ÉqÅlÉÒ ¡É©ÉÉiÉà lÉàù©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ +àH
¥ÉÉ±ÉSÉÅr»ÉÚÊù oÉ«ÉÉ Uà Wà+Éà »É©ÉoÉÇ HÊ´É ¾lÉÉ. +{ÉàH ©É¾ÉHÉ´«Éö
¡É¥ÉÅyÉÉà{ÉÉ HlÉÉÇ +à »É©ÉoÉÇ HÊ´É ¾lÉÉ lÉoÉÉ ©É¾É©ÉÅmÉÒ ´É»lÉÖ~ÉÉ³{ÉÉ
©ÉÉ{ÉÒlÉÉ ¾lÉÉ +{Éà ¸ÉÒ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ Ê¶Éº«É ¾lÉÉ. ~ÉÉU³oÉÒ NÉÖùÖ
»ÉÉoÉà Ê´ÉùÉàyÉ oÉlÉÉÅ WÖqÉÅ ~Ée¬É ¾lÉÉ. lÉàoÉÒ lÉà+Éà+à ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ +É
»lÉÖÊlÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù »ÉÅPÉ lÉù£oÉÒ oÉ«ÉÉà {É ¾lÉÉà ~ÉùÅlÉÖ HÉ³yÉ©ÉÇ ~ÉÉ©«ÉÉ
¥ÉÉq lÉà+Éà ´«ÉÅlÉù XÊlÉ{ÉÉ qà´É oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà ¸ÉÒ »ÉÅPÉ{Éà A~Ér´É
Hù´ÉÉ ©ÉÉÅe¬Éà ¾lÉÉà, l«ÉÉùà ¸ÉÒ »ÉÅPÉà r´«É-KÉàmÉ-HÉ³-§ÉÉ´É{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù
HùÒ +É »lÉÖÊlÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù H«ÉÉâ ¾lÉÉà. l«ÉÉùoÉÒ lÉà ~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH
+{Éà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¡É»ÉÅNÉà ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà.

5. §É´É{É qà´ÉlÉÉ-»lÉÖÊlÉ ö ¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉÉÊKÉH,
SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH +{Éà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH ¡É»ÉÅNÉà ́ Éä«ÉÉ´ÉÞl«ÉHù qà´ÉÉà{ÉÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
H«ÉÉÇ ¥ÉÉq KÉàmÉqà´ÉlÉÉ +{Éà §ÉÖ´É{Éqà´ÉlÉÉ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
[ÉÉ{É-q¶ÉÇ{É-SÉÉÊùmÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ »É©É«Éà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ
¡ÉHÉù{ÉÉ A~Ér´ÉÉà {É ¾Éà«É ö lÉà Xà´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +É qà´ÉlÉÉ{ÉÉ
Ê¶Éùà ù¾à Uà. lÉàoÉÒ lÉà©É{Éà «ÉÉq HùÒ, lÉà©É{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
6. »ÉH±ÉÉ¾ÇlÉ-»lÉÉàmÉöSÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ-ÊW{É-{É©É»HÉù-SÉäl«É´ÉÅq{É.

SÉÉà́ ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ +{ÉàH »lÉ´É{É »lÉÉàmÉÉà{ÉÒ
ùSÉ{ÉÉ oÉ«Éà±ÉÒ Uà. lÉà©ÉÉÅ +É »lÉÉàmÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É PÉiÉÖÅ DSÉÖÅ Uà. »ÉÅ»HÞlÉ
§ÉÉºÉÉ{ÉÒ +É ©É{ÉÉà¾ù ~Év-ùSÉ{ÉÉ lÉà{ÉÒ ¡ÉÉ»ÉÉÊqH §ÉÉºÉÉ, H±ÉÉ©É«É
Al¡ÉàKÉÉ +{Éà Àq«ÉÅNÉ©É ¶Éä±ÉÒoÉÒ ~ÉÉcH{ÉÉ ©É{É ~Éù ÊSÉù»oÉÉ«ÉÒ +»Éù
Hùà Uà.

Ê´ÉJ©É{ÉÒ 12©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ NÉÚWÇù §ÉÚÊ©É{Éà ~ÉÉ´É{É HùlÉÉ HÊ±ÉHÉ±É
»É´ÉÇ[É ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«Éâ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +~ÉÚ´ÉÇ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ Wà ÊSÉùÅY´É
»ÉÉÊ¾l«É{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ H«ÉÖÈ Uà lÉà©ÉÉÅ `ÊmÉºÉÊº÷¶É±ÉÉHÉ~ÉÖùÖºÉSÉÊùmÉ'
©É¾ÉHÉ´«É{ÉÉà ~ÉiÉ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. +É ©É¾ÉHÉ´«É ~Éù©ÉÉ¾ÇlÉ ©É¾ÉùÉX
HÖ©ÉÉù~ÉÉ³{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉoÉÒ ùSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH +{Éà »ÉÅ´Él»ÉÊùH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´ÉLÉlÉà ©ÉÉà÷ÖÅ
SÉäl«É´ÉÅq{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. lÉà©ÉÉÅ +É¥ÉÖ, +º÷É~Éq,
Hà»ÉÊù«ÉÉY, ~ÉÉ÷iÉ, ¶ÉÅLÉà¹Éù, lÉÉùÅNÉÉ, ÊNÉù{ÉÉù, »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù +ÉÊq
lÉÒoÉÉâ{Éà ~ÉiÉ ´ÉÅq{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
7. +ÊWlÉ-¶ÉÉÅÊlÉ-»lÉ´É ö Deefpe³e mebefle-LeDees~

»lÉÖÊlÉ J©É{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±ÉàlÉÉÅ +É »lÉ´É{É 16 LÉÅeÉà©ÉÉÅ ´É¾áSÉÉ«Éà±ÉÖÅ
Uà. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÅ´ÉÉqÒ »lÉ´É{É Uà. »lÉÖÊlÉ{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ ¸ÉÒ +ÊWlÉ{ÉÉoÉ

()

(´ÉyÉÖ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ~ÉÉ{ÉÖÅ 44)
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+ÉÅNÉ³Ò +àH : »ÉÅHàlÉ +{ÉàH : NÉÉoÉÉ +àH : ´ÉÅq{É +{ÉàH

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉÉà{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÒ{Éà ̀ Ê»ÉuÉiÉÅ ¥ÉÖuÉiÉÅ' »ÉÚmÉ »ÉÖ~ÉÊùÊSÉlÉ
Uà. +É »ÉÚmÉ{ÉÉ Ê´É¶ÉàºÉ +§«ÉÉ»ÉÒ+Éà W XiÉà Uà. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ{Éà
+É »ÉÚmÉ{ÉÉà +oÉÇ XiÉ{ÉÉù{Éà +É LÉ¥Éù {ÉoÉÒ: »ÉÚmÉ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É mÉiÉ
NÉÉoÉÉ+Éà W NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉ ùÊSÉlÉ Uà. Uà±±ÉÒ 4oÉÒ +{Éà 5©ÉÒ ¥Éà
NÉÉoÉÉ+Éà ~ÉÉU³oÉÒ A©ÉàùÉ> Uà. HÉàiÉà A©ÉàùÒ, ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à A©ÉàùÒ, G«ÉÉùà
A©ÉàùÒ lÉà{ÉÉà HÉà> W <ÊlÉ¾É»É A~É±É¥yÉ {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ«É +©ÉÖH HÉ³
Wà÷±ÉÒ lÉÉà +à ¥ÉÅ{Éà NÉÉoÉÉ+Éà ¡ÉÉSÉÒ{É Uà +à{ÉÉà lÉÉà +ÉyÉÉù ¸ÉÒ
¾Êù§Ér»ÉÚÊùY+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ̀ ±ÉÊ±ÉlÉÊ´É»lÉùÉ' {ÉÉ©É{ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ +É~«ÉÉà
Uà. +É »ÉÚmÉ{ÉÒ Ê´É´ÉàSÉ{ÉÉ{ÉÉ +ÅlÉà ~ÉÚV«É¸ÉÒ ±ÉLÉà Uà: ̀ +É mÉiÉ »lÉÖÊlÉ+Éà
(1oÉÒ 3 NÉÉoÉÉ) Ê{É«É©É~ÉÚ´ÉÇH ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà. Hà÷±ÉÉH +{«É »lÉÖÊlÉ+Éà
~ÉiÉ lÉà ~ÉUÒ ¥ÉÉà±Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÉà Ê{É«É©É {ÉÊ¾ ¾Éà´ÉÉoÉÒ
lÉà{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ Hùà±ÉÒ {ÉoÉÒ.' +É Ê´ÉyÉÉ{É +àH ´ÉÉlÉ lÉÉà {ÉIÒ HùÒ W
+É~Éà Uà Hà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ »É©É«É ~É¾à±ÉÉÅ +É ¥Éà NÉÉoÉÉ NÉ´ÉÉlÉÒ +{Éà +É
»ÉmÉ »ÉÉoÉà W »ÉÅ±ÉN{É ¾lÉÒ. +É©É Ê»ÉuÉiÉÅ ¥ÉÖuÉiÉÅ »ÉÚmÉ{ÉÒ 4oÉÒ +{Éà
5©ÉÒ NÉÉoÉÉ ¾XùàH ´ÉºÉÇ Wà÷±ÉÒ lÉÉà Ê{É:¶ÉÅH ¡ÉÉSÉÒ{É Uà.

§É±Éà Uà±±ÉÒ ¥Éà NÉÉoÉÉ+Éà NÉiÉyÉùHÉ±ÉÒ{É {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÉ »ÉWÇH
¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÅlÉà Uà±±ÉÒ NÉÉoÉÉ ùSÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ NÉÊiÉlÉÊ´ÉvÉ{ÉÉà ùÉà©ÉÉÅSÉH
~ÉÊùSÉ«É +É~«ÉÉà Uà. NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ SÉÉù, +Éc, q»É +{Éà ¥Éà SÉÉù NÉÊiÉlÉ
»ÉÅL«ÉÉ{ÉÖÅ NÉÖ£{É HùÒ{Éà Wä{É §ÉÚNÉÉà³{ÉÖÅ ~ÉiÉ q¶ÉÇ{É HùÉ´«ÉÖÅ Uà. (©ÉÉ{ÉÒ+à
Hà {É ©ÉÉ{ÉÒ+à Wä{ÉÉà{ÉÒ ~ÉÉàÉlÉ{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ +àH §ÉÚNÉÉà±É Uà) NÉÉoÉÉ +É
¡ÉHÉùà Uà:

SÉnÉÉÊù +a q»É qÉà«É,
´ÉÅÊq«ÉÉ ÊWiÉ´ÉùÒ SÉA´´ÉÒ»É;
~Éù©ÉÊ{ÉÊd +dÉ,
Ê»ÉuÉÊ»ÉÊuÅ©É©É Êq»ÉÅlÉÖ.
»ÉÉä{Éäà »ÉÖ~ÉÊùÊSÉlÉ +{Éà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ +oÉÇ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà: SÉÉù, +Éc,

q»É +{Éà ¥Éà +à©É ´ÉÅq{É HùÉ«Éà±ÉÉ SÉÉà´ÉÒ¶Éà lÉÒoÉÈHùÉà lÉà©ÉW Wà©ÉiÉà
~Éù©ÉÉoÉÇ (©ÉÉàKÉ) {Éà ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ Ê»Éu H«ÉÉâ Uà, lÉà´ÉÉ Ê»ÉuÉà ©É{Éà Ê»ÉÊu
(©ÉÉàKÉ) +É~ÉÉà.

¡ÉüÉ »É¾W Uà. +É NÉÉoÉÉ{ÉÉ »ÉWÇH{Éà 24 lÉÒoÉÈHùÉà{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ
Hù´ÉÒ Uà-HùÒ Uà, lÉÉà ~ÉUÒ +à SÉÉù +Éc, q»É, +{Éà ¥Éà +à©É WÖqÒ
WÖqÒ »ÉÅL«ÉÉoÉÒ ¶ÉÖÅ »É©ÉW´ÉÖÅ?

+É »ÉÅL«ÉÉ »ÉÚSÉH Uà. lÉà{ÉÖÅ NÉÊiÉlÉ §ÉÉÊ´ÉH{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ »oÉÉ{É/
KÉàmÉ{ÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ±É> X«É Uà. qàLÉÒlÉÒ ùÒlÉà lÉÉà +É SÉÉù
»ÉÅL«ÉÉ +º÷É~Éq ~É´ÉÇlÉ ~Éù{ÉÉ 24 lÉÒoÉÈHùÉà lÉù£ W +ÉÅNÉ³Ò SÉÓyÉà
Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÉùÒHÉ>oÉÒ +§«ÉÉ»É HùlÉÉ ¡ÉlÉÒlÉ oÉÉ«É Uà Hà +É SÉÉù
»ÉÅL«ÉÉ wÉùÉ NÉÉoÉÉ-HlÉÉÇ+à lÉÒoÉÉÇÊyÉùÉW ̧ ÉÒ ¶ÉmÉÖÅW«É, ̧ ÉÒ »É©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù
~Éù{ÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà{Éà lÉà©ÉW {ÉÅqÒ¹Éù wÒ~É, ~ÉÉÅSÉ §ÉùlÉ KÉàmÉ, ~ÉÉÅSÉ
+äùÉ´ÉlÉ KÉàmÉ, ~ÉÉÅSÉ ©É¾ÉÊ´Éqà¾ KÉàmÉ{ÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà{Éà ~ÉiÉ +{Éà mÉiÉà «É

HÉ³{ÉÒ SÉÉà´ÉÒ¶ÉÒ{Éà ´ÉÅq{ÉÉ HùÒ Uà. ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ Uà.
©ÉÉ{«ÉÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÖÅ {Éà? lÉÉà y«ÉÉ{ÉoÉÒ ´ÉÉÅSÉÉà:
1. ¡É»lÉÖlÉ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ NÉÖÅÊ£lÉ SÉÉù »ÉÅL«ÉÉ{ÉÉà »ÉÒyÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ +º÷É~Éq

~É´ÉÇlÉ (G«ÉÉÅ Uà lÉà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ.) »ÉÉoÉà Uà. +É ~É´ÉÇlÉ A~Éù §ÉùlÉ
SÉJ´ÉlÉÔ+à §É´«É +{Éà Ê´ÉùÉ÷ ÊW{ÉÉ±É«É ¥ÉÅyÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉà©ÉÉÅ qÊKÉiÉ
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ FºÉ§Éàq´ÉoÉÒ ¸ÉÒ +Ê§É{ÉÅq{É-»´ÉÉ©ÉÒ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ SÉÉù
(SÉnÉÉÊù), ~ÉÊýÉ©É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ̧ ÉÒ »ÉÖ©ÉÊlÉ{ÉÉoÉoÉÒ ̧ ÉÒ ́ ÉÉ»ÉÖ~ÉÚV«É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ
+Éc (+d), AnÉù Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ Ê´É©É±É{ÉÉoÉoÉÒ ¸ÉÒ {ÉàÊ©É{ÉÉoÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ
q»É +{Éà ~ÉÚ´ÉÇ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇÇ{ÉÉoÉ +{Éà ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ¥Éà
(qÉà«É) - +É©É 24 lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ 24 ¡ÉÊlÉ©ÉÉY+Éà ¾lÉÒ.

+{ÉÉ©ÉÒ NÉÉoÉÉHÉùÉ H¾à Uà SÉÉù, +Éc, q»É +{Éà ¥Éà +à©É +º÷É~Éq
~É´ÉÇlÉ ~Éù ́ ÉÅq{É HùÉ«Éà±ÉÉ +{Éà ~Éù©ÉÉoÉÇ Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É{Éà ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ HùÒ{Éà
Ê»ÉuNÉÊlÉ©ÉÉÅ NÉ«Éà±ÉÉÅ +à 24 Ê»Éu §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ©É{Éà Ê»ÉÊu (©ÉÉàKÉ) +É~ÉÉà.

¾´Éà NÉÉoÉÉ{ÉÉ HàÊ±ÉeÉà»HÉà~É{Éà yÉÖ©ÉÉ´ÉÒ+à. NÉÉoÉÉÅÊHlÉ »ÉÅL«ÉÉ{Éà oÉÉàeÒH
+ÉeÒ +´É³Éà ©ÉÖHÒ{Éà Ê´ÉSÉÉùÒ+à.

2. NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ `SÉA´ÉÒ»»É' ¶É¥q Uà. ¶É¥q©ÉÉÅ{ÉÉ SÉ +{Éà A +´¬«É
Uà. NÉÉoÉÉ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{Éà ¾´Éà +É©É ©ÉÖHÉà.

-8 ´ÉnÉÉ 10 ¥ÉùÉ¥Éù 18 (+aq»É)
-20 §ÉÉN«ÉÉ SÉÉù ¥ÉùÉ¥Éù 5 (´ÉÒ»É+SÉnÉÉÊù)
-18 ´ÉnÉÉ 5=23
LÉ¥Éù Uà {Éà? lÉÒoÉÉÇÊyÉùÉW ¸ÉÒ ¶ÉmÉÖÅW«É A~Éù ¸ÉÒ {Éà©É{ÉÉoÉ

Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ¥ÉÉHÒ{ÉÉ 23 lÉÒoÉÈHùÉà ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. HÉà> ¸É©ÉiÉHÊ´É+à
NÉÉ«ÉÖÅ ~ÉiÉ Uà:

{Éà©É Ê´É{ÉÉ lÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù
ÊNÉÊù SÉÊe+É +ÉiÉÅqÉY.
+É©É ¶ÉmÉÖÅW«É ~Éù ~ÉyÉÉùà±ÉÉÅ mÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà Hà Wà+Éà r´«É +{Éà

§ÉÉ´ÉoÉÒ ¥Éà (qÉàºÉ) ¡ÉHÉùà ´ÉÅqÉ«Éà±ÉÉ Uà. lÉà+Éà ©É{Éà Ê»Éu +É~ÉÉà.
3. NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ `SÉnÉÉÊù' ¶É¥q Uà. lÉà©ÉÉÅ ¥Éà ¶É¥q Uà: SÉnÉ +{Éà

+Êù. SÉnÉ +à÷±Éà ÊWlÉ´ÉÖÅ. +Êù +à÷±Éà ¶ÉmÉÖ. ¶ÉmÉÖ+Éà A~Éù Wà©ÉiÉà
Ê´ÉW«É ©Éà³´«ÉÉà Uà +à´ÉÉ 8+10+2=20 lÉÒoÉÈHùÉà.

¸ÉÒ »É©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù ~Éù Ê»ÉyÉNÉÊlÉ{Éà ~ÉÉ©Éà±ÉÉ 20 lÉÒoÉÈHùÉà ©É{Éà Ê»ÉÊu
(©ÉÉàKÉ) +É~ÉÉà.

4. {ÉÅqÒ¹Éù wÒ~É (Wä{É §ÉÚNÉÉà³ HÊoÉlÉ)©ÉÉÅ ¥ÉÉ´É{É ÊW{ÉÉ±É«ÉÉà Uà.
+É NÉÉoÉÉoÉÒ lÉà qùàH{Éà +É~ÉiÉà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ+à UÒ+à Hà ©É{Éà Ê»ÉÊu
+É~ÉÉà. lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà:

4x8=32.
10x2=20.
32+20=52.
5. Wä{É §ÉÚNÉÉà³ H¾à Uà Hà WÅ¥ÉÖwÒ~É©ÉÉÅ, ~ÉÖºHù wÒ~É©ÉÉÅ +{Éà PÉÉlÉHÒ

§ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

LÉÅe©ÉÉÅ +ààHÒ »ÉÉoÉà 20 lÉÒoÉÈHùÉà Ê´É¾ù©ÉÉ{É Uà. WÅ¥ÉÖwÒ~É©ÉÉÅ 4,
PÉÉlÉHÒ LÉÅe©ÉÉÅ 8 +{Éà ~ÉÖºHù wÒ~É©ÉÉÅ 4 lÉÒoÉÈHùÉà Ê´É¾ù©ÉÉ{É Uà.

4. (WÅ¥ÉÖwÒ~É{ÉÉ) + 8 (PÉÉlÉHÒLÉÅe{ÉÉ) =12
NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅL«ÉÉ Uà SÉnÉÉÊù, +eÃcq»É qÉà«É. SÉÉù +{Éà +Éc{ÉÒ

»ÉÅL«ÉÉ +É´ÉÒ NÉ>. 4+8=12.
ù¾Ò q»É +{Éà qÉà«É{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ, lÉÉà q»É©ÉÉÅoÉÒ ¥Éà{Éà ¥ÉÉq HùÉà.

10-2=8. +É +Éc{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ{Éà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ A©ÉàùÒ+à:
4+8+20.
+É©É »ÉÅL«ÉÉ£àù Hù´ÉÉoÉÒ  20 Ê´É¾ù©ÉÉ{É +oÉ´ÉÉ +àHÒ »ÉÉoÉà

AlHÞº÷ ~Éqà W{©É ~ÉÉ©ÉlÉÉÅ 2W lÉÒoÉÈHùÉà{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÉ«É Uà.
6. ¥ÉÒX lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ +ÊWlÉ{ÉÉoÉ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ 170 lÉÒoÉÈHùÉà

Ê´É¾ù©ÉÉ{É ¾lÉÉ. +à »É´ÉÇ{Éà ~ÉiÉ +É »ÉÅL«ÉÉ+ÉàoÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ oÉÉ«É Uà.
+É ¡É©ÉÉiÉà :

8x8=64. 10x10=100.
64+100=164.
164+4+2=170.
7. SÉÉà́ ÉÒ¶ÉÒ +à÷±Éà 24 lÉÒoÉÈHùÉà. qùàH HÉ³SÉJ©ÉÉÅ 24 lÉÒoÉÈHùÉà

¾Éà«É Uà. SÉÉà´ÉÒ¶ÉÒoÉÒ lÉà Ê´ÉL«ÉÉlÉ +{É ́ ÉÅq{ÉÒ«É Uà. mÉiÉ HÉ³{ÉÒ mÉiÉ
SÉÉà´ÉÒ¶ÉÒ Uà. §ÉÚlÉHÉ³ +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ³SÉJ©ÉÉÅ oÉ> NÉ«Éà±ÉÉ 24
lÉÒoÉÈHùÉà. +{Éà §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³©ÉÉÅ oÉ{ÉÉùÉ 24 lÉÒoÉÈHùÉà. mÉiÉà«É HÉ³{ÉÒ
mÉiÉ SÉÉà´ÉÒ¶ÉÒ+Éà{Éà ´ÉÅq{É +{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÅL«ÉÉ{Éà +É
¡É©ÉÉiÉà ©ÉÚHÉà:

8+10=18
18x4=72
8. ~ÉÉÅSÉ §ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É SÉÉà´ÉÒ¶ÉÒ{Éà ´ÉÅq{ÉÉ »É¾

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
4+8=12
12x10=120
9. mÉiÉ ±ÉÉàH Uà: Ay´ÉÇ±ÉÉàH, +yÉÉà±ÉÉàH +{Éà ÊlÉUÉÇ±ÉÉàH .

Ay´ÉÇ±ÉÉàH©ÉÉÅ +{ÉÖnÉù., OÉà´É«ÉàH, H±~É +{Éà V«ÉÉàÊlÉºÉÒH-+É SÉÉù{ÉÉà
»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. +yÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ +Éc ´«ÉÅlÉùÉà{ÉÉà ÊlÉUÉÇ±ÉÉàH©ÉÉÅ q»É
§É´É{É~ÉÊlÉ+Éà{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É Uà. +{Éà +É yÉùlÉÒ ~Éù ¶ÉÉ¹ÉlÉ +{Éà
+¶ÉÉ¹ÉlÉ +à©É ¥Éà §ÉàqoÉÒ lÉÒoÉÇÅHùÉà{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà Uà.

lÉÉà +É NÉÉoÉÉ wÉùÉ mÉiÉà«É ±ÉÉàH©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ 4+8+10+2=24
lÉÒoÉÈHùÉà{Éà ´ÉÅq{ÉÉ »É¾ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

¶É¥q{Éà lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉä{q«ÉÇ Uà W. »ÉÅL«ÉÉ{Éà ~ÉiÉ lÉà{ÉÖÅ »ÉÉä{q«ÉÇ
Uà. ©ÉÉmÉ +à Xà´ÉÉ{ÉÒ +ÉÅLÉ Xà>+à. Ê»ÉuÉiÉÅ ¥ÉÖuÉiÉÅ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ
~ÉÉU³oÉÒ A©ÉàùÉ«Éà±ÉÒ Uà±±ÉÒ NÉÉoÉÉ{ÉÉ »ÉWÇH ~ÉÉ»Éà +à´ÉÒ ~ÉÉùq¶ÉÔ
+{Éà qÚù q¶ÉÔ +ÉÅLÉ ¾lÉÒ. {ÉÉ{ÉHeÒ »ÉÅL«ÉÉ+Éà wÉùÉ lÉà +É~ÉiÉ{Éà
mÉiÉà«É HÉ³{ÉÉ lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ~ÉÉ»Éà ±É> X«É Uà. +É ©ÉÉ÷à +É
NÉÉoÉÉ{ÉÉ +{ÉÉÊ©É »ÉWÇH{Éà +É~ÉiÉà +Ê§É{ÉÅq{É +É~ÉÒ+à +{Éà
+Ê§É{ÉÅq{É HùÒ+à.

(»ÉÉäW{«É :  ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Ê´É¶ÉàºÉÉÅH +ÉàNÉ»÷ 1984)

+{Éà ¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ{ÉÒ »ÉÅ«ÉÖGlÉ »lÉÖÊlÉ Uà.
»´É-»É©É«É +{Éà ~Éù-»É©É«É{ÉÉ XiÉHÉù, ©ÉÅmÉ +{Éà Ê´ÉvÉ{ÉÖÅ ~ÉÚùà~ÉÚùÖÅ

ù¾»«É Ê~ÉUÉiÉ{ÉÉù, +y«ÉÉl©É-ù»É{ÉÖÅ AlHÞº÷ ~ÉÉ{É Hù{ÉÉù +{Éà HÉ´«É
H±ÉÉ©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ HÖ¶É³ +à´ÉÉ l«ÉÉNÉÒ, Ê´ÉùÉNÉÒ, ©É¾ÊºÉÇ {ÉÅÊqºÉàiÉ +àH
´ÉÉù NÉù´ÉÉ ÊNÉÊùùÉW ¸ÉÒ ¶ÉmÉÖÅW«É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ+à ~ÉyÉÉùà Uà +{Éà l«ÉÉÅ
NÉNÉ{ÉSÉÚÅ¥ÉÒ §É´«É ÊW{É-¡ÉÉ»ÉÉqÉà©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ÊW{É-¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà{ÉÉ q¶ÉÇ{É
HùÒ{Éà HÞlÉHÞl«ÉlÉÉ +{ÉÖ§É´ÉlÉÉ +àH ù©ÉiÉÒ«É »oÉÉ{É©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà
V«ÉÉÅ ̧ ÉÒ +ÊWlÉ{ÉÉoÉ +{Éà ̧ ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ©É{ÉÉà¾ù SÉäl«ÉÉà
+É´Éà±ÉÉÅ Uà. +¾Ó lÉà©É{Éà +É ¥ÉÅ{Éà lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà »lÉ´É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà
+Ê§É±ÉÉºÉ XNÉà Uà +{Éà lÉà©É{ÉÖÅ Àq«É §ÉÎGlÉ{ÉÉ ¡É¥É³ »ÉÅ´Éàq{ÉÉà
+{ÉÖ§É´É´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ +É HÉ´«É{ÉÒ ~ÉÅÎGlÉ+Éà
»ÉùÒ ~Éeà Uà.

lÉà©É{ÉÉ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³à±ÉÉà ~É¾à±ÉÉà ¶É¥q Deefpe³eb Uà, Wà lÉÒoÉÈHù
qà´É{ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ {ÉÉ©É ¾Éà> ~Éù©É ~ÉÊ´ÉmÉ Uà +{Éà ©ÉÅNÉ±ÉlÉÉ{ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÚSÉH
Uà. ¸ÉÒ +ÊWlÉ{ÉÉoÉ©ÉÉÅ {ÉÉ©É lÉà´ÉÉ W NÉÖiÉ Uà. lÉàoÉÒ lÉà©ÉiÉà `efpe³e-
meJJe-Ye³eb' +à Ê´É¶ÉàºÉiÉ +É~«ÉÖÅ Uà. ~ÉUÒ lÉùlÉ W mebefle H¾Ò{Éà ¸ÉÒ
¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ H«ÉÖÈ Uà +{Éà lÉà+Éà Hemeble-meJJe-ie³e-
HeeJe' ¾lÉÉ. +à©É WiÉÉ´ÉÒ{Éà «ÉÉàN«É NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ «ÉoÉÉoÉÇ +Ê§É´ÉÉq{É H«ÉÖÈ
Uà. 40 NÉÉoÉÉ{ÉÖÅ +É »lÉ´É{É ~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH +{Éà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +´É¶«É §ÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ©É¾ÊºÉÇ {ÉÅÊqºÉàiÉ{ÉÒ »ÉÅPÉ-
©ÉÉ{«É HÞÊlÉ Uà.
8. ¥ÉÞ¾SUÉÊ{lÉ : ©ÉÉà÷Ò ¶ÉÉÅÊlÉ

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É »ÉÉ©ÉÉSÉÉùÒ©ÉÉÅ mÉiÉ »ÉÚmÉÉà ̀ ¶ÉÉÅÊlÉ' {ÉÉ©É´ÉÉ³É
+É´Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ ©É¾ÊºÉÇ {ÉÅÊqºÉàiÉHÞlÉ `Deefpele Meebefle-mleJe' lÉà +à{ÉÒ
©ÉÅNÉ±É©É«É ùSÉ{ÉÉ{Éà HÉùiÉà A~É»ÉNÉÇöÊ{É´ÉÉùH +{Éà ùÉàNÉö Ê´É{ÉÉ¶ÉH
©É{ÉÉ«É Uà. ¸ÉÒ©ÉÉ{É qà´É»ÉÚÊùHÞlÉ `Meebefle mleJe' Wà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà `±ÉyÉÖ-
¶ÉÉÅÊlÉ' lÉùÒHà +Éà³LÉÉ«É Uà, lÉà +à{ÉÒ ©ÉÅNÉ±É©É«É ùSÉ{ÉÉ{Éà HÉùiÉà
»ÉÊ±É±ÉÉÊq-§É«É-Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ +{Éà »ÉÉÅl«ÉÉÊqHù ©É{ÉÉ«É Uà +{Éà ́ ÉÉÊq´ÉàlÉÉ±É
¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ»ÉÚÊùHÞlÉ +É ¶ÉÉÅÊlÉ~ÉÉc, Wà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà `¥ÉÞ¾SUÉÅÊlÉ' Hà
`´ÉÞÊu¶ÉÉÅÊlÉ' (©ÉÉà÷Ò ¶ÉÉÅÊlÉ){ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ +Éà³LÉÉ«É Uà.

+É »ÉÚmÉ ÊW{ÉÊ¥ÉÅ¥É{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ, ùoÉ-«ÉÉmÉÉ lÉoÉÉ »{ÉÉmÉ{ÉÉ +ÅlÉà
¶ÉÉÅÊlÉH³¶É{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ »É©É«Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É©É UlÉÉÅ lÉà{ÉÒ
©ÉÅNÉ±É©É«ÉlÉÉ{Éà HÉùiÉà lÉà ~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH +{Éà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´ÉLÉlÉà ~ÉiÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà, {É´É
OÉ¾Éà, »ÉÉà³ Ê´ÉvÉqà´ÉÒ+Éà, KÉàmÉ~ÉÉ±É ´ÉNÉàùà qà´ÉÉà, Êq¶ÉÉ+Éà Ê´ÉNÉàùà{Éà
{É©É»HÉù-´ÉÅq{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. LÉÚ¥É W ©ÉÅNÉ±ÉHÉùÒ, ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ
+{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ£³ +É~É{ÉÉùÖÅ ~ÉÊ´ÉmÉ »lÉÉàmÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É »ÉÚmÉ{ÉÉ
HlÉÉÇ ´ÉÉÊq´ÉàlÉÉ±É ¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ»ÉÚÊù ¾Éà´ÉÉ Xà>+à.

: : :

~ÉÅSÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ ©ÉÖL«É Ê´É¶ÉàºÉ »ÉÚmÉ-»ÉÉù-»ÉÅÊKÉ~lÉ
(+{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ~ÉÉ{ÉÉ 42{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ)
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

©ÉÉà

+{ÉÅlÉ A~ÉHÉùÒ ¸ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà ~Éù©ÉÉoÉÇ
¡ÉHÉ¶«ÉÉà. [ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ ¥ÉÅ{Éà ©ÉÖÎGlÉ©ÉÉNÉâ NÉ©É{É HùÉ´É{ÉÉùÉ
»ÉÅ«É©ÉùoÉ{ÉÉ ¥Éà ~ÉäeÉÅ Uà. ¥Éà «É ~ÉäeÉÅ NÉÊlÉ¶ÉÒ±É Xà>+à. [ÉÉ{É{Éà ÊJ«ÉÉ{ÉÉà
÷àHÉà Xà>+à +{Éà ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ [ÉÉ{É{ÉÒ SÉàlÉ{ÉÉ Xà>+à. ÊJ«ÉÉ{Éà «ÉÉàNÉ
¥É{ÉÉ´É´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà©ÉÉÅ »oÉÉ{É, ´ÉiÉÇ, +oÉÇ +{Éà +É±ÉÅ¥É{É §É³´ÉÉ
Xà>+à. »oÉÉ{É©ÉÉÅ +É»É{É +{Éà ©ÉÖrÉ, ´ÉiÉÇ©ÉÉÅ »ÉÚmÉÉàSSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu,
+oÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ§É}É xÊº÷+à »ÉÚmÉ{ÉÉà +oÉÇ +{Éà +É±ÉÅ¥É{É©ÉÉÅ ±ÉK«É {Éà
+ÉHÞÊlÉ °~Éà ÊSÉnÉ ~Éù »oÉÉ~É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.

SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÉ qùàHà qùàH ´«ÉÎGlÉ{Éà U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÒ
XiÉHÉùÒ +{Éà »É©ÉWiÉ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. +É +É´É¶«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ
(ºÉeÉ´É¶«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ »ÉÖ¡ÉÊ»Éu Uà lÉà©É »ÉÉä
Wä{ÉÉà ©ÉÉ{Éà Uà. +É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ [ÉÉ{ÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉ{ÉÒ +É[ÉÉ
Uà.

`HÉA»ÉNNÉ' +à +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ »oÉÉ{Éà Uà. ©É{É-´ÉSÉ{É +{Éà
HÉ«ÉÉoÉÒ Î»oÉù oÉ> HÉA»»ÉNNÉ Hù´ÉÉoÉÒ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà. ́ ÉÅÊqnÉÉ
»ÉÚmÉ ~ÉUÒ ¥ÉÉà±ÉÉlÉÉ ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉ HÉA»ÉNNÉ ~ÉUÒ ¡ÉNÉ÷ ±ÉÉàNÉ»»É Wà
¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà lÉà. HÉA»ÉNNÉ qù©«ÉÉ{É ¶ÉùÒù{ÉÒ ¶ÉÖ¸ÉÚºÉÉ+Éà{ÉÉà »É´ÉÇoÉÉ
l«ÉÉNÉ, HÉ«ÉÉ{ÉÖÅ Hº÷ »É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉä{É +{Éà y«ÉÉ{É wÉùÉ
´ÉÉiÉÒ +{Éà ©É{É{ÉÒ ©ÉÊ±É{É ́ ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà. HÉ«ÉÉ{ÉÒ
©É©ÉlÉÉ +{Éà ©ÉÚSUÉÇ qÚù Hù´ÉÉ +{Éà +§«ÉÅlÉù lÉ~É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ
©ÉÉ÷à HÉA»ÉNNÉ C§ÉÉ-C§ÉÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. ¶ÉÉùÒÊùH ¶ÉÎGlÉ {É ¾Éà«É
lÉÉà ¥Éà»ÉÒ{Éà »oÉÉ~É{ÉÉSÉÉ«ÉÇY A~Éù Î»oÉù {ÉWù HùÒ{Éà HÉA»ÉNNÉ Hù´ÉÉà.
Î»oÉù ÊSÉnÉà, HÉ«ÉÉ Î»oÉù ùÉLÉÒ, ¾±É{ÉSÉ±É{É Î»oÉù HùÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +àHÉOÉ
oÉ´ÉÖÅ. ¾Éàc{ÉÖÅ ¾±É{ÉSÉ±É{É Ê»É´ÉÉ«É, ©ÉÉä{É~ÉiÉà HÉA»ÉNNÉ Hù´ÉÉà. »ÉÉ©ÉÚÊ¾H
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ NÉÖùÖ ©É¾ÉùÉW HÉA»ÉNNÉ ~ÉÉùà lÉà ~ÉUÒ W +É~ÉiÉà
HÉA»ÉNNÉ ~ÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É.

HÉA»ÉNNÉ +à ¡ÉÊlÉ©ÉÉ Uà ö ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Uà.
+à +É»É{É Uà ö +É´É¶«ÉH Uà.
+à lÉ~É Uà ö ÊJ«ÉÉÊ´ÉÊyÉ Uà.
lÉÉà SÉÉ±ÉÉà Ê©ÉmÉÉà! ¾´Éà HÉA»ÉNNÉ{Éà Ê´É»lÉÉùoÉÒ XiÉÒ+à +{Éà »É©ÉY

±É>+à.
HÉA»»ÉNNÉ ¡ÉÉHÞlÉ ¶É¥q Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ »ÉÅ»HÞlÉ. lÉà{ÉÒ Xàe{ÉÉà

¥ÉÒXà HÉà> ¶É¥q {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà +É ¥ÉÅ{Éà «É ¶É¥q{Éà
´ÉyÉÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÉÅ Uà. ¥ÉÅ{Éà «É ¶É¥q{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. Xà Hà
HÉA»»ÉNNÉ ¶É¥q{ÉÉ ±ÉàÊLÉlÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ Ê§É}ÉlÉÉ Xà́ ÉÉ ©É³à Uà. Hà÷±ÉÉÅH

HÉA»»ÉNNÉ ±ÉLÉà Uà lÉÉà Hà÷±ÉÉÅH HÉA»ÉNNÉ.
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà +É~Éà±ÉÉà ©ÉÚ³ ¶É¥q Uà-`A»»ÉNNÉ +{Éà

Ê´ÉA»»ÉNNÉ.' cÉiÉÉÅNÉ +{Éà »É©É´ÉÉ«ÉÉÅNÉ©ÉÉÅ ̀ A»»ÉNNÉ' ¶É¥q{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ
oÉ«ÉÉà Uà. `+É´É¶«ÉH' ©ÉÚ³ OÉÅoÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ `A»»ÉNNÉ' ¶É¥q Uà.
`Ê´ÉA»»ÉNNÉ'{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ +Éä~É~ÉÉÊlÉH +{Éà AnÉùÉy«É«É{É +ÉNÉ©É
OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

+É ¥ÉÅ{Éà ¡ÉÉHÞlÉ ¶É¥qÉà Uà. lÉà{ÉÉ »ÉÅ»HÞlÉ ¶É¥q Uà Al»ÉNÉÇ +{Éà
´«ÉÖl»ÉNÉÇ. ¥ÉÅ{Éà «É ¶É¥q©ÉÉÅ `A»»ÉNNÉ' »É©ÉÉ{É Uà. Ê´ÉA»»ÉNNÉ +{Éà
´«ÉÖl»ÉNÉÇ +à÷±Éà Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà A»»ÉNNÉ, Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉùà Al»ÉNÉÇ.

+oÉÇ +{Éà ´«ÉÉL«ÉÉ +É ©ÉÖW¥É Uà.
A»»ÉNNÉ (Al»ÉNÉÇ) +à÷±Éà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.
Ê´ÉA»»ÉNNÉ (´«ÉÖl»ÉNÉÇ) +à÷±Éà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.
HÉA»»ÉNNÉ +à÷±Éà HÉ«ÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà. HÉ«É+A»»ÉNNÉ +à÷±Éà

HÉA»»ÉNNÉ. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à÷±Éà ~ÉiÉ HÉ«ÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà. HÉ«É+Al»ÉNÉÇ
+à÷±Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ. ́ «ÉÖl»ÉNÉÇ +{Éà l«ÉÉNÉ +É ¥ÉÅ{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ »É©ÉÉ{ÉÉoÉÔ
Uà. UlÉÉÅ«É ¥ÉÅ{Éà ́ ÉSSÉà Ê{ÉÊýÉlÉ £ùH Uà. +ÉNÉ©É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ̀ ´«ÉÖl»ÉNÉÇ'{ÉÒ
´«ÉÉL«ÉÉ +~ÉÉ«É Uà lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà : `NÉiÉ, ¶ÉùÒù, A~ÉÊyÉ +{Éà
§ÉGlÉ~ÉÉ{É{ÉÉà l«ÉÉNÉ lÉà©ÉW HºÉÉ«É, »ÉÅ»ÉÉù +{Éà H©ÉÇ{ÉÉ ¾àlÉÖ+Éà{ÉÉà
~ÉÊùl«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà ´«ÉÖl»ÉNÉÇ Uà. (§ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ).

`»ÉÚ´ÉÉ, ¥Éà»É´ÉÉ Hà C§ÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÉ »É©É«Éà ¶ÉùÒù{ÉÖÅ ¾±É{ÉSÉ±É{É {É
Hù´ÉÖÅ lÉà ´«ÉÖl»ÉNÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà.' (AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ).

+É ́ «ÉÖl»ÉNÉÇ{ÉÉà PÉÊ{Éºc »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¶ÉùÒù »ÉÉoÉà Uà. +ÉoÉÒ +ÉNÉ©ÉHÉ³
~ÉUÒ lÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hà HÉA»»ÉNNÉ{ÉÉ {ÉÉ©Éà »É´ÉÇmÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ +{Éà
¡ÉÊlÉÊºclÉ ¥É{«ÉÉà Uà. AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{Éà `»É´ÉÇ qÖ:LÉ
Ê´É©ÉÉàSÉH' HÂÉà Uà. +©ÉÖH »É©É«É »ÉÖyÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÉ ©É©Él´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ
Hù´ÉÉà lÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà.

q¶É ́ ÉäHÉÊ±ÉH{ÉÒ ¥ÉÒY SÉÚÊ±ÉHÉ©ÉÉÅ ̀ ~É³à ~É³ HÉA»»ÉNNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ'
Ê´ÉyÉÉ{É H«ÉÖÈ Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´ÉlÉÉ +{ÉàH
ÊW[ÉÉ»ÉÖ+Éà{Éà +É Ê´ÉºÉ«É{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É HùlÉÉÅ HÂÖÅ: ¡ÉÊlÉ©ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ
Uà. 1. Ê´É´ÉàH ¡ÉÊlÉ©ÉÉ +{Éà 2. ´«ÉÖl»ÉNÉÇ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ.

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà »ÉÉyÉÖ+Éà ©ÉÉ÷à 12 +{Éà NÉÞ¾»oÉ »ÉÉyÉHÉà ©ÉÉ÷à 11
¡ÉÊlÉ©ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÂÖÅ Uà. +É ¥ÉÅ{Éà«É{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà Ê§É}É Ê§É}É Uà.
UlÉÉÅ «É »ÉÉyÉÖ+Éà +{Éà ¸ÉÉ´ÉHÉà ¥ÉÅ{Éà{Éà »É©ÉÉ{É~ÉiÉà `´«ÉÖl»ÉNÉÇ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ'
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÂÖÅ Uà.

¡ÉÊlÉ©ÉÉ +à÷±Éà ©ÉÚÊlÉÇ {ÉÊ¾. ¡ÉÊlÉ©ÉÉ +à÷±Éà ¡ÉÊlÉ[ÉÉ. ¡ÉÊlÉ©ÉÉ +à÷±Éà

§ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾

~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ +É´É¶«ÉH: HÉA»ÉNNÉ ö HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+Ê§ÉOÉ¾. §ÉNÉ´ÉÉ{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É»ÉÅNÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ¡É°~ÉiÉ
H«ÉÖÈ Uà. +à +{ÉÖ»ÉÉù HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ Uà.

ÊW[ÉÉ»ÉÖ: `§ÉNÉ´ÉÅlÉÃ! HÉ«ÉH±Éà¶É +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?'
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù ¥ÉÉà±«ÉÉ : ̀ »É©ÉW~ÉÚ´ÉÇH, »´ÉàSUÉ+à +{Éà ¡É»É}É

ÊSÉnÉà ¶ÉùÒù{Éà »ÉlÉÉ´É´ÉÖÅ, »ÉÅlÉÉ~É´ÉÖÅ lÉà HÉ«ÉH±Éà¶É Uà. +É lÉ~É »ÉÉlÉ
¡ÉHÉù{ÉÉà Uà. +oÉÉÇlÉÃ +É »ÉÉlÉ ¡ÉHÉùà ¶ÉùÒù{Éà »É©ÉW~ÉÚ´ÉÇH, »´ÉàSUÉ+à
+{Éà ¡É»É}ÉÊSÉnÉà »ÉÅlÉÉ~É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ HÉà>~ÉiÉ +àH +É»É{É
Hù´ÉÉoÉÒ HÉ«ÉH±Éà¶É lÉ~É oÉÉ«É Uà. »ÉÉlÉ +É»É{ÉÉà©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÖÅ +É»É{É
`HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ' Uà. ¥ÉÉHÒ{ÉÉ U +É»É{ÉÉà{ÉÉ {ÉÉ©É +É ¡É©ÉÉiÉà Uà-

2. AlH÷ÖHÉ»É{É, 3. ¡ÉÊlÉ©ÉÉ»É{É, 4. ́ ÉÒùÉ»É{É, 5. Ê{ÉºÉvÉ»É{É,
6. qÅie~ÉlÉÉ»É{É, 7. ±ÉÅNÉie¶É«É{ÉÉ»É{É.

+É©É +É»É{ÉÉà{ÉÒ »~Éº÷lÉÉ HùÒ{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{Éà »~Éº÷ HùÒ +É~«ÉÖÅ Hà
¶ÉùÒù{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà »ÉÅlÉÉ~ÉÒ{Éà lÉ~É HùÒ ¶ÉHÉ«É.

l«ÉÉù¥ÉÉq ¥ÉÒY »~Éº÷lÉÉ HùlÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ : `+É§«ÉÅlÉù lÉ~É
U ¡ÉHÉù{ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Uà. +É ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ lÉ~É q»É
¡ÉHÉù{ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ ´«ÉÖl»ÉNÉÇ «ÉÉàN«É ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Uà.

+ÉùÉyÉH +ÉùÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÚ±É Hùà Uà. NÉÖùÖ »É©ÉKÉ lÉà{ÉÉà +àHùÉù
Hùà Uà +{Éà ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ ©ÉÉNÉà Uà l«ÉÉùà NÉÖùÖ lÉà{Éà +©ÉÖH ±ÉÉàNNÉ»»É{ÉÉà
HÉA»»ÉNNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ +É~Éà Uà. +É©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ
Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà HÂÖÅ : `Wà »ÉÉyÉH ¥ÉmÉÒ»É «ÉÉàNÉ-»ÉÅOÉ¾Éà©ÉÉÅ
»ÉqÉ ¡É«Él{É¶ÉÒ±É ù¾à Uà lÉà »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> X«É Uà.
(AnÉùÉy«É«É{É).

+É HoÉ{É©ÉÉÅ «ÉÉàNÉ-»ÉÅOÉ¾ ¶É¥q Ê´ÉSÉÉùiÉÒ«É Uà. «ÉÉàNÉ +à÷±Éà ©É{É,
´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ ́ ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ-«ÉÉàNÉ »ÉÅOÉ¾ +à÷±Éà +É mÉiÉà«É{ÉÒ
¡É¶É»«É +{Éà HùiÉÒ«É ´ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ. `»É©É´ÉÉ«ÉÉÅNÉ' +ÉNÉ©É©ÉÉÅ
+É´ÉÉ 32 «ÉÉàNÉ »ÉÅOÉ¾ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ{ÉÉà +àH «ÉÉàNÉ-»ÉÅOÉ¾
´«ÉÖl»ÉNÉÇ-HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà. +É©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¡É¶É»lÉ «ÉÉàNÉ Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà »ÉÉyÉHÉà{Éà ùÉàW U HlÉÇ´«É +SÉÚH Hù´ÉÉ{ÉÉ HÂÉ Uà. +É
U `+É´É¶«ÉH' {ÉÉ©Éà ±É¥yÉ ¡ÉÊlÉÊºclÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ{ÉÖÅ Ê{Él«É HùiÉÒ«É +àH
HlÉÇ´«É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ~ÉiÉ Uà. +É©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +É´É¶«ÉH Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ̀ HÞÊlÉH©ÉÇ'{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É H«ÉÖÈ Uà. HÞÊlÉH©ÉÇ +à÷±Éà
NÉÖùÖ´ÉÅq{É +{Éà qà´É´ÉÅq{É »É©É«Éà Hù´ÉÉ{ÉÒ +àH ÊJ«ÉÉÊ´ÉÊyÉ. +ÉSÉÉ«ÉÇ
§Ér¥ÉÉ¾Ö+à +É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ©ÉÉÅ +É HÞÊlÉH©ÉÇ{ÉÖÅ »ÉÉÅNÉÉà~ÉÉÅNÉ Ê´É´ÉùiÉ
H«ÉÖÈ Uà. `©ÉÚ±ÉÉSÉÉù'©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É HÞÊlÉH©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´É¶ÉqÃ Ê´É´ÉàSÉ{É HùÉ«ÉÖÅ
Uà. ̀ ©ÉÚ±ÉÉSÉÉù' +{ÉÖ»ÉÉù +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ »É©É«Éà, SÉÉà́ ÉÒ»ÉÊW{É »lÉÖÊlÉ »É©É«Éà,
¸ÉÖlÉ§ÉÎGlÉ »É©É«Éà, NÉÖùÖ§ÉÎGlÉ »É©É«Éà HùÉlÉÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HÞÊlÉH©ÉÇ Uà.

+É©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ÊJ«ÉÉÊ´ÉÊyÉ Uà.
ùÉàW¥ÉùÉàW{ÉÉ ÊJ«ÉÉY´É{É©ÉÉÅ `HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ' ¶É¥q W ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà,

©ÉÚ³ `´«ÉÖl»ÉNÉÇ' Hà Al»ÉNÉÇ' Uà.
A~É»ÉNÉÉâ{Éà »É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ »ÉÉoÉà ¶ÉùÒù{ÉÒ ©É©ÉlÉÉ +{Éà

lÉà{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà ´«ÉÖl»ÉNÉÇ Uà. (+É´É¶«ÉH SÉÚÊiÉÇ).
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ´«ÉÖl»ÉNÉÇ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¾àlÉÖ+Éà +{Éà A~É«ÉÉàNÉ{Éà

{ÉWù©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà lÉà{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. §ÉNÉ´ÉlÉÒ »ÉÚmÉ
+{Éà +Éä~É~ÉÉÊlÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ lÉà ¥ÉyÉÉ ¶É¥qÉÅÊHlÉ oÉ«ÉÉ Uà. lÉà +{ÉÖ»ÉÉù
`´«ÉÖl»ÉNÉÇ'{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà ¡ÉHÉù Uà.

1. r´«É ´«ÉÖl»ÉNÉÇ. 2. §ÉÉ´É ´«ÉÖl»ÉNÉÇ.
r´«É{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ +{Éà ´É»lÉÖ »ÉÉoÉà Uà. r´«É ´«ÉÖl»ÉNÉÇ

SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉà Uà.
1. ¶ÉùÒù ´«ÉÖl»ÉNÉÇ. ¶ÉùÒù{ÉÒ +É³~ÉÅ~ÉÉ³ {É Hù´ÉÒ, +oÉ´ÉÉ

¶ÉùÒù{Éà HÉà> +àH «ÉÉàNÉÉ»É{É©ÉÉÅ Î»oÉù ùÉLÉ´ÉÖÅ lÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà.
2. NÉiÉ ́ «ÉÖl»ÉNÉÇ : W{É »ÉÅ~ÉHÇ +{Éà W{É »ÉÅ»ÉNÉÇ{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà

+àHÉÅlÉ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉyÉ{ÉÉ, lÉà NÉiÉ ´«ÉÖl»ÉNÉÇ Uà.
3. A~ÉÊyÉ ´«ÉÖl»ÉNÉÇ : +àH Hà ¥Éà W ´É»mÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ùÉLÉ´ÉÉà

lÉàoÉÒ ´ÉyÉÉùà »ÉÅOÉ¾ {É ùÉLÉ´ÉÉà lÉà A~ÉÊyÉ ´«ÉÖl»ÉNÉÇ Uà.
4. §ÉGlÉ~ÉÉ{É ´«ÉÖl»ÉNÉÇ : §ÉÉàW{É-~ÉÉiÉÒ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà

§ÉGlÉ~ÉÉ{É ´«ÉÖl»ÉNÉÇ Uà.
§ÉÉ´É ´«ÉÖl»ÉNÉÇ mÉiÉ ¡ÉHÉùà Uà.

1. HºÉÉ«É ´«ÉÖl»ÉNÉÇ : JÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ©ÉÉ«ÉÉ +{Éà ±ÉÉà§É{ÉÉà l«ÉÉNÉ
Hù´ÉÉà.

2. »ÉÅ»ÉÉù ´«ÉÖl»ÉNÉÇ : »ÉÅ»ÉÉù´ÉyÉÇH Ê{ÉÊ©ÉnÉÉà +{Éà HÉùiÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ
Hù´ÉÉà.

3. H©ÉÇ ´«ÉÖl»ÉNÉÇ : H©ÉÇ ¥ÉÅyÉ Wà{ÉÉoÉÒ oÉÉ«É lÉà´ÉÒ ´ÉÞÊnÉ +{Éà
¡É´ÉÞÃÊlÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

HºÉÉ«É-SÉÉù Uà. »ÉÅ»ÉÉù +à÷±Éà NÉÊlÉ, {ÉùH, ÊlÉ«ÉÈSÉ, ©É{ÉÖº«É
+{Éà qà´É. H©ÉÇ +Éc Uà - `+Éä~É~ÉÉÊlÉH©ÉÉÅ +É qùàH{Éà ´«ÉÖl»ÉNÉÇ
NÉiÉÉ´«ÉÉ Uà. +É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÖÇÎGlÉ, «ÉÉàNÉ¶ÉÉ»mÉ +ÉÊq OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉÒXÅ
¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà.

1. SÉàº÷É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ : +ÊlÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à HùÉ«É Uà. +É
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉ ©ÉÖL«Él´Éà ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù Uà. 1. qä´ÉÊ»ÉH, 2. ùÉmÉÒH, 3.
~ÉÉÊKÉH, 4. SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH +{Éà 5. »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ.

2. +Ê§É{É´É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ : Wà Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÊu Hà A~É»ÉNÉÉâ »É¾{É
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à HùÉ«É Uà. ¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY+à <Êù«ÉÉ´É¾Ò HÉA»»ÉNNÉ
~ÉiÉ HÂÉà Uà. +É´É¶«ÉH{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ lÉà H¾à Uà - ̀ NÉ©É{ÉÉNÉ©É{É ~ÉUÒ
<Êù«ÉÉ´É¾Ò ö HÉA»»ÉNNÉ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ HÅ> W {É Hù´ÉÖÅ.'

`HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ' Hà HÉA»»ÉNNÉ ¶É¥q{ÉÒ Wà©É `´ÉÉàÊ»Éù>' ¶É¥q ~ÉiÉ
¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. lÉà{ÉÉà +oÉÇ Uà Ê´É»ÉWÇ{É Hù´ÉÖÅ. l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ÊJ«ÉÉ{ÉÒ zÉÖ´É-~ÉÅÎGlÉ Uà. ~ÉÊeI©ÉÉÊ©É, Ê{ÉÅqÉÊ©É,
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

NÉÊù¾ÉÊ©É, +É~~ÉÉiÉÅ, ´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ ~ÉiÉ zÉÖ´É ~ÉÅÎGlÉ
UàölÉÉ´É HÉ«ÉÅ, cÉiÉàiÉÅ, ©ÉÉàiÉàiÉÅ, ]ÉiÉàiÉÅ, +~~ÉÉiÉÅ, ́ ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É.'-
+É zÉÖ´É ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉà Ê´ÉÊyÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà Uà.

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÖÅ y«Éà«É Uà HÉ«ÉÉ +{Éà +Él©ÉÉ{Éà +±ÉNÉ Hù´ÉÉ. ©ÉÞl«ÉÖ
Ê»É´ÉÉ«É +É ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. +É«ÉÖº«ÉH©ÉÇ ~ÉÚùÖÅ {É §ÉÉàNÉ´ÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
HÉ«ÉÉ, qà¾ +{Éà +Él©ÉÉ{Éà +±ÉNÉ HùÒ ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ. ¥ÉÅ}Éà{Éà Ê§É}É
+{Éà +±ÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. lÉà HÉ«ÉÉ{ÉÉ ©É©Él´É{Éà +±ÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ
´ÉÉlÉ Uà. ¶ÉùÒù{Éà W »É´ÉÇ»´É ©ÉÉ{ÉÒ{Éà +É~ÉiÉà Y´ÉÒ+à UÒ+à. »ÉÉäoÉÒ
´ÉyÉÖ »ÉÉù»ÉÅ§ÉÉ³ +{Éà »É©ÉX´É÷ qà¾{ÉÒ HùÒ+à UÒ+à +{Éà lÉà{ÉÉ
±ÉÒyÉà, HÉ«ÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ ±ÉÒyÉà +Él©ÉÉ Ê{ÉlÉ{É´ÉÉ H©ÉÇ
¥ÉÅyÉ{ÉÉàoÉÒ ¥ÉÅyÉÉlÉÉà W ù¾à Uà. H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É{ÉÒ We Uà, qà¾{ÉÖÅ ©É©Él´É
lÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà.

~ÉiÉ +É ©É©Él´É Hà´ÉÒ ùÒlÉà qÚù Hù´ÉÖÅ?
HÉ«ÉÉ{ÉÉ cÉiÉàiÉÅ +{Éà ]ÉiÉàiÉÅoÉÒ +É ©É©Él´É qÚù oÉ> ¶ÉHà Uà.

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ oÉÉ«É Uà.
öcÉiÉàiÉÅ +à÷±Éà »oÉÉ{É. ¶ÉùÒù{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà lÉà{Éà

+SÉ³ +eÉà³ ùÉLÉ´ÉÖÅ.
-©ÉÉàiÉàiÉö´ÉÉiÉÒ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà ©ÉÉä{É ùÉLÉ´ÉÖÅ.
-]ÉiÉàiÉÅö+à÷±Éà ©É{É{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ+Éà, Ê´ÉSÉÉùÉà +{Éà Ê´ÉHÉùÉà{Éà qÚù

HùÒ{Éà ©É{É{Éà +Él©ÉÉ©ÉÉÅö+Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ +àHÉOÉ +{Éà +àHÊSÉnÉà Hù´ÉÖÅ.
HÉ«ÉNÉÖÎ~lÉ +{Éà ©É{ÉÉàNÉÖÎ~lÉ ùÉLÉÒ{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hù´ÉÉà. +ÉNÉ©É

OÉÅoÉ `+É´É¶«ÉH' »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà ö
H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É oÉÉ«É lÉà´ÉÒ ´ÉÞÊnÉ +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà,
¶ÉÉÅlÉ +{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ W>{Éà,
C§Éà±ÉÒ, ¥Éàcà±ÉÒ Hà »ÉÚlÉà±ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ, +É»É{É Î»oÉù HùÒ{Éà

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hù´ÉÉà.
¥ÉÅ{Éà ~ÉNÉ »ÉÒyÉÉ C§ÉÉ ùÉLÉÒ, +ÉNÉ³{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ SÉÉù +ÉÅNÉ³

Wà÷±ÉÖÅ +ÅlÉù ùÉLÉ´ÉÖÅ. lÉà »É©É«Éà ±É÷HlÉÉ W©ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ
+{Éà eÉ¥ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ SÉù´ÉÉ³Éà (NÉÞ¾»oÉÉà+à) ùXà¾ùiÉ (»ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà) ùÉLÉ´ÉÉà.

¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ {É´É ¡ÉHÉù{ÉÉ HÉA»»ÉNNÉ HÂÉÅ Uà.
1. A§ÉÉà-A§ÉÉà = C§ÉÉà ù¾Ò{Éà HÉA»»ÉNNÉ HùlÉÉà ¾Éà«É +{Éà

+à{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ ~ÉiÉ DSÉÒ ¾Éà«É.
2. A§ÉÉà-¥ÉàcÉà = HÉA»»ÉNNÉ C§ÉÉà C§ÉÉà HùlÉÉà ¾Éà«É +{Éà

Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ {ÉÒSÉ±ÉÒ HKÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É.
3. A§ÉÉà-»ÉÚlÉÉà = HÉA»»ÉNNÉ A§ÉÉà A§ÉÉà HùlÉÉà ¾Éà«É, ~ÉiÉ

¡É©ÉÉq©ÉÉÅ ´«É»lÉ ¾Éà«É, +oÉ´ÉÉ +ÉlÉÇy«ÉÉ{É©ÉÉÅ
eÚ¥Éà±ÉÉà ¾Éà«É.

4. ¥ÉàcÉà-A§ÉÉà = ¶ÉùÒù{ÉÒ Ê¶ÉÊoÉ±ÉlÉÉ+à HÉA»»ÉNNÉ ¥ÉàcÉÅ ¥ÉàcÉÅ HùlÉÉà

¾Éà«É, ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ LÉÚ¥É DSÉÒ SÉÉ±ÉlÉÒ
¾Éà«É.

5. ¥ÉàcÉà-¥ÉàcÉà = HÉA»»ÉNNÉ ¥ÉàcÉÅ ¥ÉàcÉÅ HùlÉÉà ¾Éà«É +{Éà
Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ ~ÉiÉ Ê{É©{É HÉàÊ÷{ÉÒ ¾Éà«É.

6. ¥ÉàcÉàö»ÉÚlÉÉà = HÉA»»ÉNNÉ ¥ÉàcÉÅ ¥ÉàcÉÅ +{Éà ¡É©ÉÉq©ÉÉÅ
+oÉ´ÉÉ +ÉlÉÇy«ÉÉ{É©ÉÉÅ eÚ¥Éà±ÉÉà ¾Éà«É.

7. »ÉÚlÉÉà-A§ÉÉà = HÉà> ©ÉÉÅqNÉÒ{ÉÉ HÉùiÉà HÉA»»ÉNNÉ »ÉÚlÉÉÅ »ÉÚlÉÉÅ
HùlÉÉà ¾Éà«É ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ LÉÚ¥É DSÉÒ
SÉÉ±ÉlÉÒ ¾Éà«É.

8. »ÉÚlÉÉà ¥ÉàcÉà = »ÉÚlÉÉÅ »ÉÚlÉÉÅ HÉA»ÉNNÉ HùlÉÉà ¾Éà«É +{Éà ©É{É
§É÷HlÉÖÅ ù¾à.

9. »ÉÚlÉÉà-»ÉÚlÉÉà = +àH lÉÉà »ÉÚlÉÉÅ »ÉÚlÉÉÅ HÉA»»ÉNNÉ HùlÉÉà ¾Éà«É
+{Éà +à©ÉÉÅ WùÉ «Éà càHÉiÉÖÅ {É ¾Éà«É.

lÉàoÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ »ÉÉyÉHà +oÉ´ÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
lÉä«ÉÉù oÉ{ÉÉùÉ »ÉÉyÉHà +HÅ~É qà¾´ÉÉ³É oÉ>{Éà, ©ÉÉä{É yÉÉùiÉ HùÒ{Éà,
+Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu Hù´ÉÉ HÉA»»ÉNNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. `HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ'©ÉÉÅ ¾ÖÅ
H«ÉÉà lÉ~É HùÖÅ lÉà{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ´É{É Hù´ÉÖÅ.'--(AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ)

qà́ É, ©É{ÉÖº«É +{Éà ÊlÉ«ÉÈSÉÉà wÉùÉ HùÉlÉÉ A~É»ÉNÉÉâ{Éà »É©É§ÉÉ´Éà »É¾{É
Hù´ÉÉoÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà. (+É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ).

¶ÉùÒù{Éà HÉà> UàqÒ {ÉÉLÉà Hà ¶ÉùÒù ~Éù HÉà> SÉÅq{É{ÉÖÅ Ê´É±Éà~É{É
Hùà, Y´É{É ÷Hà Hà +É ~É³à ©ÉÞl«ÉÖ +É´Éà.

+É ¥ÉÅ{Éà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ Wà qà¾{ÉÒ ©É©ÉlÉÉ ùÉL«ÉÉ Ê´É{ÉÉ »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ
ù¾à Uà lÉà{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Ê»Éu oÉÉ«É Uà. (+É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ).

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hù´ÉÉoÉÒ qà¾{ÉÒ WelÉÉ qÚù oÉÉ«É Uà. ¶ÉùÒù ~ÉùoÉÒ ©É©Él´É
+ÉàUÖÅ oÉlÉÖÅ X«É Uà, {Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉ ©É©Él´É§ÉÉ´É UÚ÷Ò X«É Uà.

¥ÉÖÊu ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà. §ÉÉ´É{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.
»ÉÖLÉ qÖ:LÉ »É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Ê´ÉH»Éà Uà.
¶ÉÖu ÊSÉÅlÉ{É wÉùÉ, ¶ÉÖ§É y«ÉÉ{É yÉùÒ ¶ÉHÉ«É Uà-+{Éà »ÉÉyÉH ¶ÉÖu-

Ê´É¶ÉÖu HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ wÉùÉ +Écà«É H©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hùà Uà.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¾àlÉÖ+Éà

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¾àlÉÖ+Éà ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà H«ÉÉ ¾àlÉÖ+Éà
Uà lÉà XiÉÒ+à.

1. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ : +Él©É¶ÉÖÊu{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ SÉÉàH»ÉÉ> Hù´ÉÉ, ~ÉÉ~É{ÉÉ
Uàq{É wÉùÉ »ÉÊ´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÊu wÉùÉ +{Éà qÅ§É +ÉÊq +ÉÅlÉÊùH ¶ÉÚ³Éà qÚù
Hù´ÉÉ wÉùÉ ~ÉÉ~É-H©ÉÉâ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ...lÉ»»É AnÉùÒ-»ÉÚmÉ.

2. +Êù¾ÅlÉ{ÉÉ ©ÉÅÊqùÉà +{Éà ©ÉÚÊlÉÇ+Éà{ÉÒ ~ÉÚX-§ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à,
+Él©É[ÉÉ{É (¥ÉÉäÊyÉ±ÉÉ§É) +{Éà +Él©É »ÉÉKÉÉlHÉù (Ê{É°~É»ÉNÉÇ)
©Éà³´É´ÉÉ...+Êù¾ÅlÉ SÉà>+ÉiÉÅ-»ÉÚmÉ.

3. qä´ÉÊ»ÉH ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ.
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4. ~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÉ +ÊlÉSÉÉù Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ.
5. lÉ~É{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉöùÉ>+ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ (ùÉmÉÒH) lÉ~É

ÊSÉÅlÉÉ©ÉiÉÒ HÉA»»ÉNNÉ.
6. ¸ÉÖlÉ qà´ÉlÉÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ.
7. §ÉÖ´É{É qà´ÉlÉÉ +{Éà KÉàmÉ qà´ÉlÉÉ{ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ ©Éà³´É´ÉÉ.
8. qÖ:LÉ©É«É +{Éà H©ÉÇKÉ«É ©ÉÉ÷àöSÉÉù ±ÉÉàNÉ»»É.
9. UÓH +ÉÊq KÉÖrÉà~Ér´É{ÉÉ {ÉÉ¶É ©ÉÉ÷à.
10. Ê¾Å»ÉH +{Éà LÉùÉ¥É »´É~{É{Éà Ê{Éº£³ Hù´ÉÉ.
+ÉùÉyÉ{ÉÉ :
1. +Êù¾ÅlÉ, Ê»Éu +ÉÊq {É´É~ÉqÉà lÉà©ÉW ́ ÉÒ»É»oÉÉ{ÉH{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ

Hù´ÉÉ.
2. A~ÉyÉÉ{É lÉ~É©ÉÉÅ {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ, {É©ÉÖloÉÖiÉÅ +ÉÊq »ÉÚmÉÉà{ÉÒ

+ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ.
3. [ÉÉ{É~ÉÅSÉ©ÉÒ, ©ÉÉä{É +àHÉq¶ÉÒ +ÉÊq Ê´ÉÊ´ÉyÉ lÉ~ÉÉà{ÉÒ

+ÉùÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ NÉiÉÉ«ÉÉà Uà.
4. qà´É´ÉÅq{É, SÉäl«É´ÉÅq{ÉÉÊq ÊJ«ÉÉ{ÉÖºcÉ{É©ÉÉÅ.

qÒKÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ:
1. qÒKÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ.
2. ±ÉÉàSÉW{«É qÉàºÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu Hù´ÉÉ (+oÉÉÇlÉÃ ±ÉÉàSÉ HùÉ´ÉlÉÉ »É©É«Éà

´Éàq{ÉÉoÉÒ SÉÒ»ÉÉà ~ÉÉeÒ ¾Éà«É,
ùe¬É ¾Éà«É ´ÉNÉàùà qÉàºÉÉà).

3. SÉ ämÉ »É Öq{ÉÉ ¡ÉoÉ©É
~ÉLÉ´ÉÉÊe«ÉÉ{ÉÉ +ÅÊlÉ©É mÉiÉ
Êq´É»É©ÉÉÅ qùàH »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ
§ÉNÉ´É ÅlÉ{É à  +ÊSÉlÉ ùW
AeÉ´ÉiÉÒ{ÉÉ à  HÉA»»ÉNNÉ
Hù´ÉÉ{ÉÉ à  ¾É à«É Uà. +É
HÉA»»ÉNNÉ H«ÉÉâ ¾Éà«É lÉÉà W
lÉ à+É à H±~É»É ÚmÉ +ÉÊq
+ÉNÉ©ÉOÉÅoÉÉà{ÉÖÅ ́ ÉÉÅSÉ{É HùÒ ¶ÉHà
Uà. qÒKÉÉ, ́ ÉeÒ qÒKÉÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà
Uà.

4. +ÉNÉ©É»ÉÚmÉÉà{ÉÒ ́ ÉÉSÉ{ÉÉ
~É¾à±ÉÉÅ +{Éà ~ÉÚiÉÉÇ¾ÖÊlÉ »É©É«Éà
HÉA»ÉNNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

5. Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ
+ÉùÉà~ÉiÉ Hù´ÉÉ.

6. ~ÉÅ{«ÉÉ»É, A~ÉÉy«ÉÉ«É
+ÉÊq ~Éq´ÉÒ ¡ÉqÉ{É »É©É«Éà

»É´ÉÉÇ{ÉÖ«ÉÉàNÉ lÉà©ÉW lÉÒoÉÇ{ÉÉ +{ÉÖ«ÉÉàNÉ ©ÉÉ÷à.
7. NÉÉàSÉùÒ{ÉÉ qÉàºÉ{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ.
8. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{ÉÉ ©ÉÞlÉqà¾{Éà ~Éùc´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à.

¡ÉHÒiÉÇ
1. »ÉÚÊù©ÉÅmÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ.
2. ©ÉÅNÉ±ÉKÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ.
3. ¶ÉÉ»É{Éqà´ÉÉà{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉ.
4. ¡ÉÊlÉºcÉ, +ÅW{É¶É±ÉÉHÉ ́ ÉNÉàùà ¡ÉÊlÉºcÉ Ê´ÉÊyÉ+Éà©ÉÉÅ qà´ÉÉà +{Éà

qà´ÉÒ+Éà{ÉÉ HÉA»»ÉNNÉ HùÉ«É Uà.
5. »É©É§ÉÉ´É +{Éà »ÉÊ¾ºiÉÖlÉÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hù´ÉÉ ´ÉNÉàùà ©ÉÉ÷à

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HùÉ«É Uà.
¸É©ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ

{É´ÉÉÅNÉÒ ÷ÒHÉHÉù +§É«Éqà´É»ÉÚÊù{ÉÉ Ê¶Éº«É ¡É»É}ÉSÉÅr»ÉÚÊù{ÉÉ
H¾à́ ÉÉoÉÒ ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ NÉÖiÉSÉÅrNÉÊiÉ+à Ê´É. »ÉÅ. 1139©ÉÉÅ Wàc »ÉÖq mÉÒW{ÉÉ
»ÉÉà©É´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW ̀ ©É¾É´ÉÒù SÉÊùmÉ'{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ. A~É±É¥yÉ ©É¾É´ÉÒù
SÉÊùmÉÉà©ÉÉÅ +É »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ Ê´É»lÉÞlÉ Y´É{É SÉÊùmÉ Uà. 12000 oÉÒ
´ÉyÉÖ ·±ÉÉàH Uà. +Éc ¡ÉHùiÉ Uà. Wä{É +Él©ÉÉ{ÉÅq »É§ÉÉ+à (§ÉÉ´É{ÉNÉù)
»ÉÅ. 1994©ÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉÅlÉù ¡ÉNÉ÷ H«ÉÖÈ Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà qÒKÉÉ ±ÉÒyÉÒ lÉà Êq´É»ÉoÉÒ Hà́ É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ »ÉÖyÉÒ lÉà©ÉiÉà
G«ÉÉÅ +{Éà Hà́ ÉÒ ùÒlÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ H«ÉÉâ
lÉà{ÉÖÅ »ÉÅH±É{É +mÉà ¡É»lÉÖlÉ Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É [ÉÉlÉLÉÅe©ÉÉÅoÉÒ
{ÉÒH³Ò{Éà, HÖ©ÉÉùOÉÉ©É {ÉÉ©É{ÉÉ
»ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ lÉà »É©É«Éà ¥Éà
PÉeÒ Êq´É»É ¥ÉÉHÒ ù¾àlÉÉ, l«ÉÉÅ
+àHÉÅlÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ùÂÉ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É Ê´É¾Éù HùlÉÉ Å
©ÉÉàùÉH »ÉÅÊ}É´Éà¶É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. +¾Ó
HÖ±É~ÉÊlÉ{ÉÉ +É¸É©É©ÉÉÅ ¡É±ÉÅ¥É©ÉÉ{É
§ÉÖX+à HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ y«ÉÉ{Éà ùÂÉ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É +Î»oÉOÉÉ©É©ÉÉÅ
+É´ÉÒ{Éà «ÉKÉNÉÞ¾{ÉÉ +àH LÉÚiÉà
W>{Éà (¡ÉÊlÉ©ÉÉ +à÷±Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
©ÉÖrÉ+à Î»oÉù ùÂÉ.)

£ùÒ ~ÉÉUÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©ÉÉàùÉH
»ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ, +¾Ó ¥É¾Éù
AvÉ{É©ÉÉÅ »mÉÒ, ~É¶ÉÖ, {É~ÉÖÅ»ÉH,
´ÉÊWÇlÉ, Ê{ÉqÉ âºÉ »oÉÉ{É©ÉÉ Å
¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

ÊSÉ±ÉÉlÉÒ~ÉÖmÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

+à{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ©ÉÉmÉ ¥Éà W Ê´ÉH±~É ¾lÉÉ.
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡Éà«É»ÉÒ »ÉÉoÉà SÉÉàÊH«ÉÉlÉÉà{Éà ¾ÉoÉà ~ÉHeÉ> W>{Éà Hàq

§ÉÉàNÉ´É´ÉÒ +oÉ´ÉÉ ¡Éà«É»ÉÒ{Éà UÉàeÒ{Éà §ÉÉNÉÒ UÚ÷´ÉÖÅ.
§ÉÉNÉÒ{Éà lÉÉà +É´«ÉÉà ¾lÉÉà. ¡Éà«É»ÉÒ{Éà A~ÉÉeÒ{Éà §ÉÉNÉÒ ùÂÉà ¾lÉÉà.

¡Éà«É»ÉÒ{Éà A~ÉÉeÒ{Éà ́ ÉyÉÖ §ÉÉNÉ´ÉÖÅ ¶ÉG«É {É ¾lÉÖÅ. lÉà{ÉÉ +{Éà SÉÉàÊH«ÉÉlÉÉà
´ÉSSÉà ©ÉÉmÉ NÉiÉlÉùÒ{ÉÖÅ W +ÅlÉù ¾lÉÖÅ.

HÅ> »ÉÚ\¬ÖÅ {ÉÊ¾. lÉàiÉà +àHq©É lÉ±É´ÉÉù HÉhÒ +{Éà ¡Éà«É»ÉÒ{ÉÖÅ yÉe
HÉ~ÉÒ {ÉÉL«ÉÖÅ. ¡Éà«É»ÉÒ{ÉÖÅ ±ÉÉà¾Ò {ÉÒNÉ³lÉÖÅ ©ÉÉoÉÖÅ ±É>{Éà +à qÉàelÉÉà
ùÂÉà. qÉàelÉÉà W ùÂÉà.

+à qÉàe©ÉÉÅ +à HÉà>{ÉÒ »ÉÉoÉà §É÷HÉ«ÉÉà. Xà«ÉÖÅ lÉÉà »ÉÉ©Éà +àH
y«ÉÉ{É»oÉ ©ÉÖÊ{É. §ÉÉNÉàeÖ ¡Éà©ÉÒ +{Éà ¡Éà«É»ÉÒ{ÉÉ ¾l«ÉÉùà »ÉÚlÉà±ÉÉ yÉ©ÉÇ{ÉÒ
+àH HÉàù »É³´É³Ò. lÉ±É´ÉÉù ANÉÉ©ÉÒ +àiÉà ùÉe ~ÉÉeÒ:`©É{Éà ÷ÚÅH©ÉÉÅ
yÉ©ÉÇ »É©ÉX´É. {ÉÊ¾ lÉÉà lÉ±É´ÉÉùoÉÒ lÉÉùÖÅ ~ÉiÉ ©ÉÉoÉÖÅ ́ ÉÉ³Ò {ÉÉLÉÒ¶É.'

¶ÉÉÅlÉ »ÉÚù NÉÖÅY CcÃ«ÉÉà: `A~É¶É©É, Ê´É´ÉàH, »ÉÅ´Éù.'
+à ±ÉÉà¾Ò ùÅN«ÉÉ ¾ÉoÉà lÉàiÉà Ê¾Å»ÉÉoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÒ +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÒ

»ÉÉyÉ{ÉÉ +ÉqùÒ.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-´ÉÒù +à ÊSÉ±ÉÉlÉÒ~ÉÖmÉ{Éà ´ÉÅq{É.

§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾
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¶ÉùÒù Uà. ¥ÉNÉeà ~ÉiÉ LÉùÖÅ. ¶ÉùÒù{Éà NÉù©ÉÒ©ÉÉÅ ±ÉÚ ~ÉiÉ ±ÉÉNÉà.
´ÉZ»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÖÅ ¶ÉùÒù ¥ÉNÉe¬ÖÅ »ÉLlÉ ¶ÉùqÒ oÉ> NÉ>.
¶ÉùÒù Uà. ¥ÉNÉeà«É LÉùÖÅ. ¶ÉùÒù{ÉÒ lÉà ¶ÉÒ +É³~ÉÅ~ÉÉ³ Hù´ÉÉ{ÉÒ?

´ÉZ»´ÉÉ©ÉÒ+à ¶ÉùqÒ{ÉÒ A~ÉàKÉÉ HùÒ {É +ÉùÉ©É H«ÉÉâ, {É HÉà> +ÉäºÉyÉ
±ÉÒyÉÖÅ.¶ÉùqÒ ́ ÉyÉÒ. Ê¶Éº«ÉÉà +{Éà +{«ÉÉà+à +ÉäºÉPÉ ±Éà´ÉÉ ¡Éà©ÉÉOÉ¾ H«ÉÉâ.
NÉÖ®+à Ê´ÉSÉÉ«ÉÖÈ ¶ÉùqÒ{ÉÉ +y«ÉÉ~É{É©ÉÉÅ Ê´ÉKÉà~É ~Éeà Uà. +à cÒH {ÉÊ¾.
lÉÉà §É±Éà +ÉäºÉyÉ ±ÉB.

+{Éà Ê´É¶ÉÖu SÉÉÊùmÉyÉÉùÒ ´ÉZ»´ÉÉ©ÉÒ+à ¶ÉùqÒ Ê{É´ÉÉùiÉ ©ÉÉ÷à
»ÉÚÅc{ÉÉ NÉÉÅNÉeÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ. oÉÉàeÉàH ÷ÚHeÉà ±ÉÒyÉÉà. ¥ÉÉHÒ{ÉÉà
~ÉUÒ ±É>¶É +à©É Ê´ÉSÉÉùÒ +à NÉÉÅNÉeÉà HÉ{É ~Éù ©ÉÚHÒ qÒyÉÉà. »´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ
+àHù»É oÉlÉÉÅ +à NÉÉÅNÉeÉà ¥ÉÒY´ÉÉù ±Éà´ÉÉ{ÉÉà Uà +à §ÉÚ±ÉÉ> W NÉ«ÉÖÅ.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ¥ÉàcÉÅ. ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ{ÉÖÅ ~ÉÊe±É¾àiÉ HùlÉÉÅ HÉ{É ~Éù ©ÉÚHà±ÉÉà
»ÉÚÅc{ÉÉà NÉÉÅNÉeÉà {ÉÒSÉà NÉ¥ÉeÒ +É´«ÉÉà.

»ÉÅ«É©É¸Éàºc ´ÉZ»´ÉÉÊ©É{ÉÖÅ ¾ä«ÉÖÅ yÉ¥ÉHÉù SÉÚHÒ NÉ«ÉÖÅ. +ÅlÉùÉ³©ÉÉÅ
+ÉNÉ ¡ÉV´É³Ò CcÒ : ̀ ©ÉÉùÉoÉÒ +É÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà ¡É©ÉÉq oÉ> NÉ«ÉÉà? {É
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾ÖÅ HùÒ ¥ÉàcÉà.'

+{Éà +à Êq´É»Éà ´ÉZ»´ÉÉ©ÉÒ+à ¡É©ÉÉq{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÖÈ +{Éà
+¡É©ÉÉq©ÉÉÅ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÖÈ.

§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

¸ÉÒ ´ÉZ»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

A~É´É{É©ÉÉÅ §É©ÉlÉÉÅ lÉà »É~ÉÇ, «ÉKÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ù¾à±ÉÉÅ
§ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà Xà«ÉÉ.

mÉÒWÖÅ SÉÉà©ÉÉ»ÉÖ Å §ÉNÉ´ÉÉ{É SÉÅ~ÉÉ{ÉNÉùÒ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ ¥Éà
©ÉÉ»ÉLÉ©ÉiÉ{ÉÒ lÉ~É»«ÉÉ lÉoÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ AlHÞº÷ÉÊq +É»É{É HùlÉÉÅ SÉù©É
lÉÒoÉÈHù Êw ©ÉÉÊ»ÉH lÉ~É{ÉÉ ~ÉÉùiÉà ¥É¾Éù ~ÉÉùiÉÖÅ HùÒ, NÉÉà¶ÉÉ±ÉH{ÉÒ
»ÉÉoÉà HÉà±ÉÉH {ÉÉ©É{ÉÉ »ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ WÅlÉÖ ùÊ¾lÉ lÉà©ÉW
+àHÉÅlÉ ¶ÉÚ{«É NÉÞ¾©ÉÉÅ ùÉlÉà ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

¡É§ÉÖ HÖ©ÉÉù »ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ +{Éà l«ÉÉÅ SÉÅ~ÉHù©ÉiÉÒ«É AvÉ{É©ÉÉÅ
±ÉÉÅ¥ÉÒ §ÉÖX HùÒ{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇà ùÂÉ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É SÉÉàùÉH »ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ lÉà Êq´É»Éà qÖ¶©É{É ùÉX{ÉÉà
§É«É C§ÉÉà oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉàoÉÒ l«ÉÉÅ{ÉÉ HÉà÷´ÉÉ³Éà+à ́ É{ÉÊ{ÉHÖÅW©ÉÉÅ Ê{ÉqÉâºÉ
»oÉÉ{Éà NÉÉà¶ÉÉ³É »ÉÊ¾lÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ù¾à±ÉÉ §ÉNÉ´ÉÅlÉ{Éà Xà«ÉÉ.

SÉÅ~ÉÉ{ÉNÉùÒ©ÉÉÅ W> lÉà©ÉiÉà SÉÉàoÉÖÅ SÉÉà©ÉÉ»ÉÖÅ H«ÉÖÈ. l«ÉÉÅ ´ÉÒùÉ»É{É,
±ÉÅNÉeÉ»É{Éà »ÉlÉlÉ y«ÉÉ{É yÉùlÉÉÅ lÉà©ÉiÉà SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH ©ÉÉ»ÉKÉ©ÉiÉ +Éq«ÉÖÈ.
lÉà{ÉÉ Uà±±ÉÉ Êq´É»Éà ~ÉÉùiÉÖÅ HùÒ HÞlÉÉÅNÉ±É »ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ
~ÉÉLÉÅeÒ+Éà »´ÉW{ÉÉà »ÉÊ¾lÉ ù¾àlÉÉ ¾lÉÉ. l«ÉÉÅ DSÉÉ Ê¶ÉLÉùÉàoÉÒ ¶ÉÉà§ÉlÉÖÅ
qà´É³ ¾lÉÖÅ. lÉà{ÉÉ +àHÉÅlÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà ¡É§ÉÖ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

¡ÉÊlÉ©ÉÉ ~ÉÉùÒ{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É lÉà »oÉÉ{ÉàoÉÒ {ÉÒH³Ò{Éà ̧ ÉÉ´É»lÉÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ
NÉ«ÉÉ +{Éà l«ÉÉÅ ¥É¾Éù ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

l«ÉÉù¥ÉÉq ¾±ÉrÖlÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ
¾Êùr {ÉÉ©É{ÉÉ PÉ÷ÉqÉù ́ ÉÞKÉ {ÉÒSÉà
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉâ ùÂÉ.

l«ÉÉ ÅoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É ÅNÉ±É
{ÉÉ©É{ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ
´ÉÉ»É Öqà´É{ÉÉ HÞºiÉ ©É ÅÊqù©ÉÉ Å
¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ. ~ÉUÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
~ÉÉùÒ{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É +É´ÉÇlÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ
+É´ÉÒ{Éà ¥É³qà´É{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ
¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

¡É§ÉÖ SÉÉàùÉH »ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ
NÉ«ÉÉ +{É à NÉ Ö~lÉ »oÉÉ{É©ÉÉ Å
¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É §ÉÊq±É~ÉÖù
NÉ«ÉÉ +{Éà Ê´ÉÊSÉmÉ +É»É{ÉÉà HùlÉÉÅ
SÉÉlÉÇÖ©ÉÉÊ»ÉH KÉ©ÉiÉ H«ÉÖÇÄÅ.

´É ä¶ÉÉ±ÉÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉ Å  +àH
±ÉÖ¾Éù{ÉÉ ©ÉHÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à
ùÂÉ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ¶ÉÉÊ±É¶ÉÒºÉ ÇH

{ÉÉ©É{ÉÉ NÉÉ©É{ÉÒ ¥É¾Éù AvÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.
»ÉÉlÉ©ÉÉ SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É »É©É«Éà HÉÅeH »ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ ́ ÉÉ»ÉÖqà´É{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ

+àHÉÅlÉ »oÉÉ{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉâ ùÂÉ.
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©ÉqÇ{É {ÉÉ©É{ÉÉ »ÉÅÊ{É´Éà¶É©ÉÉÅ W> ¥É±Éqà´É{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ

¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.
§ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÖÊù©ÉlÉÉ±É W>{Éà ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.
´ÉÉÊiÉV«ÉOÉÉ©É©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉàÇ ùÂÉ.
q»É©ÉÉ SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É »É©É«Éà »ÉÉ{ÉÖ±ÉÊ¥yÉH NÉÉ©É©ÉÉÅ §ÉrÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ©ÉÉ

Ê{ÉùÉ¾Éù~ÉiÉà ù¾Ò, +àH ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù xÊº÷ ùÉLÉÒ +ÉLÉÉà Êq´É»É ùÂÉ.
ùÉmÉà qÊKÉiÉÉÊ§É©ÉÖLÉ ùÂÉ. ~ÉUÒ ¥ÉÒX Êq´É»Éà ~ÉÊýÉ©ÉÉÊ§É©ÉÖLÉ +{Éà
ùÉmÉà AnÉùÉÊ§É©ÉÖLÉ +à©É Ud lÉ~ÉoÉÒ +É §Ér ¡ÉÊlÉ©ÉÉ ~ÉÉ³Ò +{Éà
~ÉÉùiÉÖÅ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É§Ér ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

SÉÉù A~É´ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH HÉ«ÉÉàl»ÉNÉâ ùÂÉ +{Éà ~ÉÉùiÉÖÅ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ £ùÒ
»É´ÉÇlÉÉà§ÉrÉ {ÉÉ©É{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É Ê´É¾Éù HùlÉÉÅ ̧ ÉÉ´É»lÉÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. NÉÉ©É{ÉÒ ¥É¾Éù
§ÉÖWqÅe ±ÉÅ¥ÉÉ´ÉÒ{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉâ ùÂÉ.

´Éä¶ÉÉ±ÉÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ mÉ»É +{Éà ¥ÉÒW ùÊ¾lÉ, lÉà©ÉW »mÉÒ, ~É¶ÉÖ +{Éà
{É~ÉÖÅ»ÉH ´ÉÊWÇlÉ »oÉÉ{Éà ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à ùÂÉ.

»ÉÖ»ÉÖ©ÉÉÅù~ÉÖù©ÉÉÅ +¶ÉÉàH AvÉ{É©ÉÉÅ, +¶ÉÉàH ´ÉÞKÉ {ÉÒSÉà +d©É lÉ~É
HùÒ, +àH ùÉmÉÒH ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+à
ù¾àlÉÉÅ, +àH ~ÉÖqÃNÉ±É©ÉÉÅ +Ê{É©ÉàºÉ
xÊº÷ »oÉÉ~ÉÒ, WùÉ +´É{ÉlÉ ¶ÉùÒùà
C§ÉÉÅ ùÂÉ.

U©©ÉÉ»ÉÒ NÉÉ©É©ÉÉÅ Ê{ÉYÇ´É
»oÉÉ{Éà §ÉÖX ±ÉÅ¥ÉÉ´ÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉâ
ùÂÉ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É Ê´É¾Éù HùlÉÉ Å
WÄÉÅÊ§ÉH NÉÉ©É {ÉNÉù©ÉÉÅ ¥É¾Éù
FWÖ´ÉÉÊ±ÉHÉ {ÉqÒ{ÉÉ ÊH{ÉÉùà,
¶ÉÉ±É ´ÉÞKÉ{ÉÒ {ÉÒSÉà Ud lÉ~É
+ÉSÉùlÉÉÅ, +ÉlÉÉ~É{ÉÉ ±ÉàlÉÉÅ
NÉÉàqÉàÊ¾HÉ»É{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ
ùÂÉ. V«ÉÉÅ lÉà©É{Éà Hà́ É±É[ÉÉ{É +{Éà
Hà´É³q¶ÉÇ{É Al~É}É oÉ«ÉÖÅ.

+É ùÒlÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà
HÉA»»ÉNNÉ +{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
Ê´É¶Éà{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ
wÉùÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà Uà.

: : :



W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH

W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 201550

~És¸ÉÒ eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>

¶ÉÖ§É{ÉÉ »ÉWÇ{É HÉWà +¶ÉÖ§É{ÉÉà ¡ÉÊlÉHÉù ~ÉSSÉGLÉÉiÉ (¡Él«ÉÉLÉÉ{É)

[ ~És¸ÉÒ eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ> Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ lÉW[É Ê´ÉwÉ{É Uà. +à©É{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É L«ÉÉÊlÉ¡ÉÉ~lÉ ¡É§ÉÉ´ÉH ´ÉGlÉÉ, ¡ÉÊ»Éu ±ÉàLÉH +{Éà
Ê{ÉºcÉ´ÉÉ{É ~ÉmÉHÉù lÉùÒHà +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É. Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà NÉÖWùÉlÉÒ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ©ÉÉàLÉùÉ{ÉÖÅ »oÉÉ{É yÉùÉ´ÉlÉÉ +É »ÉWÇH ¡É»lÉÖlÉ
±ÉàLÉ©ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ  ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà >Î{r«ÉÉà{Éà »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ +É¼É´É wÉù ~Éù +ÅHÖ¶É ùÉLÉÒ ¶ÉHà Uà +{Éà +à ùÒlÉà +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ
©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ wÉù »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHà Uà +à q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ Uà. ]

©É¾É«ÉÉàNÉÒ +É{ÉÅqPÉ{ÉY+à ̧ ÉÒ HÖÅoÉÖ{ÉÉoÉ ÊW{É»lÉ´É{É©ÉÉÅ ̀ HÖÅoÉÖÊW{É
©É{ÉeÖÅ HÒ©É¾Ò {É ¥ÉÉWà' +à©É H¾Ò{Éà SÉÅSÉ³ ©É{É{ÉÒ ©ÉÉ«ÉÉ´ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ{ÉÖÅ
©ÉÉÊ©ÉÇH +É±ÉàLÉ{É H«ÉÖÈ Uà +{Éà +à »lÉ´É{É{Éà +ÅlÉà HÂÖÅ,

`©É{ÉeÖÅ qÖùÉùÉy«É lÉà ´É¶É +Éi«ÉÖÅ, +ÉNÉ©ÉoÉÒ ©ÉÊlÉ +ÉiÉÖÅ;
+É{ÉÅqPÉ{É ¡É§ÉÖ ©ÉÉ¾ùÖÅ +ÉiÉÉà,

lÉÉà »ÉÉSÉÖÅ HùÒ XiÉÖÅ...'
+É´ÉÉ qÖùÉùÉy«É ©É{É{Éà ´É¶É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ +Él©É+ÉäºÉÊyÉ Uà

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É. UdÉ +É´É¶«ÉH +à´ÉÉ `~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ' +à »ÉÅ»HÞlÉ
`¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É' ¶É¥q ~ÉùoÉÒ +É´Éà±ÉÉà ¡ÉÉHÞlÉ ¶É¥q Uà. +É©ÉÉÅ `¡ÉÊlÉ'
+à÷±Éà ¡ÉÊlÉHÚ³ +oÉÉÇlÉÃ +Él©ÉÉ{Éà Wà ¡ÉÊlÉHÚ³ ¾Éà«É lÉà´ÉÒ +Ê´ÉùÊlÉ°~É
¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{Éà ©É«ÉÉÇqÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à NÉÖùÖ{ÉÒ »ÉÉKÉÒ+à HoÉ{É Hù´ÉÖÅ lÉà.

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +à÷±Éà Y´É{É©ÉÉÅ +»ÉÅ«É©É »ÉWÇlÉÒ »ÉPÉ³Ò ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà
~Éù +ÅHÖ¶É ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ xh ¡ÉÊlÉ[ÉÉ.

+É©Éà«É U +É´É¶«ÉH{ÉÉà ¾àlÉÖ [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉà wÉùÉ +Él©ÉÉ{Éà »É§Éù
+{Éà »É©ÉÞu Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. Wà »ÉÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ =Êr«É +{Éà HºÉÉ«É +ÉÊq
§ÉÉ´É¶ÉmÉÖ+Éà{Éà [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉà{Éà ´É¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉà +É´É¶«ÉH.
+É{ÉÉà »~Éº÷ +{Éà »Éù³ +oÉÇ +à Hà +É´É¶«ÉH +à »ÉqÃNÉÖiÉÉà{ÉÒ
+ÉyÉÉùÊ¶É±ÉÉ Uà +{Éà +à +Él©ÉÉ{Éà qÖNÉÇÖiÉÉàoÉÒ LÉ»ÉàeÒ{Éà +{Éà
+´ÉùÉàyÉÒ{Éà lÉà{Éà »ÉqÃNÉÖiÉÉà{Éà +ÉyÉÒ{É ùÉLÉà Uà. +É©É qÖNÉÇÖiÉÉà{Éà {ÉÉoÉ´ÉÉ
©ÉÉ÷à{ÉÒ »ÉÉyÉH-¡É´ÉÞÊnÉ lÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É.

+àH »É´ÉÉ±É +à XNÉà Hà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{Éà UdØÅ +É´É¶«ÉH
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà? +É~ÉiÉà XiÉÒ+à UÒ+à Hà Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ JÊ©ÉH
»ÉÉyÉ{ÉÉ-+ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ ©É³à Uà +{Éà lÉà{Éà HÉùiÉà U +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ
+ÅlÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Uà. +à{ÉÖÅ HÉùiÉ +à Hà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH wÉùÉ ~ÉÉ~É{ÉÒ
´ÉÞÊnÉ-¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ oÉ>. SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É wÉùÉ ÊW{Éà¹Éù
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉà NÉÖiÉÉ{ÉÖ´ÉÉq oÉ«ÉÉà. ´ÉÅq{É wÉùÉ NÉÖiÉÒW{ÉÉà{ÉÒ +{Éà
»ÉÖNÉÖùÖ+Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ oÉ>. SÉÉàoÉÉ +É´É¶«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ wÉùÉ oÉ«Éà±ÉÒ
§ÉÚ±ÉÉà{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ oÉÉ«É +{Éà NÉÖùÖ »É©ÉKÉ +à{ÉÒ H¥ÉÚ±ÉÉlÉ HùÒ{Éà +à ~ÉÖ{É:
{É Hù´ÉÒ +à´ÉÉà Ê{ÉýÉ«É oÉ«ÉÉà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à oÉ«Éà±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ
Uà +{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +à lÉ~É +{Éà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉýÉ«É Uà.

+àH ¥ÉÒY xÊº÷+à Xà>+à lÉÉà NÉÖiÉÉàoÉÒ ¶ÉÚ{«É +à´ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà Wà
NÉÖiÉÉàoÉÒ »É´ÉÇoÉÉ +{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ´ÉÉÊ»ÉlÉ Hùà Uà lÉà U +É´É¶«ÉH

~É ÅSÉÉSÉÉù©É«É Uà. Wà©ÉÉ Å  »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ SÉÉÊùmÉÉSÉÉù{ÉÒ,
SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´ÉoÉÒ q¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù{ÉÒ, ́ ÉÅq{ÉoÉÒ [ÉÉ{ÉÉSÉÉù{ÉÒ, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ
~ÉÉÅSÉà +ÉSÉÉù{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ, HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇoÉÒ ´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù{ÉÒ +{Éà
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ lÉ~ÉÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.

+ÉoÉÒ W AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ 29©ÉÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É
©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à HÂÖÅ,

`¾à NÉÉälÉ©É! ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉÉÅ HÉùiÉÉà +÷HÉ´ÉÉ«É
Uà.'

+É©É SÉÉàoÉÉ +É´É¶«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +{Éà ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ +É´É¶«ÉH
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ wÉùÉ ~ÉÚ´ÉÇHÞlÉ H©ÉÉâ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà +{Éà +à ~ÉUÒ
§ÉÊ´Éº«ÉHÉ±ÉÒ{É +É´ÉlÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à UdØÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É
+É´É¶«ÉH Uà.

+y«ÉÉl©É©ÉÉNÉâ SÉÉ±ÉlÉÒ ´«ÉÎGlÉ »ÉlÉlÉ +Él©ÉLÉÉàW HùlÉÒ ¾Éà«É Uà
+{Éà +à{ÉÒ +Él©ÉLÉÉàW +à{Éà ¶ÉÖ§É-+¶ÉÖ§É, «ÉÉàN«É-+«ÉÉàN«É, AÊSÉlÉ-
+{ÉÖÊSÉlÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ »É©ÉW +É~ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Y´É{É¶ÉÖÊu{Éà
©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉ¥Éu ´«ÉÎGlÉ ¶ÉÖ§É ¥É³Éà{ÉÖÅ §ÉÉ´É§É«ÉÖÈ »´ÉÉNÉlÉ Hùà Uà +{Éà
+¶ÉÖ§É ¥É³ÉàoÉÒ +³NÉÉ ù¾à́ ÉÉ{ÉÉà »ÉÅH±~É Hùà Uà. ©ÉÉ{ÉÒ+à Hà {É ©ÉÉ{ÉÒ+à
lÉÉà ~ÉiÉ +à »´ÉÒHÉù´ÉÖÅ ~Éeà Hà +¶ÉÖ§É ¥É³Éà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +àH +ÉHºÉÇH
lÉn´É ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà{Éà {ÉÉoÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É¥É³ ¶ÉÖ§É»ÉÅH±~É{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ
¾Éà«É Uà.

Ê{ÉùÅHÖ¶É >SUÉ+Éà{ÉÉ ́ É{É©ÉÉÅ +{Éà ©ÉÞNÉlÉÞºiÉÉ Wà´ÉÒ lÉÞºiÉÉ©ÉÉÅ qÉàeÒ
ù¾à±ÉÉ ©ÉÉiÉ»É{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +oÉ´ÉÉ lÉÉà +É¼É´É wÉù
~Éù +ÅHÖ¶É ±ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Uà +{Éà AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à HÂÖÅ Uà Hà, ̀ lÉÞºiÉÉ {Éº÷ oÉ> WlÉÉÅ »ÉÉyÉH
¶ÉÒlÉ³ oÉ>{Éà +à÷±Éà Hà ¡É¶ÉÉÅlÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ Ê´É¾Éù Hùà Uà.'

PÉiÉÒ ´ÉÉù µÉlÉ-¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ´ÉSSÉà{ÉÉà §Éàq SÉÚHÒ W´ÉÉ«É Uà. µÉlÉ
Ê´ÉyÉà«ÉÉl©ÉH xÊº÷{ÉÒ XNÉÞÊlÉ »ÉWâ Uà, V«ÉÉùà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Ê{ÉºÉàyÉÉl©ÉH
¥ÉÉ¥ÉlÉÉà »ÉÉ©Éà »ÉÉ´ÉyÉÉ{É Hùà Uà. µÉlÉ©ÉÉÅ +ÉSÉùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Uà +{Éà
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉHÚ³ +ÉSÉùiÉ{Éà +÷HÉ´É´ÉÉ{ÉÉà xh Ê{ÉýÉ«É Uà.

©ÉÉ{É´ÉÊSÉnÉ©ÉÉÅ +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ §ÉÉ´É XNÉà Uà, »ÉÅH±~É-Ê´ÉH±~É
~ÉàqÉ oÉÉ«É Uà. +»ÉÅL«É +Ê§É±ÉÉºÉÉ+Éà CNÉà, >SUÉ+Éà{ÉÉ +É÷É~ÉÉ÷É
+{Éà +lÉÞ~lÉ ́ ÉÉ»É{ÉÉ+Éà{ÉÒ §ÉÖ±É§ÉÖ±ÉÉ©ÉiÉÒ©ÉÉÅ +à{ÉÖÅ ©É{É qÉàelÉÖÅ ù¾à,
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l«ÉÉùà +à{ÉÉ ©É{É{Éà +ÅHÖ¶É{ÉÒ W°ù ¾Éà«É Uà. G«ÉÉùàH ´ÉÉiÉÒ»ÉÅ«É©É{ÉÉ
+§ÉÉ´Éà Ê´ÉLÉ´ÉÉqÉà oÉÉ«É Uà, lÉÉà G«ÉÉùàH Ê{ÉùÅlÉù §ÉÚLÉ, HÉ©É +{Éà
§ÉÉàNÉoÉÒ ~ÉÒÊelÉ HÉ«ÉÉ +à{ÉÒ ~ÉÉ»Éà Hà÷±ÉÒ«É ©ÉÉNÉiÉÒ+Éà HùlÉÒ ¾Éà«É
Uà. +É ¥ÉyÉÉ{Éà ´É¶É©ÉÉÅ H> ùÒlÉà ùÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É? +{Éà ©ÉÉmÉ +à{Éà
´É¶É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà W {ÉoÉÒ, ¥É±ÉHà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ +à {É Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅH±~É
~ÉiÉ W°ùÒ ¥É{Éà.

©É{ÉÉàÊ´ÉHÉù, yÉÞº÷ ´ÉSÉ{É Hà HÉ«ÉÉ{ÉÉ §ÉÉàNÉ lÉù£ yÉ»ÉÒ WlÉÉ
©ÉÉ{É´ÉÒ{Éà +÷HÉ´É´ÉÉà H> ùÒlÉà? +à{Éà +àH W ¥ÉÉ¥ÉlÉ +÷HÉ´ÉÒ ¶ÉHà
+{Éà lÉà +à{ÉÉ ©É{É{ÉÉà »ÉÅH±~É. +ÉoÉÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ ́ «ÉÉL«ÉÉ +É~ÉlÉÉÅ
`+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ'{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÖÅ Uà,

`Òel³eeK³eeles efveef<eO³elesçvesve ceveesJeekedÀkeÀe³e-
peeuesve efkeÀeq_®eoefve<ìefceefle Òel³eeK³eeveced~~'
`©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÚ¾ wÉùÉ oÉ{ÉÉù HÉà> +Ê{Éº÷{ÉÉà

Wà{ÉÉoÉÒ Ê{ÉºÉàyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É H¾à´ÉÉ«É Uà.'
PÉÉàeÉ ~Éù »É´ÉÉùÒ HùÒ ¾Éà«É +{Éà ±ÉNÉÉ©É ¾ÉoÉ©ÉÉÅ {É ù¾à lÉÉà?

¾ÉoÉÒ ~Éù ¥ÉàcÉ ¾Éà>+à +{Éà ©É¾É´ÉlÉ ~ÉÉ»Éà +ÅHÖ¶É {É ¾Éà«É lÉÉà?
+É´ÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà +à Ê{ÉÊýÉlÉ Uà Hà PÉÉàeÉà NÉ©Éà l«ÉÉùà {ÉÒSÉà £NÉÉ´ÉÒ qà
+{Éà ¾ÉoÉÒ AoÉ±ÉÉ´ÉÒ{Éà W©ÉÒ{É ~Éù ùNÉqÉà³Ò {ÉÉLÉà. +É©É ©É{É, ́ ÉSÉ{É
+{Éà HÉ«ÉÉ °~ÉÒ ¾ÉoÉÒ{Éà +ÅHÖ¶É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +É´É¶«ÉH
Uà. +ÉùÉyÉH{ÉÉ U +É´É¶«ÉH HlÉÇ´«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, ´ÉÅq{É,
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{Éà ~ÉiÉ q¶ÉÉḈ É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÖÅ
+Ê{Éº÷ Hù{ÉÉù Hà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ +Ê¾lÉ Hù{ÉÉù HÉ«ÉÇ{ÉÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ
©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ Ê{ÉºÉàyÉ »ÉÚSÉ´ÉÉ«ÉÉà Uà.

´É¾àlÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà Wà©É H«ÉÉùÉ©ÉÉÅ ´ÉÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, +à W ùÒlÉà
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ ©É{É{Éà ¡ÉÊlÉ[ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH +©ÉÖH Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ qÉàùÒ{Éà Y´É{É{Éà
PÉÉ÷ +É~É´ÉÉ{ÉÉà +É¶É«É ùLÉÉ«ÉÉà Uà. +É{ÉÒ ~ÉÉU³ HÉà> q¥ÉÉiÉ Hà
¥É³W¥ÉùÒ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ +y«ÉÉl©ÉY´É{É{ÉÉ ©ÉÉNÉâ «ÉÉàN«É ùÒlÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà
+É¶É«É Uà. +ÉoÉÒ ¶ÉÉ»mÉÉà ~ÉiÉ H¾à Uà Hà,

``¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Ê´É{ÉÉ »ÉÖNÉÊlÉ {ÉoÉÒ.''
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +{Éà lÉà{ÉÉ »É©É«É Ê´ÉºÉà Xà>+à lÉÉà-
1. {É©ÉÖIÉù»ÉÊ¾+Å{ÉÉà HÉ³ - »ÉÚ«ÉÉâq«É ~ÉUÒ ¥Éà PÉeÒ
2. ~ÉÉàÊùÊ»É{ÉÉà HÉ³ - +àH ~É¾Éàù »ÉÖyÉÒ
3. »ÉÉh~ÉÉàÊùÊ»É{ÉÉà HÉ³ - qÉàh ~É¾Éàù »ÉÖyÉÒ
4. ~ÉÖÊù©Ég{ÉÉà HÉ³ - ¥Éà ~É¾Éàù »ÉÖyÉÒ
5. +´Ég{ÉÉà HÉ³ - mÉiÉ ~É¾Éàù »ÉÖyÉÒ
»ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ »É´ÉÉù{ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉÉà »ÉÚ«ÉÉâq«É oÉÉ«É lÉà ~É¾à±ÉÉÅ

oÉ> ±Éà´ÉÉÅ +{Éà »ÉÉÅW{ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉÉà »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ oÉÉ«É lÉà ~É¾à±ÉÉÅ ±É>
±Éà´ÉÉÅ. Xà HqÉSÉ ±Éà´ÉÉ«É {ÉÊ¾, lÉÉà ~ÉiÉ yÉÉùÒ lÉÉà ±Éà´ÉÉÅ W, lÉÉà +à
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉÉà ¶ÉÖu ¥É{Éà.

~ÉÖÊù©Ég +{Éà +´Ég{ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉÉà »ÉÚ«ÉÉâq«É ¥ÉÉq ±Éà lÉÉà ~ÉiÉ

¶ÉÖu ¥É{Éà.
qùàH ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ ©ÉÖÊb»ÉÊ¾+Å{ÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É »ÉÅ±ÉN{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ

©ÉÚcÒ ´ÉÉ³Ò, +àH {É´ÉHÉù NÉiÉÒ, ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ~ÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ~ÉÉù´ÉÖÅ. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ +oÉÉâ +àH ́ ÉÉù NÉÖùÖ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ »É©ÉY
±Éà´ÉÉ, HÉùiÉ Hà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±Éà{ÉÉù +{Éà +É~É{ÉÉù ¥ÉÅ{Éà{Éà lÉà{ÉÖÅ [ÉÉ{É
¾Éà´ÉÖÅ W°ùÒ Uà.

´É³Ò +É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +É´Éà¶É, +H³É©ÉiÉ Hà +àHÉ+àH ±Éà´ÉÉ{ÉÒ
´ÉÉlÉ {ÉoÉÒ, ¥É±ÉHà ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +{Éà ©É«ÉÉÇqÉ{Éà ±ÉKÉ©ÉÉÅ
ùÉLÉÒ{Éà +àH ~ÉUÒ +àH ~ÉNÉÊoÉ«ÉÖÅ SÉeà lÉà´ÉÉà +É{ÉÒ ~ÉÉU³{ÉÉà +É¶É«É
Uà, +ÉoÉÒ W ́ «ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÖÊSÉ ¡É©ÉÉiÉà ~É»ÉÅqNÉÒ Hùà Uà. Y´É{É{Éà
Wà ©ÉÖW¥É PÉÉ÷ +É~É´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É, lÉà ¡É©ÉÉiÉà Ê{É«É©É{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ Hùà
Uà, ~ÉiÉ ~ÉÉU³{ÉÉà ¾àlÉÖ lÉÉà +à W Uà Hà Y´É{É©ÉÉÅ J©É~ÉÚ́ ÉÇH ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É
~ÉÉ³Ò{Éà +à{Éà »ÉÖÅqù PÉÉ÷ +É~É´ÉÉà. +à{ÉÉ J©É©ÉÉÅ ~ÉiÉ NÉÊlÉ +{Éà xhlÉÉ
¥ÉÅ{Éà Uà. ~É¾à±ÉÉÅ »Éù³ +à´ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±Éà´ÉÖÅ +{Éà yÉÒùà
yÉÒùà ´ÉyÉÖ HÊc{É Ê{É«É©É ±Éà´ÉÉ. +É©É Hù´ÉÉoÉÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÖÅ «ÉÉàN«É
~ÉÉ±É{É oÉÉ«É Uà. ±ÉÉ±ÉSÉ, ±ÉÉà§É, H~É÷, H±Éà¶É, ùÉNÉ Hà ¥ÉÖÊuoÉÒ ±ÉÒyÉà±ÉÉ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +à ¶ÉÖu ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É {ÉoÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ lÉà «ÉÉàN«É £³ ~ÉiÉ
+É~ÉlÉÉ {ÉoÉÒ. +É©É §ÉÉ´É¶ÉÖÊu +à ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ ~É¾à±ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ
Uà. ©É{É Ê´É{ÉÉ +oÉ´ÉÉ lÉÉà qàLÉÉqàLÉÒ Hà +iÉ»É©ÉWoÉÒ ±ÉÒyÉà±ÉÉ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É £³lÉÉ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ H> ùÒlÉà ±Éà´ÉÉÅ +à{ÉÉÅ
Ê´É¶Éà ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à NÉ¾{É ÊSÉÅlÉ{É H«ÉÖÈ Uà.

Y´É{Éà ©ÉÉàKÉ{ÉÉ ±ÉKÉà yÉ©ÉÇ°~ÉÒ ùÉW©ÉÉNÉÇ ~Éù ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +{Éà
<lÉù ¡É±ÉÉà§É{ÉÉàoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à AnÉ©É A~ÉÉ«É »É©ÉÉ{É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ
PÉiÉÉÅ ¡ÉHÉùÉà Uà +{Éà lÉàoÉÒ ´«ÉÎGlÉ©ÉÉÅ Xà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ
¾Éà«É lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ +{ÉÖ»ÉÉù +à ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±É> ¶ÉHà Uà. +É¾Éù,
»ÉÅ~ÉÊnÉ, ~ÉÊùOÉ¾, qÚºÉiÉÉà +{Éà ~ÉÉ~É©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉÅ +{ÉàH
¡ÉHÉù{ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ´«ÉÎGlÉ Ê{ÉÊýÉlÉ »É©É«É ©ÉÉ÷à Hà Y´É{É§Éù
»´ÉÒHÉùlÉÒ ¾Éà«É Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ +É ¥ÉyÉÉ ¡ÉHÉùÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É
HùÒ+à lÉÉà L«ÉÉ±É +É´É¶Éà Hà Y´É{É©ÉÉÅ +É´É{ÉÉùÉ +¶ÉÖ§É ¥É³Éà{Éà
ùÉàH´ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà´ÉÒ »ÉÖÅqù ´«É´É»oÉÉ HùÒ Uà! lÉ©Éà Êq´É»É{ÉÉ Ê{ÉÊýÉlÉ
»É©É«É ©ÉÉ÷à +É¾Éùl«ÉÉNÉ{ÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±É> ¶ÉHÉà, lÉÉà +à{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ
+©ÉÖH Êq´É»É »ÉÖyÉÒ Ê¾Å»ÉÉ, ©ÉäoÉÖ{É Hà JÉàyÉoÉÒ +³NÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÉÅ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ~ÉiÉ ±É> ¶ÉHÉà. Ê{ÉqÉâºÉ +{Éà Ê{Éº~ÉÉ~É Y´É{É Y´É´ÉÉ
©ÉÉ÷à{ÉÉà +É yÉ©ÉÇ©ÉÉNÉÇ Uà. +É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É H> ùÒlÉà ±Éà´ÉÉÅ +à Ê´É¶Éà
~ÉiÉ PÉiÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùÉ«ÉÖÅ Uà. +à{ÉÒ ~ÉÚiÉÇ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à ¸ÉuÉ¶ÉÖÊu, [ÉÉ{É¶ÉÖÊu,
Ê´É{É«É¶ÉÖÊu, +{ÉÖ§ÉÉºÉiÉ¶ÉÖÊu, +{ÉÖ~ÉÉ±É{É¶ÉÖÊu +{Éà §ÉÉ´ÉÊ´É¶ÉÖÊu
q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.

¸ÉuÉ¶ÉÖÊu : »É´ÉÇ[É §ÉNÉ´ÉÉ{Éà +É~Éà±ÉÉà +É A~Éqà¶É Uà +{Éà lÉà
Ê{ÉWÇùÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà, +à´ÉÒ xh ̧ ÉuÉoÉÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà.

[ÉÉ{É¶ÉÖÊu : ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÖÅ »´É°~É, +à{ÉÒ »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ, +à{ÉÉ
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+ÉNÉÉù (UÚ÷, +~É´ÉÉq) ´ÉNÉàùà Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÖÅ [ÉÉ{É ©Éà³´«ÉÉ ~ÉUÒ W
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±Éà´ÉÉÅ, lÉÉà W +à »É£³ oÉÉ«É.

Ê´É{É«É¶ÉÖÊu : NÉÖùÖ +ÉÊq{Éà Ê´É{É«É~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÅq{É HùÒ{Éà ©É{É, ´ÉSÉ{É
HÉ«ÉÉ{ÉÉ +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ{ÉÉà Ê{ÉOÉ¾ HùÒ, +Éqù~ÉÚ´ÉÇH ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉà
»´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà.

+{ÉÖ§ÉÉºÉiÉ¶ÉÖÊu : ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÖÅ ¶ÉÖÊu~ÉÚ´ÉÇH ASSÉÉùiÉ
Hù´ÉÖÅ.

+{ÉÖ~ÉÉ±É{É¶ÉÖÊu : NÉÖùÖ V«ÉÉùà ̀ ´ÉÉàÊ»Éùà¾'{ÉÉà ¶É¥qÉàSSÉÉù Hùà +{Éà
lÉùlÉ W `´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É' ¶É¥q{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ Hù´ÉÖÅ lÉà +{ÉÖ~ÉÉ±É{É¶ÉÖÊu
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Uà. H~ÉùÉ ¡É»ÉÅNÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉÒyÉà±ÉÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÖÅ ¥ÉùÉ¥Éù
~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ. HÉà> ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ WiÉÉ«É lÉÉà ~ÉiÉ G«ÉÉùà«É UÚ÷UÉ÷ ùÉLÉ´ÉÒ
{É¾Ó.

§ÉÉ´É¶ÉÖÊu : ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É HùlÉÒ ´Éà³É+à Wà xh ¸ÉuÉ
+{Éà §ÉÉ´ÉÊ´É¶ÉÖÊu ¾lÉÒ, lÉà UàH »ÉÖyÉÒ SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉ´ÉÒ, ùÉNÉ-wàºÉ,
+¾ÅHÉù Wà´ÉÉ ©ÉÊ±É{É §ÉÉ´ÉÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{Éà qÚÊºÉlÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà, lÉàoÉÒ
§ÉÉ´ÉÊ´É¶ÉÖÊu ¥ÉùÉ¥Éù ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà W°ùÒ Uà.

+É{ÉÉà +oÉÇ W +à oÉ«ÉÉà Hà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ »ÉÉSÉÒ ¸ÉuÉ, »É©ÉW,
Ê´É«ÉºÉ »~Éº÷ »ÉÚmÉÉàSSÉÉù, ~ÉÉ±É{É{ÉÒ xhlÉÉ +{Éà §ÉÉ´É{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu
¾Éà́ ÉÉÅ Xà>+à. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÖÅ H> ùÒlÉà ~ÉÉ±É{É
Hù´ÉÖÅ +à{ÉÉà ~ÉiÉ DeÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +oÉÉÇlÉÃ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É
±ÉàlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉVWlÉÉ +{Éà ¡Él«ÉÉLÉÉ{É »É©É«É{ÉÒ ©É{É{ÉÒ
xhlÉÉ +à ¥ÉÅ{Éà Ê´É¶Éà NÉ¾{É ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

+É©É +¶ÉÉÅÊlÉ WNÉÉelÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{Éà qÚù HùÒ{Éà ¡É¶ÉÉÅlÉlÉÉ lÉù£
±É> W´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ W°ù Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ r´«É
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +{Éà §ÉÉ´É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +à́ ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù ©É³à Uà +{Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH
ùÒlÉà W ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ lÉÞºiÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ +à ©É¾n´É{ÉÉà Uà. `¡É´ÉSÉ{É»ÉÉùÉàwÉù'©ÉÉÅ
+àH SÉlÉÖ§ÉÈNÉÒ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Uà.

(1) peeCeiees peeCeiemeieemes - »ÉÖ[É »ÉÖ[É{ÉÒ »É©ÉÒ~É
(2) DepeeCeiees peeCeiemeieemes - +[É »ÉÖ[É{ÉÒ »É©ÉÒ~É
(3) peeCeiees DepeeCeiemeieemes - »ÉÖ[É +[É{ÉÒ »É©ÉÒ~É
(4) DepeeCeiees DepeeCeiemeieemes +[É +[É{ÉÒ »É©ÉÒ~É
+É©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É §ÉÉÅNÉÉ©ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÉà +oÉÇ XiÉà +{Éà

+à{Éà XiÉHÉù ~ÉÉ»Éà OÉ¾iÉ Hùà, lÉà Ê´É¶ÉÖu §ÉÉÅNÉÉà H¾à´ÉÉ«É.
~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ »ÉÚmÉ{ÉÉ +oÉÇ XiÉà +{Éà XiÉHÉù {É ¾Éà«É lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà
OÉ¾iÉ Hùà, lÉà ¶ÉÖu §ÉÉÅNÉÉà H¾à´ÉÉ«É, ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ »ÉÚmÉ{ÉÉ +oÉÇ {É
XiÉà +{Éà XiÉHÉù ~ÉÉ»Éà OÉ¾iÉ Hùà, lÉà ¶ÉÖu §ÉÉÅNÉÉà H¾à´ÉÉ«É,
~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ »ÉÚmÉ{ÉÉ +oÉÇ {É XiÉà +{Éà +É~É{ÉÉù ~ÉiÉ {É XiÉlÉÉ
¾Éà«É, lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà OÉ¾iÉ Hùà, lÉà +¶ÉÖu §ÉÉÅNÉÉà H¾à´ÉÉ«É.

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉÉ±É{É{ÉÉÅ U +ÅNÉÉà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ Uà :
(1) £ÉÊ»É«ÉÅ (»~ÉÊ¶ÉÇlÉ) : Wà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±ÉÒyÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{Éà ´ÉSSÉà

lÉÉàe¬É Ê´É{ÉÉ ¶ÉÖu§ÉÉ´ÉoÉÒ +LÉÅe ùÒlÉà ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ lÉà »~É¶ÉÇ{ÉÉ. (2)
~ÉÉÊ±É«ÉÅ (~ÉÉÊ±ÉlÉ): ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{Éà ́ ÉLÉlÉÉà́ ÉLÉlÉ «ÉÉq HùÒ{Éà XOÉlÉ~ÉiÉà
+à{ÉÒ X³´ÉiÉÒ Hù´ÉÒ. (3) »ÉÉàÊ¾«ÉÅ (¶ÉÉàÊyÉlÉ) : ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ
~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ HÉà> qÉàºÉ oÉ> X«É lÉÉà lÉlHÉ³ +à{ÉÒ ¶ÉÖÊu Hù´ÉÒ. (4)
lÉÒÊù«ÉÅ (lÉÒÊùlÉ) : ±ÉÒyÉà±ÉÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ ~ÉÚiÉÇ oÉÉ«É
~ÉUÒ W +à{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ Hù´ÉÒ. (5) ÊHÊa«ÉÅ (HÒÊlÉÇlÉ) : ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉà
©ÉÊ¾©ÉÉ ¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ Hù´ÉÉà, ©É{É©ÉÉÅ +à{ÉÉ lÉù£ +Éqù§ÉÉ´É oÉÉ«É +{Éà
+à{ÉÒ »É©ÉÉÎ~lÉ~ÉÚ´Éâ A±±ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH H¾à´ÉÖÅ `©Éá +©ÉÖH ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±ÉÒyÉÖÅ
¾lÉÖÅ +{Éà lÉà »É©«ÉHÃ ¡ÉHÉùà ~ÉÚiÉÇ H«ÉÖÈ Uà.' (6) +ÉùÉÊ¾«ÉÅ (+ÉùÉÊyÉlÉ)
: A~ÉùÉàGlÉ »É´ÉÇ +ÅNÉoÉÒ »É´ÉÇ qÉàºÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à (~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à).

+É U +ÅNÉ wÉùÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à +à©É
UlÉÉÅ G«ÉÉùàH Us»oÉ~ÉiÉÉ{Éà HÉùiÉà +ÉùÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ KÉÊlÉ oÉÉ«É lÉÉà
lÉà{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÒ{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
HùÒ Ê´É¶ÉÖu ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É q»É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà :
(1) {É´ÉHÉù¶ÉÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É (2) ~ÉÉààù»ÉÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É (3) ~ÉÚ́ ÉÉÇyÉÇ

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ö ¥Éà ~ÉÉàù»ÉÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É (4) +àHÉ»ÉiÉÖÅ ö ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É
(5) +àH±ÉcÉiÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É (6) +É«ÉÅÊ¥É±É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É (7)
+§ÉHlÉÉoÉÇ ö A~É´ÉÉ»É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É (8) Êq´É»ÉSÉÊù©É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É
(9) +Ê§ÉOÉ¾ »ÉÚmÉ (10) Ê{ÉÊ´ÉÇHÞÊlÉH ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É.

+É q»É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ {ÉÒSÉà ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÅqù +ÉNÉÉù ¾Éà«É Uà :
(1) +{ÉÉ§É+ÉàNÉ (2) »É¾»ÉÉHÉù (3) ¡ÉSU}É HÉ±É (4)

Êq¶ÉÉ©ÉÉà¾ (5) »ÉÉyÉÖ´ÉSÉ{É (6) ©É¾nÉùÉNÉÉù (7) »ÉÉNÉÉÊùHÉNÉÉù
(8) +ÉHÖSÉ{Éö¡É»ÉÉùiÉ (9) NÉÖ´ÉÇ§«ÉÖloÉÉ{É (10) ~ÉÊùºcÉ~É{ÉÉHÉù
(11) »É´ÉÇ »É©ÉÉÊyÉ ¡Él«ÉÉHÉù (12) ±Éà~ÉÉ±Éà~É (13) AÊlKÉ~lÉÊ´É´ÉàH
(14) NÉÞ¾»oÉ »ÉÅ»ÉÞº÷ (15) ¡ÉlÉÒl«ÉªÉÊ§ÉlÉ.

Wä{É +ÉNÉ©É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Ê´É¶Éà Ê´É¶ÉàºÉ UiÉÉ´É÷ ©É³à
Uà. §ÉNÉ´ÉlÉÒ»ÉÚmÉ{ÉÉ »ÉÉlÉ©ÉÉ ¶ÉlÉH©ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÖÅ »´É°~É, lÉà{ÉÉ
§ÉàqÉà +{Éà lÉà{ÉÉ ±ÉKÉiÉÉà ©É³à Uà. +É´É¶«ÉHÊ{É«ÉÇÖÎGlÉ ´ÉNÉàùà
÷ÒHÉOÉÅoÉÉà{ÉÉ lÉà©É W Wä{ÉÉSÉÉ«ÉÇ qà´Éà{r»ÉÚÊù{ÉÉ `¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É' Ê´É¶Éà{ÉÉ
§ÉÉº«É©ÉÉÅ, ̧ ÉÒ ©ÉÉiÉNÉÊiÉÊ´ÉW«É´É«ÉÇ{ÉÉ ̀ yÉ©ÉÇ»ÉÅOÉ¾'©ÉÉÅ lÉoÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ
¾Êù§Ér»ÉÚÊù lÉoÉÉ HÊ±ÉHÉ±É»É´ÉÇ[É ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É
Ê´É¶Éà{ÉÖÅ Ê´É¶Éq Ê{É°~ÉiÉ oÉ«ÉÖÅ Uà.

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉÚ³ NÉÖiÉÉl©ÉH +{Éà AnÉùNÉÖiÉÉl©ÉH +à́ ÉÉ ¥Éà ©ÉÖL«É
¡ÉHÉùÉà Uà. Wà©ÉÉÅ +Ê¾Å»ÉÉ, »Él«É, +»lÉà«É, úÉÁSÉ«ÉÇ +{Éà +~ÉÊùOÉ¾ +à
~ÉÉÅSÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ lÉà©ÉW »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, ~ÉÉäºÉyÉ, ÊqHÃ~ÉÊù©ÉÉiÉ, +ÊlÉÊoÉ»ÉÅÊ´É§ÉÉNÉ
´ÉNÉàùà AnÉùNÉÖiÉ H¾à́ ÉÉ«É Uà. +É AnÉùNÉÖiÉ +à ©ÉÚ³NÉÖiÉ{ÉÖÅ ~ÉÉàºÉiÉ Hùà Uà.

+É ¥Éà A~ÉùÉÅlÉ +{«É q»É ¡ÉHÉù +É ¡É©ÉÉiÉà Uà:
(1) +{ÉÉNÉlÉ : §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ Wà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ
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¾Éà«É, ~ÉùÅlÉÖ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ »ÉÅXàNÉÉà{Éà HÉùiÉà ´É¾à±ÉÖÅ HùÒ ±Éà´ÉÖÅ ~Éeà lÉà.
(2) +ÊlÉJÉÅlÉ : ~É´ÉÇ Hà +©ÉÖH Êq´É»ÉÉà+à +©ÉÖH lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÒ

§ÉÉ´É{ÉÉ ¾Éà«É, ~ÉiÉ »ÉÅXàNÉ´É¶ÉÉlÉÃ lÉà {É HùÒ ¶ÉHlÉÉÅ +à ~É´ÉÇ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà
´ÉÒlÉÒ NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +à´ÉÒ lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±Éà´ÉÖÅ lÉà.

(3) HÉàÊ÷»ÉÊ¾lÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É : +àH ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ
~ÉÚiÉÇ oÉÉ«É lÉà ~É¾à±ÉÉÅ lÉà´ÉÖÅ Hà lÉà ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É A©ÉàùÒ qà´ÉÖÅ lÉà
HÉàÊ÷»ÉÊ¾lÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Uà. A~É´ÉÉ»É{ÉÒ »ÉÉoÉà A~É´ÉÉ»É, +à ¡ÉHÉù{ÉÖÅ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +à »É©ÉHÉàÊ÷ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +{Éà A~É´ÉÉ»É{ÉÒ »ÉÉoÉà +àHÉ»ÉiÉÖÅ
Hà +d©É{ÉÒ »ÉÉoÉà Ud ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É lÉà Ê´ÉºÉ©ÉHÉàÊ÷»ÉÊ¾lÉ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É H¾à´ÉÉ«É Uà.

(4) Ê{É«ÉÅÊmÉlÉ : HÉà> ~ÉiÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ~ÉUÒ NÉ©Éà lÉà Ê´ÉP{É ¾Éà«É,
HÉà> lÉÒµÉ ùÉàNÉ ¾Éà«É, +iÉyÉÉ«ÉÖÈ »ÉÅH÷ Hà A~É»ÉNÉÇ ¾Éà«É, UlÉÉÅ lÉà{Éà
Ê{ÉýÉ«É~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÉù ~ÉÉe´ÉÖÅ.

(5) +{ÉÉNÉÉù : HÉà> ~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ +ÉNÉÉù (UÚ÷ Hà +~É´ÉÉq)
´ÉNÉù ¡ÉÉiÉÉÅlÉà ~ÉiÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ~ÉÉù ~ÉÉe´ÉÖÅ. +É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ
`+}ÉoÉiÉÉ§ÉÉàNÉàiÉÅ' +{Éà `»É¾»ÉÉNÉÉù' +à́ ÉÉ ¥Éà +~É´ÉÉqÉà ùÉLÉ´ÉÉ ~Éeà.

(6) »ÉÉNÉÉù : Hà÷±ÉÉH
+~É´ÉÉqÉà »ÉÉoÉà{ÉÖÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É.
XàHà +É©ÉÉÅ +ÊlÉSÉÉù{ÉÉà qÉàºÉ
±ÉÉNÉà, Wà{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉ> ¶ÉHà +{Éà
¥ÉÒXà +ÉNÉÉù lÉà »É¾»ÉÉNÉÉù
+à÷±Éà Hà +àHÉ+àH HÉà> +à´ÉÒ
PÉ÷{ÉÉ ¥É{Éà Hà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉà
§ÉÅNÉ oÉÉ«É lÉà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ UÚ÷
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

(7) Ê{Éù´É¶É àºÉ :
»ÉÅ±ÉàLÉ{ÉÉµÉlÉ »ÉÅoÉÉùÉà ±Éà{ÉÉù
SÉÉùà ¡ÉHÉù{ÉÉ +É¾Éù{ÉÉà »É´ÉÇoÉÉ
l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{É Ö Å  Ê{Éù´É¶É àºÉ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ±Éà Uà.

(8) ~ÉÊù©ÉÉiÉHÞlÉ : +É¾Éù
´ÉNÉàùà +©ÉÖH ́ ÉÉ{ÉNÉÒ{ÉÒ Hà +©ÉÖH
HÉàÊ³«ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÊù©ÉÉiÉ Hà ©ÉÉ~É
{ÉIÒ HùÒ{Éà +É¾Éù ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É.

(9) »ÉÅHàlÉ : »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ
~ÉÚiÉÇ oÉ´ÉÉ UlÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉà
+´É»Éù ¡ÉÉ~lÉ {É oÉÉ«É +à©É ¾Éà«É
lÉÉà ¥ÉÉHÒ{ÉÉà »É©É«É +Ê´ÉùÊlÉ©ÉÉÅ

~É»ÉÉù Hù´ÉÉ HùlÉÉÅ HÉà> »ÉÅHàlÉ yÉÉùiÉ Hù´ÉÉà +{Éà +à »ÉÅHàlÉ ¡ÉÉ~lÉ
oÉlÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É qÚù Hù´ÉÖÅ.

(10) ̧ ÉuÉ : HÉ³{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ +É¾Éù{ÉÒ
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ±Éà´ÉÉlÉÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É, Wà{ÉÉ q»É
~Éà÷É¡ÉHÉù Uà : (1) {É´ÉHÉù»ÉÒ (2) ~ÉÉàù»ÉÒ (3) ~ÉÖÊù©Ég (4)
+àHÉ»ÉiÉÖÅ (5) +àH±ÉcÉiÉÖÅ (6) +É«ÉÅÊ¥É±É (7) A~É´ÉÉ»É (8)
Êq´É»ÉSÉÊù©É Hà §É´ÉSÉÊù©ÉÃ (9)  +Ê§ÉOÉ¾ +{Éà (10) Ê´ÉNÉ>.

+É©É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÉ³ ¥ÉÉÅyÉÒ q>{Éà ´«ÉÎGlÉ +à{ÉÉ ©É{É, ´ÉSÉ{É
+{Éà =Êr«ÉÉà{Éà »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ¶ÉHà Uà. +à ¡É~ÉÅSÉ, ~Éù§ÉÉ´É Hà
¡É±ÉÉà§É{ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉÒ ¶ÉHà Uà +{Éà +à{Éà ©ÉÉ÷à ©ÉÉàKÉ +à +l«ÉÅlÉ qÚù{ÉÒ
¥ÉÉ¥ÉlÉ ù¾à Uà. +É©É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉà »ÉÉyÉH càc
©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ wÉù »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà Uà. +É´ÉÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É »ÉÉoÉà ©ÉÉàKÉ{ÉÉà
»ÉÅ¥ÉÅyÉ q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉÅ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ §Ér¥ÉÉ¾Ö»ÉÉ´ÉÉ©ÉÒ+à HÂÖÅ,

He®®ekeÌKeeCebefce keÀS, DeemeJeoejeFb ngbefle Heefn³eeFb ~
DeemeJeJeg®ísSCeb, leCne-Je=®ís³eCeb nesF& ~~
leCne-Je=®ísCe ³e, DeGueessJemeceesYeJes ceCegmmeeCeb

DeGuee sJ emece sCe He gC e e s ,
He®®ekedÀKeeCeb nJeF& meg×b ~~

leÊees ®eefjÊeOeccees, keÀcceefJeJesCees
leDees DeHHegJeb leg ~

leÊee s ke sÀJeueveeCeb, leDees ³e
cegkeÀKees me³ee megkeÀKees ~~'

+oÉÉ ÇlÉ Ã  `¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ
+É¼É´ÉÉà{ÉÉ wÉù hÅHÉ> X«É Uà.
+É¼É´É ùÉàHÉ> WlÉÉÅ lÉÞºiÉÉ {Éº÷
oÉÉ«É Uà. +{Éà +àoÉÒ ©É{ÉÖº«É©ÉÉÅ
+{ÉÖ~É©É A~É¶É©É §ÉÉ´É C~ÉWà Uà.
Wà{ÉÉoÉÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ¶ÉÖu oÉ>
X«É Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ö ¶ÉÖÊu
~ÉUÒ SÉÉÊùmÉyÉ©ÉÇ, H©ÉÇÊ{ÉWÇùÉ,
+~ÉÚ´ÉÇHùiÉ, Hà´É±É[ÉÉ{É +ÉÊq
J©É¶É: Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà ~ÉUÒ
Hà´É³[ÉÉ{É ¥ÉÉq »ÉqÉ »ÉÖLÉqÉ«ÉH
©ÉÉàKÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.' : : :
13/¥ÉÒ, SÉÅr{ÉNÉù »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò,
W«ÉÊ§ÉLLÉÖ ©ÉÉNÉ Ç, ~ÉÉ±ÉeÒ,
+©ÉqÉ´ÉÉq-380007.
£Éà{É : 079 2660 2675.
©ÉÉà.: 09824019925.

´ÉÉ»É{ÉÉ{Éà {ÉÉlÉ, XlÉ, yÉ©ÉÇ, HÚ³ H¶ÉÖÅ W {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ.
>±ÉÉSÉÒHÖ©ÉÉùà +àH {É÷eÒ Xà>. +ÉÅLÉ +{Éà +ÅlÉù©ÉÉÅ ́ É»ÉÒ NÉ>.

~ÉùiÉÖÅ lÉÉà +à{Éà W. ©ÉÉ-¥ÉÉ~Éà +{Éà ¥ÉÒX+à >±ÉÉSÉÒ{Éà PÉiÉÖÅ »É©ÉX´«ÉÉà:
`G«ÉÉÅ +É~ÉiÉÖÅ HÚ³ +{Éà G«ÉÉÅ {É÷eÒ{ÉÖÅ HÚ³?'

+É~ÉiÉÉà yÉ©ÉÇ Xà, +à{ÉÉà yÉ©ÉÇ Xà, {É÷eÒ{ÉÉà ©ÉÉà¾ UÉàe,  >±ÉÉSÉÒ!
lÉÖÅ H¾à lÉÉà +à{ÉÉoÉÒ »ÉÉlÉNÉiÉÒ °~ÉÉ³Ò UÉàHùÒ lÉ{Éà ~ÉùiÉÉ´ÉÖÅ.'

¥ÉyÉÒ W q±ÉÒ±ÉÉà ´«ÉoÉÇ. {É÷eÒ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ+à ¶ÉùlÉ ©ÉÚHÒ: `©ÉÉùÒ ~ÉÖmÉÒ lÉÉà
W ~ÉùiÉÉ´ÉÖÅ Hà lÉÖÅ ©ÉÉùÒ {É÷H³É©ÉÉÅ ¡É´ÉÒiÉ ¥É{ÉÒ ùÉX{Éà ùÒ]´Éà lÉÉà.'

~ÉiÉ ùÉX ùÒ]lÉÉà {ÉoÉÒ. >±ÉÉSÉÒ ~ÉÉlÉ³É qÉàù ~Éù ©ÉÉoÉà »ÉÉlÉ
»ÉÉlÉ ¥ÉàeÉÅ ©ÉÚHÒ{Éà {ÉÉSÉÒ ùÂÉà Uà. ±ÉÉàHÉà lÉÉ³Ò+Éà ~ÉÉeà Uà, ´ÉÉ¾
´ÉÉ¾ H¾à Uà, ùÉX ùÒ]lÉÉà {ÉoÉÒ.

>±ÉÉSÉÒ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ H³É{ÉÉà Uà±±ÉÉà qÉ´É +W©ÉÉ´«ÉÉà. ~ÉÉlÉ³É
qÉàù ~Éù ¶ÉÒºÉÉÇ»É{É H«ÉÖÈ. ©ÉÉoÉÖÅ {ÉÒSÉà. ~ÉNÉ DSÉà. +à ~ÉNÉ{ÉÒ
+ÉÅNÉ³Ò+ÉàoÉÒ ~ÉÉlÉ³Ò ±ÉÉHeÒ ~ÉHeÒ. +à ±ÉÉHeÒ ~Éù oÉÉ³Ò ©ÉÚHÒ,
¶ÉÒºÉÉÇ»É{É HùlÉÉÅ >±ÉÉSÉÒ+à ~ÉÉlÉ³É qÉàù ~Éù +yyÉù +{Éà Î»oÉù
ù¾Ò{Éà lÉàiÉà ~Éà±ÉÒ oÉÉ³Ò »ÉlÉlÉ NÉÉà³ NÉÉà³ PÉÚ©ÉlÉÒ ùÉLÉÒ.

+à W DyÉÉ ©ÉÉoÉà lÉà{ÉÒ {ÉWù »ÉÉ©Éà{ÉÉ HÉà> ¡ÉÉ»ÉÉq ~Éù ~ÉeÒ.
+àH »ÉÖÅ´ÉÉ³Ò °~ÉÉ³Ò °~ÉÉÅNÉ{ÉÉ HÉà> «ÉÖ´ÉÉ{É »ÉÉyÉÖ{Éà Ê§ÉKÉÉ +É~ÉÒ
ù¾Ò ¾lÉÒ. ~ÉiÉ «ÉÖ´ÉÉ{É ©ÉÖÊ{É ©ÉÉá DSÉÖÅ HùÒ{Éà {ÉoÉÒ XàlÉÉà.

~ÉÉlÉ³É qÉàù ~Éù <±ÉÉSÉÒ+à lÉà Êq´É»Éà HÉ©É´ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÖÅ AlHÞº÷
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÖÈ +{Éà lÉà{ÉÉ ùÉà©É ùÉà©É Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÉà »ÉÚ«ÉÉâq«É oÉ«ÉÉà.

§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

>±ÉÉSÉÒHÖ©ÉÉù{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 201554

+´É¶«É HùiÉÒ«É `ºÉeÉ´É¶«ÉH'

+´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É ÊJ«ÉÉ lÉà ºÉeÉ´É¶«ÉH Uà. +à´ÉÒ 6 ¡ÉHÉù{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ+Éà Uà. Wà ¡ÉÊlÉÊq{É +´É¶«É Hù´ÉÒ W Xà>+à. 1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH,
2. SÉAÊ´É»ÉloÉÉà ö +à÷±Éà 24 ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ-»lÉÖÊlÉ,
3. ´ÉÉÅqiÉÉöNÉÖùÖ´ÉÅq{É, 4. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, 5. HÉA»»ÉNNÉ +{Éà 6.
~ÉSSÉGLÉÉiÉ.
»ÉÅ´Éù ö Ê{ÉWÇùÉ ¡ÉyÉÉ{É yÉ©ÉÇö

2. Ê{ÉWÇùÉHÉùH      yÉ©ÉÇ      1 »ÉÅ´ÉùHÉùH,
{É´É lÉn´ÉÉà©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà »ÉÉyÉH »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ ±ÉK«É

Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ Hùà. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÖÅ ±ÉK«É W {É XNÉà, {É oÉÉ«É,
Ê{ÉyÉÉÇù W {É oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà »ÉÉyÉH W {É H¾à´ÉÉ«É. `efmeef×ceeie&
meeOveesleerefle meeOekeÀ:' ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ (Ê»ÉÊu ©ÉÉNÉÇ) »ÉÉyÉà lÉà W »ÉÉyÉH
H¾à´ÉÉ«É. ©ÉÉàKÉ ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉàKÉqÉ«ÉH ©ÉÉNÉâ SÉÉ±É´ÉÖÅ W ~Éeà. ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ
+É ¶É¥q©ÉÉÅ ´É~ÉùÉlÉÉà ©ÉÉNÉÇ ¶É¥q yÉ©ÉÇ +oÉÇ©ÉÉÅ Uà, lÉà yÉ©ÉÇ{Éà »ÉÚSÉ´Éà
Uà. ¶ÉÖ§ÉHùiÉÒ°~É -- ¶ÉÖ§ÉH©ÉÉÇl©ÉH ~ÉÖi«É ~ÉiÉ yÉ©ÉÇ W Uà. lÉàoÉÒ
~ÉÖi«ÉÉà~ÉÉWÇ{É Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖ®ºÉÉoÉÇ ~ÉiÉ yÉ©ÉÇ W Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉyÉÉ{É~ÉiÉà
~ÉÖi«É »ÉÖLÉö»ÉÅ~ÉÊnÉö»É©ÉÞÊuö»ÉÅlÉÊlÉö»ÉqÃNÉÊlÉö»ÉÉä§ÉÉN«ÉÉÊq
+É~É{ÉÉù Uà. Xà Hà r´«É~ÉÖi«É +{Éà §ÉÉ´É~ÉÖi«É +à©É ¥É}Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ
~ÉÖi«ÉÉà Uà. {É´É ¡ÉHÉùà ¥ÉÅyÉÉlÉÉ ~ÉÖi«É©ÉÉÅ +É¾Éù, ~ÉÉiÉÒ, ´É»mÉ-
~ÉÉmÉ, §ÉÚÊ©É, ¶É«É{ÉÉÊq +É~É´ÉÉ ́ ÉNÉàùà r´«É ~ÉÖi«É Uà. V«ÉÉùà {É©É»HÉù,
lÉà©ÉW ¶ÉÖ§ÉÉ¶É«ÉoÉÒ oÉlÉÒ ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖ§É ÊJ«ÉÉ+Éà
§ÉÉ´É~ÉÖi«É Uà. qà´É-NÉÖ®, yÉ©ÉÇ{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ Wà ©É{É, ́ ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ{ÉÉ
¶ÉÖ§ÉÉ¶É«ÉoÉÒ +ÉSÉùÉlÉÒ ÊJ«ÉÉ-¡É´ÉÞÊnÉ ~ÉÖi«É¥ÉÅyÉH Uà. §ÉÉ´É~ÉÖi«É Wà
qà́ É-NÉÖ®-yÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ-A~ÉÉ»É{ÉÉ ́ Éeà ¶ÉÖ§É§ÉÉ´É~ÉÚ́ ÉÇH A~ÉÉWÇ{É
Hùà±É ¾Éà«É lÉà ´Éeà HÉ³É{lÉùà-§É´ÉÉ{lÉùà ~ÉÖ{É: qà´É-NÉÖ®-yÉ©ÉÇ{ÉÒ,
lÉà´ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÉ´Éà Uà. »ÉÖLÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà yÉ©ÉÉÇÊq ¥ÉyÉÖÅ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É
Uà.
»ÉÅ´Éù ¡ÉyÉÉ{É yÉ©ÉÇ-

qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ yÉ©ÉÉâ »ÉÖLÉqÉ«ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ r´«É~ÉÖi«É A~ÉÉWÇ{É
Hù´ÉÉ A~Éù §É±Éà §ÉÉù ©ÉÚHlÉÉ ¾Éà«É, ~ÉùÅlÉÖ +àH©ÉÉmÉ Wä{É yÉ©ÉÇ  W
+à´ÉÉà Uà WàiÉà ~ÉÖi«É{Éà NÉÉäiÉ HùÒ{Éà »ÉÅ´Éù +{Éà Ê{ÉWÇùÉ±ÉKÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÒ
»oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ Uà. HÉùiÉ Hà Wä{É yÉ©ÉÇ ©ÉÉàKÉ±ÉKÉÒ Uà. ©ÉÉmÉ »´ÉNÉÇ{ÉÉ
»ÉÖLÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{Éà W +ÅÊlÉ©É y«Éà«É Wä{É yÉ©ÉÇ {ÉoÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÖÅ HÉùiÉ Hà

~ÉÅ{«ÉÉ»É eÉè. +®iÉÊ´ÉW«É ©É.

»´ÉNÉÇ{ÉÒ A~É±ÉÊ¥yÉ ~ÉiÉ +ÅÊlÉ©É {ÉoÉÒ. »´ÉNÉÇ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉÉUÖÅ
UÖ÷Ò W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. l«ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÞl«ÉÖ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Ê{ÉÊýÉlÉ W Uà, +à÷±Éà »´ÉNÉÇ{ÉÉ
¥ÉyÉÉ ´Éä§É´ÉÒ »ÉÖLÉÉà ~ÉiÉ +àH Êq´É»É ¥ÉyÉÉ W UÚ÷Ò W´ÉÉ{ÉÉ Uà. l«ÉÉÅoÉÒ
©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©«ÉÉ ~ÉUÒ £ùÒ  ÊlÉ«ÉÈSÉ NÉÊlÉ©ÉÉÅ, ~É¶ÉÖ-~ÉKÉÒ{ÉÉ §É´É©ÉÉÅ, +oÉ´ÉÉ
©É{ÉÖº«É NÉÊlÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà W{©É ±Éà´ÉÉà ~Éeà Uà, V«ÉÉÅ £ùÒ qÖ:LÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ
»ÉÅ§É´É Uà.

+à{ÉÉ HùlÉÉÅ +ÊlÉ PÉiÉÒ qÒPÉÇxÊº÷oÉÒ »É´ÉÇ[É §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à ©ÉÉàKÉ{ÉÉ
»ÉÖLÉÉà{Éà W SÉù©ÉHKÉÉ{ÉÉ +ÅÊlÉ©É NÉiÉÉ´«ÉÉ Uà. »´ÉNÉÇ{ÉÉ »ÉÖLÉÉà §ÉÉäÊlÉH-
~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH-FÊu-»É©ÉÞÊu-´Éä§É´ÉÒ Uà. qà¾ÉyÉÒ{É Uà, ~ÉùÉÊ¸ÉlÉ Uà ©ÉÉ÷à
Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ Uà. V«ÉÉùà ©ÉÉàKÉ »ÉÖLÉ »´ÉÉyÉÒ{É Uà. +Él©ÉÉÊ¸ÉlÉ Uà. l«ÉÉÅ qà¾
W {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à qà¾ÉÊ¸ÉlÉ »ÉÖLÉ W {ÉoÉÒ. qà¾ ùÊ¾lÉ ©ÉÉmÉ ¶ÉÖuÉl©ÉÉ W Uà
©ÉÉ÷à +ÉÎl©ÉH »ÉÖLÉ W Uà. +Él©Ér´«É W ÊmÉHÉ³ Ê{Él«É ¶ÉÉ¹ÉlÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ
lÉqÉÊ¸ÉlÉ »É´ÉÇ »ÉÖLÉ ~ÉiÉ ÊmÉHÉ³ Ê{Él«É ¶ÉÉ¹ÉlÉ Uà. »´ÉÉl©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÒ
lÉ±±ÉÒ{ÉlÉÉ{ÉÖÅ ù©ÉiÉlÉÉ{ÉÖÅ »´É +oÉÉÇlÉÃ »´ÉNÉÖiÉ ù©ÉiÉlÉÉW{«É »ÉÖLÉ W
»ÉqÉ ù¾àlÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ©ÉÉàKÉ»ÉÖLÉ ¶ÉÉ¹ÉlÉ Uà. +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ Uà. +à´ÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÖÅ +ÅÊlÉ©É y«Éà«É ùÉLÉÒ{Éà lÉà{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à »ÉÖ«ÉÉàN«É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ
Hù´ÉÉà W AÊSÉlÉ Uà.

©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É »ÉÅ´Éù yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ
+ÉSÉùiÉ Hù´ÉÖÅ W ̧ Éà«É»HÉùÒ Uà. ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ {É´ÉÉ oÉlÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{Éà
+÷HÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ±ÉK«É W »ÉǺ Éù yÉ©ÉÇ Uà. Ê{ÉùoÉÇH HÉ©ÉÇiÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É
~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉà WooÉÉà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ LÉáSÉÉ>{Éà +É´É¶Éà +{Éà +Él©É¡Éqà¶ÉÉà
»ÉÉoÉà ¥ÉÅyÉÉ>{Éà H©ÉÇ ¥É{É¶Éà +{Éà HÉ³É{lÉùà Aq«É©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà qÖ:LÉ,
qÖNÉÇÊlÉ, qÉä§ÉÉÇN«É, qÖNÉÇÊlÉ, +É~ÉÊnÉ, Ê´É~ÉÊnÉ, »ÉÅH÷-Ê´ÉP{ÉÉà{ÉÒ
¾Éù©ÉÉ³É A§ÉÒ Hùà. +{Éà HÉ³É{lÉùà V«ÉÉùà H©ÉÇKÉ«É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÖÊu
XNÉ¶ÉàöoÉ¶Éà l«ÉÉùà lÉÉà Uà´É÷à Ê{ÉWÇùÉ Hù´ÉÒ W ~Ée¶Éà. LÉ~ÉÉ´É´ÉÉ W
~Ée¶Éà. +à{ÉÉ HùlÉÉÅ lÉÉà +É ©ÉÚ³ ù¾»«É »É©ÉY ±É>{Éà ~É¾à±ÉÉ W {É´ÉÉ
~ÉÉ~ÉÉà{Éà +É´ÉlÉÉöoÉlÉÉ W ùÉàHÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ e¾É~ÉiÉ Uà. ¥É»É +à{Éà W
»ÉÅ´Éù yÉ©ÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà.

+É {É«ÉoÉÒ Xà´ÉÉ W>+à lÉÉà ºÉeÉ´É¶«ÉHÉà{ÉÒ U+à ¡ÉHÉù{ÉÒ »É´ÉÇ
ÊJ«ÉÉ `»ÉÅ´Éù ¡ÉyÉÉ{É yÉ©ÉÇ' W Uà. lÉàoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHÉÊq U+à ¡ÉHÉù{ÉÒ
+É´É¶«ÉHHùiÉÒ »ÉÅ´ÉùHÉùH W Uà. ©ÉÉàKÉÉoÉÔ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ »ÉÉyÉH Wà
+Él©ÉÉ§ÉÉ´Éà XNÉÞlÉ Uà ©ÉÉ÷à Ê{ÉùoÉÇH ~ÉÉ~ÉÉSÉùiÉ HùÒ{Éà £ùÒ-£ùÒ

� �

[ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ »ÉÖ¥ÉÉàyÉ»ÉÚÊù ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÉ Ê¶Éº«É ~ÉÅ{«ÉÉ»É eÉè. +®iÉÊ´ÉW«ÉY ©É. »ÉÉ.+à `>¹Éù »ÉÞÊº÷{ÉÉà HlÉÉÇ Uà Hà {É¾Ó?' lÉà´ÉÉ
lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉ NÉ¾{É Ê´ÉºÉ«É ~Éù ~ÉÒ.+àSÉ. eÒ. H«ÉÇÖÅ Uà. +É Ê´ÉºÉ«É ~Éù lÉà©É{ÉÉ ¥Éà ~ÉÖ»lÉHÉà A~ÉùÉÅlÉ +y«ÉÉl©É +{Éà lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÒ SÉSÉÉÇ HùlÉÉ
+{ÉàH ~ÉÖ»lÉHÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±ÉÉ Uà. ~ÉÚV«É¸ÉÒ Wä{É q¶ÉÇ{É ¡É©ÉÉiÉà H©ÉÇ Ê£±ÉÉà»ÉÉà£Ò{ÉÒ ¥É¾Ö W »Éù³ ùÒlÉà »É©ÉWiÉ +É~Éà Uà.  ]
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~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ~ÉÉ~É H©ÉÉâ ´Éeà ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ {ÉoÉÒ ©ÉÉÅNÉlÉÉà HÉùiÉ Hà
£ùÒoÉÒ ~ÉÉ~É¡É´ÉÞÊnÉ HùÒ{Éà +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ ¥ÉÉÅyÉ¶Éà lÉÉà Ê{ÉÊýÉlÉ »ÉÅ»ÉÉù
´ÉyÉ¶Éà, +{Éà Aq«ÉHÉ³à ~ÉÉUÉ qÖ:LÉÉà §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ´ÉÉùÉà +É´É¶Éà.
qÖNÉÇÊlÉ+Éà©ÉÉÅ §É÷H´ÉÖÅ ~Ée¶Éà. §É´É¨É©ÉiÉ ´ÉyÉÒ W¶Éà. +É´ÉÒ ùÒlÉà lÉÉà
+Él©ÉÉ £ùÒ ©ÉÉàKÉoÉÒ Ê´É~ÉùÒlÉ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ WlÉÉà ù¾à¶Éà. +oÉÉÇlÉÃ »ÉÅ»ÉÉù
SÉJ©ÉÉÅ §É÷HÒ W¶Éà. +ùà! +É lÉÉà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ PÉiÉÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ {ÉÖH¶ÉÉ{É oÉ>
W¶Éà. qÒPÉÇ xÊº÷oÉÒ »É©ÉY Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà W ¥ÉyÉÒ XlÉ{ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà £ùÒ £ùÒ
{É +ÉSÉù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ HùÒ{Éà »ÉÅ´ÉùÉSÉÉù©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ> X«É lÉà W
»ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉyÉH H¾à´ÉÉ«É Uà.
»ÉÅ´Éù{ÉÖÅ £³ Ê{ÉWÇùÉö

Ê´ÉvÉoÉÔ »HÚ±É©ÉÉÅ §ÉiÉà +{Éà ~ÉùÒKÉÉ +É~ÉÒ AnÉÒiÉÇ oÉÉ«É +{Éà
+ÉNÉ±ÉÉ yÉÉàùiÉ©ÉÉÅ X«É. ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ©ÉÉÅ YlÉ ©Éà³´ÉÒ{Éà ~ÉÖù»HÉù ~ÉÉ©Éà,
´«ÉÉ~ÉÉùÒ ´«ÉÉ~ÉÉùö´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ H©ÉÉiÉÒ HùÒ{Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉà. +É´ÉÒ
ùÒlÉà ¥ÉyÉÒ W ÊJ«ÉÉö¡É´ÉÞÊnÉ Wà©É ~ÉÊùiÉÉ©É±ÉKÉÒ Uà lÉà́ ÉÒ W ùÒlÉà »ÉǺ Éù{ÉÒ
ÊJ«ÉÉö¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É +à Ê{ÉWÇùÉ Uà. Ê{ÉWÇùÉ +à÷±Éà H©ÉÇKÉ«É.
+Él©ÉÉ A~Éù SÉÉá÷à±ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÒ ùW +Él©É¡Éqà¶ÉÉà A~ÉùoÉÒ LÉùÒ ~Éeà
lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É Ê{ÉWÇùÉ. +{Éà Ê{ÉWÇùÉ oÉ´ÉÉoÉÒ +Él©ÉNÉÖiÉÉà ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà.
[ÉÉ{É-q¶ÉÇ{ÉÉÊq +Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÉà ¡ÉÉqÖ§ÉÉÇ´É oÉÉ«É Uà.

»ÉÅ´Éù-Ê{ÉWÇùÉ°~ÉÒ H»ÉÉà÷Ò{ÉÉ ~ÉÉºÉÉiÉ A~Éù H»ÉÒ Xà´ÉÉoÉÒ Wà LÉùÉà
AlÉùà lÉàW »ÉÉSÉÉà yÉ©ÉÇ Uà. Wà©É »ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ ~ÉiÉ H»ÉÉà÷Ò A~Éù
oÉÉ«É Uà, lÉà©É yÉ©ÉÇ ~ÉiÉ »ÉÅ´Éù-Ê{ÉWÇùÉ°~ÉÒ +àùiÉ ~ÉiÉ Wà LÉùÉà AlÉùà
lÉàW ©ÉÉàKÉ±ÉKÉÒ yÉ©ÉÇ Uà. +Él©ÉyÉ©ÉÇ Uà. »É´ÉÇ[É §ÉNÉ´É{lÉÉà+à Y´É©ÉÉmÉ
+Él©ÉH±«ÉÉiÉ HùlÉÉà ©ÉÉàKÉ »ÉÉyÉà +à ©ÉÉ÷à W »ÉÅ´Éù-Ê{ÉWÇùÉ ¡ÉyÉÉ{É
yÉ©ÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ-¡É°~ÉiÉÉ HùÒ Uà.
ºÉeÉ´É¶«ÉHÉà{ÉÒ »ÉÅ´ÉùlÉÉ +{Éà Ê{ÉWÇùlÉÉ-

+Él©ÉÉ©ÉÉÅ {É´ÉÉ +É´ÉlÉÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{Éà +÷HÉ´É´ÉÉöùÉàH´ÉÉ +à  »ÉǺ Éù
+{Éà WÚ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ{ÉÉ ±ÉÉNÉà±ÉÉ +¶ÉÖ§É ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{Éà LÉ~ÉÉ´É´ÉÉ lÉà{ÉÖÅ
{ÉÉ©É Ê{ÉWÇùÉ. »ÉÅ´Éù +à ÊJ«ÉÉ-¡É´ÉÞÊnÉ ¡ÉyÉÉ{É Uà. V«ÉÉùà Ê{ÉWÇùÉ lÉà{ÉÉ
~ÉÊùiÉÉ©É »´É°~Éà Uà. £³ ¡ÉqÉ{É Uà. »ÉÉyÉH Xà ©ÉÉmÉ {É´ÉÉ oÉlÉÉ H©ÉÉâ
+÷HÉ´Éà, ~Éù{lÉÖ WÚ{ÉÉ »ÉÅÊSÉlÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ {É LÉ~ÉÉ´Éà lÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ
»ÉÅ§É´É W {ÉoÉÒ. +à´ÉÒ W ùÒlÉà HÉà> ©ÉÉmÉ WÚ{ÉÉ »ÉÅÊSÉlÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{ÉÒ
Ê{ÉWÇùÉ Hùà ~ÉùÅlÉÖ {É´ÉÉ +É´ÉlÉÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{Éà {ÉW ùÉàHà lÉÉà ~ÉiÉ
©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ »ÉÖ±É§É W {É ¥É{Éà. HÉùiÉ Hà {É´ÉÉ oÉlÉÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ ~ÉiÉ
+Él©É ¡Éqà¶ÉÉà »ÉÉoÉà ¥ÉÅyÉÉ>{Éà WÚ{ÉÉ lÉÉà oÉ´ÉÉ{ÉÉ W Uà. lÉà{ÉÉà ~ÉiÉ
»ÉÅSÉ«É lÉÉà oÉ´ÉÉ{ÉÉà W Uà. +à÷±Éà HÉ³É{lÉùà lÉà ~ÉiÉ LÉ~ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
Uà´É÷à lÉÉà ~ÉÉUÒ Ê{ÉWÇùÉ W Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +à´ÉÉà G«ÉÉà eÉÂÉà ©ÉÉiÉ»É
HÉq´É©ÉÉÅ ~ÉNÉ LÉùeÒ{Éà ~ÉUÒ +ÉNÉ³ W>{Éà ~ÉNÉ yÉÉà´ÉÉ ¥Éà ¥ÉÉ±É÷Ò
~ÉÉiÉÒ hÉà³à? +à{ÉÉ HùlÉÉÅ lÉÉà HÉq´É´ÉÉ³É LÉÉeÉ{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÖùKÉÊlÉ
{ÉÒH³Ò X«É. WàoÉÒ {É lÉÉà ~ÉNÉ LÉùeÉ«É, +{Éà {É lÉÉà ~ÉNÉ yÉÉà´ÉÉ{ÉÒ

~ÉÉ³Ò +É´Éà. +à´ÉÒ W ùÒlÉà »ÉÅ´Éù HùlÉÉ +É´ÉlÉÉ {É´ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{Éà
+÷HÉ´ÉlÉÉà X«É +{Éà WÚ{ÉÉ »ÉÅÊSÉlÉ H©ÉÉâ{Éà ~ÉiÉ LÉ~ÉÉ´ÉlÉÉà X«É. Wà©É
{É³ ¥ÉÅyÉ Hù´ÉÉoÉÒ {É´ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ +É´ÉlÉÖÅ +÷Hà +{Éà W´ÉÉ{ÉÉà {É³ SÉÉ±ÉÖ
Hù´ÉÉoÉÒ ÷ÉÅHÉ©ÉÉÅÅ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÖÅ Wà §Éùà±ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ Uà lÉà {ÉÒH³Ò X«É.
~ÉÊùiÉÉ©Éà ÷ÉÅHÉà HÉàùÉà »ÉÚHÉ> X«É. +à´ÉÒ W ùÒlÉà »ÉÅ´Éù{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉoÉÒ
+Él©ÉÉ©ÉÉÅ {É´ÉÉ +É´ÉlÉÉ ~ÉÉ~É H©ÉÉâ +÷HÒ X«É +{Éà Ê{ÉWÇùÉ ´Éeà
WÚ{ÉÉ »ÉÅÊSÉlÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ LÉ~ÉÒ X«É. WàoÉÒ +ÉùÉyÉH +Él©ÉÉ ´É¾à±ÉÉà
©ÉÉàKÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà.

©ÉÉàKÉÉoÉÔ W »ÉÉSÉÉà +Él©ÉÉoÉÔ Uà +{Éà +à´ÉÒ W ùÒlÉà +Él©ÉÉoÉÔ W
»ÉÉSÉÉà ©ÉÉàKÉÉoÉÔ Uà. ©ÉÉàKÉÉoÉÒÇ ¾Éà«É +{Éà +Él©ÉÉoÉÔ W {É ¾Éà«É, +oÉ´ÉÉ
+Él©ÉÉoÉÔ ¾Éà«É +{Éà lÉà ©ÉÉàKÉÉoÉÔ W {É ¾Éà«É lÉÉà lÉà LÉùàLÉù »ÉÉSÉÉ
+oÉÇ©ÉÉÅ +Él©ÉÉoÉÔ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ, +{Éà ©ÉÉàKÉÉoÉÔ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ
±ÉK«É{ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ +Él©ÉÉoÉÔ ©ÉÉ÷à ùÉàWàùÉàW{ÉÉ ùÉàÊWÅqÉ
Y´É{É{ÉÒ Êq{ÉSÉ«ÉÉÇ©ÉÉÅ U+à +É´É¶«ÉHÉà{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ùÉàWàùÉàW Hù´ÉÒ
+l«É{lÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà. HÉùiÉ Hà +É U+à +É´É¶«ÉHÉà +àH lÉù£ ~É¾à±ÉÉÅ
lÉÉà »ÉǺ Éù HùÉ´Éà Uà. +{Éà ¥ÉÒY lÉù£ ~ÉÊùiÉÉ©Éà »ÉÉùÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÒ Ê{ÉWÇùÉ-
H©ÉÇKÉ«É HùÉ´Éà Uà. +É ùÒlÉà A§É«É ±ÉK«É»ÉÉyÉH U+à +É´É¶«ÉHÉà
+Él©ÉH±«ÉÉiÉHÉùÒ Uà. +É ùÒlÉà W U+à +É´É¶«ÉHÉà ©ÉÉàKÉqÉ«ÉH Uà.
©ÉÉàKÉ»ÉÉyÉH Uà. ©ÉÉ÷à W +à U{Éà +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É +É´É¶«ÉH{ÉÒ
HKÉÉ©ÉÉÅ ùÉL«ÉÉ Uà.

©ÉÉàKÉÉoÉÔ +Él©ÉÉoÉÔ »ÉÉyÉH ̧ É©ÉiÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ~ÉiÉ Uà +{Éà ̧ ÉÉ´ÉH-
¸ÉÉÊ´ÉHÉ ~ÉiÉ Uà. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ°~ÉÒ SÉÉäq NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉÉà{ÉÉ
»ÉÉà~ÉÉ{Éà SÉhlÉÉ Udà-»ÉÉlÉ©Éà NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà +É°h oÉ> NÉ«ÉÉ Uà. +{Éà
¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ 4oÉÉ-5©ÉÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà +É°h oÉ> NÉ«ÉÉ Uà. 4oÉÉ
NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà ©ÉÉmÉ »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É ~ÉÉ©«ÉÉ Uà. §É±Éà ¾Y Ê´ÉùÊlÉ-
~ÉSSÉGLÉÉiÉ µÉlÉÉÊq {ÉoÉÒ +É´«ÉÉ. ©ÉÉ÷à +Ê´ÉùÊlÉ´ÉÉ³Éö +Ê´ÉùlÉ
»É©«ÉNÉÃxÊº÷ H¾à´ÉÉ«É Uà. »ÉÅ´Éù yÉ©ÉÇ µÉlÉ-Ê´ÉùÊlÉ-~ÉSSÉGLÉÉiÉoÉÒ oÉÉ«É
Uà. §É±Éà SÉÉàoÉà NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà +Ê´ÉùÊlÉ-+µÉlÉÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÉäoÉÒ
©ÉÉà÷Éà £É«ÉqÉà +à Uà Hà, »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É{ÉÒ A~É±ÉÎ¥yÉ oÉ´ÉÉoÉÒ ©ÉÉàKÉ Ê{ÉÊýÉlÉ
HùÒ ±ÉÒyÉÉà Uà.  »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É +à÷±Éà ©ÉÉàKÉà W´ÉÉ{ÉÉà {ÉIÒ. +à©ÉÉÅ ¥Éà
©ÉlÉ {ÉoÉÒ. §É±Éà ©ÉÉàeÉà X«É Hà ́ É¾à±ÉÉà. ~ÉiÉ W¶Éà SÉÉàI»É. +à©ÉÉÅ ¶ÉÅHÉ{Éà
»oÉÉ{É W {ÉoÉÒ. ©ÉÉmÉ §É´ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ©ÉÉàKÉ {ÉoÉÒ ©É³Ò WlÉÉà. ~ÉùÅlÉÖ
»É©«ÉNÉÃ xÊº÷ oÉ> W´ÉÉoÉÒ ©ÉÉàKÉ Ê{ÉÊýÉlÉ oÉ> X«É Uà. Wà©É +ÉùKÉiÉ
(Reservetion) oÉ´ÉÉoÉÒ W´ÉÉ{ÉÖÅ ´ÉNÉàùà Ê{ÉÊýÉlÉ oÉ> X«É Uà. +à´ÉÒ
W ùÒlÉà »É©«ÉNÉÃ q¶ÉÇ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà W ©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ~ÉiÉ Ê{ÉÊýÉlÉ
oÉ> W X«É Uà. §É´«Él´É~ÉiÉÖÅ lÉÉà ©ÉÉmÉ ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ «ÉÉàN«É ~ÉÉmÉlÉÉ-
«ÉÉàN«ÉlÉÉ q¶ÉÇH Uà. ¾É....+É Y´É §É´ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ©ÉÉàKÉ ©Éà³´É´ÉÉ ±ÉÉ«ÉH
Uà. ~ÉÉmÉ Uà. +«ÉÉàN«É {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ «ÉÉàN«É Uà. «ÉÉàN«ÉlÉÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà
«ÉÉàN«É Uà. Wà©É ¥ÉÒW©ÉÉÅ ́ ÉÞKÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉmÉlÉÉ Uà, «ÉÉàN«ÉlÉÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ
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¥ÉÒW{Éà ¾´ÉÉ, ~ÉÉiÉÒ, ¡ÉHÉ¶É, LÉÉlÉù, W©ÉÒ{É, ©ÉÉ÷Ò +ÉÊq ¥ÉyÉÉ
»É¾«ÉÉàNÉÒ Ê{ÉÊ©ÉnÉÉà ©É³Ò X«É lÉÉà HÉàcÉù©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÖÅ ¥ÉÒW HÉ³É{lÉùà
]Ée ¥É{ÉÒ X«É Uà. +à´ÉÒ W ùÒlÉà §É´ÉÒ Y´ÉÉl©ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÒW{ÉÒ Wà©É W
§É´«Él´É~ÉiÉÉ°~É «ÉÉàN«ÉlÉÉö~ÉÉmÉlÉÉ ~ÉeÒ Uà. ¾´Éà lÉà{Éà »É©«ÉNÉÃ q¶ÉÇ{É{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ oÉlÉÉ W ©ÉÉàKÉ Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ oÉ> X«É Uà. ¾´Éà Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ oÉ>
NÉ«Éà±ÉÉ ©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ´ÉSSÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù PÉ÷Ée´ÉÉ©ÉÉÅ µÉlÉ-Ê´ÉùÊlÉ-
~ÉSSÉGLÉÉiÉ LÉÚ¥É W »É¾HÉùÒ ¥É{É¶Éà. lÉàoÉÒ W ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ
NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà +É´ÉÒ{Éà +à »ÉÉyÉH ~ÉÉ~É ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ PÉ÷Ée´ÉÉ µÉlÉ-
Ê´ÉùÊlÉ »´ÉÒHÉùà Uà, lÉà´ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hùà Uà +{Éà ~ÉUÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Y´É{É
+ÉùÉyÉH-A~ÉÉ»ÉH ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ºÉeÉ´É¶«ÉH{ÉÒ +ÉSÉùiÉÉ´ÉÉ³ÖÅ
Y´É{É Y´Éà Uà. U+à +É´É¶«ÉHÉà ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ ´ÉiÉÒ ±É>{Éà
lÉà´ÉÒ Êq{ÉSÉ«ÉÉÇ NÉÉàc´Éà Uà.
ºÉeÉ´É¶«ÉHÉà{ÉÒ »ÉÉÅH³-

U+à +É´É¶«ÉHÉàö+´É¶«É HùiÉÒ+Éà{Éà »ÉÉà{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉÅH³{ÉÒ Wà©É
+àH ¥ÉÒY HeÒ©ÉÉÅ NÉÉàc´ÉÒ{Éà »ÉÉÅH³ ¥É{ÉÉ´ÉÒ Uà. ¡É°~ÉH »É´ÉÇ[É
§ÉNÉ´É{lÉÉà+à §ÉÉ´É-H°iÉÉ ±ÉÉ´ÉÒ{Éà WNÉlÉ{ÉÉ »É´ÉÇ Y´ÉÉà{ÉÉ H±«ÉÉiÉÉoÉâ
+É Uà +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ +à´ÉÖÅ »ÉÖÅqù +É«ÉÉàW{É H«ÉÖÈ Uà, +àH-¥ÉÒX{ÉÒ
»ÉÉoÉà NÉÉàc´ÉÒ{Éà +É~«ÉÉ Uà Hà WàoÉÒ ¡Él«ÉàH »ÉÉyÉH »ÉÅ´Éù Ê{ÉWÇùÉ ¥É}Éà
»ÉÉyÉÒ ¶ÉHà. ¥É}Éà{ÉÉ £³Éà ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà. U+à U ¡ÉHÉù{ÉÒ +É´É¶«ÉH{ÉÒ
¥ÉyÉÒ W ÊJ«ÉÉ+Éà +àH lÉù£ lÉÉà »ÉǺ Éù HùÉ´ÉÒ{Éà {É´ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÖÅ +ÉNÉ©É{É
ùÉàHà Uà, WàoÉÒ {É´ÉÉ H©ÉÉâ {É ¥ÉÅyÉÉ«É +{Éà ¥ÉÒY lÉù£ WÚ{ÉÉ »ÉÅÊSÉlÉ
H©ÉÉâ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hùà. Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É.

1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHö+Él©ÉÉ »´É«ÉÅ +ÉùÅ§É-»É©ÉÉùÅ§É{ÉÒ »ÉÉ´Év Ê¾Å»ÉÉÊq
¥ÉyÉÉ W ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hùà +{Éà lÉà ~ÉiÉ ©É{É-´ÉSÉ{É-
HÉ«ÉÉ{ÉÒ mÉiÉà«É ¡ÉHÉù{ÉÒ HùiÉ-HùÉ´ÉiÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà {É Hù´ÉÉ{ÉÒ
§ÉÒº©É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hùà. +É´ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ HùÉ´É{ÉÉù »ÉÚmÉ `HùàÊ©É §ÉÅlÉà'{ÉÖÅ
»ÉÚmÉ Uà. lÉà ASSÉÉùà lÉàoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ¡ÉÉùÅ§É Hùà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
+Él©ÉÉ{Éà ~ÉUÒ y«ÉÉ{É-»´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ Hùà. WàoÉÒ +Él©ÉÉ »´É«ÉÅ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »É©ÉlÉÉÊq NÉÖiÉÉà©ÉÉÅ Î»oÉù oÉÉ«É. ̀ DeeHee meceeF³eb' +ÉSÉÉùÉÅNÉ
»ÉÚmÉ{ÉÉ Ê{Éqâ¶É ¡É©ÉÉiÉà +Él©ÉÉ W »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà, +oÉÉÇlÉÃ V«ÉÉùà V«ÉÉùà
+Él©ÉÉ »É©É§ÉÉ´É{ÉÒ »É©ÉlÉÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉlÉâ l«ÉÉùà »ÉÉSÉÒ ùÒlÉàö»ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ
lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH §ÉÉ´É©ÉÉÅ Uà. »ÉqÉHÉ³ Ê{ÉùÅlÉù +Él©ÉÉ »É©É§ÉÉ´É{ÉÒ
»É©ÉlÉÉ©ÉÉÅ W ù¾à lÉÉà lÉà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ »ÉÉ°Å. HùàÊ©É §ÉÅlÉà{ÉÉ »ÉÚmÉoÉÒ
¡ÉÊlÉ[ÉÉ HùÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà W »ÉÅ´Éù yÉ©ÉÇ ¶É° oÉ> X«É Uà. +oÉÉÇlÉÃ
{É´ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà oÉlÉÉö+É´ÉlÉÉ +÷HÒ X«É Uà. H©ÉÉâ ¥ÉÅyÉÉlÉÉ ùÉàHÉ>
X«É Uà. Fefj³eeJener cegnHeefÊe Heef[uesnCe~ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ASSÉÉù´ÉÒ, 48
Ê©ÉÊ{É÷ »´ÉÉy«ÉÉ«É Hù´ÉÉà. Uà±±Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÒ.

+É´ÉÒ ùÒlÉà ~ÉÉÅSÉ lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅ ´É¾áSÉÉ«Éà±ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÒ +É
ÊJ«ÉÉÊ´ÉÊyÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É NÉ©É{ÉÉNÉ©É{É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ Y´É Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉÊq

qÉàºÉÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ «ÉÉSÉ{ÉÉ -- `lÉ»»É Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIeÅ' HùÒ{Éà ~ÉUÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉ ©ÉÖÅ¾~ÉÊnÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ±ÉàLÉ{É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ HùàÊ©É §ÉÅlÉà{ÉÉ
~ÉÉcoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ §ÉÒº©É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¶É° oÉÉ«É Uà.
»ÉÅ´Éù ¶É° oÉ> X«É Uà. ÊmÉHùiÉ «ÉÉàNÉà »ÉÉ´Év ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà {É Hù´ÉÉ ö
{É HùÉ´É´ÉÉ ´Éeà ~ÉÉ~É H©ÉÉâ{ÉÉ wÉùÉà ùÉàHÉ> X«É Uà. WàoÉÒ {É´ÉÉ H©ÉÉâ
¥ÉÅyÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ. »ÉV]É«É H°Å ö +oÉÉÇlÉÃ »´ÉÉy«ÉÉ«É H°Å {ÉÉà Uà±±Éà +Éqà¶É
±É>{Éà »´ÉÉy«ÉÉ«É ¶É° Hù{ÉÉùÉà »ÉÉyÉH Ê{ÉWÇùÉ Hùà Uà. »´É +à÷±Éà W ¾ÖÅ
~ÉÉàlÉà +Él©ÉÉ lÉà{ÉÉà W +y«ÉÉ«É ö +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉà ö »´É«ÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W
NÉÖiÉÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É ´ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ, lÉà©ÉW ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W »É©ÉlÉÉÊq
NÉÖiÉÉà©ÉÉÅ Î»oÉù ù¾à´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ »É©ÉlÉÉ «ÉÉàNÉ Uà. +É´ÉÉ »É©ÉlÉÉ,
KÉ©ÉÉ, {ÉªÉlÉÉ, q«ÉÉ, H°iÉÉ, »Éù³lÉÉ, »ÉÅlÉÉàºÉ, Ê´É{É«É, ¶ÉÉÊ{lÉ +ÉÊq
+{ÉàH NÉÖiÉÉà Uà. Wà©É 100 e¥¥ÉÉ{ÉÒ ùà±ÉNÉÉeÒ©ÉÉÅ »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É +áÊW{É
¾Éà«É Uà. ~É¾à±ÉÉ lÉàW +É´ÉlÉÖÅ qàLÉÉ«É Uà. +à©É +Él©ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉ
LÉX{ÉÉ©ÉÉÅ +{ÉàH NÉÖiÉÉà©ÉÉÅ »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É »É©ÉlÉÉ +àH +à´ÉÉà NÉÖiÉ Uà,
Wà +Él©ÉÉ{Éà »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ùÉLÉà Uà. +à´ÉÒ ùÒlÉà ¥ÉyÉÉ W NÉÖiÉÉà ~ÉÉàlÉ-
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ +Él©ÉÉ{Éà ùÉLÉà Uà. +É´ÉÉ »É©ÉlÉÉÊq §ÉÉ´ÉÉà W
+Él©Éù©ÉiÉlÉÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ{ÉÉùÉ +Él©ÉÉ{ÉÖ§ÉÚÊlÉ »ÉÉyÉH{Éà »ÉÉùÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÒ
HùÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. »´É{ÉÉ §ÉÉ´É{ÉÉà W +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉà. practice Hù´ÉÒ.
£ùÒ £ùÒ +Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù©É©ÉÉiÉ ù¾à´ÉÖÅ, HÉùiÉ Hà H©ÉÉâ{ÉÖÅ Xàù ~ÉiÉ
PÉiÉÖÅ Uà. lÉà©É{ÉÉà Aq«É £ùÒ £ùÒ +Él©ÉÉ{Éà LÉáSÉÒ{Éà ¥ÉÊ¾§ÉÉÇ´É©ÉÉÅ,
ùÉNÉ-wàºÉÉÊq HºÉÉ«ÉÉà{ÉÒ Ê´É§ÉÉ´Éq¶ÉÉ©ÉÉÅ ±É> X«É Uà. Wà©É ù»»ÉÒ
LÉáSÉ{ÉÒ ù©ÉlÉ©ÉÉÅ +àH ´ÉNÉÇ W©ÉiÉÒ ¥ÉÉWÖ LÉáSÉà lÉÉà ¥ÉÒXà ´ÉNÉÇ eÉ¥ÉÒ
¥ÉÉWÖ LÉáSÉà Uà. +à ́ ÉLÉlÉà Wà{ÉÒ lÉÉHÉlÉ ́ ÉyÉÉùà ¾Éà«É lÉà YlÉà Uà. ¥ÉÒXà
´ÉNÉÇ ¾Éùà Uà. +à´ÉÒ W ù©ÉlÉ +Él©ÉÉ +{Éà H©ÉÉâ{ÉÉ ¥Éà ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ SÉÉ±Éà
Uà. +Él©ÉÉ »´É NÉÖiÉÉà »É©ÉlÉÉ ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ Hùà l«ÉÉÅ lÉÉà
H©ÉÉâ Aq«É©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Xàù qàLÉÉeà Uà. H©ÉÉâ +Él©ÉÉ{ÉÉ
+Êù§ÉÉ´Éà Uà. ¶ÉmÉÖ Uà. +Él©É NÉÖiÉÉà{ÉÉ +É´ÉùH-+ÉSUÉqH Uà. lÉàoÉÒ
H©ÉÉâ +Él©ÉNÉÖiÉÉàoÉÒ Ê´É~ÉùÒlÉ§ÉÉ´Éà ´ÉlÉÉÇ´É{ÉÉùÉ Uà. qÉ. lÉ. +Él©ÉÉ
»É©ÉlÉÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ ~ÉÖ®ºÉÉoÉÇ Hùà l«ÉÉÅ lÉÉà ùÉNÉ-wàºÉÉÊq HºÉÉ«ÉÉà £ùÒoÉÒ
Xàù HùÒ{Éà +Él©ÉÉ{Éà ùÉNÉ-wàºÉ-HºÉÉ«ÉÉà©ÉÉÅ LÉáSÉÒ X«É Uà. +à©É HùlÉÉÅ
+Él©ÉÉ »´É NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÒ X«É Uà +{Éà H©ÉÉâq«É{Éà ¥É±ÉÒ ~ÉeÒ
X«É Uà. +É´ÉÒ ùÒlÉà »É©ÉlÉÉÊq NÉÖiÉÉà lÉù£ ´É³Ò{Éà Wà »ÉÉyÉH lÉà©ÉÉÅ
Î»oÉù oÉ´ÉÉ X«É Uà, +oÉÉÇlÉÃ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉ X«É l«ÉÉÅ lÉÉà lÉà©É{Éà
©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É lÉà{ÉÒ +´ÉÉ{lÉù ¡ÉHÞÊlÉ+Éà ~ÉÉUÉà LÉáSÉà Uà.
HÉSÉÉ-~ÉÉàSÉÉ lÉÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH UÉàeÒ W qà Uà, Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É W {ÉoÉÒ oÉlÉÖÅ
+{Éà W¥Éùq»lÉÒ Hùà Uà lÉÉà »´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ ù¾Ò W {É ¶ÉHà. ́ ÉÉlÉÉà HùÒ{Éà,
~ÉÅSÉÉlÉ HùÒ{Éà, NÉ~~ÉÉ ±ÉNÉÉ´ÉÒ{Éà +ÉeÒ +´É³Ò ¡É´ÉÞÊnÉ HùÒ{Éà »É©É«É
~É»ÉÉù HùÒ qà Uà +{Éà ¡É§ÉÉ´É{ÉÉÊq ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ ùÉY oÉ>{Éà ©Éá »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
H«ÉÉÇ{ÉÉà »ÉÅlÉÉàºÉ ©ÉÉ{ÉÒ{Éà SÉÉ±ÉÒ X«É Uà.
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»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ´«É´É¾Éù{É«É{ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅL«ÉÉ{ÉÒ NÉiÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. V«ÉÉùà Ê{ÉýÉ«É{É«ÉoÉÒ HùÉlÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ{ÉÒ
yÉÉùiÉÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. LÉùÒ ùÒlÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ +Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅö
»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ, »´ÉNÉÖiÉ ù©ÉiÉlÉÉ©ÉÉÅ, »É©ÉlÉÉÊq NÉÖiÉÉà©ÉÉÅ W +Él©ÉÉ{ÉÖ§ÉÚÊlÉ
oÉ¶Éà. ́ ÉÉùÅ´ÉÉù +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉoÉÒ +É´ÉÒ HKÉÉ +´É¶«É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

`»ÉÉ©ÉÉ<SÉ ´É«É WÚnÉÉà' »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¡ÉÉÎ~lÉ ´ÉLÉlÉà Wà
¥Éà ±ÉÉ§ÉÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà ö 1. ÊU}É> +»ÉÚ¾Å H©©ÉÅ, 2. »É©ÉiÉÉà
>´É »ÉÉ´É+Éà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉoÉÒ ¶ÉÖÅ ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà? +à{ÉÉ AnÉù©ÉÉÅ
»~Éº÷ Hùà Uà Hà ö ¡ÉoÉ©É ±ÉÉ§É lÉÉà Ê{ÉWÇùÉ{ÉÉà Uà. +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ
UàqÉ«É Uà. PÉ÷à Uà. H©ÉÇ KÉ«É oÉÉ«É Uà. »É©ÉlÉÉÊq NÉÖiÉÉà©ÉÉÅ  Î»oÉù
ù¾à´ÉÉoÉÒ lÉà lÉà NÉÖiÉÉà A~Éù{ÉÉ +É´ÉùiÉÒ«É H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«ÉÉà~É¶É©É oÉÉ«É
Uà. Wà Wà H©ÉÇ ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉà KÉ«É-{ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà lÉà{ÉÒ {ÉÒSÉàoÉÒ lÉà lÉà NÉÖiÉ
¡ÉNÉ÷à Uà. NÉÖiÉ{ÉÉà ¡ÉÉqÖ§ÉÉÇ´É oÉÉ«É Uà. NÉÖiÉÉà ´ÉyÉà Uà +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ
±ÉK«É W Uà Hà H©ÉÉâ PÉ÷à +{Éà NÉÖiÉÉà ´ÉyÉà.

¥ÉÒX ±ÉÉ§É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù{ÉÉùÉà »ÉÉyÉH ¸ÉÉ´ÉH V«ÉÉÅ»ÉÖyÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ù¾à Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÉyÉÖlÉÖ±«É NÉiÉÉ«É Uà, ©ÉÉ÷à W ̀ meceCees
FJe meeJeDees'ö+É ¶É¥q ~ÉÉc©ÉÉÅ ´ÉÉ~É«ÉÉÇ Uà. ¸ÉÉ´ÉH ¥É¥¥Éà PÉeÒ{ÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hùà Uà. »ÉÉyÉÖ lÉÉà +ÉLÉÒ ÊWÅqNÉÒ{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ̀ peeJeppeerJe'
{ÉÒ W ASSÉÉùÒ{Éà ¥ÉàcÉ Uà. +à÷±Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉà ¸ÉÉ´ÉH ¥É¥¥Éà
PÉeÒ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ »ÉÉyÉÖlÉÖ±«É NÉiÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à W »ÉÉyÉÖ Wà´ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ
¸ÉÉ´ÉHà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH µÉlÉ qù©«ÉÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ, Ê{É«É©ÉÉà ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÉ. §É±Éà
{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 2-5 ´ÉºÉÇ{ÉÒ {ÉÉ{ÉHeÒ qÒHùÒ ¾Éà«É lÉà{Éà ~ÉiÉ LÉÉà³É©ÉÉÅ
¥Éà»ÉÉeÒ{Éà ù©ÉÉe´ÉÒ {É¾Ó. HÉà>{ÉÉà ~ÉiÉ »~É¶ÉÇ {É Hù´ÉÉà. LÉÉ´ÉÖÅ-~ÉÒ´ÉÖÅ
{É¾Ó. ©ÉÉàhÖÅ +àÅcÖÅ {É ùÉLÉ´ÉÖÅ. °Ê~É«ÉÉ-~Éä»ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÒ NÉiÉlÉùÒ Hà
´«ÉÉ~ÉÉù-Ê¾»ÉÉ¥É ´ÉNÉàùà {É Hù´ÉÉ. +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É +{Éà A~ÉùoÉÒ
»ÉÉyÉÖlÉÖ±«É NÉiÉ{ÉÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉ ¥É¥¥Éà ±ÉÉ§ÉÉà +àH »ÉÉ©ÉÊ«ÉH ´Éeà ©É³lÉÉ
¾Éà́ ÉÉoÉÒ ̀ yengmees meeceeF³eb kegÀppee' ö ́ ÉÉùǺ ÉÉù PÉiÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHÉà Hù´ÉÉ{ÉÒ
+É[ÉÉ ~ÉiÉ +É W »ÉÚmÉ©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.
2. SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà ö 24 ÊW{É»lÉ´É{ÉÉ-

+Él©É NÉÖiÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ »´É°~É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH yÉ©ÉÇ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É
HùÒ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ qà´ÉlÉn´É{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. qà´ÉÉÊyÉqà´É »É´ÉÇ[É
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +à́ ÉÉ »É´ÉÇ[É lÉÒoÉÈHùÉà 24 SÉÉà́ ÉÒ¶É
Uà. ¡ÉÉHÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ SÉA´ÉÒ»É ¶É¥q ́ É~ÉùÉ«ÉÉà Uà. »ÉÉyÉH ©ÉÉmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
»´ÉÉoÉÇ´ÉÞÊnÉoÉÒ HÉà> ~ÉiÉ ©É{ÉNÉ©ÉlÉÉ +àH-¥Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ W A~ÉÉ»É{ÉÉ
HùÒ{Éà ùÉY {É oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à SÉA´ÉÒ»É +É ¶É¥q »ÉÅL«ÉÉ´ÉÉSÉÒ ´ÉÉ~É«ÉÉâ
Uà. +ÉWà ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà »´É«ÉÅ{ÉÒ »´ÉÉoÉÇ´ÉÞÊnÉoÉÒ ©ÉÉà¾ ~ÉÉà»É´ÉÉ,
»ÉÖLÉ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ ±ÉÉà§É©ÉÉÅ, qÖ:LÉ, »ÉÅH÷, Ê´ÉP{ÉÉà ÷É³´ÉÉ. >ÎSUlÉ-
©É{É´ÉÉÅÊUlÉ ©Éà³´É´ÉÉ +àH-¥Éà §ÉNÉ´ÉÉ{ÉÉà{Éà ́ ÉyÉÉùà ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà Uà. lÉà©É{ÉÒ
§ÉÎGlÉ ¥ÉÒX lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÒ ́ ÉyÉÖ {Éà ́ ÉyÉÖ A~ÉàKÉÉ Hùà Uà. +à{ÉÉoÉÒ

~ÉiÉ ́ ÉyÉÉùà PÉiÉÉà ©ÉÉà÷Éà ́ ÉNÉÇ lÉÉà lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´É{lÉÉà{ÉÒ ¥ÉyÉÉ{ÉÒ »É´ÉÇoÉÉ
A~ÉàKÉÉ Hùà Uà +{Éà ©ÉÉmÉ qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÒ W A~ÉÉ»É{ÉÉ-+ÉùÉyÉ{ÉÉ
Hùà Uà WàoÉÒ ©ÉÉùÉ »É´ÉÇ qÚÊ¾lÉÉàöqÖ:LÉÉà ÷³Ò X«É +{Éà »É´ÉÇ »ÉÖLÉÉà
©É³Ò X«É ¥É»É. +É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ HÉùiÉ ¾¶Éà? ¶ÉÖÅ Y´ÉÉà{ÉÒ »É´ÉÇ[ÉÉà A~Éù{ÉÒ
~ÉÚùÒ ¸ÉuÉ W {ÉoÉÒ, Hà ~ÉÚùlÉÒ ¸ÉuÉ {ÉoÉÒ Hà ~ÉUÒ »É´ÉÇ[ÉÉà{ÉÒ »ÉÉSÉÒ
»É©ÉWiÉ W {ÉoÉÒ. [ÉÉ{É W {ÉoÉÒ Hà ¶ÉÖÅ? lÉÉà ¶ÉÖÅ ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ qà´ÉÒ-
qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÖÅ [ÉÉ{É ´ÉyÉÉùà Uà? lÉà©É{ÉÉ Ê´ÉºÉà{ÉÒ +Éà³LÉ ´ÉyÉÉùà »ÉÉùÒ
Uà? {ÉÉ, {ÉÉ©É ©ÉÉmÉ{ÉÒ W +Éà³LÉ Uà. ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà¾{ÉÒ«É
H©ÉÇ{ÉÉà ́ ÉyÉÉùà Aq«É ¾Éà́ ÉÉoÉÒ  ùÉNÉ-±ÉÉà§É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ+Éà ́ ÉyÉÉùà ¾Éà́ ÉÉoÉÒ
»ÉÖLÉ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ +{Éà qÖ:LÉ Ê{É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ W Y´É{Éà +à lÉù£
´ÉyÉÉùà LÉáSÉà Uà. Ê©Éo«ÉÉl´É{ÉÒ H©ÉÇ ¡ÉHÞÊlÉ »É´ÉÇoÉÉ {Éº÷ oÉlÉÒ {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ
lÉà{ÉÉà Aq«É ~ÉiÉ +É©ÉÉÅ §ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà. ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ ùÉNÉ-©ÉÉà¾-
±ÉÉà§ÉÉÊq{ÉÒ SÉÉÊùmÉ ©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ+Éà ~ÉiÉ §ÉàNÉÒ §É³Ò{Éà
§ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà. »É´ÉÇ »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉÉàHÉà{Éà lÉÉà [ÉÉ{É {ÉoÉÒ. »ÉÉSÉÒ »É©ÉWiÉ
{ÉoÉÒ. ¶ÉÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É +É~Éà Uà LÉùÉ? +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà? +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà Hà
{É¾Ó? ¶ÉÖÅ qà´É-qà´ÉÒ+Éà +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà? ¶ÉÖÅ lÉà©É{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ-¶ÉÎGlÉ
+É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ Uà? ¶ÉÖÅ qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ+Éà ~ÉÉ»Éà +É~É´ÉÉ
©ÉÉ÷à{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W »ÉÉ©ÉOÉÒ+Éà ~ÉÚùlÉÒ Uà? +{Éà lÉà+Éà +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà?
¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ Wà Y´ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ W ~ÉÖi«É »ÉnÉÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ Aq«É©ÉÉÅ
{ÉoÉÒ +{Éà A~ÉùoÉÒ Wà©É{ÉÖÅ +ÅlÉùÉ«É H©ÉÇ ~ÉiÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà Uà ¶ÉÖÅ
qà́ ÉÒ-qà́ ÉlÉÉ+Éà lÉà©É{Éà Ê´É~ÉÖ±É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÅ~ÉÊnÉ, »É©ÉÞÊu, FÊu, Ê»ÉÊu
¥ÉyÉÖÅ W +É~ÉÒ qà¶Éà? Hà +É~ÉÒ ¶ÉH¶Éà? +oÉ´ÉÉ ¶ÉÖÅ qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ+Éà lÉà
lÉà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ +Åqù AlÉùÒ{Éà lÉà©É{ÉÒ +¶ÉÖ§É ~ÉÉ~É{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ W {Éº÷
HùÒ qà¶Éà? +{Éà ¶ÉÖÅ ~ÉÖi«É ¡ÉHÞÊlÉ l«ÉÉÅ §ÉùÒ qà¶Éà? ¶ÉÖÅ +ÅlÉùÉ«É{ÉÒ H©ÉÇ
¡ÉHÞÊlÉ ÷É³Ò qà¶Éà? LÉ~ÉÉ´ÉÒ qà¶Éà? ¶ÉÖÅ qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ+Éà{ÉÒ +à´ÉÒ lÉÉHÉlÉ
Uà LÉùÒ Hà lÉà+Éà ¥ÉÒX Y´ÉÉà{ÉÉ ~ÉÉ~É H©ÉÉâ LÉ~ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà LÉùÉ? Hà
¥Éq±ÉÒ ¶ÉHà? ¶ÉÖÅ HÉà> ~ÉiÉ H©ÉÇ ¡ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ £àù£Éù HùÒ ¶ÉHà LÉùÉ?
+{Éà qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ+Éà Xà {É HùÒ ¶ÉHà lÉÉà ~ÉUÒ ¶ÉÖÅ lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà
+É HÉ©É HùÒ ¶ÉHà LÉùÉ? ¶ÉÖÅ +l«ÉÉùà »ÉÒ©ÉÅyÉù»´ÉÉ©ÉÒ ùÉàW +É W HÉ©É
HùÒ ùÂÉ Uà? ¶ÉÖÅ XqÖ-SÉ©ÉlHÉùoÉÒ +É´ÉÖÅ oÉ´ÉÖÅ »ÉÅ§É´É Uà? +É´ÉÉ
»ÉáHeÉà ¡ÉüÉÉà C§ÉÉ oÉÉ«É Uà? ¶ÉÖÅ »ÉÒ©ÉÅyÉù»´ÉÉ©ÉÒ »É©É»lÉ Y´ÉÉà{ÉÉ
H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É {ÉÉ¶É HùÒ ¶ÉHà LÉùÉ? +{Éà Xà HùÒ ¶ÉHlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉUÒ
¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ùÉàW ¥É¥¥Éà ´ÉLÉlÉ ¥É¥¥Éà ¡É¾ù 3 + 3 = 6 H±ÉÉH qà¶É{ÉÉ
+É~Éà Uà? +{Éà qà¶É{ÉÉ©ÉÉÅ Y´ÉÉà{Éà H©ÉÇ KÉ«É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »É©ÉX´Éà Uà,
lÉà +ÅNÉà{ÉÉà A~Éqà¶É +É~Éà Uà, ¶ÉÖÅ £É«ÉqÉà? +{Éà Xà Y´ÉÉà{Éà +à{ÉÉà
L«ÉÉ±É +É´ÉÒ X«É Hà Xà §ÉNÉ´ÉÉ{É Hà qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ+Éà +ÉÊq HÉà> ~ÉiÉ
¥ÉÒX Y´ÉÉà{ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É HùÒ ¶ÉHà Uà, lÉÉà ~ÉUÒ ±ÉÉàHÉà lÉÉà »ÉÉ©ÉàoÉÒ
§ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà +oÉ´ÉÉ qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ+Éà{Éà HÉà>{Éà ~ÉiÉ H¾Ò{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ
qàlÉ Hà HÉà> ~ÉiÉ Ê¾»ÉÉ¥Éà ~É¾à±ÉÉÅ +©ÉÉùÉ H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É HùÒ qÉà. ¥É»É,
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 201558

+É÷±ÉÒ qà¶É{ÉÉ +É~É´ÉÉ{ÉÒ lÉH±ÉÒ£ {É ±ÉÉà. ~ÉùÅlÉÖ »É´ÉÇ[É §ÉNÉ´ÉÅlÉ
»~Éº÷ WiÉÉ´Éà Uà Hà Y´É{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H©ÉÉâ qùàH Y´Éà XlÉà W KÉ«É
Hù´ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É Uà. qÖÊ{É«ÉÉ HÉà> ~ÉiÉ qà´ÉÒ-qà´ÉlÉÉ +oÉ´ÉÉ HÉà> ~ÉiÉ
§ÉNÉ´ÉÉ{É +oÉ´ÉÉ qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ HÉà> ~ÉiÉ ¡É¥É³ ¶ÉÎGlÉ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ-
©ÉÉà÷É +àH ~ÉiÉ Y´É{ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É G«ÉÉùà«É HùÒ ¶ÉHlÉÉ W {ÉoÉÒ.
Ê´ÉlÉà±ÉÉ +{ÉÅlÉÉ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ HÉà>+à ~ÉiÉ +É´ÉÖÅ
H«ÉÇÖÅ W {ÉoÉÒ. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É »ÉÅ§É´É W {ÉoÉÒ. +{Éà +ÉNÉÉ©ÉÒ
+{É{lÉÉ §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ G«ÉÉùà«É HÉà> ~ÉiÉ HÉà> ~ÉiÉ Y´ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ
H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É HùÒ W {É¾Ó ¶ÉHà. »ÉÅ§É´É W {ÉoÉÒ.

Xà HÉà>+à ~ÉiÉ G«ÉÉùà«É HÉà> ~ÉiÉ Y´É{ÉÉ H©ÉÉâ LÉ~ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉ
¾ÉàlÉö{Éº÷ HùÒ qÒyÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà HÉà>~ÉiÉ Y´É qÖ:LÉÒ oÉ«ÉÉà W {É
¾ÉàlÉ. +{Éà Xà +àH Y´É{ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉà §É«É HÉà> ~ÉiÉ >¹Éù-~Éù©Éà¹Éù
+oÉ´ÉÉ qà´ÉÒ qà´ÉlÉÉ Xà HùÒ ¶ÉG«ÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÉà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ +{ÉÅlÉÉ
¥ÉÒX Y´ÉÉà{ÉÉ ~ÉiÉ »É´ÉÇ H©ÉÉâ{ÉÉ KÉ«ÉÉà ~ÉiÉ HùÒ ¶ÉG«ÉÉ ¾ÉàlÉ? +{Éà
Xà +É´ÉÖÅ oÉ> ¶ÉG«ÉÖÅ ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÉà »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅoÉÒ qÖ:LÉ-qqÇ »É´ÉÇoÉÉ {Éº÷
W oÉ> XlÉ. ù¾àlÉ W {É¾Ó. +{Éà ~ÉUÒ lÉÉà {ÉùH ~ÉiÉ ù¾àlÉ W {É¾Ó.
~ÉùÅlÉÖ +à´ÉÖÅ »ÉÅ§É´É W {ÉoÉÒ oÉ«ÉÖÅ. ©ÉÉ÷à W lÉÉà +àH {É¾Ó »ÉÉlÉ-»ÉÉlÉ
{ÉùHÉà Uà. +ÉLÉÉà +»ÉÅL«É «ÉÉàW{ÉÉà{ÉÉà +yÉÉà±ÉÉàH Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÉlÉ
{ÉùHÉà Uà. +{Éà »ÉÉlÉà«É {ÉùHÉà©ÉÉÅ ©É³Ò{Éà +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ {ÉÉùHÒ Y´ÉÉà
Uà. lÉà ¥ÉyÉÉ«É ¡Él«ÉàH KÉiÉà +{ÉàHNÉiÉÒ ´Éàq{ÉÉ-~ÉÒeÉ-qÖ:LÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ
ùÂÉ Uà. §ÉÉàNÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà. ÊlÉ«ÉÈSÉ NÉÊlÉ{ÉÉ +{É{lÉÉ Y´ÉÉà qÖ:LÉ,
mÉÉ»É, ~ÉÒeÉ, ´Éàq{ÉÉ §ÉÉàNÉ´ÉÒ W ùÂÉ Uà. +É qÖ:LÉ G«ÉÖÅ Uà? ¶ÉÉ
©ÉÉ÷à Uà? lÉà ¥ÉyÉÖÅ Hùà±ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉ Ê´É~ÉÉH (~ÉÊùiÉÉ©É){ÉÖÅ qÖ:LÉ Uà.
+à{ÉÉoÉÒ +É Ê»Éu oÉÉ«É Uà Hà qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ HÉà> +à´ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Uà W {É¾Ó
Wà ¥ÉÒX Y´ÉÉà{ÉÉ ~ÉÉ~É H©ÉÉâ{ÉÉà »É´ÉÇoÉÉ, »ÉÅ~ÉÚiÉÇ, »É©ÉÚ³ KÉ«É HùÒ
¶ÉHà +{Éà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ +É´ÉÉ +¶ÉÖ§É ~ÉÉ~É H©ÉÉâ »ÉnÉÉ©ÉÉÅ +{Éà Aq«É©ÉÉÅ
~Ée¬É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà{ÉÉ +ÉäqÊ«ÉH§ÉÉ´Éà V«ÉÉùà  qÖ:LÉ, qqÇ, ´Éàq{ÉÉ,
~ÉÒeÉ, mÉÉ»É, +É~ÉÊnÉ, Ê´É~ÉÊnÉ, Ê´ÉP{É, »ÉÅH÷Éà, qÉÊùr«É, qÖ¥ÉÇÖÊu,
qÖNÉÇÊlÉ, yÉä§ÉÉÇ°~ÉÉÊq +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ +É´ÉlÉÉ qÖ:LÉÉà{Éà ÷É³Ò ¶ÉHà
+à´ÉÒ ~ÉiÉ HÉà> »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ W {ÉoÉÒ. +ÉNÉ SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉÒ{Éà yÉÚ©ÉÉeÉ{Éà
Ê{ÉH³lÉÉ HÉàiÉ +÷HÉ´ÉÒ ¶ÉHà. Xà yÉÚ©ÉÉeÉà ©ÉÚ³©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÅyÉ W Hù´ÉÉà
¾Éà«É lÉÉà Ê{ÉÊýÉÅlÉ~ÉiÉà +ÉNÉ{Éà +Éà±É´É´ÉÒ W ~Éeà. +ÉNÉ +Éà±É´ÉÉ>
NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ yÉÚ©ÉÉeÉà {É¾Ó {ÉÒH³à. +É´ÉÒ ùÒlÉ{ÉÉà HÉ«ÉÇ-HÉùiÉ§ÉÉ´É
»ÉÅ§É´É Uà. HÉùiÉ ÷³lÉÉ HÉ«ÉÇ ÷³Ò W¶Éà. +ÉNÉ HÉùiÉÒ§ÉÚlÉ UàölÉà W
+Éà±É´ÉÉ> WlÉÉ yÉÚ©ÉÉeÉ°~ÉÒ HÉ«ÉÇ ~ÉiÉ +Éà±É´ÉÉ> W¶Éà. +à´ÉÒ W ùÒlÉà
+¶ÉÖ§É ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ HÉùiÉÒ§ÉÚlÉ Uà. +{Éà lÉà{ÉÉ oÉHÒ ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉ qÖ:LÉ,
Ê´ÉP{É, qqÇ ´Éàq{ÉÉÊq ¥ÉyÉÉ W HÉ«ÉÇ°~Éà Uà. ©ÉÉ÷à Xà qÖ:LÉÉà{Éà ÷É³´ÉÉ
W ¾Éà«É lÉÉà Ê{ÉÊýÉlÉ~ÉiÉà +Åqù »ÉnÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ lÉà{ÉÉ HÉùiÉÒ§ÉÚlÉ
+¶ÉÖ§É ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É-KÉ«ÉÉà~É¶É©É Hù´ÉÉà W ~Éeà. lÉà Ê´É{ÉÉ ¥ÉÒXà

Ê´ÉH±~É W {ÉoÉÒ. ±ÉÉNÉà±ÉÒ +ÉNÉ oÉHÒ {ÉÒH³lÉÉ yÉÚ©ÉÉeÉ A~Éù Xà HÉà>
~ÉÉiÉÒ +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ {ÉÉLÉ´ÉÉ X«É +{Éà +ÉNÉ A~Éù Ê¥É±ÉHÖ±É W {É
{ÉÉLÉà lÉÉà lÉà Ê{ÉÊýÉlÉ ©ÉÚLÉÇ H¾à´ÉÉ«É. HÉà> ~ÉiÉ »ÉÉùÉà »É©ÉWqÉù lÉà{ÉÒ
©ÉÚLÉÇlÉÉ{Éà Ê{É´ÉÉùÒ{Éà ~ÉÉ>~É ±É>{Éà +ÉNÉ A~Éù W {ÉÉLÉ¶Éà. ¥É»É +ÉNÉ
+Éà±É´ÉÉ> WlÉÉ yÉÚ©ÉÉeÉà +É~ÉÉà+É~É +x¶«É oÉ> W¶Éà. cÒH +à´ÉÒ W
ùÒlÉà »É©ÉWqÉù eÉÂÉà ©ÉÉiÉ»É +¶ÉÖ§É ~ÉÉ~É H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É-KÉ«ÉÉà~É¶É©É
lÉ~ÉÉÊq Ê´ÉÊ¶Éº÷ yÉ©ÉÉÇùÉyÉ{ÉÉ ´Éeà HùÒ{Éà qÖ:LÉ, qqÇ, ´Éàq{ÉÉ-~ÉÒeÉ,
Ê´Éy{ÉÉÊq{Éà ÷É³¶Éà. ¥ÉÉHÒ lÉà Ê´É{ÉÉ lÉÉà qÖ:LÉÉà ÷³à lÉà©É {ÉoÉÒ.

SÉSÉÇ©ÉÉÅ WlÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà l«ÉÉÅ{ÉÉ Ê¥É¶É~É +à©É H¾Ò qà Hà X ¥Éà÷É
lÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà >¹Éùà ©ÉÉ£ HùÒ qÒyÉÉ Uà. lÉÉà ¶ÉÖÅ +É´ÉÖÅ oÉ> W¶Éà?
+oÉ´ÉÉ ¶ÉÖÅ ~ÉÉà~É Hà ~ÉÉqùÒ{ÉÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ ©ÉÉmÉoÉÒ ¥ÉyÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ~É H©ÉÉâ
£ÉàH oÉ> W¶Éà LÉùÉ? HÉà> LÉÚ{ÉÒ +~ÉùÉyÉÒ LÉÚ{É HùÒ{Éà ©ÉÉiÉ»É{Éà
©ÉÉùÒ{Éà SÉSÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà H¾Ò qà +{Éà ~ÉÉqùÒ-Ê¥É¶É~É Hà ~ÉÉà~É lÉà{Éà
H¾Ò qà Hà X ¥Éà÷É >¹Éùà lÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà ©ÉÉ£ HùÒ qÒyÉÉ Uà.  lÉÉà ¶ÉÖÅ
lÉà{ÉÉ ~ÉÉ~É H©ÉÉâ yÉÉà´ÉÉ> W¶Éà? +{Éà HÉ³É{lÉùà HÉà> ~ÉiÉ XlÉ{ÉÖÅ
qÖ:LÉ Aq«É©ÉÉÅ W {É¾Ó +É´Éà? ¶ÉÖÅ lÉà{Éà {ÉùH©ÉÉÅ W´ÉÖÅ W {É¾Ó ~Éeà?
Xà +É´ÉÖÅ oÉ´ÉÖÅ »ÉÅ§É´É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÉà »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ HÉà> qÖ:LÉÒ qàLÉÉlÉ W
{É¾Ó. {ÉùH Wà´ÉÖÅ HÅ> ù¾àlÉ W {É¾Ó. ¾ÉàlÉ W {É¾Ó? ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ
qÖ:LÉ, qqÇ, Ê´ÉP{É, ùÉàNÉ, Ê¥É©ÉÉùÒ+Éà, ́ Éàq{ÉÉ, ~ÉÒeÉ, +É~ÉÊnÉ, »ÉÅH÷
+ÉÊq ¥ÉyÉÉ{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É +{É{lÉHÉ³oÉÒ ¶ÉÉ¹ÉlÉ~ÉiÉà Uà W Uà. Ê´ÉlÉà±ÉÉ
+{É{lÉÉ HÉ³©ÉÉÅ +àH ´ÉºÉÇ, ©ÉÊ¾{ÉÉà Hà Êq´É»É ~ÉiÉ qÖ:LÉ, qqÉÇÊq
´ÉNÉù{ÉÉà LÉÉ±ÉÒ NÉ«ÉÉà W {ÉoÉÒ. ¥É»É +à W ©ÉÉà÷Éà ~ÉÖùÉ´ÉÉà Uà Hà >¹Éù
~ÉiÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÉ qÖ:LÉÉà {Éº÷ HùÒ ¶ÉG«ÉÉ W {ÉoÉÒ lÉÉà ~ÉUÒ HÉà>{ÉÉ ©ÉÉ£
HùÒ qà´ÉÉoÉÒ HÅ> ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ »ÉnÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ÷³Ò WlÉÉ {ÉoÉÒ. +É lÉÉà qÅ§É
©ÉÉmÉ Uà. Ê©Éo«ÉÉ +»Él«É Uà. +É´ÉÖÅ HÅ> oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. oÉ> W {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÖÅ.
A~ÉùoÉÒ +à´ÉÉ ~ÉÉà~É-~ÉÉqùÒ-Ê¥É¶É~Éà lÉà´ÉÉ +{ÉÉÊq +~ÉùÉyÉ Hù{ÉÉùÉ
Y´ÉÉà{Éà H©ÉÇKÉ«ÉHÉùH yÉ©ÉÇ{ÉÉà A~ÉÉ«É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉà Xà>+à. +{Éà ¥ÉÒY
´ÉÉù £ùÒoÉÒ {É´ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà-+~ÉùÉyÉÉà {É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ HùÉ´É´ÉÒ
Xà>+à. lÉÉà W +É´ÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÉà »ÉÉSÉÉà AuÉù oÉ¶Éà.
SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà +ÉÊq{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ

SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É ö +oÉÉÇlÉÃ SÉÉà´ÉÒ»É ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´É{lÉÉà{ÉÒ
A~ÉÉ»É{ÉÉö+ÉùÉyÉ{ÉÉ Êq´É»É qù©«ÉÉ{É +´É¶«É Hù´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ Uà. ~ÉÖmÉ ©ÉÉlÉÉ ́ ÉNÉù ù¾Ò {É ¶ÉHà. +à´ÉÒ W ùÒlÉà §ÉGlÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É
Ê´É{ÉÉ ù¾Ò W {É ¶ÉHà. »É´ÉÇ lÉn´ÉÉà{ÉÖÅ [ÉÉ{É ö »É´ÉÇ[É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ oÉHÒ W
¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ Uà ©ÉÉ÷à »É´ÉÇ[É lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´É{lÉÉà W +ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ Hà{r©ÉÉÅ
Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà »É´ÉÇoÉÉ {É ©ÉÉ{É{ÉÉùÉ {ÉÉÊ»lÉH Ê©Éo«ÉÉ©ÉÊlÉ +àH ~ÉiÉ
Y´É +{É{lÉÉ HÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÉàKÉà NÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà +ÉNÉÉ©ÉÒÅ +{É{lÉÉ
§ÉÊ´Éº«É HÉ³©ÉÉÅ ~ÉiÉ G«ÉÉùà«É W´ÉÉ{ÉÉà W {ÉoÉÒ. §ÉNÉ´ÉÉ{É W Hà{r©ÉÉÅ
Uà. »É©ÉOÉ yÉ©ÉÇ{ÉÉ Hà{r©ÉÉÅ »É©É»lÉ lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉÚ³°~Éà Uà. »É´ÉÇ[É
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§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà Ê´É{ÉÉ {ÉoÉÒ lÉÉà yÉ©ÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ, +{Éà {ÉoÉÒ lÉÉà lÉn´É{ÉÒ
»oÉÉ~É{ÉÉ +{Éà lÉn´É{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ yÉ©ÉÇ W SÉÉ±Éà lÉà©É {ÉoÉÒ. »É´ÉÇ[É
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hùà Uà. lÉà{ÉÒ +ÅlÉNÉÇlÉ W
r´«ÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉÉÊq »É´ÉÇ +{ÉÖ«ÉÉàNÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ> X«É Uà. ÊmÉ~ÉqÒ{ÉÖÅ
»É©ÉOÉ lÉn´É[ÉÉ{É +à©ÉÉÅ Uà +{Éà +à{ÉÉ ´Éeà W Ê»ÉuÉ{lÉÉà{ÉÖÅ »´É°~É
Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ oÉÉ«É Uà. ¥É»É lÉà Ê»ÉuÉ{lÉÉà ©ÉÖW¥É{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ yÉ©ÉÇ Uà.
yÉ©ÉÇ +ÉSÉÉù¡ÉyÉÉ{É Uà, V«ÉÉùà Ê»ÉuÉ{lÉÉà lÉn´É[ÉÉ{É »´É°~Éà Uà ©ÉÉ÷à
¡ÉoÉ©É +à́ ÉÉ Ê»ÉuÉ{lÉÉà{ÉÒ »É©ÉWiÉ »~Éº÷ HùÒ ±Éà́ ÉÒ. SÉù©É»Él«ÉÉl©ÉHlÉÉ
Ê»ÉuÉ{lÉÉà{ÉÒ Hà´ÉÒ Uà lÉà{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ W¶Éà.  lÉà©ÉÉÅ Wà +É[ÉÉ¡ÉyÉÉ{É
Uà lÉà©É{Éà lÉÉù´ÉÒ{Éà lÉà ©ÉÖW¥É{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ Hù´ÉÖÅ lÉà yÉ©ÉÇ Uà. +à ©ÉÉ÷à
W `DeeCeeS Oeccees'{ÉÉà Ê{Éqâ¶É Uà.

SÉÉà´ÉÒ»Éà lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ ¡ÉHÉùÉà +{ÉàH
Uà. q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ °~Éà, ~ÉÚX Hù´ÉÉ °~Éà, lÉà©É{ÉÉ {ÉÉ©ÉÉà{ÉÖÅ »©ÉùiÉ-
ù÷iÉöX~É Hù´ÉÉ °~Éà, y«ÉÉ{É Hù´ÉÉ °~Éà, lÉà©É{ÉÉ ´ÉSÉ{É-lÉn´É{ÉÉ
+§«ÉÉ»É »´ÉÉy«ÉÉ«É °~Éà, lÉà©É{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É-+ÉSÉùiÉ °~Éà +à©É
+{ÉàH »´É°~Éà Uà. »lÉ´É{ÉÉ ¶É¥q lÉà©É{ÉÉ NÉÖiÉNÉÉ{É NÉÉ´ÉÉ +oÉ´ÉÉ
NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ »©ÉùiÉ Hù´ÉÖÅ +oÉ´ÉÉ NÉÖiÉ »´É°~É{ÉÖÅ y«ÉÉ{É yÉù´ÉÖÅ +ÉÊq +{ÉàH
»´É°~Éà SÉÉà´ÉÒ»É ÊW{É{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ ¡ÉÊlÉÊq{É Hù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ +É´É¶«ÉH Uà.
+´É¶«É +ÉSÉùiÉÒ«É Uà.
´ÉÉÅqiÉÉ-´ÉÅq{É-NÉÖ®´ÉÅq{É-

qà´ÉlÉn´É{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ ~ÉUÒ NÉÖ®lÉn´É{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ +NÉl«É{ÉÒ Uà.
ÊW{ÉÉ±É«É{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ W A~ÉÉ¸É«Éö+ÉùÉyÉ{ÉÉ §É´É{É{ÉÒ ́ «É´É»oÉÉ ¾Éà«É
Uà. ©ÉÉ÷à ÊW{Éöq¶ÉÇ{Éö~ÉÚXöX~É-y«ÉÉ{ÉÉÊq °~Éà +ÉùÉyÉ{ÉÉöA~ÉÉ»É{ÉÉ
H«ÉÉÇ ~ÉUÒ A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà NÉÖ®{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà.
NÉÖ® Ê´É{ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. [ÉÉ{É lÉà©É{ÉÒ ~É»ÉàoÉÒ ©Éà³´É´ÉÉ
¡ÉoÉ©É {ÉªÉ Ê´É{ÉªÉ ¥É{É´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. +à ©ÉÉ÷à ´ÉÅq{É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ¡É´ÉÞÊnÉ
Uà. NÉÖ® ́ ÉÅq{É Hù´ÉÖÅ +É´É¶«ÉH W Uà. +´É¶«É HùiÉÒ«É Uà. ÊW{É´ÉÉiÉÒ
¸É´ÉiÉ Hù´ÉÒ +à HlÉḈ «É Uà. Ê{Él«É ¡É´ÉSÉ{É ̧ É´ÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ ̧ ÉÉ´ÉH~ÉiÉÖÅ
Uà. ¡É´ÉSÉ{É ̧ É´ÉiÉ Hù´ÉÉ +É´É{ÉÉù ¡ÉoÉ©É NÉÖ®´ÉÅq{É HùÒ{Éà W A~Éqà¶É
¸É´ÉiÉ Hùà. NÉÖ®{Éà ´ÉÅq{É Hù{ÉÉù ~ÉUÒoÉÒ NÉÖ®{ÉÒ ´Éä«ÉÉ´ÉSSÉö»Éà´ÉÉ
»ÉÖ¸ÉÚºÉÉ Hùà.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-

+ÊlÉJ©ÉiÉ ´Éeà PÉiÉÉÅ ~ÉÉ~ÉÉà ±ÉÉNÉà Uà. ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ +Él©ÉÉ »ÉÉoÉà
¥ÉÅyÉÉ«É Uà. Y´ÉÉl©ÉÉ H©ÉÉâ ´Éeà ±Éà~ÉÉ«É Uà.

©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÉ mÉiÉà«É «ÉÉàNÉÉà ́ Éeà {É Hù´ÉÉ{ÉÉ +hÉùà«É ~ÉÉ~ÉÉà
HùlÉÒö+ÉSÉùlÉÒ ´ÉLÉlÉà HÉ©ÉÇiÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉà
WloÉÉà +Él©É ¡Éqà¶ÉÉà©ÉÉÅ +É¸É´É°~Éà +É´Éà Uà. +Él©ÉÉ ©É{É-´ÉSÉ{É-
HÉ«ÉÉ{ÉÉ mÉiÉà«É «ÉÉàNÉÉà ´Éeà {É +ÉSÉù´ÉÉöHù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ-¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ «ÉÉàNÉÉà +{Éà ¶ÉÎGlÉ ´ÉÉ~ÉùÒ ±Éà Uà +{Éà +hÉùà«É ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÖÅ

+É¸É´É HùÒ ±Éà Uà. lÉà +ÊlÉJ©ÉiÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH-µÉlÉÉÊq ±É>{Éà Y´É
»ÉÅ´Éù §ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾à Uà. UlÉÉÅ ~ÉiÉ mÉiÉà«É «ÉÉàNÉÉà µÉlÉ~ÉSSÉGLÉÉiÉ{ÉÒ
©É«ÉÉÇqÉ lÉÉàeÒ{Éà ¥É¾Éù WlÉÉ ù¾à +{Éà ~ÉÉ~É-+¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ{ÉÖÅ »Éà́ É{É HùÉ´ÉÒ
qà lÉà +ÊlÉJ©ÉiÉ Uà. qÉ. lÉ. q¶ÉÇ{É HùlÉÉöxÊº÷ ¥ÉÒY lÉù£ X«É
+{Éà lÉùlÉ W LÉùÉ¥É Ê´ÉSÉÉù +É´ÉÒ X«É. ÊmÉ©ÉÉà¾Ò{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ HùÒ{Éà
ÊW{ÉÉ±É«É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É H«ÉÉâ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ lÉÚ÷Ò X«É Uà +{Éà
«ÉÉàNÉÉà ©É«ÉÉÇqÉ lÉÉàeÒ{Éà ¥É¾Éù W>{Éà +¶ÉÖ§É +É¸É´É HùÉ´ÉÒ qà Uà lÉà
+ÊlÉJ©ÉiÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±É>{Éà ¥ÉàcÉ, HùàÊ©É §ÉÅlÉà{ÉÉ ~ÉÉc »ÉÚmÉoÉÒ
©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ (ceCesCeb, Jee³eeS-keÀeäCeb) ´Éeà ve keÀjsefce, ve keÀejJesefce
+à´ÉÒ +hÉùà«É ~ÉÉ~ÉÉà »Éà´É´ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ XlÉà HùÒ¶É {É¾Ó, ¥ÉÒX ~ÉÉ»Éà
HùÉ´ÉÒ¶É {É¾Ó {ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉö~ÉSSÉGLÉÉiÉ HùÒ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ ~ÉiÉ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ 2 PÉeÒ{ÉÒ 48 Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ »É©É«ÉNÉÉ³É qù©«ÉÉ{É
~ÉiÉ mÉiÉà«É «ÉÉàNÉÉà +oÉ´ÉÉ ¥Éà +oÉ´ÉÉ +àH «ÉÉàNÉ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ
lÉÉàeÒ{Éà, ©É«ÉÉÇqÉ +Éà³ÅNÉÒ{Éà Ê´É~ÉùÒlÉ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ X«ÉölÉà ÊJ«ÉÉ ¡É´ÉÞÊnÉ
+ÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ Uà, lÉà{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ WlÉÉ +àW «ÉÉàNÉÉà{Éà ~ÉÉUÉ
´ÉÉ³Ò{Éà +Él©ÉÉ ~ÉÉ»Éà ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ  ÊJ«ÉÉ-¡É´ÉÞÊnÉ Hù´ÉÒ lÉà{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
H¾à́ ÉÉ«É Uà. ùÉmÉÒ HÉ³ qù©«ÉÉ{É oÉ«Éà±ÉÉ +ÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ ~ÉùÉàÊh«Éà
HùÉlÉÖ Å ùÉ> ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +{Éà Êq´É»É qù©«ÉÉ{É oÉlÉÒ ¥ÉyÉÒ W
+¶ÉÖ§ÉÉ¸É«É{ÉÒ +hÉùà«É ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Êq´É»É{ÉÉ
+ÅlÉà HùÉlÉÖÅ lÉà qà´ÉÊ»É«É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. +É´ÉÒ ùÒlÉà ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉÉà HÉ³É´ÉÊyÉ ¡É©ÉÉiÉà Uà.

5. »ÉǺ Él»ÉùÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
4. SÉÉà©ÉÉ»ÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

3. ~ÉGLÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
2. qà́ ÉÊ»É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

1.ùÉ> ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

qùùÉàW »É´ÉÉù-»ÉÉÅW +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É lÉà ùÉ>-qà´É»ÉÒ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà, V«ÉÉùà ~ÉÅqù Êq´É»É{ÉÉ ~ÉLÉ´ÉÉÊe«Éà HùÉlÉÖÅ lÉà ~ÉGLÉÒ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà +{Éà SÉÉù ©ÉÊ¾{Éà 10 Êq´É»Éà HùÉlÉÖÅ SÉÉà©ÉÉ»ÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
Uà. V«ÉÉùà »ÉÅ´ÉlÉ ´ÉºÉÇ = 12 ©ÉÊ¾{ÉÉ = 360 Êq´É»Éà ´ÉºÉÉÇ{lÉà
HùÉlÉÖÅ lÉà »ÉÅ´Él»ÉùÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. +hÉù ~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉHÉà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É{ÉÉ
~ÉÉÅSÉ ~ÉÉ~ÉÉà Ê¾Å»ÉÉÊq r´«É ~ÉÉ~ÉÉà Uà. lÉà©ÉÉÅ Y´É Ê¾Å»ÉÉ, +»Él«É-
©ÉÞºÉÉ´ÉÉq-WÚc, SÉÉàùÒ +ÉÊq{ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà Uà +{Éà 6dà JÉàyÉoÉÒ 12©Éà
H±É¾ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà »´É§ÉÉ´ÉW{«É ~ÉÉ~ÉÉà Uà. ´ÉSÉ{É «ÉÉàNÉ{ÉÉ ´ÉÉÊSÉH
~ÉÉ~ÉÉà 13©Éà +§«ÉÉL«ÉÉ{É oÉÒ 17©Éà ©ÉÉ«ÉÉ©ÉÞºÉÉ´ÉÉq »ÉÖyÉÒ{ÉÉ 5
~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉÉà Uà. §ÉÉºÉÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ +Ê´É´ÉàH ´Éeà +à´ÉÉ ~ÉiÉ
~ÉÉ~ÉÉSÉÉùÉà{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÖÅ »Éà´É{É oÉ> X«É Uà. V«ÉÉùà +hÉù©Éà Ê©Éo«ÉÉl´É
¶É±«É{ÉÖÅ ~ÉÉ~É»oÉÉ{É mÉiÉà«É «ÉÉàNÉÉà ´Éeà »Éà´ÉÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +É +hÉùà«É
~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉÉà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ HÉ©ÉÇiÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉà WooÉÉà
LÉáSÉÒ{Éà ±ÉÉ´ÉlÉÉ ¾Éà́ ÉÉoÉÒ +¶ÉÖ§ÉÉ¸É´É »´É°~Éà Uà +à÷±Éà W +ÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ
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NÉiÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +Él©ÉÉ PÉiÉÖÅ«É yÉÉùÒ{Éà ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hùà Uà. »ÉÅ´Éù
HùÒ{Éà ùÉàHà Uà Hà +É ~ÉÉ~É {É¾Ó W +ÉSÉ°Å, UlÉÉÅ ~ÉiÉ H©ÉÉÇyÉÒ{É
Î»oÉÊlÉ{ÉÒ ¡É¥É³lÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà «ÉÉàNÉÉà +ÊlÉJ©ÉiÉ HùÒ ¥Éà»Éà Uà. +{Éà
+¶ÉÖ§ÉÉ¸É´É oÉ> X«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà Y´É +ÉùÉyÉH-»ÉÉyÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà H©ÉÇ§ÉÉùoÉÒ ©É±ÉÒ{É ùÉLÉ´ÉÉ {ÉoÉÒ ©ÉÉNÉlÉÉà. ©ÉÉ÷à
©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÉ Wà «ÉÉàNÉÉà +hÉùà«É ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ lÉù£ ´É³Ò
NÉ«ÉÉ Uà, lÉà©É{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉö~ÉÉUÉ ´ÉÉ³´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ ´Éeà ~ÉÉUÉ
´ÉÉ³à Uà WàoÉÒ Ê{ÉùoÉÇH LÉÉà÷É H©ÉÉâ ¥ÉÅyÉÉ«É {É¾Ó +{Éà +Él©ÉÉ{Éà HÉ³É{lÉùà
lÉà{ÉÉ ©ÉÉcÉÅ £³Éà §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ ~Éeà {É¾Ó.

Wà©É ©ÉÉLÉÒ »ÉlÉlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉÅLÉÉà »ÉÉ£ HùlÉÒ ù¾à Uà. lÉà »ÉÉùÒ
ùÒlÉà XiÉà Uà Hà Ae´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É³à±ÉÒ ¥ÉÅ{Éà ~ÉÉÅLÉÉà LÉÚ¥É W ~ÉÉlÉ³Ò Uà.
lÉà{ÉÉ A~Éù W Xà HSÉùÉà-yÉÚ³-©ÉÉ÷Ò-©Éà±É §ÉùÉ> W¶Éà, +{Éà §ÉÉù
´ÉyÉÒ W¶Éà lÉÉà ~ÉÉÅLÉÉà §ÉÉùà oÉ> W¶Éà +{Éà AeÒ {É¾Ó ¶ÉHÉ«É; ©ÉÉ÷à
~ÉÉU±ÉÉ ¥ÉÅ{Éà ~ÉNÉ{ÉÉà úÉ¶É lÉùÒHà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ{Éà ~ÉÉÅLÉÉà »ÉÉ£ HùlÉÒ W
ù¾à Uà. +à́ ÉÒ W ùÒlÉà »ÉÉyÉH-+ÉùÉyÉH +Él©ÉÉ+à ~ÉiÉ Ê{ÉùÅlÉù ©ÉÉLÉÒ{ÉÒ
Wà©É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©É¡Éqà¶ÉÉà A~Éù ±ÉÉNÉlÉÒ H©ÉÇùW ö HÉ©ÉÇiÉ´ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ
~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÉ WooÉÉ{Éà »ÉÉ£ HùlÉÉ W ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à. ¥É»É +É{ÉÖÅ W
{ÉÉ©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ +ÉùÉyÉH §ÉÉ´É{Éà
÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ{ÉÉù Uà. Ê´ÉùÉyÉH~ÉiÉÖÅ Ê{ÉùÅlÉù +ÊlÉJ©ÉiÉ HùÉ´É{ÉÉù Uà.
~ÉÉ~ÉÉà HùÉ´É{ÉÉù +{Éà H©ÉÉâ ¥ÉÅyÉÉ´É{ÉÉù Uà. V«ÉÉùà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ cÒH
+à{ÉÉoÉÒ Ê´É~ÉùÒlÉ ~ÉÉ~ÉÉà PÉ÷Ée{ÉÉù, +ÉàUÉ HùÉ´É{ÉÉù, oÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ
KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ HùÉ´É{ÉÉù Uà. +Él©ÉÉ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà ö +y«É´É»ÉÉ«ÉÉà {Éù©É
~Éeà Uà lÉàoÉÒ lÉÒµÉlÉÉ PÉ÷à Uà +{Éà lÉÒµÉlÉÉ PÉ÷Ò W´ÉÉoÉÒ qÒPÉÇ Î»oÉÊlÉ{ÉÉà
¥ÉÅyÉ {É¾Ó ~Éeà. §ÉÉùà H©ÉÉâ {É¾Ó ¥ÉÅyÉÉ«É, ¥ÉÅyÉÉlÉÉ H©ÉÉâ©ÉÉÅ W HÉ~É
©ÉÚHÉ¶Éà. ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ Ê¶ÉÊoÉ±ÉlÉÉ +É´É¶Éà. ©ÉÉ÷à W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +´É¶«É Hù´ÉÉ
«ÉÉàN«É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ Uà-
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ U+à +É´É¶«ÉHÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É-

Xà Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ©ÉÖL«É°~Éà ~ÉÉ~ÉÉàoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà. UlÉÉÅ
~ÉiÉ +à{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÉàW{É W +à´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà Hà WàoÉÒ U+à U
+É´É¶«ÉHÉà{ÉÉà +à©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ> X«É Uà. +à ùÒlÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É
+àH »ÉÉ©ÉÚÊ¾H »ÉÅ[ÉÉ °~Éà Uà, Wà©ÉÉÅ U+à +É´É¶«ÉHÉà »ÉÉoÉà XàeÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ Uà. »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÒ ~Éeà Uà. lÉÉà W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ oÉÉ«É
Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±ÉÒyÉÉ Ê´É{ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÉlÉÖ Å W {ÉoÉÒ. ~ÉUÒ
SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É©ÉÉÅ SÉÉà´ÉÒ»É ÊW{É{ÉÒ »lÉÖÊlÉö»lÉ´É{ÉÉ oÉÉ«É Uà lÉàoÉÒ
SÉäl«É´ÉÅq{É +É´Éà Uà +{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ÊW{ÉÉ±É«É©ÉÉÅ {É oÉlÉÉÅ A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ
NÉÖ® »É{©ÉÖLÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà NÉÖ®´ÉÅq{É{Éà ´ÉÉÅqiÉÉ°~Éà
NÉÉàc´Éà±É Uà. lÉà ~ÉiÉ wÉq¶ÉÉ´ÉlÉÇ ´ÉÅq{É ö +à÷±Éà ¥ÉÉù +É´ÉlÉÉâ
»ÉÉSÉ´É´ÉÉ~ÉÚ́ ÉÇH Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ́ ÉÅq{É. SÉÉàoÉÉ J©Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ
+É´Éà Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ (cÉA), +{Éà qà´ÉÊ»É+Å +É±ÉÉàB,

~ÉÊeI©ÉÉÊ©É ´ÉNÉàùà +Éqà¶ÉÉà ±Éà´ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà WàoÉÒ qä´ÉÊ»ÉH +oÉ´ÉÉ ùÉÊmÉH +ÉÊq +ÊlÉSÉÉù{ÉÒ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. l«ÉÉù~ÉUÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ J©Éà HÉA»ÉNNÉ-HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +{{ÉloÉ »ÉÚmÉ{ÉÉ ~ÉÉc~ÉÚ́ ÉÇH{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ~ÉÚ́ ÉÇH Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HÉ«ÉÉ{Éà ´ÉÉàÊ»ÉùÉ´É´ÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É q¶ÉÉÇ´Éà Uà. ÊmÉHÉ³ Ê{Él«É
¶ÉÉ¹ÉlÉ +{Éà +Wù-+©Éù lÉn´É +àH©ÉÉmÉ +Él©ÉÉ Uà. V«ÉÉùà +à{ÉÉoÉÒ
»É´ÉÇoÉÉ Ê´É~ÉùÒlÉ §ÉÉ´É{ÉÖÅ +Ê{Él«É {ÉÉ¶É´ÉÅlÉ +{Éà ©ÉùiÉÉyÉÒ{É +à´ÉÖÅ +É
¶ÉùÒù-HÉ«ÉÉ Uà. ¥É»É We-SÉàlÉ{É{ÉÉ §Éàq[ÉÉ{É´ÉÉ³ÖÅ +É´ÉÖÅ §ÉÉ{É
HÉA»»ÉNNÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉoÉÒ »ÉÉùÒ ~Éàcà oÉÉ«É Uà. We ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ Ê~ÉÅe»´É°~É
+É´ÉÒ HÉ«ÉÉoÉÒ ¾ÖÅ SÉàlÉ{É +Él©ÉÉ »É´ÉÇoÉÉ Ê§É}É UÖÅ ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÉ +Él©ÉÉ{Éà
Wà SÉàlÉ{É Uà lÉà{Éà +É We qà¾oÉÒ WÖqÉà +{ÉÖ§É´É´ÉÉö+É´ÉÒ
+{ÉÖ§ÉÚÊlÉö¡ÉlÉÒÊlÉ Hù´ÉÉ +É´ÉÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±É> W´ÉÉ PÉiÉÉà
W A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. HÉ«ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÉ´ÉÒ{Éà +Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù Hù´ÉÉ
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ PÉiÉÒ W A~ÉHÉùÒ Uà.

+ÅlÉà UdÖÅ +{Éà Uà±±ÉÖÅ +É´É¶«ÉH ~ÉSSÉGLÉÉiÉ Uà. ~ÉSSÉGLÉÉiÉ
¶É¥q{ÉÉà »ÉÒyÉÉà +oÉÇ l«ÉÉNÉ oÉÉ«É Uà. +É¾Éù-~ÉÉiÉÒ +ÉÊq{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà
l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{Éà ~ÉSSÉGLÉÉiÉ{ÉÒ »ÉÅ[ÉÉ +~ÉÉ> Uà. We-
~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ Ê~ÉÅe»´É°~É +É qà¾{Éà ~ÉÉàºÉ´ÉÉ Wà +É¾Éù-~ÉÉiÉÒ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ
Y´É Hùà Uà lÉà©ÉÉÅ +É»ÉGlÉ ¥É{ÉÒ{Éà G«ÉÉÅ«É +Él©ÉÉ ö »´É§ÉÉ{É ö
»´ÉNÉÖiÉù©ÉiÉlÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÒ {É X«É ©ÉÉ÷à lÉà{Éà +É¾Éù-~ÉÉiÉÒ{ÉÉ
l«ÉÉNÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ HùÉ´É´ÉÒ A~É«ÉÉàNÉÒ lÉÉà Uà W, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà
+É´É¶«ÉH Uà. +´É¶«É HùiÉÒ«É lÉà +É´É¶«ÉH Uà. +Ê{Él«É +{Éà {ÉÉ¶É´ÉÅlÉ
+à́ ÉÒ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH HÉ«ÉÉ{ÉÒ Ê{ÉùoÉÇH ©ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ©ÉÉÅ £»ÉÒ{Éà +Él©ÉÉ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉNÉÉeà {É¾Ó. lÉà ©ÉÉ÷à ~ÉSSÉGLÉÉiÉ{ÉÉ »ÉÅ»HÉù +Él©ÉÉ{Éà ~ÉÉe´ÉÉ
LÉÚ¥É W +NÉl«É{ÉÉ Uà - +É´É¶«ÉH Uà. Xà +É´ÉÒ ùÒlÉà l«ÉÉNÉ {É¾Ó Hùà
lÉÉà qà¾{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉNÉÉe¶Éà. +Ê¾lÉ Hù¶Éà. Hà©ÉHà
+{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ qà¾ÉyÉÒ{ÉlÉÉ ö qà¾ùÉNÉ{ÉÒ qà¾É»ÉÎGlÉ+à +{É{lÉÉ §É´ÉÉà
¥ÉNÉÉe¬É Uà; ©ÉÉ÷à ¾´Éà qà¾{ÉÖÅ {É¾Ó ~ÉiÉ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ Ê¾lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
+É¾Éù-~ÉÉiÉÒ +ÉÊq{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ°~É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hù´ÉÒ +É´É¶«ÉH
Uà.

¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ +Él©ÉÉ+à ~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉNÉÖiÉÉà©ÉÉÅ ù©ÉiÉlÉÉ Hù´ÉÉö
´ÉyÉÉù´ÉÉ ©ÉÉ÷à qà¾{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ lÉà©ÉW qà¾{ÉÒ HÉÊ«ÉH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ
Ê´É©ÉÖLÉ oÉ´ÉÖÅ, Ê{É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÖÅ +NÉl«É{ÉÖÅ Uà. Xà Y´ÉÉl©ÉÉ qà¾{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ
+É¾Éù-Ê{ÉrÉ-©ÉäoÉÖ{É +ÉÊq{ÉÒ »ÉÅ[ÉÉ+Éà©ÉÉÅ W +É»ÉGlÉ oÉ> W¶Éà lÉÉà
»É´ÉÇoÉÉ +Él©É§ÉÉ{É W §ÉÚ±ÉÒ W¶Éà +{Éà +Él©ÉÉ Uà, ¾ÖÅ SÉàlÉ{É +Él©ÉÉ
UÖÅ {ÉÖÅ »ÉÉSÉÖÅ §ÉÉ{É W {É¾Ó oÉÉ«É. »©ÉùiÉW {É oÉlÉÉ »É´ÉÇoÉÉ Ê´É»©ÉùiÉ
oÉ> W¶Éà. +{Éà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ +É¾ÉùÉÊq{ÉÒ »ÉlÉlÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà +ÉùÅ§É-
»É©ÉÉùÅ§ÉÉÊq U HÉ«É{ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ »´É°~É Ê¾Å»ÉÉÊq ´Éeà W{«É Uà lÉàoÉÒ
{É´ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà Hù´ÉÉ ´Éeà W ~ÉÚiÉÇ oÉ´ÉÉ´ÉÉ³Ò Uà lÉà ~ÉÉ~ÉÉSÉùiÉ ´Éeà lÉÉà
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£ùÒ {É´ÉÉ H©ÉÉâ §ÉÉùà ¥ÉÅyÉÉ¶Éà. H©ÉÉâq«É ´É³àà HÉ³à qÖNÉÇÊlÉ oÉ¶Éà +{Éà
+É´ÉÒ qÖNÉÇÊlÉ+Éà©ÉÉÅ lÉà©ÉW lÉà´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ lÉn´ÉÉà oÉ´ÉÉoÉÒ SÉàlÉ{ÉÉl©ÉÉ
»É´ÉÇoÉÉ »´É »´É°~É{ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÒ W¶Éà. +Å¶É©ÉÉmÉ ~ÉiÉ »©ÉùiÉ W {É¾Ó
oÉÉ«É. ÊlÉ«ÉÈSÉ{ÉÒ NÉÊlÉ +¥ÉÚyÉ{ÉÒ HKÉÉ{ÉÒ Uà. l«ÉÉÅ [ÉÉ{Éq¶ÉÉ  Ê´ÉHÊ»ÉlÉ
{ÉoÉÒ. +à÷±Éà ©ÉÉmÉ +É¾Éù{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ W +É»ÉGlÉ ù¾Ò{Éà §É´ÉÉà
´ÉÒlÉÉ´ÉlÉÉ ö ́ ÉÒlÉÉ´ÉlÉÉ §É´É¨É©ÉiÉ Hù´ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒXà HÉà> Ê´ÉH±~É
W {ÉoÉÒ. +É¾Éù{ÉÒ lÉÒµÉ »ÉÅ[ÉÉ W ÊlÉ«ÉÈSÉ NÉÊlÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà ´ÉyÉÉùà Uà.
©ÉÉ÷à +Él©ÉÉoÉÔ Y´ÉÉà{Éà ÊlÉ«ÉÈSÉ NÉÊlÉ©ÉÉÅ WlÉÉ +÷HÉ´É´ÉÉ »É´ÉÇ[É §ÉNÉ´ÉÅlÉà
»É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É +É¾Éù-~ÉÉiÉÒ{ÉÉ l«ÉÉNÉ »´É°~É ~ÉSSÉGLÉÉiÉ yÉ©ÉÇ +É~«ÉÉà
Uà. lÉàoÉÒ ©ÉÉàKÉÉoÉÔ+Éà+à ¡ÉÊlÉÊq{É ~ÉSSÉGLÉÉiÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ W Xà>+à.
§É±Éà {Éà «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ {ÉÉ{ÉÉ-©ÉÉà÷É HÉà> ~ÉiÉ ~ÉSSÉGLÉÉiÉ©ÉÉÅ ù¾Éà ~ÉiÉ
ù¾à́ ÉÖÅ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà. ©ÉÉ÷à W ~ÉSSÉGLÉÉiÉ{Éà ~ÉiÉ +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É{ÉÒ
NÉiÉlÉùÒ©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É H«ÉÉâ Uà. +É UdØÅ +É´É¶«ÉH
~ÉSSÉGLÉÉiÉ{ÉÖÅ +´É¶«É ¡ÉÊlÉÊq{É +ÉSÉùiÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

U+à +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÖGlÉ »´É°~É - ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉö

qùùÉàW Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ-»É´ÉÉù-»ÉÉÅW{ÉÖÅ ùÉ>-qà́ É»ÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ
»ÉÅ«ÉÉàW{É W +à´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ NÉÉàc´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà Hà Wà©ÉÉÅ U+à
+É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ oÉ> X«É Uà. µÉlÉyÉÉùÒ Wä{É ̧ ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ{ÉÒ
+É +Éà³LÉ Uà Hà lÉà ¡ÉÊlÉÊq{É +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ +´É¶«É +ÉSÉùiÉ Hùà.
UdÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{É{ÉÉ »ÉÉyÉH »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ lÉÉà +ÉY´É{É ~É«ÉÈlÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ°~Éà
U+à +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ HùlÉÉ W ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à
~ÉÉÅSÉà«É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉÉà +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ~ÉiÉà Hù´ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É W Uà.
~ÉùÅlÉÖ ¸ÉÉ´ÉH{ÉÉ ¥Éà NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉÉà Uà. SÉÉàoÉÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà ¾Y ©ÉÉmÉ ¸ÉuÉ W
XNÉÒ Uà. »É©«ÉHÃl´É ~ÉÉ©«ÉÉ Uà.
~ÉùÅlÉÖ µÉlÉ-Ê´ÉùÊlÉ-~ÉSSÉGLÉÉiÉ
{ÉoÉÒ +É´«ÉÉ. lÉà{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ
~ÉÉÅSÉ©ÉÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà oÉÉ«É Uà ©ÉÉ÷à
SÉÉ àoÉ Ö Å  NÉ ÖiÉ»oÉÉ{É +Ê´ÉùlÉ
»É©«ÉNÉÃxÊº÷ H¾à´ÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà
~ÉÉ ÅSÉ©ÉÉ NÉ ÖiÉ»oÉÉ{É{É à
qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ{ÉÖÅ H¾à́ ÉÉ«É Uà. ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ
NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà SÉÉàoÉàoÉÒ +É´Éà±É
»É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É lÉÉà Uà W. lÉàoÉÒ ̧ ÉuÉ
¡É¥É³ Uà. ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉoÉà µÉlÉ-
Ê´ÉùÊlÉ-~ÉSSÉGLÉÉiÉ ~ÉiÉ §É³Ò
W> XàeÉ> X«É Uà. lÉàoÉÒ »ÉǺ Éù-
Ê{ÉWÇùÉ ¡ÉyÉÉ{É Y´É{É ¥É{ÉÒ X«É
Uà.

qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ yÉ©ÉÉâ+à

+´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Êq{ÉSÉ«ÉÉÇ©ÉÉÅ NÉÉàc´ÉÒ lÉÉà Uà
W. ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅ´ÉùöÊ{ÉWÇùÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉ{lÉÉà lÉà©É{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ W {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ
lÉà lÉà yÉ©ÉÉâ+à lÉà lÉà ¡É©ÉÉiÉà NÉÉàc´ÉÒ Uà. ~ÉùÅlÉÖ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÉ
PÉe´Éä«ÉÉ »É´ÉÇ[ÉÉà W Uà. lÉàoÉÒ lÉà©ÉiÉà WNÉlÉ{ÉÉ »É´ÉÇ Y´ÉÉà{ÉÉ Ê¾lÉ ©ÉÉ÷à
»ÉÅ´Éù-Ê{ÉWÇùÉ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà ~ÉUÒ lÉà{ÉÉ A~Éù ¡ÉyÉÉ{É°~Éà Wä{É
yÉ©ÉÇ ©ÉÉàKÉ±ÉKÉÒ Uà lÉàoÉÒ +Él©ÉH±«ÉÉiÉHÉùH A~ÉÉ«ÉÉà{Éà W yÉ©ÉÇ°~Éà
NÉÉàc´«ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅW U +É´É¶«ÉHÉà{ÉÒ NÉiÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà. +É ¥ÉyÉÉ W
+É´É¶«ÉHÉà ~ÉÖi«ÉÉà~ÉÉWÇ{ÉÉoÉâ {ÉoÉÒ. ~ÉÖi«É ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ ~ÉÚùlÉÖÅ W ±ÉKÉ {ÉoÉÒ.
~ÉùÅlÉÖ ¡ÉyÉÉ{É~ÉiÉà »ÉÅ´Éù-Ê{ÉWÇùÉ °~Éà Uà. »ÉÅ´Éù-Ê{ÉWÇùÉ{ÉÖÅ £³
+É~É{ÉÉùÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉÉÊq ¡ÉyÉÉ{É~ÉiÉà »ÉÅ´Éù HùÉ´Éà Uà,
lÉÉà £³ »´É°~Éà Ê{ÉWÇùÉ HùÉ´Éà Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇö´ÉÅq{ÉÉÊq{Éà +§«ÉÅlÉù
lÉ~É{ÉÉ U §ÉàqÉà©ÉÉÅ NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. ©ÉÉmÉ A~É´ÉÉ»É ö +É«ÉÅÊ¥É±ÉÉÊq
¥ÉÉÂ lÉ~ÉW Ê{ÉWÇùÉ HùÉ´Éà Uà +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É§«ÉÅlÉù lÉ~É{ÉÉ U+à
§ÉàqÉà{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ ~ÉiÉ Ê´É~ÉÖ±É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ Ê{ÉWÇùÉ HùÉ´Éà Uà.

lÉn´ÉÉoÉÉÇÊyÉNÉ©É »ÉÚmÉ{ÉÉ `leHemee efvepe&je ®e' +É »ÉÚmÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà
lÉ~É ́ Éeà Ê{ÉWÇùÉ lÉÉà oÉÉ«É W Uà. ~ÉùÅlÉÖ SÉ ¶É¥qoÉÒ +{Éà +oÉÇ©ÉÉÅ »ÉÅ´Éù{ÉÒ
~ÉiÉ NÉiÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉoÉÒ »ÉÅ´Éù ¡ÉÊlÉ[ÉÉ
»ÉÚmÉoÉÒ oÉ> W X«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ¥Éà PÉeÒ©ÉÉÅ HùÉlÉÉ »´ÉÉy«ÉÉ«É
´Éeà Wà +É§«ÉÅlÉù lÉ~É{ÉÉà §Éàq Uà lÉà{ÉÉ +ÉSÉùiÉ ´Éeà Ê{ÉWÇùÉ ~ÉiÉ
»ÉÉùÒ +à´ÉÒ oÉÉ«É Uà.

»ÉÅ«ÉÖGlÉ °~Éà Wà©É U+à +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ oÉÉ«É Uà +à´ÉÒ W
ùÒlÉà +±ÉNÉ-+±ÉNÉ-»´ÉlÉÅmÉ°~Éà ~ÉiÉ U+à +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ
HùÉ«É Uà, Hù´ÉÖÅ Ê¾lÉÉ´É¾ Uà ö ©ÉÉ÷à W ©ÉÉàKÉÉoÉÔ ö +Él©ÉÉoÉÔ »ÉÉyÉHÉà+à

Êq{ÉSÉ«ÉÉÇ W U+à +É´É¶«ÉHÉà
+{ÉÖ»ÉÉù NÉÉàc´É´ÉÒ Xà>+à. LÉùÒ
ùÒlÉà Wä{Él´É{ÉÒ +Éà³LÉ°~Éà +É
U+à +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ Uà,
©ÉÉ÷à W `+É´É¶«ÉH' +à´ÉÒ »ÉÅ[ÉÉ
+É~ÉÒ Uà. +É »ÉÅ[ÉÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ W PÉiÉÖÅ
LÉ°Å H¾Ò X«É Uà. +à{ÉÖ Å ¾ÉqÇ
»É©ÉY{Éà, +ÉSÉùiÉ©ÉÉÅ Ê{É«ÉÊ©ÉlÉlÉÉ
±ÉÉ´ÉÒ{Éà ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉâ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÖÅ
Xà>+à. »É´ÉÇ §É´«ÉÉl©ÉÉ+Éà +É
¾ÉqÇ »É©ÉY{Éà U+à +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ
AnÉ©É §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH +ÉSÉùiÉ Hùà
+{Éà +Él©ÉH±«ÉÉiÉ »ÉÉyÉà +{Éà ©ÉÉàKÉ
¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ +ÅlÉù +ÉàUÖÅ Hùà
+à´ÉÒ ¶ÉÖ§ÉàSUÉ.

efMeJeb YeJeleg meJex<eeb

Hù ~ÉÊeI©ÉiÉÖÅ §ÉÉ´É¶ÉÖÅ, qÉà«É PÉeÒ ¶ÉÖ§É y«ÉÉ{É ±ÉÉ±Éùà;
~Éù§É´É XlÉÉÅ Y´É{Éà, »ÉÅ¥É±É »ÉÉSÉÖÅ XiÉ ±ÉÉ±Éùà...Hù.....1

¸ÉÒ ´ÉÒù ©ÉÖLÉà +à©É ASSÉùà, ¸ÉàÊiÉHùÉ«É ¡Él«Éà XiÉ ±ÉÉ±Éùà;
±ÉÉLÉ LÉÉÅeÒ »ÉÉà{ÉÉ lÉiÉÖÅ, qÒ«Éà Êq{É ¡Él«Éà qÉ{É  ±ÉÉ±Éùà...Hù.....2

±ÉÉLÉ ´Éù»É ±ÉNÉà lÉà ´É³Ò, +à©É qÒ«Éà r´«É +~ÉÉù ±ÉÉ±Éùà;
+à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{Éà lÉÉà±Éà, {É +É´ÉàlÉà¾ ±ÉNÉÉù ±ÉÉ±Éùà...Hù.....3

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH SÉAÊ´É»ÉloÉÉà §É±ÉÖÅ, ´ÉÅq{É qÉà«É qÉà«É ´ÉÉù ±ÉÉ±Éùà;
µÉlÉ »ÉÅ§ÉÉùÉà ùà +É~ÉiÉÉÅ, lÉà §É´ÉH©ÉÇ Ê{É´ÉÉù ±ÉÉ±Éùà...Hù.....4

Hù HÉA»ÉNNÉ ¶ÉÖ§É y«ÉÉ{ÉoÉÒ, ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ  »ÉÚÅPÉÖÅ Ê´ÉSÉÉù ±ÉÉ±Éùà;
qÉà«É »ÉV]É«É lÉà ́ É³Ò, ÷É³Éà ÷É³Éà +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉ±Éùà...Hù.....5

¸ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¡ÉlÉÉ~ÉoÉÒ, ±É¾Ò+à +©Éù Ê´É©ÉÉ{É ±ÉÉ±Éùà;
yÉ©ÉÇÊ»ÉÅ¾ ©ÉÖÊ{É +à©É §ÉiÉà, +à Uà ©ÉÖÎGlÉqÉ{É ±ÉÉ±Éùà...Hù.....6

§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH £±É lÉoÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »´É°~É q¶ÉÇH »ÉV]É«É
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 201562

[ eÉè. ùÎ¶©É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ (C.A.) Wä{ÉÉà±ÉÉàY©ÉÉÅ +à©É. +à. H«ÉÇÖÅ +{Éà `¡ÉàKÉÉy«ÉÉ{É' A~Éù Ph.D. {ÉÒ ÊeOÉÒ ©Éà³´ÉÒ. ©É¾É{É Wä{É ÊSÉÅlÉH
+ÉSÉÉ«ÉÇ ©É¾É¡É[ÉY{ÉÉ SÉÖ»lÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ Uà. Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +ÉNÉ©ÉÉà{ÉÉ +{Éà OÉÅoÉÉà{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÒ Uà. ©É¾ÉùÉº÷Ä »ÉùHÉùà lÉà©É{Éà ÊNÉù{ÉÉù
+à´ÉÉèeÇoÉÒ {É´ÉÉV«ÉÉ Uà. `A´É»ÉNNÉ¾ùÅ »lÉÉàmÉ'{ÉÒ +LÉÅe »ÉÉyÉ{ÉÉ-X~É lÉà©É{ÉÉÅ SÉÉ±ÉÖ W ù¾à Uà. ]

eÉè. ùÊ¶©É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ

+ÉSÉÉ«ÉÇ ©É¾É¡É[É{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ xÊº÷©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ©É¾nÉÉ
eÉè. ùÎ¶©É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ

Wä{ÉÉNÉ©É ̀ +É´É¶«ÉH' »ÉÚmÉ©ÉÉÅ U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ Uà, Wà `ºÉeÉ´É¶«ÉH' H¾à´ÉÉ«É Uà. +É©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É »oÉÉ{É Uà-
`»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +É´É¶«ÉH'{ÉÖÅ. +à ºÉeÉ´É¶«ÉH{ÉÖÅ ¡É´Éà¶ÉwÉù Uà. +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ{ÉÉ Ê{É«ÉÇÖÎGlÉHÉù +ÉSÉÉ«ÉÇ §Ér¥ÉÉ¾Ö+à Wà÷±ÉÉà Ê´É»lÉÉù »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
+É´É¶«ÉH{ÉÉà H«ÉÉâ Uà +à÷±ÉÉà +{«É +É´É¶«ÉHÉà{ÉÉà {ÉoÉÒ H«ÉÉâ. +ÉSÉÉ«ÉÇ
ÊW{É§ÉrNÉÊiÉ KÉ©ÉÉKÉ©ÉiÉà lÉÉà »É©ÉOÉ `Ê´É¶ÉàºÉÉ´É¶«ÉH§ÉÉº«É'©ÉÉÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +É´É¶«ÉH +{Éà +à{ÉÒ Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ ~Éù W +É Ê´ÉÊ¶Éº÷ HÞÊlÉ
±ÉLÉÒ Uà. +à{Éà `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH §ÉÉº«É' ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +à©É{ÉÉ
©ÉlÉà SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ +ÉÊq ¶ÉàºÉ ~ÉÉÅSÉ +É´É¶«ÉH +àH +~ÉàKÉÉoÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ W §Éàq Uà. Hà©ÉHà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É, SÉÉÊùmÉ°~É
Uà. Wà NÉÖiÉÉà{ÉÉà SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ«ÉÉà Uà. +à lÉÉà 14 ~ÉÚ´ÉÉâ{ÉÉà
»ÉÉù Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ´«ÉÖl~ÉÊnÉ +É ¡É©ÉÉiÉà Uàö`»É©É' +oÉÉÇlÉÃ
+àHl´É°~É +Él©ÉÉ{Éà `+É«É' +oÉÉÇlÉÃ ±ÉÉ§Éö»É©ÉÉ«É Uà. »É©ÉÉ«É{ÉÉà-
»É©ÉlÉÉ{ÉÉà-§ÉÉ´É W »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù +{ÉÖ»ÉÉù +à
`+É«ÉÇyÉ©ÉÇ' Uà lÉoÉÉ NÉÒlÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù »É©Él´É{Éà W «ÉÉàNÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. +ÉSÉÉ«ÉÇ ¾Êù§Ér «ÉÉàNÉ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ H¾à Uà Hà »ÉÉ©«É«ÉÉàNÉ ́ ÉNÉù
y«ÉÉ{Éö»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ SÉùiÉ{«ÉÉ»É W {É oÉ> ¶ÉHà. ÊW{ÉqÉ»ÉNÉÊiÉ
H¾à Uà Hà Wà©É +ÉHÉ¶É ¥ÉyÉÉÅ r´«É{ÉÉà +ÉyÉÉù Uà, lÉà©ÉW »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
¥ÉyÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ +ÉyÉÉù§ÉÚÊ©É Uà.

Wä{É lÉn´É[ÉÉ{É (Metaphysics)©ÉÉÅ mÉiÉ XlÉ{ÉÉ «ÉÉàNÉ
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uàö©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ. ¥ÉÒY ùÒlÉà +à{ÉÉ
¥Éà W §Éàq Uàö¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ +{Éà +¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ. +à{ÉÉ +´ÉÉÅlÉù §Éàq
15 oÉÉ«É-4 ©É{É{ÉÉ, 4 ´ÉSÉ{É{ÉÉ +{Éà 7 HÉ«ÉÉ{ÉÉ. V«ÉÉÅ»ÉÖyÉÒ Y´É
14©Éà NÉÖi»oÉÉ{Éà {É ~É¾ÉáSÉà l«ÉÉÅ»ÉÖyÉÒ +É mÉiÉà«É «ÉÉàNÉ{ÉÒ »ÉÚK©É +oÉ´ÉÉ
»oÉÚ³ ÊJ«ÉÉ+Éà Ê{ÉùÅlÉù SÉÉ±ÉÖ W ù¾à Uà. +É ÊJ«ÉÉöWà{Éà ~ÉÉÊù§ÉÉÊºÉH
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ `«ÉÉàNÉ' H¾à´ÉÉ«É Uà, +à H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉùiÉ Uà.

¾´Éà ¡ÉüÉ +à oÉ¶Éà Hà Xà +É «ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ ~Éù Y´É{ÉÉà HÉà>
+ÅHÖ¶É (Control) {ÉoÉÒ lÉÉà +àà{Éà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ lÉÉà Ê{ÉùÅlÉù oÉlÉÉà W ù¾à¶Éà.
lÉÉà ¶ÉÖÅ Y´É »ÉÉ´É ~ÉùlÉÅmÉ Uà? +à H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉlÉÉà W ù¾à¶Éà {Éà §ÉÉàNÉ´ÉlÉÉà
W ù¾à¶Éà? +É ¡ÉüÉ{ÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥É¾Ö ©ÉÉÊ©ÉÇH AnÉù +É~Éà Uà Hà ̀ {ÉÉ,
Y´É »ÉÉ´É ~ÉùlÉÅmÉ {ÉoÉÒ. ©ÉÉùÉà yÉ©ÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÉà yÉ©ÉÇ Uà.' Ê{ÉùÅlÉù

«ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ Y´É H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà Uà, ~ÉiÉ Y´É ~ÉÉ»Éà +àH ©É¾n´É{ÉÉà
Ê´ÉH±~É Uà. (Option) Uà. +à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇoÉÒ {ÉIÒ HùÒ ¶ÉHà Uà
Hà +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅoÉÒ +¶ÉÖ§É ¡É´ÉÞÊnÉö+¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ{ÉÉàöl«ÉÉNÉ
HùÒ ¶ÉHà Uà. +É +Él©ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Uà. +É©É Hù´ÉÉoÉÒ ̀ ~ÉÉ~É' H©ÉÇ{ÉÉà
¥ÉÅyÉ +÷HÒ W¶Éà. +É +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ{ÉÉ l«ÉÉNÉ{ÉàöY´É{ÉÉ +É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{Éà
Wö»ÉÅ´Éù H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à +É »ÉÅ´Éù{ÉÒ AlHÞº÷
¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. +É©É Hù´ÉÉoÉÒ Y´É SÉÉù PÉÉÊlÉ H©ÉÇöWà +Él©ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉà
PÉÉlÉ Hùà Uà, +à{ÉÉ ¥ÉÅyÉ{É©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉÒ W¶Éà. +É PÉÉÊlÉ H©ÉÇ W Y´É{Éà
»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ùLÉeÉ´Éà Uà. +à©ÉÉÅ ©ÉÖL«É Uà q¶ÉÇ{É ©ÉÉà¾{ÉÒ«É H©ÉÇ Wà +Él©ÉÉ{Éà
+à{ÉÉ »ÉÉSÉÉ »´É°~É{ÉÖÅ §ÉÉ{É {ÉoÉÒ oÉ´ÉÉ qàlÉÉà. +Él©ÉÉ{Éà ©ÉÚhlÉÉö©ÉÖSUÉÇ©ÉÉÅ
ùÉLÉà Uà. ©ÉÉ÷à W §ÉNÉ´ÉÉ{Éà »É©«ÉHÃxÊº÷ +{Éà »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ
¡É´Éà¶ÉwÉù HÂÖÅ Uà. +É{Éà ¥ÉÉàÊyÉùl{É ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà Wà{ÉÉà »Éù³ +oÉÇ
Uà ¡Él«ÉàH lÉn´É Wà´ÉÖÅ Uà, lÉà{Éà lÉà{ÉÉ »ÉÉSÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ XiÉ´ÉÖÅ.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +É´É¶«ÉH{ÉÉà J©É ~ÉiÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Uà. ¡ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ ¸ÉÒ
{É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ wÉùÉ ~ÉÅSÉ ~Éù©ÉàºcÒ{Éà {É©É»HÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà. +É ©É¾É©ÉÅmÉ {ÉªÉlÉÉ +{Éà Ê´É{É«É{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH Uà. »É´ÉÇ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É
Hù{ÉÉù +É ©ÉÅmÉ ¡ÉoÉ©É ©ÉÅNÉ±É Uà.

l«ÉÉù¥ÉÉq »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ ~ÉÉc{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +à©ÉÉÅ
¶É°+ÉlÉ W Uà Hà, `¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É ¾ÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HùÖÅ UÖÅ +{Éà +àH
©ÉÖ¾ÚlÉÇö48 Ê©ÉÊ{É÷ »ÉÖyÉÒ-»É´ÉÇ »ÉÉ´Év HÉ«ÉÉâ{ÉÉàö~ÉÉ~ÉHÉùÒ
¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉàö+¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ{ÉÉàöl«ÉÉNÉ HùÖÅ UÖÅ. ̧ ÉÉ´ÉH ©ÉÉ÷à +É l«ÉÉNÉ
©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ +à©É mÉiÉ HùiÉ +{Éà ¥Éà «ÉÉàNÉ (HùÖÅ {É¾Ó-
HùÉ´ÉÖÅ {É¾Ó)oÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà V«ÉÉùà  »ÉÉyÉÖ ©ÉÉ÷à lÉÉà +ÉY´É{É
mÉiÉ HùiÉ, mÉiÉ «ÉÉàNÉoÉÒ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É©É ¸ÉÉ´ÉH
©ÉÉ÷à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à +àH XlÉ{ÉÖÅ SÉÉàI»É »É©É«É ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ »ÉÉyÉÖ~ÉiÉÖÅ Uà.
~ÉUÒ »ÉÉyÉH H¾à Uà Hà, ̀ lÉ»»É §ÉÅlÉà ~ÉÊeI©ÉÉÊ©É, Ê{ÉÅqÉÊ©É, NÉÊù¾ÉÊ©É,
+~~ÉÉiÉÅ, ´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É.' +É{ÉÉà +oÉÇ +à Uà Hà ¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É! +l«ÉÉù
»ÉÖyÉÒ ~ÉÉ~ÉHÉùÒ ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ ùlÉ ©ÉÉùÉ +Él©ÉÉ{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉà ´ÉÉ³ÖÅ
UÖÅ, +à{ÉÒ (~ÉÉ~ÉHÉùÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ) ¾ÖÅ Ê{ÉÅqÉ HùÖÅ UÖÅ, OÉ¾ÉÇ HùÖÅ UÖÅ +{Éà
+à{Éà (~ÉÉ~ÉHÉùÒ +Él©ÉÉ{Éà) ´ÉÉà»ÉùÉ´ÉÒ qB UÖÅöl«ÉÉNÉ HùÖÅ UÖÅ.'

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ µÉlÉ +ÅNÉÒHÉù Hù´ÉÉoÉÒ +µÉlÉ +É¸É´É{ÉÖÅ »ÉÅ´ÉùiÉ
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oÉÉ«É Uà. Ê©Éo«ÉÉl´É +É¸É´É ~ÉUÒ{ÉÖÅ +É ¥ÉÒWÖÅ +É¸É´É Uà Wà©ÉÉÅoÉÒ
Y´É ~É³à ~É³à +¶ÉÖ§É H©ÉÇ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ Hùà Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ
¥ÉÉÅyÉà±ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉà lÉÉà Aq«É ù¾à W Uà, Wà Y´É{Éà ~ÉÉ~ÉHÉùÒ ¡É´ÉÞÊnÉ
©ÉÉ÷à »ÉÅqà¶É +É~Éà Uà. qÉ. lÉ. +ÅqùoÉÒ ©ÉÉÅNÉ +É´Éà Uà Hà ̀ §ÉÚLÉ ±ÉÉNÉÒ
Uà, HÅ> LÉÉ> ±Éà. lÉù»É ±ÉÉNÉÒ Uà, ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ ±Éà' ~ÉiÉ »ÉÉyÉH +É
¥ÉyÉÒ ©ÉÉÅNÉÉà{Éà cÉàHù  ©ÉÉùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ©É»lÉ ù¾à Uà. LÉÉ´ÉÉ{ÉÒ
~ÉÒ´ÉÉ{ÉÒ, ~ÉÉÅSÉ >Î{r«É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉÅNÉiÉÒ lÉÉà »ÉlÉlÉ SÉÉ±ÉÖ W ù¾à
Uà. ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ »ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇoÉÒ
(+H©ÉÇ´ÉÒ«ÉÇoÉÒ) +à ©ÉÉÅNÉiÉÒ{Éà qÉq {ÉoÉÒ +É~ÉlÉÉà. +ÉW LÉùÉà yÉ©ÉÇ
Uà! »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ XNÉÞlÉ (Alert) ù¾à´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà.

+Él©ÉÉ{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +à÷±Éà Wà HÉùiÉÉàoÉÒ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ
oÉÉ«É Uà +à W HÉùiÉÉà{Éà Ê´É~ÉùÒlÉ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ £àù´ÉÒ {ÉÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ.
§ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ Uà. ̀ Wà +É»É´ÉÉ lÉà ~ÉÊù»É´ÉÉ, Wà ~ÉÊù»É´ÉÉ lÉà +É»É´ÉÉ.'
+à÷±Éà Hà Wà +É¸É´É Uà-H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà, lÉà W ~ÉÊù¸É´É ~ÉiÉ Uà.
H©ÉÇ ùÉàH´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ +à W HÉùiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É ©ÉÉ÷à ©ÉÖL«É
HÉùiÉ Uà ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ, lÉÉà +à{Éà lÉÉàe´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ
+É mÉiÉ «ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà W A~ÉÉ«É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. £àù
©ÉÉmÉ +à÷±ÉÉà Uà Hà ¾´Éà +É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà +àH©ÉÉmÉ Atà¶É ¾¶Éàö
+Él©ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÖÊuHùiÉ, H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É ùÉàH´ÉÖÅ +{Éà HÞlÉ H©ÉÇ{Éà lÉÉàe´ÉÉ.

¥ÉÒWÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ lÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ. +É ©ÉÉ÷à ¡ÉoÉ©É ~ÉÉÅSÉ XlÉ{ÉÉ »ÉÅH±~ÉÉà
Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà-

(1) lÉ»»É AnÉùÒ HùiÉàiÉÅ ö lÉà ~ÉÉ~ÉHÉùÒ ¡É´ÉÞÊnÉ°~É +Él©ÉÉ{ÉÖÅ
AnÉùÒHùiÉ +à÷±Éà Hà ¶ÉÖÊuHùiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.

(2) ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ö Wà §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ +à´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà
HùÒ +à{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.

(3) Ê´É»ÉÉà¾Ò HùiÉàiÉÅ ö H©ÉÇ°~ÉÒ ùW-©Éà±ÉoÉÒ ©ÉÊ±É{É +Él©ÉÉ{ÉÒ
¶ÉÖÊu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.

(4) Ê´É»É±±ÉÒ HùiÉàiÉÅ ö ùÉNÉ-wàºÉ°~ÉÒ ¶É±«É, 4 HºÉÉ«É +{Éà
{É´É {ÉÉàHºÉÉ«É°~ÉÒ HÉÅ÷É+Éà{Éà qÚù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à.

(5) ~ÉÉ~É H©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à. `cÉÊ©É HÉA»ÉNNÉÅ'ö¾ÖÅ
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HùÖÅ UÖÅ. »ÉÉ´Év ´ÉÞÊnÉ´ÉÉ³Ò HÉ«ÉÉ{ÉÉà Al»ÉNÉÇöl«ÉÉNÉ HùÖÅ
UÖÅ. ©É{É, ´ÉSÉ{É, +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{Éà ¶ÉÉÅlÉ HùÒ,
¶ÉùÒù{Éà ¶ÉÉÅlÉ, ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ£H Î»oÉù +{Éà Ê¶ÉÊoÉ±É Hù´ÉÖÅ. ¶ÉùÒù{ÉÒ
+Åqù SÉÉ±ÉlÉÒ »´É«ÉÅ-»ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ ÊJ«ÉÉ+Éà (Autonomous Activi-

ties) Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒY ¥ÉyÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ ¥ÉÅyÉ HùÒ, Ê»oÉù +É»É{É©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà
©É{É{Éà +àHÉOÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¹ÉÉ»É-¡ÉàKÉÉ Hù´ÉÒ. §ÉÚlÉHÉ³{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ
+{Éà §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³{ÉÒ H±~É{ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ©ÉÉmÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÉà
+§«ÉÉ»É Hù´ÉÉà. ©É{É{Éà +àHÉOÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉPÉ{É ¡É«ÉÉ»É Hù´ÉÉà. »ÉlÉlÉ
+§«ÉÉ»É Hù´ÉÉoÉÒ ©É{É +àHÉOÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

¶ÉùÒù{Éà ¶ÉÉÅlÉ, Î»oÉù +{Éà Ê¶ÉÊoÉ±É HùÒ{Éà, ©É{É{Éà +àHÉOÉ HùÒ{Éà,
¥ÉÊ¾+ÉÇl©ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +ÅlÉ+ÉÇl©ÉÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. ÊSÉnÉ{ÉÒ SÉà{É±É
SÉà{W HùÒ +à{Éà +ÅlÉ©ÉÇÖLÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ Uà. ¶ÉùÒù{ÉÉ OÉÅÊoÉlÉÅmÉ +{Éà
+Él©ÉÉ{ÉÉ  SÉälÉ{«É Hà{rÉà ~Éù y«ÉÉ{É +àHÉOÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

OÉÅÊoÉlÉÅmÉ +{Éà SÉälÉ{«É Hà{rÉà{ÉÉ »oÉÉ{É
(Endocrine Glands)

SÉälÉ{«É Hà{r OÉÅÊoÉ lÉÅmÉ »oÉÉ{É
1. [ÉÉ{É Hà{r ¾É«É~ÉÉàoÉà±Éà©É»É ©É»lÉH{ÉÉà A~Éù{ÉÉà

(Hypothelemas) §ÉÉNÉ
2. V«ÉÉàÊlÉHà{r Ê~ÉÊ{É«É±É (Pineal) ±É±ÉÉ÷{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ
3. q¶ÉÇ{ÉHà{r Ê~ÉS«ÉÖÊù÷Ò (Pituitary) ¥Éà §ÉÞHÖÊ÷+Éà{ÉÒ

´ÉSSÉà
4. Ê´É¶ÉÖÊu Hà{r oÉÉ>ùÉà>e (Thyroid) NÉ³ÖÅ-HÅc
5. +É{ÉÅq Hà{r oÉÉ>©É»É (Thymus) UÉlÉÒ{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ
6. lÉàW»É Hà{r +àeÄÒ{É±É (Adrenal) {ÉÉÊ§É{ÉÒ ~ÉÉU³
7. ¶ÉÎGlÉ Hà{r NÉÉà{ÉÉeÃ»É(Gonads) HÉàùeùVWÚ{ÉÉà +ÅÊlÉ©É

§ÉÉNÉ
¡Él«ÉàH OÉÅÊoÉ©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà©ÉÉâ{»É{ÉÉà +Ê´ÉùlÉ ¡É´ÉÉ¾

´É¾àlÉÉà ¾Éà«É Uà Wà +É~ÉiÉÉÅ {ÉÉeÒlÉÅmÉ (Nervous System){Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ
¡ÉHÉù{ÉÉ ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH »ÉÅqà¶ÉÉ+Éà +É~ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà HùÉ´Éà Uà. +É
»ÉÅqà¶ÉÉ+Éà ©ÉÖW¥É ©Éy«É-©ÉNÉW©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ Ê±ÉÊ©¥ÉH Ê»É»÷©É (Central

limbic System) ©ÉÉà÷ù {ÉÉeÒ wÉùÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ OÉÅÊoÉlÉÅmÉ ~Éù
+àHÉOÉÊSÉnÉà Ê´ÉyÉÉ«ÉH-¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ y«ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà
¾Éà©ÉÉâ{»É©ÉÉÅ ùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´Éà Uà. +¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ °~ÉÉÅlÉùiÉ
¶ÉÖ§É »ÉÅqà¶ÉÉ+Éà©ÉÉÅ oÉ> X«É Uà +{Éà +¶ÉÖ§É ~ÉÉ~ÉHÉùÒ ÊJ«ÉÉ+Éà ~Éù
+ÅHÖ¶É +É´ÉÒ X«É Uà. +É©É ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò (Counter Command)

wÉùÉ +¶ÉÖ§É H©ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ {É¥É³ÖÅ ~Éeà
Uà. +ÉW{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É +É ´ÉÉlÉ Ê»Éu Hùà Uà Hà +´ÉSÉàlÉ{É ©É{É (Sub-

Consious Mind){Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ HùÒ {ÉHÉùÉl©ÉH ´ÉÞÊnÉ +{Éà
§ÉÉ´É{ÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉà »oÉÚ³ WNÉlÉ©ÉÉÅ W ¡É«ÉÉàNÉÉà H«ÉÉÇ Uà. ¾´Éà
¥É¾Ö +NÉl«É{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ  Uàö»oÉÚ³©ÉÉÅoÉÒ »ÉÚK©É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ. +à Uà +É§ÉÉ
©ÉÅe³{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ. mÉiÉ ©ÉÉcÒ ±Éà¶«ÉÉ{ÉÉ +¶ÉÖ§É ùÅNÉÉà{ÉÖÅ
¶ÉÖ§É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ùÅNÉÉà©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. ±Éà¶«ÉÉ y«ÉÉ{É,
NÉÅqÉ ùÅNÉÉà ~Éù ¶ÉÖ§É ~ÉÊ´ÉmÉ ùÅNÉ{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò ¡ÉÊlÉ-lÉùÅNÉ{ÉÖÅ
(Counter Waves) y«ÉÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ +É§ÉÉ©ÉÅe³ ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà.
HºÉÉ«ÉÉÊq{ÉÉ +y«É«É´É»ÉÉ«ÉÉà ©ÉÅq ~Éeà Uà. +É +àH +qÃ§ÉÖlÉ +{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ
´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. Wà{ÉÉoÉÒ +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÉ ùÅNÉÉà{ÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÖÅ
°~ÉÉÅlÉùiÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +É ¡ÉÊJ«ÉÉ{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ùÅNÉ +É~É´ÉÉ
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SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´ÉöSÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉö±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉ ~ÉÉc{ÉÉ
+ÅÊlÉ©É SÉùiÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

`SÉÅqà»ÉÖ Ê{É©©É±É«ÉùÉ, +É>SSÉà»ÉÖ +Ê¾«ÉÅ ~É«ÉÉ»É«ÉùÉ,

»ÉÉNÉù´ÉùNÉÅ§ÉÒùÉ, Ê»ÉuÉ Ê»ÉÊuÅ©É©ÉÊq»ÉÅlÉÖ.'

+oÉÉÇlÉÃ SÉÅroÉÒ ~ÉiÉ +ÊyÉH Ê{É©ÉÇ³, »ÉÚ«ÉÇoÉÒ ~ÉiÉ +ÊyÉH ¡ÉHÉ¶É
Hù´ÉÉ´ÉÉ³É, »ÉÉNÉùoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ NÉÅ§ÉÒù +à´ÉÉ ¾à Ê»Éu §ÉNÉ´ÉÉ{É!
©É{Éà ~ÉiÉ Ê»ÉÊu +É~ÉÉà. H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ lÉÉàe´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +É~ÉÉà. WàoÉÒ
¾ÖÅ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> Ê»Éu-¥ÉÖu-©ÉÖGlÉÉl©ÉÉ ¥É{ÉÒ XB. ¶ÉÖ§É
ùÅNÉlÉùÅNÉÉà{ÉÉ y«ÉÉ{É ©ÉÉ÷à mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ©ÉÅmÉÉà +É©ÉÉÅoÉÒ ©É³à Uà. (1)
`SÉÅqà»ÉÖ Ê{É©©É±É«ÉùÉ.' +É ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ
y«ÉÉ{É +àHÉOÉÊSÉnÉà ±É±ÉÉ÷{ÉÉ ©Éy«É
§ÉÉNÉöV«ÉÉàÊlÉHà{r ~Éù HùÉà,
V«ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà Al~É}É oÉÉ«É Uà.
»ÉÉoÉà §ÉÉ´É{ÉÉ HùÉà Hà, ̀ ~ÉÚ{É©É{ÉÉ
SÉÅr Wà´ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉÒlÉ±É Ê{É©ÉÇ³
SÉÅr ©ÉÉùÉ ±É±ÉÉ÷©ÉÉÅ SÉ©ÉHlÉÉ
»É£àq ùÅNÉ{ÉÉ lÉùÅNÉÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùÒ
ùÂÉà Uà. ©ÉÉùÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ
Ê{É©ÉÇ³ö~ÉÊ´ÉmÉ ¹ÉàlÉ ùÅNÉ{ÉÖ Å
+É§ÉÉ©É Åe³ ¥É{ÉÒ NÉ«É Ö Å Uà.
HºÉÉ«É{ÉÉ ±É±ÉÉ÷{ÉÉ ©Éy«É §ÉÉNÉ-
V«ÉÉ àÊlÉHà{r ~Éù HùÉ à, W³
§ÉÉ´É{ÉÉ+Éà Al~É}É oÉÉ«É Uà. »ÉÉoÉà
§ÉÉ´É{ÉÉ HùÉà Hà, `~ÉÚ{É©É{ÉÉ SÉÅr
Wà´ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉÒlÉ±É Ê{É©ÉÇ³ SÉÅr
©ÉÉùÉ ±É±ÉÉ÷©ÉÉÅ SÉ©ÉHlÉÉ »É£àq
ùÅNÉ{ÉÉ lÉùÅNÉÉà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùÒ ùÂÉà
Uà. ©ÉÉùÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ Ê{É©ÉÇ±É-
~ÉÊ´ÉmÉ ¹ÉàlÉ ùÅNÉ{ÉÖÅ +É§ÉÉ©ÉÅe³
¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà. HºÉÉ«É{ÉÉ, ©ÉÉà¾{ÉÉ,
ùÉNÉwàºÉ{ÉÉ, >ºÉÉÇ{ÉÉ, ´Éàù-]àù{ÉÉ,
Ê´ÉºÉ«ÉöÊ´ÉHÉùöHÉ©Éö´ÉÉ»É{ÉÉö{ÉÉ
+É´Éà¶ÉÉà, +É´ÉàNÉÉà, AnÉàW{ÉÉ+Éà
¶ÉÉÅlÉö¡É¶ÉÉÅlÉöA~É¶ÉÉÅlÉ oÉ> ùÂÉÅ
Uà.'

(2) `+É>SSÉà»ÉÖ +Ê¾«ÉÅ
~É«ÉÉ»É«ÉùÉ'ö+É ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É
¥ÉÅ{Éà §ÉÞHÖÊ÷+Éà{ÉÒ ´ÉSSÉàöq¶ÉÇ{É

Hà{r ~Éù +ùÖiÉ ùÅNÉ{ÉÉ »ÉÉoÉà HùÉà. `lÉàW»É ±Éà¶«ÉÉ{ÉÉ lÉùÅNÉÉàoÉÒ ©ÉÉùÒ
©ÉÊ±É{ÉlÉÉ qÚù oÉ> ù¾Ò Uà, HºÉÉ«É°~ÉÒ ÊlÉÊ©Éù qÚù oÉ> ùÂÖÅ Uà {Éà ©ÉÉùÉ
»É©É»lÉ +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É £à±ÉÉ> NÉ«ÉÉà Uà.'

(3) `»ÉÉNÉù´Éù NÉÅ§ÉÒùÉ' ö +É ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É ©ÉÉoÉÉ{ÉÉ A~Éù{ÉÉ
§ÉÉNÉ©ÉÉÅö[ÉÉ{ÉHà{r©ÉÉÅ HùÒ »ÉÉoÉà SÉ©ÉHlÉÉ ~ÉÒ³É ùÅNÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É
HùÉà. ̀ ¾ÖÅ ©É¾É»ÉÉNÉù Wà´ÉÉà NÉÅ§ÉÒù ¥É{ÉÒ ùÂÉà UÖÅ.' »ÉÖLÉ-qÖ:LÉ Ê{ÉÅqÉ-
»lÉÖÊlÉ, ©ÉÉ{É-+~É©ÉÉ{É, »É£³lÉÉ-Ê{Éº£³lÉÉ, »ÉÅ«ÉÉàNÉ-Ê´É«ÉÉàNÉ, ¾ºÉÇ-
¶ÉÉàH +ÉÊq w{wÉà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ ¡É§ÉÉ´ÉH ¶ÉÎGlÉ XNÉÞlÉ oÉÉ«É Uà +{Éà
+Él©ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÖÊuHùiÉ oÉlÉÖÅ X«É Uà. Ê{ÉHÉÊSÉlÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ H©ÉÉâ KÉÒiÉ
oÉÉ«É Uà. +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ{ÉÖÅ ¶ÉÖ§É H©ÉÉâ©ÉÉÅ »ÉÅJ©ÉiÉ oÉÉ«É Uà. ¶ÉÖu +Él©ÉÉ{ÉÉà

+É{ÉÅq +{Éà ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É
oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÉà
»ÉÉKÉÉlHÉù oÉÉ«É Uà. +É©É
H©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´ÉºÉSÉJ {É¥É³ÖÅ ~ÉeÒ
lÉÚ÷lÉÖÅ X«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ +É ùÒlÉà
+¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ
+Él©ÉÉ{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ
Hù´ÉÉoÉÒ ¥ÉÊ¾ùÉl©ÉÉ{ÉÉ à
+ÅlÉùÉl©ÉÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É  oÉ¶Éà.
+¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ¶ÉÖ§É©ÉÉÅ
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ¶Éà +{Éà ¶ÉÖ§É ±Éà¶«ÉÉ{ÉÉ
ùÅNÉÉà{ÉÉ y«ÉÉ{ÉoÉÒ +É§ÉÉ©ÉÅe³{ÉÒ
Ê´É¶ÉÖÊu oÉlÉÒ W¶Éà. +É ùÒlÉà
+ÉSÉÉ«ÉÇ̧ ÉÒ ©É¾É¡É[É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ
©É¾nÉÉ »É©ÉX´ÉÒ +à©ÉÉÅ +Él©ÉÉ{ÉÉ
¶ÉÖÊuHùiÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
+ÉNÉ´ÉÉÅ ÊSÉÅlÉ{ÉoÉÒ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà.

             : : :

+¾Ç©ÉÃ, ÷Éà~É ¢±ÉÉàù, 266,
NÉÉÅyÉÒ ©ÉÉHâ÷ ~ÉÉ»Éà, »ÉÉ«É{É (>.),

©ÉÖÅ¥É>-400 022. £Éà{É :
(022) 2409 50 40 /
2409  41 57

£àG»É :2407 86 56. ©ÉÉà. :
98216 81046

>-©É à>±É :
rashmizaveri@yahoo.co.in

+É´É¶«ÉH{ÉÉ ~ÉSÉÒ»É ¥ÉÉà±É »ÉÉSÉ´ÉÒ{Éà, §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH NÉÖùÖ´ÉÅq{É
Hù{ÉÉù{ÉÉÅ +{ÉàH §É´É{ÉÉÅ Hùà±ÉÉÅ H©ÉÇKÉ«É oÉÉ«É Uà. §ÉÉ´É Ê´É{ÉÉ ́ ÉÅq{É
Hù´ÉÉoÉÒ oÉÉàeÖÅ W £³ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. r´«É +{Éà §ÉÉ´É´ÉÅq{É A~Éù
¸ÉÒHÞºiÉ ©É¾ÉùÉX +{Éà ´ÉÒùÉ »ÉÉ³´ÉÒ{ÉÒ HoÉÉ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà.

¥ÉÉ´ÉÒ¶É©ÉÉÅ lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ {ÉàÊ©É{ÉÉoÉ¡É§ÉÖ +àH ´ÉLÉlÉà wÉÊùHÉ
{ÉNÉùÒ{ÉÒ ¥É¾Éù »É©É´É»É«ÉÉÇ ̧ ÉÒHÞºiÉ´ÉÉ»ÉÖqà´É ©É¾ÉùÉX ¡É§ÉÖ{Éà ́ ÉÅq{É
Hù´ÉÉ NÉ«ÉÉ. ¡É§ÉÖ+à qà¶É{ÉÉ©ÉÉÅ NÉÖùÖ´ÉÅq{É{ÉÖÅ AnÉ©É £³ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ.
NÉÖùÖ´ÉÅq{É{ÉÖÅ +É ¡É©ÉÉiÉà AnÉ©É £³ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà, ̧ ÉÒHÞºiÉ ©É¾ÉùÉX+à
©É{É{ÉÉ Al»ÉÉ¾oÉÒ »É©É´É»ÉùiÉ{ÉÉ +hÉùà ¾Xù »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà wÉq¶ÉÉ´ÉnÉÇ
´ÉÉÅqiÉÉoÉÒ ́ ÉÅq{É H«ÉÖÈ. HÞºiÉ ©É¾ÉùÉX{ÉÒ »ÉÉoÉà +É´Éà±ÉÉ »ÉÉà³ ¾Xù
©ÉÖNÉ÷¥Éu ùÉX+Éà+à ~ÉiÉ ¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà ´ÉÅq{É
Hù´ÉÉ ©ÉÉÅe¬ÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ ùÉX+Éà oÉÉHÒ NÉ«ÉÉ +{Éà +àH±ÉÉ HÞºiÉ ©É¾ÉùÉX
+{Éà ´ÉÒùÉ {ÉÉ©É{ÉÉ »ÉÉ³´ÉÒ+à +hÉùà ¾Xù »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà ´ÉÅq{É H«ÉÖÈ.
{É´É¾Xù »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà ́ ÉÅq{É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ, ̧ ÉÒHÞºiÉ ©É¾ÉùÉX{Éà oÉÉH
±ÉÉNÉ´ÉÉ ©ÉÉÅe¬Éà +{Éà +ÉLÉÉ ~Éù»Éà´ÉÉoÉÒ ùà¥É]à¥É oÉ> NÉ«ÉÉ. lÉà ́ ÉLÉlÉà
HÞºiÉ ©É¾ÉùÉX, ¸ÉÒ{ÉàÊ©É{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ{Éà ~ÉÚU´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ Hà ö

`¾à ¡É§ÉÖ! ©Éá mÉiÉ»ÉÉà{Éà »ÉÉc ©ÉÉà÷É »ÉÅOÉÉ©ÉÉà LÉà±«ÉÉ Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ
Wà÷±ÉÉà oÉÉH ±ÉÉN«ÉÉà {É ¾lÉÉà, lÉàoÉÒ ~ÉiÉ ́ ÉyÉÖ oÉÉH +ÉWà ±ÉÉN«ÉÉà Uà.'

 ¡É§ÉÖ+à HÂÖÅ Hà ö ̀ Wà©É oÉ«ÉÖÅ lÉà©É lÉ©É{Éà +ÉWà PÉiÉÉà ±ÉÉ§É ¡ÉÉ~lÉ
oÉ«ÉÉà Uà. »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà ´ÉÅq{É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ, lÉ{Éà KÉÉÊ«ÉH »É©«ÉHÃl´É
¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ +{Éà lÉàÅ lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ Al~É}É H«ÉÖÈ, +{Éà +NÉÉA Hùà±ÉÉ
©É¾É»ÉÅOÉÉ©ÉÉÊqH +ÉùÅ§É HùlÉÉÅ, lÉá »ÉÉlÉ©ÉÒ {ÉùH©ÉÉÅ Al~É}É oÉ´ÉÉ
«ÉÉàN«É H©ÉÇ A~ÉÉWÇ{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ, lÉà »ÉÉyÉÖ+Éà{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ lÉÚ÷lÉÉÅ,
mÉÒY {ÉùH «ÉÉàN«É H©ÉÇ ¥ÉÉHÒ ùÂÖÅ Uà +{Éà lÉÉùÒ qÉÊKÉi«ÉlÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà,
lÉÉùÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà r´«É ´ÉÅq{É Hù{ÉÉù ´ÉÒùÉ »ÉÉ³´ÉÒ{Éà HÉÅ>~ÉiÉ AnÉ©É
£³ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ.'

´ÉÒùÉ »ÉÉ³´ÉÒ{ÉÒ HoÉÉ
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[ qà¶É-Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ »´ÉÉy«ÉÉ«É +É~É{ÉÉù +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ +{ÉàH ~ÉÖ»lÉHÉà ±ÉLÉ{ÉÉù ̧ ÉÒ »ÉÖ{ÉÅqÉ¥Éà{É ́ ÉÉà¾ÉàùÉ +àH yÉ©ÉÇ Ê´ÉSÉÉùH +{Éà ÊSÉÅlÉH
lÉùÒHà +ÉNÉ´ÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ yÉùÉ´Éà Uà. Ê´ÉH±ÉÉÅNÉ ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à lÉà©É W +{«É »É©ÉÉWH±«ÉÉiÉ{ÉÉ HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ +à©É{ÉÖÅ «ÉÉàNÉqÉ{É Ê´ÉÊ¶Éº÷ ùÂÖÅ Uà.]

»ÉÉyÉH Y´É{É +{Éà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà

»ÉÉyÉHY´É{É +à÷±Éà Wà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ©ÉÉ{É´É Y´É{É{ÉÒ »ÉÉoÉÇHlÉÉ{ÉÖÅ ±ÉK«É-
»ÉÉy«É Uà. +É¾ÉùÉÊq »ÉÅ[ÉÉ+Éà l«ÉY ©ÉÖÎGlÉ ¡Él«Éà W´ÉÉ{ÉÖÅ y«Éà«É Uà.
ÊSÉnÉ¶ÉÖÊu +{Éà ´«É´É¾Éù¶ÉÖÊu «ÉÖGlÉ Wà{ÉÖÅ Y´É{É Uà, lÉà »ÉÉyÉH Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà: (+´É¶«É HùiÉÒ«É) Wä{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉ »É´ÉÇ[É
lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÉ{Éà A~Éqà¶Éà±ÉÉ ¥ÉÉàyÉ{ÉÉà Wà©ÉÉÅ »ÉÅOÉ¾ oÉ«ÉÉà lÉà +ÉNÉ©ÉÉà
wÉùÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±ÉÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ »oÉÉ{É ©É¾n´É{ÉÖÅ
Uà. ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ +{Éà A~É«ÉÉàNÉ ´Éeà oÉlÉÒ +É ÊJ«ÉÉ+Éà
©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{Éà ¡É«ÉÉàW{É§ÉÚlÉ Uà. +oÉÉÇlÉÃ Wà ÊJ«ÉÉ+ÉàoÉÒ »ÉÉyÉH{ÉÖÅ SÉù©É
y«Éà«É Ê»Éu {É oÉÉ«É lÉà +{ÉÉ´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Uà. lÉà{ÉÖÅ ±ÉÉàH©ÉÉ{É»É ~Éù
NÉ©Éà lÉà÷±ÉÖÅ ¡É§ÉÖl´É ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà +{ÉÉ´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Uà. +ùà!
¥ÉÉÂÉeÅ¥ÉùoÉÒ oÉlÉÒ yÉ©ÉÇÊJ«ÉÉ+Éà Wä{É Hà Wä{ÉàlÉù©ÉÉÅ Wà »ÉÅ»ÉÉù´ÉÞÊu
Hù{ÉÉùÒ Uà, lÉà ~ÉiÉ +{ÉÉ´É¶«ÉH Uà.

»ÉÉyÉHY´É{É©ÉÉÅ ÊW{É~ÉÚX, +Ê¾Å»ÉÉ, µÉlÉ, lÉ~É, qÉ{ÉÉÊq,
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, y«ÉÉ{É, ©ÉÅmÉ, yÉ©ÉÇ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ +{ÉàH ¡ÉHÉùÉà Uà. lÉà©ÉÉÅ
Ê{Él«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ Uà. »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ
+ÉùÅ§É »É©ÉÉùÅ§É«ÉÖGlÉ ÊJ«ÉÉ+ÉàoÉÒ, ~ÉÉ~ÉWÊ{ÉlÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ«ÉÖGlÉ
+{ÉÉ´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+ÉàoÉÒ Ê´Éù©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ
¡É«ÉÉàW{É [ÉÉ{ÉÒ+Éà+à Ê´É¶ÉqlÉÉoÉÒ Ê{É°~«ÉÖÅ Uà. Wà©ÉÉÅ »ÉÉyÉH Y´É{É{ÉÒ
PÉiÉÒ SÉSÉÉÇ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. +{ÉÅlÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÉà »ÉÅKÉà~É
+Éc ¡ÉHÉù{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ H«ÉÉâ Uà, lÉà©É +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉà
»É©ÉÉ´Éà¶É U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ H«ÉÉâ Uà. +mÉà lÉà +ÉyÉÉùà ùWÚ+ÉlÉ
HùÒ Uà.
U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà:

1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, 2. SÉAÊ´É»ÉloÉÉà (SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É, ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ)
3. ´ÉÅq{É, (4) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, 5. HÉA»ÉNNÉ, 6. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ. ~ÉÉÅSÉà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É U +É´É¶«ÉH »É©ÉÉ«É Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÉyÉ{ÉÉ lÉùÒHà lÉà{ÉÉ
+±ÉNÉ »oÉÉ{É ~ÉiÉ Uà, Wà »ÉÉyÉH +{Éà »ÉÉyÉÖ{Éà oÉÉàeÉH £àù£ÉùoÉÒ
Hù´ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§É{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ Uà.
1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH : ¡ÉoÉ©É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ.
»ÉÉ©É-Ê«ÉH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH LÉ±ÉÖ +Él©ÉÉ HÂÉà

Uà. »ÉÚÊù ~ÉÖùÅqù ¾Êù§Ér ©É¾ÉùÉWà ¾ÉÊù§ÉÉÊr«É +º÷H©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà :
meeceeef³ekebÀ ®e cees#eebieb Hejb meJe&%e Yeeef<eleced ~
yeemeer ®ebove keÀuHevee cegkeÌle cewlevce nes lceveeced ~~

`»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »É©ÉlÉÉ §ÉÉ´É{ÉÖÅ ù»ÉÉ«ÉiÉ Uà, ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ ¡ÉyÉÉ{É +ÅNÉ Uà
lÉà©É »É´ÉÇ[Éà HÂÖÅ Uà. lÉÉÎn´ÉH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ́ ÉÉ»ÉÒ SÉÅq{É H±~É ©É¾Él©ÉÉ+Éà{Éà
¾Éà«É Uà. +oÉÉÇlÉÃ ´ÉÉÅ»É±ÉÉ ´Éeà HÉà> qà¾{Éà Uàqà, +oÉÉÇlÉÃ wàºÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ
HÉà> Ê{ÉÅqÉ Hà ¡É¾Éù Hùà, Hà +{«É ¡ÉHÉù{ÉÉà A~Ér´É Hùà lÉÉà ©ÉÖÊ{É
©É¾Él©ÉÉ {ÉÉLÉÖ¶É {É oÉÉ«É +{Éà »lÉÖÊlÉ Hùà lÉÉà LÉÖ¶É {É oÉÉ«É. »É©ÉlÉÉ
»´É°~É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà +É ~ÉÊùiÉÉ©É Uà.'

Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH yÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »´ÉÒHÉù{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÉ `HùàÊ©É §ÉÅlÉà' »ÉÚmÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇ »ÉÉ´Év
¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ +{Éà ¶ÉÖ§É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ »Éà´É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà; HÉùiÉ Hà »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÉ «ÉÉàNÉÉà +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ> X«É Uà.

meeceeef³ekebÀ iegCeveeOeej: Keefce³e meJe&YeeJeeveece~
ve efn meeceeef³ekeÀ nervee pJejCeeefo iegCeeefvJelee ³esve ~~

(+{ÉÖ«ÉÉàNÉwÉù »ÉÚmÉ ÷ÒHÉ)
Wà©É +ÉHÉ¶É +à »É´ÉÇ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà +ÉyÉÉù Uà lÉà©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à

[ÉÉ{ÉÉÊq »É´ÉÇ NÉÖiÉÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù Uà. HÉùiÉ Hà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê´É{ÉÉ{ÉÉ
Y´ÉÉà HqÒ ~ÉiÉ SÉÉÊùmÉ NÉÖiÉÉà ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ W ÊW{Éà¹Éù
qà´ÉÉà+à ¶ÉÉùÒÊùH, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »É´ÉÇ qÖ:LÉÉà{ÉÉ {ÉÉ¶É°~É ©ÉÉàKÉ{ÉÉ +{É{«É
»ÉÉyÉ{É lÉùÒHà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH yÉ©ÉÇ{Éà NÉiÉÉ´«ÉÉà Uà.

+É. ¸ÉÒ H±ÉÉ~ÉÚiÉÇÊ´ÉW«ÉY »É´ÉÇ[É HÊoÉlÉ ~Éù©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH yÉ©ÉÇ{ÉÉ
OÉÅoÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà Uà Hàö`»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ¶ÉàºÉ ~ÉÉÅSÉà +É´É¶«ÉHÉà{ÉÖÅ
Ê´ÉyÉÉ{É +à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{Éà W ~ÉÖº÷ Hùà Uà lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÉ `HùàÊ©É
§ÉÅlÉà' »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. `HùàÊ©É §ÉÅlÉà »ÉÉ©ÉÉ>«ÉÅ' +É ¶É¥qÉà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà SÉAÊ´É»ÉloÉÉà (§ÉÅlÉà){ÉÖÅ »ÉÚSÉH Uà. `»ÉÉ´ÉVW XàNÉÅ
~ÉSSÉHÃLÉÉÊ©É' +É ~ÉqÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{Éà WiÉÉ´Éà Uà. `lÉ»»É §ÉÅlÉà' +É
¶É¥qÉà NÉÖùÖ´ÉÅq{É{Éà »ÉÚSÉ´Éà Uà. `~ÉÊeI©ÉÉÊ©É, Ê{ÉÅqÉÊ©É, NÉÊù¾ÉÊ©É'
+É ~ÉqÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ¥ÉÉàyÉH Uà. `+~~ÉÉiÉÅ ´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É' +É ~Éq
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{Éà »ÉÚSÉ´Éà Uà. +ÉoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Wä{É ¶ÉÉ»É{É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Uà.
wÉq¶ÉÉÅNÉÒ{ÉÖÅ ù¾»«É Uà, §ÉÎGlÉ«ÉÉàNÉ, [ÉÉ{É«ÉÉàNÉ, H©ÉÇ«ÉÉàNÉ,
SÉÉÊùmÉ«ÉÉàNÉ, y«ÉÉ{É«ÉÉàNÉ, +º÷ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ »É´ÉÇ «ÉÉàNÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà lÉà©ÉÉÅ
»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.'

»ÉÉyÉH{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÒ xÊº÷+à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉÅ mÉiÉ ©ÉÖL«É ¡ÉHÉù
Uà. 1. »ÉÉ©É-»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ©ÉyÉÖù ~ÉÊùiÉÉ©É°~É Uà Wà©ÉÉÅoÉÒ Y´É©ÉämÉÒ
£Ê±ÉlÉ oÉÉ«É Uà. ¡É§ÉÖ §ÉÎGlÉoÉÒ §ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«Éà±É +Él©ÉÉ +~ÉÚ́ ÉÇ ©ÉÉyÉÖ«ÉÇ{ÉÉà

»ÉÖ{ÉÅqÉ¥Éà{É ´ÉÉà¾ÉàùÉ
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+{ÉÖ§É´É Hùà Uà. +É ~ÉÊùiÉÉ©É »É©ÉlÉÉ«ÉÉàNÉ Uà.
2. »É©É-lÉÚ±«É Î»oÉù ~ÉÊùiÉÉ©É. ùÉNÉ-wàºÉ{ÉÉ Ê{ÉùÅlÉù ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÉ

¡É»ÉÅNÉà ÊSÉnÉ{ÉÒ »É©ÉlÉÖ±ÉÉ X³´É´ÉÒ, lÉÚ±«É ~ÉÊùiÉÉ©É X³´É´ÉÉ, ©ÉÉy«É»oÉ
§ÉÉ´É{ÉÉ°~É ¥É{Éà Uà.

3. »ÉÉ©É-+É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH lÉ{©É«É ~ÉÊùiÉÉ©É°~É Uà. qÚyÉ©ÉÉÅ »ÉÉHù
§É³à lÉà©É +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ùl{ÉmÉ«É{ÉÖÅ +§Éàq ~ÉÊùiÉ©É{É Uà.'

U +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ `HùàÊ©É §ÉÅlÉà' »ÉÚmÉoÉÒ ¡ÉoÉ©É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ oÉÉ«É Uà. Wà©ÉÉÅ »É´ÉÇ »ÉÉ´Év ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Uà, lÉà´ÉÉ
Ê{É©ÉÇ³ ÊSÉnÉ ´Éeà oÉlÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà »ÉÉyÉH{Éà ~ÉÉ~É©ÉÖGlÉ Hùà Uà. lÉà´ÉÉ
Ê{É©ÉÇ³ ÊSÉnÉ ´Éeà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH °~É §ÉÉ´É{ÉÖÅ ù¾»«É +qÃ§ÉÚlÉ Uà.

+É. ¸ÉÒ {Éù´ÉÉ¾{É»ÉÚÊùY ùÊSÉlÉ U +É´É¶«ÉH{ÉÉÅ ù¾»«ÉÉà:
`1. ~ÉÉ~É{Éà ~ÉÉ~É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ lÉà ̧ ÉÖlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, 2. ¾à«É©ÉÉÅ ¾à«É ¥ÉÖÊu

ùÉLÉ´ÉÒ {Éà A~ÉÉqà«É©ÉÉÅ A~ÉÉqà«É ¥ÉÖÊu ùÉLÉ´ÉÒ lÉà »É©«ÉHÃl´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH.
3. ¥Éà PÉeÒ{ÉÖÅ Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÖÅ lÉà qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉyÉù »ÉÉyÉH{ÉÖÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. »É´ÉÇoÉÉ ~ÉÉ~É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ´ÉÉ³ÖÅ lÉà »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
Uà. +É´ÉÒ +{ÉÖ~É©É ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¸Éà«É SÉÉù NÉÊlÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{Éà W
©É²«ÉÖÅ Uà.'

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖ Å ©É¾Él©«É »É©ÉX´ÉlÉÉÅ ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrY+à
©ÉÉàKÉ©ÉÉ³É{ÉÉ `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê´ÉSÉÉù'- 37©ÉÉ ~ÉÉc©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà :

`+Él©É¶ÉÎGlÉ{Éà ¡ÉNÉ÷ Hù{ÉÉù, »É©«ÉNÉÃ q¶ÉÇ{É{ÉÉà Aq«É HùÉ´É{ÉÉù,
¶ÉÖu »É©ÉÉÊyÉ §ÉÉ´É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùÉ´É{ÉÉù, Ê{ÉWÇùÉ{ÉÉà +©ÉÚ±«É ±ÉÉ§É
+É~É{ÉÉù, ùÉNÉ-wàºÉoÉÒ ©ÉÉy«É»oÉ ¥ÉÖÊu HùÉ´É{ÉÉù, +à´ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
{ÉÉ©É{ÉÖÅ Ê¶ÉKÉÉµÉlÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¶É¥q{ÉÒ ́ «ÉÖl~ÉÊnÉ »É©É++É«É+>H +à
¶É¥qÉàoÉÒ oÉÉ«É Uà. `»É©É' +à÷±Éà ùÉNÉ-wàºÉ ùÊ¾lÉ ©ÉÉy«É»oÉ ~ÉÊùiÉÉ©É.

`+É«É' +à÷±Éà »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ Al~É}É oÉlÉÉ [ÉÉ{É-q¶ÉÇ{É-SÉÉÊùmÉ°~É
©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÉà ±ÉÉ§É +{Éà `>H' H¾àlÉÉÅ §ÉÉ´É oÉÉ«É Uà. +à÷±Éà Wà ´Éeà
HùÒ{Éà ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÉà ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉH §ÉÉ´É A~ÉWà lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. +ÉlÉÇ +{Éà
ùÉär ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ y«ÉÉ{É{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÉ
~ÉÉ~É§ÉÉ´É{Éà ùÉàHÒ{Éà Ê´É´ÉàHÒ ¸ÉÉ´ÉH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hùà Uà. ´É³Ò ¥ÉmÉÒ»É
qÚºÉiÉ ùÊ¾lÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÒ. ~ÉÉÅSÉ +ÊlÉSÉÉù ÷É³´ÉÉ.  ~ÉÉc 39©ÉÉÅ
WiÉÉ´Éà Uà Hà Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH {É oÉÉ«É +à ¥É¾Ö LÉàqHÉùH +{Éà
H©ÉÇ{ÉÒ ¥É¾Ö qÖ±ÉÇ§ÉlÉÉ Uà. »ÉÉc PÉeÒ{ÉÉ +¾ÉàùÉmÉ ´«ÉoÉÇ X«É Uà.
+»ÉÅL«ÉÉlÉÉ Êq´É»ÉÉàoÉÒ §Éùà±ÉÉ HÉ³SÉJ ´«ÉlÉÒlÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ Wà »ÉÉoÉÇH
{É oÉ«ÉÖÅ lÉà ¥Éà PÉeÒ{ÉÒ Ê´É¶ÉÖu »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÉoÉÇH Hùà Uà.'
2. ¥ÉÒY +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ-SÉAÊ´É»ÉloÉÉà :

®elegefJe¥Meefle mleJe Den&leiegCees efkeÀle&ve YekeÌles:keÀce&#e³eGkeÌle:
SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉö+oÉÉÇlÉÃ ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ wÉùÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É{ÉÉ SÉÉà´ÉÒ»É

lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »lÉÚÊlÉ Uà. qùàH SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ{ÉÉ HÉ³à {ÉÉ©ÉÉà ¥Éq±ÉÉ«É
Uà. ~ÉùÅlÉÖ NÉÖiÉ ©ÉÊ¾©ÉÉ{ÉÒ +LÉÅelÉÉ ¾Éà«É Uà. qùàH HÉA»ÉNNÉ©ÉÉÅ +{Éà
lÉà{ÉÒ ~ÉÚiÉÇlÉÉ ¥ÉÉq +É »ÉÚmÉ{ÉÉà +{ÉàHÊ´ÉyÉ A~É«ÉÉàNÉ ¾Éà«É Uà. lÉà lÉà{ÉÖÅ

©É¾Él©«É »ÉÚSÉ´Éà Uà.
SÉÉà́ ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù{ÉÒ »lÉÖÊlÉ wÉùÉ »ÉÉyÉHÉà ¡É§ÉÖ{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É{Éà »É©ÉÊ~ÉÇlÉ

oÉÉ«É Uà, Wà ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ ©ÉÚ³ »ÉÉyÉ{É »É©«ÉÃNÉ q¶ÉÇ{É{Éà ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà.
H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É Hùà Uà. PÉiÉÒ ~ÉÖi«ÉùÉÊ¶É +àHcÒ oÉÉ«É l«ÉÉùà +É´ÉÉà «ÉÉàNÉ
©É³à Uà. U r´«ÉÉàoÉÒ »´É«ÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÒ ±ÉÉàH{Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù{ÉÉùÉ, yÉ©ÉÇ
lÉÒoÉÇ{Éà »oÉÉ~É{ÉÉùÉ, Ê´ÉlÉùÉNÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ{ÉÉà +oÉÇ NÉÅ§ÉÒù
Uà. +É yÉ©ÉÇlÉÒoÉÇ wÉùÉ SÉÅeHÉäÊ¶ÉH, SÉÅq{É¥ÉÉ³É, ùÉàÊ¾iÉà«É Wà́ ÉÉ +{ÉàH
Y´ÉÉà lÉùÒ NÉ«ÉÉÅ.

¡É§ÉÖ{ÉÉ NÉÖiÉ HÒlÉÇ{É »ÉÉoÉà »lÉÖÊlÉ HùlÉÉÅ »ÉÉyÉH©ÉÉÅ lÉà lÉà NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ
+´ÉlÉùiÉ oÉÉ«É Uà. l«ÉÉùà »ÉÉyÉH HÉ³J©Éà »´É°~É-+Êù¾ÅlÉq¶ÉÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ
Hùà lÉà´ÉÖÅ +É »lÉÖÊlÉ{ÉÖÅ ©É¾Él©«É Uà. HÉùiÉ Hà §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH SÉÉà´ÉÒ¶É
lÉÒoÉÈHù{ÉÒ »lÉÖÊlÉ °~É »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ©ÉÉàKÉ{ÉÉà +Ê§É±ÉÉºÉ oÉlÉÉÅ ~ÉÖ®ºÉÉoÉÇ
´ÉyÉà Uà. lÉàoÉÒ »ÉÉyÉH OÉÅÊoÉ§Éàq Hùà Uà. +{ÉÖJ©Éà +É »lÉÖÊlÉ©ÉÉÅ »ÉÉyÉH
ùl{ÉmÉ«É{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É ~ÉÉ©ÉÒ »ÉÉy«É{Éà Ê»Éu Hùà Uà.
3. mÉÒY +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ-´ÉÅq{É : (+¥§ÉÚÊd«ÉÉà »ÉÚmÉoÉÒ)

+É ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ{ÉÒ ¡Él«ÉKÉlÉÉ Uà +{Éà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
~ÉùÉàKÉ ùÒlÉà Uà. ¥ÉÅ{Éà ¡Él«Éà{ÉÉ +l«ÉÅlÉ ¥É¾Ö©ÉÉ{ÉoÉÒ Hùà±ÉÉ ´ÉÅq{ÉoÉÒ
»ÉÉyÉH H©ÉÇ©É±É{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉ{É ¥É{Éà Uà. ´ÉÅq{É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
Y´É{ÉÉ +¾ÅHÉù§ÉÉ´É{ÉÖÅ Ê´É»ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà. »ÉÉyÉH ©ÉÉ÷à ́ ÉÅq{É +à °Êh
Hà ¥ÉÉÂ ÊJ«ÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ NÉÖ® ¡Él«Éà{ÉÉ +¾Éà§ÉÉ´É »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
qÉàºÉÉà{ÉÖÅ Ê{É´Éàq{É HùÒ, qÉàºÉÉà{Éà Ê´É»ÉÊWÇlÉ HùÒ »ÉÉyÉH ~ÉÉ´É{É ¥É{Éà Uà.
HÉùiÉ Hà NÉÖ®W{ÉÉà©ÉÉÅ ´ÉÉl»É±«É +{Éà H®iÉÉ{ÉÖÅ ù»ÉÉ«ÉiÉ Uà. lÉà
¶ÉÎGlÉ{ÉÉ »ÉÅSÉÉù ´Éeà »ÉÉyÉH ¶ÉÒQÉlÉÉoÉÒ Ê{É©ÉÇ³ ¥ÉÉàyÉ{Éà OÉ¾iÉ HùÒ
+Él©ÉÉ{ÉÉ +É{ÉÅq{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà.

»ÉÉyÉÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉ »ÉÅ«É©É{ÉÒ ¶ÉÖÊuoÉÒ »ÉÉyÉH©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà »ÉÅSÉÉù
oÉÉ«É Uà, WàoÉÒ +HÖ¶É±É +y«É´É»ÉÉ«É{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ +{Éà HÖ¶É±É
+y«É´É»ÉÉ«É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ oÉÉ«É Uà, Wà »ÉÉyÉH{Éà qÖNÉÇÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉelÉÉà ¥ÉSÉÉ´Éà
Uà. HÉùiÉ Hà NÉÖùÖHÞ~ÉÉ lÉà{Éà qÖNÉÇÊlÉ oÉÉ«É lÉà´ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉàoÉÒ qÚù ùÉLÉà
Uà. lÉà mÉÒX +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ ¡Él«ÉKÉ £³ Uà.
4. SÉÉàoÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà :

~ÉÉ~ÉÉÊq +y«É´É»ÉÉ«ÉÉàoÉÒ ~ÉÉUÉ ´É³´ÉÖÅ lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ. ~ÉÚ. +É. ¸ÉÒ
Ê´É. SÉÅrNÉÖ~lÉ»ÉÚÊùY ùÊSÉlÉ »ÉÉoÉÇ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÉ »ÉÚmÉÉà©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ
Uà Hà `»É´ÉÇ[É Ê´ÉlÉùÉNÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à A~Éqà¶Éà±ÉÉ Hù´ÉÉ «ÉÉàNÉ U
+É´É¶«ÉH©ÉÉÅ SÉÉàoÉÖÅ +É´É¶«ÉH `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ' Uà. Y´É{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ
[ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉ»´É°~É ¡É¶É»lÉ KÉÉ«ÉÉà~É¶ÉÊ©ÉHÉÊq §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉ «ÉÉàNÉà ¡ÉÉ~lÉ
oÉ«Éà±ÉÉ Y´É{ÉÉ ¶ÉÖ§É ~ÉÊùiÉÉ©É{Éà »´É»oÉÉ{É H¾à´ÉÉ«É Uà. +à{ÉÉoÉÒ Ê§É}É
+¡É¶É»lÉ ùÉNÉ-wàºÉÉÊq ~ÉÊùiÉÉ©É »´É°~É Y´É{ÉÒ +¶ÉÖ§É +´É»oÉÉ{Éà
~Éù»oÉÉ{É H¾à´ÉÉ«É Uà. lÉoÉÉ Ê{ÉrÉ, Ê´ÉHoÉÉ, ¡É©ÉÉq{Éà ´É¶É ¥É{ÉÒ
~Éù»oÉÉ{Éà NÉ«Éà±ÉÉ Y´É{ÉÖÅ ~ÉÖ{É: »´É»oÉÉ{Éà +É´É´ÉÖÅ lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. lÉà
»É´ÉÉùà +{Éà »ÉÉÅWà ¥ÉÅ{Éà »É©É«É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.'



+ÉèH÷Éà¥Éù 2014 O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O Wä{É lÉÒoÉÇ ´ÉÅq{ÉÉ +{Éà Ê¶É±~É »oÉÉ~Él«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH O  ~ÉÞº÷£àúÉÖ+ÉùÒ 2015  O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O  NÉÉÅyÉÒ Y´É{É{ÉÉà +ÅÊlÉ©É +y«ÉÉ«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O  ~ÉÞºc
W

ä{É
 y

É©
ÉÇ +

{É
à +

{«
É y

É©
ÉÇ{

ÉÒ 
+

É´
É¶

«É
H

 ÊJ
«É

É+
Éà Ê

´É
¶É

àºÉ
ÉÅH

 f
 W

ä{É
 y

É©
ÉÇ +

{É
à +

{«
É y

É©
ÉÇ{

ÉÒ 
+

É´
É¶

«É
H

 ÊJ
«É

É+
Éà Ê

´É
¶É

àºÉ
ÉÅH

 f
 W

ä{É
 y

É©
ÉÇ +

{É
à +

{«
É y

É©
ÉÇ{

ÉÒ 
+

É´
É¶

«É
H

 ÊJ
«É

É+
Éà Ê

´É
¶É

àºÉ
ÉÅH

 f
 W

ä{É
 y

É©
ÉÇ +

{É
à +

{«
É y

É©
ÉÇ{

ÉÒ 
+

É´
É¶

«É
H

 ÊJ
«É

É+
Éà Ê

´É
¶É

àºÉ
ÉÅH

W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc 67

´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ §ÉÉ´É Uà l«ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ oÉ>
X«É Uà. ~ÉiÉ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Hà́ ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÒ lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ́ ÉÅÊqlÉÉ
»ÉÚmÉ©ÉÉÅ Ê´É»lÉÉùoÉÒ WiÉÉ´ÉÒ Uà. ùÉàW §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH +É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ
Hù´ÉÉoÉÒ HÉà> KÉiÉÉà +à´ÉÒ ¶ÉÖÊu{ÉÒ +É´Éà Uà Hà »ÉÉyÉH »´É§ÉÉ´É°~É
¶ÉÖulÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Hùà Uà. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{ÉHÉ³à +à´ÉÉ ASSÉ »´É»oÉÉ{ÉÉà{ÉÒ
q¶ÉÉ {É +É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ PÉÉàù ~ÉÉ~ÉÉàoÉÒ ¥ÉSÉÒ ¶ÉHÒ+à lÉà´ÉÒ »É©ÉW +É
´ÉÅÊqlÉÉ »ÉÚmÉoÉÒ ©É³à Uà. lÉà©ÉÉÅ ¥ÉÉù µÉlÉÉà{ÉÒ »ÉÚK©É~ÉiÉà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉoÉÒ
»ÉÉyÉH ~ÉÉUÉà ´É³à lÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÉoÉÇH ¥É{Éà Uà.

¥ÉÒX lÉÒoÉÈHù{ÉÉ ¶ÉÉ»É{ÉHÉ³©ÉÉÅ+ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù{ÉÉù FWÖ +{Éà
¡ÉÉ[É ¾lÉÉ. ~ÉÉÅSÉ ©É¾ÉÊ´Éqà¾ KÉàmÉ©ÉÉÅ »ÉqÉHÉ³ ù¾à±ÉÉ SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÉ
+ÉÉùyÉHÉà ~ÉiÉ FWÖ +{Éà ¡ÉÉ[É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉNÉà lÉÉà W
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Uà. lÉà+Éà ¾à«É A~ÉÉqà«É{ÉÉà lÉÉÊn´ÉH Ê´É´ÉàH
÷HÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ ¾Éà«É Uà.

Uà±±ÉÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É HÉ³{ÉÉ +ÉùÉyÉHÉà (+É~ÉiÉÉà HÉ³)
´ÉJ +{Éà We ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¾à«É A~ÉÉqà«É{ÉÉà Ê´É´ÉàH HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. Hùà
lÉÉà +{«É{ÉÖÅ Xà>{Éà ÷HÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. +ÉyÉÖÊ{ÉH ¡É±ÉÉà§É{ÉÉàoÉÒ +ÉHºÉÉÇ>
X«É +{Éà ~ÉÉ~ÉW{ÉH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ +÷´ÉÉ> X«É. yÉ©ÉÇÊJ«ÉÉ+Éà Hùà
~ÉiÉ lÉÉÎn´ÉH ¥ÉÉàyÉ{ÉÉà +§ÉÉ´É, +É[ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉ{É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ Ê´É´ÉàH
SÉÚHÒ WlÉÉ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ +É Y´ÉÉà{Éà +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉNÉà Hà {É ±ÉÉNÉà lÉÉà
~ÉiÉ ùÉÊmÉ +{Éà Êq´É»É{ÉÖÅ ¥ÉÅ{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +´É¶«É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Uà.

+É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ UdÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH »ÉÖyÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. HÉùiÉ
Hà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¡É©ÉÉq ¾Éà«É Uà. »ÉÉlÉ©ÉÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉHoÉÒ +ÉNÉ³{ÉÉ
NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉHà +ÉùÉyÉHÉà{Éà +¡É©ÉnÉ §ÉÉ´É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ
{ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ +àHoÉÒ U NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH »ÉÖyÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ {É Hùà lÉÉà lÉà
qÉàÊºÉlÉ Uà. »ÉÉlÉoÉÒ +ÉNÉ³{ÉÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉHà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà Ê´ÉH±~É  ¾ÉàlÉÉà
{ÉoÉÒ, ¾Éà´ÉÉà lÉà qÉàºÉ Uà. Wà Y´ÉÉà©ÉÉÅ Ê´É´ÉàH Hà »É©ÉW {ÉoÉÒ lÉà+Éà
+É{ÉÖÅ +oÉÇPÉ÷{É +´É³ÖÅ HùlÉÉ ¾Éà«É Uà. qÉàºÉ ±ÉÉNÉ´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉÉUÉ {É
´É³´ÉÖÅ +à »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ©ÉÖL«É ~ÉÉÅSÉ
¡ÉHÉùà Uà. ùÉ>, qà´É»ÉÒ, ~ÉHLÉÒ, SÉA©ÉÉ»ÉÒ +{Éà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH.

~ÉÚ. ¸ÉÒ {Éù´ÉÉ¾{É»ÉÚÊùY ùÊSÉlÉ U +É´É¶«ÉH{ÉÉ ù¾»«ÉÉà©ÉÉÅ
WiÉÉ´Éà±É Uà Hà ̀ ¸ÉÉ´ÉHÉà{Éà Ê{Él«É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÉ HùlÉÉ »É´ÉÇ ~ÉÉ~ÉoÉÒ
ùÊ¾lÉ oÉ>{Éà Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà XNÉà lÉà §ÉÉ´É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H¾à́ ÉÉ«É
Uà, lÉà »ÉÉoÉÇH Uà.'

Wà Hù´ÉÉ±ÉÉ«ÉH HlÉÇ´«ÉÉà [ÉÉ{ÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à H¾à±ÉÉ Uà +à{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É
{É oÉ´ÉÖÅ lÉà +{Éà §ÉÚ±ÉÉà oÉ> ¾Éà«É lÉÉà lÉà H~É÷ ùÊ¾lÉ oÉ> »´ÉÒHÉù´ÉÒ
+{Éà ~ÉÖ{É: {É oÉÉ«É lÉà{ÉÒ »ÉlÉlÉ HÉ³Y ùÉLÉ´ÉÒ, lÉà ©ÉÉ÷à +Él©ÉÉ{Éà
XNÉÞlÉ ùÉLÉ´ÉÉà, lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ «ÉoÉÉoÉÇ H¾à´ÉÉ«É Uà. ́ É³Ò ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ
PÉiÉÉ »ÉÚmÉÉà ©É¾qÃ +Å¶Éà ~ÉÚ. NÉiÉyÉùÉàoÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ+à ùSÉÉ«Éà±ÉÉ Uà. lÉà{ÉÖÅ
©É¾Él©«É ÊSÉnÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu©ÉÉÅ +´É±ÉÅ¥É{É ¥É{Éà Uà. ©ÉÉ÷à ¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ Ê´ÉÊyÉoÉÒ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ.'

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà FlÉÖHÉ³ ¡É©ÉÉiÉà »É©É«É ¾Éà«É Uà. ¡É©ÉÉq´É¶É
»É©É«É»Éù {É oÉÉ«É lÉÉà »É´ÉÉù{ÉÖÅ 12 ´ÉÉN«ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ +{Éà »ÉÉÅW{ÉÖÅ
ùÉÊmÉ{ÉÉ 12 ́ ÉÉN«ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ Hù´ÉÖÅ. +{«É »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà©ÉÉÅ »É©É«É{ÉÖÅ ©É¾Él©«É
»ÉSÉ´ÉÉ«ÉÖÅ Uà. Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ©ÉÚ³ ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉà «ÉÉàNÉ Hà ¥ÉÉàyÉ {ÉoÉÒ lÉà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »É©ÉÖqÉ«É{ÉÉ ©ÉÉ³LÉÉ©ÉÉÅÅ Ê´ÉÊyÉ«ÉÖGlÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ lÉÉà {ÉÊ¾,
~ÉiÉ HÅ>H +É«ÉÉàW{É Hùà Uà.
5. ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ HÉA»ÉNNÉ Uà. (HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ)

~ÉÚ. +É. {Éù´ÉÉ¾{É»ÉÚÊùY+à U +É´É¶«ÉH{ÉÉ ù¾»«É©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ
Uà Hà `qà¾§ÉÉ´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà ©É{É{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà
¡É«Él{É Hù´ÉÉà lÉà HÉA»ÉNNÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. HÉ«ÉÉ{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ
¾±É{ÉSÉ±É{ÉoÉÒ ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É-y«ÉÉ{É{ÉÒ Î»oÉùlÉÉ +É´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉà ©ÉÉ÷à
[ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà+à ¡ÉoÉ©É HÉ«ÉÉ{Éà Î»oÉù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ù¾à Uà. cÉiÉàiÉÅ, ©ÉÉàiÉàiÉÅ,
]ÉiÉàiÉÅ, +~~ÉÉiÉÅ ́ ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É. HÉ«ÉÉ{ÉÒ Î»oÉùlÉÉ ́ Éeà, ©ÉÉä{É ́ Éeà, y«ÉÉ{É
´Éeà +Él©ÉÉ{Éà ~ÉÉ~É ´«ÉÉ~ÉÉùoÉÒ ©ÉÖGlÉ HùÖÅ UÖÅ.'

SÉÉàoÉÉ +É´É¶«ÉH »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÉ~É ¡É´ÉÞÊnÉ HùlÉÉÅ HÉà> +~ÉùÉyÉ ù¾Ò
NÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà ~ÉÉ~ÉÉà +É HÉA»ÉNNÉ {ÉÉ©É{ÉÉ +É´É¶«ÉHoÉÒ {ÉÉ¶É
~ÉÉ©Éà Uà. HÉA»ÉNNÉ +É´É¶«ÉH »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ lÉÉà Y´É{ÉÖÅ ~ÉÉ~É{ÉÖÅ ~ÉÉà÷±ÉÖÅ
±ÉNÉ§ÉNÉ LÉÉ±ÉÒ oÉlÉÖÅ X«É +{Éà Y´É +É{ÉÅq{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ Hùà. ¾à«É
A~ÉÉqà«É{ÉÉ Ê´É´ÉàH©ÉÉÅ XNÉÞlÉ ù¾à Uà. ¶ÉÖu ~ÉÊùiÉÉ©É °~Éà oÉlÉÖÅ +É
+É´É¶«ÉH »ÉÉyÉH{Éà »ÉǺ Éù Ê{ÉWÇùÉ©ÉÉÅ Î»oÉù Hùà Uà. ¡ÉÉÅlÉà +Él©É¶ÉÊGlÉ{ÉÉà
¡ÉHÉ¶É oÉÉ«É Uà.

¡É´ÉlÉÇ©ÉÉ{É +ÉSÉÉ«ÉÇ ̧ ÉÒ «É¶ÉÉàÊ´ÉW«É»ÉÚÊùY ̀ y«ÉÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ'
OÉÅoÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà Uà Hà, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ¡É´ÉÉ¾oÉÒ
HÉA»ÉNNÉ +à÷±Éà ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ Hà {É´ÉHÉùoÉÒ oÉlÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà. ́ ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÖÅ +{ÉÖºcÉ{É PÉiÉÖÅ +ÉNÉ´ÉÖÅ +{Éà ©É¾n´É{ÉÖÅ Uà. +à qà¾§ÉÉ´É
l«ÉW´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. «ÉÉàNÉÉà{ÉÒ Î»oÉùlÉÉ +{Éà A~É«ÉÉàNÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu°~É
+É +{ÉÖºcÉ{É wÉùÉ ©É¾É©ÉÖÊ{É+Éà qà¾§ÉÉ´É l«ÉY, HÊc{É A~É»ÉNÉÉâ
»É¾Ò Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ Uà. +oÉÉÇlÉÃ +É +É´É¶«ÉH ©ÉÉmÉ »ÉÚmÉ{ÉÒ NÉiÉmÉÒoÉÒ
~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ lÉà{ÉÖÅ +ÉNÉ´ÉÖÅ ©É¾n´É Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
+à÷±Éà PÉ÷{ÉÉ+ÉàoÉÒ +{Éà Ê´ÉH±~ÉÉàoÉÒ +¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ~ÉiÉÖÅ. qà¾§ÉÉ´ÉoÉÒ
Ê´ÉùGlÉ q¶ÉÉ{ÉÖÅ mÉiÉà «ÉÉàNÉ{ÉÒ Î»oÉùlÉÉ ©ÉÉ÷à HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ  ©ÉÖrÉ+Éà
WiÉÉ´ÉÒ Uà. 1. ÊW{É ©ÉÖrÉölÉà{Éà ©ÉÉ÷à »É©É~ÉÉq ¶É¥q Uà. ~ÉNÉ ~Éù
»É©ÉlÉÖ±ÉÉ ùÉLÉ´ÉÒ. Wà©ÉÉÅ ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É{ÉÒ »É©ÉlÉÖ±ÉÉ »ÉSÉ´ÉÉ«É Uà +{Éà
»ÉÉyÉH »¾àWà y«ÉÉ{É©ÉN{É oÉÉ«É Uà.

2. +ÉÊ»lÉ©ÉÖrÉö+É»É{É ~Éù ~ÉsÉ»É{É©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ¶ÉùÒù
Ê¶ÉÊoÉ±É +{Éà Ê{ÉýÉ±É ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. HùÉàeùVWÚ ÷aÉù UlÉÉÅ »Éù³
¾Éà«É. +É Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +ÅlÉù©ÉÖLÉ oÉ´ÉÉ«É +{Éà ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É »É¡É©ÉÉiÉ
¾Éà«É lÉÉà ±ÉÉÅ¥ÉÉ ´ÉLÉlÉ »ÉÖyÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ oÉ> ¶ÉHà Uà.

3. ¶ÉÊ«ÉlÉ ©ÉÖrÉö(¶É´ÉÉ»É{É) ~ÉÉlÉ³É Hà ¶ÉàlÉùÅY Wà´ÉÉ »ÉÉyÉ{É
~Éù SÉnÉÉ »ÉÚ> W´ÉÉ{ÉÖÅ. ¶ÉùÒù Ê¶ÉÊoÉ±É ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. qà¾§ÉÉ´ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ
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ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.
mÉiÉà ©ÉÖrÉ©ÉÉÅ ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É{ÉÒ ±É«É¥ÉulÉÉ X³´É´ÉÉ{ÉÒ Uà. +ÉoÉÒ

Ê´É§ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉyÉH »´É§ÉÉ´É ¡Él«Éà »¾àWà ÷Hà Uà.
+É´ÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÒ »É£³lÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà +NÉÉA{ÉÉ <Êù«ÉÉ´É¾ÒoÉÒ

©ÉÉÅeÒ lÉ»»É AnÉùÒHùiÉàiÉ, +{{ÉloÉ +ÉÊq »ÉÚmÉÉàoÉÒ ©É{ÉÉÊq «ÉÉàNÉÉà{Éà
¶ÉÖu +{Éà ¶ÉÉÅlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà, Wà Ê{É´ÉÉÇiÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ Uà. +àH HÉ³à
+à ùÉW©ÉÉNÉÇ ¾lÉÉà. HÉ³ ¥É³à lÉà HàeÒ ¥É{ÉÒ. lÉà©ÉÉÅ ́ É³Ò lÉà{ÉÉ ~Éù yÉÚ³
SÉeÒ NÉ>. ´É~ÉùÉ¶É PÉ÷Ã«ÉÉà. +àH±É qÉàH±É »ÉÉyÉH +à HàeÒ+à SÉhà lÉÉà
SÉhà. +É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Wà´ÉÉ ́ «É´É¾Éù ©ÉÉNÉÇoÉÒ WùÉ WÖqÉà Uà.
~ÉiÉ ±ÉK«É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà. +à HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÖÅ ©ÉÉ¾Él©«É Ê{É´ÉÉÇiÉ
»ÉÖyÉÒ{ÉÖÅ Uà.
6. UdÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Uà:

»ÉÉyÉHà +Él©É »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉyÉH WiÉÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà
lÉà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Uà. lÉà{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉùÉà Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÊ´É¶ÉàºÉ +É¾Éù{Éà
±ÉNÉlÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Uà. Wà©ÉÉÅ ́ ÉÞÊnÉ»ÉÅKÉà~É Hà ù»Él«ÉÉNÉ Wà́ ÉÉ lÉ~É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É
oÉ> X«É Uà. ́ É³Ò yÉ{É yÉÉ{«ÉÉÊq ~ÉÊùOÉ¾©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉà »ÉÅKÉà~É
Hù´ÉÉà. Êq¶ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÊù©ÉÉiÉ Hù´ÉÖÅ. ©ÉÉä{É ùÉLÉ´ÉÖÅ. µÉlÉÉÊq{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ,
lÉà{ÉÉà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. +É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉà l«ÉÉNÉ{ÉÒ
´ÉÞÊnÉ Hà³´ÉÉ«É. »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÉà NÉÖiÉ +É´Éà. »É¾{É¶ÉÎGlÉ »É¾W ¥É{Éà. +ÅlÉùÅNÉ
Ê{É©ÉÇ³lÉÉ ´ÉyÉà, WàoÉÒ »ÉÉyÉH HoÉÅÊSÉlÉ +±~É§É´ÉÒ oÉÉ«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ {É´ÉHÉù¶ÉÒoÉÒ
SÉAÊ´É¾Éù Ê´ÉNÉàùà ¡ÉHÉùà q¶ÉÉÇ´ÉÉ«É Uà. SÉÉäq Ê{É«É©É©ÉÉÅ ~ÉiÉ PÉiÉÉÅ
l«ÉÉNÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ »ÉSÉ´ÉÉ«É Uà. ¥ÉÉù µÉlÉ©ÉÉÅ PÉiÉÉÅ ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ l«ÉÉNÉ°~É
~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ ¾Éà«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÒ ¡ÉiÉÉÊ±É »É´ÉÉù{ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ
©ÉÚcÃÊ»É {É´ÉHÉù¶ÉÒoÉÒ ¶É° oÉÉ«É Uà. Wà©ÉÉÅ SÉÉùà +É¾Éù{ÉÖÅ »Éà´É{É ¾Éà«É
Uà. »ÉÉÅW{ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ qÖÊ´É¾Éù, ÊlÉÊ´É¾Éù, SÉAÊ´É¾Éù +à©É
~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ ¾Éà«É Uà. +É¾ÉùÉÊq »ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±ÉÒ >SUÉ{ÉÉ Ê{ÉùÉàyÉ
©ÉÉ÷à ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ HùlÉÉÅ »ÉÉoÉà +¡É¶É»lÉ HºÉÉ«É, ùÉNÉÉÊq§ÉÉ´É{ÉÉà
l«ÉÉNÉ lÉoÉÉ +Ê´ÉùlÉÒoÉÒ »ÉÉ´ÉyÉ ù¾Ò Y´É{É Y´É´ÉÉ ¡É«Él{É Hùà +{Éà
»É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ{Éà +¡É©ÉnÉ §ÉÉ´É ~ÉàqÉ Hù´ÉÉ lÉà lÉÉÊn´ÉH
~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Ê{ÉWÇùÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ ¥É{Éà Uà.

+É¾ÉùÉÊq »ÉÅ«É©É{ÉÉ »ÉÅ»HÉù ùÊ¾lÉ Y´É ~É¶ÉÖ»É©ÉÉ{É Uà. ~É¶ÉÖ+Éà{ÉÖÅ
~ÉÉ~É°~É Y´É{É ¾Éà́ ÉÉoÉÒ lÉà©É{Éà +É´ÉÉà «ÉÉàNÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ©ÉÉ{É´ÉW{©É
~ÉÉ©Éà±ÉÉ ~ÉiÉ Xà ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ l«ÉÉNÉ°~É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ {É Hùà lÉÉà lÉà Ê´É´ÉàH¾Ò{É
Y´É{É Y´ÉlÉÉà ~ÉÊù¨É©ÉiÉ Hùà Uà. ~ÉSSÉGLÉÉiÉ +É´É¶«ÉH qà́ ÉÉà{Éà ~ÉiÉ ©É³lÉÖÅ
{ÉoÉÒ. ©É{ÉÖº«É Y´É{É©ÉÉÅ »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ »ÉÖyÉÒ +{ÉàH ~ÉuÊlÉ{ÉÉ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ
~ÉÉ~É§ÉÉ´É{ÉÉ l«ÉÉNÉ°~É AnÉ©É +y«É´É»ÉÉ«É Uà. ©É¾Él©ÉÉ+Éà lÉà ¡ÉÉiÉÉÅlÉà ~ÉÉ³Ò{Éà
qÖ:LÉ©ÉÖGlÉ oÉ«ÉÉ Uà, oÉÉ«É Uà +{Éà oÉ¶Éà.

+É~ÉiÉÖÅ Y´É{É W ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É´ÉÉ³ÖÅ Uà. ùÉàW LÉÉ´ÉÖÅ, ~ÉÒ´ÉÖÅ, {É¾É´ÉÖÅ,

+ùà W{©É +{Éà ©ÉùiÉ{ÉÖÅ ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É oÉ«ÉÉ Hùà Uà. +à qäÊ¾H§ÉÉ´É Uà
+{Éà Y´É{Éà qà¾{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ{ÉÉ »ÉÅ»HÉùÉà +Él©É¡Éqà¶É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ
Uà. lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³{Éà qÚù Hù´ÉÉ +É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ +{Éà
»ÉÚmÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ lÉà ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É {ÉoÉÒ,
qÉàºÉÉà{Éà qÚù Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà.

»ÉÉùÉÅ¶É :
+É U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉyÉH Y´É{É©ÉÉÅ Hà´ÉÖÅ +NÉl«É{ÉÖÅ »oÉÉ{É

Uà Hà +àH ~ÉUÒ +àH ÊJ«ÉÉ{ÉÉà J©É +y«É´É»ÉÉ«É ¶ÉÖÊu{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hùà
Uà. UlÉÉÅ ¡É©ÉnÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ qÉàºÉ ù¾Ò W´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅ§É´É Uà. [ÉÉ{ÉÒW{ÉÉà
H¾à Uà +à ~ÉiÉ SÉ±ÉÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +ÉÅLÉ©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÖÅ HiÉ LÉÚÅSÉà lÉà©É
lÉà qÉàºÉÉàoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ ¡É«Él{É Hù´ÉÉà. ùÉÊmÉ-Êq´É»É oÉlÉÒ »ÉÉ´Év ÊJ«ÉÉ{ÉÉ
+É±ÉÉàSÉ{É ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ
~ÉiÉ NÉ¾ÉÇ Uà́ É÷à »ÉÉ©ÉÉ>H-~É«ÉWÖnÉÉà »ÉÚmÉoÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. Wà©ÉÉÅ ©É{É{ÉÉ
q¶É, ́ ÉSÉ{É{ÉÉ q¶É, ¥ÉÉù HÉ«ÉÉ{ÉÉ ¥ÉmÉÒ»É qÉàºÉ©ÉÉÅ Wà HÉà> qÉàºÉ ±ÉÉN«ÉÉà
¾Éà«É lÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH µÉlÉ{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ
ù¾à±ÉÉà »ÉÉyÉH »ÉÉyÉÖ Wà´ÉÉà NÉiÉÉ«É Uà. +É©É ~É¾à±ÉÖÅ +É´É¶«ÉH W Hà÷±ÉÖÅ
©É¾n´É~ÉÚiÉÇ Uà. Wà{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ +{«É »ÉÚmÉÉà{ÉÒ NÉÚhlÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ Uà.
HÉA»ÉNNÉ HùlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ©É{ÉÉÊq«ÉÉàNÉ +{Éà A~É«ÉÉàNÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊuHùiÉ
lÉ»»É AnÉùÒ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +W¥É{ÉÖÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà. Ê´É»lÉÉù{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉoÉÒ lÉà{ÉÖÅ
ù¾»«É WiÉÉ´«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ »ÉÅOÉÊ¾lÉ Uà. HÉà> ~ÉÖi«É´ÉÅlÉ lÉà lÉà
OÉÅoÉÉà{ÉÉ +§«ÉÉ»É Hùà lÉÉà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+ÉàoÉÒ ́ ÉÅÊSÉlÉ {É W ù¾à lÉà´ÉÖÅ
»ÉÉ©Éo«ÉÇ Uà. Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÅ H¾Ò+à?

`©É¾Ò ~ÉeÃ«ÉÉ lÉà ©É¾É»ÉÖLÉ ©ÉÉiÉà, ¥ÉÒX ¥ÉàcÉ ´ÉÉ' LÉÉ«É
(~ÉÊù¨É©ÉiÉ ~ÉÉ©Éà.)
HÉà> Y´ÉÉà{Éà ÊJ«ÉÉ{ÉÉà +§ÉÉ´É ¾Éà«É Uà lÉà +[ÉÉ{É Uà. ÊJ«ÉÉ{ÉÒ

»ÉÉSÉÒ »É©ÉW ©Éà³´Éà lÉÉà +{ÉÉ´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà qÚù oÉÉ«É +{Éà
Y´É{É{ÉÉ´É »ÉÉSÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ SÉÉ±Éà. ÊJ«ÉÉ Hù{ÉÉùÉ »É©ÉV«ÉÉ ´ÉNÉù Hùà
Uà lÉà´ÉÖÅ Ê{É´Éàq{É ~ÉiÉ +¾Å »ÉÊWÇlÉ Uà. Wà{Éà +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà lÉàiÉà »ÉqÃNÉÖùÖ
»É©ÉÉNÉ©Éà »É©ÉY{Éà ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÒ. SÉàlÉ{ÉÉ »´É«ÉÅ »ÉÊJ«É Uà lÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É
Hù´ÉÉà +{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ Y´É{É Y´É´ÉÖÅ.

»É´ÉÇ{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ ¾Éà.
ÊqNÉÅ¥Éù +É©{ÉÉ«É©ÉÉÅ »ÉÉyÉH{ÉÒ SÉSÉÉÇ ©ÉÉ÷à
qà´É~ÉÚX NÉÖùÖ ~ÉÉÊ»lÉ: »´ÉÉy«ÉÉ«É »ÉÅ«É©É»lÉ~É:
qÉ{ÉÅ SÉàÊlÉ NÉÞ¾»oÉÉiÉÉÅ ºÉ÷Ã H©ÉÉÇÊiÉ Êq{ÉàÊq{Éà
~ÉÉlÉÅW±ÉFÊºÉ+à +º÷ÉÅ«É«ÉÉàNÉ wÉùÉ +´É¶«ÉHùiÉÒ«É q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà

¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÅSÉ¶ÉÒ±É Wà́ ÉÒ +´É¶«ÉHùiÉÒ«É q¶ÉÉḈ ÉÒ Uà. +{«É q¶ÉÇ{ÉÉà©ÉÉÅ
§ÉÎGlÉ +ÉÊq{ÉÖÅ ¡ÉÉyÉÉ{«É Uà. +É©É »ÉÉyÉH Y´É{É W +´É¶«ÉHùiÉÒ«É
«ÉÖGlÉ Uà. : : :
5, ©É¾É´ÉÒù »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, +à±ÉÒ»É úÉÒW, +©ÉqÉ´ÉÉq-380007.
÷àÊ±É£Éà{É : 078 6637954
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[ eÉè. HàlÉHÒ¥É¾à{É ©ÉÖÅ¥É> «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò©ÉÉÅoÉÒ `NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH' Wà´ÉÉ NÉ¾{É Ê´ÉºÉ«É ~Éù ~ÉÒ+àSÉ. eÒ. ~Éq´ÉÒ ¡ÉÉ~lÉ Hùà±É Uà. lÉà+Éà H´ÉÊ«ÉmÉÒ
lÉoÉÉ »ÉÅNÉÒlÉ[É Uà. lÉà+Éà lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÒ Uà. ]

ºÉeÃÃÉ´É¶¬H: ©ÉÉ{É´É Y´É{É »ÉÉoÉà XàeÉiÉ
eÉè. HàlÉHÒ «ÉÉàNÉà¶É ¶ÉÉ¾

¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù ¡É°Ê~ÉlÉ ¥ÉyÉÉ +ÉNÉ©ÉÉà Xà ©ÉÒcÉ> »É©ÉÉ{É Uà lÉÉà
+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ +à ©ÉÒcÉ »É©ÉÉ{É Uà. ©ÉÒcÉ> ´ÉNÉù{ÉÖÅ §ÉÉàW{É HqÉSÉ
SÉÉ±ÉÒ X«É ~ÉiÉ ©ÉÒcÉ ´ÉNÉù{ÉÖÅ §ÉÉàW{É {ÉÒù»É ±ÉÉNÉà Uà. +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ¥ÉÒX ¥ÉyÉÉ +ÉNÉ©É »ÉÚmÉ°~É Uà V«ÉÉùà +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ ÊJ«ÉÉ°~É +{Éà »ÉÚmÉ°~É Uà. ¥ÉÒX +ÉNÉ©É{ÉÉ »´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ ¡É©ÉÉq
+É´ÉÒ X«É lÉÉà ¥ÉÉÅyÉUÉàe HùÒ ¶ÉHÉ«É ~ÉiÉ +É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ{ÉÉà »´ÉÉy«ÉÉ«É
SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉà Ê{Él«É-Ê{Él«É Hù´ÉÉà W°ùÒ Uà. +Êù¾ÅlÉÉà, Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ,
©É{É:~É«ÉÇ´É[ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ Wà +´É¶«É HùlÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ ©É¾nÉÉ
©ÉÉ{É´É Y´É{É©ÉÉÅ PÉiÉÒ ù¾à±ÉÒ Uà.

U +É´É¶«ÉH lÉàö»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà, ´ÉÅq{ÉÉ, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ,
HÉA»ÉNNÉ +{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É.

1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH : »ÉÉ´Év H©ÉÇoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ>{Éà, +ÉnÉÇ +{Éà ùÉär
+à´ÉÉ qÖy«ÉÉÇ{ÉoÉÒ ùÊ¾lÉ oÉ>, +hÉù ~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ>, »É´ÉÇ
Y´ÉÉà ¡Él«Éà »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É yÉÉùiÉ HùÒ »É©Él´É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É
oÉÉ«É Uà, lÉà´ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à lÉÉà Ê»Éuq¶ÉÉ{ÉÖÅ Sample Uà. PÉÊe«ÉÉ³{Éà
SÉÉ´ÉÒ +É~ÉÒ+à lÉÉà 24 H±ÉÉH SÉÉ±Éà lÉà©É +É ¥Éà PÉeÒ{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà
~ÉÉ´Éù »ÉÉyÉH{Éà +ÉLÉÉà Êq´É»É »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ùÉLÉà Uà. »É©ÉlÉÉ +à
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà ¡ÉÉiÉ Uà. LÉÉàùÉHoÉÒ ¶ÉùÒù ~ÉÖº÷ ¥É{Éà lÉà©É »É©ÉlÉÉoÉÒ
+Él©ÉÉ ~ÉÖº÷ ¥É{Éà Uà. PÉù{ÉÉÅ Hà ¥É¾Éù{ÉÉÅ Y´É{É©ÉÉÅ H±ÉÖÊºÉlÉ
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà ¶É©ÉÉ´ÉÒ qà´ÉÉ{ÉÒ, ¶ÉÉÅlÉ ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ HÉà> +{ÉàùÒ KÉ©ÉlÉÉ
+É »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ Uà. »ÉÉyÉH{ÉÉ µÉlÉ, lÉ~É, W~É +ÉÊq »É´ÉÇ
+{ÉÖºcÉ{ÉÉà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ »É©É§ÉÉ´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à W Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ
+{ÉÅlÉÉ Y´ÉÉà{Éà +§É«ÉqÉ{É +É~ÉlÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Y´É{É  ~ÉiÉ §É«É©ÉÖGlÉ
¥É{ÉÒ X«É Uà.

+ÉWà ±ÉÉàHÉà ~ÉÉ»Éà yÉ{É, §ÉÉäÊlÉH »ÉÖLÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà ´Éy«ÉÉÅ ~ÉiÉ
¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉ ÷HÉ PÉ÷Ò NÉ«ÉÉ +{Éà ùÉàNÉÉà{ÉÉ ÷HÉ ́ ÉyÉÒ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅoÉÒ
{ÉÒH³´ÉÉ{ÉÉà +àH ©ÉÉmÉ A~ÉÉ«É »É©É§ÉÉ´É Uà. +É~ÉiÉÒ {ÉYH{ÉÉ Hà
qÚù{ÉÉ ́ «ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù, ́ ÉÉiÉÒ Hà ́ ÉlÉÇ{ÉoÉÒ +É~ÉiÉà ¾ù~É³ KÉÖ¥yÉ
oÉ> W>+à UÒ+à l«ÉÉùà +É »É©ÉlÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ +©ÉÉàPÉ ¶É»mÉ »É©ÉÉÊyÉ§ÉÉ´É
+É~Éà Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ Î»oÉlÉ oÉ«Éà±ÉÉ »ÉÉyÉH Y´É{É-©ÉùiÉ, »ÉÖLÉ-
qÖ:LÉ, ±ÉÉ§É-+±ÉÉ§É, Ê{ÉÅqÉ-¡É¶ÉÅ»ÉÉ, ¶ÉmÉÖ-Ê©ÉmÉ, »ÉÅ«ÉÉàNÉ-Ê´É«ÉÉàNÉ,
Ê¡É«É-+Ê¡É«É ´ÉNÉàùà +{ÉÖHÚ³ Hà ¡ÉÊlÉHÚ³ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà©ÉÉÅ HÉà> ~ÉiÉ
¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÅH±~É-Ê´ÉH±~ÉÉàoÉÒ ùÉNÉwàºÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉKÉ©É ¥É{Éà Uà.

ùÉàW +àH W »oÉ³à ±ÉNÉ§ÉNÉ Ê{É«ÉlÉ »É©É«Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HùÒ{Éà

¥Éà»É´ÉÉoÉÒ l«ÉÉÅ ~ÉÊ´ÉmÉ ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ »ÉXÇ«É Uà, Wà ©É{É{ÉÉ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´ÉÉà{ÉÖÅ
~ÉÉàºÉH ¥É{Éà Uà +{Éà Y´É{É©ÉÉÅ +{ÉÉàLÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ ±ÉÉ´ÉàUà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ
¡É§ÉÉ´É ©ÉÉ÷à ̀ ©ÉÚ±ÉÉSÉÉù'©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà ̀ +ùi«É©ÉÉÅ ̧ ÉÉ´ÉHà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
Hù´ÉÉoÉÒ ~É¶ÉÖ+Éà{ÉÉà (Ê¶ÉHÉùÒ wÉùÉ) ´ÉyÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ´É³Ò lÉà ~É¶ÉÖ+Éà
~ÉiÉ AulÉ (JÚù) oÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ Hà WàoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ Ê´ÉP{É +É´Éà.'
+É´ÉÒ +{ÉÖ~É©É £³ qà{ÉÉùÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ©ÉÉ÷à ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ~ÉiÉ H¾à
Uà Hà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +Él©É¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É Hùà Uà, »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É{ÉÉà Aq«É
Hùà Uà, ¶ÉÖu »É©ÉÉÊyÉ§ÉÉ´É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É HùÉ´Éà Uà, Ê{ÉWÇùÉ{ÉÉà +©ÉÚ±«É
±ÉÉ§É +~ÉÉ´Éà Uà, ùÉNÉwàºÉ©ÉÉÅ ©Éy«É»oÉ  ¥ÉÖÊu{ÉÒ A~É±ÉÊ¥yÉ HùÉ´Éà Uà.

(2) SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà : ~É¾à±ÉÉÅ +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù ¥É{ÉÒ,
¾´Éà »ÉÉyÉH SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà wÉùÉ lÉÒoÉÈHù{ÉÉ {ÉÉ©É »ÉÉoÉà §ÉÎGlÉ Hùà Uà,
Wà `±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ'{ÉÉ {ÉÉ©Éà ¡ÉÊ»Éu Uà.

±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ wÉùÉ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ +{ÉÅlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ
¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÉyÉH +~ÉÚ́ ÉÇ §ÉÉ´ÉÉà±±ÉÉ»É wÉùÉ §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ
H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É HùÒ >º÷ £³{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ Hùà Uà. +¾Ó »lÉÖÊlÉ Hù{ÉÉù
+ÉùÉàN«É (r´«É +ÉùÉàN«É + §ÉÉ´É +ÉùÉàN«É) - +ÉÎl©ÉH ¶ÉÉÅÊlÉ,
¥ÉÉàÊyÉ±ÉÉ§É - »É©ÉÊHlÉ +{Éà ¸Éàºc »É©ÉÉÊyÉ§ÉÉ´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É lÉà´ÉÖÅ
©ÉÉNÉÒ ±Éà Uà.

¸ÉÒ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ 29©ÉÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù
H¾à Uà Hà SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ-»lÉ´ÉoÉÒ Y´É{Éà q¶ÉÇ{É Ê´É¶ÉÖÊu{ÉÉà ±ÉÉ§É ©É³à
Uà, »É©«ÉHÃq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ¥ÉÉyÉÉ Al~É}É Hù{ÉÉù H©ÉÉâ qÚù oÉÉ«É Uà +{Éà
¸ÉuÉ xh ¥É{Éà Uà. ¸ÉÒ ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ lÉà©É{ÉÉ `ÊW{É lÉn´É' {ÉÉ©É{ÉÉ
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ H¾à Uà Hà `±ÉÉàNÉ»»É{ÉÒ »ÉÉlÉ NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ +É~ÉiÉÉ
qà¾©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉÅ »ÉÚK©É SÉJÉàö+oÉÉÇlÉÃ »ÉÉlÉ ¶ÉÎGlÉHà{rÉà »ÉÉoÉà ù¾à±ÉÉà Uà.
~É¾à±ÉÒ NÉÉoÉÉ ©ÉÚ±ÉÉyÉÉù' SÉJ©ÉÉÅ ÊSÉnÉ{Éà HàÎ{rlÉ HùÒ{Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ
¾Éà«É Uà. ¥ÉÒY NÉÉoÉÉ »´ÉÉÊyÉºcÉ{É SÉJ©ÉÉÅ, mÉÒY ©ÉÊiÉ~ÉÖù SÉJ©ÉÉÅ,
SÉÉàoÉÒ +{ÉÉ¾lÉ SÉJ©ÉÉÅ, ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu SÉJ©ÉÉÅ, UdÒ +É[ÉÉSÉJ©ÉÉÅ
+{Éà »ÉÉlÉ©ÉÒ »É¾¼ÉÉù SÉJ©ÉÉÅ ¡ÉÊiÉyÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà.'

+É©É, ±ÉÉàNÉ»»É +à §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ AnÉ©É ©ÉÉy«É©É Uà.
(3) ´ÉÅq{ÉÉ : Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ mÉiÉ lÉn´É Uà: qà´É, NÉÖùÖ +{Éà yÉ©ÉÇ.

yÉ©ÉÇ HùlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ qà¾{ÉÒ »lÉÖÊlÉ SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà wÉùÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ¾´Éà
¡Él«ÉKÉ A~ÉHÉùÒ ©ÉÉNÉÇqÉlÉÉ NÉÖùÖ{Éà Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÅq{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà. ´ÉÅq{ÉÉ +É´É¶«ÉHoÉÒ Ê´É{É«ÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà.

¸ÉÒ q¶É´ÉäHÉÊ±ÉH »ÉÚmÉ, +y«É«É{É-9©ÉÉÅ, Atà¶ÉÉà-2©ÉÉÅ £ù©ÉÉ´«ÉÖÅ
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Uà Hà:
SJeb Oeccemme efJeCeDees, cetueb Hejceess mes cegkeÌKees ~
pesCe efkeÀefÊe meg³e efmeiOeb, efCemmesme ®eeefYeie®íF ~~
+oÉÇ : yÉ©ÉÇ°~ÉÒ ´ÉÞKÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Ê{É{É«É Uà +{Éà lÉà{ÉÖÅ »É´ÉÉânÉ©É £³

©ÉÉàKÉ Uà. Ê´É{É«É°~ÉÒ ©ÉÚ³ wÉùÉ Ê´É{É«É´ÉÅlÉ Ê¶Éº«É{Éà +É ±ÉÉàH©ÉÉÅ HÒÊlÉÇ
+{Éà ̧ ÉÖlÉ[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà, lÉà{ÉÒ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà wÉùÉ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ oÉÉ«É
Uà. l«ÉÉù ~ÉUÒ J©É¶É: +ÅlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà.

¸ÉÒ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉÉ{ÉÖ»ÉÉù ´ÉÅq{ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ Y´É {ÉÒSÉ NÉÉàmÉ
H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É Hùà Uà, ASSÉ NÉÉàmÉ H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +¾©ÉÃ §ÉÉ´É{Éà
+ÉàNÉÉ³Ò V«ÉÉùà NÉÖùÖ{ÉÒ §ÉÎGlÉ Hùà Uà, DeeCeen Oecceesö+É[ÉÉ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ
Uà +à´ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉÒ{Éà NÉÖùÖ +É[ÉÉ{Éà +´ÉyÉÉùà Uà l«ÉÉùà NÉÖùÖ ~ÉiÉ lÉà{Éà ¡É»É{{É
oÉ>{Éà ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É{ÉÉà +ÊyÉHÉùÒ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. WàoÉÒ lÉà{ÉÉ [ÉÉ{ÉNÉÖiÉ©ÉÉÅ
´ÉÞÊu oÉÉ«É Uà. +É´É¶«ÉH-»ÉÚmÉ©ÉÉÅ ´ÉÅq{ÉÉ{ÉÉà +É´É¶«ÉH AHeÖ +É»É{Éà
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. HÉùiÉ Hà NÉÖùÖqà´É{ÉÒ HÉ©ÉyÉà{ÉÖ{Éà qÉà¾´ÉÉ{ÉÒ Uà +{Éà
lÉà©É{ÉÒ HÞ~ÉÉ°~ÉÒ qÚyÉ{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

+É©É, +É ´ÉÅq{ÉÉ{ÉÉà +É´É¶«ÉH {ÉªÉlÉÉ, FWÖlÉÉ, »Éù³lÉÉ Wà´ÉÉ
NÉÖiÉÉà{ÉÉà ¼ÉÉàlÉ Uà.

(4) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ : mÉiÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ Wà{ÉÒ ÊSÉnÉ´ÉÞÊnÉ
¶ÉÉÅlÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³ oÉ> NÉ> Uà lÉà´ÉÉà »ÉÉyÉH +ÅlÉù©ÉÖLÉÒ ¥É{ÉÒ, +Él©É
Ê{ÉùÒKÉiÉ wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »oÉÚ³ +{Éà »ÉÚK©É qÉàºÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ{Éà,
»Éù³lÉÉ~ÉÚ́ ÉÇH +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ, Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ~ÉÚ́ ÉÇH lÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hùà Uà.

~ÉÉ~É¶ÉÖÊu +à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù{ÉÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
SÉÉÊùmÉ{Éà qÉàºÉùÊ¾lÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³ ¥É{ÉÉ´Éà Uà. lÉà µÉlÉ, »ÉÊ©ÉÊlÉ, NÉÖÎ~lÉ
+ÉÊq SÉÉÊùmÉ +{ÉÖºcÉ{É©ÉÉÅ +¡É©ÉnÉ +{Éà lÉ±±ÉÒ{É ¥É{ÉÒ, +É´ÉlÉÉÅ
H©ÉÇ{ÉÉÅ wÉù ¥ÉÅyÉ Hùà Uà. »ÉÅ«É©É{ÉÒ lÉ±±ÉÒ{ÉlÉÉoÉÒ >Î{r«ÉÉà ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
Ê´ÉºÉ«ÉÉà©ÉÉÅ SÉÅSÉ³ ¥É{ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +É ùÒlÉà lÉà »ÉÉyÉH >Î{r«É-Ê´ÉWàlÉÉ
¥É{ÉÒ X«É Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ µÉlÉ ©ÉÉ{É´ÉY´É{É{ÉÖÅ LÉùÖÅ PÉelÉù +{Éà SÉiÉlÉù
Hùà Uà. lÉà©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÖÅ Ê¾Å»ÉÉ-Ê´Éù©ÉiÉ µÉlÉ +à÷±Éà Hà +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ
»É´ÉÇ¸Éàºc +{Éà ¡É©ÉÖLÉ µÉlÉ Uà. ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ¥ÉyÉÉÅ µÉlÉ lÉà{ÉÒ ùKÉÉ ©ÉÉ÷à Uà.
+Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{ÉoÉÒ AlHÞº÷ +ÉùÉàN«ÉlÉÉ, °~É, HÒÊlÉÇ, yÉ{É, «ÉÉä´É{É,
qÒPÉÉÇ«ÉÖ, »Éù³ ~ÉÊù´ÉÉù ´ÉNÉàùà £³ ©É³à Uà. »É´Éâ +{ÉÖHÚ³lÉÉ +{Éà
¶ÉÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ ©É³à Uà. ¥ÉÒWÖÅ ©ÉÞºÉÉ´ÉÉq-Ê´Éù©ÉiÉ µÉlÉ +à÷±Éà Hà »Él«É
µÉlÉoÉÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÖÅ Y´É{É Ê{É§ÉÇ«É ¥É{Éà Uà, lÉà{ÉÖÅ ´ÉSÉ{É +ÉqùiÉÒ«É ¥É{Éà
Uà. mÉÒWÖÅ +qnÉÉqÉ{É Ê´Éù©ÉiÉ µÉlÉ +oÉÉÇlÉÃ +»lÉà«É µÉlÉ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ
¡ÉÉ©ÉÉÊiÉHlÉÉ, Ê´É¹ÉÉ»É~ÉÉmÉlÉÉ +{Éà ¡ÉÊlÉºcÉ ´ÉyÉÉù{ÉÉù Uà lÉoÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ ´ÉyÉÉùà Uà +{Éà ~Éù±ÉÉàH »ÉÖyÉÉùà Uà.

SÉÉàoÉÖÅ ©ÉäoÉÖ{É-Ê´Éù©ÉiÉ µÉlÉ +ä¹É«ÉÇ, Ê»ÉÊu ¥É³ lÉà©ÉW +É»É}ÉÊ»ÉÊu
(©ÉÖÎGlÉ{ÉÒ {ÉYH) Wà´ÉÉ ±ÉÉ§ÉÉà ¡ÉÉ~lÉ HùÉ´Éà Uà. +ÉWà ´ÉyÉlÉÉ WlÉÉ
§ÉÉàNÉÊ´É±ÉÉ»É +{Éà ¥É³ÉlHÉù{ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉàoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊWH ©ÉÉ³LÉÖÅ ¾±É¥É±ÉÒ
NÉ«ÉÖÅ Uà l«ÉÉùà úÉÁSÉ«ÉÇ µÉlÉ qÒ´ÉÉqÉÅeÒ »É©ÉÉ{É Uà. úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÉ +±ÉÉäÊHH

lÉàWoÉÒ »ÉÉyÉH{ÉÒ »É©ÉOÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ lÉàXà©É«É ¥É{ÉÒ X«É Uà.  lÉà{ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ
+ÉÎl©ÉH¶ÉÎGlÉ+Éà ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà.

~ÉÉÅSÉ©ÉÉ ~ÉÊùOÉ¾ Ê´Éù©ÉiÉ µÉlÉoÉÒ ±ÉÉà§É»ÉÅ[ÉÉ ~Éù +ÅHÖ¶É +É´ÉlÉÉ
+Él©ÉÉàloÉÉ{É ~É©ÉÉ«É Uà. +É ~ÉÊùOÉ¾ WÚc, H~É÷, SÉÉàùÒ, ¾l«ÉÉ,
´«ÉÊ§ÉSÉÉù, +{«ÉÉ«É, ¨Éº÷ÉSÉÉù +ÉÊq +{ÉàH ~ÉÉ~É HùÉ´Éà Uà +{Éà
~ÉÊùiÉÉ©Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅ §ÉÅNÉ HùÉ´Éà Uà, +É §É´É©ÉÉÅ Ê{ÉÅqÉ, +~ÉHÒÊlÉÇ,
ùÉV«ÉqÅe, H±Éà¶É-HÅHÉ»É +ÉÊq Al~É}É HùÉ´Éà Uà +{Éà ~Éù§É´É©ÉÉÅ
qÖNÉÇÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÉ´É{ÉÉù ¥É{Éà Uà. +É µÉlÉ wÉùÉ ~ÉÊùOÉ¾oÉÒ ©ÉÖÎGlÉ
©Éà³´ÉÒ +Él©ÉÉ Cy´ÉÇNÉÉ©ÉÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. +ÉWà V«ÉÉùà »ÉÅOÉ¾LÉÉàùÒ
´ÉyÉÒ Uà +{Éà ©ÉÉáPÉ´ÉÉùÒ+à ©ÉÉ]É ©ÉÚHÒ Uà l«ÉÉùà +~ÉÊùOÉ¾ µÉlÉ{ÉÒ
lÉÉlÉÒ W°ù WiÉÉ«É Uà. +ÉWà V«ÉÉùà ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{ÉÖÅ »É©ÉlÉÖ±É{É §ÉÉÅNÉÒ
~ÉeÃ«ÉÖÅ Uà, lÉÉ~É©ÉÉ{É ´ÉyÉÒ ùÂÖÅ Uà, LÉÊ{ÉW ~ÉÖù´ÉcÉà ~ÉÉiÉÒ ~ÉÖù´ÉcÉà
PÉ÷Ò ùÂÉà Uà, ¡ÉqÖºÉiÉ ´ÉyÉÒ ùÂÖÅ Uà l«ÉÉùà lÉà{Éà +É´ÉÒ lÉÉùÉY©ÉÉÅoÉÒ
lÉÉù´ÉÉ{ÉÉà +àH©ÉÉmÉ lÉùÉ~ÉÉà +É +~ÉÊùOÉ¾ µÉlÉ Uà.

SÉÉÊùmÉ{ÉÉà ¡ÉÉiÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà lÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà
¡ÉÉiÉ `LÉÉ©ÉàÊ©É »É´´ÉàY´ÉÉ, »É´´Éà Y´ÉÉ Ê´É LÉ©ÉÅlÉÖ ©Éà, Ê©ÉnÉÒ©Éà »É´´É
§ÉÚ+à»ÉÖ, ́ ÉàùÅ ©ÉV]Å {É HàiÉ>' +à KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ »ÉÚmÉ Uà. WNÉlÉ{ÉÉ »É©É»lÉ
Y´ÉÉà »ÉÉoÉà LÉ©ÉlÉÃLÉÉ©ÉiÉÉ HùÒ, ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷ HùÒ, ¶ÉmÉÖ§ÉÉ´É{ÉÉà
{ÉÉ¶É HùÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. Ê´É¹É©ÉÉ »´ÉNÉÇ C§ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ
lÉÉHÉlÉ +É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ Uà. HÉä÷ÖÅÅÊ¥ÉH, »ÉÉ©ÉÉÊWH, ùÉº÷ÄÒ«É +{Éà
´ÉäÊ¹ÉH »lÉùà Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ »ÉXÇlÉÖÅ ´ÉÉ´ÉÉ]ÉàeÖÅ, ´ÉlÉÇ{É©ÉÉÅ »ÉÖ{ÉÉ©ÉÒ ±ÉÉ´ÉÒ
©ÉÉ{É´ÉY´É{É{Éà ~ÉÚùà~ÉÚùÖÅ e¾Éà³Ò {ÉÉLÉà Uà l«ÉÉùà +É »ÉÚmÉ »É´ÉÇ Y´ÉÉà
»ÉÉoÉ ©ÉämÉÒ +{Éà ¥ÉÅyÉÖl´É{ÉÉà ~ÉÉc §ÉiÉÉ´ÉlÉÖÅ ¶ÉÉÅlÉ ]ùiÉÖÅ Uà.

(5) HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ : HÉ«ÉÉ{ÉÉà Al»ÉNÉÇ +oÉ´ÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ ©É©Él´É{ÉÉà
l«ÉÉNÉ. ¶ÉùÒù{ÉÒ ©É©ÉlÉÉ +ÉàUÒ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà +oÉ´ÉÉ UÚ÷à lÉÉà ©ÉÉiÉ»É
¥ÉÊ¾©ÉÇÖLÉ ©É÷Ò +ÅlÉ©ÉÇÖLÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. qà¾ +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê§É}ÉlÉÉ{ÉÉà
+{ÉÖ§É´É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à, qà¾Éy«ÉÉ»É UÉàe´ÉÉ ©ÉÉ÷à, +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É ¥É{É´ÉÉ
©ÉÉ÷à HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ©ÉÉà÷É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷ÖÅ »ÉÉyÉ{É Uà.

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÉ J©É©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉÅ ~ÉÉ~ÉoÉÒ ~ÉÉUÉà £ùà±ÉÉà
»ÉÉyÉH +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à, »ÉÚK©É qÉàºÉÉà{ÉÉ {ÉÉ¶É ©ÉÉ÷à
HÉA»ÉNNÉ HùÒ{Éà mÉiÉà«É «ÉÉàNÉ{ÉÒ (©É{É, ́ ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ) ¡É´ÉÞÊnÉ{Éà Î»oÉù
Hùà Uà. «ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ Î»oÉù oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ W A~É«ÉÉàNÉ »´É°~É +Él©ÉÉ{ÉÒ
+{ÉÖ§ÉÚÊlÉ oÉÉ«É Uà. «ÉÉàNÉÉà{ÉÒ SÉÅSÉ³lÉÉ{Éà +÷HÉ´ÉÒ NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH{ÉÉ
~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ SÉeÉ´Éà lÉà´ÉÉà +É HÉA»ÉNNÉ ù¾à±ÉÉà Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ HùÉlÉÉ
4, 12, 20 Hà 40 ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉ HÉA»ÉNNÉoÉÒ H©ÉÇKÉ«É, ~ÉÉ~É{ÉÉ¶É,
+ÅlÉùÉ«É{ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà +{Éà ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ oÉÉ«É Uà. ©ÉÉ±É´ÉÉ¾H
©ÉWÚù Wà©É ¥ÉÉàXà ©ÉÉoÉàoÉÒ qÚù oÉlÉÉ ¾³´ÉÉà ¥É{ÉÒ X«É Uà lÉà©É
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉoÉÒ Ê´É¶ÉÖu ¥É{Éà±ÉÉà Y´É H©ÉÇ{ÉÉ ¥ÉÉàWoÉÒ ¾³´ÉÉà +{Éà ¶ÉÉÅlÉÊSÉnÉ
¥É{Éà Uà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{ÉHÉ³à ©ÉÉiÉ»É »ÉlÉlÉ Stress +{Éà Tension ©ÉÉÅ Y´Éà
Uà. §ÉÚlÉHÉ³{ÉÒ ́ «ÉoÉÉ +{Éà §ÉÊ´Éº«É{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ lÉà{Éà ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ Y´É´ÉÉ
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qàlÉÒ {ÉoÉÒ, l«ÉÉùà +É HÉA»ÉNNÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ lÉà{ÉÉ ©É{É{Éà +àHÉOÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ
Ê´ÉSÉÉù¶ÉÖÊu HùÉ´ÉÒ ¶ÉHà lÉà´ÉÒ Uà. ¥±Ée¡Éà¶Éù, eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É, ¾É÷Ç
¡ÉÉà¥±Éà©É, Depression Wà́ ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Ê¥É©ÉÉùÒoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉà
ùÉ©É¥ÉÉiÉ >±ÉÉW HÉA»ÉNNÉ Uà.

(6) ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É : ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ +{Éà µÉlÉ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ
+ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ l«ÉÉNÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~ÉlÉÖÅ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +É´É¶«ÉH Uà. Wà{ÉÉoÉÒ +É¼É´É{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ oÉÉ«É Uà,
lÉÞºiÉÉ{ÉÉà Uàq Ceà Uà, +lÉÖ±É A~É¶É©É NÉÖiÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà, ©É{É{ÉÒ
©ÉI©ÉlÉÉ Hà³´ÉÉ«É Uà, »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ oÉÉ«É Uà, >SUÉ+Éà ~Éù
+ÅHÖ¶É Hà³´ÉÉ«É Uà, >Î{r«ÉÉà »ÉÅ«ÉÊ©ÉlÉ oÉÉ«É Uà +{Éà +{ÉÖJ©Éà
+iÉ¾ÉùÒ~Éq ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

~É¾à±ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ +É´É¶«ÉHoÉÒ ~ÉÚ´ÉÇHÞlÉ H©ÉÉâ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉ«ÉÉà ~ÉiÉ
§ÉÊ´Éº«ÉHÉ±ÉÒ{É +É´ÉlÉÉÅ H©ÉÉâ{Éà +÷HÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +{Éà ~ÉÉ~É»Éà´É{É{ÉÉ
qÅe°~É UdØÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +É´É¶«ÉH Uà, Wà{ÉÉoÉÒ ´ÉÒlÉùÉNÉ qà´É{ÉÒ
+É[ÉÉ{ÉÉ +ÉùÉyÉH ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ +à lÉÉà ÊSÉnÉ°~ÉÒ
PÉÉàeÉ{Éà Ê{É«ÉÅmÉiÉ©ÉÉÅ ùÉLÉlÉÒ ±ÉNÉÉ©É Uà. +É~ÉiÉÉ Y´É{É{Éà yÉ©ÉÇ°~ÉÒ
ùÉW©ÉÉNÉÇ A~Éù ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ, <lÉù ¡É±ÉÉà§É{ÉoÉÒ ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ +{Éà
~Éù©É ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà.

Wä{É yÉ©ÉÇ Scientific Religion Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ
HùÉlÉÉà ùÉÊmÉ§ÉÉàW{É{ÉÉà l«ÉÉNÉ +{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ
+É»É{ÉÉà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ùÒlÉà PÉiÉÉ ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ, NÉÖiÉHÉùÒ Uà.

+É©É, U +É´É¶«ÉH wÉùÉ [ÉÉ{ÉÉSÉÉù, q¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù, SÉÉÊùmÉÉSÉÉù,
lÉ~ÉÉSÉÉù +{Éà ́ ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà. +É´É¶«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ yÉÉÊ©ÉÇH
¾Éà´ÉÉoÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH Y´É{É{Éà lÉÉà »É©ÉÞu ¥É{ÉÉ´Éà W Uà, »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà
HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH Y´É{É{Éà H±Éà¶ÉùÊ¾lÉ, »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà ùÉº÷ÄÒ«É Y´É{É{Éà
»ÉÖLÉ¶ÉÉÅÊlÉ©É«É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉoÉ +É~Éà Uà.

+É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ +àH +ÉNÉ©É Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ +ÉNÉ©É{ÉÉà
»´ÉÉy«ÉÉ«É oÉÉ«É Uà. »´ÉÉy«ÉÉ«ÉoÉÒ [ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà
lÉà©ÉW ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ, Ê´É{É«É, HÉA»ÉNNÉ +ÉÊq lÉ~É{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ ~ÉiÉ ¶ÉG«É oÉÉ«É Uà. ¥Éà ´ÉLÉlÉ Ê{Él«É HùÉlÉÒ +É´É¶«ÉH{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ +ÅÊlÉ©É »É©É«É{Éà ~ÉiÉ »ÉÖyÉÉùà Uà +{Éà ~Éù§É´É ~ÉiÉ »ÉÖyÉùà Uà.

U +É´É¶«ÉH{Éà ©É{ÉÖº«ÉY´É{É{ÉÒ  +´É»oÉÉ »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ´ÉÒ+à lÉÉà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à +Éy«ÉÉÎl©ÉHlÉÉ{ÉÉà W{©É Uà. V«ÉÉÅ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ
W°Êù«ÉÉlÉ°~ÉÒ »É©ÉlÉÉ{ÉÖÅ +´ÉlÉùiÉ oÉÉ«É Uà.

SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà +à÷±Éà ¥ÉÉ±«ÉÉ´É»oÉÉ. Wà©É {ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÉ³H lÉà{ÉÉ
©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà +ÉyÉÒ{É ¾Éà«É Uà lÉà©É +¾Ó ~ÉiÉ 24
lÉÒoÉÈHùÉà{Éà ¶ÉùiÉà W>, »É©ÉÊ~ÉÇlÉ oÉ>, lÉà©É{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ
ù¾à Uà. ¥ÉÒWÖÅ, Wà©É {ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H©ÉÉÅ Ê{ÉqÉâºÉlÉÉ +{Éà »Éù³lÉÉ ù¾à±ÉÒ
¾Éà«É Uà lÉà©É +¾Ó ~ÉiÉ qÉàºÉÉà{ÉÖÅ q£{É HùÒ{Éà FWÖ§ÉÉ´Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ
»lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. mÉÒWÖÅ, {ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÉ³H HÉ±ÉÒPÉà±ÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ

»ÉÉoÉà ́ ÉÉlÉ HùÒ{Éà »É©ÉX´Éà Uà lÉà©É ±ÉÉàNÉ»»É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÒ
»ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{Éà Xàe´ÉÉ{ÉÉ Uà.

´ÉÅq{ÉÉ +à÷±Éà ÊH¶ÉÉàùÉ´É»oÉÉ. ÊH¶ÉÉàù Wà©É +à{ÉÉ +±±Ée »´É§ÉÉ´É{Éà
»ÉÖ©ÉÉNÉâ ´ÉÉ~Éùà lÉÉà lÉà{ÉÖÅ §ÉÊ´Éº«É »É±ÉÉ©ÉlÉ ¥É{ÉÒ X«É Uà lÉà©É »ÉÉyÉH
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +¾©ÉÃ Wà´ÉÉ qÖNÉÇiÉÉà{Éà l«ÉY{Éà NÉÖùÖ{ÉÉ ¶ÉùiÉà X«É lÉÉà lÉà{ÉÒ
¡ÉNÉÊlÉ ¶ÉG«É ¥É{ÉÒ X«É Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà «ÉÖ´ÉÉ´É»oÉÉ. +É +Éy«ÉÉÎl©ÉH Y´É{É{ÉÒ ´É»ÉÅlÉ
Uà. «ÉÖ́ ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ Xà©É©ÉÉÅ +àH lÉù´ÉùÉ÷ +{Éà oÉ{ÉNÉ{ÉÉ÷ ¾Éà«É Uà. >ÎSUlÉ
HÉ«ÉÇ ~ÉÉù ~ÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷à «ÉÖ´ÉÉ´É»oÉÉ «ÉÉàN«É +´É»oÉÉ Uà. lÉà©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
+à +É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ{ÉÒ ´É»ÉÅlÉ Uà. ~ÉÉ~ÉoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ +àH +{ÉàùÒ
+Ê§É~»ÉÉ{Éà »ÉÉyÉH +¾Ó ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ Hùà Uà.

HÉA»ÉNNÉ +à÷±Éà ¡ÉÉàhÉ´É»oÉÉ. ¡ÉÉähÉ´É»oÉÉ +à÷±Éà cùÒ-cÉ©É oÉ´ÉÉ{ÉÒ
+´É»oÉÉ. {É´ÉÖÅ H©ÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Xà©É +ÉàUÖÅ oÉlÉÖÅ X«É ~ÉiÉ §ÉàNÉÖÅ Hùà±ÉÖÅ
´ÉÉ~Éù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà©É +¾Ó §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ©Éà³´Éà±ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É
HùÒ{Éà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ Î»oÉù »´É°~É©ÉÉÅ XàeÉ´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà.

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +à +ÅÊlÉ©É +´É»oÉÉ »É©ÉÉ{É Uà. +ÅÊlÉ©É »É©É«Éà Y´É
»É´ÉÇ <SUÉ+Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ ~Éù±ÉÉàH{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ Hùà Uà lÉà©É +¾Ó ~ÉiÉ
+{ÉÉNÉlÉ{Éà »É±ÉÉ©ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ HÒÊ©É«ÉÉ »ÉÉyÉH +~É{ÉÉ´Éà Uà.

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{Éà +àH {É´É´ÉyÉÚ{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ H±~É{ÉÉ HùÒ+à lÉÉà :
»ÉáoÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ Ê»ÉÅqÚù HùÒ, §ÉÉ±Éà SÉA´ÉÒ»ÉloÉÉà{ÉÉà SÉÉÅq±ÉÉà

HùÒ, {ÉÉHà ́ ÉÅq{ÉÉ{ÉÒ ́ ÉÉ³Ò ~É¾àùÒ, +ÅNÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ{ÉàlÉù +ÉàhÒ,
Hù©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉ HÅHiÉ ~É¾àùÒ, ~ÉNÉ©ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉÉ«É±É
~É¾àùÒ, +É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ °~ÉÒ {É´ÉÉàhÉ »É©ÉÎGlÉ{ÉÉ »ÉÉä§ÉÉN«ÉÊSÉ½{É{Éà
»ÉÉoÉà ±É>{Éà V«ÉÉùà °©É]Ú©É HùlÉÒ {ÉÒH³à Uà l«ÉÉùà lÉà +´É¶«É ÊW{É°~ÉÒ
Y´É{É»ÉÉoÉÒ{Éà ©É³´ÉÉ X«É Uà, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ°~ÉÒ ¡ÉÒlÉ©É{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ X«É
Uà, §ÉNÉ´ÉÉ{É°~ÉÒ §ÉùoÉÉù{Éà §Éà÷´ÉÉ X«É Uà, Ê»Éu°~ÉÒ »´ÉÉ©ÉÒ{Éà
¶ÉÉàyÉ´ÉÉ X«É Uà +{Éà V«ÉÉùà lÉà Ê´É§ÉÖ°~ÉÒ ´É±±É§É, ´ÉÒlÉùÉNÉ°~ÉÒ
´ÉÉ±É©É{Éà ´ÉùÒ X«É Uà l«ÉÉùà lÉà Ê»ÉuÉ±É«É°~ÉÒ »ÉÉ»ÉùÉ©ÉÉÅ Î»oÉù +{Éà
»oÉÉ«ÉÒ ¥É{ÉÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +É»É{É ¶ÉÉ¹ÉlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ, +{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ ±É¾àù©ÉÉÅ
±ÉÒ±ÉÉ±É¾àù Hùà Uà lÉÉà...

`+É´É¶«ÉH»ÉÚmÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ ~ÉyÉùÉ´ÉÉà »ÉÉ´ÉyÉÉ{É!!!
+É©É, +É~ÉiÉÉ ´Éä«ÉÎGlÉH Y´É{É{ÉÉ {ÉäÊlÉH +{Éà yÉÉÊ©ÉÇH ©ÉÚ±«ÉÉà{Éà

»oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶«ÉH{ÉÉà ©ÉÉà÷Éà £É³Éà Uà. lÉà ©ÉÉ{É´ÉY´É{É{Éà A~É´É{É
+{Éà {ÉÅq{É´É{É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É +÷HÉ´ÉÒ Y´É{É©ÉÉÅ
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´Éà +à W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ »É£³lÉÉ{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Uà.

W«É ÊW{Éà{r...W«É ©É¾É´ÉÒù.
: : :

5/5, »´ÉÉ©ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ¶ÉÉ¾ »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, NÉÉeÇ{É ±Éà{É,
»ÉÉÅPÉÉiÉÒ +à»÷à÷, PÉÉ÷HÉà~Éù (´Éà»÷), ©ÉÖÅ¥É>-400086.
£Éà{É : 2500 4010. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9323568999
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[ ¸ÉÒ ÊHùiÉ§ÉÉ> (HÉÅÊlÉ§ÉÉ> ~ÉÉùàLÉ) ~ÉÉ»Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ 30 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ lÉoÉÉ `»´ÉqÉàºÉq¶ÉÇ{É' {ÉÉ©É{ÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH
±ÉL«ÉÖÅ Uà. ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ Y´É{É SÉÊùmÉ A~Éù Ê´É¶Éq +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ Uà. ]

U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà - +oÉÇPÉ÷{É +{Éà ¾àlÉÖ
¸ÉÒ «ÉÉÊmÉH§ÉÉ> ]´ÉàùÒ

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà +à÷±Éà +´É¶«É Hù´ÉÉ Wà´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà! ¶ÉÉ
©ÉÉ÷à? +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ Y´É{Éà ~Éù~ÉÊùiÉÊlÉ, ~ÉùHlÉÉÇ~ÉiÉÖ Å,
~Éù§ÉÉàHlÉÉ~ÉiÉÖÅ, ~ÉùOÉÉ¾HlÉÉ~ÉiÉÉ©ÉÉÅ »´É~ÉiÉÉ{ÉÒ ̈ ÉÊ©ÉlÉ ¥ÉÖÊu©ÉÉÅoÉÒ
Ê{É´ÉÞnÉ Hù´ÉÉ; +{Éà, Wà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉÖul´É, »É¾Wl´É, +KÉ«É
+{ÉÅlÉl´É +{Éà ~ÉÚiÉÇl´É »ÉnÉÉ+à ùÂÖÅ Uà lÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉNÉ÷¬ Wà ÊJ«ÉÉ+Éà
wÉùÉ oÉÉ«É lÉà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà!

+°~ÉÒ +à´ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÖ§ÉÉ´É{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ +É °~ÉÒ +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ+Éà »ÉPÉ{É ~ÉÊù¥É³ +É~É{ÉÉùÒ Uà. Wà©É ¾ÒùÉoÉÒ ¾ÒùÉà PÉ»É´ÉÉà
~Éeà ö +à©É ¡É¶É»lÉ +à´ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà wÉùÉ H©ÉÇoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ
oÉÉ«É Uà. ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ, »ÉÉ©ÉÉ{«É Y´É{ÉÉ AloÉÉ{É ©ÉÉ÷à ©ÉÅmÉ, «ÉÅmÉ +{Éà
lÉÅmÉ »ÉÚSÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà, Wà{ÉÖÅ »Éà´É{É r´«ÉoÉÒ ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
lÉÉà~ÉiÉ lÉà £³qÉ«ÉÒ {ÉÒ´Éeà Uà. (+´É¶«É §ÉÉ´É »ÉÊ¾lÉ HùÉ«Éà±ÉÒ +à W
ÊJ«ÉÉ +»ÉÅL«Éö+{ÉÅlÉNÉiÉÖÅ £³ +É~É{ÉÉùÒ ¥É{Éà Uà). +É´ÉÉà Êq´«É
©ÉÅmÉ Uà ¸ÉÒ ~ÉÅSÉ©ÉÅNÉ±É ©É¾É¸ÉÖlÉ »HÅyÉ ¸ÉÒ {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ +{Éà
+É´ÉÖÅ Êq´«É «ÉÅmÉ Uà ¸ÉÒ Ê»ÉuSÉJ «ÉÅmÉ, lÉoÉÉ +É´ÉÉ +{ÉàH Êq´«É
lÉÅmÉ©ÉÉÅ +àH ¸ÉÒ ºÉ÷Ã +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà ö
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, SÉAÊ´É»ÉloÉÉà, ´ÉÅqiÉH, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, HÉA»ÉNNÉ
(HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ), ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ (¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É).

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH : ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ´Év ¡É´ÉÞÊnÉ, SÉàº÷É,
+ÉSÉùiÉ, ÊJ«ÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH! Wà©ÉÉÅ ùÉNÉwàºÉoÉÒ ùÊ¾lÉ
oÉlÉÉÅ, »É©ÉlÉÉ ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉÅ, [ÉÉ{ÉÉÊq NÉÖiÉÉà{ÉÉà Wà ±ÉÉ§É lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH!
Wà{ÉÉ wÉùÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ +{ÉÅlÉNÉÖiÉÉà{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É, »É©ÉÉNÉ©É, ±ÉÉ§É
oÉÉ«É lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH! +Él©Éq¶ÉÇ{É +à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH! +Él©ÉÉ{ÉÒ
»´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH Î»oÉÊlÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÖÅ ö +{Éà +à©ÉÉÅ lÉ±±ÉÒ{É oÉ´ÉÖÅ lÉà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH! Ê{ÉýÉ«É xÊº÷+à +Él©ÉÉ +àW »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà! »ÉÉ©ÉÉ{«É
~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ H¾Ò+à lÉÉà +àH lÉù£ ùÉNÉ°~ÉÒ ©É¾É»É©ÉÖr +{Éà ¥ÉÒY lÉù£
wàºÉ°~ÉÒ qÉ´ÉÉ{É³ ö +à ¥É}Éà ´ÉSSÉà{ÉÉà »É©ÉlÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH!

+Él©ÉÉ +àW »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ ~Éù~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ, ~ÉÖqÃNÉ±É
wÉùÉ «ÉÉàX«Éà±ÉÉ ö ±É~É÷É«Éà±ÉÉ Y´É{Éà »´É»´É°~É ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à  `+É ¾Éà́ ÉÖÅ
Xà>+à +{Éà +É {ÉÉ ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à' °~ÉÒ ùÉNÉ +{Éà wàºÉ lÉY{Éà
»É©Él´É©ÉÉÅ +É´É´ÉÖÅ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à ©ÉÉmÉ ¥Éà PÉeÒ{ÉÒ
¡ÉÊJ«ÉÉ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ »É©ÉOÉ Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ-»ÉÉyÉ{ÉÉ Uà.

`¾à NÉÉà«É©É! »É©É«É ©ÉÉmÉ{ÉÉà ¡É©ÉÉq {É Hù!' +É{ÉÉà »ÉÉyÉ{ÉÉl©ÉH +oÉÇ :
NÉÉà-+à÷±Éà =Êr«ÉÉà{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ +à´ÉÉ ¡Él«ÉàH Y´É{Éà »ÉÅqà¶ÉÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà Hà, ̀ ¾à Y´ÉÉ lÉÖÅ lÉÉùÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{Éà »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ ±ÉÉ´É´ÉÉ »É©É«É ©ÉÉmÉ{ÉÉà
¡É©ÉÉq {É Hù.' ¡Él«ÉàH »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É +¶ÉÖ§É©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ; l«ÉÉù
¥ÉÉq ¶ÉÖ§É©ÉÉÅ ¡É´ÉÞÊnÉ +{Éà AnÉùÉànÉù ¶ÉÖ§É©ÉÉÅoÉÒ »É¾W ¶ÉÖulÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÉNÉ÷¬
Hù´ÉÖÅ. ~É. ~ÉÚ. qà´ÉSÉÅrY ©É.»ÉÉ.HÞlÉ +lÉÒlÉ SÉÉà´ÉÒ¶ÉÒ{ÉÉ ¸ÉÒ »´ÉÉ©ÉÒ¡É§É
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ »lÉ´É{É©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà Uà : `yÉ{É, lÉ{É, ©É{É, ´ÉSÉ{ÉÉ »É´Éà,
Xàe¬É »´ÉÉ©ÉÒ ~ÉÉ«Éà, ¥ÉÉyÉH HÉùiÉ ´ÉÉùlÉÉÅ, »ÉÉyÉH HÉùiÉ oÉÉ«Éà.'
©É{É, ́ ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ +{Éà yÉ{É +É »É´Éâ +à´ÉÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉÉà Uà Hà +à +É¼É´É
+{Éà ¥ÉÅyÉ ~ÉiÉ HùÉ´ÉÒ ¶ÉHà +{Éà Xà ¡É§ÉÖ{Éà »É©ÉÊ~ÉÇlÉ HùÒ q>+à lÉÉà +à
»ÉÅ´Éù +{Éà Ê{ÉWÇùÉ HùÉ´É{ÉÉù »ÉÉyÉ{É ¥É{ÉÒ X«É! »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à´ÉÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ Uà V«ÉÉÅ ¥ÉÉyÉH HÉùiÉ »ÉÉyÉH HÉùiÉ©ÉÉÅ ~É±ÉÉà÷É> X«É Uà.
+à©ÉÉÅ »ÉÉ´Év ́ «ÉÉ~ÉÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ, qà¾Éy«ÉÉ»ÉoÉÒ +ÉÅlÉ° Al~É}É
oÉÉ«É Uà. +{Éà +É +ÅlÉ:HùiÉ W +ÉNÉ³ ¡É¶É»lÉ ¥É{ÉlÉÉÅ OÉÅÊoÉ§Éàq
+{Éà »É©«ÉHÃl´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÉ´Éà Uà. +É©É qà¾Éy«ÉÉ»ÉoÉÒ Ê´ÉùÉ©É ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÖÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à »ÉÉyÉ{É Uà.

+É~ÉiÉ{Éà ¾WÖ +É~ÉiÉÉà LÉùÉà ~ÉÊùSÉ«É oÉ«ÉÉà W {ÉoÉÒ, Wà{ÉÉ ´ÉNÉù
©ÉÖÎGlÉ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. °~ÉÒ ~ÉqÉoÉÉâoÉÒ +à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ÷à´ÉÉ«Éà±ÉÉ UÒ+à Hà
+°~ÉÒ +à´ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà +Éà³LÉ´ÉÉà LÉÚ¥É ©ÉÖ¶Hà±É oÉ> X«É Uà. Y´É HÉÅ
lÉÉà §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà (+É {ÉÉ ¾Éà́ ÉÖÅ Xà>+à), +oÉ´ÉÉ +à §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ
¾Éà«É Uà (Hà +É ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à), +à ¥Éà{ÉÒ ́ ÉSSÉà{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ,   ̀ Wà ¡É»lÉÖlÉ
oÉ«ÉÖÅ lÉà{ÉÉà »É¾W-»ÉÊ´É{É«É-»ÉÉÎl´ÉH ÊSÉnÉ ¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ »´ÉÒHÉù.' +É
W lÉÉà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Uà! ¡É§ÉÖ+à »´É©ÉÖLÉà HÂÖÅ Uà `¾à »ÉÉyÉH!
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ Y´É' +à{ÉÉà ù¾»«ÉÉoÉÇ +à Uà Hà, `¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ, lÉà{ÉÉà ±Éà¶É
©ÉÉmÉ {ÉÉùÉW, ÊLÉ}É oÉ«ÉÉ ´ÉNÉù, +Å¶É©ÉÉmÉ ¥ÉÉàX ´ÉNÉù, »É¾W
¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ »´ÉÒHÉù!' +É W lÉÉà `ÊSÉnÉ¡É»É}Éà ùà ~ÉÚW{É £³ HÂÖÅ,
~ÉÚX +LÉÅÊelÉ +à¾, H~É÷ ùÊ¾lÉ oÉ> Hùà +ÉlÉ©É +~ÉÇiÉÉ, +É{ÉÅqPÉ{É
~Éq ùà¾' Uà! Wà ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ Y´Éà Uà lÉà{Éà ùÊlÉ Hà +ùÊlÉ, §É«É Hà ¶ÉÉàH
{ÉoÉÒ! +É ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É +àW »É©Él´É, +à W »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, +àW +Él©ÉÉ!!

`ÊKÉÊlÉ¡ÉÊlÉÊºclÉ {ÉNÉùoÉÒ +àH ¸ÉÉ´ÉH, NÉÖWùÉ{É SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ §ÉÒ±É
±ÉÉàHÉà{ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ +É´ÉÒ ´É»«ÉÉà. l«ÉÉÅ +à{Éà yÉÊ{ÉH oÉ«Éà±ÉÉà XiÉÒ SÉÉù
´ÉÞu SÉÉàùÉà+à +à{Éà l«ÉÉÅ SÉÉàùÒ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ H«ÉÖÈ. ùÉlÉ{ÉÉ +à{Éà l«ÉÉÅ
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LÉÉlÉù ~ÉÉe¬ÖÅ. +à ¸ÉÉ´ÉH +{Éà ¸ÉÉÊ´ÉHÉ lÉà »É©É«Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HùlÉÉ
¾lÉÉ. SÉÉàùÉà ¸ÉÉ´ÉH{Éà XNÉlÉÉà Xà> UÖ~ÉÉ> NÉ«ÉÉ +{Éà +à{ÉÒ ÊJ«ÉÉ
Xà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. +Ê¾Å«ÉÉ ¸ÉÉ´ÉH{Éà LÉ¥Éù ~ÉeÒ NÉ> Hà SÉÉàùÉà +É´«ÉÉ
Uà, lÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà `r´«É lÉÉà PÉiÉÉÅ §É´É©ÉÉÅ ©É³¶Éà, +É
§É´É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É´«ÉÖÅ +{Éà NÉ«ÉÖÅ. ~ÉiÉ Xà q¶ÉÇ{É ö [ÉÉ{ÉÉÊq °~ÉÒ
§ÉÉ´ÉyÉ{É{Éà JÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ±ÉÉà§É °~ÉÒ SÉÉàùÉà SÉÉàùÒ ±Éà¶Éà lÉÉà ©ÉÉùÉ ¶ÉÖÅ
¾É±É oÉ¶Éà? ©ÉÉ÷à §ÉÉ´ÉyÉ{É ¥ÉSÉÉ´É´ÉÖÅ ̧ Éàºc Uà. HÉùiÉ Hà Xà §ÉÉ´ÉyÉ{É
¾¶Éà lÉÉà ¥ÉÒWÖÅ ¥ÉyÉÖÅ »ÉÖ±É§É Uà' +É©É Ê´ÉSÉÉùÒ lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH A~Éù
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà ©ÉÉà÷àoÉÒ {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉà X~É Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà.
+É XàlÉÉÅ +{Éà »ÉÉÅ§É³lÉÉ SÉÉù SÉÉàùÉà{Éà XÊlÉ»©ÉùiÉ[ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ.
+»ÉÅL«É §É´ÉÉà ~ÉÚ´Éâ Hùà±ÉÒ yÉ©ÉÇ+ÉùÉyÉ{ÉÉ +{Éà +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ +à©É{Éà
»ÉÉÅ§ÉùÒ +É´ÉÒ. lÉà+Éà Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ: `+É~ÉiÉ{Éà ö ~ÉùyÉ{É{ÉÒ
>SUÉ Hù{ÉÉù{Éà ÊyÉIÉù Uà ö +É~ÉiÉÖÅ +Él©ÉyÉ{É {ÉÉ¶É ~ÉÉ©ÉÒ ùÂÖÅ
Uà. +É ¸ÉÉ´ÉH{Éà yÉ{«É Uà Hà +à +©É{Éà WÖ+à Uà UlÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ±ÉK«É
UÉàelÉÉ {ÉoÉÒ.' +É´ÉÉà §ÉÉ´É §ÉÉ´ÉlÉÉÅ lÉà SÉÉùà{Éà »É©«ÉHÃq¶ÉÇ{É ¡ÉNÉ÷
oÉ«ÉÖÅ. lÉà+Éà+à SÉÉàùÒ {É Hù´ÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÉà©É{É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±ÉàlÉÉÅ lÉà+Éà
§ÉÉ´Éqà¶ÉÊ´ÉùlÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{É{Éà ~ÉÉ©«ÉÉ. ́ ÉäùÉN«É{ÉÒ ́ ÉÞÊu oÉlÉÉÅ ©É{ÉÉà©É{É
»É´ÉÇ »ÉÉ´Év{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùlÉÉÅ lÉà+Éà §ÉÉ´É»É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ oÉ«ÉÉÅ, +{Éà +{ÉÖJ©Éà
¶ÉÖG±Éy«ÉÉ{É©ÉÉÅ +É°h oÉ>, KÉ~ÉH¸ÉàiÉÒ ~ÉÉ©ÉÒ »É«ÉÉàNÉÒ Hà´É±ÉÒ oÉ«ÉÉÅ!
»ÉÚ«ÉÉâq«É oÉlÉÉÅ qà́ ÉÉà+à +à©É{Éà ©ÉÖÊ{É´ÉàºÉ +É~«ÉÉà. +à ̧ ÉÉ´ÉH ~ÉiÉ +à©É{ÉÒ
+{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà!' (A~Éqà¶É¡É»ÉÉq OÉÅoÉ). +É´ÉÖÅ +±ÉÉäÊHH
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ £³ Uà, Wà »´É~Éù A~ÉHÉùÒ Uà, +àHÉÅlÉà H±«ÉÉiÉHÉùÒ,
©ÉÅNÉ³HÉùÒ +{Éà »´É~ÉÊùSÉ«É HùÉ´É{ÉÉùÖÅ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à ASSÉ §ÉÚÊ©ÉHÉ
Uà V«ÉÉÅ »ÉÉyÉH +Él©É»ÉÅ´Éàq{É +{Éà +Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÉà +©ÉÞlÉ ù»ÉÉ»´ÉÉq
Hùà Uà. +l«ÉÉù{ÉÉ ¡É´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ³©ÉÉÅ +É´ÉÖÅ +Él©É»ÉǺ Éàq{É LÉÚ¥É qÖºHù
¾Éà>-Wà »ÉÉyÉH +Él©É»oÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à »´ÉÉy«ÉÉ«É Hùà Uà +à{Éà ~ÉiÉ
´«É´É¾Éù{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¶ÉÉ»mÉHÉù
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù H¾à Uà: »É©ÉÊHlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH,
¸ÉÖlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, SÉÉÊùmÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. ~ÉùÅlÉÖ +l«ÉÉù{ÉÒ +É~ÉiÉÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ ¥Éà §Éàq HùÒ+à UÒ+à. r´«É
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà §ÉÉ´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. +É{ÉÒ SÉlÉÖ§ÉÈNÉÒ oÉÉ«É Uà. (1)
V«ÉÉÅ r´«ÉoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà +{Éà §ÉÉ´ÉoÉÒ ~ÉiÉ »É©Él´É, »ÉÉ´Év «ÉÉàNÉ{ÉÉà
Ê´ÉùÉ©É ¡É´ÉlÉâ Uà. »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉyÉù ©ÉÖÊ{É§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà +É AnÉ©É §ÉÚÊ©ÉHÉ©ÉÉÅ
©ÉN{É ¾Éà«É Uà. ~ÉÖi«ÉÉ ¸ÉÉ´ÉH Wà{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »´É«ÉÅ¸ÉÒ ´ÉÒù¡É§ÉÖ+à
´ÉLÉÉi«ÉÖÅ. »É©ÉOÉ ùÉWNÉÞ¾Ò{ÉÒ +àHmÉ »ÉÅ~ÉÊnÉoÉÒ ~ÉiÉ lÉà+Éà{ÉÉ +àH
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ +ÊyÉH ¾lÉÒ. (2) Wà+Éà r´«ÉoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ
{ÉoÉÒ ~ÉiÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ »É©Él´É©ÉÉÅ Uà. ~ÉÚ´Éâ H¾à±ÉÒ HoÉÉ{ÉÉ SÉÉù ´ÉÞu SÉÉàù
AlHÞº÷ §ÉÉ´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ yÉÉùH ¾lÉÉ. +{Éà +É §ÉÉ´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ
¡ÉlÉÉ~Éà lÉà+Éà Hä´É±«É +{Éà ©ÉÉàKÉ ~ÉÉ©«ÉÉ. (3) Wà+Éà r´«ÉoÉÒ ¥Éà PÉeÒ{ÉÉ

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ Uà ~ÉùÅlÉÖ §ÉÉ´ÉoÉÒ »É©ÉlÉÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ. +É´ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É´ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ ~ÉÉ±É{É Hù{ÉÉù
»ÉÉyÉHà »ÉqÉ §ÉÉ´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉ »ÉÊJ«É Av©É Hù´ÉÉà
Xà>+à. (4) Wà©ÉÉÅ r´«É Hà §ÉÉ´É ¥É}Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH {ÉoÉÒ. +É §ÉÚÊ©ÉHÉ
»Éà´É´ÉÉ Wà´ÉÒ {ÉoÉÒ. «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÖÅ PÉ÷à Hà +É SÉlÉÖ§ÉÈNÉÒ Uà. +É´É¶«ÉHÉà©ÉÉÅ ±ÉÉNÉÖ
~Éeà Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà ©ÉÖL«É +É¶É«É »É©Él´É«ÉÉàNÉ Uà. V«ÉÉÅ NÉ©ÉÉà, +iÉNÉ©ÉÉà,
»ÉÉùÉ LÉùÉ¥É{ÉÖÅ wÅw, «ÉÉàN«É +«ÉÉàN«É{ÉÒ ¾ÖÅ»ÉÉlÉÖÅ»ÉÒ, +É»ÉÎGlÉ ©É©Él´É
Hà ́ É³NÉiÉ, §É«É, ¶ÉÉàH, ~ÉùÉiÉà~ÉiÉÖÅ, {ÉÉùÉWNÉÒ, Hà ±Éà¶É©ÉÉmÉ Ê´ÉLÉÚ÷É
~Ée´ÉÉ~ÉiÉÖÅ +à©ÉÉÅ{ÉÖÅ H¶ÉÖÅ W {ÉoÉÒ. V«ÉÉÅ »ÉqÉ »ÉÉÎn´ÉH ÊSÉnÉ ¡É»É}ÉlÉÉ,
»É©Él´É ¡É´ÉlÉâ Uà l«ÉÉÅ W LÉùÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. Wà {É´ÉlÉn´ÉÉà{Éà «ÉoÉÉoÉÇ
XiÉà Uà lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ Uà! HÉùiÉ Hà Wà XiÉàö+{ÉÖ§É´Éà Uà Hà +É
»ÉÚK©É Hà ¥ÉÉqù Y´É Uà +à´ÉÉà »ÉÉyÉH +à Y´É{Éà +»ÉÖLÉ, +¶ÉÉlÉÉ,
>X ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à Hùà? Wà XiÉà Uà Hà Wà ¥É{ÉÒ ùÂÖÅ Uà lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
H©ÉÉâ{ÉÉ +ÉyÉÉùà Uà lÉÉà +à{Éà AqÉ»ÉÒ{ÉlÉÉ, {ÉÉùÉWNÉÒ, ¶ÉÉàH, §É«É,
<SUÉ+Éà »ÉlÉÉ´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. Wà XiÉà Uà Hà ~ÉÖi«É-~ÉÉ~É-+É¼É´É-¥ÉÅyÉ +à
»É´Éâà +Y´É lÉn´É{ÉÉ §ÉÉÅNÉÉ Uà, +{Éà »ÉÅ´Éù, Ê{ÉWÇùÉ +{Éà ©ÉÉàKÉ +à
Y´É lÉn´É Uà +à´ÉÉà »ÉÉyÉH +Y´É lÉn´É{ÉÖÅ »ÉÅ´ÉyÉÇ{É {ÉÉ W Hùà! +É©É
Wà «ÉoÉÉoÉÇ~ÉiÉà {É´ÉlÉn´É{Éà +{ÉÖ§É´Éà Uà lÉà »ÉqÉ ¡É»É}É, »É©ÉlÉÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ©ÉÉÅ
Uà. Wà XNÉÞlÉ, +¡É©ÉnÉ +{Éà »ÉqÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ Uà lÉà §ÉÉ´ÉoÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ Uà.

+{ÉàHÉÅlÉ´ÉÉq©É«É, »«ÉÉwÉq©É«É ÊW{ÉyÉ©ÉÇ »ÉqÉ +àH ́ ÉÉlÉ A~Éù §ÉÉù
©ÉÚHà Uà : +{«É Y´É{Éà qÖ:LÉ {É ~Éeà lÉà{ÉÒ Y´ÉÅlÉ HÉ³Y! +É~ÉiÉÉ
qäÊ{ÉH HÉ«ÉÉâ-H©ÉÉâ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ{ÉÉà ¡É´Éà¶É HùÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Uà. yÉ©ÉÇ +{Éà H©ÉÇ +à
Ê§É}É Ê§É}É ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÒ ´É»lÉÖ+Éà {ÉoÉÒ Hà yÉ©ÉÇ qàùÉ»Éù A~ÉÉ¸É«É Hà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ~ÉÉ³Ò ±Éà´ÉÉ{ÉÉà +{Éà ~ÉUÒ qäÊ{ÉH HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ ~Éù~ÉÊùiÉÊlÉ©ÉÉÅ
eÚ¥ÉÒ W´ÉÉ{ÉÖÅ! {ÉÉ, Ê¥É±ÉHÖ±É {É¾Ó. +É~ÉiÉÉ qäÊ{ÉH »É´ÉÇ HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ,
PÉù{ÉÉ HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ, yÉ{É »ÉÅSÉ«É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ, ´«É´É¾Éù WNÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÅ«ÉÉàÊWlÉ
oÉ´ÉÉ©ÉÉÅ, Ac´ÉÉ, ¥Éà»É´ÉÉ, SÉÉ±É´ÉÉ, ¥ÉÉà±É´ÉÉ, Ê´ÉSÉÉùÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇ
HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Uà. »ÉqÉ »ÉÉyÉH{Éà yÉÉùiÉ Hùà +{Éà
Ay´ÉÇNÉ©É{É©ÉÉÅ »É¾É«É Hùà lÉà yÉ©ÉÇ! H©ÉÇKÉàmÉ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ{ÉÉà ¡É´Éà¶É +à
»É©Él´É«ÉÉàNÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ AnÉ©É »ÉÉà~ÉÉ{É Uà, Wà{ÉÉ wÉùÉ HÖ÷ÖÅ¥É,
»É©ÉÉW, qà¶É, ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ »É´ÉÇ{Éà ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà. »ÉÉyÉH{ÉÒ XNÉÞÊlÉ
+{Éà W«ÉiÉÉoÉÒ »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ oÉ´ÉÉoÉÒ OÉÅÊoÉ§Éàq, »É©ÉÊHlÉ ¡ÉÉÎ~lÉ
+{Éà AnÉùÉànÉù ©ÉÉàKÉ ¶ÉG«É Uà ©ÉÉ÷à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{Éà ¡ÉoÉ©É +É´É¶«ÉH~Éq
+É~«ÉÖÅ Uà.

«ÉÉq ùÉLÉ´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà Hà Wà »ÉÉ´Év ´«ÉÉ~ÉÉù Hùà Uà, Wà{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ,
lÉÒKiÉ, H÷Ö, »ÉÅÊqNyÉ, +{«É{Éà qÖ:LÉ A~ÉX´É{ÉÉùÒ Uà, Wà{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ
©É¾É+ÉùÅ§É »É©ÉÉùÅ§É, »ÉÅH±~É Ê´ÉH±~É, NÉ©ÉÉà +iÉNÉ©ÉÉà ¡É´Él«ÉÉÇ Hùà
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Uà, Wà »´ÉÉoÉÔ Uà, Wà{ÉÉ©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ +É»ÉÎGlÉ, ùÉNÉ +{Éà wàºÉ Uà, Wà
±Éà¶É©ÉÉmÉ +{«É{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ HùlÉÉà {ÉoÉÒ, Wà »´ÉÉoÉÔ Uà lÉà r´«ÉoÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±ÉàLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê{Éù»É Hà ¶ÉÖºH {É ¾Éà«É! +à©ÉÉÅ §ÉÉùÉà§ÉÉù ©ÉämÉÒ, ¡É©ÉÉàq,
H°iÉÉ, ©ÉÉy«É»oÉ U±ÉHÉlÉÉ ¾Éà«É! WNÉlÉ{ÉÉ »É´ÉÇ Y´ÉÉà »ÉÉoÉà +¥ÉÉÊyÉlÉ
~Éù©É©ÉämÉÒ »ÉÅ¥ÉÅyÉ »oÉÉ~ÉlÉÉÅ ¶ÉÅHÉ, ±Éà¶É©ÉÉmÉ +É»ÉÎGlÉ, ©É©Él´É,
ùÉNÉwàºÉ{ÉÉ ~ÉÅHoÉÒ ±Éà~ÉÉ«ÉÉ ´ÉNÉù, A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ> ù¾à±ÉÉ ´«É´É¾Éù{ÉÉ
»É´ÉÇ HÉ«ÉÉâ{Éà Ê{É»´ÉÉoÉÇ ¥ÉÖÊuoÉÒ, »ÉÉÎn´ÉH ÊSÉnÉ ¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
¶ÉÎGlÉ +{ÉÖ»ÉÉù, »´É~Éù H±«ÉÉiÉ +{Éà ©ÉÅNÉ³ ¾àlÉÖ{Éà »ÉqÉ {ÉWù©ÉÉÅ
ùÉLÉÒ{Éà, HùÉ«Éà±ÉÖÅ Ê{Éù´Év HÉ«ÉÇ W AnÉ©É »´ÉÉy«ÉÉ«É Uà, Wà{ÉÖÅ «ÉoÉÉoÉÇ
+ÉSÉùiÉ »ÉÉyÉH{Éà +Él©ÉÉ{ÉÖ§É´É{ÉÒ, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ASSÉ §ÉÚÊ©ÉHÉ©ÉÉÅ
+É°h HùÉ´É¶Éà!

SÉAÊ´É»ÉloÉÉà : (SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É, ±ÉÉàNÉ»»É) SÉÉà´ÉÒ¶É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ
»ÉqÃµÉlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ HÒlÉÇ{É +oÉ´ÉÉ SÉÉà´ÉÒ¶É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ »ÉqÃµÉlÉ
HÒlÉÇ{É +à ±ÉÉàNÉ»»É! ©ÉÉùÉ ~ÉÚV«É ¸ÉÉ´ÉH NÉÖ® ¸ÉÒ ÊHùiÉ§ÉÉ> H¾àlÉÉ
¾lÉÉ Hà ¸ÉÒ {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ +à yÉ©ÉÇ{ÉÉà »ÉÉù Uà lÉÉà ±ÉÉàNÉ»»É +à
yÉ©ÉÇ{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ Uà. ±ÉÉàNÉ»»É©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ{ÉÉ »É´ÉÇ lÉn´ÉÉà ~ÉqÉoÉÉàÇ{ÉÖÅ »ÉÅH±É{É
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +É SÉÉà́ ÉÒ¶É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É»lÉ´É©ÉÉÅ, {ÉÉ©É H¾à́ ÉÉ
wÉùÉ +à©É{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ, r´¬ +{Éà §ÉÉ´É ö +à©É{ÉÉ +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É +{ÉÅlÉ
NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

HÉA»ÉNNÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà »ÉÚSÉ{ÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà `+àH
±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà HÉA»ÉNNÉ HùÉà +{Éà {É +É´Éeà lÉÉà SÉÉù {É´ÉHÉù NÉiÉÉà.'
¸ÉÒ {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ, ©É¾É¸ÉÖlÉ»HÅyÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ±ÉÉàNÉ»»É NÉiÉ´ÉÉ{ÉÉà
+ÉOÉ¾ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà HÉùiÉ Hà, ¸ÉÒ {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ
±ÉÉàHÉànÉù ©ÉÅmÉ Uà, Wà ¶ÉÖul´É ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ{ÉÒ SÉÉ´ÉÒ Uà; ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÉ³
Y´ÉÉà{Éà ¾WÖ +´É±ÉÅ¥É{É{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà, ¾WÖ +à©É{ÉÉà ¶ÉÖuÉà~É«ÉÉàNÉ{ÉÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É oÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ; ¾WÖ ¶ÉÖ§ÉÉà~É«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ ¡É´ÉlÉÇ{É oÉ> ùÂÖÅ
Uà lÉàoÉÒ AlHÞº÷ ¶ÉÖ§É +´É±ÉÅ¥É{É »´É°~Éà ¸ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ
{ÉÉ©É»©ÉùiÉ HùÒ, +à©É{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ HÒlÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. HÉùiÉHà
`ÊW{É AnÉ©É NÉÖiÉ NÉÉ´ÉlÉÉÅ, NÉÖiÉ +É´Éà Ê{ÉW +ÅNÉ!'

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ +Él©ÉÉ »ÉÉoÉà Uà. V«ÉÉùà ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ{ÉÉà
¡ÉoÉ©É ¶É¥q `±ÉÉàNÉ»»É' +É SÉÉäq ùÉW±ÉÉàH, ºÉeÃr´«É«ÉÖGlÉ úÉÁÉÅe{ÉÖÅ
»ÉÚSÉ{É Hùà Uà. ~ÉiÉ +ÊlÉ +wälÉ ́ ÉÉlÉ +à Uà Hà Wà »É©É«Éà »É©ÉWÖ ±ÉÉàH{ÉÒ
´ÉÉlÉ oÉ> ù¾Ò Uà lÉà W »É©É»É©É«Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´«ÉÎGlÉNÉlÉ ±ÉÉàH (+à÷±Éà
»ÉÉyÉH{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±ÉÉàH-qà¾){ÉÒ ´ÉÉlÉ ~ÉiÉ »ÉÉÅH³Ò ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà. ±ÉÉàH{ÉÉà AvÉàlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à (AVXà+NÉùà), +à©ÉÉÅ yÉ©ÉÇlÉÒoÉÇ{ÉÖÅ
¡É´ÉlÉÇ{É HùÉ´É´ÉÉ (yÉ©©ÉlÉÒloÉ«Éùà), Ê´ÉºÉ«ÉÉà lÉoÉÉ HºÉÉ«ÉÉà A~Éù YlÉ
©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à (ÊW{Éà.) lÉoÉÉ +PÉÉlÉÒ«É H©ÉÉâ (»É´ÉÇH©ÉÇ +{Éà ́ ÉNÉÇiÉÉ{ÉÉ
»ÉÅ»ÉNÉÇ{ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉÉ¶É Hù´ÉÉ (+Êù¾ÅlÉà) »ÉÉyÉH SÉÉà´ÉÒ¶É lÉoÉÉ +{«É

Hà´É³Ò §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÖÅ HÒlÉÇ{É Hùà Uà. ©É¾Él©ÉÉ+Éà{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Uà Hà
±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ +à NÉÖiÉ»oÉÉ{É J©ÉÉùÉà¾ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ »É¾É«ÉH Uà.

SÉÉà´ÉÒ¶É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É +à ©ÉÉmÉ {ÉÉ©É {ÉoÉÒ ~ÉiÉ Ê´É¶ÉàºÉiÉ Uà,
Wà NÉÖiÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉà Uà +à{ÉÒ «ÉÉSÉ{ÉÉ Uà. »ÉÉä ¡ÉoÉ©É lÉoÉÉ »É´ÉÉâlHÞº÷
(FºÉ§É»´ÉÉ©ÉÒ) ~Éq ~ÉÉ©É´ÉÉ »ÉÉyÉH, `¾ÖÅ +YlÉ~Éq (+YlÉ{ÉÉoÉ)
¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÒ¶É' +à »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉlÉÉ+Éà (»ÉÅ§É´É{ÉÉoÉ) XàlÉÉÅ ~ÉÉùÉ´ÉÉù
+~ÉÚ́ ÉÇ +É{ÉÅq (+Ê§É{ÉÅq{É»´ÉÉ©ÉÒ) ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É! Ê´É´ÉàH (»ÉÖ©ÉÊlÉ{ÉÉoÉ)
XNÉÞlÉ oÉÉ«É. +É »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ »ÉÅH±~É +{Éà Ê´ÉH±~ÉÉà lÉoÉÉ >SUÉ+Éà,
+ÉOÉ¾ +{Éà +¾ÅHÉù{ÉÒ §ÉùlÉÒö+Éà÷©ÉÉÅ W³H©É³´ÉlÉÃ ù¾à´ÉÉ
(~Év¡É§É), »ÉlÉlÉ »ÉqÃ{ÉÉà »É¾´ÉÉ»É (»ÉÖ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ) (+ÅlÉùHùiÉ-
+Ê{É´ÉÞÊnÉHùiÉ) »ÉÉyÉlÉÉÅ, ~ÉÚ́ Éâ G«ÉÉùà«É {É +{ÉÖ§É´Éà±ÉÒ Ê§É}É ¡ÉHÉù{ÉÒ
»ÉÉÊn´ÉH Ê{É©ÉÇ³lÉÉ (SÉÅr¡É§É) (+Ê´ÉùlÉ »É©ÉÊHlÉ~ÉiÉÖÅ){ÉÉà +{ÉÖ§É´É
oÉÉ«É! +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ, ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH +ÉSÉùiÉ©ÉÉÅ »ÉqÃ
+ÉSÉÉù©ÉÉÅ (»ÉÖÊ´ÉÊyÉ{ÉÉoÉ) ~ÉÊùiÉ©ÉlÉÉÅ (qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ~ÉiÉÖÅ), ¶ÉÒlÉ³lÉÉ-
¡É»É}ÉlÉÉ{ÉÉà (¶ÉÒlÉ±É{ÉÉoÉ) +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É. +É ¸Éà«É»HÉùÒ
(¸Éà«ÉÉÅ»É{ÉÉoÉ) +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ »ÉÖºÉÖ~lÉ +{ÉÅlÉ
NÉÖiÉÉà (´ÉÉ»ÉÖ~ÉÚV«É»´ÉÉ©ÉÒ) A~Éù ±ÉÉNÉà±ÉÉ +{ÉÉÊqHÉ³{ÉÉ +ÉSÉùiÉÉà
+ÉÅÊ¶ÉH qÚù oÉlÉÉÅ, Ê´É©É³lÉÉ (Ê´É©É³{ÉÉoÉ) (¡É©ÉnÉ +{Éà
+¡É©ÉnÉ~ÉiÉÉ{ÉÉà ]Ö±ÉÉà) ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É! Wà +{ÉÅlÉ +Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÉ
(+{ÉÅlÉ{ÉÉoÉ) »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +{Éà Ê´É¶ÉÖu ¡ÉÉNÉ÷¬ ©ÉÉ÷à (~ÉÉÅSÉ ©É¾ÉµÉlÉ{ÉÉ
«ÉoÉÉoÉÇ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à). yÉ©ÉÇ{ÉÉà (yÉ©ÉÇ{ÉÉoÉ) ©ÉÉNÉÇ (ºÉ÷Ã +É´É¶«ÉH) ́ ÉyÉÖ
»~Éº÷ +{ÉÖ§É´ÉÉlÉÉÅ, +q©«É »É©Él´É-©ÉämÉÒ ¡É©ÉÉàq H°iÉÉ +{Éà ©ÉÉy«É»oÉ
(¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ) ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É! Wà{ÉÉ £³ »´É°~Éà »É¾W~ÉiÉà »ÉÚK©ÉÉÊlÉ»ÉÚK©É
Y´É©ÉÉÅ (HÖÅoÉÖ{ÉÉoÉ) ~ÉiÉ ù¾à±ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »É©ÉlÉÖ±«É +Él©ÉÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É
oÉÉ«É (~ÉÉÅSÉ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÖÅ »É©«ÉNÉÃ ¡ÉÉNÉ÷¬), Wà §ÉÉ´É, ~ÉùÅ~ÉùÉ+à
+Ê§É´ÉÞÊnÉ ~ÉÉ©ÉlÉÉÅ (+ù{ÉÉoÉ), Aq«É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ A~É»ÉNÉÉâ +{Éà
~ÉÊùºÉ¾Éà°~ÉÒ ©É±±ÉÉà{Éà YlÉ´ÉÉ (©ÉÎ±±É{ÉÉoÉ) ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ »ÉÖÅqù »ÉÉyÉ{É
(mÉiÉ NÉÖÎ~lÉ{ÉÖÅ »É©«ÉNÉÃ ¡ÉÉNÉ÷¬) {ÉÒ´Éeà! +É ¡É©ÉÉiÉà ©É{É, ´ÉSÉ{É
+{Éà HÉ«ÉÉö+à mÉiÉà{ÉÖÅ »É©«ÉHÃ µÉlÉ (©ÉÖÊ{É»ÉÖµÉlÉ-»´ÉÉ©ÉÒ) ¡ÉNÉ÷lÉÉÅ
(«ÉoÉÉL«ÉÉlÉ SÉÉÊùmÉ), »ÉÉyÉH §ÉÒºÉiÉ ùÉNÉwàºÉ +{Éà ©ÉÉà¾°~ÉÒ H©ÉÉâ{Éà
{É©ÉÉ´ÉlÉÉà ({É©ÉÒ{ÉÉoÉ) oÉHÉà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ +Él©É»ÉÅ~ÉqÉ+Éà °~ÉÒ
ùl{É©É«É qäÊq~«É©ÉÉ{É yÉ©ÉÇSÉJ{Éà ~ÉÉ©ÉlÉÉà ({ÉàÊ©É{ÉÉoÉ) (KÉ~ÉH¸ÉàÊiÉ
+ÉùÉà¾iÉ), Ê´É¶ÉÖu +Él©ÉlÉn´É +{ÉÖ§É´ÉlÉÉà (~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ) (Hä́ É±«É~Éq-
»É«ÉÉàNÉÒ~ÉiÉÖÅ), Ê{ÉùÅlÉù ́ ÉÞÊu ~ÉÉ©ÉlÉÖÅ ¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ, +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ +°~ÉÒ
+KÉ«É +{ÉÅlÉ +NÉÖ®±ÉyÉÖ~Éq lÉoÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +§Éàq +´É»oÉÉ{Éà (´ÉyÉÇ©ÉÉ{É)
+¡ÉÊlÉ~ÉÉÊlÉ~ÉiÉà (+«ÉÉàNÉÒ~ÉiÉÖÅ-Ê»Éu ¥ÉÖu ©ÉÖGlÉl´É) ~ÉÉ©Éà!

+É SÉÉà´ÉÒ¶É {ÉÉ©ÉÉà NÉÖiÉÉà ~ÉiÉ Uà +{Éà NÉÖiÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
»É´ÉÉânÉ©É »ÉÉyÉ{É ~ÉiÉ Uà. +É mÉiÉ ©ÉÅmÉ NÉÉoÉÉ+Éà »ÉÉyÉH{Éà »É´ÉÇ
§ÉÚÊ©ÉHÉ A~Éù A~É«ÉàNÉÒ Uà. HÉà> +àH Ê´ÉÊ¶Éº÷ lÉÒoÉÈHù{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ
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©ÉÉ÷à, »É´ÉÇ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ, ́ ÉÅq{É, ~ÉÚW{É, HÒlÉÇ{É ©ÉÉ÷à, ̧ ÉÖlÉ{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà ~ÉUÒ lÉÒKiÉ §ÉÉ´ÉqÉ´ÉÉÎN{É ¡ÉV´ÉÊ±ÉlÉ HùÒ H©ÉÉâ{ÉÉà
KÉ«É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à, Hà ~ÉUÒ WNÉlÉ{ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
±ÉÉàNÉ»»É{ÉÖÅ y«ÉÉ{É <ÎSUlÉ £³ +É~Éà Uà.

+É {ÉÉ©É»©ÉùiÉ +à ùÒlÉà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà XiÉà {ÉÉ©É Àq«É©ÉÉÅ Î»oÉù
oÉlÉÉÅ »ÉÉyÉH, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ (+{Éà +{«É +~ÉàKÉÉ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ
¶ÉÖu +Él©ÉlÉn´É{ÉÉ) »~É¶ÉÇ{É, ù»ÉÉ»´ÉÉq, »ÉÖùÊ§É, q¶ÉÇ{É +{Éà ̧ É´ÉiÉ{ÉÖÅ
~ÉÉ{É HùlÉÉà ¾Éà«É, ¡É§ÉÖ{ÉÉ +à +{ÉÅlÉ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ Ê»ÉÅSÉ{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ
oÉlÉÖÅ ¾Éà«É. Wà{ÉÉ £³ ¡ÉlÉÉ~Éà +à{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ =Êr«ÉÉà ¥ÉÊ¾©ÉÇÖLÉoÉÒ +ÅlÉ©ÉÇÖLÉ
¥É{É´ÉÉ ~ÉÉ©Éà Uà; +à{ÉÖÅ ©É{É »ÉÖ©É{É ¥É{ÉÒ {ÉªÉ ¥É{Éà, ¥ÉÖÊu »ÉÖ¥ÉÖÊu,
ÊSÉnÉ ÊSÉqÃ +{Éà +¾ÅHÉù +¾Ç©ÉHÉù©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÊlÉÇlÉ oÉÉ«É Uà.
+ÅlÉ:HùiÉoÉÒ HùÉ«Éà±ÉÉ +É {ÉÉ©É NÉÖiÉ »lÉ´É{ÉÉ{ÉÉ ¡ÉlÉÉ~Éà »ÉÉyÉH{ÉÉ
ùW +{Éà ©É³, W{©É WùÉ ùÉàNÉ +{Éà ©ÉÞl«ÉÖ {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà. ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÒ
UdÒ HeÒ ¡Él«ÉàH ¥É{ÉÉ´É{ÉÉà »É¾ºÉÇ »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ, ¡Él«ÉàH ¥É{ÉÉ´É{Éà
»ÉÅ´Éù HùiÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©ÉÉ´ÉlÉÉÅ, +à ¡É»ÉÅNÉ »ÉÉyÉH{Éà §ÉÉ´É +ÉùÉàN«É
(qà¾Éy«ÉÉ»É{ÉÉà ±É«É oÉ´ÉÉà), ¥ÉÉàÊyÉ (»É©«ÉHÃ q¶ÉÇ{É +{Éà «ÉÖGlÉ [ÉÉ{É{ÉÉà
±ÉÉ§É) +{Éà »É©ÉÉÊyÉ (+Él©ÉÉ{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ ¡ÉÉNÉ÷¬) ¡ÉÉ~lÉ HùÉ´É{ÉÉù
¥É{Éà Uà lÉoÉÉ +ÅÊlÉ©É NÉÉoÉÉ wÉùÉ +{ÉàH SÉÅrÉàoÉÒ ~ÉiÉ Ê{É©ÉÇ³ (+{ÉÅlÉ
q¶ÉÇ{É), +{ÉàH »ÉÚ«ÉÉâoÉÒ ~ÉiÉ AVW´É³ (+{ÉÅlÉ [ÉÉ{É), +{ÉàH
»ÉÉNÉùÉàoÉÒ ~ÉiÉ NÉÅ§ÉÒù (+{ÉÅlÉ SÉÉÊùmÉ) +à́ ÉÒ Ê»ÉuÉ´É»oÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É
»ÉÉKÉÉlHÉù, +É +ÊlÉ¡É§ÉÉ´ÉH {ÉÉ©É»lÉ´É wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà +à©É
»~Éº÷ A±±ÉàLÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.

´ÉÅqiÉH: »É©«ÉHÃ q¶ÉÇ{É, [ÉÉ{É +{Éà SÉÉÊùmÉoÉÒ «ÉÖGlÉ NÉÖ®{ÉÉà
+ÅlÉ:HùiÉoÉÒ Ê´É{É«É +à ́ ÉÅqiÉH! »ÉÉyÉH©ÉÉÅ ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡É´ÉlÉÔ ù¾à±ÉÉ
~ÉÉÅSÉà @Êr«ÉÉà{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÖÅ A~É¶É©É{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à, JÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ©ÉÉ«ÉÉ,
±ÉÉà§É +à SÉÉù HºÉÉ«ÉÉà{ÉÉà KÉ«É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à, +hÉùà ~ÉÉ~É »oÉÉ{ÉHÉà{ÉÉ
»Éà´É{ÉoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à, lÉoÉÉ q»É «ÉÊlÉ yÉ©ÉÉâ ö KÉ©ÉÉ, ©ÉÉqÇ´É,
+ÉWḈ É, ¶ÉÉäSÉ, »Él«É, »ÉÅ«É©É, lÉ~É, l«ÉÉNÉ, +ÉÊHÅSÉ{«É +{Éà úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É »É´ÉÇ NÉÖiÉÉà{ÉÉ yÉÉùH ̧ É©ÉiÉ, ©ÉÖÊ{É{Éà §ÉÉ´É~ÉÚ́ ÉÇH
´ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ +à »É´ÉÇ NÉÖiÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. ´ÉÅq{É
+à ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ §ÉÚÊ©ÉHÉ Uà. Xà ¸ÉuÉ +{Éà »É©É~ÉÇiÉ {ÉoÉÒ lÉÉà
»ÉqÃ +ÉSÉùiÉ ¶ÉG«É W {ÉoÉÒ! ´ÉÅq{É +à +¾Éà§ÉÉ´É, Ê´É{ÉªÉlÉÉ
»ÉÚSÉ´É{ÉÉù Uà. ¸ÉÒ ~ÉÅSÉ©ÉÅNÉ±É ©É¾É¸ÉÖlÉ»HÅyÉ {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÉà
¡ÉoÉ©É ¶É¥q ~ÉiÉ `{É©ÉÉà' Uà. Wà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »É©É~ÉÇiÉlÉÉ »ÉÚSÉ´Éà Uà. V«ÉÉÅ
¾ÖÅ-+à÷±Éà +¾ÅHÉù {ÉoÉÒ lÉà {É©ÉÉà! Wà{Éà ´ÉÅq{É oÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉà Xà
»É©ÉOÉ~ÉiÉà ¶ÉÖu ¥ÉÖu +{Éà ©ÉÖGlÉ ¾Éà«É +{Éà Wà ´ÉÅq{É HùlÉÉ ¾Éà«É
+à{ÉÉ©ÉÉÅ +Ê´É¾e ̧ ÉuÉ ¾Éà«É lÉÉà W ́ ÉÅq{É LÉùÉ +oÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉoÉÇH {ÉÒ´Éeà
Uà. ́ ÉÅq{É +à ¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ ©ÉÉNÉÇ Uà Wà{ÉÉ wÉùÉ ¶ÉÖu »ÉÅ«É©É°~ÉÒ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq
»ÉÉyÉH©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É ~ÉÉ©Éà Uà. ´ÉÅq{É +à÷±Éà +ÉOÉ¾ +{Éà +¾ÅHÉù{ÉÖÅ

Ê´É»ÉWÇ{É! V«ÉÉÅ ´ÉÅq{É Uà l«ÉÉÅ +É´ÉHÉù Uà. +ÊlÉÊoÉ qù´ÉÉX ¥É¾Éù
¾Éà«É +{Éà wÉù APÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ W {É +É´Éà lÉÉà +à ¡É´Éà¶É {É ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHà.
´ÉÅqiÉH +à wÉù APÉÉe´ÉÉ{ÉÒ H³É Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à ~ÉÉààlÉÉ{ÉÒ +Éà³LÉ
Uà. ±ÉÉàNÉ»»É wÉùÉ »ÉqÃ lÉn´ÉÉà{ÉÒ +Éà³LÉ oÉÉ«É Uà V«ÉÉùà ´ÉÅq{É +à
NÉÖ®{ÉÉà »´ÉÒHÉù, +à©É{ÉÉ ~Éùl´Éà ¥É¾Ö©ÉÉ{É +{Éà +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà
XàeÉiÉ{ÉÒ »ÉÉÎl´ÉH >SUÉ »ÉÚSÉ´Éà Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà ±ÉÉàNÉ»»É y«Éà«É
q¶ÉÉÇ´Éà Uà V«ÉÉùà ´ÉÅqiÉH +É y«Éà«É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÉ´Éà±ÉÒ,
Al»ÉÖHlÉÉ, Av©É q¶ÉÉÇ´Éà Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ : ©ÉÚ³NÉÖiÉ +{Éà AnÉùNÉÖiÉÉà©ÉÉÅ Wà +Él©ÉÉ{ÉÒ »LÉ±É{ÉÉ
oÉ> Uà, lÉà{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ +{Éà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ lÉà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. ~ÉÉ~ÉoÉÒ ~ÉÉUÉ +Éà»Éù´ÉÖÅ. ùÉNÉ wàºÉoÉÒ Ê´ÉùÖu
NÉ©É{É Hù´ÉÖÅ, ¡É©ÉÉq{Éà ´É¶É oÉ>{Éà Wà +Él©É»´É§ÉÉ´ÉoÉÒ ¡É»oÉÉ{É©ÉÉÅ
W´ÉÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ +oÉ´ÉÉ +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ +à
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ! V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +¶ÉÖÊSÉ+Éà{ÉÖÅ +ÉNÉ©É{É Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¶ÉÖÊu
¶ÉG«É W {ÉoÉÒ. ¶ÉÖu ¥É{É´ÉÉ {É´ÉÉ +É´ÉùiÉÉà{ÉÉ +ÉNÉ©É{É{Éà ùÉàH´ÉÖÅ W
~Ée¶Éà, lÉoÉÉ +Él©É-¡ÉlÉÉùiÉÉ H«ÉÉÇ ´ÉNÉù{ÉÒ »´ÉqÖºHÞlÉ NÉ¾ÉÇ Hù´ÉÒ
+à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. `©ÉÉùÒ §ÉÚ±É Uà, ¾ÖÅ +É´ÉÉà ¾Éà> {É ¶ÉHÖÅ', +É´ÉÒ
Ê{ÉLÉÉ±É»É H¥ÉÚ±ÉÉlÉ +à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà. ̀ ©ÉÉùÉ wÉùÉ Wà ́ ÉlÉÇ{É
oÉ´ÉÖÅ Xà>lÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà {ÉoÉÒ oÉ«ÉÖÅ +oÉ´ÉÉ Wà {ÉÉ oÉ´ÉÖÅ Xà>+à lÉà oÉ«ÉÖÅ Uà'
lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù, +£»ÉÉà»É, ´Éàq{ÉÉ +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉÅNÉ´ÉÒ,
lÉà©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ »É©«ÉHÃ >SUÉ, ¡É«Él{É lÉoÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É
©ÉÉ÷à ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±ÉÉ qÅe{ÉÉà Ê´É{ÉªÉlÉÉoÉÒ »´ÉÒHÉù, +É »É´ÉÇ ~ÉÉ»ÉÉ+Éà{Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÉÅH³Ò ±Éà Uà. ¡ÉÊlÉ +à÷±Éà ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ (J©ÉiÉ) +à
+¶ÉÖ§É©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ lÉoÉÉ ¡ÉÊlÉ +à÷±Éà lÉù£, J©ÉiÉ
+à÷±Éà NÉÊlÉ, +É©É ¶ÉÖ§É lÉù£{ÉÒ NÉÊlÉ, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É ¥É}Éà +oÉÉâ{ÉÖÅ
»ÉÉ«ÉÖV«É Uà. ~É. ~ÉÚ. ~ÉÖùÅqùÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ ¾Êù§Ér¸ÉÒY ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ,
¡ÉÊlÉSÉùiÉÉ, ~ÉÊù¾ùiÉÉ, ´ÉÉùiÉÉ, Ê{É´ÉÞÊnÉ, Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ, ¶ÉÉàÊyÉ +É
»É´ÉÇ ~É«ÉÉÇ«É {ÉÉ©ÉÉà{ÉÉ +oÉÇ{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É´ÉùÒ ±Éà Uà.

+{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ ~Éù~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ +{Éà »ÉÅ«ÉÉàW{É oÉ«ÉÖÅ Uà.
~Éù§ÉÉ´É{ÉÒ ù©ÉiÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ £«ÉÉÇ ´ÉNÉù H±«ÉÉiÉ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ.
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §É´ÉùÉàNÉ{Éà Xi«ÉÉ ~ÉUÒ (»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà ±ÉÉàNÉ»»É
+É´É¶«ÉH), NÉÖ®°~ÉÒ ùÉàNÉÊ{É´ÉÉùH §É´É´Éäv ~ÉÉ»Éà ¸ÉuÉoÉÒ W>
(´ÉÅqiÉH), +à ́ Éäv Wà A~ÉÉ«É »ÉÚSÉ´Éà lÉà{ÉÖÅ «ÉoÉÉoÉÇ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ HÊ÷¥Éu
oÉ´ÉÖÅ +à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ¶É±«É¶ÉÉàyÉ{É HÉ«ÉÇ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ
Uà. +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ LÉÉiÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ +¶ÉÖu »ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉÖÅ ¶ÉÉàyÉ{É §ÉdÒ{ÉÉ
lÉÉ~É©ÉÉÅ ©Éà±É»ÉÊ¾lÉ yÉ{É §ÉÚÊ©ÉHÉ©ÉÉÅoÉÒ ¡É´ÉÉ¾Ò »´É°~É©ÉÉÅ V«ÉÉùà
~ÉùÉ´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà +à{ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¶É±«É qÚù oÉÉ«É Uà. +àW
¡É©ÉÉiÉà +É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ +{Éà ´Éàq{ÉÉ °~É §ÉÉ´ÉCXÇ Uà
Wà{ÉÉ HÉùiÉà H©ÉÇ©É³ °~ÉÒ +É´ÉùiÉÉà +Él©ÉlÉn´É A~ÉùoÉÒ qÚù oÉÉ«É Uà.
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¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à +É¼É´É wÉù Ê{ÉùÉàyÉ +{Éà »ÉǺ Éù wÉù APÉÉe´ÉÖÅ Uà. HÉà> Ê´É¶ÉÉ³
´É»mÉ A~Éù eÉPÉ ~Ée¬Éà ¾Éà«É, lÉÉà +à ©Éà±ÉÖÅ lÉÉà H¾à́ ÉÉ«É ö ~ÉùÅlÉÖ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
eÉPÉ G«ÉÉÅ, Hà÷±ÉÉà, H«ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà ±ÉÉN«ÉÉà Uà lÉà{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É {ÉÉ oÉÉ«É
l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à eÉPÉ HÉhÒ ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ´ÉÅqiÉH +É´É¶«ÉH wÉùÉ ¶É±«É
±ÉÉN«ÉÖÅ Uà lÉà{ÉÉà »oÉÚ³ »´ÉÒHÉù Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH G«ÉÉÅ,
Hà´ÉÒ, Hà÷±ÉÒ, H«ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ §ÉÚ±É Uà lÉà{ÉÉà »~Éº÷ Ê{Éqâ¶É Hùà Uà. §ÉÚ±É
»´ÉÒHÉù ´ÉNÉù ¶ÉÖÊu ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. +É §ÉÚ±É{ÉÉà »´ÉÒHÉù NÉÖ® »É©ÉKÉ
Ê{ÉLÉÉ±É»É~ÉiÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà +{Éà NÉÖ® Wà ¶ÉÖÊuHùiÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ q¶ÉÉÇ´Éà
lÉà ©ÉÉ÷à ¶ÉÅHÉ, HÖ¶ÉÅHÉ, +¸ÉuÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ {ÉoÉÒ.

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ-HÉA»ÉNNÉ : Ê´É¶ÉÖÊu ~ÉÉ©É´ÉÉ Al»ÉÖH oÉ«Éà±ÉÉà »ÉÉyÉH,
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¶É±«ÉÉà{ÉÖÅ Ê{ÉùÉHùiÉ Hù´ÉÉ NÉÖ® Wà ©ÉÉNÉÇ/qÅe q¶ÉÉÇ´Éà lÉà{ÉÉàà
»É¾ºÉÇ »´ÉÒHÉù HùÒ, +à©É{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ +KÉù¶É: §ÉÉ´É»ÉÊ¾lÉ ~ÉÉ±É{É
Hùà l«ÉÉùà Wà ¶É±«ÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉÉàyÉ{É oÉÉ«É +{Éà ¶ÉÖulÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÉNÉ÷¬ oÉÉ«É +à
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à÷±Éà H©ÉÇ°~ÉÒ HÉ«ÉÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É »É©ÉW´ÉÉà.

V«ÉÉùà HÉA»ÉNNÉ HùlÉÒ ́ ÉLÉlÉà {É©É»HÉù{ÉÖÅ »©ÉùiÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà
`»É´´É ~ÉÉ´É~ÉiÉÉ»ÉiÉÉà' °~ÉÒ +¶ÉÖ§É{ÉÖÅ Ê{É´ÉlÉÇ{É +{Éà ©ÉÅNÉ±É{ÉÖÅ ¡ÉÉNÉ÷¬
oÉÉ«É Uà. +oÉ´ÉÉ ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà HÉA»ÉNNÉ HùlÉÉÅ, ùW +{Éà ©É³{ÉÉà
{ÉÉ¶É oÉlÉÉÅ +ÉùÉàN«É, ¥ÉÉàÊyÉ±ÉÉ§É +{Éà »É©ÉÉÊyÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà.
+É©É HÉA»ÉNNÉ +à »~Éº÷ Ê´ÉÊyÉ Uà Wà{ÉÉ wÉùÉ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà.
lÉ~É{ÉÉ ¥ÉÉù §Éàq©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉÉäoÉÒ +ÅÊlÉ©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ
Uà. Wà{ÉÉà +oÉÇ H©ÉÇ©É³{ÉÉà KÉ«É, Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à
»´ÉÉy«ÉÉ«É +´É»oÉÉ Uà, V«ÉÉÅ »´É{ÉÖÅ +y«É«É{É oÉÉ«É Uà; lÉÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
+à y«ÉÉ{É +´É»oÉÉ Uà. HÉA»ÉNNÉ©ÉÉÅ Wà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉù NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà, lÉà{ÉÉ ~Éù Êq´«É¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅSÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉà +àH +{«É +oÉÇ ö HÉ«ÉÉ Al~É}É HùÉ´É{ÉÉù Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉà
l«ÉÉNÉ! Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ =Êr«ÉÉà +{Éà ©É{É{Éà NÉÉà~É´Éà Uà ö NÉÖ~lÉ Hùà Uà lÉà
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà. »ÉÅ±ÉÒ{ÉlÉÉ +à AlHÞº÷ ¥ÉÉÂÉÅlÉù HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà V«ÉÉÅ
~ÉÉÅSÉ @Êr«ÉÉà +{Éà ©É{É{ÉÉà +¶ÉÖ§É©ÉÉÅoÉÒ +¡É©ÉnÉ~ÉiÉà Ê{ÉOÉ¾ Uà.

`Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ (+Él©ÉÉ{ÉÖÅ) Uà, lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ W Uà! Wà ¥É¾Éù
(~Éù~ÉqÉoÉÇ) Uà, lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ (+Él©ÉÉ{ÉÖÅ) {ÉoÉÒ! +{«É (~Éù~ÉqÉoÉÇ)
HqÉÊ~É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ! Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà (+Él©É»´É§ÉÉ´É) Uà, lÉà
HqÉÊ~É ¥É¾Éù (+{«É©ÉÉÅ) WlÉÉà {ÉoÉÒ! ©ÉÉ÷à ¥É¾Éù{Éà (~Éù~ÉqÉoÉÇ){Éà
¥É¾Éù W ù¾à´ÉÉ qà´ÉÖÅ +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É {É Hù´ÉÉà
+à +Éy«ÉÉÎl©ÉH HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ W Uà! ~Éù~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ »~ÉÞ¾É H©ÉÇ¥ÉÅyÉ HùÉ´Éà
Uà, Wà »~ÉÞ¾É, >SUÉ, »´ÉHlÉÇÞl´É©ÉÉÅoÉÒ »É©«ÉHÃ ~ÉiÉà Ê´ÉùÉ©É ~ÉÉ©É´ÉÖÅ +à
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ °~ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ Uà. +Él©É»´É§ÉÉ´É{Éà XiÉ´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ´ÉÉ³Éà
+Él©ÉÉ (»ÉÉyÉH), +Él©É´ÉÒ«ÉÇ{ÉÒ (~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ) ¶ÉÎGlÉ{Éà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ W
´ÉÉ~Éùà Uà!

~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ-¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É : Ê´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ùÉSÉ´ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉ
~ÉUÒ ¾´Éà `¾ÖÅ £ùÒ Ê´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ-+«ÉÉàN«ÉlÉÉ{ÉÖÅ »Éà´É{É {É¾Ó HùÖÅ' +à´ÉÉà
xh »ÉÅH±~É +à ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Uà. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ©ÉÉÅ +Ê´É´ÉàH lÉoÉÉ
+«ÉÉàN«ÉlÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ +{Éà «ÉÉàN«ÉlÉÉ yÉÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉÊJ«É Av©É
»É©ÉÉ«Éà±ÉÉà Uà. +É©É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ +à q¶ÉÇ{É [ÉÉ{É +{Éà SÉÉÊùmÉ lÉ~É{ÉÉà
»É©É{´É«É Uà. +É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ +Ê´É¾e ¸ÉuÉ +{Éà »É©«ÉH [ÉÉ{É A~Éù
Ê{É§ÉÇù Uà. Xà »ÉÉSÉÒ ¸ÉuÉ Uà, lÉÉà »ÉÅH±~É ~ÉiÉ Uà +{Éà +ÉSÉùiÉ
~ÉiÉ Uà. +Él©ÉlÉn´É ~Éù§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù©É©ÉÉiÉ {É oÉ> X«É +à ©ÉÉ÷à »ÉlÉlÉ
XNÉÞÊlÉ ùÉLÉ´ÉÒ. ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ H¾Ò+à lÉÉà A~É«ÉÉàNÉ,
W«ÉiÉÉ +à ~ÉSSÉLÉÉiÉ Uà. Xà +É qÖ±ÉÇ§É ©É{ÉÖº«É§É´É »ÉÉoÉÇH Hù´ÉÉà
Uà, lÉÉà H©ÉÇKÉàmÉ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉSIÃLÉÉiÉ ±Éà́ ÉÖÅ Xà>+à. qùùÉàW{ÉÒ
´«É´É¾Éù Y´É{É{ÉÒ Ê§É}ÉÊ§É}É ÊJ«ÉÉ+Éà HùlÉÒ ́ ÉLÉlÉà »ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
+y«É´É»ÉÉ«É ö ~ÉÊùiÉÉ©É©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É +{«É Y´É{Éà qÖ:LÉ, ¶ÉÉàH N±ÉÉÊ{É
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ wÉùÉ {É oÉÉ«É +à´ÉÉà Ê{É«É©É yÉÉùiÉ Hùà! ¶ÉÉ»mÉHÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà
~ÉÊùiÉÉ©Éà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ H¾à Uà. Xà »ÉÉyÉH{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É »ÉÉùÉ ¾¶Éà-HÞºiÉ,
{ÉÒ±É +{Éà H~ÉÉàlÉ ±Éà¶«ÉÉ lÉY{Éà lÉàXà +{Éà ~És±Éà¶«ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´ÉyÉÉùÉ
¡É´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉÊJ«É ¡É«Él{É ¾¶Éà, lÉÉà +à{ÉÖÅ »É´ÉÇ ±ÉÉäÊHH HÉ«ÉÇ
~ÉiÉ ±ÉÉàHÉànÉù ±ÉÉ§É HùÉ´É{ÉÉù {ÉÒ´Ée¶Éà.

´ÉÅHSÉÚ±É Wà́ ÉÉà +cÅNÉ SÉÉàù ~ÉiÉ ±ÉÒyÉà±ÉÉ SÉÉù ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÉ ¡ÉlÉÉ~Éà
lÉùÒ NÉ«ÉÉà. +É~ÉiÉà +É Ê{É«É©ÉÉà »ÉlÉlÉ «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉ Uà: ̀ +Xi«ÉÖÅ
£³ LÉÉ´ÉÖÅ {É¾Ó' +à{ÉÖÅ lÉÉl~É«ÉÇ +à Uà Hà: HÉà> ~ÉiÉ HÉ«ÉÇ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà
Ê´ÉSÉÉù´ÉÖÅ ö Hà `+É´ÉÖÅ ´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÉoÉÒ ¶ÉÖÅ £³ ©É³¶Éà?' ¶ÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
´ÉlÉÇ{É wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W Y´É{É©ÉÉÅ +NÉÊiÉlÉ Ê´É~ÉqÉ+Éà £³ »´É°~Éà
+É´É¶Éà +à Xi«ÉÉ ~ÉUÒ HÉà> +à´ÉÖÅ HÉ«ÉÇ Hùà LÉùÉà? lÉà UlÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
+É»ÉÎGlÉ{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ LÉÚ¥É ¡ÉSÉÅe ¾Éà«É, +{Éà §ÉÚ±É oÉ> W WlÉÒ ¾Éà«É
lÉÉà - ̀ »ÉÉlÉ eNÉ±ÉÉÅ ~ÉÉU³ W´ÉÖÅ', +à÷±Éà HÅ>H lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉ{ÉÉà
(+«ÉÉàN«ÉlÉÉ{ÉÉ »Éà́ É{É{ÉÒ) AiÉÉàqùÒ, ́ ÉÞÊnÉ»ÉÅKÉà~É, ù»Él«ÉÉNÉ HÉ«ÉÉH±Éà¶É
Hù´ÉÉà W Hù´ÉÉà lÉoÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷ÖÅ qÚºÉiÉ lÉÉà {É W »Éà´É´ÉÖÅ.
(~É÷ùÉiÉÒ{ÉÉ l«ÉÉNÉ °~ÉÒ mÉÒXà Ê{É«É©É) +{Éà +ÅlÉà `HÉNÉeÉ{ÉÖÅ ©ÉÉÅ»É
lÉÉà {É W LÉÉ´ÉÖÅ,' +à÷±Éà HÉà> ~ÉiÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É{ÉÉà
¥ÉSÉÉ´É lÉÉà {É W Hù´ÉÉà! +É SÉÉù Ê{É«É©ÉÉà +É~ÉiÉ{Éà +Ê¾Å«ÉÉ, +l«ÉÉùà
+É HÉ³©ÉÉ A}ÉÊlÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ +É°h +´É¶«É HùÒ qà¶Éà.

»ÉÉyÉH{ÉÉà Ê{ÉyÉÉÇù, »ÉÅH±~É +ÊlÉ +É´É¶¬H Uà, HÉùiÉ Hà
§É´É§É«ÉÉÊlÉ PÉiÉÉà Wà{Éà ¾Éà«É +à{Éà W ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ »£Ùùà Uà. Wà+Éà
©ÉÉmÉ ¡É~ÉÅSÉ, ¥É{ÉÉ´É÷ Hùà Uà, +à HqÉÊ~É ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ.

U +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ «ÉoÉÉoÉÇ ~ÉÉ±É{É +à ~Éù©É§ÉÉ´ÉoÉÒ ¶ÉmÉÖÅW«É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ:

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ ¶ÉmÉÖÅW«É{ÉÒ ±ÉÉàHÉànÉù ~Éù©É§ÉÉ´É«ÉÉmÉÉ W«ÉlÉ³à÷Ò+à
`´ÉÅqiÉ´ÉnÉÒ«ÉÉ+à' ö ´ÉÅq{É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ö {É©ÉÉà°~ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÉÊn´ÉH
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»É©É~É ÇiÉ °~ÉÒ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ
+É´É¶«ÉHoÉÒ ¡ÉÉùÅ§É Hùà Uà. HÉà>
¶ÉmÉÖ ¥É¾Éù {ÉoÉÒ. +É +ÅlÉùÅNÉ
¶ÉmÉÖ+Éà{Éà YlÉ´ÉÉ HÊ÷¥Éu-
»ÉÅH±~É¥Éu oÉ«Éà±ÉÉ »ÉÉyÉH{ÉÉà
Ê{É«É©É +à +à{ÉÒ ¸ÉuÉ +{Éà
´ÉÒ«ÉÉâl»ÉÉ¾{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH Uà. Wà÷±ÉÉà Ê´É¶ÉÖu +{Éà Ê{ÉºH~É÷ {É©É»HÉù +à÷±ÉÒ
´ÉyÉÖ ~ÉÉmÉlÉÉ! +Éy«ÉÉÎl©ÉH WNÉlÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉÎ~lÉ »É©É~ÉÇiÉlÉÉ A~Éù Ê{É§ÉÇù
Uà! `©ÉÉùà +¸ÉuÉ, qÖ§ÉÉÇ´É, ©ÉÚhlÉÉ +ÉÊq +ÅlÉùÅNÉ ¶ÉmÉÖ+Éà A~Éù
Ê´ÉW«É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉà Uà' °~ÉÒ xh ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÉ ¡ÉlÉÉ~Éà +ÉùÉà¾iÉ
oÉlÉÉ Å  +¶É Ö§É{ÉÉ Ê{É´ÉlÉ Ç{É°~ÉÒ HÉ«ÉÉ àl»ÉNÉ Ç{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ
`~ÉÚ+iÉ´ÉnÉÒ«ÉÉ+à' ~ÉÚW{É{ÉÒ Êq´«É §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ¡ÉÉNÉ÷Ã HùÉ´Éà Uà.
´ÉÅq{É +à ´ÉäLÉùÒ{ÉÒ §ÉÎGlÉ Uà V«ÉÉùà ~ÉÚW{É ©Éy«É©ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ
~ÉÊùiÉ©É{É »ÉÚSÉ´Éà Uà. `¾´Éà +Él©ÉlÉn´É W ö +{«É HÉà> ~Éù~ÉqÉoÉÇ
{É¾Ó', +à °~ÉÒ `»ÉIÉù´ÉnÉÒ«ÉÉ+à' wÉùÉ »ÉlHÉù §ÉÎGlÉoÉÒ »ÉÉyÉH,
§ÉÉ´É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ (~Éù~ÉqÉoÉÇoÉÒ HÉ«É©ÉÒ Ê´ÉùÉ©É) +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É
~ÉÉ©Éà Uà. +à mÉiÉ §ÉÚÊ©ÉHÉ+Éà©ÉÉÅ qà¾Éy«ÉÉ»É{ÉÖÅ Ê´É»ÉWÇ{É +{Éà +Él©ÉlÉn´É
~Éùl´Éà +¾Éà§ÉÉ´É Uà. V«ÉÉùà +ÉNÉ³{ÉÉ mÉiÉ +É´É¶«ÉHÉà +Él©ÉlÉn´É{ÉÖÅ
»ÉǺ ÉyÉÇ{É HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH {ÉÒ´Éeà Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ W »ÉnÉÉ+à ù¾à±ÉÉ
»É©«ÉHÃ q¶ÉÇ{É [ÉÉ{É SÉÉÊùmÉ lÉ~É +{Éà ´ÉÒ«ÉÇ°~ÉÒ +Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÖÅ
´É ä «ÉÉ´ÉSSÉ°~ÉÒ ´É ÅqiÉH +É´É¶«ÉH, Wà »É{©ÉÉ{É §ÉÎGlÉ
`»É©©ÉÉiÉ´ÉnÉÒ«ÉÉ+à' »´É+Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ HùÉ´ÉlÉÉÅ, SÉÅSÉ³lÉÉ
<l«ÉÉÊq HºÉÉ«ÉÉà{ÉÉà A~É¶É©É/KÉ«É HùÉ´Éà Uà +{Éà +Él©ÉlÉn´É©ÉÉÅ
»oÉä«ÉÇlÉÉ{ÉÉà Êq´«É +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. ¾´Éà ±ÉÉàNÉ»»É +É´É¶«ÉH »ÉÉyÉH{Éà
`¥ÉÉàÊ¾±ÉÉ§É´ÉnÉÒ«ÉÉ+à' ¥ÉÉàÊyÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ~É©ÉÉe{ÉÉù, +{Éà »ÉÉSÉÉ
+oÉÇ©ÉÉÅ +É ±ÉÉàH©ÉÉÅ AvÉàlÉ Hù{ÉÉù, yÉ©ÉÇlÉÒoÉÇ{ÉÖÅ ¡É´ÉlÉÇ{É HùÉ´É{ÉÉù,
ÊW{Éà. +Êù¾ÅlÉà ~Éq{ÉÖÅ Ê¥ÉùÖq +~ÉÉ´É{ÉÉù ¥É{Éà Uà. +ÅlÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ
~Éù©É§ÉÉ´É ¡ÉÉNÉ÷¬ °~ÉÒ ̀ Ê{É°´É»ÉNNÉ´ÉnÉÒ«ÉÉ+à' »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÉ ~Éù{ÉÉ
»ÉÅ«ÉÉàNÉ°~ÉÒ A~É»ÉNÉÇoÉÒ +¡ÉÊlÉ~ÉÉÊlÉ~ÉiÉà ©ÉÖÎGlÉ +~ÉÉ´É{ÉÉù {ÉÒ´Éeà
Uà. ©ÉÉàKÉ, Ê»ÉuÉ´É»oÉÉ, Ê»Éu ¥ÉÖu ©ÉÖGlÉ q¶ÉÉ ¡ÉNÉ÷É´Éà Uà. +ÉW lÉÉà
Êq´«É ~Éù©É§ÉÉ´É ¶ÉmÉÖÅW«É +ÉùÉà¾iÉ Uà V«ÉÉÅ »ÉÉyÉH, @rà §ÉùÉ´Éà±ÉÒ
»ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉÒ NÉÖ£É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ ©ÉÊiÉ©É«É ©ÉÚÊlÉÇ{ÉÉ (+l«ÉÉùà
±ÉÖ~lÉ oÉ«Éà±ÉÒ) q¶ÉÇ{É »Éà´É{É ~ÉÚW{É Hùà Uà. lÉÉÎn´ÉH~ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W
+º÷ FSÉH ¡Éqà¶É°~ÉÒ NÉÖ£É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ ¶ÉÖul´É{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùlÉÉÅ,
+{ÉÖ§É´É HùlÉÉÅ +à{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É »ÉÉyÉlÉÉÅ, »ÉÉyÉH{ÉÉ +»ÉÅL«ÉÉlÉÉ
+Él©É¡Éqà¶ÉÉà +¡ÉÊlÉ~ÉÉlÉÒ~ÉiÉà Ê{É©ÉÇ³ +{Éà Ê´É¶ÉÖu ¥É{ÉÒ X«É Uà.

U +É´É¶«ÉHÉà{ÉÉà »É©É{´É«É +{Éà +Ê{É´ÉÉ«ÉÇlÉÉ :

+ÅlÉà, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÚmÉ +É´Éà Uà: `>SUÉHÉùàiÉ »ÉÅÊq»É¾
§ÉNÉ´ÉÉ{ÉÃ! »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, SÉÉäÊ´É»ÉloÉÉà, ́ ÉÅqiÉ, ~ÉÊfH©ÉiÉ, HÉA»ÉNNÉ»É

~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ H«ÉÖÈ Uà Y?' ¾à
~Éù©ÉÉl©ÉÉ! ¾à Ê»Éu §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà!
¾à NÉ Ö°§ÉNÉ´É ÅlÉÉ à! +É~É{ÉÒ
»ÉÉKÉÒ+à (HÞ~ÉÉoÉÒ) :  +Él©ÉÉ
©ÉÉ÷à (»´É ©ÉÉ÷à) {»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
+É´É¶«ÉH}; lÉoÉÉ ±ÉÉàH ©ÉÉ÷à

(+{«É »É´ÉÇ Y´ÉùÉ¶ÉÒ lÉoÉÉ SÉÉäq ùÉW±ÉÉàH{ÉÉ »É´ÉÇ ~ÉqÉoÉÇ--r´«É (+Y´É
lÉn´É), ¡Él«ÉàH KÉàmÉ, §ÉÚlÉ, §ÉÊ´Éº«É +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »É´ÉÇ HÉ³, »É´ÉÇ
§ÉÉ´É lÉoÉÉ »É´ÉÇ »ÉÅXàNÉÉà, ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà ©ÉÉ÷à) (SÉÉäÊ´É»ÉloÉÉà +É´É¶«ÉH);
~ÉÉùÉ´ÉÉù ¥É¾Ö©ÉÉ{É, {É©É»HÉù, ¡É©ÉÉàq, +{ÉÖ©ÉÉàq{É, »É©É~ÉÇiÉ, (»ÉÅ~ÉÚiÉÇ
¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ) wÉùÉ `¾ÖÅ' (´ÉÅqiÉH +É´É¶«ÉH); (©ÉÉùÉ wÉùÉ Wà ©É{É,
´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ +à mÉiÉà «ÉÉàNÉ{ÉÒ +«ÉÉàN«É »ÉÅSÉÉù ÊJ«ÉÉ, A§É«É~ÉKÉà oÉ>
¾Éà«É (©ÉÉùÉ +Él©ÉÉ ~Éùl´Éà +{Éà +{«ÉY´ÉÉà +oÉ´ÉÉ +Y´ÉÉà ~Éùl´Éà
oÉ> ¾Éà«É); LÉÅe{ÉÉ, Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉ> ¾Éà«É (LÉÅe{ÉÉ-Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ SÉÉù
¡ÉHÉùà oÉÉ«É-¡ÉÊlÉÊ»Éu ́ É»lÉÖ{ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ-+à÷±Éà +«ÉÉàN«É HÉ«ÉÇ Hù´ÉÖÅ, Hù´ÉÉ
«ÉÉàN«É +{ÉÖºcÉ{É {É Hù´ÉÖÅ, ´ÉÒlÉùÉNÉ{ÉÉ ´ÉSÉ{É{ÉÒ +¸ÉuÉ Hù´ÉÒ, +{Éà
Ê´É~ÉùÒlÉ ¡É°~ÉiÉÉ Hù´ÉÒ), +à©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ ©ÉÉ÷à (¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
+É´É¶«ÉH); +{Éà ¡É»ÉÉÊùlÉ, Ê´É»lÉùiÉ ~ÉÉ©Éà±ÉÉ +§ÉÉ´É-+«ÉÉàN«É
»~ÉÅq{ÉÉà{ÉÒ `HÉ«ÉÉ'{ÉÉà KÉ«É-Al»ÉNÉÇ-{ÉÉ¶É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à (HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
+É´É¶«ÉH); lÉoÉÉ +É HÉ«ÉÇ »ÉÅ~ÉÉÊqlÉ HùÒ, `¾ÖÅ ©ÉÉùÉ ¶ÉÖu, »ÉÅ~ÉÚiÉÇ,
»É¾W, +HÅÊ~ÉlÉ, »´ÉlÉÅmÉ, +Él©É»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ-~Éù©ÉÉl©É »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ
+´«ÉÉ¥ÉÉyÉ~ÉiÉà, +KÉ«É~ÉiÉà, +°~ÉÒ~ÉiÉà, +NÉÖùÖ±ÉyÉÖ~ÉiÉà ù¾à´ÉÉ...

`¾ÖÅ U +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ, Àq«ÉoÉÒ, A±±ÉÉ»ÉoÉÒ »Éà´É{É,
~ÉÚW{É, +SÉÇ{É, ´ÉÅq{É, HÒlÉÇ{É HùÖÅ UÖÅ!'

+ÅÊlÉ©É »ÉÚSÉ{É : Xà »ÉÒlÉÉ©ÉÉlÉÉ+à  ±ÉK©ÉùàLÉÉ +Éà³ÅNÉÒ {É ¾ÉàlÉ
lÉÉà ùÉ´ÉiÉ +à©É{ÉÖÅ ¾ùiÉ HùÒ {ÉÉ ¶ÉHlÉ! +É ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É{ÉÉ ¾ÚÅeÉ
+´É»ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ qÖºÉiÉ +ÉùÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ U +É´É¶«ÉH°~ÉÒ
±ÉK©ÉiÉùàLÉÉ Wà »ÉÉyÉH {É¾Ó +Éà³ÅNÉà +à{ÉÖÅ ùÉNÉ, wàºÉ, ©ÉÉà¾, +É»ÉÎGlÉ,
+ÉOÉ¾, +[ÉÉ{É, ¡É©ÉÉq, +¾ÅHÉù, Ê´É~É«ÉÉÇ«É +{Éà »´ÉÉoÉÇ °~ÉÒ q¶ÉÉ{É{ÉÃ
¾ùiÉ {É¾Ó HùÒ ¶ÉHà! +É U +É´É¶«ÉH +à´ÉÖÅ Êq´«É +ÉäºÉyÉ Uà Wà
r´«ÉùÉàNÉ +{Éà §ÉÉ´ÉùÉàNÉ ¥É}Éà{ÉÉà {ÉÉ¶É HùÒ, ±ÉÉäÊHH +{Éà ±ÉÉàHÉànÉù
±ÉÉ§É +~ÉÉ´Éà Uà!                        : : :

(+É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÒ ́ «ÉÉL«ÉÉ+Éà, »ÉÅq§ÉÉâ, Ê´ÉNÉlÉÉà ̧ ÉÒ ¡É¥ÉÉàyÉ
÷ÒHÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅoÉÒ +{Éà A~Éqà¶É ¡ÉÉ»ÉÉq OÉÅoÉ©ÉÉÅoÉÒ AyyÉÞlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà. XiÉlÉÉÅ +XiÉÉlÉÉÅ HÉà> ~ÉiÉ KÉÊlÉ ù¾Ò NÉ> ¾Éà«É lÉÉà y«ÉÉ{É
qÉàù´ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ +{Éà Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIe©ÉÃ)

: : :
62, +©ÉÚ±«É, 195, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É>-400 006.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9821118596.Email : yatrkjhaveri@gmail.com

U +É´É¶«ÉH°~ÉÒ ±ÉK©ÉiÉùàLÉÉ Wà »ÉÉyÉH {É¾Ó +Éà³ÅNÉà +à{ÉÖÅ ùÉNÉ,
wàºÉ, ©ÉÉà¾, +É»ÉÎGlÉ, +ÉOÉ¾, +[ÉÉ{É, ¡É©ÉÉq, +¾ÅHÉù, Ê´É~É«ÉÉÇ«É
+{Éà »´ÉÉoÉÇ °~ÉÒ q¶ÉÉ{É{ÉÃ ¾ùiÉ {É¾Ó HùÒ ¶ÉHà! +É U +É´É¶«ÉH
+à´ÉÖÅ Êq´«É +ÉäºÉyÉ Uà Wà r´«ÉùÉàNÉ +{Éà §ÉÉ´ÉùÉàNÉ ¥É}Éà{ÉÉà {ÉÉ¶É
HùÒ, ±ÉÉäÊHH +{Éà ±ÉÉàHÉànÉù ±ÉÉ§É +~ÉÉ´Éà Uà!
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[ Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉ lÉn´ÉÉà{ÉÉ XiÉHÉù »ÉlÉlÉ +§«ÉÉ»É +{Éà ÊSÉÅlÉ{É Hù{ÉÉù Ê´ÉwÉ{É »ÉÚ«ÉÇ´Éq{É ]´ÉàùÒ+à ̧ ÉÒ«ÉÖlÉ ~ÉÅÊelÉ ~É{{ÉÉ§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ
lÉoÉÉ ~ÉÅ. ¸ÉÒ £Ý±ÉSÉÅq ¶ÉÉ»mÉÒ ~ÉÉ»Éà +§«ÉÉ»É Hùà±É Uà. +à©ÉiÉà `mÉäHÉÊ±ÉH +Él©ÉÊ´É[ÉÉ{É' lÉoÉÉ `»´É°~É +ä¹É«ÉÇ' ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÖÅ »ÉÅH±É{É
H«ÉÇÖÅ Uà, Wà©ÉÉÅ{ÉÉ ±ÉàLÉÉà ~ÉÚ´Éâ `¡É¥ÉÖu Y´É{É'©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±É Uà. ]

»ÉÅ´Éù-Ê{ÉWÇùÉ A§É«É yÉ©ÉÇ»ÉÉyÉH ºÉeÉ´É¶«ÉH
»ÉÚ«ÉÇ´Éq{É cÉHÉàùqÉ»É ]´ÉàùÒ

A~ÉùÉàGlÉ ¶ÉÒºÉÇH{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{Éà {«ÉÉ«É +É~É´ÉÉ »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É lÉÉà lÉà
¶ÉÒºÉÇH{ÉÉ ¶É¥qÉà ºÉeÉ´É¶«ÉH, »ÉǺ Éù, Ê{ÉWÇùÉ lÉoÉÉ yÉ©ÉÇ{Éà »É©ÉW´ÉÉ Xà>¶Éà.

ºÉeÉ´É¶«ÉH : ºÉ÷Ã (U-6) +É´É¶«ÉH{ÉÉ »É©ÉÖqÉ«É°~É, qÉàºÉ Hà
+ÊlÉSÉÉù{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ°~É Wà ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà, lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà +à
»ÉÉÊlÉSÉÉù »ÉÅ«É©É©ÉÉÅoÉÒ Ê{ÉùÊlÉSÉÉù »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ~ÉiÉÖÅ Uà.

+É´É¶«ÉH{ÉÉà +oÉÇ Uà Hà Wà +´É¶«É HùiÉÒ«É Uà, +oÉÉÇlÉÃ HlÉÇ´«É°~Éà
Wà ùÉàWàùÉàW Hù´ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ W°ùÒ Uà. ¥ÉÒX ¥ÉyÉÉ«É HÉ©É ~ÉelÉÉ ©ÉÚHÒ{Éà
+Éy«ÉÉÎl©ÉH AloÉÉ{É{Éà ©ÉÉ÷à Wà +´É¶«É HùiÉÒ«É Uà lÉà  ºÉeÉ´É¶«ÉH Uà.
SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÒ +à ºÉeÉ´É¶«ÉH{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ NÉÞ¾»oÉ{ÉÒ
ùÉàWàùÉàW{ÉÉ ºÉeÉ´É¶«ÉH{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ HùÒ+à.

osJeHetpee, ieg©Heeefmle, mJeeO³ee³e, meb³ece, mleHe:~
oeveb ®esefle ie=nmLeeve, <eìdkeÀcee&efCe efoves efoves ~~
~ÉÊùOÉ¾Ò ¾Éà́ ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ̧ ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ{Éà +É ùÉàWàùÉàW Hù´ÉÉ{ÉÉ

HÉ«ÉÉâ Uà, Wà ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ Uà +{Éà NÉÞ¾»oÉ{ÉÒ A~Éù ¥ÉÉHÒ{ÉÉ úÉÁSÉ«ÉÇ,
´ÉÉ{É¡É»oÉ +{Éà »ÉÅ{«É»lÉ +É¸É©É{ÉÉà §ÉÉù ¾Éà´ÉÉoÉÒ ~ÉÖi«É»ÉÅSÉ«É W°ùÒ
Uà. Ê»ÉuÊNÉÊù{ÉÉ qÖ¾É©ÉÉÅ ¶ÉmÉÖÅW«ÉÊNÉÊù{ÉÉ +àH {ÉÉ©É{Éà ́ ÉiÉÇ´ÉlÉÉà qÖ¾Éà
Uà...

¸ÉÉ´ÉH ©ÉàPÉ »É©É HÂÉ, HùlÉÉ ~ÉÖi«É{ÉÖÅ HÉ©É;
~ÉÖi«É{ÉÒ ùÉÊ¶É ´ÉyÉà PÉiÉÒ, ÊlÉiÉà ~ÉÖi«ÉùÉÊ¶É {ÉÉ©É. 17 (7)
(1) qà́ É~ÉÚX : r´«É-NÉÖiÉ-~É«ÉÉÇ«ÉoÉÒ ́ ÉÒlÉùÉNÉÒ, Ê{ÉÊ´ÉÇH±~É, »É´ÉÇ[É

qà´É{ÉÖÅ »ÉÉSÉÖÅ »´É°~É »É©ÉY ±É>{Éà NÉÖiÉÊ{ÉyÉÉ{É +à´ÉÉ lÉÒoÉÈHù
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ NÉÖiÉNÉÉ{É NÉÉ´ÉÉ »ÉÊ¾lÉ{ÉÒ +à©É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ, »lÉ´É{ÉÉ, q¶ÉÇ{É,
´ÉÅq{É, ¡ÉqÊKÉiÉÉ, +SÉÇ{ÉÉÊq°~É ~ÉÚX{Éà qà´É~ÉÚX {ÉÉ©É{ÉÖÅ ¡ÉoÉ©É HlÉÇ´«É
H¾à±É Uà. +à qà´É~ÉÚXoÉÒ +à©É{ÉÉ Wà´ÉÉ NÉÖiÉÉà ¡ÉNÉ÷´ÉÉoÉÒ ´ÉÒlÉùÉNÉ
oÉ´ÉÉ«É Uàöqà´É »´É«ÉÅ ¥É{ÉÉ«É Uà. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà©É{ÉÉ Wà´ÉÉ +Êù¾ÅlÉ
¥É{ÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ~ÉÚWH NÉÞ¾»oÉ{Éà lÉà´ÉÉ oÉ´ÉÉ W°ùÒ r´«É§ÉÉ´É{ÉÉ
»ÉÅ«ÉÉàNÉÉà »ÉÉÅ~ÉelÉÉ ù¾à +à´ÉÉà ~ÉÖi«É¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà Hà Wà +Ée~ÉàqÉ¶ÉöBy

Pyroduct Uà. +à L«ÉÉ±É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à Hà ~ÉÖi«É¥ÉÅyÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ
~ÉÚX {ÉoÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ. ´ÉÒlÉùÉNÉÒ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ´ÉÒlÉùÉNÉÒ{ÉÒ ~ÉÚX Uà.
´ÉÒlÉùÉNÉÒ qà´É oÉ´ÉÉ «ÉÉàN«É »É©«ÉNq¶ÉÇ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à +{Éà ¡ÉÉ~lÉ
¾Éà«É lÉÉà Ê{É©ÉÇ³lÉÉ Hà KÉÉÊ«ÉHlÉÉ ~ÉiÉ +º÷ÉÅNÉÒ qà´É~ÉÚXoÉÒ oÉlÉÒ ¾Éà«É
Uà. lÉàoÉÒ lÉÉà +y«ÉÉl©É~ÉÖùÖºÉ NÉÊiÉ¸ÉÒ qà´ÉSÉÅrY+à NÉÉ«ÉÖÅ Uà Hà...

»´ÉÉ©ÉÒ NÉÖiÉ +Éà³LÉÒ, »´ÉÉ©ÉÒ{Éà Wà §ÉWà;
qÊù»ÉiÉ ¶ÉÖulÉÉ lÉà¾ ~ÉÉ©Éà;
[ÉÉ{É, SÉÉÊùmÉ, lÉ~É, ´ÉÒ«ÉÇ A±±ÉÉ»ÉoÉÒ;
H©ÉÇ ]Ò~ÉÒ ´É»Éà ©ÉÖÎGlÉ yÉÉ©Éà, lÉÉù ¾Éà. (2)

-©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ »lÉ´É{É. NÉÉ. 5.
(2) NÉÖùÖ A~ÉÉ»É{ÉÉ : ¸É©ÉiÉÉà~ÉÉ»ÉH ¾Éà«É lÉà{Éà ¸ÉÉ´ÉH H¾à Uà.

qà´É§ÉÎGlÉ ~ÉUÒ NÉÖùÖ§ÉÎGlÉ Hù´ÉÒ W°ùÒ Uà. ÊW{Éà¹Éù §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉùÉàKÉ
A~ÉHÉùÒ Uà. NÉÖùÖ§ÉNÉ´ÉÅlÉ ¡Él«ÉKÉ A~ÉHÉùÒ Uà. qà´É-NÉÖùÖ-yÉ©ÉÇ{ÉÒ
lÉn´ÉmÉ«ÉÒ©ÉÉÅ Hà{r»oÉÉ{Éà ù¾à±É NÉÖùÖ qà´É»´É°~É{Éà +Éà³LÉÉ´ÉÒ{Éà lÉà´ÉÉ
»´É°~É{Éà ~É©ÉÉe{ÉÉùÉ yÉ©ÉÇ{Éà ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà. B¥Éùà ù¾à±É qÒ~ÉH{ÉÒ ~Éàcà
¥ÉÉÂ +{Éà +§«ÉÅlÉù A§É«É{Éà ¡ÉHÉ¶Éà Uà. Ê{ÉOÉÇÅoÉ, +Él©É[ÉÉ{ÉÒ NÉÒlÉÉoÉÇ,
+ÉÅÊ¶ÉH ´ÉÒlÉùÉNÉÒ, Ê{É©ÉÉâ¾Ò NÉÖùÖqà´É Wà »ÉÉyÉÖ, A~ÉÉy«ÉÉ«É Hà +ÉSÉÉ«ÉÇ
Uà; lÉà©É{ÉÉ «ÉoÉÉoÉÇ »´É°~É{Éà »É©ÉY{Éà +à {É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ©ÉÉÅ ~ÉÅSÉ©É
»oÉÉ{Éà Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É{ÉÒ »Éà´ÉÉö§ÉÎGlÉ Hù´ÉÒ. +à©É{Éà +É¾Éù, +ÉäºÉÊyÉ,
´É»ÉÊlÉ, ´É»mÉ~ÉÉmÉ{ÉÖ Å «ÉoÉÉÊ´ÉÊyÉ «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ qÉ{É qà´É Ö Å. +à
»ÉÖ~ÉÉmÉqÉ{É©ÉÉÅ{ÉÖÅ +àH »ÉÖ~ÉÉmÉqÉ{É Uà. »ÉÉSÉÉ NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà ©É¾É{É
~ÉÖi«ÉÉàq«Éà HùÒ{Éà «ÉÉàNÉ »ÉÉÅ~Ée¬Éà Uà, lÉÉà «ÉÉàNÉ ´ÉÅSÉH {É oÉlÉÉÅ «ÉÉàNÉ
+´ÉÅSÉH oÉ´ÉÖ Å. +´ÉyÉÚlÉ«ÉÉ àNÉÒ +É{ÉÅqPÉ{ÉY ©É¾ÉùÉX¸ÉÒ+à
SÉÅr¡É§É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ HùlÉÉÅ NÉÉ«ÉÖÅ Uà Hà...

+ÉNÉ©ÉoÉÒ ©ÉÊlÉ +ÉÊiÉ«Éà, »ÉLÉÒ HÒWà Ê{É©ÉÇ³ »Éà´É, »ÉLÉÒ.
Ê{É©ÉÇ±É »ÉÉyÉÖ §ÉNÉÊlÉ ±É¾Ò, »ÉLÉÒ «ÉÉàNÉ +´ÉÅSÉH ¾Éà«É »ÉLÉÒ.

öNÉÉoÉÉ. 5.
qà´É~ÉÚX {Éà NÉÖùÖ~ÉÚX ~ÉÖi«ÉÉà~ÉÉWÇ{É{ÉÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉHÉùiÉ Uà.
(3) »´ÉÉy«ÉÉ«É : ´ÉÒlÉùÉNÉlÉÉ lÉoÉÉ ´ÉäùÉN«É ~ÉÉàºÉH ÊW{Éà{r

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ÊW{É´ÉSÉ{É{ÉÖÅ ̧ É´ÉiÉ, ~Éc{É, ÊSÉÅlÉ{É, ©É{É{É, +{ÉÖ¡ÉàKÉÉÊq
`»´ÉÉy«ÉÉ«É' {ÉÉ©É{ÉÖÅ +É´É¶«ÉH Uà. »´É«ÉÅ (+Él©ÉÉ){Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà Ê´É§ÉÉ´É
+{Éà »´É§ÉÉ´É q¶ÉÉ{ÉÒ oÉlÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ ~ÉiÉ ̀ »´ÉÉy«ÉÉ«É' Uà. »´ÉÉy«ÉÉ«ÉoÉÒ
¶ÉÖÊu©ÉÉÅ ´ÉÞÊu oÉlÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà Ê{ÉWÇùÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà.

(4) »ÉÅ«É©É : ́ ÉÒlÉùÉNÉ§ÉÉ´É~ÉÚ́ ÉÇH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ{ÉÖ»ÉÉù Ê¾Å»ÉÉÊq
»ÉÉ´Év ~ÉÉ~É´ÉÞÊnÉoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ +{Éà >Î{r«ÉÊ{ÉOÉ¾°~É ¡Él«ÉÉ¾Éù,
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, qà¶ÉÉ´ÉNÉÉÊ¶ÉH, ~ÉÉäºÉyÉÉÊq{ÉÒ »ÉqÉSÉùiÉÉ `»ÉÅ«É©É' {ÉÉ©É{ÉÖÅ
+É´É¶«ÉH Uà.
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(5) lÉ~É : ´ÉÒlÉùÉNÉ §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ{ÉÖ»ÉÉùà
«ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ +{É¶É{É (A~É´ÉÉ»É), AiÉÉàqùÒ, ́ ÉÞÊnÉ»ÉÅKÉà~É, ù»Él«ÉÉNÉ°~É
µÉlÉ yÉÉùiÉ Hù´ÉÉ lÉà `lÉ~É' {ÉÉ©Éà +É´É¶«ÉH Uà.

(6) qÉ{É : ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +{ÉÖ»ÉÉùà ¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ »ÉÉlÉ KÉàmÉÉà©ÉÉÅ
yÉ{É»ÉÅSÉ«É°~É yÉ{ÉqÉ{É +à qÉ{É +É´É¶«ÉH Uà. qÉ{É +à ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ¥ÉÅyÉ°~É
¾Éà´ÉÉoÉÒ +É¸É´É Uà. V«ÉÉùà l«ÉÉNÉ yÉ©ÉÇ»´É°~É ¾Éà´ÉÉoÉÒ Ê{ÉWÇùÉ Uà.
qÉ{É-¶ÉÒ±É-lÉ~É-§ÉÉ´É °~É SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉyÉ©ÉÇ ¡É§ÉÖ+à ¡É°~«ÉÉà
Uà. qÉ{ÉoÉÒ NÉÞÊ¾lÉ yÉ{ÉÉÊq ~ÉÖqÃNÉ±ÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ Uà. ¶ÉÒ±É +à +úÉÁ{ÉÉ
»Éà´É{É{ÉÉ l«ÉÉNÉ~ÉÚ´ÉÇH +NÉÞÊ¾lÉ ~ÉÖqÃNÉ±É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ >SUÉ +oÉÉÇlÉÃ
HÉ©É{ÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Uà. lÉ~ÉoÉÒ +É¾Éù l«ÉÉNÉoÉÒ oÉlÉÉà >SUÉÊ{ÉùÉàyÉ Uà.
§ÉÉ´É©ÉÉÅ HºÉÉ«É§ÉÉ´É, KÉÉ«ÉÉà~É¶ÉÊ©ÉH (»ÉÉyÉH)§ÉÉ´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Uà.

¾´Éà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ̧ ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ »É©É»lÉ{Éà Hù´ÉÉ{ÉÉ
ºÉeÉ´É¶«ÉH°~É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Ê´ÉºÉà Ê´ÉNÉlÉà Ê´ÉSÉÉùÒ+à.

©É}É¾ ÊWiÉÉiÉÅ »ÉV]É«É©ÉÉÅ ̀ UÎ´´É¾-+É´É»»É«ÉÎSSÉ AVWÖlÉÉà ¾Éà>
~É>-Êq´É»ÉÅ' **1**  HÂÉ ©ÉÖW¥É U ¡ÉHÉù{ÉÉ (1) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH (2)
SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É (SÉAÊ´É»ÉloÉÉ) (3) ´ÉÉÅqiÉÉ, (4) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ (5)
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +{Éà (6) ~ÉSSÉGLÉÉiÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉÊq{É Av©É´ÉÅlÉ oÉ´ÉÖÅ.

NÉÞ¾»oÉ ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉyÉù +iÉÖµÉlÉyÉÉùÒ ¾Éà«É Uà.
»ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉyÉù ©É¾ÉµÉlÉyÉÉùÒ ¾Éà«É Uà.

¡Él«ÉàH Y´É H©ÉÉÇyÉÒ{É ¾Éà«É Uà. »É¾Ö »É¾Ö{Éà ~ÉÉàlÉ~ÉlÉÉ{ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉà
Aq«É ¾Éà«É Uà. +à ¡É©ÉÉiÉà{ÉÒ +ÉäqÊ«ÉH ÊJ«ÉÉ ~ÉiÉ »É¾Ö oÉHÒ oÉlÉÒ ¾Éà«É
Uà. +à HÉùiÉoÉÒ +àH¥ÉÒX{Éà +ù»É~Éù»É +àH©ÉàH{ÉÉ H©ÉÇ oÉHÒ
+oÉeÉ©ÉiÉ-÷Iù ~ÉiÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. +à oÉlÉÒ +oÉeÉ©ÉiÉ{ÉÖÅ lÉÉà lÉlHÉ³
+à÷±Éà Hà on the spot `Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIeÅ' qà´ÉÉ °~É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ oÉ´ÉÖÅ
Xà>+à, +oÉÉÇlÉÃ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ oÉ´ÉÒ Xà>+à +{Éà lÉà `sorry' Hà `©ÉÉ£
HùXà'{ÉÉ ©ÉÉ£Ò{ÉÉ AqÃNÉÉùÉàoÉÒ ´«ÉGlÉ ~ÉiÉ oÉÉ«É Uà.

+à A~ÉùÉÅlÉ ~ÉiÉ Wà Wà +iÉÖµÉlÉÉà Hà ©É¾ÉµÉlÉÉà +ÉàSÉ«ÉÉÇ ¾Éà«É Uà
+à÷±Éà Hà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ «ÉÉ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±ÉÒyÉÉÅ ¾Éà«É Uà, lÉà µÉlÉÉà Ê´ÉºÉà XiÉlÉÉ,
+XiÉlÉÉ Hà ¶ÉÒQÉlÉÉ+à HùÒ{Éà {ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É qÉàºÉÉà{ÉÖÅ »Éà´É{É oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É
Uà, +oÉÉÇlÉÃ +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉN«ÉÉ ¾Éà«É Uà. +à +ÊlÉSÉÉù »´É°~É ¾Éà«É Uà
~ÉiÉ +{ÉÉSÉÉù »´É°~É {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉ.

U HÉ«É{ÉÒ ùKÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÒ ~ÉÉ±É{ÉÉ lÉà©ÉW µÉlÉÉà{ÉÉ
~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ Wà Wà qÉàºÉÉà{ÉÖÅ »Éà´É{É ~ÉÉàlÉÉ oÉHÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
»´É°~É +Él©ÉÉ ¡Él«Éà oÉ«Éà±É +~ÉùÉyÉ Uà. +à »´ÉqÉàºÉ ¥Éq±É +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ,
KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ{ÉÒ lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¡É°~Éà±É ¡ÉÊJ«ÉÉ lÉà
ºÉeÉ´É¶«ÉH{ÉÉ »É©ÉÖqÉ«É°~É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ, ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ, ~ÉSSÉGLÉÉiÉ{ÉÒ Wà ¡ÉÊJ«ÉÉ
Wä{ÉyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ Uà, lÉà´ÉÒ +{«É yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É Xà´ÉÉ XiÉ´ÉÉ ©É³lÉÒ {ÉoÉÒ,
+à´ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ {Éà +{ÉÉàLÉÒ Uà. +à +Él©É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ ¶ÉÖÊu{ÉÒ

´ÉÞÊu°~É Ê{ÉWÇùÉ ©ÉÉ÷à +l«ÉÅlÉ +É´É¶«ÉH Uà. HÉà> +{«É q¶ÉÇ{Éà
Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ +É´ÉÒ ùÉàWàùÉàW Hù´ÉÉ{ÉÒ +É÷±ÉÒ ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ ¡ÉÊJ«ÉÉ
¥ÉlÉÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ. HÉà>Hà ~É»lÉÉ´ÉÉ{ÉÒ, +àHùÉù +à÷±Éà Hà confession

{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ qàLÉÉeÒ Uà. ~ÉiÉ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÉ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ +{Éà
~ÉSSÉGLÉÉiÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ {ÉoÉÒ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ.

¥É{Éà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉÉà +àeW»÷ HùÒ ±É>{Éà »É©ÉÉyÉÉ{É »ÉÉyÉÒ{Éà
+oÉeÉ©ÉiÉ ÷É³´ÉÉ{ÉÒ Uà +{Éà W«ÉiÉÉ~ÉÚ´ÉÇH HÉà>{Éà ~ÉiÉ H¶ÉÖÅ«É qÖ:LÉ
{É ~É¾ÉáSÉà +à©É qäÊ{ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. H©ÉÇ´É¶ÉlÉÉoÉÒ ÷HùÉ©ÉiÉ
oÉ> X«É lÉÉà lÉà{ÉÖÅ lÉlHÉ³ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ W ¾Éà«É Uà. ¡ÉÉ«É: »É¾Ö
HÉà> qÉ¶ÉÇÊ{ÉH +à{ÉÉà +{ÉÖùÉàyÉ HùlÉÉ ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¾É±ÉlÉÉ-SÉÉ±ÉlÉÉ,
LÉÉlÉÉ-~ÉÒlÉÉ, ´É»lÉÖ ±ÉàlÉÉ-©ÉÚHlÉÉ, ©É³-©ÉÚmÉÉÊq{ÉÉ Ê´É»ÉWÇ{É{ÉÒ
Ê{É¾Éù{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ, H¾àlÉÉÅ-¥ÉÉà±ÉlÉÉ-»ÉÉÅ§É³lÉÉ Hà ©É{ÉÉà©É{É Ê´ÉSÉÉùlÉÉ
W«ÉiÉÉ {É ~É³ÉlÉÉ Wà HÉÅ> qÉàºÉ »Éà´ÉÉ«ÉÉ ¾Éà«É «ÉÉ +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉN«ÉÉ
¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÖ Å ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÉ ÊmÉ«ÉÉàNÉà HùÒ{Éà lÉoÉÉ
Hù´ÉÉöHùÉ´É´ÉÉö+{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÖÅ ÊmÉ«ÉÉàNÉà {Éà ÊmÉÊ´ÉyÉà
Ê©ÉSUÉÊ©É qÖÃHHeÅ qà´ÉÉ°~É ¡ÉÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà; Wà HqÉSÉ
+àH ©ÉÉmÉ Wä{É ¶ÉÉ»É{É, ùÉàWàùÉàW Hù´ÉÉ +É[ÉÉ Hùà Uà.

»ÉÉSÉÖÅ {ÉäýÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ lÉÉà +à Uà Hà...(1) Y´É Wà +{ÉÉÊq{ÉÉà
Ê©Éo«ÉÉl´ÉÒ Uà, lÉà ̀ ©É}É¾ ÊWiÉÉiÉ...'{ÉÒ »ÉV]É«É©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ©ÉÖW¥É
Ê©Éo«ÉÉl´É ~ÉÊù¾Êù{Éà +Éä~É¶ÉÊ©ÉH Hà KÉÉ«ÉÉà~É¶ÉÊ©ÉH »É©«ÉHl´É{Éà ~ÉÉ©Éà.
+oÉÉÇlÉÃ Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ ~É«ÉÉÇ«É (+´É»oÉÉ) lÉù£{ÉÖÅ ́ É±ÉiÉ UÉàeÒ{Éà +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ
+Él©ÉÉ lÉù£ ́ É³Ò{Éà +Él©ÉxÊº÷ Wà »ÉlÉÃxÊº÷ Hà »É©«ÉNÉÃxÊº÷ Uà, lÉà{Éà Hà³´Éà.
+Él©Éq¶ÉÇ{É Hà +Él©É »ÉÉKÉÉlHÉù oÉ´ÉÉà lÉà ~É¾à±ÉÖÅ {ÉäýÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.

(2) +Éä~É¶ÉÊ©ÉH Hà KÉÉ«ÉÉà~É¶ÉÊ©ÉH »É©«ÉNq¶ÉÇ{É{Éà ~ÉiÉ ~ÉÊù¾Êù
(l«ÉÉNÉÒ){Éà Ê{É©ÉÇ³ KÉÉÊ«ÉH (»É´ÉÇoÉÉ H©ÉÇKÉ«ÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ) »É©«ÉNq¶ÉÇ{É{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ HùÒ ´ÉÒlÉùÉNÉ «ÉoÉÉL«ÉÉlÉ SÉÉÊùmÉ{Éà ~ÉÉ©Éà. +É +Él©É»oÉ Hà
»´É°~É»oÉ ´ÉÒlÉùÉNÉ oÉ´ÉÉ°~É ¥ÉÒWÖÅ {ÉäýÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.

(3) ́ ÉÒlÉùÉNÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +à÷±Éà Hà ~ÉÚiÉÇ »ÉÖLÉ ~ÉÉ©«ÉÉ ~ÉUÒ »É´ÉÇ[É
oÉ>{Éà +{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ lÉoÉÉ Ê»Éu oÉ>{Éà +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »ÉÖLÉ{Éà ~ÉÉ©É´ÉÖÅ lÉà
+ÅÊlÉ©É mÉÒWÖÅ »É¾W oÉlÉÖÅ {ÉäýÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.

¡ÉoÉ©É ©ÉÉà¾{ÉÉ¶ÉoÉÒ ́ ÉÒlÉùÉNÉ oÉ´ÉÉ°~É ©ÉÉà¾ (ùÉNÉ)©ÉÖÎGlÉ Uà. ~ÉUÒ
+[ÉÉ{É{ÉÉ¶É Hà A~É«ÉÉàNÉ +Î»oÉùlÉÉ {ÉÉ¶ÉoÉÒ +{ÉÅlÉ[ÉÉ{Éö+{ÉÅlÉ
q¶ÉÇ{É-+{ÉÅlÉ´ÉÒ«ÉÇ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ°~É PÉÉÊlÉH©ÉÇ ©ÉÖÎGlÉ Uà, lÉà ¥ÉÒWÖÅ {ÉäýÉÊ«ÉH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. +É HKÉÉ+à +{ÉÅlÉ SÉlÉÖºH{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉoÉÒ +{ÉÅlÉlÉÉ{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ Uà. +¾ÓÅ +{ÉÅlÉlÉÉ{ÉÉà +oÉÇ Uà +ÅlÉùÊ¾lÉlÉÉ +oÉÉÇlÉÃ End-

lessness +{Éà +»ÉÒ©ÉlÉÉ +oÉÉÇlÉÃ Countlessness +NÉÊiÉlÉlÉÉ.
+ÅlÉà «ÉÉàNÉ»oÉä«ÉÇlÉÉoÉÒ qà¾Ê´É»ÉWÇ{ÉoÉÒ »É´ÉÇoÉÉ PÉÉÊlÉ-+PÉÉÊlÉ

H©ÉÇ{ÉÉ¶ÉoÉÒ ¡ÉNÉ÷lÉÒ Ê{ÉºH©ÉÉÇ, Ê{ÉùÅW{É, Ê{ÉùÉHÉù, Ê{ÉÊ´ÉÇH±~É
+¶ÉùÒùÒ +´É»oÉÉ Uà, Wà Ê»Éul´É Uà. +É´ÉÒ »É©«ÉHl´É-»É´ÉÇ[Él´É-
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Ê»Éul´É ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÒ ©ÉÚ³-©ÉÉäÊ±ÉH ¶ÉÖu »´É°~É, »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ
¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.

+É´ÉÉ y«Éà«É-»ÉÉy«É »´É°~É {ÉäýÉÊ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ¡ÉÉNÉ÷¬ +oÉâ
W, Wà{ÉÖÅ Y´É{É ~ÉÅSÉÉSÉÉù©É«É Uà lÉà ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ +{Éà »ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒ{Éà (¡ÉyÉÉ{ÉlÉÉ+à) ~ÉÅSÉÉSÉÉù ~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ lÉoÉÉ µÉlÉ~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±É
qÉàºÉ Hà »Éà́ ÉÉ«Éà±É +ÊlÉSÉÉù{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉÊq{ÉÖÅ ºÉeÉ´É¶«ÉH°~É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
¾Éà«É Uà. Wä{É¶ÉÉ»É{É{ÉÉ +É´ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉÉÊqoÉÒ W ¶ÉÉÊ»ÉlÉ oÉÉ«É Uà
lÉà W »´É°~É¶ÉÉ»É{É +oÉÉÇlÉÃ +Él©É¶ÉÉ»É{É{Éà ~ÉÉ©ÉÒ{Éà ~Éù©ÉÉl´É»´É°~ÉoÉÒ
¶ÉÉÊ»ÉlÉ oÉ>{Éà »´É«ÉÅ{ÉÉ ~Éù©ÉÉl©É »´É°~É{ÉÖÅ ¡ÉÉNÉ÷¬ Hù´ÉÉ §ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò
oÉÉ«É Uà.

´Éä§ÉÉÊ´ÉHlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉHlÉÉ©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ HÞÊmÉ©ÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ
»É¾WlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ~ÉiÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. +à ¶ÉÖ§É§ÉÉ´É~ÉÚ́ ÉÇH HùÉlÉÒ
¶ÉÖ§ÉÊJ«ÉÉ Uà, Wà +¶ÉÖ§ÉoÉÒ lÉÉà ¥ÉSÉÉ´ÉÒ »ÉÖùÊKÉlÉ ùÉLÉà W Uà ~ÉiÉ
¶ÉÖ§É§ÉÉ´É©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÖu §ÉÉ´É-»´É°~É§ÉÉ´É-»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±É> X«É
Uà. +à Wä{É{Éà ¸ÉÉ´ÉH ¥É{ÉÉ´Éà Uà. ¸ÉÉ´ÉH{Éà »ÉÉyÉÖ ¥É{ÉÉ´Éà Uà, »ÉÉyÉÖ{Éà
´ÉÒlÉùÉNÉ «ÉoÉÉL«ÉÉlÉ SÉÉÊùmÉPÉù ¥É{ÉÉ´Éà Uà. ́ ÉÒlÉùÉNÉ oÉ«ÉàoÉÒ »É´ÉÇ[ÉlÉÉ
+{Éà Ê»Éul´ÉlÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ »É¾W~ÉiÉà oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. +É
Hù´ÉÉ~ÉiÉÉ©ÉÉÅoÉÒ oÉ´ÉÉ Hà ±ÉÉNÉ´ÉÉ~ÉiÉÉ©ÉÉÅ W> ¾Éà´ÉÉ~ÉiÉÉ©ÉÉÅ
+É´É´ÉÉ{ÉÒ-£ù´ÉÉ~ÉiÉÉ©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà. +É XiÉ´ÉÉ ([ÉÉ{É){ÉÒ,
©ÉÉ{É´ÉÉ (¸ÉuÉ-q¶ÉÇ{É){ÉÒ +à{Éà X©ÉÒ W´ÉÉ{ÉÒ (SÉÉÊùmÉ){ÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà.

AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ 29©ÉÉ +y«É«É{É ©ÉÖW¥É ̧ ÉÒ NÉÉälÉ©ÉNÉiÉyÉù{ÉÒ
~ÉÞSUÉ{ÉÉ ¡Él«ÉÖnÉù©ÉÉÅ »´É«ÉÅ ´ÉÒù¡É§ÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ±ÉÉ§É NÉiÉÉ´ÉlÉÉ
H¾à Uà Hà +à{ÉÉoÉÒ Y´É{ÉÉ µÉlÉ©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉÅ ÊUrÉà ~ÉÚùÉ«É Uà. ÊUrÉà
~ÉÚùÉlÉÉ +É¸É´É Ê{ÉùÉàyÉ oÉ´ÉÉoÉÒ SÉÉÊùmÉ Ê{ÉqÉâºÉ ¥É{Éà Uà +oÉÉÇlÉÃ
Ê{ÉùÊlÉSÉÉù oÉÉ«É Uà. Ê{ÉùÊlÉSÉÉùÒ »ÉÅ«É©ÉyÉù +º÷¡É´ÉSÉ{É ©ÉÉlÉÉ (~ÉÉÅSÉ
»ÉÊ©ÉÊlÉ +{Éà mÉiÉ NÉÖÎ~lÉ){ÉÉ ~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ«ÉÖGlÉ oÉ> »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ
+{É{É{«É~ÉiÉà »ÉÖ¡ÉÊiÉyÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH ¡É´ÉlÉÇ{É Hùà Uà.

©ÉÉàKÉ »ÉÉoÉà XàeÒ +É~É{ÉÉù »É´ÉÇ ÊJ«ÉÉ «ÉÉàNÉ H¾à´ÉÉ«É Uà +à´ÉÖÅ ¸ÉÒ
¾Êù§Ér»ÉÚÊùY `«ÉÉàNÉÊ´ÉÅÊ¶ÉHÉ'©ÉÉÅ WiÉÉ´Éà Uà, lÉà +~ÉàKÉÉ+à
©ÉÖÎGlÉ¡ÉqÉ«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ «ÉÉàNÉ Uà.

+É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ UdÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{É´ÉlÉÔ qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉyÉù +{Éà
»É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉyÉù{Éà +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ +É´É¶«ÉH Uà. +¡É©ÉnÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà +{Éà
~ÉUÒ{ÉÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{Éà +à{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ. ̧ ÉàÊiÉ +É°hlÉÉoÉÒ
qÉàºÉÉà (H©ÉÉâ){Éà ©ÉÉùÒ ¾÷É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¾±±ÉÉà ¥ÉÉà±ÉÉlÉÉà ¾Éà«É Uà +{Éà
´ÉÒlÉùÉNÉ oÉ«ÉàoÉÒ lÉÉà »É´ÉÇqÉàºÉ ùÊ¾lÉlÉÉ +{Éà »É´ÉÇNÉÖiÉ »ÉÅ~É}ÉlÉÉ{ÉÒ
A~É±ÉÊ¥yÉ ¾Éà«É Uà.

U +É´É¶«ÉH{ÉÉ {ÉÉ©É-+oÉÇ-»ÉÅÊKÉ~lÉ ´ÉiÉÇ{É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà.
(1) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH : +«É yÉÉlÉÖ{Éà »É©ÉÃ A~É»ÉNÉÇ ±ÉÉNÉlÉÉ `»É©É«É'

¶É¥q ¥É{Éà Uà. Wà{ÉÖÅ Ê{ÉùÅlÉù ~ÉÊùiÉ©É{É oÉ«ÉÉ Hùà Uà lÉà `»É©É«É' Uà.

¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÉ +É¸É«ÉoÉÒ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉ{ÉÉùÒ Ê{É©ÉÇ³ ~ÉÊùiÉÊlÉ
`»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH' H¾à´ÉÉ«É Uà. `»É©É«É'{Éà +Él©ÉÉ ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà HÉùiÉ
Hà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ »É ©É«ÉlÉÉ +oÉÉÇlÉÃ »´É©É«ÉlÉÉ «ÉÉ{Éà »´É°~É»oÉlÉÉ ¾Éà«É
Uà. +Él©ÉÉ{ÉÖÅ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ +oÉÉÇlÉÃ »´É +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉ~ÉiÉÖÅ ö
cù´ÉÉ~ÉiÉÖÅ {ÉäýÉÊ«ÉH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà Y´É{É§Éù{ÉÖÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¾Éà«É Uà. ̧ ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ{Éà Ê{ÉÊýÉlÉ »É©É«É ©É«ÉÉÇqÉ{ÉÖÅ 48
Ê©ÉÊ{É÷ Hà ¥Éà PÉeÒ{ÉÖÅ +àH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¾Éà«É Uà Wà +àHoÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà>
¶ÉHà Uà. `HùàÊ©É §ÉÅlÉà'! »ÉÚmÉoÉÒ Ê´ÉùÊlÉyÉù ~ÉÉ»ÉàoÉÒ +oÉ´ÉÉ »´É«ÉÅ, lÉà
»ÉÚmÉ{ÉÉ ASSÉÉùiÉ~ÉÚ´ÉÇH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±Éà´ÉÉ«É Uà.
»ÉÉoÉà W ̀ X´É Ê{É«É©ÉÅ ~ÉVWÖ´ÉÉ»ÉÉÊ©É'oÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »É©É«É Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ
HùÉ«É Uà lÉoÉÉ ̀ »ÉÉ´ÉVWÅ XàNÉÅ ~ÉSSÉHÃLÉÉÊ©É'oÉÒ lÉà Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ »É©É«É
~ÉÚùlÉÖÅ »ÉÉ´Év +à÷±Éà Hà ~ÉÉ~É ¡É´ÉÞÊnÉ {É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±Éà´ÉÉ«É Uà.
´É³Ò lÉà ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÉ ÊmÉ«ÉÉàNÉ HùÒ{Éà lÉoÉÉ Hù´ÉÉ-HùÉ´É´ÉÉoÉÒ
qÖÊ´ÉyÉà »ÉÉ´Év ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ +{Éà »ÉÅ´Éù©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ
¡ÉÊlÉ[ÉÉ ¾Éà«É Uà. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà Hù´ÉÉ-HùÉ´É´ÉÉ A~ÉùÉÅlÉ
+{ÉÖ©ÉÉàq{ÉoÉÒ ~ÉiÉ »ÉÉ´ÉvoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ +ÉY´É{É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ¾Éà«É
Uà.

+É `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH qÅeH' »ÉÚmÉ{ÉÉ ASSÉÉùiÉ{ÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
©ÉÖ¾~ÉÊnÉ{ÉÖÅ ~ÉÊe±Éà¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà ~ÉÊe±Éà¾iÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ
qùÊ©É«ÉÉ{É ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ{ÉÉ 50 ¥ÉÉà±É ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà.
+É 50 ¥ÉÉà±É »É©ÉOÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{Éà W {É¾Ó ~ÉiÉ Wä{Éq¶ÉÇ{É ¡É°Ê~ÉlÉ
»ÉÉùÉ«É +y«ÉÉl©É{ÉÉà Ê{ÉSÉÉàe Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà́ ÉÖÅ +à÷±Éà »ÉǺ Éù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É´ÉÖÅ +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH qùÊ©É«ÉÉ{É
»ÉÅ´Éù©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ. »ÉÅ´Éù +à÷±Éà ~ÉÉ~É¡É´ÉÞÊnÉö»ÉÉ´Év ´«ÉÉ~ÉÉù Wà
~ÉÉ~ÉH©ÉÇ{ÉÉ +É¸É´É °~É Uà lÉà ~ÉÉ~ÉÉ¸É´ÉÊ{ÉùÉàyÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ©ÉÉ÷à
»ÉÅ´Éù©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÖÅ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà +oÉÉÇlÉÃ +É´É¶«ÉH Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH µÉlÉyÉÉùÒ{Éà ¾à«É (l«ÉÉV«É)©ÉÉÅ ¾à«É ¥ÉÖÊu, A~ÉÉqà«É
(©Éà³´É´ÉÉ «ÉÉàN«É)©ÉÉÅ A~ÉÉqà«É ¥ÉÖÊu +{Éà [Éà«É©ÉÉÅ [Éà«É ¥ÉÖÊu°~É »É©«ÉHÃ
A~É«ÉÉàNÉ Hà »É©«ÉNxÊº÷ ¾Éà«É Uà.

>SUÉHÉùàiÉ »ÉÅÊq»É¾ §ÉNÉ´É{ÉÃ! qà´ÉÊ»É+ ~ÉÊeI©ÉiÉà cÉB?
+É »ÉÚmÉoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÉà +ÉùÅ§É oÉÉ«É Uà. NÉÖùÖ +Éqà¶É
±É> >SUÅ! H¾Ò ~ÉÊeI©ÉiÉ cÉ´ÉlÉÉ »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà Hà...`»É´´É»»É
Ê´É, qà́ ÉÊ»É+/ùÉ>+ qÖÊSSÉÅÊlÉ+, qÖ¥§ÉÉÊ»É+, qÖÎSSÉÊb+ Ê©ÉSUÉ Ê©É
qÖIeÅ.' Êq´É»É/ùÉÊmÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ qÖº÷ ÊSÉÅlÉ´É{ÉÃ, qÖº÷ »ÉÅ§ÉÉºÉiÉ +{Éà
qÖº÷ SÉàº÷É (¡É´ÉÞÊnÉ) »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ ©ÉÉùÖÅ ~ÉÉ~É Ê©Éo«ÉÉ oÉÉ+Éà! +É
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒW »ÉÚmÉ Uà. +É »ÉÚmÉoÉÒ ¡ÉÉùÅ§É HùÒ `{ÉÉiÉÊ©©É'{ÉÒ
+ÊlÉSÉÉù{ÉÒ +Éc NÉÉoÉÉ{ÉÉ HÉA»ÉNNÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÖÅ »ÉÚmÉÉà{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ
lÉoÉÉ HùÉlÉÒ Ê´ÉÊyÉ-ÊJ«ÉÉ +à ºÉeÉ´É¶«ÉH©ÉÉÅ{ÉÖÅ ~É¾à±ÉÖÅ +É´É¶«ÉH Uà.

(2) SÉAÊ´´É»ÉloÉÉà : SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +à÷±Éà Hà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É



+ÉèH÷Éà¥Éù 2014 O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O Wä{É lÉÒoÉÇ ´ÉÅq{ÉÉ +{Éà Ê¶É±~É »oÉÉ~Él«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH O  ~ÉÞº÷£àúÉÖ+ÉùÒ 2015  O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O  NÉÉÅyÉÒ Y´É{É{ÉÉà +ÅÊlÉ©É +y«ÉÉ«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O  ~ÉÞºc
W

ä{É
 y

É©
ÉÇ +

{É
à +

{«
É y

É©
ÉÇ{

ÉÒ 
+

É´
É¶

«É
H

 ÊJ
«É

É+
Éà Ê

´É
¶É

àºÉ
ÉÅH

 f
 W

ä{É
 y

É©
ÉÇ +

{É
à +

{«
É y

É©
ÉÇ{

ÉÒ 
+

É´
É¶

«É
H

 ÊJ
«É

É+
Éà Ê

´É
¶É

àºÉ
ÉÅH

 f
 W

ä{É
 y

É©
ÉÇ +

{É
à +

{«
É y

É©
ÉÇ{

ÉÒ 
+

É´
É¶

«É
H

 ÊJ
«É

É+
Éà Ê

´É
¶É

àºÉ
ÉÅH

 f
 W

ä{É
 y

É©
ÉÇ +

{É
à +

{«
É y

É©
ÉÇ{

ÉÒ 
+

É´
É¶

«É
H

 ÊJ
«É

É+
Éà Ê

´É
¶É

àºÉ
ÉÅH

W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH
 f

 W
ä{É

 y
É©

ÉÇ +
{É

à +
{«

É y
É©

ÉÇ{
ÉÒ 

+
É´

É¶
«É

H
 ÊJ

«É
É+

Éà Ê
´É

¶É
àºÉ

ÉÅH

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc 81

+´É»ÉÊ~ÉÇÊiÉ HÉ³©ÉÉÅ oÉ«Éà±É SÉÉàÊ´É»Éà lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©ÉOÉ¾iÉ
~ÉÚ´ÉÇH{ÉÖÅ HÒlÉÇ{É »©ÉùiÉ. +É lÉÉà +à 24 lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ
{ÉÉ©É»©ÉùiÉ Uà Hà Wà©ÉiÉà, ~ÉÉÅSÉ ©É¾ÉµÉlÉ Hà +iÉÖµÉlÉ yÉÉùiÉ HùÒ{Éà,
ºÉeHÉ«É ùKÉÉ (Y´Éq«ÉÉ){ÉÉà, ~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÒ ~ÉÉ±É{ÉÉ{ÉÉà, ùl{ÉmÉ«É{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà, lÉn´ÉmÉ«É{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÉà lÉoÉÉ ¡É»lÉÖlÉ ºÉeÉ´É¶«ÉH{ÉÉà
©ÉÉàKÉ ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÉà, »É´ÉÇ qÖ:LÉÉà{ÉÉà +ÅlÉ HùÒ »É´ÉÉÈNÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ, ¶ÉÖu,
¶ÉÉ¹ÉlÉ, »´ÉÉyÉÒ{É, »É´ÉÉâSSÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ »oÉÉ~«ÉÉà +{Éà
¡É°~«ÉÉà. +É ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ{ÉÉ ASSÉÉùiÉoÉÒ q¶ÉÇ{É +oÉÉÇlÉÃ ̧ ÉuÉNÉÖiÉ{ÉÒ
¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà +{Éà ¶ÉÖÊu©ÉÉÅ ´ÉÞÊu oÉÉ«É Uà. {ÉÉiÉÊ©©Éö +ÊlÉSÉÉù{ÉÒ
+Éc NÉÉoÉÉ{ÉÉ HÉA»ÉNNÉ ~ÉÉ«ÉÉÇ ~ÉUÒ ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É
Uà, lÉà ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉöSÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +à `SÉAÎ´´É»ÉloÉÉà' {ÉÉ©É{ÉÖÅ
¥ÉÒWÖÅ +É´É¶«ÉH Uà. +É »ÉÚmÉoÉÒ Wà©É{ÉÉ r´«É-NÉÖiÉ-~É«ÉÉÇ«É +§Éàq
¾Éà«É Uà +à´ÉÉ 24 lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ{Éà ´ÉÅq{ÉÉ Uà.

(3) ´ÉÉÅqiÉÉ-´ÉÅq{É : qà´Éq¶ÉÇ{É, qà´É~ÉÚX ~ÉUÒ ùÉàWàùÉàW NÉÖùÖ{Éà
´ÉÅq{É HùÒ lÉà©É{ÉÒ »ÉÖLÉ¶ÉÉlÉÉ{ÉÒ ~ÉÞSUÉ Hù´ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH §ÉÉlÉ-~ÉÉiÉÒ +à÷±Éà
Hà +É¾ÉùÊq{ÉÉà yÉ©ÉÇ±ÉÉ§É +É~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Hù´ÉÒ Xà>+à. `±ÉÉàNÉ»»É'
~ÉUÒ mÉÒX +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É{ÉÒ ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ ~É±É´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà
»ÉnÉù »ÉÅeÉ»ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH wÉq¶ÉÉ´ÉnÉÇ ́ ÉÅq{É HùÉ«É Uà lÉà ¥Éà ́ ÉÉÅqiÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ
Ê´ÉÊyÉ +à ̀ ´ÉÉÅqiÉÉ' {ÉÉ©É{ÉÖÅ mÉÒWÖÅ +É´É¶«ÉH Uà. NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÉ{É +hÉù
¾Xù (18000) ¶ÉÒ±ÉÉÅNÉyÉÉùH Uà. +oÉÉÇlÉÃ 18000 ¡ÉHÉùà ¶ÉÒ±É-
SÉÉÊùmÉ{Éà yÉÉùiÉ Hù{ÉÉù Uà.

(4) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ : >SUÉHÉùàiÉà »ÉÅÊq»É¾ §ÉNÉ´É{É! qà´ÉÊ»É+Å
+É±ÉÉàB?{ÉÉà +Éqà¶É ©ÉÉNÉ´ÉÉ »ÉÉoÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà +ÉùÅ§É oÉÉ«É Uà.
`Xà ©Éà qà´ÉÊ»É+Éà...' »ÉÚmÉ{ÉÉ ASSÉÉùiÉ»É¾ µÉlÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ »ÉÅÊKÉ~lÉ
+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà. ~ÉUÒ 84 ±ÉÉLÉ Y´É«ÉÉàÊ{É{ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ XiÉlÉÉ
+XiÉlÉÉ ÊmÉ«ÉÉàNÉà oÉ> ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ »ÉÉlÉ ±ÉÉLÉ »ÉÚmÉ{ÉÉ
ASSÉÉùiÉoÉÒ oÉÉ«É Uà, +{Éà +hÉù ~ÉÉ~É»oÉÉ{ÉH »ÉÚmÉÉàSSÉÉùoÉÒ 18©ÉÉ
Ê©Éo«ÉÉl´É »ÉÊ¾lÉ{ÉÉ +hÉùà ~ÉÉ~É XiÉlÉÉ +XiÉlÉÉ ÊmÉ«ÉÉàNÉà HùÒ
»Éà́ ÉÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà{ÉÒ ÊmÉÊ´ÉyÉ KÉ©ÉÉ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ oÉÉ«É Uà. +É ©ÉÉ÷à 18 ¾ÉoÉÒ{ÉÒ
HoÉÉ »É©ÉY ±Éà́ ÉÉ Wà́ ÉÒ Uà. l«ÉÉù ¥ÉÉq ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¥ÉÒW »ÉÚmÉ »É´´É»»ÉÊ´É
qà´ÉÊ»É+...{ÉÉ ASSÉÉùiÉoÉÒ ´ÉÒùÉ»É{É Hà NÉÉàqÉàÊ¾HÉ +É»É{Éà ¥Éà»ÉÒ{Éà
{É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ, HùàÊ©É §ÉÅlÉà lÉoÉÉ >SUÉÊ©É ~ÉÊeIÊ©É B Xà ©Éà
qà´ÉÊ»É+Éà...{ÉÉ »ÉÚmÉÉàSSÉÉù »ÉÉoÉà 50 NÉÉoÉÉ{ÉÉ ́ ÉÅÊqnÉÖ »ÉÚmÉoÉÒ µÉlÉÉà{Éà
±ÉÉNÉ à±ÉÉ +ÊlÉSÉÉù{É Ö Å  ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÉ«É Uà. `+É«ÉÊù«É
A´ÉV]É+à'...»ÉÚmÉ »ÉÖyÉÒ SÉÉàoÉÖÅ +É´É¶«ÉH NÉiÉÉ«É Uà Wà©ÉÉÅ ~ÉGLÉÒ,
SÉÉä©ÉÉ»ÉÒ +{Éà »ÉÅ´Él»ÉùÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà ~ÉiÉ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉlÉÉà ¾Éà«É Uà.
©É¾Él©ÉÉ+Éà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ ́ ÉÅÊqlÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÉ »oÉÉ{Éà ~ÉNÉÉ©É »ÉV]É«É ¥ÉÉà±Éà
Uà.

(5) HÉA»»ÉNNÉ : cÉiÉàiÉÅ (»oÉÉ{ÉoÉÒ), ©ÉÉàiÉàiÉÅ (©ÉÉä{ÉoÉÒ),

]ÉiÉàiÉÅ (y«ÉÉ{ÉoÉÒ) +~~ÉÉiÉÅ (XlÉ{Éà) ´ÉÉàÊ»ÉùÉÊ©É (l«ÉÉNÉ HùÖÅ UÖÅ)
ASSÉÉù »ÉÉoÉà ¥Éà ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà SÉÉÊùmÉ{ÉÉà, 1 ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà q¶ÉÇ{É{ÉÉà
lÉoÉÉ 1 ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà [ÉÉ{É{ÉÉà HÉA»»ÉNNÉ `+É«ÉÊù«É A´ÉV]É«É...'
»ÉÚmÉ ~ÉUÒ HùàÊ©É §ÉÅlÉà, Xà ©Éà qà´ÉÊ»É+Éà »ÉÚmÉ ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà `SÉÅqà»ÉÖ
Ê{É©©É±É«ÉùÉ' »ÉÖyÉÒ ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ ÊW{É©ÉÖrÉ©ÉÉÅ Ê»oÉù oÉ> HùÉlÉÉà ¾Éà«É
Uà. +É SÉÉÊùmÉ, q¶ÉÇ{É, [ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉUÒ HùÉlÉÉà HÉA»ÉNNÉ;
+à ~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ +É´É¶«ÉH Uà. ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉà W HÉA»ÉNNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É
Uà. {É´ÉHÉù NÉiÉ´ÉÉ°~É HÉA»ÉNNÉ ́ ÉäHÊ±~ÉH {ÉoÉÒ ~ÉiÉ +~É´ÉÉÊqH Uà.
{É©É»HÉù©ÉÅmÉoÉÒ ©ÉÉmÉ NÉÖiÉ~É«ÉÉÇ«É{Éà ´ÉÅq{ÉÉ oÉÉ«É Uà. ±ÉÉàNÉ»»ÉoÉÒ lÉÉà
r´«ÉNÉÖiÉ~É«ÉÉÇ«É{Éà ´ÉÅq{ÉÉ oÉÉ«É Uà.

(6) ~ÉSSÉGLÉÉiÉ : HÉA»ÉNNÉ ~ÉUÒ ~ÉSSÉGLÉÉiÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà Hà ~ÉUÒ lÉà{ÉÖÅ »©ÉùiÉ Hà yÉÉùiÉÉ HùÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. ~ÉSSÉGLÉÉiÉoÉÒ
lÉ~ÉÉSÉÉù-´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà lÉà©ÉW ¶ÉÖÊu{ÉÒ ́ ÉÞÊu oÉlÉÒ
¾Éà«É Uà. ¡ÉÊlÉ[ÉÉ OÉ¾iÉoÉÒ l«ÉÉNÉÒ{Éà l«ÉÉNÉ©ÉÉÅ Î»oÉù ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ ¥É³
©É³lÉÖÅ ¾Éà«É Uà lÉoÉÉ l«ÉÉNÉ´ÉÞÊnÉ Hà³´ÉÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. ùÉ> ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ
¡ÉÉlÉ:HÉ³à {É´ÉHÉù¶ÉÒ +ÉÊq{ÉÉ +{Éà »ÉÉ«ÉÅHÉ³à ~ÉÉiÉ¾Éù, SÉÉàÊ´É¾Éù
+ÉÊq{ÉÉ ~ÉSSÉGLÉÉiÉ (¡ÉÊlÉ[ÉÉ) NÉÖùÖ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ OÉ¾iÉ oÉÉ«É Uà. +É
~ÉSSÉGLÉÉiÉ OÉ¾iÉ UdØÅ +É´É¶«ÉH Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ »ÉPÉ³ÉÅ«É »ÉÚmÉÉà{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ ©ÉÅmÉÉKÉù »´É°~É ¾Éà́ ÉÉoÉÒ
+à +à´ÉÉ ¶É¥q +ÉÅqÉà±É{ÉÉà C§ÉÉ Hùà Uà Hà lÉà{ÉÒ +Él©ÉÊ¾lÉ©ÉÉÅ +»Éù
oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. ¾É±É{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ y´ÉÊ{É +ÉÅqÉà±É{É{ÉÒ +»Éù{ÉÉà
»´ÉÒHÉù Hùà Uà +{Éà H¾à Uà Hà »ÉÅNÉÒlÉoÉÒ qÚyÉÉ³É hÉàù ´ÉyÉÖ qÚyÉ +É~Éà
Uà +{Éà LÉàlÉù©ÉÉÅ ~ÉÉH »ÉÉùÉà AlÉùà Uà. »ÉÉùÉ »ÉÉùÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH
¾É±ÉùeÉÅ NÉÉ´ÉÉ ~ÉÉU³ ~ÉiÉ »ÉÉùÒ §ÉÉÊ´É¡ÉX{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ Uà.
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É y´ÉÊ{É +ÉÅqÉà±É{É{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ A~Éù
ùSÉÉ«Éà±É Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ lÉoÉÉ »ÉÚmÉÉà Ê´É¶Éà{ÉÒ ́ ÉyÉÖ XiÉHÉùÒ NÉÖ®NÉ©ÉoÉÒ
©Éà³´ÉÒ ±Éà´ÉÒ. Ê´É»lÉÉù§É«ÉoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ Ê´ÉºÉ«É{Éà »ÉÅKÉà~Éà±É Uà.

UÅq : {É©É»HÉù ©ÉÅmÉ WÖqÉ WÖqÉ ùÉNÉ©ÉÉÅ NÉÉ> ¶ÉHÉlÉÉà ¾Éà«É Uà
~ÉiÉ ©ÉÉ±ÉHÉà¶É ùÉNÉ©ÉÉÅ NÉ´ÉÉlÉÉà {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ ¡ÉÊ»Éu Uà.

¸ÉÒ »ÉH±ÉHÖ¶É´É±±ÉÒ SÉäl«É´ÉÅq{É »ÉÚmÉ, ©ÉÉà÷Ò ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÒ 18©ÉÒ NÉÉoÉÉ,
»ÉH±ÉÉ¾ÇlÉÃ »ÉÚmÉ{ÉÒ 30©ÉÒ NÉÉoÉÉ ©ÉÉÊ±É{ÉÒ UÅq©ÉÉÅ Uà. +ÊWlÉ ¶ÉÉÊ{lÉ
»lÉ´É{É PÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ WÖqÉ WÖqÉ NÉà«É UÅq +{Éà ùÉNÉ©ÉÉÅ Uà. H±±ÉÉiÉHÅqÅ,
»ÉÅ»ÉÉùöqÉ´É{É±É, lÉoÉÉ »{ÉÉl»«ÉÉ{ÉÒ oÉÉà«É WÖqÉ WÖqÉ UÅq©ÉÉÅ Uà +{Éà
NÉà«É Uà. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ »ÉÚmÉÉà NÉÉoÉÉ-+É«ÉÉÇ UÅq©ÉÉÅ Uà. A~ÉùÉàGlÉ
OÉÅoÉ©ÉÉÅ UÅq{ÉÒ «ÉÉqÒ +{Éà »ÉÚmÉ©ÉÉÅ Hà NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ ´É~ÉùÉ«Éà±É UÅq{ÉÒ
Ê´ÉNÉlÉ +É~Éà±É Uà lÉà Xà> ±Éà´ÉÒ. +ÊWlÉ-¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ lÉÉà +à´ÉÒ
Uà Hà Xà lÉà ùÉNÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÒ ùÒlÉà NÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà §É±É§É±ÉÉ{ÉÉ Êq±É
eÉà±ÉÒ Ccà +à´ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Uà. Xà Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ NÉÒlÉ-»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉà
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{ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉÉà{ÉÒ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà wÉùÉ oÉ«Éà±É ùSÉ{ÉÉ W
+à´ÉÒ Uà Hà r´«É¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉiÉ +Él©ÉÊ¾lÉHù oÉÉ«É Uà. Xà +oÉÇ
»É©ÉY{Éà §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH oÉÉ«É lÉÉà ~ÉUÒ +à ºÉeÉ´É¶«ÉH +àHq©É Ê{ÉùÉ³ÖÅ
£³qÉ«ÉÒ ¥É{ÉÒ X«É Uà.
»ÉÅ´Éù +{Éà Ê{ÉWÇùÉ :

Y´É-+Y´É-~ÉÖi«É-~ÉÉ~É-+É¸É´É-¥ÉÅyÉ-»ÉǺ Éù-Ê{ÉWÇùÉ +{Éà ©ÉÉàKÉ;
+à Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉ ¾ÉqÇ »É©É {É´É lÉn´É Uà. +à{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉoÉÒ +{Éà
«ÉoÉÉoÉÇ ¸ÉuÉ{ÉÃoÉÒ »É©«ÉNq¶ÉÇ{É ~É©ÉÉ«É Uà. +à {É´É lÉn´É©ÉÉÅ{ÉÉ 7 {Éà
8©ÉÉ J©É{ÉÉ lÉn´ÉÉà »ÉÅ´Éù +{Éà Ê{ÉWÇùÉ Uà. Y´É-+Y´É +à ¥Éà lÉn´ÉÉà
r´«É Uà V«ÉÉùà ¥ÉÉHÒ{ÉÉ 7 lÉn´ÉÉà ~É«ÉÉÇ«É Uà. »´É +Él©É±ÉKÉÒ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ
HùlÉÉ Y´É +à `»´É' lÉn´É Uà. »´É«ÉÅ ~ÉÉàlÉà Uà. +Y´É lÉn´É©ÉÉÅ `»´É'
Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ »ÉPÉ³ÉÅ«É We-SÉàlÉ{É +oÉÉÇlÉÃ Y´É-+Y´É `~Éù' lÉn´ÉÉà{ÉÉà
»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

`»´É'{Éà ̀ »´É' lÉùÒHà +Éà³LÉ´ÉÖÅ, XiÉ´ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉ{É´ÉÖÅ lÉoÉÉ ̀ ~Éù'{Éà
`~Éù' (+{«É) lÉùÒHà +Éà³LÉ´ÉÖÅ, XiÉ´ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉ{É´ÉÖÅ +{Éà lÉà »É©ÉW
lÉoÉÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà `»´É'{Éà A~ÉÉqà«É +{Éà `~Éù'{Éà ¾à«É Hà [Éà«É
©ÉÉ{ÉÒ{Éà `»´É'©ÉÉÅ Î»oÉù oÉlÉÉ W´ÉÉ°~É ´É»ÉlÉÉ W´ÉÖÅ +{Éà `~Éù'oÉÒ UÚ÷É
oÉlÉÉ W´ÉÉ°~É LÉ»ÉlÉÉ W´ÉÖÅ +oÉÉÇlÉÃ +É¸É´É Ê{ÉùÉàyÉ Hù´ÉÉà lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É
`»ÉÅ´Éù' Uà. V«ÉÉùà ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É +à÷±Éà ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ {Éà ~ÉÉ~ÉH©ÉÇ{ÉÖÅ
+Él©ÉÉ©ÉÉÅ ¸É´É´ÉÉ~ÉiÉÖÅ Wà +Él©ÉÉoÉÒ HÉ©ÉÇiÉ ´ÉNÉÇiÉÉ+Éà{ÉÖÅ +àH
KÉàmÉÉ´ÉNÉÉ¾Ò oÉ> H©ÉÇ°~É ~ÉÊùiÉ©É´ÉÉ~ÉiÉÖÅ Uà lÉà +É¸É´É Uà.

V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ «ÉÉàNÉHÅ~É{ÉoÉÒ +Él©É¡Éqà¶É{ÉÖÅ HÅ~É{É Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¡Éqà¶É
+{Éà ¡ÉHÞÊlÉ ¥ÉÅyÉ Uà +{Éà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ A~É«ÉÉàNÉHÅ~É{É (©É{É{ÉÒ lÉùÅNÉÒlÉlÉÉ)
Uà, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HºÉÉ«É Ê{ÉÊ©ÉnÉà +{ÉÖ§ÉÉNÉ (ù»É)¥ÉÅyÉ +{Éà Î»oÉÊlÉ¥ÉÅyÉ Uà.

lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÊ¾lÉ »É´ÉÇ Hà´É³Ò §ÉNÉ´ÉÉ{ÉÉà{Éà ~ÉiÉ «ÉÉàNÉ
¾Éà«É Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »É«ÉÉàNÉÒ H¾à´ÉÉ«É Uà +{Éà lÉà «ÉÉàNÉHÅ~É{ÉoÉÒ
+Él©É¡Éqà¶É HÅ~É{ÉoÉÒ +àH »É©É«É{ÉÉà ~ÉiÉ >«ÉÉÇ~ÉÊoÉH (¾±É{É-SÉ±É{É{ÉÉ
HÉùiÉà) +É¸É´É ¾Éà«É Uà.

»É´ÉÇoÉÉ »ÉÅ´Éù, «ÉÉàNÉ »oÉä«ÉÇoÉÒ ¶Éä±Éà¶ÉÒHùiÉ oÉlÉÉÅ ¾Éà«É Uà, lÉà{ÉÒ
»ÉÉÊq-+{ÉÅlÉlÉÉ +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÉ¹ÉlÉlÉÉ lÉÉà NÉÖiÉÉlÉÒlÉ +¶ÉùÒùÒ Ê»Éu oÉ«ÉàoÉÒ
Uà.

¥ÉÊ¾ùÉl©Éq¶ÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà +¶ÉÖ§ÉÉ¸É´É°~É ~ÉÉ~ÉÉ¸É´É ¾Éà«É Uà.
+ÅlÉùÉl©Éq¶ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±É »ÉÉyÉH{Éà ¶ÉÖ§ÉÉ¸É´É°~É ~ÉÖi«ÉÉ¸É´É ¾Éà«É Uà
~ÉiÉ +à©ÉÉÅ A~Éqà«É ¥ÉÖÊu {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ, ¥É±Hà ¾à«É ¥ÉÖÊu ¾Éà«É Uà lÉoÉÉ
¡Él«ÉàH yÉ©ÉÉÇ{ÉÖºcÉ{É©ÉÉÅ ©ÉÖÎGlÉ»ÉÖLÉ ¡ÉÉÎ~lÉ°~É +É¶É«É ¶ÉÖÊu ¾Éà«É Uà
©ÉÉ÷à l«ÉÉÅ »ÉÅ´Éù ¾Éà«É Uà. Ê»ÉÊu ¡ÉÉ~lÉ oÉ> {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÉyÉH
»ÉÉ´ÉùiÉ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà »ÉH©ÉÇH ¾Éà«É Uà. {ÉÊ´É{É H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉÉ Ê{ÉùÉàyÉ°~É
»ÉÅ´Éù ¾Éà«É Uà +{Éà +à »ÉÅ´Éù{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ~ÉÚ´ÉÇ¥Éu H©ÉÇ +oÉÉÇlÉÃ
©ÉÊ±É{ÉlÉÉ-+¶ÉÖÊu{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ ¾Éà«É Uà. Wà©É Wà©É Ê{É©ÉÇ³lÉÉ ¶ÉÖÊu ́ ÉyÉlÉÒ

X«É Uà lÉà©É lÉà ¶ÉÖÊu{ÉÒ ´ÉÞÊu +à÷±Éà Ê{ÉWÇùÉ oÉlÉÒ X«É Uà. Wà÷±ÉÉ
+Å¶É©ÉÉÅ Ê{ÉWÇùÉ ¾Éà«É Uà lÉà÷±ÉÉ +Å¶É©ÉÉÅ ́ ÉÒlÉùÉNÉlÉÉ +{Éà »ÉÖLÉ ¡ÉÉÎ~lÉ
¾Éà«É Uà. »É´ÉÇoÉÉ Ê{ÉWÇùÉ +oÉÉÇlÉÃ ~ÉÚiÉÇ Ê{ÉWÇùÉoÉÒ ~ÉÚiÉÇ ´ÉÒlÉùÉNÉlÉÉ
+{Éà ~ÉÚiÉÇ»ÉÖLÉ{ÉÒ A~É±ÉÊ¥yÉ Uà +{Éà Ê{ÉùÉ´ÉùiÉlÉÉ Uà.

»ÉÉyÉH{Éà +¶ÉÖ§É ~ÉÉ~ÉÉ¸É´ÉoÉÒ lÉÉà ¥ÉSÉ´ÉÉ~ÉiÉÖÅ ¾Éà«É W Uà. ~ÉùÅlÉÖ
+É¶É«É¶ÉÖÊu~ÉÚ´ÉÇH oÉlÉÉÅ yÉ©ÉÉÇ{ÉÖºcÉ{É{ÉÒ +Ée~ÉàqÉ¶É°~É ö By Prod-

uct ~ÉÖÖi«ÉH©ÉÇ¡ÉÉÎ~lÉ ¾Éà«É Uà. ¾àlÉÖ ~ÉÖi«É ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉà, ́ É³Ò
¡ÉÉ~lÉ ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ©ÉÉÅ ¾à«É¥ÉÖÊu ¾Éà«É Uà. ¾É> ¥±Ée ¡Éà¶Éù ¾Éà«É Hà ±ÉÉà
¥±Ée ¡Éà¶Éù ¾Éà«É ¥ÉÅ{Éà Àq«ÉPÉÉlÉH W ¾Éà«É Uà. ¥ÉàeÒ-¾oÉHeÒ ±ÉÉàhÉ{ÉÒ
¾Éà«É Hà »ÉÉà{ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É ¥ÉÅ{Éà ¾Éà«É Uà lÉÉà ¥ÉÅyÉ{É°~É W. +à W ùÒlÉà
~ÉÉ~ÉH©ÉÇ¥ÉÅyÉ ¾Éà«É Hà ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ¥ÉÅyÉ ¾Éà«É ¥ÉÅ{Éà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ +{Éà +É¸É´É°~É
W ¾Éà«É Uà. ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ lÉÉà §É´ÉÉ÷ÊlÉ +Éà³ÅNÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉÉeà ±ÉÒyÉà±ÉÉà
´É³ÉÊ´É«ÉÉà Uà. WÅNÉ±É ~É»ÉÉù oÉ> WlÉÉÅ lÉà ´É³ÉÊ´É«ÉÉ{Éà Wà©É UÚ÷Éà
HùÉ«É Uà lÉà©É ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ ~ÉiÉ »É©É«É +É´Éà +É~ÉÉà+É~É UÚ÷Ò WlÉÖÅ ¾Éà«É
Uà. ~Éà÷ »ÉÉ£ +É´Éà lÉà ©ÉÉ÷à ±ÉÒyÉà±É qÒ´Éà±ÉÉÊq ùàSÉH{Éà ~Éà÷©ÉÉÅoÉÒ HÉh´ÉÉ
¥ÉÒX ùàSÉH ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ.

+ÉäqÊ«ÉH H©ÉÉâ{ÉÖÅ §ÉÉàNÉ´É÷É~ÉÚ´ÉÇH UÚ÷Ò Hà ]ùÒ «ÉÉ LÉùÒ ~Ée´ÉÖÅ lÉà
+HÉ©É Ê{ÉWÇùÉ Uà. Wà ¥ÉÉà©¥É{ÉÉà »£Éà÷ oÉ´ÉÉ°~É Uà V«ÉÉùà »ÉÅ´Éù~ÉÚ´ÉÇH
oÉlÉÒ Ê{ÉWÇùÉ »ÉHÉ©É Ê{ÉWÇùÉ Uà, Wà ¥ÉÉà©¥É{Éà eÒ¢«ÉÖ»e Hù´ÉÉ °~É Uà.

+É©É ºÉeÉ´É¶«ÉH +à »ÉÅ´Éù +{Éà Ê{ÉWÇùÉ A§É«É yÉ©ÉÇ »ÉÉyÉH Uà.
yÉ©ÉÇ : Oeej³eefle Fefle Oece&~ +Él©ÉÉ{Éà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ W yÉÉùiÉ HùÒ

ùÉLÉà Uà lÉà yÉ©ÉÇ Uà. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +Él©É»oÉlÉÉ (»´É»oÉlÉÉ){ÉÒ Î»oÉÊlÉ{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +Él©ÉÉ{Éà qÖNÉÇÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉelÉÉà ¥ÉSÉÉ´ÉÒ{Éà
»ÉqÃNÉÊlÉ©ÉÉÅ yÉÉùÒ ùÉLÉÒ{Éà ~ÉÅSÉ©ÉNÉÊlÉ +oÉÉÇlÉÃ ~Éù©ÉNÉÊlÉö~Éù©É~Éqà
~É¾ÉáSÉÉe{ÉÉù Uà, lÉà `yÉ©ÉÇ' Uà. +àoÉÒ lÉÉà ¶ÉÉ»mÉ »ÉÚmÉ Uà Hà...`ÊJ«ÉÉà
H©ÉÇ, ~ÉÊùiÉÉ©Éà (§ÉÉ´ÉoÉÒ) ¥ÉÅyÉ, +{Éà A~É«ÉÉàNÉà yÉ©ÉÇ.' SÉàlÉ{ÉÉ
(q¶ÉÇ{ÉÉà~É«ÉÉàNÉ-[ÉÉ{ÉÉà~É«ÉÉàNÉ){ÉÖÅ SÉàlÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à́ ÉÉ ~ÉiÉÖÅ yÉ©ÉÇ Uà. ¥ÉÉHÒ
»É´ÉÇ ÊJ«ÉÉl©ÉH yÉ©ÉÇ ¶ÉÖ§ÉÉ¸É´É°~É ~ÉÖi«ÉH©ÉÇ ¥ÉÅyÉ{ÉÒ oÉlÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà.
»É´ÉÇ yÉ©ÉÉÇ{ÉÖºcÉ{É©ÉÉÅ +Él©ÉÎ»oÉlÉlÉÉö+Él©ÉÉà~É«ÉÉàNÉ +É´É¶«ÉH Uà
+oÉ´ÉÉ lÉÉà ~Éù©ÉÉl©É »´É°~É ¡ÉÉNÉ÷¬ÉoÉâ oÉlÉÉÅ »É´ÉÇ yÉ©ÉÉÇ{ÉÖºcÉ{ÉÉà©ÉÉÅ
+Él©ÉHàÎ{r«ÉlÉÉ ¾Éà´ÉÒ W°ùÒ. »É´ÉÇ yÉ©ÉÉâ +Él©ÉÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH
+Él©É±ÉKÉÒ ¾Éà«É lÉà +É´É¶«ÉH Uà.

»É¾Ö §É´«ÉÉl©ÉÉ+Éà ºÉeÉ´É¶«ÉH Wà´ÉÒ »ÉÅ´Éù~ÉÚ´ÉÇH Ê{ÉWÇùÉ »ÉÉyÉH
yÉ©ÉÇÊJ«ÉÉ+Éà HùlÉÉ HùlÉÉ, »É´ÉÇoÉÉ Ê{ÉWÇùÉoÉÒ ¶ÉÖu, »ÉÅ~ÉÚiÉÇ, ¶ÉÉ¹ÉlÉ,
»´ÉÉyÉÒ{É, »É´ÉÉâSSÉ ©ÉÖÎGlÉ»ÉÖLÉ{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ oÉÉ+Éà +{Éà +Ê»lÉl´É{ÉÉ
+É{ÉÅq©ÉÉÅ ù©ÉiÉlÉÉ HùÉà! +à´ÉÒ +§«ÉoÉÇ{ÉÉ!

»ÉÅ~ÉÉq{É : »ÉÚ«ÉÇ´Éq{É cÉHÉàùqÉ»É W´ÉàùÒ
802, »HÉ> ¾É> ÷É´Éù, ¶ÉÅHù ±Éà{É, ©ÉÉ±ÉÉe (~ÉÊýÉ©É),
©ÉÖÅ¥É>-400 064. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9869712238.
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©ÉÉà

[±ÉàLÉH ´«É´É»ÉÉ«Éà SÉÉ÷ÇeÇ +àHÉA{÷{÷ Uà. Wä{É »ÉÉÊ¾l«É +{Éà Wä{É ÊSÉÅlÉ{É{Éà ±ÉNÉlÉÉ +{ÉàH ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉ ±ÉàLÉH-»ÉÅ~ÉÉqH Uà. Wä{É
[ÉÉ{É»ÉmÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É HùÒ [ÉÉ{É-»ÉÅ´ÉyÉÇ{É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ HÉ«ÉÇùlÉ Uà. ¾É±É©ÉÉÅ Wä{É Ê´É¹ÉHÉà¶É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ »ÉÉoÉà »ÉÅH³É«Éà±ÉÉ Uà.]

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà:
+Éy«ÉÉÎl©ÉH, »ÉÉ©ÉÉÊWH, «ÉÉäÊNÉH +{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÊù¡ÉàK«É©ÉÉÅ

NÉÖiÉ´ÉÅlÉ ¥Éù´ÉÉÊ³«ÉÉ

Hà́ É³[ÉÉ{É{ÉÒ A~É±ÉÊ¥yÉ ~ÉUÒ lÉÒoÉÇÅHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà yÉ©ÉÇ ¡É´ÉlÉÇ{É ©ÉÉ÷à,
»ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ, ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ°~É SÉÉù lÉÒoÉÇ +à÷±Éà SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ
yÉ©ÉÇlÉÒoÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Hùà Uà. +É SÉÉù lÉÒoÉÇ{ÉÉ »ÉÉyÉHÉà{Éà »É´ÉÉùà +{Éà
»ÉÉÅWà C§É«ÉHÉ³ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ +É´É¶«ÉH ¾Éà´ÉÉoÉÒ, lÉÒoÉÇ
»oÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É Êq´É»ÉoÉÒ W NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ A~Éqà¶É
+{ÉÖ»ÉÉù +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ »ÉÊ¾lÉ +ÅNÉ»ÉÚmÉÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Hùà Uà.

FºÉ§Éqà´É - +ÉÊq{ÉÉoÉ +{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ Ê»É´ÉÉ«É
©Éy«É{ÉÉ ¥ÉÉ´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
H±~É +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ {É ¾lÉÖÅ HÉùiÉ »ÉÉyÉHÉà ~ÉÉ~É»Éà´É{É oÉlÉÉÅ lÉÖùÅlÉ W
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÒ ±ÉàlÉÉ ~ÉùÅlÉÖ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà

`Heb®e cenJJeS meJeeçkeÌkeÀceCeb Oecce'
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÊ¾lÉ ~ÉÉÅSÉ ©É¾ÉµÉlÉ{ÉÒ ¡É°~ÉiÉÉ HùÒ.
DeJeM³ekeÀ keÀle&J³eceeJeM³ekeÀeb  »ÉÉyÉHÉà{Éà +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É ¾Éà«É

lÉà +É´É¶«ÉH Uà.
»ÉÅ»ÉÉùÒ Y´ÉÉà{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà ¶ÉùÒù »ÉÉoÉà Hà §ÉÉäÊlÉH ~ÉqÉoÉÉâ

»ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ ¾Éà«É Uà, V«ÉÉùà §ÉÉäÊlÉH WNÉlÉoÉÒ qÚù W> +Éy«ÉÉÎl©ÉH
KÉàmÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÅlÉù©ÉÖLÉ ¥É{Éà±ÉÉ »ÉÉyÉHÉà{ÉÒ +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ +Él©ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ ¾Éà«É Uà.

+´É¶«ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ U +É´É¶«ÉH ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
(1) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH - »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ Ê´ÉùÊlÉ (2) SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´Éö

AlHÒlÉÇ{É (3) ´ÉÅq{ÉÉ ö NÉÖiÉ´ÉlÉ ¡ÉÊlÉ~ÉÊlÉ (4) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ö
+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ (5) HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ö µÉiÉ ÊSÉÊHl»ÉÉ +{Éà (6) ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É
ö NÉÖiÉ yÉÉùiÉÉ.

ÊJ«ÉÉ+Éà +{Éà +{ÉÖºcÉ{ÉÉà +Êù¾ÅlÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ »ÉÉKÉÒ+à NÉÖùÖqà´É{ÉÒ
+É[ÉÉ ±É>{Éà W Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. +É[ÉÉ»É¾ Hùà±ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ HqÒ
Ê´É£³ WlÉÒ {ÉoÉÒ.

Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ ¸É©ÉiÉ »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ Wä{É Y´É{É¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉ{ÉÒ +É ~ÉÊ´ÉmÉ ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ LÉÚ¥É W ©É¾n´É Uà. +É ÊJ+É+Éà©ÉÉÅ
+qÃ§ÉÖlÉ ù¾»«ÉÉà »ÉÅNÉÉà~ÉÉ«ÉÉ Uà.

+É ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH, ́ Éä[ÉÉÊ{ÉH +{Éà «ÉÉäÊNÉH »ÉÅq§ÉÉâ ù»É¡Éq
Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà »É©ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Uà. {ÉÉ©É, »oÉÉ~É{ÉÉ, r´«É,
HÉ³, KÉàmÉ +{Éà §ÉÉ´É +à U §ÉàqÉàoÉÒ »ÉÉ©«É§ÉÉ´É °~É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
yÉÉùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¶ÉÖ§É{ÉÉ©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHyÉÉùÒ Ê´ÉSÉÉù¶Éà Hà,
`HÉà>+à ¶ÉÖ§ÉÉ¶ÉÖ§É {ÉÉ©É{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ H«ÉÉâ Uà lÉàoÉÒ ©ÉÉùà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à
ùÉNÉwàºÉ Hù´ÉÉ?' +É{ÉÉoÉÒ ¶ÉÖ§É {ÉÉ©É Hà +¶ÉÖ§É {ÉÉ©É ¡ÉÊlÉ ùÉNÉwàºÉ
oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ Hà »lÉÖÊlÉ ¡Él«Éà ùÉNÉwàºÉ oÉ¶Éà {É¾Ó.

»oÉÉ~É{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHyÉÉùÒ Ê´ÉSÉÉù¶Éà Hà +É »oÉÉÊ~ÉlÉ ~ÉqÉoÉÇ ¾ÖÅ
{ÉoÉÒ lÉàoÉÒ lÉà ~ÉqÉoÉÇoÉÒ ©É{Éà ±ÉÉ§É-¾É{ÉÒ {ÉoÉÒ ©ÉÉ÷à ¾ÖÅ ùÉNÉwàºÉ {É¾Ó
HùÖÅ.

r´«É»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHyÉÉùÒ{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É »ÉÉà{ÉÖÅ Hà ©ÉÉ÷Ò©ÉÉÅ »É©É§ÉÉ´É ùÉLÉ¶Éà.
KÉàmÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHyÉÉùÒ WÅNÉ±É, ]ÚÅ~ÉeÒ Hà ©É¾à±É, ¶É¾àù Hà NÉÉ©ÉeÉÅ{Éà

Ê{ÉýÉ«ÉxÊº÷oÉÒ Xà¶Éà. lÉà ùÉNÉwàºÉ Hù¶Éà {É¾Ó.
HÉ³»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHyÉÉùÒ FlÉÖ Hà ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÒ HqÒ Ê{ÉÅqÉ HùlÉÉà {ÉoÉÒ.

lÉàoÉÒ lÉà ~Éù§ÉÉ´ÉWÊ{ÉlÉ ´ÉämÉÉÊ´ÉH §ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅ ùÉNÉwàºÉ HùlÉÉà {ÉoÉÒ.
§ÉÉ´É»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHyÉÉùÒ HÉà> »ÉÉoÉà ´Éàù§ÉÉ´É {É ùÉLÉà. Y´É{É©ÉÉÅ

©ÉämÉÒ§ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷É´É¶Éà.
+É U ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ +qÃ§ÉÖlÉ +{ÉàHÉÅlÉ xÊº÷ +Ê§É¡ÉàlÉ

Uà. +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÒ +É ~ÉÉ´É{É ÊJ«ÉÉoÉÒ HÖ÷ÖÅ¥É-~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ
»ÉÉ©ÉÅW»«É W³´ÉÉ¶Éà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ~ÉÊùOÉ¾ ¡Él«Éà{ÉÒ ©ÉÚSUÉÇ PÉ÷Ée¶Éà WàoÉÒ »É©ÉÉW´ÉÉq{ÉÉà
+Éq¶ÉÇ SÉÊùlÉÉoÉÇ oÉ¶Éà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ XÊlÉ§Éàq, +»~ÉÞ¶«ÉlÉÉ, NÉÉàùÉ-
HÉ³É{ÉÉ ùÅNÉ§Éàq{ÉÉ Ê{É´ÉÉùiÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH ¥É{Éà Uà.

´É³Ò +É »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ +´ÉÊyÉ 48 Ê©ÉÊ{É÷ W Hà©É ùÉLÉÒ? HÉùiÉ
Hà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù ~Éù©É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¾lÉÉ. +ÉW{ÉÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉHÉà+à
¶ÉÉàyÉ HùÒ, lÉÉùiÉ HÉh¬ÖÅ Hà, HÉà> ~ÉiÉ ́ «ÉÎGlÉ{ÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH Î»oÉùlÉÉ
+{Éà y«ÉÉ{É 48 Ê©ÉÊ{É÷oÉÒ ́ ÉyÉÖ HàÎ{rlÉ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ©É{É{ÉÖÅ HÉà{»É{÷Äà¶É{É
48 Ê©ÉÊ{É÷{ÉÒ +´ÉÊyÉ{ÉÖÅ W ¾Éà«É Uà. ©ÉÉ÷à §ÉNÉ´ÉÉ{Éà 2500 ´ÉºÉÇ
~ÉÚ´Éâ ¥Éà PÉeÒ{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉà +Éqà¶É +É~«ÉÉà.

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÒ ¥ÉÒY ÊJ«ÉÉ SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É Uà. NÉÖiÉÒW{ÉÉà{ÉÉ
NÉÖiÉNÉÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ NÉÖiÉ´ÉÉ{É ¥É{ÉÉ«É Uà. NÉÖiÉÒW{ÉÉà{ÉÉ {ÉÉ©É, NÉÖiÉ{ÉÖÅ
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 201584

ÊSÉÅlÉ{É, ù÷iÉ Hù´ÉÉoÉÒ lÉà©É{ÉÉ +Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÖÅ +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ +´ÉlÉùiÉ
oÉÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É +à÷±Éà SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH
»lÉÖÊlÉ Hù´ÉÒ. lÉÒoÉÈHù qà´ÉÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÉyÉH{Éà ©É¾É{É
+Éy«ÉÉÎl©ÉH ¥É³ ©É³à Uà. lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉoÉÒ »ÉÉyÉH lÉà{ÉÉ +¾Å§ÉÉ´É{ÉÉà
{ÉÉ¶É HùÒ ¶ÉHà Uà.

+É~ÉiÉà V«ÉÉùà ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ PÉÅ÷ ´ÉNÉÉeÒ+à l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ ùiÉHÉùoÉÒ
Al~É}É oÉlÉÉ PÉÉàºÉö¡Él«ÉÉPÉÉàºÉ »ÉÉÅ§É³Ò+à UÒ+à. +É~ÉiÉÉ ©ÉNÉW©ÉÉÅ
~ÉiÉ +àH PÉÅ÷ ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉà V«ÉÉùà ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÖÅ HÒlÉÇ{É HùÒ+à
l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅ ©É¾ÉPÉÉàºÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà. ©ÉÊ»lÉºH{ÉÖÅ +É Hà{r ¸ÉuÉoÉÒ
»ÉÊJ«É oÉÉ«É Uà. HÒlÉÇ{É{ÉÉ ¶É¥qÉàoÉÒ §ÉÉÊ»ÉlÉ PÉÊºÉÇlÉ oÉlÉÉÅ +É PÉÅ÷{ÉÉà
ùiÉHÉù oÉÉ«É. +¾Ó y´ÉÊ{É lÉùÅNÉÉà Al~É}É oÉÉ«É. +É~ÉiÉÖÅ ©ÉNÉW HÒlÉÇ{É
´Éà³É+à +àH ©ÉÅÊqù »´É°~É ~ÉÊ´ÉmÉ W ¾Éà«É. +à©ÉÉÅ ©ÉÅmÉÉàö»lÉÖÊlÉ ù÷iÉ,
´ÉÅq{É ´ÉNÉàùà{ÉÉ +É´ÉlÉÇ{É{Éà HÉùiÉ ©ÉÊ»lÉºH©ÉÉÅoÉÒ +àH +É§ÉÉ {ÉÒH³à
Uà. +É +É§ÉÉ ©É¾ÉPÉÉàºÉ{ÉÖÅ °~É yÉÉùiÉ Hùà Uà. ©É¾É{ÉÉq{ÉÉ °~Éà £à±ÉÉ>
~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ¡É§ÉÉ´É KÉàmÉ {ÉIÒ Hùà Uà. HÒlÉÇ{ÉoÉÒ +É ¡É§ÉÉ´É KÉàmÉ{ÉÉà Ê´É»lÉÉù
oÉÉ«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà CXÇ{ÉÉà »ÉÅSÉÉù oÉÉ«É Uà. ©É¾ÉPÉÉàºÉ{ÉÒ +É ́ Éä[ÉÉÊ{ÉH
¡ÉÊJ«ÉÉ +Él©É¶ÉÖÊuHùiÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©Éà Uà.

±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ »ÉÉeÉ mÉiÉ ´É±É«É{ÉÖÅ »~ÉàG÷ÄÄ©É Uà. »ÉÉlÉ NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÉ
»ÉÉlÉ ùÅNÉÉà©ÉÉÅ HÒlÉÇ{É +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ ¥Éà ùÅNÉÉà A©ÉàùÉlÉÉ {É´É ùÅNÉÉà
wÉùÉ »~ÉàG÷ÄÄ©É ¥É{ÉÒ +É~ÉiÉÉÅ W{©ÉÉàW{©É{ÉÉ H©ÉÉâ LÉ~ÉÉ´ÉÒ qà Uà. +¾Ó
HÒlÉÇ{É ©ÉNÉW{ÉÉ ¥ÉÒX §ÉÉNÉoÉÒ +SÉàlÉ{É ©É{É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÖÅ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ
Uà. +¾Ó »É©É~ÉÇiÉ{ÉÉ §ÉÉ´É W +É´É¶«ÉH Uà.

lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ °~É +É HÒlÉÇ{É©ÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÖÅ Uàq{É
Hù´ÉÉ{ÉÒ +{Éà HºÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ Ê{É´ÉÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉSÉÅe lÉÉHÉlÉ Uà. +É
¡ÉSÉÅe lÉÉHÉlÉ{ÉÒ SÉù©É »ÉÒ©ÉÉ lÉÉà Hà́ É³[ÉÉ{É{ÉÖÅ +{ÉÉ´ÉùiÉ Hù´ÉÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ
Uà.

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÖÅ mÉÒWÖÅ +É´É¶«ÉH ´ÉÅq{ÉÉ Uà. ´ÉÅq{É +É´É¶«ÉH{ÉÒ
¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à +à XiÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà Hà ´ÉÅq{ÉÒ«É{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ  Uà Hà {É¾Ó?
+´ÉÅq{ÉÒ«É{Éà ´ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ qÉàºÉ ±ÉÉNÉà. +»ÉÅ«É©ÉÒ Hà ~ÉÊlÉlÉ{Éà ´ÉÅq{É
{É HùÉ«É.

r´«É +{Éà §ÉÉ´É AnÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÉ SÉÉÊùm«ÉoÉÒ »ÉÅ~É}É l«ÉÉNÉÒ, ́ ÉäùÉNÉÒ,
+ÉSÉÉ«ÉÇ, A~ÉÉy«ÉÉ«É, »oÉÊ´Éù +{Éà »ÉqÃNÉÖùÖ{Éà W ´ÉÅq{É HùÉ«É.

´ÉÅq{É{ÉÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ «ÉoÉÉÊ´ÉÊyÉ ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉoÉÒ
Ê´É{É«É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. +¾ÅHÉù{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà. NÉ´ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É
oÉÉ«É Uà, lÉà Y´É{É©ÉÉÅ +Él©ÉNÉÉäù´É AXNÉù oÉÉ«É. ́ ÉÅq{É{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù
Uà. WPÉ{«É, ©Éy«É©É {Éà AlHÞº÷, +{ÉÖJ©Éà ©É»lÉH ]ÖHÉ´É´ÉÖÅ, ~ÉÅSÉÉNÉ
{É©ÉÉ´É´ÉÖÅ +{Éà »ÉÉº÷ÉÅNÉ ´ÉÅq{É Hù´ÉÖÅ.

´ÉÅq{É ¥Éà §Éàq, r´«É +{Éà §ÉÉ´É´ÉÅq{É. ©ÉÉmÉ r´«É´ÉÅq{É HÉ«ÉÉ{ÉÒ
H»ÉùlÉ Uà. ~ÉÊ´ÉmÉ §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒ A~É«ÉÉàNÉ~ÉÚ´ÉÇH Hùà±É §ÉÉ´É´ÉÅq{É mÉÒX

+É´É¶«ÉH{ÉÉ ¡ÉÉiÉ »É©ÉÉ{É Uà.
¸ÉÒHÞºiÉ ´ÉÉ»ÉÖqà´É +{Éà Ê©ÉmÉ ´ÉÒùHÉäÊ±ÉH §ÉNÉ´ÉÉ{É {ÉàÊ©É{ÉÉoÉ{ÉÉ

q¶ÉÇ{ÉÉoÉâ NÉ«ÉÉ. ¸ÉÒHÞºiÉ ©É¾ÉùÉX+à §ÉNÉ´ÉÉ{É {ÉàÊ©É{ÉÉoÉ{Éà +{Éà
+{«É »ÉÉyÉÖ´ÉÅÞq{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ ¸ÉuÉ +{Éà ASSÉ §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÅq{É H«ÉÖÈ.
´ÉÒùHÉäÊ±ÉH ~ÉiÉ HÞºiÉ{Éà ́ ÉÅq{É HùlÉÉ Xà> HÞºiÉ{Éà ¡É»É}É Hù´ÉÉ LÉÉlÉù
´ÉÅq{É HùlÉÉà ùÂÉà. ¸ÉÒHÞºiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ¡ÉüÉ H«ÉÉâ Hà ¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É!
´ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ ©É{Éà +{Éà ´ÉÒùHÉäÊ±ÉH{Éà ¶ÉÖÅ ±ÉÉ§É oÉ¶Éà? §ÉNÉ´ÉÉ{É
H¾à, ¾à ¸ÉÒHÞºiÉ! lÉ©Éà §ÉÉ´É´ÉÅq{É H«ÉÖÈ Uà lÉàoÉÒ lÉ©Éà KÉÉÊ«ÉH »É©ÉÊHlÉ
¡ÉÉ~lÉ H«ÉÖÈ. lÉÒoÉÈHù NÉÉàmÉ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ H«ÉÉàÇ +{Éà Hà÷±ÉàH +Å¶Éà qÖNÉÇÊlÉ{ÉÉ
¥ÉÅyÉ{É{Éà lÉÉàe¬É ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÒùHà §ÉÉ´É¶ÉÚ{«É ´ÉÅq{É H«ÉÖÈ Uà lÉàoÉÒ lÉà ©ÉÉmÉ
r´«É´ÉÅq{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ Ê{Éº£³ Uà. ´ÉÅq{ÉoÉÒ Ê´É{É«É{ÉÉ §ÉÉ´É +É´Éà Uà
WàoÉÒ lÉà ´«ÉÎGlÉ HÖ÷ÖÅ¥É-~ÉÊù´ÉÉù +{Éà »É©ÉÉW©ÉÉÅ Ê´É«É{ÉoÉÒ ´ÉlÉÇlÉÉ
±ÉÉàHÊ¡É«É ¥É{É¶Éà +{Éà ~ÉÊù´ÉÉù +{Éà »É©ÉÉW©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉÊºclÉ oÉ¶Éà.

mÉÒX +É´É¶«ÉH{ÉÒ ́ ÉÅq{É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É, «ÉÉàNÉÊ´É[ÉÉ{É
+{Éà ©É{ÉÉàÊ´É[ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉÊù¥É³Éà HÉ©É Hù Uà. {É©É´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÖÅ ~Éà÷
q¥ÉÉ¶Éà +{Éà ~Éà÷ {ÉÒSÉà{ÉÒ ~Éà{JÒ«ÉÉ»É©ÉÉÅoÉÒ ù»É ]ù¶Éà Wà lÉÉ©É»ÉÒ lÉn´É{Éà
¶ÉÉÅlÉ Hù¶Éà. +É ¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ oÉ>. »ÉÉº÷ÉÅNÉ ¡ÉiÉÉ©É{ÉÒ
Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ´ÉÅq{É Hù´ÉÖÅ +à÷±Éà »É©ÉOÉ ÊJ«ÉÉoÉÒ »É©ÉoÉ³~ÉiÉà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ
»ÉÉÊ}Éy«Éà +É~ÉiÉà qÅe´ÉlÉÃ oÉ>+à l«ÉÉùà ́ ÉäÊ¹ÉH SÉàlÉ{ÉÉ{ÉÖÅ +É~ÉiÉÒ »ÉÉoÉà
+{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É oÉlÉÉÅ WNÉlÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà »É¾W ¡É´Éà¶É oÉÉ«É Uà. ¥ÉÉÂHÞÊlÉ
»ÉÉoÉà +ÉÅlÉù~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉlÉÉÅ ¡ÉiÉÉ©É ö ´ÉÅq{ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà V«ÉÉÅ
{É©ÉÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà §ÉÒlÉùÎ»oÉlÉ +¾ÅHÉù ~ÉiÉ {É©ÉÒ X«É Uà, ]ÚHÒ
X«É Uà. +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +É~ÉiÉÒ SÉÉà~ÉÉ»É »ÉlÉlÉ {ÉÒH³lÉÖÅ, »ÉWÇlÉÖÅ
+¾©ÉÃ{ÉÒ »ÉÖùKÉÉ{ÉÖÅ ́ ÉlÉÇÖ³ §ÉÉÅNÉÒ ~Éeà Uà. +É ©É{ÉÉä´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¡ÉÊJ«ÉÉoÉÒ
+É~ÉiÉà ùSÉà±É +¾©ÉÃ +{Éà ©É©ÉÃ{ÉÒ Êq´ÉÉ±ÉÉà©ÉÉÅ ÊlÉùÉe ~Éeà Uà.
¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ{ÉÉà +§«ÉÅlÉù §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉ ¡É´Éà¶É ©ÉÉ÷à »É¾É«ÉH ¥É{Éà Uà. +É
´ÉÅq{É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊ´ÉmÉ §ÉÉ´É{ÉÉ §É³´ÉÉoÉÒ +É ÊJ«ÉÉ §ÉÉ´É´ÉÅq{ÉÉ
¥É{Éà Uà. ±ÉÉàHÉànÉù ´ÉÅq{É{ÉÒ +É «ÉÉmÉÉ ¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©Éà Uà.
´ÉÅq{ÉÉ +É´É¶«ÉH wÉùÉ W »ÉÉyÉH »Él~ÉÖùÖºÉ Hà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉÖÅ
+ÅNÉÒHÉù HùÒ ¶ÉHà Uà Wà §ÉÉ´ÉqÒKÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉàùH Uà.

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÖÅ SÉÉàoÉÖÅ +É´É¶«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà ©É{É, ́ ÉSÉ{É +{Éà
HÉ«ÉÉoÉÒ »´É«ÉÅ ~ÉÉ~É H«ÉÖÈ ¾Éà«É, +{«É ~ÉÉ»Éà HùÉ´«ÉÖÅ ¾Éà«É Hà +{ÉÖ©ÉÉàq{É
H«ÉÖÈ ¾Éà«É lÉà{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ, Ê{ÉÅqÉ Hù´ÉÒ lÉà{ÉÖÅ
{ÉÉ©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ.

mJemLeeveeod HelLejmLeveb, Òeceesom³e Je Meen iele:~
le$e Je ¬eÀceCeb Yet³e: Òeefle¬eÀce´Ceceg®³eles~~
¡É©ÉÉq´É¶É ¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³Ò +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ©ÉÉÅ NÉ«Éà±É +Él©ÉÉ

~ÉÖ{É: ¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ±Éà lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
+à÷±Éà ~ÉÉ~ÉoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ.
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+{«É{Éà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ, ~ÉÉà~É÷~ÉÉc ¥ÉÉà±É´ÉÉ, Hà´É³ «É¶É +ÉÊq ©ÉÉ÷à
oÉlÉÖÅ r´«É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÚ{«É +{Éà Ê{Éº£³ Uà. ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ »ÉÉyÉHÉà
©ÉÉ÷à §ÉÉ´É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ W A~ÉÉqà«É Uà.

§ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ, ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ
±ÉÉNÉlÉÉ qÉàºÉÉàoÉÒ »ÉÅ´Éù wÉùÉ ¥ÉSÉ´ÉÖÅ, ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É wÉùÉ §ÉÉÊ´É©ÉÉÅ
+É´ÉlÉÉ qÉàºÉÉà{Éà ùÉàH´ÉÉ ~ÉÉ³ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÒ. ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ+à «ÉÉàNÉ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ
`+¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉÉà{ÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ +oÉâ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà' lÉà©É H¾à±ÉÖÅ Uà.

Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉ Êq´É»É{ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ
Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É Uà. +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÒ +É SÉlÉÖoÉÇ ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ `KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ
~É´ÉÇ' Ê´É¹É{Éà +iÉ©ÉÉà±É §Éà÷ Uà. +É Êq´É»Éà ´«ÉÎGlÉ ´«ÉÎGlÉ ´ÉSSÉà,
HÖ÷ÖÅ¥É, ~ÉÊù´ÉÉù, »ÉNÉÉ, Ê©ÉmÉÉà, »´ÉW{ÉÉà, »É¾HÉ«ÉÇHùÉà, {ÉÉàHù,
©ÉÉÊ±ÉH ´ÉSSÉà NÉàù»É©ÉWiÉ{ÉÉ ´ÉÉq³Éà qÚù oÉlÉÉÅ KÉ©ÉÉ +É~É´ÉÉ +{Éà
©ÉÉNÉ´ÉÉ wÉùÉ »É©ÉWiÉ{ÉÉà »ÉÚùW CNÉà Uà. HÖ÷ÖÅ¥É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÅW»«É »oÉ~ÉÉ«É
Uà. »É©ÉÉW©ÉÉÅ ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É{ÉÉà +Éq¶ÉÇ ~ÉÖ{É: »oÉÉÊ~ÉlÉ oÉÉ«É Uà. ¾É©ÉÇ{ÉÒ{ÉÖÅ
»ÉWÇ{É oÉlÉÉÅ ¾³´ÉÉ¶É +{Éà ¡É»É}ÉlÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà Y´É{É{ÉÒ +àH°~ÉlÉÉ ~Éù §ÉÉNÉ +É~«ÉÉà Uà.
Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Y´É{É{ÉÒ +àHlÉÉ{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ +É~Éà Uà. Y´É{É
+àH »ÉÅPÉºÉÇ Uà. qÉàeyÉÉ©É§ÉùÒ »ÉÅHÖ±É Y´É{É¶Éä±ÉÒ{Éà HÉùiÉà »ÉÉ´ÉyÉÉ{ÉÒ
ùÉLÉ´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ ©É{É, ́ ÉÉiÉÒ +{Éà H©ÉÇ©ÉÉÅ Ê§É}ÉlÉÉ +É´ÉÒ X«É Uà.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à Ê§É}ÉlÉÉ{ÉÖÅ +àHlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©É{É HùÉ´Éà Uà. ¸É©ÉiÉ
»ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÒ ~ÉÉ´É{É ÊJ«ÉÉ, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ©É{É, ´ÉÉiÉÒ
+{Éà H©ÉÇ{ÉÖÅ »ÉÅlÉÖ±É{É ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«ÉH ¥É{Éà Uà. ~ÉýÉÉlÉÉ~É{ÉÉ
¡É´ÉÉ¾©ÉÉÅ §ÉÚlÉHÉ±ÉÒ{É, qÉàºÉÉà{Éà yÉÉà> {ÉÉLÉà Uà. ¶ÉÖu Y´É{É{ÉÉ {ÉÚlÉ{É
¡ÉHùiÉ LÉÉà±ÉlÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÉyÉH ù÷à Uà `UÚ÷ÖÅ WÚ{ÉÉ ~ÉÉ~ÉoÉÒ {É´ÉÖÅ {É
¥ÉÉÅyÉÖ HÉÅ>.' ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉiÉ +à W »ÉÚù{ÉÉà ¡ÉÊlÉUÅq Uà. ¡ÉÊlÉPÉÉàºÉ
Uà. +É´ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à »´ÉqÉàºÉ q¶ÉÇ{É +{Éà +Él©ÉÊ{ÉùÒKÉiÉ{ÉÉà ~ÉÉ´É{É
+´É»Éù Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à +Él©ÉÉ{ÉÖÅ Êq´«É »{ÉÉ{É Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à +à´ÉÒ +ÉäºÉÊyÉ Uà Hà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ~É ¾¶Éà lÉÉà lÉà qÚù
oÉ¶Éà +{Éà Xà {ÉÊ¾ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ »ÉÅ«É©É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥É³ ©É³¶Éà
+{Éà »£ÝÊlÉÇ ~ÉiÉ ©É³¶Éà. ùÉ>÷ +É>eà{÷Ò÷Ò oÉlÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ »É¾W ¥É{É¶Éà. ´Éà»÷{ÉÇ »ÉÉ«ÉHÉà±ÉÉèY»÷ ~ÉÉýÉÉl«É
©É{ÉÉàÊ´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà ©É{É{Éà W »É´Éâ»É´ÉÉÇ ©ÉÉ{Éà Uà. V«ÉÉùà Wä{É qÉ¶ÉÇÊ{ÉHÉà{ÉÉ
©ÉlÉà ©É{ÉoÉÒ +ÉNÉ³{ÉÒ ́ É»lÉÖ +Él©ÉÉ Uà. +Él©Éq¶ÉÇ{É Wä{É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ
©ÉÉäÊ±ÉH Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ Uà ©ÉÉ÷à W Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ qùàH ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ +ÅÊlÉ©É
±ÉKÉ +Él©É¶ÉÖÊu W ¾Éà«É Uà. +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÒ qùàH ÊJ«ÉÉ+Éà +Él©ÉÉ
~Éù ±ÉÉNÉà±ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ +oÉâ ¾Éà«É Uà.

»ÉÉÅ»ÉÉÊùH ÊJ«ÉÉ H±ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ XiÉHÉùÒ >Î{r«ÉÉà{ÉÉ ©ÉÉy«É©É wÉùÉ
r´«É©É{É{Éà oÉÉ«É Uà. ùÉNÉwàºÉ °~É HºÉÉ«ÉÉà{Éà §ÉÉ´É©É{É OÉ¾iÉ HùÒ
lÉà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ Hùà Uà +{Éà lÉà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©ÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. r´«É
+oÉ´ÉÉ §ÉÉ´É©É{É wÉùÉ +XiÉlÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÖÅ »Éà´É{É oÉ> X«É lÉà´ÉÉ

»ÉÚK©É ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ Ê´É»lÉÉùoÉÒ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. ùÉÊmÉ{ÉÉ »´É~{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ oÉ«Éà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ
¡ÉÉlÉ:HÉ±ÉÒ{É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ +É´É¶«ÉH +à HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà. Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ
+É Ê´ÉÊ¶Éº÷ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ «ÉÉàNÉ +{Éà y«ÉÉ{É +Ê§É¡ÉàlÉ Uà.

¡Él«ÉàH ÊJ«ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu (>«ÉÉÇ´É¾Ò) +ä«ÉÉÇ~ÉÊoÉHÒ (+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ »ÉÚmÉ)
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ oÉÉ«É Uà. lÉ»»É AnÉùÒ »ÉÚmÉ...{ÉÉ ASSÉÉùiÉ ~ÉUÒ
W ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É HùÉ«É Uà. ~ÉUÒ +àH ±ÉÉàNNÉ»É
¡ÉNÉ÷ ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà. +É÷±ÉÖÅ ¥ÉÉà±«ÉÉ ~ÉUÒ W SÉäl«É´ÉÅq{ÉÉÊq +{ÉÖºcÉ{ÉÉà
HùÉ«É Uà +à÷±Éà ±ÉÉàNNÉ»É{ÉÒ »ÉÉoÉà +ä«ÉÉÇ~ÉÊoÉHÒ »ÉÚmÉ{Éà +Ê´É{ÉÉ§ÉÉ´ÉÒ
(+lÉÚ÷) »ÉÅ¥ÉÅyÉ »~Éº÷ ù¾à±ÉÉà Uà.

¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù+à lÉà©É{ÉÉ «ÉÉàNÉÊ´ÉÅÊ¶ÉHÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ «ÉÉàNÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ
¡ÉHÉù q¶ÉÉÇ´«ÉÉ Uà. (1) »oÉÉ{É (2) ́ ÉiÉÇ{É (3) +oÉÇ (4) +É±ÉÅ¥É{É
(5) Ê{ÉùÉ´É±ÉÅ¥É{É. ~É¾à±ÉÉÅ ¥Éà H©ÉÇ«ÉÉàNÉ Uà +{Éà ~ÉUÒ{ÉÉ mÉiÉ [ÉÉ{É«ÉÉàNÉ
Uà.

+ÉNÉÊ©ÉH ~ÉÊùºÉÉ§ÉÉ©ÉÉÅ ̀ «ÉÉàNÉ' ¶É¥q{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ ©É{É, ́ ÉSÉ{É +{Éà
HÉ«ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÉà ´ÉÒ«ÉÇNÉÖiÉ ©É{É,
´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ wÉùÉ +Ê§É´«ÉGlÉ oÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ lÉà mÉiÉ{Éà ̀ «ÉÉàNÉ' +à´ÉÒ
»ÉÅ[ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ cees#esCe ³eespevee o ³eesie +à´ÉÉà ©ÉÉàKÉ»ÉÉyÉH
«ÉÉàNÉ Hà³´É´ÉÉ ÊJ«ÉÉ°~É {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ [ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ A§É«É{ÉÉ
»ÉÅÊ©É±É{É°~É Uà lÉàoÉÒ `«ÉÉàNÉ' ¶É¥q [ÉÉ{ÉÊJ«ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ°~É `y«ÉÉ{É'
©ÉÉ÷à ¡É«ÉÖGlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É.

(1) HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ©ÉÖrÉ : lÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Ê´É¶ÉÖu Uà Wà©ÉÉÅ ´«ÉÎGlÉ
¥É}Éà ¾ÉoÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ HùÒ{Éà »É©É~ÉÉq C§ÉÉà ù¾à Uà +{Éà ¥Éà ~ÉNÉ ´ÉSSÉà
SÉÉù +ÉÅNÉ³É{ÉÖÅ +ÅlÉù ùÉLÉà Uà {Éà ¶ÉùÒù{ÉÉà HÉà> ~ÉiÉ §ÉÉNÉ ¾±ÉÉ´«ÉÉ
Ê´É{ÉÉ Î»oÉù ùÉLÉÒ, »É©É~Éq +à÷±Éà Hà ¥É}Éà ~ÉNÉ »ÉÒyÉÉ +{Éà »É©ÉlÉÉà±É
ùÉLÉ´ÉÉ WàoÉÒ V«ÉÉùà +ÅlÉù©ÉÖLÉ oÉÉ«É l«ÉÉùà ¹ÉÉ»ÉÉàSUÃ´ÉÉ»É{ÉÉ
NÉ©É{ÉÉNÉ©É{É A~Éù {ÉÉÊ§ÉSÉJ ~Éù y«ÉÉ{É©ÉN{É oÉ> ¶ÉHÉ«É.

(2) +ÉÊ»ÉlÉ©ÉÖrÉ : +É©ÉÉÅ »ÉÉyÉHà ~ÉsÉ»É{É, +yÉÇ~ÉsÉ»É{É Hà
»ÉÖLÉÉ»É{É©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. ¶ÉùÒù{Éà Ê¶ÉÊoÉ±É +{Éà Ê{ÉýÉ±É
ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ, HùÉàeùVWÖ ÷aÉù UlÉÉÅ »Éù³.

(3) ¶ÉÊ«ÉlÉ©ÉÖrÉ : +É ©ÉÖrÉ©ÉÉÅ »ÉÅoÉÉÊù«ÉÉ Hà ¶ÉàmÉÅY ~Éù ±ÉÉÅ¥ÉÉ
oÉ>{Éà »ÉÚ> W´ÉÖÅ. ©ÉÉoÉÉ {ÉÒSÉà +Éà¶ÉÒHÖÅ ´ÉNÉàùà {É ùÉLÉ´ÉÉÅ. SÉnÉÉ »ÉÚ´ÉÖÅ,
¾ÉoÉ, ~ÉNÉ UÚaÉ ùÉLÉ´ÉÉ. SÉnÉÉ {É £É´Éà lÉÉà ~ÉeLÉÉ§Éù »ÉÚ´ÉÖÅ lÉà{Éà
`~ÉÉýÉÇ¶É«É{É' H¾à Uà. ~ÉUÒ Ê¶ÉÊoÉ±ÉHùiÉ Hù´ÉÖÅ.

±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ{ÉÒ ~É¾à±ÉÒ NÉÉoÉÉ qÉàºÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ-HùiÉ{ÉÒ
H±~ÉÒ ¶ÉHÉ«É. ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +à W §ÉÉ´É Uà. ¥ÉÒY +{Éà
mÉÒY©ÉÉÅ ´ÉÅq{ÉÒ«É ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà Wà SÉÉÊùmÉ Ê´É¶ÉÖÊu{ÉÒ Uà. q¶ÉÇ{É, [ÉÉ{É
+{Éà SÉÊùmÉ Ê´É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ{ÉÒ UdÒ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ
§ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. »ÉÉlÉ©ÉÒ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ +É±ÉÅ¥É{É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
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»ÉÉoÉà{ÉÉ +äG«É§ÉÉ´É ¶É±«É{ÉÉ Ê{É´ÉÉùiÉ ©ÉÉ÷à »É¾É«ÉH ¥É{Éà Uà.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ »ÉÉ¾ÊWH ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉ +ÉNÉÉùÉà Ê»É´ÉÉ«É »É´ÉÇ

¡ÉHÉù{ÉÒ HÉÊ«ÉH ´ÉÉÊ«ÉH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà +{Éà y«ÉÉ{É Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
»É´ÉÇ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà UÉàeÒ qà´ÉÉoÉÒ y«ÉÉ{É ´Éeà Î»oÉù oÉ´ÉÉ«É Uà. +É ¡ÉHÉùà
HÉ«ÉÉ{ÉÖÅ ´«ÉÖl»ÉWÇ{É Hù´ÉÉoÉÒ +à÷±ÉÖÅ lÉà{ÉÖÅ ©É©Él´É UÚ÷à Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
y«ÉÉ{É »É©É«Éà `±ÉÉàNNÉ»É »ÉÚmÉ ~ÉÉc' Hà HÉà> ¶ÉÉ»mÉ~ÉÉc{ÉÖÅ »©ÉùiÉ Hà
y«ÉÉ{É HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{Éà ̧ Éàºc +§«ÉÅlÉù lÉ~É©ÉÉÅ
»oÉÉ{É +~ÉÉ«ÉÖÅ Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÖrÉ Ê´É[ÉÉ{É : +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÒ ¡Él«ÉàH ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
´Éä[ÉÉÊ{ÉH ù¾»«ÉÉà +Ê§É¡ÉàlÉ Uà. ́ ÉÅq{ÉÉ, {É©©ÉÉàloÉÖiÉÅ, HÉA»ÉNNÉ, y«ÉÉ{É
Ê´ÉNÉàùà ©ÉÖrÉ+Éà©ÉÉÅ ¶ÉùÒùÊ´É[ÉÉ{É, ©É{ÉÉàÊ´É[ÉÉ{É, «ÉÉàNÉÊ´É[ÉÉ{É +{Éà
»É©ÉÉWÊ´É[ÉÉ{É{ÉÉ Hà÷±ÉÉH lÉo«ÉÉà +Ê§É¡ÉàlÉ Uà.

+É~ÉiÉà +ÉNÉ³ Xà«ÉÖÅ lÉà©É ´ÉÅq{ÉÉ »ÉÉyÉH{Éà ¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ
~Éù W´ÉÉ »É¾É«ÉH ¥É{Éà Uà. {É©©ÉÉàooÉÖiÉÉ©ÉÉÅ Wà ©ÉÖrÉ©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ+à UÒ+à
l«ÉÉùà ~ÉNÉ{ÉÉà +ÅNÉÚcÉà NÉÖqÉ {ÉÒSÉà{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ q¥ÉÉ«É Uà lÉà ©ÉÖrÉ úÉÁSÉ«ÉÇ
~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ »É¾É«ÉH Uà.

©ÉÖrÉ ©ÉÉ÷à +ÉSÉÉ«ÉÇ {ÉÊ©ÉSÉÅrY H¾à Uà Hà ©ÉÖrÉoÉÒ +¶ÉÖ§É ©É{É,
´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà ¶ÉÖ§É ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ ùÉàHÉ«É Uà.
+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ Wä{É »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ mÉiÉ ©ÉÖrÉ+Éà{ÉÉà A±±ÉàLÉ Uà.

(1) «ÉÉàNÉ©ÉÖrÉ : +àH ¾ÉoÉ{ÉÒ +ÉÅNÉ³Ò ¥ÉÒX ¾ÉoÉ{ÉÒ +ÉÅNÉ³Ò©ÉÉÅ
{ÉÉLÉÒ H©É³ eÉàeÉ{ÉÉ +ÉHÉùoÉÒ ¾ÉoÉ Xàe´ÉÉ. ¥É}Éà ¾ÉoÉ{ÉÉ +ÅNÉÚcÉ{Éà
©ÉÖLÉ +ÉNÉ³ {ÉÉ»ÉÒHÉ ~Éù ±ÉNÉÉeÒ HÉàiÉÒ ~Éà÷ ~Éù ùÉLÉ´ÉÒ lÉà{Éà «ÉÉàNÉ©ÉÖrÉ
H¾à Uà. +É ©ÉÖrÉ PÉÚÅ÷iÉ{Éà §ÉÚÊ©É ~Éù ÷àHÉ´ÉÒ lÉà{Éà +oÉ´ÉÉ NÉÉä-qÉà¾{É
+É»É{ÉoÉÒ A§ÉeH ¥Éà»ÉÒ{Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. (2) ÊW{É©ÉÖrÉ :
ÊW{Éà¹Éù qà´ÉÉà{ÉÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ©ÉÖrÉ -+É ©ÉÖrÉ qÅe´ÉlÉÃ »ÉÒyÉÉ C§ÉÉ
ù¾Ò{Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. (3) ©ÉÖGlÉ ¶ÉÎGlÉ ©ÉÖrÉ : H©É³ eÉàeÉ{ÉÒ
~Éàcà ¥É}Éà ¾ÉoÉ ́ ÉSSÉà LÉÉ±ÉÒ WNÉÉ ùÉLÉÒ Xàe´ÉÉ +oÉ´ÉÉ ©É»lÉHà ±ÉNÉÉe´ÉÉ.
©ÉÖHlÉÉ{ÉÉà +oÉÇ ©ÉÉàlÉÒ, ¶ÉÖÎGlÉ{ÉÉà +oÉÇ UÒ~É oÉÉ«É Uà. +É ©ÉÖGlÉÉ¶ÉÖÎGlÉ
»É©ÉÉ{É ©É³à±ÉÒ ©ÉÖrÉ{Éà ©ÉÖGlÉÉ¶ÉÖGlÉ ©ÉÖrÉ H¾à Uà. +É ©ÉÖrÉ{Éà ~ÉiÉ
PÉÚÅ÷iÉ{Éà §ÉÚÊ©É ~Éù ÷àH´ÉÒ NÉÉä-qÉà¾{É +É»É{ÉoÉÒ AlHÃ÷ ¥Éà»ÉÒ{Éà ~ÉiÉ
HùÉ«É Uà. SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É +ÉÊq »lÉÖÊlÉ~ÉÉc ¡ÉÉ«É: +É´É¶«ÉH
«ÉÉàNÉ©ÉÖrÉoÉÒ HùÉ«É Uà.

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ{ÉÒ UdÒ ÊJ«ÉÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É (~ÉSSÉLLÉÉiÉ) Uà.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ oÉ{ÉÉùÉ ~ÉÉ~É{Éà ùÉàH´ÉÉ ~ÉÉ~É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ
l«ÉÉNÉ ©ÉÉ÷à »É©ÉWiÉ~ÉÚ́ ÉÇH{ÉÉ xh »ÉÅH±~É{Éà ¡Él¬ÉL«ÉÉ{É H¾à Uà. »ÉÉyÉHÉà
{É´ÉHÉù¶ÉÒ, ~ÉÉàù¶ÉÒ, +àHÉ»ÉiÉÉ, +É«ÉÅÊ¥É±É, +É«ÉÅÊ¥É±É A~É´ÉÉ»É,
+Ê§ÉOÉ¾ +ÉÊq{ÉÉ ~ÉSSÉLÉÉiÉ Hùà Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +à +É´ÉlÉÉ ~ÉÉ~É{Éà
ùÉàH´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ³ Uà. ¥Éà£É©É §ÉÉàNÉöA~É§ÉÉàNÉoÉÒ Y´É{É{Éà »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ
±ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +l«ÉÅlÉ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ +à H©ÉÇ{ÉÒ
+É´ÉH +à÷±Éà +É¸É´É{Éà ùÉàH{ÉÉù ÊJ«ÉÉ Uà. »ÉÅ´Éù{ÉÒ ~ÉÖÊº÷ Hù{ÉÉù

+{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ¥ÉÅyÉÉ{ÉÉùÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{Éà {Éº÷ Hù{ÉÉù Uà.
+É«ÉÅÊ¥É±É{ÉÉ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ +à »´ÉÉqÊ´ÉW«É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ Uà. Ê´ÉNÉ> +à
¶ÉmÉÖ{ÉÖÅ PÉù Uà. Ê´ÉNÉ> (ù»É«ÉÖGlÉ +É¾Éù) l«ÉÉNÉ +à÷±Éà +É«ÉÅÊ¥É±É{ÉÖÅ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +à ~Éù©É Ê©ÉmÉ{ÉÉ PÉù{ÉÖÅ ¡É´Éà¶ÉwÉù Uà. Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ lÉ~É{ÉÉ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ©ÉÉmÉ H©ÉÇÊ{ÉWÇùÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ W +Éà÷ÉàÊ±É»ÉÒ»É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ
wÉùÉ lÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ W©ÉÉ oÉ«Éà±ÉÉ Ê´ÉºÉ r´«ÉÉà{Éà ¥É¾Éù £áH´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ Hùà
Uà Wà ¶ÉùÒù{Éà Ê{ÉùÉàNÉÒ-Ê{É©ÉÇ³ ùÉLÉà Uà. lÉ~É»ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ©É{É ¶ÉÉÅlÉ
ù¾à Uà +{Éà Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ »ÉÉÎl´ÉHlÉÉ ´ÉyÉà Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É wÉùÉ lÉ~É
~ÉÚiÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ xh »ÉÅH±~É¥É³ ©É³à Uà. +É´É¶«ÉHoÉÒ ±ÉÉäÊHH Y´É{É{ÉÒ
~ÉiÉ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà lÉà Ê´ÉSÉÉùÒ+à.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ lÉà ±ÉÉàHÉànÉù »ÉÉyÉ{ÉÉ Uà ~ÉiÉ ́ «É´É¾ÉÊùH xÊº÷oÉÒ
~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ »ÉÉyÉÉùiÉ ©ÉÉ{É´ÉY´É{É©ÉÉÅ eNÉ±Éà {Éà ~ÉNÉ±Éà »É¾É«ÉH
¥É{Éà Uà.
O »É©É§ÉÉ´É +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÖu ¸ÉuÉ, [ÉÉ{É +{Éà SÉÉÊùmÉ{ÉÖÅ »ÉÅÊ©É¸ÉiÉ.
O Y´É{É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à »É´ÉÉâlHÞº÷ Y´É{É NÉÉ³à±É ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉà +Éq¶ÉÇ.
O NÉÖiÉÒW{ÉÉà{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É +{Éà Ê´É{É«É.
O HlÉÇ´«É~ÉÉ±É{É{ÉÒ »LÉ±É{ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà XNÉÞÊlÉ.
O y«ÉÉ{É{ÉÉ +§«ÉÉ»É wÉùÉ Ê´É´ÉàH¶ÉÎGlÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà.
O HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ y«ÉÉ{É Ê{ÉiÉÇ«É¶ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ́ ÉÞÊu Hùà Uà +{Éà ́ «É»É{É©ÉÖÎGlÉ©ÉÉÅ

»É¾É«ÉH ¥É{Éà Uà.
O l«ÉÉNÉ´ÉÞÊnÉ wÉùÉ »ÉÅlÉÉàºÉ, »É¾{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊu Hù´ÉÒ.
O ¥ÉÉÂ We ~ÉqÉoÉÉâ wÉùÉ ¡É»É}ÉlÉÉ KÉÊiÉH Uà. +ÅlÉù{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ

wÉùÉ ¡É»É}ÉlÉÉ ÷HÒ ¶ÉHà Uà. Wà »ÉÉyÉ{ÉÉ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ
+Ê§É¡ÉàlÉ Uà.

O HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH {ÉÒÊlÉ+Éà{ÉÉà ©ÉÖL«É Atà¶É »É©É»lÉ HÖ÷ÖÅ¥É{Éà »ÉÖLÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÖÅ,
»É©ÉÉW{Éà »ÉÖLÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉà +{Éà ´É»ÉÖyÉà´É HÖ÷ÖÅ¥ÉH©ÉÃ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ
Ê´ÉH»ÉÉ´É´ÉÒ lÉà Uà. +É{ÉÉ ©ÉÉ÷à ~Éù»~Éù ¡Éà©É, Ê´É{É«É, +É[ÉÉ~ÉÉ±É{É,
Ê{É«É©É¶ÉÒ±ÉlÉÉ, §ÉÚ±É{ÉÉà »´ÉÒHÉù, KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ, +¡É©ÉÉq, ~ÉÊùOÉ¾
¡Él«Éà{ÉÒ ©ÉÚSUÉÇl«ÉÉNÉ...+É »É´ÉÇ NÉÖiÉÉà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÉ
+ÉyÉÉù§ÉÚlÉ A~É«ÉÇÖGlÉ lÉn´ÉÉà Ê»É´ÉÉ«É G«ÉÉÅ«É ¡ÉÉ~lÉ oÉ> ¶ÉHlÉÉ
{ÉoÉÒ.
»ÉÉ©ÉÉÊWH xÊº÷oÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ A~ÉÉqà«ÉoÉÒ »É©ÉÉW{Éà

»ÉÖ´«É´ÉÎ»oÉlÉ ùÉLÉ´ÉÉ l«ÉÉNÉ, ¡É©ÉÉÊiÉHlÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÉ
U ©ÉÚ³ lÉn´ÉÉà Ê´É{ÉÉ +É´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ.

+É©É »~Éº÷ ¡ÉlÉÒÊlÉ oÉÉ«É Uà Hà ¶ÉÉ»mÉÒ«É +{Éà ´«É´É¾ÉÊùH +à
¥É}Éà xÊº÷+à Ê´ÉSÉÉùlÉÉ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ ~Éù©É ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉÒ Uà. +{Éà
´«ÉÎGlÉ, HÖ÷ÖÅ¥É, »ÉÅPÉ, »ÉÅ»oÉÉ, »É©ÉÉW +{Éà »É©ÉÊº÷ ©ÉÉ÷à H±«ÉÉiÉHÉùH
Uà.                                                    : : :
601, »©ÉÒ÷ +è~ÉÉ÷Ç©Éà{÷, A~ÉÉ¸É«É ±Éà{É, PÉÉ÷HÉà~Éù (>.)
©ÉÉà. : 09820215542
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[ ¥ÉÒ.+à.©ÉÉÅ »ÉÖ´ÉiÉÇ SÉÅrH »ÉÉoÉà +à©É.+à. HùÒ AVW´É³ ¶ÉäKÉÊiÉH HÉùÊHqÔ yÉùÉ´É{ÉÉù ~ÉÉùÖ±É¥Éà{É Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ DeÉ +§«ÉÉ»ÉÒ Uà.
PÉiÉÉÅ »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà©ÉÉÅ ±ÉàLÉÉà ±ÉLÉà Uà +{Éà »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ ¶ÉÉàyÉ Ê{É¥ÉÅyÉÉà ùWÚ Hùà Uà. ~ÉmÉHÉùn´É{ÉÉ mÉiÉ +à´ÉÉèeÇ ©É²«ÉÉ Uà. +{ÉàH
Ê{É¥ÉÅyÉ »~ÉyÉÉÇ+Éà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É »oÉÉ{É ©Éà³´ÉÒ Ê´ÉWàlÉÉ ¥É{«ÉÉ Uà. ]

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH-+Éy«ÉÉÎl©ÉH
£³  +{Éà   ´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà  lÉà{ÉÒ   A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ

~ÉÉ°±É¥Éà{É §ÉùlÉHÖ©ÉÉù NÉÉÅyÉÒ

¡ÉÉ»lÉÉÊ´ÉH :
ºÉeÃ +É´É¶«ÉH +à +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ{ÉÉà, ©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É Uà. lÉÒoÉÈHù

§ÉNÉ´ÉÅlÉà Hà´É³[ÉÉ{ÉöHà´É³q¶ÉÇ{ÉoÉÒ Xi«ÉÖÅ Hà +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ Y´ÉÉà
W{©É-WùÉ-©ÉùiÉ-+ÉÊyÉ-´«ÉÉÊyÉ-A~ÉÉÊyÉoÉÒ ~ÉÒeÉ> ùÂÉ Uà. »É´Éâ{Éà
»ÉÖLÉ Xà<+à Uà, qÖ:LÉ Xà>lÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà ~Éù©É »ÉÖLÉ{Éà ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ
Wà ÊJ«ÉÉ+Éà Uà lÉà »É©«ÉHÃ ¡ÉHÉùà HùlÉÉà {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ SÉÉù NÉÊlÉ©ÉÉÅ
§É÷HÒ ùÂÉà Uà. Y´É{É Y´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à LÉÉàùÉH, ~ÉÉiÉÒ, ¾´ÉÉ W°ùÒ Uà.
lÉà©É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ©ÉÉNÉâ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ, ©ÉÖÎGlÉ ©Éà³´É´ÉÉ Wà ÊJ«ÉÉ Hà
»ÉÉyÉ{ÉÉ W°ùÒ Uà, +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà lÉà{Éà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ H¾Ò ¶ÉHÒ+à.
§ÉNÉ´ÉÉ{Éà +É´ÉÉ U +É´É¶«ÉH HÂÉ Uà. Wä{É yÉ©ÉÇ +{ÉÉÊqoÉÒ Uà lÉàoÉÒ
+É U +É´É¶«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ~ÉiÉ «ÉÖNÉÉàoÉÒ +LÉÅe, +~ÉùÉ´ÉÊlÉÇlÉ SÉÉ±ÉÒ
+É´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É ~ÉÅSÉ©É +ÉùÉ©ÉÉÅ +ÉyÉÖÊ{ÉHlÉÉ +{Éà ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ
{ÉÉ©Éà ¥ÉÖÊuY´ÉÒ+Éà ¡ÉÉSÉÒ{É ÊJ«ÉÉ{Éà Ê¥É{ÉW°ùÒ NÉiÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ Uà.
+ÉWà Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ {É´ÉÉ {É´ÉÉ Hà÷±ÉÉ«Éà £ÉÅ÷É+Éà ~ÉelÉÉ X«É Uà. lÉà{ÉÉ
¡ÉiÉàlÉÉ+Éà WÚ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{Éà ©É¾n´É {É +É~ÉlÉÉ, {É´ÉÉà SÉÒ±ÉÉà SÉÉlÉùà
Uà. {É´ÉÒ HàeÒ HÅeÉùà Uà. +à ùÒlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ+Éà{Éà ¥ÉÉHÒ ±ÉÉàHÉàoÉÒ
+±ÉNÉ ~ÉÉe´ÉÉ ¡É«Él{É Hùà Uà. +ÉWà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, SÉAÊ´É»ÉÅoÉÉà, ́ ÉÅqiÉÉ,
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Wà´ÉÒ +©ÉÚ±«É +{Éà Y´É{É{Éà
»É£³ ¥É{ÉÉ´É{ÉÉùÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà{Éà ±ÉÉàHÉà+à HÉàeÒ{ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ
qÒyÉÒ Uà. +àH +àH ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH-+Éy«ÉÉÎl©ÉH £³ +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà
lÉà{ÉÒ A~É«ÉÉàNÉÒlÉÉ Xà>+à lÉÉà ~ÉÖ»lÉH ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É. +É´ÉÒ Êq´«É, +±ÉÉäÊHH,
+qÃ§ÉÖlÉ +à́ ÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÖÊ§ÉÊlÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{Éà ±ÉÉàHÉà+à {ÉHÉ©ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ lÉà{Éà ¥Éq±Éà
+ÉùÉ©É¡Éq, »ÉNÉ´Ée«ÉÖGlÉ, ©É{ÉÉàùÅW{É«ÉÖGlÉ +{Éà qà¾{Éà WùÉ ~ÉiÉ Hº÷ {É
~Éeà lÉà́ ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà HùÉ´ÉÉ«É Uà. Wà{Éà HÉùiÉà +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ́ ÉyÉà Uà.

ºÉeÃ+É´É¶«ÉH{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà Wä{É yÉ©ÉÇ Wà©ÉÉÅ Ê¾Å»ÉÉ
©ÉÉ{Éà Uà lÉà´ÉÉ Ê´ÉW³ÒoÉÒ SÉÉ±ÉlÉÉ A~ÉHùiÉÉà Wà´ÉÉ Hà ~ÉÅLÉÉ, ±ÉÉ>÷Éà,
©ÉÉà¥ÉÉ>±É, ±Éà~É÷Éà~É, ÷Ò´ÉÒ ´ÉNÉàùà ´ÉÉ~ÉùÒ ¶ÉHÉlÉÉ {ÉoÉÒ. ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ
+à Uà Hà +ÉWà ±ÉÉàHÉà{Éà +É{ÉÉ Ê´É{ÉÉ +àH Ê©ÉÊ{É÷ ~ÉiÉ SÉÉ±ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.
+ÉoÉÒ +É´ÉÒ ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{Éà ù»É ù¾àlÉÉà {ÉoÉÒ. +à{ÉÉ Ê´ÉH±~É
lÉùÒHà +É ¥ÉyÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉ> ¶ÉHà lÉà ùÒlÉà ¥ÉÒY ÊJ«ÉÉ+Éà

§ÉGlÉÉà{Éà HùÉ´ÉÉ«É Uà. +ÉoÉÒ lÉà©É{Éà yÉ©ÉÇ H«ÉÉÇ{ÉÉà »ÉÅlÉÉàºÉ oÉÉ«É. +É©É
Hù´ÉÉoÉÒ »ÉNÉ´Ée »ÉSÉ´ÉÉ«É Uà +{Éà ~Éà±ÉÉ Ê¾Å»ÉH A~ÉHùiÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ
Hù´ÉÉà ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ lÉàoÉÒ ¥É¾Ö©ÉlÉÒ ±ÉÉàHÉà yÉ©ÉÇ{ÉÉ +É´ÉÉ ¡ÉHÉù{Éà lÉÖùlÉ
W +~É{ÉÉ´ÉÒ ±Éà Uà. V«ÉÉùà »ÉÉSÉÒ ´ÉÉlÉ +à Uà Hà ±ÉÉàHÉà+à §ÉNÉ´ÉÉ{Éà
¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà »ÉÉùÒ ùÒlÉà »É©ÉY, lÉà{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©É¾n´É
XiÉÒ, +ÉSÉùiÉ©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÖÅ Xà>+à. ́ É³Ò Wà+Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ +É[ÉÉ{Éà
W »É´ÉÇ»´É ©ÉÉ{Éà Uà lÉà©É{ÉÉà »Él»ÉÅNÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. +à©É Hù´ÉÉoÉÒ W
+ÉÎl©ÉH »ÉÖLÉ ©É³à. Wà©É Ae´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉÅLÉ +{Éà SÉÉ±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉNÉ
+Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà lÉà©É ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉâ +ÉNÉ³ ́ ÉyÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ºÉeÃ +É´É¶«ÉH{ÉÒ
+ÅlÉù{ÉÉ A±±ÉÊ»ÉlÉ §ÉÉ´ÉÉà »ÉÉoÉà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà.
¡ÉoÉ©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +É´É¶«ÉH - »ÉÉ´Év «ÉÉàNÉ Ê´ÉùÊlÉ :

`W»»É »ÉÉ©ÉÊiÉ+Éà +~~ÉÉ, Ê{É«É©Éà »ÉÅW´Éà lÉ´Éà,
lÉ»»É »ÉÉ©ÉÉ<«ÉÅ ¾Éà>, > > Hà´ÉÊ±É§ÉÉÊ»É«ÉÅ **
+oÉÉÇlÉÃ Wà{ÉÉà +Él©ÉÉ »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ́ ÉlÉâ Uà, Wà{ÉÉà +Él©ÉÉ »ÉÅ«É©É,

Ê{É«É©É +{Éà lÉ~É©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ«ÉÉà Uà lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ Uà lÉà©É Hà´É±ÉÒ
§ÉNÉ´ÉÅlÉà HÂÖÅ Uà. ¥ÉÒX ¶É¥qÉà©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{Éà ̀ Ê»ÉuNÉÊlÉ{ÉÖÅ »Éà©~É±É',
`»ÉÉ´Év«ÉÉàNÉoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ' +{Éà ̀ »É©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ́ É»É´ÉÖÅ' ~ÉiÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH £³ : (1) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ¥Éàcà±ÉÒ ´«ÉÎGlÉ
Ê´É§ÉÉ´ÉoÉÒ qÚù oÉ> »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ +É´É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hù¶Éà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà,
J©É¶É: lÉà{ÉÉ HºÉÉ«ÉÉà +ÉàUÉ oÉlÉÉÅ W¶Éà Hà KÉ«É oÉ¶Éà. (2) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ
©É¾qÃ+Å¶Éà »Él»ÉÅNÉ Hà »ÉqÃ´ÉÉÅSÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà{ÉÉ HÉùiÉà
Àq«É©ÉÉÅ ¡Éà©É, ©ÉämÉÒ, H°iÉÉ, +{ÉÖHÅ~ÉÉ Wà´ÉÉ »ÉqÃNÉÖiÉÉà LÉÒ±É¶Éà.
NÉÖiÉ´ÉÉ{É ´«ÉÎGlÉ ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ Ê¡É«É ¥É{É¶Éà. (3) NÉÖiÉ´ÉÉ{É ´«ÉÎGlÉ ¾Éà«É
lÉà{Éà HÉà>+à +{«ÉÉ«É H«ÉÉâ ¾Éà«É Hà +~É©ÉÉ{É H«ÉÖÈ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà
lÉà{ÉÉ ¡Él«Éà ©ÉÉy«É»oÉ§ÉÉ´É Hà³´É¶Éà, WlÉÖÅ Hù¶Éà. +É´ÉÒ ́ «ÉÎGlÉ{ÉÉ qÖ¶©É{É
HÉà> ¥É{ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. (4) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ´«ÉÎGlÉ ~ÉÞo´ÉÒ, +~É,
lÉàA, ´ÉÉA, ´É{É»~ÉÊlÉ +{Éà mÉ»É +É U HÉ«É{ÉÒ q«ÉÉ ~ÉÉ³à Uà, Ê¾Å»ÉÉ
HùlÉÉÅ {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É »ÉÉoÉà ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{ÉÖÅ »ÉÅlÉÖ±É{É
ù¾à¶Éà. (5) +Ê¾Å»ÉÉ +{Éà »É©É§ÉÉ´ÉoÉÒ ´«ÉÎGlÉ {ÉÒÊlÉ~ÉùÉ«ÉiÉ,
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Ê»ÉuÉÅlÉ¡Éà©ÉÒ, ~Éù©ÉÉoÉÔ, »Éà́ ÉÉ~ÉùÉ«ÉiÉ +{Éà »É©ÉÊ~ÉÇlÉ ¥É{É¶Éà. lÉà +{ÉÒÊlÉ,
+{«ÉÉ«É, »´ÉÉoÉÔ, ±ÉÉ±ÉSÉÒ +{Éà ¥ÉÒX{ÉÖÅ UÒ{É´É{ÉÉù {ÉÊ¾ ¥É{Éà. (6)
+É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ ¥ÉÖÊuoÉÒ {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ Àq«ÉoÉÒ Ê´ÉSÉÉùà Uà +à÷±Éà ¾Å©Éà¶ÉÉÅ
¥ÉÒX{ÉÖÅ »ÉÉùÖÅ Hù{ÉÉù, ¥ÉÒX ~Éù ±ÉÉNÉiÉÒ ùÉLÉ{ÉÉù ¥É{É¶Éà. qä́ ÉÒ NÉÖiÉÉà{Éà
LÉÒ±É´É´ÉÉ {Éà +Él©É»´É°~É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ ¡É«Él{É Hù¶Éà.

+Éy«ÉÉÎl©ÉH £³ : (1) ~ÉÉÅSÉ >Î{r«ÉÉà{ÉÒ SÉÅSÉ³lÉÉ PÉ÷à Uà ~ÉÊùiÉÉ©Éà
»ÉÅ«É©É Hà³´ÉÉ«É Uà. (2) »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ{ÉÉ ~ÉSSÉGLÉÉiÉoÉÒ  ©É{É-´ÉSÉ{É-
HÉ«ÉÉ wÉùÉ oÉlÉÒ ~ÉÉ~ÉÊJ«ÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ oÉÉ«É Uà. Wà{Éà HÉùiÉà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ
V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ {É´ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉà +É¸É´É (+É´ÉH) PÉ÷à
+{Éà ùÉàHÉ«É, §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ Hùà±ÉÉ JÉàeÉà H©ÉÇ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É,
´ÉlÉÇ©ÉÉ{ÉHÉ³à {É´ÉÖÅ ~ÉÖi«É ¥ÉÅyÉÉ«É Uà. (3) +hÉù ~ÉÉ~É »oÉÉ{ÉH{ÉÉà l«ÉÉNÉ
oÉÉ«É, +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ PÉ÷à  +{Éà ©É÷à, Y´Éq«ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ»HÉù ~Éeà Uà. (4)
U ¡ÉHÉù{ÉÉ ¥ÉÉÂ lÉ~É +{É¶É{É, CiÉÉàqùÒ, ́ ÉÞÊnÉ»ÉÅKÉà~É, ù»É~ÉÊùl«ÉÉNÉ,
HÉ«ÉH±Éà¶É, ¡ÉÊlÉ»ÉÅ±ÉÒ{ÉlÉÉ, U +É§«ÉÅlÉù lÉ~É, ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ, Ê´É{É«É,
´Éä«ÉÉ´ÉSSÉ, »´ÉÉy«ÉÉ«É, y«ÉÉ{É, HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇö+É ¥ÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉ µÉlÉ{ÉÒ
»ÉÖ~Éàùà +ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà. ©É{É{ÉÒ SÉÅSÉ³lÉÉ PÉ÷à Uà. (5)  ¡É§ÉÖ{ÉÒ
+É[ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hùà, +ÅlÉù{ÉÉ A±±ÉÉÊ»ÉlÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ Hùà lÉÉà
+ÉùÉyÉH ¥É{Éà (6) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HùlÉÉÅ WPÉ{«É ù»É C~ÉWà lÉÉà H©ÉÇ{ÉÒ
JÉàeÉà LÉ~Éà, AlHÞº÷ ù»É C~ÉWà lÉÉà lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©É-NÉÉàmÉ H©ÉÇ{ÉÖÅ A~ÉÉWÇ{É
Hùà. (7) »É©É-»ÉǺ ÉàNÉ-Ê{É´ÉàÇq-+{ÉÖHÅ~ÉÉ-+É»oÉÉ Wà́ ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É
oÉÉ«É. »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÉ lÉù£ +ÉNÉ³ ´ÉyÉà. lÉà oÉlÉÉÅ ©ÉÉàKÉ©ÉÉÅ
+ÉùKÉiÉ oÉ> X«É. (8) ~ÉÉ~ÉHÉ«ÉÇ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ©É{É ~ÉÉUÖÅ ~Éeà,
~ÉÉ~É§ÉÒùÖlÉÉ ´ÉyÉà. HqÉSÉ HÉà> ~ÉÉ~ÉHÉ«ÉÇ Hù´ÉÖÅ W ~Éeà lÉà´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{ÉÉ
~ÉýÉÉlÉÉ~É, Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ lÉÒµÉ ¾Éà«É. ~ÉÊùiÉÉ©Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH SÉÉÊùmÉ +É´Éà
Wà ´ÉÒlÉùÉNÉlÉÉ, Hà´É³[ÉÉ{É, Hà´É³q¶ÉÇ{É, +«ÉÉàNÉÒ~ÉiÉÖÅ +{Éà ©ÉÖGlÉ
+´É»oÉÉ +~ÉÉ´Éà Uà. ~ÉÉÅSÉ SÉÉÊùmÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH SÉÉÊùmÉ ¡ÉoÉ©É Uà.
qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ +{Éà »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ SÉÉÊùmÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É +¾ÓoÉÒ oÉÉ«É Uà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ : +l«ÉÉù{ÉÉ +É Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ´ÉÉlÉ-
´ÉÉlÉ©ÉÉÅ LÉÚ{É-LÉùÉ¥ÉÉ oÉ> X«É Uà l«ÉÉùà »É©É§ÉÉ´É{ÉÉà NÉÖiÉ W°ùÒ Uà.
©ÉÉmÉ r´«ÉÊJ«ÉÉ {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ §ÉÉ´ÉÊJ«ÉÉ°~É »ÉÉ©ÉÊ«ÉH oÉÉ«É lÉÉà »É©É§ÉÉ´É
+É´Éà Wà Ê¾Å»ÉÉ ~Éù HÉ¥ÉÖ ±ÉÉ´Éà. XNÉÞÊlÉ +y«ÉÉl©É{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ¶ÉùlÉ Uà.
XNÉÞÊlÉ +É´Éà lÉÉà ©ÉÉiÉ»É Ê´ÉSÉÉùlÉÉà oÉÉ«É Hà +ÉW »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ©Éá ¶ÉÖÅ
H«ÉÖÈ? LÉùàLÉù, ©ÉÉùà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ Xà>+à? +É´ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É lÉà{Éà »ÉqÃ´ÉÞÊnÉ,
»ÉqÃ¡É´ÉÞÊnÉ lÉù£ ´ÉÉ³¶Éà. ´É³Ò Wà {É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É ¾Éà«É lÉà H«ÉÉÇ{ÉÒ
LÉ¥Éù ~Éeà l«ÉÉùà ©É{É©ÉÉÅ LÉ÷HÉà oÉ¶Éà. Wà{ÉÉoÉÒ +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉÉà PÉ÷¶Éà.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù{ÉÉù U HÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà{Éà +Éà³LÉlÉÉà oÉ> X«É Uà. +ÉoÉÒ
lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ `+Él©É´ÉlÉÃ »É´ÉÇ§ÉÚlÉàºÉÖ'{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ ¡ÉNÉ÷à Uà. +ÉWà
~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{ÉÒ ùKÉÉ HÉWà ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà ́ Éàe£É÷, CWÉÇ{ÉÉà +ÉeàyÉe A~É«ÉÉàNÉ,
]Ée~ÉÉ{É{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ ´ÉNÉàùà +÷HÉ´É´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà. »ÉÉqÉ>oÉÒ  «ÉÖGlÉ,

ASSÉ Ê´ÉSÉÉùÉà´ÉÉ³Ò ÊWÅqNÉÒ{ÉÒ +l«ÉÉùà W°ù Uà. ´ÉyÉÖ H©ÉÉ´É, ´ÉyÉÖ
Al~ÉÉq{É HùÉà {Éà ´ÉyÉÖ ´ÉÉ~ÉùÉà +à´ÉÒ §ÉÉàNÉ´ÉÉq{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ{Éà qà¶É´É÷Éà
q> +Él©ÉÉ lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH LÉÚ¥É
A~É«ÉÉàNÉÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà. Wà{Éà HÉùiÉà ¾HÉùÉl©ÉH ´É±ÉiÉ Ê´ÉH»É¶Éà.
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉÉiÉ ~ÉiÉ PÉ÷¶Éà, Wà lÉÅqÖù»lÉÒ +É~É¶Éà.
ÊwlÉÒ«É SÉAÊ´É»ÉloÉÉà +É´É¶«ÉH - AlHÒlÉÇ{É

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ ´ÉÉiÉÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ PÉiÉÉà H«ÉÉâ ~ÉiÉ ¶Éà©ÉÉÅ? ´ÉÉq-
Ê´É´ÉÉq, HoÉÉ-Ê´ÉHoÉÉ, ~ÉÉùHÒ ~ÉÅSÉÉlÉ, +´ÉiÉÇ´ÉÉq +{Éà Ê{ÉÅqÉ©ÉÉÅ.
¾´Éà ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÉ «ÉÉàNÉÉà{Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÉoÉà Xàe´ÉÉ
lÉÒoÉÈHùqà´ÉÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÒ. lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +à´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÒ Hà
~ÉÉàlÉà ~ÉiÉ H©ÉÇ°~É ©Éà±É{Éà HÉhÒ Ê{É©ÉÇ³ ¥É{Éà +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ W{©É-
WùÉ-©ÉÞl«ÉÖoÉÒ ©ÉÖGlÉ ¥É{ÉÒ Ê»Éuq¶ÉÉ{Éà ~ÉÉ©Éà.

SÉAÊ´É»ÉloÉÉà{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH £³ : (1) SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ
»lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉoÉÒ +ÅlÉù{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà Ê{É©ÉÇ³ ¥É{Éà Uà, AwàNÉ {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà
Uà Wà{Éà HÉùiÉà +©ÉÉ~É ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É. (2) ©É{É +{Éà
¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¡É»É}ÉlÉÉ ´«ÉÉ~ÉÒ X«É Uà, Al»ÉÉ¾ XNÉà Uà. lÉ{É-©É{É{ÉÒ
+àHÉOÉlÉÉ »ÉyÉÉ«É Uà Wà{Éà HÉùiÉà ÊSÉnÉ{ÉÒ SÉÅSÉ³lÉÉ PÉ÷à Uà. ©É{É
¥É¾Éù §É÷HlÉÖÅ ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà. (3) ¥ÉÉÂ ´ÉÞÊnÉö¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅoÉÒ ©É{É
~ÉÉUÖÅ £ùlÉÉÅ +ÅlÉù©ÉÉÅ eÉàÊH«ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ oÉÉ«É Uà. lÉà©É Hù´ÉÉoÉÒ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà +{Éà qÉàºÉÉà{ÉÖÅ §ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. »´ÉqÉàºÉq¶ÉÇ{É oÉÉ«É
+{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ ~ÉýÉÉlÉÉ~É ~ÉiÉ oÉÉ«É lÉÉà qÉàºÉÉà
~É±ÉÉ«É{É oÉÉ«É, qÖNÉÇÖiÉÉà §ÉÉNÉà, »ÉqÃNÉÖiÉÉà LÉÒ±Éà.
+Éy«ÉÉÎl©ÉH £³ :

(1) >«É³~ÉiÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ §É©ÉùÒ {É ¥É{ÉÉ«É. lÉà©É
¥ÉÊ¾Ç§ÉÉ´ÉöÊ©Éo«ÉÉ§ÉÉ´É UÉàe¬É Ê´É{ÉÉ »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É ¡ÉÉ~lÉ {É oÉÉ«É.
¸ÉuÉ~ÉÚ́ ÉÇH SÉAÊ´É»ÉloÉÉà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É
¡ÉNÉ÷¬É Ê´É{ÉÉ ù¾à W {ÉÊ¾.

(2) +Él©É¥ÉÉàyÉ ¡ÉNÉ÷à. »´É°~É{ÉÖÅ ±ÉK«É oÉlÉÉÅ ~Éù§ÉÉ´É{ÉÉà ~ÉKÉ
UÚ÷à, Uà´É÷à »´É°~É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉÉ«É.

(3) ¸ÉuÉ~ÉÚ´ÉÇH +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É ¡ÉNÉ÷à±ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà
lÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.

(4) §ÉÉ´Éà »lÉÖÊlÉ HùlÉÉÅ +ÅlÉù©ÉÉÅ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¥É³{ÉÉà »ÉÅSÉÉù
oÉÉ«É. Wà{Éà HÉùiÉà ~Éù©ÉÉl©É »´É°~É{ÉÖÅ §ÉÉ{É oÉÉ«É. +É{Éà HÉùiÉà lÉà
¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉÉ«É.

(5) ¡É§ÉÖ{Éà ¸ÉuÉ~ÉÚ´ÉÇH «ÉÉq HùlÉÉÅ +{ÉÅlÉHÉ³{ÉÉ ~ÉÉ~É{ÉÉ
»ÉÅ»HÉù, ~ÉÉ~É{ÉÉà +É¸É´É, ~ÉÉ~É{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ +{Éà ~ÉÉ~É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ {Éº÷
oÉÉ«É Uà. ¶ÉÖ§É ´ÉÞÊnÉ, ¶ÉÖ§É ¡É´ÉÞÊnÉ, ¶ÉÖ§É »ÉÅ»HÉù©ÉÉÅ Ê´ÉSÉùiÉ oÉÉ«É.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ : qùàH ©É{ÉÖº«É{ÉÉà +Éq¶ÉÇ HÉà> {Éà HÉà>
¾Éà«É Uà. Wà´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{Éà +Éq¶ÉÇ ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à lÉà´ÉÉ NÉÖiÉÉà +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ
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LÉÒ±É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¸ÉuÉ, Ê´É¹ÉÉ»É, »ÉÅH±~É{Éà {ÉWù »É©ÉKÉ ùÉLÉÒ
Y´É{ÉPÉelÉù Hù´ÉÖÅ ~Éeà. yÉ©ÉÔ{ÉÉà +Éq¶ÉÇ yÉ©ÉÔ ¥É{ÉÉ´Éà. lÉÒoÉÈHù
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ ¸ÉuÉ ¥ÉÉÂ-qÖ{«É´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà UÉàeÉ´ÉÒ +ÅlÉù©ÉÉÅ
eÚ¥ÉHÒ ©ÉùÉ´Éà. ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉoÉÒ ¶ÉÖ§É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ-§ÉÎGlÉ HùÉ«É lÉÉà
lÉ{É-©É{É{ÉÖÅ +ÉùÉàN«É ©É³à lÉà »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ«Éà±ÉÒ ¾HÒHlÉ Uà. ´Éä[ÉÉÊ{ÉHÉà
~ÉiÉ H¾à Uà Hà ¡É§ÉÖ»©ÉùiÉ, ¾HÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà, ¥ÉÒX{ÉÖÅ §É±ÉÖÅ
Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒ lÉÅqÖù»lÉ ù¾à´ÉÉ«É Uà. Ê¾Ê±ÉÅNÉ, y«ÉÉ{É, ©ÉÖrÉ,
X~É ´ÉNÉàùà wÉùÉ +ÉùÉàN«É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É oÉÉ«É Uà lÉà{ÉÒ
~ÉÉU³ +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ W ù¾à±ÉÒ Uà. SÉAÊ´É»ÉloÉÉàoÉÒ »É©«ÉNÉÃ [ÉÉ{É¥ÉÉàÊyÉ-
q¶ÉÇ{É¥ÉÉàÊyÉ-SÉÉÊùmÉ¥ÉÉàÊyÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉÉ«É Wà{ÉÉoÉÒ +à́ ÉÖÅ ́ «ÉÎGlÉl´É Ê´ÉH»Éà
Hà Ê¾Å»ÉH ©ÉÉ{É´ÉÒ+Éà +{Éà ~É¶ÉÖ+Éà ~ÉiÉ Ê¾Å»ÉÉ §ÉÚ±ÉÒ ¡Éà©É{Éà ´É¶É oÉ>
X«É. +àH +à´ÉÒ +»ÉÒ©É lÉÉHÉlÉ C§ÉÒ oÉÉ«É Wà HÉà> +¶ÉG«É HÉ«ÉÇ{Éà
~ÉiÉ ¶ÉG«É ¥É{ÉÉ´Éà Uà. ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ, «ÉÉàNÉÊ{Éºc +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ
¶ÉÉÅÊlÉ»ÉÚùÒ¹ÉùY, »´ÉÉ©ÉÒ Ê´É´ÉàHÉ{ÉÅq, ùÊ´É¶ÉÅHù ©É¾ÉùÉW A~ÉùÉÅlÉ
+É~ÉiÉÉ PÉiÉÉÅ +ÉSÉÉ«ÉÉâ +à´ÉÉ
¾lÉÉÅ Hà Wà©ÉiÉà Ê¾Å»ÉH, ]{ÉÖ{ÉÒ,
yÉ©ÉÉÈyÉ ùÉX+Éà{Éà ¡Éà©ÉoÉÒ ´É¶É
HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉGlÉ ¥É{ÉÉ´«ÉÉ
¾lÉÉ.
lÉÞlÉÒ«É ´ÉÅq{ÉÉ +É´É¶«ÉH -
NÉÖiÉ´ÉlÉÃ ¡ÉÊlÉ¡ÉÊlÉ

NÉ ÖiÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÊlÉ¡ÉÊlÉ
+à÷±Éà A~ÉHÉùÒ NÉÖ® ¡Él«Éà
§ÉÎGlÉ§ÉÉ´É-¥É¾Ö©ÉÉ{É ±ÉÉ´É´ÉÉà.
C§ÉeH +É»É{Éà ¥Éà»É´ÉÖ Å lÉà
NÉ§ÉÇ»oÉ +É»É{É Uà.  +l«ÉÅlÉ
Ê´É{É«É +{Éà HÉà©É³lÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH
Uà. NÉÖ® §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉà A~ÉHÉù
+{ÉÅlÉÉà Uà. +É~ÉiÉÒ Y´É{É
{ÉÉäHÉ{Éà »ÉÅ»ÉÉù-»É©ÉÖr{ÉÉ HÉ©É-
JÉàyÉ-©ÉÉ à¾ ´ÉNÉàùà §É«É ÅHù
´É©É³É à©ÉÉ ÅoÉÒ ¥É¾Éù HÉhÒ
©É Å]Ò±É à ~É¾É áSÉÉe{ÉÉù,
»É©«ÉNÉÃ[ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉoÉùÒ
©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{Éà ¥ÉlÉÉ´É{ÉÉù Uà.
´ÉÅq{ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH £³ :

(1) ´«ÉÉ«ÉÉ©É oÉÉ«É Uà,
¶ÉùÒù PÉ÷à Uà, lÉÅqÖù»lÉÒ ́ ÉyÉà Uà.
(2) ´ÉÅq{ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ Ê´É{É«É

+{Éà {ÉªÉlÉÉ{ÉÉà NÉÖiÉ Ê´ÉH»Éà Uà. +¾©ÉÃ qÚù oÉÉ«É Uà. (3) ´ÉÅq{ÉÉ
Hù´ÉÉoÉÒ NÉÖ®W{ÉÉà{ÉÒ, ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ HÞ~ÉÉxÊº÷ ©É³à. +ÅlÉù{ÉÉ +ÉÊ¶ÉºÉ
©É³à. (4) Wà©É{ÉÉà A~ÉHÉù ¾Éà«É lÉà©É{ÉÒ Ê´ÉùÖu LÉÉà÷ÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É
oÉÉ«É lÉÉà +¶ÉÖ§É Ê´ÉSÉÉù{Éà úÉàH ±ÉÉNÉÒ X«É.
+Éy«ÉÉÎl©ÉH £³ :

(1) Ê{ÉùÉàNÉÒ ¶ÉùÒù-©É{É{ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ ©É³à. qÒPÉÇ »ÉÖLÉÒ Y´É{É
©É³à. (2) ́ ÉÅq{ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ {ÉÒSÉ NÉÉàmÉ H©ÉÇ{ÉÉ qÊ±ÉHÉà KÉ«É oÉÉ«É, ASSÉ
NÉÉàmÉ H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà. ~Éù§É´É »ÉÖyÉùÒ X«É. (3) ´ÉÅq{ÉÉ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´Éà,
A±±ÉÉÊ»ÉlÉ §ÉÉ´Éà oÉÉ«É lÉÉà ¶ÉÖ§É {ÉÉ©É H©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«É, {ÉÒSÉÒ NÉÊlÉ{ÉÉ
{ÉqÉ´ÉÉ oÉÉ«É. +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ ̧ ÉÒHÞºiÉ ©É¾ÉùÉW{ÉÖÅ xº÷ÉÅlÉ Uà. {ÉùH +{Éà
ÊlÉ«ÉÈSÉ NÉÊlÉ©ÉÉÅ {É oÉÉ«É. (4) »ÉÉä§ÉÉN«É +{Éà qÉÊKÉi«É NÉÖiÉ{ÉÉà
+ÉÊ´ÉºHÉù oÉÉ«É, +¡ÉÊlÉ¾lÉ +É[ÉÉ°~É £³{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà. (5)
©É{ÉÖº«É©ÉÉÅ +{Éà qà́ ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¾±ÉHÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà́ ÉÉ ©±ÉàSU, ÊHÎ±´ÉºÉÒH
{É oÉlÉÉ >{r »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH oÉÉ«É. (6) +Éqà«É {ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÖÅ A~ÉÉWÇ{É oÉÉ«É

lÉàoÉÒ lÉà{ÉÒ +É[ÉÉ ¥ÉyÉÉ ©ÉÉ{Éà.
¥ÉyÉÒ Ê»ÉÊu+Éà ©É³à. (7)
«ÉÉq¶ÉÎGlÉ LÉÚ¥É LÉÚ¥É LÉÒ±Éà, PÉiÉÖÅ
¥ÉyÉ Ö Å  «ÉÉq ùÉLÉÒ ¶ÉH à.
»ÉÖ±É§É¥ÉÉàÊyÉ ¥É{ÉÒ X«É.
´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà lÉà{ÉÒ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ :

+ÉW{ÉÉà «ÉÖNÉ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ{ÉÉà
«ÉÖNÉ Uà. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »´ÉÉoÉÇ~ÉÚÊlÉÇ
oÉ> ¶ÉHà lÉà©É ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà ù¾à Uà. +ÉoÉÒ yÉ©ÉÇNÉÖ®-
Ê¶ÉKÉÉNÉÖ®-´ÉeÒ±ÉÉà ́ ÉNÉàùà ¡Él«Éà Wà
¥É¾Ö©ÉÉ{É ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à lÉà ¾ÉàlÉÖÅ
{ÉoÉÒ. ¡ÉÉSÉÒ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ +É ¥ÉyÉÉ
¡Él«Éà ~ÉÚV«É§ÉÉ´É ±ÉÉ´ÉÒ ´ÉÅq{ÉÉ
oÉlÉÒ ~ÉÊùiÉÉ©Éà {ÉÉ{ÉÉ-©ÉÉà÷É ́ ÉSSÉà
+àH ©É«ÉÉÇqÉ C§ÉÒ oÉlÉÒ +{Éà
lÉà{ÉÉoÉÒ »´ÉSUÅqlÉÉ ~Éù ±ÉNÉÉ©É
©ÉÚHÉlÉÒ. +ÉW{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ A~Éù{ÉÉ
¥ÉyÉÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É PÉ÷lÉÖÅ X«É Uà.
Wà{Éà HÉùiÉà »É©ÉÉW©ÉÉÅ ~ÉàhÒ+Éà
´ÉSSÉà +ÅlÉù, ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ,
´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ A~ÉàKÉÉ +{Éà ©É«ÉÉÇqÉ{ÉÉà
±ÉÉà~É oÉlÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà, +à÷±Éà
W PÉùeÉPÉùÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ Êq{É-
¡ÉÊlÉÊq{É ´ÉyÉlÉÒ X«É Uà. +ÉWà

89

+´É»Éù

>Ê{»÷÷¬Ú÷ +Éè£ Wä{ÉÉà±ÉÉàY +{Éà ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷ §É´É{É{ÉÉ A~ÉJ©Éà
«ÉÉàX«Éà±ÉÒ ¶ÉÉÅlÉ»ÉÖyÉÉù»É Ê´É¶Éà{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ{É¸ÉàiÉÒ©ÉÉÅ »ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´É{ÉÉ
Ê´É¶Éà ´ÉGlÉ´«É +É~ÉlÉÉ eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>+à HÂÖÅ Hà Wä{É
Ê£±ÉÉà»ÉÉà£Ò©ÉÉÅ xÊº÷~ÉÉlÉ HùÒ+à lÉÉà +ÉcàH ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÅ»ÉÉù ©É³à Uà.
©ÉÉmÉ »ÉÅ»ÉÉù +à́ ÉÉ ¶É¥qoÉÒ +à{Éà +Éà³LÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾. §É´É»ÉÅ»ÉÉù,
§ÉÉ´É»ÉÅ»ÉÉù, ¥ÉÉÂ»ÉÅ»ÉÉù, +ÉÅlÉù»ÉÅ»ÉÉù, NÉÞ¾»oÉ»ÉÅ»ÉÉù,
´ÉÉ{É¡É»oÉ»ÉÅ»ÉÉù, +ÅlÉ±ÉÉâH +{Éà SÉÉäq ùÉW±ÉÉàH +à ¥ÉyÉÉ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ
Ê´ÉÊ´ÉyÉ »´É°~ÉÉà Uà. AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ Hùà±ÉÒ §É´ÉÊ{É´Éâq{ÉÒ ´ÉÉlÉ
+à q¶ÉÉÇ´Éà Uà Hà ́ «ÉÎGlÉ{Éà W{©ÉÉàW{©É{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ §É´É¨É©ÉiÉ +ÅNÉà
Ê{É´Éâq oÉ´ÉÉà Xà>+à +{Éà §ÉÉ´ÉÊ{É´Éâq +à÷±Éà §ÉÒlÉù{ÉÉ §ÉÉ´É{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÉ
Xà>+à. qÖ:LÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ G«ÉÉÅ«É ¥É¾Éù {ÉoÉÒ lÉ©ÉÉùÒ §ÉÒlÉù©ÉÉÅ W Uà.
+ÅlÉ©ÉÇÖLÉ ¾Éà«É lÉÉà W +Éy«ÉÉÎl©ÉH WNÉlÉ LÉÒ±Éà Uà. +à ~ÉUÒ
Ê´É{É«ÉÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉWà ±ÉÉà§É{Éà qÉ´ÉÉ{É³ +{Éà lÉÞºiÉÉ{Éà ©ÉÞNÉlÉÞºiÉÉ
H¾Ò{Éà Hà´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ Y´É{É ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à lÉà{ÉÖÅ Ê´É·±ÉàºÉiÉ H«ÉÖÈ. +É©ÉÉÅ
¸ÉÒ +Ê©ÉlÉ cIù +{Éà qÒÎ~lÉ qà»ÉÉ>+à »ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÖÅ ·±ÉÉàHNÉÉ{É
H«ÉÖÈ. eÉè. {ÉÊ±É{ÉÒ qà»ÉÉ>+à »ÉÅSÉÉ±É{É H«ÉÖÈ. lÉà©ÉW ¸ÉÒ NÉÉäù´É ¶Éàcà
»´ÉÉNÉlÉ +{Éà ̧ ÉÒ H«É´É{É ¶Éàcà +É§ÉÉùÊ´ÉÊyÉ HùÒ ¾lÉÒ. ¶ÉÉ»É{É»ÉªÉÉ÷
§É´É{É©ÉÉÅ «ÉÉàX«Éà±ÉÉ +É HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ ¥É¾Éà³Ò »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ +y«ÉÉl©ÉùÊ»ÉHÉà
A~ÉÎ»oÉlÉ ùÂÉ ¾lÉÉ.

©É¾É©É¾Éà~ÉÉy«ÉÉ«É¸ÉÒ Ê´É{É«ÉÊ´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉW
Ê´ÉùÊSÉlÉ ¶ÉÉÅlÉ»ÉÖyÉÉù»É{ÉÒ »ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´É{ÉÉ ~Éù

eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>{ÉÖÅ ´ÉGlÉ´«É
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lÉn´ÉÊ{ÉºclÉÉ +{Éà ´«ÉÎGlÉÊ{ÉºcÉ PÉ÷lÉÒ X«É Uà. +ÉoÉÒ {ÉªÉlÉÉ,
»É¾{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ, Ê´É{É«É, +¾Éà§ÉÉ´É, NÉÖiÉÉ{ÉÖ´ÉÉq +ÉW{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ
lÉÉlÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ Uà. ́ ÉÅq{ÉÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ +É´ÉÉ »ÉqÃNÉÖiÉÉà
~ÉÚù¥É¾Éù©ÉÉÅ LÉÒ±Éà Uà.
SÉlÉÖoÉÇ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH - »LÉÊ±ÉlÉ Ê{ÉÅqÉ :

U +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ ©ÉÖL«ÉlÉÉ Uà. ¡ÉoÉ©É mÉiÉ
+É´É¶«ÉH ~ÉÚ´ÉÇ§ÉÚÊ©ÉHÉ°~É Uà. +ÉWà »É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ +àH W ´ÉÉlÉ Uà
- +ÉNÉ³ ´ÉyÉÉà, ¡ÉNÉÊlÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà ~É¾ÉáSÉÉà. +à ©ÉÉ÷à +ÉJ©ÉiÉ, ¡ÉÊlÉ
+ÉJ©ÉiÉ Wà Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà Hù´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà, ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ,
~ÉÉUÉ ´É³´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HÉà> HùlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÖÅ lÉà »É£³lÉÉ Uà
lÉÉà ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ +à ~ÉiÉ H³É Uà. »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ SÉÉù NÉÊlÉ©ÉÉÅ §É÷HlÉÉ
+Él©ÉÉ{Éà »´ÉPÉù-»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´ÉNÉù
SÉÉ±É¶Éà {ÉÊ¾. »É©«ÉNÉÃ [ÉÉ{É, »É-q¶ÉÇ{É, »É-SÉÉÊùmÉ +{Éà »É-lÉ~É{ÉÒ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ Uà, »´ÉPÉùà W´ÉÉ{ÉÉà, »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉà
ù»lÉÉà Uà. lÉà ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉoÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³´ÉÖÅ +ÊlÉJ©ÉiÉ Uà.
+ÊlÉJ©ÉiÉ{Éà +÷HÉ´ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê{ÉW »´É°~É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH £³ :

(1) »÷Äà»É ©Éà{ÉàW©Éà{÷ (©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉiÉÉ´É) PÉ÷Ée´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà +É
+©ÉÉàPÉ A~ÉÉ«É Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉÉà, §ÉÚ±ÉÉà Xà´ÉÉoÉÒ ¥ÉÒX ¡Él«Éà NÉÖ»»ÉÉà
+É´ÉlÉÉà +÷Hà. (2) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÒ ́ ÉLÉlÉà NÉÉàqÃ¾É»É{É, »ÉÖLÉÉ»É{É,
´ÉZÉ»É{É Wà´ÉÉ +É»É{ÉÉà ́ ÉSSÉà Ê´ÉÊyÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É A~ÉùÉÅlÉ ́ ÉÅq{ÉÉ
wÉùÉ +ÉLÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ +ÅNÉÉà{ÉÒ H»ÉùlÉ oÉÉ«É Uà. Wà{ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒù{ÉÒ
lÉÅqÖù»lÉÒ ´ÉyÉà Uà. §ÉÉ´É¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ ©ÉÚÅ]´ÉiÉÉà qÚù oÉÉ«É Uà.
(3) §ÉÉ´ÉoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ »´ÉÊ{ÉÅqÉ, »´ÉqÉàºÉq¶ÉÇ{É HùÒ
¶ÉHà Uà. +ÉoÉÒ qÉàºÉÉà PÉ÷à +{Éà ©É÷à lÉoÉÉ ~ÉÉ~É§ÉÉ´É ~ÉÉlÉ³É +{Éà ©ÉÅq
oÉÉ«É. Ê¾Å»ÉÉ ́ ÉNÉàùà HùlÉÉ ©É{É ~ÉÉUÖÅ ~Éeà. (4) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ùÉàW HùlÉÉÅ
¾Éà«É lÉÉà ùÉÊmÉ§ÉÉàW{É +É~É©Éà³à UÚ÷Ò X«É. ~ÉÊùiÉÉ©Éà +~ÉSÉÉà,
H¥ÉÊW«ÉÉlÉ, NÉà»É, ~ÉÉSÉ{ÉlÉÅmÉ{Éà ±ÉNÉlÉÉÅ ùÉàNÉÉàoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©É³à. ¶ÉùÒù
Ê{ÉùÉàNÉÒ-lÉÅqÖù»lÉ ¥É{Éà. ùÉàNÉÉà {É oÉÉ«É.
+Éy«ÉÉÎl©ÉH £³ :

(1) Ê©Éo«ÉÉl´É, +µÉlÉ, ¡É©ÉÉq, HºÉÉ«É +à +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉö+É
~ÉÉÅSÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ, +ÅlÉùoÉÒ, +ÉùÉyÉH~ÉiÉà +{Éà qÉàºÉÉà{ÉÒ
»É§ÉÉ{ÉlÉÉ »ÉÉoÉà oÉÉ«É lÉÉà, lÉà HùlÉÉÅ WPÉ{«É ù»É A~ÉWà lÉÉà H©ÉÇ{ÉÒ
JÉàeÉà LÉ~Éà, AlHÞº÷ ù»É +É´Éà lÉÉà lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«É. (2)
+[ÉÉ{É{Éà qÚù Hù´ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +É +ÉùÉyÉ{ÉÉ
HùlÉÉÅ lÉà©ÉÉÅ [ÉÉ{É{ÉÉ SÉÉäq qÉàºÉ ±ÉNÉÉe¬É ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu HùÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ-+ÉùÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉÅ Hà́ É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É. (3) Ê©Éo«ÉÉl´É{ÉÉ
+ÅyÉHÉù{Éà ÷É³´ÉÉ +{Éà »É©«ÉHÃl´É{ÉÉ  ¡ÉHÉ¶É{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ

±ÉÉNÉà±ÉÉ ~ÉÉÅSÉ +ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÒ §ÉÉ´ÉoÉÒ Ê{ÉÅqÉ-NÉ¾ÉÇ HùÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ
+ÉùÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉÅ Hà´É³q¶ÉÇ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É. (4) +»ÉÅ«É©É{ÉÉà
~ÉÊù¾Éù HùÒ »ÉÅ«É©É{Éà »´ÉÒHÉù´ÉÉoÉÒ, +¥ÉÉàÊyÉ{ÉÉà +ÅlÉ ±ÉÉ´ÉÒ »ÉÅ¥ÉÉàÊyÉ
(yÉ©ÉÇ{ÉÒ »É©ÉW) ¡ÉÉùÅ§É, +H±~É l«ÉÉNÉÒ H±~É{ÉÖÅ »Éà´É{É Hù´ÉÖÅ, +ÊJ«ÉÉ
{ÉÉÊ»lÉHlÉÉ{ÉÉà +{ÉÉqù HùÒ ÊJ«ÉÉ +ÉÊ»lÉGlÉÉ{ÉÉà +Éqù Hù´ÉÉoÉÒ
lÉoÉ 12 µÉlÉÉà{ÉÉ Wà 75 +ÊlÉSÉÉùÉà Uà lÉà ±ÉÉN«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà qÉàºÉÉà{ÉÒ
¶ÉÖÊu HùÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »ÉÖLÉöKÉÉÊ«ÉH
»É©ÉÊHlÉ NÉÖiÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É. (5) +úÉÁ{ÉÉà l«ÉÉNÉöúÉÁSÉ«ÉÇ~ÉÉ±É{É,
A{©ÉÉNÉÇoÉÒ ~ÉÉUÉ £ùÒ »É{©ÉÉNÉâ SÉÉ±É´ÉÖÅ, »ÉÅoÉÉùÉ©ÉÉÅ qÊ¶ÉÇlÉ ~ÉÉÅSÉ
+ÊlÉSÉÉù Wà lÉ~É{ÉÉ ±ÉNÉÉe¬É ¾Éà«É lÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu HùÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ
+{ÉÅlÉ +ÉÎl©ÉH »ÉÖLÉ ©É³à. (6) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶¬H »ÉÚmÉ{ÉÖÅ +ÅNÉ
¾Éà́ ÉÉoÉÒ +ÉNÉ©É{ÉÉà »´ÉÉy«ÉÉ«É oÉÉ«É Uà. (7) ́ ÉyÉÉùà©ÉÉÅ ́ ÉyÉÉùà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É
HºÉÉ«ÉoÉÒ, »ÉÅV´É±É{É HºÉÉ«É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ V«ÉÉùà +{ÉÅlÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉÒ +à
HºÉÉ«É{ÉÒ SÉù©É »ÉÒ©ÉÉ. »ÉǺ Él»ÉùÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ +{ÉÅlÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉÒ, SÉÉä©ÉÉ»ÉÒ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ +¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É. ~ÉGLÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É +{Éà qà´ÉÊ»É«É-ùÉ>«ÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ »ÉÅV´É±É{É
HºÉÉ«É{Éà qÚù HùÒ ¶ÉHÉ«É, PÉ÷ÉeÒ ¶ÉHÉ«É. H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É{Éà ÷É³´ÉÉ{ÉÉà,
HºÉÉ«ÉÉà{Éà LÉÉ³´ÉÉ{ÉÒ +©ÉÉàPÉ +ÉäºÉÊyÉ +à÷±Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ. +É SÉÉùà
HºÉÉ«ÉÉà{Éà ÷É³{ÉÉù Ê»Éu-¥ÉÖu-©ÉÖGlÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà.
´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà lÉà{ÉÒ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ :

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ §ÉÉäÊlÉH +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH £³{Éà XàlÉÉÅ W lÉà{ÉÒ
A~É«ÉÉàÊNÉlÉlÉÉ{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ X«É Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ +àH +àH
~ÉÉc{ÉÉ, +àH +àH ¶É¥q{Éà, lÉà{ÉÉ +oÉÇ{Éà Xà ́ ÉÉÅSÉÒ+à, ÊSÉÅlÉ{É HùÒ+à,
»É©ÉY+à lÉÉà L«ÉÉ±É +É´Éà Hà lÉà{ÉÒ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ ©ÉÉmÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH W
{ÉoÉÒ. qà¶É-»É©ÉÉW-´«ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à lÉà PÉiÉÖÅ PÉiÉÖÅ A~É«ÉÉàNÉÒ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ
§ÉÉ´ÉÉà{Éà Xà ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà 80% »É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÉ
»É©ÉÉyÉÉ{É ©É³Ò X«É. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ wÉùÉ +Él©ÉÉ-~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà
Uà. Xà lÉà©ÉÉÅ W +Él©ÉÉ »É©É§ÉÉ´Éà ù©ÉiÉ Hùà lÉÉà, A~É«ÉÉàNÉ´ÉÅlÉ ¥É{Éà
lÉÉà §É´ÉÉà§É´É{ÉÉ £àùÉ ÷³Ò X«É. +É©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à +àH +qÃ§ÉÖlÉ
»ÉÉyÉ{ÉÉ-+ÉùÉyÉ{ÉÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ©ÉÖL«ÉlÉÉ Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ +{Éà
~ÉýÉÉlÉÉ~É{ÉÒ W Uà. ~ÉýÉÉlÉÉ~É{Éà lÉ~É{ÉÉà qùVXà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà
Uà. ~ÉýÉÉlÉÉ~É Y´É{É{ÉÒ Êq¶ÉÉ{Éà »É´É³Ò ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà. ´ÉÉÊ±É«ÉÉ{Éà
´ÉÉÎ±©ÉHÒ ¥É{ÉÉ´É{ÉÉù +{Éà ¡É»É}ÉSÉÅr ùÉWÊºÉÇ{ÉÒ »ÉÉlÉ©ÉÒ {ÉùH{ÉÒ
§ÉÉ´ÉyÉÉùÉ{Éà Hà´É³[ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷É´É{ÉÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ W Uà.
~ÉÅSÉ©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +É´É¶«ÉH ö μÉiÉÊSÉÊHl»ÉÉ

+Él©ÉÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É{Éà HÉùiÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ~ÉÚùÉ«Éà±ÉÉà Uà. ©É©Él´É§ÉÉ´É{ÉÖÅ
»ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷ÖÅ +É±ÉÅ¥É{É Uà ¶ÉùÒù. +Él©ÉÉ +{Éà ¶ÉùÒù +±ÉNÉ Uà lÉà{ÉÒ
+{ÉÖ§ÉÚÊlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ wÉùÉ oÉ> ¶ÉHà. 18 ~ÉÉ~É{ÉÖÅ
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ, 8 H©ÉÉâoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ, 3. ¶É±«É{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
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Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH £³ :

(1) ÊSÉnÉ{ÉÒ SÉÅSÉ³lÉÉ PÉ÷à +{Éà +àHÉOÉlÉÉ ´ÉyÉà Uà. (2) Wà©É
lÉ³É´É{ÉÉ ÊH{ÉÉùà C§Éà±ÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÒ cÅeH{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Hùà lÉà©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
wÉùÉ ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà ¶ÉÒlÉ³lÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. Wà{Éà HÉùiÉà ©É{É
¶ÉÉÅlÉ ¥É{Éà Uà. HºÉÉ«ÉÉà yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà PÉ÷à +{Éà ©É÷à. (3) «ÉÉq¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉà
Uà. ©É{É ¶ÉÉÅlÉ oÉ´ÉÉoÉÒ ©É{É{ÉÉ AwàNÉ ©É÷à Uà +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉÉiÉoÉÒ
©ÉÖÎGlÉ ©É³à Uà.
+Éy«ÉÉÎl©ÉH £³ :

(1) +Él©ÉÉ +{Éà qà¾ Ê§É}É Uà +à ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ »É©ÉX> X«É
lÉÉà ¶ÉùÒù{ÉÉà ©É©Él´É§ÉÉ´É PÉ÷à. Wà{ÉÉoÉÒ ~ÉÉ~ÉH©ÉÇ{ÉÉ ¥ÉÅyÉoÉÒ ¥ÉSÉÒ ¶ÉHÉ«É.
¶ÉÉùÒÊùH ́ Éàq{ÉÉ PÉ÷Ò X«É. (2) mÉiÉ «ÉÉàNÉ{ÉÒ «ÉÉàÊNÉH ¡É´ÉÞÊnÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ
oÉ>{Éà A~É«ÉÉàNÉ »´É°~É +Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÒ ¶ÉHÉ«É.
»ÉÚK©É ÊSÉÅlÉ{É ¶ÉÎGlÉ ́ ÉyÉà. ¶ÉÖ§É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ +àHÉOÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Hà³´ÉÉ«É.
(3) +{ÉÖ¡ÉàKÉÉ Hà §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà Î»oÉùlÉÉ~ÉÚ́ ÉÇH +§«ÉÉ»É oÉÉ«É. »ÉÖLÉ-qÖLÉ{Éà
»É©É§ÉÉ´Éà »É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É. yÉ©ÉÇy«ÉÉ{É +{Éà
¶ÉÖG±Éy«ÉÉ{É{ÉÉà »É¾W~ÉiÉà +§«ÉÉ»É oÉÉ«É. (4) +É~ÉiÉÒ ©É«ÉÉÇÊqlÉ
¶ÉÎGlÉ+Éà +©É«ÉÉÇÊqlÉ ¥É{Éà, {É´ÉÒ W lÉÉWNÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ ¼ÉÉàlÉ{ÉÒ
+{ÉÖ§ÉÚÊlÉ oÉÉ«É. qà¾{ÉÒ WelÉÉ {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà. ©ÉÊlÉ ¶ÉÖu oÉÉ«É. +{ÉÅlÉÉ
H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É.
´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ :

§ÉÉ´É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ oÉÉ«É lÉÉà »ÉÉyÉH yÉ©ÉÇy«ÉÉ{Éö¶ÉÖG±Éy«ÉÉ{É©ÉÉÅ ù©ÉiÉ
Hùà Uà. ¶ÉÉùÒÊùH ´Éàq{ÉÉ{ÉÉà §ÉÉù PÉiÉÉà PÉ÷Ò X«É Uà +oÉ´ÉÉ {ÉÊ¾´ÉlÉÃ
oÉ> X«É Uà. y«ÉÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ wÉùÉ +{ÉàH ùÉàNÉÉà©ÉÉÅ £É«ÉqÉ
oÉÉ«É Uà, ¶ÉÉùÒÊùH-©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉÅqÖù»lÉÒ ©É³à Uà. ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà ]e~ÉÒ Y´É{É,
§ÉÉäÊlÉH »ÉÉyÉ{ÉÉà +{Éà »ÉNÉ´ÉeÉà{ÉÉ +ÊlÉùàHoÉÒ, ±ÉÉNÉiÉÒ, ¾ÚÅ£, ¡Éà©É
Wà´ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ +UlÉoÉÒ +{Éà ¶ÉÉùÒÊùH-©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÉàNÉÉà
AqÃ§É´«ÉÉ Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«É°~É ¥É{Éà Uà.
ºÉºc©ÉÃ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +É´É¶«ÉH - NÉÖiÉyÉÉùiÉÉ :

§ÉÊ´Éº«ÉHÉ³ ©ÉÉ÷à r´«É, KÉàmÉ, HÉ³, §ÉÉ´É ¡É©ÉÉiÉà §ÉÉàNÉÉà~É§ÉÉàNÉ{ÉÒ
´É»lÉÖ+Éà{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ +oÉ´ÉÉ l«ÉÉNÉö+¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ, ¶ÉÖ§É
«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞÊnÉ, §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³©ÉÉÅ ±ÉÉNÉ´ÉÉ´ÉÉ³É ~ÉÉ~ÉÉàoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÉ
NÉÖ®»ÉÉKÉÒö+Él©É»ÉÉKÉÒ+à ¾à«É ´É»lÉÖ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà.
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ oÉlÉÉÅ §ÉÉäÊlÉH ±ÉÉ§É :

(1) ©É{ÉÖº«É{Éà ¡Él«ÉàH ´É»lÉÖ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉ±É»ÉÉ ù¾à±ÉÒ Uà Wà
©ÉÉà÷ÖÅ qÚºÉiÉ Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ lÉà{Éà {ÉÉoÉÒ ¶ÉHÉ«É. (2) ¡ÉÊlÉHÚ³
»ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ{É´ÉÒ{Éà Ê{ÉýÉ±É +{Éà ±ÉÉàLÉÅeÒ
©É{ÉÉà¥É³{ÉÒ §Éà÷ +É~Éà Uà. (3) +¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÖÅ, lÉ{ÉÉ´É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ HÉùiÉ
+É»ÉÎGlÉ +{Éà lÉÞºiÉÉ Uà lÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉoÉÒ qÚù oÉÉ«É. (4) »ÉÅlÉÉàºÉ, »Éù³lÉÉ,

+~ÉÊùOÉ¾, Ê{É±ÉÉâ§ÉlÉÉ Wà́ ÉÉ NÉÖiÉÉà LÉÒ±Éà. ±ÉÉ±É»ÉÉ PÉ÷à +{Éà ©É÷à.
+Éy«ÉÉÎl©ÉH ±ÉÉ§É :

(1) ~ÉÉ~É +É´É´ÉÉ{ÉÉ qù´ÉÉX ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É. Ê´ÉùÊlÉ©ÉÉÅ ©ÉÊ±É{ÉlÉÉ {É
+É´Éà. (2) ¥ÉÉÂ ´É»lÉÖ{ÉÉà l«ÉÉNÉ W ¡ÉÉ«É: +ÅlÉ¶ÉÇÖÊu{ÉÖÅ £³ Uà.
<SUÉÊ{ÉùÉàyÉ wÉùÉ lÉ~É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ. (3) ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É {É H«ÉÉÇ ¾Éà«É-
+Ê´ÉùÊlÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +~ÉSSÉGLÉÉiÉ  ÊJ«ÉÉ ±ÉÉNÉà. (4) +ÉLÉÉ
±ÉÉààH¡É©ÉÉiÉ ÊJ«ÉÉ°~É +É¸É´É{ÉÉ wÉùÉà ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É. Y´É »ÉÅ´Éù©ÉÉÅ
+É´ÉÒ X«É Uà. (5) PÉiÉÉ §ÉÉùà H©ÉÉâ{ÉÉ ¥ÉÅyÉoÉÒ ¥ÉSÉÒ W´ÉÉ«É. ¸ÉuÉ
xh ¥É{Éà +{Éà Ê´É¶ÉÖu oÉÉ«É.
´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ :

lÉÒoÉÈHù NÉ§ÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÊlÉ, ¸ÉÖlÉ +{Éà +´ÉÊyÉ mÉiÉ [ÉÉ{É ±É>{Éà +É´Éà
Uà. lÉà+Éà qÒKÉÉ ±Éà l«ÉÉùà `HùàÊ©É §ÉÅlÉà'{ÉÉà ~ÉÉc §ÉiÉà Hà lÉà{Éà
©É{É:~É«ÉÇ´É[ÉÉ{É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É. +É U ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ ©É¾nÉÉ.
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{Éà ©É«ÉÉÇqÉ Hà »ÉÒ©ÉÉ lÉùÒHà Xà> ¶ÉHÉ«É. V«ÉÉùà »ÉÒ©ÉÉ{ÉÖÅ
A±±ÉÅPÉ{É oÉÉ«É l«ÉÉùà HÉ«ÉÇ ¥ÉNÉeà Uà. +É Wà÷±ÉÖÅ +Éy«ÉÉÎl©ÉH KÉàmÉ{Éà
±ÉÉNÉÖ ~Éeà lÉà÷±ÉÖÅ W ́ «ÉÎGlÉ-»É©ÉÉW-qà¶É{Éà ~ÉiÉ ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà. LÉàlÉù{Éà
´ÉÉe{ÉÖÅ ùKÉiÉ {ÉÊ¾ ~ÉÊùiÉÉ©Éà ~ÉÉH{ÉÉà {ÉÉ¶É. ©ÉÉ´ÉlÉùÉà{ÉÉ »ÉÅ»HÉù,
¥ÉÅyÉ{É, ùKÉiÉ {É ¾Éà«É Hà lÉà{ÉÒ A~ÉàKÉÉ Hùà lÉÉà »ÉÅlÉÉ{É §É÷HÒ X«É.
+É©É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É W°ùÒ W {ÉÊ¾ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà
A~É»ÉÅ¾Éù :

+É©É A~Éù +É~ÉiÉà U +à U +É´É¶«ÉH Ê´ÉºÉà Ê´É»lÉÞlÉ ùÒlÉà Xi«ÉÖÅ.
lÉà{ÉÉ Ê´ÉºÉà ÊSÉÅlÉ{É ©É{É{É HùÒ+à lÉÉàà Hà÷±ÉÉ«É wÉùÉà LÉÖ±ÉlÉÉ X«É {Éà
+{ÉàH »É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÉ »É©ÉÉyÉÉ{É ©É³lÉÉ X«É. +ÉNÉ©É©ÉÉÅ qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ
qùàH Ê´ÉºÉ«ÉÉà{Éà +É´ÉùÒ ±Éà´ÉÉ«ÉÉ Uà. +É ¥ÉyÉÉ{ÉÒ ]±ÉH +É~ÉiÉ{Éà U
+É´É¶«ÉH{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅöÊSÉÅlÉ{É©ÉÉÅö+oÉÇ©ÉÉÅ ©É³à Uà. +ÉoÉÒ 46
+É´É¶«ÉH §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ Wà÷±ÉÉ ¡É»lÉÖlÉ ¾lÉÉÅ lÉà÷±ÉÉ W ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà Uà +{Éà
§ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ù¾à¶Éà. +ÉoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ +É´É¶«ÉHÉà©ÉÉÅ
xh ̧ ÉuÉ ùÉLÉÒ lÉà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÒ¶ÉÖÅ lÉÉà Y´É{É »É£³ ¥É{«ÉÉ ́ ÉNÉù
{ÉÊ¾ W ù¾à.

: : :
»ÉÅq§ÉÇ OÉÅoÉÉà :

1. +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ-¡ÉÉiÉ +ÉNÉ©É ¥ÉmÉÒ»ÉÒ
2. Wä{É lÉn´É ¡ÉHÉ¶É-¸ÉÒ +©ÉÉà±ÉLÉFÊºÉY ©É.»ÉÉ.
3. »ÉÖyÉ©ÉÇ »ÉÖ´ÉÉ»É-ùÉWà{rHÖ©ÉÉù »ÉLÉ~ÉùÉ
4. »É©ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH-qÒ~ÉH ¡Éà©ÉY »ÉÅNÉÉà>
5. +É´É¶«ÉH +ÉùÉyÉ{ÉÉ-¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ §ÉÉNÉ-1-2-qÒ~ÉH ¡Éà©ÉY »ÉÅNÉÉà>
6. ¸ÉÖlÉ´ÉÉiÉÒ ¸É´ÉiÉ, ÊSÉÅlÉ{É, ©É{É{É, ´ÉÉÅSÉ{É

`AºÉÉ-»©ÉÞÊlÉ', 1 §ÉÎGlÉ{ÉNÉù »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, Wä{É A~ÉÉ¸É«É{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ,
ùÉWHÉà÷-360 002.©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9725680885.
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

[ ~ÉÅ. ¸ÉÒ £Ý±ÉSÉÅq ¶ÉÉ»mÉÒY+à ÷Éàeù©É±É »©ÉÉùH ö W«É~ÉÖù{ÉÒ `¶ÉÉ»mÉÒ'{ÉÒ ~Éq´ÉÒ ©Éà³´ÉÒ Uà. lÉà+Éà Wä{ÉàlÉù ¾Éà´ÉÉ lÉà©É W
´É«É©ÉÉÅ «ÉÖ´ÉÉ{É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉ ~ÉÉàlÉà DeÉ +§«ÉÉ»ÉÒ +{Éà qà¶É-Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉà +§«ÉÉ»É HùÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà.
PÉiÉÒ Ê´Éqà¶ÉÒ §ÉÉºÉÉ+Éà{ÉÉ XiÉHÉù Uà. ]

+ÉSÉÉ«ÉÇ +Ê©ÉlÉNÉÊlÉ+à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ +É ¡É©ÉÉiÉà ±ÉLÉÒ Uà.
»É©É«É +oÉÉÇlÉÃ +Él©ÉÉ. +Él©ÉÉ©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH

Uà. ¶ÉùÒù{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +÷H´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH {ÉoÉÒ.
»É©É«É ¶É¥q »É©ÉÃ A~É»ÉNÉÇ +«É yÉÉlÉÖ©ÉÉÅ §É³Ò{Éà ¥É{Éà±É Uà. Wà

XiÉà Uà, NÉ©É{É Hùà Uà lÉoÉÉ ~ÉÊùiÉ©É{É Hùà Uà lÉà{Éà `»É©É«É' H¾à±É
Uà. »É©É«É +à÷±Éà Hà +Él©ÉÉ{ÉÉ +É¸É«Éà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉ{ÉÉùÒ
Ê{É©ÉÇ³ ~ÉÊùiÉÊlÉ{Éà `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH' H¾à´ÉÉ«É Uà. +Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ
Ê´É{ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉÂ +ÉY´É{É r´«ÉÊ±ÉÅNÉÒ ©ÉÖÊ{ÉqÒKÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ UlÉÉ Å«É
+àH KÉiÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH oÉlÉÖÅ / ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

»É©«ÉNÉÃxÊº÷{Éà W LÉùàLÉù »ÉÉSÉÖÅ »É©ÉÉÊ«ÉH ¾Éà«É Uà l«ÉÉÅ ~ÉiÉ
¡ÉyÉÉ{ÉlÉÉ+à / ©ÉÖL«ÉlÉÉoÉÒ ©ÉÖÊ{É{Éà +{Éà NÉÉäiÉ~ÉiÉà »É©«ÉNxÎº÷{Éà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¾Éà«É Uà. ùÉNÉÉÊq Ê´ÉHÉùÒ §ÉÉ´É ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É oÉ´ÉÉoÉÒ
+à{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH H¾à´ÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉ{ÉÉà ùÉNÉ ~ÉiÉ LÉùàLÉù »ÉÉSÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH {ÉoÉÒ.
´ÉÒlÉùÉNÉ§ÉÉ´É W Ê{ÉýÉ«ÉoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. ùÉNÉÉÊq§ÉÉ´ÉÉà{Éà lÉÉà ~ÉÖqÃNÉ±É
~ÉÊùiÉÉ©É H¾à±É Uà, HÉùiÉ Hà ùÉNÉÉÊq §ÉÉ´É ~ÉÖqÃNÉ±É r´«ÉH©ÉÇ{ÉÉ Aq«É{ÉÉ
Ê{ÉÊ©ÉnÉoÉÒ lÉoÉÉ ~ÉÉäqÃNÉÊ±ÉH {ÉÉàH©ÉÇ{ÉÉ +É¸É«ÉoÉÒ Al~É}É oÉ{ÉÉù Uà.
~ÉÖqÃNÉ±É H©ÉÇ{ÉÉ +§ÉÉ´É{ÉÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉoÉÒ lÉoÉÉ ~ÉÖqÃNÉ±É »ÉÅ«ÉÉàNÉÉà{ÉÉ +É¸É«É{Éà
UÉàeÒ{Éà ÊmÉHÉ±ÉÒ zÉÖ́ É ¶ÉÖu +Él©ÉÉ{ÉÉ +É¸É«ÉoÉÒ ´ÉÒlÉùÉNÉ§ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷à
Uà, lÉàoÉÒ ´ÉÒlÉùÉNÉÒ §ÉÉ´É W ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà.

+[ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖqÃNÉ±É ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ XNÉÞlÉ Uà ©ÉÉ÷à SÉàlÉ{É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
+oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÖu ~ÉÊùiÉÊlÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ¡É©ÉÉqÒ Uà. +Él©ÉÉ{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É
+{ÉÉÊqö+{ÉÅlÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà +Él©ÉÉ{Éà +{ÉÅlÉHÉ³ »ÉÖyÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ±ÉK«É ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à Uà.

NÉÉà©©É÷»ÉÉù Y´ÉHÉÅe{ÉÒ NÉÉoÉÉ 368©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà »´É«ÉÅ [ÉÉ«ÉH
+{Éà »´É«ÉÅ [Éà«É°~É ¾ÉàlÉà UlÉà«É Ê{ÉXl©É Ê»É´ÉÉ«É »É´ÉÇ ~Éùr´«ÉÉàoÉÒ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¾÷É´ÉÒ{Éà »´É«ÉÅ{ÉÉ [ÉÉlÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ W +àHÉHÉù
oÉ> +Él©ÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà +oÉ´ÉÉ ùÉNÉ-
wàºÉ{Éà  ¾÷É´ÉÒ »É©É§ÉÉ´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÒ ©ÉÉy«É»oÉ §ÉÉ´É°~É +Él©ÉÉ©ÉÉÅ
±ÉÒ{É oÉ> A~É«ÉÉàNÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ> W´ÉÖÅ; +à´ÉÖÅ Wà{ÉÖÅ ¡É«ÉÉàW{É Uà
lÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHÉù Uà : (1) Ê{ÉýÉ«É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà (2)

ÊqNÉÅ¥Éù +É©É{«ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà- »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH-¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É-+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ

»ÉÉ ©ÉÉ Ê«É H»ÉÉ ©ÉÉ Ê«É H»ÉÉ ©ÉÉ Ê«É H»ÉÉ ©ÉÉ Ê«É H»ÉÉ ©ÉÉ Ê«É H
~ÉÅÊelÉ ¸ÉÒ £Ý±ÉSÉÅq ¶ÉÉ»mÉÒ

´«É´É¾Éù »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH.
(1) Ê{ÉýÉ«É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH : »É©«ÉNq¶ÉÇ{É-[ÉÉ{É-SÉÉÊùmÉ »´É§ÉÉ´É´ÉÉ³É

~Éù©ÉÉoÉÇ§ÉÚlÉ (+Él©ÉÉ{ÉÉ) [ÉÉ{É{ÉÖÅ §É´É{É (~ÉÊùiÉ©É{É) ©ÉÉmÉ +oÉÉÇlÉÃ
+àHÉOÉlÉÉ ±ÉKÉiÉ°~É ¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖu ~É«ÉÉÇ«É Ê{ÉýÉ«É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà.

(2) ´«É´É¾Éù »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH : »É©«ÉNxÊº÷ +Él©ÉÉ V«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
¶ÉÖuÉà~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ Î»oÉù ù¾Ò ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ l«ÉÉùà lÉà{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ùÉNÉ-
wàºÉ ÷É³´ÉÉ lÉù£ ]ÚHlÉÉà ¾Éà«É Uà, UlÉÉÅ +à{ÉÉ©ÉÉÅ +¶ÉÖ§É §ÉÉ´É lÉÉà
÷³Ò WlÉÉÅ ¾Éà«É Uà ~ÉiÉ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´Éà ù¾Ò WlÉÉ ¾Éà«É Uà. +à´ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ
(Wà ¶ÉÖ§É{ÉÉ ùKÉiÉoÉÒ +¶ÉÖ§ÉoÉÒ ¥ÉSÉÉ´É{ÉÉà Uà lÉà) ¥Éà PÉeÒ Hà lÉàoÉÒ
+ÊyÉH »É©É«É »ÉÖyÉÒ ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ´«É´É¾Éù »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà.

»É©«ÉNq¶ÉÇ{É{ÉÉ ¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ ~ÉUÒ Wà Y´Éà +ÉÅÊ¶ÉH ́ ÉÒlÉùÉNÉ §ÉÉ´É{ÉÒ
´ÉÞÊu{ÉÉ Xàù / ¥É³ A~Éù µÉlÉ yÉÉùiÉ H«ÉÉÈ ¾Éà«É Uà, lÉà Y´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
µÉlÉ ~ÉÉ±É{É{Éà ©ÉÉ÷à ±ÉÉ«ÉH / +ÊyÉHÉùÒ Y´É Uà. +à´ÉÉ Y´É
~ÉÅSÉ©ÉNÉÖiÉ»oÉÉ{É´ÉlÉÔ Y´É ¾Éà«É Uà. ÊmÉHÉ±ÉÒ ¶ÉÖu Ê{ÉW +Él©ÉÉ W
y«ÉÉ{É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà +{Éà +à´ÉÉ Ê{ÉXl©É y«ÉÉ{É{ÉÖÅ £³ ©ÉÖÎGlÉ Uà.
»É¾Ö ¡ÉoÉ©É lÉÉà ¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÖÅ »´É°~É »É©ÉV«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É
yÉùÒ ¶ÉHÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +Él©ÉÉ{ÉÒ +Éà³LÉ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É
¶É¶É¶ÉÞÅNÉ (»É»É±ÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉÅNÉeÉ) Wà´ÉÖÅ ´«ÉoÉÇ Ê{ÉùoÉÇH ¾Éà«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÚmÉÉà ©ÉÖLÉ~ÉÉcoÉÒ W {É¾Ó ASSÉÉùlÉÉ lÉà{ÉÉ +oÉÇ »É©ÉY
±É> lÉà{ÉÖÅ lÉl»É©É«É §ÉÉ´É§ÉÉ»É{É oÉ´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. +à {É §ÉÚ±É´ÉÖÅ Hà Ê{ÉýÉ«É
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH W ©ÉÖÎGlÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ Uà. r´«ÉH©ÉÇ, §ÉÉ´ÉH©ÉÇ +{Éà {ÉÉàH©ÉÇoÉÒ
ùÊ¾lÉ ÊmÉHÉ±ÉÒ zÉÖ´É ¶ÉÖuÉl©ÉÉ{Éà ̀ »É©É«É' H¾à Uà. +{Éà ́ «É´É¾ÉùHÉ³{ÉÉ
»ÉÚK©ÉÉÊlÉ»ÉÚK©É +Ê´É§ÉÉV«É +Å¶É{Éà ~ÉiÉ `»É©É«É' H¾à Uà. LÉùàLÉù lÉÉà
¶ÉÖuÉl©ÉÉ{Éà ±ÉK«É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH oÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà +{Éà {É¾Ó Hà PÉeÒ
Hà PÉÊe«ÉÉ³{ÉÉ »É©É«É{Éà Xà>{Éà. §ÉÉàNÉ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÉ HÉ³à PÉeÒ «ÉÉ PÉeÒ«ÉÉ³{Éà
»É{©ÉÖLÉ {ÉoÉÒ ùÉLÉlÉÉ lÉÉà ~ÉUÒ yÉ©ÉÇ HùlÉÉ PÉeÒ Hà PÉÊe«ÉÉ³{ÉÒ
+É´É¶«ÉHlÉÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à? SÉälÉ{«É »´É§ÉÉ´ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É +Él©ÉÉ{ÉÒ ùÖÊSÉ
¾Éà«É Uà l«ÉÉùà W ¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÉ +É¸É«Éà »É©«ÉNq¶ÉÇ{É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà; lÉà
W ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »ÉÉSÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
¸ÉÒ HÖ{qHÖ{qÉSÉÉ«ÉÇY+à »É©É«É»ÉÉù©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ +É

¡É©ÉÉiÉà ±ÉLÉà±É Uà.
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc 93

keÀcceb peb HegJJekeÀ³eb megnemegnceCes³eefJelLejefJemesmeb ~
leÊees efCe³eÊeos DeHHe³eb leg pees mees Heef[keÌkeÀceCeb ~~ 383 ~~
+oÉÇ : §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ Hùà±É +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ Ê´É»lÉÞlÉ ¶ÉÖ§ÉÉ¶ÉÖ§É

H©ÉÉâoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê{É´ÉlÉÇlÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.
§ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ HùÉ«Éà±É §ÉÚ±ÉÉà lÉoÉÉ +~ÉùÉyÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +XiÉlÉÉ oÉ«Éà±É HÉ«ÉÇ{Éà §ÉÚ±É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà V«ÉÉùà XiÉÒ Xà>{Éà HùÉ«Éà±É qÖºHÞl«É{Éà +~ÉùÉyÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. ±ÉÉàH©ÉÉÅ §ÉÚ±É{ÉÒ lÉÉà XiÉà ©ÉÉ£Ò +~ÉÉlÉÒ ¾Éà«É Uà ~ÉiÉ
+~ÉùÉyÉ ©ÉÉ÷à lÉÉà »ÉX oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà Hà qÅe qà´ÉÉlÉÉà ¾Éà«É Uà.

SÉälÉ{«É»´É§ÉÉ´ÉÒ Ê{ÉW¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÉà +É¸É«É W §ÉÚ±É, +~ÉùÉyÉ +{Éà
»ÉXoÉÒ UÚ÷HÉùÉ / ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà A~ÉÉ«É Uà.

¸ÉÒ HÖ{qHÖ{qÉSÉÉ«ÉÇY+à »É©É«É»ÉÉù©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{Éà Ê´ÉºÉHÖÅ§É ~ÉiÉ
H¾à±É Uà +{Éà +©ÉÞlÉHÖÅ§É ~ÉiÉ H¾à±É Uà. H¾à´ÉÉ{ÉÉà ©ÉlÉ±É¥É +à W Uà
Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ ~Éeà Uà, lÉà +Él©ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÉà§ÉÉ»~Éq {ÉoÉÒ. +oÉÉÇlÉÃ
±ÉVX»~Éq Uà. Y´É{É~É«ÉÈlÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê{É«É©É ±Éà´ÉÉ´ÉÉ³Éà
Y´É Y´É{É§Éù §ÉÚ±É HùlÉÉà W ù¾à¶Éà +à´ÉÉà »ÉÅH±~É/Ê{É«É©É ±É> ¥Éà»Éà
Uà. §ÉÉ>! +ÅlÉù{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ lÉÉà +à´ÉÒ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à Hà Y´É{É©ÉÉÅ
G«ÉÉùà«É §ÉÚ±É W {É oÉÉ«É +{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà +´É»Éù W {É
+É´Éà. §ÉÚ±ÉoÉÒ Ê§É}É Ê{ÉW ¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÉ +É¸É«ÉoÉÒ W §ÉÚ±ÉoÉÒ UÚ÷Ò
¶ÉHÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà +{Éà ¥ÉSÉÒ W´ÉÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. Ê{ÉýÉ«É xÊº÷oÉÒ §ÉÚ±É {É
oÉ´ÉÒ +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÖuÉà~É«ÉÉàNÉ W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.

©ÉÉmÉ HÉÊ«ÉH ÊJ«ÉÉoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ HÉÅ> ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ oÉ>
WlÉÖÅ {ÉoÉÒ. W±qÒoÉÒ ́ É¾à±ÉÉ»Éù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉÚùÖÅ oÉ> X«É +à´ÉÉ Atà¶ÉoÉÒ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ »ÉÚmÉÉà ]e~ÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ W´ÉÉlÉÉ ¾Éà«É Uà, lÉà©ÉÉÅ +à´ÉÒ
©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ »É´ÉÇ »ÉÚmÉÉà{ÉÉ ASSÉÉùiÉoÉÒ +ÊyÉH
yÉ©ÉÇ±ÉÉ§É oÉlÉÉà ¾Éà«É Uà. ASSÉÉùiÉ{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ ¶É¥q{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{Éà
»~É¶«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ ¡ÉÉHÞlÉ +{Éà »ÉÅ»HÞlÉ ·±ÉÉàHÉàö»ÉÚmÉÉà{ÉÉ ~Éc{É ©ÉÉmÉoÉÒ
HÉÅ> ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ oÉ> WlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É~ÉiÉà +àHà +àH ´ÉÉlÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É
ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à Hà Wà §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉ´É +É´ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉà §ÉÉ´É´ÉÉ¾Ò
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »ÉÚmÉ~ÉÉc-X~ÉÉÊq Hù´ÉÉ Xà>+à. HÉùiÉ Hà ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ¶É¥qÉà
lÉÉà ¾Éà«É Uà ~ÉiÉ §ÉÉ´É {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉ. §ÉÉ´É »ÉÊ¾lÉ HùÉlÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ W
»ÉÉSÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.
¶ÉÖu§ÉÉ´É W ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà

§ÉÚ±É oÉ´ÉÒ lÉà +ÉäqÊ«ÉH§ÉÉ´É Uà +{Éà §ÉÚ±É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
Hù´ÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É ~ÉiÉ +ÉäqÊ«ÉH §ÉÉ´É Uà. ̀ +ÉlÉÅH´ÉÉq©ÉÉÅ +{ÉàHÉ{lÉ´ÉÉq'
{ÉÉ©ÉH ~ÉÖÊ»lÉHÉ©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÖÅ Uà Hà +ÉNÉ{Éà +ÉNÉoÉÒ ¾Éà±É´ÉÒ (¥ÉÖ]É´ÉÒ)
¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +ÉNÉ{Éà ¾Éà±É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉiÉÒ Xà>+à. HºÉÉ«É{Éà HºÉÉ«ÉoÉÒ
¶ÉÉÅlÉ {ÉoÉÒ HùÒ ¶ÉHÉlÉÉ. Ê{ÉýÉ«É xÊº÷oÉÒ SÉälÉ{«É »´É§ÉÉ´ÉÒ Ê{ÉW
¶ÉÖuÉl©ÉÉ©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ´ÉÉoÉÒ W ´ÉÒlÉùÉNÉ§ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷à Uà. ´ÉÒlÉùÉNÉ
§ÉÉ´É°~ÉÒ W³oÉÒ W ùÉNÉÉÊq §ÉÉ´ÉÉà{ÉÒ +ÉNÉ{Éà ¾Éà±É´ÉÒ/¥ÉÖ]É´ÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ

¾Éà«É Uà.
+[ÉÉ{ÉÒ+à ¥ÉÉÂ ÊJ«ÉÉ{Éà W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ©ÉÉ{ÉÒ ±ÉÒyÉà±É Uà. +[ÉÉ{ÉÒ

+à{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ©ÉÉ{Éà Uà, lÉà lÉà{ÉÉà +~ÉùÉyÉ Uà. LÉÉ»É ´ÉÉlÉ lÉÉà +à Uà
Hà +[ÉÉ{ÉÒ+à lÉÉà +à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉÉ§ÉÉ»É{ÉÖÅ ~ÉiÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

+[ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{Éà Uà Hà +àiÉà +àHàÎ{r«ÉÉÊq UHÉ«É Y´ÉÉà{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ
HùÒ Uà ©ÉÉ÷à +à ºÉeÃHÉ«É Y´ÉÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ. Ê{ÉýÉ«ÉoÉÒ XàlÉÉ
lÉÉà +Él©ÉÉ+à HÉà> Y´É{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ HùÒ {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ¸ÉuÉoÉÒ +à´ÉÖÅ
©ÉÉ{Éà±É Uà Hà +àiÉà Y´ÉÊ¾Å»ÉÉ HùÒ Uà. +[ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ +à Ê©Éo«ÉÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉoÉÒ
W Ê{ÉW +Él©ÉÉ{ÉÒ (»´É«ÉÅ{ÉÒ) Ê¾Å»ÉÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. »É©«ÉNq¶ÉÇ{É oÉ«ÉàoÉÒ
W Ê©Éo«ÉÉl´É ÷³à Uà, l«ÉÉùà W ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ »ÉÉSÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ oÉÉ«É Uà.

©Éá W ©ÉÉùÉ Ê{ÉW §ÉNÉ´ÉÉ{É +Él©ÉÉ{Éà +àHàÎ{r«ÉÉÊq{ÉÉ ~É«ÉÉÇ«ÉÉà©ÉÉÅ
~ÉÊù¨É©ÉiÉ HùÉ´«ÉÖÅ Uà. +à÷±Éà Ê{ÉW §ÉNÉ´ÉÉ{É +Él©ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉÉ «ÉÉSÉÖÅ
UÖÅ. LÉùàLÉù Xà>+à lÉÉà ©Éá ÊmÉHÉ±ÉÒ zÉÖ´É §ÉNÉ´ÉÉ{É +Él©ÉÉ+à HÉà>
qà¾{Éà OÉ¾iÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ H«ÉÉâ +{Éà lÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ H«ÉÉâ. UlÉÉÅ«É
~ÉÉàlÉÉ{Éà qà¾°~É ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÉ +É +~ÉùÉyÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à.
»É©«ÉNxÊº÷ ~ÉÉàlÉÉ{Éà qà¾oÉÒ Ê§É}É ¶ÉÖuÉl©ÉÉ ©ÉÉ{ÉlÉÉà ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ
»É©«ÉNxÊº÷{Éà W »ÉÉSÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¾Éà«É Uà. Ê{ÉW ¶ÉÖuÉl©ÉÉ{ÉÉ «ÉoÉÉoÉÇ
»´É°~É{Éà »É©ÉY ±É> lÉà©ÉÉÅ W ~ÉÉàlÉÉ~ÉiÉÖÅ »oÉÉÊ~ÉlÉ HùÒ Î»oÉù oÉ>
W´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.

: ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É (~ÉSSÉLÉÉiÉ) :
¸ÉÒ HÖ{qHÖ{q +ÉSÉÉ«ÉÇY+à »É©É«É»ÉÉù©ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ

+É ¡É©ÉÉiÉà HùÒ Uà.
keÀcceb peb megncemegnb peefcn ³e YeeJeefcn yepPeefo YeefJemmeb~
leÊees efCe³eÊeos pees mees He®®ekeÌKeeCeb nJeefo ®esoe~~ 384~~
+oÉÇ : Wà §ÉÉ´É©ÉÉÅ §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³{ÉÉ ¶ÉÖ§É +{Éà +¶ÉÖ§É H©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà, lÉà

§ÉÉ´ÉoÉÒ Wà +Él©ÉÉ Ê{É´ÉlÉÇ oÉÉ«É Uà, lÉà{Éà +Él©É ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É H¾à Uà.
§ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ oÉ{ÉÉùÉ ~ÉÉ~ÉÉà{Éà {É Hù´ÉÉ{ÉÉ »ÉÅH±~Éö¡ÉÊlÉ[ÉÉ{Éà

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É H¾à Uà. +à´ÉÉ W ~ÉÉ~ÉÉà{Éà {É Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅH±~É Hù´ÉÉà
Xà>+à Hà Wà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Hà »ÉÉ©Éo«ÉÇ ¾Éà«É. HÉùiÉ Hà
ÊW{ÉyÉ©ÉÇ / Wä{É ¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÉà §ÉÅNÉ Hù´ÉÉoÉÒ oÉlÉÉÅ ~ÉÉ~É{Éà
+ÊyÉHÉà qÉàºÉ ¥ÉlÉÉ´Éà±É Uà. +É©É XiÉÒ{Éà ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ Uà÷É
ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ Ê{ÉùÅlÉù »ÉÅ«ÉÊ©ÉlÉ Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÒ W
§ÉÉ´É{ÉÉ ùÉLÉ´ÉÉ WiÉÉ´Éà±É Uà.

Xà +àH Êq´É»É{ÉÉ +{É¶É{É/A~É´ÉÉ»É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉSSÉGÃLÉÉiÉ ±ÉÒyÉÉ
¥ÉÉq lÉà ~ÉÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà lÉÉà qÉàºÉ ±ÉÉNÉà Uà. ¾´Éà Ê´ÉSÉÉùÉà Hà ©ÉÖÊ{ÉyÉ©ÉÇ
~ÉÉ±É{É{ÉÖÅ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ HÉà> Y´É{ÉÖÅ ©ÉÖÊ{ÉyÉ©ÉÇ ~ÉÉ±É{É qÖÊºÉlÉ
¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÉà PÉÉàù +~ÉùÉyÉ Uà. lÉàoÉÒ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÖÅ »´É°~É »É©ÉY{Éà
W ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ ±Éà́ ÉÖÅ Xà>+à. ¡ÉÉHÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ±Éà́ ÉÉ«Éà±É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÉà
+oÉÇ WiÉÉlÉÉà {É ¾Éà«É lÉÉà ~ÉUÒ Wà §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÉà +oÉÇ
»É©ÉXlÉÉà ¾Éà«É lÉà´ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±Éà´ÉÒ Xà>+à. §ÉÉºÉÉ A~Éù
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 201594

§ÉÉù {É ©ÉÚHlÉÉ, §ÉÉ´ÉÉà A~Éù §ÉÉù qà´ÉÉà Xà>+à.
ÊmÉHÉ±ÉÒ zÉÖ´É Ê{ÉW §ÉNÉ´ÉÉ{É +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉ´ÉÉ{ÉÒ (+oÉÉÇlÉÃ

»´É°~É»oÉ Hà +Él©É»oÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ) ¡ÉÊlÉ[ÉÉ HÉà> ~ÉiÉ +[ÉÉ{ÉÒ+à +ÉW
Êq{É »ÉÖyÉÒ ±ÉÒyÉÒ {ÉoÉÒ. Ê©Éo«ÉÉl´É{ÉÖÅ ~ÉÉàºÉiÉ {É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ G«ÉÉùà«É
±ÉÒyÉÒ {ÉoÉÒ. LÉùàLÉù lÉÉà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ oÉ{ÉÉùÉ Ê´ÉH±~ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ~ÉiÉÉ{ÉÉ
§ÉÉ´ÉoÉÒ UÚ÷Ò W> [ÉÉ{É »´É§ÉÉ´ÉÒ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ +àHl´É »oÉÉÊ~ÉlÉ oÉÉ«É
l«ÉÉùà W ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ oÉlÉÖÅ ¾Éà«É Uà. (+oÉÉÇlÉÃ »ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ
¡ÉÊlÉ[ÉÉ~ÉÉ±É{É ¾Éà«É Uà.)

¸ÉÒ HÖ{qHÖ{q +ÉSÉÉ«ÉÇY+à »É©É«É»ÉÉù{ÉÒ 34©ÉÒ NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ [ÉÉ{É{Éà
W ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É H¾à±É Uà lÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà

meJJes YeeJes pecne He®®ekeÌKeeF& Hejs efÊe CeeodCe~
lecne He®®ekeÌKeeCeb CeeCeb efCe³ecee cegCesoJJeb ~~34~~
+oÉÇ : Ê{ÉW ¶ÉÖuÉl©ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ »ÉPÉ³É §ÉÉ´É ~Éù§ÉÉ´É Uà, +à©É

XiÉÒ{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É wÉùÉ l«ÉÉNÉ Hùà Uà ©ÉÉ÷à [ÉÉ{É W ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Uà.
A~ÉùÉàGlÉ HoÉ{É{ÉÖÅ lÉÉùlÉ©«É +à Uà Hà [ÉÉ{É©ÉÉÅ l«ÉÉNÉ°~É +´É»oÉÉ

XiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É´ÉÒ lÉà W ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Uà. A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ{ÉÒ
Î»oÉùlÉÉ W ~ÉSSÉLÉÉiÉ Uà, lÉàoÉÒ +à ±ÉKÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ Hà »É©«ÉNxÊº÷{Éà
W ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ¾Éà«É Uà.

+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ
¸ÉÒ HÖ{qHÖ{q +ÉSÉÉ«ÉÇY+à »É©É«É»ÉÉù©ÉÉÅ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ

WiÉÉ´ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Uà...
peb megncemegncegefoCCeb mebHeef[ ³e DeCes³eefJelLejefJemesme ~
leb oesmeb pees ®esoefo mees Keueg Deeuees³eCeb ®esoe ~~385~~
+oÉÇ : ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É »ÉÉÅ¡ÉlÉ HÉ³©ÉÉÅ +{ÉàH Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉoÉÒ ¡ÉSÉÚù Aq«É©ÉÉÅ

+É´É{ÉÉùÉ ¶ÉÖ§É +{Éà +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ{ÉÉ qÉàºÉÉà Wà +Él©ÉÉ ©ÉÉmÉ
[ÉÉlÉÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ XiÉÒ ±Éà Uà lÉà +Él©ÉÉ »ÉÉSÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Hùà Uà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{Éà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉàqÉ oÉ{ÉÉùÉ ùÉNÉÉÊq §ÉÉ´É°~É qÉàºÉÉà{ÉÉà LÉàq
oÉ´ÉÉà lÉà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Uà. ́ ÉÒlÉùÉNÉÒ qà´É +{Éà NÉÖùÖ »É{©ÉÖLÉ ~ÉÉàlÉÉ wÉùÉ
oÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà +àHùÉù HùÒ{Éà lÉà lÉà ~ÉÉ~ÉÉà Hà qÉàºÉÉàoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ>{Éà
Ê{ÉW ¶ÉÖuÉl©ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉ> W´ÉÖÅ lÉà W ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »ÉÉSÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ
Uà. ~ÉÉ~É ¾Éà´ÉÖÅ +{Éà ~ÉÉ~É{ÉÉà LÉàq {É ¾Éà´ÉÉà lÉà lÉÉà ©É¾É~ÉÉ~É Uà.
¶ÉùÒùÉÊq{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ~ÉiÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É HùÒ{Éà qà¾~ÉÖÊº÷ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
LÉàq oÉ´ÉÉà Xà>+à. +Él©ÉÉ{ÉÒ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ~É«ÉÉÇ«É©ÉÉÅ +¶ÉÖulÉÉ Uà. r´«É
»´É§ÉÉ´É lÉÉà ÊmÉHÉ±É ¶ÉÖu ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ «É ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É{ÉÒ ~É«ÉÉÇ«É{ÉÒ
+¶ÉÖulÉÉ{Éà XiÉÒ{Éà lÉà{Éà ÷É³´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉà Xà>+à.

¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É! ©Éá +àHàÎ{r«ÉoÉÒ ±É>{Éà »ÉÅÊ[É ~ÉÅSÉàÎ{r«É »ÉÖyÉÒ{ÉÉ
Y´ÉÉà ¡ÉÊlÉ q«ÉÉ {É ùÉLÉlÉÉ Ê{ÉqÇ«ÉlÉÉoÉÒ JÚù~ÉiÉà lÉà©É{ÉÉ ¡ÉÉiÉ ¾i«ÉÉ
Uà, ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉoÉÒ H«ÉÖÈ, HùÉ´«ÉÖÅ, +{ÉÖ©ÉÉàq¬ÖÅ Uà +{Éà
+{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ»É¾ +ÉùÅ§É-»É©ÉÉùÅ§É H«ÉÉÇ Uà. JÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ©ÉÉ«ÉÉ +{Éà
±ÉÉà§É{ÉÉ HºÉÉ«É§ÉÉ´É HùÒ ~ÉÉ~É »Éà´«ÉÉ Uà lÉà »É©É»lÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ ¾ÖÅ

+É±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÖÅ UÖÅ. +àHÉÅlÉ, Ê´É~ÉùÒlÉ, »ÉÅ¶É«É, +[ÉÉ{É +{Éà Ê´É{É«É
+à ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ Ê©Éo«ÉÉl´É{ÉÖÅ »Éà´É{É / ~ÉÉàºÉiÉ H«ÉÖÈ ¾Éà«É; Ê¾Å»ÉÉ,
WÚc, SÉÉàùÒ, HÖ¶ÉÒ±É +{Éà ~ÉÊùOÉ¾ +à ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà »Éà´«ÉÉ
¾Éà«É; »~É¶ÉÇ, ù»É{ÉÉ, QÉÉiÉ, SÉKÉÖ +{Éà HiÉÇ +à ~ÉÉÅSÉ >Î{r«ÉÉà lÉoÉÉ
©É{ÉoÉÒ +{ÉàH H©ÉÉâ ¥ÉÉÅy«ÉÉ ¾Éà«É; ©Éá ©Év, ©ÉÉÅ»É, ©ÉyÉÖ +{Éà ~ÉÉÅSÉ
Aq©¥Éù £³Éà{ÉÖÅ §ÉKÉiÉ HùÒ ¸ÉÉ´ÉH{ÉÉ +Éc ©ÉÚ³ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ »Éà´É{É {É
HùlÉÉÅ LÉÅe{É H«ÉÖÈ ¾Éà«É, §ÉK«ÉÉ§ÉK«É{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉÇ ́ ÉNÉù ©ÉàÅ ¥ÉÉ´ÉÒ¶É
¡ÉHÉù{ÉÉ +§ÉK«É{ÉÖÅ »Éà´É{É HùÒ ~ÉÉ~É H«ÉÉÇ ¾Éà«É; +{É{lÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉÒ
JÉàyÉÉÊq SÉÉù HºÉÉ«ÉÉà +{Éà ¾É»«ÉÉÊq {É´É {ÉÉàHºÉÉ«ÉoÉÒ +{ÉàH ~ÉÉ~ÉÉSÉÉù
»Éà´«ÉÉ ¾Éà«É, ©Éá +É¾Éù, Ê´É¾Éù, Ê{É¾Éù©ÉÉÅ ~ÉiÉ Ê´É´ÉàH¾Ò{É ́ «É´É¾Éù
H«ÉÉâ ¾Éà«É, ©Éá HÅq©ÉÚ³, ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ{ÉÖÅ §ÉKÉiÉ H«ÉÖÈ ¾Éà«É +{Éà lÉà©ÉÉÅ
©ÉÉàW©ÉX ©ÉÉi«ÉÉ ¾Éà«É, ©Éá V«ÉÉùà ~ÉiÉ +ÎN{É ~Éà÷É´«ÉÉà ¾Éà«É l«ÉÉùà
qàL«ÉÉ Ê´É{ÉÉ {Éà ~ÉÚÅV«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ±ÉÉHeÉ »É³NÉÉ´«ÉÉ ¾Éà«É lÉoÉÉ lÉà©ÉÉÅ
ù¾à±É Y´ÉÉà{ÉÒ ¡ÉÊlÉ q«ÉÉ§ÉÉ´É ùÉL«ÉÉà {É ¾Éà«É; »ÉÉ£ »É£É> HùlÉÉÅ
Y´ÉWÅlÉÖ +ÉÊq{ÉÉà PÉÉlÉ H«ÉÉâ ¾Éà«É, +iÉNÉ³ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉ wÉùÉ
Y´ÉPÉÉlÉ oÉ«ÉÉà ¾Éà«É; {ÉqÒ©ÉÉÅ H~ÉeÉÅ yÉÉàlÉÒ ´Éà³É+à Hà »{ÉÉ{ÉÉÊq{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ ´Éà³É+à ©ÉÊ±É{É W³©ÉÉÅ +{ÉàH Y´ÉÉà{ÉÉà PÉÉlÉ oÉlÉÉà ¾Éà«É lÉoÉÉ
+{ÉàH ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù »ÉÖyÉÒ lÉà ´É¾àlÉÉ W³¡É´ÉÉ¾©ÉÉÅ Ê¾Å»ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ{ÉÉ
»ÉÉlÉl«É{Éà {É Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ ~ÉiÉ HùÒ ¾Éà«É, yÉ{ÉÉÊq »ÉÅ~ÉÊnÉ
©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Wà HÉÅ> U³H~É÷{ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà »Éà´«ÉÉ ¾Éà«É, H©ÉÉ«Éà±É
yÉ{ÉÉÊqoÉÒ §ÉÉàNÉÉà §ÉÉàNÉ´ÉlÉÉ Wà HÉÅ> ~ÉÉ~ÉÉà H«ÉÉÈ ¾Éà«É; +à́ ÉÉ +NÉÊiÉlÉ
~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ »Éà́ É{ÉoÉÒ Wà HÉÅ> qÉàºÉÉà ~ÉàqÉ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà »É´ÉÇ{ÉÉà +ÅlÉùlÉ©ÉoÉÒ
+àHùÉù HùÒ lÉà{ÉÉ LÉàq~ÉÚ́ ÉÇH +l«ÉÅlÉ §ÉÉ´É»É¾ ¾ÖÅ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÖÅ UÖÅ!

+É ¥ÉyÉÉÅ«É A~ÉùÉàGlÉ ~ÉÉ~É»Éà´É{É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ HÉùiÉ lÉÉà +à W Uà Hà ©Éá
©ÉÉùÒ XlÉ{Éà ÊmÉHÉ±ÉÒ zÉÖ´É ¶ÉÖu §ÉNÉ´ÉÉ{É +Él©ÉÉ ©ÉÉ{ÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉÉàlÉÉ{Éà
¶ÉùÒù°~É ©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉùÒù°~Éà W +Éà³L«ÉÉà {Éà +Éà³LÉÉ´«ÉÉà Uà. +É
»ÉPÉ³ÉÅ«É qÉàºÉÉàoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉà A~ÉÉ«É lÉÉà +à W Uà Hà ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà
~É«ÉÉÇ«É©ÉÉÅ »´ÉÒHÉù HùÒ{Éà r´«É »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ÊmÉHÉ³´ÉlÉÔ HÉà> ~ÉÉ~É «ÉÉ
~ÉÖi«É{ÉÉà ¡É´Éà¶É oÉ> ¶ÉHlÉÉà W {ÉoÉÒ +à´ÉÉ Ê{ÉW ¶ÉÖuÉl©ÉÉ©ÉÉÅ Î»oÉù
oÉ{ÉÉùÒ ~ÉÊùiÉÊlÉ W »ÉÉSÉÒ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Uà.

+É ¡É©ÉÉiÉà Wä{É HÖ³©ÉÉÅ W{©É ±É>{Éà W{©ÉoÉÒ W »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH,
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, ~ÉSSÉLÉÉiÉ +{Éà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ Hù{ÉÉùÉ Y´ÉÉà{Éà ~ÉiÉ +à{ÉÖÅ
«ÉoÉÉoÉÇ »Él«É »´É°~É{ÉÖÅ [ÉÉ{É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¶ÉùÒùÉÊq{ÉÒ HÉÊ«ÉH ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
W yÉ©ÉÇ ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. WNÉlÉ{ÉÉ KÉÊiÉH §ÉÉàNÉÉàoÉÒ Ê´ÉùGlÉ oÉ>{Éà
+Ê{Él«É{ÉÒ +»ÉÉùlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉàyÉ ([ÉÉ{É){ÉÉ ¥É³ A~Éù Ê{Él«É Ê{ÉW
¶ÉÖuÉl©ÉÉ©ÉÉÅ W Ê»oÉù oÉ> W´ÉÉ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ Uà. Wà©É lÉù´ÉÖÅ W lÉù´ÉÉ{ÉÖÅ
Ê¶ÉLÉ´ÉÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É°~É Uà +à©É [ÉÉlÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É W +àH ©ÉÉmÉ
[ÉÉlÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É°~É Uà.                                : : :

+Éy«ÉÉÎl©ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ Hà{r, A©ÉùÉ³É. ÊW±±ÉÉà §ÉÉ´É{ÉNÉù. NÉÖWùÉlÉ.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9820574711.
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ÊJ«ÉÉ{Éà +ÅNÉà Hà÷±ÉÒH ¶ÉÅHÉ+Éà +{Éà lÉà{ÉÉ »É©ÉÉyÉÉ{É
»ÉÅH±É{É : eÉè. ùÊ¶©É §ÉàqÉ

~Éù©É ~ÉÚV«É ~ÉÅ. ¸ÉÒ §ÉrÅHùÊ´ÉW«ÉY NÉÊiÉ +{Éà ~É. ¸ÉÒ yÉÖùÅyÉù-
Ê´ÉW«ÉY NÉiÉÒ+à +à©É{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ'©ÉÉÅ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ +ÅNÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É W{É©ÉÉ{É»É©ÉÉÅ Wà ¶ÉÅHÉ+Éà +É´ÉlÉÒ
¾Éà«É Uà +à{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà 10 ¶ÉÅHÉ+Éà ¡É»lÉÖlÉ HùÒ Uà +{Éà +à{ÉÖÅ
»É©ÉÉyÉÉ{É ~ÉiÉ +à©ÉiÉà W +É~«ÉÖÅ Uà +à{ÉÖÅ »ÉÅH±É{É +¾Ó H«ÉÖÈ Uà :

¶ÉÅHÉ 1 : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à U +É´É¶«ÉH©É«É Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÖÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±ÉàlÉÒ ´ÉLÉlÉà ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉoÉÒ »ÉÉ´Év
´«ÉÉ~ÉÉù Hù´ÉÉ {ÉÊ¾, HùÉ´É´ÉÉ {ÉÊ¾ Hà +{ÉÖ©ÉÉàq´ÉÉ {ÉÊ¾ +à´ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, UlÉÉÅ ©É{É lÉÉà ́ É¶É ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ lÉÉà ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É
G«ÉÉÅ ùÂÖÅ?

»É©ÉÉyÉÉ{É : Wä{É ¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +ÉÊq ¡Él«ÉàH µÉlÉ{ÉÒ
¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÉ 147 Ê´ÉH±~ÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà lÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà-
1. ©É{ÉoÉÒ, ´ÉSÉ{ÉoÉÒ +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ
2. ©É{ÉoÉÒ, ´ÉSÉ{ÉoÉÒ
3. ©É{ÉoÉÒ, HÉ«ÉÉoÉÒ
4. ´ÉSÉ{ÉoÉÒ, HÉ«ÉÉoÉÒ
5. ©É{ÉoÉÒ
6. ´ÉSÉ{ÉoÉÒ
7. HÉ«ÉÉoÉÒ

+à ùÒlÉà (+àH) ÊmÉH»ÉÅ«ÉÉàNÉÒ, (mÉiÉ) ÊwH»ÉÅ«ÉÉàNÉÒ +{Éà (mÉiÉ)
+»ÉÅ«ÉÉàNÉÒ, +à HÖ±É »ÉÉlÉ Ê´ÉH±~ÉÉà, mÉiÉ HùiÉ{ÉÉ +{Éà +à W ùÒlÉà HÖ±É
»ÉÉlÉ Ê´ÉH±~ÉÉà (Hù´ÉÖÅ, HùÉ´É´ÉÖÅ +{Éà +{ÉÖ©ÉÉàq´ÉÖÅ) +à mÉiÉ «ÉÉàNÉ{ÉÉ, +à
¥Éà{ÉÉà NÉÖiÉÉHÉù HùlÉÉ 7x7=49 +{Éà +à{Éà mÉiÉ HÉ³à NÉÖiÉlÉÉ
49x3=147 Ê´ÉH±~ÉÉà oÉÉ«É. +à©ÉÉÅ ±ÉÒyÉà±ÉÉ Hà÷±ÉÉH Ê´ÉH±~ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É
oÉÉ«É +{Éà +{«É Ê´ÉH±~ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É {É oÉÉ«É lÉÉà ~ÉiÉ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÉà »É´ÉÉÈ¶Éà
§ÉÅNÉ oÉ«ÉÉà NÉiÉÉ«É {ÉÊ¾. +à©ÉÉÅ Wà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH §ÉÅNÉ oÉÉ«É Uà lÉà{Éà +ÊlÉJ©É,
´«ÉÊlÉJ©É Hà +ÊlÉSÉÉù ©ÉÉ{Éà±É Uà ~ÉiÉ +{ÉÉSÉÉù H¾à±É {ÉoÉÒ. +ÊlÉJ©ÉÉÊq
qÉàºÉÉà{ÉÖÅ Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ, +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´Éeà ¶ÉÖÊuHùiÉ oÉ>
¶ÉHà Uà. +{Éà +à ùÒlÉà ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÖÅ Ê{É´ÉÇ¾iÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. qÉàºÉ´ÉÉ³ÖÅ Hù´ÉÉ
HùlÉÉ {É Hù´ÉÖÅ »ÉÉ°Å, Hù´ÉÖÅ lÉÉà ¶ÉÖu W Hù´ÉÖÅ, +{«ÉoÉÉ Hù´ÉÖÅ W {ÉÊ¾. +à
´ÉSÉ{É ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà{Éà ©ÉÉ{«É {ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà HÉà> ~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ Ê´ÉÊyÉ{ÉÉ
ùÉNÉ +{Éà +Ê´ÉÊyÉ{ÉÉ ~ÉýÉÉlÉÉ~É~ÉÚ́ ÉÇH{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉoÉÒ W ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà.
+§«ÉÉ»É{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§ÉHÉ³©ÉÉÅ §ÉÚ±É {É W oÉÉ«É +à©É +[ÉÉ{ÉÒ W ©ÉÉ{Éà.
§ÉÚ±É´ÉÉ³É +{ÉÖºcÉ{ÉÉà HùlÉÉ HùlÉÉÅ W §ÉÚ±É Ê´É{ÉÉ{ÉÉ +{ÉÖºcÉ{ÉÉà oÉÉ«É.
»ÉÉÊlÉSÉÉù yÉ©ÉÇ W Ê{ÉùÊlÉSÉÉù yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{Éà Uà. qÖ{«É´ÉÒ H³É+Éà{ÉÉ

+§«ÉÉ»É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +à W Ê{É«É©É Uà. yÉ©ÉÇH³É{ÉÉà +§«ÉÉ»É +à©ÉÉÅ +~É´ÉÉq
{É ¥É{ÉÒ ¶ÉHà.

¶ÉÅHÉ 2 : ~ÉÉ~É{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÒ{Éà £ùÒ lÉà ~ÉÉ~É{ÉÖÅ »Éà´É{É Hù´ÉÖÅ
+à ©ÉÉ«ÉÉSÉÉù {ÉoÉÒ?

»É©ÉÉyÉÉ{É : ~ÉÉ~É{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÒ{Éà £ùÒ lÉà ~ÉÉ~É{ÉÖÅ »Éà´É{É Hù´ÉÖÅ
lÉà÷±ÉÉ ©ÉÉmÉoÉÒ +à ©ÉÉ«ÉÉSÉÉù {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ £ùÒ lÉà ~ÉÉ~É{ÉÖÅ lÉà §ÉÉ´Éà
»Éà´É{É Hù´ÉÖÅ +à ©ÉÉSÉÉ«ÉÉù Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù{ÉÉù ́ ÉNÉÇ ~ÉÉ~ÉoÉÒ UÚ÷´ÉÉ
©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hùà Uà. lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉà §ÉÉ´É £ùÒ ́ ÉÉù ~ÉÉ~É {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÉà
¾Éà«É Uà, UlÉÉÅ £ùÒ ́ ÉÉù ~ÉÉ~É oÉÉ«É Uà, lÉà{ÉÖÅ £ùÒ ́ ÉÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hùà
Uà. +à ùÒlÉà ́ ÉÉùÅ´ÉÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ lÉà{Éà +{ÉÖ¥ÉÅyÉ ~ÉÉ~É Hù´ÉÉ{ÉÉà
{ÉÊ¾ ~ÉiÉ ~ÉÉ~É {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÉà ~Éeà Uà. ~ÉÉ~É {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ¥ÉÅyÉ
W lÉà{Éà +àH ´ÉLÉlÉà »É´ÉÇoÉÉ ~ÉÉ~É {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÒ HKÉÉ+à ~É¾ÉáSÉÉeà Uà.
lÉàoÉÒ ¸ÉÒ ÊW{É¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Y´É ~ÉÉ~ÉoÉÒ ùÊ¾lÉ {É ¥É{Éà l«ÉÉÅ
»ÉÖyÉÒ lÉà{Éà ~ÉÉ~É{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +´É¶«É HlÉÇ´«É lÉùÒHà A~Éqà¶«ÉÖÅ Uà.

¶ÉÅHÉ 3 : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ §ÉÚlÉHÉ³{ÉÉ ~ÉÉ~É{ÉÖÅ W ¾Éà> ¶ÉHà, ~ÉùÅlÉÖ
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ³{ÉÉ +{Éà +{ÉÉNÉlÉ HÉ³{ÉÉ ~ÉÉ~É{ÉÖÅ Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¾Éà>
¶ÉHà?

»É©ÉÉyÉÉ{É : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà Uà.
lÉàoÉÒ Wà©É +lÉÒlÉHÉ±É{ÉÉ qÉàºÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Ê{ÉÅqÉ wÉùÉ oÉÉ«É Uà. lÉà©É
´ÉlÉÇ©ÉÉ{ÉHÉ³{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉǺ Éù wÉùÉ +{Éà +{ÉÉNÉlÉ HÉ³{ÉÉ
qÉàºÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ wÉùÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. HÉùiÉ Hà »ÉÅ´Éù
+{Éà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ A§É«É©ÉÉÅ +¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ ¡ÉyÉÉ{É Uà.

¶ÉÅHÉ 4 : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ´ÉLÉlÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖÅ W°ù Uà?
»É©ÉÉyÉÉ{É : ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH SÉÉù ¡ÉHÉù{ÉÉ HÂÉ Uà: »É©«ÉHÃl´É-

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, ¸ÉÖlÉ-»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù{ÉÉù©ÉÉÅ »É©«ÉHÃl´É-»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà ¸ÉÖlÉ-
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »ÉÅ§É´Éà Uà.

»É©«ÉHÃl´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà Ê©Éo«ÉÉl´É-©É±É{ÉÉà +~ÉNÉ©É +{Éà lÉàoÉÒ
A~ÉWlÉÒ ÊW{É´ÉSÉ{É©ÉÉÅ ¸ÉuÉ.

¸ÉÖlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà ÊW{ÉÉàGlÉ lÉn´ÉÉà{ÉÖÅ »ÉÅKÉà~ÉoÉÒ Hà Ê´É»lÉÉùoÉÒ
[ÉÉ{É +{Éà lÉàoÉÒ A~ÉWlÉÉà +Ê´É~ÉÊùlÉ ¥ÉÉàyÉ.

qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà ~ÉÉ~É{ÉÒ +ÉÅÊ¶ÉH Ê{É´ÉÞÊnÉ°~É ¡É«Él{É.
»É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à÷±Éà ~ÉÉ~ÉoÉÒ »É´ÉÉÈ¶É Ê{É´ÉÞÊnÉ Hù´ÉÉ°~É

¡É«Él{É.
+É SÉÉùà«É ¡ÉHÉù{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ S«ÉÖlÉ oÉ´ÉÖÅ +à +ÉäqÉÊ«ÉH §ÉÉ´É

+àH  ÊmÉ»ÉÅ«ÉÉàNÉÒ

mÉiÉ ÊwH»ÉÅ«ÉÉàNÉÒ

mÉiÉ +»ÉÅ«ÉÉàNÉÒ
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Uà. +à +ÉäqÉÊ«ÉH §ÉÉ´É©ÉÉÅoÉÒ +oÉÉÇlÉÃ ~Éù§ÉÉ´É©ÉÉÅoÉÒ LÉ»ÉÒ{Éà, £ùÒ
~ÉÉUÖÅ, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH°~ÉÒ KÉÉ«ÉÉà~É¶ÉÊ©ÉH §ÉÉ´É +oÉÉÇlÉÃ +Él©É§ÉÉ´É©ÉÉÅ W´ÉÖÅ lÉà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à »ÉÉy«É Uà {Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à »ÉÉyÉ{É Uà.
lÉàoÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH°~ÉÒ »ÉÉy«É{Éà ±ÉKÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à.

¶ÉÅHÉ 5 : Wà{Éà +ÊlÉSÉÉù ±ÉÉNÉà lÉà W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hùà. ¥ÉÒX{Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÒ W°ù Uà?

»É©ÉÉyÉÉ{É : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ +ÊlÉSÉÉù,
qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ +ÊlÉSÉÉù +{Éà »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ
+ÊlÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à «ÉÉàX«Éà±ÉÖÅ Uà. lÉoÉÉ »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É  +ÉÊq
NÉÖiÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ +ÊyÉHÉùÒ +à´ÉÉ ¥ÉÒX Y´ÉÉà{Éà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
NÉÖiÉ»oÉÉ{É{Éà «ÉÉàN«É ́ ÉlÉÇ{É {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ±ÉÉNÉà±ÉÉ +ÊlÉSÉÉù{ÉÒ
¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à Uà. lÉàoÉÒ qÉàºÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu{Éà >SU{ÉÉù »É´ÉÇ HÉà> +Él©ÉÉ+Éà+à
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

¶ÉÅHÉ 6 : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ PÉiÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÒ +{Éà HÅ÷É³É §Éùà±ÉÒ
¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉ »ÉÚmÉ{ÉÉà +oÉÇ Wà+Éà XiÉlÉÉ ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ lÉà+Éà{ÉÒ
+ÉNÉ³ +à »ÉÚmÉÉà ¥ÉÉà±ÉÒ W´ÉÉoÉÒ HÉà> ~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà §ÉÉ´É XNÉlÉÉà
{ÉoÉÒ Hà HÉà> ~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡É«ÉÉàW{É »ÉyÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ, lÉÉà lÉà{ÉÉ
¥Éq±Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hà »´ÉÉy«ÉÉ«É +ÉÊq Hùà lÉÉà ¶ÉÖÅ LÉÉà÷ÖÅ?

»É©ÉÉyÉÉ{É : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ PÉiÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÒ +{Éà HÅ÷É³É §Éùà±ÉÒ Uà
+à©É H¾à{ÉÉù HÉÅ lÉÉà yÉ©ÉÇ ©ÉÉ÷à ÊJ«ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Ê¥É±ÉHÖ±É ©ÉÉ{ÉlÉÉà
{É ¾Éà«É +oÉ´ÉÉ ©ÉÉmÉ ´ÉÉlÉÉà Hù´ÉÉoÉÒ W yÉ©ÉÇ Ê»Éu oÉ> ¶ÉHà Uà, +à́ ÉÒ
LÉÉà÷Ò ̧ ÉuÉ yÉÉùiÉ HùlÉÉà ¾Éà«É. ~ÉùÅlÉÖ +à ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ «ÉÉàN«É
{ÉoÉÒ. yÉ©ÉÇ{ÉÉà ¡ÉÉiÉ ÊJ«ÉÉ Uà. ÊJ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ Î»oÉù
oÉ> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ +à́ ÉÖÅ Wà{Éà [ÉÉ{É Uà lÉà{Éà ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ÷ÖÅHÒ
+{Éà ù»É©É«É ¥É{Éà Uà. ´É³Ò »É´ÉÉù +{Éà »ÉÅy«ÉÉ+à lÉà HlÉḈ «É ¾Éà́ ÉÉoÉÒ
lÉoÉÉ lÉà »É©É«Éà ±ÉÉäÊHH HÉ«ÉÉâ HùÉlÉÉ {ÉÊ¾ ¾Éà́ ÉÉoÉÒ Ê{ÉùoÉÇH WlÉÉà HÉ³
»ÉÉoÉÇH HùÒ ±Éà́ ÉÉ{ÉÉà ~ÉiÉ lÉà +~ÉÚ́ ÉÇ A~ÉÉ«É Uà. lÉà©É W [ÉÉ{ÉÉ§«ÉÉ»É ©ÉÉ÷à
~ÉiÉ lÉà HÉ³ +»´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÉà Uà. HÉùiÉ +HÉ³à [ÉÉ{ÉÉ§«ÉÉ»É Hù´ÉÉoÉÒ
A±É÷Éà +{ÉoÉÇ oÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ ¡É©ÉÉq©ÉÉÅ WlÉÉ lÉà HÉ³{Éà [ÉÉ{É-q¶ÉÇ{É-
SÉÉÊùmÉ{ÉÒ ´ÉÞÊu oÉÉ«É lÉà́ ÉÒ ùÒlÉà ~É»ÉÉù HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ »ÉÚmÉÉà PÉiÉÉÅ ÷ÚÅHÉ Uà, lÉà{ÉÉà ¶É¥qÉoÉÇ Hà §ÉÉ´ÉÉoÉÇ
{ÉÊ¾ XiÉ{ÉÉù ~ÉiÉ lÉà{ÉÉà §ÉÉ´ÉÉoÉÇ »É©ÉY ¶ÉHà Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà
~ÉÉ~ÉoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ lÉà. ~ÉÉ~É©ÉÉÅ ¡É´ÉÞÊnÉ ¶Éà{ÉÉ ±ÉÒyÉà? `+{ÉÉÊq
+§«ÉÉ»ÉoÉÒ' Wà +{ÉÖ§É´ÉÊ»Éu Uà lÉà ~ÉÉ~É +{Éà lÉà{ÉÉ +{ÉÖ¥ÉÅyÉoÉÒ
~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à´ÉÉà ù¾»«ÉÉoÉÇ »ÉÉä HÉà>{ÉÉ
L«ÉÉ±É©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¶ÉHà lÉà©É Uà. +à +oÉÇ{Éà L«ÉÉ±É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà Wà+Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Hùà Uà lÉà+Éà, »ÉÚmÉ{ÉÉ ¶É¥qÉà +{Éà lÉà{ÉÉ +oÉÇ{Éà
{É XiÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ lÉà{Éà XiÉ{ÉÉù{ÉÉ ©ÉÖLÉà »ÉÉÅ§É³´ÉÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ

lÉà{Éà XiÉ{ÉÉù{ÉÉ [ÉÉ{É A~Éù ¸ÉuÉ yÉÉùiÉ HùÒ{Éà »´É©ÉÖLÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ
~ÉiÉ +´É¶«É ¶ÉÖ§É§ÉÉ´É ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHà Uà. ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ Wà÷±ÉÖÅ [ÉÉ{É §É³à
lÉà÷±ÉÖÅ qÚyÉ©ÉÉÅ »ÉÉHù §É²«ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉHù{ÉÉ +§ÉÉ´Éà qÚyÉ{Éà
~ÉiÉ qÚyÉ ©ÉÉ{ÉÒ{Éà {É ~ÉÒ´ÉÖÅ lÉà´ÉÖÅ ´ÉSÉ{É ±ÉÉàH©ÉÉÅ HÉà> H¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ, lÉÉà
±ÉÉàHÉànÉù ¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ »ÉÚmÉ{ÉÉ +oÉÇ {ÉÊ¾ XiÉ´ÉÉ©ÉÉmÉoÉÒ »ÉÚmÉÉ{ÉÖSÉÉùÒ
ÊJ«ÉÉ{Éà Ê´ÉºÉà +¡É©ÉnÉ ù¾à{ÉÉù{ÉÖÅ HÉà> ¡É«ÉÉàW{É Ê»Éu oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ +à©É
H¾à´ÉÖÅ +«ÉÉàN«É Uà. +É~lÉ ~ÉÖ®ºÉÉà{ÉÉ ùSÉà±ÉÉ »ÉÚmÉÉà «ÉÅmÉ©É«É ¾Éà«É Uà
lÉàoÉÒ Ê©Éo«ÉÉl´É ©ÉÉà¾{ÉÒ«É +ÉÊq ~ÉÉ~ÉH©ÉÇ{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ+Éà {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà
+à©É XiÉ{ÉÉù +{Éà ©ÉÉ{É{ÉÉù ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÉ »ÉÚmÉÉà{ÉÖÅ
Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH ASSÉÉùiÉ +{Éà ¸É´ÉiÉ +àHÉÅlÉ H±«ÉÉiÉ Hù{ÉÉ°Å Uà +à´ÉÒ
¸ÉuÉ©ÉÉÅoÉÒ HqÒ ~ÉiÉ SÉÊ±ÉlÉ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ.

¶ÉÅHÉ 7 : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É, NÉÖ®´ÉÅq{É,
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +{Éà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÒ ¶ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà?

»É©ÉÉyÉÉ{É : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Wà©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖ Å +ÅNÉ Uà lÉà©É
SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +ÉÊq ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ +ÅNÉÉà Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH°~ÉÒ
»ÉÉy«É{ÉÒ Ê»ÉÊu ©ÉÉ÷à Wà÷±ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ°~ÉÒ »ÉÉyÉ{É{ÉÒ Uà
lÉà÷±ÉÒ W SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +ÉÊq{ÉÒ Uà. SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +ÉÊq
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ W §ÉàqÉà Uà, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ WÖqÉ {ÉoÉÒ +à÷±Éà ~Éù»~Éù
»ÉÉy«É-»ÉÉyÉ{É §ÉÉ´É°~Éà ù¾à±ÉÉ Uà. Wà©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É
SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É +ÉÊq Uà, lÉà©É SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ-»lÉ´É +ÉÊq{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà +oÉ´ÉÉ NÉÖ®´ÉÅq{É Uà, +oÉ´ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. +oÉ´ÉÉ
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Uà, +oÉ´ÉÉ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Uà. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉoÉÒ Wà©É
»É©É§ÉÉ´É±ÉKÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ´ÉyÉà Uà, lÉà©É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ ~ÉiÉ
+É¸É´ÉÊ{ÉùÉàyÉ°~É Hà lÉÞºiÉÉUàq°~É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ NÉÖiÉ ´ÉÞÊu ~ÉÉ©Éà Uà.
+oÉ´ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ Wà©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à÷±Éà HÉ«ÉÉ A~ÉùoÉÒ ©É©ÉlÉÉ
UÚ÷Ò{Éà »É©ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà, lÉà©É HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ-HÉ«ÉÉ A~Éù{ÉÉ ©É©Él´É{ÉÉà
l«ÉÉNÉ, +à ~ÉiÉ »É©É§ÉÉ´É °~É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ W ~ÉÖÊº÷ Hùà Uà. +à W
ùÒlÉà, ÊmÉHÉ±ÉÊ´ÉºÉ«ÉH »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ°~É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Wà©É
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ Ê»Éu oÉÉ«É Uà, lÉà©É »ÉÉKÉÉlÉÃ »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ
~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ°~É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ~ÉÖÊº÷ oÉÉ«É Uà.
»É©É§ÉÉ´É±ÉKÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Wà©É »É©É§ÉÉ´É¡ÉÉ~lÉ »ÉÖNÉÖ®{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÉ
~ÉÉ±É{É°~É §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ¡É«ÉÉàWH Uà lÉà©É »É©É§ÉÉ´É¡ÉÉ~lÉ »ÉÖNÉÖ®{ÉÉ ́ ÉÅq{É°~É
Ê´É{É«É ~ÉiÉ »É©É§ÉÉ´É°~É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH NÉÖiÉ{Éà Ê´ÉH»ÉÉ´É{ÉÉù Uà. +à ùÒlÉà
U+à +É´É¶«ÉHÉà ~Éù»~Éù +àH¥ÉÒX{ÉÉ »ÉÉyÉH Uà. lÉàoÉÒ lÉà U+à +àHcÉ
©É³Ò{Éà SÉÉÊùmÉNÉÖiÉ{ÉÒ ~ÉÖÊº÷ Hùà Uà. ~ÉÅSÉÉSÉÉù, SÉÉÊùmÉÉSÉÉù,
[ÉÉ{ÉÉSÉÉù, q¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù, lÉ~ÉÉSÉÉù +{Éà ´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù. +É©É ~ÉÉÅSÉà
¡ÉHÉù{ÉÉ +ÉSÉÉù{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà.

¶ÉÅHÉ 8 : +àH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{Éà ¥Éq±Éà ~ÉÉÅSÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hà©É?
»É©ÉÉyÉÉ{É : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à qÉàºÉ¶ÉÖÊu +{Éà NÉÖiÉ~ÉÖÊº÷{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà.
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+Él©ÉÉ°~ÉÒ PÉù©ÉÉÅ H©ÉÇ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉoÉÒ qÉàºÉ°~ÉÒ HSÉùÉà Ê{ÉùÅlÉù +àHcÉà
oÉÉ«É Uà. lÉà{Éà qù ~ÉLÉ´ÉÉÊe«Éà, qù SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»Éà H©ÉÇ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉoÉÒ qÉàºÉ°~ÉÒ
HSÉùÉà Ê{ÉùÅlÉù +àHcÉà oÉÉ«É Uà. lÉà{Éà qù ~ÉLÉ´ÉÉÊe«Éà, qù SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»ÉÒ+à
+{Éà qù »ÉÅ´Él»ÉùÒ+à ´ÉyÉÉùà ¡É«Él{É~ÉÚ´ÉÇH »ÉÉ£ Hù´ÉÉoÉÒ W qÚù oÉ>
¶ÉHà Uà. lÉàoÉÒ ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à qä´ÉÊ»ÉH, ùÉÊmÉH, ~ÉÉÊKÉH, SÉÉlÉÖ©ÉÉÇÊ»ÉH
+{Éà »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH +à©É ~ÉÉÅSÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ £ù©ÉÉ´«ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É
qä´ÉÊ»ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ £ù©ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ +à Uà HàölÉÒoÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ Êq´É»Éà
oÉÉ«É Uà +{Éà lÉÒoÉÇ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§ÉoÉÒ W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.

¶ÉÅHÉ 9 : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ lÉÉà ÊJ«ÉÉ°~É Uà, lÉàoÉÒ lÉà{ÉÉ ́ Éeà +y«ÉÉl©É{ÉÒ
Ê»ÉÊu ¶ÉÒ ùÒlÉà oÉÉ«É?

»É©ÉÉyÉÉ{É : +y«ÉÉl©É{ÉÖÅ »ÉÉSÉÖÅ »´É°~É {É »É©ÉW{ÉÉù{Éà +É ¶ÉÅHÉ
oÉÉ«É Uà. +à{ÉÖÅ ́ ÉÉ»lÉÊ´ÉH »´É°~É »É©ÉW{ÉÉù{Éà lÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ »É©ÉOÉ
ÊJ«ÉÉ +y«ÉÉl©É »´É°~É W §ÉÉ»Éà Uà. +y«ÉÉl©É ¶É¥q{ÉÉà +oÉÇ »É©ÉX´ÉlÉÉ
¸ÉÒ©ÉqÃ «É¶ÉÉàÊ´ÉW«ÉY ©É. £ù©ÉÉ´Éà Uàö+Él©ÉÉ{Éà Atà¶ÉÒ{Éà ~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÖÅ
Wà ~ÉÉ±É{É oÉÉ«É lÉà +y«ÉÉl©É Uà. [ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ A§É«É{Éà +y«ÉÉl©É
©ÉÉ{Éà±ÉÖÅ Uà. +àH±ÉÒ ÊJ«ÉÉ +y«ÉÉl©É {ÉoÉÒ lÉà©É +àH±ÉÖÅ [ÉÉ{É ~ÉiÉ +y«ÉÉl©É
{ÉoÉÒ. ̀ ©ÉÉà¾{ÉÉ +ÊyÉHÉù ùÊ¾lÉ +Él©ÉÉ+Éà{ÉÒ +Él©ÉÉ{Éà Atà¶ÉÒ{Éà ¶ÉÖu
ÊJ«ÉÉ lÉà{Éà ÊW{Éà¹Éù +y«ÉÉl©É  H¾à Uà.' `[ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ A§É«É°~É
+y«ÉÉl©É Uà, +{Éà lÉà Ê{ÉqÇ©§É +ÉSÉÉù´ÉÉ³É ~ÉÖ®ºÉÉà{Éà W ´ÉÞÊu ~ÉÉ©Éà
Uà.'

ÊJ«ÉÉ{Éà Hà´É³ HÉ«ÉÉ{ÉÒ SÉàº÷É H¾Ò{Éà Wà+Éà [ÉÉ{É{Éà W +y«ÉÉl©É
©ÉÉ{É à Uà, lÉ à+Éà{É Ö Å  Y´É{É
Ê{ÉqÇ©§É ¥É{É´ÉÖÅ »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ {ÉoÉÒ,
HÉùiÉ Hà Us»oÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ
©É{É §É²«ÉÉ Ê´É{ÉÉ Hà́ É³ HÉ«ÉÉoÉÒ
XiÉ~ÉiÉà oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ.
»É¶ÉùÒùÒ +´É»oÉÉ©ÉÉ Å Wà©É
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ÊJ«ÉÉ Hà´É³ +Él©ÉÉoÉÒ
oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ lÉà©É HÉ«ÉÉ{ÉÒ
Hà ́ ÉÉiÉÒ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Hà´É³ HÉ«ÉÉ Hà
Hà́ É³ ́ ÉÉiÉÒoÉÒ oÉ> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ.
´ÉÉiÉÒ{ÉÉà ´«ÉÉ~ÉÉù HÉ«ÉÉ{ÉÒ
+~ÉàKÉÉ ùÉLÉà Uà +{Éà ©É{É{ÉÉà
´«ÉÉ~ÉÉù ~ÉiÉ HÉ«ÉÉ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ
ùÉLÉà Uà. lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà ©É{É{ÉÉà
´«ÉÉ~ÉÉù Wà©É +Él©ÉÉ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ
ùÉLÉà Uà, lÉà©É ´ÉÉiÉÒ +{Éà
HÉ«ÉÉ{ÉÉà ́ «ÉÉ~ÉÉù ~ÉiÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ
+~ÉàKÉÉ ùÉLÉà Uà. +Él©É¡Éqà¶ÉÉà{ÉÖÅ

HÅ~É{É oÉ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ©É{É, ́ ÉSÉ{É Hà HÉ«ÉÉ, mÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ +àHà«É «ÉÉàNÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
¡É´ÉÞÊnÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ mÉiÉà«É «ÉÉàNÉÉà ́ Éeà oÉlÉÒ ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É
ÊJ«ÉÉ +Él©ÉÉ W Hùà Uà, ~ÉiÉ +Él©ÉÉ{Éà UÉàeÒ{Éà Hà´É³ ~ÉÖqÃNÉ±É HùlÉÖÅ
{ÉoÉÒ, +à©É ©ÉÉ{É{ÉÉùÉ W Ê{ÉqÇ©§É ù¾Ò ¶ÉHà Uà. ¶ÉÖu +y«ÉÉl©É [ÉÉ{É
+{Éà ÊJ«ÉÉ A§É«É{ÉÉ »É©É{´É«É©ÉÉÅ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ
+{Éà lÉà{ÉÉ ù»É{ÉÒ ©ÉÉ£H Hà qÚyÉ +{Éà ©ÉÒcÉ¶É{ÉÒ ©ÉÉ£H [ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ
+ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ ©É³Ò NÉ«Éà±ÉÉ Uà lÉàoÉÒ lÉà Ê{ÉqÉâºÉ +y«ÉÉl©É Uà.

¶ÉÅHÉ 10 : ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ «ÉÉàNÉ G«ÉÉÅ Uà?
»É©ÉÉyÉÉ{É : »ÉÉSÉÉà «ÉÉàNÉ ©ÉÉàKÉ»ÉÉyÉH [ÉÉ{É +{Éà ÊJ«ÉÉ A§É«É»´É°~É

Uà. +ÉSÉÉ«ÉÇ ̧ ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù+à +à©É{ÉÉ OÉÅoÉ ̀ «ÉÉàNÉÊ´ÉÅÊ¶ÉHÉ'©ÉÉÅ HÂÖÅ
Uà-

cegkeÌKesCe pees³eCeeDees peesiees meJJees OecceJeeJeejes'
+à´ÉÒ W ùÒlÉà A~ÉÉy«ÉÉ«É ¸ÉÒ «É¶ÉÉàÊ´ÉW«ÉY H¾à Uà-
`cees#esCe ³eespeveeÐeesie: meJees&çH³ee®eej F<³eles ~
Y´É{Éà ~Éù©É »ÉÖLÉ»´É°~É ©ÉÉàKÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà Xàe{ÉÉù »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÉà

yÉ©ÉÇ´«ÉÉ~ÉÉù +à «ÉÉàNÉ Uà. +oÉÉÇlÉÃ ©ÉÉàKÉHÉùiÉÒ§ÉÚlÉ +Él©É´«ÉÉ~ÉÉù +à
W LÉùàLÉù «ÉÉàNÉ Uà. Wà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{Éà »É´ÉÉÈ¶Éà ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà.
lÉà Hà´É³ +É»É{É, ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É Hà Hà´É³ y«ÉÉ{É, yÉÉùiÉÉ Hà »É©ÉÉÊyÉ{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ +à ©ÉÉàKÉ»ÉÉyÉH «ÉÉàNÉ»´É°~É ¥É{Éà lÉà´ÉÉà Ê{É«É©É {ÉoÉÒ. Wä{É Ê»ÉuÉÅlÉ
H¾à UàöHÉà> ~ÉiÉ +É»É{É, HÉà> ~ÉiÉ »oÉÉ{É Hà HÉà> ~ÉiÉ ©ÉÖrÉ+à,
HÉà> ~ÉiÉ HÉ³à +{Éà HÉà> ~ÉiÉ KÉàmÉà lÉoÉÉ HÉà> ~ÉiÉ (¥ÉàcÒ, C§ÉÒ Hà

»ÉÚlÉÒ) +´É»oÉÉ+à ©ÉÖÊ{É+Éà
Hà´É³[ÉÉ{É +{Éà ©ÉÉàKÉ ~ÉÉ©ÉÒ
¶ÉHà Uà. lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ HÉà> ~ÉiÉ
+àH SÉÉàI»É Ê{É«É©É {ÉoÉÒ.
Ê{É«É©É +àH©ÉÉmÉ ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÒ
¶É Ö Êu{ÉÉ à  +{É à  « É É à N É{É Ò
»ÉÖ»oÉlÉÉ{ÉÉà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÒ
¶ÉÖÊu Hà «ÉÉàNÉ{ÉÒ »ÉÖ»oÉlÉÉ Wà
ùÒlÉà oÉÉ«É lÉà ùÒlÉà ´ÉlÉÇ´ÉÖÅ. +à
H©É ÇKÉ«É H à ©ÉÉ àKÉ±ÉÉ§É{ÉÉ à
+»ÉÉyÉÉùiÉ A~ÉÉ«É Uà. +{Éà
lÉà W ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH «ÉÉàNÉ Uà.
¡ É Ê l ÉJ©ÉiÉ{É Ò  ÊJ«ÉÉ  + à
~ É ÊùiÉÉ©É{É Ò  ¶É Ö Êu +{É à
«ÉÉàNÉ{ÉÒ »ÉÖ»oÉlÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ~É©É
A~ÉÉ«É Uà lÉàoÉÒ lÉà ~ÉiÉ +àH
¡ÉHÉù{ÉÉ à  «ÉÉ àNÉ U à +{É à
©ÉÉàKÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ Uà. :  :  :

Ê´ÉvÉ¥Éà{É ©É¾É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (LÉÅ§ÉÉlÉ´ÉÉ³É){ÉÉ +{ÉÖqÉ{ÉoÉÒ ̧ ÉÒ
©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉà ¡Éà©É~ÉÖùÒ +É¸É©É©ÉÉÅ `©É¾É´ÉÒù ´ÉÅq{ÉÉ'{ÉÖÅ
+É«ÉÉàW{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. lÉà{ÉÒ +ÉèeÒ«ÉÉà C.D. Ê´É{ÉÉ ©ÉÚ±«Éà ©É³¶Éà.

Wà©É{Éà +É +ÉèeÒ«ÉÉà C.D. Xà>lÉÒ ¾Éà«É lÉà+Éà+à {ÉÒSÉà{ÉÉ »Éù{ÉÉ©Éà
£Éà{É HùÒ ©Éà³´ÉÒ ±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. HÖÊù«Éù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ó +É´Éà :

¸ÉÒ H©É±Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾

Ê´Éù±É V´Éà±É»ÉÇ, 925 ~ÉÉùàLÉ ©ÉÉHâ÷, +Éà~ÉàùÉ ¾ÉA»É,

©ÉÖÅ¥É>-400 004.

÷àÊ±É£Éà{É :23863826. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9821932693.

»ÉÖÅqù §ÉÎGlÉ NÉÒlÉÉà yÉùÉ´ÉlÉÒ +É +ÉèeÒ«ÉÉà C.D. PÉùà ´É»ÉÉ´ÉÒ
ùÉLÉ´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà lÉÉà »É´Éâ{Éà +É ±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

¸ÉÒ H©É±Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉ »É¾HÉùoÉÒ +É HÉ«ÉÇJ©É lÉÉ. 25-4-
2015{ÉÉ «ÉÉàX«ÉÉà ¾lÉÉà. +É HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ ]ùiÉÉ ́ «ÉÉ»É +{Éà
+à©É{ÉÉ »ÉÉoÉÒ+Éà+à §ÉÉ´É´ÉÉ¾Ò §ÉÎGlÉ »ÉÅNÉÒlÉÉà ¡É»lÉÖlÉ H«ÉÉÇ ¾lÉÉ.

©É¾É´ÉÒù ´ÉÅq{ÉÉ
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+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉÉà{ÉÉ ¶ÉÖu ~ÉÉcÉà
¡É´ÉlÉÇH ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ ©ÉÞNÉà{r Ê´ÉW«É ©É.

~ÉÅSÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +ÅlÉNÉÇlÉ +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉÉà{ÉÉ 28©ÉÉ J©ÉÉÅHà
`{ÉÉiÉÅÊ©É qÅ»ÉiÉÊ©©É...' »ÉÚmÉ Uà.  Wà ¡ÉÉHÞlÉ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +Éc NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ
Ê{É¥Éu Uà. »ÉÚmÉ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É `{ÉÉiÉÅÊ©É...' ~ÉqoÉÒ oÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ +É
»ÉÚmÉ +à {ÉÉ©ÉoÉÒ W +Éà³LÉÉ«É Uà. ~ÉiÉ lÉà{ÉÖÅ »ÉäuÉÅÊlÉH {ÉÉ©É ̀ DeF³eej-
efJe³eejCee ieene' Uà.

+É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ~ÉÅSÉÉSÉÉù{Éà ±ÉNÉlÉÒ NÉÉoÉÉ+Éà ¾Éà́ ÉÉ UlÉÉÅ +ÊlÉSÉÉù{ÉÉ
ÊSÉÅlÉ{É ©ÉÉ÷à HÉA»ÉNNÉ©ÉÉÅ NÉiÉÉlÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +ÊlÉSÉÉù{ÉÒ +Éc NÉÉoÉÉ
lÉùÒHà +É »ÉÚmÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà, ¡ÉÊ»Éu Uà. +à÷±Éà Hà +É NÉÉoÉÉ+Éà ~ÉÅSÉÉSÉÉù{Éà
q¶ÉÉÇ´É{ÉÉùÒ ¾Éà> lÉà{ÉÖÅ +É±ÉÅ¥É{É ±É>{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉ +ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu
Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. ~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉùÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà-

1. [ÉÉ{ÉÉSÉÉù, 2. q¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù, 3. SÉÉÊùmÉÉSÉÉù, 4. lÉ~ÉÉSÉÉù
+{Éà 5. ´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù.

lÉà{ÉÉ +´ÉÉÅlÉùö~Éà÷É §ÉàqÉà Xà>+à lÉÉà [ÉÉ{ÉÉSÉÉù{ÉÉ +Éc,
q¶ÉÇ{ÉÉSÉÉù{ÉÉ +Éc, SÉÉÊùmÉÉSÉÉù{ÉÉ +Éc, lÉ~ÉÉSÉÉù{ÉÉ ¥ÉÉù +{Éà
´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù{ÉÉà +àH, lÉà{ÉÉà HÉà> Ê´É¶ÉàºÉ §Éàq-¡É§Éàq {ÉoÉÒ ÊHÅlÉÖ AGlÉ
~ÉÅSÉÉSÉÉù©ÉÉÅ ´ÉÒ«ÉÇ, ¶ÉÎGlÉ, ~ÉùÉJ©É, £Éàù´É´ÉÉ °~É Uà. Xà ¡ÉÉ~lÉ
¶ÉÎGlÉ{ÉÉà «ÉÉàN«É A~É«ÉÉàNÉ Hà Ê´ÉÊ{É«ÉÉàNÉ {É HùÉ«É lÉÉà +ÊlÉSÉÉù NÉiÉÉ«É
Uà.

~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÒ ¶ÉÖÊu +à Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷, ¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉùÅ~ÉùÉ
Uà, ~ÉuÊlÉ Uà. ¡É»lÉÖlÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ +Ê¾Å ©ÉÉmÉ [ÉÉ{ÉÉSÉÉù{ÉÉ +Éc ¡ÉHÉùÉà
¡É»lÉÖlÉ Uà. lÉà{ÉÉ {ÉÉ©É Uà:-

1. HÉ³, 2. Ê´É{É«É, 3. ¥É¾Ö©ÉÉ{É, 4. A~ÉyÉÉ{É, 5. +Ê{É¾{É´ÉlÉÉ,
6 ´«ÉÅW{É, 7. +oÉÇ +{Éà 8. lÉqÖ§É«É.

1. HÉ³. HÉ³ +à÷±Éà »É©É«É, ÷É>©É (Time), «ÉÉàN«É »É©É«Éà §ÉiÉ´ÉÖÅ
Xà>+à, HÉùiÉ Ê{ÉÊºÉu HÉ³à »´ÉÉy«ÉÉ«É ´ÉV«ÉÇ Uà.

2. Ê´É{É«É. Ê´ÉvÉNÉÖùÖ{Éà ́ ÉÅq{É HùÒ{Éà Ê´É{É«É~ÉÚ´ÉÇH [ÉÉ{É »ÉÅ~ÉÉq{É-
Hù´ÉÖÅ.

3. ¥É¾Ö©ÉÉ{É. Ê´ÉvÉqÉlÉÉ NÉÖ° ©ÉÉ÷à ¥É¾Ö©ÉÉ{É-~ÉÚV«É§ÉÉ´É ùÉLÉ´ÉÉà.
4. A~ÉyÉÉ{É. NÉÞ¾»oÉ-¸ÉÉ´ÉHÉà ©ÉÉ÷à A~ÉyÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH +{Éà »ÉÉyÉÖ+Éà

©ÉÉ÷à «ÉÉàNÉÉàw¾{É HùÒ{Éà »ÉÚmÉÉà{Éà §ÉiÉ´ÉÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉù ©Éà³´É´ÉÉà.
5. +Ê{É½{É´ÉlÉÉ. ¶ÉÉ»mÉÉ§«ÉÉ»É HùÉ´É{ÉÉù Ê´ÉvÉNÉÖ° ¡ÉÊlÉ HÞlÉ[É§ÉÉ´É

ùÉLÉ´ÉÉà, lÉà©É{Éà UÖ~ÉÉ´É´ÉÉ {ÉÊ¾Å. ©É¾Éà~ÉÉy«ÉÉ«É ¸ÉÒ «É¶ÉÉàÊ´ÉW«ÉY
©É¾ÉùÉWà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÞ¾»oÉ-Ê´ÉvÉNÉÖ°{ÉÖÅ ùÉW{ÉNÉù©ÉÉÅ ¸ÉÒ»ÉÅPÉ »É©ÉKÉ
X¾àù©ÉÉÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÉÇ{ÉÉà ¡É»ÉÅNÉ XiÉÒlÉÉà Uà.

+É A~ÉùÉÅlÉ »É´ÉÇ[É ¡É°Ê~ÉlÉ Ê»ÉuÉÅlÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÊlÉ
H±~É{ÉÉ+à +~É±ÉÉ~É {É Hù´ÉÉà. +oÉ´ÉÉ lÉà{Éà Ê´ÉHÞlÉ °~Éà ùWÚ {É Hù´ÉÉ.

Wà©ÉiÉà ~ÉiÉ +É´ÉÖÅ qÖ:»ÉÉ¾»É H«ÉÖÈ Uà lÉà©É{Éà ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ̀ Ê{É½{É´É' HÂÉÅ
Uà, W©ÉÉÊ±É ´ÉNÉàùà +É´ÉÉ 7 Ê{É½{É´ÉÉà{ÉÉ {ÉÉ©É Uà.

6. ´«ÉÅW{É. ´ÉiÉÇ©ÉÉ±ÉÉ{ÉÉ +KÉùÉà{Éà ´«ÉÅW{É H¾à´ÉÉ«É Uà. ´«ÉÖl~ÉÊnÉ
+oÉÇ ¡É©ÉÉiÉà Wà{ÉÉoÉÒ +oÉÇ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É lÉà ́ «ÉÅW{É. +KÉùÉàoÉÒ ¶É¥q ¥É{Éà
Uà. ¶É¥qoÉÒ ~Éq ¥É{Éà Uà. ~ÉqoÉÒ ´ÉÉG«É ¥É{Éà Uà. +É´ÉÉ +{ÉàH ´ÉÉG«É
»É©ÉÚ¾{Éà »ÉÚmÉ H¾à Uà. ´Éàq, +ÉNÉ©É, Ê»ÉuÉÅlÉ, »ÉÚmÉ ¡ÉÉ«É: »É©ÉÉ{ÉÉoÉÇ
¶É¥qÉà Uà +à÷±Éà »ÉÚmÉÉà{ÉÒ ¶É¥q ¶ÉÖÊu, §ÉÉºÉÉ ¶ÉÖÊu +{Éà lÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖu
ASSÉÉùiÉ Hù´ÉÖÅö+à ~ÉiÉ +àH [ÉÉ{ÉÉSÉÉù{ÉÉà ¡ÉHÉù Uà +à©É »~Éº÷
oÉÉ«É Uà.

+É xÊº÷HÉàiÉoÉÒ OÉÅoÉHÉùÉà+à `Cecees yebefYeefueefJeS' H¾Ò{Éà úÉÉÁÒ
Ê±ÉÊ~É{Éà {É©É»HÉù H«ÉÉÇ Uàö+à÷±Éà +ÉW{ÉÒ qà´É{ÉÉNÉùÒ ´ÉNÉàùà Ê±ÉÊ~É
~ÉiÉ »lÉÖl«É +{Éà ~ÉÚV«É Uà.

+à W ùÒlÉà ASSÉÉùiÉ ¶ÉÖÊu{ÉÉà +ÉOÉ¾ ~ÉiÉ W°ùÒ Uà. +É´É¶«ÉH
»ÉÚmÉÉà ~ÉäHÒ ±ÉÉàNÉ»»É »ÉÚmÉ, ´ÉÅÊqnÉÖ »ÉÚmÉ, A´É»ÉNNÉ¾ùÅ »lÉÉàmÉ,
W«É´ÉÒ«ÉùÉ«É »ÉÚmÉ ´ÉNÉàùà Hà÷±ÉÉÅH »ÉÚmÉÉà +É«ÉÉÇUÅq©ÉÉÅ W ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà.
+É«ÉÉÇUÅq{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ +à÷±Éà Hà NÉÉ{É Hà©É Hù´ÉÖÅ lÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
lÉà{ÉÒ +àH ¶Éä±ÉÒ Uà-·±ÉÉàH Hà NÉÉoÉÉ{ÉÉ SÉÉù SÉùiÉ (~Éq){ÉÒ SÉÉù NÉÊlÉ
H¾Ò Uà. lÉà©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É SÉùiÉ{ÉÉà ASSÉÉù ¾Å»ÉNÉÊlÉoÉÒ Hù´ÉÉà. ¥ÉÒWÖÅ SÉùiÉ-
Ê»ÉÅ¾NÉÊlÉoÉÒ, mÉÒWÖÅ SÉùiÉ-NÉWNÉÊlÉoÉÒ, +{Éà SÉÉàoÉÖÅ SÉùiÉ-»É~ÉÇ NÉÊlÉoÉÒ.
Xà +É ùÒlÉà ¶ÉÉ»mÉ ~ÉÉc oÉÉ«É lÉÉà lÉà{ÉÉ lÉùÅNÉÉà-´ÉÉ>úÉà¶É{É qÚù-»ÉÖqÚù
»ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà Uà. »ÉÚmÉ ~ÉiÉ ©ÉÅmÉ »É©ÉÉ{É Uà +à÷±Éà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉù©ÉÉÅ Wà©É
¿»´É, qÒPÉÇ +{Éà ~±ÉÖlÉ ASSÉÉùiÉ{ÉÖÅ Wà ©É¾n´É Uà. lÉà©É +Ê¾Å ~ÉiÉ Uà.

+Ê¾Å ¡ÉÉ»ÉÅÊNÉH Hà÷±ÉÉÅH ±ÉÉäÊHH qÉLÉ±ÉÉ-¡É»ÉÅNÉÉàoÉÒ ~ÉiÉ L«ÉÉ±É
+É´É¶Éà Hà-§ÉÉºÉÉ¶ÉÖÊu{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ ©É¾n´É Uà-`JeekedÀ yeejme'{Éà ¥Éq±Éà lÉà{ÉÖÅ
+~É¨ÉÅ¶É oÉ«ÉÖÅ ̀ ´ÉÉPÉ ¥ÉÉù»É.' ~ÉqSUàq LÉÉà÷Éà oÉÉ«É lÉÉà NÉÉà÷É³Éà oÉÉ«É-
qÉ. lÉ. `ùÉV«É©ÉÉÅ qÒ´ÉÉ{ÉoÉÒ +ÅyÉÉ°Å Uà.' ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÖÅ Xà>+à-
`ùÉV«É©ÉÉÅ + qÒ´ÉÉ + {ÉoÉÒ + +ÅyÉÉ°Å Uà.' +àH´ÉÉù §ÉÉºÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÉàÊ{É«ÉÉ
NÉÉÅyÉÒ ¥ÉÉà±«ÉÉ, ̀ {Éù + ©ÉÉqÉ «ÉÉàW{ÉÉ' Ê´É¶Éà. ~ÉiÉ lÉà ́ ÉÉlÉ ¾lÉÒ ̀ {É©ÉÇqÉ
({ÉqÒ) «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÒ.

+à W ùÒlÉà ´ÉùùÉX{Éà ¶ÉiÉNÉÉù HùlÉÉÅ HÉ{Éà HÉùà±ÉÉÅ ¥ÉÉÅy«ÉÉ ~ÉiÉ
¶ÉÉ ©ÉÉ÷à? ¥É»É, »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ NÉÉà÷É³Éà oÉ«ÉÉà. NÉù©ÉÒ©ÉÉÅ ´ÉùùÉX{ÉÉ
¶ÉùÒùà ~Éù»Éà´ÉÉà ́ É¾àlÉÉà ¾Éà> HÉà>+à ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ- ̀ HÉ{Éà + HÉÅ + ùà±ÉÉ...?'à

»ÉÅÊqNyÉ §ÉÉºÉÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ +{ÉoÉÇ-qÖº~ÉÊùiÉÉ©É +É´Éà Uà lÉà
©É¾É§ÉÉùlÉ{ÉÉà ¡É»ÉÅNÉ H¾Ò X«É Uà :-

rÉàiÉÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ ~ÉÖmÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É - `+¹ÉloÉÉ©ÉÉ' ¾lÉÖÅ +{Éà ¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÒ
¾»lÉÒ©ÉÉ³É©ÉÉÅ ¥ÉÉÅyÉà±ÉÉ +àH ¾ÉoÉÒ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~ÉiÉ - ̀ +¹ÉloÉÉ©ÉÉ' ~ÉÉeà±ÉÖÅ.
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»Él«É´ÉÉqÒ «ÉÖÊyÉÊºcù{Éà ¸ÉÒHÞºiÉà £ùW ~ÉÉeÒ Hà lÉà lÉà©É{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ
A±±ÉÅPÉ{É {ÉÊ¾Å Hùà, +à÷±Éà «ÉÖÊyÉÊºcù ¥ÉÉà±«ÉÉ- `+¹ÉloÉÉ©ÉÉ ¾lÉÉà,  vejes
Jee kegbÀpejes Jee' ¥É»É. lÉà{ÉÖÅ qÖº~ÉÊùiÉÉ©É +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà +É´«ÉÖÅ.

7. +oÉÇ : +oÉÇ¶ÉÖÊu, [ÉÉ{ÉÉSÉÉù{ÉÉà 7 ©ÉÉà ¡ÉHÉù Uà. +oÉÇ +à÷±Éà
¶É¥q{ÉÉ ©ÉÚ³ §ÉÉ´ÉölÉÉl~É«ÉÇ{Éà X³´ÉÒ{Éà +oÉÇPÉ÷{É Hù´ÉÖÅ. Xà lÉà©É
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà lÉÉà +oÉÇ{ÉÉà +{ÉoÉÇ oÉÉ«É. +{Éà Ê´ÉHÞÊlÉ ~ÉàqÉ oÉÉ«É.
qÉ. lÉ. vej + Jemen +à÷±Éà {Éù´ÉÞºÉ§É ¶É¥q Uà. ¶É¥qÉoÉÇ Uà - {Éù +à÷±Éà
©É{ÉÖº«É, +{Éà ´ÉÞºÉ§É +à÷±Éà ¥É³q. ©ÉlÉ±É¥É lÉà ¥É³q Wà´ÉÉà ©ÉÚLÉÇ Uà.
~ÉiÉ §ÉÉ´ÉÉoÉÇ ¡É©ÉÉiÉà lÉà{ÉÖÅ lÉÉl~É«ÉÇ Uà {ÉùÉà©ÉÉÅ ¸Éàºc ö AnÉ©É, {Éù
~ÉÖÅNÉ´É, {Éù ´ÉÞºÉ§É +à +oÉÇ©ÉÉÅ Uà.

¶É¥qÉà +{ÉàHÉoÉÇ´ÉÉ³É ¾Éà«É Uà +à÷±Éà W +ÉNÉ³ö~ÉÉU³{ÉÉà »ÉÅq§ÉÇ
Xà>{Éà W +oÉÇPÉ÷{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. {ÉÊ¾Å lÉÉà ©É¾É§ÉÉùlÉ »ÉXÇ«É.
<ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ ¾ÊùýÉÅr{ÉÒ Wà©É ́ É»ÉÖùÉX ~ÉiÉ »Él«É´ÉÉqÒ ¾lÉÉàö~ÉiÉ lÉàiÉà
LÉÉà÷Ò »ÉÉKÉÒ +É~ÉlÉÉÅ HÂÖÅ, Depe {ÉÉà +oÉÇ ̀ £ùÒ {ÉÊ¾Å ANÉà +à´ÉÉ eÉÅNÉù'
{ÉÊ¾Å ~ÉiÉ Depe ¶É¥q{ÉÉà +oÉÇ ¥ÉHùÉà Uà. +É©É ¥ÉHùÉ{ÉÖÅ «É[É©ÉÉÅ ¥ÉÊ±É
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. +»Él«É §ÉÉºÉiÉoÉÒ ´É»ÉÖùÉX ùÉV«É Ê»ÉÅ¾É»É{ÉoÉÒ
~Éq ¨Éº÷ oÉ«ÉÉà.

8. lÉqÖ§É«É. lÉqÖ§É«É +à÷±Éà ¶É¥q + +oÉÇ = lÉqÖ§É«É. »ÉÚmÉ{ÉÉ ¶ÉÖu
ASSÉÉùiÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉ +oÉÇ{ÉÖÅ ~ÉiÉ Àq«É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É ~Ée´ÉÖÅ Xà>+à.
+oÉÇ{ÉÉ [ÉÉ{É Ê´É{ÉÉ ©ÉÉmÉ ¶É¥q ©ÉÞlÉ G±Éà´Éù Wà´ÉÉà Uà, +oÉÇ +à ¶É¥q{ÉÉà
¡ÉÉiÉ Uà. ¹ÉÉ»ÉÉà¹ÉÉ»É Uà. ùPÉÖ´ÉÅ¶É HÉ´«É©ÉÉÅ »ÉÖÅqù A~É©ÉÉ wÉùÉ HÂÖÅ
Uà-

`JeeieLeezw FJe mebHe=kedÀleew, HeeJe&leer-Hejceséejew~~  +à÷±Éà Ê¶É´É +{Éà ~ÉÉ´ÉÇlÉÒ{ÉÒ
Wà©É ¶É¥q (´ÉÉiÉÒ) +{Éà +oÉÇ ~Éù»~Éù PÉÊ{Éºc »ÉÅH³É«Éà±ÉÉ Uà.

+É A~É©ÉÉ LÉùàLÉù +±ÉÅHÉÊùH ~ÉiÉ Uà. [ÉÉ{ÉÉSÉÉù{ÉÉ +Éc ¡ÉHÉùÉà
XàlÉÉÅ [ÉÉ{É¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à Hà´ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É ¾Éà´ÉÉà Xà>+à lÉà XiÉÒ ¶ÉHÉ«É
Uà. ~ÉÅSÉÉSÉÉù{ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ »´É. ~Éù©É ~ÉÚV«É §ÉrÅHù
Ê´ÉW«ÉY ©É¾ÉùÉWà »ÉÖÅqù HÂÖÅ Uà:-

`[ÉÉ{É §ÉiÉ´ÉÉoÉÒ ©ÉÉmÉ ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É{ÉÒ W ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà ~ÉiÉ Xà
lÉ©Éà [ÉÉ{ÉÉSÉÉù{ÉÉ ~ÉÉ±É{É~ÉÚ´ÉÇH §ÉiÉ¶ÉÉà lÉÉà Hà´É±É[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÒ
¶ÉH¶ÉÉà...'

LÉÚ¥É W +oÉÇ»É§Éù AqÃNÉÉù Uà. ¾ÖÅ +É +´ÉlÉùiÉ{Éà ©ÉÅmÉ°~É NÉiÉÖÅ UÖÅ.
Wrong                               Right

+¶ÉÖu ¶ÉÖu
1. {É´ÉHÉù

1. {É©ÉÉàÊù¾ÅlÉÉiÉÅ {É©ÉÉà +Êù¾ÅlÉÉiÉÅ
2. {É©ÉÉà +ÉÊù«ÉÉiÉÅ {É©ÉÉà +É«ÉÊù«ÉÉiÉÅ
3. »É´É~ÉÉ´É~ÉiÉÉ»ÉiÉÉà »É´´É~ÉÉ´É~~ÉiÉÉ»ÉiÉÉà

2. ~ÉÅÊSÉÅÊq«É
1. lÉ¾{É¾Ê´É¾-lÉ´É{É´ÉÊ´É¾ lÉ¾ {É´ÉÊ´É¾

2. ~ÉÅSÉ©É¾É´É«ÉWÖnÉÉà ~ÉÅSÉ ©É¾´´É«É WÖnÉÉà
3. ~ÉÅSÉÊ´É«ÉÉù~ÉÉ±ÉiÉ »É©ÉloÉÉà ~ÉÅSÉÊ´É¾É«ÉÉù ~ÉÉ±ÉiÉ »É©ÉloÉÉà
4. UnÉÒ»É NÉÖùÖ NÉÖùÖ ©ÉV] UnÉÒ»É NÉÖiÉÉà NÉÖùÖ ©ÉV]

3. LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉ
1. <SUÉÊ©É LÉ©ÉÉ»ÉiÉÉà >SUÉÊ©É LÉ©ÉÉ»É©ÉiÉÉà
2. ´ÉÅÊqA - ´ÉÅqàA X´ÉÊiÉX+à ´ÉÅÊqB X´ÉÊiÉVX+à
3. Ê{É»ÉÒ«ÉÉ+à Ê{É»ÉÒÊ¾+É+à
4. ©ÉoÉàiÉ ´ÉÅqÉÊ©É ©ÉloÉ+àiÉ ´ÉÅqÉÊ©É
5. Ê´ÉÊiÉ+à Ê´ÉiÉ+à
6. »ÉÖ¾©ÉÅ ´ÉÉ »ÉÖ¾Ö©ÉÅ ´ÉÉ

4. >Êù«ÉÉ´ÉÊ¾«ÉÅ
1. >SUÉ0 »ÉÅÊq0 §ÉNÉ´ÉÉ{ÉÃ >SUÉ0 »ÉÅÊq0 §ÉNÉ´É{ÉÃ
2. <SUÉÊ©É ~ÉÊeHÊ©ÉA >SUÉÊ©É ~ÉÊeIÊ©ÉB
3. >Êù«ÉÉÊ´É«ÉÉ+à <Êù«ÉÉ´ÉÊ¾«ÉÉ+à
4. ©ÉHeÉ ©ÉIeÉ
5. +àÊHÅÊq«ÉÉ +àÊNÉÅÊq«ÉÉ
6. +Ê§É«ÉÉ +Ê§É¾«ÉÉ
7. »ÉÅPÉÉ«ÉÉ »ÉÅPÉÉ<«ÉÉ
8. AtÖÊ´É«ÉÉ AtÊ´É«ÉÉ

5. lÉ»»É AnÉùÒ
1. ~ÉÉ«ÉÊUlÉÃ HiÉâiÉÅ ~ÉÉ«ÉÎSUnÉ HùiÉàiÉÅ
2. Ê{ÉNPÉÉ«ÉiÉ cÉ+à Ê{ÉNPÉÉ«ÉibÉ+à
3. HÉA»ÉNÉÅ HÉA»»ÉNNÉÅ

6. +}ÉloÉ
1. +{ÉloÉ +}ÉloÉ
2. LÉÉ»ÉÊ»É+àiÉÅ LÉÉÊ»É+àiÉÅ
3. WÅ§ÉÉ+àiÉÅ WÅ§ÉÉ>+àiÉÅ
4. §É©©É±ÉÒ+à §É©É±ÉÒ+à
5. »ÉÖ¾©ÉàÊ¾ »ÉÖ¾Ö©ÉàÊ¾Å
6. +à´É©ÉÉ> +ÉNÉÉùàÊ¾ +à´É©ÉÉ<+àÊ¾Å +ÉNÉÉùàÊ¾Å
7. ©ÉÉiÉàiÉÅ ©ÉÉàiÉàiÉÅ

7. ±ÉÉàNÉ»»É
1. ÊHlÉ<»ÉÅ ÊHnÉ<»»ÉÅ
2. »ÉÅ§É´É©ÉÊ§É +iÉÅqiÉÅ SÉ »ÉÅ§É´É-©ÉÊ§ÉiÉÅqiÉÅ SÉ
3. ~ÉA©É~É¾Å ~ÉA©É~~É¾Å
4. SÉÅq~É¾Å SÉÅq~~É¾Å
5. HÖÅoÉÖ HÖÅoÉÖÅ
6. +à´É ©É¾à +Ê§ÉloÉÖ+É +à´ÉÅ ©É+à +Ê§ÉoÉÖ+É
7. Ê´É¾Ö«Éù«É©É±±ÉÉ Ê´É¾Ö«Éù«É©É±ÉÉ
8. Ê»ÉuÉ Ê»ÉÊu ©É©É Êq»ÉlÉÖ Ê»ÉuÉ Ê»ÉÊuÅ ©É©É Êq»ÉÅlÉÖ
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8. HùàÊ©É §ÉÅlÉà!
1. ~ÉSÉÃLÉÉÊ©É ~ÉSSÉHÃLÉÉÊ©É
2. qÖÊ´É¾àiÉÅ ÊlÉÊ´É¾àiÉÅ qÖÊ´É¾Å ÊlÉÊ´É¾àiÉÅ
3. ©ÉiÉàiÉÅ ´ÉÉ+àiÉÅ ©ÉiÉàiÉÅ ´ÉÉ«ÉÉ+à

25. {ÉÉiÉÅÊ©É
1. +É«ÉÉùiÉÅ +É«ÉÉùÉà +É«ÉùiÉÅ +É«ÉÉùÉà
2. Ê{É»ÉÅÊH+ Ê{ÉHÅÊLÉ+ Ê{É»»ÉÅÊH+ Ê{ÉIÅÊLÉ+
3. ´ÉSU±É ~É§ÉÉ´ÉiÉà ´ÉSU±±É~É§ÉÉ´ÉiÉà
4. ~ÉÅSÉÊ¾ »ÉÊ©ÉÊ¾Å ~ÉÅSÉÊ¾Å »ÉÊ©É<Ê¾Å
5. Ê´ÉlÉÒ»ÉÅLÉà´ÉiÉÅ Ê´ÉnÉÒ»ÉÅLÉà´ÉiÉÅ
6. ~ÉùH©É> ~ÉùI©É>

26. ´ÉÉÅqiÉÉ
01. ´ÉÅÊqA ´ÉÅÊqA
02. Ê{ÉÎ»»ÉÊ¾+É+à Ê{É»ÉÒÊ¾+É+à
03. Ê{ÉÎ»»ÉÊ¾ Ê{É»ÉÒÊ¾
04. ÊH±±ÉÉ©ÉÉà ÊH±ÉÉ©ÉÉà
05. +~ÉÃÊH±ÉÅlÉÉiÉÅ +~~ÉÊH±ÉÅlÉÉiÉÅ
06. ´É>HÅlÉÉà ´É>IÅlÉÉà
07. W´´ÉÊiÉ WÅSÉ¥§Éà W´ÉÊiÉ WÅ SÉ §Éà
08. ´É<H©©ÉÅ ´É<I©ÉÅ
09. ÊlÉlÉÒ»É{{É«ÉùÉ+à ÊlÉÊnÉ»É{{É«ÉùÉ+à
10. ©ÉiÉqÖHeÉ+à ´É«ÉqÖHeÉ+à ©ÉiÉqÖIeÉ+à, ´É«ÉqÖIeÉ+à,

HÉ«ÉqÖHeÉ+à HÉ«ÉqÖIeÉ+à
11. »É´yÉ©©ÉÉ>H©ÉiÉÉ+à »É´´ÉyÉ©©ÉÉ<I©ÉiÉÉ+à

27. »ÉÉlÉ ±ÉÉLÉ
1. ¥Éà ±ÉÉLÉ ¥Éà<Î{r ¥Éà ±ÉÉLÉ ¥Éà<Î{r«É
2. ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉÅÊSÉÎ{r ÊlÉ«ÉÈSÉ ~ÉÅSÉàÎ{r«É
3. +{ÉÖ©ÉÉày«ÉÉà ¾Éà«É +{ÉÖ©ÉÉàvÉà ¾Éà«É
4. ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ+à HùÒ ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ+à HùÒ
     lÉ»»É Ê©ÉSUÉ Ê©É qÖIeÅ Ê©ÉSUÉ Ê©É qÖIeÅ

29. ´ÉÅÊqnÉÖ
01. ´ÉÅÊqlÉÖ »É´É Ê»Éuà ´ÉÅÊqnÉÖ »É´´É Ê»Éuà
02. <SUÉÊ©É ~ÉÊeHÊ©ÉA <SUÉÊ©É ~ÉÊeIÊ©ÉB
03. »ÉÉ´ÉNÉ yÉ©ÉÉ<«ÉÉù»»É »ÉÉ´ÉNÉ yÉ©©ÉÉ<«ÉÉù»»É
04. »ÉÖ¾©ÉÉà + ¥ÉÉ«ÉùÉà ´ÉÉ »ÉÖ¾Ö©ÉÉà «É ¥ÉÉ«ÉùÉà ´ÉÉ
05. lÉ Ê{ÉÅqà lÉÅ SÉ NÉÊù¾ÉÊ©É lÉÅ Ê{ÉÅqà lÉÅ SÉ NÉÊù¾ÉÊ©É
06. ~ÉÊeH©Éà qà´ÉÊ»É+Å »É´´ÉÅ ~ÉÊeI©Éà qàÊ»É+Å »É´´ÉÅ
07. +~»ÉloÉàÊ¾ +~~É»ÉloÉàÊ¾Å
08. +ÉNÉ©ÉiÉà Ê{ÉNÉ©ÉiÉà +ÉNÉ©ÉiÉà Ê{ÉNNÉ©ÉiÉà
09. UHÉ«É»É©ÉÉùÅ§Éà UIÉ«É»É©ÉÉùÅ§Éà
10. ~ÉÅSÉiÉ©ÉiÉÖ´É«ÉÉiÉÅ ~ÉÅSÉi¾ ©ÉiÉÖ´´É«ÉÉiÉÅ

      NÉÖiÉ´É«ÉÉiÉÅ NÉÖiÉ´´É«ÉÉiÉÅ
11. oÉÚ±ÉNÉ ~ÉiÉÉ<´ÉÉ«É Ê´Éùä«ÉÉà oÉÚ±ÉNÉ ~ÉÉiÉÉ<´ÉÉ«É Ê´Éù<+Éà
12. ~Éh©É ´É«ÉÊ»É+Éùà ~Éh©É ´É«É»»É-<+Éùà
13. ¥ÉÒ+àiÉÖ´É«ÉÊ©É ¥ÉÒ+à +iÉÖ´´É«ÉÊ©©É
14. +É«ÉÊù«É©É~É»ÉloÉà +É«ÉÊù«É©É~~É»ÉloÉà
15. >loÉ ~É©ÉÉ«É~É»ÉÅNÉàiÉÅ >loÉ ~É©ÉÉ«É~~É»ÉÅNÉàiÉÅ
16. +~ÉÊùNÉÊ¾+É<lÉù +~ÉÊùNNÉÊ¾+É <nÉù
17. qÖ~É+à SÉA~É«ÉÎ©©É qÖ~É+à SÉA~~É«ÉÊ©©É
18. A´É§ÉÉàNÉà ~ÉÊù§ÉÉàNÉà A´É§ÉÉàNÉ ~ÉÊù§ÉÉàNÉà
19. +~ÉÉàÊ±É qÖ~ÉÉàÊ±É+Å SÉ +~~ÉÉà±É qÖ~~ÉÉàÊ±É+Å SÉ
20. §ÉÉeÒ £ÉàeÒ »ÉÖ´ÉWà+à H©©ÉÅ §ÉÉeÒ £ÉàeÒ »ÉÖ´ÉVW+à H©©ÉÅ
21. ´ÉÉÊiÉ<VW SÉà´É qÅlÉÅ ´ÉÉÊiÉVWÅ SÉà´É qÅlÉ
22. +à´ÉÅ LÉÖ WÅlÉÉÊ~É±±ÉiÉ +à´ÉÅ LÉÖ WÅlÉ-Ê~É±±ÉiÉ
23. Ê{É±ÉÅUiÉÅ Ê{É±±ÉÅUiÉÅ
24. +»É«É ~ÉÉà»ÉÅ SÉ ´ÉÎWVX +»É< ~ÉÉà»ÉÅ SÉ ´ÉÎVWVX
25. lÉiÉHÅcà lÉiÉHbà
26. HÅq~~Éà HÖHÖ<+à HÅq~~Éà HÖIÖ<+à
27. +Ê¾NÉùiÉ §ÉÉàNÉ<ÊùnÉà +Ê¾NÉùiÉ §ÉÉàNÉ +<ÊùnÉà
28. »ÉÊSÉlÉà Ê{ÉLÉ´ÉiÉà »ÉÊSÉnÉà Ê{ÉÎGLÉ´ÉiÉà
29. ´ÉÉ«É»»É ´ÉÉ«ÉÉ+à ´ÉÉ<+»»É ´ÉÉ«ÉÉ+à
30. {É «É »ÉÅ§ÉÉÊù+É {É «É »ÉÅ§ÉÊù+É
31. ~ÉÉ´É ~ÉiÉÉ»ÉiÉÒ«É ~ÉÉ´É~ÉiÉÉ»ÉiÉÒ<
32. Ê´ÉÊiÉNÉ«É H¾É> Ê´ÉÊiÉNNÉ«É H¾É>
33. Ê´ÉÊù+ÉàÊ©É Ê´ÉùÉ¾iÉÉ+à Ê´Éù+ÉàÊ©É Ê´ÉùÉ¾iÉÉ+à
34. LÉÉ©ÉàÊ©É »É´´É Y´ÉÉ LÉÉ©ÉàÊ©É »É´´É Y´Éà
35. qÖNÉÅÊU+Å »É´´ÉÅ qÖNÉÅÊUB »É©©ÉÅ

30. +¥§ÉÖÊb+Éà
1. +¥§ÉÖÊc+ÉàÊ©É +§«É{lÉù +¥§ÉÖÊb+ÉàÊ©É +Ê¥§ÉÅlÉù
2. Ê´ÉÊiÉ+à Ê´ÉiÉ+à
3. »ÉÖ¾©ÉÅ ´ÉÉ »ÉÖ¾Ö©ÉÅ ´ÉÉ

35. +gÉ<VWà»ÉÖ
1. +hÉ> Wà»ÉÖ +gÉ<VWà»ÉÖ
2. ~É{Éù»ÉÖ ~É{Éù»É»ÉÖ
3. ~ÉÊeNÉ¾yÉÉùÉ ~ÉÊeNNÉ¾yÉÉùÉ
4. ~ÉÅSÉ©É¾É´É«ÉyÉÉùÉ ~ÉÅSÉ©É¾´´É«ÉyÉÉùÉ
5. +cÉù»É »É¾»É +bÉù»É »É¾»»É
6. +GLÉ«ÉÉ«ÉÉù SÉÊùnÉÉ +GLÉÖ«ÉÉ«ÉÉù SÉÊùnÉÉ
7. ©ÉoÉàiÉÅ ´ÉÅqÉÊ©É ©ÉloÉ+àiÉ ´ÉÅqÉÊ©É :  :  :

Wä{É «ÉÉàNÉ £ÉA{eà¶É{É, C/o. ÊWlÉà{rHÖ©ÉÉù +à{e HÉÖÅ.,
685, NÉÉàÊ´ÉÅq SÉÉàH, +à©É.Wà. ©ÉÉHâ÷, ©ÉÖÅ¥É>-400 002.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9904589052, 9920372156.
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc101

[ ±ÉàÊLÉHÉ §É´É{»É »ÉÉà©ÉÉ{ÉÒ HÉè±ÉàW{ÉÉ Ê£±ÉÉà»ÉÉà£Ò{ÉÉ ¾àe +Éè£ Êe~ÉÉ÷Ç©Éà{÷ Uà. lÉà©É{ÉÉà `[ÉÉ{É»ÉÊùlÉÉ' OÉÅoÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÉà Uà. lÉà+Éà
[ÉÉ{É »ÉmÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +´ÉÉù{É´ÉÉù §ÉÉNÉ ±Éà Uà. ]

U +É´É¶«ÉHÉà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ oÉlÉÉÅ ±ÉÉ§ÉÉà
eÉè. Al~É±ÉÉ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©ÉÉàqÒ

¸ÉÒ +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ +Él©ÉÉ{Éà ±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉàoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ
+iÉ©ÉÉà±É ù»ÉÉ«ÉiÉ Uà. qä{ÉÅÊq{É Y´É{É Y´ÉlÉÉÅ oÉHÒ ¡ÉÊlÉÊq{É ±ÉÉNÉà±ÉÉ
qÉàºÉÉà{Éà §ÉÚÅ»ÉÒ {ÉÉLÉ´ÉÉ +É´É¶«ÉH Uà.

Ê©Éo«ÉÉl´É, +µÉlÉ, ¡É©ÉÉq, HºÉÉ«É +{Éà +¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ{ÉÉ HÉùiÉà
»ÉÉyÉH{ÉÒ ́ ÉÞÊnÉ-¡É´ÉÞÊnÉ +¶ÉÖ§É oÉ´ÉÉoÉÒ ~ÉÉ~É-qÉàºÉÉà ±ÉÉNÉà Uà. qÉàºÉÉà{ÉÒ
¶ÉÖÊu Hù´ÉÉ  +{Éà +Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÒ +Ê§É´ÉÞÊu Hù´ÉÉ +É´É¶«ÉH
+ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +É´É¶«ÉH +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ +{ÉÅlÉÉ Y´ÉÉà ©ÉÉàKÉà
~ÉyÉÉ«ÉÉÇ Uà.

U +É´É¶«ÉH{ÉÉ J©É©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÖ Å »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. HÉùiÉ Hà
+Él©É¶ÉÖÊu{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ W°ùÒ Uà.
¥ÉÒWÖÅ SÉA´ÉÒ»ÉÅoÉÉà, »É©É»lÉ Y´ÉÉà ~Éù »É©É§ÉÉ´É +É´«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{Éà
÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÖÅ +É±ÉÅ¥É{É »´ÉÒHÉùÒ +~ÉÚ´ÉÇ A±±ÉÉ»É§ÉÉ´Éà
lÉà©É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ-§ÉÎGlÉ Hùà Uà. mÉÒWÖÅ +É´É¶«ÉH ´ÉÅq{ÉÉ - qà´ÉÉÊyÉqà´É{ÉÒ
»lÉÖÊlÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ¡Él«ÉKÉ A~ÉHÉùÒ ©ÉÉNÉÇqÉlÉÉ ~ÉÚ. NÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ{Éà
Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH ́ ÉÅq{ÉÉ HùÒ Ê´É{É«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hùà Uà. »´ÉUÅq ¥ÉÖÊu
ùÉàHÒ {ÉªÉ ¥É{Éà l«ÉÉùà W lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ ¡ÉNÉ÷à Uà.
SÉÉàoÉÖÅ +É´É¶«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, ¶ÉÉÅlÉ ÊSÉnÉ ¥É{«ÉÉ ~ÉUÒ »ÉÉyÉH NÉÖùÖ»ÉÉKÉÒ+à
+ÅlÉù Ê{ÉùÒKÉiÉ wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »oÉÚ³ +{Éà »ÉÚK©É qÉàºÉÉà{ÉÖÅ ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ
»Éù³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ - Ê{ÉÅqÉ - NÉ¾ÉÇ~ÉÚ´ÉÇH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hùà Uà.
~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ +É´É¶«ÉH +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à, »ÉÚK©É qÉàºÉÉà{ÉÉ {ÉÉ¶É
©ÉÉ÷à »ÉÉyÉH ¾´Éà mÉiÉ «ÉÉàNÉ Î»oÉù Hùà, ~ÉUÒ W A~É«ÉÉàNÉ »´É°~É
+Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ oÉÉ«É. HÉA»ÉNNÉ »ÉÉyÉH{ÉÉà qà¾Éy«ÉÉ»É UÉàeÉ´Éà
Uà +{Éà 6dØÅ +É´É¶«ÉH ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ §ÉÚlÉHÉ³{ÉÉ ~ÉÉ~ÉqÉàºÉÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu
H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ¾´Éà §ÉÊ´Éº«ÉHÉ³{ÉÉ +É¸É´ÉwÉù ùÉàH´ÉÉ ©ÉÉ÷ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ
+É´É¶«ÉH ù¾à±ÉÉà Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +oÉÉÇlÉÃ »É©É§ÉÉ´É +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +oÉÉÇlÉÃ »ÉÅ´Éù WàoÉÒ
r´«É-§ÉÉ´É °~É ©ÉÉàKÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ¶É° oÉlÉÉÅ ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ
¶ÉHÉ«É. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ ùÉNÉ-wàºÉ +ÉÊq Ê´ÉºÉ«É§ÉÉ´ÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà.
»É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É{Éà OÉ¾iÉ HùÉ«É Uà. +¶ÉÖ§É H©ÉÉâ +É´ÉlÉÉÅ +÷Hà Uà +{Éà
~ÉÚ´Éâ ¥ÉÉÅyÉà±ÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà. +É©É J©É¶É: »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ
SÉÉÊùmÉNÉÖiÉ, ´ÉÒlÉùÉNÉlÉÉ, Hà´É³[ÉÉ{É, Hà´É³ q¶ÉÇ{É, +«ÉÉàNÉÒ~ÉiÉÖÅ
+{Éà +ÅlÉà ©ÉÖÎGlÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH qùÊ©É«ÉÉ{É {É´ÉÉ ~ÉÉ~É{ÉÉà
+É¸É´É +É´ÉlÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É Uà. WÚ{ÉÉÅ PÉiÉÉÅ ~ÉÉ~É{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà

+oÉ´ÉÉ ~ÉÉlÉ³ÉÅ oÉÉ«É Uà. Hà÷±ÉÉÅH ~ÉÉ~É{ÉÖÅ ~ÉÖi«É©ÉÉÅ »ÉÅJ©ÉiÉ oÉ> X«É
Uà. ASSÉ HÉàÊ÷{ÉÖÅ ~ÉÖi«ÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉÒ ~ÉÖi«É ¥ÉÅyÉÉ«É Uà, WàoÉÒ ¶ÉÉlÉÉ´Éàq{ÉÒ«É,
¶ÉÖ§É{ÉÉ©É, ASSÉNÉÉàmÉ +{Éà ¶ÉÖ§É +É«ÉÖº«É ¥ÉÅyÉÉ«É Uà, lÉoÉÉ »ÉÅ»ÉÉù
UÉàe´ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà »É¾à±ÉÉ>oÉÒ UÉàeÒ ¶ÉHÉ«É +à´ÉÒ +{ÉÖHÚ³ »ÉÉ©ÉOÉÒ
+{Éà »ÉÉùÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà §ÉàNÉÉ HùÒ qà´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É ~ÉÖi«É Hùà Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
Hù´ÉÉoÉÒ ÊW{É´ÉÉiÉÒ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÉà, ́ ÉÉÅSÉ´ÉÉ{ÉÉà +{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà +´É»Éù
©É³à Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ ¸ÉÉ´ÉH{Éà +{ÉàH Ê´ÉÊ¶Éº÷ ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà, Wà©ÉÉÅ
©ÉÖL«Él´Éàö»É´ÉÇ Y´ÉÉà{Éà +§É«ÉqÉ{É qà´ÉÉoÉÒ ̧ Éàºc qÉ{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉÉ«É
Uà, ¥Éà PÉeÒ »ÉÉyÉÖ~ÉiÉÉÅ Wà´ÉÖÅ Y´É{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¸Éàºc ¶ÉÒ±ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉà ±ÉÉ§É
oÉÉ«É Uà, »É´ÉÇ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ oÉ´ÉÉoÉÒ ̧ Éàºc lÉ~ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà,
¶ÉÖ§É§ÉÉ´ÉoÉÒ AlHÞº÷ ù»Éà lÉÒoÉÈHù~Éq ~ÉÉ©É´ÉÉoÉÒ ̧ Éàºc §ÉÉ´ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉà ±ÉÉ§É
oÉÉ«É Uà. Ê»Éu{ÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÖÅ »Éà©~É±É Uà. »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ oÉÉ«É Uà.
»É©É§ÉÉ´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà.
SÉA´ÉÒ»ÉÅoÉÉà

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH »É©É§ÉÉ´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ Y´É NÉÖiÉÒW{ÉÉà{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ
»lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ lÉl~Éù ¥É{Éà Uà. NÉÖiÉÉ{ÉÖùÉNÉ +à +Él©ÉÉ{ÉÒ A}ÉÊlÉ{ÉÖÅ »ÉÉà~ÉÉ{É
Uà. NÉÖiÉÉ{ÉÖùÉNÉ Ê´É{ÉÉ NÉÖiÉ ¡ÉÉÎ~lÉ »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ {ÉoÉÒ. +{ÉÅlÉNÉÖiÉ ùl{ÉÉHù
©ÉÉmÉ lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà W ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ  »lÉÖÊlÉ - HÒlÉÇ{É
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥ÉÒXà +É´É¶«ÉH SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É «ÉoÉÉoÉÇ Uà.

PÉÉlÉÒ-+PÉÉlÉÒ H©ÉÉâoÉÒ ùÊ¾lÉ oÉ> Hà´É³[ÉÉ{É-Hà´É³q¶ÉÇ{É NÉÖiÉ{Éà
~ÉÉ©É´ÉÉ lÉoÉÉ W{©É-WùÉ-©ÉùiÉ{ÉÉà +ÅlÉ ±ÉÉ´ÉÒ, +WùÉ©Éù ~Éq ~ÉÉ©É´ÉÉ
©ÉÉ÷à SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù ¡É§ÉÖ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ±ÉÉàNÉ»»É{ÉÒ
»lÉÖÊlÉ wÉùÉ r´«ÉoÉÒ lÉ{É{ÉÖÅ +ÉùÉàN«É, §ÉÉ´ÉoÉÒ ©É{É{ÉÖÅ +ÉùÉàN«É +à÷±Éà
Hà »ÉqÃÊ´ÉSÉÉù{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. »É©«ÉNÉÃ [ÉÉ{É¥ÉÉàÊyÉ, »É©«ÉNÉÃ
q¶ÉÇ{É¥ÉÉàÊyÉ +{Éà »É©«ÉHÃ SÉÉÊùmÉ¥ÉÉàÊyÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉ> ¶ÉHà Uà. Ê»Éu
NÉÊlÉ °~É +Wù +©Éù~Éq{ÉÒ AnÉ©É ¸Éàºc »É©ÉÉÊyÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¶ÉHà
Uà. SÉÉà́ ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉoÉÒ q¶ÉÇ{É{ÉÒ +à÷±Éà Hà ̧ ÉuÉNÉÖiÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu
oÉÉ«É Uà. ~ÉUÒ »ÉÉyÉH{ÉÉà §ÉÎGlÉ{ÉÉà ¼ÉÉàmÉ NÉÖùÖ lÉù£ ¡É´ÉÉÊ¾lÉ oÉÉ«É Uà,
lÉàoÉÒ mÉÒXà +É´É¶«ÉH NÉÖùÖ ´ÉÅq{ÉÉ{ÉÉà Uà.

`AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ' +y«É«É{É-29©ÉÉÅ q¶ÉÉḈ Éà±É Uà Hà ́ ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ
{ÉÒSÉNÉÉàmÉ H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà. ASSÉNÉÉàmÉ H©ÉÇ{ÉÉà (¶ÉÖ§ÉH©ÉÇ) ¥ÉÅyÉ
oÉÉ«É Uà. »ÉÉä§ÉÉN«É +{Éà +¡ÉÊlÉ¾lÉ +É[ÉÉ°~É £³{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà, lÉà
Y´É qÉÊKÉi«É§ÉÉ´É{Éà lÉoÉÉ HÖ¶É³lÉÉ{Éà ~ÉÉ©Éà Uà. NÉÖùÖ ¡Él«Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà
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+Éqù§ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ ́ ÉSÉ{É +{Éà +É[ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É »É¾à±ÉÉ>oÉÒ
oÉÉ«É Uà. Ê´É{É«ÉNÉÖiÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. [ÉÉ{É ́ ÉyÉà Uà. ̧ ÉuÉ ́ ÉyÉà Uà. {É´ÉÉ
~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ, ~ÉÖi«É{ÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà. WÚ{ÉÉÅ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{ÉÉà
{ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà. +¾ÅHÉù{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É. lÉÒoÉÈHù{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É
oÉÉ«É. NÉÖùÖ{ÉÒ §ÉÎGlÉ oÉÉ«É. ±ÉÉÅ¥ÉÖ +É«ÉÖº«É ©É³à. ̧ ÉÖlÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ
oÉÉ«É. +Éqà«É {ÉÉ©ÉH©ÉÇ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É. ¸ÉÒ HÞºiÉà ¡É§ÉÖ +Êùº÷{ÉàÊ©É{ÉÉ
»ÉÉyÉÖ{Éà ´ÉÅq{ÉÉ HùÒ SÉÉù {ÉùH{ÉÉ ÷ÉÅHÉ lÉÉàe¬É. ¥ÉÉ¾Ö¥É±ÉÒY{Éà ´ÉÅq{É
Hù´ÉÉ W´ÉÉ ~ÉNÉ A~ÉÉelÉÉÅ Hà´É³[ÉÉ{É ö Hà´É³q¶ÉÇ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ>.

+ÉSÉÉ«ÉÇ A©ÉÉ»´ÉÉÊlÉY+à NÉÖùÖ ¡Él«Éà{ÉÉ Ê´É{É«É{ÉÒ £³ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÖÅ
HoÉ{É +É ¡É©ÉÉiÉà Hùà±É Uà ö NÉÖùÖ{ÉÉ Ê´É{É«É{ÉÖÅ £³ö»Éà´ÉÉ§ÉÉ´É{ÉÒ
XNÉÞÊlÉ, lÉà »Éà´ÉÉ{ÉÖÅ £³ö¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ NÉÅ§ÉÒù +{Éà ù¾»«É~ÉÚiÉÇ [ÉÉ{É{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ, [ÉÉ{É{ÉÖÅ £³ö~ÉÉ~ÉÉSÉÉùoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ, lÉà{ÉÖÅ £³ H©ÉÇ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ,
£³ ÊJ«ÉÉ{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ, lÉà{ÉÖÅ £³ö«ÉÉàNÉÊ{ÉùÉàyÉ, lÉà{ÉÖÅ £³öW{©É ©ÉùiÉ{ÉÒ
~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉà KÉ«É +oÉÉÇlÉÃ ©ÉÉàKÉ~Éq{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É ùÒlÉà »É©ÉOÉ
H±«ÉÉiÉÉà{ÉÖÅ +àH ©ÉÉmÉ ©ÉÚ³ HÉùiÉ Ê´É{É«É~ÉÚ́ ÉÇH{ÉÉ ´ÉÅq{É Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ : »ÉÉyÉH{ÉÒ ùÉàW{ÉÒ¶ÉÒ Uà. Wà©É ´Éà~ÉÉùÒ »ÉÉÅWà Ê¾»ÉÉ¥É
SÉÉàLLÉÉ HùÒ ±Éà, lÉà{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉÅ ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà, lÉà©É A§É«É HÉ³{ÉÉ
qÉàºÉÉà{ÉÖ Å ¶ÉÉàyÉ{É HùÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù{ÉÉù »ÉÉyÉH AnÉùÉànÉù
+Él©ÉNÉÖiÉÉà{ÉÉ ±ÉÉ§É{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ +{ÉàH ±ÉÉ§É
oÉÉ«É Uà; Wà©ÉHà ¡É©ÉÉq´É¶É ±ÉÉNÉà±ÉÉ qÉàºÉÉà{Éà HÉùiÉà µÉlÉÉà©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉÅ
ÊUrÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ hÅHÉ«É Uà, lÉàoÉÒ ~ÉÉ~ÉH©ÉÇ +É´ÉlÉÉÅ +÷Hà
Uà. qÉàºÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉlÉÉÅ SÉÉÊùmÉ Ê{É©ÉÇ³ ¥É{Éà. +ÉNÉ©É{ÉÉà »´ÉÉy«ÉÉ«É
oÉÉ«É. ~ÉÉ~ÉH©ÉÇ ¾³´ÉÉ oÉÉ«É, Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É. AlHÞº÷ ù»É +É´Éà lÉÉà
lÉÒoÉÇÅHù {ÉÉ©ÉNÉÉàmÉ ¥ÉÅyÉÉ«É. ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ oÉÉ«É. ùÉÊmÉ§ÉÉàW{É
l«ÉÉNÉ oÉÉ«É. SÉÉäÊ´É¾Éù{ÉÉ ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ©É³à. »Él«ÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ
¸ÉuÉ©ÉÉÅ ´ÉÞÊu +{Éà ~ÉÖÊº÷ oÉÉ«É. ~ÉÉ~É{ÉÉ +¶ÉÖ§É§ÉÉ´É ©ÉÅq oÉÉ«É +{Éà
~ÉÉlÉ³É ~Éeà. +ÊlÉSÉÉù-qÉàºÉ PÉ÷à, H©ÉÇ¥ÉÅyÉ PÉ÷à, +{ÉÖ¥ÉÅyÉ +÷Hà. +hÉù
~ÉÉ~É©ÉÉÅ +É{ÉÅq PÉ÷à Uà. HºÉÉ«ÉÉà ¶ÉÉÅlÉ, A~É¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É. µÉlÉÉà©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ
qÉàºÉÉà{ÉÖÅ Ê{É´ÉÉùiÉ oÉÉ«É. ±ÉÒyÉà±ÉÉÅ µÉlÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ́ ÉLÉlÉà
~ÉÉ~É HùlÉÉà +÷Hà. §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ~ÉÉ~É HùlÉÉÅ eùà. ¥ÉÒX{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ ©É³à. Ê{É«ÉÊ©ÉlÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ»HÉù PÉÚÅ÷É«É ´ÉNÉàùà. »É©ÉÚ¾
+ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà. »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¥ÉÉà±ÉÉ´Éà
lÉÉà ASSÉÉù¶ÉÖÊu oÉÉ«É, §ÉÚ±É »ÉÖyÉùàà, ¥ÉÒX{Éà ¶ÉÒLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ ©É³à,
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ {É +É´ÉelÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É. Ê´É»lÉÉù~ÉÚ´ÉÇH oÉlÉÒ
+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ ¡Él«Éà ¥ÉyÉÉÅ{Éà +Éqù-¥É¾Ö©ÉÉ{É oÉÉ«É ´ÉNÉàùà.

HÉA»ÉNNÉ +à÷±Éà Hà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ=HÉ«É+Al»ÉNÉÇ. HÉ«É +à÷±Éà ¶ÉùÒù,
Al»ÉNÉÇ +à÷±Éà l«ÉÉNÉ´ÉÖÅ, UÉàe´ÉÖÅ. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +à÷±Éà HÉ«ÉÉ{Éà UÉàe´ÉÒ,
HÉ«ÉÉ{ÉÖÅ ¾±É{É-SÉ±É{É, HÉ«ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ«ÉÉ, +É»ÉÎGlÉ UÉàeÒ HÉ«ÉÉ{Éà Î»oÉù
Hù´ÉÒ. SÉÉàoÉÉ +É´É¶«ÉH wÉùÉ [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É, SÉÉÊùmÉ +{Éà lÉ~É{ÉÒ

+ÉùÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉÅ +XiÉ~ÉiÉà ±ÉÉNÉà±ÉÉÅ ~ÉÉ~É-qÉàºÉÉàoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÉ«É
Uà. lÉà©É UlÉÉÅ oÉÉàeÒ PÉiÉÒ ù¾Ò NÉ«Éà±ÉÒ +¶ÉÖÊu{Éà qÚù Hù´ÉÉ qÅeö
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ °~Éà Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÊu Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à HÉA»ÉNNÉ HùÉ«É Uà. HÉA»ÉNNÉoÉÒ
+{ÉàH ±ÉÉ§É oÉÉ«É Wà©ÉHàö¶ÉùÒù +{Éà +Él©ÉÉ Ê§É}É Uà lÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É
oÉÉ«É Uà. +{ÉÅlÉ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà. »ÉÖLÉ-qÖ:LÉ{Éà  »É©É§ÉÉ´Éà
»É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +{ÉÖ¡ÉàKÉÉ Hà §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà
Î»oÉùlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH +§«ÉÉ»É oÉÉ«É Uà. ¶ÉùÒù{ÉÒ +{Éà ©É{É{ÉÒ SÉÅSÉ³lÉÉ qÚù
oÉÉ«É Uà. ¶ÉÉùÒÊùH ©É©Él´É lÉÚ÷à Uà. ©É{É{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ ́ ÉyÉà Uà. yÉ©ÉÇy«ÉÉ{É
+{Éà ¶ÉÖG±Éy«ÉÉ{É{ÉÉà »É¾W~ÉiÉà +§«ÉÉ»É oÉÉ«É Uà. ÷à{¶É{É PÉ÷à WàoÉÒ
ùÉàNÉÉàoÉÒ ¥ÉSÉÒ ¶ÉHÉ«É, ́ ÉNÉàùà. AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ +y«ÉÉ«É 29ö+àHÉOÉ
¶ÉÉÅlÉ ÊSÉnÉà HÉA»ÉNNÉ Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉà §ÉÉù
AlÉùÒ X«É Uà. ©É{É +àHÉOÉ oÉ´ÉÉoÉÒ {É´ÉÉ H©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«É {ÉÊ¾, WÚ{ÉÉ
H©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà, ©É{É »ÉÉùÉ-DSÉÉ +Él©ÉÊ¾lÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ
±ÉÉNÉÒ X«É Uà lÉàoÉÒ +ÉÎl©ÉH »ÉÖLÉ +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ HùÒ{Éà
Y´É +lÉÒlÉ +{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ   «ÉÉàN«É +~ÉùÉyÉ{Éà Ê´É¶ÉÖu Hùà
Uà, ~ÉÚ´Éâ Hùà±ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉ {ÉÉ¶ÉoÉÒ +Él©ÉÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÇoÉÒ ¾³´ÉÉà ¥É{ÉÒ,
¡É¶É»lÉ y«ÉÉ{É´ÉÉ³Éà oÉ> »ÉÖLÉ »É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ ù¾à Uà, ©ÉÉ÷à +Él©ÉÉ{Éà
yÉ©ÉÇy«ÉÉ{É©ÉÉÅ Xàe´ÉÉ, ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ HùÒ oÉ«Éà±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà{Éà »ÉÖyÉÉù´ÉÉ,
+Él©ÉÉ{ÉÉ ¶É±«ÉÉà{Éà HÉh´ÉÉ HÉA»ÉNNÉ +´É¶«É Hù´ÉÉà Xà>+à.

§ÉÊ´Éº«ÉHÉ³ ©ÉÉ÷à r´«É, KÉàmÉ, HÉ³, §ÉÉ´É ¡É©ÉÉiÉà §ÉÉàNÉ-
A~É§ÉÉàNÉ{ÉÒ ´É»lÉÖ +ÉÊq{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ Hù´ÉÒ lÉoÉÉ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà, +¶ÉÖ§É
Ê{É´ÉlÉÔ ¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉlÉḈ ÉÖÅ, lÉà{Éà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ H¾à Uà. µÉlÉ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ
qÉàºÉÉà{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ £ùÒoÉÒ qÉàºÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ {É oÉÉ«É, +à÷±ÉÉ
©ÉÉ÷à ©É{É A~Éù +ÅHÖ¶É ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ HùÉ«É Uà. ±ÉÉàH©ÉÉÅ
+{ÉÅlÉÉ ~ÉqÉoÉÉâ Uà, lÉà ¥ÉyÉÉ HÉà> §ÉÉàNÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ
>SUÉ+Éà +ÉHÉ¶É»É©É +»ÉÒ©É Uà. >SUÉ~ÉÚÊlÉÇ {É oÉ´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà
Y´É{É©ÉÉÅ »ÉqÉ +¶ÉÉÅÊlÉ ùÂÉ Hùà Uà. yÉ©ÉÇ +ÉùÉyÉ{ÉÉ NÉ©ÉlÉÒ {ÉoÉÒ.,
lÉà©ÉÉÅ ÊSÉnÉ ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É +¶ÉÉÅÊlÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà +àH W
A~ÉÉ«É ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Uà, WàoÉÒ +É»ÉÎGlÉ, lÉÞºiÉÉ PÉ÷à Uà. +ÉLÉÉ ±ÉÉàH
¡É©ÉÉiÉ ÊJ«ÉÉ °~É +É¸É´É{ÉÉ wÉùÉà ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É Uà. Y´É »ÉÅ´Éù©ÉÉÅ
+É´ÉÒ X«É Uà, WÚ{ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉÉ~ÉH©ÉÇ
PÉ÷Ée´ÉÉ Ê´É¶ÉàºÉ »ÉÅ´Éù{ÉÒ ´ÉÞÊu Uà. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ Hù´ÉÉoÉÒ >SUÉ{ÉÉà
Ê{ÉùÉàyÉ oÉÉ«É Uà. >SUÉÊ{ÉùÉàyÉ +à lÉ~É Uà. ©ÉÉà÷ÖÅ lÉ~É Uà. Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ
+É»ÉÎGlÉ UÚ÷Ò oÉÉ«É Uà. Ê©Éo«ÉÉl´É, +µÉlÉ, ¡É©ÉÉq, HºÉÉ«É +{Éà «ÉÉàNÉ
+à ~ÉÉÅSÉ H©ÉÇ +É´É´ÉÉ{ÉÉ wÉù ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà. >SUÉ+Éà ~Éù HÉ¥ÉÚ oÉÉ«É
Uà. >Î{r«ÉÉà{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ lÉÞºiÉÉ ¶ÉÉÅlÉ oÉ> X«É Uà. ÊSÉnÉ ¶ÉÉÅlÉ ù¾à
Uà. ¥ÉÉÂ ´É»lÉÖ{ÉÉ l«ÉÉNÉ wÉùÉ +ÅlÉù¶ÉÖÊu{ÉÖÅ ±ÉKÉ ´ÉyÉà Uà. Wà{ÉÖÅ ©É{É
HÉSÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{ÉÖÅ xh ¥É{Éà. xh ©É{É´ÉÉ³É{Éà HÉà> +ÅlÉùÉ«É {É +É´Éà +{Éà
µÉlÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É »É¾à±ÉÉ>oÉÒ oÉÉ«É. +~ÉSSÉLÉÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÉà +É¸É´É ¥ÉÅyÉ
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oÉÉ«É Uà. lÉÒoÉÈHùÉà ~ÉiÉ ©É¾ÉµÉlÉÉà{ÉÖÅ +ÉùÉà~ÉiÉ Y´É{É©ÉÉÅ Hùà l«ÉÉùà W
SÉÉàoÉÖÅ ©É{É:~É«ÉÇ´É[ÉÉ{É ¡ÉNÉ÷à Uà.

U+à +É´É¶«ÉH{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ A§É«ÉHÉ³ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà
oÉÉ«É Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É Uà +É´É¶«ÉH +àH-+àH HùÒ{Éà ~ÉiÉ +ÉùÉyÉÒ
¶ÉHÉ«É Uà. U+à +É´É¶«ÉH Hù´ÉÉoÉÒ lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©ÉH©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«É.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ »´ÉÉy«ÉÉ«É-y«ÉÉ{É-HÉA»ÉNNÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉÉ«É. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÒ +{Éà ©ÉÞl«ÉÖ »ÉÖyÉÉù´ÉÉ{ÉÒ H³É ¶ÉÒLÉ´Éà Uà.

+É´É¶«ÉH +à÷±Éà W »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ +{Éà ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ »ÉÉä{Éà
+´É¶«É Hù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ.

+ÉW{ÉÉ §ÉÉäÊlÉH-´Éä[ÉÉÊ{ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉÒ +{ÉàH »ÉÖLÉ-
»ÉNÉ´ÉelÉÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÉà +ÉÊq ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà. Wà÷±ÉÒ »ÉÖLÉ-»ÉÉÂ¥ÉÒ
´ÉyÉÉùà lÉà÷±ÉÖÅ lÉà{ÉÉ ~Éù Ê{É§ÉÇù ´ÉyÉÉùà, Hà lÉà{ÉÉ ´ÉNÉù XiÉà +É~ÉiÉÉ
Y´É{É{ÉÉà HÉà>~ÉiÉ ´«É´É¾Éù SÉÉ±ÉÒ W {É ¶ÉHà. Y´É{É lÉà©É{ÉÉ ´ÉNÉù

+»ÉÂ ±ÉÉNÉà, lÉà©É +{ÉàH Ê´ÉHÞÊlÉ +{Éà ´ÉÉ»É{ÉÉ+Éà{ÉÉà NÉÖ±ÉÉ©É ~ÉiÉ
¥É{«ÉÉà Uà, WàoÉÒ +{ÉàH ùÉàNÉÉà{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{«ÉÉà Uà. eÉèG÷ùÉà, q´ÉÉ+Éà,
+àG»Éùà, »ÉÉà{ÉÉàOÉÉ£Ò, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉÉiÉ, Ê{ÉùÉ¶ÉÉ, ¾lÉÉ¶ÉÉ, ¾É>~Éù
÷à{¶É{É ´ÉNÉàùà{ÉÉà OÉÉ£ DSÉà SÉe¬Éà Uà +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÉà OÉÉ£
{ÉÒSÉà AlÉùlÉÉà X«É Uà. ~Éù©É +{Éà ©É¾É´Éä[ÉÉÊ{ÉH +à´ÉÉ lÉÉùH lÉÒoÉÈHù
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à +Él©ÉÉ{ÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÉà OÉÉ£ A~Éù ±É> W´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉHÉà
¥ÉlÉÉ´Éà±É UàöU +É´É¶«ÉH Wà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù{ÉÉù »ÉÉyÉH A~Éù SÉelÉÉà
UàH ±ÉÉàHÉOÉàöÊ»ÉuKÉàmÉ©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ{ÉÉà »´ÉÉ©ÉÒ ¥É{ÉÒ X«É
Uà.                                                 : : :

Ê´É¶ÉÉ±É +è~ÉÉ÷Ç©Éà{÷Ã»É, `+àSÉ' Ê¥ÉÎ±eÅNÉ,
¢±Éà÷ {ÉÅ. 402, SÉÉàoÉà ©ÉÉ³à, »Éù +à©É. ´ÉÒ. ùÉàe,
+ÅyÉàùÒ (>»÷), ©ÉÖÅ¥É>-400 069.
£Éà{É {ÉÅ. : 26836010. ©ÉÉà. : 8879591079.

+É {ÉÉ÷H{ÉÉ ¡É´Éà¶É ~ÉmÉ ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ
HÉ«ÉÉÇ±É«É©ÉÉÅ  (022-23820296) {ÉÉ©É {ÉÉáyÉÉ´É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

+´É»Éù
±É¥yÉ¡ÉÊlÉºc »ÉWÇH ̧ ÉÒ W«ÉÊ§ÉLLÉÖ{ÉÉ Y´É{É»ÉÅPÉºÉÇ{Éà +É±ÉàLÉlÉÖÅ
`+KÉùqÒ~É{ÉÉ Å  +W´ÉÉ³à SÉÉ±«ÉÉ à  +àH±É´ÉÒù' {ÉÉ÷H

`¡É¥ÉÖu Y´É{É'©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ oÉ«Éà±ÉÒ W«ÉÊ§ÉLLÉÖ{ÉÒ Y´É{ÉyÉÉùÉ
±ÉàLÉ©ÉÉ³É mÉiÉàH´ÉÉù ©ÉcÉùÒ{Éà eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>+à ̀ Y´ÉlÉù{ÉÒ
´ÉÉ÷à +KÉù{ÉÉà qÒ´ÉÉà' +à {ÉÉ©É{ÉÖÅ NÉÖWùÉlÉÒ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ »ÉÒ©ÉÉÊSÉ½{É°~É
Y´É{ÉSÉÊùmÉ ±ÉL«ÉÖÅ. NÉÖWùÉlÉÒ »ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ Ê~ÉlÉÉ q±É~ÉlÉùÉ©É Ê´É¶Éà
HÊ´É {¾É{ÉÉ±ÉÉ±Éà, ©É¾Éqà´É§ÉÉ> qà»ÉÉ> Ê´É¶Éà {ÉÉùÉ«ÉiÉ qà»ÉÉ>+à
+{Éà Ê~ÉlÉÉ Xq´ÉY§ÉÉ>
Ê´É¶Éà HÊ´É ±ÉÉ§É¶ÉÅHù cÉHùà
SÉÊùmÉ +É±ÉàLÉ{É H«ÉÖÈ Uà.
~ÉÖmÉ+à ±ÉLÉà±ÉÉ Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ
SÉÊùmÉ{ÉÒ ¶ÉÞÅLÉ±ÉÉ©ÉÉÅ XiÉÒlÉÉ »ÉÉÊ¾l«ÉHÉù eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>+à
+à©É{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ W«ÉÊ§ÉLLÉÖ{ÉÖÅ Ê´É»lÉÞlÉ Y´É{ÉSÉÊùmÉ `Y´ÉlÉù{ÉÒ ´ÉÉ÷à
+KÉù{ÉÉà qÒ´ÉÉà' +É±ÉàL«ÉÖÅ Uà.

+É OÉÅoÉ ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ `+KÉùqÒ~É{Éà +W´ÉÉ³à, SÉÉ±«ÉÉà
+àH±É´ÉÒù' {ÉÉ÷H©ÉÉÅ Y´É{É©ÉÉÅ H~ÉùÉÅ »ÉÅXàNÉÉà{ÉÒ ´ÉSSÉà +eNÉ
LÉ©ÉÒùoÉÒ Y´É{ÉÉù +à´ÉÉ ±ÉàLÉH{ÉÒ U¥ÉÒ A~É»ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.
W«ÉÊ§ÉLLÉÖ+à +àH´ÉÒ»É©ÉÉ ´ÉºÉâ H±É©É{Éà LÉÉà³à Y´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÉàHùÒ
{É¾Ó Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ.

+É {ÉÉ÷H W«ÉÊ§ÉLLÉÖ{ÉÉ qÉ©~Él«ÉY´É{É{ÉÉÅ Àq«ÉwÉùH ¡É»ÉÅNÉÉà
+{Éà +àH Ê]ÅqÉÊq±É ±ÉàLÉH{ÉÉ Y´É»É÷Éà»É÷{ÉÉ »ÉÉ¾»ÉÉà »ÉÖ~Éàùà
q¶ÉÉḈ É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. ¡ÉÉ»ÉÉÊqHlÉÉ, ¡É´ÉÉÊ¾lÉÉ lÉoÉÉ +ÉNÉ´ÉÒ ¶Éä±ÉÒU÷É

»ÉÉoÉà ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ +É Ê´É»lÉÞlÉ SÉÊùmÉ ~ÉùoÉÒ eÉè. +±~ÉÉ Ê{Éù´É ¶ÉÉ¾à
{ÉÉ÷¬ùSÉ{ÉÉ HùÒ Uà +{Éà {ÉÉ÷H{ÉÖÅ ÊqNq¶ÉÇ{É Ê{É»ÉNÉÇ ÊmÉ´ÉàqÒ+à H«ÉÖÈ Uà.

+{ÉàH ù»É¡Éq ¡É»ÉÅNÉÉà yÉùÉ´ÉlÉÉ +É {ÉÉ÷H©ÉÉÅ ±ÉàLÉH{ÉÉ
Y´É{É»ÉÅPÉºÉÇ{Éà A~É»ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É oÉ«ÉÉà Uà. +É©ÉÉÅ »ÉWÇH
W«ÉÊ§ÉLLÉÖ{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ©ÉÉÅ ©ÉÖHà¶É ùÉ´Éà ¾Ú¥É¾Ú +Ê§É{É«É +É~«ÉÉà Uà.

V«ÉÉùà W«ÉÊ§ÉLLÉÖ{ÉÉ ~Él{ÉÒ
W«ÉÉ¥É¾à{É{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ©ÉÉÅ
¾ àlÉ±É ©ÉÉ àqÒ, LÉÉ{É
¶ÉÉ¾]ùÒ{É{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ©ÉÉÅ

~ÉÉoÉÇ +{Éà ¥ÉÒXÅ 17 Wà÷±ÉÉÅ H±ÉÉHÉùÉà +É {ÉÉ÷H{ÉÒ §ÉW´ÉiÉÒ
Hù¶Éà.

`Y´ÉlÉù{ÉÒ ́ ÉÉ÷à +KÉù{ÉÉà qÒ´ÉÉà' OÉÅoÉ ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ +É {ÉÉ÷H
+à ùÒlÉà Ê´ÉÊ¶Éº÷ Uà Hà +É ùÒlÉà ~ÉÖmÉ wÉùÉ ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ SÉÊùmÉ ~ÉùoÉÒ
Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ Y´É{ÉHoÉÉ {ÉÉ÷¬°~Éà ¡É»lÉÖlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉà NÉÖWùÉlÉÒ »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉà
+É ¡ÉoÉ©É ¡É«ÉÉ»É Uà.

`+KÉùqÒ~É{Éà +W´ÉÉ³à, SÉÉ±«ÉÉà +àH±É´ÉÒù' {ÉÉ÷H ¸ÉÒ
Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> +à©É. ¶ÉÉ¾{ÉÉ »ÉÉäW{«ÉoÉÒ ¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH
»É Å PÉ wÉùÉ 5©ÉÒ {É´É à©¥Éù à »ÉÉ ÅW à §ÉÉùlÉÒ«É Ê´ÉvÉ§É´É{É
(SÉÉà~ÉÉ÷Ò)©ÉÉÅ ¡É»lÉÖlÉ oÉ¶Éà +{Éà +à ~ÉUÒ NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ +{«É
¶É¾àùÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +à{ÉÒ ¡É»lÉÖÊlÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.
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 19Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ
eÉè. §ÉrÉ Êq±ÉÒ~É ¶ÉÉ¾

~Éù©ÉÉl©ÉÉ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ+à ~ÉÉààlÉÉ{ÉÉ 42 oÉÒ 72 ́ ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ
Hà´É±ÉÒ HÉ³©ÉÉÅ Wà qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ lÉà{Éà NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à »ÉÚmÉ »´É°~Éà
NÉÚÅoÉÒ ±ÉÒyÉÒ Wà +ÉNÉ©É »ÉÚmÉÉà lÉùÒHà ¡ÉÊ»Éu Uà. +É~ÉiÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±ÉÉ
+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉÉà ~ÉiÉ +ÉNÉ©É H¾à´ÉÉ«É Uà. Wà NÉiÉyÉù§ÉNÉ´ÉÅlÉ ùÊSÉlÉ
Uà. ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ HùÉ´É{ÉÉùÉ +É »ÉÚmÉÉà ©ÉÅmÉÉKÉù °~Éà Uà,
Wà©ÉÉÅ lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉà ©É¾É»ÉÉNÉù PÉÚPÉ´ÉÉ÷ HùÒ ùÂÉà Uà.

+{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ »ÉÅ~É}É lÉÒoÉÈHÉàù{ÉÉ A~Éqà¶É ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ
Wä{ÉÉSÉÉù{ÉÉ ©ÉÚ³ ¡ÉÉiÉ +É´É¶«ÉH»ÉÚmÉÉà +à SÉÉù ©ÉÚ±É»ÉÚmÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉà +àH
OÉÅoÉ Uà. +É OÉÅoÉ Y´É{É¶ÉÖÊu +{Éà qÉàºÉ qÚù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà +àH
§ÉÉº«É  OÉoÉ Uà. Wà©ÉÉÅ SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ wÉùÉ »É©ÉÉSÉùiÉÒ Ê{Él«É HlÉÇ´«É
H©ÉÇ{ÉÉ °~É©ÉÉÅ +ÉÉSÉÉù{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà ¡ÉÊlÉ~ÉÉÊqlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
Wà{ÉÉ [ÉÉ{É wÉùÉ »ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà +Éà³LÉà Uà. Wà{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ
+{Éà +ÉùÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ +Él©ÉÉ ¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Hùà Uà. +{Éà
H©ÉÇ °~ÉÒ ©É³{ÉÉà {ÉÉ¶É HùÒ{Éà »É©«ÉHÃq¶ÉÇ{É, »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É +{Éà »É©«ÉHÃ
+ÉSÉùiÉ wÉùÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH Ê´É¹É{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà.

Wà©É Y´ÉÅlÉ ù¾à́ ÉÉ ©ÉÉ÷à ¹ÉÉ»É ±Éà́ ÉÉà W°ùÒ Uà +àW ùÒlÉà +Éy«ÉÉÎl©ÉH
KÉàmÉ©ÉÉÅ Y´É{É{ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ{Éà ©ÉÉ÷à Wà ÊJ«ÉÉ+Éà W°ùÒ Uà lÉà{Éà +ÉNÉ©É©ÉÉÅ
`+É´É¶«ÉH'{ÉÒ »ÉÅ[ÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. Wà{ÉÉoÉÒ qÉàºÉÉà{ÉÖÅ Ê{ÉùÉHùiÉ
+{Éà NÉÖiÉÉà{ÉÒ +Ê§É´ÉÞÊnÉ oÉÉ«É Uà.

+É´É¶«ÉH +à÷±Éà +´É¶«É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É. WNÉqÃNÉÖ® Ê´É¹ÉH±«ÉÉiÉHù
lÉÉùH lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ
ÊmÉ~ÉqÒ +É~Éà Uà.

A~É{{Éà> ´ÉÉ (WNÉlÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà.) Ê´ÉNÉ©Éà> ´ÉÉ ({ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà
Uà) zÉÖ´Éà>´ÉÉ (Î»oÉù Uà.) +É ÊmÉ~ÉqÒ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à
wÉq¶ÉÉÅNÉÒ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ. +É wÉq¶ÉÉÅNÉÒ [ÉÉ{ÉÉ l©ÉÉH Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÉà
»ÉÉù ÊJ«ÉÉl©ÉH U +É´É¶«ÉHÉà Uà.

»ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ +{Éà ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ+Éà+à +É ÊJ«ÉÉl©ÉH U
+É´É¶«ÉHÉà Hù´ÉÉ«ÉÉàN«É Uà. »oÉÚ±É xÊº÷+à +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÉ U Ê´É§ÉÉNÉ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.

1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, 2. SÉAÊ´É»ÉloÉÉà, 3. ´ÉÅq{É, 4. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, 5.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ, 6. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ (¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É).

HÊ´É ÊW{É ¾ºÉâ ¥ÉÉ´ÉÒ»É HeÒ{ÉÒ `¸ÉÉ´ÉH +ÉSÉÉù{ÉÒ HùiÉÒ'{ÉÒ
»ÉV]É«É©ÉÉÅ ¸ÉÉ´ÉH{ÉÉ +ÉSÉÉùÉà{ÉÖÅ +É±ÉàLÉ{É H«ÉÖÈ Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±ÉàWà ©É{É ¶ÉÖu, yÉ©ÉÇ lÉiÉÒ Ê¾«Éeà yÉùÒ ¥ÉÖu,
~ÉÊeI©ÉiÉÖÅ Hùà ù«ÉiÉÒ lÉiÉÖÅ, ~ÉÉÊlÉH +É±ÉÉà>+à +É~ÉiÉÖÅ...3.
HÉ«ÉÉ ¶ÉHlÉá Hùà ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ, »ÉÖyÉÒ ~ÉÉ³à ÊW{É´Éù+ÉiÉ,
§ÉiÉWà, NÉiÉWà, »lÉ´É{É»ÉV]É«É, ÊWiÉ ¾ÖÅÊlÉ Ê{É»lÉÉùÉà oÉÉ«É...4.
(»ÉV]É«ÉÉÊq »ÉÅOÉ¾ §ÉÉNÉ-4. »ÉÅOÉÉ¾H »ÉÅ~ÉÉqH: {ÉNÉÒ{ÉqÉ»É

Hà´É³qÉ»É ¶ÉÉ¾ ~ÉÉ÷eÒ´ÉÉ³É. HeÒ {ÉÅ. 3,4. )
O lÉn´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +É´É¶«ÉH{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ +ÉùÉyÉ{ÉÉ{Éà {É¾Ó SÉÚHlÉÉà

+Él©ÉÉ lÉÒoÉÈHù {ÉÉ©É H©ÉÇ{ÉÖÅ A~ÉÉWÇ{É Hùà Uà lÉà©É WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà.
O ©É{{É¾ÊWiÉÉiÉÅ{ÉÒ »ÉV]É«É©ÉÉÅ ̧ ÉÉ´ÉH{ÉÉ 36 HlÉÇ´«ÉÉà ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ

+É´«ÉÉÅ Uà. lÉà©ÉÉÅ U +É´É¶«ÉH{Éà ~ÉiÉ HlÉÇ´«É°~Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà.
1. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH :

¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒùà SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ Wà©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ,
¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ, +à©ÉÉÅ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ+à lÉÉà Y´É{É§Éù{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ±É>
±ÉÒyÉà±É Uà. ¸ÉÉ´ÉH +{Éà ¸ÉÉÊ´ÉHÉ+Éà+à ¶ÉG«É lÉà÷±ÉÉ ´ÉyÉÖ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
Hù´ÉÉ Xà>+à +à©É HÂÖÅ Uà.

AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ 29©ÉÉ +y«ÉÉ«É©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒùà
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÒ ́ «ÉÉL«ÉÉ +É~ÉÒ Uà ̀ »ÉÉ©ÉÉ>+àiÉÅ »ÉÉ´ÉVXàNÉÅ Ê´Éù> WiÉ«É
>' +à÷±Éà Hà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHoÉÒ »ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ (~ÉÉ~É ±ÉÉ´É{ÉÉùÉ+Éà «ÉÉàNÉ)oÉÒ
Ê{É´ÉÞnÉ oÉ> ¶ÉHÉ«É Uà. +à©É oÉ´ÉÉoÉÒ {É´ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà ¥ÉÅyÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ. »É~ÉÉ~É
¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ l«ÉÉNÉoÉÒ +{Éà Ê{Éº~ÉÉ~É ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉ »Éà´É{ÉoÉÒ SÉÉÊùmÉ NÉÖiÉ{ÉÒ
Ê´É¶ÉÖÊu +{Éà ´ÉÞÊu oÉÉ«É Uà. ´ÉÉùÅ´ÉÉù »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ>
©ÉÉàKÉlÉn´É ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ +ÅNÉ Uà.

Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à ̧ ÉÉ´ÉH ©ÉÉ÷à ¥ÉÉù µÉlÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ
~ÉiÉ {É´É©ÉÉ ~Éqà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH µÉlÉ »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH
µÉlÉ +à÷±Éà +elÉÉ³Ò»É Ê©ÉÊ{É÷ (¥Éà PÉeÒ) »ÉÖyÉÒ ©É{É-´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ
oÉlÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà Ê{ÉqÉâºÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³ oÉ> +àH +É»É{Éà
¥Éà»ÉÒ »´ÉÉy«ÉÉ«É, y«ÉÉ{É, X~É. +ÉÊq Hù´ÉÉ{ÉÖÅ µÉlÉ +oÉ´ÉÉ +{ÉÖºcÉ{É.
+É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ̀ HùàÊ©É §ÉÅlÉà' »ÉÚmÉ wÉùÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +¾Ó ~ÉÉ~É{ÉÒ
´ÉÞÊnÉ, Ê´ÉSÉÉù +{Éà ÊJ«ÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà Ê{ÉºcÉ~ÉÚ´ÉÇH yÉ©ÉÇy«ÉÉ{É
Hù´ÉÉ{ÉÒ, +Él©ÉÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ +à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. Wà ÊJ«ÉÉoÉÒ
»É©É§ÉÉ´É +{Éà »É©ÉlÉÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ SÉÉù ¡ÉHÉù ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uàö
¸ÉÖlÉ»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, »É©«ÉHÃl´É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, qà¶ÉÊ´ÉùÊlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà

[ eÉè. §ÉrÉ¥Éà{É Êq±ÉÒ~É§ÉÉ>  ¶ÉÉ¾  LL.B. oÉ«Éà±ÉÉ Uà. lÉà+Éà+à eÉè. H±ÉÉ¥É¾à{É ¶ÉÉ¾{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ¾àc³ `Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ
+{Éà »É]Ã]É«É' ~Éù Ph. D H«ÉÇÖÅ Uà. ]
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»É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH. ¸ÉÉ´ÉH{Éà U §ÉÉÅNÉà lÉoÉÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà {É´É
§ÉÉÅNÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ¾Éà«É Uà. U §ÉÉÅNÉà +à÷±Éà Hà ©É{ÉoÉÒ, ́ ÉSÉ{ÉoÉÒ, HÉ«ÉÉoÉÒ
HùÒ¶É {É¾Ó +{Éà HùÉ´ÉÒ¶É {É¾Ó lÉoÉÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒ{Éà +É U A~ÉùÉÅlÉ
©É{ÉoÉÒ, ´ÉSÉ{ÉoÉÒ +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàqÒ¶É ~ÉiÉ {É¾Ó »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÉ
q»É ©É{É{ÉÉ, q»É ´ÉSÉ{É{ÉÉ +{Éà ¥ÉÉù HÉ«ÉÉ{ÉÉ +à©É ¥ÉmÉÒ»É qÉàºÉ
¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà. ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉmÉÒ»É qÉàºÉÉà{Éà ÷É³Ò{Éà Wà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hùà Uà +à{Éà
+Ê´ÉSÉ³ »ÉÖLÉ»ÉÅ~ÉqÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH{ÉÖÅ £³ ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉ HÂÖÅ Uà Hà; qùùÉàW{ÉÒ +àH ±ÉÉLÉ
»ÉÉà{ÉÉ©É¾ÉàùÉà{ÉÖÅ qÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ Wà÷±ÉÖÅ ~ÉÖi«É ©É³à Uà lÉà{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ ́ ÉyÉÉùà
~ÉÖi«É +àH §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù´ÉÉoÉÒ ©É³à Uà. +ÉlÉÇy«ÉÉ{É +{Éà
ùÉäry«ÉÉ{É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà Hùà±ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Ê{Éº£³ X«É Uà. +¾Ó
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ +»ÉlÉÃ ´ÉÞÊnÉ+Éà{Éà ùÉàHÒ{Éà
Ê{ÉÊýÉlÉ ±ÉKÉ lÉù£ y«ÉÉ{É HàÎ{rlÉ Hù´ÉÖÅ +à »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà. ùÉNÉ-wàºÉ°~ÉÒ
Ê´ÉºÉ©É §ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà qÚù HùÒ »´É-»´É°~É©ÉÉÅ ¨É©ÉiÉ
Hù´ÉÖÅ lÉà »É©ÉlÉÉ Uà. (»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà.). ÷ÚÅH©ÉÉÅ ¸Éàºc +ÉSÉùiÉ©ÉÉÅ
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Uà.

¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÚùÉ´ÉÉ ©É³à Uà, Wà©ÉÉÅ »ÉÖ±É»ÉÉ lÉoÉÉ ùà´ÉlÉÒ ¸ÉÉÊ´ÉHÉ
+ÉÊq »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH HùÒ{Éà »´ÉNÉâ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +{Éà Hà»ÉùÒ SÉÉàù Hà´É³[ÉÉ{É
~ÉÉ©«ÉÉà ¾lÉÉà.

~ÉÚÊiÉ«ÉÉ ¸ÉÉ´ÉH{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH lÉÉà ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒùà ´ÉLÉÉi«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH Hù{ÉÉù{Éà q¶ÉÇ{É, [ÉÉ{É +{Éà SÉÉÊùmÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà
lÉoÉÉ +ÉÅlÉÊùH qÖ¶©É{ÉÉà{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà.
2. SÉAÊ´É»ÉloÉÉà :

SÉAÊ´É»ÉloÉÉà SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É{ÉÉà +oÉÉÇÊyÉHÉù SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÉ
NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ +qÃ§ÉÖlÉ HÒlÉÇ{É, wÉq¶ÉÉÅNÉÒ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ +{Éà U +É´É¶«ÉH{ÉÉ
©ÉÚ³©ÉÉÅ lÉÉà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà W A~ÉHÉù Uà. lÉà+Éà{Éà G«ÉÉùà«É
~ÉiÉ §ÉÚ±ÉÒ ¶ÉHÉ«É {É¾Ó. ̀ ±ÉÉàNÉ»»É' »ÉÚmÉ wÉùÉ 24 (SÉÉà́ ÉÒ»É) lÉÒoÉÈHùÉà
+{Éà +{«É »É´ÉÇ lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉ´É{ÉÉ oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà wÉùÉ q¶ÉÇ{ÉNÉÖiÉ{ÉÒ
Ê´É¶ÉÖÊu +{Éà ´ÉÞÊu oÉÉ«É Uà. SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É Hù´ÉÉoÉÒ A~É»ÉNÉÉâ lÉoÉÉ
~ÉùÒºÉ¾Éà »É¾{É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©Éà Uà. ¸ÉuÉ ~ÉÊù©ÉÉÊWÇlÉ
¥É{Éà Uà +{Éà »É©«ÉHÃl´É ¶ÉÖu ¥É{Éà Uà. »ÉÉyÉH +Él©ÉÉ »ÉÉ´Év «ÉÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ
Ê{É´ÉÞnÉ oÉ>{Éà SÉÉà´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hùà Uà. Wä{É »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ
»lÉÖÊlÉ{ÉÖÅ »´É°~É §ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÒ W~É »ÉÉyÉ{ÉÉ{Éà ©É³lÉÖÅ +É´Éà Uà. mÉiÉ
§ÉÖ´É{É©ÉÉÅ ¡ÉHÉ¶É ¡ÉNÉ÷É´É{ÉÉù +{Éà ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà ~ÉÅoÉ q¶ÉÉÇ´É{ÉÉù{Éà
¶ÉÖu§ÉÉ´ÉoÉÒ ´ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ §É´É~ÉÉù HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

+É©É §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ±ÉK«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »´É«ÉÅ{ÉÉà »ÉÉKÉÉlHÉù Hùà Uà.
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ +Ê§É´ÉÞÊnÉ oÉÉ«É Uà.
3. ´ÉÅq{É :

´ÉÅq{É{ÉÉà +oÉÉÇÊyÉHÉù [ÉÉ{É, SÉÉÊùmÉ +{Éà lÉ~É©ÉÉÅ ´ÉÒ«ÉÇ (Al»ÉÉ¾,

~ÉùÉJ©É) £Éàù´ÉlÉÉ NÉÖ®{Éà ùÉàW ´ÉÅq{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. lÉÒoÉÈHù
§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ +É~ÉiÉ{Éà NÉÖ®§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ W ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É
Uà ©ÉÉ÷à lÉà+Éà{ÉÉà Ê´É{É«É Hù´ÉÉà Xà>+à. NÉÖ®§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ́ ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ
[ÉÉ{ÉÉÊqNÉÖiÉÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu +{Éà ́ ÉÞÊu oÉÉ«É Uà. »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ +Éq¶ÉÇ °~É©ÉÉÅ
lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ ¥ÉÉq »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉoÉ{ÉÉ ¡Éq¶ÉÇH NÉÖ®{ÉÉ Ê´É{É«É{Éà
»oÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +à´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ{Éà ¡ÉiÉÉ©É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà Wà+Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉoÉ ~Éù +ÉNÉ³ ´ÉyÉà±ÉÉ ¾Éà«É Uà. Wà SÉÉÊùmÉ +{Éà
»ÉqÃNÉÖiÉÉàoÉÒ »ÉÅ~É}É ¾Éà«É lÉà+Éà ´ÉÅq{ÉÒ«É Uà.

Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÒ xÊº÷+à »ÉÉyÉH©ÉÉÅ r´«ÉSÉÉÊùmÉ +{Éà §ÉÉ´ÉSÉÉÊùmÉ
¥ÉÅ{Éà{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. »ÉÉyÉH{ÉÉ ¥ÉÅ}Éà SÉÉÊùmÉÉà Ê{É©ÉÇ³ ¾Éà́ ÉÉ Xà>+à.
´«É´É¾Éù +{Éà Ê{ÉýÉ«ÉxÊº÷+à Wà©É{ÉÖÅ Y´É{É ~ÉÖi«É©É«É ¾Éà«É lÉà´ÉÉ
»ÉqÃNÉÖ®+Éà ́ ÉÅq{ÉÒ«É Uà. ́ ÉÅq{É +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ »ÉqÃNÉÖ®{Éà ́ ÉÅq{É Hù´ÉÉ{ÉÉà
+Éqà¶É Uà. ´ÉÅq{É{ÉÉ £³»´É°~É NÉÖ®W{ÉÉà{ÉÉ »Él»ÉÅNÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ¡ÉÉ~lÉ
oÉÉ«É Uà. lÉà wÉùÉ ¶ÉÉ»mÉ¸É´ÉiÉ, [ÉÉ{É, Ê´É[ÉÉ{É, ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É, »ÉÅ«É©É,
lÉ~É, H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà +{Éà Ê»ÉÊu ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. »ÉqÃNÉÖ®{Éà
´ÉÅq{É Hù´ÉÉoÉÒ {ÉÒSÉ NÉÉàmÉ{ÉÉà KÉ«É oÉ> ASSÉNÉÉàmÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà
+{Éà ¥ÉÒX §É´É©ÉÉÅ »ÉqÃ§ÉÉN«É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà.

Wà ¸ÉÒHÞºiÉ ©É¾ÉùÉX{ÉÉ xº÷ÉÅlÉoÉÒ »É©ÉY ¶ÉHÉ«É Uà. HÞºiÉ
©É¾ÉùÉWà NÉÖ®W{ÉÉà{Éà ́ ÉÅq{É HùÒ{Éà {ÉùHNÉÊlÉ lÉÉàeÒ lÉÒoÉÈHù~Éq ¡ÉÉ~lÉ
H«ÉÉÇ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Uà.
4. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ :

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉà +oÉÉÇÊyÉHÉù ©ÉÚ³NÉÖiÉÉà©ÉÉÅ Hà AnÉùNÉÖiÉÉà©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÒ
»LÉ±É{ÉÉ (§ÉÚ±ÉÉà){ÉÒ +Él©É»ÉÉKÉÒ+à Ê{ÉÅqÉ Hù´ÉÒ, NÉÖ® ~ÉÉ»Éà NÉ¾ÉÇ
(Ê{ÉÅqÉ) Hù´ÉÒ +{Éà NÉÖ® ~ÉÉ»Éà +É±ÉÉàSÉ{É (HoÉ{É) Hù´ÉÖÅ. lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ. »ÉÒyÉÉà +oÉÇ HùÒ+à lÉÉà oÉ«Éà±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉàoÉÒ ~ÉÉUÉ ¾÷´ÉÉ{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ. +É©ÉÉÅ Ê{ÉÅqÉ, NÉ¾ÉÇ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ ́ ÉNÉàùà +É´ÉÒ X«É Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
wÉùÉ ©ÉÚ³ +{Éà AnÉùNÉÖiÉÉà{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu +{Éà ´ÉÞÊu oÉÉ«É Uà.

+É©É Xà>+à lÉÉà `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ' +à Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉà Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶É¥q
Uà, Wà{ÉÉà ¶ÉÉÎ¥qH +oÉÇ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ oÉÉ«É Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà
¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉoÉÒ +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà (~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
XlÉ{Éà) £ùÒoÉÒ ¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ~ÉÉUÉ ±ÉÉ´É´ÉÖÅ lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. +ÉSÉÉ«ÉÇ
§Ér¥ÉÉ¾Ö+à +É´É¶«ÉH Ê{É«ÉÇÖÎGlÉ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ
+ÊlÉlÉ©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà. +à Y´É{É ¶ÉÖÊu{ÉÉà
¸ÉàºcnÉ©É A~ÉÉ«É Uà. +{ÉÅlÉ HÉ³{ÉÒ +[ÉÉlÉ q¶ÉÉ{Éà HÉùiÉà +É~ÉiÉÉ
+Él©ÉÉ©ÉÉÅ Ê¾Å»ÉÉ, WÚc, SÉÉàùÒ ́ ÉNÉàùà +hÉùà«É ~ÉÉ~É{ÉÉ qù´ÉÉX ÊmÉÊ´ÉyÉà
APÉÉeÉ Uà. +Él©ÉÉ {É´ÉÉ {É´ÉÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉoÉÒ ¥ÉÅyÉÉlÉÉà X«É Uà +{Éà
{É´ÉÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É{Éà HÉùiÉà W{©É-©ÉùiÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ´ÉÉ³Éà +É~ÉiÉÉà »ÉÅ»ÉÉù
÷HÒ ù¾à Uà. §ÉÚlÉHÉ³oÉÒ +ÉW »ÉÖyÉÒ{ÉÉ +ÉSÉùà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà Êq±ÉoÉÒ
»ÉÉSÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ ~ÉýÉÉlÉÉ~É oÉ´ÉÉà lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà. §ÉÚ±É Hù´ÉÒ
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+à ~ÉÉ~É Uà, lÉÉà §ÉÚ±É HùÒ UÚ~ÉÉ´É´ÉÒ +à ©É¾É~ÉÉ~É Uà. +É ~ÉÉ~É©ÉÉÅoÉÒ
¥ÉSÉÉ´É{ÉÉù yÉ©ÉÇÊJ«ÉÉ lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù q¶ÉÉÇ´«ÉÉ Uà-
O Êq´É»É{ÉÉ ¥ÉÉù H±ÉÉH qù©«ÉÉ{É oÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ ©ÉÉ÷à

»ÉÅy«ÉÉ »É©É«Éà `qà´ÉÊ»É¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'
O ùÉmÉÒ qù©«ÉÉ{É oÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ ©ÉÉ÷à »É´ÉÉùà `ùÉ>

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'
O +©ÉÉ»ÉoÉÒ SÉÉäq»É +{Éà ~ÉÚ{É©ÉoÉÒ SÉÉäq»É +à©É ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ¥Éà ~ÉKÉ

qù©«ÉÉ{É oÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ ©ÉÉ÷à `~ÉÉÊKÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'
O +ºÉÉh »ÉÖq ~ÉÚ{É©ÉoÉÒ HÉÊlÉÇH SÉÉäq»É

HÉÊlÉÇH ~ÉÚ{É©ÉoÉÒ £ÉNÉiÉ »ÉÖq SÉÉäq»É
£ÉNÉiÉ ~ÉÚ{É©ÉoÉÒ +ºÉÉh »ÉÖq SÉÉäq»É +à©É SÉÉù ©ÉÊ¾{ÉÉ qù©«ÉÉ{É
oÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ ©ÉÉ÷à SÉÉä©ÉÉ»ÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +{Éà

O SÉÉ±ÉÖ ´ÉºÉÇ{ÉÉ §ÉÉr »ÉÖq ~ÉÉÅSÉ©ÉoÉÒ ¥ÉÒX ´ÉºÉÇ{ÉÉ §ÉÉr »ÉÖq SÉÉàoÉ
»ÉÖyÉÒ{ÉÉ ¥ÉÉù ©ÉÊ¾{ÉÉ qù©«ÉÉ{É oÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉ ¶ÉÖÊuHùiÉ ©ÉÉ÷à
`»ÉÅ´Él»ÉùÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'
[ÉÉ{ÉÒ+Éà H¾à Uà Hà `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ÊJ«ÉÉ »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É +{Éà

SÉÉÊùmÉ¥É³{Éà ´ÉyÉÉù{ÉÉùÒ ©ÉÅNÉ±É©É«É ÊJ«ÉÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ÊJ«ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà
~ÉÚ́ ÉÇ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà ~ÉýÉÉlÉÉ~É HùÉ´ÉÒ «ÉÉàNÉ ÊJ«ÉÉ wÉùÉ +Él©ÉÊ´É¶ÉÖÊu Hùà Uà. +à
+Él©ÉÉ{ÉÒ «ÉÉäÊNÉH ÊJ«ÉÉ +´É¶«É Hù´ÉÉ«ÉÉàN«É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ wÉùÉ
+Él©ÉÉ »É¾W »ÉÖLÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÒ ¶ÉHà Uà. +Él©ÉÉ +ÉÅlÉùxÊº÷
´ÉÉ³Éà oÉÉ«É Uà +{Éà »É©«ÉHÃq¶ÉÇ{É, [ÉÉ{É, SÉÉÊùmÉ NÉÖiÉÉà »É©ÉÞu oÉÉ«É
Uà. +É SÉÉàoÉÖÅ +É´É¶«ÉH +{«É ¥ÉyÉÉ +É´É¶«ÉH{ÉÒ +~ÉàKÉÉ Uà. +ÉùÉyÉ{ÉÉ
+{Éà +Él©É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à `»É´ÉÇÊ¶ÉùÉà©ÉÊiÉ' Uà.

©É¾É»ÉlÉÒ SÉÅq{É¥ÉÉ³É, ©É¾É»ÉlÉÒ ©ÉÞNÉÉ´ÉlÉÒ lÉà©ÉW {É´É ´ÉºÉÇ{ÉÉ
+<©ÉÖnÉÉ ©ÉÖÊ{É´Éù +É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH{ÉÉ ¡É§ÉÉ´Éà W PÉÉÊlÉH©ÉÉâ{ÉÉà
KÉ«É HùÒ Hà́ É±É[ÉÉ{É, Hà́ É±Éq¶ÉÇ{É ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ +ÊyÉHÉùÒ ¥É{«ÉÉ.
+WÇÖ{É©ÉÉ³Ò lÉà©ÉW xh¡É¾ÉùÒ Wà´ÉÉ PÉÉàù ¾l«ÉÉùÉ+Éà ~ÉiÉ ©ÉÖL«Él´Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ A§É«É ¡ÉHÉùà +É±ÉÅ¥É{É ±Éà´ÉÉoÉÒ +Wù +©Éù
Ê¶É´É~Éq{Éà ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉG«ÉÉ.

AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ +ÉàNÉiÉÒ»É©ÉÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ+à
¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, ̀ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ ¶ÉÖÅ ±ÉÉ§É oÉÉ«É?' l«ÉÉùà
©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ+à AnÉù©ÉÉÅ
WiÉÉ´«ÉÖ Å Hà-`¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ
µÉlÉ©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉ UÒrÉà ~ÉÚùÉ«É Uà.
µÉlÉ{ÉÉ UÒrÉà ~ÉÚùÉ> W´ÉÉoÉÒ
+É¸É´É{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ oÉÉ«É Uà.
+É¸É´É{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ oÉ´ÉÉoÉÒ
SÉÉÊùmÉ Ê{ÉqÉâºÉ ¥É{Éà Uà. Ê{ÉqÉâºÉ

SÉÉÊùmÉ´ÉÉ³Éà Y´É +º÷ ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉlÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ«ÉÖGlÉ
¥É{ÉÒ{Éà »ÉÅ«É©É{ÉÉ «ÉÉàNÉ~ÉÚ´ÉÇH »ÉÖ¡ÉÊiÉyÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH Ê´ÉSÉùà Uà.
5. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ :

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉà +oÉÉÇÊyÉHÉù ©É¾É{É qÉàºÉ°~É oÉ«Éà±É §ÉÚ±ÉÉà »´É°~É
§ÉÉ´ÉµÉiÉ{ÉÒ ÊSÉÊHl»ÉÉoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à lÉà©ÉW q¶ÉÇ{É, [ÉÉ{É,
SÉÉÊùmÉ +ÉÊq{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hù´ÉÉ Xà>+à.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ wÉùÉ ´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu +{Éà ´ÉÞÊu oÉÉ«É Uà.

+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉUÒ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÉà HÂÉà Uà.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÉà ¶ÉÉÎ¥qH +oÉÇ KÉ«ÉÉà~É¶É©É Hù´ÉÉà (¶ÉùÒù{ÉÉà Al»ÉNÉÇ Hù´ÉÉà)
¶ÉÉùÒÊùH SÉÅSÉ³lÉÉ {Éà qà¾¶ÉÎGlÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ Wà qÉàºÉÉà
¥ÉÉHÒ ù¾Ò NÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇoÉÒ {ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà.

+É »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉyÉH ¥ÉÊ¾©ÉÇÖLÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³Ò{Éà +ÉÅlÉ©ÉÇÖLÉÒ
Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉà Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ wÉùÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ oÉ´ÉÉoÉÒ ÊSÉnÉ
Ê{É©ÉÇ³ oÉ> X«É Uà. lÉàoÉÒ »ÉÉyÉH yÉ©ÉÇy«ÉÉ{É +{Éà ¶ÉÖG±É y«ÉÉ{É wÉùÉ
+àHÉOÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¥ÉÉq »oÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. lÉà{ÉÉà Atà¶«É +à Uà Hà
+Él©ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉÅÊ{Éy«É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉÅlÉÖ±É{É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÖÅ.
+É©É Hù´ÉÉoÉÒ ¥ÉÖÊu Ê{É©ÉÇ³ +{Éà ¶ÉùÒù ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà »´É»oÉ ù¾à Uà.
»´ÉÉ»o«É{ÉÒ xÊº÷+à ~ÉiÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{ÉÖÅ +ÊyÉH ©É¾n´É Uà. HÉùiÉ Hà
©É{É, ¶ÉùÒù +{Éà ÊSÉnÉ{ÉÉà PÉàùÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Uà. V«ÉÉùà mÉiÉà©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÅW»«É
{É ¾Éà«É l«ÉÉùà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉiÉÉ´É Al~É}É oÉÉ«É Uà.

HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ{Éà U +É´É¶«ÉH©ÉÉÅ »´ÉlÉÅmÉ »oÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ
Uà. qùàH »ÉÉyÉHà »É´ÉÉùà +{Éà »ÉÉÅWà ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +É ¶ÉùÒù
+{Éà ~ÉÉàlÉà ~ÉÞooÉH Uà. ~ÉÉàlÉà (+Él©ÉÉ) +Wù, +©Éù, +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ Uà.
HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ¥Éà»ÉÒ{Éà, C§ÉÉ ù¾Ò{Éà Hà »ÉÚ>{Éà +É©É mÉiÉà«É +´É»oÉÉ©ÉÉÅ
HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà.
6. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É : (~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ) :

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉà +oÉÉÇÊyÉHÉù l«ÉÉNÉ°~É NÉÖiÉ{Éà LÉÒ±É´É´ÉÉà lÉà Uà.
HÉà>~ÉiÉ HÉ«ÉÇ{ÉÒ Ê»ÉÊu ©ÉÉ÷à ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ (¡ÉÊlÉ[ÉÉ){ÉÖÅ ~ÉÒc¥É³ ¾Éà´ÉÖÅ
W°ùÒ Uà. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉoÉÒ lÉ~ÉÉSÉÉù{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu +{Éà ´ÉÞÊu oÉÉ«É Uà.
´ÉÒ«ÉÉÇSÉÉù{ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà. {ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÖÅ »É´ÉÉùà {É´ÉHÉù¶ÉÒ
+ÉÊq lÉ~É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +{Éà »ÉÉÅWà ùÉÊmÉ§ÉÉàW{É l«ÉÉNÉ +ÉÊq ©ÉÉ÷à

~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ ±Éà´ÉÉ«É Uà lÉàoÉÒ
lÉ~ÉÉSÉÉù{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É oÉÉ«É Uà.

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉà ¶ÉÉÎ¥qH +oÉÇ
Uà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà. »ÉÅ«É©É~ÉÚ´ÉÇH,
©É«ÉÉÇqÉ »ÉÉoÉà ¡ÉÊlÉ[ÉÉ OÉ¾iÉ
Hù´ÉÒ lÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Uà. ©É«ÉÉÇqÉ
»ÉÉoÉà +¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ

NÉÖ®qà´É ~ÉÚ. eÉè. ùÉHà¶É§ÉÉ>{ÉÒ mÉiÉà Êq´É»É{ÉÒ +©ÉÞlÉ´ÉÉiÉÒ{ÉÒ
»ÉÒ.eÒ. +{Éà eÒ.´ÉÒ.eÒ. »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ A~É±É¥yÉ Uà. A~ÉùÉÅlÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ
´Éà¥É-»ÉÉ>÷ A~Éù ~ÉiÉ +É~É »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉH¶ÉÉà.

»ÉÅ~ÉHÇ : 022-23820296. Ê¾lÉà¶Éö09820347990.

AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ  : OÉÅoÉ »´ÉÉy«ÉÉ«É
»ÉÒ. eÒ. +{Éà eÒ.´ÉÒ.eÒ..
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+{Éà ¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ +ÉL«ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ +à÷±Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É. +à{ÉÉ
wÉùÉ »ÉÅ«É©É oÉÉ«É Uà. +à{ÉÉoÉÒ +É¸É´É +÷Hà Uà. +É¸É´É +÷H´ÉÉoÉÒ
lÉÞºiÉÉ{ÉÉà +ÅlÉ +É´Éà Uà +{Éà lÉÞºiÉÉ{ÉÉ +ÅlÉoÉÒ AnÉ©É A~É¶É©É§ÉÉ´É
Al~É}É oÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É Ê´É¶ÉÖu oÉÉ«É Uà. A~É¶É©É§ÉÉ´É{ÉÒ
Ê´É¶ÉÖÊu wÉùÉ SÉÉÊùmÉ yÉ©ÉÇ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. H©ÉÇ YiÉÇ oÉÉ«É Uà Wà{ÉÉoÉÒ
Hà´É³[ÉÉ{É, Hà´É³q¶ÉÇ{É{ÉÒ Êq´«É  V«ÉÉàlÉ ]NÉ©ÉNÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà +{Éà
¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É, ´ÉÅq{É, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ lÉoÉÉ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ
wÉùÉ +Él©É¶ÉÖÊu HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. lÉà UlÉÉÅ +ÉÅlÉù©É{É©ÉÉÅ +É»ÉÎGlÉ{ÉÉ
¡É´Éà¶É{ÉÉà §É«É ù¾à Uà. lÉàoÉÒ ̀ +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ'©ÉÉÅ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÖÅ ©É¾n´É
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉyÉH ¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ oÉÉ«É Uà
+{Éà »ÉqÃNÉÖiÉÉà ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà. +É ùÒlÉà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ »ÉÉyÉH ©É{É,
´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ +¶ÉÖ§É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{Éà ùÉàHÒ{Éà ¶ÉÖ§É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ
¡É´ÉÞnÉ oÉÉ«É Uà. +É¸É´É ~ÉÚiÉÇ°~Éà +÷H´ÉÉoÉÒ »ÉÉyÉH ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Ê{É»~ÉÞ¾

¥É{ÉÒ X«É Uà. Wà{ÉÉoÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É wÉùÉ »ÉÉyÉH{ÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ +{ÉÉ»ÉÎGlÉ{ÉÒ XNÉÞÊlÉ oÉÉ«É Uà.

+É ùÒlÉà XàlÉÉÅ +àH ´ÉÉlÉ »~Éº÷ oÉÉ«É Uà Hà `+É´É¶«ÉH »ÉÚmÉ'©ÉÉÅ
¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ +ÉSÉÉù{ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉY´É{É©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ W ©É¾n´É Uà. +à©ÉÉÅ
©ÉÉ{É´É{ÉÉ +äÊ¾H ©ÉÚ±«ÉÉà, +àHlÉÉ, +Ê¾Å»ÉÉ, »É©É§ÉÉ´É, {ÉªÉlÉÉ, »ÉÅ«É©É,
¶ÉÉÅÊlÉ ́ ÉNÉàùà »ÉqÃNÉÖiÉÉà{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ oÉÉ«É Uà. Wà{ÉÉ HÉùiÉà ©ÉÉ{É´É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
¥ÉyÉÉ Hà{rÉà, Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ+Éà, Ê¾Å»ÉH lÉ{ÉÉ´É ´ÉNÉàùàoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉÉ«É Uà
+{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ, Î»oÉùlÉÉ ´ÉNÉàùà{Éà ¡ÉÊlÉÊºclÉ
HùÒ ¶ÉHà Uà. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ~ÉÊù´ÉÉù, »É©ÉÉW lÉoÉÉ ùÉº÷Ä©ÉÉÅ ùÉNÉwàºÉoÉÒ
Al~É}É oÉlÉÉÅ »´ÉÉoÉÇ, Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ, »ÉÅPÉºÉÇ, Ê¾Å»ÉÉ, lÉiÉÉ´É ́ ÉNÉàùà lÉn´ÉÉà{Éà
{Éº÷ HùÒ +àHlÉÉ, »É©ÉlÉÉ +{Éà +Ê¾Å»ÉÉ Wà´ÉÉ »ÉqÃNÉÖiÉÉà{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ
Hùà Uà.                                                   : : :
202, Xà±ÉÒ©ÉàHù +à~ÉÉ÷Ç©Éà{÷ 111, 111 H£ ~Éùàeö©ÉÖÅ¥É>-400 005.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9820547626.

+àH {ÉNÉù©ÉÉÅ »ÉÖyÉ{É {ÉÉ©É{ÉÉà {ÉNÉù¶Éàc ù¾àlÉÉà ¾lÉÉà. lÉà +{«ÉyÉ©ÉÇ
~ÉÉ³lÉÉà ¾lÉÉà. »ÉÖyÉ{É¶Éàc qÉ{É©ÉÉÅ +àH ±ÉÉLÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ qÉ{É©ÉÉÅ +É~«ÉÉ
~ÉUÒ W PÉù{ÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³lÉÉà ¾lÉÉà. +É ¶Éàc{ÉÉ PÉù{ÉÒ ~ÉÉ»Éà W
+àH eÉàHùÒ ö PÉùeÒ eÉà»ÉÒ - ¸ÉÉÊ´ÉHÉ ù¾àlÉÒ ¾lÉÒ, lÉà LÉÚ¥É NÉùÒ¥É
¾lÉÒ. ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ q³iÉÖÅ HùÒ{Éà, ~ÉùÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉYÊ´ÉHÉ SÉ±ÉÉ´ÉlÉÒ
¾lÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +É eÉàHùÒ ùÉàW »É´ÉÉùà +{Éà »ÉÉÅW{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +{Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¶ÉÖu Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH HùlÉÒ ¾lÉÒ.

+àH ´ÉLÉlÉ, HÉà>H HÉùiÉ»Éù LÉÚ¥É ©ÉÉàeÖÅ oÉ´ÉÉoÉÒ, eÉà»ÉÒ{Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ oÉ> ¶ÉG«ÉÖÅ {É¾Ó, +à÷±Éà eÉà¶ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê{ÉÅqÉ
+{Éà ~ÉýÉÉlÉÉ~É HùlÉÒ ¥ÉàcÒ ¾lÉÒ.

eÉà¶ÉÒ{Éà +É ¡É©ÉÉiÉà ~ÉýÉÉlÉÉ~É HùlÉÒ qàLÉÒ{Éà, ¶Éàc ¥ÉÉà±«ÉÉà Hà,
¶ÉÖÅ lÉ{Éà ©ÉÉùÒ ©ÉÉ£H ±ÉÉLÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ qÉ{É©ÉÉÅ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ HÉÅ> +ÉàUÖÅ
oÉ«ÉÖÅ lÉÉà {ÉoÉÒ {Éà? +É÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ lÉ{Éà ¶Éà{ÉÖÅ qÖ:LÉ Uà? +ÉWà Ac,
¥Éà»É oÉÉàeÒ oÉ> ¶ÉHÒ lÉÉà HÉ±Éà ´ÉyÉÉùà HùWà.

eÉà¶ÉÒ H¾à´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ Hà, ¶Éàc? +à©É Hà©É ¥ÉÉà±ÉÉà UÉà? +É´ÉÖÅ {ÉÉ
¥ÉÉà±ÉÉà. +É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Éà ±ÉÉ§É Uà.

eÉà¶ÉÒ +{ÉÖJ©Éà ©ÉùiÉ ~ÉÉ©ÉÒ. ©ÉùÒ{Éà lÉà W {ÉNÉù©ÉÉÅ ùÉW~ÉÖmÉÒ
lÉùÒHà Al~É}É oÉ>. ùÉX{Éà lÉà ¥É¾Ö W ´É¾É±ÉÒ ¾lÉÒ. +{ÉÖJ©Éà lÉà
ùÉW~ÉÖmÉÒ{Éà XÊlÉ»©ÉùiÉ [ÉÉ{É Al~É}É oÉ«ÉÖÅ. »ÉÖyÉ{É ¶Éàc ©ÉùiÉ ~ÉÉ©ÉÒ{Éà,
lÉà W {ÉNÉù{ÉÒ ~ÉÉ»Éà{ÉÉ WÅNÉ±É©ÉÉÅ ¾ÉoÉÒ lÉùÒHà Al~É}É oÉ«ÉÉà.

WÅNÉ±É©ÉÉÅoÉÒ +àH Ê§É±Éà lÉà ¾ÉoÉÒ{Éà ~ÉHeÒ{Éà, ùÉX{Éà §Éà÷ +É~«ÉÉà.

ùÉX+à lÉà AnÉ©É ±ÉKÉiÉ´ÉÉ³É ¾ÉoÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ~Éa¾»lÉÒ
¥É{ÉÉ´«ÉÉà. +É ¾ÉoÉÒ{ÉÒ Êq´É»É©ÉÉÅ mÉiÉ ´ÉLÉlÉ +ÉùlÉÒ AlÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉlÉÒ ¾lÉÒ.

+àH ´ÉLÉlÉà ¾ÉoÉÒ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ùÉW©ÉÉNÉÇ A~ÉùoÉÒ ~É»ÉÉù
oÉlÉÉà ¾lÉÉà, lÉà ´ÉLÉlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ NÉ«ÉÉ W{É©É{ÉÖÅ Ê´É¶ÉÉ³ PÉù qàLÉÒ{Éà,
©ÉÚUÉÇ ~ÉÉ©ÉÒ NÉ«ÉÉà. lÉà{Éà XÊlÉ»©ÉùiÉ[ÉÉ{É Al~É}É oÉ«ÉÖÅ. ©É{É©ÉÉÅ
Ê´ÉLÉ´ÉÉq Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà +{Éà ©ÉùiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ{ÉÉà hÉáNÉ HùÒ, W©ÉÒ{É
A~Éù ~ÉeÒ ùÂÉà. ùÉX+à ¾ÉoÉÒ{Éà HÉÅ>H ùÉàNÉ oÉ«Éà±ÉÉà XiÉÒ, PÉiÉÉ
A~ÉÉ«ÉÉà H«ÉÉÈ. ~ÉùÅlÉÖ ¾ÉoÉÒ Hà©Éà HùÒ{Éà Ac¬Éà {É¾Ó +{Éà ùÉW~ÉÖmÉÒ
lÉù£ Xà> ùÂÉà. lÉà ´ÉLÉlÉà ùÉW~ÉÖmÉÒ+à, ~ÉÉàlÉÉ{Éà Al~É{{É oÉ«Éà±ÉÉ
XÊlÉ»©ÉùiÉ[ÉÉ{É{ÉÉ ¥É³à ¥ÉyÉÉà ´ÉÞnÉÉÅlÉ XiÉÒ{Éà, ¾ÉoÉÒ{ÉÉ HÉ{É©ÉÉÅ
HÂÖÅ Hà:-

AcÉà ¶Éàc ©É{É ¶ÉÉÅlÉ Hù, NÉW ¾Ö+Éà H©©É´É»ÉàiÉ*
ùÉW»ÉÖlÉÉ »ÉÉ©ÉÉ<Hà, W{É©ÉÒ ~ÉÖmÉÒ ¾ÖÅ +à©É** 1**

+É NÉÉoÉÉ ùÉW~ÉÖmÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ W, ¾ÉoÉÒ C§ÉÉà oÉ«ÉÉà.
+iÉ»ÉiÉ HùÒ{Éà qà´É±ÉÉàH ~ÉÉ©«ÉÉà.

ùÉW~ÉÖmÉÒ ~ÉùiÉÒ, »ÉÅ»ÉÉù{ÉÖÅ »ÉÖLÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ, qÒKÉÉ ±É>,
Ê{ÉùÊlÉSÉÉù SÉÉÊùmÉ ~ÉÉ³Ò +ÅlÉà ©ÉÉàKÉà NÉ>.

: : :

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH A~Éù eÉàHùÒ{ÉÒ HoÉÉ
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¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ  ö +àH »É´ÉÉÈNÉÒ ÊSÉÊHl»ÉH
eÉè. ùKÉÉ Wà. ¶ÉÉ¾

ºÉeÃÉ´É¶«ÉH +à÷±Éà +àH ClHÞº÷ `«ÉÉàÊNÉH' ÊJ«ÉÉö
¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊùY+à ̀ «ÉÉàNÉÊ´ÉÅÊ¶ÉHÉ'{ÉÒ ¡ÉoÉ©É W NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÖÅ

Uà,
`©ÉÉàGLÉàiÉ Xà«ÉiÉÉ+Éà XàNÉÉà'
+à÷±Éà Hà Wà ÊJ«ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà ©ÉÉàKÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà XàeÒ +É~Éà, lÉà{Éà ̀ «ÉÉàNÉ'

H¾à´ÉÉ«É.
+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? Wà ÊJ«ÉÉ +´É¶«É Hù´ÉÒ Hù´ÉÉ Wà´ÉÒ

Uà, lÉà{Éà `+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ' H¾à±É Uà. Wà ùÒlÉà ¶ÉùÒù{Éà »´ÉSU ùÉLÉ´ÉÉ
Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ °~Éà +É~ÉiÉà qÉÅlÉ »ÉÉ£ HùÒ+à UÒ+à, »{ÉÉ{É HùÒ+à UÒ+à,
lÉàW ùÒlÉà +Él©ÉÉ ~Éù ±ÉÉNÉà±ÉÉ ©Éà±É{Éà »ÉÉ£ Hù´ÉÉ +É ÊJ«ÉÉ +ÊlÉ
+É´É¶«ÉH Uà.

¡ÉÉHÞlÉ©ÉÉÅ ̀ +É´É¶«ÉH' {Éà ̀ +É´É»»É«É' H¾à Uà, Wà{ÉÉà +oÉÇ Uà H©ÉÉâ
~Éù +ÅHÖ¶É ©Éà³´É´ÉÉà. +É©É +É +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ H©ÉÇ ©É³{Éà qÚù Hù´ÉÉ
©ÉÉ÷à{ÉÖÅ AnÉ©É »ÉÉyÉ{É Uà. +àH AnÉ©É `«ÉÉàÊNÉH' ÊJ«ÉÉ!

U +É´É¶«ÉH{ÉÉà J©É +É ùÒlÉà Uàö»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH, SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É,
´ÉÅq{ÉH, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ lÉoÉÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É.

ºÉeÃÉ´É¶«ÉH{ÉÉà ¡ÉÉiÉ +à÷±Éà `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ'ö+àH +qÃ§ÉÖlÉ,
+Él©É¶ÉÉàyÉ{É, +Él©ÉÊ{ÉùÒKÉiÉ lÉoÉÉ +Él©É¶ÉÖÊu{ÉÒ +É¾Ã±ÉÉqH ÊJ«ÉÉ.
¸ÉÒ ´ÉÒù ¡É§ÉÖ{ÉÒ +É~ÉiÉ{Éà +iÉ©ÉÉà±É §Éà÷.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ +{Éà +oÉÇ

»ÉÉqÒ §ÉÉºÉÉ H¾Ò+à lÉÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà ̀ ~ÉÉ~ÉoÉÒ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ'
ÊJ«ÉÉ. ¸ÉÒ ¾Êù§Ér»ÉÚÊù+à +É´É¶«ÉH´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ÷ÒHÉ©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ
´«ÉÉL«ÉÉ +É ¡É©ÉÉiÉà HùÒ Uà :

mJemLeeveeod ³elHejmLeeveb Òeceeom³e JeMeele iele:
le$ewve ¬eÀcesCeb YetJe: Òeefle¬eÀceCeceg®®e³eles ~~1~~
§ÉÉ´ÉÉoÉÇ - ¡É©ÉÉq´É¶É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ̀ »´É»oÉÉ{É' UÉàeÒ{Éà ̀ ~Éù»oÉÉ{Éà' NÉ«Éà±É

Y´É{Éà, ~ÉÉUÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ `»´É»oÉÉ{Éà' ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
H¾à´ÉÉ«É.

¸ÉÒ ¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ ©ÉlÉà ö +¶ÉÖ§É «ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ~ÉUeÉ«Éà±É Y´É{Éà,
£ùÒ ~ÉÉUÉà ¶ÉÖ§É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ Hù´ÉÉà lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ. +à W
ùÒlÉà Ê©Éo«ÉÉl´É©ÉÉÅoÉÒ »É©«ÉHÃl´É©ÉÉÅ +É´É´ÉÖÅ, +Ê´ÉùlÉÒ©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉùÊlÉ©ÉÉÅ
+É´É´ÉÖÅ Hà ¡É©ÉÉq +´É»oÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ »ÉÅ«É©É ©ÉÉNÉâ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ lÉà

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ.
¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ? ¶ÉÉ»mÉHÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉ ©ÉlÉà NÉ©Éà

lÉà÷±ÉÖÅ y«ÉÉ{É ùÉLÉÒ+à UlÉÉÅ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Us»oÉ +´É»oÉÉ Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
XiÉlÉÉÅ-+XiÉlÉÉÅ, §ÉÚ±ÉÉà oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ ù¾à±ÉÒ Uà, ©ÉÉ÷à +É
ÊJ«ÉÉ +´É¶«É Hù´ÉÒ PÉ÷à.
±ÉàLÉ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÖL«É ¾àlÉÖ :

+É ±ÉàLÉ LÉÉ»É HùÒ{Éà +É~ÉiÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{É Ê©ÉmÉÉà{ÉÒ »É©É»«ÉÉ, »ÉÅ¶É«É,
NÉàù»É©ÉW{Éà ¥É{Éà lÉà÷±ÉÒ qÚù Hù´ÉÉoÉâ ±ÉLÉÒ ù¾Ò UÖÅ. lÉà©É{ÉÉ W ¶É¥qÉà©ÉÉÅ
H¾Ò+à lÉÉà ö +àH ©ÉÉmÉ »ÉÅ´Él»ÉùÒ{ÉÉ Êq´É»Éà ~ÉiÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà
lÉà©É{Éà HÅ÷É³Éà +É´ÉlÉÉà ¾Éà«É Uà. `It is a waste of time' +à©É
lÉà+Éà ©ÉÉ{Éà Uà. {É »É©ÉX«É lÉà´ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ oÉlÉÒ +É ÊJ«ÉÉ lÉà©É{Éà
¥ÉÉèÊùÅNÉ, Ê{Éù»É lÉà©ÉW ±ÉÉÅ¥ÉÒ ±ÉSÉH ±ÉÉNÉà Uà!

+ÉW Êq{É »ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉà +{Éà +É~ÉiÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉà ¸ÉuÉ{Éà ±É>{Éà
+É ÊJ«ÉÉ HùlÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. ~ÉùÅlÉÖ +ÉW{ÉÉ ¥ÉÖÊuY´ÉÒ+Éà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
qùàH What, Where lÉoÉÉ Why {ÉÉà SÉÉàI»É W´ÉÉ¥É Xà>+à Uà.
lÉà+Éà{Éà ©É{É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉÖùÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É PÉiÉÖÅ ´ÉyÉÉùà Uà. +àH´ÉÉù
´ÉÉlÉ lÉà©É{Éà NÉ³à AlÉùÒ X«É ~ÉUÒ lÉà+Éà LÉÚ¥É W ù»É~ÉÚ´ÉÇH Al»ÉÉ¾Ò
ÊJ«ÉÉ HùlÉÉÅ Xà«ÉÉ Uà.

+ÉWà +ÉyÉÖÊ{ÉH Y´É{É¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ lÉ{ÉÉ´É lÉoÉÉ ÷à{¶É{É ´Éy«ÉÉ Uà.
~ÉÊùiÉÉ©Éà §É±Éà Ê´É[ÉÉ{É +{Éà ÷àH{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ{Éà ±É>{Éà +É~ÉiÉà
÷Ò.¥ÉÒ. Wà´ÉÉ +{ÉàH ùÉàNÉÉà ~Éù HÉ¥ÉÖ ©Éà³´«ÉÉà ¾Éà«É, UlÉÉÅ `lÉ{ÉÉ´É'{Éà
±É>{Éà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ `»ÉÉ«ÉHÉà»ÉÉà©Éà÷ÒH' eÒ]Ò]{ÉÉà +É~ÉiÉà §ÉÉàNÉ
¥É{ÉÒ ùÂÉ UÒ+à Wà©ÉÉÅ ¾É«É~Éù÷à{¶É{É (B.P.), ¾É÷Ç ¡ÉÉà¥±Éà©»É, HÒe{ÉÒ
eÒ]Ò], +ÉpÉÉÇ>÷Ò»É lÉoÉÉ Hà{»Éù Wà́ ÉÒ Ê¥É©ÉÉùÒ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

+ÉWà +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ ~Éù PÉiÉÒ XNÉÞÊlÉ +É´ÉÒ NÉ> Uà. +{Éà LÉÉ»É
HùÒ{Éà Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ, Mind -- Body Fitness ¡Él«Éà XNÉÞÊlÉ +É´ÉlÉÉÅ
+{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉ Ê¾Ê±ÉÅNÉ Hà©~»É lÉoÉÉ ´ÉHÇ¶ÉÉà~»É (Workshop)©ÉÉÅ
±ÉÉàHÉà WlÉÉÅ oÉ«ÉÉ Uà. Wà©ÉÉÅ Ê¾Ê±ÉÅNÉ Ê´ÉoÉ £ùNÉÒ´É{Éà»É/©«ÉÖÊ]H/©ÉÅmÉ/
HoÉÉù»ÉÒ»É/´ÉÉà÷ù oÉàùà~ÉÒ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

¶ÉÖÅ Uà +É~ÉiÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ ù¾»«É? ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉ{Éà +É
ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉoÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, ¶ÉÉùÒÊùH, +Éy«ÉÉÎl©ÉH ±ÉÉ§É ©É³Ò ¶ÉHà
Uà? +ÉNÉ³ A~Éù Xà>+à.

[ eÉè. ùKÉÉ ¶ÉÉ¾à ¸Éàºc ~ÉmÉHÉù{ÉÉ mÉiÉ +à´ÉÉèeÇ ©Éà³´Éà±ÉÉ Uà. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Ê´ÉºÉ«É ~Éù  Ph. D. Hùà±É Uà. qà¶É-Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ lÉà+Éà Wä{É
yÉ©ÉÇ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà Ê´É¶Éà SÉSÉÉÇ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ Hù´ÉÉ §ÉÉùlÉ{ÉÉ eàÊ±ÉNÉà÷ lÉùÒHà NÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. lÉÉWàlÉù©ÉÉÅ W +©ÉàÊùHÉ LÉÉlÉà The Parlia-

ment world's Religions' ©ÉÉÅ +É©ÉÅmÉiÉ ©É³lÉÉÅ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ©ÉÖÅ¥É> «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÉ Wä{ÉÉà±ÉÉàY HÉà»ÉÇ{ÉÉ ±ÉàHSÉùù Uà. ]
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¸ÉÒ NÉiÉyÉù§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à NÉÚÅoÉà±É »ÉÚmÉÉà ~ÉÉU³{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É, ¡ÉÉiÉÒ
A~Éù oÉlÉÒ y´ÉÊ{É, Ê´ÉSÉÉùÉà, ¶É¥qÉà{ÉÒ +»Éù, £ùNÉÒ´É{Éà»É lÉoÉÉ DNA

~Éù oÉlÉÒ ¾HÉùÉl©ÉH +{Éà {ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ lÉoÉÉ y«ÉÉ{É{ÉÒ +»Éù
Ê´É¶Éà ´ÉÉlÉ HùÒ¶ÉÖÅ.

»É¾Ö ¡ÉoÉ©É ́ ÉÉlÉ HùÒ¶ÉÖÅ ̀ £ùNÉÒ´É{Éà»É' Ê´É¶Éà. ©ÉÉ£Ò +É~É´ÉÉoÉÒ +{Éà
©ÉÉNÉ´ÉÉoÉÒ, ±ÉÉàHÉà{Éà ¶ÉÖÅ +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà, lÉà©É{ÉÉ »´ÉÉ»o«É ~Éù ¶ÉÒ +»Éù
oÉ> +à{ÉÉà »ÉPÉ{É +§«ÉÉ»É +©ÉàÊùHÉ{ÉÒ «ÉÖÊ´É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà Uà. lÉÉà
XiÉÒ+à +É +§«ÉÉ»É{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É.
£ùNÉÒ´É{Éà»É ö ©ÉÉ£Ò Ê´É¶Éà

`#ecee efJejm³e Yet<eCeced...'  »ÉÉSÉà W, KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉ´ÉÒ lÉà©ÉW +É~É´ÉÒ
+à Ê¾Å©ÉlÉ ©ÉÉNÉÒ ±Éà Uà.

qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ KÉ©ÉÉ{ÉÖÅ +ÉNÉ´ÉÖÅ ©É¾n´É ùÂÖÅ Uà.
ÊMÉ»lÉÒ+Éà lÉà{Éà `H{£àG¶É{É' H¾à Uà. ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{ÉÉà lÉà{Éà `{É©ÉÉ]'{ÉÉ
{ÉÉ©Éà +Éà³LÉà Uà. ~ÉÉù»ÉÒ+Éà lÉà{Éà `LÉÉàùqà¾ +´Éà»lÉÉ' H¾à Uà lÉÉà
´ÉäÊqH ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ lÉà `»ÉÅy«ÉÉ'{ÉÉ {ÉÉ©Éà XiÉÒlÉÒ Uà.

¶ÉÖÅ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉ´ÉÉ +{Éà +É~É´ÉÉ{Éà »´ÉÉ»o«É »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¾Éà> ¶ÉHà?
Xà>+à lÉà{ÉÉ ~Éù oÉ«Éà±É +§«ÉÉ»É ¶ÉÖÅ H¾à Uà.
1. eÉè. ¾¥ÉÇ÷Ç ¥Éè{»É{É : ̀ JÉàyÉ Hù´ÉÉà »´ÉÉ»o«É ©ÉÉ÷à ¾ÉÊ{ÉHÉùH Uà,

+à©É ©ÉÉ>{e-¥ÉÉèeÒ ©ÉàÊeH±É >Ê{»÷÷¬Ú÷{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ eÉè. ¾¥ÉÇ÷Ç ¥Éà{»É{É
H¾à Uà. ¾É´ÉÇe «ÉÖÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò ¥ÉÉà»÷{É©ÉÉÅ £ùNÉÒ´É{Éà»É, ¡Éà«Éù (¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ),
y´ÉÊ{É lÉoÉÉ ¶É¥qÉà{ÉÒ +»Éù ~Éù +§«ÉÉ»É HùÒ lÉà©ÉiÉà +à´ÉÉà ©ÉlÉ ùWÚ
H«ÉÉâ ¾lÉÉà, Hà V«ÉÉùà +É~ÉiÉà ©É{É©ÉÉÅ wàºÉ, {É£ùlÉ, JÉàyÉ{ÉÉ §ÉÉ´É
ùÉLÉÒ+à +{Éà »ÉÉ©Éà{ÉÒ LÉÉà÷ÖÅ Hù{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ{Éà ©ÉÉ£ {É HùÒ+à, l«ÉÉùà
+É~ÉiÉÖÅ »´ÉÉ»o«É HoÉ³à Uà. ©ÉÉiÉ»É eÒ¡Éà¶É{É©ÉÉÅ »ÉùÒ X«É Uà. lÉà{ÉÉ
¾É÷Ç-¥ÉÒ÷Ã»É ´ÉyÉÒ X«É Uà. ¥±Ée ¡Éà¶Éù ~ÉiÉ ´ÉyÉà Uà.  +{Éà lÉà
+Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ ¥Éà»Éà Uàö{ÉÉ»ÉÒ~ÉÉ»É oÉ> X«É Uà. W«ÉÉùà, +É´ÉÉà
eÅLÉ HÉhÒ{Éà Wà+Éà §ÉÚ±É Hù{ÉÉù{Éà ©ÉÉ£Ò +É~Éà Uà, ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà,
lÉà+Éà{ÉÖÅ »´ÉÉ»o«É »ÉÖyÉùà Uà +{Éà ©É{É{ÉÉà PÉÉ ®]É> X«É Uà lÉà©ÉW
¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É Uà.

2. eÉè. ¤àeÊùH ±ÉÊ»H{É ö »÷à{É£eÇ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÉ ÊeùàG÷ù eÉè.
±ÉÊ»H{É ~ÉiÉ H¾à Uà Hà ©É{É©ÉÉÅ Ê´ÉHÉùÉà, {ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà, JÉàyÉ,
´ÉNÉàùà »ÉÅPÉùÒ ùÉLÉ´ÉÉoÉÒ lÉà +É~ÉiÉÉ »É¥É-HÉèÎ{¶É«É»É ©ÉÉ>{e©ÉÉÅ ù¾à
Uà +{Éà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê¥É©ÉÉùÒ+Éà{Éà {ÉÉàlÉùà Uà.

´É³Ò, »ÉÉ©ÉÉÊWH »lÉùà ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉ´ÉÉoÉÒ oÉ«Éà±ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÉ »ÉÖyÉÉùÉ{ÉÉ
¥Éà qÉLÉ±ÉÉ Xà>+à :

2. IRISH POTATO FAMINE--1845-52. +É qÖHÉ³©ÉÉÅ q»É
±ÉÉLÉ ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ«ÉÉÇ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +{Éà UàH 150 ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ 1997
WÚ{É©ÉÉÅ «ÉÖ.Hà.{ÉÉ ´ÉeÉ¡ÉyÉÉ{É ¸ÉÒ ÷Éà{ÉÒ ¥±Éà>ùà X¾àù©ÉÉÅ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉÒ{Éà
HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +É PÉ÷{ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà ́ ÉLÉlÉ{ÉÒ »ÉùHÉù W W´ÉÉ¥ÉqÉù H¾à´ÉÉ«É

+{Éà lÉà+Éà{ÉÉ ´ÉlÉÒ ¾ÖÅ lÉ©ÉÉùÉ »É¾Ö{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉÖÅ UÖÅ. ~ÉÊùiÉÉ©Éà
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà »ÉÖyÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ.

2. +àW ùÒlÉà ~ÉÉè~É Xè{É ~ÉÉè±É ¥ÉÒX+à, V«ÉÖ>¶É H©«ÉÖÊ{É÷Ò{ÉÒ,
ùÉà©É{É HàoÉ±ÉÒH SÉSÉÇ ´ÉlÉÒ 100 Wà÷±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉÒ ¾lÉÒ
Wà©ÉÉÅ »mÉÒ+Éà ~Éù oÉ«Éà±É +l«ÉÉSÉÉù, +ÉÊ¤HÉ{ÉÉ NÉÖ±ÉÉ©ÉÉà{ÉÉà ́ Éà~ÉÉù
´ÉNÉàùà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É ¾lÉÉà. +É©É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É{Éà »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ KÉÉà§É
{É ùÉLÉ´ÉÉoÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ ¡ÉüÉÉà AHà±ÉÉ«É X«É Uà +{Éà «ÉÖu Wà´ÉÉ «ÉÖu
~ÉiÉ +÷HÒ ¶ÉHà Uà.
©ÉÅmÉ lÉoÉÉ »ÉÚmÉ Ê´É[ÉÉ{É +{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +{ÉàH »ÉÚmÉÉà{ÉÖÅ ~ÉciÉ oÉÉ«É Uà. ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à
+É »ÉÚmÉÉà +yÉÇ©ÉÉNÉyÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉÉ«ÉÉ ¾¶Éà? +É´ÉÉ +PÉùÉ »ÉÚmÉÉà{Éà
¥Éq±Éà lÉà{ÉÉ +oÉÇ ´ÉÉÅSÉÒ{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉà ´ÉÉÅyÉÉà? ¶ÉÖÅ +É
©ÉÅmÉÉà lÉoÉÉ »ÉÚmÉÉà{ÉÖÅ HÉà> Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡É«ÉÉàW{É Uà? +É´ÉÉ +{ÉàH ¡ÉüÉÉà
±ÉÉàHÉà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É³à Uà. ¸ÉÒ {ÉÅÊqPÉÉàºÉ Ê´ÉW«É ©É¾ÉùÉW
»ÉÉ¾à¥É ±ÉLÉà Uà, `Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà
»É¡É«ÉÉàW{É, »É¾àlÉÖH +{Éà ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¾Éà«É Uà +{Éà +à ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
+Él©ÉÉ{Éà H©ÉÇoÉÒ ùÊ¾lÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ©ÉÉàKÉ +É~É´ÉÉ{ÉÒ +ÊSÉ{l«É ¶ÉÎGlÉ
¾Éà«É Uà.

+{Éà ¾´Éà A~ÉùÉàGlÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É Xà>+à.
+PÉÇ©ÉÉNÉyÉÒ §ÉÉºÉÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à : ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà +à´ÉÖÅ ÷ÉÅH´ÉÉ©ÉÉÅ

+É´«ÉÖÅ Uà Hà ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ ±ÉÉàH§ÉÉºÉÉ +yÉÇ
©ÉÉNÉyÉÒ ¾lÉÒ +à÷±Éà ±ÉÉàH§ÉÉºÉÉ +yÉÇ©ÉÉNÉyÉÒ©ÉÉÅ »ÉÚmÉÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÖÅ +{«É HÉùiÉ XiÉ´ÉÉ ¶É¥qÉà Ê´É¶Éà oÉÉàeÖÅ
XiÉÒ+à. ´ÉiÉÇ©ÉÉ³É{ÉÉ ¡Él«ÉàH ¶É¥q©ÉÉÅ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ¼ÉÉàmÉ ù¾à±ÉÉà Uà.
HÉàH +KÉù{ÉÉà +ÉHÉù, lÉà{ÉÉà ́ É³ÉÅH, XeÉ ~ÉlÉ±ÉÉ~ÉiÉÖÅ, ASSÉÉùiÉ{ÉÖÅ
+àH Ê´É[ÉÉ{É Uà. ©ÉÅmÉÉà lÉoÉÉ »ÉÚmÉÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ +©ÉÖH ¡ÉHÉù{ÉÉ »~ÉÅq{ÉÉà
¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à oÉ«Éà±É ¾Éà«É Uà. +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à ¶É¥qÉà{ÉÒ, »É©ÉÚ¾{ÉÒ
SÉÉàI»É ùÒlÉà NÉÉàc´ÉiÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾Éà«É Uà. +©ÉÖH §ÉÉºÉÉ{ÉÉ
¶É¥qÉà ©ÉÞqÖ lÉà©ÉW HÉà©É³ »~É¶ÉÇ´ÉÉ³É ¶ÉÖ§É ¾Éà«É V«ÉÉùà +©ÉÖH HcÉàù
lÉà©ÉW HHÇ¶É, »~É¶ÉÇ´ÉÉ³É ¾Éà«É Uà. ¶ÉÉ»mÉÊ´ÉqÃ{ÉÉ ©ÉÅlÉ´«É ¡É©ÉÉiÉà
+yÉÇ©ÉÉNÉyÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ ¶É¥qÉà +l«ÉÅlÉ ©ÉÞqÖ +{Éà HÉà©É³ ¾Éà«É Uà Wà
~ÉciÉ Hù{ÉÉù{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ +{ÉàùÖÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ±ÉÉ´Éà Uà. ́ É³Ò +É »ÉÚmÉÉà
+l«ÉÅlÉ ¶ÉÖ§É »É©É«Éà, »oÉ³à, ¶ÉÖ§É §ÉÉ´ÉoÉÒ NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à
NÉÚÅoÉà±É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà{ÉÖÅ ©É¾Él©«É +{ÉàùÖÅ Uà.

y´ÉÊ{É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉoÉÒ +É~ÉiÉà G«ÉÉÅ +XiÉ UÒ+à. ©ÉàÊeH±É »ÉÉ«É{»É
HÒe{ÉÒ »÷Éè{É lÉoÉÉ NÉÉà±É-¥±Éàeù{ÉÒ ~ÉoÉùÒ HÉh´ÉÉ +±÷ÄÉ »ÉÉA{e{ÉÉà
A~É«ÉÉàNÉ HùÒ y´ÉÊ{É{ÉÉ lÉùÅNÉÉà{ÉÒ AXÇoÉÒ lÉà{ÉÉà Ê{ÉHÉ±É Hùà Uà.
+Éè~ÉàùÉ©ÉÉÅ Xà ¾É«É ¤ÒG´É{»ÉÒ HÉàeÇoÉÒ ©«ÉÖÊ]H ´ÉNÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
lÉÉà XeÉ HÉSÉ ~ÉiÉ lÉÚ÷Ò X«É Uà.
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+É©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ »ÉÚmÉÉà lÉoÉÉ ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ »~Éº÷
ASSÉÉùiÉoÉÒ y´ÉÊ{É lÉùÅNÉÉà ́ Éeà AXÇ Al~É}É oÉÉ«É Uà Wà H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ
©ÉÉ÷à HÉùiÉ§ÉÚlÉ ¥É{Éà Uà. »ÉÚmÉÉà{ÉÉ ¶É¥qÉà{ÉÉ ASSÉÉùiÉ »ÉÉoÉà Xà lÉà{ÉÉ
+oÉÇ{Éà «ÉÉq HùÒ+à lÉà©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉÅ AlHÞº÷ §ÉÉ´É Xà §É³à lÉÉà lÉà{ÉÉoÉÒ
Wà ¡ÉLÉù AXÇ Al~É}É oÉÉ«É Uà lÉà PÉiÉÉÅ-PÉiÉÉÅ H©ÉÉâ{Éà Ê{ÉHÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
©Éqq°~É Ê{É´Éeà Uà.

©ÉÅmÉ lÉoÉÉ »ÉÚmÉÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù{ÉÉù eÉè. ¾¥ÉÇ÷ ¥Éà{»É{É{ÉÉà
©ÉlÉ ö `©ÉÅmÉ lÉoÉÉ »ÉÚmÉoÉÒ Al~É}É oÉlÉÉà y´ÉÊ{ÉoÉÒ ¾É÷Ç ¥ÉÒ÷Ã»É, úÉà>{É
´Éà́ É lÉoÉÉ ¹É»É{É ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉÉ«É Uà +{Éà »£ÝÊlÉÇ lÉà©ÉW lÉÉWNÉÒ{ÉÉà
+{ÉÖ§É´É oÉlÉÉà WiÉÉ«É Uà.'

+ÉWà PÉiÉÒ WN«ÉÉ+à »ÉÉÅ´Él»ÉÊùH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÚ³ »ÉÚmÉÉà{Éà
¥Éq±Éà lÉà{ÉÉ +oÉÇ{Éà ´ÉÉÅSÉÒ{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É÷±ÉÖÅ
Xi«ÉÉ ~ÉUÒ L«ÉÉ±É lÉÉà +É´ÉÒ W NÉ«ÉÉà ¾¶Éà Hà Wà ±ÉÉ§É ©ÉÚ³ »ÉÚmÉÉà
´ÉÉÅSÉÒ{Éà oÉÉ«É Uà lÉà §ÉÉºÉÉÅlÉùoÉÒ {É W oÉ> ¶ÉHà. ©ÉÉmÉ ©ÉÚ³»ÉÚmÉÉà ́ ÉÉÅSÉÒ{Éà
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÖÅ AÊSÉlÉ NÉiÉÉ«É.
~ÉÉiÉÒ{ÉÉ ÊJ»÷±»É lÉoÉÉ ¶É¥qÉà, Ê´ÉSÉÉùÉà ~Éù y´ÉÊ{É{ÉÒ +»Éù

¶É¥q lÉoÉÉ y´ÉÊ{É{ÉÒ ´ÉÉlÉ{Éà ~ÉÖÊº÷ +É~ÉlÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ ¸ÉÒ ©É»ÉÉ»É
>©ÉÉè÷Éà+à H«ÉÉâ +{Éà HÂÖÅ Hà ~ÉÉiÉÒ +à AXÇ{ÉÉà ́ ÉÉ¾H Uà +{Éà ©ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÉ
©É{É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà, ´ÉÉiÉÒ, y´ÉÊ{É, lÉà©ÉW lÉà{ÉÉ <ùÉqÉ{ÉÒ +ÉýÉ«ÉÇW{ÉH
+»Éù ~ÉÉiÉÒ ~Éù ~Éeà Uà.

X~ÉÉ{É{ÉÉ +É ´Éä[ÉÉÊ{ÉHà ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ U ¥ÉÉà÷±É ~Éù `Love',

`Thank You', ̀ Friend', ̀ Hate', ̀ Hitler', ̀ You Fool' ±ÉLÉÒ{Éà
¥ÉÉà÷±É{Éà ¤Ò] HùÒ. lÉà{ÉÉ JÒ»÷±»É{ÉÉà l«ÉÉù¥ÉÉq +§«ÉÉ»É HùlÉÉÅ ©ÉÉ±ÉÖ©É
~ÉeÃ«ÉÖÅ Hà ¾HÉùÉl©ÉH »ÉÉùÉ ¶É¥qÉà -- Love, Thank you{ÉÉ ÊJ»÷±»É
+àH SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ ºÉ÷HÉàiÉ +ÉHÉù{ÉÉ WiÉÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. V«ÉÉùà Hate,

Hitler ´ÉNÉàùà ±ÉLÉà±É ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ ÊJ»÷±»É{ÉÉà HÉà> W +ÉHÉù {É ¾lÉÉà,
lÉà +»lÉ´«É»lÉ qàLÉÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. e¾Éà³É«Éà±ÉÉ ~ÉÉiÉÒ ~Éù ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ{Éà
lÉà{ÉÉ ÊJ»÷±»É{ÉÖÅ Ê{ÉùÒKÉiÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ +à´ÉÉà W +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà
+{Éà ©ÉÅmÉoÉÒ SÉÉàLLÉÉ oÉ«Éà±É ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ ÊJ»÷±»É ºÉ÷HÉàiÉ +ÉHÉù{ÉÉ
qàLÉÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +É ´ÉÉlÉ »~Éº÷ Hùà Uà Hà ¾HÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà, ¶É¥qÉà
lÉoÉÉ ¶ÉÖ§É y´ÉÊ{É{ÉÒ ¶ÉÖ§É +»Éù +É~ÉiÉÉ »´ÉÉ»o«É ~Éù ~Éeà Uà +{Éà
lÉà{Éà »´É»oÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq Hùà Uà.
DNA +{Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ

¶ÉÖÅ DNA ©ÉÉÅ £àù£Éù oÉ> ¶ÉHà?
¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ lÉoÉÉ NÉÖùÖ§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉ ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉÅ ́ ÉÉùà́ ÉÉùà ©ÉämÉÒ, H°iÉÉ,

¡Éà©É, ©ÉÉy«É»oÉ§ÉÉ´É, KÉ©ÉlÉÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉàW ùÒlÉà
HºÉÉ«ÉÉà, {ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà qÚù ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ Hà©É +É´ÉlÉÖÅ
¾¶Éà? +É~ÉiÉÉ DNA ~Éù lÉà{ÉÒ ¶ÉÒ +»Éù oÉÉ«É Uà lÉà Xà>+à.

G´ÉÉà{÷©É ¥ÉÉ«ÉÉà±ÉÉàÊW»÷ eÉè. ́ ±ÉÉÊe©Éàù ~ÉÉè~ÉÉàÊ{É{Éà lÉà©É{ÉÉ +§«ÉÉ»É

qùÊ©É«ÉÉ{É {ÉÉáy«ÉÖÅ Uà Hà V«ÉÉùà KÉ©ÉÉ, ©ÉämÉÒ, ¡Éà©É, +É{ÉÅq, HÞlÉ[ÉlÉÉ,
~ÉýÉÉlÉÉ~É{ÉÉ §ÉÉ´É ©É{É©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà +É~ÉiÉÉ DNA{ÉÉà
`´É³' Twist UÚ÷Ò X«É Uà. lÉà Ê¶ÉÊoÉ±É (Ralagad) qàLÉÉ«É Uà +{Éà
lÉà{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> ́ ÉyÉà±ÉÒ qàLÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ {ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉù Wà©ÉHà JÉàyÉ,
eù, lÉiÉÉ´É ́ ÉNÉàùà ©É{É©ÉÉÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà +ÉW DNA »ÉVWe oÉ> X«É
Uà. lÉà »ÉÅHÉàSÉÉ> X«É Uà. ´É³ LÉÉ«É {Éà »ÉÅHÉàSÉÉ´ÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà lÉà{ÉÒ
±ÉÅ¥ÉÉ> +ÉàUÒ oÉ> X«É Uà.

+É ´ÉÉlÉ »ÉÉÊ¥ÉlÉ Hùà Uà Hà HºÉÉ«ÉÉà lÉoÉÉ {ÉHÉùÉl©ÉH ´É±ÉiÉoÉÒ
»÷Äà»É C§ÉÉà oÉÉ«É Uà. +{Éà DNA »ÉÅHÉàSÉÉ«É Uà, LÉáSÉ +{ÉÖ§É´Éà Uà
+{Éà lÉà »´ÉÉ»o«É ©ÉÉ÷à {ÉÖH»ÉÉ{ÉHÉùH »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉÉ«É Uà.

DNA ~Éù y´ÉÊ{É, ©ÉÅmÉ, »ÉÚmÉÉà, y«ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉiÉ DeÒ +»Éù Xà´ÉÉ
©É³Ò ¾lÉÒ. +É©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ »ÉÚmÉÉà{ÉÉ ~ÉciÉ Hù´ÉÉoÉÒ, lÉoÉÉ HÉA»ÉNNÉ
´ÉLÉlÉà ±ÉÉàNÉ»»É/{É´ÉHÉù NÉiÉ´ÉÉoÉÒ DNA ~Éù ¶ÉÖ§É +»Éù oÉÉ«É Uà.
´É³Ò +É~ÉiÉÉ DNA ¥Éà »÷Äà{e{ÉÉ ¾Éà«É Uà Wà +àHÉOÉ ÊSÉnÉà y«ÉÉ{É
Hù´ÉÉoÉÒ 12 »÷Äà{e{ÉÉ ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. FÊºÉ ©ÉÖÊ{É+Éà{ÉÉ DNA

+É´ÉÉ 12 »÷Äà{e{ÉÉ oÉ«Éà±É ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà+Éà{Éà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÒ
Ê»ÉÊu+Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

+É÷±ÉÖÅ Xi«ÉÉ ~ÉUÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ ù¾à±É NÉÚh ù¾»«É Ê´ÉºÉà oÉÉàeÉà
L«ÉÉ±É lÉÉà +É´«ÉÉà W ¾¶Éà. Xà »ÉÉSÉÒ ùÒlÉà »É©ÉY{Éà §ÉÉ´É~ÉÚ́ ÉÇH, ¶É¥qÉoÉÇ
»É©ÉY{Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉà LÉÚ¥É W £³qÉ«ÉÒ Ê{É´Éeà Uà.

+àH ´ÉÉlÉ{ÉÒ »~Éº÷lÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉNÉÖÅ UÖÅ Hà +É +±ÉÉäÊHH ÊJ«ÉÉ
Hù´ÉÉoÉÒ +{ÉàH ¶ÉÉùÒÊùH lÉoÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É
ÊJ«ÉÉ +à´ÉÉ ±ÉÉ§É ©ÉÉ÷à ¥É{ÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ{ÉÒ {ÉoÉÒ. +à
¥ÉyÉÖÅ lÉÉà ¥ÉÉà{É»É °~Éà +à{ÉÒ ©Éà³à +É´Éà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÒ +~ÉàKÉÉ ~ÉiÉ
ùÉLÉ´ÉÒ LÉÉà÷Ò ´ÉÉlÉ Uà. HÉà> ~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ H«ÉÉÇ ´ÉNÉù
+Éy«ÉÉÎl©ÉH A}ÉÊlÉ ©ÉÉ÷à W +É ÊJ«ÉÉ Êq±É ±ÉNÉÉ´ÉÒ, +É{ÉÅq, A±±ÉÉ»É
+{Éà Al»ÉÉ¾oÉÒ Hù´ÉÒ Xà>+à. »ÉÉoÉà W »É´ÉÇ ±ÉÉàH©ÉÉÅ, »É´ÉÇ Êq¶ÉÉ+Éà©ÉÉÅ,
V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ ÊW{ÉÊ¥ÉÅ¥ÉÉà ÊW{É¡ÉÊlÉ©ÉÉ, +Êù¾ÅlÉ SÉäl«ÉÉà Uà lÉà{Éà «ÉÉq
HùÒ HÉàÊ÷ HÉàÊ÷ ´ÉÅq{ÉÉ Hù´ÉÒ +{Éà »É´ÉÇmÉ »É´ÉÇà »ÉÖLÉÒ oÉÉ+Éà +à´ÉÒ
§ÉÉ´É{ÉÉ §ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÚH´ÉÖÅ {É¾Ó.

»É´Éâ Y´ÉÉà{Éà ¾ÖÅ LÉ©ÉÉ´ÉÖÅ UÖÅ +{Éà »É´ÉÇ Y´ÉÉà ©ÉÉùÉ qÖºHÞl«ÉÉà{Éà ©ÉÉ£
HùXà.

LÉÉ©ÉàÊ©É »É´´É Y´Éà,
»É´´Éà Y´ÉÉ LÉ©ÉàlÉÖ ©Éà,
Ê©ÉÊnÉ©Éà »É´´É§ÉÚ+à»ÉÖ,
´ÉàùÅ ©ÉV]Å {É HàiÉ<.
Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIe©ÉÃ                                        : : :

71-¥ÉÒ/1, +Éq¶ÉÇ, »Éù»´ÉlÉÒ ùÉàe, »ÉÉ{lÉÉJÖ] (´Éà»÷),
©ÉÖÅ¥É>-400 054. Mob. No. : 9819102060.
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~ÉÉÅSÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ +~ÉàKÉÉ+à Wà {ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà, lÉà ±ÉPÉÖ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. lÉà <Êù«ÉÉ´É¾Ò«ÉÉ ́ ÉNÉàùà SÉÉù »ÉÚmÉÉà{ÉÉÅ ]Ú©ÉLÉÉ
´Éeà HùÉ«É Uà. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ §ÉÚ±É{ÉÉà §ÉÚ±É lÉùÒHà »´ÉÒHÉù oÉlÉÉà {ÉoÉÒ l«ÉÉÅ
»ÉÖyÉÒ §ÉÚ±É »ÉÖyÉùlÉÒ {ÉoÉÒ. §ÉÚ±É{ÉÒ §ÉÚ±É lÉùÒHà H¥ÉÚ±ÉÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ{Éà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. §ÉÚ±É{Éà »ÉÖyÉÉù´ÉÉ{ÉÉà A~ÉÉ«É §ÉÚ±É
H«ÉÉÇ ¥Éq±É Àq«É©ÉÉÅ ~ÉÉùÉ´ÉÉù qÖ&LÉ oÉ´ÉÖÅ lÉà Uà. lÉÒµÉ ~ÉýÉÉlÉÉ~É »ÉÉoÉà
KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉ´ÉÒ, lÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H¾à́ ÉÉ«É Uà. +àHàÎ{r«ÉoÉÒ ~ÉÅSÉàÎ{r«É »ÉÖyÉÒ{ÉÉÅ
Y´ÉÉà »ÉÉoÉà XiÉlÉÉÅ +XiÉlÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÒ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ +É´ÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ {É HùÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ yÉ©ÉÇÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +É{ÉÅq +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.
lÉàoÉÒ ±ÉPÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉÅ SÉÉù »ÉÚmÉÉà{Éà +àH ]Ö©ÉLÉÅÖ H¾à´ÉÉ«É Uà. lÉà{ÉÉ
´Éeà W ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà +É
ÊJ«ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ lÉà©É W SÉäl«É´ÉÅq{É HùlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ £ùY«ÉÉlÉ
Uà. (1) <Êù«ÉÉ´É¾Ò, (2) lÉ»»ÉAlÉùÒ, (3) +{ÉloÉ, (4) ±ÉÉàNÉ»»É.
l«ÉÉù ¥ÉÉq ¡ÉNÉ÷ ±ÉÉàNÉ»»É. +É »ÉÚmÉÉà wÉùÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É{ÉÒ
§ÉÚÊ©ÉHÉ lÉä«ÉÉù oÉÉ«É Uà.

+<©ÉÖlÉÉ ©ÉÖÊ{É´Éù{ÉÒ HoÉÉ lÉÉà XiÉÉà UÉà {Éà? {ÉÉ{ÉÉÅ ¥ÉÉ³{Éà NÉÖùÖ
NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉà §Éà÷Éà oÉlÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ »ÉÅ«É©É ±Éà´ÉÉ{ÉÉ
HÉàe XN«ÉÉ. +{Éà lÉà{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ+à ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±ÉÉeHÉ »ÉÖ~ÉÖmÉ{ÉÉ
´ÉäùÉN«É {ÉÒlÉùlÉÉÅ ´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ{É HùlÉÉÅ yÉ{«É ¥É{ÉÒ ù¾Ò. lÉùlÉ W
´¾É±ÉÉ qÒHùÉ{Éà UÉlÉÒ »Éù»ÉÉà SÉÉÅ~ÉÒ{Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ©É¾É´ÉÒùqà´É +{Éà
NÉiÉyÉù NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉÅ ¶ÉùiÉà »ÉÉá~ÉÒ qàlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ¶ÉÒLÉ +É~ÉÒ HÂÖÅ,
¥Éà÷É, lÉÉùà qÒKÉÉ ±ÉàlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ©É{Éà ´ÉSÉ{É +É~É´ÉÖÅ ~Ée¶Éà. Xà ~ÉÉ~É {É
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à W qÒKÉÉ ±ÉàlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà qÒKÉÉ ~ÉUÒ lÉÉùà HqÒ«Éà ~ÉÉ~É {É
Hù´ÉÖÅ. ~É³à ~É³à ~ÉÉ~É {É oÉ> X«É lÉà{ÉÒ »ÉÉ´ÉyÉÉ{ÉÒ ùÉLÉ´ÉÒ, +{Éà
UlÉÉÅ«É §ÉÚ±É oÉ> X«É lÉÉà Uà´É÷à NÉÖùÖ©É¾ÉùÉW ~ÉÉ»Éà lÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ
HùÒ{Éà ¶ÉÖu ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ. ¥ÉÉà±É ¥Éà÷É, +É÷±ÉÒ LÉÉlÉùÒ lÉÉà lÉÖÅ ©É{Éà
+É~É¶Éà{Éà?

©ÉÉlÉÉ{ÉÉÅ +àHàH ¶É¥qÉà »ÉÉÅ§É³lÉÉ +<©ÉÖlÉÉ{ÉÉÅ +É{ÉÅq{ÉÉà ~ÉÉù
{ÉoÉÒ. +àHÒ¹ÉÉ»Éà lÉà ¥ÉÉà±ÉÒ CcÃ«ÉÉà, +Éà ©ÉÉùÒ ´¾É±ÉÒ ©ÉÉ, lÉÉùÉ +É
qÒHùÉ{ÉÖÅ ́ ÉSÉ{É Uà Hà lÉà HqÒ ~ÉÉ~É Hù¶Éà {É¾Ó. UlÉÉÅ«É Xà ~ÉÉ~É §ÉÚ±É©ÉÉÅ
oÉ> W¶Éà lÉÉà lÉà{ÉÖÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉUÉà {ÉÊ¾ ~Éeà. ¥É»É, ©ÉÉ, ¾´Éà
lÉÖÅ ©É{Éà +ÉÊ¶ÉºÉ +É~É. lÉÉùÉ +ÉÊ¶ÉºÉoÉÒ W ©ÉÉùÖÅ »ÉÅ«É©ÉY´É{É »É£³lÉÉ{Éà
~ÉÉ©É¶Éà. ~ÉÉ~É {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÒ lÉÉHÉlÉ +É´É¶Éà.

Wä{É ¶ÉÉ»É{É{Éà »ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ »É©ÉWà±ÉÒ +É ©ÉÉlÉÉ+à §ÉÉ´ÉÊ´É§ÉÉàù
¥É{ÉÒ ¸Éàºc ©ÉÖ¾ÚlÉàÇ +<©ÉÖlÉÉ{Éà »ÉÅ«É©É ~ÉÅoÉà ©ÉÉàH±ÉÒ +É~«ÉÉà. »É©É«É

WlÉÉÅ »´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É ¥É{ÉlÉÉÅ, NÉÖùÖ»Éà´ÉÉ©ÉÉÅ lÉ±±ÉÒ{É ¥É{ÉlÉÉ +à´ÉÉ
¥ÉÉ³ +<©ÉÖlÉÉ+à ~ÉiÉ ©ÉÖÊ{É´Éù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +àH {ÉÉ{ÉÒ Ê{ÉqÉâºÉ§ÉÉ´Éà,
»É¾W§ÉÉ´Éà, §ÉÚ±É HùÒ {ÉÉLÉÒ. HÉSÉÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ qùàH ÷Ò~ÉÉ©ÉÉÅ +»ÉÅL«ÉÉlÉ
Y´ÉÉà{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ{ÉÖÅ §É«ÉÉ{ÉH ~ÉÉ~É lÉà©É{ÉÉoÉÒ oÉ> NÉ«ÉÖÅ.

lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà ù¾à±ÉÉÅ ©ÉÖÊ{É´ÉùÉà+à V«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ §ÉÚ±É ¥ÉlÉÉ´ÉÒ l«ÉÉùà
+ÉÅLÉÉà©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàyÉÉù +ÉÅ»ÉÖ+Éà{ÉÒ yÉÉù ´É¾à´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. +ùùùù... ©Éá
+É ¶ÉÖÅ H«ÉÖÈ? ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÒLÉ «ÉÉq +É´ÉÒ NÉ>. A~ÉHÉù ©ÉÉ{«ÉÉà
´ÉeÒ±É ©ÉÖ{ÉÒ´ÉùÉà{ÉÉà +{Éà lÉà W KÉiÉà ¡É§ÉÖ´ÉÒù ~ÉÉ»Éà ~É¾ÉáSÉÒ{Éà ¶ÉÖu
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶É° H«ÉÖÈ. NÉqÃNÉÊqlÉ oÉ>{Éà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà{ÉÉà
+àHùÉù ùelÉÒ +ÉÅLÉà <Êù«ÉÉ´É¾Ò »ÉÚmÉ wÉùÉ +<©ÉÖlÉÉ ©ÉÖÊ{É´Éù HùÒ
ùÂÉ Uà. <Êù«ÉÉ´ÉÊ¾«ÉÉ+à, Ê´ÉùÉ¾iÉÉ+à... ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ~ÉiÉNÉ-
qNÉ-©É÷Ò ¶É¥qÉà +É´«ÉÉ. (~ÉÉiÉÒ{ÉÉ, ©ÉÉ÷Ò{ÉÉ Y´ÉÉà{Éà ©Éá ¾i«ÉÉ ¾Éà«É
lÉÉà lÉà{ÉÖÅ ¾ÖÅ Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIe©É qB UÖÅ.) +É ¶É¥qÉà ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ
+<©ÉÖlÉÉ{Éà ~ÉÉlÉùÒ lÉùÉ´«ÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É «ÉÉq +É´ÉÒ. +{É¾q ~ÉýÉÉlÉÉ~É
oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. ©ÉÉùÉ +É ~ÉÉ~É {ÉÉ¶É ~ÉÉ©ÉÉà... {ÉÉ¶É ~ÉÉ©ÉÉà... {ÉÉ¶É ~ÉÉ©ÉÉà.
¾´Éà HqÒ ~ÉiÉ ¾ÖÅ ~ÉÉ~É {ÉÊ¾ HùÖÅ. ¾à §ÉNÉ´ÉÉ{É, ©ÉÉùÒ §ÉÚ±É{ÉÒ lÉ©Éà ©É{Éà
©ÉÉ£Ò +É~ÉÉà... ©ÉÉ£Ò +É~ÉÉà.

+É©É {Éà +É©É »ÉÉSÉÉà ~É»lÉÉ´ÉÉà ´ÉyÉlÉÉà W NÉ«ÉÉà, ´ÉyÉlÉÉà W NÉ«ÉÉà.
~ÉÊùiÉÉ©Éà ©ÉÉmÉ {ÉÉ{ÉHeÒ ¾ÉàeÒ lÉùÉ´ÉlÉÉ oÉ«Éà±ÉÒ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ{ÉÖÅ W
~ÉÉ~É {É yÉÉà´ÉÉ«ÉÖÅ ~ÉiÉ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ +{ÉÅlÉÉ §É´ÉÉà{ÉÉÅ +{ÉÅlÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà +É
~ÉýÉÉlÉÉ~É{ÉÉ ~ÉÉ´ÉH +ÎN{É©ÉÉÅ §É»©ÉÒ§ÉÚlÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. +<©ÉÖlÉÉ ©ÉÖÊ{É
Hà´É³[ÉÉ{É ~ÉÉ©«ÉÉ. Ê´É¹É©ÉÉÅ §É´«É Y´ÉÉà{Éà A~Éqà¶É +É~ÉlÉÉÅ Ê´ÉSÉùÒ{Éà
Uà±±Éà ©ÉÉàKÉ©ÉÉÅ ~É¾ÉáS«ÉÉ.

Àq«É©ÉÉÅ ~ÉýÉÉlÉÉ~É{ÉÉÅ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà, +É ±ÉPÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ
+<©ÉÖlÉÉ ©ÉÖÊ{É+à Hà´É³[ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ±ÉÒyÉÖÅ. +É~ÉiÉà ~ÉiÉ ±ÉPÉÖ
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÉÅ »ÉÚmÉÉà ~ÉýÉÉlÉÉ~ÉoÉÒ §ÉÉ´ÉÊ´É§ÉÉàù ¥É{ÉÒ{Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÉà
A~É«ÉÉàNÉ ùÉLÉ´ÉÉà Xà>. ~ÉÉÅSÉ»ÉÉà yÉ{ÉÖºÉ ¡É©ÉÉiÉ{ÉÒ +cÉ´ÉÒ»É ¾Xù
ÊW{É¡ÉÊlÉ©ÉÉ §ÉùÉ´ÉlÉÉ Wà ~ÉÖi«É oÉÉ«É Uà, lÉà÷±ÉÖÅ ~ÉÖi«É <Êù«ÉÉ´ÉÊ¾
Ê~ÉeHH©ÉlÉÉÅ (±ÉPÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ) HùlÉÉÅ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà.

NÉiÉyÉù §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà+à ¡É§ÉÖ{ÉÒ qà¶É{ÉÉ wÉùÉ Wà »ÉÚmÉÉà{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ HùÒ
Uà, lÉà +É´É¶«ÉH »ÉÚmÉÉà +ÉNÉ©É H¾à´ÉÉ«É Uà. ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÉKÉÉlÉÃ,
»ÉÅ¥ÉÅyÉ HùÉ´É{ÉÉù +É qùàH »ÉÚmÉÉà +à Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ©ÉÅmÉÉKÉùÉà °~Éà
Uà. +É »ÉÚmÉÉà{ÉÉÅ ~Éc{É wÉùÉ +{Éà lÉà{ÉÉÅ +oÉÇoÉÒ NÉÊ§ÉÇlÉ ù¾»«É{Éà
XiÉ´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ¡É»Éùà±ÉÉÅ HÉ©É, JÉàyÉ, <ºÉÉÇ, Ê{ÉÅqÉ,

§ÉÉùlÉÒ ¶ÉÉ¾

±ÉPÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ ©É¾l´ÉnÉÉ

(´ÉyÉÖ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ~ÉÞºc 128)
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Ê¾{qÖ »É{ÉÉlÉ{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÅSÉ ©É¾É«É[É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ
eÉè. {Éùà¶É ´Éàq

+É~ÉiÉÉ qà¶É©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ{ÉÒ ©ÉÖL«Él´Éà ¥Éà yÉÉùÉ Uà: (1) úÉÉÁiÉyÉ©ÉÇ
+{Éà (2) ¸É©ÉiÉyÉ©ÉÇ. +É©ÉÉÅ úÉÉÁiÉyÉ©ÉÇ +à÷±Éà Ê¾ÅqÖyÉ©ÉÇ. +É  Ê¾ÅqÖ
yÉ©ÉÇ{ÉÒ ©ÉÖL«É ©ÉÖrÉ +à÷±Éà «É[Éö§ÉÉ´É{ÉÉ. Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡Él«ÉàH
¶ÉÉLÉÉö¡É¶ÉÉLÉÉ©ÉÉÅ, ¡Él«ÉàH ~ÉÅoÉ +oÉ´ÉÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ «ÉW{ÉÒ«É qà́ ÉlÉÉ{Éà
+oÉâ «ÉW©ÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà ¥É¾Ö NÉ©ÉlÉÉ, +à÷±Éà Hà ~ÉÉàlÉà Wà{ÉÉ Ê´É¶Éà
©É©Él´É§ÉÉ´É +{ÉÖ§É´ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ, +~ÉÇiÉ
Hù´ÉÖÅ, +à Ê»ÉuÉ{lÉ UàH ´ÉàqHÉ³oÉÒ ©ÉÉÅeÒ +ÉW »ÉÖyÉÒ SÉÉ±«ÉÉà +É´Éà
Uà. ~ÉÉäùÉÊiÉH HÉ³©ÉÉÅ +à HÉùiÉà ̧ ÉÉälÉ «É[ÉÉà +{Éà »©ÉÉlÉÇ «É[ÉÉà A~ÉùÉÅlÉ
HÉ©«É «É[ÉÉà ~ÉiÉ oÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. +à ¥ÉyÉÉÅ «É[ÉÉà©ÉÉÅ Ê{ÉùÉ»ÉÎGlÉ +{Éà
Ê{É©ÉÇ©ÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É Hà³´ÉÒ l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ, »´ÉÉoÉÇ{ÉÉà §ÉÉ´É UÉàeÒ
~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÉà §ÉÉ´É yÉÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ¾lÉÒ.

«É[É ¶É¥q{ÉÉà «ÉÉäÊNÉH +oÉÇ lÉÉà l«ÉÉNÉ ¾lÉÉà. +à©ÉÉÅoÉÒ »´ÉÉoÉÇl«ÉÉNÉ
+à́ ÉÉà +oÉÇ Ê´ÉH»«ÉÉà +{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ +ÉWà ~ÉùÉà~ÉHÉù +à́ ÉÉà +oÉÇ Ê´ÉH»«ÉÉà
Uà. +É´ÉÒ ~ÉùÉà~ÉHÉù{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ +à÷±Éà »Éà´ÉÉ +à´ÉÉà +oÉÇ Ê´ÉH»«ÉÉà Uà.
+ÅNÉlÉ Ê¾lÉ±ÉÉ§É{Éà ¥Éq±Éà Ê{É»´ÉÉoÉÇ §ÉÉ´Éà oÉlÉÒ ~ÉùÉà~ÉHÉùÒ, ~Éù©ÉÉoÉÔ
¡É´ÉÞÊnÉ{Éà »Éà´ÉÉ«É[É +à´ÉÉ °~ÉH ´Éeà +ÉWà +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
±ÉÉàHH±«ÉÉiÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ùÉLÉÒ{Éà +ÉWHÉ±É ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à LÉÉ»É
»Éà´ÉÉ¡É´ÉÞÊnÉ oÉÉ«É Uà lÉà{Éà «É[É ¶É¥q XàeÒ{Éà +Éà³LÉÉ´ÉÉ«É Uà. Wà©É Hà,
{ÉàmÉ«É[É. +ÉÅLÉ{ÉÉ qqÔ+Éà{ÉÉ ùÉàNÉÊ{ÉqÉ{É +{Éà +Éà~Éùà¶É{É Hà©~ÉÉà
»Éà´ÉÉ§ÉÉ´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà Hà »ÉÅ»oÉÉ+Éà wÉùÉ «ÉÉàXlÉÉ ¾Éà«É Uà. lÉà©ÉÉÅ
»Éà´ÉÉ§ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà ±ÉÉàHH±«ÉÉiÉ{ÉÉà +É¶É«É ¾Éà«É Uà. ©ÉÉ÷à °~ÉH ¥É{«ÉÖÅ
Uà {ÉàmÉ«É[É. +à´ÉÉà W +oÉÇ yÉùÉ´ÉlÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ °~ÉH Uà qÅlÉ«É[É.

«É[É ¶É¥q{ÉÉ ©ÉÚ³©ÉÉÅ l«ÉÉNÉ A~ÉùÉÅlÉ FiÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ
´ÉÉlÉ{ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÅHàlÉ ¾lÉÉà. ©É{ÉÖº«É W{©Éà, Y´Éà +{Éà ©ÉùiÉ ~ÉÉ©Éà l«ÉÉÅ
»ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ +à{ÉÉ A~Éù PÉiÉÉÅ«É FiÉ SÉelÉÉÅ WlÉÉÅ ¾Éà«É Uà. +à©ÉÉÅoÉÒ
©É{ÉÖº«Éà AFiÉ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà Hà FiÉ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.
»ÉlH©ÉÔ ©É{ÉÖº«ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W{©É, AUàù, Ê¶ÉKÉiÉ, Ê´ÉHÉ»É, ̧ Éà«É ́ ÉNÉàùà©ÉÉÅ
Wà{ÉÉà Wà{ÉÉà £É³Éà ¾Éà«É lÉà lÉ©ÉÉ©É{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà qà´ÉÉqÉù »É©ÉWà Uà.
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉiÉlÉù, NÉiÉlÉù, PÉelÉù +{Éà SÉiÉlÉù©ÉÉÅ Wà©É{ÉÖÅ Wà©É{ÉÖÅ
«ÉÉàNÉqÉ{É ¾Éà«É lÉà©É{ÉÒ Hqù ¥ÉÚ]Ò ´É³lÉù°~Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ lÉù£oÉÒ HÅ>H
HùÒ UÚ÷´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ~ÉiÉ ©É{ÉÖº«É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ¾Éà«É Uà. lÉàoÉÒ »ÉlH©ÉÔ
©É{ÉÖº«ÉÉà Wà©ÉiÉà Wà©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ A~Éù A~ÉHÉù H«ÉÉâ ¾Éà«É lÉà©É{ÉÉÅ

FiÉ SÉÚH´É´ÉÉ >SUlÉÉà ¾Éà«É Uà.
+É~ÉiÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÇW [ÉÉ{ÉÒ FÊºÉ+Éà+à +à FiÉ©ÉÖÎGlÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ

+{Éà ¡ÉÊJ«ÉÉ{Éà «É[É©ÉÒ©ÉÉÅ»ÉÉ wÉùÉ »É©ÉX´ÉÒ Uà. ¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«Éà ¾ùùÉàW
FiÉ©ÉÖÎGlÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉÅSÉ «É[ÉÉà Hù´ÉÉ Xà>+à. +É ~ÉÉÅSÉ ©É¾É«É[ÉÉà
+à÷±Éà : (1) úÉÁ«É[É (2) qà´É«É[É (3) Ê~ÉlÉÞ«É[É (4) §ÉÚlÉ«É[É
+{Éà (5) +ÊlÉÊoÉ«É[É. +É~ÉiÉà WùÉ Ê´ÉNÉlÉ »É©ÉY+à.
(1) úÉÁ«É[É :

¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«Éà ùÉàW úÉÁ«É[É Hù´ÉÉà Xà>+à. úÉÁ«É[É +à÷±Éà Wà{ÉÒ
HÞ~ÉÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà HÉà> »oÉ³HÉ³©ÉÉÅ, XÊlÉ©ÉÉÅ, [ÉÉÊlÉ©ÉÉÅ, yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ,
HÖ³-´ÉÅ¶É©ÉÉÅ W{©É oÉ«ÉÉà Uà +à ~Éù©É SÉälÉ{«É (Super Conscious-

ness). +É´ÉÖÅ ~Éù©É SÉälÉ{«É »ÉSÉùÉSÉù »ÉÞÊº÷©ÉÉÅ +{Éà +ÊLÉ±É
úÉÁÉÅe©ÉÉÅ Ê´É±É»ÉÒ ù¾à±ÉÖÅ Uà. »É´ÉÇmÉ +à{ÉÒ ù©ÉiÉÉ Uà. +à÷±Éà +à{ÉÉ
lÉù£ HÞlÉ[ÉlÉÉ §ÉÉ´É ́ «ÉGlÉ Hù´ÉÉ AºÉ:HÉ³à, ©Éy«ÉÉ½{Éà +{Éà »ÉÉ«ÉÅHÉ³à-
-+à©É mÉiÉ ´ÉLÉlÉ »ÉÅy«ÉÉ Hù´ÉÒ, W±ÉÉÅWÊ±É +{Éà ©ÉÅmÉÉÅWÊ±É +~ÉÇ´ÉÒ
Xà>+à. ´Éàq»ÉÅÊ¾lÉÉ+Éà{ÉÖÅ +y«É«É{É Hù´ÉÖÅ. ´Éàq©ÉÅmÉÉà{ÉÉà ~ÉÉc Hù´ÉÉà
+{Éà +à wÉùÉ +à{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÒ. +É ~Éù©É SÉälÉ{«É°~É »ÉnÉÉ+à
+É~ÉiÉ{Éà Wà HÉÅ> »ÉÖLÉ-»ÉÅ~ÉÊnÉ, «É¶É-HÒÊlÉÇ, +}É-+ÉùÉàN«É, ¡É»É}ÉlÉÉ
+{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +É~«ÉÉÅ Uà, lÉà ©ÉÉ÷à lÉà©É{ÉÉ lÉù£ HÞlÉ[ÉlÉÉ ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÒ. ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ©ÉÉÅ H¶ÉÖÅ ©ÉÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà Wà ©É²«ÉÖÅ Uà +à ©ÉÉ÷à
+É§ÉÉù{ÉÉà §ÉÉ´É ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉà. +É´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉoÉÒ +à ~Éù©É »ÉnÉÉ
»ÉÉoÉà Wà §ÉÉ´ÉlÉÉqÉl©«É +{Éà Àq«É»ÉÅ´ÉÉq +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà, lÉàoÉÒ
´«ÉÎGlÉ{ÉÒ Y´É{É{ÉÉäHÉ{ÉÖÅ ±ÉÅNÉù +à©ÉÉÅ ùÉà~ÉÉ«É Uà. +à{Éà +à{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉºcÉ{É
+ÊyÉºcÉ{É°~Éà ©É³à Uà. +ÉÊyÉ, ´«ÉÉÊyÉ +{Éà A~ÉÉÊyÉ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉà +à
KÉÖ¥yÉ Hà Ê´ÉSÉÊ±ÉlÉ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +à{Éà +àH +ÉyÉÉù, +ÊyÉºcÉ{É ©É³à Uà
lÉàoÉÒ lÉà{Éà yÉù~ÉlÉ ù¾à Uà. ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +{Éà A~ÉÉ»É{ÉÉoÉÒ +à{ÉÉ©ÉÉÅ Ê´É{ÉªÉlÉÉ
+É´Éà Uà. Xà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ wÉùÉ +É´ÉÒ Ê´É{ÉªÉlÉÉ +à{ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ {É
¾ÉàlÉ lÉÉà ~ÉÉàlÉà Y´É{É©ÉÉÅ Wà HÉÅ> ¾ÉÅ»É±É H«ÉÇÖÅ Uà, +à »´É¥É³à +{Éà
»´É~ÉùÉJ©Éà H«ÉÖÈ Uà +à´ÉÉà §ÉÉ´É +à{ÉÉ©ÉÉÅ xhÒ§ÉÚlÉ oÉlÉÉà X«É. lÉà
lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ NÉÖ©ÉÉ{É WNÉÉeà. +É´ÉÒ NÉÖ©ÉÉ{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ +¾ÅHÉùÒ ¥É{ÉÒ X«É
+{Éà »Éù´ÉÉ³à lÉà{ÉÖÅ ~ÉlÉ{É oÉÉ«É, lÉà{ÉÒ +yÉÉàNÉÊlÉ oÉÉ«É. ©ÉÉ÷à »ÉÉä
HÉà>+à ÊmÉHÉ³»ÉÅy«ÉÉ, ´ÉàqÉ§«ÉÉ»É, ©ÉÅmÉÉàSSÉÉù +{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉàW
Hù´ÉÉ Xà>+à.

[ ´Éàq +{Éà Ê¾ÅqÖ ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ ¡ÉLÉù ÊSÉÅlÉH, ¡É§ÉÉ´ÉH ´ÉGlÉÉ eÉè. {Éùà¶É ´Éàqà NÉÖWùÉlÉ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò lÉà©É W §ÉÉ´É{ÉNÉù «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÖÅ
HÖ±É~ÉÊlÉ~Éq ¶ÉÉà§ÉÉ´«ÉÖÅ Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÒ»lÉÉ±ÉÒ»É ́ ÉºÉÇ{ÉÒ ¶ÉäKÉÊiÉH HÉùÊHqÔ©ÉÉÅ NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ HÉè±ÉàXà©ÉÉÅ ¡Éy«ÉÉ~ÉH lÉùÒHà, »ÉùqÉù ~É÷à±É
«ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÉ +{ÉÖ»{ÉÉlÉH NÉÖWùÉlÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ +K«ÉKÉ lÉùÒHà +{Éà NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ +àHàeàÊ©ÉH »÷É£ HÉè±ÉàW{ÉÉ eÉ«ÉùàG÷ù lÉùÒHà
»Éà´ÉÉ +É~ÉÒ Uà. ]
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(2) qà´É«É[É :
¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«Éà ¾ùùÉàW qà´É«É[É Hù´ÉÉà Xà>+à. +É qà´É-qà´ÉÒ+Éà

+à÷±Éà úÉÁÉ, Ê´ÉºiÉÖ, ©É¾à¶É, ©É¾É»Éù»´ÉlÉÒ, ©É¾É±ÉK©ÉÒ +{Éà
©É¾ÉHÉ±ÉÒ. +É qà́ É-qà́ ÉÒ+Éà +à ©É{ÉÖº«É{Éà ©É³à±ÉÒ ¶ÉÎGlÉ©ÉnÉÉ (power)

Uà. >¹Éùà +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉÎn´ÉH, ùÉW»ÉÒH +{Éà lÉÉ©ÉÊ»ÉH +à´ÉÒ mÉiÉ
¡ÉHÞÊlÉ+Éà NÉÖiÉ°~Éà +É~ÉÒ Uà. +ÉÅLÉ, HÉ{É, {ÉÉH, Y§É +{Éà l´ÉSÉÉ
Wà´ÉÒ ~ÉÉÅSÉ [ÉÉ{ÉàÎ{r«ÉÉà W +É~ÉiÉÉ qà´ÉlÉÉ Uà. +à÷±Éà W +É~ÉiÉà
+ÉÅLÉ{ÉÉ qà´É, HÉ{É{ÉÉ qà´É +à´ÉÉ ¶É¥q¡É«ÉÉàNÉÉà HùÒ+à UÒ+à. >¹Éùà
+É~ÉiÉ{Éà ¶ÉùÒù +{Éà >Î{r«ÉÉà Wà´ÉÉ ¥ÉÉÂ HùiÉÉà +{Éà ©É{É, ¥ÉÖÊu,
ÊSÉnÉ +{Éà +¾ÅHÉù Wà´ÉÉÅ +ÅlÉ: (+Åqù{ÉÉ) HùiÉÉà (»ÉÉyÉ{ÉÉà) +É~«ÉÉÅ
Uà. +É~ÉiÉ{Éà [ÉÉ{É¶ÉÎGlÉ, >SUÉ¶ÉÎGlÉ +{Éà ÊJ«ÉÉ¶ÉÎGlÉ +É~ÉÒ Uà.
+É ¥ÉyÉÉÅ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà +à©É{ÉÉ FiÉÒ UÒ+à. +É~ÉiÉÖÅ ¶ÉùÒù Ê{ÉùÉàNÉÒ
ù¾à, >Î{r«ÉÉà »É}Éu ù¾à, ©É{É ©ÉI©É ù¾à, ¥ÉÖÊu Î»oÉù ù¾à, ÊSÉnÉ
¡É»É}É ù¾à +{Éà +¾Å »ÉÅlÉÖº÷ ù¾à +à
©ÉÉ÷à +É ¶ÉÎGlÉ¡ÉqÉ{É Hù{ÉÉù
qà´ÉÉà©ÉÉÅ ̧ ÉuÉ ùÉLÉÒ{Éà +à©É{ÉÒ ~ÉÚX,
+SÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÒ Xà>+à. +É ©ÉÉ÷à
~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ-§ÉÎGlÉ ©ÉÖW¥É
+N{«ÉÉy«ÉÉ{É, +ÎN{É¾É à©É,
q¶É Ç~ÉÉ äiÉ Ç©ÉÉ»É, +ÉOÉ«ÉiÉ,
SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É, ¾Éà©É, ¾´É{É, W~É, lÉ~É,
µÉlÉ, A~É´ÉÉ»É ´ÉNÉàùà Hù´ÉÉÅ Xà>+àà.
~É´Éâ-Al»É´Éà qÉ{É +{Éà qÊKÉiÉÉ
+É~É´ÉÉ Xà>+à. ¶ÉÉ»mÉÊ´ÉÊ¾lÉ NÉ§ÉÉÇyÉÉ{É, ~ÉÖÅ»É´É{É, »ÉÒ©ÉÅlÉÉà}É«É{É,
XlÉH©ÉÇ, {ÉÉ©ÉHùiÉ, Ê{ÉºJ©ÉiÉ, +}É¡ÉÉ¶É{É, SÉÖeÉH©ÉÇ, HiÉÇ´ÉàyÉ,
A~É{É«É{É, ´ÉàqÉùÅ§É, »É©ÉÉ´ÉlÉÇ{É, Ê´É´ÉÉ¾, ´ÉÉ{É¡É»oÉ, »ÉÅ{«ÉÉ»É +{Éà
+Ål«ÉàÊºcöWà´ÉÉ »ÉÉà³ »ÉÅ»HÉùÉà{ÉÖÅ +{ÉÖ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. Wà ùÒlÉà
+É~ÉiÉà lÉÉXÅ +{Éà {É´ÉÉÅ ¥ÉÒWoÉÒ ©ÉW¥ÉÚlÉ +{Éà lÉÅqÖù»lÉ UÉàe ~ÉàqÉ
HùÒ+à UÒ+à, lÉà´ÉÖ Å W HÉ©É +É »ÉÉà³ »ÉÅ»HÉùÉà{ÉÉà Ê´ÉÊyÉ,
©É{ÉÖº«ÉY´É{É©ÉÉÅ Hùà Uà. »ÉÚ«ÉÇ{É©É»HÉù, NÉÉ«ÉmÉÒ«É[É, »Él«É{ÉÉùÉ«ÉiÉ{ÉÒ
HoÉÉö´ÉNÉàùà ÊJ«ÉÉ+Éà wÉùÉ ́ «ÉÎGlÉ +É´ÉÉà qà´É«É[É HùÒ ¶ÉHà Uà. ©É{ÉÖº«É
¶ÉùÒù ~ÉÞo´ÉÒ, W³, +ÎN{É, ́ ÉÉ«ÉÖ +{Éà +ÉHÉ¶É Wà́ ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ©É¾É§ÉÚlÉÉà{ÉÖÅ
¥É{Éà±ÉÖÅ Uà. lÉàoÉÒ +à ¥ÉyÉÉÅ »Én´ÉÉà lÉù£ HÞlÉ[ÉlÉÉ §ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ
´«ÉÎGlÉ+à ~ÉÅSÉÉ«ÉlÉ{É{ÉÒ ~ÉÚX Ê{Él«É Hù´ÉÒ Xà>+à. ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ qà´É
NÉiÉ~ÉÊlÉ Uà. +à H©ÉÇ{ÉÉ qà´ÉlÉÉ Uà. W³{ÉÉ qà´É Ê´ÉºiÉÖ Uà. +à §ÉÎGlÉ{ÉÉ
qà´ÉlÉÉ Uà. +ÎN{É{ÉÉ qà´É +ÉÊql«É (»ÉÚ«ÉÇ) Uà. +à [ÉÉ{É{ÉÉ qà´ÉlÉÉ Uà.
´ÉÉ«ÉÖ{ÉÒ qà´ÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ ~ÉùÉÊ©¥ÉHÉ Uà. +à ¡ÉÉiÉ{ÉÉ qà´ÉlÉÉ Uà. +{Éà
+ÉHÉ¶É{ÉÉ qà´ÉlÉÉ Ê¶É´É Uà. +à {ÉäºH©«ÉÇ{ÉÉ qà´ÉlÉÉ Uà. Xà ©ÉÉiÉ»É
¾ùùÉàW +É ~ÉÅSÉÉ«ÉlÉ{ÉÒ ~ÉÚX Hùà lÉÉà +à H©ÉÇoÉÒ {ÉäºH©«ÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ

«ÉÉmÉÉ{ÉÖÅ £³ ~ÉÉ©Éà Uà. +É ¥ÉyÉÉÅ »Én´ÉÉà{ÉÖÅ +É~ÉiÉÒ A~Éù PÉiÉÖÅ FiÉ
Uà. +à FiÉ £àe´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà +É XlÉ{ÉÉÅ H©ÉÉâ Hù´ÉÉ Xà>+à.
(3) Ê~ÉlÉÞ«É[É :

¡Él«ÉàH ´«ÉÎGlÉ+à Ê~ÉlÉÞ«É[É +´É¶«É Hù´ÉÉà Xà>+à. Ê~ÉlÉÞ +à÷±Éà
©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ, ´ÉeÒ±ÉÉà +{Éà ~ÉÚ´ÉÇXà. ©ÉÉlÉÉ W{©É +É~Éà Uà. ~É«É~ÉÉ{É
HùÉ´ÉÒ, »ÉÅ»HÉù +É~ÉÒ{Éà AUàùà Uà. Ê~ÉlÉÉ, qÉqÉ-qÉqÒ, [ÉÉ{É, Ê´ÉvÉ,
Ê¶ÉKÉiÉ, +ÉyÉÉù +{Éà UmÉ +É~Éà Uà. NÉÖùÖ ´«É´É¾Éù [ÉÉ{É +{Éà
+y«ÉÉl©É[ÉÉ{É +É~Éà Uà. ́ ÉeÒ±ÉÉà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~Éà Uà. ©ÉÉlÉÉ +É~ÉiÉÖÅ
©ÉÚ³ Uà; +É WNÉlÉ »ÉÉoÉà{ÉÉà +É~ÉiÉÉà {ÉÉÊ§É{ÉÉ³ »ÉÅ¥ÉÅyÉ +à XàeÒ
+É~Éà Uà. Ê~ÉlÉÉ +{Éà ´ÉeÒ±ÉÉà HÖ³ +{Éà ´ÉÅ¶É +É~Éà Uà. NÉÖùÖ NÉÉàmÉ
+É~Éà Uà. ~ÉÚ´ÉÇXà ~ÉùÅ~ÉùÉ +{Éà ¡ÉiÉÉÊ±ÉHÉ+Éà +É~Éà Uà. lÉàoÉÒ +É
¥ÉyÉÉÅ{ÉÖÅ ~ÉiÉ +É~ÉiÉÒ A~Éù PÉiÉÖÅ FiÉ ¾Éà«É Uà. +à©É{ÉÉà +Éqù
Hù´ÉÉà, +à©É{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÖÅ +{Éà +É[ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ, +à©É{ÉÒ

»Éà´ÉÉ-»ÉÖ¸ÉÚºÉÉ Hù´ÉÒ +à ¡Él«ÉàH
©É{ÉÖº«É{ÉÒ £ùW Uà. ́ «ÉÎGlÉ{ÉÉà Wà HÖ³
Hà ´ÉÅ¶É©ÉÉÅ W{©É oÉ«ÉÉà ¾Éà«É +à HÖ³
+{Éà ´ÉÅ¶É{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇXà{ÉÖÅ Ê~ÉÅeqÉ{É,
¸ÉÉuÊJ«ÉÉ, {ÉÉùÉ«ÉiÉ¥ÉÊ±É, §ÉÉNÉ´ÉlÉ
~ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥Éà»ÉÉe´ÉÉ Wà´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà
HùÒ lÉ~ÉÇiÉ Hù´ÉÖÅ +à Ê~ÉlÉÞ«É[É Uà.
¡ÉXlÉÅlÉÖ{ÉÖÅ »ÉÉlÉl«É »ÉSÉ´ÉÉ«É +à ©ÉÉ÷à
»ÉÅlÉÉ{ÉÉàl~ÉÊnÉ Hù´ÉÒ, HÖ÷ÖÅ¥É~ÉÊù´ÉÉù
+{Éà NÉÞ¾»ÉÚmÉ{ÉÖ Å »ÉÖSÉÉùÖ hÅNÉoÉÒ

»ÉÅSÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ +à ~ÉiÉ Ê~ÉlÉÞ«É[É Uà. +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ Wà
HÉÅ> ¥É{ÉÒ ¶ÉG«ÉÉ ¾Éà>+à UÒ+àà, ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉG«ÉÉ ¾Éà>+à UÒ+à
lÉà©ÉÉÅ +É »ÉÉä{ÉÉà PÉiÉÉà £É³Éà ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉÉ W{©ÉoÉÒ ©ÉÉÅeÒ ©ÉùiÉ
»ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉ{Éà +É »ÉÉä HÉÅ>{Éà HÉÅ> +É~ÉlÉÉ W ù¾à Uà. +à©É{ÉÉ
~ÉÉ»ÉàoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É »oÉÚ³ +{Éà »ÉÚK©É ©ÉÚeÒoÉÒ W +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ Wà HÉà> ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà Hà ~ÉeHÉùÉà +É´«ÉÉÅ ¾Éà«É, lÉà©É{ÉÉà
«ÉoÉÉ«ÉÉàN«É ©ÉÖHÉ¥É±ÉÉà HùÒ ¶ÉG«ÉÉ ¾Éà>+à UÒ+à. +à©É{ÉÉ +NÉÊiÉlÉ
A~ÉHÉùÉà{ÉÖÅ G«ÉÉùà«É Ê´É»©ÉùiÉ oÉ´ÉÖÅ {É Xà>+à. +à©É{ÉÉ ÊSÉnÉ{ÉÒ
¡É»É}ÉlÉÉ +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà Wà HÉÅ> HùÒ ¶ÉGlÉÉ
¾Éà«É lÉà Hù´ÉÖÅ Xà>+à.
(4) §ÉÚlÉ«É[É :

¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«Éà ¾ùùÉàW §ÉÚlÉ «É[É ~ÉiÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. §ÉÚlÉ +à÷±Éà
©É{ÉÖº«É XÊlÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ AqÃÊ§ÉW, +ÅeW +{Éà »´ÉàqW «ÉÉàÊ{É{Éá Y´ÉÉà.
+É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ Wà÷±ÉÉà £É³Éà >¹Éù{ÉÉà, qà´ÉÉà{ÉÉà +{Éà Ê~ÉlÉÞ+Éà{ÉÉà
¾Éà«É Uà, +à©É Y´É, WÅlÉÖ, ~É¶ÉÖ, ~ÉÅLÉÒ, ´É{É»~ÉÊlÉ, +ÉäºÉÊyÉ +{Éà
¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉà ~ÉiÉ {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ £É³Éà ¾Éà«É Uà. ©É{ÉÖº«É Wà©É »É©ÉÉW©ÉÉÅ ù¾à

4      5
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+É ´«ÉÊº÷ +{Éà »ÉÞÊº÷{ÉÉà +É~ÉiÉà Wà÷±ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ
HùÒ+à UÒ+à, lÉà÷±ÉÉà lÉà©É{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà. lÉà +É~ÉiÉà
§Éù~ÉÉ> HùlÉÉ ù¾à́ ÉÖÅ Xà>+à. KÉ«É{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ oÉ´ÉÒ Xà>+à.
+É KÉÊlÉ~ÉÚÊlÉÇ{ÉÖÅ {ÉÉ©É «É[É Uà. ¥ÉÒXà ¾àlÉÖ «É[É{ÉÉà Uà,
´ÉÉ~Éùà±ÉÒ ´É»lÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉÖÊuHùiÉ Hù´ÉÖÅ +{Éà «É[É{ÉÉà mÉÒXà
¾àlÉÖ Uà HÅ>H Ê{É©ÉÉÇiÉ HùlÉÉ ù¾à́ ÉÖÅ. PÉ»ÉÉùÉà §ÉùÒ HÉh´ÉÉà,
¶ÉÖÊu´ÉÞÊu Hù´ÉÒ +{Éà {É´ÉÊ{É©ÉÉÇiÉ Hù´ÉÖÅ +à +É
«É[É§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ mÉiÉ ¾àlÉÖ+Éà Uà.
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Uà lÉà©É SÉÉàI»É ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ +{Éà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ù¾à Uà. +à©ÉÉÅ
+É ¥ÉyÉÉÅ »Én´ÉÉàölÉn´ÉÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉ{Éà L«ÉÉ±É ~ÉiÉ
{É +É´Éà +à ùÒlÉà +É »ÉÉä +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ oÉlÉÉ ¾Éà«É Uà.
¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ Ê´É{ÉÉ qÚyÉ©ÉÉÅoÉÒ q¾Ó {É ¥É{Éà. NÉÉ«É-§Éá»É qÚyÉ +É~Éà.
´É{É»~ÉÊlÉ +{ÉÉW +{Éà +ÉäºÉÊyÉ+Éà +É~Éà, ¹ÉÉ{É »ÉÅNÉlÉ +É~Éà +{Éà
©ÉÉ±ÉÊ©É±ÉHlÉ{ÉÒ ùLÉà´ÉÉ³Ò Hùà, +³Ê»É«ÉÖÅ LÉàlÉù{ÉÒ ©ÉÉ÷Ò{Éà ~ÉÉàSÉÒ HùÒ
+É~Éà, ©ÉyÉ©ÉÉLÉÒ +{Éà §É©ÉùÉÅ >«É³ +{Éà ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉÅ ~ÉùÉNÉ ùW{ÉÒ
¾àù£àù wÉùÉ £³ ~ÉHÉ´ÉÒ +É~Éà. +à©É +{ÉàH °~Éà +É »ÉÉä +É~ÉiÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ oÉlÉÉÅ ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉÉ Y´É{É Ê{É´ÉÉÇ¾©ÉÉÅ +É~ÉiÉà
+É©É +{ÉàH ùÒlÉà Y´ÉWÅlÉÖ +{Éà ~É¶ÉÖ~ÉÅLÉÒ{ÉÉ A~ÉHÉù ¾àc³ +É´ÉlÉÉ
¾Éà>+à UÒ+à. +à©É{ÉÉ +à A~ÉHÉùÉà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ +É~ÉiÉà HÒÊe«ÉÉùÉÅ
~ÉÖùÒ{Éà, ¾´ÉÉeÉ §ÉùÒ+à, NÉÉäOÉÉ»É-§ÉÚÊ©ÉOÉÉ»É +É~ÉÒ+à, SÉ¥ÉÚlÉùà SÉiÉ
{ÉÉLÉÒ+à, ~ÉÒÊelÉ Hà ùÉàNÉÒ +¥ÉÉà±É +{Éà ±ÉÉSÉÉù Y´ÉÉà{Éà +}ÉW³
+{Éà W°ùÒ »ÉÉù´ÉÉù +É~ÉÒ+à +à{Éà §ÉÚlÉ«É[É H¾à Uà.
(5) +ÊlÉÊoÉ«É[É :

¡Él«ÉàH ©É{ÉÖº«Éà +ÊlÉÊoÉ«É[É ~ÉiÉ Hù´ÉÉà Xà>+à. +ÊlÉÊoÉ +à÷±Éà
+É~ÉiÉÉ PÉù+ÉÅNÉiÉà +É´É{ÉÉù +§«ÉÉNÉlÉ. +É~ÉiÉà »É©ÉÉW©ÉÉÅ ù¾Ò+à
UÒ+à. »É©ÉÉW +à÷±Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà +{Éà ´«É´É¾ÉùÉà{ÉÖÅ X³ÖÅ. »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà +{Éà
´«É´É¾ÉùÉà Ê´É{ÉÉ Y´É{É ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. +É´ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà +{Éà ´«É´É¾ÉùÉà
Y´É{É©ÉÉÅ +{ÉàH XlÉ{ÉÉ ¥ÉÅyÉÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉÉ ±ÉÉ§É ©ÉÉ÷à,
H±«ÉÉiÉ Hà AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà +à »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÉà G«ÉÉÅH G«ÉÉùàH A~É«ÉÉàNÉ
~ÉiÉ HùlÉÉ ¾Éà>+à UÒ+à. +É~ÉiÉ{Éà »HÚ±É-HÉè±ÉàW©ÉÉÅ +àeÊ©É¶É{É
+~ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ, {ÉÉàHùÒ Hà ¥ÉhlÉÒ +~ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ, «ÉÉàN«É H{«ÉÉ Hà ©ÉÚùÊlÉ«ÉÉà
¶ÉÉàyÉÒ Hà ©Éà³´ÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ, +eÒ+Éà~É÷Ò{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉà {ÉÉiÉÉÅ, Aº©ÉÉ,
LÉ§ÉÉà, »ÉÊyÉ«ÉÉùÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ, lÉ©É{Éà <VWlÉ-+É¥ÉùÖ, +´É»Éù, ©ÉÉ{É-
»É{©ÉÉ{É-+HùÉ©É +~ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +à »ÉÉä A~É«ÉÉàNÉÒ oÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. +à
A~ÉHÉù{ÉÉà ¥Éq±ÉÉà ́ ÉÉ³´ÉÉ +à́ ÉÉ »{Éà¾Ò »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà{Éà ÷ÉiÉà¡É»ÉÅNÉà {ÉÉàlÉùÒ
+à©É{ÉÖÅ +ÉÊlÉo«É Hù´ÉÖÅ, +à©É{Éà AlÉÉùÉà +É~É´ÉÉà, §ÉÉàW{É HùÉ´É´ÉÖÅ,
«ÉoÉÉàÊSÉlÉ §Éà÷»ÉÉàNÉÉqÉà +É~É´ÉÒ +à +à÷±ÉÖÅ W W°ùÒ Uà. +à©É{ÉÉ
+eÒ+Éà~É÷Ò{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉà +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà C§ÉÉ ù¾Ò +à©É{Éà »É¾É«É Hù´ÉÒ
+É´É¶«ÉH Uà. ́ É³Ò, HÖ³HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÉ NÉÉàù, Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ Ê¶ÉKÉiÉ ±ÉÒyÉÖÅ
¾Éà«É +à´ÉÉ Ê´ÉvÉNÉÖùÖ+Éà, Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà {ÉÉ©É-»ÉÅ»HÉù Hà yÉÉÊ©ÉÇH qÒKÉÉ
±ÉÒyÉÒ ¾Éà«É +à´ÉÉ +y«ÉÉl©ÉNÉÖùÖ, HÉà> »ÉÅlÉ-©É¾Él©ÉÉ, »ÉÉyÉÖ-»ÉÅ{«ÉÉ»ÉÒ
PÉù{Éà +ÉÅNÉiÉà +É´ÉÒ{Éà C§ÉÉ ù¾à l«ÉÉùà lÉà©É{Éà +É´É-+É´ÉHÉù +É~ÉÒ
»ÉlHÉù´ÉÉ, +à©É{Éà Ê{É´ÉÉ»É +{Éà §ÉÉàW{É +É~É´ÉÉÅ, +à©É{Éà qÉ{É-qÊKÉiÉÉ
+É~É´ÉÉ +à ~ÉiÉ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉ £ùW Uà. +É´ÉÉ +ÊlÉÊoÉ+Éà +É~ÉiÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ +É{ÉÅq, A±±ÉÉ»É §ÉùÒ +É~ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. +É~ÉiÉÖÅ HÉà>{Éà
HÉà> ùÒlÉà ¸Éà«É HùlÉÉ ¾Éà«É Uà. +ÉWà ©ÉÉiÉ»É{ÉÉ ©É{ÉÀq«É »ÉÅHÖÊSÉlÉ
oÉlÉÉ X«É Uà. +à©É{Éà +ÊlÉÊoÉ +iÉNÉ©ÉlÉÉ WiÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à «ÉÉàN«É
{ÉoÉÒ. +ÊlÉÊoÉ lÉ©ÉÉùÒ ùÉàÊWÅqÒ +àHlÉÉ{ÉlÉÉ +{Éà +àHÊ´ÉyÉlÉÉ §Éùà±ÉÒ

ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÅNÉlÉoÉÒ ùÅNÉlÉ A©Éàùà Uà. +à©É{ÉÒ SÉàlÉ{ÉÉ +{Éà
CXÇ{ÉÉà ±ÉÉ§É +É~Éà Uà. NÉÖiÉÒW{É, »ÉÖ[ÉW{É +{Éà [ÉÉ{ÉÒW{É{ÉÉà
+ÊlÉÊoÉ °~Éà +´É¶«É »ÉlHÉù Hù´ÉÉà W°ùÒ Uà. Hà÷±ÉÒH´ÉÉù lÉ©ÉÉùÉ
HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÉ »É§«ÉÉà{ÉÖÅ HÉà> HÉ©É lÉ©ÉÉùÉoÉÒ {É¾Ó oÉ> ¶ÉHlÉÖÅ ¾Éà«É lÉà
lÉà+Éà +É»ÉÉ{ÉÒoÉÒ HùÒ +É~É¶Éà. ©É¶ÉÒ{É{ÉÉÅ SÉJÉà »ÉùLÉÉÅ £ùlÉÉÅ ù¾à
+à ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà +à©ÉÉÅ lÉà±É ~ÉÚùÒ{Éà BWiÉ (Oiling) HùÒ+à UÒ+à.
+à´ÉÖÅ BWiÉ{ÉÖÅ HÉ©É +ÊlÉÊoÉ+Éà +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ HùÒ +É~ÉlÉÉ ¾Éà«É
Uà. ©ÉÉ÷à +à©É{ÉÉ FiÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à
~ÉiÉ W°ùÒ H©ÉÉâ +´É¶«É Hù´ÉÉÅ Xà>+à.

+ÉWHÉ±É ©ÉyÉ»ÉÇeà, £ÉyÉ»ÉÇeà, ÷ÒSÉ»ÉÇeà AW´ÉÒ{Éà +àHÉq Êq´É»É
©ÉÉ÷à +à©É{Éà «ÉÉq HùÉ«É Uà. ~ÉiÉ +à©É{ÉÒ W°ùÒ »ÉÉù»ÉÅ§ÉÉ³ ±Éà´ÉÉlÉÒ
{ÉoÉÒ. HÖ÷ÖÅ¥É »ÉÅ»oÉÉ +{Éà ±ÉN{É »ÉÅ»oÉÉ lÉÚ÷lÉÒ X«É Uà. ~ÉÊù´ÉÉùÉà lÉÚ÷lÉÉ
X«É Uà. »{Éà¾-¡Éà©É +{Éà »ÉqÃ§ÉÉ´É ©ÉùlÉÉ X«É Uà. `¾ÖÅ {Éà ©ÉÉùÒ ´É¾Ö
+à©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ »É¾Ö' +à÷±ÉÒ »ÉÅHÖÊSÉlÉlÉÉ +É´ÉlÉÒ X«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà
+ÉW{ÉÉà ©É{ÉÖº«É >¹ÉùoÉÒ, yÉ©ÉÇ-+y«ÉÉl©ÉoÉÒ, ¡ÉHÞÊlÉoÉÒ, »É©ÉÉWoÉÒ,
HÖ÷ÖÅ¥ÉoÉÒ H~ÉÉlÉÉà H~ÉÉlÉÉà ´ÉàNÉ³Éà oÉlÉÉà X«É Uà. +àH±ÉlÉÉoÉÒ ~ÉÒeÉlÉÉà
ù¾à Uà. ¾ÚÅH, Aº©ÉÉ, »ÉÉoÉ, »ÉÊyÉ«ÉÉùÉ +{Éà ÷àHÉ{ÉÉ +§ÉÉ´Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
lÉÉiÉ +{Éà lÉiÉÉ´É{ÉÉà, eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É, ¾É÷Ç+à÷àH, +±]É<©Éù Wà´ÉÉ
ùÉàNÉ{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{ÉlÉÉà X«É Uà. +à{Éà Sharing +{Éà Caring{ÉÒ
]ÅLÉ{ÉÉ Uà, ~ÉiÉ +à »ÉÅlÉÉàºÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

+à́ ÉÉ »É©É«Éà Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ{ÉÉ +ÉºÉÇxº÷É+Éà+à +É ~ÉÉÅSÉ ©É¾É«É[É{ÉÉà L«ÉÉ±É
©ÉÚG«ÉÉà Uà. +à +ÉWà ~ÉiÉ Hà÷±ÉÉà ¡É»lÉÖlÉ +{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ Uà lÉà »É©ÉX«É
Uà. +É +ÉLÉÖÅ úÉÁÉÅe +{Éà »ÉSÉùÉSÉù »ÉÞÊº÷ +à +àH +ÉèNÉâÊ{ÉH ¾Éè±É
Uà. +à©ÉÉÅ ¥ÉyÉÖÅ +àH©ÉàH »ÉÉoÉà ¡ÉÉiÉ©É«É »ÉÅ¥ÉÅyÉoÉÒ »ÉÅH³É«Éà±ÉÖÅ Uà. H¶ÉÖÅ
+àH©ÉàHoÉÒ Ê´ÉÊSU}É {ÉoÉÒ. +à ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ +É ©ÉÒ©ÉÉÅ»ÉÉ »É©ÉX´Éà
Uà. +É ´«ÉÊº÷ +{Éà »ÉÞÊº÷{ÉÉà +É~ÉiÉà Wà÷±ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ+à UÒ+à,
lÉà÷±ÉÉà lÉà©É{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà. lÉà +É~ÉiÉà §Éù~ÉÉ> HùlÉÉ ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à.
KÉ«É{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ oÉ´ÉÒ Xà>+à. +É KÉÊlÉ~ÉÚÊlÉÇ{ÉÖÅ {ÉÉ©É «É[É Uà. ¥ÉÒXà ¾àlÉÖ
«É[É{ÉÉà Uà, ´ÉÉ~Éùà±ÉÒ ´É»lÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉÖÊuHùiÉ Hù´ÉÖÅ +{Éà «É[É{ÉÉà mÉÒXà
¾àlÉÖ Uà HÅ>H Ê{É©ÉÉÇiÉ HùlÉÉ ù¾à´ÉÖ Å. PÉ»ÉÉùÉà §ÉùÒ HÉh´ÉÉà,
¶ÉÖÊu´ÉÞÊu Hù´ÉÒ +{Éà {É´ÉÊ{É©ÉÉÇiÉ Hù´ÉÖÅ +à +É «É[É§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ
mÉiÉ ¾àlÉÖ+Éà Uà. +É~ÉiÉà +É´ÉÉÅ «É[ÉHÉ«ÉÉâ HùÒ+à lÉÉà +à HÉÅ>
~ÉùÉà~ÉHÉù {ÉoÉÒ. +É~ÉiÉà qà´ÉÉqÉù UÒ+à. +à qà´ÉÖÅ £àe´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É
Ê{Él«É H©ÉÉâ Hù´ÉÉ W°ùÒ Uà. +É «É[É ©ÉÉù£lÉà FiÉ £àe´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.
+É ~ÉÅSÉ ©É¾É«É[É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒ +{ÉàH ~ÉàhÒ+Éà lÉùÒ NÉ> Uà.
¾WÖ ~ÉiÉ lÉùÒ ¶ÉHà +à©É Uà.

 : : :

`HqÅ¥É' ¥ÉÅNÉ±ÉÉà, 35, ¡ÉÉà£à»Éù »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ©ÉÉà÷É ¥ÉXù,
´É±±É§É Ê´ÉvÉ{ÉNÉù (388120). £Éà{É {ÉÅ. : 02692-233750

»Éà±É {ÉÅ. : 09727333000
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[ »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ »ÉÉyÉÖ +KÉù´Él»É±ÉqÉ»ÉY ~Éù©É ~ÉÚV«É ¡É©ÉÖLÉ»´ÉÉÊ©É ©É¾ÉùÉW{ÉÉ HÞ~ÉÉ~ÉÉmÉ Ê¶Éº«É Uà. §ÉÉùlÉÒ«É
»ÉÅ»HÞÊlÉ, <ÊlÉ¾É»É, »ÉÉÊ¾l«É, +y«ÉÉl©É +{Éà lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉ Ê´ÉwÉ{É Uà. `§ÉNÉ´ÉÉ{É »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ +{Éà +Ål«ÉÉàq«É' Wà´ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉ
±ÉàLÉH »ÉÉyÉÖ +KÉù´Él»É±ÉqÉ»ÉY «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{Éà yÉ©ÉÇ +{Éà Y´É{ÉÊ´ÉHÉ»É{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~Éà lÉà´ÉÉ ¡É´ÉSÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à XiÉÒlÉÉ Uà. ]

»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ Ê{Él«É HùÉlÉÉÅ §ÉÎGlÉ»É§Éù +É¾ÃÊ{ÉH H©ÉÉâ
»ÉÉyÉÖ +KÉù´Él»É±ÉqÉ»É

»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É +àH §ÉÎGlÉ{ÉÒ §ÉÉNÉÒùoÉÒ ´É¾É´ÉlÉÉà
»ÉÅ¡ÉqÉ«É Uà. »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ OÉÅoÉÉà lÉàoÉÒ W §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ +{É{«É ©É¾n´É NÉÉ«É
Uà. §ÉÎGlÉ +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ù»É ¡ÉNÉ÷É´Éà Uà. §ÉÎGlÉ ́ ÉNÉù{ÉÖÅ Y´É{É
Ê{Éù»É ¥É{Éà Uà. §ÉÎGlÉoÉÒ W  ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÉoÉà ~Éù©É ¡Éà©É{ÉÉà lÉÉÅlÉiÉÉà
¥ÉÅyÉÉ«É Uà. +à÷±Éà W »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ~ÉH ~ÉùúÉÁ
§ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉà Ê¶ÉKÉÉ~ÉmÉÒ©ÉÉÅ »Él»ÉÅNÉÒ+Éà{Éà +É[ÉÉ
+É~ÉÒ Uà: `J³eLe& keÀeuees ve vesleJ³ees YeeqkeÌleb YeieJelees efJevee' +oÉÉÇlÉÃ
§ÉÎGlÉ Ê´É{ÉÉ ´«ÉoÉÇ »É©É«É {É Ê´ÉlÉÉ´É´ÉÉà.

~ÉùÅlÉÖ Ê{ÉùÅlÉù §ÉÎGlÉ-+ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ +à »ÉÉyÉÉùiÉ W{É»É©ÉÖqÉ«É
©ÉÉ÷à +àH H»ÉÉà÷Ò ¥É{ÉÒ X«É Uà. +ÉoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉà
»ÉÉyÉÉùiÉ ´«ÉÎGlÉ{Éà ~ÉiÉ §ÉÎGlÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à
+É¾ÃÊ{ÉH{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ +É~«ÉÉà Uà.

`+¾Ã{É' +à÷±ÉÃ Êq{É. +É¾ÃÊ{ÉH +à÷±Éà ¥ÉÒX +oÉÇ©ÉÉÅ qäÊ{ÉH.
+É¾ÃÊ{ÉH +à÷±Éà ¡ÉÊlÉÊq{É ¡ÉÉlÉ:HÉ³à XOÉlÉ oÉ>+à l«ÉÉùoÉÒ ùÉmÉà

Ê´ÉùÉ©É ±É>+à lÉà qù©«ÉÉ{É qäÊ{ÉH Hù´ÉÉ{ÉÉ §ÉÎGlÉ»É§Éù HÉ«ÉÉâ. ¥ÉÒX
+oÉÇ©ÉÉÅ H¾Éà lÉÉà +É¾ÃÊ{ÉH +à÷±Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉoÉà +É~ÉiÉÖÅ XàeÉiÉ
HùlÉÉÅ Ê{Él«ÉH©ÉÉâ. +É §ÉÎGlÉ§É«ÉÉÈ +É¾ÃÊ{ÉHÉà Y´É{É{ÉÉà +àH ©ÉyÉÖù
+É{ÉÅq +É~Éà Uà. +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉSÉÉ ©ÉÉ{É´É ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ XNÉÞÊlÉ +É~Éà
Uà, Y´É{É{ÉÒ £ùXà ¡Él«Éà ́ ÉyÉÖ HÊ÷¥Éu ¥É{ÉÉ´Éà Uà. +{Éà +{ÉàH »ÉÅPÉºÉÉâ
»ÉÉ©Éà ©ÉI©É Àq«Éà +eÒLÉ©É ù¾à´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +É~Éà Uà. +É¾ÃÊ{ÉHÉàoÉÒ
´«ÉÎGlÉl´É©ÉÉÅ ~ÉÊ´ÉmÉ »ÉÅ»HÉùÉà{ÉÖÅ Ê»ÉÅSÉ{É +{Éà »ÉÅ´ÉyÉÇ{É oÉÉ«É Uà.
+Él©É¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà. +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà ~Éù©Éà¹Éù »ÉÉoÉà ¡ÉÒÊlÉ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É »É©É«ÉoÉÒ §ÉÉùlÉÒ«É ©ÉÊ{ÉºÉÒ+Éà+à +É +É¾ÃÊ{ÉHÉà{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ
+É~«ÉÉà Uà. «ÉÉ[É´É±H«É»©ÉÞÊlÉ, yÉ©ÉÇÊ»ÉÅyÉÖ, Ê{ÉiÉÇ«ÉÊ»ÉÅyÉÖ, yÉ©ÉÇ¶ÉÉ»mÉÉà
+{Éà ~ÉÉÅSÉùÉmÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ »ÉÅÊ¾lÉÉ+Éà ´ÉNÉàùà ¶ÉÉ»mÉÉà+à ¡ÉSÉÚù ©ÉÉmÉ©ÉÉÅ
+É¾ÃÊ{ÉHÉà Ê´É¶Éà {ÉÉáy«ÉÖÅ Uà. +É +É¾ÃÊ{ÉHÉà{ÉÖÅ ¸ÉuÉ~ÉÚ´ÉÇH oÉlÉÖÅ ~ÉÉ±É{É
+Éy«ÉÉÎl©ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É ©ÉÉà÷ÖÅ ~ÉÊù¥É³ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà. +É¾ÃÊ{ÉHÉà
~ÉÉU³ ¶ÉùÒù¶ÉÉ»mÉ, ©ÉÉ{É»É¶ÉÉ»mÉ +{Éà +y«ÉÉl©É¶ÉÉ»mÉ{ÉÉÅ ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉ
Ê»ÉuÉÅlÉÉà Uà. lÉà{ÉÉ wÉùÉ ́ «ÉÎGlÉNÉlÉ +{Éà »ÉÉ©ÉÚÊ¾H SÉÉÊùm«É ~Éù +àH
¾HÉùÉl©ÉH (~ÉÉàÊ]Ê÷´É) +»Éù Al~É}É oÉÉ«É Uà. +É¾ÃÊ{ÉHÉà{ÉÖÅ Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ
+ÉSÉùiÉ ´«ÉÎGlÉ{Éà ~Éù©É~Éq »ÉÖyÉÒ ±É> W> ¶ÉHà Uà. «ÉÉàNÉ´ÉÊ»Éºc
OÉÅoÉ H¾à Uà:

`GYeeY³eecesJe He#eeY³eeb ³eLee Kes Heef#eCeeb ieeffle:~
leLewJe %eevekeÀce&Y³eeb pee³eles Hejce Heoced ~~' (1/1/7)

`Wà´ÉÒ ùÒlÉà ¥ÉÅ{Éà ~ÉÉÅLÉÉà ©ÉW¥ÉÚlÉö»É±ÉÉ©ÉlÉ ¾Éà«É lÉÉà W ~ÉKÉÒ
+ÉHÉ¶É©ÉÉÅ CeÒ ¶ÉHà Uà, lÉà´ÉÒ ùÒlÉà [ÉÉ{É (©ÉÉ¾Él©«É [ÉÉ{É) +{Éà
H©ÉÇ (Ê{Él«É §ÉÎGlÉH©ÉÉâ), +à ¥ÉÅ{Éà{ÉÉ «ÉÉàNÉoÉÒ W ~Éù©É ~Éq{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ
oÉÉ«É Uà :
O »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ +É¾ÃÊ{ÉH H©ÉÉâ

»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉà
Ê¶ÉKÉÉ~ÉmÉÒ wÉùÉ +É¾ÃÊ{ÉHÉà{ÉÉà »Éù³ +{Éà »~Éº÷ ¥ÉÉàyÉ +É~«ÉÉà Uà.
(·±ÉÉàH: 19 oÉÒ 35) +É A~ÉùÉÅlÉ »Él»ÉÅNÉÒY´É{É lÉoÉÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ
+{«É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ Hà÷±ÉÒH Ê´É¶ÉàºÉ UiÉÉ´É÷ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +É
»É´Éâ{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà Hù´ÉÉ X+Éà lÉÉà ¡Él«ÉàH »Él»ÉÅNÉÒ{ÉÉà +àH »ÉÖÅqù
Ê{Él«ÉJ©É NÉÉàc´ÉÉ> X«É Uà. ùÉàW +{ÉÖ»Éù´ÉÉ{ÉÉÅ +à HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ°~É
HÉ«ÉÉâ lÉÉà Uà W, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà Êq{ÉSÉ«ÉÉÇ{ÉÉà ~ÉiÉ »~Éº÷ ¥ÉÉàyÉ Uà.
lÉà{Éà »Éù³lÉÉoÉÒ +É©É J©É©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ ¶ÉHÉ«É:
1. Ê{Él«É »ÉÚ«ÉÉâq«ÉoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ Cc´ÉÖÅ.
2. XOÉlÉ oÉ>{Éà >º÷qà´É +{Éà NÉÖùÖ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ Hù´ÉÖÅ.
3. +àH »oÉ³à qÅlÉyÉÉ´É{É Hù´ÉÖÅ, ¶ÉÉäSÉÊ´ÉÊyÉ, ¶ÉÖu WÅlÉÖùÊ¾lÉ W³oÉÒ

»{ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ.
4. »{ÉÉ{É HùÒ{Éà +àH yÉÉà«Éà±ÉÖÅ ´É»mÉ ~É¾àù´ÉÖÅ +{Éà +àH +Éàh´ÉÖÅ.
5. l«ÉÉù¥ÉÉq Wà{ÉÉ ~Éù »ÉÉùÒ ùÒlÉà ¥Éà»ÉÉ«É +à´ÉÉ SÉÉàLLÉÉ +É»É{É

~Éù ~ÉÚ´ÉÇ Hà AnÉù ©ÉÖLÉà ¡ÉÉlÉ:~ÉÚX Hù´ÉÉ ¥Éà»É´ÉÖ.Å
6. ¶ÉÖu +É»É{É ~Éù >º÷qà´É ̧ ÉÒ¾Êù +{Éà NÉÖùÖ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ+Éà

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »É©ÉKÉ ¡ÉÉlÉ:~ÉÚX©ÉÉÅ ~ÉyÉùÉ´É´ÉÒ.
7. ~ÉÚX{ÉÉ +ÉùÅ§Éà H~ÉÉ³©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ¡ÉÉ»ÉÉÊqH SÉÅq{ÉoÉÒ

Cy´ÉÇ~ÉÖÅeÄ ÊlÉ±ÉH Hù´ÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉÅ ¡É»ÉÉqÒ§ÉÚlÉ HÖ©ÉHÖ©É{ÉÉà
NÉÉà³ SÉÉÅq±ÉÉà Hù´ÉÉà.

8. l«ÉÉù¥ÉÉq §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ y«ÉÉ{É HùÒ{Éà ©É{ÉoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ©ÉÉ{É»ÉÒ
~ÉÚX Hù´ÉÒ. ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX©ÉÉÅ FlÉÖ FlÉÖ ¡É©ÉÉiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà
+±ÉNÉ ´É»mÉÉà yÉùÉ´É´ÉÉÅ lÉoÉÉ oÉÉ³-§ÉÉàNÉ yÉùÉ´É´ÉÉ. ©ÉÉ{É»ÉÒ
~ÉÚX©ÉÉÅ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »É©ÉKÉ ~ÉyÉùÉ´Éà±ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ©ÉÉÅ
Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ +É¾Ã´ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ.

9. +É´ÉÉ¾Ã{É ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±ÉÒ ~ÉyÉùÉ´Éà±ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ+Éà{Éà +Éqù~ÉÚ́ ÉÇH {É©É»HÉù
Hù´ÉÉ. l«ÉÉù¥ÉÉq ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¸ÉuÉ +{ÉÖ»ÉÉù »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ
©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÒ W~É©ÉÉ³É Hù´ÉÒ. ¸ÉuÉ~ÉÚ´ÉÇH +àHÉOÉ ÊSÉnÉà
`»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ' ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÖÅ ù÷iÉ HùÉlÉÉÅ ©ÉÉ³É Hù´ÉÒ.
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10. l«ÉÉù¥ÉÉq +àH~ÉNÉà C§ÉÉ ù¾Ò{Éà ̧ ÉuÉ ©ÉÖW¥É ©É¾É©ÉÅmÉ{ÉÖÅ ù÷iÉ
HùlÉÉ lÉ~É{ÉÒ ©ÉÉ³É Hù´ÉÒ.

11. l«ÉÉù¥ÉÉq ©ÉÉ³É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ »ÉÉ©Éà ~ÉyÉùÉ´Éà±É ©ÉÚÊlÉÇ+Éà{ÉÒ £ùlÉÒ
¡ÉqÊKÉiÉÉ Hù´ÉÒ.

12. ~ÉUÒ ~ÉÖùÖºÉÉà+à ~ÉÉÅSÉ »ÉÉº÷ÉÅNÉ qÅe´ÉlÉÃ¡ÉiÉÉ©É Hù´ÉÉ. lÉà A~ÉùÉÅlÉ
HÉà>{ÉÉà XiÉlÉÉÅ Hà +XiÉlÉÉÅ +~ÉùÉyÉ oÉ> NÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà
KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ °~Éà +àH qÅe´ÉlÉÃ¡ÉiÉÉ©É +ÊyÉH Hù´ÉÉà. »mÉÒ+Éà+à
»ÉÉº÷ÉÅNÉ qÅe´ÉlÉÃ¡ÉiÉÉ©É{Éà ¥Éq±Éà ~ÉÅSÉÉÅNÉ ¡ÉiÉÉ©É Hù´ÉÉ.

13. l«ÉÉù¥ÉÉq ©ÉÚÊlÉÇ »É©ÉKÉ oÉÉ³ +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉà.
14. KÉ©ÉÉ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +{Éà Ê´É»ÉWÇ{É ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà ~ÉÚX »É©ÉÉ~É{É HùÒ

»ÉÅHà±ÉÒ ±Éà´ÉÒ.
15. lÉl~ÉýÉÉlÉÃ Ê¶ÉKÉÉ~ÉmÉÒ{ÉÉ ·±ÉÉàHÉà{ÉÉà Ê{Él«É~ÉÉc Hù´ÉÉà +{Éà +ÅlÉà

©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ lÉoÉÉ PÉù{ÉÉ »É´Éâ{Éà {ÉÒSÉÉ {É©ÉÒ{Éà W«É »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ
H¾à´ÉÉ.

16. ~ÉÚX H«ÉÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ HÉÅ> LÉÉ´ÉÖÅ Hà ~ÉÒ´ÉÖÅ {É¾Ó. ~ÉÚX ¥ÉÉq
´«ÉÉ´É¾ÉÊùH +{Éà ´«ÉÉ´É»ÉÉÊ«ÉH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà Hù´ÉÒ.

17. PÉù©ÉÉÅ »oÉ~ÉÉ«Éà±ÉÉ PÉù©ÉÅÊqù©ÉÉÅ +ÉùlÉÒ Hù´ÉÒ, ©Éy«ÉÉ½{Éà
§ÉÉàW{É{ÉÒ »É´Éâ ́ ÉÉ{ÉNÉÒ+Éà PÉù©ÉÅÊqù©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà yÉùÉ´É´ÉÒ.
~ÉUÒ W +à §ÉÉàW{É ¡É»ÉÉq°~Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÖÅ.

18. Ê{Él«É »É´ÉÉùà +oÉ´ÉÉ »ÉÉÅWà ©ÉÅÊqùà q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ W´ÉÖÅ.
19. Ê{Él«É »ÉÉyÉÖ-»ÉÅlÉÉà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ +Éqù~ÉÚ´ÉÇH HoÉÉ´ÉÉlÉÉÇ »ÉÉÅ§É³´ÉÒ.

(Ê{Él«É +{ÉÖHÚ³lÉÉ {É ¾Éà«É lÉà©ÉiÉà +c´ÉÉÊeH »Él»ÉÅNÉ»É§ÉÉ©ÉÉÅ
Al»ÉÉ¾§Éàù W´ÉÖÅ.)

20. »ÉÅy«ÉÉ »É©É«Éà ©ÉÅÊqùà, PÉùà +oÉ´ÉÉ V«ÉÉÅ ¾Éà>+à l«ÉÉÅ +ÉùlÉÒ
Hù´ÉÒ. l«ÉÉù¥ÉÉq §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÒ.

21. Ê{Él«ÉÊ{É«É©É ùÉLÉÒ{Éà ùÉàW §ÉNÉ´ÉÉ{É »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ{ÉÉÅ
´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ, NÉÖiÉÉlÉÒlÉÉ{ÉÅq »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà{ÉÉà ~ÉÉc Hù´ÉÉà.
+É A~ÉùÉÅlÉ NÉÖùÖ´É«ÉÉâ{ÉÉ SÉÊùmÉOÉÅoÉÉà{ÉÉà ~ÉÉc Hù´ÉÉà.

22. Ê¶ÉLÉù¥Éu ©ÉÅÊqùÉà©ÉÉÅ ùÉàW ~ÉÉÅSÉ »É©É«É{ÉÒ +ÉùlÉÒ lÉà©ÉW ~ÉÉÅSÉ
»É©É«É{ÉÒ HoÉÉ «ÉoÉÉ«ÉÉàN«É  Hù´ÉÒ.

23. FlÉÖ FlÉÖ, »É©É«Éö»É©É«É +{Éà ¡É»ÉÅNÉÉàöAl»É´ÉÉà{Éà +{ÉÖ°~É
©ÉÚÊlÉÇ+Éà{Éà ¶ÉiÉNÉÉù Hù´ÉÉ, oÉÉ³ yÉùÉ´É´ÉÉ, W±É~ÉÉ{É £³É~ÉÇiÉ
HùÉ´É´ÉÖÅ.

24, qù +àHÉq¶ÉÒ+à »ÉW³, Ê{ÉWÇ³ Hà £ùÉ³«ÉÖGlÉ A~É´ÉÉ»É Hù´ÉÉà.
¸ÉÉ´ÉiÉ©ÉÉ»É, ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É (+ÊyÉH) ©ÉÉ»É©ÉÉÅ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ cÉHÉàùY
»É©ÉKÉ HÒlÉÇ{É§ÉÎGlÉ Hù´ÉÒ.

25. +É A~ÉùÉÅlÉ NÉÞ¾»oÉÉà+à PÉù©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ~ÉiÉ Ê{Él«É +É¾ÃÊ{ÉH{ÉÖÅ
~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ. PÉù©ÉÅÊqù©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ ùÉàW »É´ÉÉùà
PÉÅ÷eÒ ´ÉNÉÉeÒ AloÉÉ~É{É Hù´ÉÖÅ. lÉà©É{Éà NÉÉ³à±ÉÖÅ W³ yÉùÉ´É´ÉÖÅ,
yÉÉlÉÖ©ÉÚÊlÉÇ{Éà »{ÉÉ{É HùÉ´É´ÉÖÅ, ÊSÉmÉ-¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà{Éà ¡ÉlÉÒHÉl©ÉH
»{ÉÉ{É HùÉ´É´ÉÖÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq ~ÉÖº~ÉÉà Hà ~ÉÖº~É¾Éù +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉÅ.

26. l«ÉÉù¥ÉÉq yÉÚ~ÉöqÒ~É HùÒ +ÉùlÉÒ Hù´ÉÒ. lÉ à©ÉÉ Å »ÉÉ ä
~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà+à »ÉÉ©ÉÚÊ¾H §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉà.

27. cÉHÉàùY{Éà qÚyÉ +{Éà +±~ÉÉ¾Éù yÉùÉ´ÉÒ W³ ~ÉÉ´ÉÖÅ.
28. ©Éy«ÉÉ¾Ã{É ~ÉÚ´Éâ SÉÉàLLÉÉ>~ÉÚ´ÉÇH PÉù©ÉÉÅ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ ù»ÉÉà>{ÉÉà oÉÉ³

PÉù©ÉÅÊqù©ÉÉÅ +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉà. ¡Éà©ÉoÉÒ oÉÉ³ NÉÉ>{Éà yÉùÉ´É´ÉÉà.
l«ÉÉù¥ÉÉq W³ yÉùÉ´ÉÒ cÉHÉàùY{Éà ~ÉÉàhÉeÒ qà´ÉÉ.

29. »ÉÉÅWà SÉÉù ´ÉÉNÉà cÉHÉàùY{ÉÖÅ AloÉÉ~É{É Hù´ÉÖÅ. W³ yÉùÉ´É´ÉÖÅ.
¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà £³ yÉùÉ´É´ÉÉÅ.

30. »ÉÅy«ÉÉ»É©É«Éà +ÉùlÉÒ HùÒ, Ê{É«É©É-+º÷HÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉÅ, +É©ÉÉÅ
~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ A~ÉÎ»oÉlÉ »É´Éâ+à §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉà.

31. l«ÉÉù¥ÉÉq cÉHÉàùY{Éà qÚyÉ lÉoÉÉ +±~ÉÉ¾Éù +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉÅ. ùÉmÉà
{É´É ´ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ W³ yÉùÉ´ÉÒ{Éà cÉHÉàùY{Éà ~ÉÉàhÉeÒ qà´ÉÉ.

32. ùÉàW PÉù»É§ÉÉ Hù´ÉÒ. lÉà©ÉÉÅ »ÉÉÅ¡ÉqÉÊ«ÉH OÉÅoÉÉà{ÉÖÅ ́ ÉÉÅSÉ{É-¸É´ÉiÉ
Hù´ÉÖÅ. ùÉmÉà SÉàº÷ÉNÉÉ{É (¶ÉG«É ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ) »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ Hù´ÉÖÅ.
~ÉUÒ W >º÷qà´É +{Éà NÉÖùÖ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ HùlÉÉÅ »ÉÚ´ÉÉ W´ÉÖÅ.

33. SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ́ ÉÉÅSÉ{É, Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉ³É-¡ÉqÊKÉiÉÉ{ÉÉ
Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É +{Éà Ê´É¶ÉàºÉ lÉ~É Hù´ÉÖÅ.

O +É¾ÃÊ{ÉHÉà©ÉÉÅ +ÉyÉÖÊ{ÉH »É©É«É{ÉÒ ©ÉÉÅNÉ
´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùoÉÒ »ÉÉlÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ qäÊ{ÉH Y´É{É©ÉÉÅ ´«ÉÎGlÉ+à

+{ÉÖ»Éù´ÉÉ{ÉÉÅ +É §ÉÎGlÉ»É§Éù +É¾ÃÊ{ÉHÉà Uà.
+É ¥ÉyÉÒ W +É¾ÃÊ{ÉHÉà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà »ÉÉoÉà Ê¶ÉKÉÉ~ÉmÉÒ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É

»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉà §ÉÉù~ÉÚ´ÉÇH WiÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà »oÉ³, »É©É«É ´ÉNÉàùà{Éà
+{ÉÖ»ÉùÒ{Éà lÉà{ÉÉà «ÉÉàN«É Ê{ÉiÉÇ«É Hù´ÉÉà. (Ê¶ÉKÉÉ~ÉmÉÒ ·±ÉÉàH : 204)

+ÉyÉÖÊ{ÉH »É©É«É©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ »É©É«É{ÉÒ ́ «É»lÉlÉÉ{Éà ±ÉK«É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà
»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ lÉà+Éà{ÉÉ SÉlÉÖoÉÇ +Éy«ÉÉÎl©ÉH +{ÉÖNÉÉ©ÉÒ
úÉÁ»´É°~É «ÉÉàNÉÒY ©É¾ÉùÉW +{Éà ~ÉÅSÉ©É +Éy«ÉÉÎl©ÉH +{ÉÖNÉÉ©ÉÒ
¡ÉNÉ÷ úÉÁ»´É°~É ¡É©ÉÖLÉ»´ÉÉ©ÉÒ ©É¾ÉùÉWà +É¾ÃÊ{ÉHÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒH
©É¾n´É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà A©ÉàùÒ Uà. +à Uà -- »ÉÉ~lÉÉÊ¾H »Él»ÉÅNÉ »É§ÉÉ.
Wà+Éà Ê{Él«É »Él»ÉÅNÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±É> ¶ÉHà lÉà©É {É ¾Éà«É, lÉà©ÉiÉà qù
+c´ÉÉÊe«Éà +àH´ÉÉù »Él»ÉÅNÉ »É§ÉÉ©ÉÉÅ +´É¶«É W´ÉÖÅ Xà>+à. ´É³Ò,
Wà+Éà Ê{Él«É »Él»ÉÅNÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±É> ¶ÉHlÉÉÅ {É ¾Éà«É lÉà©ÉiÉà +ÉàÊe«ÉÉà-
Ê´ÉÊe«ÉÉà{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH ©ÉÉy«É©ÉÉà wÉùÉ ~ÉiÉ PÉùà ¥ÉàcÉÅ Hà ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ©ÉÉÅ
»ÉÅlÉÉà{ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ´ÉÉiÉÒ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉà Xà>+à. ~Éù©É ~ÉÚV«É
¡É©ÉÖLÉ»´ÉÉ©ÉÒ ©É¾ÉùÉW{ÉÉ +à +Ê§É«ÉÉ{É{Éà HÉùiÉà qà¶É-Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ
¥ÉÒ.+à.~ÉÒ.+à»É. »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉLÉÉà ±ÉÉàHÉà ¡ÉÊlÉ »É~lÉÉ¾à
»Él»ÉÅNÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ©ÉÉiÉà Uà. +É »ÉÉ~lÉÉÊ¾H »Él»ÉÅNÉ wÉùÉ W ±ÉÉLÉÉà
±ÉÉàHÉà{Éà Ê{Él«É Y´É{É©ÉÉÅ +ÉSÉù´ÉÉ{ÉÉÅ +{«É +É¾ÃÊ{ÉHÉà{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ ©É³à
Uà. +É «ÉÖNÉ{Éà +{ÉÖ°~É +É +É¾ÃÊ{ÉH H©ÉÉâ ±ÉÉLÉÉà ±ÉÉàHÉà{Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
»ÉÉoÉà Xàeà Uà.

+¾Ó +´É¶«É {ÉÉáyÉ´ÉÖÅ Xà>+à Hà ¶ÉÉ»mÉ¡ÉiÉÒlÉ +É¾ÃÊ{ÉHÉà{Éà
¥Éq±É´ÉÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÉÅ, ~ÉùÅlÉÖ +ÉW{ÉÉ «ÉÖNÉ{ÉÒ Y´É{É»ÉÅHÖ±ÉlÉÉ{Éà
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+{ÉÖ°~É lÉà{ÉÖÅ ́ «É´É¾ÉùÖ +{ÉÖ»ÉùiÉ HùÉ«ÉÖÅ Uà. WàoÉÒ ̀ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÉoÉà{ÉÉ
»ÉlÉlÉ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É'{ÉÉà ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ¾àlÉÖ +{Éà lÉà{ÉÉà Êq´«ÉÉ{ÉÅq W³´ÉÉ>
ù¾à, »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉNÉÇ §ÉÉù Ê´É{ÉÉ{ÉÉà »É¾W ¥É{ÉÒ ù¾à.

+É ¥ÉyÉÉÅ W +É¾ÃÊ{ÉH H©ÉÉâ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +NÉl«É{ÉÖÅ +É¾ÃÊ{ÉH Uà
¡ÉÉlÉ:~ÉÚX. »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ¡Él«ÉàH +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ ©ÉÉ÷à +à{ÉÉ
+{ÉÖ»ÉùiÉ ~Éù Ê´É¶ÉàºÉ §ÉÉù ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +à Ê´É¶Éà oÉÉàeÒ
Ê´É¶ÉàºÉ {ÉWù HùÒ+à.
O Ê{Él«É ¡ÉÉlÉ:~ÉÚX

{«ÉÉ«ÉHÉà¶É H¾à Uà : ̀ le$e Hetpee veece osJelee GÎsMesve êJ³el³eeieelcekeÀlJeeled
³eeie SJe~' +oÉÉÇlÉÃ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà Atà¶ÉÒ{Éà ¡ÉÒÊlÉ-§ÉÎGlÉoÉÒ ¾ÖlÉÉÊq
r´«ÉÉà{ÉÒ ©Éqq ´ÉNÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ~ÉÚX ~ÉiÉ «É[É W Uà.'

»ÉÉl´ÉlÉ »ÉÅÊ¾lÉÉ{ÉÉ §ÉÉº«É©ÉÉÅ +±ÉÊ¶ÉÅNÉ §Éa WiÉÉ´Éà Uà Hà `³eeiees
efyecyeeefo<eg YeieJeo®e&veced ~' `©ÉÚÊlÉÇ+Éà{ÉÒ ~ÉÚX ~ÉiÉ `«É[É'{ÉÖÅ W »´É°~É Uà.'

»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉùÉà©ÉÉÅ ~ÉÚX Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà : (1) ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX (2) ´«ÉÎGlÉNÉlÉ°~Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ
¡ÉÉlÉ:~ÉÚX, (3) ©ÉÅÊqùÉà©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ cÉHÉàùY{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ+Éà{ÉÒ
~ÉÚX, (4) PÉù©ÉÅÊqù©ÉÉÅ oÉlÉÒ +ÉùlÉÒ-oÉÉ³ +ÉÊqH ~ÉÚX +{Éà (5)
©ÉÅÊqùÉà©ÉÉÅ Ê{Él«É lÉoÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà~ÉÉlÉ oÉlÉÒ ©É¾É~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ.

§ÉNÉ´ÉqÃNÉÒlÉÉ (9/24,26) ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà Hà ~ÉmÉ, ~ÉÖº~É,
£³, W³...Wà HÉÅ> ©É{Éà §ÉÎGlÉoÉÒ yÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà ¾ÖÅ ¡Éà©É~ÉÚ´ÉÇH
+ÅNÉÒHÉù HùÖÅ UÖÅ. +¾Ó «É[É wÉùÉ ©É³lÉÖÅ £³ +{Éà ~ÉÚX wÉùÉ ©É³lÉÖÅ
£³ lÉÖ±«É q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ Uà.

©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ W ~ÉÖùÉiÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÚX{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ +{Éà Ê´ÉÊyÉ
oÉÉàeÉ PÉiÉÉÅ £àù£Éù »ÉÉoÉà Ê{É°~«ÉÉà Uà. ̧ ÉÒ©ÉqÃ §ÉÉNÉ´ÉlÉ©ÉÉÅ +Å¥ÉÊùºÉ{ÉÖÅ
+ÉL«ÉÉ{É ~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ +{Éà ~ÉÚX Hù{ÉÉù §ÉGlÉ ©ÉÉ÷à »ÉÖÅqù +Éq¶ÉÇ
~ÉÚùÉà ~ÉÉeà Uà. ̧ ÉÒ©ÉqÃ§ÉÉNÉ´ÉlÉ{ÉÉ ~ÉÅSÉ©É »HÅyÉ©ÉÉÅ ¡É¾Ã±ÉÉq{Éà A~Éqà¶Éà±ÉÒ
{É´ÉyÉÉ§ÉÎGlÉ{ÉÉÅ {É´É +ÅNÉÉà +É¾ÃÊ{ÉH H©ÉÇ{ÉÉÅ W vÉàlÉH Uà. ¥ÉÉäu
+{Éà Wä{É yÉ©ÉÉâ+à ~ÉiÉ ¥ÉÖu{ÉÒ Hà lÉÒoÉÈHù{ÉÒ §ÉÎGlÉ-~ÉÚX{ÉÉà Ê´ÉÊyÉ
~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ ©ÉÖW¥É »´ÉÒHÉ«ÉÉâ Uà.

~ÉÉÅSÉùÉmÉ ¶ÉÉ»mÉÉà+à ~ÉÚX{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ +ÅNÉÉà ´ÉiÉÇ´«ÉÉÅ Uà. ~És~ÉÖùÉiÉ
lÉà{Éà qÉà¾ùÉ´ÉlÉÉÅ +à ~ÉÉÅSÉ +ÅNÉÉà +É©É ´ÉiÉÇ´Éà Uà: (1) +Ê§ÉNÉ©É{É :
PÉù©ÉÅÊqù©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉWlÉÉ cÉHÉàùY ~ÉÉ»Éà W´ÉÖÅ, lÉà©É{Éà WNÉÉe´ÉÉ, lÉà©É{Éà
W³ yÉùÉ´É´ÉÖÅ, PÉù©ÉÅÊqù »ÉÉ£»ÉÚ£ Hù´ÉÖÅ. (2) A~ÉÉqÉ{É : W³, ~ÉÖº~É,
{Éä´Éàv, +ÉùlÉÒ, yÉÚ~É-qÒ~É ´ÉNÉàùà ~ÉÚX»ÉÉ©ÉOÉÒ lÉä«ÉÉù Hù´ÉÒ. (3)
«ÉÉàNÉ: >º÷qà´É +{Éà NÉÖùÖ{ÉÖÅ +àHÉOÉ ÊSÉnÉà »©ÉùiÉ-ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÖÅ. (4)
»´ÉÉy«ÉÉ«É : ©ÉÊ¾©ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH >º÷qà´É{ÉÉ {ÉÉ©É©ÉÅmÉ{ÉÉà W~É Hù´ÉÉà. OÉÅoÉÉà{ÉÉ
»´ÉÉy«ÉÉ«É wÉùÉ lÉà©É{ÉÉ SÉÊùmÉÉà, NÉÖiÉÉà, ©ÉÊ¾©ÉÉ{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÖÅ. (5)
>V«ÉÉ : ¡ÉÒÊlÉ~ÉÚ´ÉÇH >º÷qà´É{ÉÒ ~ÉÚX «ÉoÉÉ Ê´ÉÊyÉ Hù´ÉÒ.

+É ¥ÉyÉÒ W ¶ÉÉ»mÉ¡ÉiÉÒlÉ ~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ{Éà »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ
Ê{Él«É ¡ÉÉlÉ:~ÉÚX©ÉÉÅ »ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ »É©ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.
O Ê{Él«É~ÉÚX ¡ÉÉlÉ:HÉ³à W ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?

¡ÉÉlÉ:HÉ³à +É~ÉiÉÒ +ÉÅLÉÉà LÉÚ±ÉlÉÉÅ W Y´É{É{ÉÖÅ +àH {É´ÉÖÅ HÉàùÖÅ
~ÉÉ{ÉÖÅ LÉÚ±Éà Uà. +à{ÉÉà +ÉùÅ§É ¶ÉÖ§É ¾Éà«É, ©ÉÉÅNÉÊ±ÉH ¾Éà«É, »ÉÖLÉ©É«É
¾Éà«É +à´ÉÖÅ »ÉÉä >SUÒ+à UÒ+à.

»É´ÉÉùà qÖº÷ ´«ÉÎGlÉ{Éà «ÉÉq HùÒ+à lÉÉà +É~ÉiÉ{Éà ~ÉiÉ HÉà>H{ÉÖÅ
~ÉeÉ´ÉÒ ±Éà́ ÉÉ{ÉÉÅ qÖº÷ Ê´ÉSÉÉùÉà +É´É¶Éà. >º«ÉÉÇ, ùÉNÉ-wàºÉ, +Ê§É©ÉÉ{É©ÉÉÅ
+É~ÉiÉà W +oÉeÉ>¶ÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ §ÉNÉ´ÉÉ{É +{Éà »ÉÅlÉ{Éà «ÉÉq HùÒ+à
lÉÉà? +ÅlÉù©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ, [ÉÉ{É, ́ ÉäùÉN«É +{Éà §ÉÎGlÉ XNÉ¶Éà. q«ÉÉ, HùÖiÉÉ,
¡Éà©É, KÉ©ÉÉ, AqÉùlÉÉ ´ÉNÉàùà ¶ÉÖ§É NÉÖiÉÉàoÉÒ ¾ä«ÉÖÅ lÉù¥ÉlÉù oÉ> W¶Éà.
+ÅlÉù©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ C§ÉùÉ¶Éà.

+à÷±Éà W ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~ÉÚX ©ÉÉ÷à úÉÉÁ©ÉÚ¾ÚlÉÇ{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. ©É{ÉÖ»©ÉÞÊlÉ (8-12) H¾à Uà:

ye´eïes cegntlex ³ee efveêe mee HegC³e#e³ekeÀeefjCeer~~
+oÉÉÇlÉ úÉÉÁ©ÉÖ¾ÚlÉÇ{ÉÒ Ê{ÉrÉ +É~ÉiÉÉÅ ~ÉÖi«É{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù{ÉÉùÒ Uà.
úÉÉÁ©ÉÖ¾ÚlÉÇ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉÚX Wà´ÉÉà Êq´É»É{ÉÉà ©ÉÅNÉ³ ¡ÉÉùÅ§É

¥ÉÒXà H«ÉÉà ¾Éà> ¶ÉHà? »É´ÉÉùà ©É{É +{«É HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«Éà±ÉÖÅ,
»ÉÅH±~É-Ê´ÉH±~É ùÊ¾lÉ ¾Éà«É. +ÉoÉÒ, ~Éù©Éà¹Éù{ÉÒ ~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ©ÉÉÅ »É¾àWà
+àHÉOÉ oÉ´ÉÉ«É. ©ÉÅmÉX~É ~ÉiÉ »ÉÉùÒ ùÒlÉà oÉ> ¶ÉHà. ¶ÉÉÅlÉ ©É{É©ÉÉÅ
~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Î»oÉù oÉlÉÉÅ ©É{É ́ ÉyÉÖ ~ÉÊ´ÉmÉ +{Éà ¶ÉÉÅlÉ ¥É{Éà Uà.
Y´É{É{ÉÖÅ y«Éà«É ´ÉyÉÖ »~Éº÷ ¥É{Éà Uà, ~Éù©Éà¹Éù +{Éà »ÉÅlÉ©ÉÉÅoÉÒ ©É³lÉÒ
¡ÉàùiÉÉ+Éà ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ »~Éº÷ oÉÉ«É Uà, WàoÉÒ qäÊ{ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ~ÉiÉ
+à{ÉÖÅ »É¾àWà +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ù¾à Uà. ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù »ÉÉoÉà oÉlÉÒ
+{«É »É´ÉÇ qäÊ{ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà ~ÉiÉ §ÉÎGlÉ©É«É ¥É{ÉÒ ù¾à Uà. H¾Éà {Éà Hà
Êq´É»É §ÉÎGlÉ©É«É, »ÉÖLÉ©É«É ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà.

´É³Ò, ¡ÉÉlÉ:~ÉÚX{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà, §ÉNÉ´ÉÉ{É +{Éà »ÉÅlÉ{ÉÉ Êq´«É
NÉÖiÉÉàoÉÒ +ÉSUÉÊqlÉ ¶ÉÉÅlÉ ©É{É HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH, ´«ÉÉ´É¾ÉÊùH, »ÉÉ©ÉÉÊWH
Ê´É÷Å¥ÉiÉÉ+Éà©ÉÉÅ ~ÉiÉ «ÉÉàN«É Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ±É> ¶ÉHà Uà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ, §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà §Éà÷´ÉÉ ©ÉÉ÷à Uà ¡ÉÉlÉ:~ÉÚX.
©É{É{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ ©ÉÉ÷à Uà ¡ÉÉlÉ:~ÉÚX.

O Ê{Él«É~ÉÚX ´«ÉÎGlÉNÉlÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?
»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ¡Él«ÉàH ́ «ÉÎGlÉ wÉùÉ ́ «ÉÎGlÉNÉlÉ Ê{Él«É

~ÉÚX{ÉÉà +ÉOÉ¾ ùLÉÉ«ÉÉà Uà. HÉà>{ÉÉ ¥Éq±Éà HÉà>H ~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ HùÒ
±Éà, +à{ÉÉà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ HÉà> +oÉÇ {ÉoÉÒ.

~ÉÚV«É ¡É©ÉÖLÉ»´ÉÉ©ÉÒ ©É¾ÉùÉW H¾à Uà: §ÉÚLÉ +É~ÉiÉ{Éà ±ÉÉNÉÒ Uà,
+É~ÉiÉÉ ¥Éq±Éà ¥ÉÒXà W©ÉÒ ±Éà lÉÉà SÉÉ±Éà? lÉù»É +É~ÉiÉ{Éà ±ÉÉNÉÒ Uà,
+É~ÉiÉÉ ¥Éq±Éà ¥ÉÒXà ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ+à lÉÉàà SÉÉ±Éà? DyÉ +É~ÉiÉ{Éà +É´Éà
Uà, +É~ÉiÉÉ ¥Éq±Éà ¥ÉÒXà DPÉÒ ±Éà lÉÉà SÉÉ±Éà? Ê´ÉvÉ +É~ÉiÉ{Éà §ÉiÉ´ÉÒ
Uà, +É~ÉiÉÉ ¥Éq±Éà ¥ÉÒXà §ÉiÉÒ ±Éà lÉÉà SÉÉ±Éà? lÉà©É +É~ÉiÉÉÅ ¥Éq±Éà
¥ÉÒXà ~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ Hùà lÉà {É SÉÉ±Éà. +É~ÉiÉà XlÉà ~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ HùÒ+à lÉÉà
W +É~ÉiÉÒ »Éà´ÉÉ oÉÉ«É +{Éà lÉÉà W +É~ÉiÉ{Éà +à ~ÉÚX{ÉÉ ±ÉÉ§É oÉÉ«É.'

´«ÉÎGlÉNÉlÉ ~ÉÚX §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉoÉà{ÉÒ +É~ÉiÉÒ +ÅNÉlÉ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ Uà.
O ÊlÉ±ÉH-SÉÉÅq±ÉÉà ¶ÉÖÅ Uà?
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¡ÉÉlÉ:~ÉÚX{ÉÉ §ÉÉNÉ°~Éà »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ÊlÉ±ÉH-
SÉÉÅq±ÉÉ{ÉÉà +ÉOÉ¾ ùLÉÉ«ÉÉà Uà.

ÊlÉ±ÉH H¾Éà Hà SÉÉÅq±ÉÉà H¾Éà, ~ÉÚ´ÉÇHÉ³©ÉÉÅ lÉÉà +à +àH »ÉÉåq«ÉÇ¡ÉlÉÒH
¡É»ÉÉyÉ{É ¾lÉÖÅ, Wà ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ©ÉÉÅ +Ê§É´ÉÞÊu HùlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +ÉoÉÒ
W, HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ ¡Él«Éà +Éqù q¶ÉÉÇ´É´ÉÉö~ÉÚW{É Hù´ÉÉ lÉà{ÉÉ
H~ÉÉ³©ÉÉÅ ÊlÉ±ÉH +oÉ´ÉÉ SÉÉÅq±ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà. ùÉX{ÉÒ Ê{É«ÉÖÎGlÉ
oÉÉ«É l«ÉÉùà ~ÉÖùÉàÊ¾lÉÉà wÉùÉ lÉà{ÉÒ ~ÉÚXÊ´ÉÊyÉ HùÒ lÉà{Éà ÊlÉ±ÉH Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉlÉÖÅ, Wà{Éà ùÉWÊlÉ±ÉH H¾à´ÉÉlÉÖÅ.

+ÉyÉÖÊ{ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ HÅ>H Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ WÖqÉÅ WÖqÉÅ
¡ÉlÉÒHÉà{ÉÉà »É¾ÉùÉà ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. HÉà> Wà lÉà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH ¶É÷Ç
~Éù Hà HÉà÷ ~Éù ~É¾àùà Uà. ùÉWHÒ«É KÉàmÉà HÉà>H LÉÉqÒ ~É¾àùà Uà, HÉà>H
÷Éà~ÉÒ ~É¾àùà Uà, HÉà> ùÉWHÒ«É ~ÉKÉ{ÉÉà Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ LÉà»É ~É¾àùà Uà. «ÉÖ́ ÉÉ{ÉÉà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©É{É~É»ÉÅq »~ÉÉà÷ÇÃ»É ÷Ò©É{ÉÉÅ ÊSÉ½{ÉoÉÒ ¶É÷Ç-÷Ò¶É÷Ç-Hà~É-¥Éà±÷-
XàeÉÅ ùÉYLÉÖ¶ÉÒoÉÒ ~É¾àùà Uà.

¥É»É, +É W ùÒlÉà yÉ©ÉÇö»ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH
Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ{ÉÒ »ÉlÉlÉ »©ÉÞÊlÉ ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ÊlÉ±ÉHöSÉÉÅq±ÉÉà Hùà Uà.
»´ÉÉ©ÉÒ +à÷±Éà Hà ~ÉÊlÉ ©É²«ÉÉ{ÉÉ »ÉÉä§ÉÉN«É{ÉÉ ¡ÉlÉÒH°~Éà »mÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
H~ÉÉ³©ÉÉÅ SÉÉÅq±ÉÉà Hùà Uà. lÉà©É §ÉÎGlÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà©ÉÉÅ §ÉGlÉ ©ÉÉ÷à
§ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ Uà. »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ ¾ºÉÇ©ÉÉÅ §ÉGlÉ
~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H~ÉÉ³©ÉÉÅ SÉÉÅq±ÉÉà yÉÉùiÉ Hùà Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÖÅ »ÉÉä§ÉÉN«ÉÊSÉ¾Ã{É Uà ÊlÉ±ÉHöSÉÉÅq±ÉÉà.
©É»lÉH +à ´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ +Él©ÉNÉÉäù´É Uà. §ÉGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »É´ÉÇ»´É

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉÅ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ »É©ÉÊ~ÉÇlÉ H«ÉÉÇ{ÉÉ §ÉÉ´É°~Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ©É»lÉH
¡É§ÉÖ{ÉÉÅ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÚHà Uà. +ÉoÉÒ, ¡Éà©É{ÉÒ »É©É~ÉÇiÉö§ÉÉ´É{ÉÉ´É¶É §ÉGlÉ
¡É§ÉÖ{ÉÉÅ SÉùiÉÉà{ÉÒ UÉ~É §ÉGlÉ{ÉÉ H~ÉÉ³©ÉÉÅ ~ÉÉeà Uà. +à SÉùiÉ{ÉÒ
UÉ~É +à W Cy´ÉÇ~ÉÖÅeÄ ÊlÉ±ÉH. +{Éà +à SÉùiÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà §ÉGlÉ{ÉÖÅ ©É»lÉH
+à÷±Éà ÊlÉ±ÉH{ÉÒ ´ÉSSÉà SÉÉÅq±ÉÉà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà »É©ÉÊ~ÉÇlÉ oÉ«ÉÉ{ÉÖÅ
ÊSÉ¾Ã{É Uà ÊlÉ±ÉHöSÉÉÅq±ÉÉà. §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÖÅ »ÉÉä§ÉÉN«ÉÊSÉ¾Ã{É
+à÷±Éà ÊlÉ±ÉH-SÉÉÅq±ÉÉà. ÊlÉ±ÉH-SÉÉÅq±ÉÉà »Éà´ÉH§ÉÉ´É ´«ÉGlÉ Hùà Uà.
+ÅlÉù©ÉÉÅ `¾ÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà »Éà´ÉH UÖÅ' +à{ÉÖÅ »ÉlÉlÉ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ù¾à.
Y´É{É©ÉÉÅ {ÉªÉlÉÉ +É´Éà, lÉà ©ÉÉ÷à H~ÉÉ³©ÉÉÅ ÊlÉ±ÉH-SÉÉÅq±ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ
+É¾ÃÊ{ÉH-Ê´ÉyÉÉ{É Uà.

~ÉÉà±ÉÒ»É, {É»ÉÇ, ´ÉHÒ±É, WW ´ÉNÉàùà LÉÉ»É ~É¾àù´Éà¶É ~É¾àùà Uà.
~ÉÉà±ÉÒ»É{Éà LÉÉLÉÒ H~ÉeÉÅoÉÒ ¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉlÉÒ {ÉoÉÒ, WW{Éà HÉ³É HÉà÷oÉÒ
¥ÉÖÊu ´ÉyÉÒ WlÉÒ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ +à©É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ{ÉÖÅ §ÉÉ{É ù¾à
lÉà ©ÉÉ÷à ¥ÉÉÂÉà~ÉSÉÉù ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉH Uà. +É W ùÒlÉà ÊlÉ±ÉHöSÉÉÅq±ÉÉà
~ÉiÉ §ÉGlÉ~ÉiÉÉ{ÉÒ »ÉlÉlÉ ¡ÉàùiÉÉ +É~ÉlÉÖÅ ±ÉÉ§ÉqÉ«ÉH ÊSÉ¾Ã{É Uà.

ÊlÉ±ÉH-SÉÉÅq±ÉÉoÉÒ §ÉGlÉ~ÉiÉÉ{ÉÒ +Î»©ÉlÉÉ XOÉlÉ oÉÉ«É Uà.
+ÉÅlÉÊùH ¥É³ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. +ÉoÉÒ, §ÉGlÉ ©É{É{ÉÉà NÉÖ±ÉÉ©É {ÉoÉÒ
¥É{ÉlÉÉà ~ÉiÉ ©É{É{ÉÉà »´ÉÉ©ÉÒ ¥É{Éà Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ +Él©É¥É³ ¡ÉNÉ÷à Uà.
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ +É¸É«É{ÉÖÅ ¥É³ ¡ÉNÉ÷à Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà, +ÉÅlÉÊùH qÉàºÉÉà

~Éù ~ÉiÉ Ê´ÉW«É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.
O ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?

¡ÉÉlÉ:~ÉÚX{ÉÒ »ÉÉoÉà ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX{ÉÉ +É¾ÃÊ{ÉH{ÉÖÅ ~ÉiÉ »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ
»ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ »ÉÊ´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É Uà.

©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX +à÷±Éà ©É{É wÉùÉ oÉlÉÒ ~ÉÚX.
§ÉNÉ´ÉÉ{É »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ©ÉÉÅ H¾à Uà : `Xà HÉà> ¶ÉÖu

§ÉÉ´Éà, §ÉNÉ´ÉÉ{É ¡Él«Éà{ÉÉ ¡Éà©ÉoÉÒ, +ÊlÉ ùÉà©ÉÉÅÊSÉlÉ NÉÉmÉ oÉ>{Éà lÉoÉÉ
NÉqÃNÉqÃ HÅc oÉ>{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¡Él«ÉKÉ ~ÉÚX Hùà Uà +oÉ´ÉÉ HÉà>
+à´ÉÒ ùÒlÉà W §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX Hùà Uà lÉÉà +à ¥Éà«É ̧ Éàºc Uà.'
´ÉSÉ. »ÉÉùÅNÉ~ÉÖù 3)

¡Él«ÉKÉ ~ÉÚX{ÉÒ Wà©É W »É©É«Éö»É©É«É{ÉÒ ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX oÉ> ¶ÉHà
Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ©ÉyÉÖù »´Éùà WNÉÉe´ÉÉ, HÉà©É³ qÉlÉiÉ ´Éeà qÅlÉyÉÉ´É{É
HùÉ´É´ÉÖÅ, ©ÉÖLÉ ¡ÉKÉÉ±É{É HùÉ´É´ÉÖÅÅ, »{ÉÉ{É HùÉ´É´ÉÖÅ ´ÉNÉàùà »Éà´ÉÉ ©É{ÉoÉÒ
~ÉiÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. FlÉÖ +{ÉÖ»ÉÉù ´É»mÉÉà, ~ÉÖº~É¾Éù ´ÉNÉàùà yÉÉùiÉ
HùÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ NÉheÉ +Ål«É ¡ÉHùiÉ-23©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É
»´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉà ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX Hà´ÉÒ ùÒlÉà HùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà{ÉÖÅ »ÉÖÅqù
©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~«ÉÖÅ Uà. lÉà +{ÉÖ»ÉÉù »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ +É¾ÃÊ{ÉH©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ
»É©É«É{ÉÒ ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX{ÉÖÅ Ê´ÉyÉÉ{É Uà :

(1) ¡ÉÉlÉ: ©ÉÉ{É»ÉÒ ö §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà WNÉÉe´ÉÉ; »{ÉÉ{ÉÉÊqH Ê´ÉÊyÉ
HùÉ´É´ÉÒ. (2) ¶ÉiÉNÉÉù ©ÉÉ{É»ÉÒ ö §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¶ÉiÉNÉÉùÉà
yÉùÉ´É´ÉÉ. (3) ùÉW§ÉÉàNÉ ©ÉÉ{É»ÉÒ ö §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ́ ÉÉ{ÉNÉÒ+Éà{ÉÉà
oÉÉ³ yÉùÉ´É´ÉÉà +{Éà Ê´É¸ÉÉ©É HùÉ´É´ÉÉà. (4) AloÉÉ~É{É ©ÉÉ{É»ÉÒ ö
¥É~ÉÉàùà Ê´É¸ÉÉ©É©ÉÉÅoÉÒ cÉHÉàùY{Éà WNÉÉeÒ ©ÉÖLÉ ¡ÉKÉÉ±É{É ́ ÉNÉàùà HùÉ´ÉÒ,
W±É lÉoÉÉ £³£³ÉÊq yÉùÉ´É´ÉÉÅ. (5) ¶É«É{É ©ÉÉ{É»ÉÒ ö ùÉmÉÒ §ÉÉàW{É
¥ÉÉq cÉHÉàùY{Éà ~ÉÉàhÉe´ÉÉ.

©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX{ÉÉà Ê´É¶ÉàºÉ ±ÉÉ§É +à Uà Hà lÉà©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉ W
§ÉÎGlÉ§ÉÉ´É lÉà©ÉÉÅ ~ÉÚùÉ HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à. ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚXoÉÒ +É~ÉiÉÒ
+É»ÉÎGlÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ »Éà´ÉÉ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉÊùlÉ oÉÉ«É Uà. lÉà©ÉÉÅ lÉ´ÉÅNÉù Hà NÉùÒ¥É
~ÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ §ÉÉàNÉ yÉùÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà. ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
¥É{ÉÒ ù¾à Uà. ©É{É{ÉÒ Î»oÉùlÉÉ lÉoÉÉ +àHÉOÉlÉÉ ́ ÉyÉà Uà. ÊSÉnÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà
+{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É »´ÉÉÊ©É{ÉÉùÉ«ÉiÉ ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ »ÉÉùÅNÉ~ÉÖù
¡ÉHùiÉ-3©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà »ÉÉKÉÉlHÉù Hù´ÉÉ ©É{É{ÉöÊ{ÉÊqy«ÉÉ»É{É
W°ùÒ q¶ÉÉÇ´Éà Uà, lÉà ©É{É{ÉöÊ{ÉÊqy«ÉÉ»É{É ©ÉÉ{É»ÉÒ ~ÉÚX wÉùÉ ¶ÉG«É
¥É{Éà Uà.

A~ÉùÉàGlÉ +É¾ÃÊ{ÉH H©ÉÉâ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~ÉiÉ{Éà
+É~ÉiÉÉÅ ùÉà±É-©ÉÉàeà±É°~É NÉÖiÉÉlÉÒlÉ NÉÖùÖ+Éà{ÉÉÅ Y´É{É©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ
oÉÉ«É Uà. +à +É¾ÃÊ{ÉHÉà{ÉÖ Å ~ÉÉ±É{É HùÒ{Éà §ÉÉäÊlÉHlÉÉ{ÉÉ +É
+¶ÉÉÅÊlÉ§É«ÉÉÇ »É©É«É©ÉÉÅ »ÉÖLÉ-¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ ©ÉÉiÉlÉÉ ù¾Ò+à,
¡É§ÉÖ{ÉÉ HÞ~ÉÉ~ÉÉmÉ ¥É{ÉÒ ù¾Ò+à.                           : : :
B.A.P.S. Swaminarayan Mandir,

Shahi Baugh, Ahmedabad - 390009.
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[  »ÉÖùà¶É NÉÉ±ÉÉ Wä{É yÉ©ÉÇ lÉà©ÉW +{«É yÉ©ÉÉâ{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉÒ Uà, «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉH Uà. +à©É{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ~ÉÖ»lÉHÉà-`+{É¾q{ÉÒ ¥ÉÉùÒ', `+»ÉÒ©É{Éà +ÉÅNÉiÉà',
`©Éù©É{ÉÉà ©É±ÉH', ̀ {É´É~Éq{ÉÒ +Éà³Ò' +{Éà ̀ «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ' ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÉ Uà. ̀ +»ÉÒ©É{Éà +ÉÅNÉiÉà' +É ~ÉÖ»lÉH HÉ¶©ÉÒùÒ »ÉÅlÉ H´ÉÊ«ÉmÉÒ
±É±Éà¹ÉùÒ{ÉÉ HÉ´«ÉÉà{ÉÉàà NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ UÅqÉà¥Éu §ÉÉ´ÉÉ{ÉÖ́ ÉÉq Uà. +É ~ÉÖ»lÉH{Éà NÉÖWùÉlÉ »ÉÉÊ¾l«É +HÉq©ÉÒ{ÉÖÅ ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ Uà.  è]

{ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É +{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ
»ÉÖùà¶É NÉÉ±ÉÉ

©É¾ÉHÊ´É ̧ ÉÒ »ÉÖÊ©ÉmÉÉ{ÉÅq{É ~ÉÅlÉà ùW{ÉÒ¶ÉY{Éà +àH´ÉÉù ¡ÉüÉ ~ÉÚUÃ«ÉÉà
Hà §ÉÉùlÉ{ÉÉ yÉ©ÉÉÇHÉ¶É©ÉÉÅ H«ÉÉ ¥ÉÉù »É¾ÖoÉÒ ´ÉyÉÉùà SÉ©ÉHlÉÉ Ê»ÉlÉÉùÉ
Uà? ùW{ÉÒ¶ÉY+à W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ ¥ÉÉù {ÉÉ©É NÉiÉÉ´«ÉÉ. 1. HÞºiÉ, 2.
~ÉlÉÅWÊ±É, 3. ¥ÉÖu, 4 ©É¾É´ÉÒù, 5. {ÉÉNÉÉWÇÖ{É, 6. +ÉÊq ¶ÉÅHùÉSÉÉ«ÉÇ,
7. NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ, 8. H¥ÉÒù 9. {ÉÉ{ÉH, 10. ©ÉÒùÉÅ¥ÉÉ>, 11.
ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É, 12. Wà. HÞºiÉ©ÉÚÊlÉÇ. ùW{ÉÒ¶ÉY+à +É ¥ÉÉù
{ÉÉ©É ~É»ÉÅq Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ HÉùiÉ ~ÉiÉ NÉiÉÉ´«ÉÉ. +É ¡ÉüÉ{ÉÒ ¶ÉÞÅLÉ±ÉÉ©ÉÉÅ
»ÉÖÊ©ÉmÉÉ{ÉÅq{É ~ÉÅlÉà ùW{ÉÒ¶ÉY{Éà Uà±±ÉÉà ¡ÉüÉ ~ÉÚUÃ«ÉÉà Hà lÉ©ÉÉùà §ÉÉùlÉ{ÉÉ
yÉ©ÉÉÇHÉ¶É©ÉÉÅ ]³¾³lÉÒ ©ÉÉmÉ SÉÉù W ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ~É»ÉÅq Hù´ÉÉ{ÉÒ
¾Éà«É lÉÉà lÉ©Éà HÉà{Éà ~É»ÉÅq Hù¶ÉÉà? ùW{ÉÒ¶ÉY+à W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà. 1.
HÞºiÉ, 2. ~ÉlÉÅWÊ±É, 3. ¥ÉÖu, 4. NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ! +É SÉÉù ́ «ÉÎGlÉ+Éà{Éà
~É»ÉÅq Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ HÉùiÉÉà ~ÉiÉ ùW{ÉÒ¶ÉY+à WiÉÉ´«ÉÉ.

ùW{ÉÒ¶ÉY{ÉÒ xÊº÷+à NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ {É oÉ«ÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà H¥ÉÒù, {ÉÉ{ÉH,
qÉqÖ, £Êùq, ©ÉÒùÉÅ HqÉSÉ {É oÉ> ¶ÉG«ÉÉ ¾ÉàlÉ. §ÉÉùlÉ{ÉÒ ~ÉÚùà~ÉÚùÒ
»ÉÅlÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ ©ÉÚ³©ÉÉÅ NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ Uà. NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉà ~Éù©É »Él«É{Éà
~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à, §ÉÒlÉù +ÉÅlÉùLÉÉàW Hù´ÉÉ Ê´ÉÊyÉ+Éà ¶ÉÉàyÉÒ, »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà
+àH J©É ¥É{ÉÉ´«ÉÉà.

{ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É »ÉÉyÉHÉà{ÉÉà »ÉÅ¡ÉqÉ«É Uà. Wà Ê¶É´É{Éà ~Éù©É lÉn´É lÉùÒHà
»´ÉÒHÉùà Uà. {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ ©ÉÖL«É »ÉÉyÉ{ÉÉ «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ Uà. qÒKÉÉ
~ÉUÒ {ÉÉ©É{ÉÉ +ÅlÉà `{ÉÉoÉ' A~ÉÉÊyÉ yÉÉùiÉ Hùà Uà.

{ÉÉoÉ«ÉÉàNÉÒ+Éà{ÉÒ +à́ ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà Hà {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ
+ÉÊq ¡É´ÉlÉÇH Ê¶É´ÉY Uà, lÉàoÉÒ W {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ lÉà©É{Éà +ÉÊq{ÉÉoÉ
H¾à Uà. Ê¶É´ÉY wÉùÉ +É [ÉÉ{É ~ÉÉ´ÉÇlÉÒY ~ÉÉ»Éà +É´«ÉÖÅ {Éà lÉà W
[ÉÉ{É{ÉÖÅ ©Él»«Éà{r{ÉÉoÉY+à ¸É´ÉiÉ H«ÉÖÈ +{Éà Y´É{É©ÉÉÅ AlÉÉ«ÉÖÈ. +É
ùÒlÉà +É yÉùlÉÒ ~Éù {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉà +ÉùÅ§É ©Él»«Éà{r{ÉÉoÉY wÉùÉ
oÉ«ÉÉà Uà. ©ÉÉ{É´É lÉùÒHà ©Él»«Éà{r{ÉÉoÉY {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ +ÉÊq ¡É´ÉlÉÇH
Uà, +É©É UlÉÉÅ {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÖÅ ´«É´ÉÎ»oÉlÉ +{Éà ´«ÉÉ~ÉH »ÉÅNÉc{É
+à©É{ÉÉ W »É©ÉoÉÇ Ê¶Éº«É NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ wÉùÉ oÉ«ÉÖÅ Uà. +ÊNÉ«ÉÉù©ÉÒ,
¥ÉÉù©ÉÒ +{Éà lÉàù©ÉÒ »ÉqÒ ö +É mÉiÉ»ÉÉà ́ ÉºÉÇ qùÊ©É«ÉÉ{É {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É
§ÉÉùlÉ§Éù©ÉÉÅ PÉiÉÉà ´«ÉÉ~ÉH +{Éà ±ÉÉàHÊ¡É«É ¥É{ÉÒ ùÂÉà +à{ÉÖÅ HÉùiÉ
NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ Uà.

{ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ+Éà ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ Uà. 1. {ÉÉoÉ »ÉÉyÉÖ+Éà,
2. {ÉÉoÉ NÉÞ¾»oÉÉà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ »mÉÒ+Éà{Éà »ÉÉyÉÖ
lÉùÒHà qÒKÉÉ ©É³lÉÒ {É ¾lÉÒ ~ÉùÅlÉÖ ¾´Éà »mÉÒ+Éà{Éà »ÉÉy´ÉÒ qÒKÉÉ ©É³à Uà

+{Éà lÉà©É{Éà `{ÉÉoÉ{ÉÒ' H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ~Éù»~Éù
+Ê§É´ÉÉq{É ©ÉÉ÷à `+Éqà¶É' +{Éà `+±ÉLÉ Ê{ÉùÅW{É' ¶É¥q{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ
oÉÉ«É Uà.

HÉ³ÉÅlÉùà {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ ~ÉiÉ ¥ÉÉù ¶ÉÉLÉÉ+Éà ¥É{ÉÒ Uà. §ÉÉùlÉ
§Éù©ÉÉÅ {É´É{ÉÉoÉ ¶É¥q ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. +É {É´É{ÉÉoÉ©ÉÉÅ {É´É ©É¾É{É
Ê»ÉuÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. {É´É{ÉÉoÉ©ÉÉÅ H«ÉÉ H«ÉÉ {ÉÉoÉ Uà lÉà Ê´É¶Éà
+{ÉàH ©ÉlÉ ¡É´ÉlÉâ Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà {É´É{ÉÉoÉ©ÉÉÅ +É {É´É {ÉÉ©É {É´É{ÉÉoÉ
lÉùÒHà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà.

1. ©Él»«Éà{r{ÉÉoÉ, 2. NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ, 3. X±ÉÅyÉù{ÉÉoÉ, 4.
HÉÊ{É£{ÉÉoÉ, 5. §ÉlÉÇÖ¾Êù{ÉÉoÉ, 6. NÉÉà~ÉÒSÉÅq{ÉÉoÉ, 7. ùà´ÉiÉ{ÉÉoÉ,
8. NÉ¾{ÉÒ{ÉÉoÉ +{Éà 9. {ÉÉNÉ{ÉÉoÉ.

{ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ SÉÉàùÉ¶ÉÒ Ê»ÉuÉà ~ÉiÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. SÉÉàùÉ¶ÉÒ
Ê»ÉuÉà{ÉÉ {ÉÉ©ÉÉà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ ©ÉlÉ Uà. {É´É{ÉÉoÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É
SÉÉàùÉ¶ÉÒ Ê»ÉuÉà©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É Ê¶É´ÉY {ÉÉoÉÉà{ÉÉ <º÷qà́ É +{Éà A~ÉÉ»«É Uà ~ÉiÉ {É´É{ÉÉoÉ
+{Éà SÉÉàùÉ¶ÉÒ Ê»ÉuÉà{ÉÉ qÒKÉÉNÉÖùÖ §ÉNÉ´ÉÉ{É qnÉÉmÉà«É Uà. lÉàoÉÒ W
§ÉNÉ´ÉÉ{É qnÉÉmÉà«É{Éà Ê»ÉuÉà{ÉÉ Ê»Éu NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

§É±Éà ©Él»«Éà{r{ÉÉoÉ {ÉÉoÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ {ÉÉoÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ
©Él»«Éà{r{ÉÉoÉ{ÉÉ Ê¶Éº«É NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉà §ÉÉùlÉ{ÉÒ mÉiÉ ´ÉLÉlÉ ~Éq«ÉÉmÉÉ
HùÒ. {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉuÊlÉ, «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà +ÉÊq
q¶ÉÉÇ´ÉÒ {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ xh ¡ÉÊlÉºcÉ HùÒ.

NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉY+à {ÉÉoÉ»ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ qÒÊKÉlÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÉlÉXlÉ{ÉÉ
HÉà> §Éàq ©ÉÉ{«ÉÉ {ÉoÉÒ. {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ úÉÉÁiÉÉà, qÊ±ÉlÉÉà +{Éà
©É¾É{É ùÉX+Éà ~ÉiÉ ¾lÉÉ. NÉ>HÉ±É »ÉÖyÉÒ {Éà~ÉÉ³{ÉÉ ùÉWNÉÖùÖ
{ÉÉoÉ«ÉÉàNÉÒ+Éà W ¾lÉÉ.

V«ÉÉùà HÉà> ´«ÉÎGlÉ {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ »ÉÉyÉÖ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ
¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ Hùà l«ÉÉùà ¡ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ lÉà{Éà +ÉàPÉe H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. qÒKÉÉ
©É²«ÉÉ ~ÉUÒ W +à{Éà {ÉÉoÉ»ÉÉyÉÖ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +àiÉà Ê{É©{ÉÊ±ÉÊLÉlÉ
16 ´É»lÉÖ+Éà »ÉÉoÉà ùÉLÉ´ÉÒ ~Éeà Uà +oÉ´ÉÉ yÉÉùiÉ Hù´ÉÒ ~Éeà Uà.

1. HÖÅe±É (qÒKÉÉ ´ÉLÉlÉà HÉ{É©ÉÉÅ ÊUr HùÒ ~É¾àùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà) 2. PÉÅyÉÉùÒ Hà PÉÉÅyÉ³Ò, 3. ÊHÅNÉùÒ, 4. ¶ÉÞÅNÉÒ Hà Ê¶ÉÅNÉÒ, 5.
»ÉÖÊ©ÉÊù{ÉÒ +oÉ´ÉÉ ©ÉÉ³É, 6. +ÉyÉÉùÒ, 7. »ÉÉà÷É, 8. ©ÉàLÉ±ÉÉ, 9.
Ê»ÉÅ¾{ÉÉq W{ÉÉà>, 10. NÉÖqeÒ, 11. LÉ~~Éù, 12. HÅoÉÉ, 13.
ÊmÉ~ÉÖÅe, 14. WùÉ, 15. §É»©É, 16. ]Éà±ÉÉ Hà ]Éà³Ò.
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©ÉÉà

{ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É ´Éàq©ÉÉ{«É »ÉÅ¡ÉqÉ«É Uà. {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ
¡ÉyÉÉ{ÉlÉ: ¾c«ÉÉàNÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà. UlÉÉÅ ©É¾ÊºÉÇ ~ÉlÉÅWÊ±É ¡ÉiÉÒlÉ
ùÉW«ÉÉàNÉ +{Éà NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ ¡ÉiÉÒlÉ ¾c«ÉÉàNÉ XàÊe«ÉÉ §ÉÉ>+Éà »É©ÉÉ{É
Uà. {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ©É¾ÉHÉÊ³{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà.
¸ÉÒ{ÉÉoÉ ù¾»«É {ÉÉ©É{ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ¾XùÉà ©ÉÅmÉÉà{ÉÉà
»É©©ÉÖSÉ«É Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +É ©ÉÅmÉÉà »ÉÅ»HÞlÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉyÉÖHeÒ
Ê¾{qÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Uà.

{ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ Ê¶É´É-¶ÉÎGlÉ{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ Uà. Ê{ÉNÉÇÖiÉ,
+~ÉÊù´ÉlÉÇ{ÉÒ«É, »´ÉlÉ:¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ +àH SÉù©É +Éy«ÉÉÎl©ÉH »ÉnÉÉ Uà.
lÉà{Éà W Ê¶É´ÉlÉn´É H¾à±É Uà. +É Ê¶É´ÉlÉn´É{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉoÉÒ +Ê§É}É
lÉà{ÉÒ W ¶ÉÎGlÉ +´ÉÎ»oÉlÉ Uà. +àH W ~Éù©ÉlÉn´É »´É°~É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉÊºclÉ
+{Éà Ê{ÉÊºJ«É ¾Éà«É l«ÉÉùà Ê¶É´É H¾à´ÉÉ«É Uà +{Éà »´É°~É©ÉÉÅoÉÒ
+Ê§É´«ÉGlÉ oÉ´ÉÉ »ÉÊJ«É ¥É{Éà l«ÉÉùà ¶ÉÎGlÉ H¾à´ÉÉ«É Uà.

+É ~ÉùúÉÁ Ê¶É´É +{ÉÉÊq +{ÉÅlÉ, Ê{Él«É, Ê{ÉÊ´ÉÇHÉùÒ, +W
+Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ +{Éà »É´ÉÉàÇ~ÉÊù Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ +Ê§É}É ¶ÉÎGlÉ ¡ÉHÉ¶ÉqÉÊ«É{ÉÒ
+{Éà [ÉÉ{É°Ê~ÉiÉÒ Uà. Ê¶É´É WNÉÊl~ÉlÉÉ Uà +{Éà ¶ÉÎGlÉ WNÉl©ÉÉlÉÉ Uà.
Ê¶É´É Ê´É{ÉÉ ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ HÉà> +Ê»lÉl´É {ÉoÉÒ +{Éà ¶ÉÎGlÉ Ê´É{ÉÉ Ê¶É´É
¶É¥É´ÉlÉÃ Uà. Ê¶É´É +{Éà ¶ÉÎGlÉ +Ê§É}É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ´ÉSSÉà
§Éàq[ÉÉ{É{ÉÉà +É§ÉÉ»É oÉÉ«É Uà Wà »É´ÉÇ +{ÉoÉÇ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà.

+É ¶ÉÎGlÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ +ÉvÉ¶ÉÎGlÉ lÉùÒHà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. Wà úÉÁÉÅe©ÉÉÅ
Uà +à Ê~ÉÅe©ÉÉÅ Uà +à {ÉÉlÉà Ê~ÉÅe©ÉÉÅ +É ¶ÉÎGlÉ HÖÅeÊ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ lÉùÒHà
¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. ©ÉÉ{É´É qà¾©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ¡ÉyÉÉ{É HÉ«ÉÇHÉÊùiÉÒ ¶ÉÎGlÉ +à÷±Éà
HÖÅeÊ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Wà úÉÁÉÅe©ÉÉÅ ́ «ÉÉ~lÉ ©É¾ÉHÖÅeÊ±É{ÉÒ Hà +ÉvÉ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ
W Ê~ÉÅeNÉlÉ »´É°~É Uà. ©ÉÉ{É´Éqà¾©ÉÉÅ +É HÖÅeÊ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ »ÉÖºÉÖ~lÉ
»´É°~Éà +´ÉÎ»oÉlÉ Uà. +É HÖÅeÊ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Hà ¡ÉÉiÉ¶ÉÎGlÉ +~ÉùÅ~ÉÉù
¶ÉÎGlÉ+Éà{ÉÒ +ÊyÉºcÉmÉÒ Uà.

©ÉÉ{É´É qà¾ ©ÉÉmÉ ù»É, ùGlÉ +ÉÊq »É~lÉ yÉÉlÉÖ+Éà{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà {ÉoÉÒ.
»É~lÉyÉÉlÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉùÒù +}É©É«É HÉà¶É Uà. ©É{ÉÖº«É +à÷±Éà +Él©ÉÉ A~Éù
mÉiÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ +É´ÉùiÉ yÉÉùiÉ Hù{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ. +{{É©É«ÉHÉà¶É{ÉÒ
+Åqù  ¡ÉÉiÉ©É«ÉHÉà¶É, ©É{ÉÉà©É«ÉHÉà¶É, Ê´É[ÉÉ{É©É«É HÉà¶É +{Éà +É{ÉÅq©É«É
HÉà¶É +´ÉÎ»oÉlÉ Uà.

1. »oÉÚ³ ¶ÉùÒù-+}É©É«É HÉà¶É (~ÉÉÅSÉ [ÉÉ{ÉàÎ{r«ÉÉà +{Éà ~ÉÉÅSÉ
H©ÉâÎ{r«ÉÉà{ÉÖÅ »oÉÉ{É)

2. »ÉÚK©É ¶ÉùÒù-¡ÉÉiÉ©É«ÉHÉà¶É, ©É{ÉÉà©É«É HÉà¶É +{Éà Ê´É[ÉÉ{É©É«É
HÉà¶É. (©É{É +{Éà ¥ÉÖÊu{ÉÖÅ »oÉÉ{É)

3. HÉùiÉ ¶ÉùÒù-+É{ÉÅq©É«É HÉà¶É (W{©ÉÉàW{©É{ÉÉ H©ÉÉâ, »ÉÅ»HÉùÉà,
´ÉÉ»É{ÉÉ+Éà, HºÉÉ«É +ÉÊq{ÉÖÅ »oÉÉ{É).

©ÉÉ{É´Éqà¾©ÉÉÅ »ÉÉlÉ SÉJÉà Uà. 1. ©ÉÚ±ÉÉyÉÉù, 2. »´ÉÉÊyÉºcÉ{É, 3.
©ÉiÉÒ~ÉÖù, 4. +{ÉÉ¾lÉ, 5. Ê´É¶ÉÖu, 6. +É[ÉÉ, 7. »É¾¼ÉÉù. »ÉÉ©ÉÉ{«É
ùÒlÉà +É SÉJÉà ¥ÉÅyÉ ¾Éà«É Uà. ©ÉÚ±ÉÉyÉÉù SÉJ©ÉÉÅ HÖÅeÊ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ »ÉÉeÉ
mÉiÉ NÉÖÅSÉ³É´ÉÉ³Ò »ÉÊ~ÉÇiÉÒ{ÉÒ Wà©É »ÉÖºÉÖ~lÉ ¾Éà«É Uà. «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ

wÉùÉ V«ÉÉùà +É HÖÅeÊ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ XOÉlÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +É ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ
Cy´ÉÉÇùÉà¾iÉ oÉÉ«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà +É SÉJÉà{ÉÖÅ §Éàq{É oÉÉ«É Uà +{Éà
SÉJÉà LÉÚ±É´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà. +É SÉJÉà LÉÚ±É´ÉÉoÉÒ «ÉÉàNÉÒ ©ÉÉ÷à +y«ÉÉl©É{ÉÉà
LÉX{ÉÉà LÉÚ±ÉÒ X«É Uà.

©ÉÉ{É´É qà¾©ÉÉÅ 72,000 {ÉÉeÒ+Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ q¶É ¡ÉyÉÉ{É Uà.
lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ mÉiÉ ©ÉÖL«É Uà. 1. >eÉ, 2. Ê~ÉÅNÉ±ÉÉ, 3 »ÉÖºÉÖ©iÉÉ.

©ÉÉ{É´É qà¾©ÉÉÅ q¶É ¡ÉÉiÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ¡ÉÉiÉ ©ÉÖL«É Uà. 1.
¡ÉÉiÉ, 2. +~ÉÉ{É, 3. »É©ÉÉ{É, 4. AqÉ{É +{Éà 5. y«ÉÉ{É.

©ÉÉ{É´Éqà¾©ÉÉÅ »ÉÉà³ +ÉyÉÉù Uà Wà´ÉÉÅ Hà {ÉÉ§«ÉÉyÉÉù, HÅcÉyÉÉù,
ÊW¾´ÉÉ©ÉÚ±É, §ÉÚ©Éy«ÉÉyÉÉù, H~ÉÉ÷ÉyÉÉù, ±É±ÉÉ÷ÉyÉÉù, +ÉÊq. +É »ÉÉà³
+ÉyÉÉù ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ +{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »oÉÉ{ÉÉà Uà. +É
»oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ y«ÉÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÚ±«É +{Éà Ê´É¶ÉàºÉ £³ Uà. (NÉÖùÖNÉ©«É
»ÉÉyÉ{ÉÉ Uà.)

©ÉÉ{É´É qà¾©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ´«ÉÉà©É Uà. +ÉHÉ¶É, ~ÉùÉHÉ¶É, ©É¾ÉHÉ¶É,
lÉn´ÉÉHÉ¶É +{Éà »ÉÚ«ÉÉÇHÉ¶É. +É ~ÉÉÅSÉ +ÉHÉ¶É ~ÉÉÅSÉ ´«ÉÉà©É Uà. +É
~ÉÉÅSÉ ´«ÉÉà©É©ÉÉÅ y«ÉÉ{É{ÉÖÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷ £³ Uà.

©ÉÉ{É´É qà¾©ÉÉÅ mÉiÉ OÉÅÊoÉ Uà. úÉÁOÉÅÊoÉ, Ê´ÉºiÉÖOÉÅÊoÉ +{Éà ùÖrOÉÅÊoÉ.
Wà +{ÉÖJ©Éà {ÉÉÊ§É, Àq«É +{Éà §ÉÚ©Éy«É©ÉÉÅ +´ÉÎ»oÉlÉ Uà. ©ÉÉ{É´É qà¾©ÉÉÅ
»ÉÚ«ÉÇ +{Éà SÉÅr Uà. SÉÅr ©É»lÉH©ÉÉÅ Uà +{Éà »ÉÚ«ÉÇ {ÉÉÊ§É©ÉÉÅ Uà. SÉÅr©ÉÉÅoÉÒ
+©ÉÞlÉ ]ùà Uà. ©ÉÉ{É´É ¶ÉùÒù©ÉÉÅ +~ÉùÅ~ÉÉù ù¾»«É©É«É lÉn´ÉÉà Uà.
©ÉÉ{É´É ¶ÉùÒù{Éà Uàq´ÉÉoÉÒ +É©ÉÉÅ{ÉÖÅ HÉÅ> ©É³à {É¾Ó. +É lÉÉà Êq´«É
xÊº÷oÉÒ {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÖÅ +ÉÅlÉùq¶ÉÇ{É Uà. Wà{ÉÖÅ »oÉÉ{É »ÉÚK©É ¶ÉùÒù
Uà.

NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ NÉÉàùKÉ ¶ÉlÉH©ÉÉÅ ±ÉLÉà Uà-
ºÉ÷SÉJ ºÉÉàe¶ÉÉyÉÉùÅ ÊNÉ±ÉK«ÉÅ «ÉÉà©É~ÉÅSÉH©ÉÃ*
»´Éqà¾à «ÉÉà {É X{ÉÊ{lÉ HoÉÅ Ê»Éu«ÉÊ{lÉ «ÉÉàÊNÉ{É:**
U SÉJ, »ÉÉà³ +ÉyÉÉù, mÉiÉ ±ÉK«É (OÉÅÊoÉ) +{Éà ~ÉÉÅSÉ ́ «ÉÉà©É ö Wà

«ÉÉàNÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ (»ÉÚK©É ¶ÉùÒù©ÉÉÅ) +É lÉn´ÉÉà{Éà XiÉlÉÉà {É
¾Éà«É lÉà Ê»ÉÊu Hà´ÉÒ ùÒlÉà ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHà?

{ÉÉoÉ»ÉÅ¡ÉqÉ«É NÉ¾{É ù¾»«É´ÉÉqÒ »ÉÅ¡ÉqÉ«É UàöWà{ÉÉ ù¾»«É~ÉÚiÉÇ
lÉn´ÉÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà-

1. ©ÉÉ{É´Éqà¾{ÉÖÅ ù¾»«É~ÉÚiÉÇ »´É°~É (A~Éù +É±ÉàLÉ{É H«ÉÖÈ Uà),
2. HÖ ÅeÊ±É{ÉÒ +{Éà lÉà{É Ö Å XNÉùiÉ, 3. «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ, 4.
{ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É, 5. +W«ÉÉW«É, 6. »É©Éù»ÉÒHùiÉ +{Éà 7. qà¾Ê»ÉÊu
(Êq´«É qà¾{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ)

«ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¾c«ÉÉàNÉ{ÉÉ SÉÉù +ÅNÉ »É©ÉÉÊ´Éº÷ Uà. 1. +ÉùÉ{É,
2. ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É, 3. ©ÉÖrÉ +{Éà 4. »É©ÉÉÊyÉ.
{ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É-+W«ÉÉW«É

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ »É´ÉÇ¸Éàºc {ÉÉ©É `+Éà©É' +oÉÉÇlÉÃ ¡ÉiÉ´É Uà. »É©ÉOÉ
»ÉÞÊº÷ {ÉÉq©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉNÉ÷ oÉ> Uà. ¡ÉiÉ´É{ÉÉq wÉùÉ {ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É »ÉÖyÉÒ
~É¾ÉáSÉÉ«É Uà +{Éà {ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É wÉùÉ »É©ÉÉÊyÉ+´É»oÉÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉ«É
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Uà. {ÉÉoÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ +É Ê´ÉÊ¶Éº÷ NÉÖùÖNÉ©«É »ÉÉyÉ{ÉÉ Uà. +É ¡ÉiÉ´ÉW~É{ÉÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉmÉ ´ÉÉÅSÉÒ{Éà »É©ÉY ¶ÉHÉ«É +à©É {ÉoÉÒ. UlÉÉÅ +É »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ
¡ÉÉoÉÊ©ÉH ©ÉÉÊ¾lÉÒ +¾Ó ¡É»lÉÖlÉ Uà.

1. ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà »´ÉSU »oÉÉ{É©ÉÉÅ A{É{ÉÉ +É»É{É A~Éù ~ÉsÉ»É{É
+oÉ´ÉÉ »ÉÖLÉÉ»É{É©ÉÉ ÷÷Éù ¥Éà»É´ÉÖÅ.

2. +ÉÅLÉÉà ¥ÉÅyÉ HùÒ ~ÉÚùH Hù´ÉÉà ({É»ÉHÉàùÉ wÉùÉ ¹ÉÉ»É ±Éà´ÉÉà.
¹ÉÉ»É ±ÉàlÉÉÅ ±ÉàlÉÉÅ ~Éà÷ £Ý±É´ÉÖÅ Xà>+à.)

3. ©ÉÖLÉ LÉÉà±ÉÒ yÉÒùà yÉÒùà ¹ÉÉ»É ¥É¾Éù HÉhlÉÉÅ HÉhlÉÉÅ `+Éà' {ÉÉà
ASSÉÉù ±ÉÅ¥ÉÉ´ÉÒ Uà±±Éà `©É'{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ Hù´ÉÖÅ. ¹ÉÉ»É ¥É¾Éù {ÉÒH³à
l«ÉÉùà ~Éà÷ +Åqù W´ÉÖÅ Xà>+à.

4. +É©É +Éà©É{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ (+Éà ±ÉÅ¥ÉÉ´ÉÒ) 11 ´ÉLÉlÉ Hù´ÉÖÅ.
5. A~Éù ±ÉLÉà±ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ `+Éà'{ÉÉà ASSÉÉù ÷ÖÅHÉ´ÉÒ `©É'{ÉÖÅ

ASSÉÉùiÉ ±ÉÅ¥ÉÉiÉ~ÉÚ´ÉÇH Hù´ÉÖÅ.
6. +É ¡ÉÊJ«ÉÉ (`©É' ±ÉÅ¥ÉÉ´ÉÒ) 12 ´ÉLÉlÉ Hù´ÉÒ.
`©É' {ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ `©É'{ÉÉ {ÉÉq{ÉÉ +{ÉÖùiÉ{É{Éà

»ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É Hù´ÉÉà. +É ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ +Éà©É{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ
~ÉUÒ {ÉÉq{ÉÖÅ +{ÉÖùiÉ{É +{Éà +ÉLÉùà +{ÉÉ¾lÉ{ÉÉq{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ oÉÉ«É Uà.
~ÉÊùiÉÉ©Éà ©É{É{ÉÉà ±É«É oÉÉ«É Uà.

+É {ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ~ÉuÊlÉ©ÉÉÅ ¡ÉiÉ´É{ÉÉq +{Éà ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É{ÉÉà +§«ÉÉ»É
»ÉÉoÉà W SÉÉ±Éà Uà. +É©ÉÉÅ +ÉÅlÉùHÖÅ§ÉH +{Éà ¥ÉÉÂHÖÅ§ÉH +±~É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ
oÉÉ«É Uà. +É »ÉÉyÉ{ÉÉ NÉÖùÖ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ¾àc³ Hù´ÉÒ Xà>+àà.

{ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É{ÉÒ ¥ÉÒY ~ÉuÊlÉ©ÉÉÅ »oÉÚ³ ¶ÉùÒù{ÉÉ {É´É wÉù{Éà
(¥ÉàHÉ{É, ¥Éà +ÉÅLÉ, ¥Éà {É»ÉHÉàùÉ, +àH ©ÉÖLÉ, +àH A~É»oÉ, +àH ~ÉÉ«ÉÖ
(©ÉÚ±É¥ÉÅyÉ wÉù) ¥ÉÅyÉ HùÒ {ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà.
(+W«ÉÉW«É{ÉÒ Î»oÉÊlÉ). +É »ÉÉyÉ{ÉÉ wÉùÉ +{ÉÉ¾lÉ {ÉÉq ̧ É´ÉiÉ +{Éà
V«ÉÉàÊlÉq¶ÉÇ{É oÉÉ«É Uà. +É NÉÖùÖNÉ©«É »ÉÉyÉ{ÉÉ Uà.

{ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ́ ÉyÉà±ÉÉ »ÉÉyÉHÉà ©ÉÉ÷à SÉJy«ÉÉ{É
Uà Wà NÉÖùÖNÉ©«É Uà. SÉJy«ÉÉ{É©ÉÉÅ »ÉÚK©É ¶ÉùÒù Î»oÉÊlÉ SÉJÉà A~Éù +Éà©ÉoÉÒ
´ÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà SÉJÉà ÊJ«ÉÉ¶ÉÒ±É ¥É{Éà Uà.

HÉ¶©ÉÒù{ÉÒ »ÉÅlÉ H´ÉÊ«ÉmÉÒ ±É±±ÉàSÉùÒ {ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ©ÉÉ÷à ±ÉLÉà Uà-
{É´ÉwÉù ¥ÉÅyÉ HùÒ, ~ÉHe¬Éà ¡ÉÉiÉSÉÉàù,
Àq«Éà Ê´ÉÅy«ÉÉà +Éà©ÉoÉÒ, ±ÉÉy«ÉÉà +{É¾q UÉàù

»É©Éù»ÉÒHùiÉ +{Éà qà¾Ê»ÉÊu
»É©Éù»ÉÒHùiÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÉyÉ{ÉÉ Uà. +É »ÉÉyÉ{ÉÉ {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É

Ê»É´ÉÉ«É +{«É HÉà> »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ XiÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ. +É »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ
¡ÉoÉ©É ¡ÉiÉàlÉÉ NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ Uà.

1. Ê~ÉÅe +{Éà úÉÁÉÅe +Ê§É}É Uà. +É »´É°~ÉNÉlÉ +Ê§É}ÉlÉÉ{ÉÉà
+[ÉÉ{É{Éà HÉùiÉà §ÉÅNÉ oÉ«ÉÉà Uà +{Éà Ê§É}ÉlÉÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ> Uà. +É
+É§ÉÉ»ÉÒ Ê§É{{ÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÅNÉ HùÒ{Éà Ê~ÉÅe +{Éà úÉÁÉÅe ´ÉSSÉà ~ÉÖ{É:
+Ê§É}ÉlÉÉ Ê»Éu Hù´ÉÒ lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É »É©Éù»ÉÒHùiÉ Uà.

Ê¶É´É, ¶ÉÎGlÉ +{Éà »ÉÞÊº÷ +É mÉiÉà«É ´É»lÉÖlÉ: +àH°~É Uà. HÉùiÉ Hà

ÊSÉ{©É«É Ê¶É´ÉlÉn´É{ÉÉà W +É Ê´É»lÉÉù Uà. Ê¶É´É +{Éà ¶ÉÎGlÉ lÉÉà +Ê§É}É
Uà W ~ÉùÅlÉÖ »ÉÞÊº÷ ~ÉiÉ ÊSÉrÖ~É Uà +{Éà Ê¶É´É ¶ÉÎGlÉoÉÒ +Ê§É}É Uà. +É
+Ê§É}ÉlÉÉ Ê»Éu Hù´ÉÒ lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É »É©Éù»ÉÒHùiÉ Uà.

+Él©ÉÉ +{Éà qà¾ ¥ÉÅ{Éà +Ê§É}É Uà. +Él©ÉÉ{ÉÒ Wà©É qà¾ ~ÉiÉ
»É©Éù»ÉÒHùiÉ wÉùÉ +Wù +©Éù ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÉ +©Éùl´É,
ÊSÉ{©É«ÉlÉÉ +ÉÊq NÉÖiÉÉà qà¾ ~ÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. +à{Éà »É©Éù»ÉÒHùiÉ
H¾à Uà.

©ÉÉ{É´Éqà¾{Éà WùÉ ´«ÉÉÊyÉ +{Éà ©ÉùiÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É +{Éà
qà¾{Éà +Wù +©Éù H¾Ò ¶ÉHÉ«É +à´ÉÉà Ê´ÉSÉÉù §ÉÉùlÉ{Éà ©ÉÉmÉ {ÉÉoÉ
»ÉÅ¡ÉqÉ«É wÉùÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É Uà. +É´ÉÉ WùÉ, ´«ÉÉÊyÉ +{Éà ©ÉùiÉoÉÒ
©ÉÖGlÉ +Wù +©Éù qà¾{Éà Ê»Éuqà¾ H¾à Uà. {ÉÉoÉ«ÉÉàNÉÒ{ÉÖÅ ±ÉK«É Hä́ É±«É{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ lÉà{ÉÉoÉÒ +ÉNÉ³{ÉÖÅ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÖÅ +à÷±Éà Hà Ê»Éuqà¾{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ Uà.

Ê»Éuqà¾{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{Éà {ÉÉoÉ«ÉÉàNÉÒ+Éà ~Éù©É ±ÉK«É NÉiÉà Uà. {ÉÉoÉ
»ÉÅ¡ÉqÉ«É +{ÉÖ»ÉÉù +{ÉàH Ê»Éu «ÉÉàNÉÒ+Éà+à Ê»Éuqà¾{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÒ
Uà. NÉÉàùLÉ{ÉÉoÉ +ÉÊq Ê»ÉuÉà +ÉWà ~ÉiÉ Ê»Éuqà¾©ÉÉÅ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ Uà.

Ê¶É´É¶ÉÎGlÉ´ÉÉq {ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÖÅ Hà{r Uà. WNÉlÉ qÖ:LÉ°~É, +Ê{Él«É
Ê©Éo«ÉÉ Hà l«ÉÉV«É {ÉoÉÒ ~ÉiÉ +É »ÉÖÅqù »ÉÞÊº÷ lÉÉà Ê¶É´É¶ÉÎGlÉ{ÉÒ
+Ê§É´«ÉÎGlÉ Uà +{Éà lÉqÃ{ÉÖ»ÉÉù Ê¶É´É¶ÉÎGlÉ{ÉÒ Wà©É ÊSÉrÖ~É Uà.

Wà©É §ÉÉLÉùÒ, oÉà~É±ÉÉ, ùÉà÷±ÉÒ +{Éà ~ÉùÉàcÉÅ +à©É {ÉÉ©É WÖqÉÅ Uà.
¥ÉÉÂ»´É°~É ~ÉiÉ WÖqÖÅ Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à©ÉÉÅ ©ÉÖL«É r´«É lÉÉà PÉB{ÉÉà ±ÉÉà÷ Uà
+à©É Ê§É}É Ê§É}É »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉuÊlÉ+Éà{ÉÉ {ÉÉ©É §É±Éà
WÖqÉ ¾Éà«É, ¥ÉÉÂ»´É°~É WÖqÖÅ ¾Éà«É ~ÉiÉ +É ¥ÉyÉÒ «ÉÉàNÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ
~ÉuÊlÉ+Éà{ÉÉ Hà{r©ÉÉÅ, lÉÉà HÖÅeÊ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ ¡ÉÉiÉ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ
Cy´ÉÔHùiÉ W Uà.

{ÉÉoÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ +à ¡ÉüÉ{ÉÉ W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ +à©É
H¾Ò ¶ÉHÒ+à Hà {ÉÉoÉ»ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ +à÷±Éà-

1. «É©É Ê{É«É©É{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ. {ÉÉoÉ»ÉÉyÉÖ+à {ÉäÊºcH úÉÁSÉ«ÉÇ{ÉÖÅ
~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ.

2. ¾c«ÉÉàNÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ ´Éeà ¶ÉùÒù +{Éà >Î{r«ÉÉà{ÉÒ ¶ÉÖÊu Hù´ÉÒ.
3. ¡ÉÉiÉÉ«É©É, {ÉÉqÉ{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É, +W«ÉÉW«É +ÉÊq NÉÖùÖNÉ©«É »ÉÉyÉ{ÉÉ

~ÉuÊlÉoÉÒ HÖÅeÊ±É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ XNÉÞlÉ HùÒ, ¡ÉÉiÉ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ Ay´ÉÇNÉ©É{É
HùÒ, ºÉ÷ÃSÉJ §Éàq{É HùÒ »É¾¼ÉÉù©ÉÉÅ Ê¶É´É¶ÉÎGlÉ{ÉÉà »ÉÅ«ÉÉàNÉ ùSÉÒ
~Éù©É +É{ÉÅq +´É»oÉÉ (Hä´É±«É) ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÒ.

4. Hä´É±«É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ~ÉUÒ ~ÉiÉ Ê»Éuqà¾ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉà. Wà
{ÉÉoÉ«ÉÉàNÉÒ{ÉÖÅ ~Éù©É ±ÉK«É Uà.                               : : :
lÉÉ.H.: +É ±ÉàLÉ lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ ùW{ÉÒ¶ÉY{ÉÉ ~ÉÖ»lÉH ©ÉùÉä ¾à XàNÉÒ ©ÉùÉä
lÉoÉÉ ¸ÉÒ §ÉÉiÉqà́ É ùÊSÉlÉ {ÉÉoÉ»ÉÅ¡ÉqÉ«É ~ÉÖ»lÉH{ÉÉà +ÉyÉÉù ±ÉÒyÉÉà Uà.)
601, Ê{É±ÉHÅc  »Éq{É, Ê¾ÅNÉ´ÉÉ±ÉÉ ±Éà{É, PÉÉ÷HÉà~Éù  (>»÷),
©ÉÖÅ¥É>- 400 077. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 98210 25336.
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[ eÉè. Ê{ÉùÅW{ÉÉ ´ÉÉàùÉ (M.A. Ph.D.), >{÷ù{Éà¶É{É±É »Éà{÷ù +Éè£ Wä{É »÷eÒ] +{Éà ¥ÉÖuÒ»÷ Êe~ÉÉ÷Ç©Éà{÷{ÉÉ ©ÉÉY eÉ«ÉùàG÷ù
Uà. Wä{É q¶ÉÇ{É +{Éà ¥ÉÉäu q¶ÉÇ{É{ÉÉ DeÉ +§«ÉÉ»ÉÒ Uà. lÉà©ÉiÉà +É ¥ÉÅ}Éà q¶ÉÇ{É ~Éù ±ÉNÉ§ÉNÉ 25 oÉÒ 30 ~ÉÖ»lÉHÉà ±ÉL«ÉÉ Uà,
Wà©ÉÉÅ{ÉÉ Hà÷±ÉÉH{Éà »ÉÉÊ¾l«É +HÉq©ÉÒ +{Éà »ÉÉÊ¾l«É ~ÉÊùºÉq{ÉÉ ~ÉÖù»HÉùÉà ~ÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉ Uà. lÉà©ÉiÉà ¾»lÉ¡ÉlÉ Ê´ÉvÉ{ÉÉà ~ÉiÉ
+§«ÉÉ»É H«ÉÉâ Uà, Wà{ÉÉ +ÉyÉÉùà ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÖÅ »ÉÅ~ÉÉq{É H«ÉÇÖÅ Uà.  ]

¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ»ÉÉyÉ{ÉÉ : ¥ÉÉàÊyÉSÉ«ÉÉÇ
eÉè. Ê{ÉùÅW{ÉÉ ¹ÉàlÉHàlÉÖ ´ÉÉàùÉ

NÉÉälÉ©É ¥ÉÖuà §ÉÉäÊlÉH »ÉÖLÉÉà +{Éà »´ÉNÉÇHÉ©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à oÉlÉÉ «É[É-
«ÉÉNÉÉÊq ÊJ«ÉÉHÉÅe, Ê{ÉOÉÈoÉÉà{ÉÉà lÉoÉÉHÊoÉlÉ ÊJ«ÉÉ´ÉÉq, +{«É ¸É©ÉiÉ-
~ÉÅoÉÉà{ÉÒ Ê´ÉùÉààyÉÒ yÉÉùiÉÉ+Éà{ÉÖÅ NÉ¾{É Ê´É·±ÉàºÉiÉ HùÒ{Éà SÉÉù +É«ÉÇ
»Él«É, +É«ÉÇ +º÷ÉÅÊNÉH ©ÉÉNÉÇ, ¡ÉlÉÒl«É »É©ÉÖl~ÉÉq, A~ÉÉqÉ{É»HÅyÉ,
+{ÉÉl©É´ÉÉq, ¶ÉÚ{«É´ÉÉq, H©ÉÇ£³{ÉÉà ~ÉÊù~ÉÉH +{Éà Ê{É´ÉÉÇiÉ ´ÉNÉàùà
Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É H«ÉÖÈ Uà. lÉà©É{ÉÖÅ [ÉÉ{Éq¶ÉÇ{É Hà´É³ ©ÉÉàKÉ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÖÅ
y«Éà«É Ê»Éu Hù{ÉÉùÖÅ {É ¾lÉÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ lÉà »É©É«É{ÉÒ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ yÉÉÊ©ÉÇH
Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ+Éà©ÉÉÅ JÉÊ{lÉHÉùÒ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É, »ÉÉ©ÉÉÊWH »ÉÅùSÉ{ÉÉ{ÉÖÅ
~ÉÖ{É:Ê{É©ÉÉÇiÉ +{Éà {É´ÉÉ Y´É{É©ÉÚ±«ÉÉà{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉàùH Y´É{ÉxÊº÷
+É~É{ÉÉùÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉlHÉ±ÉÒ{É ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH, ùÉWHÒ«É, »ÉÉÅ»HÞÊlÉH
+{Éà yÉÉÊ©ÉÇH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉoÉÒ ¡ÉàÊùlÉ ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ°~Éà ¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ{ÉÉà +ÉÊ´É§ÉÉḈ É
oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.

¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ»ÉÉyÉ{ÉÉ +oÉ´ÉÉ ¥ÉÉàÊyÉSÉ«ÉÉÇ©ÉÉÅ J©É¶É: »É©É«É{ÉÉ
+{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà mÉiÉ lÉ¥ÉIÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +ÉùÅ§ÉHÉ³©ÉÉÅ
¥ÉÖu¡ÉàÊùlÉ Ê¶ÉKÉÉ~ÉqÉà{ÉÉ +{ÉÖ»ÉùiÉ°~Éà oÉlÉÖÅ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É W yÉ©ÉÇ{ÉÒ
A~ÉÉ»É{ÉÉ +{Éà Ê{É´ÉÉÇiÉ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÖÅ ±ÉK¬ Ê»Éu Hù{ÉÉùÖÅ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq
¥ÉÒX lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅ, Ê§ÉKÉÖ»ÉÅPÉ{ÉÉà Ê´É»lÉÉù oÉlÉÉÅ, Ê§ÉKÉÖ-Ê§ÉKÉÖiÉÒ+Éà
+{Éà A~ÉÉ»ÉHÉà ́ ÉNÉàùà ©ÉÉ÷à ̀ Ê´É{É«ÉÊ~É÷H'©ÉÉÅ Ê{ÉÊýÉlÉ oÉ«Éà±ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ
~ÉÉ±É{É +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ ¥É{«ÉÖÅ. ©É¾É«ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ ¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ
§ÉÎGlÉ +{Éà ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚX{ÉÉ oÉ«Éà±ÉÉ +ÉùÅ§É{Éà mÉÒXà lÉ¥ÉIÉà NÉiÉÒ
¶ÉHÉ«É. l«ÉÉù¥ÉÉq lÉÉÅÊmÉH ¥ÉÉäu»ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉiÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ¥É{ÉÒ.

+ÉùÅ§ÉHÉ³©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà +{ÉÖ°~É »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ
Ê§ÉKÉÖ+Éà ~ÉÉ±É{É HùlÉÉ ¾lÉÉ. NÉÉälÉ©É ¥ÉÖuà yÉ©ÉÇù¾»«É{ÉÉ »ÉÉù°~É 1.
qÖ:LÉ, 2. qÖ:LÉ »É©ÉÖqÉ«É, 3. qÖ:LÉÊ{ÉùÉàyÉ, 4. qÖ:LÉÊ{ÉùÉàyÉ:NÉÉÊ©É{ÉÒ
¡ÉÊlÉ~Éqö+à SÉÉù +É«ÉÇ »Él«ÉÉà Ê{Éqâ¶«ÉÉÅ Uà. lÉà©É{ÉÒ xÊº÷+à qÖ:LÉ{ÉÒ
¡É´ÉÞÊnÉ »É©ÉY{Éà lÉà{ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à ¡É«Él{É HùÉ´Éà lÉà W yÉ©ÉÇ-SÉ«ÉÉÇ Uà.
©Éy«É©É ©ÉÉNÉÇ :

+É«ÉÇ +º÷ÉÅÊNÉH ©ÉÉNÉÇ{Éà lÉà©ÉiÉà ©Éy«É©É©ÉÉNÉÇ HÂÉà Uà. ©É{ÉÖº«Éà
¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ +ÅlÉ{ÉÖÅ »Éà´É{É {É Hù´ÉÖÅ Xà>+à. HÉ©«É ´É»lÉÖ+Éà©ÉÉÅ
§ÉÉàNÉàSUÉoÉÒ ±ÉÒ{É ù¾à́ ÉÖÅ lÉà ¡ÉoÉ©É +ÅlÉ Uà. +É Ê´ÉºÉ«ÉÉ{ÉÖ«ÉÉàNÉ ©É¾É{É,
OÉÉ©«É +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉHlÉÉoÉÒ qÚù ±É> W{ÉÉù Uà. ¥ÉÒXà +ÅlÉ Uà-

+l«ÉÅlÉ Hº÷ +É~É{ÉÉù lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ Hù´ÉÒ. +É ©ÉÉNÉÇ ~ÉiÉ +{ÉÉ«ÉÇ +{Éà
qÖ:LÉ Al~É}É Hù{ÉÉù Uà. +É ¥ÉÅ{Éà +ÅNÉÉà{ÉÉà ~ÉÊùl«ÉÉNÉ HùÒ{Éà ´ÉSSÉà{ÉÉ
©Éy«É©É ´ÉNÉÇ{ÉÖÅ +{ÉÖ»ÉùiÉ {ÉàmÉ{ÉÖÅ A{©ÉÒ±É{É Hù{ÉÉù, [ÉÉ{É +É~É{ÉÉù Uà.
¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ{ÉÉà »oÉÉ~É{ÉÉHÉ³ +{Éà Ê¶ÉKÉÉ~ÉqÉà{ÉÖÅ +{ÉÖ»ÉùiÉ:

¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¡É´ÉV«ÉÉ yÉÉùiÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà ´«ÉÎGlÉ ¥ÉÖu{Éà {É©É{É
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà +{Éà ¥ÉÉäu ÊmÉ¶ÉùiÉ{ÉÉà ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±Éà Uà :

~~ $ vecees  lemme YeieJelees Dejnlees meccee mebyeg×mme ~~
yeg×b mejCeb ie®íDeefce,
Oecceb mejCeb ie®íeefce,
mebIeb mejCeb ie®íeefce.

(Ê´É{É«ÉÊ~É÷H, ©É¾É´ÉNNÉ, A~É»ÉÅ~ÉqÉHoÉÉ)
`¥ÉÖu{Éà ¶ÉùiÉà XB UÖÅ, yÉ©ÉÇ{Éà ¶ÉùiÉà XB UÖÅ, »ÉÅPÉ{Éà ¶ÉùiÉà XB

UÖÅ.' +à©É mÉiÉ ´ÉLÉlÉ ¥ÉÉà±Éà Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq A~ÉÉ»ÉH{Éà ©ÉÉ÷à ~ÉÅSÉ¶ÉÒ±É
+{Éà Ê§ÉKÉÖ ©ÉÉ÷à q»É ¶ÉÒ±É »ÉÚSÉ´É{ÉÉùÉ Ê¶ÉKÉÉ~ÉqÉà{ÉÖÅ µÉlÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà.
1. HeeCeeefleHeelee JesjceefCe efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
2. Deefovveeoevee JesjceefCe efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
3. keÀecesmeg efce®íe®eej JesjceefCe efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
4. cegmeeJeeoe JesjceefCe efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
5. megje - cesj³e - ceppeHeceeoOeùevee - JesjceefCe efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
6. He©<eJeeiJesjceCeer efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
7. mebefYeVeÒeueeHeJesjceCeer efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
8. DeefYeO³eeJesjceCeer efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
9. J³eeHeeoJesjceCeer efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce
10. efceL³ee¢efäJesjceCeer efmekeÌKeeHeob meceeefo³eeefce

+É©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉoÉ©É ~ÉÉÅSÉ Ê¶ÉKÉÉ~ÉqÉà A~ÉÉ»ÉHÉà ©ÉÉ÷à Uà:
1. HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÉiÉÒ{ÉÉ ¡ÉÉiÉ{ÉÉà +ÊlÉ~ÉÉlÉ-¡ÉÉiÉ ±Éà´ÉÉoÉÒ-Ê¾Å»ÉÉoÉÒ-

Ê´Éù©É´ÉÉ°~É +à÷±Éà ¡ÉÉiÉÉÊlÉ~ÉÉlÉoÉÒ Ê´Éù©É´ÉÉ °~É Ê¶ÉKÉÉ~Éq.
2. HÉà>+à {É +É~Éà±É SÉÒW ±Éà´ÉÉoÉÒ Ê´Éù©É´ÉÉ°~É - HÉà>{ÉÒ SÉÒW

SÉÉàù´ÉÉ°~É - +qnÉÉqÉ{ÉoÉÒ Ê´Éù©É´ÉÉ°~É Ê¶ÉKÉÉ~Éq.
3. HÉ©ÉÊ´ÉºÉ«É©ÉÉÅ Ê©Éo«ÉÉSÉÉùoÉÒ Ê´Éù©É´ÉÉ°~É Ê¶ÉKÉÉ~Éq.
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4. ©ÉÞºÉÉ´ÉÉqöWÚcÖÅ ¥ÉÉà±É´ÉÉoÉÒ Ê´É©Éù´ÉÉ°~É Ê¶ÉKÉÉ~Éq.
5. »ÉÖùÉ (qÉ°) ´ÉNÉàùà ¡É©ÉÉq»oÉÉ{ÉÉàoÉÒ Ê´É©Éù´ÉÉ°~É Ê¶ÉKÉÉ~Éq.

Ê§ÉKÉÖ+Éà+à q»É Ê¶ÉKÉÉ~ÉqÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÉ
~ÉÅSÉ ©É¾ÉµÉlÉ +{Éà +iÉÖµÉlÉ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÖÅ »ÉÉ©«É Xà> ¶ÉHÉ«É.

¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ{ÉÉ +ÉùÅ§ÉHÉ³©ÉÉÅ Ê¶ÉKÉÉ-~Éq ¾lÉÉÅ, ~ÉùÅlÉÖ lÉà yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ
W +ÅlÉÊ{ÉÇÊ¾lÉ ¾lÉÉÅ. ¥ÉÉàÊyÉ~ÉKÉÒ«É yÉ©ÉÉâ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà +É«ÉÇ
+º÷ÉÅÊNÉH ©ÉÉNÉÇ{Éà +{ÉÖHÚ³ +ÉSÉÉùÊ´ÉSÉÉù »´ÉlÉ:ÊSÉnÉ +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ
¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ ¾lÉÉÅ. »É´ÉÇ +{ÉÖHÚ³ yÉ©ÉÉâ{ÉÉà l«ÉÉNÉ +{Éà HÖ¶É³
yÉ©ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à{ÉÉ A~Éqà¶É©ÉÉÅ Ê´É{É«É{ÉÉà ~ÉùÉàKÉ ùÒlÉà »É©ÉÉ´Éà¶É
oÉ«Éà±ÉÉà W ¾lÉÉà. NÉÉälÉ©É ¥ÉÖuà HÂÖÅ ¾lÉÖÅ:

`©Éá Wà Ê¶ÉKÉÉ~ÉqÉà{ÉÉàö»ÉqÉSÉÉù{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÉà A~Éqà¶É +É~«ÉÉà Uà,
lÉà{ÉÖÅ ©ÉÉùÉ Ê¶Éº«ÉÉà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É{ÉÒ ùKÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ A±±ÉÅPÉ{É HùlÉÉ
{ÉoÉÒ.'

¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ©É¾n´É{ÉÖÅ ¾ÉqÇ yÉ©©É~Éq{ÉÒ +É NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÖÅ Uà:

meJJe HeeHemme DekeÀjCeb kegÀmeuemme GHemebHeoe~
meef®ele Heefj³eesoHeveb Sleb yeg×vegmeemeveb ~~

yÉ©©É~Éq 14/(5)
»É´ÉÇ ~ÉÉ~ÉÉàoÉÒ Ê´ÉùlÉ - qÚù ù¾à´ÉÖÅ (¶ÉÒ±É), HÖ¶É³ (~ÉÖi«É){ÉÉà »ÉÅSÉ«É

Hù´ÉÉà (»É©ÉÉÊyÉ) +{Éà »´ÉÊSÉnÉ{ÉÖÅ q©É{É Hù´ÉÖÅ ([ÉÉ) +à ¥ÉÖu{ÉÖÅ
+{ÉÖ¶ÉÉ»É{É Uà, +oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÒ±É, »É©ÉÉÊyÉ +{Éà ¡É[ÉÉ +à mÉiÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉNÉÇ{ÉÉÅ
©ÉÖL«É ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ Uà +{Éà lÉà{Éà +ÊyÉ¶ÉÒ±É Ê¶ÉKÉÉ, +ÊyÉÊSÉnÉ Ê¶ÉKÉÉ
+{Éà +ÊyÉ¡É[ÉÉ Ê¶ÉKÉÉ H¾à Uà. +É©ÉÉÅ +É«ÉÇ+º÷ÉÅÊNÉH ©ÉÉNÉÇ{ÉÉÅ +Éc
+ÅNÉ +ÅlÉNÉÇlÉ oÉÉ«É Uà.

+ÊyÉ¶ÉÒ±É Ê¶ÉKÉÉ            +ÊyÉÊSÉnÉ Ê¶ÉKÉÉ             +ÊyÉ¡É[ÉÉ Ê¶ÉKÉÉ

»É©«ÉHÃ ´ÉÉSÉÉ, »É©«ÉHÃ H©ÉÉÈlÉ,                       »É©«ÉHÃ xÊº÷, »É©«ÉH »ÉÅH±~É
»É©«ÉHÃ +ÉY´É

»É©«ÉH´«ÉÉ«ÉÉ©É »É©«ÉH»©ÉÞÊlÉ »É©«ÉHÃ »É©ÉÉÊyÉ

»É©«ÉHÃ +º÷ÉÅÊNÉH ©ÉÉNÉÇ{ÉÉÅ +Éc +ÅNÉÉà:
+É«ÉÇ +º÷ÉÅÊNÉH ©ÉÉNÉÇ{ÉÉÅ +Éc +ÅNÉÉà Uà, lÉà-
``De³ecesJe Deefj³ees Deùef f*diekeÀes ceiiees mes³³eLeerob mecceeefodùer,

mecceeme*dkeÀHHees, mecceeJee®ee, mecceekeÀccevlees, meccee DeepeerJees, meccee Jee³eecees,
meccee meefle, meccee meceeefOe~''

(»É©©ÉÉÊqÊb»ÉÖnÉ-©ÉÎV]©ÉÊ{ÉHÉ«É)
»É©«ÉNÉÃ xÊº÷, »É©«ÉHÃ »ÉÅH±~É, »É©«ÉNÉÃ ́ ÉÉSÉÉ, »É©«ÉHÃ H©ÉÇ, »É©«ÉNÉÃ

+ÉY´É, »É©«ÉNÉÃ ́ ÉÉSÉÉ, »É©«ÉHÃ »©ÉÞÊlÉ +{Éà »É©«ÉHÃ »É©ÉÉÊyÉ ö +É«ÉÇ
+º÷ÉÅÊNÉH ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ +ÉÅc +ÅNÉÉà Uà. Wà ¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉSÉÉù Ê©É©ÉÉÅ»ÉÉ{ÉÖÅ
©É¾n´É{ÉÖÅ Ê{Éqâ¶É{É Uà.

¶ÉÒ±É-»É©ÉÉÊyÉ +{Éà ¡É[ÉÉ :
»HÅyÉmÉ«É{ÉÉà +ÉyÉÉù ¶ÉÒ±É Uà. ¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¶ÉÒ±É{ÉÖÅ ©É¾n´É +¡ÉÊlÉ©É

Uà. »É´ÉÇ +HÖ¶É³ H©ÉÇ-~ÉÉ~ÉÉà-{É Hù´ÉÉ +{Éà HÖ¶É³ H©ÉÉâ{ÉÖÅ A~ÉÉWÇ{É
Hù´ÉÖÅ lÉà ¶ÉÒ±É Uà. »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ qÖºHÖl«ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ Ê´ÉùlÉÒ lÉà ¶ÉÒ±É Uà.
»É©ÉÉÊyÉ :

»É©ÉÉÊyÉ +à÷±Éà »ÉqÃ Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ ÊSÉnÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ. lÉà{ÉÉoÉÒ +{ÉàH
¡ÉHÉù{ÉÒ ¥ÉÖÊu¶ÉÎGlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É¼É´ÉÉà{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É Uà. lÉà »É´ÉÇ
A~ÉH±Éà¶ÉÉà{ÉÉà ~ÉiÉ {ÉÉ¶É Hùà Uà lÉàoÉÒ ¡É[ÉÉ{ÉÉ Aq«É ©ÉÉ÷à lÉà »É¾É«ÉH
¥É{Éà Uà.
¡É[ÉÉ :

»É´ÉÇ wÅwÉl©ÉH Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ >º÷-+Ê{Éº÷ ´ÉSSÉà »É©É§ÉÉ´É »oÉ~ÉÉ«É Uà
l«ÉÉùà »ÉÉyÉH ¡É[ÉÉ´ÉÉ{É ¥É{Éà Uà. ¡É[ÉÉ +à ¡ÉHÞº÷ [ÉÉ{É Uà. ¡É[ÉÉ{ÉÒ
ASSÉnÉ©É +´É»oÉÉ W »É©«ÉÃNÉ xÊº÷ Hà »É©«ÉNÉÃ »ÉÅ¥ÉÉàÊyÉ Uà. +É
Ê¶ÉKÉÉmÉ«É©ÉÉÅ »É´ÉÇ ¥ÉÉäu»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. HÉ³J©Éà ~ÉiÉ
+É »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É ¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ +OÉ»oÉÉ{Éà ùÂÖÅ Uà.
¥ÉÉäu Ê§ÉKÉÖ»ÉÅPÉ +{Éà +ÉSÉÉù Ê´ÉºÉ«ÉH Ê{É«É©ÉÉà :

l«ÉÉù ¥ÉÉq ùSÉÉ«Éà±ÉÉ Ê´É{É«ÉÊ~É÷H{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà ¶ÉÒ»lÉÉ{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É{ÉÖÅ
¥ÉÉÂ °~É Uà. Ê§ÉKÉÖ+Éà ¶ÉÒ±É´ÉÉ{É ¾lÉÉ +{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ Ê{ÉºcÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÉ±É{É
HùlÉÉ ¾lÉÉ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¥ÉÉÂ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ C§ÉÒ oÉ> {É
¾lÉÒ. ~ÉiÉ Ê§ÉKÉÖ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉlÉÒ NÉ> +{Éà »ÉÅPÉ Ê´É¶ÉÉ³ ¥É{«ÉÉà.
~ÉUÒ Hà÷±ÉÉH +»ÉÅ«É©ÉÒ +{Éà Ê´ÉrÉà¾Ò ́ ÉÞÊnÉ´ÉÉ³É Ê§ÉKÉÖ+Éà yÉ©ÉÇ Ê´ÉùÖu
+ÉSÉùiÉ HùlÉÉ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ XiÉÒ{Éà NÉÉälÉ©É ¥ÉÖuà +É´É¶«ÉHlÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù
+ÉSÉÉùÊ´ÉºÉ«ÉH Ê{É«É©ÉÉà lÉä«ÉÉù H«ÉÉÇ. ¥ÉÉäu Ê´É{É«É{ÉÒ Al~ÉÊnÉ +{Éà
Ê´ÉHÉ»É PÉ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ oÉ«ÉÉÅ Uà.
Ê´É{É«ÉÊ~É÷H :

Ê´É{É«ÉÊ~É÷H ¥ÉÉäu Ê§ÉKÉÖ»ÉÅPÉ{ÉÒ ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ +ÉSÉù»ÉÅÊ¾lÉÉ Uà.
`Ê§ÉHLÉÖ ~ÉÉÊlÉ ©ÉÉàHLÉ' lÉà{ÉÉà W +àH §ÉÉNÉ Uà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÅPÉÒ«É
+{ÉÖ¶ÉÉ»É{É{ÉÉ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »´É°~É{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É ©É³à Uà. Ê´É{É«É{ÉÉà +oÉÇ
Uà »ÉÅPÉ{ÉÖÅ +{ÉÖ¶ÉÉ»É{É +oÉ´ÉÉ Ê{É«É©É. NÉÉälÉ©É ¥ÉÖuà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ
~ÉUÒ »ÉÅPÉ ©ÉÉ÷à HÉà> NÉÖùÖ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ {É ¾lÉÒ. lÉà©ÉiÉà
Ê´É{É«É{Éàö+oÉÉÇlÉÃ Ê´É{É«ÉÊ~É÷H©ÉÉÅ ´ÉÊiÉÇlÉ »ÉqÉSÉÉùÊ´ÉºÉ«ÉH Ê{É«É©ÉÉà
W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH AnÉùÉÊyÉHÉùÒ ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

Ê´É{É«ÉÊ~É÷H ¥ÉÉäu Ê§ÉKÉÖ»ÉÅPÉ{ÉÖÅ »ÉÅÊ´ÉyÉÉ{É Uà +à©É H¾Ò ¶ÉHÉ«É.
Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ `+ÉSÉÉùÉÅNÉ»ÉÚmÉ'{ÉÖÅ Wà ©É¾n´É Uà, lÉà´ÉÖÅ ¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ
Ê´É{É«ÉÊ~É÷H{ÉÖÅ ©É¾n´É Uà. lÉà{ÉÉà ©ÉÖL«É Ê´ÉºÉ«É Ê§ÉKÉÖ +{Éà Ê§ÉKÉÖiÉÒ»ÉÅPÉ
Uà. ¥ÉÉäu Ê§ÉKÉÖ»ÉÅPÉ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ, Ê§ÉKÉÖ +{Éà Ê§ÉKÉÖiÉÒ+Éà{ÉÉ Ê{Él«É
{ÉäÊ©ÉÊnÉH HÞl«É, A~É»ÉÅ~ÉqÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà, qà¶É{ÉÉ, ´ÉºÉÉÇ´ÉÉ»É, §ÉÉàW{É,
´É»mÉ, ~Éo«ÉÉÊq +ÉäºÉyÉ ´ÉNÉàùà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê{É«É©ÉÉà, »ÉÅPÉ{ÉÖÅ »ÉÅSÉÉ±É{É lÉoÉÉ
»ÉÅPÉ§Éàq oÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà©ÉÉÅ +àHlÉÉ »oÉÉ~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà-+ÉÊq
+{ÉàH Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ »ÉÅH±É{É Ê´É{É«ÉÊ~É÷H©ÉÉÅ Uà.
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~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ :
Ê´É{É«ÉÊ~É÷H{ÉÖÅ Ê´É§ÉÉW{É »oÉÊ´Éù´ÉÉq ¡É©ÉÉiÉà mÉiÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà: (1) »ÉÖnÉÊ´É§ÉÅNÉ, (2) LÉ{yÉH +{Éà (3)
~ÉÊù´ÉÉù. »ÉÖnÉÊ´É§ÉÅNÉ{ÉÖÅ ~ÉÉùÉÊWH +{Éà ~ÉÉÊSÉÊnÉ«É +à©É ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ
Ê´É§ÉÉW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. ~ÉiÉ Ê§ÉKÉÖ +{Éà Ê§ÉKÉÖiÉÒ»ÉÅPÉ{ÉÉ Atà¶É
+{ÉÖ»ÉÉù lÉà{ÉÉ (1) ©É¾ÉÊ´É§ÉÅNÉ +oÉ´ÉÉ Ê§ÉGLÉÖÊ´É§ÉÅNÉ +{Éà (2)
Ê§ÉGLÉÖiÉÒ-Ê´É§ÉÅNÉ +à´ÉÉ §ÉÉNÉ ~ÉiÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
Ê§ÉGLÉÖÊ´É§ÉÅNÉ©ÉÉÅ Ê§ÉKÉÖ+Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +{Éà Ê§ÉGLÉÖiÉÒ-Ê´É§ÉÅNÉ©ÉÉÅ
Ê§ÉKÉÖiÉÒ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ Uà. +É Ê{É«É©ÉÉà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾
`~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ'{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ ¡ÉÊ»Éu Uà. Ê§ÉKÉÖ +{Éà Ê§ÉKÉÖiÉÒ»ÉÅPÉ +{ÉÖ»ÉÉù
~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ{ÉÉ ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ Uà : Ê§ÉGLÉÖ ~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ +{Éà Ê§ÉGLÉÖiÉÒ
~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ. Ê´É{É«ÉÊ~É÷H{ÉÉ ¡ÉoÉ©É §ÉÉNÉ »ÉÖnÉÊ´É§ÉÅNÉ©ÉÉÅ +É xÊº÷+à
`~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ'{ÉÖÅ »´É°~É +{Éà ´«ÉÉL«ÉÉ Uà. +oÉ´ÉÉ ~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ
»ÉÖnÉÊ´É§ÉÅNÉ{ÉÖÅ »ÉÅÊKÉ~lÉ °~É Uà.
~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ +{Éà A~ÉÉà»ÉoÉ :

`~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ'{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ A~ÉÉà»ÉoÉ »ÉÉoÉà Uà. Ê§ÉKÉÖ»ÉÅPÉ©ÉÉÅ ̀ A~ÉÉà»ÉoÉ'
(A~É´É»ÉoÉ-A~É´ÉÉ»É-µÉlÉ) {ÉÉ©É{ÉÉ µÉlÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ
¾lÉÖÅ. ¡Él«ÉàH ©ÉÉ»É{ÉÒ ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ +{Éà +©ÉÉ´É»«ÉÉ+à Wà Ê§ÉKÉÖ+Éà +àH W
NÉÉ©É, LÉàlÉù Hà ¡Éqà¶É©ÉÉÅ {ÉYH {ÉYH©ÉÉÅ W Ê´É¾Éù HùlÉÉ ¾Éà«É, lÉà
»É´ÉÇ +àH Ê{ÉÊýÉlÉ Hùà±ÉÉ »oÉ³à +àHmÉ oÉ>{Éà `~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ'{ÉÉà ~ÉÉc
HùlÉÉ ¾lÉÉ. ~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ©ÉÉÅ ~ÉÉùÉÊWH, ~ÉÉÊSÉÊnÉ«É, »ÉÅPÉÉÊq»Éà»É
´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ́ ÉNÉÔHÞlÉ 227 +~ÉùÉyÉÉà +{Éà lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ
Uà. Ê§ÉKÉÖ HÉà> Ê{É«É©É{ÉÖÅ A±±ÉÅPÉ{É Hùà lÉÉà lÉàiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉ{ÉÉà
»´ÉÒHÉù HùÒ{Éà »ÉÅPÉ{ÉÒ KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ù¾àlÉÒ ¾lÉÒ. +{Éà
qÉàºÉ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ {ÉIÒ Hùà±ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉiÉ +{ÉÖ»ÉùiÉ Hù´ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ
¾lÉÖÅ.

A~ÉÉà»ÉoÉ{ÉÒ ¡ÉoÉÉ +{«É »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¾lÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ NÉÉälÉ©É
¥ÉÖuà lÉà©ÉÉÅ +àH Ê´É¶ÉàºÉ {ÉÒÊlÉÊ´ÉºÉ«ÉH +ÉSÉÉùÊ´ÉSÉÉù{ÉÖÅ +ÉùÉà~ÉiÉ
H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. ¥ÉÉäu Ê§ÉKÉÖ+Éà{ÉÉ ~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ{ÉÉ ~ÉÉc qùÊ©É«ÉÉ{É »É§ÉÉ©ÉÉÅ
A~ÉÎ»oÉlÉ Ê§ÉKÉÖ+Éà ~ÉÉ»Éà +à´ÉÒ +~ÉàKÉÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¾lÉÒ Hà,
lÉà©ÉÉÅ A±±ÉàÊLÉlÉ +~ÉùÉyÉ lÉà©ÉiÉà H«ÉÉâ ¾Éà«É lÉÉà CcÒ{Éà lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù
Hùà. ~ÉÉ~ÉHÞl«É{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉoÉÒ ÊSÉnÉ lÉà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ ¥É{Éà Uà. lÉà{Éà
NÉÖ~lÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hù´ÉÉoÉÒ ©É{É lÉà©ÉÉÅ W Ê{É©ÉN{É ù¾à Uà +{Éà
»ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ lÉà Ê´ÉP{É°~É ¥É{Éà Uà. ÊSÉnÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à +{Éà Ê´É©ÉÖÎGlÉ
©ÉÉ÷à ~ÉÉ~É{Éà ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ NÉÉälÉ©É ¥ÉÖuà A~ÉÉà»ÉoÉ©ÉÉÅ
oÉlÉÉ ~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ{ÉÉ ~ÉÉc wÉùÉ Ê{Éqâ¶ÉÒ Uà. Wä{ÉyÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ
ÊJ«ÉÉ »ÉÉoÉà +É Ê´ÉÊyÉ »ÉùLÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É.
~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ{ÉÉà +oÉÇ :

+É xÊº÷+à ̀ ~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ'{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É +oÉÇ ̀ ~ÉÉ~É©ÉÉÅoÉÒ Ê´É©ÉÖGlÉ
oÉ´ÉÖÅ' +à́ ÉÉà HùÒ ¶ÉHÉ«É. XàHà ¡Él«ÉàH Ê§ÉKÉÖ +±ÉNÉ +±ÉNÉ »´É«ÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ

~ÉÉ~É{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ{Éà ~ÉÉ~ÉoÉÒ Ê´É©ÉÉàKÉ ©Éà³´Éà Uàö+à´ÉÉà §ÉÉ´É +¾Ó
»ÉÅNÉÞÊ¾lÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÅ»HÞlÉ `¡ÉÉÊlÉ'{ÉÉà `¡ÉÉÊlÉ' +à÷±Éà Hà `¡Él«ÉàH'
+à´ÉÉà +oÉÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¡Él«ÉàH{ÉÒ +±ÉNÉ +±ÉNÉ ©ÉÖÎGlÉ lÉà
¡ÉÉÊlÉ©ÉÉàKÉ Hà ~ÉÉÊlÉ©ÉÉàHLÉ. qùàH Ê§ÉKÉÖ ~ÉÉàlÉà Hùà±ÉÉ +~ÉùÉyÉ{ÉÉà
Ê{É«É©ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù »´ÉÒHÉù HùÒ{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ »´ÉlÉÅmÉ~ÉiÉà ©ÉÖÎGlÉ ©Éà³´Éà Uà.
»É´ÉÉÇÊ»lÉ´ÉÉqÒ +ÉÊq ¡ÉÉSÉÒ{É ¥ÉÉäu ~ÉùÅ~ÉùÉ+Éà (»ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà) +É +oÉÇ{ÉÉà
»´ÉÒHÉù Hùà Uà.
¡É´ÉÉùiÉÉ

´ÉºÉÉÇ´ÉÉ»É{Éà +ÅlÉà ¡É´ÉÉùiÉÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É oÉlÉÖÅ. ¡É´ÉÉùiÉÉ{Éà Êq´É»Éà
¡Él«ÉàH Ê§ÉKÉÖ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ́ ÉºÉÉÇ´ÉÉ»É©ÉÉÅ Hùà±ÉÉÅ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà
~ÉelÉÉà. Xà +~ÉùÉyÉ »ÉÉyÉÉùiÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù{ÉÉù{Éà
lÉùlÉ qÉàºÉ©ÉÖGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà. +É©É ́ ÉºÉÉḈ ÉÉ»É{ÉÉ +ÅlÉà »ÉÊ©©ÉÊ±ÉlÉ
»ÉÅPÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà lÉà{Éà ¡É´ÉÉùiÉÉ H¾àlÉÉ. ́ ÉLÉlÉ
WlÉÉÅ ¡É´ÉÉùiÉÉ©ÉÉÅ Hà´É³ ´ÉºÉÉÇ´ÉÉ»É©ÉÉÅ Hùà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ W {É¾Ó ~ÉiÉ
+ÉLÉÉ ´ÉºÉÉÇ©ÉÉÅ Hùà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ H¥ÉÚ±ÉÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉoÉÉ ~ÉeÒ. Wà©É
A~ÉÉà»ÉoÉ ~ÉÉÊKÉH ~ÉÊù¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉH NÉiÉÉlÉÉà lÉà©É ¡É´ÉÉùiÉÉ
´ÉÉÊºÉÇH ~ÉÊù¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉH NÉiÉÉlÉÒ. ¡É´ÉÉùiÉÉ©ÉÉÅ Ê§ÉKÉÖ
»ÉÎ©©ÉÊ±ÉlÉ »ÉÅPÉ{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ HùlÉÉà Hà ©ÉÉùÉ Wà qÉàºÉ »ÉÅPÉ{ÉÒ {ÉWùà SÉe¬É
¾Éà«É, »ÉÅPÉà »ÉÉÅ§É²«ÉÉ ¾Éà«É Hà »ÉÅPÉ{Éà Wà©É{ÉÉ Ê´É¶Éà ¶ÉÅHÉ ¾Éà«É lÉà ¥ÉyÉÉ
qÉàºÉ »ÉÅPÉ ©É{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà. LÉùàLÉù +à qÉàºÉ ©Éá H«ÉÉâ ¾¶Éà lÉÉà ¾ÖÅ «ÉÉàN«É
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ ±É>¶É. ~ÉUÒ Xà HÉà> qÉàºÉ ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÖÅ lÉÉà lÉà{ÉÉà lÉà »´ÉÒHÉù
HùlÉÉà +{Éà »ÉÅPÉ{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉlÉÉà. +É ùÒlÉà »ÉÅPÉ©ÉÉÅ +àHlÉÉ »oÉ~ÉÉlÉÒ.
©É¾É«ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉàÊyÉSÉ«ÉÉÇ :

©É¾É«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ +ÅÊlÉ©É ±ÉK«É ~ÉùqÖ:LÉÊ{É´ÉÇÞÊnÉ Uà. +à÷±Éà lÉà
»ÉÉyÉ{ÉÉ{Éà ©É¾ÉHùÖiÉÉùÅ§ÉÉ H¾Ò Uà. +É »ÉÉyÉ{ÉÉ{Éà ¥ÉÉàÊyÉSÉ«ÉÉÇ H¾à́ ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. ¥ÉÉàÊyÉSÉ«ÉÉÇ{ÉÉ ©É¾n´É{ÉÉ mÉiÉ +ÅNÉÉà Uà: ¥ÉÉàÊyÉÊSÉnÉ, +{ÉÖnÉù
~ÉÚX +{Éà ~ÉÉùÊ©ÉlÉÉOÉ¾iÉ. lÉ à©ÉÉ Å »ÉÉyÉH{ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH
Ê´ÉHÉ»É«ÉÉmÉÉ{ÉÒ q»É §ÉÚÊ©ÉHÉ NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

¥ÉÖul´É ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ~Éù +ÉNÉ³ ́ ÉyÉlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ »ÉÉyÉHà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
lÉä«ÉÉùÒ Hù´ÉÒ ~Éeà Uà, lÉà ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ lÉÒµÉ >SUÉ ¾Éà´ÉÒ W°ùÒ Uà.
lÉà{ÉÉ ÊSÉnÉ©ÉÉÅ »ÉÅ¥ÉÉàÊyÉ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ AlHÅcÉ AqÃ§É´Éà Uà +{Éà »É´ÉÇ
Y´ÉÉà{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ »ÉÉyÉ´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖi«É §ÉÉ´É{ÉÉ ¡ÉÉqÖ§ÉÇÖlÉ oÉÉ«É Uà. +É
~ÉÖi«É §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉlÉlÉ XNÉÞlÉ ù¾à lÉà´ÉÉà xh »ÉÅH±~É ùÉLÉ´ÉÉà lÉà W
¥ÉÉàÊyÉÊSÉnÉ Uà.

»ÉÉyÉH V«ÉÉùà µÉlÉ OÉ¾iÉ HùÒ{Éà +à ©ÉÉNÉâ ¡É»oÉÉ~É{É Hùà Uà +{Éà
¶ÉÖ§É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà ¥ÉÉàÊyÉ¡É»oÉÉ{ÉÊSÉnÉ Al~É}É oÉ«ÉÖÅ
¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ H¾Ò ¶ÉHÉ«É.
+{ÉÖnÉù ~ÉÚX :

¥ÉÉàÊyÉÊSÉnÉ Al~ÉÊnÉ ©ÉÉ÷à +º÷ÉÅNÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ +{ÉÖnÉù ~ÉÚX{ÉÖÅ
¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É oÉ«ÉÖÅ Uà. +É ~ÉÚX{ÉÉÅ +Éc +ÅNÉÉà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà: ´ÉÅq{ÉÉ,
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~ÉÚW{ÉÉ, ¶ÉùiÉÉNÉ©É{É, ~ÉÉ~Éqà¶É{ÉÉ, ~ÉÖi«ÉÉ{ÉÖ©ÉÉàq{É, ¥ÉÖuÉy«ÉàºÉiÉÉ,
«ÉÉSÉ{ÉÉ +{Éà ¥ÉÉàÊyÉ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÉ.

¥ÉÉàÊyÉÊSÉnÉ{ÉÒ Al~ÉÊnÉ ©ÉÉ÷à, ¥ÉÖul´É ©ÉÉ÷à, ¥ÉÉàÊyÉ»Én´É{ÉÒ ´ÉÅq{ÉÉ
lÉà©É W ~ÉÚX +É´É¶«ÉH Uà. +É ~ÉÚX ©É{ÉÉà©É«É Uà. ©É{ÉÉà©É«É ~ÉÚX ~ÉUÒ
lÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ AnÉ©É »ÉÉ©ÉOÉÒ ́ Éeà NÉÒlÉ´ÉÉv »ÉÉoÉà »{ÉÉ{ÉÉÊq ́ É»mÉ-
»ÉÖNÉÅyÉÒ r´«ÉÉà, +±ÉÅHÉùÉà, £Ý±É©ÉÉ³É, yÉÚ~ÉqÒ~É-{Éä´Éàv, ́ ÉNÉàùàoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ
~ÉÚX ~ÉiÉ Hùà Uà +{Éà ´ÉÅq{É Hùà Uà. l«ÉÉù ¥ÉÉq ¥ÉÖu Hà ¥ÉÉàÊyÉ»Én´É{ÉÒ
¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ »´ÉÒHÉùÒ{Éà ~ÉÉ~Éqà¶É{ÉÉ Hùà Uà. Hùà±ÉÉÅ ~ÉÉ~ÉHÞl«ÉÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù
HùÒ{Éà lÉà©É{ÉÒ Ê¶ÉKÉÉ+Éà{ÉÖÅ +{ÉÖ»ÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà +{Éà ~ÉÖ{É: lÉà´ÉÉ
~ÉÉ~ÉHÞl«ÉÉà {É¾Ó Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉýÉ«É ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà. ~ÉÉ~Éqà¶É{ÉÉ ~ÉUÒ lÉà
+{«É Y´ÉÉà+à Hùà±ÉÉÅ ~ÉÖi«É H©ÉÉâ Xà>{Éà ¡É»É}ÉlÉÉ +{ÉÖ§É´Éà Uà +{Éà
lÉà{ÉÖÅ +{ÉÖ©ÉÉàq{É Hùà Uà. +{Éà ¥ÉyÉÉ Y´ÉÉà{Éà qÖ:LÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©É³à
lÉà´ÉÒ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ ´«ÉGlÉ Hùà Uà. ~ÉÖi«ÉÉ{ÉÖ©ÉÉàq{É HùÒ{Éà »ÉÉyÉH qùàH
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ ¥ÉÖuÉà{Éà {É©É»HÉù HùÒ{Éà »É´ÉÇ Y´ÉÉà{ÉÉ AuÉù ©ÉÉ÷à
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà. +{Éà ¥ÉÖu{Éà +à´ÉÒ «ÉÉSÉ{ÉÉ ~ÉiÉ Hùà Uà Hà lÉà Ê{É´ÉÉÇiÉ©ÉÉÅ
¡É´Éà¶É {É Hùà, WàoÉÒ lÉà +[ÉÉ{ÉoÉÒ «ÉÖGlÉ W{ÉÉà{Éà qÖ:LÉ©ÉÖÊGlÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ
[ÉÉ{É +É~ÉÒ ¶ÉHà. ~ÉÚX{ÉÉ +ÅlÉ©ÉÉÅ »ÉÉyÉH ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà Hà ~ÉÚX{Éà
HÉùiÉà +à{Éà Wà ~ÉÖi«É ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¾Éà«É lÉà{ÉÉ wÉùÉ »É©É»lÉ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÉ
»É´ÉÇ qÖ:LÉÉà{ÉÖÅ lÉà ¡É¶É©É{É Hù´ÉÉ +{Éà »É©«ÉHÃ [ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ Hù´ÉÉ
»É©ÉoÉÇ ¥É{Éà. +É ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ lÉà W ¥ÉÉàÊyÉ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÉ Uà.
~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ :

¥ÉÖuHÉùH yÉ©ÉÉâ{Éà ~ÉÉù©ÉÒ +oÉ´ÉÉ ~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ +à´ÉÉ q»É yÉ©ÉÉâ{ÉÖÅ HoÉ{É Uà Hà Wà{ÉÒ »É©«ÉHÃ
~ÉÊù~ÉÚÊlÉÇ{ÉÉ £³»´É°~Éà ¥ÉÖul´É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ >º÷ ©ÉÉ{ÉÒ Uà. ~ÉùÅ~ÉùÉoÉÒ +à
»ÉÖÊ´ÉÊqlÉ Uà Hà +lÉÒlÉHÉ³{ÉÉ »É´ÉÇ ¥ÉÉàÊyÉ»Én´ÉÉà+à +É yÉ©ÉÉâ{ÉÖÅ ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ
ùÒlÉà ~ÉÉ±É{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅö~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ+Éà{Éà Ê»Éu HùÒ ¾lÉÒ.

~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ+Éà q»É Uà : qÉ{É, ¶ÉÒ±É, {ÉäºÉJ©«É, ¡É[É, ́ ÉÒ«ÉÇ, KÉÉÊ{lÉ,
»Él«É, +ÊyÉºcÉ{É, ©ÉämÉÒ lÉoÉÉ A~ÉàKÉÉ ~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ.

~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ{ÉÉà +oÉÇ Uà ({ÉÒ) ~ÉÉù ~É¾ÉáSÉÒ W´ÉÖÅ-(~ÉÉù©ÉÃ >lÉÉ) +oÉ´ÉÉ
~ÉùÉHºcÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÒ.

`©ÉànÉ§ÉÉ´É' Hà ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É{ÉÖÅ ¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ ©É¾n´É Uà, lÉà{ÉÉà
+oÉÇ Uà ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É{ÉÉ Hà AqÉùlÉÉ. ©ÉämÉÒ{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É +oÉÇ ¥ÉÉäuq¶ÉÇ{É
+{ÉÖ»ÉÉù ÊSÉnÉ{ÉÖÅ wàºÉùÊ¾lÉ ¾Éà´ÉÖÅ lÉà +{Éà ~ÉùÊ¾lÉÊSÉ{lÉÉ Uà. +{«É
¡Él«Éà »ÉÀq«ÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É ¾Éà´ÉÉà lÉà ~ÉiÉ ©ÉämÉÒ Uà. ¥ÉÉàÊyÉ»Én´É{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ
~ÉùÊ¾lÉ, ~Éù±ÉÉàH»ÉÅ~ÉÊnÉ, »É´ÉÇ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ ±ÉÉàHÉànÉù »ÉÅ~ÉÊnÉ lÉoÉÉ
Ê{É´ÉÉÇiÉ ©ÉÉ÷à HùÖiÉÉ +{Éà +»ÉÒ©É ©ÉämÉÒ AqÃ§É´Éà Uà. ©ÉämÉÒ SÉÉù
úÉÁÊ´É¾ÉùÉà{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É HeÒ Uà lÉoÉÉ HùÖiÉÉ +{Éà ©ÉÖÊqlÉÉ
lÉà{ÉÉ +ÅNÉ »É©ÉÉ{É Uà. ©ÉämÉÒ Ê´É{ÉÉ HùÖiÉÉ +{Éà ©ÉÖÊqlÉÉ{ÉÉà Aq«É +»ÉÅ§É´É
Uà. ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É ´ÉNÉù A~ÉàKÉÉ§ÉÉ´É{ÉÉ ~ÉiÉ ÷HÒ ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ. SÉÉù
úÉÁÊ´É¾Éù©ÉÉÅ ©ÉämÉÒ{ÉÖÅ »oÉÉ{É ¡ÉoÉ©É Uà. HùÖiÉÉ~ÉÚiÉÇ ©ÉämÉÒ ¥ÉyÉÉ ¥ÉÖuHÉùH

yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É yÉùÉ´Éà Uà. `+{ÉÖq«ÉÉ', `Ê¾lÉàÊ»ÉlÉÉ',
`+{ÉÖH©~ÉÉ', `+´«ÉÉ~ÉÉq' ´ÉNÉàùà lÉà{ÉÉà ~É«ÉÉÇ«É Uà.

»É´ÉÇ´«ÉÉ~ÉH ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É ©ÉÉ÷à ̀ »ÉÖÊLÉ{ÉÉà ́ ÉÉ LÉàÊ©É{ÉÉà ¾Éà{lÉÖ, »É¥¥Éà
»ÉnÉÉ §É´É{lÉÖ »ÉÖÊLÉlÉnÉÉ'ö+à©É »É´ÉÇ W{É{ÉÉ H±«ÉÉiÉ{ÉÒ ©ÉÅNÉ±É
§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÒ +Ê§É´ÉÞÊu Hù´ÉÒ Xà>+à. Wà´ÉÒ ùÒlÉà ©ÉÉlÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
Y´É{É{ÉÒ ~ÉiÉ ~Éù´ÉÉ H«ÉÉÇ ´ÉNÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +àH{ÉÉ +àH ~ÉÖmÉ{ÉÒ ùKÉÉ
Hùà Uà, lÉà´ÉÒ ùÒlÉà ©É{ÉÖº«É »É´ÉÇ ¡ÉÉiÉÒ+Éà ¡Él«Éà +»ÉÒ©É ¡Éà©É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ
Hà³´Éà (»ÉÖnÉÊ~É÷H-©ÉànÉ»ÉÖnÉ). ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÖÅ +É´ÉÖÅ +¡É©ÉÉi«É »´É°~É
W ¥ÉÁÊ´É¾Éù H¾à´ÉÉ«É Uà.

¥ÉÉàÊyÉ»Én´É{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ »É´ÉÇ ¡ÉÉiÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à +»ÉÒÊ©ÉlÉ HùÖiÉÉ,
¡Éà©É +{Éà q«ÉÉ ¾Éà«É Uà. ´ÉàùÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉiÉ lÉà Ê{É´Éæù ©ÉämÉÒ Hùà Uà.
wàºÉÉÎN{É ´«ÉÎGlÉ{Éà »É³NÉlÉÒ ùÉLÉà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É{ÉÉ wàºÉ{ÉÖÅ
Ê{É©ÉÇÚ±É{É HùÒ{Éà ´«ÉÎGlÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ +É~Éà Uà.

+{«É ~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ+Éà{ÉÒ ~ÉÊù~ÉÚiÉÇlÉÉ{ÉÒ Wà©É ©ÉämÉÒoÉÒ ÊSÉnÉ-
Ê´É©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ +ÊNÉ«ÉÉù £³ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ Uà: (1) »ÉÖLÉoÉÒ
»ÉÖ+à Uà, (2) »ÉÖLÉoÉÒ XNÉà Uà, (3) LÉùÉ¥É »´É~{É {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÉÅ,
(4) ©É{ÉÖº«ÉÉà©ÉÉÅ Ê¡É«É ¾Éà«É Uà, (5) +©É{ÉÖº«ÉÉà©ÉÉÅ Ê¡É«É ¾Éà«É Uà,
(6) qà´ÉlÉÉ lÉà{ÉÒ ùKÉÉ Hùà Uà, (7) +ÉNÉ, Ê´ÉºÉ Hà ¶É»mÉ{ÉÒ lÉà{ÉÉ
~Éù +»Éù oÉlÉÒ {ÉoÉÒ, (8) lÉà{ÉÖÅ ÊSÉnÉ lÉùlÉ +àHÉOÉ oÉÉ«É Uà, (9)
lÉà ¡É»É}É´Éq{É ¾Éà«É Uà, (10)  lÉà ©ÉÚh oÉ>{Éà ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©ÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà
(11) +¾ÇlÉÃ {É ¥É{ÉÒ ¶ÉHà lÉÉà ~ÉiÉ úÉÁ±ÉÉàH©ÉÉÅ Al~É}É oÉÉ«É Uà.

©ÉämÉÒ§ÉÉ´É{ÉÉ Hà ©ÉämÉÒ ~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ
¥É{Éà Uà.
¥ÉÉäu yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ lÉÉÅÊmÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ :

¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉlÉÉÅ AnÉùHÉ³©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ +à´ÉÉ
¶Éä´É, ¶ÉÉGlÉ, ´ÉäºiÉ´É +ÉÊq yÉ©ÉÉâ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ lÉn´ÉÉà lÉà©ÉÉÅ
A©ÉàùÉlÉÉÅ NÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. +{«É yÉ©ÉÉâ »ÉÉoÉà ÷HÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ©ÉÉÅ
¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚX{ÉÉà +ÉùÅ§É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà. +{Éà »É©É«É WlÉÉÅ
lÉà©ÉÉÅ lÉÉÅÊmÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ~ÉiÉ ¡É´Éà¶É oÉ«ÉÉà. lÉÉÅÊmÉH ¥ÉÉäu »ÉÉyÉ{ÉÉ{Éà
©É¾É«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà W ¡ÉHÉù NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà ùÒlÉà ©É¾É«ÉÉ{ÉÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É ¥Éà §Éàq oÉ> NÉ«ÉÉ: ~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ +oÉ´ÉÉ
~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ«ÉÉ{É +{Éà ¥ÉÒY lÉÉÅÊmÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ +oÉ´ÉÉ ©ÉÅmÉ«ÉÉ{É.

lÉÉÅÊmÉH ¥ÉÉäu»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É mÉiÉ ¡ÉHÉù Uà: ́ ÉZ«ÉÉ{É, HÉ±É«ÉÉ{É
+{Éà »É¾W«ÉÉ{É.

+É lÉÅmÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ y«Éà«É ¥ÉÖul´É±ÉÉ§É W Uà. lÉà©ÉÉÅ ¡É[ÉÉ +{Éà
HùÖiÉÉ{Éà Ê´É¶ÉàºÉ ©É¾n´É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

+ÊyÉHÉùÒ »ÉÉyÉHÉà W +É lÉÉÅÊmÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. NÉÖùÖHÞ~ÉÉ
Ê´É{ÉÉ lÉÉÅÊmÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ +»ÉÅ§É´É Uà.

´ÉZ«ÉÉ{É©ÉÉÅ »É~lÉÊ´ÉyÉ +Ê§ÉºÉàH ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà. +É »ÉÉlÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ
+Ê§ÉºÉ àH Uà : AqHÉÊ§ÉºÉ àH, ©ÉHÖ÷ÉÊ§ÉºÉ àH, ~ÉaÉÊ§ÉºÉ àH,
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´ÉZPÉÅ÷ÉÊ§ÉºÉàH, ́ ÉZµÉlÉÉÊ§ÉºÉàH, {ÉÉ©ÉÉÊ§ÉºÉàH +{Éà +{ÉÖ[ÉÉÊ§ÉºÉàH.
lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ¥Éà qà¾¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à, mÉÒXà +{Éà SÉÉàoÉÉà ´ÉÉHÃ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à,
~ÉÉÅSÉ©ÉÉà +{Éà UdÉà ÊSÉnÉ¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à +{Éà »ÉÉlÉ©ÉÉà [ÉÉ{É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à Uà.
qà¾ ~ÉÅSÉyÉÉlÉÖoÉÒ ¥É{Éà±ÉÉà Uà. «ÉoÉÉÊ´ÉÊyÉ »É©ÉÅmÉH +Ê§ÉºÉàH Hù´ÉÉoÉÒ
~ÉÉÅSÉ yÉÉlÉÖ+Éà{ÉÒ +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà. +É +Ê§ÉºÉàHÉà{ÉÉ
~ÉÊùiÉÉ©Éà q»É ~ÉÉùÊ©ÉlÉÉ+Éà +{Éà
SÉÉù úÉÁÊ´É¾Éù{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É
Uà lÉoÉÉ SÉÅr +{Éà »ÉÚ«ÉÇ°~É ¥Éà
{ÉÉeÒ+Éà ~ÉiÉ ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà.
¥ÉÖul´ÉÊ{Éº~ÉÉq{É +{Éà A~ÉÉ«É-
HÉä¶É±«É ©ÉÉ÷à »ÉÉlÉ +Ê§ÉºÉàHÉà Uà
lÉà{Éà ~ÉÚ´ÉÇ»ÉàH H¾à Uà lÉà ±ÉÉäÊHH
Ê»ÉÊu+Éà{ÉÉ »ÉÉà~ÉÉ{ÉÉà Uà. +É
A~ÉùÉ ÅlÉ H Ö Å§ÉÉÊ§ÉºÉ àH Hà
H±É¶ÉÉÊ§ÉºÉàH, NÉÖÂÉÊ§ÉºÉàH
+{Éà ¡É[ÉÉÊ§ÉºÉàH--+à ¥ÉÒX mÉiÉ
+Ê§ÉºÉàHÉà Uà lÉà{Éà AnÉù»Éà´ÉH
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

»É¾W«ÉÉ{É©ÉÉÅ W~É, lÉ~É,
©ÉÅmÉ, Ê´ÉÊyÉ-Ê´ÉyÉÉ{É +ÉÊq ¥ÉÉÂ
»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà Uà. lÉà©ÉÉÅ »ÉÅ»ÉÉùl«ÉÉNÉ{ÉÖÅ
©É¾n´É {ÉoÉÒ. Wà©É W³ +{Éà
lÉùÅNÉ +Ê§É}É Uà lÉà©É »ÉÅ»ÉÉù
+{Éà ©ÉÖÎGlÉ +Ê§É}É Uà. ÊSÉnÉoÉÒ
W ©ÉÖÎGlÉ Uà +{Éà ÊSÉnÉoÉÒ W
¥ÉÅyÉ{É Uà. »É¾W »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ
H~É÷l«ÉÉNÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà.

+É qùàH©ÉÉ Å NÉ Öù Ö{ÉÒ
+É´É¶«ÉHlÉÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà.
A~É»ÉÅ¾Éù :

¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ{ÉÉ +ÉùÅ§ÉHÉ³©ÉÉÅ
Ê{Éqâ¶ÉÉ«Éà±ÉÉ Ê¶ÉKÉÉ~ÉqÉà +{Éà
Ê´É{É«ÉÊ~É÷H{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà ́ ÉNÉàùà©ÉÉÅ
Xà> ¶ÉHÉ«É Uà Hà Ê§ÉKÉÖ+à ~ÉÉàlÉà
Hùà±ÉÉ Å ~ÉÉ~ÉÉ à H à §É Ú±ÉÉ à{É Ö Å
¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ PÉiÉÖÅ
©É¾n´É Uà. A~ÉÉ à»ÉoÉ,
~ÉÉÊlÉ©ÉÉàGLÉ +{Éà ¡É´ÉÉùiÉÉ©ÉÉÅ
Ê§ÉKÉÖ ~ÉÉàlÉà Hùà±ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ

H¥ÉÚ±ÉÉlÉ-»´ÉÒHÉù HùÒ{Éà, lÉà ©ÉÉ÷à KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ Hùà Uà +{Éà lÉà{ÉÒ
Ê¶ÉKÉÉ OÉ¾iÉ HùÒ{Éà qÉàºÉùÊ¾lÉ ¥É{Éà Uà. ©É{É{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à, ¥ÉÖu{ÉÒ
xÊº÷+à +É Ê´ÉÊyÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ ¾lÉÒ.

¥ÉÖu{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ´ÉàqÉàGlÉ ÊJ«ÉÉHÉÅe{Éà HÉùiÉà yÉ©ÉÇ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ
Ê´É´ÉÉqÉ»~Éq ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ> ¾lÉÒ. +ÅyÉ¸ÉuÉ, ´É¾à©É,

§ÉÚlÉ¡ÉàlÉÉÊq{ÉÒ ~ÉÚX, LÉSÉÉÇ³
«É[É«ÉÉNÉ ö +à ¥ÉyÉÉÅ{Éà HÉùiÉà
yÉ©É Ç  Ê´É¶É à{ÉÒ ¨ÉÉ©ÉH
©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà+à ±ÉÉàHY´É{É{Éà
LÉÉà÷à ©ÉÉNÉâ qÉà«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. NÉÉäälÉ©É
¥ÉÖuà ´ÉäÊqH ÊJ«ÉÉHÉÅeÉà +{Éà
yÉÉÊ©ÉÇH {ÉÒÊlÉùÒÊlÉ+Éà{Éà lÉà{ÉÉ
Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖu °~É©ÉÉÅ ¡ÉX »É©ÉKÉ
ùWÚ HùÒ. ÊJ«ÉÉ¡ÉyÉÉ{É {É¾Ó,
~ÉiÉ +ÉSÉÉù-»ÉqÉSÉÉù ¡ÉyÉÉ{É
yÉ©ÉÇ{ÉÉà ~ÉÖù»HÉù H«ÉÉâ. «É[É,
qÉ{É, úÉÉÁiÉ ´ÉNÉàùà ¶É¥qÉà{ÉÉ
»ÉÉSÉÉ +oÉÇ{Éà ¡ÉNÉ÷ HùÒ{Éà
»ÉÉ©ÉÉ{«É W{ÉlÉÉ{É à ùÉNÉ-
wàºÉÉÊqoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ>{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ
¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà.
+É Y´É{É©ÉÉ Å Ê{É´ÉÉ ÇiÉ{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ +à ¥ÉÉäuyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ±ÉK«É Uà.
»É´ÉÇ »ÉÅ»HÉùÉà{ÉÖÅ Wà©ÉÉÅ Ê{É:¶ÉàºÉ
A~É¶É©É{É oÉ«ÉÖÅ Uà lÉà ©É{É{ÉÒ
qÖ:LÉùÊ¾lÉ ¶ÉÉ{lÉ, ¡É©ÉÖÊqlÉ
Î»oÉÊlÉ lÉà Ê{É´ÉÉÇiÉ.

©É{É{ÉÒ Ê´É¶ÉÖÊu{Éà ©É¾n´É
+É~ÉlÉÉ +É yÉ©ÉÇ{ÉÉ Hà{r©ÉÉÅ
©ÉämÉÒ +{Éà HùÖiÉÉ Uà; »{Éà¾,
»ÉqÃ§ÉÉ´É +{Éà KÉ©ÉÉ§ÉÉ´É Uà.
`´É»É ÖyÉ ä ´É H Ö÷ Ö Å¥ÉH©É Ã{ÉÒ'
§ÉÉ´É{ÉÉ{Éà SÉÊùlÉÉoÉÇ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
+É §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà »É´ÉÇ ùÒlÉà ¡ÉàùH
+{Éà »É¾É«ÉH ¥É{ÉÒ ¶ÉHà lÉà©É
Uà.            : : :
69, »´ÉÊ»lÉH »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò,
{É´ÉùÅNÉ~ÉÖùÉ,
+©ÉqÉ´ÉÉq-380009.
©ÉÉà. : 91756747387.

+ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà Wä{Éq¶ÉÇ{É lÉoÉÉ H±ÉÉ, »ÉÉÊ¾l«É +{Éà »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà
¡É»ÉÉù HùlÉÒ >Ê{»÷÷¬Ú÷ +Éè£ Wä{ÉÉà±ÉÉàY »ÉÅ»oÉÉ+à ©ÉÅmÉ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ
¡É§ÉÉ´É Ê´É¶Éà ùÉLÉà±ÉÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ «ÉÖNÉÊq´ÉÉHù ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ ¸ÉÒ {ÉªÉ
©ÉÖÊ{ÉY+à WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà Wà ¶É¥q ©ÉämÉÒ©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É lÉà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÅmÉ
¥É{ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. Wà Y´É{É ~Éù +»Éù Hù{ÉÉùÉ ©ÉÅmÉÉà +à »oÉÚ³ ©ÉÅmÉÉà
¾Éà«É Uà +{Éà Y´É ~Éù +»Éù Hù{ÉÉùÉ ©ÉÅmÉÉà +à »ÉÚK©É ©ÉÅmÉÉà Uà. HÉà>
~ÉiÉ yÉ©ÉÇ »ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±ÉÒ »ÉÉä¡ÉoÉ©É ¥ÉÉ¥ÉlÉ +à +à{ÉÉÅ ©ÉÅmÉÉà Uà +{Éà
©ÉÅmÉ +à´ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ Uà Hà Wà©ÉÉÅ lÉ©ÉÉ©É ©ÉÉ{É´ÉXÊlÉ +àH ¥É{ÉÒ X«É Uà.
yÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡ÉiÉÉÊ±ÉHÉ+Éà +±ÉNÉ ¾Éà«É, ~ÉùÅlÉÖ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ HÅc{ÉÒ CXÇ §É³à
+{Éà »É©ÉOÉ +Ê»lÉl´É »ÉÉoÉà »É©ÉOÉ Ê´É¹É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ XàeÉ> X«É, l«ÉÉùà
©ÉÅmÉ ¥É{Éà Uà. ©ÉÅmÉÉà ©ÉÉmÉ ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅoÉÒ W ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ
+à©ÉÉÅ »Él«É{ÉÖÅ lÉn´É §É³à +{Éà +ÉÅlÉÊùH CXÇ{ÉÖÅ »Él´É §É³à, lÉÉà +à
+É~ÉÉà+É~É ©ÉÅmÉ ¥É{ÉÒ WlÉÉ ¾Éà«É Uà.

+©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÉ +àSÉ. Hà. +É÷Ã»ÉÇ HÉè±ÉàW{ÉÉ Ê´É¶ÉÉ³ »É§ÉÉNÉÞ¾©ÉÉÅ
+É«ÉÉàÊWlÉ +É ´«ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§Éà >Ê{»÷÷¬Ú÷ +Éè£ Wä{ÉÉà±ÉÉàY+à
Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ qÖ±ÉÇ§É ¾»lÉ¡ÉlÉÉà{ÉÉ Hè÷±ÉÉàNÉ{ÉÒ +{Éà ́ ÉÒùSÉÅq ùÉPÉ´ÉY
NÉÉÅyÉÒ+à Hùà±ÉÉÅ HÉ©ÉÉà Ê´É¶Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ÷Ä»÷Ò HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>+à
+¾à´ÉÉ±É +É~«ÉÉà ¾lÉÉà. V«ÉÉùà NÉÖiÉ´ÉÅlÉ ¥Éù´ÉÉÊ³«ÉÉ+à ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ ~ÉÚ.
{ÉªÉ ©ÉÖÊ{É{ÉÒ Ê{É¸ÉÉ©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÒ +{ÉàHÊ´ÉyÉ yÉÉÊ©ÉÇH, »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà
+Éy«ÉÉÎl©ÉH ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà L«ÉÉ±É +É~«ÉÉà ¾lÉÉà. §ÉÉùlÉ{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ >{H©É÷àG»É
HÊ©ÉüÉù +àSÉ. »ÉÒ. ~ÉÉùLÉà HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà {ÉªÉ©ÉÖÊ{É ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ {É¾Ó, ~ÉiÉ
Ê´É¹É»ÉÅlÉ Uà. +É ¡É»ÉÅNÉà HÉÅÊlÉ§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ, ©É¾à¶É§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ,
¸ÉÒ«ÉH§ÉÉ> ¶Éàc, ùÊ»ÉH§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ lÉoÉÉ ÊWÊNÉ¶É ¶ÉÉ¾ A~ÉÎ»oÉlÉ ùÂÉ
¾lÉÉ. ¡ÉÉùÅ§Éà NÉÖWùÉlÉ Ê´ÉvÉ»É§ÉÉ{ÉÉ ©ÉÅmÉÒ ̧ ÉÒ +Å¥ÉùÒºÉ ¶ÉÉ¾à »´ÉÉNÉlÉ
H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ +{Éà ¸ÉÒyÉù ´«ÉÉ»Éà ©ÉÅmÉÉàSSÉÉù H«ÉÉâ ¾lÉÉà. >Ê{»÷÷¬Ú÷ +Éè£
Wä{ÉÉ à±ÉÉ àY +{Éà §ÉÉà. Wà. Ê´ÉvÉ§É´É{É wÉùÉ SÉÉ±ÉÒ ù¾à±ÉÉ
¾»lÉ¡ÉlÉÊ´ÉvÉ{ÉÉ +§«ÉÉ»ÉJ©É{ÉÒ ¸ÉÒ +Éù. ÷Ò. »ÉÉ´ÉÊ±É«ÉÉ+à ©ÉÉÊ¾lÉÒ
+É~ÉÒ ¾lÉÒ lÉà©ÉW ¡É©ÉÉiÉ~ÉmÉ{ÉÖÅ Ê´ÉlÉùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. »É©ÉOÉ
HÉ«ÉÇJ©É{ÉÖÅ »ÉÅSÉÉ±É{É +àSÉ. Hà. +É÷Ã»ÉÇ HÉè±ÉàW{ÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ »ÉÖ§ÉÉºÉ
úÉÁ§Éaà HÖ¶É³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ.

>Ê{»÷÷¬Ú÷ +Éè£ Wä{ÉÉà±ÉÉàY{ÉÉ A~ÉJ©Éà «ÉÖNÉÊq´ÉÉHù
¸ÉÒ {ÉªÉ ©ÉÖÊ{ÉY{ÉÖÅ ©ÉÅmÉ¶ÉÎGlÉ Ê´É¶Éà ´«ÉÉL«ÉÉ{É

+´É»Éù
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[ ¡ÉÒÊlÉ¥Éà{É qàhÒ«ÉÉ{Éà Ê´É~É¶«É{ÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ ~Éq´ÉÒ ¡ÉÉ~lÉ Uà +{Éà `Ê´É~É¶«É{ÉÉ Ê´É¶ÉÉàyÉ{É Ê´É{«ÉÉ»É'{ÉÉ ÷Ä»÷Ò Uà. ]

Ê´É~É¶«É{ÉÉ y«ÉÉ{É - +àH ~ÉÊùSÉ«É
¡ÉÒÊlÉ qàhÒ«ÉÉ

`¾ÖÅ +É~É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ©ÉÉùÉ Ê©ÉmÉ{ÉÉ +ÉOÉ¾oÉÒ +É´«ÉÉà UÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ
©ÉÉùÉ ©É{É©ÉÉÅ +àH §É«É, +àH »ÉÅHÉàSÉ Uà Hà Ê´É~É¶«É{ÉÉ y«ÉÉ{É »ÉÉyÉ{ÉÉ
+É~É{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ¶ÉÒLÉ´ÉÉoÉÒ ¾ÖÅ ¥ÉÉäu lÉÉà {É¾Ó ¥É{ÉÒ XB {Éà? +ÉLÉùà
lÉÉà +É §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥ÉÖu wÉùÉ +~É{ÉÉ´Éà±ÉÒ +{Éà ¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É
Ê´ÉvÉ Uà V«ÉÉùà ¾ÖÅ W{©ÉXlÉ Ê¾ÅqÖ UÖÅ.'

`¾ÖÅ XiÉÖÅ UÖÅ Hà lÉ©Éà +Ê¾Å«ÉÉ ¥É©ÉÉÇ{ÉÉ Ê¾ÅqÖ+Éà{ÉÉ {ÉàlÉÉ UÉà. ©É{Éà
H¾Éà, ¶ÉÖÅ lÉ©ÉÉùÉ Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ `¶ÉÒ±É-»ÉqÉSÉÉù'{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ¡Él«Éà HÉà>
Ê´ÉùÉàyÉ Uà?'

`¶ÉÒ±É-»ÉqÉSÉÉù ¡Él«Éà lÉÉà HÉà>{ÉÉà«É Ê´ÉùÉàyÉ {É ¾Éà> ¶ÉHà. +©É{Éà
~ÉiÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ¾Éà«É? +©Éà lÉÉà lÉà{ÉÉ ~ÉKÉyÉù UÒ+à.'

`+É q»É Êq´É»É{ÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ +©Éà lÉ©É{Éà ¶ÉÒ±É-»ÉqÉSÉÉù{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É
HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉeÒ¶ÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ ¶ÉÒ±É{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É{É{Éà ´É¶É©ÉÉÅ
Hù´ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà. +{«ÉoÉÉ {É¥É³É ©É{É{Éà HÉùiÉà »ÉqÉSÉÉù{ÉÖÅ
~ÉÉ±É{É Hù´ÉÖÅ +PÉùÖÅ oÉ> ~Éeà Uà. +à÷±Éà +©Éà ©É{É{Éà +àHÉOÉ HùÒ{Éà
lÉà{Éà ́ É¶É©ÉÉÅ HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉeÒ¶ÉÖÅ. +É{Éà +©Éà ̀ »É©ÉÉÊyÉ' H¾Ò+à UÒ+à.
¾´Éà H¾Éà, lÉ©ÉÉùÉ Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ »É©ÉÉÊyÉ{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Uà?'

`+©ÉÉùà l«ÉÉÅ lÉÉà FÊºÉ-©ÉÖÊ{É+Éà wÉùÉ DeÒ »É©ÉÉÊyÉ ±ÉNÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ
¡É»ÉÅNÉÉà yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà©ÉÉÅ §É«ÉÉÇ ~ÉeÃ«ÉÉÅ Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É Ê¶É´É ~ÉiÉ y«ÉÉ{É©ÉN{É
ù¾àlÉÉÅ. `»É©ÉÉÊyÉ'oÉÒ +©É{Éà HÉà> Ê´ÉùÉàyÉ {ÉoÉÒ.'

`Hà´É³ »É©ÉÉÊyÉ »ÉÉyÉ´ÉÉoÉÒ ¶ÉÒ±É-»ÉqÉSÉÉù +LÉÅe {É oÉ> ¶ÉHà.
»É©ÉÉÊyÉoÉÒ A~Éù-A~Éù{ÉÖÅ ÊSÉnÉ lÉÉà +àHÉOÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³ +´É¶«É oÉ>
X«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ §ÉÒlÉù, +´ÉSÉàlÉ{É ©É{É©ÉÉÅ WÚ{ÉÉ Ê´ÉHÉù-»ÉÅ»HÉù{ÉÉà
»ÉÅOÉ¾ »ÉÅÊSÉlÉ oÉ«Éà±É Uà lÉà lÉÉà +H¥ÉÅyÉ ~Ée¬Éà ù¾à Uà. lÉà{ÉÉ Ê{É»»ÉùiÉ
H«ÉÉÇ ´ÉNÉù (lÉà{Éà HÉh¬É ´ÉNÉù) +ÅlÉù©É{É{ÉÉ DeÉiÉ©ÉÉÅ yÉù¥ÉÉ«Éà±ÉÉà
qÚÊºÉlÉ »´É§ÉÉ´É {É ¥Éq±ÉÉ«É. »É©ÉÉÊyÉ ~ÉÖº÷ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉiÉ §ÉÒlÉù
»ÉÅOÉÊ¾lÉ »ÉÖºÉÖ~lÉ Ê´ÉHÉùÉà{ÉÉà V´ÉÉ³É©ÉÖLÉÒ {É XiÉà G«ÉÉùà £É÷Ò ~Éeà
Uà. +{Éà l«ÉÉùà »É©ÉÉÊyÉ wÉùÉ +àHÉOÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³ oÉ«Éà±É A~Éù-A~Éù{ÉÖÅ
ÊSÉnÉ ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÊ±ÉlÉ oÉ> Ccà Uà. {É SÉÉ¾lÉÉÅ ~ÉiÉ ¶ÉÒ±É-»ÉqÉSÉÉù{ÉÉà
§ÉÅNÉ oÉ> X«É Uà. +É´ÉÉÅ +{ÉàH W{©ÉÉà{ÉÉ »ÉÅOÉÊ¾lÉ +{Éà »ÉÖºÉÖ~lÉ
Ê´ÉHÉùÉà{ÉÉ Ê{ÉºHÉ»É{É ©ÉÉ÷à +©Éà `¡É[ÉÉ' XNÉÞlÉ HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉeÒ+à
UÒ+à. »´É«ÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ̀ ¡É[ÉÉ' WNÉÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉoÉÒ {É´ÉÉ Ê´ÉHÉùÉà ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ
¥ÉÅyÉ oÉ> X«É Uà. +§«ÉÉ»É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ +àH »É©É«É +É´Éà Uà V«ÉÉùà
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉHÉùÉàoÉÒ ©ÉÉ{É»É ©ÉÖGlÉ oÉ> X«É Uà. ¶ÉÖÅ lÉ©ÉÉùÉ Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ `¡É[ÉÉ'{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Uà? Ê´ÉHÉùÉàoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Uà?'

`Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ `Î»oÉlÉ¡É[É' oÉ´ÉÖÅ +à lÉÉà »ÉÉy«É Uà. »É«ÉÉY, +©É{Éà
{É ¶ÉÒ±É-»ÉqÉSÉÉù{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Uà, {É »É©ÉÉÊyÉ{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Uà +{Éà {É lÉÉà
¡É[ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ Uà!'

`¥É»É, l«ÉÉùà +©Éà ̀ Ê´É~É¶«É{ÉÉ'©ÉÉÅ +É W ¶ÉÒLÉ´ÉÉeÒ+à UÒ+à. ¶ÉÒ±É-
»É©ÉÉÊyÉ-¡É[ÉÉ. +É W §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥ÉÖu{ÉÒ Ê¶ÉKÉÉ Uà, lÉà©É{ÉÉà ©ÉÖL«É A~Éqà¶É
Uà. +É Ê´ÉvÉ Wà §ÉÉùlÉoÉÒ W +¾Ó +É´ÉÒ Uà lÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉà
¾Éà«É lÉÉà +É´ÉÒ WXà!'

A~ÉùÉàGlÉ »ÉÅ´ÉÉq Uà ¥É©ÉÉÇ{ÉÉ Ê´É~É¶«É{ÉÉSÉÉ«ÉÇ »É«ÉÉY C ¥ÉÉ ÊLÉ{É
+{Éà l«ÉÉÅ ù¾àlÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É ©ÉÚ³{ÉÉ AvÉàNÉ~ÉÊlÉ, »É©ÉÉW»Éà´ÉH +{Éà
Ê¾ÅqÖ yÉ©ÉÇ{ÉÉ {ÉàlÉÉ ¸ÉÒ »Él«É{ÉÉùÉ«ÉiÉ NÉÉà«Éà{HÉ ´ÉSSÉà oÉ«Éà±É ~É¾à±É
´É¾à±ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ{ÉÉà. »É«ÉÉY{ÉÒ +É »É©ÉWiÉ, +à©É{ÉÒ »ÉÉqNÉÒ, ¶ÉÉÅÊlÉ,
Wà l«ÉÉÅ{ÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +{ÉÖ§É´ÉÉlÉÒ ¾lÉÒö+É ¥ÉyÉÉoÉÒ ¡ÉàÊùlÉ
oÉ> ¸ÉÒ »Él«É{ÉÉùÉ«ÉiÉ NÉÉà«Éà{HÉY+à »É«ÉÉY ~ÉÉ»ÉàoÉÒ {É Hà´É³
`Ê´É~É¶«É{ÉÉ y«ÉÉ{É »ÉÉyÉ{ÉÉ' ¶ÉÒLÉÒ ~ÉùÅlÉÖ +à©É{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ Ê¶Éº«É +{Éà
¡ÉÊlÉÊ{ÉÊyÉ °~Éà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅoÉÒ Ê´É±ÉÖ~lÉ oÉ«Éà±É +É y«ÉÉ{ÉÊ´ÉÊyÉ{Éà £ùÒoÉÒ
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ HùÒ +{Éà Ê´É¹É§Éù©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà ¡ÉSÉÉù-¡É»ÉÉù
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »É©ÉOÉ Y´É{É +~ÉÇiÉ H«ÉÖÈ.

+{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ SÉÉ±«ÉÉ +É´ÉlÉÉ +{ÉÅlÉ §É´É»ÉÅ»©ÉùiÉ{ÉÖÅ, qÖ:LÉÉà{ÉÖÅ
©ÉÚ³ HÉùiÉ §ÉÒlÉù »ÉÅOÉÊ¾lÉ H©ÉÇ-»ÉÅ»HÉùÉà Uà. V«ÉÉùà V«ÉÉùà +É Ê´ÉHÉùÉà
XNÉà Uà l«ÉÉùà l«ÉÉùà ¹É»É{ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´Éà Uà lÉà©ÉW »É©ÉOÉ
¶ÉùÒù©ÉÉÅ Y´ÉùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ+Éà oÉÉ«É Uà. ¶ÉùÒù{ÉÉ ¡Él«ÉàH +iÉÖ-
+iÉÖ©ÉÉÅ +É{ÉÒ lÉùÅNÉ°~ÉÒ +»Éù WiÉÉ«É Uà. +É lÉùÅNÉÉà{Éà +ÉyÉÉÊùlÉ
©É{É lÉà{Éà +{ÉÖ°~É ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ+Éà Hùà Uà. Wà{ÉÉ +ÉyÉÉùà W Ê´ÉSÉÉù,
´ÉÉiÉÒ +{Éà Uà´É÷à ´ÉlÉÇ{É oÉÉ«É Uà. +É´ÉÒ ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ+Éà W »ÉÅ»HÉù
»ÉÅ´ÉyÉÇ{É{ÉÖÅ ©ÉÖL«É +{Éà ©ÉÚ³§ÉÚlÉ HÉùiÉ Uà.

Ê´É~É¶«É{ÉÉ y«ÉÉ{É 10 Êq´É»ÉÒ«É Ê{É´ÉÉ»ÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ lÉ¥ÉIÉ´ÉÉù
¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Ê¶ÉÊ¥Éù »É©É«É qùÊ©É«ÉÉ{É ~ÉÉÅSÉ
¶ÉÒ±É ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÉ Ê{É«É©É ±Éà´ÉÉoÉÒ oÉÉ«É Uà. +É ~ÉÉÅSÉ ¶ÉÒ±É Uà-»ÉÅ~ÉÚiÉÇ
»ÉqÉSÉÉù{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É-+Ê¾Å»ÉÉ, +SÉÉä«ÉÇ, »Él«É, úÉÁSÉ«ÉÇ +{Éà +´«É»É{ÉÒ
ù¾à´ÉÖÅ. »ÉÉyÉH Wà +É»É{É©ÉÉÅ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ ¥Éà»ÉÒ ¶ÉHà lÉà +É»É{É©ÉÉÅ
¥Éà»É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. HÉà> LÉÉ»É +É»É{É Hà ©ÉÖrÉ©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÖÅ W°ùÒ
{ÉoÉÒ. ~É¾à±ÉÉÅ {É´É Êq´É»É qù©«ÉÉ{É »ÉÉyÉHÉà+à ©ÉÉä{É{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ
¾Éà«É Uà +à÷±Éà Hà »ÉÉyÉHÉà+à +É~É»É©ÉÉÅ ́ ÉÉlÉSÉÒlÉ {ÉoÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾ÉàlÉÒ.
lÉà+Éà Hà́ É³ ¡ÉÊ¶ÉKÉHÉà »ÉÉoÉà ́ ÉÉlÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. +ÉÅlÉùWNÉlÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É´ÉÉ
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

©ÉÉ÷à ¥ÉÉÂ WNÉlÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ~ÉHÇ {É ¾Éà´ÉÉà +à +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà. ùÉÊmÉ-
§ÉÉàW{É{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ Uà. lÉà©ÉW Hà´É³ ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ §ÉÉàW{É W ~ÉÒù»É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà.

¶ÉÒ±É ~ÉÉ±É{É{ÉÉà Ê{É«É©É ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ ©É{É{Éà +àHÉOÉ Hù´ÉÉ lÉà©ÉW
+ÉÅlÉùWNÉlÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hù´ÉÉ {Éä»ÉÊNÉÇH ùÒlÉà +É´ÉlÉÉ-WlÉÉ ¹ÉÉ»É ~Éù
y«ÉÉ{É HàÎ{rlÉ HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¡ÉoÉ©É »ÉÉeÉmÉiÉ Êq´É»É
+±ÉNÉ +±ÉNÉ »lÉùà +É +§«ÉÉ»É HùlÉÉÅ ©É{É »ÉÚK©É oÉ> X«É Uà +{Éà
H©ÉÇ»ÉÅ»HÉùÉà{ÉÉ Aq«É ¡É©ÉÉiÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ oÉlÉÒ Y´ÉùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ{Éà
+{ÉÖ§É´É´ÉÉ «ÉÉàN«É ¥É{ÉÒ X«É Uà. +É Y´ÉùÉ»ÉÉ«ÉÊiÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ+Éà
+É~ÉiÉ{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÅ´Éàq{ÉÉ+Éà °~Éà +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà. ©É{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
»´É§ÉÉ´ÉOÉÅÊoÉ+Éà{Éà +ÉyÉÉùà lÉà »ÉÅ´Éàq{ÉÉ+Éà ¡Él«Éà ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ HùlÉÖÅ W
ù¾à Uà +{Éà {É´ÉÉ-{É´ÉÉ H©ÉÉâ ¥ÉÉÅyÉlÉÖÅ ù¾à Uà. +É W »ÉÅ´Éàq{ÉÉ+Éà{Éà
lÉ÷»oÉ§ÉÉ´Éà, HÉà>~ÉiÉ ¡ÉÊlÉÊJ«ÉÉ H«ÉÉÇ ́ ÉNÉù lÉà{ÉÉ +Ê{Él«É »´É§ÉÉ´É{Éà
XiÉlÉÉ ù¾à´ÉÉ«É lÉÉà lÉà-lÉà H©ÉÉâoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©É³à Uà. {É´ÉÉ H©ÉÉâ ¥ÉÅyÉÉlÉÉ
{ÉoÉÒ +{Éà WÚ{ÉÉ A~Éù{ÉÉ »lÉùà +É´ÉÒ-+É´ÉÒ{Éà »É©ÉÉ~lÉ oÉlÉÉÅ X«É Uà.
Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÚSÉ{ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà »ÉÉyÉH{Éà +É +§«ÉÉ»É HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉ q»É©ÉÉ Êq´É»Éà »É©É»lÉ Ê´É¹É ¡ÉÊlÉ ©ÉÅNÉ³-HÉ©É{ÉÉ
´«ÉGlÉ HùÒ{Éà ©ÉÉä{É{ÉÉà +ÅlÉ HùÉ«É Uà WàoÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù{ÉÉ +ÅlÉ ~ÉUÒ »ÉÉyÉH{Éà
¥ÉÉÂ WNÉlÉ »ÉÉoÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ {É ~Éeà.

+É´ÉÒ +É Ê´É~É¶«É{ÉÉ y«ÉÉ{É Ê´ÉÊyÉ HÉà> XqÖ Hà »ÉÅ©ÉÉà¾{É {ÉoÉÒ;
HÉà> ©ÉÅmÉ-lÉÅmÉ {ÉoÉÒ; HÉà> SÉ©ÉlHÉù Hà §ÉÉ´ÉÉ´Éà¶É {ÉoÉÒ; HÉà> ¥ÉÖÊu
Hà ´ÉÉiÉÒ Ê´É±ÉÉ»É {ÉoÉÒ, Hà {ÉoÉÒ HÉà> lÉHÇ Ê´ÉlÉHÇ, qÉ¶ÉÇÊ{ÉH +oÉ´ÉÉ
lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà{ÉÉà +LÉÉeÉà. Ê´É~É¶«É{ÉÉ HÉà> Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´Éà¶É§ÉÚºÉÉ, HÉà>
°Êh, HÉà> ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Hà H©ÉÇHÉÅe ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. Ê´É~É¶«É{ÉÉ HÉà> r¶«É-
+r¶«É ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ ¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ {ÉoÉÒ Wà{ÉÉ ~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉÒ +É~ÉiÉà
Ê©Éo«ÉÉ +É¹ÉÉ»É{É ~ÉÉ©ÉÒ+à. Ê´É~É¶«É{ÉÉ »Él«É{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ Uà. HÉà>~ÉiÉ
¡ÉHÉù{ÉÉ +É´ÉùiÉ, ©ÉÉ«ÉÉ, Ê´É~É«ÉÉÇ»É Hà ¨É©É¨ÉÉÅÊlÉ ùÊ¾lÉ «ÉoÉÉoÉÇ
»Él«É. »oÉÖ³ »Él«ÉoÉÒ »ÉÚK©É, »ÉÚK©É »Él«ÉoÉÒ »ÉÚK©ÉlÉù »Él«É{ÉÉà »ÉÉKÉÉlHÉù
HùlÉÉÅ-HùlÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©Éà ~Éù©É »Él«É{ÉÉà »ÉÉKÉÉlHÉù HùÒ{Éà »ÉÉyÉH W{©É-
©ÉùiÉ{ÉÉ £àùÉoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ©Éà³´Éà Uà.

+É´ÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù ~ÉÚiÉÇ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ »ÉÉyÉHÉà{Éà ¡ÉNÉÊlÉ ©ÉÉ÷à »É´ÉÉù-
»ÉÉÅW +àH-+àH H±ÉÉH{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. A~ÉùÉÅlÉ
»ÉÉyÉ{ÉÉ{Éà ¡ÉLÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ́ ÉÉÊºÉÇH +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÒ +àH 10-Êq´É»ÉÒ«É
Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. »ÉÉyÉHà ~ÉÉàlÉà W
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ Ê´É¶Éà XNÉÞlÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. qäÊ{ÉH +§«ÉÉ»É {É
Hùà lÉÉà »´É«ÉÅ{ÉÖÅ W {ÉÖH¶ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. ¡ÉNÉÊlÉ °ÅyÉÉ«É Uà. HÉà>~ÉiÉ
HÉùiÉoÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÅNÉ oÉÉ«É lÉÉà HÉà> Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Wà´ÉÖÅ HÅ>
{ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉyÉH{Éà £ùÒoÉÒ +É´ÉÒ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±É> Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ
oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Xà Hà qäÊ{ÉH +§«ÉÉ»É{ÉÒ Ê{ÉùÅlÉùlÉÉ

{É ùÉLÉ{ÉÉù »ÉÉyÉH{Éà NÉÅ§ÉÒù Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà lÉà©ÉW qÒPÉÇHÉ³{ÉÒ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà
Wà´ÉÒ Hà 20, 30, 45 Êq´É»ÉÒ«É Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à 1, 2, 3 Êq´É»ÉÒ«É Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà +{ÉàH »oÉ³à
«ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Wà©ÉÉÅ lÉà©É{Éà Ê´É~É¶«É{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉoÉ©É SÉùiÉ
`+É{ÉÉ~ÉÉ{É»ÉÊlÉ' ¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. »´É{ÉÉ »É¾W, »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH
¹ÉÉ»ÉÉà¹ÉÉ»É{ÉÉ lÉ÷»oÉ +´É±ÉÉàH{É{Éà ̀ +É{ÉÉ~ÉÉ{É»ÉÊlÉ' H¾à́ ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà. ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à ©ÉÉä{É Hà §ÉÉàW{É©É«ÉÉÇqÉ Wà´ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉÅ.
+É +§«ÉÉ»ÉoÉÒ lÉà©É{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ +{Éà OÉ¾iÉ¶ÉÎGlÉ ́ ÉyÉà Uà. Ê{ÉiÉÇ«É
±Éà´ÉÉ{ÉÒ, §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{Éà +ÅHÖ¶É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ A~ÉùÉÅlÉ +ù»É-
~Éù»É©ÉÉÅ »ÉqÃ§ÉÉ´É{ÉÒ ́ ÉÞÊnÉ ~ÉiÉ Hà³´ÉÉ«É Uà. ̀ +É{ÉÉ~ÉÉ{É»ÉÊlÉ' qùàH
´«ÉÎGlÉ PÉàù ¥ÉàcÉÅ ~ÉiÉ ¶ÉÒLÉÒ ¶ÉHà Uà. Ê´É~É¶«É{ÉÉ{ÉÒ ´Éà¥É»ÉÉ>÷
www.vridhamma.org ~Éù ̀ Mini Anapana' Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +É
©ÉÉ÷à{ÉÉ »ÉmÉ A~É±É¥yÉ Uà. ÊH¶ÉÉàù-ÊH¶ÉÉàùÒ+Éà ©ÉÉ÷à 10 Êq´É»É{ÉÒ
WN«ÉÉ+à 7 Êq´É»É{ÉÒ Ê´É~É¶«É{ÉÉ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É A{ÉÉ³ÖÅ ́ ÉàHà¶É{É
qùÊ©É«ÉÉ{É Ê´ÉÊ´ÉyÉ Hà{rÉà©ÉÉÅ oÉlÉÖÅ ù¾à Uà Wà©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ D©Éù{Éà +{ÉÖ°~É
»É©É«É-»ÉÉùiÉÒ +{Éà Ê{É«É©ÉÉà ¾Éà«É Uà.

»É´ÉÇ{ÉÖÅ ©ÉÅNÉ³ oÉÉ+Éà! »É´ÉÇ{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ oÉÉ+Éà! »É´ÉÇ{ÉÒ ©ÉÖÎGlÉ
oÉÉ«É +à W +§«ÉÉoÉÇ{ÉÉ!

: : :
SÉÅrùÊ¶©É, +Éù. ¥ÉÒ. ©É¾àlÉÉ ©ÉÉNÉÇ, PÉÉ÷HÉà~Éù,
©ÉÖÅ¥É>-400 077.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9222334727
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 ±ÉPÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ  ©É¾l´ÉnÉÉ  (~ÉÞºc 111 oÉÒ SÉÉ±ÉÖ)

±ÉÉ±É»ÉÉ ́ ÉNÉàùà{ÉÉ ]àùÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É. Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà Wä{É ¶ÉÉ»É{É ¡ÉÉ~lÉ
oÉ«ÉÖÅ, lÉà ©ÉÉ÷à +àH Ê´É¶ÉàºÉ +¾Éà§ÉÉ´É XNÉà Uà. +Él©ÉÉ A~Éù ~Éeà±ÉÉÅ
qÉàºÉÉà {É¥É³ÉÅ ~Éeà Uà. lÉà »ÉÚmÉÉà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ ¡Él«ÉàH KÉiÉà +{ÉÅlÉÉ{ÉÅlÉ
§É´ÉÉà{ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉà HSSÉùPÉÉiÉ ¥ÉÉà±ÉÉ«É Uà.

+©ÉÞlÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ +ÉùÉyÉHÉà, ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ ~ÉÊoÉHÉà, SÉÉ±ÉÉà, +É~ÉiÉà
»ÉÉä `XN«ÉÉ l«ÉÉùoÉÒ »É´ÉÉù' ©ÉÉ{ÉÒ{Éà +É ~É«ÉÖÇºÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÅ´Él»ÉÊùH
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ W°ù W HùÒ+à. ~ÉiÉ
+àHàÎ{r«ÉoÉÒ ~ÉÅSÉàÎ{r«É Y´ÉÉà{ÉÒ Wà HÅ>~ÉiÉ Ê´ÉùÉyÉ{ÉÉ XiÉlÉÉÅ
+XiÉlÉÉÅ oÉ> NÉ> ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉlÉÉ ~ÉiÉ +SÉHÉ>+à {É¾Ó.
Àq«É~ÉÚ´ÉÇH{ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà »ÉÉä{Éà LÉ©ÉÉ´ÉÒ, »´É{Éà LÉ©ÉÉ´ÉlÉÉÅ +É~ÉiÉÖÅ
¶ÉàºÉ Y´É{É »ÉÖyÉÉùÒ ±É>+à +{Éà +<©ÉÖlÉÉ ©ÉÖÊ{É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ HùlÉÉÅ »É´Éâ
Y´ÉÉà{Éà »ÉÖLÉ-¶ÉÉÅÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É lÉà´ÉÒ ©ÉÅNÉ±É §ÉÉ´É{ÉÉ ùÉLÉÒ+à.

Wä{É©ÉÃ W«ÉÊlÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÃ.
: : :
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

[ Ê´ÉwÉ{É ±ÉàLÉH eÉè. oÉÉà©É»É ~Éù©ÉÉù +àSÉ. Hà. +É÷Ã»ÉÇ HÉè±ÉàW lÉoÉÉ §ÉÉà. Wà. »ÉÅ»oÉÉ +©ÉqÉ´ÉÉq©ÉÉÅ 34 ́ ÉºÉÇ »Éà´ÉÉ +É~ÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉ.
¾É±É NÉÖW ùÉlÉÒ +{Éà Wä{É Ê´É¹ÉHÉà¶É©ÉÉÅ HÉ«ÉÇùlÉ Uà. ¡É»lÉÖlÉ +ÅH©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà ùÉà©É{É HàoÉÊ±ÉH©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ+Éà
Ê´É¶Éà Ê´ÉSÉÉùÉà ùWÚ H«ÉÉÇ Uà. `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ lÉà+Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ±ÉàLÉH Uà. ]

ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ (ùÉà©É{É HàoÉÊ±ÉH)©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH Ê´ÉÊyÉ+Éà
»ÉÅH±É{É : eÉè. oÉÉà©Éù ~Éù©ÉÉù

´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É Hà PÉelÉù ©ÉÉ÷à »É©ÉÉW, yÉ©ÉÇ, ùÉV«É, ¶ÉÉ³É-
HÉè±ÉàW, ±É¶Hù ́ ÉNÉàùà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒH ÊJ«ÉÉ+Éà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +É´É¶«ÉH NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÖÅ Uà. +É{ÉÉoÉÒ ©ÉÉ{É´É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà AUàù +{Éà WlÉ{É oÉÉ«É Uà. Xà
+É´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É +É´É¶«ÉH {É ¾Éà«É lÉÉà ́ «ÉÎGlÉ©ÉÉÅ »´ÉSUÅqlÉÉ
¡É´Éà¶ÉÒ ¶ÉHà. Ê´ÉSÉÉùÉà Hà »ÉäÊ{ÉH{Éà ùÉàW{ÉÒ ~Éùàe©ÉÉÅ Hà Ê´ÉvÉoÉÔ{Éà ¶ÉÉ³É/
HÉè±ÉàW©ÉÉÅ ùÉàW{ÉÒ ¾ÉWùÒ ©ÉÉ÷à £ùW ~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà lÉÉà ¶ÉÖÅ oÉÉ«É?
+ÉoÉÒ +ÉÎl©ÉH H±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉH»Éà±ÉÉ qùàH yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¸ÉuÉ³Ö+Éà ©ÉÉ÷à
Hà÷±ÉÒH ÊJ«ÉÉ+Éà +É´É¶«ÉH NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¸ÉuÉ³Ö
+É´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hùà lÉà´ÉÉà +ÉOÉ¾ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.
ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Hà÷±ÉÒH yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É ¸ÉuÉ³Ö+Éà
wÉùÉ oÉlÉÖÅ ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà. ¡É»lÉÖlÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÉ ùÉà©É{É
HàoÉÉàÊ±ÉH »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÒ SÉSÉÉÇ Uà. `Ê´É¹É´«ÉÉ~ÉÒ
yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ (ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ»ÉÅPÉ-Church){ÉÒ ¥ÉÒY ´ÉàÊ÷H{É ~ÉÊùºÉqà
(1962) +ÉyÉÖÊ{ÉH Y´É{É{ÉÒ NÉÊlÉ¶ÉÒ±ÉlÉÉ, »É©É«É, »ÉÅXàNÉ, »ÉÅ»HÞÊlÉ,
»É©É»«ÉÉ+Éà +{Éà «ÉÉÅÊmÉH «ÉÖNÉ{ÉÉ ´É¾àiÉ{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ©ÉÉ{É´É
Y´É{É{ÉÖÅ »ÉÉÅNÉÉà~ÉÉÅNÉ {ÉÒÊùKÉiÉ HùÒ{Éà +àH +qÃ§ÉÖlÉ +´ÉÉÇSÉÒ{É q¶ÉÇ{É
+É~ÉiÉÒ »É©ÉKÉ ùWÚ H«ÉÖÈ Uà.' »ÉÉSÉÒ ̧ ÉuÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ W yÉÉÊ©ÉÇH Y´É{É{ÉÉà
»ÉÉSÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. Wà ±ÉÉàHÉà yÉÉÊ©ÉÇH Ê´ÉÊyÉ+Éà©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà Uà
~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{ÉÉ ´«É´É¾ÉùÖ Y´É{É©ÉÉÅ ¡Éà©É +{Éà ¡É©ÉÉÊiÉHlÉÉ {É ¾Éà«É lÉÉà
lÉà©É{ÉÒ ¸ÉuÉ Ê{ÉÊºJ«É Uà. `¡Éà©É wÉùÉ »ÉÊJ«É ¥É{Éà±ÉÒ ¸ÉuÉ W HÉ©É
+É´Éà Uà.' (NÉ±ÉÊlÉ«ÉÉ 5:6) +à÷±Éà yÉÉÊ©ÉÇH Ê´ÉÊyÉ+Éà +{Éà Y´É{É
»ÉÉoÉà{ÉÉà »É©É{´É«É ¾Éà«É +{Éà »ÉÖ©Éà³ »ÉyÉÉ«É lÉÉà W »ÉÉSÉÖÅ yÉÉÊ©ÉÇH [ÉÉ{É
¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ H¾à´ÉÉ«É. »ÉÉ©ÉÉ{«É ´ÉºÉÇ{ÉÒ Wà©É yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ +ÉNÉ´ÉÖÅ
´ÉºÉÇ Uà. +à{Éà ̀ A~ÉÉ»É{ÉÉ ́ ÉºÉÇ' +oÉ´ÉÉ ́ ÉÉÊºÉÇH ̀ A~ÉÉ»É{ÉÉ-SÉJ'{Éà {ÉÉ©Éà
~ÉiÉ +Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +ÉLÉÉ ́ ÉºÉÇ qù©«ÉÉ{É yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
A~ÉÉ»É{ÉÉ©ÉÉÅ >»ÉÖ{ÉÉ ©ÉÖÎGlÉqÉ«ÉH HÉ«ÉÇ{ÉÅÖ §ÉGlÉW{ÉÉà{Éà »©ÉùiÉ HùÉ´Éà
Uà. {ÉÒSÉà{ÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ+Éà ÊMÉ»lÉÒ ¸ÉuÉ³Ö (ùÉà©É{É HàoÉÊ±ÉH) Hùà lÉà©É
yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ +~ÉàKÉÉ ùÉLÉà Uà.
1. JÚ»É{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ (Sign of Cross)

`Ê~ÉlÉÉ, ~ÉÖmÉ +{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ{Éà {ÉÉ©Éà +É©ÉÒ{É' +à©É ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà
JÚ»É{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ qùàH yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ Hà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ
¾Éà«É Uà. +É©ÉÉÅ eÉ¥ÉÉà ¾ÉoÉ UÉlÉÒ ~Éù ¾ÉoÉ UÉlÉÒ ~Éù ùÉLÉÒ W©ÉiÉÉà
¾ÉoÉ H~ÉÉ³ ~Éù ©ÉÚHÒ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ `Ê~ÉlÉÉ', ~ÉUÒ UÉlÉÒ ~Éù W©ÉiÉÉà ¾ÉoÉ
©ÉÚHÒ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ, `~ÉÖmÉ' +{Éà ~ÉÖmÉ ~ÉUÒ eÉ¥Éà +{Éà W©ÉiÉà LÉ§Éà W©ÉiÉÉà

¾ÉoÉ +eÉelÉÉÅ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ `+{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ{Éà {ÉÉ©Éà +É©ÉÒ{É.' +É
Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ HùlÉÉÅ +{Éà ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÉ `~ÉÊ´ÉmÉ mÉäG«É'{ÉÒ ¸ÉuÉ
©ÉW¥ÉÚlÉ ¥É{Éà Uà. ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡É©ÉÉiÉà Ê~ÉlÉÉ (Ê´É¹É{ÉÉ
»ÉWÇH), ~ÉÖmÉ (>»ÉÖ ÊMÉ»lÉ) +{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ +à mÉiÉà oÉ>{Éà >¹Éù
¥É{Éà Uà. V«ÉÉùà V«ÉÉùà HÉà> HàoÉÊ±ÉH ÊMÉ»lÉÒ +É Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Hùà Uà
l«ÉÉùà lÉà{Éà >¹Éù Ê´É¶Éà{ÉÒ +É Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ oÉÉ«É Uà. PÉiÉÉÅ
HàoÉÊ±ÉHÉà PÉùà Hà +ÉèÊ£»ÉàoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ, ´ÉÉ¾{É SÉ±ÉÉ´ÉlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ +É
Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ Hùà Uà. SÉSÉÇ©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉwÉù{ÉÒ +àH ¥ÉÉWÖ+à
§ÉÓlÉ »ÉÉoÉà Weà±ÉÉ ~ÉooÉù{ÉÉ ́ ÉÉ»ÉiÉ©ÉÉÅ §Éùà±ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ W©ÉiÉÉà
¾ÉoÉ ¥ÉÉà³Ò{Éà +É Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ +´É¶«É Hùà Uà.
2. ¥ÉÉ>¥É±É ´ÉÉÅSÉ{É

ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÉ ¥ÉyÉÉÅ W ~ÉÅoÉÉà©ÉÉÅ qùùÉàW ¥ÉÉ>¥É±É ́ ÉÉÅSÉ{É{ÉÉà +ÉOÉ¾
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. <»ÉÖ~ÉÅoÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à ¥ÉÉ>¥É±É »ÉÉäoÉÒ +NÉl«É{ÉÉà
yÉÉÊ©ÉÇH OÉÅoÉ Uà. yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ +à÷±Éà Hà
¥ÉÉ>¥É±É +ÊlÉ ©É¾n´É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà. ¡É§ÉÖ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà
¸ÉuÉ³Ö+Éà©ÉÉÅ ¸ÉuÉ +{Éà §ÉÎGlÉ{ÉÉà ´ÉyÉÉùÉà oÉÉ«É Uà. qùùÉàW +oÉ´ÉÉ
lÉÉà +´ÉÉù{É´ÉÉù ¥ÉÉ>¥É±É{ÉÖÅ ~Éc{É +{Éà ©É{É{É Hù´ÉÖÅ «ÉÉàN«É Uà. Ê´É¶ÉàºÉ
HùÒ{Éà ¥ÉÉ>¥É±É +ÅlÉNÉÇlÉ {É´ÉÉ HùÉù (New Treatment) ©ÉÉÅ ¶ÉÖ§É
»ÉÅqà¶É (Gospels){ÉÖÅ ~Éc{É Hù´ÉÉoÉÒ §ÉGlÉ{Éà >»ÉÖ{ÉÉ Y´É{É{ÉÉà
+{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà +{Éà A»ÉÖ »ÉÉoÉà Ê{ÉH÷{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É
©É³à Uà. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ >»ÉÖ©É«É §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ Al»ÉÉ¾ ¡ÉNÉ÷à Uà.
qù ùÊ´É´ÉÉùà mÉiÉ +{Éà ¥ÉÉHÒ{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ ¥Éà ¶ÉÉ»mÉ~ÉÉc Hù´ÉÉ{ÉÉ
¾Éà«É Uà. yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ+à +É ~ÉÉcÉà HÉ³Y~ÉÚ´ÉÇH ~É»ÉÅq H«ÉÉÇ ¾Éà«É
Uà. ¾´Éà lÉÉà `¥ÉÉ>¥É±É eÉ«ÉùÒ' ~ÉiÉ A~É±É¥yÉ Uà. Wà{Éà +ÉyÉÉùà
¸ÉuÉ³Ö ¥ÉÉ>¥É±É{ÉÖÅ ~Éc{É Hùà Uà. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ lÉà©ÉÉÅ ùÉàW{ÉÉ
~ÉÉc{ÉÒ {ÉÒSÉà ©É{É{É-ÊSÉÅlÉ{É ©ÉÉ÷à{ÉÒ Ê´ÉSÉÉù-HÊiÉHÉ ~ÉiÉ ©ÉÚHà±ÉÒ
¾Éà«É Uà. >{÷ù{Éà÷ wÉùÉ `+Éà{É ±ÉÉ>{É' ~Éù ~ÉiÉ ¥ÉÉ>¥É±É{ÉÖÅ
~Éc{É »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHÉ«É Uà.
3. ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ

Wà©É ¹ÉÉ»ÉÉà¹ÉÉ»É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +É~ÉiÉÉÅ qäÊ{ÉH Y´É{É©ÉÉÅ +àH ¥É¾Ö
W +NÉl«É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´É Uà lÉà©É +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ
§ÉÎGlÉ +ÊlÉ +NÉl«É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà. ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +É~ÉiÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH
Y´É{É{ÉÉà ¡ÉÉiÉ´ÉÉ«ÉÖ Uà. +É~ÉiÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ +ÉyÉÉù ~Éù©Éà¹Éù Uà +à´ÉÉà
DeÉà +{ÉÖ§É´É +É~ÉiÉ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ´Éeà oÉÉ«É Uà. ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hà §ÉÎGlÉ ´Éeà
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

+É~ÉiÉÖÅ Y´É{É ´ÉyÉÉùà ¡É©ÉÉÊiÉH ¥É{Éà Uà. »ÉÉSÉÒ §ÉÎGlÉ +É~ÉiÉÉÅ
Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÉSÉÖÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ±ÉÉ´Éà Uà. {ÉÊ¾lÉù +É~ÉiÉÒ §ÉÎGlÉ ́ ÉÉÅ]iÉÒ
H¾à´ÉÉ«É. +É~ÉiÉà ~Éù©Éà¹Éù ~Éù q¥ÉÉiÉ HùlÉÉ ¾Éà>+à +à´ÉÒ ùÒlÉà
´ÉÉùÅ´ÉÉù ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà H¶ÉÉà +oÉÇ »ÉùlÉÉà {ÉoÉÒ. ~Éù©Éà¹Éù{ÉÒ
«ÉÉàW{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉà©É{ÉÒ >SUÉ ~ÉÚùÒ oÉÉ«É +à´ÉÒ ùÒlÉà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÒ
Xà>+à +{Éà lÉà©É{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{É´ÉÉà Xà>+à. »É©ÉÚ¾©ÉÉÅ Hà +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ
¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ W°ùÒ +{Éà +NÉl«É{ÉÒ Uà. lÉà©É UlÉÉÅ >»ÉÖ+à
+àHÉÅlÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚSÉ´«ÉÖÅ Uà.

.`...lÉÖÅ V«ÉÉùà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà l«ÉÉùà lÉÉùÒ +ÉàùeÒ©ÉÉÅ W>{Éà ¥ÉÉùiÉÉ
´ÉÉ»ÉWà, +{Éà +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ´É»É{ÉÉù lÉÉùÉ Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ (>¹Éù{ÉÒ)
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùWà. +àHÉÅlÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ XiÉ{ÉÉù lÉÉùÉ Ê~ÉlÉÉ lÉ{Éà ¥Éq±ÉÉà
+É~É¶Éà.' (©ÉÉooÉÒ 6:6).

{ÉÒSÉà{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ+Éà +NÉl«É{ÉÒ Uà:
¡É§ÉÖ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ :

¾à +©ÉÉùÉ ¥ÉÉ~É, lÉÖÅ »´ÉNÉÇ©ÉÉÅ Uà, lÉÉùÖÅ {ÉÉ©É ~ÉÊ´ÉmÉ ©É{ÉÉ+Éà,
lÉÉùÖÅ ùÉV«É +É´ÉÉà, Wà©É »´ÉNÉÇ©ÉÉÅ lÉà©É ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù lÉÉùÒ >SUÉ ~ÉÚùÒ
oÉÉ+Éà. +©ÉÉùÒ qùùÉàW{ÉÒ ùÉà÷±ÉÒ +ÉW +©É{Éà +É~É, +{Éà Wà©É
+©Éà +©ÉÉùÉ +~ÉùÉyÉÒ+Éà{Éà KÉ©ÉÉ HùÒ+à UÒ+à, lÉà©É lÉÖÅ +©ÉÉùÉ +~ÉùÉyÉÉà{ÉÒ
KÉ©ÉÉ Hù, +{Éà +©É{Éà ~ÉùÒKÉiÉ©ÉÉÅ {É ±ÉÉ´É, ~ÉiÉ §ÉÚÅeÉoÉÒ +©É{Éà
¥ÉSÉÉ´É. +É©ÉÒ{É.

>»ÉÖ{ÉÉ +àH Ê¶Éº«Éà lÉà©É{Éà HÂÖÅ, ̀ +©É{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉà.'
l«ÉÉùà >»ÉÖ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê¶Éº«ÉÉà{Éà +É `¡É§ÉÖ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ'  HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÒ
¾lÉÒ. (±ÉÚH 11:1-2).
¡ÉiÉÉ©É ©ÉÉùÒ+É :

¡ÉiÉÉ©É ©ÉÉùÒ+É, HÞ~ÉÉoÉÒ ~ÉÚiÉÇ, ¡É§ÉÖ lÉÉùÒ »ÉÉoÉà Uà, §ÉÉN«É´ÉÅlÉ
lÉÖÅ »mÉÒ+Éà©ÉÉÅ +{Éà §ÉÉN«É´ÉÅlÉ lÉÉùÉ Aqù{ÉÖÅ £³, >»ÉÖ. ¾à ~ÉÊ´ÉmÉ
©ÉÉùÒ+É, ~Éù©Éà¹Éù{ÉÒ ©ÉÉ, +©ÉÉà ~ÉÉ~ÉÒ+Éà{Éà ´ÉÉ»lÉà Ê´É{ÉÅlÉÒ Hù,
¾©ÉiÉÉÅ +{Éà +©ÉÉùÉ ©ÉÉàlÉ{ÉÒ ´ÉLÉlÉà +É©ÉÒ{É.
»lÉÖÊlÉ :

Ê~ÉlÉÉ, ~ÉÖmÉ +{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ oÉÉ+Éà! Wà©É +ÉÊq+à
lÉà©É ¾©ÉiÉÉÅ +{Éà ¾Å©Éà¶É «ÉÖNÉÉà«ÉÖNÉ. +É©ÉÒ{É.
¸ÉuÉ PÉÉàºÉiÉÉ :

+àH W ~Éù©Éà¹Éù©ÉÉÅ +©Éà ¸ÉuÉ ùÉLÉÒ+à UÒ+à. lÉà ~Éù©ÉÊ~ÉlÉÉ
Uà, lÉà »É´ÉÇ »É©ÉoÉÇ Uà. lÉà »ÉH³ »ÉÞÊº÷{ÉÉ »ÉWÇ{É¾Éù Uà.

+à©É{ÉÉ +àH©ÉÉmÉ ~ÉÖmÉ, +©ÉÉùÉ ¡É§ÉÖ >»ÉÖ ÊMÉ»lÉ©ÉÉÅ +©Éà ¸ÉuÉ
ùÉLÉÒ+à UÒ+à : ~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ{Éà ¡ÉlÉÉ~Éà lÉà HÖ©ÉÉùÒ ©ÉÊù«É©É{Éà LÉÉà³à
W{©«ÉÉ, Ê~É±ÉÉlÉ{ÉÉ +©É±É©ÉÉÅ qÖ:LÉ{Éà ́ É«ÉÉÇ, JÚ»Éà WeÉ«ÉÉ ©ÉÉàlÉ{Éà ¶ÉùiÉà
oÉ«ÉÉ, H¥Éùà q÷É«ÉÉ, ©ÉÞl«ÉÖ ±ÉÉàH©ÉÉÅ ClÉ«ÉÉÇ, mÉÒWà Êq´É»Éà £ùÒ »ÉY´É
Cc¬É {Éà »´ÉNÉâ Ê»ÉyÉÉ´«ÉÉ. lÉà »É´ÉÇ»É©ÉoÉÇ Ê~ÉlÉÉ ~Éù©Éà¹Éù{Éà W©ÉiÉà
+É»É{Éà Ê¥ÉùÉWà Uà, {Éà l«ÉÉÅoÉÒ Y´ÉlÉÉÅ {Éà ©Éùà±ÉÉÅ{ÉÉà {«ÉÉ«É lÉÉà³´ÉÉ

£ùÒ +É´É{ÉÉù Uà.
~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ©ÉÉÅ +©Éà ̧ ÉuÉ ùÉLÉÒ+à UÒ+à: ~ÉÊ´ÉmÉ {Éà Ê´É¹É´«ÉÉ~ÉÒ

yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ, ~ÉÖi«ÉW{ÉÉà{ÉÉà »Él»ÉÅNÉ {Éà ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ£Ò©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à,
qà¾{ÉÉ ~ÉÖ{ÉùÖloÉÉ{É{ÉÉà lÉoÉÉ +©Éù Y´É{É{ÉÉà +àHùÉù HùÒ+à UÒ+à.
+É©ÉÒ{É.
~É»lÉÉ´ÉÉà :

¾à ©ÉÉùÉ  ~Éù©Éà¹Éù, lÉ©Éà ©ÉÉùÉ ¡Éà©ÉÉ³ Ê~ÉlÉÉ UÉà. lÉ©ÉÉùÒ Ê´ÉùÖu
W>{Éà ©Éá ~ÉÉ~É H«ÉÉÈ Uà. ¾ÖÅ ¥É¾Ö qÖ:LÉÒ UÖÅ, HÉùiÉ Hà ©ÉÉùÉ ~ÉÉ~É{Éà
±ÉÒyÉà W >»ÉÖ JÚ»É ~Éù ©ÉùÒ NÉ«ÉÉ. lÉàoÉÒ ¾ÖÅ ~ÉÉ~É{Éà ÊyÉIÉùÖÅ UÖÅ. lÉ©ÉÉùÉ
~Éù ¡Éà©É HùÖÅ UÖÅ +{Éà £ùÒ HqÒ ~ÉÉ~É {ÉÊ¾ Hù´ÉÉ{ÉÉà xh Ê{ÉýÉ«É HùÖÅ UÖÅ.
§ÉÉàW{É ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ :

¾à Ê~ÉlÉÉ ~Éù©Éà¹Éù, »É´ÉÇ{ÉÉ +}ÉqÉlÉÉ lÉ©ÉÉùÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ oÉÉ+Éà!
+É §ÉÉàW{É ¥Éq±É +©Éà lÉ©ÉÉùÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à. +É
´ÉÉ{ÉNÉÒ+Éà{Éà lÉ©ÉÉùÉà +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~ÉÉà +{Éà §ÉÉàW{É lÉä«ÉÉù Hù{ÉÉù{Éà
lÉ©ÉÉùÒ +ÉÊ¶ÉºÉ +É~ÉÉà. +É ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +©Éà +©ÉÉùÉ ¡É§ÉÖ >»ÉÖ wÉùÉ
HùÒ+à UÒ+à. +É©ÉÒ{É.
§ÉÉàW{É ~ÉUÒ{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ :

¾à Ê~ÉlÉÉ, lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ qÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à, +©Éà lÉ©ÉÉùÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ+à
UÒ+à. ùÉàW{ÉÉà ùÉà÷±ÉÉà +É~ÉÒ{Éà lÉ©Éà +©ÉÉùÒ HÉ³Y ùÉLÉÉà UÉà +{Éà
»ÉPÉ³Ò §ÉÚLÉ §ÉÉÅNÉÉà UÉà. »ÉqÉ-»É´ÉÇqÉ lÉ©ÉÉùÒ »lÉÖÊlÉ ¾Éà! +É©ÉÒ{É.
»ÉÉùÉà ¾àlÉÖ :

+Éà ©ÉÉùÉ ~Éù©Éà¹Éù lÉoÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ, ¥ÉyÉÖÅ lÉ©ÉÉùÉ ́ Éä§É´É{Éà ©ÉÉ÷à oÉÉ+Éà!
+É A~ÉùÉÅlÉ »É´ÉÉù-»ÉÉÅW{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ lÉoÉÉ Hà÷±ÉÒH ¡ÉÉ»ÉÅÊNÉH

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ+Éà{ÉÉà ~ÉiÉ »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.
4. NÉÖ±ÉÉ¥É©ÉÉ³É{ÉÒ §ÉÎGlÉ :

PÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ ÊSÉÅlÉ{É ©ÉÉ÷à ©ÉÉ³É{ÉÉ X~É{Éà ©É¾n´É
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà, +à W ùÒlÉà HàoÉÊ±ÉH »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ Uà, Wà{Éà
NÉÖ±ÉÉ¥É©ÉÉ³É (Rosary){ÉÒ §ÉÎGlÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. >»ÉÖ{ÉÉ ©ÉÉlÉÉ
~ÉÊ´ÉmÉ ©ÉÊù«É©É{ÉÒ +É §ÉÎGlÉ Uà. ~ÉÊ´ÉmÉ ©ÉÊù«É©É{Éà >¶ÉW{ÉàlÉÉ{ÉÉ
>±HÉ¥ÉoÉÒ Ê¥ÉùqÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. +É ¾HÒHlÉ ©ÉÊù«É©É ¡Él«Éà{ÉÒ
§ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ Uà, {Éà +É W lÉà{ÉÉà +ÉyÉÉù ~ÉiÉ Uà. ©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É
Hù´ÉÖÅ +à÷±Éà ~ÉÖmÉ{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ. ~ÉÉà~É ~ÉÉè±É UdÉ+à HÂÖÅ Uà lÉà©É,
`©ÉÉlÉÉ ©ÉÊù«É©É ¡Él«Éà{ÉÒ »ÉÉSÉÒ §ÉÎGlÉ >»ÉÖ ¡Él«Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É
Uà, {Éà ©ÉÉlÉÉ ¡Él«Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ qÉLÉ´É´ÉÉoÉÒ ~ÉÖmÉ ¡Él«Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ ´ÉyÉÖ
lÉÒµÉ ¥É{Éà Uà...>»ÉÖ ¡Él«Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ ´ÉyÉà +à ©ÉÊù«É©É ¡Él«Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ
+ÅÊlÉ©É ±ÉK«É +{Éà £³¸ÉÖÊlÉ ~ÉiÉ ¾Éà´ÉÉ Xà>+à.' >»ÉÖ +{Éà ©ÉÊù«É©É{ÉÉ
¡É»ÉÅNÉÉà{Éà Hà{r©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà +É §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà©ÉÉÅ ¥Éà
¥ÉÉ¥ÉlÉÉà W°ùÒ Uà: 1. X~É +{Éà 2. ÊSÉÅlÉ{É. X~É©ÉÉÅ qùàH ¡É»ÉÅNÉ
qÒc +àH ´ÉLÉlÉ ¡É§ÉÖ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ, q»É ´ÉLÉlÉ ¡ÉiÉÉ©É ©ÉÉÊù«ÉÉ +{Éà +àH
´ÉLÉlÉ »lÉÖÊlÉ{ÉÉà X~É Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà. ~ÉÉÅSÉ  X~É{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉà lÉà
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

Êq´É»É ©ÉÉ÷à ~É»ÉÅq Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ¡É»ÉÅNÉÉà ~Éù ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ
¾Éà«É Uà. »ÉÉà©É´ÉÉù +{Éà ¶ÉÊ{É´ÉÉù ©ÉÉ÷à +É{ÉÅq{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà {ÉIÒ Hùà±ÉÉ
Uà, Wà©ÉHà, ©ÉÊù«É©É{Éà qà´ÉqÚlÉ wÉùÉ ¡É§ÉÖ{ÉÉà »ÉÅqà¶É, +àÊ±É»ÉÉ¥ÉàlÉ »ÉÉoÉà
©ÉÊù«É©É{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ, >»ÉÖ{ÉÉà W{©É, ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ¥ÉÉ³ >»ÉÖ{ÉÖÅ »É©É~ÉÇiÉ
lÉoÉÉ <»ÉÖ LÉÉà´ÉÉ«ÉÉ +{Éà ©ÉÅÊqù©ÉÉÅoÉÒ ©É³Ò +É´«ÉÉÅ. ©ÉÅNÉ³´ÉÉù +{Éà
¶ÉÖJ´ÉÉù ©ÉÉ÷à qÖ:LÉ{ÉÉÅ ¡É»ÉÅNÉÉà ~É»ÉÅq Hùà±ÉÉÅ Uà. Wà©ÉHà, ́ ÉÉeÒ©ÉÉÅ >»ÉÖ{ÉÒ
´Éàq{ÉÉ +{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ, >»ÉÖ{Éà SÉÉ¥ÉLÉÉ{ÉÉ ©ÉÉù, >»ÉÖ{Éà ©ÉÉoÉà ©ÉÚHÉ«Éà±É
HÉÅ÷É³Éà ©ÉÖNÉ÷, >»ÉÖ{Éà LÉ§Éà JÉà»É ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà JÉà»É ~Éù
>»ÉÖ{ÉÖÅ ©ÉùiÉ. NÉÖùÖ´ÉÉùà ¡ÉHÉ¶É{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ ¡É»ÉÅNÉÉà ~É»ÉÅq HùÉ«ÉÉ Uà.
Wà©ÉHà >»ÉÖ »{ÉÉ{É »ÉÅ»HÉù ±Éà Uà, HÉ{ÉÉ NÉÉ©Éà >»ÉÖ+à Hùà±É SÉ©ÉlHÉù,
>»ÉÖ wÉùÉ >¹Éù{ÉÉ ùÉV«É{ÉÒ PÉÉàºÉiÉÉ, >»ÉÖ{ÉÉ Êq´«É°~É{ÉÖÅ ¡ÉNÉ÷´ÉÖÅ
+{Éà >»ÉÖ wÉùÉ ~Éù©É ¡É»ÉÉq{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ. ùÊ´É +{Éà ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà ́ Éä§É´É{ÉÉ
¡É»ÉÅNÉÉà ~É»ÉÅq Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. Wà©ÉHà >»ÉÖ{ÉÖÅ ~ÉÖ{ÉùÖloÉÉ{É, >»ÉÖ{ÉÖÅ
»´ÉNÉÉÇùÉà¾iÉ, ~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ +´ÉlÉùiÉ, ©ÉÉlÉÉ ©ÉÊù«É©É{ÉÖÅ AqÃOÉ¾iÉ
+{Éà »´ÉNÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ ©ÉÊù«É©É{ÉÒ lÉÉW~ÉÉà¶ÉÒ.

«ÉÖùÉà~É©ÉÉÅ +É §ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ ©Éà ©ÉÊ¾{ÉÉà Uà lÉàoÉÒ +É~ÉiÉà
l«ÉÉÅ ~ÉiÉ ©Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ +É §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +ÉèG÷Éà¥Éù
©ÉÉ»É lÉÉà NÉÖ±ÉÉ¥É©ÉÉ³É{ÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÉà »ÉÖ¡ÉÊ»Éu ©ÉÉ»É Uà. +É §ÉÎGlÉ
ùÉmÉà §ÉW{É ~ÉUÒ HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÉ ¥ÉyÉÉÅ »É§«ÉÉà »ÉÉoÉà ©É³Ò{Éà Hùà Uà. +oÉ´ÉÉ
lÉÉà Wà lÉà Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ù¾àlÉÉÅ qùàH HàoÉÊ±ÉH HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÉ PÉùà ´ÉÉùÉ£ùoÉÒ
¥ÉyÉÉÅ HàoÉÊ±ÉHÉà §ÉàNÉÉÅ oÉ>{Éà +É §ÉÎGlÉ Hùà Uà. Hà÷±ÉÉÅH GàoÉÊ±ÉH
HÖ÷ÖÅ¥É©ÉÉÅ lÉÉà qùùÉàW ùÉmÉà +É §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É´ÉÒ
HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉoÉÒ PÉù©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ, ¡Éà©É, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà »ÉÅ~É{ÉÖÅ
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ W³´ÉÉ> ù¾à Uà. HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÉ PÉiÉÉÅ ¡ÉüÉÉà +É{ÉÉoÉÒ ¾±É oÉÉ«É
Uà. ´ÉyÉÖ lÉÉà HÖ÷ÖÅ¥É §ÉÉ´É{ÉÉ W³´ÉÉ> ù¾à Uà.
~É. JÚ»É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÒ §ÉÎGlÉ

ùÉà©É{É »ÉÚ¥ÉÉ Ê~É±ÉÉlÉà >»ÉÖ{Éà ´ÉyÉ»lÉÅ§Éà (JÉà»Éà) We´ÉÉ{ÉÒ »ÉX
£ù©ÉÉ´ÉÒ. Ê~É±ÉÉlÉ{ÉÉ ù¾àcÉiÉoÉÒ ´ÉyÉ»lÉÅ§É{ÉÒ WN«ÉÉ HÉ±É´ÉÉùÒ ~É´ÉÇlÉ
»ÉÖyÉÒ{ÉÉà +É ©ÉÉNÉÇ JÚ»É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ lÉùÒHà +Éà³LÉÉ«É Uà. +É ©ÉÉNÉâ SÉÉ±ÉlÉÉÅ
Wà 14 PÉ÷{ÉÉ+Éà ¥É{Éà Uà lÉà{Éà «ÉÉq HùÒ{Éà §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
1. Ê~É±ÉÉlÉ >»ÉÖ{Éà JÚ»Éà SÉeÉ´É´ÉÉ{ÉÉà +Éqà¶É +É~Éà Uà. 2. >»ÉÖ §ÉÉùà
JÚ»É BSÉHÒ SÉÉ±Éà Uà. 3. >»ÉÖ ~É¾à±ÉÒ ´ÉÉù §ÉÉá«É ~Éù ~É÷HÉ«É Uà. 4.
ù»lÉÉ©ÉÉÅ >»ÉÖ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ qÖ:LÉÒ ©ÉÉ{Éà ©É³à Uà. 5. Yùà{É{ÉÉà Ê»É©ÉÉà{É
<»ÉÖ{Éà JÚ»É BSÉH´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq Hùà Uà. 6. ́ ÉàùÉàÊ{ÉHÉ {ÉÉ©É{ÉÒ »mÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
°©ÉÉ±ÉoÉÒ >»ÉÖ{ÉÉ ©ÉÉá ~Éù{ÉÉà ~Éù»Éà´ÉÉà ±ÉÚÅUà Uà. 7. <»ÉÖ ¥ÉÒY ´ÉÉù
§ÉÉá«É ~Éù ~É÷HÉ«É Uà. 8. «Éà°»ÉÉ±Éà©É{ÉÒ »mÉÒ+Éà >»ÉÖ{Éà Xà>{Éà ùeà Uà
l«ÉÉùà <»ÉÖ lÉà©É{Éà +É¹ÉÉ»É{É +É~Éà Uà. 9. >»ÉÖ mÉÒY ´ÉÉù §ÉÉàá«É ~Éù
~É÷HÉ«É Uà. 10. Ê»É~ÉÉ>+Éà >»ÉÖ{ÉÉ ´É»mÉÉà LÉáSÉÒ HÉhà Uà. 11.
LÉÒ±ÉÉ ©ÉÉùÒ{Éà >»ÉÖ{Éà JÚ»É ~Éù WeÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. 12. JÚ»É A~Éù
WeÉ«Éà±ÉÉ <»ÉÖ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡ÉÉiÉ ~Éù©Éà¹Éù{Éà »ÉÉàá~ÉÒ qà Uà. 13. Ê¶Éº«ÉÉà

©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©Éà±ÉÉ <»ÉÖ{ÉÉ qà¾{Éà AlÉÉùÒ{Éà lÉà©É{ÉÒ ©ÉÉlÉ{ÉÉ LÉÉà³É©ÉÉÅ ©ÉÚHà
Uà. +{Éà 14. <»ÉÖ{ÉÉ ©ÉÞlÉqà¾{Éà q£{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

§É»©É ¥ÉÖyÉ´ÉÉùoÉÒ >»÷ù »É{eà{ÉÉ +ÉNÉ±ÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉù »ÉÖyÉÒ{ÉÉ 40
Êq´É»ÉÉà ÊMÉ»lÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ lÉ~ÉFlÉÖ (Lent) lÉùÒHà +Éà³LÉÉ«É
Uà. +É Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ ùÉàW +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¥ÉÖyÉ´ÉÉù +{Éà ¶ÉÖJ´ÉÉùà +É §ÉÎGlÉ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉoÉÒ >»ÉÖ+à ´Éàcà±ÉÉÅ qÖ:LÉÉà{ÉÉà
L«ÉÉ±É +É´Éà Uà +{Éà lÉà wÉùÉ >»ÉÖ{ÉÉ Wà´ÉÒ »É¾{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ Hà³´É´ÉÉ{ÉÒ
¡ÉàùiÉÉ ©É³à Uà.
6. A~É´ÉÉ»É +{Éà lÉ~É

lÉ~ÉFlÉÖ (Lent) qù©«ÉÉ{É ́ «ÉÎGlÉ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH A}ÉÊlÉ
©ÉÉ÷à »ÉlÉlÉ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +{Éà §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. lÉ~ÉFlÉÖ ~É»lÉÉ´ÉÉ
lÉoÉÉ Àq«É ~É±É÷É{ÉÒ FlÉÖ Uà. +É~ÉiÉÒ XlÉ ~Éù »ÉÅ«É©É ùÉLÉÒ +É~ÉiÉà
+É~ÉiÉÒ qÖ´ÉÇÞÊnÉ+Éà ~Éù +ÅHÖ¶É ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉà Uà. +NÉÉA lÉ~ÉFlÉÖ{ÉÉ
40 Êq´É»ÉÉà »ÉÖyÉÒ A~É´ÉÉ»É Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉoÉÉ ¾lÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ¾É±É yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ{ÉÒ
+É[ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà lÉ~ÉFlÉÖ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É Êq´É»É §É»©É ¥ÉÖyÉ´ÉÉùà +{Éà >»ÉÖ{ÉÉ
©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉ Êq´É»É +à÷±Éà Hà NÉÖe ¤É>eà{ÉÉ ùÉàW +à©É ¥Éà Êq´É»É A~É´ÉÉ»É
ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ £ùÊW«ÉÉlÉ Uà. +É ¥ÉÅ{Éà Êq´É»ÉÉà+à ©ÉÉÅ»ÉÉ¾Éù ±Éà́ ÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÉ>
Uà. +NÉÉA §É»©É ¥ÉÖyÉ´ÉÉù A~ÉùÉÅlÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ¶ÉÖJ´ÉÉùà
©ÉÉÅ»ÉÉ¾Éù{ÉÒ ~Éù¾àW ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. lÉ~ÉFlÉÖ qù©«ÉÉ{É ´ÉyÉÖ
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ, §ÉÎGlÉ, ¥ÉÉ>¥É±É{ÉÖÅ ́ ÉÉÅSÉ{É +{Éà lÉ~É-q«ÉÉ{ÉÉ HÞl«ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. PÉiÉÉÅ ±ÉÉàHÉà »´ÉàSUÉ+à 40 Êq´É»É{ÉÉ A~É´ÉÉ»É ùÉLÉà Uà
+{Éà ©ÉÉÅ»ÉÉ¾Éù HùlÉÉÅ {ÉoÉÒ. ±ÉÉàHÉà »´É{ÉHÉù{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hùà Uà. +oÉÉÇlÉÃ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉ+Éà{Éà HÉ¥ÉÚ©ÉÉÅ ùÉLÉà Uà. lÉ~ÉFlÉÖ qù©«ÉÉ{É ¶ÉÖ§É
¡É»ÉÅNÉÉà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.
7. ~Éù©É«É[É©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉà

»oÉÉÊ{ÉH yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ+à ©ÉÖHùù Hùà±ÉÉÅ »É©É«Éà qà´É³©ÉÉÅ W>{Éà
~Éù©É«É[É©ÉÉÅ ̧ ÉuÉ³Ö+à §ÉÉNÉ ±Éà́ ÉÉà Xà>+à. ¥ÉyÉÉÅ ùÊ´É´ÉÉù lÉoÉÉ {ÉÉlÉÉ±É
(ÊJ»É©É»É) +{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ ©ÉÉlÉÉ ©ÉÊù«É©É{ÉÉ AqÃOÉ¾iÉ{ÉÉ Êq´É»Éà
~Éù©É«É[É©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ HàoÉÊ±ÉHÉà ©ÉÉ÷à £ùY«ÉÉlÉ Uà. ~Éù©É«É[É
+à >¹Éù{ÉÒ ¡ÉX{ÉÒ, yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ~ÉÚX Uà. ©ÉÉ{É´ÉXlÉ{ÉÉ H±«ÉÉiÉ
©ÉÉ÷à >»ÉÖ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qà¾{ÉÖÅ ¥ÉÊ±ÉqÉ{É +É~«ÉÖÅ lÉà{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ +É
A~ÉÉ»É{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +à©ÉÉÅ »ÉH±É »ÉÅPÉ, ~ÉÖùÉàÊ¾lÉÉà {Éà §ÉGlÉÉà
Ê´ÉÊyÉ»Éù §ÉàNÉÉ ©É³Ò{Éà ~Éù©ÉÊ~ÉlÉÉ{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ Hùà Uà. ~Éù©É «É[É
yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ +{Éà qùàH >»ÉÖ~ÉÅoÉÒ{ÉÉ »É©ÉOÉ Y´É{É{ÉÖÅ ©Éy«ÉÊ¥ÉÅqÖ Uà.
~ÉÖùÉàÊ¾lÉ wÉùÉ >¹Éù{Éà +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ùÉà÷Ò +{Éà rÉKÉÉ»É´É
+à >»ÉÖ{ÉÉ ¶ÉùÒù +{Éà rÉKÉÉ»É´É >»ÉÖ{ÉÉ ±ÉÉà¾Ò{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH Uà. §ÉGlÉW{ÉÉà
~ÉÖùÉàÊ¾lÉ{ÉÉ ¾ÉoÉà ùÉà÷Ò °~ÉÒ +É ~Éù©É ¡É»ÉÉq OÉ¾iÉ Hùà Uà.
~Éù©É«É[É©ÉÉÅ ¥ÉÉ>¥É±É©ÉÉÅoÉÒ mÉiÉ ~ÉÉc{ÉÖÅ ´ÉÉÅSÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà
+{Éà ~ÉÖùÉàÊ¾lÉ lÉà{Éà Hà{r©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà yÉ©ÉÉâ~Éqà¶É +É~Éà Uà.
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

qùàH yÉ©ÉÇ Hà »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ
Ê{ÉÊýÉlÉ ÊJ«ÉÉH©ÉÇ{Éà ~ÉiÉ »oÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. ́ «ÉÎGlÉ{ÉÉ qäÊ{ÉH
Y´É{É »ÉÉoÉà yÉ©ÉÇ +{ÉÖ¥ÉÅÊyÉlÉ ù¾à lÉà´ÉÉ A©ÉqÉ Atà¶«ÉoÉÒ ¡Él«ÉàH yÉ©ÉÇ{ÉÉ
»ÉÅ»oÉÉ~ÉHÉà+à HÉà> {Éà HÉà> ùÒlÉà ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ +É±ÉÅ¥É{É ±ÉÒyÉÖÅ Uà. +à ÊJ«ÉÉ{ÉÒ
Ê{É«ÉÊ©ÉlÉlÉÉ W³´ÉÉ«É lÉà +oÉâ lÉà{Éà £ùÊW«ÉÉlÉ H©ÉÇ, +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ
Hà £ùW lÉùÒHà »oÉÉÊ~ÉlÉ HùÒ Uà. +±É¥ÉnÉ +É ÊJ«ÉÉ+Éà ~ÉÉU³{ÉÉà
©ÉÖL«É Atà¶«É ~Éù©ÉlÉn´É »ÉÉoÉà, Wà lÉà >º÷ qà´Éöqà´ÉÒ Hà HÉà> ©É¾É»ÉnÉÉ
»ÉÉoÉà Ê{ÉH÷lÉÉ Hà³´É´ÉÉ{ÉÉà {Éà lÉà wÉùÉ Y´É{É{ÉÉà AlHºÉÇ »ÉÉyÉ´ÉÉ{ÉÉà
¾Éà«É Uà.

Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà +É´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{Éà ©ÉÉmÉ ÊJ«ÉÉHÉÅe »É©ÉY{Éà lÉà{ÉÒ
+´ÉNÉiÉ{ÉÉ Hùà Uà, lÉÉà Hà÷±ÉÉH ©ÉÉmÉ ÊJ«ÉÉHÉÅe{Éà W yÉ©ÉÇ »É©ÉY ±É>
lÉà{ÉÉ ~ÉÉ±É{É ©ÉÉmÉoÉÒ W >ÊlÉ¸ÉÒ ©ÉÉ{ÉÒ ¥Éà»Éà Uà. +É ¥ÉÅ{Éà +ÅÊlÉ©ÉÉà
¾ÉÊ{ÉHÉùH Uà. HÉà>~ÉiÉ yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ +à >¹Éù »ÉÉoÉà lÉÉqÉl©«É
»ÉÉyÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉoÉ©É ~ÉNÉÊoÉ«ÉÖÅ Uà. yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ +à ~Éù©Éà¹Éù +{Éà §ÉÎGlÉ{Éà
Xàe{ÉÉù »ÉàlÉÖ{ÉÖÅ HÉ©É Hùà Uà. ´É³Ò, ÊJ«ÉÉ +à÷±Éà Hà Action §ÉGlÉ{ÉÒ
§ÉÉ´ÉÉÊ§É´«ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ A~ÉHÉùH oÉÉ«É Uà. +É©É, yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ
+à +Ê§É´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É ~ÉiÉ Uà. »ÉÉyÉH >¹Éù ¡Él«Éà{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà
+Éqù§ÉÉ´É, +É§ÉÉù{ÉÉà §ÉÉ´É, »{Éà¾§ÉÉ´É +ÉÊq ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ WàölÉà
ÊJ«ÉÉ{ÉÉà »É¾ÉùÉà ±Éà Uà. HÉà> Ê¾{qÖ §ÉGlÉ ¡É§ÉÖ©ÉÚÊlÉÇ{ÉÒ +ÉùlÉÒ AlÉÉùÒ,
lÉà{Éà ¡É»ÉÉq Hà £Ú±É¾Éù yÉùÉ´ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +Ê§É´«ÉGlÉ Hùà Uà,
HÉà> Wä{É »ÉÉyÉH ¡É§ÉÖ~ÉÚX wÉùÉ, lÉà{ÉÉ »lÉÖÊlÉNÉÉ{É, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +ÉÊq
wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +¾Éà§ÉÉ´É{Éà ́ ÉÉSÉÉ +É~Éà Uà. lÉà©É HÉà> ©ÉÖÎ»±É©É LÉÖqÉ{ÉÒ
ù¾à©ÉlÉ (HÞ~ÉÉ) ©ÉÉ÷à{ÉÉà +É§ÉÉù{ÉÉà §ÉÉ´É ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ ¥ÉÅqNÉÒ{ÉÉ
°~É©ÉÉÅ {É©ÉÉW ~Éhà Uà. Wà lÉà yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ+Éà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ASSÉÉùÉlÉÉ
»ÉÚmÉÉà, »ÉÚù, ©ÉÅmÉ +ÉÊq{ÉÉ ©É©ÉÇ{Éà LÉùÉ +oÉÇ©ÉÉÅ »É©ÉW{ÉÉù  +{Éà lÉà{ÉÖÅ
§ÉÉ´É~ÉÚ́ ÉÇH ~ÉÉ±É{É Hù{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ J©É¶É: A}ÉlÉ oÉlÉÉà X«É Uà. +´ÉyÉÚlÉ
+É{ÉÅqPÉ{ÉY ©É¾ÉùÉWà HÉà>~ÉiÉ ÊJ«ÉÉ{Éà Hà÷±ÉÖÅ ©É¾n´É +É~É´ÉÖÅ +oÉ´ÉÉ
lÉÉà lÉà ÊJ«ÉÉ G«ÉÉùà »ÉÉoÉÇH {ÉÒ´Éeà Uà lÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ »É©ÉX´ÉlÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
+àH ~Éq©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà,

`Ê{ÉW »´É°~É Wà ÊHÊù«ÉÉ »ÉÉyÉà, lÉà¾ +y«ÉÉlÉ©É H¾Ò+à ùà.'
Wà ÊJ«ÉÉ +Él©ÉÊ´ÉHÉ»É©ÉÉÅ A~ÉHÉùH oÉÉ«É lÉà +y«ÉÉl©É. ©ÉÉmÉ

¥ÉÉÂÉeÅ¥Éù{ÉÉà Uàq +¾Ó +É~ÉÉà+É~É CeÒ X«É Uà. ´«É´É¾Éù +{Éà
Ê{ÉýÉ«É{ÉÒ +É÷±ÉÒ »~Éº÷ »É©ÉWiÉ +É~ÉÒ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ¥ÉÒXà +àH ´ÉNÉÇ
+à´ÉÉà ~ÉiÉ Uà Wà +É´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉà »É©ÉÚ³NÉÉà Uàq AeÉ´ÉÒ q> »ÉÒyÉÉ
~Éù©Éà¹Éù »ÉÉoÉà lÉÉqÉl©«É »ÉÉyÉ´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Hùà Uà. +y«ÉÉl©É ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ
+ÉNÉ³{ÉÉ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉ ~Éù »ÉÒyÉÒ U±ÉÉÅNÉ ©ÉÉù´ÉÉ WlÉÉÅ G«ÉÉùàH NÉ¥ÉeÒ
~Ée´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ +É´Éà Uà. +É ©ÉÉNÉÇ ~ÉiÉ HÉÅ> +ÉàUÉà XàLÉ©ÉHÉùH
{ÉoÉÒ. ©ÉÉ÷à LÉùÉà »ÉÉyÉH Y´É ¥ÉÅ{Éà +ÅÊlÉ©ÉÉàoÉÒ qÚù ù¾Ò ÊJ«ÉÉ{ÉÒ
A~ÉHÉùHlÉÉ +{Éà ©É«ÉÉÇqÉ{Éà +Éà³LÉÒ, lÉà{ÉÉ LÉùÉ Atà¶«É{Éà ¡É©ÉÉiÉÒ
~Éù©É{ÉÉ ©ÉÉNÉâ ¡É«ÉÉiÉ Hùà Uà. yÉ©ÉÇ{ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ~ÉHÉà wÉùÉ Wà Atà¶«ÉoÉÒ +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ »oÉÉ~É{É oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{ÉÉ ©É©ÉÇ{Éà ~ÉÉ©ÉÒ +Él©ÉÊ´ÉHÉ»É{ÉÒ HàeÒ HÅeÉùà Uà.

Ê´É¹É{ÉÉ +{«É yÉ©ÉÉâ{ÉÒ Wà©É >»±ÉÉ©É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉiÉ Hà÷±ÉÒH +É´ÉÒ
ÊJ«ÉÉ+Éà Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ oÉ«Éà±ÉÒ Uà. >»±ÉÉ©É{ÉÉ ¥ÉÅyÉÉùiÉ©ÉÉÅ Wà ÊJ«ÉÉ{Éà
£ùÊW«ÉÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà lÉà{Éà `£ùW' H¾à Uà, ö Wà qùàH ©ÉÉä©ÉÒ{É ö
©ÉÖ»É±É©ÉÉ{É{Éà ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà. Hà÷±ÉÒH ÊJ«ÉÉ+Éà Hà HÉ«ÉÉâ Wà{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ
¾WùlÉ ©É¾Å©Éq ~É«ÉNÉÅ¥Éù»ÉÉ¾à¥Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ H«ÉÖÈ ¾Éà«É lÉà´ÉÒ
ÊJ«ÉÉ+Éà Hà HÉ«ÉÉâ{ÉÉ +{ÉÖHùiÉ{Éà `»ÉÖ}ÉlÉ' H¾à Uà. »ÉÖ}ÉlÉÉà ~ÉÉ³{ÉÉù
´ÉNÉÇ ~ÉÉàlÉÉ{Éà »ÉÖ}ÉÒ lÉùÒHà +Éà³LÉÉ´Éà Uà.

>»±ÉÉ©É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ©ÉÖL«É ~ÉÉÅSÉ ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà Uà : H±É©ÉÉ, {É©ÉÉW,
ùÉà]É, ¾VW +{Éà ]HÉlÉ. >»±ÉÉ©É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{Éà ¥Éà §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ́ É¾áSÉÒ
¶ÉHÉ«É. (1) qäÊ{ÉH +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+ÉàöWà©ÉÉÅ Êq´É»É©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ́ ÉLÉlÉ{ÉÒ
{É©ÉÉW lÉà©ÉW »É´ÉÉùö»ÉÉÅW{ÉÉ Ê]J ({ÉÉ»©ÉùiÉ, X~É){ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É
oÉÉ«É Uà. (2) »É©É«ÉÉÅlÉùà +oÉ´ÉÉ Ê{É«ÉlÉ »É©É«É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ oÉlÉÒ
+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà, Wà©ÉÉÅ ù©ÉX{É ©ÉÉ»É{ÉÉ ùÉà]É, ]HÉlÉ (£ùY«ÉÉlÉ
qÉ{É) lÉà©ÉW ¾VW (©ÉIÉ-©ÉÊq{ÉÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ) +ÉÊq{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É
Uà.

>»±ÉÉ©É +àHà¹Éù´ÉÉqÒ yÉ©ÉÇ ¾Éà´ÉÉoÉÒ >»±ÉÉ©É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ W{©É{ÉÉù Hà
qÉLÉ±É oÉ{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ+à H±É©ÉÉ ~Éù ¸ÉuÉ yÉùÉ´É´ÉÒ £ùÊW«ÉÉlÉ Uà.
`±ÉÉ >±ÉÉ¾É <±É±±ÉÉ¾ ©ÉÖ¾©©ÉqÖù ù»ÉÚ±ÉÖ±±ÉÉ¾ (+±±ÉÉ¾ (>¹Éù)
Ê»É´ÉÉ«É HÉà> W ~ÉÚW{ÉÒ«É {ÉoÉÒ +{Éà ©É¾Å©Éq +±±ÉÉ¾{ÉÉ ù»ÉÚ±É
(Êq´«ÉqÚlÉ) Uà.) H±É©ÉÉ ~Éh{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ LÉÖqÉ{ÉÒ »ÉnÉÉ lÉà©ÉW ©É¾Å©Éq
»ÉÉ¾à¥É{ÉÒ ~É«ÉNÉÅ¥ÉùÒ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hùà Uà, lÉà{ÉÉ ~Éù >©ÉÉ{É (¸ÉuÉ)

[ HSU ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù Î»oÉlÉ W{©Éà >»±ÉÉ©É yÉ©ÉÔ +É Ê´ÉwÉ{É «ÉÖ́ ÉÉ ±ÉàLÉHà ~É. ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ Ê´ÉW«É¶ÉÒ±ÉSÉÅr»ÉÚÊù +{Éà ©É¾É©É¾Éà~ÉÉy«ÉÉ«É ~É. ~ÉÚ. §ÉÖ́ É{ÉSÉÅrY
©É. »ÉÉ. ~ÉÉ»Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉà +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ Uà +{Éà `+´ÉÉÇSÉÒ{É NÉÖWùÉlÉÒ HÊ´ÉlÉÉ©ÉÉÅ +Éy«ÉÉl©É §ÉÉ´É{ÉÖÅ Ê{É°~ÉiÉ' Ê´ÉºÉ«É A~Éù ¶ÉÉàyÉ-¡É¥ÉÅyÉ
±ÉLÉÒ ~ÉÒ.+àSÉ.eÒ.{ÉÒ ~Éq´ÉÒ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ Uà. ¾É±É©ÉÉÅ lÉà+Éà ùÉ~Éù-HSU{ÉÒ NÉ´É{ÉÇ©Éà{÷ +É÷ÇÃ»É +à{e HÉà©É»ÉÇ HÉè±ÉàW©ÉÉÅ NÉÖWùÉlÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÉ ́ ÉeÉ Uà. +É
±ÉàLÉ©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà >»±ÉÉ©É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ qäÊ{ÉH yÉÉÊ©ÉÇH +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É»lÉÉù~ÉÚ́ ÉÇH »É©ÉX´ÉÒ Uà. ]

<»±ÉÉ©É yÉ©ÉÇ{ÉÒ qäÊ{ÉH +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà
eÉè. ù©ÉX{É ¾»ÉÊiÉ«ÉÉ
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

ùÉLÉà Uà.
Wà{Éà LÉùÉ +oÉÇ©ÉÉÅ qäÊ{ÉH +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà Uà {É©ÉÉW.

>»±ÉÉ©É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ Êq´É»É©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ́ ÉLÉlÉ{ÉÒ {É©ÉÉW qùàH ¥ÉÉ±ÉÒNÉ (~ÉÖLlÉ
´É«É{ÉÉ) »mÉÒ-~ÉÖ®ºÉ ~Éù £ùÊW«ÉÉlÉ Uà, Ê»É´ÉÉ«É Hà »mÉÒ ùW»´É±ÉÉ{ÉÉ
»É©É«ÉNÉÉ³É©ÉÉÅ ¾Éà«É. +É Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒ©ÉÉùÒ, ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ Hà +{«É
+Ê{É´ÉÉ«ÉÇ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ »É©É«É©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒH ùÉ¾lÉ W°ù +~ÉÉ> Uà,
~ÉùÅlÉÖ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà {É©ÉÉW ~Éh´ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ +É~Éà±É {ÉoÉÒ. >»±ÉÉ©É
yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ Ê¶É«ÉÉ-»ÉÖ}ÉÒ Hà +{«É HÉà>~ÉiÉ Ê£ùHÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É~ÉiÉà Êq´É»É©ÉÉÅ
~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ{ÉÒ {É©ÉÉW £ùÊW«ÉÉlÉ Uà Wà{ÉÉà »É©É«É {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà:
1. £Wù{ÉÒ {É©ÉÉWö¡É§ÉÉlÉ £Ý÷Ã«ÉÉ ~É¾à±ÉÉ
2. Xà¾ù{ÉÒ {É©ÉÉWö©Éy«ÉÉ½{É »É©É«Éà
3. +»Éù{ÉÒ {É©ÉÉWö»ÉÉÅW{ÉÉ »É©É«Éà
4. ©ÉNÉùÒ¥É{ÉÒ {É©ÉÉWö»ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ~ÉUÒ lÉùlÉ W
5. >¶ÉÉ{ÉÒ {É©ÉÉWö»ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ ¥ÉÉq +É¶Éùà qÉàh H±ÉÉHà/ùÉÊmÉ qùÊ©É«ÉÉ{É

{É©ÉÉW +à ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ (¥ÉÅqNÉÒ){ÉÉà W +àH ¡ÉHÉù Uà. ̀ >»±ÉÉ©É q¶ÉÇ{É'
{ÉÉ©É{ÉÉ OÉÅoÉ©ÉÉÅ {É©ÉÉW{ÉÒ ©É¾nÉÉ »É©ÉX´ÉlÉÉ >»©ÉÉ>±É§ÉÉ> {ÉÉNÉÉàùÒ
±ÉLÉà Uà Hà, `¡É§ÉÖ ~ÉùÉ«ÉiÉ Y´É{É{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà  Wà©É >©ÉÉ{É ~Éù Uà lÉà©É
+Él©ÉùSÉ{ÉÉ +{Éà Ay´ÉÇNÉ©É{É{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Uà. qà¾¶ÉÖÊu »{ÉÉ{ÉoÉÒ,
»É©«ÉHÃ +É¾ÉùoÉÒ, «ÉÉàN«É +ÉäºÉÊyÉ ´ÉNÉàùà A~ÉSÉÉùoÉÒ oÉ> ¶ÉHà ~ÉiÉ
+Él©É¶ÉÖÊu lÉÉà ¥ÉÅqNÉÒoÉÒ W oÉ> ¶ÉHà. +É HÉùiÉ»Éù W {É©ÉÉWö
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ©ÉÉ÷à HÂÖÅ Uà Hà, `+»»É±ÉÉlÉÉà Ê©É+ùÉWÖ±É ©ÉÉà+Ê©É{ÉÒ{É' ö
{É©ÉÉW ©ÉÉäÊ©É{ÉÉàö>©ÉÉ{ÉqÉù (¸ÉuÉ´ÉÉ{ÉÉà) ©ÉÉ÷à ©Éà'ùÉWöAy´ÉÇNÉ©É{É
Uà.' +É©É, {É©ÉÉW +à +Él©ÉÉà}ÉÊlÉ{ÉÒ »ÉÒeÒ Uà, >¹Éù »ÉÉoÉà +{ÉÖ¥ÉÅyÉ
ùSÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà.

+É©É lÉÉà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ~ÉÉH (»´ÉSU) WNÉÉ {É©ÉÉW ~Éh´ÉÉ
©ÉÉ÷à »´ÉÒHÞlÉ Uà, ©ÉÉ÷à ´«ÉÎGlÉ PÉù©ÉÉÅ, PÉù{ÉÒ ¥É¾Éù ©ÉàqÉ{É©ÉÉÅ Hà
+{«ÉmÉ {É©ÉÉW ~ÉhÒ ¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉ©ÉÉ{«ÉlÉ: +àHlÉÉ »ÉÉoÉà ¥ÉÅyÉÖl´É
Wà´ÉÒ »ÉÉ©ÉÚÊ¾H §ÉÉ´É{ÉÉ Hà³´ÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à ©ÉÎ»Wq©ÉÉÅ {É©ÉÉW ~Éh´ÉÒ
AnÉ©É NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. {É©ÉÉW ©ÉÉ÷à ¥ÉÅqÉ{Éà (§ÉGlÉ{Éà) »ÉÉq
~ÉÉeÒ ¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ̀ ©ÉÖ±±ÉÉ ¥ÉÉÅNÉ ¥ÉÉà±Éà' Wà́ ÉÒ ~ÉÅÎGlÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ
Uà. ©ÉÖ±±ÉÉ ¶É¥q{ÉÉà +ù¥ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ `§Éùà±ÉÉà' +à´ÉÉà +oÉÇ oÉÉ«É Uà.
Wà [ÉÉ{É, Ê´ÉvÉoÉÒ §Éùà±ÉÉà Uà, §ÉÒlÉùoÉÒ »É©ÉÞu Uà, ÊùGlÉöLÉÉ±ÉÒ
{ÉoÉÒ lÉà ¥ÉÉÅNÉ ¥ÉÉà±Éà Uà. ¥ÉÉÅNÉ +à÷±Éà £Éù»ÉÒ©ÉÉÅ ¥ÉÖ±ÉÅq »ÉÉqà
ASSÉÉùÉ«Éà±ÉÉà ©ÉÅmÉ ö Ê{É©ÉÅmÉiÉ. ¥ÉÉÅNÉ{Éà +ù¥ÉÒ©ÉÉÅ +]É{É H¾à Uà.
+É +]É{É{ÉÉà +oÉÇ ~ÉiÉ »É©ÉW´ÉÉ Wà´ÉÉà Uà lÉà +É~ÉiÉà Xà>+à :

+±±ÉÉ¾Ö +H¥Éù! +±±ÉÉ¾Ö +H¥Éù !!
+±±ÉÉ¾Ö +H¥Éù ö +±±ÉÉ¾Ö +H¥Éù...
(>¹Éù »ÉÉäoÉÒ ©É¾É{É Uà, ©ÉÉà÷Éà Uà.)
+É ~Éq©ÉÉÅ >¹Éù{ÉÒöLÉÖqÉ{ÉÒ »É´ÉÉàÇ~ÉÊùlÉÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ

Uà. >¹Éù{ÉÒ +É »É´ÉÉâ~ÉÊùlÉÉ W ´«ÉÎGlÉ{Éà lÉà{ÉÒ {ÉÉ{É~É{ÉÉà LÉ«ÉÉ±É
+~ÉÉ´Éà Uà. >¹Éù ~ÉÉ»Éà ©ÉÉùÉ +Ê»lÉl´É{ÉÒ HÉà> Ê´É»ÉÉlÉ {ÉoÉÒ, +à{ÉÖÅ
§ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉoÉÒ A~ÉùÒ »ÉnÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hùà Uà
l«ÉÉùà +à §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒ +¾Å§ÉÉ´É{ÉÉà {ÉÉ¶É »¾àWà oÉ> X«É Uà. {ÉªÉlÉÉ
+à +y«ÉÉl©É{ÉÉàö§ÉÎGlÉ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà.

>»±ÉÉ©É{ÉÉà +àH +oÉÇ >¹ÉùÉyÉÒ{É Y´É{É, »É©É~ÉÇiÉ +à´ÉÉà oÉÉ«É
Uà. NÉÖiÉ´ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ >»±ÉÉ©É{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ HùlÉÉ {ÉÉáyÉà Uà Hà `>»±ÉÉ©É
+à÷±Éà ¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ'. Wà{ÉÒ ¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ »´ÉÒHÉùÒ lÉà{ÉÒ +ÊLÉ±ÉÉ>{ÉÉà
¡ÉoÉ©É +¾Ó »´ÉÒHÉù oÉÉ«É Uà.

+¶¾qÖ +±±ÉÉ <±ÉÉ¾É <±±É±±ÉÉ¾
+¶¾qÖ +±±ÉÉ <±ÉÉ¾É <±±É±±ÉÉ¾
¾ÖÅ »ÉÉKÉÒ ~ÉÚùÖÅ UÖÅ Hà ~Éù©Éà¹Éù Ê»É´ÉÉ«É HÉà> >¶É, HÉà> +ÉùÉy«É-

~ÉÚV«É {ÉoÉÒ.)
+¶¾qÖ +}É ©ÉÖ¾©©ÉqÖù ù»ÉÚ±±ÉÉ¾
+¶¾qÖ +}É ©ÉÖ¾©©ÉqÖù ù»ÉÚ±±ÉÉ¾
(¾ÖÅ »ÉÉKÉÒ ~ÉÖùÖÅ UÖÅ Hà ©É¾Å©Éq »É. +±±ÉÉ¾{ÉÉ ù»ÉÚ±É ö ¡ÉàÊºÉlÉ

{É¥ÉÒ ö ~É«ÉNÉÅ¥Éù ö Êq´«ÉqÚlÉ Uà.)
¾ä««ÉÉ +±É»É»É±ÉÉlÉ (¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ©ÉÉ÷à, {É©ÉÉW ©ÉÉ÷à SÉÉ±ÉÉà ö +É´ÉÉà.)
¾ä««ÉÉ +±É»É»É±ÉÉlÉ
¾ä«ÉÉ +±É±É£±ÉÉ¾ (©ÉÖÎGlÉ, AuÉù, A}ÉÊlÉ ©ÉÉ÷à +É´ÉÉà.)
¾ä«ÉÉ +±É±É£±ÉÉ¾
»É´ÉÉù{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ©ÉÉÅ +àH ~Éq ´ÉyÉÖ ¾Éà«É Uà, Wà +É ¡É©ÉÉiÉà Uà :
+»»É±ÉÉlÉÖ LÉä°©É Ê©É{É{É {ÉÉä©É
+»»É±ÉÉlÉÖ LÉä°©É Ê©É{É{É {ÉÉä©É (¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Ê{ÉÅqÉ HùlÉÉÅ AnÉ©É Uà.)
+±±ÉÉ¾Ö +H¥Éù ö +±±ÉÉ¾Ö +H¥Éù ±ÉÉ <±ÉÉ¾É <»»É±±ÉÉ¾.
+É©É, +]É{É©ÉÉÅ LÉÖqÉ{ÉÒ ©É¾É{ÉlÉÉ, lÉà{ÉÉ {É¥ÉÒ ©É¾Å©Éq ~É«ÉNÉÅ¥Éù

»ÉÉ¾à¥É ~Éù{ÉÒ ¸ÉuÉ »ÉÉoÉà ©ÉÖÎGlÉ~ÉÅoÉà ¡É«ÉÉiÉ Hù´ÉÉ Ê{É©ÉÅmÉiÉ
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. LÉÖqÉ +{Éà lÉà{ÉÉ ù»ÉÚ±É©ÉÉÅ ̧ ÉuÉ yÉùÉ´ÉlÉÒ ́ «ÉÎGlÉ{Éà
LÉÖqÉ{ÉÉ PÉù (©ÉÎ»Wq)©ÉÉÅoÉÒ Êq´É»É©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ ¥ÉÖ±ÉÉ´ÉÉàö H¾àiÉ
+É´Éà Uà Hà ~ÉyÉÉùÉà +{Éà LÉÖqÉ{ÉÒ ¥ÉÅqNÉÒ HùÉà. ~Éù©Éà¹Éù{ÉÉ PÉù©ÉÉÅoÉÒ
oÉlÉÒ +É ~ÉÖHÉù{Éà §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH »É©ÉW{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ Wà ùÉà©ÉÉÅSÉ +{ÉÖ§É´Éà
Uà lÉà ©ÉÉmÉ +{ÉÖ§É´É{ÉÉà W Ê´ÉºÉ«É Uà, HoÉ{É Hà ±ÉàLÉ{É{ÉÉà {ÉÊ¾.

{É©ÉÉW ~Éh´ÉÉ WlÉÉÅ ~ÉÚ´Éâ {É©ÉÉW ~Éh{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉH (»ÉÉ£-
»´ÉSU) ¾Éà´ÉÒ W°ùÒ Uà. qùàH {É©ÉÉW ´ÉLÉlÉà {¾É>{Éà W´ÉÖÅ W°ùÒ
{ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉ ¶ÉùÒù Hà H~ÉeÉ ~Éù ~Éà¶ÉÉ¥É Hà ±ÉÉà¾Ò{ÉÉà UÉÅ÷Éà
»ÉÖuÉÅ {É ¾Éà´ÉÉà Xà>+à. H~ÉeÉ +{Éà ¶ÉùÒù{Éà ~ÉÉH ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ÷à´ÉoÉÒ
+ÉùÅ§ÉÉ>{Éà {É©ÉÉW©ÉÉÅ ©É{É, +Él©ÉÉ{Éà ~ÉÉH (~ÉÊ´ÉmÉ) Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ
SÉÉ±Éà Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~Éù»Éà´ÉÉ{ÉÒ Hà ¥ÉÒY HÉà> qÖNÉÈyÉoÉÒ +{«É HÉà>{Éà
lÉH±ÉÒ£ Hà y«ÉÉ{É§ÉÅNÉ {É oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à +à´ÉÉà {É©ÉÉY »ÉÖNÉÅyÉÒ +nÉù
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

±ÉNÉÉeÒ{Éà ©ÉÎ»Wq©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +nÉù ±ÉNÉÉe´ÉÖÅ +à ~É«ÉNÉÅ¥Éù »ÉÉ¾à¥É{ÉÒ
»ÉÖ}ÉlÉ Uà, Wà{ÉÉà LÉùÉà ©É©ÉÇ Y´É{É{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ £à±ÉÉ´ÉÉà +à´ÉÉà Uà.

©ÉÎ»Wq©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉlÉÉÅ ~ÉÚ´Éâ {É©ÉÉY ~ÉÉiÉÒoÉÒ ¾ÉoÉö~ÉNÉö©ÉÉáhÖÅ yÉÉà´Éà
Uà, Wà ÊJ«ÉÉ{Éà ´É]Ö H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ©ÉÉàhÉ{ÉÒ qÖNÉÈyÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ
qÉlÉiÉöÊ©É»´ÉÉH ~ÉiÉ Hùà Uà, Wà »ÉÖ}ÉlÉ (©ÉùY«ÉÉlÉ) Uà. qÉlÉiÉ
ùÉàW-ùÉàW ¥Éq±É´ÉÉ{ÉÒ »~Éº÷ ©É{ÉÉ> Uà. +É ùÒlÉà >»±ÉÉ©É{ÉÒ ́ ÉÞKÉ¡ÉÒÊlÉ
ö ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ¡ÉÒÊlÉ +ÉeHlÉùÒ ùÒlÉà qàLÉÉ> +É´Éà Uà.

´ÉWÖ©ÉÉÅ ¶ÉùÒù{ÉÉ LÉÖ±±ÉÉ §ÉÉNÉ Wà́ ÉÉ Hà ¾ÉoÉ, ~ÉNÉ, SÉ¾àùÉà +ÉÊq{Éà
~ÉÉiÉÒoÉÒ yÉÉà>{Éà »ÉÉ£ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ©ÉÉÅ Hà +{«É HÉà>
~ÉÉiÉÒ ´ÉNÉù{ÉÒ WNÉÉ+à ùàlÉÒ ´Éeà ~ÉiÉ ´É]Ö HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. Wà{Éà ©ÉÉ÷à
LÉÉ»É ¶É¥q `lÉ«É©©ÉÖ©É' ´É~ÉùÉ«É Uà.

©ÉÎ»Wq©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉlÉÉÅ W ´«ÉÎGlÉ qÖ{«É´ÉÒ ´ÉÉlÉÉà ¥ÉÅyÉ HùÒ qà Uà.
LÉÖqÉ{ÉÒ ¥ÉÅqNÉÒ Ê»É´ÉÉ«É HÉà> +É~É»ÉÒö´«ÉÎGlÉNÉlÉ ´ÉÉlÉ +¾Ó oÉlÉÒ
{ÉoÉÒ. ¥ÉyÉÉ W {É©ÉÉY »´É«ÉÅÊ¶É»lÉ ~ÉÉ³Ò ¥ÉÒX HÉà>{Éà LÉ±Éà±É {É
~É¾ÉáSÉà lÉà ùÒlÉà {É©ÉÉW +qÉ Hùà Uà. {É©ÉÉW ~Éh´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉH H~ÉeÖÅ Hà
PÉÉ»É{ÉÒ SÉaÉ> W©ÉÒ{É ~Éù ~ÉÉoÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, ~ÉiÉ lÉà {É ¾Éà«É
lÉà´ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ »´ÉSU W©ÉÒ{É ~ÉiÉ SÉÉ±Éà. +ÊlÉ cÅeÒ Hà +ÊlÉ NÉù©ÉÒ
{É ¾Éà«É, LÉÉeÉöLÉÉÅSÉÉ Wà´ÉÖÅ Hà HÅ> LÉÚÅSÉà {Éà y«ÉÉ{É§ÉÅNÉ oÉÉ«É lÉà´ÉÖÅ {É
¾Éà«É lÉà Xà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¶ÉÉùÒÊùH lÉH±ÉÒ£´ÉÉ³Ò ́ «ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ¶ÉùÒù{ÉÉ
qÖ:LÉlÉÉ §ÉÉNÉ lÉù£ y«ÉÉ{É {É X«É lÉà ©ÉÉ÷à ~ÉÉàlÉÉ{Éà +{ÉÖHÚ³ ~Éeà lÉà
ùÒlÉà ¥Éà»ÉÒ ¶ÉHà Uà.

{É©ÉÉW ~Éh{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ »ÉÉä¡ÉoÉ©É LÉÖqÉ lÉù£{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É
¡ÉNÉ÷ HùlÉÉÅ H¾à Uà : `>{{ÉÒ ´ÉVW ¾lÉÖ ´ÉWÊ¾«ÉÉ Ê±É±±É]Ò
£lÉù»»ÉlÉ©ÉÉ´ÉÉÊlÉ´É±É +qÉÇ ö ¾{ÉÒ£B ´É©ÉÉ +{ÉÉ Ê©É{É±É
©ÉÖ¶ÉÊùHÒ{É.' (Wà{ÉÉ oÉHÒ +É ~ÉÞo´ÉÒ {Éà +´ÉHÉ¶É AqÃ§É´É ~ÉÉ©«ÉÉ Uà
lÉà{ÉÉ lÉù£ ¾ÖÅ +Ê§É©ÉÖLÉ  oÉÉB UÖÅ {Éà ¾ÖÅ §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ö ¥ÉÅqNÉÒ©ÉÉÅ +à{ÉÉ
Ê»É´ÉÉ«É HÉà>{Éà ¶ÉÉÊ©É±É {É¾Ó HùÖÅ.) {É©ÉÉW{ÉÉà +ÉùÅ§É ¥ÉÅ{Éà ¾ÉoÉ{ÉÉ
+ÅNÉÖcÉ{Éà HÉ{É{ÉÒ ¥ÉÖ÷ »ÉÖyÉÒ ±É> W>{Éà ̀ Ê{É««ÉlÉ' (»ÉÅH±~É) Hù´ÉÉoÉÒ
oÉÉ«É Uà. {É©ÉÉY »ÉÅH±~É Hùà Uà Hà ¾ÖÅ HÉ¥ÉÉ ¶ÉùÒ£ (©ÉIÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÖÅ
>»±ÉÉ©É{ÉÖÅ ~ÉÊ´ÉmÉ yÉÉÊ©ÉÇH »oÉ³) lÉù£ ©ÉÖLÉ HùÒ +É »É©É«É{ÉÒ ¥Éà Hà
SÉÉù ù+HÉlÉ (+àH©É) {É©ÉÉW{ÉÒ Ê{É««ÉlÉ HùÖÅ UÖÅ. Ê{É««ÉlÉ H«ÉÉÇ ¥ÉÉq
`+±±ÉÉ¾Ö +H¥Éù' H¾Ò ¥Éà ¾ÉoÉ {ÉÉ§ÉÒ ~ÉÉ»Éà +àH¥ÉÒX{ÉÒ A~Éù
ùÉLÉÒ, SÉ¾àùÉà oÉÉàeÉà hÉ³Ò q>, ~ÉÉÅ~ÉiÉÉà{Éà oÉÉàeÒ h³à±ÉÒ ùÉLÉÒ C§ÉÉ
ù¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Wà{Éà `HÒ«ÉÉ©É'{ÉÒ Î»oÉÊlÉ H¾à Uà. HÒ«ÉÉ©É{ÉÒ
Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ »ÉÉä¡ÉoÉ©É »É{ÉÉ ~Éh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Wà©ÉÉÅ LÉÖqÉ{ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ
lÉà©ÉW ©É¾É{ÉlÉÉ{ÉÒ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ HùÒ lÉà{ÉÖÅ ¶ÉùiÉÖÅ »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
l«ÉÉù¥ÉÉq »ÉÚùlÉÖ±É £ÉÊlÉ¾É ~Éh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Wà »É´ÉÇ©ÉÉ{«É oÉ>
¶ÉHà lÉà´ÉÒ ÷ÚÅHÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Uà.

`+±É ¾©qÖ Ê±É±±ÉÉ¾à ùÎ¥¥É±É +É±É©ÉÒ{É, +ùÃ ù¾©ÉÉ{Éö+ùÃ

ùÊ¾©É' - »lÉÖÊlÉ ¾ÉàXà +à +±±ÉÉ¾{ÉÒ Wà »É´ÉÇ WNÉlÉ{ÉÉà ~ÉÊù~ÉÉ±ÉH,
Ê´ÉHÉ»ÉHÉùÒ {Éà ©ÉÉÅNÉ±«É»´ÉÉ©ÉÒ Uà. Wà{ÉÒ HùÖiÉÉ ~ÉÉmÉ ö +~ÉÉmÉ »ÉÉä{Éà
©ÉÉ÷à Uà {Éà Wà §ÉGlÉ ´Él»É±É q«ÉÉ³Ö Uà.

`©ÉÉÊ±ÉHà «ÉÉä©ÉÒtÒ{É' ö Wà H©ÉÇ-£³, HÉ³{ÉÉà ©ÉÉÊ±ÉH Uà.
`<~ÉÉH{ÉÉ +¥ÉÖqÖ' ö lÉà{Éà W +©Éà §ÉY«Éà UÒ+à.
`{É>~«ÉÉH {É»lÉ>{É' ö +{Éà +©Éà lÉÉùÖÅ W +´É±ÉÅ¥É{É (©Éqq)

±É>+à UÒ+à.
`>¾qÒ{É»»ÉàùÉlÉ±É ©ÉÖ»lÉHÒ©ÉÉ' ö +©É{Éà »ÉÒyÉÉà ©ÉÉNÉÇ ¥ÉlÉÉ´É.
`Ê»ÉùÉlÉ±±É©ÉÒ{ÉÉ +{ÉÃ +©ÉlÉ +±É«É¾Ò©É' ö ©ÉÉNÉÇ +à ±ÉÉàHÉà{ÉÉà

Wà{ÉÉ A~Éù lÉÉùÒ HÞ~ÉÉ oÉ>.
`NÉ>Êù±É ©ÉNÉqÖÊ±É +±É«É¾Ò©É ´É±ÉqqÖ±±ÉÒ{É ö {É Hà +à ±ÉÉàHÉà{ÉÉà

ùÉ¾ Wà lÉÉùÒ +´ÉHÞ~ÉÉ ~ÉÉ©«ÉÉ lÉà©ÉW +à©É{ÉÉà«É {ÉÊ¾ Wà §ÉÚ±ÉoÉÒ ©ÉÉNÉÇ
S«ÉÖlÉ oÉ«ÉÉ {Éà Ê´É©ÉÉNÉâ SÉeÒ NÉ«ÉÉ.' `+É©ÉÒ{É.' ö lÉoÉÉ»lÉÖ.

+¾Ó Xà> ¶ÉHÉ¶Éà Hà ¡ÉÉùÅ§Éà >¹Éù{ÉÒ »lÉÖÊlÉ ¥ÉÉq lÉùlÉ W
»É{©ÉÉNÉÇ{ÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. »ÉlÉÃ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ SÉÉ±ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ
»ÉÉyÉHÉà{ÉÉ Y´É{É~ÉoÉ ~Éù SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ {Éà ©ÉÉNÉÇoÉÒ Ê´É©ÉÖLÉ
oÉ> NÉ«Éà±ÉÉ{ÉÒ ùÉ¾oÉÒ qÚù ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùlÉÉà §ÉGlÉ +ÉeHlÉùÒ
ùÒlÉà ~ÉoÉ¡Éq¶ÉÇ{É{ÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ W Hùà Uà. >»±ÉÉ©É©ÉÉÅ »É´ÉÇ »ÉnÉÉyÉÒ¶É
LÉÖqÉö+±±ÉÉ¾{ÉÉ +´ÉlÉÉù HÉà>{Éà NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ {ÉoÉÒ. ©ÉÉ÷à lÉàiÉà
q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É{ÉÉù ~É«ÉNÉÅ¥Éù Hà +{«É ©É¾É{É »ÉÉyÉHÉà{ÉÉ
Y´É{É~ÉoÉ ~Éù SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. HÉà>~ÉiÉ
yÉ©ÉÇö~ÉÅoÉ{ÉÉà +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ »Él«É{ÉÉ ©ÉÉNÉâ SÉÉ±É{ÉÉù ~ÉÚ´ÉÇ~ÉÊoÉHÉà{ÉÉ ~ÉoÉ
~Éù LÉÖq{Éà SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ Hùà W Uà. +É HÉùiÉ»Éù +É ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ{Éà
`+É¸É©É §ÉW{ÉÉ´ÉÊ±É'©ÉÉÅ §ÉÉºÉÉÅlÉù »ÉÉoÉà »oÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ
Uà.

`»ÉÚùlÉÖ±É £ÉÊlÉ¾É' ¥ÉÉq `»ÉÚù+à <LÉ±ÉÉ»É' {ÉÉ©É{ÉÖÅ lÉ´É¾Òq ö
+àHà¹Éù ö A~ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÅÊKÉ~lÉ ¡ÉHùiÉ +oÉ´ÉÉ HÖù+É{É{ÉÉ +{«É
HÉà> §ÉÉNÉ{ÉÉà ~ÉÉc Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. HÒ«ÉÉ©É{ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ C§ÉÉ
ù¾Ò{Éà +É÷±ÉÖÅ ~Éh¬É ¥ÉÉq `+±±ÉÉ¾Éà +H¥Éù' +à´ÉÉ ASSÉÉùiÉ »ÉÉoÉà
`°HÖ'©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. `°HÖ'{ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ H©ÉùoÉÒ ]ÚHÒ, hÓSÉiÉ
~Éù ¾ÉoÉ ©ÉÚHÒ {ÉªÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ̀ »ÉÖ¥É¾É{É ùÎ¥¥É«É±É +]Ò©É'{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ
mÉiÉ Hà ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. LÉÖqÉ LÉÚ¥É W +]©ÉlÉ´ÉÉ³Éà
(©É¾É{É) Uà ö ¾à ©É¾É{É lÉÉùÖÅ »lÉ´É{É ¾ÉàXà +à´ÉÉ ASSÉÉùiÉ ¥ÉÉq
{É©ÉÉY ̀ »ÉÊ©É+±±ÉÉ¾ÖÊ±É©É{É ¾Ê©ÉqÉ ö ù¥¥É{ÉÉ ±ÉH±É¾©q' (+±±ÉÉ¾,
Wà +à{ÉÖÅ »lÉ´É{É Hùà Uà, lÉà{ÉÉà ¸ÉÉàlÉÉ Uà. ¾à {ÉÉoÉ »lÉÖÊlÉ lÉÉùÉ ©ÉÉ÷à W
Uà) +à©É H¾Ò{Éà §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH C§ÉÉà oÉÉ«É Uà. `+±±ÉÉ¾Éà +H¥Éù'{ÉÉà
~ÉÖ{ÉùÉàSSÉÉù HùÒ ö Ê»ÉWqÉ©ÉÉÅ ö »É©É~ÉÇiÉ{ÉÉ §ÉÉ´É»ÉÚSÉH {É©É{É©ÉÉÅ
H~ÉÉ³ yÉùlÉÒ{Éà ±ÉNÉÉeÒ{Éà mÉiÉ Hà ~ÉÉÅSÉ ´ÉÉù `»ÉÖ¥¥É¾É{É ùÎ¥¥É«É±É
+É±ÉÉ' (¾à »É´ÉÉâSSÉ lÉÉùÖÅ »lÉ´É{É oÉXà) H¾Ò +±±ÉÉ¾Éà +H¥Éù ~ÉhÒ
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

¥ÉàcÉà oÉ> X«É Uà. £ùÒ ~ÉÉUÉ Ê»ÉWqÉ©ÉÉÅ W> mÉiÉ Hà ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ
`»ÉÖ¥¥É¾É{É ùÎ¥¥É«É±É +É±ÉÉ' ~Éh´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +É ùÒlÉà +àH ù+HÉlÉ
{É©ÉÉW ~ÉhÒ, £ùÒ C§ÉÉ oÉ> `+±É ¾©qÖ...' ~Éh¬É ¥ÉÉq HÖù+É{É{ÉÒ
HÉà>~ÉiÉ +É«ÉÉlÉ ~ÉhÒ, £ùÒ +àW J©É©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ> Uà±±Éà
`HÉ+àq¾'{ÉÒ Ê»oÉÊlÉ©ÉÉÅ (´ÉWÄÉ»É{É Wà´ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ) ¥Éà»ÉÒ{Éà »É´ÉÇ AnÉ©É
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ LÉÖqÉ ©ÉÉ÷à Uà +à´ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà {É©ÉÉY LÉÖqÉ{ÉÉà »ÉÅqà¶É
~É¾ÉáSÉÉe{ÉÉù {É¥ÉÒ ö ~É«ÉNÉÅ¥Éù »ÉÉ¾à¥É{Éà »É±ÉÉ©É ~ÉÉc´ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ
Hùà Uà. `lÉ¶É¾¾Öq (+nÉÊ¾«ÉÉlÉÖ){ÉÉ ~ÉÉc ¥ÉÉq qÖùÖqà <úÉÉ¾Ò©É +{Éà
qÖ+É+à ©ÉÉ»ÉÚù¾ ~Éh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Wà©ÉÉÅ LÉÖqÉ{ÉÉ {É¥ÉÒ+Éà ~Éù
Wà́ ÉÒ ©É¾àù¥ÉÉ{ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà lÉà́ ÉÒ ©É¾àù¥ÉÉ{ÉÒ ö HÞ~ÉÉ{ÉÒ «ÉÉSÉ{ÉÉ
HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖ{ÉÉ¾ (~ÉÉ~É) ©ÉÉ÷à KÉ©ÉÉ ¡ÉÉoÉḈ ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq
{É©ÉÉY ¥Éà ¥ÉÉWÖ ©ÉÖLÉ £àù´ÉÒ{Éà H¾à Uà: `+»»É±ÉÉ©ÉÖ +±É«ÉHÖ©É ´É
ù¾à©ÉlÉÖ±±ÉÉ¾' (lÉ©ÉÉùÉ ~Éù ö {É©ÉÉW ~Éh{ÉÉù »ÉÉä ~Éù {Éà +x¶«É
Êq´«ÉNÉiÉÉà ~Éù ¶ÉÉÅÊlÉ ¾Éà +{Éà +±±ÉÉ¾{ÉÒ HùÖiÉÉ ¾Éà.) Xà SÉÉù
ù+HÉlÉ {É©ÉÉW ~Éh´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà £ùÒ{Éà ¥ÉÒY ¥Éà ù+HÉlÉ ©ÉÉ÷à
{É©ÉÉY C§ÉÉà oÉ> X«É Uà {Éà SÉÉùà«É ù+HÉlÉ{ÉÒ {É©ÉÉW ~ÉÚùÒ Hùà
Uà. ~ÉÉÅSÉà ´ÉLÉlÉ{ÉÒ {É©ÉÉW{ÉÒ ù+HÉlÉ Ê{É«ÉlÉ oÉ«Éà±ÉÒ Uà Wà{ÉÖÅ HÉàº÷H
{ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà.

~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ{ÉÒ {É©ÉÉW{ÉÒ Ê{É«ÉlÉ ù+HÉlÉ
1. £Wù{ÉÒ {É©ÉÉW ö 2 »ÉÖ}ÉlÉ, 2 £]Ç
2. Xà¾ù{ÉÒ {É©ÉÉW ö 4 »ÉÖ}ÉlÉ, 4 £]Ç, 2 »ÉÖ}ÉlÉ, 2 {ÉÊ£±É
3. +»Éù{ÉÒ {É©ÉÉW ö 4 »ÉÖ}ÉlÉ, 4 £]Ç
4. ©ÉNÉÊù¥É{ÉÒ {É©ÉÉW ö 3 £]Ç, 2 »ÉÖ}ÉlÉ, 2 {ÉÊ£±É
5. >¶ÉÉ{ÉÒ {É©ÉÉW ö 4 »ÉÖ}ÉlÉ, 4 £]Ç, 2 »ÉÖ}ÉlÉ, 2 {ÉÊ£±É,
                           3 Ê´ÉnÉù, 2 {ÉÊ£±É

£]Ç +à LÉÖqÉ lÉù£oÉÒ £ù©ÉÉ´ÉÉ«Éà±É £ùÊW«ÉÉlÉ {É©ÉÉW Uà. »ÉÖ}ÉlÉ
{É©ÉÉW {É¥ÉÒ »ÉÉ¾à¥É £]Ç {É©ÉÉW A~ÉùÉÅlÉ ~ÉhlÉÉ lÉà Uà, Wà ~ÉiÉ ©É¾qÃ
+Å¶Éà £ùÊW«ÉÉlÉ +qÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. {ÉÊ£±É {É©ÉÉW +à ©ÉùÊW«ÉÉlÉ
{É©ÉÉW Uà. Ê´ÉnÉù{ÉÒ {É©ÉÉW ©ÉÉmÉ ùÉmÉÒ{ÉÒ >¶ÉÉ{ÉÒ {É©ÉÉW©ÉÉÅ W
£ùÊW«ÉÉlÉ ~Éh´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. A~Éù {ÉÉáyÉà±É Uà lÉà©É ~ÉÉÅSÉà ´ÉLÉlÉ{ÉÒ
{É©ÉÉW©ÉÉÅ £]Ç, »ÉÖ}ÉlÉ, {ÉÊ£±É, Ê´ÉnÉù +ÉÊq{ÉÉà J©É ~ÉiÉ Ê{É«ÉlÉ
oÉ«Éà±ÉÉà Uà. £]Ç {É©ÉÉW >©ÉÉ©É ({É©ÉÉW ~ÉhÉ´É{ÉÉù){ÉÒ ~ÉÉU³ lÉà©É{ÉÒ
»ÉÚSÉ{ÉÉ ©ÉÖW¥É ~Éh´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. »ÉÖ}ÉlÉ, {ÉÊ£±É +{Éà Ê´ÉnÉù {É©ÉÉW
´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà ~Éhà Uà. PÉùà Hà +àH±ÉÉ {É©ÉÉW ~Éh´ÉÉ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ
£]Ç {É©ÉÉW ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà ~ÉhÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ~ÉÉÅSÉà ́ ÉLÉlÉ{ÉÒ {É©ÉÉW{ÉÉ
+ÅlÉà {É©ÉÉY Êq´É»É©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ ¶ÉÉÅÊlÉ ´ÉÉÅUà Uà, »É±ÉÉ©ÉlÉÒ ¡ÉÉoÉâ
Uà. {É©ÉÉY qÖ+É ©ÉÉNÉà Uà ö ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà Hà,

`+±±ÉÉ¾Ö©©ÉÉ +{lÉ»ÉÃ »É±ÉÉ©É' ö ~Éù©Éà¹Éù lÉÖÅ ¶ÉÉÅÊlÉ Uà, ¶ÉÉÅÊlÉ
»´É°~É Uà. (lÉÖÅ W »É±ÉÉ©ÉlÉÒ qà{ÉÉù Uà.)

`´ÉÊ©É{É H»ÉÃ »É±ÉÉ©É' ö lÉÖW©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ Uà.
`´É>±É«ÉH «ÉùÊW A»»É±ÉÉ©É' ö lÉÉùÉ lÉù£ ¶ÉÉÅÊlÉ ~ÉÖ{ÉùÉNÉ©É{É

Hùà Uà. ¶ÉÉÅÊlÉ lÉÉùÉ©ÉÉÅoÉÒ W AqÃ§É´ÉÒ lÉÉùÉ©ÉÉÅ W Ê´É±ÉÒ{É oÉÉ«É Uà.
`£ ¾Ê««É{ÉÉ ù¥¥É{ÉÉ Ê¥É»»É±ÉÉ©É' lÉÉà ¾à ~ÉÊù~ÉÉàºÉH ù¥¥É +©É{Éà

¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ Y´ÉÉe.
`´É+qÃ ÊLÉ±É{ÉÉ £Ò qÉÊù»»É±ÉÉ©É ö +{Éà +©É{Éà qÉÊù»»É±ÉÉ©É'

(¶ÉÉÅÊlÉÊ{ÉHàlÉ{É-¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉ NÉÞ¾©ÉÉÅ) ¡É´Éà¶É HùÉ´É.
{É©ÉÉW{ÉÉ +ÅlÉà ~ÉhÉlÉÒ +É qÖ+É©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{Éà ©ÉÉ÷à lÉà©ÉW »ÉÉä ©ÉÉ÷à

¶ÉÉÅÊlÉö»É±ÉÉ©ÉlÉÒ{ÉÒ LÉà´É{ÉÉ ¡ÉH÷ oÉ> Uà. ©ÉÉ{É´Éö+ÅlÉù{ÉÒ +É
+Ê§É~»ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ́ «ÉÉ~lÉ oÉ> X«É lÉÉà lÉà{ÉÉ ́ «É´É¾Éù©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà{ÉÉà
¡É§ÉÉ´É ~Éeà. Y´É{É{ÉÉ »ÉPÉ³É ~ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà »ÉÅSÉÉù oÉÉ«É lÉÉà LÉùà W
»É´ÉÇmÉ ¶ÉÉÅÊlÉ Ê´É»lÉùà. +»É±ÉÉ©ÉlÉÒ +{Éà +¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉ +É »É©É«É©ÉÉÅ +àH
©ÉÖÎ»±É©É »ÉÉyÉH Êq´É»É©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ́ ÉLÉlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ W {ÉÊ¾ WNÉlÉ{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ
+{Éà »É±ÉÉ©ÉlÉÒ >SUà Uà. HÉà> ©ÉÖÎ»±É©É »ÉÉ©Éà{ÉÒ ́ «ÉÎGlÉ{Éà ̀ +»»É±ÉÉ©ÉÖ
+±É«ÉHÖ©É ´É ù¾à©ÉlÉÖ±±ÉÉ¾' H¾Ò »É±ÉÉ©É ~ÉÉc´Éà Uà lÉà©ÉÉÅ LÉÖqÉ lÉ©É{Éà
»É±ÉÉ©ÉlÉÒ ¥ÉKÉà +{Éà lÉà{ÉÒ ù¾à©ÉlÉöHÞ~ÉÉ lÉ©ÉÉùÉ A~Éù AlÉùà +à´ÉÒ
§ÉÉ´É{ÉÉ §ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É©É, ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà »É±ÉÉ©ÉlÉÒ{ÉÉà §ÉÉ´É
Êq{É§Éù PÉÚÅ÷É«ÉÉ Hùà Uà.

´É³Ò, {É©ÉÉW ~ÉhlÉÒ ´ÉLÉlÉà {É©ÉÉY +àH W »É£©ÉÉÅ (HlÉÉù©ÉÉÅ)
±ÉÉ>{É©ÉÉÅ C§ÉÉ ù¾Ò{Éà {É©ÉÉW ~Éhà Uà. +¾Ó LÉ§ÉàLÉ§ÉÉ ©ÉÒ±ÉÉ´ÉÒ{Éà
C§ÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ NÉùÒ¥É-lÉ´ÉÅNÉù, DSÉ-{ÉÒSÉ{ÉÉ »ÉÉä §Éàq
§ÉÚÅ»ÉÉ> X«É Uà. LÉÖqÉ{ÉÉ qù¥ÉÉù©ÉÉÅ »ÉÉä{Éà +àH »É©ÉÉ{É NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. HÉà> ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ {É©ÉÉW ~ÉÚùÒ oÉ> X«É; {Éà lÉà{ÉÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÒ
´«ÉÎGlÉ {É©ÉÉWö¥ÉÅqNÉÒ©ÉÉÅ ©É¶ÉNÉÚ±É ¾Éà«É lÉÉà lÉà ́ «ÉÎGlÉ ¥ÉÅqNÉÒ Hù{ÉÉù
LÉ±Éà±É ~É¾ÉáSÉÉe¬É Ê´É{ÉÉ ¥É¾Éù {ÉÒH³à Uà. {É©ÉÉW ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq
»ÉÉä {É©ÉÉY +àH¥ÉÒX{Éà ©É³à Uà. +É©É, {É©ÉÉWoÉÒ oÉlÉÒ +ÉÅlÉù¶ÉÖÊu
A~ÉùÉÅlÉ ́ ÉÉùǺ ÉÉù ©É³´ÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ ~Éù»~Éù ¡Éà©É-±ÉÉNÉiÉÒ ¥ÉÅyÉÉ«É
Uà. »ÉÅ~É +{Éà »ÉÅNÉc{É¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉà Uà. +àHlÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ~ÉÖº÷ oÉÉ«É
Uà.

{É©ÉÉW qùÊ©É«ÉÉ{É ¶ÉùÒù «ÉÉàN«É ùÒlÉà hÅHÉ«É lÉà́ ÉÉ ́ É»mÉÉà ~É¾àù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà, Wà »É§«ÉlÉÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà. ´É³Ò, ©É»lÉH ~Éù ÷Éà~ÉÒ
~É¾àù´ÉÒ lÉà ~ÉiÉ +àH ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê´É{É«É ¡ÉH÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉ Uà. +É©É,
~ÉÉÅSÉ ́ ÉLÉlÉ{ÉÒ {É©ÉÉW©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ+à ©ÉÉ{É´ÉXlÉ ~Éù Hùà±ÉÉ A~ÉHÉù ¥Éq±É
+É§ÉÉù ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉà lÉÉà LÉùÖÅ W ~ÉiÉ lÉà A~ÉùÉÅlÉ ́ «ÉÎGlÉ{ÉÒ
+Él©ÉÉà}ÉÊlÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉù ~ÉiÉ J©É¶É: »Éù oÉlÉÉ X«É Uà. ́ «ÉÎGlÉ©ÉÉÅ {ÉªÉlÉÉ,
¡Éà©É, »ÉqÃ§ÉÉ´É, HùÖiÉÉ, ©ÉämÉÒ Wà´ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ ~ÉÖÊº÷ oÉlÉÒ ù¾à Uà.
{É©ÉÉY {É©ÉÉW©ÉÉÅ +à´ÉÉ lÉÉà y«ÉÉ{É»oÉ oÉ> X«É Uà Hà ¶ÉÉùÒÊùH ~ÉÒeÉ,
qÖ{«É´ÉÒ qÖ:LÉqqÇ{Éà ~ÉiÉ §ÉÚ±ÉÒ X«É Uà. +É©É, {É©ÉÉW +à »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ
+àH ~ÉuÊlÉ W Uà. {É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÉoÉÇHlÉÉ Ê´É¶Éà ̧ ÉÒ >»©ÉÉ<±É§ÉÉ> {ÉÉNÉÉàùÒ
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

AÊSÉlÉ ùÒlÉà W {ÉÉáyÉà Uà Hà ö
`{É©ÉÉW ö ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +àH
¡ÉHÉù{ÉÒ Ê±ÉVWlÉ ¾Éà«É Uà ö +àH
Ê©ÉcÉ¶É{ÉÉà ö »ÉÖLÉ{ÉÉà +É»´ÉÉq
¾Éà«É Uà, +àH cÅeH +{Éà
ù»É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É ¾Éà«É Uà. ~ÉiÉ
Xà +à {É©ÉÉW ö ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ©ÉÉmÉ
SÉÒ±ÉÉSÉÉ±ÉÖ oÉ> X«É lÉÉà +à©ÉÉÅ
¡ÉÉiÉ Hà lÉàW, ¡É§ÉÉ´É Hà ¡ÉÉÎ~lÉ
H¶ÉÖÅ ù¾àlÉÖÅ {ÉoÉÒ. {¾É>+à +{Éà
»´ÉSUlÉÉ {É oÉÉ«É lÉÉà +à ©ÉÉmÉ ~ÉÉiÉÒ hÉà³ W H¾à´ÉÉ«É {Éà?' +É©É,
§ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH oÉlÉÒ ~ÉÉÅSÉ »É©É«É{ÉÒ {É©ÉÉW »ÉÉSÉÉ ©ÉÉäÊ©É{Éö©ÉÖÎ»±É©É{Éà
+Åqùö¥É¾ÉùoÉÒ J©É¶É: Ê´ÉH»ÉÉ´ÉÒ{Éà LÉÖqÉ{ÉÉöHÖqùlÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ
SÉÉ±É{ÉÉù »ÉÉSÉÉà ¥ÉÅqÉàö§ÉGlÉö+y«ÉÉl©É ~ÉÖùÖºÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà.

{É©ÉÉW{ÉÉ »É©É«É Ê{É«ÉlÉ Hù´ÉÉ ~ÉÉU³{ÉÉ ~ÉiÉ Hà÷±ÉÉH Atà¶ÉÉà
Ê´ÉSÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É. ùÉmÉà ¶É«É{É~ÉÚ´Éâ >¶ÉÉ {É©ÉÉW ~Éh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
Ê{ÉrÉ +à +yÉÇ©ÉÞl«ÉÖ W Uà. >¶ÉÉ {É©ÉÉW +à ¡ÉlÉÒH °~Éà ~Éh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà Hà ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÚ´Éâ ́ «ÉÎGlÉ ¥ÉÅqNÉÒ Hùà Uà {Éà ~ÉUÒ Ê{ÉrÉ»oÉ oÉÉ«É Uà. lÉà´ÉÒ
W ùÒlÉà Êq´É»É{ÉÖÅ ANÉ´ÉÖÅ +à {É´ÉY´É{É{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH Uà, ©ÉÉ÷à Y´É{É{ÉÉ
¡É§ÉÉlÉà ö Y´É{ÉqÉlÉÉ +±±ÉÉ¾{ÉÒ ¥ÉÅqNÉÒ HùÉ«É Uà. »É´ÉÉù{ÉÒ ´Éà³É
lÉà©ÉW ©Éy«ÉÉ½{É{ÉÒ ́ Éà³É +à ́ «É»lÉlÉÉ{ÉÉà »É©É«ÉNÉÉ³Éà Uà. +à »É©É«É©ÉÉÅ
~ÉiÉ {É©ÉÉW +qÉ HùÒ{Éà ´«ÉÎGlÉ LÉÖqÉ +{Éà lÉà{ÉÒ ¥ÉÅqNÉÒ{ÉÒ
+NÉl«ÉlÉÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ~ÉiÉ +É~Éà Uà. ́ É³Ò, Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ {É©ÉÉW ~Éh{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ
~ÉÉH ö »ÉÉ£ ù¾à Uà {Éà ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ {É©ÉÉW{ÉÒ +ÉNÉ³ {ÉÉáyÉà±É ÊJ«ÉÉ
Hù{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ +ÉeHlÉùÉ{ÉÉ ¶ÉÉùÒÊùH ö ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ´«ÉÉ«ÉÉ©ÉoÉÒ
»´ÉÉ»o«É ~ÉiÉ »ÉÉùÖÅ ù¾à Uà.

{É©ÉÉW Ê»É´ÉÉ«É Ê]J ö «ÉÉq ö {ÉÉ©É»©ÉùiÉ ö X~É{Éà ~ÉiÉ
>»±ÉÉ©É{Éà +{ÉÖ»Éù{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Ê{Él«ÉJ©É©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±É Uà. ̀ £Wù' +à÷±Éà Hà ¡É§ÉÉlÉ £Ý÷¬É ~ÉÚ´Éâ{ÉÒ {É©ÉÉWoÉÒ »ÉÚ«ÉÉâq«É
»ÉÖyÉÒ lÉà©ÉW `+»Éù' +à÷±Éà Hà »ÉÉÅW{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ {É©ÉÉWoÉÒ »ÉÚ«ÉÉÇ»lÉ
»ÉÖyÉÒ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ LÉÖqÉ{ÉÖÅ Ê]J Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚSÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà, Wà©ÉÉÅ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉWÇ{É¾Éù, ~ÉÉ±É{É¾Éù +à´ÉÉ LÉÖqÉ{ÉÒ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ, lÉà{ÉÒ
+NÉÊiÉlÉ HÞ~ÉÉ ¥Éq±É +É§ÉÉù{ÉÉà §ÉÉ´É ¡ÉH÷ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
+É A~ÉùÉÅlÉ ¾WùlÉ ©É¾Å©Éq ~É«ÉNÉÅ¥Éù »ÉÉ¾à¥É ~Éù qÚùÖq¶ÉùÒ£ ~ÉiÉ
~Éh´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Ê]J©ÉÉÅ `»ÉÖ¥É¾É{É-+±±ÉÉ¾' (»lÉ´É{É ¾Xà
~Éù©Éà¹Éù{ÉÖÅ), `+»lÉ NÉÊ£°±±ÉÉ¾Ê©É{É' HÖ±±Éà ]©¥ÉÒ{É LÉlÉÒ+ÊlÉ{É

´É +lÉÖ±ÉÉà <±É«É¾ (¾ÖÅ ©ÉÉùÒ »É´ÉÇ
§ÉÚ±ÉÉà {Éà NÉÖ{ÉÉ¾Éà (~ÉÉ~ÉÉà) ©ÉÉ÷à
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ KÉ©ÉÉ «ÉÉSÉÖÅ UÖÅ {Éà
+à{ÉÉ lÉù£ +Ê§É©ÉÖLÉ oÉÉB UÖÅ).
`+±±ÉÉ¾Ö +H¥Éù' +ÉÊq{ÉÉà
~ÉÉc Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¡É§ÉÉlÉà
+{Éà »ÉÉÅW{ÉÉ Ê]J Ê»É´ÉÉ«É ~ÉiÉ
´«ÉÎGlÉ{É à V«ÉÉù à ~ÉiÉ
+{ÉÖHÚ³lÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà Ê]J
+à÷±Éà Hà ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ

»ÉÚSÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +É ùÒlÉà {É©ÉÉW +{Éà Ê]J{Éà >»±ÉÉ©É{ÉÒ qäÊ{ÉH
+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ »oÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

{É©ÉÉW +{Éà Ê]J Wà́ ÉÒ qäÊ{ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà A~ÉùÉÅlÉ ù©ÉX{É ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ
¡Él«ÉàH ~ÉÖLlÉ ©ÉÖÎ»±É©É »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ ~Éù ùÉà]É £WÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.
Wà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà Ê{É«ÉlÉ ©É«ÉÉÇqÉoÉÒ ´ÉyÉÖ yÉ{É »ÉÅ~ÉÊnÉ ¾Éà«É lÉà{Éà `]HÉlÉ'
(£ùÊW«ÉÉlÉ qÉ{É) Hù´ÉÉ{ÉÖÅ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. Wà ¶ÉÉùÒÊùH +{Éà
+ÉÊoÉÇH ùÒlÉà »ÉÅ~É{{É ¾Éà«É lÉà{Éà ©ÉIÉ-©ÉqÒ{ÉÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ-¾VW ~Éh´ÉÉ
W´ÉÉ{ÉÖÅ £ùÊW«ÉÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +¾Ó ©ÉÉmÉ qäÊ{ÉH +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÒ ´ÉÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà> +É ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{ÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ SÉSÉÉÇ Hùà±É
{ÉoÉÒ.

+ÉLÉùà HÉà>~ÉiÉ yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ Wà lÉà yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù{ÉÉù
´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{ÉÊ´ÉHÉ»É lÉà©ÉW +Él©ÉÉàloÉÉ{É ©ÉÉ÷à Ê{ÉÊ©ÉnÉ°~É »ÉÉyÉ{É
¾Éà«É Uà. +É »ÉÉyÉ{É lÉÉà ¡Él«ÉàH ́ «ÉÎGlÉ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ +àH »ÉùLÉÉ °~É©ÉÉÅ
W +É´Éà Uà, ~ÉiÉ lÉà©É UlÉÉÅ lÉà{ÉÒ Al~ÉÉqHlÉÉ©ÉÉÅ Wà £àù£Éù +É´Éà Uà
lÉà©ÉÉÅ Wà lÉà ́ «ÉÎGlÉ{ÉÒ HlÉḈ «ÉÊ{ÉºcÉ W HÉùiÉ§ÉÚlÉ ¾Éà«É Uà. +É »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ
Ê´ÉSÉÉùlÉÉ ¶ÉÖu §ÉÉ´ÉoÉÒ HùÉ«Éà±ÉÒ >»±ÉÉ©É{ÉÒ qäÊ{ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà ¡É§ÉÖ
~ÉùÉ«ÉiÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ AnÉ©É ©ÉÉ{É´ÉY´É{É{ÉÒ ~ÉÉc¶ÉÉ³É ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ
ù¾à Uà.                                               : : :
+É»ÉÒ. ¡ÉÉà£à»Éù (NÉÖWùÉlÉÒ) NÉ´É©Éâ{÷ +É÷Ã»ÉÇ +à{e HÉè©É»ÉÇ HÉè±ÉàW,
+É>.÷Ò.+É>. Hà©~É»É, ùÉ~Éù-HSU. Mob. No. : 07567064993.

~ÉÖ»lÉH +ÉyÉÉù :
ö`>»±ÉÉ©É q¶ÉÇ{É', ±ÉàLÉH >»©ÉÉ>±É§ÉÉ> {ÉÉNÉÉàùÒ, ¡ÉHÉ. »ÉùqÉù ~É÷à±É
«ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò, ´É±±É§ÉÊ´ÉvÉ{ÉNÉù, ¡É. +É. 1976.
ö»É¾«ÉÉàNÉ ö eÉè. +à©É. +à. +W©ÉàùÒ (+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ, NÉ´É©Éâ{÷ +É÷Ã»ÉÇ +à{e
HÉà©É»ÉÇ HÉè±ÉàW, ùÉ~Éù-HSU).
-©ÉÉä±ÉÉ{ÉÉ »É{ÉÉA±±ÉÉ¾ ]PÉùÉ±ÉÉ
({ÉÉ«É¥É ©ÉÉà¾lÉ©ÉÒ{É, ©Ér»ÉÉ, qÉ°±É HÖù+É{É, UÉ~ÉÒ. (¥É.HÉÅ.)
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`¡É¥ÉÖu Y´É{É' HÉà~ÉÇ»É £Åe©ÉÉÅ mÉiÉ ±ÉÉLÉ{ÉÖÅ +{ÉÖqÉ{É +É~ÉÒ ~ÉÅqù ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ HÉà> ~ÉiÉ +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉäW{«É ¡ÉÉ~lÉ HùÉà.

»´ÉW{É{Éà ¶É¥qÉÅWÊ±É [ÉÉ{ÉH©ÉÇoÉÒ +~ÉÔ [ÉÉ{É~ÉÖi«É ¡ÉÉ~lÉ HùÉà.

4      5

6     7

HÉà>~ÉiÉ yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ Wà lÉà yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù{ÉÉù
´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{ÉÊ´ÉHÉ»É lÉà©ÉW +Él©ÉÉàloÉÉ{É ©ÉÉ÷à Ê{ÉÊ©ÉnÉ°~É
»ÉÉyÉ{É ¾Éà«É Uà. +É »ÉÉyÉ{É lÉÉà ¡Él«ÉàH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ +àH
»ÉùLÉÉ °~É©ÉÉÅ W +É´Éà Uà, ~ÉiÉ lÉà©É UlÉÉÅ lÉà{ÉÒ Al~ÉÉqHlÉÉ©ÉÉÅ Wà
£àù£Éù +É´Éà Uà lÉà©ÉÉÅ Wà lÉà ́ «ÉÎGlÉ{ÉÒ HlÉḈ «ÉÊ{ÉºcÉ W HÉùiÉ§ÉÚlÉ
¾Éà«É Uà. +É »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉùlÉÉ ¶ÉÖu §ÉÉ´ÉoÉÒ HùÉ«Éà±ÉÒ >»±ÉÉ©É{ÉÒ
qäÊ{ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà ¡É§ÉÖ ~ÉùÉ«ÉiÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉÉ à»ÉÉoÉ AnÉ©É
©ÉÉ{É´ÉY´É{É{ÉÒ ~ÉÉc¶ÉÉ³É ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

~ÉlÉÅWÊ±É ¡ÉiÉÒlÉ ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ
¸ÉÒ §ÉÉiÉqà´É

+y«ÉÉl©É~ÉoÉ{ÉÉ ~ÉÊoÉHà +ÉùÅ§É©ÉÉÅ HÅ>H Hù´ÉÖÅ PÉ÷à Uà. HÉà>H
»´É°~É{ÉÉ ¥ÉÊ¾ùÅNÉ »ÉÉyÉ{É Ê´É{ÉÉ ©ÉÉmÉ ÊSÉÅlÉ{É Hà y«ÉÉ{É{ÉÉ ¥É³oÉÒ
+y«ÉÉl©É~ÉoÉ ~Éù SÉÉ±É´ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ¶ÉG«É {ÉoÉÒ. +É{ÉÉ HùlÉÉÅ
Ê´ÉùÉàyÉÒ +à´ÉÒ ´ÉÉlÉÉà ~ÉiÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ´É¾àlÉÒ oÉ> Uà.

`H¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ, ©ÉÉmÉ §ÉÉ´É ùÉLÉÉà.' `HÉà> »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ
W°ù {ÉoÉÒ. HÉà> NÉÖùÖ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ. ©ÉÉmÉ Uà lÉà WÖ+Éà +{Éà ©ÉÖGlÉ
oÉÉ+Éà. XNÉÞÊlÉ +{Éà »É©ÉW ~É«ÉÉÇ~lÉ Uà.' +É´ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà ´ÉÉùÅ´ÉÉù
»ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É³à Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É ¡ÉHÉù{ÉÉ +Ê§ÉNÉ©É +y«ÉÉl©É{ÉÉ LÉùÉ
»´É°~É{Éà +{Éà ©ÉÉ{É´É ©É{É{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà{Éà {É »É©ÉW´ÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù Uà.
+à ´ÉÉlÉ »ÉÉSÉÒ Uà Hà +y«ÉÉl©É{ÉÒ +ÉNÉ³{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ+Éà ÊJ«ÉÉl©ÉH
+ÉàUÒ +{Éà §ÉÉ´ÉÉl©ÉH lÉoÉÉ y«ÉÉ{ÉÉl©ÉH ´ÉyÉÖ Uà. ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ
¡ÉÉùÅ§Éà HÉà> {Éà HÉà> »´É°~É{ÉÒ ¥ÉÊ¾ùÅNÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ +É´É¶«ÉH Uà. »ÉÉyÉHà
¡ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ? +É W°Êù«ÉÉlÉ{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉNÉ´ÉÉ{É
~ÉlÉÅWÊ±É «ÉÉàNÉ»ÉÚmÉ©ÉÉÅ ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É +É~Éà Uà.

ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ {ÉÉ©É W »ÉÚSÉ´Éà Uà Hà lÉà{ÉÖÅ »´É°~É Ê´É¶ÉàºÉà HùÒ{Éà ÊJ«ÉÉl©ÉH
Uà. ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÉ +{ÉÖºcÉ{É©ÉÉÅ H¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ~ÉùÅlÉÖ HÉà> ~ÉiÉ
ÊJ«ÉÉ{Éà ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾. qÉ. lÉ. HÉà> ´«ÉÎGlÉ »É´ÉÉùà
CcÒ{Éà qÉÅlÉ »ÉÉ£ Hùà lÉÉà lÉà ÊJ«ÉÉ Uà, ~ÉùÅlÉÖ ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ {ÉÊ¾. ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ
+à÷±Éà +à´ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉà »É©ÉÚ¾ Wà +y«ÉÉl©É ¡Él«Éà qÉàùÒ X«É.

«ÉÉàNÉ»ÉÚmÉ{ÉÉ ¥ÉÒX ~ÉÉq{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉlÉÅWÊ±É ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{Éà
»É©ÉX´ÉlÉÉÅ +àH »ÉÚmÉ +É~Éà Uà.

leHe: mJeeO³ee³esMJejÒeefCeOeeveeefve ef¬eÀ³ee³eesie: ~
«ÉÉà. »ÉÚ. 2, 1

`lÉ~É, »´ÉÉy«ÉÉ«É +{Éà >¹Éù ¡ÉÊiÉyÉÉ{É ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ Uà.'
ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +{ÉàH »ÉÉyÉ{É H©ÉÉâ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉ> ¶ÉHà. +É~ÉiÉÉÅ

qà¶É©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾XùÉà ¡ÉÉùÅÊ§ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ+Éà Uà Wà »ÉÉyÉH{Éà +y«ÉÉl©É
lÉù£ qÉàùÒ ¶ÉHà. +É ¥ÉyÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ+Éà{Éà ~ÉlÉÅWÊ±É +É mÉiÉ Ê´É¶ÉÉ³
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ´É¾áSÉà Uà.

lÉ~É »ÉÅH±~ÉÉl©ÉH +{Éà ÊJ«ÉÉl©ÉH Uà. »´ÉÉy«ÉÉ«É [ÉÉ{ÉÉl©ÉH Ê´É¶ÉàºÉ
Uà +{Éà >¹Éù ¡ÉÊiÉyÉÉ{É §ÉÉ´ÉÉl©ÉH Uà. ©ÉÉ{É´É SÉàlÉ{ÉÉ{ÉÉ mÉiÉ
~ÉÉ»ÉÉ+Éà-ÊJ«ÉÉ, §ÉÉ´É +{Éà [ÉÉ{É{Éà xÊº÷ »É©ÉKÉ ùÉLÉÒ »ÉÉyÉ{É »´É°~ÉÉà{Éà
mÉiÉ Ê´É¶ÉÉ³ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ ´É¾áSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.

ÊJ«ÉÉ, [ÉÉ{É +{Éà §ÉÉ´É{ÉÖÅ +{ÉÖJ©Éà ¡ÉÉyÉÉ{«É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +É mÉiÉà
»ÉÉyÉ{É »É©ÉÚ¾Éà +ÉùÅ§É©ÉÉÅ lÉÉà ÊJ«ÉÉl©ÉH W ù¾à´ÉÉ{ÉÉ. Hà©É Hà »´ÉÉy«ÉÉ«É

+{Éà >¹Éù ¡ÉÊiÉyÉÉ{É ~ÉiÉ ¡ÉÉùÅÊ§ÉH +´É»oÉÉ+à ÊJ«ÉÉoÉÒ W +ÉùÅ§É
Hùà Uà. lÉàoÉÒ +¾Ó mÉiÉà{Éà ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ H¾à±É Uà.

¾´Éà +É~ÉiÉà +É mÉiÉà »ÉÉyÉ{É{ÉÉ »´É°~É{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É
HùÒ+à.
1. lÉ~É :

lÉ~É ¶É¥q leHe yÉÉlÉÖ ~ÉùoÉÒ ¥É{«ÉÉà Uà. lÉà{ÉÉà +oÉÇ Uà lÉ~É´ÉÖÅ +{Éà
lÉà{ÉÖÅ W ¡ÉàùH °~É ̀ lÉ~ÉÉ´É´ÉÖÅ' ¥É{Éà Uà. Wà©É »ÉÖ´ÉiÉÇ{Éà lÉ~ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ
ù¾à±ÉÒ +¶ÉÖÊu+Éà ¥É³Ò X«É Uà +{Éà »ÉÖ́ ÉiÉÇ ¶ÉÖu ¥É{Éà Uà. lÉà©É »ÉÉyÉH{ÉÉ
¶ÉùÒù +{Éà ÊSÉnÉ{Éà lÉ~ÉÉ´ÉÒ{Éà lÉà©É{Éà ~ÉÊù¶ÉÖu Hù{ÉÉùÒ Hà÷±ÉÒH
»ÉÉyÉ{ÉÉ+Éà Uà. +É »ÉÉyÉ{ÉÉ+Éà{Éà lÉ~É H¾à Uà.

»ÉÉyÉH ~Éù©É »Él«É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Y´É{É »É©ÉÊ~ÉÇlÉ Hùà Uà
+{Éà +à y«Éà«É{Éà +{ÉÖ°~É Y´É{É ~ÉuÊlÉ »´ÉÒHÉùà Uà, +à{ÉÒ Ê¶É»lÉ »´ÉÒHÉùà
Uà. +É ~ÉuÊlÉoÉÒ Y´É{É Y´ÉlÉÉ ¶ÉÉùÒÊùHö©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Hº÷Éà »É¾{É
Hù´ÉÉÅ ~Éeà Uà. +É ~ÉiÉ lÉ~É{ÉÖÅ W +àH »´É°~É Uà.

»ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Ê{É©{É ¡ÉHÞÊlÉ©ÉÉÅ ù¾à±É ´ÉÉ»É{ÉÉ+Éà, ©É«ÉÉÇqÉ+Éà,
OÉÅÊoÉ+Éà ´ÉNÉàùà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê{É«É©É¥Éu Y´É{É{ÉÉà »´ÉÒHÉù
Hùà Uà +{Éà +{ÉàHÊ´ÉyÉ +{ÉÖºcÉ{ÉÉà Hùà Uà. +É ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÖºcÉ{ÉÉà
~ÉiÉ lÉ~É Uà.

lÉ~É{ÉÉà +àH +oÉÇ »ÉÅH±~É Uà. »ÉÅH±~É ÊJ«ÉÉ{ÉÒ W{É{ÉÒ Uà. »ÉÅH±~É
+{Éà lÉà{ÉÉà ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +©É±É +à lÉ~É{ÉÖÅ »´É°~É Uà +à÷±Éà lÉ~É ÊJ«ÉÉl©ÉH Uà.

µÉlÉ, A~É´ÉÉ»É, »{ÉÉ{É, lÉÒoÉÇ«ÉÉmÉÉ ´ÉNÉàùà lÉ~É{ÉÉ ¥ÉÉÂ »´É°~ÉÉà
Uà.

le®®e ef®eÊeÒemeeoveb yeeOeceevecevesveemesJ³eefceefle cev³eles~
`Wà lÉ~É ÊSÉnÉ{ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ ©ÉÉ÷à HÉùiÉ§ÉÚlÉ ¾Éà«É +{Éà ¶ÉùÒù lÉoÉÉ

>Î{r«ÉÉà ©ÉÉ÷à ¥ÉÉyÉÉHÉùH {É ¾Éà«É lÉà »Éà´«É Uà, +{«É {ÉÊ¾.'
lÉ~É{ÉÉ mÉiÉ ¡ÉHÉù Uà:
(1) ´ÉÉÊSÉH lÉ~É :
»Él«É, Ê¡É«É +{Éà Ê¾lÉHù ´ÉÉiÉÒ +à ´ÉÉÊSÉH lÉ~É Uà.
(2) ¶ÉÉùÒÊùH lÉ~É :
»ÉÉÎn´ÉH +É¾ÉùÊ´É¾Éù, A~É´ÉÉ»É, µÉlÉ >Î{r«ÉÉà{ÉÉà »ÉÅ«É©É ´ÉNÉàùà

¶ÉÉùÒÊùH lÉ~É Uà.
(3) ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉ~É :
©ÉÉä{É, »É©ÉlÉÉ, §ÉÉ´É¶ÉÖÊu, ©É{ÉÉàÊ{ÉOÉ¾, ÊSÉnÉ{ÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉ ´ÉNÉàùà

©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉ~É Uà.
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[ +y«ÉÉl©É~ÉoÉ{ÉÉ ¡ÉlÉÒH Ê´ÉwÉ{É ±ÉàLÉH «ÉÉàNÉÉSÉÉ«ÉÇ Uà. «ÉÉàNÉ +{Éà lÉn´É[ÉÉ{É{ÉÉ ¡ÉSÉÉùÉoÉâ Ê´Éqà¶É¨É©ÉiÉ H«ÉÇÖÅ Uà. ±ÉNÉ§ÉNÉ 35
~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉ HlÉÉÇ Uà. »ÉÉäùÉº÷Ä©ÉÉÅ ©ÉÉàù¥ÉÒ ~ÉÉ»Éà lÉà©É{ÉÉ +É¸É©É©ÉÉÅ »oÉÉ«ÉÒ Uà. ]
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

lÉ~É{ÉÖÅ £³HoÉ{É HùlÉÉÅ ~ÉlÉÅWÊ±É H¾à Uà:
keÀe³eseqvê³eefmeef×jMegef×#e³eeÊeHeme: ~

 «ÉÉà.»ÉÚ.2, 43.
`lÉ~ÉÉSÉùiÉoÉÒ +¶ÉÖÊu KÉ«É oÉlÉÉÅ ¶ÉùÒù +{Éà >Î{r«ÉÉà{ÉÒ Ê»ÉÊu

¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.'
2. »´ÉÉy«ÉÉ«É :

ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÉ §ÉÉNÉ°~Éà »´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÖÅ +ÉùÅ§É{ÉÖÅ »´É°~É ÊJ«ÉÉl©ÉH
Uà UlÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ ©ÉÚ³ »´É°~É ¥ÉÉäÊyÉH Uà. »´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÉà ¾àlÉÖ »É©ÉÉW{ÉÉà
Ê´ÉHÉ»É Uà. lÉà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ´«ÉÎGlÉl´É{ÉÉ [ÉÉ{ÉÉl©ÉH ~ÉÉ»ÉÉ »ÉÉoÉà Uà.

+y«ÉÉl©É~ÉoÉ{ÉÉà ~ÉÊoÉH Ê´ÉwÉ{É oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÒH²«ÉÉà {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ
+à{ÉÉà +oÉÇ +à©É ~ÉiÉ {ÉoÉÒ Hà lÉàiÉà ¥ÉÉPÉÉ Hà +iÉPÉe ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à.
+y«ÉÉl©É Ê´ÉºÉ«ÉH »É©ÉW lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É +à +É´É¶«ÉH {Éà A~É«ÉÉàNÉÒ Uà.
lÉàoÉÒ »´ÉÉy«ÉÉ«É +É´É¶«ÉH Uà.

»´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÒ mÉiÉ HKÉÉ+Éà Uà :
1. ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÖÅ Ê´ÉÊyÉ´ÉlÉÃ +y«É«É{É.
2. +y«É«É{É Hùà±É Ê´ÉºÉ«É ~Éù ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É.
3. ¡ÉiÉ´É, NÉÉ«ÉmÉÒ +ÉÊq ©ÉÅmÉÉà{ÉÉà W~É lÉoÉÉ ´ÉäÊqH »ÉÚGlÉÉà Hà

+{«É »lÉÉàmÉÉà{ÉÉà ~ÉÉc.
»É©ÉÉÊ¾lÉ ÊSÉnÉ Ê´É{ÉÉ +y«ÉÉl©É¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ +oÉÉâ ÊSÉnÉ©ÉÉÅ ¡É»£ÙÊùlÉ

oÉlÉÉ {ÉoÉÒ. ¡ÉiÉ´É +{Éà NÉÉ«ÉmÉÒ{ÉÒ A~ÉÉ»É{ÉÉ ÊSÉnÉ{Éà »É©ÉÉÊ¾lÉ Hù´ÉÉ
©ÉÉ÷à A~ÉHÉùH Uà. +à÷±Éà »´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ A~ÉHÉùH ¥É{Éà Uà. lÉàoÉÒ lÉà©É{ÉÉà
»É©ÉÉ´Éà¶É »´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.

»´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÖÅ £³HoÉ{É HùlÉÉÅ ~ÉlÉÅWÊ±É H¾à Uà:
mJeeO³ee³eeefo<ìosJeleemebÒe³eesie:~

«ÉÉà. »ÉÚ. 2, 44
`»´ÉÉy«ÉÉ«ÉoÉÒ >º÷àq´É{ÉÉà »ÉÉKÉÉlHÉù oÉÉ«É Uà.'
»´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÉ £³HoÉ{É{ÉÖÅ »´É°~É XàlÉÉÅ »~Éº÷ WiÉÉ«É Uà Hà

»´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ ¶ÉÉ»mÉÉy«É«É{É W {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ +ÉNÉ³
W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà©É Hà ©ÉÉmÉ +y«É«É{ÉoÉÒ >º÷ qà´ÉlÉÉ »ÉÅ¡É«ÉÉàNÉ {É oÉÉ«É.
lÉàoÉÒ W ¡ÉiÉ´É, NÉÉ«ÉmÉÒ +ÉÊq ©ÉÅmÉÉà{ÉÉ W~É{Éà ~ÉiÉ »´ÉÉy«ÉÉ«É NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±É Uà. Hà©É Hà W~ÉoÉÒ >º÷ qà´ÉlÉÉ »ÉÅ¡É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. ´ÉäÊqH
»ÉÚGlÉÉà Hà +{«É »lÉÉàmÉÉà{ÉÉ ~ÉÉcoÉÒ ~ÉiÉ +É W ¾àlÉÖ Ê»Éu oÉÉ«É Uà.
+y«ÉÉl©É«ÉÉàNÉ{ÉÒ HKÉÉ+Éà :

+y«ÉÉl©É«ÉÉàNÉ{ÉÉ ~ÉoÉ ~Éù SÉÉ±É{ÉÉù ~ÉÊoÉH{ÉÒ mÉiÉ HKÉÉ+Éà +É´Éà
Uà. ¡ÉoÉ©É HKÉÉ ÊJ«ÉÉl©ÉH Uà. +¾Ó H¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ (to do) ©ÉÖL«É Uà. +É
HKÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉùÒù +{Éà >Î{r«ÉÉà ¡ÉyÉÉ{É §ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà. +É
HKÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅ[ÉÉ Yet: Uà. «É[É, ~ÉÚX, ~ÉÉc, +É»É{É, ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É,
lÉÒoÉÇ«ÉÉmÉÉ, »´ÉÉy«ÉÉ«É ´ÉNÉàùà +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉà ÊJ«ÉÉH±ÉÉ~É +É ¡ÉoÉ©É
HKÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ´ÉäÊqH ~ÉùÅ~ÉùÉ ©ÉÖW¥É +É{Éà W ÊJ«ÉÉHÉÅe H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà Wà ¡ÉoÉ©É HÉÅe Uà. ÊJ«ÉÉHÉÅe{ÉÉ «ÉoÉÉàÊSÉlÉ ~ÉÊù¶ÉÒ±É{ÉoÉÒ

»ÉÉyÉH{ÉÖÅ ÊSÉnÉ ¶ÉÖu oÉÉ«É Uà, ´ÉÞÊnÉ+Éà +Åqù ´É³à Uà. ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É
»ÉÖyÉÒ ~É«ÉÉÇ~lÉ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ lÉà{ÉÉ +{ÉÖºcÉ{ÉoÉÒ »ÉÉyÉH{ÉÉà ÊwlÉÒ«É HKÉÉ©ÉÉÅ
¡É´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

+y«ÉÉl©É~ÉoÉ{ÉÒ ÊwlÉÒ«É HKÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉl©ÉH Uà. lÉà©ÉÉÅ +ÉÅlÉÊùH
ùÒlÉà HÅ>H +{ÉÖ§É´É´ÉÖÅ (to feel) ¡ÉyÉÉ{É Uà. +É HKÉÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É oÉlÉÉÅ
ÊJ«ÉÉl©ÉH ~ÉÉ»ÉÖÅ +ÉàUÖÅ oÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà +{Éà +{ÉÖ§É´ÉÉl©ÉH ~ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà
Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà. +É HKÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅ[ÉÉ YetJe: Uà. ´ÉäÊqH ~ÉùÅ~ÉùÉ
©ÉÖW¥É +É{Éà A~ÉÉ»É{ÉÉ HÉÅe H¾à Uà. +É HKÉÉ qùÊ©É«ÉÉ{É W~ÉÉÊq H©ÉÉâ
»ÉÚK©É +{Éà DeÉ ¥É{Éà Uà. +É HKÉÉ©ÉÉÅ +ÅlÉ:HùiÉ ¡ÉyÉÉ{É §ÉÉNÉ §ÉW´Éà
Uà.

+É ÊwlÉÒ«É HKÉÉ ¡ÉoÉ©É HùlÉÉÅ Ê´ÉHÊ»ÉlÉ Uà +à »ÉÉSÉÖÅ ~ÉiÉ +à{ÉÉà
+oÉÇ +à´ÉÉà {ÉoÉÒ Hà ¡ÉoÉ©É HKÉÉ +à÷±Éà Hà ÊJ«ÉÉHÉÅe{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É +ÉàUÖÅ Uà.
¡ÉoÉ©É HKÉÉ{ÉÉ ~É«ÉÉÇ~lÉ ~ÉÊù¶ÉÒ±É{ÉoÉÒ W ¥ÉÒY HKÉÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É oÉÉ«É Uà.
+à÷±Éà ¥ÉÒY HKÉÉ{Éà Ê´ÉH»ÉÒlÉ ©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É HKÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà >{HÉù
Hù{ÉÉù ́ «ÉÎGlÉ +y«ÉÉl©É{ÉÉ lÉn´É{Éà »É©ÉY {ÉoÉÒ +à©É NÉiÉ´ÉÖÅ Xà>+à.
»ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +à ~ÉiÉ L«ÉÉ±É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à Hà ÊJ«ÉÉHÉÅe{ÉÉ
~ÉÊù¶ÉÒ±É{É{ÉÉà ¾àlÉÖ +É ÊwlÉÒ«É HKÉÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Uà. Y´É{É§Éù ©ÉÉmÉ
¡ÉoÉ©É HKÉÉ©ÉÉÅ W ù©É©ÉÉiÉ ù¾à{ÉÉù +y«ÉÉl©É{ÉÉ +oÉÇ +{Éà »´É°~É{Éà
»É©ÉWlÉÉÅ {ÉoÉÒ, +à ´ÉÉlÉ{ÉÉà ~ÉiÉ L«ÉÉ±É ùÉLÉ´ÉÉà Xà>+à.

+y«ÉÉl©É{ÉÒ mÉÒY HKÉÉ `¾Éà´ÉÉ{ÉÒ' Uà. +¾Ó Hù´ÉÖÅ Hà +{ÉÖ§É´É´ÉÖÅ
{ÉÊ¾ ~ÉùÅlÉÖ ̀ ¾Éà´ÉÖÅ' (to be) ©ÉÖL«É Uà. +É HKÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉ»mÉÒ«É »ÉÅ[ÉÉ mJe:
Uà. ´ÉäÊqH ~ÉùÅ~ÉùÉ ©ÉÖW¥É +É{Éà [ÉÉ{ÉHÉÅe H¾à Uà.

¡ÉoÉ©É HKÉÉ{Éà ¶ÉÉ»mÉÒ«É ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ̀ ¡É«ÉÉàNÉ', ¥ÉÒY{Éà ̀ »ÉÅ¡É«ÉÉàNÉ'
+{Éà mÉÒY{Éà `»ÉÅ¡É»ÉÉq' H¾à Uà.

+y«ÉÉl©É~ÉoÉ +à +{ÉÅlÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ Uà. »ÉÉyÉ{ÉÉ »ÉÉ{lÉ Uà +{Éà ¡ÉÉÎ~lÉ
+{ÉÅlÉ{ÉÒ Uà. +à÷±Éà ©ÉÉmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ ¥É³à +{ÉÅlÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ
HùÒ ¶ÉHÉ«É {ÉÊ¾. +à÷±Éà +ÉLÉùà lÉÉà >¹Éù¡ÉÊiÉyÉÉ{É (§ÉNÉ´ÉlÉÃ
»É©É~ÉÇiÉ) +{Éà §ÉNÉ´ÉlÉÃHÞ~ÉÉ W lÉùiÉÉà~ÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ §ÉNÉ´ÉlÉÃHÞ~ÉÉ{Éà
{ÉÉ©Éà »ÉÉyÉH +ÉùÅ§ÉoÉÒ W ¥Éà»ÉÒ ù¾à lÉÉà ¶ÉäÊoÉ±«É©ÉÉÅ »ÉùÒ ~Éeà. +ÉùÅ§É©ÉÉÅ
H¶ÉÖÅH Hù´ÉÖÅ ~Éeà Uà +{Éà lÉà W Uà +É ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ.

HÞ~ÉÉKÉàmÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É oÉÉ«É +à÷±Éà »ÉÉyÉH{Éà +É ©É¾ÉSÉälÉ{«É W LÉáSÉÒ
±Éà Uà. V«ÉÉÅ H¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ ¡É~ÉÊnÉ§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ W ¾Éà«É
Uà, +à÷±Éà W ~ÉlÉÅWÊ±É+à «ÉÉàNÉ»ÉÚmÉ©ÉÉÅ >¹Éù ¡ÉÊiÉyÉÉ{É{Éà +É÷±ÉÖÅ
©ÉÚ±«É +É~«ÉÖÅ Uà.
ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ £³HoÉ{É :

ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÉ £³HoÉ{É +ÅNÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉlÉÅWÊ±É H¾à Uà:
meceeefOeYeeJeveeLe&: keÌuesMelevegkeÀjCeeLe&M®e ~

«ÉÉà. »ÉÚ. 2, 2
`(+É ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ) »É©ÉÉÊyÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà H±Éà¶ÉÉà{Éà KÉÒiÉ Hù´ÉÉ

©ÉÉ÷à Uà.'
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÉ +{ÉÖºcÉ{ÉoÉÒ ¥Éà ¾àlÉÖ+Éà »Éùà Uà. +Ê´ÉvÉÊq ~ÉÉÅSÉ
H±Éà¶ÉÉà KÉÒiÉ oÉÉ«É Uà +{Éà »É©ÉÉÊyÉ{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉÉ«É Uà.

`«ÉÉàNÉ»ÉÚmÉ'©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ +º÷ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ{ÉÒ W »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ ¡É¥ÉÉàyÉà±É
Uà +à´ÉÒ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ »ÉÉSÉÒ {ÉoÉÒ +à÷±ÉÖÅ A~ÉùÉàGlÉ Ê´ÉSÉÉùiÉÉoÉÒ
»~Éº÷ oÉÉ«É Uà. `«ÉÉàNÉ»ÉÚmÉ'©ÉÉÅ ~ÉlÉÅWÊ±É+à +º÷ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ
»ÉÉyÉ{ÉÉ+Éà +ÅNÉà ~ÉiÉ HÂÖÅ Uà. «ÉÉàNÉ»ÉÚmÉ +à »É©ÉOÉ +y«ÉÉl©É{ÉÖÅ ¶ÉÉ»mÉ
Uà. lÉàoÉÒ lÉà©ÉÉÅ ´«ÉÉ~ÉH +{Éà »É©É{´É«ÉÉl©ÉH xÊº÷Ê¥ÉÅqÖoÉÒ +y«ÉÉl©É
Ê´ÉSÉÉùiÉÉ oÉ> Uà.

`«ÉÉàNÉ»ÉÚmÉ'©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´ÉÉ«Éà±É »ÉÉyÉ{ÉÉà©ÉÉÅ `+º÷ÉÅNÉ«ÉÉàNÉ' ¡ÉyÉÉ{É
»ÉÉyÉ{É Uà, ~ÉùÅlÉÖ +à Ê»É´ÉÉ«É ~ÉiÉ PÉiÉÖÅ Uà +{Éà ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ ~ÉiÉ
§ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉlÉÅWÊ±É+à »ÉÚSÉ´Éà±É +àH ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ »ÉÉyÉ{É Uà.

`ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ' ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÉä©«É, »ÉÉÎn´ÉH +{Éà »É´ÉÇW{É»ÉÖ±É§É Uà.
lÉà©ÉÉÅ lÉÒµÉlÉÉ {ÉoÉÒ +{Éà lÉàoÉÒ XàLÉ©É ~ÉiÉ {ÉoÉÒ.

NÉÖùÖ~ÉÊqº÷ ©ÉÉNÉÇà ̧ ÉuÉ +{Éà »É©ÉW~ÉÚ́ ÉÇH ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É
»ÉÖyÉÒ ~ÉÊù¶ÉÒ±É{É »ÉÉyÉH{ÉÉ +y«ÉÉl©É~ÉoÉ{Éà AX³´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÚ±«É´ÉÉ{É
»ÉÉyÉ{É ~ÉÚù´ÉÉù oÉ¶Éà +à÷±ÉÖÅ lÉÉà Ê{ÉÊýÉlÉ Uà.
¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É-¡ÉiÉ´É-NÉÉ«ÉmÉÒ :

+É~ÉiÉà ÊJ«ÉÉ«ÉÉàNÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà
»É{ÉÉlÉ{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÒ +àH ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉà AÊSÉlÉ
NÉiÉÉ¶Éà.

¡ÉÉSÉÒ{É HÉ³oÉÒ W +É~ÉiÉà l«ÉÉÅ mÉiÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà »É´ÉÇ©ÉÉ{«É »´É°~Éà
~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ SÉÉ±«ÉÉ +É´Éà Uà, Wà +É~ÉiÉÒ »ÉÉyÉ{É ¡ÉiÉÉÊ±É{ÉÉ »ÉÉù°~É
Uà. 1. ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É, 2. ¡ÉiÉ´ÉÉà~ÉÉ»É{ÉÉ, 3. NÉÉ«ÉmÉÒ W~É.

´Éàq{Éà »´ÉÒHÉù{ÉÉù ¥ÉyÉÉ W »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà +É mÉiÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉù
Hùà Uà.

+É mÉiÉà«É{ÉÉ »É©É{´É«ÉoÉÒ W »ÉÉyÉ{É~ÉoÉ ¥É{Éà Uà lÉà »ÉÉÊn´ÉH,
»É´ÉÇ©ÉÉ{«É, »ÉÉä©«É +{Éà ¡É©ÉÉiÉ§ÉÚlÉ Uà. »ÉÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +y«ÉÉl©É~ÉoÉ{Éà
¡É¶É»lÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà{ÉÉà «ÉoÉÉàÊSÉlÉ A~É«ÉÉàNÉ HùÒ ¶ÉHà Uà.

+É mÉiÉà{ÉÉ »É©É{´É«ÉoÉÒ W +É~ÉiÉÒ ÊmÉHÉ³ »ÉÅy«ÉÉ ¥É{Éà±ÉÒ Uà.
»ÉÅy«ÉÉH©ÉÇ©ÉÉÅ »ÉÅH±~É, +É»É{É¶ÉÖÊu, +yÉ©ÉºÉÇiÉ, {«ÉÉ»É ´ÉNÉàùà +{ÉàH
+ÅNÉÉà ~ÉiÉ Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà+Éà{ÉÖÅ »oÉÉ{É ©ÉÖL«É {ÉoÉÒ. ©ÉÖL«É Uà ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É,
¡ÉiÉ´É +{Éà NÉÉ«ÉmÉÒ. +à÷±Éà HÉà> ~ÉiÉ ÊW[ÉÉ»ÉÖ ÊwHÉ±É Hà ÊmÉHÉ±É
»ÉÅy«ÉÉ H©ÉÇ {ÉÒSÉà{ÉÉ »´É°~Éà ~ÉiÉ NÉÉàc´ÉÒ ¶ÉHà.

1. ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É-10 (+{ÉÖ±ÉÉà©É-Ê´É±ÉÉà©É)
2. ¡ÉiÉ´É-10 oÉÒ 100 »ÉÖyÉÒ
3. NÉÉ«ÉmÉÒ W~É-10 oÉÒ ´ÉyÉÖ-+{ÉÖHÚ³lÉÉ ¡É©ÉÉiÉà.

1. ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É :
¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É +ÅNÉà +{«ÉmÉ Ê´É»lÉÉùoÉÒ ±ÉLÉà±ÉÖÅ ¾Éà́ ÉÉoÉÒ +¾ÓÅ +É~ÉiÉà

»ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ W lÉà{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hù¶ÉÖÅ.
¹ÉÉ»É-¡ÉÉiÉ-ÊSÉnÉ +É +àH »ÉÉÅH³ Uà. ÊSÉnÉ´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ

¾àlÉÖ Uà. ~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{ÉÖÅ »´É°~É »ÉÚK©É Uà. +à÷±Éà +ÉùÅ§É »oÉÚ³oÉÒ Hù´ÉÉà
PÉ÷à Uà. lÉà W »ÉÉÅH³{ÉÉà ¥ÉÉÂ UàeÉà ¹ÉÉ»É +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà Uà. +à÷±Éà
lÉà{ÉÉ »ÉÅ«É©É wÉùÉ ¡ÉÉiÉ»ÉÅ«É©É »ÉÉyÉÒ{Éà, ÊSÉnÉ´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ »ÉÉyÉÒ
¶ÉHÉ«ÉUà. +É©É ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É +à ¹ÉÉ»É{ÉÉ Ê{É«ÉÅmÉiÉ wÉùÉ +Åqù ´É³Ò{Éà
ÊSÉnÉ »ÉÅ«É©É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ Uà. lÉ~É{ÉÉ ¥ÉÅ{Éà ¾àlÉÖ »ÉÅ«É©É +{Éà ¶ÉÖÊu
¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©ÉoÉÒ Ê»Éu oÉ> ¶ÉHà lÉà©É Uà. lÉàoÉÒ W ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É{Éà ~Éù©É lÉ~É
H¾à±É Uà.

¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É{ÉÉ +{ÉàH »´É°~ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ AVX«ÉÒ, +{ÉÖ±ÉÉà©É-Ê´É±ÉÉà©É-
¶ÉÒlÉ±ÉÒ +{Éà §ÉÊ¼ÉHÉö+É SÉÉù »ÉÉyÉHÉà ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ Uà.
2. ¡ÉiÉ´ÉÉà~ÉÉ»É{ÉÉ :

´Éàq-A~ÉÊ{ÉºÉqÉà©ÉÉÅ »É´ÉÇmÉ ¡ÉiÉ´É{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ NÉ´ÉÉ«ÉÉà Uà. ¡ÉiÉ´É
+à »ÉÉ´ÉÇ§ÉÉä©É ©É¾É©ÉÅmÉ Uà +{Éà +É~ÉiÉÒ »ÉÉyÉ{É ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ°~É
Uà.

»É©ÉOÉ WNÉlÉ {ÉÉq©ÉÉÅoÉÒ Al~É}É oÉ«ÉÖÅ Uà. ¡ÉiÉ´É{ÉÉà ASSÉÉù +É
©ÉÚ³ {ÉÉq{Éà HÅ>H ©É³lÉÉà +É´Éà Uà. lÉàoÉÒ »ÉÉyÉH lÉà{ÉÉ {ÉÉqoÉÒ +{Éà
lÉà{ÉÉ +oÉÇÊSÉÅlÉ{ÉoÉÒ ©ÉÚ³ lÉn´É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHà Uà. ¡ÉiÉ´É +à
úÉÁ´ÉÉSÉH ©ÉÅmÉ Uà. lÉà{Éà W +Éà©ÉHÉù ($HÉù), lÉÉùH©ÉÅmÉ ´ÉNÉàùà
»ÉÅ[ÉÉ+Éà +~ÉÉ«Éà±É Uà. «ÉÉàNÉ»ÉÚmÉ©ÉÉÅ >¹Éù{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ
~ÉlÉÅWÊ±É ¡ÉiÉ´É +ÅNÉà ¥Éà »ÉÚmÉÉà +É~Éà Uà:

lem³e Jee®ekeÀ: ÒeCeJe: ~
 «ÉÉà. »ÉÚ. 1, 27

lÉà{ÉÉà (>¹Éù{ÉÉà) ´ÉÉSÉH ¡ÉiÉ´É (+Éà©ÉÃ) Uà.
leppeHemleoLe& YeeJeveced

«ÉÉà. »ÉÚ. 1, 28
`lÉà{ÉÉà W~É +{Éà lÉà{ÉÉ +oÉÇ{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÖÅ.'
+¾Ó +É~ÉiÉà ¡ÉiÉ´ÉÉà~ÉÉ»É{ÉÉ +ÅNÉà{ÉÉ Hà÷±ÉÉH ©É¾n´É{ÉÉ ©ÉÖtÉ+Éà

»ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ {ÉÉáyÉÒ+à.
1. Ê»ÉuÉ»É{É Hà ~ÉsÉ»É{É Wà´ÉÉ HÉà> +É»É{É©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÖÅ.
2. ùàSÉH »ÉÉoÉà LÉÚ¥É {ÉÒSÉÉ »´ÉùoÉÒ ̀ +Éà'{ÉÉà ASSÉÉù Hù´ÉÉà. ̀ +Éà'{ÉÒ

mÉiÉ ©ÉÉmÉÉ Uà. mÉiÉ ©ÉÉmÉÉ Wà÷±ÉÉà »É©É«É Ê´Él«ÉÉ ~ÉUÒ ©ÉÖLÉ ¥ÉÅyÉ HùÒ
`©É'{ÉÉà ASSÉÉù Hù´ÉÉà. `©É'{ÉÉà ASSÉÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ©ÉÖW¥É NÉ©Éà
lÉà÷±ÉÉà ±ÉÅ¥ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. V«ÉÉùà `©É'{ÉÖÅ ASSÉÉùiÉ ~ÉÚùÖÅ oÉÉ«É l«ÉÉùà oÉÉàeÒ
KÉiÉÉà ¥ÉÉÂHÖÅ§ÉH{ÉÒ  +´É»oÉÉ©ÉÉÅ W ù¾à́ ÉÖÅ ~ÉUÒ ~ÉÚùH{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É Hù´ÉÉà.
yÉÒ©ÉÒ NÉÊlÉ+à ~ÉÚùH wÉùÉ ¹ÉÉ»É{Éà ~ÉÚùÉà +Åqù §ÉùÒ ±Éà´ÉÉà. l«ÉÉù¥ÉÉq
£ùÒ ùàSÉH~ÉÚ́ ÉÇH +Éà©ÉHÉù{ÉÉà ASSÉÉù Hù´ÉÉà lÉà lÉà{ÉÉ ASSÉÉùiÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ
Uà.

3. {ÉÉq Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà y«ÉÉ{É lÉà {ÉÉq ~Éù ùÉLÉ´ÉÖÅ. +à÷±Éà
{ÉÉq{ÉÖÅ Al~É}É oÉ´ÉÖÅ +{Éà ¸É´ÉiÉ Hù´ÉÖÅ ¥ÉÅ{Éà ÊJ«ÉÉ +àH »ÉÉoÉà oÉ´ÉÒ
Xà>+à, WàoÉÒ {ÉÉq»ÉWÇ{É +{Éà {ÉÉq¸É´ÉiÉ{ÉÖÅ +àH SÉJ ~ÉÚùÖÅ ¥É{Éà.

4. qùàH +É´ÉlÉÇ{É©ÉÉÅ {ÉÉq{Éà +ÅlÉà {ÉÉq{ÉÉ +{ÉÖùiÉ{É{ÉÖÅ y«ÉÉ{É
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

Hù´ÉÖÅ. +{ÉÖùiÉ{É +à÷±Éà {ÉÉq{ÉÉ +ÅlÉà ÊSÉnÉ©ÉÉÅ NÉÖÅWlÉÒ {ÉÉq{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ.
5. {ÉÉq{ÉÉ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +Éà©ÉHÉù{ÉÉ +oÉÇ{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É

Hù´ÉÖÅ.
¡ÉiÉ´É{ÉÒ »ÉÉeÉ mÉiÉ ©ÉÉmÉÉ Uà. +, A +{Éà ©É. mÉiÉà +{ÉÖJ©Éà

»oÉÚ³, »ÉÚK©É +{Éà HÉùiÉ +´É»oÉÉ{ÉÒ ¡ÉlÉÒH Uà. +yÉÇ©ÉÉmÉÉ
lÉÖùÒ«ÉÉ´É»oÉÉ{ÉÒ ¡ÉlÉÒH Uà. ¡ÉiÉ´ÉÉà~ÉÉ»É{ÉÉ wÉùÉ +É mÉiÉà +´É»oÉÉ+Éà
§ÉàqÒ{Éà lÉÖùÒ«ÉÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.
3. NÉÉ«ÉmÉÒ W~É :

¡ÉiÉ´É{ÉÒ Wà©É NÉÉ«ÉmÉÒW~É ~ÉiÉ »ÉÉ´ÉÇ§ÉÉä©É ©É¾É©ÉÅmÉ Uà. »É{ÉÉlÉ{É
~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ+Éà NÉÉ«ÉmÉÒ©ÉÅmÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hùà Uà.
NÉÉ«ÉmÉÒ{Éà ´Éàq ©ÉÉlÉÉ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. `NÉÉ«ÉmÉÒ' UÅq{ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà.
A~ÉÉ»É{ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ {ÉÉ©É »ÉÊ´ÉlÉÞ A~ÉÉ»É{ÉÉ Uà. ©ÉÅmÉ{ÉÉ FÊºÉ Ê´É¹ÉÉÊ©ÉmÉ
+{Éà qà´É »ÉÊ´ÉlÉÞ Uà. »ÉÊ´ÉlÉÞ{ÉÉà +oÉÇ +¾Ó »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉà »oÉÚ³ NÉÉà³Éà {ÉÊ¾
~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉÉÅ Î»oÉlÉ {ÉÉùÉ«ÉiÉ-~Éù©É lÉn´É Uà. NÉÉ«ÉmÉÒ ©ÉÅmÉ©ÉÉÅ ~Éù©É
lÉn´É{ÉÖÅ y«ÉÉ{É, ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +{Éà »lÉÖÊlÉ Uà.

©ÉÅmÉ{ÉÉà W~É mÉiÉ ùÒlÉà oÉÉ«É Uà. ´ÉÉÊSÉH, A~ÉÉÅ¶ÉÖ +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
. NÉÉ«ÉmÉÒ W~É{ÉÒ ~ÉuÊlÉ »ÉÅKÉà~É©ÉÉÅ +É ¡É©ÉÉiÉà Uà.

1. y«ÉÉ{É©ÉÅmÉ-¡ÉoÉ©É y«ÉÉ{É©ÉÅmÉ{ÉÉà ~ÉÉc Hù´ÉÉà Xà>+à +{Éà »ÉÉoÉà
»ÉÉoÉà lÉà qà´É{ÉÖÅ y«ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

2. ́ «ÉÉÀÊlÉ ASSÉÉùiÉ- ß Yet YetJe&: mJe: {ÉÉà ASSÉÉù Hù´ÉÉà. Yet,
YetJe&: +{Éà mJe: +É mÉiÉ ´«ÉÉÀÊlÉ+Éà Uà.

»É©ÉW{ÉÒ mÉiÉ §ÉÚÊ©ÉHÉ Uà. »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ mÉiÉ ÷~~ÉÉ Uà. +Ê»lÉl´É{ÉÉ
mÉiÉ »´É°~ÉÉà Uà-+ÉW ́ ÉÉlÉ +¾Ó ́ «ÉÉÀÊlÉ wÉùÉ »ÉÉÅHàÊlÉH ùÒlÉà »ÉÚSÉ´ÉÉ«É
Uà.

3. l«ÉÉù ~ÉUÒ NÉÉ«ÉmÉÒ ©ÉÅmÉ{ÉÉà W~É ¶É° Hù´ÉÉà +{Éà 10 oÉÒ
©ÉÉÅeÒ{Éà «ÉoÉÉ´ÉHÉ¶É »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ W~É HùÒ ¶ÉHÉ«É.

ß lelmeefJelegJe&jsC³eb Yeieex osJem³e Oeerceefn

efOe³ees ³ees ve: Òe®eeso³eeled ~~

`+à »ÉÊ´ÉlÉÞqà́ É{ÉÉ AnÉ©É lÉàW{ÉÖÅ +©Éà y«ÉÉ{É HùÒ+à UÒ+à, Wà +©ÉÉùÒ
¥ÉÖÊu{Éà lÉàW»´ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÉà.'

4. NÉÉ«ÉmÉÒ W~É{ÉÉ +ÅlÉà ¶ÉÒºÉÇ©ÉÅmÉoÉÒ lÉà{ÉÖÅ »É©ÉÉ~É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà.

5. +ÅlÉà ~ÉÊùyÉÉ{É ©ÉÅmÉ{ÉÉà ~ÉÉc Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
¶ÉÖu ASSÉÉù, +oÉÇ{ÉÖÅ +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É, ´ÉàqÉàGlÉ »´Éù§ÉÉù{ÉÒ Ê´ÉÊyÉoÉÒ

NÉÉ«ÉmÉÒ ©ÉÅmÉ{ÉÉà X~É Hù´ÉÉà Xà>+à.
¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É, ¡ÉiÉ´É +{Éà NÉÉ«ÉmÉÒ W~Éö+É mÉiÉà©ÉÉÅoÉÒ H¶ÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH

´ÉÉÅSÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©Éà³à ¶ÉÒLÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. HÉà> +ÊyÉHÉùÒ ́ «ÉÎGlÉ
~ÉÉ»ÉàoÉÒ ¶ÉÒLÉ´ÉÖÅ Xà>+à.

: : :

»Éù»´ÉlÉÒ Ê{ÉHàlÉ{É +É¸É©É, XàyÉ~ÉÖù ({ÉqÒ)-363642
´ÉÉ«ÉÉ-©ÉÉàù¥ÉÒ. £Éà{É : (02822) 292688.

©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 09374416610.
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8. »ÉÅ»HÉùÉà
»ÉÅ»HÉùÉà +à÷±Éà >¹Éù{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÉ ´ÉÉ¾HÉà. +à{ÉÉà +àH +oÉÇ oÉÉ«É

Uàö>¹Éùà ©ÉÉiÉ»É ¡Él«Éà{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HùÖiÉÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ ~É»ÉÅq Hùà±ÉÉ
»ÉÅHàlÉÉà. »ÉÅ»HÉù +à ©ÉÉmÉ Ê´ÉÊyÉ W {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ >»ÉÖ +É~ÉiÉÒ ´ÉSSÉà
¾ÉWù Uà +à´ÉÉ Y´É{ÉqÉ«ÉÒ »ÉÅHàlÉÉà +à©ÉÉÅ »É©ÉÉ«Éà±ÉÉ Uà. »ÉÅ»HÉùÉà
»ÉÉlÉ Uà. 1. »{ÉÉ{É »ÉÅ»HÉù ({É´ÉY´É{É »ÉÅ»HÉù) : +à >¹Éù{ÉÉ
ùÉV«É{ÉÖÅ +{Éà ¶ÉÉ¹ÉlÉ Y´É{É{ÉÖÅ ¡É´Éà¶ÉwÉù Uà. lÉà{ÉÉoÉÒ ´«ÉÎGlÉ
yÉ©ÉÇ»É§ÉÉ{ÉÒ »É§«É ¥É{Éà Uà. +oÉÉÇlÉÃ ÊMÉ»lÉÒ ¥É{Éà Uà. ¥ÉÒX »ÉÅ»HÉùÉà
©ÉÉ÷à{ÉÖÅ lÉà ¡É´Éà¶ÉwÉù Uà. 2. ¥É³ »ÉÅ»HÉù (SÉälÉ{«É~ÉÚiÉÇ »ÉÅ»HÉù) :
+É{ÉÉ wÉùÉ §ÉGlÉ{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ qÉ{É ©É³à Uà. +É »ÉÅ»HÉùoÉÒ
~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ ~ÉÚiÉÇ »ÉÅSÉÉùoÉÒ >»ÉÖ~ÉÅoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¸ÉuÉ xh ùÒlÉà
H¥ÉÚ±É Hù´ÉÉ, WNÉlÉ, qà¾ lÉoÉÉ ¶ÉàlÉÉ{É ~Éù Ê´ÉW«É ©Éà³´É´ÉÉ +{Éà
>»ÉÖ{ÉÖÅ ùÉV«É £à±ÉÉ´É´ÉÉ »É¥É³ oÉÉ«É Uà. 3. ÊMÉ»lÉ¡É»ÉÉq »ÉÅ»HÉù :
>»ÉÖ ~ÉÉàlÉà ¡Éà©É{ÉÒ Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ lÉùÒHà +É~ÉiÉÉ ¶ÉÉ¹ÉlÉ Y´É{É{ÉÉ ~ÉÉàºÉiÉ
©ÉÉ÷à ~Éù©É «É[É ´Éà³É+à ùÉà÷±ÉÒ lÉoÉÉ rÉKÉ{ÉÉ ù»É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
qà¾-ùGlÉ{ÉÉà +É¾Éù HùÉ´Éà Uà lÉà ÊMÉ»lÉ¡É»ÉÉq »ÉÅ»HÉù Uà. 4.

¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ »ÉÅ»HÉù (»É©ÉÉyÉÉ{É »ÉÅ»HÉù) : ̧ ÉuÉ³Ö ~ÉÉàlÉà Hùà±ÉÉÅ ~ÉÉ~É{ÉÉà
»ÉÉSÉÉà ~É»lÉÉ´ÉÉà HùÒ{Éà ~ÉÖùÉàÊ¾lÉ »É©ÉKÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ H¥ÉÚ±ÉÉlÉ
HùÒ lÉà©É{ÉÉ wÉùÉ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©Éà³´Éà Uà. lÉà ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ »ÉÅ»HÉù Uà.
5. +ÉùÉàN«É ¡ÉqÉ{É »ÉÅ»HÉù : +É©ÉÉÅ ~ÉÖùÉàÊ¾lÉ Ê¥É©ÉÉù ~Éeà±É ́ «ÉÎGlÉ{ÉÉ
H~ÉÉ³à +{Éà ¾ÉoÉ ~Éù ~ÉÉ´É{É lÉà±É ±ÉNÉÉeÒ >»ÉÖ{ÉÒ ~ÉÖi«É ¶ÉÎGlÉ ´Éeà
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ lÉà{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH +{Éà ¶ÉÉùÒÊùH lÉÅqÖù»lÉÒ ¥ÉKÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. 6. ~ÉÖùÉàÊ¾lÉ qÒKÉÉ »ÉÅ»HÉù. 7. ±ÉN{É »ÉÅ»HÉù.

»ÉÅq§ÉÇ OÉÅoÉÉà :
1. £É. ¤ÉÊ{»É»É ©Éà{eÉà»ÉÉ:
>»ÉÖ q¶ÉÇ{É : HàoÉÊ±ÉH yÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡ÉüÉÉànÉùÒ (mÉÒY +É´ÉÞÊnÉ)
2. >N{ÉÉ»É +àSÉÉÊ{É»É, >»ÉÖqÉ»É H´Éà±ÉÒ +{Éà ¡ÉÉ. +Éù. +Éù. ~Éù©ÉÉù
¡É§ÉÖ{Éà SÉùiÉà (¥ÉÒY +É´ÉÞÊnÉ)
3. NÉÖWùÉlÉ »ÉÉÊ¾l«É ¡ÉHÉ¶É wÉùÉ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ ̀ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ~ÉÖÊ»lÉHÉ' (SÉÉàoÉÒ
+É´ÉÞÊnÉ)                                                         : : :

23, ©É¾É´ÉÒù {ÉNÉù, ´É»mÉÉ~ÉÖù, +©ÉqÉ´ÉÉq-380015.
©ÉÉà. {ÉÅ. : 9825384623

ÊMÉ»lÉÒ yÉ©ÉÇ (ùÉà©É{É HàoÉÊ±ÉH)©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ yÉÉÊ©ÉÇH Ê´ÉÊyÉ+Éà (+{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ~ÉÞºc 131oÉÒ SÉÉ±ÉÖ)
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+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É Y´É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ, lÉà{ÉÉoÉÒ
oÉlÉÉ £É«ÉqÉ-+É ¥ÉyÉÉ Ê´É¶Éà +É~ÉiÉà Ê´ÉSÉÉùÒ+à lÉà ~É¾à±ÉÉÅ +àH »~Éº÷lÉÉ
Hù´ÉÒ W°ùÒ ±ÉÉNÉà Uà. +É »~Éº÷lÉÉ +àH ¡É»ÉÅNÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ W HùÖÅ.

+àH ©ÉÉiÉ»É +à©Éà]Éà{É {ÉqÒ +{Éà +à{ÉÉ +É»É~ÉÉ»É{ÉÉ ¡Éqà¶ÉÉà{ÉÉ
¡É´ÉÉ»ÉÉàoÉÒ ´ÉlÉ{É©ÉÉÅ ~ÉÉUÉà £«ÉÉâ. ±ÉÉàHÉà+à Xà«ÉÖÅ Hà +à{ÉÉ SÉ¾àùÉ ~Éù
HÅ>H +{ÉÉàLÉÉà W +É{ÉÅq ¾lÉÉà. ¥ÉyÉÉ +à{Éà ´ÉÓ÷³É> ´É²«ÉÉ +{Éà
+É{ÉÅq{ÉÖÅ HÉùiÉ ~ÉÚU´ÉÉ ©ÉÉÅeÃ«ÉÉ. ~Éà±ÉÉà ©ÉÉiÉ»É Ê¥ÉSÉÉùÉà ©ÉÚÅ]É> NÉ«ÉÉà.
+àiÉà HÂÖÅ, ̀ +É{ÉÖÅ HÉùiÉ lÉ©É{Éà ¾ÖÅ lÉÉà H> ùÒlÉà ¥ÉlÉÉ´ÉÖÅ? +à »É©ÉW´ÉÉ
©ÉÉ÷à lÉÉà lÉ©ÉÉùà ~ÉÉàlÉà l«ÉÉÅ W´ÉÖÅ ~Éeà +{Éà +à yÉÉàyÉ{ÉÉà +´ÉÉW, +à
ùÉ{ÉÒ ~É¶ÉÖ+Éà{ÉÒ q¾Ée, +à ´ÉÞKÉÉà{ÉÒ PÉàPÉÚù PÉ÷É, +à {ÉÒ±ÉÉà +ÅyÉHÉù,
+à ~ÉÉÅqeÉ©ÉÉÅ SÉ³É>{Éà +É´ÉlÉÉà lÉeHÉà, +à £Ý±ÉÉà{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ, +à
+±ÉÉäÊHH ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ-+É ¥ÉyÉÖÅ lÉ©ÉÉùà ~ÉÉàlÉà +{ÉÖ§É´É´ÉÖÅ ~Éeà. ¥ÉÉHÒ
XlÉ+{ÉÖ§É´É Ê»É´ÉÉ«É +à ¥ÉyÉÖÅ »É©ÉW´ÉÖÅ +PÉùÖÅ Uà.'

©ÉÉiÉ»É{ÉÒ ´ÉÉlÉ lÉÉà »ÉÉSÉÒ Uà. Hà÷±ÉÒH WiÉ»É ©ÉÉmÉ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ{ÉÉà
W Ê´ÉºÉ«É ¾Éà«É Uà. +Ê§É´«ÉÎGlÉ{ÉÉà {ÉÊ¾. +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ
~ÉiÉ HÉÅ>H +É´ÉÒ W Uà. +à{ÉÉà Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉelÉÉà ¡É§ÉÉ´É, +à{ÉÉ
+ÉSÉùiÉoÉÒ »ÉÉÅ~ÉelÉÒ ¡É»É}ÉlÉÉö+É ¥ÉyÉÖÅ +{ÉÖ§É´ÉÒ ¶ÉHÉ«É, ´ÉiÉÇ´ÉÒ
{É ¶ÉHÉ«É. UlÉÉÅ«É ©ÉÉiÉ»ÉXlÉà V«ÉÉùà »´É»ÉÒÊ©ÉlÉ +{ÉÖ§ÉÊlÉ+Éà{Éà ~ÉiÉ
¥ÉÒX »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉÉºÉÉ»ÉÞÊº÷ ùSÉÒ W Uà, l«ÉÉùà +É~ÉiÉà
+à{ÉÉ »É¾Éùà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÒ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Y´É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ
»É©ÉW´ÉÉ oÉÉàeÉàH ¡É«Él{É +´É¶«É HùÒ¶ÉÖÅ.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ-»ÉÉyÉ{ÉÉ{Éà V«ÉÉùà +É~ÉiÉà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ
lÉ~ÉÉ»ÉÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà ¡ÉüÉ +à{ÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{ÉlÉÉ{ÉÉà +É´Éà
Uà. +l«ÉÉùà Wà »´É°~Éà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ +ÉùÉyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, lÉà´ÉÉ
W »´É°~Éà lÉà{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ UàH ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ HÉ³oÉÒ SÉÉ±ÉÒ
+É´ÉlÉÒ ¾Éà́ ÉÉ{ÉÖÅ Wä{É ~ÉùÅ~ÉùÉ xh~ÉiÉà ©ÉÉ{Éà Uà. +É ́ ÉÉlÉ{ÉÉ 1500-
1700 ´ÉºÉÇ Wà÷±ÉÉ ¡ÉÉSÉÒ{É ±ÉàÊLÉlÉ ~ÉÖùÉ´ÉÉ ~ÉiÉ ©É³à Uà. +É ´ÉÉlÉ
+àH lÉù£ Wä{É °Êh ~Éù»lÉ ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ +à{ÉÉ ¡Él«Éà ¥É¾Ö©ÉÉ{É Hà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ
Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¥É{Éà Uà lÉÉà ¥ÉÒY lÉù£ Ê´ÉSÉÉùHÉà{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ +iÉNÉ©ÉÉà ~ÉàqÉ
Hùà Uà Hà +l«ÉÉù{ÉÉ lÉt{É {É´ÉÉ W ¡ÉHÉù{ÉÉ qà¶É-HÉ³©ÉÉÅ +É÷±ÉÒ
WÚ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ H> ùÒlÉà A~É«ÉÉàNÉÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà? +É ÊJ«ÉÉ Wà »É©É«É-
»ÉÅXàNÉÉà{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà
PÉeÉ> ¾lÉÒ, lÉà lÉÉà
+ÉWà ùÂÉ W {ÉoÉÒ. lÉÉà
~ÉUÒ +É WÚ{É´ÉÉiÉÒ

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ +{Éà +É~ÉiÉÖÅ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Y´É{É
©ÉÖÊ{É mÉä±ÉÉàG«É©ÉÅe{É Ê´ÉW«É

ÊJ«ÉÉ{Éà ´É³NÉÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÉà HÉà> ©ÉlÉ±É¥É LÉùÉà?
LÉùÒ ´ÉÉlÉ +à Uà Hà Wä{É ¶ÉÉ»É{É ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ùÒlÉà +l«ÉÅlÉ ±ÉSÉHqÉù

(Flexible) Uà. +à©ÉÉÅ »É©É«É-»ÉÅXàNÉÉà{Éà »ÉÉ~ÉàKÉ~ÉiÉà +ÊyÉHÉùÒ
´«ÉÎGlÉ+Éà wÉùÉ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{Éà NÉÖÅX>¶É Uà W. +à HÉà>~ÉiÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉ{Éà
We{ÉÒ Wà©É ´É³NÉÒ ù¾à´ÉÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÖÅ. +{Éà lÉà©É UlÉÉÅ +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ +É÷±ÉÒ »ÉqÒ+ÉàoÉÒ ©É¾qÅ¶Éà +~ÉÊù´ÉlÉÇ{ÉÒ«É ù¾Ò Uà, lÉà©ÉÉÅ ©ÉÖL«É
HÉùiÉ +à{ÉÒ A~É«ÉÉààÊNÉlÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉ¹ÉlÉlÉÉ Uà. »É©É«É{ÉÉ ´É¾à´ÉÉ »ÉÉoÉà
»ÉÅXàNÉÉà ¥Éq±ÉÉlÉÉ ù¾à Uà, ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ~ÉiÉ »É©É«É »ÉÉoÉà
lÉÉ±É©Éà±É X³´É´ÉÉ ¥Éq±ÉÉlÉÒ ù¾à Uà, ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÉ +ÅlÉ:HùiÉ{ÉÒ
´ÉÞÊnÉ+Éà lÉÉà lÉà´ÉÒ {Éà lÉà´ÉÒ W³´ÉÉ> ù¾à Uà, ´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ ¥ÉÉÂ »É~ÉÉ÷Ò
~Éù qàLÉÉlÉÖÅ »´É°~É §É±Éà {É´ÉÖÅ {É´ÉÖÅ WiÉÉ«É, ~ÉiÉ +à{ÉÖÅ +ÉÅlÉÊùH »´É°~É
lÉÉà +à´ÉÖÅ {Éà +à´ÉÖÅ +H¥ÉÅyÉ W ¾Éà«É Uà. ©ÉÉ÷à +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{Éà Xà
©É{ÉÖº«É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ »ÉÉoÉà W »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÉà +ÉSÉÉ«ÉÉâ+à +à{ÉÉ©ÉÉÅ
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +´É¶«É +Éi«ÉÖÅ ¾ÉàlÉ. ~ÉùÅlÉÖ +à{Éà ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ
+ÉÅlÉÊùH ´ÉÞÊnÉ+Éà »ÉÉoÉà Ê{É»É¥ÉlÉ Uà. +É ´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ Ê´É©É±ÉÒHùiÉ
+{Éà lÉà wÉùÉ Cy´ÉÔHùiÉ +à W +É ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ ¡É«ÉÉàW{É +{Éà ±ÉK«É Uà.
+{Éà lÉàoÉÒ W lÉà qùàH qà¶É-HÉ³©ÉÉÅ +àH»ÉùLÉÒ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ yÉùÉ´ÉlÉÒ
ù¾Ò Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ +É HÉùiÉoÉÒ W `«ÉÉàNÉ'{ÉÉà qùVXà ~ÉÉ©Éà Uà.
©É¾ÊºÉÇ ~ÉlÉÅWÊ±É+à ̀ ³eesieefmLeleJe=efÊeefve<esOe' +à´ÉÖÅ »ÉÚmÉ +É~«ÉÖÅ Uà. ÊSÉnÉ{ÉÒ
´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÉà Ê{ÉùÉàyÉ. ÊSÉnÉ{ÉÖÅ Î»oÉùÒHùiÉ +à «ÉÉàNÉ +à´ÉÉà +É »ÉÚmÉ{ÉÉà
»ÉÉ©ÉÉ{«É §ÉÉ´É Uà. Wä{É ¶ÉÉ»É{É{ÉÖÅ «ÉÉàNÉ +ÅNÉà{ÉÖÅ ©ÉÅlÉ´«É +É{ÉÉoÉÒ
~ÉiÉ +àH ~ÉNÉ±ÉÖÅ +ÉNÉ³ ́ ÉyÉà Uà. +É ©ÉÅlÉ´«É ©ÉÖW¥É +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÖulÉÉ
+{Éà Ê»ÉulÉÉ lÉù£ ¡ÉNÉÊlÉ HùÉ´É{ÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, ´ÉÉÊSÉH Hà qÉÊ«ÉH
HÉà>~ÉiÉ ¡É´ÉÞÊnÉ ̀ «ÉÉàNÉ' NÉiÉÉ«É Uà. ́ ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ Î»oÉùÒHùiÉ Wà©É «ÉÉàNÉ
Uà, lÉà©É ́ ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ Cy´ÉÔHùiÉ ~ÉiÉ «ÉÉàNÉ ¥É{Éà Uà. +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{Éà
+É xÊº÷oÉÒ  ~ÉiÉ lÉ~ÉÉ»É´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà.

`+É´É¶«ÉH' ¶É¥q »ÉÚSÉ´Éà Uà lÉà©É, +É ¡Él«ÉàH +ÉùÉyÉHà +´É¶«É
Hù´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Uà. ¡É§ÉÖ ´ÉÒù{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ qÉ{É-¡É§ÉÉ´É{ÉÉ, lÉ~É-W~É
¥ÉyÉÖÅ W ´ÉäHÊ±~ÉH Uà. +ÉùÉyÉH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +{ÉÖHÚ³lÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù lÉà{Éà
+ÉSÉù´ÉÉ-{É +ÉSÉù´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùÒ ¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÒ

¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ +É´ÉÖÅ {ÉoÉÒ.
+à lÉÉà ¡Él«ÉàH +ÉùÉyÉHà
+´É¶«É~ÉiÉ à qùùÉàW
A§É«ÉqÅe +ÉùÉyÉ´ÉÉ{ÉÒ
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6     7

qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ H> HÉà÷Ç NÉÖ{ÉàNÉÉù{Éà ~ÉýÉÉlÉÉ~É{ÉÉ ¥Éq±ÉÉ©ÉÉÅ UÉàeÒ ©ÉÚH´ÉÉ lÉä«ÉÉù
¾Éà«É Uà? V«ÉÉùà Wä{É ¶ÉÉ»É{É{ÉÒ HùÖiÉÉ WÖ+Éà. +à H¾à Uà Hà »ÉÉSÉÉ Àq«ÉoÉÒ
Hùà±ÉÉà ~ÉýÉÉlÉÉ~É NÉ©Éà lÉà´ÉÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{Éà ¥ÉÉ³Ò {ÉÉLÉ´ÉÉ »É©ÉoÉÇ Uà!
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

Uà. Ê´ÉÊSÉmÉlÉÉ lÉÉà +à Uà Hà +ÉWà Wä{É »É©ÉÉW©ÉÉÅ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ
¡Él«Éà W §ÉÉùÉà§ÉÉù A~ÉàKÉÉ »Éà´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. »ÉùàùÉ¶É Wä{É
+{ÉÖHÚ³lÉÉ+à +{«É +ÉùÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HqÉSÉ Ê´ÉSÉÉù¶Éà, ~ÉiÉ
+É´É¶«ÉH +ÉùÉyÉ{ÉÉ +à{Éà {ÉÊ¾ NÉ©Éà. +É ́ «ÉÉL«ÉÉ{É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É lÉùÒHà
+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Y´É{É{ÉÉ »ÉÅq§Éâ lÉ~ÉÉ»É´ÉÉ{ÉÉà A~ÉJ©É
~É»ÉÅq Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +É ~ÉiÉ +àH HÉùiÉ Uà.

¡ÉüÉ oÉÉ«É Uà Hà qùàH ©É{ÉÖº«É{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ HÅ> +àH»ÉùLÉÒ {ÉoÉÒ
¾ÉàlÉÒ. HÉà>H{Éà yÉ{ÉÉà~ÉÉWÇ{É +É´É¶«ÉH ±ÉÉNÉà Uà, lÉÉà HÉà>H{Éà
§ÉÉàNÉ~É§ÉÉàNÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà §ÉàNÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ W°ùÒ WiÉÉ«É Uà. ¾´Éà Xà
¥ÉyÉÉ{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà WÖqÒ WÖqÒ ¾Éà«É lÉÉà +É ÊJ«ÉÉ `+É´É¶«ÉH' HÉà{ÉÉ
©ÉÉ÷à? +É ¡ÉüÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥É ©Éà³´É´ÉÉ +É~ÉiÉà lÉÉÎn´ÉH §ÉÚÊ©ÉHÉ+à Ê´ÉSÉÉù
Hù´ÉÉà ~Ée¶Éà.

»ÉÖLÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ +à Y´É©ÉÉmÉ{ÉÖÅ Y´É{ÉSÉÉ±ÉH ~ÉÊù¥É³ Uà. HÒeÒ
NÉÉà³{ÉÉ ÷ÖHeÉ ~ÉÉU³ qÉàeà Hà ©ÉÉiÉ»É HùÉàe °Ê~É«ÉÉ ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉoÉàö
¾Éà«É Uà lÉÉà »ÉÖLÉ{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ W. +à W ùÒlÉà qÖ:LÉqÉ«ÉH ¥ÉÉ¥ÉlÉ{ÉÉà ¡ÉÊlÉùÉàyÉ
~ÉiÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ >SUÉoÉÒ W oÉlÉÉà ¾Éà«É Uà. ©ÉÉiÉ»ÉXlÉ ~ÉÚùlÉÒ ´ÉÉlÉ
HùÒ+à lÉÉà +à{ÉÒ »É©ÉOÉ ÊWÅqNÉÒ »ÉÖLÉ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ©ÉÉÅ W
~É»ÉÉù oÉ> WlÉÒ ¾Éà«É Uà. ~ÉÉàlÉà »ÉÖLÉqÉ«ÉH lÉùÒHà H±~ÉÒ ±ÉÒyÉà±ÉÒ SÉÉàI»É
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà{ÉÖÅ »ÉWÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà »ÉÖLÉqÉ«ÉH ©ÉÉ{ÉÒ ±ÉÒyÉà±ÉÉÅ
»ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ W +à{ÉÒ ¾«ÉÉlÉÒ »É©ÉÉ~lÉ oÉ> X«É Uà.
+É »ÉÖLÉ{ÉÒ ~ÉÉU³{ÉÒ §ÉÉNÉqÉàe HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ Hà÷±ÉÉÅH ¥Ée§ÉÉNÉÒ
©É{ÉÖº«ÉÉà{Éà »É©ÉWiÉ XNÉà Uà Hà ~ÉÉàlÉà Wà{Éà »ÉÖLÉ ©ÉÉ{ÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ Uà lÉà HÅ>
´ÉÉ»lÉÊ´ÉH »ÉÖLÉ {ÉoÉÒ, +à lÉÉà qÖ:LÉ{ÉÉà ¡ÉÊlÉHÉù W ¾Éà«É Uà. lÉ©É{Éà
~ÉÉiÉÒ{ÉÉà ~«ÉÉ±ÉÉà l«ÉÉùà W »ÉÖLÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà Hà V«ÉÉùà lÉ©Éà lÉù»ÉoÉÒ
~ÉÒeÉ+Éà. ´ÉNÉù lÉù»É{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉiÉ ~ÉÒ´ÉÉ{ÉÖÅ NÉ©ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à W ùÒlÉà
HùÉàe °Ê~É«ÉÉ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÖLÉ ¾Éà«É Hà NÉÖ±ÉÉ¥ÉXÅ¥ÉÖ LÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÖLÉ
¾Éà«É-+à »ÉÖLÉ ©ÉÉiÉ»Éà ~É¾à±ÉÉÅ +à ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ <SUÉoÉÒ ~ÉÒeÉ´ÉÖÅ W
~Éeà. ´ÉNÉù >SUÉ{ÉÖÅ ©Éà³´Éà±ÉÖÅ NÉ©ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ W. +{Éà +É >SUÉ+Éà{ÉÉà
~ÉiÉ G«ÉÉÅ ~ÉÉù +É´Éà Uà? +àH ~ÉÚùÒ oÉÉ«É l«ÉÉÅ ¥ÉÒY, +à{ÉÒ ~ÉÉU³
mÉÒY. +à©É ¾Éù¥ÉÅyÉ SÉÉ±ÉÒ +É´Éà Uà. +à ¥ÉyÉÒ lÉÉà ~ÉÚùÒ oÉ´ÉÒ ¶ÉG«É
{ÉoÉÒ W ¾ÉàlÉÒ, +{Éà ©ÉÉ{ÉÉà Hà >SUÉ ~ÉÚùÒ oÉ> ~ÉiÉ LÉùÒ +{Éà NÉ©ÉlÉÒ
´É»lÉÖ ©É³Ò ~ÉiÉ LÉùÒ. ~ÉiÉ +à ©Éà³´Éà±ÉÒ ´É»lÉÖ HÉ«É©É ÷H¶Éà LÉùÒ?
+{Éà ÷Hà lÉÉà HÉ«É©É +à÷±ÉÒ {Éà +à÷±ÉÒ NÉ©É¶Éà ~ÉiÉ LÉùÒ?

LÉùÖÅ Xà>+à {Éà lÉÉà §ÉÉàNÉ-A~É§ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ©É³lÉÖÅ »ÉÖLÉ lÉt{É {ÉY´ÉÖÅ
¾Éà«É Uà. +{Éà +à{ÉÒ »ÉÉ©Éà §ÉÉàNÉ´É´ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ qÖ:LÉ §É«ÉÅHù ¾Éà«É Uà.
~É¾à±ÉÉÅ ´É»lÉÖ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ >SUÉoÉÒ ~ÉÒeÉ´ÉÉ{ÉÖÅ, ~ÉUÒ ´É»lÉÖ ©Éà³´É´ÉÉ
+ÉHùÉà ~ÉÊù¸É©É Hù´ÉÉ{ÉÉà, ~ÉÊù¸É©É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ ~ÉiÉ Xà ´É»lÉÖ {É
©É³Ò ¶ÉHÒ lÉÉà ~ÉiÉ qÖ:LÉ +{Éà ©É³Ò X«É lÉÉà +à{Éà HÉà> ]ÚÅ÷´ÉÒ {É
X«É-+à {Éº÷ {É oÉ> X«É +à{ÉÒ Ê£Hù{ÉÖÅ qÖ:LÉ, +{Éà +à©É HùlÉÉÅ«É

Xà »ÉÉSÉ´ÉÒ {É ¶ÉHÉ«É lÉÉà +à{ÉÉà ~ÉiÉ +ÉPÉÉlÉ ´Éàc´ÉÉ{ÉÉà. +É©ÉÉÅ »ÉÖLÉ
Hà÷±ÉÉÅ ÷HÉ ¥ÉSÉà?

+É´ÉÒ ~ÉÉù©ÉÉÊoÉÇH Ê´ÉSÉÉùiÉÉ{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ »ÉÉSÉÖÅ
»ÉÖLÉ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ +§ÉÒ~»ÉÉ W{©Éà Uà. +{Éà +à{Éà »É©ÉX«É Uà Hà +É´ÉÖÅ
»ÉÉSÉÖÅ »ÉÖLÉ-»É¾W »ÉÖLÉ +ÅqùoÉÒ-+Él©ÉÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ W »ÉÉÅ~ÉeÒ ¶ÉHà. +É
»É¾W »ÉÖLÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ{ÉÉà +ÉùÅ§É +É´ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ+à W
oÉÉ«É Uà. +{Éà l«ÉÉùà +É »ÉÖLÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ A~ÉÉ«ÉÉà `+É´É¶«ÉH' ¥É{Éà
Uà. +É~ÉiÉà Wà »ÉÅq§Éâ ´ÉÉlÉ HùÒ ùÂÉ UÒ+à lÉà SÉÉàI»É ÊJ«ÉÉ+Éà ~ÉiÉ
`+É´É¶«ÉH' +à÷±Éà W NÉiÉÉ«É Uà Hà »É¾W »ÉÖLÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ lÉà{ÉÉ ́ ÉNÉù
¶ÉG«É {ÉoÉÒ.

Wà ©É¾Él©ÉÉ+Éà +y«ÉÉl©É{ÉÒ +àH ÷ÉàSÉ ¾ÉÅ»É±É HùÒ SÉÚG«ÉÉ Uà,
lÉà©É{Éà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ ¡É«Él{É~ÉÚ´ÉÇH {ÉoÉÒ Hù´ÉÒ ~ÉelÉÒ, lÉà©É{Éà lÉÉà lÉà
HÉ«É©É ¡É´ÉlÉÇ©ÉÉ{É W ¾Éà«É Uà. lÉà+Éà »Éqä´É »É©ÉlÉÉ§ÉÉ´É©ÉÉÅ Î»oÉù W
¾Éà«É Uà. ~ÉÉ~ÉÉàoÉÒ lÉà+Éà HÉ«É©É ¥ÉSÉlÉÉ W ù¾à Uà, HÉ«ÉÉ{ÉÒ ©É©ÉlÉÉ
+{Éà qÖ{«É´ÉÒ ±ÉÉ±É»ÉÉoÉÒ lÉà+Éà ©ÉÖGlÉ W ¾Éà«É Uà. ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉÅ Wà´ÉÉ
Y´ÉÉà Hà Wà+Éà +y«ÉÉl©É{ÉÉ ©ÉÉNÉâ ¾WÖ ~ÉÉ-~ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÒ §ÉùÒ ùÂÉ Uà,
lÉà+Éà+à +É ¥ÉyÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉoÉ´ÉÖÅ ~Éeà Uà. ©É¾ÊºÉÇ ~ÉlÉÅWÊ±É+à HÂÖÅ Uà Hà
`DeY³eemeJewjei³eeY³eeb leefVeJes<e:' »ÉÉyÉH +Él©ÉÉ+à Ê»ÉulÉÉ {É »ÉÉÅ~Éeà
l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉlÉlÉ +{Éà »ÉÅÊ}Éºc +§«ÉÉ»É HùlÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ ~Éeà Uà. XNÉÞÊlÉ
+y«ÉÉl©É«ÉÉmÉÉ{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ¶ÉùlÉ Uà. »ÉÉyÉH +Él©ÉÉ{Éà XNÉÞÊlÉ Ê»É´ÉÉ«É
HÅ> LÉ~Éà {ÉÊ¾ +{Éà XNÉÞÊlÉoÉÒ +ÉàUÖÅ HÅ> LÉ~Éà {ÉÊ¾. +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ
+à XNÉÞÊlÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ{ÉÉà W +àH §ÉÉNÉ Uà, Hà Wà qùàH »ÉÉyÉH
+Él©ÉÉ+à qùùÉàW A§É«ÉqÅe +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ~ÉiÉà +ÉùÉyÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà.
q¶É´ÉäHÉÊ±ÉH »ÉÚmÉ©ÉÉÅ £ù©ÉÉ´ÉÉ«ÉÖÅ Uà Hà-

`pees HegJJejÊeeçJeejÊekeÀeues, mebefHekeÌkeÀHeF DeHHeieHHeiesCeb ~
efkebÀ ces keÀ[b! efkebÀ ®e ces efkeÀ®®emesmeb? efkebÀ mekeÌkeÀefCeppeb ve mecee³ejeefce?~~
efkebÀ ces Hejes HeemeF? efkebÀ Je DeHHee? efkebÀ Jeeçnb Keefue³eb ve efJeJeppe³eeefce?~
F®®esJeb mecYeb DeCegHeemeceeCees, DeCeeie³eb Cees Heef[yebOe kegÀppee~~'
Wà »ÉÉyÉH +Él©ÉÉ A§É«ÉHÉ³ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉà W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà Ê¾»ÉÉ¥É

±Éà Uà Hà ©Éá ¶ÉÖÅ H«ÉÖÈ +{Éà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉùà ¥ÉÉHÒ ùÂÖÅ? +à´ÉÖÅ H«ÉÖÅ
»ÉlHÉ«ÉÇ Uà Hà Wà ¾ÖÅ HùÒ ¶ÉHÖÅ lÉà©É UÖÅ +{Éà UlÉÉÅ ~ÉiÉ HùlÉÉà {ÉoÉÒ?
©ÉÉùÉ H«ÉÉ HÉ©ÉÉà WNÉX¾àù Uà? +{Éà H«ÉÉ HÉ©ÉÉà £GlÉ ¾ÖÅ W XiÉÖÅ
+à´ÉÉ LÉÉ{ÉNÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ ~Éeà Uà? lÉoÉÉ ©ÉÉùÒ H> »LÉ±É{ÉÉ+Éà ¾ÖÅ UÉàeÒ
qà´ÉÉ lÉä«ÉÉù {ÉoÉÒ? +É©É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà »É©«ÉHÃ ùÒlÉà lÉ~ÉÉ»ÉlÉÉÅ
»ÉÉyÉH {É´ÉÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâoÉÒ ¥ÉSÉÒ X«É Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ XlÉ{ÉÉà Ê¾»ÉÉ¥É ±Éà´ÉÉ{ÉÒ W +àH ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. +É
ÊJ«ÉÉ Hù{ÉÉùÉà +Él©ÉÉ qù 12 H±ÉÉHà +ÉÎl©ÉH ´ÉyÉ-PÉ÷{ÉÖÅ »Éù´Éä«ÉÖÅ
HÉhÒ ¶ÉHà Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¡ÉNÉÊlÉ{ÉÉà «ÉoÉÉoÉÇ ÊSÉlÉÉù
©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà Uà. lÉà©ÉW +É´É{ÉÉùÉ 12 H±ÉÉH ©ÉÉ÷à ́ «É´ÉÎ»oÉlÉ lÉä«ÉÉùÒ
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 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

HùÒ ¶ÉHà Uà. ÷ÚÅH©ÉÉÅ, »ÉÉ´ÉyÉÉ{ÉÒ +à +Éy«ÉÉÎl©ÉH Y´É{É{ÉÉà ¡ÉÉiÉ Uà.
+ùà +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ »ÉÉ´ÉyÉÉ{ÉÒ X³´É´ÉÉ{ÉÖÅ W +àH ~ÉNÉ±ÉÖÅ Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ 6 {ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà{ÉÉà »É©ÉÚ¾ Uà.
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH SÉlÉÖÊ´ÉÇÅ¶ÉÊlÉ»lÉ´É, ´ÉÅq{É, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ, HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ +{Éà
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É-+à©É 6 ÊJ«ÉÉ+Éà §ÉàNÉÒ ©É³Ò{Éà `+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ' lÉùÒHà
+Éà³LÉÉ«É Uà. +É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à »ÉÉäoÉÒ ©ÉÖL«É ÊJ«ÉÉ Uà. +{«É
ÊJ«ÉÉ+Éà lÉà{ÉÉ +{ÉÖºÉÅNÉà W NÉÉàc´ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà. lÉàoÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«ÉlÉ:
+É´É¶«ÉHÊJ«ÉÉ ̀ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ' lÉùÒHà W +Éà³LÉÉ«É Uà +{Éà W{É»É©ÉÉW©ÉÉÅ
`¾ÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ XB UÖÅ' Wà´ÉÉ ´«ÉÉ~ÉH ´ÉÉG«É¡É«ÉÉàNÉ ~ÉiÉ oÉÉ«É
Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉä¡ÉoÉ©É +ÅNÉ Uà `»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH'. »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à
»É©Él´É§ÉÉ´É Hà³´É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. ÊSÉnÉ{Éà Ê´ÉKÉÉà§É-LÉ³§É³É÷ HÉà>
~ÉiÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ¥ÉÉyÉH ¥É{Éà Uà. +É~ÉiÉà »ÉÉä XiÉÒ+à UÒ+à Hà ÊSÉnÉ{ÉÒ
Î»oÉùlÉÉ-+àHÉOÉlÉÉ ´ÉNÉù HÉà> HÉ©É ´«É´ÉÎ»oÉlÉ oÉ> ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ.
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +àHÉOÉlÉÉ Hà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ ÊSÉnÉ{ÉÒ SÉÅSÉ³lÉÉ +eSÉiÉ°~É ¥É{Éà
Uà. +É +eSÉiÉ{ÉÉ ©ÉÚ³©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà +É~ÉiÉÒ ùÉNÉ-wàºÉÉl©ÉH ©ÉÊ±É{É
´ÉÞÊnÉ+Éà. »É©Él´É§ÉÉ´É +Él©ÉÉ{ÉÒ ùÉNÉwàºÉ§Éùà±ÉÒ Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ+Éà{Éà qÚù
Hùà Uà +{Éà +Él©ÉÉ{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ lÉà©ÉW »oÉä«ÉÇ +~Éâ Uà. ~ÉÉù©ÉÉÊoÉÇH Ê{ÉwÇ{wlÉÉ
+É ¡ÉÊJ«ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ W Hà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ »É©Él´É{ÉÉà +oÉÇ ùÉNÉ-wàºÉ{ÉÉà A~É¶É©É©ÉÉmÉ {ÉoÉÒ, `+É
©ÉÉùÖÅ-+É ~ÉùÉ«ÉÖÅ' +É §ÉÉ´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ ~ÉiÉ +à{ÉÉà W §ÉÉ´É Ê´É»lÉÉù
Uà. ùÉNÉ +{Éà wàºÉ Wà©É ÊSÉnÉ»oÉä«ÉÇ©ÉÉÅ ¥ÉÉyÉH ¥É{Éà Uà, lÉà©É ©ÉÉùÉ-
~ÉÉùHÉ~ÉiÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ ~Éù »É©ÉlÉÉ{Éà ÷H´ÉÉ {ÉoÉÒ qàlÉÒ. +É ´ÉÞÊnÉ ¾Éà«É
l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÉyÉH +É ´ÉÞÊnÉ{ÉÒ {ÉÒ~ÉW»É©ÉÒ WÅX³©ÉÉÅ +÷´ÉÉ«ÉÉ W Hùà
Uà. »É©ÉlÉÉ +É ´ÉÞÊnÉ{Éà {Éº÷ Hùà Uà +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà »ÉÉyÉH Y´É©ÉÉmÉ
»ÉÉoÉà »É©ÉÉ{É~ÉiÉÉ{ÉÉà-~ÉÉàlÉÒHÉ~ÉiÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Hùà Uà. »É´ÉÇ Y´ÉÉà
lÉà{Éà +Él©ÉlÉÖ±«É WiÉÉ«É Uà. »É´ÉÇ§ÉÚlÉÉl©É§ÉÉ´É, +Él©ÉÉÅ~É©«É Wà´ÉÉ
¶É¥qÉà +É +oÉÇ©ÉÉÅ »É©ÉlÉÉ{ÉÉ ~É«ÉÉÇ«É´ÉÉSÉÒ ¥É{Éà Uà.

´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ ¥ÉÒX Y´É{Éà ~ÉùÉ«ÉÉà NÉi«ÉÉ ́ ÉNÉù +à{Éà ~ÉÒeÉ +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ
¶ÉG«É W {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ. HÒeÒ ~Éù +É~ÉiÉà l«ÉÉùà W ~ÉNÉ ©ÉÚHÒ ¶ÉHÒ+à-
+à{Éà HSÉeÒ ¶ÉHÒ+à Hà V«ÉÉùà +É~ÉiÉà +à{Éà ~ÉùÉ> NÉiÉÉlÉÉ ¾Éà>+à,
+à{ÉÒ ~ÉÒeÉ{Éà +{ÉÖ§É´É´ÉÉ lÉä«ÉÉù {É ¾Éà>+à. ¥ÉÉ³H{Éà +É~ÉiÉà V«ÉÉùà
Xà>{Éà SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà HÒeÒ ~Éù ~ÉNÉ {É ©ÉÚH´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉelÉÉÅ ¾Éà>+à
UÒ+à, l«ÉÉùà LÉùàLÉù lÉÉà +É~ÉiÉà +à{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ »ÉÖùÊKÉlÉ qÖÊ{É«ÉÉ
»ÉÉá~ÉlÉÉÅ ¾Éà>+à UÒ+à. HÒeÒ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ³ ±Éà{ÉÉùÖÅ ¥ÉÉ³H ISIS {ÉÖÅ +àW{÷
¥É{ÉÒ ¶ÉHà LÉùÖÅ?

© É ¾ É ´ É Ò ù » ´ É É © É Ò { É Ö Å
»É´ÉÇ§ÉÚlÉÉl©É§ÉÉ´É{ÉÖÅ ¶ÉÉ»mÉ
¾Éà«É Hà NÉÖiÉ´ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾{ÉÒ

HÉàÎ»©ÉH ±É«É{ÉÒ UiÉÉ´É÷ ¾Éà«É, ¥ÉÅ{Éà{ÉÉà »ÉÉù +àH W Uà Hà lÉ©Éà V«ÉÉùà
´ÉÞKÉ{ÉÖÅ +àH {ÉÉ{ÉHeÖÅ ~ÉÉÅqeÖÅ ~ÉiÉ lÉÉàeÉà UÉà, l«ÉÉùà lÉ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +à
PÉ÷{ÉÉ §É±Éà {ÉY´ÉÒ ¾Éà«É, Ê´É¹ÉSÉàlÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +à{ÉÉ ±ÉÒyÉà ~ÉelÉÖÅ §ÉÅNÉÉiÉ
{ÉÉ{ÉÖ»ÉÚ{ÉÖÅ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ. +{Éà lÉ©ÉÉùÉ wÉùÉ oÉ«Éà±ÉÒ +à +eSÉiÉ +ÉLÉùà
lÉÉà HÉà>H {Éà HÉà>H ùÒlÉà lÉ©ÉÉùÒ »ÉÉ©Éà W ¥ÉàH£É«Éù oÉ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ ù¾àlÉÒ.
+ÉW{ÉÒ PÉiÉÒ LÉùÒ HÖqùlÉÒ +É£lÉÉà +É~ÉiÉÉÅ wÉùÉ ´ÉäÊ¹ÉH SÉàlÉ{ÉÉ©ÉÉÅ
~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ +eSÉiÉÉà{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà{ÉÉà »Éù´ÉÉ³Éà W ¾Éà«É Uà.

»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +à ¥ÉÒWÖÅ H¶ÉÖÅ {ÉÊ¾ +É~ÉiÉÉÅ wÉùÉ Ê´É¹ÉSÉàlÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉWÉÇlÉÉÅ
§ÉÅNÉÉiÉÉà ~Éù ùÉàH ±ÉNÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É W Uà. +{Éà ©ÉÉ÷à W +à©ÉÉÅ lÉà
~ÉÚ´Éâ ~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ +eSÉiÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉÅNÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, ¾´Éà
~ÉUÒ +eSÉiÉÉà {É ~ÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ ©É{ÉÉà¥É³ Hà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà,
lÉoÉÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ +eSÉiÉÉà {É ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
+É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +à÷±ÉÒ »ÉÚK©ÉlÉÉ Hà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Hà »ÉÉyÉH ©É{É-
´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉoÉÒ »´É«ÉÅ +eSÉiÉÉà lÉÉà {ÉoÉÒ W W{©ÉÉ´ÉlÉÉà, ~ÉùÅlÉÖ +{«É{Éà
+à ©ÉÉ÷à ¡ÉàùiÉÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ +É~ÉlÉÉà Hà +{«É wÉùÉ oÉlÉÒ +eSÉiÉÉà{ÉÒ
+{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ HùlÉÉà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É-Y´É{É{ÉÉ »ÉÅq§Éâ +É ́ ÉÉlÉ Hà÷±ÉÒ W°ùÒ Uà lÉà »É©ÉX´É´ÉÖÅ
~Éeà lÉà©É {ÉoÉÒ. +¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà §É«ÉoÉÒ mÉ»lÉ +É qÖÊ{É«ÉÉ{Éà »É©ÉlÉÉ W
ANÉÉùÒ ¶ÉH¶Éà. +{Éà +à »É©ÉlÉÉ Hà³´É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ°~É »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH +É~ÉiÉà
´É¾à±ÉÒ lÉHà +~É{ÉÉ´É´ÉÖÅ W ~Ée¶Éà.

lÉà ~ÉUÒ +É´ÉlÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ Uà SÉA´ÉÒ»ÉloÉ´ÉÉà SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ»lÉ´É.
Y´É{É{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÒ »ÉÉ©Éà HÉà>H +Éq¶ÉÇ ¾Éà«É Uà. lÉ©Éà
Wà KÉàmÉ©ÉÉÅ ©ÉoÉÒ ùÂÉÅ UÉà, lÉà KÉàmÉ©ÉÉÅ +Éq¶ÉÇ§ÉÚlÉ ´«ÉÎGlÉ+à +à´ÉÒ
÷ÉàSÉ ¾ÉÅ»É±É Hùà±ÉÒ ¾Éà«É Uà Hà lÉ©É{Éà oÉÉ«É Uà Hà ¾ÖÅ ~ÉiÉ +É´ÉÖÅ HÅ>H
HùÖÅ. +à +Éq¶ÉÇ§ÉÚlÉ ́ «ÉÎGlÉ +É~ÉÉà+É~É lÉ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +Éqù~ÉÉmÉ »lÉÖl«É
¥É{ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. +É +àH »É´ÉÇ»´ÉÒHÞlÉ  ¾HÒHlÉ Uà.

+y«ÉÉl©É©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É W ¾HÒHlÉ ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà. +É~ÉiÉÉÅ
{ÉYH{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ +à´ÉÒ 24 ́ «ÉÎGlÉ+Éà oÉ> Uà Hà Wà©ÉiÉà +y«ÉÉl©É{ÉÒ
»É´ÉÉâSSÉ ÷ÉàSÉ ¾ÉÅ»É±É Hùà±ÉÒ Uà, HÉàÎ»©ÉH ±É«É©ÉÉÅ Ê¥É±ÉHÖ±É Ê´ÉKÉà~É {É
~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ. +à{Éà »ÉÖ´ÉÉÅNÉ X³´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ HKÉÉ+à Wà ~É¾ÉáSÉà±ÉÒ Uà,
+{Éà +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾, +à Î»oÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ Àq«É
»ÉÖLÉÒ ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ Wà+Éà+à Y´É{É§Éù ©ÉoÉÉ©ÉiÉ HùÒ Uà. +É´É¶«ÉH
ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +É 24 ́ «ÉÎGlÉ+Éà-lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÖÅ »©ÉùiÉ-»lÉ´É{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà. +y«ÉÉl©É©ÉÉNÉâ SÉÉ±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ ¥É³ Hà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ HÞ~ÉÉ-
HùÖiÉÉ{ÉÒ lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà {ÉªÉ ©ÉÉÅNÉiÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +à ~ÉÚV«É-

+ÉùÉy«É ´«ÉÎGlÉl´ÉÉà{Éà {ÉWù
»ÉÉ©Éà ùÉLÉÒ, lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉNÉâ
SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÉ à  xh »É ÅH±~É
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É{Éà W
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¥ÉÉ³H{Éà +É~ÉiÉà V«ÉÉùà Xà>{Éà SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÖÅ +{Éà HÒeÒ ~Éù ~ÉNÉ {É
©ÉÚH´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉelÉÉÅ ¾Éà>+à UÒ+à, l«ÉÉùà LÉùàLÉù lÉÉà +É~ÉiÉà
+à{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ »ÉÖùÊKÉlÉ qÖÊ{É«ÉÉ »ÉÉá~ÉlÉÉÅ ¾Éà>+à UÒ+à.
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

H¾à´ÉÉ«É Uà SÉlÉÖÊ´ÉÈ¶ÉÊlÉ »lÉ´É.
Wä{É lÉn´É[ÉÉ{É ©ÉÖW¥É Xà>+à lÉÉà ~Éù©ÉlÉn´É ~ÉÉ»Éà HÞ~ÉÉ-HùÖiÉÉ{ÉÒ

©ÉÉNÉiÉÒ oÉÉàeÒ ©ÉÅÚ]´ÉiÉ ~ÉàqÉ Hùà Uà. Hà©É Hà Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ©ÉÉNÉiÉÒ
oÉÉ«É Uà lÉà lÉÒoÉÈHù Ê»Éu §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà +à´ÉÒ »ÉÎSSÉqÉ{ÉÅq©É«É +´É»oÉÉ{Éà
~ÉÉ©Éà±ÉÉ Uà Hà V«ÉÉÅ H¶ÉÖÅ W HlÉÞÇl´É ¶ÉàºÉ {ÉoÉÒ ¥ÉSÉlÉÖÅ; >SUÉ{ÉÉà +Å¶É
~ÉiÉ l«ÉÉÅ {ÉoÉÒ »ÉÅ§É´ÉlÉÉà. lÉÉà lÉà+Éà §ÉÉ´ÉH{Éà ANÉÉù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ Hùà
+{Éà +à ©ÉÉ÷à HùÖiÉÉ ´Éù»ÉÉ´Éà +à »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ W {ÉoÉÒ. lÉÉà ~ÉUÒ lÉà©É{ÉÒ
~ÉÉ»Éà ©ÉÉNÉiÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÉà HÉà> ©ÉlÉ±É¥É LÉùÉà?

+É ©ÉÚ Å]´ÉiÉ ´ÉÉW¥ÉÒ {ÉoÉÒ Hà©É Hà +É ©É¾É~É ÖùÖºÉÉ à+à
»É´ÉÇY´ÉH±«ÉÉiÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ{Éà +à÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ PÉÚÅ÷à±ÉÒ ¾Éà«É Uà Hà »É´ÉÉâSSÉ
HKÉÉ{ÉÒ +´É»oÉÉ+à +à©É{Éà ~ÉùH±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à HÉà> HlÉÞÇl´É§ÉÉ´É ±ÉÉ´É´ÉÉà
{ÉoÉÒ ~ÉelÉÉà. +à©É{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É W ¥ÉÒX{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ HùlÉÖÅ ù¾à Uà. HÞ~ÉÉ-
HùÖiÉÉ{ÉÒ ´ÉºÉÉÇ l«ÉÉÅ oÉ«ÉÉ W Hùà Uà. +É©É ¥É{É´ÉÖÅ HÅ> +»ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ
{ÉoÉÒ. §É±É§É±ÉÉ ~ÉÉà±ÉÒ»É +ÊyÉHÉùÒ+Éà oÉeÇ ÊeOÉÒ ÷ÄÒ÷©Éà{÷ +É~ÉÒ{Éà
~ÉiÉ NÉÖ{ÉàNÉÉùÉà ~ÉÉ»Éà Wà H¥ÉÚ±ÉÉlÉ {É HùÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ, lÉà ùÊ´É¶ÉÅHù
©É¾ÉùÉW{ÉÒ HùÖiÉÉ§ÉÒ{ÉÒ +ÉÅLÉÉà HùÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÒ, +à ¥É¾Ö XiÉÒlÉÖÅ Uà.
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÒ HÞ~ÉÉ-HùÖiÉÉ{ÉÒ ´ÉºÉÉÇ{Éà ]Ò±É´ÉÉ{ÉÒ
~ÉÉmÉlÉÉ Hà³´ÉÒ +É~Éà Uà. +à ´ÉNÉù lÉÉà +à ´ÉºÉÉÇ ~ÉiÉ Ê{Éº£³ X«É.
»ÉÚ«ÉÇ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉäù CXÇ »ÉlÉlÉ ´Éù»«ÉÉ W Hùà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à{Éà ]Ò±É´ÉÉ
©ÉÉ÷à »ÉÉäùHÉàºÉÉà{ÉÒ Ê¥ÉUÉlÉ ~ÉÉoÉù´ÉÒ ~Éeà {ÉÊ¾ lÉÉà +à ¥ÉÉlÉ±É W X«É.

+à ~ÉUÒ{ÉÉ J©Éà +É´ÉlÉÖÅ ̀ ´ÉÅq{É' +É´É¶«ÉH ~ÉiÉ NÉÖiÉÉ{ÉÖùÉNÉ »ÉÉoÉà
W »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ Uà. lÉÒoÉÈHù +{Éà Ê»Éu §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà wÉùÉ ¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ ©ÉÉNÉÇ
~Éù SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~É´ÉÒ, A{©ÉÉNÉâ WlÉÉÅ +÷HÉ´ÉÒ{Éà »É{©ÉÉNÉâ
´ÉÉ³´ÉÉ, +à ©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÉà Al»ÉÉ¾ ́ ÉyÉÉù´ÉÉà, SÉÉ±É{ÉÉù{Éà eNÉ±Éà-
eNÉ±Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~É´ÉÖÅ-+É´ÉÒ ¥ÉyÉÒ £ùXà NÉÖùÖlÉn´É Ê{É§ÉÉ´Éà Uà.
+É +ÉqùiÉÒ«É NÉÖùÖlÉn´É ¡Él«Éà{ÉÖÅ »É©É~ÉÇiÉ ´ÉÅq{É +É´É¶«ÉH wÉùÉ
+Ê§É´«ÉGlÉ HùÉ«É Uà.

y«ÉÉ{É~ÉÉmÉ ´ÉÉlÉ +à Uà Hà »É©É~ÉÇiÉ NÉÖùÖlÉn´É ¡Él«Éà{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà,
´«ÉÎGlÉ ¡Él«Éà{ÉÖÅ {ÉÊ¾. lÉn´É ¡Él«Éà{ÉÒ Ê{ÉºcÉ lÉÉùà Uà, ´«ÉÎGlÉ ¡Él«Éà{ÉÒ
Ê{ÉºcÉ eÚ¥ÉÉeà Uà. +±É¥ÉnÉ, ´«ÉÎGlÉ{Éà lÉn´É{ÉÒ ¡ÉÊlÉÊ{ÉÊyÉ{ÉÉ °~É©ÉÉÅ
Xà>+à, +ÉùÉyÉÒ+à lÉÉà lÉÉà AnÉ©É W Uà. ~ÉiÉ ́ «ÉÎGlÉ ¡Él«Éà{ÉÖÅ +ÉÅyÉ³ÖÅ
»É©É~ÉÇiÉ lÉÉà ¾à«É W NÉiÉÉ«É. +l«ÉÉùà »É©ÉÉW©ÉÉÅ +©ÉÖH `NÉÖùÖ+Éà'
wÉùÉ Wà Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ »ÉXÇ> Uà, lÉà +É~ÉiÉÒ +ÉÅyÉ³Ò ´«ÉÎGlÉÊ{ÉºcÉ{Éà W
+É§ÉÉùÒ Uà. +àoÉÒ HùÒ{Éà HÅ> »É©ÉOÉ NÉÖùÖ~ÉùÅ~ÉùÉ ÊlÉù»HùiÉÒ«É {ÉoÉÒ
¥É{ÉlÉÒ. ÊW[ÉÉ»ÉÉ »ÉÉSÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +à{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÉùÉ [ÉÉ{ÉÒ+Éà NÉÖùÖ+Éà
W ¾Éà«É Uà.

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Y´É{É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ Xà>+à lÉÉà NÉÖiÉÉ{ÉÖùÉNÉ, NÉÖiÉÒW{ÉÉà
¡Él«Éà{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É, NÉÖiÉ Hà³´É´ÉÉ{ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ-+É ¥ÉyÉÉÅ »ÉLlÉ lÉn´ÉÉà{ÉÒ
+l«ÉÉùà §É«ÉÅHù LÉÉà÷ ´ÉlÉÉÇ«É Uà. +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ wÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ

yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà +É ¥ÉyÉÉÅ lÉn´ÉÉà X©ÉlÉÉÅ X«É Uà +{Éà ´«ÉÎGlÉ qà´É-NÉÖùÖ
¡Él«Éà lÉÉà LÉùÉà W, ~ÉiÉ »ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ +É´É{ÉÉù qùàH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà
¡Él«Éà +¾Éà§ÉÉ´É Hà³´ÉÉlÉÉà X«É Uà. +à{ÉÉ ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ +àH ¡ÉHÉù{ÉÖÅ
»ÉÉÅ©ÉV»«É »ÉyÉÉlÉÖÅ X«É Uà.

´ÉÅq{É +É´É¶«ÉH ¥ÉÉq ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¶É¥q{ÉÖÅ lÉÉl~É«ÉÇ ¶ÉÉ»mÉHÉù ©É¾Él©ÉÉ+Éà +É´ÉÖÅ q¶ÉÉÇ´Éà Uà:

`mJemLeeveeled ³eled mLeeveb, ÒeceeomcJeMeeod ieleced~
le$ewJe ¬eÀceCeb Yet³eced, Òeefle¬eÀceCeceg®³eles~~'
+Él©ÉÉ{ÉÖÅ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅoÉÒ ~Éù§ÉÉ´É©ÉÉÅ NÉ©É{É oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É, lÉà©ÉÉÅoÉÒ

~ÉÖ{É: »´É§ÉÉ´É lÉù£ ~ÉÉUÉ £ù´ÉÖÅ lÉà `¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ' H¾à´ÉÉ«É Uà.
+l«ÉÉùà +ÉLÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ J©ÉiÉ, +ÉJ©ÉiÉ, +ÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ W

´ÉÉlÉÉà SÉÉ±Éà Uà. HÉà> ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ {ÉoÉÒ HùlÉÖÅ.
¥ÉyÉà ¥É»É ̀ +ÉNÉ³ ́ ÉyÉÉà, qÉàqÉà qÉàeÉà'{ÉÒ ¥ÉÚ©ÉùÉiÉ ©ÉSÉÒ Uà. oÉÉà§É´ÉÉ{ÉÖÅ-
~ÉÉUÉ £ù´ÉÉ{ÉÖÅ e¾É~ÉiÉ XiÉà G«ÉÉÅ«É ¥ÉS«ÉÖÅ W {ÉoÉÒ. ©ÉÉiÉ»É{Éà +ÉNÉ³
yÉ~É´ÉÉ{ÉÖÅ-yÉ~ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ +É´Éeà Uà. ~ÉiÉ ~ÉÉUÉ ́ É³´ÉÉ{ÉÖÅ Hà ~ÉÉUÖÅ ́ ÉÉ³´ÉÉ{ÉÖÅ
©ÉÉiÉ»É §ÉÚ±ÉÒ SÉÚG«ÉÉà Uà.

+WÇÖ{É +{Éà +¹ÉloÉÉ©ÉÉ-¥Éà«É rÉàiÉ{ÉÉ Ê¶Éº«ÉÉà. ¥ÉÅ{Éà +Xàe
¥ÉÉiÉÉ´É³Ò. ~ÉiÉ +WÇÖ{É +¹ÉloÉÉ©ÉÉ HùlÉÉÅ DSÉÉ qùVX{ÉÉà ±ÉàLÉÉ«ÉÉà
Hà©É? +à{ÉÖÅ HÉùiÉ +É~ÉiÉ{Éà ©É¾É§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ UàH Uà±±Éà Weà Uà. +WÇÖ{É
~ÉÉàlÉà £áHà±ÉÉ úÉÁÉ»mÉ{Éà ~ÉÉUÖÅ ́ ÉÉ³Ò ¶ÉHà Uà. +¹ÉloÉÉ©ÉÉ +à ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ
±ÉÉSÉÉù Uà. ~ÉÒUà¾c ~ÉiÉ ¡ÉNÉÊlÉ{ÉÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. +à ´ÉÉlÉ
©ÉÉiÉ»ÉXlÉ G«ÉÉùà »É©ÉW¶Éà?

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÉÅ qÖºHÞl«ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +àH +àH qÖºHÞl«É{Éà «ÉÉq HùÉà, lÉà{ÉÒ X¾àù©ÉÉÅ Ê{ÉÅqÉ Hù´ÉÒ
+{Éà +à ¥Éq±É ~ÉýÉÉlÉÉ~É Hù´ÉÉà lÉà©ÉW ¾´Éà ~ÉUÒ £ùÒoÉÒ +à{ÉÒ +à
§ÉÚ±É +à´ÉÉ {Éà +à´ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ {É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ Hù´ÉÖÅ +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É
¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ W ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ Uà: remember õ qÖºH©ÉÉàÇ{Éà «ÉÉq
HùÉà. return õ +à´ÉÒ qÖºH©ÉÉâoÉÒ §Éùà±ÉÒ ÊWÅqNÉÒoÉÒ ~ÉÉUÉ £ùÉà.
rethink õ {É´Éà»ÉùoÉÒ ÊWÅqNÉÒ Ê´É¶Éà Ê´ÉSÉÉùÉà. relive õ {É´ÉÒ
ÊWÅqNÉÒ Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° HùÉà. qù 12 H±ÉÉHà HùÉlÉÖÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É~ÉiÉ{Éà
¶ÉÒLÉ´ÉÉeà Uà Hà ¾´Éà{ÉÉ {É´ÉÉ 12 H±ÉÉH ´ÉÒlÉà±ÉÉ 12 H±ÉÉH HùlÉÉÅ
´ÉyÉÖ »´É»oÉ, ¶ÉÉÅlÉ +{Éà ´ÉyÉÖ »ÉÖLÉÒ ¾Éà´ÉÉ Xà>+à.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à ©ÉÉmÉ £ùW Hà HlÉÇ´«É W {ÉoÉÒ. +à +É~ÉiÉ{Éà
ÊW{É¶ÉÉ»É{Éà +É~Éà±ÉÉà ¾H ~ÉiÉ Uà. qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ H> HÉà÷Ç NÉÖ{ÉàNÉÉù{Éà
~ÉýÉÉlÉÉ~É{ÉÉ ¥Éq±ÉÉ©ÉÉÅ UÉàeÒ ©ÉÚH´ÉÉ lÉä«ÉÉù ¾Éà«É Uà? V«ÉÉùà Wä{É
¶ÉÉ»É{É{ÉÒ HùÖiÉÉ WÖ+Éà. +à H¾à Uà Hà »ÉÉSÉÉ Àq«ÉoÉÒ Hùà±ÉÉà ~ÉýÉÉlÉÉ~É
NÉ©Éà lÉà´ÉÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{Éà ¥ÉÉ³Ò {ÉÉLÉ´ÉÉ »É©ÉoÉÇ Uà!
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(´ÉyÉÖ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ~ÉÉ{ÉÖÅ 146)
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Wä{Éq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ~Éù©É lÉn´É{Éà XiÉ´ÉÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ +à÷±Éà
U +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ. Wà{Éà `ºÉeÃ +É´É¶«ÉH' H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Wà{ÉÖÅ
¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Uà Wà{ÉÉà +oÉÇ Uà `To go, To pure spirit'

+oÉÉÇlÉÃ ¶ÉÖu +Él©ÉÉ ¡Él«Éà Hà Ê{É©ÉÇ³ SÉälÉ{«É ¡Él«Éà £ù´ÉÖÅ, W´ÉÖÅ +oÉ´ÉÉ
»ÉÅSÉùiÉ Hù´ÉÖÅ. Wà{ÉÉ U +ÅNÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ{ÉÖÅ +àH +ÅNÉ ̀ ´ÉÅq{ÉÉ' ~ÉiÉ Uà.

Jebo yÉÉlÉÖoÉÒ ́ ÉÅq{É ¶É¥q ¥É{«ÉÉà Uà. ́ ÉÅq{É +à÷±Éà {É©É»HÉù, ¡ÉiÉÉ©É
´ÉNÉàùà. `Oece& Òeefle cetueYetlee Jebovee~' yÉ©ÉÇ ¡Él«Éà ±É> W´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÚ³§ÉÚlÉ
´ÉÅq{ÉÉ W Uà. ´ÉÅq{É ´Éeà Al~É}É oÉlÉÉà §ÉÉ´ÉÉà±±ÉÉ»É +Él©ÉKÉàmÉ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ
¥É¾Ö©ÉÉ{É°~ÉÒ ¥ÉÒW{Éà ´ÉÉ´Éà Uà. Wà +{ÉÖJ©Éà ©ÉÉàKÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà.
qùàH yÉ©ÉÇ-q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ~Éù©É lÉn´É{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¡Él«Éà HÞlÉ[ÉlÉÉ
q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ́ ÉÅq{É HùÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à W ́ ÉÅq{É +à §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÖÅ
+iÉ©ÉÉà±É {ÉWùÉiÉÖÅ Uà. Ê¾ÅqÖ »ÉÅ»HÞÊlÉ ~Éù ¾XùÉà »ÉäHÉ+Éà{ÉÉ ¡É´ÉÉ¾
´É¾Ò SÉÚG«ÉÉ Uà. ¥ÉÒY +{ÉàH »ÉÅ»HÞÊlÉ+Éà lÉà©ÉÉÅ §É³Ò +{Éà +àH°~É
¥É{ÉÒ NÉ> Uà Wà +ÉW{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +eÒLÉ©É C§ÉÒ Uà. ©ÉÉ÷à W
+ÉWà ~ÉiÉ §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ ́ ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É ù¾à±ÉÖÅ Uà. XàHà
qùàH yÉ©ÉÇ-q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ Ê§É}É Ê§É}É Xà´ÉÉ ©É³à Uà. Wà {ÉÒSÉà
©ÉÖW¥É Uà.
¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ +{Éà ´ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉ (yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ)

 ¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ{ÉÉà Aq«É ~ÉÅX¥É©ÉÉÅ 15©ÉÒ 16©ÉÒ ¶ÉlÉÉ¥qÒ©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà
NÉiÉÉ«É Uà. ¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ{ÉÉ »oÉÉ~ÉH NÉÖ® {ÉÉ{ÉH Uà. ¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ H©ÉÇ
(+Ê´ÉvÉ), »ÉÅ»ÉÉùSÉJ, [ÉÉ{É +{Éà ©ÉÉàKÉö+É SÉlÉÖº~ÉqÒ »lÉÅ§É{ÉÉà
»´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. ¶ÉÒLÉyÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉY´É{É{Éà »ÉÉoÉÇH Hù´ÉÉ
©ÉÉ÷à NÉÖ®{ÉÉ A~Éqà¶É +{ÉÖ»ÉÉù +ÉSÉùiÉ, {ÉÉ©ÉW~É, {ÉªÉlÉÉ, »ÉÉyÉÖ»ÉÅlÉ,
»ÉqÃNÉÖ® +{Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ ´ÉNÉàùà A~ÉÉ«ÉÉà q¶ÉÉÇ´«ÉÉ Uà. NÉÖ®
OÉÅoÉ»ÉÉ¾à¥É lÉà©É{ÉÉà ©É¾É~ÉÊ´ÉmÉ OÉÅoÉ Uà. 1530 ~ÉÞºcÉà©ÉÉÅ
OÉÅoÉ»ÉÉ¾à¥É{ÉÖÅ »ÉÅH±É{É oÉ«ÉÖÅ Uà. XiÉà Hà §ÉÉùlÉ{ÉÉ »ÉÅlÉÉà{ÉÉà NÉÖ±Éq»lÉÉà.
NÉÖ® OÉÅoÉ»ÉÉ¾à¥É ¥ÉyÉÉW ©ÉÉ÷à ¸ÉuÉ{ÉÖÅ ~ÉÉmÉ Uà. lÉà©É UlÉÉÅ qà´É-
qà´ÉÒ+Éà{ÉÒ Wà©É lÉà{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. ¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ
©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚX{ÉÖÅ HÉà> »oÉÉ{É {ÉoÉÒ.
¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ :

 NÉÖ® {ÉÉ{ÉH wÉùÉ ùÊSÉlÉ WÖ~ÉY (W~ÉY) ©ÉÖL«É §ÉW{É Uà. Wà{Éà
¡ÉÊlÉ Êq´É»É NÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉà©É W lÉà{Éà ¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ{ÉÒ HÚÅSÉÒ §ÉW{É
+{Éà [ÉÉ{É NÉi«ÉÖÅ Uà. +É WÖ~ÉY{ÉÒ ¡ÉoÉ©É ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ W >¹Éù{ÉÖÅ »´É°~É
q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ Uà. Wà©É Hà,

1 (+àH) $HÉù »ÉlÉÃ{ÉÉ©É HùlÉÉ ~ÉÖ®ºÉ
Ê{É±Éâ~É, Ê{É´Éæù +HÉ±É, ©ÉÚlÉÇ, +«ÉÉà{ÉÒ, »´ÉÅ§ÉÚ, NÉÖ®¡É»ÉÉq.

-+ÉÊqOÉÅoÉ
+oÉÉÇlÉÃ, +É +àH >¹Éù Ê{ÉùÅW{É, »ÉNÉÖiÉ, »É´ÉÇ¶ÉÎGlÉ©ÉÉ{É,

¶ÉÉ¹ÉlÉ, +W{©ÉÉ, +{ÉÉÊq Uà. +à÷±ÉàHà lÉà +àH Uà, $HÉù »´É°~É Uà.
»Él«É +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà. lÉà WNÉlÉHlÉÉÇ Uà. +ÉÊq ~ÉÖ®ºÉ, Ê{É§ÉÇ«É, Ê{ÉÇ´Éäù,
+Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ, +«ÉÉà{ÉÒ »´É«ÉÅ§ÉÚ Uà, lÉà©É W NÉÖ®{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.
¶ÉÒLÉÉà{ÉÉà +É ©ÉÚ³©ÉÅmÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ ¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ »É©ÉOÉ lÉn´É +É´ÉÒ X«É
Uà. ¡Él«ÉàH ¶ÉÒLÉ +É ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ ù÷iÉ Hùà Uà.+à{ÉÖÅ »ÉÅÊKÉ~lÉ
°~É `1 $HÉù »ÉÊlÉNÉÖù ¡É»ÉÉq' Uà.
´ÉÉÊ¾NÉÖ®{ÉÖÅ W~É :

¶ÉÒLÉÉà©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ̀ ´ÉÉÊ¾NÉÖ®' {ÉÉ©É, W~É +{Éà »©ÉùiÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ
Uà. +É W~É ́ ÉÉ»ÉÖqà´É, ¾Êù, NÉÉàÊ´ÉÅq +{Éà ùÉ©É +É SÉÉù ¾Êù{ÉÉ©ÉÉà{ÉÉ
+ÉvÉKÉùÉà ±É>{Éà ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ Uà. ̀ ´ÉÉÊ¾NÉÖ®'{Éà NÉÖ®©ÉÅmÉ ~ÉiÉ H¾à Uà.
+à{ÉÉà +oÉÇ Uà ö Ê´É»©É«ÉHÉùÒ ©É¾É{É ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà yÉ{«É´ÉÉq ¾ÉàXà.
+É {ÉÉ©É{ÉÉ W~ÉoÉÒ ~ÉÉ~É-©É³ yÉÉà´ÉÉ> X«É Uà. +É {ÉÉ©É W~É{Éà
lÉà+Éà »ÉÉSÉÉ Àq«É{ÉÉà X~É ©ÉÉ{Éà Uà. ¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ~Éù»~Éù{ÉÖÅ
+Ê§É´ÉÉq{É (´ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉ) : `´ÉÉ¾ NÉÖ®Y HÉ LÉÉ±É»ÉÉ (~ÉÊ´ÉmÉ)',
`´ÉÉ¾ NÉÖ®Y £lÉà¾' +à ¶É¥qÉà ´Éeà ¶ÉÒLÉÉà ~Éù»~Éù +Ê§É´ÉÉq{É Hùà
Uà. NÉÖ®wÉùÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ V«ÉÉùà OÉÅoÉÒ `¥ÉÉà±Éà ùà »ÉÉà Ê{É¾É±É'{ÉÉà ~ÉÉàHÉù
~ÉÉeà l«ÉÉùà +à{ÉÉ AnÉù©ÉÉÅ §ÉGlÉ {Éù{ÉÉùÒ+Éà{ÉÉà »É©ÉÖqÉ«É `»ÉlÉ ¸ÉÒ
+HÉ±É' ¶É¥qÉà ¥ÉÉà±Éà Uà. ̀ »ÉlÉ ̧ ÉÒ +HÉ±É' +à÷±Éà HÉ±É ùÊ¾lÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
»Él«É Uà.

¶ÉÒLÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ§ÉÉ´É{ÉÒ +Ê§É´«ÉÎGlÉ »É´ÉÉù, »ÉÉÅW, ùÉlÉ{ÉÒ
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ+Éà, NÉÖ® OÉÅoÉ»ÉÉ¾à¥É{ÉÉ q¶ÉÇ{É, ¶ÉÒLÉ »É©ÉÉW{ÉÉà »Él»ÉÅNÉ,
HÒlÉÇ{É +{Éà {ÉÉ©É»©ÉùiÉ wÉùÉ oÉÉ«É Uà.
~ÉÉù»ÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÒ ´ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉ (yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ)

~ÉÉù»ÉÒ ¡ÉX{ÉÉà yÉ©ÉÇ lÉà WùoÉÖ»lÉÒ yÉ©ÉÇ. ~ÉÉù»ÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÉ ¡É´ÉlÉÇH
WùoÉÖ»÷Ä Uà. +à©É H¾à´ÉÉ«É Uà Hà WùoÉÖ»÷Ä{Éà »ÉÉlÉ´ÉÉù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
(+¾Öù©É]q){ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +É yÉ©ÉÇ{Éà `§É±ÉÉ qÒ{É' lÉùÒHà
+Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà  Uà. +É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ +]Öù©É]q{ÉÉ ¡ÉlÉÒH +ÎN{É
(+ÉlÉ¶É){ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ ©É¾n´É{ÉÖÅ »oÉÉ{É Uà.

Wù»oÉÖ»lÉÒ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ mÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ +ÎN{É ©ÉÅÊqùÉà Uà. (1) +ÉlÉ¶É
¥É¾àùÉ©É (2) +ÉlÉ¶É +ÉqùÉ{É +{Éà (3) +ÉlÉ¶É qÉqNÉÉ¾. §ÉÉùlÉ{ÉÉ

eÉè. ùlÉ{É¥Éà{É LÉÒ©ÉY UÉe´ÉÉ

´ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉ ö +{«É q¶ÉÇ{ÉÉà{ÉÒ yÉ©ÉÇ ¡ÉiÉÉÊ±É

[ Wä{É Ê´ÉvÉ lÉoÉÉ »ÉÅ»HÞlÉ©ÉÉÅ M.A. Uà. 2009©ÉÉÅ Ph. D.{ÉÒ  A~ÉÉyÉÒ ©Éà³´ÉÒ Uà. Wä{É »ÉÉÊ¾l«É ~Éù Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà©ÉÉÅ
±ÉàLÉÉà ±ÉLÉà Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É ¾»lÉ¡ÉlÉÉà AHà±É´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉùÅNÉlÉ Uà. ]
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~ÉÉù»ÉÒ+Éà©ÉÉÅ +ÎN{É ©ÉÅÊqùÉà ©ÉÉ÷à +ÊNÉ«ÉÉùÒ ¶É¥q ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà.
+ÊNÉ«ÉÉùÒ©ÉÉÅ +ÉlÉ¶É{ÉÉà ´ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉ

~ÉÉù»ÉÒ+Éà +ÊNÉ«ÉÉùÒ©ÉÉÅ W>{Éà +ÉlÉ¶É{ÉÒ ~ÉÚX-´ÉÅq{ÉÉ HùlÉÉÅ
H¾à Uà Hà, ̀ lÉ©ÉÉ©É SÉÒXà{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ Hù{ÉÉù +ÉlÉ¶É lÉÉùÖÅ +{Éà +{«É
+ÉlÉ¶ÉÉà{ÉÖÅ ¾ÖÅ >W{É HùÖÅ UÖÅ.' lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà mÉiÉ ©ÉÖL«É ©ÉÅmÉÉà{ÉÖÅ (1)
«ÉoÉÉ +¾Ö ´Éä«ÉÉâ (~ÉÊ´ÉmÉ ©É{É +{Éà »Éà´ÉÉ) (2) +ºÉà©É ´ÉÉà¾Ö (3) «Éà
yÉ¾à ¾ÉlÉÉ©É (¥ÉÅ}Éà{ÉÉà ©ÉÖL«É Ê´ÉSÉÉù Uà »Él«É) +É +ºÉ lÉ©ÉÉ©É
WùoÉÖ»lÉÒ »ÉqÃNÉÖiÉÉà{ÉÉà ©ÉÚ³ +ÉyÉÉù Uà. +É mÉiÉ ©ÉÅmÉÉà{ÉÖÅ Êq´É»É©ÉÉÅ
+{ÉàH´ÉÉù ~Éc{É Hùà Uà.

~ÉÉù»ÉÒ {É´ÉÉ ´ÉºÉÇ{Éà `~ÉlÉàlÉÒ' H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~ÉlÉàlÉÒ +à÷±Éà
KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ. lÉà+Éà lÉà Êq´É»Éà +àH¥ÉÒX{Éà ¶ÉÖ§ÉàSUÉ +É~ÉÒ Êq±ÉoÉÒ
KÉ©ÉÉ «ÉÉSÉ{ÉÉ ©ÉÉÅNÉà Uà. +ÉlÉ¶É ¥É¾àùÉ©É©ÉÉÅ W> qÖ+É+Éà ©ÉÉÅNÉà Uà
+{Éà +ÎN{É{ÉÒ ~ÉÚX Hùà Uà. lÉà©É W ùÉàW »É´ÉÉùà CcÒ{Éà ¡ÉoÉ©É

+É~ÉiÉÉÅ PÉiÉÉLÉùÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{ÉÉ ©ÉÚ³©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ +É»ÉÎGlÉ §ÉÉNÉ
§ÉW´ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. +{Éà +É»ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ©ÉÖL«É +ÉyÉÉù»oÉÉ{É Uà ¶ÉùÒù.
¶ÉùÒù ¡Él«Éà{ÉÒ ©É©ÉlÉÉoÉÒ ¡ÉàùÉ>{Éà ©ÉÉiÉ»É NÉ©Éà lÉà´ÉÉ +yÉ©É HÞl«ÉÉà
+ÉSÉùlÉÉÅ +SÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ. `HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ' +É´É¶«ÉH ¶ÉùÒù ¡Él«Éà{ÉÒ
©É©ÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷´ÉÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~Éà Uà. +à{ÉÉà ¶É¥qÉoÉÇ W oÉÉ«É Uà
HÉ«É+Al»ÉNÉÇ=¶ÉùÒù ¡Él«Éà{ÉÒ ©É©ÉlÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ. HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ©ÉÉÅ Ê{ÉÊýÉlÉ
»É©É«É »ÉÖyÉÒ ¶ÉùÒù ¡Él«Éà{ÉÉ »´ÉÉÊ©Él´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ{Éà, ©É{É-´ÉSÉ{É-
HÉ«ÉÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ »ÉÉyÉÒ{Éà
ù¾à´ÉÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´É à  Uà. +É{ÉÉ ±ÉÒyÉ à
qà¾Éy«ÉÉ«É lÉÉà lÉÚ÷à W Uà,
~Éù ÅlÉ Ö  »ÉlHÉ«ÉÉ â  ©ÉÉ÷ à
+É´É¶«ÉH +à´ÉÖÅ »ÉÅH±~É¥É³
~ÉiÉ Hà³´ÉÉ«É Uà. +É ùÒlÉà +É +É´É¶«ÉH ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +É´É¶«ÉH{ÉÖÅ W
+àH ~ÉÚùH +ÅNÉ ¥É{Éà Uà.

Uà±±ÉÖÅ `¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É' +É´É¶«ÉH ~ÉiÉ +à W ùÒlÉà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÖÅ W
~ÉÚùH +ÅNÉ Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É wÉùÉ +É¾Éù»ÉÅ[ÉÉ{Éà {ÉÉoÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà. »ÉÅlÉÉàºÉ +à »ÉÖLÉÒ +{Éà »ÉÖùÊKÉlÉ Y´É{É{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ¶ÉùlÉ Uà. +{Éà
+©É«ÉÉÇÊqlÉ >SUÉ+Éà lÉà{ÉÒ ¶ÉmÉÖ Uà. ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É +É >SUÉ+Éà ~Éù
+ÅHÖ¶É ©ÉÚHà Uà. +{Éà +à ùÒlÉà »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÒ Y´É{É©ÉÉÅ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ{Éà
»É¾W »ÉÖLÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{Éà ¡Éàùà Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ qù©«ÉÉ{É +É U«Éà ¡ÉÊJ«ÉÉ+Éà »ÉÅ»HÞlÉ-¡ÉÉHÞlÉ
§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. PÉiÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ `+É ¥ÉyÉÖÅ »É©ÉXlÉÖÅ {ÉoÉÒ'
+à´ÉÒ £Êù«ÉÉq +É´ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. +É £Êù«ÉÉq©ÉÉÅ ´ÉÉW¥ÉÒ »É©ÉÉyÉÉ{É
+{ÉàH [ÉÉ{ÉÒ+Éà wÉùÉ +{ÉàH ´ÉLÉlÉ +~ÉÉ> W SÉÚG«ÉÉ Uà. UlÉÉÅ +É

»ÉÚ«ÉÇ{Éà ´ÉÅq{É Hùà Uà. NÉÉoÉÉ §ÉiÉà Uà Wà{Éà »ÉÚ«ÉÇ {É©É»HÉù H¾Ò ¶ÉHÉ«É.
~ÉÉù»ÉÒ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ̀ {É´ÉXàlÉ' ©ÉÖL«É NÉiÉÉ«É Uà. +à÷±Éà ~ÉÖmÉ Hà ~ÉÖmÉÒ{Éà

»ÉÉlÉ, {É´É Hà +ÊNÉ«ÉÉù ́ ÉºÉâ hÉHÉ{ÉÒ ©É±É©É±É{ÉÉà »ÉqùÉà ~É¾àùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. +{Éà 71 lÉÉù´ÉÉ³Ò ´ÉiÉà±ÉÒ A{É{ÉÒ H»lÉÒ (W{ÉÉà>)
~É¾àùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. l«ÉÉùà lÉà ¥ÉÉ³H yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉ«Éà±ÉÖÅ NÉiÉÉ«É
Uà. +É H»lÉÒ »ÉqùÉ{ÉÒ A~Éù H©Éù©ÉÉÅ mÉiÉ ́ ÉLÉlÉ ́ ÉÓ÷É³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà. ©ÉÉoÉà ©É±É©É±É{ÉÒ ÷Éà~ÉÒ ùÉLÉÒ lÉà+Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà. NÉÉoÉÉ §ÉiÉà
Uà.  Êq´É»É©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ´ÉLÉlÉ lÉà+Éà NÉÉoÉÉ §ÉiÉà Uà. (¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hùà Uà.)

+É©É qùàH yÉ©ÉÇ q¶ÉÇ{ÉÉà©ÉÉÅ yÉÉÊ©ÉÇH ÊJ«ÉÉ+Éà, A~ÉÉ»É{ÉÉ Hà ́ ÉÅq{ÉÊ´ÉÊyÉ
Ê§É}É Ê§É}É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ¥ÉyÉÉ yÉ©ÉÉâ{ÉÉà Atà¶É lÉÉà +àH W Uà. ¶ÉÉ¹ÉlÉ
»ÉÖLÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ, >¹Éù HÞ~ÉÉ Hà »´ÉNÉÔ«É »ÉÖLÉ, Hà ©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ. : : :

F/302, NÉÖÅqàSÉÉ NÉÉeÇ{É, ±ÉÉ±É¥ÉÉNÉ, ©ÉÖÅ¥É>-400 012
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9892828196

»É©ÉÉyÉÉ{ÉÉà lÉ~ÉÉ»É´ÉÉ{ÉÒ lÉà ±ÉÉàHÉà{Éà ~ÉeÒ W {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ. +{ÉÖ§É´Éà
WiÉÉ«ÉÖÅ Uà Hà +É´ÉÒ £ùÒoÉÒ »É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ ÊW[ÉÉ»ÉÉ Hà {É »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà
+£»ÉÉà»É §ÉÉN«Éà W ¾Éà«É Uà. ~ÉiÉ ́ ÉÉÅHqàLÉÉ ́ ÉÞÊnÉ Hà U÷H´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ
W ©ÉÖL«É §ÉÉNÉ §ÉW´ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. ¥ÉÉHÒ »É©ÉW´ÉÖÅ W ¾Éà«É +à ±ÉÉàHÉà
©ÉÉ÷à lÉÉà ¾Xù ù»lÉÉ LÉÖ±±ÉÉ Uà.

Uà±±Éà +àH ]à{É HoÉÉ H¾Ò{Éà ´ÉÉlÉ ~ÉÚùÒ HùÖÅ. ¸ÉÒ »ÉÖ§ÉÉºÉ §Éaà +à
»Éù»É ¡É»ÉÅNÉ ÷ÉÅG«ÉÉà Uà. +àH ÊW[ÉÉ»ÉÖ ]à{É NÉÖùÖ ~ÉÉ»Éà ~É¾ÉáS«ÉÉà. +à{ÉÉà

¡ÉüÉ ¾lÉÉà Hà ̀ +y«ÉÉl©É{ÉÒ ÷ÉàSÉ
¾ÉÅ»É±É Hù´ÉÉ Hà÷±ÉÉà ¡É«Él{É
Hù´ÉÉà Xà>+à?

NÉÖùÖ+à HÂÖÅ, ̀ »ÉÚ«ÉÇ ANÉà lÉà
©ÉÉ÷à Wà÷±ÉÉà ¡É«Él{É HùÒ+à
UÒ+à +à÷±ÉÉà HùÒ ¶ÉHÉ«É.'

ÊW[ÉÉ»ÉÖ ©ÉÚÅ]É«ÉÉà, `lÉÉà ~ÉUÒ +É ¥ÉyÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH ©ÉoÉÉ©ÉiÉÉà{ÉÉà
+oÉÇ ¶ÉÉà?'

NÉÖùÖ+à ©ÉÅq ©ÉÅq Î»©ÉlÉ »ÉÉoÉà HÂÖÅ, `+à{ÉÉà +oÉÇ +à÷±ÉÉà W Hà »ÉÚ«ÉÇ
CNÉà l«ÉÉùà +É~ÉiÉà DPÉlÉÉ {É ¾Éà<+à.'

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ{ÉÒ +É~ÉiÉÒ DPÉ AeÉe´ÉÉ{ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ W Uà. »ÉÚ«ÉÇ
lÉÉà ~Éù©ÉlÉn´É{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ W ANÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà. +É~ÉiÉà lÉÉà +à ©ÉÉ÷à XNÉÞÊlÉ
W Hà³´É´ÉÉ{ÉÒ Uà. +à ©ÉoÉÉ©ÉiÉ +ÉWoÉÒ W +ÉùÅ§ÉÒ+à +à W
©ÉÅNÉ±ÉHÉ©É{ÉÉ.

: : :

¸ÉÒ +±ÉHÉ~ÉÖùÒ Wä{É ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH »ÉÅPÉ
4-+à, ¸ÉÒ{ÉNÉù »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ¸ÉàiÉÒH ~ÉÉHÇ SÉÉù ù»lÉÉ,
+HÉà÷É, ´ÉeÉàqùÉ-390 020. £Éà{É {ÉÅ. : 2350176.

4      5

6     7

+É~ÉiÉÉÅ PÉiÉÉLÉùÉ ~ÉÉ~ÉH©ÉÉâ{ÉÉ ©ÉÚ³©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ +É»ÉÎGlÉ §ÉÉNÉ
§ÉW´ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. +{Éà +É»ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ©ÉÖL«É +ÉyÉÉù»oÉÉ{É Uà ¶ÉùÒù.
¶ÉùÒù ¡Él«Éà{ÉÒ ©É©ÉlÉÉoÉÒ ¡ÉàùÉ>{Éà ©ÉÉiÉ»É NÉ©Éà lÉà´ÉÉ +yÉ©É HÞl«ÉÉà
+ÉSÉùlÉÉÅ +SÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ. ̀ HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ' +É´É¶«ÉH ¶ÉùÒù ¡Él«Éà{ÉÒ
©É©ÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷´ÉÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~Éà Uà.

+É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ»ÉÉyÉ{ÉÉ +{Éà +É~ÉiÉÖÅ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Y´É{É (+{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ~ÉÞºc 144oÉÒ SÉÉ±ÉÖ)
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

2015{ÉÒ ~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É ¡É»ÉÅNÉà
+ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉIÒ Hùà±ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ

Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ-ùÉWHÉà÷
(]ÖÅ~Ée~ÉaÒ-»±É©É +àùÒ«ÉÉ-{ÉÉ A~ÉàÊKÉlÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà »ÉÅ»HÉù +{Éà Ê¶ÉKÉiÉ +É~ÉlÉÒ »ÉÅ»oÉÉ)

1985oÉÒ ¡ÉÊlÉ´ÉºÉÇ ~É«ÉÇ ÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É qùÊ©É«ÉÉ{É
NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ ¶ÉäKÉÊiÉH +{Éà lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{Éà +ÉÊoÉÇH »É¾É«É Hù´ÉÉ
´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É qùÊ©É«ÉÉ{É ÷¾à±É {ÉÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É »É¾É«É
©ÉÉ÷à {ÉÉ{ÉÉ-©ÉÉà÷É qÉlÉÉ +É´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉ{É{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾
´É¾É´Éà Uà.

+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ +É´ÉÒ mÉÒ»É »ÉÅ»oÉÉ+Éà{Éà +É¶Éùà °É.
~ÉÉÅSÉ HùÉàe{ÉÒ +ÉÊoÉÇH »É¾É«É ~É¾ÉáSÉÉeÒ Uà.

+É ¥ÉyÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉNÉÊlÉ HùÒ ù¾Ò Uà. ±ÉÒ»÷ +É
+ÅH©ÉÉÅ ¡É»lÉÖlÉ Uà.

+ÉÊoÉÇH »É¾É«É ©ÉÉ÷à NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ +É ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
¥Éà±Éà{»É¶ÉÒ÷ »ÉÉoÉà Ê´É{ÉÅÊlÉ ~ÉmÉ ©ÉÉàH±Éà Uà. +É ¥Éà±Éà{»É¶ÉÒ÷{ÉÉà +§«ÉÉ»É
HùÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ mÉiÉàH »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ °¥É°
©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ +É HÊ©ÉÊ÷{ÉÉ »É§«ÉÉà ±Éà Uà.
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà ¥ÉÉùÒHÉ>oÉÒ
+§«ÉÉ»É HùÒ{Éà ́ ÉyÉÖ W°Êù«ÉÉlÉ´ÉÉ³Ò »ÉÅ»oÉÉ{Éà +ÉÊoÉÇH »É¾É«É Hù´ÉÉ{ÉÉà
Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà Uà.

+É ́ ÉºÉÇ ©ÉÉ÷à »ÉÅ»oÉÉ {ÉIÒ Hù´ÉÉ +É HÊ©ÉÊ÷{ÉÉ »É§«ÉÉà A~É¡É©ÉÖLÉ
¸ÉÒ {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> HÉHÉ¥ÉÊ³«ÉÉ, ¸ÉÒ
¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ +{Éà ©Éà{ÉàWù ̧ ÉÒ ¾à©ÉÅlÉ§ÉÉ> HÉ~ÉÊe«ÉÉ+à WÖ±ÉÉ>
13 +{Éà 14{ÉÉ ¥Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ °¥É° ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ. 1. +ÅWÊ±É
¾ÉèÊ»~É÷±É, ùiÉÉ»ÉÉù-Ê¾Å©ÉlÉ{ÉNÉù +{Éà 2. Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ ùÉWHÉà÷.

+ÅWÊ±É ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ »É©ÉÉW{ÉÉ »ÉÉyÉÉùiÉ ´ÉNÉÇ{ÉÒ ¤Ò lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ
»Éà´ÉÉ oÉÉ«É Uà. +É ¾ÉèÊ»~É÷±É{ÉÉ HÉ«ÉÇHùÉà +{Éà H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà qqÔ{ÉÒ
AnÉ©É »Éà´ÉÉ Hùà Uà lÉà©É W +ÉÊoÉÇH, »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{Éà
±ÉNÉlÉÒ »Éà´ÉÉ ~ÉiÉ +¾Ó oÉÉ«É Uà.

¥ÉÒY »ÉÅ»oÉÉ Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ-ùÉWHÉà÷©ÉÉÅ Xà´ÉÉ NÉ«ÉÉ. +É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ
¡ÉÉiÉ»É©ÉÉ §ÉàLÉyÉÉùÒ ÊWlÉÖ§ÉÉ> +àH NÉW¥É{ÉÉà »ÉÅ»HÉù-Ê¶ÉKÉiÉ «É[É
±É>{Éà +¾Ó HÉ«ÉÇùlÉ Uà.

NÉ ÖWùÉlÉ{ÉÉ ~ÉUÉlÉ ´ÉNÉ Ç{ÉÉ +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ ©ÉÉ÷à »ÉùHÉùà

+É¸É©É¶ÉÉ³É{ÉÒ +àH±É´«É «ÉÉàW{ÉÉ HùÒ Uà, ~ÉiÉ ¶É¾àù{ÉÒ ]ÚÅ~Ée~ÉaÒ©ÉÉÅ
Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà »ÉÅ»HÉùoÉÒ ´ÉÅÊSÉlÉ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ?

]ÚÅ~Ée~ÉaÒ©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ ¸É©ÉY´ÉÒ+Éà Êq´É»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÉàY H©ÉÉ´ÉÉ
X«É l«ÉÉùà +à{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà Ê¶ÉKÉiÉ »ÉÅ»HÉù HÉàiÉ +É~Éà? +É §ÉNÉÒùoÉ
HÉ«ÉÇ ÊWlÉÖ§ÉÉ> +{Éà +à©É{ÉÉ »É¾HÉ«ÉÇHùÉà+à A~ÉÉeÒ ±ÉÒyÉÖÅ.

Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ{ÉÒ oÉÉàeÒ ´ÉÉlÉ...
Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ +l«ÉÉùà ùÉWHÉà÷©ÉÉÅ ¥ÉÉù-12 »±É©É Ê´É»lÉÉùÉà©ÉÉÅ HÉ«ÉÇ

Hùà Uà. +É »±É©É Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ +àH H±Éù´É Hà{r ¶É° Hùà.
l«ÉÉÅ +àH ÷ÒSÉù ¥ÉÉ³HÉà{Éà §ÉiÉ´ÉÉ/+§«ÉÉ»É©ÉÉÅ +{Éà ¾Éà©É´ÉHÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+{Éà ù©ÉlÉÉà ù©É´ÉÉ NÉÒlÉÉà NÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq Hùà Uà. H±Éù´É Hà{r Wà lÉà
»±É©É Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ +àH H±É¥É Wà´ÉÖÅ Uà. ¥ÉÒX q»É »±É©É

Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ HÉ«ÉÇ ¶É° oÉ¶Éà. +É H±Éù´É
Hà{r{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà, Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ{ÉÒ
¾Éè»÷à±É{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà +{Éà +{«É

¥ÉÉ³HÉà ¥ÉyÉÉ ©É³Ò{Éà +É¶Éùà 1000oÉÒ ´ÉyÉÖ ¥ÉÉ³HÉà{Éà +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ
©Éqq Hùà Uà.

Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ ~ÉÉàlÉà »HÚ±É SÉ±ÉÉ´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉiÉ Ê{É©ÉÇ±ÉÉ »HÚ±É +{Éà +{«É
¥ÉÒY PÉiÉÒ »Éà±£ £É>{ÉÉ{»É »HÚ±É Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà +§«ÉÉ»É©ÉÉÅ
©Éqq Hùà Uà. Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ +É ¥ÉÉ³HÉà{Éà +§«ÉÉ»É ©ÉÉ÷à W°ùÒ «ÉÖÊ{É£Éà©ÉÇ,
»HÚ±É¥ÉàNÉ, ~ÉÖ»lÉHÉà, {ÉÉà÷¥ÉÚH, »ÉÉ«ÉH±É lÉoÉÉ ¥É»ÉoÉÒ ~ÉÊù´É¾{É{ÉÒ ́ «É´É»oÉÉ
Hùà Uà. +É A~ÉùÉÅlÉ ¥Éà ¾Éè»÷à±É ~ÉiÉ »±É©É ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à SÉ±ÉÉ´Éà Uà.
Wà©ÉÉÅ +l«ÉÉùà 100 ¥ÉÉ³HÉà ù¾à Uà +{Éà +§«ÉÉ»É Hùà Uà. Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ{Éà
12 H±Éù´É Hà{r +{Éà 2 ¾Éè»÷à±É ́ ÉNÉàùà{ÉÉ ́ «É´É»oÉÉ~É{É©ÉÉÅ ́ Éù»Éà +àÅ»ÉÒ
±ÉÉLÉ °Ê~É«ÉÉ ´É~ÉùÉ«É Uà. HÉà> »HÚ±É Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ £Ò ±ÉàlÉÒ
{ÉoÉÒ. ¥ÉyÉÒ »Éà±£-£É«É{ÉÉ{»É »HÚ±ÉÉà Uà. +É ¥ÉyÉÒ £Ò NÉiÉÒ+à lÉÉà Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ
´Éù»Éà °Ê~É«ÉÉ »É´ÉÉoÉÒ qÉàh HùÉàe ´ÉÉ~Éùà Uà.

Ê{É©ÉÇ±ÉÉ »HÚ±É Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ{ÉÉ 600 oÉÒ 700 ¥ÉÉ³HÉà{Éà ¡ÉÉoÉÊ©ÉH
Ê¶ÉKÉiÉ +É~Éà Uà. lÉà »HÚ±É +àH +±ÉNÉ Ê¶É¢÷ Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ ©ÉÉ÷à SÉ±ÉÉ´Éà
Uà. ¥ÉyÉÉ H±Éù´É Hà{roÉÒ Ê{É©ÉÇ±ÉÉ »HÚ±É ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ ±ÉÉ´ÉÉ-W´ÉÉ ¥É»É
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4      5

6     7

¶É¾àù{ÉÒ ]ÚÅ~Ée~ÉaÒ©ÉÉÅ Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà

»ÉÅ»HÉùoÉÒ  ´ÉÅÊSÉlÉ  ¥ÉÉ³HÉà{ÉÖÅ  ¶ÉÖÅ?

`¡É¥ÉÖu Y´É{É'{Éà ~ÉSSÉÒ»É ¾Xù{ÉÖÅ +{ÉÖqÉ{É +É~ÉÒ HÉà> ~ÉiÉ +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉäW{«É ¡ÉÉ~lÉ HùÉà.

»´ÉW{É{Éà ¶É¥qÉÅWÊ±É [ÉÉ{ÉH©ÉÇoÉÒ +~ÉÔ [ÉÉ{É~ÉÖi«É ¡ÉÉ~lÉ HùÉà.
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É
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ùÉLÉÒ Uà. ¥ÉÉHÒ +{«É »HÚ±É +{Éà ¾Éè»÷à±ÉoÉÒ W´ÉÉ +É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
»ÉÉ«ÉH±É +{Éà ÊùKÉÉ ùÉLÉÒ Uà.

LÉÚ¥É W ]ÒiÉ´É÷oÉÒ lÉ~ÉÉ»É H«ÉÉÇ ¥ÉÉq +É ´Éù»Éà +ÉÊoÉÇH »É¾É«É
©ÉÉ÷à +É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »ÉÚSÉ´É´ÉÖÅ +à´ÉÉà +É HÊ©ÉÊ÷+à Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ
+{Éà lÉÉ. 25 WÖ±ÉÉ>{ÉÉ ©É³à±ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾H »ÉÊ©ÉÊlÉ »É©ÉKÉ
A~É¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ {ÉÒÊlÉ{É »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ+à +É »É´ÉÇ Ê´ÉNÉlÉÉà ¡É»lÉÖlÉ HùÒ.
»ÉÊ©ÉÊlÉ+à »É´ÉÉÇ{ÉÖ©ÉlÉà +ÉÊoÉÇH »É¾É«É ©ÉÉ÷à +É ´Éù»É 2015{ÉÒ
~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É »É©É«Éà +É »ÉÅ»oÉÉ Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ ©ÉÉ÷à +ÉÊoÉÇH
÷¾à±É {ÉÉLÉ´ÉÒ +à´ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ.

lÉÉ. 10-9-2015, NÉÖ°´ÉÉùoÉÒ lÉÉ. 17-9-2015,
NÉÖ°´ÉÉù »ÉÖyÉÒ «ÉÉàX«Éà±É 81©ÉÒ ~É«ÉÇÖºÉiÉ ́ «ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É©ÉÉÅ +É »ÉÅ»oÉÉ
`Ê´É¹É{ÉÒe©ÉÃ' ©ÉÉ÷à qÉ{É +É~É´ÉÉ qÉlÉÉ+Éà{Éà +©Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ+à
UÒ+à.

+É~É{ÉÒ qÉ{É{ÉÒ ùH©É ¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ {ÉÉ©Éà SÉàHoÉÒ
©ÉÉàH±ÉÒ ¶ÉH¶ÉÉà, +oÉ´ÉÉ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ ¥ÉéH LÉÉlÉÉ {ÉÅ.
0039201 000 20260 ¥ÉéH +Éà£ >Î{e«ÉÉ-¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ »É©ÉÉW
úÉÉ{SÉ-©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ - +É~É §ÉùÒ{Éà +©É{Éà »±ÉÒ~É ©ÉÉàH±É´ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ.

+É qÉ{É ©ÉÉ÷à +©Éà >{H©É÷àG»É 80 Y »ÉÊ÷ÇÊ£Hà÷ +É~ÉÒ¶ÉÖÅ.
+É¶ÉÉ Uà Hà »ÉÀq«ÉÒ+Éà qÉ{É{ÉÒ ]Éà³Ò U±ÉHÉ´ÉÒ qà¶Éà.
]ÚÅ~Ée~ÉaÒ©ÉÉÅ +àH ¥ÉÉ³H{Éà Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà »ÉÅ»HÉù +à÷±Éà +É´ÉlÉÒ

HÉ±É{ÉÖÅ AW³ÖÅ §ÉÉùlÉ. +É´ÉÉ AW³É §ÉÉùlÉ{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ{ÉÉ »É¾«ÉÉàNÉÒ
¥É{ÉÒ qÉ{É-~ÉÖi«É ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ.

ö¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ
x x x

Meles<e g pee³ele s Metj:
menm$es ®e He be f[le:~
JekeÌlee oMe menm$es<eg
oelee YeJeefle Jee ve Jee~~

»ÉÉà ©ÉÉiÉ»ÉÉà©ÉÉÅ +àH W ¶ÉÚù´ÉÒù Al~É}É oÉÉ«É Uà,
¾Xù©ÉÉÅ +àH Ê´ÉwÉ{É ¾Éà«É Uà.
q¶É ¾Xù©ÉÉÅ +àH »ÉÉùÉà ´ÉGlÉÉ ¾Éà«É Uà,
~ÉùÅlÉÖ qÉ{É´ÉÒù lÉÉà ¾Éà«É Hà {É ¾Éà«É.

x x x
O qÉ{ÉoÉÒ ¶ÉÒ±É ´ÉyÉà Uà, qÉ{ÉoÉÒ ùÉNÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà, lÉà{ÉÉoÉÒ

qà¾ +{Éà ¥ÉÖÊuoÉÒ Al~É}É oÉlÉÉà ©ÉÉà¾ Ê´É±É«É ~ÉÉ©Éà Uà.
O qÉ{ÉoÉÒ »ÉÅ´Éù oÉÉ«É Uà, qÉ{ÉoÉÒ H©ÉÇ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É Uà, lÉ~É W~É

´ÉNÉàùà oÉÉ«É Uà +{Éà Hº÷ Ê´É{ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÖLÉ ©É³à Uà.

«ÉÉàNÉÊ{Éº÷ +ÉSÉÉ«ÉÇ
¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É. »ÉÉ.

¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ HoÉÉ eÒ.´ÉÒ.eÒ. »ÉÉäW{«É
°Ê~É«ÉÉ {ÉÉ©É
65000 ¶ÉÉÊ{lÉ±ÉÉ±É »ÉÒ. ©É¾àlÉÉ

¾»lÉà : ¸ÉÒ ¶ÉÒùÒ¶É§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ
65000

¡É¥ÉÖu Y´É{É »ÉÉäW{«É
  °Ê~É«ÉÉ            {ÉÉ©É
25000 ¸ÉÒ HÉHÖ§ÉÉ> »ÉÒ. ©É¾àlÉÉ
25000

¡É¥ÉÖu Y´É{É Ê{ÉÊyÉ £Åe

     °Ê~É«ÉÉ            {ÉÉ©É
5000 ¸ÉÒ §ÉùlÉ§ÉÉ> ©ÉàPÉY ©ÉÉ©ÉiÉÒ«ÉÉ

(»´É. ±ÉÉà~ÉÉ¥Éà{É{ÉÒ ~ÉÖi«É »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ)
5000

~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É »ÉÅ«ÉÖGlÉ +ÅH
     °Ê~É«ÉÉ            {ÉÉ©É

6000 ¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> NÉÉàÊ¾±É (¡É.Y. 100 {ÉH±É ©ÉÉ÷à)
6000

»ÉÅPÉà Ê´ÉlÉùiÉ Hùà±É qÉ{É
(1) ¸ÉÒ  ÊH¶ÉÉàù ÷Ó¥ÉÊe«ÉÉ »HÉè±ÉùÊ¶É~É £Åe©ÉÉÅoÉÒ lÉÉ. 1-4-2015

oÉÒ lÉÉ. 1-8-2015 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ °É. 1,34,000/-
Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà »HÉè±ÉùÊ¶É~É +É~Éà±É Uà.

(1) +É A~ÉùÉÅlÉ +{ÉÉW ùÉ¾lÉ £Åe©ÉÉÅoÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅqÉà{Éà +{ÉÉW
+~ÉÉ«É Uà

¸ÉÒ  ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É +{ÉÖqÉ{É

¸ÉÒ ùl{ÉÉHù»ÉÚÊùY ©Éy«ÉÉ½{É{ÉÉ »É©É«Éà ©ÉÉàlÉÒ {Éà ¾ÒùÉ ÷ÉÅHà±ÉÉ °©ÉÉ±É
WlÉ{ÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉà÷±ÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÚHlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. HÉà> NÉÞ¾»oÉ Xà> NÉ«Éà±ÉÉà.
+àiÉà ¥ÉÒX Êq´É»Éà ¡É´ÉSÉ{É »É©É«Éà »ÉÚÊùY{Éà ~ÉÊùOÉ¾ Ê´ÉºÉà ~ÉÚU¬ÖÅ.
»ÉÚÊùY+à AnÉù ́ ÉÉ²«ÉÉà, ~ÉiÉ +à NÉÞ¾»oÉà HÂÖÅ Hà, ̀ ©É{Éà +É ¡Él«ÉÖnÉùoÉÒ
»ÉÅlÉÉàºÉ oÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ.' +É´ÉÖÅ mÉÒX Êq´É»Éà ~ÉiÉ ¥É{«ÉÖÅ.
¥Éà Êq´É»É ~ÉUÒ ̧ ÉÒ ùl{ÉÉHù»ÉÚÊùY +à ©ÉÉàlÉÒ Weà±É °©ÉÉ±É{ÉÖÅ ~ÉÊe±Éà¾iÉ
HùlÉÉ ¾lÉÉ l«ÉÉùà +à©É{Éà oÉ«ÉÖÅ Hà ©ÉÉùÒ LÉÖq{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ~ÉÊùOÉ¾ Uà {Éà ¾ÖÅ
lÉÉà lÉà{ÉÉ l«ÉÉNÉ{ÉÉà A~Éqà¶É +É~ÉÖÅ lÉÉà ¥ÉÒX{Éà ¶ÉÖÅ »É©ÉX«É? +à©ÉiÉà
¾ÒùÉ-©ÉÉàlÉÒ{ÉÉ §ÉÖIÉ HùÒ {ÉÉL«ÉÉ. ¸ÉÉ´ÉHà +É x¶«É Xà«ÉÖÅ.
´É³lÉÉ Êq´É»Éà +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ+à ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉÅ +~ÉÊùOÉ¾{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ H«ÉÉâ.
+à ¸ÉÉ´ÉHà »ÉW³ +ÉÅLÉà HÂÖÅ: `Y, NÉÖ®qà´É! ©É{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ oÉ«ÉÉà Uà.'
¸ÉÒ ùl{ÉÉHù»ÉÚÊùY+à l«ÉÉù ~ÉUÒ +Él©É¡ÉKÉÉ±É{É ©ÉÉ÷à +àH +qÃ§ÉÖlÉ
NÉÒlÉ ùS«ÉÖÅ Wà +ÉWà Wä{É »ÉÅPÉ©ÉÉÅ ̀ ùl{ÉÉHù ~ÉSSÉÒ¶ÉÒ'{ÉÉ {ÉÉ©Éà »ÉÖ¡ÉÊ»Éu Uà.

»Éù³ +Él©ÉÉ ¸ÉÒ ùl{ÉÉHù»ÉÚÊùY
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(1)
¡É¥ÉÖu Y´É{É, WÚ{É-2015{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ +É. eÉè. NÉÒlÉÉ¥Éà{É Wä{É{ÉÉà

+©ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ Ê´É¶Éà{ÉÉà ±ÉàLÉ `ùiÉ©ÉÉÅ ´ÉÒùeÒ' UÉ~É´ÉÉ ¥Éq±É ¡ÉoÉ©É lÉÉà
+É§ÉÉù +{Éà HÞlÉ[ÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷ HùÒ+à UÒ+à. +É~É¸ÉÒ{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ
¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ wÉùÉ OÉÉ©É »´ÉùÉW »ÉÅPÉ{Éà q»ÉàH ́ ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ ©É³à±É
+ÉÊoÉÇH +ÉàoÉ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ ~ÉiÉ ¾WÖ NÉ> HÉ±É Wà÷±ÉÖÅ W lÉÉWÖÅ Uà. +É ±ÉàLÉ
Ê{ÉÊ©ÉnÉà +É~É{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÖ{É: »ÉÅyÉÉ{É oÉlÉÉÅ LÉùà W LÉÚ¥É +É{ÉÅq +{ÉÖ§É´ÉÒ+à
UÒ+à. +É. eÉè. NÉÒlÉÉ¥Éà{É Wä{É{ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÅ»oÉÉ ¡Él«Éà{ÉÉà »{Éà¾ +©ÉÉùÒ ©ÉÉáPÉÒ
©ÉÚeÒ Uà.

+É~É{Éà WiÉÉ´ÉlÉÉÅ ¾ºÉÇ oÉÉ«É Uà Hà ¾WÖ lÉÉà ̀ ¡É¥ÉÖu Y´É{É'©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É
±ÉàLÉ +©ÉÉùÉ ¾ÉoÉ »ÉÖyÉÒ {É¾ÉàlÉÉà ~É¾ÉáS«ÉÉà l«ÉÉÅ W +É~É{ÉÉ »ÉÖ[É ́ ÉÉSÉHÉà{ÉÉ
Al»ÉÉ¾»É§Éù ¡ÉÊlÉ»ÉÉqÉà »ÉÉÅ~Ée´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ ¾lÉÉ. »ÉÉä{ÉÉ +´ÉÉW©ÉÉÅ +àH
©ÉÒcÉ¶É ¾lÉÒ. »ÉÅ»oÉÉ{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÉà A©É³HÉà ¾lÉÉà {Éà »ÉÉäoÉÒ ́ ÉyÉÖ ¾lÉÉà
©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉà »~É¶ÉÇ. Wà »ÉÅ»oÉÉ{Éà Xà> {ÉoÉÒ, Wà ±ÉÉàHÉà{Éà +Éà³LÉlÉÉ {ÉoÉÒ,
+à´ÉÉ HÉà> +Xi«ÉÉ ¡Éqà¶É{ÉÒ, lÉà©É{ÉÉoÉÒ +Xi«ÉÉ +à´ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à
HÉ©É HùlÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ´ÉÉÅSÉÒ{Éà lÉà©É{ÉÉ »ÉÉä{ÉÉ Àq«É ]ÅHÞlÉ oÉ> Ac¬É
¾lÉÉ. +à ´ÉÉlÉ ~ÉiÉ »ÉÖLÉq +ÉýÉ«ÉÇ ~É©ÉÉeà lÉà´ÉÒ ¾lÉÒ. +à÷±ÉÖÅ W {ÉÊ¾ ~ÉiÉ
~ÉÉàlÉà »ÉÅ»oÉÉ{Éà H> ùÒlÉà ©Éqq°~É oÉ> ¶ÉHà +à ©ÉÉ÷à{ÉÒ lÉÉ±ÉÉ´Éà±ÉÒ ~ÉiÉ ¾lÉÒ.
§ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ §ÉÉàNÉ{ÉÉ {ÉÊ¾ ~ÉiÉ l«ÉÉNÉ{ÉÉ +É{ÉÅq{Éà ©É¾n´É +É~Éà Uà.
+É ́ ÉÉlÉ »ÉÖ[ÉW{ÉÉà{ÉÉ ±ÉÉà¾Ò©ÉÉÅö»ÉÅ»HÉùÉà©ÉÉÅ Hà´ÉÒ lÉÉà ́ ÉiÉÉ> NÉ> Uà lÉà{ÉÒ
¡Él«ÉKÉ ¡ÉÊlÉÊlÉ +©É{Éà oÉ> Uà. HÉà>+à £Éà{É wÉùÉ lÉÉà HÉà>+à ~ÉmÉ ±ÉLÉÒ
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ¥ÉáH{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà ©ÉÅNÉÉ´ÉÒ lÉÉlHÉÊ±ÉH +ÉÊoÉÇH ©Éqq ©ÉÉàH±ÉÒ. +à÷±ÉÖÅ
W {ÉÊ¾ ̧ ÉÒ Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ> hÒ±ÉÉ (PÉÉ÷HÉà~Éù-©ÉÖÅ¥É>) Wà́ ÉÉ »ÉÀq«É ́ ÉÉSÉHÉà+à
lÉÉà ¥ÉÒX{Éà ±ÉàLÉ ́ ÉÅSÉÉ´ÉÒ{Éà Hà ́ ÉÉlÉ HùÒ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{Éà ©Éqq°~É oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ
+É~ÉÒ. {Éà ¸ÉÒ ¥É±É´ÉÅlÉùÉ«É qÉà¶ÉÒ Wà´ÉÉ+à +à÷±ÉÒ W l´ÉùÉoÉÒ ©Éqq{ÉÉà ¾ÉoÉ
±ÉÅ¥ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉà. HÉà>+à H{«ÉÉ Hà³´ÉiÉÒ ©ÉÉ÷à lÉÉà, HÉà>+à NÉÉä¶ÉÉ³É ©ÉÉ÷à
lÉÉà, HÉà>+à Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà W©ÉÉe´ÉÉ »É¾É«É ©ÉÉàH±ÉÒ. ¡É»lÉÖlÉ ±ÉàLÉ ´ÉÉÅSÉÒ{Éà
PÉÉ÷HÉà~Éù{ÉÉ ¸ÉÒ W«ÉÅlÉ§ÉÉ> NÉÅNÉù lÉÉà +à´ÉÉ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ«ÉÉ Hà lÉà©ÉiÉà
HSU ¨É©ÉiÉ©ÉÉÅ WÖqÖ-WÖqÒ WN«ÉÉ+à qÉ{É°~Éà +É~É´ÉÉ yÉÉùà±É ùH©É °É.
50,000/- +É »ÉÅ»oÉÉ{Éà W +É~ÉÒ qÒyÉÒ. HÉà> ́ ÉÉSÉH +É÷±ÉÒ »ÉÀq«ÉlÉÉoÉÒ
´ÉÉÅSÉà Uà, lÉà{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{Éà +É ùÒlÉà +ÉHÉù +É~Éà Uà lÉà ~ÉiÉ +àH »ÉÖLÉq
»ÉÅ§ÉÉùiÉÖÅ ¥É{ÉÒ ùÂÖÅ. HÉà> »ÉÉ©ÉÊ«ÉH©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ±ÉàLÉ ́ ÉÉÅSÉÒ{Éà lÉà{ÉÉ ́ ÉÉSÉHÉà
Ê´É¹ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH WàölÉà »ÉÅ»oÉÉ{Éà ©Éqq°~É oÉ´ÉÉ lÉl~ÉùlÉÉ qÉLÉ´Éà Uà lÉà +É~É{ÉÉ
»ÉÉ©ÉÊ«ÉH `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ +{Éà Ê´É¹É»ÉÊ{É«ÉlÉÉ{ÉÖÅ +ÉeHlÉùÖÅ
¡É©ÉÉiÉ~ÉmÉ ~ÉiÉ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà. ±ÉÉàHÉà `¡É¥ÉÖu Y´É{É' lÉà{ÉÉ ±ÉàLÉHÉà{Éà +{Éà
lÉà©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ´ÉÉlÉ{Éà Hà÷±ÉÉ A©ÉqÉ +{Éà +Éqù{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ ´ÉyÉÉ´Éà Uà
lÉà{ÉÒ ~ÉiÉ +¾Ó LÉÉlÉùÒ ©É³Ò Uà. »ÉÅ»oÉÉoÉÒ lÉt{É +~ÉÊùÊSÉlÉ +à´ÉÉ ±ÉÉàHÉà+à
LÉÚ¥É §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH, »É¾É{ÉÖ§ÉÚÊlÉoÉÒ AqÉùlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH qÉ{É{ÉÒ »Éù´ÉÉiÉÒ ́ É¾É´ÉÒ{Éà
W°Êù«ÉÉlÉ´ÉÉ³É{Éà ©Éqq°~É oÉ> +É~ÉiÉÒ §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ A©ÉqÉ

§ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÒ +Ê§É´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ ~ÉÚùÖÅ ~ÉÉe¬ÖÅ Uà.
¸ÉÒ ¥É³´ÉÅlÉùÉ«É ©É. qÉà¶ÉÒ 15,000/-
¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÉàÊH±ÉÉ¥Éà{É qÉà¶ÉÒ  12,000/-
¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÉàÊH±ÉÉ¥Éà{É qÉà¶ÉÒ 8,000/-
¸ÉÒ +ÅHÖù SÉàùÒ÷Ò] 25,000/-
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~É±±É´ÉÒ¥Éà{É ´ÉÉàùÉ 11,000/-
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÉÅlÉÉ¥Éà{É ´ÉÉàùÉ 12,000/-
¸ÉÒ Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ>  hÒ±ÉÉ 12,000/-
¸ÉÒ W¶É´ÉÅlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 11,000/-
¸ÉÒ W«ÉÅlÉ§ÉÉ> NÉÅNÉù 50,000/-

Wà »ÉÖ[É´ÉÉSÉHÉà{ÉÉ §ÉÉ´É qÉ{É{ÉÒ »Éù´ÉÉiÉÒ°~Éà ́ É¾Ò{Éà »ÉÅ»oÉÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ
lÉà ¥Éq±É +É{ÉÅq +{ÉÖ§É´ÉÒ+à UÒ+à. lÉà©É{ÉÉà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +É§ÉÉù.

»ÉÅ»oÉÉ{Éà V«ÉÉùà ́ ÉºÉâ °É. 35,00,000/- (~ÉÉÅmÉÒ»É ±ÉÉLÉ) »ÉùàùÉ¶É
+ÉÊoÉÇH W°Êù«ÉÉlÉ ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà +É~É{ÉÉ wÉùÉ U~ÉÉ«Éà±É ±ÉàLÉ ´ÉÉÅSÉÒ{Éà
+É÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò ùH©É ©Éqq°~Éà »ÉÉÅ~Éeà Uà l«ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ »ÉÅSÉÉ±ÉH lÉùÒHà +àH
yÉù~ÉlÉ ~ÉiÉ ©É³à Uà. +É ~ÉmÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +©Éà +É~É{ÉÉà, +É~É{ÉÒ
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉà, `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉà, eÉè. NÉÒlÉÉ¥Éà{É Wä{É{ÉÉà lÉà©ÉW »É´ÉÇ ´ÉÉSÉHÉà
lÉoÉÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà »ÉÉ©ÉÚÊ¾H +É§ÉÉù ¡ÉNÉ÷ HùÒ+à UÒ+à. +É +É§ÉÉù
©ÉÉmÉ +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà W {ÉoÉÒ ~ÉiÉ +É~É »ÉÉä{ÉÉ Àq«É{ÉÒ §ÉÒ{ÉÒ
±ÉÉNÉiÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à{ÉÉà Uà. Àq«É{ÉÒ HÖ©ÉÉ¶É +à ¥É¾Ö ©ÉÉà÷Ò ©ÉÚeÒ Uà. +É~É
»ÉÉä{ÉÉ +ÅlÉù{ÉÉ lÉÉù{ÉÉà ùiÉ]iÉÉ÷ +©É{Éà ~ÉiÉ ùÉà©ÉÉÅÊSÉlÉ HùÒ NÉ«ÉÉà Uà.
WNÉlÉ ¥ÉÅyÉÖl´É{ÉÉ NÉÉÅyÉÒ Ê´ÉSÉÉù{Éà ´Éùà±ÉÒ +É »ÉÅ»oÉÉ ©ÉÉ÷à +É©É lÉÉà »ÉÉä
+É~lÉW{ÉÉà W Uà. lÉà©É UlÉÉÅ `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ »É´ÉÇ ´ÉÉSÉHÉà{Éà Ê´É¶ÉàºÉ
§ÉÉ´Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ©É¾à©ÉÉ{É ¥É{É´ÉÉ ¾ÉÊqÇH Ê{É©ÉÅmÉiÉ ~ÉÉc´ÉÒ+à UÒ+à. +É
»{Éà¾ +H¥ÉÅyÉ ù¾à lÉà´ÉÒ +§«ÉoÉÇ{ÉÉ »ÉÉoÉà +÷HÒ+à UÒ+à.

{ÉHÖ±É §ÉÉ´É»ÉÉù-©ÉÖGlÉÉ §ÉÉ´É»ÉÉù, OÉÉ©É »´ÉùÉW »ÉÅPÉ

»ÉÉà{É÷àHùÒ, {ÉÒ±É~Éù, lÉÉ. ùÉ~Éù-HSU, NÉÖWùÉlÉ,
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 098250 14074.

(2)
+É ~ÉmÉ »ÉÉoÉà `{É´ÉHÉù{ÉÉà ùiÉHÉù'{ÉÉà Wàc ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉà +ÅH ¥ÉÒeÖÅ UÖÅ.

Uà±±ÉÉ ~ÉÉ{Éà ~ÉÚ. {É«É~És»ÉÉNÉù ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÒ ´«ÉoÉÉ lÉoÉÉ ©É{É{ÉÒ«É,
ÊSÉÅlÉ{ÉÒ«É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÖÅ +É±ÉàLÉ{É ¥ÉÒeÖÅ UÖÅ. (+É +ÅH©ÉÉÅ ~ÉÉ{ÉÉ 152
A~Éù ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ H«ÉÖÈ Uà.)

 `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +É Ê´ÉºÉ«É `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ ´ÉÉSÉHÉà
»É©ÉKÉ ©ÉÚH´ÉÉ Wà´ÉÉà Uà. §ÉÉ´É-¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É
±ÉÉNÉà Uà +à÷±Éà +É~É{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Hà +É ¥ÉÉùÉ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉà +àH »ÉKÉ©É lÉoÉÉ
¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ UÉà +à÷±Éà {«ÉÉ«É +É~É´ÉÉ PÉ÷lÉÖÅ Hù¶ÉÉà.

`¡É¥ÉÖu Y´É{É'{Éà lÉ©ÉÉà +àH +à´ÉÒ DSÉÉ>+à ±É> NÉ«ÉÉ UÉà Hà lÉà DSÉÉ>
AnÉùÉànÉù ́ ÉyÉlÉÒ ù¾à +à´ÉÖÅ ¥É³ ¡É§ÉÖ lÉ©É{Éà +É~Éà +à W ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ

§ÉÉ´Éö¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É
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»ÉÉoÉà Ê´Éù©ÉÖÅ UÖÅ. lÉ©ÉÉùÖÅ »´ÉÉ»o«É »ÉÉùÖÅ ù¾à +{Éà 100 ´ÉºÉÇ ~ÉÚùÉ HùÉà +{Éà
+à{ÉÒ W«ÉlÉÒ©ÉÉÅ +©Éà »ÉÚù ~ÉÚùÉ´ÉÒ+à +à Êq´É»É ¡É§ÉÖ +É~Éà +à´ÉÒ ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà
©ÉÉNÉiÉÒ »ÉÉoÉà Ê´Éù©ÉÖÅ UÖÅ.

ùW{ÉÒHÉÅlÉ SÉÒ©É{É±ÉÉ±É NÉÉÅyÉÒ

~±ÉÉè÷ {ÉÅ. 112, ¥±ÉÉèH {ÉÅ. 3, ¶ÉÉÅÊlÉ »Éq{É, Wä{É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò ~ÉÉ»Éà,
»ÉÉ«É{É (´Éà.), ©ÉÖÅ¥É>-400022. ©ÉÉà. 9867423025

(3)
»ÉÊ´É{É«É ¡ÉiÉÉ©É. +É~É HÖ¶É³ ¾¶ÉÉà. ¾ÖÅ »ÉÉùÉà UÖÅ. ©Éà ©ÉÉ»É{ÉÉà `¡É¥ÉÖu

Y´É{É' +ÅH ©É²«ÉÉà. »É©ÉÞu ´ÉÉÅSÉ{É ©ÉÉiÉÒ +É{ÉÅq oÉ«ÉÉà. »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ
+É«ÉÉàYlÉ ~É. ~ÉÚ. NÉÖùÖqà´É eÉè. ùÉHà¶É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ{ÉÉ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ
3 ¡É´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà XiÉÒ. »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉÅSÉÉ±ÉHÉà{Éà +É´ÉÉ AnÉ©É +É«ÉÉàW{É
©ÉÉ÷à ¾ÉÊqÇH +Ê§É{ÉÅq{É. +©ÉÉà ±ÉÉ§É {É ±É> ¶ÉG«ÉÉ{ÉÉà ùÅW Uà W. ~ÉùÅlÉÖ
»ÉÅ»oÉÉ lÉù£oÉÒ mÉiÉ DVD Ê´ÉlÉùiÉ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ oÉ> Uà +à ©ÉÉ÷à +É ~ÉmÉ
±ÉLÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ HùÖÅ UÖÅ. ¡É´ÉSÉ{É »ÉÉÅ§É³Ò{Éà +É{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ¶É. +É~É¸ÉÒ{Éà
Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà Hà +É~É +ÉÅNÉeÒ«ÉÉ ©ÉÉù£lÉ +É 3 DVD ©ÉÉàH±É´ÉÉ HÞ~ÉÉ
Hù¶ÉÉà. ©É¾É´ÉÒù ́ ÉÅq{ÉÉ HÉ«ÉÇJ©É ©ÉÉ÷à +ÅlÉù{ÉÉ +Ê§É{ÉÅq{É. H©É±Éà¶É§ÉÉ>
Wà. ¶ÉÉ¾ ~ÉÉ»Éà +É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ +ÉèÊe«ÉÉà CD ©Éà³´ÉÒ ©ÉÉàH±É¶ÉÉà lÉÉà +É§ÉÉù.
©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +à©É{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É~É{Éà lÉH±ÉÒ£ +É~ÉÖÅ UÖÅ. ©ÉÉ£ Hù¶ÉÉà.
+ÉÅNÉeÒ«ÉÉ LÉSÉÇ ¾ÖÅ +É~ÉÒ¶É. +É~É{ÉÉ »É¾HÉù{ÉÒ +~ÉàKÉÉ »ÉÉoÉà.

©É¾à¶É ]´ÉàùÒ
¸ÉÒ ¶Éùq +Éù. ¶Éàc, C/o. ©É¾à¶ÉHÖ©ÉÉù +à£. ]´ÉàùÒ

+©ÉùqÒ~É HÉè©~±ÉàG»É, +Å¥ÉÉY SÉÉàH, ´É±É»ÉÉe.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 09428065690

(4)
©ÉÉ. ̧ ÉÒ ùà¶©ÉÉ¥Éà{É Wä{Éà +{ÉÖ§É´Éà±ÉÒ, ̀ +±ÉÉäÊHH +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ' Àq«É»~É¶ÉÔ

ù¾Ò. `»É©É«É©ÉÃ NÉÉà«É©ÉÃ ©ÉÉ ~É©ÉÉ«Éà', Hà÷±ÉÖÅ »ÉÖÅqù Ê´ÉyÉÉ{É Uà. WÚ+Éà, LÉÖq
+É~ÉiÉÖÅ +Ê»lÉl´É ~ÉiÉ »É©É«ÉÉyÉÒ{É Uà. +É~ÉiÉà »ÉÉä SÉÉàI»É »É©É«É »ÉÉoÉà
+É ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ ~ÉÉù»Éà-LÉÉ÷±Éà, ©É¾à©ÉÉ{É-+ÊlÉÊoÉ lÉùÒHà W ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ UÒ+à.
+É qÖÊ{É«ÉÉ HÅ> +É~ÉiÉÉÅ ~Éù©É ~ÉÚV«É Ê~ÉlÉÉ¸ÉÒ{ÉÒ XNÉÒù {ÉoÉÒ! +É´ÉÖÅ
»É©ÉY{Éà W Y´É{É Y´É´ÉÖÅ ùÂÖÅ. ¡Él«ÉàH KÉiÉ{ÉÉà »ÉqÖ~É«ÉÉàNÉ HùÒ ±Éà´ÉÉà ùÂÉà.
qà¾ÉÅlÉùÉà, +àH »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. +É~ÉiÉ{Éà ́ ÉÉù»ÉÉ©ÉÉÅ ©É³à±ÉÉÅ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ
¾´ÉÉ §ÉùÒ+à, lÉà{Éà »ÉÖNÉÅyÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à, §ÉÊ´Éº«É{ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà AX³lÉÉÅ W>+à,
yÉ{É{ÉÉà +àH »ÉÉyÉ{É lÉùÒHà A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÉÅ ù¾Ò+à, lÉà{ÉÒ ~ÉÉU³ ́ ÉyÉÖ ~ÉelÉÉà
»É©É«É ¥Éù¥ÉÉq Hù´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ¶ÉùÒù Î»oÉlÉ, +Él©ÉÉ{ÉÒ A}ÉÊlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
ù»É ±ÉàlÉÉÅ oÉ>+à, qÚù W>+à, +{Éà Xà>+à, Y´É{É©ÉÉÅ +{Éà WNÉlÉ©ÉÉÅ Wà
HÅ> +¶ÉÉÅÊlÉ Uà, lÉà{Éà qÚù Hù´ÉÉ{ÉÉà «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ ¡É«Él{É HùlÉÉÅ ù¾Ò+à.
»ÉÉä{ÉÉÅ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ Ê{ÉùÒKÉiÉ-~ÉùÒKÉiÉ HùÒ{Éà lÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉqÃlÉn´É OÉ¾iÉ HùlÉÉÅ
ù¾Ò+à lÉÉà «Éà PÉiÉÖÅ!

Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ +àHlÉÉ, +{Éà lÉà{Éà xh Hù´ÉÉ{ÉÒ «ÉÖÎGlÉ-¡É«ÉÖÎGlÉ
+W©ÉÉ´ÉlÉÉÅ ù¾Ò+à, HÖqùlÉÉÅ Ê{É«É©ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É HùlÉÉÅ ù¾Ò+à, lÉÉà Y´É{É
+É~ÉÉà+É~É ¸ÉàºclÉÉ lÉù£ ´É³lÉÖÅ oÉÉ«É. +É~ÉiÉà §ÉÊ´Éº«É{ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà »oÉÚ³

A~ÉùÉÅlÉ »ÉÚK©É-´ÉÉù»ÉÉà +É~ÉlÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. lÉà{ÉÖÅ SÉÉÊùm«É A}ÉlÉ oÉÉ«É,
+à{ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É HùlÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +ÉWà »oÉÚ³lÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉà ¡É»ÉùÒ ù¾Ò
Uà, lÉàoÉÒ Ê¥ÉSÉÉùÒ »ÉÚK©ÉlÉÉ ©É{ÉÉà©É{É ©ÉÚÅ]É> ù¾Ò Uà. LÉùàLÉù, lÉÉà lÉà
~ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ Uà. »ÉÚK©ÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ W »oÉÚ³lÉÉ  ¡É»ÉùlÉÒ ¾Éà«É Uà.

eÉè. NÉÅ§ÉÒùÊ»ÉÅ¾ NÉÉàÊ¾±É{ÉÒ H±É©Éà ¡É»lÉÖlÉ ±ÉàLÉ ̀ Y´ÉlÉù{ÉÒ ́ ÉÉ÷à +KÉù{ÉÉà
qÒ´ÉÉà', Ê´ÉSÉÉùÒ NÉ«ÉÉà. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ ̀ W«ÉÊ§ÉLLÉÖ'{ÉÖÅ
»ÉÖÅqù ¡ÉÉiÉ´ÉÉ{É ¶É¥qÊSÉmÉ +É±ÉàL«ÉÖÅ Uà. lÉà©É{ÉÖÅ ¥ÉÉ³~ÉiÉ, `NÉ> NÉÖWùÒ'
ùÉàW{ÉÒÊ¶É, @÷ +{Éà >©ÉÉùlÉ{ÉÖÅ ~ÉmÉHÉÊùl´É, +ÉÊq »ÉÉÊ¾l«É »ÉWÇ{É A~ÉùÉÅlÉ
Wä{É yÉ©ÉÇ Ê´ÉºÉà{ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà ¡ÉàùH-¡É§ÉÉ´ÉH {ÉÒ´Éeà lÉà́ ÉÒ »ÉÖÅqù ùWÚ+ÉlÉ
oÉ> Uà.

`HÖ©ÉÉù' ©ÉÉÊ»ÉH (©Éà-15) ©ÉÉÅ ùÉyÉà¶«ÉÉ©É ¶É©ÉÉÇ{ÉÒ H±É©Éà +ÉW ~ÉÖ»lÉH{ÉÉà
~ÉÊùSÉ«É, ̀ SÉÊùmÉ NÉÅNÉÉ©ÉÉÅ ́ É¾àlÉÉà ©ÉÖHÉ«Éà±ÉÉà +àH OÉÅoÉ qÒ~É' {ÉÉ©Éà +´É±ÉÉàH{É
¡ÉÊ»Éu oÉ«ÉÖÅ Uà, lÉà ¡É.Y.{ÉÉ »ÉÖ[É ́ ÉÉSÉHÉà+à Ê´ÉSÉÉùÒ W´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà. ̀ »É¾Ö+à
+NÉù¥ÉnÉÒ Wà´ÉÖÅ Y´É{É Y´É´ÉÖÅ Xà>+à' +à lÉà{ÉÉà y´ÉÊ{É Uà. lÉà©ÉÉÅ ùÉyÉà¶«ÉÉ©É
±ÉLÉà Uàö`+KÉù{ÉÉà qÒ´ÉÉà lÉÉà +KÉ«É +KÉlÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¶ÉÉ¹ÉlÉ Uà, +LÉÅe Uà.
W«ÉÊ§ÉLLÉÖ +àH Ê]ÅqÉÊq±É »ÉWÇH ¾lÉÉ. Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà »ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ DeÉ
+§«ÉÉ»ÉÖ ~ÉiÉ LÉùÉ.' HÊ´É qÖNÉâ¶É ¶ÉÖH±Éà ±ÉL«ÉÖÅ: Ê§ÉKÉÉ~ÉÉmÉ Ê´É{ÉÉ +´É
Ê§ÉLLÉÖ, ±ÉÉNÉà »ÉPÉ³ÖÅ ±ÉÖLLÉÖÅ ±ÉÖLLÉÖÅ. >¹Éù ~Éà÷±ÉÒHùà lÉÉà lÉà©É{Éà `¡ÉLÉù
»ÉÖyÉÉùH' NÉiÉÉ´«ÉÉ. `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ ÊW[ÉÉ»ÉÖ ´ÉÉSÉHÉà Xà `HÖ©ÉÉù'©ÉÉÅ
ù»É yÉùÉ´ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà©ÉiÉà £Éà{É {ÉÅ. 22143745 A~Éù lÉÅmÉÒ ¸ÉÒ
yÉÒùÖ§ÉÉ> ~ÉùÒLÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ »ÉÉyÉ´ÉÉà +oÉ´ÉÉ ~ÉmÉ wÉùÉ ̀ HÖ©ÉÉù HÉ«ÉÉÇ±É«É Ê±ÉÊ©É÷àe,
1454 ùÉ«É~ÉÖù SÉH±ÉÉ, ~ÉÉà±ÉÒ»É SÉÉäHÒ ~ÉÉU³, +©ÉqÉ´ÉÉq-380 001{ÉÉà
»ÉÅ~ÉHÇ »ÉÉyÉ´ÉÉà. ̀ HÖ©ÉÉù'{ÉÖÅ ́ ÉÉ. ±É. °É. 300/- Uà, lÉà XiÉ LÉÉlÉù. 38 eÉè±Éù
Hà 21 ~ÉÉA{e +oÉ´ÉÉ °É. 1500/- Uà.

H±ÉÉ wÉùÉ Y´É{É{Éà Ay´ÉÇNÉÉ©ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉlÉÖÅ. 91 ´ÉºÉÇoÉÒ ¡ÉÊ»Éu  oÉlÉÖÅ `HÖ©ÉÉù'
´É»ÉÉ´É´ÉÉ Wà́ ÉÖÅ »ÉÖÅqù ~ÉÚùÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÖÅ ¥ÉÖÊu~ÉÚiÉÇ »ÉÉ©ÉÊ«ÉH Uà.

¾ùY´É{ÉqÉ»É oÉÉ{ÉHÒ, ~ÉÉàù¥ÉÅqù
(6)

Ê´É.©ÉÉÅ WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà `¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ 3 WÚ{É-2015{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ
©ÉÉùÉà ±ÉàLÉ U~ÉÉ«ÉÉà Uà. ÊmÉNÉÖiÉ{ÉÒ »ÉÒeÒ NÉÖiÉÉlÉÒlÉlÉÉ{Éà ©É³à. +É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ
KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH +àH £àù£Éù Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. ¶ÉùlÉSÉÚHoÉÒ +à©ÉÉÅ ùXàNÉÖiÉ{ÉÖÅ
+àÅÊW{É +{Éà »Él´É NÉÖiÉ{ÉÉ ~ÉÉ÷É' ±ÉL«ÉÖÅ Uà, +à{ÉÉ ¥Éq±Éà ¾Éà´ÉÖ Å
Xà>+àö»Él´ÉNÉÖiÉ{ÉÖÅ +àÅÊW{É +{Éà ùXàNÉÖiÉ{ÉÉ ~ÉÉ÷É. HÞ~É«ÉÉ +É÷±ÉÖÅ ¶ÉÖÊu
~ÉmÉ UÉ~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ.

©ÉÒùÉ §Éa

ùÉW»oÉÅ§É »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, ~ÉÉà±ÉÉà OÉÉA{e ~ÉÉ»Éà,
´ÉeÉàqùÉ-390 004.  ©ÉÉà. 09376855363.

(7)

¥ÉÖÊu¶ÉÉ³Ò ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥ÉÖÊuoÉÒ ¸ÉÒ©ÉÅlÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà, ~ÉiÉ
¸ÉÒ©ÉÅlÉ ©ÉÉiÉ»É ~Éä»ÉÉoÉÒ ¥ÉÖÊu¶ÉÉ³Ò ¥É{ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ

`¡É¥ÉÖu Y´É{É'©ÉÉÅ qùàH +ÅH A~Éù +àH ~ÉÚW{ÉÒ«É qà´ÉÒ{ÉÖÅ »ÉÖÅqù ÊSÉmÉ
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¾Éà«É Uà. +{Éà lÉà ÊSÉmÉ +à©É ¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà, lÉà £GlÉ §ÉÓlÉ A~Éù ±É÷HlÉÖÅ
ÊSÉmÉ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ lÉà qà´ÉÒ{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ Uà, Xà ©ÉÉùÒ +É H±~É{ÉÉ »ÉÉSÉÒ ¾Éà«É
lÉÉà +É´ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ+Éà +É~É G«ÉÉÅ WÚ+Éà UÉà, HÉà{Éà l«ÉÉÅ WÚ+Éà UÉà, +{Éà lÉà
Xà +ÉyÉÖÊ{ÉH {É ¾Éà«É +{Éà WÚ{ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ HÉàiÉ Hùà Uà? ¾ÖÅ
+à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à XiÉ´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÖÅ UÖÅ Hà, +É´ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ+Éà{ÉÒ +Åqù Wà H³É Uà,
+{Éà +à ©ÉÚÊlÉÇ©ÉÉÅ Wà ´É³ÉÅHÉà +É~ÉÒ{Éà Wà Ê´ÉÊ¶Éº÷lÉÉ+Éà C§ÉÒ Hùà Uà.
+à÷±Éà `¡É¥ÉÖuY´É{É' Ê»É´ÉÉ«É »ÉáHeÉà »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ {ÉÒH³à Uà,
UlÉÉÅ +à©ÉÉÅ HÉà> ~Éù ~ÉiÉ +à{ÉÉ ©ÉÖLÉ~ÉÞºc A~Éù +É´ÉÒ »Éù»É +{Éà ¥ÉyÉÒ
ùÒlÉà H±ÉÉl©ÉH ©ÉÚÊlÉÇ+Éà Xà´ÉÉ ©É³lÉÒ {ÉoÉÒ. +É~É Xà +à ©ÉÚÊlÉÇ+Éà +ÅNÉà
Ê´ÉNÉlÉoÉÒ WiÉÉ´É¶ÉÉà lÉÉà PÉiÉÉà W +É{ÉÅq oÉ¶Éà. +à ©ÉÚÊlÉÇ+Éà{ÉÖÅ {ÉÉ{ÉÉ Hq{ÉÖÅ
Hà±Éà{eù ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà ̀ ¡É¥ÉÖuY´É{É' lÉà{ÉÉ ́ ÉÉÅSÉHÉà{Éà WiÉÉ´Éà lÉÉà +à́ ÉÉ Hà±Éà{eùÉà
©ÉÉà÷Ò »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ oÉ¶Éà. `¡É¥ÉÖuY´É{É'{ÉÉ ´ÉÉÅSÉHÉà{Éà lÉà
NÉ©Éà lÉà ©ÉÉ÷à `¡É¥ÉÖuY´É{É'©ÉÉÅ ~ÉiÉ +à{ÉÉà A±±ÉàLÉ Hù¶ÉÉà lÉÉà +à Ê´É¶ÉàºÉ
NÉiÉÉ¶Éà. ©ÉX©ÉÉÅ ¾¶ÉÉà.

»ÉÚ«ÉÇHÉ{lÉ ~ÉùÒLÉ, »´ÉÉlÉÅm«É »Éà{ÉÉ{ÉÒ
©ÉÉà. {ÉÅ. : 9898003996

(8)
(`¡É¥ÉÖuY´É{É'{ÉÉà ©Éà ©ÉÉ»É{ÉÉà +ÅH lÉÉà ÷~ÉÉ±É LÉÉlÉÉ{ÉÒ ¥ÉàqùHÉùÒ{Éà

HÉùiÉà ¾WÖ »ÉÖyÉÒ ©É{Éà ©É³à±É {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ ¸ÉÒ ©ÉNÉ{É§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ
+ÉW ùÉàW ©Éà³´ÉÒ{Éà ´ÉÉÅSÉÒ NÉ«ÉÉà.)

`yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÖ{É: »ÉÅH±É{É' +à Ê´ÉºÉ«É{Éà UàeÒ{Éà LÉùàLÉù W NÉù©É
lÉÉ´ÉeÒ ~Éù ¾ÉoÉ ©ÉÚG«ÉÉà Uà. >»±ÉÉ©É Ê´É¶Éà ~ÉÚùà~ÉÚùÒ »ÉÉùÒ §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒ,
§É±ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒoÉÒ, ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ X{É{ÉÖÅ XàLÉ©É ¾Éà«É Uà.

WNÉlÉ©ÉÉÅ ¾É±Éà PÉiÉÉÅ yÉ©ÉÉàÇ Ê´Év©ÉÉ{É Uà. ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉÉ W yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ
oÉÉàeÉ Hà ´ÉyÉÉùà »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà Uà. +É +±ÉNÉ +±ÉNÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà©ÉÉÅ ÊJ«ÉÉ{ÉÒ
¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ Hà Ê{É«É©ÉÉà{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ lÉ£É´ÉlÉ ¾Éà> ¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ +àH W
yÉ©ÉḈ ÉÉ³É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W yÉ©ÉÇ{ÉÉ +{«É »ÉÅ¡ÉqÉ«É´ÉÉ³É+Éà{ÉÒ ¾l«ÉÉ HùlÉÉ {ÉoÉÒ.

~Éù ÅlÉ Ö  +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉ Å >»±ÉÉ©É +~É´ÉÉq Uà. >»±ÉÉ©É©ÉÉ Å
NÉàù>»±ÉÉ©ÉÒ+Éà{Éà lÉÉà `HÉ£ù' NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà W Uà. ~ÉiÉ +àH W
+±±ÉÉ¾{Éà ©ÉÉ{É´ÉÉ´ÉÉ³É +àH »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ±ÉÉàHÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W yÉ©ÉÇ{ÉÉ +{«É
»ÉÅ¡ÉqÉ«É´ÉÉ³É ±ÉÉàHÉà{ÉÒ ¾l«ÉÉ HùlÉÉ W ù¾à Uà. `HÉ£ùÉà'{Éà lÉoÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
W yÉ©ÉÇ{ÉÉ +{«É »ÉÅ¡ÉqÉ«É´ÉÉ³É ±ÉÉàHÉà{Éà `HÉÊ¥É±Éà Hl±É' NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà. +É´ÉÖÅ ©ÉÉmÉ >»±ÉÉ©É©ÉÉÅ W Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

>»±ÉÉ©É{ÉÒ +É ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉHlÉÉ{Éà HÉùiÉà W qÖÊ{É«ÉÉ +ÉLÉÒ©ÉÉÅ WÖqÉ
WÖqÉ qà¶ÉÉà{ÉÒ ¡ÉX©ÉÉÅ ©ÉÖÎ»±É©ÉÉà{Éà ¶ÉÅHÉ{ÉÒ {ÉWùoÉÒ Xà́ ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà lÉà+Éà
±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉÒ WNÉÉ+à +³LÉÉ©ÉiÉÉ NÉiÉÉ«É Uà.

+±É¥ÉnÉ AqÉù Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ³É +{Éà »É©ÉWqÉù ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ
WNÉlÉ©ÉÉÅ +ÉàUÒ {ÉoÉÒ W, ~ÉiÉ lÉà+Éà{ÉÉà H¶ÉÉà +´ÉÉW {ÉoÉÒ, lÉà+Éà eù{Éà
HÉùiÉà H¶ÉÖÅ ±ÉLÉÒ{Éà Hà ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà Ê´ÉùÉàyÉ HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ.

qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ Wà Wà qà¶ÉÉà©ÉÉÅ lÉà+Éà ´É»Éà Uà lÉà lÉà qà¶É{ÉÒ »oÉÉÊ{ÉH ¡ÉX
»ÉÉoÉà lÉà+Éà +àH°~É oÉ>{Éà §É³Ò WlÉÉ {ÉoÉÒ. Wà lÉà qà¶É{ÉÉ HÉ«ÉqÉ-HÉ{ÉÚ{É

HùlÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà+Éà ©É]¾¥É{Éà ´ÉyÉÉùà ©É¾n´É +É~Éà Uà.
+É´ÉÒ W ùÒlÉà Hà÷±ÉÉH ́ ÉäÊqH OÉÅoÉÉà©ÉÉÅoÉÒ lÉà©É W Wä{É OÉÅoÉÉà©ÉÉÅoÉÒ Hà÷±ÉÒH

´ÉÉÅyÉÉW{ÉH +{Éà LÉÉ©ÉÒ´ÉÉ³Ò ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{Éà ùq Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà. yÉ©ÉÉÇSÉÉ«ÉÉâ
lÉÉà +É ´ÉÉlÉ G«ÉÉùà«É H¥ÉÚ±É {É¾Ó Hùà, ¡ÉX+à W +É HÉ©É Hù´ÉÖÅ ~Ée¶Éà,
~ÉiÉ +É~ÉiÉÉÅ qà¶É{ÉÒ ¡ÉX ¾WÖ ©ÉàS«ÉÉàù {ÉoÉÒ +à÷±Éà +É HÉ©É »Éù³ {ÉoÉÒ.

¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É »ÉÅPÉ´ÉÒ

+©ÉqÉ´ÉÉq-380 015. £Éà{É : (079) 26301729.
(9)

`yÉ©ÉÇOÉÅoÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÖ{É: »ÉÅH±É{É (±ÉàLÉÉÅH ¥ÉÒXà)' ±ÉàLÉ A~Éù ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É
+É´ÉHÉù{ÉÉùÉ +É~É ̀ ¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ »ÉÖ[É ¡É¥ÉÖu lÉÅmÉÒ¸ÉÒ{Éà ¡ÉüÉ ~ÉÚU´ÉÉ{ÉÖÅ
©É{É oÉÉ«É Uà Hà ©ÉyÉ~ÉÖeÉ{Éà ~ÉooÉù ©ÉÉùÒ{Éà UÅUàe´ÉÉ{ÉÒ +´É³SÉÅeÉ> Hù´ÉÉ{ÉÒ
~ÉÉNÉ±ÉlÉÉ +É~É Hà©É qÉLÉ´ÉÉà UÉà?

+{«ÉÉà{ÉÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É{Éà +É´ÉHÉù{ÉÉùÉ +É~É ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à »´É«ÉÅ{ÉÉà ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É
q¶ÉÉḈ É´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉäW{«É qÉLÉ´ÉlÉÉ {ÉoÉÒ? Hà ~ÉUÒ +É~É{Éà +É ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ±ÉeÉ>{Éà
lÉ©ÉÉ¶ÉÉ °~Éà Xà́ ÉÉ{ÉÉà lÉÉ©É»ÉÒ +É{ÉÅq ±Éà́ ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà?

´É»lÉÖ ¸ÉÖlÉ-xº÷ +{ÉÖ§ÉÚlÉ ¾Éà«É Uà. V«ÉÉÅ ´É»lÉÖl´É ¸ÉÖlÉoÉÒ +{ÉÖ§ÉÚlÉ
»ÉÖyÉÒ ±É> W> ¶ÉHÉlÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉÅ lÉà{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÉ»mÉÉà W H¾à
Uà. +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ {É oÉlÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉÅ xº÷ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ WiÉÉ´Éà±É Uà. ¥ÉÉHÒ
Wà ©ÉÉmÉ ̧ ÉÖlÉ W Uà lÉà{Éà lÉÉà +ÉNÉ©É ¡É©ÉÉiÉoÉÒ ̧ Éuà«É Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. «ÉÖÎGlÉ«ÉÖGlÉ
Ê´ÉwÉ{ÉÉà lÉÉà «ÉÖÎGlÉoÉÒ W ©ÉÉ{É´ÉÉ{Éà ¶ÉÉ»mÉÉà H¾à Uà. H»É-Uàq-H»ÉÉà÷Ò{ÉÒ
~ÉùÒKÉÉ Hù´ÉÉ WiÉÉ´Éà±É Uà.

NÉÉ«É{ÉÖÅ ¾Éà«É Hà §ÉÚÅe{ÉÖÅ ©ÉÉÅ»É ©ÉÉmÉ LÉÉ´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉºÉàyÉ Uà. ©ÉÉmÉ §ÉÚÅe{ÉÖÅ
{ÉÊ¾, ¥ÉyÉÖÅ W ©ÉÉÅ»É +ÉùÉàN«É{Éà ¾ÉÊ{ÉHÉùÒ Uà. +É §ÉÚlÉ±É A~Éù Hà÷±ÉÉÅH
¡Éqà¶ÉÉà©ÉÉÅ HàÊ{É¥ÉÉ±É Wà´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà ¾Éà«É Uà lÉà {Éù©ÉÉÅ»É ~ÉiÉ LÉÉ«É Uà.
´É³Ò NÉÉ«É, PÉà÷É, ¥ÉHùÉ, ¾ùiÉ Hà §ÉÚÅe ¾Éà«É Wà ~ÉiÉ ©ÉÉÅ»É LÉ´ÉÉlÉÖÅ ¾Éà«É
Uà lÉà ¡ÉÉ«É +Ê¾Å»ÉH ´É{É»~Él«ÉÉ¾ÉùÒ{ÉÖÅ W ©ÉÉÅ»É, ©ÉÉà÷à §ÉÉNÉà LÉ´ÉÉlÉÖÅ ¾Éà«É
Uà. Ê¾Å»ÉH ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÖÅ {ÉÊ¾!

HÞºiÉ{Éà Wà©É {ÉùH©ÉÉÅ NÉ«Éà±É Uà +à́ ÉÖÅ H¾à±É Uà lÉÉà »ÉÉoÉà +à©É ~ÉiÉ H¾à±É Uà
Hà lÉà `+©É±É' lÉùÒHà +ÉÉNÉ©ÉÒ SÉÉàÊ´É»ÉÒ{ÉÉ lÉÒoÉÈHù ~ÉiÉ oÉ{ÉÉù Uà. +à÷±ÉÖÅ W
{ÉÊ¾ ~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{Éà {ÉùH lÉoÉÉ Ê{ÉNÉÉàq©ÉÉÅ NÉ«Éà±É +à©É ~ÉiÉ WiÉÉ´Éà±É
Uà. NÉÊlÉ Ê{ÉHÞº÷©ÉÉÅoÉÒ W AlHÞº÷ ¡ÉÊlÉ ¾Éà«É Uà.

SÉeÉ»ÉiÉÒ +à Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà Hà Wà lÉn´É{ÉÒ ùWÚ+ÉlÉ oÉ> Uà, lÉà{ÉÉoÉÒ
+Él©ÉÊ´ÉHÉ»É ¶ÉG«É Uà Hà {ÉÊ¾? A~É«ÉÉàNÉÒ Uà Hà {ÉÊ¾? HÉàiÉà, Hà©É,
G«ÉÉùà, G«ÉÉÅ H«ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ùSÉ{ÉÉ HùÒ lÉà{ÉÒ Ê~Éº÷~ÉàºÉiÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à
~Ée´ÉÖÅ? SÉÚÅoÉiÉÉÅ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à SÉÚÅoÉ´ÉÉ +{Éà £Ò£É LÉÉÅe´ÉÉ? ©É©É-©É©É »ÉÉoÉà HÉ©É
Uà Hà ÷~É-÷~É »ÉÉoÉà?

¸ÉuÉ§ÉÅWH {ÉÊ¾, ¸ÉuÉ »É©ÉoÉÇH oÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉ§É Uà!
»ÉÚ«ÉḈ Éq{É W´ÉàùÒ

802,  »HÉ«É ¾É> ÷É´Éù, ¶ÉÅHù ±Éà{É, ©É±ÉÉe,
©ÉÖÅ¥É>-400 064. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É : 9869712238.
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§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù Hà ¥ÉÉq ¾©É{Éà LÉÉà«ÉÉ G«ÉÉ +Éäù ~ÉÉ«ÉÉ G«ÉÉ...?
Ê~ÉU±Éà 2500 ́ ÉºÉÉã HÒ «ÉÉmÉÉ ©Éá ¾©É{Éà G«ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ +Éäù G«ÉÉ LÉÉà«ÉÉ?
NÉ¾ùÉ> »Éà +´É±ÉÉàH{É Hù{Éà HÉ Ê´ÉºÉ«É ¾ä...»É©~ÉÚiÉÇ SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ Wä{É »É©ÉÉW
Hà Ê±É+à...NÉ¾ùÉ> »Éà ÊSÉÅlÉ{É Hù{Éà ~Éù «É¾ ¥ÉÉlÉ »ÉÉ©É{Éà +ÉlÉÒ ¾ä ÊH
~ÉÉ{Éà HÒ ¥ÉÉlÉ lÉÉà UÉàe qà, Ê»É£Ç LÉÉà«ÉÉ ¾Ò LÉÉà«ÉÉ ¾ä. Wä{É »ÉÉÊ¾l«É
»ÉÉKÉÒ ¾ä...Wä{É yÉ©ÉÇ HÒ V«ÉÉàÊlÉ ¥É©ÉÉÇ, »ÉÖ©ÉÉmÉÉ, ±ÉÅHÉ, HÉ¥ÉÖ±É, H{yÉÉù,
+£NÉÉÊ{É»lÉÉ{É, >ùÉ{É Hà +±ÉÉ´ÉÉ H> qà¶ÉÉá ©Éá ¡ÉV´ÉÊ±ÉlÉ oÉÒ, «É¾
»ÉÉ©ÉÉ{«É ¡ÉX +Éäù »ÉªÉÉ÷Éá qÉà{ÉÉá HÉ yÉ©ÉÇ oÉÉ, ±ÉàÊH{É yÉÒùà yÉÒùà ÊSÉÅlÉ{É
yÉÚÊ©É±É ¾ÉàlÉÉ NÉ«ÉÉ +Éäù +Ée©¥Éù «ÉÖGlÉ We ÊJ«ÉÉ+Éá HÒ ~ÉHe ©ÉW¥ÉÚlÉ
¾ÉàlÉÒ NÉ>, ~ÉÊùiÉÉ©É »´É°~É ¾©É Ê»É©É÷lÉà NÉ«Éà. <ÊlÉ¾É»É ¥ÉlÉÉlÉÉ ¾ä,
lÉ¥É ¾©ÉÉùÒ W{É»ÉÅL«ÉÉ 40 HùÉàe »Éà V«ÉÉqÉ oÉÒ, Xà +ÉW Ê»É©É÷Hù
qÉà HùÉàe »Éà H©É ù¾ NÉ«ÉÒ ¾ä. +àH ´É¾ »É©É«É oÉÉ W¥É ¾©ÉÉùà ~ÉÚ´ÉÇXá {Éà
±ÉÉLÉÉá +Wä{ÉÉà HÉà ¥ÉÉàyÉ qàHù Wä{É yÉ©ÉÇ HÒ qÒKÉÉ qÒ oÉÒ, Wä{É yÉ©ÉÇ HÒ
+Éq¶ÉÇ ́ ÉÞÊu HÒ oÉÒ +Éäù +ÉW «É¾ Êq{É ¾ä ÊH +~É{Éà ~ÉÚ´ÉÇXá HÒ »ÉÅÊSÉlÉ
<»É »É©~ÉÊlÉ HÉà §ÉÒ ¾©É »ÉÅ§ÉÉ±ÉHù {É¾Ó ùLÉ »ÉHá ¾ä, «ÉÉàN«ÉlÉÉ ~Éù
¶É©ÉÇ Hù{Éà Wä»ÉÉ ¾ä. NÉlÉ ùÊ´É´ÉÉù 29-3-2015 HÉà SÉà}É> ©Éá ~ÉÚ.
NÉÖùÖqà´É {É«É~És»ÉÉNÉùY HÉ ÊSÉÅlÉ{É Ê¶ÉÊ´Éù oÉÉ, A{¾Éá{Éà Xà lÉo«É »ÉÉ©É{Éà
±ÉÉ«Éà ́ ÉÉà SÉÉäHÉ{Éà ́ ÉÉ±Éà oÉà. +É~É¸ÉÒ {Éà H¾É, qÉà ́ ÉºÉÇ ~É¾±Éà ©ÉàùÉ ©ÉÖ©¥É>
©Éá SÉÉä©ÉÉ»ÉÉ oÉÉ, ́ É¾ÉÅ ~Éù HùÒ¥É{É ~ÉÉÅSÉ ¾Xù Wä{É ÊW{¾Éá{Éà yÉ©ÉÉÇ{lÉù
Hù qÚ»ÉùÉ yÉ©ÉÇ »´ÉÒHÉù ÊH«ÉÉ oÉÉ, G«ÉÉáÊH A{¾á qÚ»Éùà yÉ©ÉÇ ©Éá ©ÉÖ±É§ÉÚlÉ
»ÉÖÊ´ÉyÉÉ Hà »ÉÉoÉ ©Éá +ÉÊoÉÇH ©Éqq Ê©É±É ù¾Ò oÉÒ...A{¾á ¾©ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ {Éà
´ÉÉÊ~É»É PÉù ±ÉÉHù A{ÉHÒ +ÉÊoÉÇH ©Éqq HÒ, ©ÉÖL«É yÉÉùÉ »Éà Xàe{Éà Hà
Ê±É+à Ê¶ÉKÉiÉ +ÉÊq HÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+á A~É±É¥yÉ HùÉ@!

~ÉÚV«É¸ÉÒ {Éà H¾É...+É~ÉHà SÉä}É>-lÉÊ©É±É{ÉÉeÖ ©Éá §ÉÒ HùÒ¥É +Éc
¾Xù Wä{É ~ÉÊù´ÉÉù Ê~ÉU±Éà HÖU ́ ÉºÉÉã ©Éá Wä{É yÉ©ÉÇ l«ÉÉNÉ Hù qÚ»Éùà yÉ©ÉÇ
HÒ ¶ÉùiÉ ©Éá NÉ+à, ÊW»ÉHÒ +àH ©ÉÉmÉ ´ÉW¾ +ÉÊoÉÇH ~Éùà¶ÉÉÊ{É«ÉÉÅ,
»ÉÉ©ÉÉÊWH A~ÉàKÉÉ oÉÒ. «É¾ lÉÉà Ê»É£Ç qÉà ¶É¾ùÉá HÒ ¥ÉÉlÉ ¾ä, «É¾ §ÉÒ
¾©ÉÉùÒ X{ÉHÉùÒ »Éà H¾Ó V«ÉÉqÉ ¾ÉàNÉÒ, +¥É ~ÉÖùà §ÉÉùlÉ ´ÉºÉÇ Hà ¥ÉÉùà
©Éá »ÉÉàSÉá lÉÉà...G«ÉÉ +ÉÅHeÉ ¾ÉàNÉÉ...? ¾©ÉÉùÒ »ÉÉàSÉ, +ÉH±É{É »Éà ¥É¾ÖlÉ
V«ÉÉqÉ ¾ä. G«ÉÉ Wä{É »É©ÉÉW HÒ HÉà> »É´ÉÉâàSSÉ »ÉÅ»oÉÉ ¾ä, ÊW»É{Éà H§ÉÒ
«É¾ »É´Éâ HùÉ«ÉÉ ¾ä, Xà Wä{É »É©ÉÉW Hà »É§ÉÒ ´ÉNÉÉã Hà ¥ÉÉùà ©Éá ÊSÉÅlÉ{É
HùlÉÒ ¾ä...? ¥É¾ÖlÉ NÉÅ§ÉÒù »É©É»«ÉÉ ¾ä, ±ÉàÊH{É ¾±É »ÉÉyÉÉùiÉ ¾ä...¾©É
Xà »ÉÉyÉÊ©ÉÇH §ÉÉ> HÒ §ÉÎGlÉ HÉà §ÉÚ±É NÉ+à ¾ä, A»Éà ¥É¾ÖlÉ lÉÒµÉlÉÉ »Éà
Ê£ù ±ÉÉ{ÉÉ ~ÉeàNÉÉ, ¾©Éá +~É{Éà {ÉÉ©É Hà ´ÉÉ»lÉà +ÉeÅ¥Éù HÉà ùÉàH{ÉÉ
¾ÉàNÉÉ, W¾ÉÅ ©ÉàùÉ ©Éàùà ~ÉÊù´ÉÉù HÉ {ÉÉ©É Ê±ÉLÉÉ X«ÉNÉÉ, ~ÉÊmÉHÉ+Éá ©Éá
£Éà÷Éà, »÷àW ~Éù ¥É¾Ö©ÉÉ{É +ÉÊq W¾ÉÅ ©ÉÖ]à Ê©É±ÉàNÉÉ, ́ É¾ÉÅ ~Éù ¾Ò HùÉàeÉàÅ
LÉSÉÇ H®ÅNÉÉ, <»É »ÉÉàSÉ HÉà ¥Éq±É{ÉÉ ¾ÉàNÉÉ, «É¾ »ÉÉàSÉ ÊW{É´ÉÉiÉÒ Hà
§ÉÒ Ê´ÉùÖu ¾ä. W¾ÉÅ ÊW{É©ÉÅÊqù, ¾É>´Éà lÉÒoÉÉã HÒ W®ùlÉ {É¾Ó ¾ä, ́ É¾ÉÅ
~Éù §ÉÒ A{ÉHÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ ¾Éà ù¾É ¾ä, »ÉáHeÉá HùÉàeÉá ®~É«ÉÉ LÉSÉÇ ÊH«ÉÉ X
ù¾É ¾ä, G«ÉÉáÊH ©ÉàùÉ ©Éàùà ~ÉÊù´ÉÉù HÉ {ÉÉ©É »ÉáHeÉá ´ÉºÉÉã lÉH +©Éù ¾Éà

X«ÉàNÉÉ, +ÊyÉHlÉù »ÉÉyÉÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ §ÉÒ <»ÉÒ lÉùÒHà HÉà ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É qàlÉà
¾ä, A{ÉHÉ §ÉÒ {ÉÉ©É §ÉNÉ´ÉÉ{É HÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉY ~Éù +ÅÊHlÉ ¾ÉàlÉÉ ¾ä, lÉÒoÉÇ
Hà <ÊlÉ¾É»É ©Éá Ê±ÉLÉÉ XlÉÉ ¾ä, ¾©É ~ÉÖi«É H©ÉÇ HÒ §ÉÉ´É{ÉÉ »Éà V«ÉÉqÉ
»´É: ¡É¶ÉÅ»ÉÉ HÒ +Éàù +ÉNÉà ¥Éh ù¾à ¾ä. Xà +ÊlÉ ¡ÉÉSÉÒ{É ¡ÉÊlÉ©ÉÉY
§ÉÚNÉ§ÉÇ »Éà Ê{ÉH±ÉlÉÒ ¾ä, A{É ~Éù {ÉÉ©ÉHùiÉ {É¾Ó ¾ÉàlÉÉ ¾ä,  »´É¡É¶ÉÅ»ÉÉ
§ÉÒ H©ÉÇ ¥É{yÉ HÉ qÉàºÉ ¾ä. ¾XùÉá »ÉÖ{qùlÉ©É +ÉyÉÖÊ{ÉH ~ÉÊmÉHÉ+á U~É´ÉÉ
Hù Ê´ÉlÉÊùlÉ HÒ XlÉÒ ¾ä, +àH ~ÉÊmÉHÉ HÉ ©ÉÚ±«É 200/- »Éà 1000/- lÉH
¾ÉàlÉÉ ¾ä, ±ÉàÊH{É A»Éà 10% ±ÉÉàNÉ §ÉÒ LÉÉà±ÉHù ~ÉhlÉà {É¾Ó ¾ä, G«ÉÉáÊH
A»É©Éà »É§ÉÒ WNÉ¾ {ÉÉ©É ́ É £Éà÷ÉàW ¾Ò ÊqLÉÉ> qàlÉà ¾ä, V«ÉÉqÉlÉù SÉhÉ´Éá ±Éà{Éà
´ÉÉ±ÉÉá Hà ~ÉÊù´ÉÉùW{É ¾Ò A»Éà LÉÉà±ÉHù ÷÷Éà±ÉlÉà ¾ä, ÊH ´Éá H¾ÉÅ ~Éù ¾ä, «É¾
¾É±ÉÉlÉ ¾ä, ¾©ÉÉùÒ »ÉÉàSÉ HÉ, <»É©Éá [ÉÉ{É HÒ +É¶ÉÉlÉ{ÉÉ HÉ H©ÉÇ ¥ÉÅyÉ ¾ÉàlÉÉ ¾ä,
±ÉàÊH{É »ÉÉ©ÉÉÊWH ¡É¶ÉÅ»ÉÉ ~ÉÉ{Éà́ ÉÉ±ÉÉàÅ HÉà «É¾ Ê£WÚ±É LÉSÉÔ {É¾Ó ±ÉNÉlÉÒ ¾ä.

¾©É ÊHlÉ{Éà §É÷H NÉ+à ¾ä, NÉÖ~lÉ qÉ{É HÒ ©ÉÊ¾©ÉÉ HÉà §ÉÚ±É NÉ+à,
ÊW{É´ÉÉiÉÒ Hà +Éq¶ÉÇ HÉà §ÉÚ±É NÉ+à, Ê»É£Ç »ÉÉ©ÉÉÊWH ´ÉÉ¾ ´ÉÉ¾ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ
¡ÉÉ~lÉ Hù{Éà ©Éá WÖ÷ NÉ+à ¾ä, «É¾ »É¥É»Éà ¥ÉeÒ ́ ÉW¾ ¾ä, ÊH »ÉÉ©ÉÉ{«É Wä{É
¡ÉX HÉ ©ÉÉà¾ ÊW{ÉyÉ©ÉÇ »Éà qÚù ¾ÉàlÉÉ X ù¾É ¾ä, G«ÉÉàáÊH ´Éà +~É{Éà HÉà
<»É ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Wä{É ´«É´É»oÉÉ »Éà ¥É¾ÖlÉ qÚù ~ÉÉlÉà ¾ä. ¾©ÉÉùà ¡ÉàùH, ¡ÉàùiÉÉ
qà{Éà ́ ÉÉ±Éà »ÉÉyÉÚ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉá HÉà, »É©ÉÉW Hà +OÉiÉÒ ́ ÉNÉÇ HÉà <»É Ê´ÉºÉ«É ~Éù
NÉ¾ùÉ ÊSÉÅlÉ{É Hù{ÉÉ ¾ÉàNÉÉ, Wä{É »É©ÉÉW HÉà ¥ÉSÉÉ{ÉÉ ¾ÉàNÉÉ, »ÉÉ©ÉÉ{«É
´ÉNÉÇ HÉà ©ÉÖL«É yÉÉùÉ ©Éá ±ÉÉ{Éà HÒ +Éäù Hq©É ¥ÉhÉ{Éà ¾ÉáNÉà. <»É NÉÅ§ÉÒù
»É©É»«ÉÉ HÉ ¾±É +àH ©ÉÉmÉ ¾ä, V«ÉÉqÉ »Éà V«ÉÉqÉ ¡ÉoÉ©É ¸ÉàiÉÒ »Éà ±ÉàHù
ASSÉ ÊeOÉÒ ~ÉÉ{Éà lÉH HÒ Ê¶ÉKÉiÉ »ÉÅ»oÉÉ+á, UÉmÉÉ´ÉÉ»É, ¾ÉèÊ»~É÷±É, H©É
¥ÉW÷ Hà NÉÞ¾ +É´ÉÉ»É, ́ ÉÞuÉ¸É©É LÉÉà±É{Éà ¾ÉáNÉàöW¾ÉÅ Ê{É:¶ÉÖ±H «ÉÉ {«ÉÚ{ÉlÉ©É
SÉÉWÇ ¾Ò ¾Éà. <»É »É©É»«ÉÉ »Éà Ê{ÉyÉÉ{É ~ÉÉ{Éà Hà Ê±É+à ¾©ÉÉùÒ H> +Éq¶ÉÇ
»ÉÅ»oÉÉ+á, ~ÉÚ. ©ÉÖÊ{É´Éù HÉ«ÉÇ Hù ù¾à ¾å, ¾©É A{É »É§ÉÒ Hà +É§ÉÉùÒ ¾ä,
A{ÉHÉà ́ ÉÅq{É, +Ê§É{ÉÅq{É HùlÉà ¾ä ÊH ́ Éà ¾©ÉÉùà Wä{É »É©ÉÉW Hà ¶ÉÖ§ÉÊSÉÅlÉH
¾ä...±ÉàÊH{É «É¾ »ÉÅL«ÉÉ ¥É¾ÖlÉ H©É ¾ä...<»Éà lÉÒµÉ NÉÊlÉ »Éà +ÉNÉà ¥ÉhÉ{ÉÉ
¾ÉàNÉÉ, ́ Éù{ÉÉ ¾©É Ê»É£Ç »ÉÉàSÉlÉà ù¾áNÉà +Éäù NÉÉeÒ Ê{ÉH±É X«ÉàNÉÒ +oÉÉÇlÉÃ
¾©É ¾Ò +~É{ÉÉá »Éà Ê¥ÉUÖe X«ÉáNÉà. +ÉW Wä{É »É©ÉÉW ÊWlÉ{ÉÉ ®~É«ÉÉ
(¾XùÉá HùÉàe) LÉSÉÇ HùlÉÉ ¾ä, A»ÉHÉ 1% §ÉÒ »ÉÉyÉÊ©ÉÇH §ÉÉ>«ÉÉá ~Éù
LÉSÉÇ {É¾Ó ¾ÉàlÉÉ ¾ä, A»Éà ¥ÉhÉHù 25% lÉH ±ÉÉ{Éà HÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ ¾ä,
+NÉù ¾©ÉÉùà »ÉÉyÉÖ §ÉNÉ´ÉÅlÉ +Éäù »É©ÉÉW HÉ +OÉiÉÒ ´ÉNÉÇ, ÷Ä»÷ÒW,
¡ÉÊlÉ§ÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ, »É©ÉÉWùl{É SÉÉ¾à lÉÉà...«É¾ {ÉÉ©ÉÖ©ÉÊH{É {É¾Ó ¾ä, lÉ§ÉÒ
¾©É Xàù Xàù »Éà ¥ÉÉà±É »ÉHlÉà ¾å...Wä{É©ÉÃ W«ÉÊlÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÃ...! qà¶É Hà
»É§ÉÒ ~ÉÚV«É ©ÉÖÊ{É§ÉNÉ´ÉÅlÉÉá, ÷Ä»÷ÒW, NÉÖiÉÒW{ÉÉá »Éà +~ÉÒ±É HùlÉÉ ¾ÚÅ, ´Éà
<»É +Éàù NÉÅ§ÉÒùlÉÉ »Éà Ê´ÉSÉÉù-©É{É{É Hùá, A»Éà HÉ«ÉÉÇÊ{´ÉlÉ Hùá, Wä{É
»É©ÉÉW ©Éá ¥ÉhlÉÒ qÚÊù«ÉÉá HÉà Ê©É÷É«Éá, +ÉeÅ¥Éù ©ÉÖGlÉ »É©ÉÉW HÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ
Hùá, »ÉH±É »ÉÅPÉ ©ÉÖL«É yÉÉùÉ »Éà WÖeà, ¾©ÉÉùà Ê~ÉUÖeà ¾©ÉÉùà §ÉÉ> Ê£ù PÉù
´ÉÉ~É»ÉÒ Hùá, »ÉH±É »É©ÉÉW HÉ AloÉÉ{É ¾Éá...+ä»ÉÒ ´«É´É»oÉÉ Hùá.

»ÉÉäW{«É : {É´ÉHÉù{ÉÉà ùiÉHÉù

¾©ÉÉùà »ÉÉyÉÊ©ÉÇH ~ÉÊù´ÉÉùHÒ A~ÉàKÉÉ, ÊlÉù»HÉù ©ÉlÉ Hùà!
~ÉÚ. ©ÉÖÊ{É¸ÉÒ {É«É~És»ÉÉNÉùY ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É
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  1. 1985 ¸ÉÒ yÉù©É~ÉÖù +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ Ê´É»lÉÉù Hà{r - yÉù©É~ÉÖù-369050 ÊW. ´É±É»ÉÉe 2,80,000
02. 1986 ¸ÉÒ FlÉÅ§ÉùÉ Ê´ÉvÉ~ÉÒc - »ÉÉ~ÉÖlÉÉùÉ-394720, lÉÉ. +Ée´ÉÉ. ÊW. eÉÅNÉ 1,51,000
03. 1987 ¸ÉÒ {Éà¶É{É±É +à»ÉÉàÊ»É+à¶É{É £Éàù yÉ ¥±ÉÉ>{e - ©ÉÖÅ¥É>-400 025 5,11,000
04. 1988 ¸ÉÒ ¸É©É ©ÉÅÊqù, Ê»ÉÅyÉùÉà÷-391330, ÊW±±ÉÉà-´ÉeÉàqùÉ 5,61,000
05. 1989 ¸ÉÒ ©ÉÖÊ{É »Éà´ÉÉ +É¸É©É, NÉÉàùW -391760, lÉÉ. ´ÉÉPÉÉàeÒ«ÉÉ, ´ÉeÉàqùÉ 5,72,513
06. 1990 ¸ÉÒ »É´ÉÉâq«É ~ÉÊù´ÉÉù ÷Ä»÷ - ~ÉÉà»÷-Ê~ÉÅe¥É³, lÉÉ. yÉù©É~ÉÖù, ÊW. ´É±É»ÉÉe 3,57,125
07. 1991 ¸ÉÒ »É´ÉÉâq«É HÖºc«É[É ÷Ä»÷ - ùÉWà{r{ÉNÉù-393276. ÊW. »ÉÉ¥ÉùHÉÅcÉ 10,00,000
08. 1992 ¸ÉÒ ùÊ´É¶ÉÅHù ©É¾ÉùÉW +ÉÅLÉ{ÉÒ ¾ÉèÊ»~É÷±É - ~ÉÉà»÷-ÊSÉLÉÉàqù-388320. lÉÉ. LÉàeÉ. ÊW. +ÉiÉÅq 10,00,000
09. 1993 ¸ÉÒ Ê¶É´ÉÉ{ÉÅq Ê©É¶É{É ¾ÉèÊ»~É÷±É - Ê´Éù{ÉNÉù-360060, ÊW. ùÉWHÉà÷ 10,55,845
10. 1994 ¸ÉÒ +ÉHÇ ©ÉÉÅNÉùÉà±É, ÊW±±ÉÉà-§É°SÉ 7,34,100
11. 1995 ¸ÉÒ qù¥ÉÉù NÉÉà~ÉÉ±ÉqÉ»É ÷Ò. ¥ÉÒ. ¾ÉèÊ»~É÷±É - +ÉiÉÅq-3888321 11,73,561
12. 1996 ¸ÉÒ H»lÉÖù¥ÉÉ H{«ÉÉ Ê´ÉvÉ±É«É - ~ÉÉà»÷-HÉà¥ÉÉ-382028, ÊW. NÉÉÅyÉÒ{ÉNÉù 11,00,000
13. 1997 ¸ÉÒ +Él©É´É±±É§É ¾ÉèÊ»~É÷±É - >eù-383430, ÊW. »ÉÉ¥ÉùHÉÅcÉ 15,00,000
14. 1998 ¸ÉÒ ±ÉÉàH »´ÉÉ»o«É ©ÉÅe³ - Ê¶É´ÉùÉW~ÉÖù (´ÉeÉàqùÉ) 10,75,000
15. 1999 ¸ÉÒ Hà. Wà. ©É¾àlÉÉ ¾ÉèÊ»~É÷±É YÅoÉùÒ, +©ÉùNÉh-364210, ÊW. §ÉÉ´É{ÉNÉù 21,00,000
16. 2000 ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÒ. +à{É. +Éù. »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò £Éàù ùÒ±ÉÒ£ +à{e ùÒ¾à¥ÉÒ±ÉÒ÷à¶É{É +Éè£ eÒ»Éà¥É±e- 22,00,000

§ÉÉ´É{ÉNÉù-364002.
17. 2001 ¸ÉÒ ©ÉÅoÉ{É +~ÉÅNÉ H{«ÉÉ »Éà´ÉÉ »ÉÅHÖ±É - ~ÉÉà»÷-¾ÉY~ÉÖù-382721. lÉÉ. H±ÉÉà±É, ÊW. NÉÉÅyÉÒ{ÉNÉù 22,08,404
18. 2002 ¸ÉÒ »Éà´ÉÉ ©ÉÅe³ ©ÉàPÉùW, ~ÉÉà»÷-H»ÉÉiÉÉ-383350, lÉÉ. ©ÉàPÉùW, ÊW. »ÉÉ¥ÉùHÉÅcÉ 16,00,000
19. 2003 ¸ÉÒ ©ÉÅNÉ±É §ÉÉùlÉÒ OÉÉ©É »Éà´ÉÉ Ê{ÉÊyÉ ÷Ä»÷, ¥É¾Éqù~ÉÖù-382721, ÊW. ´ÉeÉàqùÉ 15,39,534
20. 2004 ¸ÉÒ ´ÉÉeÒ±ÉÉ±É +à»É. NÉÉÅyÉÒ SÉàÊù÷à¥É±É ÷Ä»÷, H~Ée´ÉÅW-387620. ÊW. LÉàeÉ 15,01,426
21. 2005 ¸ÉÒ eÉÅNÉ »´ÉùÉW +É¸É©É - ~ÉÉà»÷-+É¾´ÉÉ-394710. ÊW. eÉÅNÉ 16,85,960
22. 2006 ¸ÉÒ OÉÉ©É »´ÉùÉW »ÉÅPÉ {ÉÒ±É~Éù, {ÉÒ±É~Éù-370161, lÉÉ. ùÉ~Éù-HSU 20,15,421
23. 2007 ¸ÉÒ §ÉÊNÉ{ÉÒ Ê©ÉmÉ ©ÉÅe³ - ~ÉÉ±ÉÒlÉÉiÉÉ-364270, ÊW. §ÉÉ´É{ÉNÉù 23,94,810
24. 2008 ¸ÉÒ H»lÉÖù¥ÉÉ »Éà´ÉÉ¸É©É, ~ÉÉà»÷-©ÉùÉà±ÉÒ-396436, ÊW. {É´É»ÉÉùÒ 25,00,000
25. 2009 ¸ÉÒ ±ÉÉàH Ê´ÉvÉ±É«É, Ê´É{É«É Ê´É¾Éù +àV«ÉÖHà¶É{É ÷Ä»÷, 24,00,000

´ÉÉ±ÉÖHe-364270. lÉÉ. ~ÉÉÊ±ÉlÉÉiÉÉ, ÊW. §ÉÉ´É{ÉNÉù
26. 2010 ¸ÉÒ »´ÉùÉW +É¸É©É, ~ÉÉà»÷-´ÉàeUÒ-394641, lÉÉ. ´ÉÉ±ÉÉàe, ÊW. lÉÉ~ÉÒ. 28,27,343
27. 2011 ¸ÉÒ Ê´ÉSÉùlÉÉ »É©ÉÖqÉ«É »É©ÉoÉÇ{É ©ÉÅSÉ, 56,75,808

¥ÉÒ-3, »É¾X{ÉÅq ÷É´Éù, Y´ÉùÉW ~ÉÉHÇ, SÉÉù ù»lÉÉ, +©ÉqÉ´ÉÉq-380051.
28. 2012 ¸ÉÒ ±ÉÉàH »Éà´ÉH »ÉÅPÉ, ©ÉÖ. oÉÉàùeÒ, lÉÉ. »ÉÉ´ÉùHÖÅe±ÉÉ, ÊW. +©Éùà±ÉÒ-364522 22,40,774
29. 2013 ¸ÉÒ ©ÉÉ±É´ÉÒ +àV«ÉÖHà¶É{É +à{e SÉàÊù÷à¥É±É ÷Ä»÷, 36,00,000

 ©ÉÖ. ¾ÖHàùÒ lÉÉ. SÉÒLÉ±ÉÒ, ÊW. {É´É»ÉÉùÒ-396521
30. 2014 ¸ÉÒ Ê´É¹É ©ÉÅNÉ±É©ÉÃ +{ÉàùÉ, lÉÉ. Ê¾Å©ÉlÉ{ÉNÉù, ÊW. »ÉÉ¥ÉùHÉÅcÉ-383001. 34,72,515

(eÉ«ÉùàG÷ °É, 4, 06,000)
HÖ±É   °É.  5,14,38,365

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ
33, ©É¾Å©ÉqÒ ©ÉÒ{ÉÉù, LÉàlÉ´ÉÉeÒ 14©ÉÒ NÉ±±ÉÒ, +à.¥ÉÒ.»ÉÒ. ÷ÄÉ{»É~ÉÉà÷Ç{ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>-400 004. £Éà{É : 23820296

Uà±±ÉÉ 30 ´ÉºÉÇoÉÒ ¡ÉÊlÉ´ÉºÉÇ ~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É qùÊ©É«ÉÉ{É »ÉÅPÉ lÉù£oÉÒ +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉ ©ÉÉ÷à ~É»ÉÅq oÉ«Éà±É »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÒ «ÉÉqÒ

+{ÉÖ. ´ÉºÉÇ +ÉÊoÉÇH »É¾É«É ©Éà³´É{ÉÉù »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É »É¾É«É{ÉÒ ùH©É
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 ~ÉÞºc          O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O +ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015

 Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅÅH f Wä{É

O `¡É¥ÉÖu Y´É{É' (»ÉÅPÉ{ÉÖÅ ©ÉÉÊ»ÉH ©ÉÖLÉ~ÉmÉ) qù ©ÉÉ»É{ÉÒ 16 lÉÉùÒLÉà ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà.
O ¸ÉÒ »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ÷Ä»÷ +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉoÉÒ SÉÉ±ÉlÉÒ ~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É
O »´É. qÒ~ÉSÉÅq ÊmÉ§ÉÉà´É{ÉqÉ»É ¶ÉÉ¾ ÷Ä»÷{ÉÉ A~ÉJ©Éà ÊSÉÅlÉ{ÉÉl©ÉH ¡ÉHÉ¶É{ÉÉà
O »´É. Ê´ÉvÉ¥Éà{É ©É¾É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É LÉÅ§ÉÉlÉ´ÉÉ³É ¡ÉàÊùlÉ `¡Éà©É³ V«ÉÉàÊlÉ'{ÉÉ A~ÉJ©Éà W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É{Éà q´ÉÉ{ÉÒ ©Éqq HùlÉÉà Ê´É§ÉÉNÉ
O ¸ÉÒ W©É{ÉÉqÉ»É ¾ÉoÉÒ§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ +{Éà §ÉÉ{ÉÖ SÉàÊù÷Ò ÷Ä»÷ A~ÉJ©Éà W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É ~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà +{ÉÉW +É~ÉlÉÉà Ê´É§ÉÉNÉ
O »´É. »Éù»´ÉlÉÒ¥Éà{É eÉÂÉ§ÉÉ> W´ÉàùÒ SÉ¶©ÉÉ¥ÉéH £Åe A~ÉJ©Éà W°ùÒ«ÉÉlÉ´ÉÉ³É ~ÉÊù´ÉÉù{Éà SÉ¶©ÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
O ¸ÉÒ ÊH¶ÉÉàù ÷Ó¥ÉÊe«ÉÉ Hà³´ÉiÉÒ £Åe{ÉÉ A~ÉJ©Éà Ê´ÉvÉoÉÔ{Éà »HÉè±Éù¶ÉÒ~É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
O ¡Él«ÉàH ´ÉºÉâ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ©É¾É{É OÉÅoÉÉà{ÉÉ »´ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÒ ÊmÉÊq´É»ÉÒ«É Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà. +É ´ÉºÉâ `AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ'.
O Ê´ÉvÉ¥Éà{É ©É¾É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É LÉÅ§ÉÉlÉ´ÉÉ³É ©É¾É´ÉÒù ´ÉÅq{ÉÉ A~ÉJ©Éà qù ´ÉºÉâ ©É¾É´ÉÒù W«ÉÅlÉÒ Ê{ÉÊ©ÉnÉà §ÉÎGlÉ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉà ¡ÉÉàOÉÉ©É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ

+É´Éà Uà.
O ¡É¥ÉÖu Y´É{É {ÉÒÊyÉ £Åe  : `¡É¥ÉÖu Y´É{É' ©ÉÉÊ»ÉH ©ÉÖLÉ~ÉmÉ ©ÉÉ÷à +ÉÊoÉÇH »É¾É«É »´ÉÒHÉùlÉÉà Ê´É§ÉÉNÉ

+É~É A~Éù{ÉÒ HÉà> ~ÉiÉ ¡É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à +É~É{ÉÉ qÉ{É{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ ´É¾É´ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà. ±ÉNÉ§ÉNÉ 75 ´ÉºÉÇoÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖÅ ´ÉäSÉÉÊùH ©ÉÖLÉ~ÉmÉ
`¡É¥ÉÖu Y´É{É' ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. +É~É HÉà> ~ÉiÉ +àH +ÅH{ÉÉ °É. 20,000/-{ÉÖÅ qÉ{É +É~ÉÒ +à +ÅH{ÉÉ qÉlÉÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà. Ê´ÉSÉÉù
qÉ{É +à AnÉ©É qÉ{É Uà. +É yÉ{É qÉ{ÉoÉÒ +É~É ¥É}Éà qÉ{É{ÉÉ ±ÉÉ§ÉÉoÉÔ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà

¡É©ÉÖLÉ :

¸ÉÒ SÉÅrHÉÅlÉ eÒ. ¶ÉÉ¾ 9820646464

A~É¡É©ÉÖLÉ :

¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É§ÉÉ> Hà. »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ  9820061259

©ÉÅmÉÒ+Éà :

¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê{ÉùÖ¥É¾à{É +à»É. ¶ÉÉ¾ 23682270
eÉè. ¸ÉÒ yÉ{É´ÉÅlÉ ÷Ò. ¶ÉÉ¾ 9820002341

»É¾©ÉÅmÉÒ :

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ´ÉºÉÉÇ¥É¾à{É +Éù. ¶ÉÉ¾  9820338162

HÉàºÉÉy«ÉKÉ :

¸ÉÒ WNÉqÒ~É ¥ÉÒ. ]´ÉàùÒ 9821007738

»É§«ÉÉà
¸ÉÒ ±ÉÊ±ÉlÉ§ÉÉ> ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾ 9821053133
¸ÉÒ Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> +à©É. ¶ÉÉ¾ 9821095968
¸ÉÒ ´É±±É§ÉqÉ»É +Éù. PÉà±ÉÉiÉÒ 9819093717
¸ÉÒ Ê¥ÉÊ~É{É§ÉÉ> Hà. Wä{É 9892288001
¸ÉÒ©ÉlÉÒ AºÉÉ¥É¾à{É ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾ 9819782197
HÖ. ´É»ÉÖ¥É¾à{É »ÉÒ. §ÉiÉ¶ÉÉ±ÉÒ 9821168319
HÖ. ©ÉÒ{ÉÉ¥É¾à{É ¶ÉÉ¾ 9820158494
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÖº~ÉÉ¥É¾à{É »ÉÒ. ~ÉùÒLÉ 23873611
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ù©ÉÉ¥É¾à{É ´ÉÒ. ©É¾àlÉÉ 22819174
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ù©ÉÉ¥É¾à{É Wà. ´ÉÉàùÉ 23519991
¸ÉÒ ÊHùiÉ§ÉÉ> +àSÉ. ¶ÉÉ¾ 9820024491
¸ÉÒ ~ÉÒ«ÉÚºÉ§ÉÉ> +àSÉ. HÉàcÉùÒ 9821035465
¸ÉÒ ¡Éà©É³§ÉÉ> +à{É. HÉ~ÉeÒ«ÉÉ 9821141400
¸ÉÒ ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> Hà. ¶ÉÉ¾ 9833126329
¸ÉÒ SÉÅqÖ±ÉÉ±É Y. ¤à©É´ÉÉ±ÉÉ 9810000422

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ-´ÉlÉÇ©ÉÉ{É HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾H »ÉÊ©ÉÊlÉ
2013-2015

¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥É¾à{É {Éùà{r§ÉÉ> §ÉÉA
¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©ÉÅNÉ³Y ©É¾àlÉÉ
¸ÉÒ ~É}ÉÉ±ÉÉ±É Hà. UàeÉ

¸ÉÒ ¶Éä±ÉàºÉ§ÉÉ> Ê¾Å©ÉlÉ±ÉÉ±É HÉàcÉùÒ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É §ÉNÉÖ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾

¸ÉÒ Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> ´ÉÒùà{r§ÉÉ> HÉHÉ¥É³Ò«ÉÉ
¸ÉÒ ~ÉÖº~É»Éà{É »ÉÒ. ]´ÉàùÒ

HÉà-+Éà~÷ »É§«ÉÉà
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+ÉàNÉ»÷-»É~÷à©¥Éù 2015 O ¡É¥ÉÖu Y´É{É O Wä{É yÉ©ÉÇ +{Éà +{«É yÉ©ÉÇ{ÉÒ +É´É¶«ÉH ÊJ«ÉÉ+Éà Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O ~ÉÞºc
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¡Éà©É³ V«ÉÉàÊlÉ
»ÉÅSÉÉ±ÉHÉà :
¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê{ÉùÖ¥É¾à{É »ÉÖ¥ÉÉàyÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾  ÷à. {ÉÅ. 23631285
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÖº~ÉÉ¥É¾à{É SÉÅrHÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ ÷à. {ÉÅ. 23873611

ÊH¶ÉÉàù Ê÷Å¥ÉeÒ«ÉÉ Hà³´ÉiÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ £Åe
»ÉÅSÉÉ±ÉHÉà :
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ù©ÉÉ¥É¾à{É Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ ©ÉÉà. 9619195938
¸ÉÒ©ÉlÉÒ AºÉÉ¥É¾à{É ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ©ÉÉà. 9819782197
HÖ. ´É»ÉÖ¥É¾à{É SÉÅqÖ±ÉÉ±É §ÉiÉ¶ÉÉ±ÉÒ ©ÉÉà. 9821168319

W©É{ÉÉqÉ»É ¾ÉoÉÒ§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ +{ÉÉW ùÉ¾lÉ £Åe
»ÉÅSÉÉ±ÉHÉà :
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ù©ÉÉ¥É¾à{É Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ ©ÉÉà. 9619195938
¸ÉÒ©ÉlÉÒ AºÉÉ¥É¾à{É ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ©ÉÉà. 9819782197
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÖº~ÉÉ¥É¾à{É SÉÅrHÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ         ÷à. {ÉÅ. 23873611

§ÉÉ{ÉÖ SÉàÊù÷Ò ÷Ä»÷ : +{ÉÉW ùÉ¾lÉ £Åe
»ÉÅSÉÉ±ÉHÉà :
¸ÉÒ©ÉlÉÒ AºÉÉ¥É¾à{É ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ©ÉÉà. 9819782197
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ù©ÉÉ¥É¾à{É Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ ©ÉÉà. 9619195938
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÖº~ÉÉ¥É¾à{É SÉÅrHÉÅlÉ ~ÉùÒLÉ         ÷à. {ÉÅ. 23873611

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ́ ÉH »ÉÅPÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ +{«É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà

¸ÉÒ©ÉlÉÒ W«ÉÉ¥É¾à{É ÷ÉàHù¶ÉÒ ´ÉÒùÉ
¸ÉÒ HÉHÖ±ÉÉ±É UNÉ{É±ÉÉ±É ©É¾àlÉÉ
¸ÉÒ ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> Y´É{ÉSÉÅq ]´ÉàùÒ
¸ÉÒ §ÉùlÉ§ÉÉ> ©ÉàPÉY ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ
¸ÉÒ ¾»É©ÉÖLÉ§ÉÉ> +àSÉ. ¶ÉÉ¾
¸ÉÒ ÊNÉùÒ¶É +Éù. ´ÉHÒ±É

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶Éä±ÉX¥É¾à{É SÉàlÉ{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾
¸ÉÒ ©É¾à{r§ÉÉ> ¶ÉÉ©ÉY§ÉÉ> NÉÉà»Éù
eÉè. ùàiÉÖHÉ ÊW{Éà{r ~ÉÉàù´ÉÉ±É
¸ÉÒ ©É{ÉÒºÉ ©ÉÉàqÒ
eÉè. »{Éà¾±É »ÉÅPÉ´ÉÒ

HÖ. «É¶ÉÉà©ÉlÉÒ¥É¾à{É ¶ÉÉ¾
¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ§ÉÉ> Hù©É¶ÉÒ§ÉÉ> NÉÉà»Éù
eÉè. HÉÊ©É{ÉÒ NÉÉàNÉùÒ
HÖ. ùà¶©ÉÉ¥É¾à{É Ê¥ÉÊ~É{É§ÉÉ> Wä{É
¸ÉÒ Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> ´É»ÉÉ

Ê{É©ÉÅÊmÉlÉ  »É§«ÉÉà

ù»ÉyÉÉùÉ »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò HÊ©É÷Ò
¸ÉÒ SÉÅqÖ±ÉÉ±É Y. ¤à©É´ÉÉ±ÉÉ-H{´ÉÒ{Éù-9870000422
¸ÉÒ SÉÅrHÉÅlÉ qÒ~ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾-9820646464
¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É§ÉÉ> +à©É. »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ-9820061259
¸ÉÒ §ÉÚ~Éà{r eÉÂÉ§ÉÉ> W´ÉàùÒ-9820031480
¸ÉÒ ±ÉÊ±ÉlÉ§ÉÉÒ ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾-9821053133
¸ÉÒ ´É±±É§ÉqÉ»É +Éù. PÉà±ÉÉiÉÒ-9819093717
¸ÉÒ Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> ´ÉÒ. HÉHÉ¥É³Ò«ÉÉ-9322893666

~É«ÉÇÖºÉiÉ »É©É«Éà +{ÉÖqÉ{É ©ÉÉ÷à »ÉÅ»oÉÉ ~É»ÉÅq Hù´ÉÉ{ÉÒ HÊ©É÷Ò
¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É§ÉÉ> +à©É. »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ-H{´ÉÒ{Éù-9820061259
¸ÉÒ SÉÅrHÉÅlÉ qÒ~ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾-9820646464
¸ÉÒ §ÉÚ~Éà{r eÉÂÉ§ÉÉ> W´ÉàùÒ-9820031480
¸ÉÒ Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> ´ÉÒ. HÉHÉ¥É³Ò«ÉÉ-9322893666
¸ÉÒ©ÉlÉÒ AºÉÉ¥É¾à{É ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾-9819782197
HÖ. ©ÉÒ{ÉÉ¥É¾à{É ¶ÉÉ¾-9820158494
¸ÉÒ ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ-9823890340
¸ÉÒ HÉHÖ§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ-022-28988878

¥ÉÅyÉÉùiÉ »ÉÖyÉÉùiÉÉ HÊ©É÷Ò
¸ÉÒ ´É±±É§ÉqÉ»É +Éù. PÉà±ÉÉiÉÒ-H{´ÉÒ{Éù-9819093717
¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É§ÉÉ> +à©É. »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ-9820061259
¸ÉÒ yÉ{É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ÷Ò. ¶ÉÉ¾-9820002341
¸ÉÒ ±ÉÊ±ÉlÉ§ÉÉ> ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾-9821053133
¸ÉÒ Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> +à©É. ¶ÉÉ¾-9821095968
¸ÉÒ ¡ÉÊ´ÉiÉ§ÉÉ> Hà. ¶ÉÉ¾-9833126329

£Åe ùà>]ÓNÉ HÊ©É÷Ò
¸ÉÒ ±ÉÊ±ÉlÉ§ÉÉ> ~ÉÒ. ¶ÉÉ¾-H{´ÉÒ{Éù-9821053133
¸ÉÒ SÉÅrHÉÅlÉ qÒ~ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾-9820646464
¸ÉÒ Ê{ÉlÉÒ{É§ÉÉ> +à©É. »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ-9820061259
¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê{ÉùÖ¥É¾à{É +à»É. ¶ÉÉ¾-23631285
¸ÉÒ yÉ{É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ÷Ò. ¶ÉÉ¾-9820002341
¸ÉÒ §ÉÚ~Éà{r eÉÂÉ§ÉÉ> W´ÉàùÒ-9820031480
¸ÉÒ Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> +à©É. ¶ÉÉ¾-9821095968
¸ÉÒ ~ÉÒ«ÉÚºÉ§ÉÉ> HÉàcÉùÒ-9821035465
¸ÉÒ©ÉlÉÒ AºÉÉ¥É¾à{É ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾-9819782197
¸ÉÒ ÊHùiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾-9820024491

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ : Ê´ÉÊ´ÉyÉ »É¥É HÊ©É÷Ò+Éà
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»ÉWÇ{É-»´ÉÉNÉlÉ
eÉè. H±ÉÉ ¶ÉÉ¾

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : »ÉÉà{Éà ©Éh¬ÖÅ ~ÉùÉàh-1
¡É´ÉSÉ{ÉHÉù : ¡É´ÉSÉ{É ¡É§ÉÉ´ÉH ~É ÚV«É
+ÉSÉÉ«ÉÇqà´É ̧ ÉÒ©ÉqÃ Ê´ÉW«É HÒÊlÉÇ«É¶É»ÉÚùÒ¹ÉùY
©É¾ÉùÉX
¡ÉHÉ¶ÉH : »É{©ÉÉNÉÇ ¡ÉHÉ¶É{É
¡ÉÉÎ~lÉ»oÉÉ{É : Wä{É +ÉùÉyÉ{ÉÉ §É´É{É,
~ÉÉUÒ«ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉà³, ùÒ±ÉÒ£ ùÉàe,
+©ÉqÉ´ÉÉq-380001.
©ÉÚ±«É-»ÉÉÊ¾l«É »Éà´ÉÉ °É. 100/-, ~ÉÉ{ÉÉ-
288, +É´ÉÞÊnÉ-¡ÉoÉ©É. Ê´É. »ÉÅ. 2001.

§ÉÉ´É¸ÉÉ´ÉH{ÉÉ ÊJ«ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉH U NÉÖiÉÉà ~Éù
~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ-lÉÒoÉÇyÉÉ©É (ùÉW»oÉÉ{É)©ÉÉÅ oÉ«Éà±É HÖ±É
U ¡É´ÉSÉ{ÉÉà ~ÉäHÒ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ mÉiÉ ¡É´ÉSÉ{ÉÉà +¾Ó
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÉÅ Uà.

´ÉÉÊwlÉÉ´É ~ÉÚW«É +ÉSÉÉ«ÉÇqà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ
¶ÉÉÅÊlÉ»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉX+à ùSÉà±ÉÉ `¸ÉÒ
yÉ©ÉÇùl{É ¡ÉHùiÉ' +{Éà ÷ÅH¶ÉÉ±ÉÒ ´ÉSÉ{É{ÉÉ
»´ÉÉ©ÉÒ ~ÉÚ. ©É¾É©É¾Éà~ÉÉy«ÉÉ«É ̧ ÉÒ «É¶ÉÉàÊ´ÉW«ÉY
©É¾ÉùÉX+à +É~Éà±ÉÉ 350 NÉÉoÉÉ{ÉÉ »lÉ´É{É{ÉÒ
¥ÉÉù©ÉÒ hÉ³{ÉÉà +ÉyÉÉù ±Éà´ÉÉ«ÉÉà Uà. ~ÉÚ.
©É¾Éà~ÉÉy«ÉÉ«ÉY+à yÉ©ÉÇùl{É ¡ÉHùiÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{Éà
»Éù³ NÉÖWùÉlÉÒ ~Év°~Éà +É¥ÉÉq +´ÉlÉÉ«ÉÉÇ Uà.

+É mÉiÉ ¡É´ÉSÉ{ÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉ´É ¸ÉÉ´ÉH{ÉÉ
ÊJ«ÉÉNÉlÉ U NÉÖiÉÉà ~ÉäHÒ{ÉÉ ¡ÉoÉ©É mÉiÉ NÉÖiÉÉà
(1) HÞlÉµÉlÉH©ÉÉÇ, (2) ¶ÉÒ±É´ÉÉ{É +{Éà (3)
NÉÖiÉ´ÉÉ{É A~Éù{ÉÒ Ê´É´ÉàSÉ{ÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà.

+É ¡É´ÉSÉ{ÉÉà »ÉÅ«É©ÉÒ ´ÉNÉÇ ©ÉÉ÷à +É±ÉÅ¥É{É
°~Éà ¥É{É¶Éà. »ÉÉä HÉà> +É ¡É´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÉ ́ ÉSÉ{ÉÉà{ÉÉ
©ÉÉy«É©É wÉùÉ ~Éù©ÉÉl©É-¶ÉÉ»É{É{ÉÒ §ÉÉ´É
¸ÉÉ´ÉH~ÉiÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉH U +à ¡ÉHÉù{ÉÒ
NÉÖiÉ »É©ÉÞÊu{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ +à{Éà »´É§ÉÚÊ©ÉHÉ
+{É Ö°~É »´ÉY´É{É©ÉÉ Å +Él©É»oÉ HùÒ,
§É´«ÉY´ÉÉà{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ +ÊyÉºcÉ{É »oÉÉ~ÉÒ
§ÉÉ´ÉH~ÉiÉÉ{ÉÉ »ÉnÉù NÉÖiÉÉà{Éà ~ÉÉ©ÉÒ-~É©ÉÉeÒ
lÉà{ÉÉ £³ »´É°~Éà Ê¶É´É»ÉÖLÉ{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ ¥É{Éà +à
W ¶ÉÖ§ÉÉÊ§É±ÉÉºÉÉ.

x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : »ÉÊSÉmÉ ¸ÉÒ ÊW{Éà{r §ÉÎGlÉ
(«ÉÅmÉ, ©ÉÅmÉ, +oÉÇ, §ÉÉ´ÉÉoÉÇ, ¥ÉÉàyÉ »ÉÊ¾lÉ)
±ÉàLÉH »ÉÅH±É{É : »ÉÉy´ÉÒ ¸ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉÉ HÖ©ÉÉùÒ
(±ÉÓ¥ÉeÒ +WùÉ©Éù »ÉÅ¡ÉqÉ«É)
¡ÉHÉ¶ÉH : ¸ÉÒ ´ÉÉNÉe Ê´É¶ÉÉ +Éà¶É´ÉÉ³
»oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ Wä{É »ÉÅPÉ (SÉÒùÉ¥ÉXù)

©ÉÚ±«É-[ÉÉ{ÉÉoÉâ °É. 300/-,  ~ÉÉ{ÉÉ-292,
+É´ÉÞÊnÉ-¡ÉoÉ©É >. »É. 2012.

¸ÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÖÅNÉÉSÉÉ«ÉÇ Ê´ÉùÊSÉlÉ ̀ §ÉHlÉÉ©Éù »lÉÉàmÉ'
¡Él«Éà »É©É»lÉ Wä{É »É©ÉÉW +l«ÉÅlÉ ¸ÉuÉÊ{´ÉlÉ Uà.

¸ÉÒ ±ÉÓ¥ÉeÒ +WùÉ©Éù »É Å¡ÉqÉ«É{ÉÉ
[ÉÉ{ÉÉÊ§É±ÉÉºÉÒ ~É Ú . ¸ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉÉ H Ö©ÉÉùÒ
©É¾É»ÉlÉÒY{ÉÉ §ÉGlÉÉ©Éù »lÉÉàmÉ{ÉÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH
§ÉÉ´É°~É ̀ »ÉÊSÉmÉ ÊW{Éà{r §ÉÎGlÉ OÉÅoÉ'{ÉÉ »ÉÅH±É{É
+É±ÉàLÉ{É{ÉÖÅ OÉÅoÉ °~Éà »ÉWÇ{É oÉ«ÉÖÅ Uà. §ÉHlÉÉ©Éù
»lÉÉàmÉ{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH §ÉÉ´ÉÉàoÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ H«ÉÖÈ Uà.
lÉà©ÉÉÅ UÖ~ÉÉ«Éà±ÉÉÅ §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉà Ê{Éqâ¶É H«ÉÉâ Uà. Wà »É´ÉÇ
©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ Uà.

`§ÉGlÉÉ©Éù »lÉÉàmÉ'©ÉÉÅ ¸ÉÒ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ
+ÉÊq{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉà +{Éà
§ÉÎGlÉoÉÒ »É¾W »ÉÉoÉÇHlÉÉ{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ q¶ÉÉÇ´«ÉÉà Uà
Wà{ÉÖÅ §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ~Éc{É HùlÉÉÅ §ÉGlÉ ÊW{É»´É°~É©ÉÉÅ
lÉÉqÉl©«É ¥É{ÉÒ Ê{ÉW »´É°~É©ÉÉÅ Î»oÉù oÉÉ«É Uà.

+É §ÉGlÉÉ©Éù »lÉÉàmÉ{ÉÉà +É OÉÅoÉ©ÉÉÅ Ê´É¶ÉàºÉ
ùÒlÉà ~ÉÊùSÉ«É oÉÉ«É Uà. §ÉGlÉÉ©Éù »lÉÉàmÉ{ÉÖÅ ¡É«ÉÉàW{É,
ÊSÉmÉ{ÉÒ »ÉÉoÉÇHlÉÉ, »lÉÖÊlÉ £³ »lÉÉàmÉ{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ
´ÉNÉàùà ´ÉiÉÇ´«ÉÉ Uà. »lÉÉàmÉHÉù{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É,
~ÉÉq~ÉÚÊlÉÇ+Éà ´ÉÞÊnÉ+Éà ´ÉNÉàùà{ÉÉà ~ÉiÉ »É©ÉÉ´Éà¶É
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà.

©ÉÚ³ ·±ÉÉàH, +ÅOÉY +{ÉÖ´ÉÉq, NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅ
¶É¥qÉoÉÇ +{Éà §ÉÉ´ÉÉoÉÇ lÉoÉÉ FÊu, ©ÉÅmÉ +{Éà ¾àlÉÖ
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà +{Éà »ÉÉäoÉÒ +ÉHºÉÇH Uà +É
OÉÅoÉ{ÉÉÅ ÊSÉmÉÉà. +É©É +ÉHºÉÇH +à´ÉÉà +É OÉÅoÉ
`§ÉGlÉÉ©Éù' »lÉÉàmÉ ¡Él«Éà{ÉÉ §ÉÎGlÉ§ÉÉ´É{ÉÉà +{«É
OÉÅoÉ Uà.

x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : +Él©ÉSÉälÉ{«É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ
±ÉàLÉH : +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ Aq«ÉHÒÊlÉÇ»ÉÉNÉù»ÉÚùÒ¹ÉùY
©É.»ÉÉ.
»ÉÅ~ÉÉqH : ~És¸ÉÒ eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>
¡ÉHÉ¶ÉH : ¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù»ÉÚÊù Wä{É »É©ÉÉÊyÉ
©ÉÅÊqù, »÷à¶É{É ùÉàe, Ê´ÉX~ÉÖù-382870. ÊW.
©É¾à»ÉÉiÉÉ (A. NÉÖ.)
©ÉÚ±«É-°É. 200/-, ~ÉÉ{ÉÉ-192+08, +É´ÉÞÊnÉ-
~É¾à±ÉÒ, WÚ{É-2015.

«ÉÉàNÉÊ{Éºc +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù-
»ÉÚùÒ¹ÉùY{ÉÉ »ÉÚùÒ~Éq ¶ÉlÉÉ¥qÒ ́ ÉºÉÇ ¡É»ÉÅNÉà ¡ÉNÉ÷
oÉ«Éà±É +É OÉÅoÉ Ê´Éù±É Uà.

ÊW{É¶ÉÉ»É{É©ÉÉÅ PÉiÉÉÅ yÉ©ÉÇ ¡É§ÉÉ´ÉH +ÉSÉÉ«ÉÉâ
oÉ«ÉÉ Uà. +à©ÉÉÅ »ÉÚÊù~ÉÖÅNÉ´É «ÉÉàNÉÊ{Éºc +ÉSÉÉ«ÉÇ
¸ÉÒ©ÉqÃ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù »ÉÚùÒ¹ÉùY{ÉÖÅ »oÉÉ{É +ÊlÉ
Ê´ÉÊ¶Éº÷ Uà. Ê´ÉX~ÉÖù{ÉÉ HiÉ¥ÉÒ HÖ÷ÖÅ¥É©ÉÉÅ
W{©É à±ÉÉ ¥É¾àSÉùqÉ»É ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ «É ÖNÉ{ÉÒ
§ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{ÉÉ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù H¾à´ÉÉ«ÉÉ. »É©ÉÉW{Éà
»ÉÉSÉÒ Êq¶ÉÉ q¶ÉÉÇ´É{ÉÉù HiÉÇyÉÉù ¥É{ÉÒ ùÂÉ.
ÊW{É ¶ÉÉ»É{É{ÉÉ »ÉÚmÉyÉÉù ¥É{«ÉÉ.

+É OÉÅoÉ{ÉÒ ¥ÉÒY +àH Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +à Uà Hà
+à©ÉÉÅ +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ ¥ÉÖÊu»ÉÉNÉù »ÉÚùÒ¹ÉùY{ÉÒ
ùÉàW{ÉÒ¶ÉÒ©ÉÉÅoÉÒ oÉÉàeÉÅH HÉ´«ÉÉà, Ê{É¥ÉÅyÉÉà +{Éà
Ê´ÉSÉÉùÉà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. +à xÊº÷+à +É
OÉÅoÉ «ÉÉàNÉÊ{Éºc +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ{ÉÉ «ÉÉàNÉÊ{Éºc
+Él©ÉÉ{ÉÒ ASSÉ §É´«ÉlÉÉ{ÉÒ ]ÉÅLÉÒ +É~Éà Uà.
+à©É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ AqÉnÉlÉÉ{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É +É~Éà
Uà. +É ¥ÉyÉÉ{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà +É~ÉiÉà ©É¾É{É
+ÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà{Éà
xÊº÷NÉÉàSÉù HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

«ÉÉ àNÉÊ{Éºc  +ÉSÉÉ«É Ç¸ÉÒ+à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ
y«ÉÉ{É~ÉÚiÉÇ Y´É{ÉoÉÒ +{Éà AlHÞº÷ OÉÅoÉùSÉ{ÉÉ
HùÒ{Éà «ÉÉàNÉ{ÉÒ ~ÉùÉHÉº÷É ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¥ÉÉÂÉSÉÉù©ÉÉÅ
eÚ¥Éà±ÉÉ »É©ÉÉW{Éà +Él©ÉÉ{ÉÉ Ay´ÉÇ ©ÉÉNÉÇ{ÉÉà
~ÉÊùSÉ«É +É~«ÉÉà +{Éà +±ÉÉäÊHH +É~ÉlÉÒ
+y«ÉÉl©É-»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ +Éà³LÉ +É~ÉÒ Uà.

+É OÉÅoÉ©ÉÉÅoÉÒ ©É³lÉÉà +ÉÎl©ÉH Ay´ÉÇlÉÉ{ÉÉà
»ÉÅqà¶É ´ÉÉÅSÉ{ÉÉù »É¾Ö{Éà »~É¶ÉÔ W¶Éà.

x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : HÉ´«É¶ÉÉ»mÉ Ê´É{ÉÉàqà{É
±ÉàLÉH : eÉè. HÊ´É{É ¶ÉÉ¾
¡ÉHÉ¶É{É : ùÒ÷É¥É¾à{É Hà. ¶ÉÉ¾
103, Y´É{É V«ÉÉàlÉ +à~ÉÉ÷Ç©É à{÷, »ÉÒ
Ê¥É±eÓNÉ, ´ÉLÉÉùÒ«ÉÉ ¥É Åqù ùÉ àe, ~ÉÉ à .
Ê¥É±ÉÒ©ÉÉ àùÉ-386321. £É à{É {É Å . :
02634-395468.
©ÉÚ±«É-°É. 110/-, ~ÉÉ{ÉÉ-315, +É´ÉÞÊnÉ-
¡ÉoÉ©É.

Wä{É q¶ÉÇ{É{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà +{Éà +Él©É»´É°~É{ÉÒ
¡ÉÉÎ~lÉ{Éà »~É¶ÉÇlÉÉ +É ±ÉàLÉÉà{ÉÉà »ÉÅSÉ«É yÉ©ÉÇ
»É©ÉW´ÉÉ {Éà XiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à W°ùÒ Uà. +É ±ÉàLÉÉàoÉÒ
¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ NÉÚh ù¾»«É{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É
©É³à lÉà©É Uà. +É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ +Él©ÉÉ{Éà Hà{r©ÉÉÅ
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ùÉLÉÒ{Éà ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ ±ÉàLÉÉà +Él©ÉlÉoÉ Ê´ÉSÉÉùiÉÉ{Éà
»~É¶Éâ Uà. SÉÊùmÉÉl©ÉH ±ÉàLÉÉà NÉÖiÉÉ{ÉÖùÉNÉoÉÒ
¡ÉàùÉ>{Éà ́ «ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ NÉÖiÉ ¥ÉÒW ùÉà~ÉÉ«É
lÉà´ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ »oÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. Wä{É
»ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ Ê{É¥ÉÅyÉ °~Éà ùWÚ oÉ«Éà±ÉÉ
±ÉàLÉÉà{Éà »oÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +É©É mÉiÉ
¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉàLÉÉà{ÉÉà »ÉÅSÉ«É +É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà
Uà. qùàH ±ÉàLÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ¡ÉyÉÉ{É ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà
yÉ©ÉÇ +Él©É±ÉKÉÒ Uà. ±ÉàLÉ{ÉÉ »É©ÉoÉÇ{É©ÉÉÅ
ÊSÉÅlÉ{ÉÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà
lÉà{ÉÉà »´É»oÉ ÊSÉnÉà Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ +Él©ÉÉ{ÉÒ ~Éù©É
¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉn´É¥ÉÉàyÉ ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

¥ÉÖÊu©ÉÉ{É ©ÉÉiÉ»ÉÉà »É©É«É{ÉÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ùÒlÉà
»ÉqÖ~É«ÉÉàNÉ Hùà Uà lÉà©ÉÉÅ »Él»ÉÅNÉ, ¶ÉÉ»mÉ´ÉÉlÉÉÇ
Ê´É{ÉÉàq ©É¾n´É{ÉÉà Uà. lÉà xÊº÷+à ~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ
¶ÉÒºÉÇH HÉ´«É¶ÉÉ»mÉ Ê´É{ÉÉàqà{É Ê{É«ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÖÅ Uà. ¶ÉÉ»mÉ´ÉÉlÉÉÇ-SÉSÉÉÇ »´ÉÉy«ÉÉ«É Hà
ÊSÉÅlÉ{É ©É{É{É©ÉÉÅ »É©É«É{ÉÉà »ÉqÃ´«É«É ¶ÉÖ§É
+É¸É«É°~É ¥É{Éà Uà +{Éà Ê©ÉmÉ »É©ÉÉ{É »É¾«ÉÉàNÉ
¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

Wä{É »ÉÉÊ¾l«É »É©ÉÉùÉà¾©ÉÉÅ ùWÚ HùÉ«Éà±ÉÉ
±ÉàLÉÉà{ÉÉà +É »ÉÅOÉ¾ +y«ÉÉl©É ùÊ»ÉH ´ÉNÉÇ{Éà
©ÉÉÊ¾lÉÒ ©Éà³´É´ÉÉ A~É«ÉÉàNÉÒ oÉÉ«É lÉà©É Uà.

x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É :
Hà£ : qÉ°{ÉÉà, qÉ°Êe«ÉÉ{ÉÉà...lÉÅmÉ{ÉÉà
±ÉàLÉH-»ÉÅ~ÉÉqH : qà´É¶ÉÒ ~É÷à±É
¡ÉHÉ¶ÉH : qà´É¶ÉÒ LÉÉàeÉ§ÉÉ> ~É÷à±É
+à/16, +ÅW{ÉÉ »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò, >Î{e«ÉÉ HÉà±ÉÉà{ÉÒ,
÷Ò.¥ÉÒ.ùÉàe, +©ÉqÉ´ÉÉq-382 350.
©ÉÉà¥ÉÉ>±É-9327046383.
~ÉÉ{ÉÉ-176, +É´ÉÞÊnÉ-¥ÉÒY, +ÉèNÉ»÷-
2011.

qà´É¶ÉÒ§ÉÉ> ~É÷à±É »ÉWÇH{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà
»É©ÉÉW»ÉÖyÉÉùH ~ÉiÉ Uà. +à©ÉiÉà »É©ÉÉW{ÉÒ
´Éàq{ÉÉ{Éà XiÉÒ Uà +{Éà +à ´Éàq{ÉÉ{Éà ¶É¥q»oÉ
HùÒ Uà. lÉà+Éà+à »ÉùHÉùÒ {ÉÉàHùÒ HùÒ +{Éà
DSÉÉ ¾É àtÉ ~Éù ùÂÉ ~Éù ÅlÉ Ö  lÉ à+É à
H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ HùlÉÉ +{Éà +à©É{ÉÒ
»É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÖ Å Ê{É´ÉÉùiÉ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ »ÉlÉlÉ
¡É«Él{É¶ÉÒ±É ù¾àlÉÉ.

+É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ +à©É{ÉÉ ©É{ÉÉà©ÉÅoÉ{É{ÉÉà
Ê{ÉSÉÉàe ́ «ÉGlÉ H«ÉÉâ Uà. »É©ÉÉW, ¥ÉÖÊuY´ÉÒ+Éà,
»É©ÉÉW »ÉÖyÉÉùHÉà, yÉ©ÉÇ +{Éà »ÉÅlÉ, ©É¾ÅlÉÉà ¶ÉÖÅ

HùÒ ¶ÉHà +à{ÉÒ ´ÉÉlÉ +É ~ÉÖ»lÉH wÉùÉ ùWÚ HùÒ Uà.
´ÉÒ»É ¡ÉHùiÉ©ÉÉÅ +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÉà £±ÉH Ê´É»lÉùà±ÉÉà Uà.
¡Él«ÉàH ¡ÉHùiÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ q~ÉÇiÉ ¥É{ÉÒ{Éà +É´Éà Uà.
lÉà+Éà ¡ÉüÉÉà C§ÉÉ Hùà Uà +{Éà ¾±É ~ÉiÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà.
qÉ°¥ÉÅyÉÒ{ÉÉ ¡ÉüÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùlÉÉÅ +É Ê´ÉwÉ{É »ÉWÇHà
~Éùqà¶É{ÉÉ Ê´ÉwÉ{ÉÉà +{Éà lÉn´ÉÊSÉÅlÉHÉà+à H¾à±ÉÒ
´ÉÉlÉ{Éà »Éù»É ùÒlÉà ´ÉiÉÒ ±ÉÒyÉÒ Uà. ©É¾Él©ÉÉ
NÉÉÅyÉÒY+à Hùà±ÉÒ qÉ°¥ÉÅyÉÒ{ÉÒ ́ ÉÉlÉ{Éà qà́ É¶ÉÒ§ÉÉ>+à
+É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ »Éù»É ùÒlÉà ´«ÉGlÉ HùÒ Uà.

»É©ÉÉW{ÉÉ AloÉÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉàùH ¥É{ÉÒ ¶ÉHà +à´ÉÖÅ +É
~ÉÖ»lÉH qà´É¶ÉÒ§ÉÉ>{ÉÖÅ »ÉÉÊ¾Îl«ÉH {ÉWùÉiÉÖÅ Uà.

x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É : Y´É{É +{Éà ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÒ +Éù~ÉÉù
Across Life & Death

±ÉàLÉH-»ÉÅ~ÉÉqH : ¾ùÊH¶É{É +à{É. AqÉiÉÒ
51, »ÉÉLÉù §É´É{É, {ÉÊù©ÉÉ{É ~ÉÉà@÷,
©ÉÖÅ¥É>-400 021.
©ÉÚ±«É-+©ÉÚ±«É, ~ÉÉ{ÉÉ-108.
+É´ÉÞÊnÉ-¡ÉoÉ©É, >. »É. -2014.

+àH AvÉàNÉ~ÉÊlÉ wÉùÉ »ÉÉHÉù oÉ«Éà±É-~ÉÉ©Éà±É
+É ~ÉÖ»lÉH lÉà©É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ +{Éà Ê{É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ »É©É«É{Éà
lÉà©ÉiÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ©ÉÉi«ÉÉà lÉà{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ HùÉ´Éà Uà.
Y´É{É©ÉÉÅ ©ÉÉiÉ»É{Éà HÉà> {Éà HÉà> ¶ÉÉàLÉ ¾Éà´ÉÉà
Xà>+à. ´ÉÉÅSÉ{É +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ +à©É{ÉÉà ¶ÉÉàLÉ Uà.
£Éà÷ÉàOÉÉ¢»É +{Éà ~ÉàÊ{÷ÅNÉ wÉùÉ lÉà+Éà +ÉÅLÉ{ÉÉà
Al»É´É AW´Éà Uà. ~ÉÉàlÉà Wà HÉÅ> ́ ÉÉÅS«ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉ«ÉÇÖÅ ¾Éà«É
lÉà{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ Hùà Uà +{Éà +à©É{ÉÒ +É ¡É´ÉÞÊnÉ +à©É{Éà
Y´ÉÅlÉ ùÉLÉà Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +É{ÉÅq{ÉÖÅ +nÉù »ÉÉä{Éà
~É¾ÉáSÉÉeà Uà.

+É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ »´ÉSÉÊùlÉ +ÅOÉàY +{Éà NÉÖWùÉlÉÒ
HÉ´«ÉHÞÊlÉ+Éà Uà. ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÉ +©ÉÚ±«É ùl{ÉÉà
Uà +{Éà »ÉÖùà¶É q±ÉÉ±É ùÊSÉlÉ +ÅOÉàY +{Éà NÉÖWùÉlÉÒ
HÉ´«ÉÉà OÉÅoÉ»oÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà. +É ~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ
»ÉÉäoÉÒ +ÉHºÉÇH +ÅNÉ Uà lÉà©ÉÉÅ ~É»ÉÅq HùÒ{Éà ©ÉÚHÉ«Éà±ÉÉ
ÊSÉmÉÉà +{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÒ HÉ´«É ~ÉÅÎGlÉ+Éà.

+ÅOÉàY +{Éà NÉÖWùÉlÉÒ©ÉÉÅoÉÒ +à©É{Éà NÉ©«ÉÖÅ +à
+à©ÉiÉà +¾Ó ¡É»lÉÖlÉ H«ÉÖÈ Uà. ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ¾Éà«É
Hà ù´ÉÒ{r{ÉÉoÉ ¾Éà«É Hà NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ HÉà>

HÊ´É-±ÉàLÉH ¾Éà«É, ¶É¥qÉà wÉùÉ ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÉ Ê´ÉSÉÉù
+{Éà +à Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅoÉÒ H«ÉÉùàH ¡ÉNÉ÷ oÉlÉÒ +ÉSÉÉù
«ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ +à©É{Éà ¸ÉuÉ Uà.

+É ~ÉÖ»lÉH{ÉÉà ¾àlÉÖ »ÉqÃÊ´ÉSÉÉùÉà +{Éà
»ÉqÃ§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ ¡ÉSÉÉù-¡É»ÉÉù{ÉÉà Uà.

x x x

~ÉÖ»lÉH{ÉÖÅ {ÉÉ©É :
¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É ¶ÉlÉÉ¥qÒ ©É¾Éàl»É´É
OÉÅoÉ -- §ÉÉNÉ-1-2.
»ÉÅ~ÉÉqH : eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>
¡ÉHÉ¶ÉH : ©ÉÅmÉÒ¸ÉÒ, ̧ ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É
C/o ¸ÉÒ HSUÒ Ê´É¶ÉÉ+Éà¶É´ÉÉ³ Wä{É ©É¾ÉW{É
´ÉÉeÒ, 99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe, ¥ÉÒWà
©ÉÉ³à, ÊSÉÅSÉ¥ÉÅqù-©ÉÖÅ¥É>-400 009.
£Éà{É {ÉÅ. : 23759179.
~ÉÉ{ÉÉ-16+212, §ÉÉNÉ-1.
~ÉÉ{ÉÉ-12+336,§ÉÉNÉ-2
+É´ÉÞÊnÉ-¡ÉoÉ©É >. »É. 2015.

+ÉSÉÉ«ÉÇ ¡É´Éù, «ÉÖNÉxº÷É ¸ÉÒ Ê´ÉW«É´É±±É§É
»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW{ÉÒ AlHÞº÷ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ
»oÉ~ÉÉ«Éà±É ̧ ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«É{ÉÖÅ ¶ÉlÉÉ¥qÒ
´ÉºÉÇ Uà. ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù Wä{É Ê´ÉvÉ±É«Éà ùWlÉ
©É¾Éàl»É´É »©ÉÉùH OÉÅoÉ, »ÉÖ´ÉiÉÇ ©É¾Éàl»É´É
©É¾Éàl»É´É »©ÉÉùH OÉÅoÉ, +©ÉÞlÉ ©É¾Éàl»É´É »©ÉÞÊlÉ
OÉÅoÉ Wà́ ÉÉ OÉÅoÉÉà ~ÉSÉÒ¶ÉÒ{ÉÒ AW´ÉiÉÒ °~Éà ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ
H«ÉÉÇ Uà +{Éà +É ¶ÉlÉÉ¥qÒ ©É¾Éàl»É´É »É©É«Éà
»ÉÉÊ¾l«É, »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà Ê´É´ÉàSÉ{É{ÉÉ ¥Éà q³qÉù
OÉÅoÉÉà ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà. ¡ÉoÉ©É OÉÅoÉ©ÉÉÅ »ÉÉÊ¾l«É,
SÉÊùmÉ +{Éà Ê{É¥ÉÅyÉÉà Wà´ÉÉ ±ÉÉàH§ÉÉàN«É Ê´ÉºÉ«É{Éà
¶ÉÉ©Éà±É H«ÉÉÇ Uà +{Éà ¥ÉÒX OÉÅoÉ©ÉÉÅ Ê´É´ÉàSÉ{É
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É, lÉn´ÉÊSÉÅlÉ{É +{Éà Hà³´ÉiÉÒ Ê´ÉºÉ«ÉH
±ÉàLÉÉà ±ÉÒyÉÉ Uà.

+É ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ »ÉÅ~ÉÉq{É HÉ«ÉÇ{ÉÉà «É¶É Wä{É
q¶ÉÇ{É{ÉÉ XiÉÒlÉÉ +{Éà ©ÉÉ{ÉÒlÉÉ ¥É¾Ö ¡ÉL«ÉÉlÉ
eÉè. HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ qà»ÉÉ>{Éà X«É Uà. »ÉqÒ+ÉàoÉÒ
»ÉÉÊ¾l«É©ÉÉÅ »É©ÉÉW, lÉà{ÉÒ ́ ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ+Éà +{Éà
+Éq¶ÉÉâ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ¥ÉÅ¥É ]Ò±ÉÉlÉÖÅ +É´«ÉÖÅ Uà. »ÉÉùÖÅ
»ÉÉÊ¾l«É «ÉÉàN«É ~ÉÊù¡ÉàK«É©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà
l«ÉÉùà ¶É¥q{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ¡É¥É³ ¥É{Éà Uà. ¡É»lÉÖlÉ
~ÉÖ»lÉH OÉÅoÉÉà Ê´ÉwÉ{ÉÉà, +§«ÉÉ»ÉÒ+Éà +{Éà
»ÉÉÊ¾l«ÉHÉùÉà{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ oÉÉ«É lÉà©É Uà.: : :

¥ÉÒ-42, q«ÉÉ{ÉÅq »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò,
+à-104, NÉÉàHÖ±ÉyÉÉ©É,  NÉÉàùàNÉÉ©É (>»÷),
©ÉÖÅ¥É>-400 063. ©ÉÉà¥ÉÉ.: 9223190753.

 +É +ÅH{ÉÒ

UÚ÷H {ÉH±É{ÉÖÅ

»ÉÉäW{«É

°É. 80/-
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¸ÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇSÉÅrNÉSU ´ÉÊùºc [ÉÉ{É§ÉÉ»Hù +y«ÉÉl©ÉÊ{Éºc ~É. ~ÉÚ.
©É¾Éà~ÉÉy«ÉÉ«É ̧ ÉÒ §ÉÖ́ É{ÉSÉÅrY ©É.»ÉÉ.{ÉÉ »ÉÅ«É©É »ÉÖ́ ÉiÉÇ ́ ÉºÉÇ{ÉÒ AW´ÉiÉÒ
Ê{ÉÊ©ÉnÉà ̧ ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ +{Éà »ÉÅ«É©É »ÉÖ´ÉiÉÇ ́ ÉºÉÇ ©É¾Éàl»É´É
»ÉÊ©ÉÊlÉ+à Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ A~ÉùÉàGlÉ ©É¾É{É OÉÅoÉ Ê´É¶Éà PÉàù ¥ÉàcÉ ~ÉùÒKÉÉ{ÉÖÅ
+É«ÉÉàW{É Hùà±É Uà.

+É ¡ÉüÉ~ÉmÉ{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇlÉÉ +{Éà »ÉÅ«ÉÉàWH Uà  eÉè. yÉ{É´ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾
+{Éà eÉè. NÉÖ±ÉÉ¥É qàÊh«ÉÉ.

+É »É©ÉiÉ»ÉÖnÉ{ÉÉà NÉÖWùÉlÉÒ +{ÉÖ´ÉÉq ~ÉÚ. ¸ÉÒ §ÉÖ´É{ÉSÉÅrY
©É.»ÉÉ.+à Hùà±É Uà, +à ~ÉÖ»lÉH A~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ +É ¡ÉüÉÉà Uà +{Éà
AnÉùqÉlÉÉ+Éà+à ~ÉÖ»lÉH{ÉÉ +ÉyÉÉùà W AnÉùÉà +É~É´ÉÉ{ÉÉ ù¾à¶Éà. AnÉùÉà

lÉÉ. 30-11-2015 ~É¾à±ÉÉÅ ©ÉÉàH±É´ÉÉ{ÉÉ ù¾à¶Éà. ´ÉyÉÖ NÉÖiÉ
©Éà³´É{ÉÉù{Éà ~ÉÖù»HÉù +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà lÉà©ÉW AnÉ©É AnÉùÉà ̀ ¡É¥ÉÖu
Y´É{É'©ÉÉÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ¶Éà.

´ÉyÉÖ Ê´ÉNÉlÉ ©ÉÉ÷à Y[ÉÉ»ÉÖ+Éà ~É. ~ÉÚ. ©É¾Éà~ÉÉy«ÉÉ«É ̧ ÉÒ §ÉÖ´É{ÉSÉÅrY
©É.»ÉÉ.{Éà ¸ÉÒ »ÉÖ©ÉÊlÉ{ÉÉoÉ Wä{É qàùÉ»Éù, ©ÉÖ. lÉ±É´ÉÉiÉÉ-370460.
ÊW±±ÉÉà HSU +{Éà eÉè. NÉÖ±ÉÉ¥É qàÊh«ÉÉ{ÉÉàö 09820611852 A~Éù
»ÉÅ~ÉHÇ HùÒ ¶ÉHà Uà.

+É ¡ÉüÉ~ÉmÉÉà +{Éà »É©ÉiÉ »ÉÖnÉ©ÉÃ ~ÉÖ»lÉH (NÉÖWùÉlÉÒ)+É~É +É
»ÉÅ»oÉÉ ¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ HÉ«ÉÉÇ±É«É©ÉÉÅoÉÒ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉH¶ÉÉà.
÷àÊ±É£Éà{É 022 - 2382 0296.

`¡É¥ÉÖu Y´É{É'{ÉÉ ÊW[ÉÉ»ÉÖ ´ÉÉSÉHÉà{Éà

+É ~ÉùÒKÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ Uà.

»É©ÉiÉ»ÉÖnÉÅ{ÉÒ [ÉÉ{É«ÉÉmÉÉ

¡ÉüÉÉà {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà :-
¡ÉüÉ 1.
+É ~ÉÅÎGlÉ+Éà Wà NÉÉoÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉà NÉÉoÉÉ{ÉÉà ©ÉÉmÉ J©ÉÉÅH ±ÉLÉÉà. (NÉÖiÉ-05)
1. $HÉù ~ÉÅSÉ ~Éù©ÉàºcÒ{ÉÖÅ ¡ÉlÉÒH Uà.
2. »´É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É »ÉÉyÉÖ »ÉÉSÉÉà §ÉÉ´ÉÊ±ÉÅNÉÒ ©ÉÖÊ{É Uà.
3. ©ÉÖÊ{É ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É ö HÉà> +É¼É´É HùlÉÉà {ÉoÉÒ.
4. ©ÉÚh ±ÉÉàHÉà +{ÉÅlÉ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ LÉÉà´ÉÉ> X«É Uà.
5. »´ÉÉq{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà lÉà ù»É~ÉÊùl«ÉÉNÉ lÉ~É Uà.
6. NÉiÉ, NÉSU, »ÉÅPÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³ +à´ÉÉà +Él©ÉÉ Uà »É©É«É.
7. lÉÞºiÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉà¾ +{Éà ©ÉÉà¾©ÉÉÅoÉÒ lÉÞºiÉÉ Al~É}É oÉÉ«É Uà.
8. Ê{ÉýÉ«É xÊº÷+à ©ÉÉä{É (©ÉÖÊ{Él´É) +à W »É©«ÉGl´É Uà.
9. +ÉÅyÉ³É{ÉÒ +ÉNÉ³ HùÉàeÉà qÒ~ÉH ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ+à lÉà {ÉHÉ©ÉÉ Uà.
10. ©ÉÖGlÉÉ´É»oÉÉ ¥ÉÉyÉÉùÊ¾lÉ Uà.
¡ÉüÉ 2.
¥Éà oÉÒ mÉiÉ ´ÉÉG«É©ÉÉÅ W´ÉÉ¥É ±ÉLÉÉà. (NÉÖiÉ-20)
1. `A~É«ÉÉàNÉ' ¶É¥q{ÉÉà ´«ÉÉ´É¾ÉÊùH +{Éà ¶ÉÉ»mÉÒ«É +oÉÇ ¶ÉÖÅ oÉÉ«É Uà?
2. ¥ÉÉ³ +{Éà ~ÉÅÊelÉ HÉà{Éà HÂÉ Uà?
3. `~ÉÖqÃNÉ±É'{ÉÖÅ »´É°~É ¶ÉÖÅ Uà?
4. §ÉÉ´É¶ÉÖÊu +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?
5. +§É´«É +Él©ÉÉ yÉ©ÉÇ Hùà ~ÉiÉ lÉà Ê©Éo«ÉÉ ¾Éà«É Uà. ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?
6. ~É«ÉÉÇ«É HÉà{Éà H¾à´ÉÉ«É?
7. ÊW{Éà¹ÉùÉà{ÉÉ A~Éqà¶É{ÉÉà »ÉÉù ¶ÉÖÅ Uà?
8. [ÉÉ{ÉÉ§«ÉÉ»É Hù´ÉÉ{ÉÉ ±ÉÉ§É G«ÉÉ G«ÉÉ Uà?
9. H©ÉÇ¥ÉÅyÉ {É oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ Xà>+à?
10. G«ÉÖÅ qÉ{É, G«ÉÖÅÖÅ ´ÉSÉ{É, G«ÉÉà lÉ~É +{Éà G«ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ{Éà ¸Éàºc HÂÉ Uà?

¡ÉüÉ 3.
÷ÚÅH©ÉÉÅ qùàH{ÉÒ ´¬ÉL«ÉÉ ±ÉLÉÉà. (NÉÖiÉ-20)
1. `KÉÒiÉHºÉÉ«É' NÉÖiÉ »oÉÉ{ÉH{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ HùÉà.
2. `§ÉÉàNÉÉà~É§ÉÉàNÉ ~ÉÊù©ÉÉiÉ'{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ HùÉà.
3. `lÉÒµÉHºÉÉ«ÉÒ' ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ ±ÉKÉiÉ q¶ÉÉÇ´ÉÉà.
4. `+à´ÉÅ§ÉÚlÉ {É«É'{ÉÖÅ »´É°~É »É©ÉX´ÉÉà.
5. `HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ'{ÉÒ »É©ÉWÚlÉÒ +É~ÉÉà.
6. `NÉÖÎ~lÉ' +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?
7. `y«ÉÉ{É'{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ ¶ÉÖÅ Uà?
8. `Ê{ÉKÉà~É »ÉÊ©ÉÊlÉ' +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?
9. `~Éù©ÉÉiÉÖ'{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ +É~ÉÉà.
10. `©É{É:~É«ÉÇ´É [ÉÉ{É' HÉà{Éà H¾à Uà?
¡ÉüÉ 4.
{ÉÒSÉà +É~Éà±ÉÉ ¶É¥qWÚoÉÉà©ÉÉÅ +àH ¶É¥q WÚoÉ ¥É¾Éù{ÉÉà Uà.
WÚoÉ ¥É¾Éù{ÉÉà ¶É¥q H«ÉÉà Uà lÉà WiÉÉ´ÉÉà. HÉùiÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÉà. (NÉÖiÉ-10)
1. »É©ÉlÉÉ, ©ÉÉy«É»oÉ, ¶ÉÖuÉà~É«ÉÉàNÉ, +É{ÉÅq.
2. W{©É, ©ÉùiÉ, WùÉ, ÊSÉÅlÉÉ.
3. ´ÉÉSÉ{ÉÉ, ~ÉÞSU{ÉÉ, ©ÉÅNÉ±ÉÉSÉùiÉ, +{ÉÖ¡ÉàKÉÉ.
4. +É³»É, JÉàyÉ, ´Éàù, qÖº÷lÉÉ.
5. +ÅNÉÊ´ÉSUàq, +ÊlÉ§ÉÉùÉùÉà~ÉiÉ, WÚc, ¥ÉÅyÉ{É.
6. »ÉÅ«É©É, lÉ~É, +Ê¾Å»ÉÉ, +{ÉàHÉÅlÉ.
7. HÅ÷É³Éà, §ÉÚLÉ, ±ÉÉà§É, cÅeÒ.
8. {ÉNÉù, lÉÉ³ÖÅ, wÉù, »ÉÉÅH³.
9. ©É{ÉÖº«Él´É, ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ, ¡ÉàùiÉÉ, ¸É´ÉiÉ.
10. [ÉÉ{É, y«ÉÉ{É, lÉ~É, NÉÉàSÉùÒ.
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¡ÉüÉ 05.
{ÉÒSÉà +É~Éà±É A~É©ÉÉ+Éà HÉà{Éà +~ÉÉ> Uà lÉà{ÉÉÅ ©ÉÉmÉ {ÉÉ©É ±ÉLÉÉà.
(NÉÖiÉ-10)
1. Hà³{ÉÖÅ ]Ée 11. qÉàùÉà ~ÉùÉà´Éà±ÉÒ »ÉÉà«É
2. +³Ê»É«ÉÖÅ 12. Ê{ÉyÉÉ{É
3. ùÅNÉÒ{É ~ÉloÉù 13. ©ÉÉlÉÉ
4. ±ÉÉàhÉ{ÉÒ/»ÉÉà{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉÅH³ 14. LÉÖW±ÉÒ
5. ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÒcÖÅ 15. §É©ÉùÉà
6. ~ÉNÉ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉà HÉÅ÷Éà 16. H©É³{ÉÖÅ ~ÉÉÅqeÖÅ
7. q¾Ó +{Éà NÉÉà³ 17. {ÉÉ´É©ÉÉÅ HÉiÉÉ
8. HÉSÉ¥ÉÉà 18. +ÎN{É
9. ~ÉsùÉNÉ ùl{É{ÉÒ HÉÅÊlÉ 19. +©ÉÞlÉ
10. He´ÉÒ q´ÉÉ 20. NÉùÖe
¡ÉüÉ 6.
´ÉÉG«É~ÉÚÊlÉÇ HùÉà. (NÉÖiÉ-10)
1. ©ÉÖÊ{É+Éà{Éà {ÉNÉù Hà ¶ÉÚ{«É ´É{É ´ÉSSÉà HÉà> +ÅlÉù WiÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ,
HÉùiÉ Hà...
2. Wà +»ÉÉ´ÉyÉÉ{É Uà lÉà{Éà Ê¾Å»ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ~É ±ÉÉNÉà Uà, HÉùiÉ Hà...
3. +§«ÉÅlÉù ¶ÉÖÊu oÉlÉÉÅ +ÉSÉùiÉ{ÉÒ ¶ÉÖÊu oÉÉ«É Uà, HÉùiÉ Hà...
4. qà¾oÉÒ ©ÉÖGlÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ Cy´ÉÇNÉÊlÉ oÉÉ«É Uà, HÉùiÉ Hà...
5. ¡É«ÉÉàW{É Ê´É{ÉÉ HÉ«ÉÇ Hù´ÉÉoÉÒ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É ´ÉyÉÖ oÉÉ«É Uà, HÉùiÉ Hà...
6. ¾´Éà ©É{Éà H¶ÉÉ{ÉÉà-©ÉùiÉ{ÉÉà ~ÉiÉ §É«É {ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà...
7. ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÉ ÷ÚHeÉ oÉlÉÉ {ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà...
8. HºÉÉ«É oÉÉàeÉà ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ »ÉÉùÉà {ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà...
9. +ÅlÉ »É©É«Éà »ÉÉyÉÖ y«ÉÉ{É Hù´ÉÉ »É©ÉoÉÇ ¾Éà«É Uà, HÉùiÉ Hà...
10. ©É{ÉÖº«É{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ, HÉùiÉ Hà...
¡ÉüÉ 07.
LÉÉ±ÉÒ WN«ÉÉ ~ÉÚùÉà (NÉÖiÉ-10)
1. ........ oÉÒ +¾ÈlÉÉà{Éà Wà XiÉà Uà lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ......... {Éà XiÉà Uà.
2. +Él©ÉÉ{ÉÒ .............. ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ µÉlÉ .............. Uà.
3. SÉÉÊùmÉ{ÉÉà ........ §ÉÉNÉ »ÉÊ©ÉÊlÉ Uà, SÉÉÊùmÉ{ÉÉà ....... §ÉÉNÉ NÉÖÎ~lÉ Uà.
4. .............. ¾Éà«É +à +Ê¾Å»ÉH Uà, .............. Ê¾Å»ÉH Uà.
5. .......... +Él©ÉÉ XNÉlÉÉà »ÉÉùÉà, .............. +Él©ÉÉ »ÉÚlÉà±ÉÉà »ÉÉùÉà.
6. .............. {ÉÒ Wà©É »ÉqÉ »ÉÉ´ÉyÉÉ{É ù¾à´ÉÖÅ.
7. [ÉÉ{É ............ Ê´É{ÉÉ {ÉHÉ©ÉÖÅ Uà, .......... [ÉÉ{É Ê´É{ÉÉ {ÉHÉ©ÉÒ Uà.
8. »É©ÉlÉÉoÉÒ .............. ¥É{ÉÉ«É +{Éà úÉÁSÉ«ÉÇoÉÒ .............. oÉ´ÉÉ«É.
9. »ÉÉyÉÖ{ÉÉ »É´ÉÇ yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ .............. ©ÉÖL«É Uà.
10. .............. Hù´ÉÖÅ lÉà +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ lÉ~É Uà.
11. +É ±ÉÉàH ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÉ ................ +{Éà ............... »HÅyÉÉàoÉÒ
cÉÅ»ÉÒ cÉÅ»ÉÒ{Éà §Éùà±ÉÉà Uà.

12. ............ {Éà »É©ÉV«ÉÉ Ê´É{ÉÉ HÉà> ........... {Éà »É©ÉY ¶ÉHà {ÉÊ¾.
13. +ÉSÉùiÉ oÉÉàeÖÅ qÉàºÉ«ÉÖGlÉ ¾Éà«É lÉà{Éà ..............  ..............
NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉHà ù¾à±ÉÉà XiÉ´ÉÉà.
14. Ê´É{É«ÉÒ ´«ÉÎGlÉ .............. {Éà ~ÉiÉ .............. ¥É{ÉÉ´ÉÒ ±Éà Uà.
15. NÉÖùÖHÞ~ÉÉoÉÒ .......... XiÉÒ ......... +à Ê{ÉW +Él©ÉÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É Hù´ÉÖÅ.
16. .............. ~ÉqÉoÉÉâ A~Éù .............. {É ¾Éà´ÉÒ +à Ê©Éo«ÉÉl´É Uà.
17. ¥Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ Uà : +àH .............., ¥ÉÒXà ..............
18. .............. yÉ©ÉÇ ¡ÉÊlÉ~ÉÉqH xÊº÷HÉàiÉ{Éà .............. {É«É H¾à́ ÉÉ«É.
19. .............. ¾Éà«É l«ÉÉÅ lÉà{ÉÒ ~ÉÚ´Éâ .............. ¾Éà«É W.
20. ......... H©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É oÉlÉÉÅ ........ H©ÉÇ{ÉÉà ~ÉiÉ {ÉÉ¶É oÉ> X«É Uà.
¡ÉüÉ 8.
»ÉÉSÉÉà Ê´ÉH±~É ¶ÉÉàyÉÒ{Éà ©ÉÉmÉ lÉà{ÉÉà J©ÉÉÅH ±ÉLÉÉà. (NÉÖiÉ-10)
1. ¶ÉÖu »ÉÅOÉ¾{É«É HÉà{Éà H¾à´ÉÉ«É?

(i) ´«ÉÉHùiÉ wÉùÉ Wà +oÉÇ {ÉÒH³à lÉà{Éà ©É¾n´É +É~Éà lÉà.
(ii) ¶É¥qÉoÉÇ ¡É©ÉÉiÉà ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ Ê´Év©ÉÉ{ÉlÉÉ W°ùÒ NÉiÉà.
(iii) Ê´ÉùÉàyÉ{Éà ±ÉK«É©ÉÉÅ ±ÉÒyÉÉ ´ÉNÉù ~ÉqÉoÉÉâ{Éà +àH©ÉÉÅ »É©ÉÉ´ÉÒ ±Éà́ ÉÉ©ÉÉÅ
      ©ÉÉ{Éà Uà.
(iv) qùàH ¶É¥q Ê§É}É-Ê§É}É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà ´ÉÉSÉH Uà +à́ ÉÖÅ ©ÉÉ{É{ÉÉùÉà {É«É.

2. r´«ÉÊ{ÉKÉà~É +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?
(i) ÊSÉmÉ°~Éà HÉà> ´É»lÉÖ q¶ÉÉÇ´É´ÉÒ lÉà.
(ii) ´É»lÉÖ{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ +{Éà ~ÉýÉÉlÉÃHÉ±ÉÒ{É »´É°~É{Éà ¡ÉÉyÉÉ{«É +É~ÉÒ{Éà
     ùWÚ+ÉlÉ Hù´ÉÒ.
(iii) ´É»lÉÖ{ÉÒ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »ÉÊJ«É +´É»oÉÉ{Éà ©É¾n´É +É~ÉÒ{Éà ´ÉiÉÇ{É
     Hù´ÉÖÅ lÉà.
(iv) ´É»lÉÖ Ê´É¶Éà H±~É{ÉÉ+Éà Hù´ÉÒ lÉà.

3. §ÉÉ´É ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ¶ÉÖÅ Uà?
(i) ~ÉÉ~É{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ-Ê{ÉÅqÉ-NÉ¾ÉÇ HùÒ, £ùÒoÉÒ lÉà {É oÉÉ«É +à´ÉÒ
    lÉl~ÉùlÉÉ.
(ii) »É´ÉÇ ´ÉÉiÉÒ ´«ÉÉ~ÉÉù{ÉÉà l«ÉÉNÉ.
(iiii) §ÉÉ´É-+§ÉÉ´É ´ÉNÉàùà UÉàeÒ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ lÉà.
(iv) Hà´É³ »ÉÚmÉ~ÉÉc Hù´ÉÉà lÉà.

4. >Î{r«ÉÉà{ÉÉ »ÉÅ«É©É ©ÉÉ÷à ¶ÉÖÅ +É´É¶«ÉH Uà?
(i) ©É©Él´É{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.
(ii) >Î{r«ÉÉà{ÉÒ »É´ÉÇ ¡É´ÉÞÊnÉ ¥ÉÅyÉ Hù´ÉÒ.
(iii) >Î{r«ÉÉ{ÉÉà {ÉÉ¶É Hù´ÉÉà.
(iv) ~ÉÊùOÉ¾-»ÉÅOÉ¾{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà.

5. +¡É©ÉnÉ »ÉÅ«ÉlÉ NÉÖiÉ»oÉÉ{ÉH +´É»oÉÉ HÉà{Éà H¾à´ÉÉ«É?
(i) ´«ÉGlÉ-+´«ÉGlÉ ¡É©ÉÉq ¾Y ¾Éà«É lÉà´ÉÒ Î»oÉÊlÉ.
(ii) ¡É©ÉÉq ~ÉiÉ ¾Éà«É +{Éà SÉÉÊùmÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É +à´ÉÒ Î»oÉÊlÉ.
(iii) ¡É©ÉÉq Ê¥É±ÉHÖ±É {É ùÂÉà ¾Éà«É +à´ÉÒ +´É»oÉÉ.
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(iv) »É´ÉÇÊ´ÉùÊlÉ ¾Éà«É ~ÉiÉ Hà´É³[ÉÉ{É {É ¾Éà«É lÉà´ÉÒ Î»oÉÊlÉ.
¡ÉüÉ 9.
 A {Éà B oÉÒ XàeÉà (©ÉÉmÉ J©ÉÉÅH ±ÉLÉÉà) (NÉÖiÉ-10)
A B

1. §É´ÉÊ{É´Éâq 1. »´ÉÉy«ÉÉ«É
2. {É«É 2. úÉÉÁiÉ
3. +³Ê»É«ÉÖÅ 3. §ÉNÉ´ÉÉ{É
4. +§«ÉÅlÉù ~ÉÊùOÉ¾ 4. »ÉÅPÉ
5. +¶ÉÖ§É +ÉSÉùiÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ 5. ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ
6. ´Éàù{ÉÒ NÉÉÅc ´ÉÉ³´ÉÒ 6. »É©«ÉNÉÃ xÊº÷
7. yÉ©ÉÇ{ÉÒ ~ÉÉÊ±ÉHÉ 7. +{ÉoÉÇ qÅe
8. NÉÖiÉ{ÉÉà »É©ÉÚ¾ 8. +ùÊlÉ
9. qÉ{lÉ 9. A~É´ÉÉ»É
10. úÉÁSÉ«ÉÇ 10. ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà +É¶É«É
11. Ê~ÉlÉÉ©É¾ 11. Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò
12. Al~ÉÉq 12. +yÉÉàNÉÊlÉ
13. ~ÉÊù´ÉlÉÇ{ÉÉ 13. »ÉÉy«É
14. ´«ÉÖl»ÉNÉÇ 14. SÉÉÊùmÉ
15. >Î{r«É{ÉÒ A~É¶ÉÉÅÊlÉ 15. HÞºiÉ±Éà¶«ÉÉ
16. {ÉÒ±É ±Éà¶«ÉÉ 16. ´«É«É
17. HÖSÉàº÷É 17. ¸É©ÉiÉ
18. Ê{ÉýÉ«É SÉÉÊùmÉ 18. +É»ÉGlÉ ©ÉÉ{É´ÉÒ
19. {ÉäÊ©ÉÊnÉH 19. »ÉÅ»ÉÉù ¡Él«Éà Ê´ÉùÎGlÉ
20. Ê{É:¶ÉÅH2 20. «ÉlÉ{ÉÉ
¡ÉüÉ 10.
qùàH{ÉÉà »É©ÉÉ{ÉÉoÉÔ ¶É¥q (+É ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ¡É«ÉÉàX«ÉÉà ¾Éà«É lÉà´ÉÉà) +É~ÉÉà.
(NÉÖiÉ-10)
1. +É¶É«É 6. A~É»ÉNÉÇ 11. «ÉlÉ{ÉÉ 16. §É´ÉÊ{É´Éâq
2. §ÉÅNÉ 7. ~ÉSSÉHÃLÉÉiÉ 12. ~ÉÊùiÉÉ©É 17. ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{É
3, ©ÉÚSUÉÇ 8. ¾àlÉÖ 13. +ÉùÅ§É 18. Ê´ÉHoÉÉ
4. +{ÉÖ¡ÉàKÉÉ 9. +KÉ 14. ¡ÉÉ»ÉÖH 19. lÉn´É
5. NÉ¾ÉÇ 10. >«ÉÉÇ 15. Ê´É~É«ÉÉÇ»É 20.¶ÉÖ§É §ÉÉ´É
¡ÉüÉ 11.
£GlÉ +ÉÅHeÉ©ÉÉÅ W´ÉÉ¥É +É~ÉÉà. qùàH{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ Hà §Éàq ±ÉLÉÉà.
(NÉÖiÉ-10)
1. Ê¶ÉKÉÉµÉlÉ 8. [ÉÉ{É{ÉÉ ¡ÉHÉù 15.  §É«É.
2. ´«É»É{É 9. +ÉÊ§ÉÊ{É¥ÉÉàÊyÉH [ÉÉ{É 16. ¡É´ÉSÉ{É ©ÉÉlÉÉ
3. HùiÉ 10. {É«É{ÉÉ ©ÉÚ³ §Éàq 17.  Ê´ÉHoÉÉ
4. NÉÖÎ~lÉ 11. +§«ÉÅlÉù 18. +{ÉoÉÇqÅe{ÉÉ  ¡ÉHÉù
5. +àºÉiÉÉ »ÉÊ©ÉÊlÉ 12. »É©«ÉNÉÃq¶ÉÇ{É{ÉÉ +ÅNÉ19.  lÉn´É

6. Ê{ÉKÉà~É 13. +{ÉÖ¡ÉàKÉÉ 20.  ¥ÉÉÂ lÉ~É
7. »oÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉ §Éàq 14. ¡É§ÉÉ´ÉH ~ÉÖùÖºÉÉà     : : :

¡ÉüÉ 12.
+É~Éà±ÉÉ Ê´ÉH±~ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉSÉÉà ¶É¥q ~É»ÉÅq HùÒ, NÉÉoÉÉ J©ÉÉÅH »ÉÉoÉà
±ÉLÉÉà. (NÉÖiÉ-10)
1. »ÉÉyÉÖ{ÉÉ »É´ÉÇ yÉ©ÉÉâ©ÉÉÅ .............. ©ÉÖL«É Uà. (©ÉÉä{É-[ÉÉ{É-y«ÉÉ{É)
2. »É©«ÉNÉÃxÊº÷ +Él©ÉÉ .............. NÉÖiÉ«ÉÖGlÉ Uà. (´ÉäqÖº«É-´ÉÉl»É±«É-

´ÉäùÉN«É)
3. H©ÉÇ{ÉÉ Aq«É ´ÉLÉlÉà .............. ù¾Ò{Éà £³ §ÉÉàNÉ´É´ÉÖÅ ~Éeà Uà.

(»´ÉlÉÅmÉ-~ÉùlÉÅmÉ-»´É»oÉ)
4. »É{©ÉÉNÉâ SÉÉ±É{ÉÉùÉà +Él©ÉÉ ~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà .............. Uà. (»´ÉÉ©ÉÒ-

»ÉÉoÉÒ-Ê©ÉmÉ)
5. +Él©ÉÉ .............. Uà. (»É©É«É»ÉÉù-+y«ÉÉl©É»ÉÉù-[ÉÉ{É»ÉÉù)
6. ©ÉÉà¾ +ÉÊq{Éà lÉWà {ÉÊ¾ lÉà´ÉÉà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ .............. +Él©ÉÉ{Éà ~ÉÉ©ÉÒ

¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. (~Éù©É-¶ÉÖu-¡É¥ÉÖu)
7. ´É»lÉÖ{ÉÉ »ÉÅOÉ¾{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ~ÉÊùOÉ¾ {ÉoÉÒ H«ÉÉâ, .............. {Éà

~ÉÊùOÉ¾ HÂÉà Uà. (©ÉÉà¾-©ÉÚSUÉÇ-©ÉÉ{«ÉlÉÉ)
8. [ÉÉlÉÉ{ÉÉà Àq«ÉNÉlÉ Wà .............. lÉà{Éà {É«É H¾à Uà. (¾àlÉÖ-+É¶É«É-

lÉHÇ)
9. y«ÉÉ{É W »É´ÉÇ +ÊlÉSÉÉùÉà{ÉÖÅ .............. Uà. (+ÊlÉJ©ÉiÉ-

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ-¡É«ÉÉàW{É)
10. qà¾ +{Éà +Él©ÉÉ{Éà +àH »É©ÉWà Uà lÉà .............. H¾à´ÉÉ«É Uà.

(+[ÉÉ{ÉÒ-+ÅlÉùÉl©ÉÉ-¥ÉÊ¾ùÉl©ÉÉ)
¡ÉüÉ 13. »ÉÅ±ÉàLÉ{ÉÉ Ê´É¶Éà »É©ÉiÉ»ÉÖnÉÅ ¶ÉÖÅ H¾à Uà lÉà lÉ©ÉÉùÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ

±ÉLÉÉà. (10 ~ÉÅÎGlÉ) (NÉÖiÉ-10)

¡ÉüÉ 14. NÉÉoÉÉ 66©ÉÉÅ +Éc H©ÉÉâ ©ÉÉ÷à +Éc xº÷ÉÅlÉ Hà A~É©ÉÉ+Éà
+~ÉÉ> Uà. lÉà{ÉÉ +ÉyÉÉùà qùàH H©ÉÇ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ »É©ÉX´ÉÉà.
(NÉÖiÉ-10)

¡ÉüÉ 15. NÉÉoÉÉ 30-31©ÉÉÅ +É±ÉÅHÉÊùH §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅPÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É
Uà. lÉà{ÉÖÅ Ê´ÉlÉùiÉ lÉ©ÉÉùÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ HùÉà. (NÉÖiÉ 05)

¡ÉüÉ 16. `»É©ÉiÉ»ÉÖnÉÅ'©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÉ »ÉÚmÉ Uà. lÉ©É{Éà Wà »ÉÚmÉ
Ê´É¶ÉàºÉ »~É¶ÉÔ NÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{ÉÉà »ÉÉùÉÅ¶É lÉ©ÉÉùÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ
+É~ÉÉà. (+ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ 300 ¶É¥qÉà) (NÉÖiÉ-15)

¡ÉüÉ 17. ̀ »É©ÉiÉ»ÉÖnÉÅ' OÉÅoÉ{ÉÉ »ÉWÇ{É Ê´É¶Éà, lÉà{ÉÉ ¡ÉàùH Ê´É¶Éà lÉà©ÉW
+É NÉÖWùÉlÉÒ +{ÉÖ´ÉÉq{ÉÉ HlÉÉÇ Ê´É¶Éà ©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÉà,
+É OÉÅoÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +{Éà A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ Ê´É¶Éà lÉ©ÉÉùÉ
Ê´ÉSÉÉùÉà WiÉÉ´ÉÉà. (+ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ 500 ¶É¥q).
(NÉÖiÉ-20)

: : :: : :: : :: : :: : :
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SIGNIFICANCE OF SIX ÂVASYAAKAS
(OBLIGATORY DUTIES)

DR. KOKILA HEMCHAND SHAH

It is said in Jainism that ̀ conduct is the First Reli-
gion.'

According to Jainism the highest goal of an indi-
vidual is Liberation. Both knowledge & action are
necessary for attainment of liberation. Knowledge is
no doubt, important but `Kriyâs' --- daily practices &
observance. which are devotional, ceremonial & spiri-
tuals are of significance. The purpose for the rituals
is spiritual. They help to stop the influx of karmas &
lead to Nirajarâ, that is, shedding of the accumu-
lated karmâs. These rituals are customary obser-
vances or practices which keep religion alive. In
Jainism rituals are a part of right conduct, which can
rescue man from miseries of worldly existence. Right
conduct is said to be the foundation of religion. A
spiritual aspirant is supposed to carry out certain daily
practices, perform certain disciplinary acts that in-
clude six obligatory duties pronounced by the
Omniscients as the `six essentials'. They are as fol-
lows :
Six-Avasyakas : Obligatory duties.
1. Equanimity -- Sâmâyika
2. Prayer of the twenty four Jinas -- Caturvimsatistava
3. Obesisance -- Vandanâ
4. Repentance of the past sins -- Pratikarmana
5. Bodily steadiness to meditate upon soul -- Kayotsarga
6. Renunciation from future evil acts -- Pratyakhyanâ
These six necessary duties are beneficial both theo-
retically & practically. They are essentials, hence
need to be preformed.

`Sâdavasyaka' or six essential acts include the
activities performed consciously by ascetic or a lay-
man keeping in mind that this act is essential abso-
lutely, for the manifestation of soul's qualities. Per-
formance of this act is indispensable duty & has bear-
ing upon spiritual progress fo an aspirant. Accord-
ing to Pandit Sukhlalji an âvasyak Kriya --  neces-
sary duty is an act that is meant for people who are
trying hard to attain natural long-lasting happiness.

Let us discuss each of the nececary duties.
(1) Sâmâyika -- the first essential duty. It means

equanimity. Literally it means to be in oneness with
the soul. Sâmâyika is abstinence from sinful activi-
ties. One has to dissociate oneself from acts like vio-
lence, falsity & other sinful alttitudes. It is said that to
treat as equal a blade of glass & gold, an enemy & a
friend, as also to develop a mind devoid of all attach-
ment & incline towards performing proper acts, this
is what constitutes Sâmâyika. According to
Haribhadrasuri, detachment from attachment & aver-
sion, that means, the act of gaining the equanimity is
Samayika. It is right, faultless conduct leading to lib-
eration. It is a balanced state of mind in the midst of
life & death, loss & gain, pleasant & unpleasant
events. This is the state of absorption in the soul which
is equanimity.

In  Short, Sâmâyika negatively implies the aban-
donment of sinful actions & positively, the practice of
non-sinful actions. For a layman it is supposed to be
observed for a duration of 48 minutes.

It is clear that Sâmaâika is the greatest spiritual
duty. It relievs the aspirant of all the stress & strain &
keeps him fit & healthy. Most of the diseases today
are stress related & regular true practice of this act
helps to bring down the Blood Pressure, Cardiac &
other diseases. Apart from this practical benefits, from
spiritual point of view, it is instrumental in the devel-
opment of soul. The essence of Jain religion is in-
cluded in Sâmâyika. It is the act of gaining equanim-
ity. The first chapter of Âvasyaka Sutra is Sâmâyika.
In reality it is to meditate on true nature of soul.

2. Caturvimssatistava -- or praising the twenty-
four Tirthankaras -- Prayer of the twentyfour Jinas.

In Jainism Tirthankara is considered as God.
Tirthankara occupies the highest position. Tirthankara
is the Jina -- the passion-free Omniscient. To recite,
chant the names & to devotedly speak about the vir-
tuous qualities of the Tirthankaras. This helps to pu-
rify the soul and it results in destruction of Karmas.
Faith is recitified by purification of heart through
prayer. Twentyfour Tirthankaras are therefore wor-
thy of salutation. There is devotion. It is also known
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as Loggassa, Nama-Jina-Stava. It occupies second
place in the six essential duties. It is considered as
a part of daily activity of a laity. It can be recited at
the temple or at home. It is also considered to be a
sacred mantra consisting of Sutra. It is a form of
holy contemplation of the divine characteristics. In a
Jaina text it is said that mere reciting the names of
Tirthankars can dstroy Karma. This stuti or stotra is
significant & is recited with devotion while perform-
ing Sâmâyika, Pratikramaò, Kâyotsarga & such rites
& rituals. It is said to have enormous  power. It helps
in shedding of Karma & purification of the soul. It
has its own importance. One remembers the names
of twentyfour Tirthankars from Rusabha to Mahâvira.
It may lead to achievement of right faith & which is
the basic of religion. Tirthankars are benefactors.
They promote equanimity. A spiritual aspirant can
get inspiration from Tirthankaras who are ford-mak-
ers -- makers of Jain order or Doctorine. They es-
tablish Tirth & help aspirtants in the path of libera-
tion. Hence it is significant.

3. Vandanâ -- It is obeisance. It means offering
of respectful ceremonical salutation to the Jina --  the
conquerer of passions. It also means salutation to
deserving monks or sacred scriptures.

In the Jain text, Vandanâ is defined as the activ-
ity by mind, speech & body to express great regard
for those who deserve to be worshiped. It may be
said to be the process of dismissing vanity, arro-
gance. So it is homage to venerables. So it is
veneraton of the merits, virtues of meritorious. Souls
endowed with special qualities need to be saluted.
Obesiance has fixed method. It directs the spirituals
aspirant to the righteous path. It dispells ego & pride.
This essential has its own benefits. It helps the soul
in shedding Karmas.

4. Pratikramana -- It is the fourth essential duty.
It is repentance of past evil acts. The literal mean-
ing of Pratikramana is simply to go back. From ulti-
mate point of view, it is to move towards the true
self. Its own true nature. It is an act of introspecting
wrong deeds, faults, committed mentally, physically
& verbally. In short, Pratikramana is process of get-
ting rid of the faults that have occured during the
day due to one's neglignce. It is the return from sin-
ful acts to virtuous act. There are certain confes-

sional fromulae which are to be recited to retire from
all kinds of violent acts committed in the past. The
soul's return to its own pure of pristine state is called
Pratikramana. On account of Pratikramaòa a layman
or a monk becomes steadfast in conduct devoid of
attachment. It needs to be performed for bliss here &
hereafter.

5. Kâyotsarga -- It means giving up of body. It is
to get deatched from the body in one's living state. It
does not literally means renunciation of the body. It
rather means to leave attachment towadrs the body.
This act requires one to meditate on the pure nature
of the soul or recite the auspicious mantra like Navkar
Mantra or Loggassa. One who is spitirually oriented
is qualified for this act. It is performed in different rites
& rituals. It is a kind of Yogic act. Its purpose is to
stop inflow of Karmâs and to eradicate already accu-
mulated Karms. Thus soul is purified gradually. Jain
texts discuss in detail postures etc. related to
Kâyotsarga. It needs to be performed as it helps re-
tention of the state of equanimity & helps to make
the soul gradually free of impurities & steadfast in its
pure nature.

6. Pratyâkhyâna -- It is defined as avoiding all that
is unfitting to retrain from commission of sins in the
future. It is formal renunciation of certain activities
for certain period of time. For instance, taking a vow,
not to eat after sunset. The act of renuciation resultes
in stoppage of Karmas. It helps to eradicate passions
& one gets control over one's desires. Thus it is the
practice of self restraint which helps discipline our
lives. It is, therefore a stepping stone to liberation.

These are six obligatory duties to be performed
by a spiritual aspirant. They are special features of
Jainism. They help in maintaining  physical fitness,
mental equalibrium & thereby help the spiritual
developmnt of the soul. It is the characteristic fea-
ture of Jainism that both knowledge & actions are
required for liberation. It speaks of multidimensional
character of Jainism, hence importance and signifi-
cance of six necessary duties or six essentials is very
high in Jain philosophy.

: : :

B-14, Kakad Niketan, Derasar Lane,
Ghatkopar (East) Mumbai-400 077.
Mob. No. : 9323074422.
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THE SEEKER'S DIARYTHE SEEKER'S DIARYTHE SEEKER'S DIARYTHE SEEKER'S DIARYTHE SEEKER'S DIARY KRAM AGAINST KARMA
‘Aavashyak kram or compulsory is such a strong term and yet in the world of ‘within’ or ‘spirituality’ this
strong term becomes lighter and lighter if we actually follow it to the tee.

Mandatory, compulsory, this is how it must be done, non- negotiable - Even though these words apparently
seem constrictive, in its very fold lies vastness, freedom and liberation.

The discipline helps you pave your highway upon which the path to moksha and the speed of it achieved
effortlessly. 

We are in a time called Kalyug, Pancham aaro, ( kaal),and even as we see tremendous worldly progress,
we are seeing our own natures, moral fabric being shredded to pieces. We are easily distracted, extremely
fickle minded, unable to really be able to be still and sahajta and nirdoshta are even more far fetched.

So; to anyone following the 2500 year old tradition of samayik, pratikraman, poushad in any language,
Ardh Maagdhi, Prakrit, Sanskrit , all our respects for you . I was asked to write on the everyday compulsory
dincharya  or ‘Kram’ as written by Shrimad Rajchandra ji and made Krambadh by Prabhushri Lallu ji
Maharaj. I am about to give a brief insight into it.

These are all followed in different capacities in all Shrimad Rajchandraji Ashrams like in Agas, Vavania,
Rajkot, Khambat, Vadva, Naal, Uttarsandha, but I am the most familiar with the ShrimadRajchandra Mission-
Dharampur as it is a place I go to the most. The minor differences if any are based on due to the changing
kshetra, samay and kaal. And ofcourse the disciples themselves and their capacities.

I need to just give you a briefer synopsis into why I believe Pujyashri Gurudev Dr. Rakeshbhai Jhaveri and
before him Param Kripadu Shrimad Rajchandra ji and his disciple Prabhu Shri ji,  all the people who have
contributed to this Kram chose it the way they did. – they chose a different language, simplified it, made it
more understandable.

The path as written by Shrimad ji is not inspite of or overlooking the traditional Jain ritual that already is but
it is a path or a ‘Kram’ keeping in mind how all of us in Pancham Kaal are, our actions and reactions, our
thick and thin skinnedness and our mental and moral capacities are in this day and age.

This is further more simplified by Gurudevshri Rakeshbhai considering the large youth following he has. It
is a ‘Kram’ out of sheer Karuna( compassion)  of our Sadguru to give us a sugar coated pill we can easily
swallow, in a language we can understand, with some flexibilities to motivate us first to willingly and happily
come on to the path; then help us stay in the path and not go astray. Essentially help us inspite of us.

At Dharampur; we as of today, have a five level Sadhana, - a simple and progressive road map with small
achievable milestones marked in each to help our progression on the path to disciplining our wandering
mind which we choose according to our ability to commit but if we are a follower of the Ashram and want
to be in the Arpit family (then we have to commit to Ankuram atleast.

If we just glance through this chart , we will realise that the first step or Beejam is as the word describes
just to put that seed to plant the path inside you in the very beginning. - that we atleast accept and believe
there is something  like the Aatma and our first steps/ efforts to be on the journey to discovering it.

Ankuram is when the seed has started to sprout and you are beginning to feel inside you the slight small
changes, and the strength of prayer.

Parnam is really choosing this practice with a more committed force and conviction and giving it that much
of our time, energy and yourself into it.

Pushpam ( can be also called Vanprastha Diksha) is to physically, mentally, emotionally choosing this life
all the time with genuinely little time and space involved in the sansaar by removing ourselves from saansarik
activities.
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Below paragraph is straight from www.shrimadrajchandramission.org website for us to know how Gurudev
has planned it. 

‘Every soul has the same inherent power as the liberated souls. Just as a tiny seed has the potential of transforming
into a vast tree, similarly each soul has the inherent potential to manifest divinity... to be God. When a seed is sowed,
watered, nourished, cared for and protected, it develops into a huge tree. Similarly an aspirant who diligently follows
the spiritual practices of bhakti, satsang, and meditation etc. as per his Guru’s guidance and safeguards it with the
fence of vows (vrats) develops spiritually and attains liberation (Moksh).

The 5 stages of development in a tree are: 

O The seed stage

O The sprout stage

O The leaf stage 

O The flower stage

O The fruit stage 

With the sole aim of the spiritual well being of all souls, Pujya Gurudevshri, out of selfless compassion, has conceived
a 5-levelled journey of spiritual progress, corresponding to the 5 stages of progressive development in a tree. Thus
the 5 spiritual stages are named: Beejam, Ankuram, Parnam, Pushpam, Falam.

Just as a fence is required for the protection of the small seed, similarly for the protection of the fragile seed of
spiritual initiation, Shrimad Rajchandraji recommends in Updeshnondh - 36, the avoidance of the following:

O The Sapta Vyasan i.e. 7 addictions (hunting, alcohol, non-vegetarian food, stealing, gambling, adultery and
prostitution) 

O The Saat Abhaksha i.e. 7 forbidden food items (fruits of the banyan, peepal and peepla tree, umarda, figs,
honey and butter.)

O  Consuming root vegetables, eating after sunset, and consuming green vegetables 

Along with this discipline, the aspirant is expected to live an honest and virtuous life.’

The first 4 levels of the Panchdiksha Vikasyatra is given below. (as given by Pujyashri)

Bhakti

Swadhyay-Satsang

Dhyan

Anushthan

PANCHDIKSHA  VIKASYATRI

BEJAM
(MANTRA
DIKSHA)
3 Paath
3 Mala

3 hours per
fortnight

--

--

ANUKRAM
DHYAN DIKSHA)

3 Paath, 3 Mala
Pranipat Stuti

Evening Devvandan
Shri Atmasidhi Shastra

3 hours in a week.

15 minutes twice a day

--

PARNAM
NIJABHYAS DIKSHA

Morning Ajnabhakti
Evening Ajnabhakti

Chaityavavdan,
Devvandan

7 hours in a week

45 minutes in 2 sittings
every day
Two Sadhana Bhattis
in a year

Everyday 3 samayiks or
3 hours maun

PARNAM
NIJABHYAS DIKSHA

Morning Ajnabhakti
Evening Ajnabhakti

Chaityavabdan,
Devvandan

14 hours in a week

1 hour daily
Three Sadhana Bhattis
in a year

Everyday 4 samayiks or
4 hours maun

164



+ÉèH÷Éà¥Éù 2014 O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O Wä{É lÉÒoÉÇ ´ÉÅq{ÉÉ +{Éà Ê¶É±~É »oÉÉ~Él«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH O  ~ÉÞº÷£àúÉÖ+ÉùÒ 2015  O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O  NÉÉÅyÉÒ Y´É{É{ÉÉà +ÅÊlÉ©É +y«ÉÉ«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O  ~ÉÞºc©ÉÉSÉÇ  2015   O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O  +{ÉàHÉÅlÉ´ÉÉq, »«ÉÉqÃ́ ÉÉq +{Éà {É«É´ÉÉq Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O  ~ÉÞºc

JAIN DHARM ANE ANYA DHARMNI AAVASHYAK KRIYAO VISHESHANK f f f f f JAIN DHARM ANE ANYA DHARMNI AAVASHYAK

JA
IN

 D
H

A
R

M
 A

N
E

 A
N

Y
A

 D
H

A
R

M
N

I A
A

V
A

S
H

Y
A

K
 K

R
IY

A
O

 V
IS

H
E

S
H

A
N

K
 f

 
f

 
f

 
f

 
f

 
JA

IN
 D

H
A

R
M

 A
N

E
 A

N
Y

A
 D

H
A

R
M

N
I A

A
V

A
S

H
Y

A
K

 K
R

IY
A

O
 V

IS
H

E
S

H
A

N
K

 f
 

f
 

f
 

f
 

f
 J

A
IN

JA
IN

 D
H

A
R

M
 A

N
E

 A
N

Y
A

 D
H

A
R

M
N

I A
A

V
A

S
H

Y
A

K
 K

R
IY

A
O

 V
IS

H
E

S
H

A
N

K
 f

 
f

 
f

 
f

 
f

 
JA

IN
 D

H
A

R
M

 A
N

E
 A

N
Y

A
 D

H
A

R
M

N
I A

A
V

A
S

H
Y

A
K

 K
R

IY
A

O
 V

IS
H

E
S

H
A

N
K

 f
 

f
 

f
 

f
 

f
 J

A
IN

AUGUST-SEPTEMBER 2015   O   O   O   O   O  PRABUDHH JEEVAN  O  O  O  O  O  JAIN DHARM ANE ANYA DHARMNI AAVASHYAK KRIYAO VISHESHANK  O  O  O  O  O  PAGE

Vishesh Abhyas

Nivruti

Prayashchit

--

--

B e s n u  o r
2 tunks.·
(i.e. 2 meals
a day)

--

--

Besnu or 2 tunks.·
11 times recitation
of Kshamapna

one day in a week
12 hours maun (can be
done in two parts)
preferably with some
form of tapa e.g. fruit day

--

Besnu or 2 tunks.·
11 times recitation
of Kshamapna.
500 written japas of the
mantra -
‘Saha ja tmaswaroop
Paramguru’.

one day in a week
12 hours maun preferably
with some form of tapa
e.g. fruit day.

Minimum 125 days stay
in nivrutti kshetra·
Minimum 9 hours of seva-
sadhana  during  nivrutti 
days During nivrutti days:
Observe complete
celibacy.
Abstinence from business
activity and eating after
sunset.

Besnu or 2 tunks.·
11 times recitation
of Kshamapna.
500 written japas of the
mantra -
‘ S a h a j a t m a s w a r o o p
Paramguru’

For any reason if your sadhana (spiritual practices mentioned above) is done in advance there is
no need for prayashchit

Avadhi
Duration

Eligibility

Lifelong

--

Lifelong

--

If lifelong–
then ’Dikshit’ (Initiated)
If for 1 year –
then ’Abhyasi’ 
(In practice)

Read the
Vachanamrutjiminimum
once

If lifelong–
then ’Dikshit’ (Initiated)
If for 1 year –
then ’Abhyasi’ 
(In practice)

(For lifelong Diksha)·
Vanprastha Abhyas for
minimum one year ·
Read the Vachanamrutji
minimum twice

In a further description, what are these Paath or Aajnabhakti that we are doing.

3 Paath consists of two Pad and one Kshamapna letter written by Param Kripadu Dev in Vachnamrutji ( the sacred
text studied , followed in Dharampur- our foundation.)

The first pad’ Shri Sadguru Bhakti rahasya’ is only and only looking at our own dosh and repenting or prayashchit ,
which would also enable us ultimately to always look within. ( Our flaws not only of this birth but of lifetimes, questions
our belief systems, our anadi sanskars). The second is ‘ Shri Sadguru Mahatmya(to really instill in us the importance
of a Sadguru and third is Kshamapna is asking for forgiveness to the divine ( Guru, Bhagwan and our own pure souls)

that we have forgotten and help us back in our path.

The three Malas are of ‘ Sahaj Aatma Swaroop Param Guru’
                                       ’ Param Guru Nirgranth Sarvagna Dev’
                         and        ’ Aatam Bhavna Bhaavta Jeev Lahe Keval Gyan re.’
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The words are self explanatory but the gahanta, the depth of these can be understood by listening to their
explanations . But the most important part of these mantras is that they are considered ‘Agori Mantra’ so
one can say them anywhere and anyhow unlike the kind of shuddhi required for a Navkar Mantra because
in it you are addressing the Siddhs and the Arihants , one has to be sure that we dont do aashadhna . While
in the above three mantras because it is only about one’s pure soul versus one’s ignorant self, one can do
it anywhere.

Kram kriya rituals had become a habit for many and was being performed without any thought or belief.
Many times it feels that we perform pooja, do samayik, pratikraman so mechanically without being involved
in it. Our mind wanders and we are not benefitting or achieving anything. 

I had so often taken up the traditional disciplines and given up exactly because of this. It all seemed waste
of time. Where was my inner peace or shuddi. ? The mind questioned the purpose of it all. 

And then when I would hear in satsang about the innumerable life and deaths one has been through and
one sees the effect of ones bad karma around - I would scamper back out of fear to the same pooja and
kriya since that’s what we were taught since childhood - it’s wired in our brains( sanskars) and we don’t
know better. Kram is not a magic wand that will make your karma disappear; nor is it like a crutch to hold on
to out of fear of falling ,instead it is a walking stick to help tread and trudge ahead on the path. 

Pujya Gurudev is helping change that by implanting and providing small achievable goals which anyone
can easily do and more importantly everyone can understand the meaning  and thus by it feel motivated to
move on to different levels. Once they move ahead they keep feeling the benefit and that acts as a further
proof of the effectiveness and thus motivates and most importantly empowers one. 

As Gurudevshri often says – All this is not going to take away your karma – but it can certainly take away
the effect of the karma.

Kram empowers us by building our power against karma, strengthening our immunity against kashays.
Facing them in bad times without losing ground and progressing ahead on the journey during normal days.

Kram is my tool to increase my shakti and ulhas instead of a panic button or an escape pod to rush into to
protect myself from what I don’t wish to face. 

Inculcating the habit of sitting still for a few minutes daily and progressing to staying away from the outside
world and rooting within oneself. Learning to overcome ones moods by switching from gnyan maarg to
bhakti maarg and vice versa and thus instead of leaving the path you are just changing gears until one
learns to master over moods. 

Reading scriptures and growing your gnyan which increases aho bhaav for Tirthankar Dev and Jin dharma.
And participating in Bhakti to express the same. Two wheels of the same cart - not two carts. 

We are following the same Jina path - there are no two ways nor is there any short cut. But now it feels like
travelling rather than wandering. It’s not out of fear of losing out and inviting the wrath of karmas but to
create your own strength within and learning to withstand the karmas objectively instead of reactively

(In case anyone wishes to take this sanyam Marg, there are ways to do it. In Dharampur Ashram , Gurudev himself
initiates one into it with proper guidelines and force. Agas Ashram has a room dedicated to take Aagnya. Please
forgive me if I have said anything virudh to Guru Aagnya. This is just a tiny glimpse into this world. Michhammi
Dukkadam if I have unknowingly made any error, omission, addition, half truths on my part. )

Reshma Jain
The Narrators
Tel: +91 99209 51074
Email : reshma.jain7@gmail.com
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ENLIGHTEN YOURSELF BY SELF STUDY OF JAINOLOGYENLIGHTEN YOURSELF BY SELF STUDY OF JAINOLOGYENLIGHTEN YOURSELF BY SELF STUDY OF JAINOLOGYENLIGHTEN YOURSELF BY SELF STUDY OF JAINOLOGYENLIGHTEN YOURSELF BY SELF STUDY OF JAINOLOGY

 DR. KAMINI GOGRI

LESSON -- 7 (2)

JAIN MYTHOLOGY

According to Jainism, not only is the Universe
eternal, the time is also conceptualized to be eter-
nal implying that it has no begining and no end. Ac-
cording to the Jain belief, the human life simply goes
through a series of paradisiacal to catastrophic pe-
riods back and forth, in a well-defined cyclical man-
ner like that of a pendulum. These endless temporal
cycles are devided into two parts, the avasarpini (re-
gressive half) and the utsarpini (progressive half).
Each part lasts for 10 Kodakodi-sagars. The unit of
Kodakodi-sagar is use in scriptures to measure a
vast period of time, which is equivalent to large but
finite number of years. Each of the avasarpini and
the utsarpini is further subdivided into six time stages,
known as kala or yuga. During the avasarpini, the
six kalas characterized with the descending order
of happiness, are as follows:

1. Susama-susama (Extermely happy) -- Not fit for
moksa.

2. Susama (Happy) -- Not fit for moksa.
3. Susama-dusama (More happy than unhappy)--

Fit for moksa.
4. Dusama-susama (More unhappy than happy)--

Fit for moksa.
5. Dusama (Unhappy) -- Not fit for moksa.
6. Dusama-dusama (Extremely unhappy) -- Not fit

for moksa.
Attainment of moksa, i.e., liberation of the soul, is

not considered possible from extreme conditions of
either happiness or unhappiness.

Transition from Avasarpini to Utsarpini Cycles,
and Their Natural Progression.

Prior to the end of the avasarpini, there is a men-
tion  of a brief period of 49 days which feels like a
period of complete destruction of all living beings
caused by devastating storms, winds, heat and rain.
It is also stated that during this period of time, a large
population moves to safe areas with the guidance
of devas and Indras, and the cycle of utsarpini starts,
with level of happiness increasing from sixth kala to

first kala (i.e. from dusama-dusama pan of time
susama-susama span of time). It should be noted
that no god or tirthankara is inplicated in the move-
ment of these temporal cycles, either as creative force
or in an overseeing role. Human beings and other
living creatures are repeatedly born under the im-
pulse of their own deeds and actions.

Formation of Class System by the
First Tirthankara

The era of Bhogha-bhumi ended towards the end
of the third kala of susama-dusama, and with that
the efficacy of the kalpa-vrksas went down, human
population started to insrease, and the society be-
came disorganized and incapable of self-sustenance.
The first tirthankara, Risabhnath, prior to his renun-
ciation, introduced agriculture, a legal code, and the
institution of monarchy and the path of spiritual lib-
eration. Thus, in the Jain's viewpoint, Risabhnath was
responsible for laying the formation of organized so-
cial living. He trained people in basic living skills, con-
struction and business, and created a class system.
People who undertook construction and similar work
were called sudras, and those who adopted trade
and business were called vaisyas. People who fought
against enemies external and internal, as well as
spiritual, were termed as ksatriyas. They were re-
quired to possess strong physique and self-discipline
in order to withstand the severity of the self-adopted
austerities, penances and adversities faced by them.
This is stated to be reason that all of the 24 tirthankars
were born in ksatriya families.

Bharat Cakravati and Class System
After Lord Risabhnath's  renunciation, Cakravati

Bharat, one of the hundreds sons of Lord Risabhnath,
is said to have been the First emperor of this land.
He inculcated the spirit of charity and kindness, and
laid down a daily routine of healthy activities and re-
ligious practices. He established a new class of Brah-
mans (in addition to the other three classes estab-
lished earlier by Lord Risabhnath), who were well

TEMPORAL CYCLES IN JAIN SYSTEM
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versed in religious theory and practice. With the ris-
ing influence fo Brahmanical system, the original
class system disappeared, and was replaced by a
strongly segregated caste system. Faithful to the
principle of non-violence, the followers of Jainism
largely remained confined to the vaisya class in fact,
one does not find the closed, conservative and nar-
row caste system as prevalent among the Jains as
it had been in a certain section of Hindu community.

The Unhappy Fifth and Sixth Kalas
The fourth kala of dusama-susama ended 3 years

and 8 ½ months after the nirvana of Lord Mahavira --
the last 24th tirthankara. Thus, we are already about
2,500 years into the fifth kala. During the unhappy
fifth and sixth kalas in our world, spiritual knowledge
and power of saints in all religions, as well as self-
discipline and general character of people gradually
diminishes with time. The struggle for living, stress
and suffering go on increasing during the dusama
and dusama-dusama kalas in both the avasarpini
and utsarpini time cycles. In such suffering domi-
nated periods no tirthankars are born.

Environmental Pollution if Fifth and Sixth Kalas
If one attempts to rationalize things and situations

mentioned above, they could have been caused by
diverse natural causes, as well as, human activites.
In recent years, great concern has been shown to-
wards global warming. Recently, it was reported in
the New York Times that the earth's surface tem-
perature has risen by one degree Fahrenheit since
1900. Based on a new generation of computer stud-
ies, scintists on a  U. N. Panel Climate Change have
confirmed that human activities such as, burning of
wood, oils and coal, which releases carbon monox-
ide into the air, is atleast partly responsible for the
so called greenhouse effect, or warming of the earth's
atmosphere. At a U. N. Climate Conference in April
1995, held in Berlin, the panel proposed that the
emissions of heat-trapping gases must be cut by 60
percent to reverse the eventually catastrophic effects
of global warming. With this awareness, it is appar-
ent that humans on this earth will have to make ad-
justments in their life style, and take resort to using
safer energy sources such as hydro-electric, solar,
geothermal, wind and nuclear fusion. However, with
the fast industrial growth on global scale and other
factors not known to us as yet, reduction in indus-
trial and developmental activities, needed for the re-

versal of the global warming may not be achieved,
and the rate of increase in earth's temperature might
at best be negligibly slowed down. It would then seem
natural that changes in a physical  structure and other
characteristics of humans, as projected in Jain scrip-
tures, could occur to adapt to the increasing tempera-
ture of the earth and other variations. But, with the
increase in the earth's temperature, sea-level will rise,
ecosystems disrupted, deserts expand and storms
become more frequent and violent. The conditions at
their extreme levels, could be correlated with the end
of the avasarpini era of the tine cycle.

It would be appropriate to note that destruction of
trees and vagetation, production of waste and growtth
of pollution are considered as forms of violence in
Jainism. Also, the Jain vow of non-possession (or non-
acquisitiveness) implies abstinence from consuming
nature's resources beyond the satisfaction of one's
bare minimum needs.

The Jain Concept of the Universe
The geography of the universe has been described

in details in Jain scriptures. Though, it is said to have
similarities with the geopgraphy accepted in the
Vedas, the description does not seem to easily match
the geography of the world as we know it today. Also,
the duration of time assigned to various kalas appears
to greatly exceed the age of the earth, which is about
4.6 billion years based on recent astronomical esti-
mates. It is probable that we might learn new truths
about the origin of the earth, and that's the estimate
about the  earth's age could change, as better tech-
niques are developed to understand the astronomi-
cal phenomenon. Geographical details of the Jain
Universe are mentioned in Jinendra Varni's
Jainendra Siddhant Kosh, Volume III. However, the
subject is still open for Jain researchers to seek ex-
planation as to how the Jain concept of the Universe
can be corroborated with the Universe as known to-
day.

Based on the Jain  scriptures, the Universe is a
three dimensional space, which is again very vast in
size but has finite dimensions. It has a shape like that
of a man standing in an akimbo position, with legs
apart  and the two arm resting on both sides of his
waist with elbows stretched out. It is divided vertically
in three tiers, The upper tier, called urdva-loka, con-
sists of sixteen heavens where various Indras reside.
The Indras and devas are human-like individuals who

168



+ÉèH÷Éà¥Éù 2014 O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O Wä{É lÉÒoÉÇ ´ÉÅq{ÉÉ +{Éà Ê¶É±~É »oÉÉ~Él«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH O  ~ÉÞº÷£àúÉÖ+ÉùÒ 2015  O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O  NÉÉÅyÉÒ Y´É{É{ÉÉà +ÅÊlÉ©É +y«ÉÉ«É Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O  ~ÉÞºc©ÉÉSÉÇ  2015   O  ¡É¥ÉÖu Y´É{É  O  +{ÉàHÉÅlÉ´ÉÉq, »«ÉÉqÃ́ ÉÉq +{Éà {É«É´ÉÉq Ê´É¶ÉàºÉÉÅH  O  ~ÉÞºc

JAIN DHARM ANE ANYA DHARMNI AAVASHYAK KRIYAO VISHESHANK f f f f f JAIN DHARM ANE ANYA DHARMNI AAVASHYAK

JA
IN

 D
H

A
R

M
 A

N
E

 A
N

Y
A

 D
H

A
R

M
N

I A
A

V
A

S
H

Y
A

K
 K

R
IY

A
O

 V
IS

H
E

S
H

A
N

K
 f

 
f

 
f

 
f

 
f

 
JA

IN
 D

H
A

R
M

 A
N

E
 A

N
Y

A
 D

H
A

R
M

N
I A

A
V

A
S

H
Y

A
K

 K
R

IY
A

O
 V

IS
H

E
S

H
A

N
K

 f
 

f
 

f
 

f
 

f
 J

A
IN

JA
IN

 D
H

A
R

M
 A

N
E

 A
N

Y
A

 D
H

A
R

M
N

I A
A

V
A

S
H

Y
A

K
 K

R
IY

A
O

 V
IS

H
E

S
H

A
N

K
 f

 
f

 
f

 
f

 
f

 
JA

IN
 D

H
A

R
M

 A
N

E
 A

N
Y

A
 D

H
A

R
M

N
I A

A
V

A
S

H
Y

A
K

 K
R

IY
A

O
 V

IS
H

E
S

H
A

N
K

 f
 

f
 

f
 

f
 

f
 J

A
IN

AUGUST-SEPTEMBER 2015   O   O   O   O   O  PRABUDHH JEEVAN  O  O  O  O  O  JAIN DHARM ANE ANYA DHARMNI AAVASHYAK KRIYAO VISHESHANK  O  O  O  O  O  PAGE

achieve their divinity through good deeds, and pos-
sess a higher level of knowledge and transuniversal
powers of communication. They are stated to be-
come instruumental in inspiring and providing guid-
ance to human beings in extreme situations.

All of the world's where human activity and lib-
eration of soul are feasible, lie in the middle tier,
which is called
Madhya-loka. There
are said to be countless
worlds in the madhya-
loka, arranged in con-
centric rings surround-
ing a central island, of
which each ring is
separated by water.
The land area of each
world is stated to be
twice that of its preced-
ing inner ring world.
Each world is sup-
posed to have an
indentical arrangement
of continents and
bhumis, the number of
continents and bhumis
being twice of those in
the preceding world on
the inner ring. The
lower tier, called adho-
loka is an analogue to
hell. It is further subdi-
vided into seven hells.
Details of the dimen-
sions and other physi-
cal features of all three
lokas can be had from
the scriptures.

Conclusion
Accoridng to the

Jain scriptures, Jainism
is believed to be
everlastng; it always
existed and will con-
tinue to exist. Human
life goes through a se-
ries of paradisiacal to
catastrophic periods
back and forth, in a

well-defined cyclical manner. We are currently in a
dusama kala (fifth stage of time) of the avasarpini,
where unhappiness will continue to increase with time
until the end of the dusama-dusama kala (sixth stage
of time). In our current stare of life styles, it is difficult
to comprehend spcecific details of the life span, physi-
cal structure and self-sustained life of human beings
during the first three kalas of extreme happiness. But,

at the same time, it can
be self-deluding to as-
sume that we have per-
fected      our knowledge
in the physical and
metaphysical sciences.
It's only during  last half
of the century that we
have gathered evi-
dences revealing the
age of the earth and the
age of man. As we con-
tinue to perfect our
knowledge in physical
and metaphysical sci-
ences, we hope to find
evidence to rationalize it
with the historical and/or
conceptual details de-
scribed in the Jain scrip-
tures.

The legendry history
of Jainism pertains to
detailed description of
the 63 salaka purusas
(most illustrious men)
born during the fourth
kala, which included the
24 tirthankars. Each
tirthankara invigorated
the spiritual faith and
preached the path for
purification and libera-
tion of soul. All the
tirthankars had striking
similarities in their birth,
renunciation from
worldly life and the path
they followed to attain
kevala-jnana (absolute
knowledge). It is note-

Champa Shravika was a Jain lady staying at
Fatehpur Sikri. She was a typical religious lady per-
forming her daily puja ceremonies. Like Mira of Mevad
she was famous for her devotion amongst Jain com-
munity. Ofcourse she has not composed devotional
songs. She had good faith in her guru Sri Vijayhirsuriji.
She used to observe many penances. Once she de-
cided to observe fast for six months. Since then she
became famous and people used to go for her darshan.
The two secretaries Thansing and Todermal of king
Akbar were nephews of Champa Sravika. They had
decided to celebrate their aunt's penance by having a
procession. A great procession was arranged and many
people joined it. Even the king Akbar happened to see
the procession. He was impressed by it and inquired
about the reason of the procession. He could not be-
lieve that a person can remain hungry for such a long
period. Afterwords he asked the secretaries about the
reason behind this. They said, `Such type of fasting is
possible only with the grace of god and faith in him.
Still the king could not believe it. He ordered her to
stay in the palace and observe her penance. Champa
was bold enough to stay in the palace and observe her
penance as per her desire.

After observing Champa in the palace the king was
really surprised. since then the king considered her as
his sister and asked her the reason of her penance.
How could she servive without eating anyhing? She
had a strong faith in her guru. So she told the king, It is
possible only with the grace of my guru that I can ob-
serve this penance. `The king was impressed by her
answer and invited her guru at the palace. Even the
guruji accepted it gladly and came to Agra. The king
was so much impressed by the Jain guruji that he or-
dered the slaughter houses to be kept closed for six
months.

The penance of one Jain lady was the cause of such
an important event of history

SHRAVAKA KATHASHRAVAKA KATHASHRAVAKA KATHASHRAVAKA KATHASHRAVAKA KATHA

CHAMPA SHRAVIKACHAMPA SHRAVIKACHAMPA SHRAVIKACHAMPA SHRAVIKACHAMPA SHRAVIKA.
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worthy that the basic ideology of Jainism has not
changed much since the first tirthankara Risabnath.

The Vedic system, having the same goal of lib-
eration of soul, appears to have emerged in the era
of Bharat Cakravarti, the son of first tirthankara
Risabnath. The sramana philosophy (currently
known as the Jain philosophy), with no expectations
of any kind from any God-like individuals, stressed
on renouncing the householder's life in the search of
liberation. The Vedic and later Brahmanical systems
concentrated on the theory of sacrifice and the praise
of the Gods. Attepmpts to reconcile the two ap-
proaches by several prominent kings and salaka
purusas are cited in the historical literature. Jain logic
propounded the theroy of Anekantvada (multiplicity
of viewpoints) and the Brahmanical tradition propa-
gated tolerance and respect for all faiths. The fact
that the 63 salaka purusas in the sraman tradition
included many of the Risis and avatars (replicates
of God) of the Vedic and Brahmanical traditions and
that the references to tirthankars exist in the Vedas

In the city of Rajagrihi a Jaina Sravaka
Punamchand Sheth more known as Puniya
Sravaka was living happily with his wife. Being a
great devotee of Mahavira, he used to listen his
sermons daily. The couple decided to walk on the
path of salvation with the help of three jewels- Right
knowledge, right perception and Right conduct.
They donated their wealth and used to keep
themselves in highest Samatabhava. Both were
observing fast alternate day and performing first
Avasyaka- the samayika-vrata followed with
contemplation of 12 Bhavanas. For family income
both started preparing Punis from the cotton. With
this ethical income and purity of mind they were
happy.

In samayika-vrata, sadhaka is taking vow of
being an ascetic for 48 minutes. During this period
he is like a sadhu therefore in this vrata he holds a
Pratilekhana whenever he has to walk or to stand.
During this period he is in total Samata-bhava with
cool and calm mind. Here a sadhaka attains
transequality of mind, speech and body. All the
philosophical systems in India accept the

importance of Vratas as the first step towards
Samadhi i.e. eternal bliss.  Once the couple heard
about ‘Sadharmic bhakti’ from Mahavirasvami. They
started inviting people with honour and devotion and
offering meals. By this way they gathered more
auspicious karmas.

One day King Shrenik visited Puniya Sravaka as
advised by Mahavira, to get the benefit of his
Samayika against very attractive offer of jewels.
Bhagavana Mahavira wanted to show him the real
valuation of SAMATA in comparison of JEWELS.
The king requested to sell him Samayika in favour
of jewels, but Puniya explained that Samayika is not
a material but it is a   ritual performed with great
devotion and contemplation of 12 Bhavanas viz.
Ekatva, Anyatva, Bodhi-durlabha, etc. This way
Sadhaka is marching on spiritual uplift leaving
behind Kashayas, Mithyatva and ill thought.

King Shrenik on being enlightened went to
Samavasarana of Mahavira. He understood the real
concept of meditation that it is not mere a ritual but
it increases Samatabhava in follower by which soul
can reach to Moksa.

The Story of Puniya Sravaka and his Samayika VrataThe Story of Puniya Sravaka and his Samayika VrataThe Story of Puniya Sravaka and his Samayika VrataThe Story of Puniya Sravaka and his Samayika VrataThe Story of Puniya Sravaka and his Samayika Vrata

and  Upanishads suggest that the followers of the
two traditions had mutual respect for one another.

Both the sramana and the Brahminical systems
coexisted and had been preaching the path of lib-
eration in their own separate ways. But, during the
period between Parsvanath and last the 24th
Tirthankara Mahavira, animal killing for the purpose
of making sacrifices in the vedic yajnas and other
forms of violence had become so wide spread that
the followers of the sramana faith distinguished them-
selves by practicing the principle of ahimsa (non-vio-
lence in thought, speech and action) in their personal
behaviour, as well as their daily life routine.
Tirthankara Mahavira raised the message of ahimsa
sky-high and spread it to the world in the glorious
way and powerful manner.

 [To be continued]
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