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¼ðkuËrÄºkkíkk

MktÞ{Ëkíkk

økúný-ykMkuðLkrþûkk«Ëkíkk

økwhwËuð

«ð[Lk«¼kðf

Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ
híLkMkwtËhMkqheïhS {. Mkk.Lkk

MktÞ{SðLkLke

MkwðýosÞtrík

(50 ð»ko)

«Mktøku

íkuyku©eLkk ÃkkðLk [hýf{÷{kt

MkkËh Mk{Ãkoý...
{wrLk ¼ÔÞMkwtËhrð..



«króMÚkkLk

{wtçkE «fkþf

y{ËkðkË ©e çkkçkw÷k÷ Mkhu{÷S þkn
‘rMkØk[÷’ çktøk÷ku, nehk siLk MkkuMkkÞxe,
hk{Lkøkh, Mkkçkh{íke, y{ËkðkË - 380005.
VkuLk. 079-2750 5720.
({ku.) 94265 85904.

Mkwhík ©e Ãkhuþ¼kE fktrík÷k÷ þkn
E-1/403, Lke÷ftX hurMkzuLMke,
LÞw ¢kuMk hkuz, y{hku÷e, Mkwhík - 394107.
VkuLk. ({ku.) 93235 59466.

yLÞ MÚk¤ku (fwrhÞhÚke {tøkkððk {kxu)

¼kðuþ¼kE ({ku.) 94288 32660

rðþk÷¼kE ({ku.) 98985 08480







økkÚkk økwtsLk...

ðihkøÞLkk WÃkËuþLku..

yk[khLkk yLkwckLkkuLku..

yæÞkí{Lkk çkkuÄLku..

ÿÔÞkLkwÞkuøkLkk ÃkËkÚkkuoLku..

ykí{÷ûke ¼kðLkkykuLku..

ykí{kLkk rðfkMk¢{Lku..

Þkuøk yLku yæÞkí{Lkk ík¥ðkuLku..

«kf]ík økkÚkkyku fu MktMf]ík &÷kufku{kt økqtÚkeLku ¿kkLke {nkÃkwhw»kkuyu
ysçk-øksçkLkku WÃkfkh fhe ËeÄku Au.

yæÞkí{Lke Wå[ ¼qr{fkyu ÃknkU[u÷k yu {nkÃkwhw»kkuyu su rLk{o¤
yLku Ëw÷o¼ þw¼ ¼kðkuLkku MÃkþo fÞkuo.. ðihkøÞLkk su MktðuËLkku yLkw¼ÔÞk..
ykøkr{f - þk†eÞ ÃkËkÚkkuoLku økwhw-ÃkhtÃkhkÚke ÍeÕÞk.. íku ¼kðMkkIËÞoLku
íku{ýu MkwtËh økkÚkkyku{kt fu &÷kufku{kt {Ze ÷eÄwt..

ykX-Lkð økkÚkkLkk fkuE yüfÚke {ktzeLku MkUfzku yLku MknMkúkrÄf
&÷kufkuÚke Mk{]Ø yuðk rðhkxfkÞ yËT¼wík økútÚkku yksu Ãký WÃk÷çÄ Au.

økkÚkkyku ftXMÚk fhðkLke ÃkkðLk ÃkhtÃkhk Auf «¼w ðehLkk Mk{ÞÚke
yks MkwÄe [íkwŠðÄ Mkt½{kt [k÷e hne Au.

yk{hkò «ríkçkkuÄf ©e çkÃÃk¼èeMkqrh {. Mkk. hkusLke 1 nòh
økkÚkk ftXMÚk fhíkk níkk.



Mkkt¼éÞwt Au fu Ãkq. ykí{khk{S {. Mkk. hkusLke 300 økkÚkk
ftXMÚk fhíkk níkk.

ÃkuÚkz{tºke hksËhçkkh{kt síkk-ykðíkk Ãkk÷¾e{kt çkuMkeLku
WÃkËuþ{k¤k økútÚk ftXMÚk fhíkk níkk.

yksu Ãký yLkuf ©{ý-©{ýe ¼økðtíkku yuðk Au fu su{Lku 5
nòh fu 10 nòhÚke Ãký ðÄw økkÚkkyku ftXMÚk Au.

©kðf ðøko{kt íkku çku «rík¢{ý fu Ãkt[ «rík¢{ýÚke ykøk¤
økku¾ðkLkwt [÷ý ½ýwt ykuAwt Au. ©{ý-©{ýe ðøko{kt Ãký økkÚkkyku ftXMÚk
fhðkLke «ð]r¥k{kt ykux ykðíke òÞ Au yLku ftXMÚk fÞko ÃkAe rLkÞr{ík
ÃkwLkhkðíkoLk îkhk íkuLku WÃkÂMÚkík hk¾ðkLkwt íkku ðÄw {tË çkLÞwt Au.

økkÚkk ftXMÚk fhðkLkk yLku xfkððkLkk ÷k¼ku yÃkhtÃkhk Au. íku
Aíkkt íku çkkçkíkLke su WÃkuûkk Ëu¾kÞ Au íkuLkk fkhýku íkÃkkMkeyu íkku yuf
{n¥ðLkwt fkhý íkhík QzeLku ykt¾u ð¤øku Au - íku Au ...

Mkqºk økútÚkkuLkk rðþk¤ fË.

WÃkËuþ{k¤k økútÚk ðihkøÞLkku yËT¼wík økútÚk Au. Ãkq. økwhwËuð ©e rð.
¼wðLk¼kLkwMkqheïhS {. Mkk. WÃkËuþ{k¤k ftXMÚk fhðkLke ¾kMk «uhýk
fhíkkt. Ãkhtíkw íkuLke 544 økkÚkkLkku yktfzku òuELku s ®n{ík çknw ykuAe
ÚkkÞ. íkuÚke MktÃkqýo økútÚk økku¾ðkLkku su{Lku WíMkkn Lk nkuÞ íku{Lku [qtxu÷e
økkÚkkyku økku¾ðk fnuíkkt.

siLk MkkrníÞ{kt MkkhkuØkhLke Ãký yuf MkwtËh ÃkhtÃkhk òuðk {¤u
Au. MktûkuÃkhwr[ðk¤k Sðku rðþk¤fkÞ økútÚkLkk yfoLku MkkhkuØkh îkhk «kó
fheLku Ãk[kðe þfu. MkkhkuØkhLke ÃkhtÃkhkLku Lksh Mkk{u hk¾eLku rðîîÞo,



«¾h þk†kÇÞkMke yLku yæÞkÃkLkfwþ÷ {wrLk«ðh ©e ¼ÔÞMkwtËhrðsÞ
{. Mkk.yu økútÚkku ftXMÚk fhðkLke «ð]r¥k òuh Ãkfzu íku W{Ëk ¼kðLkkÚke
rðþu»kYÃku ftXMÚk fhðk ÷kÞf yLkuf økútÚkkuLke [qtxu÷e økkÚkkyku Mktøkúrník
fhe Au, su ÃkwÂMíkfkYÃku «fkrþík ÚkE hne Au.

íku{Lke ÃkkMku ÃkMktËøkeLkku rððuf ¾qçk Mkkhku Au. [kuxËkh yLku rðþu»k
WÃkÞkuøke økkÚkkykuLku íku{ýu [qtxe fkZe Au. íku {kxu íku{ýu fuðku ¼ÔÞ yLku
MkwtËh Ãkrh©{ WXkÔÞku nþu, íku Mk{S þfkÞ Au.

{Lku yíÞtík rðïkMk Au fu íku{Lkku yk ¼ÔÞ-MkwtËh Ãkrh©{ ÷u¾u
÷køkþu. yk LkkLke-Lk{ýe ÃkwÂMíkfkykuLkk {kæÞ{Úke [íkwŠðÄ Mkt½{kt
økkÚkkyku ftXMÚk fhðkLke «ð]r¥k ¾qçk ðuøk Ãkfzþu. nðu [khuÞ çkksw
økkÚkkykuLkk ½ku»k økqtS WXþu.

{wrLk©eLku nkŠËf ÄLÞðkË.

- {wÂõíkðÕ÷¼Mkqrh
©kðý MkwË 1, 2072
Mkkçkh{íke.



MktÃkkËfeÞ
rsLkþkMkLkLkk ©wík¿kkLkYÃke Mkkøkh{kt yøkrýík økútÚkhíLkku Au, su

ðihkøÞkrË ¼kðkuÚke Í¤fe hÌkk Au..

Ãk t[{ fk¤Lkk «¼kðu M{]ríkþÂõík ½xíke sðkLku fkhýu
ðíko{kLkfk÷eLk ©{ýku yk økútÚkkuLku ftXMÚk fhe þfíkk LkÚke fu ftXMÚk fÞko
ÃkAe ÞkË hk¾e þfíkk LkÚke, fkhý fu økútÚkku rðþk¤ Au.

ykðk yËT¼wík økútÚkkuLkk yËT¼wík ¼kðkuÚke yÕÃk ûkÞkuÃkþ{ðk¤k
©{ýku MkðoÚkk ðtr[ík Lk hnu íku {kxu, yk økútÚkkuLke rðrþü ðihkøÞkrË-
Mk¼h økkÚkkykuLku ÃkMktË fheLku íkuLkwt yÚkoMkrník «fkþLk ÚkE hÌkwt Au..

Ãkqðofk÷eLk {nkÃkwhw»kkuyu Ãký ykðk «ÞíLkku fÞko s Au. su{ fu
WÃkr{rík Mkkhk uØkh (ËuðuLÿMkqrhS), WÃkr{rík Mkkh Mk{wå[Þ
(ðÄo{kLkMkqrhS), fwð÷Þ{k÷k MktûkuÃk (híLk«¼MkqrhS), rºk»krü
MkkhkuØkh (þw¼tfhMkqrhS), ÷½w «ð[Lk MkkhkuØkh ([tÿŠ»k), Mk{hkrËíÞ
MktûkuÃk («ãwBLkMkqrhS), ÷½w rºk»krü ({u½rðsÞS), ni{ ÷½w «r¢Þk
({nku. rðLkÞrðsÞS) ðøkuhu...

su{ Mktrûkó íku økútÚkkuÚke {q¤ rðMík]ík økútÚkkuLkwt {n¥ð ½xâwt LkÚke fu
÷kuÃk ÚkÞku LkÚke; íku{ yk Mktrûkó «fkþLkÚke {q¤ økútÚkkuLkk ÷kuÃk ÚkðkLke fu
{n¥ð ½xðkLke Mkt¼kðLkk hnuíke LkÚke.

òufu rðrþü ûkÞkuÃkþ{ðk¤k ©{ý ¼økðtíkku íkku MktÃkqýo {q¤ økútÚkku
¼ýu s, íkuðe {khe ¾kMk ¼÷k{ý Au..

økkÚkkykuLke ÃkMktËøke{kt ðihkøÞkrË-sLkLkþÂõík WÃkhktík rðrðÄíkk,
økku¾ðkLke Mkh¤íkk, yÚkoLke MkwçkkuÄíkk ðøkuhu Lksh{kt hkÏÞk Au.



{q¤økútÚkøkík ¢{Lku «ÄkLk Lk fhíkkt, Mkh¾k rð»kÞðk¤e økkÚkkyku yufMkkÚku
ykðu íku heíku ¢{ ÷eÄku Au.

{q¤ økútÚkLkku økkÚkk¢{, Ëhuf økkÚkkLke Ãkqðuo ÷¾u÷ku Au. økkÚkkLkk
ytíku ¢r{f ¢{ ykÃku÷ku Au. økku¾ðkLke Mkh¤íkk íkÚkk MkwçkkuÄíkk {kxu
õÞktf MktrÄLkku rðøkún fÞkuo Au.

MktÃkqýo økútÚk ftXMÚk Lknª fhe þfLkkhk ©{ý ©{ýe ¼økðtíkku
yk økútÚkkuLku ftXMÚk fhu, hk¾u, íkuLkk yÚko Mkrník ÃkhkðíkoLk îkhk ykí{kLku
ðihkøÞkrË ¼kðkuÚke ¼krðík fheLku þe½ú {wÂõíkøkk{e çkLku yu s yk
«fkþLkLkku WÆu~Þ Au..

MktÃkkËLk-yÚkoMktf÷Lk{kt fkuE ûkrík hne nkuÞ íkku sýkððk çknw©wík
økeíkkÚkkuoLku rðLktíke Au.

økútÚk{kt rsLkk¿kk rðhwØ / økútÚkfkh©eLkk ykþÞ rðhwØ fktEÃký
«ríkÃkkËLk ÚkÞwt nkuÞ íkku r{åAk r{ Ëw¬z{T.

Ë.
¼ÔÞMkwtËhrð.

rð. Mkt. 2072, ©k. Mkw. 10,
{nkðehLkøkh, ®n{íkLkøkh.



©wík - híLk - rLkrÄ økútÚk{k¤k

Ãkw»Ãk økútÚkku

1. ðihkøÞþíkfkrË, fw÷fku ¼køk-1, fw÷fku ¼køk-2

2. WÃkËuþ{k¤k, Ãkw»Ãk{k¤k, ¼ð¼kðLkk

3. «fhýkrË, «ð[Lk MkkhkuØkh, ®ÃkzrðþwrØ

4. ykð~ÞfrLkÞwoÂõíkykrË, Ãkt[ðMíkwf, ÞríkrËLkf]íÞ

5. MktçkkuÄ «fhý, MktçkkuÄrMk¥krh-Ãkt[Mkqºk

6. þktík MkwÄkhMk, «þ{hrík, yæÞkí{fÕÃkÿw{

7. ¿kkLkMkkh, yæÞkí{Mkkh, yæÞkí{ WÃkrLk»kËT ykrË

8. »kkuzþf ykrË, Þkuøk®çkËw ykrË, îk®ºkþËT îk®ºkrþfk

9. ðeíkhkøk Míkkuºk, MíkwríkMktøkún

10. Þkuøkþk†, ÞkuøkMkkh ykrË, Þrík÷ûkýMk{wå[Þ ykrË



Éý Mðefkh
1. {q¤ økútÚkkuLkk fíkko - ¿kkLke Ãkqðo {nŠ»kyku
2. ykþeðkoË - «uhýk - «kuíMkknLk - {køkoËþoLk ykÃkLkkhk

rMkØktík rËðkfh økåAkrÄÃkrík Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e rðsÞ sÞ½ku»kMkqheïhS {. Mkk.
¼ðkuËrÄíkkhf økwhwËuð Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e rðsÞ híLkMkwtËhMkqheïhS {. Mkk.
íkkŠff rþhku{rý Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e rðsÞ sÞMkwtËhMkqheïhS {. Mkk.

3. MkwtËh «MíkkðLkk îkhk «fkþLkLku y÷tf]ík fhLkkh
þkMkLk «¼kðf Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e rðsÞ {wÂõíkðÕ÷¼MkqheïhS {. Mkk.

4. økkÚkkykuLke ÃkMktËøke yLku MktÃkkËLkfkÞo{kt MknkÞ fhLkkh
Ãk. Ãkq. {wrLk ©e {]ËwMkwtËhrð. {. Mkk.
Ãk. Ãkq. {wrLk ©e rLk{o¤MkwtËhrð. {. Mkk.

5. ÍeýðxÃkqðof yÚkoLkwt MktþkuÄLk yLku «wVhe®zøk fhLkkhk
ËeûkkËkLkuïhe Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ økwýhíLkMkqheïhS {. Mkk.Lkk
«rþ»Þku
Ãkq. {w. ©e rºk¼wðLkhíLkrð. {. Mkk.
Ãkq. {w. ©e rníkkÚkohíLkrð. {. Mkk.

6. su «fkþLkku{ktÚke {q¤ÃkkX yLku õÞktf yÚkkuo Ãký ÷eÄk Au, íku «fkþfku
yLku íkuLkk MktÃkkËfku
yk çkÄkLke f]Ãkk - «uhýk - MknkÞíkkLkk V¤MðYÃku yk fkÞo Mkt¼rðík

çkLÞwt Au, íku MknwLkku nwt yíÞtík Éýe Awt.
{w.  ¼ÔÞMkwtËhrð.



MktÃkqýo økútÚk{k¤kLkk «fkþLkLkku ÷k¼

1. ©e {nuMkkýk WÃkLkøkh siLk Mkt½, {nuMkkýk.

2. ©e þt¾uïh ÃkkïoLkkÚk ïuíkktçkh siLk {trËh, {k÷ðeÞLkøkh,
sÞÃkwh.

3. ©e sðknhLkøkh ïu. {q. Ãkq. siLk Mkt½, økkuhuøkk{ (ðuMx),
{wtçkE.

4. ©e Ënkýwfhðkze {nkðehLkøkh ïu. {q. Ãkq. siLk Mkt½,
fktrËð÷e (ðuMx), {wtçkE.

5. ©e þktríkLkøkh ïu. {q. Ãkq. siLk Mkt½, {ehkt hkuz, rs. Úkkýk.

6. ©e LkðSðLk ïu. {q. siLk Mkt½, LkðSðLk MkkuMkkÞxe, {wtçkE.

7. ©e {w÷wtz ïu. {q. Ãkq. siLk Mkt½, Íðuh hkuzLke ©krðfk çknuLkku,
{w÷wtz (ðuMx), {wtçkE.

yu  ¿kkLkrLkrÄ{ktÚke ÷eÄku Au.
íku{Lke ¼qrh ¼qrh yLkw{kuËLkk fheyu Aeyu.

-    «fkþf

yk økútÚkLkwt «fkþLk ¿kkLkÿÔÞ{ktÚke ÚkÞwt nkuðkÚke øk]nMÚku Yk. 30 /-
¿kkLk¾kíku [qfÔÞk rðLkk {kr÷fe fhðe Lknª.



¿kkLkMkkh

(MkkÚko)

: ykÄkhøkútÚkfíkko :

Ãk. Ãkq. {nkuÃkkæÞkÞ ©e ÞþkurðsÞS {nkhkò



økútÚk : ¿kkLkMkkh Mkqõík - híLk - {tsq»kk (MkkÚko)

ykÄkhøkútÚk : ¿kkLkMkkh «fhý

ykÄkhøkútÚkfíkko : {nku. ©e ÞþkurðsÞS {nkhkò

yÚkoMktf÷Lk : Ãkq. {w. ©e ¼ÔÞMkwtËhrð. {. Mkk.

yÚkoMktþkuÄLk : ËeûkkËkLkuïhe Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ
økwýhíLkMkqheïhS {. Mkk.Lkk «rþ»Þ...
Ãk. Ãkq. {w. ©e rníkkÚkohíLkrð. {. Mkk.

¼k»kk : MktMf]ík, økwshkíke

rð»kÞ : yLkuf



~~~ Ãkqýoíkk ~~~

1/1 »ï‹ÎíŸ¢è„é¶}¢xÝïÝ, HèH¢HxÝç}¢±¢ç¶H}¢ì J
„çÓ™Î¢Ý‹ÎÐê‡¢ïüÝ, Ðê‡¢Z …x¢Î±ïÿ²¼ï JJ1JJ

RLÿLke Mkk{økúeLkk Mkw¾{kt {øLk çkLku÷kLku yk¾wt søkík
÷e÷k{kt {øLk Ëu¾kÞ Au; íku{ MkíkT-r[ËT-ykLktËÚke Ãkqýo SðLku
yk¾wt søkík Ãkqýo s Ëu¾kÞ Au.

1/4 …¢x¢<¼ ¿¢¢ÝÎëçCpï¼ì, ¼ëc‡¢¢ÜëUc‡¢¢çã…¢XéHè J
Ðê‡¢¢üÝ‹ÎS² ¼¼ì ôÜU S²¢Îì, Îñ‹²±ëçpÜU±ïÎÝ¢ ? JJ2JJ

ík]»ýkYÃke fk¤k MkÃkoLkk Ãký ÍuhLku Qíkkhe Lkk¾Lkkh
òtøkw÷e{tºk suðe ¿kkLkárü òu ¾wÕ÷e nkuÞ, íkku ÃkAe ÃkqýkoLktË
MðYÃk ykí{kLku ËeLkíkk YÃk ðªAeLkk zt¾Lke ðuËLkk þe heíku
nkuÞ ? yÚkkoíkT ¿kkLkárüðk¤ku ík]»ýk Lk nkuðkÚke fËe ËeLk Lk
nkuÞ.

1/7 ÐÚS±y±ÜëU¼¢ï‹}¢¢ƒ¢, |¢êÝ¢ƒ¢ ‹²êÝ¼ïçÿ¢‡¢: J
S±S±y±„é¶Ðê‡¢üS², ‹²êÝ¼¢ Ý ãÚïÚçÐ JJ3JJ

ÃkhÃkËkÚko{kt ‘yk {khwt Au’ yuðe çkwrØÚke ÔÞøkú ÚkÞu÷
hkòykuLku Ãký ÃkkuíkkLke Mk{]rØ ðøkuhu ykuAe s ÷køku Au. su
ÃkkuíkkLke òík{kt s Mkw¾ {kLku Au, íku Mkw¾Úke Ãkqýo ÚkÞu÷k íkuLku
ÃkkuíkkLke Mkw¾Mk{]rØ RLÿ fhíkkt Ãký ykuAe ÷køkíke LkÚke.

¿kkLkMkkh Mkqõík - híLk - {tsq»kk 1



~~~ {øLkíkk ~~~

2/2 ²S² ¿¢¢Ý„é{¢ç„‹{¢ñ, ÐÚÏ¢ír¢ç‡¢ }¢xÝ¼¢ J
ç±¯²¢‹¼Ú„æ™¢Ú:, ¼S² ã¢H¢ãH¢ïÐ}¢: JJ4JJ
su ¿kkLkYÃke y{]íkLkk Mkkøkh Mk{kLk Ãkhçkúñ (ykí{-

Mð¼kð){kt {øLk Au, íkuLku {LkLku çkeò (ËwLÞðe/ÃkkiËTøkr÷f)
rð»kÞ{kt ÷E sðwt Ãký Íuh suðwt ÷køku Au.

2/3 S±|¢¢±„é¶}¢xÝS², …x¢œ¢œ±¢±H¢ïçÜUÝ: J
ÜU¼ëüy±æ Ý¢‹²|¢¢±¢Ý¢æ, „¢çÿ¢y±}¢±çà¢c²¼ï JJ5JJ
Mð¼kðMkw¾{kt s {øLk, søkíkLkk ðkMíkrðf MðYÃkLku

òuLkkh ÔÞÂõík ÃkkuíkkLku fkuE fkÞoLkku fíkko {kLkíke LkÚke, {kºk Mkkûke
s {kLku Au.

2/6 ¿¢¢Ý}¢xÝS² ²ÓÀ}¢ü, ¼mv¼éæ Ýñ± à¢v²¼ï J
Ý¢ïÐ}¢ï²æ çÐí²¢ÔHï¯ñ:, Ý¢çÐ ¼Ó™‹ÎÝÎí±ñ: JJ6JJ
¿kkLk{kt {øLk çkLku÷kLku su Mkw¾Lkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au,

íku ðýoðe þfkíkku LkÚke. íkuLku r«Þ ÃkíLkeLkk yk®÷økLk fu [tËLkLkk
rð÷uÃkLkLkk Mkw¾ MkkÚku Ãký Mkh¾kðe þfkÞ Lknª.

~~~ ÂMÚkhíkk ~~~

3/4 ¥‹¼x¢ü¼æ }¢ã¢à¢Ë²æ, ¥Sƒñ²Z ²çÎ Ý¢ïÎì{ë¼}¢ì J
çRU²¢ñ¯{S² ÜU¢ï Î¢ï¯:, ¼Î¢ x¢é‡¢}¢²ÓÀ¼: ? JJ7JJ
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ytíkh({Lk){kt hnu÷ yÂMÚkhíkk Lkk{Lkwt þÕÞ (fktxku)
òu fkZðk{kt Lk ykÔÞwt nkuÞ, íkku (Ä{o)r¢Þk YÃke yki»kÄ ftE
VkÞËku Lk fhu, íku{kt íkuLkku þwt Ëku»k ?

~~~ y{kun ~~~

4/1 ¥ãæ }¢}¢ïç¼ }¢‹~¢¢ïù²æ, }¢¢ïãS² …x¢Î¢‹Š²ÜëU¼ì J
¥²}¢ï± çã Ý†Ðê±ü:, Ðíç¼}¢‹~¢¢ïùçÐ }¢¢ïãç…¼ì JJ8JJ
“nwt yLku {khwt” yk {kunhkòLkku {tºk søkíkLku yktÄ¤wt

fhLkkh Au. LkfkhÃkqðofLkku íku s {tºk (yk nwt LkÚke, yk {khwt
LkÚke), {kunLku SíkLkkh «rík{tºk Au.

4/2 à¢éh¢y}¢ÎíÃ²}¢ï±¢ãæ, à¢éh¿¢¢Ýæ x¢é‡¢¢ï }¢}¢ J
Ý¢‹²¢ïùãæ Ý }¢}¢¢‹²ï ™ïy²Î¢ï }¢¢ïã¢S~¢}¢éËÏ¢‡¢}¢ì JJ9JJ
nwt þwØ ykí{ÿÔÞ s Awt, çkeswt fktE (þheh ðøkuhu)

LkÚke. þwØ ¿kkLk s {khku økwý Au, çkeswt fktE (ÄLk ðøkuhu) {khwt
LkÚke. yu (¼kðLkk) {kunLku nýðk {kxu ÄkhËkh þ† Au.

~~~ ¿kkLk ~~~

5/1 }¢Á…y²¿¢: çÜUH¢¿¢¢Ýï, ç±D¢²¢ç}¢± à¢êÜUÚ: J
¿¢¢Ýè çÝ}¢Á…ç¼ ¿¢¢Ýï, }¢Ú¢H §± }¢¢Ý„ï JJ10JJ
¼qtz su{ rðck{kt, íku{ y¿kkLke y¿kkLk{kt (Ãkh-

¼kð{kt) {øLk çkLku Au. ¿kkLke íkku {kLkMkhkuðh{kt ntMkLke su{
¿kkLk(Mð¼kð){kt s {øLk nkuÞ Au.
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5/8 Ðè²ê¯}¢„}¢éÎí¢ïyƒæ, Ú„¢²Ý}¢Ý¢ñ¯{}¢ì J
¥Ý‹²¢Ðïÿ¢}¢ñE²Z, ¿¢¢Ý}¢¢ãé}¢üÝèç¯‡¢: JJ11JJ
Ãktrzíkku ¿kkLkLku Mk{wÿ{tÚkLk rðLkk s {¤u÷wt y{]ík,

yki»kÄkuLkk MktÞkusLk rðLkk s çkLku÷wt hMkkÞý yLku ÃkhÃkËkÚkoLke
yÃkuûkk rðLkkLkwt yiïÞo fnu Au.

~~~ þ{ ~~~

6/1 ç±ÜUËÐç±¯²¢ïœ¢è‡¢ü:, S±|¢¢±¢H}Ï¢Ý: „Î¢ J
¿¢¢ÝS² ÐçÚÐ¢ÜU¢ï ²:, „ à¢}¢: ÐçÚÜUè<¼¼: JJ12JJ
rðfÕÃkkuÚke hrník yLku ykí{kLkk þwØ Mð¼kðLkk

yk÷tçkLkðk¤ku yuðku su ¿kkLkLkku ÃkrhÃkkf íku ‘þ{’ Au.

6/5 ¿¢¢ÝŠ²¢Ý¼Ð:à¢èH-„}²vy±„çã¼¢ïùŒ²ã¢ï ! J
¼æ Ý¢ŒÝ¢ïç¼ x¢é‡¢æ „¢{é:, ²æ Ðí¢ŒÝ¢ïç¼ à¢}¢¢ç‹±¼: JJ13JJ
ynku ! ‘þ{’økwýÞwõík MkkÄw su ÷k¼ Ãkk{u Au, íku ÷k¼

¿kkLk-æÞkLk-íkÃk-[krhºk-MkBÞõíð çkÄkÚke Þwõík (Ãký þ{ rðLkkLkku)
MkkÄw Ãký Ãkk{e þfíkku LkÚke.

6/6 S±²}|¢êÚ}¢‡¢SÐ<h-±<{c‡¢é„}¢¼¢Ú„: J
}¢éçÝ²ïüÝ¢ïÐ}¢è²ï¼, ÜU¢ïùçÐ Ý¢„¢ñ ™Ú¢™Úï JJ14JJ
Mkíkík ð]rØ Ãkk{íke (yLku íkuÚke s) MðÞt¼qh{ý

Mk{wÿLke Ãký MÃkÄko fhLkkh yuðe Mk{íkkðk¤k {wrLkLke íkw÷Lkk
ÚkE þfu yuðku fkuE ÃkËkÚko yk sz fu [uíkLk søkík{kt LkÚke.
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6/7 à¢}¢„êv¼„é{¢ç„v¼æ, ²ï¯¢æ Ýv¼æçÎÝæ }¢Ý: J
ÜUÎ¢ùçÐ ¼ï Ý Îs‹¼ï, Ú¢x¢¢ïÚx¢ç±¯¢ï<}¢ç|¢: JJ15JJ
su{Lkwt {Lk hkík-rËðMk Mk{íkk¼hÃkqh ð[LkkuLkk y{]íkÚke

®Mk[kÞu÷wt Au, íkuykuLku hkøkYÃke MkÃkoLkk ÍuhLke rÃk[fkhe Ãký çkk¤e
þfíke LkÚke.

~~~ RrLÿÞsÞ ~~~

7/1 çÏ¢|¢ïç¯ ²çÎ „æ„¢Ú¢¼ì, }¢¢ïÿ¢Ðí¢ðŒ¼æ ™ ÜU¢Ñìÿ¢ç„ J
¼Îïç‹Îí²…²æ ÜU¼éZ, SÈU¢ïÚ² SÈU¢ÚÐ¢ñL¯}¢ì JJ16JJ
òu íkwt MktMkkhÚke zhu Au, yLku {kuûk {u¤ððk {ktøku Au,

íkku RrLÿÞku Ãkh rðsÞ {u¤ððk «[tz Ãkhk¢{Lku Vkuhð.

7/4 ¥¢y}¢¢Ýæ ç±¯²ñ: Ð¢à¢ñ:, |¢±±¢„ÐÚ¢Ñì}¢é¶}¢ì J
§ç‹Îí²¢ç‡¢ çÝÏ¢ŠÝç‹¼, }¢¢ïãÚ¢…S² çÜUVÚ¢: JJ17JJ
MktMkkhÚke rð{w¾ ÚkÞu÷k (Aqxðk RåAíkk) ykí{kLku,

{kunhkòLke Lkkufh yuðe RrLÿÞku, rð»kÞkuYÃke çktÄLkÚke çkktÄe Ëu
Au.

7/7 Ð¼X|¢ëX}¢èÝï|¢-„¢ÚX¢ ²¢ç‹¼ ÎéÎüà¢¢}¢ì J
»ÜñUÜïUç‹Îí²Î¢ï¯¢Ó™ïÎì, ÎéCñS¼ñ: ôÜU Ý Ð@ç|¢: ? JJ18JJ
òu yuf yuf RrLÿÞLkk fkhýu ÃkíktrøkÞwt, ¼{hku,

{kA÷e, nkÚke yLku nhý ËwËoþkLku Ãkk{u Au, íkku Ëwü yuðe Ãkkt[u
RrLÿÞkuÚke íkku þwt Lk ÚkkÞ ?
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7/8 ç±±ïÜUçmÐã²üÿ¢ñ:, „}¢¢ç{{Ý¼SÜUÚñ: J
§ç‹Îí²ñ²¢ïü Ý ç…¼¢ïù„¢ñ, {èÚ¢‡¢¢æ {éçÚ x¢‡²¼ï JJ19JJ
rððufYÃk nkÚkeLku nýLkkh ®Mkn Mk{kLk yLku Mk{krÄYÃk

ÄLkLku ÷qtxLkkh [kuh Mk{kLk yuðe RrLÿÞku ðzu su SíkkÞku LkÚke,
íku ÄehÃkwhw»kku{kt ©uc økýkÞ Au.

~~~ íÞkøk ~~~

8/2 ²éc}¢¢ÜæU „X}¢¢ïùÝ¢çÎ:, Ï¢‹{±¢ïùçÝ²¼¢y}¢Ý¢}¢ì J
{íé±ñÜUMÐ¢Ýì à¢èH¢çÎ-Ï¢‹{êçÝy²{éÝ¢ Ÿ¢²ï JJ20JJ
nu MðsLkku ! yrLkÞík MðYÃkðk¤k (øk{u íÞkhu çkË÷kE

sLkkhk) ík{khku MktçktÄ íkku yLkkrË fk¤Úke Au. (yux÷u íkuLku
íÞkøkeLku) nðu nwt rLkrùík-yuf s MðYÃkðk¤k þe÷ ðøkuhu
MðsLkkuLkku ykþhku ÷ô Awt.

8/5 x¢éLy±æ S±S² Ý¢ïÎïç¼, çà¢ÿ¢¢„¢y}²ïÝ ²¢±¼¢ J
¥¢y}¢¼œ±ÐíÜU¢à¢ïÝ, ¼¢±¼ì „ïÃ²¢ï x¢éMœ¢}¢: JJ21JJ
ßÞkt MkwÄe rþûkk(yÇÞkMk)Lkk Ãkrhý{LkÚke ykí{-

MðYÃkLkwt ¿kkLk ÚkE sðkÚke ÃkkuíkkLkk{kt økwhwíð ykðíkwt LkÚke, íÞkt
MkwÄe W¥k{ økwhwLke Mkuðk fhðe òuEyu.

~~~ r¢Þk ~~~

9/1 ¿¢¢Ýè çRU²¢ÐÚ: à¢¢‹¼¢ï, |¢¢ç±¼¢y}¢¢ ç…¼ïç‹Îí²: J
S±²æ ¼è‡¢¢ïü |¢±¢}|¢¢ï{ï:, ÐÚ¢æS¼¢Úç²¼éæ ÿ¢}¢: JJ22JJ
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¿kkLke, r¢Þk{kt ÃkhkÞý, WÃkþktík, ¼kðLkkykuÚke ¼krðík
yLku RrLÿÞLku SíkLkkh, Ãkkuíku MktMkkhMk{wÿ íkhe økÞku Au yLku
çkeòLku íkkhðk Mk{Úko Au.

9/2 çRU²¢ç±Úçã¼æ ã‹¼ !, ¿¢¢Ý}¢¢~¢}¢ÝƒüÜU}¢ì J
x¢ô¼ ç±Ý¢ Ðƒ¿¢¢ïùçÐ, Ý¢ŒÝ¢ïç¼ ÐéÚ}¢èçŒ„¼}¢ì JJ23JJ

r¢Þk rðLkkLkwt {kºk ¿kkLk rLkhÚkof Au. hMíkkLku òýLkkhku
Ãký [kÕÞk rðLkk RÂåAík Lkøkhu ÃknkU[íkku LkÚke.

9/4 Ï¢¢s|¢¢±æ ÐéÚSÜëUy², ²ïùçRU²¢ Ã²±ã¢Ú¼: J
±ÎÝï ÜU±Hÿ¢ïÐæ, ç±Ý¢ ¼ï ¼ëç#ÜU¢ðÑìÿ¢‡¢: JJ24JJ

‘r¢Þk íkku çkkÌk¼kð Au’ yu{ fneLku ÔÞðnkhÚke su
r¢Þkhrník Au, íku {kuZk{kt fkur¤Þku LkkÏÞk rðLkk ík]róLku RåAe
hÌkk Au.

9/5 x¢é‡¢±iãé}¢¢Ý¢Îï:, çÝy²S}¢ëy²¢ ™ „ðyRU²¢ J
…¢¼æ Ý Ð¢¼²ïÎì |¢¢±}¢ì, ¥…¢¼æ …Ý²ïÎçÐ JJ25JJ

økwýðkLkkuLkk çknw{kLk ðøkuhu yLku MkËk M{hýLkk fkhýu
Mkrí¢Þk, WíÃkÒk ÚkÞu÷k ¼kðLku Ãkzðk LkÚke Ëuíke (xfkðu Au) yLku
Lkðku ¼kð WíÃkÒk Ãký fhu Au.

9/6 ÿ¢¢²¢ïÐà¢ç}¢ÜïU |¢¢±ï, ²¢ çRU²¢ çRU²¼ï ¼²¢ J
Ðç¼¼S²¢çÐ ¼j¢±-Ðí±ëçh…¢ü²¼ï ÐéÝ: JJ26JJ

¿kkLkMkkh Mkqõík - híLk - {tsq»kk 7



ûkkÞkuÃkþr{f ¼kð nkuÞ íÞkhu su r¢Þk fhkÞ, íkuLkkÚke
(MktÞkuøkðþkíkT) Ãkzu÷k íku ¼kðLke Vhe ð]rØ ÚkkÞ Au.

9/7 x¢é‡¢±ëhKñ ¼¼: ÜéU²¢ü¼ì, çRU²¢}¢S¶HÝ¢² ±¢ J
»ÜæU ¼é „æ²}¢Sƒ¢Ýæ, ç…Ý¢Ý¢}¢±ç¼D¼ï JJ27JJ

yux÷u økwýLke ð]rØ {kxu fu ÃkíkLk hkufðk {kxu r¢Þk
fhðe. (fkhýfu nkrLk-ð]rØ Lk ÚkkÞ íkuðwt) rLkù÷ yuf MktÞ{MÚkkLk
íkku {kºk fuð÷eykuLku s nkuÞ Au.

~~~ ík]ró ~~~

10/2 S±x¢é‡¢ñÚï± ¼ëç#pïÎì, ¥¢ÜU¢H}¢ç±ÝEÚè J
¿¢¢çÝÝ¢ï ç±¯²ñ: ôÜU ¼ñ:, ²ñ|¢ü±ï¼ì ¼ëç#çÚy±Úè ? JJ28JJ

òu ÃkkuíkkLkk økwýkuÚke s fËe Lkkþ Lk Ãkk{Lkkhe ík]ró Úkíke
nkuÞ íkku ÃkAe suLkkÚke ûkrýf s ík]ró ÚkkÞ íkuðk rð»kÞkuLkwt ¿kkLkeLku
þwt fk{ Au ?

10/3 ²¢ à¢¢‹¼ñÜUÚ„¢S±¢Î¢Îì, |¢±ï¼ì ¼ëç#Ú¼èç‹Îí²¢ J
„¢ Ý ç…uïç‹Îí²m¢Ú¢, ¯ÇìÚ„¢S±¢ÎÝ¢ÎçÐ JJ29JJ

þktíkhMkLkk ykMðkËÚke su yðýoLkeÞ yLkw¼ðøkBÞ
ík]ró ÚkkÞ Au, íku S¼ îkhk »kzThMkLkk ¼kusLkÚke Ãký LkÚke Úkíke.

10/5 ÐéeHñ: ÐéeH¢S¼ëô#, ²¢‹y²¢y}¢¢ ÐéÝÚ¢y}¢Ý¢ J
ÐÚ¼ëç#„}¢¢Ú¢ïÐ¢ï, ¿¢¢çÝÝS¼ó¢ ²éÁ²¼ï JJ30JJ
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ÃkwËTøk÷Úke íkku ÃkwËTøk÷Lku s ík]ró ÚkkÞ. ykí{k íkku
ÃkkuíkkLkkÚke(MðøkwýkuÚke) s ík]ró Ãkk{u. yux÷u ÃkhÃkËkÚkoÚke ík]róLkku
¼ú{ fhðku, íku ¿kkLkeLku þku¼íkku LkÚke.

10/7 ç±¯²¢ï<}¢ç±¯¢ïe¢Ú:, S²¢Î¼ë#S² ÐéeHñ: J
¿¢¢Ý¼ë#S² ¼é Š²¢Ý-„é{¢ïe¢ÚÐÚ}ÐÚ¢ JJ31JJ
su ÃkwËTøk÷kuÚke yík]ó Au, íkuLku íkku rð»kÞkuLke RåAkYÃk

Íuhe ykuzfkh ykðu Au. ¿kkLkÚke ík]óLku íkku æÞkLkYÃk y{]íkLkk
ykuzfkhkuLke þ]t¾÷k [k÷u Au.

10/8 „éç¶Ý¢ï ç±¯²¢¼ë#¢, Ýï‹Îí¢ïÐï‹Îí¢Î²¢ïùŒ²ã¢ï ! J
ç|¢ÿ¢éÚïÜU: „é¶è H¢ïÜïU, ¿¢¢Ý¼ë#¢ï çÝÚTÝ: JJ32JJ

rð»kÞkuÚke yík]ó yuðk RLÿ, WÃkuLÿku Ãký Mkw¾e LkÚke.
søkík{kt ¿kkLkÚke ík]ó ÚkÞu÷ rLk:MÃk]n MkkÄw s yuf{kºk Mkw¾e
Au.

~~~ rLk÷uoÃkíkk ~~~

11/2 Ý¢ãæ ÐéeH|¢¢±¢Ý¢æ, ÜU¼¢ü ÜU¢Úç²¼¢ùçÐ ™ J
Ý¢Ýé}¢‹¼¢ùçÐ ™ïy²¢y}¢-¿¢¢Ý±¢Ýì çHŒ²¼ï ÜUƒ}¢ì ? JJ33JJ

nwt ÃkwËTøk÷Lkk ÃkÞkoÞkuLkku fhLkkh, fhkðLkkh fu yLkw{kuËLkkh
LkÚke, yuðk ykí{¿kkLkðk¤ku þe heíku õÞktÞ ykMkõík ÚkkÞ ? Lk
s ÚkkÞ.
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10/6 ¥çH#¢ï çÝp²ïÝ¢y}¢¢, çH#p Ã²±ã¢Ú¼: J
à¢éÎìŠ²y²çH#²¢ ¿¢¢Ýè, çRU²¢±¢Ýì çH#²¢ Îëà¢¢ JJ34JJ
ykí{k rLkùÞLkÞÚke yr÷ó Au. ÔÞðnkhÚke r÷ó Au.

¿kkLke yr÷óíkk òuELku (íkuLkwt æÞkLk fheLku) yLku r¢ÞkðkLkT r÷óíkk
òuELku (íkuLkku íÞkøk fheLku) þwØ ÚkkÞ Au.

~~~ rLk:MÃk]níkk ~~~

12/1 S±|¢¢±H¢|¢¢¼ì çÜU}¢çÐ, Ðí¢#Ã²æ Ý¢±çà¢c²¼ï J
§y²¢y}¢ñE²ü„}Ðó¢¢ï, çÝ:SÐëã¢ï …¢²¼ï }¢éçÝ: JJ35JJ
“ykí{Mð¼kðLke «kró rMkðkÞ çkeswt fktE {u¤ððk

suðwt LkÚke” yuðku rLk:MÃk]n {wrLk, ykí{kLkk yiïÞoLku Ãkk{u Au.

12/2 „æ²¢ïç…¼ÜUÚñ: ÜïU ÜïU, Ðí¢‰²ü‹¼ï Ý SÐëã¢±ãñ: ? J
¥}¢¢~¢¿¢¢ÝÐ¢~¢S², çÝ:SÐëãS² ¼ë‡¢æ …x¢¼ì JJ36JJ
MÃk]nkðk¤k {kýMkku nkÚk òuzeLku fkuLke fkuLke ÃkkMku Þk[Lkk

LkÚke fhíkk ? (çkÄkLke ÃkkMku fhu Au). y{kÃk ¿kkLkLkk Äkhf yLku
rLk:MÃk]n {wrLkLku íkku yk¾wt søkík (çkÄk s ÃkËkÚkkuo) íký¾÷k suðwt
(Lkfk{wt) ÷køku Au.

12/7 |¢êà¢Ä²¢ |¢ñÿ¢}¢à¢Ýæ,
…è‡¢Z ±¢„¢ï ±Ýæ x¢ëã}¢ì J
¼ƒ¢ùçÐ çÝ:SÐëãS²¢ã¢ï !,
™çRU‡¢¢ïùŒ²ç{ÜæU „é¶}¢ì JJ37JJ
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Ähíke yu s ÃkÚkkhe, {ktøkeLku ¾kðkLkwt, Sýo ð†ku yLku
støk÷{kt hnuðkLkwt, yk çkÄk Aíkkt ynku ! rLk:MÃk]nLku [¢ðíkeo
fhíkkt Ãký ðÄw Mkw¾ nkuÞ Auu.

12/8 ÐÚSÐëã¢ }¢ã¢Îé:¶æ, çÝ:SÐëãy±æ }¢ã¢„é¶}¢ì J
»¼Îév¼æ „}¢¢„ïÝ, Hÿ¢‡¢æ „é¶Îé:¶²¢ï: JJ38JJ
ÃkhÃkËkÚkoLke MÃk]nk yu s {nkËw:¾ Au yLku rLk:MÃk]níkk

s {nkMkw¾ Au. Mkw¾ yLku Ëw:¾Lkk xqtf{kt yk ÷ûkýku fÌkk Au.

~~~ {kiLk ~~~

13/4 ²¼: Ðí±ëçœ¢Ýü }¢‡¢¢ñ, H|²¼ï ±¢ Ý ¼yÈUH}¢ì J
¥¼¢ðœ±ÜUè }¢ç‡¢¿¢ç#:, }¢ç‡¢Ÿ¢h¢ ™ „¢ ²ƒ¢JJ39JJ

su({rýLkwt ¿kkLk fu ©Øk)Lkk Úkðk Aíkkt {rýLku ÷uðk
«ð]r¥k Lk fhu fu {rýÚke {¤íkwt V¤ Lk {¤u, íkuðwt {rýLkwt ¿kkLk
fu {rý ÃkhLke ©Øk su{ ¾kuxk Au...

13/5 ¼ƒ¢ ²¼¢ï Ý à¢éh¢y}¢-S±|¢¢±¢™Ú‡¢æ |¢±ï¼ì J
ÈUHæ Î¢ï¯çÝ±ëçœ¢±¢ü, Ý ¼Á¿¢¢Ýæ Ý Îà¢üÝ}¢ì JJ40JJ

íku{ suLkkÚke þwØ ykí{Mð¼kð{kt «ð]r¥k fu Ëku»krLkð]r¥k
YÃk V¤ Lk ykðu, íku ¿kkLk fu ËþoLk LkÚke.

13/7 „éH|¢æ ±¢x¢ÝéÓ™¢Úæ, }¢¢ñÝ}¢ïÜïUç‹Îí²ïc±çÐ J
ÐéeHïc±Ðí±ëçœ¢S¼é, ²¢ïx¢¢Ý¢æ }¢¢ñÝ}¢éœ¢}¢}¢ì JJ41JJ
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Lk çkku÷ðkYÃk {kiLk íkku yufurLÿÞ{kt Ãký Mkh¤ Au. {Lk-
ð[Lk-fkÞkLku ÃkwËTøk÷{kt «ð]¥k Lk Úkðk Ëuðk íku W¥k{ {kiLk Au.

~~~ rðãk ~~~

14/3 ¼ÚX¼ÚH¢æ Hÿ}¢è}¢ì, ¥¢²é±¢ü²é±ÎçSƒÚ}¢ì J
¥Î|¢í{èÚÝéŠ²¢²ïÎì, ¥|¢í±Îì |¢XéÚæ ±Ðé: JJ42JJ

rLk{o¤ çkwrØðk¤ku, ÷û{eLku Mk{wÿLkk {kuò suðe ûkrýf,
ykÞw»ÞLku ÃkðLkLke ÷nuhLke su{ yÂMÚkh yLku þhehLku ðkË¤ suðwt
ûký¼tøkwh rð[khu.

14/4 à¢é™è‹²Œ²à¢é™èÜU¼éZ, „}¢ƒïüùà¢éç™„}|¢±ï J
Îïãï …H¢çÎÝ¢ à¢¢ñ™-|¢í}¢¢ï }¢êÉS² Î¢L‡¢: JJ43JJ

þwr[ ÃkËkÚkoLku Ãký yþwr[ fhðk{kt Mk{Úko yLku
yþwr[{ktÚke s WíÃkÒk ÚkÞu÷ þheh, s¤ rðøkuhuÚke þwr[ ÚkkÞ
íku{ {kLkðwt íku {qZ {kýMkLkku Ëkhwý ¼ú{ Au.

~~~ rððuf ~~~

15/2 Îïã¢y}¢¢lç±±ïÜU¢ïù²æ, „±üÎ¢ „éH|¢¢ï |¢±ï J
|¢±ÜU¢ïÅK¢ùçÐ ¼jïÎ-ç±±ïÜUSy±ç¼ÎéHü|¢: JJ44JJ

‘þheh yu s ykí{k Au’ íkuðku yrððuf MktMkkh{kt MkËk
Mkw÷¼ Au. íku çku r¼Òk Au, íkuðwt ¿kkLk fhkuzku ¼ðku{kt Ãký yrík
Ëw÷o¼ Au.
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15/8 „æ²}¢¢S~¢æ ç±±ïÜïUÝ, à¢¢‡¢ïÝ¢ïœ¢ïç…¼æ }¢éÝï: J
{ëç¼{¢Ú¢ïËÏ¢‡¢æ ÜU}¢ü-à¢~¢éÓÀïÎÿ¢}¢æ |¢±ï¼ì JJ45JJ

rððufYÃke MkhkýÚke ½Mku÷wt yLku Ä]rík(rLkù÷íkk) YÃk
ÄkhÚke ½kíkf çkLku÷wt MktÞ{YÃke þ†, f{oYÃke þºkwLku ðªÄe Lkk¾ðk
Mk{Úko çkLku.

~~~ {æÞMÚkíkk ~~~

16/2 }¢Ý¢ï±y„¢ï ²éðv¼x¢±èæ, }¢Š²SƒS²¢Ýé{¢±ç¼ J
¼¢}¢¢ÜU¯üç¼ ÐéÓÀïÝ, ¼éÓÀ¢x¢íã}¢Ý:ÜUçÐ: JJ46JJ

{æÞMÚk {kýMkLkk {LkYÃke ðkAhzwt, ÞwÂõíkYÃke økkÞLku
yLkwMkhu Au. fËkøkúneLkk {LkYÃke ðktËhku íku(ÞwÂõíkYÃke økkÞ)Lku
ÃkqtAzeÚke ÃkkuíkkLke íkhV ¾U[u Au. (fwíkfo fhu Au.)

16/4 S±S±ÜU}¢üÜëU¼¢±ïà¢¢:, S±S±ÜU}¢ü|¢é…¢ï ÝÚ¢: J
Ý Ú¢x¢æ Ý¢çÐ ™ mï¯æ, }¢Š²SƒS¼ï¯é x¢ÓÀç¼ JJ47JJ

{kýMkku Ãkkuíku fhu÷k f{oLku Ãkhðþ yLku ÃkkuíkkLkk f{oLkk
V¤Lku ¼kuøkðLkkhk Au. {æÞMÚk {kýMk íku fkuELkk Ãkh hkøk fu îu»k
fhíkku LkÚke.

16/7 S±¢x¢}¢æ Ú¢x¢}¢¢~¢ï‡¢, mï¯}¢¢~¢¢¼ì ÐÚ¢x¢}¢}¢ì J
Ý Ÿ¢²¢}¢Sy²…¢}¢¢ï ±¢, çÜU‹¼é }¢Š²Sƒ²¢ Îëà¢¢ JJ48JJ
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y{u y{khk þk†ku hkøkLkk fkhýu {kLkeyu Aeyu yLku
çkeòLkk þk†ku îu»kLkk fkhýu LkÚke {kLkíkk íkuðwt LkÚke, Ãkhtíkw {æÞMÚk
árüÚke (Ãkheûkk fheLku) íku{ fheyu Aeyu.

16/8 }¢Š²Sƒ²¢ Îëà¢¢ „±ïüc±ÐéÝÏ¢ü‹{ÜU¢çÎ¯é J
™¢çÚ„æ…è±Ýè™¢Ú-‹²¢²¢Î¢à¢¢S}¢ãï çã¼}¢ì JJ49JJ
{æÞMÚk árüÚke yÃkwLkçkOÄf ðøkuhu Mkðo SðkuLkwt [krh-

MktSðLke-[kh LÞkÞÚke rník RåAeyu Aeyu.

~~~ rLk¼oÞíkk ~~~

17/1 ²S² Ý¢çS¼ ÐÚ¢Ðïÿ¢¢, S±|¢¢±¢mñ¼x¢¢ç}¢Ý: J
¼S² ôÜU Ý |¢²|¢í¢ç‹¼-vH¢ç‹¼„‹¼¢Ý¼¢Ý±}¢ì ? JJ50JJ
yuf {kºk ykí{Mð¼kð{kt {øLk yuðk suLku ÃkhÃkËkÚkoLke

yÃkuûkk s LkÚke, íkuLku (Lk {¤ðkLkk) ¼Þ yLku (yrLkü {¤ðkLkk)
¼ú{Úke Úkíkk Ëw:¾kuLke ÃkhtÃkhk fu{ Lkçk¤e Lk Ãkzu ? Ãkzu s.

17/2 |¢±„¢ñw²ïÝ ôÜU |¢êçÚ-|¢²Á±HÝ|¢S}¢Ý¢ ? J
„Î¢ |¢²¢ïçÁÛ¢¼¿¢¢Ý-„é¶}¢ï± ç±çà¢c²¼ï JJ51JJ
½ýk ¼Þ YÃk yÂøLkÚke çk¤eLku hk¾ ÚkÞu÷k MktMkkhMkw¾kuLkwt

þwt fk{ Au ? MkËk ¼Þhrník yuðwt ¿kkLkYÃk Mkw¾ s Mkðo©uc Au.

17/3 Ý x¢¢ïŒ²æ v±¢çÐ Ý¢Ú¢ïŒ²æ, ãï²æ Îï²æ ™ Ý v±ç™¼ì J
v± |¢²ïÝ }¢éÝï: Sƒï²æ, ¿¢ï²æ ¿¢¢ÝïÝ Ðà²¼: ? JJ52JJ
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søkík{kt fþwt Aw Ãkkððk suðwt LkÚke, fþwt õÞktÞ MÚkkÞe
hk¾ðk suðw t LkÚke, (þwØLkÞÚke) fþw t nuÞ LkÚke, fþw t
WÃkkËuÞ LkÚke, {kºk ¿kuÞ Au. yuðwt ¿kkLkÚke òýíkk {wrLkLku ¼Þ þe
heíku hnu ?

17/6 ÜëU¼}¢¢ïã¢›±ñÈUË²æ, ¿¢¢Ý±}¢ü çÏ¢|¢<¼ ²: J
v± |¢èS¼S² v± ±¢ |¢X:, ÜU}¢ü„XÚÜïUçH é̄ ? JJ53JJ
{kunLkk þ†Lku rLk»V¤ fhLkkh ¿kkLkYÃke çkgh su Ãknuhu

Au, íkuLku f{o MkkÚkuLkku Mktøkúk{ h{ík suðku ÷køku. íku{kt íkuLku ¼Þ
þuLkku ? yLku íkuLkku ÃkhksÞ Ãký õÞktÚke ÚkkÞ ? Lk s ÚkkÞ.

17/8 ç™œ¢ï ÐçÚ‡¢¼æ ²S², ™¢çÚ~¢}¢ÜéU¼¢ï|¢²}¢ì J
¥¶‡Ç¿¢¢ÝÚ¢Á²S², ¼S² „¢{¢ï: ÜéU¼¢ï |¢²}¢ì ? JJ54JJ
su{kt fkuELkkÚke ¼Þ LkÚke íkuðwt [krhºk su{Lkk r[¥k{kt

Ãkrhýk{ ÃkkBÞwt Au (ÂMÚkh ÚkÞwt Au) yLku y¾tz yuðwt ¿kkLkYÃk
hkßÞ suLku {éÞwt Au íkuðk MkkÄwLku ¼Þ þuLkkÚke nkuÞ ?

~~~ ykí{«þtMkkíÞkøk ~~~

18/1 x¢é‡¢ñ²üçÎ Ý Ðê‡¢¢ïüùç„, ÜëU¼}¢¢y}¢Ðíà¢æ„²¢ J
x¢é‡¢ñÚï±¢ç„ Ðê‡¢üpï¼ì, ÜëU¼}¢¢y}¢Ðíà¢æ„²¢ JJ55JJ
òu íkwt økwýkuÚke Ãkqýo LkÚke íkku ykí{«þtMkk (¾kuxe

nkuðkÚke) Lkfk{e Au. yLku òu íkwt økwýkuÚke Ãkqýo s Au, íkku
ykí{«þtMkkÚke fkuE ÷k¼ LkÚke.
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18/2 Ÿ¢ï²¢ïÎíé}¢S² }¢êH¢çÝ, S±¢ïyÜU¯¢ü}|¢:Ðí±¢ã¼: J
Ðé‡²¢çÝ ÐíÜUÅèÜéU±üÝì, ÈUHæ ôÜU „}¢±¢ŒS²ç„ ? JJ56JJ
ykÃkðzkE YÃke ÃkkýeLkk Ãkqh ðzu fÕÞkýYÃke ð]ûkLkk

{qr¤Þkt suðk Mkwf]íkkuLku «økx fhe Lkk¾íkku (W¾uze Lkkt¾íkku) íkwt
V¤ þwt {u¤ðeþ ?

18/3 ¥¢Hç}Ï¢¼¢ çã¼¢² S²é:, ÐÚñ: S±x¢é‡¢Úà}¢²: J
¥ã¢ï ! S±²æ x¢ëãè¼¢S¼é, Ð¢¼²ç‹¼ |¢±¢ïÎ{¢ñ JJ57JJ
ÃkkuíkkLkk økwýYÃke Ëkuhzkt òu çkeò økúný fhu íkku

(íku{Lkk) rník {kxu ÚkkÞ. Ãký ynku ! òu Ãkkuíku s økúný fhu
(ykÃkðzkE fhu) íkku (ÃkkuíkkLku) MktMkkhMk{wÿ{kt zqçkkzu.

18/4 ©Ó™y±ÎëçCÎ¢ï¯¢ïyƒ-S±¢ïyÜU¯üÁ±Úà¢¢ç‹¼ÜU}¢ì J
Ðê±üÐéL¯ô„ãï|²¢ï, |¢ëà¢æ Ýè™y±|¢¢±Ý}¢ì JJ58JJ
“Ãkqðofk÷eLk {nkÃkwhw»kkuÚke nwt yíÞtík neLk Awt” yuðe

¼kðLkk, ÃkkuíkkLke ðzkE òuðkYÃk Ëku»kÚke WíÃkÒk ÚkÞu÷
ykí{«þtMkkYÃk íkkðLku þ{kðu Au.

18/5 à¢ÚèÚMÐH¢±‡²-x¢í¢}¢¢Ú¢}¢{Ý¢çÎç|¢: J
©yÜU¯ü: ÐÚÐ²¢ü²ñ:, ç™Î¢Ý‹ÎÍ¢ÝS² ÜU: ? JJ59JJ
¿kkLkYÃk ykLktËÚke Ãkqýo yuðk ykí{kyu Ãkh(ÃkwËTøk÷)Lkk

ÃkÞkoÞYÃk þheh, YÃk, ÷kðÛÞ, RrLÿÞLkk rð»kÞku, çkøke[ku, ÄLk
ðøkuhu(Lke {kr÷fe)Úke yr¼{kLk þwt fhðwt ?
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18/6 à¢éh¢: Ðíy²¢y}¢„¢}²ïÝ, Ð²¢ü²¢: ÐçÚ|¢¢ç±¼¢: J
¥à¢éh¢p¢ÐÜëUCy±¢¼ì, Ý¢ïyÜU¯¢ü² }¢ã¢}¢éÝï: JJ60JJ

Ëhuf ykí{k{kt þwØ (¿kkLkkrË) ÃkÞkoÞku íkku Mk{kLkÃkýu
hnu÷k Ëu¾kÞ Au. yLku (þhehkrË) yþwØ ÃkÞkoÞku íkku {qÕÞneLk
nkuðkÚke {nk{wrLkLku yr¼{kLkLkwt fkhý çkLkíkk LkÚke.

18/7 ÿ¢¢ï|¢æ x¢ÓÀÝì „}¢éÎí¢ïùçÐ, S±¢ïyÜU¯üÐ±ÝïçÚ¼: J
x¢é‡¢¢ñÍ¢¢Ýì Ï¢éÎìÏ¢éÎèÜëUy², ç±Ý¢à¢²ç„ ôÜU }¢é{¢ ? JJ61JJ

íkwt økwýLkku Mk{wÿ nkuðk Aíkkt, ykÃkðzkELkk ÃkðLkÚke
¾¤¼¤eLku økwýLkk Mk{qnkuLku ÃkhÃkkuxkYÃk fheLku fu{ Vkuøkx Lkü
fhu Au ?

~~~ ík¥ðárü ~~~

19/1 MÐï MÐ±¼è ÎëçC:, ÎëcÅì±¢ MÐæ ç±}¢ésç¼ J
}¢Á…y²¢y}¢çÝ ÝèMÐï, ¼œ±ÎëçCSy±MçÐ‡¢è JJ62JJ

YÃke([ûkwLke) árü, YÃke ÃkËkÚko{kt YÃk òuELku {kun Ãkk{u
Au. yYÃke yuðe ík¥ðárü yYÃke yuðk ykí{k{kt s {øLk çkLku
Au.

19/3 x¢í¢}¢¢Ú¢}¢¢çÎ }¢¢ïã¢², ²Îì ÎëCæ Ï¢¢s²¢ Îëà¢¢ J
¼œ±ÎëC K¢ ¼Îï±¢‹¼Úì, Ýè¼æ ±ñÚ¢x²„}ÐÎï JJ63JJ
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çkkÌk árüÚke òuðkÞu÷k su økk{-WãkLk ðøkuhu {kun {kxu
ÚkkÞ Au, íku s ík¥ðárüÚke òuðkÞ íkku ðihkøÞLke «króLkwt fkhý
çkLku Au.

19/4 Ï¢¢sÎëCï: „é{¢„¢Ú-Í¢çÅ¼¢ |¢¢ç¼ „é‹ÎÚè J
¼œ±ÎëCïS¼é „¢ „¢ÿ¢¢Îì, ç±‡}¢ê~¢çÐÆÚ¢ïÎÚè JJ64JJ

çkkÌk árüðk¤kLku †e y{]ík ðøkuhu Mkkh¼qík ÃkËkÚkkuoÚke
çkLku÷e ÷køku Au. ík¥ðárüðk¤kLku íkku rðck yLku {qºkÚke ¼hu÷
fkuÚk¤e YÃk Ãkuxðk¤e Ëu¾kÞ Au.

19/5 H¢±‡²HãÚèÐé‡²æ, ±Ðé: Ðà²ç¼ Ï¢¢sÎëx¢ì J
¼œ±ÎëçC: EÜU¢ÜU¢Ý¢æ, |¢ÿ²æ ÜëUç}¢ÜéUH¢ÜéUH}¢ì JJ65JJ

çkkÌk árüðk¤ku þhehLku ÷kðÛÞLke hu¾kykuÚke MkwtËh
swyu Au. ík¥ðárüðk¤ku íkuLku f]r{ykuLkk Mk{qnÚke ¼hu÷ yLku
fkøkzk-fqíkhkLkk ¾kuhkfYÃku swyu Au.

19/6 x¢…¢Eñ|¢êüÐ|¢±Ýæ, ç±S}¢²¢² Ï¢çãÎëüà¢: J
¼~¢¢Eï|¢±Ý¢¼ì ÜU¢ïùçÐ, |¢ïÎS¼œ±Îëà¢S¼é Ý JJ66JJ

çkkÌkárüðk¤kLku nkÚke yLku ½kuzkykuLkk fkhýu hks{nu÷
rðM{Þ WíÃkÒk fhu Au. ík¥ðárüðk¤kLku íkku hks{nu÷ yLku nkÚke-
½kuzkÚke ¼hu÷ støk÷ ðå[u fkuE ¼uË Ëu¾kíkku LkÚke.

18 ¿kkLkMkkh Mkqõík - híLk - {tsq»kk



19/7 |¢S}¢Ý¢ ÜïUà¢H¢ï™ïÝ, ±Ðé{ëü¼}¢HïÝ ±¢ J
}¢ã¢‹¼æ Ï¢¢sÎëx¢ì ±ïçœ¢, ç™y„¢}¢í¢Á²ïÝ ¼œ±ç±¼ì JJ67JJ
çkkÌkárüðk¤ku þheh Ãkh ÷økkzu÷ ¼M{, ðk¤Lkku ÷ku[

yLku {r÷Lk þhehÚke (ÃkkuíkkLku fu çkeòLku) {nkLkT {kLku Au.
ík¥ð¿kkLke, ¿kkLkYÃk Mkk{úkßÞÚke s {nkLkT {kLku Au.

~~~ Mk{]rØ ~~~

20/1 Ï¢¢sÎëçCÐí™¢Úï¯é, }¢éçÎí¼ï¯é }¢ã¢y}¢Ý: J
¥‹¼Úï±¢±|¢¢„‹¼ï, SÈéUÅ¢: „±¢ü: „}¢ëh²: JJ68JJ
çkkÌk árüLkku Vu÷kðku hkufkÞu Aíku {nkí{kLku ytËh

(ykí{k{kt) s Mkðo Mk{]rØyku MÃkü Ëu¾kÞ Au.

20/2 „}¢¢ç{Ýü‹ÎÝæ {ñ²Z, Î}|¢¢ïçH: „}¢¼¢ à¢™è J
¿¢¢Ýæ }¢ã¢ç±}¢¢Ýæ ™, ±¢„±Ÿ¢èçÚ²æ }¢éÝï: JJ69JJ
Mk{krÄ yu LktËLkðLk, ÄiÞo yu ð@, Mk{íkk yu RLÿkýe

yLku ¿kkLk yu {nkrð{kLk. yk {wrLkLke RLÿíkwÕÞ Mk{]rØ Au.

~~~ f{o ~~~

21/1 Îé:¶æ Ðí¢Œ² Ý ÎèÝ: S²¢¼ì, „é¶æ Ðí¢Œ² ™ ç±çS}¢¼: J
}¢éçÝ: ÜU}¢üç±Ð¢ÜUS², …¢ÝÝì ÐÚ±à¢æ …x¢¼ì JJ70JJ

yk¾wt søkík f{oLku Ãkhðþ Au, yu{ òýíkk {wrLk Ëw:¾
Ãkk{eLku ËeLk Lk ÚkkÞ, Mkw¾ Ãkk{eLku ÷eLk Lk çkLku.
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21/2 ²ï¯¢æ |¢íê|¢X}¢¢~¢ï‡¢, |¢Á²‹¼ï Ð±ü¼¢ ¥çÐ J
¼ñÚã¢ï ! ÜU}¢ü±ñ¯}²ï, |¢êÐñ<|¢ÿ¢¢ùçÐ Ý¢Œ²¼ï JJ71JJ

su{Lke ¼]fwxe íkýkðkÚke Ãkðoíkku Ãký Vkuze Lk¾kíkk níkk,
íku hkòykuLku ynku ! f{o «ríkfq¤ Úkíkkt r¼ûkk Ãký {¤íke LkÚke !

21/3 …¢ç¼™¢¼é²üãèÝ¢ïùçÐ, ÜU}¢ü‡²|²éÎ²¢±ãï J
ÿ¢‡¢¢Îì ÚV¢ïùçÐ Ú¢…¢ S²¢¼ì, À~¢ÓÀó¢çÎx¢‹¼Ú: JJ72JJ

neLk òríkLkku yLku çkwrØ ðøkhLkku Ãký {kýMk, f{oLkku
yÇÞwËÞ Úkíkkt ûkýðkh{kt htf{ktÚke Mkðoºk suLkk {kÚku Aºk Ähkíkwt
nkuÞ íkuðku hkò ÚkE òÞ Au.

21/5 ¥¢MÉ¢: Ðíà¢}¢Ÿ¢ïô‡¢, Ÿ¢é¼ÜïU±çHÝ¢ïùçÐ ™ J
|¢í¢}²‹¼ïùÝ‹¼„æ„¢Úæ, ¥ã¢ï ! ÎéCïÝ ÜU}¢ü‡¢¢ JJ73JJ

WÃkþ{©urý [zu÷k yLku [kiË ÃkqðoÄhku Ãký Ëwü f{oLkk
fkhýu ynku ! yLktík MktMkkh h¾zu Au.

~~~ ¼ð¼Þ ~~~

22/6 ¼ñHÐ¢~¢{Ú¢ï ²mÎì, Ú¢{¢±ï{¢ïl¼¢ï ²ƒ¢ J
çRU²¢S±Ý‹²ç™œ¢: S²¢Îì, |¢±|¢è¼S¼ƒ¢ }¢éçÝ: JJ74JJ
A÷kuA÷ íku÷ ¼hu÷wt ðkMký Ãkfze hk¾Lkkh fu hkÄkðuÄ

MkkÄLkkh su{ ÃkkuíkkLkk fkÞo{kt yufkøkúr[¥kðk¤ku ÚkkÞ Au, íku{
¼ð¼ehw {wrLk (Ä{ofkÞo{kt) yufkøkú ÚkkÞ Au.
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~~~ ÷kufMkt¿kkíÞkøk ~~~

23/1 Ðí¢Œ¼: ¯Dæ x¢é‡¢Sƒ¢Ýæ, |¢±Îéx¢¢üçÎíHYÝ}¢ì J
H¢ïÜU„æ¿¢¢Ú¼¢ï Ý S²¢Îì, }¢éçÝH¢ïüÜU¢ïœ¢ÚçSƒç¼: JJ75JJ
MktMkkhYÃke Ëwøko{ ÃkðoíkLku yku¤tøke sðkYÃk Aak

økwýMÚkkLkLku «kó fhu÷, ÷kufku¥kh yk[khLku Äkhý fhLkkh {wrLk
÷kufMkt¿kk{kt Lk h{u.

23/2 ²ƒ¢ ç™‹¼¢}¢ô‡¢ Îœ¢ï, Ï¢ÆÚ¢ï Ï¢ÎÚèÈUHñ: J
ãã¢ ! …ã¢ç¼ „h}¢Z, ¼ƒñ± …ÝÚTÝñ: JJ76JJ
yhu ! su{ {q¾o {kýMk çkkuhLkk çkË÷k{kt ®[íkk{rý

ykÃke Ëu, íku{ ÷kufkuLku ¾wþ fhðk {kxu {qZ {kýMkku Mkk[k Ä{oLku
Akuze Ëu Au. (yþwØ Ä{o yk[hu Au.)

23/4 H¢ïÜU}¢¢H}Ï² ÜU¼üÃ²æ, ÜëU¼æ Ï¢ãéç|¢Úï± ™ï¼ì J
¼Î¢ ç}¢‰²¢Îëà¢¢æ {}¢¢ïü, Ý y²¢Á²: S²¢¼ì ÜUÎ¢™Ý JJ77JJ
òu ÷kufLku yLkwMkheLku, ½ýktyu su fÞwO íku s fhðkLkwt nkuÞ,

íkku r{ÚÞkíðeykuLkku Ä{o õÞkhuÞ íÞkßÞ Lknª çkLku.

23/5 Ÿ¢ï²¢ïù<ƒÝ¢ï çã |¢ê²¢æ„¢ï, H¢ïÜïU H¢ïÜU¢ïœ¢Úï Ý ™ J
S¼¢ïÜU¢ çã ÚyÝ±ç‡¢…:, S¼¢ïÜU¢p S±¢y}¢„¢{ÜU¢: JJ78JJ
÷kirff (yLÞ Ä{kuo) fu ÷kufku¥kh (siLk) Ä{o{kt ¾hk

rníkuåAw ykuAk s nkuÞ Au. híLkLkk ðuÃkkheyku Úkkuzkt s nkuÞ,
íku{ Mkk[k ykí{MkkÄfku Úkkuzk s nkuÞ Au.
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23/7 ¥¢y}¢„¢çÿ¢ÜU„h}¢ü-ç„h¢ñ ôÜU H¢ïÜU²¢~¢²¢ ? J
¼~¢ Ðí„‹Ý™‹Îíp, |¢Ú¼p çÝÎà¢üÝï JJ79JJ
Ä{o ykí{Mkkûkeyu s rMkØ Au, íkku ÃkAe ÷kufkuLku ¾wþ

fhðkLke þwt sYh Au ? yk rð»kÞ{kt «MkÒk[tÿ hksŠ»k yLku ¼hík
[¢ðíkeoLkk áüktík rð[khðk.

~~~ þkMºk ~~~

24/1 ™}¢ü™ÿ¢é|¢ëü¼: „±ïü, Îï±¢p¢±ç{™ÿ¢é¯: J
„±ü¼pÿ¢é¯: ç„h¢:, „¢{±: à¢¢›™ÿ¢é¯: JJ80JJ
[k{zkLke ykt¾ çkÄkLku Au. ËuðkuLku yðrÄ¿kkLkYÃk ykt¾

Au. rMkØkuLku (Mkðo ûkuºk-fk¤Lkwt ¿kkLk nkuðkÚke) Mkðoºk ykt¾ Au.
MkkÄwykuLku íkku þk† s ykt¾ Au.

24/4 à¢¢›ï ÐéÚSÜëU¼ï ¼S}¢¢Îì, ±è¼Ú¢x¢: ÐéÚSÜëU¼: J
ÐéÚSÜëU¼ï ÐéÝS¼çS}¢Ýì, çÝ²}¢¢¼ì „±üç„h²: JJ81JJ
þk†Lku ykøk¤ fÞwO yux÷u ¼økðkLkLku ykøk¤ fÞko.

yLku yux÷u rLkÞ{k Mkðo rMkrØyku ÚkkÞ.

24/5 ¥ÎëC¢ƒïüùÝé{¢±‹¼:, à¢¢›ÎèÐæ ç±Ý¢ …Ç¢: J
Ðí¢ŒÝé±ç‹¼ ÐÚæ ¶ïÎæ, ÐíS¶H‹¼: ÐÎï ÐÎï JJ82JJ
þk†YÃk ËeÃkf rðLkk, Lk Ëu¾kíkk (Ãkh÷kuf ðøkuhu)

ÃkËkÚkkuo ÃkkA¤ Ëkuzíkk {q¾kuo zøk÷u Lku Ãkøk÷u Xuçkkt ¾kíkkt yíÞtík
Ëw:¾ Ãkk{u Au.
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24/6 à¢éh¢ï†À¢lçÐ à¢¢›¢¿¢¢-çÝÚÐïÿ¢S² Ý¢ï çã¼}¢ì J
|¢¢ñ¼ã‹¼é²üƒ¢ ¼S², ÐÎSÐà¢üçÝ±¢Ú‡¢}¢ì JJ83JJ

þk†-yk¿kkLku Lknª rð[khLkkhLku rLkËkuo»k økku[he ðøkuhu
yk[khku Ãký rníkfh LkÚke, su{ ¼kiík-MktLÞkMkeLku {khLkkhLke
íkuLkk ÃkøkLku Lk yzðkLke fk¤S.

24/7 ¥¿¢¢Ý¢çã}¢ã¢}¢‹~¢æ, S±¢ÓÀ‹lÁ±ÚHYÝ}¢ì J
{}¢¢üÚ¢}¢„é{¢ÜéUË²¢æ, à¢¢›}¢¢ãé}¢üã¯ü²: JJ84JJ

{nŠ»kyku þk†Lku y¿kkLkYÃke MkÃko {kxu {tºk, MðåAtËíkk
YÃk ßðh {kxu ÷kt½ý yLku Ä{oYÃk WãkLk {kxu y{]íkLke Lkef
Mk{kLk fnu Au.

~~~ yÃkrhøkún ~~~

25/3 ²Sy²vy±¢ ¼ë‡¢±Îì Ï¢¢sæ, ¥¢‹¼Úæ ™ ÐçÚx¢íã}¢ì J
©Î¢S¼ï ¼yÐÎ¢}|¢¢ï…æ, Ð²éüÐ¢S¼ï …x¢y~¢²è JJ85JJ

su çkkÌk yLku yktíkh (f»kkÞkrË) ÃkrhøkúnLku ík]ýLke su{
íkSLku Mk{íkk¼kðu hnu Au, íkuLkk [hýf{¤Lke ºkýu ÷kuf Mkuðk
fhu Au.

25/4 ç™œ¢ïù‹¼x¢íü‹ƒx¢ãÝï, Ï¢çã<Ýx¢íü‹ƒ¼¢ ±ëƒ¢ J
y²¢x¢¢yÜU@éÜU}¢¢~¢S², |¢é…x¢¢ï Ý çã çÝ<±¯: JJ86JJ
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ykÇÞtíkh økútÚk (f»kkÞkrË)Úke òu r[¥k f÷wr»kík Au, íkku
çknkhLke rLkøkúOÚkíkk ÔÞÚko Au. fktE fkt[¤e QíkkhðkÚke MkÃkoLkwt Íuh
Wíkhíkwt LkÚke.

25/8 }¢êÓÀ¢üÓÀó¢ç{²¢æ „±Z, …x¢Îï± ÐçÚx¢íã: J
}¢êÓÀü²¢ Úçã¼¢Ý¢æ ¼é, …x¢Îï±¢ÐçÚx¢íã: JJ87JJ

{qåAko Þwõík r[¥kðk¤kLku íkku (fþwt ÃkkMku Lk nkuÞ íkkuÞ)
yk¾wt søkík ÃkrhøkúnYÃk Au. {qåAko hrníkLku íkku yk¾wt søkík
(ÃkkuíkkLkwt nkuÞ íkkuÞ) yÃkrhøkúnYÃk Au.

~~~ yLkw¼ð ~~~

26/1 „‹Š²ï± çÎÝÚ¢ç~¢|²¢æ, ÜïU±HŸ¢é¼²¢ï: ÐëƒÜìU J
Ï¢é{ñÚÝé|¢±¢ï ÎëC:, ÜïU±H¢ÜU¢üL‡¢¢ïÎ²: JJ88JJ

Ãktrzíkkuyu yLkw¼ðLku rËðMk-hkíkÚke swËe MktæÞkLke su{
fuð÷¿kkLk yLku ©wík¿kkLkÚke r¼Òk yLku fuð÷¿kkLkYÃke MkqÞoLkk
yhwýkuËÞ Mk{kLk fÌkku Au.

26/2 Ã²¢Ð¢Ú: „±üà¢¢›¢‡¢¢æ, çÎvÐíÎà¢üÝ »± çã J
Ð¢Úæ ¼é Ðí¢Ð²y²ïÜU¢ï-ùÝé|¢±¢ï |¢±±¢çÚ{ï: JJ89JJ

Mkðo þk†kuLkwt fkÞo íkku {kºk {køkoËþoLk ykÃkðkLkwt s Au.
MktMkkh-Mk{wÿLkku Ãkkh Ãk{kzLkkh íkku yuf{kºk yLkw¼ð Au.
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26/4 ¿¢¢²ïÚÝì ãï¼é±¢ÎïÝ, ÐÎ¢ƒ¢ü ²l¼èç‹Îí²¢: J
ÜU¢HïÝñ¼¢±¼¢ Ðí¢¿¢ñ:, ÜëU¼: S²¢¼ì ¼ï¯é çÝp²: JJ90JJ

òu nuíkw-WËknhý ðøkuhu íkfoÚke yíkerLÿÞ ÃkËkÚkkuo
(ÃkqýoÃkýu) òýe þfkíkk nkuík, íkku Ãktrzíkkuyu ykx÷k fk¤{kt
õÞkhLkkuÞ íku{Lkk rð»kÞ{kt çkÄku s rLkýoÞ fhe LkktÏÞku nkuík.

~~~ Þkuøk ~~~

27/1 }¢¢ïÿ¢ï‡¢ ²¢ï…Ý¢Îì ²¢ïx¢:, „±¢ïüùŒ²¢™¢Ú §c²¼ï J
ç±çà¢c² Sƒ¢Ý±‡¢¢üƒ¢üH}Ï¢ÝñÜU¢x í²x¢¢ï™Ú: JJ91JJ

çkÄku s (Ä{oLkku) yk[kh, {kuûk MkkÚku òuze ykÃkLkkh
nkuðkÚke Þkuøk Au. rðþu»k YÃku MÚkkLk, ðýo, yÚko, yk÷tçkLk yLku
rLkhk÷tçkLkæÞkLk yu{ Ãkkt[ «fkhu Au.

27/3 ÜëUÐ¢çÝ±ïüÎ„æ±ïx¢-Ðíà¢}¢¢ïyÐçœ¢ÜU¢çÚ‡¢: J
|¢ïÎ¢: Ðíy²ïÜU}¢~¢ïÓÀ¢-Ðí±ëçœ¢çSƒÚç„h²: JJ92JJ

MÚkkLkkrË «íÞuf ÞkuøkLkk RåAk, «ð]r¥k, ÂMÚkhíkk yLku
rMkØ yu{ [kh ¼uË yLkw¢{u f]Ãkk, rLkðuoË, Mktðuøk yLku «þ{Lku
WíÃkÒk fhLkkhk Au.

27/4 §ÓÀ¢ ¼myÜUƒ¢Ðíèç¼:, Ðí±ëçœ¢: Ð¢HÝæ ÐÚ}¢ì J
Sƒñ²Z Ï¢¢{ÜU|¢èã¢çÝ:, ç„çhÚ‹²¢ƒü„¢{Ý}¢ì JJ93JJ
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ÞkuøkeLke ðkíkku Mkkt¼¤ðe øk{u íku RåAkÞkuøk. MktÃkqýo
ÞkuøkÃkk÷Lk íku «ð]r¥kÞkuøk. rðÎLkLkku ¼Þ Ãký Lk hnu íku ÂMÚkhíkk-
Þkuøk. çkeòykuLku Ãký Þkuøk«króLkwt fkhý çkLku íku rMkrØÞkuøk.

27/7 Ðíèç¼|¢ðv¼±™¢ïù„Xñ:, Sƒ¢Ý¢lçÐ ™¼é<±{}¢ì J
¼S}¢¢Î²¢ïx¢²¢ïx¢¢#ï:, }¢¢ïÿ¢²¢ïx¢: RU}¢¢Îì |¢±ï¼ì JJ94JJ
MÚkkLkkrË Þkuøkku «erík, ¼Âõík, ð[Lk yLku yMktøk yu{

[kh «fkhu Au. íku çkÄkÚke yÞkuøkÞkuøk([kiË{k økwýMÚkkLkf)Lke
«kró ÚkELku y™w¢{u {kuûk ÚkkÞ Au.

27/8 Sƒ¢Ý¢l²¢ïçx¢ÝS¼èƒ¢ïüÓÀïÎ¢l¢H}Ï¢Ý¢ÎçÐ J
„ê~¢Î¢Ýï }¢ã¢Î¢ï¯, §y²¢™¢²¢ü: Ðí™ÿ¢¼ï JJ95JJ
MÚkkLkkrËLkwt Ãkk÷Lk Lk fhLkkhLku, íkeÚkoLkku WåAuË Lk ÚkkÞ

íkuðk ykþÞÚke Ãký Mkqºk ¼ýkððk{kt {nkËku»k Au, yuðwt Ãkq.
yk[kÞo ©e nrh¼ÿMkqheïhS {. Mkk. (Þkuøk®ðrþfk{kt) fnu
Au.

~~~ Ãkqò ~~~

29/8 ÎíÃ²Ðê…¢ïç™¼¢ |¢ïÎ¢ïÐ¢„Ý¢ x¢ëã}¢ïç{Ý¢}¢ì J
|¢¢±Ðê…¢ ¼é „¢{êÝ¢æ, ¥|¢ïÎ¢ïÐ¢„Ý¢çy}¢ÜU¢ JJ96JJ
øk]nMÚkkuLku ¼uËkuÃkkMkLkk YÃk ÿÔÞÃkqò Wr[ík Au, MkkÄwLku

íkku (nwt s Ãkh{kí{k Awt yuðk æÞkLkYÃk) y¼uËkuÃkkMkLkk YÃk
¼kðÃkqò s Wr[ík Au.
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~~~ æÞkLk ~~~

30/1 Š²¢¼¢ Š²ï²æ ¼ƒ¢ Š²¢Ýæ, ~¢²æ ²S²ñÜU¼¢æ x¢¼}¢ì J
}¢éÝïÚÝ‹²ç™œ¢S², ¼S² Îé:¶æ Ý ç±l¼ï JJ97JJ

æÞkíkk, æÞuÞ yLku æÞkLk yu ºkýu suLkk yufYÃk ÚkE økÞk
Au, íkuðk (ykí{MðYÃk{kt) yufíkkLk çkLku÷k {wrLkLku fkuE Ëw:¾
hnuíkwt LkÚke.

30/2 Š²¢¼¢ù‹¼Ú¢y}¢¢ Š²ï²S¼é, ÐÚ}¢¢y}¢¢ ÐíÜUè<¼¼: J
Š²¢Ýæ ™ñÜU¢x í²„æç±çœ¢:, „}¢¢Ðçœ¢S¼ÎïÜU¼¢ JJ98JJ

ytíkhkí{k æÞkíkk Au, Ãkh{kí{k æÞuÞ Au. çktLkuLke yufíkkLkwt
®[íkLk íku æÞkLk Au. íku ºkýu yuf Úkðk íku Mk{kÃkr¥k Au.

~~~ íkÃk ~~~

31/1 ¿¢¢Ý}¢ï± Ï¢é{¢: Ðí¢ãé:, ÜU}¢ü‡¢¢æ ¼¢ÐÝ¢¼ì ¼Ð: J
¼Î¢|²‹¼Ú}¢ï±ïCæ, Ï¢¢sæ ¼ÎéÐÏ¢ëæãÜU}¢ì JJ99JJ

f{oLku çkk¤Lkkh nkuðkÚke ¿kkLkLku s Ãktrzíkku íkÃk fnu Au.
íku íkÃk ykÇÞtíkh s RåALkeÞ Au. yLku ykÇÞtíkh íkÃkLku
ðÄkhLkkh yuðku çkkÌkíkÃk Ãký {kLÞ Au.

31/2 ¥¢ÝéŸ¢¢ï¼ç„ÜUè ±ëçœ¢:, Ï¢¢H¢Ý¢æ „é¶à¢èH¼¢ J
Ðí¢ç¼Ÿ¢¢ï¼ç„ÜUè ±ëçœ¢:, ¿¢¢çÝÝ¢æ ÐÚ}¢æ ¼Ð: JJ100JJ
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çkÄk fhíkk nkuÞ íku(yLkwfq¤) fhðkLke ð]r¥kYÃk
Mkw¾þe÷íkk y¿kkLkeykuLku nkuÞ Au. Mkk{k «ðknu íkhðkLke
(«ríkfq¤íkk ðuXðkLke) ð]r¥kYÃk ©uc íkÃk ¿kkLkeykuLku nkuÞ Au.

31/3 {Ý¢<ƒÝ¢æ ²ƒ¢ Ý¢çS¼, à¢è¼¼¢Ð¢çÎ Îé:„ã}¢ì J
¼ƒ¢ |¢±ç±Úv¼¢Ý¢æ, ¼œ±¿¢¢Ý¢<ƒÝ¢}¢çÐ JJ101JJ

su{ ÄLkLkk RåAwfkuLku (ÄLk {u¤ððk{kt) Xtze-økh{e
ðøkuhu yMkÌk LkÚke ÷køkíkk; íku{ MktMkkhÚke rðhõík çkLku÷k
ík¥ð¿kkLkLkk RåAwfkuLku Ãký (íkÃk ðøkuhu) füku Ëw:MkÌk LkÚke
÷køkíkk.

31/4 „ÎéÐ¢²Ðí±ëœ¢¢Ý¢æ, ©Ðï²}¢{éÚy±¼: J
¿¢¢çÝÝ¢æ çÝy²}¢¢Ý‹Î-±ëçhÚï± ¼ÐçS±Ý¢}¢ì JJ102JJ

þw¼ WÃkkÞku{kt «ð]¥k ÚkÞu÷ ¿kkLke íkÃkMðeykuLku (íkÃkÚke)
«kó Úkíkwt ykí{rník øk{íkwt nkuðkÚke (íkÃkLkk fükuÚke Ãký)
ykLktËLke ð]rØ s ÚkkÞ Au.

31/6 ²~¢ Ï¢ír¢ ç…Ý¢™¢ü ™, ÜU¯¢²¢‡¢¢æ ¼ƒ¢ ãç¼: J
„¢ÝéÏ¢‹{¢ ç…Ý¢¿¢¢ ™, ¼¼ì ¼Ð: à¢éhç}¢c²¼ï JJ103JJ

su{kt çkúñ[ÞoLkwt Ãkk÷Lk, Ãkh{kí{kLke Ãkqò-¼Âõík,
f»kkÞkuLkku MkkLkwçktÄ (ûkrýf Lknª) nÙkMk yLku rsLkk¿kkLkwt yLkwMkhý
Au, íku s þwØ íkÃk YÃku {kLÞ Au.
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31/7 ¼Îï± çã ¼Ð: ÜU¢²Z, ÎéŠ²¢üÝæ ²~¢ Ý¢ï |¢±ï¼ì J
²ïÝ ²¢ïx¢¢ Ý ãè²‹¼ï, ÿ¢è²‹¼ï Ýïç‹Îí²¢ç‡¢ ™ JJ104JJ
su{kt ËwæÞkoLk Lk ÚkkÞ, suLkkÚke (MðkæÞkÞkrË) Þkuøkku

MkeËkÞ Lknª yLku RrLÿÞkuLke þÂõík ûkeý Lk ÚkkÞ, íkuðku íkÃk
fhðku.

~~~ WÃkMktnkh ~~~

©Ð./6 çÝ<±ÜU¢Úæ çÝÚ¢Ï¢¢{æ, ¿¢¢Ý„¢Ú}¢éÐï²é¯¢}¢ì J
ç±çÝ±ëœ¢ÐÚ¢à¢¢Ý¢æ, }¢¢ïÿ¢¢ïù~¢ñ± }¢ã¢y}¢Ý¢}¢ì JJ105JJ
rðf]rík yLku rðÎLk rðLkkLkk ¿kkLkMkkhLku Ãkk{u÷k yLku Ãkh-

ÃkËkÚkoLke MÃk]nkÚke {wõík ÚkÞu÷ {nkí{kykuLku íkku ynª s {kuûk Au.

©Ð./9 vHïà¢ÿ¢²¢ï çã }¢‡ÇéÜU-™ê‡¢ü¼éË²: çRU²¢ÜëU¼: J
Îx{¼Ó™ê‡¢ü„Îëà¢¢ï, ¿¢¢Ý„¢ÚÜëU¼: ÐéÝ: JJ106JJ
r¢ÞkÚke ÚkÞu÷ f{oûkÞ ËuzfkLkkt [qýo suðku Au (Vhe

WíÃkÒk ÚkkÞ). ¿kkLkÚke ÚkÞu÷ f{oûkÞ ËuzfkLke ¼M{ suðku Au (Vhe
WíÃkÒk Lk ÚkkÞ).

©Ð./10 ¿¢¢ÝÐê¼¢æ ÐÚïùŒ²¢ãé:,
çRU²¢æ ãï}¢Í¢Å¢ïÐ}¢¢}¢ì J
²év¼æ ¼ÎçÐ ¼Îì|¢¢±æ,
Ý ²Îì |¢xÝ¢ùçÐ „¢ïÁÛ¢ç¼ JJ107JJ
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yLÞ Ä{oLkk rðîkLkku Ãký ¿kkLkÞwõík r¢ÞkLku Mkwðýo½x
suðe fnu Au, íku ÞkuøÞ s Au. fkhý fu íku íkqxe òÞ íkku Ãký
íku ¼kðLku (MkwðýoÃkýkt suðk ¿kkLkLku) Akuzíke LkÚke.

©Ð./11 çRU²¢à¢ê‹²æ ™ ²Îì ¿¢¢Ýæ, ¿¢¢Ýà¢ê‹²¢ ™ ²¢ çRU²¢ J
¥Ý²¢ïÚ‹¼Úæ ¿¢ï²æ, |¢¢Ýé¶l¢ï¼²¢ïçÚ± JJ108JJ
r¢Þkhrník ¿kkLk yLku ¿kkLkhrník r¢Þk yu çku ðå[u MkqÞo

yLku ykrøkÞk suðwt ytíkh Au.

T H U
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yæÞkí{Mkkh

(MkkÚko)

: ykÄkhøkútÚkfíkko :

Ãk. Ãkq. {nkuÃkkæÞkÞ ©e ÞþkurðsÞS {nkhkò



økútÚk : yæÞkí{Mkkh Mkqõík- híLk - {tsq»kk
(MkkÚko)

ykÄkhøkútÚk : yæÞkí{Mkkh «fhý

ykÄkhøkútÚkfíkko : {nku. ©e ÞþkurðsÞS {nkhkò

yÚkoMktf÷Lk : Ãkq. {w. ©e ¼ÔÞMkwtËhrð. {. Mkk.

yÚkoMktþkuÄLk : ËeûkkËkLkuïhe Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ
økwýhíLkMkqheïhS {. Mkk.Lkk «rþ»Þ...
Ãk. Ãkq. {w. ©e rníkkÚkohíLkrð. {. Mkk.

¼k»kk : MktMf]ík, økwshkíke

rð»kÞ : yLkuf



1/1 »ï‹ÎíŸ¢ïç‡¢Ý¼: Ÿ¢è}¢¢Ýì, Ý‹Î¼¢ó¢¢ç|¢Ý‹ÎÝ: J
©ÎìÎ{¢Ú ²éx¢¢Î¢ñ ²¢ï, …x¢Î¿¢¢ÝÐV¼: JJ1JJ

yk Þwøk(yðMkŠÃkýe)Lke þYykík{kt su{ýu søkíkLku
y¿kkLkYÃke fkËð{ktÚke WøkkÞwO íkuðk, RLÿkuLke ©urý ðzu Lk{Mfkh
fhkÞu÷k Lkkr¼LktËLk ©e ykËeïh «¼w ykLktË Ãkk{ku.

1/7 à¢¢›¢¼ì ÐçÚç™¼¢æ „}²ÜìU, „}ÐíÎ¢²¢Ó™ {è}¢¼¢}¢ì J
§ã¢Ýé|¢±²¢ïx¢¢Ó™, ÐíçRU²¢æ ÜU¢}¢çÐ Ï¢íé±ï JJ2JJ

þk†, çkwrØ{kLk ÃkqðoÃkwhw»kkuLke ÃkhtÃkhk yLku yLkw¼ðÚke
òýu÷e fktEf «r¢ÞkLku nwt fneþ.

~~~ yæÞkí{ - {knkíBÞ ~~~

1/10 ¥Š²¢y}¢à¢¢›„}|¢ê¼-„‹¼¢ï¯„é¶à¢¢çHÝ: J
x¢‡¢²ç‹¼ Ý Ú¢…¢Ýæ, Ý Ÿ¢èÎæ Ý¢çÐ ±¢„±}¢ì JJ3JJ

yæÞkí{þk†Úke WíÃkÒk ÚkÞu÷ Mktíkku»kMkw¾Lkk Mðk{eyku
hkò, fwçkuh fu RLÿLku Ãký økýfkhíkk LkÚke.

1/12 Î}|¢Ð±ü¼Î}|¢¢ïçH:, „¢ñã¢Î¢ü}Ï¢éç{™‹Îí}¢¢: J
¥Š²¢y}¢à¢¢›}¢éœ¢¢H-}¢¢ïã…¢H±Ý¢ÝH: JJ4JJ

yæÞkí{þk† yu Ët¼YÃke ÃkðoíkLku íkkuzLkkh ð@, þw¼
Ãkrhýk{YÃk Mk{wÿ{kt ¼híke ÷kðLkkh [tÿ{k yLku ½Lk½kuh
{kunò¤YÃk ðLkLku çkk¤Lkkh yÂøLk Au.
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1/14 ²ï¯¢}¢Š²¢y}¢à¢¢›¢ƒü-¼œ±æ ÐçÚ‡¢¼æ NçÎ J
ÜU¯¢²ç±¯²¢±ïà¢-vHïà¢S¼ï¯¢æ Ý ÜU<ãç™¼ì JJ5JJ
su{Lkk ÓËÞ{kt yæÞkí{þk† Ãkrhýík ÚkÞwt Au, íku{Lku

rð»kÞ-f»kkÞLkk ykðuþ yLku õ÷uþ õÞkhuÞ Úkíkk LkÚke.

1/15 çÝÎü²: ÜU¢}¢™‡Ç¢H:, Ðç‡Ç¼¢ÝçÐ ÐèÇ²ï¼ì J
²çÎ Ý¢Š²¢y}¢à¢¢›¢ƒü-Ï¢¢ï{²¢ï{ÜëUÐ¢ |¢±ï¼ì JJ6JJ
yæÞkí{þk†Lkk yÚkoLkk çkkuÄYÃk ÞkuØkLke f]Ãkk Lk nkuÞ

íkku rLkËoÞ yuðku fk{YÃke [tzk÷ ÃktrzíkkuLku Ãký nuhkLk fhu.

8/16 ç±¯±ðËH„}¢¢æ ¼ëc‡¢¢æ, ±{ü}¢¢Ý¢æ }¢Ý¢ï±Ýï J
¥Š²¢y}¢à¢¢S~¢Î¢~¢ï‡¢, çÀ‹Îç‹¼ ÐÚ}¢¯ü²: JJ7JJ
{LkYÃke støk÷{kt ðÄe hnu÷e Íuhe ðu÷ze suðe ík]»ýkLku

{nŠ»kyku yæÞkí{þkMºkYÃke ËkíkhzkÚke fkÃke Lkk¾u Au.

1/17 ±Ýï ±ïà}¢, {Ýæ Î¢ñ:S‰²ï, ¼ï…¢ï Š±¢‹¼ï, …Hæ }¢Ú¢ñ J
ÎéÚ¢Ð}¢¢Œ²¼ï {‹²ñ:, ÜUH¢±Š²¢y}¢±¢Ñì}¢²}¢ì JJ8JJ
støk÷{kt ½h, {w~fu÷e{kt ÄLk, ytÄfkh{kt «fkþ yLku

hý{kt ÃkkýeLke su{ fr÷fk¤{kt Ëw÷o¼ yuðe yæÞkí{Lke ðkýe
suLku {¤u, íku ÄLÞ Au.

1/19 |¢é…¢ùùSÈU¢HÝãS¼¢S²-ç±ÜU¢Ú¢ç|¢Ý²¢: ÐÚï J
¥Š²¢y}¢à¢¢›ç±¿¢¢S¼é, ±Î‹y²ç±ÜëU¼ïÿ¢‡¢¢: JJ9JJ
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çkeò íkku nkÚk ÃkAkzðk yLku nkÚk-{kULkk rðfkhkuLkk
yr¼LkÞ fhu Au, yæÞkí{þk†Lkk òýfkhku íkku ykt¾Lku Ãký
rðf]ík fÞko rðLkk çkku÷u Au.

1/21 Ú„¢ï |¢¢ïx¢¢±ç{: ÜU¢}¢ï, „jÿ²ï |¢¢ï…Ý¢±ç{: J
¥Š²¢y}¢à¢¢S~¢„ï±¢²¢æ, Ú„¢ï çÝÚ±ç{: ÐéÝ: JJ10JJ

RrLÿÞLkk rð»kÞLkku ¼kuøkðxk MkwÄe s yLku MðkrËü
ðMíkwLkku ¼kusLk MkwÄe s hMk hnu. ßÞkhu yæÞkí{þk†Lkku hMk
íkku rLk:Mke{ Au.

1/22 {çÝÝ¢æ Ðé~¢Î¢Ú¢çÎ, ²ƒ¢ „æ„¢Ú±ëh²ï J
¼ƒ¢ Ð¢ç‡Çy²Îë#¢Ý¢æ, à¢¢›}¢Š²¢y}¢±<…¼}¢ì JJ11JJ

ÄLkðkLkLku ÃkíLke-ÃkwºkkrË MktMkkh ðÄkhu Au, íku{ ÃktrzíkkELkk
yr¼{kLk-ðk¤kLku yæÞkí{ rðLkkLkwt þk† MktMkkhLke ð]rØ {kxu
ÚkkÞ Au.

~~~ yæÞkí{ ~~~

2/2 x¢¼}¢¢ïã¢ç{ÜU¢Ú¢‡¢¢æ, ¥¢y}¢¢Ý}¢ç{ÜëUy² ²¢ J
Ðí±¼ü¼ï çRU²¢ à¢éh¢, ¼ÎŠ²¢y}¢æ …x¢é<…Ý¢: JJ12JJ

su{Lkk ÃkhÚke {kunLkwt ykrÄÃkíÞ [kÕÞwt økÞwt Au, íkuðkLke
ykí{kLku ÷ûÞ{kt hk¾eLku Úkíke þwØ r¢ÞkLku rsLkuïhku yæÞkí{
fnu Au.
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2/5 ¥¢ã¢Ú¢ïÐç{Ðê…<h-x¢¢ñÚ±Ðíç¼Ï¢‹{¼: J
|¢±¢ç|¢Ý‹Îè ²¢æ ÜéU²¢ü¼ì, çRU²¢æ „¢ùŠ²¢y}¢±ñçÚ‡¢è JJ13JJ

yknkh-WÃkrÄ-Mkífkh-ÉrØ-økkihð ðøkuhuLke RåAkÚke
¼ðkr¼LktËe Sð su r¢Þk fhu íku yæÞkí{Lke þºkw Au.

2/6 ÿ¢éÎí¢ï H¢|¢Úç¼ÎèüÝ¢ï, }¢y„Úè |¢²±¢Ýì à¢Æ: J
¥¿¢¢ï |¢±¢ç|¢Ý‹Îè S²¢¼ì, çÝcÈUH¢Ú}|¢„X¼: JJ14JJ

¼ðkr¼LktËe Sð ûkwÿ, ÷k¼{kt ykLktËðk¤ku, ÷k[kh,
E»Þko¤w, ¼Þ¼eík, fÃkxe, {q¾o yLku rLk»V¤ fkÞoLkk ykht¼ðk¤ku
nkuÞ.

2/12 ¿¢¢Ýæ à¢éhæ çRU²¢ à¢éhïy²æà¢¢ñ m¢ç±ã „X¼¢ñ J
™RïU }¢ã¢ÚƒS²ï±, Ðÿ¢¢ç±± Ð¼ðy~¢‡¢: JJ15JJ

þwØ ¿kkLk yLku þwØ r¢Þk yu hÚkLkk Ãkizkt fu ÃkûkeLke
Ãkkt¾Lke su{ yæÞkí{Lkk çku Mk{kLk {n¥ðLkk ytþku Au.

~~~ yÇÞkMkËþk{kt yþwØ r¢Þk Ãký WÃkkËuÞ ~~~

2/16 ¥à¢éh¢ùçÐ çã à¢éh¢²¢:, çRU²¢ ãï¼é: „Î¢à¢²¢¼ì J

¼¢}¢íæ Ú„¢Ýé±ï{ïÝ, S±‡¢üy±}¢ç{x¢ÓÀç¼ JJ16JJ

yþwØ r¢Þk Ãký þw¼ ykþÞ nkuÞ íkku þwØ r¢ÞkLkwt
fkhý çkLku. íkktçkw Ãký hMkLkk ðuÄÚke MkkuLkwt çkLku Au.
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2/17 ¥¼¢ï }¢¢x¢üÐí±ïà¢¢², ±í¼æ ç}¢‰²¢Îëà¢¢}¢çÐ J
ÎíÃ²„}²vy±}¢¢Ú¢ïŒ², ÎÎ¼ï {èÚÏ¢éh²: JJ17JJ

yux÷u s økt¼eh çkwrØ{kLk {nkÃkwhw»kku {køko{kt «ðuþ
fhkððk {kxu r{ÚÞkíðeykuLku Ãký ÿÔÞMkBÞõíðLkwt ykhkuÃký
fheLku Ëeûkk ykÃku Au.

2/18 ²¢ï Ï¢éÎìŠ±¢ |¢±Ýñx¢éü‡²æ, {èÚ: S²¢Îì ±í¼Ð¢HÝï J
„ ²¢ïx²¢ï |¢¢±|¢ïÎS¼é, ÎéHüÿ²¢ï Ý¢ïÐ²éÁ²¼ï JJ18JJ

su MktMkkhLke rLkøkwoýíkk òýeLku ðúíkÃkk÷Lk{kt yrð[¤
nkuÞ íku (Ëeûkk {kxu) ÞkuøÞ Au. çkkfe ytíkhLkk Ãkrhýk{ íkku
yøkBÞ nkuðkÚke (ÞkuøÞíkkLke Ãkheûkk{kt) WÃkÞkuøke LkÚke.

2/19 Ý¢ï ™ïÎì |¢¢±¢ÐçÚ¿¢¢Ý¢¼ì, ç„hKç„çhÐÚ¢ã¼ï: J
Îèÿ¢¢ùÎ¢ÝïÝ |¢Ã²¢Ý¢æ, }¢¢x¢¢ïüÓÀïÎ: Ðí„Á²¼ï JJ19JJ

òu yk{ Lk {kLkku íkku, 1. ¼kð òýe þfkíkk Lk nkuðkÚke
yLku 2. ¼kð nkuÞ íkku ËeûkkLke sYh LkÚke yLku ¼kð Lk nkuÞ
íkku ËeûkkLke ÞkuøÞíkk LkÚke. yk{ ÞkuøÞLku Ãký Ëeûkk Lknª
ykÃkðkÚke {køkoLkku s WåAuË Úkþu.

2/20 ¥à¢éh¢Ý¢ÎÚïù|²¢„¢²¢ïx¢¢ó¢¢ï Îà¢üÝ¢lçÐ J
ç„hKïçó¢„x¢ü…æ }¢évy±¢, ¼ÎŒ²¢|²¢ç„ÜæU ²¼: JJ20JJ

yæÞkí{Mkkh Mkqõík- híLk - {tsq»kk 37



òu yþwØ(r¢Þk)Lku Lknª Mðefkhku íkku yÇÞkMk s þõÞ
Lk çkLkðkÚke LkiMkŠøkf rMkðkÞLkwt MkBÞøËþoLk Ãký Mkt¼rðík Lknª
çkLku, fkhýfu íku yÇÞkMksLÞ Au.

2/21 à¢éh}¢¢x¢¢üÝéÚ¢x¢ï‡¢¢à¢Æ¢Ý¢æ ²¢ ¼é à¢éh¼¢ J
x¢é‡¢±yÐÚ¼‹~¢¢‡¢¢æ, „¢ Ý v±¢çÐ ç±ã‹²¼ï JJ21JJ

økwýðkLkT økwhwLku Ãkhíktºk yLku fÃkx rðLkkLkk yuðk SðkuLku
þwØ{køkoLkk yLkwhkøkÚke su þwrØ Au, íku íkku õÞktÞ (yþwØ r¢ÞkÚke
Ãký) nýkíke LkÚke.

2/27 x¢é±¢ü¿¢¢Ð¢Ú¼‹~²ï‡¢, ÎíÃ²Îèÿ¢¢x¢íã¢ÎçÐ J
±è²¢ïüËH¢„RU}¢¢¼ì Ðí¢#¢, Ï¢ã±: ÐÚ}¢æ ÐÎ}¢ì JJ22JJ

ÿÔÞËeûkk ÷uLkkhk Ãký yLkuf Sðku økwðko¿kk-ÃkkhíktºÞÚke
ðeÞkuoÕ÷kMk ðÄíkkt {kuûkLku ÃkkBÞk Au.

~~~ Ët¼íÞkøk yrÄfkh ~~~

3/3 Î}|¢ïÝ ±í¼}¢¢Sƒ¢², ²¢ï ±¢†Àç¼ ÐÚæ ÐÎ}¢ì J
H¢ïãÝ¢±æ „}¢¢Ls, „¢ïùÏ{ï: Ð¢Úæ ç²²¢„ç¼ JJ23JJ
su Ët¼Úke ðúík økúný fheLku {kuûkLku RåAu Au, íku

÷ku¾tzLke Lkkð{kt [zeLku Mk{wÿLkku Ãkkh Ãkk{ðk RåAu Au.

3/4 ôÜU ±í¼ïÝ ¼Ð¢ïç|¢±¢ü ?, Î}|¢pïó¢ çÝÚ¢ÜëU¼: J
çÜU}¢¢Îà¢ïüÝ ôÜU ÎèÐñ: ?, ²l¢‹Š²æ Ý Îëà¢¢ïx¢ü¼}¢ì JJ24JJ
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òu Ët¼ Q¼ku Au, íkku ðúík fu íkÃkÚke þwt Úkþu ? òu ykt¾Lkku
ytÄkÃkku Q¼ku nkuÞ íkku yheMkku fu ËeÃkf þwt fk{Lkk ?

3/6 „éy²…æ Ú„H¢}ÐÅKæ, „éy²…æ Îïã|¢ê¯‡¢}¢ì J
„éy²…¢: ÜU¢}¢|¢¢ïx¢¢l¢, ÎéSy²…æ Î}|¢„ï±Ý}¢ì JJ25JJ
hMkLkkLke ÷tÃkxíkk, þhehLke rð¼q»kk yLku fk{¼kuøkku

Akuzðk Mknu÷k Au, Ët¼ Akuzðku s y½hku Au.

3/8 ¥„¼èÝ¢æ ²ƒ¢ à¢èHæ, ¥à¢èHS²ñ± ±ëh²ï J
Î}|¢ïÝ¢±í¼±ëhKƒZ, ±í¼æ ±ï¯|¢ë¼¢æ ¼ƒ¢ JJ26JJ
fw÷xk †eLkwt (rËðMkLkwt) þe÷Ãkk÷Lk su{ (hkrºkLkk)

fwþe÷Lke ð]rØ {kxu s Au, íku{ ðu»kÄkheykuLkwt Ët¼Úke ðúíkLkwt Ãkk÷Lk
Ãký (¼ðktíkh{kt) yrðhríkLke ð]rØ {kxu s Au.

3/12 ¥¼ »± Ý ²¢ï {¼éZ, }¢êH¢ïœ¢Úx¢é‡¢¢ÝH}¢ì J
²év¼¢ „éŸ¢¢h¼¢ ¼S², Ý ¼é Î}|¢ïÝ …è±Ý}¢ì JJ27JJ
yux÷u s su {q¤-W¥khøkwýku Ãkk¤e þfíkku LkÚke, íkuLkk {kxu

Mkw©kðf çkLkðwt Mkkhwt Au, Ët¼e MkkÄw hnuðwt Lknª.

3/14 çÝÎü}|¢S²¢±„ó¢S²¢Œ²S² à¢éh¢ƒü|¢¢ç¯‡¢: J
çÝ…üÚ¢æ ²¼Ý¢ Îœ¢ï, S±ËÐ¢ùçÐ x¢é‡¢Ú¢çx¢‡¢: JJ28JJ
rþrÚk÷ yk[khðk¤ku Ãký òu rLkËO¼ nkuÞ, þwØ «YÃkf

nkuÞ, økwýkLkwhkøke nkuÞ, íkku íkuLke Úkkuze Ãký (rsLkk¿kkÃkk÷LkLke)
ÞíkLkk rLksohk fhkðu Au.

yæÞkí{Mkkh Mkqõík- híLk - {tsq»kk 39



3/15 ±í¼|¢¢Ú¢„ãy±æ ²ï,
ç±Î‹¼¢ïùŒ²¢y}¢Ý: SÈéUÅ}¢ì J
Î}|¢¢Îì ²ç¼y±}¢¢w²¢ç‹¼,
¼ï¯¢æ Ý¢}¢¢çÐ Ð¢Œ}¢Ýï JJ29JJ
ðúíkLkk Ãkk÷LkLke ÃkkuíkkLke yMk{Úkoíkk MÃküÃkýu òýðk

Aíkkt su ÃkkuíkkLku ‘MkkÄw’ fnu Au, íku{Lkwt Lkk{ ÷uðwt Ãký ÃkkÃk Au.

3/16 ÜéU±ü¼ï ²ï Ý ²¼Ý¢æ, „}²ÜìU ÜU¢H¢ïç™¼¢}¢çÐ J
¼ñÚã¢ï ²ç¼Ý¢}Ýñ±, Î¢ç}|¢ÜñU±ü†Ó²¼ï …x¢¼ì JJ30JJ
su fk¤Lku Wr[ík yuðku «ÞíLk Ãký MkBÞfT heíku fhíkkt

LkÚke íku fÃkxeyku MkkÄwLkk ðuþ{kt søkíkLku Auíkhu Au.

3/19 ¥¢y}¢¢<ƒÝ¢ ¼¼Sy²¢Á²¢ï, Î}|¢¢ïùÝƒüçÝÏ¢‹{Ý}¢ì J
à¢éçh: S²¢Îë…é|¢ê¼S²ïy²¢x¢}¢ï Ðíç¼Ð¢çÎ¼}¢ì JJ31JJ
yux÷u ykí{kÚkeoyu yLkÚkofh Ët¼ Akuze Ëuðku. ‘Mkh¤

{kýMkLke s þwrØ ÚkkÞ Au’, yu{ ykøk{{kt fÌkwt Au.

3/20 ç…ÝñÝ¢üÝé}¢¼æ çÜUç@Îì, çÝç¯hæ ±¢ Ý „±üƒ¢ J
ÜU¢²ïü |¢¢Ã²}¢Î}|¢ïÝïy²ï¯¢ùù¿¢¢ Ð¢Ú}¢ïEÚè JJ32JJ
rsLkuïhkuyu fþkLkwt MkðoÚkk rðÄkLk LkÚke fÞwO fu MkðoÚkk

rLk»kuÄ LkÚke fÞkuo. Ët¼ rðLkk fkÞo fhðwt yu s Ãkh{uïhLke yk¿kk
Au.
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~~~ ðihkøÞ yrÄfkh ~~~

5/4 ç±¯²ñ: ÿ¢è²¼ï ÜU¢}¢¢ï, Ýï‹{ÝñçÚ± Ð¢±ÜU: J
Ðíy²é¼ Ðí¢ïËH„ÓÀçv¼:, |¢ê² »±¢ïÐ±hü¼ï JJ33JJ

$ÄýÚke yÂøLkLke su{, rð»kÞkuÚke RåAk fËe þktík Úkíke
LkÚke, Q÷xe ðÄw þÂõíkþk¤e ÚkELku ðÄu Au.

5/5 „¢ñ}²y±ç}¢± ô„ã¢Ý¢æ, Ðó¢x¢¢Ý¢ç}¢± ÿ¢}¢¢ J
ç±¯²ï¯é Ðí±ëœ¢¢Ý¢æ, ±ñÚ¢x²æ ¶Hé ÎéHü|¢}¢ì JJ34JJ

®Mknku{kt MkkiBÞíkk fu MkÃko{kt ûk{kLke su{ rð»kÞku{kt «ð]¥k
ÚkÞu÷k{kt ðihkøÞ Ëw÷o¼ Au.

5/6 ¥ÜëUy±¢ ç±¯²y²¢x¢æ, ²¢ï ±ñÚ¢x²æ çÎ{è¯üç¼ J
¥Ð‰²}¢ÐçÚy²Á², „ Ú¢ïx¢¢ïÓÀïÎç}¢ÓÀç¼ JJ35JJ

rð»kÞkuLkku íÞkøk fÞko ðøkh su ðihkøÞ Äkhý fhðk RåAu
Au, íku yÃkÚÞ Akuzâk ðøkh hkuøkLkku Lkkþ RåAu Au.

5/21 Ï¢Š²¼ï Ï¢¢É}¢¢„v¼¢ï, ²ƒ¢ ÔHïc}¢ç‡¢ }¢çÿ¢ÜU¢ J
à¢écÜUx¢¢ïH±ÎçÔHC¢ï, ç±¯²ï|²¢ï Ý Ï¢Š²¼ï JJ36JJ

fV{kt {k¾eLke su{ ykMkõík Sð f{oÚke økkZ heíku
çktÄkÞ Au. Ãký yLkkMkõík Sð Mkqfk økku¤kLke su{ rð»kÞku
¼kuøkððk Aíkkt Ãký f{oÚke çktÄkíkku LkÚke.
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5/24 ç±¯²¢‡¢¢æ ¼¼¢ï Ï¢‹{-…ÝÝï çÝ²}¢¢ïùçS¼ Ý J
¥¿¢¢çÝÝ¢æ ¼¼¢ï Ï¢‹{¢ï, ¿¢¢çÝÝ¢æ ¼é Ý ÜU<ãç™¼ì JJ37JJ

yux÷u rð»kÞku f{o çktÄkðu s, yuðku rLkÞ{ LkÚke.
y¿kkLkeLku íkuLkkÚke çktÄ ÚkkÞ, ¿kkLkeLku shkÃký çktÄ Lk ÚkkÞ.

5/29 Ï¢HïÝ Ðíï²ü}¢¢‡¢¢çÝ, ÜUÚ‡¢¢çÝ ±Ýï|¢±¼ì J
Ý …¢¼é ±à¢¼¢æ ²¢ç‹¼, Ðíy²é¼¢Ýƒü±ëh²ï JJ38JJ

Ãkhkýu Ëçkkðkíke RrLÿÞku ðþ Úkíke LkÚke, Ãký støk÷e
nkÚkeLke su{ rðVheLku LkwfMkkLk fhLkkhe çkLku Au.

~~~ Ëw:¾økŠ¼ík ðøkuhu ðihkøÞ ~~~

6/7 x¢ëãïùó¢}¢¢~¢Î¢ñHü|²æ, H|²‹¼ï }¢¢ïÎÜU¢ ±í¼ï J
±ñÚ¢x²S²¢²}¢ƒ¢ïü çã, Îé:¶x¢|¢üS² Hÿ¢‡¢}¢ì JJ39JJ

‘½h{kt yÒk Ãký Ëw÷o¼ Au, MkkÄwÃkýk{kt íkku ÷kzðk {¤u
Au’ - ðihkøÞLkku ykðku yÚko, Ëw:¾økŠ¼ík ðihkøÞLkwt ÷ûký Au.

6/8 ÜéUà¢¢›¢|²¢„„}|¢ê¼-|¢±Ýñx¢éü‡²Îà¢üÝ¢¼ì J
}¢¢ïãx¢|¢Z ¼é ±ñÚ¢x²æ, }¢¼æ Ï¢¢H¼ÐçS±Ý¢}¢ì JJ40JJ

r{ÚÞkíðeykuLkk þk†Lkk yÇÞkMkÚke sýkÞu÷ MktMkkhLke
rLkøkwoýíkk òuELku ÚkÞu÷ ðihkøÞ {kunøkŠ¼ík Au, íku çkk¤íkÃkMðeykuLku
{LkkÞu÷ Au.
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6/11 ¥}¢è¯¢æ Ðíà¢}¢¢ïùŒ²éÓ™ñ:, Î¢ï¯Ð¢ï¯¢² ÜïU±H}¢ì J
¥‹¼<ÝHèÝç±¯}¢-Á±Ú¢Ýéj±„çó¢|¢: JJ41JJ
ytËh hnu÷k f»kkÞYÃke rð»k{ßðh(íkkð)Lkk çknkh Lk

ykððk suðku yu{Lkku ({kunøkŠ¼ík ðihkøÞðk¤kLkku) yíÞtík
«þ{¼kð Ãký Ëku»kLku ðÄkhLkkh s ÚkkÞ Au.

6/12 ÜéUà¢¢›¢ƒïü¯é Îÿ¢y±æ, à¢¢›¢ƒïü¯é ç±Ð²ü²: J
S±ÓÀ‹Î¼¢ ÜéU¼ÜüUp, x¢é‡¢±y„æS¼±¢ïÁÛ¢Ý}¢ì JJ42JJ
r{ÚÞkþk†ku{kt fwþ¤íkk, MkíkT þk†{kt yfwþ¤íkk,

MðåAtËíkk, fwíkfo, økwýðkLkLkk MknðkMkLkku íÞkøk...

6/13 ¥¢y}¢¢ïyÜU¯ü: ÐÚÎí¢ïã:, ÜUHã¢ï Î}|¢…è±Ý}¢ì J
¥¢d±¢ÓÀ¢ÎÝæ à¢vy²éËHYÝïÝ çRU²¢ùùÎÚ: JJ43JJ
ykÃkðzkE, çkeòLkku ÿkun, f÷n, Ët¼e SðLk, ÃkkÃkkuLku

AwÃkkððk, þÂõík WÃkhktík fhðwt...

6/14 x¢é‡¢¢ÝéÚ¢x¢±ñ{é²Z, ©ÐÜU¢ÚS² ç±S}¢ëç¼: J
¥ÝéÏ¢‹{¢lç™‹¼¢ ™, Ðíç‡¢{¢ÝS² ç±Ó²éç¼: JJ44JJ
økwýkLkwhkøkLkku y¼kð, WÃkfkhLku ¼q÷e sðk, yLkwçktÄ

(Ãkrhýk{)Lkku rð[kh Lknª, «rík¿kkLkku ¼tøk...

6/15 Ÿ¢h¢}¢ëÎéy±}¢¢ñhy²æ, ¥{ñ²ü}¢ç±±ïçÜU¼¢ J
±ñÚ¢x²S² çm¼è²S², S}¢ë¼ï²æ Hÿ¢‡¢¢±Hè JJ45JJ
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©ØkLke Ze÷kþ, WØíkkE, yÄehkE, yrððuf.. yk
çkÄk {kunøkŠ¼ík ðihkøÞLkk ÷ûkýku Au.

6/16 ¿¢¢Ýx¢|¢Z ¼é ±ñÚ¢x²æ, „}²ÜìU ¼œ±ÐçÚçÓÀÎ: J
S²¢m¢çÎÝ: çà¢±¢ïÐ¢²-SÐ<à¢ÝS¼œ±Î<à¢Ý: JJ46JJ

¿kkLkøkŠ¼ík ðihkøÞ MkBÞfT ík¥ðLkk òýLkkh, MÞkîkËe,
{kuûkLkk WÃkkÞLku MÃkþoLkkhk, ík¥ðLku òuLkkhkLku nkuÞ Au.

6/34 ¼ÎïÜU¢‹¼ïÝ ²: ÜUçpÎì, ç±Úv¼S²¢çÐ ÜéUx¢íã: J
à¢¢›¢ƒüÏ¢¢{Ý¢¼ì „¢ïù²æ, …ñÝ¢|¢¢„S² Ð¢ÐÜëU¼ì JJ47JJ

yux÷u yk¼krMkf siLk yuðk ðihkøkeLku Ãký su fkuE
yufktík fwøkún Au, íku þk†çkkrÄík nkuðkÚke ÃkkÃk çktÄkðLkkh Au.

6/35 ©y„x¢ïü ±¢ùÐ±¢Îï ±¢, Ã²±ã¢Úïùƒ çÝp²ï J
¿¢¢Ýï ÜU}}¢üç‡¢ ±¢ù²æ ™ïÎì, Ý ¼Î¢ ¿¢¢Ýx¢|¢ü¼¢ JJ48JJ

WíMkøko fu yÃkðkË, rLkùÞ fu ÔÞðnkh, ¿kkLk fu r¢Þk;
õÞktÞ Ãký yufktíkLkku ykøkún nkuÞ, íkku ¿kkLkøkŠ¼ík ðihkøÞ LkÚke.

6/36 S±¢x¢}¢ïù‹²¢x¢}¢¢ƒ¢üÝ¢æ, à¢¼S²ï± ÐÚ¢Š²üÜïU J
Ý¢±¼¢ÚÏ¢é{y±æ ™ïÎì, Ý ¼Î¢ ¿¢¢Ýx¢|¢ü¼¢  JJ49JJ

su{ ÃkhkæÞo(yLktík){kt Mkku ykðe òÞ, íku{ ‘rsLkkøk{{kt
Mkðo ykøk{ku Mk{kE òÞ Au’ íkuðwt ¿kkLk Lk nkuÞ íkku ¿kkLkøkŠ¼ík
ðihkøÞ LkÚke.
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6/38 ¥¢¿¢²¢ùùx¢ç}¢ÜU¢ƒ¢üÝ¢æ, ²¢ñðv¼ÜU¢Ý¢æ ™ ²éðv¼¼: J
Ý Sƒ¢Ýï ²¢ï…ÜUy±æ ™ïÎì, Ý ¼Î¢ ¿¢¢Ýx¢|¢ü¼¢ JJ50JJ
ykøkr{f yÚkkuoLkwt ykøk{Úke yLku íkkŠff yÚkkuoLkwt íkfoÚke

ÞkuøÞ MÚkkLku rLkYÃký Lk fhu íkku ¿kkLkøkŠ¼ík ðihkøÞ LkÚke.

6/39 x¢è¼¢ƒüS²ñ± ±ñÚ¢x²æ, ¿¢¢Ýx¢|¢Z ¼¼: çSƒ¼}¢ì J
©Ð™¢Ú¢Îx¢è¼S²¢Œ²|¢èCæ ¼S² çÝŸ¢²¢ JJ51JJ
yk{, Lk¬e ÚkÞwt fu økeíkkÚkoLkku s ðihkøÞ ¿kkLkøkŠ¼ík

Au. WÃk[khÚke íkuLke rLk©k(Ãkhíktºkíkk)Lkk fkhýu yøkeíkkÚkoLkku Ãký
{LkkÞku Au.

6/40 „êÿ}¢ïçÿ¢ÜU¢ ™ }¢¢Š²S‰²æ, „±ü~¢ çã¼ç™‹¼Ý}¢ì J
çRU²¢²¢}¢¢ÎÚ¢ï |¢ê²¢Ýì, {}¢ïü H¢ïÜUS² ²¢ï…Ý}¢ì JJ52JJ
Mkqû{çkwrØÚke rð[khýk, {kæÞMÚÞ, Mkðoºk rníkLke ®[íkk,

r¢Þk{kt yíÞtík ykËh, ÷kufkuLku Ä{o{kt òuzðk...

6/41 ™ïC¢ ÐÚS² ±ëœ¢¢‹¼ï, }¢êÜU¢‹{Ï¢ç{Ú¢ïÐ}¢¢ J
©y„¢ã: S±x¢é‡¢¢|²¢„ï, Îé:SƒS²ï± {Ý¢…üÝï JJ53JJ
çkeòLkk ðíkoLk «íÞu {qtøkk-çknuhk-yktÄ¤k suðwt ðíkoLk,

ËrhÿLkk ÄLk f{kðk suðku ÃkkuíkkLkk økwý fu¤ððk{kt WíMkkn...

6/42 }¢ÎÝ¢ï‹}¢¢Î±}¢Ýæ, }¢Î„}}¢Îü}¢ÎüÝ}¢ì J
¥„ê²¢¼‹¼éç±ÓÀïÎ:, „}¢¼¢ù}¢ë¼}¢Á…Ý}¢ì JJ54JJ
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{ËLk(fk{)Lkk WL{kËLkku íÞkøk, yr¼{kLkLkku Lkkþ,
E»ÞkoLkku Lkkþ, Mk{íkkYÃke y{]ík{kt {øLkíkk...

6/43 S±|¢¢±¢ó¢ñ± ™HÝæ, ç™Î¢Ý‹Î}¢²¢¼ì „Î¢ J
±ñÚ¢x²S² ¼ë¼è²S², S}¢ë¼ï²æ Hÿ¢‡¢¢±Hè JJ55JJ

¿kkLk-ykLktËYÃk Mð¼kðÚke yrð[r÷íkíkk... yk çkÄkt
¿kkLkøkŠ¼ík ðihkøÞLkk ÷ûkýku {LkkÞk Au.

~~~ {{íkkíÞkøk yrÄfkh ~~~

8/2 ç±¯²ñ: ôÜU ÐçÚy²v¼ñ: ?, …¢x¢<¼ }¢}¢¼¢ ²çÎ J
y²¢x¢¢¼ì ÜU@éÜU}¢¢~¢S², |¢é…X¢ï Ý çã çÝ<±¯: JJ56JJ

òu {{íkk Q¼e Au, íkku rð»kÞkuLkk íÞkøkÚke þwt ?
fkt[¤eLkk íÞkøkÚke MkkÃk ftE rçkLkÍuhe LkÚke Úkíkku.

8/10 S±²æ ²ï¯¢æ ™ Ð¢ï¯¢², ç¶l¼ï }¢}¢¼¢±à¢: J
§ã¢}¢é~¢ ™ ¼ï Ý S²é:, ~¢¢‡¢¢² à¢Ú‡¢¢² ±¢ JJ57JJ

{{íkkLku ðþ ÚkELku su(Ãkrhðkh)Lkk Ãkku»ký {kxu fü
QXkðu Au, íkuyku yk¼ð fu Ãkh¼ð{kt hûký fhðkLkk LkÚke fu
þhý ykÃkðkLkk LkÚke.

8/11 }¢}¢y±ïÝ Ï¢ãêÝì H¢ïÜU¢Ýì, Ðéc‡¢¢y²ïÜU¢ïù<…¼ñ{üÝñ: J
„¢ïÉ¢ ÝÚÜUÎé:¶¢Ý¢æ, ¼è±í¢‡¢¢}¢ïÜU »± ¼é JJ58JJ
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{{íðLkk fkhýu yuf÷ku {kýMk Ãkkuíku f{kÞu÷k ÄLk ðzu
yLkufLku Ãkk¤u-Ãkku»ku Au, Ãký LkhfLkk íkeðú Ëw:¾kuLku íkku yuf÷ku s
MknLk fhþu.

8/15 }¢ÝS²‹²m™S²‹²¼ì, çRU²¢²¢}¢‹²Îï± ™ J
²S²¢S¼¢}¢çÐ H¢ïH¢ÿ¢èæ, „¢Š±èæ ±ïçœ¢ }¢}¢y±±¢Ýì JJ59JJ
suLkk {Lk{kt swËwt, ð[Lk{kt swËwt, su fhu fktEf swËwt...

íkuðe †eLku Ãký {{íððk¤ku Mkkhe {kLku Au !

8/3 ÜUCïÝ çã x¢é‡¢x¢í¢}¢æ, Ðíx¢é‡¢èÜéUL¼ï }¢éçÝ: J
}¢}¢¼¢Ú¢ÿ¢„è „±Z, |¢ÿ¢²y²ïÜUãïH²¢ JJ60JJ
MkkÄw ½ýkt fü ðuXeLku økwýku ykí{MkkíkT fhu Au, íkuLku

{{íkkYÃke hkûkMke yuf MkkÚku s ¾kE òÞ Au.

8/26 {ë¼¢ï ²¢ïx¢¢ï Ý }¢}¢¼¢, ã¼¢ Ý „}¢¼¢ùùÎë¼¢ J
Ý ™ ç…¿¢¢ç„¼æ ¼œ±æ, x¢¼æ …‹}¢ çÝÚƒüÜU}¢ì JJ61JJ
Þkuøkku yk[Þko Ãký òu {{íkkLku nýe Lknª, Mk{íkk ÃkkBÞk

Lknª, ík¥ðLke rs¿kkMkk Lk fhe, íkku sL{ rLk»V¤ økÞku.

~~~ Mk{íkk yrÄfkh ~~~

9/13 ÎêÚï S±x¢ü„é¶æ }¢éçv¼-ÐÎ±è „¢ Î±è²„è J
}¢Ý:„æçÝçã¼æ ÎëCæ, SÐCæ ¼é „}¢¼¢„é¶}¢ì JJ62JJ
MðøkoLkwt Mkw¾ Ëqh Au, {kuûk íkku yíÞtík Ëqh Au. Mk{íkkLkwt

Mkw¾ íkku MÃküÃkýu {Lk{kt s Ëu¾kÞ Au.
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9/19 ÿ¢‡¢æ ™ï¼: „}¢¢ÜëUc², „}¢¼¢ ²çÎ „ïÃ²¼ï J
S²¢¼ì ¼Î¢ „é¶}¢‹²S², ²Îì ±v¼éæ Ýñ± Ð¢²ü¼ï JJ63JJ
yuf ûký Ãký òu r[¥kLku rLkÞtrºkík fheLku Mk{íkkLkwt MkuðLk

fhkÞ, íkku su Mkw¾Lkku yLkw¼ð ÚkkÞ, íku çkeòLku fne Ãký þfkíkwt
LkÚke.

9/26 „‹y²Á² „}¢¼¢}¢ïÜU¢æ, S²¢Îì ²¼ì ÜUC}¢ÝéçD¼}¢ì J
¼ÎèçŒ„¼ÜUÚæ Ýñ±, Ï¢è…}¢é#ç}¢±¢ï¯Úï JJ64JJ
Mk{íkkLku AkuzeLku su ftE fü ¼kuøkðkÞ, íku W»kh¼qr{{kt

ðkðu÷k çkesLke su{ RÂåAík V¤Lku ykÃkLkkh Úkíkwt LkÚke.

9/22 Ðíç™¼¢‹²çÐ ÜU}}¢¢üç‡¢, …‹}¢Ý¢æ ÜU¢ïçÅÜU¢ïçÅç|¢: J
¼}¢¢æ„è± Ðí|¢¢ |¢¢Ý¢ï:, çÿ¢‡¢¢ïç¼ „}¢¼¢ ÿ¢‡¢¢¼ì JJ65JJ
MkqÞoLke «¼k su{ ytÄfkhLku ûký{kt nýu, íku{ Mk{íkk

fhkuzku sL{ku{kt ¼uøkk fhu÷k f{kuoLku ûký{kt s nýu Au.

~~~ yLkwckLk ~~~

10/3 ¥¢ã¢Ú¢ïÐç{Ðê…<h-Ðí|¢ëy²¢à¢æ„²¢ ÜëU¼}¢ì J
à¢èÍ¢íæ „çÓ™œ¢ã‹¼ëy±¢Îì, ç±¯¢ÝéD¢Ý}¢éÓ²¼ï JJ66JJ

yknkh-WÃkrÄ-Mkífkh-ÉrØ ðøkuhuLke RåAkÚke fhu÷
yLkwckLk, íkhík s MkÂå[¥kLkwt Lkkþf nkuðkÚke ‘rð»k’ fnuðkÞ
Au.
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10/5 çÎÃ²|¢¢ïx¢¢ç|¢H¢¯ï‡¢ ÜU¢H¢‹¼ÚÐçÚÿ¢²¢¼ì J
S±¢ÎëCÈUH„}Ðêœ¢ïü:, x¢Ú¢ÝéD¢Ý}¢éÓ²¼ï JJ67JJ

ËuðíkkE ¼kuøkLke RåAkÚke fhkÞu÷ yLkwckLk ÃkkuíkkLkkÚke
çktÄkÞu÷ ÃkwÛÞLkwt V¤ ykÃÞk ÃkAe fk¤ktíkhu MkÂå[¥kLkwt Lkkþf
nkuðkÚke ‘økh’ fnuðkÞ Au.

10/8 Ðíç‡¢{¢Ý¢l|¢¢±ïÝ, ÜU}¢¢üÝŠ²±„¢ç²Ý: J
„æ}¢ê<ÓÀ}¢Ðí±ëœ²¢|¢æ, ¥ÝÝéD¢Ý}¢éÓ²¼ï JJ68JJ

yæÞðMkkÞ rðLkkLkkLkwt Mkt{qŠåA{ SðLke «ð]r¥k suðwt
fkÞo, «rýÄkLk ðøkuhuLkk y¼kðLkk fkhýu ‘yLkLkwckLk’ fnuðkÞ
Au.

10/11 à¢éhS²‹±ï¯‡¢ï ¼èƒ¢ïüÓÀïÎ: S²¢çÎç¼ ±¢çÎÝ¢}¢ì J
H¢ïÜU¢™¢Ú¢ÎÚŸ¢h¢, H¢ïÜU„æ¿¢ïç¼ x¢è²¼ï JJ69JJ

‘þwØ r¢Þk s økkuíkðk hneþwt íkku íkeÚkoLkku WåAuË Úkþu’
yu{ fnuLkkhLkk, ÷kufku fhíkk nkuÞ íkuðk (yþwØ) yLkwckLk ÃkhLkk
ykËh yLku ©Øk yu ÷kufMkt¿kk Au.

10/12 çà¢çÿ¢¼¢çÎÐÎ¢ïÐï¼}¢ì, ¥Œ²¢±à²ÜU}¢éÓ²¼ï J
ÎíÃ²¼¢ï |¢¢±çÝ}¢éüv¼}¢ì, ¥à¢éhS² ¼é ÜU¢ ÜUƒ¢ ? JJ70JJ

rþrûkík ðøkuhu økwýkuÚke Þwõík Ãký ¼kðhrník yuðe r¢Þk
òu ÿÔÞkð~Þf s fnuðkíke nkuÞ, íkku yþwØ r¢ÞkLkwt íkku þwt fnuðwt ?
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10/13 ¼èƒ¢ïüÓÀïÎç|¢²¢ ã‹¼¢ç±à¢éhS²ñ± ™¢ÎÚï J
„ê~¢çRU²¢ç±H¢ïÐ: S²¢Îì, x¢¼¢Ýéx¢ç¼ÜUy±¼: JJ71JJ

íkeÚkkuoåAuËLkk zhÚke yþwØLku s Mðefkhe ÷uðkÚke íkku
økíkkLkwøkríkfíkkLkk fkhýu Mkqºk yLku r¢ÞkLkku ÷kuÃk s ÚkE sþu.

10/14 {}¢¢ïül¼ïÝ ÜU¼üÃ²æ, ÜëU¼æ Ï¢ãéç|¢Úï± ™ï¼ì J
¼Î¢ ç}¢‰²¢Îëà¢¢æ {}¢¢ïü, Ý y²¢Á²: S²¢¼ì ÜUÎ¢™Ý JJ72JJ

Ä{o{kt Wãík ÚkÞu÷kyu òu ½ýktyu fÞwO íku s fhðkLkwt nkuÞ
íkku r{ÚÞkárüykuLkku Ä{o õÞkhuÞ íÞkßÞ Lknª çkLku. (fkhýfu
r{ÚÞkárü ½ýkt Au.)

10/16 ¥ÜU¢}¢çÝ…üÚ¢Xy±æ, ÜU¢²vHïà¢¢çÎã¢ïçÎ¼}¢ì J
„ÜU¢}¢çÝ…üÚ¢ ¼é S²¢¼ì, „¢ïÐ²¢ïx¢Ðí±ëçœ¢¼: JJ73JJ

ynª (yLkLkwckLk{kt) fkÞõ÷uþ nkuðkÚke yfk{rLksohkLke
fkhýíkk fne Au. Mkfk{rLksohk íkku WÃkÞkuøkÃkqðofLke «ð]r¥kÚke s
ÚkkÞ.

10/17 „ÎÝéD¢ÝÚ¢x¢ï‡¢, ¼hï¼é}¢¢üx¢üx¢¢ç}¢Ý¢}¢ì J
»¼Ó™ ™Ú}¢¢±¼ïü-ùÝ¢|¢¢ïx¢¢Îï<±Ý¢ |¢±ï¼ì JJ74JJ

{køkoøkk{e SðkuLku MkËLkwckLkLkk hkøkÚke ‘íkËTnuíkw’
yLkwckLk nkuÞ Au. yu [h{kðíko{kt yLkk¼kuøk ðøkuhu Lk nkuÞ
íkku ÚkkÞ.
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10/25 „ã…¢ï |¢¢±{}¢¢ïü çã, à¢éhp‹ÎÝx¢‹{±¼ì J
»¼e|¢ü}¢ÝéD¢Ýæ, ¥}¢ë¼æ „}Ðí™ÿ¢¼ï JJ75JJ
þwØ ¼kðÄ{o íkku [tËLkøktÄðíkT Mkns Au. íkuLkkÚke Þwõík

yLkwckLk ‘y{]ík’ fnuðkÞ Au.

10/26 …ñÝè}¢¢¿¢¢æ ÐéÚSÜëUy², Ðí±ëœ¢æ ç™œ¢à¢éçh¼: J
„æ±ïx¢x¢|¢ü}¢y²‹¼æ, ¥}¢ë¼æ ¼çmÎ¢ï ç±Îé: JJ76JJ
rsLkuïhLke yk¿kkLku yLkwMkheLku, r[¥kLke þwrØ Ãkqðof

Úkíkkt, yíÞtík MktðuøkÚke Þwõík yLkwckLkLku ¿kkLkeyku ‘y{]ík’ fnu
Au.

10/27 à¢¢›¢ƒ¢üH¢ï™Ýæ „}²ÜìU, Ðíç‡¢{¢Ýæ ™ ÜU}}¢üç‡¢ J
ÜU¢H¢lX¢ç±Ð²¢ü„¢ï-ù}¢ë¼¢ÝéD¢ÝHÿ¢‡¢}¢ì JJ77JJ
Mkkhe heíku þk†kÚkoLke rð[khýk, fkÞo{kt yufkøkúíkk, fk¤

ðøkuhu rðrÄLkwt Ãkk÷Lk - yk çkÄkt y{]íkkLkwckLkLkk ÷ûkýku Au.

10/29 ¥¢ÎÚ: ÜUÚ‡¢ï Ðíèç¼:, ¥ç±ÍÝ: „}ÐÎ¢x¢}¢: J
ç…¿¢¢„¢ ¼Á¿¢„ï±¢ ™, „ÎÝéD¢ÝHÿ¢‡¢}¢ì JJ78JJ
ykËh, fhðk{kt «erík, rðÎLkLkku y¼kð, MktÃkr¥kykuLke

«kró, rs¿kkMkk, ¿kkLkeLke Mkuðk.. yk MkËLkwckLkLkk ÷ûkýku Au.

10/31 §ÓÀ¢ ¼myÜUƒ¢ Ðíèç¼:, ²éQU¢ùç±ÐçÚ‡¢¢ç}¢Ýè J
Ðí±ëçœ¢: Ð¢HÝæ „}²ÜìU, „±ü~¢¢ïÐà¢}¢¢ç‹±¼}¢ì JJ79JJ
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yLkwckLkfíkkoLke fÚkk{kt ÞkuøÞ yLku Lkkþ Lk Ãkk{Lkkhe
«erík yu ‘RåAk’ Þkuøk Au. Mkðoºk WÃkþ{Þwõík MkBÞfT Ãkk÷Lk yu
‘«ð]r¥k’ Þkuøk Au.

10/32 „yÿ¢²¢ïÐà¢}¢¢ïyÜU¯¢üÎì, ¥ç¼™¢Ú¢çÎç™‹¼²¢ J
Úçã¼æ ¼é çSƒÚæ ç„çh:, ÐÚï¯¢}¢ƒü„¢{ÜU}¢ì JJ80JJ
MkkLkwçktÄ ûkÞkuÃkþ{Lkk «f»koLkk fkhýu yrík[kh ðøkuhuLke

®[íkkÚke hrník nkuÞ íku ‘ÂMÚkh’ Þkuøk Au. ‘rMkrØ’ Þkuøk çkeòLku
Ãký Þkuøk rMkØ fhkðLkkh Au.

10/34 ¥ÝéÜU}Ð¢ ™ çÝ±ïüÎ:, „æ±ïx¢: Ðíà¢}¢S¼ƒ¢ J
»¼ï¯¢}¢Ýé|¢¢±¢: S²é:, §ÓÀ¢ÎèÝ¢æ ²ƒ¢RU}¢}¢ì JJ81JJ
yLkwftÃkk, rLkðuoË, Mktðuøk yLku «þ{ yLkw¢{u RåAk

ðøkuhuLkkt V¤ Au.
~~~ {LkkurLkøkún ~~~

11/10 ¥çÝx¢ëãè¼}¢Ý¢: ÜéUç±ÜUËÐ¼¢ï,
ÝÚÜU}¢ëÓÀç¼ ¼‹ÎéH}¢yS²±¼ì J
§²}¢|¢ÿ¢‡¢…¢ ¼Î…è‡¢ü¼¢-
ùÝéÐÝ¼¢ƒüç±ÜUËÐÜUÎƒüÝ¢ JJ82JJ
{LkLkku rLkøkún Lknª fhLkkh fwrðfÕÃkkuLkk fkhýu íktËw÷-

{íMÞLke su{ Lkhf{kt òÞ Au. Lknª {¤u÷k ÃkËkÚkkuoLkk rð[khkuLkk
fkhýu ÚkÞu÷ yk fËÚkoLkk íkku ¾kÄk rðLkk ÚkÞu÷ ySýo suðe Au.
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11/15 Ðíƒ}¢¼¢ï Ã²±ã¢ÚÝ²çSƒ¼¢ï-
ùà¢é|¢ç±ÜUËÐçÝ±ëçœ¢ÐÚ¢ï |¢±ï¼ì J
à¢é|¢ç±ÜUËÐ}¢²±í¼„ï±²¢,
ãÚç¼ ÜU‡ÅÜU »± çã ÜU‡ÅÜU}¢ì JJ83JJ

Ãknu÷kt íkku ÔÞðnkhLkÞ{kt hneLku, þw¼ rðfÕÃkYÃk
ðúíkkuLkk MkuðLkÚke yþw¼ rðfÕÃkkuLkku Lkkþ fhðkLkku «ÞíLk fhku.
¾hu¾h ! fktxku s fktxkLku fkZu.

~~~ yMkËTøkún ~~~

14/8 ±í¼¢çÝ ™è‡¢¢üçÝ ¼Ð¢ïùçÐ ¼#æ,
ÜëU¼¢ Ðí²yÝïÝ ™ çÐ‡Çà¢éçh: J
¥|¢ê¼ì ÈUHæ ²œ¢é Ý çÝq±¢Ý¢æ,
¥„Îìx¢íãS²ñ± çã „¢ïùÐÚ¢{: JJ84JJ

ðúíkkuLkwt Ãkk÷Lk fÞwO, íkÃk Ãký fÞkuo, «ÞíLkÃkqðof þwØ
yknkhkrË ðkÃkÞko, Aíkkt rLköðkuLku ftE V¤ Lk {éÞwt, íku
yMkËTøkúnLkku s ðktf Au.

14/14 ¥¢}¢ï Í¢Åï ±¢çÚ {ë¼æ ²ƒ¢ „Îì,
ç±Ý¢à¢²ï¼ì S±æ ™ Í¢Åæ ™ „l: J
¥„Îìx¢íãx¢íS¼}¢¼ïS¼ƒñ±,
Ÿ¢é¼¢¼ì ÐíÎœ¢¢Îì ©|¢²¢ï<±Ý¢à¢: JJ85JJ
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fk[k ½zk{kt Lkkt¾u÷wt Ãkkýe, ÃkkuíkkLkku yLku ½xLkku íkhík
s Lkkþ fhu Au. íku s heíku yMkËTøkúnÚke økúMík {ríkðk¤kLku
yÃkkÞu÷ ©wíkÚke (©wík yLku ÔÞÂõík) W¼ÞLkku Lkkþ ÚkkÞ Au.

14/18 Î}|¢¢² ™¢¼é²ü}¢Í¢¢² à¢¢S~¢æ,
Ðí¼¢Ú‡¢¢² Ðíç¼|¢¢ÐÅéy±}¢ì J
x¢±¢ü² {èÚy±}¢ã¢ï ! x¢é‡¢¢Ý¢æ,
¥„Îìx¢íãSƒï ç±ÐÚè¼„ëçC: JJ86JJ
[íkwhkELkku WÃkÞkuøk Ët¼ {kxu fhu, þk†Lkku ÃkkÃk {kxu,

«rík¼kLkku ÷kufkuLku Auíkhðk {kxu fhu. Äehíkk(rLkù÷íkk)Lkwt
yr¼{kLk fhu. ynku ! yMkËTøkún nkuÞ íkku økwýku Ãký yðøkwý
{kxu ÚkkÞ !

~~~ Þkuøk ~~~

15/11 ÎïãçÝ±¢üã}¢¢~¢¢ƒ¢ü, ²¢ùçÐ ç|¢ÿ¢¢ùÅÝ¢çÎÜU¢ J
çRU²¢ „¢ ¿¢¢çÝÝ¢ï-ù„X¢¼ì Ýñ± Š²¢Ýç±Í¢¢ç¼Ýè JJ87JJ
ËunLkk rLkðkon {kxu su r¼ûkkxLk ðøkuhu r¢Þk fhkÞ íku

¿kkLkeLku yLkkMkÂõíkLkk fkhýu æÞkLk{kt rðÎLkYÃk LkÚke.

15/18 Ÿ¢éy±¢ Ðñà¢¢ç™ÜUèæ ±¢¼¢Z, ÜéUH±Š±¢p Úÿ¢‡¢}¢ì J
çÝy²æ „æ²}¢²¢ïx¢ï¯é, Ã²¢Ðë¼¢y}¢¢ |¢±ïÎì ²ç¼: JJ88JJ
rÃkþk[Lke ðkíkko yLku fw÷ðÄqLkk hûkýLke ðkík Mkkt¼¤eLku

MkkÄw MktÞ{Lkk Þkuøkku{kt rLkhtíkh «ð]¥k hnu.
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15/24 ¿¢¢Ýæ çRU²¢ç±ãèÝæ Ý, çRU²¢ ±¢ ¿¢¢Ý±<…¼¢ J
x¢é‡¢Ðí{¢Ý|¢¢±ïÝ, Îà¢¢|¢ïÎ: çÜUHñÝ²¢ï: JJ89JJ
MkðoÚkk r¢Þkhrník nkuÞ íku ¿kkLkÞkuøk LkÚke. MkðoÚkk

¿kkLkhrník nkuÞ íku r¢ÞkÞkuøk LkÚke. økkiý-«ÄkLk¼kðÚke íku{Lkku
¼uË nkuÞ Au. (¿kkLkÞkuøk{kt ¿kkLk «ÄkLk Au, r¢Þk økkiý Au.
r¢ÞkÞkuøk{kt r¢Þk «ÄkLk Au, ¿kkLk økkiý Au. Ãký çktLku nkuðk
íkku òuEyu s.)

15/46 ¥±¢üxÎà¢¢²¢æ Î¢ï¯¢², ±ñ¯}²ï „¢}²Îà¢üÝ}¢ì J
çÝÚÐïÿ¢}¢éÝèÝ¢æ ¼é, Ú¢x¢mï¯ÿ¢²¢² ¼¼ì JJ90JJ
swËe swËe ðMíkw{kt Mk{íkkLkwt ËþoLk þYykíkLke fûkk{kt

Ëku»kYÃk Au, Ãký rLkhÃkuûk ÞríkLku íku hkøk-îu»kLkk Lkkþ {kxu ÚkkÞ Au.

~~~ æÞkLk - ykíkoæÞkLk ~~~

16/4 à¢ÏÎ¢ÎèÝ¢}¢çÝC¢Ý¢æ, ç±²¢ïx¢¢„}Ðí²¢ïx¢²¢ï: J
ç™‹¼Ýæ ±ïÎÝ¢²¢p, Ã²¢ÜéUHy±}¢éÐï²é¯: JJ91JJ
yrLkü þçË ðøkuhu rð»kÞkuLkk ({¤u÷kLkk) rðÞkuøk fu

(Lknª {¤u÷kLkk) yMktÞkuøkLkwt ®[íkLk, ðuËLkkÚke ÔÞkfw¤íkk Ãkk{u÷kLkwt
®[íkLk...

16/5 §C¢Ý¢æ Ðíç‡¢{¢Ýæ ™, „}Ðí²¢ïx¢¢ç±²¢ïx¢²¢ï: J
çÝÎ¢Ýç™‹¼Ýæ Ð¢Ðæ, ¥¢œ¢üç}¢yƒæ ™¼é<±{}¢ì JJ92JJ
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Rü (þçËkrË)Lkk (Lknª {¤u÷kLkk) MktÞkuøk fu ({¤u÷kLkk)
yrðÞkuøkLkwt «rýÄkLk, rLkÞkýkLkwt ®[íkLk yu [kh «fkhLkwt ykíkoæÞkLk
ÃkkÃkYÃk Au.

16/7 RU‹ÎÝæ LÎÝæ Ðí¢ïÓ™ñ:, à¢¢ï™Ýæ ÐçÚÎï±Ýæ J
¼¢ÇÝæ Hé@Ýæ ™ïç¼, çHX¢‹²S² ç±ÎéÏ¢éü{¢: JJ93JJ
yk¢tË, òuhÚke hzðwt, þkuf, Ãkezk, Akíke-{kÚkwt fqxðk,

ðk¤ ¾U[ðk - yk çkÄkLku Ãktrzíkku yk¥koæÞkLkLkk ®÷øk fnu Au.

16/8 }¢¢ïÍ¢æ çÝ‹ÎÝæ çÝ…æ ÜëUy²æ, Ðíà¢æ„Ýì ÐÚ„}ÐÎ: J
ç±çS}¢¼: Ðí¢ƒü²ó¢ñ¼¢:, Ðí„v¼pñ¼Î…üÝï JJ94JJ
ÃkkuíkkLkk fkÞoLke Vkuøkx ®LkËk fhíkku, çkeòLke MktÃkr¥kLke

«þtMkk fhíkku, íkuLkkÚke rðÂM{ík ÚkELku íkuLke {ktøkýe fhíkku, íkuLku
{u¤ððk{kt «ð]¥k ÚkÞu÷ku...

16/9 Ðí}¢œ¢pïç‹Îí²¢ƒïü¯é, x¢ëh¢ï {}¢üÐÚ¢Ñì}¢é¶: J
ç…Ý¢ïv¼}¢ÐéÚSÜéU±üÝì, ¥¢œ¢üŠ²¢Ýï Ðí±¼ü¼ï JJ95JJ
RrLÿÞkuLkk rð»kÞku{kt hkøk-îu»kYÃk «{kËðk¤ku, íku{kt

yíÞtík ykMkÂõíkðk¤ku nkuðkÚke Ä{oÚke rð{w¾, «¼wð[LkLku Lknª
yLkwMkhíkku.. ykíkoæÞkLk{kt ðíkuo Au.

~~~ hkiÿæÞkLk ~~~

16/11 çÝÎü²æ ±{Ï¢‹{¢çÎ-ç™‹¼Ýæ çÝçÏ¢ÇRéU{¢ J
çÐà¢éÝ¢„|²ç}¢‰²¢±¢ÜìU-Ðíç‡¢{¢Ýæ ™ }¢¢²²¢ JJ96JJ
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yíÞtík økwMMkkÚke rLkËoÞÃkýu {khðk-çkktÄðkLke rð[khýk,
fÃkxÚke [kze-yMkÇÞ-sqXe ðkýe çkku÷ðkLkku rLkýoÞ...

16/12 ™¢ñÄ²ü{è<ÝÚÐïÿ¢S², ¼è±íRU¢ï{¢ÜéUHS² ™ J
„±¢üç|¢à¢V¢ÜUHé¯æ, ç™œ¢æ ™ {ÝÚÿ¢‡¢ï JJ97JJ

rLkcwhÃkýu yLku íkeðú økwMMkk MkkÚku [kuhe fhðkLke rð[khýk,
MktÃkr¥kLkk hûkýLke çkÄk Ãkh þtfkÚke f÷wr»kík yuðe rð[khýk..

16/13 »¼¼ì „Î¢ï¯ÜUÚ‡¢-ÜU¢Ú‡¢¢Ýé}¢ç¼çSƒç¼ J
Îïà¢ç±Úç¼Ð²ü‹¼æ, Ú¢ñÎíŠ²¢Ýæ ™¼é<±{æ JJ98JJ

yk çkÄwt - Ëku»k MkrníkLkk fhý-fhkðý-yLkw{kuËLk{kt
hnu÷wt [kh «fkhLkwt hkiÿæÞkLk Ëuþrðhrík økwýMÚkkLkf MkwÄe nkuÞ
Au.

~~~ Ä{oæÞkLk ~~~

16/35 ¥¢¿¢¢ùÐ¢²ç±Ð¢ÜU¢Ý¢æ, „æSƒ¢ÝS² ™ ç™‹¼Ý¢¼ì J
{}¢üŠ²¢Ý¢ïÐ²év¼¢Ý¢æ, Š²¢¼Ã²æ S²¢Ó™¼é<±{}¢ì JJ99JJ

¼økðkLkLke yk¿kk, hkøk-îu»kkrËLkk yÃkkÞ, þw¼kþw¼
f{oLkk rðÃkkf yLku [kiË hks÷kufLkk MktMÚkkLkLke rð[khýkÚke,
Ä{oæÞkLkðk¤kLku [kh «fkhLkk æÞkíkÔÞ Au.

16/65 Îé:¶ïc±ÝéçmxÝ}¢Ý¢:, „é¶ï¯é ç±x¢¼SÐëã: J
±è¼Ú¢x¢|¢²RU¢ï{:, çSƒ¼{è}¢éüçÝLÓ²¼ï JJ100JJ
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Ëw:¾{kt yËeLk {Lkðk¤ku, Mkw¾Lke RåAk hrník, hkøk-
¼Þ-¢kuÄÚke hrník yLku ÂMÚkík«¿k nkuÞ íku {wrLk fnuðkÞ Au.

~~~ rníkrþûkk ~~~

20/38 çÝ‹l¢ï Ý ÜU¢ïùçÐ H¢ïÜïU,
Ð¢çÐDïc±çÐ |¢±çSƒç¼çp‹y²¢ J
ÐêÁ²¢ x¢é‡¢x¢çÚ}¢¢ùùÉK¢,
{¢²¢ïü Ú¢x¢¢ï x¢é‡¢H±ïùçÐ JJ101JJ
1. søkík{kt fkuELke ®LkËk Lk fhðe. 2. ÃkkÃkeyku WÃkh

Ãký MktMkkhLkku Mð¼kð rð[khðku. 3. økwý¼hÃkqhLke Ãkqò fhðe.
4. økwýLkk ytþ Ãkh Ãký yLkwhkøk hk¾ðku.

20/39 çÝçpy²¢x¢}¢¼œ±æ, ¼S}¢¢Îéy„ëÁ² H¢ïÜU„æ¿¢¢æ ™ J
Ÿ¢h¢ç±±ïÜU„¢Úæ, ²ç¼¼Ã²æ ²¢ïçx¢Ý¢ çÝy²æ JJ102JJ
5. ykøk{ík¥ðLkku rLkùÞ fheLku, yLku 6. íkuLkkÚke

÷kufMkt¿kk íkSLku 7. Þkuøkeyu ©Øk yLku rððufLku «ÄkLk hk¾eLku
Wã{ fhðku.

20/40 x¢í¢sæ çã¼}¢çÐ Ï¢¢H¢Îì, ¥¢H¢ÐñÝü Îé…üÝS² mïc²}¢ì J
y²v¼Ã²¢ ™ ÐÚ¢à¢¢, Ð¢à¢¢ §± „X}¢¢ ¿¢ï²¢ JJ103JJ
8. çkk¤f ÃkkMkuÚke Ãký rníkfh nkuÞ íku økúný fhðwt.

9. ËwsoLkLkk «÷kÃkÚke økwMMkku Lk fhðku. 10. Ãkkhfe ykþk íksðe.
11. MktÞkuøkku çktÄLk suðk òýðk.
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20/41 S¼éy²¢ S}¢²¢ï Ý ÜU¢²ü:,
ÜU¢ïÐ¢ïùçÐ ™ çÝ‹Î²¢ …Ýñ: ÜëU¼²¢ J
„ïÃ²¢ {}¢¢ü™¢²¢ü:,
¼œ±æ ç…¿¢¢„Ýè²æ ™ JJ103JJ

12. ÷kufku «þtMkk fhu íkuLkkÚke økðo Lk fhðku. 13. ®LkËk
fhu íkku økwMMkku Lk fhðku. 14. Ä{ko[kÞoLke Mkuðk fhðe. 15.
ík¥ðLke rs¿kkMkk fhðe..

20/42 à¢¢ñ™æ Sƒñ²ü}¢Î}|¢¢ï, ±ñÚ¢x²æ ™¢y}¢çÝx¢íã: ÜU¢²ü: J
Îëà²¢ |¢±x¢¼Î¢ï¯¢:, ç™‹y²æ Îïã¢çÎ±ñLŒ²æ JJ105JJ

16. Ãkrðºkíkk, ÂMÚkhíkk, rLkËO¼íkk, ðihkøÞ yLku
ykí{MktÞ{ fhðk. 17. MktMkkhLkk yðøkwý òuðk. 18. þhehkrËLke
rðYÃkíkk rð[khðe.

20/43 |¢çv¼|¢¢üx¢±¼è {¢²¢ü, „ïÃ²¢ï Îïà¢: „Î¢ ç±ç±v¼p J
Sƒ¢¼Ã²æ „}²vy±ï, ç±ES²¢ï Ý Ðí}¢¢ÎçÚÐé: JJ106JJ

19. ¼økðkLkLke ¼Âõík fhðe. 20. †e ðøkuhuÚke hrník
MÚk¤u s hnuðwt. 21. MkBÞõíð{kt yzøk hnuðwt. 22. «{kËYÃke
þºkwLkku rðïkMk Lk fhðku.

20/44 Š²ï²¢ùùy}¢Ï¢¢ï{çÝD¢, „±ü~¢ñ±¢x¢}¢: ÐéÚSÜU¢²ü: J
y²v¼Ã²¢: ÜéUç±ÜUËÐ¢:, Sƒï²æ ±ëh¢Ýé±ëœ²¢ ™ JJ107JJ
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23. ykí{¿kkLk{kt s Ãkqýoíkk rð[khðe. 24. Mkðoºk
rsLkkøk{Lku yLkwMkhðwt. 25. fwrðfÕÃkku íksðk. 26. ðze÷kuLku
yLkwMkheLku hnuðwt.

20/45 „¢ÿ¢¢yÜU¢²Z ¼œ±æ, ç™ÎíêÐ¢Ý‹Î}¢ïÎéÚñ|¢¢üÃ²}¢ì J
çã¼ÜU¢Úè ¿¢¢Ý±¼¢æ, ¥Ýé|¢±±ïl: ÐíÜU¢Ú¢ïù²}¢ì JJ108JJ
27. ík¥ðLkku Mkkûkkífkh fhðku. 28. ¿kkLkYÃk ykLktË{kt

{øLk hnuðwt. yk çkÄku ¿kkLkeykuLkku yLkw¼ðøkBÞ rníkfkhe WÃkËuþ
Au.

T H U
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yæÞkí{ WÃkrLk»kËkrË

(MkkÚko)

: ykÄkhøkútÚkfíkko :

Ãk. Ãkq. {nkuÃkkæÞkÞ ©e ÞþkurðsÞS {nkhkò



økútÚk : yæÞkí{ WÃkrLk»kËkrË Mkqõík - híLk - {tsq»kk
(MkkÚko)

ykÄkhøkútÚk : yæÞkí{kuÃkrLk»kËT, ðihkøÞfÕÃk÷íkk yLku
{køkoÃkrhþwrØ

økútÚkfíkko : {nku. ©e ÞþkurðsÞS {nkhkò

yÚkoMktf÷Lk : Ãkq. {w. ©e ¼ÔÞMkwtËhrð. {. Mkk.

yÚkoMktþkuÄLk : ËeûkkËkLkuïhe Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ
økwýhíLkMkqheïhS {. Mkk.Lkk «rþ»Þ...
Ãk. Ãkq. {w. ©e rºk¼wðLkhíLkrð. {. Mkk.

¼k»kk : MktMf]ík, økwshkíke

rð»kÞ : yLkuf



~~~ ¥Š²¢y}¢¢ïÐçÝ¯Îì ~~~

1/1 »ï‹Îí±ë‹ÎÝ¼æ Ýy±¢, ±è¼Ú¢x¢æ S±²}|¢é±}¢ì J
¥Š²¢y}¢¢ïÐçÝ¯ó¢¢}Ý¢, x¢í‹ƒ¢ïùS}¢¢ç|¢<±{è²¼ï JJ1JJ

RLÿkuLkk Mk{qn ðzu Lk{Mfkh fhkÞu÷ ðeíkhkøk Ãkh{kí{kLku
Lk{Mfkh fheLku yæÞkí{kuÃkrLk»kËT Lkk{Lkku økútÚk nwt çkLkkðwt Awt.

1/2 ¥¢y}¢¢Ý}¢ç{ÜëUy² S²¢Îì, ²: Ð@¢™¢Ú™¢çÚ}¢¢ J
à¢ÏÎ²¢ïx¢¢ƒüçÝÐé‡¢¢:, ¼ÎŠ²¢y}¢æ Ðí™ÿ¢¼ï JJ2JJ

ykí{kLku ÷ûk{kt hk¾eLku su Ãkt[k[khLkwt MkwtËh Ãkk÷Lk
ÚkkÞ, íkuLku þçËLkk ÔÞwíÃkr¥k-yÚkoLkk rLk»ýkíkku yæÞkí{ fnu Au.

1/3 LÉKƒüçÝÐé‡¢¢Sy±¢ãé:, ç™œ¢æ }¢ñ~²¢çÎ±¢ç„¼}¢ì J
¥Š²¢y}¢æ çÝ}¢üHæ Ï¢¢s-Ã²±ã¢Ú¢ïÐÏ¢ëæçã¼}¢ì JJ3JJ

YrZ yÚkoLkk rLk»ýkíkku çkkÌk ÔÞðnkhÚke Þwõík, {iºÞkrË
¼kðLkkÚke ðkrMkík yuðk rLk{o¤ r[¥kLku yæÞkí{ fnu Au.

1/6 }¢Ý¢ï±y„¢ï ²éçQUx¢±èæ, }¢Š²SƒS²¢Ýé{¢±ç¼ J
¼¢}¢¢ÜU¯üç¼ ÐéÓÀïÝ, ¼éÓÀ¢x¢íã: }¢Ý:ÜUçÐ: JJ4JJ

{æÞMÚkLkk {LkYÃke ðkAhzwt ÞwÂõíkYÃke økkÞLku yLkwMkhu
Au. fËkøkúneLkk {LkYÃke ðktËhku ÞwÂõíkYÃke økkÞLku ÃkqtAzeÚke
ÃkkuíkkLkk íkhV ¾U[u Au. (fwíkfoÚke ÃkkuíkkLke ðkík rMkØ fhðk «ÞíLk
fhu Au.)
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1/7 ¥Ýƒ¢ü²ñ± Ý¢ƒ¢ü², …¢ç¼Ðí¢²¢p ²éQU²: J
ãçS¼ ã‹¼èç¼ ±™Ýï, Ðí¢#¢Ðí¢#ç±ÜUËÐ±¼ì JJ5JJ
òrík (fwíkfo) YÃke ÞwÂõíkyku LkwfMkkLk {kxu s ÚkkÞ Au,

÷k¼ {kxu Lknª. su{ ‘nkÚke {khu Au (¼køkku)’ yu{ fnuðk Ãkh
‘fkuLku ? yzu÷kLku fu Lknª yzu÷kLku ?’ (yzu÷kLku {khíkku nkuÞ
íkku {nkðíkLku s {khu, Lk yzu÷kLku Ãký {khíkku nkuÞ íkku ¼køkðkÚke
þwt Úkþu ?) yuðku íkfo fheLku Lknª ¼køkLkkhLku.

1/11 à¢éh¢ï†À¢lçÐ à¢¢S~¢¢¿¢¢-çÝÚÐïÿ¢S² Ý¢ï çã¼}¢ì J
|¢¢ñ¼ã‹¼é²üƒ¢ ¼S², ÐÎSÐà¢üçÝ¯ï{Ý}¢ì JJ6JJ
su{ ¼kiík MktLÞkMkeLku {khLkkhLkwt íkuLkk ÃkøkLku Lknª

yzðkYÃk yk[hý rníkfh LkÚke, íku{ þkMºkLke yk¿kkLku Lknª
yLkwMkhLkkhLku rLkËkuo»k økku[he ðøkuhu Ãký rníkfh Úkíkwt LkÚke.

1/72 Ðé~¢Î¢Ú¢çÎ „æ„¢Ú¢ï, {çÝÝ¢æ }¢êÉ™ï¼„¢}¢ì J
Ðç‡Ç¼¢Ý¢æ ¼é „æ„¢Ú:, à¢¢S~¢}¢Š²¢y}¢±<…¼}¢ì JJ7JJ
{kunøkúMík r[¥kðk¤k ÄLkðkLkkuLku ÃkíLke-Ãkwºk ðøkuhu YÃk

MktMkkh nkuÞ Au. ÃktrzíkkuLku íkku yæÞkí{ rðLkkLkwt þkMºk yu s MktMkkh
Au.

2/6 ¥¢y}¢¿¢¢Ýï }¢éçÝ}¢üxÝ:, „±Z ÐéeHç±|¢í}¢æ J
}¢ãï‹Îí…¢H±Îì ±ïçœ¢, Ýñ± ¼~¢¢ÝéÚÁ²¼ï JJ8JJ
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ykí{¿kkLk{kt {øLk {wrLk, ÃkwËTøk÷Lke çkÄe h[LkkLku
RLÿò¤Lke su{ òýu Au, íku{kt hkøk fhíkku LkÚke.

2/7 ¥¢S±¢çÎ¼¢ „é}¢{éÚ¢, ²ïÝ ¿¢¢ÝÚç¼: „é{¢ J
Ý Hx¢y²ï± ¼Ó™ï¼¢ï, ç±¯²ï¯é ç±¯ïçc±± JJ9JJ
suýu ¿kkLk{kt ykLktË YÃk y{]íkLkku Mkw{Äwh ykMðkË

÷eÄku Au, íkuLkwt r[¥k Íuh suðk RrLÿÞLkk rð»kÞku{kt [kUxíkwt LkÚke.

2/9 ç±¯²¢Ýì „¢{ÜU: Ðê±ü}¢ì, ¥çÝCy±ç{²¢ y²…ï¼ì J
Ý y²…ïó¢ ™ x¢ëØè²¢¼ì, ç„h¢ï ç±‹l¢¼ì „ ¼œ±¼: JJ10JJ
MkkÄf Ãknu÷kt rð»kÞkuLku yrLkü {kLkeLku íÞkøk fhu. rMkØ

ÚkÞk ÃkAe íkuLku ík¥ðÚke {kºk òýu (áük¼kðÚke swyu). økúný
Ãký Lk fhu, íÞkøku Ãký Lknª.

2/12 „±Z ÐÚ±à¢æ Îé:¶æ, „±Z ¥¢y}¢±à¢æ „é¶æ J
»¼ÎéQæU „}¢¢„ïÝ, Hÿ¢‡¢æ „é¶Îé:¶²¢ï: JJ11JJ
ÃkhkÄeLk çkÄwt Ëw:¾YÃk Au, MðkÄeLk çkÄwt Mkw¾YÃk Au.

Mkw¾ yLku Ëw:¾Lkwt yk xqtf{kt ÷ûký fÌkwt Au.

2/13 ¿¢¢Ý}¢xÝS² ²ÓÀ}¢ü, ¼mQéæU Ýñ± Ð¢²ü¼ï J
Ý¢ïÐ}¢ï²æ çÐí²¢ÔHï¯ñ:, Ý¢çÐ ¼Ó™‹ÎÝÎí±ñ: JJ12JJ
¿kkLk{kt {øLkLku su ykLktË nkuÞ Au, íku fne þfkíkku LkÚke.

r«ÞkLkk yk®÷økLk fu [tËLkLkk rð÷uÃkLk MkkÚku Ãký íkuLku Mkh¾kðe
þfkíkku LkÚke.
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2/49 ¥¢Î¢ñ à¢}¢Î}¢Ðí¢²ñ:, x¢é‡¢ñ: çà¢c²æ ÐíÏ¢¢ï{²ï¼ì J
Ðp¢¼ì „±üç}¢Îæ Ï¢ír¢, à¢éhSy±ç}¢ç¼ Ï¢¢ï{²ï¼ì JJ13JJ

Ãknu÷k þ{-Ë{ ðøkuhu økwýkuÚke rþ»ÞLku çkkuÄ Ãk{kzðku.
ÃkAe s ‘çkÄwt s çkúñYÃk Au, íkwt þwØ Au’ yu{ sýkððwt.

2/50 ¥¿¢S²¢{üÐíÏ¢éhS², „±Z Ï¢ír¢ïç¼ ²¢ï ±Îï¼ì J
}¢ã¢ÝÚÜU…¢Hï¯é, „ ¼ïÝ ç±çÝ²¢ïç…¼: JJ14JJ

y¿kkLke fu yÄo¿kkLkeLku su çkÄwt çkúñYÃk Au yu{ fnu,
íku íkuLku {nkLkhf{kt Ãkkzu Au.

2/51 ¼ïÝ¢Î¢ñ à¢¢ï{²ï¼ì ç™œ¢æ, „çmÜUËÐñ±íü¼¢çÎç|¢: J
²¼ì ÜU¢}¢¢çÎç±ÜU¢Ú¢‡¢¢æ, Ðíç¼„Ñìw²¢ÝÝ¢à²¼¢ JJ15JJ

yux÷u Ãknu÷kt ðúík ðøkuhu Mkkhk rð[khkuÚke r[¥kLku þwØ
fhðwt. fkhýfu fk{ðkMkLkk ðøkuhu rðfkhku, rðhkuÄe rð[khkuÚke s
Lkkþ Ãkk{u Au.

2/56 ±í¼¢çÎ: à¢é|¢„VËÐ¢ï, çÝ‡¢¢üà²¢à¢é|¢±¢„Ý¢}¢ì J
Î¢sæ ç±Ýï± ÎãÝ:, S±²}¢ï± ç±ÝÑìÿ²ç¼ JJ16JJ

ðúík ðøkuhu þw¼ rð[khku, yþw¼ rð[khkuLkku Lkkþ fheLku
$Äý rðLkkLkk yÂøLkLke su{ MðÞt s Lkkþ Ãkk{u Au.
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~~~ ¿kkLk - r¢Þk ~~~

3/13 çRU²¢ç±Úçã¼æ ã‹¼ ! ¿¢¢Ý}¢¢~¢}¢ÝƒüÜU}¢ì J
x¢ô¼ ç±Ý¢ Ðƒ¿¢¢ïùçÐ, Ý¢ŒÝ¢ïç¼  ÐéÚ}¢èçŒ„¼}¢ì JJ17JJ
r¢Þk rðLkkLkwt yuf÷wt ¿kkLk rLkhÚkof Au. hMíkku òýLkkh

Ãký [kÕÞk ðøkh RÂåAík Lkøkhu ÃknkU[íkku LkÚke.

3/15 Ï¢¢s|¢¢±æ ÐéÚSÜëUy², ²ïùçRU²¢ Ã²±ã¢Ú¼: J
±ÎÝï ÜU±Hÿ¢ïÐæ, ç±Ý¢ ¼ï ¼ëç#ÜU¢çÑìÿ¢‡¢: JJ18JJ
r¢Þk íkku  çkkÌk¼kð Au yu{ fneLku suyku ÔÞðnkhÚke

r¢Þk rðLkkLkk Au, íkuyku {kuZk{kt fkur¤Þku LkktÏÞk rðLkk ík]róLku
RåAe hÌkk Au.

3/33 §yƒæ ™ ¿¢¢çÝÝ¢ï ¿¢¢Ý-Ý¢à²ÜU}¢üÿ¢²ï „ç¼ J
çRU²ñÜUÝ¢à²ÜU}¢¢ñüÍ¢-ÿ¢²¢ƒZ „¢ùçÐ ²éÁ²¼ï JJ19JJ
yk «{kýu ¿kkLkeLku ¿kkLkÚke Lkkþ Ãkk{íkk f{oLkku Lkkþ

Úkðk Aíkkt, r¢ÞkÚke Lkkþ Ãkk{íkkt f{oLkk ûkÞ {kxu r¢Þk Ãký sYhe
Au.

3/38 ¼ïÝ ²ï çRU²²¢ }¢év¼¢, ¿¢¢Ý}¢¢~¢¢ç|¢}¢¢çÝÝ: J
¼ï |¢íC¢ ¿¢¢ÝÜU}¢¢ü|²¢æ, Ý¢çS¼ÜU¢ Ý¢~¢ „æà¢²: JJ20JJ
{kxu r¢Þk rðLkkLkk suyku {kºk ¿kkLkLkwt yr¼{kLk

ÄhkðLkkhk Au, íku ¿kkLk-f{o çktLkuÚke ¼úü LkkÂMíkfku Au, yu{kt fkuE
þtfk ™Úke.
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3/39 ¿¢¢Ý¢ïyÐôœ¢ „}¢éj¢Ã², ÜU¢}¢¢ÎèÝ‹²ÎëçC¼: J
¥Ðqé±¢ÝñH¢ïüÜïU|²¢ï, Ý¢çS¼ÜñU±üç@¼æ …x¢¼ì JJ21JJ
‘y{Lku ¿kkLk WíÃkÒk ÚkÞwt Au (yux÷u y{u ¼kuøk

¼kuøkðeyu íkku Þ ÷uÃkkíkk LkÚke)’ yuðwt fneLku ÃkkuíkkLkk ¼kuøkkuLku
çkeòLke LkshÚke AwÃkkðLkkhk LkkÂMíkfkuyu yk søkíkLku AuíkÞwO Au.

3/42 ¿¢¢Ýï ™ñ± çRU²¢²¢æ ™, ²éx¢ÐÎì ç±çã¼¢ÎÚ: J
ÎíÃ²|¢¢±ç±à¢éh: „Ýì, Ðí²¢y²ï± ÐÚæ ÐÎ}¢ì JJ22JJ
¿kkLk yLku r¢Þk çktLku{kt yufMkkÚku ykËh fhLkkh ÿÔÞ

yLku ¼kðÚke rðþwØ ÚkELku {kuûkLku Ãkk{u s Au.

3/37 „}Ðí¢#ÜïU±H¿¢¢Ý¢,
¥çÐ ²çÁ…ÝÐéX±¢: J
çRU²¢æ ²¢ïx¢çÝÚ¢ï{¢w²¢æ,
ÜëUy±¢ ç„ÎìŠ²ç‹¼ Ý¢‹²ƒ¢ JJ23JJ
fuð¤¿kkLk Ãkk{u÷k rsLkuïhku Ãký ÞkuøkrLkhkuÄ YÃk r¢Þk

fheLku s rMkØ ÚkkÞ Au, yLÞÚkk Lknª.

~~~ Mk{íkk ~~~

4/2 ¥¢y}¢Ðí±ëœ¢¢±ç¼…¢x¢LÜU:,
ÐÚÐí±ëœ¢¢ñ Ï¢ç{Ú¢‹{}¢êÜU: J
„Î¢ ç™Î¢Ý‹ÎÐÎ¢ïÐ²¢ïx¢è,
H¢ïÜU¢ïœ¢Úæ „¢}²}¢éÐñç¼ ²¢ïx¢è JJ24JJ
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ÃkkuíkkLke «ð]r¥k{kt yíÞtík òøk]ík, çkeòLke «ð]r¥k{kt
yktÄ¤ku-çknuhku-{qtøkku, nt{uþk ¿kkLkkLktË{kt {Mík yuðku Þkuøke
÷kufku¥kh Mk{íkkLku Ãkk{u Au.

4/3 ÐÚè¯ãñp ÐíÏ¢H¢ïÐ„x¢ü-
²¢ïx¢¢Ó™Hy²ï± Ý „¢}²²éQU: J
Sƒñ²¢üÎì ç±Ð²¢ü„}¢éÐñç¼ …¢¼é,
ÿ¢}¢¢ Ý à¢ñHñÝü ™ ç„‹{éÝ¢ƒñ: JJ25JJ
Mk{íkkÞwõík (MkkÄw) Ãkhe»kn fu «çk¤ WÃkMkøkkuoÚke [r÷ík

Úkíkku LkÚke. Ãk]Úðe ftE Ãkðoíkku fu Mk{wÿkuÚke ÂMÚkhíkkLku Akuzíke LkÚke.
(Äúqsíke LkÚke.)

4/8 ç±Ý¢ „}¢y±æ Ðí„Ú‹}¢}¢y±æ,
„¢}¢¢ç²ÜæU }¢¢ç²ÜU}¢ï± }¢‹²ï J
¥¢²ï „}¢¢Ý¢æ „ç¼ „eé‡¢¢Ý¢æ,
à¢éhæ çã ¼ÓÀéhÝ²¢ ç±Îç‹¼ JJ26JJ
Mk{íð rðLkkLkwt yLku {{íð su{kt «Mkhíkwt nkuÞ íkuðwt

Mkk{krÞf Ët¼e Au. þwØ LkÞku Mk{íkk yLku MkËTøkwýkuLkku ÷k¼ ÚkkÞ
íkku s Mkk{krÞfLku þwØ fnu Au.

4/11 ¥ËÐïùçÐ „¢{éÝü ÜU¯¢²±q¢ñ,
¥q¢² ç±E¢„}¢éÐñç¼ |¢è¼: J
Ðí±{ü}¢¢Ý: „ ÎãïÎì x¢é‡¢¢ñÍ¢æ,
„¢}²¢}Ï¢éÐêÚñ²üçÎ Ý¢ÐÝè¼: JJ27JJ

yæÞkí{ WÃkrLk»kË 69



(f»kkÞÚke) zhíkku MkkÄw yÕÃk Ãký f»kkÞ YÃke yÂøLk
Ãkh shk Ãký rðïkMk {qfíkku LkÚke. òu íkuLku Mk{íkk YÃke ÃkkýeLkk
«ðkn ðzu Ëqh Lk fhkÞ íkku ðÄíkku ðÄíkku íku økwýLkk Mk{qnLku çkk¤e
Lkkt¾u Au.

4/13 „¢}²æ ç±Ý¢ ²S² ¼Ð:çRU²¢Îï:,
çÝD¢ Ðíç¼D¢ù…üÝ}¢¢~¢ »± J
S±{ïüÝéç™‹¼¢}¢ç‡¢ÜU¢}¢ÜéU}|¢¢Ýì,
ÜUÚ¢ïy²„¢ñ ÜU¢‡¢ÜUÐÎü}¢êË²¢Ýì JJ28JJ

Mk{íkk rðLkk su {kºk «rMkrØ {u¤ððk {kxu íkÃk-r¢Þk
ðøkuhu fhu Au, íku fk{ÄuLkw-®[íkk{rý fu fk{fwt¼ suðk Ä{oLku Vqxe
fkuze suðku fhu Au.

4/14 ¿¢¢Ýè çRU²¢±¢Ýì ç±Ú¼S¼ÐS±è,
Š²¢Ýè ™ }¢¢ñÝè çSƒÚÎà¢üÝp J
„¢{éx¢éü‡¢æ ¼æ H|¢¼ï Ý …¢¼é,
Ðí¢ŒÝ¢ïç¼ ²æ „¢}²„}¢¢ç{çÝD: JJ29JJ

¿kkLke, r¢ÞkðkLkT, rðhík, íkÃkMðe, æÞkLke, {kiLke fu ÂMÚkh
MkBÞøËþoLkðk¤ku MkkÄw Ãký íku ÷k¼ Ãkk{íkku LkÚke, su ÷k¼Lku
Mk{íkk{øLk MkkÄw Ãkk{u Au.
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4/15 Îé²¢ïü{ÝïÝ¢ç|¢ã¼péÜU¢ïÐ,
Ý Ð¢‡Ç±ñ²¢ïü Ý Ýé¼¢ï …ã¯ü J
S¼é}¢¢ï |¢Î‹¼æ Î}¢Î‹¼}¢‹¼:,
„}¢y±±‹¼æ }¢éçÝ„œ¢}¢æ ¼æ JJ30JJ

su ËwÞkuoÄLk ðzu nýkÞk Aíkkt økwMMku Lk ÚkÞk, Ãkktzðku ðzu
Lk{Mfkh fhkðk Aíkkt ¾wþ Lk ÚkÞk, íku ytík:fhý{kt Mk{íkkðk¤k,
©uc {wrLk ¼økðtík Ë{ËtíkLke y{u Míkwrík fheyu Aeyu.

4/16 ²¢ï Îs}¢¢Ý¢æ ç}¢çƒH¢æ çÝÚèÿ²,
à¢RïU‡¢ Ýéó¢¢ïùçÐ Ýç}¢: ÐéÚèæ S±¢}¢ì J
Ý }¢ïù~¢ çÜUç@ÁÁ±H¼èç¼ }¢ïÝï,
„¢}²ïÝ ¼ïÝ¢ïL²à¢¢ï ç±¼ïÝï JJ31JJ

su Lkr{hkòyu ÃkkuíkkLke r{rÚk÷k LkøkheLku çk¤íke òuELku
RLÿ ðzu «uhýk fhkðk Aíkkt Ãký ‘yk{kt {khtw ftE çk¤íkwt LkÚke’
yu{ {kLÞwt; íku{ýu Mk{íkkÚke ½ýku Þþ {u¤ÔÞku.

4/17 „¢}²Ðí„¢Î¢S¼±Ðé}¢ü}¢y±¢:,
„œ±¢ç{ÜU¢: S±æ {íé±}¢ï± }¢y±¢ J
Ý „ïçãÚïù=¼ çÜU}¢é ¼è±í²‹~¢-
çÝcÐèçÇ¼¢: SÜU‹{ÜU„êçÚçà¢c²¢: ? JJ32JJ
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Mk{íkkLkk «¼kðu þheh ÃkhLkwt {{íð su{ýu Lkü fÞwO
Au íkuðk, rðrþü Mk¥ððk¤k, íkeðú Þtºk{kt Ãke÷kíkk MftÄfMkqrhLkk
rþ»Þkuyu ÃkkuíkkLku (ykí{kLku) rLkíÞ {kLkeLku þwt Ãkezk MknLk Lk
fhe ?

4/18 H¢ïÜU¢ïœ¢Úæ ™¢L™çÚ~¢}¢ï¼Îì,
}¢ï¼¢²ü„¢{¢ï: „}¢¼¢„}¢¢{ï: J
NÎ¢ùŒ²ÜéUŒ²Ýì Ý ²Î¢Îíü™}¢ü-
Ï¢hïùçÐ }¢ê{ü‹²²}¢¢Ð ¼¢Ð}¢ì JJ33JJ
Mk{íkk{øLk {uíkkÞo {wrLkLkwt yk ÷kufku¥kh MkwtËh [rhºk

Au fu ¼eLkkt [k{zktÚke {Míkf çktÄkðkÚke Mk¾ík íkkÃk Úkðk Aíkkt
{LkÚke Ãký økwMMku Lk ÚkÞk.

4/19 …Á±¢H Ý¢‹¼: E„éÚ¢{}¢ïÝ,
Ðí¢ïÁÁ±¢çH¼ïùçÐ Á±HÝïÝ }¢¢ñH¢ñ J
}¢¢ñçH}¢éüÝèÝ¢æ „ Ý ÜñU<Ý¯ïÃ²: ?
ÜëUc‡¢¢Ýé…‹}¢¢ „}¢¼¢ù}¢ë¼¢çÏ{: JJ34JJ

yÄ{ MkMkhk ðzu {Míkf Ãkh {qfkÞu÷k ytøkkhk ðzu
Mk¤økkðkt Aíkkt su {Lk{kt Ãký Mk¤øÞk Lknª, íku Mk{íkk{]íkLkk
Mk{wÿ Mk{kLk, {wrLkyku{kt ©uc f]»ýLkk LkkLkk ¼kE (øksMkwfw{k¤)
fkuLkk ðzu ÃkqßÞ LkÚke ?
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4/20 x¢X¢…Hï ²¢ï Ý …ã¢ñ „éÚï‡¢,
ç±h¢ïùçÐ à¢êHï „}¢¼¢ùÝé±ï{}¢ì J
Ðí²¢x¢¼èƒ¢ïüÎ²ÜëU‹}¢éÝèÝ¢æ,
}¢¢‹²: „ „êçÚS¼Ýé…¢ïù<‡¢ÜU¢²¢: JJ35JJ
øktøkkLkËe{kt Ëuð ðzu þq¤{kt ðªÄkðk Aíkkt su{ýu

Mk{íkkLku Akuze Lknª, íku «ÞkøkíkeÚkoLkku WËÞ fhLkkh, yŠýfkÃkwºk
yk[kÞo {wrLkykuLku ÃkqßÞ Au.

4/21 S~¢è|¢íê‡¢x¢¢ïÏ¢í¢r¢‡¢Í¢¢¼…¢¼-
Ð¢Ð¢Î{:Ð¢¼ÜëU¼¢ç|¢}¢éw²¢: J
ÎëÉÐíã¢çÚÐí}¢é¶¢: ÿ¢‡¢ïÝ,
„¢}²¢±H}Ï¢¢¼ì ÐÎ}¢éÓ™}¢¢Ðé: JJ36JJ
Mºke-øk¼o-økkÞ yLku çkúkñýLke níÞkÚke çkktÄu÷k ÃkkÃkÚke

Lkhf íkhV sE hnu÷k áZ«nkhe ðøkuhu Ãký Mk{íkkLkk yk÷tçkLku
ûkýðkh{kt {kuûkLku ÃkkBÞk.

~~~ ±ñÚ¢x²-ÜUËÐH¼¢ ~~~

~~~ Mk{íkk ~~~

1/126 „}¢éhë¼æ Ð¢Úx¢¼¢x¢}¢¢Ï{ï:,
„}¢¢ç{Ðè²ê¯ç}¢Îæ çÝÐè² J
}¢ã¢à¢²¢: ! Ðè¼}¢Ý¢çÎÜU¢H¢¼ì,
ÜU¯¢²ã¢H¢ãH}¢ém}¢‹¼é JJ37JJ
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nu {nkLkw¼kðku ! Mkðo¿kLkk ykøk{YÃke Mk{wÿ{ktÚke WØ]ík
fhu÷k yk Mk{krÄYÃke y{]íkLkwt ÃkkLk fheLku, yLkkrËfk¤Úke
ÃkeÄu÷k f»kkÞYÃke ÍuhLku ð{e Lkk¾ku.

1/130 ç±Ý¢ „}¢¢ô{ ÐçÚà¢èçH¼ïÝ,
çRU²¢ÜUH¢ÐïÝ Ý ÜU}¢ü|¢X: J
à¢ôQU ç±Ý¢ ôÜU „}¢éÐ¢çŸ¢¼ïÝ,
Îéx¢ïü‡¢ Ú¢¿¢¢ïï çm¯¼¢æ …²: S²¢¼ì ? JJ38JJ
Mk{krÄ rðLkk {kºk yk[hu÷ r¢ÞkÚke f{oLkku Lkkþ Lk

ÚkkÞ. þÂõík (Ãkhk¢{) rðLkk {kºk rfÕ÷kLkku yk©Þ fhðkÚke
hkò þºkwykuLku Síke Lk þfu.

1/136 ¥‹¼: „}¢¢{ï: „é¶}¢¢ÜUHÄ²,
Ï¢¢sï „é¶ï Ý¢ï Úç¼}¢ïç¼ ²¢ïx¢è J
¥Åy²ÅÃ²¢æ ÜU §±¢ƒüHéÏ{¢ï,
x¢ëãï „}¢éy„Ðüç¼ ÜUËÐ±ëÿ¢ï ? JJ39JJ
ytíkh{kt Mk{krÄLkk Mkw¾Lku yLkw¼ðeLku Þkuøke çkkÌk

Mkw¾{kt ykLktË Ãkk{íkku LkÚke. ½h{kt fÕÃkð]ûk Qøkíkwt nkuÞ íkku fkuý
ÄLkLkku ÷ku¼e støk÷{kt h¾zu ?

1/147 §¼S¼¼¢ï |¢í¢}²ç¼ ç™œ¢Ðÿ¢è,
ç±¼y² ²¢ï Úy²Úç¼S±Ðÿ¢¢ñ J
S±ÓÀ‹Î¼¢±¢Ú‡¢ãï¼éÚS²,
„}¢¢ç{„yÐTÚ²‹~¢‡¢ñ± JJ40JJ
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su r[¥kYÃke Ãkûke ÃkkuíkkLke hrík-yhrík YÃke Ãkkt¾kuLku
Vu÷kðeLku ynª-íknª ¼xfu Au, íkuLke MðåAtËíkkLku hkufðk {kxu
Mk{krÄYÃke Ãkktshwt s WÃkkÞ Au.

1/156 ¥„s²¢ ±ïÎÝ²¢ùçÐ {èÚ¢,
LÎç‹¼ Ý¢y²‹¼„}¢¢ç{à¢éh¢: J
ÜUËÐ¢‹¼ÜU¢H¢çxÝ}¢ã¢<™¯¢ùçÐ,
Ýñ± Îí±è|¢¢±}¢éÐñç¼ }¢ïL: JJ41JJ
yíÞtík Mk{krÄ{øLk ÄehÃkwhw»kku, yMkÌk ðuËLkkÚke Ãký

Ëw:¾e Úkíkk LkÚke. fÕÃkktíkfk¤Lkk yÂøLkÚke Ãký {uhwÃkðoík Ãkeøk¤íkku
LkÚke.

1/233 ¿¢¢Ýè ¼ÐS±è ÐÚ}¢çRU²¢±¢Ýì,
„}²vy±±¢ÝŒ²éÐà¢¢ç‹¼ãèÝ: J
Ðí¢ŒÝ¢ïç¼ ¼æ Ýñ± x¢é‡¢æ ÜUÎ¢çÐ,
„}¢¢çã¼¢y}¢¢ H|¢¼ï à¢}¢è ²¼ì JJ42JJ
¿kkLke, íkÃkMðe, ©uc r¢ÞkðkLkT, MkBÞõíðe Ãký WÃkþ{

hrník ykí{k íku ÷k¼ fËe Ãkk{íkku LkÚke, su Mk{krÄÞwõík þktík
ykí{k Ãkk{u Au.

1/235 ÝêÝæ ÐÚ¢ïÿ¢æ „éÚ„k„¢ñw²æ,
}¢¢ïÿ¢S² ™¢y²‹¼ÐÚ¢ïÿ¢}¢ï± J
Ðíy²ÿ¢}¢ïÜæU „}¢¼¢„é¶æ ¼é,
„}¢¢ç{ç„h¢Ýé|¢±¢ïÎ²¢Ý¢}¢ì JJ43JJ
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MðøkoLkwt Mkw¾ Ãkhkuûk Au, {kuûkMkw¾ íkku yíÞtík Ãkhkuûk Au.
suýu Mk{krÄLkku yLkw¼ð rMkØ fÞkuo Au, íku{Lkwt Mk{íkkMkw¾ s
yuf{kºk «íÞûk Au.

1/132 Ý Î¢ï¯Î<à¢c±çÐ Ú¢ï¯Ð¢ï¯¢ï,
x¢é‡¢S¼é¼¢±Œ²±çH#¼¢ Ý¢ï J
Ý Î}|¢„æÚ}|¢ç±{ïHü±¢ïùçÐ,
Ý H¢ï|¢„æÿ¢¢ï|¢…ç±ŒH±¢ïùçÐ JJ44JJ
Mk{krÄ{kLkT ykí{kLku ÃkkuíkkLkk Ëku»k òuLkkh Ãkh økwMMkku

Lk nkuÞ, ÃkkuíkkLkk økwýLke «þtMkk fhðk Ãkh Ãký ykLktË Lk nkuÞ,
Ët¼Lkku ytþ Ãký Lk nkuÞ yLku ÷ku¼Lkku ¾¤¼¤kx Lk nkuÞ...

1/144 H¢|¢ïùŒ²H¢|¢ïùçÐ „é¶ï ™ Îé:¶ï,
²ï …èç±¼Ã²ï }¢Ú‡¢ï ™ ¼éË²¢: J
Úy²¢ùŒ²Úy²¢ùŒ²çÝÚS¼|¢¢±¢:,
„}¢¢ç{ç„h¢ }¢éÝ²S¼ »± JJ45JJ
su ÷k¼ yLku y÷k¼, Mkw¾ yLku Ëw:¾, SðLk yLku

{hý{kt íkwÕÞ árüðk¤k Au, hrík fu yhríkÚke suLkk ¼kð Lkü
Úkíkk LkÚke, íku {wrLkykuyu s Mk{krÄ rMkØ fhe Au.

1/154 ©x¢íï ç±ã¢Úï ™ „éÎécÜUÚ¢²¢æ,
ç|¢ÿ¢¢ç±à¢éh¢ñ ™ ¼ÐS²„sï J
„}¢¢ç{H¢|¢Ã²±„¢²ãï¼¢ï:,
v± ±ñ}¢ÝS²æ }¢éçÝÐéX±¢Ý¢}¢ì ? JJ46JJ
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Mk{krÄLke «kró {kxuLke s «ð]r¥k nkuðkLkk fkhýu Wøkú
rðnkh, yrík Ëw»fh rLkËkuo»k r¼ûkk yLku yMkÌk íkÃk Ãkh MkkÄwykuLku
yhwr[ õÞktÚke nkuÞ ?

1/149 §CÐí‡¢¢à¢ïùŒ²Ý|¢èCH¢|¢ï-
ùçÝy²S±|¢¢±æ çÝ²ç¼@ …¢ÝÝì J
„‹¼¢Ð}¢‹¼Ýü „}¢¢ç{±ëçC-
ç±Š²¢¼à¢¢ïÜU¢çxÝLÐñç¼ „¢{é: JJ47JJ
Mk{krÄYÃke ð»kkoÚke suLkku þkufYÃke yÂøLk þktík ÚkÞku Au

íkuðku MkkÄw RüLkk Lkkþ fu yrLküLkk ÷k¼{kt Ãký íkuLke yrLkíÞíkk
íkÚkk ¼rðíkÔÞíkkLku òýíkku nkuðkÚke ytíkh{kt þkuf Ãkk{íkku LkÚke.

1/163 Ú‡¢¢X‡¢ï à¢êÚÐéÚS„Ú¢S¼é,
Ðà²ç‹¼ ÐëDæ Ý çã }¢ëy²é|¢è¼¢: J
„}¢¢çã¼¢: Ðí±íç…¼¢S¼ƒñ±,
±¢†Àç‹¼ Ý¢ïyÐí±íç…¼éæ ÜUÎ¢ç™¼ì JJ48JJ
þqhðehku {kuíkÚke zheLku ÞwØ{uËkLk{kt ÃkkAwt ðk¤eLku òuíkkt

LkÚke. íku s heíku Mk{krÄMktÃkÒk MkkÄwyku Ëeûkk Akuzðk õÞkhuÞ
RåAíkk LkÚke.

1/175 Ý }¢ê~¢ç±D¢çÐÆÚè¯é Ú¢x¢æ,
Ï¢ŠÝç‹¼ ÜU¢‹¼¢„é „}¢¢ç{à¢¢‹¼¢: J
¥ÝXÜUèÅ¢H²¼yÐí„Xæ,
¥Ï¢ír¢Î¢ñx¢ü‹Š²ç|¢²¢Sy²…ç‹¼ JJ49JJ

ðihkøÞfÕÃk÷íkk 77



Mk{krÄÞwõík MkkÄwyku, {¤-{qºkLke fkuÚk¤e suðe †eyku
Ãkh hkøk fhíkk LkÚke. yçkúñYÃke ËwøkOÄLkk ¼ÞÚke fk{YÃke
fezkykuLkk ½hYÃke †eLkku Mktøk Ãký fhíkk LkÚke.

1/228 Ú}²æ „é¶æ ²çm¯²¢ïÐÝè¼æ,
ÝÚï‹Îí™çRUç~¢Îà¢¢ç{Ð¢Ý¢}¢ì J
„}¢¢çã¼¢S¼ÁÁ±HçÎç‹Îí²¢çxÝ-
Á±¢H¢Í¢ë¼¢ãéy²éÐ}¢æ ç±Îç‹¼ JJ50JJ
hkò, [¢ðíkeo fu RLÿkuLku su RrLÿÞLkk rð»kÞkuÚke Mkw¾

{¤u Au, íkuLku Mk{krÄÞwõík MkkÄwyku RrLÿÞYÃke Mk¤økíkk yÂøLkLke
ßðk¤k{kt ½eLke yknwrík suðwt fnu Au.

1/248 …Ý¢ }¢éÎæ ²¢ç‹¼ „}¢¢ç{„¢}²-
…é¯¢æ }¢éÝèÝ¢æ „é¶}¢ï± ÎëcÅì±¢ J
™‹Îíïÿ¢‡¢¢Îï± ™ÜU¢ïÚÏ¢¢H¢:,
Ðè¼¢}¢ë¼¢ïÎìx¢¢ÚÐÚ¢ |¢±ç‹¼ JJ51JJ
Mk{krÄÞwõík MkkÄwLkk Mkw¾Lku òuELku s ÷kufku Ãký ykLktË

Ãkk{u Au. [fkuhÃkûke, [tÿLku òuðkÚke s ÃkeÄu÷k y{]íkLkk ykuzfkh
fhLkkhk ÚkkÞ Au.

1/251 ¥Ðïçÿ¢¼¢‹¼Ðíç¼Ðÿ¢Ðÿ¢ñ:,
ÜU}¢¢üç‡¢ Ï¢h¢‹²çÐ ÜU}¢üHÿ¢ñ: J
Ðí|¢¢ ¼}¢¢æ„è± Ú±ï: ÿ¢‡¢ïÝ,
„}¢¢ç{ç„h¢ „}¢¼¢ çÿ¢‡¢¢ïç¼ JJ52JJ
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MkqÞoLke «¼k su{ ytÄfkhLkku ûký{kt Lkkþ fhu Au; íku{

Mk{krÄÚke rMkØ ÚkÞu÷ Mk{íkk RÂåAík V¤Lke rðhkuÄe yuðe ÷k¾ku

r¢Þkyku ðzu çkktÄu÷k f{oLku nýu Au.

1/252 „æ„¢çÚ‡¢¢ï Ýñ± çÝ…æ S±MÐæ,
Ðà²ç‹¼ }¢¢ïã¢±ë¼Ï¢¢ï{Ýï~¢¢: J
„}¢¢ç{ç„h¢ „}¢¼ñ± ¼ï¯¢æ,
çÎÃ²¢ñ¯{æ Î¢ï¯ãÚæ Ðíç„h}¢ì JJ53JJ

{kunÚke ykðhkÞu÷ ¿kkLkYÃke ykt¾ðk¤k MktMkkheyku

ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku òuE þfíkk LkÚke. íku{Lkk Ëku»kLku nhLkkhwt rËÔÞ

yki»kÄ, Mk{krÄrMkØ Mk{íkk s Au

1/253 Ï¢Ï¢‹{ Ð¢Ðæ ÝÚÜñUÜU±ïlæ,
Ðí„ó¢™‹Îí¢ï }¢Ý„¢ùÐíà¢¢‹¼: J
¼yÜU¢H}¢ï± Ðíà¢}¢ï ¼é HÏ{ï,
„}¢¢ç{|¢ë¼ì ÜïU±H}¢¢„„¢Î JJ54JJ

{LkÚke y«þktík «MkÒk[tÿ hksŠ»kyu Lkhf{kt s ¼kuøkðkÞ

íkuðwt f{o çkktæÞwt. Ãký íkhík s WÃkþ{¼kð «kó ÚkðkÚke

Mk{krÄðtík yuðk íkuyku fuð¤¿kkLk ÃkkBÞk.
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1/254 ¯Åì¶‡Ç„¢}¢í¢Á²|¢é…¢ïùçÐ ±à²¢,
²¼ì ÜïU±HŸ¢è|¢üÚ¼S² …¿¢ï J
Ý ²¢ç¼ Ð¢Úæ ±™„¢ïùÝéÐ¢ç{-
„}¢¢ç{„¢}²S² ç±…ëç}|¢¼æ ¼¼ì JJ55JJ
A ¾tzLkk Mkk{úkßÞLku ¼kuøkðLkkh ¼hík [¢eLku Ãký

suLkkÚke fuð¤¿kkLk YÃke ÷û{e ðþ ÚkE, íku þwØ Mk{krÄMkkBÞLkku
{rn{k ðkýeÚke fne þfkíkku LkÚke.

1/255 ¥Ðí¢#{}¢¢üùçÐ ÐéÚ¢ùùçÎ}¢¢ãüÝì-
}¢¢¼¢ çà¢±æ ²Îì |¢x¢±y²±¢Ð J
„}¢¢ç{ç„h¢ „}¢¼ñ± ãï¼é:,
¼~¢¢çÐ Ï¢¢sS¼é Ý ÜU¢ïùçÐ ²¢ïx¢: JJ56JJ
Ãknu÷kt su{ýu Ä{o ÃkkBÞku s Lknkuíkku, íkuðk ykrËLkkÚk

¼økðtíkLkk {kíkk {hwËuðe {kuûk ÃkkBÞk, íku{kt Mk{krÄrMkØ Mk{íkk
s fkhý Au, fkuE çkkÌk Þkuøk Lknª.

1/241 çÝÚTÝ¢: à¢W±Î¢Ÿ¢²‹¼¢ï-
ùS¶HÎìx¢ç¼y±æ |¢éç± …è±±Ó™ J
ç±²mÎ¢H}Ï¢Ýç±Ðí}¢év¼¢:,
„}¢èÚ±Ó™ Ðíç¼Ï¢‹{à¢ê‹²¢: JJ57JJ
þt¾Lke su{ htøk (ykMkÂõík) hrník, SðLke su{ Ãk]Úðe

Ãkh yM¾r÷ík rðnhLkkhk, ykfkþLke su{ yk÷tçkLk ðøkhLkk,
ðkÞwLke su{ «ríkçktÄ rðLkkLkk...
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1/242 à¢Úy„Ú¢ïÝèÚç±à¢éhç™œ¢¢,
HïÐ¢ïçÁÛ¢¼¢: ÐécÜUÚÐ~¢±Ó™ J
x¢é#ïç‹Îí²¢: ÜêU}¢ü±ÎïÜU|¢¢±æ,
©Ð¢x¢¼¢: ¶ðÇìx¢ç±¯¢‡¢±Ó™ JJ58JJ
þhËÉíkwLkk s¤Lke su{ þwØ r[¥kðk¤k, f{¤Lkk

ÃkºkLke su{ rLk÷uoÃk, fk[çkkLke su{ økwó RrLÿÞðk¤k, økUzkLkk
®þøkzkLke su{ yufkfe¼kðLku Ãkk{u÷k...

1/243 „Î¢ ç±ãX¢ §± ç±Ðí}¢év¼¢,
|¢¢Ú‡ÇÐÿ¢è‹Îí±ÎÐí}¢œ¢¢: J
à¢¢ñ‡Çè²ü|¢¢…¢ï x¢…±Ó™ …¢¼-
Sƒ¢}¢ÐíÜU¯¢ü ±ë¯|¢¢ §±¢ïÓ™ñ: JJ59JJ
ÃkûkeLke su{ MkËk {wõíkrðnkhe, ¼khtz ÃkûkeLke su{

y«{¥k, nkÚkeLke su{ Ãkhk¢{e, ð]»k¼(çk¤Ë)Lke su{ Wíf]ü
þÂõíkðk¤k...

1/244 Îéhü¯ü¼¢æ ô„ã±ÎçÏ{±Ó™,
x¢}|¢èÚ¼¢æ }¢‹ÎÚ±¼ì çSƒÚy±}¢ì J
Ðí¢#¢: ç„¼¢æà¢êÁÁ±H„¢ñ}²Hïà²¢:,
„ê²¢ü §±¢y²jé¼Îèç#}¢‹¼: JJ60JJ
®MknLke suðk ËwsuoÞ, Mk{wÿ suðk økt¼eh, {uhwÃkðoík suðk

ÂMÚkh-rLk»«ftÃk, [tÿ suðe Wäð¤ yLku MkkiBÞ ÷u~Þkðk¤k yLku
MkqÞo suðe yËT¼wík fktríkðk¤k...
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1/245 „é…¢¼MÐ¢S¼ÐÝè²±Ó™,
|¢¢Úÿ¢}¢¢ »± ±„é‹{Ú¢±¼ì J
Á±Hçœ±¯¢ï ±çq±ÎéËH„ç‹¼,
„}¢¢ç{„¢}²¢ïÐx¢¼¢ }¢éÝè‹Îí¢: JJ61JJ
Mkwðýo suðk YÃkðkLkT, Ãk]ÚðeLke su{ ¼kh ðnLk fhðk

Mk{Úko yLku yÂøLkLke su{ [{fíkkt.. Mk{krÄMkkBÞLku Ãkk{u÷k
{wrLkyku þku¼u Au.

1/246 x¢…¢p ô„ã¢ x¢LÇ¢p Ý¢x¢¢:,
Ã²¢Í¢í¢p x¢¢±p „éÚ¢„éÚ¢p J
ç¼Dç‹¼ Ð¢à±ïü ç}¢çH¼¢: „}¢¢ç{-
„¢}²SÐëà¢¢}¢éçÁÛ¢¼çÝy²±ñÚ¢: JJ62JJ
Mk{krÄMkkBÞLku Ãkk{u÷k {wrLkLke ÃkkMku nkÚke yLku ®Mkn,

økhwz yLku MkÃko, ðk½ yLku økkÞ, Ëuð yLku ËkLkð - çkÄk ÃkkuíkkLkk
rLkíÞðihLku AkuzeLku ¼uøkk ÚkELku Q¼k hnu Au.

1/155 „}¢¢ç{|¢¢…¢ïùçÐ ç±Ðgà¢¢²¢æ,
Ý ²¢ç‹¼ {èÚ¢: ÜUL‡¢¢ùùSÐÎy±}¢ì J
…¢y²S² …¢²ï¼ ç±±‡¢ü|¢¢±:,
çÜU}¢çxÝ¼¢Ð¢ÎçÐ ÜU¢@ÝS² ? JJ63JJ
Mk{krÄðtík ÄehÃkwhw»kku rðÃkr¥kyku{kt Ãký ËeLk çkLkíkk

LkÚke. òíÞMkwðýo þwt yÂøLkLkk íkkÃkÚke rðYÃk ÚkkÞ ¾hwt ?
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1/168 ²ó¢ñ± „ê~¢ï ç±çã¼æ Ý ™¢çÐ,
çÝ±¢çÚ¼æ çÜU‹¼é ç™ÚÐíMÉ}¢ì J
„}¢¢çã¼¢ }¢¢x¢üç|¢Î¢ç|¢²ñ±,
¼ÎŒ²Ý¢H¢ïÓ² Ý Îê¯²ç‹¼ JJ64JJ
suLkwt þk†{kt rðÄkLk LkÚke fu rLk»kuÄ LkÚke, Ãký ÷ktçkk

fk¤Úke [kÕÞwt ykðu Au, íkuLkwt Mk{krÄðtík MkkÄwyku {køko¼uË ÚkðkLkk
zhÚke, ðøkh rð[khu ¾tzLk fhíkk LkÚke.

1/174 ÜéUy„¢æ }¢HðvHó¢ÜUHï±Úï¯é,
ÜéU±üç‹¼ Ý¢ï à¢éh„}¢¢ç{|¢¢…: J
±í…ç‹¼ Ý¢ïmïx¢}¢çÝC|¢¢±¢¼ì,
çÝ±¼ü²‹y²çÿ¢ Ý ™¢Ðíà¢S¼¢¼ì JJ65JJ
þwØ Mk{krÄðtík MkíÃkwhw»kku {÷{r÷Lk þhehLke swøkwÃMkk

fhíkk LkÚke, yrLkü ÃkËkÚkoÚke Wîuøk fhíkk LkÚke, yMkwtËh ðMíkwÚke
ykt¾ Vuhðe ÷uíkk LkÚke.

1/229 „}¢¢çã¼S±¢‹¼}¢ã¢y}¢Ý¢æ S²¢¼ì,
„é¶ïùŒ²ã¢ï ±ñ¯ç²ÜïU ç…ã¢„¢ J
ÜU¢ï ±¢ ç±Ðçpó¢Ýé |¢¢ïv¼éç}¢ÓÀï¼ì,
ç}¢C¢ó¢}¢Œ²éx¢íç±¯ï‡¢ ²év¼}¢ì ? JJ66JJ
Mk{krÄðtík {nkí{kykuLku ði»krÞf Mkw¾{kt Ãký íÞkøkLke

s ¼kðLkk nkuÞ Au. fÞku ¿kkLke, Wøkú Íuhðk¤e yuðe Ãký {eXkE
¾kðk RåAu ?
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~~~ }¢¢x¢üÐçÚà¢éçh ÐíÜUÚ‡¢}¢ì ~~~

1 »ï‹ÎíŸ¢ïç‡¢Ý¼¢², Ðíƒ}¢¢ÝÝ²Ðí}¢¢‡¢MÐ¢² J
|¢ê¼¢ƒü|¢¢„Ý¢², ç~¢…x¢Îìx¢éLà¢¢„Ý¢² Ý}¢: JJ67JJ
RLÿkuLke ©urý ðzu Lk{kÞu÷k, LkÞ-«{kýLkk rðMíkkhYÃk

yLku ðkMíkrðf yÚkoLku sýkðLkkhk ºký søkíkLkk økwhw yuðk
«¼wþkMkLkLku Lk{Mfkh Úkkyku.

~~~ rLkùÞ - ÔÞðnkh ~~~

9 çÝp²¼¢ï çÝp²|¢¢x¢ì, }¢œ¢ §± ç|¢Ýçœ¢ ²pÚ‡¢}¢éÎí¢}¢ì J
¼S² ÐÎï Ã²±ã¢Ú¢ï, ±…í}¢²è à¢ëWH¢ Îï²¢ JJ68JJ
su rLkùÞLkÞLku {kLkðkðk¤ku rLkùÞ ðzu Ãkkøk÷Lke su{

[krhºkYÃke çktÄLkLku íkkuze Lkk¾u Au, íkuLkk Ãkøk{kt ÔÞðnkhYÃke
ð@{Þ Mkktf¤ çkktÄðe.

10 ¥Ã²±ã¢çÚç‡¢ …è±ï, çÝp²Ý²ç±¯²„¢{Ýæ Ý¢çS¼ J
ª¯ÚÎïà¢ï ÜUƒ}¢çÐ, Ý |¢±ç¼ ¶Hé à¢S²çÝcÐçœ¢: JJ69JJ
ÔÞðnkh rðLkkLkk Sð{kt rLkùÞLkÞLkk rð»kÞLku rMkØ

fhðkLkwt MkkÄLk s LkÚke. Q»kh¼qr{{kt fkuE Ãký heíku Ãkkf Qøkíkku
s LkÚke.

11 Ã²±ã¢ÚÐíç¼|¢¢„¢ï, ÎéÝü²ÜëUÎìÏ¢¢çHà¢S² |¢±Ï¢è…}¢ì J
Ã²±ã¢Ú¢™Ú‡¢æ ÐéÝ:, ¥Ýç|¢çÝç±CS² çà¢±Ï¢è…}¢ì JJ70JJ
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ËwLkoÞÞwõík (yufktík Ãkfzðk¤k) {q¾oLkku ÔÞðnkhk¼kMk,
MktMkkhLkwt fkhý çkLku. Ãký yLkkøkúneLkwt ÔÞðnkhk[hý íkku {kuûkLkwt
s fkhý Au.

13 Ã²±ã¢Ú±¼S¼ÝéÚçÐ, Ï¢¢ï{: ç„¼Ðÿ¢™‹Îí §± ±ëçh}¢ì J
§¼ÚS² ²¢ç¼ ã¢ôÝ, ÐëƒéÚçÐ çà¢ç¼Ðÿ¢™‹Îí §± JJ71JJ

ÔÞðnkhÞwõíkLkku yÕÃk Ãký çkkuÄ, MkwË ÃkûkLkk [tÿLke
su{ ð]rØ Ãkk{u Au. ÔÞðnkh rðLkkLkkLkku ½ýku Ãký çkkuÄ ðË ÃkûkLkk
[tÿLke su{ ½xu Au.

~~~ økwhwfw¤ðkMk ~~~

14 ¥±x¢¼„}¢²¢ïÐçÝ¯Îì-x¢éLÜéUH±¢„: „¼¢æ „Î¢ „ïÃ²: J
¥¢™¢Ú¢Î¢ñ çÝx¢çÎ¼}¢¢læ, Ã²±ã¢ÚÏ¢è…ç}¢Î}¢ì JJ72JJ

MkßsLkkuyu þk†Lkk hnMÞLku òýLkkh økwhwLkk fw¤Lkku
ðkMk, MkËk Mkuððku. yk[khktøkMkqºk ðøkuhu{kt íku ÔÞðnkhLkwt Ãknu÷wt
fkhý fÌkwt Au.

15 ¥S}¢¢Îï± çã ™Ú‡¢æ, ç„ÎìŠ²ç¼ }¢¢x¢¢üÝé„¢çÚ|¢¢±ïÝ J
x¢éLÜéUH±¢„y²¢x¢ï, Ýï²æ |¢ç‡¢¼¢ùÜëU¼¿¢S² JJ73JJ

íkuLkkÚke (økwhwfw¤ðkMkÚke) s {køkkoLkwMkkrhíkkLkk fkhýu
[krhºk rMkØ ÚkkÞ Au. økwhwfw¤ðkMkLkk íÞkøk{kt yf]ík¿kLku [krhºkLke
rMkrØ LkÚke nkuíke.
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16 „¢}¢¢‹²{}¢ü¼: ¶Hé, ÜëU¼¿¢|¢¢±¢Îì ç±çà¢c²¼ï ™Ú‡¢æ J
„¢}¢¢‹²ç±Úçãç‡¢ ÐéÝ:, Ý ç±à¢ï¯S² çSƒç¼ÎëüC¢ JJ74JJ

f]ík¿k¼kðYÃk Mkk{kLÞ Ä{oÚke [krhºk rðrþü Au. òu
Mkk{kLÞ (f]ík¿k¼kð) s Lk nkuÞ íkku rðrþü([krhºk)Lke Mkt¼kðLkk
s LkÚke..

17 ¼S}¢¢Îì x¢éLÜéUH±¢„:,
Ÿ¢²‡¢è²pÚ‡¢{Ýç±±ëçhÜëU¼ï J
x¢éLÚçÐ x¢é‡¢±¢Ýï±,
ÔH¢Í²y±}¢éÐñç¼ ç±}¢Hç{²¢}¢ì JJ75JJ

yux÷u [krhºkYÃke ÄLkLke ð]rØ {kxu økwhwfw¤ðkMk Mkuððku.
rLk{o¤ çkwrØðk¤k {kxu økwýðkLkT økwhw s «þtMkLkeÞ çkLku Au.

12 x¢éLÐ¢Ú¼‹~²S²¢¼¢ï, }¢¢¯¼é¯¢Îï: Ðé}¢ƒü„æç„çh: J
SÈUçÅÜU §± ÐécÐMÐæ, ¼~¢ Ðíç¼ÈUHç¼ x¢éLÏ¢¢ï{: JJ76JJ

yux÷u {k»kíkw»k ðøkuhuLku økwhwÃkkhíktºÞÚke {kuûkÃkwhw»kkÚko
rMkØ ÚkÞku. MVrxf{kt Ãkw»ÃkLkk htøkLke su{ økwhwÃkkhíktºÞ nkuÞ íÞkt
økwhwLkwt ¿kkLk «rík®çkrçkík ÚkELku V¤ ykÃku Au.

113 §|²¢ï ÝëÐç}¢± çà¢c²:, „ï±ï¼ x¢éLæ ¼¼¢ï ç±Ý²±ëhK¢ J
„gà¢üÝ¢ÝéÚ¢x¢¢ÎçÐ, à¢éçhx¢¢ñü¼}¢S²ï± JJ77JJ
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þuX su{ hkòLke Mkuðk fhu íku{ rþ»Þyu økwhwLke Mkuðk
fhðe. íkuLkkÚke økkiík{Mðk{eLke su{ rðLkÞLke ð]rØ îkhk yLku
MkÆþoLkLkk yLkwhkøkÚke þwrØ (rLksohk) ÚkkÞ Au.

114 x¢éL„ï±¢ù|²¢„±¼¢æ, à¢é|¢¢ÝéÏ¢‹{¢ï |¢±ï ÐÚ~¢¢çÐ J
¼yÐçÚ±¢Ú¢ï x¢ÓÀ:, ¼m¢„ï çÝ…üÚ¢ ç±ÐéH¢ JJ78JJ
økwhwMkuðkLkku yÇÞkMk fhLkkhLku Ãkh÷kuf{kt Ãký þw¼

yLkwçktÄ ÚkkÞ Au. økwhwLkku Ãkrhðkh yu økåA Au. íku{kt hnuðk{kt
rðÃkw÷ rLksohk Au.

~~~ yk[kÞoÃkË ~~~

256 Ã²êÉ¢ï x¢‡¢{Úà¢ÏÎ¢ï, x¢¢ñ¼}¢}¢éw²ñ: S±²æ ÐéL¯ô„ãñ: J
²S¼}¢Ð¢~¢ï {œ¢ï, …¢Ý¢Ý¢ïù„¢ñ }¢ã¢Ð¢Ð: JJ79JJ
‘økýÄh’ÃkË økkiík{ ðøkuhu {nkÃkwhw»kkuyu ðnLk fÞwO Au.

su yÃkkºkLku òýðk Aíkkt íku ÃkË ykÃku, íku {nkÃkkÃke Au.

260 ÐÎÎ¢Ýïù²¢ïx²¢Ý¢æ, x¢éL¼Úx¢é‡¢}¢HÝ²¢ ÐçÚy²v¼¢: J
çà¢c²¢ |¢±ç‹¼ çÝ²}¢¢Îì, ¥¢¿¢¢ÜU¢ïÐïÝ ™¢y}¢¢ùçÐ JJ80JJ
yÞkuøÞLku ÃkË ykÃkðkÚke, {kuxk økwýkuLkk LkkþÚke rþ»ÞkuLkwt

yð~Þ yrník fhkÞ Au yLku yk¿kk¼tøkÚke ÃkkuíkkLkwt Ãký yrník
fhkÞ Au.

281 ²éc}¢¢ç|¢ÚçÐ ™ Ý¢²æ, }¢¢ïv¼Ã²¢ï |¢±±Ýï }¢ã¢x¢ãÝï J
ç„çhÐéÚ„¢ƒü±¢ã:, ÿ¢‡¢}¢çÐ çÝy²æ ¼é „æ„ïÃ²: JJ81JJ
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“ík{khu (rþ»Þkuyu) Ãký {nkøknLk MktMkkhðLk{kt, rMkrØ-
LkøkhLkk MkkÚkoðkn yuðk yk økwhwLku ûkýðkh Ãký Akuzðk Lknª,
MkËk Mkuðk fhðe.

282 ¥¢¿¢¢ÜU¢ïÐ¢ïùÐÚƒ¢, S²¢Îç¼Îé:¶ÐíÎS¼Îï¼S² J
çÝ|¢ü<y„¼ñÚçÐ ÐÎ¢ñ, Ý y²¢Á²¢ñ ÜéUH±{ê¿¢¢¼¢¼ì JJ82JJ

Lknª íkku yíÞtík Ëw:¾ËkÞf yuðku yk¿kk¼tøk Úkþu. yux÷u
økwhw fXkuh ð[Lkku fnu íkku Ãký fw¤ðkLkT ÃkwºkðÄqLke su{ íku{Lkk
[hý Akuzðk Lknª.” (yk «{kýu yk[kÞo rþ»ÞkuLku rníkrþûkk
ykÃku Au.)

~~~ rþ»Þ ~~~

26 x¢é‡¢±¢Ýï± çã çà¢c²¢ï, H¢ïÜUm²çã¼ÜUÚ¢ï x¢éÚ¢ï|¢ü±ç¼ J
§¼ÚSy±¢œ¢üŠ²¢Ýæ, Ÿ¢h¢ù|¢¢±¢¼ì Ðí±hü²ç¼ JJ83JJ

økwýðkLk rþ»Þ s økwhwLku çktLku ÷kuf{kt rníkfh ÚkkÞ Au.
çkeòu (økwýÚke hrník) íkku ©ØkLkk y¼kðLkk fkhýu (økwhwLku)
ykíkoæÞkLk s ðÄkhu Au.

22 ©yÐó¢}¢¢²üÎïà¢ï, …¢ç¼ÜéUHç±à¢éh}¢ËÐÜU}¢¢ü‡¢}¢ì J
ÜëUà¢¼ÚÜU¯¢²ã¢„æ, ÜëU¼¿¢}¢ç±LhÜU¢²üÜUÚ}¢ì JJ84JJ

ykÞoËuþ{kt WíÃkÒk ÚkÞu÷, þwØ òrík-fw÷ðk¤ku, n¤wf{eo,
yÕÃkf»kkÞe, yÕÃknkMÞ, f]ík¿k, ÷kufrðhwØ fkÞo Lk fhLkkh...
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23 }¢Ú‡¢çÝç}¢œ¢æ …‹}¢, Ÿ¢èpÐH¢ ÎéHü|¢æ ™ }¢Ýé…y±}¢ì J
Ý ÐÚçÝç}¢œ¢æ çÝ…„é¶æ, §ç¼ ç™‹¼¢ïyÐó¢±ñÚ¢x²}¢ì JJ82JJ
“sL{ {hý {kxu s Au, ÷û{e [t[¤ Au, {Lkw»ÞÃkýwt

Ëw÷o¼ Au, ÃkkuíkkLkwt Mkw¾ ÃkhÃkËkÚkoLku ykÄeLk LkÚke” yuðk ®[íkLkÚke
WíÃkÒk ÚkÞu÷ ðihkøÞðk¤ku (ËeûkkLku ÞkuøÞ Au.)

25 Ý¢ÝèÎëà¢S² NÎ²ï,
Ú}¢¼ï ç…Ýx¢è|¢ü±¢ç|¢Ýç‹Î¼²¢ J
ÜéUÑì ÜéU}¢Ú¢x¢¢ï ±¢„ç„,
}¢çHÝï Ý ÜUÎ¢ùçÐ ÐçÚ‡¢}¢¼ï JJ86JJ
su ykðku LkÚke, íku ¼ðkr¼LktËe nkuðkÚke íkuLku ÓËÞ{kt

rsLkðkýe hw[íke LkÚke. {u÷k ð†{kt fwtfw{Lkku htøk fËe [zíkku
LkÚke.

~~~ ËkLkkrË Ä{kuo ~~~

252 ²: „Îì Ï¢¢s}¢çÝy²æ, Î¢Ýæ Îœ¢ï Ý à¢çQU}¢¢Ýì HéÏ{: J
ÎéhüÚ¼Úæ ÜUƒ}¢²æ, çÏ¢|¢<¼ à¢èH±í¼æ vHèÏ¢: ? JJ87JJ
su çkkÌk yLku yrLkíÞ yuðe ðMíkwLkwt ËkLk þÂõík nkuðk

Aíkkt ÷ku¼Lkk fkhýu ykÃkíkku LkÚke, íku fkÞh, ðÄkhu frXLk yuðk
þe÷ðúíkLku fE heíku Äkhý fhþu ?

253 Ý¢à¢èH: à¢éh¼Ð:, ÜU¼éZ „ã¼ï Ý }¢¢ïãÐÚ¼‹~¢: J
à¢vy²¢ ¼Ð¢ïùŒ²ÜéU±üÝì, |¢¢±²ç¼ „é|¢¢±Ý¢…¢H}¢ì JJ88JJ
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þe÷ rðLkkLkku þwØíkÃk fhe Lk þfu. yLku {kunkÄeLk ÚkELku
þÂõík {wsçk íkÃk Lk fhLkkh þw¼ ¼kðLkk ¼kðe Lk þfu.

119 „l¢ïx¢±ëçh…ÝÝæ,
„ÎìŠ²¢Ý„}¢ç‹±¼æ y±Ýà¢Ý¢çÎ J
ÜéU²¢ü¼ì ¼Ð¢ïùçÐ ²S}¢¢Îì,
¥Ðñç¼ ç™¼}¢¢æ„à¢¢ïç‡¢¼¼¢ JJ89JJ
MkËTÞkuøk ðÄkhLkkh yLku MkËTæÞkLk Þwõík yuðku yLkþLk

ðøkuhu íkÃk fhðku fu suLkkÚke (þhehLke) ÓüÃkwüíkk ½xu.

82 ²ïÝ ÿ¢éÎ¢Î²: ¶Hé, ÜU}¢üÿ¢²ÜU¢Ú‡¢¢çÝ |¢¢±²¼ï: J
Á±çÚ‡¢¢ç}¢ã Ï¢¢{‹¼ï, ÜUÅéÜU¢ñ̄ {Ð¢Ýç}¢± Ý }¢Ý: JJ90JJ
íkkððk¤kLku fzðe Ãký Ëðk Ëw:¾e fhíke LkÚke, íku{ ¼q¾

ðøkuhu Ãký f{oûkÞLkk fkhý nkuðkÚke ¼kðMkkÄwLkk {LkLku Ëw:¾e
fhíkk LkÚke.

159 ¥„ÜëUÎçÐ ÿ¢¢Ú¢lñ:, Ðí¢#ñÚÐí¢#±ï{ÐçÚ‡¢¢}¢: J
±ï{æ à¢éôh ™ ²ƒ¢, …¢y²}¢ç‡¢²¢üç¼ ¼ñÚï± JJ91JJ
yLkufðkh ûkkh ðøkuhu Ãkk{ðk Aíkkt Ãký suLkku ðuÄ LkÚke

ÚkÞku íkuðku òíÞ {rý su{ Auðxu íkuLkkÚke s ðuÄ yLku þwrØLku
Ãkk{u Au...

160 ¥ÜUçH¼±è²¢ïüËH¢„:, ¼ƒ¢ Ÿ¢é¼¢ÎŒ²Ý‹¼à¢: Ðí¢#¢¼ì J
H|¢¼ï ±è²¢ïüËH¢„æ, |¢Ã²: à¢éôh ™ ¼¼ »± JJ92JJ
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íku{ yLktíkðkh «kó ÚkÞu÷ ©wíkÚke ðeÞkuoÕ÷kMk Lk Ãkk{u÷ku
¼ÔÞ Sð Ãký Auðxu íkuLkkÚke s ðeÞkuoÕ÷kMk yLku þwrØLku Ãkk{u
Au.

~~~ MkBÞõíð ~~~

172 ÎíÃ²¢w²æ „}²vy±æ, ç…Ý±™Ýæ ¼œ±ç}¢ç¼ Lç™: ÐÚ}¢¢ J
|¢ê¼¢ƒüÏ¢¢ï{à¢vy²¢, ÐçÚ‡¢}¢¼ï |¢¢±„}²vy±}¢ì JJ93JJ

“rsLkð[Lk yu s ík¥ð Au” yuðe yíÞtík hwr[ yu
ÿÔÞMkBÞõíð Au. ík¥ðkuLkk yÚkoLkk ¿kkLkLke þÂõíkÚke ¼kðMkBÞõíð
ykðu Au.

173 ¥¿¢¢¼x¢é‡¢ï „}²x¢ì, ²¢ Ÿ¢h¢ |¢±ç¼ „é‹ÎÚï ÚyÝï J
ã‹¼ ¼¼¢ïùÝ‹¼x¢é‡¢¢, ç±¿¢¢¼x¢é‡¢ï ÐéÝS¼çS}¢Ýì JJ94JJ

suLkk økwýLkwt ÔÞðÂMÚkík ¿kkLk LkÚke yuðk MkwtËh híLk Ãkh
su ©Øk nkuÞ Au, íkuLkkÚke yLktíkøkwý ©Øk íkuLkk Ãkh s økwýLkwt
¿kkLk Úkðk Ãkh ÚkkÞ Au. (yux÷u ík¥ðkÚkoLkk ¿kkLkÚke ¼kðMkBÞõíð
ykðu Au.)

134 ¥ç±çÝçp¼¢ï çã Ý |¢±ïÎì,
¥Ð±¢Î¢ïy„x¢üç±¯²ç±¼ì „}²ÜìU J
¥ç±¯²Îïà¢Ý²¢ ™,
S±ÐÚç±Ý¢à¢è „ çÝ²}¢ïÝ JJ95JJ
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suLku yÚkoLkku rLkùÞ LkÚke, íku WíMkøko-yÃkðkËLkk rð»kÞLku
MkBÞfT òýíkku LkÚke. yLku su suLkku rð»kÞ LkÚke íkuLku íkuðe ËuþLkk
ykÃkðkÚke íkuðku WÃkËuþf yð~Þ Mð-ÃkhLkwt yrník fhLkkh ÚkkÞ
Au.

291 çÝLÐRU}¢ÜU}¢ü±à¢¢¼ì, çÝy²æ }¢¢x¢ñüÜUÎœ¢ÎëçCÚçÐ J
™Ú‡¢ÜUÚ‡¢ï y±à¢éhï, à¢éhæ }¢¢x¢Z ÐíMÐ²¼é JJ96JJ

MkËk {køkoLkwt s ÷ûÞ hk¾ðk Aíkkt rLkhwÃk¢{ f{oLkk
fkhýu [krhºk þwØ Ãkk¤e Lk þfkÞ íkku Ãký {køko íkku þwØ s
fnuðku.

292 Îà¢üÝà¢¢S~¢¢|²¢„¢Îì,
ãèÝ¢ïùçÐ ÐƒÐí|¢¢±Ý¢ïlév¼: J
²ËH|¢¼ï ÈUH}¢¼éHæ,
Ý ¼¼ì çRU²¢}¢¢~¢}¢xÝ}¢ç¼: JJ97JJ

[krhºk{kt rþrÚk÷ nkuðk Aíkkt ËþoLkþk†kuLkk yÇÞkMkLkk
fkhýu þkMkLk«¼kðLkk{kt «ÞíLkþe÷ su yíkw÷ V¤ {u¤ðu
Au, íku {kºk r¢Þk{kt {øLk çkwrØðk¤ku (y¿kkLke) LkÚke {u¤ðe
þfíkku.

221 à¢éhï¼ÚÐçÚ‡¢¢}¢¢ñ, çÝp²¼¢ï }¢¢ïÿ¢Ï¢‹{Ý¢ïÐ¢²¢ñ J
¥y²¢Á²„çó¢{¢Ý¢:, ÐÚÐçÚ‡¢¢}¢¢ ©Î¢„èÝ¢: JJ98JJ



rLkùÞÚke ÃkkuíkkLkku þwØ Ãkrhýk{ (yæÞðMkkÞ) {kuûkLkwt
fkhý Au yLku yþwØ Ãkrhýk{ çktÄLkwt fkhý Au. yþõÞ-
ÃkrhnkhYÃk yLÞ (ÃkËkÚko fu ÔÞÂõíkLkk) Ãkrhýk{ku çktÄ-{kuûkLkk
fkhý çkLkíkk Lk

1
Úke.

303 SÝïã¢çHçX¼±Ðé¯¢ï, Úï‡¢éç|¢Ú¢çÔHc²¼ï ²ƒ¢ x¢¢~¢}¢ì J
Ú¢x¢mï¯¢S¼}¢¼ï:, ÜU}¢üSÜU‹{ñS¼ƒ¢ ÔHï¯: JJ99JJ
íku÷Úke {kr÷þ fhkÞu÷k þhehðk¤kLkwt þheh su{ Äq¤Úke

¾hzkÞ Au, íku{ hkøk-îu»kLkk fkhýu Lkkþ Ãkk{u÷ çkwrØðk¤kLku
f{oMftÄku [kUxu Au.

310 }¢¢²¢ïÎÜæU ²ƒ¢±¼ì, Ðà²Ýì ²¢y²ï± ¼ïÝ }¢¢x¢ïü‡¢ J
Ðà²ó¢HèÜUMÐ¢Ýì, |¢¢ïx¢¢ÝéËHY²y²ï±}¢ì JJ100JJ
yk¼kMke s¤Lku ÞÚkkðÂMÚkík òuLkkh {kýMk íku s hMíku

òÞ Au (yxfíkku LkÚke). íku{ ¼kuøkkuLku r{ÚÞkYÃk òýLkkh, íku{Lku
yku¤tøke òÞ Au.

311 ¼¢æS¼œ±ïÝ ¼é …¢ÝÝì, }¢xÝ¢ï |¢¢±ïÝ }¢¢ïã…}Ï¢¢Hï J
©|¢²|¢íC: SÐCæ, çÝÚ‹¼Úæ ¶ïÎ}¢Ýé|¢±ç¼ JJ101JJ

1. y«{¥k Ãkwhw»kkÚko Aíkkt yþõÞÃkrhnkhYÃku Sð {hu íkkuÃký
®nMkkÚke Úkíkku f{oçktÄ Úkíkku LkÚke, fkhýfu MkkÄwLkku Ãkrhýk{
SðËÞkLkku Au yLku ÞÚkkþÂõík Ãkwhw»kkÚko Ãký Au.
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¼kuøkkuLku Mkk[k {kLkLkkh ¼kðÚke {kunò¤{kt {øLk
ÚkÞu÷ku W¼Þ (Ä{o yLku ¼kuøk)Úke ¼úü ÚkELku Mkíkík Ëw:¾
yLkw¼ðu Au.

~~~ f»k - AuË - íkkÃk þwrØ ~~~

175 „êÿ}¢¢ïùSy²à¢ï¯ç±¯²:, „¢±lï ²~¢ ÜU}¢üç‡¢ çÝ¯ï{: J
Ú¢x¢¢çÎÜéU^Ý„ãæ, Š²¢Ýæ ™ „ Ý¢}¢ ÜU¯à¢éh: JJ102JJ
ßÞkt Mkkðã fkÞo{kt Mkqû{ yLku MktÃkqýo rLk»kuÄ nkuÞ yLku

hkøkkrËLkwt Lkkþ fhðk{kt Mk{Úko æÞkLk nkuÞ íku f»kþwØ Ä{o Au.

176 Ý¢ï ÜU¢²¢ü ÐÚÐèÇ¢, ²ƒ¢ù~¢ }¢Ý„¢ çx¢Ú¢ ™ ±Ðé¯¢ ™ J
Š²¢¼Ã²æ ™ çÝ¼¢‹¼æ, Ú¢x¢¢çÎç±Ðÿ¢…¢Hæ ¼é JJ103JJ
su{ fu ‘{Lk-ð[Lk fu fkÞkÚke çkeòLku Ëw:¾ Lk ykÃkðwt

yLku hkøk ðøkuhuLkk rðhkuÄe ík¥ðkuLkwt æÞkLk fhðwt’.
183 »¼ïÝ ç±ç{çÝ¯ï{¢ñ, Ï¢¢Š²ï¼ï ²~¢ Ýñ± çÝ²}¢ïÝ J

„}|¢±¼: ÐçÚà¢éh¢ñ, Ï¢íé±¼ï ¼æ ÀïÎÐçÚà¢éh}¢ì JJ104JJ
ßÞkt fnu÷k rðrÄ-rLk»kuÄ çkkrÄík Lk s ÚkkÞ Ãký þwØ

Mkt¼ðu, íkuLku AuËþwØ Ä{o fnu Au.

184 „ç}¢ç¼„é Ð@„é ™ ¼ƒ¢,
ç¼„ë¯é ™ x¢éç#¯é „Î¢ùÐí}¢œ¢ïÝ J
ç±ç{Ý¢ ²ç¼Ý¢ ÜU¢²Z,
ÜU¼üÃ²æ ÜU¢ç²ÜU¢lçÐ çã JJ105JJ
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su{ fu, Ãkkt[ Mkr{rík yLku ºký økwró{kt MkËk y«{¥k-
Ãkýu MkkÄwyu rðrÄÃkqðof ÷½wLkerík ðøkuhu r¢Þkyku fhðe...

185 ¥çÐ ™ Ðí}¢¢Î…ÝÜU¢:,
y²¢Á²¢: ±¢„¢Î²: ÐÚ}ÐÚ²¢ J
}¢{éÜUÚ±ëœ²¢ ç|¢ÿ¢¢-
HÏŠ²¢ùùy}¢¢ Ð¢HÝè²p JJ106JJ

ð¤e, ÃkhtÃkhkyu «{kËLkk sLkf yuðk rLkíÞðkMk ðøkuhuLkku
íÞkøk fhðku yLku {Äwfhð]r¥kÚke r¼ûkk {u¤ðeLku ÃkkuíkkLkku rLkðkon
fhðku..

191 …è±¢çÎ|¢¢±±¢Î¢ï,
ÎëCïC¢|²¢æ Ý ²: ¶Hé ç±Lh: J
¼¢Ðç±à¢éh: „¢ïù‹²¢ï,
m¢|²¢}¢çÐ Ýñ± à¢éh: S²¢¼ì JJ107JJ

su SðkrË ík¥ðkuLke ðkík «íÞûk fu yLÞ ykøk{ð[LkÚke
rðhwØ Lk nkuÞ, íku Ä{o íkkÃkþwØ Au. íku rMkðkÞLkku (íkkÃkÚke þwØ
Lknª íkuðku) Ä{o f»k-AuËÚke þwØ nkuÞ íkku Ãký ðkMíkð{kt þwØ
LkÚke.

192 §ã „Î„Î¢çÎMÐï, …è±ï Ï¢‹{¢çÎ ²éÁ²¼ï „±ü}¢ì J
Ý¢ÝèÎëà¢ï ¼é çÜUç@¼ì, ±ÚŸ¢é¼æ à¢éhç}¢yƒæ ¼¼ì JJ108JJ
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96 {køkoÃkrhþwrØ

MkËMkËT ðøkuhuYÃk Sð{kt çktÄ-{kuûk ðøkuhu Mkt¼ðe þfu.
íku rMkðkÞLkk (yufktíkrLkíÞ ðøkuhu) Sð{kt (çktÄ ykrË) fþwt  Lk
Mkt¼ðu. yk{, rsLkð[Lk s þwØ Au.
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