
Þkuøkþk†
ÞkuøkMkkhkrË

Þrík÷ûký Mk{wå[ÞkrË

(MkkÚko)

©wík - híLk - rLkrÄ økútÚk{k¤k Ãkw»Ãk - 10



yk¿kk : rMkØktík rËðkfh økåAkrÄÃkrík
yLku Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e{ËT
ykþeðkoË rðsÞ sÞ½ku»kMkqheïhS {. Mkk.

hks«¼kðf Ãk.  Ãkq. yk. ¼. ©e{ËT
rðsÞ híLkMkwtËhMkqheïhS {. Mkk.

MktÃkkËf : {wrLk ¼ÔÞMkwtËhrðsÞ

«fkþf : ©{ýkuÃkkMkf Ãkrhðkh

A/301, nurhxus nku÷e yuÃkkxo{uLx,
sðknh÷k÷ LkunÁ hkuz, {w÷wtz (ðuMx),
{wtçkE - 400 080.

rfþkuh¼kE Mo. 98691 48094
shraman.parivar@gmail.com

ykð]r¥k : «Úk{ ð»ko : rð. Mkt. 2072

© ©{ý«ÄkLk ïu. {q. Ãkq. (íkÃkk.) siLk Mkt½



¼ðkuËrÄºkkíkk

MktÞ{Ëkíkk

økúný-ykMkuðLkrþûkk«Ëkíkk

økwhwËuð

«ð[Lk«¼kðf

Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ
híLkMkwtËhMkqheïhS {. Mkk.Lkk

MktÞ{SðLkLke

MkwðýosÞtrík

(50 ð»ko)

«Mktøku

íkuyku©eLkk ÃkkðLk [hýf{÷{kt

MkkËh Mk{Ãkoý...
{wrLk ¼ÔÞMkwtËhrð..



«króMÚkkLk

{wtçkE «fkþf

y{ËkðkË ©e çkkçkw÷k÷ Mkhu{÷S þkn
‘rMkØk[÷’ çktøk÷ku, nehk siLk MkkuMkkÞxe,
hk{Lkøkh, Mkkçkh{íke, y{ËkðkË - 380005.
VkuLk. 079-2750 5720.
({ku.) 94265 85904.

Mkwhík ©e Ãkhuþ¼kE fktrík÷k÷ þkn
E-1/403, Lke÷ftX hurMkzuLMke,
LÞw ¢kuMk hkuz, y{hku÷e, Mkwhík - 394107.
VkuLk. ({ku.) 93235 59466.

yLÞ MÚk¤ku (fwrhÞhÚke {tøkkððk {kxu)

¼kðuþ¼kE ({ku.) 94288 32660

rðþk÷¼kE ({ku.) 98985 08480







økkÚkk økwtsLk...

ðihkøÞLkk WÃkËuþLku..

yk[khLkk yLkwckLkkuLku..

yæÞkí{Lkk çkkuÄLku..

ÿÔÞkLkwÞkuøkLkk ÃkËkÚkkuoLku..

ykí{÷ûke ¼kðLkkykuLku..

ykí{kLkk rðfkMk¢{Lku..

Þkuøk yLku yæÞkí{Lkk ík¥ðkuLku..

«kf]ík økkÚkkyku fu MktMf]ík &÷kufku{kt økqtÚkeLku ¿kkLke {nkÃkwhw»kkuyu
ysçk-øksçkLkku WÃkfkh fhe ËeÄku Au.

yæÞkí{Lke Wå[ ¼qr{fkyu ÃknkU[u÷k yu {nkÃkwhw»kkuyu su rLk{o¤
yLku Ëw÷o¼ þw¼ ¼kðkuLkku MÃkþo fÞkuo.. ðihkøÞLkk su MktðuËLkku yLkw¼ÔÞk..
ykøkr{f - þk†eÞ ÃkËkÚkkuoLku økwhw-ÃkhtÃkhkÚke ÍeÕÞk.. íku ¼kðMkkIËÞoLku
íku{ýu MkwtËh økkÚkkyku{kt fu &÷kufku{kt {Ze ÷eÄwt..

ykX-Lkð økkÚkkLkk fkuE yüfÚke {ktzeLku MkUfzku yLku MknMkúkrÄf
&÷kufkuÚke Mk{]Ø yuðk rðhkxfkÞ yËT¼wík økútÚkku yksu Ãký WÃk÷çÄ Au.

økkÚkkyku ftXMÚk fhðkLke ÃkkðLk ÃkhtÃkhk Auf «¼w ðehLkk Mk{ÞÚke
yks MkwÄe [íkwŠðÄ Mkt½{kt [k÷e hne Au.

yk{hkò «ríkçkkuÄf ©e çkÃÃk¼èeMkqrh {. Mkk. hkusLke 1 nòh
økkÚkk ftXMÚk fhíkk níkk.



Mkkt¼éÞwt Au fu Ãkq. ykí{khk{S {. Mkk. hkusLke 300 økkÚkk
ftXMÚk fhíkk níkk.

ÃkuÚkz{tºke hksËhçkkh{kt síkk-ykðíkk Ãkk÷¾e{kt çkuMkeLku
WÃkËuþ{k¤k økútÚk ftXMÚk fhíkk níkk.

yksu Ãký yLkuf ©{ý-©{ýe ¼økðtíkku yuðk Au fu su{Lku 5
nòh fu 10 nòhÚke Ãký ðÄw økkÚkkyku ftXMÚk Au.

©kðf ðøko{kt íkku çku «rík¢{ý fu Ãkt[ «rík¢{ýÚke ykøk¤
økku¾ðkLkwt [÷ý ½ýwt ykuAwt Au. ©{ý-©{ýe ðøko{kt Ãký økkÚkkyku ftXMÚk
fhðkLke «ð]r¥k{kt ykux ykðíke òÞ Au yLku ftXMÚk fÞko ÃkAe rLkÞr{ík
ÃkwLkhkðíkoLk îkhk íkuLku WÃkÂMÚkík hk¾ðkLkwt íkku ðÄw {tË çkLÞwt Au.

økkÚkk ftXMÚk fhðkLkk yLku xfkððkLkk ÷k¼ku yÃkhtÃkhk Au. íku
Aíkkt íku çkkçkíkLke su WÃkuûkk Ëu¾kÞ Au íkuLkk fkhýku íkÃkkMkeyu íkku yuf
{n¥ðLkwt fkhý íkhík QzeLku ykt¾u ð¤øku Au - íku Au ...

Mkqºk økútÚkkuLkk rðþk¤ fË.

WÃkËuþ{k¤k økútÚk ðihkøÞLkku yËT¼wík økútÚk Au. Ãkq. økwhwËuð ©e rð.
¼wðLk¼kLkwMkqheïhS {. Mkk. WÃkËuþ{k¤k ftXMÚk fhðkLke ¾kMk «uhýk
fhíkkt. Ãkhtíkw íkuLke 544 økkÚkkLkku yktfzku òuELku s ®n{ík çknw ykuAe
ÚkkÞ. íkuÚke MktÃkqýo økútÚk økku¾ðkLkku su{Lku WíMkkn Lk nkuÞ íku{Lku [qtxu÷e
økkÚkkyku økku¾ðk fnuíkkt.

siLk MkkrníÞ{kt MkkhkuØkhLke Ãký yuf MkwtËh ÃkhtÃkhk òuðk {¤u
Au. MktûkuÃkhwr[ðk¤k Sðku rðþk¤fkÞ økútÚkLkk yfoLku MkkhkuØkh îkhk «kó
fheLku Ãk[kðe þfu. MkkhkuØkhLke ÃkhtÃkhkLku Lksh Mkk{u hk¾eLku rðîîÞo,



«¾h þk†kÇÞkMke yLku yæÞkÃkLkfwþ÷ {wrLk«ðh ©e ¼ÔÞMkwtËhrðsÞ
{. Mkk.yu økútÚkku ftXMÚk fhðkLke «ð]r¥k òuh Ãkfzu íku W{Ëk ¼kðLkkÚke
rðþu»kYÃku ftXMÚk fhðk ÷kÞf yLkuf økútÚkkuLke [qtxu÷e økkÚkkyku Mktøkúrník
fhe Au, su ÃkwÂMíkfkYÃku «fkrþík ÚkE hne Au.

íku{Lke ÃkkMku ÃkMktËøkeLkku rððuf ¾qçk Mkkhku Au. [kuxËkh yLku rðþu»k
WÃkÞkuøke økkÚkkykuLku íku{ýu [qtxe fkZe Au. íku {kxu íku{ýu fuðku ¼ÔÞ yLku
MkwtËh Ãkrh©{ WXkÔÞku nþu, íku Mk{S þfkÞ Au.

{Lku yíÞtík rðïkMk Au fu íku{Lkku yk ¼ÔÞ-MkwtËh Ãkrh©{ ÷u¾u
÷køkþu. yk LkkLke-Lk{ýe ÃkwÂMíkfkykuLkk {kæÞ{Úke [íkwŠðÄ Mkt½{kt
økkÚkkyku ftXMÚk fhðkLke «ð]r¥k ¾qçk ðuøk Ãkfzþu. nðu [khuÞ çkksw
økkÚkkykuLkk ½ku»k økqtS WXþu.

{wrLk©eLku nkŠËf ÄLÞðkË.

- {wÂõíkðÕ÷¼Mkqrh
©kðý MkwË 1, 2072
Mkkçkh{íke.



MktÃkkËfeÞ
rsLkþkMkLkLkk ©wík¿kkLkYÃke Mkkøkh{kt yøkrýík økútÚkhíLkku Au, su

ðihkøÞkrË ¼kðkuÚke Í¤fe hÌkk Au..

Ãk t[{ fk¤Lkk «¼kðu M{]ríkþÂõík ½xíke sðkLku fkhýu
ðíko{kLkfk÷eLk ©{ýku yk økútÚkkuLku ftXMÚk fhe þfíkk LkÚke fu ftXMÚk fÞko
ÃkAe ÞkË hk¾e þfíkk LkÚke, fkhý fu økútÚkku rðþk¤ Au.

ykðk yËT¼wík økútÚkkuLkk yËT¼wík ¼kðkuÚke yÕÃk ûkÞkuÃkþ{ðk¤k
©{ýku MkðoÚkk ðtr[ík Lk hnu íku {kxu, yk økútÚkkuLke rðrþü ðihkøÞkrË-
Mk¼h økkÚkkykuLku ÃkMktË fheLku íkuLkwt yÚkoMkrník «fkþLk ÚkE hÌkwt Au..

Ãkqðofk÷eLk {nkÃkwhw»kkuyu Ãký ykðk «ÞíLkku fÞko s Au. su{ fu
WÃkr{rík Mkkhk uØkh (ËuðuLÿMkqrhS), WÃkr{rík Mkkh Mk{wå[Þ
(ðÄo{kLkMkqrhS), fwð÷Þ{k÷k MktûkuÃk (híLk«¼MkqrhS), rºk»krü
MkkhkuØkh (þw¼tfhMkqrhS), ÷½w «ð[Lk MkkhkuØkh ([tÿŠ»k), Mk{hkrËíÞ
MktûkuÃk («ãwBLkMkqrhS), ÷½w rºk»krü ({u½rðsÞS), ni{ ÷½w «r¢Þk
({nku. rðLkÞrðsÞS) ðøkuhu...

su{ Mktrûkó íku økútÚkkuÚke {q¤ rðMík]ík økútÚkkuLkwt {n¥ð ½xâwt LkÚke fu
÷kuÃk ÚkÞku LkÚke; íku{ yk Mktrûkó «fkþLkÚke {q¤ økútÚkkuLkk ÷kuÃk ÚkðkLke fu
{n¥ð ½xðkLke Mkt¼kðLkk hnuíke LkÚke.

òufu rðrþü ûkÞkuÃkþ{ðk¤k ©{ý ¼økðtíkku íkku MktÃkqýo {q¤ økútÚkku
¼ýu s, íkuðe {khe ¾kMk ¼÷k{ý Au..

økkÚkkykuLke ÃkMktËøke{kt ðihkøÞkrË-sLkLkþÂõík WÃkhktík rðrðÄíkk,
økku¾ðkLke Mkh¤íkk, yÚkoLke MkwçkkuÄíkk ðøkuhu Lksh{kt hkÏÞk Au.



{q¤økútÚkøkík ¢{Lku «ÄkLk Lk fhíkkt, Mkh¾k rð»kÞðk¤e økkÚkkyku yufMkkÚku
ykðu íku heíku ¢{ ÷eÄku Au.

{q¤ økútÚkLkku økkÚkk¢{, Ëhuf økkÚkkLke Ãkqðuo ÷¾u÷ku Au. økkÚkkLkk
ytíku ¢r{f ¢{ ykÃku÷ku Au. økku¾ðkLke Mkh¤íkk íkÚkk MkwçkkuÄíkk {kxu
õÞktf MktrÄLkku rðøkún fÞkuo Au.

MktÃkqýo økútÚk ftXMÚk Lknª fhe þfLkkhk ©{ý ©{ýe ¼økðtíkku
yk økútÚkkuLku ftXMÚk fhu, hk¾u, íkuLkk yÚko Mkrník ÃkhkðíkoLk îkhk ykí{kLku
ðihkøÞkrË ¼kðkuÚke ¼krðík fheLku þe½ú {wÂõíkøkk{e çkLku yu s yk
«fkþLkLkku WÆu~Þ Au..

MktÃkkËLk-yÚkoMktf÷Lk{kt fkuE ûkrík hne nkuÞ íkku sýkððk çknw©wík
økeíkkÚkkuoLku rðLktíke Au.

økútÚk{kt rsLkk¿kk rðhwØ / økútÚkfkh©eLkk ykþÞ rðhwØ fktEÃký
«ríkÃkkËLk ÚkÞwt nkuÞ íkku r{åAk r{ Ëw¬z{T.

Ë.
¼ÔÞMkwtËhrð.

rð. Mkt. 2072, ©k. Mkw. 10,
{nkðehLkøkh, ®n{íkLkøkh.



©wík - híLk - rLkrÄ økútÚk{k¤k

Ãkw»Ãk økútÚkku

1. ðihkøÞþíkfkrË, fw÷fku ¼køk-1, fw÷fku ¼køk-2

2. WÃkËuþ{k¤k, Ãkw»Ãk{k¤k, ¼ð¼kðLkk

3. «fhýkrË, «ð[Lk MkkhkuØkh, ®ÃkzrðþwrØ

4. ykð~ÞfrLkÞwoÂõíkykrË, Ãkt[ðMíkwf, ÞríkrËLkf]íÞ

5. MktçkkuÄ «fhý, MktçkkuÄrMk¥krh-Ãkt[Mkqºk

6. þktík MkwÄkhMk, «þ{hrík, yæÞkí{fÕÃkÿw{

7. ¿kkLkMkkh, yæÞkí{Mkkh, yæÞkí{ WÃkrLk»kËT ykrË

8. »kkuzþf ykrË, Þkuøk®çkËw ykrË, îk®ºkþËT îk®ºkrþfk

9. ðeíkhkøk Míkkuºk, MíkwríkMktøkún

10. Þkuøkþk†, ÞkuøkMkkh ykrË, Þrík÷ûkýMk{wå[Þ ykrË



Éý Mðefkh
1. {q¤ økútÚkkuLkk fíkko - ¿kkLke Ãkqðo {nŠ»kyku
2. ykþeðkoË - «uhýk - «kuíMkknLk - {køkoËþoLk ykÃkLkkhk

rMkØktík rËðkfh økåAkrÄÃkrík Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e rðsÞ sÞ½ku»kMkqheïhS {. Mkk.
¼ðkuËrÄíkkhf økwhwËuð Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e rðsÞ híLkMkwtËhMkqheïhS {. Mkk.
íkkŠff rþhku{rý Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e rðsÞ sÞMkwtËhMkqheïhS {. Mkk.

3. MkwtËh «MíkkðLkk îkhk «fkþLkLku y÷tf]ík fhLkkh
þkMkLk «¼kðf Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e rðsÞ {wÂõíkðÕ÷¼MkqheïhS {. Mkk.

4. økkÚkkykuLke ÃkMktËøke yLku MktÃkkËLkfkÞo{kt MknkÞ fhLkkh
Ãk. Ãkq. {wrLk ©e {]ËwMkwtËhrð. {. Mkk.
Ãk. Ãkq. {wrLk ©e rLk{o¤MkwtËhrð. {. Mkk.

5. ÍeýðxÃkqðof yÚkoLkwt MktþkuÄLk yLku «wVhe®zøk fhLkkhk
ËeûkkËkLkuïhe Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ økwýhíLkMkqheïhS {. Mkk.Lkk
«rþ»Þku
Ãkq. {w. ©e rºk¼wðLkhíLkrð. {. Mkk.
Ãkq. {w. ©e rníkkÚkohíLkrð. {. Mkk.

6. su «fkþLkku{ktÚke {q¤ÃkkX yLku õÞktf yÚkkuo Ãký ÷eÄk Au, íku «fkþfku
yLku íkuLkk MktÃkkËfku
yk çkÄkLke f]Ãkk - «uhýk - MknkÞíkkLkk V¤MðYÃku yk fkÞo Mkt¼rðík

çkLÞwt Au, íku MknwLkku nwt yíÞtík Éýe Awt.
{w.  ¼ÔÞMkwtËhrð.



MktÃkqýo økútÚk{k¤kLkk «fkþLkLkku ÷k¼

1. ©e {nuMkkýk WÃkLkøkh siLk Mkt½, {nuMkkýk.

2. ©e þt¾uïh ÃkkïoLkkÚk ïuíkktçkh siLk {trËh, {k÷ðeÞLkøkh,
sÞÃkwh.

3. ©e sðknhLkøkh ïu. {q. Ãkq. siLk Mkt½, økkuhuøkk{ (ðuMx),
{wtçkE.

4. ©e Ënkýwfhðkze {nkðehLkøkh ïu. {q. Ãkq. siLk Mkt½,
fktrËð÷e (ðuMx), {wtçkE.

5. ©e þktríkLkøkh ïu. {q. Ãkq. siLk Mkt½, {ehkt hkuz, rs. Úkkýk.

6. ©e LkðSðLk ïu. {q. siLk Mkt½, LkðSðLk MkkuMkkÞxe, {wtçkE.

7. ©e {w÷wtz ïu. {q. Ãkq. siLk Mkt½, Íðuh hkuzLke ©krðfk çknuLkku,
{w÷wtz (ðuMx), {wtçkE.

yu  ¿kkLkrLkrÄ{ktÚke ÷eÄku Au.
íku{Lke ¼qrh ¼qrh yLkw{kuËLkk fheyu Aeyu.

-    «fkþf

yk økútÚkLkwt «fkþLk ¿kkLkÿÔÞ{ktÚke ÚkÞwt nkuðkÚke øk]nMÚku Yk. 30 /-
¿kkLk¾kíku [qfÔÞk rðLkk {kr÷fe fhðe Lknª.



ÞkuøkþkMºk

(MkkÚko)

: ykÄkhøkútÚkfíkko :
fr÷fk÷Mkðo¿k ©e nu{[tÿMkqheïhS {nkhkò



økútÚk : ÞkuøkþkMºk Mkqõík - híLk - {tsq»kk (MkkÚko)

ykÄkhøkútÚk : ÞkuøkþkMºk

ykÄkhøkútÚkfíkko : (fr÷fk÷Mkðo¿k) Ãk. Ãkq. yk. ¼.
©e nu{[tÿMkqheïhS {.Mkk.

yLkwðkË ykÄkh: Ãkq. yk. ©e hksþu¾hMkqheïhS f]ík
 yLkwðkË

yÚkoMktf÷Lk : Ãkq. {w. ©e ¼ÔÞMkwtËhrð. {. Mkk.

yÚkoMktþkuÄLk : ËeûkkËkLkuïhe Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ
økwýhíLkMkqheïhS {. Mkk.Lkk «rþ»Þ...
Ãk. Ãkq. {w. ©e rºk¼wðLkhíLkrð. {. Mkk.

¼k»kk : MktMf]ík, økwshkíke

rð»kÞ : Mkkæðk[kh



~~~ {tøk¤ ~~~

1/1 Ý}¢¢ï Îé±¢üÚÚ¢x¢¢çÎ-±ñçÚ±¢ÚçÝ±¢çÚ‡¢ï J
¥ãü¼ï ²¢ïçx¢Ý¢ƒ¢², }¢ã¢±èÚ¢² ¼¢ç²Ýï JJ1JJ
Ëw:¾uÚke Síke þfkÞ íkuðk hkøk ðøkuhu ytíkhtøk þºkwykuLkk

Mk{qnLku SíkLkkhk, þhý ykÃkLkkhk, ÞkuøkeykuLkk LkkÚk yLku
yrhntík (yü «kríknkÞoÚke Ãkqrsík) yuðk {nkðehMðk{e
¼økðtíkLku Lk{Mfkh Úkkyku.

1/2 Ðó¢x¢ï ™ „éÚï‹Îíï ™, ÜU¢ñçà¢ÜïU Ð¢Î„æSÐëçà¢ J
çÝ<±à¢ï¯}¢ÝSÜU¢², Ÿ¢è±èÚS±¢ç}¢Ýï Ý}¢: JJ2JJ
(¼ÂõíkÚke) [hýMÃkþo fhLkkh fkirþf Lkk{Lkk RLÿ

yLku (îu»kÚke) [hýMÃkþo fhLkkh (zt¾Lkkh) [tzfkirþf Lkk{Lkk
MkÃko, çktLku Ãkh Mk{kLk {Lk ÄhkðLkkhk ©e {nkðeh Mðk{eLku
Lk{Mfkh Úkkyku.

1/4 Ÿ¢é¼¢}|¢¢ï{ïÚç{x¢}², „}ÐíÎ¢²¢Ó™ „Îìx¢éÚ¢ï: J
S±„æ±ïÎÝ¼p¢çÐ, ²¢ïx¢à¢¢S~¢æ ç±ÚÓ²¼ï JJ3JJ
þk†YÃke Mk{wÿ{ktÚke, MkËTøkwhwLke ÃkhtÃkhkÚke yLku

MðkLkw¼ðÚke òýeLku Þkuøkþk†Lke h[Lkk fhkÞ Au.

~~~ Þkuøk{knkíBÞ ~~~

1/5 ²¢ïx¢: „±üç±ÐmËHè-ç±¼¢Ýï ÐÚà¢é: çà¢¼: J
¥}¢êH}¢‹~¢¼‹~¢æ ™, ÜU¢}¢ü‡¢æ çÝ±ëüç¼çŸ¢²: JJ4JJ

ÞkuøkþkMºk Mkqõík - híLk - {tsq»kk 1



Þkuøk yu Mkðo rðÃkr¥kLke ðu÷zeykuLku fkÃkðk {kxu ÄkhËkh
fwnkze Au yLku {kuûk÷û{eLku ðþ fhLkkh íkÚkk szeçkwèe, {tºk
fu íktºk rðLkkLkwt fk{ý Au.

1/6 |¢ê²¢æ„¢ïùçÐ çã Ð¢Œ}¢¢Ý:, ÐíH²æ ²¢ç‹¼ ²¢ïx¢¼: J
™‡Ç±¢¼¢Îì Í¢ÝÍ¢Ý¢, Í¢Ý¢Í¢ÝÍ¢Å¢ §± JJ5JJ

«[tz ÃkðLkÚke yrík ½Lk ðkË¤kuLkku Mk{qn Lkkþ Ãkk{u
íku{ ÞkuøkÚke ½ýkt Ãký ÃkkÃkku Lkkþ Ãkk{u Au.

1/7 çÿ¢‡¢¢ïç¼ ²¢ïx¢: Ð¢Ð¢çÝ, ç™ÚÜU¢H¢ðÁ…ü¼¢‹²çÐ J
Ðíç™¼¢çÝ ²ƒñ{¢æç„, ÿ¢‡¢¢Îï±¢à¢éà¢éÿ¢ç‡¢: JJ6JJ

yufXkt fhu÷k ÷kfzkYÃk $ÄýLku su{ yÂøLk ûkýðkh{kt
s çkk¤e Lkk¾u Au, íku{ Þkuøk ½ýkt fk¤Úke ¼uøkkt fhu÷kt ÃkkÃkkuLkku
Ãký ûkýðkh{kt s Lkkþ fhu Au.

1/10 ¥ã¢ï ! ²¢ïx¢S² }¢¢ã¢y}²æ, Ðí¢Á²æ „¢}¢í¢Á²}¢émãÝì J
¥±¢Ð ÜïU±H¿¢¢Ýæ, |¢Ú¼¢ï |¢Ú¼¢ç{Ð: JJ7JJ

¼hík [¢ðíkeo rðþk¤ Mkk{úkßÞLku ¼kuøkðíkkt ¼kuøkðíkkt
fuð¤¿kkLk ÃkkBÞk. ynku ! ÞkuøkLkwt fuðwt {knkíBÞ !

1/11 Ðê±ü}¢Ðí¢#{}¢¢üùçÐ, ÐÚ}¢¢Ý‹ÎÝç‹Î¼¢ J
²¢ïx¢Ðí|¢¢±¼: Ðí¢Ð, }¢LÎï±¢ ÐÚæ ÐÎ}¢ì JJ8JJ
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suýu Ãkqðuo fËe Ä{o «kó fÞkuo LkÚke íkuðk Ãkh{ ykLktËÚke
ykLktrËík ÚkÞu÷k {YËuðk {kíkk ÞkuøkLkk «¼kðÚke s {kuûkÃkËLku
ÃkkBÞk.

1/12 Ï¢ír¢S~¢è|¢íê‡¢x¢¢ïÍ¢¢¼-Ð¢¼ÜU¢‹ÝÚÜU¢ç¼ƒï: J
ÎëÉÐíã¢çÚÐí|¢ë¼ï:, ²¢ïx¢¢ï ãS¼¢±H}Ï¢Ý}¢ì JJ9JJ
çkúkñý, †e, øk¼o yLku økkÞLke níÞkÚke Lkhf{kt sLkkhk

áZ«nkhe ðøkuhuLku çk[ðk {kxu Þkuøk s ykÄkh¼qík ÚkÞku.

1/13 ¼yÜU¢HÜëU¼ÎécÜU}¢ü-ÜU}¢üÆS² ÎéÚ¢y}¢Ý: J
x¢¢ïŒ~¢ï ç™H¢¼èÐé~¢S², ²¢ïx¢¢² SÐëã²ïó¢ ÜU: ? JJ10JJ
n{ýkt s suýu Ëw»f{o fÞwO Au íkuðk Ëwü ykí{k

r[÷kíkeÃkwºkLkwt Ãký hûký fhLkkh ÞkuøkLku fkuý Lk RåAu ?

-: híLkºkÞe :-

1/15 ™¼é±üx¢ïüùx¢í‡¢è}¢¢ïüÿ¢¢ï, ²¢ïx¢S¼S² ™ ÜU¢Ú‡¢}¢ì J
¿¢¢ÝŸ¢h¢Ý™¢çÚ~¢-MÐæ ÚyÝ~¢²æ ™ „: JJ11JJ
[kh Ãkwhw»kkÚko{kt {kuûk «ÄkLk Au yLku Þkuøk íkuLkwt fkhý

Au. yLku íku Þkuøk MkBÞøkT ¿kkLk, ©Øk(ËþoLk) yLku [krhºkYÃk
híLkºkÞe MðYÃk Au.

1/16 ²ƒ¢±çSƒ¼œ±¢Ý¢æ, „æÿ¢ïÐ¢Îì ç±S¼Úï‡¢ ±¢ J
²¢ïù±Ï¢¢ï{S¼}¢~¢¢ãé:, „}²x¿¢¢Ýæ }¢Ýèç¯‡¢: JJ12JJ
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ÞÚkkðÂMÚkík ík¥ðku(ÃkËkÚkkuo)Lkku MktûkuÃk fu rðMíkkhÚke su
yðçkkuÄ, íkuLku Ãktrzíkku MkBÞø¿kkLk fnu Au.

1/17 Lç™<…Ý¢ïv¼¼œ±ï¯é, „}²ÜìUŸ¢h¢Ý}¢éÓ²¼ï J
…¢²¼ï ¼çó¢„x¢ïü‡¢, x¢éÚ¢ïÚç{x¢}¢ïÝ ±¢ JJ13JJ

Ãkh{kí{kyu fnu÷ ík¥ðku Ãkh hwr[Lku MkBÞfT ©Øk
fnuðkÞ Au. íku rLkMkøko(ûkÞkuÃkþ{)Úke fu økwhwLkk WÃkËuþÚke ÚkkÞ
Au.

1/18 „±ü„¢±l²¢ïx¢¢Ý¢æ, y²¢x¢p¢çÚ~¢ç}¢c²¼ï J
ÜUè<¼¼æ ¼Îôã„¢çÎ-±í¼|¢ïÎïÝ Ð@{¢ JJ14JJ

Mkðo MkkðãÞkuøkkuLkk íÞkøkLku (MkBÞfT)[krhºk fnuðkÞ Au.
íku y®nMkk ðøkuhu ðúíkkuLkk ¼uËÚke Ãkkt[ «fkhLkwt fnuðkÞu÷wt Au.

~~~ {nkðúík ~~~

1/20 Ý ²¼ì Ðí}¢¢Î²¢ïx¢ïÝ, …èç±¼Ã²ÐÚ¢ïÐ‡¢}¢ì J
~¢„¢Ý¢æ Sƒ¢±Ú¢‡¢¢æ ™, ¼Îôã„¢±í¼æ }¢¼}¢ì JJ15JJ

«{kËÚke ºkMk yLku MÚkkðh SðkuLkk SðLkLkku Lkkþ Lk
fhðku íku y®nMkkðúík Au.

1/21 çÐí²æ Ð‰²æ ±™S¼‰²æ, „êÝë¼±í¼}¢éÓ²¼ï J
¼œ¢‰²}¢çÐ Ý¢ï ¼‰²}¢ì, ¥çÐí²æ ™¢çã¼æ ™ ²¼ì JJ16JJ
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r«Þ, ÃkÚÞ(rníkfh) yLku íkÚÞ(Mkk[wt) ð[Lk (çkku÷ðwt),
yu MkíÞðúík fnuðkÞ Au. su yr«Þ fu yrníkfh Au íku Ëu¾eíke
heíku íkÚÞ nkuÞ íkku Ãký ðkMíkrðf heíku íkÚÞ LkÚke.

1/22 ¥Ý¢Î¢Ý}¢Îœ¢S²¢S¼ï²±í¼}¢éÎèçÚ¼}¢ì J
Ï¢¢s¢: Ðí¢‡¢¢ Ýë‡¢¢}¢ƒ¢ïü, ãÚ¼¢ ¼æ ã¼¢ çã ¼ï JJ17JJ
({kr÷fu) Lknª ykÃku÷e ðMíkw Lk ÷uðe, íku yMíkuÞðúík

fnuðkÞu÷wt Au. MktÃkr¥k yu {Lkw»ÞkuLkk çkkÌk «ký Au. MktÃkr¥k
nhðkÚke íku{Lkk «ký nhkE òÞ Au.

1/23 çÎÃ²¢ñÎ¢çÚÜUÜU¢}¢¢Ý¢æ, ÜëU¼¢Ýé}¢ç¼ÜU¢çÚ¼ñ: J
}¢Ý¢ï±¢vÜU¢²¼Sy²¢x¢¢ï, Ï¢ír¢¢C¢Îà¢{¢ }¢¼}¢ì JJ18JJ
rËÔÞ yLku ykiËkrhf fk{Mkw¾kuLkku {Lk-ð[Lk-fkÞkÚke,

fhý-fhkðý-yLkw{kuËLkÚke íÞkøk yu yZkh «fkhLkwt çkúñ[Þo Au.

1/24 „±ü|¢¢±ï¯é }¢êÓÀ¢ü²¢:, y²¢x¢: S²¢ÎÐçÚx¢íã: J
²Î„yS±çÐ …¢²ï¼, }¢êÓÀü²¢ ç™œ¢ç±ŒH±: JJ19JJ
Mkðo ¼kðku Ãkh {qåAkoLkku íÞkøk yu s yÃkrhøkún Au.

({kºk çkkÌkÚke íÞkøk Lknª). fkhýfu su ÃkËkÚko Au s Lknª, íkuLkk
ÃkhLke {qåAkoÚke Ãký r[¥k yþw¼ çkLku Au.

~~~ {nkðúíkkuLke ¼kðLkk ~~~

1/26 }¢Ý¢ïx¢éŒy²ï¯‡¢¢ùùÎ¢Ýï²¢üç|¢: „ç}¢ç¼ç|¢: „Î¢ J
ÎëC¢ó¢Ð¢Ýx¢íã‡¢ïÝ¢ôã„¢æ |¢¢±²ï¼ì „é{è: JJ20JJ
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{Lkkuøkwró, yu»kýk, ykËkLk yLku EÞkoMkr{rík, nt{uþkt
yÒk-ÃkkLkLkwt òuELku s økúný - yk çkÄk ðzu çkwrØ{kLku y®nMkk-
ðúíkLkku yÇÞkMk fhðku.

1/27 ã¢S²H¢ï|¢|¢²RU¢ï{-Ðíy²¢w²¢Ýñ<ÝÚ‹¼Ú}¢ì J
¥¢H¢ïÓ² |¢¢¯‡¢ïÝ¢çÐ, |¢¢±²ï¼ì „êÝë¼±í¼}¢ì JJ21JJ

nkMÞ, ÷ku¼, ¼Þ yLku ¢kuÄLkk íÞkøk ðzu yLku nt{uþkt
rð[kheLku çkku÷ðk ðzu MkíÞðúíkLkku yÇÞkMk fhðku.

1/28 ¥¢H¢ïÓ²¢±x¢íã²¢@¢-|¢èÿ‡¢¢±x¢íã²¢™Ý}¢ì J
»¼¢±‹}¢¢~¢}¢ï±ñ¼Îì, §y²±x¢íã{¢Ú‡¢}¢ì JJ22JJ

rð[kheLku yðøkún {ktøkðku, ðkhtðkh yðøkún {ktøkðku,
‘yk ykx÷ku s Au’ yu{ yðøkúnLku Äkhe hk¾ðku...

1/29 „}¢¢Ý{¢<}¢ÜïU|²p, ¼ƒ¢ù±x¢íã²¢™Ý}¢ì J
¥Ýé¿¢¢çÐ¼Ð¢Ý¢ó¢¢à¢Ý}¢S¼ï²|¢¢±Ý¢: JJ23JJ

MkkÄŠ{f (MkkÄw) ÃkkMkuÚke yðøkún {ktøkðku yLku (økwhwyu)
yLkw¿kk ykÃku÷ yþLk-ÃkkLk s ðkÃkhðk íku yMíkuÞðúíkLke ¼kðLkk
Au.

1/30 S~¢è¯‡ÉÐà¢é}¢mïà}¢¢„ÝÜéUÇK‹¼Ú¢ïÁÛ¢Ý¢¼ì J
„Ú¢x¢S~¢èÜUƒ¢y²¢x¢¢¼ì, Ðí¢x¢í¼S}¢ëç¼±…üÝ¢¼ì JJ24JJ
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†e, LkÃkwtMkf fu Ãkþw su{kt hnuíkk nkuÞ íkuðk {fkLk,
(íku{Lkk) ykMkLk yLku Ëeðk÷Lkk ytíkhu íkuyku nkuÞ íkuðk MÚkkLkLkk
íÞkøk ðzu, hkøkÃkqðof †efÚkkLkk íÞkøk ðzu, Ãkqðo¢ezkLkk M{hýLkk
íÞkøk ðzu...

1/31 S~¢èÚ}²¢Xïÿ¢‡¢S±¢X-„æSÜU¢ÚÐçÚ±…üÝ¢¼ì J
Ðí‡¢è¼¢y²à¢Ýy²¢x¢¢Îì, Ï¢ír¢™²Z ¼é |¢¢±²ï¼ì JJ25JJ

†eLkk MkwtËh ytøkkuLkk rLkheûký yLku ÃkkuíkkLkk ytøkkuLke
rð¼q»kkLkk íÞkøk ðzu, «ýeík (rðøkE ¼hÃkqh) yLku «{kýÚke
ðÄkhu ¼kusLkLkk íÞkøk ðzu; yk çkÄk ðzu çkúñ[ÞoðúíkLke ¼kðLkk
fhðe.

1/32 SÐà¢ïü Ú„ï ™ x¢‹{ï ™, MÐï à¢ÏÎï ™ ã¢çÚç‡¢ J
Ð@çS±¼èç‹Îí²¢ƒïü¯é, x¢¢Éæ x¢¢Š²üS² ±…üÝ}¢ì JJ26JJ

{Lkkunh(Rü) MÃkþo, hMk, øktÄ, YÃk yLku þçË yu{
Ãkkt[ RrLÿÞLkk rð»kÞku{kt økkZ ykMkÂõíkLkku íÞkøk...

1/33 »¼ïc±ï±¢}¢Ý¢ï¿¢ï¯é, „±üƒ¢ mï¯±…üÝ}¢ì J
¥¢çÜU@‹²±í¼S²ñ±æ, |¢¢±Ý¢: Ð@ ÜUè<œ¢¼¢: JJ27JJ

yLku y{Lkkunh(yrLkü) yuðk yk rð»kÞku Ãkh îu»kLkku
MkðoÚkk íÞkøk yu{ yÃkrhøkúnðúíkLke Ãkkt[ ¼kðLkk fnuðkÞu÷e
Au.
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~~~ Ãkkt[ Mkr{rík ~~~

1/36 H¢ïÜU¢ç¼±¢çã¼ï }¢¢x¢ïü, ™éç}Ï¢¼ï |¢¢S±Îæà¢éç|¢: J
…‹¼éÚÿ¢¢ƒü}¢¢H¢ïv², x¢ç¼Úè²¢ü }¢¼¢ „¼¢}¢ì JJ28JJ

÷kufkuyu ¾uzu÷k yLku MkqÞorfhýku suLku MÃkþoíkk nkuÞ íkuðk
{køko Ãkh SðkuLku çk[kððk {kxu òuELku [k÷ðwt, íku EÞkoMkr{rík
Au.

1/37 ¥±ly²¢x¢¼: „±ü-…ÝèÝæ ç}¢¼|¢¢¯‡¢}¢ì J
çÐí²¢ ±¢™æ²}¢¢Ý¢æ „¢, |¢¢¯¢„ç}¢ç¼LÓ²¼ï JJ29JJ

Mkkðã¼k»kkLkk íÞkøkÃkqðof, Mkðo SðkuLku rníkfh yLku
{kÃkMkh çkku÷ðwt, íku MkkÄw ¼økðtíkkuLke r«Þ yuðe ¼k»kkMkr{rík
fnuðkÞ Au.

1/38 çm™y±¢ôÚà¢¼¢ ç|¢ÿ¢¢-Î¢ï¯ñ<Ýy²}¢Îêç¯¼}¢ì J
}¢éçÝ²üÎ‹Ý}¢¢Îœ¢ï, „ñ¯‡¢¢„ç}¢ç¼}¢ü¼¢ JJ30JJ

økku[heLkk çkUíkk÷eþ Ëku»kkuÚke yËwü yuðk su yknkhLkwt
MkkÄw ¼økðtík nt{uþkt økúný fhu Au, íku yu»kýkMkr{rík Au.

1/39 ¥¢„Ý¢ÎèçÝ „æ±èÿ², Ðíç¼çHw² ™ ²yÝ¼: J
x¢ëØè²¢Îì çÝçÿ¢Ðïm¢ ²¼ì, „¢ùùÎ¢Ý„ç}¢ç¼: S}¢ë¼¢ JJ31JJ

ykMkLk ðøkuhu òuELku yLku WÃkÞkuøk Ãkqðof ÃkqtSLku su ÷uðk
yÚkðk {qfðk íku ykËkLkMkr{rík Au.
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1/40 ÜUÈU}¢ê~¢}¢HÐí¢²æ, çÝ…ü‹¼é…x¢¼è¼Hï J
²yÝ¢Îì ²Îéy„ë…ï¼ì „¢{é:, „¢ïy„x¢ü„ç}¢ç¼|¢ü±ï¼ì JJ32JJ

MkkÄw fV, {qºk, {¤ ðøkuhuLku Sð hrník Ähíke Ãkh
WÃkÞkuøkÃkqðof ÃkhXðu, íku WíMkøko (ÃkkrhckÃkrLkfk) Mkr{rík Au.

~~~ ºký økwró ~~~

1/41 ç±}¢év¼ÜUËÐÝ¢…¢Hæ, „}¢y±ï „éÐíç¼çD¼}¢ì J
¥¢y}¢¢Ú¢}¢æ }¢Ý: ¼Á¿¢ñ:, }¢Ý¢ïx¢éç#LÎ¢N¼¢ JJ33JJ

fÕÃkLkkykuLke stò¤Úke hrník, Mk{íkk{kt ÂMÚkh, ykí{k{kt
s {øLk yuðwt {Lk, yu s ¿kkLkeykuyu {Lkkuøkwró fne Au.

1/42 „æ¿¢¢çÎÐçÚã¢Úï‡¢, ²‹}¢¢ñÝS²¢±H}Ï¢Ý}¢ì J
±¢x±ëœ¢ï: „æ±ëçœ¢±¢ü ²¢, „¢ ±¢xx¢éç#çÚã¢ïÓ²¼ï JJ34JJ

EþkhkrËLkk Ãký íÞkøkÃkqðof su {kiLk hk¾ðwt yÚkðk
([kiË{k økwýMÚkkLku) ðkýeLkku MkðoÚkk su rLkhkuÄ, íku ð[Lkøkwró
fnuðkÞ Au.

1/43 ©Ð„x¢üÐí„XïùçÐ, ÜU¢²¢ïy„x¢ü…é¯¢ï }¢éÝï: J
çSƒÚè|¢¢±: à¢ÚèÚS², ÜU¢²x¢éç#<Ýx¢l¼ï JJ35JJ

WÃkMkøko ÚkkÞ íÞkhu Ãký fkÞkuíMkøko{kt hnu÷ {wrLkLkk
þhehLke ÂMÚkhíkkLku fkÞøkwró fnuðkÞ Au.
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1/44 à¢²Ý¢„ÝçÝÿ¢ïÐ¢Î¢Ý™ÑìRU}¢‡¢ï¯é ²: J
Sƒ¢Ýï¯é ™ïC¢çÝ²}¢:, ÜU¢²x¢éç#S¼é „¢ùÐÚ¢ JJ36JJ

Mkqðwt, çkuMkðwt, {qfðwt, ÷uðwt, [k÷ðwt - yk MÚkkLkku{kt
þkherhf [uükLku MktÞr{ík hk¾ðe, íku yLÞ heíku fkÞøkwró Au.

1/45 »¼¢p¢çÚ~¢x¢¢~¢S², …ÝÝ¢¼ì ÐçÚÐ¢HÝ¢¼ì J
„æà¢¢ï{Ý¢Ó™ „¢{êÝ¢æ, }¢¢¼Ú¢ïùC¢ñ ÐíÜUè<œ¢¼¢: JJ37JJ
yk (Ãkkt[ Mkr{rík- ºký økwró) MkkÄwLkk [krhºkYÃke

þhehLku sL{ ykÃkLkkh, Ãkk÷Lk-Ãkku»ký fhLkkh yLku þwØ fhLkkh
nkuðkÚke MkkÄwLke (yÚkðk [krhºkLke) ykX {kíkkyku fnuðkÞu÷e Au.

~~~ MkBÞõíð ~~~

2/15 à¢}¢„æ±ïx¢çÝ±ïüÎ¢ÝéÜU}Ð¢çS¼v²Hÿ¢‡¢ñ: J
Hÿ¢‡¢ñ: Ð@ç|¢: „}²ÜìU, „}²vy±}¢éÐHÿ²¼ï JJ38JJ

þ{, Mktðuøk, rLkðuoË, yLkwftÃkk yLku ykÂMíkõÞ YÃk Ãkkt[
÷ûkýkuÚke MkBÞõíð Mkkhe heíku òýe þfkÞ Au.

2/16 Sƒñ²Z Ðí|¢¢±Ý¢ |¢ðv¼:, ÜU¢ñà¢Hæ ç…Ýà¢¢„Ýï J
¼èƒü„ï±¢ ™ Ð@¢S², |¢ê¯‡¢¢çÝ Ðí™ÿ¢¼ï JJ39JJ

rsLkþkMkLk{kt ÂMÚkhíkk (yrð[r÷íkíkk), «¼kðLkk,
¼Âõík, fwþ¤íkk yLku íkeÚkoLke Mkuðk yu Ãkkt[ MkBÞõíðLkk ¼q»ký
Au.
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2/17 à¢V¢ ÜU¢Ñìÿ¢¢ ç±ç™çÜUy„¢, ç}¢‰²¢ÎëçCÐíà¢æ„Ý}¢ì J
¼y„æS¼±p Ð@¢çÐ, „}²vy±æ Îê¯²‹y²H}¢ì JJ40JJ

þtfk, fktûkk, rðr[rfíMkk, r{ÚÞkárüLke «þtMkk yLku
íku{Lke MkkÚku MktçktÄ-Ãkrh[Þ yu Ãkkt[u MkBÞõíðLku yíÞtík Ëqr»kík
fhu Au.

~~~ y®nMkk ~~~

2/20 ¥¢y}¢±¼ì „±ü|¢ê¼ï¯é, „é¶Îé:¶ï çÐí²¢çÐí²ï J
ç™‹¼²‹Ý¢y}¢Ý¢ïùçÝC¢æ, ôã„¢}¢‹²S² Ý¢™Úï¼ì JJ41JJ

‘çkÄk SðkuLku ykÃkýe su{ s Mkw¾ øk{u Au, Ëw:¾ LkÚke
øk{íkwt’ yu rð[kheLku ÃkkuíkkLku Lknª øk{íke ®nMkk (Ãkezk) çkeòLku
Lk fhðe.

2/27 Ÿ¢ê²¼ï Ðí¢ç‡¢Í¢¢¼ïÝ, Ú¢ñÎíŠ²¢ÝÐÚ¢²‡¢¢ñ J
„é|¢ê}¢¢ï Ï¢ír¢Îœ¢p, „#}¢æ ÝÚÜæU x¢¼¢ñ JJ42JJ

Sð®nMkkÚke hkiÿæÞkLk{kt ÃkhkÞý yuðk Mkw¼q{ yLku
çkúñË¥k Mkkík{e Lkhfu økÞk, yu{ þk†ku{kt fnuðkÞu÷wt Au.

2/48 ²¢ï |¢ê¼ïc±|¢²æ Îl¢Îì, |¢ê¼ï|²S¼S² Ý¢ï |¢²}¢ì J
²¢Îëx¢ì ç±¼è²ü¼ï Î¢Ýæ, ¼¢Îëx¢¢„¢l¼ï ÈUH}¢ì JJ43JJ

su SðkuLku y¼Þ ykÃku, íkuLku SðkuÚke ¼Þ Lkk hnu.
suðwt ËkLk yÃkkÞ, íkuðwt V¤ {¤u.
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2/52 ÎèÍ¢ü}¢¢²é: ÐÚæ MÐ}¢ì, ¥¢Ú¢ïx²æ ÔH¢Í¢Ýè²¼¢ J
¥ôã„¢²¢: ÈUHæ „±Z, çÜU}¢‹²¼ì ÜU¢}¢Îñ± „¢ JJ44JJ
Ëe½koÞw, MkwtËh YÃk, ykhkuøÞ, «þtMkLkeÞíkk - yk çkÄwt

y®nMkkLkwt V¤ Au. ðÄw þwt fnuðwt ? y®nMkk RÂåAík çkÄwt s
ykÃku Au.

~~~ MkíÞ ~~~

2/53 }¢‹}¢Ýy±æ ÜU¢ãHy±æ, }¢êÜUy±æ }¢é¶Ú¢ïçx¢¼¢}¢ì J
±èÿ²¢„y²ÈUHæ ÜU‹²¢HèÜU¢l„y²}¢éy„ë…ï¼ì JJ45JJ
yMÃkü çkku÷ðwt, íkkuíkzkÃkýwt, {qtøkkÃkýwt, {kuZkLkk hkuøkku -

yk çkÄk yMkíÞLkk V¤ rð[kheLku (©kðfu) fLÞk ðøkuhu MktçktÄe
yMkíÞ íksðwt.

2/55 „±üH¢ïÜUç±Lhæ ²Îì, ²Îì ç±Eç„¼Í¢¢¼ÜU}¢ì J
²Îì ç±Ðÿ¢p Ðé‡²S², Ý ±Îïœ¢Î„êÝë¼}¢ì JJ46JJ
su Mkðo÷kufÚke rðhwØ Au, rðïkMkLkwt ½kíkf Au, ÃkwÛÞLkwt

rðhkuÄe Au íku yMkíÞ Lk çkku÷ðwt.

2/56 ¥„y²¼¢ï HÍ¢è²Sy±}¢ì, ¥„y²¢Îì ±™Ýè²¼¢ J
¥{¢ïx¢ç¼Ú„y²¢Ó™, ¼Î„y²æ ÐçÚy²…ï¼ì JJ47JJ
yMkíÞÚke ÷½wíkk (yÃk{kLk), ®LkËLkeÞíkk yLku yÄkuøkrík

(Lkhf) ÚkkÞ Au. {kxu yMkíÞ Akuzðk ÞkuøÞ Au.
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2/59 çÝx¢¢ïÎïc±ƒ ç¼²üÿ¢é, ¼ƒ¢ ÝÚÜU±¢ç„¯é J
©yÐl‹¼ï }¢ë¯¢±¢Î-Ðí„¢ÎïÝ à¢ÚèçÚ‡¢: JJ48JJ

{]»kkðkËLkk «¼kðu Sðku rLkøkkuË, ríkÞO[ yLku Lkkhfe{kt
WíÃkÒk ÚkkÞ Au.

2/60 Ï¢íê²¢Îì ç|¢²¢ïÐÚ¢ï{¢Îì ±¢, Ý¢„y²æ ÜU¢çHÜU¢²ü±¼ì J
²S¼é Ï¢íê¼ï „ ÝÚÜæU, Ðí²¢ç¼ ±„éÚ¢…±¼ì JJ49JJ

¼ÞÚke fu fkuELkk ykøkúnÚke sqXwt Lk çkku÷ðwt - su{ fu
fkr÷fk[kÞo Lk çkkuÕÞk. su sqX çkku÷u, íku ðMkwhkòLke su{ Lkhfu
òÞ Au.

2/61 Ý „y²}¢çÐ |¢¢¯ï¼, ÐÚÐèÇ¢ÜUÚæ ±™: J
H¢ïÜïUùçÐ Ÿ¢ê²¼ï ²S}¢¢¼ì, ÜU¢ñçà¢ÜU¢ï ÝÚÜæU x¢¼: JJ50JJ

yLÞLku Ãkezk fhLkkhwt ð[Lk MkíÞ nkuÞ íkku Ãký Lk çkku÷ðwt.
fkhýfu (íkuðwt çkku÷Lkkh) fkirþf Lkhf{kt økÞku íku{ ÷kuf{kt Ãký
Mkt¼¤kÞ Au.

2/64 ¥HèÜæU ²ï Ý |¢¢¯‹¼ï, „y²±í¼}¢ã¢{Ý¢: J
Ý¢ÐÚ¢hé}¢Hæ ¼ï|²¢ï, |¢ê¼Ðíï¼¢ïÚx¢¢Î²: JJ51JJ

MkíÞðúíkYÃke {nkLkT ÄLkðk¤k suyku sqXwt çkku÷íkk LkÚke,
íku{Lku ¼qík-«uík-MkÃko ðøkuhu Ãký nuhkLk fhe þfíkk LkÚke.
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~~~ y[kiÞo ~~~

2/65 Î¢ñ|¢¢üx²æ Ðíïc²¼¢æ Î¢S²}¢ì, ¥XÓÀïÎæ ÎçÚÎí¼¢}¢ì J
¥Îœ¢¢œ¢ÈUHæ ¿¢¢y±¢, SƒêHS¼ï²æ ç±±…ü²ï¼ì JJ52JJ
Ëw¼koøÞ, LkkufhÃkýwt, ËkMkÃkýwt, ytøkAuË, økheçke - yk

çkÄk yË¥kkËkLkLkk V¤Lku òýeLku (©kðfu) MÚkq÷ yË¥kkËkLkLkku
íÞkøk fhðku.

2/73 ÎêÚï ÐÚS² „±üS±}¢ì, ¥Ðã¼éü}¢éÐRU}¢: J
©Ð¢ÎÎè¼ Ý¢Îœ¢æ, ¼ë‡¢}¢¢~¢}¢çÐ v±ç™¼ì JJ53JJ
çkeòLkwt MkðoMð nhe ÷uðkLkku «ÞkMk íkku Ëqh hnku,

({kr÷fu) Lknª ykÃku÷wt yuf íký¾÷wt Ãký õÞkhuÞ ÷uðwt Lknª.

~~~ çkúñ[Þo ~~~

2/77 Ú}²}¢¢Ð¢¼}¢¢~¢ï ²¼ì, ÐçÚ‡¢¢}¢ïùç¼Î¢L‡¢}¢ì J
çÜU}Ð¢ÜUÈUH„V¢à¢æ, ¼¼ì ÜU: „ï±ï¼ }¢ñƒéÝ}¢ì ? JJ54JJ
®fÃkkfV¤Lke su{ su þYykík{kt MkwtËh Au, Ãký Ãkrhýk{u

yrík¼ÞkLkf Au, íkuðk {iÚkwLkLku fkuý Mkuðu ?

2/78 ÜU}Ð: S±ïÎ: Ÿ¢}¢¢ï }¢êÓÀ¢ü, |¢íç}¢: xH¢çÝ: Ï¢Hÿ¢²: J
Ú¢…²ÿ}¢¢çÎÚ¢ïx¢¢p, |¢±ï²é: }¢ñƒéÝ¢ïçyƒ¼¢: JJ55JJ
{iÚkwLkÚke Äúqòhe, ÃkhMkuðku, ©{, {qåAko, [¬h, rçk{khe,

çk¤Lkku Lkkþ yLku ûkÞ ðøkuhu hkuøkku ÚkkÞ Au.

14 ÞkuøkþkMºk Mkqõík - híLk - {tsq»kk



2/81 S~¢è„}|¢¢ïx¢ïÝ ²: ÜU¢}¢Á±Úæ Ðíç¼ç™ÜUè¯üç¼ J
„ ãé¼¢à¢æ Í¢ë¼¢ãéy²¢, ç±Š²¢Ðç²¼éç}¢ÓÀç¼ JJ56JJ
†eLkk MkuðLkÚke su fk{YÃke ßðhLku {xkzðk RåAu Au,

íku ½eLke yknwrík ðzu yÂøLkLku çkwÍððk RåAu Au.

2/82 ±Úæ Á±HÎ²S¼}|¢-ÐçÚÚ}|¢¢ï ç±{è²¼ï J
Ý ÐéÝÝüÚÜUm¢Ú-Ú¢}¢¢…Í¢Ý„ï±Ý}¢ì JJ57JJ

ÄøkÄøkíkk Úkkt¼÷kLku ¼uxðwt Mkkhwt, Ãký LkhfLkk Ëhðkò
Mk{kLk †eLkwt MkuðLk Mkkhwt Lknª.

2/101 ¥ÜUHV}¢Ý¢ï±ëœ¢ï:, ÐÚS~¢è„çó¢{¢±çÐ J
„éÎà¢üÝS² ôÜU Ï¢íê}¢:, „éÎà¢üÝ„}¢éó¢¼ï: ? JJ58JJ

ÃkhMºkeLkk MkktrLkæÞ{kt Ãký rLk»f÷tf {Lkkuð]r¥kðk¤k
MkwËþoLkLke þkMkLk«¼kðLkk {kxu þwt fneyu ?

2/104 Ðí¢‡¢|¢ê¼æ ™çÚ~¢S², ÐÚÏ¢ír¢ñÜUÜU¢Ú‡¢}¢ì J
„}¢¢™ÚÝì Ï¢ír¢™²Z, Ðêç…¼ñÚçÐ ÐêÁ²¼ï JJ59JJ

[krhºkLkk «ký¼qík, {kuûkLkk yuf{kºk fkhý çkúñ[ÞoLku
Ãkk¤Lkkh ÔÞÂõík, ÷kufku{kt ÃkqßÞ yuðk hkò ðøkuhuÚke Ãký ÃkqòÞ
Au.

2/105 ç™Ú¢²é¯: „é„æSƒ¢Ý¢, ÎëÉ„æãÝÝ¢ ÝÚ¢: J
¼ï…çS±Ý¢ï }¢ã¢±è²¢ü, |¢±ï²éÏ¢íür¢™²ü¼: JJ60JJ
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{kýMkku çkúñ[ÞoÚke Ëe½koÞw, MkwYÃk, áZ Mkt½Þýe, íkusMðe
yLku {nkçk¤ðkLkT çkLku Au.

~~~ yÃkrhøkún ~~~

2/107 ÐçÚx¢íã}¢ãœ±¢çh, }¢Á…y²ï± |¢±¢}Ï¢é{¢ñ J
}¢ã¢Ð¢ï¼ §± Ðí¢‡¢è, y²…ï¼ì ¼S}¢¢¼ì ÐçÚx¢íã}¢ì JJ61JJ

ÃkrhøkúnLkk ¼khÚke Sð MktMkkhYÃke Mk{wÿ{kt ¼khu
ðnkýLke su{ zqçke òÞ Au. {kxu Ãkrhøkún íksðku.

2/114 ¥„‹¼¢ï¯±¼: „¢ñw²æ, Ý à¢RUS² Ý ™çRU‡¢: J
…‹¼¢ï: „‹¼¢ï¯|¢¢…¢ï ²Îì, ¥|¢²S²ï± …¢²¼ï JJ62JJ

Mktíkku»ke SðLku y¼Þfw{khLke su{ su Mkw¾ {¤u Au,
íku yMktíkku»ke [¢ðíkeo fu RLÿLku Ãký {¤íkwt LkÚke.

~~~ f»kkÞsÞ ~~~

4/5 ¥²}¢¢y}¢ñ± „æ„¢Ú:, ÜU¯¢²ïç‹Îí²çÝ<…¼: J
¼}¢ï± ¼çm…ï¼¢Úæ, }¢¢ïÿ¢}¢¢ãé: }¢Ýèç¯‡¢: JJ63JJ

f»kkÞ yLku RrLÿÞÚke SíkkÞu÷ ykí{k s MktMkkh Au
yLku íkuLku SíkLkkh íku ykí{kLku s Ãktrzíkku {kuûk fnu Au.

4/9 ¼~¢¢ïÐ¼¢ÐÜU: RU¢ï{:, RU¢ï{¢ï ±ñÚS² ÜU¢Ú‡¢}¢ì J
Îéx¢ü¼ï: ±¼üÝè RU¢ï{:, RU¢ï{: à¢}¢„é¶¢x¢üH¢ JJ64JJ
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¢kuÄ Ãkezk WÃkòðLkkh Au, ðihLkwt fkhý Au, ËwøkoríkLkku
{køko Au, þ{Mkw¾Lku yxfkðLkkh Au.

4/10 ©yÐl}¢¢Ý: Ðíƒ}¢æ, Îãy²ï± S±}¢¢Ÿ¢²}¢ì J
RU¢ï{: ÜëUà¢¢Ýé±¼ì Ðp¢Îì, ¥‹²æ Îãç¼ ±¢ Ý ±¢ JJ65JJ
WíÃkÒk ÚkE hnu÷ku ¢kuÄ yÂøLkLke su{ Ãknu÷k ÃkkuíkkLkk

yk©ÞLku çkk¤u Au, ÃkAe çkeòLku çkk¤u Ãký fu Lk Ãký çkk¤u.

4/11 RU¢ï{±qïS¼Îq¢², à¢}¢Ý¢² à¢é|¢¢y}¢ç|¢: J
Ÿ¢²‡¢è²¢ ÿ¢}¢ñÜñU±, „æ²}¢¢Ú¢}¢„¢Úç‡¢: JJ66JJ

{kxu, ¢kuÄYÃk yÂøLkLkwt s÷Ëe þ{Lk fhðk MkßsLkkuyu
MktÞ{YÃk çkøke[k {kxu Lkef Mk{kLk yuf{kºk ûk{k s Äkhý fhðe.

4/12 ç±Ý²Ÿ¢é¼à¢èH¢Ý¢æ, ç~¢±x¢üS² ™ Í¢¢¼ÜU: J
ç±±ïÜUH¢ï™Ýæ Hé}ÐÝì, }¢¢Ý¢ïù‹{VÚ‡¢¢ï Ýë‡¢¢}¢ì JJ67JJ
rðLkÞ, ©wík, þe÷ yLku rºkðøko(Ä{o - yÚko - fk{)Lkku

½kíkf {kLk, {kýMkkuLke rððufYÃk ykt¾Lkku Lkkþ fheLku íkuLku
yktÄ¤ku fhLkkh Au.

4/13 …¢ç¼H¢|¢ÜéUHñE²üÏ¢HMÐ¼Ð:Ÿ¢é¼ñ: J
ÜéU±üÝì }¢Îæ ÐéÝS¼¢çÝ, ãèÝ¢çÝ H|¢¼ï …Ý: JJ68JJ
òrík, ÷k¼, fw÷, yiïÞo, çk¤, YÃk, íkÃk yLku ©wíkÚke

{Ë fhLkkh {kýMkLku íku òrík ðøkuhu neLkfûkkLkk s {¤u Au.
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4/14 ©y„Ðü²Ýì Î¢ï¯à¢¢¶¢, x¢é‡¢}¢êH¢‹²{¢ï Ý²Ýì J
©‹}¢êHÝè²¢ï }¢¢ÝÎíé:, ¼‹}¢¢Îü±„çÚyŒH±ñ: JJ69JJ

{kxu, Ëku»kYÃk zk¤eykuLku Ÿ[u [zkðLkkh yLku økwýYÃk
{q¤kuLku Ëkxe ËuLkkh {kLkYÃk ð]ûkLku Lk{úíkkYÃk LkËeLkk «ðkn ðzu
Q¾uze Lkkt¾ðwt.

4/15 ¥„êÝë¼S² …ÝÝè, ÐÚà¢é: à¢èHà¢¢ç¶Ý: J
…‹}¢|¢êç}¢Úç±l¢Ý¢æ, }¢¢²¢ Îéx¢üç¼ÜU¢Ú‡¢}¢ì JJ70JJ

{kÞk yu sqXLku sL{ ykÃkLkkh, þe÷ð]ûk {kxu fwnkze,
yrðãk(r{ÚÞkíð)Lke sL{¼qr{ yLku ËwøkoríkLkwt fkhý Au.

4/17 ¼Î¢…ü±}¢ã¢ñ¯Š²¢, …x¢Î¢Ý‹Îãï¼éÝ¢ J
…²ïÁ…x¢ÎìÎí¢ïãÜUÚèæ, }¢¢²¢æ ç±¯{Úèç}¢± JJ71JJ

søkík yk¾kLku AuíkhLkkh {kÞkYÃk LkkøkýLku, søkík
yk¾kLku ykLktËËkÞf Mkh¤íkkYÃk szeçkwèeÚke Síkðe.

4/18 ¥¢ÜUÚ: „±üÎ¢ï¯¢‡¢¢æ, x¢é‡¢x¢í„ÝÚ¢ÿ¢„: J
ÜU‹Î¢ï Ã²„Ý±ËHèÝ¢æ, H¢ï|¢: „±¢üƒüÏ¢¢{ÜU: JJ72JJ

÷ku¼ yu Mkðo Ëku»kkuLke ¾ký, økwýkuLku ¾kE sLkkh
hkûkMk, ykÃkr¥kYÃk ðu÷zeykuLkwt {q¤ yLku Mkðo fkÞkuo{kt rðÎLkYÃk
Au.
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4/22 H¢ï|¢„¢x¢Ú}¢émïH}¢ì, ¥ç¼±ïHæ }¢ã¢}¢ç¼: J
„‹¼¢ï¯„ï¼éÏ¢‹{ïÝ, Ðí„Ú‹¼æ çÝ±¢Ú²ï¼ì JJ73JJ

çkwrØ{kLkT Sðu Mktíkku»kYÃke Ãkk¤e çkktÄeLku WA¤íkkt
÷ku¼YÃk MkkøkhLke ¼híkeLku ðÄíke yxfkððe.

~~~ RrLÿÞsÞ ~~~

4/24 ç±Ýïç‹Îí²…²æ Ýñ±, ÜU¯¢²¢Tï¼é}¢èEÚ: J
ã‹²¼ï ãñ}¢Ýæ …¢ÇKæ, Ý ç±Ý¢ Á±çH¼¢ÝH}¢ì JJ74JJ

RrLÿÞ Ãkh rðsÞ rðLkk f»kkÞ Síkðk fkuE Mk{Úko LkÚke.
Mk¤økíkk yÂøLk rðLkk MkwðýoLke fXkuhíkk (yÚkðk {u÷) Ëqh Úkíke
LkÚke. (Mkwðýo Ãkeøk¤íkwt LkÚke.)

4/25 ¥Î¢‹¼ñçÚç‹Îí²ã²ñ:, ™HñÚÐƒx¢¢ç}¢ç|¢: J
¥¢ÜëUc² ÝÚÜU¢Ú‡²ï, …‹¼é: „ÐçÎ Ýè²¼ï JJ75JJ

rLkhtfwþ, [t[¤ yLku WL{køkoøkk{e yuðk RrLÿÞYÃk
½kuzkyku SðLku ¾U[eLku þe½ú LkhfYÃke støk÷{kt ÷E òÞ Au.

4/28 ±à¢¢SÐà¢ü„é¶¢S±¢Î-Ðí„¢çÚ¼ÜUÚ: ÜUÚè J
¥¢H¢ÝÏ¢‹{ÝvHïà¢}¢ì, ¥¢„¢Î²ç¼ ¼yÿ¢‡¢¢¼ì JJ76JJ

nkÚkýeLkk MÃkþoMkw¾Lkku ykLktË ÷uðk MkqtZ ÷tçkkðLkkh
nkÚke íkhík s yk÷kLkMíkt¼ MkkÚku çktÄkE sðkLkwt Ëw:¾ Ãkk{u Au.
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4/29 Ð²S²x¢¢{ï ç±™ÚÝì, çx¢HÝì x¢Hx¢¼¢ç}¢¯}¢ì J
}¢ñçÝÜUS² ÜUÚï ÎèÝ¢ï, }¢èÝ: Ð¼ç¼ çÝçp¼}¢ì JJ77JJ

Ÿzk Ãkkýe{kt rð[híkwt {kA÷wt Ãký øk÷{kt hnu÷ {ktMkLku
¾kðk síkkt {kAe{khLkk nkÚk{kt MkÃkzkE òÞ Au.

4/30 çÝÐ¼Ýì }¢œ¢}¢¢¼X-ÜUÐ¢ïHï x¢‹{H¢ïHéÐ: J
ÜU‡¢ü¼¢H¼H¢Í¢¢¼¢Îì, }¢ëy²é}¢¢ŒÝ¢ïç¼ ¯ÅìÐÎ: JJ78JJ

MkwøktÄLkku ÷ku÷wÃk ¼{hku, {Ë{Mík nkÚkeLkk fÃkk¤
(øktzMÚk¤) Ãkh Ãkzíkkt s íkuLkku fkLk yÚkzkðkÚke {]íÞw Ãkk{u Au.

4/31 ÜUÝÜUÓÀïÎ„V¢à¢-çà¢¶¢ùùH¢ïÜUç±}¢¢ïçã¼: J
Ú|¢„ïÝ Ð¼Ýì ÎèÐï, à¢H|¢¢ï H|¢¼ï }¢ëç¼}¢ì JJ79JJ

Mkwðýo suðe íkusMðe ßÞkuríkLkk «fkþ{kt ykf»kkoÞu÷
ÃkíktrøkÞwt, ÍzÃkÚke Ëeðk{kt Ãkzíkkt {]íÞw Ãkk{u Au.

4/32 ãçÚ‡¢¢ï ã¢çÚ‡¢èæ x¢èç¼}¢ì, ¥¢ÜU‡¢üç²¼é}¢éhéÚ: J
¥¢ÜU‡¢¢üÜëUC™¢ÐS², ²¢ç¼ Ã²¢{S² ±ïŠ²¼¢}¢ì JJ80JJ

{Lkkunh økkÞLk Mkkt¼¤ðk{kt yufkøkú çkLku÷wt nhý, çkký
¾U[eLku Q¼u÷k rþfkheLkku rþfkh çkLku Au.

4/33 »±æ ç±¯² »ÜñUÜU:, Ð@y±¢² çÝ¯ïç±¼: J
ÜUƒæ çã ²éx¢Ð¼ì Ð@, Ð@y±¢² |¢±ç‹¼ Ý ? JJ81JJ
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yu «{kýu MkuðkÞu÷ yuf yuf rð»kÞ Ãký {]íÞw {kxu
ÚkkÞ Au. íkku Ãkkt[u MkkÚku {¤eLku {]íÞw {kxu fu{ Lk ÚkkÞ ?

~~~ {LkkurLkøkún ~~~

4/37 ¥çÝLh}¢ÝSÜU: „Ýì, ²¢ïx¢Ÿ¢h¢æ Î{¢ç¼ ²: J
ÐÎì|²¢æ ç…x¢ç}¢¯é: x¢í¢}¢æ, „ ÐXéçÚ± ãS²¼ï JJ82JJ
{LkLkku rLkhkuÄ fÞko rðLkk su (Ãkkuíku su fhu Au íku) ‘Þkuøk

Au’ yuðe ©Øk=yr¼{kLk fhu Au, íku [k÷eLku çkeò økk{u sðk
RåAíkk ÷tøkzkLke su{ nktMkeÃkkºk çkLku Au.

4/41 „y²¢æ çã }¢Ý„: à¢éh¢ñ, „‹y²„‹¼¢ïùçÐ ²Îì x¢é‡¢¢: J
„‹¼¢ïùŒ²„y²¢æ Ý¢ï „ç‹¼, „ñ± ÜU¢²¢ü Ï¢é{ñS¼¼: JJ83JJ
{LkLke þwrØ nkuÞ íkku yrðã{kLk økwýku Ãký ykðe òÞ

Au. yLku íku þwrØ Lk nkuÞ íkku rðã{kLk økwýku Ãký Lkkþ Ãkk{u
Au. (yÚkðk ÃkkuíkkLkwt V¤ ykÃke þfíkk Lk nkuðkÚke Lk nkuðkYÃk
Au.) yux÷u Ãktrzíkkuyu {LkLke þwrØ s fhðe òuEyu.

4/42 }¢Ý:à¢éçh}¢çÏ¢|¢í¢‡¢¢,
²ï ¼ÐS²ç‹¼ }¢év¼²ï J
y²vy±¢ Ý¢±æ |¢é…¢|²¢æ ¼ï,
ç¼¼è¯üç‹¼ }¢ã¢ù‡¢ü±}¢ì JJ84JJ
su {LkþwrØ rðLkk {kuûk {kxu íkÃk fhu Au, íku Lkkð AkuzeLku

nkÚkÚke {nkMkkøkh íkhðk RåAu Au.
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4/43 ¼ÐçS±Ý¢ï }¢Ý:à¢éçh-ç±Ý¢|¢ê¼S² „±üƒ¢ J
Š²¢Ýæ ¶Hé }¢é{¢ ™ÿ¢é<±ÜUHS²ï± ÎÐü‡¢: JJ85JJ

{LkþwrØ rðLkkLkk íkÃkMðeLkwt æÞkLk yktÄ¤kLku yheMkk
suðwt Lkfk{wt Au.

4/51 Ðíç‡¢ãç‹¼ ÿ¢‡¢¢{ïüÝ, „¢}²}¢¢H}Ï² ÜU}¢ü ¼¼ì J
²ó¢ ã‹²¢¼ì ÝÚS¼è±í-¼Ð„¢ …‹}¢ÜU¢ïçÅç|¢: JJ86JJ

Sð Mk{íkkLkk yk©ÞÚke yzÄe s ûký{kt íkux÷k f{oLkku
Lkkþ fhu Au, sux÷k f{oLkku íkeðú íkÃkÚke fhkuzku ¼ðu Ãký Lkkþ
Úkíkku LkÚke.

~~~ ¼kðLkk ~~~

4/57 ²¼ì Ðí¢¼: ¼ó¢ }¢Š²¢qï, ²‹}¢Š²¢qï Ý ¼çó¢çà¢ J
çÝÚèÿ²¼ï |¢±ïùçS}¢Ýì ãè, ÐÎ¢ƒ¢üÝ¢}¢çÝy²¼¢ JJ87JJ

su Mkðkhu Au, íku çkÃkkuhu LkÚke nkuíkwt; su çkÃkkuhu Au, íku
hkºku LkÚke nkuíkwt. yk MktMkkh{kt ÃkËkÚkkuoLke yrLkíÞíkk s Ëu¾kÞ Au.

4/59 ÜUËH¢ïH™ÐH¢ Hÿ}¢è:, „X}¢¢: S±ŒÝ„æçÝ|¢¢: J
±¢y²¢Ã²ç¼ÜUÚ¢ïðyÿ¢#-¼êH¼éË²æ ™ ²¢ñ±Ý}¢ì JJ88JJ

÷û{e (ËrhÞkLkkt) {kuòt suðe [Ãk¤ Au. ðMíkwLkk MktçktÄku
Mð¡ suðk (ûkrýf) Au. ÞkiðLk ÃkðLkÚke Qzíkk Y suðwt Au.
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4/61 §‹Îí¢ïÐï‹Îí¢Î²¢ïùŒ²ï¼ï, ²‹}¢ëy²¢ï²¢üç‹¼ x¢¢ï™Ú}¢ì J
¥ã¢ï ! ¼Î‹¼ÜU¢¼Vï, ÜU: à¢Ú‡²: à¢ÚèçÚ‡¢¢}¢ì ? JJ89JJ
RLÿ, WÃkuLÿ (ðkMkwËuð) ðøkuhu Ãký su {hýLku þhý

ÚkkÞ Au, íku {hýLkwt yk¢{ý ÚkkÞ, íÞkhu ynku ! SðLku fkuý
þhýYÃk Au ?

4/62 çÐ¼é}¢¢ü¼é: S±„é|¢í¢ü¼é:, ¼Ý²¢Ý¢æ ™ Ðà²¼¢}¢ì J
¥~¢¢‡¢¢ï Ýè²¼ï …‹¼é:, ÜU}¢üç|¢²ü}¢„kçÝ JJ90JJ
rÃkíkk, {kíkk, çknuLk, ¼kE yLku ÃkwºkkuLkk Ëu¾íkkt s f{o

yþhý SðLku Þ{÷kuf{kt ÷E òÞ Au.

4/63 à¢¢ï™ç‹¼ S±…Ý¢Ý‹¼æ, Ýè²}¢¢Ý¢Ýì S±ÜU}¢üç|¢: J
Ýïc²}¢¢‡¢æ ¼é à¢¢ï™ç‹¼, Ý¢y}¢¢Ýæ }¢êÉÏ¢éh²: JJ91JJ
{qZ Sðku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk f{o ðzu {]íÞw íkhV ÷E sðkíkk

MðsLkkuLkku þkuf fhu Au, Ãký ¼rð»Þ{kt ({]íÞw íkhV) ÷E
sðkLkkhk ÃkkuíkkLkk ykí{kLkku rð[kh fhíkkt LkÚke.

4/64 „æ„¢Úï Îé:¶Î¢±¢çxÝ-Á±HÁÁ±¢H¢ÜUÚ¢çH¼ï J
±Ýï }¢ëx¢¢|¢üÜUS²ï±, à¢Ú‡¢æ Ý¢çS¼ ÎïçãÝ: JJ92JJ
Ëw:¾YÃke ËkðkLk¤Lke Mk¤økíke ßðk¤kykuÚke ¼Þtfh

yuðk MktMkkh{kt, støk÷{kt hnu÷k nhýLkk çkå[ktLke su{ SðLku
fkuE þhýYÃk LkÚke.
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4/65 Ÿ¢¢ïç~¢²: EÐ™: S±¢}¢è, Ðçœ¢: Ï¢ír¢¢ ÜëUç}¢p „: J
„æ„¢ÚÝ¢ÅKï ÝÅ±¼ì, „æ„¢Úè ã‹¼ ! ™ïC¼ï JJ93JJ
yhu ! yk MktMkkhYÃke Lkkxf{kt MktMkkhe Sð Lkx

(yr¼Lkuíkk)Lke su{ fk{ fhu Au yLku ©kurºkÞ çkúkñý, [tzk¤,
Mðk{e, Lkkufh, çkúñk ({kuxk þhehðk¤ku) yLku fezku çkLku Au.

4/67 „}¢S¼H¢ïÜU¢ÜU¢à¢ïùçÐ, Ý¢Ý¢MÐñ: S±ÜU}¢ü¼: J
±¢H¢x¢í}¢çÐ ¼ó¢¢çS¼, ²ó¢ SÐëCæ à¢ÚèçÚç|¢: JJ94JJ
yk¾k ÷kufkfkþ{kt ðk¤Lkk yøkú¼køk sux÷e Ãký yuðe

søÞk LkÚke fu Sðu ÃkkuíkkLkk f{oLku ðþ ÚkELku swËk swËk YÃku
MÃkþeo Lk nkuÞ.

4/68 »ÜU ©yÐl¼ï …‹¼é: »ÜU »± ç±Ðl¼ï J
ÜU}¢¢ü‡²Ýé|¢±y²ïÜU:, Ðíç™¼¢çÝ |¢±¢‹¼Úï JJ95JJ
Sð yuf÷ku sL{u Au, yuf÷ku s {hu Au. Ãkqðo¼ðku{kt

¼uøkk fhu÷k f{kuoLku yuf÷ku s ¼kuøkðu Au.

4/69 ¥‹²ñS¼ïÝ¢<…¼æ ç±œ¢æ, |¢ê²: „æ|¢ê² |¢éÁ²¼ï J
„ y±ïÜU¢ï ÝÚÜURU¢ïÇï, çvHà²¼ï çÝ…ÜU}¢üç|¢: JJ96JJ
Sðu f{kÞu÷wt ÄLk, çkeò çkÄk ¼uøkk {¤eLku ðkhtðkh

¼kuøkðu Au. Lkhf{kt íkku Sð yuf÷ku s ÃkkuíkkLkk f{oÚke ykðíkk
Ëw:¾ ¼kuøkðu Au.
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4/70 ²~¢¢‹²y±æ à¢ÚèÚS², ±ñ„Îëà²¢¼ì à¢ÚèçÚ‡¢: J
{ÝÏ¢‹{é„ã¢²¢Ý¢æ, ¼~¢¢‹²y±æ Ý Îé±ü™}¢ì JJ97JJ
òu SðÚke íkÆLk swËk «fkhLkwt nkuðkÚke þheh Ãký r¼Òk

Au, íkku MktÃkr¥k, MðsLkku yLku r{ºkkuLkwt r¼Òkíð íkku MÃkü s Au.

4/72 Ú„¢„ëx}¢¢æ„}¢ïÎ¢ïùçSƒ-}¢Á…¢à¢éRU¢‹~¢±™ü„¢}¢ì J
¥à¢é™èÝ¢æ ÐÎæ ÜU¢²:, à¢éç™y±æ ¼S² ¼¼ì ÜéU¼: ? JJ978J
þheh yu hMk, ÷kune, {ktMk, [hçke, nkzfkt, MLkkÞw,

ðeÞo, yktíkhzk yLku rðck YÃk yþwr[ykuLkwt MÚkkLk Au. íkku ÃkAe
íku þwr[ þe heíku nkuÞ ?

4/73 Ý±d¢ï¼:d±çmd-Ú„çÝ:S²‹ÎçÐçÓÀHï J
ÎïãïùçÐ à¢¢ñ™„VËÐ¢ï, }¢ã‹}¢¢ïãç±…ëð}|¢¼}¢ì JJ99JJ
Lkð rAÿku{ktÚke Mkíkík ðnuíkkt ËwøkOÄe hMkLkkt ÍhýktÚke øktËk

yuðk þheh{kt Ãký þki[Lkku rð[kh yu {nk{kunLkku s ¾u÷ Au.

4/88 „Î¢ï¯}¢çÐ Îè#ïÝ, „é±‡¢Z ±çqÝ¢ ²ƒ¢ J
¼Ð¢ïùðxÝÝ¢ ¼Œ²}¢¢Ý:, ¼ƒ¢ …è±¢ï ç±à¢éŠ²ç¼ JJ100JJ
{u÷ðk¤wt Ãký MkkuLkwt su{ Mk¤økíkk yÂøLkÚke þwØ ÚkkÞ

Au, íku{ íkÃkYÃk yÂøLkÚke íkÃkkíkku Sð þwØ ÚkkÞ Au.

4/94 {}¢üÐí|¢¢±¼: ÜUËÐ-Îíé}¢¢l¢ ÎÎ¼èçŒ„¼}¢ì J
x¢¢ï™ÚïùçÐ Ý ¼ï ²yS²é:, ¥{}¢¢üç{çD¼¢y}¢Ý¢}¢ì JJ101JJ
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fÕÃkð]ûk ðøkuhu Ãký Ä{oLkk «¼kðÚke s RÂåAík V¤Lku
ykÃku Au. fkhýfu yÄ{eoykuLku íkku íku fÕÃkð]ûk ðøkuhu {¤íkkt Ãký
LkÚke.

4/95 ¥Ð¢Úï Ã²„Ý¢}|¢¢ï{¢ñ, Ð¼‹¼æ Ð¢ç¼ ÎïçãÝ}¢ì J
„Î¢ „ç±{±y²ïüÜU-Ï¢‹{é{ü}¢¢ïüùç¼±y„H: JJ102JJ
Ëw:¾Lkk yÃkkh Mkkøkh{kt Ãkzíkk SðLku MkËkLkk MkkÚke

yLku yíÞtík MLkunk¤ yuðk yuf{kºk r{ºk suðku Ä{o s çk[kðu
Au.

4/100 ¥Ï¢‹{êÝ¢}¢„¢ñ Ï¢‹{é:, ¥„¶èÝ¢}¢„¢ñ „¶¢ J
¥Ý¢ƒ¢Ý¢}¢„¢ñ Ý¢ƒ¢ï, {}¢¢ïü ç±EñÜU±y„H: JJ103JJ
Mkðo Sðku Ãkh ðkíMkÕÞðk¤ku Ä{o s, MðsLkku ðøkhLkkLkku

MðsLk, r{ºkku ðøkhLkkLkku r{ºk yLku yLkkÚkkuLkku LkkÚk Au.

4/101 Úÿ¢¢ï²ÿ¢¢ïÚx¢Ã²¢Í¢í-Ã²¢H¢ÝHx¢Ú¢Î²: J
Ý¢ÐÜU¼éü}¢Hæ ¼ï¯¢æ, ²ñ{ü}¢ü: à¢Ú‡¢æ çŸ¢¼: JJ104JJ
su{ýu Ä{oLkwt þhý ÷eÄwt Au, íku{Lku hkûkMk, Þûk, MkÃko,

ðk½, ðhw, yÂøLk, Íuh ðøkuhu Ãký LkwfMkkLk fhe þfíkk LkÚke.

4/118 }¢¢ ÜU¢¯èü¼ì ÜU¢ïùçÐ Ð¢Ð¢çÝ,
}¢¢ ™ |¢ê¼ì ÜU¢ïùçÐ Îé:ç¶¼: J
}¢éÓ²¼¢æ …x¢ÎŒ²ï¯¢,
}¢ç¼}¢ñü~¢è çÝx¢l¼ï JJ105JJ
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‘fkuE ÃkkÃk Lk fhku, fkuE Ëw:¾e Lk Úkkyku, yk yk¾wt
søkík {wõík Úkkyku.’ ykðe çkwrØ {iºke fnuðkÞ Au.

4/119 ¥Ð¢S¼¢à¢ï¯Î¢ï¯¢‡¢¢æ, ±S¼é¼œ±¢±H¢ïçÜUÝ¢}¢ì J
x¢é‡¢ï¯é Ðÿ¢Ð¢¼¢ï ²:, „ Ðí}¢¢ïÎ: ÐíÜUè<¼¼: JJ106JJ

su{Lkk Mkðo Ëku»kku Lkkþ ÃkkBÞk Au yLku ðMíkwík¥ðLku su
òýLkkhk Au, íku{Lkk økwýku Ãkh su ÃkûkÃkkík, íku «{kuË fnuðkÞu÷
Au.

4/120 ÎèÝïc±¢œ¢ïü¯é |¢è¼ï¯é, ²¢™}¢¢Ýï¯é …èç±¼}¢ì J
Ðí¼èÜU¢ÚÐÚ¢ Ï¢éçh:, ÜU¢L‡²}¢ç|¢{è²¼ï JJ107JJ

ËeLk, Ãkerzík, ¼Þ¼eík yLku ®sËøkeLke ¼e¾ {ktøkLkkhkLkk
Ëw:¾ Ëqh fhðkLke çkwrØ fhwýk fnuðkÞ Au.

4/121 RêUÚÜU}¢ü„é çÝ:à¢Væ, Îï±¼¢x¢éLçÝç‹Î¯é J
¥¢y}¢à¢æç„ é̄ ²¢ïÐïÿ¢¢, ¼‹}¢¢Š²S‰²}¢éÎèçÚ¼}¢ì JJ108JJ

rLkcwhÃkýu ¢qh fkÞkuo fhLkkh, Ëuð-økwhwLke ®LkËk yLku
ÃkkuíkkLke «þtMkk fhLkkhkLke su WÃkuûkk, íku {kæÞMÚÞ fnuðkÞ Au.

T H U
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ÞkuøkMkkhkrË

(MkkÚko)

: ykÄkhøkútÚkfíkko :
Ãkqðko[kÞo



økútÚk : ÞkuøkMkkhkrË Mkqõík - híLk - {tsq»kk (MkkÚko)

ykÄkhøkútÚk : ÞkuøkMkkh, Ëunkí{¼uË «fhý,
ÓËÞ«ËeÃk»kxT®ºkrþfk

ykÄkhøkútÚkfíkko : Ãkqðko[kÞo

yLkwðkË ykÄkh: y{]ík÷k÷ fkr÷ËkMk Ëkuþe MktÃkkrËík
yLkwðkË

yÚkoMktf÷Lk : Ãkq. {w. ©e ¼ÔÞMkwtËhrð. {. Mkk.

yÚkoMktþkuÄLk : ËeûkkËkLkuïhe Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ
økwýhíLkMkqheïhS {. Mkk.Lkk rþ»ÞhíLk Ãk.
Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ hÂ~{híLkMkqheïhS
{. Mkk. Lkk «rþ»Þ...
Ãk. Ãkq. {w. ©e rníkkÚkohíLkrð. {. Mkk.

¼k»kk : MktMf]ík, økwshkíke

rð»kÞ : Þkuøk, Mk{íkk



²¢ïx¢„¢Ú:
1/1 Ðí‡¢}² ÐÚ}¢¢y}¢¢Ýæ, Ú¢x¢mï¯ç±±<…¼}¢ì J

²¢ïx¢„¢Úæ Ðí±ÿ²¢ç}¢, x¢}|¢èÚ¢ƒZ „}¢¢„¼: JJ1JJ
hkøk-îu»k hrník Ãkh{kí{kLku Lk{Mfkh fheLku økt¼eh

yÚkoðk¤k ÞkuøkMkkhLku xqtf{kt fnwt Awt.

~~~ yk¿kk ~~~

1/21 ÜëU¼ÜëUy²¢ïù²}¢¢Ú¢Š²:, S²¢Î¢¿¢¢Ð¢HÝ¢¼ì ÐéÝ: J
¥¢¿¢¢ ¼é çÝ}¢üHæ ç™œ¢æ, ÜU¼üÃ²æ SÈUçÅÜU¢ïÐ}¢}¢ì JJ2JJ
yk f]íkf]íÞ yuðk Ãkh{kí{k, yk¿kkLkk Ãkk÷LkÚke

ykhkÄkÞ Au. yLku yk¿kk, r[¥kLku MVrxf suðwt rLk{o¤ fhðkLke
s Au.

1/2 ¿¢¢ÝÎà¢üÝà¢èH¢çÝ, Ð¢ï¯‡¢è²¢çÝ „±üÎ¢ J
Ú¢x¢mï¯¢Î²¢ï Î¢ï¯¢, ã‹¼Ã²¢p ÿ¢‡¢ï ÿ¢‡¢ï JJ3JJ
“¿kkLk-ËþoLk-[krhºkLku MkËk Ãkwü fhðk. hkøk-îu»k ðøkuhu

Ëku»kkuLkku «íÞuf ûkýu Lkkþ fhðku”...

1/23 »¼¢±y²ï± ¼S²¢¿¢¢, ÜU}¢üÎíé}¢ÜéUÆ¢çÚÜU¢ J
„}¢S¼m¢Îà¢¢X¢ƒü-„¢Ú|¢ê¼¢ùç¼ÎéHü|¢¢ JJ4JJ
yux÷e s f{oYÃke ð]ûk {kxu fwnkze suðe, Mk{Mík

îkËþktøkeLkk Mkkh¼qík, yríkËw÷o¼ yuðe íku{Lke yk¿kk Au.
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1/27 „±ü…‹¼éçã¼¢ùù¿¢ñ±¢¿¢ñ± }¢¢ïÿ¢ñÜUÐhç¼: J
™çÚ¼¢¿¢ñ± ™¢çÚ~¢æ, ¥¢¿¢ñ± |¢±|¢TÝè JJ5JJ
yk¿kk s Mkðo SðkuLkwt rník fhLkkh Au. yk¿kk s {kuûkLkku

yuf{kºk {køko Au. yk¿kkLkwt yk[hý s [krhºk Au. yk¿kk s
MktMkkhLkku Lkkþ fhLkkh Au.

1/34 ²ïÝ¢¿¢¢ ²¢±Î¢Ú¢h¢, „ ¼¢±Ì|¢¼ï „é¶}¢ì J
²¢±Îì ç±Ú¢ç{¼¢ ²ïÝ, ¼¢±Îì Îé:¶æ H|¢ï¼ „: JJ6JJ
su sux÷e yk¿kk Ãkk¤u, íku íkux÷wt Mkw¾ {u¤ðu. su sux÷e

yk¿kk ¼ktøku, íku íkux÷wt Ëw:¾ {u¤ðu.

1/42 ±è¼Ú¢x¢æ ²¼¢ï Š²¢²Ýì, ±è¼Ú¢x¢¢ï |¢±ïÎì |¢±è J
§çHÜU¢ |¢í}¢Úè |¢è¼¢, Š²¢²‹¼è |¢í}¢Úèæ ²ƒ¢ JJ7JJ
ðeíkhkøkLkwt æÞkLk fhLkkh Sð, ðeíkhkøk çkLku. su{

zhu÷e RÞ¤ ¼{heLkwt æÞkLk fhíkkt ¼{he çkLku.

1/43 Ú¢x¢¢çÎÎêç¯¼æ Š²¢²Ýì, Ú¢x¢¢çÎç±±à¢¢ï |¢±ï¼ì J
ÜU¢}¢éÜU: ÜU¢ç}¢Ýèæ Š²¢²Ýì, ²ƒ¢ ÜU¢}¢ñÜUç±uH: JJ8JJ
hkøkkrËÚke Ëqr»kík(Ëuð)Lkwt æÞkLk fhLkkh hkøkLku ðþ ÚkkÞ.

su{ †eLkwt æÞkLk fhLkkh fk{e, fk{ðkMkLkkÚke rðb¤ ÚkkÞ.

~~~ {iºÞkrË ¼kðLkk ~~~

2/5 ÐÚï çã¼}¢ç¼}¢ñü~¢è, }¢éçÎ¼¢ x¢é‡¢}¢¢ïÎÝ}¢ì J
©Ðïÿ¢¢ Î¢ï¯}¢¢Š²S‰²æ, ÜUL‡¢¢ Îé:¶}¢¢ïÿ¢{è: JJ9JJ
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çkeòLkk rníkLke çkwrØ íku {iºke. økwý{kt ykLktË íku {wrËíkk.
Ëku»k{kt {kæÞMÚÞ íku WÃkuûkk. Ëw:¾Úke {wõík fhðkLke çkwrØ íku
fhwýk.

2/6 }¢ñ~¢è çÝç¶H„œ±ï¯é, Ðí}¢¢ïÎ¢ï x¢é‡¢à¢¢çH¯é J
}¢¢Š²S‰²}¢ç±Ýï²ï¯é, ÜUL‡¢¢ Îé:ç¶Îïçã¯é JJ10JJ
{iºke Mkðo Sðku Ãkh, «{kuË økwýðkLkT Ãkh, {kæÞMÚÞ

yrðLkÞe Ãkh yLku fhwýk Ëw:¾e Sðku Ãkh fhðkLke Au.

2/7 {}¢üÜUËÐÎíé}¢S²ñ¼¢, }¢êHæ }¢ñ~²¢çÎ|¢¢±Ý¢: J
²ñÝü ¿¢¢¼¢ Ý ™¢|²S¼¢:, „ ¼ï¯¢}¢ç¼ÎéHü|¢: JJ11JJ
yk {iºke ðøkuhu ¼kðLkkyku Ä{oYÃke fÕÃkð]ûkLkwt {q¤ Au.

su{ýu íku òýe LkÚke fu íkuLkku yÇÞkMk fÞkuo LkÚke, íku{Lku Ä{o
yríkËw÷o¼ Au.

~~~ MðËku»kËþoLk ~~~

2/8 ¥ã¢ï ! ç±ç™~¢æ }¢¢ïã¢‹Š²æ, ¼Î‹{ñçÚã ²Á…Ýñ: J
Î¢ï̄ ¢ ¥„‹¼¢ïùÐèÿ²‹¼ï, ÐÚï „‹¼¢ïùçÐ Ý¢y}¢çÝ JJ12JJ
ynku ! yk {kunLkku ytÄkÃkku fuðku rðr[ºk Au ? fu íkuLkkÚke

yktÄ¤k çkLku÷k ÷kufku çkeò{kt Lknª hnu÷k Ëku»kkuLku Ãký swyu
Au yLku ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷k Ëku»kkuLku Ãký òuíkk LkÚke !

2/11 ²ƒ¢ùùã¼¢çÝ |¢¢‡Ç¢çÝ, ç±Ýà²ç‹¼ ÐÚSÐÚ}¢ì J
¼ƒ¢ }¢y„çÚ‡¢¢ïù‹²¢ïù‹²æ, ãè Î¢ï̄ x¢íã‡¢¢Îì ã¼¢: JJ13JJ
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su{ ÃkhMÃkh xfhkÞu÷k ðkMkýku Vqxe òÞ Au íku{
E»Þko¤wyku yufçkeòLkk Ëku»k òuðkÚke s Lkkþ Ãkk{u Au.

2/12 ÐÚæ Ð¼‹¼æ Ðà²ç‹¼, Ý ¼é S±æ }¢¢ïã}¢¢ïçã¼¢: J
ÜéU±ü‹¼: ÐÚÎ¢ï¯¢‡¢¢æ, x¢íã‡¢æ |¢±ÜU¢Ú‡¢}¢ì JJ14JJ
{kunøkúMík Sð çkeòLku Ãkzíkku swyu Au, Ãký MktMkkhLkk

fkhýYÃk çkeòLkk Ëku»kLkwt ËþoLk fhðkÚke Úkíkwt ÃkkuíkkLkwt ÃkíkLk òuíkku
LkÚke.

2/13 ²ƒ¢ ÐÚS² Ðà²ç‹¼, Î¢ï¯¢Ýì ²l¢y}¢ÝS¼ƒ¢ J
„ñ±¢…Ú¢}¢Úy±¢², Ú„ç„çhS¼Î¢ Ýë‡¢¢}¢ì JJ15JJ
su{ çkeòLkk Ëku»k swyu Au, íku{ òu ÃkkuíkkLkk swyu íkku

íku (MðËku»kËþoLk) s {Lkw»Þku {kxu yshk{hÃkýk ({kuûk) {kxuLkku
hMk rMkØ ÚkE òÞ.

2/32 ¥‡¢é}¢¢~¢¢ ¥çÐ x¢é‡¢¢, Îëà²‹¼ï S±ç{²¢ùùy}¢çÝ J
Î¢ï¯¢S¼é Ð±ü¼SƒêH¢, ¥çÐ Ýñ± ÜUƒ@Ý JJ16JJ
ÃkkuíkkLke çkwrØÚke ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷k LkkLkk økwýku Ãký

Ëu¾kÞ Au, Ãký Ãkðoík suðk {kuxk Ëku»kku fkuE heíku Ëu¾kíkk LkÚke.

~~~ Mk{íkk ~~~

2/14 Ú¢x¢mï¯ç±Ý¢|¢ê¼æ, „¢}²æ ¼œ±æ ²ÎéÓ²¼ï J
S±à¢æç„Ý¢æ v± ¼¼ì ¼ïï̄ ¢æ, ÐÚÎê̄ ‡¢Î¢ç²Ý¢}¢ì ? JJ17JJ
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hkøk-îu»k rðLkkLkwt su MkkBÞ ík¥ð Au, íku ÃkkuíkkLke «þtMkk
fhLkkhk, çkeòLkk Ëku»k òuLkkhk yuðk íkuykuLku õÞktÚke nkuÞ ?

2/15 }¢¢ÝïùÐ}¢¢Ýï çÝ‹Î¢²¢æ, S¼é¼¢ñ ±¢ H¢ïDéÜU¢@Ýï J
…èç±¼ï }¢Ú‡¢ï H¢|¢¢H¢|¢ï ÚVï }¢ã<hÜïU JJ18JJ
{kLk fu yÃk{kLk, ®LkËk fu «þtMkk, ÃkÚÚkh fu MkkuLkwt, SðLk

fu {hý, ÷k¼ fu y÷k¼, htf fu hkÞ...

2/16 à¢~¢¢ñ ç}¢~¢ï „é¶ï Îé:¶ï, N¯èÜU¢ƒïü à¢é|¢¢à¢é|¢ï J
„±ü~¢¢çÐ ²ÎïÜUy±æ, ¼œ±æ ¼Îì |¢ïl¼¢æ ÐÚ}¢ì JJ19JJ
þºkw fu r{ºk, Mkw¾ fu Ëw:¾, þw¼ fu yþw¼ RrLÿÞLkku

rð»kÞ, çkÄkLku su Mk{kLk - yuf {kLku íku s ík¥ð Au. íku ík¥ð
çkeòLkku(yÚkkoíkT çku{kt r¼Òkíkk {kLkðkLkku) Lkkþ fhku.

3/21 ±ëÿ¢S² ÓÀïl}¢¢ÝS², |¢êc²}¢¢‡¢S² ±¢ç…Ý: J
²ƒ¢ Ý Ú¢ï¯S¼¢ï¯p, |¢±ïÎì ²¢ïx¢è „}¢S¼ƒ¢ JJ20JJ
fÃkkíkkt ð]ûk fu þýøkkhkíkk ½kuzkLku su{ økwMMkku fu ykLktË

nkuíkk LkÚke; íku{ Þkuøke Ãký Mk{¼kððk¤ku ÚkkÞ.

2/18 çRU²¼ï Îç{„¢Ú¢², Îç{}¢‹ƒ¢ï ²ƒ¢ çÜUH J
¼ƒñ± „¢}²„¢Ú¢², ²¢ïx¢¢|²¢„¢ï ²}¢¢çÎÜU: JJ21JJ
su{ {k¾ý {kxu s Ënª ð÷kuðkÞ Au, íku{ Þ{-rLkÞ{

ðøkuhu ÞkuøkLkku yÇÞkMk Mk{íkkYÃke MkkhLku «kó fhðk {kxu s Au.
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2/19 ¥l ÜUË²ïùçÐ ÜñU±Ë²æ, „¢}²ïÝ¢ÝïÝ Ý¢‹²ƒ¢ J
Ðí}¢¢Î: ÿ¢‡¢}¢Œ²~¢, ¼¼: ÜU¼éZ Ý „¢}Ðí¼}¢ì JJ22JJ

yksu fu fk÷u yk Mk{íkkÚke s fuð¤¿kkLk Úkþu, íkuLkk
rðLkk Lknª. yux÷u yu{kt ûký{kºk Ãký «{kË fhðku Wr[ík LkÚke.

2/38 „¢}²æ „}¢S¼{}¢¢ü‡¢¢æ, „¢Úæ ¿¢¢y±¢ ¼¼¢ï Ï¢é{¢: J
Ï¢¢sæ ÎëçCx¢íãæ }¢évy±¢, ç™œ¢æ ÜéUL¼ çÝ}¢üH}¢ì JJ23JJ

nu Ãktrzíkku ! MkkBÞLku Mk{Mík Ä{kuoLkk MkkhYÃku òýeLku
çkkÌk ykøkúnLku AkuzeLku r[¥kLku rLk{o¤ fhku.

3/16 „¢}²æ }¢¢Ý„|¢¢±ï¯é, „¢}²æ ±™Ý±èç™¯é J
„¢}²æ ÜU¢ç²ÜU™ïC¢„é, „¢}²æ „±ü~¢ „±üÎ¢ JJ24JJ

{LkLkk ¼kðku{kt, ð[LkLkk «ðknku{kt, þhehLke «ð]r¥k{kt -
Mkðoºk - MkðoËk MkkBÞLku Äkhý fhku.

2/28 ¼ƒ¢ ç™‹y²æ ¼ƒ¢ ±¢Ó²æ, ™ïçC¼Ã²æ ¼ƒ¢ ¼ƒ¢ J
}¢Hè}¢„æ }¢Ý¢ïùy²ƒZ, ²ƒ¢ çÝ}¢üH¼¢æ ±í…ï¼ì JJ25JJ

íku heíku rð[khðwt, çkku÷ðwt fu fhðwt fu suLkkÚke {r÷Lk {Lk
yíÞtík rLk{o¤íkkLku Ãkk{u.

2/30 „éÜUÚæ }¢H{¢çÚy±æ, „éÜUÚæ ÎéS¼Ð: ¼Ð: J
„éÜUÚ¢ïùÿ¢çÝÚ¢ï{p, ÎécÜUÚæ ç™œ¢à¢¢ï{Ý}¢ì JJ26JJ

36 ÞkuøkMkkhkrË Mkqõík - híLk - {tsq»kk



{÷ Äkhý fhðku, Ëw»fh íkÃk fhðku, RrLÿÞkuLkku rLkøkún
fhðku Mknu÷ku Au; Ãký r[¥kLku þwØ fhðwt s Ëw»fh Au.

3/23 ²ƒ¢ x¢éÇ¢çÎÎ¢ÝïÝ, ²çyÜUç@¼ì y²¢Á²¼ï çà¢à¢é: J
™Hæ ç™œ¢æ à¢é|¢Š²¢ÝïÝ¢à¢é|¢æ y²¢Á²¼ï ¼ƒ¢ JJ27JJ
su{ çkk¤fLku økku¤ ykÃkeLku LkwfMkkLkfkhf ðMíkw AkuzkðkÞ;

íku{ [t[¤ r[¥kLku þw¼ æÞkLk ðzu yþw¼ æÞkLk AkuzkðkÞ.

3/17 ²çÎ y±æ „¢}²„‹¼éC¢ï, ç±Eæ ¼éCæ ¼Î¢ ¼± J
¼ËH¢ïÜUS²¢Ýé±ëœ²¢ ôÜU ?, S±}¢ï±ñÜæU „}¢æ ÜéUL JJ28JJ
òu íkwt Mk{íkkÚke Mktíkwü Au, íkku yk¾wt søkík íkkhk {kxu

Mktíkwü Au. íkku ÃkAe ÷kufkuLku þk {kxu ¾wþ fhðk òÞ Au ? ÃkkuíkkLke
òíkLku s Mk{íkkÞwõík fh.

3/26 ¼¢ï¯‡¢è²¢ï …x¢ó¢¢ƒ:, ¼¢ï¯‡¢è²p „Îìx¢éL: J
¼¢ï̄ ‡¢è²S¼ƒ¢ S±¢y}¢¢, çÜU}¢‹²ñÏ¢ü¼ ¼¢ïç¯¼ñ: ? JJ29JJ
Ãkh{kí{k, MkËTøkwhw yLku ÃkkuíkkLkku ykí{k s ¾wþ fhðk

ÞkuøÞ Au. çkeòLku ¾wþ fhðkÚke þwt ?

3/27 ÜU¯¢²ç±¯²¢RU¢‹¼¢ï, Ï¢çãÏ¢éüçhÚ²æ …Ý: J
ôÜU ¼ïÝ LC¼éCïÝ ?, ¼¢ï¯Ú¢ï¯¢ñ ™ ¼~¢ çÜU}¢ì ? JJ30JJ
÷kuf íkku rð»kÞ-f»kkÞøkúMík, çkkÌkçkwrØðk¤ku Au. íku økwMMku

ÚkkÞ fu ¾wþ ÚkkÞ íkuLkkÚke þwt ? íku{Lkk Ãkh økwMMkku fu ykLktË Ãký
þk {kxu ?
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3/28 ¥„Î¢™¢çÚ‡¢: Ðí¢²¢ï, H¢ïÜU¢: ÜU¢H¢Ýé|¢¢±¼: J
mï¯S¼ï¯é Ý ÜU¼üÃ²:, „æç±|¢¢Ã² |¢±çSƒç¼}¢ì JJ31JJ

fk¤Lkk «¼kðu ÷kufku «kÞ: yMkËk[khe Au. MktMkkhLkku
Mð¼kð rð[kheLku íku{Lkk Ãkh îu»k Lk fhðku.

2/2 ÎëçCÚ¢x¢¢ï }¢ã¢}¢¢ïã¢ï, ÎëçCÚ¢x¢¢ï }¢ã¢|¢±: J
ÎëçCÚ¢x¢¢ï }¢ã¢}¢¢Ú¢ï, ÎëçCÚ¢x¢¢ï }¢ã¢Á±Ú: JJ32JJ

árühkøk yu s {nk{kun, Ëe½o MktMkkh, {nk{hfe yLku
Sð÷uý íkkð Au.

3/2 ÜU¯¢²¢ ç±¯²¢ Îé:¶}¢ì, §ç¼ ±ïçœ¢ …Ý: SÈéUÅ}¢ì J
¼ƒ¢ùçÐ ¼‹}¢é¶: ÜUS}¢¢Îì, {¢±¼èç¼ Ý Ï¢éŠ²¼ï JJ33JJ

f»kkÞ yLku rð»kÞ yu Ëw:¾ Au, yu{ ÷kufku MÃkü òýu
Au. Aíkkt íkuLke Mkk{u fu{ Ëkuzu Au ? íku Mk{òíkwt LkÚke.

3/3 „±ü„XÐçÚy²¢x¢:, „é¶ç}¢y²çÐ ±ïçœ¢ „: J
„æ}¢é¶¢ïùçÐ |¢±ï¼ì ôÜU Ý ?, ¼S²ïy²çÐ Ý Ï¢éŠ²¼ï JJ34JJ

Mkðo MktøkLkku íÞkøk yu s Mkw¾ Au, yu Ãký ÷kufku òýu
Au. Aíkkt íkuLku fu{ RåAíkk LkÚke ? yu Ãký Mk{òíkwt LkÚke.

3/6 à¢ÏÎMÐÚ„SÐà¢ü-x¢‹{¢p }¢ëx¢¼ëçc‡¢ÜU¢ J
Îé:¶²ç‹¼ …Ýæ „±Z, „é¶¢|¢¢„ç±}¢¢ïçã¼}¢ì JJ35JJ
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þçË, YÃk, hMk, MÃkþo yLku øktÄ YÃke {]øks¤, Mkw¾Lkk
yk¼kMkÚke ykf»kkoÞu÷k ÷kufkuLku Ëw:¾e fhu Au.

5/43 Îé:¶ÜêUÐïù~¢ „æ„¢Úï, „é¶Hïà¢|¢í}¢¢ïùçÐ ²: J
„¢ïùçÐ Îé:¶„ãdï‡¢¢Ýéç±h¢ïù¼: ÜéU¼: „é¶}¢ì ? JJ36JJ
Ëw:¾Lkk fqðkYÃk yk MktMkkh{kt su Úkkuzku Ãký Mkw¾Lkku ¼ú{

ÚkkÞ Au, íku Ãký nòhku Ëw:¾kuÚke r{© s Au. íkku Mkw¾ õÞktÚke
nkuÞ ?

3/7 Ý¢ïÐï‹ÎíS² Ý ™ï‹ÎíS², ¼¼ì „é¶æ Ýñ± ™çRU‡¢: J
„¢}²¢}¢ë¼ç±çÝ}¢üxÝ¢ï, ²¢ïx¢è Ðí¢ŒÝ¢ïç¼ ²¼ì „é¶}¢ì JJ37JJ
RLÿ, WÃkuLÿ (rð»ýw) fu [¢ðíkeoLku íku Mkw¾ LkÚke, su

Mk{íkkYÃke y{]ík{kt zqçku÷ku Þkuøke Ãkk{u Au.

3/26 Ðíà¢¢‹¼S² çÝÚèãS², „Î¢ùùÝ‹ÎS² ²¢ïçx¢Ý: J
§‹Îí¢Î²¢ïùçÐ ¼ï ÚV-Ðí¢²¢: S²é: çÜU}¢é¼¢ÐÚï ? JJ38JJ
«þktík, rLk:MÃk]n yLku MkËk ykLktËðk¤k yuðk ÞkuøkeLku

RLÿ ðøkuhu Ãký rçk[khk ÷køku Au, çkeò çkÄkLke íkku þe ðkík ?

4/28 Ý¢‰²ü¼ï ²¢±ÎñE²Z, ¼¢±Î¢²¢ç¼ „æ}¢é¶}¢ì J
²¢±Î|²‰²ü¼ï ¼¢±¼ì, ÐéÝ²¢üç¼ ÐÚ¢Ñì}¢é¶}¢ì JJ39JJ
ßÞkt MkwÄe yiïÞoLku RåAkíkwt LkÚke, íÞkt MkwÄe íku Mkk{uÚke

ykðu Au. ßÞkhu íku RåAkÞ Au, íÞkhu Ëqh òÞ Au.
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3/8 Ú¢x¢¢ïù|¢èCï¯é „±ïü¯é, mï¯¢ïùçÝCï¯é ±S¼é¯é J
RU¢ï{: ÜëU¼¢ÐÚ¢{ï¯é, }¢¢Ý: ÐÚÐÚ¢|¢±ï JJ40JJ
Mkðo Rü ðMíkw Ãkh hkøk, yrLkü Ãkh îu»k, yÃkhkÄ

fhLkkh Ãkh ¢kuÄ, çkeòLkku Ãkhk¼ð Úkðk Ãkh yr¼{kLk...

3/9 H¢ï|¢: ÐÚ¢ƒü„}Ðí¢#¢ñ, }¢¢²¢ ™ ÐÚ±@Ýï J
x¢¼ï }¢ë¼ï ¼ƒ¢ à¢¢ïÜU¢ï, ã¯üp¢x¢¼…¢¼²¢ï: JJ41JJ
ÃkkiËTøkr÷f ÃkËkÚko {¤ðk{kt ÷ku¼, çkeòLku Auíkhðk{kt

{kÞk, rðÞkuøk fu {]íÞw Úkðk Ãkh þkuf, MktÞkuøk fu sL{ Úkðk Ãkh
ykLktË..

3/10 ¥Úç¼<±¯²x¢í¢}¢ï, ²¢ùà¢é|¢ï ™ à¢é|¢ï Úç¼ J
™¢ñÚ¢çÎ|²¢ï |¢²æ ™ñ±, ÜéUy„¢ ÜéUçy„¼±S¼é¯é JJ42JJ
RrLÿÞLkk yþw¼ rð»kÞku{kt yhrík yLku þw¼{kt hrík,

[kuh ðøkuhuÚke ¼Þ, ¾hkçk ðMíkwLke swøkwÃMkk..

3/11 ±ïÎ¢ïÎ²p „}|¢¢ïx¢ï, Ã²Hè²ï¼ }¢éÝï²üÎ¢ J
¥‹¼:à¢éçhÜUÚæ „¢}²¢}¢ë¼}¢éÁ…ë}|¢¼ï ¼Î¢ JJ43JJ
rðòíkeÞLkk MktÞkuøk{kt ðuËLkku WËÞ.. yk çkÄwt ßÞkhu

{wrLkLkwt Lkkþ Ãkk{u íÞkhu ytík:fhýLku þwØ fhLkkh Mk{íkkYÃke
y{]ík «økx ÚkkÞ Au.

3/13 Îé<±…ï²¢ ÎéLÓÀïl¢, »¼ïù|²‹¼Ú±ñçÚ‡¢: J
©çœ¢D}¢¢Ý¢ »±¢¼¢ï, Úÿ¢‡¢è²¢: Ðí²yÝ¼: JJ44JJ
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yk yÇÞtíkh þºkwyku ËwsuoÞ yLku Ëw:¾u Lkkþ fhe þfkÞ
yuðk Au. yux÷u íkuLku «ÞíLkÃkqðof Qøkíkkt s zk{e Ëuðk.

3/14 ²l¢y}¢¢ çÝ<…¼¢ïù}¢èç|¢:, ¼¼¢ï Îé:¶¢x¢}¢¢ï }¢ã¢Ýì J
²l¢y}¢Ý¢ ç…¼¢ »¼ï, }¢ã¢Ýì „¢ñw²¢x¢}¢S¼Î¢ JJ45JJ
òu yu çkÄk ðzu ykí{k SíkkE økÞku, íkku ½ýwt Ëw:¾

ykðþu. òu ykí{kyu íkuLku Síke ÷eÄk íkku ½ýwt Mkw¾ {¤þu.

5/16 „æ„¢Ú„Úç‡¢H¢ïü|¢¢ï, H¢ï|¢: çà¢±Ðƒ¢™H: J
„±üÎé:¶¶çÝH¢ïü|¢¢ï, H¢ï|¢¢ï Ã²„Ý}¢ç‹ÎÚ}¢ì JJ46JJ
÷ku¼ yu MktMkkhLke Mkeze, {kuûkLkk {køko Ãkh Ãkðoík, Mkðo

Ëw:¾kuLke ¾ký yLku Mkðo ykÃkr¥kykuLkwt ½h Au.

5/17 à¢¢ïÜU¢ÎèÝ¢æ }¢ã¢ÜU‹Î¢ï, H¢ï|¢¢ï RU¢ï{¢ÝH¢çÝH: J
}¢¢²¢±ðËH„é{¢ÜéUË²¢, }¢¢Ý}¢œ¢ï|¢±¢L‡¢è JJ47JJ
÷ku¼ yu þkuf ðøkuhuLkwt {q¤, ¢kuÄYÃke yÂøLk {kxu ÃkðLk,

{kÞk YÃk ðu÷ze {kxu y{]íkLke Lkef, {kLkYÃke {¥k nkÚke {kxu
ËkY Au.

5/18 ç~¢H¢ïv²¢}¢çÐ ²ï Î¢ï¯¢:, ¼ï „±ïü H¢ï|¢„}|¢±¢: J
x¢é‡¢¢S¼ƒñ± ²ï ÜïUùçÐ, ¼ï „±ïü H¢ï|¢±…üÝ¢¼ì JJ48JJ
ºkýu søkík{kt su Ëku»k Au íku çkÄk ÷ku¼Úke WíÃkÒk ÚkkÞ

Au yLku su økwý Au, íku ÷ku¼Lkk íÞkøkÚke s «kó ÚkkÞ Au.
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5/19 ÝñÚÐïÿ²¢ÎÝ¢ñy„év²æ, ¥Ý¢ñy„év²¢Ó™ „éSƒ¼¢ J
„éSƒ¼¢ ™ ÐÚ¢Ý‹Î:, ¼ÎÐïÿ¢¢æ ÿ¢²ï‹}¢éçÝ: JJ49JJ

rLkhÃkuûkÃkýkÚke WíMkwfíkkLkku Lkkþ ÚkkÞ yLku íkuLkkÚke
MðMÚkíkk ykðu. íku MðMÚkíkk s W¥k{ Mkw¾ Au. yux÷u {wrLkyu
yÃkuûkkLkku Lkkþ fhðku.

5/20 ¥{}¢¢ïü ç…r¢¼¢ ²¢±Îì, {}¢ü: S²¢Îì ²¢±Î¢…ü±}¢ì J
¥{}¢ü{}¢ü²¢ïÚï¼Îì, m²}¢¢çÎ}¢ÜU¢Ú‡¢}¢ì JJ50JJ

ßÞkt MkwÄe ð¢íkk Au, íÞkt MkwÄe yÄ{o Au. ßÞkt MkwÄe
Mkh¤íkk Au, íÞkt MkwÄe Ä{o Au. Ä{o-yÄ{oLkkt yk çku «Úk{ fkhý
Au.

5/21 „é¶}¢¢…ü±à¢èHy±æ, „é¶æ Ýè™ñp ±¼üÝ}¢ì J
„é¶ç}¢ç‹Îí²„‹¼¢ï¯:, „é¶æ „±ü~¢ }¢ñ~²ÜU}¢ì JJ51JJ

Mkh¤íkk, Lk{úíkk, RrLÿÞLkk rð»kÞku{kt Mktíkku»k yLku Mkðo
Sðku Ãkh {iºke yu Mkw¾ Au.

5/39 „#{¢¼é}¢²ï ÔHïc}¢-}¢ê~¢¢là¢éç™ÐêçÚ¼ï J
à¢ÚèÚÜïUùçÐ Ð¢Ð¢², ÜU¢ïù²æ à¢¢ñ™¢x¢íãS¼± ? JJ52JJ

Mkkík Äkíkw{Þ, fV-{¤-{qºk ðøkuhu yþwr[Úke ¼hu÷k
þheh{kt ÃkkÃk {kxu ÚkLkkh yuðku íkkhku MðåAíkkLkku ykøkún þku ?
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5/36 »ÜU¢ï x¢|¢ïü çSƒ¼¢ï …¢¼, »ÜU »ÜU¢ï ç±ÝÑìÿ²ç¼ J
¼ƒ¢ùçÐ }¢êÉ ! Ðy‹²¢ÎèÝì, ôÜU }¢}¢y±ïÝ Ðà²ç„ ? JJ53JJ

yuf÷ku øk¼o{kt hÌkku, yuf÷ku sLBÞku, yuf÷ku s {heþ;
íkku Ãký nu {qZ ! ÃkíLke ðøkuhuLku ÃkkuíkkLkk fu{ {kLku Au ?

5/37 Ð¢Ðæ ÜëUy±¢ S±¼¢ï ç|¢ó¢æ, ÜéUÅé}Ï¢æ Ð¢ïç¯¼æ y±²¢ J
Îé:¶æ „çãc²¼ï S±ïÝ, |¢í¢‹¼¢ïùç„ ã¢ ! }¢ã¢ù‹¼Úï JJ54JJ

ÃkkÃk fheLku ÃkkuíkkLkkÚke swËk yuðk fwxwtçkLku íkU Ãkku»Þwt. Ëw:¾
íkku yuf÷ku s MknLk fheþ. yhu ! {nk¼ú{{kt VMkkÞku Au.

5/10 ¥¢ñç™y²æ ²ï ç±…¢Ýç‹¼, „±üÜU¢²ïü¯é ç„çhÎ}¢ì J
„±üçÐí²VÚ¢ ²ï ™, ¼ï ÝÚ¢ ç±ÚH¢ …Ýï JJ55JJ

su Mkðo fkÞo{kt rMkrØ ykÃkLkkh ykir[íÞLku òýíkk nkuÞ
yLku MknwLku r«Þ fhLkkhk nkuÞ íkuðk {kýMkku rðh÷ Au.

5/11 ¥¢ñç™y²æ ÐÚ}¢¢ï Ï¢‹{é:, ¥¢ñç™y²æ ÐÚ}¢æ „é¶}¢ì J
{}¢¢üçÎ}¢êH}¢¢ñç™y²æ, ¥¢ñç™y²æ …Ý}¢¢‹²¼¢ JJ56JJ

ykir[íÞ s ©uc r{ºk, ©uc Mkw¾, Ä{oLkwt {q¤ yLku
÷kufr«Þíkk Au.

5/12 ÜU}¢üÏ¢‹{ÎëÉÔHï¯æ, „±üS²¢Ðíèç¼ÜæU „Î¢ J
{}¢¢ü<ƒÝ¢ Ý ÜU¼üÃ²æ, ±èÚï‡¢ …çÅçÝ ²ƒ¢ JJ57JJ
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økkZ f{oçktÄ fhkðLkkh yuðwt, MknwLku y«eríkfh fkÞo
Ä{koÚkeoyu õÞkhuÞ fhðwt Lknª. su{ «¼w ðehu íkkÃkMkkuLku y«erík
ÚkðkÚke rðnkh fÞkuo.

5/8 }¢éçÝÝ¢ }¢„ë‡¢æ à¢¢‹¼æ, Ðí¢THæ }¢{éÚæ }¢ëÎé J
±Î¼¢ ¼¢ÐHïà¢¢ïùçÐ, y²¢Á²: S±S² ÐÚS² ™ JJ58JJ
{wrLkyu fku{¤, þktík, Mkh¤, {Äwh yLku {]Ëw ðkýe

çkku÷ðe fu suÚke ÃkkuíkkLku fu çkeòLku Mknus Ãký MktíkkÃk Lk ÚkkÞ.

4/5 ÜU¯¢²ç±¯²x¢í¢}¢ï, {¢±‹¼}¢ç¼Îé…ü²}¢ì J
²: S±}¢ï± …²y²ïÜæU, „ ±èÚç¼HÜU: ÜéU¼: ?JJ59JJ
rð»kÞ-f»kkÞLkk Mk{qn{kt Ëkuzíkk ËwsuoÞ yuðk ÃkkuíkkLkk

ykí{kLku s su Síku, íkuðku ðeh©uc fuðe heíku {¤u ?

4/6 {èÚ¢‡¢¢}¢çÐ ±ñ{é²ü-ÜUÚñ Ú¢ñÎíÐÚè¯ãñ: J
SÐëC: „Ýì ÜU¢ïùçÐ ±èÚï‹Îí:, „æ}¢é¶¢ï ²çÎ {¢±ç¼ JJ60JJ
ÄehÃkwhw»kkuLku [r÷ík fhLkkh hkiÿ Ãkhe»knku ykððk Aíkkt

su Mkk{uÚke ykðfkhu íkuðku ðeh©uc fkuEf s Au.

4/7 ©Ð„x¢ïü „é{èÚy±æ, „é|¢èLy±}¢„æ²}¢ï J
H¢ïÜU¢ç¼x¢æ m²ç}¢Îæ, }¢éÝï: S²¢Îì ²çÎ ÜUS²ç™¼ì JJ61JJ
WÃkMkøko{kt Ãký rLkù÷íkk yLku yMktÞ{Lkku zh, yk çktLku

÷kufku¥kh ðMíkw òu fkuELku nkuÞ, íkku MkkÄwLku nkuÞ.
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4/9 …x¢y~¢²ñÜU}¢ËHp, ÜU¢}¢: ÜïUÝ ç±…è²¼ï ? J
}¢éçÝ±èÚæ ç±Ý¢ ÜUç@¼ì, ç™œ¢çÝx¢íãÜU¢çÚ‡¢}¢ì JJ62JJ

ºkýu søkíkLku SíkLkkh fk{Lku, r[¥kLkku rLkøkún fhLkkh
{wrLk rðLkk fkuý Síke þfu ?

5/23 „éÜéU}¢¢Ú„éMÐï‡¢, à¢¢çH|¢Îíï‡¢ |¢¢ïçx¢Ý¢ J
¼ƒ¢ ¼#æ ¼Ð¢ï Š²¢²Ýì, Ý |¢±ï¼ì ÜUS¼Ð¢ïÚ¼: ? JJ63JJ

Mkwfku{¤ yLku YÃkðkLk yuðk ÃkwÛÞþk¤e þkr÷¼ÿu fhu÷k
½kuh íkÃkLku rð[khLkkh fkuý íkÃk{kt hík Lk ÚkkÞ ?

4/31 ²ï ç„h¢ ²ï ™ „ïyS²ç‹¼, „±ïü „œ±ï Ðíç¼çD¼¢: J
„œ±æ ç±Ý¢ çã ç„çhÝü, Ðí¢ïv¼¢ ÜéU~¢¢çÐ à¢¢„Ýï JJ64JJ

su rMkØ ÚkÞk yLku Úkþu, íku çkÄk Mk¥ð{kt yzøk níkk -
fkuEÃký Ä{o{kt Mk¥ð rðLkk rMkrØ fne LkÚke.

5/17 ¥Ý‹¼¢Ýì ÐéÎìx¢H¢±¼¢üÝì, ¥¢y}¢ó¢ïÜïUç‹Îí²¢çÎ¯é J
|¢í¢‹¼¢ïùç„ ÀïÎ|¢ïÎ¢çÎ-±ïÎÝ¢ç|¢Úç|¢Îíé¼: JJ65JJ

nu ykí{LkT ! yufurLÿÞ ðøkuhu økrík{kt AuË-¼uË ðøkuhu
ðuËLkkÚke Ãkezkíkku yLktík ÃkwËTøk÷Ãkhkðíko h¾zâku Au...

5/28 „¢}Ðí¼æ ¼é ÎëÉè|¢ê², „±üÎé:¶Î±¢ÝH}¢ì J
±í¼Îé:¶æ çÜU²yÜU¢Hæ, „ã }¢¢ }¢¢ ç±¯èÎ |¢¢ï: ! JJ66JJ
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nðu {sçkqík ÚkELku, Mkðo Ëw:¾kuLkku Lkkþ fhLkkh ðúíkLkwt
fü Úkkuzku fk¤ MknLk fhe ÷u, rð»kkË Lk fh.

5/30 ²Î¢ Îé:¶æ „é¶y±ïÝ, Îé:¶y±ïÝ „é¶æ ²Î¢ J
}¢éçÝ±ïüçœ¢ ¼Î¢ ¼S², }¢¢ïÿ¢Hÿ}¢è: S±²æ±Ú¢ JJ67JJ
ßÞkhu MkkÄw, Ëw:¾(fü)Lku Mkw¾YÃku yLku (rð»kÞkrË)

Mkw¾Lku Ëw:¾YÃku {kLku, íÞkhu íkuLku {kuûk÷û{e MðÞt ykðeLku ðhu
Au.

4/22 çÜU‹¼é „¢¼ñÜUçHŒ„é: „, ±S~¢¢ã¢Ú¢çÎ}¢êÓÀü²¢ J
ÜéU±¢ü‡¢¢ï }¢‹~¢¼‹~¢¢çÎ, x¢ëãÃ²¢ô# ™ x¢ïçãÝ¢}¢ì JJ68JJ
Ãkhtíkw, þkíkkLkku ÷k÷[w íku ð†-yknkh ðøkuhuLke {qåAkoÚke

{tºk-íktºk fu øk]nMÚkkuLkk ½hLke ®[íkk fhíkku...

4/23 ÜUƒ²¡p çÝç}¢œ¢¢læ, H¢|¢¢H¢|¢æ à¢é|¢¢à¢é|¢}¢ì J
ÜU¢ïôÅ ÜU¢çÜUç‡¢}¢¢~¢ï‡¢, ã¢Ú²ï¼ì S±æ ±í¼æ y²…Ýì JJ69JJ
÷k¼k÷k¼ YÃk þw¼kþw¼ rLkr{¥kLku fnuíkku, ÃkkuíkkLkk

ðúíkLku Akuzíkku, fkrfýe(fkuze) {kxu fhkuz YrÃkÞk nkhe òÞ Au.

5/29 ©ÐÎïà¢¢çÎÝ¢ çÜUç@¼ì, ÜUƒç@¼ì ÜU¢²ü¼ï ÐÚ: J
S±¢y}¢¢ ¼é S±çã¼ï ²¢ïv¼éæ, }¢éÝè‹ÎíñÚçÐ ÎécÜUÚ: JJ70JJ
WÃkËuþ ðzu fkuEf heíku çkeò ÃkkMku ftEf fhkðe þfkÞ.

Ãký òíkLku ykí{rník{kt òuzðe íkku {wLkeLÿku {kxu Ãký Ëw»fh Au.
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4/40 }¢¢Ýéc²æ ÎéHü|¢æ HÏŠ±¢, ²ï Ý H¢ïÜU¢ïœ¢ÚÈUH}¢ì J
x¢ëØç‹¼ „é¶}¢¢²y²¢æ, Ðà¢±S¼ï ÝÚ¢ ¥çÐ JJ71JJ

su {kýMkku Ëw÷o¼ {Lkw»ÞÃkýkLku Ãkk{eLku ¼rð»Þ{kt Mkw¾
ykÃkLkkh ÷kufku¥kh V¤ËkÞf(Ä{o)Lku yk[híkk LkÚke, íku {kýMkku
Ãký Ãkþw s Au.

4/41 ¼yÐéÝ}¢¢ïüÿ¢Î¢ï {}¢ü:, à¢èH¢X±ãÝ¢y}¢ÜU: J
Ðíç¼d¢ï¼:ŒH±¢¼ì „¢Š²:, „œ±„¢ÚñÜU}¢¢Ý„ñ: JJ72JJ

yLku ð¤e íku (÷kufku¥kh V¤ËkÞf) þe÷ktøk Ãkk÷Lk fhðk
YÃk {kuûkËkÞf Ä{o, MkkÂ¥ðf {Lkðk¤k Sðku ðzu (MktMkkhÚke)
Mkk{k «ðknu íkhðkÚke s MkkæÞ Au.

~~~ Îïã¢y}¢|¢ïÎÐíÜUÚ‡¢}¢ì ~~~

1 ²ïÝ¢y}¢¢ùÏ¢éŠ²¼¢y}¢ñ±, ÐÚy±ïÝñ± ™¢ÐÚ}¢ì J
¥ÿ¢²¢Ý‹¼Ï¢¢ï{¢², ¼S}¢ñ ç„h¢y}¢Ýï Ý}¢: JJ73JJ

su{ýu ykí{kLku s ykí{kYÃku òÛÞku, çkeòLku yLÞYÃku
s òÛÞk; íku yûkÞ yLku yLktík ¿kkLke rMkØ Ãkh{kí{kLku Lk{Mfkh
Úkkyku.

13 Îïãï S±Ï¢éçhÚ¢y}¢¢Ýæ, ²éÝvy²ï¼ïÝ çÝp²¢¼ì J
S±¢y}¢‹²ï±¢y}¢{èS¼S}¢¢Îì, ç±²¢ï…²ç¼ ÎïçãÝ¢}¢ì JJ74JJ
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þheh{kt ‘yk nwt Awt’ yuðe çkwrØ, ykí{kLku þheh MkkÚku
òuzu Au. ykí{k{kt s ‘yk nwt Awt’ yuðe çkwrØ SðkuLku þhehÚke
{wõík fhu Au.

14 Îïãïc±¢y}¢ç{²¢ …¢¼¢:, Ðé~¢|¢¢²¢üçÎÜUËÐÝ¢: J
„}Ðçœ¢}¢¢y}¢ÝS¼¢ç|¢:, }¢‹²¼ï ã¢ ! ã¼æ …x¢¼ì JJ75JJ
þheh{kt ‘yk nwt Awt’ yuðe çkwrØÚke s ÃkíLke-Ãkwºk ðøkuhu

fÕÃkLkkyku ÚkkÞ Au. íkuLkk ðzu ÃkkuíkkLke MktÃkr¥k {kLkeLku ynku !
yk¾wt søkík Ëw:¾e ÚkkÞ Au.

15 }¢êHæ „æ„¢ÚÎé:¶S², Îïã »±¢y}¢{èS¼¼: J
y²vy±ñÝ¢æ Ðíç±à¢ïÎ‹¼:, Ï¢çãÚÃ²¢Ðë¼ïç‹Îí²: JJ76JJ
þheh{kt ‘nwt’Lke çkwrØ s, MktMkkhLkk Ëw:¾kuLkwt {q¤ Au.

yux÷u íkuLku íÞSLku çknkh RrLÿÞLkk ÔÞkÃkkhÚke {wõík ÚkELku ytËh
«ðuþ fh.

33 ²¢ï Ý ±ïçœ¢ ÐÚæ Îïã¢Îì, »±}¢¢y}¢¢Ý}¢Ã²²}¢ì J
H|¢¼ï Ý „ çÝ±¢ü‡¢æ, ¼Œy±¢ùçÐ ÐÚ}¢æ ¼Ð: JJ77JJ
su yk heíku ykí{kLku þhehÚke r¼Òk, yrðLkkþe Lk

{kLku, íku Wíf]ü íkÃk fheLku Ãký {kuûk Lk Ãkk{u.

64 …è‡¢ïü ±S~¢ï ²ƒ¢ùùy}¢¢Ýæ, Ý …è‡¢Z }¢‹²¼ï ¼ƒ¢ J
…è‡¢ïü S±ÎïãïùŒ²¢y}¢¢Ýæ, Ý …è‡¢Z }¢‹²¼ï Ï¢é{: JJ78JJ
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ð† sqLkwt ÚkðkÚke su{ ÃkkuíkkLku Sýo LkÚke {kLkíkk;
íku{ Ãktrzíkku Ëun Sýo Úkðk Ãkh Ãký, ÃkkuíkkLku Sýo LkÚke
{kLkíkk.

65 ÝCï ±S~¢ï ²ƒ¢ùùy}¢¢Ýæ, Ý ÝCæ }¢‹²¼ï ¼ƒ¢ J
ÝCï S±ÎïãïùŒ²¢y}¢¢Ýæ, Ý ÝCæ }¢‹²¼ï Ï¢é{: JJ79JJ

ð† Lkü Úkðk Ãkh su{ ÃkkuíkkLku Lkü LkÚke {kLkíkk, íku{
Ãktrzíkku Ëun Lkü Úkðk Ãkh Ãký ÃkkuíkkLku Lkü LkÚke {kLkíkk.

74 Îïã¢‹¼Úx¢¼ïÏ¢èü…æ, ÎïãïùçS}¢ó¢¢y}¢|¢¢±Ý¢ J
Ï¢è…æ ç±ÎïãçÝcÐœ¢ï:, ¥¢y}¢‹²ï±¢y}¢|¢¢±Ý¢ JJ80JJ

yk þheh{kt ‘nwt’Lke ¼kðLkk, çkeò þheh{kt (Ãkh÷kuf{kt)
sðkLkwt fkhý Au. ykí{k{kt s ‘nwt’Lke ¼kðLkk, yþhehe çkLkðkLkwt
fkhý Au.

77 ¥¢y}¢‹²ï±¢y}¢{èÚ‹²¢æ, à¢ÚèÚx¢ç¼}¢¢y}¢Ý: J
}¢‹²¼ï çÝ|¢ü²æ y²vy±¢, ±S~¢æ ±S~¢¢‹¼Úx¢íã}¢ì JJ81JJ

ykí{k{kt s ‘nwt’Lke çkwrØðk¤ku, ykí{kLke çkeò þheh{kt
sðkLke økríkLku yuf ð† íkSLku çkeò ð† ÷uðk suðe {kLku Au,
íku{kt íkuLku ¼Þ ÷køkíkku LkÚke.
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~~~ NÎ²ÐíÎèÐ¯Åìô~¢çà¢ÜU¢ ~~~

3 „}²x¢ì ç±Úçv¼ÝüÝé ²S² ç™œ¢ï,
„}²x¢ì x¢éL²üS² ™ ¼œ±±ïœ¢¢ J
„Î¢ùÝé|¢êy²¢ ÎëÉçÝp²¢ï ²:,
¼S²ñ± ç„çhÝü çã ™¢ÐÚS² JJ82JJ
suLkk r[¥k{kt MkBÞøkT ðihkøÞ Au, suLkk økwhw MkBÞøkT

ík¥ð¿kkLke Au, suLku yLkw¼ðsLÞ áZ rLkùÞ Au, íkuLku s rMkrØ
{¤u Au, çkeòLku Lknª.

4 ç±x¢íãæ ÜëUç}¢çÝÜU¢²„VéHæ,
Îé:¶Îæ NçÎ ç±±ï™²ç‹¼ ²ï J
x¢éç#Ï¢hç}¢± ™ï¼Ýæ çã ¼ï,
}¢¢ï™²ç‹¼ ¼Ýé²‹~¢²ç‹~¢¼}¢ì JJ83JJ
f]r{ykuLkk Mk{qnÚke ¾ËçkËíkkt þhehLku su ytíkhÚke

Ëw:¾Lkk fkhýYÃku {kLku Au, íkuyku s þhehYÃke Mkktf¤Úke çktÄkÞu÷
yLku fuË{kt ÃkqhkÞu÷ ykí{kLku {wõík fhu Au.

5 |¢¢ïx¢¢ƒü}¢ï¼Îì |¢ç±Ý¢æ à¢ÚèÚæ,
¿¢¢Ý¢ƒü}¢ï¼¼ì çÜUH ²¢ïçx¢Ý¢æ ±ñ J
…¢¼¢ ç±¯æ ™ïÎì ç±¯²¢ çã „}²x¢ì-
¿¢¢Ý¢¼ì ¼¼: ôÜU ÜéU‡¢ÐS² ÐécÅK¢ ? JJ84JJ
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MktMkkheykuLkwt þheh ¼kuøk {kxu Au, ÞkuøkeykuLkwt þheh
¿kkLk {kxu Au. òu MkBÞø¿kkLkÚke RrLÿÞLkk rð»kÞku Íuh suðk
÷køÞk nkuÞ, íkku þhehLke Ãkwrü þk {kxu ?

6 y±Ñì }¢¢æ„}¢ïÎ¢ïùçSƒÐéÚè¯}¢ê~¢-
Ðê‡¢ïüùÝéÚ¢x¢: ÜéU‡¢Ðï ÜUƒæ ¼ï ? J
ÎíC¢

1
 ™ ±v¼¢ ™ ç±±ïÜUMÐ:,

y±}¢ï± „¢ÿ¢¢¼ì çÜU}¢é }¢és„èyƒ}¢ì ? JJ85JJ

[k{ze, {ktMk, [hçke, nkzfkt, {¤ yLku {qºkÚke ¼hu÷k
þheh{kt íkLku hkøk fu{ Au ? rððufYÃk yuðku íkwt s íkuLkku MkkûkkíkT
ÿük Au yLku ðõíkk Ãký Au, íkku yk{ {kun fu{ Ãkk{u Au ?

7 {Ýæ Ý ÜïU¯¢æ çÝ{Ýæ x¢¼æ ±ñ ?,
ÎçÚçÎí‡¢: ÜïU {çÝÝ¢ï Ý ÎëC¢:

2
 ? J

Îé:¶ñÜUãï¼¢ñ ç±|¢±ïùç¼¼ëc‡¢¢æ,
y²vy±¢ „é¶è S²¢çÎç¼ }¢ï ç±™¢Ú: JJ86JJ

fkuLkwt ÄLk Lkü LkÚke ÚkÞwt ? fÞk ÄLkðkLkLku Ërhÿ ÚkÞu÷k
LkÚke òuÞk ? {kxu Ëw:¾Lkk s fkhý yuðk ði¼ðLke yríkþÞ
ík]»ýkLku íkSLku Mkw¾e Úkk - yu{ {khe ¼÷k{ý Au.

1. Îëà¢ì Äkíkw + ¼ë «íÞÞ, Ãkwt. «. yu.

2. Îëà¢ì + ¼ (v¼), Ãkwt. «. çk.
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8 „æ„¢ÚÎé:¶¢ó¢ ÐÚ¢ïùçS¼ Ú¢ïx¢:,
„}²çx±™¢Ú¢¼ì ÐÚ}¢¢ñ¯{æ Ý J
¼Îí¢ïx¢Îé:¶S² ç±Ý¢à¢Ý¢²,
„ÓÀ¢S~¢¼¢ïù²æ çRU²¼ï ç±™¢Ú: JJ87JJ
MktMkkhLkk Ëw:¾Úke ðÄeLku fkuE {kuxku hkuøk LkÚke. MkBÞøkT

®[íkLkÚke ðÄeLku fkuE {kuxe Ëðk LkÚke. yux÷u íku hkuøkYÃke Ëw:¾Lkk
Lkkþ {kxu MkBÞfT þk†kuÚke yk rð[khýk fhkÞ Au.

9 ¥çÝy²¼¢²¢ ²çÎ ™ï¼ì Ðí¼èç¼:,
¼œ±S² çÝD¢ ™ x¢éLÐí„¢Î¢¼ì J
„é¶è çã „±ü~¢ …Ýï ±Ýï ™,
Ý¢ï ™ïÎì ±Ýï ™¢ƒ …Ýï¯é Îé:¶è JJ88JJ

òu økwhwLke f]ÃkkÚke (ÃkwËTøk÷ ÃkËkÚkoLke) yrLkíÞíkkLkwt ¿kkLk
nkuÞ yLku ík¥ð (þwØ ykí{MðYÃk){kt ©Øk nkuÞ íkku {kýMk
Mkðoºk - ðMkrík{kt fu rLksoLk støk÷{kt Mkw¾e Au. yLÞÚkk íku çkÄu
s Ëw:¾e Au.

10 }¢¢ïã¢‹{ÜU¢Úï |¢í}¢¼èã ¼¢±¼ì,
„æ„¢ÚÎé:¶ñp ÜUÎ‰²ü}¢¢Ý: J
²¢±Îì ç±±ïÜU¢ÜüU}¢ã¢ïÎ²ïÝ,
²ƒ¢çSƒ¼æ Ðà²ç¼ Ý¢y}¢MÐ}¢ì JJ89JJ

52 ÞkuøkMkkhkrË Mkqõík - híLk - {tsq»kk



íÞkt MkwÄe s MktMkkhLkk Ëw:¾kuÚke Ãkezkíkku {kunLkk ytÄfkh{kt

h¾zu Au, ßÞkt MkwÄe rððufYÃke MkqÞoLkk WËÞÚke ykí{kLkk

ðkMíkrðf MðYÃkLku òuíkku LkÚke.

11 ¥ƒ¢ïü sÝƒ¢ïü Ï¢ãé{¢ }¢¼¢ïù²}¢ì,
›è‡¢¢æ ™çÚ~¢¢ç‡¢ à¢±¢ïÐ}¢¢çÝ J
ç±¯ï‡¢ ¼éË²¢ ç±¯²¢p ¼ï¯¢æ,
²ï¯¢æ NçÎ S±¢y}¢H²¢Ýé|¢êç¼: JJ90JJ

su{Lkk ÓËÞ{kt ykí{MðYÃkLkku «fkþ ÚkÞku Au, íku{Lku

MktÃkr¥k «kÞ: yLkÚkof ÷køku, †eLkk [rhºkku {zËk suðk (rçk¼íMk)

÷køku, RrLÿÞLkk rð»kÞku Íuh suðk ÷køku.

12 ÜU¢²Z ™ ôÜU ¼ï ÐÚÎ¢ï¯ÎëcÅK¢ ?,
ÜU¢²Z ™ ôÜU ¼ï ÐÚç™‹¼²¢ ™ ?J
±ëƒ¢ ÜUƒæ ç¶lç„ Ï¢¢HÏ¢éhï ! ?,
ÜéUL S±ÜU¢²Z y²… „±ü}¢‹²¼ì JJ91JJ

çkeòLkk Ëku»k òuELku íkkhu þwt fk{ Au ? çkeòLke ®[íkkÚke

Ãký íkkhu þwt fk{ Au ? nu {tËçkwrØ ! þk {kxu Vkuøkx Ëw:¾e

ÚkkÞ Au ? çkeswt çkÄwt AkuzeLku íkkhwt ÃkkuíkkLkwt rník fh.

ÓËÞ«ËeÃk»kxT®ºkrþfk 53



13 ²çS}¢Ýì ÜëU¼ï ÜU}¢üç‡¢ „¢ñw²Hïà¢¢ï,
Îé:¶¢ÝéÏ¢‹{S² ¼ƒ¢ùçS¼ Ý¢‹¼: J
}¢Ý¢ïùç|¢¼¢Ð¢ï }¢Ú‡¢æ çã ²¢±¼ì,
}¢ê¶¢ïüùçÐ ÜéU²¢ü¼ì ¶Hé ¼ó¢ ÜU}¢ü JJ92JJ

su fkÞo fhðkÚke ytíkh{kt Mkw¾Lkku ytþ Ãký Lk yLkw¼ðkÞ
fu Ëw:¾kuLke ÃkhtÃkhkLkku ytík Lk ÚkkÞ, {kºk {LkLku ºkkMk ÚkkÞ fu
{kuík ykðu, íkuðwt fkÞo (Ãkh®[íkk) íkku {q¾o Ãký Lk fhu.

14 ²Î<…¼æ ±ñ ±²„¢ùç¶HïÝ,
Š²¢Ýæ ¼Ð¢ï ¿¢¢Ý}¢é¶æ ™ „y²}¢ì J
ÿ¢‡¢ïÝ „±Z ÐíÎãy²ã¢ï ! ¼¼ì,
ÜU¢}¢¢ï Ï¢Hè Ðí¢Œ² ÀHæ ²¼èÝ¢}¢ì JJ93JJ

yk¾e ®sËøke{kt su æÞkLk, íkÃk fu ¿kkLk îkhk MkíÞ
yŠsík fÞwO nkuÞ, ynku ! rAÿ òuELku MkkÄw{kt ½qMke økÞu÷ku
çk¤ðkLkT yuðku fk{, íku çkÄkLku s Mk¤økkðeLku MkkV fhe Lkk¾u Au.

15 Ï¢H¢Î„¢ñ }¢¢ïãçÚÐé…üÝ¢Ý¢æ,
¿¢¢Ýæ ç±±ïÜæU ™ çÝÚ¢ÜUÚ¢ïç¼ J
}¢¢ïã¢ç|¢|¢ê¼æ çã …x¢çmÝCæ,
¼œ±¢±Ï¢¢ï{¢ÎÐ²¢ç¼ }¢¢ïã: JJ94JJ
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yk {kunþºkw ÷kufkuLkk ¿kkLk yLku rððufLkku çk¤Ãkqðof Lkkþ
fhe Lkk¾u Au. {kunÚke nýkÞu÷wt yk¾wt søkík Ëw:¾e Au.
ík¥ð¿kkLkÚke s {kun Ëqh ÚkkÞ Au.

16 „±ü~¢ „±üS² „Î¢ Ðí±ëçœ¢:,
Îé:¶S² Ý¢à¢¢² „é¶S² ãï¼¢ï: J
¼ƒ¢ùçÐ Îé:¶æ Ý ç±Ý¢à¢}¢ïç¼,
„é¶æ Ý ÜUS²¢çÐ |¢…ï¼ì çSƒÚy±}¢ì JJ95JJ
Mkðo MÚkkLku - Mkðo fk¤u - Mkðo SðkuLke «ð]r¥k Ëw:¾Lkk

Lkkþ yLku Mkw¾Lke «kró {kxu s nkuÞ Au. íkku Ãký fkuELkwt Ëw:¾
Lkkþ Ãkk{íkwt LkÚke yLku Mkw¾ fkÞ{ hnuíkwt LkÚke.

17 ²¼ì ÜëUç~¢}¢æ ±ñ¯ç²ÜU¢çÎ„¢ñw²}¢ì,
|¢í}¢Ýì |¢±ï ÜU¢ï Ý H|¢ï¼ }¢y²ü: ?J
„±ïü¯é ¼Ó™¢{}¢}¢Š²}¢ï¯é,
²Îì Îëà²¼ï ¼~¢ çÜU}¢jé¼æ ™ ? JJ96JJ
rð»kÞkuÚke {¤íkwt Lkkþðtík Mkw¾ íkku MktMkkh{kt ¼xfíkku

fÞku Sð LkÚke {u¤ðíkku ? su yÄ{-{æÞ{ çkÄk Sðku{kt {¤u,
íku{kt ykùÞofkhe þwt Au ?

19 x¢ëãè¼çHXS² ™ ™ïÎì {Ý¢à¢¢,
x¢ëãè¼çHX¢ï ç±¯²¢ç|¢H¢¯è J
x¢ëãè¼çHX¢ï Ú„H¢ïHéÐpïÎì,
ç±Ç}Ï¢Ýæ Ý¢çS¼ ¼¼¢ïùç{ÜæU çã JJ97JJ
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MkkÄwLkku ðuþ Äkhý fhLkkhLku òu ÄLkLke RåAk nkuÞ,
rð»kÞkuLkku yr¼÷k»k nkuÞ fu hMkLkkLke ÷ku÷wÃkíkk nkuÞ, íkku íkuLkkÚke
ðÄkhu rðxtçkýk çkeS fkuE LkÚke.

20 ²ï HéÏ{ç™œ¢¢ ç±¯²¢ƒü|¢¢ïx¢ï,
Ï¢çã<±Ú¢x¢¢ NçÎ Ï¢hÚ¢x¢¢: J
¼ï Î¢ç}|¢ÜU¢ ±ï¯{Ú¢p {ê¼¢ü:,
}¢Ý¢æç„ H¢ïÜUS² ¼é ÚT²ç‹¼ JJ98JJ
su çknkhÚke rðhkøke Ãký ytËhÚke hkøke Au, rð»kÞkuLkk

¼kuøk{kt ykMkõík Au, íku Ët¼e Äqíko ðuþÄkheyku {kºk ÷kufkuLkwt
{LkkuhtsLk fhu Au.

22 ²ï çÝ:SÐëã¢Sy²v¼„}¢S¼Ú¢x¢¢:,
¼œ±ñÜUçÝD¢ x¢çH¼¢ç|¢}¢¢Ý¢: J
„‹¼¢ï¯Ð¢ï¯ñÜUç±HèÝ±¢†À¢:,
¼ï ÚT²ç‹¼ S±}¢Ý¢ï Ý H¢ïÜU}¢ì JJ99JJ
su rLk:MÃk]n Au, Mk{Mík hkøkÚke hrník Au, ík¥ð¿kkLk{kt

s {øLk Au, yr¼{kLk hrník Au, Mktíkku»k «kó ÚkðkÚke RåAkhrník
Au, íku ÃkkuíkkLkk {LkLku s «MkÒk fhu Au, ÷kufLku Lknª.

23 ¼¢±çm±¢Îè …ÝÚTÜUp,
²¢±ó¢ ™ñ±¢y}¢Ú„ï „é¶¿¢: J
ç™‹¼¢}¢ô‡¢ Ðí¢Œ² ±Úæ çã H¢ïÜïU,
…Ýï …Ýï ÜU: ÜUƒ²Ýì Ðí²¢ç¼ ? JJ100JJ
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íÞkt MkwÄe s Sð rððkËe yLku ÷kufhtsLk fhLkkh nkuÞ
Au, ßÞkt MkwÄe ykí{h{ýíkk{kt Mkw¾Lkku yLkw¼ð LkÚke. ©uc
®[íkk{rý Ãkk{eLku fkuý søkík{kt çkÄkLku fnuíkku Vhu ?

26 LCñ…üÝñ: ôÜU ²çÎ ç™œ¢à¢¢ð‹¼: ?,
¼éCñ…üÝñ: ôÜU ²çÎ ç™œ¢¼¢Ð: ? J
Ðíè‡¢¢ç¼ Ý¢ï Ýñ± ÎéÝ¢ïç¼ ™¢‹²¢Ýì,
S±Sƒ: „Î¢ñÎ¢„ÐÚ¢ï çã ²¢ïx¢è JJ101JJ

r[¥k þktík nkuÞ íkku ÷kufku Lkkhks nkuÞ íkkuÞ þwt ? yLku
r[¥k{kt Wf¤kx nkuÞ íkku ÷kufku ¾wþ nkuÞ íkkuÞ þwt ? MðMÚk yLku
MkËk WËkMkeLk Þkuøke çkeòLku ¾wþ fhðk «ÞíLk fhíkku LkÚke fu
Ëw:¾e Ãký fhíkku LkÚke.

27 »ÜU: Ð¢Ð¢¼ì Ð¼ç¼ ÝÚÜïU, ²¢ç¼ Ðé‡²¢¼ì S±ÚïÜU:,
Ðé‡²¢Ðé‡²Ðí™²ç±x¢}¢¢¼ì }¢¢ïÿ¢}¢ïÜU: Ðí²¢ç¼ J
„X¢ó¢êÝæ Ý |¢±ç¼ „é¶}¢ì, Ý çm¼è²ïÝ ÜU¢²ü}¢ì,
¼S}¢¢ÎïÜU¢ï ç±™Úç¼ „Î¢ùùÝ‹Î„¢ñw²ïÝ Ðê‡¢ü: JJ102JJ

ÃkkÃkÚke yuf÷ku s Lkhf{kt òÞ Au, ÃkwÛÞÚke yuf÷ku s
Mðøko{kt òÞ Au; ÃkwÛÞ-ÃkkÃkLkk LkkþÚke yuf÷ku s {kuûk{kt òÞ
Au. çkeòLkk MktøkÚke fkuE Mkw¾ Úkíkwt LkÚke, yux÷u s çkeòLkwt fktE
fk{ LkÚke. {kxu s yuf÷ku s MkËk ykLktË ¼hÃkqh rðnhu
Au.
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28 ~¢ñH¢ïv²}¢ï¼Îì Ï¢ãéç|¢<…¼æ ²ñ:,
}¢Ý¢ï…²ï ¼ïùçÐ ²¼¢ï Ý à¢v¼¢: J
}¢Ý¢ï…²S²¢~¢ ÐéÚ¢ï çã ¼S}¢¢¼ì,
¼ë‡¢æ ç~¢H¢ïÜUèç±…²æ ±Îç‹¼ JJ103JJ

su ½ýkt ÷kufkuyu ºkýu ÷kufLku SíÞk, íkuyku Ãký {LkLku
Síke þõÞk LkÚke. yux÷u s {LkLkk rðsÞ Mkk{u ºký ÷kuf ÃkhLkku
rðsÞ íký¾÷kt suðku Au.

29 }¢Ý¢ïH²¢ó¢¢çS¼ ÐÚ¢ï çã ²¢ïx¢¢ï,
¿¢¢Ýæ ¼é ¼œ±¢ƒüç±™¢Ú‡¢¢Ó™ J
„}¢¢ç{„¢ñw²¢ó¢ ÐÚæ ™ „¢ñw²}¢ì,
„æ„¢Ú„¢Úæ ~¢²}¢ï¼Îï± JJ104JJ

{Lk ÃkhLkk rðsÞÚke {kuxku fkuE Þkuøk LkÚke. ík¥ð-yÚkoLke
rð[khýkÚke {kuxwt fkuE ¿kkLk LkÚke. Mk{krÄÚke {kuxwt fkuE Mkw¾
LkÚke. yk ºký s MktMkkh{kt MkkhYÃk Au.

31 ç±Îç‹¼ ¼œ±æ Ý ²ƒ¢çSƒ¼æ ±ñ,
„VËÐç™‹¼¢ç±¯²¢ÜéUH¢ ²ï J
„æ„¢ÚÎé:¶ñp ÜUÎ<ƒ¼¢Ý¢æ,
S±ŒÝïùçÐ ¼ï¯¢æ Ý „}¢¢ç{„¢ñw²}¢ì JJ105JJ
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su ÞÚkkðÂMÚkík ík¥ðLku òýíkk LkÚke, rðfÕÃkku-®[íkk yLku
rð»kÞÚke ykfw¤ Au; MktMkkhLkk Ëw:¾Úke rhçkkíkkt íku SðkuLku Mð¡{kt
Ãký Mk{krÄLkwt Mkw¾ yLkw¼ðkíkwt LkÚke.

32 ÔH¢ïÜU¢ï ±Úæ ÐÚ}¢¼œ±ÐƒÐíÜU¢à¢è,
Ý x¢í‹ƒÜU¢ïçÅÐÆÝæ …ÝÚTÝ¢² J
„Tè±Ýèç¼ ±Ú}¢¢ñ¯{}¢ïÜU}¢ï±,
Ã²ƒü: Ÿ¢}¢Ðí…ÝÝ¢ï Ý ¼é }¢êH|¢¢Ú: JJ106JJ

Ãkh{ ík¥ðLkk {køkoLku çkíkkðLkkh yuf &÷kuf Mkkhku;
sLkhtsLk {kxu fhkuzku økútÚk ¼ýðk Mkkhk Lknª.. MktSðLke yu
yuf s yki»kÄ Mkkhwt Au; ©{Lku ðÄkhLkkh, Lkfk{ku {qr¤ÞkLkku
¼khku Lknª.

33 ¼¢±¼ì „é¶ïÓÀ¢ ç±¯²¢ƒü|¢¢ïx¢ï,
²¢±Ýì }¢Ý:S±¢S‰²„é¶æ Ý ±ïçœ¢ J
HÏ{ï }¢Ý:S±¢S‰²„é¶ñÜUHïà¢ï,
~¢ñH¢ïv²Ú¢Á²ïùçÐ Ý ¼S² ±¢†À¢ JJ107JJ

ßÞkt MkwÄe {LkLke MðMÚkíkkLkwt Mkw¾ òýíkku LkÚke, íÞkt
MkwÄe s rð»kÞkuLkk ¼kuøk{kt Mkw¾Lke RåAk ÚkkÞ Au. {LkLkk
MðkMÚÞLkk Mkw¾Lkku ytþ Ãký {¤u, ÃkAe ºkýu ÷kufLkk hkßÞLke
Ãký RåAk hnuíke LkÚke.
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34 Ý Îï±Ú¢…S² Ý ™RU±<¼Ý:,
¼Îì ±ñ „é¶æ Ú¢x¢²é¼S² }¢‹²ï J
²Îì ±è¼Ú¢x¢S² }¢éÝï: „Î¢ùy}¢-
çÝDS² ç™œ¢ï çSƒÚ¼¢æ Ðí²¢ç¼ JJ108JJ
ðeíkhkøk yLku ykí{h{ýíkk{kt {øLk {wrLkLkk r[¥k{kt

su Mkw¾ ÂMÚkh ÚkkÞ Au, íku hkøke yuðk RLÿ fu [¢ðíkeoLku Ãký
nkuíkwt LkÚke.

T H U
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Þrík÷ûkýMk{wå[Þ
WÃkËuþhnMÞ

(MkkÚko)

: ykÄkhøkútÚkfíkko :
{nkuÃkkæÞkÞ ©e ÞþkurðsÞS {nkhkò



{q÷økútÚk : Þrík÷ûkýMk{wå[Þ-WÃkËuþhnMÞ
Mkqõík - híLk - {tsq»kk (MkkÚko)

ykÄkhøkútÚk : Þrík÷ûkýMk{wå[Þ - WÃkËuþhnMÞ

ykÄkhøkútÚkfíkko : ({nku.) ÞþkurðsÞS {.

yÚkoMktf÷Lk : Ãkq. {w. ©e ¼ÔÞMkwtËhrð. {. Mkk.

yÚkoMktþkuÄLk : ËeûkkËkLkuïhe Ãk. Ãkq. yk. ¼. ©e rðsÞ
økwýhíLkMkqheïhS {. Mkk.Lkk «rþ»Þ...
Ãk. Ãkq. {w. ©e rºk¼wðLkhíLkrð. {. Mkk.

¼k»kk : «kf]ík, økwshkíke

rð»kÞ : MkkÄwLkk ÷ûkýku, {kuûk{køko



~~~ ²ç¼Hÿ¢‡¢„}¢éÓ™²: ~~~

1 ç„hyƒÚ¢²Ðéœ¢æ, ç¼yƒ²Úæ Ð‡¢ç}¢ª‡¢ |¢œ¢è» J
„éœ¢¢ï§¥‡¢è§», „}}¢æ …§Hv¶‡¢æ ±éÓÀæ JJ1JJ

rMkØkÚkohkòLkk Ãkwºk, íkeÚkOfh ©e ðÄo{kLkMðk{eLku ¼Âõík-
Ãkqðof Lk{Mfkh fheLku Mkqºkkuõík LkeríkÚke MkkÄwLkk ÷ûkýLku MkBÞfT
heíku fneþ.

3 }¢xx¢¢‡¢é„¢çÚçÜUçÚ²¢, Ðó¢±ç‡¢Á…œ¢}¢éœ¢}¢¢ „h¢ J
çÜUçÚ¥¢„é ¥ŒÐ}¢¢¥¢ï, ¥¢Úæ|¢¢ï „vÜU‡¢é_¢‡¢ï JJ2JJ

1. {køkkoLkwMkkhe r¢Þk, 2. «¿kkÃkLkeÞíkk, 3. W¥k{
©Øk, 4. r¢Þk{kt y«{kË yLku 5. þõÞ yLkwckLkLkku ykht¼...

4 x¢L¥¢ï x¢é‡¢¢‡¢éÚ¢¥¢ï, x¢éL¥¢‡¢¢Ú¢ã‡¢æ ¼ã¢ ÐÚ}¢æ J
¥v¶²™Ú‡¢{‡¢¢‡¢æ, „œ¢ç±ãæ Hv¶‡¢æ »²æ JJ3JJ

6. Ÿ[ku økwýkLkwhkøk yLku 7. økwðko¿kkLke ©uc ykhkÄLkk
yu y¾tz [krhºkÄhkuLkk Mkkík ÷ûký Au.

~~~ {køkkoLkwMkkhe r¢Þk ~~~

6 }¢xx¢¢ï ¥¢x¢}¢‡¢è§ü, ¥ã±¢ „æç±xx¢Ï¢ãé…‡¢¢§ó¢æ J
©|¢²¢‡¢é„¢çÚ‡¢è …¢, „¢ }¢xx¢‡¢é„¢çÚ‡¢è çÜUçÚ²¢ JJ4JJ
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{køko yux÷u ykøk{ð[Lk yÚkðk MktrðøLk çknwsLkkuLke
yk[hýk. su r¢Þk çktLkuLku yLkwMkhíke nkuÞ íku {køkkoLkwMkkhe r¢Þk
Au.

7 ¥ó¢ã |¢ç‡¢²æ çÐ „é», ôÜU™è ÜU¢H¢§ÜU¢Ú‡¢¢ç±v¶æ J
¥¢§ó¢}¢ó¢ã çÓ™², Îè„§ „æç±xx¢x¢è»ôã JJ5JJ
þk†{kt swËwt fÌkwt nkuÞ íkku Ãký fk¤ ðøkuhu fkuE fkhýu

MktrðøLk økeíkkÚkkuoyu swËwt s yk[ÞwO nkuÞ, íkuðwt Ãký Ëu¾kÞ Au.

10 …æ „Ã±ã¢ Ý „éœ¢ï ÐçÇç„hæ, Ýï± …è±±ããïª J
¼æ „Ã±æ çÐ Ð}¢¢‡¢æ, ™¢çÚœ¢{‡¢¢‡¢ |¢ç‡¢¥æ ™ JJ6JJ
su þk†{kt MkðoÚkk «ríkr»kØ LkÚke, Sð®nMkkLkwt fkhý

LkÚke, íku çkÄwt s [krhºkÄhkuLku «{ký - {kLÞ Au. fÌkwt Au fu -

11 ¥±HæçÏ¢ª‡¢ ÜUÁ…æ, …æ ôÜUç™ „}¢¢²Úæç¼ x¢è²yƒ¢ J
ƒ¢ï±¢±Ú¢ãÏ¢ãéx¢é‡¢æ, „Ã±ïô„ ¼æ Ð}¢¢‡¢æ ¼é JJ7JJ
økeíkkÚkkuo fkuE fkÞoLku yk©ÞeLku Úkkuzk LkwfMkkLk - ½ýk

÷k¼ðk¤wt su fktE yk[hu, íku çkÄkLku «{ký Au.

12 …æ Ðé‡¢ Ð}¢¢²M±æ, x¢éLH¢Í¢±ô™¼ç±Úçã²æ „±ãæ J
„éã„èH„É¢§ó¢æ, ™çÚçœ¢‡¢¢ï ¼æ Ý „ï±æç¼ JJ8JJ
Mkw¾þe÷-fÃkxeykuyu økwhw-÷k½ðLke rð[khýk rðLkkLkwt,

®nMkksLkf yLku «{kËYÃk su yk[hý fÞwO nkuÞ, íkuLku [krhºkÄhku
Mkuðíkk LkÚke.
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15 „¢Úç„¥¢ï ÐçÚ‡¢¢}¢¢ï, ¥ã±¢ ©œ¢}¢x¢é‡¢ŒÐ‡¢ŒÐ±‡¢¢ï J
ãæçÎ |¢é…æx¢}¢ÝçH¥¢-²¢}¢„}¢¢‡¢¢ï }¢¥¢ï }¢xx¢¢ï JJ9JJ

ykøk¤Lkk økwýLku «kó fhkðLkkh, MkÃkoLkk Lkr÷fk{kt
øk{Lk suðku Mkh¤, MðkhrMkf (MðiÂåAf) Ãkrhýk{ íku {køko Au.

16 §yƒæ „éã¢ïãÝ¢‡¢¢, „éœ¢¢™Ú‡¢¢ ² Ý¢‡¢ç±Úãï ç± J
x¢éLÐÚ¼æ¼}¢§ü‡¢æ, …éœ¢æ }¢xx¢¢‡¢é„¢çÚœ¢æ JJ10JJ

ykÚke økwhw-ÃkkhíktºÞÞwõíkLku rðþu»k ¿kkLk Lk nkuÞ íkku Ãký
þw¼ - yku½ ¿kkLk yLku þk†kLkwMkkhe yk[hýkLkk fkhýu
{køkkoLkwMkkheÃkýwt Mkt¼ðu Au.

~~~ «¿kkÃkLkeÞíkk ~~~

44 …¢ï Ý ² Ðó¢±ç‡¢Á…¢ï, x¢éL±²‡¢æ ¼S„ Ðx¢§}¢ãéÚæ çÐ J
çÐœ¢Á…Úx¢çã¥S„ ±, x¢éÇ¶æÇ ÜUÇé¥}¢¢|¢¢§ JJ11JJ

rÃk¥kLkku íkkð nkuÞ íkku økku¤ Ãký fzðku ÷køku; íku{ su
«¿kkÃkLkeÞ LkÚke, íkuLku Mð¼kðÚke s {Äwh yuðwt økwhwLkwt ð[Lk Ãký
fzðwt ÷køku Au.

~~~ ©Øk ~~~

45 Ðó¢±ç‡¢Á…S„ Ðé‡¢¢ï, ©œ¢}¢„h¢ ã±ï ÈUHæ …è„ï J
ç±çã„ï±¢ ² ¥¼œ¢è, „éÎï„‡¢¢ ¶çH¥ÐçÚ„éçh JJ12JJ
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«¿kkÃkLkeÞLku W¥k{ ©Øk nkuÞ, suLkk V¤YÃku rðrÄLkwt
Ãkk÷Lk, (¿kkLkkrË{kt) yík]ró, MkwËuþLkk yLku yrík[khkuLke þwrØ -
«kÞrù¥k ÚkkÞ Au.

50 çÝL¥¢ï |¢éÁ…Ú„ó¢ê, ôÜUç™ ¥±yƒæ x¢¥¢ï ¥„éã}¢ó¢æ J
|¢éæ…§ ¼æç}¢ Ý ÚÁ…§, „éã|¢¢ï¥‡¢H¢H„¢ï {ç‡¢¥æ JJ13JJ

Lkehkuøke yLku yknkhLkk MðkËLku òýLkkhku, fkuE (¾hkçk)
yðMÚkkLku ÃkkBÞku nkuÞ íkku yþw¼ yÒk ¾kÞ, Ãký íku{kt hkøk
Lk fhu, þw¼ ¼kusLkLkku s yíÞtík ÷k÷[w nkuÞ...

51 §² „éh™Ú‡¢Úç„¥¢ï, „ï±æ¼¢ï ÎÃ±¥¢ï ç±Lhæ çÐ J
„h¢x¢é‡¢ï‡¢ »„¢ï, Ý |¢¢±™Ú‡¢æ ¥§vÜU}¢§ JJ14JJ
íku{ þwØ [krhºkLkku RåAwf, ÿÔÞÚke rðÃkheík yk[hu íkku

Ãký ©ØkLkk fkhýu ¼kð[krhºkLku rðhkÄíkku LkÚke.

60 »x¢æ¼ï‡¢ ç‡¢„ïã¢ï, …¢ïx¢ï„é ‡¢ Îïç„¥¢ï ç±ãè ±¢ ç± J
ÎçH¥æ ÐŒÐ ç‡¢„ïã¢ï, ãéÁ… ç±ãè ±¢ …ã¢ Ú¢ïx¢ï JJ15JJ

Þkuøkku{kt yufktíku rLk»kuÄ fu rðrÄ fÌkku LkÚke. Ãkhtíkw su{
hkuøk{kt (hkuøkkrËLku yLkwMkkhu ÃkÚÞ / yki»kÄ nkuÞ) íku{ ÿÔÞkrËLku
yk©ÞeLku s rLk»kuÄ fu rðrÄ nkuÞ.

61 …æç}¢ ç‡¢„ïç±Á…æ¼ï, ¥§¥¢Ú¢ï ãéÁ… ÜUS„§ ÜU²¢ ç± J
¼ï‡¢ï± ² ¼S„ Ðé‡¢¢ï, ÜU²¢§ „¢ïãè ãç±Á…¢çã JJ16JJ

66 Þrík÷ûkýMk{wå[ÞkrË Mkqõík - híLk - {tsq»kk



suLkk yk[hýÚke fkuELku õÞkhuf yrík[kh ÷køku, íkuLku
íkuLkkÚke s õÞkhuf rLksohk Ãký ÚkkÞ.

62 ¥‡¢éç}¢œ¢¢ï ç± Ý ÜUS„§ Ï¢æ{¢ï, ÐÚ±yƒéÐÓ™¥¢ï |¢ç‡¢¥¢ï J
¼ã ç± ¶Hé …²æç¼ …§ü, ÐçÚ‡¢¢}¢ç±„¢ïçãç}¢ÓÀæ¼¢ JJ17JJ

fkuELku çkkÌk ÃkËkÚkoLkk fkhýu yýw sux÷ku Ãký f{oçktÄ
çkíkkÔÞku LkÚke. íkku Ãký Ãkrhýk{Lke þwrØLku RåALkkhk MkkÄwyku çkkÌk
sÞýk fhu Au. (çkkÌk ®nMkk ðøkuhuÚke çk[ðkLkku Ãkwhw»kkÚko fhu Au.)

64 ¼}ã¢ „²¢ ç±„éhæ, ÐçÚ‡¢¢}¢æ §ÓÀ²¢ „éç±çã»‡¢æ J
ôã„¢²²‡¢¢ „Ã±ï, ÐçÚãçÚ¥Ã±¢ Ð²œ¢ï‡¢æ JJ18JJ

yux÷u MkËk rðþwØ Ãkrhýk{Lku RåAíkk Mkwrðrník MkkÄwyu
®nMkk ðøkuhu çkÄk ÃkkÃkMÚkkLkkuLku «ÞíLkÃkqðof ðsoðk.

66 Ð¢©‡¢§ ‡¢ï± ç¼ôœ¢, „h¢Hê Ý¢‡¢™Ú‡¢ÜUÁ…ï„é J
±ï²¢±Ó™¼±¢§„é, ¥ÐéÃ±x¢ã‡¢ï ² ©Á…}¢§ JJ19JJ

©Øk¤w MkkÄw ¿kkLk-[krhºkLkk fkÞkuo yLku ðiÞkðå[-íkÃk{kt
fËe ík]ró Lk Ãkk{u, Lkðk ¿kkLkkrËLku {kxu «ÞíLkþe÷ s hnu.

68 Àéçã¥S„ …ã¢ ¶‡¢}¢ç±,
ç±çÓÀÁ…§ ‡¢ï± |¢¢ï¥‡¢ï §ÓÀ¢ J
»±æ }¢¢ïv¶yƒè‡¢æ,
çÀÁ…§ §ÓÀ¢ ‡¢ ÜUÁ…æç}¢ JJ20JJ
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¼qÏÞkLku ¼kusLkLke RåAk su{ ûký{kºk Ãký þktík Lk
ÚkkÞ; íku{ {kuûkLkk RåAwfLku ¿kkLkkrË fkÞkuoLke RåAk ûký{kºk
Ãký þktík Lk ÚkkÞ.

70 „éÐçÚç™¥¥¢x¢}¢yƒ¢ï, ¥±x¢²Ðœ¢¢ï „éãx¢éL¥‡¢é‡‡¢¢¥¢ï J
}¢ÁÛ¢yƒ¢ï çã²ÜæU¶è, „éç±„éhæ Îï„‡¢æ ÜéU‡¢§ JJ21JJ
ykøk{Lkk yÚkkuoLkku òýfkh, ©kuíkkLke Ãkkºkíkk-yÃkkºkíkk

òýLkkh, Mkwøkwhwyu suLku hò ykÃke Au íkuðku, {æÞMÚk, rníkuåAw
MkkÄw rðþwØ ËuþLkk ykÃku.

72 …ã …ã Ï¢ãéS„é¥¢ï „æ}¢¥¢ï ²,
„è„x¢‡¢„æÐçÚ±éÇ¢ï ² J
¥ç±ç‡¢çÓÀ¥¢ï ¥ „}¢»,
¼ã ¼ã ç„hæ¼ÐçÇ‡¢è¥¢ï JJ22JJ
þk†Lkk hnMÞLku Lknª òýLkkh MkkÄw, su{ su{ ½ýwt

©wík ¼ýu÷ku, ÷kuf{kLÞ yLku rþ»ÞÃkrhðkhÚke Þwõík ÚkkÞ íku{
íku{ þkMkLkLkku þºkw çkLku Au.

74 „¢±Á…ù‡¢±Á…¢‡¢æ, ±²‡¢¢‡¢æ …¢ï Ý …¢‡¢§ ç±„ï„æ J
±éœ¢éæ çÐ ¼S„ ‡¢ ¶}¢æ, çÜU}¢æx¢ Ðé‡¢ Îï„‡¢æ ÜU¢©æ ? JJ23JJ
Mkkðã yLku rLkhðã ð[LkLkku íkVkðík su òýíkku LkÚke,

íkuLku çkku÷ðkLkku Ãký yrÄfkh LkÚke. íkku ËuþLkk íkku þe heíku ykÃke
þfu ?
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76 Ðœ¢æç}¢ …æ ÐçÎó¢æ, ¥‡¢éÜæUÐ¢„æx¢²æ ™ …æ Î¢‡¢æ J
…æ ™ x¢é‡¢æ¼Úãïª, Ð„æ„ç‡¢Á…æ ¼²æ ã¢ï§ JJ24JJ

su MkwÃkkºkLku ykÃÞwt nkuÞ, yÚkðk yLkwftÃkkÚke Þwõík nkuÞ,
yÚkðk yLÞ økwýkuLkwt fkhý nkuÞ íku ËkLk «þtMkLkeÞ Au.

80 …æ Ðé‡¢ ¥Ðœ¢Î¢‡¢ï, Ð¢±æ |¢ç‡¢¥æ {é±æ |¢x¢±§ü» J
¼æ ¶Hé ÈéUÇæ ¥Ðœ¢ï, Ðœ¢¢ç|¢ç‡¢±ï„}¢çãçx¢Ó™¢ JJ25JJ

¼økðíkeMkqºk{kt yÃkkºkLku ËkLk ykÃkðk{kt su ÃkkÃk fÌkwt
Au, íku MÃküÃkýu yÃkkºk{kt ÃkkºkíkkLkk ykøkúnLku fkhýu Au.
(=yÃkkºkLku Ãkkºk {kLkeLku ykÃkðk{kt Au.)

83 x¢éL‡¢¢ ² ¥‡¢é‡‡¢¢¥¢ï, x¢éL|¢¢±æ Îï„© Hãéæ …}ã¢ J
„è„S„ ãéæç¼ „è„¢, ‡¢ ãéæç¼ „è„¢ ¥„è„S„ JJ26JJ

økwhwyu suLku økwhw çkLkðkLke hò ykÃke nkuÞ, íku Mkkhe
ËuþLkk ykÃku, fkhýfu rþ»ÞLkk s rþ»Þ ÚkkÞ Au, su Ãkkuíku rþ»Þ
LkÚke (økwhwÃkhíktºk LkÚke) íkuLkk rþ»Þku Úkíkk LkÚke.

85 …æ ™ ‡¢ „éœ¢ï ç±çã¥æ,
‡¢ ² ÐçÇç„hæ …‡¢æç}¢ ç™ÚMÉæ J
„}¢§ç±x¢çŒÐ²Î¢ï„¢,
¼æ çÐ ‡¢ Îê„æç¼ x¢è²yƒ¢ JJ27JJ
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su þk†{kt fÌkwt LkÚke fu rLkr»kØ fÞwO LkÚke, Ãký ÷kuf{kt
½ýk Mk{ÞÚke YZ Au; íkuLkwt økeíkkÚkkuo Mð{ríkÚke rðfÂÕÃkík Ëku»kkuÚke
¾tzLk fhíkk LkÚke.

86 „æç±xx¢¢ x¢è²¼}¢¢, ç±çãÚç„¥¢ ÐéÃ±„êçÚ‡¢¢ï ¥¢„è J
¼ÎÎêç„¥}¢¢²çÚ¥æ, ¥‡¢§„§ü ÜU¢ï ç‡¢±¢Úï§ ? JJ28JJ
Ãkqðko[kÞkuo MktrðøLk, økeíkkÚko©uc yLku rðrÄhrMkf níkk.

íku{ýu suLkwt ¾tzLk LkÚke fÞwO - yk[ÞwO Au, íkuLkwt yríkþÞ ¿kkLk
rðLkkLkku fkuý ¾tzLk fhu ?

87 ¥§„¢ã„}¢ï¥æ …æ, ©S„éœ¢ÐM±‡¢¢ ÜUÇéç±±¢x¢æ J
…¢‡¢æ¼ïçã ç±çãÁ…§, ç‡¢gï„¢ï „éœ¢Ï¢ÁÛ¢yƒï JJ29JJ
WíMkqºk «YÃkýkLku fxwrðÃkkfðk¤e òýLkkhk Ãký

þk†rðhwØ ÃkËkÚkoLke «YÃkýk fhu Au, íku {nkMkknMk Au.

94 Ðœ¢æç}¢ Îï„‡¢¢ ¶Hé, ç‡¢²}¢¢ ÜUËH¢‡¢„¢ã‡¢æ ã¢ï§ J
ÜéU‡¢§ ¥ ¥Ðœ¢Ðœ¢¢, ç±ç‡¢±¢²„ãS„ÜU¢ïÇè¥¢ï JJ30JJ
ÃkkºkLku yÃkkÞu÷ ËuþLkk yð~Þ fÕÞkýLkwt fkhý çkLku.

yÃkkºkLku yÃkkÞu÷ íkku nòhku fhkuzku LkwfMkkLk fhu.

96 ¥¢}¢ï Í¢Çï ç‡¢ãœ¢æ, …ã¢ …Hæ ¼æ Í¢Çæ ç±‡¢¢„ï§ J
§² ç„hæ¼ÚãS„æ, ¥ŒÐ¢ã¢Úæ ç±‡¢¢„ï§ JJ31JJ
su{ fk[k ½zk{kt Lkkt¾u÷wt Ãkkýe, íku ½zkLku Lkü fhu;

íku{ yÃkkºkLku yÃkkÞu÷ rMkØktíkLkwt hnMÞ, yÃkkºkLku LkwfMkkLk fhu.
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103 ÐçÇHïã‡¢¢§ü ç™_¢, ÀvÜU¢²ç±Í¢¢§‡¢è Ð}¢œ¢S„ J
|¢ç‡¢¥¢ „é¥æç}¢ ¼}ã¢, ¥Ð}¢¢§ü „éç±çã¥¢ï ãéÁ…¢ JJ32JJ
þk†{kt «{kËeLke Ãkrz÷unýkrË r¢Þk Ãký »kxTfkÞLkku

Lkkþ fhLkkhe fne Au. íkuÚke Mkwrðrník MkkÄwyu y«{kËe Úkðwt.

111 „æ…}¢…¢ïx¢ï„é „²¢, …ï Ðé‡¢ „æ¼±èçÚ²¢ ç± „è¥æç¼ J
ÜUã ¼ï ç±„éh™Ú‡¢¢, Ï¢¢çãÚÜUÚ‡¢¢H„¢ ãéæç¼ ? JJ34JJ
suyku þÂõík nkuðk Aíkkt Ãký MktÞ{Þkuøkku{kt MkËk MkeËkÞ

Au, íku çkkÌk r¢ÞkLkk yk¤Mkwyku rðþwØ [krhºkÄh þe heíku
nkuÞ ?

~~~ þõÞkht¼ ~~~

113 „ã„¢ ¥„vÜU™¢Úè,
Ð©ÚÐ}¢¢²æç}¢ …¢ï ÐÇ§ ÐÓÀ¢ J
¶Hç}¢çœ¢ Ã± ‡¢ çÜUçÚ²¢,
„H¢ãç‡¢Á…¢ ã±ï ¼S„ JJ35JJ
su þe½ú - rð[kÞko rðLkk yþõÞ fkÞo fhðk òÞ yLku

ÃkAe ½ýkt «{kË{kt Ãkzu, íkuLke r¢Þk ËwsoLkLke {iºkeLke su{
«þtMkLkeÞ LkÚke.

114 ÎÃ±¢§Ý¢‡¢çÝ©‡¢æ, ¥±}¢ó¢æ¼¢ï x¢éLæ ¥„vÜU™¢çÚ …¢ï J
ç„±|¢ê§ Ã± ÜéU‡¢æ¼¢ï, ôãÇ§ „æ„¢ÚÚó¢æç}¢ JJ36JJ
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ÿÔÞkrËLkk ¿kkLk{kt fwþ¤ yuðk økwhwLku yðøkýeLku su
yþõÞ fkÞo fhu Au, íku rþð¼qríkLke su{ MktMkkh{kt h¾zu Au.

115 ã±§ ¥„vÜU¢Úæ|¢¢ï, ¥œ¢évÜUçÚ„…‡¢»‡¢ ÜU}}¢ï‡¢ J
çÝ©‡¢ï‡¢ „¢‡¢éÏ¢æ{æ, ‡¢Á…§ Ðé‡¢ »„ç‡¢Á…æ ™ JJ37JJ

yþõÞ fkÞoLkku «kht¼, ykí{kuíf»kosLkf ({kLkf»kkÞ)
f{oÚke ÚkkÞ Au. rLkÃkwý MkkÄw íkku ÃkkuíkkLkkÚke þõÞ yLku yLkwçktÄÞwõík
(ykøk¤ síkkt ð]rØ Ãkk{Lkkh) fkÞoLku òýu Au. (ÃkAe s fhu
Au.)

~~~ økwýkLkwhkøk ~~~

121 x¢é‡¢±éçb§ ÐÚxx¢²-x¢é‡¢Úœ¢¢ï x¢é‡¢H±æ çÐ „æ„ï§ J
¼æ ™ï± ÐéÚ¢ï ÜU¢©æ, ¼xx¢²Î¢ï„æ ©±ïãï§ JJ38JJ

çkeòLkk økwýkuLkku hkøke MkkÄw, økwýLke ð]rØ {kxu økwýLkk
ytþLke Ãký «þtMkk fhu, yLku íkuLku(økwýLku) ykøk¤ fheLku íkuLkk
Ëku»kkuLke WÃkuûkk fhu.

122 …ã ¥§}¢éœ¢²}¢éç‡¢‡¢¢ï, ÐéÚ¢ïÜU²æ ¥¢x¢}¢ïç„|¢gœ¢æ J
ƒïÚ¢‡¢ ÐéÚ¢ï Ý Ðé‡¢¢ï, ±²¶çH¥æ ±èÚ‡¢¢ãï‡¢æ JJ39JJ

su{ {nkðehMðk{e ¼økðtíku MÚkrðhku Mk{ûk yR{w¥kk
{wrLkLkk ¼krð¼ÿfÃkýkLku (¼rð»Þ{kt ÚkLkkh ykí{fÕÞkýLku)
«ÄkLk fÞwO, Ãký ðúíkLke M¾÷Lkk «ÄkLk Lk fhe.
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124 Îæ„‡¢Ý¢‡¢™çÚœ¢æ, ¼±ç±‡¢²æ …yƒ …çœ¢¥æ Ð¢„ï J
ç…‡¢Ðó¢œ¢æ |¢œ¢è§, Ðê¥» ¼æ ¼ôã |¢¢±æ JJ40JJ

rsLkkuõík ËþoLk, ¿kkLk, [krhºk, íkÃk yLku rðLkÞ ßÞkt
sux÷k Ëu¾kÞ, íÞkt íku ¼kðLku ¼ÂõíkÃkqðof Ãkqsðk.

126 ÐÚx¢é‡¢x¢ã‡¢¢±ï„¢ï, |¢¢±™çÚçœ¢S„ …ã |¢±ï Ð±Ú¢ï J
Î¢ï„H±ï‡¢ ç± çÝ¥», …ã¢ x¢é‡¢ï çÝxx¢é‡¢ï x¢é‡¢§ JJ41JJ

su{ ¼kð[krhºkeLku çkeòLkk økwý økúný fhðkLkku ©uc
ykøkún nkuÞ, íku{ ÃkkuíkkLkk Ëku»kLkk ytþ{kºkÚke Ãký økwýkuLku
rLkøkwoý {kLku - økwý Lk {kLku.

128 „è„¢ï „çÁÛ¢H¥¢ï ±¢, x¢ç‡¢Ã±¥¢ï ±¢ Ý „¢ïxx¢§æ ‡¢ï§ J
…ï ¼yƒ Ý¢‡¢Îæ„‡¢™Ú‡¢¢ ¼ï „éxx¢§ü}¢xx¢¢ï JJ42JJ

rþ»Þ, økwhw¼kE fu ÃkkuíkkLkk økýLkku MkkÄw nkuðk{kºkÚke
MkËTøkrík{kt Lk ÷E òÞ. íkuLkk{kt su ¿kkLk-ËþoLk-[krhºk Au, íku
s MkËTøkríkLkku {køko Au.

129 ÜUL‡¢¢±„ï‡¢ Ý±Úæ, Æ¢±§ }¢xx¢æç}¢ ¼æ çÐ x¢é‡¢ãè‡¢æ J
¥Ó™æ¼¢…éxx¢æ Ðé‡¢, ¥Úœ¢Îé_¢ï ©±ïãï§ JJ43JJ

Aíkkt íku økwýneLk MkkÄwLku fhwýkLku ðþ ÚkELku {køko{kt
ÂMÚkh fhu. yíÞtík yÞkuøÞLke íkku {æÞMÚkÃkýu WÃkuûkk fhu.
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132 ‡¢ ±ã§ …¢ï x¢é‡¢Ú¢²æ, Î¢ï„H±æ ÜUçb©æ x¢é‡¢bï ç± J
¼S„ ç‡¢²}¢¢ ™çÚœ¢æ, Ýçyƒ çœ¢ |¢‡¢æç¼ „}¢²ó¢ê JJ44JJ

su økwýðkLkT{kt Ãký Ëku»k òuELku økwýLkku hkøk fhíkku LkÚke,
íkuLkk{kt [krhºk rLkÞ{k LkÚke, íku{ þk†¿kku fnu Au.

133 x¢é‡¢Î¢ï„¢‡¢ ² |¢ç‡¢²æ, }¢ÁÛ¢yƒœ¢æ ç± çÝç™²}¢ç±±ï» J
x¢é‡¢Î¢ï„¢ï Ðé‡¢ HèH¢, }¢¢ïã}¢ã¢Ú¢²¥¢‡¢¢» JJ45JJ

økwý yLku Ëku»kku{kt {æÞMÚkíkk Ãký yíÞtík yrððuf nkuÞ
íkku s nkuÞ, yu{ fÌkwt Au. íkku økwýLku Ãký Ëku»k {kLkðku, íku íkku
{nk{kunhksLkwt Mkk{úkßÞ s Au.

134 „²‡¢ŒÐ}¢éãïôã¼¢ï …S„, x¢é‡¢bæç}¢ ‡¢¢çã¥¢ï Ú¢x¢¢ï J
¼S„ Ý Îæ„‡¢„éhè, ÜUœ¢¢ï ™Ú‡¢æ ™ çÝÃ±¢‡¢æ ? JJ46JJ

yux÷u suLku MðsLkku ðøkuhu fhíkkt økwýðkLkT{kt ðÄw hkøk
LkÚke, íkuLkwt MkBÞøËþoLk Ãký þwØ LkÚke. [krhºk fu {kuûk íkku õÞktÚke ?

135 ©œ¢}¢x¢é‡¢¢‡¢éÚ¢²¢, ÜU¢H¢§üÎ¢ï„¥¢ï ¥Ðœ¢¢ ç± J
x¢é‡¢„æÐ²¢ ÐÚyƒ ç±, Ý ÎéËHã¢ ã¢ï§ |¢Ã±¢‡¢æ JJ47JJ

fk¤ ðøkuhu Ëku»kkuLkk fkhýu Lknª {¤u÷ økwýkuYÃk MktÃkr¥k
Ãký, W¥k{ økwýkuLkk yLkwhkøkÚke Ãkh¼ð{kt Mkw÷¼ çkLku Au.
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~~~ økwðko¿kkÃkk÷Lk ~~~

136 x¢é‡¢Úœ¢S„ ² }¢éç‡¢‡¢¢ï,
x¢éL¥¢‡¢¢Ú¢ã‡¢æ ã±ï ç‡¢²}¢¢ J
Ï¢ãéx¢é‡¢Ú²‡¢çÝã¢‡¢¢,
¼¥¢ï ‡¢ ¥çã¥¢ï …¥¢ï ÜU¢ï ç± JJ48JJ

økwýLkk hkøke yuðk {wrLk yð~Þ økwðko¿kkÃkk÷Lk fhu;
fkhýfu ½ýkt økwýhíLkkuLkk rLkÄkLk yuðk økwhwÚke ðÄeLku çkeswt fkuE
LkÚke.

137 ç¼‡ãæ ÎéŒÐçÇ¥¢Úæ, ¥}}¢¢çÐ©‡¢¢ï ¼ãï± |¢ç^S„ J
{}}¢¢²çÚ²S„ Ðé‡¢¢ï, |¢ç‡¢¥æ x¢éL‡¢¢ï ç±„ï„ï©æ JJ49JJ

{kíkk-rÃkíkk, {kr÷f yLku Ä{oËkíkk økwhwLkku WÃkfkh
ðk¤ðku Ëw:þõÞ fÌkku Au. íku{kt Ãký økwhwLkku íkku rðþu»kÚke Ëw:þõÞ
Au.

139 Ý¢‡¢S„ ã¢ï§ |¢¢x¢è, çƒÚ²Ú¥¢ï Îæ„‡¢ï ™çÚœ¢ï ² J
{ó¢¢ ¥¢±ÜUã¢», x¢éLÜéUH±¢„æ Ý }¢éæ™æç¼ JJ50JJ

(økwhwfw¤ðkMk MkuðLkkh) ¿kkLkLkku Mðk{e çkLku Au,
MkBÞøËþoLk yLku [krhºk{kt ÂMÚkh ÚkkÞ Au. íkuÚke ÄLÞ Sðku
ÞkðßSð økwhwfw¤ðkMk Akuzíkk LkÚke.
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140 „Ã±x¢é‡¢}¢êH|¢ê¥¢ï,
|¢ç‡¢¥¢ï ¥¢²¢ÚÐÉ}¢„éœ¢æç}¢ J
x¢éLÜéUH±¢„¢ï ¼yƒ ²,
Î¢ï„¢ ç± x¢é‡¢¢ …¥¢ï |¢ç‡¢¥æ JJ51JJ

yk[khktøk MkqºkLkk «Úk{ Mkqºk{kt økwhwfw¤ðkMk Mkðo økwýkuLkwt
{q¤ fÌkku Au. økwhwfw¤ðkMk{kt Ëku»kku Ãký økwýYÃk çkLku Au. fÌkwt
Au fu...

141 »²S„ ÐçÚÓ™¢²¢, „éhéæÀ¢§ ç± ‡¢ï± çã²²¢ç‡¢ J
ÜU}}¢¢§ ç± ÐçÚ„éhæ, x¢éL¥¢‡¢¢±çœ¢‡¢¢ï ôÏ¢ç¼ JJ52JJ

økwÁfw¤ðkMkLkku íÞkøk fhLkkhLku rLkËkuo»k r¼ûkk ðøkuhu Ãký
rníkfh Úkíke LkÚke. økwðko¿kkÃkk÷fLku ykÄkf{eo ðøkuhu Ãký þwØ
(rLkËkuo»k) fÌkk Au.

143 x¢éL¥¢‡¢¢» ™¢», ç…‡¢±Ú¥¢‡¢¢ Ý ã¢ï§ ç‡¢²}¢ï‡¢ J
„ÓÀæÎç±ã¢Ú¢‡¢æ, ãçÚ|¢gï‡¢æ …¥¢ï |¢ç‡¢¥æ JJ53JJ

økwðko¿kkLkku íÞkøk fÞko ÃkAe MðåAtËrðnkheykuLku rsLkk¿kk
Ãký hnuíke LkÚke. fkhýfu nrh¼ÿMkqrhSyu fÌkwt Au fu...

144 »¥æç}¢ ÐçÚ™œ¢ï, ¥¢‡¢¢ ¶Hé |¢x¢±¥¢ï ÐçÚ™œ¢¢ J
¼è» ¥ ÐçÚÓ™¢», Îé‡ã ç± H¢ïx¢¢‡¢ ™¢¥¢ï çœ¢ JJ54JJ
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økwðko¿kkLkku íÞkøk fhðkÚke ¼økðkLkLke yk¿kkLkku Ãký
íÞkøk ÚkE s òÞ Au. yLku íkuLkku íÞkøk fhðkÚke yk÷kuf-
Ãkh÷kuf{kt yrník ÚkkÞ Au.

148 |¢¢±S„ ãé ç‡¢v¶ï±ï, ç…‡¢x¢éL¥¢‡¢¢‡¢ ã¢ï§ ¼éËHœ¢æ J
„çÚ„æ ‡¢¢„¢ |¢ç‡¢²æ, }¢ã¢ç‡¢„èãæç}¢ ÈéUÇ}¢ï²æ JJ55JJ
¼kðrLkûkuÃkk{kt hnu÷k økwhwLke yk¿kk, rsLkk¿kk Mk{kLk

Au. {nkrLkþeÚkMkqºk{kt Mk{kLk rLkûkuÃk fhðk îkhk MÃküÃkýu íku
sýkðu÷wt Au.

149 x¢é‡¢Ðé‡‡¢S„ ç± ±éœ¢¢ï, x¢¢ï¥}¢‡¢¢»‡¢ x¢éLÜéUHï ±¢„¢ï J
ç±‡¢²„éÎæ„‡¢Ú¢x¢¢, çÜU}¢æx¢ Ðé‡¢ ±Ó™ç}¢¥ÚS„? JJ56JJ
økwýðkLkTLku Ãký rðLkÞ yLku MkwËþoLkLkk hkøk {kxu ÚkELku

økkiík{Mðk{eLkk áüktíkÚke økwhwfw¤ðkMk çkíkkÔÞku Au, íkku çkeòLku
íkku þwt fnuðwt ?

150 ‡¢ ² }¢¢ïœ¢Ã±¢ï »„¢ï, ÜéUH±ãé‡¢¢»‡¢ „}¢²|¢ç‡¢»‡¢æ J
Ï¢ÁÛ¢¢|¢¢±ï ç± §ãæ, „æ±ïx¢¢ï Îï„‡¢¢§üôã JJ57JJ
þk†{kt fnu÷ fw¤ðÄqLkk áüktíkÚke økwhwfw¤ðkMk Akuzðku

Lknª. íku{kt çkkÌk yk[hýLkku y¼kð nkuÞ íkku Ãký ËuþLkk
ðøkuhuÚke Mktðuøk WíÃkÒk ÚkkÞ Au / hnu Au.

151 ¶æ¼¢§x¢é‡¢évÜUçÚ„¢ï, „éç±çã²„æx¢ï‡¢ Ï¢æ|¢x¢éœ¢è ² J
x¢éL±ï²¢±Ó™ï‡¢ ², ã¢ï§ }¢ã¢ç‡¢Á…Ú¢H¢ã¢ï JJ58JJ
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økwhwfw¤ðkMkÚke - ûk{krË økwýkuLkku Wíf»ko, MkwrðrníkLkk
MktøkÚke çkúñ[ÞoLke økwró yLku økwhwLke ðiÞkðå[Úke {nkLkT rLksohkLkku
÷k¼ ÚkkÞ Au.

153 …ã „¢x¢Úæç}¢ }¢è‡¢¢, „æ¶¢ïãæ „¢x¢ÚS„ ¥„ãæ¼¢ J
ôÝç¼ ¼¥¢ï „éãÜU¢}¢è, çÝxx¢²ç}¢œ¢¢ ç±‡¢S„æç¼ JJ59JJ
su{ MkkøkhLkk ûkku¼Lku MknLk Lknª fhe þfíkk Mkw¾uåAw

{kA÷kyku Mkkøkh{ktÚke Lkef¤íkk s {he òÞ...

154 »±æ x¢ÓÀ„}¢égï, „¢Ú‡¢}¢¢§üôã ™¢ï§¥¢ „æ¼¢ J
ôÝç¼ ¼¥¢ï „éãÜU¢}¢è, }¢è‡¢¢ ± …ã¢ ç±‡¢S„æç¼ JJ60JJ
íku{ økåAYÃk Mk{wÿ{kt Mkkhýk-ðkhýk ðøkuhu ðzu XÃkfku

yÃkkÞu÷k su Mkw¾uåAw MkkÄwyku økåA{ktÚke Lkef¤u Au, íku íkhík
{kA÷kLke su{ Lkkþ Ãkk{u Au, [krhºkÚke ¼úü ÚkkÞ Au.

159 x¢è²yƒ¢ï ¥ ç±ã¢Ú¢ï, Ï¢è¥¢ï x¢è²yƒÝèç„¥¢ï |¢ç‡¢¥¢ï J
»œ¢¢ï ¼§¥ ç±ã¢Ú¢ï, Ý¢‡¢éó¢¢¥¢ï ç…‡¢±Úïôã JJ61JJ
yuf økeíkkÚko yLku çkeòu økeíkkÚkorLkr©ík rðnkh fÌkku Au.

íku rMkðkÞLkk ºkeò rðnkhLke rsLkuïhkuyu hò ykÃke LkÚke.

169 ç¼yƒ²Ú„}¢¢ï „êÚè, „}}¢æ …¢ï ç…‡¢}¢²æ Ð²¢„ï§ J
¥¢‡¢æ ™ ¥§vÜæU¼¢ï, „¢ï ÜU¢ÐéçÚ„¢ï ‡¢ „ŒÐéçÚ„¢ï JJ62JJ
su yk[kÞo MkBÞfT rsLkðkýe fnu Au, íku íkeÚkOfh Mk{kLk

Au. yk¿kk¼tsf yk[kÞo íkku MkkÄw s LkÚke - fwMkkÄw Au.
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176 …¢ï ãï©±¢²Ðv¶æç}¢, ãï©¥¢ï ¥¢x¢}¢ï ¥ ¥¢x¢ç}¢¥¢ï J
„¢ï „„}¢²Ð‡‡¢±¥¢ï, ç„hæ¼ç±Ú¢ãx¢¢ï ¥ó¢¢ï JJ63JJ

su íkkŠff ÃkËkÚko{kt íkfoÚke yLku ykøkr{f ÃkËkÚko{kt
ykøk{Úke s fnu, íku rsLkð[LkLkku ¾hku WÃkËuþf Au, rðÃkheík
fnuLkkh íkku rsLkðkýeLkku rðhkÄf Au.

178 x¢éLx¢é‡¢Úçã¥¢ï ç± §ãæ, Î_Ã±¢ï }¢êHx¢é‡¢ç±©œ¢¢ï …¢ï J
Ý © x¢é‡¢ç}¢œ¢ç±ãê‡¢¢ï çœ¢, ™æÇLg¢ï ©Î¢ãÚ‡¢æ JJ64JJ

su {q÷økwý hrník nkuÞ íku s økwhwLkk økwýÚke hrník
òýðku, {kºk yufkË økwý Lk nkuðkÚke Lknª. yk rð»kÞ{kt
[tzhwÿk[kÞo WËknhý Au.

207 …§ ç± Ý „vÜæU ÜU¢©æ, „}}¢æ ç…‡¢|¢¢ç„¥æ ¥‡¢é_¢‡¢æ J
¼¢ï „}}¢æ |¢¢ç„Á…¢, …ã |¢ç‡¢²æ ¶è‡¢Ú¢x¢ïôã JJ65JJ

òu rsLkkuõík yLkwckLk MkBÞfT heíku fhe Lk þfkÞ íkku
Auðxu su heíku ðeíkhkøku fÌkwt Au, íku heíku MkBÞfT WÃkËuþ fhðku.

208 ¥¢ï„ó¢¢ï ² ç±ã¢Úï, ÜU}}¢æ „¢ïãï§ „éHãÏ¢¢ïãè ¥ J
™Ú‡¢ÜUÚ‡¢æ ç±„éhæ, ©±±êãæ¼¢ï ÐM±æ¼¢ï JJ66JJ

þwØ [krhºkLke «þtMkk fhLkkh yLku «YÃkýk fhLkkh,
Ãkkuíku yk[hý{kt rþrÚk÷ nkuÞ íkku Ãký f{oLke rLksohk fhu Au
yLku Mkw÷¼çkkurÄ ÚkkÞ Au.
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209 „}}¢xx¢}¢xx¢„æÐç_¥¢‡¢, „¢ãê‡¢ ÜéU‡¢§ ±ÓÀËHæ J
¥¢ï„ã|¢ï„Á…ïçã ², „²}¢ó¢ï‡¢æ ¼é ÜU¢Úï§ü JJ67JJ

(ykðku MktrðøLkÃkkrûkf) MkL{køko{kt hnu÷k MkkÄwykuLke
yki»kÄkrËÚke MðÞt ¼Âõík fhu, çkeò ÃkkMku fhkðu.

212 Ý¢‡¢¢çã¥¢ï ±Ú¼Ú¢ï, ãè‡¢¢ï ç± ãé Ð±²‡¢æ Ð|¢¢±æ¼¢ï J
‡¢ ² ÎévÜUÚæ ÜUÚæ¼¢ï, „é_é ç± ¥ŒÐ¢x¢}¢¢ï ÐéçÚ„¢ï JJ68JJ

yk[kh{kt neLk Ãký ¿kkLke yuðku þkMkLk«¼kðf Mkkhku,
Ëw»fh íkÃk ðøkuhu fhLkkhku y¿kkLke Lknª.

214 ¼}ã¢ „éhÐM±x¢æ, ¥¢„Á… x¢éLæ ‡¢ ™ï± }¢éæ™æç¼ J
¼S„¢‡¢¢§ „éç±çã¥¢, „ç±„ï„æ ©Á…}¢æç¼ Ðé‡¢¢ï JJ69JJ

yux÷u s Mkwrðrníkku þwØ «YÃkf økwhwLku Ãkk{eLku Akuzu Lknª
yLku íkuLke yk¿kkÃkqðof rðþu»k Wã{ fhu.

215 »¥æ ¥±}¢ó¢æ¼¢ï, ±éœ¢¢ï „éœ¢æç}¢ Ð¢±„}¢‡¢é çœ¢ J
}¢ã¢}¢¢ïãÏ¢æ{x¢¢ï ç± ¥, ô¶„æ¼¢ï ¥ÐçÚ¼ŒÐæ¼¢ï JJ70JJ

økwhwLku yðøkýLkkhLku þk†{kt ÃkkÃk©{ý fÌkku Au.
økwhwLke ®LkËk fhLkkh yLku Mkuðk Lk fhLkkhLku {nk{kunLku çkktÄLkkh
fÌkku Au.
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224 Ï¢ÜéU„ÜéU„èHïôã ç¼yƒæ,
Î¢ï„H±¢ ¼ï„é ç‡¢²}¢„æ|¢ç±‡¢¢ï J
…§ ¼ïôã ±Á…ç‡¢Á…¢ï,
¥±Á…ç‡¢Á…¢ï ¼¥¢ï ‡¢çyƒ JJ71JJ
yk íkeÚko çkfwþ-fwþe÷ MkkÄwyku ðzu [k÷þu. íku{Lkk{kt

LkkLkk Ëku»kku íkku rLkÞ{k nkuÞ s. òu íku Ëku»kkuLkk fkhýu íku çkfwþ-
fwþe÷ íÞkßÞ nkuÞ, íkku fkuE s yíÞkßÞ hnuíkwt LkÚke.

225 ¥¢„²„éhè» ¼¥¢ï, x¢éLÐÚ¼æ¼S„ „éhôHx¢S„ J
|¢¢±…§œ¢æ …éœ¢æ, ¥ÁÛ¢ŒÐÁÛ¢¢‡¢ç‡¢Ú²S„ JJ72JJ
yux÷u økwhwÃkhíktºk, þwØ ®÷økÄkhe yLku yæÞkí{æÞkLk-

rLkhíkLku ykþÞþwrØÚke ¼kðMkkÄwÃkýwt Mkt¼ðu Au.

~~~ ©ÐÎïà¢ÚãS²æ ~~~

1 Ýç}¢ª‡¢ ±h}¢¢‡¢æ, ±éÓÀæ |¢ç±¥¢‡¢ ç±Ï¢¢ïã‡¢_¢» J
„}}¢æ x¢éM±§_æ, ©±»„ÚãS„}¢éðvÜU_æ JJ73JJ
ðÄo{kLkMðk{eLku Lk{Mfkh fheLku, ¼ÔÞ SðkuLku ¿kkLk

fhkððk {kxu nwt økwhwyu WÃkËuþu÷k Wíf]ü yuðk WÃkËuþhnMÞLku
MkBÞøkT heíku fneþ.

10 }¢xx¢‡¢é„¢Úè „b¢ï, Ðó¢±ç‡¢Á…¢ï çÜUçÚ²¢ÐÚ¢ï ™ï± J
x¢é‡¢Ú¢x¢è …¢ï „vÜæU, ¥¢Ú|¢§ ¥±æÜUx¢¢}¢è „¢ï JJ74JJ
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su {køkkoLkwMkkhe, ©ØkMktÃkÒk, «¿kkÃkLkeÞ, r¢ÞkÃkhkÞý,
økwýkLkwhkøke yLku þõÞLkku ykht¼ fhLkkh Au, íku Mkh¤ {køkoøkk{e
Au.

~~~ yÃkwLkçkOÄfkrËLkk ÷ûký ~~~

22 „¢ï ¥Ðé‡¢Ï¢æ{x¢¢ï …¢ï, ‡¢¢ï Ð¢±æ ÜéUÃ±§ ç¼Ã±|¢¢±ï‡¢æ J
Ï¢ãé}¢‡‡¢§ ‡¢ï± |¢±æ, „ï±§ „Ã±yƒ ©ç™²çÆ§æ JJ75JJ

su íkeðú ¼kðÚke ÃkkÃk Lk fhu, MktMkkh{kt çknw ykMkõík
Lk nkuÞ yLku Mkðoºk Wr[ík {ÞkoËkLkwt Ãkk÷Lk fhu, íku yÃkwLkçkOÄf
Au.

23 „éS„ê„§ ¥‡¢éÚÁ…§, {}}¢ï ç‡¢²}¢ï‡¢ ÜéU‡¢§ …ã„çœ¢ J
x¢éLÎï±¢‡¢æ |¢ôœ¢, „}}¢çg_è §}¢¢ï |¢ç‡¢¥¢ï JJ76JJ

su Ä{o Mkkt¼¤ðkLke RåAk fhu, Ä{o{kt yLkwhkøke nkuÞ,
Ëuð-økwhwLke yð~Þ ÞÚkkþÂõík ¼Âõík fhu, íku Mk{rfíke fÌkku Au.

25 ‡¢¢ª‡¢ ÐçÚãÚæ¼¢ï, „Ã±æ „¢±Á……¢ïx¢}¢éÁ…éœ¢¢ï J
Ðæ™„ç}¢¥¢ï ç¼x¢éœ¢¢ï, „Ã±™çÚœ¢è }¢ã¢„œ¢¢ï JJ77JJ

su MkðoMkkðã ÞkuøkLku òýeLku íkuLkk íÞkøk{kt Wãík nkuÞ,
Ãkkt[ Mkr{rík yLku ºký økwróLkku Äkhf nkuÞ, íku {nkMk¥ðþk¤e
Sð Mkðorðhík Au.
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~~~ ÿÔÞk¿kk ~~~

26 »»ô„ ÎÃ±¢‡¢¢, |¢¢±¢‡¢¢…‡¢‡¢…¢ïxx¢²¢» © J
ƒ¢ï±¢ ç± ãé …æ „éh¢, Ï¢è¥¢ã¢‡¢ï‡¢ Ðé‡‡¢ÈUH¢ JJ78JJ
yu{Lku(yÃkwLkçkOÄfkrËLku) s («ÄkLk) ÿÔÞk¿kk nkuÞ Au.

fkhýfu íku ¼kðk¿kksLkf Au - Úkkuze Ãký ÿÔÞk¿kk þwØ nkuðkÚke
çkeòÄkLk îkhk Ãkqýo V¤Lku ykÃkLkkhe ÚkkÞ Au.

18 x¢æçÆx¢²¢ „§Ï¢æ{x¢, }¢xx¢¢ç|¢}¢éã¢ ² }¢xx¢ÐçÇ¥¢ ² J
¼ã ¥|¢ç±¥¢ ² ¼ïô„ Ðê¥¢Î‰ƒï‡¢ ÎÃ±¢‡¢¢ JJ79JJ
økútrÚk LkSf ykðu÷k Mkf]ËTçktÄf, {køkkor¼{w¾, {køko-

Ãkríkík yLku y¼ÔÞ SðkuLku Ãkqò ðøkuhuLke RåAkÚke (y«ÄkLk)
ÿÔÞk¿kk nkuÞ Au.

19 ôHx¢¢§æ ã¢ïæç¼ ¼è„ï, ‡¢ ¼Îyƒ¢H¢ï¥‡¢æ Ý x¢é‡¢Ú¢x¢¢ï J
Ý¢Ðœ¢ÐéÃ±ãçÚ„¢ï, ç±çã|¢æx¢ï ‡¢¢ï |¢±|¢²æ ™ JJ80JJ
íku (y«ÄkLk ÿÔÞr¢Þk)Lkk r[öku - 1. íkuLkk (MkqºkLkk)

yÚkoLke rð[khýk Lk nkuÞ, 2. økwýLkku yLkwhkøk Lk nkuÞ, 3.
Ãkqðuo y«kó yuðe r¢Þk «kó ÚkÞkLkku ykLktË Lk nkuÞ, yLku 4.
rðrÄLkk ¼tøk{kt MktMkkhLkku zh Lk nkuÞ.

~~~ yk¿kkÃkk÷Lk ~~~

4 |¢‡‡¢§ ¥¢‡¢¢Ï¢ÁÛ¢¢, H¢ïx¢éœ¢Ú‡¢è§¥¢ï ‡¢ © ¥ôã„¢ J
„¢ ‡¢Á…§ „éœ¢¢¥¢ï, ãï©„M±¢‡¢éÏ¢æ{ïôã JJ81JJ
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yk¿kkLku Lk yLkwMkhíke nkuÞ íkuðe Ëu¾eíke y®nMkk
÷kufku¥kh (rsLkþkMkLkLke) LkeríkÚke y®nMkk LkÚke fnuðkíke. ÷kufku¥kh
y®nMkk, þkMºk îkhk nuíkw-MðYÃk yLku yLkwçktÄÚke sýkÞ Au.

5 ÐçÚ‡¢¢}¢¢ï ç± ¥ ç‡¢²}¢¢,
¥¢‡¢¢Ï¢ÁÛ¢¢ï Ý „éæÎÚ¢ï |¢ç‡¢¥¢ï J
ç¼yƒ²ÚïùÏ¢ãé}¢¢‡¢¢-
ù„xx¢ãÎé_¢ï çœ¢ ¼æ¼æç}¢ JJ82JJ
yk¿kkrðhkuÄe Ãkrhýk{ rLkÞ{k MkwtËh LkÚke yu{ þkMºkku{kt

fÌkwt Au. fkhýfu íku{kt íkeÚkOfh Ãkh çknw{kLk LkÚke, yLku íkuÚke s
yMkËT ykøkúnÚke Ëwü Au.

7 }¢æÇévÜU™é‡‡¢ÜUŒÐ¢ï, çÜUçÚ¥¢…ç‡¢¥¢ï ¶¥¢ï çÜUHï„¢‡¢æ J
¼gb™é‡‡¢ÜUŒÐ¢ï, Ý¢‡¢ÜU¥¢ï ¼æ ™ ¥¢‡¢¢» JJ83JJ
r¢ÞkÚke ÚkÞu÷ku f{oLkku ûkÞ, ËuzfkLkk [qýo suðku Au. (Vhe

WíÃkÒk ÚkkÞ) ¿kkLkÚke ÚkÞu÷ku f{oûkÞ ËuzfkLke ¼M{ suðku Au.
(Vhe WíÃkÒk Lk ÚkkÞ) yLku íku ¿kkLk yk¿kkÚke s {¤u Au.

54 ¼}ã¢ ¥¢‡¢¢…¢ïx¢¢ï, ¥‡¢é„çÚ²Ã±¢ï Ï¢éãïôã …æ „¢ï J
ÜUÁ…Hç}¢± ŒÐ§ü±¢ï, ¥‡¢éÏ¢æ{§ ©œ¢Úæ {}}¢æ JJ84JJ
yux÷u ¿kkLkeykuyu yk¿kkÞkuøk yLkwMkhðku, fkhýfu su{

Ëeðku fks¤ WíÃkÒk fhu, íku{ yk¿kkÞkuøk ykøk¤Lkk Ä{oLku ÷kðu
Au.
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145 …²‡¢¢ ¶Hé ¥¢‡¢¢»,
¥¢™Ú‡¢¢ ç± ¥ç±Lhx¢¢ ¥¢‡¢¢ J
‡¢¢„æç±xx¢¢™Ú‡¢¢,
…æ ¥„²¢HæÏ¢‡¢ÜU²¢ „¢ JJ85JJ

yk¿kkÚke s sÞýkLkwt Ãkk÷Lk ÚkkÞ Au yLku yrðhwØ
yk[hýk Ãký yk¿kk s Au. yMktrðøLkkuLke yk[hýk yMkËT
yk÷tçkLku fhkÞu÷ nkuðkÚke yk¿kkYÃk LkÚke.

106 „éhéæÀ¢§ü„é …œ¢¢ï, x¢éLÜéUH™¢x¢¢§‡¢¢ ‡¢ çã²ãïª J
ãæçÎ |¢é²¢ôã }¢ã¢ï¥çã-¼Ú‡¢æ …ã Ð¢ï¥|¢æx¢ï‡¢æ JJ86JJ

økwhwfw÷ðkMkLkku íÞkøk fheLku rLkËkuo»k økku[he{kt «ÞíLk,
LkkðLku ¼ktøkeLku nkÚk ðzu {nkMkkøkh íkhðk suðku Au; rníkLkwt fkhý
Úkíkku LkÚke.

154 „éœ¢yƒ¢‡¢ ç±„éhè, „è„¢‡¢æ ã¢ï§ „éx¢éL„ï±¢» J
„éœ¢¢¥¢ï ç± ² ¥yƒï, ç±çã‡¢¢ …œ¢¢ï ÎÉ¢ï …éœ¢¢ï JJ87JJ

rþ»ÞkuLku MkwøkwhwLke MkuðkÚke MkqºkkÚkoLke rðþwrØ ÚkkÞ Au.
Mkqºk fhíkkt Ãký yÚko{kt rðrÄÃkqðofLkku áZ «ÞíLk ÞkuøÞ Au.

14 „éœ¢æ ¥yƒç‡¢Ï¢hæ, À¢²¢À¢²¢±¥¢ï …ã ç‡¢Ï¢h¢ J
¼ï‡¢æ ÜïU±H„éœ¢ï, ¥‡¢éÚœ¢¢ï ã¢ï§ ÐçÇ‡¢è¥¢ï JJ88JJ

WÃkËuþhnMÞ 85



su{ AkÞk, AkÞkðkLkT (suLke AkÞk nkuÞ íkuLku) çktÄkÞu÷e
Au; íku{ Mkqºk, yÚkoLku çktÄkÞu÷wt Au, yux÷u su {kºk MkqºkLkku
yLkwhkøke Au, íku rsLkþkMkLkLkku þºkw Au.

86 ¥æ{¢ï ¥„¢²Úçã¥¢ï, ÐéÚ¢‡¢é„¢Úè …ã¢ „²æ ã¢ï§ J
»±æ }¢xx¢‡¢é„¢Úè, }¢é‡¢è ¥‡¢¢|¢¢ïx¢Ðœ¢¢ï ç± JJ89JJ
yþkíkkLkk WËÞ rðLkkLkku yktÄ¤ku su{ MðÞt s (yktíkh

MVwhýkÚke) LkøkhLkk {køko Ãkh [k÷u; íku{ {wrLk, y¿kkLk nkuðk
Aíkkt {køkkoLkwMkkhe nkuðkÚke Mkk[ku {køko yk[hu.

107 ©±±¢„¢ï ç± ² »vÜU¢ï, ‡¢ „éæÎÚ¢ï §²ÚÜUÁ…™¢»‡¢æ J
‡¢ïç}¢çœ¢¥¢ï …}¢ï„¢ï, ç‡¢Ó™æ »vÜU¢„‡¢æ |¢ç‡¢²æ JJ90JJ
çkeò ðiÞkð[å[ ðøkuhu fkÞkuoLkku íÞkøk fheLku yuf÷ku

WÃkðkMk Mkkhku LkÚke. fkhýfu íkuLku Lkir{r¥kf yLku yufkMkýwt rLkíÞ
fÌkwt Au.

103 ™Ú‡¢ÜUÚ‡¢ŒÐã¢‡¢¢, „„}¢²ÐÚ„}¢²}¢évÜU±¢±¢Ú¢ J
™Ú‡¢ÜUÚ‡¢S„ „¢Úæ, ç‡¢ÓÀ²„éhæ ‡¢ ²¢‡¢æç¼ JJ91JJ
Mðþk†-Ãkhþk†Lku Lknª ¼ýLkkhk, {kºk [hý-fhýLku

«ÄkLk fhLkkhk MkkÄwyku ðkMíkrðf [hýfhýLkk MkkhLku òýíkk
s LkÚke.

120 „¢}¢¢§²æ ç™² …¥¢ï, ©ç™²Ðç±çœ¢ŒÐã¢‡¢}¢v¶¢²æ J
¼¢ï ¼xx¢é‡¢S„ ‡¢ ã±§, ÜU§²¢ ç± ãé x¢Úãç‡¢Á…œ¢æ JJ92JJ
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Mkk{krÞf{kt Wr[ík «ð]r¥k «ÄkLk nkuÞ Au, íku{ fÌkwt
Au. íkuÚke Mkk{krÞf økwý Äkhý fhLkkh fËe ®LkËLkeÞ çkLkíkku LkÚke.

132 ÜU¢}¢æ „Ã±ÐÎï„éæ, ©S„xx¢ù±±¢²{}}¢²¢ …éœ¢¢ J
}¢¢ïœ¢éæ }¢ïãé‡¢|¢¢±æ, ‡¢ ç±‡¢¢ „¢ï Ú¢x¢Î¢ï„ïôã JJ93JJ
Mkðo MÚkkLkku{kt WíMkøko-yÃkðkËÚke Þwõíkíkk yíÞtík ÞkuøÞ

Au. {kºk {iÚkwLk{kt Lknª, fkhýfu íku hkøk-îu»k rðLkk Úkíkwt LkÚke.

134 Ú¢x¢g¢ï„¢‡¢éx¢²æ, Ý¢‡¢é_¢‡¢æ ¼é ã¢ï§ ç‡¢g¢ï„æ J
…²‡¢¢…é¥æç}¢ ¼æç}¢ ¼é, ¥ŒÐ¼Úæ ã¢ï§ ÐçÓÀœ¢æ JJ94JJ
hkøk-îu»kÚke Þwõík yLkwckLk (MkðoÚkk) rLkËkuo»k nkuíkwt LkÚke.

íku sÞýkÞwõík nkuÞ íkku «kÞrù¥k ykuAwt ykðu.

137 …¢±§²¢ ©S„xx¢¢, ¼¢±§²¢ ™ï± ãéæç¼ ¥±±¢²¢ J
…¢±§²¢ ¥±±¢²¢, ©S„xx¢¢ ¼çœ¢²¢ ™ï± JJ95JJ
sux÷k WíMkøko Au, íkux÷k s yÃkðkË Au. sux÷k

yÃkðkË Au, íkux÷k s WíMkøko Au.

139 ‡¢ ç± ôÜUç™ ¥‡¢é‡‡¢¢²æ,
ÐçÇç„hæ ±¢ ç± ç…‡¢±ôÚÎïôã J
»„¢ ¼ïô„ ¥¢‡¢¢,
ÜUÁ…ï „Ó™ï‡¢ ã¢ï¥Ã±æ JJ96JJ
rsLkuïhkuyu fkuEÃký [esLke yufktíku hò ykÃke LkÚke fu

yufktíku Lkk Ãkkze LkÚke. íku{Lke yk¿kk yk s Au - fkÞo{kt rLkËO¼ hnuðwt.
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140 Î¢ï„¢ …ï‡¢ çÝLÁÛ¢æç¼, …ï‡¢ çÀÁ…æç¼ ÐéÃ±ÜU}}¢¢§æ J
„¢ï „¢ï }¢¢ïv¶¢ï±¢¥¢ï, Ú¢ïx¢¢±yƒ¢„é „}¢‡¢æ ± JJ97JJ
su{ hkuøk yðMÚkk{kt su þ{Lk fhu íku yki»kÄ fnuðkÞ;

íku{ suLkk ðzu Ëku»kku Lkkþ Ãkk{u, Ãkqðuo çkktÄu÷k f{kuo Lkkþ Ãkk{u -
íku íku {kuûkLkku WÃkkÞ Au.

143 Ï¢ÁÛ¢çÜUçÚ²¢ç±„ï„ï, ‡¢ ç‡¢„ïã¢ï ±¢ ç±ãè ± „æ|¢±§ J
…æ „¢ï |¢¢±¢‡¢éx¢¥¢ï, ¼²yƒ}¢æx¢èÜU²¢ …²‡¢¢ JJ98JJ
{kºk çkkÌk r¢ÞkLkku rðrÄ fu rLk»kuÄ Mkt¼rðík LkÚke.

fkhýfu rðrÄ-rLk»kuÄ ¼kðLku yk©ÞeLku nkuÞ Au, yLku íku (¼kð)
{kxu s sÞýk MðefkhkE Au.

~~~ Mð¼kðMkw¾ ~~~

69 „¢|¢¢ç±¥æ ¶Hé „éãæ, ¥¢²„|¢¢±S„ Îæ„‡¢ïùÐéÃ±æ J
¥‡¢ãè‡¢}¢ÐçÇ±v¶æ, „}}¢çg_èS„ Ð„}¢±¥¢ï JJ99JJ
WÃkþ{¼kð Þwõík Mk{rfíkeLku ykí{MðYÃkLkk ËþoLkÚke

Mðk¼krðf, yÃkqðo, MðkÄeLk yLku Ëw:¾Úke yr{r©ík yuðwt Mkw¾
nkuÞ Au.

70 ç¼ç}¢ÚãÚ¢ …§ çÎ_è,
…‡¢S„ Îè±ï‡¢ ‡¢çyƒ ÜU¢²Ã±æ J
¼ã „¢ïv¶æ „²}¢¢²¢,
ç±„²¢ ôÜU ¼yƒ ÜéUÃ±æç¼ ? JJ100JJ
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òu árü s ytÄfkhLkku Lkkþ fhLkkh nkuÞ íkku {kýMkLku
ËeðkLke sYh s LkÚke. íku{ ykí{k Ãkkuíku s Mkw¾YÃk Au, íÞkt
rð»kÞku þwt fhðkLkk Au ?

71 ¥æ¼Ú{¢Ú¢Hxx¢ï, „éãæç}¢ Ï¢ÁÛ¢æ çÐ „év¶}¢‡¢é±Ç§ J
…ã ÝèÚæ ¶èÚæç}¢, çÝÓÀ²¥¢ï ç|¢ó¢M±æ ¼é JJ101JJ

yktíkrhf «ðknYÃk Mkw¾{kt çkkÌk Mkw¾ Ãký ¼¤e òÞ
Au, su{ nfefík{kt swËk MðYÃkLkwt Ãký Ãkkýe ËqÄ{kt ¼¤e òÞ
Au.

183 »±æ ç…‡¢¢ï±»„¢ï, ç±ç™œ¢M±¢ïùÐ}¢¢²„¢Ú¢ï ç± J
©ç™²¢±ïv¶¢§ çÓ™², …éÁ…§ H¢ïx¢¢‡¢ „Ã±ïô„ JJ102JJ

yu «{kýu {wÏÞíðu y«{kË«ÄkLk yuðku rsLkuïhLkku
WÃkËuþ, Mkðo ÷kufkuLku Ãkkuík-ÃkkuíkkLke Wr[ík yÃkuûkkyu rðrðÄ
«fkhLkku Au, íku ÞkuøÞ Au.

194 „æÏ¢æ{¢ï ÜU¢²Ã±¢ï, „ôh ÜUËH¢‡¢ãï©ç}¢œ¢ïôã J
„¢ï¥Ã±æ ç…‡¢±²‡¢æ, {çÚ²Ã±¢ {¢Ú‡¢¢ „}}¢æ JJ103JJ

1. fÕÞkýr{ºkku MkkÚku MktçktÄ fhðku. 2. rsLkð[Lk
Mkkt¼¤ðwt yLku 3. MkBÞfT heíku Äkhýk fhðe.

195 ÜUÁ…¢ï ÐÚ¢ï±²¢Ú¢ï, ÐçÚãçÚ¥Ã±¢ ÐÚïô„ ÐèÇ¢ ² J
ãï²¢ ç±„²Ðç±œ¢è, |¢¢±ï²Ã±æ |¢±„M±æ JJ104JJ
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4. ÃkhkuÃkfkh fhðku. 5. çkeòLku Ãkezk Lk fhðe. 6.
rð»kÞ«ð]r¥k íÞkøkðe. 7. MktMkkhLkk MðYÃkLkku rð[kh fhðku.

196 ÐéÁ…¢ Ðê»¥Ã±¢, Ý ôÝçÎ²Ã±¢ ² ÜïU§ ç…²H¢ï» J
H¢ïx¢¢ïù‡¢é±çœ¢¥Ã±¢ï, x¢é‡¢Ú¢x¢¢ï ã¢ï§ ÜU¢²Ã±¢ï JJ105JJ
8. ÃkqßÞkuLke Ãkqò fhðe. 9. søkík{kt fkuELke Ãký ®LkËk

Lk fhðe. 10. (rþü) ÷kufkuLku yLkwMkhðwt. 11. økwýLkku yLkwhkøk
fu¤ððku.

197 ¥x¢é‡¢ï }¢ÁÛ¢yƒœ¢æ, ÜU¢²Ã±æ ¼ã ÜéU„èH„æ„xx¢è J
±Á…ï¥Ã±¢ …œ¢¢, ÐçÚãçÚ¥Ã±¢ï Ð}¢¢¥¢ï ¥ JJ106JJ
12. rLkøkwoýe Ãkh {kæÞMÚk¼kð hk¾ðku. 13. fwþe÷kuLkku

MktMkøko «ÞíLkÃkqðof ðsoðku. 14. «{kËLkku íÞkøk fhðku.

198 ôÀçÎ©}¢„éãç±x¢ŒÐæ, ÜU¢ïã¢§ÜU„¢²™¢²„éhè» J
„ã…æ ¥¢²„M±æ, |¢¢±ï¥Ã±æ …ã¢±„Úæ JJ107JJ
15. yþw¼ rðfÕÃkkuLkku íÞkøk fheLku, 16. ¢kuÄ ðøkuhu

f»kkÞkuLkku íÞkøk fheLku þwØ ÚkELku 17. yðMkh {wsçk Mkns
ykí{MðYÃk ®[íkððwt.

201 ôÜU Ï¢ãé‡¢¢ ? §ã …ã …ã, Ú¢x¢g¢ï„¢ Hãéæ ç±çHÁ…æç¼ J
¼ã ¼ã Ð²ç^¥Ã±æ, »„¢ ¥¢‡¢¢ ç…ô‡¢Î¢‡¢æ JJ108JJ
ynª ðÄw þwt fneyu ? su{ su{ hkøk-îu»kLkku s÷Ëe

Lkkþ ÚkkÞ, íku{ «ÞíLk fhðku, yu s ¼økðkLkLke yk¿kk Au.
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{køkkoLkwMkkrhíkkLkk 35 økwýku

‹²¢²„}Ðó¢ç±|¢±:, çà¢C¢™¢ÚÐíà¢æ„ÜU: J
ÜéUHà¢èH„}¢ñ: „¢hZ, ÜëU¼¢ïm¢ã¢ïù‹²x¢¢ï~¢…ñ: JJ1/47JJ
Ð¢Ð|¢èL: Ðíç„hæ ™, Îïà¢¢™¢Úæ „}¢¢™ÚÝì J
¥±‡¢ü±¢Îè Ý v±¢çÐ, Ú¢…¢çÎ¯é ç±à¢ï¯¼: JJ1/48JJ
¥Ýç¼Ã²v¼x¢é#ï ™, Sƒ¢Ýï „éÐí¢ç¼±ïçà}¢ÜïU J
¥ÝïÜUçÝx¢ü}¢m¢Ú-ç±±<…¼çÝÜïU¼Ý: JJ1/49JJ
ÜëU¼„X: „Î¢™¢Úñ:, }¢¢¼¢çÐ~¢¢ïp Ðê…ÜU: J
y²…ó¢éÐŒHé¼æ Sƒ¢Ý}¢ì, ¥Ðí±ëœ¢p x¢<ã¼ñ: JJ1/50JJ
Ã²²}¢¢²¢ïç™¼æ ÜéU±üÝì, ±ï¯æ ç±œ¢¢Ýé„¢Ú¼: J
¥Cç|¢{èüx¢é‡¢ñ²éüv¼:, à¢ë‡±¢Ý¢ï {}¢ü}¢‹±ã}¢ì JJ1/51JJ
¥…è‡¢ïü |¢¢ï…Ýy²¢x¢è, ÜU¢Hï |¢¢ïv¼¢ ™ „¢y}²¼: J
¥‹²¢ïù‹²¢Ðíç¼Ï¢‹{ïÝ, ç~¢±x¢ü}¢çÐ „¢{²Ýì JJ1/52JJ
²ƒ¢±Îç¼ƒ¢ñ „¢{¢ñ, ÎèÝï ™ Ðíç¼Ðçœ¢ÜëU¼ì J
„Î¢ùÝç|¢çÝç±Cp, Ðÿ¢Ð¢¼è x¢é‡¢ï¯é ™ JJ1/53JJ
¥Îïà¢ÜU¢H²¢ïp²¢Z, y²…Ýì …¢ÝÝì Ï¢H¢Ï¢H}¢ì J
±ëœ¢Sƒ¿¢¢Ý±ëh¢Ý¢æ, Ðê…ÜU: Ð¢ïc²Ð¢ï¯ÜU: JJ1/54JJ
ÎèÍ¢üÎà¢èü ç±à¢ï¯¿¢:, ÜëU¼¿¢¢ï H¢ïÜU±ËH|¢: J
„HÁ…: „Î²: „¢ñ}²:, ÐÚ¢ïÐÜëUç¼ÜU}¢üÆ: JJ1/55JJ
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¥‹¼ÚX¢çÚ¯Çì±x¢ü-ÐçÚã¢ÚÐÚ¢²‡¢: J
±à¢èÜëU¼ïç‹Îí²x¢í¢}¢¢ï, x¢ëçã{}¢¢ü² ÜUËÐ¼ï JJ1/56JJ

1. LÞkÞMktÃkÒkði¼ððk¤ku 2. rþük[khLkku «þtMkf, 3.
Mk{kLk fw÷-þe÷ðk¤k yLku yLÞøkkuºke MkkÚku ÃkhýLkkh, 4. ÃkkÃk¼ehw,
5. «rMkØ Ëuþk[khLkku Ãkk÷f, 6. çkeòLkku, rðþu»kÚke hkòrËLkku
y®LkËf, 7. Mkkhk Ãkzkuþðk¤k, yíÞtík økwó fu ònuh Lknª íkuðk
MÚkkLk{kt, yÕÃk Ëhðkòðk¤k ½h{kt hnuLkkh, 8. MkËk[kheLkku Mktøk
fhLkkh, 9. {kíkk-rÃkíkkLkku Ãkqsf, 10. WÃkÿððk¤k MÚkkLkLku íksLkkh,
11. ®Lkã «ð]r¥kLkku íÞkøke, 12. ykðf {wsçk ¾[o fhLkkh, 13.
MktÃkr¥k «{kýuLkku ðuþ ÃknuhLkkh, 14. çkwrØLkk 8 økwýkuÚke Þwõík, 15.
hkus Ä{o Mkkt¼¤Lkkh, 16. ySýo{kt ¼kusLkLkku íÞkøke, 17. ÞkuøÞ
fk¤u «f]rík {wsçkLkwt ¼kusLk fhLkkh, 18. yufçkeòLku rðhkuÄ Lk ykðu
íku heíku Ä{o-yÚko-fk{Lku MkuðLkkh, 19. yríkrÚk, MkkÄw yLku økheçkLke
Wr[ík Mkuðk fhLkkh, 20. fËkøkúnhrník, 21. økwýhkøke, 22. Ëuþ-
fk¤Lku yLkwr[ík yk[hýLkku íÞkøke, 23. çk¤kçk¤Lku òýLkkh, 24.
ðúíkÄkhe-¿kkLkeLkku Ãkqsf, 25. ykr©íkkuLkku Ãkku»kf, 26. Ëe½oËþeo,
27. rðþu»k¿k, 28. f]ík¿k, 29. ÷kufr«Þ, 30. ÷ßòðkLkT, 31.
ËÞk¤w, 32. MkkiBÞ, 33. ÃkhkuÃkfkhÃkhkÞý, 34. fk{-¢kuÄkrË
yktíkhþºkwLku Síkðk{kt íkíÃkh, 35. RrLÿÞrðsuíkk - yk 35 økwýLkku
Äkhf ©kðfÄ{oLku {kxu ÞkuøÞ Mk{Úko Au.

T H U
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