











































































































































	મુખ્ય ટાઇટલ
	વિષયાનુક્રમણિકા
	પ્રસ્તાવના
	નવકાર તપ	૧
	મૌન એકાદશી તપ વિધિ	૧૭
	રોહિણી તપ	૩૬
	એક ચોખાનું યંબિલ	૫૦
	ચૈત્યવંદન વિધિ	૫૫

